
 
Республика Узбекистан, 100135, г.Ташкент,  

ул. Фархадская, 12.  тел: 276-99-26; 276-99-28 

Информационный  бюллетень  

по мероприятиям в области  

противодействия ВИЧ-инфекции 

В этом выпуске: 
 

 План мониторинга и оценки выполнения Стратегического Программы противодействия распространению  

ВИЧ-инфекции в Республике Узбекистан на 2013-2017 гг. 

 Национальный семинар проекта «ДАМОС» в Узбекистане 

 Разработка веб-сайта по вопросам ВИЧ/СПИДа 

 Социальное партнерство в области ВИЧ  

 КОНКУРС на лучший информационный материал по ВИЧ и СПИД 

март 2013 г. 



Как известно 27 декабря 2012 года про-

токолом заседания Республиканской ко-

миссии по координации мероприятий по 

противодействию распространения ВИЧ-

инфекции была утверждена Стратегиче-

ская Программа противодействия распро-

странению ВИЧ-инфекции в Республике 

Узбекистан на 2013-2017 гг. 

В целях мониторинга и оценки выпол-

нения Стратегической программы отделом 

ПАРК Республиканского центра по борьбе 

со СПИДом были разработаны индикаторы 

и включены в план мониторинга и оценки 

выполнения Стратегического Программы. 

В план были включены основные инди-

каторы по распространенности ВИЧ-

инфекции среди уязвимых групп населе-

ния, показатели информированности уяз-

вимых групп по способам профилактики 

передачи ВИЧ половым путем, показатели 

использования средств профилактики  

парентерального и полового путей переда-

чи, и полового путей передачи, охват уяз-

вимых групп профилактическими  

«План мониторинга и оценки выполнения Стратегического Программы 

противодействия распространению ВИЧ-инфекции в  

Республике Узбекистан на 2013-2017 гг. 
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программами и тестированием, показате-

ли по профилактике передачи ВИЧ-

инфекции от матери ребенку, показатели 

по лечению антиретровирусными препа-

ратами, а так же данные по профилакти-

ческому лечению туберкулеза у ВИЧ-

инфицированных. . 

По истечении первого квартала 2013 года 

отделом ПАРК был пересмотрен план по 

мониторингу и оценке Стратегической 

программы по противодействию ВИЧ-

инфекции Республики Узбекистан на 2013-

2017 гг. и выделены индикаторы, оценива-

емые ежеквартально. 

Разработаны квартальные отчетные фор-

мы индикаторов (21-23, 31а-31d), и 

разосланы до исполнителей. 

Оказана методическая и практическая по-

мощь региональным специалистам по мо-

ниторингу и оценке в составлении квар-

тальных отчетов и осуществлен сбор и 

анализ индикаторов мониторинга и  

оценки I квартала 2013 года. 



Национальный семинар был проведен в гостинице 

«Ташкент Палас», 26-27 марта 2013 года. 

 

Основными целями и задачами семинара являлись: 

 Подготовка обзора страновой ситуации по данным 2011 г. 

 Обзор вкладов в Региональный обзор ситуации по данным 2010 г. 

 Годовой обзор ситуации в 2012 г. 

 Обзор состояния выполнения исследования по гепатиту 

 Приоритеты и планы на КАДАП-6 
 

Участниками Конвенции были руководящие должностные лица министерств, ведомств, члены рабочей группы 

проекта «ДАМОС», представители общественных организаций, участвующих в реализации Программы КАДАП. 

Целью Программы является оказание содействия компетентным национальным 

органам в усилении потенциала по анализу наркоситуации, путём укрепления их 

организационно-технического потенциала, внедрение современных методов лече-

ния наркозависимости, а также повышение информированности населения о по-

следствиях наркомании. 

Ранее национальными специалистами был подготовлен обзор о наркоситуации в 

Республике Узбекистан за 2011 год, с использованием ключевых эпидемиологиче-

ских индикаторов и руководств, разработанных ЕМЦНН и применяемых в странах ЕС. На этом семинаре был рас-

смотрен данный Обзор страновой ситуации по данным 2011 года. 

Обзор содержит информацию о национальной стратегии и координации деятель-

ности по борьбе с наркотиками, мероприятиях в сфере профилактики и предупрежде-

ния распространения наркомании и ВИЧ/СПИДа, противодействия незаконному обо-

роту наркотиков и анализ складывающейся ситуации в этой области. 

Также на семинаре был пересмотрен обзор состояния проведения исследований и 

анализов: Исследование по гепатиту, оценки распространённости от эпидемиологиче-

ского надзора множительным методом, исследование смертности. 

Тренером компонента ДАМОС программы КАДАП-5 Виктором Мравчиком была презентована текущая  

наркоситуация в Европе – обзор последнего годового отчета ЕЦМНН. 

Заключительная часть национального семинара была посвящена обсуждению обзо-

ра состояния использования ключевых индикаторов в Узбекистане и обсуждение 

вопросов укрепления потенциала и технического содействия по проекту ДАМОС в 

рамках следующей фазы – КАДАП-6, а также планированию подготовки годового 

обзора ситуации за 2012 год – обеспечение логической взаимосвязи между КАДАП-5 

и КАДАП-6. 

Национальный семинар проекта «ДАМОС» в Узбекистане 
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На сегодняшний день по инициативе UNESCO совместно с отделом ПАРК Республиканского центра по борьбе 

со СПИДом, UNAIDS и ННО «Ишонч ва Хаёт» разрабатывается веб-сайт по вопросам ВИЧ/СПИД. На основе новой 

структуры сайта, над которой велась совместная работа, был подготовлен предварительный контент для дальней-

шей проработки. 

Также со стороны UNESCO была проведена работа с графическим ди-

зайнером, которым был подготовлен тестовый вариант сайта.  

Данная работа была организована в целях выполнения приоритетных 

мероприятий по реализации Стратегической программы п.4.5. 

«Профилактика ВИЧ и ИППП среди общего населения». Одним из при-

оритетных действий по профилактике ВИЧ и ИППП среди общего 

населения является улучшение работы по информированию населе-

ния по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции и сохранение здоровья. 

В связи с этим, в целях повышения информированности населения по вопросам ВИЧ/СПИДа в контент сайта 

вошли: история возникновения ВИЧ-инфекции, информация о течении 

заболевания, мировая статистика и ситуация в регионе, характеристи-

ки эпидемии, пути передачи инфекции, профилактика заражения, 

вопросы тестирования на ВИЧ, жизнь с ВИЧ, лечение и поддержка 

людей, живущих с ВИЧ, а также вопросы стигмы и дискриминации 

людей, живущих с ВИЧ.  

Запуск нового веб-сайта планируется в декабре 2013 года.  

Разработка веб-сайта по вопросам ВИЧ/СПИДа 
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20 марта 2012 года был утверждён Протокол заседания МЭС по противодействию 

распространения ВИЧ в Узбекистане. Согласно протоколу МЭС Республиканский 

центр по борьбе со СПИДом и ННО «Ишонч ва хает» утверждены в качестве суб-

реципиентов Национального Проекта Глобального Фонда по борьбе со СПИДом, 

туберкулёзом и малярией «Продолжение расширения масштабов противодей-

ствия ВИЧ инфекции сфокусированного на особо уязвимых слоях населения и 

укрепления системы и потенциала для всеобщего доступа к профилактике, диа-

гностики ВИЧ, лечению и уходу в Республике Узбекистан». 

Данный проект реализует свою деятельность на основании 3 задачи 4.5. направ-

ления по «Профилактике ВИЧ и ИППП среди общего населения» Стратегической 

программы по противодействию ВИЧ-инфекции в Республике Узбекистан на 2013-2017г.г. «Дальнейшее формирование толерант-

ного отношения к людям, затронутым эпидемией ВИЧ». Одним из приоритетных действий данной задачи является вовлечение 

религиозных лидеров различных конфессий, а также лидеров махалля и ННО, в программы профилактики ВИЧ, ухода и поддерж-

ки, а также программ по формированию толерантного отношения к людям, затронутым эпидемией ВИЧ. 

Всем известно, что люди, уже живущие с ВИЧ/СПИД (ЛЖВ) нуждаются в дополнительном внимании, расширении спектра 

немедицинских услуг и вовлечении в борьбу с эпидемией ВИЧ/СПИД. В связи с этим ННО «Ишонч ва хаёт» сотрудничает с цен-

трами по борьбе со СПИДом в рамках проекта «ННО Ишонч ва хает» - «Расширение доступа ВИЧ-позитивных людей к жизненно 

необходимым услугам в Узбекистане» в сфере профилактики, лечения, ухода и поддержки людей, живущих с ВИЧ/СПИД, помощи 

в формировании приверженности к АРВТ, в социальной и психологической поддержке. 

В рамках сотрудничества были обсуждены вопросы расширения доступа для людей, живущих с ВИЧ к услугам по лечению, 

уходу и поддержке через систему мульти-дисциплинарных команд  и усиление потенциала «равных» консультантов в 7 регионах 

Узбекистана в течение года, что будет способствовать ответственному  лечению, формированию приверженности к АРВТ, медико

-социальной поддержке ЛЖВ и улучшению качества жизни ЛЖВ.  

Были обсуждены следующие задачи: 

 Поддержка работы МДК в выбранных регионах республики, которые оказывают услуги для  ЛЖВ.  

 Повысить уровень информированности ЛЖВ по АРВТ и жизни с ВИЧ через ИОМ и группы поддержки, что повысит информированность ЛЖВ, 

увеличит посещаемость мед учреждений и понимание вопросов приверженности к АРВТ.   

 Усилить потенциал и развить сеть МДК и «равных» консультантов для ЛЖВ путем обучения и информирования для увеличения охвата целевой 

группы и расширения спектра немедицинских услуг для ЛЖВ в седьмом месяце проекта. Это приведет к созданию условий для устойчивости 

проекта на долгосрочный период, вовлечение регионов и самих ЛЖВ в процесс достижения цели проекта. 

 Построить систему мониторинга, внутренней оценки и документооборота для обеспечения эффективного внедрения проекта, обратной связи с 

регионами и достижения ожидаемых результатов. 

В рамках субпроекта «Расширение доступа ВИЧ-позитивных людей к жизненно необходимым услугам в  

Узбекистане» ННО Ишонч ва хает предоставляет следующий список услуг для ЛЖВ: 

Социальное партнерство в области ВИЧ 
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 Сопровождение ЛЖВ, перенаправление в другие службы; 

 Посещение «тяжелых случаев» ЛЖВ на дому и оказание психологи-

ческой поддержки; 

 Предоставление продуктовых наборов особо нуждающимся ЛЖВ (по 

критериям); 

 Доступ к библиотеке ННО «Ишонч ва хает» по вопросам ВИЧ-

инфекции, оппортунистических инфекциях, о жизни с ВИЧ; 

 Доступ в интернет для получения информации о ВИЧ-инфекции и 

достижениях науки и медицины; 

 Участие в мероприятиях ННО «Ишонч ва хает». 

 Помощь и поддержка ЛЖВ через систему МДК; 

 Индивидуальные консультации «равный-равному» для ЛЖВ; 

 Психологическая помощь при адаптации к диагнозу; 

 Групповое консультирование по подготовке к АРВТ; 

 Индивидуальные консультации по подготовке к АРВТ; 

 Психологическая поддержка и деятельность групп взаимопомощи; 

 Просвещение и деятельность групп поддержки по АРВТ и жизни с 

ВИЧ; 

 Транспортировка «тяжелых случаев» ЛЖВ до медицинской помощи 

и услуг; 



Завершился конкурс для профессионалов  

печатных СМИ, радио, телевидения и интернет 

изданий Узбекистана на лучший информацион-

ны й  ма т ер иал  п о  ВИЧ  и  СПИДу ,  

проводимый Республиканским Центром по 

борьбе со СПИД совместно с агентствами ООН 

ЮНЕСКО, ЮНЭЙДС, ЮНФПА. Конкурс был от-

крытым для профессионалов из печатных СМИ, 

радио, телевидения и интернет изданий Узбе-

кистана. К рассмотрению  принимались матери-

алы опубликованные или транслировавшийся в 

период с 1 декабря 2011 года по 1 Декабрь 

2012г.  

Были рассмотрены информационные материалы 

на узбекском или русском языках.  

 

Членами жюри работы конкурсантов оценивались по следующим критериям: 

 Соответствие тематике конкурса. 

 Освещение тематики (понятность сообщений для аудитории, стремление к реше-

нию социального вопроса - снижение стигмы, дискриминации, борьба с мифами о 

ВИЧ и СПИД и т.д.). 

 Соблюдение международных норм и этических рекомендаций. Напри-

мер:  соблюдение конфиденциальности людей живущих с ВИЧ дающих интервью. 

 Оригинальность и техническое воплощение идеи. 

 Помимо этого учитывались также и другие критерии: 

 Оценка будет основываться на следующих критериях:  

 Актуальность и значимость информационного материала;  

 Соответствие медиа формату;  

 Стремление к обеспечению решения социального вопроса - снижение стигмы,  

дискриминации, борьба с мифами о ВИЧ и СПИД и т.д.  

 Компетенция журналиста по избранной теме;  

 Членами жюри были ведущие эксперты в области ВИЧ и СПИД и СМИ.  

 

За лучшие информационные материалы в каждой категории были вручены ценные призы и серти-

фикаты, а также представленные информационные материалы будут использованы в социальных 

кампаниях, по договоренности и со ссылкой на автора.  

КОНКУРС  

на лучший информационный материал по ВИЧ и СПИД  
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