Y30€KHUCTOH YMYMHMH aMauET
Bpawjapd axOOpOTHOMACH

bomr myxappup:
Kacumos 111.3.

Taxpup xaitbaTu:
AOGnypaxumoB 3.A.
Axwmenos X.C.
Kanekeena I1.A.
3oxunosa M.3.
Masgnsaosa J[.A.
Mupazumos /I.b.
Hazaposa I'.V.
Hapmyxamenosa H.A.
Pycramosa M.T.
Canuposa M.A.
(Macbyn KOTHO)
Oyzaitnos d.3.
[omancyposa D.A.

P¥iixatnan ytum traptudu: 02-00129.
Taxpupusar MaH3WIH:

100007, TomkeHT maxpu,

ITapkeHT Kyuacu, 51- yi.

Y AII manakacuHu OMIMpHII Kadeapacu
Ten./bakc: 268-16-29, 268-08-17
E-mail: uzgp@infonet.uz

info@avuz.uz

ISSN 2181-4864

TomkeHT
2011 viun


mailto:uzgp@infonet.uz
mailto:info@avuz.uz

Kupniu cys3u

XOoMUTIAZOPIUK Ba TYFPYKJIap acopaTuaad Xxap kynu ayHéaa 1500 aén onamaaH ky3 1oMHuO, TapK
staau. byHai xomaTinapHyu KYIMUYAIUTY PUBOKIAHAETIaH MaMJlakaTyiapra TYFpU KelaaH.
Onamukan myxodasza kuaum 2000 iunga BMTHuHrT Xankapo yroommaiap TOMOHHUAAH KaOyill
KWJIUHTaH MUHTHMIUTMK PHBOYKITAHUIITHUHT CaKKU3Ta MaKcaaaapuaaH Oupuamp.

Munriimmk PuBoknanumauHr Oemmmaun Makcaau 1990-2015 #iwimap ngaBoMmuga oHamjap
VIMMUHU Y4 Ta KaMalUTUpUIITa KapaTuirad. AEIIapHUHT XOMUJIAJIOPIUK, TYFPYK Ba TYFPYKAaH
KCWHWHTH JaBpJard YJIUMUTa JKyAa Kym OeBocWtra Ba OuiBocuTa cababmap onu0 Kemuid
mymkuH. Jynéna 80% xonatnapga yiaum OeBocuta cababiap okubaTtujga BYKyAra Kejalu.
Acocmii Typrra cababmapmaH, Oymap Ky4iud KOH KeTHWIUIap (acocaH TYFPYKIAaH KEWHH),
uHpekusa (Cerncuc), THNEPTeH3UB Y3rapumuiap (oJarina SKJIAMIICHS) Ba OXHpJIallraH
TyFpykiaap. Onamap ymumuan 13 % xonaTimapaa xadpiau adopTiiap acopaTd HATHXKacuaa pyil
Oepanu.

bunsocura onamap ymumura (20%) ropak koH tomup kacamumkiapu, ONB/OUTC, anemus,
MaJsipus KaOu KacaJTuKiiap OuiiaH acopaTiiaHTaH XOMUJIAJ0PIIUK cabad OYIuIy MyMKUH.
Onanap yIUMUHH KYITYHIUTHHE MabiIyM cababimapuHu Oaprapad 3THII OpKaIH OJIWHH OJHII
MyMKUH. AEMHUHT Xa€TH TYFPYK JaBpuAard KypcatuiaaéTraH majlakainu Epaamra OOFIHKIMD.
Macanas: TyFpyKHUHT YYUHYM CTAIMSCHIATH 2 COATIIM KyWIH KOH KETHIIJIaH COFJIOM aél Xam
Y6 Konumm MyMKUH. TyFpyKIaH KeHHMHTUIaBpa AapXoid KWIMHTAH OKCUTOIIMH WHBEKLIUACH
KOH KEeTHII XaBPUHHA caMapalid KaMauTupaIu.

AcenTuka TeXHUKACcUTa pyuOsl KWIMHTaH/Ia MKKUHYY YpUHIArd oHanap ynuMura cabab 6ymyBun
CEIICHC PMBOXKH aHYAra KaMaiuil SXTUMONHM Oylaad. YIuMra oOnuG KelyBuM —yUHHUH
cababnmapan OMpHU SKJIAMIICHS, XOMMJIAJOPIMK JaBpHUJa KEHI TapKaJliraH, JIEKMH Iy OwiaH
Oupra yHH Hazoparra OJHII MyMKUH. TyFpyKKada MpesKIaMIICUsSIHU TYJIWK JaBojab OyimMaca na,
MarHuil cynbdar kabu 10pu BocuTanapu OuiaH yiumra cabad 0yayBUM KOHBYNbCUS (TYTKAaHOK)
PUBOKIIAHUII XaB()HUHU OJIMHU OJIUII UMKOHHHHU Oepajiu.

SHa Oup ynumra ca6ab OYayBUM OoMMIIapJaH OMpH acopaTiaHraH OXHpJALIraH TYFPYKIapHH
Majakanu Tuooui €paam kypcaTtud, Hazopar octuaa oaud Oopuiaup. OFupnamran TyFpyKIiap
XOMUJIaHH aHOMaJl KOMJIAIIMIINAA, OOIIMHM YiIyamjapd OHAHM TOC YiodyamilapuJaH KaTTa
OynraH xonaTiapaa pyd Oepumu MymkuH. CababiapHu 3pTa aHUKJIAIIHA OJIMH HHCTPYMEHTH
Oy maprorpamma, S’bHM XOMMWJIa Ba OHAHM XOJATHHHM Ba TYFPYK KEUMIIMHU aKC STTHUPYBUYU
rpaduru xucobaaHaau.

Manakanu THOOMH Xoaumuap mnaprorpaMMmanaH ¢oijganaHuOd, CEKMH KeuyBUM TYFpPYK Ba
KepaKJIi YOpaJlapHH OFUpJAITAaH TYFPYK f0o3ara KEeJNWIIMIAH aBBaJIaH aHHWKJIAII WMKOHWHHU
Oepanu. Aémiapra TyFpyKJIaH OJJIMH, TYFPYK Ba TYFPYKJIaH KEHUHIH JaBpHJA TETUILIM Eplam
KypcaTHIMacIuKHU cababmapu 6op. Y30K TyMaHapaa Kepakid MyTaXaCUCUHU WYKIUTH EKU
MyTaxaccuc Oyica XxaM Majakanu €pjaMm HyKJIWTH acocuil cabal® Oynumm MyMKkuH. bomika
xoJjatnapaa aén TuOOuit Myaccacanapra eTud OOpHIlM Y4yH TPAHCHOPT BOCUTANAPHU WYKJIHUTH,
6ormika Oup cababnapiaH MabHaBUH TYOAHIMK €KUM aéTHUHT MOKTUMOWHU XOJIaTH KEpaKiIu THOOUH
€pIamMHH Y3 BaKTH/IA OJIMIITA KAPIIFITUK KAJTA TH.

OnanukHu Myxodasza KWIMIIHK SXIIHIam Oopacuaa MaBXyd TYCUKIapHU €HruO, TuOOuit
Xu3Mar cupaTHHN OomUpUII Kepak. COFIIMKHU CakyIall Ba3UpPIUTHHA (DAOTUSTH XOMUIIAOPIINK
Ba TYFpYKJapHU oJMO OOpHII MHTErpanus NMPUHLIMIUIAPUra acociaHraH Oynub, Oy HyHamuin
acocaH xXoMmwmwiIamop aémiapra IOKOpM Majakaad THOOWH-CaHWTapusi XW3MaTHHU sHaaa
sxmmtamra Kaparuiarad. ly Ounan Oupra COFNIMKHM CakJall BasUpPIUTd cU(ATIN aHTEHaTall
épllaMHU KYpCaTUIIHU KEeHraTupui Oopacuaa »KamMOaTUMIIUK, OWJIanap, ajJoXuaa HIaxCIapHU
XKanmd KUITMHUIIH KYJ1ad KyBaTiaiau.

PecnyOsiuka axkymep Ba THHEKOJOTrHMs HWHCTUTYTH aupekropuu. Corjimk cakjam
Ba3MPJMKHHU aKyllep-THHEeKoJorus Oyiinya 6om MmyTaxacucu

npogeccop Cyaranos Canag HocupoBuu



JdaBomu. bomuianumm oJIAMHIY HOMeEP/A.

MAXCYC CKPUHUHI' TEKIIUPUIIIJIAPHA
CKpVHMHI Ba reMaTOJHMIHK NATOJOTUSIHU AaHUKJIALI

Kamkoniuk

byryn  gynémarm  aémnmapma yupauauras
KaMKOHJIMKHUHT KEHI TapKajiraH TYpH, TEeMHpP
CTUIIMOBYWINK  KAMKOHJIUTH  XHCOOJaHaJIH.
XOMHIIAOPIIMK JABPUAA, U0 PUBOKIAHHUIIIY,
XOMUJIa YCHUIIU IIYHUHTIEK XOMMJIAI0p a&THUHT
SPUTPOLIUTIAP Maccacu OpTHIIU Tydaiinu, Oy
MUKpOd3JieMeHTra OynraH tanad opragu. Tanab
OIlITaH Capy, TEMUPHUHT CYPUJIUIIA XaM OPTaJIH.
XOMUIAIOPIUK AaBpHa 3apo0 XaKMU MebEpaa
50%rayva, sputpountTiap MuKIopu -20% rada
opTanu.

[ynnait kuiu® reMoriaoOWH KOHIEHTpAaIUsACH Tacasaud. TaHaHMHT OyHaKa MeBEpHi
Y3rapuiiyg HaTHKacua, TEMUP €TUIIMOBUMIMK KAMKOHIIUTH PUBOKIIAHATH.

CorioM Xxommiiamopaa, Mewépuii remornoOuH wmukmaopu 110-120 r/nm kam
OynMmacnuru kepak ne0 KaOyn KUJIWHTaH. ['eMOrIoOMH MUKAOPH XKylda Kym EKu Kam
Oynranga XOMMJIAJOPJIHMK Ba TYFPYK HATH)KaJIIAPUHUHT canOuid Tyram xaBdu OpTHUIIN
Ky3aTHUJIUIINA MYMKUH.

KaMKOHIMKHUHT A3THOJIOTUK (aKTOPJIAPUHUHT Typu Xap Xuil (YpOKCUMOH-
XyXKalpald KaMKOHJIMK, TalacceMHMs, TEMUpP E€THIIMOBYWINIK) OYnaranmuru cabadnu,
dakar reMornoOMH MHKIOPUTa AacOoCiaHTaH TalllXMC, XAKUKUH XUCOOJIaHMACIUTHHU
Oounumn no3uM. bupok, amanuérna aifHaH my €HAANYB KYJUIaHWUJAJH, Tapud Maxcyc
XOoJlaTyiap Y4YyH, KaMKOHJIMK ca0aOMHM aHUKJIalAa, WUOIOHWIM OYiraH KypcaTKh4y —
3apa00 GEePPUTHHUHUHT MUKIOPUHHU aHUKJIAIl MaKcara MyBOGUKINP.

AHTeHaTal TapBapuIl JaBOMHUJA, WIOXKH Oopuya XOMIIAJOPIUKHUHT 3pTa
JMaBpiiapAa CKPUHWHT YTKA3WII Ba KAMKOHJIMKHM aHUKJIAII JIO3MM. | eMOorjioOuH
MUKJIOPUHH aHUKJIAITHUHT SHT KyJiah BaKTH, OMPUHYM aHTEHATA] TamIpH{Q BaKTHJIA,
IIYHUHT/ICK, XOMWIAJOPIUKHUHT 28 xadracu XucoOmaHamu. Arap, TeMOTIO0UH
MUKIOpH OupuHYM aHTeHaTayn Tampud Baktuma 110 r/m Ba XOMUIaTOPIMKHHUHT 28
xapramuruaa 105 r/ngan kam Oynca, TEMHUp TYTYBUM JOPH JIAPMOHJAp TaBCHUS
kunuHUIM J103uM. [lyHan Tabkumia® YTUI JTO3UMKH, OM3HUHT MaMJIaKaTUMHU3/a amall
KWIaauran OyWpykjapra acocaH, KaMKOHJIMK OVilMua CKPMHUHT OMPHHYHM aHTEHAaTall
Tanpud BaKkTUAA, IYHUHTACK XOMUIQJIOPJIUKHUHT 36 XapTaIuruaa yTKa3uiau.

Omna Ba 0os1a ypTacuaaru MMMYHOJIOTHK HOMYTAHOCHOJIHMK

Xomunazop aénga pe3yc-u30MMMYHUBAIUSAHUHT OVIHINM, XOMHUJIa Ba SHTHU
TYFWITaH YaKaJIOKJa TeMOJIMTUK KacallsIMK PUBOXJIAHMIIUTA cabad OYIUIIM MYMKHH.
1970 iimnnapraya, nepuHaTajl YIUMHUHT, KEMMHIY HOTUPOHJIMK OWJIaH Tyraauras (aki
UAPOK 3apapllaHUIINIaya) HeOHaTal KaCaIMKIAPHUHI acocuil cababuucu, w1y
natojiorusi xucoOnanrad. 70 HuutapHuUHT Oommaa, antu J| ramma riaoOyiuH TagOouK
KWIMHHIIKA Ba aMaluér[a KYJUIAaHWIUIIM OOIJIaHTad, pe3yC-MMMYHU3AUSHUHT OFUP
MIaKJUIapy Kam yupaiaurad Oynmu. Owirana, OONaHMHT ypTaya COHU KaMaWTHUPHIUIIN
XaM, Oy KYpCaTKHYHUHT MacT OYIHIIura oub Kenran OYIUIu MyMKHH.



Pesyc wmanduit aénmnapna, 6omacuHUHT pesyc-(hakTopu MycOaT KM KaHaKaIup
cababmapra kypa, KOH MaHCYOJIWTHJIaH KaThbUH Hazap pe3ycu aHUKIa0 OyaMmalguraH
XoJaTiIapAa, TYFPYKAaH KEHMHIYM KACAJUIMKHUHI OJIIMHU OJIMII 4Yopa TaaOupiapu, aén
TYKKaHHJIaH CYHI 72 coarT MoOailHMaa aHTH-J| MMMYHOIJIOOYJIMHHM TaBCUS KWJIMII
kupaau.  ynunrnek, Autu-JI  UMMyHOrNOOynWMH, OHaJaH  Oojara  KOH
TpaHCQY3USICHHUHT IOKOpH XaBu OVica, XOMHIAIOPIHMK AaBpuaa pe3ycu MaHui
Oynran Oapua aéiiapra XaMm TaBCHUSI KWJIMHHIIH JIO3UM.

NMMyHmM3anusnanMarad pesyc-Man(uii Mmko3iapra XoMuia-oHa TapaHcQy3usicu
xaBhu roKopu Oynranna, aHtu-/| UMMYHOTJIOOYJIMHWHU TaBCUS KWIMILJIAH OJIJIUH,
MyoJiaxanap YTKa3WIHIIA JIO3UM. By Myonaxanapra XOpHOH, HYIIOII OHOICHICH,
aMHHUOLIEHTE3, KOPJOLEHTE3, IIYHUHIIEK XOMMIa AyM0Oa OujaH KedraHja XOMMJIAHWHT
TalIKapura Oypuwiniuiapyu KUpaim.

Xommia — oHa TpaHchy3usicu aémiapia HM30MMMYHHU3ANMITAa OJIUO KETUIIH
MYMKHUH, arap: 0oja oigupuil €ku y3-Y3ujaaH Ooja TYWIUIIM Ky3aTWiIraHia aHTH-/|
UMMYHOTJIOOYTUH  TaBCUS KWIMHMaran Oynca. XOMUJIQAOPJIMKHUHT  OUpUHYU
TpUMecTpuaa V3-y3umaH Oona Tymwmmu Oynranma 6-7% xojaTiapjaa XOMMIIA-OHA
TpaHcy3usicu Ky3atuwiaau. MkkuHun TpumecTtpaa Oy kypcatkuu 20 Ba yHIIaH IOKOpPH
dbouznapHu KypcaTaam.

byngan Tamkapu XoMmMmia-oHa TpaHcdys3usicura a0JOMUHAN  IIMKAcTIap,
XOMUJIAHUHT OJIMH KEJUIIH, WYIAOUIHUHT KYYMIIW, aKylmIepiuK KypcaTMmaaapura
acocaH OakapuiraH Kecap Kecull aManuéTu €Ku Xap KaHjaail 0ayajoHaH KOH KETULIUIap
XaMm cabab Oynumm MyMKHUH. XOMUJIa-oHa TpaHcysusicu aHuK Oup cababmapcus xam
PHUBOXIIAHUIIA MYMKUH. XOMUJIAIOPIAUK EKU TYFPYK JaBpUJIa XOMUJIAHUHT TYIIYHTHUPHO
Oynmaiinuran Yaumu kM KaMKOH OOJaHUHT acUKCHUS XOJIaThJa TYFWIIMILYU, Xap JTI0UM,
Oy MyMKUH OVYiraH ce3ujapjid XOMMJIa-OHa TpaHCQy3usacH Xakujaa Vilmam
KEPAKJIUTUTa WYHAJITUPAJIN.

XOMUIIAIOPIUKHUHT 3pTa JIaBpiiapujia XxamMma a€JulapHUHT KOH TYPYXH Ba pe3yc
dakropu aHMKIaHUIIK JI0O3UM. Pe3sycu manduit Oynran aénnapHu, KeHUH KOHJA pe3yc-
aHTUTENagap OOPIUTUra TEKIUPUIUILNIAPU KEPaK.

Onana aHTHUTENaNap aHUKIAHTAHAA, XOMWIA KOHHJAa Kepakid aHTUTEHJIap
OynMaranja IIMKAacTIaHUII XaBpuaaH napak Oepaau, OUpoOK, Iy OusjaH Oupra yHHMHT
OOpIUTUHM aTMalIH.

AHTHTENANap TUTP Aapakacu 4YaKaJIOKJIap TeMOJHUTHUK KaCaJUTUTHUHUHT OFHPIIMTU
¢ku OOpJIMTMHM aHUKJIaMaiau, rapyd, OMPUHYM XOMWJIAJOPJIMKAA aHTHUTENagap THTP
Japa)kacu Ba YaKaJIOK 3apapijaHuIl ypTacuaa ce3wsiapiu y3apo OOFJaHHUILIApD MaBXKY.
XoMmuia 3apapiaHHIl OFUPJIMIUTa HUCOATAaH acoOCHMl KUMMATIM KypcaTkud Oyiuo,
aKylmepauK aHaMHE3WJa AaHTUTENANAPHUHT TUTP KYPCATKUWIAPUHUHT  KUECUI
HaTWXKajmapu Oopauru xucobiaHagu Ba Oy, ymlOy XOMWIAIOPJIUKIAa TE€MOJIUTHK
3apapliaHyll JapakKaCUHU aHUK 0axoJjall UMKOHUHU Oepajiu.

XoMWiIa pUBOAKJIAHUIIMHUHT TYFMa HYKCOHJIAPU CKPUHUHIH

XoMWwiIa Ty3WINIIY HYKCOHJIAPUHYU aHUKJIAINTa KapaTWIraH CKPUHUHT TECTJIapura
THOOMI-TEHEeTHK MaclaxaTr, YJIbTPATOBYILIM CKaHepjaml, OHa KOHHU 3apJOoOWHUHT
TaxJWIM, XPOMOCOMAa TYIJIAMMHUHI (XOPHMOH OMONCHSICH, LUTOTE€HETUK YCyJulap)
TaXJIAJIN.

By TectnapHu yTKazuIIIaH Makcajuiapra Kynuaaruiap Kupaau:

- Xa€T OMaH MyBOQUK KeIMalIuran HyKCOHJIap



- OFMp CaMaTUK Ba pyXuUd naTojorus, OUp YMpJIMK HOTHMPOHJIMK Ba MEXHaTra
SPOKCU3IIMKKA 0JINO KeITyBUM HYKCOHJIAp

- XOMUWJIa N4H JaBpUja, JaBojaca Oyaaaurad XOMHIa XOJaTH

-TYFpyKIaH KeWMH, THOOMI apayiamyB €KM KyMIMMYa TEKIIMPUIIHM Tanald KWiagura
XOMUJIa XOJIATH

XoMuia MATOJOTHSICMHM  AHUKJIAIl —TagOMpiapd  XOMWIAJIOPJIHMK, TYFPYK
JABPUHUHI, IIYHUHIZIEK MIKO3JIapra pPENpONyKTUB SPKUHIMKHHA TAHJIAIIHA TAaKIUM
KWIaJUraH aHUuK peXalu XapakaTlapHU MIUIa0 YMKHUINra HYHAJITUpUITraH OYiauiiu
JIO3UM.

VTKasuiaras TeCTIAapHHHT HATIKATApH MIDKO3IApra COAJa, OMIHMi INaKiia
TylryHTUpuaumu kepak. ludokop ToMoHuAaH Kailj KUIMHTaH €3yBiIap MakcaJJapHH,
WIOKH Oyica YTKazujgaauraH TECTVIApHM OaTaCuil TYLIYHTUPHUILU JIO3UM (MacajaH,
yJAbBTPaTOBYLI CKaHEpJjall KYJUIAaHWITAaHWJAA, Kalcu Ty3uiaMalap HHUMa  y4yH
TEKIIMPWIAIIN  TYHMIYHTUPWIMIIM  Kepak). byHman Tamkapu, ymoy ycynaaH
¢oiinananranga, Mmycoar Ba MaH(QHI XaTo yuypaul TE3JIMTMHH, IIYHUHI/IEK, MycOaT E€Ku
MaH(pHUI HaTWwXalap OJUHAJAWIaH XOJIaTiIap/Aa KeMMHYaIMK YTKa3wJIaauraH Taaoupiap
KYPCaTUJIUIIH KEpakK.

Tu60mii — reHeTHK Macaaxat Oepuin
TubOuii-reHeTUK MacnaxaT Oepuill, aHTEHaTal &paam
KYpcaTUlll THU3UMHHHHI acOCUM TapKUOMM KUCMHIra
aitnanu6 6opmoknaa. [Ipenaran Tamxucinanagurad UPCUi

KacaJlJIuKJIap COHH, MOJIEKYJISIP reHeTHKaaaru
myBaddakusTiap Tydalnau, KyHIZaH KyHra OpTHO
oopsnTH.

XoMmuia XOJNAaTUHU NpeHaTal TEKIIUPUIIIAH OJIIHH,
MIDKO3 OMJIaH TYTaKOHJIM MacilaXaT YTKa3WIl MyXuM, IIy
Ounan Oupra, TyFMa martojorus Oynum  XxaBd
JapakaCuHU OaxoJall acochil Basuda XucoOaaHaIu.

[Ipenatan CKpUHHUHT YTKa3WII KapOPHHHM KaOyna KWJIMIN Ba TaHJAIl XaMJa YHTa
OOFNIMK OYynraH KeMWHIru apananryBiap, OOJaHUHI Oynakak oOTa-oHacH Y4yH ad3an
Oymumm kepak. by TaHnmoB kenu® YmKKaH XonaTiap, Oapua SIIMPHH OYiaraH canOuit
okuOaTiap Ba OYIWUIIM MYMKHH OYNTaH TmpeHaTtan JqUarHOCTUKAaHWHT  WKOOWi
HaTwKanapu acocuna Oymumm jo3uM. LlyHWHT y4dyH, Xap OMp CKPHHHUHT TacCTYpPHHU
YyTKasumga, aén Ba YHHUHT KAPUHAONILIAPU XOJIATHU TYFPH TYIIYHUIIH Ba KEPaKIH
KapopHHM Kalyd KWJIWIIM Y4YyH, MI)KO3Ta MacjaxaT OepuIl Makcaauia KEepakih BakT
QKPaATHIUIIN KEepak.

YabTpaToByll TeKIIMPUIILIAPH

XOMUJIaHUHI TyFMa Ba HACIWWA KaCaJUIMKIAPUHU AaHMKJIAIl  MakKcaauja
yABTPATOBYII TEKIIMPHUIINIAH Y4 HyHanuma (Goiananuil MyMKUH:

-XoMmuiia TyFMa MaToJIOTUSUIApUHUHT MapKepiiapy Ba pUBOKIAHUIIUHE OEBOCHTA
KypHUIII YUYyH;

-lluBa3uB 0GauaZloH WYM JUArHOCTUK apajallyBJIapyUHU TabMUHJIALI Y4YyH
(MacanaH, aMHUOILIEHTE3 Ba XOPUOHOMOIICHS);

- XOMHJQJOPIUK MYAJNATH XaKHIard aHWK MabIyMOTJIApHH Tajaad KuiaauraH
Oomika TecTiaapAaH yHymsu (oiinanaHuil MMKOHMHM Oepanurad (peToMeTpus YTKa3HIl

YUYH.



XO03Upru KyHAa XOMMJIQHUHI PHUBOXJIAHMII HYKCOHJApH, KyNm XoJjaTiapaa
yIBTPATOBYII TEKIIUPUII EpIaMua aHUKJIAaHMOKIa. AH3HIedanus kKabu HYKCOHJIAp
JTMarHOCTHKacHu, OOIlKa HYKCOHJapra (IOpakHUHI aWpuM HYKCOHJIapHu) HuUcOaTaH
KUMMHYWINKIAp TyFaupMaiau. butrta HyKCOHHM aHUKNall, OOIIKa HYKCOHJIap Ba/€Ku
XpOMOCOM  aHamojusuiap  Oopnurura 1myoxa Tyraupaau. KymuHua  xommia
PUBOXKIIAHUIIMHUHT OJIaTUH 4YeTra YWKHUIIM HYKCOH Oyiamaiiau, aMMo KaHakKajaup
XpOMOCOM Oy3miuiiap OOpaurujian ganoiat 6epaau. YCYIHUHT TUAarHOCTUK aHUKJIHK
Japakacu Kyiujarmiapra kypa y3rapud Typaau:

* [aTOJIOrus TYypH

* FECTAllMOH MYIJaTH

* TEKLIMPHII YTKA3aJUIaH MyTaXacCUC KyHUKMaJIapy
* poiimananunaaurad acoo6 cudaru

* TEKIIUPHUII YTKA3UII YUYH aXKpaTUIITaH BakT

byngan Tamkapu, XOMWIa TY3WIMIIM  HYKCOHJIAPUHUHT  CKPUHUHTHUHU
VTKa3aguraH MyTaxaccuciap, YTKa3WIaJAWraH TEKIIMPULIUIAPHUHT JOUMHI Ha3opar
cudartura MyxToxx Oynanunap. ByHUHT 3HT X1 yCyiH, TEKIIUPUIIT YTKa3raHAaH KeHUH
TYFUJITaH OOJIaTAPHUHT COFJIMFU XaKU/1a MabIyMOTJIap HUFUIL XHUCOOIaHAIN.

VYnbpTpaToByll  cKaHepuJaH ¢oiaiaHuIl, NepUHATal YIUM KYpCaTKUUMHUHT
nacaiiui ¢pakTopura KUpHUIId MyMKHH, arap, XOMHJIa pUBOXIIAHUIIIUIA OFUP HYKCOHJIAP
aHUKJIAHTAaHJaH CYHT, OTa-OHaJlap XOMWJIAJOPJIUKHU TYXTaTUIL KapOpura Kejicaiap.

Xomuiaaa smamra  MyBO(QUK OyamaraH pHUBOXKJIQHUII HYKCOHJIapu
aHUKJIAHTaHJa KYIMYWIMK OWIa JKY(QTIUKIApH YUYyH XOMMIIAIOPIHKHU TYXTATHII
Makcajara MyBopuk Oynmaau. by Hykconmapra, aHdHuedanus €Ku OFUP HOTUPOHIIUKKA
cabab OymamuraH HYKCOHJAp, SbHU OpKAa MUS dyyppacu Ba OFUp TuuapoidaiusiapHu
Ooupra kenumu kupaau. Kapop kaOyn Kuiaumijga KAHMHYMIUKIAD 103 OEpHUIId MYMKHH,
KAaUYOHKM AaHWKJIaHTaH HYKCOHJIAp aHWK OKuOarimapra sra Oynmaca EKM XOJIAaTHU
mapxJjaniia XaToJIMKIap oyica.

bynaka xomarnmapma, acoccu3 apanamryBiap Ba THOOWN XoAauMiap XaToCH
tydaitiu pyit OepaauraH TOCTHATAT MyamMmojap OYIMaciuru y4yH, XaMKOp
MYTaxXacCUCIIMK MaciaxaTiapuiaH (oiJalaHuIl J03HUM.

XoMWiaga pHUBOXKJIAHUII HYKCOHMHU aHUKJIALl, XOMWJIAJOPJIUMKHHU andaTTa
TYXTaTUII Yy4YyH, KypcaTmMa Oynmaiau. AHUK TalIXUC aHUKJIAHWIIM, OYIakak oTa-
OHAJIAPHY TYFUJIAJUTaH OOJIAHWHT PUBOXKIIAHUIIUAA Y3rapuiuiap OOpiIurura OJJIUHIAH
Tau€pranam.
bupok, aiipum Xomatnapnaa, owiara ymly XOJAaTHH YyAjgajam Ba Oynakak OojaHU
napBapuIll KWJIUII PeKATIApUHU UIIIA0 YUKHII YUyH, MaJlaKalld MyTaXacCUC MaciiaxaTu
Kepak Oynauimm MyMKHH. XOMWIa PUBOXKIAHUIIM HYKCOHHM Oyitnua Oerapa3 Ba
TaXMHUHJIApTa acocllaHMaraH MacjiaxaT Y4yH, IIaxcuil xamJap/UiMK, Xamja amaijaa
KyJ1ab KyBBaTJIalllHU KypcaTa oJaldraH MHCOHJIAPHUHT KaTHAIIMINIY Tanad KUITUHAIH.

XomminanopaukHuar 20 xadTaauk MyiaTtuaa YTKa3WIaguraH YiabTPAaTOBYII
TEKIIMPUILIMHUHT 3HT KaM CTaHJapTiapura Kyiuaaruiap KUpUIIU JO3UM:

- XOMWJa OOLIMHUHT HIAKIM Ba Ya4aMHu Xamjaa Ooml cysrd OyHNUIMFUHUHT TY3WJIMIIU
(cavum pellucidum, cerebellum, atrium < 10 mm coxacuna KopuHYagap yI4amn)

- OpKa MUsHU Oyillama Ba KYyHJIalaHI CKaHepJialll

-KOpMH IIakiauM Ba Oyipak XamJa KHHAMK CcaTXMJa >KOWJIalraH Ty3WJIMalapHUHT
Tabpudu

- KOPHH ILIaKJIM Ba OIIKO30H CaTXUaru Ty3WIMaJapHUHT Tabpupu

- OylpaKHHUHT OJIMHTH OPKa YITYaMUHH YITdar



- KOpUH OYIUIMFUHU y3yHAcura ckanepiam (auadgparma Ba CURAUK mydaru)
- FOPaKHUHT TYPTTa OYIMMHUHU KypcaTaaurad KyKpak OVIIUIHFU

- IOpaKJaH YMKaIUraH KaTTa TOMUpIIap

- 103 Ba J1a0

- KYJ1 coxacu: 6apMOKJIap/iaH Talllkapy yuTa aCoCHM CysiKiap

- 08K coxacu: OapMOKJIap/IaH TallKapy y4Ta acocuil cysakiap, Kadt cysru

JlayH CMHAPOMM CKPUHHMHITH

Jlayn cuHapomu, TYTKaHOK,
ExH 21 KypT AnpureiimMep KacaJuluru
XpPOMOCOMAHUHT  TyFMa KaOu KeYUIIIH MYMKHH.
MAaTOJIOTUSICU Hayn
XucoOJ1aHa Iy, HNayn CHHIPOMHHUHT  TaiJ10
CUHJIPOMUHUHI  y4Ypalll oynumuaa a€THUHT ENIU
TE3JIUTU ce3wiapian KaTTa axaMusTra ora.
IOKOpH. Kacamnuk Ymly narosnorus Oounax
acocas, aKJInn 00ya TYFUII UMKOHHSTH
PUBOKJIAHUIIIAAH OpKaJia 1:1440 20  éuum
KOJTHIII, I0OpaK-KOH aémnapaa, 1: 338

TOMHUD THU3UMHUJA TyFMa
HYKCOHJIAp, JEUKeMHus,
KaJTKOHCUMOH  0e3nap
KACAJIJIUTH,

JlayH CHHIpPOMM CKPUHUHTHHHM YTKa3WIIHUHT OMPUHYM Kajamu OYiauO, aénra
KaCaJTMK, TEKIIUPUII YCYJUIapu XaKuJa TYIUK MabIyMOT OepuIl KUpaau, Makcai, acl
TEKIIUPUII YTKAZUII KAPOPUHU Y3U KaOyJ KUTUIINTA KapaTHIITaH.

JlayH CHHIPOMHM CKPUHUHTH XOMMWJIAJOPJIUKHUHT OUPUHYM €KUM UKKUHYU
TPUMECTPHUIA, Xap XWI yCyJIJIap OPKAIN YTKAZUIUIIN MyMKHUH.

XOMUIIIOPIUKHUHT OUPUHYU TPUMECTpUJA YIBTPATOBYII OpKaIM XOMHJIA
yMypTKacu Ba OYHHH TepH OCTHU KJIETYATKACMHMHI Macodacu YymyaHaau. by ycynnan
xaB(} Typyxuaaru aémnapnaa, xomwianopiauk wmynnatul0-14 xadranuk Oynranna
dolinananunagm. by ycynnan, aiipum XonarigapAa TATOJOTHSIHUHT — 3apAo0iu
MapKepiapura Tect yTkazmacaan ¢oinananuim MyMkuH: X[ (rapMOHHUHT 3pKHUH Oerta-
OWpIUTH Ba YMyMHUN MHKIOpPU) Ba XOMUIaAopiukka Oornuk Oynran PAPP-A oxcuim
(apanam Tectra kupaauras). [latonorusHu anukiamaa 0y TeCTAaH XOMHJIAJOPIUKHUHT
UKKUHYH TpuMecTpuaa (oimamaHuIl MabKyld, rapud, JlayH CHHAPOMH TaIIXHUCHHU
KyHUIIia, TECTHUHI CE3THUPJIMK JapakacH sroHa TEeKIIMpUII ycynu  Oyiub
XUCcOOIaHMaNIu.

VKKkyHYM  TPUMECTPHMHI 3pTa JaBpiapuaa, XOMWIAJOPIMKHUHT  15-16
xadranuruga OMOXUMHUK MapKepiapaaH (oianann0 TEeKIUPUIT YTKAa3UII MyMKHH.
JlayH CUHAPOMUHUHT OHMOXMMHUK MapKepiapura Kupaau: ajb¢a-(eTonpoTerH,
KOHBIOTUPJIaHMaraH 3CTpHOJ, JUMEp UHTUOUH A.

Xo3upru KyHaa /layH CHHAPOMU CKPUHMHIU YYYH, XOMUJIAJOPJIUKHUHT OUPUHYU
TpUMecCTpUJa OMp KaH4ya MyJIbTUMapKep TecTiap, HIYHUHIJEK 3apA00u MapKepIapHUHT
apajail ycyJuulapy Ba yJIbTpaTOBYII TeKIMUpHIIH (1-2 TpuMecTpiapaa) KyulaHUIaIH.

by Trectnapra kupanu:

- «apajnam Tect»- usmepenue ypopaeii PAPP-A, XI" MUKIOpHHM Ba XOMWIIa yMypPTKacu
Ba OYIWH TepH OCTU KJIeTYaTKaCUHUHT (OypMmacu) Macodacu Yiadar

35 énum aémtapaa Ba 45
éuum aémnapaa 1:32.




- «MKKU TapkuOIu TecT»- XoMuia myanatu 14-20 xadgranuk 6ynranga XI', 3apnodaa
anbda-heTonpOTCHHHY YIIyari

- «y4 Tapkuoau Tect»- XI', anb@a-peTonporent, KOHbIOTUpIaHMarad 3CTPHOI
MUKJOPUHH yII4all

- «TYpT TapkuOau Tect»- X1, anbda-PeTonporernt, KOHbIOTHpPIaHMaral 3CTPHO,
UHTHOWH A MUKJIOPHUHHU YITdant

- «OKaMJIaHTaH TecT»- XoMmuwiaaopaukHuar 10-12 xadranuruaa, XoMuia yMypTKacu Ba
OYWMH Tepu OCTU KJIeTUyaTKacMHUHT (Oypmacu) Mmacodacu Yymuami, PAPP-A muknopuau
aHWKJIAII, KehHuH4Yanuk Xomuiaa myagatd 14-20 xadramuk Oynranga XI, anbda-
(dbeTonpoTenH, KOHbIOTUPJIAHMATaH 3CTPUOJI, UHTUOMH A MUKIOPUHHU YTyalll

-«3ap100JIM KaMIJIAaHTaH TECT» >XKaMJlaHTaH TeCcT KaOu, ¢akarT XOMUIa yMypTKacu Ba
OYWHH Tepy OCTH KJIeTYaTKaCHHHUHT (OypMacH) Macodacu YardaHManIu.

lynra xapamaii, JOayH CHHIPOMH TAIIXUCHUH TEKIIMPWIUIIAHUHT OJTHUH
CTaHJapTH OYnuO, KapUOTHUILIAII MaKCcaJuJa WHBA3UB TEKIIUPHUIUIAPHU YTKA3UII
kupaau. byHaka Tekmmpunuiap aifpum acopatiap OUTIIaH KSUUITUHU YHYTMACIIHUK KepaK.
Acocuii acopat 6YIr0 XOMUIAAOPIUKHH TYXTaTHO KYHHUII XHCOOIaHATH.

JlayH CHHIpPOMHU TEKIIUPHUIUIAPU YTKA3WIrad, OHAHUHT EIIM, TEKIIHPHUIII
VTKa3WIraH TrecTalusi My[AJaTd, MIYHUHTJEK OMOXMMUK MapKepiiap MHUKIOpH XucoOra
OJIMHTAH XOJ1a SXTUMOJHM TAlIXUC XaKUJa TaXMUH KWiMHAIW. CKpUHUHT HaTHXalapu
mycOar, [layH CUHAPOMHU FOKOpU XHMCOOJIAHUIU MYMKHH, KAYOHKH YOy XyAYyA Y4yH
unuiad YUKWIraH ypTraya MHUKIOPJAH, TEKIIMPUIIAP KYPCATKUYUHUHT WUFUHINCU
Oanmanyg O6ynca. CKpUHUHT HaTwkaigapu JlayH CHUHAPOMUHUHT 3XTUMOJIMNA TAIIXUCHHH
KypcaTuill MakcaJauja COH SKBUBaJeHTHAa udojanananu (macaian, xoMunaaop aénia
JayH cUHJpoMu OunaH Oona Tyruim 3Xtumonid 1/250). CkpuHUHT HaTHWXKadapu MycOat
Oynranma, aénra  TYNIMK TEKIIMPHUINAAH VYTUII TaBCUA KUJIWHAIUW (aMHHUOICHTE3
YTKa3um).

JlayH CHHIPOMUHUHT TaiA0 OYIWIN 3XTUMOJIMHUHT ypTada COHU aHMKJIAHTaHA,
ym0y MyzAjariapjia TeHETHK MaTojoruss pyd OepraH XOMMJIAJOPIMKHUHT alpum
KUCMHUJIA, Y3-Y3UJIaH XOMWJIQJOPIUKHUHT TYXTAaTWIMIIUHU XHUCOOTa OJUII JIO3UM.
[Mynmait KUuob, TYINK XOMUJIAJA0PIMKKAa HUCOATaH TECTAMSHUHT dpTa MyAIaTiapuiaa
AQHUKJIAHTaH MaTOJOTUSIHUHT COHU FOKOPHU OYNIUIIKM MyMKUH. By ymly Xy1yaHUHT YpTaya
KYpcaTKU4JIapH Ba a€IHU IOKOPU XaB(] Typyxura KUpUTUIUIIUTA TabCUP KypcaTau.

3apno0.m anbda-deronporenH

Kaiicu monynamusga aca® HallYaCMHUHT HYKCOHM KYN yupaca, yimia >Koija
3apn007u anbda-PeTonpOTeHUHN CKPHHUHT YCYIH/Ia YTKAa3UIIl MaKcaara MyBOUKIUP.
10 000 ta Tupuk TyFuiaran Oonama taxmuHaH 7,2-15,6 XonmaTnapna acab HaWJaCUHUHT
HYKCOHHM ydpaiinu Ba Oup KaH4a Oenrmiap, spina bifidaHuHr ce3uwnmMac xosatiapuiaH
MEHHHTOMHEJIONene Ba aHdHuedonus (0adamoHIAaH TamIkapu Xojdarjapja siail
KOOWIMATH WYK) KaOu OFup XojaTjapraya ydpamud Ky3aTwiaad. Xomuiaa acal
HaYaCMHMHT OYMK HYKCOHJapu Oynranaa, 80% xonaTiapia OHAHUHT 3apo0iu anbda-
NpOTEUH MUKAOPH Kymasau. by 3apnobnu anbda-nporenH MUKIOpU FOKOpU OYiuIIMra
OomKa aHoManusIap, MacajaH KOPUH OJITUHTU JEBOPHUHHUHT OYMK HYKCOHJAPH XaM
cabab Oymumu mymkuH. Bifida xomatnapuma, onmama MSAFP mukmopu ypraua
KypcaTKu4jIapaad TYpT MapTa kKyn OVmaau, aHsHuedanmusmaa sca Oy KypcaTKkuy JIespiau
eTTH MapTara OpTaJu.

Arap TecT HaTIKajapu KOHAA 3apao0iu anb(a-mpoTeuH MUKIOPH KYTUIUTHHH
aHWKJaca, OHAa TYJIWK YJIbTPATOBYII TEKIIMPULINAAH EKU aMHUOIMHTE3[aH  YTUIIU



J03UM. AMHHUOTHK CYIOKJIHKIA 3apA00iu anbda-mpoTenH MUKIOPUHHA TEKIIHPUII, acad
Hallyacu HYKCOHJIapW JMArHOCTHKACH YYYH ce3rup Yycylnl xucobnanaau. HOxopu
Majakajld YJAbTPaTOBYII TEKIIUPHUIIM MaBXyJ OYynraH xoJsatiapia, aMHHUOIEHTE3
YTKa3uIl Makcaara MyBo(UK 3MaCIUTMHUA alTHO YTUII JIO3UM.

@®onar kucnotacuHu 0,4 MruaH KynpoK MUKIOPUHHA XOMWJIanop Oynumiiax
Kamuga 4 xadra oNgMH Ba XOMWIAIOPAUKHUHT OupuHUM 6 xadTaauruga TaBCHUS
KWIMHTaHJa, acad Hailuacu HYKCOHJIADUHUHT Maia0 OYJIUI SXTUMOJUHU CE3WIapIu
Kamaiiuimum OmnaH Oofnamanau. Acad Hailwacu HyKcOHM OuiiaH Oojia KypraH aémnapna,
donaT KUCIOTACMHU KaTTa MUKIopiapaa (4 Mr) TaBcus KWJIMHUIIH, KacaJUTUK
KalTaJaHWII Japa)KaCUHU aH4ya IMaCauTUPAJIN.

XOMUJTAAOPJIMKIATY UHOEKIUAJIN ACOPATJIAP

SIKUH YTraH KyHjiapraya XOMWJIQJOpIMKAArd MH(EKuusgap acopaTd, OHajiap Ba
nepuHaTajg YIUMHUHT acocuil cabalbuucu 3au. XO03Upru KyHaa Oakrepuall MHOEKIUsS
TyQailin oHajap YIuUMU KyJda KaM Ky3aTuiaagu. XOMUJIAJAOPJIHUK JaBpUaAa UHPEKUUIN
KacaJJIMKJIapHU OakTepusuiap, 3aMOypyFiap, BUpyciap Ba Oup XyXaipanu xaiBoHIap
YaKUPHUIIA MYMKHH.

Kanaunos

Barunan kaHaumo3 (MOJIOYHHIIA) XOMHIIAJIOPJIUK JaBpUaa Te3-Te3 yupahauraH
KacaJuluK xucobnanagu. Opatuii Genrmnapura KMH OpKaJld KYIl MUKJAOpJa O€30BTaIHMK
YAKUPYBUM XKpaIMaJapHUHT KPAIUIIN Ba KWYHUIIUII XUCCUHUHT Taiao Oynumm
Kupaau. XoMunanop aéminapaa kaHauao3 2-10 mapra kyn ydpailiu Ba AaBOJIAHUINITA
KuiinH 6epunaau. Kacannuk, ogataa TyFpyKaaH CYHT y3-Y3uian YTUO KeTau.

Texmupuin YTKa3wIraHuga KAYUK yATIU Jabiap, KUHra KUPUIT COXacu Ba
KUHHUHT TIACTKM y4 KUCMHJArd IIWUIMK KaBarjiapia THUIEpeMUs aHUKJIaHaIu.
Kacamnmukaunr Vy3ura xoc Oenrucu OYiamMO, KUH Ba OSKTOLEPBHUKCIA OK-KYJIpPaHT
KAaTJIAMHUHT TIai0 OYiaumm xucobnananu. by KaTinammap HyKTa-HYKTa €K KaTTapok
(3-5mm) 6YnmO, ynap myManok €KM HOTYFPH KYPUHUIILTH MIAK/UIAPa, aJOXH1a-aToXu/1a
€K1 OMp-OMPUHUHT YCTHUA JKOMIAIITaH OYIIUIN MyMKHH.
Karpuii Tamxuc naboparop TEKIIMPHUILIAPIAH CYHT KYHWINIIN MyMKHUH.

TyrMa KaHIU03 KaM Ba3H OWJIaH TYFWITAH YaKaJIOKJIap/ia Ky3aTHIUITN MyMKIUH
Ba 30TWJDKaM, Tepu MHQEKIsICH OmiaH Oupra Kymuian0 Keauil 3XTUMOIH 0op. bupok,
Oy uHpexuusIap XOMUJIAAOpJapAard BarvMHajl KaHAWA03ra HHUcOAaTaH KaM Yydpauju.
benrunapcu3s keuaauran KaHaAuI03/]aH a3usaT YeKaJurad oHajlap/aH TyFuirad oonaiapa
E€MOH TabCUpIIAp Ce3WIMAac OYNTaHu YUyH, KaHTUAAMUKO3 CKDUHUHTH acOCIaHMaraH.

CumMnToMaTUK BarMHajdl KaHIWJO3HU JaBOJIAIlla, HMMHUIA30J KaTOpularu
(MacanaH, KJIOTPUMAa30J1) MaXxaJulil qopuiap OwiaH 7 KyH JaBOMHAA JaBO YTKa3WIMIIU
Tacusi KUIuHaaW, Oy Mopuiap HUCTATUHTAa HUCOATaH CcaMapalvJIuTU KaTTa JKaHJIUTH
ucbotrnanran. Kacammuk kaifta maiino OYnumm MyMKHHIUTH cabaliu, Takpopud 1aBO
VTKa3unumu Tanad KWIMHUIIM MyMKHH. Kanauno3 Oenrmnapcus KedraHja, yHU
JIaBOJIalll YYYH X€Y KaHAKa KypcarMaliap uyk.
Xo3upru KyH/a OFU3 OpKajdu 3aMOypyfra Kapimm xopuiap (MacaiaH (IyKOHA30J) XaMm
KEeHI' KyJUlaHuIMOK1a. Hazapuii TomoHzan Oy opu-IapMOHJIap, Maxauiui gopuiapra
HUcOaTaH camapaiu OYIUIIM MYMKHUH, YyHKH yJap W4YaK MUKpOOpraHU3MJIapura xam
TabCUP Kypcartaauiap. bupok, xomuiagopaukia Oy 1aBO YCYJIMHHHI caMapacH eTapiiv

(V)

YpranujiMaraH Ba IIYHUHT Y9YH XOMWJIaJopJjapra TaBCUs KUWINHUIIA MYMKHH 5Mac.



TpuxomoHo3

TpuUXOMOHO3 BarvHWUT, >KUHCUW WyJulap OpKajdh IOKAJIUTraH KaCaJIUK
xucoonanaau. JKCCT mabnymotriapura kypa (1994i1), xap unm xkaxougaru 120
MuInonra sSkuH aémnap  Trichomonas vaginalis OwiaH KacajiaHap SKaHjap.
Kacaimmk KWHAAH SIIMI-CapuK KYMMHUKCUMOH akKpajaMayap KEJIHUIW, JTUCTIapCYHUsI,
OpaJIMK COXacHJa KWYWIIWIN Ba OFPUK OMiIaH KedaaWraH BYJIbBa Ba ypeTpajaru
O0e30BTAIMK OWJIaH Kedaau. Slmmi KYyMUKCUMOH aXXKpaJIMaJapHUHT KEJIUIIU, alpuM
aémmapaaruHa Ky3aTWIHIIHHU YHYTMACITHK JIO3UM.

50% raua aénnap TPUXOMOHAJa KACAJUIMTMHU TAapKATyBUUCU XHUCOOJIAaHUO,
yJiapjJa Xed KaHakKa KJIMHHUK Oenrunap Ky3aTuiMaiau.

Kunpgarm HaM cypTMaHu MHUKPOCKOIJIa TEKIIMPUII ap30H Ba IOKOPHU
MabIyMOT OepyBUM XHCOOJIaHAAW, OUPOK KyJabTypa (9KHUIN) ycyiaura HucOaTaH,
(dakat 50%ra KacaJUTMK TapKAaTyYBUYMCUHUHT aHUKJIAHUIIIUTA CE3TUP.

Kun axpanmacuHu mopura Ce3rUpJUTHHHM aHUKJIAIl Makcaauaa, HaTpui
XJOPHUHT HM30TOHUK DJpUTMACHIA CYIOJITHPWITAH TOMYHHU MHKPOCKAIl OCTH]IA
IapXxoJl  KYpUIIl  JIO3UM. AJKpallMaHUHT  COBYO  KOJHWINH,  KaCaJUIUK
TapKAaTyBUYUCUHHUHT TYJIKAHCUMOH XapakaTu HYKOTWJIMIIUTa OJu0 Kenlaau, Oy sca
YHM aHUKJIAIIa KHHHHYWIMKIapra cabad oymagy.

TpUXOMOHO3HU JKHIII OPKAIHM TEKIIUPHUI YCYJIH DHT camapalid ycCyJulapJaH
outTtacu xucobOnaHaau, OMPOK KYI MEXHAT, BaKT Tajllad KuUJaau Xamja Ce3ujapiiu
KUMMaAT yCyJIra KUpau.

XO03Upru KyH/1a TPUXOMOHAAa WHPEKIUICUHUHT XOMUJIAIOPIUK HATHXKACUTa
TabCUPH TYJIUK aHUK dMAC, OMPOK, KUH IIWIIMK KaBaTH OyTYHJIUTH OYy3WJITaHJIUTH
yuyH, OUB Bupycu KU xaBOUHHUHT IOKOpH Oynummma Kymum4da (akTop
cudparnga Xu3MaT KWIUIIM XaKuja TaxMHUHJIAp MaBxkyna. bomika TomoHIama,
BarMHHUTAA KWH IIWUIMK KaBaTH OYTYHJUTHHH Oy3yBUM MaxCyC KacCaJUTHK
KY3FaTYBUYMCUHHUHT KPAMIIN KUWWUH, YyHKH Oy MATOJIOTHsI KYIMUHYA MHUKpPOOJap
acconuanusicu Typainu xam keaubd dnKaau.

Trichomonas vaginalis kacammmruHu maBojaliga, METPOHUIA30J] FOKOPH
camMapajyd BOCUTa XHMCOOJIaHAJW. 2 TpaMMmra TEHT OyiraH Oup MapTajiuK MHUKIOP
90% aénnapra ¢oitna Oepagu. XoMuiaanop a&aHUHT KUHCUM MIEPUTH XaM Oup
BaKT/Ja JABOJIAHUIIH JIO3UM. THHHIA30J1, OPHUIA30J1, HUMOPA30Jl Ba HUTPAMUIA30JT
rypyxuaara OoIka Jopuiap XaM TPUXOMOHAJa KacaJUTMTHHU JaBojanifa FOKOpU
caMmapayi XuoOJIaHaIu.

[[ly Owman  Ouwpra  XOMIJIQJOPJUKHUHT  OUpHHYH  TpPHUMECTPHUIA
METPOHHMIA30JJHA TaBCHS KWIMACIHUK JIO3WM. [ ecCTalMsHMHT 3pTa JaBpiapuia
TPUXAaMOHO3 KaCaJUIMTWHU JaBOJIAlll YYyH KIOTPHUMA30J TaBCUS KUJIWHUIIHA
MYMKWH.

Trichomonas vaginalis »&uHCHUI HYT OpKajdu IOKaguraH Ba XOMmiIara €MOH
TabCUp KypcaTaauraH Oomka MHUKpoOiap OunaH Oupra KeiaraHd YYyH,
TPUXOMAHAAaHU AHUKJIANIAAa aHUK Makcan OmiaH JKUMOIOK ky3raTyBummapuHH
(oI KHITUTIT JTO3HM.

BaKTepI/laJI BaruHoO3

bakrepuan BarnHo3 KMH HH(EKIHsicH 0YmHu0, Ky MUKIOpAA MUKPOOPraHU3MIIAP,
SBHU TapJHepeiyla, MHKOIUIa3Ma Ba JaKTOOALWUIAJAPHUHI MEBEPUA MUKIOPUHU
KaMalTUpaJural KaTopAaru — Xap XwiI aHaspoO OakTepusiiap Oopiauru OuiiaH axpanud
Typand. bakrtepuan BarmHO31ap >KMHCUM WyJl OpKajdu IOKAJWraH KacaJuIMKiIapra
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KApMaiiu, OMpOK ymap »XuHCHH ¢aoukka Oofnuk Oymamu. bakrtepman Baruno3
XOMUJIQJIOPJIMKHUHT KYT canOuil okuOariapu, alHUKCAa — BaKTUAAH OJJUH TYFPYK
Oynuiura cababuunapaad OUTTacu XUCOOIaHAIN.

Iy acnoma, Oaktepuan BaruHo3 20% xomuiagop aénnapaa Ky3aTWiIaad Ba
CKPUHUHT XaMJla JaBOJIAIIHU OONLIAIIAaH OJIJIMH, KaCAJUITMK KY3FaTyBUMCH XaKUKATIAH
XaM TMMaTOTeH SKAHIUTHUTA UIIOHY XOCUJI KWJIHII JIO3UM.

bakrtepman BarmHO3HM aHTHOMOTUKIAp €pAamMuia camMapaid  JIaBoJIalll
MYMKUHJIUTAHU, KIMHUK TaAKUKOTIAp KypcaTran. bupok, Oy XxoMHulIagopiauk okubaTura
TabCUp KypcaTMmaiiiu (aHaMHE3WJa BaKTUIAH OJJAMH TyKKaH aémjmap JaBo oJirad,
KYTIMHYA BaKTH/Ia TYKKaH XOJaT/Iap/iaH TalkapH).

bakTepuypus

3-8% xommanop aéuiapHUHT memoduga Oup KaH4a OakTepusiiap aHUKJIaHAIA
(OGaxTepuypus), Ba ynap, Koujara Kypa KacaUIMK Oeiruiapucus kedagu. bupok, maBo
VyTrazunMaranuaa 15-45% mumxo3znapaa, Oenrunapcu3 GakTepuypusi CUHIUK mydaru Ba
Oyipaknapja syUIMFIaHUII (YTKUP HUCTUT €KUM MHUETOHEPPUT) kapa€Hu pyH Oepuiaura
cabab Gymamu. YTKmp LUCTUT Ba YTKHp NHETOHEPUT Gapua XOMHIALOPIAPHUHT
taxMuHaH 1%pa aHUKIaHAIH. [Mynmait Kuanbd, CHUMAUK YHKAPHII TPAKTU
UHGEKIMsUIapy, XOMUJIQJOPIMKHUHT Te3-T€3 Yy4palauraH acopamiapuiaH Outracu
O0ynu6 xucobmaHaau.

bakTtepuypuss CKpUHUHTHMHHMHI 3HI SIXIIW YyCylu OYnaub, Oup Mapra OJMHIaH
HAMYHAJIaTd KOJIOHMSUTAPHU XMUCOOJAIl Ba KyJIbTypaHH MHUKPOOHOJIOTHK YPTraHMII
xXucoOaHaIu.

XOMWIAOpAUK JaBpuja Oenrumnapcus OaKkTEpUYPUSHUHI JIUArHOCTHUKACH Ba
JaBojiall, YTKUP NHeToHe(ppHUT XaMa OHAa Ba XOMMJIA Y4yH, OeBocuTa acopatiap
PUBOXJIAHUII XaBGUHUHT Kamaiumura cabad Oymanu. by BakTuIaH OJIUH TYFHIIMII
TE3JIUTH, LIYHUHTAEK KaM Ba3HJIA 00Jia TYFUIIMILIMHUHT KaMaluiy Ouiad KYpuHaau.

AHTHOMOTHKIIap OWJIaH JaBoJjalll, KHH Ba IIEPBUKAN KaHAIAa MHUKpPOOpPraHU3MIIAD
(baoJTMTMHUHT KaMalMIUTa UMKOH TYFANpPaau. BUPOK OakTepuypHUsSHU JaBOJIAI, Y30K
BaKT JJaBOMUJA Ky3aTUJIaIUraH KeHUHTY UH(PEKIUs PUBOKIAHUII XaBOUHUHT KaMaluIIu
Owtan Oupra KeIManu.

Cynbdanmnamuanap, HUTPO(DYPAHTOUH, aAMIUIUIUTAH Ba
nedaloCIOpUHIAPHUHT OMPUHYM KaTOpHUIAru Jopuiapra, O6akrepusuiap cesrup Oyiica,
CUUIWK WYNMUHUHT Oenruiapcu3 MHPEKIUSICUHU TaBoJamlaa caMapanu 1e6 xucobamra
acoc 6op.

Kacayumuk 3ypaiirapga €ku KaWTaJaHranjga aciuiap KEpakiv JaBO OJIMLUIApU
KEpaK, XOMWJIQIOPJMK Tyrarad 93ca, CHHJMK QXpaTull WYJIUJard NaTOJOTUK
Y3rapuiuIapHu aHUKJIAIl MaKcaanu/a, yjaap Maxcyc TeKIMPHUIIJIAaH YTUIITAPH JIO3HUM.

ITuenonedpur

[TuenoHepuUTHUHT  KIMHMUK TAIIXHMCH HCUTMAjall, Oenja OFPUK, JAU3YPHUK
KYPUHHILIADP, IIYHUHTIAEK OakTepuan KyJabTypara JKHWII HaTHXKAach Mycbar Oyirax
X0JIaTiiapra acocaaHaIu.

bynaka 6enrunu aémiapau mudoxoHara ETKU3HII Ba KOH Xam/Ia MEIMIO0HN dKHUIII
OpKaJIl, MUKPOOPTraHU3MJIAPHUHT KalCl aHTUOUOTHUKIIapra CE3TUPIUTMHI aHUKJ1a0, J1aBO
VTrazwiuiu J1o3uM. CeNnTUIMMUSHUHT aHUK OeNrumiapu Ky3aTWIMarasja, mepopan Ba
BEHA MYM JIaBOCH, TU3UMJI acopaT SbHU CETCUC €KU CHIANK aXpaTHII TPAKTHHUHT Xap
KaHaal uHQEeKusIcH KaOu, OHa TaHa XAapPOPATUHHMHT Y3TapUIIUHU Ky3aTraH XoJaTiaa
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onu0O Oopwnmiy Kepak.  Arap kacayulanum MmaHOacu, TaxmuHad Esherichia coli
xucobnaHca, OONIIaHFUY JaBo cudaTthga aMUHOTJIMKO3MIJIAp (aMIUIWUIMH OWjiaH
Oupra €ku y cu3) €ku 11e(arocnopuH MOC JaBO €0 XUCOOIAHUIIIN MYMKHH.

Arap KacaJuIMK OFHMp Keuca €KM aHTHOMOTHUKIApra pe3UCTEHTIUK IIyoxa
KUJIMHTaH/la, aMHUHOTJIMKO3UJ Ba aMIHUIWUIMHIAPHU, Oupra KYmuO [1aBo YTKa3HII
703uM.  XHUHOJHH KaTopuJard JIOpUJIapHH, XOMUJIAJAOPJIMK JaBpuia TaBCHUS
KAJIWHMAaN .

JlaBo yTKa3MIl BakTHAA, XOMHJIagopaa Oyipak eTUIIMOBUMIMIUTa 11yoxa OyIca,
JOPUHUHT XOMHJIara TEPOTOTeH TAabCUPUHH KaMaWTHUpPUIN MaKcaauia, OHAHUHT KOH
3apAo0uaaru aMUHOIIIMKA3UIap MUKIOPUHU CUHYMKIIA0 Ky3aTuO OopuIll KaTbUil Taiad
KAJTUHA/IH.

VTkup mnmenoHedpuT YTKA3raH aénnapHH, CYpyHKand HHQEKIMSHHHT OKOPHU
xaB(} Ba KalTaJaHUII T'YpyXUra KHPUTHUII Kepax.

OUB- undpexus

Optupuinran uMmyH TaHKuCIMK cuHjapomu (OUTC), xo3upru KyHIa HHCOH
COFJIUFM YYyH KaTrTa Myammosiapra caba0d Oynmoxna. Kacammuk uMmyH TH3MMHUAA
HYKCOH OYNUIIM Ba allpuM ycMa KacaJUIMKIIApU Xamja ONMOPTYHUCTHK (KyJai 1mapouT)
MUKpOOpPTaHU3MIIapra OepuiyBUYaHIMK OwujaH Oupra Kedasu. Kacannuksur
Oenrunapcu3 Keuuiuu, WHQKIUSHU OHajaH Oornara Oepwivil XaB(UHU OLIMPAIH.
Maxcyc apamam aHTHUPETPOBHPYC XHMHOTEpANMsi, MIYHUHTAEK ONINOPTYHHCTHK
UHGEKIMUTApHUHT (D0 OJIMHUA OJIUIN TaAOUpIIapu YTKA3WIMIIUTA KapaMmaid, KacaJuThuK
PUBOXKJIAHMIIIA TABOM 3TMOK/IA.

bonanapna OUTC Oupunum mapra 1982 iunga kailn KuiuHrad. XoMuia OHa
O0auaZioHMJA 3apapliaHdId  MYMKUAH. TyFpyK JaBpu/ila XOMHJIAHUHT KacaJUIMKHU
IOKTHPHIIH aHUKJIaMac/IaH KOJIMOK/Ia Ba OUp Heva O, HHJIIap/iaH CYHT PeIUANBIaHyBYN
OaxkTepuan WMHQEKIHs, CENCHC, CYpYHKalu €KUM KaWTalaHyBUM EJNUKUII (MOJOYHHIIA)
xam/ia 6oJia pUBOKIAHUIIIMHUHT OpKaJia KOJMILIU X0JdaTH/1a KYPUHHUIIA MYMKHH.

dakaT 0OKOpHW XaB(] TypyXy yUyH YTKa3wiaauraH, ymoy WH()EKIUSHA aHUKTaIl
Oyiinua CKpUHMHT, KaM MUKJOPJAard KacajUIMK IOKTUPraH aéjulapHHU aHMKJAIra KoJaup.
bapua xomunagopnapaa OVIB ckpuHUHIMHY YTKa3U1l, KATbUN TaBCHUsI KUJIMHAIN.

OUTC xnuuuk Oenrunapu SKKOJ KypuHraH aémiap xam, ¢akar OB roktupran
OHaJap XaM OoJanapura BUPYCHHU IOKTHpaIuiIap.

Xommnanop aémnapaa OUB ckpMHUHTUHY WI0KK O0pHYa 3pTa Goliail Kepak,
YYHKH TalIXMC aHUWKJIAHTaHW/Ia FOKOPHU JaBO caMapacu OepuIy xaMmaa HHPEKIUSIHUA
BEPTUKAJ IOKUIIMHUHT KaMaUTUPUIIUIINTA KapaTHIITraH.

XOMWIAJOPAUKHUHT YYyHUH TPUMECTPU Ba TYFPYK AaBpHUlia aHTUPETPOBUPYC
JAaBOHU VTKasraHja BHUPYCHU BepTukan Oepwnumu 25,5%man 8,3%raua kamaiuim
KYpCaTUJITaH.

OVB roxkrupui (axToprapura WHBEKIUSIN HAPKOTUKIAPHU KaOyn KHITUII,
aHaMHe3UJia KOH Mpenapatiapyu TpaHCPy3UscH, MajanapTULl )KUHCUN aloKa €KU I0KOpU
xaB( rypyxuaaru >xuHcuil mepukHuHr oynumu kupaad. OB Ba CD4 muknopu 2001aH
KaM OynraH xoMwiazop adiap — ONIOPTYHUCTHK HWHQEKmHs Xamaa Pneumocystis
jirovecii npodurakTHKacH yayH HOM301 OO XucoO1aHauap.

XaB( axkTopu Oopauru Kypcatuiaran aéniap yuyH, Jabopatop TEKIIUpHILIapu
Ky3/1a TyTWITraH macjaxaTr Oepuil Ba TecT yTkazuil crparerusicu OB rokrupraniapHu
50 nan 70% raua uaeHTUUKAIUSIIANITA KOAUP SMACIUTMHA TaIKUKOTIap aHUKJIAraH.
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OUBra rtecr, OMBra kapmu maxcyc aHTUTENAJapHU aHUKJAIIra KapaTUiraH
uMMyHO(epMeHT (enzyme immunoassay , EIA) ycymnap opkamu Yytkaszunaau. by
aHTUTENIONIap KacaJUIMK IOKTUPWITaH JaBpiaH, 3 xadragaH 6 oliraya aHUKJIaHAIW.
[ynnait kb, ceposIoruK OMHA XOCUI OYnaau, OyHaa MIDKO3 Kacall IOKTUpraH Oynanu,
aTpodaaruiapra KacaJUIMKHU TapKaTajad, OMpoK jaboparop TecTiap HaTUXKacu MaHpui
oymaau.

Ceponioruk oifHa BakTH OVyimaraH naBpaa TecTiaapHuHT cesrupauru 100%,
cnenuurIury 3ca 99,7%Hu TalKuI KWiagd. Eiron Myc6aT HaTuKanap KaM yupaiiam,
Oupok €nroH MycOaT HaTWXKajlap HWMMYH KacaJUIMKIapw Oopiapaa (Macaiad
PEBMATOUJITM apTPUT €KUM KU3WJI BOJYAHKA), IIYHUHTJIEK alipuM MabiIymoTiapra Kypa,
KYTI BAKIMHALMSUTA MIKO371ap/ia Ky3aTHIUIIN MyMKHUH.

Enron mMyc6ar HaTHXanap OJMHUIIM MyMKHHIHIH cababmu, xap oup EIA myc6ar
HaTwka, FapOuit OnoTTuHr yTKa3wnnb, TacAMKIAHMUINU JIO3UM. by oxupru ycyn 98%
cesrupiukka Ba 100%ra sikuH cnenuuKIMKKa sra. TecTiapHUHT 1y0Xaiyu HaTHXKalapu
TyKKaH Ba XoMujamop aémiapaa Kynm yupamaiou, Oupox OWMBra crammapr
TEKIIUPHUIIHUHT JTUATHOCTUK aHUKIUTH DJpKaKiap, XOMMIAgopjap Ba XOMHJIAIOP
Oynmaran aémiap yayH Oup xui ae6 xucoOiaHaau.

Mag:xyn Oyiran aapbTepHATHUB DKCIIPECC TEKITUPHUIILIAP XaM KaTTa aHUKJIMKKa 9ra
Ba MypoOXkaaT KWJITaHJIap/a TeCTaH YTHII KapOPUHH KaOyJl KHJIUIITa UMKOH TYFIUPULITN
mymkuH. OWBra cranmapT Tectiamn OuiaH SKCIPEcC TECTHU TaKKOCIaraHjaa Ce3rUpiiuK
96 nman 100%raua, cnemudukinuk 3ca 99,9% rtamkun kunagu. Ly tydainu ymoly
TecTiap, TyFpyk naBpuaa OUB xonatunu 6axonamiga KyJIJIaHWIAIITA MyMKHH.

3axm

3axM, KUHCHI HYyIuTap opKalid IOKaauran kacamwtuk 0ynuoO, Treponema pallidum
YaKUpaau.

By undeknus Tanara TymraHuja, HMMYH jKaBoO, crneuu@uK Ba HoOcmeuuduk
aHTHUTeNla MaxcyJjoTiapura kypa kenu0 yukaau. TaHaHuHT ce3uiapiu >kaBoOu OYiIuo,
cneruduk anturpenonem IgM maiino 6ynumm XxucobiaHaau Ba YHU KacAJJTUK IOKTUPTaH
BaKT/laH, WKKMHYM Xa(TaHUHT oXupiapuja aHukKiIaHaau. KacalinukHUHT OMpUHYHU
Oenrunapu maijgo OynryHuua, kym Mmkosnap koHuga IgG Ba IgM rokopu mukmopaa
O0ynamu. bupok, 3axM, 6up Hewa WKJUTap JAaBOMHKJIA OCITHIIAPCU3 KEUUIITH XaM MYMKHH.

XOMUIIAIOPIUK TaBPUAA 3aXM JIaBOJIAaHMAraH XoJaTiapAa KacalIMKHUA XOMHJIara
oepunmun  70-100% Tamkun Kuiaad, XOMWIAJOPIUKHUHT YYJaH OUp KUCMU YUK
XOMMJIA TYFUIIMILIW OWJIaH Tyraniu.

3axXMHHUHT BEepTUKAJ WYJ OpKajdu OepWIIMIIU -HEOHATad yIuM, TyFMa 3axm (Oy ¥3
HaBOaTHU/1a HOTUPOHJUK caba04yucu XucoOyiaHaau), YIUK XOMUJIA Ba BAKTUIAH OJIUH
TYFHII OWjIaH Oupra Keyau.

Xomunanopiap 3axM OwWiaH KacaJUlaHTaH XoJjariapia, JAaBoiam cudatiu
aHTUOMOTUKIAp  OwinaH onub OOpPWIMIIM JIO3UM, AHTUOMOTHKIAPAAH NEHULWIUINH
KYIPOK MabKyJ 1e6 Tonuiarad. Arap, 0osia Ba )KMHCHM 1IepuK(JIap) KacaJuTMK IOKTUPraH
Oyicanap, ynapHU TEKIIUPULI Ba JaBOJAIl Kepax.

TyfMa 3aXMHUHI KJIMHHMK TAalIXHCU KUMWH, YYHKH Y JKyJda y3rapyB4yaH, KyII
Oonanapzaa 3ca KacaJllIMK yMyMmaH Oenrmnapcus kedaaud. OHajna YTKa3uiarad JAaBOHUHT
camapacu HOAHUK Kosica €KM JaBO TapkuOuga NEHMLWUIMH Oyiamaca, Xap KaHJai
X0JIaTJa Xam OoJjara 1aBo YTKa3WIlI TaBCHUsI KUJIMHAU.

CKpUHHUHI TeCTJIapH, KOPUI KWIMHIaH KOHYH OyliMua, XaMMa XOMHJIaJopJiap
yUyH, T€CTAlMSIHUHT 3pTa JaBpiapuaad Oonutald, OyTyH XOMWIAIOpIUK MoOaiiHuaa
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YTKa3WIHNIIH JI03UM, YyHKH Ym0y WH()EKIHUSHA JTaBOJIANl HATHXKACH O0Jia y4yH XaMm,
OHa YYyH XaM MKOOUM Tyramy MyMKHUH.

Kacanmnmukau 3pTa aHuKIam aHTHOMOTUKIIAD TaBCHUS KWJIMHUIINTa UMKOH Oepaiw,
Oy ¥3 HaBOaTHIa HHQPEKIMSIHU JAaBOJIAIl Ba acopaT €KU YaKaloKJIa TyFMa WH()EKIUSHUHT
onau onuHumura oiau6 keimaau 1 : 20 000 Tupuk Tyruiarad yakanokiaapaa (0.005%)
KacaJUIMK  TapKajraH XoJjaTiapAa, CKPUHHMHT JacTypH YTKa3WIUIIM, WKTHCOIUMN
ad3aJUTMKIIapra 3ra SKaHJIATHHU TeKITUPUTIUIAP KYpCcaTraH.

Xo3upru KyHJa, I[peHaTtal MapBapuUIHUHT HpTa JaBpiapuaa, Oapya
XOMUJIQIOpJIap YYyH CEpOJIOTMK TECT VYTKa3WIll TaBcusi KuiauHaau. KacamidkiapHu
Hazopar Kuiaum Mapkasu (CDC), roxopu XaBd TypyxXHIard MIDKO3JIAp Y4yH
XOMUJIQAOPJIMKHUHT YIYHYU TPUMECTPHUIA TAKPOPHUH CEPOJIOTHK TECT YTKAZUIITHU TaBCHS
KUJIA/IH.

Kyitugaru ceponoruk Tekmupunuiap (TpernoHem-OyimaraH TecTiiap) OpKalw,
3aXMra TecT YTkaswnaau: 3apao0 pearmnnapunu Te3 anuknam (RPR) €xku Venereal
Disease Research Laboratory (VDRL). By Tectmap, 3axMHHMHT OupiaMud OOCKHYHIA
naiijo OVmamuraH aHTUKApAMOJIUIIMH aHTUTENONapura cesrup. bupiamum 3axmMHU
anukiamga, RPR Ba VDRLuu cesrupnuk Oyitmuya Oaxonamma, y 78% ra 86%,
ukKuiaaMuu 6ockud yuyH 100%, maTeHT qaBpHU aHMKIAIT YIyH 95-98% Tarmkun Kuiaiu.
Crneunduxnux 85 nan 99 %raua y3rapud Typaau.

Enron Myc6ar HaTwkanap KyI Ky3aTUIaid, YyHKH OONIKA XoJaTjiap, MacajiaH,
KOJUIAr€HOo3J1ap, XOMMJIAIOPJIUK, TE3-T€3 TOMHUP HYHWra MyoJiaKajlap YTKasuil, €MOH
cudaTim ycmanap, cui, 0e3rak, BUPYCIIM KacaJUIMKIIap Ba PUKKETCHO3JIapJa Xam, 3aXM
KacaJUIUTUard aHTUTENIONAp yupalid MyMKHUH.

Crneunduxnuru nact OYAraHauru ydyyH, MycOaT CEpOJIOTMK TecTiap TpernaHeM
TecTiap OWiIaH TaCAWKJIAHWINM JIO3UM, MacajlaH TPEHNOHEM aHTHUTEIOJIaJJapHUHT
¢uryopecuieHT abcopOumsicu €ku MHKporeMaritotuHarms -1reponema pallidum. By
TecTiap 96%ra SKUH KelnaJauraH crenu@UKINKKa dra Ba OyTyH Xaét naBoMuaa mycOar
Oynu6 komaau (TYyrpu €KM camapald JaBO YTKa3raHJa TUTPU Tacasaural Exku
YKo uran cepoIoTK TecTiaapra HucbaraH).

Cysak

XOMUIAIOPINK JaBpuja CY3aKHMHT OYIMIIN, OHA y4yH XaMm Oola ydyH Xam

KUAUN OKuOaTiap Oynumura oaub Keau.
Ymly naTtojgorusiHu aHUKJIAIla acOCUM CKPUHUHT ycyn Oynu0, mmdokopra OupHHUU
MapTa aHTeHaTasl Tampud OynraHaa, UEpBUKaN KaHAJIJaH CypTMa OJMII XHUcoOJaHca
XaM, CY3aKHU aHUKJAIlga KyJbTypaJl MYXHMTra SKHUII Ba aHTUOMOTHKIApPIa CE3THUPIIUK
TECTU YTKA3UIl “ONTHUH CTAaHAAPT HSKAHJIUTMHU YHYTMACIUK JIO3UM. A&miap KUHCUN
UynmunaH oJIMHAaguraH cypTManap YydyyH [I'pamm Oyiinua OVsm ertapiau  ce3rup
XHcoOIaHManIu. Kacamnmuk kyn xomnmapaa Oenruiapcus Keduloura Kapamai,
XOMWJIAIOPJIMK JaBpuja apTpuUT Ba OOIIKa TH3UMIIM KACAUTHMKIAPHUHT KYTIAaHUIIN
XaKuaa MabJIymMoTiIap 0op.

Yakanoxyiapsaa cy3akaaH 3apapiaaHull OYiaranjaa, KOHbIOHKTUBUT YUpalld OJaTHil
xonat xucobmanaau. Cy3akiny o(TaIbMOMATHSHUHT Y3UTa XOC OCNTHIIapu 3pTa Maiao
Oynanu — TyFpyKAaH KeMuH MKKMHYM —OemnHuu KyH. [y 6unan Oupra, jaBosaHMaral
uHpeKkuus Myry3 (II0xX) nmapjaa TyKMMacuaa KalTtMac ys3rapuuuiap Ba nepdoparnusra
onu6 Kenuimy MyMKHH. HeoHatam oQTanbMOMATUSHUHT OJNAMHU OJIMIIHUHT SHT SXIIH
ycynu OYnub, KacaUIMKHUA OHAJa aHUKJIAIl Ba ApTa JaBoJialll XucoOJaHaau. XO3UpPru
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KyHJa CY3aKHH J[aBOJIalll Yy4YyH, Ie(QaJIOCIOPUHIAPHUAT YYyHYU aBIOJUA TaBCHS
KUJTUHAIH.

OnauHu onuil 4yopa TaaOUpiapu y4yH, TOHOKOKK Ba XJIaMUIUNIapra TabCUP
KypcaTaaurad antuOakTepuan npenapamiapiaan goigananui io3uM. by npenapatiapra
SPUTPOMHUIIMH, TETPALMKIMH Ba MEHUIWUIMH KUpaau. by nopunapHUHT HOXYS TabCUPU
KaM Ba KyMyII HUTpaTUTa HUCOaTaH camapail BoCUTajIap XUCOOIaHaIH.

XnamMuausyid HH(peKuus

XJIaMuanMo3 — JKMHCUWM WyJulap OpPKaJd FOKAJWIaH, KEHI TapKalaraH KacaJUTUK
xucobnananu. Macanan AKIllxa xap iinnu 2,4 MuuiioH xonatnap Kaia kununaau. 70%
OPTHUK aérapja  KacaJUITMKHMHT  KJIWHUK  Oenrwiapd HaMo€H  OVimaiau.
XoMmunagopiapaa 0y kacamMKHUHT Tapkaaumu 10,1-17,1% tamkun kwragn. Xap Wanu
155 000 sikuH oHanap TYFPYK JaBpHaa 3apapilaHaauiiap Ba yJIapHUHT SPMUJAH KYTTMHUHT
Oonacuaa 30TUHKaM €KUM KOHBIOKTUBUT KaOu MH(EKIIMOH KaCaUTaHHII Ky3aTUJIaIu.

Kacammuk kyn xomnatnapaa Oenruiapcus Kedyaau, rapud aipum aémiapna
0ayamoH OVWHUHUHT WHPUHTIIN-ITWUINK SUUTAFIAHUIIN, CAIbIIUHTUTIIAP KU ypeTpan
CUHAPOM Ky3aTHUJIaIH.

Yakanokjiap TyFpyK JaBpujia, OHAHUHT TYFPYK Hyiuiapunaru uHeKusianran
cekperiiap OwmmaH anokama OYymumu Tydanam xiaaMuaus WHPEKusIcu OwmraH
kacaymmaHagmiap. Yakanoxmapra 18-50% ximaMunusiiii KOHBIOHKTHBUT 3apapiiaHTaH
oHaIaH YyTaau, Oy sca YaKaJloKJap KOHBIOKTUBUTHHUHI KEHT TapKaluliiura cabad
Oymamu. XjaaMHIUs STHOJIOTHUSITH YaKaloKJap 30THKaMH, 3 maH 18%rada yupaiiam.

XnaMUIM03 JAMArHOCTUKACHAa MHUKPOOPTaHU3MIIAPHU KyJbTypajapaa aHUKJIall
OJITUH CTaHJIAPT XUcoOJIaHCa XaM, YHU YCTUPHII YIyH Maxcyc yCyJl Ba Kyn Ma0iar Tanad
KUnuHaAW. bByH&maH Tamkapu Ycrupuin ycynu, OolnKa ycyiiapra HucOaTtaH macT
CE3TUpJMKKa Jra. Oxuprn #wmiapaaru  myBaddakuarnap, amanuérra OOIIKa,
JMUArHOCTHK aHUKJIMKIApra sra ycyuiap kuputwimimmra onubd kenau. Kymerypara
HUcOaTaH IEpBUKAN KaHAJAaru cypTManapja crnenuuk aHTUTENOJapHH aHuKiam 80-
95% ce3rupinukka sra.

[y cypTManap TEHETUK TEKIIUPWITaHja, YJIapHUHT  CE3THPJWTH  Ba
cnenuuknura 95% tamkun kKwiaau. HykiaewH KUCIOTaTapHUHT aMIUTH(UKAIUSINA
(NAAT) tectu, nonuMepasa €Kd JHUrazaid 3aHXHp peakuuscuaan Qoimgamanu® onud
Oopunmanm Ba 95% OpPTUK CE3THpIMKKA XaMa CHEIU(PHUKIMKKA 3ra, OHpPOK Te3
OaxapunuIIura Kapamai, ymoy ycya KuMMaToaxo 0yau0 KoaIMOoK/Ia.

Xosupru Baktaa Chlamydia trachomatisny aHUKIAIl YYyH TMENIO0 HAMyHACHWHU
TEKIIMPUII MyMKHH. Arap KWH TeKIIMPHUIUIAPUHHU YTKa3uIIia KHHUHIWIMKIAp Oyica,
NAAT Ttectnapugan ¢oimananu6d mnemod ckpunuarn yrkaswiaaan. Chlamydia
trachomatisnu anuknamaa, NAAT cesrupmuru 95 - 99 % Tamkun Kuiiaayd Ba EepBUKaA
cypTMa Tekumpuiuiapu ounad tenr. Cneunpuknuru 99% 1okopu.

XOMIWIAIOPIUKHUHT dPTa JaBpiapuiard JIUArHOCTHKA, Iepopai aHTUOMOTUKIIAP
SbHU DPUTOMHUIIMH €KW a3UTPOMUIIMH OuWjaH JaBO YTKAa3WIll WMKOHMHH Oepaju.
JlaBosianMaraH XoMuJafopiapra HUcOAaTaH aBO VTKa3WIl, BAKTHUAAH OJAUH TYFPYK,
KOFaHOK IMapJaHu BaKTUJAH OJIIMH EPUIIUIIM Ba KaM Ba3HJIM 00Ja TYFUIMITUHUHT yupall
TE3NUTH CEe3WIapiM KaMalumu OujaH accouMauusiiaHagu. 25 ¢EmjgaH  Karrta
XOMUJIaI0pJiap/ia Ba TypMyLITa YMKKaH aéiap/a KacallIiK y4pall Te3JIUrd aH4ya KaMm.

15



Toxcomaaimos

Conna mapasut Toxoplasma gondii OuiaH OHAHWUHT XOMHJIAJIOPJIMK JIaBPHUJIA
3apapilaHUIIN, XOMIIaga TyFMa UHPEKIUAra, aiipuM xolaTiapia KUl okubatiapra
cabab OYymaan. HMHcon Oy kacauk Owinan Qakat Oup mMapTa Kaca/UIaHWIIH MYMKHH,
IIYHUHT Y9yH, XOMHIJIQJOpJIMKKa4a WMMYHHUTET onraH aém, Ooyiara KacayuIMKHU
IOKTHpUIIN OYViinda XxaB( TyFaIupMaiiiu.

TyFMa TOKCOIUTA3MO3HUHT KIMHUK Oelruiapu XOPHOPETHUHUT, KalTajJaHyBUd
TYTKaHOK, TUJpouedanus Ba Kamia CysSrd Uud Kaubuudukanus kaOu TyFpyKAaH KEeHUH
JapXoJ €KU KeUpOK HaMOEH OYnaiu.

Kyn xonatnapaa OHAaHUHT KacalUTUru OeNrujiapcu3 Kedyadu, rapud aupum
xoJjarnapaa, nepedepux auMmda TYTYHIAQPUHUHT KaTTalallldind Ky3aTwiaad. Ko
3apnoouna Toxoplasma  gondiinune  OKOPHM THUTPU aHUKIAraHjaa, Oelruaapcus
3apapiiaHdll Ke4yaéTraHJIMTMHU OWIMII MYMKHUH, Oy TecT (akaT IOKOpU Maslakaju
naboparopusiiapa YTKa3WINIIK Ba CHAHUUKIA0 WHTEPIPETAIUSIIAHUIIN JIO3HM.

CepokonBepcus €KUM IOKOPH CHEHM(PHUK aHTUTENONATapHU TYpPT Mapranad
AQHUKJTAHWIIN, SKUHAA KacaUTMK IOKTHPTraHWAaH Japak Oepwimd MyMKWH, OHPOK,
Toxoplasma gondiira 10OKOpY aHTUTENAJapHU OUp MapTa aHUKJIAII, KaCAIUTMKHU SKUHAA
IOKTHPTaHJIUTUTa acoc O6y1a onMaiau.

Onaman Xommiara KacaJUIMKHUHT FOKWII XaB(W, XOMHIAIOPIUK MYAJaTHra
OofrnmuK. buTra KaTTa TaOKUKOTAA, XOMUJIAAOp aén OMPHHUYM TPUMECTpUAA KaCAIITHK
OunaH KacaJUlaHTaHZAa, XOMIIa KacamaHumu 17%maH, yunHun TpumecTtpaa 67%rada
optumy  Kypcatwinradn. OHaHUHT XOMWJIAIOPIUKHAAT ~ YYMHYH  TPUMECTpHUIA
KacaIaHWIIK  Ty(aliau, CepoJOrHK TEKIIMPUILIIAp acoCHId, XOMIJIAHUHT Kyl
3apapllaHUIIM ~ AHWKJIAHTAHJIUTA  OwWwiaH, OUPUHYM TPUMECTpAArd  3apapliaHuIl
YaKaJoKJIap/aa KU KacaJuthkiIapra cabad Oynuimm Ky3aTwirad. XOoMUIaI0PIUKHUHT
OMpUHYM TpUMECTpUAAa KacajaHraH OonamapHuHr 14%pa  ofFup  3apapliiaHuil
Ky3aTWITaH, YYMHUM TPUMECTpJa KacaJUIMK IOKTHpraH Oojanapia i3ca, Xed KaHaka
3apapllaHUIIAp KailJ KWIMHMarad. XOMWIQIOPIUKHUHT 3pTa JIaBpua KacaJUTuK OuiiaH
KacaJlJIaHUII, ¥3-Y3uaaH 0oJia Tymuiura cabad OyaIuimm MyMKUH.

CrimpaMuiinH, TUPUMETaMUH Cynb(ar mapa3wTra Kapliim camapaid BOCHTa
xucoOmanmaiinu. [lupameramun cynbdar KaOyn KUITUHTaHHUIA, XOMIIIAIOp aliapHUHT
KYMUMWIMTUAA HOXKYSI Tabcupiapra cabad OyiraH.

Xammasia TOKCOIIa3Mo3 HHPEKITUSICUHN aHUKJIAl YI9yH CKPUHUHT YTKA3WII IapT
IMac, YyHKM CKPHHUHT TECTH YTKA3WIMINUIAAH OJIMHAJWTAH 3apap, XOMUIAIopiaap yIyH
KyTWiraH ¢oiagan Kyn OYIUI MyMKUH.

TokcorazmMo3 FOKTUPUIITHUHAT OJIIMHH OJHIN OYWWYa OJIUi Yopa TaaOupiapiaH
xommtaaop aémnap xabapaop Oynumapu to3uMm. bynapra kupamu:

- OBKATJIAHUIIIJIAH OJIIUH KYJUIAPHH TO3a7a0 FOBUIII

-XOM ca03aBOT Ba MEBAJIAPHU, ITYHUHTIEK KYKATIAPHU SIXIIIIA0 FOBUII

- TYIIT MaxCYJIOTJIADUHH €TapiIH Japakaaa MUITHPHIIL

- Tynpok OwiaH anokajga OynaraHjga Kyjulapra KyJKonm Kukumi (macanaH, Ooraa
WIIJIaraHa)

- yii XallBOHJIApUHUHT (MYIIYK) axJiaTiiapyu OUJIaH ajiokaaa OyIMaciuK.

B rypyxuaaru cTpenToKOKKJap

B rypyx crpentokokkimapu (Streptococcus agalactaie), sHrm TyruiIrad
JakaJokKJaapaa Kym OKuaauid  HMHQEKIHOH acopatiap Oynumura cababum Oynub
xucoOmananu. OHaHUHT XaM, XOMHJIAHUHT XaM CTPENTOKOKKJIAp OWJIaH 3apapiiaHuIId
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AXTUMOJIJIAaH XOJIM 3Mac, U1y OwiaH Oupra CTpENTOKOKK, a€IHUHI KUHCUN Hyinapuia
€KHU OIIKO30H MYaK TPaKTUa MaBXyJl OYIUIIM Ba Xe4 KaHaKa Oenruiap Ky3aTHIMAcIuTru
MYMKHH.

WNHpeKkmsaHuHT 3pTa Ba OFUp Typjapura Cerncuc, IIOK Ba pecnupaTop JUCTpecc-
CHHJPOMHMHT T€3 pUBOXJIaHUIIM kupaau. Kacammanum sxtumonu (2tara 1000Ta Trpux
TyFWiIran 0051a), YaKaJOKHUHT ETWITAHJIWTH Ba OakTepusuiap KaJOHU3ALUSICHHUHT
suunurura 0orauk. Tana Bazuu 2500 r nan kam Oynran Oonanap, BasHu 2500 r naH Kyn
Oonamapra HucOaTaH KacaJUIMKKa KYNpok OepuiyB4yaH  Oymamumiap. TyFpyk
OONUIaHUIINAAH OJIIUH XOMWIa Mydaru/mapJacuHUHT  EPUIIHILN Ba OHAHMHT
MCUTMAJIAIY, STHTU TYFUITaH 0oJlajia KacalslaHUII XaB(pUHU OIIMPaIH.

Xo3upru BakTaa, OJJIMHU OJUII Yopacu cudaruga aHTUOMOTHKIAPHUHT TaBCHUSA
KUJIUHUIIA, XOMWIA YUYYH XOMUJIQJOPJIUK HATHXKalapu WKOOWW Tyramm XakKujia acoc
HYyK. AKCWHYA, Ky TaIKHKOTYWIAp, OyHaKa OJJIMHH OJIMII 4Yopajapu Tydaian
NEHUIWUTMH-PE3UCTEHT MUKPOOJIap XUCOOUTa, CENTUK TypJard XoJjariap KynalumuHu
TabKUUIAlIMIap. XOMHIAJOPINK JaBpuaa YTKa3WiraH aHTHOMOTHKOTEparus KypcH,
0ona 3apapiaHMIl Te3NMUTHra €KU YHAAQ CElNCHC PUBOXKIAHUIINTA TYIUK TabCUP
KypcarMmaraH xojifa, B rypyx cTpenTOKOKKJIapu TallyBUaHJIMIMHU, aéiuiapAa BaKTHHYA
UVK Kuiagu. XOMIJIQJOPIUK JaBpyaa JaBoJjall, arap y TyYFpPYK JaBpula AJaBOM dTMaca,
KUH (hJopacura BakTMHYA TabCHP KYypcaTaaud Ba SHTHM TYFUJITaH YaKaloKJapaa CEercuc
y4dpalll Te3JIUTUura TabCup KypcaTMaiu.

[y 6unan Oupra, FOKOpY KOJIOHU3AIUs XaBpu OYiran aéijiapHu JaBOJAIl JO3UM,
OupokK B rypyx cTpenTOKOKKIApUHH aHUKJIAIl MaKcaJauIa Xxamma aéiiap y9yH CKpUHUHT
YTKa3WINILNTA 3apypaT UyK.

Arap CTpPENTOKOKKHU aHUKJAIl Y4yH HKCIpPEeCC-TaXJIMJIHUHT WIOXKH OyiMaca Eku
wxoOuit Oyiica, BaKTUJaH OJJIMH TYFPYK OOlLUIaHraH, TYFPYK JaBpUAa UCUTMANaraH €Ku
y30K BaKT CYBCH3 OpaJMK Ky3aTWwiraH aémiap, TYFPyK JaBpuja aHTHOUOTHKIAp
OJIMIIITIAPH KEpak.

HuromerasoBupycu HHpeKIUA

[lutomeranoBupy TallyBYaHJIMTATa [y Ounan Oupra
c, repriecBupyciap TEKIIUPUIUIIHN JIOZUM. XaMmmazia IMB
omJlacura KUpaIH. uHpeKusIcura
Nudexus JIATEHT CKpUHUHT YTKa3uI
KeJau, OMpOK TaHAHWHT TYfpu  dMac, YyHKH
UMMYH Ky4H N Kaiicu xoJaTiapaa
Ky4CH3JIaHTaH RRNCY | XOMHMJIA 17807
naBpiapaa MaTOreH 3apapJiaHulIN, Kaiicu
Oymumm MymkuH. TyFma 3apapjaHraH  OHAHWHT
KacaJUTaHMIII, 3/1000 XOMHMJIacuIa KUITUHA
TUPHUK TYFUJITaH 3apapliaHUILIap
Oomnanapna y4apariu OYUIITUHA aHUKJIaII
MYMKHH. Xomuia MyMKUH 5Mac. byHnan
3apapiIaHAIIMHUHAT  KYT TaIIKapH, XO03UPTHU
oymuIm AXTUMOJIJIaH KyHJa ymoy

XO0JIn oMac, IIYHUHT I/IH(i)eKI_II/IHHI/IHF OJIINHH

Y4YyH, aHAMHE3UJa YUK ‘ ' onuu Oyinya JaBo €KU
TYFWITaH 0onanu BAKIMHA MaBXY]l IMac.
aéJutapHU IMB
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Onamii reprec BUpPycH

Opnnuii repnec BUpycH OMIaH XOMHJIAHUHT 3apapiaHUIld KaM Ky3aTuiaaau, OMpoK
OFUp KEYMIITM MYMKHUH. ['eprmecnu BHpyC KIMHUKACH JXKyla y3rapyB4aH, Oenruiapcus
KEUHIIJaH, TEpU KOIUIamjapu, Ky3, acad TU3UMHU Ba MATOJOTHK >KapaCHHUHT YMyMHU
JMICCEMUHAIMsICUraya HAaMOEH OYIIMIIN MYMKHH.

By kacaqnuMKHUHT YTKUp IIakayd OWJIaH OFpuraH aén, BUPYCHHM Oonacura TYFpyK
JaBpuja IOKTUPUIIN MYMKHH, Iy OujaH Oupra, KaCaJUIMKHUHT KaWTalaHyBYM HIAKIH
OunaH, OHaJJaH XOMUJIaHH 3apapiaHMIl XaB(u ce3nnamac gapaxania.

Tyrpyk Oouutanumwurava, ¢aona HHGEKUHOH XapaéHHM aénja aHUKIAIIHUHT
KpuTepuiicn O0ynu0, KIMHUK MabiyMoTJIap XucoOnsaHaau. TyFpyK  OolUIaHMIIKAIA
BUPYCHUHT (DaoJUTalIUIINHY, Oenrumiap Ky3aTWIMaraHuja, XOMWJIaJOpJUK JaBpuia
AaHMKJIAHTaH BHPYCOJOIMK TEKUIMPUILIAP acocuaa OJIMHAAH alTtud Oynmaiinu, Ba
Oenruiap Ky3aTWIMaraHuja Oy TeKIIMpHILIap TaKpOpHid YTKazuiaranaa, TyFpyK JaBpuia
BUpYCH (haosaniaurad MU>KO3JIapHU aHUKJIAll MyMKHH 3Mac.

X03upru mauTaa, OoHajla BUPYC (GAOIUATHUHH HYKOTAaAUraH Ba OEITWIapHUHT
KalTaJJaHUII COHUHU KaMalUTHpaaurad 1opu 0Yi1uo, allukiIoBUp XucoOaaHaIu.

Kaxon amanuétuma, XOMUIATOPIAUTHAA Teprecid HWHPEKUUsIHU OoIInIaH
VyTKazran aéniaapHd onuO OOpHII Y4yH, Xajurauya siroHa €HjJalyB MIUIA0 YMKWIMAaraH
Oyica xaMm, arap, KaCaJLIMKHUHI (DaoJUlalluiM TYFpUCHIA KIMHUK Jadujuiap MaBxKy[
Oyica, TYFpYKHHU Kecap KeCHI aMaJInETH OpKaJIM YTKa3uil TaBcus KuinHaau. [y 6unan
Oupra, xomuiia nydaru, TyFpyK YTKa3uInmuaad 4-6 coaTraya OYUIMACIIUTH JIO3UM.

AHaMHe3u/la TeHHWTal Tepriec OynraH aéngaH TyruwiraH OOJaHM CHHYUKIIA0
KJIMHHUK TEKIIUPYBIAH YTKA3UII Kepak.

I'ematut B Bupycu

Tyrpyk naBpuaa, rematut B ra Tect Hatmwxkanzapu mycbat Oynran aémiap, TyFHII
JKapa€HUJa XOMWJIara KaCAJUIMKHU IOKTUpUII 3XTUMONH 70-90%HM Tamkun Kuiaau.
Tyrpyknan keiluH OvpuHyM 12 coaT vumMjga XOMWJara BaKUMHALUs YTKa3HIl Ba OuUp
MapTa HMMMYHOIJIOOYJIMHHM KupuTull, 75% Xojarinapaa YakajoKra KacaJuTuK
FOKUIIMHUHT OJIAMHM OJIMIL AXTUMOJH OOp.

Omnanunr renatut B Ounan xacamnanuim (akTopiapura >KHHCHM HMIEPUKIAPHUHT
Kyn OYIuINM, WHBEKIHMOH HAPKOTUKIAPHU KaOyn KWIWII KUpPagd, OUpPOK, aHHK
sTHosioTHATa 3ra OynamaradH 3apapianum 30% TamKuia KUIWIIMHUA —TaAKUKOTIAap
ucbornarad. Illaxapaa simoBun aénnapaa, MaKkcaajid CKpUHUHT YTKazuwiranuaa 35-65%
xomunagopnapaga HBS Ag mycOGat natmka OepraH. 3aMoHaBuil TaBcusuiap, Oapua
xoMuinagop aémiap, OMpUHYM aHTEeHaTan Tampudra Kenranuga, ymoOy KacalJUuKKa
CKPUHUHT YTKa3WINIIN KEPAKIUTUHU TabKUTalIu.

l'ematutr B BUpYCHHUHI 103aKW aHTUTC€HUHH, UMMYHOJIOTHMK TeCTiap YTKa3WIl
OpKaJIM aHWKJIAHAIM, YJIApPHUHT CE3rHpiUrd Ba creuuukauru 98% [OKOPUHH TaIIKHII
KUJIaH.

lematur B xyn Tapkairan TrypyxJard MKKO3JapHU (HapKoOMaHiap, KOH
IPENAPATIIAPUHUHT  PELMIMEHTIAapy, Juaiu3fa €TraHnap, sSKUHAA TaTyupoBKa
YyTKa3rannap), MKKMHYM €KW YYUHYH TPUMECTPHUHT OOIIMIa, TAKPOPHUH TEKIIUPUIIIAH
YTKa3ull Macajiaiapy Kypud YMKUIHUIIHN JIO3UM.



I'ematutr C Bupycun

I'ematut C OwiaH XKUTaApHUHT 3apapiiaHUIIM, KYI MaMJakaTiapJard, COFIMKHU
CaKJAIIHUHT KUAJUA MyaMMoJapura oju0 KeIMOKIa, YyHKH Oy KacaJulMK KUTap
LUPPO3H, TENaTOLUEUIIONAP KaplUuHOMAajap, >KUrap €TUUIMOBUWIMIM Ba TenaTUTiIapra
cabab OynsanTy.

Bupyc Ounan 3apapiaHuill KOH OpKaJid, JOPU BOCUTATAPU UHBEKIUSICH, TUPCHUHT,
IIYHUHT/IEK BEPTUKAI WY OpKAJIA KeTMO YUKUIIH Ky3aTHIIa Iu.

l'ematutr C BUpYyCHMHH aHUKJAIITa KapaTUiIraH CKPUHUHT TEKIIUPUIILIApU
kuMmmaToaxo 6ynuo, ummyHnodepment (EIA, ELISA)raxuinap YTKa3WIMIIMHA 3 UUUATa
omanu. Mycbar Hatmwka onuHranma, ELISA €éku pexomOuHaT mMMyHOOJIOTTHHT RIBA
YCYJAM OpKalld TaKpoOpuil TaxJIui YTKa3wiHid Jo3uM. «OITUH craHgapt» OYauo,
MOJIMMEPA3 3aHXKUP PEAKUUSICH TEKIIMPYBU XUCOONaHAAW. YCYJIHHHT CE3THUPJIUTU Ba
crienudukinuru 66% Ba 100%Hu TamKuI KuIagu.

[lynra kapamaii, xomunagop a€mnap yudyH, renatuT C BUpycUra CKPUHUHTHUHT
caMapacy aHWKJIaHMAaraHjWruHA XucoOra oind, aHTeHATasl MapBapHUIll JaBpHUlia, XamMma
XOMIIaiopiiapra 0y TeKIIUPHUIITHA YTKA3UII TaBCUS KUITMHMaN TN,

ACOCHUM KJIUHUK XOJIATJIAP

TI'ecmayuon kanonu ouabem

JlnabeT MeTaOOJM3MHUHT KYI TOMOHJIADUHUHT OYy3WIHMINK OWjlaH Kedaad Ba Oy
y3rapunuiap, gakaT riroKo3a alMallMHYBUHUHT Oy3wininy Tydainu 103 0epaau, rapuu
YIIEBOAJAPHUHT METOOO0JM3Mra TabCUpu Oy KacajulMK ydyH myoxacusnup. Juaber
TAIXUCUHU  aHUKJIamaa, Oenrwiap OwiaH OWpranvkiaa (noauypus, Haukaud,
Kemoayuoos), yMyMuii KaOyJsl KHUJIMHTaH KpUTEpHilIapra, BEeHO3 KOH 3apo0u Tacoaudan
TaxJ M1 KWJIMHTaH/a, T0Ko3a MUKIOpUHUHT 11 mMonw/n 1 (200 mg/dl) éxu ou kopunra
8 mmoutb/1 (140 mg/dl) 6ynuimm kupaau.

Kon 3apnobunu taconudan TeKmmpranaa, riroKo3a MUKIOPH 8 MMOJIB/JT J1aH EKH
o4 KopuHTra 6 MMOJB/IT JaH KaMm Oyica, Mew€p XucoOmanamu. Mewépuil Ba KaHMIU
nuabeT/ia Ky3aTHUIaIuTaH TITF0K03a MUKJIOPHHHY, OYJIUIIM MYMKHAH OYJTaH KacaJUTHMK EKU
MeBEP XoJaTH 1e0 KaOyll KNI MyMKWH, ITYHUHT Y49YyH, TJIFOKO3a OFUPIIUTH (Harpy3kKa -
75 T spranad, o4 KopuHra) OepuO, TEKIIMPHUII YTKA3WII TaBCHS KWIMHAIMW. | roko3a
OwJIaH OFMPJIMK Oepuirad, UKKU COAT/IaH KeWHWH TIoK03a MUKIopu 11 mmoins/n 6yica,
nuaber Oenrucu ne6 xucobmananu, 8 Ba 11 Mmonmb/m MHUKIOpP 3ca “TIOKO03a
TOJIEPAHTJINTUHUHT Oy3WIMILN ™ AeTaH TyllyH4ara KHpUTHIAIH.

Jnabet, cypyHKanu KM pUBOKIIAHAIUTAH KACAITMK SKAHJIUTUHU XUCOOra oiuo,
Karra €uutm OYnmd xomuiaaop OyiaraHma, XOMIUIAJOPJIMK OKWOaTH EMOH Tyraiiu
MYMKWHJIUTUIAH, aélTHUA Xa0apa0p KUJIHII JIO3HM.

YMmymuii nonynsnusira HucOaTaH, 1uadeT HATIKAcKUIa TyFMa HYKCOHJIAP XOJIaTh
y4 MapTa Kyl y4pauJu.

TankukoTIap IMIyHH KypcaTaauKd, XOMWJIQAOp OYJIWIIaH OJJIMH, TJIIOKO3a
MUKJIOPUHHA KATHhUW KOMITCHCAIMSIIAII, XOMIJIAIOPJIMK JaBpuja pyid OepuId MyMKUH
OynraH acopaTiiap COHHHH CE3WJIApJId KaMauTHpap dKaH.

3aMOHaBH ycyIiap OpKaju TII0K03a MUKIOPH KOMIIEHCAIMSUIAHUIIINTA Kapamaii,
XOMHJIa MAaKpOCOMHMSICH, KAaH/JIA TUa0eT/na Te3-Te3 ydpaiuran acopar 0yimb KOIMOKIA.
Arap  oOHajga MUKPOIUPKYISIUSHUHT OY3WIAITM OWIaH KedaguraH KOH TOMHP
KacaJulukiapu Oynmaca , nuabeT xojaTuia, XOMWIA PHUBOKJIAHUIIMHUHT OpKaja
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KOJIMILM Ky3aTuiamanau. /{lnabeTHUHr OyHaKa acopariapy Ky3aTWIraHaa, MUKO3ra TYJIUK
MacjaxaT YTKa3HIll Kepak Oyaau.

Huabetnn Hedpomatusiia aprepuas OOCHUM ce3ujapiii KyTapuiMmaca Ba KOH
3apaobuia KpeaTHHUH MHUKIOPH MehEpUM OYiica, XOMUIAJOPIUK OKuOaTura caiaouit
TabCUp KypcaTMmaiiaiu (TUmepTeH3us Ba OyHpak eTHUIIMOBUMIMIHIA Ky3aTUJIaJWTaH
canowuit xonatiap). Xommianop 6ynMaran aéninapaa Oyipak 3apapiaHUIINd OeNTHIapCH3
Ke4yaJH, aMMO XOMWJIaJOPJIMK AaBpuaa Oy xonaT xaB(piau Oynumu MyMmMKuH. ['apuyanfp,
Kyn adémnapaa  XOMIUIAIOpiuK Hedpomartusicu Oynranga, Oyiipak (aoNUATUHUHT
Vy3rapuiy  Ky3aTWiaMaiad, OWpoK aipum aémiapnaa, OyHpak eTHUIIMOBYWIMIU
PUBOKJIAHUO, XaTTO TYFPYKJaH KEMHH XaM YTUO KETMaclIurd MyMKUH.

Kannnm nuabGetm Oop  oHamapia, BakTUIaH OJJAMH TYFPYK Oynum xaBdu
nomyysusAary xaBgdgan okopu smac. Kannmu nuaGetu 60p oHanmapa BaKTHAAaH OJITUH
TYFPYK XaBUHUHT OYJIHIIK acopatiap OWIaH OOFIHK, ShHU IOKOPU THIIEPTEH3HS EKH OY
MIDKO3TIapHU oNu0 Oopumiga KaOyn KWJIWMHTaH ycyd Tydainu TaHimaHraH (2JIEKTHB)
MOCTYJISAp BaKTUAAH OJIIUHTHU TYyFpYyKJap.

Ymly ycyn kypub yuKUITaH/1a, BAKTUAAH OJITUH TYFHII TE3JIUTU Oy KacaJUTMKAA
KAMaNTUPWINILIA KEPAK.

Kannnm nuabetrnan a3usar yekaaurad aémiap Oona KYpHIIHM HcTacalap, yiapra
Oy Kacalmuk OOJIJAHMHT KEHWHMHTHM aKiIvil Ba >KHCMOHHMH YCHUIWTa Xed KaHaka cajaOuid
TabCUP KYpCaTMACIUTUHU Ba YcMHpiap AUAOCTUHUHT Py OEpUIN MKKHM Ba YHIAH KaM
(GOU3HM TAIKWIT KUJTUIIHHA TYITYHTHPHII JTIO3UM.

Kannnmm nuaGet Ounan kacayutanraH €mn aéiuiap TEpaneBT, SHIAOKPUHOJIOT Ba J0s
Hazopartujaa OYIWIUIapu, XOMHUIAAOp OYIMUINIAaH OJJAWH, XOMWJIAJIOPIUK Ba TYFPYK
JaBpiiap/a, Xap TaMOHJIaMa TeKUIMPUIUIApJaH YTUIUIApU Ba KEPakKId 1aBO EpJlaMUHU
OJIMII UMKOHMSITUTA ATa OYIUIIIApH JIO3UM.

byHaka Kky3aTyB, XaMKOpJMKJard TEKUIUPHII Ba MyHO3apajap OCTHUIA YTUIIU
kepak. byHaka Hazopar OoIIKa MyTaxacCHCIAPHUHT SbHU JUETOJIOT, JHCIAaHCEp
XaMITUpaIapy UIITHPOKUHU XaM TabMUHIIANHIH.

Aénnap yudyH XOMUJIQJAOPIUKHUHT OMpUHYM OUp HedTa Xadracu sHTU mapouTra
KYHUKHUII JaBpH XUCOONaHAIM Ba KYI MHUXKO3JIAp Y3napujaru KaHmId JuabeT XoJaTh
OOpJIMTMHM XaMmJa YHU KOMIIEHCALMSCH YCTHAAH KAaThbUH HA30PATHUHI axaMUSTUHU
KaiWta KypuO uukummapu 3apyp OVymagu.  WHCYNMH KUPUTHUII S>KOMUHU JaBpuid
Y3rapTUpHUIL, XUCMOHUM MallK, TYFpU Mapxe3 TYTHUII Ba XOMWIAIOPJIUK JaBpUla
OBKATJIAHUIIHUHT Y3UTa XOC TAJIA0OWHUHT 3apypaTH, KyI MWKO3JIap y4yH OXUpHTaya
aHUK OYJIMacIuru MyMKUH. XOMWJIAJIOpPHU Y3MHU Maxcyc oiub Oopuil uiaoxu Oopuya
pTa OONUIAHUILIK JIO3UM, DHI SXIIMCH — XOMIIAAOp Oynuiura Tau€prapiuk BaKTH
xucoOmananu. ABBajno, IIyHaKa THOOW €paaM TaIlIKWI KWIMHUIIN KEPaKKW, arap aéin
XoMUJaAop OYnub Kozica, Te3 Kepakid Epaam  onuiura 3ra  OVICHH. Arap
XOMUJIAQJAOPIMKHUHT aHUK MYAJAaTUHU aHUKJIAlAa KHAHHYWIMKIAp OYIica, ylIbTpaTOBYII
TEKIIUPUIL EpAaMuUa, SpTa MyAAaTiiap aHUKJIAHUIIN MYMKHH.

Kyurun aiiHam, KalT KWIMII Ba TOPMOHAN CTAaTyCHUHT Y3rapuiy OuWiiaH
KEeuaJuraH TUIOINIMKEMHUK XOJaT, XOMWIAJAOPJIUMKHHMHI JpTa JaBpuia, acJuIapHUHT
yMyMUH ~ axBoJiM EMOHJIAIIMINMTA ONMO Kelagu Xamja JAUa0CTHUHT  SIXIIU
KOMIICHCAIUsICUTa XalakuT Oepaiu. By THUNOTrIMKEMHUK XOJATIAPHUHT OJIIMHU OJUII
yopaJiap XaJlaH TallKapu Kynainbd KeTMaciurd y4yH, Makca i TYIIYHTUPHII UIILUIapU
onu6 OopunuiM kepak. byHna riroko3a €ku KaH UCTEHMOJ KUIMHMACIUTH JIO3UM.
CyT Ba eHIr'wJ1 OBKaTjap Kepakiu Taomiapra Kupaayd Ba TUIIOIJIMKEMUS J1aBpuja yJIapHU
Oup Hewa O0p UCTEHMOI KUIJIHII MYMKHH.
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bapua muxo3nap, 3apypar TyFuiIrasja ritoKaroHaaH (oiganana oJMIuIapy yuyH,
YHH ¥y371apu OuiaH oau0 IopUIIapy JIO3UM.

JlnaGer OwunaH acopariaHraH aémjuapja TUNEpPTeH3Us €KUM MPOTEUHYpPHUS
Ky3aTuica, akKylIepJHK TeKIIMpHUIIapu OuiaH Oupranukaa OyHpakiIapHU Xam
TEKIIMPUII JI03UM, IIyHUHrAek 10 HuinaH opTuK nuabeTnaH a3usAT YeKKaH aémap
Oysca, yJmapHUHI KY3 TYOJApUHUHI XOJATHHM XaM TEKIIMPHIIAAH YTKA3UII Kepak
Oynanu. By TeKmMpUIUIApHUHT XaMMacu, MUXKO3J1apJa Xap TPUMECTpla YTKa3WIWIIU
no3uM. Hedpomatus kysaTwiran xojariapla, MENIOOHM KyilbTypara SKHUII JIOMMMN
paBumiga onau0 OopwiauIIM Kepak. XOMWIAHUHI TyFMa PpUBOXKJIAHHUII HYKCOHH,
IIYHUHI/IEK TyFMa IOpaK HYKCOHJIApH KYyN YYpalluHU HHOOAaTra oiud, MHXKO3I1ap
Oartapcunn  yAbTPATOBYII TEKUIMPUIIUAAH VYTUILIAPHU, XaMJa SKCIEPTIM XOMMJIA
sXoKapauorpaduscu YTKazwINIIH JO3UM.

Hedponatus €xu peruHonaTus €ku OOIIKa KWWK acopaTiap Ky3aTUiIMarasia,
XOMUJIQAOPJIMKHUHT WMKKUHYM TPUMECTPU, oJaTia y3rapuuuiapcu3 kedanud. Kowmpara
Kypa, Oy BakTra Keaud, MUXKO3JIap yUyH Maxcyc YKUTHIN Ba MaciaxaT Oepull Kypciaapu
Tyraiii Ba arap, XOMIJIA PUBOXJIAHUIIUAA Y3rapuiniap EKd MpedKIaMIicus Oyinda
XaBOTUPJIAHUIIIAp pyH Oepmaca, Oy maBpaa KymiuMya J0si Ky3aTyBHTa MYXTOXIJIHK
OymMaiIu.

Jlnabetn Oop aémnmapHUHT KOH OOCHMH FOKOpH OYiica, yJIapHHM CHHYHKIA0
TEKIIMPUI, Kepak OyiraHja aHTUTUIOEPTEH3UB JaBO OJMIUIApU JIo3UM. byHaka
XxoMujagopaapHu onub® Oopumpa Oyipak  (GAaoNMATHHM  TaKpOpUH  TEKIIUPHIL
KYpCaTHJITaH.

Xomunanop OynMaranna NUAOCTHUHT jKaJal KOMIIEHCAlUsl Y4yH, T€PU OCTHUTIa
JOUMMI MHCYJIMH KUPUTHUII €KUM KYHWTa Y4 Ba YHJAAH OPTUK MHBEKLIMS YTKa3WIraHjaa,
KOH/Ia KEPAKIIU [II0K03a MUKJIOpU OYITUIINIra UMKOH SpaTHIIaIu.

Ky3zartyBnap HaTmkacuja, HeponaTHs Ba peTHHONATHS PUBOKJIAHMII XaB()UHU
KaMalTHpUII Makcaauga OyHaka pEeKUMIIAPHUHT axaMHsITH, HcOOTiIaHraH. SKuH
Kenaxakaa OynaauraH XoJaTjapHU OJAWHAAH aiTraHja, pEeTHUHONATHS KEeUMIIU
E¢MOHJIaIIaIM Ba TUMOTIIMKEMHUSIHUHT OFUpP XypYXKJapu Te3-Te3 OYIMIIM Ky3aTHIUIIN
MYMKUH.

Tepu octura WHCYIMH JaBpUM KUpUTWIraHja (JOMMMWIAH Kypa) nuabeTiv
KETO0all/103 PUBOKJIAHUII XaB)U OpTManIu.

KoMmneHcanussHUHI  Makcaaud, OY KOpPHMHJA, OBKaTJIAHMIIZAH OJAMH Ba
OBKATJIAHTaHJIaH CYHI XaM KOHJAru rirKo3a MUKIOPUHUA MEBEPUA MUKIOPHUHH A0
KUaumra kKapatwirad. KoHparn KaHa MHUKIOPUHHM, YW LIapouTHAa aél TOMOHUIAH
MyBa(PaKkuATIN aHUKIAHHUIIN Ba OOIIKAPUINIIA MYMKUH, Y, STbHU KHMUHYMIUKIAPCU3,
AXIIUCH Tele(OH OpKaldM, TeCT HaTWKalapura Kypa Kepakid MaciaxaT Xamjaa
TaBCUSAJIAPHU OJIMIIM MYMKUH. AMOynaTop €KM CTalliOHap Ky3aTyBUIa HucOaTaH yi
MOHHUTOPUHTU oJuO Oopuiranjga, aén AaBojlalll MacKaHJIapuaa YTKazaJuraH BaKTHU
Texanau Ba Oy XoJamiapAa XOMHJIQJAOPIUK HATHKACHUHUHT  EMOHJIALIUINN
aHUKJIaHMaN .

WHCYIMHHUHT [0pU IIAKIM Ba MHUKIOPHMHM CHHYMKIA0 Ba Te3-Te3 OOomKapuo
Typull Kepak. Aémiapra XOMUJIaJ0pJIurura Kypa, MHCYJIUHHU T€3-T€3 KUPUTUO TypHIL
Kepak OYyIMIIM MYMKHH, KYyIMHYa KyHUIa y4 MapTa, aipuMm Xojarjiapaa Oanku TypT
MapTa KUpUTULI JO3UM Oyiap.

bupok, ogatuii pexxumiapaan QoiianaHrasja, peTUHONATUSHUHT BaKTHUHYAJIUK
€MOH KEUNIIHU Ky3aTUIUIINA MYMKUH.
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Xo3upru KyHAa, KaHUIM JAUa0eT KOMIICHCAIMSCHHUHT OHp HEYTa PEeXUMH
MaBXy:

- )Ky/la KaTbUi KOMIIEHCAIMsSI — MaKcaJl, KOH TapKHOWAAru TIIFOKO3a MHUKIOPHHU
JOUMHMI 5,6 MMOJIB/JIIaH TacT ynuiad TypHil,

- KaTpui KOMIIEHCAIlMsl — MAakcal, KOH TapkuOuaaru rioko3aHu 5,6 mgan 6,7
MMOJIB/J Opacuja yiuiad TypuI,

- ¥praya KoMIeHcamusi - KOH TapKUOWJaru ritoko3and 6,7 man 8,9 mmoms/i
opacua yuuiad Typulira KapaTuiras.

Xomumnaznopaapaa, KaCaWIMKHUHT 3HT SIXIIM HaTWXKalapH, KaThbUi KOMIEHCcalus
YTKazuiaranuaa Oyauim, ucOOTIaHTaH.

Kyna xaTpmii KOMIEHcAnMsIap YTKa3WITaHUAA, TUIIOTIMKEMHUK XOJaTIapHUHT
Te3-Te3 OYIuIIM Ba KaTbUM KOMIIGHCAIMsAa Ky3aTWJIQJAWraH SXIIH XOMHJIAJAOPIUK
HaTWXKaJlapura ojaub Keaaaurad WkoOui HaTvKamap OyinManan.

Vpraua kommeHcarms omu® GopuiraHuma, OyHAa KOHAATH KaHI MHKIOPH 8,9
MMOJIb/Iraya OYIUIIN MYMKHUH OYiIaau Xamaa MakpOoCOMHs, CUHAMK YUKApHII TPAKTU
UHQEKIUIIapy, Kecap KEeCHIl TE3JUIMHUHI OpTHUIIM, IIYHUHTAEK TUIePTEH3UB
XOJATJIapHUHT, BaKTUIAH OJNIUH TYFPYKJIAPHHUHT, PECIHPATOP TUCTPECC-CHHIPOMH,
NepUHATa] YIUMHUHT KYNaluiy KaOu Xoatiaap Ky3aTuiaian.

AHTeHaTan Ky3aTyBHUHI Xap KaHIail gacTypu kaOu, KaHUM JIuaber OuiiaH
acoparjaHraH XOMWJIAJOPIUKHU oiub Oopuinga acocuil 3pTHOOp, XOMHIAZOpiapia
TUMEPTCH3MsI Ba XOMWIA PHBOXJIAHWUIIWIATA Y3TapHIUIApHU OpTa aHHUKJIAIITa
KapaTwirad O0ymaau.

CornoMm aémnapra HucOaTtaH KaH/umH auabetw O0p MIKO3/1apa, XOMIIIAIOPIIHK
Tyaiinm kenud YMKKaH FOKOPYM KOH OOCHM Te3-Te3 y4palau Ba XOMHIAJIOPIUKHUHT
KyJa dpTa IaBpiiapuia pUBOKIAHAIU. XOMIIAI0p OYIuIraya TUIEepPTeH3UIaH a3HsT
YeKKaH, IIYHUHTZIEK HedpomaTus €Kd TOMUPIU 3apapiiaHuIUIap aHUKJIaHraH aémiap
Maxcyc xaB¢ Typyxura Kupaauiap.

Xo3upru KyHjaa, Oy MIkosjapja ydpalauraH, XOMUJIaJOPIUK Tydainu keauo
YUKAJUTaH TUIEPTEH3Usl PUBOXJIAHUIIMHU AaHUKIAWIUTaH WIIOHWIM Oenruiap HYK Ba
npoUIAKTUK JaBO caMapacy aHUKJIAaHMaraHJIuTMHU YHYTMACIHK JIO3UM.

JlmabeTnan a3uAT yekaguraH aémiap/a XOMUIa PUBOKIAHUIIUAATH Y3rapuliap
UKKH TypyXra OYJTUHHUIIN MyMKHH — PHBOXIAHUIITHUHT OPKa/ia KOJHIIN Ba MAaKPOCOMUSL.
['uneprensus, Hedpomartus EKM TOMHUP 3apapiaHMIUIAPH, KAaHUIA AuadeT OuiaH
Oupraimkaa Keinranjga, XOMMJIA PUBOXKIAHUIIMHUHT OpKaga KOJMIIM CE3HIapiu
kynasau. Jlmaber €MoH €ku eTapirya KOMIICHCANMs KHJIMHMAaraHuaa MaKpOCOMUSHUHT
ydpam Te3Iurd opragu. by sca, nuaber Oop xoMmianop aéulapHUHT WKKHHYM Ba
YUUHYM TPUMECTpPUIA, XOMHJIaga KYIIMMYa YJIbTPATOBYII TEKIIMPHUII YTKA3HIUIINA
KEePAKIIUTHHH ~ KypcaTaJu. XOMHJIAaHWHT a0CONIOT (PETOMETPUK KypCaTKHUIAPH,
UIIOHWIN KPHUTEPHA XUCOONaHMaWaM, TUHAMHKANa YIAPHUHT Y3Tapuiiura bTHOOP
KapaTWiINIIK JIO3UM.  YMyMUH TONMyIsuusgard Kabu, XOMIJIa PHUBOXKIAHUIIUHU
OaxoJjam MaKkcaJuaaru CKpHHUHT caMapacu OeNruiiaHMaraH.

Maxkpocomust yabTpaTOBYII TEKUIMPHUIINIA AHUKJIAHUIIN MYMKHH, OUpPOK, KaTTa
XOMWJIAJIApHU ~ TEKIIMPHUIIJAa XOMHJIA MACCaCHMHM aHUKJAIra KapaTWIraH Kyl
dbopMynanapHUHT aHUKJINTH YeTrapajaHTaH Ba IIYHWHT yYyH, IIyJap acocuia KWIMHTaH
Xuco0 KuTOOIapra SXTUETIMK OMTaH Kapall Kepak.

Onana Kanu nuaber OyiaraHuja, mepuHaTan YJIUM KyI Ky3aTWITAHJIWTH Y4YH,
JaBpUN PaBUIIIA XOMHUJIA X0JIaTh 0axoJaHNuO OOPHIIUIIN JTO3HUM.
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JlnaGer OunaH KacaJulaHraH aémapna, pekaaud Kecap Kecull aMaauETHHU
VYTKa3uIl, y30K WWIIap AaBOMHUIA YIIOY XOMHJIQJIOPJIApHU OJUO OOPUITHUHT KIIACCHK
cTparerusicu 0ynubO xucoOnaHran. XO03Upru KyHJa, XoMuia xaétura xaB( coJjiaguraH
OolIka acopaTiap Ky3aTWiIMaraHuja, MYAJAaTH KeJIMaryHu4da, XOMIIAIOPJIMKHU
TyXTaTHO KYWHINTa Xe4 KaHaKa XKUIIui cababmap WykK.

XoMmuna Ba Uymmomr Tyruin0 Oynrad, TyKkaH aél KOHHMJIArd TII0OK03a MUKIOpHUTa
Kypa, KUPUTWUIAIUTaH WHCYJIMH MUKIOPUHU TYFpuiad onum Jjo3uM. Opjatnia,
XOMUWJIAJOPJIMK JaBpUra Kypa, TYKKaHJIaH KEWHHTHM JaBpAa HWHCYJIMHHHUHT KEpaKH
MUKJIOPH, CE3WIAPIN KaMasiau.

bonanu, xykpak cyTd OWIaH OBKATIAHTUPWIMILIMHU KYJU1ad KyBBaTJIall KEpak,
OMpOK, KYKpak CyTH OwiaH OOKHUII, UCTEbMOJ KWIWHAIUTAH TAOMHHUHI JHEPreTHUK
KHUMaTH KYTTAUTUPUITUIITNHN Tajdad KUIUITMHYA aéira alTHIIl JJO3UM.

TyFpyKaaH KEWMHTH  JaBpJa XOMWIQJAOPJAUKAAH  CaKJIaHUII, MYXUM
MyamMMoJiapaHn xucoOnaHagu. Kam MUKAOpiIM opasl TOpMOHaJI KOHTpallenTUBIapAaH
doiinamannmra (aliHukca €1, 4YEKMaWaWraH, CeMH3JIMK EKM KOH OOCHMHHHUHT
KYTapUIUIIN Ky3aTWIMaauran aémimap Yy4yH) Kapmm Kkypcatmamap Uyk. Opan
KOHTpaleNTUBIap KalOyl KWUJIWHUIIKA OwuiiaH OOfiIuK Oyiaran Ooml OFpUFH  EKHU
TUTIEPTEH3USIHUHT KY3aTHJIMIIK, KOHTPALENIUS YCYJIWHHU alIMAIITUPUINTa KypcaTMa
oymau.

Xap Oup aénm yuyH, XOoMmiIagop Oymumn xaBhu, Xamjaa Takaud KUIWHAIATAH
KOHTpanenuus xaBpu, TaKKocIaHuO kypcatwiuiiy kepak. J(nabernu nedponatus Exu
peTuHomaTusicu Oop admiapra, KEWHHTH XOMWIQJIOPJIHMKIApra Kaplik Kypcarmanap
Oyiinya XylnMoMaIaauK OWIaH SXIIU Macjaxatiap OCpUITUIIH JTO3UM.

Ilpesknamncusn

[Tpesxiamricuss MyTbTHCHCTEMANU Kaca/luK OYnuO, oHajmap Ba HEOHATall KacaJlIaHWII
XamJa VIMMHUHT IOKOpW Oynumm OunaH Oupra kedagu.  Xap Oup peruosja
KaCAJNIMKHUHT  JMAarHOCTUKACH  y4YyH  KYyJUIAaHWIAJWTaH CTaHgapTiIapra  Kypa,
MPEIKIAMIICUSIHUHT yupam Te3nuru 2 naH 10%raua y3rapagu. OHa TOMOHUJIAH OFUP
MPEdKIIAMITCHS OeNTuiapura KyHuaaruiap KUpUI MyMKHH:
- bowt ogpuau

- KypuiHube 0y3unuuiu (Ky3 YyHeUOaH Jun-iun ymuuu)

- ONUACMPATL COXA0A OZPUK,

- KYHeu1 auHaul

103, xyn 6a 0ékoa mycamoan me3s wiuw naiido 6yiumiu

Tabpud
Xo3upru KyHAa, KyO MamJjakatiap/a XOMWIAJOPJIUKIArd THIEPTEH3UB Y3rapuilap
yUyH KyHuaara taspudiaap KaOyna KUIUHTaH.

Ipesknamncusi - XOMWIATOPAUK MyagaTHHUHT 20 XadramurugaH KeWHHPOK
naBpuaa, OWpPUHYM MapTa IOKOpH KOH OOCHMMH, TpOTeuHypus OunaH Oupra
AHUKJIAHUIINTA AaUTUIIAa TN,

XoMuIaIopJuK Ty(palim KeJud YMKKAH THINEPTeH3usi — OMpUHYM MapTa
XOMWIAZIOPJIMK JaBpujia aHUKJIAHTaH, 0aTAa TyFpyKIaH KeWnH YTUO KeraauraH, OMpoK
OpoTeuHypus OuiaH Oupra Ky3aTHiIMaiaurad xosar.

CypyHkaau TrunepreH3us - XOMUJIAJOPJIMK JaBpuradya OynraH €xku
XOMUJIAJOPIUK MyAIaTUHUAT 20 xadTarururaya aHuKIaHTaH TUTIEPTEH3HA.

23



bynaka tacaudnam (xraccuduraims), XOMIIAIOPIUK HATHKATAPUHU OJITUHIAH
anuTu6 OepuIi ydyH KyJau.

XOMUIIAOPJIUK  JaBpuJa THUIEPTEH3UsICK Oop aélIapHUHT  KYIMUYUIUTHIA
muKosTIap 6ynmanau. KynuHua, runepTeH3us oFup KacaUIMKHU OJIIMHAAH KYpcaTyBUd
AroHa Oenrd OYNIUIIM MyMKHH. AHTEHaTal KIMHUKalap/aa, XaMMa y4yH YTKa3uiaJuran
aprepuasl OOCUMHU Viuami, Y3rapunuiapHu y €ku Oy Typilapra KUPHUTHII Ba TYFpPU
TAIIXUC KyUUJIUIINATAa UMKOH TYFAUPAIN.

VyniomHuMHr  GUpIaMuM  MINEMHK —3apaplaHHIINIaH  KeilMH, SHJOTeIHal
XyXailpaTapHUHT CAJIMOKJIU Y3rapuiuiapu Tydailiu npeskiiaMiicus Kenud yukaau 11e0
xucobnananu. ['unepreH3us Ba MPOTEMHYpUsS — MKKUTAa OCOH Ba T€3 aHUKJIAHAJAUTaH
oenrn OYnaMO, ab30JApHMHI YYyKyp 3apapjaHUIIMHUA KypcaTaguraH ‘‘cypparatr’
Mapkepiap XxucobmaHaau.

DKIIaMIICHs, TECTAIMs )KapaéHUHHUHT KaM yupalauran acopatu xucobnanaau. by
MaTOJIOTHS, OHAJIAp VIUMHU IOKOpPH OYnuInu OuiaH Oupra Keinaad Ba XOMIUIAIOPIIUK
MaBpuaa TUNEPTeH3WB Y3rapunuiap Tydaitiu 50% aénmap YnuMmuHHHT cababuucu
XUCOOJIaHa .

DKJIaMIiCus PUBOKJIAHUIIMHY OJIMHJAH auTUO OepHIll yuyH, apTepral OOCUMHHU
Yiyani, yekjJaHraH UMKOHMSTIa 3ra, 4yHKW aémiapaa 1/3 xomnarnapaa, OUpUHYN XypyK
MeBEPHUH KM ce3naMac 00CUM KYTapUIIUIIK OUiaH OOIIIIaHa M.

bup Baktmap, Ilanremeiictep yunuk Oedrujnapura KUpraH IIUILIAP,
xomminanopiaapHudr 80%a yupaiau, my Tydailid MpesKIaMIicus MapKepiapuiaH Oy
OeNryu YuKapuiITaH.

XOMWIa0PJIMK JaBpUAa apTeas 00CUM KYPCATKMYMHUHT (PU3HOJIOTHK
y3rapuuuiapu

XOMWIAIOPIUK MEBbEPUN KEUraHW/a, XOMWIAJOPIUKHUHT OUPUHYH sSpMUAA
apreprall OOCUMHHHT TMacaluIM, KeMMHYIMK d3ca, OOoCuM, XOoMUjiIaiop OynmmaciaH
OJITUHTHU Jlapakajapraya TYIIHUIIU Ky3aTUIa/Iu.

CypyHkanu runepreHsusicu 6op aémiap xomunagopiaukHuHT 10-13 xaracuraua,
Mebépuii Ab kypcarkuumra sra Oynunuiapy MyMKHH. AWHAH Iy BakT/Aa, aHTEHATal
napBapuil OONUIAHUIIUTA YbTUOOPHU KapaTUII KepaK.

Xomunadopauk 0aspuoa eunepmen3usiy AHUKIAUL:

Kon Oocumu ¥y3rapumm MyMKHH Ba MYTJIOK Oapkapop  KypcaTkud
xucobmanmaiinu. MebEp derapacu, KOH OocuMHu MebEPUIl Ba IOKOpH Oynran aémiapra
Kkypa 6ynuHaau. Aprepuan 00CUM TYPT coaT OpaiuFuAa HKKHA MapTa XaM, KypcaTKuy
140/90 MM cuM00 yCcTyHUIA aHUKJIAHTaHHUIA, IOKOPU KOH 60ocuM e xucobmanaau. Ab
HUHT OyHaKa KypcaTKUWIapH, IOKOpU IMepuHaran ynumra oiaud kemamu. bupok, 20%
aémmap, XoMWIAAOpiAUK MoOaiHMma 1 wmapra Oynca xam ADBHuMHT 1ryHaka
KypcaTkuuiapura sra Oynamunap, ammo (akat 2-4% xoMmuiagopiapia NpesKIaMIICus
PUBOXKIIaHAIH.

Ipeskaamncus puBoxaanu xasg paxkropjapuHu 6axosnam

[Ipesknamrcus puBOXKJIAHHUII XaB(puUTa Kekca €I, Y30K MHTEPreHeTHK WHTEpBal,
aHaMHe3uJa IMpedKIaMICHs, Kyl XOMWIAJIW XOMWIAIOPJAUK OYIUIIM, TE€HETHUK
MOWMJIMK, OMPUHYM aHTEHATaj] Tallpu(aa TaHa Ba3H MHJICKCU KYPCATKUUYUHUHI I0OKOPU
OynuImM, KWYMK TOMMpJapra 3apap €TKa3aJuraH THIEpPTEeH3Ms, KaHAJIu auader Exu
OOIIKa XONAaTIAPHUHT OYJIUIIM KUPAIH.
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Antenaran Tampudrap COHHM KOHTEKCHIA, MPEIKIAMIICUS PHBOMIAHUII
XaBOUHUHT YMYMHH JapakacH, MHGOKOP TOMOHHIaH OMpUHYM Tarmpudaa 6axomaHUIIN
KepaK, Ba IIyHTa Kypa TampudIap COHUra y3rapTUpHILIap KHPUTHIHILIHN JTO3UM.

Kyiinna xeaTupuiiran XoJiaTlapHUHT OMpopTacura TyIIaJuraH aéijaapHu, IOKOpU
xaB} rypyxura KHpUTHII Kepak. by MI>KO3IapHUHT KOH OOCHUMH, JUKKAT OWJIaH Ba Te3-
T€3 MOHHUTOPHUHT KHJIMHHUIIY JIO3UM:

- OupMHYM XOMWIAAOPIUK (MMKOHHSTIAp Kypcatkuunm 2.71, 95% wmioHwm
untepsan 1.161an 6.34raqa)

- 40 émrgad Karra:

OWpHHYH XOMWIAAOPIUK (MMKOHHATIAp Kypcarkmum 2.71, 95% wmioHwm
untepsain (1.36 nau 3.47).

KailiTa XOMHJIaop Oynaranmap — UMKOHUATIAp Kypcatkuun 2.05, 95% wumoHwIn
untepBan (1.47 n02.87).

- ouna awmamuesuoa npesxnamncus (SHHU OHACH EKM OMACHIa IMPEIKIAMIICHS),
UMKOHHAT KypcaTkuuu 5.27, 95%

- a”amHe3ga npeskiamncus (OUPUHYN XOMUJIQJOPIUKAA TPEIKIAMIICUS) —
UMKOHUAT Kypcarkuun 8.23, 95% wumonu untepsanu ( 6.49 nan 10.45raya).

- OupuHyu awmeHaman mawpugoa mauma 6azH unoexcu 35 Kyn - UMKOHUST
kypcatknun  2.29, 95% wmony uaTepBanu (1.61 nan 3.24)

- KYN XOMUNALANUK XOMULAOOPAUK - UMKOHUST Kypcatkuuu 2.76, 95% wumony
untepBanu (1.99 nan 3.82)

- moMupaap — MUKpOYUPKYIAYUACUHUHE — Oy3unuwuea  oaub  Keiaoueaw
namonozusiapuune oyauwu (IradeT, TUIICPTCH3US ).

Ilpomeunypusza newtod6 maxauiu

Acoparinanmaran XOMMJQJOPJMKAA TMemo0 XojaTaa 3ca TYFPYK JaBpuiaH
OpKaM OKCUI axkpanaau Ba 24 coarna 300Mr kaMpoK KEWHH XaM CakJIaHUO KOJIau.
OKCUJ HYKOTWIMIIM TMAaTOJOTUS XHUCOOJIaHManIu.
JlaBpuii paBuIa OJIMHraH MEmod CHHaMaIapuna,
OKCWJIHMHT NIENI00 OpKaJM AXTUMOJ (PU3UOJIOTUK KYTI
QXpAIUIIA  HATW)KAcUAa, YHUHT KOHIEHTPALUSICH
I0OKopu ~ Oymummra caba®  OynmuImM  MyMKHH.
XOMUNIAOPIUK  XodaTuAa, MOpedKIamicus  EKu
Oylipak KacaJUTMKJIapu pPUBOXJIAHHUIIKA  Tydaiinm,
MPOTEUHYPHUS BAKTHHYAIUK X0/IMca OYIUIITN MyMKHH.
bupnHun Xxonarna npOTEHHYpUS, TYFPYKAAH KEWWH
MabiIyM OWp BakTIaH CYHr WYKOJIagu, WKKUHYU

OKCWITapHUHT Ce3UIapiii WYKOTUITUIIH, OyHpak MapeHXUMACHHUHT 3apapilaHulll
napaxacu OWiIaH TYFPUAAH TYFpU OOFIIHUK.

XOMUIAIOPIUK aBpua MPOTEUHYPUSHUHT U(DOATAHUIIT JapakKacuHU OaxoJiart
Y49yH acocuil TecT OynuO, 24 coar JaBoMHAa OKCHUJIHHU TMEIIO0 OpKaIM aXpaTWJraH
MUKJIOPUHU aHUKJam xucoOnaHaau. IIpoTemH - KpeaTWHUWH WHACKCUHU aHUKJIAII,
TbTEPHATUB EHANTYB XHUCOOIAHHUIIN MYMKHH.

24 coaT maBoMHUJAa OKCWJIHHUHT IMemo0 OwuiaH axpaTwiran Mukgopu S500mMr
OILTaH/1a, XOMUJIAJAOPJIMKHUHT HATHKACH CalIOUH Tyramura o0 KeJIUId MyMKHUH.
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Baxkmuoan ymzan xomunaoopaux

WnMuii  HampiiapHUHT  MaBJIyMOTJIApura Kypa, XOMHJIAIOPJIUK MYJIJaTUHU
Oaxonaml y4yH YTKa3uJIaJuraH KpuTepHiliap, pexald TyFIUPUIIHU YTKa3UIl Te3JIUTUra
acocaH, BaKTHIaH YTraH XoMmIaaopiuk 4 nan 14% rada yupab Typaam.

Kyn xonatnapna, BakTHZaH YTraH XOMWJIQJAOPJIMK TYFAUPUIL YCYIW KaHAAl
Oynuinra Kapamai, MebEPHI XOMUJIAJOPJIUK KaOu SAXIIM HaTHKajap OWiiaH Tyrauiu.
Kam ¢ousnapaa, BakTHmaH yTraH XOMUJIQJOPJIMK HATWXKACU TEpUHATal YIUM Ba 3pTa
HEOHATaJ IaBpJary tajBacajiap XaB(QUHUHT IOKOPH OYIuIIM OujaH Tyraiau.

XOMUIAIOPIMKHUHT 3pTa JaBpjapuja YIbTPAaTOBYII TEKIIMPULI YCYJIU OPKAIU
XOMWIAIOPJIMK MYAJAaTUHU TYFPU AQHUKJAII, BaKTUAAH YTraH XOMUJIAJOPIUK TaIIXUCH
HOTYFpU KYWHMIMO, acoccu3 TYFAMPHUII XOJaTIap SXTUMOJIMHUHT KaMaWuIl UMKOHUHU
oepasu.

XoMunanopaukHuHr 41 xaTranurugad  CYHT V /:'\ ‘
TYFIUPHUIL TIEpUHATAT YIUM XaBOUHU KaMaTUpaau, Iy » = e
Ounan Oupra, xap O6up 500Ta TYFpyKHUHI OHTTacuia
XOMMJIA YIIMMUHMHT OJIIA OJIMHAJIM. XaMMaHU TYFAUPUIL,
KOFAaHOK CYyBHJa MEKOHHH Mmaijgo Oyiaum xaBpuHU
KaMaiTupaau Ba Oupop Oup >Kugauii acopatiapra cabad
OymMaiIu. Baktupan yTran  XOMWIAIOPJIMKIA,
TYFIUPUILHUHT Ky3FaTHIL YCYJIu MOc OYiran xojaTiapia,
03 O¥yicana kecap Kecuil xaB(UHUHT Kamaiummura oiaud
KEJTUIIN MYMKHH.

XommiagopaukHuHr 41 xadracuraua TYFOIUPHUILIHUHT Xed KaHaka ad3aukiapu
YK, dakarT aMHMOTUK CYIOKJIMKIA MEKOHHH aXpajuil COHUHU OWp 03 KaMauTHUPUIIU
MyMKUH.  XOMWIaJAOpJUKHUHT 41 xadTacuma pexanu TYFAUPHUIN YTKa3WITaHUIA
nepuHaTal YIUMHUHT KaMalumura oJau0 Kenagu. XoMuiIagopiaukHuHr 40-41
xadTacuaa, Kym xonatiapaa xamma (U3HOJOTHMK XOMUJIAJAOPJIMKIAPHU TYFAUPUIITa
KypcarMa MYK Ba TaBCUS KWIMHUILHA MyMKHH dMac.

Baktugan yTran XoMuIagoOpiMKIa, XOMHJIAHM Ky3aTuil Oyinda aénra Tacus
KUJIMHAAWIaH YCYJUITAPHUHT JAMIUIUINTY Ce3UIMac 3KaHJIUTU XaKUJard MabllyMOTIaH
mudokopnap, oS  Xamjaa aélHUHT KapuHIouuwiapu xabapaop Oyiunuiapu Kepak.
Tyraupuin  y4yH KYJUIaHWIAQIUTaH Ky3FaTUIl —ycylapuaaH (oiganaHunranuga
nepuHaTan YiauM XaB(OUHUHT MacalMiIM Xakuja aénra TYJIUK MabiIyMOT OEpHIl, SHT
AXmM  ycyn Oynmu0 xucobnaHagu. XOMWIQJAOPIMKHUHT JAaBOM OTUIIM, TYIUK 41
xadTanuk OynraHuma, TYFANPUITHU TaHJIaraH adijapra camapaid Ba Kyjlal ycysuiap
TakJIU( KUITUHUIIH JTO3UM.

XomunaooparuKHune UKKUHYU APMUOA KY3AMUNAOU2AH KOH KeMUWLAap

XOMUIAIOPIUKHUHT UKKMHYM SPMUAA Ky3aTHJIAJUTaH KOH KETUIIap, XO3UPIH KyHJa
OHaJlap Ba MepUHaTall YJIMMHUHT, IIYHUHTJEK OHajap Ba TyJIakiap KacaJIaHUIIMHUHT
acocuii cababumcu OYnuUO KOIMOKHA.  XOMIUIAIOPIUKHUHT WKKUHYM SPMUAQ KOH
KETHUIIX Ky3aTWIraH a€JUIapHUHT TaXMUHAH SPMUJA, MEbEPUN JKOUITAIITaH WYJIIOIIHUHT
KYy4nIIK €K1 OJJMH Kenuiu Tydainu kenub uynkaau. Kosran sipmu, aHMK Talixuciaapra
ara 3mMac.
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Hynoownune kyyuwmu

VyI10MHMET KY4UIIH KM PETPOIIALEHTAp KOH KETHIN, XOMHUJIA PHUBOXKIAHHII
HYKCOHJIapH Ky3aTWJIMaWIUraH NepuHaTajd VJIMMHHUHT SHT acocuil cababuuiapujaH
ourracu XucoOaHaIu.
ﬁynnom KYUHIIMHUHT BaKTUJa AHHUKJIAHTaH TAaIlIXWCIAp COHU CE3WJIapiu Japaxana
y3rapub Typaau Ba (QoigaraHUIaUraH JUArHOCTHK ycyliapra OOFIHMK OYiaau.
ynnomHuar Kyuumm tygaiinm, yméy natoxorus 1000Ta xonaTiapaa pUBOXIIAHTaH/A,
300tacu nepuHartan ynuM OuiaH Tyraumu Ky3atuiaanu. llepuHaran YIMMHHMHT sSpMuJaH
KYII XoJaTiapu, XoMuiaaop aén mudoxoHara eTud Kenuiiuraya pyil 6epaau. Xomumia
ynuMu, KyO Xonariapjia MyIAaTHAaH OJIUH TYFAUPHUII aMaduETH YTKA3WIMACIUTU
Tydpaitiun kenu® uyukanau. Tupuk koiran Oojainap ypracuja pecrnupaTop TUCTpecc-
cuHapoM, batanoB WYNMHMHr OYMKIWTH, Amnrap ImKajacu Oyiinuya Oaxosain
KYPCAaTKUYMHUHT TAacT OYIWIM Ba KaMKOHJIMK XOJIATIAPUHHUHT y4Ypaml TE3JUTH Kyl
Ky3aTUJIa/IN.

KiavHuK KYypuHMIIA

VynI0MHEMAET KY4HIIN XOMHIAJOPIMKHUHT Xap KaHAAi JaBpuia Ky3aTHIIMIIN
MyMKHH. By XosaTHu, Talkyd KOH KeTHII OeNTrMIapuHUHI OYIMIINAAaH KaThbUM Hazap,
KOpPHHJa OFpUK OOpIUTHIaH XOMWJIAIOp LIMKOSAT KWITaHWIAa YHYTMACIUK JIO3UM.
VIyII0ONIHMAT KYUYMII MAMJOHM KHYMK OYyNraHAa Oenrmiaap KYpUHMACIHMTH MYyMKHH.
Karra MaiiioH kydranjaa sca, TalIK{d XUHCUH ab3ojapiaH KYN KOH KETHIIW €K arap,
KOH 0auajioH OYIUIMFraa TyiaHca, a0JOMUHAN TAPAHTIIMK OEITUCH Ky3aTUIIaaH.
bayagoH TrUNEPTOHYCUHMHI NaWa0 OYnuIuM, SKUIAUN Hyngom KkKydyuiiu Oeiarucu
XHCOOJIaHa M Ba 0/1aT/ia XOMUJIa YITUMU OwlaH Tyraiiau. byHna aén Ky4iau oFpuK ce3aju,
THIMOBOJIEMUK IIOK PHBOXJIAHUIIKA MYMKHH. TpoMmO Xocun OYnaumn OelrHuCUHUHT
Oy3unuuuiapura KMHIaH KeJlaJuraH KOHJa JaxXTaJapHUHT OYJIMAaciIurd, MWIKIAPHUHT
HIYHUHTIEK MHBEKIUS KUJIMHTaH dKOUTApHUHT KOHAIIM XaMJa FreMaTypus KUpau.

Tyrpykkada KOH KETHUIIIAPHUHT JU(epeHuan JMarHocTuKacuaa yiabTpaToOBYII
TEeKIIMPUIIA MYXHM poJl yiHauau. by Tekmmpuinga HWyJIAOIIHMHT >KOWIAIIMIINHU
aHUKJIAIl MyMKHH OYynajy. VIYIgonIHMHT 1acT >KOMIAIIMINN, YHHHT OJJIMH KEJIMIINTa
mry6xa yitForamm. Mymmom GauagoHHMHT OpKa JEBOPH/A KOilIamras 6yca Ba aénaru
ofpuKk Oenra Oepwmica, HYIAONIHUHT KYYraHJuTruIaH JanonaT Oepaau. Bupok,
peTpoIUIalleHTap reMaToMa TallXUCUHU XaTTO YJIbTPATOBYII TEKIIUPHUILN OPKAIH KYHHIIT
XaM aHuda MypakadOaup.

Oy Gopul TAKTHKACH

MynIomHMAT  KyuraH kol 03 MaifIOHHM Orajuaral Oyica, Oeirumap
OunuHManau. Arap, TallKd KOH KETHII Ky3aTWIraHAa XaM, y Te3 TyXTalJIu Ba XOMuia
XOJATUHUHT Oy3WiuIn Oenruiapy Ky3aTHIMaciuru MyMKuH. byHna, aHuk Oup Tamxmuc
KyHuI KynuH4a MyMKdAH OVnmaiinu. ByHpmail Xonartnapnaa, aHMK S3THOJIOTHSTa 5ra
OyiaMmaraH KOH KeTululap Kabu, a€lHM MabliyM BaKT Ky3aTuO, Oupop OHp Kumauit
xaBduiapaH KypKMacaaH yiura xxaBo0 OepHi MyMKHH.
Wynmom KyumImIMHWHT ypTada Ba OFMp JapaXkalapuHH NaBOJAIla, KOH VPHUHH
TYJIAMPUII Ba aHaJblre3Ms YTKasulll, MyXUM TaaOupiapiaH xucoOsaHaau. AinaHuo
IOpraH KOH XaXMHHHM THKJIALl Ba T€3 TYFAUPUII, JABOJIALIHUHI aCOCH XMCOOJIaHaIu.
bynaka aémnmapna aiinmanu0 ropraH KOHHM THKJIAIl Y49yH, aHbaHaBUA OYiraH KOH
npenapariapuHy KyHuira Mypoxkaar Kuiauimaad. byHnall xonartinapaa KOH KyHUIIaH
OJIIMH, KPUCTAJUIOWJ 3PUTMAJAPUHU KHUPUTHII Makcaara MyBoduxaup. KoH wuBuII
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bakTopimapuHu TYIAMPUII MAKCAAWIA, SHTH MYy3JIaTWiTaH 3apJoOHUHT OHp XaXKMHra
KyHWJIaurad 3pUTPOLUTIAPHUHT TYPT-OJITH XQKMH XHUCOOMAAH KHPUTHUII YCYIUIAH
doigananui, acociaHran xucoOnaHaau. 3apao0 YpHUHU OOCyBUWIIAp, SHHU OKCHUI,
NEKCTpaH, >KeJIaTUH Ba Kpaxmall 3puTMalapu KapaMma-Kapliy peakuHssIapHU YaKUPHILN
MyMKHH. JlekcTpaH, in vivo TpomOouuTiap (GaoausaTHHUA Oy3HUIIN Ba KECHINTaH in Vitro
PEaKIUACUHYA YaKUPUIIN MYMKUHIUTUHU YHYTMACIIUK JIO3UM.

KoH MBUIIMHUHT Y3rapuluiapuHu 0axofall, ajJoxujaa YbTUOOpHH Tanad Kuiasu,
rapyai, Oy y3rapullIapHUHT KIMHUK KYPUHUIUIAPH, arap XOMUia TUPHUK KOJICa, KaM
HaMO€H OYynanu. ToMHp WYMAa KOH UBHUIIMHHUHT JUCCEMUHHUPIAHTaH CUHJIPOMH, O/aTa
TYFIUPHUILIAH CYHT YTUO KETau.

Arap xomumina TUpHK O¥yica, XoMWiIara MYXUMIIUTUHU 3bTHOOpPra oaud, YHHUHT
STHJITAHJIMTUHU XucoOra oaud TYFIUPHII Macajacu KYpuO YMKHUIUIIHU JIO3UM.

SAxuHIaru TaAKUKOTIAp, KUH OpPKaIW TYFAUPUILLA, TYFUIIHU Ky3FaTUIl EKU
XOMMUJIA I0paK (aoJUATUHU JOUMUN Ky3aTHI OujaH Oupra TYFpyK QaoausiTé OKCUTALUH
OunaH CTUMYyJUIaraHia, XOMWJIAJOPJIMK acopaTiiapd Ba TYFIUPHUIIHU Kecap KecHuIl
aMaMET OpKaIH YTKazunumn Te3nuruau 50% kamaiitupu® Oepuinn xamaa NepuHaTan
ynumra TabCUp KWIMACIUTHHYA KypCaTTaH.

Uynnom KyYMIIMHUHT OFMp AapaXkajdapuaa XOMHIA yiraH Oyica, arap Kecap
KECHUIIl aMalInéTura MyTJIOK aKylIepiuK KypcaTManapu Oyiamaca, MacajaH, XOMIJIAHUHT
KYHAAQJIAHT SKOWJAIIMINN, YHH KWUH OpKaIH TYFAMPUO ONUII MYMKUH. TyFpykiap
KY3FaTWIWIIK, Kepak Oyica OKCUTAaUMH ¢EKU OKCUTAllMH eTapiu  Oyimaca
npoCcTOrfaHAuHIapAan ¢Goinanannd, Te3NaTUPUINIIN JI03uM. KadoHkH, TYFpyK
daomnuru erapnu Oynmaca €KW KOH HYKOTUIWIIMHM Ha3opaT KWIMIIHUHT HMKOHH
UYKIMIMHU KYpcaTyBuM Oenruiap naijo Oyiranja Kkecap KecHil aMau€Tu YTKa3uiIaau.
Koarynsmuss TU3UMUHUHT eTapiu OyIMaciauru KypuHaad Ba Koujara Kypa, aén XaéTu
xaB¢ ocTHIa KOJIaIu.

Arap, aénga TOMHpP HM4YM KOH HBHUIIUHUHT JUCCEMUHUPJAHTAH CUHAPOMU
XO0JIaTH/1a Kecap KEeCHIl aMaIMETUHU YTKa3UII Kepak Oyiica, aHecTe3HOJI0r Ba remMaTojor
MaciaxaTugad cyHr yTkaswiagu. KoH XakMu Ba TpaHC(y3WsCH, My3JaTHITaH 3apao0
Xamja MPOKOAryJIsHTIApHU THUKJALI, XappOXJIMK apajialllyBUJIaH OJIIMH Ba apalailyB
Kapa€HuJa yTKa3WINIIH KEPaK.

Hlyay Tapkwiad Vruml JO3MMKH, THOOMH XOAMMJIAPDHHHI KVIOJ XaTOCH

0VJIH0, eTAPJH KOH 3aXMpPaAcH, KOH VPHUHU 00CYBYH Npenapartjaap, Kepak ovjiaranaa

JKAPPOXJINK APAJAINYBHHU VIKAZHITHUHT WJIQKH HVKJINTH €KW T'MNOBOJIEMHUK HIOK,

KOH HWBHIIHHHHI OV3ZMJIHINM X0JATJAPHAA KAAaAJ JABOJAIIHW OJHO O0pPYBYM

VKHTWJITAaH MaJaKaJId THOOMI XoaumJjiap OvaMaranaa, iyJiomy KVural aéJlIapHu

KHH OPKAJIM TYFIMPHILIAPH XHUCOOJAHA/IM.

Xap KaHnmal Kuxo3naHran mugpoxoHa, aén mupoxoHara MypokaaT KWITaHUAA
XOMMWIa TUPHK O¥iica, FaMXypJiuK OuilaH TYFAMPHIL Ba OHAaJa Te3, JKaJall JaBo OoIIall
yuyH Oapuya IHIapoMWTIIapHU spaTud Oepuium Jio3uM. byHaka Xosariaapja XOMWJIAHMHT
TUPUK KOJMIIM, KYIIMHYA, yIIOy TyFpYyK €plaMUHU KypcaTaJuraH MacKaHJaru HeoHaTall
&pmamra OOFIUK OVYiaam.
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Hynoownunz onoun Keauwiu

PIS’UII[OH.IHI/IHF OJITUH KeJHIIH, 0a4yagoH OYHHUHUHT UUKU
coxacuaa WyJJIOIIHHU TYJIUK €KW KUCMaH KOWJIAIINIINTa
Kypa aHukiIaHaau. YmoOy matonorus 0,5% xomatiapaa
yupaiiau, OyHmaid xoJjaTiapia KOH KETHIIM YJIUM Ba
KaCaJUIaHWIIHUHT acocuid cababuucu XucoOJIaHaIH.
P'IS'/H,HOIHHHHF OJIMH  KEJHWIIA  XoJjaTiapuia
y4palIural IepuHaTajg yJIuM KypCaTKW4YH, 3aMOHABUUI
TyFAUpUI ycyiutapu opkanu myHaka 1000 ta acopatiu
xoMmwiIagopaukiap Oynaranma  50-60  xonariapraua
KaMaU TUPWIHIIINTA SPUILIHIIIN.

Kaunuk kypuHUAIIM

VY II0UIHAHT ONIMH KEIMIIMHUHT KaM X0JaTJapu/ia KOH KeTHIIN Ky3aTHIMAiiu,
Ba Oy dakat 2%Hu Tamkun Kwiaad. Tyrpyk dhaonustu Oenruiapu Ba xap KaHjaal OFpUK
Oenruiapucu3 KUHCUM HYIinap/a KOHJIM aXpajiMalapHU KeJNWIIW, HYIAOUIHU OJIUH
KeTUIIMHUHT ojaTtuii OenrunapunaH xucobnaHaau. by xomatnapna yupaiiaurax
acopaTiapHuHT 1/3 xonaTiapu XOMHIA HOTYFPH >KOWIAMUIIN Tyailim kenud 4ukay,
SbHU KYHAANaHT, 7ym0Oa OuiiaH, KUMIIKMK €KU y3rapyBuaH. boir Ounan kenrasja oJiiuHra
KeNraH KUCM anbaTTa IOKOpU JKoWamaad Ba KYNMHWHYa YpTa YM3MKIAH O3POK OFTaH
oymau.

bupunun KoH ket Oedrucu maigo OyiamaryHuya, HYJIAOLIHUHT OJAMH
KEJTaHIUTH XaKHhJa Xed KaHaKa KIWHUK KypcarMmanap Oynamainau. XoMHUIagopIuKHUHT
UKKMHYM TPUMECTPUHHUHI Oommjaa, Xamma aémiapAa yJIbTpPaToBYII TEKIIMPHUIIN
VTKa3WITraHuaa TaxMHUHAH 5-6% XoMmiiamopiiapia HYJJOIIHWHT IacT JKOMIAIIHIIN
aHUKJIaHaAU. XOMUIAJOPIMKHUHT WKKUHYM TPUMECTPHJIA YJIbTPATOBYII TEKIIUPHUILUIA
anukyanran 90% xomatnapga Oenrwiapcu3 KeYraH WYJIOUIHUHT OJIUH  KEJTUIIN
Oenrumiapcu3 KojlaBepaau Ba KEHMMHYAIMK, XOMHJIAIOPJIUKHUHT YYUHYM TPUMECTpHJA
0ayaZloOH MACTKM CErMEHTHMHMHI aHAaTOMHUK Y3rapuiuu Tydainu Hyngom mebeépuit
JKOMJIAIITaH X0JIaT/Aa y4pauIu.

XOMWIAOPIUKHUHT OMPUHYHU SPMUAA HUYIAOUTHU TACT KOUJIAIIMIIN EKH OJANH
KEJIMIIY yIbTPaTOBYIIa aHUKIaHTaH Oyiica, yinap xomunagopiaukHuar 30-32 xadracuaa
anbarra yAbTPaTOBYI TEKIIMPUIIMAAH sHa Oup Oop Yrunuiapu wmaprt. Yoy
yIAbBTPAaTOBYII TEKIIMPUIIUAA XOMWIAJOPAUKHUHT 32  xadTacupaH CYHT Xam
UYIIOMIHUHT OJAMH KEJIHIIM TalIXUCH KyHuica, TMOOWH €paaM KypcaTHII pexacu
UILIA0 YUKUINIIHN JIO3UM.

O GopuII TAKTHKACH

ﬁynnomHHHr ONJIMH KENUIINra O3pOK Iryoxa OynraHuma XaM, KUH OpKalld
TEKIIMPHUII MYMKHH 3Mac, arap KOH KETHIIl PUBOKJIAHCA EKM XOMMJIA €Tapiid €TUJITaH1a
peXKAIMA KAPPOXJIMK  TYFAMPWIMIIM MaKCaJaWJa, MHKO3 KappOXJUK CTOJHMAAa ETraH
XOJaTJIApUAaH TallKapu. XaB(iu KOH KeTUIUIAp, KYMUHYA acoCIaHMaraH akyliepiuK
apajamyBiapyd HaTwkacuaa (SbHA KOH KETUIIW OOpiuru aWTuiaraHuga €Kd KOH
KeTa€TraH BaKT/Aa IEPBUKAT KaHATHU OapMOKJIAap OpKadu TEKIIUPHII) KEIUO YUKaJIH.
Bynaka xosatjapaa pekrTag TeKIIMPUILIAP KHH TEKINMPUILIAPUIAH XaMm
xaB(IMPOK XUCOOJIaHAIN.

Arap KOH KETHIIM TyXTaca €KUM Kamaica, TAlIXUCHHU YJIbTPATOBYII TEKIIUPHUIIN
OpKaJIM TacAWKJIa0 ONMII Kepak. XOoMWIaaop aénga MebEPHI KoMmamraH WYImaom
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Oynranga y30K, KAMMAT, PyXWid OFup Ba mu(OXOoHara Kepakcus ETKU3WIUILIAPHU
OJIIMHU OJIUII YYyH WYJIJOIIHUHT OJIIUH KEJHUIIMHY 3pTa Ba TYFPHU aHUKJIAI MYXUMIHMP.

KyTuin TakTHKacCHHUHT MakcaJu XOMUJIa TYFUJITaHa simai kadoaatu OyiaryHura
Kazap, XOMWIAQIOPJIWK MYyIJAaTHHHA Y3aWUTUPHUII yCyJIW OpPKalu BaKTUAAH OJIAUH
TYFpyKJap COHMHU Kamatupumiaup. by Xxomar xomwmiamop aémiapra Talixuc
KyHuITaHugaH TYFpyK OYJITyHH4Ya, OHa Ba Oojara Te3 €paaMm Kypcara OJIaiuraH, SXIITu
YKUX03J1aHTaH TYFPYKXOHAra MMKO3HH €TKU3WINIIUHYA Tajlad KUau.

Kytum Ttaktukacu onu® Oopwiaguran Xojatiapia, BaKTUIAH OJIIUH TYFPYK
PUBOXKIIAHUIIM, KYTI XoJaTiIapAa WYINIOIIHN OJAUH Kenuiu OuiaH Oupra kemaau. OwHa
Ba XOMWJIAHUHI XOJaTH JOMMO Ha3zopaT ocTthjaa Oynumu kepak. OHana KaMKOHJIMK
PUBOXKJIAHUIIMIA WY1 KYHMACIMK JIO3UM. YHUHI T€MOIVIOOMHMHHM T'€MOCTUMYJIALHSIN
JaBo, Kepak Oynranma — reMoTpaHcdysus HWynmm OwnaH, MenEpuil mapaxana ynurad
TYpHIL 3apyp.

Pesyc manduii a€npma, xap OMp KOH KETHMILJAH CYHT, XOMMJIA SPUTPOLUTIAPUHHUHT
AQHTUTENACUHU aHUKJIAIl YYyH TECT YTKAa3Wll Ba OJIMHHU OJUII Makcaauaa aHtu- D
UMMYHOTJIOOYJTMH TaBCUSI KUJIMHUIIN Kepak.

KyTtuin TakTukacuHM XOMUJIAIOPAUKHUHT 37 xadTanururada onud OOpHIn Makcajra
MyBOGUK XHCOOJIaHAIU, OMPOK, aMHHOILIEHTE3 €pJaMujia OJIMHTaH aMHUOTHK CYIOKIHK
TaxXJIWIN YTKA3UIUO, XOMUIa YIIKACUHUHT €THITaHJIUK Japa)Kacu MabJIyMOTH OJIMHTaY,
34 xadraman CYHT pexkai TYFIUPHUII YTKAZHIAIIN MYMKHH.

Tyraupum

Arap XoMuia pHUBOXJIAHTaH Oyjca Ba 0OadaJoHIAH TallKapuaa siiad oJca,
UYNIONIHUHT EHIaMa OJIMH KeNTaHuJa XaM TaOuui My opKaidu TyFAUPHUIITa KypcaTMa
Oynmaiinu. Barmnan Tyraupuin XaBQu IIyHAaKkH, 0adagoHnaH npody3 KOH KeTuluiap,
XOMUJIa HOTYFPU JKOMIAIIUIIN, KHHAUK TU3UMUHUHT TYIIMIINA €KUM KUCUINIIN, BAKTUIAH
OJITUH WYNJOUTHUHT KYYUIITU, XOMWJIQlaH KOH KETHI Ba WYIJOIIHUHT OadaZioH OpKa
JIEBOpU/JIA KOMIAUIIK Tydaiau 6avyagoH OYWHHU JTUCTOLUUACH PUBOKIAHUIIN MYMKHH.

Arap, XxoMmwIa Tamkyd Xa€T MyXUTHAA SIIaidl ONMII MyJJaTura eTraH Oyiamaca,
TyFMa HYKCOHJap €KM XOMWJIa yiaraH Oynca, yHJa KUH OpPKalIM TYFAHMPHII Macaiacu
KYpHO YMKUIUIIA MYMKHH.

bynaka xonatnapna, Tabuuid Wyn opkaaud TyFaupuin ¢akaT JOpU-TapMOH, KUX03
Ba TaKpubanu mytaxaccuciap 6op 6ynaran mudoxoHana oaud OOPHIUIIN JTO3UM.

bauaoon uuuoa xomuna ycumunune uecapananumu(bUXyY4)/2ecmayuon éw yuyn
6A3HU KAM XOMUNAIU XOMUTIAOOPIIAPHU 01Ub dopu

50-70% rectaunoH €1l y4yyH TaHa Ba3HU KUYMK XOMMJIAiap KOHCTUTYLHOHAI
XycycusiTiiapra 3ra, OMpok corjoMm OVmaawnap. by kareropusimaru xomunanapHuar 10-
15% xakukatman xam OadaZoH HWYM PUBOXKJIAHWIIMHUHT YerapajlaHUIIapura ora,
Koiran 5-10% 5ca, XpOMOCOM/TY3WJIMII HYKCOHJIAapu €M OadanoH wuH)eKuuscu
Ky3aTUJIa/IH.

BUXYY nepeHaTa’d KacaJUlaHWII Ba YiIUM OWJaH, TUPUK KOJTaH XOMUIalapia
KeHMHYAINK CaIONii OKMOATIApHUHT Ky3aTHIUIIN OMiaH Oupra Kymunub kenaau. SHru
nanuiap OyHaka 4akaJloKapjaa KaTTa €nuid Oyiranja opak, MKKMHYM TypAaru KaHuiu
na0eT, NHCYJIBT, TUIEPTEH3Us Ba OCTEONOPO3 PUBOXKIIAHUILIMHYI TabKUIJIAMOK/IA.

AKyIepauK TaKTUKAaCUHUHI MakKcagud — 0ayaJoH MYM TMIIOKCHSICUHUHI >KHMJIUI
PHMBOKJIAHMIIK GuIaH Gupra kenamuran BUXYUHN aHUK/IAII, XONATHH Ky3aTHII, Canouii
HaTWKanap OWiIaH Tyraiiy aHuK Oyiranjaa TyFAUpUILAND.
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Bayagon uunaa XoMu/Ia YCUIIUHUHT YerapajaHuIIY AHUKJIAIIL:

Lubchenco Ba  Oomka Myammduap TomoHuAaH 1963 Wunga YTKazwirax
TaIKUKOTJIApU IIYHU KYPCATAUKH, YaKaJOKJIap TYFWITaHWJA YJApPHUHT TaHa Ba3HUHU
tacHu(Iam (MepUeHTHI aCOCHIa) OJITMHAAH ATl ad3aJTMKIapUra 3ra, YyHKH, OyTyH
Xa€TH JaBoMuAa canOuii HaTKalap XaB(OHW PUBOKJIAHUIIN MYMKHH OYTraH BUXVY
00p YaKaJoKIapHHU aHUKJIAIAa EpaaM oepaiu.

X03Upru KyHJa YakaJlokjaap TacHu(U Kyhuaarnya:

e Ym0y rectalioH MyjaJlaT Y4yH XyJla KaM Ba3H/Macca (NEpIEHTHJIHUHT Y4

KACMHIaH KaM),

e Ym0y rectaiiioH My/1aT yayH kaMm BasH/mMacca (10 mepueHThIIaH Kam),
e ['ecranmon mymuatura moc Bast/macca (10 nan 90 mepueHTwI),
e ['ecTanMoH MyaIaT y4yH kKatTta Ba3H/mMacca (90- mepieHTIIaH FOKOpH)

XOMWIAHUHT 0adajJOH WYWJa PUBOXIAHWINUIATH Y3TapHILIAPHUHT KEWWHTH
TEKIMUPUIIIAPU, OHAHWHT OVHW, MHJUTATH, KUHCH, XOMWJIAHHHT MEHhEPUN OMOMETPHK
MabJIyMOTJIAPH ACOCHIA OJTHO OOPUITHIIH JIO3UM.

Yakanoxk Mebépuil Ba3Hra 3ra OVIMINIM MYMKHH, OHpPOK, IIy OuiaaH Owupra
MOTEHIMAJ Oyiiura HucOaTaH KaM X0JIaT aHUKJIAHHUIIIA MYMKHH.

Canbuii mnepuHaTay HaTWXKAJApHU OJJAMHAAH aWTHUIIA,

OlaTHUil  MebEpPUH

KHMaTaaH Kypa MepUeHTHILIN 3TpU OV KypcaTKUUIapyu HIMOHWIN XUCOOTaHAIH.

Bbauyaion nunaa XoMuJjia YCHIIMHUHT YyerapajaHui cadadaapu

OHa TOMOHHIAH

Nyanom ToMoHUAAH

XoMWjiIa TOMOHHAAH

Erapnu oBkaTtnanmaciuk
Onanma, TyFuiIraHuja
Ba3HJINK

OHaza Ba3H KaM KYIIWJIUIINA
Onanpur émm 16 émpan
KHYUK
NxxtuMonii-uKkTHCO TUHN
aXBOJIHMHT TMAaCTIUTHU
[Tapurer

DKCTpareHuTall KacaJIuKiap
CypyHKanu runepTeH3us
TuzuMIn KU3UJI BOTYaHKA
[Ipesknammcus

Tomupnap 3apapiaaHuIIm
OmtaH Kedyagurad quadeT
byipak kacannuknapu

Atpod myxut paxToprapu
3apapiau ojaTiap — YEKuIl,
AJIKOTOJI, HAPKOTHUKJIIAP

IOKOpHY TOF 30HAJIApU/Ia SIIaIl
Hypmanum

KaM

ITaTomoruk mmianeHTanus
CypyHKanu Ky4wIll,
uH(papkTiap, pokan
3apapJiaHuILIap
CypyHKaIu SULTUFIIAHUIIT
xosatiaapu (BHUILIUT)
SIroHa KUHIUK
apTepusicH,
TOMUPJIAPHUHT KOOUFITU
OMPUKUIIH, TUTATICHTA
reMaHUTHOMAacCH
Tacnuknanran WyagoIUIHA
MO3auIIN3M

XpoMOCOM HYKCOHJIap
I'enerux y3rapuiuiap
TyFMa HYKCOH
PUBOXJIAHUIITN

XoMuia n9u HHQEKIUIACH
Kyn xomunanu
XOMITAJIOPJIUK
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bayagoH nunga XoMuJI1a YCHIIMHUHT YerapajaHuium xas( paxkropiaapu

OHa ToMOoHHaaH ﬁyﬂnom TOMOHHIAH OHna ToMOHHUIAH
CyHrTH akyumepiuk Emm Kuuuk yigoBnap ['enetux/xpomocomM
benymrnuk Tydaiinu | XoMUIaIopiauK JaBpHJia | HyKCOHJIap
JTaBOJIAHUII KOH KETHUIILIap PuBoxnanum
OBKatniaHull: erapcu3 sHeprus | Mozaunusm HYKCOHJIapH

Ba OBKAT TYLIXIIN Tomupnap/KuHANK WNndexnus
CeMn3iuK Ba XKyJa Karra TaHa | Ty3WIUIIMAa HyKconnap | Kyn xomunann
Ba3HU Xommiazga apTepuan | XOMUJIaJA0PJINK
3apapau  ojamiap - 4EKull, | TpoMOo3nap

HapKOTHKIIAP, xodenn, | Mynmomua jcmamap

aJIKOTOJI

OpTuKYa KUCMOHHN 3y PUKHUIIT

KA AKCTPAreHUTAI

KacaJUIMKJIap

AnamHe3na, ©OayaloH uW4Hza

XOMUJIA YCUIIMHUHT

qyerapajJaHuIln Ounan

TyFWITaH OoJasap

Tamxuc

Ymly recranuuoH MyJAaT y4yH KaM Ba3HJIM XOMWJIAJapHU aHUKJIAUl YCyljapura
KyHuaarunap Kupaau:

e KopuvHHH nanbnanus KUIUII

bauanon TyOu GanaHUIMTUHU Ydai

VYnpTpaToByIIIH OHOMETPHS

XoMuia Ba3HUHU YIbTPATOBYII 1A OaxoJiall

Jonmneporpadus

XoMHUIaI0PJIMK MYJIATHHU AaHUKJIALI

Oxupru xaii3 Myanatu Oyinua xoMuiia MyJJaTUHU aHUKJIAI, OXUPTH XaW3HUHT
OMpPUHYM KYHH aHUK MabJIyMJIUTUHU Ba OBYJISLIMS TaXMUHAH Xail3 AaBpUHUHT 14 KyHUIa
pyit OepraHuHN TaXMHH KHJIA/IH.

Oxupru Xal3HUHI OMPHMHYM KYHUHU aHUKIAIAA KyHWIaJWraH XaTOJUKJap
MIDKO3JIAPHUHT ACUJIaH YMKUO Koiumu €Kku OomKa Xap Xxuil cababnap Tydaiinu kenud
YUKA/IH.

Hlynunrnek ommukymnsp ¢aza y3rapyBuan 0ynub, 7 kyHaan 21 KyHraya gaBoM
ATHUILNA MYMKUHJIUTUHUA YbTHOOPTa OJIMII JIO3UM.

XOMWIAJOPAUKHUHT OupuHun Tpumectpuaa YTT opkanu recranvoH MyniaT
TYFPU aHUKJIAIl MyYMKHMH. XaTOJIUK 5 KyHJaH yTMmaiiau. XoMuiaagopiauk myaaaru 11-14
xadramuk Oynranga YTT yrkasunumm kepak. Iy BakTaa puBokiIaHMaraH, SKTOMHUK
(HyKCOHIM), KyI XOMMWJIQIM XOMWIAJOPJIMKHM XamJa XOMHJIa aHAaTOMUSICUHH
0axO0JIALTHUHT 3PTa JUArHOCTUKACUHHU YTKA3UII MYMKHUH.

Bauyanon TyOu 0anaHATUIMHM YIdann
Xap Oup anTeHatan Ttampudaa O6adagoH TyOWM OalaHIJIUTHHU YiIdall JO3UM.
OHaHuHTr OyiM Ba OJIIMHIAa KEJIraH KUCM XOJaTHra aupum TYFUpialiap KUPUTHLI
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maptu Ownad, recranusauAr 20 xadTacumaan cyHr 6adajoH TyOw OamaHmiwuru (cM aa)
recTallioH Myaatra Moc (xadranapaa) Oymaam.

bavanon Vycummpma dverapamaHWIUIAPHA aHUKIAM YyIyH ce3rupiuk  60-85%
Tamkui Kuiaad. Mxoouit onaun aftum axamuatu 20-80%. lynpait kunub, 6auagon
TyOM OaJaHIJTATHHHU YI4all — XOMUJIAHUHT 0avaIoH/1a YCUIIIMHUHT YeTrapalaHHUIIIapUHA
aHUKJIAIl Y4yH EMOH CKPMHHMHT YyCYJIM XuCOOJaHaaW, OWPOK YHHUHT ap30HJIMIH,
IIYHUHIIEK KEHWMHTW yJIbTPaTOBYLUUIM OHOMETpUK Oaxonamr OwiaH Oupra onu0
OOpPWJIMIIIM YHH aKTyaJ Xamja dYerapajlanraH MaHOamap OViraH XoJarjiapja TaBCHs
KWJIMHAJIUTaH yCyJl Ae0 Xucoomam HMKOHUHN Oepaii.

40 40
38 4 i ] E—— 38
16 f...--""' 16
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[ecTaumoH MyaaTTM (xadTanap)

XOMMJIAJJOPJINK JABPUJA 1OPU JAPMOHJIAPHHU TABCHUA KNJINII

Xomunaoopaux 0agpuoa 00opu 0AGpPMOHIAAPHU MAGCUA KUTUMWHUNHZ YMYMULL
mamouunnapu

Xomunaaop aémmapra JOpU JapMOHJAPHU TaBCHS KWIMIINA YbTHOOpPTa OJUII Kepak
Oynran yuyra yMyMui TaMOWKI MaBXKy/I:

1. V30K Kalbyn KWIMHYBYM JIOPH JapMOHJApPHUHT caMapaJWJMrd  Ba
XaB(CU3IUTUHH 0aXO0JIall JIO3UM.

2. Kacamnukau (cypyHKand €Ku YTKUp) AaBojamaranaa (€ku camapacu Kam
yCyJIHU KYyiutami) OymaauraH xaBd OwiaH JaBOJIAIIHA JAaBOM OTTUPraHaa OYIuId
MYMKHUH OYTraH xaB(HU TaKKOCTAIl Kepak.

3. Xomunaaopiapaa KyJIJaHuigaauran Oapuya JOpH JapMOHJIAp aHUK Tabpudra,
dolimanaHum ydyH KypcaTMa, JaBoJialll JaBOMHIJINTH, KYTHJIQJWTaH HaTIKajiap,
IIYHUHTJIEK KaHauaup Oenrwiap €kM KYpUHHILIAp pyW OepraHga JOpuUHH OeKop
KUJIMII Y9YH KypcaTMmaliapra ara OyJIuiim JIO3UM.

Bynnan Ttamkapu XOMHIAIOpJIApHHA JaBOJNAIl YYyH JOPH JapMOHJIAPHU TaHJIAIIIa
KyWuJaru yMyMHAM Koujasap:

1. Axtubuwotuknap OwnaH JaBojaimira KypcaTmanap OynraHjga, aBBajo
NeHUIWUIHH, Uedanocriopurnap  (cefotetanman  rtamkapw), KIMHIAMHIOUH — Ba
MakpoJuuiap rypyxunan Oommiam Jsio3uM. Cynbdanunamuj (OUpUHYM TpUMECTpIA
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TaBCHUA KWIWINTa Kapimm KypcarMmamapu O0op), (TOPXWHOJOH, TETPAIMKINH Ba
AMUHOTJIMKO3U/UIap (OTTOTOKCUK TabCHUPIa 3Tra) TaBCUS KHUJIMHMACIUTH Kepak.

2. AnanpreTMxkjapHM TaHJIAIIJA aleTOaMUHO(DEH TaBCUS KWJIMHUILIU, OFUP
XoJlaTyiapAa 3ca — HApKOTUK AaHAJNbIeTHKIApHU KypuO dMKUII Kepak. HapkoTtuk
aHANbIeTUKIIAP KUCKA BaKT KaOysl KWJIMHTaHAa Xam, Hynnomaad YTUO XxoMusara Tabcup
KWIAIIA MYMKUHJIMTUHUA YHYTMAacluK J03UM. HapKOTHMK BOCHTalapuHU Y30K KYJLIall
€ku yHAaH Kyn QoiianaHulll, YakadoKIap/a YUKy4aHINK Ba KyJla JaHX XoJiarra OJauo
kenagu. TyFpyK Tyramura 03 KOJTaHHWJAa HApKOTUK aHAJIbIeTHKIApP KUPUTHITAaHWUJA,
Jakajgokjaapaa Hadac KUWMHIWTUTA cabad Oymamu. AcnupuH (OFPUK KOJJIUPYBYHU
MUKJIOpJapH) Ba  HECTepoOMJ  suLIMFIaHumra  kKapmu — gopwiapau  (HAK/
XOMIIAIOPJIMKHUHT SIKYHUM JaBpilapuja TaBCUs KWJIHIITa Kapiid Kypcatmaiapu 0op)
TaBCHS KMUJIMACIIUK JIO3UM.

3. Aptepuan rumepTeH3UsSHHU JaBoJiall y4yH, Jjaberanon, wmetwigoda Ba
rUApana3uH KYJUTaHWIUIIN MyMKHUH (aiipuM 3 — OJIOKaTOIApHU TaBCUS KUJHUII XOMHJIara
canOuii TabcHp KWIWIIM TeMOJAMHAMHMKA Xamja ©O0adajoH uW4uaa YCUIIMHUHT
Oysununuiapura cabad OYIUIIM  MYMKUH). AHTHOTEH3WH  PEIENTOPIApUHUHT
Onokaropiapu Ba (epMmeHTNIapura ainaHaguTraH AQHTUOTCH3UH HWHTUOUTOpIapU
XOMUJIAA0PJIAp YUYH, Kaplu KypcarMaiapra sra (IIyHUHT Y9yH TaBCUsl KWJIMHMAan).
4. Kanmmum nuaGetu 6op xoMunazop aémiap XOJaTHH
AXIIWIAIl YYYH HMHCYJIMH OJIMIUIApH Kepak, KaHIHU
MacauTUPyBYM OFU3 OpKaIU KaOyn KUJIMHAIUTaH
JIOpUJIap UCTUCHO KUJIMHUILIN JIO3UM.

5. KyHrunm auHam, KaWT KWIMII Ky3aTWJIaJUraH
XOMWIQIOpJap JOKCUJIAMUH Ba MHUPHUJIOKCHH, EKHU
XJIOPIIPOMA3UH OJUIIIAPU MYMKHH.

6. lacTput Ba OIIKO30H sipacu 00p XoMuIaaop admiapra
THAPOOKHC MAarHe3ws, aJlOMHHHUHN, KaJIbI[Ui KapOOHAaT,
BUCMYT MpenapaTiapuHUHT TaBCUsI KWJIMHUIIUHU KYpuO
YUKHUII KEPaK.

CypynKkanu Kacannuxknap

A¥pUM MIDKO3TIap XOMIIAI0p OYIUIIIaH OJIIUH CYpyHKaJId KacaJlIMKiIap OWiiaH
KacalaHran Oynmaaunap. by kacamnukmapHu AaBoiam JOpH JapMOHJIAPHU TaBCHUS
KWIMIITHA Tanad Kumaan. XOMHIaaop Oynrad, 1opy JapMOHJIAPHUHT XaB(CU3IUTU Ba
caMapaJIoOpJUTH CaBOJUIAPUHU KYPUO YMKHUIIT MYXUM XUCOOTaHaIH.

XoMmunaaop OYAMIIAaH OJAWH CYPYHKQJIM KacaJUIMKIIAPHU XOMHJIAJAOPIUKKA,
XOMWJIAJOPJIMKHA CYPYHKaJIM KacalIMKJIapra TabCHPU CABOJUIAPUHU KYpHO YUKW
Kepak. AWpUM XoJjariapja XOMHJIAJ0p OYIWINHU KEYUKTHPHINTA, KACAUTUK PEMUCCHUS
XOJaTura VYTHIIUHU KYTUIITa TYFPH Kelaad €KW KaCaUTMK KEYMIIMHHM Ky3aTHIIl
UMKOHUHU Oepamuran crabun Oynmaiinu. bomka Xxomartmapna xoMmuianop Oymumira
KapIIu KypcaTMaiap Uyk.

bupok amanuérna XoMuwIaJopiMK OONUIAHWINM Ba PUBOXKJIAHUILM OuiaH Oupra
CypyHKalnM KacaJUIMKJIAp YYyH JaBO YTKAa3WIIHM Oommam XaM Kepak Oymaaw.
bupuHungan XOoJaTHUHT y3M y4yH Ba YHHMHT JaBOCH OHAa COFJIMFUM y4yH  XxaB(cus
sKaHiurura 6axo Oepuun jo3uM. XoMmwiagop aén Xaérura xaB() COIyBUM MATOJOTHK
xKapaéHiap, XaTTo XOMWJIAJOPJIUK JaBOM JITTHPWICA XaM JlaBoJjiall JaBOM 3TUIIMHU
tanad kunaau. Mnoxwm Oopuua Kympok xaBdcu3 Oymaauran Ba Oup Xmi camapa
Oepanuran albTEPHATUB yCYIUIAP TAHJIAIIMHU JTO3HM.
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Kanpaitnup cababmapra kypa xaBdcu3  albTepHATHB  yCyJUIapJaH
dbolfaTaHUIITHIAT WIOXKK OYimaca, mudoKop MIKO03 OWIaH Oupra XOMUIAIOPIUKHH
JAaBOM OJTTUPHUIIHUHT XaMJla XOMWJIQJOPIUK Tyhalinum CypyHKaIA KacaJUTMKIApHU
JABOJIANITHYU TYyXTaTHII XaB(pu Xakuma cyx0aT YTKa3UIM Ba UKKajla XOJIATHA TaKKOCIIAIIN
703uM. MabJIyMOTJIM TaHJIAll UMKOHHUHH OCPHIN YUYH, MIKO3JIapTa XOMUIAIOPIUKHIUHT
KeHWHTH KEUYMMHU Ba PHUBOXIJIAHAETTaH XOMMWJIAara, alHWKCAa ab30JIap PUBOXKIAHHII
JTaBpuIa YTKA3WIAAUTaH JaBOHUHT TAhCUPU XaKUIa TYIUK MABIYMOT OSpHIIl JT03UM. Xap
KaHJai XoJjariapja XaM MIDKo3jap OwiaH THOOWMH Xoaumiap, Xap OWp MIDKO3HUHT
KJIMHHUK XOJIATHHH XMCOOTa OJaIMTaH WHANBHIyaJUTAITaH TAaHJIOBTa KEIHUIIUTAPH JIO3UM.

Ymxup xonamnap

XoMmunamop aémrap, XOMHJIamop OVynmmaran aémimap KaOW YTKUP IaTOJOTHK
XOJaTIapra yupaluiapd MyMKHH. YTKHp HATOJIOTHK XONATIH aSIapHH OJHO GopHII
TaKTUKACH KaPOPUHU KaOyJ KWJIHIL, CYPYHKAIN X0JaTIapHUA 00 OOpHI KOMAaIapuIaH
KeTTUO YUKUIIHU JIO3UM.

Ymly xonat, XOMUIaA0PJIUKKa CaIOUi TabCHp KypcaTa oaguMu’?

Tannanran paBoyiaml yCyJH, XOJATHUHT CajJOMi TahCUPUHU KaMaWTUPHUII EKU
WYKOTHIITa KOAUPMU?

Taknud KuIMHAAWTaH [aBOJNAll YCYJWHUHT XOMUJIQJOPIMKKA EMOH TabCHUP
KypcaTuil 3XTuMosiua 6opmu?

Kenu0® 4ukkaH MaTOJOTUSIHUHT, YpraHwiran Ba XaB(cHu3 JaBojall YCyJulapu
MaBXyJIMu?

XoJIaTHU JaBojlaMaranjaa OYJIuIIM MYMKWH OYiraH HaTwKanapu KaHaka? Yoy
TaKTUKaHUHT SXTUMOJIMIM OKHOATIapy KaHaka?

Xomnar, JlaBOJIaIII
ycyljgapu — Ba  aloxujaa
¢amammm  Oyinya TYIUK
MabJIyMOTra  aCOCJIaHTaH,

Arap THOOMI X0aHUM
KaHaKaup cababirapra
Kypa caBoapra xaBoO

yamajaHraH TaHJIOBra Oepa onMaca, MHUXK03 IOKOPU
KeJIMI Y4YyH, CYpPYHKaJIH Japaxana €plraMm oJaguraH
KacaJuTuKJIap X0JIaTuaa MyTaxaccuc €K1 Myaccacara

MHKO3 XxamMaa — TuOOumit
XOJIUM ymoy MyXUM
caBoJUiapra KaHjad xaBoO
OepuIIM Kepak.

FOOOPWITHIIN JTO3UM.

Hlowununy akywepauk xonamaapu

XOMHIAIOPIUK, JOPH TApMOHJIApHH Tanad KWIaJuTraH TaTOJOTHK XOJaTiiap
Ounan Oupra Keyuimd MyMKHH. TaKTWKa TaHJIaHTaHAa YTKUpP XOJATIApHU TYIUK OO
Oopuil TaMOMMIUTapUTa amall KWJIHII JIO3UM.

Arap xenu0 YMKKaH X0JaT KeHT TapKaJraH, MIDKO3JIapHU o0 Oopuil ycysiapu
unutad ywkuarad Oysca, THOOM xoawmiap Kapop KaOyn KwiMil Xamjaa €paam
KypcaTuinga KaOys KWIMHraH YMyMHAN KOUajgapra aMail KHIUIIapy JIO3UM.

Kam yupaitnuran acoparnap Oyaranza, TaxxpuOaau MyTaxacCUC MaciiaxaTH Kepak
OYynmuIIM Ba MIKO3 IOKOPH Japaxkaza €plam KypcaTuiaJuraH Myaccacara 00O0pWINIIN
MYMKHH.
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Teparoren TabCcHMpH HCOOTIAHTAH AOPHUIAP

AiipuMm J0pu JapMOHJIap TEPOTOT€H TabCUpra 5ra SKaHJIWTU aH4a Wirapu
AQHMKJIAHTaH. YJapJiad Ky TapKaJIraHjiapu, 2 ’KaJBaijaa KJITHPUJITaH.

2 :xkanBaJji. UHCOHIA TepOTOreH TaAbCUPH UCOOTIAHTAH I0PH TaPMOHJIAP

I'ypyx IMpenapar TepatoreH Tabcup

AHTHOHOTHKIIAD AMUHOTIMKO3U1ap Kapnuk, BectuOynsip anmapat 3apapiaHdIin
Terpauuknux CysIk Ba THIIUIAP aHOMAIMSICH
DTOPXUHOJIOHIAP XailBoHJIap/aa TEKIUPHUIILIAP - apTPOIIATU
Cynbshonamuiap ['unepOunupyOuHEMus, KEPHUKTEPYC

AHTUXOJIMHIPTUK meconium ileus

Jnopusap

AHTHKOATYJISIHTIIAP Bapdapun MHC Ba ckenet nykconu, Dandy-Walker

CUHJIPOMH

AnTHKOHBYNbcaHT-n1ap | Kapbamazenun Acab Haliyacu pUBOXKJIAHHII HYKCOHH

DEeHUTONH MHC HyKCcOHU, XOMHJIa pPUBOKIaHUIIMHIHT

KCUYMKHNIIN

Banbnpoesas kuciora

Acab Halfyacy pUBOXKIIAHUII HYKCOHHU

ITapameTaguon

MHC, 103 pHBOXJIAaHUIII aHOMAJIHIAPH

AHTHIETIpECCaHTIIap

JUTHH KapOoHATH

Ebstein anoManusicu, THIIOTOHUS, CYPHIL
pedraexcu cyct, runopedIeKcus

AHTUTUNIEPTEH3UB-IIAP

AIl® Maruburopnap

Yaxkanokaapaa y30K BakT Oyipak
CTUIIMOBYMIJIMIY, KaJlJIa CYATHU OCCI/I(l)I/IKaHI/ISI
TMITMHUHT TTacaiuiny, Oyipak KaHaTJaJapHHUHT
JIMCTEHE3HSCH

B-0mokaTopiap

PUBOXKIIAHUIIIHUHT KEYUKUIIIHM, HEOHATAI
OpajKap/usi, TUTIOTJINKEMUS

Kankoncumon [Ipormuntroypammi Xommuiia Ba sIHTH TYFHJITaH YaKalloKaa OYKOK,
Oe3mapuHIHT TUIIOTUPEO3
runepyHKIUICHHA
JIABOJIOBYH JOPHUIIAP
MeTtumazon Aplasia cutis, xomuIa Ba SIHTH TyFHITaH
YaKaJIoK/Ja OyKOK, THIIOTHPEO03
HuTocratukiap AMHHOTITEpHH, MHC Ba o€k K¥ymap puBOKIAHUIITHIA
METOTpPEKCaT aHOMAaJTHSLIIAP
Huxmnodochamug MHC puBOXIaHUIIMA AaHOMATUSIIAP,
WKKWJIAMYH ycMalap
Huypetukiap dypocemu bauanonnma KoH allIaHUIIMHUHT ITaCaliuIIH,
rUnepomInpyOnHEMHS
Tuazugnap Heonaran TpomMbonuToneHus
Kangau YakaoKaa THIIOTJIMKEMHUS
KaMalTUpaaural
JIopuIap
HSIKB WNugomeranun ductus arterioSUSHM BaKTHIaH OJIIUH SIIAJINLLIN,
HEKPO3JIaHyBYH SHTEPOKOIUT, YaKaJIOKIapia
yIIKa THIEPTECH3USICH
Ipocrarmangusmap MusomnpocTon Cungpom Moebius curapomu, 6oia
aHaJoTu OJIVPUII/ TYIIUIIH, TYFPYK (haOTUATHHHHT
WHAYKIHAACH
TobennkHN YaKupyBIH | DTAHOI deTan aTKOTo/UTH CHHIAPOM (TIep- 1
BOCHUTaNap ITOCTHATAJ Ba IPECHATAI PUBOKJIAHUIITHUHT
keunku, MHC, 103 xycycusatu
TY3WIHIIHIJIA aHOMAJTHSIIAP)
Koxkann PuBosxxmanumnauar keuukumu, ITOHPIT,
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0auajsioH EpUIHIITI
CHCTEMaJIU TaBCHUSA Wzorpernnounn, stpernnat | MHC, xamnma cysarw, opak KOH TOMHD
KITHHAIATaH TH3MMH  Ba  OOIIKa PUBOKIIAHHIIT
peTHHOUAIAP aHOMaJMsIapH
Kuncwuii ropmonnap Hanazon Ba Gomika AE&n JKUHCIN XOMUJIATapHUHT
aH/IPOTEHIIAP MaCKYJIHHU3AIUSICH
Jdyatrnctuins03cTporn Kun kaprmHOMacH, aén Ba 3pKaK >KUHCIH
XOMUJIAIAPHUHT CHUUK YUKAPUII TH3UMHUIA
HYKCOHJIap
JuTHIICTHIIBE03CTPOIT A& )KUHCITA XOMUJIATAPHUHT
MacCKyJIHHU3ALUACU
CenaTtuB BocuTanap Tanuaomug OEK KyITapHUHT pUBOMKIIAHMACIIUTH Ba MUKU
ab30JIAPHUHT HYKCOHJIApH
[Icuxoaktus Bocutanap | bapoutyparnap, Arap XOMUIQJOPIIMK OXHUPHIA JOpHiIap Kadym
OMHOUITIap, KWJIMHraH 0YJica, 4akajaokjaap aOCeHEHITUSCH.
OCH30/IMa3eTuHIIAP
deHoTHAUATIAD YakanoknapJa TepMOPEryJIALUSHUHT
Oy3WIHNINH, SKCTPAIHpaMUIal Y3rapuIap

Teparoren nopuiapHUHI €MOH TabCHpPU y3rapyBuaH Ba OJIUHAAH Oamiopar
KUIuO OynMaiau XaMmJa yJapHU XOMUJIAJ0piapra TaBCUs KWIMII KECKUH YerapajlaHraH
€KM yMyMaH TaBCUsl KWJIMHMACIUTH KepakK.

D kareropusinaru FDA TacHu¢ura xupyBud JOpUIap TEPOTOTEH TabCcHpra ora,
OMpOK, alipuM XoJaTiiapAa XOMHJIaop aéiapra TaBCusl KWJIMHUIIN MYMKHH.

D kareropusimaru xap KaHaad JAOpPUJIApHU TaBCUS KWIMIIAH OJIUH, IIU(POKOP
KypcaTMalapHu 4YyKyp YpraHulid, JaBO JaBOMHUIUIMTMHU  4amaniamud, Oapua
camapajlapHi >bTUOOpra OJUIIM, JAaBOHUHI allbTEPHATHB YCYIAPUHU KYpUO YMKUIIU
7ao3uM. bapua oOnauMHraH MabiIyMmMOTIap MHKO3ra €eTKa3WIMIIKM Ba UIYHJAAH CYHT,
MabJIyMOTTa 3Ta SKaHJIUTH €3Ma OJIMHUILU KEpax.

X Kateropusiaru Jopuiap TepOTOreH TabCUpU UCOOTIIaHTaH Ba XOMUJIaaopiapaa
YJIApHHU KyJIJIall MyMKHH 9Mac.

Tamaxu

Tamaky yeKuI XOMIIAJIOPJIMK HaTHXKalapura Kyn caJiOuid Tabcupiiap KypcaTaan
Ba KaM Ba3HJIM XOMWIAa TYFWIHMIIM, Oa4yaJoH HYMZa XOMHJIAHUHT HOOyn Oymuim,
MEBEPHUI KOMIAIITraH WYIAOMIHUHT BAKTUIAH OJIIMH KYYWIIH, WYJJIOIIHUHT OJIUH
Kenuiu Ky3atuinaau. ['apuang Oy xaBdau xojaTiap pUBOXKJIaHUIIM cababu oxupuraya
YpranuwnmMaran O6yica XaM, KypcaTWirad xoJjiarjiap OJIUHAAH YMUJCU3ZIUKHU YaKUPaH.
Tamaky uekuIl XOMHIJIAAOPIMKOKMOATUra MKOOWMN Tabcup KypcaTMaraHu Tydaiiiu,
xoMuinagop aén Oy 3apapiud OJATHHM TalUlamra KYHIUpUII Y4yH Oapda dopa
TaAOUpIapHU KYPUO YMKUII JIOZUM.

Anxozonw

@etan ankoromu cuHapoMm (PAC), XOMUIAZOPIMK AaBpUIA AJIKOTOJ CYHCTEBMOI
KWIraH aénjap XOMMJIacHJa MATOJOTMSHUHI KIMHHUK OENrMJIapUHUHT PUBOXKJIAHHII
xonaru kyn yupaiiau. ®AC mukpouedanus, MUKpOQTaIbMusl, pUBOKIAHUIIIAH OpKaaa
Koy Ba Oomka puBokianum xamaa MHC daonuaruna Hykconmap Oynumura oimo
Kelaau. AJIKOroj UCTEbMOJI KMIIMIL KeHT TapKairaH 0yiau0, kyn aénmap XxoMuiagopiap
Oynumraya yHu ucrepMos Kunaauwnap. UHly Tydaiinm ankoroa MCTEbMON KWINLI
xaB(pCU3MH, KaHYa UCTEHMOJI KWJIHII JIO3UM KaOu Macaianap akTyan 0yaud KOJIMOKIa Ba
X03Upraya XOMMJIAAOpJap Y4YyH KaHYa MHUKIOpP HCTEbMOJ KWIMII XaB()CU3IUTU
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dHUKJIaHMaraH. I[CMaK XOMWJIAOOPJIUK AaBpuJa aJIKOTOJ HUCTCHbMOJI KWIWIIT MYMKHWH
AMac €KM KeCKUH ucrapajianratd 65'/J'II/IH_II/I JIO3HUM.

IIndoxop TaBcusicucus Gepuaaguran 10puiap

Xommianop aémiapAa KynuH4Ya mudoKOp TaBCHACUCH3 OepuiiafiuraH Jopuiap
Oyiinua caBojulap maitgo Oymanu. Ynapaan doigananum OomiKa, THOOMI Xoaumiap
TaBCHS KUJIaUTraH Jopujap kabu yMmyMuil Koujanapra OyicyHau.

[y Ounan Oupra eHrus TONMWIAAUTaH Ba MyCTaKWJI paBUIIAA JOPUIAPHU TE3-TE3
KaOyJl KWIMHHUIIK, MyalssH MyamMoiapra caba® Oynmamu. Aipum OaxojiaHuilra Kypa,
75% xoMmunamop aémiap XOMWJIAIOPJIWTHAA KaHAKaJAup AOPHIApHH KaOyn Kuiap
skanmap. Adcycnmap OYiacHHKH, THOOMI Xomumiap MIDKO3Jap KaOyn KulaJuraH
JTOPWIAPHUHT XaMMacHHHM XaM HazopaT Kuia onmaidgwnap. Ly Owman Oupra ymoOy
JIOPWIAPHUHT TabCHUPH, TECTAIMsl MyaJaTura XaMm OOrnuK Oymamm. MacamaH, CTepouna
OynMaran sUUTMFIQHUINTA KApIIM BOCHTAJAPHU XOMHJIQJOPIMKHUHT dpTa JIaBpiiapHia
KaOyJ KUITUII MYMKHH, OUPOK YYHHUYM TPUMECTP YUYH KapIlly KypcarMmanapra ara.

My Ttydaiinu anTeHaTan Ttampud BaKTHIa TUOOMI XoAMMIIAD MMXKO3JAapra
JOpUIAPHA KaOyn KWJIHIN, XaB(QCU3INK Yopajapy XaKuaa TYIHK MabIyMOT OepUILIaph
JIO3UM.

[Iudoxop TaBcusicusz Oepuiiaurad AOpUiIap Kyn OVITaHIUTH Y49yH, Oy OVaumaa
Xamma J0puiIap XaKkuaa MablyMoT OepuiMaiiiu, OUpoK, 3bTHOOpra JOHUK UKKUATA TYPYX
IOpWiIapu KypuO UHMKWIaaW, Oyiap: OFPUKCH3IAHTHPYBUMJIAp Xamjaa aJlIeprus,
[IaMoJuIail OeNTuiiap Ba iyTanra Kapim Jopuiiap.

Tecriap
1. Kaxkwue cnenmanbHble CKPHHUHTOBBIE HCCIIEIOBaHUS HEOOXOAMMO ITPOBECTH BO BPEMS
OepeMeHHOCTH
a) aHemus

0) UMMYHOJOTHYeCKast HECOBMECTHUMOCTh MEXKIy MaTEePhIO U II0A0M
B) CKPHHHUHT BPOXKJICHHBIX TIOPOKOB Pa3BUTHS IO/
I') CKpUHHHI cuHIpoma [layHa
1) CBIBOPOTOYHBIN a-(heTornpoTenH
2. Hadem ocHOBaHa KIMHWYECKAsl AMArHOCTUKA NTHUEIOHEpUTA!
a) HaJU4Yue JTUXOPAJKH
0) ©o0H B IOSCHHMIIC
B) 0O aHAJIU3 KPOBH
r) JU3ypUYECKHE SBICHUS
1) oOuui aHanu3 MOYH
3. IIpodunakTruka TOKCOMmIa3M03a y OEpEMEHHBIX JIOJIKHA BKIIFOYATh:
a) MBIThE CHIPBIX OBOLICH U (PPYKTOB, BKIIOYAS 3€JICHb
0) nocraToyHas TepMUUEcKas 00pabOTKa MACHBIX MPOTYKTOB
B) HCIIOJIb30BaHUE NIEPYATOK MPH KOHTAKTE C MIOYBOH
r) m30eraHve KOHTaKTa ¢ OOJBLHBIM TOKCOTIA3MO30M
n) wu30eraHre KOHTaKTa ¢ (PeKaInsIMA JOMAITHUX )KHBOTHBIX
4. OCHOBHBIC TIPUHITUTIBI JICUCHUS IKJIAMIICHU BKIIOYAIOT:
a) Ha3HaueHHE BHYTPUBEHHO Cynb(ara Maraus
0) camxkenne AJl mo 130/90
B) MPO(UITAKTHKA BO3HUKHOBEHHS CYJJOPOT
T) IpoHUIAKTHKA TEMOJIN3a M CHIDKEHHSI KOJIMYECTBA TPOMOOITUTOB
1) IpY CTaOMIIN3aLUU COCTOSIHUSA - POJIOpa3pelIeHHe
5. Kakue npenapatsl 001a1at0T TepaTOreHHBIM JICHCTBHEM Ha TUI0?
a) TeTPalMKIINH
0) aMIUIMILIIAH
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B) aJIKOTOJIb
T') penapaThbl JIUTUS
1) METHIIIONA

6. Bo30yaurenu kakux HHQEKIIMOHHBIX 3a00€BaHU MOTYT 0Ka3aTh TEPATOreHHBIN YPPEKT Ha

mwion?
a) BUPYCHBIH TeMaTuT
0) KpacHyxa
B) T'PHIIII
T) MU/, TapOTUT
1) BETpsTHHAS OcTia

7. Kakumu mpenapataMu HEOOXOIUMO JICYUTh apTePUATIbHYIO THIEPTOHUIO OepeMeHHBIX ?

a) SHAJIANPUI
0) MeTHrIIIOTIA
B) TUIpaa3uH
I) HepUIUIUH
1) GUCOTIPOIION
8. BriOepute Harbomnee MoXoAAIIHiA K Ipe SKJIAMIICHU CUMITOMOKOMILUIEKC!
a) apTepuanbHas TUIIEPTOHMS, OTEKH Ha HOrax, OEJIOK B MO4Ye
0) ronoBHas 00JIb, COHJIMBOCTH, HAPYIIICHUE 3PECHUS
B) 0OJb B HUBOTE, TOIIHOTA, PBOTA
) monuypusi, OpaauKapaus, ObIIIKa
1) TUIOTOHUS, OJIBIIIKA, OTEK JIETKOTO
9. O0BsicHuTe OEpEMEHHOM KEHIIUHE, KAaKUe OCJIOKHEHUS MOXKET BbI3BATh apTepUalibHas
TUIIEPTOHUS OEPEMEHHBIX:
a) MEpTBOPOXK/ICHHUE
0) mpekaeBpeMeHHas OTCIIONKA TUTAIIEHTHI
B) BHYTPUYTPOOHAs 3a/Iep’KKa Pa3BUTHUS TUI0A
T) Ipeaie)KaHue TIaleHThI
J1) MTHCYTILT

10. O6BscHuTE 6€peMCHHOI>'I JKCHIIMHC, KAKUEC OCIO0KHCHHUA MOXKET BbI3BATh reCTallMOHHBIN ,Z[I/Ia6€TZ

a) pa3sBHTHE MPEIKIAMIICUH
0) MOPOKH pa3BUTHA CepIIa y TII0Ia
B) MOBBILIAET BEPOSITHOCTh PA3BUTHS ITOCIEPOIOBBIX KPOBOTEUEHU I
I') KpYIHBIH 11101
) ME/UIEHHO TPOTPECCUPYIONIYIO PETUHOIIATHIO
Tectnap
1) Kanpait Maxcyc CKpUHHHT TEKIIMPYBIAp XOMUIAZI0P NalTHAA YTKA3MIUIIH 3apyp.
a) KamKonmmk
6) XoMuiia Ba OHa YpTacuard MMMYHOJIOTHK MOCTIAIIIMACITHK
B) TyFMa XOMHIIa pUBOKIIAHUIIIH HYXCOHIAPH
r) JlayH CHHAPOMHU CKPUHUHT TEKIIUPYBU
1) Kon 3apao6ununr anbda-peronporennu
2) [uenoHeppUTHUHT KIMHKUK TAIIXMCH HUMAara acocllaHTaH
a) TaHa XapopaTHHUHT KyTapHIUIIN
0) bennaru ofpuk
B) KoH yMymuii TeKIIMpyBH
r) Auszypus 6enrunapu
1) Cuiiiuk yMyMui TEKIIUPYBU KypcaTKU4Iapu
3) Xommiagopaapaa TOKCOIUIa3MO3HUHT OJIIUHU OJIUIT Y4yH

a) Mega, ca03aBOT Ba KYKaTJIapHU UCTEMOJ KHIJIHII OJIMHUIAH FOBHUIII
6) 'Vt MaxcynoTaapuHy NUIIUPUITAH X0JIaTJa UCTEMOJT KUJIHII

B) TynpoK Ounan unuiaranja KyaKor KAHui
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rTokcomiazmo3 OWIaH KacaJlJIaHTaH oJamiap/iaH y3o0Kaa OVmumr
)Yt xallBOHJIapu Ha)kKacu OMJIaH KOHTaK/1a OyIMaciiuK
4) DKIaMIICUSHY J]aBOJIAIl TAMOWJLIAPH HUMaJap/iaH nuoopat
a) Maruwmii Cyns(haT TOMUP OpKaIH F000PHII
0) Aprepuan 6ocumuu 130/90 raya Tymumpwui
B) TyTKaHOKHU OJITUHH OJTUII MPO(PUIAKTUKA yCyTapy KyJal
r) ['emonu3 Ba TpOMOOIIUTIAP COHUHN KAMAUIIMHU OJJIUHH OJIUIII
1) Xonat ctabwiamraiaa — TyFIAPHUIIT
5) Kaiicu npenapatiap XxoMuiara TepaToreH TabCup Kypcaraan
a) Terpauukiux
0) AMOUIWIUTMH
B) AJIKOTroJ
r) JIutuii npenapariaapu
1) Metwmimona
6) Kaiicu roKymitn KacayUTMKJIApPHUHT HHO)EKIIMOH YaKUPYBUYMIAPU XOMHJIAJ0pra TepaToreH
TabCUP KypcaTaau?
a) Bupycnu renatur
0) Kusmnua
B) ['punmn
) DNUINAPOTUT
1) CyB uedak
7)XoMunanopiaaa aprepuai THIepTeH3UsHU Kalicu penapaTiiap epamu/ia 1aBoJialll
Kepak?
a) DHamanpui
06) Metungomna
B )['unpanaszux
r) Hudenunun
1) bucomnpomnon
8) [peskiamrcusira Kaiic CUMITOMIIAp OMPUKMAcH TYFpH Kenaau?
a) ApTepuas TUIepTOHHS, OeKIapaary NI, CUHAIUKIArH OKCHIT
0) bomr ofpuK, yiiKyBYaHIUK, KYpUIl KOOUTUSTHHY MacaluIIm
B) KopuHaaru of puK, KYHTWII aifHATIL, KyCHIII
r) [Honmuypus, 6pagukapaus, xaHcupari
n) 'mnoronwus, xaHcupar, YKa MM
9) XomMuiaiop aesnra apTepuai THIEPTOHUSIHA acOpaTIapHHU TYITYHTHPHHT
a) Bona ynuk TyFumumm
b) [TnanenTanu OeBaKT KY4uO TYIIHIITH
C) Xomuiia puBOMKJIAHUITMHUHT CEKUHJIAIIUIIN
d) ITnaneHTaHUHT TYrpyK HyJTapruHUA OCKUTHO KYHHIITH
e) Uucynbr

10) Iecranmon nuaber acopaTIapHHU XOMHJIAIOP aelira TYIIYHTHPUHT
a) [IpeskiaMmcus puBOKIAHHIIH

0) Xommuaza ropak puBOKIAHUIINA HyXCOHIAPH
B) TyFpyKnaH KeHWHTYM KOHKETHIILIAP
r) Karra xomuna
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1) CexkuH pUBOXIIaHAUTaH PETUHONATHS

’KaBobnap: 1 —6,8,r; 2 —a,0,r; 3—a,0,8,0;,4—2a,0,81;5—2aB,r;6—2a,0,8, 1,0, 7—0,81; 8—2,0,B;
9-a,0,8; 10-06,B,1.

TysyBumaap pyixatu: CynranoB C.H., Kacumor III.3., CynranoB C.H., MyparoBa H.,
Canuposa M.A., lOnycosa A.B.

Yupeaureib: YBaxkaemple  uuTaTenw, Bbl  Moxere Iloamucano B meuats —02.06.2011 1.

Acconmanua  Bpaueit  o¢opMHTHL NOANMCKY Ha HALI JKyPHAJI. OrtneyaTtaHo B Tunorpaduu

Y36ekucraHa 000 «DM NASHR SERVIS»

Usnanne Beixomur ¢ ITOJITMCHOM MHJIEKC ®dopwmar 60 x 84 1/8. O6bsem 19 n/n

sHBaps 2011 r. = 917 - nnst MHIUBUOYAIBHBIX MOAMMCYMKOB  Tupax sk3eMiuisipoB — 805 .

ExxexBapTanbHO = 918 - jmns momnmcku npeanpusituii u - TamikeHT, ya. Ycmana Hocupa 91
yUpexKIACHUN
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