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Применяйте любой из манёвров в зависимости
от клинической ситуации и опыта оператора

Вызовите помощь


Акушерка- координатор, дополнительные акушерки, опытный акушер-гинеколог, команда неонатологов





Не рекомендуйте тужиться (положение лёжа на спине, ягодицы на краю стола)





Манёвр Mc Roberts





Извлечь правой рукой заднюю ручку





Надлобковое давление (с рутинными аксиальными тракциями)





Манёвры по внутреннему повороту плечиков с переводом передней ручки в заднюю





Информируйте консультанта акушер-гинеколога и анестезиолога





Если проведение маневров не привели к рождению плечиков, рассмотрите: Коленно-локтевое положение (если уместно) или повторите все манёвры





Возможно, проведите эпизиотомию, если нет полного доступа к головке








