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ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 2010

Ãëóáîêîóâàæàåìûå ÷èòàòåëè íàøåãî æóðíàëà!
Äîðîãèå êîëëåãè!

Ïðîøëî 35 ëåò ñ 15 îêòÿáðÿ 1975 ãîäà, êîãäà â
íàøåì öåíòðå áûëè âûïîëíåíû ïåðâûå îïåðàöèè,
÷èñëî êîòîðûõ ñåãîäíÿ ïðåâûñèëî 100.000.

Ñ ïåðâûõ äíåé íåçàâèñèìîñòè â ðåñïóáëèêå íà-
÷àëèñü êîðåííûå ïðåîáðàçîâàíèÿ âñåõ ñôåð æèçíè
ñòðàíû. Ïðè ýòîì îõðàíà çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ áûëà
è îñòàåòñÿ îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé
äåÿòåëüíîñòè ãîñóäàðñòâà. Ñåðüåçíûì ñòèìóëîì ðàç-
âèòèÿ öåíòðà ñòàë Óêàç Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè
Óçáåêèñòàí ¹ ÓÏ-3214 îò 26.02.2003 ãîäà "Î ìå-
ðàõ ïî äàëüíåéøåìó ðåôîðìèðîâàíèþ ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ", ñîãëàñíî êîòîðîìó Öåíòð ïîëó-
÷èë ñòàòóñ Ðåñïóáëèêàíñêîãî ñïåöèàëèçèðîâàííî-
ãî öåíòðà õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà.

Â ðåçóëüòàòå ðåàëèçàöèè êîìïëåêñà ìåð, ïðåäóñ-
ìîòðåííûõ Óêàçîì, óëó÷øèëîñü êà÷åñòâî îêàçàíèÿ
êîíñóëüòàòèâíîé, äèàãíîñòè÷åñêîé è  ëå÷åáíîé ïî-
ìîùè ïàöèåíòàì. Óêðåïëåíèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè-
÷åñêîé áàçû, èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííîãî äèàãíî-
ñòè÷åñêîãî è ëå÷åáíîãî îáîðóäîâàíèÿ ïîçâîëèëî
ðàñøèðèòü ñïåêòð âûïîëíÿåìûõ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ, âíåäðèòü íîâûå âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå
ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ.

Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð
õèðóðãèè, íîñÿùèé èìÿ åãî îñíîâàòåëÿ àêàäåìèêà
Â.Âàõèäîâà, çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî ñðåäè ìåäèöèí-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèé ñòðàíû è ðàñïîëàãàåò çíà÷èòåëü-
íûì íàó÷íûì ïîòåíöèàëîì. Â åãî ñòåíàõ ðàáîòàþò
26 äîêòîðîâ  è 64 êàíäèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê, 89
âðà÷åé-õèðóðãîâ, 27 èç êîòîðûõ èìåþò âûñøóþ êà-
òåãîðèþ. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî 53% èç íèõ â âîçðàñòå
äî 35 ëåò. Â öåíòðå âûïîëíÿþòñÿ 14 ãðàíòîâûõ òåì,
èìåþùèõ áîëüøîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ íàøåé ñòðàíû.

Â 22 êëèíè÷åñêèõ è ïàðàêëèíè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ
öåíòðà ïðîâîäèòñÿ ñïåöèàëüíîå îáñëåäîâàíèå è ëå-
÷åíèå íàèáîëåå ñëîæíîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñ çàáî-
ëåâàíèÿìè îðãàíîâ ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòè, ñåð-
äöà è ñîñóäîâ ñ ïðèìåíåíèåì âûñîêèõ òåõíîëîãèé.

Âíåäðåíû â ïðàêòèêó òàêèå óíèêàëüíûå îïåðà-
öèè, êàê ðåçåêöèè áîëüøèõ îáúåìîâ ïå÷åíè ïðè åå
îïóõîëåâûõ ïîðàæåíèÿõ, ïàíêðåàòî-äóîäåíàëüíàÿ ðå-
çåêöèÿ, ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå âìå-
øàòåëüñòâà íà æåë÷íûõ ïóòÿõ ïðè îïóõîëÿõ è ÿò-
ðîãåííûõ ïîâðåæäåíèÿõ.

Öåíòð ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ó÷ðåæäåíèåì â
Óçáåêèñòàíå, ãäå âûïîëíÿåòñÿ  õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-
íèå îñëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó áîëüíûõ
öèððîçîì ïå÷åíè è ñ åå âíåïå÷åíî÷íîé ôîðìîé.

Îñâîåíû è âíåäðåíû ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðà-
öèè ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïèùåâîäà (îïóõîëè, ðóáöî-
âûå ñòðèêòóðû, êàðäèîñïàçì è àõàëàçèÿ êàðäèè). Âïåð-
âûå â öåíòðå ñòàëè âûïîëíÿòüñÿ ðàçëè÷íûå âèäû
ãåðíèîïëàñòèê ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîòåçíûõ ñåòîê
è ëàçåðíûõ òåõíîëîãèé ó áîëüíûõ ñ ãèãàíòñêèìè
ïîñëåîïåðàöèîííûìè ãðûæàìè. Îáîñíîâàíî èñïîëü-
çîâàíèå ýòèõ ïîäõîäîâ â ëå÷åíèè óùåìëåííûõ ãðûæ.
Ïðîâîäèòñÿ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìîðáèäíîãî îæè-
ðåíèÿ. Òîëüêî â ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäî-

âà âûïîëíÿþòñÿ ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ïðè
çàáîëåâàíèÿõ îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà.

Îñîáåííî õî÷åòñÿ îòìåòèòü äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè. Â îòäåëåíèè âðîæäåí-
íûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ñåãîäíÿ îñóùåñòâëÿþòñÿ âñå âèäû
ðàäèêàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ ñàìîãî âûñîêîãî óðîâíÿ
è ñòåïåíè ñëîæíîñòè. Íàêîïëåí îïûò âûïîëíåíèÿ
ñàìûõ ñîâðåìåííûõ îïåðàöèé ïðè ïðèîáðåòåííûõ ïî-
ðîêàõ ñåðäöà, ìíîãîêëàïàííûõ ïîðàæåíèÿõ.

Íåñîìíåííîå ëèäåðñòâî ïðèíàäëåæèò îòäåëå-
íèþ ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè, ñïåêòð
îïåðàöèé è ìàíèïóëÿöèé êîòîðîãî ÷ðåçâû÷àéíî
øèðîê. Ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ ïðîâîäÿò ñòåíòèðî-
âàíèå ñîñóäîâ ñåðäöà, îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèé
ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, áàëëîííóþ äèëëÿòàöèþ,
âàëüâóëîïëàñòèêó, âíåäðåíû óíèêàëüíûå îïåðàöèè
ïðè äèàáåòè÷åñêîé ñòîïå.

Íàèáîëåå ñëîæíûå îïåðàöèè ïðîâîäÿòñÿ ñîñóäè-
ñòûìè õèðóðãàìè öåíòðà (ìóëüòèôîêàëüíîå ïîðà-
æåíèå ñîñóäîâ, àíåâðèçìû áðþøíîé àîðòû).

 Íàøëè øèðîêîå ïðèìåíåíèå ïëàñòè÷åñêèå âìå-
øàòåëüñòâà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êîé òåõíèêè. Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò ïîñòàâëåíî
íà ïîòîê õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ðóáöî-
âûìè ñòåíîçàìè òðàõåè.

Ïðîâîäÿòñÿ ðàçëè÷íûå øóíòèðóþùèå îïåðàöèè
ïðè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà.

Ââîä â ñòðîé íîâîãî, ñîâðåìåííîãî îòäåëåíèÿ
êàðäèîõèðóðãèè, íà ðåêîíñòðóêöèþ è îñíàùåíèå
âûñîêîòåõíîëîãè÷íûì îáîðóäîâàíèåì êîòîðîãî
ïðàâèòåëüñòâîì âûäåëåíî áîëåå 30 ìëí. äîëëàðîâ
ÑØÀ èç ñðåäñòâ ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòà è ìåæ-
äóíàðîäíûõ ôèíàíñîâûõ èíñòèòóòîâ, ïîçâîëèò öåí-
òðó âûéòè íà âûñîêèé óðîâåíü ïåðåäîâûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ öåíòðîâ ìèðà.

Âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé â äèàãíîñ-
òèêå è ëå÷åíèè ïîçâîëèëî óâåëè÷èòü îáúåì è êà÷å-
ñòâî îêàçûâàåìîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè íàñåëåíèþ. Òàê, ÷èñëî êîíñóëüòàöèé â
ïîëèêëèíèêå öåíòðà ïî ñðàâíåíèþ ñ 2004 ãîäîì
óâåëè÷èëîñü â 2 ðàçà è äîñòèãëî 89000 â 2010 ãîäó.
×èñëî ïðîëå÷åííûõ áîëüíûõ óâåëè÷èëîñü â 1,5 ðàçà
è ñîñòàâèëî áîëåå 7000 ÷åëîâåê â 2010 ãîäó. Çà óêà-
çàííûé ïåðèîä âðåìåíè óâåëè÷èëàñü õèðóðãè÷åñ-
êàÿ àêòèâíîñòü ñ 53 äî 70%. Êîëè÷åñòâî âûïîëíåí-
íûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ óâåëè÷èëîñü â 1,5
ðàçà è ñîñòàâèëî 4700 â 2010 ãîäó, èç êîòîðûõ áîëåå
75% ñîñòàâëÿþò âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå îïåðàöèè íà
ñåðäöå, ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäàõ, îðãàíàõ ãðóäíîé è
áðþøíîé ïîëîñòè. Âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ òåõíî-
ëîãèé ïîçâîëèëî íå òîëüêî óëó÷øèòü êà÷åñòâî îêà-
çûâàåìîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè, íî è ñîêðàòèòü
ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå â 1,6 ðàçà,
ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü ñ 3,2 äî 1,8%.

Â öåíòðå âåäåòñÿ ïîñòîÿííàÿ ðàáîòà ïî îáó÷åíèþ
õèðóðãîâ è âðà÷åé ñìåæíûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Çíà÷è-
òåëüíàÿ ÷àñòü ñîòðóäíèêîâ ïðîøëà è ïðîäîëæàåò
îáó÷åíèå â êëèíèêàõ íå òîëüêî ñòðàí ÑÍÃ, íî è
äàëüíåãî çàðóáåæüÿ. Èäåò ïîñòîÿííûé îáìåí îïû-
òîì ñ ó÷àñòèåì ñïåöèàëèñòîâ èç Ôðàíöèè, Èòàëèè,
Ãåðìàíèè, ÑØÀ, Êîðåè è äðóãèõ ñòðàí.

Åæåãîäíî ïðîâîäÿòñÿ êîíôåðåíöèè, êàê íàó÷-
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ÎÒÄÅË ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ, ÆÅË×ÍÛÕ ÏÓÒÅÉ,
ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ È ÏÀÍÊÐÅÀÒÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÇÎÍÛ

Âîçãëàâëÿåò îòäåë ä.ì.í., ïðîôåññîð ÍÀÇÛÐÎÂ ÔÅÐÓÇ ÃÀÔÓÐÎÂÈ×. Îòäåë ñîñòîèò èç äâóõ îòäåëåíèé
- îòäåëåíèå õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé (ãëàâíûé íàó÷íûé ñîòðóäíèê, ä.ì.í. Àêáàðîâ Ìèðøàâêàò
Ìèðàëèìîâè÷) è îòäåëåíèå õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû (ãëàâíûé
íàó÷íûé ñîòðóäíèê, ä.ì.í., ïðîôåññîð Äåâÿòîâ Àíäðåé Âàñèëüåâè÷).

Îòäåëåíèå õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âåäóùèõ ïîäðàçäåëåíèé ÐÑÖÕ èì. àêàä.
Â.Âàõèäîâà. Â îòäåëåíèè âûïîëíÿþòñÿ áîëåå 900 îïåðàöèé â ãîä, èç íèõ ñâûøå 300 âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ. Â
îòäåëåíèè îêàçûâàåòñÿ âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü áîëüíûì ñ çàáîëåâàíèÿìè îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè: æåë÷åêàìåííàÿ áîëåçíü è å¸ îñëîæíåíèÿ, ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè è áðþøíîé ïîëîñòè,
îñòðûå è õðîíè÷åñêèå ïàíêðåàòèòû, êèñòû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è õîëåäîõà, îïóõîëè ïàíêðåàòîäóîäåíàëü-
íîé çîíû, äîáðîêà÷åñòâåííûå è çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ïå÷åíè, íåïàðàçèòàðíûå êèñòû è ïîëèêè-
ñòîç ïå÷åíè, òðàâìû (â òîì ÷èñëå ÿòðîãåííûå) è ñòðèêòóðû âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

Îòäåëåíèå õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû - îäíî èç ñàìûõ ìîëîäûõ
îòäåëåíèé ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà. Ñîçäàíèå ýòîãî îòäåëåíèÿ â ìàå 1992 áûëî îïðåäåëåíî ñîöèàëüíîé è
ìåäèöèíñêîé âàæíîñòüþ òàêîãî ïðèîðèòåòíîãî íàïðàâëåíèÿ, êàê õèðóðãèÿ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Îòäåëå-
íèå áûëî ñîçäàíî íà áàçå ãðóïïû õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ñóùåñòâîâàâøåé ïðåæäå â ñîñòàâå
îòäåëåíèÿ õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé.

Ïðîôåññîð Íàçûðîâ Ô.Ã.

íî-ïðàêòè÷åñêèå, òàê â âèäå ó÷àñòèÿ â ñúåçäàõ, ñèì-
ïîçèóìàõ íå òîëüêî â íàøåé ðåñïóáëèêå, íî è â
áëèæíåì è äàëüíåì çàðóáåæüå.

Î íàó÷íûõ äîñòèæåíèÿõ ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìè-
êà Â.Âàõèäîâà ãîâîðèò òîò ôàêò, ÷òî çà 35 ëåò çàùè-
ùåíû 63 äîêòîðñêèõ è 248 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòà-
öèé, èçäàíû 53 ìîíîãðàôèè, 103 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêî-
ìåíäàöèé, ïîëó÷åíû 116 ñâèäåòåëüñòâ íà èçîáðåòå-
íèÿ. Îïóáëèêîâàíû ñâûøå 15.000 íàó÷íûõ ðàáîò.

Ñîòðóäíèêàìè öåíòðà  ïðîâåäåíû 48 êîíôå-
ðåíöèé, â òîì ÷èñëå 15 "Âàõèäîâñêèõ ÷òåíèé".

Èõ òðóä îöåíåí 6 îðäåíàìè, çíàêàìè îòëè÷íèê
çäðàâîîõðàíåíèÿ (12), çàñëóæåííûé ðàáîòíèê çäðà-
âîîõðàíåíèÿ (6).

ßðêèì ñâèäåòåëüñòâîì ïðèçíàíèÿ çàñëóã ÐÑÖÕ
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ñëóæèò ðåøåíèå ðóêî-
âîäñòâà íàøåé ñòðàíû î ðàçâåðòûâàíèè íîâîãî êàð-
äèîõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ è îáåñïå÷åíèè ôèíàí-
ñèðîâàíèÿ êàê íà ñòðîèòåëüñòâî, òàê è íà îñíàùåíèå
ñàìûì âûñîêîòåõíîëîãè÷íûì îáîðóäîâàíèåì.

Äîðîãèå ÷èòàòåëè æóðíàëà! Êîëëåãè! Â ýòîì
þáèëåéíîì íîìåðå íàøåãî æóðíàëà "Õèðóðãèÿ Óç-
áåêèñòàíà", êîòîðûé âûõîäèò ñ 1998 ãîäà, îòðàæå-
íû îñíîâíûå äîñòèæåíèÿ êîëëåêòèâà ÐÑÖÕ èìå-
íè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà çà 35 ëåò åãî ðàáîòû.

Äèðåêòîð ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà
Ïðîôåññîð                            Ô.Ã.Íàçûðîâ
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Îòäåëåíèå õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé îò-
êðûòî â ñåíòÿáðå 1975 ãîäà îäíèì èç ïåðâûõ â êëè-
íèêå ôèëèàëà Âñåñîþçíîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñ-
êîãî èíñòèòóòà êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé
õèðóðãèè â ã. Òàøêåíòå. Ïåðâîíà÷àëüíî îíî ôóíê-
öèîíèðîâàëî êàê ãðóïïà õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷-
íûõ ïóòåé ïðè îòäåëåíèè õèðóðãèè æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà. Îáÿçàííîñòè çàâåäóþùåãî êëèíè-
÷åñêèì îòäåëåíèåì è ðóêîâîäèòåëåì íàó÷íîé ãðóï-
ïû õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé áûëè âîçëî-
æåíû íà ïðîôåññîðà È.À. Ðÿáóõèíà. Ñëåäóåò îñîáî
ïîä÷åðêíóòü, îòäåëåíèå áûëî îðãàíèçîâàííî äëÿ îêà-
çàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè
ïî ãåïàòîáèëèàðíîé ïàòîëîãèè â Óçáåêèñòàíå. Âïîñ-
ëåäñòâèè íà åãî áàçå îäíîé èç ïåðâûõ â ÑÑÑÐ áûëà
ñîçäàíà ãðóïïà õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè,
êîòîðàÿ â 1992 ãîäó ïðåîáðàçîâàíà â îòäåëåíèå õè-
ðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíîé çîíû (ðóê. ïðîô. Íàçûðîâ Ô.Ã.).

Ðÿáóõèí Èçðàèëü Àáðàìîâè÷ 1919 ãîäà ðîæäåíèÿ,
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà Òàø ÃîñÌÈ
â 1941 ãîäó ñðàçó áûë íàïðàâëåí íà ôðîíò. Ñ 1946
ãîäà ðàáîòàë îðäèíàòîðîì êëèíèêè ó Ñ.À. Ìàñóìîâà,
çàòåì àññèñòåíòîì êàôåäðû îáùåé õèðóðãèè, çàùèòèë
êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ è áûë íàïðàâëåí â Êè-
òàé äëÿ ðàáîòû â áîëüíèöå Êðàñíîãî Êðåñòà. Çàòåì
âåðíóëñÿ íà êàôåäðó, çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòà-
öèþ, ñòàë ïðîôåññîðîì êàôåäðû (çàâ. êàôåäðîé Â.Âà-
õèäîâ). Â 1975 ãîäó íà îáùåñòâåííûõ íà÷àëàõ çàâ. îòäå-
ëåíèåì õèðóðãèè ïå÷åíè. È.À.Ðÿáóõèí ïðèíèìàë àê-
òèâíîå ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè è ñòàíîâëåíèè öåíòðà
è îòäåëåíèÿ õèðóðãèè ïå÷åíè. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì
çàùèòèëè êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè Ô.Ã.Íàçûðîâ
(1981), Ê.Ñ.Äàëèìîâ (1981), Ð.Ð.Ñààòîâ (1983).

Ïåðâûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ â îòäåëå áûëè íà-
÷àòû ïî òðåì íàïðàâëåíèÿì: çàáîëåâàíèÿ æåë÷íûõ
ïóòåé, ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
öèððîçà ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé. Â îòäå-
ëåíèè áàçèðîâàëàñü êàôåäðà ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè
ÒàøÃîñÌÈ (çàâ. êàô. - àêàä. Â.Âàõèäîâ, â ïîñëåäóþ-
ùåì - ïðîôåññîðà Ðÿáóõèí È.À., Âàõèäîâ À.Â., Íà-
çûðîâ Ô.Ã.), ïðîâîäÿùàÿ ñâîè íàó÷íûå èññëåäîâà-
íèÿ ïî ðàçðàáîòêå è óñîâåðøåíñòâîâàíèþ ìåòîäîâ
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè.

Ñ 1983 ãîäà ãðóïïà õèðóðãèè ïå÷åíè ïðåîáðà-
çîâàíà â ñàìîñòîÿòåëüíûé îòäåë, êîòîðûé âîçãëà-
âèë Ï.Ì.Õàìèäîâ. Ê ñîæàëåíèþ, òÿæåëàÿ áîëåçíü
ïðåðâàëà æèçíü ýòîãî òàëàíòëèâîãî õèðóðãà è ïðå-
êðàñíîãî ÷åëîâåêà.

Ñ 1986 ïî 1997ã. îòäåëåíèå âîçãëàâëÿë Àäûëáåê
Âàñèòîâè÷ Âàõèäîâ. Âàõèäîâ À.Â. ðîäèëñÿ 29 îêòÿáðÿ
1947ã. Â 1971 ãîäó ñ îòëè÷èåì çàêîí÷èë ÒàøÃîñÌÈ.
Ïîñëå çàùèòû êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè â 1976 ã.
çà÷èñëåí àññèñòåíòîì êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé õèðóð-
ãèè ÒàøÃîñÌÈ. Â 1985 ãîäó çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèñ-
ñåðòàöèþ íà òåìó: "Ðåêîíñòðóêòèâíûå è ïëàñòè÷åñ-
êèå îïåðàöèè â õèðóðãèè îñòðîé íåïðîõîäèìîñòè òåð-
ìèíàëüíîãî îòäåëà àîðòû è ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé
êîíå÷íîñòåé" â ã. Ìîñêâå. Ñ 1990ã. ñòàíîâèòñÿ ïðîôåñ-
ñîðîì è çàâåäóþùèì êàôåäðîé ãîñïèòàëüíîé õèðóð-

ãèè ÒàøÃîñÌÈ è îäíîâðåìåííî ðóêîâîäèò îòäåëå-
íèåì õèðóðãèè ïå÷åíè äî ñâîåé êîí÷èíû â 1997ã.
ßâëÿëñÿ îñíîâîïîëîæíèêîì âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó
ìåòîäîâ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè â Óçáåêèñòàíå.
Âàõèäîâ À.Â. áûë ðàçíîñòîðîííèì õèðóðãîì, ïðîôåñ-
ñèîíàëîì ñâîåãî äåëà, íàñòàâíèêîì ìîëîäåæè. Îí ðó-
êîâîäèë 15 êàíäèäàòñêèìè è 4 äîêòîðñêèìè äèññåð-
òàöèÿìè. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ðàáîòàëà áîëüøàÿ ãðóï-
ïà õèðóðãîâ, êîòîðûå ïîñëå îêîí÷àíèÿ êëèíè÷åñêîé
îðäèíàòóðû áûëè îòîáðàíû äëÿ ðàáîòû â ýòîì îòäå-
ëåíèè. Ýòî çàùèòèâøèå âïîñëåäñòâèè ïîä åãî ðóêî-
âîäñòâîì êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè Àêèëîâ Õ.À. (1988),
Àëòèåâ Á.Ê. (1988), Äåâÿòîâ À.Â. (1989), Áàòûðîâ Ä.Ø.
(1989), Àãçàìõîäæàåâ Ñ.Ñ. (1989).

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â îò-
äåëåíèè áûëà ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ âîïðîñîâ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ öèððîçà ïå÷åíè, îñëîæíåííî-
ãî ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, ðàçðàáîòêå è ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèþ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ àñöè-
òè÷åñêîãî ñèíäðîìà, êðîâîòå÷åíèé èç âàðèêîçíî-ðàñ-
øèðåííûõ âåí ïèùåâîäà. Îñîáîå âíèìàíèå áûëî óäå-
ëåíî îòðàáîòêå â ýêñïåðèìåíòå è âíåäðåíèþ â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ íàëîæå-
íèÿ ïîðòîñèñòåìíûõ ñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçîâ. Íàó÷-
íûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïî íåñêîëüêèì íà-
ïðàâëåíèÿì. Îäíèì èç íèõ áûëî èçó÷åíèå öåíòðàëü-
íîãî ëèìôîîáðàùåíèÿ è ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé
â ãðóäíîì ëèìôàòè÷åñêîì ïðîòîêå ó áîëüíûõ öèð-
ðîçîì ïå÷åíè. Âïåðâûå áûëî èçó÷åíî â äèíàìèêå
ñîñòîÿíèå îáúåìíîãî ïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà â óñëî-
âèÿõ äåêîìïðåññèè öåíòðàëüíîãî è âíóòðèîðãàííî-
ãî ëèìôîîáðàùåíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ðàäèîíóêëèä-
íûõ è ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ (Íà-
çûðîâ Ô.Ã., 1981).

Ïàðàëëåëüíî ïðîâåäåíî ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå

ä.ì.í. Àêáàðîâ Ì.Ì.
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ãåìîäèíàìèêè â óñëîâèÿõ äèñòàëüíîãî è ïðîêñèìàëü-
íîãî ñïëåíîðåíàëüíîãî àíàñòîìîçîâ è àðòåðèàëèçè-
ðóþùèõ îïåðàöèé (Äàëèìîâ Ê.Ñ., 1981). Ýòè èññëåäî-
âàíèÿ ïîçâîëèëè âïåðâûå äàòü êîëè÷åñòâåííóþ õà-
ðàêòåðèñòèêó ñîñòîÿíèÿ âîðîòíîïå÷åíî÷íîé è öåíò-
ðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè â óñëîâèÿõ âíóòðåííåãî äðå-
íèðîâàíèÿ ãðóäíîãî ëèìôàòè÷åñêîãî ïðîòîêà ó áîëü-
íûõ öèððîçîì ïå÷åíè â ñòàäèè ñòîéêîãî àñöèòà. Áûëà
ðàçðàáîòàíà íîâàÿ ìåòîäèêà èçó÷åíèÿ âîðîòíî-ïå÷å-
íî÷íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íà ãàììà-êàìåðå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ðàäèîíóêëèäíîãî êñåíîíà ñ êîìïüþòåðíîé
îáðàáîòêîé äàííûõ. Ïîçæå ðåçóëüòàòû ìíîãîëåòíèõ
êëèíè÷åñêèõ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé áûëè
îáîáùåíû â äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè Õàìèäîâà Ï.Ì.
"Âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ öèððîçà ïå-
÷åíè ñ ñèíäðîìîì ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè" (1983).

Ðàçâèòèå õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè íå-
âîçìîæíî áåç âíåäðåíèÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó
íîâûõ ïåðåäîâûõ òåõíîëîãèé. Èìåííî îíè ìîãëè
ïðèâåñòè ê ïðîãðåññó â ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè
îñëîæíåíèé öèððîçà ïå÷åíè. Ê íèì ìîæíî îòíåñòè
êëàïàííîå ïåðèòîíåîâåíîçíîå øóíòèðîâàíèå è ðåí-
òãåíîýíäîâàñêóëÿðíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ (Àêèëîâ Õ.À.,
1988). Íà îñíîâàíèè ãëóáîêèõ èññëåäîâàíèé áûëà äàíà
îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ýìáîëèçàöèè ñåëåçåíî÷íîé
àðòåðèè â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè öèððîçà ïå÷åíè ñ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé. Áûëè èçó÷åíû îñîáåííî-
ñòè ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé
ñåëåçåíêè è ïå÷åíè â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ýìáî-
ëèçàöèè, ÷òî ïîçâîëèëî øèðîêî âíåäðèòü ìåòîä â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó (Äåâÿòîâ À.Â, 1989).

Ïîä ðóêîâîäñòâîì àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà â îòäå-
ëåíèè íà÷àëè îòðàáàòûâàòü ðàçëè÷íûå àñïåêòû ïîð-
òîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ: îñîáåííîñòè ïðåäîïå-
ðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, îïåðàòèâíàÿ òåõíèêà, âåäå-
íèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Íàðÿäó ñ ýòèì
ðàçðàáàòûâàþòñÿ è âíåäðÿþòñÿ íîâûå ìåòîäû ëå÷å-
íèÿ îñëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Èõ èòî-
ãîì ïîñëóæèëà äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ Íàçûðîâà Ô.Ã.
(1989). Îí ðàçðàáîòàë è âíåäðèë â êëèíè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó íîâûé ñïîñîá îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèé èç âà-
ðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà ñ ïîìîùüþ
óïðóãîé ñïèðàëè, ñêðó÷åííîé ïîâåðõ äèñòàëüíîãî
êîíöà ýíäîñêîïà; àïïàðàò äëÿ ïðîøèâàíèÿ âàðèêîç-
íûõ âåí â íàèáîëåå äîñòóïíîì è òèïè÷íîì äëÿ êðî-
âîòå÷åíèé êàðäèîýçîôàãåàëüíîì ïåðåõîäå, íà êîòî-
ðûå ïîëó÷åíû àâòîðñêèå ñâèäåòåëüñòâà íà èçîáðåòå-
íèå. Âïåðâûå èçó÷åíà ðîëü è çíà÷åíèå ýòàïíîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè. Âûÿâëåíû
ïðèñïîñîáèòåëüíî-êîìïåíñàòîðíûå ðåàêöèè ïîðòàëü-
íîé ãåìîäèíàìèêè è ìîðôîëîãèè ïå÷åíè â óñëîâè-
ÿõ ïðåâåíòèâíîé ýìáîëèçàöèè ñåëåçåíî÷íîé àðòå-
ðèè ïåðåä ïîðòîñèñòåìíûì øóíòèðîâàíèåì ó áîëü-
íûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé,
ñïëåíîìåãàëèåé, ãèïåðñïëåíèçìîì. Íà îñíîâàíèè ìíî-
ãîëåòíèõ êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ñ ó÷åòîì ðåíòãå-
íîýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ ðàçðàáîòàíû ïî-
êàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïîðòîñèñòåìíîìó øóí-
òèðîâàíèþ. Ïîêàçàíà öåëåñîîáðàçíîñòü ÷ðåñïå÷åíî÷-
íîé ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèè âàðèêîç-
íûõ âåí è ýíäîñêîïè÷åñêîãî òðîìáèðîâàíèÿ ïåðåä

òðàäèöèîííîé ãàñòðîòîìèåé è ïåðåâÿçêîé âåí ó áîëü-
íûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ êðàéíå âûñîêèì ðèñêîì îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Óñòàíîâëåíî çíà÷åíèå ïå-
ðèòîíåîàòðèàëüíîãî êëàïàííîãî øóíòèðîâàíèÿ è ðåí-
òãåíîýíäîâàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèè ïå÷åíî÷íîé àð-
òåðèè ïåðåä ñîñóäèñòûì ëèìôîâåíîçíûì àíàñòîìî-
çîì â ëå÷åíèè íåêîòîðûõ ðåçèñòåíòíûõ ôîðì àñöèòà
ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè. Âñêîðå ïîñëå çàùèòû
äèññåðòàöèè, ä.ì.í. Ô.Ã.Íàçûðîâ âîçãëàâèë îðãàíè-
çîâàííîå â öåíòðå, îòäåëåíèå õèðóðãèè öèððîçà ïå-
÷åíè è ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè, â ïîñëåäóþùåì ïå-
ðåèìåíîâàííîå â îòäåëåíèå õèðóðãèè ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèè è ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû.

Íàçûðîâ Ô.Ã. ïðîøåë ïóòü îò ìëàäøåãî íàó÷íî-
ãî ñîòðóäíèêà äî äèðåêòîðà öåíòðà è ìèíèñòðà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. Ïîä åãî ðóêî-
âîäñòâîì âíåäðåíû ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè íà
æåë÷íûõ ïóòÿõ, â òîì ÷èñëå ñ êàðêàñíûì äðåíèðîâà-
íèåì; îïåðàöèè ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ ïðè
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè; îïåðàöèè êëàïàííîãî øóí-
òèðîâàíèÿ ïðè ðåçèñòåíòíûõ ôîðìàõ àñöèòà; ïîñòàâ-
ëåíû íà "ïîòîê" îïåðàöèè ïðè îïóõîëÿõ îðãàíîâ ïàí-
êðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû (ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðå-
çåêöèÿ, òðàíñäóîäåíàëüíàÿ ïàïèëëýêòîìèÿ) ðàçëè÷-
íûå âèäû ðåçåêöèé ïå÷åíè - îò ñåãìåíòàðíûõ äî
ðàñøèðåííûõ àíàòîìè÷åñêèõ (ðåçåêöèÿ ïðàâîé èëè
ëåâîé äîëè ïå÷åíè - ãåìèãåïàòýêòîìèè), îïåðàöèè
ïðè êèñòàõ ãåïàòèêîõîëåäîõà, êèñòàõ ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû. Âïåðâûå â öåíòðàëüíî-àçèàòñêîì ðåãèîíå âîç-
ãëàâëÿåìàÿ Íàçûðîâûì Ô.Ã. ãðóïïà õèðóðãîâ - ó÷å-
íûõ ïðîâåëà ñåðèþ òðàíñïëàíòàöèé ïå÷åíè íà êðóï-
íûõ æèâîòíûõ â ýêñïåðèìåíòå. Ðàçðàáîòàíû òåõíè-
÷åñêèå àñïåêòû îïåðàöèè, àíåñòåçèè, ïåðôóçèè îðãà-
íà. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé îôîðìëåíû â âèäå äîê-
òîðñêîé äèññåðòàöèè Àñàáàåâà À.Ø. (2002).

Ñëåäóÿ ó÷åíèþ, ïðèíöèïàì è òðàäèöèÿì àêàäå-
ìèêà Â. Âàõèäîâà, ðàçâèâàÿ òàêòèêó è òåõíèêó õèðóð-
ãè÷åñêîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè áîëüíûì
öèððîçîì ïå÷åíè, ïðîôåññîð Ô.Ã. Íàçûðîâ è âîç-
ãëàâëÿåìûé èì êîëëåêòèâ âûñîêîêâàëèôèöèðîâàí-
íûõ õèðóðãîâ-ãåïàòîëîãîâ âïëîòíóþ ïðèáëèçèëèñü
ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû îðòîòîïè÷åñêîé òðàíñïëàíòà-
öèè äîíîðñêîé ïå÷åíè â êëèíèêå.

Âîçâðàùàÿñü ê èñòîðè÷åñêèì àñïåêòàì îòäåëåíèÿ,
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äåòàëüíî èçó÷åíû âîçìîæíîñ-
òè ïðèìåíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåí-
çèåé è âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì âåí ïèùåâîäà. Íà
îñíîâàíèè ìîðôîëîãè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé îáîñíîâàíû è âíåäðåíû â ïðàêòèêó ðàç-
ëè÷íûå âàðèàíòû ýíäîñêîïè÷åñêîãî ñêëåðîçèðîâà-
íèÿ âàðèêîçíûõ âåí ïèùåâîäà, îïðåäåëåíû ïîêàçà-
íèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ  (Àñàáàåâ À.Ø., 1992).

Ïîñëåäóþùèå äâà äåñÿòèëåòèÿ îçíàìåíîâàëèñü
øèðîêèì âíåäðåíèåì ëàçåðîâ â ìåäèöèíñêóþ ïðàê-
òèêó. Ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ ïî ïðîáëåìàì êîì-
áèíèðîâàííîãî ïðèìåíåíèÿ ëàçåðíîãî è ïëàçìåí-
íîãî ñêàëüïåëÿ ñ íèçêîèíòåíñèâíûìè ëàçåðàìè â
õèðóðãèè ïå÷åíè (Èëüõàìîâ Ô.À., 1991).

Â îòäåëåíèè íà÷àòû èññëåäîâàíèÿ âîçìîæíîñòè
ïðèìåíåíèÿ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ â êîìïëåêñíîì ëå-
÷åíèè áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè. Ïðîâåäåííûå êëè-
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íèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ýô-
ôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåð-
íîãî èçëó÷åíèÿ èíôðàêðàñíîãî äèàïàçîíà â ëå÷åíèè
áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè â ñî÷åòàíèè ñ êîíñåðâà-
òèâíîé òåðàïèåé è õèðóðãè÷åñêèìè ìåòîäàìè ëå÷å-
íèÿ, êàê â ïëàíå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, òàê è
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (Àðòûêîâ Ø.Í., 1992).

Ïàðàëëåëüíî ïðîâîäèëàñü íàó÷íàÿ ðàáîòà ïî äðó-
ãèì ïðîáëåìàì ãåïàòîëîãèè. Ñîâìåñòíî ñ îòäåëîì
ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè âåäóòñÿ ðàçðàáîòêè ïî
ñîçäàíèþ íîâûõ ñîðáåíòîâ äëÿ ýêñòðàêîðïîðàëüíîé
äåòîêñèêàöèè, ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ýòîãî ìåòî-
äà. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ýòîò ìåòîä äîëæåí
âîéòè â êîìïëåêñ íåîòëîæíûõ ìåðîïðèÿòèé ïðè
öåëîì ðÿäå õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Ýòî óáåäèòåëüíî äîêàçàíî â
äèññåðòàöèîííûõ ðàáîòàõ: äîêòîðñêîé Ø.Ç.Êàñûìîâà
(1989ã.) è êàíäèäàòñêîé È.Ï.Êèðè÷åíêî (1985).

Öîé Ê. Â. (1985) èçó÷èë âîïðîñû äèàãíîñòèêè
êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà, íåêîòîðûõ åãî îñëîæ-
íåíèé è ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ïî äàííûì ýõîã-
ðàôèè è ðàäèîíóêëèäíîé õîëåñöèíòèãðàôèè, à ðà-
áîòà Àëòèåâà Á. Ê. (1988) áûëà ïîñâÿùåíà äèàãíî-
ñòèêå è õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ áåñêàìåííîãî
øåå÷íîãî õîëåöèñòèòà.

Ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ âîçìîæíîñòè ïðèìå-
íåíèÿ áèîãåìîñîðáöèè, áûëà îöåíåíà åå ýôôåêòèâ-
íîñòü ñ èñïîëüçîâàíèåì êñåíîñåëåçåíêè ïðè ëå÷å-
íèè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, îñëîæíåííîé ïå÷åíî÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (Àêáàðîâ Ì.Ì., 1993ã.). Ïðè-
ìåíåíèå áèîãåìîñîðáöèè â êîìïëåêñå ëå÷åáíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ïîâûñèëî ýôôåêòèâíîñòü áîðüáû ñ ýí-
äîãåííîé èíòîêñèêàöèåé, ñíèçèëî ÷èñëî ãíîéíî-èí-
ôåêöèîííûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëå-
òàëüíîñòü (Êîðíèåíêî È.Â., 1994).

Êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ Èêðàìîâà À. È. (1996ã.)
áûëà ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ ïðèìåíåíèÿ ìàãíèòî-
èíôðàêðàñíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ â êîìïëåêñíîì
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ îáòóðàöèîííîé æåë-
òóõîé. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåäóþùåì äèàïà-
çîí íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé Èêðàìîâà À.È. ðàñøèðÿ-
åòñÿ, ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ ñòàæèðîâêè â âåäóùèõ êëè-
íèêàõ Ðîññèè è Àâñòðèè â 1998ã. Îí âîçãëàâëÿåò
îòäåëåíèå ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè. Â ýòîò ïåðèîä âïåð-
âûå â Óçáåêèñòàíå â öåíòðå âíåäðåíû ìàëîèíâàçèâ-
íûå äèàãíîñòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå âìåøàòåëüñòâà ïîä
êîíòðîëåì êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ïðè î÷àãîâûõ
îáðàçîâàíèÿõ ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòè. Ïî ðå-
çóëüòàòàì íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ â 2003 ãîäó Èêðà-
ìîâ À.È. óñïåøíî çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòà-
öèþ íà òåìó "Êîìïëåêñíàÿ ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà è
âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêî-
çà ëåãêèõ è ïå÷åíè". Ãðóïïîé õèðóðãîâ ïî èíòåðâåí-
öèîííûì âìåøàòåëüñòâàì, êîòîðîé ðóêîâîäèò Èêðà-
ìîâ À.È., âíåäðåíà â êëèíèêó ìåòîäèêà ÷ðåñêîæíûõ
÷ðåñïå÷åíî÷íûõ âìåøàòåëüñòâ ïîä ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êèì è ÊÒ êîíòðîëåì ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè è äåêîì-
ïðåññèè áèëèàðíîãî òðàêòà ïðè îïóõîëåâûõ è äîá-
ðîêà÷åñòâåííûõ ðóáöîâûõ ñòðèêòóðàõ æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ. Ñåãîäíÿ Èêðàìîâ À.È. âîçãëàâëÿåò ìèíèñòåð-
ñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Â 1999 ãîäó çàùèùåíà äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ

Á.Ê. Àëòèåâûì,  ïîñâÿùåííàÿ äèàãíîñòèêå è ëå÷å-
íèþ ïîâðåæäåíèé, ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ñòðèêòóð è
íàðóæíûõ ñâèùåé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

Îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì íàøåãî ðåãèîíà
ÿâëÿåòñÿ ýõèíîêîêêîç. Âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè îñòàþòñÿ âåñüìà àêòóàëü-
íûìè. Îäíèì èç íàïðàâëåíèé íàó÷íûõ èçûñêàíèé
îòäåëåíèÿ áûëî èçó÷åíèå äàííîé ïàòîëîãèè. Â ýòîò
ïåðèîä èç ñòåí îòäåëåíèÿ âûøëè ðàáîòû Àãçàìõîä-
æàåâà Ñ.Ñ. "Äèàãíîñòèêà è îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ãèãàíòñêîãî ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè"
(1989), Ãðèãîðüÿíöà Ð.Ã. "Äèàãíîñòèêà è êëèíèêî-
ýêñïåðèìåíòàëüíîå îáîñíîâàíèå õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè" (1991), Àáäóðàõìàíîâà
Á.À.: "Õèðóðãèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ïîääèàôðàã-
ìàëüíîé ëîêàëèçàöèè" (1993), Çàêèðîâà Ê.Í. "Ñðàâ-
íèòåëüíàÿ îöåíêà äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîé òàê-
òèêè ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì àëüâåîêîêêîçå è ýõèíî-
êîêêîçå ïå÷åíè" (1997), è äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ
Èëüõàìîâà Ô.À. "Ñîâåðøåíñòâîâàíèå òðàäèöèîííûõ
è ðàçðàáîòêà íîâûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè" (2005).

Â 1993 ãîäó ïî ëèíèè ÌÂÑ ÐÓç â ÍÖÕ ÌÇ ÐÓç
ïîñòóïèë ïîëíûé ýíäîñêîïè÷åñêèé íàáîð äëÿ õè-
ðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé è ãðóä-
íîé ïîëîñòè ôèðìû "KARL STORZ" (Ãåðìàíèÿ). Ê
ýòîìó âðåìåíè ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ õèðóðãèè ïå-
÷åíè áûëè ïîäãîòîâëåíû äëÿ íà÷àëà ïðîâåäåíèÿ
îïåðàöèé. 13 ôåâðàëÿ 1994 ãîäà ïîñëå îðãàíèçàöèè è
îñíàùåíèÿ îïåðàöèîííîé â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïå-
÷åíè è æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé íàøèìè ñîòðóäíèêà-
ìè ñîâìåñòíî ñ ïðîôåññîðîì À.Ñ.Áàëàëûêèíûì
(ã.Ìîñêâà) áûëà âûïîëíåíà ïåðâàÿ ëàïàðîñêîïè-
÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ.

Ñ ýòîãî ìîìåíòà â èíñòèòóòå øèðîêî âûïîëíÿ-
þòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè, à ñ 1996 ãîäà è
òîðàêîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ ñ çà-
áîëåâàíèÿìè ëåãêèõ è ñîñóäîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
îïåðàöèîííûå ïîëíîñòüþ îáíîâëåíû àïïàðàòóðîé è
èíñòðóìåíòàðèåì âåäóùèõ ôèðì-ïðîèçâîäèòåëåé,
ïðîâîäÿòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèå è òîðàêîñêîïè÷åñêèå
îïåðàöèè íà îðãàíàõ áðþøíîé è ãðóäíîé ïîëîñòè:
õîëåöèñòýêòîìèÿ, õîëåöèñòîñòîìèÿ, êèñòýêòîìèÿ ïðè
ïàðàçèòàðíûõ è íåïàðàçèòàðíûõ êèñòàõ îðãàíîâ áðþø-
íîé è ãðóäíîé ïîëîñòè, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ãåðíèîï-
ëàñòèêà ïðè ãðûæàõ ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàô-
ðàãìû, à òàêæå áóëëýêòîìèÿ, ãðóäíàÿ ñèìïàòýêòîìèÿ,
îâàðèîýêòîìèÿ, òóáýêòîìèÿ, êîàãóëÿöèÿ è ïåðåñå÷å-
íèå ìàòî÷íûõ òðóá (ÄÕÑ), äèàãíîñòè÷åñêàÿ è ñàíà-
öèîííàÿ ëàïàðîñêîïèÿ è òîðàêîñêîïèÿ. Âûïîëíÿþò-
ñÿ îïåðàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîâèçóàëüíîé òåõ-
íèêè íà âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêàõ, íà îðãà-
íàõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ñåëåçåíêå. Â ðåçóëü-
òàòå øèðîêîãî âíåäðåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðà-
öèé ïðè ëå÷åíèè æåë÷åêàìåííîé áîëåçíè â 1999ã.
Àòàäæàíîâûì Ø. Ê. çàùèùåíà êàíä. äèññåðòàöèÿ íà
òåìó: "Ëàïàðàñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ è ìàã-
íèòîëàçåðíàÿ òåðàïèÿ â ëå÷åíèè õðîíè÷åñêîãî è îñ-
òðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà".

Îñíîâûâàÿñü íà îáúåìíîì ìàòåðèàëå ïî äèàãíî-
ñòèêå è õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ðàñïðîñòðàíåííî-
ãî ïàíêðåîíåêðîçà, Âàêêàñîâ Ì.Õ. â 2003 ãîäó çàùè-
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òèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ. Â ýòîò ïåðèîä îñíîâ-
íûìè íàïðàâëåíèÿìè íàó÷íîé ðàáîòû îòäåëåíèÿ ïî
çàäàíèþ ÃÍÒÏ ÖÍÒ ÐÓç áûëè ðàçðàáîòêà è âíåäðå-
íèå â ïðàêòèêó ìåòîäîâ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
êèñòîçíûõ îáðàçîâàíèé âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ, äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå íàðóæíûõ æåë÷íûõ ñâè-
ùåé, à òàêæå âûñîêèõ ñòðèêòóð æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. Îäèí
èç ôðàãìåíòîâ ðàáîòû "Âûáîð ìåòîäà äèàãíîñòèêè è
òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè êèñòîçíîì ðàñ-
øèðåíèè âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòåé" (Êàðèìîâ
Ì.Ý., 2004ã.), ïîñâÿùåí èçó÷åíèþ ðåäêîé âðîæäåí-
íîé àíîìàëèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ - êèñòîç-
íîìó ðàñøèðåíèþ âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.
Ðàçðàáîòàííûé äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê âû-
áîðó ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè
îò òèïà, ñòåïåíè ðàñøèðåíèÿ è íàëè÷èÿ îñëîæíåíèé
ïîêàçàëî ýôôåêòèâíîñòü ïðåäëàãàåìûõ ñïîñîáîâ êîð-
ðåêöèè ýòîé âðîæäåííîé àíîìàëèè.

Â îòäåëåíèè çà 35 ëåò ïðèîáðåòåí áîëüøîé îïûò
ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé íà
âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêàõ, âûïîëíåíèå áîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà äàííûõ îïåðàöèé îáíàðóæèëî  ïðî-
áëåìó ñïåöèôè÷åñêèõ ïîçäíèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, ïðîôèëàêòèêå êîòîðûõ áûëè ïîñâÿùå-
íû ïîñëåäóþùèå íàó÷íûå ðàáîòû. Áëîê âîïðîñîâ
áûë ïîñâÿùåí îïòèìèçàöèè òàêòèêè ðåêîíñòðóêòèâ-
íî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ïðè "âûñîêèõ" òðàâ-
ìàõ è ðóáöîâûõ ñòðèêòóðàõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ (Ãàçè-
åâ Ð.Ð., 2004). Íàèáîëåå ïîëíî îñâåùåí äèàãíîñòè-
÷åñêèé îáúåì èññëåäîâàíèé, ïîçâîëÿþùèé âñåñòî-
ðîííå èçó÷èòü ðàçëè÷íûå òèïû âûñîêèõ ðóáöîâûõ
ñòðèêòóð æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. Ðàçðàáîòàíû ïîêàçàíèÿ
ê ïðèìåíåíèþ äâóõýòàïíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè
ïðè âûñîêèõ ñòðèêòóðàõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, îñëîæ-
íåííûõ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, ãíîéíûì õîëàíãè-
òîì è ïåðèòîíèòîì, îïðåäåëåí âûáîð îïåðàòèâíîãî
ïîñîáèÿ â çàâèñèìîñòè îò ïðîòÿæåííîñòè ñòðèêòó-
ðû, ñðîêà è óðîâíÿ ïîâðåæäåíèÿ âíåïå÷åíî÷íûõ æåë-
÷íûõ ïóòåé è ðàçðàáîòàíû àëãîðèòìû õèðóðãè÷åñ-
êîé òàêòèêè. Çàâåðøåíà íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ
ðàáîòà ïî òåìå: "Êîìïëåêñíàÿ äèàãíîñòèêà è òàêòè-
êà ëå÷åíèÿ ðåôëþêñ-õîëàíãèòà ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ íà æåë÷íûõ ïóòÿõ" (Ìóçàôàððîâ
Ô.Ó., 2006). Áûëè èçó÷åíû âîïðîñû òàêòèêè äèàãíî-
ñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ íàðóæíûìè æåë÷íûìè
ñâèùàìè (Òóðàêóëîâ Ó.Í., 2008).

Â îòäåëåíèè ïðîâîäÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåí-
íûå ñîâðåìåííûì ïðèíöèïàì äèàãíîñòèêè, õèðóðãè-
÷åñêîé òàêòèêè è îïòèìèçàöèè ìåòîäîâ ïàíêðåàòîäó-
îäåíàëüíîé ðåçåêöèè ó áîëüíûõ ïåðèàìïóëÿðíûìè
îïóõîëÿìè. Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ñîçäàí ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì, ñïîñîáñòâóþùèé ðàííåé
äèàãíîñòèêå è ñâîåâðåìåííîìó îêàçàíèþ ñïåöèàëè-
çèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì ïåðè-
àìïóëÿðíûìè îïóõîëÿìè, èçó÷åíû âîçìîæíîñòè óëü-
òðàçâóêîâîé äóïëåêñ-ñîíîãðàôèè ñîñóäîâ ïàíêðåàòî-
äóîäåíàëüíîé çîíû è ñî÷åòàíèÿ ñïèðàëüíîé êîìïü-
þòåðíîé òîìîãðàôèè ñ ýíäîñêîïè÷åñêîé õîëàíãèî-
âèðñóíãîãðàôèåé. Îïðåäåëåíû ïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäå-
íèþ ìàëîèíâàçèâíûõ ÷ðåñêîæíûõ è ýíäîñêîïè÷åñ-
êèõ ìåòîäîâ äåêîìïðåññèè áèëèàðíîãî äåðåâà ïðè ðàç-
âèòèè õîëåñòàçà è ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, à òàêæå ïðåä-

ëîæåíà íîâàÿ ìåòîäèêà íàëîæåíèÿ ïàíêðåàòèêîýíòå-
ðîàíàñòîìîçà íà íàçîïàíêðåàòè÷åñêîì íàðóæíîì êàð-
êàñíîì äðåíàæå. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ çàùè-
ùåíû êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ Õóäàéáåðãåíîâûì
Ø.Í. íà òåìó "Îñîáåííîñòè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êîé òàêòèêè ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ïåðèàìïóëÿð-
íîé çîíû, îñëîæíåííîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé"
(2004) è äîêòîðñêàÿ Àêáàðîâûì Ì.Ì. "Ñîâðåìåííûå
ïðèíöèïû äèàãíîñòèêè, õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è îï-
òèìèçàöèÿ ìåòîäîâ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé ðåçåêöèè
ó áîëüíûõ ïåðèàìïóëÿðíûìè îïóõîëÿìè" (2005).

Îòäåëåíèå õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé  ñå-
ãîäíÿ ïðåäñòàâëåíî ãëàâíûìè íàó÷íûìè ñîòðóäíè-
êàìè ä.ì.í. Èêðàìîâ À.È. è ä.ì.í. Àêáàðîâ Ì.Ì., íàó÷-
íûìè ñîòðóäíèêàìè Ñàéäàçèìîâ Å.Ì., ê.ì.í. Ìóçàô-
ôàðîâ Ô.Ó., Íèøàíîâ Ì. Ø. Êðîìå òîãî, Àêáàðîâ Ì.Ì.
ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì õèðóðãîì ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. Â îòäåëåíèè òàêæå
ðàáîòàþò âðà÷è-îðäèíàòîðû ê.ì.í. Àðòûêîâ Á.ß. è
Îìîíîâ Î.À., àññèñòåíò êàôåäðû õèðóðãèè Òàø ÈÓÂ
Âàèñîâ Î.Ý., à òàêæå ñîòðóäíèêè êàôåäðû ãîñïèòàëü-
íîé è ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ÒÌÀ àññèñòåíò Àá-
äóëëàåâ À.Ê. è ñòàðøèé ëàáîðàíò Èñìàòóëëàåâ Ç.Ó.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäÿòñÿ íàó÷íûå èññëåäî-
âàíèÿ ïî ðàçëè÷íûì íàïðàâëåíèÿì õèðóðãè÷åñêîé
ãåïàòîëîãèè. Ñ öåíòðîì ïî íàóêå è òåõíèêå ïðè Êà-
áèíåòå Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí â ðàìêàõ
ïðîãðàììû "Òèááè¸òäà ÿíãè óñóëëàð âà òåõíîëîãèÿ-
ëàðèíè ÿðàòèø âà ìàâæóäëàðèíè òàêîìèëëàøòèðèø
¦èñîáèãà à¦îëè ñàëîìàòëèãèíè ìó¦îôàçà ¢èëèø" çàê-
ëþ÷åí êîíòðàêò, ïî êîòîðîìó ïðîâîäÿòñÿ èññëåäîâà-
íèÿ íà òåìó "Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå óñîâåðøåí-
ñòâîâàííûõ ñïîñîáîâ äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ïðè âîñïàëèòåëüíûõ è îáúåìíûõ ïðîöåññàõ
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû" (êîíòðàêò - ÈÒÑÑ-4-1 íà
ïåðèîä 2009-2011 ãã.). Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ
óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ çà-
áîëåâàíèé, îáúåìíûõ ïðîöåññîâ òåëà è õâîñòà ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû ïóòåì îïòèìèçàöèè ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêîé òàêòèêè, ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñïîñî-
áîâ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ è ïðîôèëàêòèêè
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Â ðàìêàõ ïðîåêòà
áóäóò èçó÷åíû äàííûå ìèíèèíâàçèâíûõ, ðåíòãåíî-
ýíäîáèëèàðíûõ è ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ â
îïðåäåëåíèè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ó áîëüíûõ ñ
îñòðûì ïàíêðåàòèòîì è äàíà îöåíêà âîçìîæíîñòè
ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ìåäèöèíñêîé âèçóàëèçàöèè â âû-
ÿâëåíèè è äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå âîñïà-
ëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ïî
ïîëó÷åííûì ðåçóëüòàòàì áóäóò ðàçðàáîòàíû òàêòè-
÷åñêèé ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì ó áîëü-
íûõ ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, àë-
ãîðèòì ðàííåé äèàãíîñòèêè è ñèñòåìà îöåíêè ðå-
çåêòàáåëüíîñòè ó áîëüíûõ ñ îáúåìíûìè îáðàçîâà-
íèÿìè òåëà è õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû; îïòè-
ìèçèðîâàíà òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ îáúåìíûìè ïðîöåññàìè òåëà è õâîñòà ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû. Âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñ äèàãíîñ-
òèêè è ëå÷åíèÿ íîâûõ ñòàíäàðòîâ, ìåòîäèê íàëîæå-
íèÿ ïàíêðåàòîäèãåñòèâíîãî ñîóñòüÿ, ðåçåêöèîííûõ ìå-
òîäîâ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñóùåñòâåííî ñíè-
çèò òÿæåëûå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Ýêî-
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íîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü áóäåò âûðàæàòüñÿ â óëó÷-
øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, ñîêðàùåíèè êîëè÷åñòâà
ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé, óìåíüøåíèè çàòðàò ìåäèêà-
ìåíòîçíûõ ïðåïàðàòîâ, ñîêðàùåíèè  ïðåáûâàíèÿ
áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå è áîëåå ðàííåì âîññòàíîâëå-
íèè òðóäîñïîñîáíîñòè.

Ïåðñïåêòèâíûìè íàó÷íûìè íàïðàâëåíèÿìè îò-
äåëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ èçó÷åíèå è âíåäðåíèå â êëèíè-
÷åñêóþ ïðàêòèêó ìàëîèíâàçèâíûõ âèäåîýíäîñêîïè-
÷åñêèõ è âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó
áîëüíûõ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè æåë÷åêàìåííîé
áîëåçíè, î÷àãîâûìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè (Ñàéäà-
çèìîâ Å.Ì.). Èçó÷àþòñÿ âîïðîñû òàêòèêè õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ î÷àãîâûõ çàáîëåâàíèé ñåëåçåíêè
(Àðòûêîâ Æ.Á.), ïðîêñèìàëüíûõ îïóõîëåé æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ (Îìîíîâ Î.À.).

Åæåãîäíî ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ âûñòóïàþò ñ
äîêëàäàìè íà êîíãðåññàõ àññîöèàöèè õèðóðãîâ-ãåïà-
òîëîãîâ Ðîññèè è ñòðàí ÑÍÃ, âèöå-ïðåçèäåíòîì êî-
òîðîé ÿâëÿåòñÿ ïðîô. Íàçûðîâ Ô.Ã.

Îòäåëåíèå õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé ñî-
òðóäíè÷àåò ñ âåäóùèìè öåíòðàìè ñòðàí ÑÍÃ. Îäíîé

èç çàäà÷ îòäåëåíèÿ õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïó-
òåé ÿâëÿåòñÿ îêàçàíèå ïðàêòè÷åñêîé ïîìîùè ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêèì ó÷ðåæäåíèÿì ðåñïóáëèêè (ïðî-
âåäåíèå íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé, ñåìèíà-
ðîâ, ëåêöèé, âûïîëíåíèå ïîêàçàòåëüíûõ îïåðàöèé, âû-
åçäû ïî ñàíèòàðíîé àâèàöèè è äð.). Îòäåëåíèå ÿâëÿ-
åòñÿ îäíîé èç áàç ïîäãîòîâêè êâàëèôèöèðîâàííûõ
êàäðîâ: ðåçèäåíòîâ ìàãèñòðàòóðû, êëèíè÷åñêèõ îðäè-
íàòîðîâ, õèðóðãîâ îáùåãî ïðîôèëÿ ïî ïëàíîâîé è
íåîòëîæíîé õèðóðãèè, ñïåöèàëèñòîâ ïî õèðóðãèè ãå-
ïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû, â òîì ÷èñëå ïî ýíäîõèðóð-
ãèè. Â îòäåëåíèè áàçèðóåòñÿ êàôåäðà õèðóðãè÷åñêèõ
áîëåçíåé èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, âå-
äóò íàó÷íóþ ðàáîòó ñòàæåðû-èññëåäîâàòåëè.

Çà âåñü ïåðèîä ðàáîòû îòäåëåíèÿ õèðóðãèè ïå-
÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé áûëè çàùèùåíû 28 êàíäè-
äàòñêèõ è 10 äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé. Â ðàçëè÷íûõ
íàó÷íûõ èçäàíèÿõ îïóáëèêîâàíû áîëåå 450 ñòàòåé,
âûïóùåíû 7 ìîíîãðàôèé, 19 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêî-
ìåíäàöèé è 11 èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ, ïîëó-
÷åíî 10 ïàòåíòîâ íà èçîáðåòåíèå è 12 ðàöèîíàëè-
çàòîðñêèõ ïðåäëîæåíèé.

ÎÒÄÅËÅÍÈÅ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ
È ÏÀÍÊÐÅÀÒÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÇÎÍÛ

Îòäåëåíèå õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè
è ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû ÐÑÖÕ èìåíè àêà-
äåìèêà Â.Âàõèäîâà, âîçãëàâëÿåìîå ïðîô. Ô.Ã.Íà-
çûðîâûì, ðàçâåðíóòî íà 25 áîëüíè÷íûõ êîéêàõ. Îò-
äåëåíèå ðàñïîëîæåíî íà 3 ýòàæå îñíîâíîãî çäàíèÿ
ÐÑÖÕ. Â øòàòå îòäåëåíèÿ äâà ïðîôåññîðà, äîêòîðà
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ÷åòûðå êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ
íàóê. Îïåðàöèè ïðîâîäÿòñÿ â îïåðàöèîííîé, îñíà-
ùåííîé  òðàäèöèîííûìè è ëàïàðîñêîïè÷åñêèìè
òåõíîëîãèÿìè. Çà ãîä â îòäåëåíèè îïåðèðóþò áî-
ëåå 600 ïàöèåíòîâ ñ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé
îðãàíîâ è ñîñóäîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì ÿâëÿåòñÿ äèàãíîñ-
òèêà è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îñëîæíåíèé ïîðòàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè è ñ
âíåïå÷åíî÷íîé ôîðìîé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèèè.
Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî îïåðàöèé âûïîëíÿåòñÿ
ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûõ êðî-
âîòå÷åíèé èëè íà âûñîòå àêòèâíîãî ïèùåâîäíî-æå-
ëóäî÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ
âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà. Çàìåòíî ðåæå îïåðèðóþò
áîëüíûõ ñ äèóðåòèêîðåçèñòåíòíûìè ôîðìàìè àñöè-
òà, êðèòè÷åñêîé öèòîïåíèåé èëè çíà÷èòåëüíûì óâå-
ëè÷åíèåì ðàçìåðîâ ñåëåçåíêè.

Â îòäåëåíèè òàêæå âûïîëíÿþò îïåðàöèè ïðè îïó-
õîëÿõ ïå÷åíè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû: îò ïàëëèà-
òèâíûõ äî ðàäèêàëüíûõ ðåçåêöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ,
âêëþ÷àÿ îïåðàöèè ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé è ðåçåê-
öèè áîëüøèõ îáúåìîâ ïå÷åíè. Âûñîêîêâàëèôèöèðî-
âàííàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü îêàçûâàåòñÿ áîëüíûì
è ñ ðàçëè÷íîé äîáðîêà÷åñòâåííîé ïàòîëîãèåé æåë-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, â ò.÷. è ðàíåå îïåðèðîâàííûì â
äðóãèõ õèðóðãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíîëîãèè
îïåðèðóþò áîëüíûõ ñ æåë÷åêàìåííîé áîëåçíüþ è

ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè, ñåëå-
çåíêè è áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîñëåäíÿÿ êàòåãîðèÿ áîëü-
íûõ ìîæåò ïîëó÷èòü êâàëèôèöèðîâàííóþ ïîìîùü
êàê â ñëó÷àÿõ ïåðâè÷íîãî ýõèíîêîêêîçà, òàê è ðåöè-
äèâíûõ ôîðì. Â îòäåëåíèè âûïîëíÿþåò îïåðàöèè ïî
ïîâîäó ãðûæ áðþøíîé ñòåíêè, îïóõîëåé è ÿçâåí-
íîé áîëåçíè æåëóäêà, äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè;
ñïëåíýêòîìèè ïî ãåìàòîëîãè÷åñêèì ïîêàçàíèÿì, íå-
êîòîðûå âàðèàíòû ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé íà
îðãàíàõ ìàëîãî òàçà ó æåíùèí.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû öèððîçà ïå÷åíè è åãî îñ-

Ïðîôåññîð Äåâÿòîâ À.Â.
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ëîæíåíèé îïðåäåëèëàñü åùå â 50-60 ãîäû ïðîøëîãî
ñòîëåòèÿ. Ðàçâèòèå ïðîìûøëåííîñòè, íåáëàãîïðèÿò-
íûå ýêîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, øèðîêîå ïðèìåíåíèå
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ èçìåíèëè ïðîôèëü çàáî-
ëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ. Âîçðîñ óäåëüíûé âåñ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ, íàñëåäñòâåííûõ, èíôåêöèîííûõ, ïàðà-
çèòàðíûõ áîëåçíåé àóòîèììóííîé è âèðóñíîé ïðè-
ðîäû. Ýòî è îïðåäåëèëî êðóã íàó÷íûõ èíòåðåñîâ âå-
äóùèõ ñïåöèàëèñòîâ ñòðàíû, òàêèõ, êàê ïðîô. Ñ.Ì.Àã-
çàìõîäæàåâ, ïðîô. Ì.À.Àøðàïîâà, ïðîô. Ì.Í.Õàíèí,
ïðîô. Á.À. Àõóíäæàíîâ, ïðîô. Ï.È.Êóçèîíîâ, ñêîí-
öåíòðèðîâàâøèõ ñâîå âíèìàíèå íà äèàãíîñòèêå è
âàðèàíòàõ ëå÷åíèÿ òàêîé ôîðìû äèôôóçíîãî ïîðà-
æåíèÿ ïå÷åíè êàê öèððîç. Èçó÷åíèå ýòèîëîãèè ýòî-
ãî çàáîëåâàíèÿ óòî÷íèëî åãî ïðÿìóþ ñâÿçü è çàâè-
ñèìîñòü îò ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè âèðóñíûì ãåïàòè-
òîì. Ïîñëåäóþùàÿ õðîíèçàöèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé óçëîâîé òðàíñôîðìàöèè
ïå÷åíè, ðàçâèòèåì ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è åå ñå-
ðüåçíûõ îñëîæíåíèé òðåáîâàëè èíûõ ÷åì ïðåæäå ïîä-
õîäîâ ê èíòåãðàöèè íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè â öåëîì ðÿäå îáëàñòåé çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ïðèêàçîì Ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ àêà-
äåìèêà Á.Â.Ïåòðîâñêîãî çà ¹70 îò 27 ñåíòÿáðÿ 1973
ãîäà áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå îá îðãàíèçàöèè â ã.Òàø-
êåíòå ôèëèàëà Âñåñîþçíîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñ-
êîãî èíñòèòóòà êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé
õèðóðãèè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ñ ìîìåíòà ñîçäàíèÿ öåíòðà àêàäåìèêîì Â.Âàõè-
äîâûì õèðóðãèÿ îñëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåí-
çèè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè áûëà îáîçíà÷åíà
êàê âàæíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ õèðóðãè÷åñêîé íàóêè â
öåëîì. Â Ìîñêâó äëÿ îáó÷åíèÿ áûëè íàïðàâëåíû óæå
ñîñòîÿâøèéñÿ îïûòíûé õèðóðã Ï.Ì. Õàìèäîâ è ìî-
ëîäûå ñïåöèàëèñòû, íåäàâíî îêîí÷èâøèå ìåäèíñòè-
òóò Ô.Ã.Íàçûðîâ è Ê.Ñ.Äàëèìîâ.

Èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû, îòðàæàþùåé ãëîáàëüíûé
ìèðîâîé îïûò â ýòîé è ñìåæíûõ îáëàñòÿõ, ñîïîñòàâ-
ëåíèå èíôîðìàöèè ïðîøëûõ ëåò ñ ñîâðåìåííûìè
ïðåäñòàâëåíèÿìè ïîçâîëèëî èì çàëîæèòü ôóíäàìåíò
íàó÷íî-êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â õèðóðãèè öèð-
ðîçîâ ïå÷åíè è ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è îïðåäå-
ëèòü òàêîé ïðèîðèòåò ýòîãî íàïðàâëåíèÿ êàê ïîðòî-
ñèñòåìíîå øóíòèðîâàíèå.

Ïåðâûé ïîðòîñèñòåìíûé àíàñòîìîç áûë âûïîë-
íåí àêàäåìèêîì Â. Â. Âàõèäîâûì 23 àïðåëÿ 1976 ãîäà.
Ñ ýòîãî äíÿ ïîøåë îòñ÷åò íàó÷íî-êëèíè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ãðóïïû õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåí-
çèè, ñïåöèàëüíî ñôîðìèðîâàííîé íà áàçå îòäåëåíèÿ
õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, êîòîðûì
â òî âðåìÿ ðóêîâîäèë ïðîô. Ðÿáóõèí È.À.

Ïðèíöèïû äîêàçàòåëüíîñòè è ïðàêòè÷åñêîé çíà-
÷èìîñòè â âûïîëíåíèè íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ÿðêî
ïðîñëåæèâàëèñü óæå â ïåðâûõ äèññåðòàöèÿõ, çàùè-
ùåííûõ â ýòîì íàïðàâëåíèè. Ýòî ðàáîòû Ô.Ã. Íàçû-
ðîâà "Äðåíèðîâàíèå ãðóäíîãî ëèìôàòè÷åñêîãî ïðî-
òîêà è åãî ïàòîãåíåòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ó áîëüíûõ
öèððîçîì ïå÷åíè.", 1981; Ê.Ñ.Äàëèìîâà "Êðîâîîá-
ðàùåíèå ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè äî è ïîñëå
îïåðàöèè", 1981; Â.Ì.Âîðîæåéêèíà "Ïàòîìîðôîëî-
ãèÿ ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè è ãðóäíîãî ëèìôàòè÷åñêî-
ãî ïðîòîêà ïðè öèððîçå ïå÷åíè", 1981; Ñààòîâà Ð.Ð.

"Âëèÿíèå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ öèððîçà ïå÷åíè ñ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé íà ìèêðîöèðêóëÿöèþ è
òêàíåâîå äûõàíèå ïå÷åíè" 1983.

Ïåðâàÿ äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ Õàìèäîâà Ï.Ì.
"Âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ öèððîçà ïå-
÷åíè ñ ñèíäðîìîì ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè (êëèíè-
êî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå)" çàùèùåíà â
Ìîñêâå â 1983 ãîäó.

Õàìèäîâ Ïóëàò Ìàõìóäîâè÷ ðîäèëñÿ 25 ìàÿ 1937
ãîäà. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Àíäèæàíñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà â 1962ã. â òå÷åíèå òðåõ
ëåò ðàáîòàë çàâåäóþùèì õèðóðãè÷åñêèì îòäåëåíèåì
Êàðøèíñêîé öåíòðàëüíîé ðàéîííîé áîëüíèöû. Ïîñëå
êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðû ðàáîòàë îðäèíàòîðîì è àñ-
ñèñòåíòîì êàôåäðû õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ïåäèàò-
ðè÷åñêîãî è ïîçæå ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ôà-
êóëüòåòîâ ÒàøÃîñÌÈ. Â 1969 ãîäó çàùèòèë êàíäè-
äàòñêóþ äèññåðòàöèþ. Ñ 1974 ãîäà ðàáîòàë  ñòàðøèì
íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì â Òàøêåíòñêèé ôèëèàë ÍÖÕ.
Â òå÷åíèå äâóõ ëåò ðàáîòàë â îòäåëåíèè ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèè â ÍÖÕ ã.Ìîñêâå. Õàìèäîâ Ï.Ì. ïðèíè-
ìàë íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè è ðó-
êîâîäñòâå ãðóïïîé õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåí-
çèè. Âèðòóîçíûé õèðóðã, îáëàäàþùèé íåçàóðÿäíûìè
îðãàíèçàòîðñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè, îí èíèöèèðîâàë
ðàçâèòèå â ðåñïóáëèêå òàêèõ íàïðàâëåíèé, êàê ðå-
êîíñòðóêòèâíàÿ õèðóðãèÿ æåë÷íûõ ïóòåé è ñîñóäèñ-
òîå øóíòèðîâàíèå ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè. Åãî
ðàáîòà â ýòîì íàïðàâëåíèè áûëà îòìå÷åíà ïî÷åò-
íûì çâàíèåì "Îòëè÷íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ". Çà âðåìÿ
ïðàêòè÷åñêîé è íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè èì îïóáëè-
êîâàíû 66 íàó÷íûõ ðàáîò. Ê ñîæàëåíèþ, òÿæåëàÿ áî-
ëåçíü 1 äåêàáðÿ 1984 ãîäà ïðåðâàëà æèçíü òàëàíòëè-
âîãî õèðóðãà è ïðåêðàñíîãî ÷åëîâåêà.

Ýñòàôåòó íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â ýòîì íàïðàâ-
ëåíèè ñ 1984 ãîäà ïðèíÿë ê.ì.í. Íàçûðîâ Ô.Ã., îò-
ëè÷èòåëüíûìè ÷åðòàìè êîòîðîãî áûëè öåëåóñòðåì-
ëåííîñòü â äîñòèæåíèè ïîñòàâëåííîé çàäà÷è, îðãà-
íèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè, ïðåäàííîñòü ëþáèìîìó
äåëó è óìåíèå âûäåëèòü íàèáîëåå àêòóàëüíûå è ïåð-
ñïåêòèâíûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, ñïîñîáíîñòü ïðè-
äåðæèâàòüñÿ åäèíûõ ïîäõîäîâ â ðåøåíèè íàèáîëåå
ñëîæíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ïðîáëåì.

Íàçûðîâ Ôåðóç Ãàôóðîâè÷ ðîäèëñÿ 25 ìàÿ 1950
ãîäà. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ÒàøÃîñÌÈ ïîñòóïèë â êëè-
íè÷åñêóþ îðäèíàòóðó ÂÍÈÈÊèÝÕ è ïðîøåë ïóòü
îò ìëàäøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà äî äèðåêòîðà öåíò-
ðà è ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÓç. Ñåãîäíÿ ä.ì.í.,
ïðîôåññîð Ô.Ã.Íàçûðîâ ÿâëÿåòñÿ âûñîêîêâàëèôèöè-
ðîâàííûì ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè àáäîìèíàëüíîé õè-
ðóðãèè, ñôîðìèðîâàâøèì îòå÷åñòâåííóþ øêîëó õè-
ðóðãîâ-ãåïàòîëîãîâ, ïðèçíàííûì ëèäåðîì êîòîðîé îí
ÿâëÿåòñÿ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ
ýòîé øêîëû ïîëó÷èëè øèðîêîå ïðèçíàíèå íå òîëüêî
â Óçáåêèñòàíå, íî è ñòðàíàõ ÑÍÃ.

Áîëüøèå óñïåõè äîñòèãíóòû èì â ðàçðàáîòêå
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñ-
ëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó áîëüíûõ öèð-
ðîçîì ïå÷åíè. Âïåðâûå â Óçáåêèñòàíå ðàçðàáîòàíû
îðèãèíàëüíûå ìåòîäû ðåêîíñòðóêòèâíûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà ñîñóäàõ è îðãàíàõ ïîðòàëü-
íîé ñèñòåìû. Â íà÷àëå 80 ãîäîâ èñõîäû 50-60%
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øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå-
÷åíè áûëè íåáëàãîïðèÿòíûìè.

Â íåïðîñòûõ óñëîâèÿõ íîâîé ëèäåð ïðîÿâèë  ñåáÿ
êàê îäàðåííûé õèðóðã, ñïîñîáíûé ê ïðèíÿòèþ âçâå-
øåííîãî ñàìîñòîÿòåëüíîãî ðåøåíèÿ â êðèòè÷åñêîé
ñèòóàöèè, íåðåäêî âîçíèêàþùåé âî âðåìÿ îïåðàöèè. Â
áîëåå "ìèðíîé" îáñòàíîâêå âñåãäà ïðåäîñòàâëÿë âîç-
ìîæíîñòü êîëëåãèàëüíîãî îáñóæäåíèÿ âîçíèêàþùèõ
ëå÷åáíî-äèàãíîñòèì÷åñêèõ ïðîáëåì, áîëåÿ çà  æèçíü
êàæäîãî áîëüíîãî, ñòàðàÿñü àêòèâíî è îòâåòñòâåííî
ïîâëèÿòü íà ïðèíèìàåìîå ðåøåíèå â ïîëüçó îïòè-
ìàëüíîãî âûõîäà èç êðèòè÷åñêîé ñèòóàöèè. Ðàáîòà â
òàêîì "êëþ÷å" íàä ïðåîäîëåíèåì ïðîáëåì "øóíòèðó-
þùèõ îïåðàöèé" ïîçâîëèëà çàìåòíî óëó÷øèëü íå-
ïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî  ëå÷åíèÿ
îñëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó áîëüíûõ ñ
öèððîçîì ïå÷åíè, çàëîæèâ òâåðäóþ îñíîâó äëÿ äàëü-
íåéøåãî ïîñòóïàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ ýòîé àêòóàëüíîé
äëÿ íàøåé ñòðàíû ïðîáëåìû. Äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ
"Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îñëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè", çàùèùåííàÿ
èì â 1989 ãîäó â ã.Ìîñêâå, îöåíåíà êàê îäíî èç ôóí-
äàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëåìå õèðóðãèè
öèððîçà ïå÷åíè. Ñ ìîìåíòà îáðàçîâàíèÿ â 1992 ãîäó
îòäåëåíèÿ õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ïàí-
êðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
îí óñïåøíî ðóêîâîäèò ýòèì ïîäðàçäåëåíèåì öåíòðà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ âõî-
äèëà â êðóã èíòåðåñîâ òàëàíòëèâîãî õèðóðãà ïðîôåñ-
ñîðà Âàõèäîâà À.Â. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíû
êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè Õ.À.Àêèëîâà "Õèðóðãè÷åñ-
êîå ëå÷åíèå ðåçèñòåíòíîãî àñöèòà ó áîëüíûõ öèððî-
çîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé" (1988), À.Â.-
Äåâÿòîâà "Ýìáîëèçàöèÿ ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè â êîì-
ïëåêñíîì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ öèððîçîì
ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé" (1989), À.Ø. Àñà-
áàåâà "Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñêëåðîòåðàïèÿ âàðèêîçíî ðàñ-
øèðåííûõ âåí ïèùåâîäà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îñ-
ëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ïðè öèððîçå ïå-
÷åíè" (1992), Àðòûêîâà Ø.Í. "Êëèíèêî-ýêñïåðèìåí-
òàëüíîå îáîñíîâàíèå èñïîëüçîâàíèÿ íèçêîèíòåíñèâ-
íîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ â êîìïëåêñíîì õèðóðãè-
÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè"(1992), Â.È.-
Êîðíèåíêî "Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ïå÷åíî÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè" (1994).

Â 1993 ãîäó çàùèùåíà ïåðâàÿ êàíäèäàòñêàÿ äèñ-
ñåðòàöèÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì Ô.Ã.Íàçûðîâà - ýòî èñ-
ñëåäîâàíèå Á.Í.Øàìèðçàåâà "Ìåæñîñóäèñòûå àíàñ-
òîìîçû è ýìáîëèçàöèÿ ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè â ëå÷å-
íèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó áîëüíûõ öèððîçîì
ïå÷åíè". Â ýòîì æå ãîäó çàùèùåíà êàíäèäàòñêàÿ äèñ-
ñåðòàöèÿ À.À.Ìàíñóðîâà "Íåêîòîðûå âîïðîñû ïàòî-
ãåíåçà äèóðåòèêîðåçèñòåíòíîãî àñöèòà è îöåíêà ðå-
çóëüòàòîâ åãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ", ïîñâÿùåííàÿ
âîïðîñàì ïàòîãåíåçà äèóðåòèêîðåçèñòåíòíîãî àñöèòà
è îöåíêå ðåçóëüòàòîâ åãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Â
1996 ãîäó çàùèùåíû òðè ðàáîòû. Í.Í.Ñëàá÷àê "Ðà-
äèîíóêëèäíûå èññëåäîâàíèÿ â îöåíêå ôóíêöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé", â êîòîðîé äàíà ñðàâíè-
òåëüíàÿ îöåíêà ñòåïåíè íàðóøåíèé ïå÷¸íî÷íîé ãå-
ìîäèíàìèêè, ïîãëîòèòåëüíî-ýêñêðåòîðíîé è àíòèòîê-

ñè÷åñêîé ôóíêöèè ïå÷åíè â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè
öèððîçà ïå÷åíè è âûðàæåííîñòè ïîðòàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè. Êîìïëåêñíîìó èññëåäîâàíèþ ïðîáëåìû ñî-
÷åòàíèÿ öèððîçà ïå÷åíè ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æå-
ëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïîñâÿùåíà äèñ-
ñåðòàöèÿ Á.Ò.Õàëìåòîâà "Õèðóðãèÿ ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè â ñî÷åòàíèè ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè ÿçâà-
ìè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè". Îïðåäåëåíî çíà÷å-
íèå è äàíà îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè êîìïëåêñíîãî ïðè-
ìåíåíèÿ íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ è
ýìáîëèçàöèè ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè ïåðåä ïîðòîñèñ-
òåìíûì øóíòèðîâàíèåì â ðàáîòå Ì.Õ.Âàêêàñîâà "Íèç-
êîèíòåíñèâíûå ëàçåðû è ýìáîëèçàöèÿ ñåëåçåíî÷íîé
àðòåðèè ïðè ïîðòîñèñòåìíîì øóíòèðîâàíèè ó áîëü-
íûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé". Â
1997 ãîäó çàùèùåíà êàíäèäàòñêàÿ äèññåðàòöèÿ
Ì.Ì.Àáäóðàõìàíîâà "Âîçðàñòíûå è êîíñòèòóöèîíàëü-
íûå îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ è äèàãíîñòèêè îñëîæíåíèé
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è èõ âëèÿíèå íà òàêòèêó õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè", ïî-
ñâÿùåííàÿ âîçðàñòíûì è êîíñòèòóöèîíàëüíûì îñî-
áåííîñòÿì òå÷åíèÿ è äèàãíîñòèêè îñëîæíåíèé ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè è èõ âëèÿíèþ íà òàêòèêó õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè. Ïðî-
áëåìå îïòèìèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè ëå-
÷åíèè ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé ó áîëü-
íûõ öèððîçîì ïå÷åíè ïîñâÿùåíà äèññåðòàöèÿ
Ø.Õ.Õàøèìîâà "Îïòèìèçàöèÿ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè
ïðè ëå÷åíèè ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé ó
áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè" (1998). Ñëåäîì çà íèì, â
1999 ãîäó çàùèùàåòñÿ Ð.À.Èáàäîâ "Îñîáåííîñòè ðåà-
áèëèòàöèè áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé ïîñëå ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ".
Â åãî ðàáîòå èçó÷åíû îñîáåííîñòè ìîðôîôóíêöèî-
íàëüíûõ èçìåíåíèé ïå÷åíè è ñîñòàâà ïåðèôåðè÷åñ-
êîé êðîâè ïîä äåéñòâèåì ãèïåðáàðè÷åñêîãî êèñëîðî-
äà ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ïîñëå ïîðòîñèñòåìíî-
ãî øóíòèðîâàíèÿ, ñîñòîÿíèå äåòîêñèêàöèîííîé ôóí-
êöèè ïå÷åíè, ïðåäñòàâëåííîé ìîíîîêñèãåíàçíîé ñèñ-
òåìîé. Ïðîáëåìå ñåëåêòèâíîãî ïîðòîñèñòåìíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ ïîñâÿùåíà ðàáîòà Ä.Ø.Õîäæèåâà "Ñåëåê-
òèâíîå ïîðòîñèñòåìíîå øóíòèðîâàíèå â õèðóðãèè ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè"
(2000), â êîòîðîé èçó÷åíû àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñ-
òè èçìåíåíèÿ ñåëåçåíî÷íîé âåíû â óñëîâèÿõ ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ïðèìå-
íåíèÿ ôèáðèíîâûõ òêàíåâûõ ïîêðûòèé â õèðóðãèè
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ïðè òðàâìàõ ïàðåíõèìà-
òîçíûõ îðãàíîâ ïîñâÿùåíû ðàáîòû Ó.È.Çàéíóòäèíî-
âà "Ïàòîãåíåòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ïðèìåíåíèÿ ôèá-
ðèíîâîãî ïîêðûòèÿ "ÒàõîÊîìá" â õèðóðãèè ïîðòàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè" (2001) è Ó.Á.Àõìåäîâà "Îñòàíîâêà
êðîâîòå÷åíèé ïðè ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ ïàðåí-
õèìàòîçíûõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ãåìîñòàòè÷åñ-
êèì ïðåïàðàòîì "ÒàõîÊîìá" (2002). Ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ òåõíîëîãèè "ðàçîáùàþùèõ îïåðàöèé" ó áîëüíûõ
öèððîçîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé ïîñâÿ-
ùåíà ðàáîòà Á.Á.Õàôèçîâà "Ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõ-
íîëîãèè "ðàçîáùàþùèõ îïåðàöèé" ó áîëüíûõ öèððî-
çîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé", çàùèùåííàÿ
â 2002 ãîäó.

Ôóíäàìåíòàëüíîñòü íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé îòäå-
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ëåíèÿ ïîä÷åðêèâàåò çàùèòà ÷åòûðåõ äîêòîðñêèõ äèñ-
ñåðòàöèé ïî ðàçëè÷íûì íàïðàâëåíèÿì õèðóðãèè ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Ýòî ðàáîòà Õ.À.Àêèëîâà (1998), â
êîòîðîé íà îñíîâàíèè áîëüøîãî êëèíè÷åñêîãî ìàòå-
ðèàëà, àíàëèçà áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÖÏ â ñòàäèè ñóá- è
äåêîìïåíñàöèè ïîðòàëüíî-ëèìôàòè÷åñêîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ â óñëîâèÿõ àñöèòà äàíà îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè
êîìïëåêñíîãî ýòàïíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, âûðà-
áîòàíà îïòèìàëüíàÿ òàêòèêà ñî÷åòàíèÿ è ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè ïåðèòîíåâåíîçíîãî è ïîðòîñèñòåìíîãî øóí-
òèðîâàíèé ïðè ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè. Ðàáîòà À.Â.Äåâÿòîâà (1999) ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ôóíäàìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå, â êîòîðîì íà
îñíîâàíèè ìíîãîôàêòîðíîãî êðèòè÷åñêîãî àíàëèçà ðå-
çóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòè-
ðîâàíèÿ äàíà îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èçâåñòíûõ, à òàê-
æå îðèãèíàëüíûõ àâòîðñêèõ òåõíè÷åñêèõ è òàêòè÷åñêèõ
âàðèàíòîâ ïîðòàëüíîé äåêîìïðåññèè ó áîëüíûõ öèð-
ðîçîì ïå÷åíè ñ óãðîçîé ðàçâèòèÿ êðîâîòå÷åíèÿ. Äèñ-
ñåðòàöèÿ À.Ø.Àñàáàåâà (2002) ïîñâÿùåíà ðàçðàáîòêå
îðèãèíàëüíîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè ïåðåñàäêè
ïå÷åíè â ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ àóòîðåèìïëàíòàöèè.

Â 2004ãîäó çàùèòîé êàíäèäàòñêîé ðàáîòû ×óëè-
åâà À.Ò. "Ïàòîãåíåòè÷åñêèå àñïåêòû Helicobacter pylori
íà òå÷åíèå îñëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó
áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ïðè èõ õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè" îòêðûâàåòñÿ ýòàï ñòàíîâëåíèÿ íîâîãî
ïîêîëåíèÿ ìîëîäûõ ó÷åíûõ. Íàó÷íîå èññëåäîâàíèå
Áàáàäæàíîâà À.Õ. "Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðàçëè÷-
íûõ âàðèàíòîâ öåíòðàëüíîãî ïîðòîñèñòåìíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè" ÂÀÊîì
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ïðèçíàíà ëó÷øåé êàíäèäàò-
ñêîé äèññåðòàöèåé ïî èòîãàì 2004 ãîäà. Êàíäèäàòñ-
êóþ äèññåðòàöèþ íà áàçå îòäåëåíèÿ çàùèùàåò  äè-
ðåêòîð Óðãåí÷ñêîãî ôèëèàëà íàó÷íîãî öåíòðà ýêñò-
ðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè Íèÿçìåòîâ À.Í. "Õè-
ðóðãèÿ ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé ó áîëü-
íûõ öèððîçîì ïå÷åíè íà ýòàïàõ îêàçàíèÿ ýêñòðåí-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè". Èññëåäîâàíèå ïîñâÿùå-
íî îñîáåííîñòÿì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ãåìîððàãè÷åñ-
êèìè îñëîæíåíèÿìè â óñëîâèÿõ âíîâü ñîçäàâàåìîé
â ðåñïóáëèêå "ñëóæáû ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè". Â òîì æå ãîäó çàâåðøàåòñÿ íàó÷íîå èññëåäî-
âàíèå Ìàíñóðîâà À.À. "Òàêòè÷åñêèå àñïåêòû è íî-
âûå òåõíîëîãèè ðàçîáùàþùèõ è ðåêîíñòðóêòèâíûõ
øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé ó áîëüíûõ ñ ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé", îáîáùàþùåå ðåçóëüòàòû ïîâòîðíûõ
âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçè-
åé ñ àêöåíòîì íà âûïîëíåíèå ðàçîáùàþùèõ òåõíî-
ëîãèé â ôîðìå äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè.

Â 2005 ãîäó â îòäåëåíèè çàâåðøåí öèêë íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé ïî ðåöèäèâíûì ôîðìàì ýõèíîêîêêî-
çà ïå÷åíè êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèåé Ìàõìóäîâà Ó.Ì.
"Òàêòè÷åñêèå àñïåêòû ïðîôèëàêòèêè è õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ðåöèäèâíûõ ôîðì ýõèíîêîêêîçà ïå÷å-
íè è áðþøíîé ïîëîñòè".

Â 2006 ãîäó â îòäåëåíèè ïîäãîòîâëåíû òðè äèñ-
ñåðòàöèîííûõ èññëåäîâàíèÿ: êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòà-
öèÿ Òóðàêóëîâà À.Á. "Õèðóðãè÷åñêèå àñïåêòû ñèíä-
ðîìà ñïëåíîìåãàëèè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè" è
äâå äîêòîðñêèå äèññåðòàöèè Ðàõèìîâà Á.Ñ. "Ñòðóê-

òóðíûé àíàëèç è ìîäåëü ïðîãíîçà ïîðòîñèñòåìíîãî
øóíòèðîâàíèÿ ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè" è Óðàêî-
âà Ø.Ò. "Îñîáåííîñòè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé òàê-
òèêè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè, ñî÷åòàííûõ ñ àáäî-
ìèíàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé". Ïåðâàÿ äîê-
òîðñêàÿ ïîñâÿùåíà âîïðîñàì îáîñíîâàíèÿ ïðèíöè-
ïîâ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòè-
ðîâàíèÿ íà îñíîâå ðàçðàáîòêè è ïðèìåíåíèÿ ìàòåìà-
òè÷åñêîé ìîäåëè öèððîçà ïå÷åíè, âòîðàÿ îñîáåííîñ-
òÿì àáäîìèíàëüíûõ îïåðàöèé, âûïîëíÿåìûõ ïî ïîâî-
äó ïàòîëîãèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè íà ôîíå öèð-
ðîçà ïå÷åíè, â òîì ÷èñëå â âèäå ñèìóëüòàííûõ, ñâÿ-
çàííûõ ñ îäíîâðåìåííîé êîððåêöèåé îñëîæíåíèé ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Â 2007 ãîäó íàêîïëåí áîëüøîé
êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë ïî ïîðòîñèñòåìíîìó øóíòè-
ðîâàíèþ, áîëåå 500 îïåðàöèé. Ýòî ïîçâîëèëî äåòàëüíî
èçó÷èòü ðåçóëüòàòû îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ýòèõ îïå-
ðàöèé, ÷òî íàøëî ñâîå îòðàæåíèå â äîêòîðñêîé äèñ-
ñåðòàöèè Èáàäîâà Ð.À. "Êëèíèêî-ïàòîãåíåòè÷åñêèå
àñïåêòû âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè
ïîñëå ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ", çàùèùåííîé
â 2007 ãîäó. Çàâåðøàþò ýòîò ýòàï ðàáîòû îòäåëåíèÿ
äâå êàíäèäàòñêèå ðàáîòû, çàùèùåííûå â 2008 ãîäó:
Ìèðçàåâ Á.Á. "Âîçìîæíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ íà ýòàïàõ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðòàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè" è Èðìàòîâ Ñ.Õ. "Ñîâåðøåíñòâîâà-
íèå òåõíîëîãèè ðåèíôóçèè àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè
ïîñëå ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ ó áîëüíûõ öèð-
ðîçîì ïå÷åíè". Çàêëþ÷èòåëüíîé äîêòîðñêîé äèññåðòà-
öèåé, çàâåðøàþùåé 35-ëåòíèé ïåðèîä ñòàëà ðàáîòà
Õàøèìîâà Ø.Õ. "Ìåäèêî-ñîöèàëüíûå àñïåêòû è îñ-
íîâíûå íàïðàâëåíèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ õèðóðãè÷åñ-
êîé ïîìîùè áîëüíûì öèððîçîì ïå÷åíè" (2010).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòäåëåíèè ïðîâîäÿòñÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïî îñâîåíèþ èçâåñòíûõ è ðàçðàáîòêå
íîâûõ ñïîñîáîâ äèàãíîñòèêè è êîìïëåêñíîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè. Äëÿ ýòîãî àêòèâíî èñïîëüçóþòñÿ ñïåöè-
àëüíûå ìåòîäû îöåíêè äèíàìèêè öèòîëèçà è ìåçåí-
õèìàëüíî - âîñïàëèòåëüíîãî ñèíäðîìà, õîëåñòàçà, ìå-
òàáîëè÷åñêîé ôóíêöèè ïå÷åíè è ãåïàòîäåïðåññèè.
Äèíàìèêà ñîñòîÿíèÿ âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí
ïèùåâîäà è æåëóäêà îöåíèâàåòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêè ñ
îïðåäåëåíèåì ðèñêà êðîâîòå÷åíèÿ. Ñîñòîÿíèå ïîð-
òàëüíîé ãåìîäèíàìèêè è ôóíêöèè ïîðòîñèñòåìíûõ
àíàñòîìîçîâ èçó÷àþòñÿ ìåòîäîì óëüòðàçâóêîâîé ñî-
íîãðàôèè ñ äîïëåðîãðàôèåé ñîñóäîâ ïîðòàëüíîé
ñèñòåìû â ëàáîðàòîðèè óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè.
Ïðîâåäåíà ñåðèÿ êîìïëåêñíûõ ðàäèîíóêëèäíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé ôóíêöèè è êðîâîòîêà ïå÷åíè. Â ðàìêàõ
âûïîëíÿåìûõ êàíäèäàòñêèõ èññëåäîâàíèé ïðîâîäèòñÿ
ðàáîòà â òðåõ íàïðàâëåíèÿõ: ïî èçó÷åíèþ ðåçóëüòà-
òîâ îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêè òîòàëüíîãî ðàçîáùåíèÿ
ãàñòðîýçîâàãåàëüíîãî âåíîçíîãî êîëëåêòîðà (Íóðèò-
äèíîâ Ó.Ñ.) ïî èçó÷åíèþ àðõèòåêòîíèêè è ìîðôî-
ëîãèè âåí ïîðòàëüíîãî è êàâàëüíîãî áàññåéíîâ (Ñóë-
òàíîâ Ñ.À.) è ðàáîòà ïî èçó÷åíèþ äèíàìèêè ýíöå-
ôàëîïàòèè äî è â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå ïîðòîñèñ-
òåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ (Ìàðäîíîâ Ë.Ë.).

Ê 35-ëåòíåìó þáèëåþ â ðåñïóáëèêàíñêîì ñïå-
öèàëèçèðîâàííîì öåíòðå õèðóðãèè èìåíè àêàäåìè-
êà Â. Âàõèäîâà ñîçäàíû âñå óñëîâèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ
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ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé è êîìïëåêñíîãî ëå÷å-
íèÿ îñëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó áîëü-
íûõ öèððîçîì ïå÷åíè, ïîäãîòîâëåíû âûñîêîêâàëè-
ôèöèðîâàííûå êàäðû, ìåòîäè÷åñêàÿ è òåõíîëîãè÷åñ-
êàÿ áàçà äëÿ ïðîâåäåíèÿ âñåõ èçâåñòíûõ âèäîâ îïå-
ðàöèé, â òîì ÷èñëå íà îñíîâå ðàçðàáîòàííîé ïðî-
ãðàììû êîìïëåêñíîãî ýòàïíîãî ëå÷åíèÿ. Ðåçóëüòàòû
âíåäðåíèÿ ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü äàííóþ ïðîãðàììó
ñîîòâåòñòâóþùåé ñîâðåìåííûì ìèðîâûì ñòàíäàð-
òàì ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè è êà÷åñòâó æèçíè áîëü-
íûõ ïîñëå îïåðàöèè. Ýòî ñïîñîáñòâóåò ýôôåêòèâíî-
ìó ëå÷åíèþ áîëüíûõ, à â ïåðñïåêòèâå ñîçäàñò óñëî-
âèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ îðòîòîïè÷åñêîé òðàíñïëàíòàöèè
ïå÷åíè â åå áëèçêîðîäñòâåííûõ âàðèàíòàõ, íàïðèìåð,
îò ìàòåðè -äîíîðà áîëüíîìó ðåáåíêó.

Çà ïåðèîä ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû â îòäåëåíèè
ïðîëå÷åíû áîëåå 14 òûñ. áîëüíûõ, âûïîëíåíû ñâûøå
10 òûñ. îïåðàöèé; îáñëåäîâàíû áîëåå 4000 áîëüíûõ
öèððîçîì ïå÷åíè ñ îñëîæíåíèÿìè ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè, áîëåå òûñÿ÷è áîëüíûõ îïåðèðîâàíû, èç
íèõ ïîðòîñèñòåìíîå øóíòèðîâàíèå âûïîëíåíî 738
áîëüíûì. Â ðàçëè÷íûõ íàó÷íûõ èçäàíèÿõ îïóáëèêî-
âàíû áîëåå 150 ñòàòåé, 5 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé,
çàùèùåíû 29 êàíäèäàòñêèõ è 10 äîêòîðñêèõ äèññåð-
òàöèé, ïîëó÷åíû 13 àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ, èçäàíû 2
ìîíîãðàôèè, ïîñëåäíÿÿ èç íèõ "Õèðóðãèÿ îñëîæíå-
íèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó áîëüíûõ öèððîçîì
ïå÷åíè" âûïóùåíà ççäàòåëüñêèì äîìîì "ÃÝÎÒÀÐ-
ÌÅÄ" (Ìîñêâà) â 2002 ãîäó.

Â ìîíîãðàôèè îáîáùåíû ìíîãîëåòíèå èññëåäî-
âàíèÿ êîëëåêòèâà ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõè-

äîâà â îáëàñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷å-
íè. Íîâûìè ñâåäåíèÿìè äîïîëíåíû ìàëîèçó÷åííûå
çâåíüÿ ïàòîãåíåçà ðàçâèòèÿ òàêèõ íàèáîëåå ãðîçíûõ
îñëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè, êàê êðîâîòå-
÷åíèå èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà æå-
ëóäêà, àñöèòè÷åñêèé ñèíäðîì. Àâòîðàìè íà îñíîâå
ôóíäàìåíòàëüíûõ è ïðèêëàäíûõ èññëåäîâàíèé ðàç-
ðàáîòàíà ïðîãðàììà êîìïëåêñíîé äèàãíîñòèêè è ýòàï-
íîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëü-
íîé ãèïåðòåíçèåé. Ïåðåñìîòðåí ðÿä êîíöåïòóàëüíûõ
àñïåêòîâ òðàäèöèîííîé õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè. Íà îñíîâàíèè ìíîãîôàêòîðíîãî êðèòè÷åñêî-
ãî àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ïîðòîñèñ-
òåìíûõ øóíòîâ äàíà îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èçâåñò-
íûõ, à òàêæå îðèãèíàëüíûõ òåõíè÷åñêèõ è òàêòè÷åñ-
êèõ âàðèàíòîâ ïîðòàëüíîé äåêîìïðåññèè ó áîëüíûõ
öèððîçîì ïå÷åíè. Ðàññ÷èòàíà ñòåïåíü îïòèìàëüíîé
äîñòàòî÷íîñòè ïîðòàëüíîé äåêîìïðåññèè â çàâèñè-
ìîñòè îò òèïà ñîñóäèñòîãî øóíòèðîâàíèÿ ó áîëüíûõ
öèððîçîì ïå÷åíè ñ ó÷åòîì ñîõðàíåíèÿ â îòäàëåí-
íûå ñðîêè ïîòåíöèàëüíîé âîçìîæíîñòè îðòîòîïè-
÷åñêîé òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè.

Â 2010 ãîäó íà YXII ìåæäóíàðîäíîì êîíãðåññå
õèðóðãîâ-ãåïàòîëîãîâ ñòðàí ÑÍÃ "Àêòóàëüíûå ïðî-
áëåìû õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè" â  ã. Óôà (Ðîñ-
ñèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ) êîëëåêòèâ îòäåëåíèÿ õèðóðãèè
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé
çîíû ñòàë ëàóðåàòîì ïåðâîé ïðåìèè æóðíàëà "Àí-
íàëû õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè" çà öèêë ðàáîò ïî
ëå÷åíèþ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

ÇÂÀÍÈÅ ËÀÓÐÅÀÒÎÂ I ÏÐÅÌÈÈ ÆÓÐÍÀËÀ
«ÀÍÍÀËÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÃÅÏÀÒÎËÎÃÈÈ»

ÏÐÈÑÓÆÄÅÍÎ ÊÎËËÅÊÒÈÂÓ ÀÂÒÎÐÎÂ - ÑÎÒÐÓÄÍÈÊÀÌ ÎÒÄÅËÅÍÈß
ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ È ÏÀÍÊÐÅÀÒÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÇÎÍÛ

ÐÑÖÕ ÈÌÅÍÈ ÀÊÀÄÅÌÈÊÀ Â.ÂÀÕÈÄÎÂÀ
Ô.Ã.ÍÀÇÛÐÎÂÓ
À.Â.ÄÅÂßÒÎÂÓ
Ð.À.ÈÁÀÄÎÂÓ

À.Õ.ÁÀÁÀÄÆÀÍÎÂÓ
ÇÀ ÖÈÊË ÐÀÁÎÒ ÏÎ ËÅ×ÅÍÈÞ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ
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Îòäåëåíèå õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ïåð-
âîíà÷àëüíî áûëî ðàçâåðíóòî íà 100 êîéêàõ. Öåëü
ñîçäàíèÿ òàêîãî ïîäðàçäåëåíèÿ - îðãàíèçàöèÿ âû-
ñîêîñïåöèàëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ïà-
öèåíòàì ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Â 70 ãîäû XX âåêà íàèáîëåå ÷àñòûìè çàáîëåâà-
íèÿìè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ áûëè ÿçâåííàÿ áî-
ëåçíü æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ïðè-
÷åì ÷àñòîòà îñëîæíåííûõ ôîðì ÿçâåííîé áîëåçíè
â Óçáåêèñòàíå áûëà íàèáîëåå âûñîêîé ïî ñðàâíå-
íèþ ñ äðóãèìè ñîþçíûìè ðåñïóáëèêàìè.

Ïåðåä ñîòðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ, âîçãëàâëÿåìîãî
ïðîôåññîðîì Ë.Ã.Õà÷èåâûì è ñòàðøèì íàó÷íûì
ñîòðóäíèêîì ê.ì.í. Þ.È.Êàëèøåì, áûëà îïðåäåëå-
íà çàäà÷à - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ îñëîæíåííûõ ôîðì ÿçâåííîé áîëåçíè è ÷à-
ñòîòó âñòðå÷àåìîñòè çàáîëåâàíèé îïåðèðîâàííîãî
æåëóäêà âî âñåõ îáëàñòÿõ ðåñïóáëèêè. Ðóêîâîäñòâîì
öåíòðà áûëà îðãàíèçîâàíà ýêñïåäèöèÿ ñîòðóäíè-
êîâ: ðóêîâîäèòåëü - cíc Þ.È.Êàëèø è íàó÷íûå
ñîòðóäíèêè À.Ì.Õàäæèáàåâ, Ê.È.Ìàêàðîâ, Þ.Ð.-
Ìàëèêîâ, Á.ß.Àðòûêîâ, Ì.Ì.Èëüÿñîâ, À.Â.Ðàõìà-
íîâ, À.Õ.Õàëèëîâ è äð. Çà âðåìÿ ðàáîòû ýêñïåäè-
öèè áûëè ñîáðàíû è ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòà-
òû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëåå 15.000 áîëüíûõ
ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ, ïðîëå÷åííûõ â ó÷ðåæäåíèÿõ
ðåñïóáëèêè çà ïîñëåäíèå 15-20 ëåò. Íà îñíîâàíèè
ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ áîëåå 10.000
îïåðàöèé íà æåëóäêå ïóòåì àíêåòíîãî îïðîñà è
ñòàöèîíàðíîãî îáñëåäîâàíèÿ áûëè óñòàíîâëåíû ÷à-
ñòîòà è ïðè÷èíû íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ
îñëîæíåíèé ðåçåêöèè æåëóäêà. Áûëî óñòàíîâëåíî,
÷òî ñðåäè îðãàíè÷åñêèõ îñëîæíåíèé çíà÷èòåëüíóþ
÷àñòü (27,1%) ñîñòàâëÿëè áîëüíûå ñ ïåïòè÷åñêè-
ìè ÿçâàìè è ðåöèäèâîì çàáîëåâàíèÿ, à ñðåäè ôóí-
êöèîíàëüíûõ îñëîæíåíèé ïðåâàëèðîâàëè äåìïèíã-
ñèíäðîì, ÷àñòîòà êîòîðîãî ñîñòàâèëà 26,2% è ãàñò-
ðèò êóëüòè æåëóäêà - 29,2%. Çàêëþ÷åíèå ýêñïåäè-
öèè ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ îïðåäåëåíèÿ äàëü-
íåéøèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé îòäåëåíèÿ.

Ãëàâíûì íàïðàâëåíèåì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé
îòäåëåíèÿ íà ïåðèîä ñ 1975 ïî 1985 ãîä ñòàëà ðàç-
ðàáîòêà ïóòåé óëó÷øåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
îñëîæíåííûõ ôîðì ÿçâåííîé áîëåçíè è ðåêîíñò-
ðóêòèâíûõ îïåðàöèé ïðè ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûõ
ñèíäðîìàõ. Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé íàó÷íîé öåëè íå-
îáõîäèìî áûëî ñîçäàòü ñîâðåìåííóþ íàó÷íóþ ëà-
áîðàòîðèþ è îñíàñòèòü îòäåëåíèå ñîâðåìåííîé àï-
ïàðàòóðîé äëÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ áîëüíûõ. Ñîâìåñòíî ñ êîëëåêòèâîì îòäå-
ëåíèÿ íàó÷íîé ëàáîðàòîðèè (ïðîôåññîð È.Â.Îâ-
÷èíèêîâ, Ð.À.Õîëìóðàòîâà, Í.Ì.Ãåðàñèìîâ), ñîòðóä-
íèêè îòäåëåíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîé õèðóðãèè
(Þ.È.Êàëèø, À.Ì.Õàäæèáàåâ, Ê.È.Ìàêàðîâ, Á.ß-
.Àðòûêîâ, Þ.Ð.Ìàëèêîâ è äð.) îðãàíèçîâàëè ëà-
áîðàòîðèþ ïî èçó÷åíèþ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ æåëóäêà è ãîðìîíîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà. Íàëàæåííûå èìè ìåòîäû èçó÷åíèÿ ôóíê-

öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ æåëóäêà (èññëåäîâàíèå
ñåêðåòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà òåñòàìè Õîëëàíäå-
ðà è Êåÿ, âíóòðèæåëóäî÷íàÿ ðÍ-ìåòðèÿ, ýëåêòðî-
ãàñòðîãðàôèÿ, ðàäèîèçîòîïíàÿ ãàñòðîãðàôèÿ è äð.)
è ïî ñåé äåíü ÿâëÿþòñÿ ñîâðåìåííûìè òåñòàìè
ïðè èçó÷åíèè ïàòîëîãèè æåëóäêà. Ì.Ì.Èëüÿñî-
âûì áûëà âïåðâûå èçó÷åíà ôóíêöèîíàëüíàÿ ìîð-
ôîëîãèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà â íîðìå è
ïðè ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûõ ñèíäðîìàõ ñîâìåñò-
íî ñ êîëëåêòèâîì îòäåëåíèÿ ïàòîìîðôîëîãèè (ïðî-
ôåññîð È.Ì.  Áàéáåêîâ, Â.À.Õîðîøàåâ).

Ðåçóëüòàòû íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê ïî ïðîáëåìå
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè çàáîëåâàíèé îïåðèðî-
âàííîãî æåëóäêà áûëè äîëîæåíû íà ìåæäóíà-
ðîäíûõ è ðåñïóáëèêàíñêèõ íàó÷íûõ êîíôåðåíöè-
ÿõ è ïîëó÷èëè îäîáðåíèå è ïðèçíàíèå.

Çà ãîäû ðóêîâîäñòâà îòäåëåíèåì æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîé õèðóðãèè ïðîôåññîðîì Ë.Ã.Õà÷èåâûì
áûëè ïîäãîòîâëåíû 8 êàíäèäàòîâ íàóê ïî ðàçðà-
áîòêå ïóòåé óëó÷øåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè, ïîñòãàñòðîðåçåê-
öèîííûõ è ïîñòâàãîòîìíûõ ñèíäðîìîâ. Ïîä åãî
ðóêîâîäñòâîì çàùèòèëè êàíäèäàòñêèå äèññåðòà-
öèè  À.Õ.Õàëèëîâ, Ì.Ì.Èëüÿñîâ, Ê.È.Ìàêàðîâ,
Á.ß.Àðòûêîâ, À.Â.Ðàõìàíîâ, Þ.Ð.Ìàëèêîâ, Ë.Ç.À-
ìåòîâ, Ì.À.Âîëûíñêèé.

Ïðîôåññîð Ë.Ã.Õà÷èåâ ðàçðàáîòàë íîâûé âà-
ðèàíò íàëîæåíèÿ ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà ïðè
"òðóäíûõ" ÿçâàõ, êîòîðûé â ëèòåðàòóðå è ñðåäè
ïðàêòè÷åñêèõ õèðóðãîâ èçâåñòåí êàê òåðìèíî-ëà-
òåðàëüíûé ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîç ïî Ë.Ã.Õà÷è-
åâó. Ñåãîäíÿ îòäåëåíèå ðàñïîëàãàåò îïûòîì õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è å¸ îñëîæíåíèé â

ÎÒÄÅËÅÍÈÅ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀ È ÆÅËÓÄÊÀ

ä.ì.í. Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì.
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ìîäèôèêàöèè Ë.Ã.Õà÷èåâà áîëåå ÷åì ó 1500 áîëü-
íûõ. Îïåðàöèÿ ïîëó÷èëà øèðîêîå ðàñïðîñòðàíå-
íèå ñðåäè ïðàêòè÷åñêèõ õèðóðãîâ íàøåé ðåñïóá-
ëèêè áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ÷àñòîòà ðàííèõ è ïî-
çäíèõ ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûõ îñëîæíåíèé âîò
óæå áîëåå 25 ëåò íå ïðåâûøàåò 2-3%, à ïîñëåîïå-
ðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü - íå áîëåå 1%.

Ë.Ã.Õà÷èåâûì áûëè îïóáëèêîâàíû áîëåå 300
íàó÷íûõ òðóäîâ, èç íèõ 3 ìîíîãðàôèè è äåñÿòêè
ìåòîäè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî õè-
ðóðãà. Çà áîëüøèå çàñëóãè â îáëàñòè õèðóðãè÷åñ-
êîé íàóêè ïðîôåññîðó Ë.Ã.Õà÷èåâó áûëî ïðèñâî-
åíî çâàíèå "Çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè Óçáåêè-
ñòàíà". Îí íåîäíîêðàòíî âûñòóïàë íà ìåæäóíà-
ðîäíûõ êîíôåðåíöèÿõ è ñúåçäàõ õèðóðãîâ ñ ïðî-
ãðàììíûìè äîêëàäàìè.

Ë.Ã.Õà÷èåâ ÿâëÿëñÿ íå òîëüêî ìíîãîïðîôèëü-
íûì õèðóðãîì, íî è ïðåêðàñíûì ïåäàãîãîì. Èì
áûëè ïîäãîòîâëåíû áîëåå 30 ñïåöèàëèñòîâ-õè-
ðóðãîâ èç ðàçëè÷íûõ óãîëêîâ íàøåé ðåñïóáëèêè,
÷òî ïîçâîëèëî ïîäíÿòü íà íîâûé óðîâåíü õèðóð-
ãèþ ÿçâåííîé áîëåçíè.

Ñîòðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ çà 1975-1985 ãîäû
îïóáëèêîâàíû áîëåå 500 íàó÷íûõ òðóäîâ â âèäå
ñòàòåé è òåçèñîâ, à òàêæå ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîò-
êè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðàêòè÷åñêèì ïîñîáèåì äëÿ
âðà÷åé äî ñèõ ïîð.

Îòäåëåíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîé õèðóðãèè ÿâ-
ëÿåòñÿ èíèöèàòîðîì è îðãàíèçàòîðîì íåñêîëüêèõ
êîíôåðåíöèé è ñèìïîçèóìîâ õèðóðãîâ áûâøåãî
Ñîþçà è íàøåé ðåñïóáëèêè ïî ñàìûì çëîáîäíåâ-
íûì ïðîáëåìàì ýêñòðåííîé õèðóðãèè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè. Áûëè âûïóøåíû 5 ñáîðíèêîâ
íàó÷íûõ òðóäîâ:

"Âîïðîñû õèðóðãèè ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè" ã.Àíäèæàí, 1975ã.

"Âîïðîñû íåîòëîæíîé õèðóðãèè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè" ã.Òàøêåíò, 1977ã.

"Îñëîæíåíèÿ ïðè îïåðàöèÿõ íà æåëóäêå" ã.Íó-
êóñ, 1978ã.

"ßçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè è ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûå îñëîæ-
íåíèÿ" ã.Òàøêåíò, 1982ã.

"Àêòóàëüíûå âîïðîñû ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóð-
ãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà" ã.Òàøêåíò, 1998ã.

Íàó÷íûå ðàçðàáîòêè ïî ïðîáëåìå çàáîëåâàíèé
îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà áûëè îôîðìëåíû â âèäå
1 äîêòîðñêîé è 8 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé ñîòðóä-
íèêîâ îòäåëåíèÿ. Ñðåäè íèõ íàèáîëåå âåñîìûé âêëàä
â ðåøåíèå ïðîáëåìû çàáîëåâàíèé îïåðèðîâàííîãî
æåëóäêà âíåñëè êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè À.Ì.-
Õàäæèáàåâà (1981), À.Õ.Õàëèëîâà (1982), Ì.Ì.Èëü-
ÿñîâà (1982), Ê.È.Ìàêàðîâà (1984), Ì.À.Âîëûíñêî-
ãî (1986), Ã.Ë.Õà÷èåâà (1986), Ð.À.Ñàäûêîâà (1986ã.),
Ç.Ì.Íèçàìõîäæàåâà (1987), Þ.ÐÌàëèêîâà (1990),
Ôèì Ôàçëóð Ðàõìàíà (1990) è äðóãèå.

Çàâåðøåíèåì íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê ïî ïðîáëåìå çà-
áîëåâàíèé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà áûëà çàùèòà äîê-
òîðñêîé äèññåðòàöèè â 1984ã. ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñî-
òðóäíèêà îòäåëåíèÿ Þ.È.Êàëèøà íà òåìó: "Çàáîëå-
âàíèÿ îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà è ïóòè èõ êîððåêöèè".

Èçó÷àÿ ïðîáëåìó  çàáîëåâàíèé îïåðèðîâàííî-

ãî æåëóäêà ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ ïðèøëè ê çàê-
ëþ÷åíèþ, ÷òî ðåçåêöèîííûå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ ÿç-
âåííîé áîëåçíè ñîïðîâîæäàþòñÿ âûñîêèìè ïî-
êàçàòåëÿìè ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé, ïðè÷åì ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîì îñòàåòñÿ â ïðå-
äåëàõ 4-6%, à â îòäàëåííîì ïåðèîäå ÷àñòîòà, òàê
íàçûâàåìûõ, "ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûõ ñèíäðîìîâ",
íàáëþäàåòñÿ ó 25-40% îïåðèðîâàííûõ. Ïîâòîð-
íûå õèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè ïðè çàáîëåâàíèÿõ
îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ â
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèÿõ è îïåðàöèåé âû-
áîðà ÿâëÿåòñÿ ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ðåçåêöèÿ ñ ðå-
äóîäåíèçàöèåé. Ïåðâè÷íûå ðåçåêöèîííûå ñïîñî-
áû îïåðàöèè ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè íåîáõîäèìî âûïîë-
íÿòü ñ ó÷åòîì ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ æå-
ëóäêà è îñëîæíåíèé ñàìîé áîëåçíè.

Íåóäîâëåòâîðåííîñòü ðåçóëüòàòàìè ðåçåêöèîí-
íûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè ïîäòîë-
êíóëî ñîòðóäíèêîâ îòäåëåíèÿ ê ðàçðàáîòêå îðãà-
íîñîõðàíÿþøèõ îïåðàöèé â ñî÷åòàíèè ñ ðàçëè÷-
íûìè âàðèàíòàìè âàãîòîìèè.

Íà÷èíàÿ ñ 1980ã. îñíîâíûì íàïðàâëåíèåì íà-
ó÷íûõ èññëåäîâàíèé îòäåëà ñòàëî èçó÷åíèå íå-
ïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷-
íûõ âàðèàíòîâ âàãîòîìèè ñ îðãàíîñîõðàíÿþùè-
ìè âìåøàòåëüñòâàìè.

Íà îñíîâàíèè ðàíäîìèçèðîâàííîãî ïðèìåíåíèÿ
ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ âàãîòîìèè â ñî÷åòàíèè ñ îðãà-
íîñîõðàíÿþùèìè îïåðàöèÿìè áîëåå, ÷åì ó 1120
áîëüíûõ (ñòâîëîâàÿ äâóñòîðîííÿÿ ïîääèàôðàãìàëü-
íàÿ âàãîòîìèÿ â ñî÷åòàíèè ñ àíòðóì-ðåçåêöèåé
æåëóäêà - 470 áîëüíûõ, ñòâîëîâàÿ äâóñòîðîííÿÿ ïîä-
äèàôðàãìàëüíàÿ âàãîòîìèÿ ñ äðåíèðóþùèìè îïå-
ðàöèÿìè - 430 è ñåëåêòèâíàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ âàãî-
òîìèÿ ñ äðåíèðóþùèìè è áåç äðåíèðóþùèõ îïå-
ðàöèé æåëóäêà  220 áîëüíûõ) îïðåäåëåíû ðîëü è
ìåñòî âàãîòîìèè ñ îðãàíîñîõðàíÿþùèìè îïåðàöè-
ÿìè â õèðóðãèè îñëîæíåííûõ ôîðì ÿçâåííîé áî-
ëåçíè. Çà ãîäû ðàçðàáîòîê âàãîòîìèè ñ îðãàíîñîõ-
ðàíÿþùèìè îïåðàöèÿìè â îòäåëåíèè áûëè çàùè-
ùåíû 1 äîêòîðñêàÿ è 7 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ î ðîëè è ìåñòå âàãîòî-
ìèè â ëå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåçíè áûëè ïðåäñòàâ-
ëåíû â äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè ñòàðøåãî íàó÷-
íîãî ñîòðóäíèêà ê.ì.í. Õàäæèáàåâà Àáäóõàêèìà
Ìóìèíîâè÷à íà òåìó: "Ïîñòâàãîòîìíûå ñèíäðî-
ìû è èõ õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ", âûïîëíåííàÿ
ïîä ðóêîâîäñòâîì àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà. Ïîäâî-
äÿ èòîãè ìíîãîëåòíèõ èññëåäîâàíèé, áûëè ñäåëà-
íû ñëåäóþùèå çàêëþ÷åíèÿ.

Øèðîêîå âíåäðåíèå ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ âà-
ãîòîìèè â õèðóðãèþ ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè è åå îñëîæíåíèé ñîçäàëî íî-
âóþ ïðîáëåìó - ïîñòâàãîòîìíûå ñèíäðîìû. Îïûò
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè áîëåå, ÷åì ó 1200
áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè âàãîòîìèè â ïå-
ðèîä îò 1 äî 12 ëåò ïîêàçàë, ÷òî ó 30% áîëüíûõ
íàáëþäàþòñÿ ðàçëè÷íûå ïîñòâàãîòîìíûå ñèíäðî-
ìû. Àêàäåìèêîì Â.Âàõèäîâûì è ïðîôåññîðîì
A.M.Õàäæèáàåâûì áûëà ðàçðàáîòàíà êëàññèôèêà-
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öèÿ ïîñòâàãîòîìíûõ ñèíäðîìîâ è îïðåäåëåíû ïî-
êàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê êàæäîìó èç âàðè-
àíòîâ âàãîòîìèè, ïóòè ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ
îñëîæíåíèé âàãîòîìèè.

Îïûò ëå÷åíèÿ áîëåå, ÷åì 500 áîëüíûõ ñ ïî-
ñòâàãîòîìíûìè ñèíäðîìàìè áûë îáîáùåí â ìî-
íîãðàôèè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà è åãî ó÷åíèêà
ïðîôåññîðà À.Ì.Õàäæèáàåâà: "Ïîñòâàãîòîìíûå
ñèíäðîìû è èõ õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ" â 1993ã.

Â 1986ã. â ñâÿçè ñ íà÷àëîì èçó÷åíèÿ ïðèìåíå-
íèÿ ëàçåðîâ â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîé õèðóðãèè, îò-
äåëåíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîé õèðóðãèè áûëî ðàç-
äåëåíî íà äâà êëèíè÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèÿ: îòäå-
ëåíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîé õèðóðãèè íà 50 êîåê
è îòäåëåíèå ëàçåðíîé õèðóðãèè íà 50 êîåê.

Ðóêîâîäèòåëåì æåëóäî÷íî-êèøå÷íîé õèðóðãèè
áûë óòâåðæäåí ïðîôåññîð Õà÷èåâ Ë.Ã., à ðóêîâî-
äèòåëåì îòäåëåíèÿ ëàçåðíîé õèðóðãèè - ó÷åíèê
àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ïðîôåññîð Þ.È.Êàëèø.

Â íàó÷íîì öåíòðå õèðóðãèè ñî äíÿ åãî îòêðû-
òèÿ áàçèðóåòñÿ êàôåäðà ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè
Òàøêåíòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èí-
ñòèòóòà, çàâåäóþùèì êîòîðîé áûë àêàäåìèê Â.Âà-
õèäîâ. Ñîòðóäíèêè êàôåäðû áûëè ðàñïðåäåëåíû â
ðàçëè÷íûå íàó÷íî-êëèíè÷åñêèå ïîäðàçäåëåíèÿ
öåíòðà. Â ÷àñòíîñòè, â îòäåëåíèè æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîé õèðóðãèè ðàáîòàë äîöåíò ê.ì.í. À.Õ.ßí-
ãèåâ, êîòîðûé ñ 1975 ïî 1990 ãîä ðàçðàáàòûâàë
ïóòè óëó÷øåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîñëåä-
ñòâèé õèìè÷åñêîãî îæîãà ïèùåâîäà.

Ïåðâûå îïåðàöèè íà ïèùåâîäå â íàøåé ðåñ-
ïóáëèêå áûëè âûïîëíåíû àêàäåìèêîì Â.Âàõèäî-
âûì åùå â 1950-1960 ãîäû, êîãäà â âîññòàíîâè-
òåëüíîé õèðóðãèè ïèùåâîäà ïðèäåðæèâàëèñü ýòàï-
íîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè.

Áëàãîäàðÿ ñîâìåñòíûì íàó÷íûì ðàçðàáîòêàì ñ
îòäåëåíèåì õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ÍÖÕ
ÐÀÌÍ, íàó÷íûì ðóêîâîäèòåëåì êîòîðîãî äëèòåëü-
íîå âðåìÿ áûë àêàäåìèê ÐÀÌÍ, ïðîôåññîð À.Ô.
×åðíîóñîâ, â äåÿòåëüíîñòü îòäåëåíèÿ áûëè âíå-
äðåíû îäíîìîìåíòíûå âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðà-
öèè ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïèùåâîäà. Ðåçóëüòàòîì ñî-
âìåñòíûõ íàó÷íûõ ðàáîòîê ÿâèëàñü äîêòîðñêàÿ äèñ-
ñåðòàöèÿ äîöåíòà ßíãèåâà Àõìåäà Õîäæàåâè÷à íà
òåìó: "Âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè ïðè îæîãî-
âûõ ïîðàæåíèÿõ ïèùåâîäà è æåëóäêà è ïóòè óëó÷-
øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ".

Ñ 1994 ãîäà îñíîâíûì íàó÷íûì íàïðàâëåíèåì
îòäåëåíèÿ ñòàëà õèðóðãèÿ çàáîëåâàíèé ïèùåâîäà,
à ðóêîâîäèòåëåì îòäåëà áûë íàçíà÷åí ó÷åíèê àêà-
äåìèêà Â.Âàõèäîâà, ïðîôåññîð À.Ì.Õàäæèáàåâ. Ïîä
åãî ðóêîâîäñòâîì íà÷àëè ðàçðàáàòûâàòüñÿ âîïðî-
ñû îïòèìèçàöèè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äîáðî-
êà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ çàáîëåâàíèé ïè-
ùåâîäà. Â 1996 ãîäó îòäåëåíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîé õèðóðãèè áûëî ïåðåèìåíîâàíî â îòäåëåíèå
õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà, ÷òî ïîëíîñòüþ ñî-
îòâåòñòâîâàëî íîâûì çàäà÷àì îòäåëà.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè ïàòî-
ëîãèé ïèùåâîäà ñðåäè æèòåëåé ðåñïóáëèêè ïîêà-
çàë, ÷òî åæåãîäíî ïåðâè÷íî âûÿâëåííûå îïóõîëå-
âûå è îæîãîâûå ïîðàæåíèÿ ïèùåâîäà âñòðå÷àþò-

ñÿ ó 2000 ÷åëîâåê. Ïðè ýòîì ïî âñåé ðåñïóáëèêå
åæåãîäíî âûïîëíÿëèñü íå áîëåå 130-150 îïåðà-
öèé.  Ðàçâèòèå õèðóðãèè ïèùåâîäà òðåáîâàëî îñ-
âîåíèÿ è âíåäðåíèÿ íîâûõ òåõíîëîãèé.

Ñîòðóäíèêàìè îòäåëà (ïðîôåññîð À.Ì.Õàäæè-
áàåâ, ñíñ Ç.Ì.Íèçàìõîäæàåâ) áûëè ýêñïåðèìåí-
òàëüíî ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû â êëèíè÷åñêóþ
ïðàêòèêó íîâûå îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà óëó÷-
øåíèå æèçíåñïîñîáíîñòè è êðîâîñíàáæåíèÿ ïè-
ùåâîäíîãî òðàíñïëàíòàòà ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ
ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé è ïðåöèçèîííîé òåõíèêè. Ýòî
ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ÷àñòîòó ðàííèõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è óëó÷øèòü îò-
äàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèé.

Ñîâìåñòíî ñ îòäåëåíèåì õèðóðãèè ïèùåâîäà
è æåëóäêà ÍÖÕ ÐÀÌÍ ðàçðàáîòàíû îðèãèíàëü-
íûå ñõåìû ïîäãîòîâêè áîëüíûõ ê âîññòàíîâèòåëü-
íûì îïåðàöèÿì ïèùåâîäà è ïóòè ïðîôèëàêòèêè
ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé.
Ðåçóëüòàòû äàííûõ ðàçðàáîòîê îôîðìëåíû â âèäå
ñîâìåñòíîé ìîíîãðàôèè â ñîàâòîðñòâå ñ àêàäå-
ìèêîì ÐÀÌÍ ïðîôåññîðîì À.Ô.×åðíîóñîâûì.

Â îòäåëåíèè ðàçðàáîòàí îðèãèíàëüíûé ñïîñîá
ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà èç æåëóäêà, ÷òî ïî-
çâîëÿåò ñôîðìèðîâàòü òðàíñïëàíòàò íåîáõîäèìîé
äëèíû, êîãäà äðóãèìè ñïîñîáàìè íåëüçÿ äîñòè÷ü
æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà. Ïîä ðåäàêöèåé ïðîôåññîðà
À.Ì.Õàäæèáàåâà â ñîàâòîðñòâå ñ Ç.Ì.Íèçàìõîä-
æàåâûì îïóáëèêîâàíà ìîíîãðàôèÿ "Êàðäèîñïàçì",
ãäå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëåå
300 áîëüíûõ êàðäèîñïàçìîì è àõàëàçèåé êàðäèè.
Áûë ïðåäëîæåí íîâûé ñïîñîá êàðäèîìèîòîìèè
ïðè çàïóùåííûõ ñòàäèÿõ êàðäèîñïàçìà.

Ïðîôåññîðîì À.Ì.Õàäæèáàåâûì áûëè ïðîäîë-
æåíû íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå ÿçâåí-
íîé è áîëåçíÿì îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà, ÷òî áûëî
ïðåäñòàâëåíî â 1 äîêòîðñêîé (À.Ìåõìàíîâ, 2002ã.)
è 4 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèÿõ (Õ.Õ.Óñìàíîâ,
1996ã., À.À.Àñêàðîâ, 1996ã., Ä.Ý.Áîëòàåâ, 2001ã.,
À.Þ.Òóõòàêóëîâ, 2001ã.).

Îäíàêî ïðèîðèòåòíûì ÿâëÿëîñü îäíî èç ñàìûõ
ñëîæíûõ íàïðàâëåíèé â òîðàêî-àáäîìèíàëüíîé
õèðóðãèè - ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíàÿ
õèðóðãèÿ ïèùåâîäà. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïèùå-
âîäà è æåëóäêà áûë íàêîïëåí êîëîññàëüíûé îïûò
äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëåå 1000
áîëüíûõ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè çàáîëåâàíèÿìè
ïèùåâîäà: ðóáöîâûå ñòðèêòóðû, êàðäèîñïàçì è àõà-
ëàçèÿ êàðäèè, ðåôëþêñ-ýçîôàãèò. Ïî äàííîìó íà-
ïðàâëåíèþ çàùèùåíû 2 êàíäèäàòñêèå äèññåðòà-
öèè (Á.À.ßíãèåâ, 1994ã., À.Õ.Øàðèïîâ, 1997ã.).

Èòîãè ìíîãîëåòíèõ èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåí-
íûõ äîáðîêà÷åñòâåííûì ñóæåíèÿì ïèùåâîäà, áûëè
ïðåäñòàâëåíû â äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè Íèçàì-
õîäæàåâà Ç.Ì. â 1999ã.

Â íà÷àëå XXI âåêà áûëè ïðîäîëæåíû íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêèå ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå õèðóðãèè
ïèùåâîäà, êîòîðûå áûëè ïðåäñòàâëåíû â êàíäèäàòñ-
êèõ äèññåðòàöèÿõ Ñ.Ñ.Ãàíèõîäæàåâà, 2000ã., À.Ò.Ýð-
ìåòîâà, 2000ã.,  Ð.Ì.Õîëìàòîâà, 2002ã., Ð.Å.Ëèãàé, 2002ã.,
Ã.Ñ.Àðèôõîäæàåâ, 2003ã. è Ä.Á.Øàãàçàòîâà, 2006ã.)

Ñ íàó÷íûìè äîêëàäàìè ïðîôåññîð À.Ì.Õàä-
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æèáàåâ è åãî ó÷åíèêè íåîäíîêðàòíî âûñòóïàëè
íà ìåæäóíàðîäíûõ ôîðóìàõ, ïîñâÿùåííûõ ïðî-
áëåìàì õèðóðãèè ïèùåâîäà.

Çà ýòè ãîäû ïðîôåññîðîì À.Ì.Õàäæèáàåâûì
è åãî ó÷åíèêîì ä.ì.í. Ç.Ì.Íèçàìõîäæàåâûì íà
ïîòîê ïîñòàâëåíû òàêèå ñëîæíûå îïåðàöèè, êàê
ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà è æåëóäêà ïðè ðàêîâîì
ïîðàæåíèè ñ ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèåé.

Â ñâÿçè ñ íàçíà÷åíèåì ïðîôåññîðà À.Ì.Õàä-
æèáàåâà äèðåêòîðîì Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî
öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñ 2001ã.
îòäåëåíèå âîçãëàâëÿåò åãî ó÷åíèê ä.ì.í. Íèçàì-
õîäæàåâ Ç.Ì., êîòîðûé óìåëî ïðîäîëæàåò äåëî ñâî-
èõ ó÷èòåëåé â ðàçâèòèè õèðóðãèè ïèùåâîäà.

Ñåãîäíÿ îòäåëåíèå õèðóðãèè ïèùåâîäà è æå-
ëóäêà ðàñïîëàãàåò îïûòîì ëå÷åíèÿ áîëåå 1500
áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè ïèùåâîäà.
Èç íèõ áîëåå, ÷åì 500 áîëüíûì âûïîëíåíû ñëîæ-
íåéøèå ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïå-
ðàöèè íà ïèùåâîäå. Íàèáîëåå ñëîæíûì ýòàïîì
ïðè ïëàñòèêå ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå
òðàíñïëàíòàòà è ñîçäàíèå ïèùåâîäíûõ àíàñòîìî-
çîâ. Ç.Ì.Íèçàìõîäæàåâ ðàçðàáîòàë íîâûé ìåòîä
ôîðìèðîâàíèÿ æåëóäî÷íîãî òðàíñïëàíòàòà ñ ñî-
õðàíåíèåì àíòðàëüíîãî îòäåëà è ïðàâîé æåëó-
äî÷íîé àðòåðèè, ÷òî ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü îïòèìàëü-
íîãî êðîâîñíàáæåíèÿ òðàíñïëàíòàòà, à òàêæå ñî-
õðàíèòü ðåçåðâóàðíî-ýâàêóàòîðíóþ ôóíêöèþ;
ïðåäëîæèë îðèãèíàëüíóþ ìåòîäèêó ôîðìèðîâà-
íèÿ âíåïîëîñòíûõ øåéíûõ àíàñòîìîçîâ, êîòîðûå
ïîëó÷èëè íàçâàíèå "êîñîïîïåðå÷íûå ïèùåâîäíûå
àíàñòîìîçû". Âíåäðåíèå ýòèõ ïðèíöèïèàëüíî íî-
âûõ ìåòîäèê ïîçâîëèëî ïîäíÿòü íà íîâûé óðî-
âåíü ðåçóëüòàòû ñëîæíåéøèõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëü-
íûõ ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè ïèùåâîäà.

Èòîãîì âíåäðåíèÿ äàííûõ ðàçðàáîòîê ÿâèëèñü
äâå êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè ïîä ðóêîâîäñòâîì

ä.ì.í. Ç.Ì.Íèçàìõîäæàåâà (À.Ò.Áàáàõàíîâ, 2007ã.
è Î.Ì.Ãóëÿìîâ, 2009ã.).

Ñ íàó÷íûìè äîêëàäàìè ä.ì.í. Ç.Ì.Íèçàìõîä-
æàåâ âûñòóïàë íà ìíîãèõ ðåñïóáëèêàíñêèõ è ìåæ-
äóíàðîäíûõ êîíôåðåíöèÿõ, ïîñâÿùåííûõ õèðóð-
ãèè ïèùåâîäà.

Âñåìèðíûé êîíãðåññ õèðóðãîâ, ã.Äóðáàí, ÞÀÐ,
2005ã.

Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ òîðàêàëüíîé õèðóð-
ãèè, ã. Êèåâ, 2007ã.

I Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ ïî òîðàêî-àáäî-
ìèíàëüíîé õèðóðãèè, ã.Ìîñêâà, 2008ã.

I êîíãðåññå õèðóðãîâ-ãàñòðîýíòåðîëîãîâ, ã.Ãè-
ëåíäæèê, 2008ã.

Ñ 2002 ãîäà ä.ì.í. Ç.Ì.Íèçàìõîäæàåâ âïåðâûå
â ðåñïóáëèêå íà÷àë ðàçðàáîòêó è âíåäðåíèå õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïàòîëîãè÷åñêèì
îæèðåíèåì. Àíàëèç ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðû ïî-
êàçàë àêòóàëüíîñòü, òàê íàçûâàåìîé, áàðèàòðè÷åñ-
êîé õèðóðãèè, êîòîðîé ðàíåå íå óäåëÿëîñü äîëæ-
íîãî âíèìàíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàêîïëåí îïûò
30 ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ áàðèàòðè÷åñêèõ îïåðà-
öèé: ðóêàâíàÿ ðåçåêöèÿ, èëåîøóíòèðîâàíèå, âåð-
òèêàëüíàÿ ãàñòðîïëàñòèêà, áèëèîïàíêðåàòè÷åñêîå
øóíòèðîâàíèå ïî Ñêîïèíàðî.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòäåëåíèè çàâåðøàåòñÿ
äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ ñíñ ê.ì.í. Ð.Å.Ëèãàé, à
òàêæå 5 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé, ïîñâÿùåííûõ
ðàçëè÷íûì àñïåêòàì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ïèùåâîäà.

Çà ãîäû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îòäåëåíèÿ æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîé õèðóðãèè ñîòðóäíèêàìè áûëè îïóá-
ëèêîâàíû 7 ìîíîãðàôèé, áîëåå 550 íàó÷íûõ ñòàòåé
è òåçèñîâ, 22 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, 12 àâòîð-
ñêèõ èçîáðåòåíèé. Íà îñíîâàíèè íàó÷íûõ ðàçðàáî-
òîê âñåãî â îòäåëåíèè áûëè ïîäãîòîâëåíû è çàùè-
ùåíû 5 äîêòîðñêèõ è 32 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèè.
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Îòäåëåíèå îáùåé è ëàçåðíîé õèðóðãèè (ðóêîâî-
äèòåëü  äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð Þ.È.Êà-
ëèø) êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå ïîäðàçäåëåíèå öåíòðà áûëî
ñôîðìèðîâàíî â 1992 ãîäó ñ âûäåëåíèåì 50 êîåê  èç
îòäåëà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîé õèðóðãèè. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ â íåì ðàáîòàþò: 1 äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïðîôåññîð è 5 êàíäèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê, 3 âðà÷à
áåç ñòåïåíè, 2 àñïèðàíòà.

 Ê ìîìåíòó îòêðûòèÿ êîëëåêòèâ îòäåëåíèÿ ðàñ-
ïîëàãàë îïûòîì èçó÷åíèÿ òèïîëîãè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé, äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çà-
áîëåâàíèé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà. Ïðîâåäåíà
áîëüøàÿ àíàëèòè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî ñáîðó è îáðà-
áîòêå àðõèâíîãî ìàòåðèàëà, ñîáðàííîãî ïî âñåì
ðåãèîíàì ðåñïóáëèêè ñ ãëóáèíîé ïîèñêà 15 ëåò.
Îñóùåñòâëåí àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè 15 òûñÿ÷
áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðàíåå ðåçåêöèþ æåëóäêà ïî
ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè.

Âñå ëèöà, êîòîðûå â îòâåòàõ íà àíêåòû, îòìå÷àëè
æàëîáû, ñâîéñòâåííûå çàáîëåâàíèÿì îïåðèðîâàí-
íîãî æåëóäêà, âûçûâàëèñü â öåíòð, ãäå èì ïðîâî-
äèëîñü òùàòåëüíîå ñïåöèàëüíîå îáñëåäîâàíèå. Íà
ñåãîäíÿ êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë îõâàòûâàåò îïûò
áîëåå 1000 ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ïðè âñåõ
âàðèàíòàõ çàáîëåâàíèé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà, êàê
îðãàíè÷åñêèõ, òàê è ôóíêöèîíàëüíûõ.

Ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè âíåäðåíû âî âñå
êðóïíûå õèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ ðåñïóáëèêè.

Èòîãè íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé áûëè îòðàæåíû
â äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè Êàëèøà Þ.È. "Çàáîëå-
âàíèÿ îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà (äèàãíîñòèêà, òè-
ïîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè âûáîð ñïîñîáà õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ)" (ã.Ìîñêâà, 1984).

Ðàçëè÷íûå àñïåêòû ýòîãî íàïðàâëåíèÿ ÍÈÐ
ëåãëè â îñíîâó 10 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Èçó÷åíû îñîáåííîñòè ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê
äåìïèíã-ñèíäðîìó (Ìàêàðîâ Ê.È., 1984), ðîëü áèî-
ãåííûõ àìèíîâ è ëèïèäîâ â ðåàëèçàöèè äåìïèíã-
ðåàêöèè (Æóêîâà Ë.Â., 1993), ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíàÿ
ôóíêöèÿ ïðè ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûõ ñèíäðîìàõ
(Õàëèëîâ À.Õ., 1982), Áîëüøîé êëèíè÷åñêèé ìàòåðè-
àë ïîçâîëèë îáîáùèòü âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ñèíäðîìà ïðèâîäÿùåé ïåòëè (Áàáàäæàíîâ À.Ð.,
2004), äåìïèíã-ñèíäðîìà (Ñàëàõèòäèíîâ Ñ.Ç., 2005).

Èçó÷åíèþ ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
êóëüòè æåëóäêà ïðè ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûõ ñèí-
äðîìàõ ïîñâÿùåíà ðàáîòà Èëüÿñîâà Ì.Ì. (1983). Â
èññëåäîâàíèÿõ Âîëûíñêîãî Ì.À. (1986) îòðàæåíû
îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïåïòè÷åñêèõ, íåçàæèâøèõ è ðåöèäèâíûõ ÿçâ, ïóòè
óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðà-
öèé ïðè ðåöèäèâå ÿçâ îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà
(Áîëòàåâ Ä.Ý., 2001).

Îñîáåííîñòÿì ïîñòâàãîòîìíûõ ñèíäðîìîâ ïî-
ñâÿùåíû èññëåäîâàíèÿ Ðàõìàí Ô.Ô. (1985), ãäå
ïðåäñòàâëåíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ñòâîëîâîé
âàãîòîìèè â êîìáèíàöèè ñ àíòðóìýêòîìèåé, êëè-
íèêî-ýíäîñêîïè÷åñêàÿ îöåíêà ïîñëåäñòâèé âàãî-
òîìèè (Ðàõìàíîâ À.Â. 1989).

Êðîìå ýòîãî ïîëó÷åíû 3 àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâà
íà èçîáðåòåíèå: Ñàäûêîâ Ð.À. "Ñïîñîá íàëîæåíèÿ ïè-
ùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî àíàñòîìîçà" (ÀÑ ÑÑÑÐ
¹1782558 ÑÑÑÐ îò 13.02.89ã.); Êàëèø Þ.È., Ñàäû-
êîâ Ð.À., Äîëãóøêèí À.Í. "Ñïîñîá ëå÷åíèÿ äåìïèíã-
ñèíäðîìà" (Ïàòåíò ÐÓç ¹2288 îò 30.03.95ã.); Êàëèø
Þ.È., Õàí Ã.Â. "Ñïîñîá ëå÷åíèÿ òÿæåëîé ñòåïåíè äåì-
ïèíã-ñèíäðîìà" (Ïàòåíò ÐÓç ¹4283 îò 30.06.97ã.).

Ðåçóëüòàòû ýòîãî ôðàãìåíòà èññëåäîâàíèé áûëè
äîëîæåíû íà 6 ðåñïóáëèêàíñêèõ íàó÷íî-ïðàêòè-
÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ, XXXI Âñåñîþçíîì ñúåçäå õè-
ðóðãîâ (ã.Òàøêåíò 17-19 ñåíòÿáðÿ 1986ã.), V ñúåçäå
õèðóðãîâ ðåñïóáëèê Ñðåäíåé Àçèè è Êàçàõñòàíà
(ã.Òàøêåíò, 20-22 ìàÿ 1991ã.).

Øèðîêîå âíåäðåíèå îðãàíîñîõðàíÿþùèõ è îðà-
ãàíîùàäÿùèõ îïåðàöèé â ñî÷åòàíèè ñ ðàçíûìè
âàðèàíòàìè âàãîòîìèè ïîñëóæèëî îñíîâîé âûïîë-
íåíèÿ âòîðîãî íàïðàâëåíèÿ èññëåäîâàíèé, ïðîâî-
äèìûõ â öåíòðå. Íàêîïëåííûé îïûò ñâûøå 1500
îïåðàöèé ëåã â îñíîâó äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè
À.Ì.Õàäæèáàåâà "Ïîñòâàãîòîìíûå ñèíäðîìû è èõ
õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ" (ã.Ìîñêâà, 1989) è 7
êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Èçó÷åíî âëèÿíèå âàãîòîìèè è îðãàíîñîõðàíÿ-
þùèõ îïåðàöèé íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
æåëóäêà â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå ðåçåêöèè æå-
ëóäêà è ïðè íåêîòîðûõ ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûõ
ñèíäðîìàõ (Õàäæèáàåâà À.Ì., 1981), àíòðàëüíîãî
îòäåëà æåëóäêà (Ñàäûêîâ Ð.À., 1985), ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû (Ñîòèâîëäèåâ Ì.Ì., 1992), ñåêðåòîð-
íîé ôóíêöèè æåëóäêà è ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñî-
òîÿíèÿ ãàñòðèí-ïðîäóöèðóþùèõ êëåòîê (Àðòûêîâ
Á.ß., 1986), íà ìåìáðàííûé ãèäðîëèç è âñàñûâàíèå
óãëåâîäîâ (Àìåòîâ Ë.Ç., 1990). Äàíà îöåíêà íåïîñ-

Ïðîôåññîð Êàëèø Þ.È.
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ðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ âàãîòîìèè
ñ îðãàíîñîõðàíÿþùèìè îïåðàöèÿìè (Íèçàìõîä-
æàåâ Ç.Ì., 1987), èçó÷åíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè
ïðè æåëóäî÷íîé ãèïîñåêðåöèè (Àñêàðîâ À.À., 1996).

Â 1985 ãîäó ïî èíèöèàòèâå ãëàâíîãî õèðóðãà Ìèí-
çäðàâà ÐÓç ïðîôåññîðà Þ.È.Êàëèøà íà áàçå öåíòðà
õèðóðãèè áûë îòêðûò ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð ëàçåð-
íîé ìåäèöèíû è õèðóðãèè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
ýòî áûë ïåðâûé ðåãèîíàëüíûé öåíòð â ÑÑÑÐ (ïðè-
êàçû Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ ¹1416
îò 05.11.1985ã. "Î âíåäðåíèè ìåòîäîâ ëàçåðíûõ õè-
ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ â ëå÷åáíóþ ïðàêòèêó" è
¹1166 îò 30.10.1987ã. " Î ñîçäàíèè ðåñïóáëèêàíñêèõ,
êðàåâûõ, îáëàñòíûõ öåíòðîâ ëàçåðíîé õèðóðãèè").

Ñîòðóäíèêè âíîâü îðãàíèçîâàííîãî öåíòðà àêòèâíî
âêëþ÷èëèñü â ïðîâåäåíèå êàê íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé,
òàê è â ïðîöåññ âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó çäðàâîîõðàíå-
íèÿ òåõíîëîãèé ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ íå òîëüêî â õè-
ðóðãèè, íî è ðàçëè÷íûõ ïðîôèëåé ìåäèöèíû.

Â öåíòðå íà÷àòà ïëàíîìåðíàÿ ïîäãîòîâêà ñïå-
öèàëèñòîâ ïî ëàçåðíîé ìåäèöèíå è õèðóðãèè, îò-
êðûòû åãî ôèëèàëû â ã.Ñàìàðêàíäå, ã.Óðãåí÷å, ã.Áó-
õàðå, ã.Òåðìåçå, ÊÊÐ è ðÿäå äðóãèõ, ïîäãîòîâëåíû
ñâûøå 100 âðà÷åé ïî ëàçåðîëîãèè.

Ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð ëàçåðíîé ìåäèöèíû è
õèðóðãèè áûë èíèöèàòîðîì è àêòèâíûì ó÷àñòíè-
êîì ïðîâåäåíèÿ 2 ìåæäóíàðîäíûõ êîíôåðåíöèé.

1."Ïðèìåíåíèå ëàçåðîâ â õèðóðãèè è ìåäèöè-
íå". Ìåæäóíàðîäíûé ñèìïîçèóì. ã.Ñàìàðêàíä, 18-
20 îêòÿáðÿ 1988ã.

2."Ëàçåðû è ìåäèöèíà" Ìåæäóíàðîäíàÿ êîí-
ôåðåíöèÿ, ã.Òàøêåíò, 10-13 îêòÿáðÿ 1989ã.

Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ öåíòðà áûëè îáîáùåíû
â 3 äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèÿõ.

1. Ìàäàðòîâ Ê.Ì. "Ðàçðàáîòêà ïóòåé îïòèìèçà-
öèè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåöèäèâèðóþùåé
ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè" (1997).

2. Ñàäûêîâ Ð.À. "Âîçìîæíîñòè êîìáèíèðîâàí-
íîãî èñïîëüçîâàíèÿ ëàçåðîâ â àáäîìèíàëüíîé õè-
ðóðãèè" (1998).

3. Õàìðàåâ À.Æ. "Ïàðàïðîêòèò ó äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà (êëèíèêà, äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå) (1999).

À òàêæå â 10 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèÿõ.
1. Áàõòèÿðîâ Î.Ð. "Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà íåêî-

òîðûõ ìåòîäîâ ôèçèêî-õèìè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ
íà òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà" (1989).

2. Àãçàìîâ À.È. "Âíóòðèñîñóäèñòîå ëàçåðíîå îá-
ëó÷åíèå êðîâè â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïåðèòîíè-
òà" (1991).

3. Èëüõàìîâ Ô.À. "Ýêñïåðèìåíòàëüíî-êëèíè÷åñ-
êîå îáîñíîâàíèå êîìáèíèðîâàííîãî ïðèìåíåíèÿ
ëàçåðíîãî è ïëàçìåííîãî ñêàëüïåëÿ ñ íèçêîèí-
òåíñèâíûìè ëàçåðàìè â õèðóðãèè ïå÷åíè" (1991).

4. Ìàäðàõèìîâ Ò.Ê. "Êîìáèíèðîâàííîå ïðèìå-
íåíèå ëàçåðîâ â ëå÷åíèè èíôèëüòðàòîâ è ãëóáî-
êèõ íàãíîåíèé ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí" (1994).

5. Äîëãóøêèí À.Í. "Èñïîëüçîâàíèå âûñîêî- è
íèçêîýíåðãåòè÷åñêèõ ëàçåðîâ â õèðóðãè÷åñêîì ëå-
÷åíèè îñëîæíåííûõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ" (1994).

6. Òàæèåâ À. "Ñî÷åòàííîå ïðèìåíåíèå ëàçåðîâ â
àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì

ðèñêîì ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé" (1995).
7. Þëäàøåâ Å.Ê. "Ïîëèëàçåðíîå èçëó÷åíèå â

õèðóðãèè äóîäåíàëüíûõ ÿçâ, îñëîæíåííûõ êðîâî-
òå÷åíèåì" (1997).

8. Øàðèïîâ Ó.Ê. "Êîìáèíèðîâàííîå ïðèìåíåíèå
ëàçåðîâ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè êåëîèäîâ" (2002).

9. Õàí Ã.Â. "Ëàçåðû â êîìïëåêñå õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ íà ôîíå ãèïåðñåêðå-
òîðíîãî ñèíäðîìà" (2003).

10.Çàõèäîâà Ñ.Õ. Êîìáèíèðîâàííîå èñïîëüçî-
âàíèå ëàçåðîâ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè îáøèð-
íûõ, ãèãàíòñêèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ è ðåöèäèâíûõ
ãðûæ (2003).

Íàó÷íûå ðàçðàáîòêè ïî ýòîìó íàïðàâëåíèþ íà-
øëè ñâîå îòðàæåíèå â 9 àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâàõ.
Çèìîí È.Í., Àãçàìîâ À., Âàõèäîâ À.Â., Êàëèø Þ.È.
"Ñïîñîá ëå÷åíèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè" (ÀÑ ÑÑÑÐ ¹1717155 îò
08.11.91ã.); Êàëèø Þ.È., Ñàäûêîâ Ð.À., Òàæèåâ À.
"Ñïîñîá ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ êðîâè" (Ïàòåíò ÐÓç
¹2289 îò 30.03.95ã.); Êàëèø Þ.È., Ìàäàðòîâ Ê.Ì.,
Òîðêèí À.Ý. "Ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñïàå÷-
íîé áîëåçíè" (Ïàòåíò ÐÓç ¹2260 îò 30.03.95ã.); Êà-
ëèø Þ.È., Áàéáåêîâ È.Ì., Õàëìóðàòîâ À.Ì. "Ñïîñîá
ëå÷åíèÿ êåëîèäíûõ ðóáöîâ" (Ïàòåíò ÐÓç ¹2268 îò
30.03.95ã.); Áàæåíîâ Ë.Ã., Ñàäûêîâ Ð.À., Ñòðóññêèé
Ë.Ï. "Ñïîñîá ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè" (Ïàòåíò ÐÓç ¹2731 îò 19.06.95ã.);
Áàæåíîâ Ë.Ã., Ñàäûêîâ Ð.À. "Ñïîñîá èììîáèëèçàöèè
ìèêðîîðãàíèçìîâ ýóáèîòèêîâ" (Ïàòåíò ÐÓç ¹2785
îò 30.09.95ã.); Ñàäûêîâ Ð.À., Êàëèø Þ.È., Ìàäàðòîâ
Ê.Ì., Õàí Ã.Â. "Ñïîñîá ëàçåðíîé ôèêñàöèè êèøå÷íè-
êà â ëå÷åíèè ñïàå÷íîé áîëåçíè" (Ïàòåíò ÐÓç ¹3714
îò 30.09.96ã.); Êàëèø Þ.È., Õàí Ã.Â. "Ñïîñîá ëå÷å-
íèÿ òÿæåëîé ñòåïåíè äåìïèíã-ñèíäðîìà" (Ïàòåíò ÐÓç
¹4283 îò 30.06.97ã.); Êàëèø Þ.È., Øàðèïîâ Ó.Ê.
"Ñïîñîá êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ êåëîèäíûõ ðóáöîâ"
(Ïàòåíò ÐÓç ¹05278 îò 2002ã.).

Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàçíîíàïðàâëåííîñòè íà-
ó÷íûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè èñïîëüçîâàíèÿ âà-
ðèàíòîâ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ â õèðóðãèè. Áîëåå
òîãî, áûëà ïðåäñòàâëåíà êîíöåïöèÿ êîìáèíèðîâàí-
íîãî (ïîñëåäîâàòåëüíîãî) ïðèìåíåíèÿ âûñîêî- è
íèçêîèíòåíñèâíûõ ëàçåðîâ ïðè íàèáîëåå ñîöèàëü-
íî çíà÷èìûõ çàáîëåâàíèÿõ â õèðóðãèè.

Òðåòüèì ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì â íàó÷-
íîé è ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå îòäåëåíèÿ îáùåé è ëà-
çåðíîé õèðóðãèè áûëî ìíîãîëåòíåå èññëåäîâàíèå
îñîáåííîñòåé òèïîëîãèè, äèàãíîñòèêè è õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ "òðóäíûõ" ÿçâ æåëóäêà è äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè. Çà 35 ëåò â öåíòðå îïåðèðî-
âàíû 8688 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè îñëîæíåííûìè
ôîðìàìè ÿçâåííîé áîëåçíè ÿçâåííîé áîëåçíè äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è 1580 - ïî ïîâîäó ðàç-
ëè÷íûõ âàðèàíòîâ ÿçâ æåëóäêà. Ýòî äàëî îñíîâà-
íèå äëÿ äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé òèïî-
ëîãèè, äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, òàê
íàçûâàåìûõ, "òðóäíûõ" ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ.

Î ìíîãîãðàííîñòè ýòèõ èññëåäîâàíèé ñâèäå-
òåëüñòâóþò äîêòîðñêèå (2) è êàíäèäàòñêèå (12)
äèññåðòàöèè.

Äîêòîðñêèå äèññåðòàöèè:



£ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ ÕÈÐÓÐÃÈßÑÈ, ¹4, 2010

20                                                                       Àêàäåìèê Â.Âîõèäîâ íîìèäàãè ÐÈÕÌ 35 ¸øäà

1. Þëäàøåâ Ð.Ø. "Òðóäíûå ÿçâû æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè" (2008).

2. Òóðñóìåòîâ À.Ò. "Ïóòè îïòèìèçàöèè õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñî÷åòàííûõ è âòîðè÷íûõ ÿçâ
æåëóäêà" (2009).

Êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè:
1. Ðèçàåâ Ð.Ì. "Äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñêîå

ëå÷åíèå àòèïè÷íûõ ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè" (1989).

2. Áîãäàíîâ-Áåðåçîâñêèé À.Ã. "Äèàãíîñòèêà è õè-
ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå àòèïè÷íûõ ÿçâ æåëóäêà" (1991).

3. Ñàèäõàíîâ Á.À. "Äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñ-
êîå ëå÷åíèå âòîðè÷íûõ ÿçâ æåëóäëêà" (1992).

4. Õóäàéáåðãåíîâ Ø.À. "Âûáîð ñïîñîáà õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè ñî÷åòàííîé ñ äóîäåíîñòàçîì" (1994).

5. Þëäàøåâ Ð.Ø. "Âûáîð ñïîñîáà õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåííûõ þâåíèëüíûõ äóîäåíàëü-
íûõ ÿçâ" (1995).

6. Ëÿí Ý.Ã. "Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷å-
íèÿ, äèàãíîñòèêè, õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãàñòðî-
äóîäåíàëüíûõ ÿçâ ó ëèö ñ îæèðåíèåì" (1996).

7. Õîäæèåâ Ä.ß. "Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ è âûáîð ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ãèãàíòñêèõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ" (2000).

8. Íîðêóçèåâ Ô.Í. "Îñîáåííîñòè è âûáîð ñïîñî-
áà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äóîäåíàëüíû-
ìè ÿçâàìè, ðåçèñòåíòíûìè ê ëàçåðîòåðàïèè" (2003).

9. Õàòàìîâ Ê.Õ. Âûáîð ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ êðîâîòî÷àùèõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ ó æåí-
ùèí (2004).

10.Áóðèáàåâ Ä.Ã. "Àòèïè÷íûå äóîäåíàëüíûå
ÿçâû ó æåíùèí (îñîáåííîñòè, âûáîð ñïîñîáà õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ) (2005).

11.Òàäæèáàåâ Î.Á. "Äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ãèãàíòñêèõ è ìíîæåñòâåííûõ ÿçâ
æåëóäêà" (2005).

12.Îðàçàëèâ Ã.Á. "Âûáîð ñïîñîáà õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ ó ëèö ïî-
æèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà" (2006).

Ïîëó÷åí ïàòåíò íà "Ñïîñîá íàëîæåíèÿ ïåðåìå-
ùåííîãî òåðìèíîëàòåðàëüíîãî àíàñòîìîçà â õèðóð-
ãèè äóîäåíàëüíûõ ÿçâ" (Ïàòåíò ÐÓç ¹ 05354 îò
10.03.2002ã.).

×åòâåðòûì íàïðàâëåíèåì íàó÷íîé è äåÿòåëü-
íîñòè îòäåëåíèÿ ÿâèëîñü øèðîêîå âíåäðåíèå ïðî-
òåçèðóþùèõ ìåòîäîâ ãåðíèîïëàñòèêè è ðàçðàáîòêà
ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ïîäõîäîâ.

Ñ 1995 ãîäà â îòäåëåíèè íà÷àòî óãëóáëåííîå èçó-
÷åíèå ïðîáëåìû, ñâÿçàííîé ñ õèðóðãè÷åñêèì ëå÷åíè-
åì ãðûæ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, îñîáåííî óùåì-
ëåííûõ, ïðè÷èí èõ ðåöèäèâîâ.

Îäíèì èç íàïðàâëåíèé ñòàë ïîèñê ïóòåé ïðå-
äóïðåæäåíèÿ ðàíåâûõ îñëîæíåíèé êàê îäíîãî èç
ôàêòîðîâ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, ïðè-
âîäÿùèõ ê âîçâðàòó çàáîëåâàíèÿ.

Ðàçðàáîòàííàÿ ðàíåå ñîòðóäíèêàìè öåíòðà
(Þ.È.Êàëèø ñ ñîàâò., 1994) ïðîãðàììà êîìáèíè-
ðîâàííîãî ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ áûëà âïåðâûå
ïðèìåíåíà áîëüíûì ñ íàðóæíûìè ãðûæàìè æè-
âîòà, îïåðèðîâàííûì êàê â ïëàíîâîì, òàê è â ýêñò-
ðåííîì ïîðÿäêå. Âïåðâûå íàìè ââåäåíî ïîíÿòèå

"òðóäíûå" ôîðìû ãðûæ ïðèìåíèòåëüíî ê ïîñëå-
îïåðàöèîííûì, îáøèðíûì, ãèãàíòñêèì ïî ðàçìå-
ðàì è ðåöèäèâèðóþùèì òå÷åíèåì.

Ëàçåðíîå èçëó÷åíèå, ÿâëÿÿñü ìîùíûì ñòèìó-
ëèðóþùèì ôàêòîðîì íà âñåõ óðîâíÿõ îðãàíèçìà
(êëåòî÷íûé, îðãàííûé, ñèñòåìíûé), ïðåäóñìàòðèâà-
åò ñòðîãîå äîçèðîâàíèå âîçäåéñòâèå. Êîìáèíèðî-
âàííîå èñïîëüçîâàíèå ëàçåðîâ çàêëþ÷àëîñü â ñî-
÷åòàíèå èíôðàêðàñíûõ ëàçåðîâ â äîîïåðàöèîííîé
ïîäãîòîâêå (îáëó÷åíèå îïåðàöèîííîãî ïîëÿ è çîíû
ïðåäñòîÿùåé îïåðàöèè). Èíòðàîïåðàöèîííî ïàöè-
åíòàì ñ ëèãàòóðíûìè ñâèùàìè è ãèãàíòñêèìè, îá-
øèðíûìè ãðûæàìè èñïîëüçîâàëè óãëåêèñëîò-
íûé (ðàñôîêóñèðîâàííûé ëó÷) è àçîòíûé ëàçåðû.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñî âòîðûõ ñóòîê ïðî-
äîëæàëîñü âîçäåéñòâèå èíôðàêðàñíûìè ëàçåðàìè íà
îïåðàöèîííóþ ðàíó è ïåðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó.

Îäíèì èç âàæíûõ èòîãîâ ñîòðóäíè÷åñòâà ñ
ÍÏÎ "Ñóïðîìåä" áûëà ðàçðàáîòêà íîâîãî ïîëó-
ïðîâîäíèêîâîãî ëàçåðíîãî àïïàðàòà "Èìïóëüñ-100",
ïîçâîëÿþùåãî ãåíåðèðîâàòü èçëó÷åíèå ñ èìïóëü-
ñíîé ìîùíîñòüþ äî 100Âò è äëèòåëüíîñòüþ èì-
ïóëüñà äî 100 íñ. Îíà áûëà ïðåäñòàâëåíà íà âûñ-
òàâêå "ÝÊÑÏÎ-2000" â Ãàííîâåðå (Ãåðìàíèÿ).

Ïðîãðàììà êîìáèíèðîâàííîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ (âûñî-
êî-è íèçêîýíåðãåòè÷åñêèõ) áûëà ðåàëèçîâàíà ó 667
áîëüíûõ, à åå ðåçóëüòàòû îòðàæåíû â êàíäèäàòñêîé
äèññåðòàöèè Çàõèäîâîé Ñ.Õ. "Êîìáèíèðîâàííîå èñ-
ïîëüçîâàíèå ëàçåðîâ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè îá-
øèðíûõ, ãèãàíòñêèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ è ðåöèäèâ-
íûõ ãðûæ" â 2003 ãîäó. Âíåäðåíèå ïîêàçàëî âûñî-
êóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðîãðàìì ÏËÎ (ïîëèëàçåðíîãî
îáëó÷åíèÿ) è ïðàêòè÷åñêè äî ìèíèìóìà ñîêðàòèëî
÷èñëî ðàíåâûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ãåðíèîëîãèè, âíåäðåíèå
"íåíàòÿæíûõ" ìåòîäîâ îïåðàöèé ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ïðîòåçíûõ ìàòåðèàëîâ äàëî íîâûé èìïóëüñ
èññëåäîâàíèÿì, ïðîâîäèìûì â îòäåëåíèè.

Ñ 2003 ãîäà â ðåñïóáëèêå âíåäðåíû îïåðàöèè ñ
ïðèìåíåíèåì ïðîëåíîâûõ èìïëàíòàòîâ. Îñâîåíû
ìåòîäèêè ñ ðàçëè÷íûì ðàñïîëîæåíèåì ïðîòåçîâ:
íàäàïîíåâðîòè÷åñêîå (onlay), ïðåäïåðèòîíåàëüíîå
è ðåòðîìóñêóëÿðíîå (sublay, inlay), èíòðààáäîìèíàëü-
íîå (intraabdominalis) è îïåðàöèÿ Ëèõòåíøòåéíà
ïðè ïàõîâûõ ãðûæàõ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíî îáîñíîâàíà âîçìîæíîñòü ïðè-
ìåíåíèÿ ïðîòåçíûõ îïåðàöèé áîëüíûì â óñëîâèÿõ
èíôèöèðîâàíèÿ (ëèãàòóðíûå, êèøå÷íûå ñâèùè, âîñ-
ïàëèòåëüíûå ãðàíóëåìû, ìèêðîàáñöåññû, ìàöåðàöèè).

Íàìè ðàçðàáîòàí ñïîñîá àëëîãåðíèîïëàñòèêè ñ
èñïîëüçîâàíèåì óãëåêèñëîòíîãî è àçîòíîãî ëàçå-
ðîâ, ïîçâîëÿþùèõ ïðîâîäèòü èìïëàíòàöèþ ïðîòå-
çà íà "ñóõîì" ðàáî÷åì ïîëå, êîãäà äîñòèãàåòñÿ íà-
äåæíûé ãåìî- è ëèìôîñòàç. Âíåäðåíèå ïðåäëîæåí-
íîãî ìåòîäà ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðå-
çóëüòàòû ïðîòåçèðóþùèõ îïåðàöèé, çà ñ÷åò ïðå-
äóïðåæäåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Ïî-
Ïîëó÷åí ïàòåíò ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ¹ IAP
03202 "Ñïîñîá ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé ïîñëå àëëîãåðíèîïëàñòèêè" (2004ã.).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ ïðîâî-
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äÿò èññëåäîâàíèÿ ïî ïðîâåäåíèþ ïðîòåçèðóþùèõ
îïåðàöèé áîëüíûì ñ óùåìëåííûìè ãðûæàìè. Äîêà-
çàíî, ÷òî ãðàìîòíîå è ïîñëåäîâàòåëüíîå âûïîëíåíèå
ïðîòåçèðóþùåé ãåðíèîïëàñòèêè ïðè óùåìëåííûõ
ãðûæàõ íåñðàâíåííî óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè ïà-
öèåíòîâ, ñíèæàåò ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ è
âåðîÿòíîñòü ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ.

Ñ 2007 ãîäà â îòäåëåíèè âåäåòñÿ ïîèñê ïóòåé
óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ãðûæ ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû è ãàñò-
ðîýçîôàãåàëüíîé ðåôëþêñíîé áîëåçíè.

Â àðñåíàëå ñîâðåìåííîé àíòèðåôëþêñíîé õè-
ðóðãèè ñóùåñòâóåò áîëåå 40 ðàçëè÷íûõ îïåðàöèé
è èõ ìîäèôèêàöèé, âûïîëíÿåìûõ òðàäèöèîííûì
èëè ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì.

Ïðè âûïîëíåíèè àíòèðåôëþêñíûõ îïåðàöèé â
8-26,9% ñëó÷àåâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
íàáëþäàþòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû â
âèäå ñòîéêîé äèñôàãèè è ðåöèäèâà ãðûæè. Èõ îñ-
íîâíûìè ïðè÷èíàìè ÿâëÿþòñÿ ÷ðåçìåðíîå ñóæå-
íèå ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû, ïðîðåçû-
âàíèå øâîâ íà íîæêàõ äèàôðàãìû ñ ìèãðàöèåé
ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàíæåòêè â çàäíåå ñðåäîñòå-
íèå èëè åå ðàçðóøåíèå.

Ñ 2007 ãîäà ïðè âûïîëíåíèè àíòèðåôëþêñíûõ
îïåðàöèé â îòäåëåíèè ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîäèêà íåíà-
òÿæíîé (áåç ñøèâàíèÿ íîæåê äèàôðàãìû) ïëàñòè-
êè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû ðàçëè÷íû-
ìè àëëîìàòåðèàëàìè (ñèíòåòè÷åñêèå ñåòêè). Äèàñòàç
íîæåê äèàôðàãìû óñòðàíÿåòñÿ ïîçàäèïèùåâîäíîé
õèàòîïëàñòèêîé ïðîòåçíîé ñåòêîé.

Ôèêñàöèÿ ñåòêè ïî ïåðèìåòðó ê äèàôðàãìå è
åå íîæêàì ïîçâîëÿåò ïðåäóïðåäèòü îñëîæíåíèÿ, ñâÿ-

çàííûå ñ ñóæåíèåì ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ, ñî-
ñêàëüçûâàíèåì ìàíæåòû â çàäíåå ñðåäîñòåíèå è
óëó÷øèòü àíòèðåôëþêñíûå ñâîéñòâà êàðäèè. Ïëà-
ñòèêà ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû ñèíòå-
òè÷åñêèìè ïðîòåçàìè ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è áå-
çîïàñíûì ìåòîäîì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòäåëåíèè âíåäðåíû ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèå àíòèðåôëþêñíûå îïåðàöèè ïðè ãà-
ñòðîýçîôàãåàëüíîé ðåôëþêñíîé áîëåçíè è ãðûæàõ
ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ôóíäîïëèêàöèÿ ÿâëååòñÿ
ýôôåêòèâíûì è íåäîðîãèì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ãðûæ
ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû, ïîçâîëÿåò óñò-
ðàíèòü êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû ðåôëþêñíîé áîëåç-
íè è ëèêâèäèðîâàòü ïðè÷èíó äàííîé ïàòîëîãèè.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå àíòèðåôëþêñíûå îïåðàöèè
ýôôåêòèâíû â ëå÷åíèè ãðûæ ïèùåâîäíîãî îòâåð-
ñòèÿ äèàôðàãìû è ãàñòðîýçîôàãåàëüíîé ðåôëþêñ-
íîé áîëåçíè, îáåñïå÷èâàþò àäåêâàòíóþ ðàäèêàëüíîñòü
ïðè ìèíèìàëüíîé èíâàçèâíîñòè âìåøàòåëüñòâà. Äàí-
íûå îïåðàöèè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ìåòîä âûáîðà,
òàê êàê ñîïðÿæåíû ñ ìèíèìàëüíûì áîëåâûì ñèíä-
ðîìîì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ñîêðàùàþò ñðî-
êè ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ, ñïîñîáñòâóþò áûñòðî-
ìó âîññòàíîâëåíèþ ðàáîòîñïîñîáíîñòè, îáåñïå÷èâà-
þò çíà÷èìûé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò ñ ìèíèìàëü-
íûì ÷èñëîì ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Â îòäåëåíèè îáùåé è ëàçåðíîé õèðóðãèè çàùè-
ùåííûå ïîä ðóêîâîäñòâîì Þ.È.Êàëèøà 5 äîê-
òîðñêèõ è 24 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Ïðîîïåðè-
ðîâàíî ñâûøå 10000 áîëüíûõ. Îïóáëèêîâàíû â ðàç-
ëè÷íûõ èçäàíèÿõ ñâûøå 600 ðàáîò, ïîëó÷åíû 14
ïàòåíòîâ íà èçîáðåòåíèå, èçäàíû 6 ìîíîãðàôèé.

ä.ì.í. Àáäóìàäæèäîâ Õ.À.

ÎÒÄÅËÅÍÈÅ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÏÐÈÎÁÐÅÒÅÍÍÛÕ ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ

Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ êàðäèîõèðóðãèè Óçáåêèñòàíà
íà÷èíàåòñÿ ñ 1960 ãîäà è ñâÿçàíà ñ èìåíåì àêàäå-
ìèêà Âàñèòà Âàõèäîâè÷à Âàõèäîâà. Â òå ãîäû, ïîëíûé
ýíåðãèè ìîëîäîé Â.Â.Âàõèäîâ, îáëàäàâøèé áîëüøèì
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèì îïûòîì â àáäîìèíàëüíîé õè-
ðóðãèè, áûë çíàêîì ñ äîñòèæåíèÿìè ìèðîâîé òîðà-
êàëüíîé è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè. Ðîñò ÷èñ-
ëà ëåãî÷íûõ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, óðî-
âåíü ðàçâèòèÿ ìèðîâîé õèðóðãèè, òðåáîâàë ñîçäàíèÿ
è ðàçâèòèÿ â ðåñïóáëèêå íîâîãî íàïðàâëåíèÿ â õè-
ðóðãèè - êàðäèî-òîðàêàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìî-
ùè. Èäååé ñîçäàíèÿ òàêîé ñëóæáû è çàíÿëñÿ ïðî-
ôåññîð Â.Â.Âàõèäîâ. Ñíà÷àëà ñîçäàåòñÿ îòäåëåíèå
ãðóäíîé õèðóðãèè ïðè Òàøêåíòñêîì ãîñóäàðñòâåí-
íîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå, ãäå ïðîô.Â.Â.Âàõèäîâ
ñ êîëëåêòèâîì ìîëîäûõ åäèíîìûøëåííèêîâ îñâàè-
âàåò è âíåäðÿåò â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïåðâûå
îïåðàöèè íà ëåãêèõ è áðîíõàõ. Îâëàäåíèå äîñòóïàìè
â òîðàêàëüíîé õèðóðãèè, ñîâåðøåíñòâîâàíèå íàðêîçà
è îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ ïîçâîëèëè çàëîæèòü ðîñò-
êè ñåðäå÷íîé õèðóðãèè.

Â 1960 ãîäó âïåðâûå âûïîëíÿþòñÿ ñíà÷àëà ïàëü-
öåâàÿ, à çàòåì è èíñòðóìåíòàëüíûå êîìèññóðîòî-
ìèè ïðè ìèòðàëüíûõ è àîðòàëüíûõ ñòåíîçàõ. Â ýòîì
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æå ãîäó ïðîèçâåäåíà ïåðâàÿ ïåðèêàðäýêòîìèÿ ïðè
ñäàâëèâàþùåì ïåðèêàðäèòå, â 1969 ã. - èìïëàíòà-
öèÿ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà ïðè ïîëíîé ôîðìå
àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé áëîêàäû. Îäíàêî â òå äàëå-
êèå ãîäû âûïîëíÿëèñü òîëüêî, òàê íàçûâàåìûå, "çàê-
ðûòûå" îïåðàöèè - îïåðàöèè íà ðàáîòàþùåì ñåð-
äöå. Õîòÿ â ìèðîâîé ïðàêòèêå øèðîêèìè òåìïàìè
óæå ðàçâèâàëàñü õèðóðãèÿ "îòêðûòûõ" îïåðàöèé -
îïåðàöèé íà "îñòàíîâëåííîì ñåðäöå", òðåáóþùèõ
íå òîëüêî âûñîêèõ íàâûêîâ õèðóðãà, íî è ðàáîòû
åäèíîé êîìàíäû - àíåñòåçèîëîãîâ, ïåðôóçèîëîãîâ,
ðåàíèìàòîëîãîâ è êàðäèîëîãîâ.

Ðàçâèòèå íîâîãî íàïðàâëåíèÿ òðåáîâàëî íå òîëü-
êî íàëè÷èÿ åäèíîìûøëåííèêîâ, íî è ïîäãîòîâêè
íîâûõ ñïåöèàëèñòîâ - êàðäèîõèðóðãîâ, êàðäèîàíåñ-
òåçèîëîãîâ, ïåðôóçèîëîãîâ è êàðäèîðåàíèìàòîëîãîâ,
êîòîðûå ìîãëè áû ïîñâÿòèòü âñåãî ñåáÿ íîâîìó è
ïîèñòèíå òÿæåëîìó äåëó.

Ïåðâûìè ó÷åíèêàìè Â.Â.Âàõèäîâà áûëè Ãóëÿìîâ
Äàðâèí Ñàäûêîâè÷, Ìàêàðåíêî Þëèÿ Ñòåïàíîâíà, Õàí
Íèêîëàé Èâàíîâè÷, Àâàêîâ Ñåðãåé Íèêîëàåâè÷.

Ðàçâèòèå è ñòàíîâëåíèå òîðàêàëüíîé õèðóðãèè
áûëî íåëåãêèì è òðåáîâàëî îò Â.Âàõèäîâà è åãî
åäèíîìûøëåííèêîâ íå òîëüêî ïðàêòè÷åñêîãî ïðè-
ìåíåíèÿ ñâîèõ çíàíèé, íî è ïðîâåäåíèÿ èññëåäî-
âàíèé, èçó÷åíèÿ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé
ïðè áîëåçíÿõ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè.

Ê 1964 ãîäó íàêîïëåííûé îïûò "çàêðûòûõ" îïå-
ðàöèé ïðè ðåâìàòè÷åñêèõ ïîðîêàõ ñåðäöà íàøåë îò-
ðàæåíèå â äèññåðòàöèîííîé ðàáîòå Ñ.Í.Àâàêîâà
"Îïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ïðè àîðòàëüíîé êîìèñ-
ñóðîòîìèè". Â 1965 ãîäó çàâåðøàåò íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêóþ ðàáîòó è çàùèùàåò äèññåðòàöèþ Ä.Ñ.Ãó-
ëÿìîâ íà òåìó "Ãàçû êðîâè ïðè ãíîéíûõ çàáîëåâà-
íèÿõ ëåãêèõ". Â 1974 ãîäó ïîäâîäÿòñÿ èòîãè è îöåíè-
âàþòñÿ óæå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû "çàêðûòûõ" îïå-
ðàöèé, êîòîðûå îòðàæåíû â äèññåðòàöèîííîé ðàáîòå
Þ.Ñ.Ìàêàðåíêî "Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû çàêðûòîé
ìèòðàëüíîé êîìèññóðîòîìèè â óñëîâèÿõ æàðêîãî
êëèìàòà". Â 1974ã. çàâåðøåíà ðàáîòà Í.È.Õàíà íà òåìó
"Äèíàìèêà êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè ìåðöàòåëüíîé àðèò-
ìèè â ñâåòå ýëåêòðè÷åñêîé äåôèáðèëëÿöèè ñåðäöà".

Îñâîèâ è âíåäðèâ îïåðàöèè ïî "çàêðûòîé"
ìåòîäèêå ïðîôåññîð Â.Âàõèäîâ ñ êîëëåêòèâîì åäè-
íîìûøëåííèêîâ ïðèñòóïàåò ê êëèíè÷åñêèì è ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûì ðàáîòàì ïî âíåäðåíèþ "îòêðûòûõ"
îïåðàöèé íà ñåðäöå â óñëîâèÿõ îáùåé è êðàíèîöå-
ðåáðàëüíîé ãèïîòåðìèè. Îäíàêî, îòñóòñòâèå êàäðîâî-
ãî ïîòåíöèàëà, íåäîñòàòî÷íàÿ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñ-
êàÿ áàçà è îñíàùåííîñòü ñäåðæèâàëè ðàçâèòèå ñåð-
äå÷íî-ñîññóäèñòîé õèðóðãèè â Óçáåêèñòàíå.

Â.Âàõèäîâ íàïðàâëÿåò  òàëàíòëèâîãî è íàó÷íî
ïîäãîòîâëåííîãî ìîëîäîãî ñïåöèàëèñòà Äàðâèíà Ñà-
äûêîâè÷à Ãóëÿìîâà â äîêòîðàíòóðó â Èíñòèòóò õè-
ðóðãèè èì. À.Â.Âèøíåâñêîãî â Ìîñêâó, ÷òîáû èçó-
÷èòü ïðîáëåìû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âðîæäåí-
íûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ
áëåñòÿùå ñïðàâëÿåòñÿ ñ âîçëîæåííîé íà íåãî ìèñ-
ñèåé. Â 1973ã. îí äîñðî÷íî çàâåðøàåò ðàáîòó è çàùè-
ùàåò äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó "Äåôåêòû
ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (ïàòîãåíåç, äèàãíî-
ñòèêà è ëå÷åíèå)", êîòîðàÿ íàõîäèò ñâîå îòðàæåíèå

â îäíîèìåííîé ìîíîãðàôèè, âûøåäøåé â 1984ã.
Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî îíà è ñåé÷àñ íå ïîòåðÿëà ñâî-
åé àêòóàëüíîñòè äëÿ íà÷èíàþùèõ êàðäèîõèðóðãîâ.

Âîçâðàùåíèå äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê Ãóëÿ-
ìîâà Ä.Ñ. ñîâïàäàåò ñ ââîäîì â ñòðîé Òàøêåíòñ-
êîãî ôèëèàëà Âñåñîþçíîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêîãî èíñòèòóòà êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé õèðóðãèè, ïðîåêòèðîâàíèå, ñòðîèòåëüñòâî è îñ-
íàùåíèå êîòîðîãî ïðîâîäèëîñü íåïîñðåäñòâåííî è
ïðè àêòèâíîì ó÷àñòèè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà.

Â îêòÿáðå 1975ã. â öåíòðå ñîçäàåòñÿ îòäåë õèðóð-
ãèè ñåðäöà, ðóêîâîäñòâî êîòîðîãî ïîðó÷åíî äîêòîðó
ìåäèöèíñêèõ íàóê Ä.Ñ.Ãóëÿìîâó. Îòäåë ñîñòîèò èç
äâóõ îòäåëåíèé - õèðóðãèè âðîæäåííûõ è õèðóð-
ãèè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Òàê áûë çàëî-
æåí ôóíäàìåíò õèðóðãèè ñåðäöà â Óçáåêèñòàíå.

Íà÷èíàåòñÿ íîâàÿ ýðà êàðäèîõèðóðãèè ñòðàíû
- ýðà "îòêðûòûõ" îïåðàöèé. Äàðâèí Ñàäûêîâè÷ Ãó-
ëÿìîâ âíåäðÿåò îïåðàöèè ñ ïðèìåíåíèåì èñêóñ-
ñòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è êàðäèîïëåãèè íà îáåç-
äâèæåííîì, îáåñêðîâëåííîì ñåðäöå. Ýòî ïîçâîëÿåò
âûïîëíèòü ïåðâûå ñëîæíåéøèå îïåðàöèè ïî çàê-
ðûòèþ ñåïòàëüíûõ äåôåêòîâ, ìåæàðòåðèàëüíûå àíà-
ñòîìîçû ïðè òåòðàäå Ôàëëî, îòêðûòàÿ ìèòðàëüíàÿ
êîìèññóðîòîìèÿ è òðîìáýêòîìèè èç ëåâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ, çàìåùåíèþ ìèòðàëüíîãî è àîðòàëüíîãî êëà-
ïàíà èñêóññòâåííûìè ìåõàíè÷åñêèìè ïðîòåçàìè.
Ê ýòîìó âðåìåíè "çàêðûòûå" îïåðàöèè ïðîâîäÿò
óæå â ïîòî÷íîì ðåæèìå.

Îäíîâðåìåííî ôîðìèðóåòñÿ êàäðîâûé ïîòåíöèàë
è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ áàçà âíîâü ñîçäàííîãî
îòäåëà. Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ä.Ñ.Ãóëÿìîâà âûïîëíÿ-
þò íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ è óñïåøíî çàùèùàþò
äèññåðòàöèè ïî ïðîáëåìàì êàðäèîõèðóðãèè åãî ó÷å-
íèêè: Þëäàøåâ Ä.ß. "Âûáîð ìåòîäà ïðè ïîâòîðíûõ
îïåðàöèÿõ íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå" (1975), Çóôàðîâ
Ì.Ì. "Çàêðûòèå ïîäêëþ÷è÷íî-ëåãî÷íûõ àíàñòîìî-
çîâ ïîðîëîíîâîé ïðîáêîé" (1984), Àíäðåñ Þ.Ï.
"Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ôóíêöèîíàëüíî-ìåòàáîëè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé ìèîêàðäà äî è ïîñëå ìèòðàëü-
íîé êîìèññóðîòîìèè" (1986), Àìàíîâ À.À. "Ìåòàáî-
ëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ëèïèäíîãî îáìåíà ïîñëå çàê-
ðûòîé ìèòðàëüíîé êîìèññóðîòîìèè" (1987), Àáäó-
ìàäæèäîâ Õ.À. "Îöåíêà áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè âðîæäåííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà ñ ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèåé" (1989),
Êàðàêîçîâ Ï.Å. "Èñïîëüçîâàíèå áèîìàòåðèàëîâ â
õèðóðãèè âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ñ îáñòðóê-
öèåé âûõîäíîãî îòäåëà ïðàâîãî æåëóäî÷êà" (1990).

Íåñìîòðÿ íà íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ è âíåäðå-
íèå íîâûõ îïåðàöèé òåìïû ðàçâèòèÿ êàðäèîõè-
ðóðãèè îòñòàâàëè îò óðîâíÿ ìèðîâûõ êàðäèîõè-
ðóðãè÷åñêèõ êëèíèê. "Îòêðûòûå" îïåðàöèè ïðîâî-
äèëèñü â îãðàíè÷åííîì êîëè÷åñòâå (äî 100-120
îïåðàöèé â ãîä), à âûïîëíåíèå è âíåäðåíèå íîâûõ
ñëîæíûõ "îòêðûòûõ" îïåðàöèé, ïðîâåäåíèå íîâûõ
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé òðåáîâàëî ñîãëàñîâàíèÿ ñ
ãîëîâíûì èíñòèòóòîì.

Îáðåòåíèå íåçàâèñèìîñòè Óçáåêèñòàíà è âíè-
ìàíèå ðóêîâîäèòåëÿ íàøåãî ãîñóäàðñòâà È.À.Êà-
ðèìîâà ðàçâèòèþ ìåäèöèíû, â òîì ÷èñëå êàðäèîõè-
ðóðãèè, ïîçâîëèëî ñîâåðøèòü íå òîëüêî êîëè÷åñòâåí-
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íûé, íî è êà÷åñòâåííûé ñêà÷îê. Â 1998ã. Óêàçîì Ïðå-
çèäåíòà íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè ïîëó÷àåò èìÿ åãî
îñíîâàòåëÿ àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà, äèðåêòîðîì è ïðî-
äîëæàòåëåì äåëà ó÷èòåëÿ ñòàë ó÷åíèê ïðîôåññîð
Íàçûðîâ Ôåðóç Ãàôóðîâè÷, îáëàäàþùèé íå òîëüêî
êà÷åñòâàìè ïðîôåññèîíàëüíîãî õèðóðãà, íî è òà-
ëàíòîì îðãàíèçàòîðà, ðóêîâîäèòåëÿ ìåäèöèíñêîãî
öåíòðà. Â öåíòðå íà÷èíàþò âíåäðÿòü ñîâðåìåííûå
ñëîæíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ïðàêòè÷åñêè
ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì àáäîìèíàëüíîé (ñïëåíîðå-
íàëüíîå øóíòèðîâàíèå, ïàíêðåàòî-äóîäåíàëüíàÿ ðå-
çåêöèÿ, ãåìèãåïàòýêòîìèÿ, ãàñòðýêòîìèÿ) è òîðàêàëü-
íîé õèðóðãèè (ïëàñòèêè ïèùåâîäà, ïëàñòèêà áðîí-
õîâ è òðàõåè, ëîáýêòîìèè, ïóëüìîíýêòîìèè è äð.),
âîññòàíàâëèâàåòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà è ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûé îòäåë, ãäå ïðîâîäÿòñÿ ïåðâûå ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûå îïåðàöèè ïî ïåðåñàäêå ïå÷åíè íà
æèâîòíûõ. Áóäó÷è àáäîìèíàëüíûì õèðóðãîì, îí ñ
"ãîëîâîé" ïîãðóæàåòñÿ â ðåøåíèå ïðîáëåì ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè.

Â îòäåëå õèðóðãèè ñåðäöàâ íåäðÿþòñÿ è ïðîâî-
äÿòñÿ íîâûå ñëîæíûå îïåðàöèè íà ñåðäöå, ïîÿâëÿ-
þòñÿ íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ ïðîâåäåíèÿ íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñóùåñòâóþùèõ
òåõíîëîãèé. Âûïîëíÿþòñÿ ïåðâûå îïåðàöèè ïî ïî-
âîäó ìíîãîêëàïàííûõ ïîðîêîâ, îïóõîëåé ñåðäöà - óäà-
ëåíèå ìèêñîìû, ïåðâûå îïåðàöèè ïî ïîâîäó ïàðàçè-
òàðíûõ çàáîëåâàíèé - ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ñåðäöà
è ïîëîñòè ïåðèêàðäà. Íà ïîòîêå ïðîâîäÿòñÿ îïåðà-
öèè ïî çàêðûòèþ ñåïòàëüíûõ äåôåêòîâ è îäíîêëà-
ïàííûå ïðîòåçèðîâàíèÿ. Ðàçâèâàåòñÿ ìåæäóíàðîäíîå
ñîòðóäíè÷åñòâî ñ êàðäèîõèðóðãàìè çàðóáåæíûõ ñòðàí.
Ïîêàçàòåëüíûå îïåðàöèè âûïîëíÿþò ïðîôåññîð
Ä.Ýëëèîò (ÑØÀ) è Õ.Ðàììà (Ôðàíöèÿ).

Öåíòð ñòàíîâèòñÿ "ôëàãìàíîì" îòå÷åñòâåííîé
õèðóðãèè, ãäå îêàçûâàåòñÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷åñêàÿ
è âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííàÿ ïîìîùü íå òîëüêî
íàñåëåíèþ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, íî è ãðàæäà-
íàì äðóãèõ ñòðàí.

Íîâûå èññëåäîâàíèÿ íàõîäÿò ñâîå îòðàæåíèå â
äèññåðòàöèîííûõ ðàáîòàõ ó÷åíèêîâ è ñîðàòíèêîâ
ïðîôåññîðà Ä.Ñ.Ãóëÿìîâà. Õèêìàòîâ À.À. - "Ñðàâíè-
òåëüíàÿ îöåêíêà ïîäêëþ÷è÷íî-ëåãî÷íûõ àíàñòîìî-
çîâ â õèðóðãèè òåòðàäû Ôàëëî" (1995 ã.), Ïàðïèåâ
Ð.Ñ. - "Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ðåâìàòè÷åñêèõ ïîðî-
êîâ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ" (1998
ã.), Óçàêîâ Í.Ó. - "Ñîñòîÿíèå ëåãî÷íîãî êðîâîòîêà äî
è ïîñëå ïîäêëþ÷è÷íî-ëåãî÷íîãî øóíòèðîâàíèÿ ó
áîëüíûõ ñ òåòðàäîé Ôàëëî" (1999 ã.), Ìàìàòîâ Ì.À. -
"Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå àíîìàëüíîãî äðåíàæà ëå-
ãî÷íûõ âåí è åãî ðåçóëüòàòû" (1999 ã.), Ìàäèåâ Ð.Ç.-
"Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñ-
êîé êîððåêöèè ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà âî âðåìÿ áåðå-
ìåííîñòè" (2000 ã.), à òàêæå äîêòîðñêèå äèññåðòàöèè:
Ìàõìóäîâ Ì.Ì. íà òåìó "Ñîâðåìåííûå àñïåêòû äè-
àãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ àíîìàëèè Ýá-
øòåéíà" (1986 ã.), Çóôàðîâ Ì.Ì. - "Áëèæàéøèå è
îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ îá-
ñòðóêòèâíûõ ïîðàæåíèé âûâîäíîãî îòäåëà ïðàâîãî
æåëóäî÷êà" (1999 ã.), Àáäóìàäæèäîâ Õ.À. - "Ðåçèäó-
àëüíàÿ ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè ðåâìàòè÷åñêèõ ìèòðàëüíûõ ïîðîêîâ ñåð-

äöà" (2001 ã.). Íà÷èíàåòñÿ ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèé
ïî ïðîáëåìàì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ñåð-
äöà. Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ä.Ñ.Ãóëÿìîâà îïóáëèêîâàíû
áîëåå 500 íàó÷íûõ ðàáîò, ñðåäè êîòîðûõ 4 ìîíîãðà-
ôèè, ïîëó÷åíû 12 ïàòåíòîâ íà èçîáðåòåíèå.

Â èþíå 2001 ãîäà âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ î÷åðåä-
íîé îïåðàöèè áîëüíîìó ñ ìèòðàëüíûì ñòåíîçîì
Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ ïåðåíîñèò òÿæåëûé èíôàðêò ìèîêàð-
äà. Íî îí, êàê âñå ìóæåñòâåííûå ëþäè, äî îêîí÷àíèÿ
îïåðàöèè íàõîäèòñÿ â îïåðàöèîííîé. È òîëüêî ïîñëå
åå áëàãîïîëó÷íîãî îêîí÷àíèÿ, ãîñïèòàëèçèðóåòñÿ â
ðåàíèìàöèîííîå îòäåëåíèå ñâîåãî ðîäíîãî öåíòðà.
Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà âñå óñèëèÿ âðà÷åé 23 èþíÿ
2001 ãîäà îò îñòðîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè óìè-
ðàåò ïåðâûé è áåññìåííûé ðóêîâîäèòåëü îòäåëà
õèðóðãèè ñåðäöà, çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè, ïðî-
ôåññîð Äàðâèí Ñàäûêîâè÷ Ãóëÿìîâ.

Ñ ñåíòÿáðÿ 2001 ãîäà ðóêîâîäèòåëåì îòäåëà õè-
ðóðãèè ñåðäöà ÐÑÖÕ èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà íàçíà÷à-
åòñÿ êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê Ê.Á.Áàáàæàíîâ.
Èìåÿ 20-ëåòíèé îïûò ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû â íàó÷-
íîì öåíòðå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì.àêàä.
Í.È.Àìîñîâà, îí íå òîëüêî ïðîäîëæèë íà÷àòîå äåëî
àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà è ïðîôåññîðà Ä.Ñ.Ãóëÿìîâà,
íî è ïðèâíåñ íîâûé âçãëÿä íà ïîíèìàíèå ïàòîôè-
çèîëîãèè èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ïîñòîïå-
ðàöèîííîãî âåäåíèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ.
Ñ ýòîãî âðåìåíè ðàñøèðÿåòñÿ ñïåêòð îïåðàöèé, îñî-
áåííî ïî âðîæäåííûì ïîðîêàì ñåðäöà (ðàäèêàëüíàÿ
êîððåêöèÿ òåòðàäû Ôàëëî, îïåðàöèè Ãëåíà, Ôîíòåíà,
êîððåêöèÿ ÄÎÌÑ). Êîëè÷åñòâî "îòêðûòûõ" êîððåê-
öèé ïî ïîâîäó âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðî-
êîâ ñåðäöà äîñòèãëî 150-200 îïåðàöèé â ãîä. Çàâåð-
øàþòñÿ è ïðîõîäÿò çàùèòó íà÷àòûå ïðè Ä.Ñ.Ãóëÿ-
ìîâå íàó÷íûå ðàáîòû: Òóðàåâ Ô.Ô. "Âûáîð ìåòîäà
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìèòðàëüíî-àîð-
òàëüíûìè ïîðîêàìè ñåðäöà" (2003ã.), Òóðãóíîâ À.È.
"Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îïóõîëåé ñåðäöà" (2004 ã.). Â
2002 ãîäó âûõîäèò ìîíîãðàôèÿ Ä.Ñ.Ãóëÿìîâà ñ ñî-
àâòîðàìè "Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ðåâìàòè÷åñêèõ ïî-
ðîêîâ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ".

Â ñâåòå ïðèíÿòûõ ïðåçèäåíòîì ñòðàíû
È.À.Êàðèìîâûì íîâûõ ðåøåíèé, íàïðàâëåííûõ íà
ðåôîðìèðîâàíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óç-
áåêèñòàí â 2003ã. öåíòð îáðåòàåò ñòàòóñ ðåñïóáëè-
êàíñêîãî ñïåöèàëèçèðîâàííîãî öåíòðà õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà, ãäå âûïîëíÿþòñÿ ñëîæ-
íûå ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè
íà îðãàíàõ ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòè, ñîñóäèñòûå
è ìèêðî-ñîñóäèñòûå ïëàñòè÷åñêèå è âîññòàíîâèòåëü-
íûå îïåðàöèè. Íàëàæèâàåòñÿ ñîòðóäíè÷åñòâî è îá-
ìåí îïûòîì ñ çàðóáåæíûìè êàðäèîõèðóðãè÷åñêèìè
êëèíèêàìè: óíèâåðñèòåòñêèé ãîñïèòàëü ã.Ëèëü (Ôðàí-
öèÿ), êàðäèîõèðóðãè÷åñêàÿ êëèíèêà ãîñïèòàëÿ ã.Áåð-
ãàìî (Èòàëèÿ), ÍÈÈÏÊ èì.àêàä.Å.Í.Ìåøàëêèíà
(Ðîññèÿ), ÍÖÑÑÕ èì.àêàä.À.Í.Áàêóëåâà (Ðîññèÿ), Ãàí-
íîâåðñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò (Ãåðìàíèÿ).
Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïîñòóïàþùèõ â öåíòð áîëü-
íûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé, ðîñò êîëè÷å-
ñòâà è ñïåêòðà ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ïî ïîâî-
äó êëàïàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà â 2005 ãîäó ïîçâîëèëî
ñîçäàòü ñàìîñòîÿòåëüíîå ïîäðàçäåëåíèå: îòäåëåíèå õè-
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ðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Ñ ôåâðàëÿ 2005
ãîäà ðóêîâîäèòåëåì âíîâü ñôîðìèðîâàííîãî îòäåëå-
íèÿ íàçíà÷àåòñÿ ä.ì.í. Õ.À.Àáäóìàäæèäîâ.

Îòäåëåíèå õèðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ
ñåðäöà ïðèçâàíî ðàáîòàòü íàä óñîâåðøåíñòâîâàíè-
åì ñïåöèàëèçèðîâàííîé êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïî-
ìîùè òÿæåëûì áîëüíûì ñ ðåâìàòè÷åñêèìè è äðó-
ãèìè ïðèîáðåòåííûìè çàáîëåâàíèÿìè ñåðäöà.

Ñðåäè ïðèîáðåòåííûõ çàáîëåâàíèé ñåðäöà, îñ-
íîâíîå ìåñòî çàíèìàþò ðåâìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ
êëàïàíîâ ñåðäöà, íà äîëþ êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ îêî-
ëî 70% áîëüíûõ. Îáùåå êîëè÷åñòâî îïåðàöèé â îò-
äåëåíèè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà äîñòèãàåò,
â ñðåäíåì, 350-400 îïåðàöèé â ãîä, ñðåäè êîòîðûõ
áîëåå 80% "îòêðûòûõ". Âûïîëíÿþòñÿ ìíîãîêëàïàí-
íûå ïðîòåçèðîâàíèÿ, ñî÷åòàííûå îïåðàöèè ïðè ÈÁÑ
è êëàïàííîé ïàòîëîãèè, îïåðàöèè ïðè îïóõîëåâûõ
è ïàðàçèòàðíûõ çàáîëåâàíèÿõ ñåðäöà è ïåðèêàðäà,
ïðè êëàïàííîì èíôåêöèîííîì ýíäîêàðäèòå, ðåîïå-
ðàöèè ïî ïîâîäó äèñôóíêöèé êëàïàííûõ ïðîòåçîâ.
Îñâàèâàþòñÿ è âíåäðÿþòñÿ âîññòàíîâèòåëüíî-ðå-
êîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè íà âîñõîäÿùåé è äóãå
àîðòû, ìíîãîêîìïîíåíòíûå ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè
íà êëàïàíàõ ñåðäöà â òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ êàð-
äèîõèðóðãàìè ãîñïèòàëÿ ã.Áåðãàìî (Èòàëèÿ) è Ðè-
ñòãîñïèòàëÿ ã.Êîïåíãàãåíà (Äàíèÿ).

Â îòäåëåíèè ïðîâîäÿòñÿ íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ
ïî ìíîãèì ïðîáëåìàì ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåð-
äöà: êëàïàííûå ïîðàæåíèÿ ïðè èíôåêöèîííîì ýí-
äîêàðäèòå, ïàðàçèòàðíûå çàáîëåâàíèÿ ñåðäöà è îðãà-
íîâ ìèøåíåé, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðè êàðäèîäè-
ëÿòàöèè è ìèòðàëüíî-àîðòàëüíûõ ïîðîêàõ, õèðóðãè-
÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïðè àíàòîìè÷åñêè "óçêîì" ôèá-
ðîçíîì êîëüöå àîðòû, ïðîáëåìû ïîâòîðíûõ "îòêðû-
òûõ" êîððåêöèé ïðè êëàïàííîé ïàòîëîãèè.

Çàâåðøåíèåì ìíîãèõ íàïðàâëåíèé íàó÷íûõ
ðàçðàáîòîê ÿâèëèñü äîêòîðñêèå è êàíäèäàòñêèå äèñ-
ñåðòàöèè ñîòðóäíèêîâ: Àëèåâ Ø.Ì. äîêòîðñêàÿ äèñ-
ñåðòàöèÿ íà òåìó: "Ïîâòîðíûå âìåøàòåëüñòâà â õè-
ðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ïîñëå îïåðà-
öèé â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ"
(2007ã.), Ìóêàääèðîâ Ì.Ì. "Õèðóðãèÿ æåëóäî÷êîâûõ
òàõèêàðäèé ïðè ïîñòèíôàðêòíûõ àíåâðèçìàõ ëåâîãî
æåëóäî÷êà" (2010ã.); Øàðèïîâ È.Ì. êàíäèäàòñêàÿ äèñ-
ñåðòàöèÿ íà òåìó: "Âûáîð õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè
ïðè ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâàõ íà ìèòðàëüíîì êëà-
ïàíå" (2009ã.), Ñóëòàíîâ Î.Ñ. "Îñîáåííîñòè äèàã-
íîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êëàïàííîãî
èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà" (2010ã.).

Åæåãîäíî îòìå÷àåòñÿ ðîñò âûïîëíÿåìûõ "îòêðû-
òûõ" êîððåêöèé ïðè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêàõ ñåðä-
öà. Òàê, â 2008ã. âûïîëíåíà 221 "îòêðûòàÿ" êîððåê-
öèÿ, à â 2009ã. ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë óæå 343
îïåðàöèé, ïðè ëåòàëüíîñòè îò 3 äî 5%, ÷òî ñîîòâåò-
ñòâóåò ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì. Çà ïîñëåäíèå
ãîäû èçìåíèëîñü è êà÷åñòâî âûïîëíÿåìûõ îïåðà-
öèé. Âíåäðåíû ìíîãîêîìïîíåíòíûå ðåêîíñòðóêòèâ-
íûå êëàïàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè ïðè ðåâìàòè-
÷åñêèõ è äåãåíåðàòèâíûõ ïîðàæåíèÿõ àîðòàëüíîãî,
ìèòðàëüíîãî è òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíîâ, óñî-
âåðøåíñòâîâàíû òåõíîëîãèè îïåðàöèé íà ñåðäöå
ñ ïðèìåíåíèåì ïîñòîÿííîé êîðîíàðíîé ïåðôóçèè

(áåç êàðäèîïëåãèè), âûïîëíÿþòñÿ ñèìóëüòàííûå
îïåðàöèè ïðè ïàðàçèòàðíûõ ïîðàæåíèÿõ ñåðäöà è
îðãàíîâ ìèøåíåé (ïå÷åíè è ëåãêèõ), âíåäðåíà îïå-
ðàöèÿ àîðòî-àííóëîïëàñòèêè ïî Niks-Nunez ïðè
"óçêîé" àîðòå, îïåðàöèÿ Morroy - ìèîìýêòîìèÿ ïðè
ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèè, âíåäðåíà îïå-
ðàöèÿ - àòðèîïëàñòèêà ïî Kavazoe ïðè ãèãàíòñêîì
ëåâîì ïðåäñåðäèè, ïðè ìèòðàëüíûõ ïîðîêàõ.

Â îòäåëåíèè âûïîëíÿþòñÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêèå ðàáîòû ïî ñëåäóþùèì àêòóàëüíûì íàïðàâëå-
íèÿì õèðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.

1. Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé íà
ìèòðàëüíîì êëàïàíå ñ âîññòàíîâëåíèåì õîðäî-ïà-
ïèëëÿðíîãî àïïàðàòà.

2. Îïòèìèçàöèÿ ñóùåñòâóþùèõ âàðèàíòîâ ïðî-
òåçèðîâàíèé êëàïàíîâ ñåðäöà ñ ñîõðàíåíèåì ïîä-
êëàïàííûõ ñòðóêòóð.

3. Ðàçðàáîòêà íîâûõ ñïîñîáîâ ðåìîäåëèðîâàíèÿ
ëåâîãî æåëóäî÷êà ïðè ìíîãîêëàïàííûõ ïîðîêàõ
ñåðäöà ñ äèëàòàöèåé ëåâîãî æåëóäî÷êà.

4. Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé ïðè ñî÷åòàííûõ êëà-
ïàííî-êîðîíàðíûõ çàáîëåâàíèÿõ ñåðäöà.

5. Ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ïàðàçèòàðíûõ ïîðàæåíèé ñåðäöà: îä-
íîìîìåíòíûå è ïîýòàïíûå îïåðàöèè ïðè ñî÷åòàí-
íûõ ïîðàæåíèÿõ ñåðäöà è äðóãèõ îðãàíîâ ìèøåíèé.

Çà ïåðèîä îðãàíèçàöèè ïîäðàçäåëåíèÿ ïðèîá-
ðåòåííûõ çàáîëåâàíèé ñåðäöà ñîòðóäíèêàìè îòäåëå-
íèÿ îïóáëèêîâàíû áîëåå 100 ïóáëèêàöèé, èç íèõ
áîëåå 30 æóðíàëüíûõ ñòàòåé â èçäàíèÿõ äàëüíåãî è
áëèæíåãî çàðóáåæüÿ, à òàêæå â ðåñïóáëèêàíñêîé ïå-
÷àòè. Ïîäàíû 3 çàÿâêè íà èçîáðåòåíèÿ. Ñîòðóäíèêè
îòäåëåíèÿ ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà àêòèâíî
ó÷àñòâóþò â ðàçëè÷íûõ ôîðóìàõ ïî ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé õèðóðãèè, âûñòóïàþò ñ äîêëàäàìè è ëåêöèÿ-
ìè. Â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû ñòàíîâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè
îòäåëåíèÿ, ñîòðóäíèêè ïðîõîäèëè ñïåöèàëèçàöèþ â
öåíòðàõ êàðäèîõèðóðãèè Ôðàíöèè, Èòàëèè, Äàíèè,
Òóðöèè, Ìàëàéçèè, Ðîññèè è Óêðàèíû.

Ñóììèðóÿ èòîãè íàó÷íîé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè îòäåëåíèÿ õèðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ ïî-
ðîêîâ ñåðäöà, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü íåñîìíåííîå
ðàçâèòèå äàííîãî íàïðàâëåíèÿ â Ðåñïóáëèêå Óç-
áåêèñòàí. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ îðãàíè-
çàöèÿ íåñêîëüêèõ ðåãèîíàëüíûõ êàðäèîõèðóðãè÷åñ-
êèõ öåíòðîâ â íàøåé ðåñïóáëèêå. Òàê, â ã. Óðãåí÷å,
íà áàçå îáëàñòíîé êëèíèêè áûë îðãàíèçîâàí ðå-
ãèîíàëüíûé öåíòð êàðäèîõèðóðãèè, êîòîðûé â ãîä
âûïîëíÿåò îêîëî 100 "îòêðûòûõ" è "çàêðûòûõ"
îïåðàöèé ïî ïîâîäó ïðèîáðåòåííûõ è âðîæäåí-
íûõ çàáîëåâàíèé ñåðäöà. Ñ 2005 ãîäà ôóíêöèîíè-
ðóþò îòíîñèòåëüíî "ìîëîäûå" êàðäèîõèðóðãè÷åñ-
êèå îòäåëåíèÿ ã.Íàìàíãàíà è ã.Àíäèæàíà. Íà áàçå
Àíäèæàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èí-
ñòèòóòà ðàáîòàþò âîñïèòàííèêè îòäåëà õèðóðãèè
ñåðäöà ÐÑÖÕ èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ê.ì.í. Ìàìàòîâ
Ì.Ì. è ê.ì.í. Òóðãóíîâ À.È., à íà áàçå îáëàñòíîé
êëèíèêè ã.Íàìàíãàíà ðàáîòàþò ä.ì.í. Õèêìàòîâ À.À.
è ê.ì.í. Áàõðèòäèíîâ Í.Ø. Â îáîèõ îòäåëåíèÿõ ïðî-
âîäÿòñÿ êàê "çàêðûòûå" òàê è íåñëîæíûå "îòêðû-
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òûå" îïåðàöèè ïî ïîâîäó íàèáîëåå ÷àñòûõ âðîæ-
äåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Ñïåöèà-
ëèñòû äàííûõ öåíòðîâ åæåãîäíî ïðîõîäÿò ñïåöèà-
ëèçàöèþ è óñîâåðøåíñòâîâàíèå íà áàçå êàðäèîõè-
ðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ÐÑÖÕ èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà.

Ðóêîâîäñòâî ñòðàíû ïðèäàåò îãðîìíîå çíà÷åíèå
ðàçâèòèþ è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ êàðäèîõèðóðãè÷åñ-
êîé ïîìîùè â ðåñïóáëèêå. Óêàçîì Ïðåçèäåíòà È.À.Êà-
ðèìîâà ïðèíÿòî ðåøåíèå î ñîçäàíèè êàðäèîõèðóð-
ãè÷åñêîãî áëîêà íà 80 êîåê íà áàçå ÐÑÖÕ èì.àêàä.-
Â.Âàõèäîâà, îòêðûòèå êîòîðîãî áóäåò îñóùåñòâëåíî
â 2011ã. Êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ îñíàùåííîñòü è
óðîâåíü îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñ-
êîé ïîìîùè áóäåò ñîîòâåòñòâîâàòü óðîâíþ ñîâðå-
ìåííûõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ êëèíèê, ãäå ïëàíèðó-
åòñÿ ïðîâåäåíèå âûñîêîòåõíîëîãè÷åñêèõ êàðäèîõè-
ðóðãè÷åñêèõ è ýíäîâàñêóëÿðíûõ îïåðàöèé. Ïîäãîòîâêà
è ñïåöèàëèçàöèÿ êàäðîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ â âåäóùèõ
çàðóáåæíûõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ êëèíèêàõ.

Çà ïåðèîä ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îòäåëà õèðóðãèè

ñåðäöà è îòäåëåíèÿ ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ îáñëå-
äîâàíî áîëåå 25 òûñ. áîëüíûõ, âûïîëíåíû ñâûøå 15
òûñ. îïåðàöèé íà ñåðäöå, èç êîòîðûõ áîëåå 2,5 òûñ.
"îòêðûòûõ" êîððåêöèé, à ñî äíÿ îðãàíèçàöèè îòäåëå-
íèÿ ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ñ 2005 ãîäà, âû-
ïîëíåíû áîëåå 1500 îïåðàöèé â óñëîâèÿõ èñêóññò-
âåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Â ðàçëè÷íûõ èçäàíèÿõ îïóá-
ëèêîâàíû áîëåå 620 ðàáîò, èç êîòîðûõ 5 ìîíîãðàôèé,
îêîëî 210 æóðíàëüíûõ ñòàòåé, áîëåå 400 òåçèñîâ, ïî-
äàíî 23 çàÿâêè íà èçîáðåòåíèÿ, íà 21 ïîëó÷åíû àâ-
òîðñêèå ñâèäåòåëüñòâà è ïðèîðèòåòíûå ñïðàâêè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòäåëåíèå õèðóðãèè ïðèîáðå-
òåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà è âñïîìîãàòåëüíûå ñëóæáû
ÐÑÖÕ èì.àêàä. Â. Âàõèäîâà ðàñïîëîãàþò âûñîêîêâà-
ëèôèöèðîâàííûì, ïðîâåðåííûì "íà äåëå" êàäðîâûì
ïîòåíöèàëîì êàðäèîõèðóðãîâ, àíåñòåçèîëîãîâ, ðåàíè-
ìàòîëîãîâ, ïåðôóçèîëîãîâ è äðóãèõ ñìåæíûõ ñïåöè-
àëèñòîâ, êîòîðûå â ñîñòîÿíèè âûïîëíÿòü âåñü ñïåêòð
ñëîæíûõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïî-
âîäó ïðèîáðåòåííûõ çàáîëåâàíèé ñåðäöà.

ÎÒÄÅËÅÍÈÅ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÂÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ

ä.ì.í. Àáðîëîâ Õ.Ê.

35 ëåò èñïîëíèëîñü ñî äíÿ ñîçäàíèÿ îòäåëà êàð-
äèîõèðóðãèè Òàøêåíòñêîãî ôèëèàëà Âñåñîþçíî-
ãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà êëèíè-
÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè ÌÇ ÑÑÑÐ,
íûíå ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà. Ïåðâàÿ îïåðà-
öèÿ ïî ïîâîäó ÂÏÑ âûïîëíåíà â ñòåíàõ ýòîãî
èíñòèòóòà ïðîôåññîðîì Â.Â.Âàõèäîâûì, êîòîðûé
ÿâëÿëñÿ åãî ïåðâûì äèðåêòîðîì. Ýòî áûëà çíàìå-
íàòåëüíàÿ äàòà â èñòîðèè ðàçâèòèÿ õèðóðãèè è, â
÷àñòíîñòè, êàðäèîõèðóðãèè â Óçáåêèñòàíå. Îäíàêî
ýòîìó ñîáûòèþ ïðåäøåñòâîâàë äîëãèé ñêóðïó-
ëåçíûé òðóä, îãðîìíûé íàó÷íûé è îðãàíèçàòîðñ-
êèé òàëàíò îäíîãî èç îñíîâàòåëåé îòå÷åñòâåííîé
õèðóðãè÷åñêîé øêîëû, ïèîíåðà è îñíîâîïîëîæ-
íèêà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè â Óçáåêèñòà-
íå àêàäåìèêà Àêàäåìèè Íàóê Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàí, çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè, äîêòîðà ìå-
äèöèíñêèõ íàóê ïðîôåññîðà Â.Âàõèäîâà. Äëÿ íà-
÷àëà Â.Âàõèäîâ îáîñíîâàë, äîêàçàë íåîáõîäèìîñòü
îðãàíèçàöèè è ñîçäàë ïðè Òàøêåíòñêîì ãîñóäàð-
ñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå íåáîëüøîå îò-
äåëåíèå íà 20 êîåê, êîòîðîå î÷åíü áûñòðî ñòàëî
ïîïóëÿðíûì è â ìåäèöèíñêèõ êðóãàõ è â ïðîñòî-
íàðîäüå, ïîëó÷èâ ̧ ìêîå íàçâàíèå "ãðóäíàÿ õèðóð-
ãèÿ". Íî îí áûë íå îäèíîê â ñâîåì âåëèêîì íà-
÷èíàíèè. Â òå äàëåêèå ãîäû ðÿäîì ñ íèì è ïîä
åãî ðóêîâîäñòâîì ðàáîòàëè Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ, òåðàïåâò-
êàðäèîëîã Þ.Ñ.Ìàêàðåíêî, âðà÷-õèðóðã Í.È.Õàí.

Ãóëÿìîâ Äàðâèí Ñàäûêîâè÷, äîêòîð ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè
- ïåðâîå ëèöî â êîìàíäå Âàõèäîâà. Ïðèíèìàë ñà-
ìîå àêòèâíîå ó÷àñòèå â ñòàíîâëåíèè íàøåãî öåí-
òðà õèðóðãèè. Àâòîð áîëåå 400 íàó÷íûõ ðàáîò, 2
ìîíîãðàôèé. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíû 2
äîêòîðñêèå è 8 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Çàñëó-
æåííûé äåÿòåëü íàóêè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

óìåð 23 èþíÿ 2001 ãîäà.
Õàí Íèêîëàé Èâàíîâè÷, êàíäèäàò ìåäèöèíñ-

êèõ íàóê ðàáîòàë â êîìàíäå Âàõèäîâà â îòäåëå-
íèè "ãðóäíîé õèðóðãèè" ïðè ÒàøÃîñÌÈ, çàòåì â
ôèëèàëå Âñåñîþçíîãî ÍÈÈ êëèíè÷åñêîé è ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè ÌÇ ÑÑÑÐ ñ ïåðâûõ
äíåé åãî îðãàíèçàöèè. Ïðèíèìàë ñàìîå àêòèâíîå
ó÷àñòèå â îñâîåíèè îïåðàöèé â óñëîâèÿõ èñêóññò-
âåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Áûë îäíèì èç èíèöèà-
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òîðîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íàðóøåíèé ðèòìà
ñåðäöà â Óçáåêèñòàíå. Óìåð â 1996 ãîäó.

Ó÷èòûâàÿ íåäîñòàòêè ìåñòíîãî îáåçáîëèâàíèÿ,
â êîíöå 50, íà÷àëå 60 ãîäîâ Âàñèò Âàõèäîâè÷ âìå-
ñòå ñ Ä.Ñ.Ãóëÿìîâûì è Ë.Ã.Õà÷èåâûì îñâàèâà-
þò è óñïåøíî âíåäðÿþò â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòè-
êó ýíäîòðàõåàëüíûé íàðêîç, êîòîðûé òîëüêî-òîëüêî
ñòàíîâèëñÿ ìåòîäîì âûáîðà îáùåãî îáåçáîëèâà-
íèÿ ïðè îïåðàöèÿõ íà ãðóäíîé êëåòêå è ïðèìå-
íÿëñÿ ëèøü â íåìíîãèõ âåäóùèõ êëèíèêàõ Ìîñê-
âû, Ëåíèíãðàäà, Êèåâà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü íåáîëüøîãî êîëëåê-
òèâà "ãðóäíîé õèðóðãèè" ïîä ðóêîâîäñòâîì Âà-
ñèòà Âàõèäîâè÷à óìåëî ñîâìåùàåòñÿ è ñ íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêèìè èçûñêàíèÿìè. Òàê, â 1965 ãîäó
Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ áëåñòÿùå çàùèùàåò äèññåðòàöèþ íà
ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà ìåäèöèíñ-
êèõ íàóê. Îñâîèâ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîðîêîâ
ñåðäöà ïî òàê íàçûâàåìîé "çàêðûòîé" ìåòîäèêå,
ïîñòàâèâ ïîäîáíûå îïåðàöèè íà ïîòîê, Âàñèò Âà-
õèäîâè÷ è åãî êîëëåêòèâ ïðèñòóïèëè ê ñêóðïó-
ë¸çíûì êëèíè÷åñêèì è ýêñïåðèìåíòàëüíûì ðà-
áîòàì, ÷òî ïîçâîëèëî ê êîíöó 60 ãîäîâ ïðîøëîãî
ñòîëåòèÿ âïåðâûå â Ñðåäíåé Àçèè âûïîëíèòü ò.í.
"îòêðûòûå" îïåðàöèè íà ñåðäöå ïî ïîâîäó íåî-
ñëîæí¸ííûõ èçîëèðîâàííûõ äåôåêòîâ ìåæïðåä-
ñåðäíîé ïåðåãîðîäêè, êëàïàííîãî ñòåíîçà ëåãî÷-
íîé àðòåðèè â óñëîâèÿõ îáùåé èëè êðàíèîöåðåá-
ðàëüíîé ãèïîòåðìèè. Îäíàêî îòñóòñòâèå íåîáõî-
äèìûõ óñëîâèé, ìàëî÷èñëåííîñòü êàäðîâîãî ïîòåí-
öèàëà, ñëàáàÿ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêàÿ áàçà è îñ-
íàùåííîñòü îãðàíè÷èâàëè äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè â Óçáåêèñòàíå.

Â ýòîé ñèòóàöèè äàëüíîâèäíûé è øèðîêîìàñ-
øòàáíî ìûñëÿùèé ó÷åíûé Âàñèò Âàõèäîâè÷ íà-
ïðàâëÿåò ìîëîäîãî Äàðâèíà Ãóëÿìîâà â î÷íóþ äîê-
òîðàíòóðó â Èíñòèòóò õèðóðãèè èì. À. Â. Âèøíåâñ-
êîãî â Ìîñêâå äëÿ óãëóáëåííîãî îçíàêîìëåíèÿ ñ
ïðîáëåìàìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âðîæäåííûõ
è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Ñâîþ íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêóþ êîìàíäèðîâêó Äàðâèí Ñàäûêîâè÷ çàêàí-
÷èâàåò äîñðî÷íî è óñïåøíî çàùèùàåò äîêòîðñêóþ
äèññåðòàöèþ íà òåìó "Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå äå-
ôåêòîâ ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè è åãî ðå-
çóëüòàòû". Íàçâàííàÿ äèññåðòàöèÿ, ñàìî ïðîâåä¸í-
íîå èññëåäîâàíèå áûëè íàñòîëüêî áëåñòÿùå âûïîë-
íåíû è äîëîæåíû, ÷òî ñîèñêàòåëü óäîñòàèâàåòñÿ
âûñîêîé ÷åñòè - íàãðàæäàåòñÿ áðîíçîâîé ìåäàëüþ
èìåíè À.Â.Âèøíåâñêîãî. Âîçâðàùåíèå äîêòîðà ìå-
äèöèíñêèõ íàóê Ãóëÿìîâà Ä.Ñ. ñîâïàäàåò ñ ââîäîì
â ñòðîé Òàøêåíòñêîãî ôèëèàëà Âñåñîþçíîãî íàó÷-
íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà êëèíè÷åñêîé è
ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè - äåòèùà Âàñèòà Âà-
õèäîâè÷à, â ïðîåêòèðîâàíèè, ñòðîèòåëüñòâå è îñíà-
ùåíèè êîòîðîãî îí ïðèíèìàë íåïîñðåäñòâåííîå è
ñàìîå àêòèâíîå ó÷àñòèå. Äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê
Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ íàçíà÷àåòñÿ ðóêîâîäèòåëåì îòäåëà õè-
ðóðãèè ñåðäöà ñîçäàííîãî èíñòèòóòà. Òàêèì îáðà-
çîì, èìåííî òîãäà, â îêòÿáðå 1975 ãîäà áûë çàëîæåí
ïðî÷íûé ôóíäàìåíò ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
õèðóðãèè â Óçáåêèñòàíå.

Â ïåðâûå ãîäû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èíñòèòóòà

Äàðâèí Ñàäûêîâè÷ ïîä ðóêîâîäñòâîì ñâîåãî ó÷è-
òåëÿ âíåäðÿåò â ïðàêòèêó êàðäèîõèðóðãè÷åñêèå
âìåøàòåëüñòâà â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ, òî åñòü îïåðàöèè íà îáåçäâèæåííîì,
îáåñêðîâëåííîì ñåðäöå, ñ óñïåõîì âüïîëíÿåò ïåð-
âûå îïåðàöèè ïî ïëàñòèêå äåôåêòîâ ìåæïðåäñåð-
äíîé è ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäîê, ïðîèçâî-
äèò çàìåùåíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà èñêóññòâåí-
íûì ìåõàíè÷åñêèì ïðîòåçîì â óñëîâèÿõ èñêóññò-
âåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è ôàðìàêî-õîëîäîâîé
êàðäèîïëåãèè. Çäåñü íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ó èñòî-
êîâ îðãàíèçàöèè îòäåëà è ïåðâûõ åãî øàãîâ â ýòè
ãîäû ñòîÿëè íûíåøíèå äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê
Ìàõìóäîâ Ì.Ì., Çóôàðîâ Ì.Ì., Àáäóìàæèäîâ Õ.À.,
êàíäèäàòû ìåäèöèíñêèõ íàóê Óçàêîâ Í.Ó., Êàðà-
êîçîâ Ï.Å. Â 80 - 90 ãîäû â ïðîôåññèîíàëüíîé
æèçíè îòäåëà õèðóðãèè ñåðäöà íàñòóïàåò íîâûé
ïåðèîä - âïåðâûå â ðåñïóáëèêå âûïîëíÿåòñÿ ðà-
äèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ àíî-
ìàëüíîãî äðåíàæà ë¸ãî÷íûõ âåí, àòðèîâåíòðèêó-
ëÿðíûõ êîììóíèêàöèé, "ñèíåé áîëåçíè", òî åñòü
òåòðàäû Ôàëëî; âïåðâûå óñïåøíî óäàëÿåòñÿ äîá-
ðîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü ñåðäöà - ìèêñîìà, îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ îäíîìîìåíòíîå ïðîòåçèðîâàíèå è ìèò-
ðàëüíîãî, è àîðòàëüíîãî êëàïàíîâ ìåõàíè÷åñêèì
ïðîòåçîì. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ëèøíèé ðàç ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî Âàñèò Âàõèäîâè÷ è åãî âåð-
íûé ó÷åíèê Äàðâèí Ñàäûêîâè÷ áûëè íå òîëüêî
èñêóñíûìè õèðóðãàìè, íî îáëàäàëè è âûñîêèìè
îðãàíèçàòîðñêèìè êà÷åñòâàìè. Èáî âûïîëíåíèå
âûøåíàçâàííûõ âìåøàòåëüñòâ âîçìîæíî òîëüêî
ñ ó÷àñòèåì áîëüøîãî ÷èñëà ñïåöèàëèñòîâ - àíåñ-
òåçèîëîãîâ, ïåðôóçèîëîãîâ, ðåàíèìàòîëîãîâ, ñïå-
öèàëèñòîâ ïî ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêå, ïå-
äèàòðîâ, êàðäèîëîãîâ, ìåäèöèíñêèõ è îïåðàöèîí-
íûõ ñåñòåð. Òàêîé êîëëåêòèâ íàäî áûëî ñîçäàòü,
îáó÷èòü, âîñïèòàòü, ÷òî è áûëî ñäåëàíî.

Ìàõìóäîâ Ìàðèôäæàí Ìóõàìåäæàíîâè÷ äîê-
òîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð ðàáîòàåò ñ ïåð-
âûõ äíåé îòêðûòèÿ öåíòðà è ïî ñåé äåíü ÿâëÿåòñÿ
ãëàâíûì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì îòäåëåíèÿ ÂÏÑ.
ßâëÿåòñÿ àâòîðîì è ñîàâòîðîì áîëåå 350 íàó÷íûõ
òðóäîâ, â òîì ÷èñëå 2 ìîíîãðàôèé. Ïîä åãî ðóêî-
âîäñòâîì çàùèùåíû 5 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Óçàêîâ Íèçîì Óçàêîâè÷, êàíäèäàò ìåäèöèíñ-
êèõ íàóê - ïåðâûé çàâåäóþùèé îòäåëåíèåì âðîæ-
äåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Çàíèìàëñÿ âîïðîñàìè ýòàï-
íîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òåòðàäû Ôàëëî. Çà-
ùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ â 1999ã. íà òåìó:
"Ïîäêëþ÷è÷íî-ë¸ãî÷íûå àíàñòîìîçû â ýòàïíîì
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè òåòðàäû Ôàëëî".

Çóôàðîâ Ìèðæàìîë Ìèðóìàðîâè÷, äîêòîð
ìåäèöèíñêèõ íàóê íà÷èíàë ðàáîòàòü â êàðäèîõè-
ðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè. Êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ
çàùèòèë â 1984 ãîäó íà òåìó: "Óñòðàíåíèå ïîäêëþ-
÷è÷íî-ë¸ãî÷íîãî àíàñòîìîçà ïðè òåòðàäå Ôàëëî (ýê-
ïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå)". Çàùèòèâ êàíäèäàò-
ñêóþ äèññåðòàöèþ, ðàáîòàë ïðàêòè÷åñêèì êàðäèî-
õèðóðãîì â Àôðèêå. Â 1999 ãîäó çàùèòèë äîêòîðñ-
êóþ äèññåðòàöèþ ïî ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîé õè-
ðóðãèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîçãëàâëÿåò îòäåëåíèå
ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè è íàðóøåíèé
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ðèòìà ñåðäöà ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà.
Áàáàäæàíîâ Êàëàíäàð Áàáàäæàíîâè÷, äîêòîð

ìåäèöèíñêèõ íàóê, âîñïèòàííèê øêîëû èçâåñòíî-
ãî ñîâåòñêîãî êàðäèîõèðóðãà Í.Ì.Àìîñîâà äîëãèå
ãîäû ðàáîòàë â Êèåâñêîì ÍÈÈ ñåðäå÷íîñîñóäèñ-
òîé õèðóðãèè èì. Í.Ì.Àìîñîâà. Àâòîð áîëåå 150
íàó÷íûõ òðóäîâ, â òîì ÷èñëå 3 ìîíîãðàôèé. Ñ íà÷à-
ëîì ðàáîòû â îòäåëå êàðäèîõèðóðãèè äàë îùóòè-
ìûé òîë÷åê ïî õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ âðîæäåí-
íûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Åãî äîêòîð-
ñêàÿ äèññåðòàöèÿ áûëà çàùèùåíà â 2004 ãîäó íà
òåìó: "Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òåòðàäû Ôàëëî".

Êàðàêîçîâ Ïàâåë Åâãåíüåâè÷, êàíäèäàò ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê. Åãî êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ áûëà çà-
ùèùåíà â 1990 ãîäó íà òåìó: "Êñåíîáèîëîãè÷åñêèå
ìàòåðèàëû â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè âðîæä¸ííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà". Ñîçäàë íåñêîëüêî ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ ìîäåëåé èíñòðóìåíòàðèÿ äëÿ êàðäèîõèðóðãè-
÷åñêèõ îïåðàöèé, à òàêæå íîâûõ ñïîñîáîâ è ìåòîäîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñëîæíûõ ÂÏÑ. Àâòîð áîëåå
150 íàó÷íûõ ðàáîò, 3 ìîíîãðàôèé.

Õèêìàòîâ Àçèìæîí Àñàäóëëàåâè÷ çàùèòèë êàí-
äèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ â 1995 ãîäó íà òåìó:
"Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ïîäêëþ÷è÷íî-ë¸ãî÷íûõ
àíàñòîìîçîâ â õèðóðãèè òåòðàäû Ôàëëî". Äîêòîð-
ñêàÿ áûëà çàùèùåíà â 2006ã. íà òåìó: "Äèàãíîñ-
òèêà è âûáîð õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè âðîæ-
ä¸ííûõ îáñòðóêöèÿõ âûõîäíîãî îòäåëà ïðàâîãî
æåëóäî÷êà è ë¸ãî÷íîé àðòåðèè".

Èñìàèëîâ Òóðñóíàëè Áàçàðáàåâè÷ òàêæå ðàáî-
òàë â "êîìàíäå Âàõèäîâà" ïåäèàòðîì-êàðäèîëîãîì.
Èìååò îãðîìíûé îïûò ðàáîòû ñ äåòüìè, èìåþùèõ
âðîæä¸ííûå ïîðîêè ñåðäöà â îòäåëå õèðóðãèè ñåð-
äöà, à çàòåì â îòäåëåíèè õèðóðãèè âðîæä¸ííûõ ïî-
ðîêîâ ñåðäöà ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà.

Â èþíå 2001 ãîäà îòå÷åñòâåííàÿ êàðäèîõèðóðãèÿ
íåñåò ïðàêòè÷åñêè íåâîñïîëíèìóþ ïîòåðþ - îò îñ-
òðîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, íàõîäÿñü íà ðàáîòå,
óìèðàåò ïåðâûé è áåññìåííûé ðóêîâîäèòåëü îòäå-
ëà ïðîôåññîð Ä.Ñ. Ãóëÿìîâ. Ïîñëåäíèå ãîäû æèçíè
ïðîô. Ä.Ñ. Ãóëÿìîâ ìå÷òàë î ñîçäàíèè ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîãî íàó÷íîãî öåíòðà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
õèðóðãèè, ñîñòàâíûìè ÷àñòÿìè êîòîðîãî äîëæíû
áûëè áûòü íåñêîëüêî îòäåëîâ õèðóðãèè ñåðäöà: õè-
ðóðãèÿ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, õèðóðãèÿ ïðè-
îáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, îòäåëåíèå ýíäîâàñêó-
ëÿðíîé õèðóðãèè è íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà.

Ñ 2007 ãîäà ðóêîâîäèòåëåì îòäåëà õèðóðãèè
âðîæä¸ííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà íàçíà÷àåòñÿ Àáðîëîâ
Õàêèìæîí Êàáóëäæàíîâè÷, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ
íàóê, ðóêîâîäèòåëü îòäåëåíèÿ âðîæä¸ííûõ ïîðî-
êîâ ñåðäöà - ïîëèâàëåíòíûé êàðäèîõèðóðã. Â 2002-
2004 ãã. ïðîõîäèë âðà÷åáíóþ ñòàæèðîâêó â Íàöè-
îíàëüíîì Èíñòèòóòå Ñåðäöà â ãîðîäå Êóàëà-Ëóì-
ïóð (Ìàëàéçèÿ) è Escort Heart Institute New Delhi,
(Èíäèÿ 2005). ßâëÿåòñÿ äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì
àññîöèàöèé àçèàòñêèõ, ðîññèéñêèõ ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòûõ õèðóðãîâ. Ñ 2005 ãîäà çàâåäóåò îòäåëåíèåì
õèðóðãèè âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Çàùèòèë
êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ â 2007 ãîäó ïî òåìå
"Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè òåòðàäå Ôàëëî ñ "ìà-
ëûì" ëåâûì æåëóäî÷êîì". Åãî äîêòîðñêàÿ äèññåð-

òàöèÿ ïîñâÿùåíà ðåçóëüòàòàì ðåêîíñòðóêòèâíûõ
è êëàïàíñîõðàíÿþùèõ âìåøàòåëüñòâ íà êîðíå ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè ïðè ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè âðîæ-
äåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.

Ñ ýòîãî âðåìåíè ðàñøèðÿåòñÿ "àññîðòèìåíò"
âûïîëíÿåìûõ îïåðàöèé ïî õèðóðãèè âðîæäåííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà ïóòåì ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäîâ
è âíåäðåíèÿ èõ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó, ïðîäîë-
æàëè óñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ ñóùåñòâóþùèå ìåòî-
äû êîððåêöèè ÂÏÑ. Òàê, â ýòè ãîäû â êëèíè÷åñ-
êóþ ïðàêòèêó áûëè âíåäðåíû òàêèå íîâûå âìå-
øàòåëüñòâà, êàê îïåðàöèÿ Ãëåíà â óñëîâèÿõ ÈÊ,
òàê è áåç íåãî; îïåðàöèÿ Ôîíòåíà â ìîäèôèêà-
öèè D.Doty; ðàçðàáàòûâàåòñÿ ìåòîä óñêîðåííîé
ïîäãîòîâêè áîëüíûõ òåòðàäîé Ôàëëî ñ ìàëåíü-
êèì ëåâûì æåëóäî÷êîì; ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòà-
íîâèòåëüíûå îïåðàöèè íà âûõîäíîì òðàêòå ïðà-
âîãî æåëóäî÷êà, òàêèå êàê ðàñøèðÿþùàÿ âàëüâó-
ëîïëàñòèêà êîðíÿ ë¸ãî÷íîé àðòåðèè ïðè óìåðåí-
íîé ãèïîïëàçèè ôèáðîçíîãî êîëüöà ë¸ãî÷íîé àð-
òåðèè èëè òðàíñàíóëÿðíàÿ ïëàñòèêà (ÒÀÏ) âû-
õîäíîãî òðàêòà ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÂÒÏÆ) ñ
ìîäåëèðîâàíèåì ìîíîñòâîðêè ïðè âûðàæåííûõ
ãèïîïëàçèÿõ ñòâîëà ë¸ãî÷íîé àðòåðèè. Êðîìå ýòî-
ãî ìåòîä ÒÀÏ ñ ìîäåëèðîâàíèåì ìîíîñòâîðêè íà
ÂÒÏÆ ñòàë êîìïîíåíòîì êîððåêöèè ó áîëüíûõ
òåòðàäîé Ôàëëî ñ àòðåçèåé ë¸ãî÷íîé àðòåðèè ïðè
îïåðàöèè Ðàñòåëëè, êîãäà âìåñòî àòðåçèðîâàííîãî
ñòâîëà ë¸ãî÷íîé àðòåðèè ôîðìèðóåòñÿ íîâàÿ ë¸-
ãî÷íàÿ àðòåðèÿ èç êîìïîçèòíîãî ìàòåðèàëà. Çà
ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäîâ îïåðàöèé ïîëó÷åíû 3
ïàòåíòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. Â äàëüíåéøåì
âíåäðÿþòñÿ ñëîæíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
íà âûõîäíîì òðàêòå ëåâîãî æåëóäî÷êà, òàêèå êàê
îïåðàöèÿ Ìîððîó ïðè ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäè-
îìèîïàòèè è îïåðàöèÿ Áåíòàëë äå Áîíî ïðè àíåâ-
ðèçìàõ âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû ïðè âðîæä¸í-
íîì (Ñèíäðîì Ìàðôàíà) è ïðèîáðåòåííîì (àòå-
ðîñêëåðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå) õàðàêòåðå ïàòàëî-
ãèè. Ýòî óæå áûëè îïåðàöèè ìèðîâîãî ñòàíäàðòà.
Ïîâûñèëîñü êà÷åñòâî âûïîëíÿåìûõ îïåðàöèé,
óìåíüøèëàñü ëåòàëüíîñòü. Òàê, ëåòàëüíîñòü ïîñëå
ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè òåòðàäû Ôàëëî áûëà ñíè-
æåíà äî 3,6 %, ÷òî íå ïðåâûøàåò ñðåäíåñòàòèñòè-
÷åñêèå ìèðîâûå äàííûå.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû îòäåë èíòåíñèôèöèðîâàë
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå ðàáîòû, îðèåíòèðóÿ èõ
íà çëîáîäíåâíóþ â íàñòîÿùåå âðåìÿ òåìó "Ðåêîí-
ñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå âìåøàòåëüñòâà â õè-
ðóðãèè âðîæä¸ííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà". Öåëüþ èñ-
ñëåäîâàíèé ÿâëÿëîñü óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ðå-
êîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ïðè
âðîæäåííûõ ïîðîêàõ ñåðäöà ïóòåì âíåäðåíèÿ â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó äîñòèæåíèé ñîâðåìåííûõ òåõ-
íîëîãèé. Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ áûëè ñëåäóþùèìè.

1. Óòî÷íåíèå ïîêàçàíèé, ïðîòèâîïîêàçàíèé è òàê-
òèêè ýòàïíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òðèàäîé Ôàëëî.

2. Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó àíàòîìè÷åñêîé è ãåìîäèíàìè÷åñêîé êîððåê-
öèè ñëîæíûõ ÂÏÑ ñ îáñòðóêöèåé âûõîäíîãî îò-
äåëà ïðàâîãî æåëóäî÷êà è ëåãî÷íîé àðòåðèè.

3. Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå ðåêîíñòðóêòèâíûõ è
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êëàïàíîñîõðàíÿþùèõ âìåøàòåëüñòâ íà êîðíå ë¸-
ãî÷íîé àðòåðèè ïðè ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè âðîæ-
äåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.

Ñîãëàñíî çàäà÷àì èññëåäîâàíèé áîëüíûì ñ
ÄÌÏÏ, ñî÷åòàþùèìñÿ ñî ñòåíîçîì ë¸ãî÷íîé àð-
òåðèè âïåðâûå ïðèìåíåíà òàêòèêà äâóõýòàïíîé
êîððåêöèè ïîðîêà. Òàê, ïåðâûì ýòàïîì èì âûïîë-
íÿëàñü òðàíñëþìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ âàëüâóëîï-
ëàñòèêà (ÒËÁÂÏ) ñòåíîçà ëåãî÷íîé àðòåðèè. Â ýòèõ
ñëó÷àÿõ ãðàäèåíò ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ ïîñëå
àäåêâàòíîé âàëüâóëîïëàñòèêè çíà÷èòåëüíî ñíè-
æàëñÿ, ïðèáëèæàÿñü ïðàêòè÷åñêè ê íîðìå. Íà òà-
êîì áëàãîïîëó÷íîì ãåìîäèíàìè÷åñêîì ôîíå âû-
ïîëíÿëñÿ âòîðîé ýòàï - óñòðàíåíèå äåôåêòà ìåæ-
ïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè èç ñòåðíîòîìíîãî èëè
òîðàêîòîìíîãî äîñòóïà. Â äàííûõ ñëó÷àÿõ âòîðîé
ýòàï êîððåêöèè ÄÌÏÏ ìîæåò âûïîëíÿòüñÿ â óñ-
ëîâèõ ïàðàëëåëüíîãî ÈÊ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå.
Ïîäîáíàÿ äâóõýòàïíàÿ òàêòèêà, à òàêæå âûñîêàÿ
òåõíèêà îïåðàöèé ïîçâîëèëè íàìíîãî ñîêðàòèòü
âðåìÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è äîáèòü-
ñÿ íóëåâîé ëåòàëüíîñòè.

Ñëîæíûì ðàçäåëîì äåòñêîé êàðäèîõèðóðãèè
îñòàþòñÿ âîïðîñû ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè òåòðà-
äû Ôàëëî. Òðàäèöèîííî âûïîëíÿåòñÿ êëàññè÷åñ-
êàÿ êîððåêöèÿ ïîðîêà, òî åñòü äåôåêò ìåææåëó-
äî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè è ýëåìåíòû îáñòðóêöèè âû-
õîäíîãî òðàêòà ïðàâîãî æåëóäî÷êà óñòðàíÿþòñÿ
èç äîñòóïà ÷åðåç ïðàâûé æåëóäî÷åê. Ïîäîáíàÿ òàê-
òèêà èç-çà îáøèðíîé òðàâìû ìèîêàðäà ÷àñòî ïðè-
âîäèò ê íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì ðåçóëüòàòàì. Ó÷è-
òûâàÿ ýòî, îòäåë ñòàë êîððèãèðîâàòü òåòðàäó Ôàë-
ëî äîñòóïîì èç ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ, íå ïðèáåãàÿ
ê âåíòðèêóëîòîìèè. Èñïîëüçîâàííàÿ òàêòèêà ñíè-
çèëà ëåòàëüíîñòü ñ 15,7% äî 3,6%, ÷òî íå ïðåâû-
øàåò ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ëåòàëüíîñòè ïî ÑÍÃ è
äàëüíåìó çàðóáåæüþ.

Ñðåäè ñëîæíûõ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà
ñóùåñòâóåò ãðóïïà, ïðè êîòîðûõ íåâîçìîæíà ðà-
äèêàëüíàÿ, òàê íàçûâàåìàÿ, àíàòîìè÷åñêàÿ êîððåê-
öèÿ ïîðîêà. Ýòà êàòåãîðèÿ áîëüíûõ ñ÷èòàåòñÿ ñà-
ìîé òÿæ¸ëîé è ëàáèëüíîé çà ñ÷¸ò âûðàæåííîé
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè åäèíñòâåííîãî æåëó-
äî÷êà ñåðäöà. Ýòî - àòðåçèÿ òðèêóñïèäàëüíîãî êëà-
ïàíà, åäèíûé èëè îáùèé æåëóäî÷åê è äðóãèå. Ïðè
ýòèõ ïîðîêàõ îòäåë ñòàë âûïîëíÿòü äâóíàïðàâ-
ëåííûé êàâàïóëüìîíàëüíûé àíàñòîìîç, ïðè êîòî-
ðîì êðîâîòîê èç ïîëûõ âåí îòâîäèòñÿ íåïîñðåä-
ñòâåííî â ëåãî÷íûå àðòåðèè, èëè îïåðàöèÿ Äîòè,
ïðè êîòîðîé êðîâü èç ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ íàïðàâ-
ëÿåòñÿ â ñòâîë ëåãî÷íîé àðòåðèè.

Îòäåë õèðóðãèè ñåðäöà è âñïîìîãàòåëüíûå
ñëóæáû ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ðàñïîëàãàþò âû-
ñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì, ïðîâåðåííûì "íà äåëå"

êàäðîâûì ïîòåíöèàëîì êàðäèîõèðóðãîâ, àíåñòåçèî-
ëîãîâ, ðåàíèìàòîëîãîâ, ïåðôóçèîëîãîâ, ñïåöèàëèñòîâ
ïî ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ, êî-
òîðûå â ñîñòîÿíèè âûïîëíÿòü âåñü ñïåêòð ñëîæíûõ
êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà ñåðäöå. Òàê,
ñóùåñòâóþùèé êàäðîâûé ïîòåíöèàë îòäåëåíèÿ ÂÏÑ
â ñîñòîÿíèè ïðîâîäèòü 10-14 îïåðàöèé â óñëîâèÿõ
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â íåäåëþ, òî åñòü
îáåñïå÷èòü 450-550 îïåðàöèé â ãîä.

Íà îñíîâàíèè óêàçà ïðåçèäåíòà ðåñïóáëèêè Óç-
áåêèñòàí î ñîçäàíèè êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî áëîêà
ïðè ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà íà÷àòà
ðåêîíñòðóêöèÿ ñìåæíîãî çäàíèÿ, êîòîðîå áóäåò îñ-
íàùåíî ñîâðåìåííûì âûñîêîòåõíîëîãè÷íûì îáî-
ðóäîâàíèåì. Áóäåò ðàçâ¸ðíóòî îòäåëåíèå õèðóð-
ãèè âðîæä¸ííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ðàííåãî âîçðàñ-
òà, îòäåëåíèå õèðóðãèè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåð-
äöà, à òàêæå îòäåëåíèå ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîé
õèðóðãèè è íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà. Àäìèíèñò-
ðàöèÿ öåíòðà äåëàåò âñ¸ âîçìîæíîå äëÿ äàëüíåé-
øåãî ðîñòà è ðàçâèòèÿ êàðäèîõèðóðãèè â ñòðàíå.
Òàê, íàëàæåíî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîå ñîòðóäíè÷å-
ñòâî ñ âåäóùèìè öåíòðàìè Åâðîïû. Ïðèìåðîì
ýòîãî ÿâëÿåòñÿ äîãîâîð î îáìåíå îïûòîì ñ êëè-
íèêîé Ðèóíèòè Áåðãàìî, Èòàëèÿ. Ðåçóëüòàòîì äàí-
íîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ÿâëÿåòñÿ âíåäðåíèå íîâûõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ðàñøèðåíèå ñïåêòðà
îïåðàöèé, âûïîëíÿåìûõ â íàøåì öåíòðå ïðè ðàç-
ëè÷íûõ ñëîæíûõ âðîæä¸ííûõ è ïðèîáðåòåííûõ
ïîðîêàõ ñåðäöà, à òàêæå ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷å-
íèè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà.

Íå îñòàíàâëèâàÿñü íà äîñòèãíóòîì, îòäåëåíèå
ÂÏÑ àêòèâíî ó÷àñòâóåò â ìåæäóíàðîäíûõ ôîðó-
ìàõ, ïîñâÿù¸ííûõ àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì êàðäè-
îõèðóðãèè, äîñòîéíî âûñòóïàÿ ñ äîêëàäàìè î ñâîèõ
ðåçóëüòàòàõ, ñîîòâåòñâóþùèõ ìèðîâîìó óðîâíþ.

Êîëëåêòèâ îòäåëåíèÿ ÂÏÑ ïðåäñòàâëåí ïðå-
èìóùåñòâåííî ñîòðóäíèêàìè ìîëîäîãî âîçðàñòà,
ñðåäíèé âîçðàñò êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò 32 ãîäà. Ïëà-
íû íàøåãî êîëëåêòèâà îãðîìíû. Ýòî, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå ìîëîäûõ ñïåöèà-
ëèñòîâ äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ êàðäèîõèðóð-
ãèè â ñòðàíå, êðîìå òîãî ðàçðàáîòêà íîâûõ ìåòî-
äîâ äèàãíîñòèêè è òàêòèêè îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ ñëîæíûõ âðîæä¸ííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Ïëà-
íèðóåòñÿ íàó÷íûé ïðîåêò ïî ðàçðàáîòêå è âíå-
äðåíèþ ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ âìå-
øàòåëüñòâ ïðè âðîæä¸ííûõ ïîðîêàõ ñåðäöà, â êî-
òîðîì áóäåò èñïîëüçîâàí âåñü ïîòåíöèàë ìîëî-
äîãî êîëëåêòèâà îòäåëåíèÿ.

Çà ïðîøåäøèå ãîäû çàùèùåíû 4 äîêòîðñêèõ è
10 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé, îïóáëèêîâàíû áî-
ëåå 450 íàó÷íûõ ðàáîò, ïîëó÷åíû 8 ïàòåíòîâ è
àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ, èçäàíû 5 ìîíîãðàôèé.
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Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà â òå÷åíèå ìíî-
ãèõ ëåò çàíèìàåò ëèäèðóþùèå ïîçèöèè â ñòðóê-
òóðå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè èíäóñòðèàëüíî
ðàçâèòûõ ñòðàí ìèðà.

Íåñìîòðÿ íà àêòèâíîå ðàçâèòèå çà ïîñëåäíèå
ãîäû ìåäèêàìåíòîçíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÈÁÑ, èí-
òåðâåíöèîííîé êàðäèîëîãèè, îïåðàöèÿ êîðîíàð-
íîãî øóíòèðîâàíèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèþ ìèîêàðäà, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ
ñàìîé øèðîêî âûïîëíÿåìîé õèðóðãè÷åñêîé îïå-
ðàöèåé íà ñåðäöå, è îíà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ãëàâ-
íûõ ôåíîìåíîâ ìåäèöèíû XX âåêà.

Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÈÁÑ
è å¸ îñëîæíåíèé ïîëíà äðàìàòèçìà, ïðèìåðîâ ñà-
ìîïîæåðòâîâàíèÿ, ïðåäàííîñòè ëþáèìîìó äåëó
ëþäåé, êîòîðûé âíåñëè íåîöåíèìûé âêëàä â ñòà-
íîâëåíèå ýòîé îïåðàöèè.

Èñòîðèÿ ñòàíîâëåíèÿ â Óçáåêèñòàíå îïåðàöèè
àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ
ñâîåé äðàìàòè÷íîñòüþ, êàê è èñòîðèÿ ìèðîâîé êî-
ðîíàðíîé õèðóðãèè â öåëîì, è ñâÿçàíà ñ èìåíàìè
öåëîé ïëåÿäû âûäàþùèõñÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ
õèðóðãîâ ðåñïóáëèêè, êàæäûé èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ
ó÷åíèêîì è ñîðàòíèêîì àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà.

Â íàøåé ñòðàíå îïåðàöèÿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ áûëà âïåðâûå âûïîëíåíà â ðåñïóáëèêàí-
ñêîì ñïåöèàëèçèðîâàííîì öåíòðå õèðóðãèè â 1988ã.,
ñîçäàííûì è âîçãëàâëÿåìûì â òî âðåìÿ àêàäåìèêîì
Â.Â. Âàõèäîâûì, ïðè ó÷àñòèè ðîññèéñêèõ êîëëåã -
ïðîôåññîðîâ Á.Â. Øàáàëêèíà è Þ.Â. Áåëîâà.

Èç îòå÷åñòâåííûõ õèðóðãîâ âïåðâûå ÀÊØ â
ðåñïóáëèêå íà÷àë âûïîëíÿòü Á.Ë. Ãàìáàðèí â 1988-
89ãã, çàòåì Ý.À. Êàðèìîâ ñ 1989 ïî 1992ãã. Ñ 1992
ïî 1995ãã. îïåðàöèþ ÀÊØ âûïîëíÿë À.Â. Âàõèäîâ.

Â ðàçâèòèè è ñòàíîâëåíèè îïåðàöèè ÀÊØ â
Óçáåêèñòàíå òàêæå íåìàëîâàæíóþ ðîëü ñûãðàëè
Þ.Ï. Àíäðåñ, Ä.Ô. Þãàé è Í.Ó. Øàðàïîâ. Íåîöå-
íèì âêëàä Í.Ó. Øàðàïîâà âî âíåäðåíèå îïåðàöèè
ðåçåêöèè è ïëàñòèêè ïîñòèíôàðêòíûõ àíåâðèçì
ëåâîãî æåëóäî÷êà - îäíîãî èç ñàìûõ òÿæ¸ëûõ îñ-
ëîæíåíèé èíôàðêòà ìèîêàðäà.

Ñ èìåíåì Ô.Ø. Áàõðèòäèíîâà ñâÿçàí ïåðåõîä-
íûé ýòàï ðàçâèòèÿ êîðîíàðíîé õèðóðãèè â Óçáå-
êèñòàíå, êîòîðûé íà÷àë âûïîëíÿòü îïåðàöèè ÀÊØ
ñ 1996 ãîäà è ïî 2005 ãîä îñóùåñòâèë îêîëî 100
îïåðàöèé õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà.
Åñëè äî ñèõ ïîð õèðóðãè÷åñêàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ
ìèîêàðäà âûïîëíÿëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì òîëüêî
àóòîâåíîçíûõ êîíäóèòîâ, òî Ô.Ø. Áàõðèòäèíîâ, ðó-
êîâîäñòâóÿñü ñîâðåìåííûìè îáùåìèðîâûìè ñòàí-
äàðòàìè, ñòàë ïðèìåíÿòü àóòîàðòåðèàëüíûå êîíäóè-
òû - âíóòðåííþþ ãðóäíóþ àðòåðèþ, ëó÷åâóþ àðòå-
ðèþ. Ñòàëè âûïîëíÿòüñÿ ñî÷åòàííûå îïåðàöèè íà
êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ è âåòâÿõ äóãè àîðòû, ðåçåêöèÿ
è ïëàñòèêà àíåâðèçì ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Ñòðàòåãè÷åñêàÿ íåîáõîäèìîñòü êà÷åñòâåííîãî
óëó÷øåíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé
ïîìîùè áîëüíûì ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåð-
äöà ïðèâåëà ê îðãàíèçàöèè îòäåëåíèÿ õèðóðãèè

ä.ì.í. Ìàíñóðîâ À.À.

ÈÁÑ â 2005ã. Â òîì æå ãîäó ãðóïïà âðà÷åé â ñî-
ñòàâå õèðóðãà, êàðäèîëîãà è àíåñòåçèîëîãà îòïðàâ-
ëåíà íà äëèòåëüíóþ êîìàíäèðîâêó â îäèí èç âå-
äóùèõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ öåíòðîâ Ðîññèéñêîé
ôåäåðàöèè - ÍÈÈÏÊ èì. àêàäåìèêà Å.Í. Ìå-
øàëêèíà â ã. Íîâîñèáèðñêå.

Ñ 2005 ãîäà îïåðàöèÿ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâà-
íèÿ â Óçáåêèñòàíå ñòàëà âûïîëíÿòüñÿ âî âíîâü
ñôîðìèðîâàííîì îòäåëåíèè õèðóðãèè ÈÁÑ ïîä
ðóêîâîäñòâîì À.À.Ìàíñóðîâà. Îí âíåäðèë â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó ñîâðåìåííûå ìåòîäû êàðäè-
îïëåãèè, íà÷àëè âûïîëíÿòüñÿ îïåðàöèè áîëåå òÿ-
æåëûì áîëüíûì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïåðàöèè êîðîíàðíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ êàæäîäíåâíîé ïîòî÷íîé îïå-
ðàöèåé â íàøåì öåíòðå, è ïîòåíöèàë îòäåëåíèÿ
ïîçâîëÿåò åæåãîäíî îïåðèðîâàòü äî 300 áîëüíûõ.

Â îòäåëåíèè ðàáîòàþò 2 äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ
íàóê, 3 êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê, êîòîðûå çà-
ùèòèëèñü çà ãîäû ðàáîòû â îòäåëåíèè.

 "Äèíàìèêà êîàãóëîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íà
ýòàïàõ êîðîíàðîêîððèãèðóþùèõ îïåðàöèé" (Áàáàä-
æàíîâ Ñ.À., 2007ã.);

 "Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ ïðè ìíîãî-
ñîñóäèñòîì ïîðàæåíèè êîðîíàðíîãî ðóñëà ó áîëü-
íûõ ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà" (Õàëèêó-
ëîâ Õ.Ã., 2009ã.);

 "Îïòèìèçàöèÿ òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà ñ ïî-
ðàæåíèåì ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè" (Àõ-
ìåäîâ Ì.Ý., 2010.).

Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà ó æèòåëåé öåíò-
ðàëüíî-àçèàòñêîãî ðåãèîíà õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðå-
âàëèðîâàíèåì äèôôóçíûõ ìíîãîñîñóäèñòûõ ïî-
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ðàæåíèé, ÷àñòî (áîëåå 40%) ñî÷åòàþùèõñÿ ñ ñà-
õàðíûì äèàáåòîì. Èñõîäÿ èç ýòîãî íàó÷íî-èññëå-
äîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà îòäåëåíèÿ â íàñòîÿùèé ìî-
ìåíò íàïðàâëåíà íà èçó÷åíèå àñïåêòîâ äèàãíîñ-
òèêè, äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ ýòîé êà-
òåãîðèè áîëüíûõ. Äëÿ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïî-
ëó÷åí ãîñóäàðñòâåííûé ãðàíò, êîòîðûé óñïåøíî
ðåàëèçóåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

 Ñïåöèàëèñòû, ðàáîòàþùèå â îòäåëå, ïðîøëè
îáó÷åíèå â ðàçëè÷íûõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ öåí-
òðàõ Ðîññèè, Òóðöèè, Èòàëèè, Áåëüãèè, ×åõèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî âûïîëíÿþòñÿ îïå-
ðàöèè êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ïðè ìíîãîñî-
ñóäèñòîì ïîðàæåíèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé, áîëü-
íûì ãðóïïû ðèñêà - ñ íèçêîé ñîêðàòèòåëüíîé
ñïîñîáíîñòüþ ìèîêàðäà ËÆ, áîëüíûì ñàõàðíûì
äèàáåòîì, ïîñòèíôàðêòíûìè àíåâðèçìàìè ëåâîãî
æåëóäî÷êà ñåðäöà. Íà÷àòû ñî÷åòàííûå îïåðàöèè
íà ñîííûõ àðòåðèÿõ, êëàïàíàõ ñåðäöà, àîðòîêîðî-
íàðíîå øóíòèðîâàíèå íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå.

Êîëè÷åñòâî âûïîëíÿåìûõ îïåðàöèé åæåãîäíî
ðàñò¸ò, â 2009 ãîäó îíî ïðåâûñèëî 150.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòäåëå êîðîíàðíîé õè-
ðóðãèè òåõíèêà îïåðàöèè ïðîäîëæàåò ñîâåðøåí-
ñòâîâàòüñÿ. Ïðèìåíÿþòñÿ íîâûå òåõíîëîãèè â ìå-
òîäèêå îïåðàöèè, çàùèòå ìèîêàðäà âî âðåìÿ èñ-
êóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Â îòäåëå âåäóòñÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå ðàç-
ðàáîòêè ïî ïðèìåíåíèþ àóòîàðòåðèàëüíûõ êîí-
äóèòîâ, âûïîëíåíèþ ñî÷åòàííûõ îïåðàöèé áîëü-
íûì ñ ïîðàæåíèåì êëàïàííîãî àïïàðàòà ñåðäöà,
ïîñòèíôàðêòíûõ àíåâðèçì ñåðäöà, ðàçðàáàòûâàåò-
ñÿ òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ëèö ñ ìóëü-
òèôîêàëüíûì àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì
ñîñóäîâ âåòâåé äóãè àîðòû, ïî÷åê, ìàãèñòðàëüíûõ
àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ðåçóëüòàòû ïðîâå-
äåííûõ èññëåäîâàíèé äîëîæåíû íà ðåñïóáëèêàí-
ñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ ôîðóìàõ.

Îïûò çàðóáåæíûõ êàðäèîõèðóðãîâ, êàðäèîëîãîâ,
àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ ïðîäîëæàåò àêòèâ-
íî âíåäðÿòüñÿ â Öåíòðå õèðóðãèè èìåíè àêàäåìè-
êà Â.Â.Âàõèäîâà. Çàêëþ÷åíû è ðåàëèçóþòñÿ ñîãëà-
øåíèÿ ïî îáìåíó îïûòîì, ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñ-
òîâ, ïðîâåäåíèþ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàçðà-
áîòîê ìåæäó âåäóùèìè êàðäèîõèðóðãè÷åñêèìè
êëèíèêàìè Ðîññèè, Òóðöèè è Èòàëèè. Åæåãîäíî ñ
ïîêàçàòåëüíûìè îïåðàöèÿìè â öåíòð ïðèåçæàþò
ñïåöèàëèñòû èç ýòèõ ñòðàí, è áëàãîäàðÿ òàêîìó ñî-
òðóäíè÷åñòâó èìååòñÿ âîçìîæíîñòü ñîâåðøåíñòâî-
âàòü ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
ðàçëè÷íûìè êàðäèîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.

Â 2004ã. ãðóïïà êàðäèîõèðóðãîâ, àíåñòåçèîëî-
ãîâ è ðåàíèìàòîëîãîâ èç ÍÖÕÑÑÕ èìåíè À.Í.
Áàêóëåâà ïîä ðóêîâîäñòâîì àêàäåìèêà Ë.À.Áîêå-
ðèÿ âûïîëíèëà ðÿä îïåðàöèé êîðîíàðíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ â íàøåì öåíòðå.

Ñ 2005 ãîäà ïî ñîãëàøåíèþ ñ ÍÈÈÏÊ èìåíè
àêàäåìèêà Å.Í.Ìåøàëêèíà â òå÷åíèå 2 ëåò ñïå-
öèàëèñòû ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà À.Ì. Êà-
ðàñüêîâà ñîâìåñòíî ñ õèðóðãàìè íàøåãî öåíòðà
ïðîâåëè ñåðèþ îïåðàöèé, âêëþ÷àÿ îïåðàöèè ïðè

ÈÁÑ, êëàïàííîé ïàòîëîãèè ñåðäöà. Ýòîò îïûò
ÿâèëñÿ íåîöåíèìûì âêëàäîì ðîññèéñêèõ êîëëåã
â ðàñøèðåíèè îïåðàöèè õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèè ìèîêàðäà â Óçáåêèñòàíå.

Â 2006 ãîäó íà÷àòî ñîòðóäíè÷åñòâî ñ îòäåëîì
êàðäèîõèðóðãèè âîçãëàâëÿåìûì ïðîô. Ï.Ôåðàööè
ãîñïèòàëÿ "Riunity", Áåðãàìî, Èòàëèÿ. Ýòè ñâÿçè ïðî-
äîëæàþòñÿ è ïî ñåé äåíü. Åæåãîäíî ãðóïïà èòàëü-
ÿíñêèõ êîëëåã ñîâìåñòíî ñ íàøèìè õèðóðãàìè âû-
ïîëíÿþò îïåðàöèè ïàöèåíòàì ÈÁÑ, âðîæäåííûìè
è ïðèîáðåòåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà. Âåäóòñÿ ñî-
âìåñòíûå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå ðàçðàáîòêè.

Ó÷èòûâàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÈÁÑ ñðåäè íà-
ñåëåíèÿ, ÷èñëî îïåðàöèé ïî ïîâîäó ÈÁÑ ðàñòåò
åæåãîäíî. Íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îïåðàöèÿ êî-
ðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ îñòàåòñÿ ïðîöåäóðîé âû-
áîðà ó ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæåíèåì ïåðåäíåé ìåæ-
æåëóäî÷êîâîé âåòâè ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè,
ìíîãîñîñóäèñòîì ïîðàæåíèè, ïðè ñíèæåííîé ôóí-
êöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà, ïîðàæåíèè ñòâîëà ËÊÀ, à
òàêæå ïðè ñèñòåìíûõ çàáîëåâàíèÿõ, â ÷àñòíîñòè
ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå.

Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå êîðîíàðíîé õèðóðãèè â
Óçáåêèñòàíå äëÿ îêàçàíèÿ ïîëíîöåííîé ïîìîùè
áîëüíûì ÈÁÑ íà ñîâðåìåííîì óðîâíå ÿâëÿåòñÿ ïðè-
îðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ðåñïóáëèêè è îñòà¸òñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé.

Ñ îáðåòåíèåì Óçáåêèñòàíîì íåçàâèñèìîñòè â
ðåñïóáëèêàíñêîì ñïåöèàëèçèðîâàííîì öåíòðå õè-
ðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà, êîòîðûé ðà-
íåå ÿâëÿëñÿ ôèëèàëîì Âñåñîþçíîãî íàó÷íîãî öåí-
òðà õèðóðãèè, êàðäèîõèðóðãèÿ â öåëîì è õèðóðãè-
÷åñêîå ëå÷åíèå ÈÁÑ â ÷àñòíîñòè ñòàëè ðàçâèâàòü-
ñÿ àêòèâíåå. Ðàñøèðèëèñü âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçíî-
íàïðàâëåííîé ïîäãîòîâêè êàäðîâ, ìîäåðíèçàöèè ìà-
òåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû, âíåäðåíèÿ ñîâðåìåí-
íûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé.

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÈÁÑ ñðåäè æèòåëåé ðåñ-
ïóáëèêè, âûñîêàÿ ïîòðåáíîñòü â îïåðàöèè, íåîá-
õîäèìîñòü â ìîäåðíèçàöèè ñîâðåìåííîé êàðäèî-
õèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû â öåëîì îñòàþòñÿ ïîä ïðè-
ñòàëüíûì âíèìàíèåì ðóêîâîäñòâà ñòðàíû. Ðåøå-
íèåì ïðàâèòåëüñòâà ïðèíÿòî 2 ïîñòàíîâëåíèÿ ïî
ïðèâëå÷åíèþ çàðóáåæíûõ êðåäèòíûõ ñðåäñòâ. Áëà-
ãîäàðÿ ýòèì ðåøåíèÿì ïðè ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âà-
õèäîâà áóäåò ñîçäàí êàðäèîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð
è îñíàùåí ñàìûì ñîâðåìåííûì ìåäèöèíñêèì îáî-
ðóäîâàíèåì äëÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
áîëüíûì ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé.

 Îòäåëåíèå êîðîíàðíîé õèðóðãèè áóäåò èìåòü
â ñâîåì ñîñòàâå 20 êîåê, 2 îïåðàöèîííûõ çàëà, ðå-
àíèìàöèîííûé çàë íà 11 êîåê. Ïëàíèðóåòñÿ âíå-
äðåíèå îïåðàöèé êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ÷å-
ðåç ìèíèäîñòóï ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîõèðóðãè-
÷åñêèõ òåõíîëîãèé ñ âèäåîïîääåðæêîé.

Â íîâîì êàðäèîõèðóðãè÷åñêîì áëîêå áóäóò âû-
ïîëíÿòüñÿ âûñîêîñïåöèàëèçèðîâàííûå êàðäèîõè-
ðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè êàê â ïëàíîâîì ïîðÿäêå, òàê
è ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì. Â ïåðâóþ î÷åðåäü,
êîíå÷íî æå, ðå÷ü èäåò î ïàöèåíòàõ ñ èøåìè÷åñêîé
áîëåçíüþ ñåðäöà â ñèëó èõ ðàñïðîñòðàíåííîñòè.
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Ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíàÿ õèðóðãèÿ, èíòåðâåíöè-
îííàÿ êàðäèîëîãèÿ ñåãîäíÿ áóðíî ðàçâèâàþòñÿ è
çàíèìàþò îñîáîå ìåñòî â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøèíñòâî îïåðàöèé ó
áîëüíûõ ñ âðîæäåííûìè è ïðèîáðåòåííûìè ïîðî-
êàìè ñåðäöà, ïàòîëîãèåé ñîñóäîâ âûïîëíÿåòñÿ ïó-
òåì ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ó áîëü-
íûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà èíòåðâåíöèîí-
íàÿ êàðäèîëîãèÿ çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî â ïðîâå-
äåíèè ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà. Â ïîñëåäíèå ãîäû
èíòåðâåíöèîííûå ðàäèîëîãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà
ïîëó÷àþò âñ¸ áîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ëå÷å-
íèè çàáîëåâàíèé äðóãèõ îðãàíîâ. Ðåíòãåíîýíäîâàñ-
êóëÿðíûå ìåòîäû âûãîäíî îòëè÷àþòñÿ îò òðàäèöè-
îííîé õèðóðãèè ìàëîé èíâàçèâíîñòüþ, êîðîòêèì
ïåðèîäîì ãîñïèòàëèçàöèè è ðåàáèëèòàöèè. Ïðè ýòîì,
êàê ïðàâèëî, íå òðåáóåòñÿ ïðîâåäåíèå îáùåãî íàð-
êîçà è áîëüøèõ ðàçðåçîâ, à âñå ìàíèïóëÿöèè âû-
ïîëíÿþòñÿ èç ìàëîãî (2-4ìì) ðàçðåçà íà ìåñòå äî-
ñòóïà ê ïåðèôåðè÷åñêèì ñîñóäàì.

Èñòîðèÿ ñîçäàíèÿ îòäåëåíèÿ ñâÿçàíà ñ ðåíòãå-
íîàíãèîãðàôè÷åñêîé ñëóæáîé öåíòðà. Èäåÿ îðãà-
íèçàöèè àíãèîãðàôè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ïðè öåí-
òðå ïðèíàäëåæèò àêàäåìèêó Â.Âàõèäîâó. Ýòî áûëî
ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî êàôåäðà õèðóðãèè, êîòîðîé îí
çàâåäîâàë, çàíèìàëàñü, êðîìå ïðî÷åãî, õèðóðãèåé
ïîðîêîâ ñåðäöà, à àíãèîãðàôè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ
ðàñïîëàãàëàñü â òåñíîì çàêóòêå ÒàøÃîñÌÈ è áûëà
îñíàùåíà óñòàðåâøåé àïïàðàòóðîé.

Åù¸ äî îòêðûòèÿ èíñòèòóòà â 1974 ãîäó ðóêî-
âîäèòåëåì ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî îòäåëà, â ñîñòàâ
êîòîðîãî âõîäèëà àíãèîãðàôè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ,
áûë íàçíà÷åí ä.ì.í. Àäàìîâ Íèêîëàé Òèãðàíîâè÷,
èçâåñòíûé â Óçáåêèñòàíå ðåíòãåíîëîã.

 Ñëåäóþùåì ðóêîâîäèòåëåì îòäåëà â 1979 ãîäó
ñòàë ä.ì.í. Ðèçàåâ Ì.Í. Ïðè íåì îòäåëåíèÿ ðåíò-
ãåíîëîãèè è ðàäèîëîãèè ðåîðãàíèçîâàëè â îòäåë,
êîòîðûé ñòàë íàçûâàòüñÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì. Íî-
âûé âèòîê ðàçâèòèÿ ïîëó÷èëà íàó÷íàÿ äåÿòåëü-
íîñòü îòäåëà, â ÷àñòíîñòè, ïîÿâèëîñü íîâîå íàïðàâ-
ëåíèå â ðàäèîèçîòîïíîé äèàãíîñòèêå ñ ïîìîùüþ
ñåëåêòèâíîãî ââåäåíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ.

 Ñ 1985 ãîäà ðóêîâîäèòü îòäåëîì ñòàë ïðîôåñ-
ñîð Õîäæèáåêîâ Ì.Õ.

 Õîäæèáåêîâ Ìàðàò Õóäîéêóëîâè÷ - âèäíûé
ó÷åíûé â îáëàñòè ðåíòãåíîðàäèîëîãèè, ïðåäñåäà-
òåëü Óçáåêñêîãî îáùåñòâà ðàäèîëîãîâ, ÷ëåí Åâðî-
ïåéñêîé àññîöèàöèè ðàäèîëîãîâ, Àçèàòñêî-Îêåàí-
ñêîãî îáùåñòâà ðàäèîëîãîâ. Îí òàêæå ÿâëÿåòñÿ àâ-
òîðîì áîëå 300 ïóáëèêàöèé, ðóêîâîäèòåëåì îäíîé
äîêòîðñêîé è 16 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

×àñòî áûâàÿ â äàëüíåì çàðóáåæüå, Õîäæèáåêîâ
Ì.Õ. áðàë íà çàìåòêó ñàìûå ïåðåäîâûå èäåè è òåõ-
íîëîãèè àíãèîãðàôèè è ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîé
õèðóðãèè è ñòàðàëñÿ âíåäðèòü èõ â ñâîåì îòäåëå-
íèè, ÷òî ïîçâîëèëî ðàñøèðèòü äèàïàçîí ïðîâîäè-
ìûõ àíãèîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è ðåíòãåíî-
ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Â 1999 ãîäó ïðîô.

ÎÒÄÅËÅÍÈÅ ÐÅÍÒÃÅÍÎÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ
È ÍÀÐÓØÅÍÈÉ ÐÈÒÌÀ ÑÅÐÄÖÀ

ä.ì.í. Çóôàðîâ Ì.Ì.

Õîäæèáåêîâ Ì.Õ. áûë íàçíà÷åí çàìåñòèòåëåì Ìè-
íèñòðà Çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

 Ïåðâûé çàâåäóþùèé ðåíòãåíîàíãèîêàðäèîãðà-
ôèè Áåëîçåðîâ Ã.Å. äî îòêðûòèÿ èíñòèòóòà â òå÷å-
íèå äâóõ ëåò ïðîõîäèë êëèíè÷åñêóþ îðäèíàòóðó è
îäèí ãîä ïðîðàáîòàë îðäèíàòîðîì â ÍÖÑÑÕ èì.
Áàêóëåâà ÐÀÌÍ (ã.Ìîñêâà). Îí ïåðâûì â ðåñïóá-
ëèêå âíåäðèë â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó áîëüøèí-
ñòâî ïðîâîäèâøèõñÿ â òî âðåìÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ
êîíòðàñòíûõ èññëåäîâàíèé ñåðäöà è ñîñóäîâ, âêëþ-
÷àÿ êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàôèþ.

Àíãèîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â íàøåì öåíòðå
íà÷àëè âûïîëíÿòü íà àïïàðàòå "Äèàãíîìàêñ" ðåíò-
ãåíêàáèíåòà ïðèåìíîãî ïîêîÿ, êîòîðûé íå áûë ñíàá-
æåí ðåíòãåíòåëåâèçèîííîé ñèñòåìîé, ñúåìíîé êàìå-
ðîé. Ïðîâîäèëèñü îäèíî÷íûå ñíèìêè, êîíòðàñòíûé
ïðåïàðàò ââîäèëè âðó÷íóþ îáûêíîâåííûì øïðè-
öîì, ÷òî ÷àñòî âûçûâàëî çàòðóäíåíèÿ ïðè äèàãíîñ-
òèêå ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé è äàâàëè îñëîæíå-
íèÿ. Çàòåì èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü óæå â ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè íà îáû÷íîì ðåíòãåíàíãè-
îãðàôè÷åñêîì àïïàðåòà "ÒÓÐ -700", êîòîðûé õîòÿ è
áûë ñíàáæåí ðåíòãåíòåëåâèçèîííîé ñèñòåìîé, íî íå
èìåë ñåðèéíîé êàìåðû.

Ê ëåòó 1976 ãîäà áûë çàêîí÷åí ìîíòàæ óíèâåð-
ñàëüíîé àíãèîãðàôè÷åñêîé óñòàíîâêè "TRIDOROS
- 5S" ôèðìû "SIEMENS", ïîñëå ÷åãî êà÷åñòâî äèàã-
íîñòèêè ëàáîðàòîðèè àíãèîêàðäèîãðàôèè çàìåòíî
âîçðîñëî, ðàáîòàòü ñòàëî ëåã÷å è èíòåðåñíåé.

Â ñåíòÿáðå 1976 ãîäà êîëëåêòèâ àíãèîãðàôèè
ïîïîëíèëñÿ òðåìÿ âðà÷àìè. Èëþõèí Â.Â., Ñàòàðî-
âà Ô.Ê., Õàìðàåâà Ð.Õ., ïðîéäÿ óñîâåðøåíñòâîâà-
íèå â ðàçëè÷íûõ öåíòðàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ñ ñà-
ìîãî íà÷àëà ñòàëè ñïåöèàëèçèðîâàòüñÿ íà äèàãíî-
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ñòèêå âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ, à òàê-
æå èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà. Ñ ñåðåäèíû 90
ãîäîâ áîëüøèíñòâî äèàãíîñòè÷åñêèõ êîíòðàñòíûõ
èññëåäîâàíèé ïðè ïîðîêàõ ñåðäöà, â ÷àñòíîñòè âñå
êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàôèè ïðè ÈÁÑ âûïîëíÿëèñü
Èëþõèíûì Â.Â. Âïåðâûå â ðåñïóáëèêå îí âûïîë-
íèë è âíåäðèë â ïðàêòèêó áàëëîííóþ àíãèîïëàñ-
òèêó êîàðêòàöèè àîðòû, ñòåíîçîâ ïî÷å÷íûõ àðòå-
ðèé, ýìáîëèçàöèþ áðîíõèàëüíûõ àðòåðèé ïðè ë¸-
ãî÷íûõ êðîâîòå÷åíèÿõ.

Ñ 1978 äî 1996 ãîä â òå÷åíèå 18 ëåò Íóðõàí
Ìèðàäûëîâè÷ Ìóðòàåâ ðàáîòàë çàâåäóþùèì ëàáî-
ðàòîðèåé ðåíãåíîêàðäèîãðàôèè. Îí âíåñ áîëüøîé
âêëàä â îáëàñòü àíãèîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è
ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ
öèððîçîì ïå÷åíè è ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.

Â äàëüíåéøåì â 1988 ã. â ðàáîòó êîëëåêòèâà âêëþ-
÷èëñÿ êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê Ìàõàìàäæàíîâ
Ìóðàäæîí Òóðñóíáàåâè÷, èìåþùèé îïûò ðàáîòû
â îòäåëåíèè ñîñóäèñòîé õèðóðãèè. Â òå÷åíèå ìíî-
ãèõ ëåò ÿâëÿåòñÿ çàâåäóþùèì îòäåëåíèåì ðåíòãå-
íîýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè.

Ñ 1994 ãîäà â îòäåëåíèè ðàáîòàåò íûíåøíèé
çàâåäóþùèé àíãèîêàðäèîãðàôè÷åñêîé ëàáîðàòîðèåé
Èñêàíäàðîâ Ôàðõîä Àáäóëëàåâè÷. Îí íåïîñðåä-
ñòâåííî ó÷àñòâîâàë â ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèè â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïðèìåíÿþùèõñÿ íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü â ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ñîâðå-
ìåííûõ ìåòîäîâ êàòåòåðíîé äèàãíîñòèêè è ýíäî-
âàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè. ßâëÿÿñü âûñîêîïðîôåñ-
ñèîíàëüíûì ñïåöèàëèñòîì, ïðèíèìàåò àêòèâíîå
ó÷àñòèå âî âñåõ íàó÷íûõ ðàçðàáîòêàõ îòäåëåíèÿ, ÿâ-
ëÿåòñÿ àâòîðîì áîëåå 200 íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé.

Â 2000 ãîäó ïîñëå îêîí÷àíèÿ êëèíè÷åñêîé îðäè-
íàòóðû ïî îáùåé õèðóðãèè ê ðàáîòå â àíãèîêàðäè-
îãðàôè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ ïðèâëå÷åí Ñàëàõèòäè-
íîâ Øóõðàòæîí Íàæìèòäèíîâè÷. Çà êîðîòêèé ñðîê
ñóìåë îâëàäåòü øèðîêèì äèàïàçîíîì ìåòîäîâ àí-
ãèîêàðäèîãðàôèè è ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîé õè-
ðóðãèè. Ïðîøåë 3 ìåñÿ÷íóþ ñòàæèðîâêó ïî èíòåð-
âåíöèîííîé êàðäèîëîãèè è ðàäèîëîãèè â Òóðöèè. Â
2008 ãîäó ïîä ðóêîâîäñòâîì ä.ì.í. Çóôàðîâà Ì.Ì.
çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ, íà òåìó "Òðàíñ-
ëþìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà â ëå÷å-
íèè áîëüíûõ ñî ñòåíîçîì óñòüÿ àîðòû". Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ âûñîêîïðîôåññèîíàëüíûì ñïåöèà-
ëèñòîì â îáëàñòè ýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè.

Â 2000 ãîäó ðàáîòà ðåíòãåíîàíãèîãðàôè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ ïîëó÷èëà íîâûé òîë÷îê â ñâÿçè ñ ïðè-
õîäîì íîâîãî ðóêîâîäèòåëÿ äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ
íàóê Çóôàðîâà Ì.Ì. Îí ñ 1996 ïî 1999 ãã ïðîøåë
äîêòîðàíòóðó è ñïåöèàëèçàöèþ ïî ðåíòãåíîýíäî-
âàñêóëÿðíîé õèðóðãèè â ÍÖÑÑÕ èì. À.Í.Áàêóëå-
âà ÐÀÌÍ è çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà
òåìó "Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ýíäî-
âàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ îáñòðóêòèâíûõ ïîðàæåíèé
âûâîäíîãî îòäåëà ïðàâîãî æåëóäî÷êà". Áóäó÷è ðó-
êîâîäèòåëåì îòäåëåíèÿ ÐÝÕ è ÍÐÑ ñ 2001 ãîäà
èñïîëíÿë îáÿçàííîñòè ãëàâíîãî âðà÷à, ñ 2007 ãîäà
- çàìåñòèòåëÿ äèðåêòîðà ïî íàó÷íîé ðàáîòå, ñ 2008
ãîäà - çàìåñòèòåëÿ äèðåêòîðà ÐÑÖÕ èì àêàä. Â.Âà-

õèäîâà ïî âûñîêèì òåõíîëîãèÿì.
Êàê ðóêîâîäèòåëü ïðîÿâèë âûñîêèå îðãàíèçà-

òîðñêèå ñïîñîáíîñòè. Â ïåðâûå æå ãîäû ðàáîòû ä.ì.í.
Çóôàðîâà Ì.Ì. îòìå÷åíî òðåêðàòíîå óâåëè÷åíèå
êîëè÷åñòâà è ðàñøèðåíèå ñïåêòðà âûïîëíÿåìûõ
îïåðàöèé è äèàãíîñòè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Èì âïåð-
âûå â öåíòðàëüíî-àçèàòñêîì ðåãèîíå âíåäðåíû â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó áîëåå 10 âèäîâ ýíäîâàñêó-
ëÿðíûõ îïåðàöèé. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ñòàëè óñ-
ïåøíî âûïîëíÿòüñÿ ðàçëè÷íûå ðåíòãåíîýíäîâàñêó-
ëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà áîëüíûì âðîæäåííûìè è
ïðèîáðåòåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà (áàëëîííàÿ âàëü-
âóëîïëàñòèêà àîðòàëüíîãî êëàïàíà, áàëëîííàÿ äèëà-
òàöèÿ è ñòåíòèðîâàíèå êîàðêòàöèè àîðòû, ñåïòàëü-
íàÿ àáëàöèÿ ó áîëüíûõ ñ ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäè-
îìèîïàòèåé, òðàíñêàòåòåðíàÿ ýìáîëèçàöèÿ îòêðû-
òîãî àðòåðèàëüíîãî ïðîòîêà, áàëëîííàÿ ìèòðàëüíàÿ
âàëüâóëîïëàñòèêà ïî òåõíèêå Inoue), ïàòîëîãèè ñî-
ñóäîâ (áàëëîííàÿ äèëàòàöèÿ è ñòåíòèðîâàíèå ìàãè-
ñòðàëüíûõ è ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ), èøåìè÷åñ-
êîé áîëåçíè ñåðäöà (àíãèîïëàñòèêà è ñòåíòèðîâà-
íèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé). Ïî îòäåëüíûì ïîçèöèÿì,
òàêèì, êàê áàëëîííàÿ ìèòðàëüíàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà,
îòäåëåíèå ÿâëÿåòñÿ îáùåïðèçíàííûì ëèäåðîì ñðå-
äè ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûõ öåíòðîâ ñòðàí ÑÍÃ.

Â àïðåëå 2005 ãîäà ïî èíèöèàòèâå ä.ì.í. Çóôàðîâà
Ì.Ì. âïåðâûå ñðåäè ñòðàí ÑÍÃ íà áàçå ÐÑÖÕ èì.
àêàä. Â Âàõèäîâà áûë îðãàíèçîâàí ìåæäóíàðîäíûé
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé êóðñ ïî áàëëîííîé âàëüâóëîï-
ëàñòèêå ñòåíîçà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ñ ó÷àñòèåì âå-
äóùèõ ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ýíäîâàñêóëÿðíîé õè-
ðóðãèè: Prof. Alec Vahanian - ðóêîâîäèòåëü êëèíèêè
Bichat (Paris, France); Dr. Bernard Cormier - ðóêîâî-
äèòåëü îòäåëà êàðäèîëîãèè Èíñòèòóòà ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé ïàòîëîãèè (Paris, France). Â ðàáîòå êóðñà ïðè-
íèìàëè ó÷àñòèå ñïåöèàëèñòû ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âà-
õèäîâà, êàðäèîëîãè ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ Óçáåêèñòàíà,
à òàêæå ó÷åíûå Êàçàõñòàíà, Êèðãèçèè, Ðîññèè.

Çóôàðîâ Ì.Ì. ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì Âñåðîññèéñêîé
àññîöèàöèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ õèðóðãîâ. Â 2006 ã.
áûë ïðèíÿò â äåéñòâèòåëüíûå ÷ëåíû Àìåðèêàíñ-
êîãî Êîëëåäæà Êàðäèîëîãîâ. Â 2009 ã. íàãðàæäåí
îðäåíîì "Ýë-þðò õóðìàòè". Â ôåâðàëå 2010 ã. ñòàë
ëàóðåàòîì ìåæäóíàðîäíîé ïðåìèè "Ïðîôåññèÿ-
æèçíü" â íîìèíàöèè "Çà âåðíîñòü ïðîôåññèè" ñ
âðó÷åíèåì çíàêà ñåðäöà "Çà ×åñòü è Äîáëåñòü Ñî-
çäàíèå Ìèëîñåðäèå" è âðó÷åíèåì ñèìâîëà Ïðåìèè
ìàëîé ñòàòóýòêè "Ìèëîñåðäèå" è ñåðòèôèêàòà "Îá-
ùåñòâåííîå Ïðèçíàíèå".

Çóôàðîâ Ì.Ì. îïóáëèêîâàë áîëåå 450 íàó÷íûõ
ðàáîò, âêëþ÷àÿ 2 ìîíîãðàôèè. Îí ñ ñîòðóäíèêàìè
îòäåëåíèÿ ïðèíèìàë íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â
ñîçäàíèè òðåõòîìíîãî "Ðóêîâîäñòâà ïî ðåíòãåíî-
ýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè ñåðäöà è ñîñóäîâ" èç-
äàííîãî â Ìîñêâå ïîä ðåäàêöèåé àêàäåìèêà ÐÀÌÍ
Ë.À.Áîêåðèÿ è ÷ëåíà-êîððåñïîíäåíòà ÐÀÌÍ Á.Ã.
Àëåêÿíà. Â ñîçäàíèè îòäåëüíûõ ãëàâ ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå ìèðîâûå ñïåöèàëèñòû, îáùåïðèçíàííûå ëèäå-
ðû äàííîãî íàïðàâëåíèÿ ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû.
Ðóêîâîäñòâî ïðèçíàíî ëó÷øåé ìîíîãðàôèåé 2009
ãîäà ïî ìåäèöèíå â Ðîññèè.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Çóôàðîâà Ì.Ì. çàùèùåíû 3
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êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè, â ñòàäèè ïîäãîòîâêè íàõî-
äÿòñÿ åùå 3 è 1 äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèè.

Ñ 2005 ãîäà â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî êëèíè-
÷åñêîãî ïîäðàçäåëåíèÿ îðãàíèçîâàíî ñàìîå ìîëî-
äîå è ïåðñïåêòèâíîå ïîäðàçäåëåíèå öåíòðà - îòäå-
ëåíèå ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè è íàðó-
øåíèé ðèòìà ñåðäöà ñ 25-êîå÷íûì ôîíäîì, êîòî-
ðîå íà ñîâðåìåííîì óðîâíå åæåãîäíî òûñÿ÷àì ïà-
öèåíòîâ óñïåøíî âûïîëíÿåò ðàçëè÷íûå êàòåòåðíûå
äèàãíîñòè÷åñêèå ïðîöåäóðû è èíòåðâåíöèîííûå
îïåðàöèè. Â îòäåëåíèè ÐÝÕ è ÍÐÑ, âêëþ÷àÿ ëàáî-
ðàòîðèþ àíãèîêàðäèîãðàôèè, ðàáîòàþò 6 âûñîêî-
êâàëèôèöèðîâàííûõ âðà÷åé, èç êîòîðûõ 2 êàíäèäà-
òà ìåäèöèíñêèõ íàóê è 1 âðà÷ âûñøåé êàòåãîðèè.
Ñîñòàâ îòäåëåíèÿ: çàâ.îòä. ÐÝÕ è ÍÐÑ ê.ì.í. Ìàõà-
ìàäæàíîâ Ì.Ò., çàâ. àíãèîãðàôè÷åñêîé ëàáîðàòîðè-
åé Èñêàíäàðîâ Ô.À., âðà÷-õèðóðã ê.ì.í. Ñàëàõèòäè-
íîâ Ø.Í., ì.í.ñ. Àõìåäîâ Õ.À., êàðäèîëîã Ïàê Â.À.,
êàðäèîëîã Øàðèïîâ Á.Á., âðà÷-ðåíòãåíîëîã àíãèîã-
ðàôè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè Èñëàìáåêîâ Î.Õ., àñïèðàí-
òû Ìàäàìèíîâ Ì.Þ. è Àéõîäæàåâ Ó.Á. Âðà÷åáíûé
ïåðñîíàë ïðîõîäèë ñïåöèàëèçàöèþ è óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå â âåäóùèõ êàðäèîëîãè÷åñêèõ è êàðäèî-
õèðóðãè÷åñêèõ êëèíèêàõ Ðîññèè, ÑØÀ, Ôðàíöèè,
Èòàëèè, Ìàëàéçèè, Òóðöèè. Çà ýòîò ïåðèîä ñîòðóä-
íèêè îòäåëåíèÿ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â ñîçäàíèè äâóõ

ìîíîãðàôèé, èìè îïóáëèêîâàíî áîëåå 400 ðàáîò.
Â ïîñëåäíèå ãîäû åæåãîäíî ïåðñîíàëîì ïîäðàç-

äåëåíèÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì ä.ì.í. Çóôàðîâà Ì.Ì.
âûïîëíÿåòñÿ áîëåå 500 âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ðåí-
òãåíîýíäîâàñêóëÿðíûõ îïåðàöèé. Ñîâðåìåííûå àí-
ãèîêàðäèîãðàôè÷åñêèå äèàãíîñòè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâîäÿòñÿ áîëåå, ÷åì 1700 áîëüíûì ñ ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèí-
ñòâî ïðîâîäèìûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ âûñîêîòåõíîëî-
ãè÷íûõ èññëåäîâàíèé è ýíäîâàñêóëÿðíûõ îïåðàöèé
â íàøåé ðåñïóáëèêå âûïîëíÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â
ðåíòãåíîïåðàöèîííîé íàøåãî öåíòðà. Çà ïîñëåäíèå
5 ëåò â îòäåëåíèè âûïîëíåíû áîëåå 2300 ðåíòãåíî-
ýíäîâàñêóëÿðíûõ îïåðàöèé, ðàçëè÷íûå äèàãíîñòè-
÷åñêèå êàòåòåðíûå êîíòðàñòíûå èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âåäåíû áîëåå, ÷åì 7400 ïàöèåíòàì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòäåëåíèè øèðîêî âûïîë-
íÿþòñÿ óíèêàëüíûå èññëåäîâàíèÿ è ýíäîâàñêóëÿð-
íûå îïåðàöèè, ÿâëÿþùèåñÿ ïðèìåðîì ìàëîèíâà-
çèâíûõ, ìàëîòðàâìàòè÷íûõ âìåøàòåëüñòâ, êîòîðûì,
íåñîìíåííî, ïðèíàäëåæèò áóäóùåå ìåäèöèíû. Ïî
êîëè÷åñòâó è ñïåêòðó ïðîâîäèìûõ èíâàçèâíûõ äè-
àãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è ýíäîâàñêóëÿðíûõ
îïåðàöèé îòäåëåíèå ÐÝÕ è ÍÐÑ çàíèìàåò ëèäè-
ðóþùóþ ïîçèöèþ ñðåäè êàòåòåðèçàöèîííûõ ëàáî-
ðàòîðèé Öåíòðàëüíîé Àçèè.

ÎÒÄÅËÅÍÈÅ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÑÎÑÓÄÎÂ

Ïðîôåññîð Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø.

Îòäåëåíèå õèðóðãèè ñîñóäîâ êàê ïîäðàçäåëå-
íèå ôèëèàëà ÂÍÈÈÊ è ÝÕ áûëî îòêðûòî â ñåí-
òÿáðå 1975ã., âîçãëàâèë îòäåëåíèå êàíäèäàò ìåäè-
öèíñêèõ íàóê Ãàìáàðèí Áîðèñ Ëåîíèäîâè÷. Îðäè-
íàòîðàìè ðàáîòàëè Î.Ê.Êàðèìîâ, È.Ô.Óðìàíîâ, Å.Ò.
Ðóñòàìîâ, Á.Àáäóðàõìàíîâ è Ì.Ì.Àáèäîâ.

Óæå â ìàðòå 1976 ãîäà ñîçäàíà íàó÷íàÿ ãðóïïà,
ðóêîâîäèòåëåì êîòîðîé áûë íàçíà÷åí ñòàðøèé íà-
ó÷íûé ñîòðóäíèê Á.Ë.Ãàìáàðèí. Íàó÷íûì íàïðàâ-
ëåíèåì ãðóïïû ñòàëî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñåðä-
öà è ñîñóäîâ. Â íàó÷íóþ ãðóïïó âõîäèëè ìëàäøèå
íàó÷íûå ñîòðóäíèêè Ý.À.Êàðèìîâ, ß.Ò.Ðóñòàìîâ
è Ç.Ç.Êàðèìîâ.

Á.Ë.Ãàìáàðèíó áûëà ïîðó÷åíà íàó÷íàÿ ðàçðà-
áîòêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé âåí, êî-
òîðàÿ çàâåðøèëàñü â íîÿáðå 1975 ãîäà óñïåøíîé
çàùèòîé êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè. Çà ýòè ãîäû
íàêîïëåí îãðîìíûé îïûò ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé âå-
íîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Êàçàëîñü áû õèðóðãè÷åñ-
êîå ëå÷åíèå âàðèêîçíîé áîëåçíè äàâíî èçó÷åíî,
òàêòèêà îïðåäåëåíà, íî ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ ðåöè-
äèâû äàëè ïîâîä äëÿ áîëåå äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ
ýòîé ïàòîëîãèè. Ýòî îòðàæåííî â êàíäèäàòñêîé
äèññåðòàöèè Èãàìáåðäûåâà Õèêìàòà Íèãìàòîâè÷à
íà òåìó "Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðàçëè÷íûõ ìåòî-
äîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âàðèêîçíîé áîëåçíè
âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé", êîòîðàÿ áûëà çàùèùåíà
â èþíå 1987 ãîäà.

Îòêðûòèå îòäåëåíèÿ ñòàëî ñîáûòèåì â æèçíè
ðåñïóáëèêè. Â ïåðâûå ãîäû îíî çàíèìàëîñü ïàòî-
ëîãèåé âåíîçíîé ñèñòåìû. Âñå ñîòðóäíèêè ó÷èëèñü

è íàáèðàëè îïûò ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ àðòåðèàëüíîé
ïàòîëîãèåé, äëÿ ýòîãî ðåãóëÿðíî âûåçæàëè â ãî-
ëîâíîé èíñòèòóò â ã.Ìîñêâó.

Â 1976ã. ïî ïðèêàçó äèðåêòîðà ïðè èíñòèòóòå
áûëà îðãàíèçîâàíà âûåçäíàÿ ñîñóäèñòàÿ áðèãàäà
äëÿ îêàçàíèÿ êîíñóëüòàòèâíîé è õèðóðãè÷åñêîé
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ïîìîùè ëå÷åáíûì ó÷ðåæäåíèÿì ãîðîäà è îáëàñ-
òåé ðåñïóáëèêè. Ýòà èíèöèàòèâà ïðèíåñëà îãðîì-
íóþ ïîëüçó, íàøè ñîòðóäíèêè ñòàëè âûåçæàòü â
ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ ãîðîäà è îáëàñòè.

Êàæäîìó ñîòðóäíèêó ïðèøëîñü íà äåëå äîêà-
çûâàòü ñâîè ïðîôåññèîíàëüíûå çíàíèÿ è íàâûêè
ïåðåä êîëëåãàìè èç ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé ãîðîäà è
îáëàñòåé ðåñïóáëèêè. Çà ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ âûåç-
äíîé ñîñóäèñòîé áðèãàäû ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ
ñòàëè íåïðåðåêàåìûìè àâòîðèòåòàìè. Åæåãîäíî íà
âûåçäå âûïîëíÿëè äî 150 îïåðàöèé â ãîä, ñàìè ó÷è-
ëèñü è ïîâûøàëè ñâîé ïðîôåññèîíàëèçì. Çà ýòî
âðåìÿ âðà÷è îáëàñòíûõ, ãîðîäñêèõ è ðàéîííûõ áîëü-
íèö íàó÷èëèñü íå òîëüêî ðàñïîçíàâàòü ñîñóäèñòóþ
ïàòîëîãèþ, íî è îêàçûâàòü íåîòëîæíóþ ïîìîùü
áîëüíûì äî ïðèáûòèÿ ñîñóäèñòîãî õèðóðãà. Ïåð-
âûå ñëîæíûå îïåðàöèè ñòàëè âûïîëíÿòüñÿ â íà÷à-
ëå 1977ã.: îïåðàöèÿ ÷ðåñàîðòàëüíàÿ ýíäàðòåðýêòî-
ìèÿ èç ëåâîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè ó ïàöèåíòà ñ âàçî-
ðåíàëüíîé ãèïåðòåíçèåé âûïîëíåíà â ÿíâàðå Â. Âà-
õèäîâûì., àäðåíàëýêòîìèÿ - â ìàðòå 1977ã., èñòìîï-
ëàñòèêà ïðè êîàðòàöèè àîðòû - â ñåíòÿáðå.

Âíà÷àëå 1977ã. â êîëëåêòèâ îòäåëåíèÿ ïðèøåë
ðàáîòàòü Ý.À. Êàðèìîâ ïîñëå óñïåøíîé çàùèòû
êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè â Ìîñêâà íà áàçå ÈÑÑÕ
èì. Áàêóëåâà íà òåìó: "Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðå-
êîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ïðè îêêëþçèîííûõ ïî-
ðàæåíèÿõ àðòåðèé áåäðåííî-ïîäêîëåííîé îáëàñòè".
Ý.À.Êàðèìîâ ïîñëå îêîí÷àíèÿ èíñòèòóòà áûë íà-
ïðàâëåí â ÈÑÑÕ èì. Áàêóëåâà â êëèíè÷åñêóþ îð-
äèíàòóðó àêàäåìèêîì Â.Âàõèäîâûì, ãäå ïðèîáðåë
áîëüøîé îïûò ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ñî-
ñóäîâ. Ïîñëå çàøèòû äèññåðòàöèè ðàáîòàë íàó÷-
íûì ñîòðóäíèêîì îòäåëåíèÿ. Èìåë áîëüøîé àâòî-
ðèòåò â êîëëåêòèâå, ìíîãî âûåçæàë ïî ëèíèè ñà-
íèòàðíîé àâèàöèè â ðàçëè÷íûå óãîëêè ðåñïóáëè-
êè äëÿ îêàçàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ïàöèåí-
òàì ñ çàáîëåâàíèÿ ñîñóäîâ. Îáó÷àë ìîëîäûõ õè-
ðóðãîâ íå òîëüêî êàê õèðóðã, íî è êàê îïûòíûé
íàó÷íûé ñîòðóäíèê. Ðóêîâîäèë íåñêîëüêèìè íà-
ó÷íûìè íàïðàâëåíèÿìè, êîòîðûå âåëèñü â îòäåëå-
íèè. Ý.À. Êàðèìîâ áûë âåëèêîëåïíûé õèðóðã, îïå-
ðèðîâàë íà âñåõ ñîñóäèñòûõ áàññåéíàõ.

Íàêîïëåííûé îïûò ïî âåíîçíîé ïàòîëîãèè
âûëèëñÿ â êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ àññèñòåíòà
êàôåäðû Êàäûðîâà Ð.Þ., êîòîðûé ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Â. Âàõèäîâà â 1978ã. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ
äèññåðòàöèþ íà òåìó: "Èçìåíåíèÿ ïîâåðõíîñòíûõ
ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðè
çàáîëåâàíèÿõ âåí". Íàó÷íûå ðàçðàáîòêè Áîðèñà
Ëåîíèäîâè÷à Ãàìáàðèíà è Ðàõèìà Þëäàøåâè÷à
Êàäûðîâà äàëè âîçìîæíîñòü îáîáùèòü ðåçóëüòàòû
ïðè õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, è íàø
ñîòðóäíèê Ðóñòàìîâ ßðàøèì Òóëàãàíîâè÷ â 1981
ãîäó â ã. Ìîñêâå çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòà-
öèþ íà òåìó "Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîñòòðîì-
áîôëåáèòè÷åñêîé áîëåçíè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé".
Îòäåëåíèå âñå áîëåå øèðîêî ñòàëî çàíèìàòüñÿ àð-
òåðèàëüíîé ïàòîëîãèåé. Â îòäåëåíèè åæåãîäíî âû-
ïîëíÿëèñü äî 200 îïåðàöèé ïðè çàáîëåâàíèÿõ àîðòî-
áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà. Åñëè â íà÷àëå äåÿ-
òåëüíîñòè ðåçóëüòàòû îïåðàöèé áûëè íå î÷åíü óäîâ-

ëåòâîðèòåëüíûìè, ÷àñòî âñòðå÷àëèñü èíôåêöèîííûå
îñëîæíåíèÿ, òî â íà÷àëå 80 ãîäîâ îòäåëåíèå îñâîèëî
òåõíèêó è âåäåíèå áîëüíûõ äàííîé ïàòîëîãèåé. Ðå-
çóëüòàòû îïåðàöèé ñîîòâåòñòâîâàëè ëèòåðàòóðíûì
äàííûì êðóïíûõ öåíòðîâ áûâøåãî Ñîþçà è çàðó-
áåæíûõ êëèíèê. Ýòî áîëüøàÿ çàñëóãà ïðèíàäëåæèò
ðóêîâîäèòåëþ îòäåëà Ãàìáàðèíó Á.Ë. è åãî ñîòðóä-
íèêàì. Îáîáùàÿ íàêîïëåííûé ìàòåðèàë, â èþíå 1981
ãîäà çàâåäóþùèé îòäåëåíèåì Óðìàíîâ Ýëüäàð Ôà-
ðèäîâè÷ â ã.Ìîñêâå óñïåøíî çàùèòèë êàíäèäàòñ-
êóþ äèññåðòàöèÿ íà òåìó "Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðà-
öèè ïðè õðîíè÷åñêèõ îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèÿõ òåð-
ìèíàëüíîãî îòäåëà àîðòû è ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, èõ âëèÿíèå íà öåíòðàëüíóþ è
ðåãèîíàðíóþ ãåìîäèíàìèêó".

Åæåãîäíî â îòäåëåíèè íàõîäèëèñü äî 600-700:
áîëüíûõ, èç íèõ îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ïîäâåðãà-
ëèñü äî 400 ïàöèåíòîâ. Ñîâìåñòíî ñ íàó÷íî-ëàáî-
ðàòîðíûì îòäåëîì èçó÷àëèñü èçìåíåíèÿ îáìåíà
ëèïèäîâ, æèðíûõ êèñëîò, ãîðìîíîâ, óãëåâîäîâ, èì-
ìóííîé ñèñòåìû ó áîëüíûõ àòåðîñêëåðîçîì, ýíäàð-
òåðèèòîì è íåñïåöèôèå÷åñêèì àîðòîàðòåðèèòîì.
Ñîâìåñòíî ñ îòäåëåíèåì ðàäèîëîãèè èññëåäîâàëè
ìûøå÷íî-òêàíåâîé êðîâîòîê è èçìåíåíèÿ öåíòðàëü-
íîé è ðåãèîíàðíîé ãåìîäèíàìèêè äî è ïîñëå ðå-
êîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé. Åæåãîäíî ñîòðóäíèêè
îòäåëåíèÿ ïóáëèêîâàëè ðåçóëüòàòû ñâîèõ èññëåäî-
âàíèé â ðàçëè÷íûõ íàó÷íûõ æóðíàëàõ â âèäå ñòàòåé,
âûñòóïàëè ñ äîêëàäàìè íà âñåñîþçíûõ íàó÷íûõ
êîíôåðåíöèÿõ. Î ðàáîòå îòäåëåíèÿ õîðîøî îòçûâà-
ëèñü òàêèå âèäíûå ó÷åíûå, êàê ïðîôåññîðà Ì.Ä.Êíÿ-
çåâ, À.Â.Ïîêðîâñêèé, È.È.Çàòåâàõèí è Â.Ñ.Ñàâåëü-
åâ. Ðåçóëüòàòû ðàáîòû îòäåëåíèÿ, åãî íàó÷íûé ïî-
òåíöèàë îöåíèâàëèñü íàðàâíå ñ ðàáîòàìè êðóïíûõ
öåíòðîâ áûâøåãî Ñîþçà. Ýòîò ïåðèîä îòäåëåíèÿ
ìîæíî íàçâàòü ãîäàìè óòâåðæäåíèÿ, ðàñöâåòà è ñòà-
áèëüíîñòè. Íàó÷íûå ðàçðàáîòêè îòäåëåíèÿ âåëèñü
ñðàçó ïî íåñêîëüêèì íàïðàâëåíèÿì.

1. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé áðþø-
íîé àîðòû è å¸ âåòâåé.

2. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå âàçîðåíàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè è äðóãèõ âèäîâ ñèìïòîìàòè÷åñêîé ãè-
ïåðòîíèè.

3. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ íåñïå-
öèôè÷åñêèì àîðòîàðòåðèèòîì (ÍÀÀ).

4. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå êðèòè÷åñêîé èøåìèè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

5. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òðîìáîçîâ è ýìáîëèé.
6. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òðàâì ìàãèñòðàëüíûõ

ñîñóäîâ.
Ïî êàæäîìó ðàçäåëó âûïóùåíû ìåòîäè÷åñêèå

ðåêîìåíäàöèè äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Àíàëèç ïîçäíèõ îñëîæíåíèé, âîçíèêàþùèõ ïîñëå
ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà àîðòî-áåäðåííîì
ñåãìåíòå, îáîáùåí â äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè
Á.Ë.Ãàìáàðèíà íà òåìó "Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ õèðóð-
ãèÿ ïîçäíèõ îñëîæíåíèé: ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé
íà àîðòå è àðòåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé", êîòîðàÿ
áûëà çàùèùåíà â Ìîñêâå â 1982 ãîäó. Ó÷èòûâàÿ
îïûò, ðåçóëüòàòû íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê, ïëåíóì ïðî-
áëåìíîé êîìèññèè íàó÷íîãî ñîâåòà ïî õèðóðãèè
ïðè ÀÌÍ ÑÑÑÐ ðåøèë ïðîâåñòè ñèìïîçèóì ïî
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ýêñòðåííîé õèðóðãèè ñîñóäîâ íà áàçå ôèëèàëà ÂÍÈ-
ÈÊ è ÝÕ â Òàøêåíòå. Â 1983 ãîäó 8-9 ñåíòÿáðÿ
ïðîøåë ñèìïîçèóì è ïëåíóì ïðîáëåìíîé êîìèñ-
ñèè (Ýêñòðåííàÿ õèðóðãèÿ ñîñóäîâ) íàó÷íîãî ñî-
âåòà ïî õèðóðãèè ïðè ÀÌÍ ÑÑÑÐ, ðàññìàòðèâà-
ëèñü ñëåäóþùèå âîïðîñû: 1 ðàçäåë - ðåêîíñòðóê-
òèâíàÿ õèðóðãèÿ îñòðûõ àðòåðèàëüíûõ òðîìáîçîâ; 2
ðàçäåë - õèðóðãèÿ ïîâðåæäåíèé ñîñóäîâ, ñâÿçàííûõ
ñ äåÿòåëüíîñòüþ âðà÷à; 3 ðàçäåë - õèðóðãèÿ îñëîæ-
íåííûõ àíåâðèçì àîðòû. Ïî ýòèì âîïðîñàì ñ îá-
çîðíûìè äîêëàäàìè âûñòóïàëè âèäíûå àíãèîõè-
ðóðãè êðóïíûõ íàó÷íûõ öåíòðîâ áûâøåãî Ñîþçà.
Îïóáëèêîâàíû 130 òåçèñîâ. Â ñèìïîçèóìå ó÷àñòâî-
âàëè áîëåå 100 äåëåãàòîâ. Îáîáùèâ îïûò îòäåëåíèÿ
ïî èçó÷åíèþ õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè è îêêëþçèîííûõ çàáîëåâàíèé àðòåðèé íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé, âûïóùåíû ìîíîãðàôèè.

1. Â.Âàõèäîâ, Á.Ë.Ãàìáàðèí. Õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé âåí. Ìåäèöèíà.
Òàøêåíò, 1979ã.

2. Â.Âàõèäîâ, Ì.Ä.Êíÿçåâ, Á.Ë.Ãàìáàðèí - Õè-
ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îñëîæíåíèé ðåêîíñòðóêòèâ-
íûõ îïåðàöèé íà àîðòå è àðòåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé. Òàøêåíò, 1985ã.

Îòäåëåíèå çà ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ íàêîïèëî çíà-
÷èòåëüíûé îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òàêîé òÿ-
æåëîé ïàòîëîãèè, êàê îáëèòåðèðóþùèé ýíäàðòåðè-
èò, êîòîðûé ïðèâîäèë â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ê àì-
ïóòàöèè êîíå÷íîñòè. Èçó÷åíèå äàííîé ïàòîëîãèè è
ïðàêòè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ îòäåëåíèÿ íàìíîãî ñíè-
çèëè ïðîöåíò àìïóòàöèé, âåðíóëè ìíîãèõ áîëüíûõ
ê àêòèâíîé æèçíè. Äàííàÿ ïðîáëåìà áûëà îáîáùå-
íà â êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè 3.3. Êàðèìîâà â àï-
ðåëå 1984 ãîäà è â ìîíîãðàôèè ñîâìåñòíî ñ ïðî-
ôåññîðîì Á.Ë. Ãàìáàðèíüì íà òåìó: "Õèðóðãè÷åñ-
êîå ëå÷åíèå îáëèòåðèðóþùåãî ýíäàðòåðèèòà". Íà-
êîïëåííûé îïûò äàë âîçìîæíîñòü ñîòðóäíèêàì îò-
äåëåíèÿ âûåçäíîé ñîñóäèñòîé áðèãàäû èçó÷èòü ýïè-
äåìèîëîãèþ, ýòèîïàòîãåíåç ýìáîëèé àîðòû è àðòå-
ðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Íàêîïëåííûé îïûò è ïîä-
ãîòîâêà êàäðîâ íà ìåñòàõ ïîçâîëèëè ñíèçèòü ïðî-
öåíò àìïóòàöèé è ñìåðòíîñòè îò ýìáîëèé àðòåðèé.
Â äåêàáðå 1985 ãîäà óñïåøíî çàùèùåíà êàíäèäàòñ-
êàÿ äèññåðòàöèÿ Àáèäîâà Ìèðçàõèäà Ñàáèòîâè÷à
íà òåìó: "Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ýìáîëèè àîðòû è
àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé". Ïî ýòîìó âîïðîñó
âûïóùåíû ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè.

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ îêêëþçèîííûõ çàáîëåâàíèé àîðòû è
ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé çàñòàâèëè ñîòðóäíèêîâ
îòäåëåíèÿ èçó÷èòü ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
àðòåðèé ïðè ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèÿõ àîðòî-ïîä-
âçäîøíî-áåäðåííîãî ñåãìåíòà. Ïðè ýòîì áûëî óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî ïðè ïîðàæåíèè äèñòàëüíûõ îòäåëîâ
ðåêîíñòðóêöèÿ òîëüêî âûøåëåæàùèõ îòäåëîâ íå
òîëüêî íå ðàçðåøàåò èøåìèþ êîíå÷íîñòè, íî è
ïðèâîäèò ê ðàííèì òðîìáîçàì â ðåêîíñòðóèðîâàí-
íîì ñåãìåíòå. Èçó÷åíèå ðåãèîíàðíîé ãåìîäèíàìè-
êè, îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïîêàçàë,
÷òî ïðè ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèÿõ íåîáõîäèìà ðå-
êîíñòðóêöèÿ âñåõ ïîðàæåííûõ ñåãìåíòîâ. Ýòîò ìà-
òåðèàë íàøåë ñâîå îòðàæåíèå â êàíäèäàòñêîé äèñ-

ñåðòàöèè Áàõðèòäèíîâà Ôàçëèòäèíà Øàìñèòäèíî-
âè÷à òåìó: "Âûáîð õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè ñî÷å-
òàííûõ ïîðàæåíèÿõ àîðòî-ïîäâçäîøíî-áåäðåííîãî
ñåãìåíòà, êîòîðàÿ áûëà çàùèùåíà â îêòÿáðå 1986 ãîäà.

Íàêîïëåííûé áîëüøîé ìàòåðèàë ïî ðåêîíñòðóê-
òèâíûì îïåðàöèÿì íà àîðòå è àðòåðèÿõ íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé ñ ïðèìåíåíèåì èñêóññòâåííûõ ñîñóäèñ-
òûõ ïðîòåçîâ ïîçâîëèë èçó÷èòü èíôåêöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ â ýòîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ. Îáîáùàÿ îïûò
ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ èíôåêöèîííûìè îñëîæíåíè-
ÿìè ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà àîðòå è
àðòåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ñîòðóäíèê îòäåëåíèÿ
Ìàõàìàäæàíîâ Ìóðàäæàí Òóðñóíáàåâè÷ â ÿíâàðå
1987 ãîäà çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà
òåìó: "Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå èíôåêöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé".

Îòñóòñòâèå ñîñóäèñòûõ õèðóðãîâ â îáëàñòÿõ ðåñ-
ïóáëèêè è ïðè ãîðîäñêèõ áîëüíèöàõ ïðèâîäèò ê îøèá-
êàì â äèàãíîñòèêå è òàêòèêå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òðàâ-
ìàìè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, â ñâÿçè ñ ýòèì îñòàþò-
ñÿ íåäèàãíîñòèðîâàííûìè ïîëó÷åííûå òðàâìû, õè-
ðóðãè ïðîèçâîäÿò ÏÕÎ áåç âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäè-
ìîñòè ñîñóäîâ. Ïîñëå ýòîãî áîëüíûå îáðàùàþòñÿ ê
ñïåöèàëèñòó ñ ïóëüñèðóþùèìè îáðàçîâàíèÿìè.

Òùàòåëüíàÿ äèàãíîñòèêà òàêèõ ñëó÷àåâ äàåò âîç-
ìîæíîñòü îïðåäåëÿòü íàëè÷èå àðòåðèîâåíîçíûõ
ñâèùåé, ëîæíûõ àíåâðèçì è ïóëüñèðóþùèõ ãåìà-
òîì. Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ïîëèò-
ðàâìàõ îòðàæåíà â êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè Íóð-
ìóõàìåäîâà Ìóõàììàä-Ãàìàëÿ Ðàõèìîâè÷à íà òåìó
"Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ëîæíûõ àðòåðèàëüíûõ àíåâ-
ðèçì è àðòåðèî-âåíîçíüãõ ñâèùåé", êîòîðàÿ áûëà
çàùèùåíà â ìàå 1987 ãîäà.

Èç ëèòåðàòóðû èçâåñòíî î ñóùåñòâîâàíèè òà-
êîé ïàòîëîãèè, êàê íåñïåöèôè÷åñêèé àîðòîàðòåðè-
èò. Ýòî î÷åíü òÿæåëîå, ïîðàæàþùåå ìîëîäîé âîç-
ðàñò, ïðèâîäÿùåå ê èíâàëèäèçàöèè è ñìåðòè çàáî-
ëåâàíèå. Â îòäåëåíèå ñòàëè ïîñòóïàòü áîëüíûå ñ
ýòèì íåäóãîì, íà÷àëîñü èçó÷åíèå ýòèîïàòîãåíåçà,
ýïèäåìèîëîãèè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ. Îïûò ëå÷åíèÿ
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ñ ÍÀÀ è áîëüíûõ ñ
îêêëþçèîííûìè ïîðàæåíèÿìè âåòâåé äóãè àîðòû
ïîêàçàë ñåðüåçíîñòü ýòîé ïðîáëåìû è ñëîæíîñòü
å¸ ëå÷åíèÿ. Ãåìîäèíàìè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü ìîçãî-
âîãî êðîâîòîêà ïðè ïîðàæåíèè ðàçëè÷íûõ âåòâåé
äóãè àîðòû ïðè ÍÀÀ è àòåðîñêëåðîçå, ðàçëè÷íûå
ïîäõîäû ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ îòðàæåíû â
êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè Àáäóðàõìàíîâà Ìàìó-
ðà Ìóñòàôàåâè÷à íà òåìó: "Íåêîòîðûå âîïðîñû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íåñïåöèôè÷åñêîãî àîðòî-
àðòåðèèòà". È â äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè Áàõðèò-
äèíîâà Ôàçëèòäèíà Øàìñèòäèíîâè÷à íà òåìó:
"Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îêêëþçèîííûõ
ïîðàæåíèé âåòâåé äóãè àîðòû", êîòîðàÿ áûëà çà-
ùèùåíà â 1993 ãîäó â ã.Ìîñêâå. Ó÷èòûâàÿ çàñëóãè
ñîñóäèñòîãî îòäåëåíèÿ ôèëèàëà Íàó÷íîãî Öåíòðà
Õèðóðãèè ã.Òàøêåíòå 2-3 èþíÿ 1993ã. ïðîâåäåí
ñèìïîçèóì àíãèîõèðóðãîâ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
è Ñîäðóæåñòâà Íåçàâèñèìûõ Ãîñóäàðñòâ íà òåìó:
"Íåñïåöèôè÷åñêèé àîðòîàðòåðèèò". Ïðåäñòàâëåí
îïûò ëå÷åíèÿ áîëüíûõ âåäóùèõ öåíòðîâ ÑÍÃ òà-
êèõ, êàê ÍÖÕ, ÐÀÌÍ, "Ìîñêâà" ÍÖÕ ÌÇÐÓ "Òàø-
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êåíòã", èíñòèòóò õèðóðãèè èì. À.À.Âèøíåâñêîãî,
ÈÑÑÕ èì. À.Í.Áàêóëåâà, Êàçàõñêèé ÍÈÈÊèÝÕ
èì. àêàäåìèêà Ñûçãàíîâà À.Í, ó÷àñòâîâàëè áîëåå
100 äåëåãàòîâ, çàñëóøàíû 54 äîêëàäà.

Ïîâòîðíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè íà
áðþøíîé àîðòå è àðòåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó
ñîìàòè÷åñêè òÿæåëûõ è áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà, íàëè÷èå èíôåêöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé, âûáîð
ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïðîäîëæàëè èçó÷àòü. Îïûò
ëå÷åíèÿ äàííûõ áîëüíûõ îòðàæåí â êàíäèäàòñêèõ
äèññåðòàöèÿõ Øàðàïîâà Íàäèðõàíà Óòêóðîâè÷à íà
òåìó: "Àòèïè÷íîå øóíòèðîâàíèå ïðè îêêëþçèîí-
íûõ ïîðàæåíèÿõ àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé" è Àçèçîâà Ãàôóðà Àáäóðàõìàíîâè÷à íà
òåìó: "Òðàíñïëàíòàöèÿ àëëîãåííûõ âåí è êñåíî-
ãåííûõ àðòåðèé â ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè îê-
êëþçèîííûõ ïîðàæåíèé àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé", êîòîðûå áûëè çàùèùåíû â 1987 ãîäó.

Íà÷àëî 80 ãîäîâ îçíàìåíîâàëîñü áóðíûì ðàç-
âèòèåì ìèêðîõèðóðãèè â Ñîâåòñêîì Ñîþçå, â êðóï-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ öåíòðàõ ïðîèçâîäèëèñü îïåðà-
öèè ïî ðåïëàíòàöèè îòîðâàííûõ ìåëêèõ è êðóï-
íûõ ñåãìåíòîâ êîíå÷íîñòåé ñ ïðèìåíåíèåì ìèê-
ðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî Óçáåêèñ-
òàí ÿâëÿåòñÿ êðóïíîé ïðîìûøëåííîé ðåñïóáëè-
êîé ñ ìíîãîìèëëèîííûì íàñåëåíèåì, âîçíèêëà
íåîáõîäèìîñòü îòêðûòèÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî îò-
äåëåíèÿ. Â 1982 ãîäó ïî ïðèêàçó äèðåêòîðà èíñòè-
òóòà Â.Âàõèäîâà, êîòîðûé áûë èíèöèàòîðîì âñåãî
íîâîãî, íà áàçå ñîñóäèñòîãî îòäåëåíèÿ îðãàíèçîâà-
íî ìèêðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå. Îáùåå ðóêîâîä-
ñòâî áûëî ïîðó÷åíî ïðîôåññîðà Ãàìáàðèíó Á.Ë.
Äëÿ ýòîãî ïðè ïðèåìíîì îòäåëåíèè èíñòèòóòà áûëà
îðãàíèçîâàíà îïåðàöèîííàÿ ñ ïîëíûì òåõíè÷åñ-
êèì îñíàùåíèåì. Áûëè ïðèíÿòû íà ðàáîòó ìîëî-
äûå ñîòðóäíèêè Þíóñîâ Ìóðàò Þñóïõàíîâè÷ è
Þãàé Äìèòðèé Ôåäîðîâè÷. Çàâåäóþùèì îòäåëå-
íèåì áûë íàçíà÷åí Óðìàíîâ Ýëüäàð Ôàðèäîâè÷.
Ñòàëè ïîñòóïàòü áîëüíûå ñ îòîðâàííûìè êîíå÷-
íîñòÿìè è ñåãìåíòàìè êîíå÷íîñòåé. Â òîì æå ãîäó
ïðîèçâåäåíà óñïåøíàÿ ðåïëàíòàöèÿ àìïóòèðîâàí-
íîãî òðàâìîé ïàëüöà. Ïåðâàÿ óäà÷íàÿ ðåïëàíòàöèÿ
êèñòè ïðîèçâåäåíà â 1983 ãîäó Ì.Þ.Þíóñîâûì è
Ä.Ô.Þãàåì. Âî âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ýòîãî îòäå-
ëåíèÿ ïðîøëî áîëüøîå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ òðàâ-
ìàìè êîíå÷íîñòåé, îïåðàöèè ïðè êîòîðûõ äëèëèñü
äî 16 ÷àñîâ. Âñå ýòî íå äàâàëî âîçìîæíîñòè äëÿ
ðàçâèòèÿ ïëàíîâîé ìèêðîõèðóðãèè, Â ïëàñòè÷åñêèõ
îïåðàöèÿõ ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõ-
íèêè íóæäàëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ
ïîñëåîæîãîâûìè äåôîðìàöèÿìè, âðîæäåííûìè
ïàòîëîãèÿìè è äðóãèìè äåôåêòàìè. Ýòî äàëî ïî-
âîä äëÿ îðãàíèçàöèè îòäåëüíîãî ýêñòðåííîãî ìèê-
ðîõèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà çà ïðåäåëàìè èíñòèòóòà.
Â 1986 ãîäó íà áàçå 6 ãîðîäñêîé áîëüíèöû îðãàíè-
çîâàí ýêñòðåííûé ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð. Çà-
âåäóþùèì îòäåëåíèåì íàçíà÷åí Óðìàíîâ Ýëüäàð
Ôàðèäîâè÷, ïåðåâåäåíû íà ðàáîòó â ýòîò öåíòð âîñ-
ïèòàííèêè èíñòèòóòà Ñàìàðöåâ Â., Ìèíàåâ Ò.Ð. è
Êàðèìîâ O.K., â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòà áàçà íàõî-
äèòñÿ â 1 ãîðîäñêîé áîëüíèöå.

Íàëè÷èå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèîííîé è
èíñòðóìåíòàðèÿ äàëî âîçìîæíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, êîòîðûì ðàíåå áûëî îòêàçàíî â
ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèÿõ èç-çà îòñóòñòâèÿ äèñ-
òàëüíîãî àðòåðèàëüíîãî ðóñëà. Â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷å-
íèè ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñòàëè ïðèìåíÿòü òðàíñ-
ïëàíòàöèþ áîëüøîãî ñàëüíèêà íà ñîñóäèñòîé íîæêå
ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

Àáèäîâ Ìóõòàð Ìóðàäîâè÷ ñ 1982 ïî 1996 ãîäû
áûë çàâåäóþùèì îòäåëåíèåì. Ñ 1996 ãîäà ïî 2001
ãîä ðàáîòàë íà äîëæíîñòè ãëàâíîãî âðà÷à ÐÑÖÕ
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà.

Îñîáîå ìåñòî â îòäåëåíèè óäåëÿëîñü õèðóðãè-
÷åñêîìó ëå÷åíèþ êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé. Íàðÿäó ñ èçâåñòíûìè ìåòîäàìè íåïðÿ-
ìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè â àðñåíàë ëå÷åíèÿ áûëè ââå-
äåíû íîâûå ìåòîäû íåïðÿìîé âñêóëÿðèçàöèè êî-
íå÷íîñòè: òðàíñïëàíòàöèÿ áîëüøîãî ñàëüíèêà íà
ñîñóäèñòîé íîæêå, àðòåðèàëèçàöèÿ âåíîçíîãî êðî-
âîòîêà è ðåâàñêóëÿðèçèðóþùàÿ îñòåîòðåïàíàöèÿ.
Êàðèìîâ Ç.Ç. îáîáùèë îïûò îòäåëåíèÿ â ëå÷åíèè
êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è â 2004ã.
óñïåøíî çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó:
"Ïóòè îïòèìèçàöèè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé ïðè ïîðàæåíèè àðòå-
ðèé ïîäêîëåííî-áåðöîâîãî ñåãìåíòà" Ðåêîìåíäàöèè
äèññåðòàöèè ïðèìåíÿþò â ïîâñåäíåâíîé ðàáîòå öåí-
òðà è êëèíèê áëèæíåãî çàðóáåæüÿ.

Îäíîé èç âîëíóþùèõ àíãèîõèðóðãîâ ïðîáëåì -
äèàãíîñòèêà, êîíñåðâàòèâíîå è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-
íèå ïàöèåíòîâ ñ ÍÀÀ ïîñâÿùåíà äîêòîðñêàÿ äèñ-
ñåðòàöèÿ Øàðàïîâà Íàäèðõàíà Óòêóðîâè÷à, êîòîðàÿ
áûëà çàùèùåíà â èþíå 1996 ãîäà íà òåìó: "Ïóòè
îïòèìèçàöèè äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ íåñïåöèôè÷åñêèì àîðòîàðòåðèèòîì".

Ïðè ïîðàæåíèÿõ àîðòî-áåäðåííîãî ñåãìåíòà íå
âñåãäà óäàâàëîñü ïîëíîñòüþ âîññòàíàâëèâàòü êðî-
âîîáðàùåíèå â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ èç-çà îòñóò-
ñòâèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî ìàãèñòðàëüíîãî ðóñëà. Äëÿ
ñîõðàíåíèÿ êîíå÷íîñòè ñòàëè ïðèìåíÿòü îïåðàöèè
ñ èñïîëüçîâàíèåì âòîðîñòåïåííûõ àðòåðèé. Ýòîé
òåìå áûëà ïîñâÿùåíà êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ
Òðûíêèíà Àëåêñåÿ Âèêòîðîâè÷à íà òåìó: "Èñïîëü-
çîâàíèå ãëóáîêîé àðòåðèè áåäðà ïðè ðåêîíñòðóê-
òèâíûõ îïåðàöèÿõ äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé", óñïåøíî çàùèùåííàÿ â 1988 ãîäó.
Èíàÿòóëëî Àþáè óñïåøíî çàùèòèë äèññåðòàöèþ
íà òåìó: "Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áåäðåííî-ïîäêî-
ëåííî-òèáèàëüíûõ îêêëþçèé" â 1993ã. Àêòóàëüíîé
ïðîáëåìå áûëà ïîñâÿùåíà êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòà-
öèÿ Õàìèäîâà Áàõòèÿðà Ïóëàòîâè÷à íà òåìó "Îñî-
áåííîñòè äèàãíîñòèêè è òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îêêëþçèåé áðþøíîé àîðòû",
êîòîðàÿ áûëà çàùèùåíà â íîÿáðå 1993 ãîäà.

Ïðîáëåìå âàñêóëîãåííîé èìïîòåíöèè ïîñâÿòèë
ñâîè èññëåäîâàíèÿ Èñëàìáåêîâ Õà¸ò Èñðàèëîâè÷,
êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà ýòó òåìó áûëà óñ-
ïåøíî çàùèùåíà â 2000 ãîäó.

Õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ àíãèîäèñïëàçèé êî-
íå÷íîñòåé ïîñâÿùåíà êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ
Àõìåäîâà Ðóñòàìà Àëèìäæàíîâè÷à, êîòîðàÿ áûëà
çàùèùåíà â 1999 ãîäó.
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Â 2006 ãîäó Òîèðîâ Î.À. óñïåøíî çàùèòèë êàí-
äèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó: "Õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, îáóñëîâëåííîé
ïàòîëîãèåé êîðêîâîãî ñëîÿ íàäïî÷å÷íèêîâ".

Â 2010 ãîäó Ñóþìîâ À.Ñ. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ
äèññåðòàöèþ íà òåìó: "Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ðå-
êîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ó áîëüíûõ ñ îêêëþçèîí-
íûìè ïîðàæåíèÿìè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé".

Â 80 è 90 ãîäû ïîëó÷èëî áóðíîå ðàçâèòèå õè-
ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÈÁÑ.

Íàëè÷èå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ, ïåðå-
íåñøèõ èíôàðêò ìèîêàðäà, ñòðàäàþùèõ ñòåíîêàð-
äèåé, è ðîñò ýòîãî çàáîëåâàíèÿ íà òåððèòîðèè Óç-
áåêèñòàíà çàñòàâèëà ñîçäàòü íà áàçå ñîñóäèñòîãî
îòäåëåíèÿ ãðóïïó õèðóðãîâ, êîòîðûå çàíèìàëèñü
áû äàííîé ïðîáëåìîé. Ïî ïðèêàçó äèðåêòîðà èí-
ñòèòóòà Â.Âàõèäîâà ñîçäàíà ãðóïïà â ñîñòàâå Ãàì-
áàðèíà Á.Ë., Þíóñîâà Ì.Þ., Êàþìõàäæàåâà À.À.
Äëÿ óñèëåíèÿ ãðóïïû áûë ïåðåâåäåí òóäà îïûò-
íûé êàðäèîõèðóðã Àíäðåñ Þ.Ï.

Âïåðâûå â ðåñïóáëèêå ãîñïèòàëèçèðîâàíà ãðóïïà
áîëüíûõ, êîòîðûì óñïåøíî ïðîèçâåäåíû êîðîíà-
ðîãðàôèè. Äëÿ ïåðåäà÷è îïûòà èç ãîëîâíîãî èí-
ñòèòóòà áûë ïðèãëàøåí ïðîôåññîð Øàáàëêèí Á.Â.
Ïåðâàÿ óñïåøíàÿ îïåðàöèÿ àîðòî-êîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ áûëà ïðîâåäåíà 7 àïðåëÿ 1988 ãîäà.
Â ïîñëåäóþùèå ãîäû äî ñâîåãî îòúåçäà ýòè îïåðà-
öèè âûïîëíÿëè Ãàìáàðèíûì Á.Ë. ñ ãðóïïîé ñî-
òðóäíèêîâ ñîñóäèñòîãî îòäåëåíèÿ. Ïîñëå îòúåçäà
Á.Ë.Ãàìáàðèíà îïåðàöèè àîðòî-êîðîíàðíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ âûïîëíÿë Ý.À.Êàðèìîâ. Â 1992 ãîäó
ïîñëå óñïåøíîé çàùèòû äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè
íà òåìó "Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òðàâì ñîñóäîâ"
ñêîðîïîñòèæíî ñêîí÷àëñÿ Êàðèìîâ Ýñîí Àáäóðàõ-
ìàíîâè÷. Çà êîðîòêîå âðåìÿ îòäåëåíèå ïîòåðÿëî
ñðàçó äâóõ ñâîèõ ëèäåðîâ. Íåñìîòðÿ íà ýòî ñîòðóä-
íèêè îòäåëåíèÿ óñïåøíî ïðîäîëæàëè íà÷àòîå äåëî.
È àîðòî-êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå ñ óñïåõîì âû-
ïîëíÿë Äìèòðèé Ôåäîðîâè÷ Þãàé.

Ñ 1994 ãîäà ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ îòäåëåíèåì
õèðóðãèè ñîñóäîâ ðóêîâîäèò ä.ì.í. ïðîôåññîð Áàõ-
ðèòäèíîâ Ô.Ø.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Áàõðèòäèíîâà Ô.Ø. çàùè-
ùåíû 2 äîêòîðñêèå è 8 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

1. Ìèðäæóðàåâ Ý.Ì. Äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà
òåìó: "Êëèíèêà, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå è ïðîôèëàê-
òèêà ñîñóäèñòî-ìîçãîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè áî-
ëåçíè Òàêàÿñó", 1999.

2. Êàðèìîâ Ç.Ç Äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà òåìó:
"Ïóòè îïòèìèçàöèè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé ïðè ïîðàæåíèè àðòå-
ðèé ïîäêîëåííî-áåðöîâîãî ñåãìåíòà", 2004.

3. Õóäàéáåðãåíîâà Ç.À.Êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ
íà òåìó: "Äèíàìèêà ñîñòîÿíèÿ îðãàíà çðåíèÿ ïðè
îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèÿõ ñîííûõ àðòåðèé", 1994.

4. Àõìåäîâ Ð.À. Êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà
òåìó: "Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ãåìàíãèîì íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé", 1999.

5. Èñëàìáåêîâ Õ.È. Êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ
íà òåìó: "Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå âàñêóëîãåííîé
èìïîòåíöèè ïðè ñèíäðîìå Ëåðèøà", 2000.

6. ßðèåâ À.Ð. Êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà òåìó:

"Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèé
ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè, îáóñëîâëèâàþùèõ ñèíäðîì
ïîäêëþ÷è÷íî-ïîçâîíî÷íîãî îáêðàäûâàíèÿ", 2002.

7. Êàðàáàåâ È.Ø. Êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà
òåìó: "Âîçìîæíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñòå-
íîçèðóþùèõ çàáîëåâàíèé ñîííûõ àðòåðèé", 2002.

8. Òîèðîâ Î.À. Êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà òåìó:
"Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåí-
çèè, îáóñëîâëåííîé ïàòîëîãèåé êîðêîâîãî ñëîÿ íàä-
ïî÷å÷íèêîâ", 2006.

9. Áàáàäæàíîâ Ñ.À. Êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ
íà òåìó: "Äèíàìèêà êîàãóëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
íà ýòàïàõ êîðîíàðîêîððèãèðóþùèõ îïåðàöèé", 2008.

10. Ñóþìîâ À.Ñ. Êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà
òåìó: "Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ðåêîíñòðóêòèâíûõ
îïåðàöèé ó áîëüíûõ ñ îêêëþçèîííûìè ïîðàæå-
íèÿìè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé", 2010.

Îäíèì èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé íàó÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòè Áàõðèòäèíîâà Ô Ø. ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîò-
êà äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ äëÿ âûáîðà îïòè-
ìàëüíîãî âàðèàíòà è óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìóëüòèôîêàëü-
íûì ïîðàæåíèåì àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòîâ.

Áàõðèòäèíîâûì Ô.Ø. âíåäðåíû íàèáîëåå ñî-
âðåìåííûå, âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå è îïòèìàëüíûå
ìåòîäû äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ ìóëüòèôîêàëüíûì ïîðàæåíèåì â çàâè-
ñèìîñòè îò ýòèîëîãèè ïîðàæåíèÿ àðòåðèé è î÷å-
ðåäíîñòè ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.
Âûÿâëåíû âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ âûñîêîòåõ-
íîëîãè÷åñêèõ ìèíèèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèè íà ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ, ðàçðàáîòàíû
íàèáîëåå îïòèìàëüíûå òàêòè÷åñêèå ïîäõîäû ïðè
õðîíè÷åñêîé è êðèòè÷åñêîé èøåìèè ïîðàæåííîãî
áàññåéíà, îïðåäåëåíû ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçà-
íèÿ ê îäíîìîìåíòíûì ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèì îïå-
ðàöèÿì ïðè ìóëüòèôîêàëüíûõ ïîðàæåíèÿõ àðòå-
ðèé ñ ó÷åòîì íàèáîëåå èøåìèçèðîâàííîãî ñåãìåíòà.
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè äàííûì
ïàöèåíòàì Áàõðèòäèíâûì Ô.Ø. áûëî ðàçðàáîòàíî
îïðåäåëåíèå òîëåðàíòíîñòè ìîçãà ê èøåìèè ïóòåì
ðàñ÷åòà êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé àóòîðåãóëÿöè-
îííîé ðåàêöèè ìîçãîâûõ ñîñóäîâ. Àâòîðîì áûëî ïî-
êàçàíî, ÷òî àóòîðåãóëÿöèîííàÿ ðåãóëÿöèÿ ìîçãîâûõ
ñîñóäîâ ïîçâîëÿåò êîëè÷åñòâåííî îöåíèòü òîëåðàí-
òíîñòü ìîçãà ê èøåìèè è èìååò ðåøàþùåå çíà÷å-
íèå â âûáîðå òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñî-
÷åòàííûõ ïîðàæåíèé âåòâåé äóãè àîðòû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòäåëåíèå óñïåøíî çàíèìà-
åòñÿ âñåìè àêòóàëüíûìè ïðîáëåìàìè ñîñóäèñòîé
õèðóðãèè. Îòäåëåíèå çà ýòî âðåìÿ ïîäãîòîâèëî
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñîòðóäíèêîâ êàê ñîñóäèñòîãî,
òàê è ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, íåêîòîðûå èç
êîòîðûõ ñòàëè îðãàíèçàòîðàìè ñîñóäèñòîãî îòäå-
ëåíèÿ ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåí-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòäåëåíèå çàíèìàåòñÿ ñëåäó-
þùèìè ïðîáëåìàìè.

1.Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå õðîíè÷åñêîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

2.Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñèìïòîìàòè÷åñêîé
ãèïåðòîíèè, îáóñëîâëåííîé ïàòîëîãèåé íàäïî÷å÷-
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Ñîçäàíèå è ðàçâèòèå ñëóæáû ðåïëàíòàöèîííîé
è ïëàñòè÷åñêîé ìèêðîõèðóðãèè â Ðåñïóáëèêå Óç-
áåêèñòàí ñâÿçàíî ñ èìåíàìè àêàäåìèêà Â.Â.Âàõè-
äîâà, ïðîôåññîðîâ Á.Ë.Ãàìáàðèíà, Ì.Þ.Þíóñîâà.

Ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð ìèêðîõèðóðãèè áûë
ñîçäàí â 1982 ãîäó íà áàçå Òàøêåíòñêîãî ôèëèà-
ëà Âñåñîþçíîãî íàó÷íîãî öåíòðà õèðóðãèè, íûíå
- ðåñïóáëèêàíñêîãî ñïåöèàëèçèðîâàííîãî öåíòðà
õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà. Öåíòð ìèê-
ðîõèðóðãèè íà÷àë ôóíêöèîíèðîâàòü ïðè îòäåëå-
íèè õèðóðãèè ñîñóäîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåñ-
ñîðà Ãàìáàðèíà Á.Ë. Â ïîñëåäóþùåì íà áàçå 6 ãî-
ðîäñêîé áîëüíèöû â Òàøêåíòå áûëî îðãàíèçîâà-
íî è îòäåëåíèå ýêñòðåííîé ìèêðîõèðóðãèè íà 25
êîåê. Îòäåëåíèå ïðè öåíòðå ñòàëî ïëàíîâûì, ãäå
íà÷àëèñü ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå ðåêîíñòðóêòèâ-
íî-ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèê-
ðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

Â îòäåëåíèè ïëàñòè÷åñêîé è ðåêîíñòðóêòèâíîé
ìèêðîõèðóðãèè ðåñïóáëèêàíñêîãî ñïåöèàëèçèðî-
âàííîãî öåíòðà õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âà-
õèäîâà (ðóêîâîäèòåëü îòäåëåíèÿ ä.ì.í. Êàþìõîä-
æàåâ À.À.) âûïîëíÿþòñÿ ïëàíîâûå ýñòåòè÷åñêèå
è ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè, â òîì
÷èñëå è ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõ-
íèêè. Îòäåëåíèå ðàñïîëàãàåò 15 êîéêàìè, ñîâðå-
ìåííûì íàáîðîì õèðóðãè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ è
îáîðóäîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ îïåðàöèîííûå ìèêðîñêî-
ïû ïðîèçâîäñòâà âåäóùèõ ôèðì. Â îòäåëåíèè ðà-
áîòàþò âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå ïëàñòè÷åñêèå
ìèêðîõèðóðãè (ä.ì.í. Êàþìõîäæàåâ À.À., ê.ì.í.
Þëäàøåâ Ó.Ê., âðà÷è îðäèíàòîðû ÃóëàìîâÀ.Á.,
Ðàñóëîâ Æ.Ä., Àòàáåêîâ È.Ð.). Ñîòðóäíèêè îòäåëå-
íèÿ ÿâëÿþòñÿ ÷ëåíàìè îáùåñòâà ïëàñòè÷åñêèõ, ðå-
êîíñòðóêòèâíûõ è ýñòåòè÷åñêèõ õèðóðãîâ Ðîññèè
(ÎÏÐÝÕ) è Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí (ÎÏÐÝÕ Óç.).

Â îòäåëåíèè âûïîëíÿþòñÿ ñëåäóþùèå âîññòà-
íîâèòåëüíûå, ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèå è ýñ-
òåòè÷åñêèå îïåðàöèè.

I. Ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè:
ïðè ïîñëåäñòâèÿõ ïîâðåæäåíèÿ ñîñóäîâ, íåðâîâ,

ñóõîæèëèé è ìûøö êîíå÷íîñòåé;
âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè ïðè ïîñëåäñòâè-

ä.ì.í. Êàþìõîäæàåâ À.À.

íèêîâ è ïî÷å÷íûõ àðòåðèé, êîàðêòàöèåé àîðòû.
3.Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé áðþø-

íîé àîðòû è å¸ âåòâåé.
4.Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå õðîíè÷åñêîé èøåìèè

âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.
5.Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ñî÷åòàí-

íûìè ïîðàæåíèÿìè àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòîâ.
6.Çàáîëåâàíèÿìè âåíîçíîé ñèñòåìû.
7.Ýêñòðåííàÿ ïàòîëîãèÿ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé

è âåí.
8.Âðîæäåííûå çàáîëåâàíèÿ ñîñóäîâ.
Çà ýòîò ïåðèîä îòäåëåíèå âûïóñòèëî 3 ìîíî-

ãðàôèè è 15 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, îïóáëè-

êîâàíû áîëåå òûñÿ÷è ñòàòåé è òåçèñîâ, èç íèõ áî-
ëåå 500 â öåíòðàëüíûõ èçäàíèÿõ, ïðîâåäåíû 2 âñå-
ñîþçíûõ ñèìïîçèóìà ïî ïðîáëåìàì ñîñóäèñòîé
õèðóðãèè. Çàùèùåíû 7 äîêòîðñêèõ è 24 êàíäèäàò-
ñêèå äèññåðòàöèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòäåëåíèè ðàáîòàþò ðóêî-
âîäèòåëü îòäåëåíèÿ, ä.ì.í., ïðîôåññîð Ô.Ø. Áàõðèò-
äèíîâ, ãëàâíûé íàó÷íûé ñîòðóäíèê ä.ì.í. Ç.Ç.Êà-
ðèìîâ, çàâåäóþùèé îòäåëåíèåì ê.ì.í. Î.À. Òîèðîâ,
âðà÷è - îðäèíàòîðû ê.ì.í. Ì.-Ã. Ð. Íóðìóõàìåäîâ,
À.Ì.Ìàñóäîâ, ìëàäøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê À.Ñ.-
Ñóþìîâ, îðäèíàòîðû À.Ç.Þñóááàåâ, À.À.Íîðêóëîâ,
àñïèðàíòû Ñ.Ì.Ãàïïàðîâ, Í.Ð.Àñàìîâà.

ÿõ îæîãîâ;
çàìåùåíèå îáøèðíûõ äåôåêòîâ ìÿãêèõ òêàíåé

ïîñëå òðàâìû èëè óäàëåíèÿ íîâîîáðàçîâàíèé, â
òîì ÷èñëå è ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êîé òåõíîëîãèè;

çàìåùåíèå îáøèðíûõ ñêâîçíûõ äåôåêòîâ ëèöà;
ðåêîíñòðóêöèÿ òðóá÷àòûõ êîñòåé ïðè äåôåêòàõ

è âðîæäåííûõ ëîæíûõ ñóñòàâàõ (ïðè íåýôôåêòèâ-
íîñòè òðàäèöèîííûõ ñïîñîáîâ) ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ êîñòíûõ àóòîòðàíñïëàíòà-
òîâ;

ïëàñòèêà ïðè íåçàæèâàþùèõ ðàíàõ è òðîôè-
÷åñêèõ ÿçâàõ.

II. Óðîëîãè÷åñêèå îïåðàöèè è äåòñêàÿ õèðóð-
ãèÿ:

êðèïòîðõèçì, âàðèêîöåëå (ñ ïðèìåíåíèåì ìèê-
ðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè);

îïåðàöèè ïðè âðîæäåííûõ äåôîðìàöèÿõ êîíå÷-
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ñòýêòîìèè (Òåí Ñ.Ë., Ìèððàõèìîâà Ä.Ò., Àçèìîâà
Ð.Á.), èñïîëüçîâàíèå êîñòíûõ àóòîòðàíñïëàíòàòîâ íà
ìèêðîñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçàõ ïðè äåôåêòàõ ÷åëþñ-
òè è òðóá÷àòûõ êîñòåé (Þíóñîâ Ì.Þ. (1992), Êà-
þìõîäæàåâ À.À., Òåí Ñ.Ë., Ñîëèåâ Í.Ì. 1995).

Ñåãîäíÿ âîññòàíîâèòåëüíàÿ ìèêðîõèðóðãèÿ, ÿâ-
ëÿÿñü ìîùíûì èíñòðóìåíòîì ñîâðåìåííîé ðåêîí-
ñòðóêòèâíîé è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè, âêëþ÷àåò
÷åëþñòíî-ëèöåâóþ, êîñìåòè÷åñêóþ õèðóðãèþ, õè-
ðóðãèþ êèñòè, ïîñëåäñòâèé îæîãîâ, òðàâì êîíå÷-
íîñòåé, âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ äåôîðìà-
öèé, êîæíûõ îïóõîëåé, ðåêîíñòðóêöèþ ïîêðîâíûõ
è ìÿãêèõ òêàíåé òóëîâèùà, âêëþ÷àÿ ìîëî÷íóþ æå-
ëåçó è íàðóæíûå ãåíèòàëèè.

 Íåçàâèñèìîñòü Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ñòàëà
åùå îäíèì øàãîì â ðàçâèòèè ïðàêòè÷åñêîé è íà-
ó÷íîé ìåäèöèíû. Îñîáî íåîáõîäèìî îòìåòèòü ðîëü
íàó÷íûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ãðàíòîâûõ ïðîåêòîâ,
ñîçäàþùèõ âîçìîæíîñòü ðàçðàáàòûâàòü è âíåäðÿòü
íîâûå òåõíîëîãèè â ìåäèöèíå, â òîì ÷èñëå è â
ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêîé ìèêðîõèðóðãèè.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé â ðàìêàõ òàêèõ ãðàíòî-
âûõ íàó÷íûõ ïðîåêòîâ, êàê "Ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëà-
ñòè÷åñêàÿ ìèêðîõèðóðãèÿ ïîñëåäñòâèé òðàâì"
(2003-2005), "Ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ àóòîòðàíñïëàí-
òàöèÿ â ëå÷åíèè ïîñëåäñòâèé îæîãîâ"(2006-2008),
"Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå ïðèíöèïîâ ðåêîíñòðóê-
òâíîé ìèêðîõèðóðãèè â ëå÷åíèè áåñïëîäèÿ"
(2009-2011) âíåäðÿþòñÿ è áóäóò âíåäðÿòüñÿ â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó. Îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò ðàç-
ðàáîòêè ïî èñïîëüçîâàíèþ ïëàñòè÷åñêîé ìèêðî-
õèðóðãèè â ëå÷åíèè ïîñëåäñòâèé òÿæåëûõ îæî-
ãîâ (Òåí Ñ.Ë., Þíóñîâ Ð.Þ., Àçèìîâà Ð.Á, Þëäà-
øåâ À.À.) Çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå â ðåñïóáëè-
êå ðàçâèâàåòñÿ íîâûé ðàçäåë ïëàñòè÷åñêîé õè-
ðóðãèè - ïëàñòè÷åñêàÿ ýñòåòè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ. Â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ÐÑÖÕ èì.àêàä. Â.Âàõèäî-
âà, îòäåëîâ âíåäðåíû òàêèå âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå
îïåðàöèè, êàê ãëóáîêàÿ êðóãîâàÿ ïîäòÿæêà êîæè
ëèöà ñ SMAS êîìïëåêñîì, îòêðûòàÿ ðèíîïëàñòè-
êà, ïëàñòèêà ôîðìû ìîëî÷íîé æåëåçû ïîñëå ìàñ-
òýêòîìèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóðãèè, ðàç-
ëè÷íûå âèäû ìàììîïëàñòèêè, àáäîìèíîïëàñòèêà,
èñïîëüçîâàíèå òêàíåâûõ ýêñïàíäåðîâ â ïëàñòè-
÷åñêîé õèðóðãèè è äð.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñïåøíî ôóíêöèîíèðóþò
îòäåëåíèÿ ïëàñòè÷åñêîé è ðåêîíñòðóêòèâíîé ìèê-
ðîõèðóðãèè â Ñàìàðêàíäñêîé, Íàìàíãàíñêîé, Ôåð-
ãàíñêîé è Àíäèæàíñêîé îáëàñòÿõ. Îòäåëåíèå ðå-
êîíñòðóêòèâíîé è ïëàñòè÷åñêîé ìèêðîõèðóðãèè
ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà âûïîëíÿåò ïðàêòè-
÷åñêè âåñü àðñåíàë ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé,
ðàñïîëàãàåò îáøèðíûì îïûòîì âûïîëíåíèÿ ýòèõ
îïåðàöèé è ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì íàó÷íûì, ëå÷åá-
íûì è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèì öåíòðîì ïî âíåäðå-
íèþ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíîëîãèè. Â îòäåëå-
íèè ïðîõîäÿò ñòàæèðîâêó è îáó÷åíèå ïî ðàçðà-
áîòàííîé ïðîãðàììå õèðóðãè ðàçëè÷íûõ ñïåöè-
àëüíîñòåé èç Òàøêåíòà è îáëàñòåé ðåñïóáëèêè.

Îñíîâíîå íàó÷íîå íàïðàâëåíèå îòäåëåíèÿ ðå-
êîíñòðóêòèâíîé è ïëàñòè÷åñêîé ìèêðîõèðóðãèè
- ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ. Âîñ-

íîñòåé;
ìóæñêîå, æåíñêîå áåñïëîäèå (ìèêðîõèðóðãè-

÷åñêîå âîññòàíîâëåíèå ñåìÿâûíîñÿùåãî ïðîòîêà
è ìàòî÷íûõ òðóá).

III. Îïåðàöèè ïðè ëèìôîñòàçå êîíå÷íîñòåé:
ëèìôî-âåíîçíûå àíàñòîìîçû, ïåðåñàäêà ìèê-

ðîñîñóäèñòûõ ëîñêóòîâ.
IV. Ýñòåòè÷åñêèå îïåðàöèè:
àóðèêóëîïëàñòèêà - ïëàñòèêà óøíûõ ðàêîâèí,
áëåôàðîïëàñòèêà - ïëàñòèêà âåê,
àáäîìèíîïëàñòèêà -ïëàñòèêà æèâîòà,
ïëàñòèêà ìîëî÷íûõ æåëåç ( óìåíüøåíèå, ïîä-

òÿæêà).
V. Îïåðàöèè ïðè âðîæäåííûõ äåôîðìàöèÿõ ëèöà

è òóëîâèùà.
Ïåðâûìè ìèêðîõèðóðãàìè, âûïîëíÿâøèìè ðåï-

ëàíòàöèè îò÷ëåíåííûõ êîíå÷íîñòåé áûëè äîêòî-
ðà Þãàé Ä.Ô., Óðìàíîâ È.Ô., Ìèíàåâ Ò.Ð., Ñà-
ìàðöåâ Â.È. Ýòàï ñòàíîâëåíèÿ ìèêðîõèðóðãèè íà-
÷àëñÿ ñ îñâîåíèÿ íîâûõ ìåòîäèê: ìèêðîõèðóðãè-
÷åñêàÿ àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ ñêåëåòíîé ìûøöû,
ôðàãìåíòîâ êîñòåé, áîëüøîãî ñàëüíèêà (Ãàìáàðèí
Á.Ë., 1986, Þíóñîâ Ì.Þ.,1992, Êàðèìîâ Ç.Ç, Òåí
Ñ.Ë., Êàþìõîäæàåâ À.À., è äð.). Ïàðàëëåëüíî ðàç-
ðàáàòûâàëèñü è âíåäðÿëèñü â ïðàêòèêó ìèêðîõè-
ðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè ïðè ëèìôîñòàçå êîíå÷íîñ-
òåé. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âïåðâûå â ðåñïóá-
ëèêå áûëè ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû â êëèíè÷åñ-
êóþ ïðàêòèêó ëèìôîäðåíèðóþùèå îïåðàöèè ñ
èñïîëüçîâàíèåì ëèìôîèäíûõ ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êèõ ëîñêóòîâ. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé áûëà
óñïåøíà çàùèùåíà êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ
Þëäàøåâà Ó.Ê. "Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ëèìôà-
òè÷åñêèõ îòåêîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé", 2001ã. Ðå-
çóëüòàòû ðàçðàáîòêè è âíåäðåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâ-
íî-ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé íà ïåðèôåðè-
÷åñêèõ íåðâàõ íàøëè ñâîå îòðàæåíèÿ â äèññåðòà-
öèîííûõ ðàáîòàõ äîêòîðîâ Þãàé Ä.Ô. (1991), Ìè-
íàåâà Ò.Ð. (1997), Ñàèäêàðèåâà Ó.Á. (1997), Êàþì-
õîäæàåâà À.À. (2005). Çíà÷èìûé âêëàä âíåñåí â
ðàçðàáîòêó è âíåäðåíèå ñïîñîáîâ ðåêîíñòðóêòèâ-
íîé ìèêðîõèðóðãèè â ëå÷åíèå ìóæñêîãî è æåíñ-
êîãî áåñïëîäèÿ (Þíóñîâ Ì.Þ., 1986, 1991; Ñà-
ìàðöåâ Â.È., 1998; Êàþìõîäæàåâ À.À.1993; Ãóëà-
ìîâ À.Á., Ðàñóëîâ Æ.Ä., 2010). Â ýòîì íàïðàâëåíèè
óñïåøíî âåäóòñÿ èññëåäîâàíèÿ â ðàìêàõ ãðàíòî-
âîãî ïðîåêòà ÈÒÑÑ 4-9 "Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå
ïðèíöèïîâ ðåêîíñòðóêòèâíîé ìèêðîõèðóðãèè â
ëå÷åíèè áåñïëîäèÿ" (2009-2011).

Ìèêðîõèðóðãèÿ â ðåñïóáëèêå ïðîäîëæàåò ðàç-
âèâàòüñÿ â ðàìêàõ ñïåöèàëüíîñòè è âíåäðÿòüñÿ â
ïðàêòèêó äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ äèñöèïëèí. Â ïðè-
êëàäíîì êà÷åñòâå ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ ìåòîäèêà
íàøëà øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ðàáîòå óðîëîãîâ,
íåéðîõèðóðãîâ, àíãèîëîãîâ, òðàâìàòîëîãîâ, îíêî-
ëîãîâ è äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ. Ðàçðàáîòàíû è âíå-
äðåíû â ïðàêòèêó ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèå
îïåðàöèè ïîñëå ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó
îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Â òîì ÷èñëå ïëàñòè-
÷åñêè îïåðàöèè ïðè îáøèðíûõ äåôåêòàõ îáëàñòè
øåè è ãîëîâû (Êàþìõîäæàåâ À.À., Ãóëàìîâ Ô.Á.),
âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè ïîñëå ðàäèêàëüíîé ìà-
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ñòàíîâëåíèå îòñóòñòâóþùèõ â ðåçóëüòàòå âðîæ-
äåííîé ïàòîëîãèè èëè óòðà÷åííûõ â ðåçóëüòàòå
òðàâìû, çàáîëåâàíèÿ èëè ÿòðîãåíèè àíàòîìè÷åñ-
êèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ðàçëè÷íûõ
÷àñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà è îðãàíîâ ÿâëÿåòñÿ îñ-
íîâíîé öåëüþ ðåêîíñòðóêòèâíûõ è ïëàñòè÷åñêèõ
ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé. Âîçìîæíîñòü ïå-
ðåíîñà ôóíêöèîíèðóþùåé òêàíè èëè àíàòîìè-
÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ñ íåìåäëåííûì âîññòàíîâ-
ëåíèåì â íåì êðîâîîáðàùåíèÿ è ñ ïîñëåäóþùèì
âîññòàíîâëåíèåì âñåõ âèäîâ èííåðâàöèè ïîçâî-
ëÿåò âåðíóòü óòðà÷åííóþ ôóíêöèþ îðãàíà. Â îò-
äåëåíèè ðàçðàáàòûâàþòñÿ è ïðîâîäÿòñÿ îïåðàöèè
ïðè îáøèðíûõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ äåôåêòàõ ìÿã-
êèõ òêàíåé, ñî÷åòàííûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ìûøö,
ñóõîæèëèé, íåðâîâ, êîñòåé âåðõíèõ è íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êîé àóòîòðàíñïëàíòàöèè ïîâðåæäåííûõ ñòðóêòóð.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé â ýòîì íàïðàâëåíèè íà-
øëè ñâîå îòðàæåíèå â äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè
ðóêîâîäèòåëÿ îòäåëåíèÿ ïëàñòè÷åñêîé è ðåêîíñò-
ðóêòèâíîé ìèêðîõèðóðãèè Êàþìõîäæàåâà À.À.
("Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ìèêðîõèðóðãèÿ â ëå÷åíèè ïî-
âðåæäåíèé âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé", 2004ã.),
â êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèÿõ Ñàèäêàðèåâà Ó.Á.
("Ïëàñòèêà ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ â óñëîâèÿõ
ðóáöîâî-èçìåíåíîãî ðåöèïèåíòíîãî ëîæà", 1997),
Ìàìàæîíîâà È.À. ("Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå äåôåê-
òîâ ìÿãêèõ òêàíåé ãîëåíè è ñòîïû"2007ã.)

Íàìè âïåðâûå â ÑÍÃ âûïîëíåíà îòñðî÷åííàÿ
ïëàñòèêà ôîðìû è îáúåìà ìîëî÷íîé æåëåçû ó
æåíùèíû ïîñëå ðàäèêàëüíîé ìàñòýêòîìèè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé àóòîòðàíñï-
ëàíòàöèè ÿãîäè÷íîãî ëîñêóòà íà âåðõíå-ÿãîäè÷-
íûõ ñîñóäàõ. Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ è ðàçðà-
áîòêè íîâûõ ìåòîäèê ïëàñòèêè ìîëî÷íîé æåëåçû
ïðè ðàêå ïîçâîëèëè âíåäðèòü ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êóþ àóòîòðàíñïëàíòàöèþ TRAM-ëîñêóòà â îäíî-
ìîìåíòíîì âîññòàíîâëåíèè ôîðìû è îáúåìà ìî-
ëî÷íîé æåëåçû ïîñëå ðàäèêàëüíîé ìàñòýêòîìèè
ñ âûñîêèì ýñòåòè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì. Ðåçóëüòàòû
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïî ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñ-
òè÷åñêèì îïåðàöèÿì íà ìîëî÷íîé æåëåçå íàøëè
ñâîå îòðàæåíèå â äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè Ìèð-
ðàõèìîâîé Ä.Ò. ( "Ðàçðàáîòêà íîâûõ ìåòîäîâ è
ìîäèôèêàöèé ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèõ îïå-
ðàöèé íà ìîëî÷íîé æåëåçå ñ èñïîëüçîâàíèåì
àóòîòêàíåé", 2003 ã.).

Îáîáùàÿ ìíîãîëåòíèé îïûò, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
ðåïëàíòàöèÿ îò÷ëåíåííûõ ÷àñòåé êîíå÷íîñòåé ñòàëà
ðóòèííîé ðàáîòîé öåíòðà ýêñòðåííîé ìèêðîõè-

ðóðãèè. Â îòäåëåíèè ïëàíîâîé ïëàñòè÷åñêîé è ðå-
êîíñòðóêòèâíîé ìèêðîõèðóðãèè âûïîëíåíû áî-
ëåå 1000 îïåðàöèé ïî ïîâîäó êðèïòîðõèçìà è âà-
ðèêîöåëå ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõ-
íèêè, ñâûøå 500 ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ àóòîòðàíñ-
ïëàíòàöèé ìÿãêî - òêàííûõ ëîñêóòîâ, êîñòåé, ìûøö
â çàìåùåíèè êîñòíûõ äåôåêòîâ, ñîòíè îïåðàöèé
ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ, ñóõî-
æèëèé, êîæíîé ïëàñòèêè ïîñòîæîãîâûõ ðóáöîâûõ
êîíòðàêòóð ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé òåëà è êîíå÷íîñòåé,
óäàëåíèÿ ãåìàíãèîì è îáðàçîâàíèé, îãðîìíûé
àðñåíàë âûïîëíåííûõ ýñòåòè÷åñêèõ îïåðàöèé
(ìàììîïëàñòèêà, àáäîìèíîïëàñòèêà, ðèíîïëàñòèêà,
áëåôàðîïëàñòèêà, êðóãîâàÿ ïîäòÿæêà ëèöà è ò.ä.).
Íàó÷íûé ïîòåíöèàë îòäåëåíèÿ ïëàñòè÷åñêîé è ðå-
êîíñòðóêòèâíîé ìèêðîõèðóðãèè íàñ÷èòûâàåò áî-
ëåå 300 ïóáëèêàöèé ïî ðàçëè÷íûì ïðîáëåìàì ïëà-
ñòè÷åñêîé ìèêðîõèðóðãèè, 6 àâòîðñêèõ ñâèäå-
òåëüñòâ, áîëåå 10 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, çà-
ùèùåíû 11 êàíäèäàòñêèõ è 3 äîêòîðñêèõ äèññåð-
òàöèé. Â ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîì öåíòðå îòäåëåíèÿ
ïðîøëè ñïåöèàëèçàöèþ áîëåå 20 õèðóðãîâ Ôåð-
ãàíñêîé, Àíäèæàíñêîé, Íàìàíãàíñêîé è äðóãèõ
îáëàñòåé ðåñïóáëèêè. Ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ àê-
òèâíî ó÷àñòâóþò â ñúåçäàõ è êîíôåðåíöèÿõ, ïðî-
õîäÿò ñïåöèàëèçàöèþ â öåíòðàõ Ðîññèè è äàëüíå-
ãî çàðóáåæüÿ ( Èçðàèëü, Èíäèÿ, Þæíàÿ Êîðåÿ).

Âíåäðåíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíîëîãèè â
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ âèäîâ ïàòîëî-
ãèè èëè çàáîëåâàíèé âåäåòñÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì
äèðåêòîðà ÐÑÖÕ èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ïðî-
ôåññîðà Íàçèðîâà Ô.Ã. ïðè àêòèâíîì ó÷àñòèè õè-
ðóðãîâ äðóãèõ ñïåöèàëüíîñòåé: â îíêîìàììîëî-
ãèè ê.ì.í. Øîþñóïîâûì Í.Ð., ÷åëþñòíî-ëèöåâîé
õèðóðãèè ä.ì.í. Æèëîíîâûì À.À., òðàâìàòîëîãèè
ïðîô. Õàìðàåâûì Ø.Ø., ðåêîíñòðóêòèâíîé õè-
ðóðãèè ïèùåâîäà ïðîô. Íèçàìõîäæàåâûì Ç.Ì., ðå-
êîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè òðàõåè
ê.ì.í. Õóäàéáåðãåíîâûì Ø.Í., óðîëîãèè è àíäðî-
ëîãèè ä.ì.í. Ãóëüìóõàìåäîâ Á.À. è äð. Â ðåøåíèè
ñëîæíûõ çàäà÷ ñîâðåìåííîé õèðóðãèè íà îñíîâå
èñïîëüçîâàíèÿ âûñîêèõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé
è, â ÷àñòíîñòè, ìèêðîõèðóðãèè èíòåãðàöèÿ ñìåæ-
íûõ ñïåöèàëüíîñòåé è íàóê èìååò îãðîìíîå çíà-
÷åíèå. Èìåííî èñïîëüçîâàíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êîé òåõíèêè ïðè âûïîëíåíèè òðàäèöèîííûõ õè-
ðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ïîçâîëèëî ãîâîðèòü î ïî-
ÿâëåíèè "ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé ñòðàòåãèè îïåðè-
ðîâàíèÿ". Êàê ïîêàçàëî âðåìÿ, ïëàñòè÷åñêàÿ è ðå-
êîíñòðóêòèâíàÿ ìèêðîõèðóðãèÿ èìååò áîëüøîå ñî-
çèäàòåëüíîå áóäóùåå.
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Îòäåëåíèå õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ñå-
ãîäíÿ - åäèíñòâåííîå ñïåöèàëèçèðîâàííîå îòäåëå-
íèå â ðåñïóáëèêå, çàíèìàþùååñÿ õèðóðãè÷åñêèì ëå-
÷åíèåì ïàòîëîãèè ëåãêèõ è îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè.

Ïåðâóþ îïåðàöèþ - äåêîðòèêàöèþ ëåãêîãî ïî
Delorme âûïîëíèë ïðîô. Â.Â.Âàõèäîâ â 1975 ãîäó.
Ñ òîãî ìîìåíòà â öåíòðå ñòàëè âûïîëíÿòüñÿ ñëîæ-
íåéøèå îïåðàöèè íà îðãàíàõ ãðóäíîé ïîëîñòè.

Çàäà÷åé îòäåëåíèÿ áûëî ïîñòàâèòü íà ïîòîê
âíóòðèãðóäíûå îïåðàöèè. Îòäåëåíèå íàðàùèâàëî
òåìï, ñîâåðøåíñòâîâàëàñü äèàãíîñòèêà, óëó÷øàëîñü
êà÷åñòâî àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî è ðåàíèìàöèîííî-
ãî ïîñîáèÿ, ïåðèîä ðåàáèëèòàöèè. Øèðîêîå ïðèìå-
íåíèå ïîëó÷èëà òðàõåîáðîíõîñêîïèÿ, êîòîðàÿ â òå
ãîäû ïðîâîäèëàñü ïîä íàðêîçîì ïðè ïîìîùè æåñ-
òêèõ òóáóñîâ äûõàòåëüíûõ áðîíõîñêîïîâ, âíåäðå-
íèåì êîòîðîé çàíèìàëàñü ïðåêðàñíûé äèàãíîñò,
âðà÷-ýíäîñêîïèñò À.ß.Ôîê.

Ñ íàêîïëåíèåì îïûòà è íàó÷íîãî ìàòåðèàëà, îò-
äåëåíèå õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ïðèñòóïè-
ëî ê âûïîëíåíèþ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò.

Îñíîâíîé òåìîé îòäåëåíèÿ â ãîäû ñòàíîâëåíèÿ
áûëî ñîâåðøåíñòâîâàíèå äèàãíîñòèêè è õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ. Ïðîâåäåíà
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà ïî ðàçðàáîòêå è
âíåäðåíèþ íîâûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ. Âûøåäøàÿ â ñâåò ìîíîãðàôèÿ
ïðîô. Â.Â.Âàõèäîâà â 1972 ãîäó â ñîàâòîðñòâå ñ ê.ì.í.
Ý.Ñ.Èñëàìáåêîâûì "Ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ" íå óòðà-
òèëà ñâîåãî çíà÷åíèÿ è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíî ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà â êëè-
íèêó ìåòîäèêà ïðèìåíåíèÿ êëååâûõ êîìïîçèöèé
(Ä.À. Èñìàèëîâ, 1986ã.), óëüòðàçâóêà íèçêîé ÷àñòî-
òû (Ý.Ñ. Èñëàìáåêîâ, Ä.À. Èñìàèëîâ, 1992ã.), ëàçåðà
(Ì.À. Øèøêèí, 1992ã.; Á.È. Øóêóðîâ, 1994ã.; Ä.À.
Èñìàèëîâ, 1998ã.; À.À. Áàéðàìòàãàíîâ, 2004ã.), ïðå-
öèçèîííîé òåõíèêè (Ý.Ñ. Èñëàìáåêîâ, Ä.À. Èñìàè-
ëîâ, Á.È. Øóêóðîâ, Ä.Ã. ×åðíîâ, 1992ã.) ïðè õèðóð-
ãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ. Ðàçðàáî-
òàí ñïîñîá îäíîìîìåíòíûõ îïåðàöèé ïðè äâóñòî-
ðîííåì è ñî÷åòàííîì ýõèíîêîêêîçå ëåãêèõ è îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè (Ä.Ò. Ìàêñóìîâ, 1990ã.; Î.Ò.
Èðèñîâ, 2004ã.). Ïðîâåäåí àíàëèç áîëüøîãî êëèíè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà (áîëåå 1500 îïåðàöèé) õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãèãàíòñêèõ, äâóñòîðîííèõ, ñî÷å-
òàííûõ è îñëîæíåííûõ ôîðì ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ,
ïå÷åíè è äðóãèõ îðãàíîâ (Ý.Ñ. Èñëàìáåêîâ, 1992ã.;
Ç.Ê. Ãàôóðîâ, 2003ã.; Â.Ð. Àêìååâ, 2005ã.; Ì.Í. Ìó-
õàììàäèåâ, 2005ã.). Ðàáîòû ïðè ýõèíîêîêêîâîé áî-
ëåçíè áûëè âêëþ÷åíû â îòðàñëåâóþ íàó÷íî-òåõ-
íè÷åñêóþ ïðîãðàììó Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ, â ïîñëå-
äóþùåì îíè âûïîëíÿëèñü ïî çàäàíèþ öåíòðà íà-
óêè è íîâûõ òåõíîëîãèé Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.
Èíèöèàòèâíîé ðàáîòîé îòäåëåíèÿ áûëî èçó÷åíèå
ðîëè íåêëîñòðèäèàëüíîé àíàýðîáíîé èíôåêöèè â
ðàçâèòèè è êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè ãíîéíûõ çàáîëå-
âàíèé ëåãêèõ è ïëåâðû ñîâìåñòíî ñ ðóêîâîäèòå-
ëåì áàêòåðèîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ïðîôåññîðîì
Ë.Ã. Áàæåíîâûì (Í.À. Òóëàåâ, 1990ã.).

Çà 35 ëåò â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäî-

ÎÒÄÅËÅÍÈÅ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ËÅÃÊÈÕ È ÑÐÅÄÎÑÒÅÍÈß

ê.ì.í. Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í..

ñòåíèÿ âûïîëíåíû 6810 òîðàêàëüíûõ îïåðàöèé ñ
îáùåé ãîñïèòàëüíîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëü-
íîñòüþ 3,3 %.

Áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå òîðàêàëüíîé õèðóð-
ãèè âíåñ Çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè Ðåñïóáëèêè
Óçáåêèñòàí, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð
Êàðèåâ Òóëêóí Ìóêñèòîâè÷, ðóêîâîäèâøèé ðàáî-
òîé îòäåëåíèÿ õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ñ
1974 ïî 1980 ãîäû, íûíå ðóêîâîäèòåëü îòäåëà ðåà-
áèëèòàöèè è õèðóðãèè òóáåðêóëåçà ÓÇÍÈÈÔèÏ
èì. àêàä. Ø. À. Àëèìîâà.

Åâñòèãíååâ Þðèé Àëåêñàíäðîâè÷, êàíäèäàò ìå-
äèöèíñêèõ íàóê, ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê (1974-
1979ãã.) è çàâåäóþùèé îòäåëåíèåì (1979-1982ãã.),
íà÷èíàë äåÿòåëüíîñòü êàê òîðàêàëüíûé õèðóðã âî
âïåðâûå ñîçäàííîì ñïåöèàëèçèðîâàííîì îòäåëå-
íèè õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ â 1960ã. Ïðè-
íèìàë ó÷àñòèå â ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèè ñëîæ-
íåéøèõ îïåðàöèé íà îðãàíàõ ãðóäíîé ïîëîñòè ïîñëå
âíåäðåíèÿ èíòóáàöèîííîãî íàðêîçà. Èçó÷åíèþ êëè-
íè÷åñêèõ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé â ëåãêèõ ïðè êèñòîçíîì ïîðàæåíèè áûëà
ïîñâÿùåíà åãî êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ (1967ã.).

Òèøóêîâ Àëåêñàíäð Àëåêñàíäðîâè÷ ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ öåëåâîé êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðû â ÂÍÈÈ
ïóëüìîíîëîãèè â ã.Ëåíèíãðàäå â 1974 íà÷àë òðó-
äîâóþ äåÿòåëüíîñòü â êà÷åñòâå ìëàäøåãî íàó÷íîãî
ñîòðóäíèêà. Ñ 1984 ïî 1992ãã. çàâåäîâàë îòäåëåíè-
åì õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ. Áëàãîäàðÿ À.À.
Òèøóêîâó â îòäåëåíèè áûëè âíåäðåíû ïîâòîðíûå
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè ðàçëè÷íûõ çàáî-
ëåâàíèÿõ îïåðèðîâàííîãî ëåãêîãî.

Íà ìàòåðèàëå îòäåëåíèÿ õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðå-
äîñòåíèÿ èçäàíû 4 ìîíîãðàôèè. Ýòî "Ìåäèöèíñ-
êèé êëåé â õèðóðãèè ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ", àâòîð
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Ä.À. Èñìàèëîâ, Òàøêåíò 1992ã.; "Ýõèíîêîêêîç" (ìîð-
ôîëîãè÷åñêîå îáîñíîâàíèå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ),
àâòîðû Ô.Ã. Íàçûðîâ, Ä.À. Èñìàèëîâ, Ô.Â. Ëåîíîâ,
È.Ì. Áàéáåêîâ, Òàøêåíò 1999ã.; "Ëàçåðû â õèðóð-
ãèè ëåãêèõ", àâòîðû Õ.À. Àêèëîâ, Ä.À. Èñìàèëîâ, Òàø-
êåíò 2001ã.; "Ýõèíîêîêêîç îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñ-
òè", àâòîðû Í.Â. ×åáûøåâ, À.Â. Ñòðåëÿåâà, À.Õ. Ìà-
ëåíêîâ, Â.Ì. Ñàäûêîâ, Ý.Ñ. Èñëàìáåêîâ, Ìîñêâà 2002ã.

Ìîíîãðàôèÿ Ô.Ã. Íàçûðîâà, Ä.À. Èñìàèëîâà, Ô.Â.
Ëåîíîâà, È.Ì. Áàéáåêîâà "Ýõèíîêîêêîç" â 2001ã.
çàíÿëà ïåðâîå ìåñòî â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí è
îòìå÷åíà äèïëîìîì Ãîñêîìèòåòà ïî íàóêå è òåõ-
íèêå êàê ëó÷øàÿ ìîíîãðàôèÿ â ÷åñòü 10-ëåòèÿ íå-
çàâèñèìîñòè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Èñëàìáåêîâ Ýðêèí Ñóëòàíîâè÷ - 1933-2005ãã.,
îòëè÷íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ è Ðåñïóáëèêè Óç-
áåêèñòàí, âåòåðàí òðóäà, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê. Ñ
1960 ïî 1974 ãã. ðàáîòàë çàâåäóþùèì îòäåëåíèåì
ãðóäíîé õèðóðãèè ïîä ðóêîâîäñòâîì àêàäåìèêà Â.Â.
Âàõèäîâà. Â 1968 ãîäó çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèñ-
ñåðòàöèþ íà òåìó "Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ýõèíî-
êîêêîçà ëåãêèõ ìåòîäîì À.À. Âèøíåâñêîãî". Ñ 1974ã.
ïî 2005ã ðàáîòàë â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è
ñðåäîñòåíèÿ ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà â äîëæíîñ-
òè ñòàðøåãî, çàòåì âåäóùåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà è
ðóêîâîäèòåëÿ îòäåëåíèÿ. Â 1992 ãîäó èì çàùèùåíà
äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà òåìó: "Õèðóðãèÿ ýõèíî-
êîêêîçà ëåãêèõ, (íîâûå ìåòîäû è ïóòè óëó÷øåíèÿ
ëå÷åíèÿ)". Ý.Ñ. Èñëàìáåêîâ ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì áîëåå,
÷åì 200 íàó÷íûõ ðàáîò, èç íèõ 2 ìîíîãðàôèè. Â êà-
íóí åãî 70-ëåòíåãî þáèëåÿ â Ðîññèè âûøëà â ñâåò
ôóíäàìåíòàëüíàÿ ìîíîãðàôèÿ "Ýõèíîêîêêîç îðãà-
íîâ ãðóäíîé ïîëîñòè", ãäå îáîáùåí ìíîãîëåòíèé
îïûò áèîëîãîâ, ïàðàçèòîëîãîâ è õèðóðãîâ.

Òàëàíò ó÷åíîãî, ïåäàãîãà è âðà÷à ó Ý.Ñ. Èñëàì-
áåêîâà ñî÷åòàëèñü ñ äîáðîòîé è ñêðîìíîñòüþ. Îí
ïîëüçîâàëñÿ çàñëóæåííûì àâòîðèòåòîì ñðåäè ìå-
äèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè Óçáåêèñòàíà.

Èñìàèëîâ Äæàìøèä Àçèçîâè÷, äîêòîð ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, ðóêîâîäèòåëü îòäåëåíèÿ ñ 2005
ã. ïî 2009ã., ïðîôåññîð êàôåäðû õèðóðãèè Òàøêåí-
òñêîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé. Ñ
1980ã. ïî 1987ã. ðàáîòàë ìëàäøèì, ñ 1987ã. íàó÷-
íûì, çàòåì ñ 1989ã. ñòàðøèì è ñ 1998ã. ãëàâíûì
íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì, à ñ 2005 ïî 2009ãã. ðóêîâî-
äèòåëåì îòäåëåíèÿ õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ.
Â 1985ã. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà
òåìó: "Ïðèìåíåíèå ìåäèöèíñêîãî êëåÿ ïðè õè-
ðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ", â
ÂÍÖÕ ÀÌÍ ÑÑÑÐ â Ìîñêâå. Â 1998ã. çàùèòèë
äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó: "Ïðèìåíåíèå
ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ â êîìïëåêñíîì õèðóðãè÷åñ-
êîì ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé ëåãêèõ" â ÍÖÕ èì.àêàä.
Â. Âàõèäîâà. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíû 6
êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Õóäàéáåðãåíîâ Øóõðàò Íóðìàòîâè÷ â 1994ã.
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà Òàøêåíòñ-
êîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà
ïîñòóïèë â êëèíè÷åñêóþ îðäèíàòóðó êàôåäðû ãîñ-
ïèòàëüíîé õèðóðãèè ïî ñïåöèàëüíîñòè "Õèðóðãèÿ"
ïðè ÍÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç. Ñ
2001 ïî 2005ã. ðàáîòàë àññèñòåíòîì êàôåäðû ãîñ-

ïèòàëüíîé õèðóðãèè ÒàøÃîñÌÈ, ãäå ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì ïðîôåññîðà Íàçûðîâà Ô.Ã. çàíèìàëñÿ íàó÷-
íîé ðàáîòîé è â 2004 ãîäó çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ
äèññåðòàöèþ íà òåìó "Îñîáåííîñòè ëå÷åáíî-äèàã-
íîñòè÷åñêîé òàêòèêè ó áîëüíûõ ïåðèàìïóëÿðíû-
ìè îïóõîëÿìè, îñëîæíåííûìè ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõîé". Ñ 2005 ãîäà çàíèìàë äîëæíîñòü äîöåíòà êà-
ôåäðû ãîñïèòàëüíîé è ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè
Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. Ñ 2007 ïî 2009
ãã. ïðîøåë ñòàæèðîâêó â öåíòðå ãðóäíîé õèðóðãèè
ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Ïîðõàíîâà Âëàäè-
ìèðà Àëåêñååâè÷à â ã.Êðàñíîäàð. Ñ 2007 ãîäà íà÷àë
ðàáîòó íàä äîêòîðñêîé äèññåðòàöèåé, ïîñâÿùåííîé
ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ ñâèùåé ãëàâíûõ áðîí-
õîâ ïîñëå ïíåâìîíýêòîìèè. Ñ 2009 ãîäà âîçãëàâëÿ-
åò îòäåëåíèå õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ÐÑÖÕ
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà. Â îòäåëåíèè áûëè
øèðîêî âíåäðåíû ïëàñòè÷åñêèå è ðåêîíñòðóêòèâ-
íûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè ðàçëè÷íûõ
çàáîëåâàíèÿõ òðàõåè è áðîíõîâ, à òàêæå ïðè ïàòî-
ëîãèÿõ îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ. Îñîáî íåîáõîäèìî ïîä-
÷åðêíóòü ðîëü Ø.Í. Õóäàéáåðãåíîâà â ðàçðàáîòêå
è âíåäðåíèè îïåðàöèé ïðè ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíè-
ÿõ ïîñëå ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé íà ëåãêèõ, îñîáåí-
íî ïîñëå ïíåâìîíýêòîìèè (òðàíñòîðàêàëüíàÿ îêê-
ëþçèÿ ñâèùåé êóëüòè ãëàâíûõ áðîíõîâ). Ïî òåìå
äèññåðòàöèè îïóáëèêîâàíû 45 ïå÷àòíûõ ðàáîò, ïî-
ëó÷åíû 3 àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâà.

Ìàêñóìîâ Äàâëÿòõàí Òàëàòîâè÷ ñ 1972 ïî 1974ã.
ïðîõîäèë öåëåâóþ êëèíè÷åñêóþ îðäèíàòóðó â
ÂÍÈÈ ïóëüìîíîëîãèè â ã.Ëåíèíãðàäå, ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ íà÷àë òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü â êà÷åñòâå
ìëàäøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà äî 1982ã., â ïîñëå-
äóþùåì âðà÷à-îðäèíàòîðà äî 1994ã. Ñ 1994ã. ïî
íàñòîÿùåå âðåìÿ çàâåäóåò îòäåëåíèåì õèðóðãèè
ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ. Ä.Ò.Ìàêñóìîâ ñîâìåñòíî ñ
àêàä. Â.Â.Âàõèäîâûì ðàçðàáîòàë è âíåäðèë ïîêà-
çàíèÿ, ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, ñïîñîáû îïåðàöèé ïðè
äâóñòîðîííåì è ñî÷åòàííîì ýõèíîêîêêîçå ëåãêèõ,
÷òî áûëî ïîëîæåíî â îñíîâó êàíäèäàòñêîé äèñ-
ñåðòàöèè (1990ã). Ìàêñóìîâûì Ä.Ò. â îòäåëåíèè
áûëè âíåäðåíû îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè
îïóõîëÿõ è êèñòàõ ñðåäîñòåíèÿ, â òîì ÷èñëå ïðè
ïàòîëîãèè âèëî÷êîâîé æåëåçû. Îñîáî íåîáõîäèìî
ïîä÷åðêíóòü åãî ðîëü â ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèè
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ïðè
ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ìèàñòåíèè ñ ïðèìåíåíèåì ñî-
âðåìåííûõ òåõíîëîãèé (ãåìîñîðáöèÿ, ìåìáðàííûé
ïëàçìîôåðåç, ëàçåðîòåðàïèÿ).

Ïàõîìîâ Ãåîðãèé Ëüâîâè÷ ïîìèìî êëèíè÷åñ-
êîé ðàáîòû â îòäåëåíèè ðàáîòàåò äîöåíòîì êàôåä-
ðû ãîñïèòàëüíîé è ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè Òàø-
êåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ÿâëÿÿñü äèðåêòî-
ðîì ìàãèñòðàòóðû ïî ïðîãðàììå "Ãðóäíàÿ õèðóð-
ãèÿ". Èì ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà â êëèíè÷åñêóþ
ïðàêòèêó òàêòèêà ëå÷åíèÿ áóëëåçíîé ýìôèçåìû
ëåãêèõ, îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ êîòîðîé èçëîæåíû â
äèññåðòàöèîííîé ðàáîòå: "Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
áóëëåçíîé ýìôèçåìû, îñëîæíåííîé ïíåâìîòîðàê-
ñîì", çàùèùåííîé â 2000ã.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ
è ñðåäîñòåíèÿ ðàáîòàþò ñëåäóþùèå ñîòðóäíèêè: çà-
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âåäóþùèé îòäåëåíèåì ê.ì.í. Ìàêñóìîâ Ä.Ò., âðà÷-
õèðóðã, ê.ì.í. Èðèñîâ Î.Ò, ñíñ, ê.ì.í. Àëèìîâ Ì.Ì.,
ìíñ Òóðñóíîâ Í.Ò., äîöåíò êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé
õèðóðãèè ÒÌÀ, ê.ì.í. Ïàõîìîâ Ã.Ë., àññèñòåíò êà-
ôåäðû ê.ì.í. Õàÿëèåâ Ð.ß, àññèñòåíò êàôåäðû ê.ì.í.
Ýøîíõîäæàåâ Î.Ä., àññèñòåíò êàôåäðû õèðóðãèè
ÒàøÈÓÂ ñ êóðñîì äåòñêîé õèðóðãèè Õîëèÿðîâ ×.Ô.,
âðà÷-õèðóðã Àìàíîâ Á.Á. è àñïèðàíò îòäåëåíèÿ õè-
ðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ Áóòàåâ À.Õ.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû
îòäåëåíèÿ:

- äèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèé áðîíõî-ëåãî÷íîé ñè-
ñòåìû è îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì
âûñîêîðàçðåøàþùåé ìóëüòèñëàéñíîé êîìïüþòåð-
íîé òîìîãðàôèåé ñ 3D ðåêîíñòðóêöèåé è âèðòó-
àëüíîé áðîíõîñêîïèåé, ôèáðîáðîíõîñêîïèè ñ áèî-
ïñèåé, òðàíñòîðàêàëüíîé èãëîâîé áèîïñèè, âèäåî-
òîðàêîñêîïèè è ìåäèàñòèíîñêîïèè ñ áèîïñèåé ëèì-
ôîóçëîâ, à òàêæå ðàäèîèçîòîïíîé ñöèíòèîãðàôèè;

- õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé òðàõåè è
áðîíõîâ, âêëþ÷àÿ ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè íà
òðàõåå è åå áèôóðêàöèè, ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè ïðè
ðàêå è äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ ëåãêèõ, îïóõî-
ëÿõ è êèñòàõ ñðåäîñòåíèÿ, ýìïèåìå ïëåâðû, ïîðîêàõ
ðàçâèòèÿ ëåãêèõ è ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû, ïàðà-
çèòàðíûõ çàáîëåâàíèÿõ ëåãêèõ, à òàêæå ïîâòîðíûå
è êîìáèíèðîâàííûå îïåðàöèè íà ëåãêèõ.

Àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ïðèîðèòåò-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, â ÷èñëå êîòîðûõ: ëè-
íåéíûé ìåõàíè÷åñêèé øîâ äëÿ èçîëèðîâàííîé îáðà-
áîòêè ëåãî÷íûõ ñîñóäîâ ïðè ðåçåêöèè ëåãêèõ; ëàçåð-
íî-ìåõàíè÷åñêèé øîâ áðîíõà; íèçêî÷àñòîòíûé óëüò-
ðàçâóê äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ýìïèåìû ïëåâ-
ðû; äåâèòàëèçàöèÿ êëåòîê çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé
è çàðîäûøåâûõ ýëåìåíòîâ ýõèíîêîêêà; êîìáèíèðî-
âàííàÿ îïåðàöèÿ óäàëåíèÿ ìåäèàñòèíàëüíî-èíòðàâåð-
òåáðàëüíîé îïóõîëè â ôîðìå ïåñî÷íûõ ÷àñîâ.

Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîê-
êîâîé áîëåçíè ëåãêèõ, ýíäåìè÷íîé äëÿ ñòðàí Ñðåä-
íåé Àçèè è çàíèìàþùåé âòîðîå ìåñòî ïî ïîðàæà-
åìîñòè íàñåëåíèÿ ïîñëå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè, îñ-
òàåòñÿ àêòóàëüíîé. Â ýòîé îáëàñòè îòäåëåíèå õè-
ðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Â.
Âàõèäîâà ñîõðàíÿåò ñâîå ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå
â ñòðàíå. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íàêîïëåí îïûò
ëå÷åíèÿ áîëåå 2500 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîð-
ìàìè ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ. Ïðè îêàçàíèè ïîìîùè
ýòèì áîëüíûì ïðèìåíÿåòñÿ ìóëüòèäèñöèïëèíàð-
íûé ïîäõîä ñ ïðèâëå÷åíèåì ñïåöèàëèñòîâ îòäå-
ëåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé ýíäîñêîïèè, ìèêðîõèðóðãèè,
àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè. Àäåêâàòíî ïî-
äîáðàííûé àëãîðèòì äèàãíîñòèêè è òàêòèêè ëå÷å-
íèÿ, âêëþ÷àÿ èíòðàîïåðàöèîííûå îñîáåííîñòè ïðè
äàííîé ïàòîëîãèè, ïîçâîëèëè äîáèòüñÿ ïîëíîé ìå-
äèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè ó 90% ïàöèåíòîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòäåëåíèè âåäóòñÿ íàó÷-
íûå ðàçðàáîòêè ïî äâóì íàïðàâëåíèÿì.

ÍÈÐ ïî êîíòðàêòó ¹ÀÒÑÑ 4-10 "Ðàçðàáîòêà
àëãîðèòìà äèàãíîñòèêè è òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ ó äåòåé è ïîäðîñò-
êîâ". Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ðàçðàáîòàòü àëãîðèòì
äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, íàìåòèòü

ìåðû ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ ïðè
ýõèíîêîêêîçå ëåãêèõ ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ íà îñ-
íîâå ïðèìåíåíèÿ íîâûõ òåõíîëîãèé.

ÍÈÐ ïî êîíòðàêòó ¹ÀÒÑÑ-31.6 "Âèäåîòîðà-
êîñêîïè÷åñêèå è ýíäîáðîíõèàëüíûå âîçäåéñòâèÿ
â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé áðîíõîëåãî÷-
íîé ñèñòåìû". Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè
äîáðîêà÷åñòâåííûõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ ãðóäíîé
êëåòêè, ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ñòåíî-
çîâ òðàõåè è áðîíõîâ.

Â ðåçóëüòàòå ðàçðàáîòàí è âíåäðåí àëãîðèòì äè-
àãíîñòèêè îñëîæíåííûõ ôîðì ýõèíîêîêêîçà ëåã-
êèõ. Óñîâåðøåíñòâîâàíû òðàäèöèîííûå è âíåäðå-
íû íîâûå ñïîñîáû ìåäèöèíñêîé âèçóàëèçàöèè ðàç-
ëè÷íûõ ôîðì ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ. Îïðåäåëåíû
ðîëü è ìåñòî òðàõåîáðîíõîñêîïèè â êîìïëåêñíîì
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè îñëîæíåííûõ ôîðì ýõè-
íîêîêêîçà ëåãêèõ. Óñòàíîâëåíà ýôôåêòèâíîñòü íå-
áóëàéçåðíîé òåðàïèè è èíæåêöèîííîãî ñïîñîáà
ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ â òðàõåîáðîí-
õèàëüíîå äåðåâî ïðè êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îñëîæ-
íåííûõ ôîðì ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ. Èçó÷åíî ñî-
ñòîÿíèå ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè è ìîðôîëîãèè ýðèò-
ðîöèòîâ ïðè ýõèíîêîêêîçå ëåãêèõ è èçìåíåíèÿ ýòèõ
ïîêàçàòåëåé ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè è ëàçåðî-
òåðàïèè. Íà îñíîâå êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëü-
íûõ ýõèíîêîêêîçîì îïðåäåëåíû ïîêàçàíèÿ ê ðåçåê-
öèè ëåãêîãî. Îïðåäåëåíà ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíå-
íèÿ ýëåêòðîõèìè÷åñêè àêòèâèðîâàííûõ ðàñòâîðîâ
ïðè ëå÷åíèè ãíîéíûõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ è ïëåâðû.

Ìåæäóíàðîäíîå ñîòðóäíè÷åñòâî îòäåëà. Ïî äî-
ãîâîðàì ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ïî îáìåíó
îïûòîì îòäåëåíèå ñîòðóäíè÷àåò ñ ìåäèöèíñêèìè
õèðóðãè÷åñêèìè öåíòðàìè è ìåæäóíàðîäíûìè
ôîíäàìè ÑÍÃ è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû ñîòðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ
õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ïîëó÷åíû ìåæäó-
íàðîäíûå ãðàíòû äëÿ ó÷àñòèÿ â ìåæäóíàðîäíûõ
ôîðóìàõ è ñèìïîçèóìàõ ñ öåëüþ îâëàäåíèÿ ñîâðå-
ìåííûìè òåõíîëîãèÿìè â îáëàñòè òîðàêàëüíîé
õèðóðãèè. Òîðàêàëüíûå õèðóðãè îòäåëåíèÿ ó÷àñòâî-
âàëè â ìåæäóíàðîäíîì êóðñå ïî ýíäîñêîïèè â ã.
Äàâîñå, Øâåéöàðèÿ (2008), Âñåìèðíîì êîíãðåññå
ïî òîðàêàëüíîé õèðóðãèè è ýíäîñêîïèè â Âåíå,
Àâñòðèÿ (2009), ìåæäóíàðîäíîì ñåìèíàðå Åâðîïåé-
ñêîãî îáùåñòâà òîðàêàëüíûõ õèðóðãîâ â Âåðñàëå,
Ôðàíöèÿ (2009), â ðàáîòå XX þáèëåéíîãî êîíã-
ðåññà Åâðîïåéñêîãî ðåñïèðàòîðíîãî îáùåñòâà â
Áàðñåëîíå, Èñïàíèÿ (2010). Â 2010 ãîäó çàêëþ÷åí
äâóñòîðîííèé äîãîâîð è ñîñòîÿëèñü ïîåçäêè ñî-
òðóäíèêîâ ïî îáìåíó îïûòîì è íàó÷íûìè èññëå-
äîâàíèÿìè â îáëàñòè òîðàêàëüíîé õèðóðãèè ìåæ-
äó ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà è Êîðîëåâñêèì ãîñ-
ïèòàëåì Royal Brompton & Harefield Hospital â ã.
Ëîíäîíå, Âåëèêîáðèòàíèÿ.

Â 2007ã. ïîä ýãèäîé ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ÐÓç è àäìèíèñòðàöèè ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âà-
õèäîâà âðà÷è-õèðóðãè Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í., Èðè-
ñîâ Î.Ò. è Ýøîíõîäæàåâ Î.Ä. áûëè íàïðàâëåíû íà
ñòàæèðîâêó ïî òîðàêàëüíîé õèðóðãèè â öåíòð ãðóä-
íîé õèðóðãèè â ã.Êðàñíîäàð Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
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Ëàáîðàòîðèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè íà÷àëà
ôóíêöèîíèðîâàòü íåñêîëüêî ïîçæå îôèöèàëüíîãî
îòêðûòèÿ öåíòðà. Ñîçäàòåëü öåíòðà Âàñèò Âàõèäîâ
ïðåêðàñíî îöåíèâàë çíà÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé â õèðóðãèè êàê äëÿ äèàãíîñòèêè, òàê
è äëÿ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé è ðàçðàáîòîê.

Áóäó÷è áëåñòÿùèì õèðóðãîì è âåëèêîëåïíûì
êëèíèöèñòîì, ãëóáîêî âëàäåþùèì èñêóññòâîì äè-
àãíîñòèêè îí, ïîæàëóé, â íàèáîëüøåé ìåðå îñîçíà-
âàë çíà÷åíèå íîâåéøèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè÷åñêèõ, â
òîì ÷èñëå è ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äëÿ
ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû. Ïëàíèðóÿ ñîçäà-
íèå öåíòðà õèðóðãèè, îí íå îòäåëÿë êëèíè÷åñêóþ
õèðóðãèþ îò íàó÷íî-äèàãíîñòè÷åñêèõ äèñöèïëèí.
Èìåííî ýòî îïðåäåëèëî ÷òî åù¸ íà ýòàïàõ ïðîåê-
òèðîâàíèÿ öåíòðà, ïî÷òè ïîëîâèíà åãî ïîëåçíîé
ïëîùàäè îòâîäèëàñü íàó÷íî-äèàãíîñòè÷åñêèì ïîä-
ðàçäåëåíèÿì. Ëàáîðàòîðèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè
íå áûëà â ýòîì ðÿäó èñêëþ÷åíèåì. Ñòðîèòåëüñòâî
äâóõýòàæíîãî êîðïóñà äëÿ ëàáîðàòîðèè ïàòîëîãè-
÷åñêîé àíàòîìèè íà÷àëîñü ëåòîì 1976 ãîäà. Öåíòð
ðàáîòàë óæå â ïîëíóþ ñèëó.

Âàñèòó Âàõèäîâè÷ó î÷åíü õîòåëîñü, ÷òîáû áó-
äóùàÿ ëàáîðàòîðèÿ ñòàëà ñàìûì ñîâðåìåííûì öåí-
òðîì ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Îí ïðåêðàñíî ïî-
íèìàë, ÷òî ýòî âîçìîæíî òîëüêî íà îñíîâå èñïîëü-
çîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ è òåõíîëîãèé ìîð-

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈß ÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÍÀÒÎÌÈÈ

Ïðîôåññîð Áàéáåêîâ È.Ì.

öèè ñðîêîì íà 2 ãîäà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ àâòîðè-
òåòíûì ó÷ðåæäåíèåì â îáëàñòè êàðäèî-òîðàêàëü-
íîé õèðóðãèè íå òîëüêî â ñòðàíàõ ÑÍÃ, íî è â
ìèðå. Ñïåöèàëèñòû, ïðîøåäøèå ñòàæèðîâêó, îñâî-
èëè è óñïåøíî âíåäðèëè â ïðàêòèêó îòäåëåíèÿ
õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ñîâðåìåííûå ìå-
òîäû äèàãíîñòèêè, ýíäîñêîïè÷åñêîãî è õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îïóõîëåâûõ è ðóáöîâûõ ñòåíîçîâ
òðàõåè è áðîíõîâ, âêëþ÷àþùèõ ëàçåðíóþ ôîòîäåñ-
òðóêöèþ, ñòåíòèðîâàíèå, à òàêæå ðåêîíñòðóêòèâíûå
îïåðàöèè, â ÷àñòíîñòè öèðêóëÿðíóþ ðåçåêöèþ òðà-
õåè ïðè ïðîòÿæåííûõ ñòåíîçàõ. Â îòäåëåíèå ïðîâî-
äèòñÿ øèðîêèé ñïåêòð ðåçåêöèîííûõ ìåòîäîâ ëå-
÷åíèÿ ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëÿõ ëåãêèõ ïåðèôåðè÷åñêîãî è öåíòðàëüíîãî
õàðàêòåðà, âêëþ÷àþùèõ ëîá-, áèëîá- è ïíåâìîíýê-
òîìèþ ñ ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèåé; âûïîë-
íÿåòñÿ òðàíññòåðíàëüíàÿ îêêëþçèÿ êóëüòè ãëàâ-
íîãî áðîíõà ïðè ñâèùàõ ïîñëå ïíåâìîíýêòîìèè.
Âíåäðåíà âèäåîìåäèàñòèíîñêîïèÿ ñ áèîïñèåé ëèì-
ôîóçëîâ ñðåäîñòåíèÿ è âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå
îïåðàöèè íà ïëåâðå è ïåðèôåðè÷åñêèõ îáðàçîâà-
íèÿõ ëåãêèõ. Ïî ðåçóëüòàòàì íàó÷íîé ðàáîòû íà
îñíîâå äâóõñòîðîííåãî ñîòðóäíè÷åñòâà öåíòðà ãðóä-
íîé õèðóðãèè Êðàñíîäàðà è ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âà-
õèäîâà, â 2010ã. ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Íà-
çûðîâà Ô.Ã. çàùèùåíà êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ
Ýøîíõîäæàåâà Î.Ä. íà òåìó: "Ñîâåðøåíñòâîâàíèå
äèàãíîñòèêè è òàêòèêè ýòàïíîãî ýíäîõèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ðóáöîâûõ ñòåíîçîâ òðàõåè" è äîêòîð-

ñêàÿ äèññåðòàöèÿ ðóêîâîäèòåëÿ îòäåëåíèÿ õèðóð-
ãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ Õóäàéáåðãåíîâà Ø.Í. íà
òåìó "Îïòèìèçàöèÿ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è òàê-
òèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áðîíõèàëüíûõ ñâè-
ùåé ïîñëå ïíåâìîíýêòîìèè".

 Ïîäãîòîâëåíû ê çàùèòå äîêòîðñêàÿ äèññåðòà-
öèÿ Èðèñîâà Î.Ò. íà òåìó: "Ñîâðåìåííûå àñïåêòû
òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàííèõ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå
îïåðàöèé íà ëåãêèõ", êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè
ìëàäøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà îòäåëåíèÿ Òóðñó-
íîâà Í.Ò. íà òåìó: "Ïîêàçàíèÿ ê ðåçåêöèè ëåãêîãî
ïðè ýõèíîêîêêîçå" è àñïèðàíòà îòäåëåíèÿ Áóòàåâà
À.Õ. íà òåìó: "Ýôôåðåíòíûå ìåòîäû äåòîêñèêàöèè
â êîìïëåêñíîì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ìèàñòåíèè".

 Ïîäèòîæèâàÿ ðåçóëüòàòû áîëåå, ÷åì 35-ëåòíåãî
òðóäà êîëëåêòèâà ïðîôåññèîíàëüíûõ òîðàêàëüíûõ
õèðóðãîâ, ìîæíî çàêëþ÷èòü ñëåäóþùåå: îòäåëåíèå
õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ÿâëÿåòñÿ ëèäèðóþùèì â ñòðàíå ïî ñïåöèàëèçàöèè
"Òîðàêàëüíàÿ õèðóðãèÿ", ãäå â ïîëíîì îáúåìå îêà-
çûâàþòñÿ âñå âèäû õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè áîëü-
íûì ñ ïàòîëîãèåé ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ, ãäå ïðîõî-
äÿò îáó÷åíèå è ñïåöèàëèçàöèþ ðåçèäåíòû ìàãèñò-
ðàòóðû è êëèíè÷åñêèå îðäèíàòîðû. Âûïóùåíû 5
ìîíîãðàôèé. Èçäàíû 15 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäà-
öèé è 7 èíôîðìàöèîííûõ ëèñòêîâ. Ïîëó÷åíû àâ-
òîðñêèå ñâèäåòåëüñòâà íà 6 èçîáðåòåíèé. Îïóáëè-
êîâàíû áîëåå 600 íàó÷íûõ ðàáîò. Çàùèùåíû 3 äîê-
òîðñêèå è 23 êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè.
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øóþ ðîëü ñûãðàë âûïóñêíèê ÌÝÈ Ý.Ø.Ìóñàåâ.
Ïîçäíåå îí çàêîí÷èë áèîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò è
çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ ïî ñïåöèàëü-
íîñòè "êëåòî÷íàÿ áèîëîãèÿ".

Îäíàêî ýëåêòðîííûé ìèêðîñêîï ïðîèçâîäñòâà
Ñóìñêîãî çàâîäà íå ìîã îáåñïå÷èòü äîëæíîãî óðîâ-
íÿ èññëåäîâàíèé êàê â êà÷åñòâåííîì, òàê è êîëè-
÷åñòâåííîì îòíîøåíèè.

Âàñèò Âàõèäîâè÷ äîáèëñÿ ðåøåíèÿ ãîñïëàíà ðåñ-
ïóáëèêè î âûäåëåíèè ñðåäñòâ äëÿ öåëåâîé çàêóïêè
ÿïîíñêîãî ýëåêòðîííîãî ìèêðîñêîïà. Çàêàçàâ âìåñ-
òî ìèêðîñêîïà ôèðìû Jeol ìèêðîñêîïû ôèðìû
Hitachi, óìåëî ñîñòàâèâ çàÿâêó, óäàëîñü íà âûäåëåí-
íûå ñðåäñòâà ïðèáðåñòè äâà ìèêðîñêîïà - òðàíñ-
ìèññèîííûé è ñêàíèðóþùèé, âñ¸ íåîáõîäèìî¸ äî-
ïîëíèòåëüíîå îáîðóäîâàíèå è äàæå çàïàñíûå ÷àñòè.

Íåëüçÿ íå îòìåòèòü è ñóùåñòâåííóþ ðîëü, êî-
òîðóþ ñûãðàë ïðè ïîäïèñàíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ
êîíòðàêòîâ è äîñòàâêå ìèêðîñêîïîâ â Òàøêåíò ðóê.
îòäåëà ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè. À.Õ.Êàñûìîâ.

Â èþíå 1981 ãîäà îáà ìèêðîñêîïà íà÷àëè èí-
òåíñèâíî ýêñïëóàòèðîâàòüñÿ. Ýòî îáåñïå÷èëî âîç-
ìîæíîñòü ïðîäóêòèâíîé ðàáîòû íà âûñîêîì ìåòî-
äè÷åñêîì óðîâíå.

Äî ýòîãî È.Ì.Áàéáåêîâ è Ý.Ø.Ìóñàåâ áîëåå
ìåñÿöà ïðîâåëè â Ìîñêâå â ÍÈÈ ìîðôîëîãèè ÷å-
ëîâåêà ÀÌÍ, îñâàèâàÿ ìåòîäèêó ñêàíèðóþùåé ýëåê-
òðîííîé ìèêðîñêîïèè. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ëàáîðàòî-
ðèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ñòàëà è îñíîâíûì
öåíòðîì ñêàíèðóþùåé ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè
â Öåíòðàëüíîé Àçèè.

Áîëüøîå âíèìàíèå Âàñèòà Âàõèäîâè÷à îïðåäå-
ëèëî ñîçäàíèå âûñîêîé òâîð÷åñêîé îáñòàíîâêè, öà-
ðèâøåé â êîëëåêòèâå ëàáîðàòîðèè ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè öåíòðà. Âñ¸ óêàçàííîå ïîçâîëèëî â êî-
ðîòêèé ñðîê çàâîåâàòü êîëëåêòèâó ëàáîðàòîðèè àâ-
òîðèòåò â íàó÷íîì ìèðå íå òîëüêî Óçáåêèñòàíà, íî
è çà åãî ïðåäåëàìè.

Ëàáîðàòîðèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè äîëæíà
áûëà îáåñïå÷èòü ñîîòâåòñòâóþùèå èññëåäîâàíèÿ
âñåõ êëèíè÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèé. Ýòî íåèçáåæíî
îáóñëàâëèâàëî ìíîãîòåìüå. Îäíàêî ðàáîòà ïî ìíî-
ãèì íàïðàâëåíèÿ ïîçâîëÿëà ñîïîñòàâëÿòü è àíàëè-
çèðîâàòü ïðîÿâëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ðàç-
ëè÷íûõ îðãàíîâ è ïàòîìîðôîç õèðóðãè÷åñêèõ áî-
ëåçíåé ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàçíîîáðàçíûõ ìåòî-
äîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ýòî áûëè ãîäû èíòåíñèâíîãî âíåäðåíèÿ â àá-
äîìèíàëüíóþ õèðóðãèþ îðãàíîñáåðåãàþùèõ îïå-
ðàöèé â ëå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåçíè. Â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ðàçëè÷íûõ âèäîâ âàãîòîìèé. Â âèäó ýòîãî îñ-
íîâíîå ìåñòî â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ êîëëåêòèâà
ëàáîðàòîðèè ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè çàíèìàëè
âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è ïàòîìîðôîçà
ÿçâåííîé áîëåçíè.

Ðóêîâîäèòåëåì îòäåëà õèðóðãèè æåëóäêà òîãäà
áûë ïðîô. Ë.Ã.Õà÷èåâ, îäèí èç âåäóùèõ àáäîìè-
íàëüíûõ õèðóðãîâ Óçáåêèñòàíà. Íàó÷íàÿ æå ðàáîòà
â îòäåëå ïðîâîäèëàñü ïîä íåïîñðåäñòâåííûì ðó-
êîâîäñòâîì Þ.È.Êàëèøà, êîòîðûé â òå ãîäû áûë
ñòàðøèì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì.

Ôðàãìåíòû ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé âûïîë-

ôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ýòî åù¸ ðàç ïîäòâåð-
æäàåò çíà÷åíèå, êîòîðîå Â.Â.Âàõèäîâ ïðèäàâàë ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, à òàêæå åãî îòíîøåíèå ê
ìîðôîëîãèè, êàê ê îäíîìó èç êðàåóãîëüíûõ êàì-
íåé â ôóíäàìåíòå ìåäèöèíñêîé íàóêè.

Ñ 1976 ïî 1978ã. ðóêîâîäèòåëåì ëàáîðàòîðèè ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè áûë äîö. Ôðîëîâ Á.Ô. Ïðîé-
äÿ ïî êîíêóðñó íà ýòó äîëæíîñòü, îí ïåðååõàë èç
Ñåìèïàëàòèíñêà, ãäå áûë çàâåäóþùèì êàôåäðîé ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ìåäèíñòèòóòà. Âìåñòå ñ íèì
â Òàøêåíò ïåðååõàëè Ô.È.Ôðîëîâà, êîòîðàÿ ñòàëà
çàâåäîâàòü ïðîçåêòóðîé, Ìóðàøêèíà Í.Í., à òàêæå
Âîðîæåéêèí Â.Ì. è Õîðîøàåâ Â. À., âïîñëåäñòâèè
ñòàâøèå äîêòîðàìè ìåä. íàóê è ïðîôåññîðàìè.

Ñ 1979ã. ðóêîâîäèòåëåì ëàáîðàòîðèè ñòàë È.Ì.
Áàéáåêîâ, êîòîðûé âëàäåë îñíîâíûìè ñîâðåìåí-
íûìè ìåòîäàìè ìîðôîëîãèè - ýëåêòðîííîé ìèê-
ðîñêîïèåé, ìîðôîìåòðèåé, ðàäèîàâòîãðàôèåé, ëþ-
ìèíåñöåíòíîé ìèêðîñêîïèåé, ÷òî áûëî õàðàêòåðíî
äëÿ øêîëû àêàäåìèêà ÀÍ Óç Ê.À.Çóôàðîâà, ãäå
È.Ì.Áàéáåêîâ ðàáîòàë ïîñëå îêîí÷àíèÿ ÒàøÃîñ-
ÌÈ è çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ.

Â.Âàõèäîâ ïðåäëîæèë È.Ì.Áàéáåêîâó ïîðàáîòàòü
ïðàêòè÷åñêèì ïàòîëîãîàíàòîìîì è ïðîéòè óñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Ïîñëå
ðàáîòû ïðîçåêòîðîì â æåëåçíîäîðîæíîé áîëüíèöå
ïîä ðóêîâîäñòâîì îïûòíîãî ïàòîëîãîàíàòîìà Î.Ã.-
Òåðåõîâà - ñûíà èçâåñòíîãî ïðîô. Òåðåõîâà Ã.Í. -
îñíîâàòåëÿ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè êàê íàóêè â
Óçáåêèñòàíå, È.Ì.Áàéáåêîâ ó÷èëñÿ íà êóðñàõ óñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè â
Õàðüêîâñêîì èíñòèòóòå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé.

Â 1977ã. È.Ì.Áàéáåêîâ áûë çà÷èñëåí íà äîëæ-
íîñòü âðà÷à-ïðîçåêòîðà, à â ñåíòÿáðå ïðîø¸ë ïî êîí-
êóðñó íà äîëæíîñòü ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà.

È.Ì.Áàéáåêîâ íà òðè ìåñÿöà áûë îòêîìàíäè-
ðîâàí â Ìîñêâó äëÿ ðàáîòû â îòäåëå ïàòîëîãè÷åñ-
êîé àíàòîìèè ÂÍÈÈÊ è ÝÕ, êîòîðûì òîãäà ðó-
êîâîäèëà äîêòîð ìåä. íàóê Êíÿçåâà Ã.Ä. Â îòäåëå
ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè Èíñòèòóòà õèðóðãèè èì
À.Â.Âèøíåâñêîãî - ðóê. àêàä. ÐÀÌÍ ïðîô. Ñàðêè-
ñîâ Ä.Ñ. è â Îíêîëîãè÷åñêîì íàó÷íîì öåíòðå.

Ñ ïåðâûõ äíåé ðàáîòû â Èíñòèòóòå Â.Âàõèäîâ
ïîðó÷èë åìó êîíòðîëü çà ñòðîèòåëüñòâîì ïàòîëîãî-
àíàòîìè÷åñêîãî êîðïóñà, ïðèîáðåòåíèåì àïïàðàòó-
ðû è îáîðóäîâàíèÿ äëÿ áóäóùåé ëàáîðàòîðèè.

Âåñíîé 1978ã. çàêîí÷èëîñü ñòðîèòåëüñòâà êîð-
ïóñà ñîòðóäíèêè ëàáîðàòîðèè ñðàçó ñìîãëè çàïóñ-
òèòü ïðàêòè÷åñêè îäíîâðåìåííî âñå îñíîâíûå ìå-
òîäû íàó÷íîãî ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è
ïðîâîäèòü ïðîçåêòîðñêóþ ðàáîòó.

Ñîòðóäíèêè ëàáîðàòîðèè ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè. Â.À.Õîðîøàåâ è Â.Ì.Âîðîæåéêèí â îäèí äåíü
çàùèòèëè ñâîè êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè â 1 ÌÎË-
ÌÈ èì. Ñå÷åíîâà, È.Ì.Áàéáåêîâ ñâîþ äîêòîðñêóþ
äèññåðòàöèþ çàùèòèë â 1988ã. â ÍÈÈ ìîðôîëîãèè
÷åëîâåêà ÀÌÍ ÑÑÑÐ, òàì æå â 1995ã. çàùèòèë äîê-
òîðñêóþ äèññåðòàöèþ Ð.Ø.Ìàâëÿí-Õîäæàåâ.

Â íàëàæèâàíèè ìåòîäèê ýëåêòðîííîé ìèêðîñêî-
ïèè, ìîíòàæå è îáñëóæèâàíèè ýëåêòðîííîãî ìèê-
ðîñêîïà, êîòîðûé ôóíêöèîíèðîâàë ñî äíÿ ââåäå-
íèÿ â ñòðîé ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî êîðïóñà, áîëü-



£ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ ÕÈÐÓÐÃÈßÑÈ, ¹4, 2010

46                                                                       Àêàäåìèê Â.Âîõèäîâ íîìèäàãè ÐÈÕÌ 35 ¸øäà

íÿëèñü ïîä ðóêîâîäñòâîì È.Ì. Áàéáåêîâà. Â íèõ ïðè-
íèìàëè ó÷àñòèå ñîòðóäíèêè ëàáîðàòîðèè ïàòàíàòî-
ìèè Â.À.Õîðîøàåâ, Ë.Ä. Íóðóëëàåâ. Ý.Ø.Ìóñàåâ, Ò.Â.À-
çèìîâà, Á.Ì.Ìèðçàõìåäîâ, Ð.Ø.Ìàâëÿí-Õîäæàåâ.

Óæå â íà÷àëå 80 ãîäîâ íàìè ñîâìåñòíî áûë îïóá-
ëèêîâàí ðÿä ñòàòåé â öåíòðàëüíûõ æóðíàëàõ. Ïî
ýòîé ïðîáëåìå âûïóùåíû 4 ìîíîãðàôèè. Íà áàçå
ëàáîðàòîðèè âûïîëíåíû ôðàãìåíòû 5 äîêòîðñêèõ
äèññåðòàöèé, îäíà èç êîòîðûõ ïî ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè, è ñâûøå 20 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Ñðåäè ïåðâûõ áûëè êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè
Ì.Ì.Èëüÿñîâà (1983), îïïîíåíòîì ïî êîòîðîé âûñ-
òóïàë êðóïíåéøèõ õèðóðã íàøåãî âðåìåíè À.Ô.×åð-
íîóñîâ; Ð.À.Ñàäûêîâà (1985), Ì.À.Âîëûíñêîãî (1986),
À.Ã.Áîãäàíîâà-Áåðåçîâñêîãî (1990) è ìíîãèõ äðóãèõ.

Áîëüøèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ïî èçó÷åíèþ
öèððîçîâ è äðóãèõ âèäîâ ïàòîëîãèè ïå÷åíè è æ¸ë-
÷íûõ ïóòåé, èõ ïàòîìîðôîç ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ýòè èññëåäîâàíèÿ ïîä ðóêî-
âîäñòâîì È.Ì. Áàéáåêîâà ïðîâîäèëè Â.Ì.Âîðîæåé-
êèí, Â.À.Õîðîøàåâ, Ò.Â.Àçèìîâà. Îíè òàêæå îòðà-
æåíû â 5 äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèÿõ, îäíà èç êîòîðûõ
ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è äâóõ ìîíîãðàôèÿõ.
Ñðåäè äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé ðàáîòà Ï.Ì.Õàìè-
äîâà, Ô.Ã.Íàçûðîâà, Õ.À.Àêèëîâà, Á.Ê.Àëòûåâà è äð.,
êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè Àðòûêîâà Ø.Í. (1992),
À.È.Èêðàìîâà (1996), Ø.Õ.Õàøèìîâà (1998) è äð.

Ñîòðóäíèêè ëàáîðàòîðèè ïðèíèìàëè àêòèâíîå
ó÷àñòèå â èññëåäîâàíèÿõ ïî êàðäèîïëåãèè è äðó-
ãèì ïðîáëåìàì õèðóðãèè ñåðäöà, ïàòîëîãèè ñîñó-
äîâ è ìèêðîõèðóðãèè. Óêàçàííûå èññëåäîâàíèÿ
ïðîâîäèëèñü È.Ì.Áàéáåêîâûì, Â.À.Õîðîøàåâûì è
Ë.Ä.Íóðóëëàåâûì. Îíè îáîáùåíû âî ìíîãèõ ñòà-
òüÿõ è äèññåðòàöèÿõ, ñðåäè êîòîðûõ ðàáîòà Ì.Þ-
.Þíóñîâà (1991), Â.À.Õîðîøàåâà (1986), Ì.Ò.Ìà-
õàìàòäæàíîâà (1987) è äð.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ëàáîðàòîðèè ïðîâîäÿòñÿ
èññëåäîâàíèÿ ïî ñðàâíèòåëüíîé ñòðóêòóðå ðàçëè÷-
íûõ îòäåëîâ ñåðäöà è êðóïíûõ ñîñóäîâ. Ýòè èññëå-
äîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñîâìåñòíî ñ àìåðèêàíñêèìè
êîëëåãàìè èç ãîñïèòàëÿ ñâ. Ëóêè (ã. Ìèëâîêè, Âèñ-
êîíñèí). Îíè îñóùåñòâëÿþòñÿ È.Ì.Áàéáåêîâûì,
Ï.Å.Êàðàêîçîâûì Á.Ê.Èáàäîâûì, À.Õ.Áóòàåâûì,
Í.À.Ñòðèæêîâûì. Îíè îáîáùåíû â âûïóùåííîé
ñîâìåñòíî ñ àìåðèêàíöàìè íà äâóõ ÿçûêàõ êíèãå
"Ñòðóêòóðà ñåðäöà" (2004), à òàêæå èçäàííîé ðàíåå
àâòîðñêèì êîëëåêòèâîì ïîä ðóêîâîäñòâîì Ô.Ã.Íà-
çûðîâà "Ñêàíèðóþùàÿ ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ
ñåðäöà è áèîìàòåðèàëîâ, èñïîëüçóåìûõ â êàðäèî-
õèðóðãèè". Îäíèì èç àâòîðîâ ýòîé êíèãè ÿâëÿåòñÿ
çàìå÷àòåëüíûé êàðäèîõèðóðã è ïðåêðàñíûé ÷åëî-
âåê Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ, êîòîðûé ñîâìåñòíî ñ Âàõèäî-
âûì Â.Â. áûë îäíèì èç îñíîâîïîëîæíèêîâ íàøå-
ãî öåíòðà è îòäåëà õèðóðãèè ñåðäöà.

Ñóùåñòâåííîå ìåñòî çàíèìàëè èññëåäîâàíèÿ ïî
õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãè ë¸ãêèõ, âîïðîñîâ äåòîêñè-
êàöèè è ãåìîñîðáöèè (È.Ì.Áàéáåêîâ, Â.À.Õîðîøà-
åâ, Â.Ì.Âîðîæåéêèí). Ýòè èññëåäîâàíèÿ îáîáùåíû
â äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèÿõ Ä.À.Èñìàèëîâà (1998)
Á.Ç.Êàñûìîâà (2000), êàíäèäàòñêîé È.Ï.Êèðè÷åí-
êî (1984) Ì.À.Øèøêèíà (1992) è äð. ðàáîòàõ.

Îñîáîå ìåñòî çàíèìàëî èçó÷åíèå ýõèíîêîêêîçà

ïå÷åíè è ë¸ãêèõ. Ðåçóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâàíèÿ òàê-
æå íàøëè ñâîå  îòðàæåíèå â äîêòîðñêèõ è êàí-
äèäàòñêèõ äèññåðòàöèÿ, ìíîãî÷èñëåííûõ ñòàòüÿõ è
ìîíîãðàôèÿõ. Â ýòè èññëåäîâàíèÿ ìíîãî òðóäà è
òàëàíòà âëîæèë Ô.Â.Ëåîíîâ, êîòîðûé â 1990 ãîäó
çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ. Ïîçæå ýòè èñ-
ñëåäîâàíèÿ ëåãëè â îñíîâó ìîíîãðàôèè "Ýõèíî-
êîêêîç", ñîçäàííóþ àâòîðñêèì êîëëåêòèâîì ïîä ðó-
êîâîäñòâîì Ô.Ã.Íàçûðîâà. Ýòà ìîíîãðàôèÿ óäîñòî-
èëàñü äèïëîìà è ïðåìèè ÃÊÍÒ ÐÓç íà êîíêóðñå
ïî ñëó÷àþ 10 - ëåòèÿ íåçàâèñèìîñòè Óçáåêèñòàíà.

Ñðåäè äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé ïî ýòîé òåìàòè-
êå ðàáîòû Ý.Ñ.Èñëàìáåêîâà, Ä.À.Èñìàèëîâà (1998),
êàíäèäàòñêàÿ, à çàòåì è äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèè
Ô.À.Èëüõàìîâà (1991, 2005) è äð.

Â êîðîòêèé ñðîê êîëëåêòèâ ëàáîðàòîðèè çàâîå-
âàë àâòîðèòåò â íàó÷íîì ìèðå íå òîëüêî Óçáåêèñ-
òàíà, íî äðóãèõ ðåñïóáëèê.

Ýòî îñîáåííî ÿâñòâåííî ïðîçâó÷àëî â 1983ã. íà
ñîñòîÿâøåìñÿ â Òàøêåíòå YII Âñåñîþçíîì ñúåçäå ïà-
òîëîãîàíàòîìîâ, òî åñòü ÷åðåç íåïîëíûå ïÿòü ëåò ðàáî-
òû ëàáîðàòîðèè. Ïëåíàðíûå çàñåäàíèÿ ñúåçäà ïðîõî-
äèëè â àêòîâîì çàëå öåíòðà. Ê òîìó âðåìåíè äâîå
ñîòðóäíèêîâ ëàáîðàòîðèè ñòàëè êàíäèäàòàìè íàóê.
Âñåãî â ëàáîðàòîðèè ê ýòîìó ñðîêó áûëè ïîäãîòîâëå-
íî îêîëû 20 êàíäèäàòñêèõ è 5 äîêòîðñêèõ äèññåðòà-
öèé, âûïóùåíû ñâûøå 50 æóðíàëüíûõ ñòàòåé.

Â 1978ã. Â.Âàõèäîâ ñïîñîáñòâîâàë ïðèîáðåòåíèþ
ëàáîðàòîðèåé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ïåðâîãî
ëàçåðà. Ýòîò ãîä ìîæíî ñ÷èòàòü ãîäîì çàðîæäåíèÿ
ëàçåðíîé ìåäèöèíû â Óçáåêèñòàíå. Óæå ÷åðåç ãîä
ïîÿâèëèñü ïåðâûå ïóáëèêàöèè, ïîñâÿù¸ííûå èçó-
÷åíèþ äåéñòâèÿ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ íà áèîòêàíè.
Øèðîêèå èññëåäîâàíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ëàçåðíî-
ãî èçëó÷åíèÿ ñ áèîòêàíÿìè, ïðîâîäèìûå ïîä ðó-
êîâîäñòâîì È.Ì.Áàéáåêîâà, ðåçóëüòàòû êîòîðûõ
äîëîæåíû íà ìíîãî÷èñëåííûõ ìåæäóíàðîäíûõ
ôîðóìàõ, ïðèíåñëè ëàáîðàòîðèè âñåìèðíîå ïðè-
çíàíèå. Â1988ã. ìîðôîëîãè÷åñêèå îñíîâû âëèÿíèÿ
èçëó÷åíèÿ íà ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû áûëè îáîá-
ùåíû â óñïåøíî çàùèù¸ííîé È.Ì.Áàéáåêîâûì â
ÍÈÈ ìîðôîëîãèè ÷åëîâåêà ÀÌÍ ÑÑÑÐ (Ìîñê-
âà) äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè.

 Òîëüêî ïî ýòîé ïðîáëåìå ëàáîðàòîðèåé â ñî-
òðóäíè÷åñòâå ñ äðóãèìè îòäåëàìè öåíòðà íàìè
âûïóùåíû øåñòü ìîíîãðàôèè. Çàùèùåíû äîêòîð-
ñêèå è áîëåå äâóõ äåñÿòêîâ êàíäèäàòñêèõ äèññåðòà-
öèé. Ýòè èññëåäîâàíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñïåø-
íî ïðîäîëæàþòñÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäÿòñÿ ãëóáîêèå èññëå-
äîâàíèÿ ñîâìåñòíî ñ îòäåëîì àíåñòåçèîëîãèè è
ðåàíèìàòîëîãèè (ðóê. ê.ì.í. Íàçûðîâà Ë.À.) ïî
èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ íà êðîâü.
Ðåçóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâàíèé îáîáùåíû â ìîíî-
ãðàôèè, èçäàííîé â Ðîññèè.

È.Ì.Áàéáåêîâ, Ð.Ø.Ìàâëÿí-Õîäæàåâ, íàðÿäó ñ
ïðîô. Ô.Ã.Íàçûðîâûì è Þ.È.Êàëèøåì èçáðàíû
÷ëåíàìè Ëàçåðíîé àêàäåìèè íàóê Ðîññèè.

Äðóãèì íàïðàâëåíèåì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ëà-
áîðàòîðèè áûëî èññëåäîâàíèå ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ
ñâîéñòâ ýëåêòðîàêòèâèðîâàííûõ âîäíûõ ðàñòâîðîâ.

Ïî ìàòåðèàëàì èññëåäîâàíèé ìåäèêî-áèîëîãè-
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÷åñêèõ ñâîéñòâ ÝÂÐ ãðóïïîé ñîòðóäíèêîâ èç öåí-
òðà õèðóðãèè è ÑðåäàÍÈÈÃÀÇà, âîçãëàâëÿåìûõ
Â.Âàõèäîâûì, áûëà ïîäàíà çàÿâêà íà èçîáðåòåíèå.
Ïî íåé áûëî ïîëó÷åíî íå îäíî, à òðè àâòîðñêèõ
ñâèäåòåëüñòâà, ÷òî ÿâèëîñü áåñïðåöåäåíòíûì ñëó-
÷àåì äëÿ ÃîñÊîìÈçîáðåòåíèé ÑÑÑÐ.

Ê ñîæàëåíèþ, íå ìíîãèå çíàþò, ÷òî ïåðâûì
íàó÷íûì ðóêîâîäèòåëåì èññëåäîâàíèé ïî ìåäèêî-
áèîëîãè÷åñêèì ñâîéñòâàì ÝÂÐ áûë äèðåêòîð ÍÖÕ
àêàä. ÀÍ ÐÓç, ïðîôåññîð Âàñèò Âàõèäîâ.

Î òîì, íàñêîëüêî âàæíîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëî
ðóêîâîäñòâî öåíòðà ìîðôîëîãè÷åñêèì èññëåäîâà-
íèÿì, ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè óêàçûâàåò è òîò
ôàêò, ÷òî ïåðâûé ïåðñîíàëüíûé êîìïüþòåð áûë
ïðèîáðåòåí äëÿ ëàáîðàòîðèè ïàòîëîãè÷åñêîé àíà-
òîìèè. Ýòî ïðîèçîøëî â 1990.

Ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèé ïî ìíîãèì íàïðàâ-
ëåíèÿì ïðèâëåêàëî â ëàáîðàòîðèþ íå òîëüêî ñî-
òðóäíèêîâ öåíòðà, íî è èññëåäîâàòåëåé ìíîãèõ äðó-
ãèõ íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé ðàçëè÷íûõ ãîðîäîâ Óçáå-
êèñòàíà è äðóãèõ ñòðàí.

Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü è
ïðîâîäÿòñÿ ñòîìàòîëîãàìè, äåðìàòîëîãàìè, ãèíåêî-
ëîãàìè, íåéðîõèðóðãàìè, òðàâìàòîëîãàìè òåðàïåâòà-
ìè. Â äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèÿõ Ã.À.Ïîëÿêîâîé 1996),
Â.À.Àêîâáÿíà (1987), Ñóëòàíîâà (1989), À.Ø.Âàèñî-
âà, Î.Ì.Ðÿíñêîé (1990), Á.À.Ìàãðóïîâà (1991),
Ê.Ì.Ìàäàðòîâà (1997), Ê.Ý.Ìàõêàìîâà (1999), Ó.Á.
Õàíàïèÿåâà (2002) è ìíîãèõ äðóãèõ ìîðôîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåííûå â ëàáîðàòîðèè,
çàíèìàþò çíà÷èòåëüíîå ìåñòî.

Èññëåäîâàíèÿ ñî ñòîìàòîëîãàìè íàðÿäó ñ áîëü-
øèì áàãàæîì íàó÷íûõ çíàíèé ïî ãàñòðîýíòåðîëî-
ãèè è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïàòîìîðôîçà ÿçâåííîé áî-
ëåçíåé, ïîçâîëèëè ñôîðìóëèðîâàòü êîíöåïöèþ ñòðóê-
òóðíûõ îñíîâ áàðüåðíî-çàùèòíîé ôóíêöèè ïèùåâà-
ðèòåëüíîãî òðàêòà. Ðåçóëüòàòû ýòèõ ðàçðàáîòîê îòðà-
æåíû â äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè Ð.Ø.Ìàâëÿí-Õîä-
æàåâà (1995), Õ.È.Èðñàëèåâà, Õ.Ø.Ðàõìàíîâà â êàí-
äèäàòñêèõ äèññåðòàöèÿõ, ñòàòüÿõ, 3 ìîíîãðàôèÿõ.

Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå íîâûõ òåõíîëîãèé â
õèðóðãèþ, â ìåäèöèíó â öåëîì, îòëè÷àåò ìíîãèå
ðàáîòû, âûïîëíÿåìûå ñîòðóäíèêàìè ÐÑÖÕ èì. àêàä.
Â.Âàõèäîâà.

Ñîçäàíèå ëàáîðàòîðèé, ïðèâëå÷åíèå è âîñïèòà-
íèå ñîîòâåòñòâóþùèõ êàäðîâ îáåñïå÷èëî âûïîë-
íåíèå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïî àêòóàëüíûì âîï-
ðîñàì ðàçëè÷íûõ ðàçäåëîâ õèðóðãèè è ñìåæíûõ
íàïðàâëåíèé ìåäèöèíû, êîòîðûå âî ìíîãîì ÿâëÿ-
þòñÿ ïèîíåðñêèìè, íà âûñîêîì ìåòîäè÷åñêîì óðîâ-
íå. Ëàáîðàòîðèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ÿâëÿåò-
ñÿ îäíèì èç òàêèõ öåíòðîâ.

Îá ýòîì ãîâîðèò òîò ôàêò, ÷òî çà îòíîñèòåëüíî
íåáîëüøîé ñðîê â ëàáîðàòîðèè âûïîëíåíû ôðàã-
ìåíòû èëè ïîëíîñòüþ áîëåå ÷åì 35 äîêòîðñêèõ, â
òîì ÷èñëå 6 ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è ñâûøå
100 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Âûïóùåíî ñâûøå 600
ñòàòåé, â òîì ÷èñëå ñâûøå 100 â çàðóáåæíûõ èçäàíè-
ÿõ, 15 ìîíîãðàôèé è ïîëó÷åíû áîëåå 10 ñâèäåòåëüñòâ
îá èçîáðåòåíèÿõ. Òðóäíî ïåðå÷èñëèòü âñåõ èññëåäî-
âàòåëåé, âûïîëíÿâøèõ ôðàãìåíòû ñâîèõ ðàáîò â ëà-
áîðàòîðèè ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïàòîãåíåçà õðîíè÷åñ-
êèõ ÿçâ çàôèêñèðîâàíû êàê íàó÷íîå îòêðûòèå ÐÀÅÍ.

Íà ïðèìåðå îäíîãî èç ñàìûõ íåìíîãî÷èñëåí-
íûõ ïîäðàçäåëåíèé ÐÑÖÕ âèäíà áîëüøàÿ ðîëü,
Â.Âàõèäîâà. Ñîçäàâ òàêîé öåíòð ìîðôîëîãèè, îí
âí¸ñ îïðåäåëåííûé âêëàä è â ðàçâèòèå ýòîãî íà-
ïðàâëåíèÿ ìåäèöèíû Óçáåêèñòàíà.

Êîëëåêòèâ ëàáîðàòîðèè ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè
êàê ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ñòàðàåòñÿ ñîõðàíÿòü è ïðåóìíî-
æàòü ñëàâíûå òðàäèöèè, êîòîðûå áûëè çàëîæåíû ñî-
çäàòåëåì è îðãàíèçàòîðîì öåíòðà Â. Âàõèäîâûì.

Â ýòîì ìû îùóùàåì ïîñòîÿííóþ çàáîòó è âñåìåð-
íóþ ïîääåðæêó â ëèöå ïðîô. Íàçûðîâà Ô.Ã., ñòàâøå-
ãî ïîñëå Â.Â. Âàõèäîâà äèðåêòîðîì ÍÖÕ, çàòåì äîëãîå
âðåìÿ ðàáîòàâøåãî ìèíèñòðîì çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÓç.
Â ýòîò ïåðèîä ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèé êîðïóñ ïîä-
âåðãíóò êàïèòàëüíîìó ðåìîíòó. Íûíå ïðîô. Ô.Ã.Íà-
çûðîâ, âíîâü âîçãëàâëÿÿ ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà,
íåìàëî âðåìåíè è ñèë óäåëÿåò è ïîääåðæêå è ðàçâè-
òèþ ëàáîðàòîðèè ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè.

Íåëüçÿ íå îòìåòèòü, ÷òî ðàáîòàâøèå â ðàçíîå
âðåìÿ äèðåêòîðîì öåíòðà, åãî ïîñëåäîâàòåëè ïðîô.
Àêèëîâ Õ.À., è ïðîô. Êàëèø Þ.È. óäåëÿëè â ìåðó
ñèë è ìàòåðèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé, âíèìàíèå ëà-
áîðàòîðèè ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè.

Íàðÿäó ñ íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè â ëàáîðà-
òîðèè ïðîâîäèòñÿ è áîëüøàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ ðà-
áîòà. Â ãîä èññëåäóþòñÿ 10-12 òûñ. áèîïñèé. Ýòà
ðàáîòà ïðîâîäèòñÿ ïî êîíòðîëåì çàâ. ïðîçåêòóðîé
ê.ì.í. Á.Ì.Ìèðçàõìåäîâà.

Ïðîâåäåíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íå-
âîçìîæíî áåç êâàëèôèöèðîâàííûõ ëàáîðàíòîâ. Ñàê-
ñàíîâà Ì. ðàáîòàåò â ëàáîðàòîðèè ñ ïåðâûõ äíåé å¸
ñîçäàíèÿ. Ìíîãèå ëàáîðàíòû óåõàëè â äðóãèå ñòðà-
íû èëè âûøëè íà ïåíñèþ - Ëàíêèíà À.È., Ìåäæè-
òîâà Â., Ìóðàøêèíà Í.Í., Ñàæèíà Í., Ïîëèíàðîâà Ò.
è äð. Íåêîòîðûå, ê áîëüøîìó ñîæàëåíèþ, ðàíî óøëè
èç æèçíè Í.Ä.Çàõàðîâà, Ñ.À.Çàõàðîâ.

Íåâîçìîæíî óïîìÿíóòü âñåõ, êòî ðàáîòàë çà ýòè
ãîäû â ëàáîðàòîðèè ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, âû-
ïîëíÿÿ ôðàãìåíòû ñâîèõ äèññåðòàöèîííûõ ðàáîò.
Ìíîãèå èç íèõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ çàíèìàþò êëþ÷å-
âûå ïîñòû â ìåäèöèíñêîé íàóêå è çäðàâîîõðàíåíèè
íàøåé ñòðàíû è çà ðóáåæîì.

Íàäååìñÿ, ÷òî ðàáîòà â ëàáîðàòîðèè ñïîñîáñòâî-
âàëà èõ íàó÷íîìó ðîñòó è îñòàâèëà â èõ äóøå äîá-
ðûå ÷óâñòâà.

Ìîíîãðàôèè âûïîëíåííûå â ëàáîðàòîðèè.
1. Ðÿáóõèí È.À., Õàìèäîâ, Ï.Õ., Íàçûðîâ Ô.Ã.,

Âîðîæåéêèí Â.Ì. Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ëèì-
ôîîîáðàùåíèÿ ïðè öèððîçå ïå÷åíè. Òàøêåíò, Ìå-
äèöèíà.1986.

2. Áàéáåêîâ È.Ì., Êàñûìîâ À.Õ., Êîçëîâ Â.È.,
Ìóñàåâ Ý.Ø., Ñàìîéëîâ Í.Ã. Ìîðôîëîãè÷åñêèå
îñíîâû íèçêîèíòåíñèâíîé ëàçåðîòåðàïèè. 1991.

3. Áàéáåêîâ È.Ì., Õàäæèáàåâ À.Ì., Êàñûìîâ À.Õ..
Ñòðóêòóðíûå îñíîâû ïîêàçàíèé è ïîñëåäñòâèé
âàãîòîìèé. Òàøêåíò. Èçä. èì. Èáí Ñèíî. 1992. ñ.274.

4. Áàéáåêîâ È.Ì., Âîðîæåéêèí Â.Ì., Èêðàìîâ
À.È.. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ìîðôîëîãèÿ ïèùåâîäà, æå-
ëóäêà è ïå÷åíè ïðè öèððîçå, õîëåñòàçå è ëàçåðîòå-
ðàïèè. Òàøêåíò Èçä. èì. Èáí Ñèíî. 1995. ñ.240.
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Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû îñî-
áåííî âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ïðåäúÿâëÿþòñÿ ê äèàã-
íîñòèêå. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî êàñàåòñÿ õèðóðãèè,
ãäå íåîáõîäèì ïîñòîÿííûé êîíòðîëü çà ñîñòîÿíè-
åì áîëüíîãî ïóòåì äèíàìè÷åñêèõ íàáëþäåíèé è
îöåíêè ðàçëè÷íûõ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ.
Ðåçêèå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü â ñî-
ñòîÿíèè ïàöèåíòà, íóæäàþòñÿ â áûñòðîé è òî÷íîé
äèàãíîñòèêå, ïîçâîëÿþùåé âðà÷ó ðàçðàáàòûâàòü
àäåêâàòíóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ è ïðîâîäèòü ýôôåê-
òèâíûå òåðàïåâòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ.

Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð
õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÿâëÿåòñÿ
ìíîãîïðîôèëüíûì ñòàöèîíàðîì, âûïîëíÿþùèì êàê
õèðóðãè÷åñêîå, òàê è êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå áîëü-
íûõ ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè. Ëàáîðàòîðíîå
îòäåëåíèå öåíòðà, èìåíóåìîå îòäåëåíèåì áèîõèìèè
ñ ãðóïïîé ìèêðîáèîëîãèè, îáñëóæèâàåò êëèíè÷åñ-
êèå îòäåëåíèÿ, îïåðáëîê, íàó÷íûå ïîäðàçäåëåíèÿ è
ïîëèêëèíè÷åñêîå îòäåëåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îò-
äåë âêëþ÷àåò 6 ëàáîðàòîðèé.

1. Áèîõèìè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ ñ ýêñïðåññ-ëà-
áîðàòîðèåé.

2. Êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ ñ
ýêñïðåññ-ëàáîðàòîðèåé.

3. Ëàáîðàòîðèþ ïî èçó÷åíèþ îáìåíà âåùåñòâ;
4. Ëàáîðàòîðèþ ÈÔÀ-äèàãíîñòèêè.
5. Áàêòåðèîëîãè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ.
6. Êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ êîí-

ñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî öåíòðà.
Îñíîâíîé çàäà÷åé îòäåëà ÿâëÿåòñÿ ðàçíîñòîðîí-

íåå, âûñîêîêà÷åñòâåííîå è îïåðàòèâíîå âûïîëíå-
íèå àíàëèçîâ. Íàä âûïîëíåíèåì ýòîé çàäà÷è ïî-
âñåäíåâíî ðàáîòàþò ñâûøå 50 ñîòðóäíèêîâ, â ò.÷. 1
ïðîôåññîð, ä.ì.í., 1 ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê,

ê.á.í., 2 âðà÷à ê.á.í. è 12 âðà÷åé  âûñøåé êâàëè-
ôèêàöèîííîé êàòåãîðèè.

Èñòîðèÿ îòäåëà, åãî  îðãàíèçàöèè âåñüìà ïîêà-
çàòåëüíà, òàê êàê äåìîíñòðèðóåò íåîáûêíîâåííóþ
íàó÷íóþ ïðîçîðëèâîñòü àêàäåìèêà  Â.Â. Âàõèäîâà,
êîòîðûé, íåñìîòðÿ  íà ñïåöèôè÷åñêîå ìåñòî õèðóð-
ãèè â ìåäèöèíñêîé íàóêå, îãðîìíîå çíà÷åíèå ïðè-
äàâàë òåîðåòè÷åñêèì ðàçäåëàì ìåäèöèíû, â ÷àñòíî-
ñòè, áèîõèìèè, èììóíîëîãèè è ìèêðîáèîëîãèè. Îò-
äåëåíèå áèîõèìèè ñ ãðóïïîé ìèêðîáèîëîãèè íà-
ðÿäó ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì îòäåëîì è ëàáîðàòîðè-
åé  ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè  ñòàëî  îäíèì èç

ÍÀÓ×ÍÎ-ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÛÉ ÎÒÄÅË

Ïðîôåññîð Áàæåíîâ Ë.Ã.

5. Áàéáåêîâ È.Ì., Íàçûðîâ Ô.Ã. Ìîðôîëîãè÷åñ-
êèå àñïåêòû ëàçåðíûõ âîçäåéñòâèé. Òàøêåíò. Èçä.
èì. Èáí Ñèíî. 1996. ñ.208.

6. Áàéáåêîâ È.Ì., Â.À. Õîðîøàåâ, Þ.È. Êàëèø,
Ê. Ìàäàðòîâ, À.Õ. Êàñûìîâ. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ìîð-
ôîëîãèÿ áðþøèíû â íîðìå, ïðè ïåðèòîíèòå, ñïàé-
êîîáðàçîâàíèè, è ëàçåðíûõ âîçäåéñòâèÿõ. Òàøêåíò.
Èçä. èì. Èáí Ñèíî.1996. ñ.142.

7. Ñòðóêòóðà è ôóíêöèè ñëèçèñòîãî ñëîÿ òîí-
êîé êèøêè (ðåä. Ìîðîçîâ È.À) Ìîñêâà. "Òåìïóñ"
ÐÀÌ. 1998. ñ.282.

8. Íàçûðîâ Ô.Ã., Ä.À. Èñìàèëîâ, Ô.Â. Ëåîíîâ, È.Ì.
Áàéáåêîâ. Ýõèíîêîêêîç. Òàøêåíò. Èçä. èì. Èáí Ñèíî.
1999. ñ.207.

9. Íàçûðîâ Ô.Ã., Ãóëÿìîâ Ä.Ñ., Êàðàêîçîâ Ï.Å.,
Õîðîøàåâ Â.À., Áàéáåêîâ È.Ì. Ñêàíèðóþùàÿ ýëåê-
òðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ ñåðäöà è áèîìàòåðèàëîâ, èñ-
ïîëüçóåìûõ â êàðäèîõèðóðãèè. Òàøêåíò. Èçä. èì.
Èáí Ñèíî. 1999. ñ.264.

10. Èðñàëèåâ Õ.È., Ðàõìàíîâ Õ.Ø., Õàíàçàðîâ
Ä.À., Áàéáåêîâ È.Ì. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ìîðôîëîãèÿ

áàðüåðíî-çàùèòíûõ êîìïëåêñîâ ïîëîñòè ðòà. Òàø-
êåíò. Èçä. èì. Èáí Ñèíî. 2001. ñ.338.

11. Àë¸õèí Ñ.À., Áàéáåêîâ È.Ì., Ãàðèá Ô.Þ.,
Ðàõìàíîâ Õ.Ø. Òåîðèÿ è ïðàêòèêà ïðèìåíåíèÿ
ýëåêòðîàêòèâèðîâàííûõ âîäíûõ ðàñòâîðîâ â ìåäè-
öèíå. Òàøêåíò. Èçä. èì. Èáí Ñèíî. 2002. ñ.360.

12. Àñîìîâ Ì.Ñ., Áàéáåêîâ È.Ì., Øîäèåâ Á.Ó.,
Õàíàïèÿåâ Ó.Á.. Îñòåîñèíòåç, êîìïîçèòû, ëàçåðîòå-
ðàïèÿ, èììóíîêîððåêöèÿ â ëå÷åíèè ïåðåëîìîâ êî-
ñòåé. Òàøêåíò. Èçä. èì. Èáí Ñèíî. 2002. ñ.264.

13. Áàéáåêîâ È.Ì., Êàðàêîçîâ Ï.Å., Âàí Ñ.Ë.
×åêàíîâ Â.Ñ. Ñòðóêòóðà ñåðäöà. Òàøêåíò. Èçä. èì.
Èáí Ñèíî. 2004. ñ.894.

14. Ìóõàììåäîâ È.Ì., Èðñàëèåâ Õ.È., Áàéáåêîâ
È.Ì., Þëäàøõàíîâà Î.Ñ., Ìóõàìåäîâà Ì.Ñ. Ìèê-
ðîáèîëîãèÿ è èììóíîëîãèÿ ïîëîñòè ðòà â íîðìå è
ïàòîëîãèè. Òàøêåíò. 2005. ñ.176.

15. Áàéáåêîâ È.Ì., Ìàâëÿí-Õîäæàåâ Ð.Ø., Ýð-
ñòåêèñ À.Ã., Ìîñêâèí Ñ.Â. Ýðèòðîöèòû â íîðìå,
ïàòîëîãèè è ïðè ëàçåðíûõ âîçäåéñòâèÿõ. Òâåðü.
"Òðèàäà". 2008. ñ.256.
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êëþ÷åâûõ  öåíòðîâ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðà-
áîòû â èíñòèòóòå.

Êîãäà â  ïåðâûå ãîäû ñòàíîâëåíèÿ öåíòðà âñòàë
âîïðîñ î âûáîðå ïóòåé íàó÷íîãî ïîèñêà â îòäåëå,
àêàäåìèê  Â.Â. Âàõèäîâ ñ áîëüøîé íàñòîé÷èâîñòüþ
ðåêîìåíäîâàë âûáðàòü â êà÷åñòâå îñíîâíîãî íàó÷-
íîãî íàïðàâëåíèÿ èçó÷åíèå íàðóøåíèé ìåòàáîëèç-
ìà ðàçëè÷íûõ  îðãàíîâ  è  ñèñòåì  îðãàíèçìà, ðàç-
âèâàþùèõñÿ  ïîä âîçäåéñòâèåì íåáëàãîïðèÿòíûõ
ôàêòîðîâ îïåðàöèè è àíåñòåçèè è ðàçðàáîòêè ìåòî-
äîâ èõ êîððåêöèè. Ýòî íàïðàâëåíèå ñîâìåñòíî ñ äðó-
ãèìè ïîäðàçäåëåíèÿìè èíñòèòóòà ðàçðàáàòûâàëîñü
íà  ïðîòÿæåíèè ðÿäà ëåò íàó÷íûìè ñîòðóäíèêàìè
À.À.Àáèäîâûì, È.Â.Îâ÷èííèêîâûì, Í.Ì.Ãåðàñèìî-
âûì, Ñ.Ñ.Àáèäîâîé, Í.Ï.Êèì, È.Â.Êîñíèêîâîé,
Ë.Â.Æóêîâîé, Ã.Õ.Èøàíêóëîâîé. Ðåçóëüòàòû ïðî-
âåäåííûõ èññëåäîâàíèé ëåãëè  â îñíîâó ðÿäà äîê-
òîðñêèõ è êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Ïåðâûì ðóêîâîäèòåëåì îòäåëà (1975-1979 ãã.)
ñòàë ä.ì.í., ïðîô. À.À.Àáèäîâ. Ïîä åãî ðóêîâîä-
ñòâîì áûëî íà÷àòî âûïîëíåíèå äâóõ êðóïíûõ íà-
ó÷íûõ ðàçðàáîòîê: "Îñîáåííîñòè îáìåíà ëèïèäîâ
ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïîðîêîâ ñåðäöà" è
"Óòèëèçàöèÿ ýíåðãåòè÷åñêèõ ñóáñòðàòîâ ïðè îïå-
ðàòèâíîì ëå÷åíèè ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà", êîòîðûå
áûëè óñïåøíî çàâåðøåíû â 1980ã.

Â 1980ã. îòäåë âîçãëàâèë ä.ì.í. ïðîô. È.Â. Îâ-
÷èííèêîâ. Â  ýòî  æå  âðåìÿ îêîí÷àòåëüíî ñôîðìè-
ðîâàëàñü ñòðóêòóðà îòäåëåíèÿ, êîòîðîå âêëþ÷àëî
íåñêîëüêî ëàáîðàòîðèé è íàó÷íûõ ãðóïï,  êàæäàÿ
èç  êîòîðûõ êóðèðîâàëàñü êâàëèôèöèðîâàííûì
ñïåöèàëèñòîì â ñîîòâåòñòâóþùåé îáëàñòè íàóêè. Â
äàííîì ñëó÷àå áûëà âîïëîùåíà åùå îäíà  èäåÿ
àêàäåìèêà Â.Â. Âàõèäîâà, çàêëþ÷àâøàÿñÿ â  òîì,
÷òîáû  âî  âñåõ ïîäðàçäåëåíèÿõ îòäåëåíèÿ ïàðàë-
ëåëüíî ïðîâîäèëèñü è íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, è
ðóòèííàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ ðàáîòà. Ýòî äàâàëî âîç-
ìîæíîñòü ñâîáîäíî ìàíåâðèðîâàòü êàäðàìè  è
ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü ëàáîðàòîðíîå îáîðóäî-
âàíèå, à òàêæå çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü ìåòîäè÷åñ-
êèé óðîâåíü èññëåäîâàíèé.

Â 2000ã. ïîñëå ïåðååçäà ïðîô. È.Â.Îâ÷èííèêîâà â
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã (Ðîññèÿ), âîçãëàâèâøåãî òàì êëè-
íèêî-áèîõèìè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ Öåíòðàëüíîãî
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ðåíòãåíî-ðàäèîëîãè÷åñ-
êîãî èíñòèòóòà, ðóêîâîäèòåëåì îòäåëà ñòàë ä.ì.í.
ïðîôåññîð Ë.Ã. Áàæåíîâ. Ãëàâíîå âíèìàíèå â äåÿ-
òåëüíîñòè îòäåëà îí îáðàòèë íà ïîâûøåíèå êà÷å-
ñòâà  èññëåäîâàíèé. Â ðåçóëüòàòå ïðîäåëàííîé ðàáîòû
îòäåë ïåðâûì èç àíàëîãè÷íûõ ïîäðàçäåëåíèé Ðåñ-
ïóáëèêè Óçáåêèñòàí áûë àòòåñòîâàí Óçãîññòàíäàð-
òîì (Àòòåñòàöèîííîå ñâèäåòåëüñòâî ¹ 137 îò
24.12.2001 ã.). Â îòäåëå íàëàæåí è ðåãóëÿðíî ïðîâî-
äèòñÿ  â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíûìè ñòàíäàð-
òàìè âíóòðèëàáîðàòîðíûé è ìåæëàáîðàòîðíûé êîí-
òðîëü êà÷åñòâà âûïîëíÿåìûõ èññëåäîâàíèé.

Ïåðâîíà÷àëüíî â ñîñòàâ  îòäåëà âîøëè ëàáîðà-
òîðèÿ êëèíè÷åñêîé áèîõèìèè ñ ãðóïïîé ýêñïå-
ðåññ-äèàãíîñòèêè (çàâ. - âðà÷-ëàáîðàíò âûñøåé êà-
òåãîðèè  Ò.Ñ. Ìèõàéëè÷åíêî,  ñ 1990 ã. - âðà÷-
ëàáîðàíò âûñøåé êàòåãîðèè Â.Ì. Ñàáèðîâà, ñ 2001
ã. - âðà÷-ëàáîðàíò âûñøåé êàòåãîðèè - Í.Î. Êàï-

ëèíà) è ëàáîðàòîðèÿ êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè.
Áåññìåííîé çàâåäóþùåé ëàáîðàòîðèåé êëèíè÷åñ-
êîé  äèàãíîñòèêè  ñ  ïåðâûõ äíåé ðàáîòû îòäåëå-
íèÿ è äî âûõîäà íà ïåíñèþ áûëà âðà÷-ëàáîðàíò
âûñøåé êàòåãîðèè Â.Ê. Òåðåùåíêî. Ñ 2001 ã. ëàáî-
ðàòîðèåé çàâåäóåò âðà÷-ëàáîðàíò âûñøåé êàòåãî-
ðèè Í.Ó.Õîäæàåâà. Îáðàçîâàëèñü  íåñêîëüêî  íà-
ó÷íûõ  ãðóïï, âîçãëàâëÿåìûõ ñòàðøèìè íàó÷íûìè
ñîòðóäíèêàìè    Í.Ì.Ãåðàñèìîâûì, Ð.À.Õàëìóðà-
òîâîé, Ñ.Ñ.Àáèäîâîé, È.Â.Êîñíèêîâîé.

Ä.ì.í. Í.Ì.Ãåðàñèìîâ íà ïðîòÿæåíèè ðÿäà  ëåò,
âîçãëàâëÿÿ ãðóïïó ïî èçó÷åíèþ ãîðìîíîâ  è áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (ÁÀÂ), âíåñ áîëüøîé
âêëàä â ïîíèìàíèå ìîëåêóëÿðíûõ ìåõàíèçìîâ íåé-
ðîãóìîðàëüíîé ðåãóëÿöèè ïðîöåññîâ âàçîêîíñòðèê-
öèè ó áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ëåãêèõ, ñåðäöà, ìàãèñò-
ðàëüíûõ ñîñóäîâ äî-, âî âðåìÿ îïåðàöèè è â áëè-
æàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì  ïåðèîäå. Îí âïåðâûå
ïîêàçàë âàæíîå çíà÷åíèå ÁÀÂ (ïðîñòàãëàíäèíîâ, êà-
òåõîëàìèíîâ, ñåðîòîíèíà, ãèñòàìèíà, ãëþêîêîðòèêî-
èäîâ) ýíäîãåííîé îïèàòíîé ñèñòåìû â ôîðìèðî-
âàíèè ýôôåêòîâ àíåñòåçèè è íåéðîâåãåòàòèâíîé
áëîêàäû. Ñîâìåñòíî ñ  îòäåëåíèåì  àíåñòåçèîëîãèè
èì ðàçðàáîòàíà êîíöåïöèÿ ïàòîãåíåçà îñòðîé õè-
ðóðãè÷åñêîé áîëè è ïàòîãåíåòè÷åñêè  îáîñíîâàíû
ðåêîìåíäàöèè ïî òåðàïèè ëåãî÷íîé è àðòåðèàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå. Ê ñîæàëåíèþ, ñóäüáà áåçâðåìåííî âûðâà-
ëà èç  íàøèõ  ðÿäîâ Í.Ì. Ãåðàñèìîâà.

Âàæíóþ ðîëü â îòäåëå èãðàëà ãðóïïà ýíçèìî-
ëîãèè. Ðàáîòà ýòîé ãðóïïû íà÷èíàëàñü ñ íàëàæè-
âàíèÿ  ìåòîäîâ îïðåäåëåíèÿ  àêòèâíîñòè ôåðìåí-
òîâ, èìåþùèõ ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå ïðè ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè, ïîðàæåíèÿõ ïå÷åíè è
æåë÷íûõ ïóòåé. Íà÷èíàÿ  ñ 1980 ã.,  íàèáîëåå èí-
òåðåñíûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèìûå â ýòîé ëàáî-
ðàòîðèè íàó÷íûìè ñîòðóäíèêàìè Í.Ï.Êèì è È.Â-
.Êîñíèêîâîé, áûëè ñîñðåäîòî÷åíû íà èññëåäîâà-
íèÿõ óãëåâîäíîãî ìåòàáîëèçìà â óñëîâèÿõ ãèïîê-
ñèè è èøåìèè  ìèîêàðäà è ìûøö  íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé.  Â 1987ã. ì.í.ñ. Í.Ï.Êèì áûëà çàùèùåíà
êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà òåìó: "Ðåãóëÿöèÿ
ýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíà â ìèîêàðäå ñ ïîìîùüþ
êîìáèíàöèè ëàêòàòà, ãëþêîçû è ñóêöèíàòà". Â ðàì-
êàõ ýòîé ðàáîòû è äðóãèõ èññëåäîâàíèé áûëè èçó-
÷åíû òîíêèå ìåõàíèçìû íàðóøåíèÿ áèîýíåðãåòè-
êè ìèîêàðäà ïîä âëèÿíèåì àíåñòåòèêîâ, ðàçðàáîòà-
íû ñïîñîáû ðåãóëÿöèè  ýíåðãåòè÷åñêîãî ìåòàáî-
ëèçìà ìèîêàðäà êîìáèíàöèåé ñóáñòðàòîâ.   Êàíäè-
äàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ  íàó÷íîãî  ñîòðóäíèêà ãðóï-
ïû ýíçèìîëîãèè È.Â.Êîñíèêîâîé, çàùèùåííàÿ â
1990 ãîäó, áûëà ïîñâÿùåíà ýêñïåðèìåíòàëüíîìó îáî-
ñíîâàíèþ  êîððåêöèè  óãëåâîäíîãî  ìåòàáîëèçìà â
ñêåëåòíîé ìûøöå ïðè îñòðîé àðòåðèàëüíîé îêêëþ-
çèè êîíå÷íîñòè. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû ãëàâíûì íà-
ïðàâëåíèåì ðàáîòû, ïðîâîäèìîé ñîâìåñòíî ñ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûì îòäåëîì, ÿâëÿëîñü èññëåäîâàíèå
âîçäåéñòâèÿ íåêîòîðûõ ìåòîäîâ  ôèçèêî-õèìè÷åñ-
êîé  ìåäèöèíû  íà ìåòàáîëèçì  óãëåâîäîâ â ïå÷å-
íè ïðè åå ïàòîëîãèè.  Äîêàçàíî ýôôåêòèâíîå âëèÿ-
íèå íà ìåòàáîëèçì ïå÷åíè ñîðáöèîííîé äåòîêñèêà-
öèè,  â  ÷àñòíîñòè  ýíòåðîñîðáöèè.  Äðóãîé ðàçäåë
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íîå  îêèñëåíèå (ÏÎË). Ýòè ýôôåêòû ìîãóò âûðà-
æàòüñÿ â íàðóøåíèÿõ àíòèîêèñëèòåëüíîé ñïîñîáíîñ-
òè ñèñòåì  îðãàíèçìà, ÷òî  â  ñâîþ î÷åðåäü ìîæåò
ïðèâåñòè ê íàêîïëåíèþ òîêñè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ ÏÎË.
Äðóãèì àñïåêòîì ïðîáëåìû ÿâëÿåòñÿ ïîëó÷åíèå æèç-
íåñïîñîáíîãî òðàíñïëàíòàòà,  ïðèãîäíîãî äëÿ ïåðå-
ñàäêè.  Îáåñïå÷èòü ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü äî-
íîðñêîãî îðãàíà ìîæíî ëèøü ïóòåì ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ ñïîñîáîâ åãî çàùèòû îò èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæ-
äåíèÿ.  Ðåøåíèå ýòîé ïðîáëåìû ñâÿçàíî ñ î÷åíü âàæ-
íîé â  òåîðåòè÷åñêîì  è  ïðàêòè÷åñêîì îòíîøåíèè
çàäà÷åé èçûñêàíèÿ ìåòîäîâ îöåíêè æèçíåñïîñîáíîñ-
òè è ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîé ñîõðàííîñòè  êîí-
ñåðâèðóåìîãî îðãàíà.  Öåëüþ ïðåäñòîÿùèõ èññëåäîâà-
íèé ÿâëÿåòñÿ  ïîâûøåíèå  ýôôåêòèâíîñòè ìåòàáî-
ëè÷åñêîé àäàïòàöèè  òðàíñïëàíòàòà ïîñðåäñòâîì ðàç-
ðàáîòêè ùàäÿùèõ ìåòîäîâ ôèçèêî-õèìè÷åñêîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà  ïå÷åíü íà îñíîâíûõ ýòàïàõ åå ïåðåñàäêè.

Îäíèì èç  ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé, ðàç-
ðàáàòûâàåìûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ âìåñòå ñ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûì îòäåëîì, ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå áåëêî-
âîãî, ëèïèäíîãî ìåòàáîëèçìà, ïðîöåññîâ ÏÎË, à
òàêæå ñîñòîÿíèÿ àíòèîêèñëèòåëüíîé  ñèñòåìû äëÿ
îáúÿñíåíèÿ ìåõàíèçìà ñíèæåíèÿ àíòèòîêñè÷åñêîé
ôóíêöèè ïå÷åíè â óñëîâèÿõ íàðóøåíèÿ ýêîðàâíî-
âåñèÿ ïîä âëèÿíèåì ñîåäèíåíèé òÿæåëûõ ìåòàë-
ëîâ. Ïî ñîâðåìåííûì äàííûì, âî âíóòðåííþþ ñðåäó
÷åëîâåêà ïîñòîÿííî  ïîïàäàåò îêîëî 100 òûñ. ÷ó-
æåðîäíûõ ñîåäèíåíèé. Êñåíîáèîòèêè â áîëüøèí-
ñòâå ñâîåì îáåçâðåæèâàþòñÿ  ïå÷åíüþ,  ãäå  â  ðå-
çóëüòàòå  áèîêîíâåðñèè è êîíúþãàöèè ïðåâðàùà-
þòñÿ â íåòîêñè÷íûå âîäîðàñòâîðèìûå ñîåäèíåíèÿ,
äîñòàâëÿþùèåñÿ ê ïî÷êàì è âûâîäÿùèåñÿ èç îðãà-
íèçìà. Åñëè íàãðóçêà íà ñèñòåìó äåòîêñèêàöèè ïðå-
âûøàåò åå ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè, ðàçâè-
âàåòñÿ òîêñè÷åñêîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè. Ñïåêòð  îð-
ãàíîñïåöèôè÷íûõ ôåðìåíòîâ,  à òàêæå ñîäåðæàíèå
îñíîâíûõ ýíåðãåòè÷åñêèõ ñóáñòðàòîâ äîñòàòî÷íî
îáúåêòèâíî îòðàæàþò ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
ïå÷åíè. Ñîâìåñòíûå ñ  ýêñïåðèìåíòàëüíûì  îòäå-
ëîì èññëåäîâàíèÿ íàïðàâëåíû íà ðàçðàáîòêó àññè-
ìåòðè÷íûõ ñïîñîáîâ (ïóòåì âîçäåéñòâèÿ íà ýíäî-
ýêîñèñòåìó) ðåøåíèÿ ìåäèöèíñêèõ àñïåêòîâ áîðü-
áû ñ çàãðÿçíåíèÿìè îêðóæàþùåé ñðåäû.

Âîçãëàâèâ îòäåë â 2000ã.,  ïðîô. Áàæåíîâ Ë.Ã.
ïîñòàâèë ïåðåä êîëëåêòèâîì âîïðîñ î âûáîðå íîâîãî
íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ, êîòîðîå äîëæíî áûëî áû áûòü
àêòóàëüíûì, ïåðñïåêòèâíûì, îõâàòûâàòü õèðóðãè÷åñ-
êóþ ïàòîëîãèþ è â òî æå âðåìÿ îáúåäèíÿòü óñèëèÿ
âñåõ íàó÷íûõ ãðóïï îòäåëåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå  ãëóáîêîãî
è âñåñòîðîííåãî àíàëèçà  ìèðîâîé ëèòåðàòóðû â 2002ã.
áûëî ïðåäëîæåíî íîâîå ñòðàòåãè÷åñêîå íàïðàâëåíèå
íàó÷íîãî ïîèñêà îòäåëåíèÿ "Èññëåäîâàíèå áèîõèìè-
÷åñêèõ, èììóíîëîãè÷åñêèõ è   ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ
àñïåêòîâ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ñîñóäîâ ìèê-
ðîáíîãî ãåíåçà ó áîëüíûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåð-
äöà  è ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ èõ äèàãíîñ-
òèêè,  ïðîôèëàêòèêè è êîððåêöèè". ×àñòè÷íî îíî âîøëî
êàê ôðàãìåíò â ñîâìåñòíûé ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì
îòäåëîì ïðîåêò "Ðàçðàáîòêà è ñîâåðøåíñòâîâàíèå íî-
âûõ òåõíîëîãèé êîððåêöèè è íîðìàëèçàöèè ýíäîýêî-
ëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïðè õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâà-

ýòîé ðàáîòû áûë ïîñâÿùåí èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ áà-
ðîêàìåðíîé òðåíèðîâêè îðãàíèçìà ê ãèïîêñèè íà
ñîñòîÿíèå ìåòàáîëèçìà óãëåâîäîâ â ïå÷åíè. Ïîêà-
çàíî ñòèìóëèðóþùåå  âîçäåéñòâèå àäàïòàöèè ê ãè-
ïîêñèè íà ðÿä ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà.

Áîëüøàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ  ðàáîòà áûëà âû-
ïîëíåíà ãðóïïîé ïàòîáèîõèìèè ëèïèäíîãî îáìåíà.
Ïåðâûå ñîòðóäíèêè ãðóïïû Ì.Ì.Õîäæàåâ, Ì.È.
Òàèðîâà, Ñ.Ñ.Àáèäîâà, Í.Ó. Õîäæàåâà îñâîèëè ñî-
âðåìåííûå ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ ïðîäóêòîâ ëèïèä-
íîãî ìåòàáîëèçìà â òêàíè è êðîâè. Ýòî êîëè÷å-
ñòâåííîå îïðåäåëåíèå ôðàêöèé ëèïèäîâ ìåòîäîì
òîíêîñëîéíîé õðîìàòîãðàôèè, îïðåäåëåíèå îáùèõ
ëèïèäîâ, êåòîíîâûõ òåë â ñûâîðîòêå êðîâè è â òêà-
íÿõ ïå÷åíè è ñåðäöà, ïîëÿðîãðàôè÷åñêèé ìåòîä èçó-
÷åíèÿ îêèñëåíèÿ æèðíûõ êèñëîò ìèòîõîíäðèÿìè
ñåðäöà è  ïå÷åíè.   Â 1988 ã. ì.í.ñ. Ñ.Ñ. Àáèäîâà
çàùèòèëà êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó:
"Îêèñëèòåëüíûé ìåòàáîëèçì æèðíûõ  êèñëîò â
ìèîêàðäå â óñëîâèÿõ ñî÷åòàííîãî âîçäåéñòâèÿ àä-
ðåíåðãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ è êåòàìèíà". Ì.í.ñ.
Ë.Â.Æóêîâîé âûïîëíåíà îðèãèíàëüíàÿ ðàáîòà "Áèî-
ãåííûå àìèíû  è ëèïèäû â ìåõàíèçìå ðàçâèòèÿ
äåìïèíã-ðåàêöèè" (1993), îòêðûâøàÿ íîâûå, íå èç-
âåñòíûå ðàíåå ôàêòû î ðîëè áèîãåííûõ àìèíîâ è
ëèïèäîâ â ìåõàíèçìå ðàçâèòèÿ äåìïèíã-ñèíäðîìà.

Àêàäåìèê Â.Âàõèäîâ  âñåãäà  ðàòîâàë  çà  ðàç-
âèòèå ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé â îòäåëå. È
òàêèå èññëåäîâàíèÿ  âûïîëíÿþòñÿ. Â 1994-1995 ãã.
ïðîâîäèëàñü ðàáîòà ïî ãðàíòó Ôîíäà ôóíäàìåí-
òàëüíûõ èññëåäîâàíèé ÃÊÍÒ ÐÓç., èçó÷àëèñü ýí-
äîãåííûå ìåõàíèçìû ðåãóëÿöèè  óñòîé÷èâîãî
ãèïîìåòàáîëèçìà  ïðè  èñêóññòâåííîì  ãèïîáèîçå
è àíåñòåçèè. Â ðàìêàõ ýòîãî ïðîåêòà  áûëè ïðîâåäå-
íû ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, ïîçâîëèâøèå
âûÿâèòü ïðèíöèïèàëüíûå îòëè÷èÿ àäàïòàöèè  ìå-
òàáîëèçìà ê óñëîâèÿì ñïÿ÷êè è îáùåé ìíîãîêîì-
ïîíåíòíîé àíåñòåçèè. Äîêàçàíî, ÷òî â îòëè÷èå îò
ãèïîáèîçà, ïðè êîòîðîì îòìå÷àåòñÿ ýêîíîìèçàöèÿ
óãëåâîäíî-ýíåðãåòè÷åñêîãî  îáìåíà  â  æèçíåííî
âàæíûõ îðãàíàõ, ôòîðîòàíîâàÿ àíåñòåçèÿ ïðèâîäèò
ê íàðóøåíèþ äûõàòåëüíîé è ôîñôîðèëèðóùåé
àêòèâíîñòè  ìèòîõîíäðèé, à òàêæå ïîäàâëÿåò  îêèñ-
ëåíèå  æèðíûõ  êèñëîò  è ÍÀÄ-çàâèñèìûõ ñóá-
ñòðàòîâ. Ðåçóëüòàòû ýòîé ðàáîòû, ÿâèâøèåñÿ îñíî-
âîé êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè ì.í.ñ. Ã.Ô. Èøàí-
êóëîâîé,  ïîçâîëèëè  âíåñòè íîâîå ïîíèìàíèå
àíåñòåçèè êàê ãèïîìåòàáîëè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ÷òî
ìîæåò ñòàòü îòïðàâíîé òî÷êîé  äëÿ ñîçäàíèÿ íî-
âûõ òåõíîëîãèé îáùåé àíåñòåçèè.

Â 90 ãîäû íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü îòäåëà ïîëó÷èëà
íîâûé èìïóëüñ. Íà÷àëèñü ïîäãîòîâèòåëüíûå ðàáîòû
ïî ðåàëèçàöèè íîâîãî ïðîåêòà öåíòðà - òðàíñïëàíòà-
öèè ïå÷åíè. Ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ ïðîô.  È.Â.Îâ-
÷èííèêîâ, ñ.í.ñ.  Ñ.Ñ.Àáèäîâà è ñ.í.ñ È.Â.Êîñíèêîâà,
ó÷èòûâàÿ, ÷òî  îäíîé   èç ãëàâíûõ  çàäà÷  ïðè  ïåðå-
ñàäêå  äîíîðñêîé ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíàÿ ñî-
õðàííîñòü åå ìåòàáîëè÷åñêèõ ôóíêöèé, ïîäêëþ÷èëèñü
ê íîâûì  èññëåäîâàíèÿì. Êàê èçâåñòíî,  òðàíñïëàíòà-
öèÿ ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ âåñüìà òðàâìàòè÷íîé îïåðàöèåé
è, åñòåñòâåííî, îêàçûâàåò îïðåäåëåííûå îòðèöàòåëü-
íûå ýôôåêòû íà  ìåòàáîëèçì ëèïèäîâ è èõ ïåðåêèñ-
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íèÿõ", ïîëó÷èâøèé ãðàíò Öåíòðà ïî íàóêå è òåõíîëî-
ãèÿì ÐÓç. íà 2003-2005ãã.

Àòåðîñêëåðîç è åãî îñëîæíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îñíîâ-
íîé ïðè÷èíîé ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ, îäíàêî íåäî-
ñòàòî÷íî èçó÷åííàÿ ýòèîëîãèÿ è çâåíüÿ åãî ïàòîãå-
íåçà ñíèæàþò ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåíèÿ ðåàëüíîé
ïðîôèëàêòèêè. Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå â ëèòåðàòóðå
àêòèâíî îáñóæäàåòñÿ ñâÿçü ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çà-
áîëåâàíèé, ïðåæäå âñåãî àòåðîñêëåðîçà è ÈÁÑ, ñ õðî-
íè÷åñêèìè èíôåêöèÿìè. Ñðåäè ìíîãèõ áàêòåðèàëü-
íûõ ïàòîãåíîâ Chlamydia pneumoniae (ÑÐ) ÿâëÿåòñÿ
îñíîâíûì êàíäèäàòîì íà ðîëü èíäóêòîðà âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà â ñîñóäèñòîé ñòåíêå è àòåðîãåíåçà.
Ñîâîêóïíîñòü ïîëó÷åííûõ ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè
äàííûõ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî CÐ
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà âåðîÿòíûì ýòèîëîãè÷åñêèì
àãåíòîì àòåðîñêëåðîçà. Ñêàçàííîå îáóñëàâëèâàåò íå-
îáõîäèìîñòü ïåðåñìîòðà òðàäèöèîííûõ ïðåäñòàâëå-
íèé î äèàãíîñòèêå, ëå÷åíèè è ïðîôèëàêòèêå êàê àòå-
ðîñêëåðîçà âîîáùå, òàê  è åãî îñëîæíåíèé ó õèðóð-
ãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Ïðèñóòñòâèå ÑÐ â îðãàíèçìå áîëü-
íûõ ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ ñîäåðæàíèÿ ïðîäóê-
òîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè, ðàçðóøàþùèõ ìåìáðàííûå
ñòðóêòóðû êëåòîê ýíäoòåëèÿ ñîñóäîâ è èíèöèèðóåò
îáðàçîâàíèå ïåðâè÷íûõ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê.
Ïîýòîìó ëå÷åíèå òàêèõ áîëüíûõ äîëæíî áûòü êîìï-
ëåêñíûì,  à ïåðñïåêòèâíîå òåðàïåâòè÷åñêîå ñðåäñòâî,
âî-ïåðâûõ, äîëæíî èçáèðàòåëüíî äåéñòâîâàòü íà ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó, âî-âòîðûõ, ñîäåðæàòü àí-
òèîêñèäàíò è â òðåòüèõ - âêëþ÷àòü àíòèìèêðîáíûé
àãåíò ïðîòèâ ÑÐ. Ñ ó÷åòîì èçëîæåííîãî â êà÷åñòâå
îñíîâû ðàçðàáîòàííîãî íàìè ïðåïàðàòà ìû âûáðàëè
ñïåöèàëèçèðîâàííûå ëèïîñîìû, êîòîðûå äîïîëíè-
òåëüíî îáîãàùàþòñÿ àíòèîêñèäàíòîì, à òàêæå àíòè-
áèîòèêîì, ñïîñîáíûì èíàêòèâèðîâàòü ÑÐ. Äàííîå
ñðåäñòâî ïëàíèðóåòñÿ èñïîëüçîâàòüñÿ êàê ñ ëå÷åá-
íîé, òàê è ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ. Ïðîâåäåííûå
èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î åãî âûñîêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè, ÷òî ÿâèëîñü îñíîâàíèåì äëÿ ïîäà÷è çà-
ÿâêè íà ïàòåíò â Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. Ó÷åò ðîëè
ìèêðîáíîãî ôàêòîðà â ýòèîïàòîãåíåçå àòåðîñêëåðîçà
è ÈÁÑ, íåñîìíåííî, ïîçâîëèò ïîâûñèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, à òàêæå áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü èõ äåéñòâåííîé ïðîôèëàêòèêå. Â ðàìêàõ ýòîãî
íàïðàâëåíèÿ âûïîëíÿåòñÿ 1 êàíäèäàòñêàÿ è 1 äîê-
òîðñêàÿ äèññåðòàöèè.

Ïðîäîëæåíèåì èññëåäîâàíèé â îáëàñòè àòåðîñ-
êëåðîçà ÿâèëîñü èçó÷åíèå ðîëè õðîíè÷åñêîãî ñóá-
êëèíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ â ïàòîãåíåçå ìåòàáîëè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà (ÌÑ), äèàãíîñòè÷åñêîãî è ïðî-
ãíîñòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ åãî ìàðêåðîâ ó áîëüíûõ
àòåðîñêëåðîçîì.

ÌÑ õàðàêòåðèçóåòñÿ ñî÷åòàíèåì ó ïàöèåíòà àð-
òåðèàëüíîé  ãèïåðòåíçèè, àáäîìèíàëüíîãî îæèðå-
íèÿ, äèñëèïèäåìèè, èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòè òêàíåé
â âèäå íàðóøåííîé  òîëåðàíòíîñòè ê ãëþêîçå. Ñî-
÷åòàíèå  ýòèõ  ôàêòîðîâ îáóñëàâëèâàåò ÷ðåçâû÷àé-
íî âûñîêèé ñóììàðíûé ðèñê ðàçâèòèÿ ÈÁÑ, èíñó-
ëèí íåçàâèñèìîãî ñàõàðíîãî äèàáåòà è äðóãèõ çàáî-
ëåâàíèé, îáóñëîâëåííûõ àòåðîñêëåðîçîì. Ïðè ÌÑ ðèñê
èíôàðêòà ìèîêàðäà è èíñóëüòà óòðàèâàåòñÿ, à ñìåð-
òíîñòü ïðè ýòèõ çàáîëåâàíèÿõ óäâàèâàåòñÿ (Áîëîòî-

âà Í.Â.è ñîàâò., 2005, Ëóòàé Ì.È., 2005). Äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè íåò åäèíîãî ìíåíèÿ î ïåðâîïðè÷èíå
ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ìåõàíèçìå ðàçâèòèÿ
ÌÑ, ïîýòîìó îäíîé èç àêòóàëüíûõ çàäà÷ ìåäèöèíû
ÿâëÿåòñÿ ðàñêðûòèå åãî ïàòîãåíåçà. Ïðîâåäåííûå íàìè
èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè âûÿâèòü ó áîëüíûõ ñ àòå-
ðîñêëåðîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè àðòåðèé, à òàêæå
ó ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëîãè÷åñêèì îæèðåíèåì ïî àá-
äîìèíàëüíîìó òèïó ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîãî ñóá-
êëèíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ, íå èñ÷åçàþùèå è ïîñëå
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Íàèáîëåå ïîêàçàòåëü-
íûì òåñòîì, ïî íàøèì äàííûì, ïðåäñòàâëÿåòñÿ îï-
ðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèè Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà, ÿâ-
ëÿþùåãîñÿ ïðåäèêòîðîì èíôàðêòà ìèîêàðäà, èíñóëü-
òà, ðåòðîìáîçîâ è  ðåñòåíîçîâ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ
â òîì, ÷òî äèàãíîñòèêà ÌÑ ó áîëüíûõ õèðóðãè÷åñ-
êîãî ïðîôèëÿ äàåò äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ
ïðè îöåíêå ðèñêà ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ
îñëîæíåíèé. Ñâåäåíèÿ î âûðàæåííîñòè âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà ïîçâîëÿþò âûáðàòü ïðàâèëüíóþ
òàêòèêó ëå÷åíèÿ, îöåíèòü ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ïîñ-
ëå îïåðàöèè ÀÊØ, àðòåðèàëüíîé îêêëþçèè êîíå÷-
íîñòè, ïî ïîâîäó ïàòîëîãè÷åñêîãî îæèðåíèÿ, îïðå-
äåëèòü  ïðîãíîç ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé, îñóùåñòâèòü
ìîíèòîðèðîâàíèå ñòåíòèðîâàíèÿ ñ öåëüþ îöåíêè
ðèñêà ðåñòåíîçà âíóòðè ñòåíòà, êîíòðîëü ëåêàðñòâåí-
íîé òåðàïèè, ÷òî, íåñîìíåííî, áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîñëå ðåîðãàíèçàöèè ñòðóê-
òóðû îòäåëà ôóíêöèè âûøåóêàçàííûõ 3 íàó÷íûõ
ãðóïï ïåðåäàíû ëàáîðàòîðèè îáìåíà âåùåñòâ, ðó-
êîâîäèìîé ñ.í.ñ. ê.á.í. È.Â.Êîñíèêîâîé.

Îäíèì èç âåäóùèõ ïîäðàçäåëåíèé îòäåëà ÿâëÿ-
åòñÿ ãðóïïà ìèêðîáèîëîãèè, ïðèçâàííàÿ ðåøàòü
ñåðüåçíûå òåîðåòè÷åñêèå è ïðàêòè÷åñêèå çàäà÷è
áîðüáû ñ õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèåé. Ïåðâûì åå
ðóêîâîäèòåëåì (1976-1988ãã.) áûëà ä.ì.í. ïðîô.
Õ.È.Èñõàêîâà, êîòîðàÿ íûíå âîçãëàâëÿåò êàôåäðó
ìèêðîáèîëîãèè  ÒàøÈÓÂ. Îíà ñîçäàëà ñëàæåííûé
âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûé êîëëåêòèâ è çàëîæè-
ëà áëàãîïðèÿòíûå òðàäèöèè äëÿ íàó÷íîãî ïîèñêà.
Îñíîâíîé îáëàñòüþ íàó÷íûõ èíòåðåñîâ ïðîô. Õ.È.
Èñõàêîâîé áûëî èçó÷åíèå ðîëè ñèíåãíîéíîé ïà-
ëî÷êè è äðóãèõ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ  áàêòåðèé ïðè
ãîñïèòàëüíûõ èíôåêöèÿõ â õèðóðãè÷åñêîì ñòàöè-
îíàðå. Â ðàìêàõ äàííîãî íàïðàâëåíèÿ åþ áûëà çà-
ùèùåíà äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ (1988) è îïóá-
ëèêîâàíà  ìîíîãðàôèÿ (1987). Ñ 1988 ã. ïî íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ãðóïïó âîçãëàâëÿåò  ä.ì.í. ïðîô. Ë.Ã.Áà-
æåíîâ. Â ñîñòàâå ãðóïïû óñïåøíî ðàáîòàþò âðà÷è-
áàêòåðèîëîãè ê.á.í. Å.Â.Àðòåìîâà, Å.Â.Ðèçàåâà, Ñ.À.
Êó÷êàðîâà. Êîëëåêòèâîì ýòîãî ïîäðàçäåëåíèÿ â
÷èñëå ïåðâûõ íà ïðîñòðàíñòâå ÑÍÃ áûëî íà÷àòî
èçó÷åíèå  ðîëè íåêëîñòðèäèàëüíûõ àíàýðîáîâ â
õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèè (ñ 1979ã.) è Helicobañter
pylori (ñ 1988ã.) ïðè ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëî-
ãèè.  Ïî ýòèì íàïðàâëåíèÿì áûëè çàùèùåíû äâå
êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè: "Âûäåëåíèå è èäåíòè-
ôèêàöèÿ ñòðîãî àíàýðîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðè
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ" (Áàæåíîâ
Ë.Ã., 1987) è "Ìèêðîáèîöåíîç æåëóäêà ïðè  ãàñ-
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Ã.Õ.Óñìàíõîäæàåâà), ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ îáñëåäî-
âàíèÿ äîíîðîâ è áîëüíûõ öåíòðà ïåðåä îïåðàöèåé. Â
2004ã. ëàáîðàòîðèÿ áûëà îñíàùåíà íîâûì îáîðóäî-
âàíèåì, ïðåäîñòàâëåííûì CDC (ÑØÀ), ÷òî ïîçâîëè-
ëî ñóùåñòâåííî ïîâûñèòü óðîâåíü èññëåäîâàíèé.

Îòäåë áûë ñ ñàìîãî  íà÷àëà  çàïëàíèðîâàí  êàê
öåíòð äëÿ ïðîâåäåíèÿ íàó÷íûõ è äèàãíîñòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé. Îäíàêî îäíîâðåìåííî ñ ýòèì îí ñòàë
áàçîé äëÿ ïîäãîòîâêè âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ
êàäðîâ âðà÷åé-ëàáîðàíòîâ áèîõèìè÷åñêîãî, êëèíè-
êî-äèàãíîñòè÷åñêîãî è áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî ïðî-
ôèëÿ. Çà âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ îòäåëåíèÿ åãî ñî-
òðóäíèêàìè çàùèùåíû 4 äîêòîðñêèõ è 7 êàíäèäàò-
ñêèõ  äèññåðòàöèé. Îïóáëèêîâàíû áîëåå 900 íàó÷-
íûõ ðàáîò, èç êîòîðûõ çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü â âèäå
æóðíàëüíûõ ñòàòåé, 4 ìîíîãðàôèè è ðóêîâîäñòâà,
áîëåå 30 ìåòîäè÷åñêèõ  ðåêîìåíäàöèé è èíôîðìà-
öèîííûõ ïèñåì, ñâûøå 20 àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ
è ïàòåíòîâ íà èçîáðåòåíèÿ. Íà  áàçå ïîäðàçäåëåíèÿ
ñîòðóäíèêàìè äðóãèõ îòäåëåíèé öåíòðà è ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ  ó÷ðåæäåíèé  ðåñïóáëèêè âû-
ïîëíåíû 25 äîêòîðñêèõ è 70 êàíäèäàòñêèõ äèññåð-
òàöèé. Îòäåëåíèå ïîñòîÿííî îêàçûâàåò íàó÷íî-ìå-
òîäè÷åñêóþ ïîìîùü ðàçëè÷íûì ó÷ðåæäåíèÿì çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ðåñïóáëèêè. Çà âðåìÿ  åãî ñóùåñòâî-
âàíèÿ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ â ëàáîðàòîðèÿõ ïðîøëè
ïîäãîòîâêó ñâûøå 350 ñïåöèàëèñòîâ. Ðàçðàáîòêè
îòäåëåíèÿ  âíåäðåíû â ïðîöåññ ïðåïîäàâàíèÿ è ïðàê-
òè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ìíîãèõ ìåäèöèíñêèõ ÂÓÇîâ
è  ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé ñòðàíû.

Íàó÷íûå èçûñêàíèÿ ñîòðóäíèêîâ îòäåëà ïîëó÷è-
ëè îäîáðåíèå êàê â ðåñïóáëèêå, òàê è äàëåêî çà åå
ïðåäåëàìè. Â 1988 è 1990ãã. ïðîô. Ë.Ã. Áàæåíîâ  äâàæ-
äû ïðèãëàøàëñÿ èíñòèòóòîì ìèêðîáèîëîãèè ã.Ãàëëå
(ÔÐÃ) ñ äîêëàäàìè äëÿ îçíàêîìëåíèÿ íåìåöêèõ êîë-
ëåã ñ ðåçóëüòàòàìè ñâîèõ èññëåäîâàíèé. Â 1990ã. È.Â-
.Êîñíèêîâà â ñîñòàâå êîëëåêòèâà àâòîðîâ ñòàëà Ëàó-
ðåàòîì ïðåìèè Ëåíèíñêîãî êîìñîìîëà â îáëàñòè íà-
óêè è òåõíèêè çà âûïîëíåíèå ðàáîòû: "Ýêñïåðèìåí-
òàëüíîå îáîñíîâàíèå ïðèìåíåíèÿ ãåìîñîðáöèè â êîì-
ïëåêñíîì ëå÷åíèè òÿæåëîé èøåìèè êîíå÷íîñòè". Â
1992-1993ãã. ïðîô. Ë.Ã.Áàæåíîâ â êà÷åñòâå ïîáåäèòå-
ëÿ Ìåæäóíàðîäíîãî êîíêóðñà "Áèîðàçíîîáðàçèå" ïî-
ëó÷èë ñòåïåíäèþ Ôîíäà Ñîðîñà. Â 1996ã. ñ.í.ñ. Ñ.Ñ.À-
áèäîâà è ñ.í.ñ. Ð.À.Õîëìóðàòîâà áûëà èçáðàíû Äåé-
ñòâèòåëüíûìè ÷ëåíàìè  Íüþ-Éîðêñêîé   Àêàäåìèè
íàóê. Â 2000ã. ðàçðàáîòêà Ë.Ã. Áàæåíîâà (êðèñòàëëî-
ãðàôè÷åñêèé ìåòîä èäåíòèôèêàöèè ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ) ýêñïîíèðîâàëàñü íà Ìåæäóíàðîäíîé âûñòàâêå
ÝÊÑÏÎ-2000 (Ãàííîâåð, ÔÐÃ).  Â 2004ã. Å.Â.Àðòåìî-
âà è Å.Â.Ðèçàåâà âîøëè â ÷èñëî ïîáåäèòåëåé êîí-
êóðñà ìîëîäûõ ó÷åíûõ â ðàìêàõ 3 Ìåæäóíàðîäíîãî
Êîíãðåññà ïî ïðîòåîìèêñàì (Ïåêèí, Êèòàé, 2004).

Ñîòðóäíèêè îòäåëà ó÷àñòâîâàëè â ðàáîòå ìíîãèõ
ìåæäóíàðîäíûõ êîíãðåññîâ â Ãåðìàíèè, Ôðàíöèè,
Àâñòðèè, Ðîññèè è äð. ñòðàíàõ ÑÍÃ, ñèìïîçèóìîâ,  ñúåç-
äîâ è êîíôåðåíöèé, íà êîòîðûõ èìè áûëî ñäåëàíî
ñâûøå 100 äîêëàäîâ.  Â ñâîþ î÷åðåäü íà áàçå îòäåëà
òàêæå áûëî ïðîâåäåíî íåñêîëüêî ðåñïóáëèêàíñêèõ
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ ñåìèíàðîâ. Â 1988-1991ãã. ãðóï-
ïîé ìèêðîáèîëîãèè ïðîâîäèëèñü ñîâìåñòíûå èññëå-
äîâàíèÿ ñ Èíñòèòóòîì ìèêðîáèîëîãèè ã.Ãàëëå (ÔÐÃ)

ðîäóîäåíàëüíîì õåëèêîáàêòåðèîçå è âîçìîæíîñòè
åãî êîððåêöèè" (Àðòåìîâà Å.Â., 2001), à òàêæå äîê-
òîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ: "Helicobacter pylori ïðè ãàñ-
òðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèè: âûäåëåíèå, èäåíòèôè-
êàöèÿ è ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèìèêðîáíûì ôàê-
òîðàì" (Áàæåíîâ Ë.Ã., 1998).

Ñ 2003 ã. ãðóïïîé íà÷àòû èññëåäîâàíèÿ ïî òèçó-
÷åíèþ ðîëè áàêòåðèàëüíûõ òîêñè÷åñêèõ ñóáñòàíöèé
â àòåðîãåíåçå è êàíöåðîãåíåçå. Îíêîëîãè÷åñêèå çà-
áîëåâàíèÿ îñòàþòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì
çäðàâîîõðàíåíèÿ è îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ñìåð-
òíîñòè íàñåëåíèÿ â áîëüøèíñòâå ñòðàí ìèðà. Ïî-
ýòîìó ïîèñê íîâûõ, áîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåð áîðü-
áû ñ ðàêîì ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíûì.  Â
ïîñëåäíèå ãîäû â ìèðå ðåçêî àêòèâèçèðîâàëèñü èñ-
ñëåäîâàíèÿ ðîëè ðàçëè÷íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ â ðåã-
ðåññèè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé. Ñðåäè íèõ
âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ìèêðîá-
íûõ ñóáñòàíöèé, àíàëîãîâ "Coley's vaccine". Ýòà âàê-
öèíà, âïåðâûå ïðåäëîæåííàÿ W. Coley åùå â XIX
âåêå, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñîáûì îáðàçîì ïðèãîòîâ-
ëåííóþ àññîöèàöèþ áàêòåðèé. Îñíîâíûìè äåéñòâó-
þùèìè ôàêòîðàìè òàêèõ ïðåïàðàòîâ ÿâëÿþòñÿ ìîù-
íàÿ ñòèìóëÿöèÿ èììóííîé ñèñòåìû, íåïîñðåäñòâåí-
íîå êèëëåðíîå âîçäåéñòâèå ìèêðîáíûõ òîêñèíîâ íà
àòèïè÷íûå êëåòêè è ðÿä äðóãèõ. Âàæíî îòìåòèòü,
÷òî ïðè èõ èñïîëüçîâàíèè ïàðàëëåëüíî ñ ðåãðåññè-
åé îïóõîëåé íàáëþäàåòñÿ îáåçáîëèâàþùèé ýôôåêò
è óñêîðåííîå çàæèâëåíèå îïåðàöèîííûõ ðàí. Ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûé âàðèàíò âàêöèíû â îïûòàõ íà æè-
âîòíûõ (áåëûå ìûøè) ñ ïðèâèòîé àäåíîêàðöèíî-
ìîé òîíêîé êèøêè ïîêàçàë äîñòàòî÷íóþ ýôôåê-
òèâíîñòü ðàçðàáàòûâàåìîãî ïðåïàðàòà è ïåðñïåêòèâ-
íîñòü åãî äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Êðîìå òîãî, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîòðóäíèêàìè
ãðóïïû èññëåäóþòñÿ ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ
àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè (áåòàëàêòàìàçíàÿ àê-
òèâíîñòü) ìèêðîîðãàíèçìîâ, êðèñòàëëîãðàôè÷åñ-
êèé ìåòîä  èíäåíòèôèêàöèè  ìèêðîîðãàíèçìîâ è
åãî âîçìîæíîñòè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýíäîòîêñèíîâ
ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé, ýôôåêòèâíîñòü àí-
òèìèêðîáíîé ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè äëÿ èíàê-
òèâàöèè ïîëèðåçèñòåíòíûõ âîçáóäèòåëåé íîçîêî-
ìèàëüíûõ èíôåêöèé è äð.

Ñ öåëüþ áîëåå ðàöèîíàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ àí-
òèáèîòèêîâ è ïðîâåäåíèÿ ýôôåêòèâíîãî ìîíèòî-
ðèíãà èõ ýôôåêòèâíîñòè ñ 2006ã. íà áàçå áàêòåðè-
îëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè áûëà âïåðâûå â ðåñïóá-
ëèêå îðãàíèçîâàíà õèìèîòåðàïåâòè÷åñêàÿ ñëóæáà
öåíòðà, ïðåäñòàâëåííàÿ ì.í.ñ. Ç.À.Øàíèåâîé. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ åþ âûïîëíÿþòñÿ èññëåäîâàíèÿ â
ðàìêàõ êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè íà òåìó: "Àíòè-
áèîòèêîïðîôèëàêòèêà è àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ íî-
çîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé ó  áîëüíûõ êàðäèîõèðóð-
ãè÷åñêîãî  ïðîôèëÿ". Èñïîëüçîâàíèå ðåçóëüòàòîâ
ýòîé ðàáîòû ïîçâîëèò ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü
ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ íîçîêîìèàëüíûõ èíôåê-
öèé ó êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ, îïòèìèçèðî-
âàòü ñïåêòð ïðèìåíÿåìûõ àíòèáèîòèêîâ è ñíèçèòü
ôèíàíñîâûå çàòðàòû íà èõ ïðèîáðåòåíèå.

Ñ 2002ã. â îòäåëå íà÷àëà ôóíêöèîíèðîâàòü ëàáî-
ðàòîðèÿ ÈÔÀ-äèàãíîñòèêè (çàâ. -  âðà÷-ëàáîðàíò
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ïî èçó÷åíèþ ðîëè íåêëîñòðèäèàëüíûõ àíàýðîáîâ ïðè
õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèè è èõ èäåíòèôèêàöèè êðè-
ñòàëëîãðàôè÷åñêèì ìåòîäîì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòäåë ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì  äèàã-
íîñòè÷åñêèì  è ìåòîäè÷åñêèì öåíòðîì, ïðîâîäÿùèì
èññëåäîâàíèÿ  ñ èñïîëüçîâàíèåì áîëåå ÷åì 200 ìå-
òîäèê, ÷àñòü èç êîòîðûõ íèãäå áîëüøå â  Ðåñïóáëèêå
Óçáåêèñòàí íå âûïîëíÿåòñÿ. Êàæäûé  ãîä  ïðîèçâî-
äèòñÿ ñâûøå 700000 äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Îòäåë îáåñïå÷èâàåò âûñîêîêà÷åñòâåííîå è ñâî-
åâðåìåííîå âûïîëíåíèå øèðîêîãî ñïåêòðà ëàáî-
ðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ñòàöèîíàðíûõ è àìáóëà-
òîðíûõ áîëüíûõ. Ýòè èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àþò ãå-
ìàòîëîãè÷åñêèå, öèòîëîãè÷åñêèå, îáùåêëèíè÷åñêèå,
áèîõèìè÷åñêèå, ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå è èììóíîëî-
ãè÷åñêèå (ñåðîëîãè÷åñêèå) àíàëèçû.

Â îòäåëå èñïîëüçóåòñÿ ñîâðåìåííàÿ äèàãíîñòè-
÷åñêàÿ àïïàðàòóðà, â ÷àñòíîñòè, áèîõèìè÷åñêèé àâ-
òîìàòè÷åñêèé àíàëèçàòîð VITROS-250 ôèðìû
"Ortho Clinical Diagnostics" (ÑØÀ-Ãåðìàíèÿ), èì-
ìóíîôåðìåíòíûé àíàëèçàòîð ELx808 ôèðìû "BIO-
TEK INSTRUMENTS" (ÑØÀ),  àíàëèçàòîðû:
ýëåêòðîëèòîâ - Easy Lyte Calcium, ãàçîâ êðîâè -
Easy Blood Gas, ãàçîâ è ýëåêòðîëèòîâ - Easy Stat,
ôèðìû "Ìedica" (ÑØÀ) è äð. Â ðàìêàõ ïðîãðàììû
îñíàùåíèÿ (äîîñíàùåíèÿ) íàó÷íûì è ëàáîðàòîð-
íûì îáîðóäîâàíèåì öåíòðà íà 2009-2012ãã. ñîãëàñ-
íî ïîñòàíîâëåíèþ êàáèíåòà ìèíèñòðîâ Ðåñïóá-
ëèêè Óçáåêèñòàí ¹241 îò  10 íîÿáðÿ 2008ã. ïî-
ñòàâëåíà âûñîêîñêîðîñòíàÿ ðåôðèæåðàòîðíàÿ öåí-
òðèôóãà, îæèäàåòñÿ ïîñòàâêà â 2010ã. êîìïëåêòà
ÈÔÀ îáîðóäîâàíèÿ, ïðèáîðà äëÿ ãåëü-ýëåêòðîôî-
ðåçà è îáîðóäîâàíèÿ äëÿ ÏÖÐ.

Òàêèì îáðàçîì 35-ëåòèå öåíòðà êîëëåêòèâ îò-
äåëà âñòðå÷àåò ñ íåñîìíåííûìè äîñòèæåíèÿìè â
ðàñöâåòå ñâîåãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà è îïòè-
ìèñòè÷åñêèìè ïåðñïåêòèâàìè.

Ñïèñîê äèññåðòàöèé, çàùèùåííûõ ñîòðóäíèêà-
ìè íàó÷íî-ëàáîðàòîðíîãî îòäåëà.

Äîêòîðñêèå äèññåðòàöèè:
1. Îâ÷èííèêîâ È.Â. "Ìåòàáîëèçì ýíåðãîñóáñò-

ðàòîâ â ìèîêàðäå ïðè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîì îáåñ-
ïå÷åíèè îïåðàöèé íà ñåðäöå è íåêîòîðûå ñïîñî-
áû åãî îïòèìèçàöèè" (1988).

2. Èñõàêîâà Õ.È. "Ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà è íå-
êîòîðûå äðóãèå óñëîâíî-ïàòîãåííûå áàêòåðèè, êàê
âîçáóäèòåëè áàêòåðèàëüíûõ èíôåêöèé ó áîëüíûõ
õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ " (1988).

3. Ãåðàñèìîâ Í.Ì. "Áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âå-
ùåñòâà  â îáùåé àíåñòåçèîëîãèè è èíòåíñèâíîé
òåðàïèè" (1991).

4. Áàæåíîâ Ë.Ã. "Helicobacter pylori ïðè ãàñòðîäóî-
äåíàëüíîé ïàòîëîãèè: âûäåëåíèå, èäåíòèôèêàöèÿ è
÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèìèêðîáíûì ôàêòîðàì" (1998).

Êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè:
1. Áàæåíîâ Ë.Ã. "Âûäåëåíèå è èäåíòèôèêàöèÿ

ñòðîãî àíàýðîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðè ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ" (1987).

2. Êèì Í.Ï. "Ðåãóëÿöèÿ ýíåðãåòè÷åñêîãî îáìå-
íà â ìèîêàðäå ñ ïîìîùüþ  êîìáèíàöèè ëàêòàòà,
ãëþêîçû è ñóêöèíàòà" (1987).

3. Àáèäîâà Ñ.Ñ. "Îêèñëèòåëüíûé ìåòàáîëèçì

æèðíûõ  êèñëîò â ìèîêàðäå â óñëîâèÿõ ñî÷åòàííî-
ãî âîçäåéñòâèÿ àäðåíåðãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ è êå-
òàìèíà" (1988).

4. Êîñíèêîâà È.Â. "Ýêñïåðèìåíòàëüíîå îáîñíî-
âàíèå êîððåêöèè óãëåâîäíîãî ìåòàáîëèçìà â ñêå-
ëåòíîé ìûøöå ïðè îñòðîé àðòåðèàëüíîé îêêëþ-
çèè êîíå÷íîñòè" (1990).

5. Æóêîâà Ë.Â. "Áèîãåííûå àìèíû  è ëèïèäû â
ìåõàíèçìå ðàçâèòèÿ äåìïèíã-ðåàêöèè" (1993).

6. Èøàíêóëîâà Ã.Ô. "Âëèÿíèå ãàëîòàíà è ñåðîòî-
íèíà íà îêèñëèòåëüíûé ìåòàáîëèçì ïå÷åíè" (2001).

7. Àðòåìîâà Å.Â. "Ìèêðîáèîöåíîç æåëóäêà ïðè
ãàñòðîäóîäåíàëüíîì õåëèêîáàêòåðèîçå è âîçìîæ-
íîñòè åãî êîððåêöèè" (2001).

Ñïèñîê ìîíîãðàôèé è ðóêîâîäñòâ, âûïóùåí-
íûõ ñîòðóäíèêàìè íàó÷íî-ëàáîðàòîðíîãî îòäåëà::

1. Èñõàêîâà Õ.È., Âëîäàâåö Â.Â., Êîëêåð È.È.
Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû âíóòðèáîëüíè÷íûõ
èíôåêöèé â õèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ. Òàøêåíò:
Ìåäèöèíà, 1987, 134ñ.

2. Ãèììåëüôàðá Ã.Í., Ãåðàñèìîâ Í.Ì. Áèîëîãè-
÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà â îáùåé àíåñòåçèè è èí-
òåíñèâíîé òåðàïèè. Òàøêåíò: Ìåäèöèíà, 1990, 192ñ.

3. Òèëëàåâà Ã.Ó., Ýðãàøåâà Ì.Ä., Àðèïîâ À.Í.,
Îâ÷èííèêîâ È.Â., Áàæåíîâ Ë.Ã. è äð. Ñáîðíèê ìå-
òîäîâ êëèíè÷åñêèõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé.
×àñòü II. Òàøêåíò: Èáí Ñèíî, 2000, 704ñ.

4. Òóëàãàíîâ À.À., Òèëëàåâà Ã.Ó., Áàæåíîâ Ë.Ã.
Èíòåðïðåòàöèÿ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ òåñòîâ è
àíàëèçîâ (Ðóêîâîäñòâî). Òàøêåíò, 2005, 355ñ.

Ñïèñîê ïàòåíòîâ è àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ íà
èçîáðåòåíèÿ, ïîëó÷åííûõ ñîòðóäíèêàìè íàó÷íî-
ëàáîðàòîðíîãî îòäåëà:

1. Âàõèäîâ Â.Â., Ìàìàäæàíîâ Ó.Ä., Êàñûìîâ À.Õ.,
Áàõèð Â.Ì., Àëåõèí Ñ.À., Èñõàêîâà Õ.È., Áàéáåêîâ
È.Ì., Îâ÷èííèêîâ È.Â. è äð. Ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ
æèäêîñòè ñ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûìè ñâîéñòâàìè.
ÀÑ¹1121905, 1984.

2. Âàõèäîâ Â.Â., Ìàìàäæàíîâ Ó.Ä., Êàñûìîâ À.Õ.,
Áàõèð Â.Ì., Àëåõèí Ñ.À., Èñõàêîâà Õ.È., Áàéáåêîâ
È.Ì., Îâ÷èííèêîâ È.Â. è äð. Ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ
æèäêîñòè ñ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûìè ñâîéñòâàìè.
ÀÑ¹1121906, 1984.

3. Âàõèäîâ Â.Â., Ìàìàäæàíîâ Ó.Ä., Êàñûìîâ À.Õ.,
Áàõèð Â.Ì., Àëåõèí Ñ.À., Èñõàêîâà Õ.È., Áàéáåêîâ
È.Ì., Îâ÷èííèêîâ È.Â. è äð. Ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ
æèäêîñòè ñ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûìè ñâîéñòâàìè.
ÀÑ¹1121907, 1984.

4. Õîðîøàåâ Â.À., Èñõàêîâà Õ.È., Êàñûìîâ À.Õ.,
Áàæåíîâ Ë.Ã. Ñïîñîá ìîäåëèðîâàíèÿ ïåðèòîíèòà.
ÀÑ¹1631577, 1991.

5. Áàæåíîâ Ë.Ã. Ñïîñîá èäåíòèôèêàöèè S.
marcescens. Ïàòåíò ÐÓç ¹1231, 1994.

6. Ãàðèá Ô.Þ., Íàðáàåâà È.Ý., Ïåòðîâà Ò.À., Õóñà-
èíîâà Í.Ø., Öåðåòåëè Ñ.Ç., Áàæåíîâ Ë.Ã., Ãàðèá Â.Ô.
Ñïîñîá äèàãíîñòèêè õåëèêîáàêòåðèîçà ó áîëüíûõ ÿç-
âåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà. Ïàòåíò ÐÓç. ¹2077, 1994.

7. Áàæåíîâ Ë.Ã., Ñàäûêîâ Ð.À., Ñòðóññêèé Ë.Ï.
Ñïîñîá ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè. Ïàòåíò ÐÓç. ¹2731, 1995.

8. Áàæåíîâ Ë.Ã., Ñàäûêîâ Ð.À. Ñïîñîá èììîáè-
ëèçàöèè ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ïàòåíò ÐÓç ¹2785, 1995.
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Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñëóæáà â ÐÑÖÕ èìåíè àêà-
äåìèêà Â.Âàõèäîâà ñóùåñòâóåò ñ íà÷àëà åãî îò-
êðûòèÿ â ñåíòÿáðå 1975 ãîäà. Ýíäîñêîïè÷åñêîå îò-
äåëåíèå, ñîñòîÿùåå èç êàáèíåòîâ ýçîôàãîãàñòðîäó-
îäåíîñêîïèè, êîëîíîñêîïèè è áðîíõîñêîïèè, áûëî
ðàçìåùåíî â êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêîé ïî-
ëèêëèíèêå äëÿ âûïîëíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé àìáóëàòîðíûì áîëüíûì, âûÿâëåíèÿ
ïîäëåæàùèõ ãîñïèòàëèçàöèè äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ, à òàêæå ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïèé ñòàöèîíàð-
íûì áîëüíûì â äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äàõ, â ïëàíîâîì è ýêñòðåííîì ïîðÿäêå.

Ñòàíîâëåíèå ýíäîñêîïè÷åñêîé ñëóæáû ÐÑÖÕ,
ïðèîáðåòåíèå ñîòðóäíèêàìè îïûòà ñàìîñòîÿòåëüíî-
ãî ïðîâåäåíèÿ ðàçëè÷íûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, ïàíêðåàòî-áèëèàð-
íîé è òðàõåî-áðîíõèàëüíîé ñèñòåìû ïðîõîäèëî ïîä
êîíòðîëåì è ïîääåðæêå äèðåêòîðà ïðîôåññîðà Â.Âà-
õèäîâà, à òàêæå ðóêîâîäèòåëåé êëèíè÷åñêèõ ïîäðàç-
äåëåíèé, ïðîôåññîðîâ Ë.Ã.Õà÷èåâà, È.À.Ðÿáóõèíà,
Ò.Ì.Êàðèåâà, ãëàâíîãî âðà÷à êëèíèêè Ã.Õ.Ôðàíãó-
ëèäè. Íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â ïðîâåäåíèè ïåð-
âûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðèíèìàë â òî
âðåìÿ êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ñòàðøèé íàó÷-
íûé ñîòðóäíèê îòäåëåíèÿ àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè
íûíå ïðîôåññîð Þ.È.Êàëèø, êîòîðûé ïåðåäàë ñâîé
îïûò çàâåäóþùåìó îòäåëåíèåì ýíäîñêîïèè âðà÷ó-
õèðóðãó Ë.Ï.Ñòðóññêîìó è íà ðàííåì ýòàïå îñâîå-
íèÿ íîâîé ñïåöèàëüíîñòè áûë åãî íàñòàâíèêîì.

Â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà â ýíäîñêîïè÷åñêîì îò-
äåëåíèè áûëè îñâîåíû è ðåãóëÿðíî âûïîëíÿëèñü
ïëàíîâûå è ýêñòðåííûå äèàãíîñòè÷åñêèå ýíäîñêî-
ïèè: ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîôèáðîñêîïèÿ (ÝÃÄÔÑ),

ÎÒÄÅËÅÍÈÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈÈ

ê.ì.í. Ñòðóññêèé Ë.Ï.

9. Áàæåíîâ Ë.Ã. Ñïîñîá îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèìèêðîáíûì ïðå-
ïàðàòàì. Ïàòåíò ÐÓç. ¹2346, 1995.

10. Âàëèåâ À., Áàæåíîâ Ë.Ã. Ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ
áàêòåðèöèäíîãî ìàòåðèàëà. Ïàòåíò ÐÓç. ¹4563, 1997.

11. Õàäæèáàåâ À.Ì., Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Áàæå-
íîâ Ë.Ã., Ãàíèõîæäàåâ Ñ.Ñ. Ñïîñîá ïðîôèëàêòèêè
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè ïëàñòèêå ïè-
ùåâîäà. Ïàòåíò ÐÓç. ¹4640, 1997.

12. Êóðáàíîâ Ø.À., Ìóñàåâ Ó.Í., Êàñûìîâ À.Õ.,
Ãóòíèêîâà À.Ð., Àëèìîâ    Ì.Ì., Áàæåíîâ Ë.Ã.,
Ñàäûêîâ Ç.Ì. Àíòèìèêðîáíîå ñðåäñòâî äëÿ àïëè-
êàöèîííîé ñîðáöèè. Ïàòåíò ÐÓç. ¹4658, 1997.

13. Øàéõîâà Õ.Ý., Ïóëàòîâà Ã.Á., Áàæåíîâ Ë.Ã.
Ñïîñîá ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî ãíîéíîãî ñðåäíåãî
îòèòà. Ïàòåíò ÐÓç. ¹4829, 1998.

14. Ãóëÿììàõìóäîâ À.Ã., Ìèñèðîâ Õ.Õ., Êóðáà-
íîâ Ø.À., Êàñûìîâ À.Õ., Àëèìîâ Ì.Ì., Áàæåíîâ
Ë.Ã., Ãóòíèêîâà À.Ð. Ñðåäñòâî äëÿ ïîäàâëåíèÿ ìèê-
ðîôëîðû "Áàêñòèìñ". Ïàòåíò ÐÓç. ¹5010, 1998.

15. Áàæåíîâ Ë.Ã., Õîäæèáàåâ À.Ì., Ãàíèõîäæà-
åâ Ñ.Ñ., Ðèçàåâà Å.Â. Ñïîñîá ïîâûøåíèÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèáèîòèêàì. Ïà-

òåíò ÐÓç. IDP ¹04307, 2000.
16.  Áàæåíîâ Ë.Ã., Àáðàìîâ Í.Â. Àíòèìèêðîáíûé

ïåðåâÿçî÷íûé ìàòåðèàë. Ïàòåíò ÐÓç. IDP ¹04587, 2001.
17. Áàæåíîâ Ë.Ã., Àðòåìîâà Å.Â. Ñðåäà äëÿ êóëü-

òèâèðîâàíèÿ ëàêòîáàêòåðèé. Ïàòåíò ÐÓç. IDP
¹04690, 2001.

18. Àêèëîâ Õ.À., Êàñûìîâ À.Õ., Áàæåíîâ Ë.Ã. è
äð. Ñïîñîá ìîäåëèðîâàíèÿ ðàçëèòîãî ãíîéíîãî ïå-
ðèòîíèòà ó êðûñ. Ïàòåíò ÐÓç. IDP ¹04787, 2001.

19. Àêèëîâ Õ.À., Êàñûìîâ À.Õ., Áàæåíîâ Ë.Ã. è
äð. Ñïîñîá êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ îñòðîãî ðàçëè-
òîãî ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
æèâîòíûõ. Ïàòåíò ÐÓç. IDP ¹04854, 2001.

20. Îãàé Ä.Ê., Áàæåíîâ Ë.Ã., Êóòëèåâà Ã.Ä. Ñïî-
ñîá ïîëó÷åíèÿ áàêòåðèàëüíîãî ïðåïàðàòà "Ëàêòîï-
ðîïèîíèêñ". Ïàòåíò ÐÓç. IDP ¹05271, 2002.

21. Âîðîáüåâà À.Ã., Õîäæàåâà Ê.À., Áàæåíîâ Ë.Ã.
Ñïîñîá ëå÷åíèÿ îòîìèêîçà. Ïàòåíò ÐÓç. IAP
¹02767, 2005.

22. Ñàäûêîâ Ð.À., Áàæåíîâ Ë.Ã., Ìèðèøîâà Ø.À.,
Ñàäûêîâà Ð.Ð. Ïðîãðàììà äëÿ âûáîðà òàêòèêè ëå-
÷åíèÿ ïðè ãíîéíîé ðàíåâîé èíôåêöèè. Ñâèäåòåëü-
ñòâî Ïàòåíòíîãî âåäîìñòâà ÐÓç. ¹DGU 01959, 2010.

êîëîíîôèáðîñêîïèÿ (ÊÔÑ), ïîäíàðêîçíàÿ ðèãèä-
íàÿ áðîíõîñêîïèÿ, à òàêæå íåêîòîðûå ëå÷åáíûå ïðî-
öåäóðû (óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë ïèùåâîäà, æå-
ëóäêà, áðîíõîâ, îñòàíîâêà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
êðîâîòå÷åíèÿ äèàòåðìîêîàãóëÿöèåé). Ïî ïîêàçàíèÿì
âûïîëíÿëàñü ïðèöåëüíàÿ áèîïñèÿ äëÿ öèòî-ãèñ-
òîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áèîïòàòîâ.

Â êîíöå 1976 ãîäà áûëè âíåäðåíû âïåðâûå â
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ëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè, è ÷àñòîòû æåëóäî÷íî-
êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé, âåðîÿòíî çà ñ÷¸ò øèðîêîãî
àðñåíàëà ïðåïàðàòîâ äëÿ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.

Ñ íàêîïëåíèåì îïûòà ýíäîñêîïè÷åñêîé äèàã-
íîñòèêè çàáîëåâàíèé ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà,
ïàíêðåàòî-áèëèàðíîé è òðàõåîáðîíõèàëüíîé ñèñ-
òåìû â îòäåëåíèè âíåäðåíû â ïîâñåäíåâíóþ ïðàê-
òèêó ñëåäóþùèå èçâåñòíûå ìåòîäèêè äèàãíîñòè-
÷åñêîé è ëå÷åáíî-îïåðàòèâíîé ýíäîñêîïèè:

- óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë ïèùåâîäà, æåëóäêà, äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, à òàêæå òðàõåè è áðîíõîâ;

- îñòàíîâêà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî, à òàêæå áðîí-
õèàëüíîãî êðîâîòå÷åíèÿ äèàòåðìîêîàãóëÿöèåé êðî-
âîòî÷àùåãî ñîñóäà;

- óñòàíîâêà ÷åðåç ýíäîñêîï êàòåòåðîâ äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ íàçîãàñòðàëüíîãî èëè íàçîýíòåðàëüíîãî
ïèòàíèÿ ïðè âûðàæåííûõ ñòåíîçàõ âåðõíåãî îòäå-
ëà ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà ðàçëè÷íîé ýòèîëî-
ãèè, à òàêæå ïðè àíàñòîìîçèòàõ, íåäîñòàòî÷íîñòè
øâîâ àíàñòîìîçà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, íàðóæíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ñâèùàõ,
ïåðôîðàöèè ñòåíêè ïèùåâîäà èíîðîäíûì òåëîì;

- äèàòåðìîêîàãóëÿöèÿ ìåëêèõ ïîëèïîâ (0,2-0,3
ñì) âåðõíåãî îòäåëà ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, à
òàêæå òðóäíî ýïèòåëèçèðóþùèõñÿ "ïîëíûõ" ýðî-
çèé, îêðóæåííûõ âàëèêîì ãèïåðïëàçèè ñëèçèñòîé;

- äèàòåðìîýêñöèçèÿ ñðåäíèõ è êðóïíûõ ïîëè-
ïîâ ïèùåâîäà, æåëóäêà, äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè è òîëñòîé êèøêè, à òàêæå àäåíîìû áðîíõà, îáòó-
ðèðóþùåé åãî ïðîñâåò;

- ñêëåðîòåðàïèÿ âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïè-
ùåâîäà ñ ïðèìåíåíèåì èíòðàâàçàëüíîãî ââåäåíèÿ
ñêëåðîçàíòà òðîìáîâàðà, ëèáî ïàðàâàçàëüíîãî ââå-
äåíèÿ ñêëåðîçàíòà ýòîêñèñêëåðîëà äëÿ îñòàíîâêè
êðîâîòå÷åíèÿ èç äåôåêòà âàðèêîçíîé âåíû, à òàêæå
äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïîâòîðíûõ êðîâîòå÷åíèé èç íèõ;

- ëèãèðîâàíèå âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïè-
ùåâîäà;

- äèàòåðìîðàñøèðåíèå ðóáöîâîé ïîñòòðàõåîñòîìè-
÷åñêîé ñòðèêòóðû òðàõåè ñ âðåìåííûì ýíäîïðîòåçè-
ðîâàíèåì ñóæåííîãî ñåãìåíòà ÷åðåç òðàõåîñòîìó;

- äèàòåðìîðàñøèðåíèå áèëèîäóîäåíàëüíûõ ðóá-
öîâî ñóæåííûõ àíàñòî-ìîçîâ ïðè îáòóðàöèîííîé
æåëòóõå, ñ óñòàíîâëåíèåì ïî ïðîâîäíèêó "ïîòå-
ðÿííîãî" áèëèîäóîäåíàëüíîãî ðåíòãåíîêîíòðàñò-
íîãî ñòåíòà;

- ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ è
ñóïðàïàïèëëÿðíàÿ õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ ÷åðåç
ïðåäâàðèòåëüíî íàëîæåííóþ ñóïðàïàïèëëÿðíóþ
ôèñòóëó ïðè îáòóðàöèîííîé æåëòóõå, îáóñëîâëåí-
íîé õîëåäîõîëèòèàçîì, ñòåíîçèðóþùèì ïàïèëëè-
òîì, îïóõîëüþ áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà, ãî-
ëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è âîðîò ïå÷åíè, ïðî-
ðûâîì ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â ãåïàòèêîõîëåäîõ,
ðóáöîâîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ñðèêòóðîé ãåïàòèêî-
õîëåäîõà è èíîðîäíûì òåëîì ãåïàòèêîõîëåäîõà, ñ
ïîñëåäóþùåé ýêñòðàêöèåé îáòóðàöèîííîãî ôàêòî-
ðà èç ãåïàòèêîõîëåäîõà êîðçèíêîé Äîðìèà, âûïîë-
íåíèåì, ïî ïîêàçàíèÿì, áóæèðîâàíèÿ ñóæåííîãî ñåã-
ìåíòà è óñòàíîâëåíèåì íàçîáèëèàðíîãî êàòåòåðà
èëè "ïîòåðÿííîãî" áèëèîäóîäåíàëüíîãî äðåíàæà;

- ñàíàöèÿ òðàõåîáðîíõèàëüãî äåðåâà (ïîäíàðêîç-

Ðåñïóáëèêå ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ ïàíê-
ðåàòèêîõîëàíãèîãðàôèÿ (ÝÐÏÕÃ) (Ë.Ï.Ñòðóññêèé),
èíæåêöèîííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ ïðè ïîäíàðêîç-
íîé ðèãèäíîé áðîíõîñêîïèè (À.ß.Ôîê) è òðàõå-
îáðîíõîôèáðîñêîïèÿ (ÒÁÔÑ) ïîä ìåñòíîé àíåñ-
òåçèåé (Ë.Ï.Ñòðóññêèé, À.ß.Ôîê).

Ñ ðîñòîì êîëè÷åñòâà ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé, îò 3 äî 10-12 òûñÿ÷ â ãîä, óâåëè÷èâàëñÿ øòàò
îòäåëåíèÿ è ÷èñëî êàáèíåòîâ äëÿ èññëåäîâàíèé. Íå-
ïîñðåäñòâåííî íà ðàáî÷åì ìåñòå, à òàêæå íà âûåçä-
íûõ öèêëàõ êàôåäðû ýíäîñêîïèè (ïðîô. Ñîòíèêîâ
Â.À., ÖÎËÈÓÂ, Ìîñêâà, 1982-83ãã.) áûëè îáó÷åíû è
ðàáîòàëè â ýíäîñêîïè÷åñêîì îòäåëåíèè â ðàçíûå ãîäà
âðà÷è-ýíäîñêîïèñòû À.ß.Ôîê, À.Ã.Øèòîâ, Ò.Í.Àíè-
ñèìîâà, Ð.Ì.Äæàìàëîâ, Î.À.Äîëæåíêî, Õ.Ò.Ñàäûêîâ,
Ñ.Ð.Ïóëàòîâ, À.Õ.Ðàõèìáàåâà. Íûíå ðàáîòàþò â îò-
äåëåíèè îïûòíûå âðà÷è-ýíäîñêîïèñòû Ò.Á.Óãàðîâà,
Á.Á.Ìèðçàåâ, Ä.À.Äæóìàíèÿçîâ, Æ.Í.Óçàêîâ.

Íàó÷íûå èçûñêàíèÿ îñíîâíûõ îòäåëîâ ÐÑÖÕ
òðåáîâàëè øèðîêîãî âíåäðåíèÿ â ïîâñåäíåâíóþ
ïðàêòèêó ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè
õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ïèùåâàðèòåëüíîãî
òðàêòà, ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé è òðàõåîáðîíõè-
àëüíîé ñèñòåìû ñ ìîðôîëîãè÷åñêîé âåðèôèêàöè-
åé è ýíäîôîòîäîêóìåíòàöèåé, òåì áîëåå, ÷òî ìíî-
ãèå çàáîëåâàíèÿ è ñîñòîÿíèÿ, ÿâëÿþùèåñÿ ïðîòè-
âîïîêàçàíèåì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ðèãèäíûìè ýí-
äîñêîïàìè (ñòðèêòóðû ïèùåâîäà ðàçëè÷íîé ýòèî-
ëîãèè, äèâåðòèêóëû, âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí ïè-
ùåâîäà, êðîâîòå÷åíèÿ, áëèæàéøèé è ðàííèé ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïîñëå ïèùåâîäíûõ è æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íûõ îïåðàöèé), ñòàëè îáúåêòîì èñ-
ñëåäîâàíèÿ ãèáêèìè ýíäîôèáðîñêîïàìè.

Çà 35-ëåòíèé ïåðèîä äåÿòåëüíîñòè â ýíäîñêî-
ïè÷åñêîì îòäåëåíèè âûïîëíåíû ñâûøå 350 òûñÿ÷
ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Èç íèõ: ÝÃÄÔÑ -
290 òûñÿ÷ (24% - ëå÷åáíî-îïåðàòèâíûå); ÊÔÑ - 4,5
òûñÿ÷è (18% - ëå÷åáíî-îïåðàòèâíûå); ÝÐÏÕÃ - 14
òûñÿ÷ (70% - ëå÷åáíî-îïåðàòèâíûå); ÒÁÔÑ - 40,5
òûñÿ÷ (60% - ëå÷åáíûå). Ïðèöåëüíûå áèîïñèè äëÿ
ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîòðåáîâàëèñü â 15%
ñëó÷àåâ. Ýôôåêòèâíîñòü ïåðâè÷íîãî âûÿâëåíèÿ çà-
áîëåâàíèé óâåëè÷èâàëàñü ñ ðîñòîì ïðîôåññèîíà-
ëèçìà âðà÷åé, äîñòèãíóâ 98-99%.

Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå ïðîâåäåííûõ ýíäîñ-
êîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïî äàííûì åæåãîäíûõ îò-
÷åòîâ çà 5-ëåòíèå ïåðèîäû ñ 20-ëåòíåé ðàçíèöåé
(1981-1985ãã. è 2006-2009ãã.), îòìå÷àåòñÿ ÷åòêàÿ òåí-
äåíöèÿ óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ñ îïðåäå-
ëåííûìè çàáîëåâàíèÿìè (îïóõîëü âåðõíåãî îòäåëà
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà ñî ñòåíîçèðîâàíèåì ïðî-
ñâåòà îðãàíà, îïóõîëü ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé
çîíû è æåë÷åêàìåííîé áîëåçíè ñ ïðîÿâëåíèÿìè
îáòóðàöèîííîãî ñèíäðîìà, âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí
ïèùåâîäà, ðóáöîâûå ïîñòîæîãîâûå ñòðèêòóðû ïè-
ùåâîäà, ÿòðîãåííûå ñòðèêòóðû ãåïàòèêîõîëåäîõà), ÷òî
ñâÿçàíî íå òîëüêî ñ èõ ðîñòîì, íî è ñ îáðàùàåìîñ-
òüþ èìåííî â ÐÑÖÕ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, ÷òî
â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ïîâëèÿëî íà ðàçâèòèå â îòäå-
ëåíèè äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíî-îïåðàòèâíîé ýí-
äîñêîïèè. Â òî æå âðåìÿ èìååò ìåñòî óìåíüøåíèå
÷èñëà òàêèõ çàáîëåâàíèé êàê ÿçâåííàÿ áîëåçíü æå-
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íàÿ èëè ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé) ïðè îáñòðóêòèâíîì
áðîíõèòå, ïðîðûâå â áðîíõ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû;

- îáðàáîòêà ÷åðåç áðîíõîôèáðîñêîï ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ ñâèùåé êóëüòè áðîíõà.

Â ýíäîñêîïè÷åñêîì îòäåëåíèè âíåäðåíû ñëåäó-
þùèå ìîäèôèöèðîâàííûå ìåòîäèêè äèàãíîñòè÷åñ-
êîé è ëå÷åáíî-îïåðàòèâíîé ýíäîñêîïèè:

- ëàçåðíàÿ òåðàïèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ è
ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ àíàñòî-ìîçîâ ÷åðåç ýíäîñêîï íèç-
êîèíòåíñèâíûì ãåëèé-íåîíîâûì ëàçåðîì â ñî÷å-
òàíèè ñ àóòîãåìîàïïëèêàöèåé ÿçâ íà ôîíå ìåäè-
êàìåíòîçíîé òåðàïèè ÿçâåííîé áîëåçíè (ðàçðàáîòêà
îòäåëåíèÿìè îáùåé ëàçåðíîé æåëóäî÷íîé õèðóð-
ãèè è ýíäîñêîïèè);

- ñïîñîá ñåëåêòèâíîé òðàíñàðòåðèàëüíîé õðîìî-
ãàñòðîñêîïèè ïóòåì îêðàøèâàíèÿ 0,4% ð-ðîì èí-
äèãîêàðìèíà èëè 1% ð-ðîì ìåòèëåíîâîé ñèíè çîí
ñëèçèñòîé æåëóäêà ïðè å¸ âîñïàëåíèè è îïóõîëå-
âîì ïîðàæåíèè ïîä ýíäîñêî-ïè÷åñêèì êîíòðîëåì;

- ïîñëîéíàÿ äèàòåðìîòóííåëèçàöèÿ íåîïåðà-
áåëüíîé ñòåíîçèðóþùåé îïóõîëè ïèùåâîäà, êàð-
äèîýçîôàãåàëüíîãî ïåðåõîäà è êàðäèè æåëóäêà, ðå-
öèäèâíîé îïóõîëè ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûõ, ïèùå-
âîäíî-êèøå÷íûõ è æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ àíàñòî-
ìîçîâ, ñ ïîñëåäóþùèì óñòàíîâëåíèåì â ñòåíîòè-
÷åñêèé ñåãìåíò èíäèâèäóàëüíûõ, èçãîòîâëÿåìûõ èç
áèîíåéòðàëüíûõ ïëàñòèêîâûõ òðóáîê, ýíäîïðîòåçîâ
íåáõîäèìîé äëèíû è ôîðìû ñ ïîìîùüþ ýíäîñ-
êîïà èëè ïîëîãî áóæà ñ òîëêàòåëåì (ðàçðàáîòêà
îòäåëåíèÿ) è ýêñòðàêòîðà äëÿ óäàëåíèÿ ýíäîïðî-
òåçà (ðàçðàáîòêà îòäåëåíèÿ);

- ïðîâåäåíèå ñ ïîìîùüþ ýíäîôèáðîñêîïà ñòðóí-
íîãî ïðîâîäíèêà ÷åðåç ðóáöîâîñóæåííûé, íåïðîõî-
äèìûé äëÿ ýíäîôèáðîñêîïà ïðîñâåò ïèùåâîäà ïîñëå
õèìè÷åñêîãî (òåðìè÷åñêîãî) îæîãà èëè ïðè ñòåíî-
çèðóþùåì ñêëåðîçèðóþùåì ïåïòè÷åñêèì ðåôëþêñ-
ýçîôàãèòå, ñ ïîñëåäóþùèì áóæèðîâàíèåì ñóæåí-
íîãî ñåãìåíòà ñòàíäàðòíûìè ïîëûìè áóæàìè, à òàê-
æå áóæåì ñ îëèâàìè-íàñàäêàìè ðàçëè÷íîãî äèà-
ìåòðà îò 9 äî 18 ìì (ðàçðàáîòêà îòäåëåíèÿ);

Îïðåäåë¸ííûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè ïðîâå-
äåíèè ñëåäóþùèõ ðàçðàáîòàííûõ è âíåäð¸ííûõ êîì-
ïëåêñíûõ îäíîâðåìåííûõ ðåíòãåíî-ýíäîñêîïè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ, èìåþùèõ êàê äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷å-
íèå, òàê è îïðåäåëÿþùèõ âûáîð òàêòèêè îïåðàòèâíî-
ãî ëå÷åíèÿ, ëèáî ëå÷åáíî-îïåðàòèâíîé ýíäîñêîïèè:

- ìåòîäèêà îäíîìîìåíòíîãî ðåíòãåíî-ýíäîñêî-
ïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîñòîæîãîâûõ ñòåíîñòè-
÷åñêèõ ñåãìåíòîâ ïèùåâîäà, ðóáöîâûõ ñòåíîñòè÷å-
ñêèõ ïîñëåÿçâåííûõ ñåãìåíòîâ ïèëîðîäóîäåíàëü-
íîé çîíû II-III ñòåïåíè, äëÿ óòî÷íåíèÿ ïðîòÿæåí-
íîñòè ñòåíîçà è íàëè÷èÿ àêòèâíîãî ÿçâåííîãî ïðî-
öåññà â ñòåíîòè÷åñêîì ñåãìåíòå. Ïðè ýòîì êàòåòåð
âûâîäèòñÿ èç êàíàëà ýíäîñêîïà è ïðîâîäèòñÿ ÷å-
ðåç ñòåíîñòè÷åñêèé ñåãìåíò ñ îäíîâðåìåííûì ââå-
äåíèåì âîäî-ðàñòâîðèìîãî êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà
ïîä ðåíòãåíêîíòðîëåì äëÿ ÷¸òêîé âèçóàëèçàöèè
ñòåíîòè÷åñêîãî ñåãìåíòà, ïðå- è ïîñòñòåíîòè÷åñ-
êîé çîíû (Ë.Ï.Ñòðóññêèé, À.Í.Îñòåð);

- ìåòîä íåïðÿìîé ëèìôîãðàôèè ðåãèîíàðíûõ
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ æåëóäêà ïóòåì èíúåöèðîâà-
íèÿ ÷åðåç ýíäîñêîï ñâåðõæèäêîãî ìàñëÿíîãî ðåí-

òãåíîêîíòðàñòíîãî ïðåïàðàòà (ìàéîäèë) â ïîäñëè-
çèñòûé ñëîé æåëóäêà ïðè îïó-õîëåâîì ïðîöåññå,
äëÿ âèçóàëèçàöèè èíòðàìóðàëüíîé ëèìôîñèñòåìû
æåëóäêà è åãî ðåãèîíàëüíûõ ëèìôîêîëëåêòîðîâ
(Ë.Ï.Ñòðóññêèé, À.Í.Îñòåð);

- ìîäèôèöèðîâàííàÿ êàíþëÿ ñ îáòóðàòîðîì äëÿ
âûïîëíåíèÿ âî âðåìÿ äóîäåíîñêîïèè îäíîâðåìåí-
íîãî ðåòðîãðàäíîãî êîíòðàñòèðîâàíèÿ áèëèàðíûõ
è ïàíêðåàòè÷åñêèõ ïðîòîêîâ ÷åðåç áîëüøîé äóîäå-
íàëüíûé ñîñî÷åê (ÁÄÑ) ïðè îáòóðàöèè åãî óñòüÿ
(àâòîðñêîå ñâèäåòåëüñòâî ÂÍÈÈÃÏÝ, ¹980686,
Ìîñêâà, Ë.Ï.Ñòðóññêèé);

- "Ñïîñîá ýíäîñêîïè÷åñêîé ñóïðàïàïèëëÿðíîé
òðàíñïëèêàëüíîé ïóíêöèîííîé õîëàíãèîãðàôèè
ïðè ïîëíîé îáòóðàöèè ÁÄÑ" êàìíåì, ðóáöîâîé èëè
îïóõîëåâîé ñòðèêòóðîé (àâòîðñêîå ñâèäåòåëüñòâî
ÂÍÈÈÃÏÝ, ¹1057019, Ìîñêâà, Â.Â.Âàõèäîâ,
Ë.Ï.Ñòðóññêèé);

Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíî-îïåðàòèâ-
íûõ ýíäîñêîïèé íàøëè îòðàæåíèå â åæåãîäíûõ ñòà-
òüÿõ è  òåçèñàõ (156), äîêëàäàõ íà íàó÷íûõ ñúåçäàõ è
êîíôåðåíöèÿõ, à òàêæå íà âûåçäíûõ íàó÷íî-ïðàêòè-
÷åñêèõ ñåìèíàðàõ â îáëàñòÿõ ðåñïóáëèêè è ã.Òàøêåíòà.
Ïî ìàòåðèàëàì èññëåäîâàíèé â ðàçíûå ãîäû óñïåøíî
çàùèùåíû 5 ñëåäóþùèõ êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé:

1) Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ ïàíêðåàòèêîõî-
ëàíãèîãðàôèÿ â äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé ïàíêðåàòî-
áèëèàðíîé ñèñòåìû (Ñòðóññêèé Ë.Ï., 1986, Ìîñêâà).

2) Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà è êîððåêöèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîé ïàòîëîãèè æåë÷åâûâîäÿùèõ
ïóòåé (Õ.Ò.Ñàäûêîâ, 1996, Òàøêåíò).

3) Ëàçåðîòåðàïèÿ â êîìïëåêñíîì ýíäîñêîïè÷åñ-
êîì ëå÷åíèè äóîäåíàëüíûõ ÿçâ (Ñ.Ð.Ïóëàòîâ, 2002,
Òàøêåíò).

4) Áðîíõîñêîïèÿ â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ýõè-
íîêîêêîçà ëåãêèõ îñëîæí¸ííûõ ïðîðûâîì â áðîíõ
(Ò.Á.Óãàðîâà, 2006, Òàøêåíò).

5) Âîçìîæíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
íà ýòàïàõ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèè (Á.Á.Ìèðçàåâ, 2008, Òàøêåíò).

Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿåò âðà÷ Äæó-
ìàíèÿçîâ Ä.À., ïî èçó÷åíèþ ðåçóëüòàòîâ ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ îïåðàöèé (ÝÏÑÒ, ÑÏÕÄÑ) ïðè îáòóðà-
öèîííîé æåëòóõå.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå îòäåëåíèå çàíèìàåò ëèäèðó-
þùåå ïîëîæåíèå â ýíäîñêîïè÷åñêîé ñëóæáå ðåñ-
ïóáëèêè, èìååò ñòàòóñ ðåñïóáëèêàíñêîãî ýíäîñêî-
ïè÷åñêîãî öåíòðà è ÿâëÿåòñÿ áàçîé ïî ïîäãîòîâêå
âðà÷åé-ýíäîñêîïèñòîâ äëÿ ìåäó÷ðåæäåíèé ðåñïóá-
ëèêè, èõ ñïåöèàëèçàöèè è óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïî
äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíî-îïåðàòèâíîé ýíäîñêî-
ïèè. Çà âåñü ïåðèîä êóðñ ñïåöèàëèçàöèè ïðîøëè
îêîëî 700 âðà÷åé-ýíäîñêîïèñòîâ (â ñðåäíåì 18-20
âðà÷åé åæåãîäíî).

Ñîçäàâàåìûå ðóêîâîäñòâîì ÐÑÖÕ íåîáõîäèìûå
óñëîâèÿ äëÿ ðàáîòû, âêëþ÷àÿ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñ-
êîå îáåñïå÷åíèå ýíäîñêîïè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ, ïîçâî-
ëÿþò ñîòðóäíèêàì åæåäíåâíî âûïîëíÿòü íà äîëæ-
íîì óðîâíå ïëàíîâûå è ýêñòðåííûå äèàãíîñòè÷åñ-
êèå è ëå÷åáíî-îïåðàòèâíûå ýíäîñêîïèè áîëüíûì ñ
çàáîëåâàíèÿìè ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, ïàíêðåàòî-
áèëèàðíîé è òðàõåîáðîíõèàëüíîé ñèñòåì.
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ÎÒÄÅËÅÍÈÅ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ

ä.ì.í. Øàðàïîâ Í.Ó.

Â 1975 ãîäó íà÷àë ïðèíèìàòü ïåðâûõ áîëüíûõ îò-
äåë ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè. Îñíàùåíèå è êî-
îðäèíàöèÿ åãî ðàáîòû îñóùåñòâëÿëèñü ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì äèðåêòîðà èíñòèòóòà àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà.

Áîëüøîé âêëàä â îðãàíèçàöèþ è ñòàíîâëåíèå
îòäåëà êàê íàó÷íîãî ïîäðàçäåëåíèÿ èíñòèòóòà âíå-
ñëè åãî ïåðâûé ðóêîâîäèòåëü ê.ì.í. Ì.Ò. Òóëåíîâ,
çàâåäóþùèå îòäåëåíèÿìè ôóíêöèîíàëüíîé äèàã-
íîñòèêè Ý.À.ßãåëëî, âíåøíåãî äûõàíèÿ Ã.Ã. Ñìî-
ëèåâñêàÿ, ôèçèîòåðàïèè Â.È.ßêèìåíêî, âðà÷è È.Ô-
.Ñåðåáðèöêàÿ, Ò.À.Ëèõà÷åâà, È.Â Àññ, Ì.Ã.Õðîìîâà,
Ñ.Ñ.Àáäóêàõõàðîâà, Ð.È.Øàéõóòäèíîâà, Í.À.Ãîëî-
ìàêî, Ð.À.Õîðîøàåâà, Ñ.Â.Êàëèíè÷åíêî.

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè îòäåëà áûëè îðãàíèçàöèÿ,
îïòèìèçàöèÿ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, ðåàáèëèòàöèè,
îöåíêà áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ó
áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïîðîêîâ ñåðä-
öà, ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè, çàáîëåâàíèé ãåïàòîáè-
ëèàðíîé ñèñòåìû, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è
ëåãêèõ.

Âûïîëíåíèþ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ ñïîñîáñòâî-
âàëî íàëè÷èå â îòäåëåíèè ñîâðåìåííîé àïïàðàòó-
ðû äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì, à òàêæå
õîðîøî îñíàùåííûõ êàáèíåòîâ ëå÷åáíîé ôèçêóëü-
òóðû è ôèçèîòåðàïèè.

Ïîñòóïàòåëüíîå ðàçâèòèå â õèðóðãèè òàêèõ íà-
ïðàâëåíèé êàê êàðäèîõèðóðãèÿ, õèðóðãèÿ ñîñóäîâ, ë¸ã-
êèõ, ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû ëîãè÷íûì îáðàçîì
ïîâëåêëî óãëóáëåíèå è ñïåöèàëèçàöèþ äèàãíîñòè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõà-
òåëüíîé ñèñòåì, èçó÷åíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ
è âîçìîæíîñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà êàê â íîð-
ìå, òàê è ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ.

Çà êîðîòêèé ïåðèîä âðåìåíè â îòäåëåíèè áûëè
îñâîåíû è âíåäðåíû â ïîâñåäíåâíóþ êëèíè÷åñ-
êóþ ïðàêòèêó íîâûå ìåòîäèêè ñïèðîãðàôèè, ÔÊÃ,
èìïåäàíñêàðäèîãðàôèè, òåïëîãðàôèè, ðåîãðàôèè, ðå-
îãåïàòîãðàôèè, îáúåìíîé ñôèãìîãðàôèè, ËÔÊ è
ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîöåäóð.

Îäíèì èç ïåðâûõ íàïðàâëåíèé íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêèõ ðàáîò îòäåëà ÿâèëèñü èññëåäîâàíèÿ êàð-
äèîðåñïèðàòîðíîé ñèñòåìû ó áåðåìåííûõ æåíùèí
ñ ïîðîêàìè ñåðäöà. Ðåçóëüòàòû íàó÷íûõ èññëåäîâà-
íèé íàøëè îòðàæåíèå â áîëåå, ÷åì 50 íàó÷íûõ ñòà-
òüÿõ, ìîíîãðàôèè è ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ äëÿ
òåðàïåâòîâ, êàðäèîëîãîâ, àêóøåð-ãèíåêîëîãîâ. Â ïðàê-
òè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå áûëè âíåäðåíû ðàçðàáî-
òàííàÿ ñîâðåìåííàÿ òàêòèêà êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ, ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ ñðîêîâ õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè ïîðîêîâ ñåðäöà, îïòèìàëüíàÿ òàêòèêà
âåäåíèÿ ïàöèåíòîê â çàâèñèìîñòè îò âèäà ïîðîêà
ñåðäöà, òÿæåñòè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è
ñðîêîâ áåðåìåííîñòè. Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííûõ
èññëåäîâàíèé â 1980 ãîäó ðóêîâîäèòåëåì îòäåëà Ì.Ò.
Òóëåíîâûì çàùèùåíà äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà
òåìó "Êàðäèîëîãè÷åñêàÿ òàêòèêà ó áåðåìåííûõ æåí-
ùèí ïðè ïîðîêàõ ñåðäöà".

Â ñâÿçè ñ ïåðååçäîì ïðîôåññîðà Ì.Ò.Òóëåíîâà

â ã.Àëìà-Àòà, ðóêîâîäèòåëåì îòäåëà â 1981 ãîäó
áûë íàçíà÷åí ê.ì.í. ñ.í.ñ. Â.Ë.Âîëîâîé. Â 1982 ãîäó
îòäåë ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè áûë îáúåäè-
íåí ñ ïîëèêëèíè÷åñêèì îòäåëåíèåì â íàó÷íî-ïî-
ëèêëèíè÷åñêèé îòäåë.

Â îñíîâó äàëüíåéøèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé áûë
ïîëîæåí ïðèíöèïèàëüíî íîâûé äëÿ òîãî âðåìåíè
íàó÷íûé ïîäõîä ê îöåíêå ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåð-
âîâ êàðäèîðåñïèðàòîðíîé ñèñòåìû íà îñíîâå ðàçðà-
áîòàííîãî â îòäåëå ñòàíäàðòíîãî ïðîòîêîëà âåëîýð-
ãîìåòðèè ñ îïðåäåëåíèåì ìàêñèìàëüíîãî ïîòðåáëå-
íèÿ êèñëîðîäà - îñíîâíîãî êîëè÷åñòâåííîãî ïîêàçà-
òåëÿ ôèçè÷åñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè, ïðèíÿòîãî ÂÎÇ.

Ïðîâåäåííûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè
ðàçðàáîòàòü åäèíûé ôóíêöèîíàëüíî-ñèñòåìíûé ïîä-
õîä ê îöåíêå ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, íà-
çíà÷åíèþ òðåíèðóþùèõ ïðîãðàìì. Îöåíåíà èõ ýô-
ôåêòèâíîñòü â ýêñïåðòèçå òðóäîñïîñîáíîñòè äëÿ
óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ìåäèöèíñêîé è òðóäîâîé
ðåàáèëèòàöèè ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïîðîêîâ
ñåðäöà. Ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà îöåíêè ôèçè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ è ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ ñèñòåìû
òðàíñïîðòà êèñëîðîäà îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Ïðåäëîæåíà è âïåðâûå îáîñíîâàíà èññëåäîâà-
íèÿìè ãàçîîáìåíà, ëåãî÷íîé è âíóòðèñåðäå÷íîé ãå-
ìîäèíàìèêè êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíàÿ êëàññèôè-
êàöèÿ ïîðîêîâ ñåðäöà. Ðàçðàáîòàíû è ñîâìåñòíî ñî
ñïåöèàëèçèðîâàííîé êàðäèîëîãè÷åñêîé ÂÒÝÊ ã.
Òàøêåíòà àïðîáèðîâàíû óðàâíåíèÿ ðåãðåññèè äëÿ
ïðîãíîçèðîâàíèÿ âîññòàíîâëåíèÿ òðóäîñïîñîáíî-
ñòè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Îïðåäåëåíû ýòàïû è
îáúåì ëå÷åíèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïîñ-
ëå èñòå÷åíèÿ ñðîêà âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñ-
òè, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ ïåðâè÷íîãî âû-
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õîäà íà èíâàëèäíîñòü.
Ðÿä èññëåäîâàíèé ïî äàííîé ÍÈÐ âûïîëíÿ-

ëèñü ñîâìåñòíî ñ îòäåëåíèÿìè è ëàáîðàòîðèÿìè
ÂÍÖÕ (Ìîñêâà), è èõ ðåçóëüòàòû âíåäðåíû â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó îáîèõ öåíòðîâ.

Ñîòðóäíèêàìè îòäåëà áûëà ðàçðàáîòàíà åäèíàÿ
ñèñòåìà íåèíâàçèâíîé îöåíêè ôóíêöèîíàëüíûõ ðå-
çåðâîâ ñèñòåìû òðàíñïîðòà êèñëîðîäà è îòäåëüíûõ
åå çâåíüåâ ó êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ, ñïè-
ðîýðãîìåòðè÷åñêîå îïðåäåëåíèå àíàýðîáíîãî ïî-
ðîãà, êîìïüþòåðíàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ñïèðîýðãî-
ìåòðèè ó êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ (Ñ.À.Ñåò-
ðàêÿí). Âíåäðåíà â ïðàêòèêó îðèãèíàëüíàÿ ïðî-
ãðàììà ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ïîñëå
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðîêîâ ñåðäöà ñ ëå-
ãî÷íîé ãèïåðòåíçèåé (Ô.Õ.Ãàôóðîâ).

Ïî ïðîãðàììå ÂÎÇ ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ôè-
çè÷åñêîé è ìåäèêàìåíòîçíîé ðåàáèëèòàöèè áîëü-
íûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó àðòåðèàëüíûõ ãè-
ïåðòîíèé ýíäîêðèííî-íàäïî÷å÷íèêîâîãî ãåíåçà
(Ø.Þ. Ñàäâàêàñîâ).

Ðåçóëüòàòû âûïîëíåííûõ íàó÷íûõ èññëåäîâà-
íèé ñòàëè îñíîâîé äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè Â.Ë.Âî-
ëîâîãî (1989) è êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé Ñ.À.-
Ñåòðàêÿíà è Ô.Õ.Ãàôóðîâà (1990).

Íàðÿäó ñ íàó÷íûìè ñîòðóäíèêàìè áîëüøîé
âêëàä â âûïîëíåíèå ôðàãìåíòîâ íàó÷íûõ ðàáîò
âíåñëè âðà÷è îòäåëåíèÿ Ò.À. Ëèõà÷åâà, Ñ.Â. Êàëè-
íè÷åíêî, Í.Ì. Êóðìàåâà, Ø.Þ. Ñàäâàêàñîâ.

Åùå îäíèì íàïðàâëåíèåì íàó÷íûõ èññëåäîâà-
íèé îòäåëà â ýòè ãîäû áûëî èçó÷åíèå îñîáåííîñ-
òåé òå÷åíèÿ ñîïóòñòâóþùåé ÈÁÑ ó áîëüíûõ ñ àòå-
ðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì áðþøíîé àîðòû è
åå âåòâåé, çàáîëåâàíèÿìè æåëóäêà è ãåïàòîáèëèàð-
íîé ñèñòåìû. Íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ îñîáåííîñ-
òåé êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé ñîïóòñòâóþùåé ÈÁÑ, çíà÷åíèÿ ñòåïå-
íè åå òÿæåñòè â òàíàòîãåíåçå ðàçðàáîòàí àëãîðèòì
êîìïëåêñíîé äèàãíîñòèêè è òàêòèêè ïðåäîïåðà-
öèîííîé ïîäãîòîâêè äàííîé êàòåãîðèè õèðóðãè-
÷åñêèõ áîëüíûõ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé âíåäðå-
íû â ïîâñåäíåâíóþ ïðàêòèêó îòäåëåíèÿ è ëåãëè â
îñíîâó êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè, çàùèùåííîé Ð.À
Õîðîøàåâîé â 1986 ãîäó.

1988-1989 ãîäû îçíàìåíîâàëèñü íîâîé âåõîé â
èñòîðèè ðàçâèòèÿ êàðäèîõèðóðãèè â ðåñïóáëèêå. Âïåð-
âûå â Óçáåêèñòàíå â èíñòèòóòå ñòàëè âûïîëíÿòüñÿ
îïåðàöèè àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ).

Â îòäåëåíèè ïîëíîñòüþ îñâîåí êîìïëåêñ äèàã-
íîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ íà ýòàïàõ ïîäãîòîâêè è ðåà-
áèëèòàöèè áîëüíûõ ïðè êîðîíàðíîì øóíòèðîâà-
íèè, ðàçðàáîòàíû ïðîãðàììû âåäåíèÿ áîëüíûõ äî
è ïîñëå îïåðàöèè, âíåäðåí â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòè-
êó ïðîòîêîë âåëîýðãîìåòðèè ñ îïðåäåëåíèåì ìàê-
ñèìàëüíîãî ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà. Îðãàíèçîâà-
íû ñîâìåñòíûå èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ íà ýòàïàõ
ðåàáèëèòàöèè ïîñëå ÀÊØ ñ ÍÈÈ ðåàáèëèòàöèè
è ôèçè÷åñêîé òåðàïèè â ã.Òàøêåíòå.

Ëîãè÷åñêèì ïðîäîëæåíèåì íàó÷íûõ èññëåäîâà-
íèé ñ.í.ñ. Í.Ó.Øàðàïîâà è ñ.í.ñ Ð.À.Õîðîøàåâîé
ÿâèëàñü íà÷àòàÿ â 1990 ãîäó íàó÷íàÿ ðàáîòà ïî
îöåíêå ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ ìèîêàðäà ó áîëü-

íûõ íåñïåöèôè÷åñêèì àîðòîàðòåðèèòîì (ÍÀÀ). Ðå-
çóëüòàòàìè äèññåðòàöèîííîé ðàáîòû àñïèðàíòà
Ä.Ð.Ãàçèåâîé (1994) ñòàëè ðàçðàáîòêà è âíåäðå-
íèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ðÿäà âàæíûõ äèàã-
íîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àð-
òåðèé ïðè ÍÀÀ, ñõåìû êîìïëåêñíîé äèàãíîñòèêè
ñèíäðîìà äóãè àîðòû è ïîðàæåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé ñèñòåìû ïðè áîëåçíè Òàêàÿñó.

Â 1997 ãîäó â îòäåëåíèÿõ õèðóðãèè ñîñóäîâ è
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà íà÷àòû ìàñøòàáíûå
èññëåäîâàíèÿ ïî ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììå "Õè-
ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé êîðîíàðíûõ àð-
òåðèé è äðóãèõ ñåãìåíòîâ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà".
Îðãàíèçóåòñÿ îòäåë õèðóðãèè ÈÁÑ ñ ãðóïïîé ôóí-
êöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè ïîä ðóêîâîäñòâîì ä.ì.í.
Í.Ó. Øàðàïîâà. Â ðåøåíèè ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ àê-
òèâíîå ó÷àñòèå ïðèíèìàþò îòäåëû ðåíòãåíîðàäè-
îëîãèè, àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàöèè, íàó÷íî-ëà-
áîðàòîðíûé îòäåë.

Â îòäåëåíèè ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ äèàãíî-
ñòèêè áîëüíûõ ÈÁÑ, ðàçðàáîòêà òàêòèêè âåäåíèÿ è
îöåíêà ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ ìèîêàðäà ó áîëü-
íûõ ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé äî- è ïîñëå
ÀÊØ. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ çàùèùåíà êàí-
äèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ Î.Â. Äåðÿáèíîé (2000). Ïî-
ëó÷åí ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå îðèãèíàëüíîé ïðî-
ãðàììû ðàñ÷åòà âåðîÿòíîñòè áëàãîïðèÿòíîãî èñ-
õîäà îïåðàöèè àîðòî-êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ.

Ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäîâ âåëîýðãîìåòðèè, ýõî-
êàðäèîãðàôèè, êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàôèè îäíèìè
èç ïåðâûõ â ñòðàíå â 1997 ãîäó íà÷àò êîìïëåêñ
èññëåäîâàíèé ïî îöåíêå ôóíêöèè ïðàâîãî æåëó-
äî÷êà ó áîëüíûõ äî- è ïîñëå ÀÊØ (Â.Í. Êèì).

Áóðíûé ðîñò êîëè÷åñòâà ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿð-
íûõ âìåøàòåëüñòâ íà êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ ïðåäîï-
ðåäåëèë íåîáõîäèìîñòü äåòàëèçàöèè ïîêàçàíèé è
ïðîòèâîïîêàçàíèé ê àíãèîïëàñòèêå è ñòåíòèðîâà-
íèþ àðòåðèé ñåðäöà. Â îòäåëåíèè ïðîâåäåíû èññëå-
äîâàíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì êîìïëåêñà íåèíâàçèâíûõ
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è îïðåäåëåíà îïòèìàëüíàÿ
òàêòèêà âåäåíèÿ áîëüíûõ ÈÁÑ, îñíîâàííàÿ íà êî-
ëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëÿõ ôóíêöèîíàëüíûõ ìåòî-
äîâ îáñëåäîâàíèÿ (ê.ì.í. Î.Â. Äåðÿáèíà, ñ.í.ñ. Ð.À.
Õîðîøàåâà, ì.í.ñ. Í.Á. Òóðñóíîâà). Ïðîâåäåíû èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïî ïðèìåíåíèþ àëüòåðíàòèâíûõ, ùàäÿ-
ùèõ íàãðóçî÷íûõ òåñòîâ ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè êîëè-
÷åñòâåííûõ êðèòåðèåâ ðåãðåññà èøåìèè ìèîêàðäà è
êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè
è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÈÁÑ ñ íåñòà-
áèëüíîé ñòåíîêàðäèåé è ÔÊ IV.

Áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå ðóêîâîäñòâà öåíòðà â 2000-
2003 ãîäàõ îòäåëåíèå ïîëó÷èëî ñîâðåìåííóþ àïïàðà-
òóðó, â ðåçóëüòàòå ÷åãî â íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå
íà÷àëñÿ íîâûé òåõíîëîãè÷åñêèé "âèòîê". Äàëüíåéøåå
ðàçâèòèå ïîëó÷èëè ìåòîäû íåèíâàçèâíîé óëüòðàçâó-
êîâîé äèàãíîñòèêè ïîðàæåíèé ñåðäöà è ñîñóäîâ.

Â 2003 ãîäó ïîñëå âíåäðåíèÿ â ðàáîòó óëüòðàçâó-
êîâîé äâóõìåðíîé ñèñòåìû "Siemens Sonoline Omnia"
âïåðâûå â öåíòðå íà÷àëà âûïîëíÿòüñÿ òðàíñïèùå-
âîäíàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ, ïîçâîëèâøàÿ ïîëó÷àòü íî-
âûå èíôîðìàòèâíûå ïîêàçàòåëè ïðè äèàãíîñòèêå
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ïîðîêîâ, èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà êàê íà äîîïå-
ðàöèîííîì ýòàïå, òàê è èíòðàîïåðàöèîííî. Â ýòî æå
âðåìÿ âíåäðåíà ñòðåññ-ýõîêàðäèîãðàôèÿ ñ ôàðìàêî-
ëîãè÷åñêèìè ïðîáàìè. Ýòîò ìåòîä ïîçâîëèë íå òîëüêî
äåòàëèçèðîâàòü äèàãíîç ó áîëüíûõ ÈÁÑ, íî è ïðî-
ãíîçèðîâàòü èñõîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïóò¸ì
îïðåäåëåíèÿ ãèáåðíèðîâàííîãî ìèîêàðäà è ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèîííîãî ïîòåíöèàëà.

Øèðîêî ñòàëè èñïîëüçîâàòüñÿ ìåòîäû èíòðàêðà-
íèàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ àðòåðèé ìîçãà. Ïî ðåçóëü-
òàòàì èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíà-
ìèêè ó áîëüíûõ ñ äåôåêòîì ïåðåãîðîäîê ñåðäöà äî
è ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðîêà çàùèùåíà
äèññåðòàöèîííàÿ ðàáîòà Ý.Ì. Õîäæàåâîé (2006).

Ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ íåîäíîêðàòíî âûñòóïàëè
ñ äîêëàäàìè íà ìåæäóíàðîäíûõ, âñåñîþçíûõ è ðåñ-
ïóáëèêàíñêèõ ñúåçäàõ è êîíôåðåíöèÿõ. Ðåçóëüòàòû
âûïîëíåííûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé îïóáëèêîâàíû
áîëåå, ÷åì â 300 íàó÷íûõ ðàáîòàõ â æóðíàëàõ è ìàòå-
ðèàëàõ íàó÷íûõ ñúåçäîâ, êîíôåðåíöèé, ñèìïîçèóìîâ,
âíåäðåíû â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó â âèäå ïàòåíòîâ
íà èçîáðåòåíèå (1), ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé è ïè-
ñåì (4), ðàöèîíàëèçàòîðñêèõ ïðåäëîæåíèé (4). Çàùè-
ùåíû 2 äîêòîðñêèå è 6 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Áîëüøîé âêëàä â âûïîëíåíèå ôðàãìåíòîâ íà-
ó÷íûõ ðàáîò ïî òåìàì ÃÊÍÒ âíåñëè âðà÷è îòäåëå-
íèÿ Ð.Ê. Äæàìàëäèíîâà, Ò.À. Ëèõà÷åâà, Ñ.Â. Êàëè-
íè÷åíêî, Í.Ì. Êóðìàåâà, Ø.Þ. Ñàäâàêàñîâ, Ò.À. Íà-
çàðîâà, Â.Í. Êèì, Þ.Á. Ïàíêðàòüåâà.

Â áëèæàéøåì áóäóùåì âàæíûì ñîáûòèåì â
æèçíè öåíòðà è âñåé åãî êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé
ñëóæáû ÿâèòñÿ îòêðûòèå íîâîãî áëîêà, îñíàùåí-
íîãî ñàìûì ñîâðåìåííûì îáîðóäîâàíèåì.

Ôóíêöèîíàëüíàÿ äèàãíîñòèêà çàíèìàåò âàæíîå
ìåñòî íà âñåõ ýòàïàõ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðî-
öåññà - îò ñêðèíèíãà íà óðîâíå àìáóëàòîðíîãî ïðè-
åìà áîëüíûõ, äî âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ âèäîâ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíè-
ÿõ öåíòðà è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çíà÷èìóþ ñîñòàâ-
íóþ ÷àñòü äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû. Ñîâðåìåííàÿ
ôóíêöèîíàëüíàÿ äèàãíîñòèêà - ýòî áûñòðî ðàçâè-
âàþùàÿñÿ îáëàñòü íàóêè íà îñíîâå ñîâðåìåííûõ êîì-
ïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé, â êîòîðîé îðãàíè÷íî ñî÷å-
òàþòñÿ êàê òðàäèöèîííûå, òàê è íîâåéøèå ìåòîäû
èññëåäîâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, äûõàòåëüíîé,
íåðâíîé è äðóãèõ ñèñòåì îðãàíèçìà.

Âàæíîé òåíäåíöèåé ñîâðåìåííîãî ýòàïà ðàç-
âèòèÿ îòäåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàñøèðåíèå êðóãà çàäà÷
ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè
è ðàçðàáîòêà íîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ íà áàçå
ïðèâëå÷åíèÿ ïîñëåäíèõ äîñòèæåíèé èíôîðìàòèêè,
ìàòåìàòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ, êîìïüþòåðíûõ
òåõíîëîãèé. Íåïðåðûâíî íàêàïëèâàåòñÿ îïûò è
ðàñøèðÿþòñÿ çíàíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïàòîôè-
çèîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé è èõ îöåíêà ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ïîäõîäîâ. Â ýòîé
ñâÿçè çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàþò òðåáîâàíèÿ ê óðîâ-
íþ áàçîâîé ïîäãîòîâêè è íåïðåðûâíîãî ïîâûøå-
íèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ ôóíêöèîíàëüíîé
äèàãíîñòèêè, íåîáõîäèìîñòü îáìåíà îïûòîì ïî âíå-
äðåíèþ è èñïîëüçîâàíèþ ñîâðåìåííîé àïïàðàòó-
ðû. Îòå÷åñòâåííûå è çàðóáåæíûå ïðîèçâîäèòåëè

ïðåäëàãàþò ñåãîäíÿ øèðîêèé ñïåêòð ïðîãðàììíî-
äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðèáîðîâ, è íàøà çàäà÷à - öåëå-
íàïðàâëåííî âíåäðÿòü íîâóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ òåõ-
íèêó è íîâûå ìåäèöèíñêèå òåõíîëîãèè â ïðàêòè-
êó. Áëàãîäàðÿ ïîñòîÿííîìó âíèìàíèþ àäìèíèñò-
ðàöèè ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ê ïîâûøåíèþ
êâàëèôèêàöèè ñîòðóäíèêîâ öåíòðà çà ïîñëåäíèå
ãîäû 2 âðà÷à îòäåëåíèÿ ïðîøëè ñòàæèðîâêó â âå-
äóùèõ öåíòðàõ Ìàëàéçèè è Òóðöèè.

Íàðÿäó ñ áîëüøîé íàó÷íîé ðàáîòîé åæåãîäíî
âðà÷àìè îòäåëåíèÿ âûïîëíÿþòñÿ êîíñóëüòàöèè
áîëåå ÷åì 3300 áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé,
ïðîâîäèòñÿ áîëüøîé îáúåì îáñëåäîâàíèé - ïî÷òè
15 òûñÿ÷ áîëüíûõ. Â îòäåëåíèè ñ ïðèìåíåíèåì ðàç-
ëè÷íûõ ìåòîäîâ ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè
âûïîëíÿþòñÿ, â ñðåäíåì, äî 62000 åäèíèö äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, 2300 ñåàíñîâ ôèçèîòåðà-
ïåâòè÷åñêèõ ïðîöåäóð áîëåå 1000 áîëüíûì.

Äëÿ óñïåøíîãî ðåøåíèÿ çàäà÷ ïî ñâîåâðåìåí-
íîìó ýôôåêòèâíîìó âûÿâëåíèþ, ëå÷åíèþ çàáîëå-
âàíèé, ïðîãíîçèðîâàíèþ èñõîäîâ õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ êëèíè÷åñêàÿ ïðàêòèêà òðåáóåò îò
âðà÷à ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè íå òîëüêî ñïå-
öèàëüíîãî êëèíè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, íî è ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ çíàíèé â îáëàñòè ôèçèîëîãèè, ýëåêòðî-
íèêè è êîìïüþòåðíîé òåõíèêè.

Ðàáîòà â óñëîâèÿõ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî öåíò-
ðà äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷å-
íèÿ îáúåìà îáñëåäîâàíèé áîëüíûõ â àìáóëàòîð-
íûõ óñëîâèÿõ. Óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîé ìå-
äèöèíñêîé òåõíèêè ïîçâîëÿåò ñîâåðøåííî áåçáî-
ëåçíåííî è áåçîïàñíî äëÿ ïàöèåíòà ïðîâåñòè ïîë-
íîå îáñëåäîâàíèå â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ.

Â ñâÿçè ýòèì ïåðñïåêòèâíûì íàó÷íûì íàïðàâ-
ëåíèåì îòäåëåíèÿ âèäèòñÿ äàëüíåéøåå ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ïðîòîêîëîâ îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ ðàç-
ëè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, îñîáåííî ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû.

Â îòäåëåíèè â áëèæàéøèå ãîäû ïëàíèðóåòñÿ ðàç-
ðàáîòêà è îïòèìèçàöèÿ îáúåêòèâíîé êîëè÷åñòâåí-
íîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ êàðäèîðåñïèðàòîðíîé ñèñòå-
ìû ó áîëüíûõ ÈÁÑ äî- è ïîñëå øóíòèðîâàíèÿ, àíãè-
îïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, â
òîì ÷èñëå ó áîëüíûõ ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé
è îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà, èçó÷åíèå îñîáåííîñ-
òåé ñåðäå÷íîé è öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëü-
íûõ ñ ïîðîêàìè ñåðäöà, ÈÁÑ è ìóëüòèôîêàëüíûì
àòåðîñêëåðîçîì äî- è ïîñëå îïåðàöèè ïîñðåäñòâîì
òðàíñòîðàêàëüíîé è òðàíñïèùåâîäíîé ýõîêàðäèîã-
ðàôèè, à òàêæå îöåíêà ñîñòîÿíèÿ êàðäèîðåñïèðàòîð-
íîé ñèñòåìû è öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà ñ ïîìî-
ùüþ ôóíêöèîíàëüíûõ è ëåêàðñòâåííûõ ïðîá.

Ïðèîðèòåòíûì â ðàáîòå îòäåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ èñ-
ñëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòå-
ìû ó áîëüíûõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå. Àíàëèç ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïî-
çâîëÿåò ÷¸òêî îïðåäåëÿòü àäåêâàòíóþ èíôóçèîí-
íóþ íàãðóçêó, ÷òî íàøëî îòðàæåíèå â ðÿäå ïóáëè-
êàöèé ñîâìåñòíî ñ ñîòðóäíèêàìè ÎÐÈÒ, ïîñâÿ-
ùåííûõ èçó÷åíèþ âîëþìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
ñåðäöà (ôðàêöèè óêîðî÷åíèÿ, êîíå÷íûõ äèàñòîëè-
÷åñêîãî è ñèñòîëè÷åñêîãî îáú¸ìîâ).
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Ïðîôåññîð Õîäæèáåêîâ Ì.Õ.

Âàæíûì íàïðàâëåíèåì èññëåäîâàíèé ÿâèòñÿ
èçó÷åíèå äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè æåëóäî÷êîâ
ñåðäöà. Â ÷àñòíîñòè êëèíèêî-ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïî-
êàçàòåëåé è îñîáåííîñòåé ïðàâîæåëóäî÷êîâîé äèñ-
ôóíêöèè â ïðîöåññå ðåìîäåëèðîâàíèÿ ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà ó áîëüíûõ ÈÁÑ äî è ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçà-
öèè ìèîêàðäà. Áîëüøîé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò èñ-
ñëåäîâàíèÿ èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé è âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè æå-
ëóäî÷êîâ ñåðäöà, äóïëåêñ-òðèïëåêñíîå ñêàíèðîâà-
íèå ñîñóäîâ ãîëîâû, øåè è êîíå÷íîñòåé, íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêèå ðàçðàáîòêè áåñêðîâíîé îöåíêè êî-
ðîíàðíîãî, ìèîêàðäèàëüíîãî ðåçåðâà êðîâîîáðàùå-
íèÿ ó áîëüíûõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíè-

ÿìè äî è ïîñëå îïåðàöèè ñ öåëüþ ïðîãíîçèðîâà-
íèÿ òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Â ýòîì
íàïðàâëåíèè óæå íà÷àòû èññëåäîâàíèÿ ïî ðàçðà-
áîòêå âîçìîæíîñòåé äîîïåðàöèîííîãî îïðåäåëåíèÿ
÷åòêèõ êîëè÷åñòâåííûõ êðèòåðèåâ è ïðîãíîçèðî-
âàíèÿ ìåòîäîì ÝõîÊÃ - ñèíäðîìà ìàëîãî æåëó-
äî÷êà ó áîëüíûõ ñ àíåâðèçìàìè ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Íàðÿäó ñ íàó÷íîé è êëèíè÷åñêîé ðàáîòîé ñî-
òðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ ó÷åá-
íî-ìåòîäè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî ïîäãîòîâêå âðà÷åé, êëè-
íè÷åñêèõ îðäèíàòîðîâ, ìàãèñòðîâ, àñïèðàíòîâ, ïî-
âûøåíèþ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ èç ðàçëè÷-
íûõ ðåãèîíîâ ðåñïóáëèêè ïî ñîâðåìåííûì ìåòî-
äàì ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè.

Îòäåëåíèå ðåíòãåíîëîãèè ÐÑÖÕ èìåíè àêàäå-
ìèêà Â.Âàõèäîâà ñóùåñòâóåò ñî äíÿ åãî îñíîâàíèÿ
Ýòî áûë áîëüøîé îòäåë ðåíòãåíîëîãèè, îáúåäèíÿ-
þùèé 2 îòäåëåíèÿ: ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå è àíãèîã-
ðàôè÷åñêîå. Ïåðâûì ðóêîâîäèòåëåì îòäåëà áûë
ïðîô. Àäàìîâ Íèêîëàé Òèãðàíîâè÷, êîòîðûé â 1981ã.
ñòàë ãëàâíûì ðåíòãåíîëîãîì Ðîññèè. Â øòàòå ñî-
ñòîÿëè 3 ìëàäøèõ íàó÷íûõ ñîòðóäíèêà: Îñòåð Àëåê-
ñàíäð Íàóìîâè÷, Áàæåíîâà Òàòüÿíà Ôåäîðîâíà è
Øàëóòîâà Ëþäìèëà Èâàíîâíà, à òàêæå 3 âðà÷à-
ðåíòãåíîëîãà: çàâ. îòäåëåíèåì Âîëèê Íèêîëàé Ãðè-
ãîðüåâè÷, Äåìèòåíêî Åëåíà Áîðèñîâíà è Êàïëóí
Ñâåòëàíà Ñåìåíîâíà. Àíãèîãðàôè÷åñêèì îòäåëåíèåì
çàâåäîâàë Áåëîçåðîâ Ãåîðãèé Åâãåíüåâè÷. Åù¸ äî
îòêðûòèÿ èíñòèòóòà Â.Âàõèäîâûì áûëè íàïðàâëå-
íû äëÿ îáó÷åíèÿ â âåäóùèå êëèíèêè ã. Ìîñêâû
ìîëîäûå ñïåöèàëèñòû Âîëèê Í.Ã., Îñòåð À.Í., Áà-
æåíîâà Ò.Ô. è Áåëîçåðîâ Ã.Å. Èìè áûëè îñâîåíû
è âíåäðåíû â ïðàêòèêó ïåðåäîâûå ìåòîäû ëó÷å-
âîé äèàãíîñòèêè.

 Âîëèê Í.Ã. ïðîõîäèë îáó÷åíèå è îñâàèâàë ìå-
òîäû îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ëåã-
êèõ è ñðåäîñòåíèÿ â ã. Ìîñêâå â ãîëîâíîì èíñòè-
òóòå ÂÍÈÈÊèÝÕ, ðóêîâîäèìîì ìèíèñòðîì çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ àêàä. Ïåòðîâñêèì Á.Â. Âìåñòå
ñ íèì ðàáîòàëà Êàïëóí Ñâåòëàíà Ñåìåíîâíà -
âûïóñêíèöà ÒàøÌÈ. Ïðîøëà ïåðâè÷íóþ ñïåöèà-
ëèçàöèþ ïî ðåíòãåíîëîãèè íà áàçå Òàø. ÈÓÂ è
ñðàçó æå âêëþ÷èëàñü â ðàáîòó îòäåëåíèÿ. Â ïîñòî-
ÿííóþ ïðàêòèêó áûëè âíåäðåíû ëèíåéíàÿ òîìîã-
ðàôèÿ ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ äëÿ óòî÷íåííîé äèàã-
íîñòèêè ãëóáèíû çàëåãàíèÿ è õàðàêòåðà ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà. Ðåãóëÿðíî è àêòèâíî èñïîëüçî-
âàëàñü áðîíõîãðàôèÿ è ìåòîäèêà ùåòî÷íîé ýíäîá-
ðîíõèàëüíîé áèîïñèè ïîä êîíòðîëåì ðåíòãåíîñêî-
ïèè ïðè õðîíè÷åñêèõ è îïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèÿõ
ëåãêèõ. Îñíîâíîé öåëüþ íàó÷íûõ ðàáîò áûëî èçó-
÷åíèå ðàçëè÷íûõ ïðîÿâëåíèé ýõèíîêîêêîçà îðãà-
íîâ ãðóäíîé êëåòêè, îñîáåííîñòåé äèàãíîñòèêè îñ-
ëîæíåííûõ ôîðì ýõèíîêîêêîçà è îòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Êðîìå òîãî
ïðîâîäèëîñü äëèòåëüíîå äèíàìè÷åñêîå íàáëþäå-
íèå çà áîëüíûìè ïîñëå ÷àñòè÷íîé ðåçåêöèè ëåã-

êèõ ïðè áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíè. Èçó÷àëèñü
âîçìîæíîñòè ðàííåé äèàãíîñòèêè îïóõîëåé ëåã-
êèõ. Áûëè ïðîâåäåíû ýêñïåðèìåíòàëüíûå ðàáîòû
ïî èçó÷åíèþ ðåàêöèè ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùå-
íèÿ íà ðàçëè÷íûå âèäû àíåñòåçèè. Â 1982ã. Âîëèê
Í.Ã. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ â ã. Ìîñê-
âå íà òåìó: " Âëèÿíèå èíãàëÿöèîííîé è íåèíãàëÿ-
öèîííîé àíåñòåçèè íà ìàëûé êðóã êðîâîîáðàùåíèÿ
ó áîëüíûõ ñ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ëåãêèõ".

 Îñòåð À.Í. îñâàèâàë ìåòîäû ðåíòãåíîäèàãíîñ-
òèêè çàáîëåâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà â
ã. Ìîñêâå íà áàçå Ìîñêîâñêîãî íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêîãî ðåíòãåíî-ðàäèîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà
(ÌÍÈÈÐÐÈ). Ïîëó÷åííûå çíàíèÿ âíåäðÿëèñü â
ïðàêòè÷åñêóþ ðàáîòó îòäåëåíèÿ. Áîëüøîå âíèìà-
íèå óäåëÿëîñü ìåòîäèêàì îáñëåäîâàíèÿ îïåðèðî-
âàííîãî æåëóäêà, ïàòîëîãèè òîëñòîé êèøêè. Áûëà
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âíåäðåíà ìåòîäèêà ìåëêîôîðìàòíîé ðåíòãåíîãðà-
ôèè â äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà. Âìåñòå ñ íèì ðàáîòàëà îïûòíûé âðà÷-
ðåíòãåíîëîã Äåìèòåíêî Å.Á. Îñíîâíûìè íàïðàâ-
ëåíèÿìè íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè Îñòåðà À.Í. ÿâëÿ-
ëîñü èçó÷åíèå õàðàêòåðà èçúÿçâëåíèé æåëóäêà ïðè
ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè, äèàãíîñòèêà áîëåçíåé îïå-
ðèðîâàííîãî æåëóäêà, âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ
ñåðèéíîé ôëþîðîãðàôèè â ïðàêòèêå äèàãíîñòè-
÷åñêîé ðàáîòû ðåíòãåíîëîãà. Â 1980ã áûëà çàâåð-
øåíà è çàùèùåíà â ã. Ìîñêâå êàíäèäàòñêàÿ äèñ-
ñåðòàöèÿ Îñòåðà À.Í. íà òåìó "Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå
èçó÷åíèå âåðõíèõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà ïîñëå äèñòàëüíîé ðåçåêöèè æåëóäêà". Ïðè
àêòèâíîì ó÷àñòèè Îñòåðà À.Í. áûëè èçäàíû 2 ìî-
íîãðàôèè: "Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå îïåðè-
ðîâàííîãî æåëóäêà" è " Äèôôåðåíöèàëüíàÿ ðåíò-
ãåíîäèàãíîñòèêà èçúÿçâëåíèé æåëóäêà". Îïóáëè-
êîâàíû 4 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèè.

Áàæåíîâà Ò.Ô. áûëà íàïðàâëåíà â ã. Ìîñêâó äëÿ
îñâîåíèÿ áåñêîíòðàñòíûõ ìåòîäîâ ðåíòãåíîäèàãíî-
ñòèêè çàáîëåâàíèé ñåðäöà è êðóïíûõ ñîñóäîâ. Îáó-
÷åíèå ïðîõîäèëî â ÈÑÑÕ èì. À.Í.Áàêóëåâà, ãäå
êîíñóëüòàíòîì â îòäåëåíèè ðåíòãåíîëîãèè â òî
âðåìÿ ÿâëÿëàñü ïàòðèàðõ ðåíòãåíîêàðäèîëîãèè ïðîô.
Ì.À.Èâàíèöêàÿ. Ì.À.Èâàíèöêàÿ è È.Ï.Êèñåë¸âà
(äîöåíò êàôåäðû ðåíòãåíîëîãèè ÖÎËÈÓÂ) çàíè-
ìàëèñü ïðàêòè÷åñêîé è ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ, îáó÷åíèå ïîä èõ ðóêîâîäñòâîì ïîçâîëèëî
îñâîèòü îñíîâíûå áåñêîíòðàñòíûå ìåòîäû äèàãíî-
ñòèêè áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííûìè è âðîæäåííû-
ìè ïîðîêàìè ñåðäöà. Â ðåçóëüòàòå ñî äíÿ îòêðûòèÿ
íàøåãî èíñòèòóòà âñå áîëüíûå ñ çàáîëåâàíèÿìè
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ïðîõîäèëè ïîëèïî-
çèöèîííîå ñòàíäàðòíîå èññëåäîâàíèå ñåðäöà ñ êîí-
òðàñòèðîâàíèåì ïèùåâîäà. Êðîìå òîãî áûëà âíå-
äðåíà â ïðàêòèêó ìåòîäèêà ðåíòãåíîêèìîãðàôèè äëÿ
èçó÷åíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñåðäöà è
êðóïíûõ ñîñóäîâ. Â 70 ãîäû áûëà ïðåäëîæåíà íîâàÿ
â òî âðåìÿ ìåòîäèêà ýëåêòðîðåíòãåíîãðàôèè, êîòî-
ðàÿ òàêæå íàøëà ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå â ðàáî-
òå îòäåëåíèÿ. Òåìîé íàó÷íûõ èçûñêàíèé ÿâëÿëàñü
íåèíâàçèâíàÿ ðåíòãåíîäèàãíîñòèêà íàèáîëåå ÷àñòî
âñòðå÷àþùèõñÿ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, âîç-
ìîæíîñòè ìåëêîôîðìàòíîé ðåíòåãíîãðàôèè ïðè äè-
íàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè çà áîëüíûìè ïðè åñòå-
ñòâåííîì òå÷åíèè è ïîñëå ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè
ïîðîêà ñåðäöà. Â 1985ã. Áàæåíîâà Ò.Ô. çàâåðøèëà ðà-
áîòó íàä êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèåé íà òåìó "Ðåí-
òãåíîñåìèîòèêà äåôåêòà ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãî-
ðîäêè ó âçðîñëûõ" è çàùèòèëà å¸ â  ã. Ìîñêâå.

Áåëîçåðîâ Ã.Å. (â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîôåññîð
èíñòèòóòà èì. Ñêëèôîññîâñêîãî ã. Ìîñêâà) èçó÷àë
àíãèîãðàôèþ â ÈÑÑÕ èì. À.Í.Áàêóëåâà ïîä ðó-
êîâîäñòâîì Þ.Ñ.Ïåòðîñÿíà. Ïîñëå îòêðûòèÿ íà-
øåãî öåíòðà áûë íàçíà÷åí çàâ. îòäåëåíèåì àíãèîã-
ðàôèè è çàíèìàëñÿ êîíòðàñòíûìè, èíòåðâåíöèîí-
íûìè èññëåäîâàíèÿìè ñåðäöà è ñîñóäîâ. Íàó÷íûì
íàïðàâëåíèåì èññëåäîâàíèé ÿâëÿëàñü àíãèîãðàôè-
÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ëåãî÷íûõ è æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íûõ êðîâîòå÷åíèé. Â 1980ã Áåëîçåðîâà Ã.Å. çàìåíèë
Ìóðòàåâ Íóðõàí Ìóðàäûëîâè÷, êîòîðûé çàíèìàë-

ñÿ èññëåäîâàíèåì àíãèîãðàôè÷åñêîé ñåìèîòèêè
àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì, âàçîðåíàëüíîé ãèïåðòîíèè
è õðîíè÷åñêîé àáäîìèíàëüíîé èøåìèè.

Øàëóòîâà Ë.È. çàíèìàëàñü ðåíòãåíîäèàãíîñòè-
êîé áîëåçíåé ïå÷åíè è æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé. Â
òå ãîäû äî ïîÿâëåíèÿ óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòè-
êè àêòóàëüíûìè ÿâëÿëèñü ìåòîäèêè ïåðîðàëüíîãî
è âíóòðèâåííîãî êîíòðàñòèðîâàíèÿ æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ è æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. Âñå ýòè ìåòîäèêè øè-
ðîêî èñïîëüçîâàëèñü â ïðàêòèêå îòäåëåíèÿ, òàê æå
êàê èíòðàîïåðàöèîííîå êîíòðàñòèðîâàíèå æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ. Ñîâìåñòíî ñ õèðóðãàìè ïå÷åíî÷íîãî îò-
äåëåíèÿ ïðè ïðîâåäåíèè íàó÷íûõ èçûñêàíèé íåî-
äíîêðàòíî ïðèìåíÿëàñü ìåòîäèêà êîíòðàñòíîé ëèì-
ôîãðàôèè ãðóäíîãî ëèìôàòè÷åñêîãî ïðîòîêà ó
áîëüíûõ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.

 Â 1976ã. ïðîâåäåí ïåðâûé íàáîð â êëèíè÷åñ-
êóþ îðäèíàòóðó ïî ðàçäåëó "ðåíòãåíîëîãèÿ", ýòî
áûëè âûïóñêíèêè ÒàøÌÈ Àñêàðîâà Ðàíî Õàñà-
íîâíà è Óðìàíîâà Íàäåæäà Âëàäèìèðîâíà. Ïî îêîí-
÷àíèè îðäèíàòóðû îíè áûëè âêëþ÷åíû â ñîñòàâ
îòäåëåíèÿ. Ñ òåõ ïîð ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ îòäåëåíèå
ðåíòãåíîëîãèè ÿâëÿåòñÿ áàçîé ïîñëåäèïëîìíîé
ïîäãîòîâêè âðà÷åé-ðåíòãåíîëîãîâ. Â ýòî æå âðåìÿ
â øòàòå ïîÿâèëèñü Ãðàô Âëàäèëåí Ìàòâååâè÷ è â
àíãèîãðàôè÷åñêîì îòäåëåíèè Èëþõèí Âëàäèìèð
Âèêòîðîâè÷. Àñêàðîâà Ð.Õ. ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ÓÇÄ
ïðîâîäèëà êîìïëåêñíûå ðåíòãåíî-óëüòðîçâóêîâîå
èññëåäîâàíèÿ ïðèñòåíî÷íûõ îáðàçîâàíèé ãðóäíîé
êëåòêè. Óðìàíîâà Í.Â. . ïðîäîëæèëà èçó÷åíèå çàáî-
ëåâàíèé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà, èññëåäîâàëà âîç-
ìîæíîñòè ìåëêîôîðìàòíîé ðåíòãåíîãðàôèè è ñå-
ðèéíîé ôëþîðîãðàôèè â äèàãíîñòèêå çàáîëåâà-
íèé ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ êàê â àìáóëàòîðíûõ óñëî-
âèÿõ, òàê è â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà. Èëþõèí Â.Â. ñî
âðåìåíåì ñòàë îïûòíûì àíãèîãðàôè÷åñêèì äèàã-
íîñòîì, âïåðâûå âíåäðèë êîðîíàðîãðàôè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ â ïðàêòèêó îòäåëà.

Ïëîäîòâîðíîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå îòäå-
ëåíèÿ ñïîñîáñòâîâàëî ïðåêðàñíîå òåõíè÷åñêîå îñíà-
ùåíèå, èìåëèñü 6 íîâåéøèõ ñòàöèîíàðíûõ ðåíòãå-
íàïïàðàòîâ, 1 èíòðàîïåðàöèîííûé ïîòîëî÷íûé àï-
ïàðàò è 3 ïîðòàòèâíûõ àïïàðàòà äëÿ ðåàíèìàöèîí-
íîãî îòäåëåíèÿ. Â îòäåëåíèè àíãèîãðàôèè èìåëèñü 2
àíãèîãðàôè÷åñêèå óñòàíîâêè, ïîçâîëÿþùèå ïðîâî-
äèòü ëþáûå àíãèîêàðäèîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Â 1981-1987ã. îòäåë âîçãëàâèë äîêòîð ìåä.íàóê
Ðèçàåâ Ì.Í. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ïðîèçîøëî âðå-
ìåííîå îáúåäèíåíèå âñåõ îòäåëåíèé ëó÷åâîé äèàã-
íîñòèêè: ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî, ðàäèîëîãè÷åñêîãî, àí-
ãèîãðàôè÷åñêîãî è óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè. Â
ýòî âðåìÿ ïðîâîäèëèñü êîìïëåêñíûå îáñëåäîâà-
íèÿ áîëüíûõ, ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà âîçìîæíîñòåé
êàæäîãî èç ìåòîäîâ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ïðè ðàç-
ëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ. Ñ 1987ã íàó÷íûå øòàòû îò-
äåëà ñîêðàùåíû. Êàæäîå äèàãíîñòè÷åñêîå îòäåëå-
íèå ñóùåñòâóåò êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ åäèíèöà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòäåëåíèå ðåíòãåíîëîãèè
âîçãëàâëÿåò (íà îáùåñòâåííûõ íà÷àëàõ) ïðîô., çà-
ìåñòèòåëü ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ Óçáåêèñòàíà
Õîäæèáåêîâ Ì.Õ. Çàâåäóåò îòäåëåíèåì êàíä.ìåä.-
íàóê, âðà÷ âûñøåé êàòåãîðèè Âîëèê Í.Ã. Â îòäåëå-
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ä.á.í. Ãóòíèêîâà À.Ð.

íèè ðàáîòàþò 2 âðà÷à-ðåíòãåíîëîãà è 4 âðà÷à-ðåí-
òãåíîëîãà ïî ýêñòðåííîìó ïîñòó. Êîñòÿê îòäåëå-
íèÿ ñîñòàâëÿþò âåòåðàíû-ðåíòãåíîëîãè, ðàáîòàþ-
ùèå â öåíòðå áîëåå 30 ëåò. Ýòî çàâåäóþùèé îòäå-
ëåíèåì, êàíä. ìåä. íàóê, âðà÷ âûñøåé êàòåãîðèè Âî-
ëèê Í.Ã., êàíä.ìåä.íàóê, âðà÷ âûñøåé êàòåãîðèè
Áàæåíîâà Ò.Ô., âðà÷ âûñøåé êàòåãîðèè Àñêàðîâà
Ð.Õ., âðà÷è Øàëóòîâà Ë.È. è ßôàåâà Ã.À. Êðîìå
òîãî â îòäåëåíèè ðàáîòàþò ìîëîäûå âðà÷è, îêîí-
÷èâøèå êëèíè÷åñêóþ îðäèíàòóðó â íàøåì öåíòðå
ïî ðàçäåëó " Ìåäèöèíñêàÿ ðàäèîëîãèÿ". Ýòî Èç-
ìàéëîâ À.È. è Ðàñóëîâà À.Þ.

Çà âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ öåíòðà òåõíè÷åñêîå
îñíàùåíèå îòäåëåíèÿ íåîäíîêðàòíî îáíîâëÿëîñü. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ îòäåëåíèå îñíàùåíî ñîâðåìåí-
íûìè ðåíòãåíîâñêèìè àïïàðàòàìè ñ öèôðîâîé
îáðàáîòêîé èçîáðàæåíèÿ: Sirescop ôèðìû Siemens
è Meratel èòàëüÿíñêîãî ïðîèçâîäñòâà. Â ïðèåìíîì
ïîêîå ðàáîòàåò öèôðîâîé àïïàðàò Iconus ôèðìû
Siemens. Â êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêå êàáèíåò
îñíàùåí ðåíòãåíàïïàðàòîì ÅÄÐ-750 ôèðìû Ìå-
äèêîð. Äëÿ îáñëóæèâàíèÿ áîëüíûõ â ðåàíèìàöè-
îííîì îòäåëåíèè èìåþòñÿ 2 ïåðåíîñíûå ðåíòãå-
íîâñêèå óñòàíîâêè Polymobil Plus ôèðìû Siemens.
Êðîìå òîãî â ïå÷åíî÷íîé îïåðàöèîííîé óñòàíîâ-
ëåí ïîòîëî÷íûé ðåíòãåíàïïàðàò Orbiscop ôèðìû
Siemens äëÿ èíòðàîïåðàöèîííîé ðåíòãåíîñêîïèè
è ãðàôèè. Ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ îáåñïå÷èâàþò ðåí-
òãåíîäèàãíîñòèêó çàáîëåâàíèé ëåãêèõ è ñðåäîñòå-
íèÿ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ïðèìåíÿþò ïî-

ëèïîçèöèîííîå èññëåäîâàíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íî-
ãî òðàêòà, ïðîâîäÿò àíòåãðàäíîå è ðåòðîãðàäíîå
êîíòðàñòèðîâàíèå æåë÷íûõ ïóòåé. Èñïîëüçóþòñÿ
ìíîæåñòâåííûå êîíòðàñòíûå è áåñêîíòðàñòíûå
ìåòîäèêè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ïà-
öèåíòîâ äëÿ óòî÷íåííîé äèàãíîñòèêè ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ñîâìåñòíî ñ îòäåëåíèåì ëàçåð-
íîé õèðóðãèè ïðîâîäèëîñü èçó÷åíèå ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ñî÷åòàííûõ ÿçâ æåëóäêà è 12-
ï êèøêè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Çà ãîä â îòäåëå-
íèè ïðîâîäèòñÿ áîëåå 20 000 îáñëåäîâàíèé.

 Âðà÷è îòäåëåíèÿ ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå
â ðàáîòå ðåñïóáëèêàíñêîé àññîöèàöèè ðåíòãåíî-
ëîãîâ. Â ðåñïóáëèêå åæåãîäíî ïðîâîäÿòñÿ ìåæäó-
íàðîäíûå êîíôåðåíöèè ïî âîïðîñàì ëó÷åâîé äè-
àãíîñòèêè, ïîñòîÿííûì ó÷àñòíèêîì êîòîðûõ ÿâëÿ-
åòñÿ ïðîô. Ðåéíìþëëåð Ð. èç Àâñòðèè, ïðåäñåäàòåëü
àññîöèàöèè êàðäèîðåíòãåíîëîãîâ Åâðîïû. Ñîòðóä-
íèêè íàøåãî îòäåëåíèÿ ïðèíèìàþò ñàìîå àêòèâ-
íîå ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè è ðàáîòå êîíôåðåíöèé.
Íà áàçå îòäåëåíèÿ ïðîõîäÿò îáó÷åíèå êëèíè÷åñêèå
îðäèíàòîðû è ðåçèäåíòû ìàãèñòðàòóðû Òàøêåíòñ-
êîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè è Òàøêåíòñêîãî ïåäè-
àòðè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà ïî ðàçäåëó ðåí-
òãåíîëîãèè. Îáó÷åíèå ïðîøëè áîëåå 100 ÷åëîâåê.

Çà âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ îòäåëåíèÿ áûëè çà-
ùèùåíû 3 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèè, îïóáëèêîâà-
íû 2 ìîíîãðàôèè, 4 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, 4
ðàöèîíàëèçàòîðñêèõ ïðåäëîæåíèé, îïóáëèêîâàíû
ñòàòüè è òåçèñû â íàó÷íûõ æóðíàëàõ è ñáîðíèêàõ.

Ðîñò íàó÷íîé ïðîäóêöèè, ïîäãîòîâêà âûñîêîêâà-
ëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ, ìåòîäè÷åñêèé è êëèíè÷åñ-
êèé ïîòåíöèàë (íîâûå âèäû õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ, ìåòîäû äèàãíîñòèêè) ñîçäàëè øèðîêóþ
îñíîâó äëÿ âíåäðåíèÿ â ìàñøòàáàõ ñòðàíû íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêèõ äîñòèæåíèé ïóòåì îðãàíèçàöèè êðóï-
íîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî öåíòðà, êîòîðûé
äîëæåí çàíèìàòüñÿ àêòóàëüíûìè âîïðîñàìè ïðàê-
òè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè.

Îòäåëåíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè - ýòî ïåð-
âîå â Óçáåêèñòàíå ñïåöèàëèçèðîâàííîå ïîäðàçäåëå-
íèå, ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ èññëåäîâàíèé: ìîäåëèðîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ è çàáîëåâàíèé, ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèé
è ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ. Åãî áåññìåííûì ðóêîâîäèòåëåì ñ ìîìåíòà îðãà-
íèçàöèè îòäåëåíèÿ ïî 2009 ãîä ÿâëÿëñÿ äîêòîð ìå-
äèöèíñêèõ íàóê ïðîôåññîð Êàñûìîâ À.Õ., êîòîðûé
áûë êîìàíäèðîâàí èç Ìîñêâû, ãäå ðàáîòàë â ÂÍÈ-
ÈÊèÝÕ, ñïåöèàëüíî äëÿ îðãàíèçàöèè ýêñïåðèìåí-
òàëüíîãî îòäåëåíèÿ â Òàøêåíòñêîì ôèëèàëå.

À.Õ.Êàñûìîâ , äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåñ-
ñîð. Â 1958ã. îêîí÷èë ëå÷åáíûé ôàêóëüòåò ÒàøÃîñÌÈ.
Ñ 1958 ïî 1963ã. ðàáîòàë â èíñòèòóòå íîðìàëüíîé è
ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ â ã. Ìîñêâå,
ãäå çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ. Ñ 1966 ïî
1974ã. ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê ÂÍÈÈÊèÝÕ ÌÇ
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ÑÑÑÐ. Â 1972ã. çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà
òåìó: "Âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ âñïîìîãàòåëüíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ íà ãåìîäèíàìèêó îðãàíèçìà".

Àâòîð ñâûøå 250 íàó÷íûõ ðàáîò, ñðåäè íèõ 2
ìîíîãðàôèè, èìååò 8 èçîáðåòåíèé. Ïîä åãî ðóêî-
âîäñòâîì çàùèùåíû áîëåå 10 äèññåðòàöèîííûõ ðà-
áîò. Îáëàñòü íàó÷íûõ èíòåðåñîâ: ýêñïåðèìåíòàëü-
íàÿ õèðóðãèÿ, ïàòîëîãèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ, ïðîáëå-
ìû âñïîìîãàòåëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ýêñòðàêîð-
ïîðàëüíàÿ äåòîêñèêàöèÿ îðãàíèçìà, ôèçèêî-õèìè-
÷åñêàÿ ìåäèöèíà, ýôôåðåíòíàÿ òåðàïèÿ.

Ñ àïðåëÿ 2009 ãîäà ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ ðóêîâî-
äèòåëåì îòäåëåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè è
öåíòðà ýêñòðàêîðïîðàëüíîé äåòîêñèêàöèè ÐÑÖÕ
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ñòàëà ó÷åíèöà À.Õ.
Êàñûìîâà Ãóòíèêîâà Àëëà Ðóâèíîâíà, äîêòîð áèî-
ëîãè÷åñêèõ íàóê. Â 1977ã. îêîí÷èëà áèîëîãè÷åñêèé
ôàêóëüòåò ÒàøÃÓ ïî ñïåöèàëüíîñòè áèîõèìèÿ è
áèîôèçèêà. Ñ 1977ã. ñîòðóäíèê îòäåëåíèÿ. Â 1989ã.
Çàùèòèëà êàíäèäàòñêóþ, â 1999ã. - äîêòîðñêóþ ïî
ñïåöèàëüíîñòè "Òðàíñïëàíòîëîãèÿ è èñêóññòâåííûå
îðãàíû". Èìååò çâàíèå ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóä-
íèêà ïî áèîõèìèè. Àâòîð ñâûøå 230 íàó÷íûõ ïóá-
ëèêàöèé, 7 èçîáðåòåíèé. Ïîä åå ðóêîâîäñòâîì âû-
ïîëíåíû 3 äèññåðòàöèîííûå ðàáîòû è â äàííîå âðå-
ìÿ âûïîëíÿþòñÿ 2 êàíäèäàòñêèå ðàáîòû. Îáëàñòü
íàó÷íûõ èíòåðåñîâ: ìåòàáîëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â
ìèîêàðäå ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäîâ âñïîìîãàòåëü-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, êîððåêöèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ
íàðóøåíèé ïðè ýíäîòîêñåìèè ìåòîäàìè ýêñòðà- è
èíòðàêîðïîðàëüíîé äåòîêñèêàöèè.

Îòäåëåíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè, îñíàùåí-
íîå ñîâðåìåííîé àïïàðàòóðîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðà-
öèé ëþáîé ñòåïåíè ñëîæíîñòè è íà ëþáûõ ñèñòåìàõ
îðãàíèçìà, ñòàëî íàñòîÿùåé êóçíèöåé íàó÷íûõ êàäðîâ.
Â çàäà÷ó îòäåëåíèÿ âõîäèò êàê ïðîâåäåíèå ñàìîñòîÿ-
òåëüíûõ íàó÷íûõ èçûñêàíèé, òàê è îêàçàíèå êîíñóëü-
òàòèâíîé è ïðàêòè÷åñêîé ïîìîùè â ïðîâåäåíèè ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé âñåìè ïîäðàçäåëåíèÿ-
ìè öåíòðà. Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî ïðàêòè÷åñêè íè
îäíà äèññåðòàöèîííàÿ ðàáîòà, âûõîäèâøàÿ èç ñòåí
èíñòèòóòà, íå îáõîäèëàñü áåç ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé. Âñå íîâûå ìåòîäèêè, íîâûå ñïîñîáû îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðîõîäèëè ïåðâîíà÷àëüíóþ
àïðîáàöèþ â îïåðàöèîííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî îò-
äåëà. Çäåñü âûïîëíÿëè ðàáîòó íàä êàíäèäàòñêèìè äèñ-
ñåðòàöèÿìè ñîâñåì ìîëîäûå ñîòðóäíèêè, òîëüêî îêîí-
÷èâøèå èíñòèòóò. Ñðåäè íèõ áûëè, ñòàâøèå â ïîñëåä-
ñòâèå èçâåñòíûìè ó÷åíûìè, Íàçûðîâ Ô.Ã., Çóôàðîâ
Ì.Ì., Èñìàèëîâ Ä.À., Þíóñîâ Ì.Þ., è äð. À ìîæíî
áûëî óâèäåòü è óæå èçâåñòíûõ ïðèçíàííûõ ó÷åíûõ,
êîòîðûå ïðîäîëæàëè ñâîè íàó÷íûå èçûñêàíèÿ. È ïåð-
âûì ñðåäè íèõ áûë äèðåêòîð Âàõèäîâ Â.Â., Ãóëÿìîâ
Ä.Ñ., Ãèììåëüôàðá Ã.Í., Êàëèø Þ.È., Ãàìáàðèí Á.Ë.,
Õàìèäîâ Ï.Ì. è ìíîãèå, ìíîãèå äðóãèå.

Ïåðâûìè ñîòðóäíèêàìè âíîâü îðãàíèçîâàííî-
ãî îòäåëà áûëè êàíäèäàòû ìåäèöèíñêèõ íàóê
Ñ.Í.Àâàêîâ, Ì.È.Ëè, èíæåíåðû Êàìàëîâà Ã., Ðî-
òåðäàìñêàÿ, ñòàðøàÿ ìåä. ñåñòðà Àëèåâà Ý.Ä. è ñåñò-
ðà-õîçÿéêà Àííåíêîâà Ã.Ñ. ×óòü ïîçæå ê íèì ïðè-
ñîåäèíèëèñü ê.ì.í. Í.À.Ëåùåíêî è Ñ.È.Èñìàèëîâ,
Ãóòíèêîâà À.Ð. è Áàõòèÿðîâ Î.Ð.

Ïåðâîíà÷àëüíûìè ñàìîñòîÿòåëüíûìè íàó÷íûìè
ïðîáëåìàìè, ðåøàåìûìè â îòäåëåíèè, ÿâèëèñü èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ âñïîìîãàòåëüíîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ ñ ïîìîùüþ èñêóññòâåííûõ æåëóäî÷êîâ
ñåðäöà è âíóòðèàîðòàëüíîãî íàñîñà-áàëëîí÷èêà. Â õîäå
ýòèõ èññëåäîâàíèé áûëè âûðàáîòàíû íîâûå ïîäõî-
äû ê ïðèìåíåíèþ ìåòîäîâ âñïîìîãàòåëüíîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ. Èì áûëà äàíà âûñîêàÿ îöåíêà, è I Âñåñî-
þçíûé ñèìïîçèóì ïî âñïîìîãàòåëüíîìó êðîâîîáðà-
ùåíèþ (1980ã.) áûëî ðåøåíî ïðîâåñòè â ã. Òàøêåí-
òå. Äèññåðòàöèîííûå ðàáîòû Ðîòåðäàìñêîé Î.Ì. è
Ãóòíèêîâîé À.Ð., çàùèòà êîòîðûõ ñîñòîÿëàñü â 1989ã.
â ã. Ìîñêâå, â îäíîì èç âåäóùèõ íàó÷íûõ öåíòðîâ
ñòðàíû - ÍÈÈ òðàíñïëàíòîëîãèè è èñêóññòâåííûõ
îðãàíîâ, âîçãëàâëÿåìîì àêàäåìèêîì Øóìàêîâûì Â.È.,
áûëè ïîñâÿùåíû èìåííî ýòîé ïðîáëåìå.

Íàðÿäó ñ íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè íåïðåðûâ-
íî øëà ðàáîòà ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ñòðóêòóðû îò-
äåëåíèÿ, ðàñøèðåíèè åãî ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé
áàçû. Ïîä ðóêîâîäñòâîì ê.ì.í. Ëè Ì.È. øëî ñòðîè-
òåëüñòâî ñíà÷àëà ëåòíåãî, çàòåì çèìíåãî âèâàðèÿ, ïî-
çâîëèâøèå ñîäåðæàòü ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ ðàç-
íûõ âèäîâ è ïðîâîäèòü õðîíè÷åñêèå ýêñïåðèìåíòû.

Îäíîâðåìåííî ñ ýòèìè èññëåäîâàíèÿìè ñîâìå-
ñòíî ñ ñîòðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè âûïîëíÿëàñü åùå îäíà íàó÷íàÿ ðàçðà-
áîòêà, íàïðàâëåííàÿ íà èçó÷åíèå ñâîéñòâ ýëåêòðî-
àêòèâèðîâàííûõ âîäíûõ ðàñòâîðîâ. Ýòî òàêæå ÿâè-
ëîñü ïèîíåðñêèì íàïðàâëåíèåì, íûíå íàøåäøèì
÷ðåçâû÷àéíî øèðîêîå ïðèìåíåíèå âî âñåõ îòðàñ-
ëÿõ ìåäèöèíû. À òîãäà ýòà ðàáîòà âûçûâàëà ìíîãî
äèñêóññèé, èìåëà ìàññó îïïîíåíòîâ. Òåì íå ìåíåå,
äèññåðòàöèîííàÿ ðàáîòà Áàõòèÿðîâà Î.Ð. (1989ã.)
âûçâàëà ÷ðåçâû÷àéíî áîëüøîé èíòåðåñ è áûëà ñ
óñïåõîì çàùèùåíà â ã. Ìîñêâå.

Èíòåðåñíûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå â îá-
ëàñòè ãåìàòîëîãèè áûëè ïîëó÷åíû Èðìàòîâûì Õ.È.
(1983ã.) Íàó÷íûå ðåçóëüòàòû, îôîðìëåííûå â åãî
äèññåðòàöèîííîé ðàáîòå, äàëè íîâîå íàïðàâëåíèå
â ðàçâèòèè òðàíñôóçèîëîãèè, ðàñêðûëè ìåõàíèç-
ìû, ïîçâîëÿþùèå èçáåæàòü ìíîãèå îñëîæíåíèÿ. Ïî-
ëó÷åííûå èì ðåçóëüòàòû áûëè âêëþ÷åíû â ïðî-
ãðàììó îáó÷åíèÿ ìåäèöèíñêèõ ÂÓÇîâ.

Íà ñìåíó ýòèì íàïðàâëåíèÿì ïðèøëè èññëåäî-
âàíèÿ â îáëàñòè èñïîëüçîâàíèÿ ôèçèêî-õèìè÷åñ-
êèõ ìåòîäîâ â ìåäèöèíå. Â åãî ðàìêàõ ïî çàäàíèþ
ÃÊÍÒ ÐÓç âûïîëíåí öåëûé ðÿä íàó÷íûõ ïðîåêòîâ
ïî ôóíäàìåíòàëüíûì è ïðèêëàäíûì íàïðàâëåíèÿì.
Ïåðâûì øàãîì â ýòîì íàïðàâëåíèè ÿâèëàñü ðàáîòà
â îáëàñòè äåòîêñèêàöèè îðãàíèçìà ñ ïîìîùüþ ýê-
ñòðàêîðïîðàëüíûõ ñèñòåì, â õîäå âûïîëíåíèÿ êîòî-
ðîé áûë ñîçäàí è çàïàòåíòîâàí öåëûé ðÿä íîâûõ
ýôôåêòèâíûõ ñîðáöèîííûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ ãåìî-
ñîðáöèè, ýíòåðîñîðáöèè, àïïëèêàöèîííîé ñîðáöèè.
Ýòè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ñîçäàòü öåëóþ ñëóæ-
áó äåòîêñèêàöèè â ðåñïóáëèêå, èìåâøóþ ñåòü ôè-
ëèàëîâ âî âñåõ îáëàñòíûõ è êðóïíûõ ãîðîäñêèõ
áîëüíèöàõ. Ïèîíåðàìè â ýòîé îáëàñòè ÿâèëèñü Êà-
ñûìîâ Ø.Ç., ñòàâøèé äîêòîðîì íàóê (1989ã.), è Êè-
ðè÷åíêî È.Ï., çàùèòèâøèé êàíäèäàòñêóþ äèññåðòà-
öèþ (1984ã.). Ïîçäíåå ê íèì ïðèñîåäèíèëèñü ìîëî-
äûå ïåðñïåêòèâíûå ñîòðóäíèêè Àëèìîâ Ì.Ì.(1992ã.),
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Àøóðìåòîâ Ð.È. (1992ã.) è Êàñûìîâ Á.Ç., òàêæå ñòàâ-
øèå êàíäèäàòàìè íàóê. Èõ ðàáîòà áûëà îòìå÷åíà ïðå-
ñòèæíîé ïðåìèåé ÂËÊÑÌ ÑÑÑÐ. Êàñûìîâ Á.Ç. â
2000 ãîäó çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ.

Ïàðàëëåëüíî ñ ýòîé ðàáîòîé ñîâìåñòíî ñ îòäå-
ëåíèåì ïàòîìîðôîëîãèè âûïîëíÿëèñü èññëåäîâà-
íèÿ ïî èçó÷åíèþ ðîëè è ìåñòà íèçêîèíòåíñèâíî-
ãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ èíôðàêðàñíîãî äèàïàçîíà
â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõî-
ëåé. Íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ èçìåíåíèÿ óëüòðà-
ñòðóêòóðû è ìèòîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè îïóõîëå-
âûõ êëåòîê ðàçíîé ýòèîëîãèè, ïðèâèòûõ ëèíåéíûì
ìûøàì (êàðöèíîìû Ýðëèõà, êàðöèíîìû - 755 è
ìåëàíîìû Â-16) óñòàíîâëåíî, ÷òî ëàçåðíîå îáëó-
÷åíèå íå îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà
ñòðóêòóðó çäîðîâûõ òêàíåé è ôîðìåííûå ýëåìåí-
òû êðîâè. Ýòî ïîçâîëèëî ðàçðàáîòàòü îïòèìàëüíûå
ðåæèìû îáëó÷åíèÿ, îïðåäåëèòü ïîêàçàíèÿ è ïðî-
òèâîïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ëàçåðîòåðàïèè  îí-
êîëîãè÷åñêèì áîëüíûì, ÷òî óáåäèòåëüíî äîêàçàëè
â ñâîèõ äèññåðòàöèîííûõ ðàáîòàõ ê.ì.í. Ñàèäõàíîâ
Á.À. (1997ã.) è Ñàèäîâ Í.Ò. (1998ã.).

Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ èññëåäî-
âàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ â ðàìêàõ îáùåé ìíîãîëåòíåé ïðî-
ãðàììû "Ðåøåíèå ïðîáëåì ìîíèòîðèíãà îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû è îáåñïå÷åíèå ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíî-
ñòè" è ëåæèò íà ñòûêå ìåäèöèíû è ýêîëîãèè, ÷òî
îáóñëàâëèâàåò èõ àêòóàëüíîñòü è ïðèîðèòåòíîñòü.

 Ïåðâûì ýòàïîì ýòîé ðàçðàáîòêè ÿâèëîñü èçó-
÷åíèå âëèÿíèÿ ãèïîáàðè÷åñêîé ãèïîêñèè íà ðåçèñ-
òåíòíîñòü îðãàíèçìà ê íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðàì
âíåøíåé ñðåäû. Òàê, íà îñíîâå ñòðóêòóðíî-ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé è îñîáåííîñòåé ìèòîõîíä-
ðèàëüíîãî äûõàíèÿ, àäàïòèðîâàííîãî ê ãèïîáàðè-
÷åñêîé ãèïîêñèè ìèîêàðäà ïðè åãî èøåìè÷åñêîì
ïîâðåæäåíèè, ðàçðàáîòàíà è ýêñïåðèìåíòàëüíî îáî-
ñíîâàíà ñõåìà è ðåæèìû àäàïòàöèè ê áàðîêàìåð-
íîé ãèïîêñèè. Äèññåðòàöèîííàÿ ðàáîòà Ìóêêàäè-
ðîâà Ì.Ì. (1998ã.), â îñíîâå êîòîðîé ëåæàëè ýòè
èññëåäîâàíèÿ, áûëà óäîñòîåíà ïðåìèè Áåðóíè. Ýòè
èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîäîëæåíû Òóõòàìóðàäîâûì
Ç.Ç. (2000ã.) è Àêèíøèíîé Í.Ã. (2001ã.), êîòîðûìè
áûëè ðàñêðûòû ìåõàíèçìû ýëèìèíàöèè ïðîäóêòîâ
êàòàáîëèçìà èç êðîâè ïðè ýíòåðîñîðáöèè è â óñëî-
âèÿõ ãèïîáàðè÷åñêîé ãèïîêñèè. Äàíî ýêñïåðèìåí-
òàëüíîå îáîñíîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè è ðàçðàáîòàíà
ìåòîäèêà àäàïòàöèîííî-âîññòàíîâèòåëüíîé òåðàïèè
â óñëîâèÿõ áàðîêàìåðíîé ãèïîáàðîãèïîêñèè ïðè
òîêñè÷åñêîì ãåïàòèòå. Áûë óñòàíîâëåí ìåõàíèçì ïî-
âðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ ïåñòèöèäà Bulldock íà ìåì-
áðàíû ìèòîõîíäðèé ïå÷åíè êðûñ, çàêëþ÷àþùèéñÿ
â îòêðûòèè öèêëîñïîðèí À-÷óâñòâèòåëüíîé ïîðû
ìåìáðàí ìèòîõîíäðèé. Ðåçóëüòèðóþùèì ýôôåêòîì
ÿâëÿåòñÿ ïîâðåæäåíèå ýíåðãåòè÷åñêîé ôóíêöèè.
Ïîêàçàíî, ÷òî óâåëè÷èòü ýôôåêòèâíîñòü ñîðáöèîí-
íîé äåòîêñèêàöèè ìîæíî ïóòåì êîìïëåêñèðîâàíèÿ
ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ äåòîêñèêàöèè ñ äðóãèìè
ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ìåòîäàìè, îáåñïå÷èâàþùèìè
ïîâûøåíèå ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà ê íåáëàãîï-
ðèÿòíûì óñëîâèÿì âíåøíåé ñðåäû. Îáà îíè óñ-
ïåøíî çàùèòèëè êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè.

 Âûïîëíåíèå ïðîåêòîâ "Ðàçðàáîòêà êîìïëåêñà

ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ äëÿ îïòèìèçàöèè ïðî-
öåññîâ äåòîêñèêàöèè è âîññòàíîâëåíèÿ ýíäîýêîëî-
ãè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ â îðãàíèçìå" è "Àíòèîêñè-
äàíòíàÿ çàùèòà êàê ôàêòîð âîññòàíîâëåíèÿ ýíäîý-
êîëîãè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ îðãàíèçìà" äîêàçàë, ÷òî
ýíòåðîñîðáöèîííàÿ äåòîêñèêàöèÿ îáåñïå÷èâàåò çà-
ìåùåíèå àíòèîêñèäàíòíîé òåðàïèè, à ðåàëèçàöèÿ ýô-
ôåêòà ýíòåðîñîðáöèè ïðîÿâëÿåòñÿ íà óðîâíå ìèòî-
õîíäðèé ïå÷åíè. Ïàðàëëåëüíî øëè èññëåäîâàíèÿ ïî
èçó÷åíèþ âîçìîæíîñòè êîìïëåêñèðîâàíèÿ ñîðáöè-
îííîé òåðàïèè ñ äðóãèìè ìåòîäàìè, â ÷àñòíîñòè, ñ
ôîòîãåìàòåðàïèåé, ÷òî îòêðûëî íîâûå ïåðñïåêòèâû
â ýòîì íàïðàâëåíèè. Âûïîëíåíèå ïðîåêòîâ ïîçâî-
ëèëî ðàçðàáîòàòü, íàó÷íî îáîñíîâàòü è âíåäðèòü ìå-
òîäû î÷èñòêè îðãàíèçìà îò ýíäîãåííûõ òîêñèíîâ è
òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ ýêçîãåííîé ïðèðîäû ñ ïîìî-
ùüþ ñîðáöèîííûõ ìàòåðèàëîâ, òàêèõ, êàê ðàçðàáî-
òàííûé ýíòåðîñîðáåíò íà îñíîâå õëîïêîâîãî ëèã-
íèíà ÀÓ-Ë è ñîðáåíò äëÿ àïïëèêàöèîííîé ñîðá-
öèè Ñóïåðñîðáèöèä. Íà îáà áûëè ïîëó÷åíû ïàòåí-
òû ÐÓç. Çàùèùåíû 2 äîêòîðñêèå äèññåðòàöèè (Ãóò-
íèêîâà À.Ð., 1999ã., è Êàñûìîâ Á.Ç. 2000ã.).

Íà ïîñëåäóþùåì ýòàïå â ðàìêàõ ïðîåêòà "Èñ-
ñëåäîâàíèå ðåàêöèè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà è æèâîò-
íûõ íà äåéñòâèå ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è ðàçðà-
áîòêà ïóòåé ïîâûøåíèÿ èõ óñòîé÷èâîñòè" áûëè
èçó÷åíû ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ïå÷åíè æè-
âîòíûõ ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, îáóñëîâëåííûå
èíòîêñèêàöèåé ïåñòèöèäîì. Îïðåäåëåíû ïóòè èõ
êîððåêöèè ñ ïîìîùüþ ðàçðàáîòàííîãî ïðåïàðàòà
äëÿ ïîäàâëåíèÿ ðîñòà ìèêðîôëîðû è ñòèìóëÿöèè
èììóíèòåòà Áàêñòèìñ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû áûëè
îáîáùåíû â êàíäèäàñòêîé äèññåðòàöèè ñîòðóäíè-
êà îòäåëåíèÿ Ìàõìóäîâà Ê.À.

Îòäåëåíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè â
ïîñëåäóþùåì çàíèìàëîñü èçó÷åíèåì âîçìîæíîñòè
ñî÷åòàííîãî èñïîëüçîâàíèÿ íåéòðàëüíîãî àíîëèòà
è áàêñòèìñà äëÿ ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè ïðè
ïåðèòîíèòå. Äëÿ ýòîãî áûë ðàçðàáîòàí è çàïàòåíòî-
âàí ñïîñîá ìîäåëèðîâàíèÿ ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà ó
êðûñ, à çàòåì îïðåäåëåí ñïîñîá ñàíàöèè áðþøíîé
ïîëîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì íåéòðàëüíîãî àíîëèòà â
êîìïëåêñå ñ áàêñòèìñîì, íà êîòîðûé òàêæå áûë ïî-
ëó÷åí ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå.

 Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòäåëåíèå ðàáîòàåò îäíîâðå-
ìåííî íàä äâóìÿ ïðîåêòàìè "Îñîáåííîñòè ïîâðåæäà-
þùåãî äåéñòâèÿ ñîëåé òÿæåëûõ ìåòàëëîâ íà ìåìá-
ðàííûå ñòðóêòóðû êëåòêè, èõ ìåòàáîëèçì, è ïóòè êîð-
ðåêöèè" è "Óñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäèêè ïëàçìàôå-
ðåçà è åå âëèÿíèå íà ïàðàìåòðû ãåìîñòàçà ó áîëüíûõ
ñ èíòîêñèêàöèîííûì ñèíäðîìîì". Çà ïîñëåäíèå 2 ãîäà
ïîëó÷åíû ïàòåíòû íà èçîáðåòåíèÿ ïî äâóì íàïðàâëå-
íèÿì: "Ñïîñîá ïðîâåäåíèÿ ïëàçìàôåðåçà" è " Ñïîñîá
ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêèõ îòðàâëåíèé, âûçâàííûõ ñîëÿìè
òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â ýêñïåðèìåíòå".

Îòäåëåíèå òåñíî ñîòðóäíè÷àåò ñî âñåìè ïîäðàç-
äåëåíèÿìè öåíòðà, à òàêæå ïðèíèìàåò àêòèâíîå ó÷à-
ñòèå â ðàáîòå ïî ïîäãîòîâêå êëèíè÷åñêèõ îðäèíàòî-
ðîâ è ìàãèñòðîâ, êîòîðûå èìåþò âîçìîæíîñòü ïðè-
îáðåñòè ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè è îñâîèòü ìåòîäèêè
ïðîâåäåíèÿ ïðîñòåéøèõ îïåðàöèé.

Çà ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ ïîäðàçäåëåíèÿ â íåì
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ïðîâîäèëèñü íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïî ðàçëè÷íûì
íàïðàâëåíèÿì, âêëþ÷àÿ êàðäèîõèðóðãèþ, àáäîìè-
íàëüíóþ, òîðàêàëüíóþ, ìèêðîõèðóðãèþ è ïðî÷.
Ìíîãèå âèäû îïåðàöèé, âîøåäøèå çàòåì â ïîâñåä-
íåâíóþ ïðàêòèêó, ðàçðàáàòûâàëèñü è îòòà÷èâàëèñü
ñîòðóäíèêàìè ñîîòâåòñòâóþùèõ îòäåëîâ ñíà÷àëà íà
æèâîòíûõ â ýêñïåðèìåíòå. Ñðåäè íèõ îïåðàöèè ïî
íàëîæåíèþ ïîðòî-êàâàëüíîãî è ñïëåíî-ðåíàëüíî-
ãî àíàñòîìîçîâ ïðè çàáîëåâàíèè öèððîçîì ïå÷åíè,
ïëàñòèêà ïèùåâîäà, ïðîâåäåíèå îïåðàöèé íà îò-
êðûòîì ñåðäöå â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ, ðàçðàáîòêà êëååâîãî ñïîñîáà ëèêâèäà-
öèè ëîæà ýõèíîêîêêîâîãî ïàðàçèòà ïðè îðãàíî-
ñîõðàíÿþùèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ íà ëåã-
êèõ è ìíîãèå äðóãèå. Âî âñåõ ýòèõ ýêñïåðèìåíòàõ
ïðèíèìàëè íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå è ñîòðóäíè-
êè îòäåëåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì äîêòîðà
áèîëîãè÷åñêèõ íàóê Ãóòíèêîâîé À.Ð. â îòäåëåíèè
ðàáîòàþò êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê Ñàèäõàíîâ
Á.À., ìëàäøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê Àçèìîâà Ì.Ò,
ëàáîðàíòû Ñàáèðäæàíîâà Ê.Ê., Äóáðîâèíà À.Á.
Ôóíêöèîíèðóåò êëèíè÷åñêèå ëàáîðàòîðèè â öåíò-
ðå ýêñòðàêîðïîðàëüíîé äåòîêñèêàöèè. Çàâåäóåò öåí-
òðîì Ñàèäõàíîâ Á.À., âðà÷è îðäèíàòîðû âðà÷ âûñ-
øåé êàòåãîðèè Øàðèïîâ È.Î., Àáäóëëàåâà Ì.À.,
ñòàðøàÿ ìåäñåñòðà Øêîäà Ë.Ë., ìåäñåñòðû Ðóñòà-
ìîâà Ç.ß., Õèäèðîâà Ì.Ä. è Íè Ð.Ã., ñåñòðà-õîçÿé-
êà Ñàãäèåâà Â.Ñ. è ñàíèòàðêà Õàìäàìîâà Ó.

Çà ãîäû ðàáîòû ñîòðóäíèêàìè îòäåëà îïóáëè-
êîâàíû ñâûøå 320 íàó÷íûõ ðàáîò â îòå÷åñòâåííûõ
è çàðóáåæíûõ æóðíàëàõ. Ïîëó÷åíû 12 ïàòåíòîâ íà
èçîáðåòåíèÿ, çàùèùåíû 3 äîêòîðñêèå è 16 êàíäè-
äàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè:
1. Èðìàòîâ Õ.È. "Ðîëü âíóòðèñîñóäèñòîé ôèê-

ñàöèè ñòðîì íåñîâìåñòèìûõ ýðèòðîöèòîâ â ïàòî-
ãåíåçå ãåìîòðàíñôóçèîííûõ îñëîæíåíèé". 14.00.29.
- ãåìàòîëîãèÿ è ïåðåëèâàíèÿ êðîâè. 14.00.16. - Ïà-
òîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ.

2. Êèðè÷åíêî È.Ï. "Ñîðáöèîííûå ìåòîäû äå-
òîêñèêàöèè â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïå÷åíî÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè" 14.00.27. - Õèðóðãèÿ. Ìîñêâà. 1984.

3. Ðîòåðäàìñêàÿ Î.Ì. "Íåêîòîðûå ïóòè îïòèìè-
çàöèè âñïîìîãàòåëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ" 14.00.41
- Òðàíñïëàíòîëîãèÿ è èñêóññòâåííûå îðãàíû. Ìîñ-
êâà. 1988ã.

4. Ãóòíèêîâà À.Ð. "×àñòè÷íûé ñåðäå÷íî-ëåãî÷-
íûé îáõîä, îðòîãðàäíàÿ âñïîìîãàòåëüíàÿ èíôóçèÿ
è èõ âëèÿíèå íà ýíåðãåòè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ðàáî-
òû ñåðäöà". 14.00.41 - Òðàíñïëàíòîëîãèÿ è èñêóñ-
ñòâåííûå îðãàíû. Ìîñêâà. 1989ã.

5. Áàõòèÿðîâ Î.Ð. "Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà íåêî-
òîðûõ ìåòîäîâ ôèçèêî-õèìè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ
íà òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà (ýêñïåðèìåíòàëüíîå
èññëåäîâàíèå)" 14.00.27 - Õèðóðãèÿ. Ìîñêâà. 1989.

6. Êàñûìîâ Á.Ç. "Ãåìîñîðáöèÿ â ïðîôèëàêòèêå
è ëå÷åíèè ïîñòèøåìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ïðè îñò-
ðîé àðòåðèàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè êîíå÷íîñòè".
14.00.41 - Òðàíñïëàíòàëîãèÿ è èññêóñòâåííûå îðãà-

íû. Ìîñêâà. 1989ã.
7. Àøóðìåòîâ Ð.È. "Ýêñòðàêîðïîðàëüíàÿ ãåìîñîðá-

öèÿ â ñî÷åòàíèè ñ óëüòðàôèîëåòîâûì îáëó÷åíèåì
ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ïåðèòîíèòå". 14.00.41 - Òðàíñ-
ïëàíòîëîãèÿ è èñêóññòâåííûå îðãàíû. Ìîñêâà. 1992ã.

8. Àëèìîâ Ì.Ì. "Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ îöåíêà
ôóíêöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê íîâûõ âîëîêíèñ-
òûõ ïîëèìåðíûõ ñîðáåíòîâ äëÿ äåòîêñèêàöèè áèî-
ëîãè÷åñêèõ ñðåä îðãàíèçìà". 14.00.41 - Òðàíñïëàí-
òîëîãèÿ è èñêóññòâåííûå îðãàíû. Ìîñêâà. 1992ã.

9. Ñàèäõàíîâ Á.À. "Îñîáåííîñòè ðîñòà íåêîòî-
ðûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ îïóõîëåé ïîä âëèÿíèåì
èíôðàêðàñíîãî ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ". 14.00.14. -
Îíêîëîãèÿ. Òàøêåíò.1997ã.

10. Ñàèäîâ Í.Ò. "Ýêñïåðèìåíòàëüíî ìîðôîëî-
ãè÷åñêîå îáîñíîâàíèå âîçäåéñòâèÿ íà êðîâü ÍÈËÈ
äëÿ äåòîêñèêàöèè îðãàíèçìà". 14.00.16 - Ïàòîëî-
ãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ. Òàøêåíò.1998ã.

11. Ìóêàääèðîâ Ì.Ì. "Ñòðóêòóðíî ìåòàáîëè÷åñ-
êèå ïåðåñòðîéêè àäàïòèðîâàííîãî ê ãèïîáàðè÷åñ-
êîé ãèïîêñèè ìèîêàðäà ïðè åãî èøåìèè". 14.00.16
- Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ. Òàøêåíò.1998ã.

12. Òóõòàìóðàäîâ Ç.Ç. "Ýíòåðîñîðáöèîííàÿ òå-
ðàïèÿ Óãëåðîäíûìè ñîðáåíòàìè ïðè ïîâðåæäåíèè
ïå÷åíè êñåíîáèîòèêàìè". 14.00.16 - Ïàòîëîãè÷åñ-
êàÿ ôèçèîëîãèÿ. Òàøêåíò.2000ã.

13. Ìàõìóäîâ Ê.À. "Êîððåêöèÿ íàðóøåíèÿ äå-
òîêñèêàöèîííîé ôóíêöèè ïå÷åíè ïðè åå ïîðàæå-
íèé ýêîòîêñèêàíòàìè â ðàçíûõ ïåðèîäàõ ïîñòíà-
òàëüíîãî îíòîãåíåçà". 14.00.16 - Ïàòîëîãè÷åñêàÿ
ôèçèîëîãèÿ. Òàøêåíò.2001ã.

14. Àêèíøèíà Í.Ã. "Áèîýíåðãåòè÷åñêèå íàðóøå-
íèÿ â ìèòîõîíäðèÿõ ïå÷åíè ïðè èíòîêñèêàöèè è
âîçìîæíûå ñïîñîáû êîððåêöèè". 03.00.02 - Áèî-
ôèçèêà. Òàøêåíò. 2001.

15. Ìàõìóäîâ Ê.Î. "Íåéòðàëüíûé àíîëèò è áàê-
ñòèìñ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ýêñïåðèìåíòàëüíî-
ãî ïåðèòîíèòà". 14.00.16 - ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèî-
ëîãèÿ. Òàøêåíò.2005ã.

 16.Çèÿìóääèíîâ Í.À. "Ïàòîãåíåòè÷åñêîå îáî-
ñíîâàíèå ïðåèìóùåñòâà ñîðáåíòîâ ñ îêèñëèòåëü-
íîé àêòèâíîñòüþ â êîððåêöèè ìåòàáîëè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé ïðè ýíäîòîêñåìèè". 14.00.16 - Ïàòîëîãè-
÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ. Òàøêåíò.2007ã.

Äîêòîðñêèå äèññåðòàöèè:
1. Êàñûìîâ Ø.Ç. "Ýêñòðàêîðïîðàëüíàÿ äåòîêñè-

êàöèÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè õèðóðãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé, îñëîæíåííûõ ñèíäðîìîì ýíäîãåííîé èí-
òîêñèêàöèè" . 14.00.41. òðàíñïëàíòîëîãèÿ è èñêóññò-
âåííûå îðãàíû. 14.00.27. - Õèðóðãèÿ. Ìîñêâà. 1989ã.

2. Ãóòíèêîâà À.Ð. "Íîâûå ñîðáåíòû äëÿ ýêñòðà-
è èíòðàêîðïîðàëüíîé äåòîêñèêàöèè îðãàíèçìà è
èõ ïðèìåíåíèå äëÿ êîððåêöèè ìåòàáîëè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé ïðè ýíäîòîêñåìèè". 14.00.41 - Òðàíñïëàí-
òîëîãèÿ è èñêóññòâåííûå îðãàíû. Ìîñêâà. 1999ã.

3. Êàñûìîâ Á.Ç. "Ñî÷åòàííîå èñïîëüçîâàíèå ìå-
òîäîâ ñîðáöèîííîé è ôîòîãåìàòåðàïèè äëÿ âñïî-
ìîãàòåëüíîé ïîääåðæêè äåòîêñèöèðóþùèõ ñèñòåì
îðãàíèçìà". 14.00.41 - Òðàíñïëàíòîëîãèÿ è èñêóñ-
ñòâåííûå îðãàíû. Ìîñêâà. 2000ã.
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ÎÒÄÅËÅÍÈÅ ËÓ×ÅÂÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ

Ñîâðåìåííóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ ñëóæáó ñëîæíî
ïðåäñòàâèòü áåç òàêèõ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ìåòî-
äîâ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè, êàê êîìïüþòåðíàÿ è ìàã-
íèòîðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ. Áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ
ýòèõ òåõíîëîãèé âðà÷è ïîëó÷èëè âîçìîæíîñòü â ìåëü-
÷àéøèõ ïîäðîáíîñòÿõ âèäåòü ñîñòîÿíèå âíóòðåííèõ
îðãàíîâ è òêàíåé ÷åëîâåêà, ÷òî êðàéíå íåîáõîäèìî
äëÿ âûáîðà íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ.
Â ñîâðåìåííîì äèàãíîñòè÷åñêîì ïðîöåññå ðåíòãåíî-
âñêàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ) íàõîäèò øè-
ðîêîå ïðèìåíåíèå êàê îäèí èç ñàìûõ ýôôåêòèâíûõ
ìåòîäîâ ìåäèöèíñêîé âèçóàëèçàöèè. Ñåãîäíÿ ýòî
îäèí èç íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñ-
òèêè â îòå÷åñòâåííîì çäðàâîîõðàíåíèè.

Ïåðâûé êîìïüþòåðíûé òîìîãðàô â Óçáåêèñòà-
íå áûë óñòàíîâëåí â 1985 ãîäó â ðåñïóáëèêàíñêîì
íàó÷íîì öåíòðå íåéðîõèðóðãèè. Ñåãîäíÿ ýòà òåõ-
íîëîãèÿ îñâîåíà âî ìíîãèõ êëèíèêàõ ñòðàíû, â òîì
÷èñëå è â ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà.

Îòäåëåíèå ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè - îäíî èç ñà-
ìûõ ìîëîäûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèé öåí-
òðà. Îíî áûëî îñíîâàíî â 1998 ãîäó, êîãäà â ïîëè-
êëèíè÷åñêîì îòäåëåíèè áûë óñòàíîâëåí êîìïüþ-
òåðíûé òîìîãðàô ôèðìû "SIEMENS" SOMATOM
ART. Ïîÿâëåíèå ïðèíöèïèàëüíî íîâîé äèàãíîñ-
òè÷åñêîé òåõíîëîãèè ïîòðåáîâàëî ñåðüåçíûõ óñè-
ëèé ïî åå îñâîåíèþ è ýôôåêòèâíîìó âíåäðåíèþ
â ïðàêòè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå. Òåõíîëîãè÷åñêàÿ
ñëîæíîñòü ïðîöåññà êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, îò-
ñóòñòâèå äèàãíîñòè÷åñêîãî îïûòà ïî ãðàìîòíîé, äå-
òàëüíîé êëèíè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè òîìîãðàìì,
ïîäãîòîâëåííîãî îáñëóæèâàþùåãî ëàáîðàíòñêîãî
ïåðñîíàëà ïðåäåëüíî óñëîæíèëî ñòàðòîâóþ îáñòà-
íîâêó âî âíîâü ñîçäàííîì îòäåëåíèè.

Âñå ýòî ëåãëî íà ïëå÷è ìîëîäîãî âðà÷à-õèðóðãà
Èêðàìîâà Àäõàìà Èëüõàìîâè÷à â 1996 ãîäó çàùè-
òèâøåãî êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó: "Ìàã-
íèòíîèíôðàêðàñíîå èçëó÷åíèå â êîìïëåêñíîì õè-
ðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ îáòóðàöèîííîé æåë-
òóõîé". Ìîëîäîé ðóêîâîäèòåëü òîëüêî ÷òî ñîçäàí-
íîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî ïîäðàçäåëåíèÿ, ñâîáîäíî âëà-
äåÿ óçáåêñêèì, ðóññêèì è àíãëèéñêèì ÿçûêàìè, ïðî-
ÿâèë ñåáÿ êàê ýðóäèðîâàííûé, êîììóíèêàáåëüíûé
÷åëîâåê, äîñòóïíûé äëÿ äèàëîãà, óìåþùèé íàéòè
èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê êàæäîìó ñîòðóäíèêó è
ïàöèåíòó. Âëàäåÿ ñïîñîáíîñòüþ áûñòðî è îáúåêòèâ-
íî îöåíèòü ñèòóàöèþ, ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèíÿòü ãðà-
ìîòíîå ðåøåíèå è îáëàäàÿ èñêëþ÷èòåëüíûìè îðãà-
íèçàòîðñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè, îí çà êîðîòêîå âðåìÿ
íà ïðîôåññèîíàëüíîì óðîâíå îñâîèë ñëîæíîå âû-
ñîêîòåõíîëîãè÷íîå íàïðàâëåíèå äèàãíîñòèêè è âû-
âåë ñâîå ïîäðàçäåëåíèå íà êà÷åñòâåííî íîâûé óðî-
âåíü âûïîëíåíèÿ íå òîëüêî äèàãíîñòè÷åñêèõ, íî è
ìàëîèíâàçèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Ïîñëå ñòàæèðîâêè â âåäóùèõ êëèíèêàõ Ðîññèè è
Àâñòðèè, îí óæå êàê âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûé ñïå-
öèàëèñò è íàó÷íûé èññëåäîâàòåëü â îáëàñòè èíòåð-
âåíöèîííîé ðàäèîëîãèè, ïðîäîëæàë ñîâåðøåíñòâî-
âàòü ñâîþ ïðîôåññèîíàëüíóþ è èññëåäîâàòåëüñêóþ

äåÿòåëüíîñòü. Ýòî ïîçâîëèëî îòäåëåíèþ, âíåäðÿÿ ñà-
ìûå ïåðåäîâûå òåõíîëîãèè, ñòàòü â ðåñïóáëèêå ïèî-
íåðîì ìàëîèíâàçèâíûõ ëå÷åáíûõ è äèàãíîñòè÷åñêèõ
ìàíèïóëÿöèé, âûïîëíÿåìûõ ïîä êîíòðîëåì êîìïü-
þòåðíîé òîìîãðàôèè ïðè î÷àãîâûõ îáðàçîâàíèÿõ
ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòåé. Ïî ðåçóëüòàòàì äèàã-
íîñòè÷åñêèõ, êëèíè÷åñêèõ è íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â
2003 ãîäó Èêðàìîâûì À.È. áûëà óñïåøíî çàùèùåíà
äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà òåìó: "Êîìïëåêñíàÿ ëó-
÷åâàÿ äèàãíîñòèêà è âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ è ïå÷åíè". Ïðîôåññîð
Èêðàìîâ À.È. âîçãëàâëÿåò èèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Â ñîñòàâ îòäåëåíèÿ âõîäÿò âðà÷ Äæóðàåâà Í.Ì.,
ðåíòãåí-ëàáîðàíòû Íàçàðîâà Å.Â. è Ìåëèåâà À.È.
Ñ 2009 ãîäà â îòäåëåíèè ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ðà-
áîòàåò Ïèðíàçàðîâ Ì.Ì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòäåëåíèè ïðîâîäÿòñÿ íà-
òèâíûå èññëåäîâàíèÿ ãðóäíîé êëåòêè, áðþøíîé
ïîëîñòè, ìàëîãî òàçà, ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà,
ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ ñ âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì êîí-
òðàñòíîãî ïðåïàðàòà. Øèðîêî âûïîëíÿþò âñå âèäû
ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïîä êîíòðîëåì êîì-
ïüþòåðíîé òîìîãðàôèè: àñïèðàöèîííûå è ñðåçî-
âûå áèîïñèè îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé áðþøíîé ïî-
ëîñòè è ãðóäíîé êëåòêè, äèàãíîñòè÷åñêèå è ëå÷åá-
íûå âìåøàòåëüñòâà ïðè íàëè÷èè ïîëîñòíûõ îáðà-
çîâàíèé. Ïðè ýòîì èñïîëüçóþòñÿ îäíîðàçîâûå ñðå-
çîâûå áèîïñèéíûå ïèñòîëåòû Ê7/SABD-1815-M,
óñòàíîâêè äëÿ òîíêîèãîëüíîé àñïèðàöèîííîé áèî-
ïñèè GALLINI (18GÕ180 ìì), ECOJET DIVA (19/
21Gx150ìì), áèîïñèéíàÿ ñèñòåìà DIONOR, äðåíàæ-
íûå êàòåòåðû ELASTOFLEX, õèðóðãè÷åñêèé òðîà-
êàð ADVENMEDICAL ôèðìû "MI-IKROSERVISE".

Ïðîôåññîð Èêðàìîâ À.È.
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 Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îòäåëåíèå ëó÷åâîé äèàã-
íîñòèêè ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà ÿâ-
ëÿåòñÿ ïåðâûì, ãäå óñïåøíî âûïîëíÿþòñÿ äàííûå
ìàíèïóëÿöèè.

Íà åãî áàçå ïðîâîäÿòñÿ ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ñ
êóðñàíòàìè - ðåíòãåí-ðàäèîëîãàìè èíñòèòóòà óñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, ìàãèñòðàìè Òàøêåíòñêîé
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïî îçíàêîìëåíèþ ñ ïðèí-
öèïàìè ðàáîòû êîìïüþòåðíîãî òîìîãðàôà, ëó÷å-
âîé àíàòîìèè è íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèìèñÿ
çàáîëåâàíèÿìè.

Âñå ïîäðàçäåëåíèÿ ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.
Âàõèäîâà ïîëó÷àþò óíèêàëüíûå íàó÷íûå äàííûå
è ìàòåðèàëû äëÿ èññëåäîâàíèé. Ðàáîòà îòäåëåíèÿ
ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ïîìîãàåò íàó÷íûì èçûñêà-
íèÿì ñîòðóäíèêîâ ÐÑÖÕ èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäî-
âà, ÒàøÃîñÌÀ, ÒàøÈÓÂ, èìåþòñÿ îãðîìíûå äîñòè-
æåíèÿ â ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ ïî ÊÒ ìåäè-
öèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé âñåé ðåñïóáëèêè.

 Ñîòðóäíèêè ëàáîðàòîðèè íà÷àëè ïðîâîäèòü
íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïî ðàçðàáîòêå è øèðîêîìó
âíåäðåíèþ â ïðàêòèêó íîâûõ è óñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ ìàëîèíâàçèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ ïîä êîíòðîëåì ÊÒ.

Çà ïåðèîä àêòèâíîé íàó÷íîé ðàáîòû îòäåëåíèÿ
ïîä ðóêîâîäñòâîì Èêðàìîâà À.È âûïîëíåíû 3 êàí-
äèäàòñêèõ äèññåðòàöèè, îïóáëèêîâàíû áîëåå 70 íà-
ó÷íûõ ñòàòåé è òåçèñîâ. Â 2003 ãîäó âðà÷åì-ðàäèî-
ëîãîì Äæóðàåâîé Í.Ì. çàùèùåíà êàíäèäàòñêàÿ äèñ-
ñåðòàöèÿ íà òåìó: "Âîçìîæíîñòè èíòåðâåíöèîííîé
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ïðè äèàãíîñòèêå è ëå-
÷åíèè îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé ïå÷åíè", à â 2004 ãîäó

Àêèëîâîé Ä.Í. - êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà òåìó:
"Ñîâðåìåííûå ëó÷åâûå ìåòîäû èññëåäîâàíèé â äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ðàçëè÷íûõ ôîðì ýõè-
íîêîêêîçà ëåãêèõ". Â ïðîøëîì ãîäó çàâåðøåíà è óñ-
ïåøíî çàùèùåíà êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ âðà÷à-
ðàäèîëîãà Ìàêñóäîâà Ì.Ô. "Âîçìîæíîñòåè èíòåð-
âåíöèîííîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè â äèàãíîñ-
òèêå îáðàçîâàíèé îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè".

Çà âðåìÿ ðàáîòû â ëàáîðàòîðèè ëó÷åâîé äèàãíî-
ñòèêè îáñëåäîâàíû áîëåå 14 000 áîëüíûõ, ïðîâåäå-
íû 253 ïóíêöèîííûõ áèîïñèé, 64 äðåíèðîâàíèÿ.

Ðóêîâîäèòåëü îòäåëåíèÿ ïðîô. Èêðàìîâ À.È.,
ÿâëÿÿñü ÷ëåíîì Åâðîïåéñêîé Àññîöèàöèè Ðàäèî-
ëîãîâ, Àññîöèàöèè Ñîñóäèñòîé è Èíòåðâåíöèîí-
íîé Ðàäèîëîãèè Åâðîïû, õèðóðãîâ - ãåïàòîëîãîâ
ñòðàí ÑÍÃ, ãëàâíûì ðåäàêòîðîì "Ìåäèöèíñêîãî
æóðíàëà Óçáåêèñòàíà", ÷ëåíîì ðåäêîëëåãèè ðîññèé-
ñêîãî æóðíàëà "Ìåäèöèíñêàÿ âèçóàëèçàöèÿ", àê-
òèâíî ó÷àñòâóåò â ôîðìèðîâàíèè è ñòàíîâëåíèè
îáùåñòâà ðàäèîëîãîâ Óçáåêèñòàíà, ïðîâåäåíèè íà
áàçå îòäåëåíèÿ åæåãîäíûõ ñåìèíàðîâ ïî ðàäèîëî-
ãèè è èíòåðâåíöèîííîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðà-
ôèè ñ ó÷àñòèåì ïðèçíàííûõ åâðîïåéñêèõ è ìèðî-
âûõ àâòîðèòåòîâ ðàäèîëîãèè.

Âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ íàó÷íûì êîíòàêòàì îòäåëå-
íèÿ â òå÷åíèå äåñÿòè ëåò ðåñïóáëèêàíñêàÿ êîíôåðåí-
öèÿ ðàäèîëîãîâ ñ ìåæäóíàðîäíûì ó÷àñòèåì ïðîõî-
äèëà íà áàçå öåíòðà èëè ïðè åãî àêòèâíîì ó÷àñòèè, à
ðàçâèòèå âûñîêèõ òåõíîëîãèé â ýòîé îáëàñòè èäåò
ïîä ïðèîðèòåòíûì ôèíàíñèðîâàíèåì îòäåëåíèÿ ñî
ñòîðîíû öåíòðà íîâûõ òåõíîëîãèé ïðè Êàáèíåòå
Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

ê.ì.í. Íàçûðîâà Ë.À.

ÎÒÄÅËÅÍÈÅ ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈÈ

Îòäåëåíèå àíåñòåçèîëîãèè, îñíàùåííîå ñàìèìè
ïåðåäîâûìè òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè è êâàëèôè-
öèðîâàííûì ïåðñîíàëîì, îáåñïå÷èâàåò âåñü îáúåì
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ïðîâîäèìûõ â ÐÑÖÕ
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà, îêàçûâàÿ àíåñòåçèî-
ëîãè÷åñêèå ïîñîáèÿ â äî- , èíòðà- è ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ïðè îïåðàöèÿõ íà ñåðäöå, ëåãêèõ,
îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, ìàãèñòðàëüíûõ è ïåðè-
ôåðè÷åñêèõ ñîñóäàõ, ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ, ëàïàðî-
è òîðàêîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ, èíòåðâåíöè-
îííîé êàðäèîëîãèè, àìáóëàòîðíîé õèðóðãèè, àíãè-
îêàðäèîãðàôè÷åñêèõ, ýíäîñêîïè÷åñêèõ, ðåíòãåíîðà-
äèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ. Âûñîêîêâàëèôèöè-
ðîâàííûå ñïåöèàëèñòû èñïîëüçóþò â ñâîåé ïðàê-
òèêå ñîâðåìåííûé àðñåíàë àíåñòåçèîëîãèè è èí-
òåíñèâíîé òåðàïèè, âëàäåÿ âñåìè âèäàìè àíåñòå-
çèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ïðèìåíÿåìûìè â ìèðå:
èíãàëÿöèîííîé, òîòàëüíîé âíóòðèâåííîé, ðåãèîíàëü-
íîé, êîìáèíèðîâàííîé, êàðäèîðåñïèðàòîðíîé ïîä-
äåðæêîé, îáåçáîëèâàíèÿ, ëå÷åíèÿ ñåïñèñà è ïîëè-
îðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Çà 150 ëåò àíåñòåçèîëîãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà ïðî-
ãðåññèðîâàëà îò âûïîëíåíèÿ ïðîñòûõ çàäà÷ îáåç-
áîëèâàíèÿ è îáåçäâèæèâàíèÿ áîëüíîãî âî âðåìÿ
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îïåðàöèè äî ðåøåíèÿ ñëîæíûõ ïðîáëåì çàùèòû
ïàöèåíòà îò íåãàòèâíûõ ýôôåêòîâ ñîáñòâåííî õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ñîâðåìåííàÿ íàðêîçíî-äûõàòåëüíàÿ àïïàðàòó-
ðà, ìîíèòîðèíãîâûå ñèñòåìû, ýêñïðåññ-ëàáîðàòîðèè,
ìåäèêàìåíòîçíîå îáåñïå÷åíèå âåäóùèõ ìèðîâûõ
êîìïàíèé, âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå êàäðû ïî-
çâîëÿþò ðåãóëÿðíî âíåäðÿòü íîâûå òåõíîëîãèè è
äîñòèæåíèÿ â ïðàêòèêó îòäåëåíèÿ. Àíåñòåçèîëîãè-
ðåàíèìàòîëîãè ïðèìåíÿþò â îòäåëåíèè ïðàêòè÷åñ-
êè âñå âèäû àíåñòåçèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ðàñ-
ïðîñòðàíåííûå â ìèðîâîé ïðàêòèêå.

Ðàçâèòèå àíåñòåçèîëîãè÷åñêî-ðåàíèìàöèîííîé
ñëóæáû ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà øëî â íîãó ñî
âðåìåíåì è âñåãäà îñòàâàëîñü íà ïåðåäîâûõ ïîçè-
öèÿõ ìåäèöèíû Óçáåêèñòàíà. Ñ âíåäðåíèåì ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòûõ, òîðàêàëüíûõ îïåðàöèé, ñëîæíûõ ðå-
êîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â àáäîìèíàëüíîé
õèðóðãèè, òðàíñïëàíòîëîãèè ðàçâèâàëèñü è ðàñøè-
ðÿëèñü àíåñòåçèîëîãè÷åñêèå ïðèåìû â òîì ÷èñëå è
â êàðäèîàíåñòåçèîëîãèè ñ êàðäèîðåàíèìàöèåé, âîñ-
ïèòûâàëèñü êâàëèôèöèðîâàííûå êàäðû, ñîñòàâèâ-
øèå îñíîâíîé êîñòÿê ýòîé ñëóæáû ÐÑÖÕ. Ïîäãî-
òîâêå âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ
êàäðîâ â öåíòðå õèðóðãèè âñåãäà óäåëÿëîñü îñîáîå
âíèìàíèå, îáó÷åíèå êîòîðûõ îñóùåñòâëÿëîñü êàê
íà ìåñòàõ, òàê è â öåíòðàëüíûõ ãîñïèòàëÿõ áûâøå-
ãî ÑÑÑÐ, ÑÍÃ, Åâðîïû, ÑØÀ, Ìàëàéçèè, Òóðöèè.

Çà 35 ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ öåíòðà îòäåëåíèå àíå-
ñòåçèîëîãèè ïðîøëî ñëîæíûé ïóòü ðàçâèòèÿ îò
ìàëåíüêîé ëàáîðàòîðèè äî áîëüøîãî íàó÷íî-êëè-
íè÷åñêîãî îòäåëà àíåñòåçèîëîãèè, ðåàíèìàöèè è èí-
òåíñèâíîé òåðàïèè áëàãîäàðÿ àêòèâíîé ðàáîòå
áîëüøîãî êîëëåêòèâà âðà÷åé, íàó÷íûõ ñîòðóäíè-
êîâ, ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà.

Ñôîðìèðîâàòü ñîâðåìåííóþ øêîëó àíåñòåçèî-
ëîãîâ è ðåàíèìàòîëîãîâ â PCÖÕ áûëî íåëåãêîé
çàäà÷åé. Íåîáõîäèìî áûëî ðåøèòü öåëûé ðÿä ïðî-
áëåì, íà÷èíàÿ ñ óñòàíîâêè è çàïóñêà â äåéñòâèå
íàèñëîæíåéøåãî îáîðóäîâàíèÿ îïåðàöèîííûõ, ðå-
àíèìàöèè, ýêñïðåññ-ëàáîðàòîðèè, îáó÷åíèÿ ñïåöè-
àëèñòîâ âñåõ çâåíüåâ äî îðãàíèçàöèè è íàëàæèâà-
íèÿ ïðîâåäåíèÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàçðà-
áîòîê. Ìàñòåðñòâî àíåñòåçèîëîãîâ, ïåðôóçèîëîãîâ,
õèðóðãîâ, âðà÷åé-ëàáîðàíòîâ è íàó÷íûõ ñîòðóäíè-
êîâ øëèôîâàëîñü äëèòåëüíîå âðåìÿ â ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ óñëîâèÿõ íà æèâîòíûõ. Ëèøü ïîñëå îòðà-
áîòêè âñåõ äåòàëåé íàêîïëåííûé îïûò ïåðåíîñèë-
ñÿ â êëèíè÷åñêèå óñëîâèÿ. Áëàãîäàðÿ òàêîé ðàáîòå
óäàëîñü âíåäðèòü â ïðàêòèêó àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå
îáåñïå÷åíèå âñåõ îïåðàöèé íà ñåðäöå è êðóïíûõ
ñîñóäàõ, âûïîëíÿåìûõ ñ ïðèìåíåíèåì èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, îïåðàöèè íà òðàõåå è êðóï-
íûõ áðîíõàõ, ïèùåâîäå è ïå÷åíè è ò.ï. Ïèîíåðàìè
ñòàíîâëåíèÿ àíåñòåçèîëîãèè â PCÖÕ áûëè ïðîô.
Ãèììåëüôàðá Ã. Í., Çàõèäîâà Ì. 3., Óìàðîâ Ä. À.,
Êàþìîâà È. Ê. è äð.

Ãèììåëüôàðá Ãåííàäèé Íèêîëàåâè÷ - ïðîôåññîð
ïåðâûé ðóêîâîäèòåëü îòäåëà àíåñòåçèîëîãèè, ðåàíè-
ìàòîëîãèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè ñ 1974 ïî 1993.

Ðîäèëñÿ â 1940 ãîäó, â 1964 ãîäó îêîí÷èë Òàø-
ÃîñÌÈ, â 1967 ãîäó çàùèòèë äèññåðòàöèþ íà ñî-

èñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ
íàóê, â1972 ãîäó - íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè
äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, òàëàíòëèâûé ó÷åíûé
îäèí èç ïèîíåðîâ ñòàíîâëåíèÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñ-
êîé ñëóæáû Óçáåêèñòàíà, ñîçäàâøèé ñâîþ øêîëó
àíåñòåçèîëîãîâ - ïðîäîëæàòåëåé åãî èäåé è íàó÷-
íûõ ðàçðàáîòîê. Ãåííàäèé Íèêîëàåâè÷ ñ 1974 ãîäà
çàâåäóþùèé îòäåëîì àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìà-
öèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè ÐÑÖÕ èìåíè àêàäå-
ìèêà Â.Âàõèäîâà. Îïóáëèêîâàë 5 ìîíîãðàôèé, ïîä-
ãîòîâèë òðåõ äîêòîðîâ íàóê, áîëåå 10 êàíäèäàòîâ
ìåäèöèíñêèõ íàóê, èìååò 300 ïå÷àòíûõ ðàáîò.

Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà ñîòðóäíèêîâ
îòäåëåíèÿ àíåñòåçèîëîãèè, à òàêæå ìàòåðèàëüíî-òåõ-
íè÷åñêàÿ áàçà ïîçâîëèëà íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðè-
îäà ôóíêöèîíèðîâàíèÿ PCÖÕ ïðîâîäèòü íàó÷íûå
èññëåäîâàíèÿ ïî öåëîìó ðÿäó ïðîáëåì àíåñòåçèîëî-
ãèè è ðåàíèìàòîëîãèè, áîëè è áîëåâûì ñèíäðîìàì,
èòîãîì êîòîðûõ ÿâèëèñü  äîêòîðñêèå è êàíäèäàòñêèå
äèññåðòàöèè, íàó÷íûå òðóäû.

Çà âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ PCÖÕ íàøèì îòäåëå-
íèåì ðàçðàáîòàíû, îñâîåíû è âíåäðåíû íàèáîëåå
îïòèìàëüíûå âàðèàíòû ìíîãîêîìïîíåíòíîé àíåñ-
òåçèè áîëüíûõ ñ ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèåé, ñ ïåðèî-
ïåðàòèâíîé ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè åå, ñîâðå-
ìåííûå ìåòîäû èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ìî-
íèòîðèíãà ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ, ñåðäå÷-
íîé äåÿòåëüíîñòè è ãàçîîáìåíà ñ ïîìîùüþ êàòå-
òåðà Ñâàí-Ãàíöà, ñîâðåìåííûå ìåòîäû èñêóññòâåí-
íîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ, ðåñïèðàòîðíàÿ ïîääåðæêà
è òåðàïèÿ áðîíõîëåãî÷íûõ ðàññòðîéñòâ íåáóëèçà-
öèåé, êàðäèîïëåãè÷åñêîé çàùèòîé ìèîêàðäà, ïåðè-
îïåðàòèâíîé è ïîñëåîïåðàöèîííîé àíòèàðèòìè÷åñ-
êîé òåðàïèåé, ñîâðåìåííûå êðîâîñáåðåãàþùèå òåõ-
íîëîãèè, ìåòîäû òåðàïèè ïîëèîðãàííîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè ïðè êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, àíåñòåçèÿ â
ýêñïåðèìåíòå íà æèâîòíûõ, ìåòîäû äåòîêñèêàöèè,
âíóòðèñîñóäèñòîå è ýíäîáðîíõèàëüíîå ïðèìåíå-
íèå íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ, ðåô-
ëåêñîòåðàïèÿ áîëè è ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ,
ñîâðåìåííûå ìåòîäû ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáî-
ëèâàíèÿ, àîðòàëüíîé ïåðôóçèîííîé òåðàïèè.

Ñ 1990 ãîäà íà÷àòî âíåäðåíèå è øèðîêîå ïðèìå-
íåíèå ðåãèîíàðíûõ ïðîâîäíèêîâûõ áëîêàä - ýïèäó-
ðàëüíîé, ñïèíàëüíîé è áëîêàäû ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ
â êîìáèíàöèè ñ âíóòðèâåííîé ñåäàòàöèåé (Áóðÿ Á.Ï.).

Èçó÷åíèå ãóìîðàëüíûõ ìåõàíèçìîâ áîëè è ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ ïîêàçàëî, ÷òî óæå
â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå àêòèâèçèðóþòñÿ ãó-
ìîðàëüíûå çâåíüÿ íîöèöåïòèâíûõ è àíòèíîöèöåï-
òèâíûõ ñèñòåì. Ñî÷åòàííîå ïðèìåíåíèå ýëåêòðî-
àêóïóíêòóðû è áëîêàäû çâåçä÷àòîãî ãàíãëèÿ ýô-
ôåêòèâíî ëèêâèäèðóåò ïîñëåîïåðàöèîííóþ áîëü
çà ñ÷åò ïîäàâëåíèÿ àêòèâíîñòè àäðåíàëîâîãî çâåíà
ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, íîöèöåïöèè è
ñòèìóëÿöèè ýíäîãåííîé àíòèíîöèöåïöèè (Øóìè-
ëîâà È. Þ.). Îáîñíîâàíû ìåòîäû íåìåäèêàìåíòîç-
íîãî ëå÷åíèÿ áîëè è ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé
ó õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ ïîìîùüþ ðåôëåêñîòå-
ðàïèè â êëèíè÷åñêîé àíåñòåçèîëîãèè.

Ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû â ïðàêòèêó âàðèàíòû
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ öèð-
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ðîçîì ïå÷åíè, ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé ïðè ïîð-
òîñèñòåìíîì øóíòèðîâàíèè ñ ó÷åòîì èõ íàèìåíü-
øåé ãåïàòîòîêñè÷íîñòè. Îïðåäåëåíî âåäóùåå ìåñ-
òî ýïèäóðàëüíîé àíàëüãåçèè â ïðîòîêîëå àíåñòå-
çèè ýòîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ (Ñóâàíîâ À.Î.).

Óñòàíîâëåíà ðîëü èçìåíåíèé ìåòàáîëèçìà â ë¸ã-
êèõ âàæíåéøèõ ýíäîãåííûõ ñóáñòàíöèé è íàðóøå-
íèé àäðåíåðãè÷åñêîé ðåãóëÿöèè â ñèíäðîìå íèç-
êîãî ñåðäå÷íîãî âûáðîñà, ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ áîëüøîãî è ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùå-
íèÿ â áëèæàéøåì ïîñòïåðôóçèîííîì è ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå (Êàðèìîâà Ò.Ç., Íàçûðîâà Ë.À.,
Êèðñàíîâà È. Í., Áåëåöêàÿ Í.Â., Õàæèìàòîâà Ä.Ê).
Ñîâåðøåíñòâóþòñÿ ìåòîäû êàðäèîïëåãè÷åñêîé çàùèòû
ìèîêàðäà âî âðåìÿ àíåñòåçèè â õèðóðãèè ñåðäöà.

Ñ 1996 ãîäà ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ ðóêîâîäèò îòäå-
ëåíèåì àíåñòåçèîëîãèè, ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé
òåðàïèè ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà - Íà-
çûðîâà Ëþäìèëà Àëèõàíäîâíà, ê.ì.í., âðà÷ âûñøåé
êàòåãîðèè.Â 1975 ãîäó îêîí÷èëà Òàø Ãîñ ÌÈ, èí-
òåðíàòóðó, ñ 1980 ïî 1982 ãîäû êëèíè÷åñêóþ îðäè-
íàòóðó ïî àíåñòåçèîëîãèè ôèëèàëà ÂÍÖÕ ÀÌÍ
ÑÑÑÐ ã.Òàøêåíò. Ñ 1982 ãîäà ìëàäøèé, ñ 1986 ãîäó
íàó÷íûé, ñ 1990 ãîä ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê è
ñ1996 ãîä ðóêîâîäèòåëü îòäåëåíèÿ àíåñòåçèîëîãèè,
ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè ÐÑÖÕ èìåíè
àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÐÓç. Â 1985 ãîä çàùèòèëà êàí-
äèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó: "Êðîâîîáðàùåíèå
â ìàëîì êðóãå, ðåñïèðàòîðíûå è íåêîòîðûå íåðåñ-
ïèðàòîðíûå ôóíêöèè ëåãêèé ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ
ìíîãîêîìïîíåíòíîé àíåñòåçèè â ëåãî÷íîé õèðóð-
ãèè". Îïóáëèêîâàíî áîëåå 200 ïå÷àòíûõ ðàáîò, 1
ìîíîãðàôèÿ, 5 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèè.

Âíåäðåíèå è ðàçðàáîòêà ñõåì íåáóëàéçåðíîé
òåðàïèè ó áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþùèìè áðîíõîëå-
ãî÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè â ïðåä-, èíòðà-, áëèæàé-
øåì è îòäàëåííûì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ
ïîçâîëèëè óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî âòîðè÷íûõ ëå-
ãî÷íûõ îñëîæíåíèé, ÷òî ïðèâîäèëî ê ñòàáèëèçà-
öèè ãàçîâ êðîâè, ïîâûøåíèþ ñàòóðàöèè êðîâè è
ïèêîâîãî ïîòîêà âûäîõà, à òàêæå ê ñîêðàùåíèþ
ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëå-
íèè è óëó÷øàëî èñõîäû îïåðàöèé.

Ïîÿâëåíèå âîçìîæíîñòè èíòðàîïåðàöèîííîãî
ïðèìåíåíèÿ ñèñòåìû ïîñòîÿííîãî îòìûâàíèÿ è
ðåèíôóçèè àóòîêðîâè (CATS-Fresenius), ðàñøèðå-
íèå âíåäðåíèÿ ðàçðàáîòîê ñîâðåìåííûõ êðîâîñáå-
ðåãàþùèõ òåõíîëîãèé ïîçâîëèëî ðåçêî ñîêðàòèòü,
à ðÿäå ñëó÷àÿõ îòêàçàòüñÿ îò èñïîëüçîâàíèÿ êîì-
ïîíåíòîâ äîíîðñêîé êðîâè, ÷òî ïîëîæèòåëüíî ñêà-
çûâàëîñü íà êà÷åñòâå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òÿ-
æ¸ëîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè àêòèâíî âíåäðÿþòñÿ â ïðàêòèêó, êàê
ñàìîãî îòäåëåíèÿ, òàê è çà åãî ïðåäåëàìè. Ñîòðóä-
íèêè îòäåëåíèÿ ïîñòîÿííî ïðèíèìàþò àêòèâíîå
ó÷àñòèå â íàó÷íûõ ôîðóìàõ èíñòèòóòà, ðåñïóáëèêè,
áëèæíåãî è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ. Ýòî åæåãîäíûå
êîíôåðåíöèè "Âàõèäîâñêèå ÷òåíèÿ", îáó÷àþùèå
ïðîãðàììû Êîìèòåòà Åâðîïåéñêîãî íåïðåðûâíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ àíåñòåçèîëîãîâ, ñúåçäû àíåñòå-
çèîëîãîâ Óçáåêèñòàíà, Ðîññèè, Ãåðìàíèè, Åâðîïåé-

ñêîãî è Âñåìèðíîãî îáùåñòâà àíåñòåçèîëîãîâ; ñúåç-
äû õèðóðãîâ Óçáåêèñòàíà, Ðîññèè, Óêðàèíû, Êèð-
ãèçèè, Êàçàõñòàíà è ò.ä.

Â çàêëþ÷åíèå, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýâîëþöèÿ
ìåòîäîâ àíåñòåçèè èäåò â ÷åòêîì ñîîòâåòñòâèè ñ
ïðàêòè÷åñêèìè çàäà÷àìè, êîòîðûå äèêòóåò ïðîãðåññ
â îáëàñòè ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè. Â òå÷åíèå
35 ëåò îäíîâðåìåííî ñ óëó÷øåíèåì õèðóðãè÷åñ-
êîé òåõíèêè, ðàñøèðåíèåì ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâ-
íîìó âìåøàòåëüñòâó èçìåíÿëñÿ è õàðàêòåð àíåñòå-
çèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ. Âíåäðåíèå â ïðàêòè-
êó íîâåéøèõ òåõíîëîãèé, ñîâðåìåííîãî îáîðóäî-
âàíèÿ, àäåêâàòíîãî ïåðèîïåðàòèâíîãî ìîíèòîðèí-
ãà ôóíêöèé æèçíåííî âàæíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà,
ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäèê ðåãèîíàëüíîãî îáåç-
áîëèâàíèÿ, íîâûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ àíåñòåçèè è òå-
ðàïèè âî âðåìÿ îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ ïîçâîëÿþò
ïðèáëèçèòüñÿ ê ñàìûì ïåðåäîâûì ïîçèöèÿì äàí-
íîé îáëàñòè. Ïîñêîëüêó íàïðàâëåíèå ñîâðåìåííîé
àíåñòåçèîëîãèè ïî-ïðåæíåìó ñêëàäûâàåòñÿ èç êà-
÷åñòâà è áåçîïàñíîñòè àíåñòåçèè, óëó÷øåíèÿ ïî-
ìîùè áîëüíîìó íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà, õîðîøåå ñàìî÷óâñòâèå, êîìôîðò
è óäîâëåòâîðåííîñòü ïàöèåíòà ëå÷åíèåì ñòàëè èã-
ðàòü îñíîâíóþ ðîëü â ñîçíàíèè àíåñòåçèîëîãà. Ïî-
ýòîìó íåóäèâèòåëüíî, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïå-
ðèîïåðàöèîííîìó ëå÷åíèþ óäåëÿåòñÿ áîëüøå âíè-
ìàíèÿ, ÷åì àíåñòåçèè âî âðåìÿ îïåðàöèè. Ìíîãèå
àíåñòåçèîëîãè ñòàâÿò öåëüþ ñëåäîâàòü ýòîé òåí-
äåíöèè è ñîîòâåòñòâåííî îðèåíòèðîâàòü äèñöèï-
ëèíó â íàïðàâëåíèè áîëüøåé ãóìàíèçàöèè è áîëü-
øåãî âíèìàíèÿ ê áîëüíîìó, ÷òî ÿâëÿåòñÿ èäåîëî-
ãèåé îòäåëåíèÿ. Ñâîè íàñòîÿùèå è áóäóùèå ðàçðà-
áîòêè ñâÿçûâàåì ñ ðåøåíèåì ïðîáëåì êîððåêöèè
ôóíêöèîíàëüíûõ è ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé äå-
ÿòåëüíîñòè âàæíåéøèõ îðãàíîâ è ñèñòåì ïàöèåí-
òîâ íà îñíîâíûõ ýòàïàõ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ è ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè.

Èòîãè ðàáîòû îòäåëåíèÿ ëåãëè â îñíîâó 12 êàí-
äèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Çàõèäîâà Ì.Ç. Âíóòðèëåãî÷íîå øóíòèðîâàíèå
âî âðåìÿ àíåñòåçèè ïðè îïåðàöèÿõ íà ëåãêèõ è
ìåòîäû åãî ñíèæåíèÿ. 1981.

Ðàçàêîâà Ì.Õ. Èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåã-
êèõ ó áîëüíûõ ñ ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèåé âî âðåìÿ
àíåñòåçèè â òîðàêàëüíîé õèðóðãèè. 1981.

Âîëèê Í.Ã. Âëèÿíèå èíãàëÿöèîííîé è íåèíãàëÿ-
öèîííîé àíåñòåçèè íà ìàëûé êðóã êðîâîîáðàùåíèÿ ó
áîëüíûõ ñ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ëåãêèõ. 1982.

Êëåéíåðìàí Â.Å. Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ è åãî îïòèìèçàöèÿ
ïðè àíåñòåçèè âî âðåìÿ çàêðûòîé ìèòðàëüíîé êî-
ìèññóðîòîìèè. 1982.

Íàçûðîâà Ë.À. Êðîâîîáðàùåíèå â ìàëîì êðóãå
ðåñïèðàòîðíûå è íåêîòîðûå íåðåñïèðàòîðíûå ôóí-
êöèè ëåãêèõ ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ ìíîãîêîìïîíåí-
òíîé àíåñòåçèè â ëåãî÷íîé õèðóðãèè. 1985.

Êàðèìîâà Ò.Ç. Ðîëü áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âå-
ùåñòâ â ïàòîãåíåçå ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè âî âðåìÿ
àíåñòåçèè è îïåðàöèè ó áîëüíûõ ñ âðîæäåííûìè
ïîðîêàìè ñåðäöà è ìåòîäû åå òåðàïèè. 1987.

Áåëåöêàÿ Í.Â. Ê ïàòîãåíåçó ëåãî÷íîé ãèïåðòåí-
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ä.ì.í. Èáàäîâ Ð.À.

çèè â áëèæàéøåì ïåðèîäå ïîñëå îáùåé àíåñòåçèè è
îïåðàöèè íà ëåãêèõ è ìåòîäû åå òåðàïèè. 1989.

Êèðñàíîâà È.Í. Ïàòîãåíåç íàðóøåíèé êðîâî-
îáðàùåíèÿ â áëèæàéøåì ïåðèîäå ïîñëå îáùåé
àíåñòåçèè è îïåðàöèè íà áðþøíîé àîðòå è ìåòî-
äû åå êîððåêöèè. 1991.

Øóìèëîâà È.Þ. Ãóìîðàëüíîå çâåíî íîöèïöåï-
òèâíîé è àíòèíîöèöåïòèâíîé ñèñòåì ïðè îñòðîé
ïîñëåîïåðàöèîííîé áîëè, èçìåíåíèå èõ ïîä âëèÿ-
íèåì áëîêàäû çâåçä÷àòîãî ãàíãëèÿ è ýëåêòðîàêêó-
ïóíêòóðû. 1995.

Ñóâàíîâ À. À. Âûáîð îïòèìàëüíîãî âàðèàíòà
àíåñòåçèè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ïðè îïåðà-
öèÿõ ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ. 2006.

Ñàäûêîâà Ì. Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû àíåñòåçèî-
ëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ â ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëà-
ñòè÷åñêîé õèðóðãèè. 2007.

Ðàõèìîâà Ì.Ê. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ êàð-
äèîïëåãè÷åñêîé çàùèòû ìèîêàðäà âî âðåìÿ àíåñ-
òåçèè â õèðóðãèè âðîæä¸ííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. 2008.

Ñîòðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ îïóáëèêîâàíû áîëåå
250 íàó÷íûõ ðàáîò.

Òðóäíî ïåðåîöåíèòü çíà÷åíèå ðåàíèìàòîëîãèè
è ïðàêòè÷åñêîé ðåàíèìàöèè â îáùåé ïðîãðàììå
íàðîäíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ â íàøåé ñòðàíå. Ïðè-
çíàííûì ôëàãìàíîì è åäèíñòâåííûì â íàøåé
ñòðàíå ìíîãîôóíêöèîíàëüíûì êàðäèîðåàíèìàöè-
îííûì îòäåëåíèåì ÿâëÿåòñÿ ïîäðàçäåëåíèå ðåà-
íèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè ÐÑÖÕ èìåíè
àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû, íå-
âîçìîæíî ïðåäñòàâèòü óñïåõ âûñîêîòåõíîëîãè÷-
íûõ îïåðàöèé íà ñåðäöå è îðãàíàõ áðþøíîé ïî-
ëîñòè áåç ðàáîòû âûñîêîñïåöèàëèçèðîâàííîãî ðå-
àíèìàöèîííîãî îòäåëåíèÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, â êðè-
òè÷åñêèå ìèíóòû, êîãäà ðå÷ü èäåò î âîçâðàùåíèè
ê æèçíè áîëüíîãî èç ñîñòîÿíèÿ, ãðàíè÷àùåãî ñ
áèîëîãè÷åñêîé ñìåðòüþ, ðåøàþùåå ñëîâî, íåñîì-
íåííî, îñòàåòñÿ çà ðåàíèìàòîëîãîì. Ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, âîçíèêøàÿ íà ñòûêå èíòåðåñîâ òàêèõ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ äèñöèïëèí, êàê ïà-
òîôèçèîëîãèÿ, õèðóðãèÿ, íåîòëîæíàÿ òåðàïèÿ, íà-
óêà îá îæèâëåíèè îðãàíèçìà ðàçâèâàåòñÿ ñðåäè
ýòèõ äèñöèïëèí ïðèñóùèì åé ïóòåì, çàèìñòâóÿ è
îáîáùàÿ îïûò ñìåæíûõ ñ íåé ìåäèöèíñêèõ äèñ-
öèïëèí è, â ñâîþ î÷åðåäü, îáîãàùàÿ èõ.

Èìåííî âðà÷-ðåàíèìàòîëîã, õîðîøî çíàþùèé âñå
îñîáåííîñòè ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà îò æèçíè ê ñìåðòè
(ïðè âñåõ âèäàõ óìèðàíèÿ), âëàäåþùèé íå òîëüêî
ïðàêòè÷åñêèìè ìåòîäàìè ðåàíèìàöèè, íî è óñâîèâ-
øèé òåîðåòè÷åñêèå ïðèíöèïû, íà îñíîâå êîòîðûõ
ðàçðàáàòûâàëèñü ýòè ìåòîäû, ìîæåò íàèáîëåå óñ-
ïåøíî ñïðàâèòüñÿ ñ çàäà÷åé âîññòàíîâëåíèÿ óãàñà-
þùèõ èëè óæå óãàñøèõ æèçíåííûõ ôóíêöèé.

Èñòîðèÿ îòäåëåíèÿ ðåàíèìàòîëîãèè è èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõè-
äîâà ÌÇ ÐÓç íà÷àëàñü â ñåíòÿáðå I960 ãîäà, êîãäà
áûëî îòêðûòî îòäåëåíèå òîðàêàëüíîé õèðóðãèè â
ÒàøÃîñÌÈ. Âíåäðåíèå â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó
Óçáåêèñòàíà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ è òîðàêàëüíûõ
îïåðàöèé òðåáîâàëî ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ àíå-
ñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ. Â òîðàêàëüíîé õèðóð-
ãèè íà áàçå ÒàøÃîñÌÈ áûëà ñäåëàíà ïåðâàÿ çàê-
ðûòàÿ ìèòðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ ïðîô. Âàõè-
äîâûì Â. Â., ßíáàåâîé Ò. À., Íàäæìåòäèíîâûì Ë. Ò
è àíåñòåçèîëîãîì Ëîìàêèíûì Â. Ä., ïðîøåäøèì
ïðåäâàðèòåëüíóþ ïîäãîòîâêó â ÈÑÑÕ èì. À.Í.-

Áàêóëåâà â ã.Ìîñêâå. Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 15
ëåò âìåñòå ñ òîðàêàëüíîé õèðóðãèåé ðàçâèâàëèñü
êàðäèî-àíåñòåçèîëîãèÿ ñ êàðäèîðåàíèìàöèåé, âîñ-
ïèòûâàëèñü êâàëèôèöèðîâàííûå êàäðû, ñîñòàâèâ-
øèå îñíîâíîé êîñòÿê ÂÍÈÈÊ è ÝÕ.

Èäåÿ ñîçäàíèÿ ñîâðåìåííîãî îòäåëåíèÿ èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè è ðåàíèìàöèè âî âíîâü ñîçäàí-
íîì èíñòèòóòå öåëèêîì ïðèíàäëåæàëà åãî äèðåê-
òîðó ïðîôåññîðó Â.Âàõèäîâó. Ïîíèìàÿ, ÷òî âûñî-
êèé óðîâåíü ýòîé ñëóæáû ìîæíî îðãàíèçîâàòü
ëèøü ïîäãîòîâèâ âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå êàä-
ðû, Âàñèò Âàõèäîâè÷ îòïðàâëÿë ìîëîäûõ ñïåöèà-
ëèñòîâ äëÿ îáó÷åíèÿ â âåäóùèå õèðóðãè÷åñêèå
öåíòðû ÑÑÑÐ.

Â 1974 ãîäó ïðîôåññîðîì Ãèììåëüôàðáîì Ã.Í. áûëà
îðãàíèçîâàíà ëàáîðàòîðèÿ àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíè-
ìàòîëîãèè Òàøêåíòñêîãî ôèëèàëà ÂÍÈÈÊèÝÕ, êî-
òîðàÿ îáåñïå÷èâàëà âåñü êîìïëåêñ êëèíè÷åñêèõ è íà-
ó÷íûõ ðàáîò, à òàêæå ïîäãîòîâêó àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ
êàäðîâ êàê äëÿ èíñòèòóòà, òàê è äëÿ ðåñïóáëèêè.
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Ñî äíÿ îòêðûòèÿ îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè äî
1996 ãîäà ðàáîòó ïîäðàçäåëåíèÿ âîçãëàâëÿë âåäó-
ùèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê, ê.ì.í. Çèìîí Èëüÿ Íè-
êîëàåâè÷ (1931-1998ãã.), â 1970 ãîäó çàùèòèë äèñ-
ñåðòàöèþ íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäà-
òà ìåäèöèíñêèõ íàóê ïî òåìå "Âíåøíåå äûõàíèå
â íåïîñðåäñòâåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïðè ñîâðåìåííîé êîìáèíèðîâàííîé àíåñòåçèè". Ñ
1974-1997 ãîäû - ðóêîâîäèòåëü îòäåëåíèÿ ðåàíè-
ìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Ïîä åãî ðóêîâîä-
ñòâîì âûïóùåíû 130 íàó÷íûõ òðóäîâ, 1 ìîíîãðàôèÿ,
3 èçîáðåòåíèÿ è 8 ðàöèîíàëèçàòîðñêèõ ïðåäëîæåíèÿ.
Ïèîíåðàìè ñòàíîâëåíèÿ ðåàíèìàòîëîãèè è èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè áûëè Àáñàëîâ Ì.Ì., Êàþìîâà È.Ê.,
Ñåíüêèí Â.Â., Àéçåíøòàò È.Á., Êðàñíîâà Ã.À., Äàëè-
ìîâ È.Ç., Àáäóëëàåâà Í.Þ., Óñìàíîâà Ì.Ò., Àëåêñàí-
äðàêè Ã.Ï., Âàãàïîâà Þ.À, Ñèäàïóëî Â.Â., Ìèíîñÿíö
Ã.Ã., Íàóìîâ Á.Ï., Áåíÿìèíîâ Þ.Ì. è äð.

Ñåãîäíÿ îòäåëåíèåì ðóêîâîäèò äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê Èáàäîâ Ðàâøàí Àëèåâè÷. Ïîä åãî
ðóêîâîäñòâîì ðàáîòàþò 15 âðà÷åé, êîòîðûå ÿâëÿ-
þòñÿ âûñîêîñïåöèàëèçèðîâàííûìè âðà÷àìè øè-
ðîêîãî ïðîôèëÿ, âëàäåþùèìè ðàçëè÷íûìè ìåòî-
äèêàìè äèàãíîñòèêè è ýôôåðåíòíîé òåðàïèè. Áîëü-
øèíñòâî èç íèõ ïðîøëè ñòàæèðîâêó âî Ôðàíöèè,
Áåëüãèè, Òóðöèè è Ðîññèè.

Îòäåëåíèå ðàçâåðíóòî íà 23 êîéêàõ è ðàçäåëåíî
íà äâà áëîêà: êàðäèîõèðóðãè÷åñêàÿ è òîðàêî-àáäî-
ìèíàëüíàÿ ðåàíèìàöèÿ, îñíàùåííûå ñîâðåìåííûì
ðåàíèìàöèîííûì è äèàãíîñòè÷åñêèì îáîðóäîâà-
íèåì - ïðèêðîâàòíûìè ìîíèòîðàìè, ìíîãîôóíê-
öèîíàëüíûìè èíôóçîìàòàìè è øïðèöåâûìè èí-
ôóçèîííûìè íàñîñàìè, ìèíèëàáîðàòîðèåé, ìîáèëü-
íûì ðåíòãåíîâñêèì àïïàðàòîì è óëüòðàçâóêîâûì
ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèì àïïàðàòîì, ìíîãîôóíêöè-
îíàëüíûìè äûõàòåëüíûìè àïïàðàòàìè, ïîçâîëÿþ-
ùèìè ïðîâîäèòü èñêóññòâåííóþ âåíòèëÿöèþ ëåã-
êèõ âî âñåõ ñóùåñòâóþùèõ ðåæèìàõ ïàöèåíòàì ðàç-
ëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, âêëþ÷àÿ ìëàäåíöåâ.

Çà ãîä â îòäåëåíèè ïðîõîäÿò ëå÷åíèå áîëåå 3
òûñÿ÷ ïàöèåíòîâ, èç íèõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ñåðäöà
áîëåå 800. Çà ãîä êàðäèîðåàíèìàöèîííûé áëîê îá-
ñëóæèâàåò äî 500 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèé íà îò-
êðûòîì ñåðäöå ñ èñïîëüçîâàíèåì ÈÊ. Â òîðàêî-
àáäîìèíàëüíîì áëîêå ïðîõîäÿò ðåàáèëèòàöèþ
áîëüíûå ïîñëå ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé íà îðãàíàõ
áðþøíîé è ãðóäíîé ïîëîñòè: ïóëüìîíýêòîìèè,
ãåìèãåïàòýêòîìèè, ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâà-
íèÿ, ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ïèùåâî-
äå è æåëóäêå è ò.ä.

Â îòäåëåíèè íàêîïëåí áîëüøîé îïûò ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ðàçëèòûìè ãíîéíûìè ïåðèòîíèòàìè ìå-
òîäîì âíóòðèàîðòàëüíîé èíôóçèîííî-òðàíñôóçè-
îííîé òåðàïèè â ñî÷åòàíèè ñ ñîâðåìåííûìè ýê-
ñòðàêîðïîðàëüíûìè ìåòîäàìè äåòîêñèêàöèè. Îò-
äåëåíèå îêàçûâàåò êîíñóëüòàòèâíóþ ïîìîùü
áîëüíûì, íàõîäÿùèìñÿ â ðàçëè÷íûõ êëèíèêàõ ãî-
ðîäà Òàøêåíòà, îáëàñòåé ðåñïóáëèêè è äð.

Ïðèîðèòåòíûìè ïðàêòè÷åñêèìè íàïðàâëåíèÿ-
ìè îòäåëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ:

- ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ âðîæäåííûìè è ïðèîá-
ðåòåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà ïîñëå ðàçëè÷íûõ õè-

ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÀÈÊ
è ÊÏ;

- ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ÈÁÑ ïîñëå îïåðàöèé
ÀÊØ;

- ðåàáèëèòàöèÿ è èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ áîëü-
íûõ ñ êðèòè÷åñêîé ñòåïåíüþ ëåãî÷íîé ãèïåðòåí-
çèåé è òÿæåëîé ñòåïåíüþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè;

- ðåàáèëèòàöèÿ è èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ ôóëü-
ìèíàíòíîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ïå÷å-
íî÷íîé ýíöåôàëîïàòèè.

Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ:

- ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíîëîãèé ìåòîäîâ äå-
òîêñèêàöèè ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ýíäîòîêñå-
ìèè è ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè;

- ðîëü è ìåñòî íåèíâàçèâíîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ
â ðåàáèëèòàöèè êàðäèîðåàíèìàöèîííûõ áîëüíûõ;

- ñîâðåìåííûå ïðèíöèïû ïîñëåîïåðàöèîííî-
ãî îáåçáîëèâàíèÿ ñ âíåäðåíèåì ìåòîäîëîãèè
ìóëüòèìîäàëüíîé àíàëüãåçèè;

- äëèòåëüíàÿ èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåã-
êèõ ó áîëüíûõ ñ ÎÐÄÑ, ðàçëè÷íûìè òèïàìè øîêà,
òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè;

- èíòåíñèâíîå ëå÷åíèå íàðóøåíèé ðèòìà ñåð-
äöà ñ ïîäáîðîì àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè;

- ëå÷åíèå îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà;
- ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ñòåïåíüþ ëåãî÷-

íîé ãèïåðòåíçèåé;
- ëå÷åíèå îòåêà ëåãêèõ êàðäèîãåííîé ýòèîëîãèè;
- èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé

ó êàðäèîðåàíèìàöèîííûõ áîëüíûõ ñ ðàçðàáîòêîé è
âíåäðåíèåì ñïîñîáîâ ýôôåðåíòíîé òåðàïèè.

Ìíîãîïðîôèëüíîñòü õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè â
öåíòðå ïðèâåëà ê íåîáõîäèìîñòè âñåñòîðîííåé ïîä-
ãîòîâêè ðåàíèìàòîëîãà, êîòîðûé äîëæåí âëàäåòü
øèðîêèì àðñåíàëîì ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ: óëüòðàçâóêîâîé è ëó÷åâîé äèàãíîñòèêîé,
áðîíõîôèáðîñêîïèåé, ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè âñïî-
ìîãàòåëüíîé è èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ,
êîìïüþòåðíûì ìîíèòîðèíãîì è äð.

Ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè îáåñïå÷è-
âàþò ðàáîòó öåíòðà â ïîëíîì îáú¸ìå, îêàçûâàþò
ëå÷åáíóþ è êîíñóëüòàòèâíóþ ïîìîùü âñåì áîëü-
íûì, îïåðèðîâàííûì â íàøåì öåíòðå â ïëàíîâîì
ïîðÿäêå è ïîñòóïèâøèì ïî ýêñòðåííûì ïîêàçà-
íèÿì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòäåëåíèå ðàñïîëàãàåò
ñàìûì áîëüøèì â Óçáåêèñòàíå îïûòîì èíòåí-
ñèâíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ êàðäèîõèðóðãè÷åñêî-
ãî ïðîôèëÿ. Âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì ïåðñîíàëà
è ñîâðåìåííàÿ òåõíè÷åñêàÿ îñíàùåííîñòü îòäåëå-
íèÿ ïîçâîëÿþò ïðîâîäèòü èíòåíñèâíîå íàáëþäå-
íèå è ëå÷åíèå áîëüíûõ ïîñëå íàèáîëåå ñëîæíûõ è
óíèêàëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, îñóùå-
ñòâëÿòü ñâîåâðåìåííóþ êâàëèôèöèðîâàííóþ ðåà-
íèìàöèîííóþ ïîìîùü è èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ.

Íàëè÷èå â ñîñòàâå îòäåëåíèÿ ñïåöèàëèñòîâ âû-
ñîêîãî êëàññà îáåñïå÷èâàåò äèíàìè÷íóþ ðàáîòó
îòäåëåíèÿ íà ôîíå ñòàáèëüíî óëó÷øàþùèõñÿ ðå-
çóëüòàòîâ. Â îòäåëåíèè ïðîâîäèòñÿ îöåíêà è êîð-
ðåêöèÿ íàðóøåíèé ãåìîäèíàìèêè, âíåøíåãî äû-
õàíèÿ, êèñëîðîäòðàíñïîðòíîé ôóíêöèè; ëå÷åíèå
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è ïðîôèëàêòèêà ðåàêöèé ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëü-
íîãî è ñèíäðîìà ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè
ïðè êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ; âåäåíèå
áîëüíûõ ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ïî
ïîâîäó çàáîëåâàíèé ìèîêàðäà; ïðèìåíåíèå ïðå-
ïàðàòà ñèëäåíàôèë ó áîëüíûõ ñ âûðàæåííîé ñòå-
ïåíüþ ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèåé; ïðèìåíåíèÿ ñïå-
öèàëüíûõ ìåòîäîâ èñêóññòâåííîé è âñïîìîãàòåëü-
íîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ ïðè ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿíè-
ÿõ; ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ ýêñòðàêîðïîðàëüíîé äå-
òîêñèêàöèè; ëå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé áîëè; ïà-
ðåíòåðàëüíîå è ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå; ïðîôèëàê-
òèêà òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé; âåäåíèå ïàöè-
åíòîâ ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè; ëå÷åíèå è
ïðîôèëàêòèêà íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà ó êàðäè-
îõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ.

Áåçîïàñíîñòü áîëüíîãî âî âðåìÿ èíòåíñèâíî-
ãî íàáëþäåíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå îáåñïå÷èâàåòñÿ ñ ïîìîùüþ ìîíèòîðèíãà:
ñèñòåìû äûõàíèÿ ( ãàçîàíàëèç, îöåíêà ìåõàíèêè
äûõàíèÿ); ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ (èíâàçèâíîå
èçìåðåíèå àðòåðèàëüíîãî è öåíòðàëüíîãî âåíîç-
íîãî äàâëåíèÿ, äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè, îöåíêà
ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðäöà, îïðåäåëåíèå ñèñòîëè-
÷åñêîé è äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ïðàâîãî è ëå-
âîãî ñåðäöà, àíàëèç ÝÊÃ ñ ST cìåùåíèåì); ñèñ-
òåìû ãåìîñòàçà; ìåòàáîëèçìà.

Â îòäåëåíèè èñïîëüçóþòñÿ ñîâðåìåííûå òåõ-
íîëîãèè, ïðèìåíÿåìûå â ðåàíèìàöèè è èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôè-
ëÿ. Â ðàáîòå èñïîëüçóþòñÿ àïïàðàòû ÈÂË (ðåñïè-
ðàòîðû) "Draeger Evita 2", "Draeger Evita 4", "Draeger
Savina". Äëÿ ìîíèòîðèíãà îáîðóäîâàíà ñåòü ïðè-
êðîâàòíûõ ìîíèòîðîâ íà 26 êîåê. Ïðèêðîâàòíûå
ìîíèòîðû èìåþò ñëåäóþùóþ ìèíèìàëüíóþ ôóí-
êöèîíàëüíîñòü: ýëåêòðîêàðäèîñêîï, íå èíâàçèâ-
íîå èçìåðåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ïóëüñîê-
ñèìåòðèÿ, ïëåòèçìîãðàôèÿ, 2 êàíàëüíàÿ òåðìîìåò-
ðèÿ. Â ðàñøèðåííîé êîíôèãóðàöèè ñ ïîìîùüþ
ïðèêðîâàòíûõ ìîíèòîðîâ âîçìîæíà òàêæå êàïíî-
ìåòðèÿ è èíâàçèâíûå ìåòîäû èçìåðåíèÿ äàâëå-
íèÿ (àðòåðèàëüíîãî, âåíîçíîãî), ïîäêëþ÷åíèå êà-
òåòåðà Ñâàí-Ãàíöà. Äëÿ âíóòðèâåííûõ èíôóçèé
øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ äîçàòîðû è øïðèöåâûå
íàñîñû (ïîìïû) ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèé. Â îò-
äåëåíèè èìååòñÿ öåíòðàëèçîâàííàÿ ïîäâîäêà êèñ-
ëîðîäà è âàêóóìà. Ïðè ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîï-
ðèÿòèÿõ èñïîëüçóþòñÿ êàðäèîñêîïû-äåôèáðèëëÿ-
òîðû. Òàê æå â ÎÐÈÒ èìååòñÿ àïïàðàò äëÿ óëüò-
ðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ. Áëàãîäàðÿ ðàñøèðÿþ-
ùèìñÿ âîçìîæíîñòÿì êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîé è ôóí-
êöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè îáåñïå÷èâàåòñÿ ñâîåâðå-
ìåííîå âûÿâëåíèå è êîððåêöèÿ ðàííèõ îñëîæíå-
íèé ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ïðè ýòîì âåñü
àðñåíàë ôóíêöèîíàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ñðåäñòâ
öåíòðà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí â ëþáîé ýêñòðåí-
íîé ñèòóàöèè äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà, îïðåäåëå-
íèÿ òàêòèêè ëå÷åíèÿ è îöåíêè åãî ýôôåêòèâíîñòè.

Â ïåðå÷åíü áîëüíûõ, êðîìå îïåðèðîâàííûõ â
ïëàíîâîì ïîðÿäêå, âõîäÿò è ýêñòðåííûå ñëó÷àè
æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé íà ïî÷âå ÿç-
âåííîé áîëåçíè è öèððîçà ïå÷åíè, ñåðäå÷íîé íå-

äîñòàòî÷íîñòè, ïàòîëîãèè â ðåçóëüòàòå äåêîìïåí-
ñàöèè ïîðîêîâ ñåðäöà, îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàð-
äà, ïîëíîé àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé áëîêàäû, ãèïåð-
òîíè÷åñêîãî êðèçà è ìíîãîãî äðóãîãî.

Çà òðèäöàòèïÿòèëåòíèé ïåðèîä êîëëåêòèâîì îò-
äåëåíèÿ ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû â êëèíè÷åñêóþ
ïðàêòèêó îñíîâíûå ïðèíöèïû âåäåíèÿ áîëüíûõ ïîñëå
ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà òðàõåå, áðîíõàõ, ïè-
ùåâîäå, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå, ïå÷åíè, æåë÷-
íûõ ïóòÿõ, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, àîðòå è åå âåòâÿõ.

Äîñòèæåíèÿ êëèíè÷åñêîé ðåàíèìàòîëîãèè çà
ïîñëåäíèå ãîäû ïîçâîëèëè â çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè ñîêðàòèòü ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñ-
êîìó ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþ-
ùèìè çàáîëåâàíèÿìè, ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà, ðàíåå ñ÷èòàâøèõñÿ íåîïåðàáåëü-
íûìè, è îñóùåñòâëÿòü ó íèõ ðàäèêàëüíûå õèðóð-
ãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà. Âðà÷è îòäåëåíèÿ ðåàíè-
ìàöèè ó÷àñòâóþò â ïîäãîòîâêå äàííîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ ê îïåðàöèè, ïðîâîäÿ êîíñóëüòàöèè èõ â
ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ýòî ïîçâîëÿåò â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè óìåíüøèòü ÷èñëî ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé, ïðîãíîçèðîâàòü òå÷åíèå
áëèæàéøåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàðÿäó ñ îñâîåíèåì òàêèõ
íîâûõ õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, êàê ðîäñòâåí-
íàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ îðãàíîâ (äîëåé ïå÷åíè, ïî÷-
êè), îáøèðíàÿ ðåçåêöèÿ ïå÷åíè, ïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíàÿ ðåçåêöèÿ, ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóþòñÿ
ïðèíöèïû âåäåíèÿ ýòèõ áîëüíûõ â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå.

Òîëüêî çà ïîñëåäíèå 2 ãîäà â îòäåëåíèè ðåàíè-
ìàòîëîãèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè îïóáëèêîâàíî â
áëèæíåì è äàëüíåì çàðóáåæüå ñâûøå 20 æóðíàëü-
íûõ ñòàòåé, ïîëó÷åíû 4 ïàòåíòà è åù¸ îäíà çàÿâêà
íà èçîáðåòåíèå ïîäàíà â Ïàòåíòíîå âåäîìñòâî ÐÓç,
ïîäãîòîâëåíû 3 ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè.

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå ðàçðàáîòêè, ïðîâî-
äèìûå â îòäåëåíèè, ñ óñïåõîì âíåäðåíû â ïðàê-
òèêó, è ðåçóëüòàòû àêòèâíî îáñóæäàþòñÿ íà íàó÷-
íûõ êîíôåðåíöèÿõ ñòðàíû, áëèæíåãî è äàëüíåãî
çàðóáåæüÿ. Ïåðñïåêòèâíûå íàó÷íûå íàïðàâëåíèÿ
áàçèðóþòñÿ íà èññëåäîâàíèÿõ è íàáëþäåíèÿõ, ïðî-
âåäåííûõ ðàíåå, à ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè àêòèâíî âíåäðÿ-
þòñÿ â ïðàêòèêó. Êðîìå òîãî, îòäåëåíèå ïðèíèìà-
åò àêòèâíîå ó÷àñòèå â ìåæäóíàðîäíûõ êëèíè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèÿõ, à òàêæå â ðàçðàáîòêå è ïðî-
âåðêå íîâûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèå ñâÿçè îòäåëåíèÿ ðåàíèìà-
òîëîãèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè âêëþ÷àþò ñîòðóä-
íè÷åñòâî ñî ìíîãèìè ïðîôèëüíûìè îòäåëåíèÿìè
ÍÖÕ ÐÀÌÍ, ÈÑÑÕ èì. Áàêóëåâà, Íîâîñèáèðñêîãî
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîãî öåíòðà, Óêðàèíñêîãî ÍÈÈÑÑÕ
èì. Àìîñîâà, Äîðòìóíäñêîãî óíèãîñïèòàëÿ è
Herzzentrum (Ãåðìàíèÿ), ôèðìîé Radiometer (Äà-
íèÿ), Pall, Dmger, Fresenius (Ãåðìàíèÿ) è äð.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýâîëþöèÿ
ìåòîäîâ àíåñòåçèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè èäåò â
÷åòêîì ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàêòè÷åñêèìè çàäà÷àìè,
êîòîðûå äèêòóåò ïðîãðåññ â îáëàñòè ðåêîíñòðóê-
òèâíîé õèðóðãèè. Â òå÷åíèå 35 ëåò îäíîâðåìåííî
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ñ óëó÷øåíèåì õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, ðàñøèðå-
íèåì ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó
èçìåíÿåòñÿ õàðàêòåð è òàêòèêà èíòåíñèâíîé òå-
ðàïèè è ðåàíèìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ. Âíåäðå-
íèå â ïðàêòèêó íîâåéøèõ òåõíîëîãèé, ñîâðåìåí-
íîãî îáîðóäîâàíèÿ, àäåêâàòíîãî ïåðåîïåðàòèâíî-
ãî ìîíèòîðèíãà ôóíêöèé æèçíåííî âàæíûõ ñèñ-
òåì îðãàíèçìà, âíåäðåíèå íîâîãî îáîðóäîâàíèÿ è
ïîÿâëåíèå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè è ðåàíèìàòîëîãèè, à òàêæå ïîä-
ãîòîâêà âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ ïîçâî-
ëÿþò ñîîòâåòñòâîâàòü êðèòåðèÿì ìèðîâîãî êà÷å-

ñòâà îêàçûâàåìîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.
Êàæäûé â êîëëåêòèâå îòäåëåíèÿ ðåàíèìàòîëî-

ãèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âà-
õèäîâà äîñòîåí îñîáîãî âíèìàíèÿ, òàê êàê òðóä â
ýòîì îòäåëåíèè î÷åíü èíòåíñèâåí, âàæåí è ïî÷åòåí,
òðåáóåò ìíîãî çíàíèé è îïûòà. Âåñü âðà÷åáíî-ìåä.
ñåñòðèíñêèé ñîñòàâ åæåäíåâíî, êðóãëîñóòî÷íî ñòîÿò
ðóêà îá ðóêó "áàðüåðîì" â áîðüáå çà ÷åëîâå÷åñêóþ
æèçíü. Çíàíèÿ è îïûò ýòîãî êîëëåêòèâà ïîçâîëÿþò
âåðíóòü ðàäîñòü æèçíè. Òîëüêî ïîä èõ ÷óòêèì âíè-
ìàíèåì è åæåìèíóòíûì óõîäîì áîëüíîé ìîæåò áûòü
óâåðåí â ñâîåì ñêîðåéøåì âûçäîðîâëåíèè.

ÎÒÄÅËÅÍÈÅ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß

ê.ì.í. Ýðñòåêèñ À.Ã.

Ãîâîðÿ î ðàçâèòèè îòäåëåíèÿ èñêóññòâåííîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ, õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî òî÷êîé îò-
ñ÷åòà áûëî 1976 ãîäà, êîãäà âïåðâûå â öåíòðàëüíî-
àçèàòñêîì ðåãèîíå ïðîâåëè îïåðàöèþ íà îòêðûòîì
ñåðäöå â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.
Ïðèîðèòåò ïðèíàäëåæèò Òàøêåíòñêîìó ôèëèàëó
ÂÍÖÕ ÀÌÍ ÑÑÑÐ, à íûíå - ðåñïóáëèêàíñêîìó
ñïåöèàëèçèðîâàííîìó öåíòðó õèðóðãèè èìåíè àêà-
äåìèêà Â.Âàõèäîâà. Ïåðâîé ïàöèåíòêîé áûëà 12-
ëåòíÿÿ äåâî÷êà ñ äèàãíîçîì: ÂÏÑ, ÄÌÏÏ, êîòîðîé
óñïåøíî ïðîèçâåëè êîððåêöèþ ïîðîêà â óñëîâèÿõ
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è êàðäèîïëåãèè.

Îïåðàöèîííàÿ áðèãàäà ñîñòîÿëà èç ïëåÿäû òà-
ëàíòëèâûõ âðà÷åé èç ÂÍÈÖÕ ÀÌÍ ÑÑÑÐ è åãî
Òàøêåíòñêîãî ôèëèàëà: õèðóðãè - àêàä. Êîíñòàí-
òèíîâ Á.À. (Ìîñêâà), àêàä. Âàõèäîâ Â.Â., ïðîô. Ãó-
ëÿìîâ Ä.Ñ., ä.ì.í. Ìàõìóäîâ Ì.Ì.; àíåñòåçèîëîãè
ä.ì.í. Ìåùåðÿêîâ À.Â. (Ìîñêâà), ä.ì.í. Ãèììåëü-
ôàðá Ã.Í., âðà÷-îðäèíàòîð Òóìîñîâ Â.Ì.; ïåðôó-
çèîëîãèè - ïðîô. Îñèïîâ Â.Ï. (Ìîñêâà), ñ.í.ñ. Óìà-
ðîâ Ä.À., âðà÷-îðäèíàòîð Êàþìîâà È.Ê.; áèîõè-
ìèêè - ïðîô. Õîäàñ Ì.ß. (Ìîñêâà).

Çà ïðîøåäøèå 35 ëåò îòäåëåíèå ÈÊ ïðîøëî
íåïðîñòîé ïóòü îò ìàëåíüêîé ëàáîðàòîðèè ïðè îò-
äåëåíèè àíåñòåçèîëîãèè äî ñàìîñòîÿòåëüíîãî êëè-
íè÷åñêîãî ïîäðàçäåëåíèÿ, ÷òî ïîçâîëèëî îñóùåñòâ-
ëÿòü îïåðàöèè íà îòêðûòîì ñåðäöå îäíîâðåìåííî
â ÷åòûðåõ îïåðàöèîííûõ.

Ó èñòîêîâ îáðàçîâàíèÿ è îðãàíèçàöèè ëàáîðà-
òîðèè ÈÊ ñòîÿëè òàêèå âðà÷è, êàê Êàþìîâà È.Ê.,
Íàçàðîâà Ò.À., Øèøêèíà Ë.À., Ñëó÷åíêîâà Ë.È.,
Ìèíîñÿíö Ã.Ã., Ìóõèòäèíîâà Ð.Ñ., Áàçàíîâà À.È.,
Ìóðîìöåâà À.Ã.

Êàþìîâà È.Ê. áûëà ïåðâûì ïåðôóçèîëîãîì Óç-
áåêèñòàíà è, ïîæàëóé, ïåðâîé æåíùèíîé - ïåðôó-
çèîëîãîì Àçèè. Íàçàðîâà Ò.À. ïðîøëà ïóòü îò âðà-
÷à-ëàáîðàíòà ëàáîðàòîðèè ÈÊ äî çàâåäóþùåé îò-
äåëåíèåì ÈÊ. Øèøêèíà Ë.À. - ñïåöèàëèñò ñ áîëü-
øîé áóêâû, êîòîðàÿ ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóåò ñâîè
çíàíèÿ è íàâûêè â íåèññÿêàåìîì ïîòîêå íîâîé
èíôîðìàöèè â îáëàñòè ïåðôóçèîëîãèè. Îíà ñàìî-
çàáâåííî îáó÷àåò ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ, íàïðàâ-
ëÿåþò èõ ìûñëè â íóæíîå ðóñëî äëÿ áîëåå òî÷íîãî
ïîíèìàíèÿ ïðîöåññîâ. Ìóõèòäèíîâà Ð.Ñ. âíåñëà
áîëüøîé âêëàä â îðãàíèçàöèþ ñëóæáû ôóíêöèî-

íàëüíîé äèàãíîñòèêè ïðè îòäåëåíèè ÈÊ.
Õîòåëîñü áû âûäåëèòü îãðîìíûé âêëàä â òåõíè-

÷åñêîå îñíàùåíèå è ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâà-
íèÿ Ìèíîñÿíö Ã.Ã. Èìåííî îí ñîçäàë îòäåëåíèå
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ êàê îòäåëüíîå êëè-
íè÷åñêîå ïîäðàçäåëåíèå, à òàêæå íà÷àë ïðîâîäèòü
ïåðâûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ïåðôóçè-
îëîãèè ïðè ãèïîòåðìè÷åñêèõ ïåðôóçèÿõ ó äåòåé.

"Îðãàíàìè ÷óâñòâ" îòäåëåíèÿ ÈÊ ÿâëÿåòñÿ ëà-
áîðàòîðèÿ ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò
äèíàìè÷íî è êà÷åñòâåííî ïðîâîäèòü ïåðôóçèþ. Âå-
äóùèå ñïåöèàëèñòû - âðà÷è-ëàáîðàíòû Ñëó÷åíêîâà
Ë.È., Áàçàíîâà À.È., Õàâàíñêàÿ Ñ.Ò., êîòîðûå îáëàäà-
þò îãðîìíûì îïûòîì ðàáîòû è íåîáõîäèìûìè çíà-
íèÿìè â ïàòîáèîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, ïðîèñõîäÿ-
ùèõ â îðãàíèçìå âî âðåìÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ. Èìåÿ â ñâî¸ì àðñåíàëå óíèêàëüíûé ãàçî-
âûé àíàëèçàòîð, íå èìåþùèé àíàëîãîâ â Óçáåêèñòà-
íå - ABL-735 ôèðìû "Radiometer" (Äàíèÿ), îíè ïî-
ñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóþò ñâîè çíàíèÿ, ïðîâîäÿò ñå-
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Ñòàíöèÿ ïåðåëèâàíèÿ êðîâè ÐÑÖÕ èìåíè àêà-
äåìèêà. Â.Âàõèäîâà, âîçãëàâëÿåìàÿ ê.ì.í. Èðìàòî-
âûì Õ.È., çàãîòàâëèâàåò â ãîä 1200 ëèòðîâ ýðèòðî-
öèòàðíîé ìàññû, 1200 ëèòðîâ ÑÇÏ, áîëåå 800 äîç
îòìûòûõ ýðèòðîöèòîâ, 250 äîç êðèîïðåöèïèòàòà, 200
äîç àíòèñòàôèëîêîêêîâîé ïëàçìû, à òàêæå òðîìáî-
êîíöåíòðàò, ëåéêîìàññó, 10% àëüáóìèí è èììóíî-
ãëîáóëèí èñõîäÿ èç ïîòðåáíîñòåé êëèíèêè öåíòðà.
Çà ãîä ñäàþò êðîâü áîëåå 5000 äîíîðîâ. Âñÿ êðîâü
è å¸ êîìïîíåíòû çàãîòàâëèâàþòñÿ â îäíîðàçîâûå
ïëàñòèêàòíûå êîíòåéíåðû.

Ñëóæáà êðîâè ðåñïóáëèêàíñêîãî ñïåöèàëèçèðî-
âàííîãî öåíòðà õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âà-
õèäîâà áûëà ñîçäàíà â ñåíòÿáðå 1975 ãîäà, êàê ãðóïïà
òðàíñôóçèîëîãèè ïðè îòäåëåíèè àíåñòåçèîëîãèè è

ÑÒÀÍÖÈß ÏÅÐÅËÈÂÀÍÈß ÊÐÎÂÈ

ìèíàðû ïî ðàçíîîáðàçíûì òåìàì, êîòîðûå çàòðà-
ãèâàþò âîïðîñû ãåìîñòàçà, êèñëîðîäíîãî ñòàòóñà,
âîäíî-ñîëåâîãî ðàâíîâåñèÿ è êèñëîòíî-îñíîâíîãî
ñîñòîÿíèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ.

Çà 35-ëåòíèé ïåðèîä â îòäåëåíèåè ÈÊ ïðîâå-
äåíû áîëåå 6000 ïåðôóçèé. Åñëè íà çàðå ñòàíîâëå-
íèÿ ñëóæáû â 1976 ãîäó áûëè ïðîâåäåíû ëèøü 4
îïåðàöèè â óñëîâèÿõ ÈÊ, òî â 2009 ãîäó - 739. Áå-
çóñëîâíî, ýòî ñâÿçàíî íå òîëüêî ñ âûñîêèì ïðîôåñ-
ñèîíàëèçìîì âðà÷åé-ïåðôóçèîëîãîâ, êîòîðûå â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ìîãóò ïðîâåñòè èñêóññòâåííîå êðî-
âîîáðàùåíèå ïðè ðàçëè÷íûõ òÿæåëûõ ïîðîêàõ ñåðä-
öà è íåîáõîäèìîì òåìïåðàòóðíîì ðåæèìå (âïëîòü
äî 160Ñ), ïàðàëëåëüíî â ÷åòûðåõ îïåðàöèîííûõ, íî è
ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé ïîääåðæêîé ðóêîâîäñòâà
ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà è ìèíèñòåðñòâà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Â òå÷åíèå ïåðâûõ ëåò èñêóññòâåííîå êðîâîîáðà-
ùåíèå ïðîâîäèëè íà àïïàðàòå ÀÈÊ-5Ì ñîâåòñêî-
ãî ïðîèçâîäñòâà ñ ìíîãîðàçîâîé ïåðôóçèîííîé ñè-
ñòåìîé, ÷òî íå îáåñïå÷èâàëî àäåêâàòíîãî óðîâíÿ
ïðîâåäåíèÿ ïåðôóçèé. Â 1982 ãîäó ÀÈÊ-5Ì áûë
çàìåí¸í àïïàðàòîì "Stockert" (Ãåðìàíèÿ), ñ èñïîëü-
çîâàíèåì êîòîðîãî çàìåòíî âûðîñëà áåçîïàñíîñòü
îïåðàöèé íà îòêðûòîì ñåðäöå. Ïîçäíåå áûëè ïðè-
îáðåò¸íû àïïàðàòû "Jostra" (Ãåðìàíèÿ), ÷òî äàëî
âîçìîæíîñòü ïðîâîäèòü èñêóññòâåííîå êðîâîîáðà-
ùåíèå ïàðàëëåëüíî â òðåõ îïåðàöèîííûõ. Â 2008 ã.
îòäåëåíèåì áûë ïîëó÷åí ÷åòâåðòûé àïïàðàò ÈÊ
"Terumo" (ßïîíèÿ), êîòîðûé ïîçâîëèë ïðîâîäèòü
ïàðàëëåëüíî ïî ÷åòûðå îïåðàöèè â óñëîâèÿõ èñ-
êóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Õî÷åòñÿ îòìåòèòü ìîëîäûõ è ïåðñïåêòèâíûõ âðà-
÷åé, êîòîðûå ïðèøëè â îòäåëåíèå è ñðàçó æå âëè-
ëèñü â êîëëåêòèâ è ðàáî÷èé ðèòì, ñòàëè íàäåæíû-
ìè ïðîôåññèîíàëàìè, îñâîèëè ïðîâåäåíèå ÈÊ êàê
âçðîñëûì ïàöèåíòàì, òàê è  äåòÿì ñ âðîæäåííûìè
ïîðîêàìè ñåðäöà. Ýòî Íèãìàòîâ Ø.Ê., Ìàòëàòèïîâ
Ì.Ð., Èñëàìáåêîâà Ø.À. Âðà÷è-ïåðôóçèîëîãè îò-
äåëåíèÿ ÈÊ ÿâëÿþòñÿ ÷ëåíàìè Ðîññèéñêîãî ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñîþçà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ýê-
ñòðàêîðïîðàëüíûõ òåõíîëîãèé (ÐÎÑÝÊÒ), ïðèíè-

ìàþò ó÷àñòèå â ñúåçäàõ, êîíôåðåíöèÿõ. Îòäåëåíèå
àêòèâíî ñîòðóäíè÷àåò ñî ñïåöèàëèñòàìè Ðîññèè, Óê-
ðàèíû, Èòàëèè, Ôðàíöèè, ×åõèè.

Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè íàó÷íîãî èçûñêà-
íèÿ îòäåëåíèÿ ÈÊ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå òåìïåðàòóð-
íûõ ðåæèìîâ, óðîâíÿ ãåìàòîêðèòà, êèñëîðîäíîãî ñòà-
òóñà îðãàíèçìà, ïóòåé àäåêâàòíîé êîððåêöèè âûÿâ-
ëåííûõ íàðóøåíèé (çíà÷èòåëüíûé ðîñò ëàêòàòà, ãëþ-
êîçû è ò.ä.), âûÿâëåíèå íàèáîëåå îïòèìàëüíîãî âèäà
ïåðôóçèè äëÿ ñîõðàííîñòè êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ
êðîâè, â ÷àñòíîñòè, ýðèòðîöèòîâ, òðîìáîöèòîâ, îïòè-
ìàëüíîãî ñîñòàâà ïðàéìèðîâàííîãî ðàñòâîðà ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ãèäðîêñèýòèëêðàõìàëîâ. Â ðåçóëüòàòå
ñîâìåñòíîé ðàáîòû ñ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèìè îòäå-
ëàìè, à òàêæå îòäåëîì ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè
îïóáëèêîâàíû áîëåå 100 òåçèñîâ è ñòàòåé â îòå÷å-
ñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå, ïîëó÷åíû òðè
ïàòåíòà: ïàòåíò ¹ DGU 01304 îò 15.06.2007 "Ïðî-
ãðàììà äëÿ êîððåêöèè ôîðìû ýðèòðîöèòîâ ïðè
îïåðàöèÿõ â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ ñ ïîìîùüþ 6% ðåôîðòàíà", ïàòåíò ¹ 01305
îò 15.06.2007 "Ïðîãðàììà äëÿ êîððåêöèè ôîðìû
ýðèòðîöèòîâ ïðè îïåðàöèÿõ â óñëîâèÿõ èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñ ïîìîùüþ ñåðíîêèñëîé ìàã-
íåçèè", ïàòåíò ¹ 01306 îò 15.06.2007 "Ïðîãðàììà
äëÿ êîððåêöèè ôîðìû ýðèòðîöèòîâ ïðè îïåðàöèÿõ
â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñ ïî-
ìîùüþ 10% CaCl2". Â 2008 ã. ïðè ñîâìåñòíîé ðàáîòå
ñ îòäåëîì ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è ðîññèéñêîãî
öåíòðà ëàçåðíîé ìåäèöèíû, îïóáëèêîâàíà ìîíîãðà-
ôèÿ â Ðîññèè "Ýðèòðîöèòû â íîðìå, ïàòîëîãèè è
ïðè ëàçåðíûõ âîçäåéñòâèÿõ", àâòîðû: È.Ì. Áàéáå-
êîâ, Ð.Ø. Ìàâëÿí-Õîäæàåâ, À.Ã. Ýðñòåêèñ, Ñ.Â. Ìîñ-
êâèí. Äàííîå ñîòðóäíè÷åñòâî è îáìåí îïûòîì óñ-
ïåøíî ïðîäîëæàþòñÿ.

Íà áàçå îòäåëåíèÿ ïðîõîäÿò îáó÷åíèå ðåçèäåí-
òû ìàãèñòðàòóðû è êëèíè÷åñêèå îðäèíàòîðû.

Çà 35 ëåò ëàáîðàòîðèÿ ÈÊ ïðåâðàòèëàñü â îäíî
èç êëèíè÷åñêè âàæíûõ ïîäðàçäåëåíèé ñî çðåëîé
èíôðàñòðóêòóðîé è ïðîôåññèîíàëüíûìè ñïåöèà-
ëèñòàìè, ÷òî ïîçâîëèò ïðîâîäèòü íå ìåíåå 1000
ïåðôóçèé â ãîä.

ðåàíèìàöèè, âîçãëàâëÿåìîì ïðîôåññîðîì Ãèììåëü-
ôàðáîì Ã.Í. è ñîñòîÿëà èç îäíîãî âðà÷à (Èðìàòîâ
Õ.È.) è äâóõ ëàáîðàíòîê. Â íà÷àëüíîì ïåðèîäå êðîâü
è å¸ êîìïîíåíòû â êëèíèêó äîñòàâëÿëèñü èç äðó-
ãèõ ñòàíöèé ïåðåëèâàíèÿ êðîâè ã.Òàøêåíòà, ÷òî
ñîçäàâàëî áîëüøèå çàòðóäíåíèÿ â îáåñïå÷åíèè
áîëüíûõ âî âðåìÿ îïåðàöèè è îñîáåííî â ðåàíè-
ìàöèîííîì ïåðèîäå.

Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà õèðóðãè÷åñêèõ îïåðà-
öèé è âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûõ
áîëåå ñëîæíûõ âèäîâ îïåðàöèé âûçâàëî íåîáõî-
äèìîñòü çàãîòàâëèâàòü êðîâü è å¸ êîìïîíåíòû íå-
ïîñðåäñòâåííî â öåíòðå.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïî èíèöèàòèâå è ïîä íåïîñðåä-
ñòâåííûì ðóêîâîäñòâîì äèðåêòîðà èíñòèòóòà àêà-
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êà êðîâè óæå ñîñòàâèëà 2400ë è ïåðåðàáîòêà íà
êîìïîíåíòû 1700ë êðîâè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû åæåãîäíî ñòàíöèÿ çàãîòàâëèâàåò
îêîëî 2500ë êîíñåðâèðîâàííîé êðîâè, îñíîâíàÿ ìàñ-
ñà êîòîðîé (95%) ïåðåðàáàòûâàåòñÿ íà êîìïîíåíòû. Â
ìåðàõ ïðîôèëàêòèêè ãåìîòðàíñôóçèîííûõ ðåàêöèé,
ñâÿçàííûõ ñ ëåéêîöèòàìè, òðîìáîöèòàìè è ïëàçìåí-
íûìè áåëêàìè äîíîðà, áîëüøîé îáúåì (áîëåå 800 äîç)
ýðèòðîöèòîâ ïåðåëèâàþò â îòìûòîì âèäå.

Íàðÿäó ñ óâåëè÷åíèåì îáúåìà çàãîòàâëèâàåìîé
êðîâè óâåëè÷èâàåòñÿ äîëÿ å¸ ïåðåðàáîòêè. Áîëü-
øîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ âíåäðåíèþ êîìïîíåíò-
íîé òåðàïèè. Öåëüíàÿ êðîâü â êëèíèêå ïðàêòè÷åñ-
êè íå ïåðåëèâàåòñÿ.

Âåäåòñÿ ïîñòîÿííàÿ ðàáîòà, íàïðàâëåííàÿ íà îáåñ-
ïå÷åíèå èíôåêöèîííîé áåçîïàñíîñòè äîíîðñêîé êðî-
âè. Êðîâü êàæäîãî äîíîðà ïðîõîäèò òåñòèðîâàíèå íà
ÂÈ×, ãåïàòèò "Ñ" è "Â" èììóíîôåðìåíòíûì ìåòî-
äîì. Êðîâü èññëåäóþò íà ìàëÿðèþ, áðóöåëëåç, ñèôè-
ëèñ. Ïåðåä ãåìîýêñôóçèåé äîíîðû ïðîõîäÿò ïîëíûé
îñìîòð, òùàòåëüíîå ìåäèöèíñêîå îáñëåäîâàíèå. Èçó-
÷àåòñÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé àíàìíåç äîíîðà.

Íàëè÷èå âñåõ íåîáõîäèìûõ ëàáîðàòîðíûõ ïîä-
ðàçäåëåíèé â ñîñòàâå ñòàíöèè äëÿ èññëåäîâàíèÿ
äîíîðñêîé êðîâè çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåò âðåìÿ çà-
ãîòîâêè è äàåò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü êîìïî-
íåíòû êðîâè ñ êîðîòêèìè ñðîêàìè õðàíåíèÿ, ÷òî
îáåñïå÷èâàåò èõ âûñîêóþ áèîëîãè÷åñêóþ öåííîñòü.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèþ
àóòîêðîâè è àóòîïëàçìû áîëüíûõ. Ñîòðóäíèêè ñòàí-
öèè ðàçðàáîòàëè ìåòîäèêó àóòîãåìîòðàíñôóçèè ó
äåòåé ïðè âðîæäåííûõ ïîðîêàõ ñåðäöà (Èðìàòîâ
Õ.È., Ìàõìóäîâ Ì.Ì., 1982ã.). Ñåãîäíÿ ÑÏÊ èìå-
åò ñàìûé áîëüøîé îïûò â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí
ïî ïðèìåíåíèþ àóòîãåìîòðàíñôóçèè: áîëåå 2000
ñëó÷àåâ. Â ïîñëåäíèå ãîäû â öåëÿõ ñîõðàíåíèÿ íàè-
áîëåå öåííûõ ëå÷åáíûõ ñâîéñòâ ïëàçìû, àóòîêðîâü
òàêæå ðàçäåëÿåòñÿ íà êîìïîíåíòû è àóòî-ÑÇÏ è
õðàíèòñÿ ïðè íèçêèõ òåìïåðàòóðàõ.

ê.ì.í. Èðìàòîâ Õ.È.

äåìèêà Â.Âàõèäîâà â àïðåëå 1976 ãîäà áûëî îðãà-
íèçîâàíî îòäåëåíèå ïåðåëèâàíèÿ êðîâè ñ îáúå-
ìîì çàãîòîâêè êðîâè äî 1 òîííû â ãîä, øòàò êîòî-
ðîãî ñîñòîÿë èç 14 ñîòðóäíèêîâ: 4 âðà÷à, 5 ëàáî-
ðàíòîê, 2 ìåäñåñòðû è 3 ñàíèòàðêè.

80% êðîâè çàãîòàâëèâàëîñü îò ïëàòíûõ è âñåãî
20% - îò áåçâîçìåçäíûõ äîíîðîâ. Ïåðåðàáàòûâà-
ëîñü íà êîìïîíåíòû ìåíåå 25% îáúåìà çàãîòàâëè-
âàåìîé êðîâè. Îñòàëüíàÿ ÷àñòü áîëüíûì ïåðåëèâà-
ëàñü â âèäå êîíñåðâèðîâàííîé êðîâè.

Äî ñåðåäèíû 80 ãîäîâ çàãîòàâëèâàåìûé îòäå-
ëåíèåì ïåðåëèâàíèÿ îáúåì êðîâè â öåëîì ïîêðû-
âàë ïîòðåáíîñòü êëèíèêè. Îäíàêî â ñâÿçè ñ âîçðà-
ñòàíèåì îáúåìà è ñëîæíîñòè õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ, ñ ðàçâèòèåì ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóð-
ãèè æåëóäêà, ïèùåâîäà, ïå÷åíè è æåë÷åâûâîäÿùèõ
ïóòåé, ïîðòîêàâàëüíîé ñèñòåìû, ñîñóäîâ è îñîáåí-
íî ñåðäöà (ñ ïðèìåíåíèåì àïïàðàòà èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ) çíà÷èòåëüíî âîçðîñ îáúåì
ïîòðåáëÿåìîé êðîâè è îñîáåííî å¸ êîìïîíåíòîâ.
Îòäåëåíèå ïåðåëèâàíèÿ êðîâè óæå ïî ñâîåé ìîù-
íîñòè íå áûëî ñïîñîáíî ïîëíîñòüþ îáåñïå÷èâàòü
ïîòðåáíîñòü êëèíèêè. Âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ðàñ-
øèðåíèÿ îòäåëåíèÿ ïåðåëèâàíèÿ êðîâè.

Â 1987 ãîäó íà áàçå îòäåëåíèÿ ïåðåëèâàíèÿ êðîâè
ÍÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà îðãàíèçîâàíà
ñòàíöèÿ ïåðåëèâàíèÿ êðîâè. Îíà îáåñïå÷èâàåò âñå
êëèíè÷åñêèå ïîäðàçäåëåíèÿ öåíòðà êðîâüþ, å¸ êîì-
ïîíåíòàìè è ïðåïàðàòàìè, îïðåäåëÿåò ãðóïïó êðîâè
áîëüíûõ è ðåçóñ ïðèíàäëåæíîñòü. Ïî êëèíèêî-ëàáî-
ðàòîðíûì ïîêàçàíèÿì îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîäáîð êðîâè.

Ñ ìîìåíòà îñíîâàíèÿ ñòàíöèþ âîçãëàâëÿåò ãëàâ-
íûé âðà÷, ê.ì.í. Èðìàòîâ Õ.È., âðà÷-òðàíñôóçèîëîã
âûñøåé êâàëèôèêàöèè, ñ 2000 ãîäà ÷ëåí âðà÷åáíîé
êîìèññèè ÌÇ ÐÓç ïî ïðèñâîåíèþ êâàëèôèêàöèîí-
íîé êàòåãîðèè "Ãåìàòîëîãèÿ è òðàíñôóçèîëîãèÿ", è
ñ 2006 ãîäà - ãëàâíûé òðàíñôóçèîëîã ÌÇ ÐÓç.

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå îáúåìà çà-
ãîòàâëèâàåìîé êðîâè è å¸ êîìïîíåíòîâ, êëèíèêà ïî-
ëó÷àëà ïðåïàðàòû êðîâè è èç äðóãèõ ñòàíöèé, â îñ-
íîâíîì èç ÑÏÊ ÍÈÈÃ è ÏÊ. Â íà÷àëå 90 ãîäîâ â
ðåñïóáëèêå â ñâÿçè ñ âíåäðåíèåì ðûíî÷íûõ îòíîøå-
íèé îáúåì çàãîòàâëèâàåìîé êðîâè è å¸ ïðåïàðàòîâ
óìåíüøèëñÿ â äâà ñ ëèøíèì ðàçà. Äðóãèå ñòàíöèè è
ðåñïóáëèêàíñêàÿ ÑÏÊ óæå íå ìîãëè îáåñïå÷èâàòü
ïîòðåáíîñòü êëèíèêè ÐÑÖÕ òàêèìè ïðåïàðàòàìè êðî-
âè, êàê àëüáóìèí, ôèáðèíîãåí, èììóíîãëîáóëèí è äð.

Ïî èíèöèàòèâå è íåïîñðåäñòâåííîì ðóêîâîä-
ñòâå ïðîôåññîðà Íàçûðîâà Ô.Ã. äèðåêòîðà ÐÑÖÕ
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà â 1997 ãîäó â ÑÏÊ
áûëî îðãàíèçîâàíî îòäåëåíèå ôðàêöèîíèðîâàíèÿ
êðîâè. Çàâåäîâàëè ýòèì îòäåëåíèåì Ìàâëÿíîâà
Ô.Ì., ñ 1998ã. Þñóôæàíîâà Í.À. Â àïðåëå 1997ã.
ñòàíöèÿ ïîëó÷èëà ïåðâóþ ñåðèþ ñâîåãî 10% âíóò-
ðèâåííîãî ðàñòâîðà àëüáóìèíà, à â ïîñëåäóþùåì -
èììóíîãëîáóëèíû, êðèîïåöèïèòàò. Òàêèì îáðàçîì,
ÐÑÖÕ èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà ïîëó÷èëà "ïîëíóþ íå-
çàâèñèìîñòü" îò äðóãèõ ÑÏÊ â îáåñïå÷åíèè ñâîåé
êëèíèêè êîìïîíåíòàìè è ïðåïàðàòàìè êðîâè.

Â 1990 ãîäó ÑÏÊ çàãîòàâëèâàëà 1500ë êðîâè è
ïåðåðàáàòûâàëà íà êîìïîíåíòû 600ë êðîâè, â 1995ã.
ñîîòâåòñòâåííî - 2100ë è 900ë; à â 2000ã. çàãîòîâ-
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Îòäåëåíèå ðàäèîèçîòîïíîé äèàãíîñòè÷åñêîé
ëàáîðàòîðèè ðàçâåðíóòî ñ ìîìåíòà îòêðûòèÿ
ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà. Çà ýòè ãîäû,
áëàãîäàðÿ íàó÷íûì è êëèíè÷åñêèì ðàçðàáîòêàì
ñïåöèàëèñòîâ, âíåäðåíèþ íîâûõ ðàäèîíóêëèäíûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ëàáîðàòîðèÿ ðàäèîèçîòîï-
íîé äèàãíîñòèêè ñòàëà ëèäåðîì ñðåäè ïîäîáíûõ
îòäåëåíèé  ðåñïóáëèêè. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ãëàâíîé çà-
äà÷åé öåíòðà ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ
ñëîæíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðà-
öèé íà îðãàíàõ áðþøíîé è ãðóäíîé ïîëîñòåé è
ñîñóäîâ, â çàäà÷è îòäåëåíèÿ âõîäèò îáåñïå÷åíèå
êëèíèêè äèàãíîñòè÷åñêîé ïîìîùüþ, ò.å. ðåøåíèå
ñóãóáî ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ìåòîäû
ðàäèîíóêëèäíîé äèàãíîñòèêè ÷óâñòâèòåëüíû, íå-
èíâàçèâíû è íåîáðåìåíèòåëüíû äëÿ áîëüíûõ, îíè
óäîáíû è âûñîêîèíôîðìàòèâíû äëÿ îöåíêè ýô-
ôåêòèâíîñòè ïðîâåäåííûõ îïåðàöèé. Îòäåëåíèå
òàêæå âêëþ÷åíî â ïëàíû íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ
ðàáîò ïðàêòè÷åñêè âñåõ îòäåëîâ Öåíòðà, êîòîðûå ðàç-
ðàáàòûâàþò íîâûå ìåòîäû ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðà-
öèé íà ñåðäöå, ëåãêèõ ïèùåâîäå, ñîñóäàõ è äð.

Äëÿ ðåøåíèÿ óêàçàííûõ çàäà÷ â îòäåëåíèè âíå-

Âûäåëåíà è èçó÷åíà îòäåëüíàÿ ãðóïïà áîëüíûõ,
êîòîðûì ñàìà ïðîöåäóðà àóòîãåìîòðàíñôóçèè îêà-
çûâàåò òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò è çíà÷èòåëüíî óëó÷-
øàåò îáùåå ñîñòîÿíèå. Òàêîâûìè ÿâëÿþòñÿ áîëü-
íûå ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà ñ âûñîêèì
ãåìîãëîáèíîì è ãåìàòîêðèòîì; ñ ïðèîáðåòåííûìè
ïîðîêàìè ñåðäöà ñ çàñòîåì êðîâè â áîëüøîì êðóãå
êðîâîîáðàùåíèÿ; ñ îïóõîëÿìè íàäïî÷å÷íèêîâ è äð.

Â îòäåëåíèè ôðàêöèîíèðîâàíèÿ áåëêîâûõ ðà-
ñòâîðîâ îñâîåí íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûé ìåòîä -
óëüòðàôèëüòðàöèÿ ðàñòâîðîâ.

Ñîâìåñòíî ñ ñîòðóäíèêàìè ýêñïåðèìåíòàëüíî-
ãî è ïàòàëîãîàíàòîìè÷åñêîãî îòäåëîâ (Èðìàòîâ Õ.È.,
Êàñûìîâ À.Õ., Áàéáåêîâ È.Ì.) ïðîâîäèëèñü ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ïàòî-
ãåíåçà ãåìîòðàíñôóçèîííûõ îñëîæíåíèé. Âûÿâëåíî,
÷òî â ìåõàíèçìå ðàçâèòèÿ ãåìîòðàíñôóçèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå èìååò äèññåìè-
íèðîâàííàÿ âíóòðèêàïèëëÿðíàÿ ôèêñàöèÿ îáîëî-
÷åê (ñòðîì) íåñîâìåñòèìûõ ýðèòðîöèòîâ ê ýíäîòå-
ëèþ, âñëåäñòâèå êîòîðîé ðàçâèâàþòñÿ âûðàæåííûå
èçìåíåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè âî âñåì îðãàíèçìå.

Ïðåèìóùåñòâåííîå ïîðàæåíèå ïî÷åê ïîñëå íåñîâ-
ìåñòèìûõ ãåìîòðàíñôóçèé áûëî îáúÿñíåíî àíàòîìî-
ìîðôèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè êëóáî÷êîâîãî
àïïàðàòà. Àâòîðàìè âïåðâûå ïðèâåäåíû êîñâåííûå
äîêàçàòåëüñòâà íàëè÷èÿ Fc-ðåöåïòîðîâ íà ýíäîòåëèè
ñîñóäîâ. Àâòîðàìè òàêæå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî âíóòðè-
ñîñóäèñòûé ãåìîëèç ýðèòðîöèòîâ áåç èììóííîãî ìå-
õàíèçìà îòíîñèòåëüíî áåçâðåäåí äëÿ îðãàíèçìà.

Äèññåìèíèðîâàííîå âíóòðèñîñóäèñòîå ñâåðòû-
âàíèå êðîâè âî âðåìÿ ãåìîòðàíñôóçèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ïðîèñõîäèò íà ôîíå ýìáîëèçàöèè îãðîì-
íîãî ÷èñëà êàïèëëÿðîâ ñòðîìû íåñîâìåñòèìûõ

ýðèòðîöèòîâ è óñóãóáëÿåò íàðóøåíèÿ ìèêðîöèð-
êóëÿöèè â òêàíÿõ (Èðìàòîâ Õ.È., 1983ã.).

Ñîòðóäíèêàìè ñòàíöèè ïåðåëèâàíèÿ êðîâè ñîâìå-
ñòíî ñ ó÷åíûìè Ðåñïóáëèêàíñêîé ñòàíöèè ïåðåëèâà-
íèÿ êðîâè (Õ.È.Èðìàòîâ, Ã.À.Çèìèí, À.È.Èðìàòîâ)
ðàçðàáîòàíà óñòàíîâêà "Ìèíèáîêñ", âíóòðè êîòîðîé
ìîæíî ïðîâîäèòü ðàçäåëåíèå êðîâè íà êîìïîíåíòû,
ãäå ïîñëåñòåðèëèçàöèîííàÿ ìèêðîáíàÿ ÷èñòîòà âîç-
äóõà íà 1-2 ïîðÿäêà âûøå, ÷åì â ñàìîì áîêñîâîì
ïîìåùåíèè, è âðåìÿ ñòåðèëèçàöèè âîçäóõà ïðîèñõî-
äèò â 10 ðàç áûñòðåå, ÷åì â áîêñå. Ïðèìåíåíèå äàííîé
óñòàíîâêè â ñëóæáå êðîâè îáåñïå÷èâàåò âûñî÷àéøóþ
ñòåðèëüíîñòü ïðè çàãîòîâêå ïðåïàðàòîâ êðîâè, ïðàê-
òè÷åñêè ïîëíîñòüþ èñêëþ÷àåò âåðîÿòíîñòü ïîïàäà-
íèÿ â çàãîòàâëèâàåìûå êîìïîíåíòû êðîâè ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ âîçäóøíî-êàïåëüíûì ïóòåì.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû íà ñòàíöèè ïåðåëèâàíèÿ êðî-
âè ñîâìåñòíî ñ ñîòðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ ïîðòàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè ïðîâîäÿòñÿ îðèãèíàëüíûå èññëå-
äîâàíèÿ íàïðàâëåííîé èíôóçèè íàèáîëåå ïîëíî-
öåííîé ÷àñòè àóòîëîãè÷åñêèõ áåëêîâ èç àñöèòè-
÷åñêîé æèäêîñòè. Ïðè ýòîì ìåòîäàìè ôèëüòðàöèè,
ôðàêöèîíèðîâàíèÿ è óëüòðàôèëüòðàöèè èç àñöè-
òè÷åñêîé æèäêîñòè óäàëÿþòñÿ "íåñòàáèëüíûå" è
äåíàòóðèðîâàííûå áåëêè, ïèðîãåííû è íàèáîëåå
ïîëíîöåííàÿ ÷àñòü áåëêà èç àñöèòè÷åñêîé æèäêî-
ñòè â âèäå 8% áåëêîâîãî ðàñòâîðà, â ñòåðèëüíîì
âèäå âíóòðèâåííî îáðàòíî âëèâàåòñÿ áîëüíîìó. Ïî
èòîãàì ðàáîòû ïîëó÷åí ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå
NIAP 03728 ÐÓç è çàùèùåíà êàíäèäàòñêàÿ äèñ-
ñåðòàöèÿ Ñ.Õ. Èðìàòîâûì íà òåìó: «Ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå òåõíîëîãèè ðåèíôóçèè àñöèòè÷åñêîé æèä-
êîñòè ïîñëå ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ ó áîëü-
íûõ öèððîçîì ïå÷åíè» (2008).
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â îöåíêå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè ñ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé" 1996 ãîä.

Äî ñèõ ïîð ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, âíåäðåííûå
Õîäæèáåêîâûì Ì.Õ., Ìÿñíèêîì Á.Í. è Ñëîá÷àê
Í.Í. ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíûìè è øèðîêî èñïîëüçó-
þòñÿ â íàó÷íîé è êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

1. Íåïðÿìàÿ âåíòðèêóëîãðàôèÿ- äëÿ êàðäèîõè-
ðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé è èíñòèòóòà êàðäèîëîãèè.

2. Ëèìôîñöèíòèãðàôèÿ êîíå÷íîñòåé - äëÿ îò-
äåëåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè.

3. Ãåïàòîñöèíòèãðàôèÿ (ôóíêöèÿ ãåïàòîöèòîâ, à
òàêæå îïðåäåëåíèå îáùåãî ïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà).

4. Èññëåäîâàíèå ïàðàùèòîâèäíîé æåëåçû - âíå-
äðåíà äëÿ ýíäîêðèíîëîãîâ.

5. Ñöèíòèãðàôèÿ ÿè÷åê - äëÿ ðåêîíñòðóêòèâ-
íîé õèðóðãèè ñîâìåñòíî.

Ñëåäóþùèé ýòàï ðàçâèòèÿ ëàáîðàòîðèè íà÷àëñÿ
ñ 2000 ãîäà, êîãäà ÐÑÖÕ ïîëó÷èë ïî ëèíèè ÌÀ-
ÃÀÒÝ ïåðâûé â Óçáåêèñòàíå îäíîäåòåêòîðíûé îä-
íîôîòîííûé ýìèññèîííûé êîìïüþòåðíûé òîìîã-
ðàô. À â àïðåëå 2006 ãîäà - äâóõäåòåêòîðíûé îä-
íîôîòîííûé ýìèññèîííûé êîìïüþòåðíûé òîìîã-
ðàô. Âñå ñîòðóäíèêè ïðîøëè ñòàæèðîâêó çà ãðàíè-
öåé (Èòàëèÿ, Àíãëèÿ, Èíäèÿ, Êèïð, Ñëîâåíèÿ, ×å-
õèÿ), âêëþ÷àÿ ñðåäíèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë.

Áëàãîäàðÿ ýòîìó ñòàëè âîçìîæíû ìåòîäû èñ-
ñëåäîâàíèÿ âíåäðåííûå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó
ñîòðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ ê.ì.í. Ðàñóëîâîé Í.Â è
ê.ì.í. Õîäæèáåêîâîé Ì.Ì.

1. Ïåðôóçèîííàÿ ñöèíòèãðàôèÿ ìèîêàðäà ñ íà-
ãðóçî÷íûìè ïðîáàìè è â ïîêîå äëÿ êàðäèîõè-
ðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé è èíñòèòóòà êàðäèîëîãèè.

2. Ñöèíòèãðàôèÿ êîñòåé ñêåëåòà, 3 ôàçíîå èñ-
ñëåäîâàíèå, èññëåäîâàíèå âñåãî òåëà è îäíîôî-
òîííàÿ ýìèññèîííàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ.-
äëÿ îíêîëîãè÷åñêèõ äèñïàíñåðîâ.

3. Ñöèíòèãðàôèÿ ïî÷åê áàçèñíàÿ, ñ èíãèáèòî-
ðàìè ÀÏÔ, ñ ôóðîñåìèäîâîé ïðîáîé âíåäðåííàÿ
ñ äåòñêèìè óðîëîãàìè  äëÿ ñîñóäèñòîãî îòäåëåíèÿ,
à òàêæå äëÿ áîëüíûõ èç èíñòèòóòà ïåäèàòðèè.

4. Ýçîôàãîñöèíòèãðàôèÿ áàçèñíàÿ è ñ àòðîïè-
íîâîé ïðîáîé äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñ-
òèêè àõàëàçèè îò êàðäèîñïàçìà.

5. Ñöèíòèìàììîãðàôèÿ.
6. Îïðåäåëåíèå ñòîðîæåâûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ.
7. Âèçóàëèçàöèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ñ

òóìîðîòðîïíûìè ïðåïàðàòàìè.
8. Èññëåäîâàíèå ùèòîâèäíîé æåëåçû ñ îïðå-

äåëåíèåì ôóíêöèè.
9. Ïåðôóçèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà - äëÿ íåéðîõè-

ðóðãîâ, ïðè ñèíäðîìå Áàäà-Êèàðè, âíåäðåííàÿ ñî-
âìåñòíî ñ íåéðîõèðóðãàìè.

Êà÷åñòâî ðàáîòû íàøåãî îòäåëåíèÿ ïîçâîëè-
ëî ñîòðóäíèêàì âûñòóïàòü ñ äîêëàäàìè íà ìåæ-
äóíàðîäíûõ êîíãðåññàõ è ñèìïîçèóìàõ, ïóáëèêî-
âàòüñÿ â âåäóùèõ íàó÷íûõ æóðíàëàõ áëèæíåãî è
äàëüíåãî çàðóáåæüÿ.

Ðåçóëüòàòàìè èõ íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè ÿâè-
ëèñü ñëåäóþùèå äèññåðòàöèîííûå ðàáîòû:

Ðàñóëîâà Í.Â. - "Äèàãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü
ïåðôóçèîííîé ñöèíòèãðàôèè ìèîêàðäà ïðè íå-
âûðàæåííûõ ñòåíîçàõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó áîëü-

äðåíû ìåòîäèêè, êîòîðûå îòâå÷àþò çàïðîñàì êëè-
íèêè è íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè õèðóðãè÷åñêèõ îò-
äåëîâ öåíòðà. Îòäåëåíèå àêòèâíî âåäåò òàêæå ïðè-
åì àìáóëàòîðíûõ áîëüíûõ èç ëþáûõ ìåäèöèíñêèõ
ó÷ðåæäåíèé ãîðîäà Òàøêåíòà è îáëàñòåé Ðåñïóá-
ëèêè, îêàçûâàÿ äèàãíîñòè÷åñêóþ ïîìîùü.

Â íàñòîÿùèé ïåðèîä äèàãíîñòè÷åñêèé ïîòåí-
öèàë ðàäèîèçîòîïíîé äèàãíîñòè÷åñêîé ëàáîðàòî-
ðèè è åãî ñïåöèàëèñòîâ ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü âû-
ñîêîèíôîðìàòèâíûå îáñëåäîâàíèÿ â îáëàñòè îí-
êîëîãèè, êàðäèîëîãèè, íåôðîóðîëîãèè, ãåïàòîëî-
ãèè, ýíäîêðèíîëîãèè äëÿ ïàöèåíòîâ íå òîëüêî
íàøåé ðåñïóáëèêè, íî è ñîñåäíèõ ãîñóäàðñòâ.

Â ýòîì îãðîìíàÿ çàñëóãà ëþäåé, íà÷èíàâøèõ
ðàáîòó â ëàáîðàòîðèè:

Ïðîôåññîð Ðèçàåâ Ì.Í. - ïåðâûé ðóêîâîäè-
òåëü îòäåëåíèÿ, ÷åëîâåê ñ áëåñòÿùèìè îðãàíèçà-
òîðñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè è óìåíèåì ïðåäâèäåòü
áóäóùåå. Ïðè åãî íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè è
ïîñòîÿííîì ñîäåéñòâèè Â.Âàõèäîâà óäàëîñü ïðè-
îáðåñòè 2 ãàììà-êàìåðû, íåñêîëüêî ñêàíåðîâ, ôóí-
êöèîíàëüíûå äèàãíîñòè÷åñêèå óñòàíîâêè, äîçèìåò-
ðè÷åñêèå óñòðîéñòâà.

Ïðîôåññîð Õîäæèáåêîâ Ì.Õ íà÷àë ñâîþ äåÿ-
òåëüíîñòü â êà÷åñòâå ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóä-
íèêà â îòäåëåíèè, çàòåì ñòàë çàâåäóþùèì ðåíò-
ãåí-ðàäèîëîãè÷åñêèì îòäåëåíèåì è îäíîâðåìåí-
íî âîçãëàâèë êàôåäðó ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè è ëó-
÷åâîé òåðàïèè ïðè 1 ÒàøÃîñÌÈ â 1997 ãîäó. Ïðè
íåì, êàôåäðà íà÷àëà ãîòîâèòü ñïåöèàëèñòîâ, âëà-
äåþùèõ âñåìè ìåòîäàìè ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè. Îä-
íèì èç ãëàâíûõ óñëîâèé, ïðè ïðèíÿòèÿ íà êàôåä-
ðó, áûëî çíàíèå èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ è âëàäåíèå
êîìïüþòåðîì, òàê êàê áåç ýòèõ çíàíèé íåâîçìîæ-
íî êà÷åñòâåííî, íà ñîâðåìåííîì óðîâíå îáó÷àòüñÿ
òàêèì ñïåöèàëüíîñòÿì, êàê ÊÒ, ÌÐÒ. Áàçîé äëÿ
òàêèõ ñïåöèàëüíîñòåé, êàê àíãèîãðàôèÿ, ÊÒ, ÓÇÈ,
ðåíòãåí è ðàäèîíóêëèäíàÿ äèàãíîñòèêà áûë ðåñ-
ïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóð-
ãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà.

Õîäæèáåêîâ Ì.Õ. - àâòîð áîëåå 200 íàó÷íûõ ðà-
áîò, äâóõ àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ. Ïîä åãî ðóêîâîä-
ñòâîì ïîäãîòîâëåíû 18 êàíäèäàòñêèõ è 1 äîêòîðñêàÿ
äèññåðòàöèÿ. Ó÷åíèêàìè Õîäæèáåêîâà Ì.Õ. ÿâëÿþò-
ñÿ Ðàñóëîâà Í.Â., Ïèðíàçàðîâ Ì.Ì., Àìèðõàìçàåâ À.Ò.

Ìÿñíèê Á.Í. áîëåå 14 ëåò ðóêîâîäèë îòäåëå-
íèåì è ïîëüçîâàëñÿ îãðîìíûì óâàæåíèåì ñîòðóä-
íèêîâ, áûë "äóøîé" îòäåëåíèÿ, ìîã ïîääåðæàòü â
ëþáûõ íà÷èíàíèÿõ ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ.

Ñëîá÷àê Í.Í. ðàáîòàëà â äîëæíîñòè  ìëàäøåãî
íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà.

Ðåçóëüòàòîì íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè ðàäèîèçî-
òîïíîé äèàãíîñòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè íà òîò ïå-
ðèîä ñòàëè äèññåðòàöèîííûå ðàáîòû Õîäæèáåêî-
âà Ì.Õ. "Ðàäèîíóêëèäíàÿ îöåíêà ðåãèîíàðíûõ ôóí-
êöèé ëåãêèõ ïðè âðîæäåííûõ ïðèîáðåòåííûõ ïî-
ðîêîâ ñåðäöà" 1986 ãîä.

Ìÿñíèêà Á.Í. "Êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå ðàäèî-
íóêëèäíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ñèñòåìíîé è ïî-
÷å÷íîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ìèòðàëüíûì ïî-
ðîêîì ñåðäöà" 1984 ãîä.

Ñëîá÷àê Í.Í. "Ðàäèîíóêëèäíûå èññëåäîâàíèÿ
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íûõ ÈÁÑ" 2006 ãîä.
Õîäæèáåêîâà Ì.Ì. - "Âîçìîæíîñòè ïåðôóçè-

îííîé ñöèíòèãðàôèè ìèîêàðäà â îöåíêå ýôôåê-
òèâíîñòè ðåçóëüòàòîâ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ó áîëü-
íûõ ÈÁÑ" 2007 ãîä.

Ñ 2009 ãîäà ëàáîðàòîðèþ âîçãëàâëÿåò Ðàñóëî-
âà Í.Â., â îòäåëåíèè òàêæå ðàáîòàþò Ïèðíàçàðîâ
Ì.Ì. è Àìèðõàìçàåâ À.Ò.

Ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ, îòëè÷íî âëàäåþùèå ìå-
òîäàìè ÿäåðíîé ìåäèöèíû, ÌÐÒ, ÊÒ, ðåíòãåíîì,
ÓÇÈ è èíîñòðàííûìè ÿçûêàìè ïðîäîëæàþò íà-
ó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü.

Íàó÷íàÿ ðàáîòà Ïèðíàçàðîâà Ì.Ì. ïîñâÿùåíà
ïåðôóçèîííîé ñöèíòèãðàôèè ìèîêàðäà ñ íèòðî-
ãëèöåðèíîâîé ïðîáîé äëÿ ïðåäîïåðàöèîííîé îöåíêè
íàëè÷èÿ æèçíåñïîñîáíûõ ó÷àñòêîâ ìèîêàðäà.

Íàó÷íàÿ ðàáîòà Àìèðõàìçàåâà À.Ò. ïîñâÿùåíà
âíåäðåíèþ ìåòîäèêè ðàçäåëüíîãî àðòåðèàëüíîãî
è ïîðòàëüíîãî ïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà äëÿ ðàç-
ëè÷íîé êàòåãîðèè áîëüíûõ: öèððîçîì ïå÷åíè, ïåð-

âè÷íûìè îïóõîëÿìè.
Â ïåðèîä ñ 2008-2010ãã. ëàáîðàòîðèåé ïðîâî-

äèëèñü ëàáîðàòîðíûå è êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ
íîâîãî îòå÷åñòâåííîãî ïðåïàðàòà Ñàìàðèÿ-153 îê-
ñàáèôîðà, âûïóñêàåìîãî ïðåäïðèÿòèåì "Ðàäèîôàð-
ìïðåïàðàò" ÈßÔ ÀÍ ÐÓç è ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ
ëå÷åíèÿ êîñòíûõ ìåòàñòàçîâ.

Íàó÷íàÿ ðàáîòà Ðàñóëîâîé Í.Â. ïîñâÿùåíà ñè-
ñòåìíîé ðàäèîíóêëèäíîé òåðàïèè Ñàìàðèåì-153
îêñàáèôîðîì â êîìïëåêñíîì è êîìáèíèðîâàííîì
ëå÷åíèè êîñòíûõ ìåòàñòàçîâ. Òàêèì îáðàçîì ëàáî-
ðàòîðèÿ ïåðåðîñëà äèàãíîñòè÷åñêèé óðîâåíü è çà-
íÿëàñü ëå÷åáíîé ðàáîòîé ïî òåðàïèè êîñòíûõ ìå-
òàñòàçîâ ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ - ñèñòåìíîé
ðàäèîíóêëèäíîé òåðàïèåé êîñòíûõ ìåòàñòàçîâ Ñà-
ìàðèåì-153 îêñàáèôîðîì.

Ðåçóëüòàòû 35-ëåòíåé ðàáîòû îòäåëåíèÿ ðàäèî-
èçîòîïíîé äèàãíîñòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ïðåä-
ñòàâëåíû 1 äîêòîðñêîé, 4 êàíäèäàòñêèìè äèññåð-
òàöèÿìè è áîëåå 300 ïóáëèêàöèÿìè.

Õàøèìîâ Øóõðàò Õóðøèäîâè÷ ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà Òàøêåíòñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà ïðîøåë êëè-
íè÷åñêóþ îðäèíàòóðó ïî ñïåöèàëüíîñòè "Õèðóð-
ãèÿ" è â 1995 ãîäó ïîñòóïèë â àñïèðàíòóðó ÐÑÖÕ
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà. Â 1998 ãîäó çàùè-
òèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó: "Îïòè-
ìèçàöèÿ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè ëå÷åíèè ïè-
ùåâîäíî æåëóäî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé ó áîëüíûõ
öèððîçîì ïå÷åíè".

Â òå÷åíèå 5 ëåò, ñ 2003 ïî 2007 ãîäû ðàáîòàë
íà÷àëüíèêîì Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ îðãàíèçàöèè
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè ÌÇ ÐÓç.

Ñ 2007 ãîäà ðàáîòàåò ãëàâíûì âðà÷îì ÐÑÖÕ
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà.

Â 2010 ãîäó çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ
íà òåìó: "Ìåäèêî-ñîöèàëüíûå àñïåêòû è îñíîâ-
íûå íàïðàâëåíèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ õèðóðãè÷åñ-
êîé ïîìîùè áîëüíûì öèððîçîì ïå÷åíè ñ ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèåé".

Õàøèìîâ Ø.Õ. ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì áîëåå 60 íà-
ó÷íûõ ïóáëèêàöèé, âíåäðèë â îòäåëåíèè ïîðòàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè ëàïàðîñêîïè÷åñêèå òåõíîëîãèè
â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè áîëüíûõ ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèåé.

Ñ 2008 ãîäà ðóêîâîäèò ãðóïïîé ðåàëèçàöèè
ïðîåêòà: "Ðåêîíñòðóêöèÿ è îñíàùåíèå îòäåëåíèÿ

ÃËÀÂÍÛÉ ÂÐÀ× ÐÑÖÕ ÈÌÅÍÈ ÀÊÀÄÅÌÈÊÀ Â.ÂÀÕÈÄÎÂÀ

ä.ì.í. Õàøèìîâ Ø.Õ.

êàðäèîõèðóðãèè ïðè Ðåñïóáëèêàíñêîì ñïåöèàëè-
çèðîâàííîì öåíòðå õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà
Â.Âàõèäîâà".
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Â èñòîðèè êàôåäðû ôàêóëüòåòñêîé è ãîñïèòàëü-
íîé õèðóðãèè Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè
êðàéíå âàæíûì îêàçàëîñü ðåøåíèå îá îáúåäèíåíèè
êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè Òàøêåíòñêîãî ìå-
äèöèíñêîãî èíñòèòóòà è ôèëèàëà Âñåñîþçíîãî ÍÈÈ
êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè, êàê â
òå ãîäû íàçûâàëñÿ ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðî-
âàííûé öåíòð õèðóðãèè. Ïîâîäîì äëÿ ýòîãî ÿâè-
ëîñü òî, ÷òî èìåííî ñîòðóäíèêè êàôåäðû âî ãëàâå ñ
çàâåäóþùèì ïðîôåññîðîì Â.Â.Âàõèäîâûì áûëè
îðãàíèçàòîðàìè èíñòèòóòà è ïåðâûìè ðóêîâîäèòå-
ëÿìè êëèíè÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèé, îäíîâðåìåííî
âûïîëíÿÿ ó÷åáíóþ ïðîãðàììó. Òàêèì îáðàçîì áî-
ëåå 35 ëåò íàçàä áûëà ðåàëèçîâàíà èäåÿ îáúåäèíå-
íèÿ êàôåäð ÂÓÇà ñ âåäóùèì ÍÈÈ.

Ñòàíîâëåíèå õèðóðãè÷åñêèõ øêîë â Óçáåêèñòàíå
ñâÿçàíî ñ îðãàíèçàöèåé ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà
Òóðêåñòàíñêîãî Óíèâåðñèòåòà. Èõ âîçãëàâèëè áëåñ-
òÿùå îáðàçîâàííûå ïðîôåññîðà Ï.Ô.Áîðîâñêèé,
Ï.Ï.Ñèòêîâñêèé, Â.Ô.Âîéíî-ßñåíåöêèé è äðóãèå.

Òðàäèöèè, çàëîæåííûå ïåðâûì çàâåäóþùèì êà-
ôåäðîé ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ïðîôåññîðîì Ï.Ô.
Áîðîâñêèì ïðîäîëæèëè ïðîôåññîðà È.È. Îðëîâ, Ñ.
À. Ìàêñóìîâ, Â.Â. Âàõèäîâ, È.À. Ðÿáóõèí, À.Â. Âàõè-
äîâ è Ô.Ã.Íàçûðîâ. Ôàêóëüòåòñêàÿ õèðóðãèÿ, îñíî-
âàííàÿ ïðîôåññîðîì Ï. Ï. Ñèòêîâñêèì ïîëó÷èëà
äàëüíåéøèå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïîä ðóêîâîäñòâîì
ïðîôåññîðîâ Ì. Ñ. Àñòðîâà, Ì.Ï. Ïîñòîëîâà, Ó.À.Àðè-
ïîâà è Ô.Í.Íàçûðîâà. Âñå îíè â ðàçíûå ãîäû âîç-
ãëàâëÿëè ýòè äâå âåäóùèå õèðóðãè÷åñêèå øêîëû. Ñ
îñîáûì óâàæåíèåì ìû îòíîñèìñÿ ê ïàìÿòè íàøèõ
íåïîñðåäñòâåííûõ ó÷èòåëåé àêàäåìèêîâ Â.Â.Âàõè-
äîâà è Ó.À Àðèïîâà.

Â 2005 ãîäó â ðåçóëüòàòå îáúåäèíåíèÿ Ïåðâîãî
è Âòîðîãî ìåäèöèíñêèõ âóçîâ áûëà ñîçäàíà Òàø-
êåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ.

 Êàôåäðó ôàêóëüòåòñêîé è ãîñïèòàëüíîé õèðóð-
ãèé ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà íîâîé àêà-
äåìèè âîçãëàâèë ïðîôåññîð Ô.Ã.Íàçûðîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàø êîëëåêòèâ ñîñòîèò èç 17
ïåäàãîãîâ è 4 ñîòðóäíèêîâ ëàáîðàòîðèè îáðàçîâà-
òåëüíûõ òåõíîëîãèé. Èç íèõ 6 ïðîôåññîðîâ, 7 äîöåí-
òîâ è 8 êàíäèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê. Êëèíè÷åñêîé
áàçîé ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ ðåñïóáëèêàí-
ñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè
àêàäåìèêà Â.Â. Âàõèäîâà, êîòîðûé ïî ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ
ôëàãìàíîì çäðàâîîõðàíåíèÿ â íàøåé ñòðàíå.

Êàôåäðà ôàêóëüòåòñêîé è ãîñïèòàëüíîé õèðóð-
ãèè ðàñïîëîæåíà â ñïåöèàëüíîì ó÷åáíîì áëîêå ñ
äâóìÿ íàäîïåðàöèîííûìè êóïîëàìè. Çàíÿòèÿ ïðî-
âîäÿòñÿ â 11 àóäèòîðèÿõ è 3 ëåêöèîííûõ çàëàõ.

Êëèíè÷åñêîé áàçîé ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè
ÿâëÿåòñÿ ðåñïóáëèêàíñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà
¹1. Ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ çäåñü ïðîâîäÿòñÿ â 8
ó÷åáíûõ àóäèòîðèÿõ.

Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêàÿ ðàáîòà âûïîëíÿåòñÿ â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììàìè ìèíâóçà, ìèíçäðàâà, ðåê-

òîðàòà è äåêàíàòà àêàäåìèè.
Ïî ôàêóëüòåòñêîé è ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè

ïîäãîòîâëåíû 47 òåìàòè÷åñêèõ ëåêöèé íà ãîñóäàð-
ñòâåííîì è ðóññêîì ÿçûêàõ. Âñå îíè ðàçìåùåíû
íà âåá-ñàéòå àêàäåìèè. Îñíîâíûì ïîñîáèåì äëÿ
ñòóäåíòîâ 5 êóðñà ÿâëÿåòñÿ "Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå
ðóêîâîäñòâî ïî ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè" ïîä ðå-
äàêöèåé ïðîôåññîðà Íàçûðîâà Ô.Ã.

Âàæíóþ ðîëü â óñâîåíèè ïðåäìåòà èãðàþò òå-
ìàòè÷åñêèå ó÷åáíûå àóäèòîðèè äëÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íîé ðàáîòû. Íà ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè èõ äâà,
îíè îôîðìëåíû áàííåðàìè, îñíàùåíû íàãëÿäíû-
ìè ïîñîáèÿìè è íàáîðàìè õèðóðãè÷åñêèõ èíñòðó-
ìåíòîâ. Íà áàçå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè òåìàòè-
÷åñêèìè êëàññàìè ÿâëÿþòñÿ êóïîëüíûå ïîìåùå-
íèÿ. Îäíà èç íèõ ïîñâÿùåíà àáäîìèíàëüíîé, à äðó-
ãàÿ - òîðàêî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè. Âìåñòå ñ òåì
íàøà ïîçèöèÿ îñòàåòñÿ íåèçìåííîé - îñíîâíîå
ìåñòî çàíÿòèé ýòî "ó ïîñòåëè áîëüíîãî" ñ ðàçáî-
ðîì äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ â
êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå.

Áåçóñëîâíî, ïðîôåññèîíàëüíûé ïîðòðåò ñîâðåìåí-
íîãî ïåäàãîãà íåîòäåëèì îò íîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
òåõíîëîãèé è ïðåæäå âñåãî èíôîðìàöèîííûõ. Ê íèì
îòíîñÿòñÿ îáó÷àþùèå ïðîãðàììû è ñðåäñòâà ìåäè-
öèíñêîé öèôðîâîé âèçóàëèçàöèè. Ñ ýòîé öåëüþ êà-
ôåäðà îñíàùåíà 11 êîìïüþòåðàìè, 2 ïëàçìåííûìè
òåëåìîíèòîðàìè LG, óêîìïëåêòîâàííûìè CD, DVD
è àóäèîñèñòåìàìè, ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà äëÿ òåñòè-
ðîâàíèÿ áàêàëàâðîâ è ìàãèñòðàíòîâ.

Â ðàìêàõ ó÷åáíîãî ïðîöåññà ïðîâîäÿòñÿ ñåàíñû
òåëåêîììóíèêàöèîííî-äèñòàíöèîííîãî îáó÷åíèÿ.

ÊÀÔÅÄÐÀ ÔÀÊÓËÜÒÅÒÑÊÎÉ È ÃÎÑÏÈÒÀËÜÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ
ÌÅÄÈÊÎ-ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÔÀÊÓËÜÒÅÒÀ ÒÌÀ

ÍÀ ÁÀÇÅ ÐÑÖÕ ÈÌÅÍÈ ÀÊÀÄÅÌÈÊÀ Â.ÂÀÕÈÄÎÂÀ

Ïðîôåññîð Êàñûìîâ Ø.Ç.
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Òàê, òåëåìîñò ìåæäó ÍÈÈ ñåðäå÷íî - ñîñóäèñòîé
õèðóðãèè èìåíè Áàêóëåâà è êàôåäðîé ãîñïèòàëü-
íîé õèðóðãèè ïîçâîëèë â ðåæèìå îí-ëàéí ïðîâå-
ñòè áåñåäó ïðîôåññîðà Ô.Ã.Íàçûðîâà è ïðîôåññî-
ðà Ë.À.Áîêåðèÿ ïî âðîæäåííûì ïîðîêàì ñåðäöà ñ
ó÷àñòèåì ñòóäåíòîâ 5 êóðñà àêàäåìèè.

Áîëüøîé èíòåðåñ ó ñëóøàòåëåé âûçûâàþò ëåê-
öèè âåäóùèõ ó÷åíûõ ÑØÀ, ßïîíèè, Ôðàíöèè, Èòà-
ëèè è ìíîãèõ äðóãèõ ñòðàí, ïðèãëàøåííûõ öåíò-
ðîì õèðóðãèè â ðàìêàõ ìåæäóíàðîäíîãî íàó÷íîãî
ñîòðóäíè÷åñòâà.

 Âõîæäåíèå â ìèðîâóþ îáðàçîâàòåëüíóþ ñèñ-
òåìó íåìûñëèìî áåç çíàíèÿ èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ.
Áîëüøàÿ ÷àñòü ñîòðóäíèêîâ êàôåäðû âëàäååò àíã-
ëèéñêèì ÿçûêîì.

Íà áàçå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ôóíêöèîíèðó-
åò óíèêàëüíàÿ áèáëèîòåêà, â íåé ñîáðàíû êàê ðà-
ðèòåòíûå, òàê è íîâåéøèå èçäàíèÿ. Ñòóäåíòû 5 êóð-
ñà è ðåçèäåíòû ìàãèñòðàòóðû áåç îãðàíè÷åíèé ìîãóò
ïîëüçîâàòüñÿ áèáëèîòå÷íûì ôîíäîì ÐÑÖÕ.

Îñíîâíûì ðåçóëüòàòîì ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ðà-
áîòû ÿâëÿþòñÿ óñâîÿåìîñòü è âûæèâàåìîñòü ïîëó-
÷åííûõ çíàíèé. Ïðîâåäåííûå òåñòèðîâàíèÿ ïîñëå ïðî-
õîæäåíèÿ öèêëîâ ôàêóëüòåòñêàÿ è ãîñïèòàëüíàÿ õè-
ðóðãèÿ ïîêàçûâàþò ñòàáèëüíîñòü ïîëó÷åííûõ çíàíèé.

Äóõîâíîñòü è ïðîñâåòèòåëüñòâî - âàæíàÿ ñîñòàâ-
ëÿþùàÿ â ðàáîòå ïåäàãîãîâ êàôåäðû. Îñíîâíîå âíè-
ìàíèå óäåëÿåòñÿ âîïðîñàì ìåäèöèíñêîé äåîíòîëîãèè.
Íà êàôåäðå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ñîáðàíà óíèêàëüíàÿ
êîëëåêöèÿ ïîðòðåòîâ âûäàþùèõñÿ õèðóðãîâ, îíè îò-
ëè÷àþòñÿ âûñîêèì õóäîæåñòâåííûì èñïîëíåíèåì. Íà
äâóõ òåððèòîðèÿõ êàôåäðû ñîçäàíû ìóçåè è ñòåíäû,
ïîñâÿùåííûå æèçíè è äåÿòåëüíîñòè àêàäåìèêîâ Ó.À.
Àðèïîâà è Â.Â.Âàõèäîâà. Ðåøåíèåì ó÷åíîãî ñîâåòà
àêàäåìèè ó÷ðåæäåíà èìåííàÿ ñòèïåíäèÿ èìåíè
Ó.À.Àðèïîâà äëÿ ñòóäåíòîâ 4 êóðñà.

Íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ãàðìîíè÷íîãî âîñïèòà-
íèÿ íîâîãî ïîêîëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîïàãàíäà çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè. Èìåííî ïîýòîìó êîëëåêòèâ
êàôåäðû ïðèäàåò îñîáîå çíà÷åíèå áîðüáå ñ âðåä-
íûìè ïðèâû÷êàìè è ïðîâåäåíèþ àêòèâíûõ
ñïîðòèâíî- îçäîðîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé ñðåäè
ñòóäåíòîâ è ñîòðóäíèêîâ.

Êàôåäðà ðàñïîëàãàåò áîëüøèì íàó÷íûì ïîòåí-
öèàëîì. Ôîðìèðîâàíèå è ðåàëèçàöèÿ íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîé ïðîãðàììû ïðîâîäèòñÿ â ðàìêàõ
îïðåäåëåííîé äëÿ àêàäåìèè òåìû - âëèÿíèå îêðó-
æàþùåé ñðåäû íà ÝÊÎ ñèñòåìó íàñåëåíèÿ Óçáå-
êèñòàíà. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé
îïóáëèêîâàíû â 16 ìîíîãðàôèÿõ è áîëåå, ÷åì â
1300 ñòàòüÿõ è øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â ó÷åáíî-
ìåòîäè÷åñêîì ïðîöåññå. Ïîëó÷åíû 9 ïàòåíòîâ íà
èçîáðåòåíèå. Ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü âêëàä ñîòðóä-
íèêîâ êàôåäðû ïî âûïîëíåíèÿ ãðàíòîâûõ òåì
ÐÑÖÕ è ÒÌÀ. Ñîòðóäíèêè êàôåäðû ïðèíèìàëè
àêòèâíîå ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè ðÿäà
ìåæäóíàðîäíûõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé,
ñðåäè êîòîðûõ ñëåäóåò îòìåòèòü åæåãîäíûå íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêèå êîíôåðåíöèè "Âàõèäîâñêèå ÷òå-
íèÿ" è ïîñâÿùåííûå ïàìÿòè àêàäåìèêà Ó.À.Àðè-

ïîâà. Ïðîôåññîðà êàôåäðû âõîäÿò â ñîñòàâ ðåäàê-
öèîííûõ êîëëåãèé ðÿäà âåäóùèõ ìåäèöèíñêèõ æóð-
íàëîâ íå òîëüêî íàøåé ñòðàíû, íî è ñòðàí áëèæ-
íåãî è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ.

Ðàáîòà ïåäàãîãà òðåáóåò ïîñòîÿííîãî ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ, îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ ìîëîäûõ ïðåïî-
äàâàòåëåé. Çà èñòåêøèå ãîäû ñîòðóäíèêè êàôåäðû
ïðîøëè ïåðåïîäãîòîâêó íà ôàêóëüòåòå ïîâûøå-
íèÿ êâàëèôèêàöèè àêàäåìèè. Ðÿä ïåäàãîãîâ ïîëó-
÷èëè ñåðòèôèêàòû ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ßïîíèè è
Øâåéöàðèè (äîöåíò Èñìàèëîâ Ó.È.), Òóðöèè (äî-
öåíò Êàðèìîâ Ç.Ç.), Âåëèêîáðèòàíèè (ïðîôåññîð
Êàñûìîâ Ø.Ç.), Ðîññèéñêèå äèïëîìû ÔÏÊ èìå-
þò ïðîôåññîð Àðèïîâà Í.Ó. è àññèñòåíòû Ïóëàòîâ
Ì.Ì., Íèøàíîâ Ì.Ø.è Ìàãçóìîâ È.Õ.

Ê ñòóäåí÷åñêîìó íàó÷íîìó îáùåñòâó ïðèâëåêà-
þòñÿ êàê áàêàëàâðû, òàê è ìàãèñòðû. Íàó÷íûå ïðîåê-
òû ìîëîäûõ ó÷åíûõ íîñÿò ïîèñêîâûé õàðàêòåð è èìå-
þò öåëåâóþ íàïðàâëåííîñòü. Îñíîâíûå ìàòåðèàëû
ýòèõ ðàáîò ïóáëèêóþòñÿ â ïåðèîäè÷åñêèõ èçäàíèÿõ.

Óñëîâèÿ êëèíè÷åñêèõ áàç è ïðîôåññèîíàëüíûé
óðîâåíü ñîòðóäíèêîâ êàôåäðû âñåöåëî îòâå÷àåò
âûñîêèì òðåáîâàíèÿì ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû.
Ïðîôåññîðà, äîöåíòû è àññèñòåíòû ÿâëÿþòñÿ âå-
äóùèìè ñïåöèàëèñòàìè ïî ïàòîëîãèè ïå÷åíè, æåë-
÷íûõ ïóòåé è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (Íàçûðîâ
Ô.Ã., Êàñûìîâ Ø.Ç., Àðèïîâà Í.Ó., Èñìàèëîâ Ó.Ñ.,
Óãàðîâ Á.À.), âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðî-
êîâ ñåðäöà (Ìàõìóäîâ Ì.Ì.), æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîé è ëàçåðíîé õèðóðãèè (Ñàäûêîâ Ð.À., Íàçèðîâ
Ô.Í., Øàðèïîâ Ó.Ê.), ñîñóäèñòîé (Êàðèìîâ Ç.Ç,
Ìàõêàìîâà Ì.Í., Íóðìóõàìåäîâ Ã.Ð.) è òîðàêàëü-
íîé õèðóðãèè (Ïàõîìîâ Ã.Ë., Õàÿëèåâ Ð.ß., Ýøîí-
õîäæàåâ Î.Ä.). Ñîòðóäíèêè äåæóðÿò îòâåòñòâåí-
íûìè õèðóðãàìè ïî ýêñòðåííîìó ïîñòó, îêàçûâà-
þò âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííóþ ïîìîùü ïî ëèíèè
ñàíèòàðíîé àâèàöèè.(Êèì È.Ï., Äæàìàëîâ Ñ.È.,
Èñðàèëîâ Á.Í.) Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî âî ìíî-
ãîì ïîçèòèâíî âëèÿåò íà êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè áà-
êàëàâðîâ è ìàãèñòðîâ.

Äåÿòåëüíîñòü êîëëåêòèâà êàôåäðû ôàêóëüòåòñ-
êîé è ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ìåäèêî-ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêà-
äåìèè ïîëó÷èëà âûñîêóþ îöåíêó. Ðÿä íàøèõ êîë-
ëåã íàãðàæäåíû ãîñóäàðñòâåííûìè íàãðàäàìè è ïî-
÷åòíûìè çâàíèÿìè (ïðîôåññîð Ô.Ã.Íàçûðîâ, äî-
öåíòû Â.ß.Äåâÿòîâ è Ã.Ë.Ïàõîìîâ), ÿâëÿþòñÿ îò-
ëè÷íèêàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêè-
ñòàí (ïðîôåññîðà Ø.Ç.Êàñûìîâ è Ì.Ì.Ìàõìóäîâ).

Ê çàñëóãàì íàøåé øêîëû ñëåäóåò îòíåñòè è òî,
÷òî ìíîãèå åå ñîòðóäíèêè âûøëè íà ñàìîñòîÿ-
òåëüíóþ äîðîãó, âîçãëàâèâ îðãàíû çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, èíñòèòóòû è êëèíè÷åñêèå îòäåëåíèÿ õèðóð-
ãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.

Ñåãîäíÿ êîëëåêòèâû êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé õè-
ðóðãèè è ðåñïóáëèêàíñêîãî ñïåöèàëèçèðîâàííîãî
öåíòðà õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ïðî-
äîëæàþò ñîâìåñòíîå ðàçâèòèå ñîâðåìåííûõ îáðà-
çîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé, îòâå÷àþùèõ òðåáîâàíèÿì
ðåôîðìû çäðàâîîõðàíåíèÿ íàøåé ñòðàíû.
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ÝÏÈÄÓÐÀËÜÍÎÉ ÀÍÀËÃÅÇÈÅÉ ÏÎÑËÅ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ
ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÍÀ ÏÈÙÅÂÎÄÅ
Íàçûðîâà Ë.À., Èáàäîâ Ð.À., Àðèôæàíîâ À.Ø.
Ðåñïóáëèêàíñêèé cïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà

Ââåäåíèå
Âîçðîñøèå òðåáîâàíèÿ êëèíèöèñòîâ ïî ñîçäàíèþ

ìîùíûõ àíàëãåòèêîâ ñ äîñòàòî÷íîé òåðàïåâòè÷åñ-
êîé øèðîòîé, íåçíà÷èòåëüíûì ïåðåêðåñòíûì âçàè-
ìîäåéñòâèåì è ìèíèìóìîì ïîáî÷íûõ äåéñòâèé ïðè-
âåëè ê ïîÿâëåíèþ öåëîãî ðÿäà íîâûõ ïðåïàðàòîâ,
îòëè÷àþùèõñÿ àíàëãåòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, ôàðìà-
êîäèíàìè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, âëèÿíèåì íà ôóíê-
öèè æèçíåííî âàæíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà [1, 3].

Âñå øèðå â ìèðîâîé ïðàêòèêå ñòàëà âíåäðÿòüñÿ
ñòðàòåãèÿ ìóëüòèìîäàëüíîñòè, ïîçâîëÿþùàÿ âûá-
ðàòü îïòèìàëüíûé âàðèàíò ïîñëåîïåðàöèîííîãî
îáåçáîëèâàíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì íàèáîëüøèé èíòå-
ðåñ ïðåäñòàâëÿåò èñïîëüçîâàíèå ðåãèîíàðíîé àíåñ-
òåçèè è, òàê íàçûâàåìûõ, "áåçîïàñíûõ" àíàëãåòèêîâ,
ê ãðóïïå êîòîðûõ ìîæíî îòíåñòè è íåñòåðîèäíûå
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ñðåäñòâà (ÍÏÂÑ) [2, 7, 10].

Äîêàçàíî, ÷òî ñî÷åòàííîå ïðèìåíåíèå â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÍÏÂÑ è îïèîèäíûõ
àíàëãåòèêîâ ñíèæàåò ïîòðåáíîñòü â ïîñëåäíèõ íà
30-50%. ×àñòîòà äîñòèæåíèÿ àäåêâàòíîãî îáåçáî-
ëèâàíèÿ ïðè ýòîì ñîñòàâëÿåò 95% [2, 4]. Îäíàêî íå
èñêëþ÷àåòñÿ ðàçâèòèå áðîíõîëåãî÷íûõ è êàðäèî-
ãåííûõ îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ îòðèöàòåëüíûì
âëèÿíèåì îïèîèäîâ íà ðåñïèðàòîðíóþ è ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìû. [5, 6, 8, 9].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäèí èç ïðåäñòàâèòåëåé ÍÏÂÑ,
êåòîðîëàê (Êåòîðîë, ïðîèçâîäñòâà êîìïàíèè Dr.
Reddy's) àêòèâíî èçó÷àåòñÿ âî âñåì ìèðå íà ïðåä-
ìåò áåçîïàñíîñòè åãî ïðèìåíåíèÿ ïàöèåíòàì ñ áî-
ëåâûì ñèíäðîìîì ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè. Äîñòàòî÷íî
ñêàçàòü, ÷òî ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ Êåòîðîëà áûëè
ïðåäñòàâëåíû è àêòèâíî îáñóæäàëèñü íà V-VIII Ìåæ-
äóíàðîäíûõ Êîíãðåññàõ ïî èçó÷åíèþ áîëè [8].

Â îñíîâå ìåõàíèçìà àíàëãåòè÷åñêîãî è ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ Êåòîðîëà ëåæèò óã-
íåòåíèå ñèíòåçà ïðîñòàãëàíäèíîâ â òðàâìàòèçèðî-

âàííûõ òêàíÿõ. Êåòîðîë, èíãèáèðóÿ ïðåèìóùåñòâåí-
íî ÖÎÃ-1, ïðåïÿòñòâóåò îáðàçîâàíèþ òàêèõ ìåäè-
àòîðîâ áîëè, òàêèõ êàê áðàäèêèíèí, ãèñòàìèí, ñóá-
ñòàíöèÿ Ð è äð. Îí íå ñâÿçûâàåòñÿ ñ îïèîèäíûìè
ðåöåïòîðàìè: ïðè ââåäåíèè åãî äîáðîâîëüöàì ñèì-
ïòîìîâ "îòìåíû" íå âîçíèêàåò.

Íàìè ïðîâåäåíà îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè Êåòî-
ðîëà (êåòîðîëàê, ïðîèçâîäñòâà êîìïàíèè Dr. Reddy's)
â ñî÷åòàíèè ñ ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèåé â êà÷å-
ñòâå îáåçáîëèâàíèÿ ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïå-
ðàöèé íà ïèùåâîäå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ïîñëåîïåðàöèîííîå îáåçáîëèâàíèå êåòîðîëàêîì

â ñî÷åòàíèè ñ ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèåé ïðîâåäå-
íî 26 áîëüíûì â âîçðàñòå îò 15 äî 69 ëåò (â ñðåä-
íåì, 45,1+2,1 ëåò) ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðà-
öèé íà ïèùåâîäå. Ó 18 èç ýòèõ áîëüíûõ äèàãíîñ-
òèðîâàíû çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ îòäåëîâ ïèùåâîäà, â òîì ÷èñëå â 5 ñëó÷àÿõ
ñ ïðîðàñòàíèåì â êàðäèàëüíûé îòäåë æåëóäêà, â 6
ñëó÷àÿõ - ñ ïðîðàñòàíèåì â ìåäèàñòèíàëüíóþ ïëåâ-
ðó ñïðàâà, è ó îäíîãî áîëüíîãî - ñ ïðîðàñòàíèåì â
ïðîêñèìàëüíûé îòäåë æåëóäêà è ïîäæåëóäî÷íóþ
æåëåçó. 8 áîëüíûõ áûëè ïðîîïåðèðîâàíû ïî ïîâî-
äó äîáðîêà÷åñòâåííûõ çàáîëåâàíèé ïèùåâîäà, ïðè
ýòîì ó 5 èç íèõ äèàãíîñòèðîâàíî ñî÷åòàííîå ïî-
ñòîæîãîâîå ðóáöîâîå ñóæåíèå ïèùåâîäà (ÏÐÑÏ),
à ó òðîèõ - àõàëàçèÿ êàðäèè.

Èç îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ 9 áîëüíûì áûëà âû-
ïîëíåíà îäíîìîìåíòíàÿ øóíòèðóþùàÿ ðåòðîñ-
òåðíàëüíàÿ ýçîôàãîêîëîïëàñòèêà, 17 - ýêñòèðïà-
öèÿ ïèùåâîäà àáäîìåíîöåðâèêàëüíûì äîñòóïîì ñ
ýçîôàãîãàñòðîïëàñòèêîé.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü êîìáèíèðîâàííàÿ
àíåñòåçèÿ (òîòàëüíàÿ âíóòðèâåííàÿ àíåñòåçèÿ +
ýïèäóðàëüíàÿ àíàëãåçèÿ), êîòîðàÿ íà÷èíàëàñü ñ
èíôóçèîííîé ïîääåðæêè, ïîñëå ÷åãî ïîä ìåñòíîé

Ðèñóíîê 1
Äèíàìèêà èíòåíñèâíîñòè áîëè íà ôîíå îáåçáîëèâàíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

Ïðèìå÷àíèå: * - äîñòîâåðíîå (P < 0,05) îòëè÷èå îò èñõîäíîãî ïîêàçàòåëÿ.
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àíåñòåçèåé 2% ðàñòâîðîì ëèäîêàèíà îñóùåñòâëÿ-
ëèñü ïóíêöèÿ è êàòåòåðèçàöèÿ ýïèäóðàëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà íà óðîâíå ÷åòâåðòîãî-ïÿòîãî ãðóäíîãî
ïîçâîíêà (Th4-Th5). Ïðåäâàðèòåëüíî ââîäèëàñü òåñò-
äîçà ëèäîêàèíà 40ìã ñ ïîñëåäóþùåé áîëþñíîé
ïîääåðæêîé 12ìë (240ìã) êàæäûå 40-50ìèí. ×å-
ðåç 15 ìèíóò ïîñëå ââåäåíèÿ ìåñòíîãî àíåñòåòèêà
è îïðåäåëåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ýïèäóðàëüíîé àíàë-
ãåçèè íà÷èíàëàñü èíäóêöèÿ â íàðêîç àíòèãèñòà-
ìèííûìè ïðåïàðàòàìè, áåíçîäèàçåïèíàìè , êåòà-
ìèíîì â îáùåïðèíÿòûõ äîçèðîâêàõ.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè âàðüè-
ðîâàëà îò 310+15 äî 430+25 ìèíóò. Ïðîäëåííàÿ
ÈÂË ïîñëå îïåðàöèé ó ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿëà, â
ñðåäíåì, 448±160 ìèíóò.

Ñ öåëüþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ
ïîñëå ïåðåâîäà â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè è èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè (ÎÐÈÒ) áîëüíûì ïîäêëþ÷àëàñü
ïîñòîÿííàÿ èíôóçèÿ 0,5-1% ðàñòâîðà ëèäîêàèíà.
Ïðåïàðàò ââîäèëñÿ â ýïèäóðàëüíûé êàòåòåð â äî-
çèðîâêå 9,3±4,7 ìã/÷àñ ïóòåì ïîñòîÿííîãî ââå-
äåíèÿ ñ ïîìîùüþ øïðèö-íàñîñîâ ïðîèçâîäñòâà
ÂBraun (Ãåðìàíèÿ), JMS SYRINGE PUMP SP-500
(ßïîíèÿ). Ìàêñèìàëüíàÿ ñóòî÷íàÿ äîçà ïðåïàðàòà

âàðüèðîâàëà â ïðåäåëàõ 760,0±150,0 ìã.
Íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ïåðåâîäà ïàöèåíòîâ íà

ñàìîñòîÿòåëüíîå äûõàíèå, à òàêæå ÷åðåç 12 è 24
÷àñà ïîñëå ýòîãî ââîäèëè âíóòðèìûøå÷íî êåòîðî-
ëàê â äîçå 30 ìã .Òàêèì îáðàçîì, ñóòî÷íàÿ äîçà
Êåòîðîëà äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî ñîñòàâëÿëà 90 ìã.

Äëÿ îöåíêè èíòåíñèâíîñòè áîëè èñïîëüçîâàëàñü
öèôðîâàÿ ðåéòèíãîâàÿ øêàëà (Numerical Rating Scale,
NRS): îòñóòñòâèå áîëè - 0-1 áàëë, ñëàáàÿ - 1-3 áàëëà,
óìåðåííàÿ - 4-6 áàëëîâ è ñèëüíàÿ áîëü - 7-10 áàëëîâ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëè ïî-
ñòîÿííûé ñòàíäàðòíûé ìîíèòîðèíã çà æèçíåííî
âàæíûìè ôóíêöèÿìè - ñðåäíèì àðòåðèàëüíûì
äàâëåíèåì, ÷àñòîòîé ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ),
ãàçîâûì ñîñòàâîì è êèñëîòíî-îñíîâíûì ñîñòîÿ-
íèåì (ÊÎÑ) êðîâè.

Äëÿ àäåêâàòíîãî ìîíèòîðèíãà ïîêàçàòåëåé ãå-
ìîäèíàìèêè, èíñòðóìåíòàëüíî-ëàáîðàòîðíûõ ìåòî-
äîâ èññëåäîâàíèÿ è îöåíêè ïîñëåîïåðàöèîííîé áîëè
âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ áûë ðàçäåëåí íà ýòàïû:

1 ýòàï - äî îïåðàöèè;
2 ýòàï - ïîñòóïëåíèå áîëüíîãî â ÎÐÈÒ (íà÷à-

ëî ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè);
3 ýòàï - ïåðåâîä áîëüíîãî íà ñàìîñòîÿòåëüíîå

Ïðèìå÷àíèå: * - äîñòîâåðíîå (P < 0,05) îòëè÷èå îò èñõîäíîãî ïîêàçàòåëÿ.

Ðèñóíîê 2
Äèíàìèêà íàñûùåíèÿ êðîâè êèñëîðîäîì (SpO2) â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

Ïðèìå÷àíèå: * - äîñòîâåðíîå (P < 0,05) îòëè÷èå îò èñõîäíîãî ïîêàçàòåëÿ.

Ðèñóíîê 3
Äèíàìèêà ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ êèñëîðîäà â êðîâè (pO2) â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
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äûõàíèå (ïåðâîå âíóòðèìûøå÷íîå ââåäåíèå êåòî-
ðîëàêà);

4 ýòàï - ÷åðåç 6 ÷àñîâ ïîñëå íà÷àëà îáåçáîëèâà-
íèÿ áîëüíîãî;

5 ýòàï - ÷åðåç 12 ÷àñîâ ïîñëå íà÷àëà îáåçáîëè-
âàíèÿ áîëüíîãî (âòîðîå âíóòðèìûøå÷íîå ââåäå-
íèå êåòîðîëàêà);

6 ýòàï - ÷åðåç 24 ÷àñà ïîñëå íà÷àëà îáåçáîëèâà-
íèÿ áîëüíîãî (òðåòüå âíóòðèìûøå÷íîå ââåäåíèå
êåòîðîëàêà);

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîèçâîäèëàñü
ñ ïîìîùüþ ïðèëîæåíèÿ MS Excel. Äëÿ îöåíêè äîñ-
òîâåðíîñòè ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíÿëè t-êðèòåðèé Ñòüþ-
äåíòà. Èçìåíåíèÿ ñ÷èòàëèñü äîñòîâåðíûìè ïðè P<0,05.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî íà 3 ýòàïå ïåðåä

ââåäåíèåì Êåòîðîëà ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ ïàöèåí-
òîâ èíòåíñèâíîñòü áîëè ñîñòàâëÿëà, â ñðåäíåì, 7,2
áàëëîâ, ÷òî õàðàêòåðèçîâàëî âûðàæåííóþ áîëåâóþ
ðåàêöèþ. Ïîñëå èíúåêöèé Êåòîðîëà îòìå÷àëîñü
äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè áîëè äî óìå-
ðåííîé íà 4 (5,3 áàëëîâ) è 5 ýòàïàõ (4,5 áàëëîâ) è

ñëàáîé - íà 6-ì ýòàïå íàáëþäåíèÿ (1,4 áàëëîâ)
(ðèñóíîê 1).

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå Êåòîðîëà â ñî÷åòà-
íèè ñ ýïèäóðàëüíîé àíàëãåçèè ïàöèåíòàì â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîäåìîíñòðèðî-
âàëî óäîâëåòâîðèòåëüíûé àíàëãåòè÷åñêèé ýôôåêò
ñî çíà÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì áîëåâîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ÷åðåç 24 ÷àñà ïîñëå íà÷àëà îáåçáîëèâàíèÿ.

Îñëîæíåíèÿ, âîçíèêøèå â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå, îòìå÷àëèñü ñî ñòîðîíû áðîíõîëåãî÷-
íîé ñèñòåìû òîëüêî ó 2 áîëüíûõ (7,7%) â âèäå
àòåëåêòàçîâ ëåãêèõ, êîòîðûå íà ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà áûëè ðàçðåøåíû.

Ïðîñëåæèâàÿ äèíàìèêó ðåñïèðàòîðíîãî ñòàòóñà
â èññëåäóåìîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ áûëî îòìå÷åíî, ÷òî
SpO2 è ðÎ2 àðòåðèàëüíîé è âåíîçíîé êðîâè âàðüèðî-
âàëè â ïðåäåëàõ äîïóñòèìîé íîðìû (ðèñóíîê 2 è 3).

Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ðàííåãî ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà ïîêàçàòåëü ëàêòàòà êðîâè (cLac),
îòðàæàþùèé ñîñòîÿíèå ÊÎÑ êðîâè, îñòàâàëñÿ â
ïðåäåëàõ äîïóñòèìûõ çíà÷åíèé (òàáëèöà 1).

Ñî ñòîðîíû öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè îòìå-
÷àëèñü óäîâëåòâîðèòåëüíûå ïîêàçàòåëè ×ÑÑ è ñðåä-
íåãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (òàáëèöà 2). ×ÑÑ âà-
ðüèðîâàëà â ïðåäåëàõ 80 óä â ìèíóòó íà âñåõ ýòà-
ïàõ îáåçáîëèâàíèÿ (íàáëþäåíèÿ). Ñðåäíåå àðòåðè-
àëüíîå äàâëåíèå òàêæå îñòàâàëîñü â ïðåäåëàõ íîð-
ìàëüíûõ çíà÷åíèé.

Âûâîäû
1. Ïðè îòñóòñòâèè ïðîòèâîïîêàçàíèé Êåòîðî-

ëàê ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ïðåïàðàò âûáîðà äëÿ
ôàðìàêîòåðàïèè îñòðîé áîëè ó ïàöèåíòîâ â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

2. Ïðèìåíåíèå Êåòîðîëà â ñî÷åòàíèè ñ ýïèäó-
ðàëüíîé àíåñòåçèåé ìîæåò ÿâèòüñÿ àëüòåðíàòèâ-
íûì ñïîñîáîì ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ
ó áîëüíûõ ñ ðàñøèðåííûìè îïåðàöèÿìè íà ïèùå-
âîäå ââèäó óäîâëåòâîðèòåëüíîãî îáåçáîëèâàþùå-
ãî ýôôåêòà, íàèìåíüøåãî îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ
íà ðåñïèðàòîðíóþ è ñåðäå÷íîñîñóäèñòóþ ñèñòåìû
è ìèíèìàëüíîãî ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé.
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Ýòàïû íàáëþäåíèÿ cLac, ììîëü/ë

2 2,3±0,05

3 2,1±0,08*

4 2,0±0,09*

5 1,9±0,07*

6 1,8±0,09*

Òàáëèöà 1
Äèíàìèêà ëàêòàòà êðîâè â ðàííåì

ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

Ïðèìå÷àíèå: * - äîñòîâåðíîå (P < 0,05) îòëè÷èå îò
èñõîäíîãî ïîêàçàòåëÿ.

Ýòàïû
íàáëþäåíèÿ

×ÑÑ,
óä. â ìèí

Ñðåäíåå
àðòåðèàëüíîå

äàâëåíèå,
ìì.ðò.ñò.

1 82,3±8,4 88,2±8,4

2 87,6±12,8 85,8±14,5

3 86,2±10,1 81,3±18,7

4 85,7±9,8 82,9±15,3

5 85,1±7,5 83,7±8,5

6 83,9±7,7 83,4±14,6

Òàáëèöà 2
Äèíàìèêà ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé äî

îïåðàöèè è â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
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3 èþíÿ 2010ã. â ã.Íàâîè ñîñòîÿëàñü 9 Ðåñïóá-
ëèêàíñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ "Àê-
òóàëüíûå ïðîáëåìû îðãàíèçàöèè ýêñòðåííîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè". Äëÿ ó÷àñòèÿ â ôîðóìå ïðî-
øëè ðåãèñòðàöèþ 160 âðà÷åé, â òîì ÷èñëå ãîñòè èç
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (äèðåêòîð êëèíèêè ãîñïè-
òàëüíîé õèðóðãèè ÌÌÀ èì. Ñå÷åíîâà, äîêòîð ìå-
äèöèíñêèõ íàóê, àêàäåìèê ÐÀÌÍ, ïðîôåññîð ×åð-
íîóñîâ À.Ô. è çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ÍÈÈ ñêîðîé
ïîìîùè èì. È.È.Äæàíåëèäçå äîêòîð ìåäèöèíñêèõ
íàóê Àôîí÷èêîâ Â.Ñ.). Ðåãèîíû Óçáåêèñòàíà áûëè
ïðåäñòàâëåíû 20 ïðîôåññîðàìè, 25 äîêòîðàìè, 34
êàíäèäàòàìè íàóê, äîöåíòàìè êàôåäð ìåäèöèíñêèõ
ÂÓÇîâ, âðà÷àìè, â òîì ÷èñëå 111 - âûñøåé êàòåãî-
ðèè. Çàñëóøàíû 34 äîêëàäà è ðàññìîòðåíû 14 ïî-
ñòåðíûõ ïðåçåíòàöèé. Â ðàìêàõ êîíôåðåíöèè ñîñòî-
ÿëñÿ òðàäèöèîííûé êîíêóðñ ìîëîäûõ ó÷åíûõ, ãäå
áûëî çàñëóøàíû 12 äîêëàäîâ. Çàíÿâøèå ïåðâûå 3
ïðèçîâûå ìåñòà ìîëîäûå ó÷åíûå áûëè íàãðàæäå-
íû ãðàìîòîé è äåíåæíûìè ïðåìèÿìè.

Êîíôåðåíöèÿ ñîñòîÿëàñü â ïåðèîä, êîãäà àêòèâíî
èäåò ïðîöåññ îñíàùåíèÿ ñëóæáû ýêñòðåííîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè (ÑÝÌÏ) ñîâðåìåííûì âûñî-
êîòåõíîëîãè÷íûì ìåäèöèíñêèì îáîðóäîâàíèåì.
Ïðàâèòåëüñòâîì ñòðàíû ñîçäàíû âñå óñëîâèÿ äëÿ
îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííûìè òðåáîâàíèÿìè. Èìå-
åòñÿ ðåàëüíàÿ âîçìîæíîñòü îðãàíèçàöèè ðàáîòû
âñåé ñèñòåìû, â òîì ÷èñëå ýêñòðåííîé òðàâìàòîëî-
ãè÷åñêîé ñëóæáû ñîãëàñíî åäèíûì ñòàíäàðòàì, îò-
âå÷àþùèì òðåáîâàíèÿì äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû
è îñíîâàííûì íà øèðîêîì èñïîëüçîâàíèè íîâûõ
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ òåõíîëîãèé.

Òîëüêî çà ïîñëåäíèå ãîäû â ÐÍÖÝÌÏ è åãî
ôèëèàëû ïîñòóïèëî îáîðóäîâàíèÿ íà 23,2 ìëí. äîë-
ëàðîâ ÑØÀ ïî êðåäèòó Èñëàìñêîãî áàíêà è îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ïîñòàâêà îáîðóäîâàíèÿ íà ñóììó 19,5
ìëí. äîëëàðîâ ïî êðåäèòó Êóâåéòñêîãî áàíêà.

Îðãàíèçàöèîííûå àñïåêòû ÑÝÌÏ ïðèâåëè ê
ïåðåðàñïðåäåëåíèþ êîå÷íîãî ôîíäà äëÿ áîëüíûõ
ñ ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè. Çà ïåðèîä ñ 2001
ïî 2009 ãîäà êîëè÷åñòâî åæåãîäíûõ îáðàùåíèé â
ïîäðàçäåëåíèÿ ÑÝÌÏ âîçðîñëî ñ 6,4 ìëí. äî 8,3
ìëí., â òîì ÷èñëå îáúåì ñòàöèîíàðíîé ïîìîùè -
íà 32%, àìáóëàòîðíîé - íà 50% è ñêîðîé ïîìîùè
- íà 21%. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çà îäèí ãîä ñëóæáîé
îáñëóæèâàþòñÿ ïî÷òè 675 òûñ. ÷åëîâåê ñòàöèîíàð-
íî è ïî÷òè 1 ìëí - àìáóëàòîðíî. Ñëóæáîé ñêîðîé
ïîìîùè "03" çà 2009 ã. îáñëóæåíî 6,6 ìëí. âûçîâîâ.
Åæåãîäíî çà òðàâìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùüþ îáðà-
ùàþòñÿ ïî÷òè 800 òûñ. ïîñòðàäàâøèõ, 80% èç êî-
òîðûõ ïîëó÷àþò ñòàöèîíàðíóþ è àìáóëàòîðíóþ
ïîìîùü â ïîäðàçäåëåíèÿõ ÑÝÌÏ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñèñòåìå ÝÌÏ ðàáîòàþò 126
âðà÷åé-òðàâìàòîëîãîâ, â òîì ÷èñëå 75 (60,3%) èç íèõ
èìåþò ó÷åíóþ ñòåïåíü è êàòåãîðèþ, à áîëåå 20 âðà÷åé
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åæåãîäíî ïðîõîäÿò ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè.
Âñå ýòî äàåò ñâîè ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû.

Ñìåðòíîñòü ïðè òðàâìàõ åæåãîäíî ñíèæàåòñÿ. Òàê, åñëè
â 2008 ãîäó ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè òðàâìàõ
áûëà 2,2%, òî â 2009 ãîäó îíà ñíèçèëàñü äî 1,8%.

Ñ ó÷åòîì îòêðûâàþùèõñÿ ïåðñïåêòèâ â îðãà-
íèçàöèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ïîñòðàäàâøèì êîíôåðåíöèÿ ñ÷èòàåò öåëåñîîáðàç-
íûì âêëþ÷èòü â ñòàíäàðòû, ïðåäëîæåííûå äîê-
ëàä÷èêàìè, íîâûå ìàòåðèàëû è ìåäèêàìåíòû, ìà-
ëîòðàâìàòè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå äîñòóïû, ðàííèå
ðàñøèðåííûå è îäíîìîìåíòíûå âìåøàòåëüñòâà.
Áîëüíûì ñ ïîâðåæäåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíî-
ãî àïïàðàòà íåîáõîäèìî ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ ê
ðàííåìó îñòåîñèíòåçó, êîòîðûé â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñðåäñòâî ïðîòèâîøîêîâîé òå-
ðàïèè, ïîçâîëÿþùåå ïðîâîäèòü àêòèâíóþ ïðîôè-
ëàêòèêó äðóãèõ îñëîæíåíèé òðàâìàòè÷åñêîé áîëåç-
íè. Ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ àíàòîìè÷åñêèõ
ñòðóêòóð êîíå÷íîñòåé íåîáõîäèìî ñòðåìèòüñÿ ê
âûïîëíåíèþ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ âîññòàíîâèòåëü-
íûõ îïåðàöèé, øèðå èñïîëüçîâàòü ïðåöèçèîííóþ
òåõíèêó, ÷òî ïîçâîëèò çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ôóí-
êöèîíàëüíûå è êîñìåòîëîãè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ.

Â ïðîòîêîë îáñëåäîâàíèÿ è õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè è ãðóäíîé êëåòêè êîíôåðåíöèÿ
ñ÷èòàåò íåîáõîäèìûì âêëþ÷èòü ëàïàðîñêîïèþ è
òîðàêîñêîïèþ. Ñëåäóåò øèðå èñïîëüçîâàòü âîçìîæ-
íîñòè âèäåýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ïðè òàêèõ óð-
ãåíòíûõ ñîñòîÿíèÿõ, êàê îñòðûé õîëåöèñòèò, ïåðôî-
ðàòèâíàÿ ÿçâà æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè, îñòðûé ïàíêðåàòèò, îñòðûé àïïåíäèöèò, îñòðàÿ
êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, ýêñòðåííûå ãèíåêîëîãè-
÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, ñïîíòàííûé ïíåâìîòîðàêñ è ïð..

Êîíôåðåíöèÿ ñ÷èòàåò öåëåñîîáðàçíûì âêëþ-
÷èòü â ïðîòîêîë îáÿçàòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëü-
íûõ ñ ñî÷åòàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè è ïîëèòðàâ-
ìàìè ýêñòðåííóþ êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ. Ðå-
çóëüòàòû ýêñòðåííîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëÿ-
þùèìè ìîìåíòàìè â îïðåäåëåíèè òàêòèêè õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íåéðîòðàâì, â êîòîðîé öåíòðàëü-
íîå ìåñòî çàíèìàþò ðàííèå äåêîìïðåññèðóþùèå
è ñòàáèëèçèðóþùèå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà.

Â ëå÷åíèè òåðìè÷åñêèõ òðàâì ïåðñïåêòèâíûìè
ïðåäñòàâëÿþòñÿ ìåòîäû ðàííåé íåêðýêòîìèè ñ øè-
ðîêèì èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ íîâûõ ìàòåðèà-
ëîâ â êà÷åñòâå âðåìåííûõ ðàíåâûõ ïîêðûòèé. Íî-
âûå ñòàíäàðòû ëå÷åíèÿ îòðàâëåíèé âêëþ÷àþò ñî-
âðåìåííûå ñðåäñòâà ýêñòðàêîðïîðàëüíîé äåòîêñè-
êàöèè, àíòèîêñèäàíòíîé è ýôôåðåíòíîé òåðàïèè.

Ñòàíäàðòèçàöèÿ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðî-
öåññà äîëæíà âêëþ÷àòü òàêæå âîïðîñû ýíäîâàñêó-
ëÿðíîé ïðîôèëàêòèêè òàêèõ ôàòàëüíûõ îñëîæíå-
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íèé, êàê òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè, îñòðûå
íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, îñòðûé
èíôàðêò ìèîêàðäà, ðàçðûâ àíåâðèçì ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäîâ è ïð. Â ýòîì ïëàíå îñîáî ïåðñïåêòèâ-
íûìè ïðåäñòàâëÿþòñÿ ýíäîâàñêóëÿðíûå ìåòîäû
ñåëåêòèâíîãî òðîìáîëèçèñà, àíãèîïëàñòèêè è ñòåí-
òèðîâàíèÿ, ýìáîëèçàöèè èñòî÷íèêîâ êðîâîòå÷åíèé
è êðîâîèçëèÿíèé, óñòàíîâêè êàâà-ôèëüòðîâ, èñïîëü-
çîâàíèå íèçêîìîëåêóëÿðíîãî ãåïàðèíà.

Íà ôîðóìå ïðåäñòàâëåíà íîâàÿ ðåäàêöèÿ "Ëå-
÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ äëÿ ÑÝÌÏ".
Äàííîå ôîðìàëèçîâàííîå ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé
îòðàæàåò 10-ëåòíèé îïûò ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ÐÍÖÝÌÏ, ïðåäóñìàòðèâàåò ìàêñèìàëüíîå èñïîëü-
çîâàíèå âîçìîæíîñòåé íîâîãî ìåäèöèíñêîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ, ïîâñåìåñòíî ïîñòóïàþùåãî âî âñå ðå-

ãèîíàëüíûå ôèëèàëû è ñóáôèëèàëû öåíòðà.
Êîíôåðåíöèÿ ïîëíîñòüþ ïîääåðæàëà ïðåäïðè-

íèìàåìûå ïðàâèòåëüñòâîì ñòðàíû ìåðû ïî óêðåï-
ëåíèþ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî è êàäðîâîãî ïî-
òåíöèàëà ñëóæáû ñêîðîé ïîìîùè "03". Êîíôåðåí-
öèÿ ïðèçâàëà âåäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ ÑÝÌÏ ê àê-
òèâíîìó ó÷àñòèþ â îêàçàíèè ìåòîäè÷åñêîé è
ïðàêòè÷åñêîé ïîìîùè ñïåöèàëèñòàì äîãîñïèòàëü-
íîãî ýòàïà, ñ÷èòàåò íåîáõîäèìûì óñêîðèòü ðàçðà-
áîòêó ñîîòâåòñòâóþùèõ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ
ñòàíäàðòîâ äëÿ ñëóæáû "03".

Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÐÍÖÝÌÏ
ïðîô. ÕÀÄÆÈÁÀÅÂ À.Ì.
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ÞÁÈËÅÈ

29 ñåíòÿáðÿ 2010ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ è 47 ëåò íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, çàñëóæåííîãî ðàáîò-
íèêà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, ïåð-
âîãî çàìåñòèòåëÿ ðåñïóáëèêàíñêîãî ñïåöèàëèçèðî-
âàííîãî öåíòðà õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõè-
äîâà, ïðîôåññîðà Þðèÿ Èâàíîâè÷à Êàëèøà.

Þ.È.Êàëèø ðîäèëñÿ â ã.Òàøêåíòå, â 1963ã. ñ îò-
ëè÷èåì îêîí÷èë Òàøêåíòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìå-
äèöèíñêèé èíñòèòóò è ïîñëå 3 ëåò  ðàáîòû âðà÷åì-
õèðóðãîì â Ñûðäàðüèíñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöå ïî-
ñòóïèë â êëèíè÷åñêóþ îðäèíàòóðó â ÒàøÃîñÌÈ íà
êàôåäðó îáùåé õèðóðãèè, ðóêîâîäèìóþ ïðîôåññî-
ðîì Â.Âàõèäîâûì. Äàëüíåéøàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü Þ.È.Êàëèøà íàïðÿìóþ ñâÿçàíà ñ àêà-
äåìèêîì Â.Âàõèäîâûì, îñíîâàòåëåì è áåññìåííûì
ðóêîâîäèòåëåì ÐÑÖÕ, íîñÿùåãî åãî èìÿ. Â ñòåíàõ ýòîãî
öåíòðà îí ïðîøåë ïóòü îò ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñî-
òðóäíèêà, ó÷åíîãî ñåêðåòàðÿ äî ðóêîâîäèòåëÿ îòäåëà
îáùåé è ëàçåðíîé õèðóðãèè, äèðåêòîðà (2003-2009ãã.),
à çàòåì ïåðâîãî çàìåñòèòåëÿ äèðåêòîðà.

Þ.È.Êàëèø áûë îäíèì èç îðãàíèçàòîðîâ ýí-
äîñêîïè÷åñêîé ñëóæáû â ðåñïóáëèêå, à ïåðâûå ýí-
äîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ îñóùåñòâèë íà êàôåä-
ðå îáùåé õèðóðãèè ÒàøÃîñÌÈ â 1972 ãîäó.

Ïîñëå îòêðûòèÿ Òàøêåíòñêîãî ôèëèàëà ÂÍÈÈ
ÊèÝÕ ÀÌÍ ÑÑÑÐ â  ã.Òàøêåíòå îí ïðîäîëæèë
âíåäðåíèå ìåòîäîâ ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
îòêðûë îòäåëåíèå ýíäîñêîïèè è ïîäãîòîâèë ó÷åíè-
êîâ ïî ýòîé ñïåöèàëüíîñòè.

Ïðè åãî íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè îòäåëåíèå
ýíäîñêîïèè áûëî ïðåîáðàçîâàíî â ðåñïóáëèêàíñêèé
öåíòð ýíäîñêîïèè. Îí ïåðâûì íà÷àë ëå÷åíèå êàðäè-

îñïàçìà ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ìåõàíè÷åñêîãî êàðäèî-
äèëëÿòàòîðà.

Ñ 1984 ïî 1991ãã. è ñ 1998 ïî 2006ãã. îí ðàáîòàë
ãëàâíûì õèðóðãîì ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí è ïðîÿâèë ñåáÿ êàê ïðå-
êðàñíûé îðãàíèçàòîð è ñïåöèàëèñò âûñîêîãî ïðî-
ôèëÿ. Çà ýòè ãîäû ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ïðîøëè
ñïåöèàëüíóþ ïîäãîòîâêó ãëàâíûå õèðóðãè îáëàñòåé,
ãîðîäîâ, çàâåäóþùèå õèðóðãè÷åñêèìè îòäåëåíèÿìè
âñåõ ðåãèîíîâ ðåñïóáëèêè.

Ñ 1982 ãîäà îí â ïëîòíóþ çàíÿëñÿ âíåäðåíèåì
ìåòîäîâ ëàçåðíîé õèðóðãèè è ìåäèöèíû, ïðè åãî íå-
ïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè â ðåñïóáëèêå áûë ñîçäàí
ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð ëàçåðíîé ìåäèöèíû è õè-
ðóðãèè, ïåðâûé ñðåäè âñåõ ðåñïóáëèê ÑÑÑÐ. Ìåòîäè-
êè ëàçåðíîé ìåäèöèíû áûëè âíåäðåíû âî âñåõ îáëà-
ñòÿõ ðåñïóáëèêè è ñôîðìèðîâàíà øêîëà ñïåöèàëèñ-
òîâ ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðîôèëÿ. Â ýòîì öåíòðå ïðî-
øëè îáó÷åíèå áîëåå 200 ñïåöèàëèñòîâ, êîòîðûå çàòåì
ñòàëè âíåäðÿòü ìåòîäû ëàçåðíîé õèðóðãèè è ìåäèöè-
íû ïðàêòè÷åñêè âî âñå ïðîôèëè ìåäèöèíû.

Áóäó÷è âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì îáùèì õè-
ðóðãîì îí îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿë ïðîáëåìå äèàã-
íîñòèêè è âûáîðà ñïîñîáà ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðà-
öèé ïðè çàáîëåâàíèÿõ îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà, îä-
íèì èç ïåðâûõ âíåäðèë ðàçëè÷íûå âàðèàíòû âàãî-
òîìèè â õèðóðãèè ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.
Îñîáîå âíèìàíèå â ñâîåé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè îí
óäåëÿåò ïðîáëåìå "òðóäíûõ" ÿçâ æåëóäêà è äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ïåðâûå îïåðàöèè ïðîòåçíîé õèàòîïëàñòèêè áûëè
âûïîëíåíû èì â ðóêîâîäèìîì êîëëåêòèâå îáùåé è
ëàçåðíîé õèðóðãèè. Îäíîâðåìåííî âïåðâûå áûëè
íà÷àòû îïåðàöèè ïðîòåçíîé ãåðíèîïëàñòèêè, êîòî-
ðûå çàòåì áûëè ðàñïðîñòðàíåíû â ðàçëè÷íûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ ñòðàíû.

Þ.È.Êàëèø íàãðàæäåí îðäåíîì "Çíàê ïî÷åòà",
çíàêîì "Îòëè÷íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ", "Îòëè÷-
íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ Óçáåêèñòàíà". Åìó ïðèñîâåíî
çâàíèå "Çàñëóæåííûé ðàáîòíèê çäðàâîîõðàíåíèÿ Óç-
áåêèñòàíà".

Ñ 2003 ïî 2009ãã. îí ðàáîòàë äèðåêòîðîì ðåñïóá-
ëèêàíñêîãî ñïåöèàëèçèðîâàííîãî öåíòðà õèðóðãèè
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà è âíåñ áîëüøîé âêëàä
â ïðîäîëæåíèå ñëàâíûõ òðàäèöèé ñâîåãî ó÷èòåëÿ àêà-
äåìèêà Â.Âàõèäîâà.

Þ.È.Êàëèø ÿâëÿåòñÿ ðóêîâîäèòåëåì 5 äîêòîðñ-
êèõ è 24 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Èì îïóáëèêîâà-
íû ñâûøå 600 íàó÷íûõ ðàáîò ïî ðàçäåëàì ëàçåðíîé
õèðóðãèè, çàáîëåâàíèé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà,
"òðóäíûõ" ôîðì ÿçâ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, ïîëó÷åíû 14 ïàòåíòîâ íà èçîáðåòåíèÿ.

Ñâîé þáèëåé Þðèé Èâàíîâè÷ Êàëèø âñòðå÷àåò
ïîëíûì ñèë, ýíåðãèè, òâîð÷åñêèõ ïëàíîâ.

Ãîðÿ÷î ïîçäðàâëÿåì þáèëÿðà ñ äíåì ðîæäåíèÿ è
æåëàåì åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ è äàëüíåéøèõ òâîð-
÷åñêèõ óñïåõîâ.

Ðåñïóáëèêàíñêîå íàó÷íîå îáùåñòâî õèðóðãîâ Óçáåêèñòàíà
Àññîöèàöèÿ âðà÷åé Óçáåêèñòàíà
Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè

àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà

ÊÀËÈØ ÞÐÈÉ ÈÂÀÍÎÂÈ×
(ê 70-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)
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18 äåêàáðÿ 2010 ãîäà íà 84 ãîäó æèçíè ïåðåñòà-
ëî áèòüñÿ ñåðäöå îäíîãî èç îñíîâîïîëîæíèêîâ
äåòñêîé õèðóðãèè â Óçáåêèñòàíå ïðîôåññîðà êà-
ôåäðû ôàêóëüòåòñêîé äåòñêîé õèðóðãèè Ñàìàðêàí-
äñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, äîêòîðà ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, Çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè, Çàñëóæåí-
íîãî ðàáîòíèêà çäðàâîîõðàíåíèÿ Óçáåêèñòàíà Ìàõ-
ìóäæîíà Àõìåäîâè÷à Àõìåäîâà.

Ì.À.Àõìåäîâ ðîäèëñÿ â 1926ã. Â Êàøêàäàðüèí-
ñêîé îáëàñòè Óçáåêèñòàíà, â 1952 ãîäó, îêîí÷èâ
Ñàìàðêàíäñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ïîñòóïèë
â êëèíè÷åñêóþ îðäèíàòóðó, à çàòåì àñïèðàíòóðó
íà êàôåäðå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè.

Â 1957 ãîäó îí çàùèùàåò êàíäèäàòñêóþ äèññåð-
òàöèþ "Ðåãåíåðàöèÿ ïîâðåæäåííîãî íåðâà ïðè
ïðèìåíåíèè äèéîäèðîâàííîãî êåòãóòà è íîâîãî
ãåìîñòàòè÷åñêîãî ñðåäñòâà ëàãîõèëóñà".

Â 1956 ãîäó Ì.À.Àõìåäîâ èçáèðàåòñÿ àññèñòåí-
òîì, à ñ 1964 ãîäà íà äîëæíîñòü äîöåíòà êàôåäðû
ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ÑàìÌÈ. Â 1966 ãîäó îí
âïåðâûå îðãàíèçîâûâàåò êóðñ äåòñêîé õèðóðãèè,
êîòîðûé â 1970 ãîäó ñôîðìèðîâàëñÿ â ñàìîñòîÿ-
òåëüíóþ êàôåäðó, áåññìåííûì ðóêîâîäèòåëåì êî-
òîðîé îí áûë â òå÷åíèå 30 ëåò.

Äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà òåìó "Âîññòàíîâëå-
íèå ïîâðåæäåííîãî íåðâà ïðè àëëî- è êñåíîïëàñ-
òèêå åãî äåôåêòà â óñëîâèÿõ ðàäèàöèîííîãî ïîðà-
æåíèÿ" áûëà çàùèùåíà 1971 ãîäó.

Ñ ìîìåíòà èçáðàíèÿ çàâåäóþùèì êàôåäðîé äåòñ-
êîé õèðóðãèè îñîáåííî ÿðêî ïðîÿâëÿåòñÿ åãî òàëàíò
èññëåäîâàòåëÿ, õèðóðãà, ïåäàãîãà è âîñïèòàòåëÿ, îðãà-
íèçàòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ. Êîëîññàëüíàÿ ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòü, íåèññÿêàåìàÿ ýíåðãèÿ, öåëåóñòðåìëåííîñòü,

íàñòîé÷èâîñòü â äîñòèæåíèè ïîñòàâëåííîé öåëè, óìå-
íèå ñïëîòèòü êîëëåêòèâ âî èìÿ èäåè âîïëîùàåòñÿ â
äîêòîðñêèå è êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè. Çðåëûé õè-
ðóðã, îïûòíûé îðãàíèçàòîð, îí íàïðàâëÿåò âåñü ñâîé
îïûò è çíàíèÿ íà óëó÷øåíèå ó÷åáíîãî ïðîöåññà, çà-
áîòëèâî âîñïèòûâàåò ïîäðàñòàþùèå êàäðû, ãîòîâèò
íàó÷íûõ ðàáîòíèêîâ è ïåäàãîãîâ. Çà êîðîòêèé ïåðè-
îä, íàëàäèâ íàó÷íûå ñâÿçè ñ êàôåäðàìè è öåíòðàìè
äåòñêîé õèðóðãèè â Òàøêåíòå, Äóøàíáå, Àëìà-Àòå,
Ðîñòîâå-íà-Äîíó, Ëåíèíãðàäå è îñîáåííî â Ìîñêâå,
îí ñîçäàåò Ñàìàðêàíäñêóþ øêîëó äåòñêèõ õèðóðãîâ.
Ïîä åãî íåïîñðåäñòâåííûì ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíî
6 äîêòîðñêèõ è 10 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Ì.À.Àõìåäîâ âïåðâûå â Çàðàôøàíñêîé äîëèíå
áëåñòÿùå ïðîâîäèë ñëîæíûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøà-
òåëüñòâà íà îðãàíàõ ãðóäíîé êëåòêè (ëåãêèõ, ìàãèñò-
ðàëüíûõ ñîñóäîâ), áðþøíîé ïîëîñòè (ïå÷åíè, ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû, êèøêàõ) è ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëà-
ñòè÷åñêèå îïåðàöèè ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû (ïî÷-
êàõ, ìî÷åòî÷íèêàõ, ìî÷åâîì ïóçûðå) ó äåòåé, áûë
ïðèçíàí êîëëåãàìè ïðîôåññèîíàëîì ñâîåãî äåëà.

Îäíèì èç ïåðâûõ â ðåñïóáëèêå Ì.À. Àõìåäîâ
íà÷àë ðàçðàáàòûâàòü âîïðîñû ïðèìåíåíèÿ ëàçåð-
íîé õèðóðãèè äåòÿì, èñïîëüçîâàíèå ýòîãî âèäà èç-
ëó÷åíèÿ â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ çàáî-
ëåâàíèé. Ïî åãî èíèöèàòèâå íà áàçå ÎÄÌÌÖ áûë
ñîçäàí öåíòð ëàçåðíîé õèðóðãèè.

Èì îïóáëèêîâàíû îêîëî 400 íàó÷íûõ ðàáîò, 17
ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé, 10 ó÷åáíî-ìåòîäè-
÷åñêèõ ñòàòåé, 7 èçîáðåòåíèé.

Ïðîôåññîð Ì.À.Àõìåäîâ âíåñ ñóùåñòâåííûé
âêëàä â îðãàíèçàöèþ ó÷åáíîãî ïðîöåññà ÑàìÌÈ.
Îðãàíèçàöèÿ êàôåäðû, ñîñòàâëåíèå è âíåäðåíèå àäàï-
òèðîâàííûõ ó÷åáíûõ ïðîãðàìì ïî äåòñêîé õèðóð-
ãèè, ôîðìèðîâàíèå òâîð÷åñêîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî
êîëëåêòèâà, ñîçäàíèå áëàãîæåëàòåëüíîé è òðåáîâà-
òåëüíîé àòìîñôåðû íàðÿäó ñ âûñîêîé êóëüòóðîé è
ñîõðàíåíèåì ìóäðûõ òðàäèöèé Âîñòîêà ñíèñêàëè
ãëóáîêîå óâàæåíèå ê êàôåäðå, ñîòðóäíèêàì ñî ñòî-
ðîíû êîëëåêòèâà èíñòèòóòà è ñòóäåíòîâ. Áóäó÷è çà-
ìåñòèòåëåì äåêàíà ïåäèàòðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, â
ïåðèîä ñ 1972 ïî 1980 ãîä Ì.À.Àõìåäîâ ìíîãîå
ñäåëàë äëÿ îïòèìèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà, âíå-
äðåíèÿ ýôôåêòèâíûõ òåõíîëîãèé ïðåïîäàâàíèÿ. Ñòó-
äåíòû âñåãäà ëþáèëè ïðîôåññîðà Ì.À. Àõìåäîâà çà
ñïðàâåäëèâîñòü, îòêðûòîñòü, äîñòóïíîñòü, ñâåòëûé óì
è íåóòîìèìóþ ýíåðãèþ.

Áóäó÷è ãëàâíûì äåòñêèì õèðóðãîì ñ 1966 ïî
1987 ãîäû ïðîôåññîð Ì.À.Àõìåäîâ âíåñ íåîöåíè-
ìûé âêëàä â îðãàíèçàöèþ äåòñêîé õèðóðãè÷åñêîé
ñëóæáû â Ñàìàðêàíäñêîé îáëàñòè è âñåé Çàðàô-
øàíñêîé äîëèíå. Ñîçäàâ ïåðâóþ êëèíèêó äåòñêîé
õèðóðãèè, îí ýíåðãè÷íî áåðåòñÿ çà ïîäãîòîâêó êàä-
ðîâ äåòñêèõ õèðóðãîâ, äîáèâàåòñÿ ñóáîðäèíàòóðû è
èíòåðíàòóðû ïî äåòñêîé õèðóðãèè, ïðîâîäèò íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêèå ñåìèíàðû â îáëàñòÿõ è ðàéîíàõ,
ðàçúÿñíÿåò íåîáõîäèìîñòü äèôôåðåíöèðîâàííîãî
ïîäõîäà è çíàíèÿ îñîáåííîñòåé õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ äåòåé. Â êàæäîì õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè
òðåáóåò âûäåëåíèÿ âðà÷à îòâåòñòâåííîãî çà ëå÷å-
íèå äåòåé è ïðèãëàøàåò ýòèõ âðà÷åé â ñâîþ êëè-
íèêó äëÿ óñâîåíèÿ íåîáõîäèìûõ çíàíèé ïî äåòñ-

ÍÅÊÐÎËÎÃ

Ïàìÿòè ïðîôåññîðà
ÀÕÌÅÄÎÂÀ ÌÀÕÌÓÄÆÎÍÀ

ÀÕÌÅÄÎÂÈ×À
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êîé õèðóðãèè. Áîëüøèíñòâî äåòñêèõ õèðóðãîâ Ñà-
ìàðêàíäñêîé, Íàâîèéñêîé, Áóõàðñêîé, Êàøêàäàðü-
èíñêîé è äðóãèõ îáëàñòåé ñ÷èòàåò ñåáÿ ó÷åíèêàìè
ïðîôåññîðà Ì.À.Àõìåäîâà.

Çà ïëîäîòâîðíûé òðóä ïðîôåññîð Ì.À. Àõìåäîâ
íàãðàæäåí ìåäàëÿìè "Îòëè÷íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ",
"Çà äîáëåñòíûé òðóä". Â 1980 ãîäó åìó áûëî ïðè-
ñâîåíî ïî÷åòíîå çâàíèå "Çàñëóæåííûé ðàáîòíèê
çäðàâîîõðàíåíèÿ Óçáåêèñòàíà", â 1985 ãîäó íàãðàæ-
äåí ìåäàëüþ "Âåòåðàí òðóäà". Â 1990 ãîäó ïðèñâîå-
íî ïî÷åòíîå çâàíèå "Çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàíà". Â 1996 ãîäó èçáðàí ÷ëå-

íîì Àññîöèàöèè äåòñêèõ õèðóðãîâ Ðîññèè. Â 2007
ãîäó çà áîëüøèå çàñëóãè â ðàçâèòèÿ äåòñêîé õè-
ðóðãèè íàãðàæäåí çâàíèåì "Ïî÷åòíûé ÷ëåí Ðîñ-
ñèéñêîé àññîöèàöèè äåòñêîé õèðóðãèè".

Ïðîôåññîð Ì.À. Àõìåäîâ áûë ÷åëîâåêîì âûñî-
÷àéøåé êóëüòóðû, äîáðîé äóøè. Îí èçâåñòåí íå
òîëüêî â Öåíòðàëüíîé Àçèè, íî è ãîñóäàðñòâàõ ÑÍÃ
è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ. Ïàìÿòü î íåì îñòàíåòñÿ â
íàøèõ ñåðäöàõ.

Ñàìàðêàíäñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò
Ó÷åíèêè, ñîðàòíèêè, äðóçüÿ è áëèçêèå
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17 ñåíòÿáðÿ 2010 ãîäà íà 78 ãîäó æèçíè ñêîðî-
ïîñòèæíî ñêîí÷àëñÿ àêàäåìèê ÐÀÌÍ, ëàóðåàò Ãî-
ñóäàðñòâåííûõ ïðåìèé ÑÑÑÐ è ÐÑÔÑÐ, äèðåêòîð
Èíñòèòóòà õèðóðãèè èì. À.Â.Âèøíåâñêîãî Ôåäî-
ðîâ Âëàäèìèð Äìèòðèåâè÷.

Óøåë èç æèçíè Âëàäèìèð Äìèòðèåâè÷ Ôåäîðîâ.
Ó÷èòåëü, äðóã, áëèçêèé äëÿ âñåõ  ó÷åíûõ õèðóðãîâ
÷åëîâåê. Òÿæåñòü óòðàòû è áîëü âîñïðèíèìàåòñÿ âñåì
ìåäèöèíñêèì ñîîáùåñòâîì êàê íåâîñïîëíèìàÿ.

Â.Ä.Ôåäîðîâ ðîäèëñÿ â Ìîñêâå 21 ìàðòà 1933
ãîäà. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1956 ã. ëå÷åáíîãî ôàêóëü-
òåòà 2 ÌÌÈ ðàáîòàë íà êàôåäðå ãîñïèòàëüíîé
õèðóðãèè ýòîãî èíñòèòóòà. Îêîí÷èë êëèíè÷åñêóþ
îðäèíàòóðó, àñïèðàíòóðó, ðàáîòàë àññèñòåíòîì è
äîöåíòîì ýòîé êàôåäðû äî 1972 ãîäà Â.Ä.Ôåäîðîâ
- ó÷åíèê Â.Ñ.Ìàÿòà è È.Í.Ðûáóøêèíà. Â 1972ã.
Â.Ä.Ôåäîðîâ âîçãëàâèë íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ
ëàáîðàòîðèþ ïðîêòîëîãèè ñ êëèíèêîé Ìèíçäðàâà
ÐÑÔÑÐ, à ñ 1978 ïî 1988ãã. ðóêîâîäèë ñîçäàííûì
ïî åãî èíèöèàòèâå ÍÈÈ ïðîêòîëîãèè Ìèíçäðàâà
ÐÑÔÑÐ. Îäíîâðåìåííî âûïîëíÿë îáÿçàííîñòè çàì.
ãëàâíîãî õèðóðãà 4 Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíçä-
ðàâà ÑÑÑÐ, çàâåäîâàë ñîçäàííîé èì ïåðâîé â ÑÑÑÐ
êàôåäðîé ïðîêòîëîãèè ÖÈÓ âðà÷åé.

Âëàäèìèð Äìèòðèåâè÷ 60 ëåò ñâîåé æèçíè ïî-
ñâÿòèë ìåäèöèíå è âñåãäà áûë îäíèì èç âåäóùèõ
ó÷åíûõ, ïåäàãîãîâ è îðãàíèçàòîðîâ õèðóðãè÷åñêîé
ñëóæáû. Çà ñâîé äîëãèé ïóòü Âëàäèìèð Äìèòðèå-
âè÷ ñòîÿë âî ãëàâå ìíîãèõ êîëëåêòèâîâ è âñåãäà
ìîã îðãàíèçîâàòü  ðàáîòó íà âûñøåì óðîâíå, ìî-
áèëèçîâàòü ñîòðóäíèêîâ äëÿ âûïîëíåíèÿ ïîñòàâ-
ëåííûõ çàäà÷. Â 1972 ãîäó áûë íàçíà÷åí äèðåêòî-
ðîì Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ëàáîðàòîðèè ïðî-
êòîëîãèè ñ êëèíèêîé Ìèíçäðàâà ÐÑÔÑÐ, âïîñ-
ëåäñòâèè, áëàãîäàðÿ îðãàíèçàòîðñêîìó òàëàíòó îðãà-

íèçîâàë ÍÈÈ êîëîïðîêòîëîãèè ÐÀÌÍ, êîòîðûé
âîçãëàâëÿë  äî 1988 ãîäà. Ñåé÷àñ ìîæíî ñ óâåðåí-
íîñòüþ óòâåðæäàòü, ÷òî  ïðîãðåññ â ðàçâèòèè îòå-
÷åñòâåííîé êîëîïðîêòîëîãèè, êîòîðûé ïðîèçîøåë
â 1970-80 ãîäàõ, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñâÿçàí ñ
èìåíåì Â.Ä.Ôåäîðîâà. Åãî áîëüøîé çàñëóãîé ÿâè-
ëîñü ñîçäàíèå ñåòè ðåãèîíàëüíûõ öåíòðîâ êîëîï-
ðîêòîëîãèè â Ðîññèè è ñòðàíàõ ÑÍÃ. Îãðîìíóþ
ðîëü Âëàäèìèð Äìèòðèåâè÷ ñûãðàë â ñòàíîâëåíèè
è ðàçâèòèè ýíäîñêîïèè è ýíäîñêîïè÷åñêîé õè-
ðóðãèè. Øèðîêîå âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó êîëîíîñêîïèè íà÷àòî èìåííî â ÃÍÖ êîëîï-
ðîêòîëîãèè. Îí ëè÷íî ïðîâîäèë îïåðàöèè íà ìíî-
ãèõ îðãàíàõ (ëåãêèå, ñåðäöå, ùèòîâèäíàÿ æåëåçà è
äð.), íî îñîáåííî âûñîêîãî ìàñòåðñòâà äîñòèã â àá-
äîìèíàëüíîé õèðóðãèè. Èì âûïîëíÿëèñü ñëîæíåé-
øèå ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè
íà òîëñòîé êèøêå, êîìáèíèðîâàííûå è ñî÷åòàííûå
îïåðàöèè ïðè êîëîðåêòàëüíîì ðàêå, íåñïåöèôè÷åñ-
êîì ÿçâåííîì êîëèòå è äèôôóçíîì ïîëèïîçå. Â
1987 ãîäó Â.Ä.Ôåäîðîâ âïåðâûå â ÑÑÑÐ âûïîë-
íèë ãåìèêîðïîðýêòîìèþ ïî ïîâîäó îáøèðíîãî ðå-
öèäèâà ðàêà ïðÿìîé êèøêè.

 Îñîáîå âíèìàíèå Â.Ä.Ôåäîðîâ óäåëÿë ïðîáëå-
ìå ïîäãîòîâêè êàäðîâ. Îí ñ÷èòàë ýòî âàæíåéøåé
çàäà÷åé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ðàññìàò-
ðèâàë åå êàê íåîòúåìëåìóþ ÷àñòü ñâîåé ðàáîòû.
Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì è ïðè êîíñóëüòèðîâàíèè
âûïîëíåíû è çàùèùåíû îêîëî 40 äîêòîðñêèõ è 50
êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñà
ðàáîò â ÃÍÖ êîëîïðîêòîëîãèè ñôîðìèðîâàíà øêî-
ëà àêàäåìèêà Â.Ä.Ôåäîðîâà. Îí ïî ïðàâó ïðèçíàí
ðîäîíà÷àëüíèêîì áîëüøîé øêîëû ñïåöèàëèñòîâ.
Ìíîãèå èç åãî ó÷åíèêîâ ñåé÷àñ óñïåøíî âîçãëàâ-
ëÿþò íàó÷íûå êîëëåêòèâû.

 Â 1982 ãîäó èçáðàí ÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì, â
1986 ãîäó - äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì Àêàäåìèè ìå-
äèöèíñêèõ íàóê ÑÑÑÐ. Ñ àïðåëÿ 1988 ãîäà äî íàñòî-
ÿùåãî âðåìåíè Âëàäèìèð Äìèòðèåâè÷ Ôåäîðîâ  âîç-
ãëàâëÿë  Èíñòèòóò õèðóðãèè èìåíè À.Â.Âèøíåâñ-
êîãî ÐÀÌÍ (ñ 2010 ãîäà Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîñ-
ñèè). Îäíîâðåìåííî çàâåäîâàë êàôåäðîé õèðóðãèè
ôàêóëüòåòà ïîñëåâóçîâñêîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ âðà÷åé ÌÌÀ èì.È.Ì.Ñå÷åíîâà, áûë ãëàâ-
íûì õèðóðãîì Ìèíçäðàâà ÐÔ (2001-2004).

 Çíà÷èòåëüíûé àêöåíò â äåÿòåëüíîñòè èíñòèòó-
òà äåëàåòñÿ íà èññëåäîâàíèÿõ ïî ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé è òîðàêîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè, ðàçðàáîòêå ñå-
ìèîòèêè è äèàãíîñòèêè ìíîãèõ õèðóðãè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé ïðè ïîìîùè ñïèðàëüíîé êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè è óëüòðàçâóêîâûõ ìåòîäàõ èññëåäîâà-
íèÿ. Èõ âíåäðåíèå îêàçàëîñü îñîáåííî ýôôåêòèâ-
íûì ïðè ïðîâåäåíèè ñëîæíåéøèõ îïåðàöèé íà îðãà-
íàõ ãåïàòîáèëèàðíîé çîíû, ïðè óäàëåíèè ñëîæíûõ
çàáðþøèííûõ îáðàçîâàíèé. Áîëüøîå ìåñòî â ðàáî-
òå èíñòèòóòà îòâåäåíî ìåòîäèêàì îêàçàíèÿ ýêñò-
ðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðè òåõíîãåííûõ êà-
òàñòðîôàõ è ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ. Âëàäèìèð
Äìèòðèåâè÷ Ôåäîðîâ - îäèí èç ëèäåðîâ îòå÷åñòâåí-
íîé õèðóðãèè êîíöà ÕÕ   íà÷àëà ÕÕI âåêà, ñîçäàòå-
ëåé êîëîïðîêòîëîãèè, àâòîð óíèêàëüíûõ îïåðàöèé
è ïðèîðèòåòíûõ ðàáîò â îáëàñòè àáäîìèíàëüíîé õè-

Ïàìÿòè àêàäåìèêà
ÔÅÄÎÐÎÂÀ ÂËÀÄÈÌÈÐÀ

ÄÌÈÒÐÈÅÂÈ×À
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ðóðãèè. Àêàäåìèêà Â.Ä.Ôåäîðîâà çíàëè è óâàæàëè
âåäóùèå õèðóðãè è ó÷åíûå â íàøåé ñòðàíå è çà
ðóáåæîì. Îí áîëåå 10 ëåò áûë ÷ëåíîì Ïðåçèäèóìà
ÐÀÌÍ, âûïîëíÿë îáÿçàííîñòè ïðåäñåäàòåëÿ Ñîâåòà
äèðåêòîðîâ èíñòèòóòîâ ÐÀÌÍ, äâà ãîäà âîçãëàâëÿë
Àññîöèàöèþ õèðóðãîâ èì Í.È.Ïèðîãîâà, ñîñòîÿë
èíîñòðàííûì ÷ëåíîì Áåëîðóññêîé àêàäåìèè ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, íàó÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ îáùåñòâ Óç-
áåêèñòàíà, Êàçàõñòàíà,  ïî÷åòíûì ïðîôåññîðîì ÐÍÖÕ
èì. Àêàäåìèêà Á.Â.Ïåòðîâñêîãî, ïî÷åòíûì ÷ëåíîì
Ìîñêîâñêîãî õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà, àññîöèàöèè
ýíäîñêîïè÷åñêèõ õèðóðãîâ, ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàð-
íûõ õèðóðãîâ, êîëîïðîêòîëîãîâ.

Àêàäåìèê Â.Ä.Ôåäîðîâ ÿâëÿëñÿ ãëàâíûì íàöè-
îíàëüíûì ïðåäñòàâèòåëåì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
â Ìåæäóíàðîäíîì îáùåñòâå õèðóðãîâ,  ïðåäñòàâè-
òåëåì â Ìåæäóíàðîäíîì îáùåñòâå óíèâåðñèòåòñ-
êèõ õèðóðãîâ-êîëîïðîêòîëîãîâ, ÷ëåíîì ðåäêîëëå-
ãèè æóðíàëà "Surgical Laparoscopy and Endoscopy"

è îäíîãî èç ñòàðåéøèõ è èçâåñòíåéøèõ â ìèðå
æóðíàëîâ "British Journal of Surgery".

Ãîñóäàðñòâî âûñîêî îöåíèëî çàñëóãè àêàäåìè-
êà Â.Ä.Ôåäîðîâà ïåðåä îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíîé.
Îí Ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè ÑÑÑÐ (1985),
ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè ÐÑÔÑÐ (1991),
ëàóðåàò ïðåìèè Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ (2002), Çàñëó-
æåííûé äåÿòåëü íàóêè ÐÔ (1997), íàãðàæäåí îð-
äåíàìè Ëåíèíà (1983), "Çà çàñëóãè ïåðåä Îòå÷å-
ñòâîì" III ñòåïåíè, äâóìÿ îðäåíàìè Òðóäîâîãî Êðàñ-
íîãî Çíàìåíè (1976, 1978), îðäåíîì Äðóæáû íàðî-
äîâ (1993). Åìó ïðèñâîåíî çâàíèå "Çàñëóæåííûé
äåÿòåëü íàóêè". Â 2005ã. Â.Ä.Ôåäîðîâó ïðèñóæäåíî
çâàíèå ëàóðåàòà ìåæäóíàðîäíîé íàãðàäû àêàäåìè-
êà Á.Â.Ïåòðîâñêîãî ñ âðó÷åíèåì äèïëîìà è çîëî-
òîé ìåäàëè "Âûäàþùåìóñÿ õèðóðãó ìèðà".

Ìåäèöèíñêàÿ îáùåñòâåííîñòü Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàí âûðàæàåò ãëóáîêèå è èñêðåííèå ñîáîëåçíîâà-
íèÿ ðîäíûì è áëèçêèì Âëàäèìèðà Äìèòðèåâè÷à.
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