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Èçâåñòíî, ÷òî îñòðàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ áîëü ÿâ-
ëÿåòñÿ íåîòúåìëåìûì êîìïîíåíòîì îáîáùåííîãî ïî-
íÿòèÿ �õèðóðãè÷åñêèé ñòðåññ�, êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿ-
þùèéñÿ ñíèæåíèåì äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, íàðó-
øåíèåì ôóíêöèé âíåøíåãî äûõàíèÿ, ãåìîäèíàìèêè.
Áîëåâîé ñèíäðîì âûçûâàåò ïàòîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè
ñî ñòîðîíû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, èçìåíÿåò
óðîâåíü ìåòàáîëèçìà, âëèÿåò íà àêòèâíîñòü ôóíêöèè
êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ.

Èçìåíåíèÿ ôóíêöèé æèçíåííîâàæíûõ îðãàíîâ è
ñèñòåì îðãàíèçìà ðåáåíêà, âûçâàííûå â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå áîëåâûì ñèíäðîìîì ñïîñîáñòâóþò
áîëåå äëèòåëüíîé ðåàáèëèòàöèè, âûçûâàþò ïîÿâëå-
íèå ðàçëè÷íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé (ðâîòà,
ïàðåç êèøå÷íèêà, çàäåðæêà ìî÷åèñïóñêàíèÿ è ò.ä.) è
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé (1, 2, 3, 5).

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà ÿâëÿåòñÿ ïðè-
ìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ èìå-
þùèõ íàðÿäó ñ ïðåèìóùåñòâàìè ðÿä íåæåëàòåëüíûõ
ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ íà îðãàíèçì ðåáåíêà. Â ñâÿçè ñ
ýòèì â ïîñëåäíåå âðåìÿ áîëüøîé èíòåðåñ äëÿ èçó÷å-
íèÿ ïðåäñòàâëÿåò ïðèìåíåíèå íåìåäèêàìåíòîçíûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ó äåòåé (4, 6, 7, 8, 12, 13). Íà êàôåäðå
àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè ÒàøÏÌÈ â òå÷å-
íèå ïîñëåäíèõ ëåò øèðîêî èçó÷àåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü
ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ èãëîðåôëåêñîòåðàïèè (ÈÐÒ) ïðè
ëå÷åíèè áîëåâîãî ñèíäðîìà â áëèæàéøåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ó äåòåé.

Â äàííîé ðàáîòå ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû àíàëèçà
èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè

è óðîâíÿ êîðòèçîëà â êðîâè ïîä âëèÿíèåì êëàññè÷åñ-
êîé àêóïóíêòóðû è ýëåêòðîàêóïóíêòóðû, à òàêæå èõ
ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 84 ðåáåíêà â âîçðàñòå îò

7 äî 14 ëåò, ïîñëå îïåðàöèé íà îðãàíàõ ãðóäíîé è
áðþøíîé ïîëîñòÿõ (ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ è ïå÷åíè, êè-
øå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü), îðãàíàõ çàáðþøèííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà (ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü, àíîìàëèè ðàçâèòèÿ
ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé). Ñ öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ îñòàòî÷-
íîãî âëèÿíèÿ ïðåïàðàòîâ ïðèìåíÿåìûõ âî âðåìÿ àíå-
ñòåçèè, ñåàíñû èãëîðåôëåêñîòåðàïèè ïðîâîäèëèñü íà
2-3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèé. Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû
íà 2 ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíÿåìîãî ìåòîäà.

I ãðóïïà � 42 ðåáåíêà, îáåçáîëèâàíèå ïðîâîäè-
ëîñü ìåòîäîì êëàññè÷åñêîé àêóïóíêòóðû. Òî÷êè ïîä-
áèðàëèñü â çàâèñèìîñòè îò îïåðàòèâíîãî äîñòóïà, ó÷è-
òûâàëàñü èððàäèàöèÿ áîëåé, à òàêæå èñïîëüçîâàëèñü
òî÷êè îáùåãî âîçäåéñòâèÿ è ñî÷åòàíèå êîðïîðàëüíûõ
è àóðèêóëÿðíûõ òî÷åê. Îáùåå êîëè÷åñòâî èãë ñîñòàâ-
ëÿëî 8-10, ïðèìåíÿëñÿ I òèï òîðìîçíîãî ìåòîäà ââå-
äåíèÿ èãë, äëèòåëüíîñòü ñåàíñà 30-40 ìèíóò ñ ïî-
âòîðíûì ïîäêðó÷èâàíèåì èãë â ïåðâûå 10-15 ìèíóò
ñåàíñà.

Ïðèìåíÿëàñü ñëåäóþùàÿ ðåöåïòóðà:
1. Ïîñëå òîðàêîòîìèè: Ð1, Ð7, ÒR5, GI4, MC6, V13,

AT60,101
2. Ïîñëå áîêîâîé ëàïàðîòîìèè: F13, E25 VB25, E36,

R6,V62, AT-55,51
3. Ïîñëå ñðåäèííîé ëàïàðîòîìèè: E25, VB25, E36,

GI4, RP4-MC6 (×Ì), AT55, Y4
4. Ïîñëå áîêîâîãî âíåáðþøèííîãî äîñòóïà: F13,

Ò.Ñ. Àãçàìõîäæàåâ,

 Ë.Â.Ìàëþòèíà,

È.Ñ. Ñàòâàëäèåâà

ÂËÈßÍÈÅ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ
ÈÃËÎÐÅÔËÅÊÑÎÒÅÐÀÏÈÈ ÍÀ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÉ

ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÈ È ÓÐÎÂÅÍÜ ÊÎÐÒÈÇÎËÀ Â ÊÐÎÂÈ Ó
ÄÅÒÅÉ Â ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóòÒ.Ñ. Àãçàìõîäæàåâ,  Ë.Â.Ìàëþòèíà, È.Ñ. Ñàòâàëäèåâà
Òóðëè óñóëäàãè èãëîðåôëåêñîòðåàïèÿíèíã îïåðàöèÿäàí êåéèíãè áîñêè÷äà î¨ðè¢ñèçëàíòèðèëãàí áîëàëàð ¢îíèäàãè

êîðòèçîë ìè¢äîðèãà âà ìàðêàçèé ãåìîäèíàìèêà ê¤ðñàòêè÷ëàðèãà òàúñèðè.
Áèçíèíã òåêøèðèøëàðèìèçíèíã ìà¢ñàäè îïåðàöèÿäàí êåéèíãè î¨ðè¢ñèçëàíòèðèëãàí áîëàëàð ¢îíèäàãè êîðòèçîë ìè¢äîðèãà âà ìàðêà-

çèé ãåìîäèíàìèêà ê¤ðñàòêè÷ëàðèãà êëàññèê àêóïóíêòóðà âà ýëåêòðîàêóïóíêòóðà òàúñèðèíè ¤ðãàíèø ýäè.
Áèç ªøè 7ªøäàí 14 ¸øãà÷à á¤ëãàí  ê¤êðàê âà ¢îðèí á¤øëè¨è ¦àìäà ¢îðèí îðòè á¤øëè¨è àúçîëàðè êàñàëëèêëàðè ñàáàáëè òóðëè õèë

òàøðèõëàð áàæàðèëãàí 84 üåìîðíè òåêøèðóâäàí ¤òêàçäèê.
Òåêøèðèø æàðàªíèäà áåìîðëàð 2 ãóðó¦ãà á¤ëèíäè.
1 ãóðó¦ - 42 áîëà. Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè î¨ðè¢ñèçëàíòèðèø ìà¢ñàäèäà êëàññèê àêóïóíêòóðà óñóëè ¢¤ëëàíèëäè.
2 ãóðó¦ - 42 áîëà. Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè î¨ðè¢ñèçëàíòèðèø ìà¢ñàäèäà ýëåêòðîàêóïóíêòóðà óñóëè ¢¤ëëàíèëäè.
Î¨ðè¢ñèçëàíòèðèø àäåêâàòëèãè �Aloka-SSD 260� àïïàðàòèäà (ßïîíèÿ) ýõîêàðäèîãðàôèê óñóëäà îëèíãàí ìàðêàçèé ãåìîäèíàìèêà ê¤ðñàò-

êè÷ëàðè òà¦ëèëè âà àñîñèé òåêøèðèø áîñ¢è÷ëàðèäà ¢îí òàðêèáèäàãè êîðòèçîë ìè¢äîðèíè àíè¢ëàø ªðäàìèäà áà¦îëàíäè.
Òåêøèðèø íàòèæàñèäà ýëåêòðîàêóïóíêòóðàíè ñàìàðàëè ¢¤ëëàø äàâîìëè àíàëãåòèê ýôôåêò ÷à¢èðèøè ¦àìäà îðãàíèçìäàãè ¦à¸ò ó÷óí

çàðóð àúçîëàð âà òèçèìëàð ôàîëèÿòèíè íîðìàëëàøòèðèøè àíè¢ëàíäè.

THE INFLUENCED DIFFRENT REFLEXOTERAPIA�S METHODS ON SIGNIFICANTS OF CENTRAL HAEMODYNAMICS AND CORTISOL
LEVEL IN BLOOD FOR THE CHILDREN IN POSTOPERATIVE PERIOD

The purpose of our reseacrh was to find out the influence acupunctur and electroacupunctur on central haemodynamics and cortisols
level in blood for the children in postoperative analgesia.

We investigated on 84 patients at age from 7 to 14 years old who underment thoracic, abdominal and retroperitoneal surgeries.
All the patients were separated on two groups:

I group - was consist of 42 patients. On whom was employed acupuncture analgesia in postoperative period.
II group - was consist of 42 patients. On whom was employed electroacupunctur analgesia in postoperative period.
We compared echocardiographik indices to was scores hart. Echo-indices were measured using ultrasound scanner �Aloca-SSD 260� (Japan).

And we compared the cortisols level in blood.
We concluded the following results: electroacupunctur analgesia alleviates pain and improves the function of cardiovascular system and

decreases the cortisols level in blood for the children in postoperative period.

ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ
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E36, R6-R7 (×Ì), V23, V24, AT55, R6, V62
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà 3 ýòàïàõ: 1 ýòàï �

íåêóïèðîâàííûõ áîëåâûõ îùóùåíèé; 2 ýòàï � ÷åðåç
1 ÷àñ ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïðîâåäåíèÿ ñåàíñà è 3 ýòàï �
÷åðåç 2 ÷àñà ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñåàíñà.

II ãðóïïà � 42 ðåáåíêà, îáåçáîëèâàíèå ïðîâîäè-
ëîñü ìåòîäîì ÝÀÏ. Íàìè èñïîëüçîâàëèñü ñòàëüíûå
èãëû (ýëåêòðîíåéòðàëüíûå), êîòîðûå ââîäèëèñü â òî÷êè
ïî óêàçàííûì âûøå ðåöåïòàì. Ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ
ïðîâîäèëàñü àïïàðàòîì �Ýëèòà-4Ì� â ðåæèìå ïåðå-
ìåííîé ñìåíû ïîëÿðíîñòè, ñèëîé òîêà 50-100 ìêÀ,
÷àñòîòîé 12-25 Ãö. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà 4
ýòàïàõ: 1 ýòàï � íåêóïèðîâàííûõ áîëåâûõ îùóùåíèé,
2 ýòàï � ÷åðåç 30 ìèíóò ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïðîâåäåíèÿ
ñåàíñà ýëåêòðîñòèìóëÿöèè, 3 ýòàï � ÷åðåç 2 è 4 ýòàï
� ÷åðåç 5 ÷àñîâ.

Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíîãî â îòäåëåíèå èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè è â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà íàáëþäå-
íèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ìîíèòîðíûé êîíòðîëü ñ îöåíêîé
ïîêàçàòåëåé ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ) è
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) íà ìîíèòîðå �LIFE-
SCOPE� (ßïîíèÿ), ÷àñòîòû äûõàíèÿ (×Ä).

Èçó÷åíèå àäåêâàòíîñòè îáåçáîëèâàíèÿ ïðîâîäè-
ëîñü íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ äàííûõ (æàëîáû ïà-
öèåíòîâ íà áîëü, äâèãàòåëüíûå ðåàêöèè, íàëè÷èå èëè
îòñóòñòâèå ñåäàòèâíîãî ýôôåêòà), èçìåíåíèÿ ôóíê-
öèè ãåìîäèíàìèêè è êîíöåíòðàöèè êîðòèçîëà â êðî-
âè.

Èññëåäîâàíèÿ öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ïðîâî-
äèëè ìåòîäîì ýõîêàðäèîãðàôèè íà àïïàðàòå �ALOKA-
SSD-260� (ßïîíèÿ) äàò÷èêîì 5 ìÃö. Îáëàñòü óëüòðà-
çâóêîâîãî îêíà îïðåäåëÿëàñü õàðàêòåðîì îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà è íåîáõîäèìîñòüþ âèçóàëèçàöèè
ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ñåðäöà. Îïðåäåëÿëè ïîêàçàòåëè
êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêîãî ðàçìåðà (KDR) è êîíå÷íî-
ñèñòîëè÷åñêèé ðàçìåð (KSR) ëåâîãî æåëóäî÷êà. Ïó-
òåì àâòîìàòèçèðîâàííîé ñèñòåìû, íà îñíîâàíèè ðàç-
ðàáîòàííîé íàìè ñïåöèàëüíîé êîìïüþòåðíîé ïðî-
ãðàììû ðàññ÷èòàíû îñíîâíûå ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðè-
çóþùèå ñîñòîÿíèå ìèîêàðäà è åãî êîíòðàêòèëüíûå
ñïîñîáíîñòè. Ðàñ÷åò îáúåìà ïîëîñòè ËÆ ïðîâîäèëè
ïî ôîðìóëå Teicholz è îïðåäåëÿëè êîíå÷íî-äèàñòî-
ëè÷åñêèé îáúåì (ÊÄÎ) è êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèé
îáúåì (ÊÑÎ), óäàðíûé îáúåì (ÓÎ), óäàðíûé è ñåð-
äå÷íûé èíäåêñû (ÓÈ, ÑÈ), ñðåäíå-äèàñòîëè÷åñêîå äàâ-
ëåíèå (ÑÄÄ), óäåëüíîå ïåðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëå-
íèå (ÓÏÑ), ôðàêöèþ èçãíàíèÿ (ÔÈ) è ôðàêöèþ óêî-
ðî÷åíèÿ ïåðåäíå-çàäíåãî ðàçìåðà ëåâîãî æåëóäî÷êà
(ÔÓ) è ìèíóòíûé îáúåì êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ
îöåíèâàëè ïî êîíöåíòðàöèè ñóììàðíîãî è ñâîáîäíî-
ãî êîðòèçîëà â êðîâè. Êîíöåíòðàöèþ êîðòèçîëà îïðå-
äåëÿëè èììóíîôëþîðåñöåíòíûì ìåòîäîì (ÈÔÀ), èñ-
ïîëüçóÿ äèàãíîñòè÷åñêèå òåñò-ñèñòåìû �DELFIA�.
Ïîäñ÷åò ðåçóëüòàòîâ ïðîèçâîäèëñÿ íà ôëþðîìåòðå
�WALLAÑ�.

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáîòàíû ìåòîäîì ìàòåìà-
òè÷åñêîé ñòàòèñòèêè ñ ïðèìåíåíèåì êðèòåðèÿ Ñòüþ-
äåíòà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå.
×åðåç 1 ÷àñ ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïðîâåäåíèÿ ñåàíñà

êëàññè÷åñêîé àêóïóíêòóðû ó 76,7% áîëüíûõ îòìå÷à-
ëîñü óëó÷øåíèå ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, îò-

ñóòñòâèå áîëè â ïîêîå, ó 30% áîëüíûõ ñîõðàíÿëèñü
áîëè ïðè äâèæåíèè, ãëóáîêîì äûõàíèè è êàøëå. Â
46,6% ñëó÷àåâ äåòè çàñûïàëè èëè íàõîäèëèñü â äðå-
ìîòíîì ñîñòîÿíèè, â ïîñòåëè ïàöèåíòû ïðèíèìàëè
íåïðèíóæäåííûå ïîçû. Áîëüíûå ñïîêîéíî ïåðåíîñè-
ëè áîëåçíåííûå ìàíèïóëÿöèè (ïåðåâÿçêè, èíúåêöèè,
çàáîð êðîâè), ïðè ïðîáóæäåíèè îõîòíî âñòóïàëè â
êîíòàêò ñ ìåä.ïåðñîíàëîì.

Àíàëèç îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ öåíòðàëüíîé ãåìî-
äèíàìèêè ïîêàçàë óâåëè÷åíèå ÓÎ íà äàííîì ýòàïå
íà 6,8%. Îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ×ÑÑ íà
6,9% è ïîêàçàòåëåé ÓÏÑ è ÑÄÄ íà 7,4% è 7,2% ñîîò-
âåòñòâåííî. Ïîêàçàòåëè ÔÈ è ÔÓ îñòàâàëèñü â ïðåäå-
ëàõ íîðìàëüíûõ âåëè÷èí, à èçìåíåíèÿ íîñèëè íåäî-
ñòîâåðíûé õàðàêòåð (òàáë. 1).

Óðîâåíü êîíöåíòðàöèè ñóììàðíîãî è ñâîáîäíîãî
êîðòèçîëà íà äàííîì ýòàïå ñíèæàëñÿ íà 16,6% è 25%
ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè äàííûìè. Óìåíüøåíèå
ñóììàðíîãî êîðòèçîëà â îñíîâíîì çà ñ÷åò ñâîáîäíîé
ôðàêöèè, ñâèäåòåëüñòâóåò î ñíèæåíèè ôóíêöèîíàëü-
íîé íàïðÿæåííîñòè êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ è àäåêâàò-
íîñòè îáåçáîëèâàíèÿ. Îäíàêî, ýòè èçìåíåíèÿ íîñèëè
íåäîñòîâåðíûé õàðàêòåð.

×åðåç 2 ÷àñà ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñåàíñà ó 63,3% áîëü-
íûõ îòìå÷àëîñü âîçîáíîâëåíèå áîëåâûõ îùóùåíèé â
ïîêîå, à ó 80% áîëüíûõ - ïðè äâèæåíèè, ãëóáîêîì
äûõàíèè è ïðè ïàëüïàöèè. ×ÑÑ óâåëè÷èëàñü ïî îòíî-
øåíèþ êî II ýòàïó íà 3,5%. Íàáëþäàëîñü óìåíüøå-
íèå ÓÎ, ÑÈ íà 5,7% è 2,2% ïî îòíîøåíèþ ê ïðåäû-
äóùåìó ýòàïó è óâåëè÷åíèå ÓÏÑ è ÑÄÄ íà 7,15 è
4,3% ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçîáíîâ-
ëåíèè áîëåâîãî ñèíäðîìà.

Àíàëèç óðîâíÿ ñóììàðíîãî è ñâîáîäíîãî êîðòè-
çîëà â êðîâè íà äàííîì ýòàïå ïîêàçàë äàëüíåéøóþ
òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ ñóììàðíîãî êîðòèçî-
ëà.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëå-
äîâàíèé íàìè áûëî âûÿâëåíî, ÷òî êëàññè÷åñêàÿ àêó-
ïóíêòóðà âûçûâàåò äîñòàòî÷íûé àíàëüãåòè÷åñêèé
ýôôåêò ñ ñåäàòèâíûì êîìïîíåíòîì, ïðîäîëæèòåëü-
íîñòüþ 136,16±4,24 ìèíóòû.

¹
Ïîêàçàòå-

ëè
I ýòàï II ýòàï III ýòàï

1. ÓÎ 52,87±3,25 56,5±3,16* 53,26±3,85

2. ÑÈ 5,36±0,48 5,3±0,51 5,18±0,47

3. ÓÏÑ 18,9±1,77 17,5±1,54* 18,75±1,71

4. ÔÈ 71,0±1,72 70,53±1,46 69,75±0,87

5. ÔÓ 39,9±1,36 39,6±1,18 38,9±0,65

6. ÑÄÄ 95,13±2,98 88,26±3,06* 92,03±2,73

7. ×ÑÑ 116,18±7,65 108,18±5,18 111,9±4,24

Òàáëèöà 1
Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè íà

îñíîâíûõ ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ ïîä äåéñòâèåì
êëàññè÷åñêîé àêóïóíêòóðû

ð>0,05



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 2001

5

Ó 60%  ïàöèåíòîâ II ãðóïïû, ÷åðåç 30 ìèíóò ïîñ-
ëå îêîí÷àíèÿ ñåàíñà ýëåêòðîñòèìóëÿöèè îòìå÷àëîñü
ïîÿâëåíèå äðåìîòíîãî ñîíëèâîãî ñîñòîÿíèÿ, óëó÷øå-
íèå ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñòàòóñà. Ó 62,2% áîëüíûõ
áîëè â ïîêîå çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëèñü ó 23% ñîõðà-
íÿëèñü áîëåâûå îùóùåíèÿ ïðè ãëóáîêîé ïàëüïàöèè,
äâèæåíèè â ïîñòåëè è êàøëå.

×ÑÑ ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè äàííûìè ñíè-
çèëèñü íà 13,8%.

ÓÎ óâåëè÷èëñÿ íà 12,6%, ïîêàçàòåëü ÑÈ íåçíà÷è-
òåëüíî óìåíüøèëñÿ íà 1,8%. Ïîêàçàòåëè ÓÏÑ è ÑÄÄ
óìåíüøèëèñü íà 6,3% è 8,2%. ÔÈ è ÔÓ îñòàâàëèñü
ïðàêòè÷åñêè àíàëîãè÷íûìè ïðåäûäóùåìó ýòàïó
(òàáë.2).

×åðåç 2 ÷àñà ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñåàíñà ýëåêòðîàêó-
ïóíêòóðû â 80% ñëó÷àåâ îòñóòñòâîâàëè áîëè â ïîêîå,
äåòè ñïàëè, áîëüíûå î÷åíü ñïîêîéíî ïåðåíîñèëè áî-
ëåçíåííûå ìàíèïóëÿöèè. Â 12,4% ñëó÷àåâ ñîõðàíÿëàñü
áîëåçíåííîñòü ïðè äâèæåíèè â ïîñòåëè è äðåíàæåé,
îòêàøëèâàíèè ìîêðîòû. Îòìå÷àëîñü äàëüíåéøåå ñíè-
æåíèå ×ÑÑ (íà 3,5%) ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì
ýòàïîì.

ÓÎ óâåëè÷èëñÿ íà 3,3%, ÑÈ èìåë òåíäåíöèþ ê
óâåëè÷åíèþ (íà 1,1%), ÓÏÑ è ÑÄÄ óìåíüøèëèñü íà
3,7% è 2,8% ñîîòâåòñòâåííî ïî îòíîøåíèþ ê äàí-
íûì II ýòàïà. Ïîêàçàòåëè ÔÈ è ÔÓ ïðàêòè÷åñêè íå
èçìåíèëèñü.

Òàêèì îáðàçîì, óðåæåíèå ðèòìà ñåðäöà, óâåëè÷å-
íèå ÓÎ, íà ôîíå óìåíüøåíèÿ ïîêàçàòåëåé ÓÏÑ è ÑÄÄ
ñâèäåòåëüñòâîâàëè îá àäåêâàòíîì íåéðîâåãåòàòèâíîì
òîðìîæåíèè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá ýôôåêòèâíîñ-
òè îáåçáîëèâàíèÿ ìåòîäà ýëåêòðîàêóïóíêòóðû.

Êîíöåíòðàöèÿ ñóììàðíîãî è ñâîáîäíîãî êîðòè-
çîëà â êðîâè ñíèçèëàñü íà 18,8% è 50,5%. Óìåíüøå-
íèå êîíöåíòðàöèè ñóììàðíîãî êîðòèçîëà ïðîèñõîäè-
ëî â îñíîâíîì çà ñ÷åò áèîëîãè÷åñêè ñâîáîäíîé ôðàê-
öèè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ñíèæåíèè ôóíêöèîíàëü-
íîé íàïðÿæåííîñòè êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ è ýôôåê-
òèâíîñòè îáåçáîëèâàíèÿ.

Íà IV ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ó 72,4% áîëüíûõ îòìå-
÷àëîñü âîçîáíîâëåíèå áîëåâûõ îùóùåíèé â ïîêîå, ó
10% áîëüíûõ ñîõðàíÿëñÿ ñåäàòèâíûé ýôôåêò, áîëü-
íûå íàõîäèëèñü â ñîíëèâîì ñîñòîÿíèè, ×ÑÑ èìåëè
òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ íà 6% ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðå-
äûäóùèì ýòàïîì. Àíàëèç ïàðàìåòðîâ öåíòðàëüíîé ãå-
ìîäèíàìèêè ïîêàçàë óìåíüøåíèå ÓÎ íà 10,9%, óâå-

ëè÷åíèå ÓÏÑ è ÑÄÄ íà 8,3% è 7,5%.
Óðîâíè ñóììàðíîãî è ñâîáîäíîãî êîðòèçîëà îñòà-

âàëèñü ñíèæåííûìè ïî îòíîøåíèþ ê ïðåäûäóùåìó
ýòàïó.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëå-
äîâàíèé íàìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü îáåçáîëèâàþùåãî ýôôåêòà ïîä äåéñòâèåì ÝÀÏ
ñîñòàâëÿëà 303,25±16,19 ìèíóò. Ýòî â 2,3 ðàçà áîëüøå
äëèòåëüíîñòü îáåçáîëèâàíèÿ ïîä äåéñòâèåì êëàññè-
÷åñêîé àêóïóíêòóðû.

Ïîëó÷åííûå äàííûå, ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
ÝÀÏ âûçûâàåò ýôôåêòèâíîå, áîëåå ïðîäîëæèòåëüíîå
îáåçáîëèâàíèå, âûðàæåííûé ñåäàòèâíûé ýôôåêò, óëó÷-
øàåò ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå. Íîðìàëèçóþò-
ñÿ ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè, ñíèæàåòñÿ ôóíêöèîíàëü-
íàÿ íàïðÿæåííîñòü êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ, ÷òî â öåëîì
ñïîñîáñòâóåò áûñòðîé ðåàáèëèòàöèè äåòåé ïîñëå ðàç-
ëè÷íûõ âèäîâ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Âûâîäû:
1. Ïðèìåíåíèå êëàññè÷åñêîé àêóïóíêòóðû è ýëåê-

òðîàêóïóíêòóðû ñ öåëüþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåç-
áîëèâàíèÿ âûçûâàåò àäåêâàòíóþ àíàëãåçèþ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòüþ 136,16±4,24 ìèí. è 303,25±16,19 ìèí.
ñîîòâåòñòâåííî.

2. Êëàññè÷åñêàÿ àêóïóíêòóðà è ýëåêòðîàêóïóíê-
òóðà ñíèæàþò ×ÑÑ, ÓÏÑ ïðè óâåëè÷åíèè ÓÎ, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò îá ýôôåêòèâíîñòè îáåçáîëèâàíèÿ.

3. Ïðèìåíÿåìûå ìåòîäû ÈÐÒ ñíèæàþò óðîâåíü
êîíöåíòðàöèè ñóììàðíîãî êîðòèçîëà â îñíîâíîì çà
ñ÷åò áèîëîãè÷åñêè ñâîáîäíîé ôðàêöèè, ÷òî óêàçûâàåò
íà ñíèæåíèå ôóíêöèîíàëüíîé íàïðÿæåííîñòè êîðû
íàäïî÷å÷íèêîâ.

4. Ïðèìåíåíèå ÝÀÏ ñ öåëüþ ïîñëåîïåðàöèîííî-
ãî îáåçáîëèâàíèÿ ïðåäïî÷òèòåëüíåå â âèäó òîãî, ÷òî
îêàçûâàåò áîëåå ïðîäîëæèòåëüíóþ àíàëüãåçèþ è âû-
ðàæåííîå íîðìàëèçóþùåå âëèÿíèå íà ôóíêöèþ æèç-
íåííîâàæíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà (çà ñ÷åò
ïðîëîíãèðîâàííîãî âîçäåéñòâèÿ ýëåêòðè÷åñêèõ èì-
ïóëüñîâ).
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Òàáëèöà 2
Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè íà îñíîâíûõ ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ ïîä äåéñòâèåì ÝÀÏ

¹ Ïîêàçàòåëè I ýòàï II ýòàï

1. ÓÎ 54,4±3,84 61,3±4,54

2. ÑÈ 5,5±0,48 5,4±0,44

3. ÓÏÑ 17,2±1,62 16,1±1,41

4. ÔÈ 68,8±1,02 70,3±0,65

5. ÔÓ 38,6±0,93 39,8±0,36

7. ÑÄÄ 89,0±0,83 81,7±1,04

9. ×ÑÑ 112,6±3,38 97,0±2,2

ð>0,05
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Îñòåïîðîç ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí èíâàëèäè-
çàöèè è áåçâðåìåííîé ñìåðòè ïîæèëûõ ëþäåé è
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå òîëüêî ìåäèöèíñêóþ, íî è ñî-
öèàëüíî - ýêîíîìè÷åñêóþ ïðîáëåìó. Ýòà ïàòîëîãèÿ
âêëþ÷àåò ãðóïïó ìåòàáîëè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñêåëå-
òà ñî ñíèæåíèåì ìàññû êîñòåé, íàðóøåíèåì èõ ìèê-
ðîàðõèòåêòîíèêè è ïîñëåäóþùèì ïîâûøåíèåì ëîì-
êîñòè è ïåðåëîìàìè.

Ïî äàííûì ÂÎÇ îñòåîïîðîç çàíèìàåò ñðåäè íåèí-
ôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé ïî çíà÷èìîñòè ïðîáëåìû
(ðàííåé äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè) ÷åò-
âåðòîå ìåñòî ïîñëå áîëåçíåé ñåðäå÷íî -ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû, îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè è ñàõàðíîãî äèà-
áåòà.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ÿâëÿåòñÿ ïåðâè÷íûé
îñòåîïîðîç, à èìåííî ïîñòìåíîïàóçàëüíûé è ñåíèëü-
íûé. Îñòåîïîðîç ðàçâèâàåòñÿ ïðèìåðíî ó 30 - 40 %
æåíùèí ñòàðøå 40 ëåò è îáóñëîâëåí ãîðìîíàëüíîé
ïåðåñòðîéêîé â îðãàíèçìå, ñâÿçàííûé â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ñ óìåíüøåíèåì, à çàòåì è ïîëíûì ïðåêðàùåíè-
åì âûðàáîòêè ïîëîâûõ ñòåðîèäîâ. Ïîñòìåíîïàóçàëü-
íûé îñòåîïîðîç îòíîñèòñÿ ê ïîçäíèì îáìåííûì íà-

ðóøåíèÿì, ñâÿçàííûì ñ êëèìàêòåðèåì. Ïðè îòñóòñòâèè
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ñêîðîñòü ñíèæåíèÿ
ìàññû êîñòè âîçðàñòàåò. Äîñòàòî÷íîé âûðàæåííîñòè
ïðîöåññ äîñòèãàåò, â âîçðàñòå 60-70 ëåò, êîãäà êîñòíàÿ
ìàññà ñíèæàåòñÿ ïðèìåðíî íà 25-30% [1.2].

Ñåíèëüíûé îñòåîïîðîç õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîòåðåé
êîñòíîé ìàññû êàê â òðàáåêóëÿðíîé, òàê è êîðòèêàëü-
íîé êîñòè. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ðàçâèòèÿ ñåíèëü-
íîãî îñòåîïîðîçà ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîç-
ðàñòà ñ÷èòàþò ñíèæåíèå ïîòðåáëåíèÿ êàëüöèÿ, íàðó-
øåíèå åãî àäñîðáöèè â êèøå÷íèêå è äåôèöèò âèòà-
ìèíà D. Ýòè ìåõàíèçìû âåäóò ê ãèïîêàëüöèåìèè, ðàç-
âèòèþ âòîðè÷íîãî ãèïåðïàðàòèðåîçà, êîòîðûé â ñâîþ
î÷åðåäü óñêîðÿåò êîñòíîå ðåìîäåëèðîâàíèå. Ñíèæå-
íèå ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè â ïîæèëîì âîçðàñòå, ò.å.
èììîáèëèçàöíîííûé ôàêòîð òàêæå èìååò çíà÷åíèå â
ãåíåçå ñåíèëüíîãî îñòåîïîðîçà.

Îñòåîïîðîç ìîæíî ïðåäóïðåäèòü è ëå÷èòü, îäíàêî
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèå äîëãîå âðåìÿ îñ-
òàåòñÿ íå äèàãíîñòèðîâàííûì è, ñîîòâåòñòâåííî, î÷åíü
íåìíîãèå ïàöèåíòû ïîëó÷àþò ýôôåêòèâíîå ëå÷åíèå
â ðàííåé ôàçå. Âîçìîæíîñòü îñòåîïîðîçà è ðèñê ïåðå-

Ì.Æ Àçèçîâ., À.Ì. Äóðñóíîâ
Îñòåîïîðîç âà ñîí ñóÿãè áóéíèíèíã ñííèøè
Îñòåîïîðîç êåêñà åøäàãè îäàìëàðäà íîãèðîíëèêíííã âà áåâàêò óëíìíèíã àñîñèé ñàáàáëàðèäàí áèðè á¤ëèá, ó íàôà¢àò òèááèé, áàëêè

èæãèìîèé-è¢òèñîäèé ìóàììîëàðäàí ¦èñîáëàíàäè. Îñòåîïîðîçíèíã ýíã îãèð àñîðàòè-ñîí ñóÿãè áóéíèíèíã ñèíèøèäèð. Ñîí ñóÿãè áóéíèíè
ñèíèêëàðèíè êîíñåðâàòèâ óñóëäà äàâîëàø ñàìàðàñèç âà íîãèðîíëèêêà îëèá áîðàäè. Æàððî¦ëèê óñóëëàðè áèëàí äàâîëàãàíäà òðàâìàòîëîã
áåìîðíèíã óìóìèé à¦âîëèíè, ñóÿê ñèíèøííè âà ñóÿêíèíã ¦îëàòèíè, ¦àìäà áåìîðäàãí éóëäîø êàñàëëèêëàðíí ¦èñîáãà îëèøè êåðàê.

Ìà¢îëàäà ìóàëëèôëàð ñîí ñóÿãè áóéíèíè ñííèøëàðè âà àñîðàòëàðè áèëàí æàððî¦ëèê óñóëèäà äàâîëàíãàí 164 áåìîðíè êóçàòèø
íàòèæàëàðèíè òà¦ëèë êèëèíãàíëàð. Áåìîðíè ªøèäàí, âà ñèíãàí ñóÿê õîëàòèäàí êåëèá ÷è¢¢àí ¦îëäà óëàðíè  äàâîëàøäà òóðëè õèë óñóëëàð
¢¤ëëàíèëãàí: ñèõ âà ñòåðæåíëè îñòåîñèíòåç ñèõëàð ò¤ïëàìè áèëàí, ÀÎ âèíòëàðè âà àóòî ñóÿê áèëàí ¦àìäà á¤êñà á¤¨èìèíè ýíäîïðîòåçëàø-
áèëàí 87.5% ¦îëàòëàðäà ÿõøè âà ¢îíè¢àðëè íàòèæàëàð îëèíãàí.

¥àð áèð êåêñà âà êàòòà ªøäàãí ñîí ñóÿãè áóéíè ñèíãàí âà óíèíã àñîðàòëàðè áóëãàí áåìîðëàðãà æèääèé åíäàøèëãàíäà ìóêàììàë âà
ìèíèèíâàçèâ æàððî¦ëèê óñóëëàðè áèëàí èæîáèé íàòèæàëàðãà ýðèøèø ìóìêèí.

Asisov M.Zh., Dursunov A.M.
OSTEOPOROTHIS AND FEMUR NECK FRACTURES
Osteoporothis is one of the causes of disability and death among elderly people and appeared to be not only medical challenge, but also social

and economic problem. The fractures of the femur neck are the most serious complication of the osteoporosis. The conservative treatment of femur
neck fractures is uneffective and lead to the stable disability. While operative treatment of femur neck fractures the care attention should be taken
to the character of the fractures and the state of bone tissue, as well as the presence of accompanied diseases and general patient�s state. The
authors performed operative treatment on i 64 patients with femur neck fractures and their complications. The different techniques of operative
treatment of fractures in relation to age of patients and character of fracture included wire-rod osteosynthesis, osteosynthesis with bands of spins,
metal osteosynthesis with two spongiosus screws ÀÎ and autotraspiants, hip joint endoprothesis. The good and satisfactory results were obtained
in S7,5% of cases.

The complex approach to the each individual patient broadening the indications fbr organ saving operations in bone fractures in elderly and
old persons.

Ì.Æ Àçèçîâ.,

À.Ì. Äóðñóíîâ
ÎÑÒÅÎÏÎÐÎÇ È ÏÅÐÅËÎÌÛ ØÅÉÊÈ ÁÅÄÐÅÍÍÎÉ ÊÎÑÒÈ.

Íàó÷íî èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè Ìç ÐÓç,
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ëîìîâ ñëåäóåò îöåíèâàòü ó âñåõ ïîñòìåíîïàóçàëüíûõ
æåíùèí è ìóæ÷èí ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï íà îñ-
íîâàíèè ìíîãî÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà, à òàêæå íà-
ëè÷èÿ âîçìîæíûõ ïðè÷èí âòîðè÷íîãî îñòåîïîðîçà. ×åì
áîëüøå ôàêòîðîâ ðèñêà, òåì âûøå ðèñê ïåðåëîìà
(òàáë.1).

Ëå÷åíèå è ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ îñòåîïîðîçîì,
îñëîæíåííûì ïåðåëîìàìè êîñòåé, òðåáóåò çíà÷èòåëü-
íûõ ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò Ïîýòîìó ìåðû, íàïðàâëåí-
íûå íà ðàííþþ äèàãíîñòèêó îñòåîïîðîçà, îïðåäåëå-
íèå ãðóïï ðèñêà è íà ïðîôèëàêòèêó çàáîëåâàíèÿ, áó-
äóò ñïîñîáñòâîâàòü óëó÷øåíèþ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ è
êà÷åñòâà æèçíè áîëüøèõ ãðóïï íàñåëåíèÿ è äàäóò îã-
ðîìíóþ ýêîíîìèþ ìàòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ.

Íàèáîëåå ñåðüåçíîå îñëîæíåíèå îñòåîïîðîçà - ïå-
ðåëîìû øåéêè áåäðåííîé êîñòè, êîòîðîå àññîöèèðó-
åòñÿ ñ ïîâûøåíèåì ñìåðòíîñòè íà 10 - 20% â òå÷å-
íèå ãîäà. ×åòâåðòè áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ òàêîé ïåðå-
ëîì, òðåáóåòñÿ äëèòåëüíûé óõîä. è òîëüêî êàæäûé òðå-
òèé ïàöèåíò âîçâðàùàåòñÿ ê àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè
[3].

Îòñóòñòâèå åäèíîãî ïîäõîäà è ïðîòèâîðå÷èâîñòü

ïðåäëàãàåìûõ ìåòîäèê ëå÷åíèÿ ïåðåëîìîâ øåéêè áåä-
ðåííîé êîñòè çàñòàâëÿþò ñïåöèàëèñòîâ åùå ðàç âåð-
íóòüñÿ ê ðåøåíèþ ýòîé ïðîáëåìû.

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïåðåëîìîâ øåéêè áåä-
ðåííîé êîñòè íåýôôåêòèâíî è âåäåò ê ñòîéêîé èíâà-
ëèäèçàöèè ïàöèåíòîâ, âïëîòü äî ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.
Ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè ïåðåëîìîâ øåéêè áåäðåí-
íîé êîñòè õèðóðãàìè íå âñåãäà ó÷èòûâàåòñÿ õàðàêòåð
ïåðåëîìà, ñîñòîÿíèå êîñòíîé òêàíè, íàëè÷èå ñîïóò-
ñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé è îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî.

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, öåëüþ íàñòîÿùåãî
èññëåäîâàíèÿ ñòàëà ðàçðàáîòêà îïòèìàëüíîé òàêòèêè
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïåðåëîìîâ øåéêè áåäðåííîé
êîñòè è èõ ïîñëåäñòâèé ñ ó÷åòîì õàðàêòåðà òðàâìû,
âèäà ïåðåëîìà, åãî äàâíîñòè, ñîñòîÿíèÿ êîñòíîé òêàíè,
ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, âîçðàñòà, ôèçè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè ïàöèåíòà äî òðàâìû è ó÷àñòèÿ áîëüíîãî â
ðåàáèëèòàöíîííûõ ìåðîïðèÿòèÿõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Â êëèíèêå èíñòèòóòà çà ïåðèîä ñ 1993 ïî 2000 ãã.

ïðîâåäåíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ó 164 ïàöèåíòîâ ñ
ïåðåëîìàìè øåéêè áåäðåííîé êîñòè è èõ ïîñëåäñòâè-

Òàáëèöà 1.
Ôàêòîðû ðèñêà îñòåîïîðîçà, çàáîëåâàíèÿ è ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, ïîâûøàþùèå ðèñê îñòåîïîðîçà ó âçðîñëûõ.

Èíäèâèäóàëüíûå Çàáîëåâàí

Ïîæèëîé âîçðàñò Àêðîìåãàëèÿ

Íàëè÷èå ïåðåëîìîâ â àíàìíåçå Àòðîôèÿ íàäïî÷å÷íèêîâ

Íàëè÷èå ïåðåëîìîâ â àíàìíåçå ó áëèçêîãî
ðîäñòâåííèêà

Àìèëîèäîç

Æåíñêèé ïîë Ãåìîôèëèÿ

Äåìåíöèÿ Ãåìîõðîìàòîç

Kóðåíèå ñèãàðåò Íåäîñòàòî÷íîñòü ïîëîâû

Àëêîãîëèçì Ãèïåðòèðåîç

Íèçêàÿ ìàññà òåëà (<60     êã) Èäèîïàòè÷åñêèé ñêîëèîç

Äåôèöèò ýñòðîãåíîâ Èíñóëèíîçàâèñèìûé äèàá

Íèçêîå ïîòðåáëåíèå êàëüöèÿ (íà ïðîòÿæåíèè
æèçíè)

Ëèìôîìà è ëåéêîç.

Ïëîõîå çðåíèå (ðèñê ïàäåíèÿ) Ìàñòîöèòîç

×àñòûå ïàäåíèÿ Ðàññåÿííûé ñêëåðîç.

Ïëîõîå ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ Íàðóøåíèå ïèòàíèÿ.

Íåñîâåðøåííûé îñòåîãåí

Ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå.

Ðåâìàòîèäíûé àðòðèò.

Öèððîç ïå÷åíè

Òèðåîòîêñèêîç.

Ñèíäðîì Èöåíêî-Kóøèíã
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ÿìè. Èç íèõ ñî ñâåæèìè ïåðåëîìàìè øåéêè áåäðåí-
íîé êîñòè - t44 ïàöèåíòà è ñ çàñòàðåëûìè ïåðåëîìà-
ìè è ëîæíûìè ñóñòàâàìè - 20 áîëüíûõ (òàáë.  2).

Ïðè ïåðåëîìàõ øåéêè áåäðåííîé êîñòè ó ëèö ìî-
ëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà ñ âûñîêîé ôèçè÷åñêîé
àêòèâíîñòüþ äî òðàâìû è ïðè îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ
îñòåîïîðîçà ìû ïðèìåíÿëè âíåñóñòàâíîé îñòåîñèíòåç
øåéêè áåäðåííîé êîñòè ðàçðàáîòàííûì â êëèíèêå
ñïèöå - ñòåðæíåâûì óñòðîéñòâîì. Îñîáîå âíèìàíèå
óäåëÿëè çàêðûòîé àíàòîìè÷åñêîé ðåïîçèöèè êîñòíûõ
îòëîìêîâ øåéêè áåäðåííîé êîñòè íà îïåðàöèîííîì
ñòîëå, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ìîìåíòîâ
îïåðàöèè. Ïðîâåäåíèå ñòåðæíåé â âèäå ñïèö ñ óïîð-
íîé ïëîùàäêîé è êîìïðåññèðóþùåãî âèíòà â øåéêó
è ãîëîâêó áåäðåííîé êîñòè ïðîâåðÿëîñü ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêè. Ñòåðæíè óêðåïëÿþòñÿ ê âíåøíåé îïîðå. Äî-
ïîëíèòåëüíóþ ãèïñîâóþ èììîáèëèçàöèþ íå ïðèìå-
íÿþò.

Ïðè ïåðåëîìàõ øåéêè áåäðåííîé êîñòè ó ëèö ïî-
æèëîãî âîçðàñòà (äî 70 ëåò) ïðè äîñòàòî÷íîé àêòèâ-
íîñòè äî òðàâìû, îòñóòñòâèè îñòåîïîðîçà è òÿæåëîì
ñîïóòñòâóþùåì çàáîëåâàíèè òàêæå âûïîëíÿëè ñïèöå
-ñòåðæíåâîé îñòåîñèíòåç èëè îñòåîñèíòåç ïó÷êàìè
ñïèö â áëèæàéøèå ÷àñû ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè â óð-

ãåíòíîì ïîðÿäêå ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé.
Ïðè íåñòàáèëüíûõ, îñêîëü÷àòûõ ïåðåëîìàõ øåéêè

áåäðåííîé êîñòè ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà äåëàëè ýí-
äîïðîòåçèðîâàíèå òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà. Îäíàêî, ïðè
äîñòàòî÷íîé àêòèâíîñòè áîëüíîãî äî òðàâìû è íåðåç-
êî âûðàæåííîì îñòåîïîðîçå âûïîëíÿëè ìåòàëëîîñòå-
îñèíòåç â ñî÷åòàíèè ñ àóòîïëàñòèêîé.

Ïðè çàñòàðåëûõ ïåðåëîìàõ è ëîæíûõ ñóñòàâàõ øåéêè
áåäðåííîé êîñòè ó ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà
âûïîëíÿëè îòêðûòóþ àíàòîìè÷åñêóþ ðåïîçèöèþ îò-
ëîìêîâ, ìåòàëëîîñòåîñííòåç êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ äâó-
ìÿ ñïîíãèîçíûìè âèíòàìè ÀÎ è àóòîòðàíñïëàíòàòà-
ìè, ââåäåííûìè â øåéêó è ãîëîâêó áåäðåííîé êîñòè.

Ïðè çàñòàðåëûõ ïåðåëîìàõ øåéêè áåäðåííîé êîñ-
òè ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà â çàâèñè-
ìîñòè îò îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è âûðàæåííîñòè ñîïóò-
ñòâóþùåé ïàòîëîãèè âûïîëíÿëè ïåðâè÷íîå ýíäîï-
ðîòåçèðîâàíèå òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå.
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïåðåëîìîâ øåé-

êè áåäðåííîé êîñòè è èõ ïîñëåäñòâèé ïðîñëåæåíû â
ñðîêè îò 1 äî 7 ëåò. Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ïåðåëîìîâ è ëîæíûõ ñóñòàâîâ øåéêè áåäðåííîé
êîñòè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 3.

Èñõîäÿ èç äàííîé òàáëèöû, ïðè ïåðåëîìàõ øåéêè

Òàáëèöà 2.
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî âîçðàñòó è õàðàêòåðó ïàòîëîãèè.

Õàðàêòåð è äàâíîñòü òðàâìû. Â

Ñâåæèå ïåðåëîìû øåéêè áåäðåííîé êîñòè.

Ñâåæèå ïåðåëîìû øåéêè áåäðåííîé êîñòè ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà

Ñâåæèå ïåðåëîìû øåéêè áåäðåííîé êîñòè ó ëèö ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà.

Ñ

Çàñòàðåëûå ïåðåëîìû è ëîæíûå ñóñòàâû øåéêè áåäðåííîé êîñòè ó
ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà.

Çàñòàðåëûå ïåðåëîìû è ëîæíûå ñóñòàâû øåéêè áåäðåííîé êîñòè ó
ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.

Ñ

Âñåãî

Õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
Kîëè÷åñòâî
áîëüíûõ

ÏÅÐÅËÎÌÛ øÅÉKÈ ÁÅÄÅÐÍÎÉ  KÎÑÒÈ

Ñïèöå - ñòåðæíåâàÿ ôèêñàöèÿ. 64

Îñòåîñèíòåç ïó÷êîì ñïèö 68

Ìåòàëëîîñòåîñèíòåç +êîñòíàÿ àóòîïëàñòèêà. 10

Ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ñóñòàâà. 2

ËÎÆÍÛÅ ÑÓÑÒÀÂÛ  øÅÉKÈ ÁÅÄÅÐÍÎÉ
 KÎÑÒÈ

20

Ìåòàëëîîñòåîñèíòåç ñ êîñòíîé àóòîïëàñòèêîé 12

Ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ñóñòàâà. 8

Òàáëèöà 3
Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïåðåëîìîâ è ëîæíûõ ñóñòàâîâ øåéêè áåäðåííîé.
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áåäðåííîé êîñòè îñíîâíîé îïåðàöèåé áûëà çàêðûòàÿ
ðåïîçèöèÿ è ôèêñàöèÿ ñïèöå - ñòåðæíåâûì óñòðîé-
ñòâîì èëè îñòåîñèíòåç ïó÷êîì ñïèö. Ñïèöå - ñòåðæ-
íåâûì óñòðîéñòâîì îïåðèðîâàíî 64 (39%) áîëüíûõ
èç 164, ÷òî ïîçâîëèëî ó 56 áîëüíûõ (87,5%) ïîëó÷èòü
õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

Ïðè íàëè÷èè îñòåîïîðîçà â øåéêó è ãîëîâêó áåä-
ðåííîé êîñòè ââîäèëè êîñòíûé àóòîòðàíñïëàíòàò âìå-
ñòå ñî ñïîíãíîçíûìè âèíòàìè. Ïî äàííîé ìåòîäèêå
îïåðèðîâàíî 10 (6,1%) áîëüíûõ èç 164, ó 9 èç íèõ
(90%) ïîëó÷åíû ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû.

Ïðè ëîæíûõ ñóñòàâàõ øåéêè áåäðåííîé êîñòè ó
10 (83,3%) èç 12 ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïîëó-
÷åíû ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû.

Çàêëþ÷åíèå.
Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ðàçðà-

áîòàííàÿ â èíñòèòóòå ìåòîäèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ïåðåëîìîâ è ëîæíûõ ñóñòàâîâ øåéêè áåäðåííîé
êîñòè ïîçâîëÿåò ïóòåì ìàëîèíâàçèâíîãî îïåðàòèâíî-

ãî âìåøàòåëüñòâà îáåñïå÷èòü ñòàáèëüíóþ ôèêñàöèþ
îòëîìêîâ è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà äàæå ó ñîìàòè-
÷åñêè îñëàáëåííûõ áîëüíûõ â ïîðÿäêå ýêñòðåííîãî
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, ÷òî çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò ðèñê
ðàçâèòèÿ ãèïîñòàòè÷åñêèõ è òðîôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Èñïîëüçîâàíèå êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà â êàæäîì
êîíêðåòíîì ñëó÷àå ðàñøèðÿåò ïîêàçàíèå ê îðãàíî-
ñîõðàíÿþùèì îïåðàöèÿì ïðè ïåðåëîìàõ è èõ ïîñëåä-
ñòâèÿõ ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû.
1. Ðîëèê À.Â Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå âíóòðèñóñòàâíûõ ïåðåëî-
ìîâ øåéêè áåäðåííîé êîñòè. Äèññ. äîêò. ìåä. íàóê-Õàðüêîâ,
!977.-274ñ.
2. Ñâåøíèêîâ À À. Îñòåîïîðîç; ïðîáëåìà ïðîôèëàêòèêè ïåðå-
ëîìîâ.// Ãåíèé îðòîïåäèè - 2000, ¹2 - ñ. á! - 67.
3. Âîéòîâè÷ À.Â., Øóáíÿêîâ È.È. í äð. Ýêñòðåííîå îïåðàòèâ-
íîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ ïåðåëîìàìè ïðîêñè-
ìàëüíîãî îòäåëà áåäðåííîé êîñòè. //Òðàâìàòîëîãèÿ è îðòî-
ïåäèÿ Ðîññèè « ^996 - ¹3.. - ñ. 32 - 33.

Ââåäåíèå.
Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîãî

ôàêòîðà áåñïëîäèÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðåäñòàâ-
ëÿþò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè â ñâÿçè ñ íåäîñòàòî÷-
íîé èçó÷åííîñòüþ åãî ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû. Ïî
äàííûì ëèòåðàòóðû, â ñòðóêòóðå æåíñêîãî áåñïëîäèÿ
ïåðâîå ìåñòî çàíèìàåò òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíûé ôàê-
òîð,÷àñòîòà êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò 18-73% [1,2,3]. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò äîêàçàëè, ÷òî â òðóáíî-ïå-
ðèòîíåàëüíîì áåñïëîäèè íåìàëîâàæíóþ ðîëü èãðàþò
õëàìèäèéíàÿ, ãîíîðåéíàÿ, ìèêîïëàçìåííàÿ, âèðóñíàÿ
(ãåðïåòè÷åñêàÿ è öèòîìåãàëîâèðóñíàÿ) èíôåêöèè. Ýòè
âîçáóäèòåëè ïîðàæàþò ïðåèìóùåñòâåííî ìàòî÷íûå
òðóáû, ÷àñòî âûçûâàÿ â íèõ íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ.
Îòðèöàòåëüíî âëèÿþò íà ñîñòîÿíèå ìàòî÷íûõ òðóá
íåîáîñíîâàííûå ìíîãîêðàòíûå ìàòî÷íûå èíñòèëëÿ-
öèè è ãèñòåðîñàëüïèíãîãðàôèÿ. Çíà÷èòåëüíóþ äîëþ
â âîçíèêíîâåíèè ÒÏÁ âíîñÿò îïåðàòèâíûå âìåøà-
òåëüñòâà íà îðãàíàõ ìàëîãî òàçà, êîòîðûå òàêæå ñïî-
ñîáñòâóþò ñïàå÷íîìó ïðîöåññó ðàçëè÷íîé âûðàæåí-
íîñòè [5].

Ø.Ñ.Ãàçèåâà,

 Ä.Ä.Êóðáàíîâ,
ÝÒÈÎÏÀÒÎÃÅÍÅÇ È ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÒÐÓÁÍÎ-

ÏÅÐÈÒÎÍÅÀËÜÍÎÃÎ ÔÀÊÒÎÐÀ ÁÅÑÏËÎÄÈß Ó ÆÅÍÙÈÍ.
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ÌÇ ÐÓç.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ ñ îáÿçà-

òåëüíûì ïðîâåäåíèåì ëàïàðîñêîïèè òðóáíî-ïåðèòî-
íåàëüíûé ôàêòîð áåñïëîäèÿ äèàãíîñòèðîâàí ó 100
(55%) ïàöèåíòîê, îáðàòèâøèõñÿ ïî ïîâîäó áåñïëîäèÿ
â ãèíåêîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå êëèíèêè ÍÈÈÀèÃ. Âñåì
áîëüíûì, ïîìèìî îáùåêëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ, áûëè ïðî-
âåäåíû îáñëåäîâàíèÿ ïî òåñòàì ôóíêöèîíàëüíîé äè-
àãíîñòèêè, òðàíñàáäîìèíàëüíîå è òðàíñâàãèíàëüíîå
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, ãèñòåðîñàëüïèíãîãðàôèÿ.
Âñå ïàöèåíòêè ïîäâåðãëèñü èíôåêöèîííîìó ñêðèíèí-
ãó, âêëþ÷àþùåìó áàêòåðèîëîãè÷åñêèé ïîñåâ èç öåðâè-
êàëüíîãî êàíàëà, èññëåäîâàíèå àíàëèçà âûäåëåíèé íà
õëàìèäèè, óðåàïëàçìó è ìèêîïëàçìó, à òàêæå àíàëèçà
êðîâè íà õëàìèäèè, âèðóñ ïðîñòîãî ãåðïåñà, öèòîìåãà-
ëîâèðóñ è òîêñîïëàçìîç ìåòîäîì èììóíîôëóîðåñöåí-
òíîãî àíàëèçà.

Ïî ïîêàçàíèÿì ïðîèçâîäèëè èññëåäîâàíèå óðîâ-
íÿ ãîíàäîòðîïíûõ è ïîëîâûõ ãîðìîíîâ, ïðîëàêòèíà,
ðåíòãåíîãðàôèþ ÷åðåïà, êîíñóëüòàöèè îêóëèñòà. Ïà-
ðàëëåëüíî ïðîâîäèëè àíàëèç íà íàëè÷èå àíòèñïåð-

Ø.Ñ.Ãàçèåâà, Ä.Ä.Êóðáàíîâ
Àªëëàðäàãè íàéëè-ïåðèòîíåàë áåïóøòëèêíèíã ýòèîïàòîãåíåçè âà äèàãíîñòèêàñè
Áåïóøòëèê ñàáàáëè áèçãà ìóðîæààò ¢èëãàí àªëëàðíèíã 55%èäà (100 àªë) ëàïàðîñêîïèê òåêøèðóâ íàòèæàñèäà íàéëè-ïåðèòîíåàë ôàêòîð

àíèêëàíäè. Ëàïàðîñêîïèÿäà èêêàëà íàéëàðíèíã ¤òìàñëèãè 47% áåìîðäà, áèòòà íàéíèíã ¤òìàñëèãè ýñà 31 %äà àíè¢ëàíäè. Áà÷àäîí íàéëàðè-
íèíã èíòåðñòèöèàë ¢èñìèíèíã ¤òìàñëèãè 3 % àªëëàðäà àíè¢ëàíäè � óëàðãà ýêñòðàêîðïîðàë óðó¨ëàíòèðèø òàâñèÿ ¢èëèíäè. Íàéëàð ¤òìàñëè-
ãèíèíã ñàáàáëàðè ¢óéèäàãèëàðäàí èáîðàò á¤ëèá: ÷àíäè¢ëè æàðàªí 94,5%íè, òàøêàðè ãåíèòàë ýíäîìåòðèîç 40%, ¢îðèí âà êè÷èê òîñ
á¤øëè¢ëàðèäà ¤òêàçèëãàí àìàëèªòëàð 39%, áà÷àäîí è÷èäàãè ìóîëàæàëàð 25,5%, æèíñèé é¤ë áèëàí þ¢àäèãàí êàñàëëèêëàð 17%íè âà ñèë
æàðàªíè 1%íè òàøêèë ýòèøè àíè¢ëàíãàí.

GAZIEVA Sh.S, KURBANOV D.D.
Ethiopathogenesis and diagnostics of the tuboperitoneal  factor of female sterility.
After carried spent laparoscopy the tuboperitoneal factor of sterility is diagnosed at 100 (55 %) patients. At laparoscopy at 47 % of the patients

the impassability of both pipes, at 31 % - impassability of one pipe is revealed. At 3 % of the patients the impassability in a intersticial department
of a uteral pi pe was revealed. It is recommended to this patients the extracorporal fertilisation. In our researches the reason of tuboperitoneal
sterility are: union process in 94.5 % of cases, outside genital endometriosis in 40 %, operation on bodies of a small basin and of a abdomen cavity
in 39 %, intrauteral intervention in 25.5 %, diseases transmitted by a sexual way to 17 %, tubercular process in 1 case. Thus laparoscopy is not only
closing stage of diagnostics, together with most effective method of treatment of tuboperitoneal sterility.

Key words: female sterility, tuboperitoneal factor, ethiopathogenesis and diagnostics.
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ìàëüíûõ àíòèòåë â êðîâè îáîèõ ñóïðóãîâ, ñïåðìîã-
ðàììû ìóæà, ïðîâîäèëñÿ ïîñòêîèòàëüíûé òåñò.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 19 äî 39 ëåò.Ó

51% ïàöèåíòîê íàáëþäàëîñü ïåðâè÷íîå áåñïëîäèå, ó
49% - âòîðè÷íîå. Äëèòåëüíîñòü áåñïëîäèÿ êîëåáàëàñü
îò 2 äî 13 ëåò. Ïðè èçó÷åíèè àíàìíåçà âûÿâëåí âûñî-
êèé èíôåêöèîííûé èíäåêñ: ó 18% íàáëþäàëñÿ õðî-
íè÷åñêèé òîíçèëëèò, ó 12% - õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåô-
ðèò, ó 10% - õðîíè÷åñêèé õîëåöèñòèò. Êðîìå òîãî, ó
îáñëåäîâàííûõ æåíùèí íàáëþäàëèñü íàðóøåíèÿ ýí-
äîêðèííîé ñèñòåìû, òàêèå êàê ãèïåðïëàçèÿ ùèòîâèä-
íîé æåëåçû 1 è 2 ñòåïåíè â 14% ñëó÷àåâ è îæèðåíèå
ó 7% ïàöèåíòîê. Ðàçëè÷íûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëü-
ñòâà íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè è ìàëîãî òàçà áûëè
ïðîèçâåäåíû ó 50% æåíùèí (àïïåíäýêòîìèÿ, òóáýê-
òîìèÿ è òóáîòîìèÿ, êèñòýêòîìèÿ, ðåçåêöèÿ ÿè÷íèêà,
ëàïàðîñêîïèÿ, õîëåöèñòýêòîìèÿ è ýõèíîêîêêýêòîìèÿ
èç ïå÷åíè, ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè). Ó 80% áîëüíûõ â
àíàìíåçå èìåëèñü óêàçàíèÿ íà ïåðåíåñåííûå âîñïà-
ëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ìàòêè è åå ïðèäàòêîâ.

Ó 91.8% îáñëåäîâàííûõ æåíùèí ìåíñòðóàëüíûé
öèêë áûë ðåãóëÿðíûì, ó 21.4% æåíùèí íàáëþäàëàñü
àëüãîäèñìåíîðåÿ, ó 6.1% æåíùèí âûÿâëåí íåðåãóëÿð-
íûé ìåíñòðóàëüíûé öèêë ïî òèïó ãèïîìåíñòðóàëü-
íîãî è ãèïåðìåíñòðóàëüíîãî ñèíäðîìîâ, à òàêæå äèñ-
ìåíîðåè.

Èíôåêöèîííûé ñêðèíèíã ïîêàçàë ñëåäóþùèå
äàííûå: õëàìèäèè îáíàðóæåíû ó 16% ïàöèåíòîê, ãàð-
äíåðåëëû � ó 5%, óðåàïëàçìû è ìèêîïëàçìû � ó 2%,
òðèõîìîíèàç � 2%, öèòîìåãàëîâèðóñ � 2%, âèðóñ
ïðîñòîãî ãåðïåñà � 2% è ãîíîðåÿ â 1% ñëó÷àåâ.Ïðè
èçó÷åíèè ðåçóëüòàòîâ áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà
íàáëþäàëàñü ñëåäóþùàÿ êàðòèíà : êàíäèäàìèêîç - 6%,
Gardnerella vaginalis � 5%, Streptokokkus pyogenes �
3%, Esherihia coli � 3%, Streptokokkus faecalis � 1%,
Neisseria gonorrhoeae � 1%.

Ïî äàííûì ãèíåêîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ó 68%
áîëüíûõ îòìå÷àëîñü èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ ìàòêè, îã-
ðàíè÷åííàÿ ïîäâèæíîñòü èëè åå ôèêñèðîâàííîñòü,
òÿæèñòîñòü â îáëàñòè ïðèäàòêîâ, óêîðî÷åíèå ñâîäîâ
âëàãàëèùà.

Ïðè ïðîâåäåíèè ãèñòåðîñàëüïèíãîãðàôèè íåïðî-
õîäèìîñòü òðóá â àìïóëÿðíîì îòäåëå âûÿâëåíà ó 27%
áîëüíûõ, ïðîõîäèìîñòü îäíîé òðóáû îòìå÷åíà ó 35%
æåíùèí, ó îñòàëüíûõ îáå òðóáû áûëè ïðîõîäèìû.
Îäíàêî, ó 80% áîëüíûõ îòìå÷åíî îòêëîíåíèå ìàòêè
îò åå ïðàâèëüíîãî ïîëîæåíèÿ, ó 75% - ñìåùåíèå òðóá
êâåðõó èëè êíèçó, ó 60% ñìåùåíèå òðóá ñî÷åòàëîñü ñ
èõ èçâèòîñòüþ è íåðàâíîìåðíûì ðàñïðåäåëåíèåì êîí-
òðàñòíîãî âåùåñòâà â áðþøíîé ïîëîñòè, ó 35% - ñêîï-
ëåíèå êîíòðàñòà â îñóìêîâàííûõ ïîëîñòÿõ.

Ïðè ëàïàðîñêîïèè ó 47% áîëüíûõ âûÿâëåíà íå-
ïðîõîäèìîñòü îáåèõ òðóá, ó 31% - íåïðîõîäèìîñòü
îäíîé òðóáû ( èç íèõ ó 14 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíà
íåïðîõîäèìîñòü åäèíñòâåííîé òðóáû ïîñëå îïåðàöèè,

ïðîâåäåííîé ðàíåå ïî ïîâîäó âíåìàòî÷íîé áåðåìåí-
íîñòè è êèñòîìû ÿè÷íèêà). Ó 19% áîëüíûõ òðóáû
áûëè ïðîõîäèìû, íî êðàñÿùåå âåùåñòâî âûøëî â çàì-
êíóòûå ïîëîñòè, îãðàíè÷åííûå ñïàéêàìè. Ó 3% áîëü-
íûõ áûëà âûÿâëåíà íåïðîõîäèìîñòü â èíòåðñòèöè-
àëüíîì îòäåëå ìàòî÷íîé òðóáû. Ýòèì áîëüíûì ðåêî-
ìåíäîâàíî ýêñòðàêîðïîðàëüíîå îïëîäîòâîðåíèå.

Ïî äàííûì ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ , ó
40% áîëüíûõ òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîå áåñïëîäèå ñî-
÷åòàëîñü ñ íàðóæíûì ãåíèòàëüíûì ýíäîìåòðèîçîì, ó
14% - ñ ïîëèêèñòîçîì ÿè÷íèêîâ, ó 15% - êèñòîé ÿè÷-
íèêà, à ó 3% - ñ ìèîìîé ìàòêè. Â 16% ñëó÷àåâ ïðè
ïðîâåäåíèè ëàïàðîñêîïèè â ìîìåíò êîíòðîëüíîãî
îñìîòðà îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè îòìå÷àëèñü ÿâëå-
íèÿ ïåðèãåïàòèòà.

Âî âðåìÿ ëàïàðîñêîïèè ïðîâîäèëè ðàññå÷åíèå è
èññå÷åíèå ñïàåê, ñàëüïèíãîîâàðèîëèçèñ, ïðè íàðóøå-
íèè ïðîõîäèìîñòè òðóá � ñàëüïèíãîñòîìèÿ è ôèì-
áðèîïëàñòèêà. Ïàöèåíòêàì ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé
îäíîâðåìåííî âûïîëíÿëè ñîîòâåòñòâóþùèå îïåðàòèâ-
íûå âìåøàòåëüñòâà. Âñåì áîëüíûì â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëè ïðîôèëàêòè÷åñêóþ àíòè-
áàêòåðèàëüíóþ, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ, èììóíîìîäó-
ëèðóþùóþ, ðàññàñûâàþùóþ òåðàïèè, ôèçèîòåðàïåâ-
òè÷åñêèå ïðîöåäóðû. Äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòà-
öèîíàðå ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè ñîñòàâè-
ëà 4.6 êîéêî-äíåé. Îñëîæíåíèé âî âðåìÿ îïåðàöèé è
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå îòìå÷åíî.

Çàêëþ÷åíèå.
Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ïðè÷èíîé òðóáíî-ïåðèòî-

íåàëüíîãî áåñïëîäèÿ ÿâëÿþòñÿ : ñïàå÷íûé ïðîöåññ â
94.5% ñëó÷àåâ, íàðóæíûé ãåíèòàëüíûé ýíäîìåòðèîç
â 40%, îïåðàöèè íà îðãàíàõ ìàëîãî òàçà è áðþøíîé
ïîëîñòè â 39%, âíóòðèìàòî÷íûå âìåøàòåëüñòâà â
25.5%, çàáîëåâàíèÿ, ïåðåäàâàåìûå ïîëîâûì ïóòåì â
17%, òóáåðêóëåçíûé ïðîöåññ â 1 ñëó÷àå. Îñîáóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè ïàöèåíòêè ñ ðåöèäèâèðóþùèì òå÷åíèåì
õðîíè÷åñêîãî ñàëüïèíãèòà � 4%.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäòâåðæäàþò òîò ôàêò, ÷òî
ëàïàðîñêîïèÿ ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî çàâåðøàþùèì ýòà-
ïîì äèàãíîñòèêè, íî è íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòî-
äîì ëå÷åíèÿ òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîãî áåñïëîäèÿ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
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áåñïëîäèÿ ó æåíùèí�. Àêóøåðñòâî è Ãèíåêîëîãèÿ, Ìîñêâà,1997,
¹3, ñ.20 � 21.
2.Ãàñïàðîâ À.Ñ. è ñîòð. Ïðîáëåìû ðåïðîäóêöèè. Ìîñêâà,1999,
2, ñ.43 � 45.
3.Îâñÿííèêîâà Ò.Â., Êîðíååâà È.Å. �Áåñïëîäíûé áðàê�. Àêó-
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Îäíèì èç ìåõàíèçìîâ âîçäåéñòâèÿ íèçêîèíòåí-
ñèâíîãî ëàçåðíîãî  èçëó÷åíèÿ (ÍÈËÈ) èíôðàêðàñ-
íîãî (ÈÊ) äèàïàçîíà íà îðãàíèçì ÿâëÿåòñÿ óëó÷øå-
íèå ìèêðîöèðêóëÿöèè. Âîçäåéñòâèå ÍÈËÈ íà ïî-
âðåæäåííóþ òêàíü ñïîñîáñòâóåò óêîðî÷åíèþ ôàç âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ãëàâíûì îáðàçîì ýêññóäàòèâ-
íîé è èíôèëüòðàòèâíîé [1, 2].

Ñîâðåìåííûå äîñòèæåíèÿ ôèçèêè ïîçâîëèëè ñî-
çäàòü ÈÊ èçëó÷àòåëè, ñïîñîáíûå ãåíåðèðîâàòü èì-
ïóëüñíóþ ìîùíîñòü  îò 1 äî 100 Âò  â îòëè÷èå  îò
ñåðèéíûõ óñòàíîâîê ïðåäûäóùèõ ïîêîëåíèé (�ÓÇÎÐ�,
�ÌÈËÒÀ�), èìïóëüñíàÿ ìîùíîñòü êîòîðûõ íå ïðå-
âûøàåò 3-6 Âò. Â Ðåñïóáëèêàíñêîì  öåíòðå ëàçåðíîé
ìåäèöèíû è õèðóðãèè, ñîâìåñòíî ñ ÍÏÔ �Ñóïðà-
ìåä� (Òàøêåíò) íà áàçå äàííîãî èçëó÷àòåëÿ ñîçäàíà
óñòàíîâêà �ÈÌÏÓËÜÑ�100�, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ïîðòàòèâíûé ïîëóïðîâîäíèêîâûé  èìïóëüñ-
íûé  ÈÊ �ëàçåð ñ äëèíîé âîëíû 0,89 ìêì ,÷àñòîòîé
èìïóëüñîâ îò 5 äî 500 Ãö, äëèòåëüíîñòüþ ëàçåðíîãî
èìïóëüñà 100 íñ.

Öåëü ðàáîòû � äàòü êëèíè÷åñêóþ è ìîðôîëîãè-
÷åñêóþ îöåíêó âîçäåéñòâèÿ ÈÊ èçëó÷åíèÿ ðàçëè÷-
íîé ìîùíîñòè íà òêàíè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè â
îáëàñòè ãðûæåâûõ âîðîò,  ó áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöè-

 Ñ.Õ.Çàõèäîâà.,

Ë.Ç.Àìåòîâ.,

È.Ì.Áàéáåêîâ.

ÊËÈÍÈÊÎ�ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß  ÎÖÅÍÊÀ  ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈß
ÈÍÔÐÀÊÐÀÑÍÛÕ ËÀÇÅÐÎÂ  ÐÀÇÍÛÕ  ÌÎÙÍÎÑÒÅÉ

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

îííûìè ãðûæàìè (ÏÃ).
Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

Â ïëàí ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ó 200 ïàöè-
åíòîâ âêëþ÷åíû ñåàíñû îáëó÷åíèÿ ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè. Ç ñåàíñà îáëó÷åíèÿ îäèí ðàç â äåíü (�ÌÈË-
ÒÀ�, �ÓÇÎÐ� �168 ïàöèåíòîâ, �ÈÌÏÓËÜÑ�100� �
32 ïàöèåíòîâ), è 7 ñåàíñîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå: íà÷èíàÿ ñî âòîðîãî äíÿ ïîñëå îïåðàöèè. Ðå-
çóëüòàòû âîçäåéñòâèÿ ÍÈËÈ  îöåíèâàëè íà îñíîâà-
íèè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ðàíåâîãî ïðîöåññà, çàæèâ-
ëåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû è ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ ñ ïîìîùüþ ñâåòîâîé è
òðàíñìèññèîííîé  ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè. Â ýòèõ
öåëÿõ çàáèðàëèñü áèîïòàòû  êîæè, àïîíåâðîçà è  ìûøö.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå.
Âîçäåéñòâèå ÈÊ-èçëó÷åíèÿ ìîùíîñòüþ  3Âò

(�ÌÈËÒÀ�, �ÓÇÎÐ�), íå âûçûâàåò ñóùåñòâåííûõ èç-
ìåíåíèé â ýïèäåðìèñå. Êëåòêè øèïîâàòîãî ñëîÿ  òåñ-
íî  ïðèëåæàò äðóã ê äðóãó, áåç êàêèõ ëèáî  ïðèçíàêîâ
àêàíòîëèçà. Ðîãîâîé ñëîé íåñêîëüêî óòîëùåí.

Íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ  îïðåäåëÿþò-
ñÿ â äåðìå. ×èñëî ôèáðîáëàñòîâ  âîçðàñòàåò, ñàìè êëåòêè
ñòàíîâÿòñÿ  êðóïíåå. Óâåëè÷èâàåòñÿ è îòíîñèòåëüíàÿ,

Ñ.Õ.Çàõèäîâà.,Ë.Ç.Àìåòîâ., È.Ì.Áàéáåêîâ
Òóðëè ¢óââàòäàãè èíôðà¢èçèë ëàçåðíèíã òàúñèðèíèíã êëèíèêî-ìîðôîëîãèê áà¦îëàø
ßðèì ¤òêàçãè÷ëè ëàçåðíèíã èíôðà¢èçèë äèàïàçîíèäàãè íóðëàíèøè, ÿëëè¨ëàíèø æàðàªí äàðîæàñèíè êàìàéòèðèø àéíè¢ñà ýêñóäàòèâ

ÿëëèãëàíèøíè êàìàéòèðèøè àíè¢ëàíãàí.
¥àð õèë ¢óââàòëè íóðëàíèøäàãè ëàçåðëàð ÌÈËÒÀ, ÓÇÎÐ �168 áåìîðãà, ÈÌÏÓËÜÑ 100 � 32 áåìîðãà  ¢¤ëëàíèëäè.
Íàòèæàëàð æàðî¦àòíèíã êëèíèêî-ìîðôîëîãèê êå÷èøè, æàðî¦àòíèíã áèòèøè ¦àìäà ¢îðèí îëäè äåâîðèäàí îëèíãàí  áèîïòàòíè ìîðôîëî-

ãèê  òåêøèðèø é¤ëè áèëàí áà¦îëàíäè. Áèðèí÷è  ãóðó¦äà áåìîðëàðäà éèðèíãëè ÿëëè¨ëàíèø àñîðàòëàðè �10,7%íè èêêèí÷è ãóðó¦äàãè
áåìîðëàðäà ýñà 3,1%íè òàøêèë ýòäè. Ìîðôîëîãèê òåêøèðèøëàð øóíè ê¤ðñàòäèêè ÈÌÏÓËÜÑ 100 ê¤ï ¦îëëàðäà ýïèäåðìèñãà òàúñèð ýòèñà,
ÓÇÎÐ âà ÌÈËÒÀ ýñà äåðìàãà ìóñáîò òàúñèð ýòàäè. Øó  òóðäàãè ëàçåð íóðëàíèøíèíã àïîíåâðîç âà  ìóøàêêà òàúñèðè ¦àì  øó òàðçäà  á¤ëàäè.

Zakhidova S.Kh., Ametov L.Z., Baibekov I.M.
CLINICOMORPHOLOGIC ASSESSMENT OF CAPACITIES INFRARED LASERS INFLUENCE.
Low-intensive laser  radiation of infrared range  promotes  the  shortening  of  inflammatory process especially its exudative  and  inflammatory

phases.
The radiators with different capacities  have  been  used. �Milta�,�Uzor� lasers were applied in 168 patients, �Impulse-100� �in32 patients.
The  results of the  lasers influence  were  estimated on the  base  of clinical  course  of wounded  process, the  wound  adhesion and

morphologic examinations of  the  abdominoanterior wall  tissues  biopsies. In patients of the  first group  the pyo-inflammatory  complications in
the  wound  were 10,7%, in the  second  groyp-3,1%. The  morphologic  examinations  has  shown that  �Impulse -100� influences on the epiderma
and �Uzor� and �Milta�cause  the  positive  shifts in derma . The influence  of the  apparatus on aponeurosis  and  the  muscles has  of the  same
type character.

Ðèñ. 1. Óòîëùåíèå ïó÷êîâ êîëëàãåíîâûõ è ýëàñòè÷åñêèõ
âîëîêîí ôàñöèè. Ëàçåðîòåðàïèÿ àïïàðàòîì

«Èìïóëüñ 100». ÏÒÑ 10õ10.

Ðèñ. 2. Êðóïíîå ÿäðî ñ ÿäðûøêîì â áàçàëüíîé êëåòêå
ýïèäåðìèñà, íàáóõàíèå ìèòîõîíäðèé Ëàçåðîòåðàïèÿ

àïïàðàòîì «Èìïóëüñ 100». ÒÝÌ 15000.
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îáúåìíàÿ äîëÿ ìèêðîñîñóäîâ. Áîëüøàÿ ÷àñòü èõ ñ ðàñ-
øèðåííûìè ïðîñâåòàìè è ñîäåðæèò ýðèòðîöèòû è
äðóãèå ôîðìåííûå ýëåìåíòû êðîâè.

Â ïîâåðõíîñòíîé ôàñöèè è àïîíåâðîçå äîâîëüíî
êðóïíûå ïó÷êè  êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ÷åðåäóþòñÿ  ñ
ýëàñòè÷åñêèìè âîëîêíàìè, �áåññòðóêòóðíûõ� çîí ïî-
÷òè íå îïðåäåëÿåòñÿ. Âîçðàñòàåò ÷èñëî ìèêðîñîñóäîâ.

Â ìûøöàõ îòìå÷àåòñÿ óòîëùåíèå ìûøå÷íûõ âîëî-
êîí, âîçðàñòàåò îòíîñèòåëüíàÿ, îáúåìíàÿ  äîëÿ ìèêðî-
ñîñóäîâ. Óâåëè÷èâàåòñÿ è îáúåì  íåðâíûõ ýëåìåíòîâ
(ðèñ 1).

Ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè, ÷òî â êëåòêàõ áàçàëüíîãî è íèæíèõ ðÿäîâ øè-
ïîâàòîãî  ñëîÿ êîæè ëàçåðíîå  âîçäåéñòâèå âûçûâàåò
óâåëè÷åíèå îáúåìà ÿäåð è ÿäðûøåê. Â öèòîïëàçìå ýïè-
äåðìîöèòîâ âîçðàñòàåò ñîäåðæàíèå ïîëèñîì è ñâî-
áîäíûõ ðèáîñîì.

Çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò è ÷èñëî äåñìîñîì íà êîí-
òàêòèðóþùèõ ñ ñîñåäíèìè  êëåòêàìè ó÷àñòêàõ ïëàç-
ìàòè÷åñêèõ ìåìáðàí. Ñàìè äåñìîñîìû ñòàíîâÿòñÿ êðóï-
íåå. Ê êàæäîé ÷àñòè äåñìîñîìû ñî ñòîðîíû ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ êîíòàêòèðóþùèõ êëåòîê ïîäõîäÿò òîíîôèá-
ðèëëû, ÷èñëî êîòîðûõ òàêæå óâåëè÷èâàåòñÿ (ðèñ 2).

Â êëåòêàõ çåðíèñòîãî ñëîÿ îòìå÷àþòñÿ íåêðóïíûå
ãðàíóëû êåðàòîãèàëèíà. Îíè ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëå-
íû ïî âñåé öèòîïëàçìå. Â öèòîïëàçìå êåðàòèíîöèòîâ
îòìå÷àåòñÿ ñóùåñòâåííîå âîçðàñòàíèå ÷èñëà  òîíîôè-
ëàìåíò.

Óêàçàííîå â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñïîñîáñòâóåò óâå-
ëè÷åíèþ ïðî÷íîñòè ýïèòåëèàëüíîãî ïëàñòà.

Â äåðìå óâåëè÷åíèå îáúåìíîé äîëè êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí è óòîëùåíèå èõ ïó÷êîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ  âû-
ðàæåííîé àêòèâàöèåé  ôèáðîáëàñòîâ. Íà ýëåêòðîííî-
ìèêðîñêîïè÷åñêîì óðîâíå  ýòî  ïðîÿâëÿåòñÿ  ñóùå-
ñòâåííûì âîçðàñòàíèåì ïëîòíîñòè öèòîïëàçìû, çà ñ÷åò
óâåëè÷åíèÿ  ÷èñëà ïîëèñîì, îáúåìíîé äîëè çåðíèñ-
òîé ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè è êîìïëåêñà Ãîëüäæè.
Ñðåäè ôèáðîáëàñòîâ ïðåîáëàäàþò  êëåòêè  ñ êðóï-
íûìè  ÿäðàìè.

Çíà÷èòåëüíîå ñîäåðæàíèå  â öèòîïëàçìå, êàê ïî-
ëèñîì, òàê è ñòðóêòóð äëÿ ãåòåðîñèíòåçà, óêàçûâàåò íà
òî, ÷òî ýòî àêòèâíûå þíûå ôèáðîáëàñòû. Ñ ïëàçìàòè-
÷åñêèìè ìåìáðàíàìè ôèáðîáëàñòîâ òåñíî êîíòàêòè-

ðóþò  êðóïíûå êîëëàãåíîâûå âîëîêíà. Îòäåëüíûå êîë-
ëàãåíîâûå âîëîêíà ìîæíî ðàçëè÷èòü â âàêóîëÿõ â
öèòîïëàçìå ôèáðîáëàñòîâ. Ýòî è òåñíûé êîíòàêò ñêîï-
ëåíèé êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ñ ïëàçìàòè÷åñêèìè ìåì-
áðàíàìè ôèáðîáëàñòîâ óêàçûâàåò íà èíòåíñèâíûå
ïðîöåññû êîëëàãåíîîáðàçîâàíèÿ ýòèìè êëåòêàìè.

Ìèêðîñîñóäû  äåðìû ðàñøèðåííû. Ïðîñâåòíàÿ
ïîâåðõíîñòü  ýíäîòåëèîöèòîâ ñ ìíîãî÷èñëåííûìè
ìèêðîâîðñèíêàìè è âûðîñòàìè. Â öèòîïëàçìå ýíäîòå-
ëèîöèòîâ  îïðåäåëÿþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå âàêóîëè.
Îáëàñòü ïåðèêàðèîíà âûñòóïàåò â ïðîñâåò ñîñóäîâ.
Áàçàëüíàÿ ìåìáðàíà óòîëùåíà. Îíà íà âñåì ïðîòÿæå-
íèè êîíòàêòèðóåò ñ ïåðèöèòàìè. Â ðàñøèðåííûõ ïðî-
ñâåòàõ ìèêðîñîñóäîâ  îïðåäåëÿþòñÿ  ìíîãî÷èñëåííûå
ôîðìåííûå ýëåìåíòû êðîâè, ïðåèìóùåñòâåííî ýðèò-
ðîöèòû. Âîêðóã ñîñóäîâ, êàê ïðàâèëî, îïðåäåëÿþòñÿ
ìíîãî÷èñëåííûå êîëëàãåíîâûå âîëîêíà.

Àíàëîãè÷íûì  óëüòðàñòðóêòóðíûì èçìåíåíèÿì
ïîäâåðãàþòñÿ è ìèêðîñîñóäû  àïîíåâðîçà. Óòîëùàþò-
ñÿ áàçàëüíûå ìåìáðàíû. Íàðÿäó ñ þííûìè  ôèáðîá-
ëàñòàìè âîêðóã ñîñóäîâ íåðåäêî îïðåäåëÿþòñÿ  è äðóãèå
ñîåäåíèòåëüíîòêàííûå êëåòêè, â òîì ÷èñëå íåéòðî-
ôèëüíûå ïîëèìîðôíîÿäåðíûå ëåéêîöèòû.

Â ìûøöàõ îò÷åòëèâî  âûÿâëÿþòñÿ ò¸ìíûå  Z ëè-
íèè è ñâåòëûå îêðàøåííûå I ïîëîñêè, à òàêæå ò¸ìíûå
À ïîëîñû ñ Ì ëèíèÿìè. Ìèòîõîíäðèé â ìèîöèòàõ
íåìíîãî.

Ó áîëüíûõ â ïåðâîé ãðóïïå (168 ïàöèåíòîâ) òå-
÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà îñëîæíèëîñü íàãíîåíèåì  ó
18 ïàöèåíòîâ, ó 3 èç íèõ  íàáëþäàëñÿ èíôèëüòðàò â
ðàíå. ×àñòîòà ÃÂÎ ñîñòàâèëà  10,7%

Ïðè îáëó÷åíèè àïïàðàòîì �ÈÌÏÓËÜÑ 100� âîç-
äåéñòâèå  ïðîâîäèëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì  èìïóëüñ-
íîé ìîùíîñòè â 30 Âò ñ ÷àñòîòîé â 300 ãö. Ïðîâåäåíî
3 ñåàíñà ëàçåðîòåðàïèè.

Â êîæå îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîå óòîëùåíèå ýïè-
äåðìèñà. Ýòî óòîëùåíèå ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò óâåëè÷å-
íèÿ ÷èñëà êëåòîê øèïîâàòîãî  ñëîÿ. Âîçðàñòàåò òîë-
ùèíà çåðíèñòîãî è áëåñòÿùåãî ñëîåâ. Îòìå÷àåòñÿ âû-
ðàæåííîå  óòîëùåíèå ðîãîâîãî  ñëîÿ.

Â êëåòêàõ áàçàëüíîãî è ðîãîâîãî ñëîÿ óêðóïíÿþò-
ñÿ  ÿäðà, â íèõ îò÷åòëèâî êîíòóðèðóþò ÿäðûøêè. Âè-
äèìîãî âîçðàñòàíèÿ ìèòîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ýïè-

Ðèñ. 3. Âûðàæåííîå óòîëùåíèå ïó÷êîâ êîëëàãåíîâûõ è
ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí ôàñöèè. Ëàçåðîòåðàïèÿ

àïïàðàòîì «Ìèëòà». ÏÒÑ 10õ20.

Ðèñ. 4.Óâåëè÷åíèå ÷èñëà è ðàçìåðîâ äåñìîñîì êëåòîê
øèïîâàòîãî ñëîÿ. Ëàçåðîòåðàïèÿ àïïàðàòîì

«Ìèëòà». ÒÝÌ õ 15000.
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äåðìèñà íå îòìå÷àåòñÿ. Íå îïðåäåëÿåòñÿ  ìèòîçà è â
áàçàëüíîì ñëîå.

Â àïîíåâðîçå  óêðóïíÿþòñÿ  ïó÷êè êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí, íåñêîëüêî âîçðàñòàåò îòíîñèòåëüíàÿ îáúåì-
íàÿ äîëÿ ìèêðîñîñóäîâ, îäíàêî  ïðîäîëæàþò îïðåäå-
ëÿòüñÿ òàê íàçûâàåìûå áåññòðóêòóðíûå çîíû (ðèñ 3).

Â ìûøöàõ òàêæå èìååò ìåñòî óòîëùåíèå ìûøå÷-
íûõ âîëîêîí. Ìåæäó ìûøå÷íûìè âîëîêíàìè îïðåäå-
ëÿåòñÿ íåáîëüøîé îò¸ê áåç èíôèëüòðàöèè ñîåäèíè-
òåëüíîòêàííûìè ýëåìåíòàìè, ëèøü îòìå÷àþòñÿ  íå-
áîëüøèå ñêîïëåíèÿ æèðîâûõ êëåòîê è íåðâíûõ ýëå-
ìåíòîâ.

Ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè, ÷òî ÿäðà  êëåòîê áàçàëüíîãî ñëîÿ ýïèäåðìèñà
ñóùåñòâåííî óêðóïíÿþòñÿ, â íèõ ðàñïîëàãàþòñÿ  áîëü-
øèå ÿäðûøêè. Çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò ÷èñëî äåñìî-
ñîì íà ïëàçìàòè÷åñêèõ ìåìáðàíàõ êëåòîê áàçàëüíîãî
è íèæíèõ ðÿäîâ øèïîâàòîãî  ñëîÿ. ßäðà êëåòîê øè-
ïîâàòîãî ñëîÿ òàêæå êðóïíûå ñ áîëüøèìè ÿäðûøêà-
ìè. Îäíàêî ÷èñëî òîíîôèëàìåíò â êëåòêàõ áàçàëüíîãî
è øèïîâàòüîãî ñëîÿ íåâåëèêî.

Ìèòîõîíäðèè ýïèäåðìîöèòîâ êîæè îáëó÷åííîé
àïïàðàòîì  �ÈÌÏÓËÜÑ-100�, íåñêîëüêî íàáóõøèå ñ
ïðîñâåòëåííûì  ìàòðèêñîì. Â öèòîïëàçìå  âîçðàñòàåò
ñîäåðæàíèå  ñâîáîäíûõ ïîëèñîðì  è íåêðóïíûõ âàêó-
îëåé (ðèñ 4).

Â âåðõíèõ ðÿäàõ  êëåòîê  øèïîâàòîãî  ñëîÿ è â
êëåòêàõ çåðíèñòîãî ñëîÿ  âñòðå÷àþòñÿ  êðóïíûå êàïëè

êåðàòîãèàëèíà. Ìèòîõîíäðèè êåðàòèíîöèòîâ íàáóõøèå.
Â öèòîïëàçìå îïðåäåëÿþòñÿ  íåáîëüøèå  âàêóîëè è
ñâîáîäíûå ðèáîñîìû.

Ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû (32  áîëüíûõ) ïîëó-
÷àâøèõ ñåàíñû îáëó÷åíèÿ àïïàðàòîì �ÈÌÏÓËÜÑ-
100�, îòìå÷àåòñÿ áîëåå áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå  ðàíå-
âîãî ïðîöåññà. Íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû
îòìå÷àëîñü â 1 ñëó÷àå, ÷òî ñîñòàâèëî 3,1%

Âûâîäû.
Èñïîëüçîâàííûå ëàçåðíûå èçëó÷àòåëè ðàçëè÷íîé

èìïóëüñíîé ìîùíîñòè (�ÈÌÏÓËÜÑ-100� è  øèðî-
êî èçâåñòíûå �ÓÇÎÐ� è �ÌÈËÒÀ�)  îêàçûâàþò íåî-
äèíàêîâîå  âîçäåéñòâèå, íà êîæó è ïîäêîæíóþ êëåò-
÷àòêó. Òàê, �ÈÌÏÓËÜÑ 100� â  áîëüøåé ìåðå  îêàçû-
âàåò âëèÿíèå  íà ýïèäåðìèñ, à �ÓÇÎÐ� è �ÌÈËÒÀ�
âûçûâàþò ïîëîæèòåëüíûå ñäâèãè â  äåðìå.. Âëèÿíèå
îáîèõ àïïàðàòîâ íà àïîíåâðîç  è ìûøöû íîñèò îäíî-
òèïíûé õàðàêòåð è çàêëþ÷àåòñÿ â ñòèìóëÿöèè ôèá-
ðîáëàñòîâ è óñèëåíèè  êîëëàãåíîîáðàçîâàíèÿ, à â ìûø-
öàõ - óòîëùåíèè ìèîöèòîâ è ñòèìóëÿöèè  ìèêðîöèð-
êóëÿöèè.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1.Áàéáåêîâ È.Ì., Êàñûìîâ À.Õ., Êîçëîâ Â.È. è äð. Ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå îñíîâû íèçêîèíòåíñèâíîé ëàçåðîòåðàïèè. Òàøêåíò.
Èáí-Ñèíî.-1991.-Ñ.224
2.Ãóëÿåâ Â.À., Ñòàðîñåëüñêàÿ À.Í. Çÿáëèöêèé Ì. È äð.Ñîñòî-
ÿíèå ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ëîæà áðûæåéêè ó èíòàê-
òíûõ è îáëó÷åííûõ êðûñ ïðè ìíîãîêðàòíî ëàçåðíîì îáëó÷åíèè
îáëàñòè æèâîòà.\\Ôèç.ìåä. 1991.-Ò.1.¹ 1.-Ñ.31-35.

 Ðàçðàáîòêîé ýòîé ïðîáëåìû, êîòîðàÿ èçó÷àåòñÿ
äîâîëüíî äëèòåëüíîå âðåìÿ íàñ çàñòàâèëî óãðîæàþ-
ùå âîçðàñòàþùåå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ýõèíîêîêêî-
çîì ëåãêèõ, îñëîæíåííûì ïðîðûâîì â áðîíõ.

Åñëè ñ 1990 � 94ãã. â íàøåì îòäåëåíèè ïðîøëî
94 áîëüíûõ ñ äàííûì îñëîæíåíèåì, ñ 1995 � 99ãã.
ýòà öèôðà âîçðîñëà äî 179.

Äèàãíîñòèêà ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ, â íàñòîÿùåå
âðåìÿ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå ïðåäñòàâëÿåò îñî-
áûõ òðóäíîñòåé. Îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè, êàê
èíòàêòíîãî, òàê è îñëîæíåííîãî ýõèíîêîêêîçà ëåã-
êèõ ÿâëÿåòñÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé.

Îäíèì èç ñîâðåìåííûõ è íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ
äèàãíîñòèêè ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ, ÿâëÿåòñÿ êîìïü-
þòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ.

Íåñìîòðÿ íà ðàçâèòèå óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäî-
âàíèÿ è ìàãíèòîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè, âî ìíîãèõ
ñëó÷àÿõ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ) çà÷àñòóþ
îñòàåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ èñ-
ñëåäîâàíèé îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, ãäå âîçìîæíîñ-
òè ÌÐÒ è ÓÇÈ îãðàíè÷åíû ôèçè÷åñêèìè îñîáåííî-
ñòÿìè ýòèõ ìåòîäîâ.

Ïîêàçàíèÿìè ê âûïîëíåíèþ êîìïüþòåðíîé òî-
ìîãðàôèè, ÿâëÿëèñü ìíîæåñòâåííûé ýõèíîêîêêîç ëåã-
êèõ, îñëîæíåííûå êèñòû, äèôôåðåíöèàöèÿ ñ îïóõî-
ëÿìè ëåãêèõ.

ÍÀØ ÎÏÛÒ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÏÐÎÐÂÀÂØÅÃÎÑß
Â ÁÐÎÍÕ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÀ ËÅÃÊÎÃÎ.

ÍÖÕ èì àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Ý.Ñ.Èñëàìáåêîâ,

Ä.À.Èñìàèëîâ,

Ç. Ê. Ãàôóðîâ,

Â.Ð. Àêìååâ,

À.È. Èêðàìîâ.

Ïðèìåð.
Áîëüíîé Æ., 24 ëåò, áîëüíûì ñåáÿ ñ÷èòàåò â òå÷å-

íèè îêîëî ãîäà, êîãäà ïîÿâèëîñü ïîâûøåíèå òåìïå-
ðàòóðû òåëà, ñëàáîñòü, êàøåëü ñî ñëèçèñòî-ãíîéíîé
ìîêðîòîé, ïî ïîâîäó ÷åãî îáñëåäîâàí âî ìíîãèõ êëè-
íèêàõ ãîðîäà Òàøêåíòà (ñ èñïîëüçîâàíèåì ÌÐÒ, ÊÒ,
ÓÇÈ), ñ äèàãíîçîì Íåî ëåâîãî ëåãêîãî ïîëó÷àë ëó-
÷åâóþ òåðàïèþ â óñëîâèÿõ îíêî. ñòàöèîíàðà, ïîñëå
÷åãî îáðàòèëñÿ ê íàì.

Â ÍÖÕ îáñëåäîâàí, îáùåêëèíè÷åñêèå äàííûå â
ïðåäåëàõ íîðìû, íàëè÷èå ëåéêîöèòîçà äî 12 òûñ.,
ÑÎÝ-18 ìì/÷.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè: èíôèëüòðàòèâíàÿ òåíü â ïðî-
åêöèè í/äîëè ïðàâîãî ëåãêîãî.

Ïðîèçâåäåíî ÊÒ - èññëåäîâàíèå, âî âðåìÿ êîòî-
ðîãî äèàãíîñòè÷åñêàÿ ïóíêöèÿ îáðàçîâàíèÿ, ïðè ãè-
ñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïðåïàðàòà, äàííûå çà
ýõèíîêîêêîâûå ýëåìåíòû.

Ïðîèçâåäåíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, âî âðå-
ìÿ, êîòîðîãî óäàëåíà îñëîæíåííàÿ, íàãíîèâøàÿñÿ, ñ
ãóñòûì ãíîåì ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà áîëüøèõ ðàçìå-
ðîâ, ïðîèçâåäåí êàïèòîíàæ ëîæà ïîñëå òùàòåëüíîé
îáðàáîòêè ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ. Ïîñëåîïåðàöè-
îííîå òå÷åíèå ãëàäêîå. Â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòî-
ÿíèè âûïèñàí èç îòäåëåíèÿ.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ÍÖÕ
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èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç, ñ 1974 ïî 1999ãã. ïîä
íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 526 ïàöèåíòîâ, ñ
ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ, îñëîæíåííûì ïðîðûâîì â
áðîíõ.

Èç íèõ ìóæ÷èí áûëî � 305 (57,98%), à æåíùèí
� 221(42,01%). Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë: äî 10 ëåò
� 36(6,9%), äî 20 ëåò � 128(24,3%), äî 30 ëåò �
159(30,2%), äî 40 ëåò � 113(21,5%), äî 50 ëåò �
67(12,7%), áîëåå 50 ëåò � 23(4,3%). Áîëüøàÿ ÷àñòü
áîëüíûõ 329(62,5%) áûëè ìîëîäîãî è íàèáîëåå òðó-
äîñïîñîáíîãî âîçðàñòà.

Îäèíî÷íûé ýõèíîêîêêîç ïðàâîãî ëåãêîãî âûÿâ-
ëåí ó � 191 (36,3%) áîëüíîãî, îäèíî÷íûé ëåâîãî
ëåãêîãî � 143 (27,1%), äâóõñòîðîííèé îäèíî÷íûé
ýõèíîêîêêîç ó � 29(5,5%), ìíîæåñòâåííûé ýõèíî-
êîêêîç èìåë ìåñòî ó � 96(18,2%), ñî÷åòàííîå ïîðà-
æåíèå ëåãêèõ è îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè - â
67(12,7%) ñëó÷àÿõ.

Ïðîâîöèðóþùèì ìîìåíòîì ïðîðûâà êèñòû â
áðîíõ, â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé áûëî ïðîñòóäíîå
çàáîëåâàíèå � 436(82,8%), òðàâìû � 57(10,8%), íà
ôîíå çäîðîâüÿ � 63(11,9%).

Îò ìîìåíòà êëèíèêè ïðîðûâà è äî ïîñòóïëåíèÿ
áîëüíûõ â êëèíèêó ÍÖÕ ïðîøëî: äî ìåñÿöà �
417(79,2%), äî 3-õ ìåñÿöåâ � 86(16,3%), 6 ìåñÿöåâ è
áîëåå � 23(4,4%).

Èç 526 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêîãî îñ-
ëîæíåííîãî ïðîðûâîì êèñòû â áðîíõ áûëî îïåðè-
ðîâàíî � 462(87,8%), ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì íå
îïåðèðîâàíî � 64(12,1%).

Èç 64 ïàöèåíòîâ ó � 24(37,5%) íà îñíîâàíèè
êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ êîíñòàòèðîâà-
íî ñàìîèçëå÷åíèå. Â 7(10,9%) ñëó÷àÿõ, ñòîéêîå èçëå-
÷åíèå áûëî äîñòèãíóòî äðåíèðîâàíèåì îïîðîæíåí-
íîé è íàãíîèâøåéñÿ êèñòû ñ ýâàêóàöèåé ýëåìåíòîâ
õèòèíîâîé îáîëî÷êè è äî÷åðíèõ ïóçûðåé. Îïåðàòèâ-
íûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû � 462 áîëüíûì, ïðî-
èçâåäåíî 491 îïåðàöèè, ÷òî ñâÿçàíî ñ äâóñòîðîííèì
ïîðàæåíèåì.

Èç âûïîëíåííûõ âìåøàòåëüñòâ â 430(87,5%) ñëó-
÷àå ïðîèçâåäåíû îðãàíîñîõðàíÿþùèå, à â 61(12,4%)
ñëó÷àå âìåøàòåëüñòâà ðåçåêöèîííîãî õàðàêòåðà.

Îðãàíîñîõðàíÿþùèå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì
îáðàçîì: êàïèòîíàæ ëîæà ïàðàçèòà � 227(52,8%), ïî
Áîáðîâó-Ñïàñîêóêîöêîìó � 101(23,4%), ïî À.À.Âèø-
íåâñêîìó � 47(11%), ïî Ð.Ï.Àñêåðõàíîâó � 4(0,93%),
âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèõ � 22(5,1%).

Èç íàõîäèâøèõñÿ ïîä íàáëþäåíèåì áîëüíûõ â
22(5,1%) ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíû âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñ-
êèå îïåðàöèè. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîâî-
äèëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì àïïàðàòóðû è èíñòðóìåí-
òîâ ôèðìû «Karl Storz».

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âñëåäñòâèå íàëè÷èÿ áðîíõèàëü-
íûõ ñâèùåé, íå ïîääàþùèõñÿ êîàãóëÿöèè, íàëè÷èÿ
õèòèíîâûõ îáîëî÷åê áîëüøèõ ðàçìåðîâ, êîòîðûå íå
ïîçâîëÿëè ýâàêóèðîâàòü èõ ÷åðåç ãèëüçó òðîàêàðà, âè-
äåîòîðàêîñêîïè÷åñêîå ïîñîáèå ïîäêðåïëÿëîñü âûïîë-
íåíèåì ìèêðîòîðàêîòîìèè, ðàçìåðàìè íå áîëåå 5 ñì..

Ýõèíîêîêêýêòîìèþ âûïîëíÿëè ïîä ýíäîòðàõå-
àëüíûì íàðêîçîì ñ ðàçäåëüíîé âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ
äâóõïðîñâåòíîé òðóáêîé è ïîëíûì îòêëþ÷åíèåì îïå-
ðèðóåìîãî ëåãêîãî, â ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà çäîðî-
âîì áîêó èëè íà ñïèíå, â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçà-

öèè êèñòû, ñ ïîäâåäåíèåì âàëèêà íà óðîâíå óãëà
ëîïàòêè. Ïîñëå íàëîæåíèÿ ïíåâìîòîðàêñà â ïëåâðàëü-
íóþ ïîëîñòü ââîäèëè òðîàêàð äèàìåòðîì 11 ìì, ÷å-
ðåç ãèëüçó êîòîðîãî ââîäèëè âèäåîêàìåðó è ïðîèç-
âîäèëè ðåâèçèþ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è ëåãêîãî. Â
óäîáíûõ äëÿ ìàíèïóëèðîâàíèÿ òî÷êàõ è êàê ìîæíî
áëèæå ê çîíå ðàñïîëîæåíèÿ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû,
ââîäèëè åùå äâà èëè òðè òðîàêàðà (11 è 6 ìì). ×åðåç
ãèëüçó îäíîãî èç òðîàêàðîâ ââîäèëè îêîí÷àòûå çà-
æèìíûå ùèïöû, çàòåì çàõâàòûâàëè ëåãî÷íóþ òêàíü
îêîëî êèñòû è ôèêñèðîâàëè åå, ïîñëå ýòîãî ïëåâ-
ðàëüíóþ ïîëîñòü îòãðàíè÷èâàëè ñàëôåòêàìè, ñìî÷åí-
íûìè 2% ðàñòâîðîì ôîðìàëèíà. Ìîíîïîëÿðíûì íî-
æåâûì ýëåêòðîäîì ðàññåêàëè ôèáðîçíóþ êàïñóëó,
çàõâàòûâàëè êðàÿ åå îêîí÷àòûìè çàæèìíûìè ùèï-
öàìè è âàêóóì îòñîñîì óäàëÿëè õèòèíîâóþ îáîëî÷-
êó. Ëîæå êèñòû ïîñëåäîâàòåëüíî îáðàáàòûâàëè ìàð-
ëåâûìè øàðèêàìè, ñìî÷åííûìè 2% ðàñòâîðîì ôîð-
ìàëèíà, 2% íàñòîéêîé éîäà è ñïèðòîì, êîòîðûå ââî-
äèëè ÷åðåç ãèëüçó îäíîãî èç 11 ìì òðîàêàðîâ. Ïðî-
èçâîäèëè îñìîòð ëîæà ïàðàçèòà íà íàëè÷èå áðîíõè-
àëüíûõ ñâèùåé, îò ÷åãî è çàâèñåë ìåòîä ëèêâèäàöèè
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, êîòîðóþ ëèêâèäèðîâàëè ïî òîìó
èëè èíîìó ìåòîäó èç ïðèìåíÿåìûõ â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ.

Ïðè ýòîì â îäíîì ñëó÷àå âûïîëíåíà òîðàêîñêî-
ïè÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, â îäíîì ñëó÷àå îäíî-
ìîìåíòíî ïîýòàïíî âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíî-
êîêêýêòîìèÿ èç îáîèõ ëåãêèõ, à â 2 ñëó÷àÿõ ïðîèçâå-
äåíû îäíîìîìåíòíî ïîýòàïíûå âèäåîòîðàêî-ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèå ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ëåãêîãî è ïå÷åíè.

Âñå âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà âû-
ïîëíÿëèñü ñ ìèíèìàëüíîé êðîâîïîòåðåé, çà ìåíü-
øèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå, îñëîæíåíèé ìû íå íàáëþäàëè. Âñå áîëüíûå â
óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè âûïèñàíû èç îòäå-
ëåíèÿ. Çà ïàöèåíòàìè, ïåðåíåñøèìè òîðàêîñêîïè÷åñ-
êóþ ýõèíîêîêêýêòîìèþ, âåäåòñÿ íàáëþäåíèå, ñ êîí-
òðîëüíûì îñìîòðîì ÷åðåç êàæäûå òðè ìåñÿöà.

Ðåçåêöèè ëåãêèõ ïðîèçâåäåíû â 61 ñëó÷àå, èç íèõ:
àòèïè÷íûå � 26(42,6%), òèïè÷íûå � 33(54%), ïóëü-
ìîíýêòîìèè � 2(3,3%).

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü òà-
êèå îñëîæíåíèÿ, êàê ýìïèåìà ïëåâðû - â 11(2,3%)
ñëó÷àÿõ, íàãíîåíèå ðàíû � 14(2,75%), ëèêâèäèðîâàí-
íûå êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè. Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî èç 11 ýìïèåì ïëåâðû íà äîëþ ðåçåê-
öèîííûõ ìåòîäîâ ïðèõîäèòñÿ 10, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ
òðàâìàòè÷íîñòüþ âìåøàòåëüñòâ, âñëåäñòâèè îðãàíè-
çîâàííûõ ñïàåê, èíôèëüòðàòèâíî-âîñïàëèòåëüíûõ èç-
ìåíåíèé îêðóæàþùåé ëåãî÷íîé òêàíè, íàãíîåíèÿ ëîæà
ïàðàçèòà. Êðîâîòå÷åíèå â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü �
3(0,6%), ñâÿçàííûå ñ äèôôóçíûì êàïïèëÿðíûì ïîä-
ñà÷èâàíèåì êðîâè ñ ó÷àñòêîâ ïíåâìîëèçà íå ïîääà-
þùèõñÿ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, ÷òî ïðèâåëî ê ïðî-
âåäåíèþ ðåòîðàêîòîìèè, ãåìîñòàçó, ñ ïîñëåäóþùèì
âûçäîðîâëåíèåì áîëüíûõ.

Ðåçåêöèîííûå ìåòîäû âìåøàòåëüñòâ ïðèìåíÿëèñü
â ñëó÷àÿõ ìíîæåñòâà ïàëüïèðóåìûõ êèñò â òêàíè, êîã-
äà ðàçäåëüíîå èõ óäàëåíèå íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîç-
ìîæíûì, ïðè ðàçðóøåíèå ëåãî÷íîé òêàíè îñëîæíåí-
íûì ýõèíîêîêêîâûì ïóçûðåì, ñòîéêîì àòåëåêòàçå, íà-
ëè÷èè íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé ëåãî÷íîé òêàíè.
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Ïóëüìîíýêòîìèè ïðîèçâåäåíû â 2 ñëó÷àÿõ, â îä-
íîì èç íèõ èìåë ìåñòî ïíåâìîöèððîç ëåâîãî ëåãêî-
ãî, à â äðóãîì ñëó÷àå íàðÿäó ñ ãèãàíòñêèì ýõèíîêîê-
êîì ëåâîãî ëåãêîãî, îñëîæíåííûì ïðîðûâîì â áðîíõ
è íàãíîåíèåì íàëè÷èå öèððîòè÷åñêîãî òóáåðêóëåçà.

Àíàëèç íàøèõ íàáëþäåíèé ïîêàçàë, ÷òî ó áîëü-
íûõ ñî ñðîêîì ïðîðûâà äî ìåñÿöà ðåçåêöèîííûå ìå-
òîäû íå ïðèìåíÿëèñü, äî 3-õ ìåñÿöåâ � 44 (51,1%)
áîëüíûõ, 6 ìåñÿöåâ è áîëåå - 17 (73,9%) ïàöèåíòîâ.

Ñóììèðóÿ âûøåñêàçàííîå, íóæíî îòìåòèòü, ÷òî â
ñëîæíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ, èñïîëüçîâàíèå
íàìè êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, ïðè îïðåäåëåííûõ
ïîêàçàíèÿõ ñ ïóíêöèîííîé áèîïñèåé, äàëî âåñîìûå
ðåçóëüòàòû.

Êàê ïîêàçûâàþò íàøè èññëåäîâàíèÿ, îïåðàöèè ñ
ïðèìåíåíèåì âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ïðè
íåáîëüøèõ, îäèíî÷íûõ, ïåðèôåðè÷åñêè-ðàñïîëîæåí-
íûõ êèñòàõ, ÿâëÿþòñÿ îïåðàöèÿìè âûáîðà, êîòîðûå

ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíÿþòñÿ â ñî÷åòàíèè ñ ìèê-
ðîòîðàêîòîìèåé.

Êàê ïîêàçûâàåò îïûò íàøåãî îòäåëåíèÿ, îïåðà-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà â ñðîêè ïðîðûâà äî 1 ìåñÿöà
îãðàíè÷èâàëèñü îðãàíîñîõðàíÿþùèìè îïåðàòèâíû-
ìè âìåøàòåëüñòâàìè, ÷òî èìåëî êëèíè÷åñêèé ýôôåêò
ñ õîðîøèìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè ðåçóëüòàòàìè.

Â ñðîêè äî 3-õ ìåñÿöåâ è áîëåå ðåçåêöèîííûå
ìåòîäû âìåøàòåëüñòâ áûëè íàèáîëåå ïîêàçàíû, â ñâÿ-
çè ñ èíòðàîïåðàöèîííî âûÿâëåííûìè íåîáðàòèìû-
ìè èçìåíåíèÿìè ëåãî÷íîé òêàíè (ñòîéêèé àòåëåêòàç,
âûðàæåííûå èíôèëüòðàòèâíî � âîñïàëèòåëüíûå èç-
ìåíåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè, ïíåâìîöèððîç).

Òàêèì îáðàçîì, îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â ðàí-
íèå ñðîêè ïîñëå ïðîðûâà ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â
áðîíõ, â áîëüøèíñòâå ñâîåì îãðàíè÷èâàþòñÿ âûïîë-
íåíèåì îðãàíîñîõðàíÿþùèõ âìåøàòåëüñòâ, ñ õîðî-
øèìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè ðåçóëüòàòàìè.

Ââåäåíèå
 Âîïðîñû âûáîðà àäåêâàòíîãî ñïîñîáà îïåðàöèè ïðè

ïåðôîðàöèè ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íîé, íî  ñëîæíîé è îêîí÷àòåëüíî íåðåøåííîé ïðîáëå-
ìîé. Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ýòîãî ÿâëÿåòñÿ îòñóò-
ñòâèå ÷åòêèõ îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ äëÿ âûáîðà îïå-
ðàöèè, íå ïîçâîëÿþùèõ îñóùåñòâèòü èíäèâèäóàëüíî-
äèôôåðåíöèðîâàííûé âûáîð àäåêâàòíîãî îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà.

Ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà õèðóðãîâ, òåõíè÷åñêè ïðî-
ñòîå è ìèíèìàëüíî òðàâìàòè÷íîå ïàëëèàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî ïðåäïî÷òèòåëüíî ó áîëüíûõ ñ ïîâûøåí-
íûì îïåðàöèîíí¨ì ðèñêîì  (èñõîäíî  òÿæåëå ñîñòîÿ-
íèå), â òî âðåìÿ êàê ó îñòàëüíûõ ïðåèìóùåñòâà ðàäè-
êàëüíûõ îïåðàöèé äàâíî è ìíîãîêðàòíî äîêàçàíû. Íî
òðàäèöèîííûé ñïîñîá îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ðèñêà îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïóòåì êà÷åñòâåííîãî àíàëè-
çà ðàçíûõ ïîêàçàòåëåé (âîçðàñòà, äëèòåëüíîñòè ÿçâåí-
íîãî àíàìíåçà è ïåðôîðàöèè, ìîðôîëîãè÷åñêîé õàðàê-
òåðèñòèêè è ëîêàëèçàöèè ÿçâû, òÿæåñòè ñîïóòñòâóþ-

ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈß ÂÛÁÎÐÀ ÑÏÎÑÎÁÀ ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÏÐÈ
ÏÅÐÔÎÐÀÖÈÈ ÏÈËÎÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂ È

ÓËÓ×ØÅÍÈß ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÈÕ ËÅ×ÅÍÈß
Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Èñðîèëîâ Á. Í., Íàçèðîâ Ô. Í., Ñàëîìîâ Ò. Ñ.
Ïèëîðîäóîäåíàë ÿðàëàð ïåðôîðàöèÿñèäà æàððî¦ëèê àìàëè¸òè òóðèíè àíè¢ëàø âà óëàðíè äàâîëàø íàòèæàëà-

ðèíè ÿõøèëàø
Òðàäèöèîí (êîíòðîë ãóðó¦) âà ìàòåìàòèê (àñîñèé ãóðó¦) óñóëëàð áèëàí áåìîð àìàëè¸òäàí îëäèíãè à¦âîëè î¨èðëèê äàðàæàñè âà àìàëè¸ò

òóðëàðè àíè¢ëàíãàí 278 òà òåøèëãàí ïèëîðîäóîäåíàë ÿðàëàð áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðäà æàððîõëèê äàâîëàø íàòèæàëàðè òàõëèë ¢èëèí-
ãàí. Ìàòåìàòèê óñóëíèíã ¢¤ëëàíèëèøè àñîñèé ãóðó¦ áåìîðëàðèäà ðàäèêàë àìàëè¸òëàð ñîíèíèíã 18,1 % ãà îøèøèãà, ïàëëèàòèâ âà �ÿðèì
ðàäèêàë� àìàëè¸òëàð ñîíèíèíã 13,3 % âà 4,8 % ãà êàìàéèøèãà, ¦àìäà òåøèëãàí ïèëîðîäóîäåíàë ÿðàëàðíè æàððî¦ëèê äàâîëàø íàòèæàëàðè-
íèíã ÿõøèëàíèøèãà îëèá êåëãàí.

Isroilov B.N., Nasirov F.N., Solomov T.S.
Optimization of the method selection of the operative approach due to pyloroduodenal ulcer perforation and improvement

of treatment results

Comparative study of the results of operative treatment of 281 patients with perforative pyloroduodenal ulcer has been performed by
traditional and quantitative methods of evaluation of their initial severity degree.

The use of quantitative method in 103 patients as compared with 178 patients with traditional method of evaluation of their initial state severity
degree, provided increase in number of radical interventions by 18,1 %, reducing of palliative and semi-radical operations by 13,3 % and 4,8 %,
respectively. Besides, the quantitative method allowed to assess objectively the severity degree of the initial patient�s state and to choose optimal
variants of operation, that resulted in improvement of immediate and long-term outcomes of surgical treatment of perforative pyloroduodenal ulcers.

Á. Í.Èñðîèëîâ

Ô. Í. Íàçèðîâ

Ò. Ñ. Ñàëîìîâ

ùèõ çàáîëåâàíèé, õàðàêòåðà è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïå-
ðèòîíèòà) â ñèëó ïðèñóùèõ åìó íåäîñòàòêîâ (ñóáúåê-
òèâíîñòü, òðóäíîñòè îäíîâðåìåííîé ëîãè÷åñêîé îáðà-
áîòêè íåñêîëüêèõ ïîêàçàòåëåé) íå âñåãäà ïîçâîëÿåò
îáúåêòèâíî îöåíèòü ñòåïåíü òÿæåñòè èõ äîîïåðàöèîí-
íîãî (èñõîäíîãî) ñîñòîÿíèÿ è îñóùåñòâèòü âûáîð ðà-
öèîíàëüíûõ âàðèàíòîâ îïåðàöèè [6]. Êðîìå òîãî, íè ó
êîãî íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ òî, ÷òî õðîíè÷åñêàÿ ÿçâà
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè èëè æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ íå
òîëüêî ìåñòíûì ïðîöåññîì, íî è çàáîëåâàíèåì âñåãî
îðãàíèçìà. Ñ âîçíèêíîâåíèåì çàáîëåâàíèÿ (à òåì áîëåå
îñëîæíåíèé) ôîðìèðóåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíàÿ è äè-
íàìè÷åñêàÿ âçàèìîçàâèñèìàÿ ñèñòåìà � �ÿçâåííûé (ïà-
òîëîãè÷åñêèé) ïðîöåññ � îðãàíèçì áîëüíîãî�. Ïðè
òðàäèöèîííîì ñïîñîáå íå ïðîèçâîäèòñÿ ó÷åò è îöåíêà
ñîñòîÿíèÿ âòîðîãî êîìïîíåíòà ñèñòåìû �ïàòîëîãè÷åñ-
êèé ïðîöåññ � îðãàíèçì áîëüíîãî� � ò.å. îòâåòíîé
ðåàêöèè íà ïðîöåññ ðàçâèòèÿ è òå÷åíèÿ ÿçâåííîé áî-
ëåçíè.

Ïåðñïåêòèâíî â ýòîì ïëàíå èñïîëüçîâàíèå ìàòå-
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ìàòè÷åñêèõ ìåòîäîâ è âîçìîæíîñòåé ñðåäñòâ âû÷èñëè-
òåëüíîé òåõíèêè. Òåì áîëåå, ÷òî ðÿä àâòîðîâ óáåäè-
òåëüíî äîêàçàëè, ÷òî ìàòåìàòè÷åñêèå ìîäåëè îáðàáîòêè
êëèíè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ (îñîáåííî, êîãäà èõ ìíîãî), â
îòëè÷èå îò òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ êëèíè÷åñêîé àíà-
ëîãèè, ïîçâîëÿåò ñâåñòè ê ìèíèìóìó ñóáúåêòèâíûé
ôàêòîð è îñóùåñòâëÿòü èíäèâèäóàëüíóþ îöåíêó òå÷å-
íèÿ áîëåçíè [2,3,5,7]. Ìàòåìàòè÷åñêèé àíàëèç ñ îáðà-
áîòêîé êëèíè÷åñêèõ äàííûõ íà ÝÂÌ ÿâëÿåòñÿ ýôôåê-
òèâíûì ñïîñîáîì ïîëó÷åíèÿ äîñòàòî÷íî áûñòðîé è
îáúåêòèâíîé èíôîðìàöèè [1, 4, 8].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ

278 áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâíûìè ïèëîðîäóîäåíàëüíû-
ìè ÿçâàìè, êîòîðûå áûëè îïåðèðîâàíû â õèðóðãè÷åñ-
êèõ îòäåëåíèÿõ 1-îé Êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû Óçìèíç-
äðàâà. Ñðåäè íèõ ìóæ÷èí áûëî� 258 (92,8 %), æåíùèí
� 20 (7,2 %) â âîçðàñòå îò 16 äî 80 ëåò. Ñîîòíîøåíèå
ìóæ÷èí è æåíùèí ñîñòàâèëî 12,9:1.

×àùå âñåãî ïðîáîäåíèå ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ
íàáëþäàëîñü ó áîëüíûõ íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíîãî âîç-
ðàñòà (20-50 ëåò) � ó 201 (72,3 %).

Äëèòåëüíîñòü ÿçâåííîãî àíàìíåçà ñîñòàâèëà îò 1
ãîäà (âêëþ÷àÿ è ñëó÷àè �íåìûõ ÿçâ�, ïðîòåêàþùèõ
�ñêðûòî�) äî 33 ëåò. Ïðè ýòîì ó 130 (46,7 %) áîëü-
íûõ îòìå÷åíî îòñóòñòâèå ÿçâåííîãî àíàìíåçà äî ïåð-
ôîðàöèè.

Áîëüíûå ïîñòóïàëè â õèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ
êëèíèêè è îïåðèðîâàëèñü â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå
ïåðôîðàöèè ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ: â ïåðâûå 6 ÷à-
ñîâ � 181 (65,1 %) áîëüíûõ, îò 6 äî 12 ÷àñîâ � 70
(25,2 %),îò 12 äî 24 ÷àñîâ - 16 (5,8 %) è 11 (3,9 %)
áîëüíûõ áûëè îïåðèðîâàíû ïî èñòå÷åíèè 24 ÷àñîâ ñ
ìîìåíòà ïåðôîðàöèè.

Íàèáîëåå ÷àñòîé ëîêàëèçàöèåé ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ
íà ïðîòÿæåíèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî êàíàëà (ÆÊÊ)
îêàçàëàñü ëóêîâèöà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ)
(81,3 %) è íàèìåíüøåé � å¸ ðåòðîáóëüáàðíàÿ ÷àñòü
(0,7 %), à òàêæå ñî÷åòàíèå ÿçâû æåëóäêà è ÄÏÊ (0,3%).
Ïî ïåðèìåòðó ÆÊÊ ïåðôîðàòèâíûå ÿçâû ïðåèìóùå-
ñòâåííî ðàñïîëàãàëèñü ïî ïåðåäíåé ñòåíêå ïèëîðîäóî-
äåíàëüíîé çîíû (77,3 %), î÷åíü ðåäêî � ïî íèæíåé
ñòåíêå ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû � (0,3 %) è íå îò-
ìå÷åíû ñëó÷àè ïåðôîðàöèè ÿçâ çàäíåé, çàäíåâåðõíåé è
çàäíåíèæíåé ñòåíêè ÆÊÊ.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè ó 57 (20,5 %) áîëüíûõ âûÿâ-
ëåí ìåñòíûé, 113 (40,7 %) � äèôôóçíûé è ðàçëèòîé
ïåðèòîíèò ó 99 (35,6 %), ëèøü ó 9 (3,2 %) áîëüíûõ íå
áûëî äàííûõ óêàçûâàþùèõ íà ðàçâèòèå ïåðèòîíèòà.

Âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû â ýêñòðåííîì ïî-
ðÿäêå ñðàçó ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà èëè æå ïîñ-
ëå êðàòêîâðåìåííîé (äî 2-õ ÷àñîâ) ïðåäîïåðàöèîííîé
ïîäãîòîâêè â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ èõ èñõîäíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ. Áîëüíûì áûëè âûïîëíåíû êàê ïàëëèàòèâíûå -
óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû, à èíîãäà â ñî÷åòàíèå ñ
ãàñòðîýíòåðîàíàñòàìîçîì (ÃÝÀ), òàê è (óñëîâíî) �ïî-
ëóðàäèêàëüíûå� � òðóíêóëÿðíàÿ (ÒÂ) èëè ñåëåêòèâ-
íàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ âàãîòîìèÿ (ÑÏÂ) ñ äðåíèðóþùåé
æåëóäîê îïåðàöèÿìè (ÄÆÎ) è ðàäèêàëüíûå âìåøà-
òåëüñòâà - ÒÂ ñ ýêîíîìíîé ðåçåêöèåé æåëóäêà (ÝÐÆ),
ðåçåêöèÿ æåëóäêà (ÐÆ). �Ïîëóðàäèêàëüíûìè� (èëè
óñëîâíî ðàäèêàëüíûìè) îïåðàöèÿìè íàçâàíû òå èç
íèõ, ïðè êîòîðûõ ïðîèçâîäèòñÿ âîçäåéñòâèå òîëüêî íà

I ôàçó æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè. Â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâíûìè ïèëîðîäóîäåíàëüíûìè
ÿçâàìè ó÷àñòâîâàëè õèðóðãè ðàçëè÷íîé êâàëèôèêàöèè,
íî äîñòàòî÷íî õîðîøî âëàäåþùèå òåõíèêîé �ïîëóðà-
äèêàëüíûõ� è ðàäèêàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè
äîîïåðàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ è âûáîðà ñïîñîáà îïåðà-
öèè áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Êîíò-
ðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 178 áîëüíûõ, îïåðèðîâàí-
íûõ â ïåðèîä ñ 1979 ïî 1995 ã.ã., êîãäà îöåíêà òÿæåñòè
èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ è âûáîð îáúåìà îïåðà-
öèè ïðîèçâîäèëàñü òðàäèöèîííûì ñïîñîáàì. Îñíîâ-
íóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 100 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â
ïåðèîä ñ 1996 ïî 1999 ã.ã. Â ýòîò ïåðèîä, ñ ó÷åòîì
íåäîñòàòêîâ òðàäèöèîííîãî ñïîñîáà äëÿ îáúåêòèâíîé
îöåíêè èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ è îïòèìèçàöèè
âûáîðà îáúåìà îïåðàöèè áûë èñïîëüçîâàí ìàòåìàòè-
÷åñêèé ìåòîä êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè, ðàçðàáîòàííûé
íà îñíîâàíèè ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëè �Êîëè÷åñòâåí-
íàÿ îöåíêà èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî ÿçâåííîé
áîëåçíüþ ÄÏÊ� [5]. Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì ïîñëåäíåé,
íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì êðèòåðèåì îöåíêè èñõîä-
íîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ îêàçàëñÿ îïðåäåëÿåìûé ìàòå-
ìàòè÷åñêèì ìåòîäîì ñóììàðíûé êîýôôèöèåíò èõ ñî-
ñòîÿíèÿ (Êñî).

Äëÿ îáúåêòèâíîé êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ñòåïåíè
èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâíûìè ïè-
ëîðîäóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè, ïóòåì ïàðíîêîðåëÿöèîí-
íîãî àíàëèçà âñåõ êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé (ÊÄÏ), áûë âûäåëåí 21 ïîêàçàòåëü. Êðîìå òîãî,
âû÷èñëåíû êîëè÷åñòâåííûå çíà÷åíèÿ ÊÄÏ è èõ ãðà-
äàöèé, ò. å. ïðåäâàðèòåëüíî-ïîïðàâî÷íûå êîýôôèöèåí-
òû (ÏÏÊ), à òàêæå îïðåäåëåí óäåëüíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êèé âåñ (ÓÄÂ) êàæäîãî ïðèçíàêà â êîëè÷åñòâåííîé
îöåíêå èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâ-
íûìè ïèëîðîäóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè (Òàáë. 1).

Ïóòåì óìíîæåíèÿ ÏÏÊ ïðèçíàêîâ ñ èõ ÓÄÂ áûëè
âû÷èñëåíû ñîîòâåòñòâóþùèå êîëè÷åñòâåííûå çíà÷å-
íèÿ ãðàäàöèé êàæäîãî ïðèçíàêà, ò. å. êîýôôèöèåíò âêëàäà
ïðèçíàêà (ÊÂÏ).

Ïðèíöèï ìàòåìàòè÷åñêîãî îïðåäåëåíèÿ êîýôôè-
öèåíòà èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî (Êñ

î
) çàêëþ-

÷àëñÿ â àëãåáðàè÷åñêîì ñóììèðîâàíèè êîëè÷åñòâåí-
íûõ çíà÷åíèé ïðèçíàêà, ò. å. ÊÂÏ ó êàæäîãî êîíêðåòíî-
ãî áîëüíîãî è îïðåäåëÿëñÿ ïî ôîðìóëå:

Êñî=∑∑∑∑∑1-21 ÊÂÏ (ÏÏÊõÓÄÂ) / 10;
Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì âû÷èñëÿëñÿ êîýôôèöèåíò

ñîñòîÿíèÿ äëÿ çäîðîâûõ ëèö (òàê íàçûâàåìàÿ �íîð-
ìà�)-Êñ

í
, êîòîðûé â óíèôèöèðîâàííîì âàðèàíòå (ò. å.

Êñ
í
 äëÿ çäîðîâûõ ëèö âñåõ âîçðàñòîâ è îáîåãî ïîëà)

îêàçàëñÿ ðàâíûì 12,3±3,5.
Ñ êëèíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ Êñ

î
 � ýòî èíòåãðèðî-

âàííûé ïîêàçàòåëü èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà
êîíêðåòíîãî áîëüíîãî, êîòîðûé ïðè íåîáõîäèìîñòè
ìîæåò áûòü ñîïîñòàâëåí ñ óñðåäíåííîé �íîðìîé� (Êñ

í
),

ïðè îïðåäåëåíèÿ êðàòíîñòè óâåëè÷åíèÿ Êñ
î
 áîëüíûõ

ïî ñðàâíåíèþ ñ Êñ
í
, ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü îï-

ðåäåëåíèÿ ñòåïåíè òÿæåñòè áîëüíîãî (ÑÒÁ) ïî ôîð-
ìóëå:

ÑÒÁ= Êñî / Êñí;
Äàëåå, ýêñïåðòíûì ìåòîäîì ñ ó÷àñòèåì õèðóðãîâ

äîñòàòî÷íî âûñîêîé êâàëèôèêàöèè áûëè îïðåäåëåíû
çíà÷åíèå Êñ

î
 è ÑÒÁ ñîîòâåòñòâóþùèå ëåãêîé, ñðåäíåé
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áîëüíîãî (Êñ
î
 îò 98,5 äî 123,0) � �ïîëóðàäèêàëüíûì�

(ÒÂ ñ ÄÆÎ) è òÿæåëîé ñòåïåíè òÿæåñòè (Êñ
î
 áîëåå

123,0) � òåõíè÷åñêè ïðîñòûì, ùàäÿùèì ïàëëèàòèâ-
íûì îïåðàöèÿì (óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû, à
èíîãäà â ñî÷åòàíèè ñ ÃÝÀ).

Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà â îáåèõ ãðóïïàõ èçó-
÷åíû õàðàêòåð îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, à òàêæå íå-
ïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ â ñðîêè îò 1 äî 15 è
áîëåå ëåò. Ïðè èçó÷åíèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ èñ-
ïîëüçîâàí ìåòîä àíêåòèðîâàíèÿ, à â íåîáõîäèìûõ ñëó-
÷àÿõ ïðîâîäèëîñü àìáóëàòîðíîå è ñòàöèîíàðíîå îáñëå-
äîâàíèå, âêëþ÷àþùåå êðîìå îáùåêëèíè÷åñêîãî îáñëå-
äîâàíèÿ ðåíòãåíîñêîïèþ æåëóäêà, ôèáðîãàñòðîäóîäå-
íîñêîïèþ è îïðåäåëåíèå æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè ïóòåì
ïðîâåäåíèÿ èíñóëèí-ãèñòàìèíîâîãî òåñòà. Äëÿ îöåíêè
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áûëà

Òàáëèöà ¹ 1.
Ñóììà ãðàäàöèé ÏÏÊ è ÓÄÂ îêîí÷àòåëüíîãî ïåðå÷íÿ êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé (21 ïðèçíàê)

¹ïï Këèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèå ïðèçíàêè

I. Îáùèå íåñïåöèôè÷åñêèå:

1 Ïîë

2 Âîçðàñò

3 Ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ

4 Ïóëüñ

5 Óðîâåíü ÀÄ (ÀÄ ìàê. + ÀÄ ìèí.)

6 Ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáèíà

7 ×èñëî ëåéêîöèòîâ

8 ÑÎÝ

9 Îáùèé áåëîê êðîâè

10 Íàòðèé ïëàçìû

11 Kàëüöèé ïëàçìû

II. Îáùèå ñïåöèôè÷åñêèå:

12 ßçâåííûé àíàìíåç

13 Áîëåâîé ñèíäðîì

14 Áåçóñïåøíîñòü ïðîòèâîÿçâåííîé òåðàïèè

15 Ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíàÿ ôóíêöèÿ

16 Kèñëîòíîñòü æåëóäî÷íîãî ñîêà

III. Ëîêàëüíûå ñïåöèôè÷åñêèå:

17 Ëîêàëèçàöèÿ ÿçâû ïî ïðîòÿæåíèþ Æ

è òÿæåëîé ñòåïåíè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ.
Ïðè ýòîì, êîãäà Êñ

î
 áîëüíîãî ïðåâûøàë òàê íàçû-

âàåìóþ �íîðìó� äî 8 ðàç, òî ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ñîîò-
âåòñòâîâàëî ëåãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè, îöåíåííîé òðàäè-
öèîííûì ñïîñîáîì, îò 8 äî 10 ðàç � ñðåäíåé ñòåïåíè è
áîëåå 10 ðàç � òÿæåëîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Äëÿ îáëåã÷å-
íèÿ âû÷èñëåíèÿ êîýôôèöèåíòà èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ
áîëüíûõ (Êñ

î
) è çäîðîâûõ ëèö (óñðåäíåííîé �íîðìû�

Êñ
í
), ñ ìåíüøåé çàòðàòîé âðåìåíè, ñîçäàíà òåñòîâàÿ

òàáëèöà, à òàêæå êîìïüþòåðíàÿ ïðîãðàììà.
Âûáîð îáúåìà îïåðàöèè ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóï-

ïû ðåøàëñÿ èíäèâèäóàëüíî ñ ó÷åòîì êîëè÷åñòâåííûõ
õàðàêòåðèñòèê ñòåïåíè òÿæåñòè èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî. Ïðè ëåãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè èñõîäíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ áîëüíîãî (Êñ

î
 äî 98,4) ïðåäïî÷òåíèå îòäàâà-

ëîñü ðàäèêàëüíûì âìåøàòåëüñòâàì (ÒÂ ñ ÝÐÆ, ÐÆ),
ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè äîîïåðàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ
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èñïîëüçîâàíà ìîäèôèöèðîâàííàÿ øêàëà Âèçèêà [5].
Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.

Áîëüíûì îáåèõ ãðóïï ñ ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ òðàäè-
öèîííîãî è êîëè÷åñòâåííîãî ñïîñîáîâ îïðåäåëåíèÿ
ñòåïåíè òÿæåñòè èõ èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ áûëè âûïîë-
íåíû ðàçëè÷íûå ïî îáúåìó âàðèàíòû îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ (òàáë. 2). Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî óêàçàòü,
÷òî áîëüíûå ïî ñòåïåíè òÿæåñòè èõ èñõîäíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ, îïðåäåëåííûõ êîëè÷åñòâåííûì ñïîñîáîì, â îáåèõ
ãðóïïàõ áûëè èäåíòè÷íûìè.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû  2, â îñíîâíîé ãðóïïå áîëü-
íûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì êîëè÷åñòâåííîãî ñïîñîáà îöåí-
êè òÿæåñòè èõ èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ è âûáîðà îáúåìà
îïåðàöèè ñ ó÷åòîì êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê òÿ-
æåñòè äîîïåðàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, ÷èñëî ïàëëèàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ óìåíüøèëîñü íà 13,3 %, �ïîëóðàäèêàëü-
íûõ� � íà 4,8 %, à ðàäèêàëüíûå âìåøàòåëüñòâà óâåëè-
÷èëèñü íà 18,1 %.

Â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå èçó÷åíû íåïîñðåäñòâåí-
íûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï (òàáë. 3).

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííîé òàáëèöû 3, â îñíîâíîé
ãðóïïå, íåñìîòðÿ íà óâåëè÷åíèå äîëè áîëåå òðàâìàòè÷-
íûõ è òåõíè÷åñêè ñëîæíûõ ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé ïî-
âûøåíèÿ ïîêàçàòåëåé ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè íå îòìå÷åíî. Íàîáîðîò, â îñ-
íîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâîäèëñÿ  âûáîð
îáúåìà îïåðàöèè ñ ó÷åòîì êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðè-
ñòèê òÿæåñòè èõ ñîñòîÿíèÿ, ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé, óìåíüøèëèñü íà 11,9 % è 4,2 %
ñîîòâåòñòâåííî.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïåðôîðàòèâíûõ ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ ó áîëüíûõ

Òàáëèöà ¹ 2.
Õàðàêòåð îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ

¹
ïï

Õàðàêòåð îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ

×èñëî áîëüíûõ â ãðóïïàõ

Â
êîíòðîëüíîé

Â îñíîâíîé

1.
Ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè
(óøèâàíèÿ ÿçâû ñ ÃÝÀ è
áåç íåå)

86 (48,3 %) 35 (35,0%)

2.
"Ïîëóðàäèêàëüíûå"
îïåðàöèè (ÒÂ èëè ÑÏÂ ñ
ÄÆÎ)

69 (38,8 %) 34 (34,0 %)

3.
Ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè
(ÒÂ ñ ÝÐÆ, ÐÆ)

23 (12,9 %) 31 (31,0 %)

Èòîãî:
178

(100,0%)
100 (100,0

%)

Òàáëèöà ¹ 3.
×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè

Ïîñëåîïåðàöèîííûå
îñëîæíåíèÿ è ëåòàëüíîñòü

×èñëî áîëüíûõ â ãðóïïàõ

Â êîíòðîëüíîé Â îñíîâíîé

Ïîñëåîïåðàöèîííûå
îñëîæíåíèÿ

55 (30,9 %) 19 (19 %)

Ëåòàëüíîñòü 11 (6,2 %) 2 (2 %)

Òàáëèöà ¹ 4.
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî

ëå÷åíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ

Këèíè÷åñêèé ðåçóëüòàò

×èñëî áîëüíûõ

Kîíòðîëüíàÿ
ãðóïïà

Îñíîâíàÿ
ãðóïïà

Îòëè÷íûé è õîðîøèé 67 (51,5 %) 55 (75,3 %)

Óäîâëåòâîðèòåëüíûé 21 (16,2 %) 7 (9,6 %)

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé 42 (32,3 %) 11 (15,1 %)

Èòîãî: 130 (100,0 %) 73 (100,0 %)

îáåèõ ãðóïï ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 4.
Êàê âèäíî èç òàáëèöû 4, îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ó

55 (75,3 %) áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû áûëè îöåíåíû
êàê îòëè÷íûå è õîðîøèå, à ó 7 (9,6 %) � óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûå è 11 (15,1 %) - íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå, â
îòëè÷èå îò áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ãäå îòëè÷-
íûå è õîðîøèå ðåçóëüòàòû áûëè çàôèêñèðîâàíû ó 67
(51,5 %), à óäîâëåòâîðèòåëüíûå ó 21 (16,2 %) è íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíûå � ó 42 (32,3 %). Ò. å. èñïîëüçîâà-
íèå êîëè÷åñòâåííîãî ñïîñîáà îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè
äîîïåðàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ è âûáîð òàêòèêè
ëå÷åíèÿ ñ ó÷åòîì êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê òÿ-
æåñòè èõ ñîñòîÿíèé ñïîñîáñòâîâàëî è óëó÷øåíèþ îò-
äàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ íà 17,2 %.

Íà íàø âçãëÿä, îòíîñèòåëüíî ëó÷øèå ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî ìàòåìàòè÷åñ-
êèé ìåòîä êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ïîçâîëÿåò áîëåå
òî÷íî, ò. å. îáúåêòèâíî îïðåäåëèòü ôàêòè÷åñêóþ ñòåïåíü
òÿæåñòè äîîïåðàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ (òàê êàê,
å¸ ðåçóëüòàòû íå çàâèñÿò îò êâàëèôèêàöèè õèðóðãà è
ñóáúåêòèâíîé âðà÷åáíîé îöåíêè) è âûáðàòü ïðàâèëü-
íóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ. À âûáîð îáúåìà
îïåðàöèè ñ ó÷åòîì îáúåêòèâíûõ, êîëè÷åñòâåííûõ õà-
ðàêòåðèñòèê òÿæåñòè äîîïåðàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íûõ ïîçâîëèë óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî îáîñíîâàííûõ ðà-
äèêàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ è äîñòè÷ü áîëåå ëó÷øèõ êà-
÷åñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ ïè-
ëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû.

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ïðè÷èí íåóäà÷è ó áîëü-
íûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû óæå ñ ïðèìåíåíèåì ðàçðà-
áîòàííîé íàìè êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè òÿæåñòè äîî-
ïåðàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ âûÿâèë ñëó÷àè íå-
äîîöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ è íåîáîñíîâàí-
íîãî âûïîëíåíèÿ òåõíè÷åñêè ñëîæíûõ, òðàâìàòè÷íûõ
ðàäèêàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ ó 15 áîëüíûõ, ïîñëå êîòî-
ðûõ ó 6 èç íèõ ðàçâèëèñü ðàçëè÷íûå ïîñëåîïåðàöèîí-
íûå îñëîæíåíèÿ, çàâåðøèâøèåñÿ ó 1 èç íèõ ëåòàëü-
íûì èñõîäîì; à òàêæå ñëó÷àè ïåðåîöåíêè ñòåïåíè òÿ-
æåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ è íåîáîñíîâàííîãî âûïîë-
íåíèÿ ïàëëèàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó 35 áîëüíûõ, à ýòî
ïðèâåëî ê íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì ðåçóëüòàòàì ëå÷å-
íèÿ â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 21
áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû.

Âûâîäû:
Êîëè÷åñòâåííûé ñïîñîá îïðåäåëåíèÿ òÿæåñòè èñ-

õîäíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ïîçâîëÿåò áîëåå îáúåêòèâ-
íî îöåíèòü ñòåïåíü ðèñêà îïåðàöèè è, òåì ñàìûì, îñó-
ùåñòâèòü âûáîð îïòèìàëüíîãî âàðèàíòà îïåðàòèâíûõ
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âìåøàòåëüñòâ ïðè ïåðôîðàöèè ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ.
Îáúåêòèâíûé êîëè÷åñòâåííûé ñïîñîá îöåíêè ñòå-

ïåíè òÿæåñòè èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ è, íà èõ
îñíîâå, îïòèìàëüíûé âûáîð óæå èçâåñòíûõ âàðèàíòîâ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü íåïîñ-
ðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ.
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Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íàêîïëåí áîëåå ÷åì 25-
ëåòíèé îïûò ëàçåðîòåðàïèè äóîäåíàëüíûõ ÿçâ. Â 1975
ãîäó P.Fruhmorgen  e.a., à â 1976 ãîäó P.Keibhaber
âïåðâûå èñïîëüçîâàëè íåîäèìîâûé ëàçåð ìîùíîñòüþ
100 Âò äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ èç ÿçâû æåëóäêà,
ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè êðîâîòî÷àùèõ âàðèêîçíî ðàñ-
øèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è ïðè ýðîçèâíîì ãåìîððà-
ãè÷åñêîì ãàñòðèòå. Â äàëüíåéøåì ìåòîä íàøåë øèðî-
êîå ïðèìåíåíèÿ â êðóïíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ (Þ.Ì.Ïàí-
öûðåâ ñ ñîàâò., 1976, 1978, 1981, 1984, Î.Ê.Ñêîáåëêèí
ñ ñîàâò., 1980, 1981, 1984, Â.È.Ñòðó÷êîâ ñ ñîàâò., 1983,
À.Ï.Äîöåíêî ñ ñîàâò., 1985). Ñ 1980 ãîäà Â.Í.Êîøåëåâ
âïåðâûå ñòàë ðàçðàáàòûâàòü âàðèàíòû ýíäîñêîïè÷åñ-
êîãî ïðèìåíåíèÿ íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî èç-
ëó÷åíèÿ ( ÍÈËÈ), à âñêîðå  ìåòîä ëàçåðîòåðàïèè (ËÒ)
ïîëó÷èë øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïðè ëå÷åíèè äóî-
äåíàëüíûõ ÿçâ ( Äß).

Ñîãëàñíî äàííûì È.Ì.Áàéáåêîâà, 1996, ñðåäíèé
ñðîê çàæèâëåíèÿ õðîíè÷åñêèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ
ïðè èñïîëüçîâàíèè   ËÒ ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîí-
íûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ óäàëîñü ñîêðàòèòü ñ 24,0±1,9
äî 17,1±1,9 ñóòîê.  Òåì íå ìåíåå, ïî óñðåäíåííûì
ëèòåðàòóðíûì äàííûì, æåëàåìîãî ýôôåêòà óäàåòñÿ
äîñòè÷ü ëèøü ó 90,1±7,7% áîëüíûõ.

Åñòåñòâåííî, ýòî âî ìíîãîì çàâèñèò  è îò âèäà
ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ. Òàê, ïðè èñïîëüçîâàíèè ãåëèé-
íåîíîâîãî ëàçåðà ðåöèäèâ â òå÷åíèå ãîäà íàñòóïèë ó
18% áîëüíûõ, ÷åðåç 1,5 ãîäà � ó 37,4%, à ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ïîëóïðîâîäíèêîâîãî ëàçåðà ýòè öèôðû ñî-
îòâåòñòâåííî  ñîñòàâèëè 5,4% è 66,7% (À.Ï.Äîöåíêî
ñ ñîàâò., 1985, Ì.Ì.Êîðî÷êèí ñ ñîàâò., 1986, Â.Í.Âà-

Þ.È. Êàëèø,
Ð.Ð.Ñààòîâ,

Ô.Í.Íîðêóçèåâ,
Ç.Ì.Íàáèåâ

ËÀÇÅÐÎÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÛÅ ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÅ ßÇÂÛ:
ÏÎÊÀÇÀÍÈß È ÂÛÁÎÐ ÑÏÎÑÎÁÀ ÈÕ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ

ËÅ×ÅÍÈß
Íàó÷íûé Öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

ñèëåâñêàÿ ñ ñîàâò., 1988,  Ã.À.Ðîìàíîâ ñ ñîàâò., 1991). Â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ó îïðåäåëåííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ
ëàçåðîòåðàïèÿ ëèáî âîîáùå íå áûëà ýôôåêòèâíîé, ëèáî
âñêîðå ïîñëå ëå÷åíèÿ ýòèì ìåòîäîì âíîâü íàñòóïàë
ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ, Â.Í.Âàñèëåâñêàÿ ñ ñîàâò., 1988,
âïåðâûå ïðåäëîæèëà èìåíîâàòü ýòè ÿçâû ôîòîðåçèñ-
òåíòíûìè, à â ïîñëåäóþùåì çàêðåïèëîñü íàçâàíèå
�ëàçåðîðåçèñòåíòíûå äóîäåíàëüíûå ÿçâû� (ËÐÄß).

Îïûò ìíîãèõ àâòîðîâ ïîêàçàë, ÷òî ËÒ íå èìååò
ïàòîãåíåòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ äëÿ ïîëíîãî èçëå÷åíèÿ
ÿçâåííîé áîëåçíè, òàê êàê íå îêàçûâàåò âëèÿíèÿ íà
ñåêðåòîðíóþ ôóíêöèþ æåëóäêà. Îäíàêî â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ýòîò ìåòîä áåçóñëîâíî ÿâëÿåòñÿ  ïîäñïî-
ðüåì äëÿ ïîäãîòîâêè áîëüíîãî ê ðàííåé ïëàíîâîé
îïåðàöèè, ïîêà íå ðàçâèëèñü ãðóáûå îñëîæíåíèÿ ÿç-
âåííîé áîëåçíè  (Â.Í.Êîøåëåâ, 1986,  À.Ñ.Øèøêîâ ñ
ñîàâò., 1986, Â.Í.Âàñèëåâñêàÿ ñ ñîàâò., 1988,Â.Í.Ïðå-
îáðàæåíñêèé ñ ñîàâò., 1991).

Ñðåäè ïðè÷èí íåóäà÷íûõ ðåçóëüòàòîâ ËÒ ïðèâî-
äÿòñÿ ãèãàíòñêèå è ìíîæåñòâåííûå ÿçâû, èõ ïåíåòðà-
öèÿ, ïîñòáóëüáàðíîå ðàñïîëîæåíèå, äóîäåíîñòàç è äðó-
ãèå. È.Ì.Áàéáåêîâ, 1996, íà îñíîâàíèè äåòàëüíîãî ìîð-
ôîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ïîäîáíûõ ÿçâ, ïðèøåë ê âû-
âîäó, ÷òî ïðèìåíåíèå ËÒ íå òîëüêî íåýôôåêòèâíî, íî
è ïðîòèâîïîêàçàíî ïðè íàëè÷èè õîëåñòàçà è ýëåìåí-
òîâ õîëàíãèòà, òàê êàê ýòîò ìåòîä óñóãóáëÿåò òå÷åíèå
õîëàíãèòà è ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ïðîãðåññèðîâàíèÿ
ãåïàòèòà. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ,
ïî-âèäèìîìó, äëèòåëüíàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ âî-
îáùå  íåöåëåñîîáðàçíà, è â äàííûõ ñèòóàöèÿõ ñëåäóåò
îïðåäåëèòü ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ÿç-

Þ.È. Êàëèø, Ð.Ð.Ñààòîâ, Ô.Í.Íîðêóçèåâ, Ç.Ì.Íàáèåâ
Ëàçåðîðåçèñòåíò äóîäåíàë ÿðàëàð: óëàðíè æàððî¦ëèê óñóëèäà äàâîëàøãà ê¤ðñàòìà âà  æàððî¦ëèê óñóëèíè òàí-

ëàøã.
Ìàêîëàäà 123 áåìîðëàð òåêøèðèëèøè âà äàâîëàø íàòèæàëàðè àñîñèäà 12-áàðìî¢ è÷àê ÿðàëàðèíè ëàçåð ªðäàìèäà äàâîëàøíèíã

ñàìàðàñèíëèãè ñàáàáëàðè ªðèòèëãàí. Óøáó ñàáàáëàðãà ãèïåðñåêðåòîð ñèíäðîì, ÿðàíèíã ïàñò æîéëàíèøè, äóîäåíîñòàç, ÿðàíèíã êàòòà ¤ë÷àìè,
ÿðà ïåíåòðàöèÿñè. 76,04% ¦îëëàðäà áó ñàáàáëàð áèðãàëèêäà ó÷ðàéäè. Óøáó ÿðàëàðíè ôà¢àò æàððî¦ëèê óñóëèäà, ÿúíè  ìåúäà ðåçåêöèÿñèíè
áàæàðèø é¤ëè áèëàí äàâîëàø ëîçèìëèãè ê¤ðñàòèëãàí.
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âåííîé áîëåçíè.
Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå íå îáíàðóæåíà ÷åòêàÿ êîí-

êðåòèçàöèÿ ïðè÷èí íåýôôåêòèâíîñòè ( ÿçâû íå çà-
æèâàþò âîîáùå), ëèáî ìàëîé ýôôåêòèâíîñòè ( áûñ-
òðîå íàñòóïëåíèå ðåöèäèâà) ËÒ ó íåêîòîðûõ áîëü-
íûõ ñ äóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè, íåò ìîðôîëîãè÷åñêîãî
îáîñíîâàíèÿ, íå âûÿâëåíà ðîëü Helicobacter pilorica â
ëàçåðîðåçèñòåíòíîñòè ïîäîáíûõ ÿçâ.

Â îòäåëåíèè ëàçåðíîé õèðóðãèè íàìè èçó÷åíû
ïðè÷èíû ðåçèñòåíòíîñòè Äß ê ËÒ ó 123 ïàöèåíòîâ.
Ìóæ÷èí áûëî 98, æåíùèí � 25, ñðåäíèé âîçðàñò êî-
ëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ 41±4,4 ëåò. Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü
ÿçâåííîãî àíàìíåçà ñîñòàâèëà 9,75±1,25 ëåò. Áåçóñ-
ïåøíûé êóðñ ïîëóïðîâîäíèêîâîé ËÒ  íàáëþäàëñÿ ó
51 áîëüíûõ, ãåëèé-íåîíîâîé ËÒ � ó 66 è êîìáèíèðî-
âàííîé ËÒ � ó 6 ïàöèåíòîâ. Ðåçóëüòàòû îáñëåäîâà-
íèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè÷èíàìè ðåçèñòåíòíîñòè  ê ËÒ
áûëè ãèïåðñåêðåòîðíûé ñèíäðîì, íèçêàÿ ëîêàëèçà-
öèÿ ÿçâ, äóîäåíîñòàç è ïåíåòðàöèÿ. Ó ýòèõ áîëüíûõ
íåïîñðåäñòâåííûìè ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè áûëè
ñòåíîçû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, ïåíåòðàöèÿ è åå ñî÷åòà-
íèå ñî ñòåíîçàìè. Â èçîëèðîâàííîì âèäå ýòè îñëîæ-
íåíèÿ íàáëþäàëèñü â 35% ñëó÷àåâ,  à èõ ñî÷åòàíèå
îòìå÷åíî â 65% ñëó÷àÿõ.

Ðåòðîñïåêòèâíîå, êîìïëåêñíîå ïðåäîïåðàöèîííîå
îáñëåäîâàíèå è îïåðàöèîííàÿ âåðèôèêàöèÿ ïîçâîëè-
ëè óñòàíîâèòü, ÷òî â 39,2% ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ðåçèñ-
òåíòíîñòè Äß ê ËÒ ÿâëÿåòñÿ ãèïåðñåêðåòîðíûé ñèí-
äðîì, â 32,52%- íèçêàÿ ëîêàëèçàöèÿ ÿçâ,  â 30,08%-
äóîäåíîñòàç è íàëè÷èå ãèãàíòñêèõ ÿçâ  - 28,4%. Êàê
ïðàâèëî, ýòî ôàêòîðû ñî÷åòàëèñü (76,04%). Èìåííî
ýòî îáóñëàâëèâàåò íàëè÷èå àêòèâíûõ äóîäåíàëüíûõ
ÿçâ (100%) è èõ ïåíåòðàöèþ (54,66%).

Åñëè ó÷åñòü, ÷òî îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå ýôôåêòû
íèçêîèíòåíñèâíîé ËÒ ñâÿçàíû ñî ñíèæåíèåì âîñïà-
ëåíèÿ, îòåêà, áîëåâîãî ôàêòîðà, óñèëåíèåì ðåíåãåíåðà-
öèè ðåãèîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ãèïîêîàãóëÿöèè,
òî ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî îòðèöàòåëüíûå ðåçóëü-
òàòû ËÒ íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ çàïóùåííîñòüþ
ïðîöåññà, ðàçâèòèåì ãðóáîé ðóáöîâîé òêàíè, ïðîÿâëå-
íèÿìè ïàòîëîãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé.

Òàêèì îáðàçîì, óæå ñàìî ïî ñåáå âûÿâëåíèå âû-
øåîïèñàííûõ ïðè÷èííûõ ôàêòîðîâ ðåçèñòåíòíîñòè Äß
ê ËÒ ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå åå ïðèìåíåíèå è â äàííûõ
ñèòóàöèÿõ ðå÷ü äîëæíà èäòè îá îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè.
Ïðè ýòîì, ïðåäïî÷òåíèå, íà íàø âçãëÿä, äîëæíî îòäà-
âàòüñÿ ðåçåêöèè æåëóäêà, èáî âàãîòîìèÿ ñ îðãàíîñîõ-
ðàíÿþùèìè îïåðàöèÿìè íå ìîæåò îáåñïå÷èòü óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû.

Âñåì áîëüíûì ñ ëàçåðîðåçèñòåíòíûìè ÿçâàìè áûëè
âûïîëíåíû ðåçåêöèè æåëóäêà, èç êîòîðûõ ó 47 (38,2%)
âûïîëíåíà  ðåçåêöèÿ ïî Áèëüðîò-1, à ó 3 áîëüíûõ îíà
äîïîëíåíà ñòâîëîâîé âàãîòîìèåé. Ðåçåêöèÿ ïî Áèëü-
ðîò-1 â òåðìèíàëüíîëàòåðàëüíîé ìîäèôèêàöèè âû-
ïîëíåíà ó 39 (31,7%) áîëüíûõ, èç êîòîðûõ ó äâóõ
äîïîëíåíà âàãîòîìèåé.  Ðåçåêöèÿ ïî âòîðîìó ñïîñîáó
Áèëüðîòà â ìîäèôèêàöèè Ìàéíãîò- Áàëüôóðà ïðî-
èçâåäåíà 25 ïàöèåíòàì (20,32%), à ñ äîïîëíèòåëüíîé
âàãîòîìèåé � ó 7 áîëüíûõ. Ïðè âñåõ îïåðàöèÿõ èñ-
ïîëüçîâàëñÿ âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèé ëàçåðíûé ñêàëü-
ïåëü �Ñêàëüïåëü-1�, à òàêæå íèçêîýíåðãåòè÷åñêèé

àçîòíûé ëàçåð ñ áàêòåðèöèäíûì è áàêòåðèîñòàòè÷åñ-
êèì äåéñòâèåì.

Ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷å-
íû ó 14,6% áîëüíûõ è âûðàæàëèñü â íàãíîåíèè ðàíû
� 2, ïîñëåîïåðàöèîííîì ïàíêðåàòèòå � 3, ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ïíåâìîíèè �  5, àíàñòîìîçèòå è ãàñòðîñòàçå
� 7. Ó îäíîãî áîëüíîãî ïðîèçâåäåíà ðåëàïàðîòîìèÿ â
ñâÿçè ñ êðîâîòå÷åíèåì èç êèëÿ æåëóäêà ñ ïîñëåäóþ-
ùèì âûçäîðîâëåíèåì. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Âûøåèçëîæåííîå ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü, ÷òî âûÿâëå-
íèå îñëîæíÿþùèõ ôàêòîðîâ, îñîáåííî, åñëè îíè ñî÷å-
òàþòñÿ, ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå ïåðñïåêòèâíîñòü èñïîëü-
çîâàíèÿ ëàçåðîòåðàïèè ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ
è äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ðàííèõ ïëàíîâûõ ðàäèêàëü-
íûõ îïåðàöèé.

Âûâîäû:
1. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ëàçåðîòåðàïèÿ, ïðîâîäèìàÿ ïî

ñõåìå, íå ñïîñîáñòâóåò çàæèâëåíèþ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ
âîîáùå, ëèáî îíè âñêîðå ïîñëå ëå÷åíèÿ ðåöèäèâèðó-
þò.

2. Óäåëüíûé âåñ ëàçåðîðåçèñòåíòíûõ äóîäåíàëü-
íûõ ÿçâ êîëåáëåòñÿ îò 18% äî 37,4% è çàâèñèò îò
èñòî÷íèêà ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ.

3. Âåäóùèìè ôàêòîðàìè ëàçåðîðåçèñòåíòíîñòè
ÿâëÿþòñÿ ãèïåðñåêðåòîðíûé ñèíäðîì, íèçêàÿ ëîêàëè-
çàöèÿ ÿçâ, äóîäåíîñòàç, áîëüøèå ðàçìåðû ÿçâ è èõ ïå-
íåòðàöèÿ.

4. Â 76,04% ñëó÷àÿõ ýòè ïðè÷èíû ñî÷åòàþòñÿ è èõ
âûÿâëåíèå ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå öåëåñîîáðàçíîñòü
ïðîâåäåíèÿ ËÒ.

5. Îïåðàöèåé âûáîðà ïðè ëàçåðîðåçèñòåíòíûõ äó-
îäåíàëüíûõ ÿçâàõ äîëæíà áûòü ðåçåêöèÿ æåëóäêà.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ  äëÿ  àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ  îïåðàöèè  êåñàðåâà ñå÷åíèÿ  èñïîëüçó-
åòñÿ  öåëûé àðñåíàë   ìåòîäîâ îáùåé è ðåãèîíàðíîé
àíåñòåçèè. Ñðåäè íèõ íàøå âíèìàíèå  ïðèâëåêëà  ñïè-
íàëüíàÿ àíåñòåçèÿ  (ÑÀ), êàê  ñïîñîá, îáåñïå÷èâàþ-
ùèé  âûñîêîýôôåêòèâíóþ ñåãìåíòàðíóþ  ñåíñîðíî-
ìîòîðíóþ áëîêàäó è ìûøå÷íóþ ðåëàêñàöèþ, ñ ïîë-
íûì îòñóòñòâèåì  ðèñêà íà  ñèñòåìíóþ  èíòîêñèêà-
öèþ  ìàòåðè è ïëîäà [4,5,6]. Â òî æå âðåìÿ  ÑÀ, òàêæå
êàê è ëþáîìó äðóãîìó ñïîñîáó  îáåçáîëèâàíèÿ, ñâîé-
ñòâåííû îïðåäåëåííûå íåäîñòàòêè  è, ïðåæäå  âñåãî
êðàòêîâðåìåííîñòü  å¸ õèðóðãè÷åñêîé  ñòàäèè. Òàê,
îïòèìàëüíàÿ äîçà íàèáîëåå  äîñòóïíîãî äëÿ íàñ  ìå-
ñòíîàíåñòåçèðóþùåãî ïðåïàðàòà  ëèäîêàèíà  îáåñïå-
÷èâàåò ïîëíîöåííîå îáåçáîëèâàíèå â ïðåäåëàõ  40-60
ìèíóò, ÷òî íå âñåãäà äîñòàòî÷íî äëÿ  çàâåðøåíèÿ  õè-
ðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè. Â òî æå  âðåìÿ  ìíîãî÷èñëåí-
íûìè ýêñïåðèìåíòàëüíûìè è êëèíè÷åñêèìè  èññëå-
äîâàíèÿìè [8,9,10,11]  óñòàíîâëåíî, ÷òî  èíòðàòåêàëü-
íîå ââåäåíèå   ìèíèìàëüíûõ äîç  íàðêîòè÷åñêèõ àíàë-
ãåòèêîâ,  è â ÷àñòíîñòè ìîðôèíà, çíà÷èòåëüíî  ïðî-
ëîíãèðóåò õèðóðãè÷åñêóþ ñòàäèþ ÑÀ è îáåñïå÷èâàåò
äëèòåëüíóþ, äî 72 ÷àñîâ, ïîñëåîïåðàöèîííóþ àíàëü-
ãåçèþ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñóáàðàõíîèäàëüíîå ââå-
äåíèå  ìîðôèíà  óæå  áîëåå  25 ëåò øèðîêî  ïðàêòè-
êóåòñÿ  â õèðóðãè÷åñêîé [3,4,5],  òðàâìàòîëîãè÷åñêîé
[4,5], îíêîëîãè÷åñêîé [9,10] ïðàêòèêå, à áåçîïàñíûå
äîçû ýòîãî ïðåïàðàòà  óêàçàíû âî âñåõ  ïðèëàãàåìûõ
ê íàðêîòè÷åñêèì  àíàëãåòèêàì  èíñòðóêöèÿõ.

Ìåæäó òåì â  äîñòóïíîé   ëèòåðàòóðå ìû íå  íà-
øëè  èñ÷åðïûâàþùèõ äàííûõ,  ïîäòâåðæäàþùèõ àá-
ñîëþòíóþ áåçîïàñíîñòü  èíòðàòåêàëüíîãî  ââåäåíèÿ
ìîðôèíà  â ñî÷åòàíèè  ñ ëèäîêàèíîì  ïðè àáäîìè-
íàëüíîì  ðîäîðàçðåøåíèè.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ, òàêèì îáðàçîì,
ÿâèëîñü èçó÷åíèå  âëèÿíèÿ äàííîãî ñïîñîáà  ïðîâîä-
íèêîâîãî îáåçáîëèâàíèÿ  íà îñíîâíûå ñèñòåìû  æèç-
íåîáåñïå÷åíèÿ  ìàòåðåé  è íîâîðîæäåííûõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû  èññëåäîâàíèÿ
 Âñåãî  ÑÀ â êà÷åñòâå  àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî  ïî-

ñîáèÿ  ïðè àáäîìèíàëüíîì ðîäîðàçðåøåíèè  èñïîëü-
çîâàíà  íàìè ó 74 æåíùèí  â âîçðàñòå  îò 19 äî 34 ëåò
áåç òÿæåëîé  ýêñòðàãåíèòàëüíîé ïàòîëîãèè. Ïîêàçà-

Êàäûðîâ Í.Ó.,

Ñåìåíèõèí À.À.,

Êàñûìîâà Í.À.

ÑÏÈÍÀËÜÍÀß ÀÍÅÑÒÅÇÈß   ËÈÄÎÊÀÈÍÎÌ Â ÑÎ×ÅÒÀÍÈÈ
Ñ ÌÎÐÔÈÍÎÌ ÏÐÈ ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÌ

ÐÎÄÎÐÀÇÐÅØÅÍÈÈ
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò Àêóøåðñòâà è Ãèíåêîëîãèè  Ìèíçäðàâà

Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
Êàäûðîâ Í.Ó., Ñåìåíèõèí À.À., Êàñûìîâà Í.À.
Ëèäîêàèí � ìîðôèí àðàëàøìàñè  áèëàí óìóðò¢à ïî¨îíàñè îð¢àëè î¨ðè¢ñèçëàíòèðèø ªðäàìèäà òó¨ðó¢íè ÿêóí-

ëàø.
Êëèíèê � ýëåêòðîôèçèîëîãèê âà ôóíêöèîíàë-áèîõèìèê àñîñèäà óìóðò¢àñèäàí  ëèäîêàèí-ìîðôèí  àðàëàøìàñè àíåñòåçèÿñè  îñòèäà

òó¨ðóêíè  àáäîìèíàë  ÿêóíëàø ê¤ðñàòãè÷ëàð àñîñèäà. Óñëóá îíà-áîëàíèíã õàªò  ôàîëèÿòèíèíã àñîñèé  òèçèìëàðèíè òàúìèíëàá áåðàäè.
Òåêøèðèø  àñîñàí 36 àªëäà ¤òêàçèëãàí. Íàçîðàò   ãóðó¦èãà 38 ìèæîç êèðèòèëãàí, øóíèíãäåê  óëàðäà ò¤¨ðóêíè àáäîìèíàë  ÿêóíëàøäà óìóðò¢à
ïî¨îíàñè  îð¢àëè  àíåñòåçèÿ ó÷óí ëèäîêàèííèíã  àíàëîãèê äîçàñè þáîðèëãàí. ¡àéä ¢èëèá ¤òèëãàíêè, ëèäîêàèí-ìîðôèí àðàëàøìàñè
óìóðò¢à ïî¨îíàñè îð¢àëè àíåñòåçèÿñèäà þ¢îðè òàúñèðëè âà åòàðëè äàðàæàäà õàâôñèç óñëóá á¤ëèá  ¤òêàçóâ÷àíëèê î¨ðè¢ñèçëàíòèðèøèäà ê¤ë
êåëàäè. Óñëóá îíà-áîëà õàªò ôàîëèÿòèíèíã àñîñèé òèçèìëàðèãà èæîáèé òàúñèð ýòàäè øóíèíãäåê æàððî¦ëèê îïåðàöèÿñèäàí ñóíã óçî¢ (72 ñîàò)
àíàëãåçèÿíè òàúìèíëàéäè.

Combination  of spinal anesthesia by lidocaine  with morphine  in abdominal delivery.
The purpose of the present investigation  was the composite  estimation  of spinal anesthesia with lidocaine in combination with morphine

in abdominal delivery. The influence of this method  of anesthesia  on the  basic maternal and fetal vital  signs has been detected . 36 women
were examined . The control group consisted of  38 women  who had  abdominal  delivery under spinal anesthesia  with using the same doses
of lidocaine. The study showed that this combination is the effective and safe method  of conductive anesthesia. This  method  doesn�t have
negative influence  on basic  maternal  and fetal vital sings and  provides  prolonged ( until 72 hours )  postoperative  analgesia.

íèåì  ê îïåðàöèè ñëóæèëè: áîëåçíü îïåðèðîâàííîé
ìàòêè, íåñîñòîÿòåëüíîñòü ðóáöà íà ìàòêå, êëèíè÷åñ-
êèé óçêèé òàç, ìèîïèÿ  âûñîêîé  ñòåïåíè, âòîðè÷íàÿ
ðîäîâàÿ ñëàáîñòü. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü  îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà  êîëåáàëàñü  â ïðåäåëàõ  îò 20 äî 85
ìèíóò.

Ìåòîäèêà àíåñòåçèè: ïîñëå   ïðåìåäèêàöèè  äè-
ìåäðîëîì  (0,2 ìã/êã) è àòðîïèíîì (0,01ìã/êã) ïîä
ìåñòíîé  èíôèëüòðàöèîííîé àíåñòåçèåé â ïîëîæå-
íèè � íà áîêó�  íà óðîâíå  L3 - L4 èëè   L2 � L3 (íå
âûøå)  ïðîâîäèëè  ëþìáàëüíóþ ïóíêöèþ ñ ïîñëå-
äóþùèì ââåäåíèåì  îáåçáîëèâàþùèõ  ðàñòâîðîâ.

Â çàâèñèìîñòè  îò âèäà  èñïîëüçóåìûõ àíåñòåòè-
êîâ âñå ïàöèåíòû  ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. I ãðóïïå
æåíùèí  (36 íàáëþäåíèé)  èíòðàòåêàëüíî ââîäèëè
2 %  ãèïåðáàðè÷åñêîé  ðàñòâîð ëèäîêàèíà  èç ðàñ÷åòà
1,0-1,2 ìã/êã,  íî íå áîëåå 4 ìë. Âî 2 ãðóïïå  (38
íàáëþäåíèé)  èñïîëüçîâàëè àíàëîãè÷íûå äîçû 2%
ãèïåðáàðè÷åñêîãî ðàñòâîðà  ëèäîêàèíà  â  ñî÷åòàíèè
7 ìêã/êã ìîðôèíà. Ñïèíàëüíîé  èíúåêöèè ïðåäøå-
ñòâîâàëà  âíóòðèâåííàÿ èíôóçèÿ ãëþêîçî - ñîëåâûõ
ðàñòâîðîâ â îáúåìå 6-8 ìë/êã. Íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå
èíòðàòåêàëüíîãî ââåäåíèÿ   îáåçáîëèâàþùèõ ðàñòâî-
ðîâ  ïàöèåíòîê   ïîâîðà÷èâàëè  íà ñïèíó  è ïðèäàâà-
ëè îïåðàöèîííîìó ñòîëó  ïîëîæåíèå Ôîâëåðà â 15-
200. Ýòî  ïîëîæåíèå ñîõðàíÿëè  äî êîíöà îïåðàöèè.
Îäíàêî â ñèòóàöèÿõ, êîãäà  çîíà  ñåãìåíòàðíîãî ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ  ìåñòíûõ àíåñòåòèêîâ  áûëà íåäîñòà-
òî÷íîé, îïåðàöèîííîìó ñòîëó  âðåìåííî  ïðèäàâàëè
ãîðèçîíòàëüíîå ïîëîæåíèå (íà 3-60 ñåê.), ÷òî ñïîñîá-
ñòâîâàëî äàëüíåéøåìó ðàñïðîñòðàíåíèþ îáåçáîëèâà-
þùèõ ðàñòâîðîâ  â êðàíèàëüíîì íàïðàâëåíèè  äî
äîñòèæåíèÿ  íåîáõîäèìîãî  äëÿ îïåðàòèâíîãî  âìå-
øàòåëüñòâà óðîâíÿ  ñåíñîðíî-ìîòîðíîé  áëîêàäû. Òà-
êàÿ òàêòèêà, íà íàø âçãëÿä, ïîëíîñòüþ  èñêëþ÷àåò
âûñîêîå  ðàñïðîñòðàíåíèå  ìåñòíî-àíåñòåçèðóþùèõ
ðàñòâîðîâ, à, ñëåäîâàòåëüíî, è âûðàæåííóþ  ñåãìåí-
òàðíóþ  ñèìïàòè÷åñêóþ áëîêàäó. Îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî  íà÷èíàëè  ÷åðåç 4-5 ìèíóò ïîñëå  ïîÿâ-
ëåíèÿ ïðèçíàêîâ  õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèè ÑÀ. Ïîñëå
èçâëå÷åíèÿ

ïëîäà, ñ öåëüþ  óìåíüøåíèÿ   ïñèõî - ýìîöèî-
íàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ, âíóòðèâåííî ââîäèëè 0,07-0,15
ìã/êã  âàëèóìà  èëè ñåäóêñåíà. Âîçìåùåíèå  èíòðàî-
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ïåðàöèîííîé  êðîâîïîòåðè, êàê ïðàâèëî, íå ïðîâîäè-
ëè. Îäíàêî îáùèé îáúåì  èíôóçèè ñîñòàâëÿë 16-20
ìë/êã.

Îá ýôôåêòèâíîñòè îáåçáîëèâàíèÿ ñóäèëè ïî îá-
ùåïðèíÿòûì  êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêàì. ×àñòîòó ñåð-
äå÷íûõ  ñîêðàùåíèé  (×ÑÑ), ñðåäíåå  äèíàìè÷åñêîå
äàâëåíèå (ÑÄÄ), ñàòóðàöèþ êèñëîðîäîì êîíòðîëèðî-
âàëè ïî ìîíèòîðó ÂÐÌ-300. Ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé
ãåìîäèíàìèêè  îïðåäåëÿëè ìåòîäîì èíòåãðàëüíîé
ðåîãðàôèè ïî Ì.È.Òèùåíêî, èçó÷àÿ ïðè ýòîì  óäàð-
íûé (ÓÈ)  è ñåðäå÷íûé èíäåêñû (ÑÈ), îáùåå  ïåðè-
ôåðè÷åñêîå  ñîñóäèñòîå  ñîïðîòèâëåíèå (ÎÏÑÑ).  Äëÿ
îöåíêè âåãåòàòèâíîãî ñòàòóñà èñïîëüçîâàëè ìåòîä êàð-
äèîèíòåðâàëîãðàôèè  ïî Ñ.Ç.Êë¸öêèíó [2] . Èçó÷àëè
âàðèàöèîííûé ðàçìàõ (

Ä
Õ), ìîäó  (Ìî), àìïëèòóäó

ìîäû (ÀÌî), èíäåêñ  íàïðÿæåíèÿ  (ÈÍ). Èññëåäîâà-
ëè òàêæå   ñóììàðíûé êîðòèçîë ïëàçìû êðîâè  (ðà-
äèîèììóííûé ìåòîä). Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè â 4
ýòàïà: 1 ýòàï � íà îïåðàöèîííîì ñòîëå , 2-îé -  ïåðåä
êîæíûì ðàçðåçîì, ÷åðåç 5-7 ìèíóò  ïîñëå  èíòðàòå-
êàëüíîãî ââåäåíèÿ îáåçáîëèâàþùèõ ðàñòâîðîâ , 3-èé
� íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå èçâëå÷åíèÿ ïëîäà , 4-ûé �
ïîñëå  îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè. Íîâîðîæäåííûõ îöåíè-
âàëè ïî øêàëå Àïãàð íà  1 è 5 ìèíóòàõ. Î õàðàêòåðå
ðàííåé íåîíàòàëüíîé  àäàïòàöèè  ñóäèëè ïî êàðäèî-
èíòåðâàëîãðàôèè, ñóììàðíîìó êîðòèçîëó, ÊÎÑ è ãà-
çîâîìó ñîñòàâó  ïóïîâèííîé êðîâè. Äîïîëíèòåëüíî
âû÷èñëÿëè êîýôôèöèåíò ôàðìàêîëîãè÷åñêîé  äèñêî-
îðäèíàöèè (ÊÔÄ) [7]. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû  îá-
ðàáîòàíû  ñòàòèñòè÷åñêè  ñ èñïîëüçîâàíèåì  êðèòå-

ðèÿ Ñòüþäåíòà è ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöàõ 1 è 2.
Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Èñõîäíîå ñîñòîÿíèå  ðîæåíèö  õàðàêòåðèçîâàëîñü
óìåðåííî âûðàæåííîé òàõèêàðäèåé, íåêîòîðûì ïî-
âûøåíèåì ÑÄÄ è ÎÏÑÑ, ñíèæåíèåì ðàçîâîé  è ìè-
íóòíîé  ïðîèçâîäèòåëüíîñòè  ñåðäöà, àêòèâèçàöèåé
ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé  ñèñòåìû, ÷òî  áûëî ñâÿçàíî  ñ
ïñèõî-ýìîöèîíàëüíûì íàïðÿæåíèåì.

×åðåç 5-7 ìèíóò  ïîñëå èíòðàòåêàëüíîãî ââåäå-
íèÿ  îáåçáîëèâàþùèõ ðàñòâîðîâ  ó âñåõ  íàáëþäàå-
ìûõ íàìè  æåíùèí ðåãèñòðèðîâàëè  âñå êëèíè÷åñêèå
ïðèçíàêè õèðóðãè÷åñêîé  ñòàäèè ÑÀ. Ê  ýòîìó ìî-
ìåíòó  ó ïàöèåíòîê 2 ãðóïïû ðåãèñòðèðîâàëè âûðà-
æåííûé  ñåäàòèâíûé ýôôåêò, êîòîðûé  ñîõðàíÿëñÿ
äî êîíöà îïåðàöèè. Íà ýòîì  ôîíå  êàê â 1-îé, òàê è
âî 2-îé  èññëåäóåìûõ  ãðóïïàõ, ðåãèñòðèðîâàëè äîñ-
òîâåðíîå ñíèæåíèå  ÑÄÄ, ñîîòâåòñòâåííî íà 11,6% è
13%, óðåæåíèå ×ÑÑ íà  8,5% è 11,1%, ñíèæåíèå ÎÏÑÑ
íà 25,8% è 20,3% ,  îòíîñèòåëüíî ñõîäíûõ âåëè÷èí, ñ
îäíîâðåìåííîé  òåíäåíöèåé ê óâåëè÷åíèþ ÓÈ. Ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêèå  ýôôåêòû  ÑÀ  ïðèâîäèëè ê èçáèðà-
òåëüíîìó  ñíèæåíèþ ñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿíèé, áîëåå
âûðàæåííûõ ïîñëå èíòðàòåêàëüíîãî ââåäåíèÿ  ìîð-
ôèíà (òàáë.1). Ïðè ýòîì  ñóììàðíûé êîðòèçîë  ïëàç-
ìû  êðîâè äîñòîâåðíî ïîâûøàëñÿ  íà 25,9% è 21,9%
, ÷òî  ìîæíî îáúÿñíèòü àäåêâàòíîé ðåàêöèåé  íàäïî-
÷å÷íèêîâ íà ñåãìåíòàðíóþ âàçîäèëÿòàöèþ.

Íà êîæíûé ðàçðåç, à òàêæå  íàèáîëåå  òðàâìàòè÷-
íûå ýòàïû îïåðàöèè, âêëþ÷àÿ èçâëå÷åíèå ïëîäà, ïà-
öèåíòêè íå ðåàãèðîâàëè, êàêèõ-ëèáî æàëîá  íå ïðåäúÿâ-

Ïðèìå÷àíèå :*  - ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ îòíîñèòåëüíî èñõîäíûõ âåëè÷èí.
** - ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ   îòíîñèòåëüíî ïðåäûäóùåãî ýòàïà èññëåäîâàíèÿ.
***- ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ  ìåæäó 1 è 2 ãðóïïàìè.

Òàáëèöà 1
Íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè,  êàðäèîèíòåðâàëîãðàôèè,  ñóììàðíûé  êîðòèçîë ïëàçìû êðîâè

ó æåíùèí, îïåðèðîâàííûõ â óñëîâèÿõ ÑÀ

Èçó÷àåìûå
ïîêàçàòåëè

Íà îïåðàöèîííîì ñòîëå Ïåðåä êîæíûì ðàçðåçîì

1 ãðóïïà 2 ãðóïïà 1 ãðóïïà 2 ãðóïïà

×ÑÑ, â ìèí. 89,7±2,1 87,8±1,4 82,1±1,3 * 78,2±1,3 *

ÑÄÄ,
ìì.ðò.ñò.

88,3±2,6 89,5±2,3 78,1±1,9 * 77,9±1,8 *

ÓÈ, ìë/ì2 27,8±1,4 29,6±1,6 30,1±1,1 31,9±1,3

ÑÈ, ë
(ìèí.ì2)

2,48±0,2 2,55±0,21 2,47±0,18 2,49±0,2

ÎÏÑÑ,
äèí.ñì.ñ-5

2066,1±142,1 1903,8±132,0
1532,9±128,4

*
1516,6±103,6

*

Ñ , ííìîëü/ë 985,2±43,6 970,8±39,4
1241,0±33,4

*
1184,2±42,4

*

Õ, ñ 0,125±0,005 0,127±0,006 0,13±0,007 0,14±0,003

ÌÎ, ñ 0,62±0,008 0,62±0,006 0,79±0,006 * 0,82±0,008 *

ÀÌî, % 26,6±0,93 25,4±0,83 23,4±0,88 * 21,8±0,89 *

ÈÍ, óñë.åä. 172,1±12,3 * 162,9±10,9 114,1±9,6 * 94,7±6,8 *
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ëÿëè. Îáðàùàëà íà ñåáÿ âíèìàíèå âåëèêîëåïíàÿ ðå-
ëàêñàöèÿ  íà  ñîîòâåòñòâóþùåì  ñåãìåíòàðíîì óðîâ-
íå, íè ÷åì íå óñòóïàþùàÿ òàêîâîé  ïðè èñïîëüçîâà-
íèè ìûøå÷íûõ ðåëàêñàíòîâ.

Íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå èçâëå÷åíèÿ  ïëîäà, íåñìîò-
ðÿ íà  âíåøíåå ñïîêîéíîå ïîâåäåíèå  æåíùèí è îò-
ñóòñòâèå  êàêèõ-ëèáî æàëîá, ðåãèñòðèðîâàëè  ïîâû-
øåíèå  àêòèâíîñòè  ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé  ñèñòåìû,
êîòîðîå  ïðîÿâëÿëîñü   äîñòîâåðíûì óâåëè÷åíèåì ÈÍ
è ñóììàðíîãî êîðòèçîëà  ó ïàöèåíòîê 1 ãðóïïû ñîîò-
âåòñòâåííî íà 145,8% è 35,5%, à âî 2 ãðóïïå  - íà
46,3% è 17,9% îòíîñèòåëüíî èñõîäíûõ âåëè÷èí. Ïðè
ýòîì  àêòèâèçàöèÿ  ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé  ñèñòåìû
âî 2 ãðóïïå  æåíùèí áûëà äîñòîâåðíî ìåíåå  âûðà-
æåííîé (òàáë.1), ÷òî  óêàçûâàåò íà áîëåå êà÷åñòâåí-
íóþ  àíåñòåçèîëîãè÷åñêóþ çàùèòó. Ïîêàçàòåëè ðàçî-
âîé  è ìèíóòíîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòè  ñåðäöà, ÑÄÄ,
×ÑÑ äîñòîâåðíî  íå îòëè÷àëèñü îò  èñõîäíûõ âåëè-
÷èí, ÎÏÑÑ îñòàâàëîñü  áåç äèíàìèêè è áûëî íà 17,5%
- 26,3% íèæå  èñõîäíîãî (òàáë.1).

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ  îïåðàöèè, èçó÷àåìûå ïîêàçàòå-
ëè  ãåìîäèíàìèêè, à òàêæå   êîíöåíòðàöèÿ ñóììàðíî-
ãî êîðòèçîëà ïëàçìû  êðîâè îñòàâàëèñü ñòàáèëüíûìè,
ïðèáëèæàÿñü ê èñõîäíûì äîîïåðàöèîííûì  âåëè÷è-
íàì. Àíàëèç  ïàðàìåòðîâ  ñåðäå÷íîãî  ðèòìà óêàçûâàë
íà ñíèæåíèå àêòèâíîñòè  ñèìïàòè÷åñêîãî òîíóñà ÂÍÑ
â îáåèõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ, îòíîñèòåëüíî ïðåäûäó-
ùåãî ýòàïà èññëåäîâàíèÿ. Â òî æå  âðåìÿ  ÈÍ â 1
ãðóïïå  æåíùèí áûë íà 56,4%, à âî 2 ãðóïïå � íà
19,5% âûøå  èñõîäíûõ  âåëè÷èí, ÷òî  ñâèäåòåëüñòâóåò
î ïðåîáëàäàíèè òîíóñà ñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà ÂÍÑ è
ñâÿçàíî ñ àäåêâàòíîé  ðåàêöèåé îðãàíèçìà  íà îïåðà-
öèîííóþ òðàâìó è êðîâîïîòåðþ.

Ïðîâîäÿ  ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó  ðåàêöèè ÂÍÑ
íà îïåðàöèîííóþ  òðàâìó,  ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âî 2
ãðóïïå  æåíùèí  ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ñèìïàòè-
÷åñêîãî îòäåëà  áûëî íàèìåíåå âûðàæåíî, ÷òî ìîæíî
îáúÿñíèòü  ñ îäíîé ñòîðîíû áîëåå  êà÷åñòâåííîé
àíòèíîöåöåïòèâíîé  çàùèòîé, à ñ äðóãîé  ïàðàñèìïà-
òîìèìåòè÷åñêèì  ýôôåêòîì  ìîðôèíà. Ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü  õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèè ÑÀ ó  æåíùèí 1 ãðóï-
ïû ñîñòàâèëà 55,3 ±6,3 ìèí., à âî 2 ãðóïïå � 92,6
±6,9 ìèí.  Èíòåíñèâíûé  áîëåâîé  ñèíäðîì  ó ïàöè-
åíòîê  1 ãðóïïû   ðàçâèâàëñÿ  ÷åðåç 30-60 ìèíóò
ïîñëå îêîí÷àíèÿ  îïåðàöèè. Âî 2-îé æå ãðóïïå  æåí-
ùèí áîëåâûå îùóùåíèÿ ïðàêòè÷åñêè  îòñóòñòâîâàëè
â òå÷åíèå âñåãî  áëèæàéøåãî  ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà  (äî 72 ÷àñîâ).  Íåîáõîäèìî îòìåòèòü  âûñî-
êóþ àêòèâíîñòü ýòîãî  êîíòèíãåíòà  æåíùèí, ðàí-
íþþ àêòèâàöèþ è áîëåå  áûñòðîå  âîññòàíîâëåíèå
ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè  æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà.

Êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì àïðîáèðóåìûõ íàìè  âàðèàíòîâ  ÑÀ  íå çàðå-
ãèñòðèðîâàíî. Ñðåäè ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ  ñëåäóåò
îòìåòèòü  êîæíûé çóä â îáëàñòè  ëèöà, êîòîðûé èìåë
ìåñòî ïî÷òè ó âñåõ ïàöèåíòîê  2 ãðóïïû. Çóä ïîÿâ-
ëÿëñÿ  ÷åðåç 2-3 ÷àñà ïîñëå èíòðàòåêàëüíîãî  ââåäå-
íèÿ ìîðôèíà è ñîõðàíÿëñÿ  â òå÷åíèå 3-5 ÷àñîâ.

Èçó÷àåìûå íàìè âàðèàíòû ÑÀ íå îêàçûâàëè  îò-
ðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ  íà íîâîðîæäåííûõ.  Ñðåäíèé
áàëë ñîãëàñíî øêàëû Àïãàð áûë äîñòàòî÷íî âûñîê  è
êîëåáàëñÿ  â ïðåäåëàõ  7-9.

Òàáëèöà 2
Íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè  ÊÎÑ è ãàçîâîãî  ñîñòàâà  êðîâè,

êàðäèîèíòåðâàëîãðàôèè  è ñóììàðíûé  êîðòèçîë ó
íîâîðîæäåííûõ íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ðîæäåíèÿ

Ïðèìå÷àíèå: ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ  ðàçëè÷èé
ìåæäó èçó÷àåìûìè ïîêàçàòåëÿìè ó íîâîðîæäåííûõ 1 è 2

ãðóïï íå çàðåãèñòðèðîâàíî.

Èçó÷àåìûå
ïîêàçàòåëè

Èçó÷àåìûå ãðóïïû íîâîðîæäåííûõ

1 ãðóïïà 2 ãðóïïà

ÐÍ 7,29±0,009 7,3±0,007

ðÑÎ2, ìì.ðò.ñò. 41,8±0,96 42,7±1,1

ðÎ2,ìì.ðò.ñò. 34,6±1,72 34,1±1,8

ÂÅ, ììîëü/ë -5,9±0,29 -5,8±0,32

Ñ , ííìîë/ë 591,8±30,2 579,4±35,4

ÈÍ, óñë.åä. 758,3±29,4 741,4±30,6

 ÔÄ, óñë.åä. 5,4±0,16 5,6±0,14

Êàêèõ-ëèáî ïðèçíàêîâ ìåäèêàìåíòîçíîé  äåïðåñ-
ñèè  íîâîðîæäåííûõ ìû íå ðåãèñòðèðîâàëè. Ïîêàçà-
òåëè ÊÎÑ è ãàçîâîãî ñîñòàâà êðîâè äåòåé âíå çàâèñè-
ìîñòè  îò èñïîëüçóåìîãî âàðèàíòà ÑÀ áûëè èäåíòè÷-
íû, äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü äðóã îò äðóãà è  ïðè-
áëèæàëèñü ê òàêîâûì ó äåòåé, ðîæäåííûõ ÷åðåç åñòå-
ñòâåííûå ïóòè  [1]. ÈÍ è ñóììàðíûé êîðòèçîë ïóïî-
âèííîé êðîâè ó âñåõ  íîâîðîæäåííûõ áûëè äîñòàòî÷-
íî  âûñîêè (òàáë.2), ÷òî ïîäòâåðæäàåò  ôîðìèðîâàíèå
àäåêâàòíîé  ôèçèîëîãè÷åñêîé  îòâåòíîé ðåàêöèè íà
ïðîöåññ ðîæäåíèÿ  âíå çàâèñèìîñòè îò âàðèàíòà ÑÀ.

ÊÔÄ ó íîâîðîæäåííûõ 1 è 2 èññëåäóåìûõ
ãðóïï áûë  èäåíòè÷åí è ñîñòàâèë ñîîòâåòñòâåííî îò
5,4±0,16 óñë.åä. è 5,6±0,14 óñë.åä., ÷òî  ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ìèíèìàëüíîé ìåäèêàìåíòîçíîé äåïðåññèè.
Õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî ñîãëàñíî äàííûõ ëèòåðàòó-
ðû  [7] ÈÍ ó äåòåé, èçâëå÷åííûõ â óñëîâèÿõ îáùåé
êîìáèíèðîâàííîé àíåñòåçèè ñîñòàâëÿåò 2020,9±93,1
óñë.åä., à  ÊÔÄ � 9,4±0,32 óñë.åä., ÷òî åùå ðàç ïîä-
÷åðêèâàåò  ïðåèìóùåñòâà  ÑÀ. Ïðèâåäåííûå äàííûå
ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî  àïðîáèðóåìûå íàìè âàðè-
àíòû ÑÀ íå îêàçûâàþò   äåïðåññèâíîãî âëèÿíèÿ  íà
íîâîðîæäåííûõ.

Âûâîäû:
1.  ÑÀ ëèäîêàèíîì  â ñî÷åòàíèè  ñ ìîðôèíîì  -

âûñîêîýôôåêòèâíûé  è äîñòàòî÷íî áåçîïàñíûé  ñïî-
ñîá ïðîâîäíèêîâîãî îáåçáîëèâàíèÿ, êîòîðûé  ìîæåò
áûòü  ðåêîìåíäîâàí äëÿ   àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ ïðè àáäîìèíàëüíîì  ðîäîðàçðåøåíèè ïðè
îòñóòñòâèè  ïðîòèâîïîêàçàíèé.

2. Ìåòîä íå îêàçûâàåò âûðàæåííîãî îòðèöàòåëü-
íîãî  âëèÿíèÿ  íà îñíîâíûå  ñèñòåìû  æèçíåîáåñïå-
÷åíèÿ ìàòåðè è íîâîðîæäåííîãî.
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Äî íàñòîÿùåãî  âðåìåíè äèñêóòàáåëüíûì îñòàåò-
ñÿ âîïðîñ èñïîëüçîâàíèÿ âðåìåííîãî âíóòðèïðîñâåò-
íîãî øóíòà (ÂÂïØ) â õèðóðãèè  ìàãèñòðàëüíûõ àð-
òåðèé ãîëîâû (ÌÀÃ). [1,3,6,7,10,17].

Ãëàâíûìè öåëÿìè èñïîëüçîâàíèÿ ÂÂïØ ïðè  êà-
ðîòèäíîé ýíäàðòåðýêòîìèè (ÊÝÀÝ) öåëåñîîáðàçíî
ðàññìàòðèâàòü:

-óìåíüøåíèå ðèñêà ðàçâèòèÿ èøåìè÷åñêîãî èí-
ñóëüòà â ïåðèîä èíòðàîïåðàöèîííîãî ïåðåæàòèÿ êà-
ðîòèä [1,2,7,12,20];

-ïðîôèëàêòèêà ãèïåðïåðôóçèîííîãî ñèíäðîìà, çà
ñ÷åò «ñòóïåí÷àòîãî» âîçðàñòàíèÿ ïåðôóçèè
[1,2,6,7,12,20].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Ëå÷åíèå è êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà áîëüíûìè

ñ öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèåé ïðîâîäèëîñü íà áàçå
ÖÂÊÃ èìåíè À.À.Âèøíåâñêîãî. Íà ïðîòÿæåíèè  7
ëåò ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå 1149 ïàöè-
åíòîâ ñî ñòåíîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè êàðîòèäíîãî
áàññåéíà è ïðîÿâëåíèÿìè öåðåáðîâàñêóëÿðíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòüþ. Ïðîãðàììà èññëåäîâàíèé âêëþ÷àëà:
ôèçèêàëüíîå è íåâðîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, óëüò-
ðàçâóêîâóþ äîïïëåðîãðàôèþ ìàãèñòðàëüíûõ âíå- è
âíóòðè÷åðåïíûõ ñîñóäîâ ñî ñïåêòðàëüíûì àíàëèçîì
äîïïëåðîâñêîãî ñèãíàëà (èñïîëüçîâàëèñü àïïàðàòû
«Vasoflo-3-C»  ôèðìû Berner Ross(Âåëèêîáðèòàíèÿ)
è «Duplex - 2500»(Ðîññèÿ); äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå
(íà àïïàðàòå «Filips»); êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ãî-

ëîâíîãî ìîçãà («Somatom DRG» (Ãåðìàíèÿ) ôèðìû
«Siemens», à òàêæå ñïèðàëüíûé òîìîãðàôè÷åñêèé àï-
ïàðàò «Somatom-4, ôèðìû «Siemens»); äèãèòàëüíàÿ
ñóáòðàêöèîííàÿ àíãèîãðàôèÿ («Angioscop» ñ ïðèñòàâ-
êîé «Digitron»(Ãåðìàíèÿ)); èññëåäîâàíèå öåíòðàëüíîé
ãåìîäèíàìèêè, ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ, ïî÷åê;
áèîõèìè÷åñêèå è êëèíè÷åñêèå ëàáîðàòîðíûå èññëå-
äîâàíèÿ.

Â àíàëèçèðóåìóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû 120 ïàöèåí-
òîâ, ïîäâåðãøèõñÿ õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ íà ñîí-
íûõ àðòåðèÿõ â ýêñòðàêðàíèàëüíîé ÷àñòè.

Âñå áîëüíûå(120 ïàöèåíòîâ) áûëè îïåðèðîâàíû,
èç íèõ áîëüíûå ñ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì áûëî 45%.
Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíàÿ ãðóïïà ïàöèåíòîâ (äèñöèð-
êóëÿòîðíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ, òðàíçèòîðíûå èøåìè÷åñ-
êèå àòàêè, àñèìïòîìíûå, ò.å. áåç ïðîÿâëåíèé íåâðîëî-
ãè÷åñêîãî äåôèöèòà) âêëþ÷àëà � 55% áîëüíûõ.

Ñðàâíåíèå âðåìåíè, çàòðà÷åííîãî íà âûïîëíåíèå
îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè � ÊÝÀÝ ðàçëè÷íûìè ìå-
òîäèêàìè.

Ïî ìåòîäàì õèðóðãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè êàðî-
òèäíîãî áàññåéíà áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû íà 2
ãðóïïû:(I)- îïåðèðîâàííûå ìåòîäîì îòêðûòîé ýíäàð-
òåðýêòîìèè(53 ÷åëîâåêà) è (II)- ìåòîäîì ýâåðñèîí-
íîé ýíäàðòåðýêòîìèè(67 ÷åëîâåê). Âñå ïàöèåíòû îïå-
ðèðîâàíû ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì, â óñëîâèÿõ ñè-
ñòåìíîé ãåïàðèíèçàöèè, óìåðåííîé óïðàâëÿåìîé ñèñ-
òåìíîé ãèïåðòåíçèè, ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóð-

È.Ø. Êàðàáàåâ, Ã.È. Àíòîíîâ, À.Á. Ïîäëóáíûé
Óé¢ó àðòåðèÿñè ýêñòðàêðàíèàë ¢èñìèíèíã îïåðàöèÿñèäà àðòåðèÿ è÷êè øóíòèäàí ôîéäàëàíèø ìàñàëàñè ¦à¢èäà
Ìà¢îëàäà 120òà ÊÝÀÝ îïåðàöèÿñè íàòèæàëàðè ªðèòèëãàí. Îïåðàöèÿëàð èêêè óñóë áèëàí áàæàðèëãàí: ñòàíäàðò ÊÝÀÝ � 53òà, ýâåðñèîí

ÊÝÀÝ �67òà. Îïåðàöèÿëàð ìîáàéíèäà áîø ìèÿ ¦èìîÿñè ó÷óí ÂÂïØ  12 ìàðîòàáà, ÝÈÊÌÀ  28 ìàðîòàáà èøëàòèëãàí.  Ìà¢îëàäà ÂÂïØ âà
ÝÈÊÌÀ èøëàòèø ó÷óí àíãèîãðàôèê âà äîïëåðîãðàôèê ê¤ðñàòìàëàðè àíè¢ áåðèëãàí.

In the article the material 120 operations CEAE, executed by two ways is given: standard CEAE - 53, aversion CEAE - 67, in which in quality
interoperation of protection of a brain is used TigB - 12 cases, EICMvA- 28 cases. Explicitly are explained angiographic and dopplerografic of the
indication use TigB and EICMvA. The article is supplied with two photos and reviews 20 references, from them 13 - foreign.

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÈ ÂÍÓÒÐÈÏÐÎÑÂÅÒÍÎÃÎ
ØÓÍÒÀ ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ ÝÊÑÒÐÀÊÐÀÍÈÀËÜÍÎÉ

×ÀÑÒÈ ÑÎÍÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ.
Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÐÓç,

Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èì. À.À.Âèøíåâñêîãî (Ðîññèÿ).

 È.Ø. Êàðàáàåâ,

 Ã.È. Àíòîíîâ,

À.Á. Ïîäëóáíûé

ÏÎË
ÂÎÇÐÀÑÒ Â ÃÎÄÀÕ (

äî 45 45-60

Ìóæ÷èíû 10 (8,3 %) 35 (29,1 %) 47

Æåíùèíû 2 (1,7 %) 5 (4,2 %) 6

Èòîãî 12 (10,0 %) 40 (33,3 %) 53

Òàáëèöà 1
ÐÀÑÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎ ÂÎÇÐÀÑÒÓ È ÏÎËÓ.
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ãè÷åñêîé òåõíèêè (îïòè÷åñêèõ ñèñòåì, ìèêðîèíñòðó-
ìåíòàðèÿ è.ò.ä.), èíòðàîïåðàöèîííîãî ìîíèòîðèðîâà-

íèÿ ìîçãîâîãî êðîâîòîêà (ÒÊÄÃ).
 ÂÂïØ íàìè áûë èñïîëüçîâàí â 12 ñëó÷àÿõ (10%

îò âñåõ àíàëèçèðóåìûõ îïåðàöèé); â õîäå îòêðûòîé
ÊÝÀÝ �9 ðàç, ïðè ýâåðñèîííîé ÊÝÀÝ �3 ðàçà. Ïîêà-
çàíèÿìè ê ÂÂïØ âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëè: âûðàæåííûé
áèëàòåðàëüíûé ñòåíîç êàðîòèäíûõ áàññåéíîâ, ñî÷åòà-
íèå ïîðàæåíèÿ êàðîòèäíîãî è âåðòåáðàëüíîãî áàñ-
ñåéíîâ êðîâîñíàáæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ðàçîáùåí-
íîñòü âèëëèçèåâîãî êðóãà, êðèòè÷åñêèé ñòåíîç îïåðè-
ðóåìîãî ñîñóäà. Â 3 ñëó÷àÿõ èç 12 âîçíèêëè ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ: â 2-õ - ÒÈÀ è â 1-ì èíñóëüò.
Ïðè÷èíîé ýòèõ îñëîæíåíèé ÿâèëèñü ìèêðîýìáîëèè,
÷òî âåðèôèöèðîâàíî ïðè èíòðàîïåðàöèîííîé ÒÊÄÃ.
Â 28 ñëó÷àÿõ íàìè áûëè íàëîæåíû ýêñòðà-èíòðàêðà-
íèàëüíûå ìèêðîñîñóäèñòûå àíàñòîìîçû (ÝÈÊÌÀ) â
êà÷åñòâå ïåðâîãî ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàòî-
ëîãèè ÌÀÃ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå.
Öåðåáðàëüíàÿ àíãèîãðàôèÿ òî÷íî î÷åð÷èâàåò ïðî-

áåã ïî ñîñóäó, ÷òî ïîçâîëÿåò âåðèôèöèðîâàòü åãî ïî-
ðàæåíèå. Îäíîâðåìåííî âíóòðè÷åðåïíîå êðîâîîáðà-
ùåíèå ìîæåò áûòü îöåíåíî äëÿ ñòåíîçèðîâàííûõ ñåã-
ìåíòîâ âûøå ÂÑÀ, ÎÀ è äàæå äëÿ ñëó÷àéíûõ âíóòðè-

÷åðåïíûõ àíåâðèçì. Êðîìå òîãî, ÖÀÃ îñòàåòñÿ «çîëî-
òûì ñòàíäàðòîì» äëÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê, èñ-
ïîëüçóåìûõ â îöåíêå âíå- è âíóòðè÷åðåïíîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ è îáåñïå÷èâàåò íàäåæíûé ñâÿçûâàþùèé
ìîñò ìåæäó ðàçëè÷íûìè ñïåöèàëèñòàìè.

Ñòåïåíü ñòåíîòè÷åñêîãî ñóæåíèÿ ïðîñâåòà ïîðà-
æåííîãî ñîñóäà îöåíèâàëàñü ïî ìåòîäèêå NASCET:
(1 - d\n)õ 100%, ãäå d - ïîïåðå÷íûé ðàçìåð ìàêñè-
ìàëüíî ñòåíîòè÷åñêè ñóæåíîãî ó÷àñòêà è n - ïîïå-
ðå÷íûé ðàçìåð ÂÑÀ âûøå ñòåíîòè÷åñêîãî ñóæåíèÿ.
Ïðè ñòåíîçå áîëåå 70% ïîäòâåðæäàëîñü ïðè äóïëåêñ-
íîì ñêàíèðîâàíèè ÌÀÃ.

Õàðàêòåð öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè
Îáùåå ÷èñëî

áîëüíûõ (àáñ., %)

Èøåìè÷åñêèé èíñóëüò â êàðîòèäíîì
áàññåéíå (îñòðûé, ïîñëåäñòâèÿ)

54  (45,0%)

Òðàíçèòîðíûå  èøåìè÷åñêèå àòàêè 12  (10,0%)

Äèñöèðêóëÿòîðíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ 33  (27,5%)

Àñèìïòîìíûå 21  (17,5%)

Èòîãî 120 (100 %)

Òàáëèöà2
ÐÀÑÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎ ÕÀÐÀÊÒÅÐÓ

ÖÅÐÅÁÐÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ.

Òàáëèöà 3
ÂÈÄÛ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ, ÂÛÏÎËÍÅÍÍÛÕ

ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÑÎÍÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ.

Ïîðàæåííûé ñîñóä Âèä ðåêîíñòðóêöèè

Ñîííûå (ÎÑÀ, ÍÑÀ, ÂÑ
Í) àðòåðèè

îòêðûòàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ
(n=53) ýâåðñèîííàÿ

ýíäàðòåðýêòîìèÿ ÂÑÀ (n=67)

ÂÑÅÃÎ 120

Òàáëèöà 4
ÂÈÄÛ ÎÏÅÐÀÖÈÉ, ÏÐÈÌÅÍßÅÌÛÕ ÍÀ ÊÀÐÎÒÈÄÍÎÌ

ÁÀÑÑÅÉÍÅ.

N
ïï

Âèä ðåêîíñòðóêöèè
Kîëè÷åñòâî

àáñ. %

1
Ñòàíäàðòíàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ
ñ/áåç àóòîâåíîçíîé  çàïëàòîé

53 44,6

2 Ýâåðñèîííàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ 67 55,4

ÂÑÅÃÎ 120 100

Òàáëèöà 5
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

N
ïï

Âèä ðåêîíñòðóêöèè
Âðåìÿ

âûïîëíåíèÿ
îñíîâíîãî ýòàïà

1
Ñòàíäàðòíàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ

(n=53)
34,2 + 10,3 ìèí

2
ýâåðñèîííàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ

(n=67)
20,4 + 5,7 ìèí

Ð < 0,01

Ðèñ.1 Íà ïðåäñòàâëåííîé àíãèîãðàììå ñòðåëêîé óêàçàí
90% ñòåíîç ÂÑÀ.
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Äîïïëåðîãðàôè÷åñêàÿ îöåíêà êîëëàòåðàëüíîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ  ïðîâîäèëàñü áîëüíûì â ïðåääâåðèè
õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé íà ÌÀÃ. Ïðè ýòîì íàè-
áîëüøåå êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå èìååò îïðåäåëåíèå
êîìïåíñàòîðíûõ  âîçìîæíîñòåé â áàññåéíå âíóòðåí-
íåé ñîííîé àðòåðèè ïðè ïëàíèðîâàíèè ÊÝÀÝ, óñòà-
íîâëåíèè ïîêàçàíèè ê ÂÂïØ,  ïîäãîòîâêå ïàöèåíòîâ
ê âíóòðèñîñóäèñòûì ìàíèïóëÿöèÿì. Îöåíêå ïîäëå-
æàò:

- äîñòàòî÷íîñòü ïåðôóçèè ÑÌÀ íà ñòîðîíå âìå-
øàòåëüñòâà;

- íàëè÷èå åñòåñòâåííûõ ïóòåé êîëëàòåðàëüíîãî
êðîâîñíàáæåíèÿ áàññåéíà ÂÑÀ èç ñèñòåìû Âèëëèçè-
åâà êðóãà.

Îïðåäåëåíèå îáîèõ ïàðàìåòðîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïóòåì ñðàâíåíèÿ ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà â ÑÌÀ,  ÏÌÀ,
ÇÌÀ (Ð1 ñåãìåíò) äî è âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ âðå-
ìåííîé ïàëüöåâîé êîìïðåññèè ÎÑÀ  íà øåå.  Äîïîë-
íèòåëüíî  ïðîèçâîäèòñÿ îöåíêà ïåðåíîñèìîñòè êîì-
ïðåññèîííîé ïðîáû Ìàòàñà;  ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñ-
êèå èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ãîëîâíîãî ìîçãà âî âðåìÿ
êîìïðåññèè.

Äîïïëåðîãðàôè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ÏÑîÀ ÿâëÿ-
þòñÿ: ðåâåðñèðîâàíèå êðîâîòîêà â À1 ñåãìåíòå ïðè
êîìïðåññèè ÎÑÀ íà ñòîðîíå  èíñîíàöèè è ïîâûøå-
íèå ËÑÊ ïðè êîìïðåññèè ïðîòèâîïîëîæíîé ÎÑÀ.
Ãîâîðèòü î íàëè÷èè ôóíêöèîíèðóþùåé ÇÑîÀ  ìîæ-
íî  â  òåõ ñëó÷àÿõ,  êîãäà  ïðè  èíñîíàöèè  Ð1  ñåã-
ìåíòà ÇÌÀ â îòâåò íà êîìïðåññèþ èïñèëàòåðàëüíîé
ÎÑÀ îòìå÷àåòñÿ îò÷åòëèâîå ïîâûøåíèå ëèíåéíîé ñêî-
ðîñòè êðîâîòîêà.

Êðèòè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè,  õàðàêòåðèçóþùèìè
íåäîñòàòî÷íîñòü åñòåñòâåííîãî êîëëàòåðàëüíîãî êðî-
âîñíàáæåíèÿ ÿâëÿþòñÿ: ñíèæåíèå ëèíåéíîé ñêî-
ðîñòè êðîâîòîêà â ÑÌÀ âî âðåìÿ ïðîáû äî 20 è
íèæå ñì/ñåê;  ñíèæåíèå ÒÏÈ íèæå 0.5; ðàçâèòèå
êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè èøåìèè  ìîçãà;  ïîÿâëå-
íèå  ìåäëåííîâîëíîâîé àêòèâíîñòè íà ÝÝÃ.

Íà îñíîâå ïðîâåäåííîãî òåñòà  âûäåëÿþò  êîì-
ïåíñèðîâàííûé,  ñóáêîìïåíñèðîâàííûé  è äåêîìïåí-
ñèðîâàííûé òèï êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ
áàññåéíà ÂÑÀ [2,3,4,5,17].

Êîìïåíñèðîâàííûé òèï êîëëàòåðàëüíîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ íå ïðåäïîëàãàåò íåîáõîäèìîñòè èñïîëü-
çîâàíèÿ ÂÂïØ; ñóáêîìïåíñèðîâàííûé � óêàçûâàåò
íà íåîáõîäèìîñòü èíòðàîïåðàöèîííîãî ÒÊÄÃ êîíò-
ðîëÿ, ìàêñèìàëüíî áûñòðîé òåõíèêè îïåðèðîâàíèÿ,
àäåêâàòíîé ìåäèêàìåíòîçíîé çàùèòû ìîçãà; äåêîì-
ïåíñèðîâàííûé � ïîêàçàíèå ê ÂÂïØ èëè ÝÈÊÌÀ,
êàê ïåðâîãî ýòàïà ÊÝÀÝ.

Ðèñê ÊÝÀÝ âîçðàñòàåò ïðè: äâóñòîðîííèõ êðèòè-
÷åñêèõ ñòåíîçàõ ñîííûõ àðòåðèé [14], êîíòðàëàòåðàëü-
íûõ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ñòåíîçàõ [11,12,18,19],
ñî÷åòàíèè òðàíçèòîðíîé èøåìè÷åñêîé àòàêè ñî ñòå-
íîçîì [13], êîíòðàëàòåðàëüíûõ îêêëþçèÿõ[18],  äâó-
ñòîðîííèõ òðîìáîçàõ [10], è ïðåäûäóùèõ èíñóëüòàõ [16].
Ýòè êëèíè÷åñêèå äàííûå òðåáóþò  îñîáîãî êîíòðîëÿ
è îñòîðîæíîãî âûáîðà õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè.

Îïðåäåëåíèþ ïîêàçàíèé ê ïðîâåäåíèþ öåðåáðàëü-
íîé  ïðîòåêöèè  âî âðåìÿ ïåðåæàòèÿ êàðîòèäíîãî
áàññåéíà ïðè ÊÝÀÝ ñ ïîìîùüþ ÂÂïØ ïîñâÿùåíî
íåìàëî ðàáîò, îäíàêî ýòîò âîïðîñ äî ñåãîäíÿøíåãî
äíÿ íå ðåøåí ïîëíîñòüþ. Äàæå òùàòåëüíî ïîñòàâëåí-

íûé ÂÂïØ,  òåîðåòè÷åñêè íåñåò âåðîÿòíîñòü  ðàçâè-
òèÿ îñëîæíåíèé. Ïî ëèòåðàòóðíûì  äàííûì îíè  ñëå-
äóþùèå [1,8,9,15]:

1. Ìàëûé äèàìåòð èëè ïðîòÿæåííîå ïîðàæåíèå
ÂÑÀ ìîæåò âûçâàòü çàòðóäíåíèÿ ïðè ïîñòàíîâêå øóí-
òà ñ ïîñëåäóþùèì  ïîâðåæäåíèåì èíòèìàðíîãî ñëîÿ
ñîñóäà èëè åãî ðàçðûâîì.

2. Çàòðóäíåíèÿ âèçóàëèçàöèè  ïðîêñèìàëüíûõ  è
äèñòàëüíûõ ïðåäåëîâ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè â
òå÷åíèå îïåðàöèè.

3. Òåîðåòè÷åñêèé ðèñê òðîìáî- èëè âîçäóøíîé
ýìáîëèè  ïðè ïîñòàíîâêå è óäàëåíèè øóíòà.

4. Âîçìîæíîñòü òðîìáèðîâàíèÿ ñàìîãî øóíòà.
5. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ  èçâèòîñòü  ÂÑÀ,  ÷òî  ìîæåò

ïðèâåñòè ê òðàâìèðîâàíèþ ñòåíêè àðòåðèè ïðè ïî-
ñòàíîâêå øóíòà.

6. Âûñîêîå ðàñïîëîæåíèå áèôóðêàöèè ÎÑÀ èëè
ôèáðîìóñêóëÿðíàÿ äèñïëàçèÿ.

Ìû èñïîëüçóåì ÂÂïØ èçáèðàòåëüíî,  ïîòîìó ÷òî:
1- øóíò  íå  íóæåí  áîëüøèíñòâó  ïàöèåíòîâ

ââèäó àäåêâàòíîãî êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
ïî ñèñòåìå âèëëèçèåâà êðóãà;

2- øóíò íå ìîæåò äîëãî ôóíêöèîíèðîâàòü àäåê-
âàòíî, ÷òî òðåáóåò ïîñòîÿííîãî êîíòðîëÿ åãî «ðàáî-
òîñïîñîáíîñòè»;

3- øóíò íåïîñðåäñòâåííî ìîæåò âûçâàòü ïðè÷èíó
ìèêðîýìáîëèçàöèè,  ïîâðåäèâ èíòèìó àðòåðèè;

4- èíîãäà ââèäó àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñòðî-
åíèÿ áèôóðêàöèè îáùåé ñîííîé àðòåðèè íå óäàåòñÿ
àäåêâàòíî ïîñòàâèòü âðåìåííûé øóíò èëè äàæå íå-
âîçìîæíî ýòî ñäåëàòü.

5- íàëè÷èå øóíòà ìîæåò çàòðóäíèòü ìàíèïóëÿ-
öèè  â  äèñòàëüíîé ÷àñòè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè
(ïðè âûñîêèõ áèôóðêàöèÿõ ÎÑÀ).

Íàìè ðåøåíèå îá èñïîëüçîâàíèè ÂÂïØ ïðèíè-
ìàëîñü êàê íà îñíîâàíèè äîîïåðàöèîííîé äèàãíîñòè-
÷åñêîé è êëèíè÷åñêîé  èíôîðìàöèè î ñîñòîÿíèè ìîç-
ãîâîãî êðîâîòîêà,  ïðîòÿæåííîñòè ñòåíîçà,  íàëè÷èÿ

Ðèñ. 2 Ïðåäñòàâëåííûé ñíèìîê ïîêàçûâàåò ýòàï îïåðàöèè
îòêðûòîé ÊÝÀÝ â ïåðèîä ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ÂÂïØ. Íà
ñíèìêå îò÷åòëèâî âèäíû: 1-îáùàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ; 2-
âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ; 3-àòåðîñêëåðîòè÷åñêàÿ
áëÿøêà íà íà÷àëüíîì ýòàïå åå óäàëåíèÿ; 4-âðåìåííûé
âíóòðèïðîñâåòíûé øóíò â âèäå Ò-îáðàçíîé
ïîëèõëîðâèíèëîâîé òðóáêè, ãîðèçîíòàëüíûé ñåãìåíò
êîòîðîé îñóùåñòâëÿåò ïàññàæ êðîâè èç ÎÑÀ â ÂÑÀ,
âåðòèêàëüíûé ñåãìåíò âûâåäåí â ðàíó è ïðåäíàçíà÷åí äëÿ
ïðîìûâàíèÿ ÂÂïØ è êîíòðîëÿ åãî ðàáîòû.
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òàíäåìíîãî ñòåíîçà èëè êîíòðîëàòåðàëüíîé îêêëþ-
çèè, òàê è íà îñíîâå èíòðàîïåðàöèîííûõ êðèòåðèåâ:
õàðàêòåð ðåòðîãðàäíîãî êðîâîòîêà, èçìåíåíèå ïàðàìåò-
ðîâ ìîçãîâîé ãåìîäèíàìèêè ïðè ÒÊÄÃ. Êðèòè÷åñêè-
ìè ïàðàìåòðàìè, õàðàêòåðèçóþùèìè íåäîñòàòî÷íîñòü
åñòåñòâåííîãî êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ è òðå-
áóþùèõ ïðèìåíåíèÿ ÂÂïØ,  ïî íàøåìó ìíåíèþ ÿâ-
ëÿþòñÿ: ñíèæåíèå ëèíåéíîé  ñêîðîñòè  êðîâîòîêà  â
ÑÌÀ âî âðåìÿ ïðîáû äî 20 ñì/ñåê; ñíèæåíèå òðàíñ-
ìèññèîííîãî ïóëüñàöèîííîãî  èíäåêñà (ÒÏÈ)  íèæå
0,5; íàëè÷èå êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè èøåìèè ìîç-
ãà; ïîÿâëåíèå ìåäëåííîâîëíîâîé àêòèâíîñòè íà ÝÝÃ;
îáåäíåíèå ñîñóäèñòîãî  ðèñóíêà èññëåäîâàííîãî  êà-
ðîòèäíîãî áàññåéíà ïðè öåðåáðàëüíîé ñåëåêòèâíîé
àíãèîãðàôèè.

Èñïîëüçîâàíèå îáùåïðèíÿòûõ  ìåòîäîâ çàùèòû
ìîçãà:  ñèñòåìíîé ãåïàðèíèçàöèè, óïðàâëÿåìîé ãè-
ïåðòåíçèè, îáùåé àíåñòåçèè ñ ïðèìåíåíèåì èíòðàî-
ïåðàöèîííîé ÒÊÄÃ è ïðèâåíòèâíîé ÝÈÊÌÀ, ñîêðà-
ùåíèå âðåìåíè îñíîâíîãî ýòàïà ÊÝÀÝ ïîçâîëÿåò â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èçáåæàòü ïðèìåíåíèå ÂÂïØ.

Âûâîäû.
Ïîêàçàíèÿ  ê  èñïîëüçîâàíèþ ÂÂïØ ïðè îïåðà-

öèÿõ íà ñîííîé àðòåðèè ñëåäóþùèå:
  1) êîíòðàëàòåðàëüíàÿ îêêëþçèÿ âíóòðåííåé ñîí-

íîé àðòåðèè;
  2) ãðóáûé ñòåíîç èëè îêêëþçèÿ îñíîâíîé èëè

ïîçâîíî÷íîé àðòåðèé ïðè íåïîëíîì Âèëëèçèåâîì êðó-
ãå (îòñóòñòâèå ÏÑîÀ èëè À1 ñåãìåíòà).

  3) íèçêàÿ  òîëåðàíòíîñòü  ãîëîâíîãî ìîçãà ê
èøåìèè íà ôîíå ïðåâåíòèâíî íàëîæåííîãî ÝÈÊ-
ÌÀ.
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Ìèôåãèí (Ìèôåïðèñòîí) ÿâëÿåòñÿ ñòåðîèäíûì
àíòàãîíèñòîì ïðîãåñòåðîíà, àíòèïðîãåñòèíîâûé ýô-
ôåêò êîòîðîãî ïðîÿâëÿåòñÿ ïóòåì ñîåäèíåíèÿ ñ ðå-
öåïòîðàìè ïðîãåñòåðîíà â òêàíÿõ-ìèøåíÿõ, áëîêèðóÿ
òåì ñàìûì âëèÿíèå íà òêàíåâîì óðîâíå ýôôåêò ïðî-
ãåñòåðîíà [1, 2, 3]. Ñâîéñòâî Ìèôåãèíà áëîêèðîâàòü
âëèÿíèå ïðîãåñòåðîíà íà áåðåìåííóþ ìàòêó è òàêèì
ïóòåì ïðåêðàùàòü ïðîãðåññèðîâàíèå áåðåìåííîñòè íà
å¸ ðàííèõ ñðîêàõ, ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ ðàçðà-
áîòêè ðàçëè÷íûõ ñõåì ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà êàê
àáîðòèâíîãî ñðåäñòâà óæå ñ íà÷àëà 80-õ ãîäîâ [4].

Ìèôåãèí îáëàäàåò çíà÷èòåëüíûì ÷èñëîì ãîðìî-
íàëüíûõ ýôôåêòîâ, êîòîðûå îáåñïå÷èëè åìó øèðîêîå
ïðèìåíåíèå â ãèíåêîëîãè÷åñêîé ýíäîêðèíîëîãèè. Òàê,
íàçíà÷àåìûé âî âòîðóþ ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà,
âûçûâàÿ ëþòåîëèç, ïðåïàðàò ñïîñîáñòâóåò íàñòóïëå-
íèþ ìåíñòðóàöèè, â ïðåäåëàõ 1-3 äíåé. Ïðèíèìàåìûé
âíóòðü â ïîçäíþþ ôîëëèêóëÿðíóþ ôàçó öèêëà, Ìè-
ôåãèí óñòðàíÿåò îâóëÿòîðíûé âûáðîñ ËÃ, òåì ñàìûì
ñîçäàâàÿ ñîñòîÿíèå àíîâóëÿöèè è âðåìåííîãî áåñïëî-
äèÿ, ÷òî ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì ê èñïîëüçîâàíèþ åãî
êàê ïåðîðàëüíîãî êîíòðàöåïòèâà [5].

Âëèÿíèå Ìèôåãèíà íà áåðåìåííóþ ìàòêó îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ íåñêîëüêèìè ïóòÿìè, êîòîðûå â  çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè îïðåäåëÿþòñÿ ñðîêîì ãåñòàöèè. Â ïåðâîì
òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè ïðåïàðàò âûçûâàåò ðåçêîå
ïîâûøåíèå òîíóñà ìàòêè â ïðåäåëàõ 36 - 48 ÷àñîâ
ïîñëå ïðèåìà âíóòðü ïðåïàðàòà, â äîçå 400 - 600 ìã,
ñîïðîâîæäàåìîå ðåçêèì ïîâûøåíèåì ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè ìèîìåòðèÿ ê ýêçîãåííûì ïðîñòàãëàíäèíàì. Îä-
íîâðåìåííî îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå òîíóñà øåéêè ìàò-
êè è ðàñêðûòèå âíóòðåííåãî çåâà [6].

Â ãèíåêîëîãè÷åñêîé êëèíèêå íàøåãî Èíñòèòóòà
ïðîâåäåíà êëèíè÷åñêàÿ àïðîáàöèÿ ïðåïàðàòà Ìèôå-
ãèí ( Ìèôåïðèñòîí) - ïðîèçâîäñòâà ôèðìû Åõålgyn.
(Ôðàíöèÿ) â êà÷åñòâå ñðåäñòâà äëÿ ëåêàðñòâåííîãî
ïðåðûâàíèÿ íåçàïëàíèðîâàííîé áåðåìåííîñòè íà ðàí-
íèõ ñðîêàõ (42 äíÿ àìåíîðåè ïîñëå ïîñëåäíåé ìåíñò-
ðóàöèè), ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî 3-4-õ íåäåëüíîìó ñðîêó
áåðåìåííîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â ïðîòîêîë ïðîñïåêòèâíîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî

âêëþ÷åíî 60 æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, èìåâ-
øèå áåðåìåííîñòü ñðîêîì 3-4 íåäåëè. Ñðåäíèé âîç-
ðàñò 25,8 ëåò. Äèàãíîç áåðåìåííîñòè è åå ñðîê ïîä-
òâåðæäàëñÿ êëèíè÷åñêèì îáñëåäîâàíèåì, âêëþ÷àâøèì:
ãèíåêîëîãè÷åñêèé îñìîòð, ÓÇ èññëåäîâàíèå îðãàíîâ
ìàëîãî òàçà (ðàçìåð ïëîäíîãî ÿéöà â ïîëîñòè ìàòêè)
è èññëåäîâàíèåì ñîäåðæàíèÿ õîðèîíè÷åñêîãî ãîíà-
äîòðîïèíà â ñûâîðîòêå êðîâè.

Ñ öåëüþ ñðàâíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ âûðàæåííîñòè
àáîðòèâíîãî ýôôåêòà èçîëèðîâàííîãî ïðèìåíåíèÿ
Ìèôåãèíà èëè ñî÷åòàíèÿ Ìèôåãèíà è ïðîñòàãëàíäè-
íà, âñÿ ãðóïïà æåíùèí ïóòåì ðàíäîìèçàöèè áûëà ðàç-
äåëåíà íà äâå ïîäãðóïïû. Ïåðâàÿ, âêëþ÷àâøàÿ 27 æåí-
ùèí, ïîëó÷àëà Ìèôåãèí â äîçå 600 ìã, âíóòðü, îäíî-
êðàòíî è ÷åðåç ñóòêè - ïðîñòàãëàíäèí Ñàéòîòåê (Ìè-

çîîïðîñòîë) â äîçå 400ìêã, îäíîêðàòíî, âíóòðü.
Âòîðàÿ ïîäãðóïïà æåíùèí, âêëþ÷àâøàÿ 33 ÷åëî-

âåêà, ïîëó÷àëà Ìèôåãèí â äîçå 600 ìã è ÷åðåç ñóòêè -
äâå òàáëåòêè -ïëàöåáî.

Êîíòðîëü ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòêè îñóùåñòâëÿëñÿ íà
8-10 äåíü ïîñëå ïðèåìà ïðåïàðàòà (1-âèçèò), 14 äåíü
(2-âèçèò), 35 (3-âèçèò) è 63 äåíü (4 âèçèò). Â ïåðâûå
äâà âèçèòà ñîñòîÿíèå ïàöèåíòêè îöåíèâàëîñü â îòíî-
øåíèè ïîáî÷íûõ ðåàêöèè, âåëè÷èíû êðîâîïîòåðè, ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè ìàòî÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ è ïîëíîòû
àáîðòèâíîãî ýôôåêòà. Åñëè ýôôåêò âîçäåéñòâèÿ îï-
ðåäåëÿëñÿ íåïîëíûì èëè áåðåìåííîñòü ïðîäîëæàëà
ñîõðàíÿòüñÿ, ó ïàöèåíòêè âûïîëíÿëàñü âàêóóì - àñ-
ïèðàöèÿ ïëîäíîãî ÿéöà. Ó ïàöèåíòîê, ó êîòîðûõ ïðî-
èçîøåë ëåêàðñòâåííûé àáîðò, âî âðåìÿ òðåòüåãî è ÷åò-
âåðòîãî âèçèòîâ, îöåíèâàëèñü îòäàëåííûå ïîáî÷íûå
ýôôåêòû è âðåìÿ âîññòàíîâëåíèÿ ñïîíòàííîé ìåíñò-
ðóàëüíîé ôóíêöèè.

Ñ öåëüþ îöåíêè âîçìîæíûõ ãîðìîíàëüíûõ ñäâè-
ãîâ, íàñòóïèâøèõ â ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìå ïîä âëè-
ÿíèåì Ìèôåãèíà, â ðåïðîäóêòèâíîì ñèñòåìå, äîïîë-
íèòåëüíî èññëåäîâàëîñü   èììóíîôåðìåíòíûì ìåòî-
äîì ñîäåðæàíèå â ñûâîðîòêå êðîâè ÔÑÃ, ËÃ, ïðîëàê-
òèíà, ýñòðàäèîëà, õîðèîíè÷åñêîãî ãîíàäîòðîïèíà, â çà-
äàííûå âðåìåííûå èíòåðâàëû. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðà-
áîòêà ìàòåðèàëà ïðîâîäèëàñü è ñ èñïîëüçîâàíèåì êðè-
òåðèÿ  t (Ñòüþäåíòà).   Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â
àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïðåïàðàò Ìèôåãèí, ïðèíÿòûé â îäíîêðàòíîé äîçå

600 ìã, âûçâàë ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè â ïðåäåëàõ
24-72 ÷àñà ó 55 (93,2%) èç 59 ïàöèåíòîê. Îäíà áåðå-
ìåííàÿ, ñïóñòÿ äâà äíÿ ïîñëå ïðèåìà ïðåïàðàòà,  íå
äîæäàâøèñü ýôôåêòà,   ñäåëàëà ìåäèöèíñêèé àáîðò.

Ïðåïàðàò îêàçàëñÿ íå ýôôåêòèâíûì ó 4 ïàöèåí-
òîê (ñðåäíèé âîçðàñò 23,81±1,8 ãîäà.) Âñå ýòè áåðå-
ìåííûå â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ ïðè-
íèìàëè ïëàöåáî. Ïðè ÓÇ èññëåäîâàíèè ìàëîãî òàçà â
ïîëîñòè ìàòêè îïðåäåëÿëîñü ïëîäíîå ÿéöî â èíòåð-
âàëå 8-14 äíåé ñ ìîìåíòà ïðèåìà Ìèôåãèíà, íåñìîò-
ðÿ íà èìåâøåå ìåñòî ìàòî÷íîå êðîâîòå÷åíèå. Ó ýòèõ

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÌÈÔÅÃÈÍÀ ÄËß
ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÏÐÅÐÛÂÀÍÈß ÍÅÇÀÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÍÎÉ

ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ ÍÀ ÐÀÍÍÈÕ ÑÐÎÊÀÕ
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè

Ä. Ð. Êàðèìîâà,

Ä.Ä. Êóðáàíîâ.

À.È. Íóðìóõàìåäîâ,

Ñ.Ä. Êóðáàíîâ

Îöåíêà ýôôåêòà
×èñëî

áåðåìåííûõ
%

Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò 55 91,7

Îòñóòñòâèå àáîðòèâíîãî ýôôåêòà
íà 8-14 äåíü (âûïîëíÿëàñü
âàêóóì-àñïèðàöèÿ)

4 6,7

Îòñóòñòâèå ýôôåêòà íà 2-îé äåíü
ïðèåìà Ìèôåãèíà- âûïîëíåí
ìåäèöèíñêèé àáîðò

1 1,6

Âñåãî: 60 100

Òàáëèöà 1
Ýôôåêòèâíîñòü Ìèôåãèíà, íàçíà÷åííîãî ñ öåëüþ
ïðåðûâàíèÿ íåçàïëàíèðîâàííîé áåðåìåííîñòè
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æåíùèí áûëà âûïîëíåíà âàêóóì àñïèðàöèÿ ïëîäíî-
ãî ÿéöà. Îäíà ïàöèåíòêà, íå äîæäàâøèñü ýôôåêòà ê
êîíöó âòîðûõ ñóòîê, îáðàòèëàñü â ãèíåêîëîãè÷åñêèé
ñòàöèîíàð, ãäå ó íå¸ áûë âûïîëíåí ìåäèöèíñêèé àáîðò.
Ïîñêîëüêó ýôôåêò Ìèôåãèíà ìîã ó ýòîé æåíùèíû
ïðîÿâèòüñÿ íåñêîëüêî ïîçäíåå (íàïðèìåð, ê êîíöó 72
÷àñà ïîñëå ïðèåìà ïðåïàðàòà, ÷òî óêëàäûâàåòñÿ â íîð-
ìó), äàííîå íàáëþäåíèé íå âêëþ÷àåòñÿ â ÷èñëî îòðè-
öàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ è ðàññìàòðèâàåòñÿ îòäåëüíî.
Ïîýòîìó, ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò Ìèôåãèíà ïðîÿâèë-
ñÿ ó 55 ïàöèåíòîê èç 59, ÷òî ñîñòàâëÿåò 93,25%.

Â öåëîì ïî ãðóïïå , ñëåäóåò îòìåòèòü î÷åíü âûñî-
êèå ðåçóëüòàòû ïî èíäóêöèè ëåêàðñòâåííîãî àáîðòà,
âûçâàííîãî Ìèôåãèíîì - â 91,7% íàáëþäåíèé . È
òîëüêî ó 4 (6,7%) æåíùèí ýôôåêò Ìèôåãèíà íå ïðî-
ÿâèëñÿ ê êîíöó 8-14 äíÿ ñ ìîìåíòà ïðèåìà ïðåïàðàòà
(âñå ýòè ïàöèåíòêè íå ïîëó÷àëè ïðîñòàãëàíäèí, à ïðè-
íèìàëè òàáëåòêè ïëàöåáî â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíî-
ãî âîçäåéñòâèÿ) (Òàáë. 1).

Ïðè àíàëèçå ïðè÷èí íåóäà÷ ïðèìåíåíèÿ Ìèôå-
ãèíà íàìè ðàññìîòðåíî âîçìîæíîå âëèÿíèå îñîáåí-
íîñòåé ðåïðîäóêòèâíîãî àíàìíåçà ïàöèåíòîê íà ýô-
ôåêò ïðåïàðàòà (Òàáë. 2).

Êàê âèäíî èç äàííûõ ðåïðîäóêòèâíîãî àíàìíåçà
è ðàçìåðîâ ïëîäíîãî ÿéöà ê ìîìåíòó ïðèåìà Ìèôå-
ãèíà, ìåæäó ãðóïïàìè ñ ïîëîæèòåëüíûì è îòðèöà-
òåëüíûì ýôôåêòîì ïðåïàðàòà ñóùåñòâåííûõ ðàçëè-
÷èé íå âûÿâëåíî. Ïîýòîìó ìîæíî ñäåëàòü ïðåäâàðè-
òåëüíûé âûâîä îá îòñóòñòâèè êàêèõ-ëèáî ïðèçíàêîâ
èëè îñîáåííîñòåé ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè, êîòîðûå
ìîãëè áû ñëóæèòü ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì â îò-
íîøåíèè îæèäàåìîãî ýôôåêòà Ìèôåãèíà.

Íàìè îòìå÷åíî íåñêîëüêî ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ
ïðèìåíåíèÿ Ìèôåãèíà, êîòîðûå íå îòðàçèëèñü íà îá-
ùåé áëàãîïðèÿòíîé îöåíêå ïðåïàðàòà, íî î êîòîðûõ
íåîáõîäèìî çíàòü, ïåðåä  åãî ïðèìåíåíèåì. (ÒàáëÇ)

Â ïðîöåññå íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòêàìè ñ ïîëî-
æèòåëüíûì ýôôåêòîì Ìèôåãèíà, ó 12 æåíùèí áûëè
âûÿâëåíû êèñòîçíûå îáðàçîâàíèÿ ÿè÷íèêîâ ê 14 -16

äíþ íàáëþäåíèÿ (3 ÷åëîâåêà) è ê 35 - 37 äíþ îáñëå-
äîâàíèÿ (9 ÷åëîâåê). Ó 10 æåíùèí, ïî äàííûì ÓÇÈ
ìàëîãî òàçà, êèñòîçíûå îáðàçîâàíèÿ ÿè÷íèêîâ äîñòè-
ãàëè ìàêñèìàëüíîãî ðàçìåðà 5-6 ñì, áûëè îäíîñòî-
ðîííèìè è ó 2 -õ ïàöèåíòîê - äâóñòîðîííèìè.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà âûÿâëåííûõ êèñòîçíûõ îá-
ðàçîâàíèé, âûñîêèé òåìï èõ ôîðìèðîâàíèÿ è ñâÿçü ñ
ïðèåìîì ãîðìîíàëüíîãî ïðåïàðàòà, âñå ýòî ñâèäåòåëü-
ñòâîâàëî î âîçìîæíîì ãîðìîíàëüíîì ïàòîãåíåçå ýòèõ
èçìåíåíèé. Ñ ó÷åòîì ñðàâíèòåëüíî  áîëüøîãî ÷èñëà
æåíùèí, ó êîòîðûõ îòìå÷àëîñü ïîÿâëåíèå êèñò (ó 12
(20,3%) èç 59 ÷åëîâåê), ìû ïðîâåëè èçó÷åíèå îñíîâ-
íûõ ïîêàçàòåëåé ðåïðîäóêòèâíîãî ãîìåîñòàòà â äèíà-
ìèêå, ñ òåì, ÷òîáû îöåíèòü èõ âîçìîæíûå ñäâèãè, îáóñ-
ëîâëåííûå ïðèåìîì Ìèôåãèíà Äëÿ ñðàâíåíèÿ, òàêîé
æå ïîäõîä îñóùåñòâëåí è â àíàëèçå ïîêàçàòåëåé â
ãðóïïå æåíùèí, ó êîòîðûõ ïðèåì Ìèôåãèíà íå ñî-
ïðîâîæäàëñÿ îáðàçîâàíèåì êèñò ÿè÷íèêîâ (Òàáë.4è5).

Êàê âèäíî èç äàííûõ, ïðèâîäèìûõ â òàáëèöàõ, èñ-
õîäíûå çíà÷åíèÿ âåëè÷èí áûëè îäèíàêîâûìè â îáå-

Ýôôåêò Ìèôåãèíà
×èñëî

ïàöèåíòîê
Ñðåäíèé
âîçðàñò

Kîëè÷åñòâî ïðåä
áåðåìåíí

Ïîëîæèòåëüíûé 55 27,8 ±2,6 2,2 ±1

Îòðèöàòåëüíûé 4 23,8 ±1,7 1,4 ±

Ð >0,1 >0,

Òàáëèöà 2
Õàðàêòåðèñòèêà ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè ïàöèåíòîê, ó êîòîðûõ ïðèìåíÿëñÿ Ìèôåãèí, â çàâèñèìîñòè îò ýôôåêòà

ïðåïàðàòà

Âèä ïîáî÷íîãî ýôôåêòà
×èñëî

áîëüíûõ
%

Îáðàçîâàíèå ðåòåíöèîííûõ êèñò
ÿè÷íèêîâ

12 20,3

Ñèìïòîìû ìàòî÷íîãî
êðîâîòå÷åíèÿ áîëåå 10 äíåé

15 25,4

Ñëàáîñòü 3 5.2

Ñóáôåáðèëüíàÿ ëèõîðàäêà íà 2-3
ñóòêè

2 3,4

Âñåãî: 32 54.3

Òàáëèöà 3
Ïîáî÷íûå ýôôåêòû, îáóñëîâëåííûå äåéñòâèåì Ìèôåãèíà,

ïðèìåíÿåìîãî äëÿ ëåêàðñòâåííîãî ïðåðûâàíèÿ
íåçàïëàíèðîâàííîé áåðåìåííîñòè

Ýòàïû
èññëåäîâàíèÿ

ÔÑÃ
(ìÅÄ/ìë)

ËÃ (ìÅÄ/ìë)
Ýñòðàäèî
(ïìîëü/ë

Èñõîäíûé óðîâåíü 0,68 ±0,32 0,63±0,51 844± 19

14-16 äåíü 7,2±2.2 4,0±1,8 276± 16,

% ê èñõîäíîìó
óðîâíþ

+966 +547 -67,2

Òàáëèöà 4
Äèíàìèêà èçìåíåíèé ãîðìîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ó æåíùèí  ñ ïîëîæèòåëüíûì ýôôåêòîì Ìèôåãèíà, íå îñëîæíåííîãî

îáðàçîâàíèåì êèñò ÿè÷íèêîâ (ï=39).
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èõ ãðóïïàõ æåíùèí è îòðàæàëè âëèÿíèå áåðåìåííîñ-
òè, à èìåííî, âûñîêèé ýñòðîãåííûé ôîí, êîòîðûé ïî-
äàâëÿë ñåêðåöèþ ÔÑÃ è ËÃ äî ìèíèìàëüíûõ çíà÷å-
íèé, âûñîêîå çíàìåíèå óðîâíåé õîðèîíè÷åñêîãî ãî-
íàäîòðîïèíà. Íà ýòîì ôîíå ñåêðåöèÿ ïðîëàêòèíà ñî-
õðàíÿëàñü íåèçìåííîé.

Ïðèåì 600 ìã Ìèôåãèíà ïðèâîäèë ê ïðåêðàùå-
íèþ áåðåìåííîñòè, ðåãðåññó æåëòîãî òåëà è ãèáåëè
òðîôîáëàñòà, ÷òî îáóñëîâèëî ðåçêîå ñíèæåíèå óðîâíÿ
ýñòðàäèîëà è ðàñòîðìàæèâàíèå ñåêðåöèè ÔÑÃ è ËÃ.
Ïðè îïðåäåëåíèè ýòèõ ïîêàçàòåëåé ê 14-16 äíþ ñ
ìîìåíòà ïðèåìà ïðåïàðàòà ïîêàçàëî èõ äîñòîâåðíîå
óâåëè÷åíèå â îáåèõ ãðóïïàõ îáñëåäîâàííûõ (Ð=0,001),
÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî çíà÷åíèÿì, ñâîéñòâåííûì ôîë-
ëèêóëÿðíîé ôàçå ôîðìèðóþùåãîñÿ íîâîãî ìåíñòðó-
àëüíîãî öèêëà

Ñåêðåöèÿ ýñòðàäèîëà, ïðîëàêòèíà è õîðèîíè÷åñ-
êîãî ãîíàäîòðîïèíà ñíèæàëàñü, ïðèìåðíî, íà îäíó âå-
ëè÷èíó â îáåèõ ãðóïïàõ (Ð==0,05), ÷òî òàêæå îòðàæà-
ëî ïðåêðàùåíèå ñîñòîÿíèÿ áåðåìåííîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îïðåäåëåíèè óêàçàííûõ ïîêà-
çàòåëåé â ñûâîðîòêå êðîâè, âçÿòîé íà 14-16 äåíü ñ
ìîìåíòà ïðèåìà Ìèôåãèíà, íàìè íå âûÿâëåíî ðàçëè-
÷èé ìåæäó àíàëèçèðóåìûìè ãðóïïàìè æåíùèí êàê
ïî ñðåäíèì çíà÷åíèÿì ïîêàçàòåëåé, òàê è ïî íàïðàâ-
ëåííîñòè èõ èçìåíåíèé, ÷òî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ïðåä-
âàðèòåëüíûé âûâîä îá îòñóòñòâèè âûðàæåííûõ, îò-
ñðî÷åííûõ ïî âðåìåíè, ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíûõ íà-
ðóøåíèé â ðåãóëÿöèè ãîíàäîòðîïèíîâ è ïðîëàêòèíà,
êîòîðûå ìîãëè áû áûòü ïðè÷èíîé îáðàçîâàíèÿ êèñò
ÿè÷íèêîâ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ê ìîìåíòó ôîðìèðî-
âàíèÿ ïåðâîãî è âòîðîãî ñïîíòàííîãî ìåíñòðóàëüíî-
ãî öèêëà îòìå÷åí ðåãðåññ êèñòîçíûõ îáðàçîâàíèé, ïîä-
òâåðæäåííûé äàííûìè ÓÇÈ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà ó
âñåõ ïàöèåíòîê.

Â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå ïî äàííîé ïðîáëåìå
ìû íå íàøëè êàêèõ-ëèáî óêàçàíèé íà ïîäîáíûå ïî-
áî÷íûå ðåàêöèè, ñâÿçàííûå ñ ïðèìåíåíèåì Ìèôåãè-
íà. Ïîýòîìó óêàçàííûé àñïåêò ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà
çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ è òðåáóåò íàêîïëåíèÿ êëèíè-
÷åñêèõ äàííûõ äëÿ áîëåå óãëóáëåííîãî àíàëèçà

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå áîëåå âûñîêàÿ ýô-
ôåêòèâíîñòü Ìèôåãèíà êàê àáîðòèâíîãî ñðåäñòâà, êîãäà
åãî íàçíà÷åíèå ñî÷åòàåòñÿ ñ îòñðî÷åííûì ïðèåìîì
ïðîñòàãëàíäèíà (ñàéòîòåê), âûçûâàþùåãî ïîâûøåíèå
òîíóñà ìàòêè è ñîçäàþùåãî óñëîâèÿ äëÿ óäàëåíèÿ
ïëîäíîãî ÿéöà ñ íà÷àâøèìñÿ ìàòî÷íûì êðîâîòå÷å-
íèåì. Â íàøèõ êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèÿõ Ìèôåãèíà, âñå
4 ïàöèåíòêè ó êîòîðûõ íå ïðîèçîøëî óäàëåíèå ïëîä-
íîãî ÿéöà èç ïîëîñòè ìàòêè, ïðèíèìàëè ïî óñëîâèÿì
ðàíäîìèçàöèè íå ïðîñòàãëàíäèí, à òàáëåòêè ïëàöåáî.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1.Broaden N., Goa K., Faulds D. Mifepristone. Areview of its
Parmacodynamic and therapeutic polental. // Drugs, 1993, 45 (3):
384-409
2.Birgerson L., Odlind V. Early pregnancy termination: a comparison
clinical study of RU 486 given in two dose regimens and epostance. /
/ Fertility and Sterlity., 1987, 48: 565-570
3.Cameron I. T., Baird D.T.  Early pregnancy termination: a
comparison between vacuum aspiration and medical abortion using
prostaglandin or the antiprogestogen RU 486. // Brit. J. Obstet.
Gyn., 1988, 95: 271-276
4.Cameron I.T., Michie A.F., Baird D.T. Therapeutic abortion in
early pregnancy with antiprogestogen RU 486 (Mifepristone) alone
or in combination with prostaglandin analogue (Gemoprost). //
Contraception, 1986, 34: 456-468
5.Ulman A., Peyron R., Silvestre L. Clinical use of Mifipristone. //
Annals of N.Y. Acad. Sience., 1995, 245: 248-260
6.Cohn M., Steawart P.   Pretreatment of the primigravid uterine
cervix with mifepristone 30h prior to termination of prenancy. //
Brit. J. Obstet. Gyn., 1991, 98: 778-782

Ýòàïû
èññëåäîâàíèÿ

ÔÑÃ
(ìÅÄ/ìë)

ËÃ (ìÅÄ/ìë)
Ýñòðàäèî
(ïìîëü/ë

Èñõîäíûé óðîâåíü 0,77 ±0,87 0,97±1,08 858±23

14 -16 äåíü 7,3±1,6 4,4±1,8 214±11,9

% ê èñõîäíîìó
óðîâíþ

+848 +351 -75

Òàáëèöà 5
Äèíàìèêà èçìåíåíèé ãîðìîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ó æåíùèí ñ ïîëîæèòåëüíûì ýôôåêòîì Ìèôåãèíà, îñëîæíåííîãî

îáðàçîâàíèåì êèñò ÿè÷íèêîâ ( ï=9)
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Äëèòåëüíàÿ ýïèäóðàëüíàÿ àíàëüãåçèÿ (ÄÝÀí) óëü-
òðàêàèíîì, â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàõîäèò âñå áîëüøåå
ïðèìåíåíèå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå â êà÷åñòâå ñà-
ìîñòîÿòåëüíîãî àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïðè
õèðóðãè÷åñêèõ è àêóøåðñêèõ îïåðàöèé [1,2]. Èñïîëü-
çîâàíèå àíåñòåòèêà íîâîãî ïîêîëåíèÿ óëüòðàêàèíà ÄÑ-
ôîðòå, íåñìîòðÿ íà åãî ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà -
áûñòðîòà íà÷àëà äåéñòâèÿ, ìàëàÿ òîêñè÷íîñòü, áåçî-
ïàñíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ åãî ó äåòåé, áåðåìåííûõ è
ëèö ñ çàáîëåâàíèÿìè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ê
ñîæàëåíèþ íå íàõîäèò øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ [1]. Ïî-
ñêîëüêó â îñíîâíîì óäåëÿåòñÿ âíèìàíèå âûáîðó îï-
òèìàëüíîé äîçû, ïðîôèëàêòèêå îñëîæíåíèé è ïîáî÷-
íûõ ýôôåêòîâ, â òî âðåìÿ êàê èñïîëüçîâàíèå åãî, èíîãäà
ñîïðîâîæäàåòñÿ êîðåøêîâûìè áîëÿìè, íåïðèÿòíûì
÷óâñòâîì ðàñïèðàíèÿ ïðè ââåäåíèè ïðåïàðàòà â ýïè-
äóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî (ÝÏ). Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî îä-
íèì èç âûøåíàçâàííûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ìåòîäà,
ÿâëÿåòñÿ ðàçäðàæàþùåå âëèÿíèå óëüòðàêàèíà íà
ñòðóêòóðíûå ýëåìåíòû ÝÏ è îêðóæàþùèå èõ òêàíè.

Âûøåíàçâàííîå îáóñëàâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü äå-
òàëüíîãî èçó÷åíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â òêà-
íÿõ ÝÏ, ìîçãîâûõ îáîëî÷åê ñïèííîãî ìîçãà, ñïèííî-
ìîçãîâûõ êîðåøêîâ è óçëîâ ïðè ýïèäóðàëüíîì ââå-
äåíèè óëüòðàêàèíà ÄÑ-ôîðòå, ÷òî è ÿâèëîñü îñíîâ-
íîé öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Äëÿ èçó÷åíèÿ òêàíåâîé ïåðåíîñèìîñòè óëüòðàêà-

èíà íà òêàíè ÝÏ è îêðóæàþùèå åãî ñòðóêòóðíûå
ýëåìåíòû, íàìè ïðîâåäåíà 1 ñåðèÿ ýêñïåðèìåíòîâ. 14
æèâîòíûõ (êðîëèêè), ñðàâíèâàëèñü ñ êîíòðîëåì (èí-
òàêòíûå êðîëèêè). ÝÏ äîñòèãàëè íà óðîâíå ïîÿñíè÷-
íûõ îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà (Ô.Í.Ëåíêîâñêèé, 1982). Â
ÝÏ ïðîñòðàíñòâî ââîäèëè îäíîêðàòíî 1% ðàñòâîð
óëüòðàêàèíà (1ìã/êã), îáùèé îáúåì ðàñòâîðîâ, ââîäè-
ìûõ â ÝÏ, ñîñòàâëÿë 0,15 ìë\êã è íå ïðåâûøàë 0,5.
Çàáîè æèâîòíûõ îñóùåñòâëÿëèñü íà 5-å ñóòêè, ìåòî-
äîì ìãíîâåííîé äåêàïèòàöèè ( ïîä ýôèðíûì íàðêî-
çîì).

Äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áðàëèñü ñëå-
äóþùèå òêàíè: òâåðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà (ÒÌÎ) è
ìÿãêàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà, ñïèííîé ìîçã, ãàíãëèè çàä-
íåãî êîðåøêà. Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ èññëåäîâàëè òàêæå
àíàëîãè÷íûå òêàíè èíòàêòíûõ êðîëèêîâ.

Äëÿ ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè ôðàãìåíòû ôèêñèðî-
âàëèñü â 10% çàáóôåðíîì íåéòðàëüíîì ôîðìàëèíå,
ìàòåðèàë çàëèâàëñÿ ïàðàôèíîì. Ñðåçû îêðàøèâàëèñü
ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì.

Äëÿ òðàíñìèññèîííîé ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè
ôðàãìåíòû òêàíè ôèêñèðîâàëè â 2,5% ðàñòâîðå ãëó-
òàðîâîãî àëüäåãèäà íà ôîñôàòíîì áóôåðå (ðÍ-7,4), ñ
ïîñëåäóþùåé äîôèêñàöèåé â 1% ðàñòâîðå ÷åòûðåõî-
êèñè îñìèÿ. Ïîñëå îáåçâîæèâàíèÿ â ñïèðòàõ è àöåòî-
íå âîñõîäÿùåé êîíöåíòðàöèè, ìàòåðèàë çàëèâàëñÿ â
ñìåñü ñìîë ýïîí-àðàëäèò. Ïîëóòîíêèå ñðåçû (1ìêì)
îêðàøèâàëè 1% ðàñòâîðàìè ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî è
ôóêñèíà; óëüòðàòîíêèå ñðåçû, ïîëó÷åííûå íà óëüòðà-
òîìå �Ultrakut� (Raichert Jung) êîíñòðàñòèðîâàëè óðà-
íèëàöåòàòîì è öèòðàòîì ñâèíöà (ìèêðîïðîöåññîð
�Ultrosteiner� LKB), ïðîñìàòðèâàëè è ôîòîãðàôèðî-
âàëè â ýëåêòðîííîì ìèêðîñêîïå �Hitàchi H-600�.

Êèì Åí Äèí ÒÊÀÍÅÂÀß ÏÅÐÅÍÎÑÈÌÎÑÒÜ ÌÅÑÒÍÛÕ ÀÍÅÑÒÅÒÈÊÎÂ
Òàøêåíòñêèé Íàó÷íî èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå.
Â èññëåäóåìîé ãðóïïå ìèêðîñêîïè÷åñêè îòìå÷à-

ëîñü ñëàáî âûðàæåííîå ïîëíîêðîâèå ñîñóäîâ ÒÌÎ è
ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Íàáëþäàëîñü óìåðåííîå
ñêîïëåíèå ñåãìåíòîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ è ëèìôî-
öèòîâ, ñ ïðèìåñüþ íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà ãèñòèîöè-
òîâ, ëîêàëèçîâàëèñü îíè ïðåèìóùåñòâåííî ïåðèâàçàëü-
íî è â ýïèäóðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå, âî âñåõ ñëó÷àÿõ
îòñóòñòâîâàëè ïðèçíàêè äåçîðãàíèçàöèè ñòðóêòóðû
ÒÌÎ.

Èññëåäîâàíèå ñïèííîìîçãîâûõ êîðåøêîâ âûÿâè-
ëî óìåðåííîå ïîëíîêðîâèå â ÷àñòè ñîñóäîâ ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Â ïåðèâàçàëüíûõ ïðîñòðàíñòâàõ,
îòìå÷àëñÿ íåçíà÷èòåëüíûé îòåê, êîòîðûé íå ñîïðî-
âîæäàëñÿ ðàçâîëîêíåíèåì áàçàëüíûõ ìåìáðàí è ïà-
òîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì ýíäîòåëèîöèòîâ, à òàêæå
ìèãðàöèåé ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè èç ïðîñâåòà
ñîñóäîâ.

Ñòðóêòóðà ñïèííîãî ìîçãà íà ñâåòîâîì è óëüòðà-
ñòðóêòóðíîì óðîâíÿõ èññëåäîâàëàñü íåïîñðåäñòâåííî
â çîíå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ. Áåëîå âåùåñòâî â îáåèõ
ãðóïïàõ ïðåäñòàâëåíî ìíîãî÷èñëåííûìè íåðâíûìè
âîëîêíàìè, çàêëþ÷åííûìè â ìèåëèíîâûå îáîëî÷êè,
ãëèàëüíûìè ýëåìåíòàìè è ìèêðîñîñóäàìè. Ìåòîäîì
òðàíñìèññèîííîé ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè â èçó-
÷àåìûå ñðîêè, ïðè ââåäåíèè ýïèäóðàëüíî óëüòðàêàè-
íà, îáíàðóæèëè êàðòèíû, êîòîðûå ïðàêòè÷åñêè íå îò-
ëè÷àþòñÿ îò êîíòðîëüíûõ íàáëþäåíèé. Ñîñóäû ìèê-
ðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà èìåþò ÷åòêóþ ýíäîòåëèàëü-
íóþ âûñòèëêó áåç äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé â öè-
òîïëàçìå, áàçàëüíûå ìåìáðàíû ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ
âûðàæåííîñòè áåç ðàçâîëîêíåíèÿ è ïåðèâàçàëüíîãî
îòåêà. Íåéðîíû ñïèííîãî ìîçãà èìåþò êëàññè÷åñêîå
ñòðîåíèå, ñ îâàëüíûìè ÿäðàìè è äåêîíäåíñèðîâàí-
íûì õðîìàòèíîì, ñ õàðàêòåðíûìè îðãàíîèäàìè â öè-
òîïëàçìå.

Â áåëîì âåùåñòâå ìîçãà, áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìèå-
ëèíèçèðîâàííûõ ïðîêñèìàëüíûõ ÷àñòåé íåéðîíîâ
ñïèííîãî ìîçãà, òàêæå ñ õàðàêòåðíîé ñòðóêòóðîé, íå
îòëè÷àþùåéñÿ îò êîíòðîëÿ. Êàê â ñåðîì, òàê è â áå-
ëîì âåùåñòâå íàáëþäàþòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ýëå-
ìåíòîâ ãëèè: îëèãîäåíäðîöèòû ñ âêëþ÷åíèÿìè ìèå-
ëèíà, àñòðîöèòû è äðóãèå êëåòêè ìèêðîãëèè áåç ïðè-
çíàêîâ ïàòîëîãè÷åñêîãî èçìåíåíèÿ.

Ñïèííîìîçãîâûå ãàíãëèè, êàê è â êîíòðîëå, ïðåä-
ñòàâëåíû ãëèàëüíûìè ýëåìåíòàìè, ãàíãëèîçíûìè êëåò-
êàìè, ìèåëèíîâûìè âîëîêíàìè. Ãàíãëèîçíûå êëåòêè
íåïðàâèëüíîé ôîðìû, ñ öåíòðàëüíî ðàñïîëîæåííû-
ìè ÿäðàìè, ñ çåðíèñòîñòüþ â öèòîïëàçìå, îòñóòñòâóþò
ïðèçíàêè äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé, îòåêà è íàðó-
øåíèÿ ñòðóêòóðû ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà.

Òàêèì îáðàçîì, îòìå÷àåòñÿ íàëè÷èå òêàíåâûõ èç-
ìåíåíèé íåïîñðåäñòâåííî â ìåñòå ââåäåíèÿ èñïîëü-
çóåìûõ ïðåïàðàòîâ, â âèäå ñëàáî âûðàæåííîãî ïîë-
íîêðîâèÿ ñîñóäîâ ÒÌÎ è ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñ-
ëà è îòñóòñòâèå òàêîâûõ â ðåãèîíàõ, íàõîäÿùèõñÿ â
çîíå ñåãìåíòàðíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïðåïàðàòîâ.Ýòî
ïîçâîëÿåò òðàêòîâàòü äàííûå ëîêàëüíûå èçìåíåíèÿ
êàê ñâèäåòåëüñòâî àäåêâàòíîé ðåàêöèè òêàíåé íà ðàç-
äðàæåíèå, îáóñëîâëåííîå ìåõàíè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì
èíúåêöèîííîé èãëû, ïîëèõëîðâèíèëîâîãî êàòåòåðà,
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ñòðóè ââîäèìûõ ðàñòâîðîâ. Äåéñòâèå æå óëüòðàêàèíà,
êàê õèìè÷åñêîãî àãåíòà íå ÿâëÿåòñÿ ïîâðåæäàþùèì
è íå îêàçûâàåò ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íà ñòðóê-
òóðíûå ýëåìåíòû ÝÏ è îêðóæàþùèå èõ òêàíè.

Âûâîäû
1. Ýïèäóðàëüíîå ââåäåíèå óëüòðàêàèíà, íå âûçû-

âàëî ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ýëåìåíòîâ ÝÏ è îêðó-
æàþùèõ èõ òêàíåé.

2. Òêàíåâûå èçìåíåíèÿ íåïîñðåäñòâåííî â ìåñòå
ââåäåíèÿ èñïîëüçóåìûõ ïðåïàðàòîâ, ñâèäåòåëüñòâóþò
îá àäåêâàòíîé ðåàêöèè òêàíåé íà ðàçäðàæåíèå, âûç-
âàííîå ìåõàíè÷åñêèìè ôàêòîðàìè.

Ñïèîê ëèòåðàòóðû
1. Â.À. Ñâåòëîâ, Ñ.Ï. Êîçëîâ.Ñïèíàëüíàÿ àíåñòåçèÿ-øàã íàçàä
èëè øàã âïåðåä? // Àíåñò. è ðåàíèìàòîë.-1997. ¹5. Ñ.45-52.
2. Â.À. Ñâåòëîâ, Ñ.Ï. Êîçëîâ. Ôàðìàêîëîãèÿ ìåñòíûõ àíåñ-
òåòèêîâ è êëèíèêà ñåãìåíòàðíûõ áëîêàä: 1. Ýïèäóðàëüíàÿ
àíåñòåçèÿ. //Àíåñò. è ðåàíèìàòîë.-1997. ¹5. 45-52.

Êèðèø êèñìè
Êåêñà âà êàòòà ¸øäàãè áåìîðëàðäà áåë óìóðòêà-

ëàðè îñòåîõîíäðîçè êëèíèê áåëãèëàðèíèíã, óíèíã íå-
âðîëîãèê àñîðàòëàðèíèíã ¤çèãà õîñ õóñóñèÿòëàðè
ìàâæóä á¤ëèá, áó áåìîðàëðíè äàâîëàø óñóëëàðè ¢à-
áóë ¢èëèíãàí àíúàíàâèé äàâîëàø óñóëëàðèäàí áèð
îç ôàð¢ ¢èëàäè. Àéíè¢ñà, óìóðò¢àëàðàðî äèñê ÷óððà-
ëàðè áèëàí àñîðàòëàíãàí áåìîðëàðíè îãðèêñèçëàí-
òèðèøãà òàé¸ðëàø, æàððî¦ëèê é¤ëè áèëàí äàâîëàø-
íè òàøêèë ¢èëèø òèááèé àäàáè¸òëàðäà êàì ¸ðèòèë-
ãàí á¤ëèá, ¤çèíèíã àëî¦èäà ¤ðãàíèëèøè çàðóð á¤ëãàí
òàìîíëàðèãà ýãàäèð.

Òåêøèðóâíèíã ìà¢ñàäè
Êåêñà âà êàòòà ¸øäàãè áåìîðëàðíè áåë óìóðò¢à-

ëàðèíèíã äèñê ÷óððàñè áèëàí àñîðàòëàíãàí õàñòàëè-
ãèäà æàððî¦ëèê òàøðèõèãà òàé¸ðëàøíèíã ¤çèãà õîñ
õóñóñèÿòëàðèíè àíèêëàø âà þçàãà êåëèøè ìóìêèí
áóëãàí àñîðàòëàðèíè ïðîôèëàêòèêàñèäàí èáîðàòäèð.

Òåêøèðóâíèíã êëèíèê ìàòåðèàëëàðè ªøè 55äàí
75 ¸øãà÷à á¤ëãàí ÀÄÒÈ êëèíèêàñè íåéðîõèðóðãèÿ
á¤ëèìè, Ðåñïóáëèêà Âåðòåáðîëîãèÿ Èëìèé Ìàðêà-
çèäà òåêøèðóâäà á¤ëãàí âà äàâîëàíãàí 78 áåìîð-
íèíã òà¦ëèëèãà àñîñëàíãàí. Øóëàðäàí 55äàí 60 ¸ø-
ãà÷à-41 áåìîð (52,7%); 61äàí 65 ¸øãà÷à-14 áåìîð
(17,9 %); 66äàí 70 ¸øãà÷à - 18 áåìîð (23 %) ,71ªøäàí
75 ¸øãà÷à-5 áåìîð (6,4 %) êóçàòèëãàí.

 Ýðêàêëàð 45 êèøèíè (57,7%), à¸ëëàð - 33 (42,5%)
êèøèíè òàøêèë ¢èëäè. Êîíñåðâàòèâ óñóë áèëàí 11
òà áåìîð, æàððîõëèê óñóëè áèëàí 67 áåìîð äàâîëàí-
ãàí. Êóçàòóâäàãè áàð÷à áåìîðëàðãà áåë óìóðòêàëàðè-
íèíã 2 êóðèíèøèäàãè ðåíòãåíîãðàôèÿñè, êîíòðàñòëè
ìèåëîãðàôèÿ (9 òà) âà ÌÐÒ òåêøèðóâëàðè ¤òêàçèë-
ãàí.

Áåìîðëàðãà òåêøèðóâ íàòèæàñèäà êóéèëãàí áåë
óìóðòêàëàðèíèíã äèñê ÷óððàñè òàøõèñèäàí ñ¤íã ¢óé-
èäàãè æàððî¦ëèê óñóëëàðè ê¤ëëàíèëäè:

1. Àðêîòîìèÿ - äèñêýêòîìèÿ - 39 òà áåìîðäà
(58,2%)

2. Ãåìèëàìèíîýêòîìèÿ - äèñêýêòîìèÿ - 20 òà áå-

ÊÅÊÑÀ ÂÀ ÊÀÒÒÀ ©ØÄÀÃÈ ÁÅÌÎÐËÀÐÄÀ ÁÅË
ÓÌÓÐÒ¡ÀËÀÐÀÐÎ ÄÈÑÊ ×ÓÐÐÀËÀÐÈ ÒÀØÐÈÕÈ,ÓÍÈÍÃ

£ÇÈÃÀ ÕÎÑ ÕÓÑÓÑÈßÒËÀÐÈ
Àíäèæîí Äàâëàò òèááè¸ò îëèéãîõè

Í.Ì.Êóðáàíîâ,

Ìàìàæîíîâ Á.Ñ,

Ê.Ò. Õóäîéáåðäèåâ,

Ì.Ø.Õàìèäîâ.

ìîðäà (29,8%)
3. Ëàìèíîýêòîìèÿ - äèñêýêòîìèÿ - 8 òà áåìîðäà

(11,9%)
Îëèíãàí íàòèæàëàðíèíã òà¦ëèëè :

 Áåìîðëàðäà êàñàëëèêíèíã êëèíèê ê¤ðèíèøèíèíã
äàñòëàáêè áåëãèëàðè áåë óìóðò¢àëàðè ñî¦àñèäà äèñ-
êîìôîðò ¦îëàòèíèíã þçàãà êåëèøè áèëàí áîøëàí-
ãàí.  Áåìîðëàðíèíã äåÿðëè 100% áó ¦îëàòíè ¤çèäà
êóçàòãàí, ÿúíè - áåëíèíã òåç òîëèøè, âà¢òè-âà¢òè
áèëàí î¨ðè¢ áåëãèëàðèíèíã á¤ëèøè, ìàæáóðèé åí-
ãèë ýãèëèá þðèø ¦îëàòè âà ¦îêàçîëàð.

Ëþìáàãî ñèíäðîìè - 97% áåìîðäà êóçàòèëäè.
Ëþìáàãî ñèíäðîìèäàí áåìîðíèíã ìó¦èì èëäèç÷àëè
ñèíäðîìèíè þçàãà êåëèøèäàãè äàâð 3-4 îéíè òàø-
êèë ýòãàí. £òêàçèëãàí ðåíòãåíîëîãèê òåêøèðóâíèíã
íàòèæàëàðè êàòòà âà êåêñà ¸øäàãè áåìîðëàðíèíã áåë
óìóðò¢àëàðèíèíã ñïîíäèëîãðàììàëàðèäà ¤çèãà õîñ
¤çãàðèøëàðíè àíè¢ëàäè: - ñïîíäèëåç, ñïîíäèëîàðò-
ðîç õîëàòè, óìóðò¢à òàíàëàðèäà ÿ¢¢îë ê¤çãà òàøëà-
íóâ÷è îñòåîôèòëàð, ÷åãàðàëîâ÷è ïëàñòèíêàíèíã ñêëå-
ðîçè, óìóðò¢àëàðàðî äèñêíèíã áàëàíäëèãèíèíã 50%ãà
êàìàéèøè, ̧ êè óìóìàí é¤¢ëèãè, àíòàëãèê ñêîëèîç õî-
ëàòè. Óìóðò¢àëàðíèíã ðåíòãåíîãðàììàëàðèäà òîïèë-
ãàí ¤çãàðèøëàð áåìîðëàðíèíã êëèíèê áåëãèëàðèãà
73 % ¦îëäà ò¤¨ðè êåëèøè àíè¢ëàíäè. Çàìîíàâèé òåê-
øèðèø óñóëè ÌÐÒ òåêøèðóâèäàí ¤òãàí 20 áåìîðäà
¢óéèäàãè ¤çèãà õîñ á¤ëãàí áåëãèëàð àíèêëàíäè: äå-
ÿðëè áàð÷à áåìîðëàðäà ýïèäóðàë êëåò÷àòêà ò¤¢èìàñè
àíè¢ëàíìàäè, óìóðò¢à êàíàëè âà íåðâ èëäèç÷àëàðè-
íèíã ñ¤ë êàíàëëàðèíèíã þçàñè âà ÷è¢èø òåøèãè
äåãåíåðàòèâ ñòåíîç æàðà¸íè òóôàéëè òîðàéãàí, óìóðò¢à
êàíàëè è÷èäàãè áî¨ëàìëàð (ñàðè¢ áî¨ëàì, îð¢à á¤éëàìà
áî¨ëàì) ãèïåðòðîôèÿñè 10 òà áåìîðäà àíèêëàíäè.
Òåêøèðèëãàí 20 áåìîðíèíã áàð÷àñèäà (L 4 - L 5 (12
òà) L 5 - S 1 (8 òà) ) óìóðò¢àëàðàðî äèñêíèíã
÷óððàñè àíè¢ëàíäè. Áåìîðëàðäà êó÷ëè èëäèçëè ñèí-
äðîìíèíã ñà¢ëàíèá ¢îëèøèãà óìóðò¢à êàíàëèíèíã
ñòåíîçèíè þçàãà êåëòèðóâ÷è äåãåíåðàòèâ æàðà¸í âà
óìóðò¢àëàðàðî äèñê ÷óððàñèíèíã áèðãàëèêäà ó÷ðà-

 Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì ïî ïîâîäó ïîÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà ñ ãðûæåé äèñêà íàõîäèëèñü 78 áîëüíûõ â âîçðàñòå 55-75 ëåò. Âñåì
áîëüíûì ïðîâîäèëîñü êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è ÌÐÒ èññëåäîâàíèå. 67 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû äîñòóïàìè: àðêîòîìèÿ,
ãåìèëàìèíýêòîìèÿ, ëàìèíýêòîìèÿ. Âñåì áîëüíûì, ó÷èòûâàÿ èõ ïðåêëîííûé è ïîæèëîé âîçðàñò, ïðîâîäèëàñü ñïåöèàëüíàÿ ïîäãîòîâêà ê îïåðà-
öèè, âêëþ÷àþùàÿ, êàðäèîòðîïíóþ òåðàïèþ, àäàïòàöèþ ïîëîæåíèÿ íà æèâîòå â òå÷åíèå 3-5 äíåé, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü îñëîæíåíèÿ â ìîìåíò
îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Under the care of ours was 78 patients with diagnosis herniated dick and osteochdrosis in age 55-75 years.
ALL patients was pass clinic � neurologic, X- ray and MRT examinations. 67 patients was treat of surgical method, That is methods of ariotomia,

Hemilamicoactomia, Laminactomia. ALL patients under the care of ours till operations, At adult and at elderly patients with cal culation of occur process
in inner organs accompanying diseases was make period of adaptation. For anesthetization was doing cardiotrophic remedies and during 3-5
days several hours was recommended lie. This procedures is prevent consequence during anaesthetic and after anaesthetic.
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øè ñàáàá á¤ëãàí äåá ¦èñîáëàéìèç.
Äèñê ÷óððàëàðè áóðòèá ÷è¢èø ¦àæìè 6-8 ìì

á¤ëãàí áåìîðëàðäà, ÿúíè ¦àæìè êè÷èê ÷óððà á¤ëãàí-
äà  êó÷ëè î¨ðè¢ ñèíäðîìèíè ñà¢ëàíèá êîëèøè òó-
ôàéëè - 9 òà áåìîðäà êîíòðàñòëè ìèåëîãðàôèÿ ¤òêà-
çèëäè. Îìíèîïàê êîíòðàñòè áèëàí óòêàçèëãàí ìèå-
ëîãðàôèÿ òåêøèðóâè æàðàªíèäà áåìîðëàðäà L4-L5
èëäèç÷àëàðèíè äóðàë ìàíæåòêàëàðèíè êîíòðàñò ìîääà
áèëàí ò¤ëèøè êóçàòèëìàäè, ÿúíè øó áåìîðëàðäà ôî-
ðàìèíàë òèïäàãè õàæìè êàòòà áóëìàãàí àììî êó÷ëè
î¨ðèê ñèíäðîìè áèëàí íàìî¸í á¤ëóâ÷è äèñê ÷óððà-
ëàðè ìàâæóäëèãè àíè¢ëàíäè.

Áåìîðëàðíè òàøðèõãà òàé¸ðëàø äàâîëàøíèíã ìó-
õèì òàðêèáèé ¢èñìè á¤ëèøè çàðóð äåá ¦èñîáëàéìèç.
×óíêè êàòòà âà êåêñà ¸øäàãè áåìîðëàðäà èíâîëüþ-
òèâ æàðà¸í ¦èñîáèãà þðàê ¢îí òîìèð êàñàëëèêëàðè,
íàôàñ îëèø ñèñòåìàñè êàñàëëèêëàðè - ÿúíè áèð ñ¤ç
áèëàí èôîäàëàãàíäà éóëäîø êàñàëëèêëàð ê¤ï ó÷ðàé-
äè.

Óìóðò¢àëàðäà áàæàðèëàäèãàí òàøðèõëàðäà î¨ðè¢-
ñèçëàíòèðèøíèíã ¤çèãà õîñ õóñóñèÿòè ìàâæóä á¤ëèá,
áåìîð àââàëèãà îð¢àñèäà ¸òãàí ¦îëäà èíòóáàöèÿ ¢è-
ëèíèá, ñ¤íãðà ¢îðíèãà ¸ò¢èçèëàäè. Íàðêîç ¦îëàòèäà
á¤ëãàí áåìîðëàðãà áó êàòòà þêëàìà á¤ëèá, êóòèëìà-
ãàíäà þðàê ¢îí òîìèð åòèøìîâ÷èëèãè êóçàòèëèøè
ìóìêèí. 10 éèëëèê êàñàëëèê òàðèõëàðèíèíã ðåòðîñ-
ïåêòèâ àíàëèçè øóíè ê¤ðñàòàäèêè þ¢îðèäàãè àñî-
ðàòëàð 20 êèøèäà êóçàòèëãàí (óìóìèé áåìîðëàð ñîíè
510 òà).

Õîçèðãè êóíäà - áó êåëòèðèëãàí àñîðàòëàðíèíã

îëäèíè îëèø ìà¢ñàäèäà óìóìèé î¨ðè¢ñèçëàíòèðèøãà
òàé¸ðãàðëèê æàðàªíèäà àëáàòòà êàðäèîòðîï äîðèëàð
áåðèëìî¢äà âà áåìîðíèíã ¢îðíèãà ñîõàñèãà êóí ìî-
áàéíèäà áèð íå÷à ñîàò ̧ òèøè àìàëãà îøèðèëàäè, ÿúíè
àäàïòàöèÿ äàâðè áó 3-5 êóí ¤òêàçèëàäè. Þ¢îðèäàãè
êåëòèðèëãàí òàªðãàðëèê óñóë áèëàí êàòòà âà êåêñà
¸øäàãè áåìîðëàðíè óìóðò¢à ïî¨îíàñèäà áàæàðèëà-
äèãàí æàððî¦ëèê óñóëè áèëàí äàâîëàíãàí 67 òà áå-
ìîðäà ê¤ëëàíèëäè. Òåêøèðóâ íàòèæàëàðèãà àñîñëàí-
ãàí ¦îëäà 39 òà áåìîð �Àðêàòîìèÿ� 20 òà áåìîð �Ãå-
ìèëàìèíýêòîìèÿ� âà 8 òà áåìîð �Ëàìèíýêòîìèÿ�
óñóëèäà îïåðàöèÿ ¢èëèíäè. Áåìîðëàðíè æàððîõëèê
äàâîëàø óñóëëàðèíè ¦àæìëàðè þ¢îðè äèàãíîñòèêà
ñàìàðàñèãà ýãà á¤ëãàí òåêøèðóâ íàòèæàëàðèãà àñîñ-
ëàíãàí. Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ÿ¢èí äàâðäà áåìîð-
ëàðíèíã àêñàðèÿò ¢èñìè óìóìèé î¨ðè¢ñèçëàíòèðèøíè
âà òàøðèõíè àñîðàòñèç, ¢îíè¢àðëè ¤òêàçäèëàð. ¡àéòà
¢èëèíãàí ÝÊÃ ê¤ðñàòìàëàðèäà ìèîêàðä èøåìèÿñè
áåëãèëàðè àíè¢ëàíìàäè, àëáàòòà áó ¤çãàðèø áåâîñèòà
ýìàñ, áàëêè áèëâîñèòà á¤ëèá, áåìîðëàðíè êó÷ëè î¨ðè¢
ñèíäðîìèäàí êóòóëèøè ¦èñîáèãà, þðàê àðòåðèÿëà-
ðèäàãè äàâîìèé ñïàçìíèíã áàðòàðàô ¢èëèíèøè áè-
ëàí áî¨ëèê äåá õèñîáëàéìèç.

Õóëîñà ¢èëèá àéòãàíäà, êàòòà âà êåêñà ̧ øäàãè áå-
ìîðëàðíè óìóðò¢à ïîãîíàñèíèíã äåãåíåðàòèâ - äèñ-
òðîôèê æàðà¸íëàðèíèíã àñîðàòëàðèäà áàæàðèëàäè-
ãàí òàøðèõëàð ¤çèíèíã àëî¦èäà õóñóñèÿòëàðèãà ýãà-
äèð. Áó êîíòèíãåíò áåìîðëàðíè àíåñòåçèîëîãèê òàú-
ìèíëàíèøè øàðòëè ðàâèøäà îïåðàöèÿäàí îëäèíãè
äàâðäà òàé¸ðãàðëèê ¤òêàçèøíè òàêîçî ýòàäè.

Ââåäåíèå
 Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé

âàãîòîìèè (ÑÏÂ) â èçîëèðîâàííîì âèäå èëè îðãà-
íîñîõðàíÿþùèìè îïåðàöèÿìè íà æåëóäêå ïðè  ëå÷å-
íèè ÿçâåííîé áîëåçíè 12-ïåðñòíîé êèøêè è åå îñ-

Ìåõìàíîâ À.Ì. ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ  ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ  ÐÅÇÅÊÖÈÈ  ÆÅËÓÄÊÀ  ÏÐÈ
ÐÅÖÈÄÈÂÍÛÕ  ßÇÂÀÕ  12-ÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ  È

ÏÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÕ ßÇÂÀÕ  ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÀ  ÏÎÑËÅ
ÂÀÃÎÒÎÌÈÈ

Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóòÀ. Ìåõìàíîâíèíã
Âàãîòîìèÿäàí  êåéèíãè 12 áàðìî¢ è÷àêíèíã ¢àéòàëàíóâ÷è âà àíàñòîìîçíèíã ïåïòèê ÿðàëàðèíè  îø¢îçîí ðåçåêöèÿñè

óñóëè áèëàí äàâîëàø íàòèæàëàðè
Ìà¢îëàäà 12-áàðìîê è÷àêíèíã âàãîòîìèÿäàí êåéèíãè ¢àéòàëàíóâ÷è âà àíàñòîìîçíèíã ïåïòèê ÿðàëàðèíè õèðóðãèê óñóë áèëàí äàâîëàøíèíã

10 éèëëèê êóçàòèø íàòèæàëàðè òà¦ëèë ¢èëèíàäè.
Êóëëàíèëãàí æàððî¦ëèê óñóëèíèíã àñîñèíè îø¢îçîííèíã òåæàìêîð ðåçåêöèÿñè  óíè êè÷èê ýãðèëèãè áèëàí áèðãèëèêäà êåñèø (ýêîíîìíàÿ

ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ âûñîêèì èññå÷åíèåì ìàëîé êðèâèçíû)  òàøêèë ¢èëàäè âà ó 81,7% áåìîðëàðäà àìàëãà îøèðèëãàí.
Ìóíòàçàì âà ¦àð òîìîíëàìà êóçàòèø  æàðà¸íèäà  æàððî¦ëèê óñóëè áèëàí äàâîëàíãàí áåìîðëàðíèíã 88,1%èäà àúëî âà ÿõøè íàòèæàëàð

¢àéä ¢èëèíãàí. 12-áàðìîê è÷àê ÿðàñè ¢àéòàëàíèøè êóçàòèëìàãàí. Îø¢îçîí ðåçåêöèÿñèäàí êåéèíãè àéðèì ôóíêöèîíàë áóçèëèøëàð (äåìïèíã-
ñèíäðîì, äèàðåÿ âà áîø¢àëàð) âà¢ò ¤òèøè áèëàí êàìàéèá áîðàäè âà êëèíèê æè¦àòäàí àí÷à åíãèë êå÷àäè. ¡àéòà æàððî¦ëèê àìàëèªòè áàæàðèë-
ãóí÷à II-III ãóðó¦ íîãèðîíëàðè ¦èñîáëàíãàí 88% áåìîðíèíã ìå¦íàò ¢îáèëèÿòè òèêëàíãàí.

Îëèíãàí íàòèæàëàð àñîñèäà þ¢îðèäà ê¤ðñàòèëãàí æàððî¦ëèê óñóëèãà ê¤ðñàòìàëàðíè êåíãàéòèðèøíè ìà¢ñàäãà ìóâîôèê äåá ¦èñîáëàíäè.
A. Mehmanov
The remote results of surgical treatment of recidivating and peptyc ulcers of anastomose after vagotoy of rezection of

stomach
This article is about analysis of the remote results (until the age of 10 of surgical treatment of 104 patients with recidivating and peptic ulcers of

anastomose after vagotomy.
The economical rezection of stomach with a section of small curvature was the method of choice of the way of surgical treatment ( variant of

selective stomach vagotomy) wich was used for 81,7 % of patients.
As a results of dynamic observation and coplex inspection of 92 patients, it is established that 88,1% of patients got an excellent and good results

in the remote period after operation.
Recidiv of ulcer is not displaid. The functional syndromes which arose after resection, like damping - syndrome, diarrhea, syndrome of driving loop of

functional genesis and others are smoothed and after some times, 88,7% of patients become able bodied, while before the repeated operation they
were the invalid of II-III groups.

In the connection with it there is an expediency of widening of the ways of these operations with recidive of duodenal ulcer and peptic ulcers
of anastomose after vagotomy.

ëîæíåíèé ïîêàçàë, ÷òî îêîëî 15%  îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå îïåðàöèè ñòðà-
äàþò ðåöèäèâîì ÿçâû 12-ïåðñòíîé êèøêè è ïåïòè-
÷åñêîé ÿçâîé àíàñòîìîçà (1,5,7,8, 9,12), áîëüøèíñòâî
èç êîòîðûõ íóæäàþòñÿ â ïîâòîðíîì õèðóðãè÷åñêîì
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ëå÷åíèè.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàñïðîñòðàíåííîé ïîâòîðíîé

îïåðàöèåé ïðè  ïîñòâàãîòîìíûõ ÿçâàõ ÿâëÿåòñÿ êëàñ-
ñè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà â ðàçëè÷íûõ åå âàðè-
àíòàõ (1,4, 8, 12). Íî ïðîâåäåííûìè ìíîãî÷èñëåííûìè
èññëåäîâàíèÿìè â 60-70-õ ãîäàõ ïîêàçàíî, ÷òî ïîñëå
êëàññè÷åñêîé ðåçåêöèè æåëóäêà îêîëî 20-40% áîëü-
íûõ â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñòðà-
äàþò ðàçëè÷íûìè ïîñòðåçåêöèîíûìè ñèíäðîìàìè
(2,3,8,11). Èçâåñòíî, ÷òî ÷àñòîòà ïîñòðåçåêöèîííûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ çàâèñèò, íàðÿäó ñî ñïîñîáîì âîññòàíîâëåíèÿ
íåïðåðûâíîñòè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, è   îò
óðîâíÿ ðåçåêöèè æåëóäêà (2, 3, 7, 10,11).

Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûìè
íà íàø âçãëÿä â êà÷åñòâå ïîâòîðíîé îïåðàöèè ïðè
ðåöèäèâíûõ è ïåïòè÷åñêèõ ÿçâàõ àíàñòîìîçà ïîñëå
âàãîòîìèè ÿâëÿåòñÿ ïðåäëîæåííûé íàìè âàðèàíò ýêî-
íîìíîé ðåçåêöèè æåëóäêà ñ èññå÷åíèåì ìàëîé êðè-
âèçíû (7), ïðè âûïîëíåíèè êîòîðîé îäíîâðåìåííî
ïðîèçâîäèòñÿ ñåëåêòèâíàÿ âàãîòîìèÿ ïóòåì ïåðåñå-
÷åíèÿ áëóæäàþùèõ íåðâîâ íèæå îòõîæäåíèÿ ïå÷å-
íî÷íûõ âåòâåé è ýêîíîìíàÿ äèñòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ?
èëè 1/3 æåëóäêà.

Â îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â
îòäàëåííûå ñðîêè îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ äàí-
íûì îá èçìåíåíèè �êà÷åñòâà� æèçíè áîëüíîãî è ïðåæ-
äå âñåãî îá óñòîé÷èâîñòè âûçäîðîâëåíèÿ (10).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Ñ 1987 ïî 1997 ãîäà â êëèíèêå õèðóðãè÷åñêèõ áî-

ëåçíåé ïåäèàòðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà íàõîäèëèñü íà
ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè 120 áîëüíûõ ñ ðåöèäèâîì ÿç-
âåííîé áîëåçíè 12-ïåðñòíîé êèøêè (87) è ïåïòè-
÷åñêîé ÿçâîé àíàñòîìîçà (33), ïðè÷èíàìè êîòîðûõ áûëè
íåêîððèãèðîâàííûå ñîñóäèñòî-òêàíåâûå íàðóøåíèÿ íà
ôîíå íåïîëíîé è íåàäåêâàòíî âûïîëíåííîé âàãîòî-
ìèè, î ÷åì ñîîáùàëè â ïðåäûäóùèõ ïóáëèêàöèÿõ (5-
7). Èç íèõ 47 áîëüíûõ ðàíåå áûëè îïåðèðîâàíû ïî
ïîâîäó íåîñëîæíåííîé õðîíè÷åñêîé ÿçâåííîé áîëåç-
íè, à îñòàëüíûå 73 - ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ îñëîæíå-
íèé ÿçâåííîé áîëåçíè 12-ïåðñòíîé êèøêè. Òàê, ïî
ïîâîäó ïèëîðîäóîäåíàëüíîãî ñòåíîçà - 43, ïåíåòðà-
öèÿ ÿçâû â ñîñåäíèå îðãàíû - 19 è â àíàìíåçå èìå-
ëèñü êðîâîòå÷åíèÿ ó îñòàëüíûõ 11 áîëüíûõ.

Ïî ïîâîäó ðåöèäèâà ÿçâû 12-ïåðñòíîé êèøêè (71)
è ïåïòè÷åñêîé ÿçâû àíàñòîìîçà (33) ïîâòîðíî îïå-
ðèðîâàíû 104 áîëüíûõ (86,6 %). Æåíùèí áûëî 9, ìóæ-
÷èí - 95 â âîçðàñòå îò 23 äî 59 ëåò. Îïåðàöèåé âûáîðà
áûëà ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ èññå÷åíèåì ìàëîé êðèâèç-
íû, âûïîëíåííàÿ ó 85 (81,7%) áîëüíûõ, à ó îñòàëü-
íûõ 19 (18,3%) ïàöèåíòîâ âûïîëíåíà ýêîíîìíàÿ ðå-
çåêöèÿ ? æåëóäêà. Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-1
âûïîëíåíà ó 48, à ó îñòàëüíûõ 56 - ðåçåêöèÿ æåëóäêà
ïî ìåòîäó Áèëüðîò-II â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ.
Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ è âèäû ðåçåêöèè æåëóäêà, âû-
ïîëíåííûõ íàøèì ïàöèåíòàì, ïðåäîñòàâëåíû â òàá-
ëèöå 1

Óìåðëî ïîñëå îïåðàöèè - 5 (4,8%) ÷åëîâåê: îò
ïåðèòîíèòà, ðàçâèâøåãîñÿ íà ïî÷âå íåñîñòîÿòåëüíîñ-
òè êóëüòà 12-ïåðñòíîé êèøêè-2, ïàíêðåîíåêðîçà-2 è
ñ òðîìáîýìáîëè÷åñêèì  îñëîæíåíèåì-1.

Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îò ïðè-
÷èí, íå ñâÿçàííûõ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ è ïðîâåäåí-
íûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì, óìåð 1 ÷åëîâåê.

Ñ  6-þ áîëüíûìè ïîñëå âûïèñêè èç êëèíèêè
ñâÿçàòüñÿ íå óäàëîñü. Îöåíåíû îòäàëåííûå ðåçóëüòà-
òû ðåçåêöèè æåëóäêà îò 6-òè ìåñÿöåâ äî 10-è ëåò
ïîñëå îïåðàöèè ó 92-õ ÷åëîâåê.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îöåíèâàëèñü íà îñíîâàíèè
èçó÷åíèÿ äàííûõ ñïåöèàëüíûõ àíêåò, àìáóëàòîðíîãî
è ñòàöèîíàðíîãî îáñëåäîâàíèÿ â êëèíèêå.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Ïîêàçàíèÿìè ê ïîâòîðíîé îïåðàöèè ó 16 ïàöèåí-

òîâ áûëî äëèòåëüíîå, áåçóñïåøíîå àìáóëàòîðíîå è ñòà-
öèîíàðíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àÿ ñàíèòàð-
íî-êóðîðòíîå. 19 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ñî-
÷åòàííûõ ôîðì ÿçâåííîé  áîëåçíè, ò.å. ðåöèäèâíàÿ ÿçâà
12-ïåðñòíîé êèøêè ïîñëå ÑÏÂ â ñî÷åòàíèè ñ ÿçâîé
æåëóäêà èëè ïåïòè÷åñêîé ÿçâîé àíàñòîìîçà. À îñòàëü-
íûå 69 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó îñëîæíåííûõ
ôîðì ðåöèäèâíûõ ÿçâ 12-ïåðñòíîé êèøêè è ïåïòè-
÷åñêèõ ÿçâ àíàñòîìîçà. Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ îñëîæ-
íåíèÿìè ðåöèäèâíûõ è ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ àíàñòîìîçà
ïîñëå âàãîòîìèè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îò ïðè-
÷èí, íå ñâÿçàííûõ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ è ïðîâåäåí-
íûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì, óìåð 1 ÷åëîâåê.

Òàáëèöà I
Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ è âèäû  ïîâòîðíûõ è ðåêîíñòðóêòèâíûõ ðåçåêöèé æåëóäêà

Ïðèìå÷àíèå.  ÃÄÀ � ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîç. ÃÝÀ � ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîç.

 Âèäû ðåçåêöèè
æåëóäêà

×èñëî áîëüíûõ

ÑÏÂ èçîëèðîâàíû
ÃÄÀ ï

 Áèëüðîò-I 48 27

Ôèíñòåðåð 34 24

Ðó 13 5

Áàëüôóð 4 2

Ìîéíèãåí 5 3

ÂÑÅÃÎ 104 61
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Ñ  6-þ áîëüíûìè ïîñëå âûïèñêè èç êëèíèêè ñâÿ-
çàòüñÿ íå óäàëîñü. Îöåíåíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
ðåçåêöèè æåëóäêà îò 6-òè ìåñÿöåâ äî 10-è ëåò ïîñëå
îïåðàöèè ó 92-õ ÷åëîâåê.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îöåíèâàëèñü íà îñíîâàíèè
èçó÷åíèÿ äàííûõ ñïåöèàëüíûõ àíêåò, àìáóëàòîðíîãî
è ñòàöèîíàðíîãî îáñëåäîâàíèÿ â êëèíèêå.

Ïîêàçàòåëè êèñëîòîïðîäóêöèè äî è ïîñëå ïî-
âòîðíîé ðåçåêöèè  æåëóäêà ïðåäñòàâëåíû â òàáëè-
öå 3. Â êà÷åñòâå ñòèìóëÿòîðà æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè
ïîëüçîâàëèñü ãèñòàìèíîì (0,025ìã/êã) è èíñóëè-
íîì (02åä/êã).

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáëèöû 3, êèñëîòî- è ôåð-
ìåíòîïðîäóêöèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ äîîïåðàöèîííûìè
äàííûìè ñíèçèëèñü íà 82,5% îòíîñèòåëüíî ÁÏÊ, à
ÌÏÊ íà 90,55% è îñòàåòüñÿ íà òàêîì óðîâíå çà âåñ
ïåðèîä íàáëþäåíèÿ.

Ïðè âíóòðèæåëóäî÷íîé ÐÍ- ìåòðèè ðÍ ñîñòàâè-
ëà 4,78+ 0,3. Â áîëåå ïîçäíåì ïåðèîäå ýòè ïîêàçàòåëè
çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëèñü.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî
ïåðèñòàëüòèêà îòâîäÿùåé ïåòëè âîññòàíîâèëàñü â òå-
÷åíèå 1 ìåñÿöà.

Ïðè èçó÷åíèè ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè êóëüòè æå-
ëóäêà ó îáñëåäóåìûõ áîëüíûõ ìû, êàê è Ñ. À. ×åðíÿêå-
âè÷ (11), âûäåëèëè ñëåäóþùèå òèïû ýâàêóàöèè: íå-
ïðåðûâíûé òèï � ó 9 áîëüíûõ (9,8%), ïîðöèîííûé
òèï � 64 (69,6%), ñìåøàííûé òèï � 19 (20,7%).

Ïðè ýçîôàãîãàñòðîñêîïèè âîñïàëèòåëüíûå èçìå-
íåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè êóëüòè æåëóäêà è àíàñòî-
ìîçà ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ äî 3-õ ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðà-
öèè è äèàãíîñòèðîâàíû ó 31 áîëüíîãî (33,3 %), à â
áîëåå îòäàëåííûå ñðîêè ýðîçèâíûé ãàñòðèò îáíàðó-
æåí ó 2 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè ïî Áèëüðîò-II -
Ôèíñòåðüåðó . Ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ íå áûëî. Àíàñòîìîçè-
òû � ó 3 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè Áèëüðîò-I. Ó 1
áîëüíîãî ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíîé ðåçåêöèè æåëóäêà
ïî Ðó íàñòóïèëî ðóáöîâîå ñóæåíèå àíàñòîìîçà. Â ïîñ-
ëåäóþùåì ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ïîâòîðíîé îïåðà-
öèè áîëüíîé áûë îïåðèðîâàí, ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ
êóëüòè æåëóäêà âìåñòå ñ àíàñòîìîçîì ïî Ðèäèãåðó.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ
áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ðåöèäèâà ÿçâû
12-ïåðñòíîé êèøêè è ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ àíàñòîìîçà,
ïîñëå âàãîòîìèè ïîêàçàë, ÷òî ðàçëè÷íûå ïîñòãàñòðî-
ðåçåêöèîííûå ðàññòðîéñòâà áûëè âûÿâëåíû ó 6 (6,5%)
áîëüíûõ.

Íàèáîëåå ÷àñòî ñðåäè ïîñòðåçåêöèîííûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ îòìå÷àëñÿ äåìïèíã-ñèíäðîì (4), êîòîðûé
ðàçâèâàëñÿ, êàê ïðàâèëî, â ïåðâûå äâà ãîäà ïîñëå îïå-
ðàöèè. Ó 2 ÷åëîâåê îí áûë  ëåãêèì, ó 1 - ñðåäíåé
òÿæåñòè, à ó ïîñëåäíîãî áîëüíîãî ïðîÿâèëñÿ â òÿæå-
ëîé ñòåïåíè. Ýòîìó áîëüíîìó áûëà ïðåäëîæåíà ïî-
âòîðíàÿ îïåðàöèÿ, îò êîòîðîé îí îòêàçàëñÿ, èçúÿâèâ
æåëàíèå ïðîäîëæàòü êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ.

Ðÿä ðàññòðîéñòâ ïèùåâàðåíèÿ ó ëèö, ïåðåíåñøèõ
ðåçåêöèþ æåëóäêà, íåëüçÿ áûëî ñ óâåðåííîñòüþ ñâÿ-
çàòü òîëüêî ñ îïåðàòèâíûì ëå÷åíèåì. Òàê, ó 8 ÷åëîâåê
ïîñëå äåòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ âûÿâëåí ãàñòðèò êóëü-
òè æåëóäêà. Äâîå áîëüíûõ â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå
ðåçåêöèè æåëóäêà ñòðàäàëè õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòè-
òîì. Ó 2-õ ÷åëîâåê ïîñëå îïåðàöèè äèàãíîñòèðîâàí
õðîíè÷åñêèé áåñêàìåííûé õîëåöèñòèò.

Ñëåäîâàòåëüíî, ó 74 (80,4%) èç 92 áîëüíûõ ïîñëå
ðåçåêöèè æåëóäêà íå áûëî êàêèõ-ëèáî æàëîá, à ó îñ-
òàëüíûõ 18 (19,6%) ïàöèåíòîâ îòìå÷àëèñü òå èëè èíûå
ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ. Â òî æå âðåìÿ ïîñòðåçåê-
öèîííûå ðàññòðîéñòâà íå âñåãäà ÿâëÿëèñü ñòîéêèìè. Ñ
òå÷åíèåì âðåìåíè èõ ïðîÿâëåíèå â ðÿäå ñëó÷àåâ çíà-
÷èòåëüíî îñëàáåâàëè èëè èñ÷åçàëè ñîâñåì. Ïðè îöåí-
êå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ïî
Âèçèêó ê 1-é ãðóïïå îêàçàëîñü âîçìîæíûì îòíåñòè
58 ÷åëîâåê (62 %), êî 2-é-23 (26,1%), ê 3-åé-9 (9,7 %)
è ê 4-îé-2 (2,2 %). Â 4-óþ ãðóïïó âîøëè: áîëüíîé ñ
òÿæåëîé ñòåïåíüþ äåìïèíã-ñèíäðîìà è ïîâòîðíî îïå-
ðèðîâàííûé ïî ïîâîäó ðóáöîâîãî ñóæåíèÿ ãàñòðîýí-
òåðîàíàñòîìîçà ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Ðó. Â öå-
ëîì ïîñëå ïîâòîðíûõ îïåðàöèè ïðè ðåöèäèâíûõ è
ïåïòè÷åñêèõ ÿçâàõ àíàñòîìîçà ó 88,1 % áîëüíûõ ïî-
ëó÷åíû îòëè÷íûå è õîðîøèå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû.

Òàáëèöà 2
Õàðàêòåð îñëîæíåíèé ðåöèäèâíûõ è ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ

Ïðèìå÷àíèå: Ó 39 áîëüíûõ îáíàðóæåíû ñî÷åòàíèÿ 2-õ è
áîëåå îñëîæíåíèé (èç íèõ ó 5 áîëüíûõ îáíàðóæåíû
ãèãàíòñêèå ÿçâû æåëóäêà)

Õàðàêòåð îñëîæíåíèé Kîëè÷åñòâî áîëüíûõ

Ïåðôîðàöèÿ ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ 5 ( 4,4 %)

Ïåíåòðàöèÿ 30 (25 %)

Ñóæåíèå ÃÄÀ è ñòåíîç
ïðèâðàòíèêà

10 (9,7 %)

Kðîâîòå÷åíèå 21 ( 17,5 %)

Æåëóäî÷íî-îáîäî÷íàÿ
ôèñóëàò

3 (2,6 %)

Â Ñ Å Ã Î: 69

Òèï
ýâàêóàöèè

Âèä îïåðàöèè

Âñåãî
áîëüíûõ

ýêîíîìíàÿ
ðåçåêöèÿ
æåëóäêà

ýêîíîìíàÿ
ðåçåêöèÿ ñ

ñåëåêòèâíîé
âàãîòîìèåé

Íåïðåðûâíî-
óñêîðåííûé

4 11 15 (16,3 %)

Íåïðåðûâíî-
çàìåäëåííûé

2 8 10 (10,86%)

Ïîðöèîííî-
óñêîðåííûé

5 13 18 (19,56%)

Ïîðöèîííî-
çàìåäëåííûé

4 42 46 (50,6%)

Ôóíêöèî-
íàëüíàÿ
çàäåðæêà

1 2 (3,2 %)

Â Ñ Å Ã Î: 16 76 92 (100%)

Ïðèìå÷àíèå: ÷èñëèòåëü � äàííûå ïîñëå ñòèìóëÿöèè
ãèñòàìèíîì çíàìèíàòåëü - äàííûå ïîñëå ñòèìóëÿöèè
èíñóëèíîì. Ï/î - ïîñëå ïîâòîðíûõ îïåðàöèè

Òàáëèöà 3
Ïîêàçàòåëè êèñëîòî- è ïåïñèíîïðîäóöèðóþùåé ôóíêöèè
æåëóäêà  (êóëüòè) äî è â îòäàëåííûå ïåðèîäû ïîñëå

îïåðàöèè (Ì±ì)
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Çàêëþ÷åíèå.
Òàêèì îáðàçîì, íåáëàãîïðèÿòíûìè ïðîãíîñòè÷åñ-

êèìè ïðèçíàêàìè ïî îòíîøåíèþ ðåöèäèâà ÿçâû ïîñ-
ëå âàãîòîìèè ÿâëÿþòñÿ, íàðÿäó ñ äðóãèìè ôàêòîðàìè,
îñëîæíåííûå ôîðìû ÿçâåííîé áîëåçíè 12-ïåðñòíîé
êèøêè, ñòåíîçîì è ïåíåòðàöèåé, êîòîðûå áûëè ïîêà-
çàíèÿìè ê âàãîòîìèè ó 85 % áîëüíûõ.

Ïðèìåíåíèå ðåçåêöèè æåëóäêà ñ èññå÷åíèåì ìà-
ëîé êðèâèçíû ïðè ëå÷åíèè ðåöèäèâíûõ è ïåïòè÷åñ-
êèõ ÿçâ àíàñòîìîçà ó 88,1 % áîëüíûõ äàåò îòëè÷íûå è
õîðîøèå ðåçóëüòàòû. Â îòíîøåíèè óäîâëåòâîðèòåëü-
íûõ èñõîäîâ îïåðàöèé ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñàìî÷óâ-
ñòâèå áîëüíûõ ñòàëî ëó÷øå, ÷åì äî îïåðàöèè, îíè èç-
ëå÷èëèñü îò ÿçâû. Èìåþùèåñÿ ïîñòðåçåêöèîííûå ðàñ-
ñòðîéñòâà íå âñåãäà ÿâëÿëèñü ñòàáèëüíûìè. Ñ òå÷åíè-
åì âðåìåíè îíè îñëàáåâàëè, à çà÷àñòóþ èñ÷åçàëè ñî-
âñåì.

Ñëåäîâàòåëüíî, 10-ëåòíèå ðåçóëüòàòû ðåçåêöèè
æåëóäêà ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðåöèäèâíûõ è
ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ àíàñòîìîçà ïîñëå âàãîòîìèè ïîêàçû-
âàþò, ÷òî ýòà îïåðàöèÿ óñòðàíÿåò ÿçâó, íàäåæíî ïî-
äàâëÿåò àãðåññèâíûé êèñëîòíî-ïåïòè÷åñêèé ôàêòîð
ïóòåì õèðóðãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà îáå ôàçû æå-
ëóäî÷íîé ñåêðåöèè âàãîòîìèåé è äèñòàëüíîé ýêîíîì-
íîé ðåçåêöèåé, óëó÷øàåò �êà÷åñòâî� æèçíè, à ïàòîëî-
ãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, ðàçâèâøèåñÿ â îòäàëåííûå ñðîêè
ïîñëå îïåðàöèè, õîðîøî ïîääàþòñÿ êîððåêöèè è ñ
òå÷åíèåì âðåìåíè çíà÷èòåëüíî îñëàáåâàþò èëè ñî-
âñåì èñ÷åçàþò. Ýòî íå äîëæíî áûòü ïðåïÿòñòâèåì ê
ðàñøèðåíèþ ïîêàçàíèé ê âûïîëíåíèþ ðåçåêöèè æå-
ëóäêà ïðè îñëîæíåííûõ ôîðìàõ ðåöèäèâíûõ è ïåï-
òè÷åñêèõ ÿçâ àíàñòîìîçà è ìàëîé ýôôåêòèâíîñòè íåî-
äíîêðàòíî ïðîâåäåííîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.
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 Ñîâðåìåííûå äàííûå ìîëåêóëÿðíîé îíêîëîãèè
ñ äîñòàòî÷íîé óáåäèòåëüíîñòüþ ïîêàçàëè, ÷òî äèñï-
ëàñòè÷åñêèå (ïðåäîïóõîëåâûå) èçìåíåíèÿ ìíîãîñëîé-
íîãî ïëîñêîãî ýïèòåëèÿ øåéêè ìàòêè (ÌÏÝ) (äèñï-
ëàçèÿ, ïëîñêèå êîíäèëîìû øåéêè ìàòêè, êîéëîöèòîç)
âûçûâàþòñÿ âèðóñîì ïàïèëëîìû ÷åëîâåêà (ÂÏ×).
Îñíîâíûì ìåõàíèçìîì âèðóñíîãî êàíöåðîãåíåçà ñëó-
æèò âêëþ÷åíèå ÄÍÊ îäíîãî èç ãåíîòèïîâ ýòîãî âè-
ðóñà, ñîäåðæàùåãî â ñåáå èíôîðìàöèþ çëîêà÷åñòâåí-
íîñòè (16,18 ãåíîòèïû) â ãåíîì íîðìàëüíîé êëåòêè,
÷òî ìîæåò âûçûâàòü å¸ îïóõîëåâóþ òðàíñôîðìàöèþ
è, ñî âðåìåíåì, ïðîãðåññèþ â ïðî- è èíâàçèâíûé ðàê
[1,2,3].

 Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â èçó÷å-
íèè ÷àñòîòû âûÿâëåíèÿ ïàïèëëîìîâèðóñíîé èíôåê-
öèè (ÂÏ×) ñðåäè æåíñêîé ïîïóëÿöèè â óñëîâèÿõ
ãîðîäñêîé ïðîìûøëåííîé ñðåäû, à òàêæå å¸ âçàèìî-
ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ïëîñêèõ êîíäèëîì, äèñïëàçèè è
ïðåèíâàçèâíîãî ðàêà øåéêè ìàòêè (cervical
intraepithelial neoplasia � CIN).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
 Êëèíè÷åñêèå ìàòåðèàëû íàñòîÿùåãî èññëåäîâà-

íèÿ ïðåäñòàâëåíû äàííûìè öèòîëîãè÷åñêîãî ñêðè-
íèíãà, ïðîâåäåííîãî ó 1646 æåíùèí ðåïðîäóêòèâíî-
ãî âîçðàñòà (ñðåäíèé âîçðàñò 37,4±1,2 ãîäà), ïðîæè-
âàþùèõ â ã.Òàøêåíòå.

 Èç ýòîãî ÷èñëà îáñëåäîâàííûõ, ïåðâóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 1444 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ æåíùèí, ðåï-
ðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, îáðàòèâøèõñÿ â æåíñêèå êîí-
ñóëüòàöèè ãîðîäà è ïîëèêëèíèêè ïî ðàçíûì ïîâîäàì.
Âòîðàÿ ãðóïïà ïðåäñòàâëåíà 202 æåíùèíàìè, îáðà-
òèâøèõñÿ â îäèí èç ÊÂÄ ãîðîäà ïî ïîâîäó ãåíè-

òàëüíîé èíôåêöèè è èìåâøèìè ôàêòîðû ðèñêà âîç-
ìîæíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ÂÏ×, à èìåííî: ðàííåå íà-
÷àëî ïîëîâîé æèçíè, ÷àñòàÿ ñìåíà ñåêñóàëüíûõ ïàðò-
íåðîâ, ïåðåíåñåííûå âåíåðè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ (ïðî-
ìèñêóèòåòíàÿ ãðóïïà).

Ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè: àíêåòèðîâàíèå
æåíùèí, îòðàæàâøèõ èõ ðåïðîäóêòèâíûé àíàìíåç, öè-
òîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìàçêîâ, âçÿòûõ ñî ñëèçèñ-
òîé ýêòî-ýíäîöåðâèêñà, ïðîâåäåíèå ïðîñòîé è ðàñøè-
ðåííîé êîëüïîñêîïèè, ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ìàòåðèàëîâ ïðèöåëüíîé áèîïñèè, âçÿòîé ñ ïîâåðõíî-
ñòè ýêòîöåðâèêñà, è ïîëó÷åííîãî â ðåçóëüòàòå êîíó-
ñîâèäíîé ýëåêòðîýêñöèçèè øåéêè ìàòêè, âûïîëíåí-
íîé ïî ðàçëè÷íûì ïîêàçàíèÿì.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ìàòåðèàëà ïðîâîäèëñÿ ñ
ïîìîùüþ ìåòîäîâ ïàðàìåòðè÷åñêîé ñòàòèñòèêè, ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Èç 1444 îáñëåäîâàííûõ æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî

âîçðàñòà, ó 1203 (83,3%) ñëèçèñòàÿ øåéêè ìàòêè âè-
çóàëüíî îïðåäåëÿëàñü íå èçìåíåííîé (ïåðâàÿ ãðóïïà).
Ó ýòîãî ÷èñëà æåíùèí â 92 (7,5%) íàáëþäåíèÿõ áûëè
âûÿâëåíû öèòîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè äèñïëàçèè ðàç-
íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, âêëþ÷àÿ 7 íàáëþäåíèé
ïðåèíâàçèâíîãî ðàêà øåéêè ìàòêè. Èç 92 íàáëþäå-
íèé äèñïëàçèè, ïîñëåäíÿÿ ñî÷åòàëàñü ñ öèòîëîãè÷åñ-
êèìè ïðèçíàêàìè ÂÏ×-èíôåêöèè ó 49 (53,2%) ïà-
öèåíòîê.

Ó 241 (16,7%) èç 1444 îáñëåäîâàííûõ æåíùèí
îáùåé ïîïóëÿöèè ïåðâîé ãðóïïû, âèçóàëüíî âûÿâëå-
íû ôîíîâûå çàáîëåâàíèÿ øåéêè ìàòêè (ïñåâäîýðî-
çèÿ, ýðèòðîïëàêèÿ, ëåéêîïëàêèÿ øåéêè ìàòêè è äð.)

ÎÖÅÍÊÀ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÈ ÂÈÐÓÑÀ ÏÀÏÈËËÎÌÛ
×ÅËÎÂÅÊÀ (ÂÏ×) ÑÐÅÄÈ ÆÅÍÑÊÎÉ ÏÎÏÓËßÖÈÈ

ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ È Å©  ÐÎËÜ Â ÐÀÇÂÈÒÈÈ
ÄÈÑÏËÀÇÈÈ ØÅÉÊÈ ÌÀÒÊÈ.

Òàøêåíòñêèé Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè

Í.Á. Ìèðçàåâà ,

Ä.Ä. Êóðáàíîâ

Í.Á. Ìèðçàåâà Ä.Ä. Êóðáàíîâ
Ðåïðîäóêòèâ ªøäàãè àªëëàð îðàñèäà îäàì ïàïèëëîìàñè âèðóñèíèíã òàð¢àëèøèíèíã òà¦ëèë ¢èëèø âà áó âèðóñíèíã

áà÷àäîí á¤éíè äèñïëàçèÿñèíèíã ðèâîæëàíèøèäàãè ¤ðíè
Ðåïðîäóêòèâ ªøäàãè àªëëàð îðàñèäà îíêîãèíåêîëîãèê ñêðèíèíã ¤òêàçèø íàòèæàñèäà áà÷àäàí á¤éíèíèíã ê¤çãà ê¤ðèíàðëè ïàòîëîãèÿñè

á¤ëìàãàí àªëëàðäà ñèìïòîìñèç äèñïëàçèÿ âà áà÷àäàí á¤éíèíèíã ïðåèíâàçèâ ñàðàòîíè êàáè êàñàëëèêëàðíèíã íèñáàòàí ê¤ï ó÷ðàøè àíè¢-
ëàíãàí. Òîïèëãàí ïàòîëîãèê æàðàªííèíã 4%è îäàì ïàïèëîìàñè âèðóñè áèëàí áî¨ëè¢ëèãè òàñäè¢ëàíãàí.

Ðåïðîäóêòèâ ªøäàãè àªëëàðíèíã áà÷àäîí á¤éíè ðàê îëäè êàñàëëèêëàðè îðàñèäà îäàì ïàïèëëîìàñè âèðóñè áèëàí áî¨ëè¢ á¤ëãàí áà÷àäîí
á¤éíèíèíã äèñïëàçèÿñè 13,3% àíè¢ëàíãàí á¤ëñà, áà÷àäîí á¤éíèíèíã ê¤çãà ê¤ðèíàðëè ïàòîëîãèÿñè á¤ëìàãàí àªëëàðäà ýñà àòèãè 4% ¦îëäà
òàñäèêëàíãàí (Ð=0,01).

Óìóìèé òåêøèðèëãàí àªëëàð ïîïóëÿöèÿñèãà (4%) íèñáàòàí, ïðîìèñêóèòåò ãóðó¦ àªëëàðèäà îäàì ïàïèëîìàñè âèðóñèíèíã ó÷ðàøè 15,8% íè
òàøêèë ýòèøè àíè¢ëàíãàí á¤ëñà, îäàì ïàïèëëîìàñè âèðóñè áèëàí áî¨ëè¢ á¢ëãàí ê¤ï ¢àââàòëè ÿññè ýïèòåëèéíèíã äèñïëàçèÿñè ïðîìèñêóèòåò
ãóðó¦ àªëëàðèãà íèñáàòàí êàòòà ªøäàãè àªëëàðäà ê¤ïðî¢ ó÷ðàøè àíè¢ëàíãàí (7,6%). Áóíäàí õóëîñà ¢èëèø ìóìêèíêè, îäàì ïàïèëîìàñè
âèðóñèíèíã áà÷àäîí á¤éíè äèñïëàçèÿñèíèíã ðèâîæëàíèøèãà òàúñèðèäà âà¢ò îìèëèíèíã ¤ðíè êàòòàäèð.

Ïðîìèñêóèòåò ãóðó¦ àªëëàðèäà ÿññè êîíäèëîìàëàðíè ê¤ï ¢àââàòëè ÿññè ýïèòåëèé äèñïëàçèÿñè áèëàí áèðãà ó÷ðàøè ¦àì (15,8%), îäàì
ïàïèëëîìàñè âèðóñèíèíã íàôà¢àò óíèíã ðàê îëäè êàññàëèêëàðèãà, áàëêè ÿññè êàíäèëîìàëàð ðèâîæëàíèøèãà ñàáàá á¤ëèøèíè ê¤ðñàòàäè.

N.B. Mirzaeva D.D. Kurbanov
Evaluation of spreading of Human papilloma  virus (HPV) among women of reproductive  age and its role in the developent

of cervical displosia.
While conducting the cytological screening of oncogynoecological abnormality among the women of reproductive age wich had no visible

abnormalities of cervices the high frequency of symptombess displosia and preinvasive cervical cancer were estimated .
Revealed abnormality is connected with HPV.
The higher freguency of detecting displosia combined withe HPV among women of reproductive age with basic cervical deseases was

accurately greater , then among those which had no cervical abnormalities.
High frequency of detecting of HPV among women which had many partners was estimated in comparison with general populasion. But the

freguency of developing displosia with HPV is higher in the older women group, comparing to the women which had many partners and that points
to the time factor necessary for the virus to develop cervical displosia.

High frequency of the combination of flat condiloma with cervical displosia among the women which had manypartners enables to admit
aethyologycal role of HPV in the development of flat condiloma, cervical displosia and cervical cancer.
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(âòîðàÿ ïîäãðóïïà). Èç ýòîãî ÷èñëà ó 42 (17,4%) ïðè
öèòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíà äèñïëàçèÿ è
ïðåèíâàçèâíûé ðàê (3). Ó 32(76,2%) ïàöèåíòîê ýòîé
ãðóïïû áûëè âûÿâëåíû öèòîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè
ÂÏ× � èíôåêöèè. Ïðè÷åì, ïðè êîëüïîñêîïè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè ó 22(68,8%) áîëüíûõ âûÿâëåíû ïëîñ-
êèå êîíäèëîìû âëàãàëèùíîé ïîðöèè øåéêè ìàòêè.

Âåñü îáúåì ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè â ïåðâîé
ãðóïïå æåíùèí, îòíîñèìîé ê îáùåé ïîïóëÿöèè (1444),
â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà èçìåíåíèé, îïðåäåëÿþ-
ùèõñÿ íà âèäèìîé ïîðöèè øåéêè ìàòêè, ïðåäñòàâëåí
â òàáëèöå 1.

Â öåëîì, ïî âñåé ãðóïïå îáñëåäîâàííûõ æåí-
ùèí (1444 ÷åëîâåê) ÷àñòîòà âèçóàëüíî âûÿâëÿåìîé
ïàòîëîãèè øåéêè ìàòêè ñîñòàâèëà 16,79% (241 ÷åëî-
âåê). Â ýòîé ãðóïïå æåíùèí ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ äèñï-
ëàçèè â ñî÷åòàíèè ñ ïðèçíàêàìè ÂÏ× èíôåêöèè îêà-
çàëîñü äîñòîâåðíî âûøå � 13,3% ïðîòèâ 4,0% â ãðóïïå
æåíùèí áåç ôîíîâûõ çàáîëåâàíèé øåéêè ìàòêè
(72=18,7 Ð=0,01). Äðóãèìè ñëîâàìè , ïàòîëîãè÷åñêèå
íåîïóõîëåâûå èçìåíåíèÿ ÌÏÝ ýêòîöåðâèêñà (íàïðè-
ìåð, âûðàæåííàÿ ýêòîïèÿ öèëèíäðè÷åñêîãî ýïèòåëèÿ)
ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ïåðñèñòåíöèè âèðóñ-
íîé èíôåêöèè â ýòèõ ó÷àñòêàõ.

Ïîñëåäíåå ïîäòâåðæäàåòñÿ è äàííûìè, ÷òî ÷àñòîòà
âûÿâëåíèÿ äèñïëàçèè áåç ïðèçíàêîâ ÂÏ×-èíôåêöèè
, îêàçàëàñü íèæå â ãðóïïå æåíùèí, íå èìåâøèõ ôîíî-
âûõ çàáîëåâàíèé øåéêè ìàòêè , 3,5% ïðîòèâ 4,1% ,
ñîîòâåòñòâåííî. Ïðàâäà , ñòàòèñòè÷åñêè , ðàçëè÷èÿ õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ òîëüêî òåíäåíöèåé (Ð>0,05).

Êàê âèäíî èç äàííûõ ïðèâîäèìûõ â òàáëèöå 1,
÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ òÿæåëîé äèñïëàçèè, ïåðåõîäÿùåé
â ïðåèíâàçèâíûé ðàê øåéêè ìàòêè, îïðåäåëÿëàñü äîñ-
òîâåðíî, âñå-òàêè, áîëåå âûñîêîé â ãðóïïå æåíùèí .
èìåâøèõ äèñïëàñòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ÌÏÝ â ñî÷åòà-
íèè ñ ÂÏ×-èíôåêöèåé (1,6 % ïðîòèâ 0,2%. Õ2 =22,8.
Ð=0.01) , ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ïåðìèññèâ-
íîé ðîëè âèðóñíîé èíôåêöèè ïðîãðåññèè äèñïëàçèè
â ïðåèíâàçèâíóþ êàðöèíîìó , à ìîæåò áûòü , è ïåðå-
õîäó â èíâàçèâíûé ðàê øåéêè ìàòêè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýòè äàííûå ñîâïàäàþò ñ
ïîêàçàòåëÿìè, õàðàêòåðèçóþùèìè âçàèìîñâÿçü ÂÏ×-
èíôåêöèè è ðàçâèòèåì ïðåäîïóõîëåâûõ èçìåíåíèé
ýêòîöåðâèêñà, ïîëó÷åííûìè â õîäå ïðîâåäåíèÿ ñêðè-
íèíãîâûõ ïðîãðàìì â ìíîãîöåíòðîâûõ èññëåäîâàíèÿõ

ïîñëåäíåãî âðåìåíè (4,5).
×àñòîòà âûÿâëåíèÿ ïàïèëëîìîâèðóñíîé èíôåêöèè

ó æåíùèí, îòíîñèìûõ ê ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóïïå èçó-
÷àëàñü ïî äàííûì îáñëåäîâàíèÿ 202 ïàöèåíòîê, îáðà-
òèâøèõñÿ â îäèí èç ÊÂÄ ãîðîäà ïî ïîâîäó ñêðûòîé
ãåíèòàëüíîé èíôåêöèè.

Äàííûå öèòîëîãè÷åñêîãî ñêðèíèíãà ïðîìèñêóè-
òåòíîé ãðóïïû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ñðåäè 202 îáñëå-
äîâàííûõ öèòîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè èíôåêöèè ÂÏ×
(êîéëîöèòîç), ñî÷åòàâøèåñÿ ñ ïëîñêèìè êîíäèëîìà-
ìè øåéêè ìàòêè, âûÿâëåíû ó 32 (15,8%). Ñðåäíèé
âîçðàñò ýòèõ æåíùèí ñîñòàâèë 24,1±1,8 ãîäà. Ñ öåëüþ
ñðàâíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÏ× â
ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóïïå æåíùèí è â ãðóïïå ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ îáùåé ïîïóëÿöèè, ñîïîñ-
òàâëåíû äàííûå ïî ÷àñòîòå âûÿâëåíèÿ êîéëîöèòîçà â
æòèõ äâóõ âûáîðêàõ. Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî â îá-
ùåé ïîïóëÿöèè æåíùèí, èç 1203 îáñëåäîâàííûõ ñ
âèçóàëüíî íå èçìåíåííîé øåéêîé ìàòêè, êîéëîöèòîç
âûÿâëåí ó 49(4%), òîãäà êàê â ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóïïå
ó 32(15,%) èç 202. Ð=0,01.

Âìåñòå ñ òåì, èç 202 îáñëåäîâàííûõ ïðîìèñêóè-
òåòíîé ãðóïïû, äèñïëàçèÿ îïðåäåëÿëàñü òîëüêî ó
7(3,4%) æåíùèí. Èç ýòîãî ÷èñëà ñ ïðèçíàêàìè ÂÏ×-
èíôåêöèè ó 4(1,9%) è áåç ïðèçíàêîâ ÂÏ×-èíôåê-
öèè � 2(0,9%), ÷òî îêàçàëîñü äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì
÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ äèñïëàçèè ó æåíùèí áîëåå ñòàð-
øåãî âîçðàñòà, íå èìåâøèõ ôîíîâûõ çàáîëåâàíèé øåé-
êè, ñîîòâåòñòâåííî � ó 92 (7,6%) èç 1203. (Ð=0.01).
ïîñëåäíåå ìîæåò óêàçàòü íà ôàêòîð âðåìåíè, êîòîðûé
òðåáóåòñÿ äëÿ ðåàëèçàöèè êàíöåðîãåííîãî ýôôåêòà
âèðóñíîé èíôåêöèè è, êîòîðûé äîëæåí áûòü äîñòà-
òî÷íî ïðîäîëæèòåëüíûì , åñëè ó÷åñòü , ÷òî ñðåäíèé
âîçðàñò æåíùèí ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóïïû áûë ìåíüøå
� 24.1 ãîä. Ýòèì æå ìîæíî îáúÿñíèòü è îòñóòñòâèå
ñëó÷àåâ âûÿâëåíèÿ ïðåèíâàçèâíîé êàðöèíîìû øåé-
êè ìàòêè äàííîé ãðóïïû æåíùèí.

 Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âîçìîæíîé ñâÿçè ìåæäó ÂÏ×-
èíôåêöèåé è ïàòîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ÌÏÝ
ýêòî-ýíäîöåðâèêñà ïðîàíàëèçèðîâàíû âèäû : ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ÌÏÝ øåéêè ìàòêè ó 96 æåí-
ùèí òðåõ îáñëåäîâàííûõ ïîäãðóïï ñ ïðèçíàêàìè êîé-
ëîöèòîçà, óñòàíîâëåííûìè ïóòåì öèòîëîãè÷åñêîãî
îáñëåäîâàíèÿ ( òàáë.2). Ïðè âûïîëíåíèè íàñòîÿùåãî
ðàçäåëà èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëîñü êîìïëåêñíîå

Òàáëèöà 1
×àñòîòà âûÿâëåíèÿ äèñïëàçàöèè ìíîãîñëîéíîãî ïëîñêîãî ýïèòåëèÿ øåéêè ìàòêè è öèòîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ÂÏ× ó

æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà.

Ïðèìå÷àíèå : â ñêîáêàõ ïðèâîäÿòñÿ ïðîöåíòíûå âåëè÷èíû.

Ãðóïïû
îáñëåäîâàííûõ

Ñðåäíèé âîçðàñò
Îòñóòñòâèå
äèñïëàçèè

Äèñïëàçèÿ ñ
ïðèçíàêàìè

ÂÏ×

Ñëèçèñòàÿ
øåéêè ìàòêè íå
èìååò âèäèìûõ

èçìåíåíèé

32,2±1,2 1108(92,1) 49(4,0)

Ôîíîâûå
çàáîëåâàíèÿ
øåéêè ìàòêè

30,5±2,0 195(80,9) 32(13,3%)

ÂÑÅÃÎ: 1303(90,2) 81(5,6)
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îáñëåäîâàíèå æåíùèí, âêëþ÷àþùåå êðîìå öèòîëîãè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìàçêîâ, ïðèìåíåíèå ïðîñòîé è
ðàñøèðåííîé êîëüïîñêîïèè, çàâåðøàâøåéñÿ ïî ïîêà-
çàíèÿì ïðèöåëüíîé áèîïñèåé øåéêè ìàòêè.

Ïîðàæåííûé ÂÏ× ÌÏÝ øåéêè ìàòêè îáû÷íî
êàæåòñÿ íåèçìåííûì ïðè âèçóàëüíîì îñìîòðå. Èíîã-
äà, ïðè ðàñøèðåííîé êîëüïîñêîïèè ìîæíî óâèäåòü
ïëîñêèå èëè ñëåãêà âîçâûøàþùèåñÿ êîíäèëîìû íà
ôîíå íåèçìåííîé ñëèçèñòîé. Ââèäó òîãî, ÷òî êîëüïîñ-
êîïè÷åñêè, ýïèòåëèé ïðè êîéëîöèòîçå õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ ïîìóòíåíèåì è ñîñóäèñòîé àòèïèåé, åãî ÷àñòî ðàñ-
öåíèâàþò êàê ïðîÿâëåíèå Ñà in situ , õîòÿ êîëüïîñêî-
ïè÷åñêèé äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç ìåæäó äâóìÿ
ýòèìè ôîðìàìè âîçìîæåí, îíè ÷àùå âñåãî ñî÷åòàþò-
ñÿ ìåæäó ñîáîé . Íåïðîçðà÷íûé , áåëûé ïðè îáðàáîò-
êå óêñóñíîé êèñëîòîé ýïèòåëèé, ïðè Ca in situ îáû÷íî
èìååò òóñêëûé ñåðîâàòûé îòòåíîê. Àòèïè÷åñêèé ñîñó-
äèñòûé ðèñóíîê îáðàçóåò õîðîøî ðàçëè÷èìóþ ïÿò-
íèñòîñòü èëè ìîçàèêó â ñòðîãî ëîêàëèçîâàííûõ ó÷àñ-
òêàõ ýïèòåëèÿ. Ïîðàæåíèå ïîëíîñòüþ îãðàíè÷åíî çî-
íîé òðàíñôîðìàöèè.

Íàïðîòèâ, ñâåòëûé ïðè îáðàáîòêå 3% óêñóñíîé
êèñëîòîé, ýïèòåëèé ïëîñêèõ êîíäèëîì îáû÷íî áëåñ-
òÿùèé, ÷àñòî îïðåäåëÿåòñÿ êåðàòîç. Îòìå÷àåòñÿ ðàçíî-
îáðàçèå êîëüïîñêîïè÷åñêèõ êîíòóðîâ îò äèôôóçíîé
øåðøàâîé ïîâåðõíîñòè äî ìèêðîñîñî÷êîâ, èçâèëèí è
áîðîçä. Ïîñëåäíèå äâà èçìåíåíèÿ ïàòîãíîìè÷íû äëÿ
ïëîñêèõ êîíäèëîì. Ñîñóäèñòàÿ àòèïèÿ èìååò ïÿòíèñ-
òûé èëè ìîçàè÷íûé âèä. Óäëèíåíèå êîðîòêèõ òî÷å÷-
íûõ ñîñóäîâ ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ ãëóáîêîãî êà-
ïèëëÿðíîãî ðèñóíêà, êîòîðûé ìîæåò èìåòü âåðòèêàëü-
íóþ èëè ãîðèçîíòàëüíóþ îðèåíòàöèþ. Ñîñóäèñòàÿ
àòèïèÿ ïðè âîçäåéñòâèè óêñóñíîé êèñëîòîé îò÷åòëè-
âî âèäíà êàê îêðóãëàÿ çîíà ïëîñêîãî ñâåòëîãî ýïèòå-
ëèÿ.

Ïàòîãíîìîíè÷íûì ïðèçíàêîì ÂÏ×-èíôåêöèè
ÿâëÿþòñÿ êîéëîöèòû èëè �âîçäóøíûå� êëåòêè. Ýòî
êëåòêè ïðîìåæóòî÷íîãî èëè ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ
ïëîñêîãî ýïèòåëèÿ ñ áîëüøîé ïðîçðà÷íîé îò÷åòëèâî
îòãðàíè÷åííîé ïåðèíóêëåàðíîé çîíîé. ßäðî îáû÷íî
îêðóãëîå, òåìíîå, ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ äâóõÿäåðíûå èëè
ìíîãîÿäåðíûå êëåòêè. Êîéëîöèòîç ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ
èëè ïðåäâàðÿòü øèðîêèé ñïåêòð íåîïëàñòè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé øåéêè ìàòêè: îò èíòðàýïèòåëèàëüíîé íåî-
ïëàçèè øåéêè ìàòêè 1 ñòåïåíè ñ ïðèçíàêàìè èíôåê-
öèè ÂÏ×, äî êëàññè÷åñêîé êàðöèíîìû in situ èíâà-
çèâíîãî ðàêà. Ïîýòîìó îáíàðóæåíèå êîéëîöèòîçà â
ìàçêàõ äîëæíî ñòèìóëèðîâàòü ïîèñê äèñïëàçèè è ðàêà.

Âàæíî ó÷åñòü, ÷òî êî âðåìåíè âûÿâëåíèÿ ðàêà øåéêè
ìàòêè ïðèçíàêè èíôåêöèè ÂÏ× ÷àñòî ìîãóò îòñóò-
ñòâîâàòü.

 Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáë.2, èç 96 æåíùèí , èí-
ôèöèðîâàííûõ ÂÏ×, âûÿâëåííûõ íàìè âî âðåìÿ ïðî-
âåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî îñìîòðà è îáñëåäîâàíèÿ
ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóïïû, ó 69 (71,9%) âûÿâëåííàÿ
ÂÏ×-èíôåêöèÿ ñî÷åòàëàñü ñ äèñïëàñòè÷åñêèìè èç-
ìåíåíèÿìè ÌÏÝ øåéêè ìàòêè, âêëþ÷àÿ ïðåèíâàçèâ-
íûé ðàê øåéêè ìàòêè, è òîëüêî ó 27 (28,1%) îïðåäå-
ëÿëîñü ôîíîâîå çàáîëåâàíèå øåéêè ìàòêè â âèäå ýí-
äîöåðâèêîçà.

Ó 58 ïàöèåíòîê ñ äèñïëàçèåé øåéêè ìàòêè è ïðè-
çíàêàìè ÂÏ×-èíôåêöèè, ó 28 ïàöèåíòîê ñ äèñïëàçè-
åé, íî áåç ïðèçíàêîâ ÂÏ×-èíôåêöèè è ó 7 áîëüíûõ
ïðåèíâàçèâíûì ðàêîì øåéêè ìàòêè, ñîñòàâèâøèõ ïåð-
âûå äâå ïîäãðóïïû îáñëåäîâàííûõ, áûëà âûïîëíåíà
ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêàÿ êîíèçàöèÿ øåéêè ìàòêè, ïîçâî-
ëèâøàÿ ñîïîñòàâèòü èíôîðìàòèâíîñòü öèòîëîãè÷åñ-
êèõ çàêëþ÷åíèé îòíîñèòåëüíî ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-

Öèòîëîãè÷åñêèé äèàãíîç

Ãèñòîëîãè÷åñ

Ýíäîöåðâè-
êîç

Ëåéêîïëà-
êèÿ

Ïàïèëëîìà

Äèñïëàçèÿ ñ ïðèçíàêàìè
ÂÏ×(58)

17 2 18

Äèñïëàçèÿ áåç ïðèçíàêîâ
ÂÏ× (28)

10 1 4

Ca in situ (7) - - -

Âñåãî 27 3 22

Òàáëèöà 3
Ñîïîñòàâëåíèå èíôîðìàòèâíîñòè öèòîëîãè÷åñêèõ è ãèñòîëîãè÷åñêèõ çàêëþ÷åíèé, ó áîëüíûõ äèñïëàñòè÷åñêèìè

èçìåíåíèÿìè øåéêè ìàòêè.

Âèäû
ïàòîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ÌÏÝ

øåéêè ìàòêè

×èñëî
îáñëåäîâàííûõ

æåíùèí

Â % êî âñåì
îáñëåäîâàííûì

æåíùèíàì

Âñåãî îáñëåäîâàíî 96 100,0

Èç íèõ

Ýíäîöåðâèêîç 27 28,1

Ïàïèëëîìàòîçíûå
êîíäèëîìû

4 4,2

Ïëîñêèå
êîíäèëîìû

38 39,6

Ñëàáàÿ äèñïëàçèÿ 12 12,5

Óìåðåííàÿ
äèñïëàçèÿ

5 5,2

Òÿæåëàÿ
äèñïëàçèÿ

3 3,1

Ïðåèíâàçèâíûé
ðàê øåéêè ìàòêè

7 7,3

Òàáëèöà 2
Âèäû ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ìíîãîñëîéíîãî ïëîñêîãî

ýïèòåëèÿ øåéêè ìàòêè ó æåíùèí ñ öèòîëîãè÷åñêèìè
ïðèçíàêàìè ÂÏ×-èíôåêöèè.
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íåíèé ýêòî-ýíäîöåðâèêñà ñ äàííûìè ãèñòîëîãè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ , óäàëåííîãî �êîíóñà� øåéêè ìàò-
êè (òàáë.3).

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáë. 3, èç 58 ïàöèåíòîê îáå-
èõ ãðóïï, ó êîòîðûõ ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêàÿ êîíèçàöèÿ
øåéêè ìàòêè áûëà âûïîëíåíà ïî ïîâîäó âûðàæåí-
íîé äèñïëàçèè è öèòîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ÂÏ×�
èíôåêöèè, óñòàíîâëåííîé öèòîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì, äè-
àãíîç ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áûë ïîä-
òâåðæäåí ó 39 (67,3%). Âî âòîðîé ãðóïïå ïàöèåíòîê
èç 28 ÷åëîâåê, ó êîòîðûõ äèñïëàçèÿ îïðåäåëÿëàñü áåç
öèòîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ âèðóñíîé èíôåêöèè, ïðè
ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè òêàíè äèàãíîç áûë
ïîäòâåðæäåí ó 17 (60,7%). Åùå âûøå òî÷íîñòü öèòî-
ëîãè÷åñêîãî äèàãíîçà ïðè óñòàíîâëåíèè ðàêà øåéêè
ìàòêè, èç 7 íàáëþäåíèé ãèñòîëîãè÷åñêèé äèàãíîç ñî-
âïàë ñ öèòîëîãè÷åñêèì ó 7 (100%).

Ïðè äèôåðåíöèðîâàííîé îöåíêå ðåçóëüòàòîâ ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ äèñïëàçèåé øåéêè ìàòêè (CIN) â ñî-
÷åòàíèè ñ ÂÏ×-èíôåêöèåé , óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ
ýôôåêòèâíîñòü ëàçåðíîé äåñòðóêöèè � 92,3% èçëå-
÷åíèÿ è êðèîäåñòðóêöèè � 85,75% èçëå÷åíèÿ. Ýëåêò-
ðîõèðóðãè÷åñêàÿ êîíèçàöèÿ øåéêè ìàòêè, ïðîâîäè-
ìàÿ ó áîëüíûõ CIN â ñî÷åòàíèè ñ ÂÏ×-èíôåêöèåé, â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè óñòóïàåò â ëå÷åáíîé ýôôåê-
òèâíîñòè ëàçåðíîé èëè õîëîäîâîé äåñòðóêöèè, òàê êàê
ó ïîëîâèíû ëå÷åííûõ áîëüíûõ (50,0) ê 6 ìåñÿöó íà-
áëþäåíèÿ ïîÿâèëèñü ïðèçíàêè ðåöèäèâà ÂÏ×-èíôåê-
öèè.

Âûâîäû :
1. Ïðè ïðîâåäåíèè öèòîëîãè÷åñêîãî ñêðèíèíãà

îíêîãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ó æåíùèí â ðåïðî-
äóêòèâíîì ïåðèîäå áåç âèäèìûõ ïðèçíàêîâ ïàòîëî-
ãèè øåéêè ìàòêè óñòàíîâëåíà ñðàâíèòåëüíî âûñîêàÿ
÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ áåññèìïòîìíîé äèñïëàçèè è ïðå-
èíâàçèâíîãî ðàêà øåéêè ìàòêè, àññîöèèðóþùèõñÿ ñ

öèòîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ÂÏ×-èíôåêöèè (4,0%),
òðåáóþùèõ ïðîâåäåíèÿ àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ.

2. Ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ñ ôîíî-
âûìè çàáîëåâàíèÿìè øåéêè ìàòêè (ýíäîöåðâèêîç è
äð.) ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ äèñïëàçèè â ñî÷åòàíèè ñ öè-
òîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ÂÏ×-èíôåêöèè îïðåäå-
ëÿëàñü äîñòîâåðíî âûøå (13,3%), ÷åì ó æåíùèí áåç
âèäèìîé ïàòîëîãèè ýêòîöåðâèêñà (4,0%). (Ð=0,01).

3. Ó æåíùèí, îòíîñèìûõ ê ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóï-
ïå, îïðåäåëÿëàñü âûñîêàÿ ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ ÂÏ×-
èíôåêöèè (15,8%) ïî ñðàâíåíèþ ñ îáùåé ïîïóëÿ-
öèåé îáñëåäîâàííûõ æåíùèí ãðóïïû ñêðèíèíãà (4,0%),
íî ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ äèñïëàçèè ÌÏÝ â ñî÷åòàíèè ñ
èíôåêöèåé ÂÏ× áûëà âûøå â ãðóïïå ñêðèíèíãà ñòàð-
øåé ïî âîçðàñòó (7,6%) , ïî ñðàâíåíèþ ñ ýòèì ïîêà-
çàòåëåì â ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóïïå, ÷òî ìîæåò óêàçàòü
íà ôàêòîð âðåìåíè, íåîáõîäèìûé äëÿ ðåàëèçàöèè èíè-
öèèðóþùåãî âëèÿíèÿ ÂÏ×-èíôåêöèè íà ðàçâèòèå
äèñïëàçèè øåéêè ìàòêè.

4. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà ñî÷åòàíèÿ ïëîñêèõ êîíäèëîì
ñ äèñïëàñòè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ÌÏÝ øåéêè ìàò-
êè (15,8%) , óñòàíîâëåííàÿ â ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóï-
ïå, ïîçâîëÿåò ïðèçíàòü ýòèîëîãè÷åñêóþ ðîëü ÂÏ× â
ðàçâèòèè ïëîñêèõ êàíäèëîì øåéêè ìàòêè, äèñïëàçèè
è îïóõîëåâîé òðàíñôîðìàöèè ÌÏÝ øåéêè ìàòêè.
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Ìóìèíîâà Í.Õ. Êàðèìîâà Ä.Ô.
ÁÀ×ÀÄÎÍ ØÈËËÈ¡ ¡ÀÂÀÒÍÈÍÈÍÃ ÁÅÇÑÈÌÎÍ ÃÈÏÅÐÏËÀÇÈßÑÈÍÈ ÃÎÐÌÎÍÀË ÄÀÂÎËÀØ ÂÀ ÇÀÌÎÍÀÂÈÉ ÓÑ-

ËÓÁËÀÐÄÀ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÎËÈÁ ÁÎÐÈØ
Äþôàñòîí, îðãîìåòðèë, äîðèêñàç êàáè ÿíãè ãîðìîíàë âîñèòàëàð òàúñèðè áà÷àäîí øèëëè¢ êàâàòèíèíã áåçñèìîí ãèïåðïëàçèÿñè êóçàòèë-

ãàí ªøè 20ªøäàí 51 ¸øãà÷à á¤ëãàí à¸ëëàðäà ¤ðãàíèëäè. Òàøõèñ ãèñòîëîãèê òåêøèðóâ áèëàí òàñäè¢ëàíäè.
Äàâîëàíèø æàðà¸íè çàìîíàâèé óñëóáëàð - ãèñòåðîñêîïèÿ âà ÓÇÄ ¸ðäàìèäà êóçàòèëäè. Äþôàñòîí 5-10 ìã äàí Õàéçíèíã 11 êóíèäàí 25

êóíãà÷à), îðãîìåòðèë 10 ìã äàí (14 êóíèäàí 25 êóíãà÷à), äîðèêñàç 200 ìã äàí 2 ìàðòà ¦àôòàñèãà ìóøàê è÷èãà 6-12 îé äàâîìèäà áåðèëäè.
Òåêøèðóâëàð øóíè ê¤ðñàòäèêè, þ¢îðèäà ¢àéä ýòèëãàí ãåñòàãåíëàð îðãàíèçìäàãè ýíäîêðèí-ìåòàáîëèê áóçèëèøëàðíè íîðìàëëàøòèðàäè,

¢îí êåòèøè ðåöèäèâëàðèíè êàìàéòèðàäè âà ãèïåðïëàçèÿ æàðà¸íèíèíã ìàëèãíèçàöèÿãà òðàíñôîðìàöèÿëàíèøèíè îëäèíè  îëàäè.
Muminova N. Kh., Karimiva D.F.
HORMONAL CORRECTION OF PATIENTS WITH GLANDULAR ENDOMETRIUM HYPERPLASIA   AND    MONITORING CURRENT

DIACNOSTIC METHODS
Investigation was undertaken on 127 women aged 29-51 years with diagnosis of glandular endometrium hyperplasia verified by histological

investigation. Monitoring of observation with hysteroscopy and ultrasound investigation was performed before, during and after treatment.
Treatment with gestagenic drugs Dufaston in dose 5-10 mg from the 11th to 25th day of the cycle, Orgometril in dose 10 mg from the 14th to

25th day of the cycle and Derixase in dose 200 mg 2 times a week during 6-12 months allowed to correct endocrine metabolic disorders, to reduce
the number of recurrences of bleeding and transformation of hyperplastic process into the malignant state.

Èìåþòñÿ óáåäèòåëüíûå äîêàçàòåëüñòâà ñâÿçè ãè-
ïåðïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ðàêà ýíäîìåòðèÿ [1], ïî-
ýòîìó ëå÷åíèþ ãèïåðïëàçèè îòâîäèòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ
ðîëü â ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå [2].

Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå ñâèäåòåëüñòâà î
âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ

ïðîöåññîâ ýíäîìåòðèÿ ãîðìîíàëüíûìè ñðåäñòâàìè,
çàáîëåâàåìîñòü ïðîäîëæàåò ðàñòè [5].

Ïîýòîìó â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíû ðàçëè÷-
íûå ñõåìû ëå÷åíèÿ äëÿ óñòðàíåíèÿ âñåõ ïàòîãåíåòè-
÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ñíèæåíèþ ýñò-
ðîãåíîâîé  ñòèìóëÿöèè [1,2,5].
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü îáîñíîâàíèå èñïîëü-

çîâàíèÿ êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ äëÿ äèàãíîñòè-
êè è êîíòðîëÿ çà ñîñòîÿíèåì ýíäîìåòðèÿ â ïðîöåññå
è ïîñëå ëå÷åíèÿ è îïðîáàöèÿ ñîâðåìåííûõ ãîðìî-
íàëüíûõ ñðåäñòâ (äîðèêñàç, äþôàñòîí, îðãîìåòðèë).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 127 áîëüíûõ ñ ÄÌÊ

íà ôîíå ãèïåðïëàçèè, ïîäòâåðæäåííîé ãèñòîëîãè÷åñ-
êèì èññëåäîâàíèåì, â âîçðàñòå îò 29 äî 51 ãîäà.

Äëèòåëüíîñòü êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ êîëåáàëàñü
îò 4,5 ìåñ äî 3-3,5 ëåò.

Â àíàìíåçå ó 48 (37,9 %) îáñëåäîâàííûõ âòîðè÷-
íîå áåñïëîäèå, ó 15 (11,9 %) ãèïåðïëàçèÿ ñî÷åòàëàñü
ñ ìèîìîé ìàòêè äî 5-6 íåä., ó 86 (67,9 %) õðîíè÷åñ-
êèé àäíåêñèò, ó 17 (13,4 %) ñ êèñòîé ÿè÷íèêà.

Íåéðîýíäîêðèííûå íàðóøåíèÿ ïðîÿâëÿëèñü â âèäå
îæèðåíèÿ ó 57 (45,5 %), ãèïåðòîíèè ó 19 (14,9 %),
ñàõàðíîãî äèàáåòà ó 3 (2,9 %), ãèïåðïëàçèåé ùèòî-
âèäíîé æåëåçû ó 68 (53,5 %) áîëüíûõ.

Âñåì ïàöèåíòàì òðèæäû � ïåðåä íà÷àëîì, â ïðî-
öåññå è ÷åðåç 6 ìåñ è 1 ãîä ïðîâîäèëè êîìïëåêñíîå
îáñëåäîâàíèå.

Äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà îáÿçàòåëüíî èñïîëüçî-
âàëè ñëåäóþùèå ìåòîäû.

Ãèñòåðîñêîïèÿ � ñ ïîìîùüþ ãèñòåðîñêîïà ôèð-
ìû Karl Shtors ñ æèäêîé ñðåäîé, ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà
ó âñåõ áûëà íàñûùåííîãî ÿðêî-êðàñíîãî öâåòà, ýíäî-
ìåòðèé íåðàâíîìåðíî óòîëùåí, îïðåäåëÿëàñü ðåçêî
âûðàæåííàÿ ñêëàä÷àòîñòü.

ÓÇÈ ñêàíèðîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà ïðèáîðàõ, ðà-
áîòàþùèõ â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè �Interskan-
250� ( Ãåðìàíèÿ ) ñ ïðèìåíåíèåì òðàíñàáäîìèíàëü-
íûõ è òðàíñâàãèíàëüíûõ äàò÷èêîâ ñ ÷àñòîòîé 3,5; 5,5
ÌÃö.

Ó 87 áîëüíûõ ýõîãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ñðå-
äèííîé ýõîñòðóêòóðû  â îáëàñòè ïðåäïîëàãàåìîé ïî-
ëîñòè ìàòêè îêàçàëîñü óñèëåííûì è óâåëè÷åííûì äî
16-58 ìì, øèðèíîé äî 12-20 ìì, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
î ãèïåðïëàñòè÷åñêîì ïðîöåññå â ýíäîìåòðèè. Ó 15 áîëü-
íûõ íà ôîíå ñðåäèííîé ìàòî÷íîé ñòðóêòóðû îïðåäå-
ëåí îãðàíè÷åííûé ýõîñèãíàë ñ áîëåå âûðàæåííîé
ýõîãåííîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ ìûøå÷íûì ñëîåì [5].

Áîëüíûì ïðîâîäèëîñü äèàãíîñòè÷åñêîå âûñêàáëè-
âàíèå ïîëîñòè ìàòêè, ëèáî ïðèöåëüíàÿ áèîïñèÿ ïîä
ãèñòåðîñêîïè÷åñêèì êîíòðîëåì.

Äëÿ ëå÷åíèÿ ãèïåðïëàçèè èñïîëüçîâàëè ãåñòàãåí-
íûå ïðåïàðàòû 3-õ âèäîâ. Íåïðåðûâíûé êóðñ ëå÷å-
íèÿ ñîñòàâèë 6 ìåñ.

I-àÿ ãðóïïà � êîíòðîëüíàÿ, âêëþ÷åíû 20 çäîðî-
âûõ æåíùèí, áåç ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

II-àÿ ãðóïïà � 35 ïàöèåíòîê ïîëó÷àëè Äþôàñòîí
( ñîñòàâ äèäðîãåñòåðîí ñ 11-äíÿ ïî 25-é äåíü öèêëà
ïî 10 ìã â ñóòêè, âìåñòå ñ 0,05 ìã ýòèíèëýñòðàäèî-
ëîì.

III-àÿ ãðóïïà � 30 ïàöèåíòîê ïîëó÷àëè îðãîìåò-
ðèë (ñîñòàâ ëèíåíñòðîë) ñ 14-ãî äíÿ ïî 25-äåíü öèêëà
ïî 10 ìã â ñóòêè.

IV-àÿ ãðóïïà � 62 ïàöèåíòêè ïîëó÷àëè ãåñòàãåí
Äîðèêñàç- ìàñëÿíûé ðàñòâîð â èíúåêöèÿõ ïî 200 ìã õ
2 ðàç â íåäåëþ (ñîñòàâ Íîðýòèñòåðîí ýíàíòàò) â íå-
ïðåðûâíîì ðåæèìå.

Íàðÿäó ñ ãîðìîíîòåðàïèåé ïàöèåíòêè ïîëó÷àëè

ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ, èììóíîñòèìóëèðóþùóþ òå-
ðàïèþ è ïðåïàðàòû óëó÷øàþùèå ðåîëîãèþ êðîâè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïîëîæèòåëüíûì êëèíè÷åñêèì ýôôåêòîì ñ÷èòàëè

ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà � âîññòàíîâëå-
íèå II ôàçíîãî öèêëà ñ óìåðåííîé êðîâîïîòåðåé âî
âðåìÿ ìåíñòðóàöèè, ó æåíùèí ïðåìåíîïàóçû âîññòà-
íîâëåíèå ðåãóëÿðíûõ ìåíñòðóàëüíîïîäîáíûõ ðåàêöèé
èëè ðàçâèòèå àìåíîðåè íà ôîíå óëó÷øåíèÿ îáùåãî
ñàìî÷óâñòâèÿ.

Ïîëîæèòåëüíûì ìîðôîëîãè÷åñêèì êîìïîíåíòîì
â ðåïðîäóêòèâíîì âîçðàñòå ñ÷èòàëè ñåêðåòîðíóþ
òðàíñôîðìàöèþ âî II ôàçå ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà, â
ïðåìåíîïàóçå ðàçâèòèå ñåêðåòîðíûõ ïðåâðàùåíèé â
ãèïåðïëàçèðîâàííîì ýíäîìåòðèè ñ ïîñëåäóþùåé àò-
ðîôèåé.

Â îñíîâó îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ãîðìîíîòåðàïèè
áûëè ïîëîæåíû èçìåíåíèÿ â ãèñòåðîñêîïè÷åñêîé êàð-
òèíå: óìåíüøåíèå ñêëàä÷àòîñòè, èñòîí÷åíèå ñëèçèñ-
òîé, êîòîðàÿ ïðèîáðåòàåò áëåäíî-ðîçîâûé îòòåíîê, óâå-
ëè÷åíèå ïîëîñòè ìàòêè è õîðîøåå åå ðàñïðàâëåíèå
[3,4].

Ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ïîñëå ãîð-
ìîíîòåðàïèè ñëèçèñòàÿ ñòàíîâèëàñü òîíêîé, ñ åäè-
íè÷íûìè ñêëàäêàìè â ñåêðåòîðíîé ôàçå, à â ïðåìåíî-
ïàóçå ïîâåðõíîñòü òîíêàÿ, áëåäíî æåëòîãî öâåòà, ãëàä-
êàÿ ñ âûðàæåííûì ñîñóäèñòûì ðèñóíêîì.

ÓÇÈ êðèòåðèè ýôôåêòèâíîñòè ãîðìîíîòåðàïèè,
ýòî-óìåíüøåíèå ýõîãðàôè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ ñðå-
äèííîé ýõîñòðóêòóðû  äî ïîëíîãî åãî èñ÷åçíîâåíèÿ
â ïðåìåíîïàóçå [5].

Ïðè ëå÷åíèè Äþôàñòîíîì � ïîëíûé êëèíèêî-
ìîðôîëîãè÷åñêèé ýôôåêò íàñòóïèë ó 29 (82,1 %).

Ïðè îðãîìåòðèëå ó 23 (76,7%), ïðè äîðèêñàçå � ó
53 (85,5 %).

Îòñóòñòâèå êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà, íî ñ óëó÷øå-
íèåì ãèñòîëîãè÷åñêîé êàðòèíû ïðè äþôàñòîíå ó 4
(14,1%) íàáëþäàëîñü, ïðè îðãîìåòðèëå ó 3 (10,7%),
äîðèêñàçå ó 5 (7,9%).

Îòñóòñòâèå êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíû
íàáëþäàëîñü ïðè äþôàñòîíå ó 2 (7,8 %) ïðè îðãî-
ìåòðèëå  ó 4 (13,6 %) è ïðè äîðèêñàçå ó 4 (6,6 %).

Îòñóòñòâèå ýôôåêòà ñâÿçûâàëè ñ íåðåãóëÿðíûì
ïðèåìîì ïðåïàðàòà èç-çà ïîáî÷íûõ äåéñòâèé è çà ñ÷åò
îðãàíè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ýíäîìåòðèé (ñî÷åòàíèå ãè-
ïåðïëàçèè ñ ìèîìîé, ñ ýíäîìåòðèîçîì).

Ñðåäè ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé ïðè èñïîëüçîâàíèè ãîð-
ìîíàëüíûõ ñðåäñòâ: ïðèáàâêà ìàññû òåëà, íå áîëåå 2
êã, äåïðåññèè â òå÷åíèå 1-2 ìåñ ïðèåìà ïðåïàðàòà,
íåçíà÷èòåëüíîå íàãðóáàíèå ìîëî÷íûõ æåëåç, àìåíî-
ðåÿ áûëà õàðàêòåðíà äëÿ äîðèêñàçà, à ïðè ïðèåìå äþ-
ôàñòîíà è îðãîíîìåòðèëà ýòè ÿâëåíèÿ áûëè ìåíåå
âûðàæåíû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè èñïîëüçîâàíèè äþôàñòîíà
îòìå÷åí ãåìîñòàòè÷åñêèé ýôôåêò óæå ïîñëå ïåðâûõ
öèêëîâ ëå÷åíèÿ, ïîäàâëåíèå ïðîëèôåðàöèè è ïîëíîå
âîññòàíîâëåíèå ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà è ãåíåðàòèâ-
íîé ôóíêöèè.

Ìåíåå âûðàæåííûé ýôôåêò ó îðãîìåòðèëà, ÷òî ïî-
âèäèìîìó ñâÿçàíî ñ ìåíüøèì ïðîãåñòàãåííûì ýô-
ôåêòîì è äàííûé ïðåïàðàò íóæíî íàçíà÷àòü áîëü-
íûì ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, áåç ýêñòðàãåíèòàëü-
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íîé ïàòîëîãèè, ñ íå ðåçêî âûðàæåííîé ôîðìîé ãè-
ïåðïëàçèè.

Ïðåïàðàò Äîðèêñàç ÿâëÿëñÿ ìîùíûì ãåñòàãåííûì
ïðè ëå÷åíèè ãèïåðïëàçèè ó æåíùèí ïðåìåíîïàóçû,
êîòîðûé îáåñïå÷èò ñåêðåòîðíóþ, òðàíñôîðìàöèþ ñ
ïîñëåäóþùåé àòðîôèåé ýíäîìåòðèÿ. Îñîáåííî õîðî-
øèé ýôôåêò ïîëó÷èëè ïðè ðåöèäèâå ãèïåðïëàñòè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ ýíäîìåòðèÿ.

Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå íàïðàâëåííîå íà íîðìàëè-
çàöèþ ýíäîìåòðèÿ è êîððåêöèþ ýíäîêðèííî-ìåòàáî-
ëè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ïîçâîëèò ñíèçèòü ÷èñëî ðåöè-
äèâîâ çàáîëåâàíèÿ è òðàíñôîðìàöèþ ãèïåðïëàñòè-
÷åñêîãî ïðîöåññà â ñòîðîíó ìàëèãíèçàöèè.
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ÍÀ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÓÞ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÓ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ

ÎÆÈÐÅÍÈÅÌ.
Íàó÷íûé Öåíòð Óðîëîãèè ÌÇ ÐÓç.

À.Í. Ìóñàáàåâ,

Ì.Â. Ñûâîðîòêèí.

Àíåñòåçèÿ  ïðè  ïåðêóòàííûõ   îïåðàöèÿõ   íà
ïî÷êàõ   èìååò ñâîè òðóäíîñòè è îñîáåííîñòè.  Îäíèì
èç âàæíûõ  àñïåêòîâ ýòèõ îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ ïîëîæå-
íèå áîëüíîãî  íà æèâîòå (�ïðîíàöèîííàÿ�, â àíãëî-
ÿçû÷íîé ëèòåðàòóðå � prone position � ÐÐ). Îïåðàöè-
îííûå ïîçèöèè ïðèìåíÿåìûå â ñîâðåìåííîé õèðóð-
ãèè, àêòèâíî âîçäåéñòâóþò íà îðãàíèçì áîëüíîãî. Ïî-
ëîæåíèå íà æèâîòå îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó �âðåäíûõ� îïå-
ðàöèîííûõ ïîçèöèé. Íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ êî-
òîðûå ìîãóò âîçíèêàòü ïðè ýòîì ïîëîæåíèè ñâÿçàíû
ñ íàðóøåíèåì âåíîçíîãî ïðèòîêà ê ñåðäöó ïðè ñæà-
òèè æèâîòà è âòîðè÷íûìè ïîñòóðàëüíûìè ðåàêöèÿ-
ìè, íàïðàâëåííûìè íà êîìïåíñàöèþ âîçíèêøèõ íà-
ðóøåíèé [4,6]. Îäíàêî ýòè ðåàêöèè íå âñåãäà ìîãóò
êîìïåíñèðîâàòü íà÷àâøèåñÿ íàðóøåíèÿ ó áîëüíûõ ñ
êîìïðîìåòèðîâàííîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìîé,
ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ áîëüíûå ñ îæèðåíèåì. Ñîêðàòè-
òåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ó òàêèõ ïàöèåíòîâ ñíèæåíà, òîã-
äà êàê ïåðåôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå ïîâûøåíî. Ëå-
ãî÷íàÿ ñîñóäèñòàÿ ãèïåðòåíçèÿ ïðè îæèðåíèè íàáëþ-
äàåòñÿ ïî÷òè âñåãäà: è â ðåçóëüòàòå õðîíè÷åñêîé ãè-
ïîêñåìèè, è â ñâÿçè ñ âåðîÿòíîé ìèîêàðäèàëüíîé íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ[2,3]. Ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ

[2,9]  ïðè îæèðåíèè, ñëåäóåò îïàñàòüñÿ îñëîæíåíèé
ïîñòóðàëüíîé ýòèîëîãèè, åñëè áîëüíîé âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè íàõîäèòñÿ âî âðåäíîé ïîçèöèè èëè åãî áûñòðî
ïåðåâîäÿò èç îäíîãî ïîëîæåíèÿ  â äðóãîå. Âûáîð
ìåòîäà àíåñòåçèè  ïðè ñî÷åòàíèè âðåäíîãî  îïåðàöè-
îííîãî  ïîëîæåíèÿ   è   îæèðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñåðüåç-
íîé ïðîáëåìîé, òðåáóþùåé áîëåå óãëóáëåííîãî èçó-
÷åíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � îöåíèòü ñòåïåíü âëèÿíèÿ
�ïðîíàöèîííîé� ïîçèöèè  íà   êðîâîîáðàùåíèå   ó
áîëüíûõ ñ îæèðåíèåì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Âñåãî îáñëåäîâàíî  40  áîëüíûõ ñ   èçáûòî÷íîé

ìàññîé òåëà îïåðèðîâàííûõ  ïî ïîâîäó  íåôðîëèòèà-
çà ïóòåì ïåðêóòàííîé íåôðîëèòîòðèïñèè. Ïî èíäåêñó
ìàññû òåëà (body mass index � BMI) âñå îáñëåäîâàí-
íûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì � 5% îá-
ñëåäîâàííûõ c îæèðåíèåì I ñòåïåíè (BMI � 25-29.9
êã/ì2), 67,5% ñ îæèðåíèåì II ñòåïåíè (BMI � 30-40
êã/ì2), 20% ñ îæèðåíèåì III ñòåïåíè (BMI - > 40 êã/
ì2) è 7,5% ñ ñâåðõîæèðåíèåì (ìîðáèäíûì) (BMI >
45 êã/ì2)  Êðîâîîáðàùåíèå èçó÷àëîñü ìåòîäîì èí-
òåãðàëüíîé  ðåîãðàôèè  òåëà (ÈÐÃÒ)  ïî Ì.È.Òè-

À.Í. Ìóñàáàåâ, Ì.Â. Ñûâîðîòêèí.
Ñåìèðèø êàñàëëèãè á¤ëãàí áåìîðëàðäà ¢îðèí áèëàí ªòèø îïåðàöèîí ¦îëàòèíèíã ìàðêàçèé ãåìîäèíàìèêàãà òàú-

ñèðè.
I � IV äàðàæàëè ñåìèðèø êàñàëëèãè á¤ëãàí 40òà áåìîðäà îïåðàöèîí ¦îëàòíèíã (¢îðèíäà ¸êè �ïðîíàöèîí� ¦îëàòäà) òåðè îð¢àëè áàæàðè-

ëàäèãàí ýíäîóðîëîãèê îïåðàöèÿëàð ìîáàéíèäà, ¢îí àéëàíèø âà íàôàñ îëèø àúçîëàðè ôàîëèÿòèãà òàúñèðè ¤ðãàíèëãàí. ¡îí àéëàíèø âà
¢èñìàí íàôàñ îëèø ôóíêöèÿñèíè  áî¦àëàø ó÷óí Ì.È. Òèøåíêî á¤éè÷à òàíàíèíã èíòåãðàë ðåîãðàôèÿñè óñóëè ¢óëëàíèëãàí.

Àíè¢ëàíàåòãàí ãåìîäèíàìèê âà íàôàñ îëèøäàãè ¤çãàðèøëàð îïåðàöèÿäàí îëäèíãè ñòàíäàðò þêëàìà áèëàí áàæàðèëãàí íàòèæàëàð
áèëàí ñîëèøòèðèëäè.

Õóëîñà: 1.Ñèìèðèø êàñàëëèãè á¤ëãàí áàð÷à áåìîðëàðäà ãåìîäèíàìèê âà íàôàñ îëèø ñèñòåìàñèäà ¤çãàðèøëàð àíè¢ëàíäè, áó ¤çãàðèø-
ëàð  ñòàíäàðò þêëàìàëàðäàí ñ¤íã êó÷ëèðî¢ íàìî¸í á¤ëèá þðàê âà ¢îí àéëàíèø åòèøìîâ÷èëèãè øàêëèäà ê¤ðèíäè.

2.Ñèìèðèø êàñàëëèãè á¤ëãàí áåìîðíèíã îïåðàöèÿäàãè ïðîíàöèîí ¦îëàòè, êóçàòèëàåòãàí, ¤çãàðèøëàðíè î¦èðëàøòèðãàí, ¦àìäà áó ¤çãà-
ðèøëàð ¸íäîø á¤ëãàí ¢îí òîìèðëàð òàðàíãëèãèíè îøèøè âà ¤ïêà ãèïåðòåíçèÿñè àëîìàòëàðè áèëàí íàìà¸í á¤ëãàí.

À.N. Musabaev, Ì.V. Sivorotkin.
Influence of prone position upon central hemodynamics in patients with obesity.
Influence of prone position on blood circulation and respiratory function during percutaneus endourologic procedures was studied in 40

patients with obesity. To evaluate blood circulation and partially breathing function noninvasive method of integrated reography of body by M.I.
Tishenko has been used.

Resulted changes in hemodynamics and breathing  were compared with data functions studied before operation including test with standard
loading.

Conclusions: 1. All patients with obesity have hemodynamic and breathing changes manifested as heart failure and circulatory insufficiency
especially after standard loading.

2. Prone position in patients with obesity aggravates present disturbances; besides these changes are combined with concomitant increase in
vascular tension and development of pulmonary hypertension.
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ùåíêî, ïî êîòîðîé îïðåäåëÿëè óäàðíûé èíäåêñ (ÓÈ),
ñåðäå÷íûé   èíäåêñ (ÑÈ), êîýôôèöèåíò èíòåãðàëü-
íîé òîíè÷íîñòè  (ÊÈÒ)[8]. Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè íà-
ïðÿæåíèÿ ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ ðàññ÷èòûâàëè
êîýôôèöèåíò äûõàòåëüíûõ èçìåíåíèé óäàðíîãî îáúå-
ìà (ÊÄÈ) è ïîêàçàòåëü íàïðÿæåíèÿ äûõàíèÿ
(ÏÍÄ)[7]. Èññëåäîâàëîñü èñõîäíîå ñîñòîÿíèå öèðêó-
ëÿòîðíîé ñèñòåìû, ðåàêöèÿ  åå íà ñòàíäàðòíóþ íà-
ãðóçêó è íà �âðåäíîå� îïåðàöèîííîå ïîëîæåíèå (çà-
ïèñü ðåîãðàììû îñóùåñòâëÿëàñü ÷åðåç 5 ìèíóò  ïîñëå
óêëàäêè   áîëüíîãî íà æèâîò).

Çà èñõîäíûå áûëè âçÿòû ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìè-
êè â ïîëîæåíèè íà ñïèíå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå.
Ó  âñåõ  ïàöèåíòîâ  èñõîäíîå  ñîñòîÿíèå  ãåìîäè-

íàìèêè  õàðàêòåðèçîâàëîñü ãèïîäèíàìè÷åñêèì òèïîì
êðîâîîáðàùåíèÿ. Äàæå â óñëîâèÿõ çíà÷èìîé òàõèêàð-
äèè ïîêàçàòåëè ÑÈ íå áûëè âûøå 2,3±0,9 ë/ìèí õì2.
Ïðè÷åì , ÷åì áîëüøå áûëî îæèðåíèå, òåì áîëåå îò÷åò-
ëèâåé ïðîÿâëÿëàñü íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ
(ÍÊ) (òàáë 1.). Êàê è ñëåäîâàëî îæèäàòü âî âñåõ èç-
ìåðåíèÿõ ðåãèñòðèðîâàëèñü ïîâûøåííûå ïîêàçàòåëè
ÊÄÈ.

Ïðè èçó÷åíèè äàííûõ ïîëó÷åííûõ â ïîëîæåíèè
áîëüíîãî íà æèâîòå áûëà âûÿâëåíà çàâèñèìîñòü ìåæäó
ðåàêöèåé êðîâîîáðàùåíèÿ íà òåñò ñ íàãðóçêîé è õà-
ðàêòåðîì ãåìîäèíàìè÷åñêèõ èçìåíåíèé äåìîíñòðèðó-
åìûõ ïàöèåíòàìè âî �âðåäíîé� ïîçèöèè. Ïî õàðàêòå-
ðó ýòèõ èçìåíåíèé âñå èññëåäóåìûå áûëè ðàçäåëåíû
íà äâå îñíîâíûå ãðóïïû.

Îñîáåííîñòè èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìè-
êè íà ñìåíó ïîëîæåíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2è 3.

I ãðóïïà � íåàäåêâàòíàÿ ðåàêöèÿ � 67,5% èññëå-

äóåìûõ. Ó ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû  â îòâåò íà íàãðóç-
êó îæèäàåìîãî â íîðìå 30% ïðèðîñòà ìèíóòíîé ïðî-
èçâîäèòåëüíîñòè ñåðäöà íå áûëî. Â çàâèñèìîñòè îò
âûðàæåííîñòè ÍÊ (ïî ÓÈ è ÑÈ) â ïîêîå ðåçóëüòà-
òû èññëåäîâàíèé ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì:
óìåðåííàÿ ÍÊ (6 ïàöèåíòîâ � 15%) � ÓÈ ïðàêòè-
÷åñêè áåç èçìåíåíèé, ïðèðîñò ÑÈ íà íàãðóçêó íåäî-
ñòàòî÷íûé (ìåíåå 10 %), â îñíîâíîì çà ñ÷åò òàõèêàð-
äèè, ñìåíà ïîëîæåíèÿ òåëà íå ïðèâîäèò ê ñóùåñòâåí-
íîìó èçìåíåíèþ ðàáîòû ìèîêàðäà. Ñèñòåìíûé àðòå-
ðèàëüíûé òîíóñ ñíèæàåòñÿ.

Âûðàæåííàÿ ÍÊ (19 ïàöèåíòîâ � 47,5%)� íà íà-
ãðóçêó è â ïîëîæåíèè íà æèâîòå, ïðîèñõîäèò çíà÷è-
ìîå óâåëè÷åíèå ÑÈ ñõîäíîå ñ èçìåíåíèÿìè âûÿâëÿ-
åìûìè âî âðåìÿ òåñòà ñ ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé, ÊÈÒ
ïðè ýòîì äîñòîâåðíî ñíèæàëñÿ.

Çíà÷èòåëüíàÿ ÍÊ (2 ïàöèåíòà � 5%) � íèçêàÿ
ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ìèîêàðäà íà ôîíå òàõèêàðäèè â
ïîêîå. Âûÿâëÿëàñü ãèïîêñè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ êðîâîîáðà-
ùåíèÿ íà ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó. Â �ïðîíàöèîííîé�
ïîçèöèè ñîêðàòèìîñòü ìèîêàðäà ñóùåñòâåííî íå èç-
ìåíÿëàñü, ñîñóäèñòûé òîíóñ ñî ñíèæåíèåì.

Äûõàòåëüíûå èçìåíåíèÿ óäàðíîãî îáúåìà ó ïà-
öèåíòîâ ýòîé ãðóïïû áûëè äîñòàòî÷íî âûñîêèìè. Â
íàøåì èññëåäîâàíèè ðåãèñòðèðîâàëèñü, âûñîêèå öèô-
ðû (ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé) ÊÄÈ è ÏÍÄ, êîòîðûå
îòðàæàëè óìåðåííîå íàïðÿæåíèå ôóíêöèè âíåøíåãî
äûõàíèÿ, â ïîëîæåíèè íà æèâîòå óêàçàííûå èçìåíå-
íèÿ çíà÷èòåëüíî óñóãóáëÿëèñü.

II ãðóïïà � ïàðàäîêñàëüíàÿ ðåàêöèÿ. Íà òåñò ñ
íàãðóçêîé � 32,5% èññëåäóåìûõ (óìåðåííàÿ ÍÊ 5
ïàöèåíòîâ � 12,5%, âûðàæåííàÿ ÍÊ 7 � 17,5%, çíà-
÷èòåëüíàÿ ÍÊ � 1 ïàöèåíò). Ó âñåõ èññëåäóåìûõ íà-

Òàáëèöà 1.
Çàâèñèìîñòü ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè îò ñòåïåíè îæèðåíèÿ (M±m)

Ïîêàçàòåëè ÖÃ I ñò. îæèðåíèÿ II ñò. îæèðåíèÿ

ÓÈ (ìë õ ì2) 27,5±1,2 26,7±1,1

×ÑÑ(â ìèí) 78±6 85,0±2,7

ÑÈ(ë/ìèí õ ì2) 2,1±0,2 2,3±0,9

KÈÒ 82,4±1,6 80,7±0,5

KÄÈ 1,7±0,2 1,4±0,1

ÏÍÄ 29,9±16,1 24,8±1,6

Òàáëèöà 2.
Èçìåíåíèå öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè â çàâèñèìîñòè îò ïîëîæåíèÿ òåëà  ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû (M±m)

Ïîêàçàòåëè ÖÃ
Óìåðåííàÿ ÍK Âûðàæ

Íà ñïèíå Íà æèâîòå Íà ñïèíå

ÓÈ(ìë õ ì2) 29,9±0,3 30,2±4,3 24,3±0,6

×ÑÑ(â ìèí) 82±3,3 75,8±5,0 83,4±2,9

ÑÈ(ë/ìèí õ ì2) 2,4±0,1 2,3±0,3 2,0±0,08

KÈÒ 80,8±1,3 78,5±1,3 81,3±0,5

KÄÈ 1,47±0,08 1,8±0,08 1,62±0,09

ÏÍÄ 15,9±2,72 28,0±4,5 34,6±3,3
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áëþäàëîñü ñíèæåíèå ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðäöà â
îòâåò íà ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó. Â ïîëîæåíèè íà æèâî-
òå ïðîèñõîäèëî ñíèæåíèå ðàçîâîé è ìèíóòíîé ïðî-
èçâîäèòåëüíîñòè ñåðäöà, ñ îäíîâðåìåííîé òîíè÷åñ-
êîé ðåàêöèåé ñîñóäîâ. Ó îäíîãî ïàöèåíòà ñî çíà÷è-
òåëüíîé ÍÊ ðåãèñòðèðîâàëàñü ÿâíàÿ ãèïîêñè÷åñêàÿ
ðåàêöèÿ íà ñìåíó ïîëîæåíèÿ (ôîðñèðîâàíèå ÓÈ áåç
ñóùåñòâåííîãî èçìåíåíèÿ ×ÑÑ ñ îäíîâðåìåííûì çíà-
÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì ñèñòåìíîãî àðòåðèàëüíîãî òî-
íóñà).

Çíà÷åíèÿ ÊÄÈ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé ãðóïïîé
áûëè íå ñòîëü âåëèêè. Íî áûëî îòìå÷åíî, ÷òî âî âòî-
ðîé ãðóïïå ó âñåõ áîëüíûõ â ïîëîæåíèè íà æèâîòå
çàìåòíî ó÷àùàëàñü ÷àñòîòà äûõàíèÿ. Ïîñêîëüêó ïðè
òàõèïíîå ÊÄÈ ìîæåò áûòü îòíîñèòåëüíî íåâûñîêèì
òî ñòåïåíü äûõàòåëüíûõ íàðóøåíèé áîëåå ïîëíî îò-
ðàæàåò ÏÍÄ. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïîâûøåíèå ÏÍÄ
ó ïàöèåíòîâ ñ ïàðàäîêñàëüíîé ðåàêöèåé êðîâîîáðà-
ùåíèÿ íà íàãðóçêó ñâèäåòåëüñòâîâàëî î âûñîêîé
�öåíå� äûõàíèÿ.

Îáîáùàÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ñäåëàòü
ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Ó áîëüíûõ ñ îæèðåíèåì íàáëþäàþòñÿ âûðà-
æåííûå íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà, ÷òî ïðî-
ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèåì ÑÈ è ÓÈ, ïîâûøåííûå ïîêàçà-
òåëè ÊÈÒ ñâèäåòåëüñòâóþò î öåíòðàëèçàöèè êðîâî-
îáðàùåíèÿ. Èçáûòî÷íàÿ ìàññà òåëà ñêàçûâàåòñÿ íà
ðåçêîì îãðàíè÷åíèè ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, êîòîðûå âûÿâëÿþòñÿ ïðè
ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå.

2. �Âðåäíîå� îïåðàöèîííîå ïîëîæåíèå îòðèöàòåëü-
íî îòðàæàåòñÿ íà óæå ñêîìïðîìåòèðîâàííîé ãåìîäè-
íàìèêå ó áîëüíûõ ñ îæèðåíèåì, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ ñíè-
æåíèåì ñåðäå÷íîãî âûáðîñà, ïðè âûðàæåííîì ïîâû-
øåíèè ñèñòåìíîãî àðòåðèàëüíîãî òîíóñà. Ïðè âûðà-
æåííîé íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ, ïîëîæåíèå
íà æèâîòå âûçûâàåò ãèïîêñè÷åñêîå ôîðñèðîâàíèå

Òàáëèöà 3.
Èçìåíåíèå öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè â çàâèñèìîñòè îò ïîëîæåíèÿ òåëà ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû (M±m)

Ïîêàçàòåëè ÖÃ
Óìåðåííàÿ ÍK Âûðàæ

Íà ñïèíå Íà æèâîòå Íà ñïèíå

ÓÈ(ìë õ ì2) 34,5±2,7 28,3±2,1 24,4±0,7

×ÑÑ(â ìèí) 83,2±7,2 79,8±11,9 92,4±5,24

ÑÈ(ë/ìèí õ ì2) 2,8±0,1 2,2±0,2 2,2±0,1

KÈÒ 79,9±1,0 81,8±1,8 78,8±0,43

KÄÈ 1,45±0,08 1,43±0,08 1,45±0,16

ÏÍÄ 25,9±2,8 32,5±7,46 29,1±5,1

ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðäöà ñ îäíîâðåìåííûì çíà÷è-
òåëüíûì ñíèæåíèåì òîíè÷íîñòè ñîñóäîâ, ÷òî ïîäòâåð-
æäàåò ìíåíèå äðóãèõ àâòîðîâ[1,4] î íàëè÷èè ó ýòèõ
áîëüíûõ  ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè, óñóãóáëÿþùåéñÿ â
ïîëîæåíèè íà æèâîòå.

3. Çàêîíîìåðíîå èçìåíåíèå âíåøíåãî äûõàíèÿ
ñëåäñòâèå îãðàíè÷åíèÿ äâèæåíèÿ ãðóäíîé êëåòêè è
äèàôðàãìû çà ñ÷åò æåñòêîé ïîâåðõíîñòè îïåðàöèîí-
íîãî ñòîëà ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå òàõèïíîå, êîòîðîå â
ñî÷åòàíèè ñ óâåëè÷åíèåì ÊÄÈ ñâèäåòåëüñòâóåò î
âûñîêèõ ýíåðãåòè÷åñêèõ çàòðàòàõ íà äûõàíèå.
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Â ïîñëåäíèå ãîäû ðåçêî âîçðîñ èíòåðåñ ê ìåòîäàì
îöåíêè àíãèî-àðõèòåêòîíèêè ñïëåíîïîðòàëüíîãî áàñ-
ñåéíà, ïîðòîïå÷åíî÷íîé ãåìîäèíàìèêè è ïîãëîòèòåëü-
íî-âûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè ïå÷åíè ó áîëüíûõ ÖÏ.
Äëÿ ýòîãî èìååòñÿ íåñêîëüêî ïðè÷èí. Ñóùåñòâåííî
âîçðîñëè âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ
âûñîêîèíôîðìàòèâíûõ ñîíî- è àíãèîãðàôè÷åñêèõ,
ýíäîñêîïè÷åñêèõ, ðàäèîíóêëèäíûõ è ôóíêöèîíàëüíî-
áèîõèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Âîçðîñëà èõ
çíà÷èìîñòü â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìîñòüþ îöåíêè ðå-
çóëüòàòîâ îïåðàöèé ó áîëüíûõ ÖÏ, ïðîãíîçèðîâàíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî òå÷åíèÿ è èñõîäà, à òàêæå îòáîðà
ïàöèåíòîâ äëÿ ñåëåêòèâíîãî ÄÑÐÀ è îðòîòîïè÷åñêîé
òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè.

Â ñâÿçè ñ íàìåòèâøåéñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû ïåðå-
îöåíêîé ïîçèöèé, êàñàþùèõñÿ ïîêàçàíèé ê ÏÑØ,
õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è òåõíè÷åñêèõ àñïåêòîâ âû-
ïîëíåíèÿ ñîñóäèñòîãî àíàñòîìîçà, ïðèçíàííûå ðàíåå
äîñòàòî÷íûìè ôàêòîðû îòáîðà áîëüíûõ äëÿ ÏÑØ è
êðèòåðèè ïîðòàëüíîé äåêîìïðåññèè âûãëÿäÿò ïîâåð-
õíîñòíûìè, ïðîòèâîðå÷èâûìè, íåðåäêî îøèáî÷íûìè,
äàþùèìè êàê ëîæíîîòðèöàòåëüíûå, òàê è ëîæíîïî-
ëîæèòåëüíûå îöåíî÷íûå ðåçóëüòàòû. Ðåàëüíî îöåíèòü
ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè àíãèîàðõèòåêòîíèêè
ïîðòàëüíîãî áàññåéíà ó áîëüíîãî ÖÏ ñ ÏÃ äëÿ íàëî-
æåíèÿ ìåæñèñòåìíîãî àíàñòîìîçà è óæå â ïðåäîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå âûáðàòü îïòèìàëüíóþ ôîðìó ïîð-
òàëüíîé äåêîìïðåññèè - çíà÷èò îáåñïå÷èòü áëàãîïðè-
ÿòíûé èñõîä îïåðàöèè è ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ (Åðà-
ìèøàíöåâ À.Ê ,1988).

Äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè âûñîêîèíôîðìàòèâíûì
ñïîñîáîì îáúåêòèâíîé îöåíêè ïîðòàëüíîé ñîñóäèñ-
òîé àðõèòåêòîíèêè îñòàåòñÿ åå ðåíòãåíî-êîíòðàñòè-
ðîâàíèå ìåòîäîì ñïëåíîïîðòîãðàôèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Äëÿ óòî÷íåíèÿ  ïîêàçàíèé è ïðîòèâîïîêàçàíèé ê

íàëîæåíèþ ÄÑÐÀ, áûë ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ è àñïåêòîâ âûïîëíåíèÿ
ÄÑÐÀ. Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû.
Ïåðâàÿ ãðóïïà - 25 áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåí ÄÑÐÀ
ïî êëàññè÷åñêîé ìåòîäèêå, îïèñàííîé W.D.Warren
(1967), ñ 1976 ïî 1992 ãã. Âòîðàÿ ãðóïïà - 50 áîëüíûõ,
êîòîðûì âûïîëíåíà îïåðàöèÿ, ïî óñîâåðøåíñòâîâàí-
íîé òàêòèêî-òåõíè÷åñêîé ìåòîäèêå íàëîæåíèÿ ÄÑÐÀ,
ñ 1993 ïî 1999 ãã.

Ìóæ÷èí â ïåðâîé ãðóïïå áûëî 14, æåíùèí 11, âî
âòîðîé ãðóïïå ìóæ÷èí- 35, æåíùèí - 14. Êàê âèäíî
èç äàííûõ òàáëèöû 1, ÷èñëî áîëüíûõ þíîøåñêîãî è
ìîëîäîãî âîçðàñòà áåññïîðíî ïðåâàëèðîâàëî ñðåäè
áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû.

Òÿæåñòü è ïðîãíîç ÖÏ óñòàíîâëåí ïî êðèòåðèÿì
Ñhild-Pugh (A.Pugh,1973) ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëè-
öå 2. Òåõíèêà èñïîëüçîâàíèÿ êðèòåðèåâ Ñhild-Pugh:
îäèí ïîêàçàòåëü ãðóïïû À îöåíèâàëñÿ â 1 áàëë, òîò
æå ïîêàçàòåëü â ãðóïïå Â îöåíèâàëñÿ â 2 áàëëà, à â
ãðóïïå Ñ - â 3 áàëëà. Íà îñíîâàíèè òàêèõ ïîäõîäîâ
ïî ñóììàðíûì êðèòåðèÿì âûäåëÿþòñÿ òðè ãðóïïû:
ïåðâàÿ ãðóïïà -5-7 áàëëîâ, âòîðàÿ ãðóïïà - 8-10 áàë-
ëîâ è òðåòüÿ ãðóïïà - 11 áàëëîâ è áîëåå. Ýòà ñèñòåìà
äîâîëüíî íàäåæíà â îïðåäåëåíèè òÿæåñòè çàáîëåâà-
íèÿ, åãî ïðîãíîçà è îñîáåííî öåííà ïðè âûïîëíå-
íèè åå âíå ïåðèîäà ðåçêîãî îáîñòðåíèÿ öèððîòè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà, ò.å. êîãäà è ðåøàåòñÿ âîïðîñ îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíîãî. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ
ñîãëàñíî êðèòåðèÿì Ñhild-Pugh ïðåäñòàâëåíî â òàá-
ëèöå 2.

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé íàðóøåíèÿ ïîðòàëüíîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ áûë âíóòðèïå÷åíî÷íûé áëîê - ó 70

Ô.Ã.Íàçûðîâ,

Õ.À. Àêèëîâ,

À.Â.Äåâÿòîâ,

Á.Ñ.Ðàõèìîâ,

 À.À.Ìàíñóðîâ,

Ä.Ø Õàäæèåâ,

À.Í. Íèÿçìåòîâ

ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ
ÀÍÃÈÎÀÐÕÈÒÅÊÒÎÍÈÊÈ ÑÏËÅÍÎÏÎÐÒÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÂÎËÀ

È ÄÑÐÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÖÏ.
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Òàáëèöà 1.
Âîçðàñò è ÷èñëî áîëüíûõ ñ ÄÑÐÀ.

Ãðóï-
ïû

Âîçðàñò

Îáùåå
äî 19
ëåò

19-44
ãîäà

45-59
ëåò

60-74
ãîäà

I 2 14 5 4 25

II 24 25 - 1 50

Âñåãî 26 39 5 5 75

Òàáëèöà 2
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â ãðóïïàõ ïðîãíîçà (Ñhild- Pugh).

Âèä
ïîðòîñèñò-

åìíîãî
àíàñòîìî-

çà

×èñëî áîëüíûõ â ãðóïïàõ ïðîãíîçà Îáùåå
÷èñëî

áîëüíûõÀ Â Ñ

ÄÑÐÀ  41 30 4 75

 Âñåãî 41(54,6%) 30(40,0%) 4(5,3%) 75 (100%)

Ô.Ã.Íàçûðîâ, Õ.À. Àêèëîâ, À.Â.Äåâÿòîâ, Á.Ñ.Ðàõèìîâ, À.À.Ìàíñóðîâ, Ä.Ø Õàäæèåâ, Íèÿçìåòîâ À.Í.
Æèãàð öèîîðçè áèëàí î¨ðèãàí áåìîðëàðäà ñïëåíîðåíàë òîìèð àíãèîàðõèòåêòîíèêàñèíèíã âà ÄÑÐÀíèíã ¤çèãà õîñ

õóñóñèÿòëàðè
Ìàêîëàäà ïîðòîñèñòåì øóíòëàø  àìàëèªòèíè áàæàðèø ìóëæàëëàíãàí áåìîðëàðäà ¤òêàçèëãàí ñïëåíîïîðòîãðàôèÿ íàòèæàëàðè òà¦ëèë

¢èëèíãàí, áó íàòèæàëàð àñîñèäà áåìîðëàð ñïëåíîïîðòàë î¢èìè øàêëèãà ¢àðàá 4 ãóðó¦ãà á¢ëèíàäèëàð À.Â,Ñ,Ä.
¡èçèë¤íãà÷ âà îø¢îçîí âåíàëàðèíèíã âàðèêîç êåíãàéèøè (ÂÐÂÏèÆ) íèíã êàìàéèøè äèíàìèêàñèíèíã ÿõøè ê¤ðñàòêè÷ëàðè ÄÑÐÀ àìàëèª-

òèäàí êåéèí Ñ âà Ä ãóðó¦ áåìîðëàðäà êîðîíàð âåíà òàëî¢ âåíàñèíèíã ìåäèàë ¢èñìèãà ¢óéèëãàí ¦îëëàðäà êóçàòèëäè. Íàòèæàëàð øóíè
ê¤ðñàòäèêè, îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàñòëàáêè äàâðäà ¡ÎÂÂÊ (ÂÐÂÏèÆ) ðåãðåññèÿñè òàëî¢ âåíàñèãà ¢¤éèëàäèãàí êàëòà îø¢îçîí âåíàñèíèíãø
ìàâæóäëèãèãà âà óíèíã ñà¢ëàíãàíëèãèãà áî¨ëè¢ ýêàí.
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(93,3%) áîëüíûõ, ó 5 (6,7%) îñíîâíîé ïðè÷èíîé íà-
ðóøåíèÿ ÏÊ áûë ñìåøàííûé áëîê. Â ïîñëåäíåé ãðóïïå
- ê âíóòðèïå÷åíî÷íîìó áëîêó ïðèñîåäèíèëñÿ òðîì-
áîç âîðîòíîé âåíû ó 2, êàâåðíîçíàÿ òðàíñôîðìàöèÿ
âîðîòíîé âåíû ó 2, êàâåðíîçíàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ñåëå-
çåíî÷íîé âåíû - ó îäíîãî áîëüíîãî.

Êðóïíîóçëîâàÿ ôîðìà ÖÏ îöåíèâàëàñü ìàêðîñêî-
ïè÷åñêè âî âðåìÿ îïåðàöèè è ïî äàííûì áèîïñèè
áûëà ó ïîäàâëÿþùåãî ÷èñëà áîëüíûõ - 36 (48,0%),
ìåëêîóçëîâàÿ - ó 23 (30,7%), ñìåøàííûé ÖÏ - ó 14
(18,7%), ôèáðîç íà ãðàíè ìåëêîóçëîâîãî ÖÏ -ó 2
(2,6%).

2 áîëüíûõ äî ãîñïèòàëèçàöèè ïåðåíåñëè îïåðà-
öèþ ïðîøèâàíèÿ âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùå-
âîäà íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ è 1 áîëüíîé - ñïëåíýê-
òîìèþ. Ó 5 áîëüíûõ ñ ÖÏ èìåëñÿ îò÷åòëèâûé ÿçâåí-
íûé àíàìíåç. Âî âðåìÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ óñòàíîâëåíà ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè ó 4 (6,1 %) áîëüíûõ.

Â çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíîé öåëè êàæäîãî ýòàïà
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ôîðìèðîâàëèñü ãðóïïû èç ðàç-
ëè÷íîãî ÷èñëà áîëüíûõ ÖÏ ñ ÄÑÐÀ. Èñïîëüçîâàëèñü
òàêæå êîíòðîëüíûå ãðóïïû áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷å-
íè áåç îïåðàöèè è êîíòðîëüíûå ãðóïïû çäîðîâûõ
ëèö è ïàöèåíòîâ ñ äðóãîé ïàòîëîãèåé ñìåæíûõ îðãà-
íîâ.

Ôèáðîýçîôàãîãàñòðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.
Ôèáðîýçîôàãîãàñòðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ

ïðîâîäèëè ãèáêèì ýíäîñêîïîì ôèðìû «ÎËÈÌÏÓÑ».
Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêå ÂÐÂÏèÆ, ìû
ïîëüçîâàëèñü ðåêîìåíäàöèÿìè À.Ã. Øåðöèíãåðà ñ ñî-
àâò.(1986) äàþùèõ âîçìîæíîñòü ïðîãíîçèðîâàòü ãàñ-
òðîýçîôàãåàëüíûå êðîâîòå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ÏÃ. Äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè âûðàæåííîñòè (ãðàäàöèè ôëå-
áýêòàçèè) ÂÐÂÏèÆ ïîëüçîâàëèñü êëàññèôèêàöèåé,
ïðåäëîæåííîé Ê.Í.Öàöàíèäè ñ ñîàâò. (1988). Ðåçóëü-
òàòû ÝÔÃÑ îòðàæåíû â òàáëèöå 4. Ó áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ áûëè îáíàðóæåíû II è III ñòåïåíè ÂÐÂÏèÆ,
÷òî íà ôîíå íàðóøåíèé òðîôèêè ñëèçèñòîé óêàçàí-
íûõ îðãàíîâ ÿâëÿåòñÿ ïëîõèì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðè-
çíàêîì â ïëàíå ðèñêà êðîâîòå÷åíèÿ èç ýòèõ âåí.

Ñ öåëüþ êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè ñåëåêòèâíîé
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÏÃ è ñ ëå÷åáíîé öåëüþ
ìû ïðîâîäèëè ýíäîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ÷åðåç
2-3ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè è â îòäàëåííîì ïåðèîäå êàæ-
äûå 6-12 ìåñÿöåâ. Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå â
îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå îïåðàöèè ïîçâîëÿåò îáúåê-
òèâíî îöåíèòü ðåçóëüòàòû êàê ñåëåêòèâíîé êîððåê-
öèè ÏÃ, òàê è ñêëåðîòåðàïèè âåí ïèùåâîäà è êàðäèè
æåëóäêà.

Àíãèîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.
Ïðîâîäèëàñü àíãèîãðàôèÿ, âêëþ÷àþùàÿ öåëèàêîã-

ðàôèþ, ñïëåíîïîðòîãðàôèþ, âîçâðàòíóþ è ïðÿìóþ
ìåçåíòåðèêîïîðòîãðàôèþ.

Ó áîëüíûõ äî îïåðàöèè äëÿ âûáîðà âèäà øóíòè-

ðîâàíèÿ, à òàêæå â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè
äëÿ êîíòðîëÿ ôóíêöèè íàëîæåííîãî ìåæñîñóäèñòîãî
àíàñòîìîçà, ïðîâîäèëàñü ñïëåíîïîðòîãðàôèÿ ñ ìàíî-
ìåòðèåé. Äëÿ ýòîãî, ïîñëå ïðåìåäèêàöèè ïîä ìåñòíîé
àíåñòåçèåé ïðîèçâîäèëàñü ïóíêöèÿ ñåëåçåíêè â ñòàí-
äàðòíîé òî÷êå èëè â äðóãèõ òî÷êàõ ïðè ñïëåíîìåãà-
ëèè. Äëÿ èçìåðåíèÿ ÂÑÄ ïðèìåíÿëñÿ ôëåáîòîíîìåòð
Âàëüäìàíà.

Âîçâðàòíàÿ ìåçåíòåðèêîïîðòîãðàôèÿ âûïîëíÿëàñü
ïîñëå îïåðàöèè ó 6 áîëüíûõ. Öåëüþ äàííîãî èññëå-
äîâàíèÿ ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ âåí ïîðòàëü-
íîãî áàññåéíà, ñòåïåíè ðàçâèòèÿ êîëëàòåðàëåé ìåæäó
ìåçåíòåðèêî-ïîðòàëüíûì è ãàñòðîëèåíàëüíûì áàññåé-
íàìè ïîñëå ÄÑÐÀ. Ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ïî ìåòî-
äèêå Ñåëüäèíãåðà ïðîâîäèëàñü ñåëåêòèâíàÿ ìåçåíòå-
ðèêîãðàôèÿ ñ çàõâàòîì âîçâðàòíîé ôàçû.

Öåëèàêîãðàôèÿ è ýìáîëèçàöèÿ ñåëåçåíî÷íîé àð-
òåðèè, òàêæå êàê è ñïëåíîïîðòîãðàôèÿ, ìåçåíòåðèêî-
ïîðòîãðàôèÿ, ïðîèçâîäèëàñü íà óíèâåðñàëüíîé àíãè-
îãðàôè÷åñêîé óñòàíîâêå «Tridoros Optimatis» ôèðìû
«Siemens» (Ãåðìàíèÿ). Äëÿ ýòîãî ïîä ìåñòíîé àíåñòå-
çèåé ñ ïðåäâàðèòåëüíîé ïðåìåäèêàöèåé ïî ìåòîäèêå
Ñåëüäèíãåðà ïðîâîäèëàñü ñåëåêòèâíàÿ öåëèàêîãðàôèÿ
(25-35 ìë 60-70% ðàñòâîðà Óðîãðàôèíà èëè Îìíèïà-
êà ââîäèëîñü ñî ñêîðîñòüþ 5-8 ìì/ñåê), ñåðèéíàÿ ñúåì-
êà îñóùåñòâëÿëàñü ñ èíòåðâàëîì 1 ñíèìîê/ñåê. Ðåæèì
ñúåìêè ïîçâîëÿåò îöåíèòü àíãèîàðõèòåêòîíèêó ÷ðåâ-
íîãî ñòâîëà, à â ïàðåíõèìàòîçíóþ ôàçó, îïðåäåëèòü
åãî êîíòóðû è ðàçìåðû. Ïîñëå ýòîãî, êàòåòåð ïðîâî-
äèòñÿ ñåëåêòèâíî â ñåëåçåíî÷íóþ àðòåðèþ, è ÷åðåç
íåãî ââîäÿòñÿ ìåòàëëè÷åñêèå ñïèðàëè, èçãîòîâëåííûå
èç îáìîòêè ñòàíäàðòíîãî àíãèîãðàôè÷åñêîãî ïðîâîä-
íèêà. Äèàìåòð âòîðè÷íûõ ñïèðàëåé ïîäáèðàåòñÿ ñîîò-
âåòñòâåííî ïðîñâåòó, âûáðàííîãî äëÿ ýìáîëèçàöèè,
ó÷àñòêà ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè. ×èñëî ââîäèìûõ ñïè-
ðàëåé çàâèñèò îò èñõîäíîãî ïðîñâåòà ñåëåçåíî÷íîé
àðòåðèè.

Ïðè îöåíêå ñïëåíîïîðòîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ ó÷è-
òûâàëèñü ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: 1) äèàìåòð è äëèíà
ñåëåçåíî÷íîé è âîðîòíîé âåí; 2) ÷àñòè÷íàÿ èëè ïîë-
íàÿ íåïðîõîäèìîñòü ñïëåíîïîðòàëüíîãî ðóñëà; 3) ðåò-
ðîãðàäíîå çàïîëíåíèå ïðèòåêàþùèõ âåòâåé, êîëëàòå-
ðàëüíîå êðîâîîáðàùåíèå; 4) çàìåäëåíèå ñêîðîñòè
êðîâîòîêà; 5) äåôîðìàöèÿ ñîñóäîâ è îáåäíåíèå
âíóòðèïå÷åíî÷íûõ ñîñóäîâ; 6) âåëè÷èíà, òàê íàçûâà-
åìûõ ñïëåíîãîðèçîíòàëüíîãî, ñïëåíîïîðòàëüíîãî è
ïîðòîâåðòåáðàëüíîãî óãëîâ.

Ïðîàíàëèçèðîâàíà àíãèîàðõèòåêòîíèêà ïîðòàëü-
íîãî ðóñëà íà äîïå÷åíî÷íîì óðîâíå ó 75 áîëüíûõ
öèððîçîì ïå÷åíè. Ïðè ýòîì ïðèíèìàëèñü âî âíèìà-
íèå ñëåäóþùèå êðèòåðèè, õàðàêòåðèçèðóþùèå ãèä-
ðîäèíàìèêó äàííîãî ðóñëà: äèàìåòð âîðîòíîé è ñåëå-
çåíî÷íîé âåíû, ïîðòîâåðòåáðàëüíûé óãîë, äàþùèé
ïðåäñòàâëåíèå î ãèäðîäèíàìèêå ñîñóäîâ ñåëåçåíî÷-
íîé è ìåçåíòåðàëüíîé âåí, âëèâàþùèõñÿ â âîðîòíóþ

Òàáëèöà 3
Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà èçìåíåíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ó áîëüíûõ ÖÏ ñ ÏÃ.
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âåíó (Ñàâèöêèé Í.Í., 1969; Ñåëåçíåâ Ñ.À., 1971; Ðè-
ãåðåð Ñ.À., 1971). Ìåòîäèêà ñíÿòèÿ ýòèõ ïàðàìåòðîâ ñ
ÑÏÃ ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 1.

 Ïðè àíàëèçå ñïëåíîïîðòîãðàìì ó÷èòûâàëè ñòå-
ïåíü ðàçâèòèÿ îêîëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ïðè÷åì
ðàçëè÷àëè ñëåäóþùèå ñòåïåíè:

0 ñòåïåíü - êîëëàòåðàëüíîå êðîâîîáðàùåíèå íå
âûðàæåíî.

I ñòåïåíü - êîëëàòåðàëüíîå êðîâîîáðàùåíèå ïðåä-
ñòàâëåíî óìåðåííûì êîíòðàñòèðîâàíèåì ñîñóäîâ ñå-
ëåçåíêè è âåíå÷íîé âåíû æåëóäêà, äèàìåòð êîòîðîé
íå ïðåâûøàåò 7-8 ìì. Ïðè ýòîì äðóãèå êîëëàòåðàëè
íå âûÿâëÿþòñÿ, ëèáî âèäíà íåðåçêî âûðàæåííàÿ òåíü
íèæíåé áðûæåå÷íîé âåíû.

II ñòåïåíü - îêîëüíîå êðîâîîáðàùåíèå ïðåäñòàâ-
ëåíî ðàñøèðåííîé, ïåòëèñòîé âåíå÷íîé âåíîé æåëóä-
êà äèàìåòðîì 9-11 ìì, ïðè íàëè÷èè íèæíåé áðûæå-
å÷íîé (èëè ïðè îòñóòñòâèè ïîñëåäíåé), íî â ñî÷åòà-
íèè ñ äðóãèìè êîëëàòåðàëÿìè (æåëóäî÷íî-ñàëüíèêî-
âîé, êîðîòêèå âåíû æåëóäêà, ïèëîðè÷åñêèå âåíû è
äðóãèå ñèñòåìû æåëóäî÷íûõ âåí).

III ñòåïåíü - îêîëüíîå êðîâîîáðàùåíèå ïðåäñòàâ-
ëåíî ðåçêî ðàñøèðåííîé âåíå÷íîé âåíîé æåëóäêà, äî-
ñòèãàþùåé áîëüøèõ ðàçìåðîâ (ñâûøå 12 ìì) â ñî÷å-
òàíèè ñ êîëëàòåðàëÿìè æåëóäî÷íîé ñèñòåìû, íèæíåé
áðûæåå÷íîé âåíîé è ñåëåçåíî÷íûìè ñîñóäàìè, à òàê-
æå ïðè áîëüøèõ äèàìåòðàõ ñîñóäîâ áåç òàêîãî ñî÷åòà-
íèÿ.

IY ñòåïåíü - îêîëüíîå êðîâîîáðàùåíèå ïðåäñòàâ-
ëåíî ñî÷åòàíèåì ðåçêî âûðàæåííûõ êîëëàòåðàëåé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ïðåæäå ÷åì îñòàíîâèòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ ÑÏÃ, ìû

ïðèâåäåì îáùèå àíãèîãðàôè÷åñêèå èçìåíåíèè ïîð-
òîëèåíàëüíîãî áàññåéíà ó áîëüíûõ ÖÏ, òàê êàê ýòè

ñâåäåíèÿ ïîìîãóò íàì áîëåå êâàëèôèöèðîâàííî îöå-
íèòü àíãèîãðàôè÷åñêóþ êàðòèíó è íàéòè íîâûå ïðî-
ãíîñòè÷åñêèå àíãèîãðàôè÷åñêèå êðèòåðèè îòáîðà áîëü-
íûõ ÖÏ äëÿ ÄÑÐÀ.

Àíãèîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðè ÖÏ çàâèñèò îò
ñòåïåíè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíî÷íûõ êëå-
òîê è ñîñòîÿíèÿ ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà (ðàçëè÷íûå
ïðîÿâëåíèÿ ÏÃ- ñïëåíîìåãàëèÿ, àñöèò, âåíîçíûå êîë-
ëàòåðàëè, ÂÐÂÏèÆ). Ïîÿâëåíèå êîëëàòåðàëåé, êàê ïó-
òåé äîïîëíèòåëüíîãî îòòîêà âåíîçíîé êðîâè, äåëàåò
íåîáõîäèìûì çíàíèå ÏÊÀ, êîòîðûå íà÷èíàþò ôóíê-
öèîíèðîâàòü â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîãî âåíîçíîãî äàâ-
ëåíèÿ â ñåëåçåíî÷íî-ïîðòàëüíîì áàññåéíå. Íàèáîëåå
âàæíûìè ÿâëÿþòñÿ òðè ãðóïïû àíàñòîìîçîâ: ãàñòðî-
ýçîôàãåàëüíûå, ïàðàóìáèëèêàëüíûå è ãåìîððîèäàëü-
íûå.

Èòàê, ïðè ÑÏÃ ïîÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå àíãèîãðà-
ôè÷åñêèå ïðèçíàêè: ñîñóäû ñïëåíîïîðòàëüíîãî áàñ-
ñåéíà ïðîõîäèìû, ñåëåçåíî÷íàÿ âåíà äåôîðìèðîâàíà
è ðåçêî ðàñøèðåíà, ðàâíî êàê è âîðîòíàÿ; çàîñòðåí
ïîðòîâåðòåáðàëüíûé óãîë; âûÿâëÿþòñÿ êîëëàòåðàëè,
ðåòðîãðàäíî çàïîëíÿþòñÿ æåëóäî÷íûå è áðûæåå÷íûå
âåíû, ñîñóäèñòûé ðèñóíîê ïå÷åíè ñòðàäàåò â çàâèñè-
ìîñòè îò ñòåïåíè êîìïåíñàöèè: ïðîèñõîäèò ðàñøèðå-
íèå âíóòðèïå÷åíî÷íûõ ðàçâåòâëåíèé ïðè äîñòàòî÷íî
õîðîøåì êðîâîñíàáæåíèè ïå÷åíè, îáåäíåíèå ñîñóäè-
ñòîãî ðèñóíêà, èçâèòîñòü âåí, ñóæåíèå èõ (êàðòèíà îñåí-
íåãî äåðåâà) - ïðè íåäîñòàòî÷íîì êðîâîñíàáæåíèè
ïå÷åíî÷íîé òêàíè. Ñêîðîñòü êðîâîòîêà â ñåëåçåíî÷-
íîé è âîðîòíîé âåíå çàìåäëÿåòñÿ.

Àíàëèç ÑÏÃ ïîêàçàë çàâèñèìîñòü äèàìåòðà ñåëå-
çåíî÷íîé è âîðîòíîé âåíû îò âûñîòû ÂÑÄ (ðèñ.2).
Ïðè ýòîì äèàìåòð âåíû ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàåòñÿ
ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ ÂÑÄ, èìååòñÿ ïðÿìàÿ êîððåëÿöè-
îííàÿ ñâÿçü. ×òî êàñàåòñÿ âåëè÷èíû ïîðòîâåðòåáðàëü-
íîãî óãëà, îí óìåíüøàåòñÿ òàêæå, êàê è ïðåäûäóùèå
âåëè÷èíû, ÷åì âûøå ïîêàçàòåëè ÂÑÄ, òåì îñòðåå óãîë.
Äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå óãëà ìåæäó ïîçâîíî÷íèêîì
è âîðîòíîé âåíîé ïî çàêîíàì ãèäðîäèíàìèêè (Ðå-
øåâñêèé À.,1961), ìîæåò ñëóæèòü êîñâåííûì ïðèçíà-
êîì óâåëè÷åíèÿ ìåçåíòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà â ñóì-
ìàðíîì äåáèòå ïå÷åíè. Â òî æå âðåìÿ ýòî ãîâîðèò î
òîì, ÷òî ïðè ãëóáîêèõ ñòàäèÿõ ñîñóäèñòîé äåêîìïðåñ-
ñèè ïå÷åíè, ñíèæàåòñÿ îáúåìíûé êðîâîòîê ïî ñåëåçå-
íî÷íîé âåíå.

Äëèíà ñïëåíîïîðòàëüíîé îñè ó àíàëèçèðóåìûõ
áîëüíûõ, â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 12,3±1,5 ñì.

Âåðèôèêàöèÿ ïîëó÷åííûõ ñïëåíîïîðòîãðàôè÷åñ-
êèõ äàííûõ ïðîâåäåíà ó 50 áîëüíûõ ñ ïîìîùüþ óëü-
òðàçâóêîâîé ñîíîãðàôèè, ïîäòâåðäèâøåé äàííûå ÑÏÃ
î äëèíå, ôîðìå è òîïîãðàôè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ ñåëå-
çåíî÷íîé è âîðîòíîé âåí. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äèà-
ìåòð ïîðòàëüíûõ ñîñóäîâ, óòî÷íåííûé àíãèîãðàôè-
÷åñêèì ìåòîäîì, êàê ïðàâèëî ïðåâûøàë ñîíîãðàôè-
÷åñêèé äèàìåòð íà 25%. Ó 28 áîëüíûõ ñîíîãðàôè÷åñ-
êè óäàëîñü îò÷åòëèâî âèçóàëèçèðîâàòü âåðõíþþ, ó 10
- íèæíþþ áðûæåå÷íóþ, à ó 8 áîëüíûõ - ëåâóþ æåëó-
äî÷íóþ âåíó, âïàäàþùóþ â ñïëåíîïîðòàëüíûé ñòâîë.
Ñðåäíÿÿ äëèíà âåíû îêàçàëàñü ðàâíîé 12,8±3,2 ñì.

Íà  ðèñ.3 ïîêàçàíà ñòåïåíü ðàçâèòèÿ êîëëàòåðàëü-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò âûñîòû ÂÑÄ.
Ïðåæäå âñåãî îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî
ðàçâèòèå êîëëàòåðàëåé ïðîèñõîäèò ïðè ÂÑÄ, ðàâíîì

Ðèñ.1 v.p. - äèàìåòð âîðîòíîé âåíû
 v.l. - äèàìåòð ñåëåçåíî÷íîé âåíû
 v.c. -äèàìåòð âåíå÷íîé âåíû æåëóäêà
 L. - ïðîòÿæåííîñòü ñïëåíîïîðòàëüíîé îñè.
 q - óãîë ìåæäó ïîçâîíî÷íûì ñòîëáîì è âîðîòíîé âåíîé.
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300 ìì.âîä.ñò. è âûøå. Íèæå ýòîé âåëè÷èíû íè â îä-
íîì ñëó÷àå êîëëàòåðàëüíûå ñîñóäû íå êîíòðàñòèðîâà-
ëèñü. Ðàçâèòèå êîëëàòåðàëåé íå íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé
çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû ïîðòàëüíîãî äàâëåíèÿ, òàê
êàê ïî ìåðå ïîâûøåíèÿ äàâëåíèÿ íå íàáëþäàåòñÿ çà-
êîíîìåðíîãî óñèëåíèÿ. Ïðàâäà ó áîëüíûõ ÖÏ ñ âåëè-
÷èíîé ÂÑÄ âûøå 500 ìì.âîä.ñò., êîíòðàñòèðîâàííûå
êîëëàòåðàëüíûå ñîñóäû áûëè ìàêñèìàëüíî âûðàæåíû
(ñì. IY ñòåïåíü ðàçâèòèÿ êîëëàòåðàëåé íà ðèñ. 2).

Èç ïðåäñòàâëåííîãî ðèñóíêà âèäíî òàêæå, ÷òî ëèøü
íà îñíîâàíèè óñòàíîâëåíèÿ ÏÃ áåç êîíòðàñòèðîâà-
íèÿ âíåïå÷åíî÷íûõ ñîñóäîâ âîðîòíîé ñèñòåìû íåëüçÿ
åùå ãîâîðèòü î áåçóñëîâíîì íàëè÷èè êîëëàòåðàëèçà-
öèè äàæå â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà óðîâåíü ÂÑÄ ïðåâûøà-
åò 300 ìì âîäíîãî ñòîëáà.

Åñòåñòâåííî, íàñ èíòåðåñîâàë âîïðîñ, íàñêîëüêî
ñïëåíîïîðòîãðàôè÷åñêè êîíòðàñòèðóåìîå îêîëüíîå
êðîâîîáðàùåíèå ó áîëüíûõ ÖÏ íàõîäèò îòðàæåíèå â

ðàçâèòèè ÂÐÂÏèÆ. Ðåçóëüòàòû ïîäðîáíîãî ñîïîñòàâ-
ëåíèÿ ìû ïðèâîäèì íà ðèñ.4. Ó âñåõ áîëüíûõ ïðè
êîíòðàñòèðîâàíèè æåëóäî÷íûõ êîëëàòåðàëüíûõ ñîñó-
äîâ îäíîâðåìåííî ýíäîñêîïè÷åñêè âûÿâëÿëèñü
ÂÐÂÏèÆ.

Êàê âèäíî èç ðèñóíêà, ó áîëüøèíñòâà îáñëåäî-
âàííûõ áîëüíûõ óäàëîñü âûÿâèòü ÷àñòè÷íûé ïàðàë-
ëåëèçì ìåæäó ñòåïåíüþ ðàçâèòèÿ êîëëàòåðàëåé è ñòå-
ïåíüþ âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí ïèùåâîäà, ÷åì
âûøå ñòåïåíü ðàçâèòèÿ êîëëàòåðàëåé, òåì áîëåå âûðà-
æåíû ÂÐÂÏèÆ. Â 10 ñëó÷àÿõ, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå III
è IY ñòåïåíè êîëëàòåðàëèçàöèè, âûÿâëÿëàñü I è II ñòå-
ïåíü ÂÐÂÏèÆ.

Ïðèâåäåííûå äàííûå ëèøíèé ðàç ñâèäåòåëüñòâó-
þò î âàæíîì çíà÷åíèè âåíîçíîãî ïóòè - âåíå÷íàÿ
âåíà - íåïàðíàÿ âåíà - â âîçíèêíîâåíèè ÂÐÂÏèÆ
ïðè óñëîâèè ðàçâèòèÿ ïîðòàëüíîãî çàñòîÿ.

Ïðè èçó÷åíèè ÑÏÃ, ìû ó÷èòûâàëè ôîðìû èçìåí-
÷èâîñòè ñåëåçåíî÷íîé âåíû ó áîëüíûõ ÖÏ ñ ÏÃ â
çàâèñèìîñòè îò íàêëîíà ìàãèñòðàëüíîãî ñòâîëà ñåëå-
çåíî÷íîé âåíû âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè ê ãîðè-
çîíòàëüíîìó îñè. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî èìåëàñü çíà÷è-
òåëüíàÿ ðàçíèöà ñïëåíîïîðòîãðàôè÷åñêèõ ôîðì ñåëå-
çåíî÷íîé âåíû ó íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ, êîòîðûì áûëè
âûïîëíåíû îïåðàöèè ÄÑÐÀ, ìû ñî÷ëè öåëåñîîáðàç-
íûì ðàçäåëèòü âñåõ áîëüíûõ íà ãðóïïû èñïîëüçóÿ è
óñîâåðøåíñòâóÿ ìåòîäèêó ïðåäëîæåííóþ Á.Á. Àëüáèö-
êèì  (1974), ÷òî ïîçâîëèëî íàì îòäåëüíî èçó÷èòü ðå-
çóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ â ýòèõ
ãðóïïàõ. Â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû ñåëåçåíî÷íîé âåíû,
îïåðèðîâàííûå áîëüíûå ðàçäåëåíû íà 4 ñëåäóþùèå
ãðóïïû: ãðóïïà À - ìèíèìàëüíî- S-îáðàçíàÿ ôîðìà
ñåëåçåíî÷íîé âåíû (20 áîëüíûõ) (ðèñ. 5-à); ãðóïïà Â

Ðèñ. 2. Äèàìåòðû ñåëåçåíî÷íîé è âîðîòíîé âåíû â
çàâèñèìîñòè  îò âûñîòû ÂÑÄ

Ðèñ. 3. Ñòåïåíü ðàçâèòèÿ êîëëàòåðàëåé, ïî äàííûì ÑÏÃ, â
çàâèñèìîñòè îò âûñîòû ÂÑÄ

Ðèñ.4. Çàâèñèìîñòü ÂÐÂÏèÆ îò ñòåïåíè
êîëëàòåðàëèçàöèè.

Òàáëèöà 4
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè â ðàçëè÷íûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè, â ìèí.

A

äî 110 -

111 - 150 5,0% (1)

151 - 190 30,0% (6)

191 - 230 40,0% (8)

230 è âûøå 25,0% (5)

Âñåãî 20
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� êðàíèàëüíî-âûïóêëàÿ (10 áîëüíûõ) (ðèñ. 5-á); ãðóï-
ïà Ñ � êàóäàëüíî- âûïóêëàÿ (17 áîëüíûõ) (ðèñ. 5-â);
ãðóïïà D � ìàêñèìàëüíî- S - îáðàçíàÿ ôîðìà âåíû
(28 áîëüíûõ) (ðèñ. 5-ã).

Äëÿ îáúåêòèâèçàöèè ïðîèçâåäåííîé íàìè ãðàäà-
öèè ïàöèåíòîâ íà ãðóïïû áûëà ïðîèçâåäåíà ñðàâíè-
òåëüíàÿ îöåíêà âðåìåíè, çàòðà÷åííîãî íà âûïîëíåíèå
îïåðàöèé â ðàçëè÷íûõ ãðóïïàõ è ñðåäíèé îáúåì èíò-
ðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè (òàáëèöà 4).

Ïðè âûïîëíåíèÿ ÄÑÐÀ âàæíóþ ðîëü èãðàåò ðàñ-
ïîëîæåíèå ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíû è âçàèìîîòíîøåíèå
åå ñ ñåëåçåíî÷íîé âåíîé. Ó 50 áîëüíûõ ìåòîäîì ÓÇÈ
èçó÷åíû âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ñåëåçåíî÷íîé è ëå-
âîé ïî÷å÷íîé âåíîé è êîíòðîëèðîâàëîñü âî âðåìÿ
îïåðàöèè. Ó áîëüíûõ â ãðóïïå Ñ è D â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ âåíû ïîäõîäèëè äðóã ê äðóãó òàê áëèçêî, ÷òî
äàæå áûëè ñëó÷àè êîãäà îíè ïåðåñåêàëèñü ó ìåñòà
âïàäåíèÿ íàäïî÷å÷íèêîâîé âåíû â ëåâóþ ïî÷å÷íóþ
âåíó. Â 23 íàáëþäåíèÿõ, ïðè íèçêîì ïîëîæåíèè ïî÷-
êè èç-çà îãðîìíûõ ðàçìåðîâ ñåëåçåíêè, ó áîëüíûõ ãðóï-

ïû À äèàñòàç ìåæäó âåíàìè ñîñòàâèë îò 2 äî 4 ñì, â
ãðóïïå Â îò 3 äî 5 ñì, â ãðóïïå Ñ îò 0,5 äî 2,2 ñì è â
ãðóïïå D îò 0,5 äî 2 ñì (òàáëèöà 5).

Ñëåäóåò óêàçàòü, ÷òî ó 25 (50%) áîëüíûõ ñåëåçå-
íî÷íàÿ âåíà èìåëà âûðàæåííûé èçâèòîé õîä ñ îáðà-
çîâàíèåì îò 1 äî 4 �êîëåí�. Íàëè÷èå èçâèòîãî õîäà

Ðèñ. 5. Ðàçëè÷íûå ôîðìû ñåëåçåíî÷íîé âåíû:
à) ìèíèìàëüíàÿ S-îáðàçíàÿ ôîðìà;  á) êðàíèàëüíî U-îáðàçíàÿ;  â) êàóäàëüíî U-îáðàçíàÿ;  ã) ìàêñèìàëüíàÿ S-îáðàçíàÿ
ôîðìà ñåëåçåíî÷íîé âåíû.

à á

ãâ

Òàáëèöà 5
 Ðàññòîÿíèå ìåæäó ñåëåçåíî÷íîé è ëåâîé ïî÷å÷-

íîé âåíàìè ó áîëüíûõ ñ ÄÑÐÀ (M+m)

Ãðóïïû
Óëüòðàçâóêîâîå

èññëåäîâàíèå â ñì.
n

Èíòðàîïåðàöèîííîå
èññëåäîâàíèå â ñì.

À 1,52+0,43 14 3,02+0,63

Â 3,16+0,92 5 3,52+0,82

Ñ 0,85+0,18 13 1,52+0,31

D 0,54+0,14 18 1,62+0,37

Âñåãî 50
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ñåëåçåíî÷íîé âåíû, ðàñöåíèâàëîñü êàê áëàãîïðèÿòíàÿ
îñîáåííîñòü ñîñóäèñòîé àíãèîàðõèòåêòîíèêè äëÿ íà-
ëîæåíèÿ ÑÐÀ. À ó 11 áîëüíûõ îñîáåííîñòè ñîñóäèñ-
òîé àíãèîàðõèòåêòîíèêè áûëè îñîáåííî áëàãîïðèÿò-
íûìè äëÿ ÄÑÐÀ, òàê êàê êîëåíà ñåëåçåíî÷íîé âåíû
ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæàëèñü ê ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíå,
íåðåäêî íàêëàäûâàÿñü íà ïðîñâåò ïîñëåäíåé. Ñðåäíèé
äèàìåòð ïî÷å÷íîé âåíû ñîñòàâèë 0,9±0,2 ñì.

Òàêèì îáðàçîì, ìàêñèìàëüíî áëàãîïîëó÷íàÿ ñèòó-
àöèÿ äëÿ ÄÑÐÀ ñêëàäûâàëàñü ó áîëüíûõ ãðóïï Ñ è D,
ãäå àíàñòîìîçèðóåìûå âåíû íàèáîëåå áëèçêî ïîäõî-
äèëè äðóã ê äðóãó. Â ãðóïïàõ À è Â íàëîæåíèå ÄÑÐÀ
òðåáîâàëî ïðîòÿæåííîé ìîáèëèçàöèè ñåëåçåíî÷íîé
âåíû, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü íåîáõîäèìîñòüþ ïåðåâÿçêè
óñòüÿ êîðîíàðíîé è êîðîòêèõ æåëóäî÷íûõ âåí, çíà÷è-
òåëüíî áîëüøåé òðàâìîé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, íå-
ðåäêî ïðèâîäèëî ê äåôîðìàöèè ñòâîëà ñåëåçåíî÷íîé
âåíû è êàìåðû ÄÑÐÀ. Êàê ñëåäñòâèå ýòîãî ó 3 áîëü-
íûõ ãðóïï À è Â îïåðàöèÿ îñëîæíèëàñü ïàíêðåàòèòîì
è ó 5 òðîìáîçîì øóíòà ñ êðîâîòå÷åíèåì èç ÂÐÂÏèÆ,
è ëèøü ó îäíîãî áîëüíîãî ãðóïïû Ñ íàáëþäàëè òðîì-
áîç øóíòà, â ãðóïïå D ïîäîáíûõ îñëîæíåíèé íå áûëî.

Áûë ïðîâåäåí àíàëèç ïðîäîëæèòåëüíîñòè îïåðà-
öèé (òàáëèöà 4). Ïðè ýòîì â ãðóïïàõ Ñ è D çàòðà÷åíî
çíà÷èòåëüíî ìåíüøåå âðåìÿ, ÷åì ó áîëüíûõ â ãðóïïàõ
À è Â. Ó÷åò è çíàíèå àíãèîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû, ÓÇÈ
äàííûõ, èíòðàîïåðàöèîííûõ âçàèìîîòíîøåíèé ñåëå-
çåíî÷íîé è ëåâîé ïî÷å÷íîé âåí ïðè ÖÏ ñ ÏÃ, äàåò
âîçìîæíîñòü ñîêðàòèòü âðåìÿ îïåðàöèè - íàëîæåíèÿ
ÄÑÐÀ è èçáåæàòü îïàñíûõ äëÿ æèçíè áîëüíîãî îñ-
ëîæíåíèé (êðîâîòå÷åíèÿ, òðîìáîç øóíòà è îáøèðíîé
òðàâìû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû).

Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà ÑÏÃ, âåíå÷íàÿ âåíà æå-
ëóäêà ñ ïðèçíàêàìè ðåòðîãðàäíîãî êðîâîòîêà âïàäàëà
â âîðîòíóþ ó 35 (46,7%) áîëüíûõ; â ïðîêñèìàëüíûé
îòäåë ñåëåçåíî÷íîé âåíû - ó 15 (20,0%) è â ìåäè-
àëüíûé îòäåë ñåëåçåíî÷íîé âåíû - ó 25 (33,3%) áîëü-
íûõ. Ó 36 (48,0%) ÑÏÃ ðåòðîãðàäíî êîíòðàñòèðîâà-
íû êîðîòêèå æåëóäî÷íûå âåíû. Â ãðóïïàõ Ñ è D îïðå-
äåëÿëàñü áîëåå âûñîêàÿ ñòåïåíü ÂÐÂÏèÆ è âûñîêàÿ
ÂÑÄ, à çíà÷èòåëüíî íèæå â ãðóïïàõ À è Â (òàáëèöà 6).

Íàèëó÷øèå ïîêàçàòåëè äèíàìèêè óìåíüøåíèÿ
ÂÐÂÏèÆ íàáëþäàëè ó áîëüíûõ ãðóïï Ñ è D ïîñëå
ÄÑÐÀ, â òåõ íàáëþäåíèÿõ, êîãäà êîðîíàðíàÿ âåíà âïà-
äàëà â ìåäèàëüíóþ ÷àñòü ñòâîëà ñåëåçåíî÷íîé âåíû, à
îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè â ìîáèëèçàöèè ïîñëåäíåé
ïîçâîëÿëî èçáåæàòü ïåðåâÿçêè óñòüÿ êîðîíàðíîé âåíû

è ìàêñèìàëüíî ñîõðàíèòü óñòüÿ êîðîòêèõ âåí æåëóä-
êà. Ðåãðåññèÿ ÂÐÂÏèÆ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå çàâèñèò îò íàëè÷èÿ è ñîõðàíåíèÿ êîðîòêèõ
æåëóäî÷íûõ âåí, âïàäàþùèõ â ñåëåçåíî÷íûé ñòâîë, ÷òî
íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå îïòèìàëüíûì è ïà-
òîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûì ïóòåì äåêîìïðåññèè âåí
ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî áàññåéíà.

Òàêèì îáðàçîì, äîîïåðàöèîííàÿ àíãèîãðàôè÷åñ-
êàÿ îöåíêà èíäèâèäóàëüíûõ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñ-
êèõ îñîáåííîñòåé ñòâîëà ñåëåçåíî÷íîé âåíû è åå ïðè-
òîêîâ ó áîëüíûõ ÖÏ ñ ÏÃ èãðàåò ñóùåñòâåííóþ ðîëü
â îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê ÄÑÐÀ è ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íûì óñëîâèåì ýôôåêòèâíîñòè íàëîæåííîãî øóíòà è
ðåãðåññà ÂÐÂÏèÆ.

Âûâîäû
1. Èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè àíãèîàðõèòåêòî-

íèêè ëèåíàëüíîé ÷àñòè ïîðòàëüíîãî áàññåéíà ó áîëü-
íûõ ÖÏ ñ ÏÃ âëèÿþò íà ñòåïåíü ñëîæíîñòè òåõíè-
÷åñêîãî âûïîëíåíèÿ ÄÑÐÀ, îïðåäåëÿþò âðåìÿ îïåðà-
öèè ðåàáèëèòàöèîííîãî ïåðèîäà, îòðàæàþòñÿ íà ðå-
çóëüòàòàõ ÄÑÐÀ â öåëîì.

2.Âûäåëåíî ÷åòûðå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ òèïà
ñåëåçåíî÷íîé âåíû, îñíîâàííûå íà èíäèâèäóàëüíîé
èçìåí÷èâîñòè ðàçìåðîâ è ôîðìû åå ñòâîëà, èç êîòî-
ðûõ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûìè äëÿ ÄÑÐÀ ÿâëÿþòñÿ
ìàêñèìàëüíî S-îáðàçíàÿ è êàóäàëüíî U-îáðàçíàÿ
ôîðìû.

3. Ìèíèìàëüíî S-îáðàçíóþ è êðàíèàëüíî-U-îá-
ðàçíóþ ôîðìû ñåëåçåíî÷íîé âåíû ñëåäóåò îòíåñòè ê
îòíîñèòåëüíûì ïðîòèâîïîêàçàíèÿì äëÿ íàëîæåíèÿ
ÄÑÐÀ ó áîëüíûõ ÖÏ ñ ÏÃ. Ïðè òàêèõ ôîðìàõ àíãèî-
àðõèòåêòîíèêè ëèåíàëüíîãî áàññåéíà íàëè÷èå óêàçà-
íèé íà ïðîôóçíîå êðîâîòå÷åíèå èç ÂÐÂÏèÆ â àíàì-
íåçå ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ
ÄÑÐÀ.

4. Àíãèîàðõèòåêòîíèêà, ãåìîäèíàìèêà ïðîêñèìàëü-
íîé ÷àñòè ïîðòàëüíîãî áàññåéíà è îñíîâíûå ïîêàçà-
òåëè ôóíêöèè ïå÷åíè ïîñëå íàëîæåíèÿ ÄÑÐÀ â áëè-
æàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìåíÿþòñÿ â
ìèíèìàëüíîé ñòåïåíè, ëèøü ó òðåòè îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ èìååò ìåñòî ïðîëîíãèðîâàííàÿ äåïîðòàëèçà-
öèÿ ïå÷åíè.

5. Ðàçìåðû êàìåðû äèñòàëüíîãî ñïëåíîðåíàëüíîãî
àíàñòîìîçà ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíû èçìåíåíèÿì àí-
ãèîàðõèòåêòîíèêè, ïîðòîïå÷åíî÷íîé ãåìîäèíàìèêè è
ôóíêöèè ïå÷åíè, à òàêæå ñòåïåíè åå äåïîðòàëèçàöèè
â îòäàëåííîì ïåðèîäå è îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíû

Òàáëèöà 6.
Ñîîòíîøåíèå àíãèîàðõèòåêòîíèêè ãàñòðîëèåíàëüíîãî áàññåéíà è ýíäîñêîïè÷åñêîé êàðòèíû âåí ïèùåâîäà è

æåëóäêà.

Ïîêàçàòåëü
À

Äèàìåòð ëåâîé êîðîíàðíîé âåíû, â ñì. 0,5+0,12

ÂÑÄ., â ìì.âîä.ñò. 385,4+14,2

Äèàìåòð ÂÐÂÏèÆ â ñì.

äî îïåð.
max 0,51+0,02

max 0,51+0,02

ïîñëå îïåð.
min 0,29+0,11

max 0,46+0,01
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âåðîÿòíîñòè òðîìáîçà êàìåðû àíàñòîìîçà è ÷èñëó ðå-
öèäèâîâ ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé.

6. Â ñòðóêòóðå ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ÄÑÐÀ áëèæàé-
øåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà äîìèíèðóåò ãåìîð-
ðàãè÷åñêèé ñèíäðîì, â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå - ïå÷åíî÷íî-êëåòî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.
Ñðåäíèé ñðîê âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ÖÏ ñ ÏÃ, ïå-
ðåíåñøèõ ÄÑÐÀ ñîñòàâëÿåò 6,72 ãîäà, ÷òî áîëüøå ÷åì
ó äðóãèõ âèäîâ ÏÑØ.

7. Äðóãèå òèïû ñåëåêòèâíîãî ÏÑØ, òàêèå êàê ÃÊÀ
è ÄÌÊÀ â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå èñïîëüçóþòñÿ
çàìåòíî â ìåíüøåé ñòåïåíè. Ñóïåðñåëåêòèâíîå øóí-
òèðîâàíèå (ÃÊÀ è ÄÌÊÀ) èç-çà âûñîêîé ÷àñòîòû
òðîìáîçà àíàñòîìîçà äàåò çàìåòíî õóäøèå ðåçóëüòàòû
ïî ïîêàçàòåëþ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ
èç ÂÐÂÏèÆ, à íàëîæåíèå äèñòàëüíîãî ÌÊÀ îãðàíè-
÷åíî ÷èñëîì äîñòóïíûõ àíàòîìè÷åñêèõ âàðèàíòîâ, òåõ-
íè÷åñêè ñëîæíî è ñâÿçàíî ñ ðèñêîì ìåçåíòåðèàëüíî-
ãî òðîìáîçà.
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Ïðîáëåìà ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ êðîâîòå÷åíèé
èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è  æåëóäêà
(ÂÐÂÏÆ) îäíà èç ñàìûõ îñòðûõ  â õèðóðãèè ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè .  Ëåòàëüíîñòü îò ïèùåâîäíî-
æåëóäî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷å-
íè îñòàåòñÿ êðàéíå âûñîêîé è â  îñíîâíîì  îáóñëîâ-
ëåíà  äâóìÿ ïðè÷èíàìè - ñîáñòâåííî ãåìîððàãè÷åñ-
êèì ñèíäðîìîì è ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ .
Àðñåíàë õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðòàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàñ÷èòûâàåò áîëåå äâóõ-
ñîò âèäîâ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Íåêîòîðûå èç
íèõ íîñÿò óæå èñòîðè÷åñêèé õàðàêòåð , ê èíûì åùå
íåò ÷åòêîãî è ÿñíîãî îòíîøåíèÿ ñî ñòîðîíû õèðóð-
ãîâ . Íåñìîòðÿ íà íåîäíîêðàòíûå ðåêîìåíäàöèè àêà-
äåìè÷åñêèõ ôîðóìîâ , êîíôåðåíöèé ,  ñèìïîçèóìîâ äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè åùå ñóùåñòâóþò ìåäèöèíñêèå
êëèíèêè, ïðîâîäÿùèå ïðè ïîÿâëåíèè ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè ñ óãðîçîé êðîâîòå÷åíèÿ èç ðàñøèðåííûõ
âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà (ÂÐÂÏÆ) ñïëåíýêòîìèþ, à
èíîãäà äàæå ïîðòîêàâàëüíûå îðãàíîàíàñòîìîçû.

Ïåðå÷èñëåííûå âûøå îïåðàöèè ÷àñòî äàþò âðå-
ìåííûé ýôôåêò, à òî è âîâñå íå ýôôåêòèâíû, ÷òî
ïðèâîäèò ê ðåöèäèâó êðîâîòå÷åíèÿ.

Îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ öèððî-
çîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé

ãèïåðòåíçèåé (ÖÏñÏÃ) ïîêàçàë, ÷òî ñïëåíýêòî-
ìèÿ ñâÿçàíà ñ öåëûì ðÿäîì íåãàòèâíûõ ìîìåíòîâ, ñ
åå óäàëåíèåì ðàçðóøàþòñÿ óæå ñîçäàííûå åñòåñòâåí-
íûå ïîðòîêàâàëüíûå àíàñòîìîçû, ïîâûøàåòñÿ êîàãó-
ëèðóþùàÿ ñïîñîáíîñòü êðîâè, óñèëèâàåòñÿ åå âÿçêîñòü,
ïîâûøàåòñÿ âåðîÿòíîñòü òðîìáîçà âîðîòíîé âåíû, íå-
ðåäêî âîçíèêàåò ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ñ øè-
ðîêèì âíåäðåíèåì â õèðóðãè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïàðöè-
àëüíûõ  ñåëåêòèâíûõ ïîðòîñèñòåìíûõ àíàñòîìîçîâ
âîçðàñëà îïàñíîñòü òðîìáîçà ñîñóäèñòîãî øóíòà. Â ñî-
âðåìåííîé ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè èìååò ìåñòî óñ-
òîé÷èâûé àêöåíò íà âàðèàíòû ñïëåíîðåíàëüíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ. Â ýòîé ñâÿçè ñëåäóåò ïîìíèòü î òåñíîé
àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêîé è ôèçèîëîãè÷åñêîé   âçàè-
ìîñâÿçè ñåëåçåíî÷íîé âåíû è ïîäæåëóäî÷íîé æåëå-
çû. Â óñëîâèÿõ ñïëåíîðåíàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ  èìåí-
íî ýòà âçàèìîñâÿçü äåëàåò ñåëåçåíî÷íóþ âåíó îñîáî
÷óâñòâèòåëüíîé ê î÷àãîâîìó îòå÷íîìó òðàâìàòè÷åñ-

ÏÐÈ×ÈÍÛ È ÑËÎÆÍÎÑÒÈ ÏÎÂÒÎÐÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ Ó
ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ Ñ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ

ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ
 Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè  èì.àêàä Â.Âàõèäîâà  ÌÇ ÐÓç,

Íàçûðîâ Ô.Ã.,

Àêèëîâ Õ.À.,

Äåâÿòîâ À.Â.,

Ìàíñóðîâ À.À.,

Ðàõèìîâ Á.Ñ.,

Õàôèçîâ Á.Á.

êîìó ïàíêðåàòèòó, âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ êîòî-
ðîãî â ïîäîáíîé ñèòóàöèè äîñòàòî÷íî âåëèêà.  ßâëå-
íèÿ òàêîãî õàðàêòåðà îñîáåííî âûðàæåíû â áëèæàé-
øåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñïëåíîðåíàëüíîãî
øóíòèðîâàíèÿ, êîãäà âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ñ æå-
ëåçû ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ  è íà  ïàðàïàíêðåàòè÷åñêóþ è
ïàðàâàçàëüíóþ  êëåò÷àòêó.   Èòîãîì  òàêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ  ÿâëÿåòñÿ ôëåáèò, à çàòåì ôëåáîòðîìáîç ïîð-
òàëüíîãî ñîñóäà.  Íàèáîëåå âåðîÿòíî  ðàçâèòèå ëî-
êàëüíîãî òðîìáîçà  êàìåðû  àíàñòîìîçà, ò. ê.  èìåííî â
ýòîé çîíå èìååò ìåñòî íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè èíòè-
ìû âåíîçíûõ ñîñóäîâ. Ñóæåíèå ðàçìåðîâ êàìåðû àíà-
ñòîìîçà äëÿ îãðàíè÷åíèÿ ïîðòîêàâàëüíîãî ñáðîñà ïîð-
òàëüíîé êðîâè è ñîõðàíåíèÿ óñòîé÷èâîãî ãåïàòîïå-
òàëüíîãî êðîâîòîêà, à òàêæå  íàëîæåíèå äîïîëíèòåëü-
íûõ ãåìîñòàòè÷åñêèõ øâîâ ïîâåðõ ëèíèè àíàñòîìîçà
åùå áîëåå óâåëè÷èâàþò âåðîÿòíîñòü òðîìáîçà êàìåðû
àíàñòîìîçà. Ýòî îñëîæíåíèå ïî äàííûì Ïàöèîðû Ì.Ä.
(1984), íàèáîëåå ÷àñòî (äî 10 %) èìåëî ìåñòî ïîñëå
íàëîæåíèÿ ïðîêñèìàëüíîãî ñïëåíîðåíàëüíîãî  àíàñ-
òîìîçà ñ óäàëåíèåì ñåëåçåíêè.

Òîòàëüíûé òðîìáîç ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ   ïðè÷èíîé
ëåòàëüíîãî èñõîäà â 80% ñëó÷àåâ (Ëûòêèí Ì.È. 1984),
åñëè æå òðîìáîç îãðàíè÷èâàåòñÿ íà óðîâíå íàëîæåí-
íîãî àíàñòîìîçà ïàöèåíò âîçâðàùàåòñÿ â èñõîäíóþ
ïîçèöèþ ñ íàëè÷èåì ÂÐÂÏÆ ñ óãðîçîé êðîâîòå÷å-
íèÿ îòÿãîùåííîé åùå è ïåðåíåñåííîé îïåðàöèåé. Ïî
äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ òðîìáîç àíàñòîìîçà â áëè-
æàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàñòóïàåò â 5,2%
- 30%  ñëó÷àåâ (Ëåáåçåâ Â.Ì. ñ ñîàâò. 1994, Ëûòêèí
Ì.È. 1984).

Âûøå èçëîæåííîå îïðåäåëÿåò àêòóàëüíîñòü ïðî-
áëåìû ðåöèäèâà ÂÐÂÏÆ ñ óãðîçîé êðîâîòå÷åíèÿ ó
ðàíåå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ è îñòðî ñòàâèò âîïðîñ
ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ ó äàííîãî êîíòèíãåíòà ïà-
öèåíòîâ.

Ïîâòîðíûå îïåðàöèè ïðè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåí-
çèè ïðåäñòàâëÿþò áîëüøèå òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè. Îíè
îáóñëîâëåíû, ïðåæäå âñåãî, èìåþùèìñÿ âûðàæåííûì
ñïàå÷íûì ïðîöåññîì ñ îáèëüíîé ñåòüþ ðàñøèðåííûõ
âåíîçíûõ ñîñóäîâ, ðàçâèâàþùèõñÿ ïîñëå íàñòóïëåíèÿ
òðîìáîçà àíàñòîìîçà èëè âîðîòíîé ñèñòåìû. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî òåõíè÷åñêèå ñëîæíîñòè ïðè âûïîëíå-
íèè ýòèõ îïåðàöèé ìîãóò âñòðåòèòüñÿ íà ëþáîì ýòà-

Íàçûðîâ Ô.Ã., Àêèëîâ Õ.À., Äåâÿòîâ À.Â., Ìàíñóðîâ À.À., Ðàõèìîâ Á.Ñ., Õàôèçîâ Á.Á.
 Ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿñè áèëàí àñîðàòëàíãàí æèãàð öèððîçè ìàâæóä á¤ëãàí áåìîðëàðäà ¢àéòà îïåðàöèÿ óòêàçè-

ëèøíèíã ñàáàáëàðè âà óíèíã ìóðàêêàáëèãè
Ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿñèíèíã àñîðàòè á¤ëãàí ¢èçèë¤íãà÷íèíã âàðèêîç êåíãàéãàí âåíàëàðè òóôàéëè èëãàðè òóðëè õèë æàððî¦ëèê  àìàëèª-

òëàðè ¤òêàçèëãàí 129 áåìîðíè òåêøèðèø íàòèæàëàðè òà¦ëèë ¢èëèíäè. Òîìèðëàðäà øóíòëàø àìàëèªòëàðè ¢òêàçèëãàí áåìîðëàðäà ¢èçèë¤í-
ãà÷ âàðèêîç âåíàëàðè êåíãàéèøèíèíã ðåöèäèâèãà àíàñòîìîçëàð òðîìáîçè ñàáàá á¤ëäè; Ïàöèîðà îïåðàöèÿñè áàæàðèëãàí áåìîðëàðäà ýñà
âàðèêîç âåíàëàðèíèíã ¢àéòàäàí êåíãàéèøèãà ¢èçèë¤íãà÷ âà îø¢îçîí øèëëè¢ ¢àâàòèíèíã ýðîçèÿñè, íåêðîçãà ó÷ðàãàí øèëëè¢ ¢àâàòíèíã
ê¤÷èøè, òèêëàìàé ¢îëãàí âåíàëàð ñàáàá á¤ëäè. ¡èçèë¤íãà÷íèíã âàðèêîç êåíãàéãàí âåíàëàðèíèíã ðåöèäèâè ñàáàáëàðè îìèëëàðèíè âà
¢àéòàäàí áàæàðèëãàí æàððî¦ëèê àìàëèªòè àíòèæàëàðèíè ¤ðãàíèø áåìîðëàðäà ïîðòàë òèçèìèíè ò¤ëè¢ àíãèîãðàôèê òåêøèðóâäàí ¤òêàçèø
çàðóðèÿòèíè ê¤ðñàòäè, áó ýñà ¤ç íàâáàòèäà ¢èçèë¤íãà÷íèíã âàðèêîç êåíãàéãàí âåíàëàðèíèíã ðåöèäèâè êóçàòèëãàí áåìîðëàðíè äàâîëàøíèíã
îïòèìàë é¤ëèíè àíè¢ëàøãà èìêîí áåðàäè.

Òàä¢è¢îòëàð íàòèæàñèäà øóíäàé õóëîñà ¢èëèíäè: ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿñè êóçàòèëãàí áåìîðëàðíè ¢àéòà îïåðàöèÿ ¢èëèø ôàêàòãèíà óëàðäà
¢îí êåòèø õàâôè á¤ëãàí ¦îëëàðãèíà çàðóð ýêàí.
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ïå, íà÷èíàÿ îò äîñòóïà â áðþøíóþ ïîëîñòü è çàêàí-
÷èâàÿ ôîðìèðîâàíèåì  ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâà-
íèÿ èëè ãàñòðîòîìèè ñ ïðîøèâàíèåì âàðèêîçíûõ âåí
æåëóäêà è àáäîìèíàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà.

Âñëåäñòâèå ýòîãî ïðè ðåöèäèâå ÂÐÂÏÆ õèðóðã,
ïðåæäå âñåãî, äîëæåí àäåêâàòíî îöåíèòü ñîçäàâøóþ-
ñÿ ñèòóàöèþ, â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå ðåøàòü ïðî-
áëåìó â èíäèâèäóàëüíîì ïîðÿäêå, èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì
àðñåíàë èìåþùèõñÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, öåííîñòü
êîòîðûõ â óêàçàííûõ ñëó÷àÿõ èìååò ïåðâîñòåïåííîå
çíà÷åíèå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Â êëèíèêó ÍÖÕ ÌÇ ÐÓç èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ñ

1992 ïî 2000ãã. ïîñòóïèëî 129 áîëüíûõ, ðàíåå ïåðå-
íåñøèõ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïî ïîâîäó ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèè (86%) èëè ëàïàðîòîìèþ ïî ïîâîäó õî-
ëåöèñòèòà (8%) è ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè  (6%).

Ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ õîëåöèñòýêòîìèþ èëè ðå-
çåêöèþ æåëóäêà âî âðåìÿ ïåðâè÷íîé îïåðàöèè ïðî-
èçâîäèëàñü îìåíòîãåïàòîïåêñèÿ.

Ìóæ÷èí áûëî 65%, æåíùèí 35%. Âîçðàñò áîëü-
íûõ êîëåáàëñÿ îò 8 äî 76 ëåò, â ñðåäíåì ñîñòàâëÿÿ 42
ãîäà.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ.
Ó 129 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â ïîñëåîïåðàöèîí-

íîì ïåðèîäå èìåëèñü îò 1 äî 8 ðåöèäèâîâ ïèùåâîä-
íî-æåëóäî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé èç âàðèêîçíûõ âåí. Ðà-
íåå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû îò 1 äî 4 ðàç â äðó-
ãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ è â íàøåé êëèíèêå. Áîëåå
65 % áîëüíûõ ïîäâåðãíóòû ïîâòîðíîìó õèðóðãè÷åñ-
êîìó ëå÷åíèþ, ÷àñòè áîëüíûõ (18%) ïðîèçâåäåíà ýí-
äîñêîïè÷åñêàÿ ñêëåðîòåðàïèÿ, îñòàëüíûå âûïèñàíû äëÿ
íàáëþäåíèÿ èç-çà îòñóòñòâèÿ àáñîëþòíûõ ïîêàçàíèé
ê îïåðàöèè, â ñâÿçè ñ îòêàçîì îò íåå èëè ïî íàñòîÿ-
íèþ ðîäñòâåííèêîâ â ñâÿçè ñ òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì
áîëüíîãî.

Âîïðîñ î ïîêàçàíèÿõ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ
è âûáîðà ìåòîäà êîððåêöèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè
âî ìíîãîì çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, õàðàêòåðà
ðàíåå ïðîèçâåäåííîé îïåðàöèè, ñîñòîÿíèÿ âîðîòíîé
ãåìîäèíàìèêè è ïîðòàëüíîãî ðóñëà. Ïðè ëàòåíòíîì
òå÷åíèè öèððîçà  ïå÷åíè ñ âûðàæåííûì ÂÐÂÏÆ, ïðè

ïðîõîäèìîñòè ïîðòàëüíîãî ðóñëà â óñëîâèÿõ ãåïàòî-
ïåòàëüíîãî êðîâîòîêà ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ ïîðòî-
ñèñòåìíîìó øóíòèðîâàíèþ.

Áîëüíûì âîçðàñò êîòîðûõ ïðåâûøàë 60 ëåò è âûøå,
à òàêæå áîëüíûì, ó êîòîðûõ èìåëèñü âûðàæåííûå ïðî-
ÿâëåíèÿ àñöèòà ïðèìåíÿëàñü ïðåèìóùåñòâåííî ýí-
äîñêîïè÷åñêàÿ ñêëåðîòåðàïèÿ (ÝÑ). Ñåàíñû ýíäîñêî-
ïè÷åñêîé ñêëåðîòåðàïèè ïðîâîäèëè 3 % òðîìáîâàðîì
èëè 96 % ñïèðòîì. Êîëè÷åñòâî ñåàíñîâ ñîñòàâëÿëî îò
1 äî 5 ðàç. Ýòè áîëüíûå òàê æå ïîëó÷àëè ïðîôèëàêòè-
÷åñêèå äîçû Í2-áëîêàòîðîâ ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ
ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà, êîòîðûé ïî äàííûì íåêîòîðûõ
àâòîðîâ ìîæåò ÿâèòüñÿ ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì  êðî-
âîòå÷åíèÿ èç ÂÐÂÏÆ. Ðåçóëüòàòû ÝÑ ïðè âîçíèêøåì
êðîâîòå÷åíèè îêàçàëèñü ýôôåêòèâíûìè ó 34 % áîëü-
íûõ, ó îñòàëüíûõ ÝÑ ïðîèçâîäèëàñü ïîñëå ïðåäâàðè-
òåëüíîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ áàëëîí-
íîé òàìïîíàäû çîíäîì Áëåêìîðà-Ñåíãñòàêåíà. Òàêèì
îáðàçîì, îäíà áîëüíàÿ 72 ëåò â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 4
ëåò ïîëó÷èëà 8 ñåàíñîâ ÝÑ. Ïðè÷åì 4 ðàçà ó áîëüíîé
ýòà ìàíèïóëÿöèÿ ïðîèçâîäèëàñü ïðè âîçíèêøåì ïðî-
ôóçíîì êðîâîòå÷åíèè èç ÂÐÂÏÆ.

Ó 12 áîëüíûõ â áëèæàéøèå 1-3 ñóòîê ïîñëå  íàëî-
æåíèÿ ÏÑØ, íàñòóïèëî ïîâòîðíîå êðîâîòå÷åíèå èç
ÂÐÂÏÆ îáóñëîâëåííîå òðîìáîçîì øóíòà. Äàííîå îñ-
ëîæíåíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èç-çà âîç-
ìîæíîñòè  ïðîäîëæåíèÿ òðîìáîçà â ñèñòåìó âîðîò-
íîé âåíû, ÷àñòî íîñèò ôàòàëüíûé õàðàêòåð. 8 áîëü-
íûì â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ïðîèçâåäåíà ãàñòðîòîìèÿ
ñ ïðîøèâàíèåì âàðèêîçíûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà
â øàõìàòíîì ïîðÿäêå - îïåðàöèÿ Ïàöèîðû Ì.Ä. ìè-
íèìàëüíàÿ îïåðàöèÿ ïîçâîëÿþùàÿ îñòàíîâèòü êðî-
âîòå÷åíèå. Âî âðåìÿ ëàïàðîòîìèè îáíàðóæèëñÿ  òðîì-
áîç àíàñòîìîçà ó 6 áîëüíûõ, ó 2 áîëüíûõ àíàñòîìîç
áûë ïðîõîäèì, îäíàêî åãî ïðîõîäèìîñòü áûëà íàðó-
øåíà âñëåäñòâèå ñäàâëåíèÿ îòå÷íîé òêàíüþ ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû, íàñòóïèâøåãî èç - çà òðàâìàòè÷íî-
ãî âûäåëåíèÿ ôðàãìåíòà ñåëåçåíî÷íîé âåíû èç åå ëîæà.
Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ëåòàëüíûé èñõîä îò-
ìå÷åí â 2 ñëó÷àÿõ.

Îñòàëüíûì áîëüíûì, âñëåäñòâèå âîçíèêøåé òÿ-
æåëîé ïå÷åíî÷íîé ýíöåôàëîïàòèè âïëîòü äî ïå÷å-
íî÷íîé êîìû, ïðîâîäèëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ,
ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîñòàâèëà 68 %.

22 áîëüíûõ íàáëþäàëèñü â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñ-
ëå ðàçëè÷íûõ âèäîâ ÏÑØ è íàñòóïèâøåì òðîìáîçîì
àíàñòîìîçà. Ïðè êîíòðîëüíîì îáñëåäîâàíèè âûÿâëå-
íû ÂÐÂÏÆ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè è ïðîòÿæåííîñòè â
ñðîêè îò 3 ìåñÿöåâ è áîëåå. Õèðóðãè÷åñêîé êîððåê-
öèè ïîäâåðãàëèñü áîëüíûå òîëüêî ñ ïðîòÿæåííîé
ÂÐÂÏÆ, ñî ìíîæåñòâîì ñòâîëîâ è ñ 3 ñòåïåíüþ ðàñ-
øèðåíèÿ ïî êëàññèôèêàöèè Øåðöèíãåðà À.Ã. (1984ã.)

Àíãèîàðõèòåêòîíèêó ñîñóäîâ ïîðòàëüíîãî ðóñëà
îöåíèâàëè äîïïëåðîãðàôè÷åñêîé ñîíîãðàôèåé, ïóòåì
ñïëåíîïîðòîãðàôèè ó áîëüíûõ ñ ÄÑÐÀ, à ó áîëüíûõ ñ
óäàëåííîé ñåëåçåíêîé ïóòåì âîçâðàòíîé ìåçåíòåðè-
êîïîðòîãðàôèè íà äèãèòàëüíîé  àíãèîãðàôè÷åñêîé
óñòàíîâêå � PHILIPS�. Ïðåäîïåðàöèîííîå  îïðåäåëå-
íèå ñîñòîÿíèÿ ñîñóäîâ ïîðòàëüíîãî áàññåéíà ó áîëü-
íûõ ïåðåíåñøèõ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå  â óêàçàííîì
ñîñóäèñòîì ðóñëå ñîâåðøåííî  íåîáõîäèìî. Îò ýòîãî
âî ìíîãîì çàâèñèò  âûáîð îïåðàòèâíîãî äîñòóïà è
õàðàêòåð ñàìîé  îïåðàöèè. Îñíàùåíèå êëèíèêè äè-

Ñïëåíýêòîìèÿ 21- 16 %

Ñïëåíýêòîìèÿ+
Îìåíòîãåïàòîïåêñèÿ (ÎÃÏ)

14- 11 %

Îïåðàöèÿ Ïàöèîðà 32-25 %

ÄÑÐÀ 15-12 %

ÏÑÐÀ 21-16 %

ÑÐÀ-Í òèïà 8- 6 %

Ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà +ÎÃÏ 8- 6 %

Õîëåöèñòýêòîìèÿ +ÎÃÏ 10- 8 %

ÈÒÎÃÎ 129- 100 %

Òàáëèöà 1
Õàðàêòåð  ðàíåå ïåðåíåñåííûõ  îïåðàöèé ó áîëüíûõ ñ

ðåöèäèâîì ÂÐÂÏÆ
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ãèòàëüíîé àíãèîãðàôè÷åñêîé óñòàíîâêîé  âî ìíîãîì
îáëåã÷èë ïðîöåññ âèçóàëèçàöèè ñîñóäîâ ïîðòàëüíîãî
áàññåéíà, ñâåäÿ ê ìèíèìóìó èíâàçèâíîñòü ñàìîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ. Îáñëåäîâàíèå  ïðîèçâîäèì êàòåòåðèçà-
öèåé âåðõíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè ÷åðåç êîòîðóþ
ââîäèòñÿ äî 100,0 ìë âîäîðàñòâîðèìîãî êîíòðàñòíîãî
ïðåïàðàòà. Çàòåì èäåò íåïðåðûâíàÿ âèäåîçàïèñü ñ äå-
òàëèçàöèåé àðòåðèàëüíîé è ñàìîå ãëàâíîå âåíîçíûõ
ôàç êîíòðàñòèðîâàíèÿ ñîñóäîâ. Ïðè ñîìíèòåëüíûõ è
íåóäà÷íûõ âàðèàíòàõ, à òàê æå ïðè íåêîíòðàñòèðîâà-
íèè âåí, îáñëåäîâàíèå ïðîäîëæàåòñÿ ñ êîíòðàñòèðî-
âàíèåì äðóãîãî ðåãèîíà ïîðòàëüíîãî áàññåéíà, à èìåííî
ñòâîëà è âåòâè ÷ðåâíîãî ñòâîëà èëè âåðõíåé ìåçåíòå-
ðèàëüíîé àðòåðèè, îïÿòü òàêè ñ íåïðåðûâíîé âèäåî-
çàïèñüþ âïëîòü äî âåíîçíîé ôàçû (ðèñ.1)

Ó 3 áîëüíûõ èç ýòîé ãðóïïû íè àíãèîãðàôè÷åñêè,
íè èíòðàîïåðàöèîííî íå îáíàðóæåíî ïîäõîäÿùåãî
êàëèáðà ñîñóäà ïîðòàëüíîé ñèñòåìû äëÿ íàëîæåíèÿ
ÏÑØ. Âî âðåìÿ îïåðàöèè îòìå÷åí âûðàæåííûé ñáðîñ
ïîðòàëüíîé êðîâè ÷åðåç ñèñòåìó êîðîòêèõ âåí, ðàñïî-
ëîæåííûõ â  æåëóäî÷íî-ñåëåçåíî÷íîé  ñâÿçêå. Âñëåä-
ñòâèå ÷åãî ó íèõ ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ Ïàöèîðû ñî
ñïëåíýêòîìèåé. Ëåòàëüíîñòü íå îòìå÷åíà.

Ó 4 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà ïîâòîðíàÿ ñîñóäèñòî-
øóíòèðóþùàÿ îïåðàöèÿ -1 áîëüíîìó íàëîæåí íèæ-
íåáðûæåå÷íî-ïî÷å÷íûé âåíîçíûé  àíàñòîìîç, 1 áîëü-
íîìó, ñ ðàíåå íàëîæåííûì ñïëåíîñóïðîðåíàëüíûì
àíàñòîìîçîì ïðîèçâåäåíî ÏÑÐÀ, 1 áîëüíîìó ïîñëå
òðîìáîçà ÏÑÐÀ ïðîèçâåäåíî âåðõíåáðûæåå÷íî-ïî-
÷å÷íûé âåíîçíûé àíàñòîìîç. 2 áîëüíûì èç ãðóïïû ñ
òðîìáîçîì ÏÑØ ïðîèçâåäåí âàðèàíò ðàçîáùåíèÿ åñ-
òåñòâåííûõ ïîðòîêàâàëüíûõ àíàñòîìîçîâ ãàñòðîýçîôà-
ãåàëüíîãî êîëëåêòîðà, ðàíåå íàìè îïèñàííûé [3].

Ó 13 áîëüíûõ, ðàíåå ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ Ïàöè-
îðû  â ñðîêè îò 1 ìåñÿöà è áîëåå, íàñòóïèë ðåöèäèâ

êðîâîòå÷åíèÿ. Âñëåäñòâèå ÷åãî áîëüíûì ïî æèçíåí-
íûì ïîêàçàíèÿì â ñâÿçè ñ ïðîäîëæàþùèìñÿ êðîâî-
òå÷åíèåì ýòà îïåðàöèÿ ïðîèçâåäåíà ïîâòîðíî, èç íèõ
â 2 ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ ñîïðîâîæäàëàñü ñïëåíýêòîìèåé,
ó îäíîãî áîëüíîãî ýòà îïåðàöèÿ ïðîèçâîäèëàñü Ç ðàçà,
â îäíîì ñëó÷àå íàëîæåí ÏÑØ. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâè-
ëà 25%.

Áîëüíûå, ïåðåíåñøèå ëàïàðîòîìèþ ïî ïîâîäó äðó-
ãèõ çàáîëåâàíèé îïåðèðîâàëèñü, êàê ïðàâèëî, ýêñòðåí-
íî, âñëåäñòâèå ïðîôóçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç ÂÐÂÏÆ.
Îïåðèðîâàíû 12  áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîèçâåäåíà îïå-
ðàöèÿ Ïàöèîðû  ñ ëåòàëüíîñòüþ 27%. Â 3 ñëó÷àÿõ
ïðîèçâåäåíî ðàçîáùåíèå âàðèêîçíûõ âåí ïî îïèñàí-
íîìó íàìè ìåòîäó. Ëåòàëüíîñòè íå îòìå÷åíî.

Êîíòðîëüíîå ýíäîñêîïè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ýòèõ
áîëüíûõ ïîêàçàëî óñòîé÷èâóþ òåíäåíöèþ ñíèæåíèÿ
ñòåïåíè âàðèêîçíûõ âåí ïèùåâîäà.

Âûâîäû:
1. Ïîâòîðíûå îïåðàöèè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå-

÷åíè, ÏÃ ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíû è òðóäîåìêè.
2. Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ÏÃ äîëæíà ïðîèçâî-

äèòñÿ òîëüêî ó áîëüíûõ ñ ðåàëüíîé óãðîçîé êðîâîòå-
÷åíèÿ èç ÂÐÂÏÆ èëè ïðè åãî âîçíèêíîâåíèè.
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ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî êîëëåêòîðà ó áîëüíûõ ñ ïîðòàëüíîé ãè-
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à)                                                      á)
Ðèñóíîê 1. Âîçâðàòíàÿ ìåçåíòåðèêîïîðòîãðàôèÿ

à) àðòåðèàëüíàÿ ôàçà;              á) âåíîçíàÿ ôàçà.
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Ãåñòîç � îäíî èç íàèáîëåå ñåðüåçíûõ è ðàñïðîñò-
ðàíåííûõ îñëîæíåíèé áåðåìåííîñòè, ñîïðîâîæäàåòñÿ
óâåëè÷åíèåì ïåðèíàòàëüíîé è ìàòåðèíñêîé çàáîëå-
âàåìîñòè è ñìåðòíîñòè. Ýòî, íàðÿäó ñ îòñóòñòâèåì òåí-
äåíöèè ê ñíèæåíèþ ÷àñòîòû äàííîé ïàòîëîãèè, òÿ-
æåñòüþ è ìíîãîîáðàçèåì, ñâÿçàííûõ ñ åå ïîñëåäñòâè-
ÿìè îñëîæíåíèé, âûäâèãàåò åãî â ðÿä íàèáîëåå àêòó-
àëüíûõ ïðîáëåì àêóøåðñòâà.

Íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè çàíèìàþò âàæíîå ìåñ-
òî â ïàòîãåíåçå ãåñòîçà, îäíàêî, õàðàêòåð è ìåõàíèçìû
ýòèõ ñäâèãîâ èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî.

Ñ öåëüþ èõ èçó÷åíèÿ íàìè áûëè îáñëåäîâàíû 204
æåíùèíû, èç êîòîðûõ 132 ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè
ãåñòîçà, à 72 - ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì òå÷åíèåì áåðåìåí-
íîñòè.

Ñ ó÷åòîì çàêîíîìåðíîñòåé èçìåíåíèé ãåìîäèíà-
ìèêè ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè áåðåìåííîñòè, â äàííîì
ñîîáùåíèè ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
ïàöèåíòîê â ñðîêè 30-35 íåä. Ñðåäè æåíùèí ñ ãåñòî-
çîì â âîçðàñòå äî 20 ëåò áûëî 7 áåðåìåííûõ, 20-24
ãîäà- 39, 25-29 ëåò � 30, 30-34 ãîäà � 27, 35-39 � 22, 40
ëåò è ñòàðøå � 7. Ïåðâîðîäÿùèõ áûëî 56, ïîâòîðíîðî-
äÿùèõ � 62, ìíîãîðîæàâøèõ � 14. Ñðåäè æåíùèí ñ
ôèçèîëîãè÷åñêèì òå÷åíèåì áåðåìåííîñòè â âîçðàñòå
äî 20 ëåò áûëî 8 æåíùèí, îò 20 äî 24 ëåò - 27 æåí-
ùèí, îò 25 äî 29 ëåò � 21 æåíùèí, îò 30 äî 34 ëåò �
16 æåíùèíû. Ïåðâîðîäÿùèõ áûëî 36, ïîâòîðíîðîäÿ-
ùèõ 35, ìíîãîðîæàâøàÿ - 1.

Ñ öåëüþ êîìïëåêñíîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ êðîâîîá-
ðàùåíèÿ îïðåäåëÿëè ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: óäàðíûé
îáúåì ëåâîãî æåëóäî÷êà (Qs) è óäàðíûé èíäåêñ (ÓÈ),
÷àñòîòó ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), ìèíóòíûé îáúåì
êðîâîîáðàùåíèÿ (Qô), ñåðäå÷íûé èíäåêñ (ÑÈ) è
èíäèâèäóàëüíûé ïîêàçàòåëü óðîâíÿ êðîâîîáðàùåíèÿ
� êîýôôèöèåíò ðåçåðâà (ÊÐ), ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé
îòíîøåíèå ôàêòè÷åñêîãî ìèíóòíîãî îáúåìà êðîâîîá-
ðàùåíèÿ ê åãî äîëæíîé âåëè÷èíå äëÿ óñëîâèé ïîêîÿ.
Ñòåïåíü âçàèìîñâÿçàííîñòè èçìåíåíèé ãåìîäèíàìè-
êè è âíåøíåãî äûõàíèÿ îöåíèâàëè ïî êîýôôèöèåí-
òó äûõàòåëüíûõ èçìåíåíèé óäàðíîãî îáúåìà (ÊÄÈ),
ïîêàçàòåëþ íàïðÿæåííîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âíåø-
íåãî äûõàíèÿ (ÏÍÄ) è ïîêàçàòåëþ ãåìîäèíàìè÷åñ-
êîé îáåñïå÷åííîñòè (ÏÃÎ), êîòîðûé ïîçâîëÿåò êîëè-
÷åñòâåííî îöåíèòü ñîîòâåòñòâèå ìåæäó óðîâíåì êðî-
âîîáðàùåíèÿ è ñòåïåíüþ íàïðÿæåííîñòè ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ àïïàðàòà âíåøíåãî äûõàíèÿ, õàðàêòåðèçóÿ
ñîîòíîøåíèå ìåæäó ðåàëüíûì óðîâíåì êðîâîòîêà,

Ý.À. Ïåòðîñüÿíö ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÈ ÏÐÈ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ,
ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÉ ÃÅÑÒÎÇÎÌ.

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ÌÇ ÐÓç

ôîðìèðóþùèìñÿ ïîñëå ïîêðûòèÿ öèðêóëÿòîðíûõ çàò-
ðàò íà ôóíêöèþ âíåøíåãî äûõàíèÿ è åãî äîëæíîé
âåëè÷èíîé. Íà îñíîâàíèè êà÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ ïî
ÈÐÃÒ âûÿâëÿëè íàëè÷èå ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè è
ïîâûøåíèå öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ.

Âñå îáñëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â ñòàíäàðòíûõ óñ-
ëîâèÿõ �ôèçèîëîãè÷åñêîãî ïîêîÿ� óòðîì, íàòîùàê. Äî
íà÷àëà îáñëåäîâàíèÿ æåíùèíû îáÿçàòåëüíî îòäûõà-
ëè 20 ìèíóò ëåæà.

Äëÿ ñíÿòèÿ îðèåíòèðîâî÷íîé ðåàêöèè ïðåäâàðè-
òåëüíî áåñåäîâàëè ñ æåíùèíàìè, îáúÿñíÿÿ õîä è áå-
çîïàñíîñòü èññëåäîâàíèÿ.

Ïîìèìî ñïåöèàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ìåòîäîì
ÈÐÃÒ, ïðîâîäèëèñü îáùåïðèíÿòûå êëèíèêî-ëàáîðà-
òîðíûå èññëåäîâàíèÿ â äèíàìèêå. Ïîëó÷åííûå ìàòå-
ðèàëû ïîäâåðãàëè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ñ âû-
÷èñëåíèåì ñðåäíåé àðèôìåòè÷åñêîé (Ì), ñðåäíåãî
êâàäðàòè÷íîãî îòêëîíåíèÿ (d), îøèáêè ñðåäíåé àðèô-
ìåòè÷åñêîé (m). Çíà÷èìîñòü ðàñõîæäåíèÿ ìåæäó ñðàâ-
íèâàåìûìè äàííûìè îöåíèâàëè ïî êðèòåðèþ Ñòüþ-
äåíòà (tst) ñ âû÷èñëåíèåì âåðîÿòíîñòè îøèáêè (ð).

Ïàöèåíòêè ñ ãåñòîçîì ðàñïðåäåëåíû íà ãðóïïû â
çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ. Êîíòðîëüíóþ
(1-þ) ãðóïïó ñîñòàâèëè 72 çäîðîâûå áåðåìåííûå, âî
2-þ ãðóïïó âêëþ÷èëè 22 æåíùèíû ñ îòåêàìè áåðå-
ìåííûõ, â 3-þ � 30 ñ íåôðîïàòèåé ëåãêîé ñòåïåíè, â
4-þ � 33 ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ, â 5-þ � 47 ñ òÿæåëîé.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ, ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé
ïîêàçàë (òàáë.1), ÷òî íàðàñòàíèå òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ
â ýòèõ ñðîêàõ áåðåìåííîñòè ñîïðîâîæäàëîñü óìåíü-
øåíèåì óäàðíîãî îáúåìà êðîâè (p<0,05).

Âåëè÷èíà ÓÈ äîñòîâåðíî ðàçëè÷àëàñü ìåæäó 1-é
è 2-é, 3-é, 4-é, 5-é, à òàêæå ìåæäó 2-é è 5-é, 3-é è 5-é
ãðóïïàìè è îòðàæàëà ñíèæåíèå ðàçîâîé ïðîèçâîäè-
òåëüíîñòè ñåðäöà ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì ãåñòîçà. Îòìå-
÷àâøàÿñÿ òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ ÊÄÈ áûëà ñòàòè-
ñòè÷åñêè íå çíà÷èìà (p>0,05). Âìåñòå ñ òåì, èçìåíå-
íèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ àïïàðàòà âíåøíåãî äûõàíèÿ,
ïðîÿâëÿâøèåñÿ îò÷åòëèâûì óâåëè÷åíèåì ÏÍÄ âî 2-
é è 5-é ãðóïïàõ, ãäå åãî âåëè÷èíû äîñòîâåðíî ïðåâû-
øàëè çíà÷åíèÿ, íàáëþäàâøèåñÿ â 1-é ãðóïïå ïîä-
òâåðæäàëè åå íàëè÷èå è ñâèäåòåëüñòâîâàëè î êîìïåí-
ñàòîðíîì ïîâûøåíèè óðîâíÿ íàïðÿæåííîñòè ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ àïïàðàòà âíåøíåãî äûõàíèÿ.

Âåëè÷èíà ×ÑÑ ó æåíùèí ñ ãåñòîçîì çíà÷èìî íå
îòëè÷àëàñü, îò íàáëþäàåìîé â ýòè æå ñðîêè ó çäîðî-
âûõ áåðåìåííûõ. Ïîñëåäíåå, ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ

Ý. À. Ïåòðîñüÿíö
Ãåñòîç áèëàí àñîðàòëàíãàí ¦îìèëàäîðëèêäà ãåìîäèíàìèêàíèíã ¤çãàðèøè.
Ãåñòîç áèëàí àñîðàòëàíãàí ¦îìèëàäîðëèê ïàéòèäà ãåìîäèíàìèêàíèíã ¤çãàðèøèíè ¤ðãàíèø ìà¢ñàäèäà 204 ¦îìèëàäîð àªë òåêøèðèá

÷è¢èëäè: øóëàðäàí 132òàñè òóðëè øàêëäàãè ãåñòîç áèëàí î¨ðèãàí âà 72òàñè ñî¨ëàì àªëëàð. Òàä¢è¢îò íàòèæàëàðè øóíè ¢óðñàòäèêè, ãåñòîç
áèëàí î¨ðèãàíäà, óíèíã î¨èðëèãè îøãàí ñàðè ó ÿíàäà ðèâîæëàíàäè, þðàêíèíã ¦àð ãàëãè óðèøè ñåêèíëàøàäè. Áó öèðêóëÿð åòèøìàñëèêíèíã
óñèøèãà îëèá êåëàäè, áó ¢îí àéëàíèøè äàðàæàñèíèíã ïîñàéèøèäà, ãåìîäèíàìèê òàúìèíëàø äàðàæàñèíèíã êàìàéèøèäà âà ò¤¢èìà ïåðôóçè-
ÿñèäà ê¤ðèíàäè.

Eduard A. Petrosyants
HEMODYNAMICS CHANGES DURING A PREGNANCY COMPLICATED BY GESTOSIS.
Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan.
In order to analyze changes in hemodynamics during a pregnancy complicated by gestosis, 204 pregnant women were observed: 132 of them

with various forms of gestosis, and 72 healthy. The results of the research showed that an increase in the severity of gestosis is accompanied by
a decrease in cardiac efficiency. The latter cannot be compensated for by an adaptive increase in heart rate. Furthermore, this results in the
development of circulatory failure, which is manifested by a decreased blood circulation, a decrease in the provision of oxygen, and decreased
tissue perfusion.
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âûíóæäåííûì èçìåíåíèåì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñ-
òåìû êðîâîîáðàùåíèÿ â óñëîâèÿõ óìåíüøåíèÿ, âñëåä-
ñòâèå ãèïîâîëåìèè è êîìïðåññèè êðóïíûõ àáäîìè-
íàëüíûõ ñîñóäèñòûõ ñòâîëîâ áåðåìåííîé ìàòêîé, ïðåä-
íàãðóçêè è ïîâûøåíèÿ ïîñòíàãðóçêè, êîòîðîå îáåñïå-
÷èâàåò íàèáîëåå ýêîíîìè÷íûé ðåæèì ðàáîòû ñåðäöà,
ïîñðåäñòâîì îïòèìàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ìåõàíèç-
ìà Ôðàíêà-Ñòàðëèíãà. Òàêèì îáðàçîì, ëèìèòèðîâàíèå
âàðèàáåëüíîñòè ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé â ýòîé
ñèòóàöèè îòðàæàåò âûíóæäåííûå èçìåíåíèÿ ðåæèìà
ðàáîòû ñåðäöà â óñëîâèÿõ äëèòåëüíîé ãèïîâîëåìèè è
íàðóøåíèé âåíîçíîãî âîçâðàòà.

Âåëè÷èíà Qô, äîñòîâåðíî îòëè÷àâøàÿñÿ îò òàêî-
âîé â 1-é ãðóïïå ïðè êëèíè÷åñêè âûðàæåííûõ ôîð-
ìàõ ãåñòîçà, ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ðàçâèòèå åãî
òÿæåëûõ ôîðì ñîïðîâîæäàëîñü ñíèæåíèåì ìèíóòíî-
ãî îáúåìà êðîâîîáðàùåíèÿ. Äèíàìèêà ÑÈ è ÊÐ, âå-
ëè÷èíû êîòîðûõ äîñòîâåðíî ðàçëè÷àëèñü, êàê îò íà-
áëþäàåìûõ â 1-é ãðóïïå, òàê è â ñìåæíûõ, ñâèäåòåëü-
ñòâóåò, ÷òî ñíèæåíèå ðàçîâîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåð-
äöà ïðèâîäèò ê íàðàñòàþùåé ïðè òÿæåëûõ ôîðìàõ
ãåñòîçà öèðêóëÿòîðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðè÷èíîé åå
ïðè ýòèõ ñðîêàõ áåðåìåííîñòè ó æåíùèí ñ ãåñòîçîì,
êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ÿâëÿåòñÿ
ñíèæåíèå ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû ñåðäöà, îáóñëîâëåí-
íîå ãèïîâîëåìèåé. Ïðè ýòîì íàáëþäàåòñÿ è îò÷åòëè-
âîå ñíèæåíèå óðîâíÿ ãåìîäèíàìè÷åñêîé îáåñïå÷åí-
íîñòè, ïðîÿâëÿþùååñÿ óìåíüøåíèåì ÏÃÎ, âåëè÷èíà
êîòîðîãî ïðè òÿæåëûõ ôîðìàõ ãåñòîçà (5-ÿ ãðóïïà)
ñîñòàâëÿëà 62,5% îò çíà÷åíèé, ïîëó÷åííûõ ó çäîðî-
âûõ áåðåìåííûõ (1-ÿ ãðóïïà).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà îäíîðîäíîñòü
èçìåíåíèé ãëàâíûõ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè, äîñ-
òîâåðíî ðàçëè÷àþùèõñÿ ìåæäó ãðóïïàìè, ñðåäè îá-

Òàáëèöà 1
Ñîñòîÿíèå ãåìîäèíàìèêè ó áåðåìåííûõ æåíùèí ñ ãåñòîçîì â ñðîêè 30-35 íåä

Ïðèìå÷àíèå: *   + p<0,05;   - p>0,05

Ïîêàçà-
òåëè
M+m

Ãðóïïû îáñëåäîâàííûõ

1-ÿ
(72)

2-ÿ
(22)

3-ÿ
(30)

4-ÿ
(33)

5-ÿ
(47)

Qs 45,18±0,88 40,51±2,61 39,34±1,90 37,22±1,76 33,07±1,56 -

ÓÈ 29,84±0,53 26,06±1,70 25,69±1,22 23,40±0,98 21,53±0,79 +

KÄÈ 1,72±0,03 1,75±0,07 1,76±0,06 1,77±0,07 1,82±0,05 -

×Ä 16,83±0,23 18,86±0,63 17,45±0,66 17,74±0,53 18,37±0,45 +

26,61±0,55 34,80±2,93 28,55±1,41 28,19±1,49 33,25±2,24 +

85,48±0,57 82,59±2,27 82,00±2,29 82,38±2,35 83,66±2,11 -

3,87±0,07 3,32±0,19 3,21±0,14 3,07±0,16 2,66±0,12 +

  ÑÈ 2,57±0,04 2,15±0,15 2,07±0,08 1,91±0,09 1,73±0,07 +

  KÐ 0,87±0,01 0,77±0,04 0,69±0,02 0,63±0,02 0,56±0,02 +

ÏÃÎ 0,72±0,02 0,64±0,09 0,60±0,04 0,54±0,02 0,45±0,03 -

ÈÑÒ 1,63±0,05 2,26±0,26 2,14±0,17 2,09±0,19 2,49±0,20 +

ñëåäóåìûõ â êàæäîé ãðóïïå, íàáëþäàëèñü èíäèâèäó-
àëüíûå ðàçëè÷èÿ â ñòåïåíè âûðàæåííîñòè îòìå÷àå-
ìûõ íàðóøåíèé. Çíà÷èìîñòü ýòèõ îòêëîíåíèé óìåíü-
øàëàñü ñ íàðàñòàíèåì âûðàæåííîñòè ãåñòîçà. Òåì íå
ìåíåå, èíäèâèäóàëüíîñòü ðåàêöèé îðãàíèçìà áåðåìåí-
íîé îáóñëàâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü îöåíêè ñîñòîÿíèÿ
êðîâîîáðàùåíèÿ ó êàæäîé êîíêðåòíîé áîëüíîé.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìåæäó 2-é è 3-é ãðóïïàìè
äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìèíèìàëüíû, è îòìå÷àëèñü ëèøü
ïî óðîâíþ êðîâîîáðàùåíèÿ, êîòîðûé âûøå âî 2-é
ãðóïïå. Ïðè ýòîì ïàðàìåòðû íàñîñíîé ôóíêöèè ñåðä-
öà ó æåíùèí ñ îòåêàìè áåðåìåííûõ (2-ÿ ãðóïïà)
çíà÷èìî íå ðàçëè÷àëèñü îò íàáëþäàåìûõ, êàê ó áåðå-
ìåííûõ ñ íåôðîïàòèåé ëåãêîé ñòåïåíè (3-ÿ ãðóïïà),
òàê è ñðåäíåé ñòåïåíè (4-ÿ ãðóïïà). Ýòî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî èçìåíåíèÿ ãåìîäèíàìèêè óæå ïðè
îòåêàõ áåðåìåííûõ ñîçäàþò íåáëàãîïðèÿòíûé ôîí,
êîòîðûé ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ öèð-
êóëÿòîðíîé ãèïîêñèè è ïðîãðåññèðîâàíèþ ãåñòîçà.

Äèíàìèêà ÈÑÒ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ðàçâèòèå ãå-
ñòîçà è åãî ïðîãðåññèðîâàíèå ñîïðîâîæäàëèñü óâåëè-
÷åíèåì íàïðÿæåííîñòè êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáè-
òåëüíûõ ðåàêöèé îðãàíèçìà, ïîâûøåíèåì ñòåïåíè òÿ-
æåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííûõ
èññëåäîâàíèé ïîêàçàë, ÷òî ïðè ãåñòîçå ðàçâèâàåòñÿ,
ïðîãðåññèðóþùåå ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ åãî òÿæåñòè,
ñíèæåíèå ðàçîâîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðäöà. Ïîñ-
ëåäíåå íå êîìïåíñèðóåòñÿ ïðèñïîñîáèòåëüíûì óâå-
ëè÷åíèåì ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé. Ýòî ïðèâî-
äèò ê ðàçâèòèþ öèðêóëÿòîðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïðî-
ÿâëÿþùåéñÿ ñíèæåíèåì óðîâíÿ êðîâîîáðàùåíèÿ, óðîâ-
íÿ ãåìîäèíàìè÷åñêîé îáåñïå÷åííîñòè è òêàíåâîé ïåð-
ôóçèè.
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£òêèð æàððî¦ëèê êàñàëëèêëàðè áèëàí àëî¢àäîð
õàñòàëèêëàðíè äåòîêñèêàöèÿëàø óñóëèäà äàâîëàø íà-
òèæàëàðè ¦àìîí ¢îíè¢àðñèç á¤ëèá, ¦îçèðãè òàëàá-
ëàðãà æàâîá áåðìàé êåëàªòãàíëèãè èñáîòëàíãàí (Ãå-
ðàñèìîâà À.Ì. âà Åðìà÷åíêî È.À., 1995; Marino P.L.,
1997). Øó áîèñäàí çàìîíàâèé æàððî¦ëèêäà ïàòîãå-
íåòèê æè¦àòäàí òàñäè¢ëàíãàí ÿíãè äàâîëàø óñóëëà-
ðèíè êèäèðèá òîïèø äîëçàðá ìóàììîëàðäàí áóëèá
êîëìîêäà. Æàððî¦ëèêäà ¢àòîð ïàòîëîãèê ¦îëàòëàð
ìàâæóäêè, óëàð ýíäîãåí çàõàðëàíèø ñèíäðîìè (ÝÇÑ)
áèëàí êå÷ãàíëèãè òóôàéëè òàõñèñ áèëàí äàâîëàí-
ìàéäè, áàëêè îïåðàòèâ àìàëèªòäàí êåéèíãè äàâðäà
¦àì äàâîì ýòàâåðàäè, Î¢èáàòäà áåìîðíè ¤ëèìãà îëèá
êåëàäè (Koeppel T.A. et al., 1997; Tanaka Ì. et al, 1999;
Murakami C.S. et al., 1999). Ñòàíäàðò óñóëäà ãåìîñîð-
áöèÿ ¢èëèíãàí ìåõàíèê ñàðè¢ áèëàí î¨ðèãàí, òåðè,
æèãàð îð¢àëè õîëàíãèîñòîìà (ÒÆÕÑ) ê¤éèëãàí áå-
ìîðëàðäà ¢îíèêàðñèç íàòèæàëàð îëèíãàíëèãè áèç-
ëàðíè äåòîêñèêàöèÿëàøíèíã ÿíãè óñóëëàðèíè èçëàø-
ãà óíäàäè

Ìåõàíèê ñàðè¢(ÌÑ) áèëàí î¨ðèãàí áåìîðëàðäà
ãåìîðåîëîãèê áóçèëèøëàð ñåçèëàðëè äàðàæàäàäèð.
Áóíäà ¢èçèë ¢îí òàíà÷àëàðèíèíã àãðåãàöèîí ¦îëàòè
îøãàí á¤ëàäè. Íàòèæàäà ¢îííèíã èâèøè êó÷àéèá
ìèêðîöèðêóëÿöèÿãà òàúñèð ê¤ðñàòàäè (Âûñêóáîâ Â.Í.,
1995; Ìàíñóðîâà Ô.Õ. ñ ñîàâò., 1998; Padillo F.S. et al.,
1999), ïåðèôåðèê òîìèðëàð òîíóñè ¦àì îøèá, áó òîê-
ñèíëàðíèíã äåïîëàíèø ý¦òèìîëèäàí äàðàê áåðàäè.
Øóíäà ¤ðòà÷à ìîëåêóëà (ÓÌ) ¦àì áó áåìîðëàðäà
ôàîëëàøàäè. Î¢èáàòäà þ¢îðèäàãè ¦îëàòëàð ýêñòðà-
êîðïîðàë äåòîêñèêàöèÿëàøäà ¢àðøèëèê ê¤ðñàòàäè âà
ê¤íãèëñèç ¦îëëàðäà îëèá êåëàäè.

Òåêøèðèøëàðèìèç ìà¢ñàäè: Áåìîðëàðíè ÒÆÕÑ
àìàëèªòèäàí îëäèí, äåïîëàíãàí òîêñèíëàðíè àââàë-
äàí ðåîïîëèãëþêèí âà àëüáóìèí ñóþ¤ëèêëàðè ªðäà-
ìèäà ¦àðàêàòãà êåëòèðèá, ýêñòðàêîðïîðàë ãåìîñîðá-
öèÿ íàòèæàñèíè îøèðèø, ýêñòðàêîðïîðàë äåòîêñè-
êàöèÿëàø ñèôàòèíè îøèðèá, áàæàðèëãàí ÒÆÕÑ àìà-
ëèªòèíèíã ê¤íãèëñèç àñîðàòëàðè îëäèíè îëèø.

Íàòèæàëàðíè òà¦ëèë ¢èëèø ìà¢ñàäèäà óòòèç îë-
òèòà áåìîð êóçàòèëäè. Þ¢îðèäà ýñëàòèëãàí ñóþ¢-
ëèêëàð áèëàí èíôóçèÿ ¢èëèíãàí ¦îëäà ãåìîñîðáöèÿ
¤òêàçèëäè. Áåìîðëàðãà àââàëäàí òîêñèíëàðíè ìèêðî-
öèðêóëÿöèÿ òèçèìè âà èíòåðñòèöèàë ñåêòîðèäàí ÷à-
¢èðèø ìà¢ñàäèäà ãåìîñîðáöèÿ ¤òêàçèøäàí 1,5-2 ñîàò

Õ.À.Ñàôàðîâ,

Â.Å. Àâàêîâ,

Õ.Ð.Òîøåâ

ÌÅÕÀÍÈÊ ÑÀÐÈ¡ËÈÊ ÁÈËÀÍ ÎÃÐÈÃÀÍ ÁÅÌÎÐËÀÐ
ÎÐÃÀÍÈÇÌÈÄÀ £Ç £ÇÈÍÈÍÃ ÇÀÕÀÐËÀÍÈØÈÍÈÍÃ

ÊÅ×ÈØÈÄÀ ÒÎÊÑÈÍËÀÐÍÈ ÎËÄÈÍ ×À¡ÈÐÈØ
ÆÀÐÀ©ÍÈÃÀ ÃÅÌÎÑÎÐÁÖÈßÍÈÍÃ ÒÀÚÑÈÐÈ

2-ÒîøÄàâÒÎ, ÄØÒÈÅÌ Áóõîðî ôèëèàëè

Ïîä íàáëþäåíèåì àâòîðîì íàõîäèëîñü 36 áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî âíóòðèâåííàÿ èíôóçèÿ ðåîïîëèãëþêèíà
è àëüáóìèíà ïðèâîäèëà ê âîçðàñòàíèþ êîíöåíòðàöèè ÑÌ â ïëàçìå êðîâè, äîñòèãàâøåé ñâîåãî ìàêñèìóìà ÷åðåç 1,5-2 ÷àñà ïîñëå îêîí÷àíèÿ
èíôóçèè íà ôîíå ïàðàëëåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ êîíöåíòðàöèè ÑÌ â ìî÷å. Â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîãî äåòîêñèêàöèîííîãî ýôôåêòà ÃÑ ñ ïðåäâàðè-
òåëüíîé èíôóçèîííîé ïîäãîòîâêîé ñîçäàâàëñÿ áëàãîïðèÿòíûé ôîí ñ áîëåå íèçêèì óðîâíåì ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, íà êîòîðîì âûïîëíÿ-
ëàñü ××ÕÑ. Ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ÑÌ â êðîâè â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå ××ÕÑ äàëî âîçìîæíîñòü îòñðî÷èòü âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ñåàíñà ÃÑ ïîñëå
××ÕÑ äî 28-32 ÷àñîâ îò ìîìåíòà âûïîëíåíèÿ ××ÕÑ, ÷òî ïîçâîëÿëî èçáåãíóòü âîçìîæíûõ ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

The author observed 36 patients with mechanic jaundice. It was established that intravenous injections of reopolyglicine and albumin resulted
in increase of middle molecules in the blood plasma achieving maximum concentration in 1,5-2 hours after infusion with parallel increase in middle
molecules concentration in the urine. The prolonged detoxication effect of hemosorption with previous infusions resulted in favourable conditions
with lower level of endogenous intoxication under which the transdermal-transhepatic cholangiostomy (TTCS) was performed. The decrease in
middle molecule concentration in blood at the first hours after TTCS provided to delay seance of hemosorption after TTCS to 28-32 hours from
the moment of TTCS performance that allowed to avoid possible hemorrhagic complications.

èëãàðè âåíàãà ðåîïîëèãëþêèí âà àëüáóìèí ñóþ¤-
ëèêëàðè þáîðèëäè: ðåîïîëèãëþêèí 7-10 ìë/1 êã òàíà
î¨èðëèãèãà, àëüáóìèí 10% ëè 4-6 ìë/êã. Áåìîðëàð
ªøè 43-70 ªøëàð îðàëè¨èäà á¤ëèá, ¤ðòà÷à 52,3±2,7
åøíè òàøêèë ýòäè. Òåêøèðèøëàð øóíè êóðñàòàäèêè
õîëåñòàç (ñàôðî äèìëàíèø) ìóääàòè 26,1% áåìîð-
ëàðäà 14 êóíäàí 30 êóíãà÷à, 52,2% áåìîðëàðäà 30
êóíäàí 45 êóíãà÷à âà íè¦îÿò 21,7% áåìîðëàðäà ýñà
45 êóííè òàøêèë êèëäè.

Ìåõàíèê ñàðè¢(ÌÑ) õàñòàëèêëàðèãà îëèá êåë-
ãàí ñàáàáëàð îðàñèäà õîëåäîõîëèòèàç 73,5%íè, 12-
áàðìîê è÷àê êàòòà ñ¤ð¨è÷è ñòåíîçè � 17,4%íè, ñó-
ðóíêàëè èíäóðàòèâ ïàíêðåàòèò íàòèæàñèäàãè õîëå-
äîõîñòðèêòóðàñè 8,7% íè òàøêèë ýòèøè àíèêëàíäè.
¡îíäàãè óìóìèé áèëèðóáèí ìè¢äîðè � 88,2 äàí 386,8
ìêìîëüãà÷à ¤ðòà÷à ¦îëäà ýñà � 196,4±7 ìêìîëü/ëãà
òåíã á¤ëäè.

£ðòà÷à ìîëåêóëà (ÓÌ) íèíã äàñòëàáêè êîíöåíò-
ðàöèÿñè þ¢îðè êàâàê âåíà ¢îí çàðäîáèäà 160 äàí
420 ìêìîëü/ëãà÷à ¤ðòà÷à ¢èéìàòè � 327±17 ìêìîëü/
ë, ÿúíè ôèçèîëîãèê íîðìàäàí ó÷ ìàðòà þ¢îðè á¤ëäè.

Ñîí âåíàñèäà ¤ðòà÷à ìîëåêóëà (ÓÌ) êîíöåíòðà-
öèÿñè 150 äàí 440 ìêã/ìë àòðîôèäà á¤ëñà, ¤ðòà÷à
ìè¢äîðè 312,2±16,3 ìêã/ìë á¤ëäè.

Øó áåìîðëàð ïåøîáèäà ¤ðòà÷à ìîëåêóëà (ÓÌ)
íèíã ¢èéìàòè 3440,1±47,8 ìêã/ë íè òàøêèë ýòäè.

Áåìîðëàðíè ÒÆÕÑ ãà òàéªðëàø ìóääàòè 22 ñîàò-
äàí 48 ñîàòãà÷à äàâîì ýòäè.

Áåìîðëàðãà ðåîïîëèãëþêèí âà àëüáóìèí âåíàãà
¢óéèëãàíäàí êåéèí îðàäàí 1,5-2 ñîàò ¤òãà÷ ¤ðòà÷à
ìîëåêóëà ¢îí çàðäîáèäà äàñòëàáêè ¦îëàòäàãèäàí 33,3%
ãà îøãàíäàí ñ¤íã ãåìîñîðáöèÿ ¢èëèíäè. Ìàçêóð ñó-
þ¢ëèêëàð áèëàí èíôóçèîí ìóîëàæà ¢èëèíãàíäà ¤ðòà-
÷à ìîëåêóëà êîíöåíòðàöèÿñè òåêøèðèëãàí áèîìó-
¦èòëàðäà 1,5-2 ñîàòäà ìàêñèìàë îøàäè. Øó ëà¦çàäà
¢èëèíãàí ãåìîñîðáöèÿ ¢îíäàãè ¤ðòà÷à ìîëåêóëà êîí-
öåíòðàöèÿñè ñîðáöèÿäàí àââàëãè èëê ¢èéìàòè 15,8%
ãà òóøèðèøãà ìóâàôôà¢ á¤ëäè, êåéèíãè 7-9 ñîàò è÷è-
äà ¢îí çàðäîáèäà ¤ðòà÷à ìîëåêóëà (ÓÌ)  êîíöåíòðà-
öèÿñè îøèøè êóçàòèëìàäè. Ìóâîçèé ¦îëàòäà ïåøîá-
äàãè ¤ðòà÷à ìîëåêóëà (ÓÌ) êîíöåíòðàöèÿñè ¦àð áåø
ñîàòäà 310,2±13,2 ìêã/ìë ãà îøèá áîðäè.

Îëèíãàí èæîáèé íàòèæà øó á¤ëäèêè, îëäèíäàí
¤òêàçèëãàí èíôóçèîí ìóîëàæàëàð æàðàªíèäà ¢èëèí-
ãàí ãåìîñîðáöèÿ áåìîðëàð óìóì à¦âîëèíèíã ÿõøè-
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ëàíèøè, óëàðäà ¦àðàêàòñèçëèêíèíã êàìàéèøèãà, òå-
ðèëàðèäà ¢è÷èìàíèíã é¤¢îëèøèãà è÷àêëàðèäà ¦àðà-
êàòíèíã ôàîëëàøóâèãà îëèá êåëàäè. Øó õèëäàãè èæî-
áèé óçãàðèøëàð 24-26 ñîàò äàâîì ýòäè, ¢îëàâåðñà
ÒÆÕ× àìàëèªòè áàæàðèëãóí÷à á¤ëãàí ìóääàòäà ñà¢ëà-
íèá òóðäè.

Õóëîñà ¢èëèá àéòãàíäà ìåõàíèê ñàðè¢ õàñòàëèãè
áèëàí î¨ðèãàí áåìîðëàðäà äàñòëàá ðåîïîëèãëþêèí
âà àëüáóìèí ñóþ¢ëèêëàðè áèëàí ìóîëàæà ¢èëèá, ãå-
ìîñîðáöèÿ óòêàçèëãà÷ ÒÆÕÑ àìàëèªòè 20-24 ñîàò-
äàí êåéèí áàæàðèëñà, ¢óéèëãàí èæîáèé íàòèæàãà ýðè-
øèø ìóìêèí, áóíè øó é¤íàëèøäà îëèá áîðãàí äà-
âîëàø êîìïëåêñè íàòèæàëàðè ò¤ëà ò¤êèñ òàñäè¢ëà-
äè.
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Ïðîáëåìà ñèìïòîìàòè÷åñêîé ãèïåðòåíçèè âñëåä-
ñòâèå ãèïåðïëàçèè íàäïî÷å÷íèêîâ ïðåäñòàâëÿåò áîëü-
øîé íàó÷íûé è ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ. Ýòî ñâÿçàíî ñ
òÿæåëûì ïðîãðåññèðóþùèì òå÷åíèåì ãèïåðïëàçèè
íàäïî÷å÷íèêîâ, òðóäíîñòÿìè äèôôåðåíöèàëüíîé äè-
àãíîñòèêè è íàëè÷èåì ìíîæåñòâà îñëîæíåíèé, íåðåä-
êî ïðèâîäÿùèõ ê ëåòàëüíûì èñõîäàì [1,4].

Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé â ëå÷åíèè
ñèìïòîìàòè÷åñêîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè (ÑÀÃ)
íàäïî÷å÷íèêîâîãî ãåíåçà ÿâëÿåòñÿ ðåíòãåíîýíäîâàñ-
êóëÿðíàÿ õèðóðãèÿ (ÐÝÂ), îñíîâàííàÿ íà ìåòîäèêå
êàòåòåðèçàöèè ñîñóäîâ ñ ìèíèìàëüíîé òðàâìàòè÷íî-
ñòüþ è îðãàíîñîõðàííîñòüþ [2,3].

Èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû ïîêàçàëî, ÷òî íåò ÷åòêî âû-
ðàáîòàííûõ ïîêàçàíèé è ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ïðîâå-
äåíèþ ëå÷åáíûõ ÐÝÂ íà íàäïî÷å÷íèêàõ è îòñóòñòâóåò
ñèñòåìàòèçàöèÿ â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ ãèïåðòåíçèâíûõ
ñîñòîÿíèé [5]. Èñïîëüçîâàíèå â ýòîì àñïåêòå ïàðà-
ìåòðîâ ìèêðîöèðêóëÿöèè ìîãëè áû äàòü öåííóþ èí-
ôîðìàöèþ î âëèÿíèè íà îðãàíèçì ïðèìåíÿåìûõ ñïî-
ñîáîâ ëå÷åíèÿ.

Ñ.Ñ.Òèëëÿõîäæàåâ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÒÅËÅÂÈÇÈÎÍÍÎÉ ÊÀÏÈËËßÐÎÑÊÎÏÈÈ
Â ÎÖÅÍÊÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÎÏÅÐÀÖÈÈ

ÝËÅÊÒÐÎÊÎÀÃÓËßÖÈÈ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÉ ÂÅÍÛ
ÍÀÄÏÎ×Å×ÍÈÊÀ ÏÐÈ ÑÈÌÏÒÎÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ

ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ
Âòîðîé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

 Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷å-
íèå ìèêðîöèðêóëÿöèè áóëüáàðíîé êîíúþíêòèâû ïó-
òåì òåëåâèçèîííîé êàïèëëÿðîñêîïèè ó áîëüíûõ ñ
ñèìïòîìàòè÷åñêîé ãèïåðòåíçèåé íàäïî÷å÷íèêîâîãî
ãåíåçà äî è ïîñëå îïåðàöèè ýëåêòðîêîàãóëÿöèè öåíò-
ðàëüíîé âåíû íàäïî÷å÷íèêà (ÖÂÍ).

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ
Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ñëóæèëè 32 áîëüíûõ  ñ

ñèìïòîìàòè÷åñêîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé íàä-
ïî÷å÷íèêîâîãî ãåíåçà, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàð-
íîì ëå÷åíèè â ñîñóäèñòîì îòäåëåíèè II-êëèíèêè II-
ÒàøÃîñÌÈ. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 19 äî 61,
ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì 40,3 ± 1,93 ëåò. Ñðåäè áîëüíûõ
ìóæ÷èí áûëî 22, ÷òî ñîñòàâèëî 68,7%, æåíùèí � 10
(31,3%). Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ â îñíîâíîì êîëå-
áàëàñü îò 4 äî 10 ëåò, ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì 6,1± 0,73
ëåò.

Âñåì áîëüíûì ïðè óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà ïðîâå-
äåíû îáùåêëèíè÷åñêèå è ñïåöèàëüíûå àíãèîëîãè÷åñ-
êèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ äëÿ óòî÷íåíèÿ ýòèîëîãèè
ïðîöåññà.

Ñ.Ñ.Òèëëàõóæàåâ
Ñèìïòîìàòèê àðòåðèàë ãèïåðòåíçèÿíè áóéðàê óñòè áåçè ìàðêàçèé âåíàñèíè ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ îïåðàöèÿñè ¸ðäà-

ìèäà äàâîëàø íàòèæàëàðèíè áà¦îëàøäà òåëåâèçèîí êàïèëëÿðîñêîïèÿíè ¢¤ëëàø
Áóéðàê óñòè áåçè õàñòàëèãè î¢èáàòèäà ñèìïòîìàòèê àðòåðèàë ãèïåðòåíçèÿñè á¤ëãàí 32 áåìîð êîíúþíêòèâàñèíèíã ìèêðîöèðêóëÿöèÿñè

òåëåâèçèîí êàïèëëÿðîñêîïèÿ óñóëèäà ¤ðãàíèëäè. Áóíäà àðòåðèîëàëàð âà êàïèëëÿðëàð äèàìåòðèíèíã òîðàéèøè, ¦àìäà âåíóëàëàð äèàìåòðè-
íèíã 1,5 áàðîáàð êåíãàéèøè âà áóíèíã íàòèæàñèäà ¢îí ¦àðàêàòèíèíã 2 áàðîáàð ñóñàéèøè àíè¢ëàíäè. Ìèêðîöèðêóëÿöèÿ ¤çãàðèøëàðè ê¤ç
ò¤¢èìàñèíèíã èøåìèÿñèãà îëèá êåëèøè êóçàòèëäè. Áåìîðëàðäà áóéðàê óñòè áåçè ìàðêàçèé âåíàñèíèíã ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿð ýëåêòðîêîàãó-
ëÿöèÿ ¸ðäàìèäà äàâîëàãàíäàí ñ¤íã àðòåðèîëà âà êàïèëëÿðëàð äèàìåòðèíèíã èøîíàðëè äàðàæàäà êåíãàéèøè, âåíóëàëàð äèàìåòðèíèíã
òîðàéèøè âà ¢îí ¦àðàêàòèíèíã òåçëàøóâè àíè¢ëàíäè. Îëèíãàí íàòèæàëàð óøáó îïåðàöèÿíèíã ñàìàðàëè ýêàíëèãèäàí äàëîëàò áåðàäè.

S.S.Tillakhodjayev
THE USE OF TELEVISION CAPILLAROSCOPY IN EVALUATION OF RESULTS OF ROENTGENENDOVASCULAR ELECTROCOAGULATION

OF CENTRAL VEIN OF ADRENAL GLAND AT SECONDARY ARTERIAL HYPERTENSION
  On an example of 32 patients with secondary arterial hypertension causing by adrenal hyperplasia the condition of bulbar conjunctiva

microcirculation was examined by television capillaroscopy. The narrowing of diameter of arteriolae and capillaries and extension of venulae more
than in 1,5 times that led to the interruption of blood flow speed almost in 2 times was established. After performing of the roentgenendovascular
operation of adrenal central vein electrocoagulation the diameter of arteriolae and capillaries was increased, and the diameter of venulae was
restored up to the normal that led to the increase of blood flow speed in blood vessels. By the results obtained after operation the efficiency of
adrenal central vein electrocoagulation at the treatment of secondary arterial hypertension was proved .



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 2001

59

Ïî êëèíè÷åñêîìó äèàãíîçó áîëüíûå áûëè ðàñ-
ïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåð-
òåíçèÿ òÿæ¸ëîãî òå÷åíèÿ ñ ãèïåðïëàçèåé ëåâîãî íàä-
ïî÷å÷íèêà � 19 (59,3%) ÷åëîâåê; àðòåðèàëüíàÿ ãè-
ïåðòåíçèÿ êðèçîâîãî òå÷åíèÿ ñ ãèïåðïëàçèåé ëåâîãî
íàäïî÷å÷íèêà � 6 (18,7%); àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ
ñ óìåðåííîé ãèïåðïëàçèåé ëåâîãî íàäïî÷å÷íèêà è
óìåðåííûì ñòåíîçîì ÷ðåâíîãî ñòâîëà �1 (3,2%); àð-
òåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ñ ãèïåðïëàçèåé ëåâîãî íàä-
ïî÷å÷íèêà è óìåðåííûì ñòåíîçîì ÷ðåâíîãî ñòâîëà �
1 (3,2%); àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ñ ãèïåðïëàçèåé
ëåâîãî íàäïî÷å÷íèêà è 2-õ ñòîðîííèé íåôðîñêëåðîç 5
(15,6 %).

Ó îáñëåäîâàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ñèñòîëè-
÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÀÄ) ìàêñèìàëüíî ñî-
ñòàâèëî 218,4±6,81 ìì.ðò.ñò, à äèàñòîëè÷åñêîå ÀÄ
134,7±4,53 ìì .ðò.ñò. Ìèíèìàëüíîå ñèñòîëè÷åñêîå ÀÄ
áûëî â ïðåäåëàõ 148,3±5,11 ìì .ðò.ñò, à äèàñòîëè÷åñ-
êîå ÀÄ 95,5 ±3,23 ìì.ðò.ñò. Äî îïåðàöèè âñå áîëüíûå
ëå÷èëèñü òàêèìè ãèïîòåíçèâíûìè ïðåïàðàòàìè êàê
àäåëüôàí, ýíàì, êëîôåëèí è êàïîòåí, íî íåñìîòðÿ íà
èíòåíñèâíîå ïðèìåíåíèå ýòèõ ïðåïàðàòîâ îñîáûõ óëó÷-
øåíèé ñîñòîÿíèÿ íå íàáëþäàëîñü.

Âñåì áîëüíûì áûëà ïðîâåäåíà ðåíòãåíýíäîâàñêó-
ëÿðíàÿ îïåðàöèÿ ýëåêòðîêîàãóëÿöèè ÖÂÍ. Äî è ïîñ-
ëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âñåì áîëü-
íûì ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îá-
ñëåäîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì òåëåâèçèîííîé êàïèë-
ëÿðîñêîïèè ñîñóäîâ òåìïîðàëüíîãî îòäåëà áóëüáàð-
íîé êîíúþíêòèâû àïïàðàòîì ÒÌ-1 ôèðìû ËÎÌÎ
(Ðîññèÿ), ñ îáðàáîòêîé ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ íà
êîìïüþòåðå ìàðêè IBM � PC / ÀÒ ñ öèôðîâûì àíà-
ëèçîì ïàðàìåòðîâ ìèêðîöèðêóëÿöèè, ðàáîòàþùåé â
èíòåðàêòèâíîì ðåæèìå.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ïðîâåä¸ííàÿ êàïèëëÿðîñêîïèÿ áóëüáàðíîé êîíú-

þíêòèâû ó áîëüíûõ ñ ÑÀÃ íàäïî÷å÷íèêîâîãî ãåíåçà
ïîêàçàëà âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû âñåõ çâå-
íüåâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîé ñèñòåìû.

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé
äî îïåðàöèè äèàìåòð àðòåðèîë áûë â ïðåäåëàõ 10,14±
0,28 ìêì, ÷òî äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì â íîðìå (ð< 0,05).
Ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò ïîêàçûâàåò ñóæåíèå àðòåðè-
àëüíûõ ñîñóäîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé áîëåå ÷åì â
1,5 ðàçà. Äèàìåòð âåíóë ó îáñëåäîâàííîãî êîíòèíãåí-
òà ëèö êîëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ 26,3 äî 38,1, ñîñòàâëÿÿ â
ñðåäíåì 37,66± 2,03 ìêì, ÷òî ïî÷òè â 1,5 ðàçà øèðå,
÷åì â íîðìå ( ð< 0,05). Äèàìåòð êàïèëëÿðîâ òàêæå
áûë ñóæåí, êîëåáëÿñü îò 7,2 äî 7,5 è ñîñòàâëÿÿ â ñðåä-
íåì 7,84± 0,49 ìêì, ÷òî òàêæå íèæå íîðìàëüíûõ âå-
ëè÷èí. Çà ñ÷¸ò ðåçêîãî ñóæåíèÿ àðòåðèé è êàïèëëÿðîâ
ñêîðîñòü êðîâîòîêà áûëà ñíèæåíà ïî ñðàâíåíèþ ñ
íîðìîé. Òàê, ïî íàøèì äàííûì, ñêîðîñòü êðîâîòîêà â
êàïèëëÿðàõ êîëåáàëñÿ îò 0,63 äî 0,92, ñîñòàâëÿÿ â ñðåä-
íåì 0,76 ± 0,05, ÷òî áîëåå ÷åì â 2 ðàçà íèæå íîðìàëü-
íûõ ïîêàçàòåëåé ( ð< 0,05). Àðòåðèîâåíóëÿðíûé êî-
ýôôèöèåíò â ñðåäíåì áûë ðàâåí 0,28 ± 0,02, ÷òî áî-
ëåå ÷åì â 2 ðàçà íèæå íîðìû. Ïîäîáíîå ñíèæåíèå
ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ìû ñâÿçûâàåì ñ îäíîâðåìåííûì
ñóæåíèåì àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ ñ ðàñøèðåíèåì âå-
íîçíûõ. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ÑÀÃ
íàäïî÷å÷íèêîâîãî ãåíåçà ñîïðîâîæäàåòñÿ ñóæåíèåì
äèàìåòðà àðòåðèîë è êàïèëëÿðîâ, à òàêæå ðàñøèðåíè-

åì äèàìåòðà âåíóë, âñëåäñòâèè êîòîðîãî ïðîèñõîäèò
âûðàæåííîå çàìåäëåíèå êðîâîòîêà, ïðèâîäÿùåå ê èøå-
ìèè òêàíåé ãëàçà è ðàçâèòèþ âíåñîñóäèñòûõ îñëîæ-
íåíèé.

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ íà ìèêðîöèðêóëÿòîðíóþ ñèñòåìó ãëàçà íàìè ÷å-
ðåç 1 ìåñÿö ïîñëå ýëåêòðîêîàãóëÿöèè ÖÂÍ ïðîâåäå-
íà ïîâòîðíàÿ êàïèëëÿðîñêîïèÿ ñîñóäîâ áóëüáàðíîé
êîíúþíêòèâû, ñ îïðåäåëåíèåì âûøåèçëîæåííûõ ïà-
ðàìåòðîâ ìèêðîöèðêóëÿöèè. Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî
ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ äèàìåòð àðòåðèîë ñîñòàâ-
ëÿåò 14,48 ± 0,68 ìêì, ÷òî äîñòîâåðíî âûøå ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ èñõîäíûìè ïîêàçàòåëÿìè (ð <0,05). Ê ñîæà-
ëåíèþ ýòîò ïîêàçàòåëü îêàçàëñÿ íåñêîëüêî íèæå íîð-
ìàëüíûõ öèôð ( 16,3 ± 1,1), õîòÿ ðàçíèöà ïðè ýòîì
ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìà (ð> 0,05). Äèàìåòð âåíóë
ïîñëå ïðîâåä¸ííîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë â ñðåäíåì 24,78
± 0,93, ÷òî äîñòîâåðíî íèæå èñõîäíîãî è ïî÷òè ñî-
âïàäàåò ñ íîðìàëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè (23,4 ± 1,18).
Ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò óêàçûâàåò íà âîññòàíîâëåíèå
èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû âåí â áëèæàéøåå âðåìÿ ïîñëå
îïåðàöèè. Äèàìåòð êàïèëëÿðîâ, ïîñëå ïðîâåä¸ííîãî
ëå÷åíèÿ, â ñðåäíåì ñîñòàâèë 9,24 ± 0,39, ÷òî äîñòîâåð-
íî âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì. Íåêîòîðîå ðàñ-
øèðåíèå äèàìåòðà êàïèëëÿðîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ íîð-
ìîé ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ìîæíî
îáúÿñíèòü èõ êîìïåíñàòîðíîé ðåàêöèåé íà èøåìèþ
òêàíåé è ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ. Çà ñ÷¸ò ðàñøèðåíèÿ àðòåðèîë è êàïèëëÿðîâ, à
òàêæå âîññòàíîâëåíèÿ äèàìåòðà âåíóë ïîñëå îïåðà-
öèè íàáëþäàëè óâåëè÷åíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà â êà-
ïèëëÿðàõ ( 1,1 ± 0,07), ÷òî õîòÿ â 1,5 ðàçà íèæå íîð-
ìû, íî âñ¸ æå ïî÷òè â 2 ðàçà ïðåâûøàåò èñõîäíûå
ïîêàçàòåëè. Àðòåðèîëî-âåíóëÿðíûé êîýôôèöèåíò ïîñ-
ëå ïðîâåä¸ííîé îïåðàöèè ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëñÿ
îò íîðìû, äîêàçûâàÿ ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà

çà ñ÷¸ò ñòàáèëèçàöèè ÀÄ è âîññòàíîâëåíèÿ òêàíåâîé
ãèïîêñèè, èçìåíåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè âîññòàíàâëèâàëèñü.

Ïîñòåïåííàÿ íîðìàëèçàöèÿ ñîñóäèñòûõ èçìåíåíèé
íà 5-10 äåíü ïîñëå îïåðàöèè áûëà ñâÿçàíà ñ âîññòà-
íîâëåíèåì îáùåãî ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ
ñîñóäîâ. Ïðè ýòîì íàìè îòìå÷åíî, ÷òî íåðàâíîìåð-
íîñòü êàëèáðà âåí îñòà¸òñÿ íåèçìåí¸ííîé â òå÷åíèè
ïåðâûõ 2 íåäåëü, ÷òî õàðàêòåðèçóåò ñòîéêîñòü íàðóøå-
íèé âåãåòàòèâíîé èííåðâàöèè ñîñóäèñòîãî òîíóñà. Õîòÿ,
íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïîñëå îïåðàöèè âåíû âûã-
ëÿäÿò ìåíåå ãèïåðåìèðîâàííûìè (èíòåíñèâíîñòü îê-
ðàøèâàíèÿ ìåíüøå), ÷òî õàðàêòåðèçóåòñÿ âûðàæåííîé
ðàçãðóçêîé âåíîçíîé ñèñòåìû çà ñ÷¸ò ðàñøèðåíèÿ àð-
òåðèé è óìåíüøåíèÿ îáú¸ìà êðîâîòîêà. Êàïèëëÿðû â
òå÷åíèè ïåðâûõ 3-õ äíåé ïîñëå îïåðàöèè âîññòàíàâ-
ëèâàþòñÿ ïîëíîñòüþ è ñîñóäèñòûé ðèñóíîê ñòàíî-
âèòñÿ ðàâíîìåðíûì. Ïðè ýòîì íàáëþäàëè ðàñøèðå-
íèå êàëèáðà êàïèëëÿðîâ, â ñëåäñòâèè êîòîðîãî ïî÷òè
ó ïîëîâèíû áîëüíûõ âîññòàíàâëèâàåòñÿ äâèæåíèå
ýðèòðîöèòîâ â ìåëêèõ ñîñóäàõ è îòìå÷àåòñÿ âîññòà-
íîâëåíèå àðòåðèî-âåíóëÿðíîãî áàëàíñà äàâëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ ÖÂÍ â êîíå÷-
íîì èòîãå ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó âîññòàíîâëå-
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íèþ äèàìåòðà àðòåðèîë è ñóæåíèþ êàëèáðà âåíóë, à
òàêæå ê ðàñøèðåíèþ äèàìåòðà êàïèëëÿðîâ, ÷òî îòðà-
æàåòñÿ íà óâåëè÷åíèè ñêîðîñòè êðîâîòîêà. Ïîýòîìó
ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà ðåíò-
ãåíýíäîâàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ñèìïòîìà-
òè÷åñêîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè íàäïî÷å÷íèêî-
âîãî ãåíåçà.
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Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áî-
ëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è â íàøå âðåìÿ
îñòàåòñÿ îñòðîé è çëîáîäíåâíîé â ñâÿçè ñ áîëüøèì
êîëè÷åñòâîì îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèé. Ýòî ñâÿçà-
íî êàê ñ òåõíè÷åñêèìè ñëîæíîñòÿìè, âîçíèêàþùèìè
âî âðåìÿ îïåðàöèè, òàê è ñ áëèæàéøèìè è îòäàëåí-
íûìè ðåçóëüòàòàìè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Òàê, åñëè âî âðåìÿ îïåðàöèè õèðóðãó íóæíî ïðà-
âèëüíî âûáðàòü òîò èëè èíîé ìåòîä îïåðàöèè â çà-
âèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè, ñîñòîÿíèÿ è ñòåïåíè îñ-
ëîæíåíèÿ ÿçâû, òî â áëèæàéøåì è îòäàëåííîì ïåðè-
îäàõ ïîñëå îïåðàöèé íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò ïàòî-
ëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, èìåíóåìûå â ëèòåðàòóðå �áî-
ëåçíüþ îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà�. Çíà÷èò, èçëå÷èâàÿ
áîëüøèíñòâî áîëüíûõ îò îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, íå-
ðåäêî òîò èëè èíîé ìåòîä ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé âîç-
íèêíîâåíèÿ ãëóáîêèõ èçìåíåíèé â ôèçèîëîãèè ïè-
ùåâàðåíèÿ è ïîÿâëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ñèìïòîìî-
êîìïëåêñà. Ýòî äåìïèíã-ñèíäðîì, àãàñòðàëüíàÿ àñòå-
íèÿ, ñèíäðîì ïðèâîäÿùåé ïåòëè, ãèïîãëèêåìè÷åñêèé
ñèíäðîì [1;2;3]. Ïîíèìàÿ ýòî íå òðóäíî îñîçíàòü, íà
ñêîëüêî âàæíà ïðàâèëüíîñòü âûáîðà ìåòîäà îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ÿçâû, âèäà
îñëîæíåíèÿ. Âñå ýòî ïðèîáðåòàåò åùå áîëüøåå çíà÷å-
íèå, êîãäà ðå÷ü èäåò î òðóäíîóäàëèìûõ ïåíåòðèðóþ-
ùèõ ÿçâàõ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Êàê ïðàâèëî, â
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ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ
Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

À.ß.£ðèíîâ, Õ.Ì.Ìàìàäèåâ, Õ.Ò.Ìóñàøàéõîâ
Îø¢îçîí îñòè áåçèãà ïåíåòðàöèÿëàøãàí ¤í èêêè áàðìî¢ è÷àê ÿðà êàñàëëèãèíè æàððî¦ëèê é¤ëè áèëàí äàâîëàøíè

îïòèìàëëàøòèðèø é¤ëëàðè.
Ìóàëëèôëàð îø¢îçîí îñòè áåçèãà ïåíåòðàöèÿëàøãàí ¤í èêêè áàðìî¢ëè è÷àê ÿðà êàñàëëèãè áèëàí î¨ðèãàí 314 òà áåìîðëàðíè òåêøè-

ðèø íàòèæàëàðèíè òàõëèë ¢èëèá ÷è¢èøãàí. Øó áåìîðëàðäàí 23 (7,32 %) òàñèäà ïåíåòðàöèÿ ïèëîðèê õàë¢à ñòåíîçè áèëàí áèðãàëèêäà ó÷ðàãàí,
36 (11,5 %) òàñèíèíã àíàìíåçèäàí ÿðàäàí ¢îí êåòèø ê¤çàòèëãàíëèãè àíè¢ëàíãàí. 18òà  (5,73%) áåìîðíèíã ýñà àíàìíåçèäàí ýñà âàãîòîìèÿ
áàæàðèëãàíëèãè àíè¢ëàíãàí.

259 (82,5 %) áåìîðãà îø¢îçîííè Áèëüðîò-I, êëèíèêàëàð ìîäèôèêàöèÿñèäà ðåçåêöèÿñè áàæàðèëãàí. ¡îëãàí 55 (17,5%) òà áåìîðãà îø¢îçîí-
íè Áèëüðîò-II, Ãîôìåéñòåð-Ôèíñòåðåð ìîäèôèêàöèÿñèäà ðåçåêöèÿ áàæàðèëãàí.

Áåìîðëàð îïåðàöèÿäàí êåéèí õàð-õèë ìóääàòëàðäà òåêøèðèøëàðäàí ¤òêàçèëãàíäàí ñ¤íã (îø¢îçîí ìàêñèìàë âà áàçàë ñåêðåöèÿñè, ðÍ-
ìåòðèÿ, ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, óçëóêñèç ðàäèîãàñòðîäóîäåíîãðàôèÿ, ÓÒÒ, ¤îí áèîõèìèê àíàëèçëàðè, ãèïîòîíèê øàðîèòäà äóîäåíîãðàôèÿ)
îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ïàíêðåàòèòíè êåëèá ÷è¢èø ñàáàáëàðè, óíè îïåðàöèÿ óñóëèãà áî¨ëè¢ëèãè àíè¢ëàíäè.

Øóíèíãäåê, ìóàëëèôëàð ò¤ïëàíãàí ìàúëóìîòëàð àñîñèäà òóðëè ìîäèôèêàöèÿëàðäà îø¢îçîííè Áèëüðîò-I á¤éè÷à ðåçåêöèÿñèãà   ê¤ðñàòìà-
ëàðíè êåíãàéòèðèø çàðóðèÿòèíè òàúêèäëàá ¤òèøãàí.

The authors analyze  the  results of examinations of 314 patients with penetrial  duodental ulsers to pancreas. 23 (7,32 %) patients had
penetration which combined with stenozation,  bleeding in anamnesis to 36 (11.5%) patients. Vagotomias in anamnesis  were done to 18 (5,73 %)
patients.

Gastric resection was done to 259 (82,5 %) patients according to Bilrot-I in clinic modification. Remaining 55 (17,5%) patients had gastric
resection according to Bilrot-II in modification of Gofmeyster-Finsterer.

After analysis of maximum and basal gastric secretion, PH-metretion, fibregastroduedenography, continuous radiogastroduedenography, U.S.A
(ultrasonic analysis), biochemical blood indices, duedenography in conditions of hypotonia in different periods of operations  one can make a
conclusion about origins of after operational pancreatit, dependence of its origin from the way of resection.

The authors also point to the necessity of expansion of evidence to the gastric resection according to the Bilrot-I in different modifications.

áîëüøèíñòâå ñâîåì òàêèå ÿçâû áûâàþò ñòàðûìè, êàë-
ë¸çíûìè, à íåðåäêî è ìíîæåñòâåííûìè [8]. Èìåííî
òàêèå ÿçâû î÷åíü ÷àñòî äàþò îñëîæíåíèÿ ïîñëå ðå-
çåêöèè æåëóäêà. Êîíå÷íî, ïðè ïåíåòðèðóþùèõ è êàë-
ë¸çíûõ ÿçâàõ ìîæíî ïðèáåãàòü ê îðãàíîñîõðàíÿþùèì
âìåøàòåëüñòâàì â êîìáèíàöèè ñ âàãîòîìèåé èëè, â
êðàéíåì ñëó÷àå, ê ðåçåêöèè æåëóäêà äëÿ �âûêëþ÷å-
íèÿ ÿçâû�. Îäíàêî, ïðåäïî÷òèòåëüíîé îñòàåòñÿ ðàäè-
êàëüíîå óäàëåíèå ÿçâåííîãî ñóáñòðàòà ñ �êëàññè÷åñ-
êîé� ïî îáúåìó äèñòàëüíîé ðåçåêöèåé æåëóäêà.

Èìåÿ â âèäó âñ¸ ýòî, ïðèõîäèòñÿ èñêàòü íàèáî-
ëåå ðàöèîíàëüíûå ìåòîäû îïåðàöèè â ïëàíå áëèæàé-
øèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íàìè áûëè îáñëåäîâàíû 314 áîëüíûõ ñ ïåíåòðè-

ðóþùèìè â ïîäæåëóäî÷íîþ æåëåçó ÿçâàìè äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè, ïîäâåðãøèõñÿ ðåçåêöèè æåëóä-
êà, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â I-îì è II-îì
õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèÿõ êëèíèê ÀÃÌÈ.

Áîëüíûå áûëè â âîçðàñòå îò 22-47 ëåò. Ïðè÷åì,
íàèáîëüøèé ïðîöåíò áîëüíûõ � 62% � ïðèõîäèëñÿ
íà âîçðàñòíîé ïðîìåæóòîê îò 33-42 ëåò. Èç íèõ æåí-
ùèí áûëî 22 (7%), ìóæ÷èí � 292 (93%).

Ïî äëèòåëüíîñòè ÿçâåííîãî àíàìíåçà áîëüíûå ðàñ-
ïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: äî 1-ãî ãîäà � 18
(5,8%) áîëüíûõ; 1-3 ãîäà � 81 (25,8%); 3-6 ëåò �
116 (36,9%); 6-10 ëåò � 99 (31,5%).
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Èç 314 áîëüíûõ ïåíåòðàöèÿ ÿçâû áûëà âûÿâëåíà
â êîìáèíàöèè ñî ñòåíîçèðîâàíèåì â òîé èëè èíîé
ñòåïåíè ó 23 (7,32%) áîëüíûõ, êðîâîòå÷åíèå â àíàì-
íåçå ó 36 (11,5%). Ó 18 (5,73%) áîëüíûõ â àíàìíåçå
áûëè ïðîèçâåäåíû âàãîòîìèè.

Áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû ïî ïåðâîìó èëè âòî-
ðîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà, äèàãíîç ïåíåòðàöèè áûë âå-
ðèôèöèðîâàí âî âðåìÿ îïåðàöèè. 259 (82,5%) áîëü-
íûì áûëà ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëü-
ðîò-I â ìîäèôèêàöèè êëèíèê, 55 (17,5%) ïîäâåðãà-
ëèñü ðåçåêöèè æåëóäêà ïî âòîðîìó ñïîñîáó Áèëüðî-
òà.

Êðîìå îáùåïðèíÿòûõ ðóòèííûõ ìåòîäîâ áîëüíûì
áûëè ïðîâåäåíû ñëåäóþùèå èññëåäîâàíèÿ: æåëóäî÷-
íàÿ ñåêðåöèÿ (áàçàëüíàÿ è ìàêñèìàëüíàÿ ïðîäóêöèÿ
êèñëîòû, îáúåì æåëóäî÷íîãî ñîêà), pH ìåòðèÿ, ôèáðî-
ãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, íåïðåðûâíàÿ ðàäèîãàñòðîäóîäå-
íîãðàôèÿ, êîíòðàñòíàÿ ðåíòãåíîñêîïèÿ, ÓÇÈ ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû, èññëåäîâàíèå àìèëàçû â êðîâè, äó-
îäåíîãðàôèÿ â óñëîâèÿõ ãèïîòîíèè. Áîëüøîå çíà÷å-
íèå óäåëÿëîñü àíàìíåñòè÷åñêèì äàííûì, è îñîáåííî
ñóáúåêòèâíûì îùóùåíèÿì áîëüíûõ

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Èç 314 áîëüíûõ 259 áûëà ïðîèçâåäåíà ðåçåê-

öèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I â ìîäèôèêàöèè íàøåé
êëèíèêè. Ñóòü ñïîñîáà çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì. Ïîñ-
ëå ìîáèëèçàöèè æåëóäêà åå ïåðåñå÷åíèå ñî ñòîðîíû
ìàëîé êðèâèçíû ïðîèçâîäèòñÿ ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òî-
áû îñòàâøàÿñÿ äëÿ àíàñòîìîçà íå óøèòàÿ ÷àñòü æå-
ëóäêà ñî ñòîðîíû áîëüøîé êðèâèçíû èìåëà âèä êî-
ðîòêîé òðóáêè. Îñòàâèâ â ïîêîå êóëüòþ æåëóäêà ïðè-
ñòóïàþò ê ñëåäóþùåìó ýòàïó. Äâåíàäöàòèïåðñòíóþ
êèøêó, ïîñëå åå ìîáèëèçàöèè, ïåðåñåêàþò áåç çàæè-
ìîâ îòêðûòûì ñïîñîáîì. Âñëåäñòâèè ýòîãî äíî ÿçâû
îñòàåòñÿ íà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå. Ïîñëå ÷åãî ñëèçè-
ñòàÿ çàäíåé ñòåíêè âûäåëÿåòñÿ íà 0,5 ñì íèæå ÿçâû.
Íà ñëåäóþùåì ýòàïå íà÷èíàþò íàêëàäûâàòü ïåðâûé
ðÿä øâîâ çàäíåé ñòåíêè. Äëÿ ýòîãî îòñòóïèâ 1-1,5 ñì
îò êðàÿ íåóøèòîé ÷àñòè êóëüòè æåëóäêà ñòåíêó ïîñ-
ëåäíåãî áåðóò ÷åðåç ñåðîçó íà øîâ. Ïîñëå ÷åãî íà øîâ
òàêæå áåðóò êàïñóëó ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (åñëè ýòî
âîçìîæíî) èëè ÷àñòü ñàëüíèêà íà íîæêå äëÿ òàìïî-
íàäû êðàòåðà ÿçâû. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóþò øâû Êèì-
áàðîâñêîãî ñ îñòàâëåíèåì ëîñêóòà ñî ñòîðîíû îðàëü-
íîãî êðàÿ ÿçâû. Ïîñëåäíèì ýòàïîì áåðóò ñåðîçíóþ
îáîëî÷êó çàäíåé ñòåíêè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
â øîâ. Îñòàëüíûå øâû íàêëàäûâàþò òàêæå è áåðóò íà
çàæèìû. Âñå øâû ïîî÷åðåäíî çàâÿçûâàþò è ïåðåñåêà-
þò, îñòàâëÿÿ ëèøü äâà êðàéíèõ äëÿ äåðæàëêè. Íàêëà-
äûâàþò êåòãóòîâûå øâû âòîðûì ðÿäîì çàäíåé ñòåí-
êè. Äàëåå ïåðåäíÿÿ ñòåíêà àíàñòîìîçà óøèâàåòñÿ îáû÷-
íûì ñïîñîáîì. Òàêèì îáðàçîì, ÿçâà âûêëþ÷àåòñÿ èç
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, îñòàâàÿñü çà åãî ïðåäåëàìè.
Ïðè ýòîì îíà òàìïîíèðóåòñÿ êàïñóëîé ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû è îñòàåòñÿ ïîä çàäíåé ñòåíêîé àíàñòîìî-
çà. Äóîäåíàëüíûé ïàññàæ ñîõðàíÿåòñÿ, íåïðåðûâíîñòü
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà âîññòàíàâëèâàåòñÿ íàëîæå-
íèåì òåðìèíî-òåðìèíàëüíîãî ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà.
(Ïîëîæèòåëüíîå ðåøåíèå ÃÏÂ ÐÓç îò 2.06.01.ã.) Îñ-
òàëüíûì 55 áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ æå-
ëóäêà ïî Áèëüðîò �II â ìîäèôèêàöèè Ãîôìåéñòåðà�
Ôèíñòåðåðà.

Ïîíÿòíî, ÷òî îòëè÷èÿ â ìåòîäèêàõ ðåçåêöèè

æåëóäêà ñêàçûâàþòñÿ íà õàðàêòåðå ïîñòðåçåêöèîííîé
ïàòîëîãèè [4;5;7]. Îäíîé èç ÷àñòûõ ïàòîëîãèé ïðè
äóîäåíîñòàçå ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà â òîé èëè èíîé
ìîäèôèêàöèè ÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò. Èí-
òåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî ó 22% áîëüíûõ ïàíêðåàòèò ñòà-
íîâèòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûì [6]. Ïðè ïîâûøåííîì äàâ-
ëåíèè â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå è ãèïîòîíèè
ñôèíêòåðà Îääè ïðîèñõîäèò çàáðàñûâàíèå äóîäåíàëü-
íîãî ñîäåðæèìîãî ñ àêòèâàöèåé ôåðìåíòîâ â ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçå. Êëþ÷åâóþ ðîëü â ðàçâèòèè äóîäå-
íîñòàçà èãðàåò õàðàêòåð ýâàêóàöèè ïèùåâûõ ìàññ è
èõ ïàññàæ ïî òîíêîìó êèøå÷íèêó, îáóñëîâëåííûé
íîâûìè âçàèìîîòíîøåíèÿìè æåëóäêà è òîíêîãî êè-
øå÷íèêà, ñîçäàâøèìñÿ ïîñëå ðåçåêöèè. Òàêèì îáðà-
çîì, íå òðóäíî îòìåòèòü, ÷òî ðàçâèòèþ äóîäåíîñòàçà
ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II ñïîñîáñòâóåò
çàáðîñ ñîäåðæèìîãî æåëóäêà â êóëüòþ äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè. Â äàëüíåéøåì ê ñèìïòîìàòîëîãèè
õðîíè÷åñêîãî äóîäåíîñòàçà ïðèñîåäèíÿþòñÿ êëèíè-
÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà.

Èç âñåõ îïåðèðîâàííûõ, â ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïå-
ðàöèè, 148 (47,1%) áîëüíûõ æàëîâàëèñü íà òóïûå,
ìàëîèíòåíñèâíûå, íå ñâÿçàííûå ñ ïðè¸ìîì ïèùè áîëè
â ýïèãàñòðèè. Ïðè îáñëåäîâàíèè ìîæíî áûëî îòìå-
òèòü ñòîéêîå è çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå àìèëàçû êðîâè,
â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ íàëè÷èå ñòåàòîðåè. Êðîìå ýòîãî,
ïðè ÓÇÈ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ìîæíî áûëî îòìå-
òèòü ãèïåðýõîãåííîñòü ñòðóêòóðû ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû. Èç ýòèõ áîëüíûõ 31 (20,9%) áûëà ïðîèçâåäåíà
ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II; 117 (79.1%) � ïî
Áèëüðîò-I. Â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè ó ýòèõ áîëüíûõ íà
äóîäåíîãðàììå (ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî Áèëü-
ðîò-I) ìîæíî áûëî óâèäåòü ðàñøèðåíèå äóãè äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, íàðóøåíèå ðåëüåôà ìåäèàëü-
íîé ñòåíêè è ïðèçíàêè àòðîôèè ñëèçèñòîé ïðè ãàñò-
ðîäóîäåíîñêîïèè. Ìîæíî áûëî çàìåòèòü ñî÷åòàíèå
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ äóîäåíîñòàçà  ñ èçìå-
íåíèÿìè áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè, êîòîðûå
ãîâîðèëè î ïðîÿâëåíèÿõ  õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà.

Â ãðóïïå áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî Áèëüðîò-II,
ïðè ðåíòãåíêîíòðàñòíîì èññëåäîâàíèè ìîæíî áûëî
îòìåòèòü çàáðîñ áàðèåâîé âçâåñè â ïðèâîäÿùóþ ïåò-
ëþ ñî ñòîéêîé çàäåðæêîé êîíòðàñòà â êóëüòå äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè. Ýòî ëèøíèé ðàç óêàçûâàåò íà
íåêîòîðûå ïðåäðàñïîëàãàþøèå ìîìåíòû âîçíèêíîâå-
íèÿ ïàíêðåàòèòà ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëü-
ðîò- II.

Íà 10 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûì ïðîâîäèëè
ýíäîñêîïè÷åñêîå è ðåíòãåíêîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèÿ.
Ïðè ïåðâè÷íîì îáñëåäîâàíèè ó 65(43,9 %) áîëü-
íûõ ïðè ýíäîñêîïèè ìîæíî áûëî îòìåòèòü èíôèëüò-
ðàöèþ è ãèïåðåìèþ çîíû àíàñòîìîçà, îñëàáëåíèå ïå-
ðèñòàëüòèêè â ñîóñòüå, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îñòàòêè
ïèùè â ñîóñòüå. Áîëüíûå æàëîâàëèñü  íà ìàëî èíòåí-
ñèâíûå áîëè â ýïèãàñòðèè, â îñíîâíîì äî ïðèíÿòèÿ
ïèùè, íåáîëüøîå  ÷óâñòâî ïåðåïîëíåíèÿ æåëóäêà, ðàñ-
ïèðàíèÿ. Ýòè èçìåíåíèÿ ðàñöåíèâàëèñü êàê íà÷àëî
ðàáîòû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà â íîâûõ óñëî-
âèÿõ, è ïðîõîäèëè ïîñëå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî,
ñïàçìîëèòè÷åñêîãî ëå÷åíèé è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ
ïðîöåäóð. Ó 2 (1,35 %) áîëüíûõ âûøåóêàçàííûå ïðî-
ÿâëåíèÿ îêàçàëèñü ñòîéêèìè, íå ïîääàâàëèñü ìåäèêà-
ìåíòîçíîìó ëå÷åíèþ. Èì áûëî ïðîèçâåäåíî íàëîæå-
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íèå ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà.
Ïðè ðåíòãåíêîíòðàñòíîì îáñëåäîâàíèè ó áîëüíûõ,

ïåðåíåñøèõ ðåçåêöèþ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I â ìîäè-
ôèêàöèè êëèíèê, ìîæíî áûëî îòìåòèòü â òîé èëè
èíîé ñòåïåíè ïîðöèîííóþ ýâàêóàöèþ áàðèåâîé âçâåñè
èç êóëüòè æåëóäêà çà èñêëþ÷åíèåì 2-õ ñëó÷àåâ ãäå
ýâàêóàöèÿ êîíòðàñòà íå âûñëåæèâàëàñü.

À ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî âòîðîìó ñïîñîáó
Áèëüðîòà â 16 (29,1%) ñëó÷àÿõ îòìå÷àëàñü çàäåðæêà
êîíòðàñòà â ñîóñòüå â âèäå ìåøêîâèäíîãî äåïî áà-
ðèÿ.

×åðåç 3 ìåñÿöà íà ïîâòîðíîå îáñëåäîâàíèå ÿâè-
ëèñü 230 áîëüíûõ. Èç íèõ 15 (6,5%) æàëîâàëèñü íà
÷óâñòâî ïåðåïîëíåíèÿ æåëóäêà ïîñëå åäû, áîëè â ýïè-
ãàñòðèè ðàçíîé èíòåíñèâíîñòè, �îùóùåíèå ïèùè�.
Â îñíîâíîì òàêàÿ êàðòèíà ïîÿâëÿëàñü ïðè ïîãðåøíî-
ñòÿõ â äèåòå è ñàìîïðîèçâîëüíî èñ÷åçàëà.

2 (0,9 %) áîëüíûõ îòìå÷àëè íåäîìîãàíèå, ãîëî-
âîêðóæåíèå, ñëàáîñòü ïîñëå ïðèíÿòèå ïèùè. Ïðè ðåí-
òãåíîêîíñòàñòíîì èññëåäîâàíèè ìîæíî áûëî ïðîñëå-
äèòü ìîëíèåíîñíóþ ýâàêóàöèþ áàðèåâîé âçâåñè èç
êóëüòè æåëóäêà. Áîëüíûå áûëè ïîâòîðíî ãîñïèòàëè-
çèðîâàíû ñ äèàãíîçîì äåìïèíã ñèíäðîìà. Îäèí áîëü-
íîé îòêàçàëñÿ îò îïåðàöèè, âòîðîìó áûëà ïðîèçâåäå-
íà ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ ïî Ðó. Áîëüíîé âûç-
äîðîâåë.

Âûâîäû:
1. Âûáîð ìåòîäà îïåðàöèè ïðè ïåíåòðèðóþùèõ â

ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó ÿçâàõ äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè î÷åíü ÷àñòî ïðåäîïðåäåëÿåò êà÷åñòâî æèçíè
áîëüíîãî â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

2. Ó áîëüíûõ ñ ïåíåòðèðóþùèìè â ïîäæåëóäî÷-
íóþ æåëåçó ÿçâàìè â õîäå ëå÷åíèÿ è îñîáåííî â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàäî ó÷èòûâàòü ñîñòîÿíèå
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, òàê êàê ÷àñòî ó ýòîãî êîíòèí-
ãåíòà áîëüíûõ ìîæíî âûÿâèòü õðîíè÷åñêèé ïàíêðåà-

òèò.
3. Õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò ó áîëüíûõ, ïîäâåðã-

øèõñÿ ðåçåêöèè æåëóäêà îáóñëîâëåí âîçíèêíîâåíè-
åì ïðîãðåññèðóþùåãî äóîäåíîñòàçà. Âòîðîé ñïîñîá
Áèëüðîòà èìååò ïðåäðàñïîëàãàþùèå ôàêòîðû âîçíèê-
íîâåíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè.

4. Ïðè ïåíåòðèðóþùèõ â ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó
ÿçâàõ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè íå òàê ÷àñòî îáî-
ñíîâàíî âûïîëíåíèå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò-
II. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ óäàåòñÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ
íàëîæåíèåì òåðìèíî-òåðìèíàëüíîãî ãàñòðîäóîäåíî-
àíàñòîìîçà â òåõ èëè äðóãèõ ìîäèôèêàöèÿõ.
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À.Ñ. Õîäæàåâà, Ô.Ä. Êàðèìîâà, Ô.Ê. Êàáóëîâà
ÁÀ×ÀÄÎÍ ÌÈÎÌÀÑÈ Á£ËÃÀÍ Î§ÐÈÃÀÍ ÁÅÌÎÐËÀÐÄÀ ÎÈËÀÑÈÄÀ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂ ÒÈÇÈÌ ÏÀÒÎËÎÃÈßÑÈÍÈ £ÐÃÀ-

ÍÈØ.
Áà÷àäîí ìèîìàñè á¤ëãàí áåìîðëàð ¢àðèíäîøëàðèäà ðåïðîäóêòèâ òèçèì ïàòîëîãèÿñè êëèíèê õàâôè ¤ðãàíèá ÷è¢èëäè. Èçëàíèøëàðãà 67

òà îèëà êèðèòèëãàí á¤ëèá, óëàð ¦àð òîìîíëàìà òèááèé àñáîá-óñêóíàëàð ªðäàìèäà, ëàáîðàòîð âà ïàòîìîðôîëîãèê òåêøèðóâ óñóëëàðè áèëàí
¤ðãàíèá ÷è¢èëäè. ¡àðèíäîø-óðó¨÷èëèêíèíã ÿêèíëèãèãà ¢àðàá áåìîðëàð ãóðó¦ëàðãà àæðàòèëäè. ¥àììà ïðîáàíä ¢àðèíäîøëàðäà áà÷àäîí
ìèîìàñè ¢àéä ýòèëäè. Áà÷àäîí ìèîìàñèíè äàâîëàøíè òóðëè óñóëëàðè ê¤ëëàíèëäè âà ê¤ðñàòêè÷ëàð ñîëèøòèðèëäè. Íîðêîëóò, äàíàçîë, äåïî-
äåêàïåïòèë ãîðìîíàë ïðåïàðàòëàðè áèëàí êîððåêöèÿ óòêàçèëäè. Áà÷àäîííèíã êàòòàëàøãàí ¤ë÷àìëàðèäà öèêëèê òàðòèáäà íîðêîëóò áóþðèø
ê¤ïðî¢ íàô áåðèøè êóçàòèëäè.

Khodiaeva A.C., Karimova F.D.
Studying of the pathology of the reproductive system in the families of patients suffering from uterine myoma
Clinical risk of pathology of the reproductive system of patients relatives suffering from uterine myoma was studied 67 families (140 women at

the age of 18-67) are included into the examination. The state of the reproductive system of these patients were valued by the method of the
detailed instrumental, laboratory and pathomorphologinal examination. The characteristic for the patients by groups has been given depending on
the degree of relationship. The high freguency of uterine myoma of all blood relatives (26%) has been revaled. The comparison of different ways
to the treatment of uterine myoma has been carried out. The correction has been carried out with.

The summary on the preferance of the prescription of  íîðêîëóò in the cycle regime in small sises of uterus has been made.

À.Ñ.  Õîäæàåâà ,

 Ô.Ä. Êàðèìîâîé,

Ô.Ê. Êàáóëîâîé

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ  ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ Â
ÑÅÌÜßÕ ÁÎËÜÍÛÕ ÌÈÎÌÎÉ ÌÀÒÊÈ
Òàøêåíñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

Ñèñòåìàòè÷åñêîìó èçó÷åíèþ íàñëåäñòâåííûõ àñ-
ïåêòîâ è ñîñòîÿíèÿ ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû ó áîëü-
íûõ ìèîìîé ìàòêè ïîñâÿùåíû ëèøü îòäåëüíûå ðàáî-
òû, íåñìîòðÿ íà íåðåäêóþ îòÿãîùåííîñòü îïóõîëåâû-
ìè çàáîëåâàíèÿìè áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèö ïðîáàíäîâ
[6,8]. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé çàäà-
÷ó ïðîâåñòè ñêðèíèíãîâîå îáñëåäîâàíèå áëèæàéøèõ
ðîäñòâåííèö áîëüíûõ ìèîìîé ìàòêè ñ öåëüþ âûÿâ-

ëåíèÿ ó íèõ ïàòîëîãèè ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû è
îáîñíîâàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé êîððåêöèè ïîñëåäíèõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè äëÿ âêëþ÷åíèÿ â íàñòî-

ÿùåå èññëåäîâàíèå áîëüíûõ ìèîìîé ìàòêè è èõ ðîä-
ñòâåííèö I ñòåïåíè ðîäñòâà (ìàòåðè, ñåñòðû, äî÷åðè)
ÿâëÿëèñü: ýõîãðàôè÷åñêàÿ è (èëè) ãèñòîëîãè÷åñêàÿ
âåðèôèêàöèÿ íàëè÷èÿ ìèîìû ìàòêè ó îäíîé-äâóõ è
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áîëåå ÷ëåíîâ ñåìüè; âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ïîëíî-
öåííîãî ìåäèêî-ñîöèàëüíîãî è ãåíåàëîãè÷åñêîãî èçó-
÷åíèÿ ñåìåéíîãî àíàìíåçà; äîñòóïíîñòü äëÿ êîìïëåê-
ñíîãî îáñëåäîâàíèÿ õîòÿ áû îäíîé áëèæàéøåé ðîä-
ñòâåííèöû áîëüíîé ìèîìîé ìàòêè.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ýõîãðàôèÿ, â òîì ÷èñëå
òðàíñâàãèíàëüíàÿ, áûëà ïðîâåäåíà â 467 íàáëþäåíè-
ÿõ: â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ - â äèíàìèêå ìåíñòðóàëü-
íîãî öèêëà è â ñâÿçè ñ ïðîâîäèìûì ëå÷åíèåì. Ãîð-
ìîíàëüíîìó îáñëåäîâàíèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàäèî-
èììóííîãî àíàëèçà ïîäâåðãàëèñü 53 ïàöèåíòêè.
Âñïîìîãàòåëüíûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ (ëàïàðî- è
ãèñòåðîñêîïèÿ) ñ îäíîâðåìåííûì õèðóðãè÷åñêèì
ëå÷åíèåì è ïîñëåäóþùèì ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäî-
âàíèåì èñïîëüçîâàíû íàìè ó 48 áîëüíûõ. Êðîìå òîãî,
16 ïàöèåíòîê ïîäâåðãëèñü õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëü-
ñòâó íà ìàòêå ïóòåì ÷ðåâîñå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.
 Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåãî îïðîñà áûëî îòðàáîòà-

íî 67 ñåìåé è îáñëåäîâàíû 140 æåíùèí 18-67 ëåò. Â
15 ñåìüÿõ áûë îäèí ñëó÷àé çàáîëåâàíèÿ ìèîìîé ìàò-
êè, â 52 - íàêîïëåíèå ýòîé ïàòîëîãèè (äâà è áîëåå
ñëó÷àåâ), ïðè÷åì â 9 èç 52 ñåìåé ìèîìîé ìàòêè ñòðà-
äàëè è ïî ïåðâîé (ìàòü, ñåñòðà, äî÷ü), è âî âòîðîé
ëèíèè ðîäñòâà (òåòÿ, êóçèíà, ïëåìÿííèöà). Òàêèì îá-
ðàçîì, íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 140 æåíùèí: 92 ñ ãèñòî-
ëîãè÷åñêè âåðèôèöèðîâàííûìè ïîñëå îïåðàöèè äè-
àãíîçîì ìèîìû ìàòêè è (èëè) ýõîãðàôè÷åñêè óñòà-
íîâëåííûì äèàãíîçîì è 48 áëèæàéøèõ èõ ðîäñòâåí-
íèö (12 ìàòåðåé, 14 ñåñòåð è 22 äî÷åðè).

Êîãîðòà ïðîáàíäîâ ñ ýõîãðàôè÷åñêè è (èëè)
ãèñòîëîãè÷åñêè âåðèôèöèðîâàíûì äèàãíîçîì ìèîìû
ìàòêè ñîñòîÿëà èç 92 æåíùèí, âîçðàñò êîòîðûõ ê ìî-
ìåíòó îáñëåäîâàíèÿ ðàâíÿëñÿ 37.4±1.3 ãîäà, à ïðè âû-
ÿâëåíèè îïóõîëè - 32.5±1.2 ãîäà. Ñóùåñòâåííîå âíè-
ìàíèå áûëî óäåëåíî ñîñòîÿíèþ ðåïðîäóêòèâíîé ñèñ-
òåìû äî è ïîñëå âûÿâëåíèÿ ìèîìû ìàòêè. Ðåïðîäóê-
òèâíàÿ ñèñòåìà ó 78 èç 92 ïàöèåíòîê íå áûëà íàðó-
øåíà ïîñëå âûÿâëåíèÿ îïóõîëè, â òîì ÷èñëå ïîñëå
êîíñåðâàòèâíîé ìèîìýêòîìèè. Òàê, â àíàìíåçå òîëüêî
îäíè ðîäû áûëè ó 16, äâîå ðîäîâ - ó 19, òðîå ðîäîâ è
áîëåå - ó 25, òîëüêî àáîðòû - ó 4, àáîðòû è ðîäû ó 88
ïàöèåíòîê. Èç îáùåãî ÷èñëà ïàöèåíòîê ñ âûÿâëåí-
íîé äî íàñòîÿùåãî îáñëåäîâàíèÿ ìèîìîé ìàòêè áåñ-
ïëîäèå áûëî ó 13. Èíòåðâàë ìåæäó ïîñëåäíåé áåðå-
ìåííîñòüþ è âûÿâëåíèåì ìèîìû ìàòêè ðàâíÿëñÿ
7.4±1.2 ãîäà, ìåæäó âûÿâëåíèåì ìèîìû ìàòêè è ïîñ-
ëåäóþùèì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì 5.2±1.4 ãîäà.
Ê ìîìåíòó íàñòîÿùåãî îáñëåäîâàíèÿ ÷àñòîòà ïåðåíå-
ñåííûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó ìèîìû ìàòêè ñîñòàâèëà
26%, ïðè ýòîì ñîîòíîøåíèå ðàäèêàëüíûõ è êîíñåðâà-
òèâíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ðàâíÿëàñü 1:0.57.
Äëèòåëüíîñòü àìáóëàòîðíîãî íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè,
êîòîðûå íå ïîäâåðãëèñü îïåðàöèè, ñîñòàâèëà 3.3±1.2
ãîäà.

Òàêèì îáðàçîì, ðåïðîäóêòèâíàÿ ôóíêöèÿ ó áîëü-
øèíñòâà ïðîáàíäîâ íå áûëà íàðóøåíà, ÷òî ïîäòâåðæ-
äàåò ìíåíèå èññëåäîâàòåëåé [7] î òîì, ÷òî ìèîìà ìàò-
êè ðàçâèâàåòñÿ íà ôîíå íîðìàëüíîãî ãîðìîíàëüíîãî
ñòàòóñà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ öåëüþ èññëåäîâàíèÿ, ìû èçó÷è-
ëè ñîñòîÿíèå ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû ó áëèæàéøèõ
ðîäñòâåííèö áîëüíûõ ìèîìîé ìàòêè. Òàê, â õîäå îá-

ñëåäîâàíèÿ 48 áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèö I ñòåïåíè ðîä-
ñòâà, îïóõîëü íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ áûëà âûÿâëåíà â
11 ñëó÷àÿõ, ïîëèêèñòîçíûå ÿè÷íèêè - â 7, â òîì ÷èñëå
ó 4 - â ñî÷åòàíèè ñ ìèîìîé ìàòêè; îïóõîëè è îïóõîëå-
âèäíûå îáðàçîâàíèÿ ïðèäàòêîâ ìàòêè - ó 6 æåíùèí.
Ãèïåðïðîëàêòèíåìèÿ èìåëà ìåñòî ó 2 ïàöèåíòîê, ôèá-
ðîàäåíîìà ìîëî÷íîé æåëåçû - ó 2, íåéðî-ýíäîêðèí-
íûé îáìåííûé ñèíäðîì - ó 7 îáñëåäîâàííûõ. Ïðî-
áëåìû ïåðâè÷íîãî áåñïëîäèÿ áûëè îòìå÷åíû ó 12,
âòîðè÷íîãî - ó 10 ïàöèåíòîê.

Êàê óæå óêàçûâàëîñü, ñðåäè áëèæàéøèõ ðîäñòâåí-
íèö ìèîìà ìàòêè áûëà âïåðâûå âûÿâëåíà â 23% íà-
áëþäåíèé (11 ïàöèåíòîê). Çàñëóæèâàåò îïðåäåëåííîãî
âíèìàíèÿ ôàêò âûÿâëåíèÿ ïðåèìóùåñòâåííî ìåëêèõ
ïîäáðþøèííûõ óçëîâ îïóõîëè (äî 1.5-2.0 ñì â äèà-
ìåòðå) ïðè áåññèìïòîìíîì åå òå÷åíèè, â ðÿäå ñëó÷àåâ
- ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, ïðîèçâåäåí-
íîì ïî ïîâîäó áåñïëîäèÿ (ñëó÷àéíàÿ íàõîäêà), ò.å. íà
äîêëèíè÷åñêîì ýòàïå. Ñðåäíèé âîçðàñò äàííîé ãðóïïû
áîëüíûõ ðàâíÿëñÿ 31.5±1.4 ãîäà. Ðîäû è àáîðòû áûëè
â àíàìíåçå ó 12, òîëüêî àáîðòû - ó 2. Áåñïëîäèå èìåëî
ìåñòî ó 3 ïàöèåíòîê. Òàêèì îáðàçîì, ó ðîäñòâåííèö
áîëüíûõ ìèîìîé ìàòêè ÷àñòîòà íàðóøåíèé ðåïðîäóêòèâ-
íîé ôóíêöèè âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå, ÷åì ó ïðîáàíäîâ.

Íàðÿäó ñ èçó÷åíèåì ñîñòîÿíèÿ ðåïðîäóêòèâíîé
ñèñòåìû áûëè ïðîâåäåíû êîððåãèðóþùèå ìåðîïðèÿ-
òèÿ êàê íåïîñðåäñòâåííî ó áîëüíûõ ñ ìèîìîé ìàòêè,
òàê è ñ äðóãîé ïàòîëîãèåé.

Êàê èçâåñòíî, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóþò ðàç-
ëè÷íûå òåíäåíöèè â ëå÷åíèè ìèîìû ìàòêè: ðàäè-
êàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå, ìèíèìàëüíî èíâàçèâíîå õè-
ðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî, êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå,
à òàêæå èñïîëüçîâàíèå ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ ïðè
ïîäãîòîâêå ê îïåðàöèè.

Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â ðàìêàõ íàñòîÿùåãî èññëåäî-
âàíèÿ, êàê óêàçûâàëîñü, çàíÿë âîïðîñ î ìåäèêàìåí-
òîçíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ìèîìîé ìàòêè [1-4,8]. Ñ
ýòîé öåëüþ áûëè ïðèìåíåíû ãåñòàãåíû íîðñòåðîèä-
íîãî ðÿäà (íîðêîëóò), àíòèãîíàäîòðîïíûå íîðìîíàëü-
íûå ïðåïàðàòû (íåìåñòðàí, äàêàçîë), è àãîíèñòû ãî-
íàäîëèáåðèíà (äåêàïåïòèë-äåïî).

Âûáîð ïðîèçâîäíûõ íîðñòåðîèäíîãî ðÿäà áûë
îáóñëîâëåí ñëîæèâøèìèñÿ ïðåäñòàâëåíèÿìè îá àí-
òèýñòðîãåííîì, àíòèáëàñòîìàòîçíîì, îáùåì è ìåñòíîì
àíàáîëè÷åñêîì èõ ýôôåêòå [1-3]. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïîä
èõ âëèÿíèåì âîçðàñòàåò îáúåì öèðêóëèðóþùåé êðîâè,
èçìåíÿåòñÿ ýëåêòðîëèòíûé áàëàíñ, íîðìàëèçóåòñÿ ñî-
ñòîÿíèå ýíäîìåòðèÿ, ïðåäîòâðàùàåòñÿ èëè çàìåäëÿåò-
ñÿ ðîñò ìèîìàòîçíûõ óçëîâ.

Íîðêîëóò â öèêëè÷åñêîì ðåæèìå áûë íàçíà÷åí
46 æåíùèíàì ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ñ ïðåèìó-
ùåñòâåííî ìåæìûøå÷íûì è (èëè) ìåæìûøå÷íî-ïîä-
áðþøèííûì ðàñïîëîæåíèåì ìèîìàòîçíûõ óçëîâ. Èñ-
õîäíûå ðàçìåðû ìàòêè ñîîòâåòñòâîâàëè 6-5 íåäåëü-
íîé áåðåìåííîñòè ó 15, 7-8 íåäåëüíîé - ó 20, 10-11
íåäåëüíîé áåðåìåííîñòè - ó 11 ïàöèåíòîê. Ó áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ (30) â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ îòìå÷åíî
ðåãóëèðóþùåå âëèÿíèå ïðåïàðàòà íà ðèòì ìåíñòðóà-
öèé è óìåíüøåíèå îáúåìà ìåíñòðóàëüíîé êðîâîïî-
òåðè. Èñ÷åçíîâåíèå ìåíñòðóàëüíûõ êðîâÿíèñòûõ âû-
äåëåíèé îòìåòèëà êàæäàÿ âòîðàÿ áîëüíàÿ; ýõîãðàôè-
÷åñêèå ïðèçíàêè óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ ìèîìàòîçíûõ
óçëîâ è îáùèõ ðàçìåðîâ ìàòêè èìåëè ìåñòî ó 18 áîëü-
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íûõ. Ïîáî÷íàÿ ðåàêöèÿ â âèäå ïðèáàâêè ìàññû òåëà
äî 10 êã áûëà îòìå÷åíà ó îäíîé ïàöèåíòêè ñ èñõîä-
íûìè íåéðî-ýíäîêðèííûìè íàðóøåíèÿìè.

Íîðêîëóò â íåïðåðûâíîì ðåæèìå ïîëó÷àëè 2 ïà-
öèåíòêè ïîçäíåãî ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà (40.2±1.1
ãîäà) ñ ìåíîìåòðîððàãèÿìè, àíåìèåé. Ñêóäíûå ðàâ-
íîïðîäîëæèòåëüíûå ïåðèìåíñòðóàëüíûå êðîâÿíèñòûå
âûäåëåíèÿ è ýõîãðàôè÷åñêèå ïðèçíàêè ñî÷åòàíèÿ
ìèîìû ìàòêè è ýíäîìåòðèîçà èìåëè ìåñòî ó îáåèõ
ïàöèåíòîê. Ýõîãðàôè÷åñêèå ïðèçíàêè óìåíüøåíèÿ
ìèîìàòîçíûõ óçëîâ îòìå÷åíû ó îáåèõ ïàöèåíòîê.

Íàìè áûë ïðèìåíåí äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîä-
õîä ê íàçíà÷åíèþ òåðàïèè àíòèãîðìîíàëüíûìè ïðå-
ïàðàòàìè. Òàê, äàíàçîë íàçíà÷àëñÿ ïàöèåíòêàì ïåðå-
õîäíîãî âîçðàñòà, èñõîäÿ èç èìåþùèõñÿ ëèòåðàòóð-
íûõ äàííûõ î áëàãîïðèÿòíîì ôàðìàêîäèíàìè÷åñêîì
ýôôåêòå ýòîãî ïðåïàðàòà ó äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëü-
íûõ [4]. Äàíàçîë â äîçå 400 ìã/ñóòêè åæåäíåâíî íà
ïðîòÿæåíèè 6 ìåñÿöåâ áûë íàçíà÷åí 5 áîëüíûì ïå-
ðåõîäíîãî âîçðàñòà (47.4±1.4 ãîäà) ñ îäèíàêîâîé äëè-
òåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ è îäíîòèïíûìè æàëîáàìè
íà íàðóøåíèå ðèòìà è õàðàêòåðà ìåíñòðóàöèé (àöèê-
ëè÷åñêèå ìàòî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ - 3 ñëó÷àÿ, ìåíîððà-
ãèè - 2 ñëó÷àÿ). Îäíà èç íèõ ïîëó÷àëà äàíàçîë ïîñëå
âûñîêîé íàäâëàãàëèùíîé àìïóòàöèè ìàòêè â ñâÿçè ñ
ïîÿâëåíèåì ìèîìàòîçíîãî óçëà äî 1.4 ñì â äèàìåòðå
â îáëàñòè êóëüòè øåéêè ìàòêè.

Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñîñêîáîâ ýíäîìåò-
ðèÿ ó âñåõ ïàöèåíòîâ âûÿâèëî ãèïåðïëàçèþ ýíäî-
ìåòðèÿ. Êëèíè÷åñêèé ýôôåêò â âèäå ñòîéêîé ìåíî-
ïàóçû ïðîÿâèëñÿ íà 2-3 ìåñÿöå ïðèåìà ïðåïàðàòà.

Ïðè ïðèìåíåíèè äåïî-äåêàïåïòèëà ó 2 ïàöèåí-
òîê ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà (34.2±1.6 ãîäà) çàìåò-
íîãî óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ ìèîìàòîçíûõ óçëîâ îòìå-
÷åíî íå áûëî.

Â öåëîì õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïî ïîâîäó ìèî-
ìû ìàòêè ïîäâåðãëèñü 26 ïàöèåíòîê (ãèñòåðýêòîìèÿ
- 12 ñëó÷àåâ, êîíñåðâàòèâíàÿ ìèîìýêòîìèÿ 14 ñëó÷à-
åâ).

Îáñóæäåíèå.
Â íàøåé ðàáîòå, ïîñâÿùåííîé èçó÷åíèþ ñîñòîÿíèÿ

ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ, êîìïëåêñíîìó èññëåäîâà-
íèþ áûëè ïîäâåðãíóòû 140 áîëüíûõ ìèîìîé ìàòêè è
èõ áëèæàéøèå ðîäñòâåííèöû. Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì
äàííûì, íàèáîëåå ÷àñòî ñðåäè áëèæàéøèõ ðîäñòâåí-
íèö áûëè âûÿâëåíû ìèîìû ìàòêè (23%), ïîëèêèñòîç
ÿè÷íèêîâ (14.6%), ñî÷åòàíèå èõ èìåëî ìåñòî â 7%
íàáëþäåíèé. Ýòè äàííûå ïåðåêëèêàþòñÿ ñ ëèòåðà-
òóðíûìè ñâåäåíèÿìè î òîì, ÷òî ìèîìà ìàòêè è ïîëè-
êèñòîçíûå ÿè÷íèêè èìåþò îïðåäåëåííûå íàñëåäñòâåí-
íûå òåíäåíöèè [1], è ìèîìà ìàòêè îòìå÷àåòñÿ â ðî-
äîñëîâíîé êàæäîé òðåòüåé æåíùèíû-ïðîáàíäà [1,8].
Íàëè÷èå âçàèìîñâÿçè ìåæäó íàçâàííûìè çàáîëåâà-
íèÿìè â èçâåñòíîé ìåðå ñîãëàñóþòñÿ ñ îïóáëèêîâàí-
íûìè ðàíåå äàííûìè [5] î âûÿâëåíèè ìèîìû ìàòêè
ó êàæäîé âòîðîé èç îáñëåäîâàííûõ àâòîðîì æåíùèí
35-55 ëåò, ïåðåíåñøèõ êëèíîâèäíóþ ðåçåêöèþ ïîëè-

êèñòîçíî èçìåíåííûõ ÿè÷íèêîâ â 28.2±0.9 ëåòíåì âîç-
ðàñòå. Êðîìå òîãî, íàøè äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ ïðîâå-
äåííûìè ðàíåå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿ-
ìè [6], â êîòîðûõ íà îñíîâå ãåíåòèêî-ìàòåìàòè÷åñêî-
ãî àíàëèçà áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ðèñê âîçìîæíîãî îáíà-
ðóæåíèÿ îïóõîëè ó áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèö áîëüíûõ
ìèîìîé ìàòêè â 1.2-2 ðàçà ïðåâûøàåò ÷àñòîòó ýòîé
ïàòîëîãèè â æåíñêîé ïîïóëÿöèè (15-17%).

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåííàÿ íàìè ÷àñòîòà ãèíåêî-
ëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèö
áîëüíûõ ìèîìîé ìàòêè ïîçâîëÿåò îòíåñòè èõ ê ãðóï-
ïå ïîâûøåííîãî ðèñêà â îòíîøåíèè ïàòîëîãèè ðåï-
ðîäóêòèâíîé ñèñòåìû, â ïåðâóþ î÷åðåäü ìèîìû ìàò-
êè è áîëåçíè ïîëèêèñòîçíûõ ÿè÷íèêîâ.

Àíàëèç ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè áîëüíûõ ìèî-
ìîé ìàòêè ïîç- âîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùèå

Âûâîäû.
1. Áëèæàéøèå ðîäñòâåííèöû áîëüíûõ ìèîìîé ìàò-

êè îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå ïîâûøåííîãî ðèñêà â îòíîøå-
íèè ïàòîëîãèè ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû (ãèïåðïëàñ-
òè÷åñêèå ïðîöåññû ýíäî- è ìèîìåòðèÿ).

2. Â ïàòîãåíåçå çàáîëåâàíèÿ íàáëþäàâøèõñÿ íàìè
áîëüíûõ ïî÷òè â 75% ñëó÷àåâ ïðåîáëàäàë íåéðî-ýí-
äîêðèííûé âàðèàíò ðàçâèòèÿ ìèîìû ìàòêè.

3. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ìèîìà ìàò-
êè áûëà âûÿâëåíà íà ôîíå ïðîäîëæèòåëüíîãî ïåðèî-
äà ñîõðàíåííîé ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè (75%).

4. Äèôôåðåíöèàëüíûé ïîäõîä ê íàçíà÷åíèþ ãîðìî-
íàëüíîé òåðàïèè ïîêàçàë áåññïîðíîå ïðåèìóùåñòâî
íîðêîëóòà â öèêëè÷åñêîì ðåæèìå íåáîëüøèõ ïî ðàç-
ìåðó ìèîì ìàòêè (7-8 íåäåëü áåðåìåííîñòè).

5. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ìèîìîé ìàò-
êè ïðåäïî÷òèòåëüíî â ïåðèìåíîïàóçå è ðåïðîäóêòèâ-
íîì âîçðàñòå ïðè íàëè÷èè íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ îïó-
õîëè ïðåèìóùåñòâåííî ìåæìûøå÷íîé è ìåæìûøå÷-
íî-ïîäáðþøèííîé ëîêàëèçàöèè.
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Êîíåö ÕÕ âåêà îçíàìåíîâàëñÿ ôîðìèðîâàíèåì
íîâîãî íàïðàâëåíèÿ â ìåäèöèíå � ñîìíîëîãèè èëè
ìåäèöèíû ñíà. Ýòî ïðîèçîøëî áëàãîäàðÿ áóðíîìó ðàç-
âèòèþ êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé â èññëåäîâàíèè ðàç-
ëè÷íûõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ. Âîçìîæ-
íî, â áëèæàéøåì áóäóùåì ìåäèöèíà ñíà çàéìåò ðàâ-
íîïðàâíîå ïîëîæåíèå, íàðÿäó ñ ìåäèöèíîé áîäðñòâî-
âàíèÿ, ñïåöèàëèñòàìè êîòîðîé, ïî ñóòè, ìû ÿâëÿåìñÿ.
[1,5] Ýòî ïðîäèêòîâàíî, âî ïåðâûõ, òåì, ÷òî ñ ïîçèöèè
ýêîíîìèêè è ãóìàíèçìà óæå íåëüçÿ èãíîðèðîâàòü
ðåàëüíî ñóùåñòâóþùèå è øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå
ñðåäè íàñåëåíèÿ ðàññòðîéñòâà ñíà. Âî âòîðûõ, òåì, ÷òî
îãðîìíîå êîëè÷åñòâî áîëåçíåé çàðîæäàåòñÿ â ïåðèîä
ñíà è, êàê ïðàâèëî, ýòè çàáîëåâàíèÿ èìåþò áîëåå òÿ-
æåëîå òå÷åíèå è õóäøèé èñõîä. Òàê, íàïðèìåð, ïî äàí-
íûì ïðîô. Âåéíà À.Ì. íî÷íûå èíôàðêòû ìèîêàðäà â
2 ðàçà ÷àùå ñîïðîâîæäàþòñÿ îòåêàìè ëåãêèõ è ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, à èõ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëü-
íîñòü â 2 ðàçà âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ äíåâíûìè èí-
ôàðêòàìè ìèîêàðäà.[2] Äàííûå èññëåäîâàíèé ïðîô.
Ãîôóðîâà Á.Ã. ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî íî÷íûå ìîç-
ãîâûå èíñóëüòû âñòðå÷àþòñÿ ÷àùå è îòëè÷àþòñÿ áîëü-
øåé êëèíè÷åñêîé è ïðîãíîñòè÷åñêîé òÿæåñòüþ.[3]
Áûñòðîå ðàçâèòèå ìåäèöèíû ñíà âî âñåì ìèðå, ñîçäà-
íèå ñîìíîëîãè÷åñêèõ öåíòðîâ â ñòðàíàõ Àìåðèêè, Åâ-
ðîïû, Ðîññèè òðåáóåò èçó÷åíèÿ äàííîé ïðîáëåìû è â
íàøåì ðåãèîíå.

Îäíîé èç êëþ÷åâûõ ïðîáëåì ìåäèöèíû ñíà ÿâëÿ-
åòñÿ ðàññòðîéñòâî äûõàíèÿ âî ñíå, ýòî â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü, îáñòðóêòèâíûå íàðóøåíèÿ äûõàíèÿ ñíà (ÎÍÄÑ),
ÿâëÿþùèåñÿ îñîáåííî âàæíûìè äëÿ áîëüíûõ õèðóð-
ãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, ïîäâåðãàþùèõñÿ íàðêîçó ñ ïðè-
ìåíåíèåì ëåêàðñòâ, óãíåòàþùèõ äûõàòåëüíûé öåíòð
è ñíèæàþùèõ òîíóñ ìûøö.

Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
ÎÍÄÑ øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû ñðåäè íàñåëåíèÿ. Ïî
äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ ðàñïðîñòðàíåííîñòü êîëåáëåòñÿ
îò 4 äî 9% ñðåäè ëèö ñòàðøå 30 ëåò.[6] Ñðåäè áîëü-
íûõ íàõîäÿùèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â îáùå-
òåðàïåâòè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ñîñòà-
âèëà 29%. Â íàñòîÿùåé ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü íàðóøåíèé ñíà è îñîáåííî ÎÍÄÑ ó

Ã.Õ. Øàðàôóòäèíîâà,

Ë.À. Íàçûðîâà

ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÅ ÍÀÐÓØÅÍÈß ÄÛÕÀÍÈß ÂÎ ÑÍÅ Ó
ÁÎËÜÍÛÕ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÐÎÔÈËß: ÀÑÏÅÊÒÛ

ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈÈ È ÊËÈÍÈÊÈ
Íàó÷íûé Öåíòð Õèðóðãèè èì Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Øàðàôóòäèíîâà Ã.Õ., Íàçèðîâà Ë.À.
Õèðóðãèê áåìîðëàðäà óé¢ó âà¢òèäà íàôàñ æàðàªíèäàãè îáñòðóêòèâ áóçèëèøëàð: óëàðíèíã ýïèäåìèîëîãèê âà

êëèíèê òîìîíëàðè.
¥îçèðãè äàâðäà ìåäèöèíàäà ÿíãè é¤íàëèø � ñîìíîëîãèÿ ðèâîæàëàíèá áîðìî¢äà. Óøáó ìà¢îëàäà êëèíèêàíèíã ò¤ðòòà æàððî¦ëèê á¤ëèì-

ëàðäàãè áåìîðëàðäà óé¢ó îáñòðóêòèâ àïíîý-ãèïîïíîý ñèíäðîìè (ÓÎÀÃÑ)íèíã òàð¢àëãàíëèãè âà óíèíã êëèíèê ê¤ðèíèøèíèíã ¤çèãà õîñëèãè
òà¦ëèë ¢èëèíãàí. Òåêøèðèëãàí áåìîðëàð ñîíè 102òà á¤ëèá, óëàðíèíã ¤ðòà÷à ªøè 51±1,5 ªøíè òàøêèë ýòäè. Óøáó áåìîðëàðíèíã 38.2%èäà
ÓÎÀÃÑ àíè¢ëàíãàí. Áó ïàòîëîãèÿ ê¤ïðî¢ òîìèð æàððî¦ëèãè á¤ëèìè áåìîðëàðè îðàñèäà - 67.3% âà þðàê èøåìèê êàñàëëèêëàðè æàððî¦ëèãè
á¤ëèìè áåìîðëàðè îðàñèäà - 46.1% ó÷ðàøè ìàúëóì á¤ëäè. Ê¤ï ¦îëëàðäà ÓÎÀÃÑ Þ.È.Ê. (46%), Ã.Ê. (36%) âà àòåðîñêëåðîç (28%) áèëàí áèðãà
êåëèøè êóçàòèëäè. Øóíäàé ¢èëèá æàððî¦ëèê áåìîðëàðè ¤ðòàñèäà ÓÎÀÃÑèíèíã êåíã òàð¢àëãàíëèãè àíè¢ëàíãàí âà áó ìàúëóìîòëàð ÓÎÀÃÑè-
íè æàððî¦ëèê áåìîðëàðäà ÷ó¢óð ¤ðãàíèøíè òàëàá ¢èëàäè.

Sharafutdinova G.Kh., Nazyrova L.A.
Obstructive sleep disorders of breathing at patients of surgical profile: aspects of epidemiology and clinical peculiarities
Present time the somnology is a new direction in medicine. In this work carried out the analysis of prevalence and clinical peculiarities of

obstructive sleep disorders of breathing at patients of surgical departments in hospital. 102 patients were examined by questionnaire. Mean age
was 51+1.5. 38.2% of patients had syndrome obstructive apnoe-hypoapnoe sleep (SOAHS). More often this pathology was revealing among
patients of department surgery vessels (73.6%) and Ishemic Heart Disease (IHD) (46.1%). SOAHS combined with IHD in 44% cases, arterial
hypertension in 36% cases, atherosclerosis in 28%. Therefore, were revealed high prevalence of SOAHS among patients of surgical departments,
especially at patients with IHD, arterial hypertension and atherosclerosis and the frequency of different symptoms of SOAHS.

áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé è èõ
êëèíè÷åñêèå îñîáåííîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Áûëî îáñëåäîâàíî 102 áîëüíûõ. Èç íèõ 31 áîëü-

íîé ñîñóäèñòîãî îòäåëåíèÿ, 35 îòäåëåíèÿ õèðóðãèè
ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ, 14 îòäåëåíèÿ õèðóðãèè ïå÷åíè
è æåë÷íûõ ïóòåé, 22 áîëüíûõ îòäåëåíèÿ õèðóðãèè
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà è ãèïåðáàðè÷åñêîé îê-
ñèãåíàöèè. Ìóæ÷èí áûëî 85, à æåíùèí 17. Ñðåäíèé
âîçðàñò îáñëåäóåìûõ ñîñòàâèë 51±1.5.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè èñïîëüçîâàë-
ñÿ ïðîòîêîë èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ íàðóøåíèÿìè
ñíà öåíòðà ñîìíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÌÌÀ èì.
È.Ì. Ñå÷åíîâà, êîòîðûé âêëþ÷àåò ñîìíîëîãè÷åñêèé
àíàìíåç, àíêåòó äëÿ ñêðèíèíãà �àïíîý âî ñíå� è àí-
êåòó äëÿ áàëüíîé îöåíêè ñóáúåêòèâíûõ õàðàêòåðèñ-
òèê ñíà. Êðîìå òîãî, íàìè áûëà èñïîëüçîâàíà øêàëà
ñîíëèâîñòè ïî Epworth è àïïàðàò Apnoåscreen 1 (E.
Yaeger, Germany).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé, óñòàíîâ-

ëåíî, ÷òî 57.8% áîëüíûõ æàëîâàëîñü íà íàðóøåíèÿ
ñíà, ïðè÷åì òîëüêî ó 5 áîëüíûõ (4.9 %) íàðóøåíèÿ
ñíà íîñèëè îñòðûé õàðàêòåð è áûëè ñâÿçàíû ñ îïåðà-
òèâíûì âìåøàòåëüñòâîì è ïðåáûâàíèåì â õèðóðãè-
÷åñêîì ñòàöèîíàðå. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü íà-
ðóøåíèé ñíà ñîñòàâèëà 2 ãîäà è 4 ìåñÿöà. Ïåðâè÷íûé
õðàï îòìå÷àëñÿ ó 69.6% áîëüíûõ, ïðè÷åì 16.9% áîëü-
íûõ îòðèöàëè íàëè÷èå õðàïà ó ñåáÿ, è òîëüêî îïðîñ
ðîäñòâåííèêîâ âûÿâèë ýòî íàðóøåíèå. Ó 39 áîëüíûõ
(38.2%) áûë âûÿâëåí ñèíäðîì îáñòðóêòèâíîãî àï-
íîý-ãèïîïíîý ñíà (ÑÎÀÃÑ) ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè
íà îñíîâå ñêðèíèíãîâîãî îáñëåäîâàíèÿ, õîòÿ èç íèõ
12.8 % áîëüíûõ íå ñ÷èòàëè, ÷òî ó íèõ èìåþòñÿ êàêèå-
ëèáî íàðóøåíèÿ ñíà. Èíòåðåñåí è òîò ôàêò, ÷òî ñèìï-
òîì õðàïà, ÿâëÿþùèéñÿ îäíèì èç âàæíûõ ïðîÿâëå-
íèé ÑÎÀÃÑ è ñåðüåçíûì ôàêòîðîì ðèñêà àðòåðèàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè, íèêòî íå ñ÷èòàë ñèìïòîìîì çàáîëå-
âàíèÿ.

Îñíîâíûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ÑÎÀÃÑ
ó äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ áûëè ãðîìêèé õðàï
ñ ïàóçàìè è ïîñëåäóþùèì �âñõðàïûâàíèåì�, èçáû-
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òî÷íàÿ äíåâíàÿ ñîíëèâîñòü, óòðåííèå ãîëîâíûå áîëè,
íèêòóðèÿ, ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ïëî-
õîå êà÷åñòâî ñíà. (Òàáëèöà 1)

Èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ ñèìïòîìîâ ñàìûì êëè-
íè÷åñêè çíà÷èìûì ÿâëÿåòñÿ îñòàíîâêà äûõàíèÿ âî
ñíå, íî îäíîâðåìåííî ýòîò ñèìïòîì íàèáîëåå òðóäíî
âûÿâèòü. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ñ ÑÎÀÃÑ íå îñîçíà-
þò, òîãî, ÷òî îíè ñòðàäàþò îò îñòàíîâîê äûõàíèÿ âî
ñíå, òàê êàê ïîëíîãî ïðîáóæäåíèÿ âî âðåìÿ ñíà íå
ïðîèñõîäèò. Âî âðåìÿ òàêèõ îñòàíîâîê äûõàíèÿ ñíà
íàðóøàåòñÿ ïàòòåðí ñíà, ÷òî ïðèâîäèò ê ãðóáîé ôðàã-
ìåíòàöèè ñíà, èç-çà òîãî, ÷òî äûõàòåëüíûå ïóòè ïîë-
íîñòüþ ïåðåêðûâàþòñÿ èçáûòî÷íûìè ìÿãêèìè òêà-
íÿìè ãëîòêè, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîé äåñà-
òóðàöèåé êèñëîðîäà, ýòî âëå÷åò ìèêðîïðîáóæäåíèå �
ïåðåõîä èç ãëóáîêèõ ôàç ñíà â áîëåå ïîâåðõíîñòíûå.
Òîëüêî ÷àñòü áîëüíûõ ïðîñûïàåòñÿ ñ îùóùåíèåì óäó-
øüÿ, íåõâàòêè âîçäóõà, ñ ÷óâñòâîì �äûõàòåëüíîé çàñ-
ëîíêè� èëè �ïåðåáîÿìè� ñåðäöà. Âûñîêàÿ âñòðå÷àå-

ìîñòü ïîâûøåíèÿ ÀÄ - 70.3% ïðîòèâ 23.5% â ãðóïïå
áîëüíûõ áåç ÑÎÀÃÑ, åùå ðàç äîêàçûâàåò, ÷òî ñèíäðîì
àïíîý âî ñíå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñóùåñòâåííûõ ôàê-
òîðîâ ðèñêà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé. Êðîìå
òîãî, äâóì áîëüíûì íàçíà÷àëèñü ñíîòâîðíûå ïðåïà-
ðàòû áåíçîäèàçåïèíîâîãî ðÿäà, ÷òî êàòåãîðè÷åñêè çàï-
ðåùåíî, òàê êàê ìîæåò ïðèâåñòè ê âíåçàïíîé ñìåðòè
âî ñíå.

Ðåçóëüòàòû òàáëèöû 2 íàãëÿäíî ïîêàçûâàþò, ÷òî
âûñîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÑÎÀÃÑ âñòðå÷àåòñÿ ó
áîëüíûõ ñîñóäèñòîãî îòäåëåíèÿ è ÈÁÑ, à òî÷íåå ó
áîëüíûõ ñ àòåðîñêëåðîçîì â 28% ñëó÷àåâ, ñ ÈÁÑ â
46% ñëó÷àåâ, ñ ÃÁ â 36% ñëó÷àåâ.

Âàæíîé îñîáåííîñòüþ, çàòðóäíÿþùåé äèàãíîñòè-
êó ÑÎÀÃÑ ñðåäè áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ
ÿâèëñÿ òîò, ôàêò, ÷òî îáû÷íûé ìàðêåð ÑÎÀÃÑ � ïî-
âûøåííûé âåñ òåëà (áîëåå 120% îò èäåàëüíîé ìàññû
òåëà) íå èãðàë ñðåäè îáñëåäóåìîãî êîíòèíãåíòà îñî-
áîé ðîëè. Ñðåäíèé èíäåêñ ìàññû òåëà (ÈÌÒ) ó áîëü-
íûõ ñ ÑÎÀÃÑ ñîñòàâèë 0.24 ó ìóæ÷èí è 0.28 ó æåí-
ùèí è ó áîëüíûõ áåç ÑÎÀÃÑ 0.22 è 0.24 ñîîòâåò-
ñòâåííî. Òî åñòü, ñðåäíèé óðîâåíü ÈÌÒ áûë â ïðåäå-
ëàõ íîðìàëüíîãî âåñà. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî òåì íå ìå-
íåå ñðåäè áîëüíûõ ñ ÑÎÀÃÑ áûëî òîëüêî äâà áîëü-
íûõ ñî ñíèæåííûì âåñîì (5.1%), à ñðåäè áîëüíûõ áåç
ÑÎÀÃÑ 17 ÷åëîâåê 26.9% è ñ îæèðåíèåì êëàññ 1
ñðåäè áîëüíûõ ñ ÑÎÀÃÑ îêàçàëîñü 17.9%, à ñðåäè áîëü-
íûõ áåç àïíîý 9.5%. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ãðóï-
ïàõ ñ íîðìàëüíûì âåñîì è èçáûòî÷íûì âåñîì ñóùå-
ñòâåííî íå îòëè÷àëîñü ïî ïðîöåíòíîìó ñîñòàâó.

Äâà ñëó÷àÿ áûëè ïîäòâåðæäåíû ïîëèñîìíîãðàôè-
÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. Èíäåêñ àïíîý-ãèïîïíîý ñî-
ñòàâèë 25.5 ó îäíîãî áîëüíîãî è 39.1 ó âòîðîãî áîëü-
íîãî. Ýòî çíà÷èò, ÷òî â òå÷åíèè ÷àñà â ñðåäíåì âîçíè-
êàëî 25.5 è 39.1 ýïèçîäîâ îñòàíîâêè äûõàíèÿ áîëåå
÷åì íà 10 ñåêóíä. Â ñðåäíåì ó ïåðâîãî áîëüíîãî îñòà-
íîâêè äûõàíèÿ äëèëèñü ïî 23 ñåêóíäû, à ó âòîðîãî ïî

Òàáëèöà 1
Ðåçóëüòàòû ñîìíîëîãè÷åñêîãî àíêåòèðîâàíèÿ.

Ïîêàçàòåëü Ãðóïïà áîëüíûõ ñ ÑÎÀÃÑ

Õðàï (%) 100%

Îùóùåíèå îñòàíîâîê äûõàíèÿ âî âðåìÿ
ñíà (%)

51.8%

Îùóùåíèå äíåâíîé ñîíëèâîñòè â
ðàññëàáëåííîì ñîñòîÿíèè

85.1%

Îùóùåíèå äíåâíîé ñîíëèâîñòè âî âðåìÿ
àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè

25.9%

Óòðåííèå ãîëîâíûå áîëè 65.9%

Ïîâûøåíèå ÀÄ 70.3%

Ïîâûøåííàÿ äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü âî
ñíå

29.6%

Íèêòóðèÿ 18.5%

Ìíîæåñòâåííûå èëè òðåâîæíûå
ñíîâèäåíèÿ

18.5%

Ñòåïåíü äíåâíîé ñîíëèâîñòè ïî Epworth
(áàëëû)

10.3±0.92

Òàáëèöà 2
×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ÑÎÀÃÑ ñðåäè áîëüíûõ  ñ ðàçíîé

õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé

Îòäåëåíèå
Áîëüíûå áåç

ÑÎÀÃÑ
Áîëüíûå ñ ÑÎÀÃÑ

Îòä. ñîñóäèñòîé
õèðóðãèè

32.3% 67.3%

Îòä. õèðóðãèè
ëåãêèõ è ñðåäîñòå-

íèÿ
90.4% 9.6%

Îòä. õèðóðãèè
ÈÁÑ è ÃÁÎ

54.6% 45.4%

Îòä. õèðóðãèè
ïå÷åíè è æåë÷íûõ

ïóòåé
64.3% 35.7%
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28 ñåêóíä. Ýòî ñîïðîâîæäàëîñü çíà÷èòåëüíîé ãèïîê-
ñåìèåé è ãèïåðêàïíèåé, è êàê ñëåäñòâèå ýòîãî èçáû-
òî÷íîé äíåâíîé ñîíëèâîñòüþ è äðóãèìè õàðàêòåðíû-
ìè ñèìïòîìàìè äëÿ ÑÎÀÃÑ.

Çàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâó-

þò î âûñîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÑÎÀÃÑ ñðåäè áîëü-
íûõ õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, ÷òî çíà÷èòåëüíî ïîâû-
øàåò àíåñòåçèîëîãè÷åñêèé ðèñê îïåðàöèè è ñïîñîá-
ñòâóåò áîëåå òÿæåëîìó òå÷åíèþ ïîñòîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà. Ïîëó÷åííûå êëèíè÷åñêèå äàííûå òàêæå äî-
êàçûâàþò íàëè÷èå ñâÿçè ìåæäó ÑÎÀÃÑ è ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì, òðåáóåò-
ñÿ äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÑÎÀÃÑ
è îñîáåííîñòåé âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ÑÎÀÃÑ â äî-, èí-
òðà-, è ïîñòîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
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Ðàáîòû, èìåþùèåñÿ â ëèòåðàòóðå, ïîñâÿùåííûå
âîïðîñàì ñî÷åòàííûq è êîìáèíèðîâàííûõ ïîâðåæäå-
íèé ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ó
äåòåé, îñíîâàíû íà íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå íàáëþäå-
íèé [1-5].

Â êëèíèêå õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà Òàøêåíòñ-
êîãî Ïåäèàòðè÷åñêîãî Ìåäèöèíñêîãî Èíñòèòóòà è
ÄÃÊÁ â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè íàõîäèëèñü íà ëå-
÷åíèè 122 ðåáåíêà ñ ñî÷åòàííûìè è êîìáèíèðîâàí-
íûìè ïîâðåæäåíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, èç
íèõ â 37 (30,32%) ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàí ðàçðûâ
ïå÷åíè. Ìàëü÷èêîâ áûëî 27, äåâî÷åê - 10. Îäèí ðåáå-
íîê ïîñòóïèë â âîçðàñòå äî 1 ãîäà, îò 2 äî 6 ëåò - 10;
7-9 ëåò - 13 äåòåé; 10-14 ëåò - 13 áîëüíûõ.

Áîëüíûå áûëè íàïðàâëåíû ñî ñëåäóþùèìè äèàã-
íîçàìè: ðàçðûâ âíóòðåííèõ îðãàíîâ, âíóòðèáðþøíûå
êðîâîòå÷åíèÿ - 9; óøèá ïåðåäíåé áðþøíîé ïîëîñòè
- 6; òóïàÿ òðàâìà æèâîòà, ñîòðÿñåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà
- 7; ïðîíèêàþùåå ðàíåíèå áðþøíîé ïîëîñòè - 2;
ðàçðûâ ïîëûõ îðãàíîâ - 1; óøèá ãðóäíîé ïîëîñòè - 1;
çàêðûòàÿ òðàâìà îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè - 11. Ïðè-
÷èíû òðàâìû áûëè ñëåäóþùèìè: àâòîòðàâìà - 13;

Ò.ß.ßðàøåâ, ß.Ñ.Ðàõìàíîâ
Áîëàëàðäà æèãàðíèíã ¢¤øìà âà àðàëàø øèêàñòëàíèøè
Ìóàëëèôëàð 122 áåìîð áîëàëàðäà ïàðåíõèìàòîç îðãàíëàðíèíã ¢¤øìà âà àðàëàø øèêàñòëàíèøè ñàáàáëè äàâîëàíèá ÷è¢¢àí áåìîðëàð

ò¤¨ðèñèäàãè ìàúëóìîòíè êåëòèðãàíëàð, øóëàðäàí 37 (30,32%) áåìîðëàðäà æèãàðíèíã øèêàñòëàíèøè êóçàòèëãàí.
35 áåìîðäà ¦àð õèë äàðàæàäàãè øîê áåëãèëàðè àíè¢ëàíãàí. Êàñàëõîíàãà ¸òêèçèëãóí÷à áèðîð-áèð áåìîðãà ò¤¨ðè òàø¦èñ ¢¤éèëìàãàí.
Æèãàðíèíã øèêàñòëàíèøè âà áèð âà�òäà áîø ìèÿíèíã ÷àé¢àëèøè (24) áåìîð). Áóíäàé ïàéòëàðäà ê¤ïèí÷à áîø ìèÿ ÷àé¢àëèø ñèìïòîìè

ê¤ïðî¢ íàìîéèø á¤ëèøè êóçàòèëãàí.
Æèãàð ¦àìäà áóéðàêíèíã àðàëàø øèêàñòëàíèøè 3 áåìîðäà, æèãàð âà �îðàòîëî�íèíã àðàëàø ¸ðèëèøè 5 áåìîðëàðäà êóçàòèëèá, àñîñàí

IV-äàðàæàëè øîê ¦îëàòè àíè�ëàíãàí.
Æèãàð âà òàíà ñóÿêëàðèíèíã áèðãàëèêäà æàðî¦àòëàíèøèäà (5 áåìîð) ñóÿêëàðíèíã ñèíèø ñèìïòîìè ê¤ïðî¢ þçàãà êåëãàí. Êåéèí÷àëèê ýñà,

æèãàð æàðî¦àòëàíèø ñèìïòîìëàðè ðèâîæëàíè áîøëàãàí.
Ìóàëëèôëàð ¢¤øìà âà àðàëàø øèêàñòëàíèøäà æèãàð øèêàñòëàíèøèíèíã èëãàðè ¸ðèìòèëìàãàí êëèíèê áåëãèëèðèãà  ýúòèáîðíè æàëá

¢èëàäèëàð.
T.Ya.Yarashev, Ya.S.Rakhmanov
Combinated and mixed injuries of liver in children
Authors investigated 122 sick children treated with combinated and mixed injuries of parenhimatosis organs and in 37 (30<32%) cases they

detected injuries of liver.
In 35 patients detected chock different degrees. Untill hospitalisation correct diagnosis in nobody. In 24 patients found injuries of liver and

concussion of cerebri. In cases mostly dominated signs concussion of cerebri.
Mixed  injuries of liver and kidney found in 3 patients. Mixed injuries of liver and sðleen noticed in 5 patients, where was principally shock IV

degree. Mixed injuries of liver and body bones noticed in 5 patients. Here dominated signs fractura of bones. Later developed signs injuri of liver.
Authors gived attention to early signs injuri of liver, which are no described.

Ò.ß. ßðàøåâ ,

ß.Ñ.Ðàõìàíîâ
ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÅ È ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÛÅ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈß

ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ
Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

ñïîðòèâíàÿ òðàâìà - 4; áûòîâàÿ - 20 ñëó÷àåâ.
28 äåòåé áûëè äîñòàâëåíû â êëèíèêó íà ìàøèíå

ñêîðîé ïîìîùè. Ñàìîòåêîì - 9. Â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå
àâòîòðàâìû ïîñòóïèëè 22 áîëüíûõ, îò 3 äî 6 ÷àñîâ -
14; ÷åðåç 24 ÷àñà - 1 ðåáåíîê (ïåðåâåäåí èç äðóãîãî
ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ).

Â ïðîöåññå îáñëåäîâàíèÿ â êëèíèêå áûëè óñòà-
íîâëåíû ñëåäóþùèå ñî÷åòàííûå è êîìáèíèðîâàííûå
ïîâðåæäåíèÿ (òàáë.1).

Øîê ðàçëè÷íîé ñòåïåíè óñòàíîâëåí â 35 ñëó÷àÿõ
(øîê 1 ñò.-12; øîê 2 ñò.-8; øîê 3 ñò.-8; øîê 4 ñò.-7).

Ïðîÿâëåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ïîâðåæäåíèé
ïå÷åíè çàâèñåëè îò ñî÷åòàííûõ è êîìáèíèðîâàííûõ
òðàâì. Îíè ïîäðàçäåëåíû íà ñëåäóþùèå îñíîâíûå
ãðóïïû.

Ñî÷åòàííûå è êîìáèíèðîâàííûå ïîâðåæäåíèÿ
ïå÷åíè ïðè ñîòðÿñåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïîâðåæäåíèé ïå÷åíè çàâè-
ñèò îò òÿæåñòè, îáùåé òðàâìû, âåëè÷èíû è âèäà ðàç-
ðûâà. Ñòåïåíè øîêà è êðîâîïîòåðè, ñîñòîÿíèÿ ïîñòðà-
äàâøåãî ê ìîìåíòó òðàâìû è âðåìåíè, ïðîøåäøåãî
ïîñëå ïîâðåæäåíèÿ, îòñþäà ìíîãîîáðàçèå êëèíè÷åñ-
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êîé êàðòèíû ïðè ðàçðûâå ïå÷åíè, êîìáèíèðîâàííîé
ñ ñîòðÿñåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïî òå÷åíèþ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ïîâðåæäåíèÿ
ïå÷åíè ïðè ñîòðÿñåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà ìîæíî ðàç-
äåëèòü íà òðè êëèíè÷åñêèå ïîäãðóïïû:

Ïåðâóþ ïîäãðóïïó ñîñòàâèëè 16 äåòåé, êîòîðûå
ïîñòóïàëè â êëèíèêó äî 3 ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû. Ðàçðû-
âû ïå÷åíè ó ýòèõ ïàöèåíòîâ â îñíîâíîì ðàñïîëàãà-
ëèñü â ìàëîñîñóäèñòîé çîíå, êðîâîòå÷åíèå èç ðàíû
êàê ïðàâèëî áûëî óìåðåííîå. Íàáëþäåíèÿ íàä áîëü-
íûìè ïîêàçàëè, ÷òî ó ýòèõ äåòåé â îñíîâíîì äîìèíè-
ðîâàë ñèìïòîìîêîìïëåêñ ñîòðÿñåíèÿ ãîëîâíîãî ìîç-
ãà íàä ïîâðåæäåíèåì ïå÷åíè. Îí õàðàêòåðèçîâàëñÿ
îñòðûì ðàçâèòèåì ñèìïòîìàòèêè, íàèáîëåå âûðàæåí-
íîé â áëèæàéøåå âðåìÿ ïîñëå òðàâìû: îäíî - äâóõ-
êðàòíàÿ ðâîòà, ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ â òå÷åíèå 20-30 ìè-
íóò, àìíåçèÿ, ãîëîâîêðóæåíèå, ãîëîâíûå áîëè. Â 4 èç 16
ñëó÷àÿõ íàáëþäàëîñü ïñèõè÷åñêîå âîçáóæäåíèå ñ ïî-
âûøåííîé äâèãàòåëüíîé ðåàêöèåé, ñèëüíûì áåñïî-
êîéñòâîì, ïëàêñèâîñòüþ, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ ýðåêòèëü-
íîé ôàçîé øîêà. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ äåòè áûëè ñïî-
êîéíûå, îñîáûõ æàëîá íå ïðåäúÿâëÿëè. Âî âðåìÿ îñ-
ìîòðà áîëüíûõ áûëà óñòàíîâëåíà áëåäíîñòü êîæíûõ
ïîêðîâîâ, âÿëîñòü, çàòîðìîæåííîñòü, äåçîðèåíòàöèÿ â
ìåñòå è âðåìåíè. Ïóëüñ ó÷àùåííûé, óäîâëåòâîðèòåëü-
íîãî íàïîëíåíèÿ è íàïðÿæåíèÿ. ÀÄ áûëî â ïðåäåëàõ
íîðìû. Îñìîòð æèâîòà â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå òðàâìû
ìàëî èíôîðìàòèâåí. Æèâîò îáû÷íîé ôîðìû ñèììåò-
ðè÷íî ó÷àñòâîâàë â àêòå äûõàíèÿ. Ó âñåõ áîëüíûõ îá-
íàðóæåíû ññàäèíû, öàðàïèíû, ãåìàòîìà â íèæíåé ÷à-
ñòè ãðóäíîé êëåòêè ñïðàâà è â îáëàñòè ìå÷åâèäíîãî
îòðîñòêà, óìåðåííàÿ áîëåçíåííîñòü îáíàðóæåíà â ïðà-
âîì ïîäðåáåðüå. Ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû
îòðèöàòåëüíû. Ïå÷åíî÷íàÿ òóïîñòü ñîõðàíåíà. Ïðèòóï-
ëåíèå â îòëîãèõ ìåñòàõ íå âûÿâëÿëîñü. Àóñêóëüòàòèâ-
íî øóì ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà âûñëóøèâàëñÿ îò-
÷åòëèâî. Ýòè ïàöèåíòû áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â
õèðóðãè÷åñêóþ êëèíèêó ñ äèàãíîçîì ñîòðÿñåíèå ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, óøèá ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Òîëüêî
äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà ñîñòîÿíèåì áîëüíûõ äàëî
âîçìîæíîñòü óñòàíîâèòü ïîâðåæäåíèå ïå÷åíè.

Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 6 ñëó÷àåâ � ýòî â îñ-
íîâíîì ïàöèåíòû ïîñòóïèâøèå â êëèíèêó â òå÷åíèå
3-6 ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû. Îñîáåííîñòè ýòîé ãðóïïû
áûëè (êðîìå ãîëîâíîé áîëè, òîøíîòû, ðâîòû) ñëåäó-
þùèìè: æàëîáû íà áîëè â æèâîòå, ÷àùå â ïðàâîé
ïîëîâèíå. Èíòåíñèâíîñòü áîëåé áûëà ðàçëè÷íîé: îò
äàâÿùåé òóïîé äî î÷åíü ñèëüíîé áîëè. Ó äåòåé ñòàð-
øåãî âîçðàñòà (3 ñëó÷àÿ) îòìå÷àëàñü çàâèñèìîñòü õà-
ðàêòåðà áîëåé îò ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèÿ. Ïðè ðàç-
ðûâå äèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè áîëè ëî-
êàëèçîâàëèñü â ïðàâîé ïîëîâèíå ãðóäíîé êëåòêè èëè
â îáëàñòè ïðàâîé ïîäðåáåðíîé äóãè ñ èððàäèàöèåé â
ïëå÷î, ïðàâóþ ëîïàòêó, øåþ. Ó ìëàäøèõ äåòåé áîëü
íîñèëà ðàçëèòîé õàðàêòåð. Ïî-âèäèìîìó, ñïóñòÿ íå-
ñêîëüêî ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû, èçëèâøàÿñÿ â áðþøíóþ
ïîëîñòü êðîâü ñ ïðèìåñüþ æåë÷è ñòåêàëà ïî ïðàâîìó
áîêîâîìó êàíàëó âíèç, ÷òî îáóñëàâëèâàåò ñìåùåíèå
áîëåé â ïðàâóþ ïîäâçäîøíóþ îáëàñòü. Ýòî ìîæåò
ïîâëå÷ü çà ñîáîé äèàãíîñòè÷åñêóþ îøèáêó. Ïðè ïàëü-
ïàöèè îáëàñòè ïîäðåáåðüÿ îáû÷íî ó âñåõ áîëüíûõ
âûÿâëåíà áîëåçíåííîñòü, ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì
Ùåòêèíà � Áëþìáåðãà. Ïåðêóòîðíî îïðåäåëÿëñÿ òó-
ïîé çâóê â îòëîãèõ ìåñòàõ æèâîòà, ÷òî óêàçûâàëî íà
ñêîïëåíèå êðîâè â ïðàâîì áîêîâîì êàíàëå. Ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ íàáëþäàëñÿ ó÷àùåííûé ïóëüñ, ñíèæåíèå àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, à òàêæå íàðàñòàíèå àíåìèè â
äèíàìèêå.

Òðåòüþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 2 áîëüíûõ ñ òîðàêî �
àáäîìèíàëüíûì ñèíäðîìîì. Ýòè ïàöèåíòû áûëè äîñ-
òàâëåíû â òÿæåëîì áåññîçíàòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Èç
àíàìíåçà îäèí èç íèõ óïàë ñ äåðåâà, âûñîòîé äî 4
ìåòðîâ, óäàðèëñÿ ãðóäíîé êëåòêîé î çåìëþ, âòîðîãî
ïàöèåíòà èçáèëè íà óëèöå.

Ïðè ñî÷åòàííûõ è êîìáèíèðîâàííûõ òîðàêî � àá-
äîìèíàëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ äåòè â îñíîâíîì æàëîâà-
ëèñü íà çàòðóäíåíèå è ïîâåðõíîñòíîå äûõàíèå èç-çà
ñèëüíîé áîëåçíåííîñòè â îáëàñòè ãðóäè. Áîëü óñèëè-
âàëàñü ïðè ãëóáîêîì äûõàíèè, êàøëå, ÷èõàíèè, íàòó-
æèâàíèè. Ïàëüïàöèÿ â îáëàñòè ïåðåëîìà ðåçêî áîëåç-
íåííà, èíîãäà ìîæíî îïðåäåëèòü õðóñò êîñòíûõ îò-
ëîìêîâ. Ïðè �îñåâîé� íàãðóçêå íà ðåáåðíîå êîëüöî
îáû÷íî áîëü óñèëèâàëàñü. Ýêñêóðñèÿ ãðóäíîé êëåòêè
îãðàíè÷åíà, îòìå÷àåòñÿ îòñòàâàíèå å¸ ïðè äûõàòåëü-
íûõ äâèæåíèÿõ íà ñòîðîíå ïîâðåæäåíèÿ. Àóñêóëüòà-
òèâíî íàä ïîâðåæäåííîé ïîëîâèíîé ãðóäíîé êëåòêè
âûñëóøèâàëîñü îñëàáëåííîå äûõàíèå. Â ëåãêèõ õðèï,
øóì òðåíèÿ ïëåâðû. Ïåðêóòîðíî íåêîòîðîå óêîðî÷å-
íèå ëåãî÷íîãî çâóêà, èíîãäà ïðèòóïëåíèå (ïðè ñêîï-
ëåíèè êðîâè â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè). Æèâîò óìåðåí-
íî âçäóò, ïðàâàÿ åãî ïîëîâèíà îòñòàåò â àêòå äûõàíèÿ,
ïàëüïàòîðíî îòìå÷àåòñÿ óñèëåíèå áîëè, îñîáåííî âû-
ðàæåííîé â ïðàâîì ïîäðåáåðüå. Ïîëîæèòåëüíûé ñèì-
ïòîì �ïîêîëà÷èâàíèÿ� ðåáåðíîé äóãè. Ïå÷åíî÷íàÿ
òóïîñòü ñîõðàíåíà. Ïðèòóïëåíèÿ â îòëîãèõ ìåñòàõ íå
âûÿâëåíî. Íà îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè ãðóäíîé êëåò-
êè ó ýòèõ ïàöèåíòîâ îáíàðóæåíû æèäêîñòü è âîçäóõ
â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Ó îäíîãî èç íèõ óñòàíîâëåí
ðàçðûâ äèàôðàãìû.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé
ïå÷åíè ïðè ðàçðûâå ïî÷åê.

Áîëüíûå ñ ñî÷åòàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ïå÷åíè
ïðè ðàçðûâå ïî÷åê íàõîäèëèñü â î÷åíü òÿæåëîì ñî-
ñòîÿíèè. Øîê 4 ñòåïåíè îòìå÷åí ó âñåõ ïàöèåíòîâ.

Òàáëèöà 1
Ñî÷åòàííûå è êîìáèíèðîâàííûå ïîâðåæäåíèÿ ïðè

ðàçðûâå ïå÷åíè

Ïåðå÷åíü ñî÷åòàííûõ è
êîìáèíèðîâàííûõ ïîâðåæäåíèé

Kîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé

Ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà 23

Ïåðåëîì ðåáåð 1

Ïåðåëîì ïëå÷åâîé êîñòè 1

Ïåðåëîì êîñòåé ïðåäïëå÷üÿ 1

Ïåðåëîì êîñòåé ÷åðåïà 1

Ïîâðåæäåíèå ïî÷åê 3

Ïîâðåæäåíèå òîëñòîé êèøêè 1

Ðàçðûâ äèàôðàãìû 1

Ïîâðåæäåíèå ïå÷åíè è ñåëåç¸íêè 5

ÈÒÎÃÎ 37
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Ïîäîáíûå áîëüíûå íàáëþäàëèñü â 3 ñëó÷àÿõ.
Ýòà ãðóïïà áîëüíûõ èìåëà ñâîåîáðàçíóþ êëèíè-

÷åñêóþ êàðòèíó. Ñèìïòîìîêîìïëåêñ ðàçðûâà ïå÷åíè
ó íàøèõ áîëüíûõ äîìèíèðîâàë íàä ðàçðûâîì ïî÷åê. Ó
îäíîãî ðåáåíêà ðàçðûâ ïå÷åíè ðàñïîëàãàëñÿ íà íèæ-
íåé ïîâåðõíîñòè ëåâîé äîëè, ó 2 � ïåðåäíåé ïîâåðõ-
íîñòè ïå÷åíè âáëèçè âîðîòíîé âåíû. Ó íèõ áûëà òè-
ïè÷íàÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ìàññèâíîãî âíóòðèáðþø-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Äåòè íàõîäèëèñü â òÿæåëîì ñî-
ñòîÿíèè. Äûõàíèÿ ÷àñòîå, ïîâåðõíîñòíîå. Ðåàêöèÿ íà
îêðóæàþùåå íåàäåêâàòíàÿ. Ïîëîæåíèå âûíóæäåííîå.
Äåòè â îñíîâíîì ëåæàëè íà ïîâðåæäåííîé ñòîðîíå,
êîíå÷íîñòü ñîãíóòà â êîëåííîì è òàçîáåäðåííîì ñóñ-
òàâå, ðóêîé ïîääåðæèâàëè îáëàñòü ïîäðåáåðüÿ. Ñòå-
ïåíü òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî ïðÿìî çàâèñåëà îò
ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó ïîñëå òðàâìû.

Ïðè âíèìàòåëüíîì îñìîòðå è íàáëþäåíèè â äè-
íàìèêå áîëüíûõ ìîæíî âûÿâèòü íåêîòîðûå õàðàêòåð-
íûå ñèìïòîìû. Ïðè ñî÷åòàííûõ ðàçðûâàõ ïî÷åê îòìå-
÷àëàñü ïîñòîÿííàÿ óñèëèâàþùàÿñÿ áîëü â ñîîòâåòñòâó-
þùåé ïîëîâèíå æèâîòà, áîëüøå â ïîÿñíè÷íîé îáëàñ-
òè, óñèëèâàþùàÿñÿ ïðè äâèæåíèè. Áîëü èððàäèèðîâà-
ëà â ïðàâóþ ïàõîâóþ îáëàñòü, ñåìåííîé êàíàòèê, ÿè÷-
êî è íàðóæíûå ïîëîâûå îðãàíû.

Îáðàùàåò âíèìàíèå îòñòàâàíèå ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè â àêòå äûõàíèÿ íà ïîðàæåííîé ñòîðîíå,
ðàçäðàæåíèå áðþøèíû, çàäåðæêà ñòóëà è ãàçîâ, íà-
ïðÿæåíèå ìûøö ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè. Âûÿâëÿëñÿ ðåç-
êèé ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì Ïàñòåðíàöêîãî.

Îäíèì èç êàðäèíàëüíûõ ïîñòîÿííûõ ñèìïòîìîâ
ÿâëÿëàñü ìèêðî- è ìàêðîãåìàòóðèÿ, èíòåíñèâíîñòü ãå-
ìàòóðèè îáû÷íî óêàçûâàëà íà òÿæåñòü ïîâðåæäå-
íèÿ ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìû. Îíà ìîæåò ïîÿâëÿòüñÿ ñðàçó
è ïðîäîëæàòüñÿ îò íåñêîëüêèõ äíåé äî íåñêîëüêèõ
íåäåëü. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ãåìàòóðèÿ íå ïîñòîÿííà.
Ïðè îòðûâå ñîñóäèñòîé íîæêè èëè ìî÷åòî÷íèêà, ãå-
ìàòóðèÿ îòñóòñòâóåò.

Îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç óñòàíàâëèâàëñÿ ïðè ÓÇÈ
èëè ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè.

Ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè ïðè ðàçðûâå ñå-
ëåçåíêè äèàãíîñòèðîâàíû â 5 ñëó÷àÿõ. Áîëüíûå ñ ïî-
äîáíîé òðàâìîé ïîñòóïàëè â êëèíèêó â î÷åíü òÿæå-
ëîì ñîñòîÿíèè. Âûðàæåíû áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðî-
âîâ è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê. ÀÄ ñíèæåíî, ïóëüñ â 3
ñëó÷àÿõ íå îïðåäåëÿëñÿ. Ó îñòàëüíûõ áûë íèòåâèäíûé.
Òîøíîòà è îäíî - äâóõêðàòíàÿ ðâîòà îòìå÷åíû ó âñåõ
ïîñòðàäàâøèõ ñðàçó ïîñëå òðàâìû. Â áîëåå ïîçäíèå
ñðîêè ðâîòà ñòàëà ìíîãîêðàòíîé âñëåäñòâèå ðàçäðà-
æåíèÿ áðþøèíû. Ïðè èçìåíåíèè ïîëîæåíèÿ òåëà ó
âñåõ äåòåé âîçíèêàëî ãîëîâîêðóæåíèå, óñèëåíèå áîëè
â æèâîòå.

Ïåðêóññèÿ æèâîòà ïðîâîäèëàñü â ðàçíûõ ïîëîæå-
íèÿõ òåëà. Òàê, ïðè ýòîì óäàëîñü âûÿâèòü íåçíà÷è-
òåëüíîå êîëè÷åñòâî æèäêîñòè â áðþøíîé ïîëîñòè.
Ïåðåìåùåíèå ïðèòóïëåíèÿ ïðè ýòîì ñâèäåòåëüñòâî-
âàëî î íàëè÷èå â áðþøíîé ïîëîñòè æèäêîé êðîâè.
Ïðèòóïëåíèå ïåðêóòîðíîãî çâóêà áûëî îòìå÷åíî ó
âñåõ ïàöèåíòîâ. Ó 4 ïîñòðàäàâøèõ òóïîñòü ðàñïîëàãà-
ëàñü ïî õîäó ïðàâîãî áîêîâîãî êàíàëà, ó îäíîãî â
ëåâîì ïîäðåáåðüå è â ëåâîì áîêîâîì êàíàëå.

Ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè ïðè ðàçðûâå
ïîëûõ îðãàíîâ äèàãíîñòèðîâàíû ó îäíîãî ðåáåíêà (âû-
ÿâëåí ðàçðûâ ñåëåçåíî÷íîãî óãëà òîëñòîé êèøêè). Ðå-

áåíîê äîñòàâëåí â êëèíèêó â òÿæåëîì øîêîâîì ñî-
ñòîÿíèè. Îí âîçáóæäåí, êðè÷èò îò áîëè ïî âñåìó æè-
âîòó, áåñïîêîéíûé. Æàëóåòñÿ íà òîøíîòó è ðâîòó. Æèâîò
ðåçêî âçäóò íå ó÷àñòâóåò â àêòå äûõàíèÿ. Ïàëüïàòîð-
íî áîëåçíåííûé. Ïå÷åíî÷íàÿ òóïîñòü íå îïðåäåëÿåòñÿ.
Ïðèòóïëåíèå îïðåäåëÿåòñÿ áîëüøå â ëåâîì ïîäðåáå-
ðüå è ïî õîäó áîêîâîãî êàíàëà ñëåâà. Îáçîðíàÿ ðåíò-
ãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè îáíàðóæèëà
ñâîáîäíûé ãàç.

Ïåðåëîì êîñòåé êîíå÷íîñòè ïðè ðàçðûâå ïå÷åíè
äèàãíîñòèðîâàí ó 5 ïàöèåíòîâ, ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè ñ
êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ïîñòåïåííî íàðàñòàþ-
ùåãî âíóòðèáðþøíîãî êðîâîòå÷åíèÿ â 4 ñëó÷àÿõ (ðàç-
ðûâû ïå÷åíè ó ýòèõ äåòåé áûëè íåáîëüøèìè è êðî-
âîòå÷åíèå âûðàæåííî íåçíà÷èòåëüíî). Ñèìïòîìî-
êîìïëåêñ ïåðåëîìà êîñòåé ïîëíîñòüþ ìàñêèðîâàë
ñèìïòîìû ðàçðûâà ïå÷åíè. Áîëüíûå â îñíîâíîì æà-
ëîâàëèñü íà áîëè è äåôîðìàöèþ â îáëàñòè ïåðåëîìà.
Óìåðåííûå áîëè â æèâîòå îñòàâàëèñü âíå ïîëÿ çðå-
íèÿ. Ïðè îñìîòðå æèâîòà îòìå÷àëàñü áîëåçíåííîñòü,
íåáîëüøîå íàïðÿæåíèå ìûøö â ïðàâîì ïîäðåáåðüå.
Ïðè âíèìàòåëüíîì íàáëþäåíèè çà ýòèìè äåòüìè îò-
ìå÷åíî ïîñòîÿííîå óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ: áîëè â æè-
âîòå óñèëèâàëèñü, íàðàñòàëè íàïðÿæåíèå ìûøö è áî-
ëåçíåííîñòü ïðè ïàëüïàöèè æèâîòà, ïîÿâèëîñü ïðè-
òóïëåíèå â îòëîãèõ ìåñòàõ è ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ
áðþøèíû, ìåäëåííî ñíèæàëîñü ÀÄ, íàáëþäàëñÿ ó÷à-
ùåííûé ïóëüñ. Äåòè ýòîé ãðóïïû îáû÷íî íàáëþäà-
ëèñü äåæóðíûìè õèðóðãàìè äî òåõ ïîð, ïîêà ïîñòå-
ïåííî íàðàñòàþùàÿ ñèìïòîìàòèêà âíóòðèáðþøèííîãî
êðîâîòå÷åíèÿ íå îñòàâëÿëà ñîìíåíèÿ â äèàãíîçå. Ê
ñîæàëåíüþ, ê ýòîìó âðåìåíè ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ðåç-
êî óõóäøàëîñü.

Òàêèì îáðàçîì, êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ñî÷åòàííûõ
è êîìáèíèðîâàííûõ ïîâðåæäåíèé ïå÷åíè çàâèñèò îò
ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó è õàðàêòåðà òðàâìû.

Ïðè ñîòðÿñåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà â ñî÷åòàíèè ñ
ðàçðûâîì ïå÷åíè â ïåðâûå ÷àñû äîìèíèðóþò ñèìï-
òîìû ñîòðÿñåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà â âèäå ãîëîâíîé
áîëè, ïîòåðè ñîçíàíèÿ, òîøíîòû, ðâîòû. Çàòåì ïîñòå-
ïåííî íàðàñòàþò ñèìïòîìû ðàçðûâà ïå÷åíè: áîëè â
æèâîòå, ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè, íàðàñòàíèå àíåìèè â
äèíàìèêå (ñíèæåíèå ãåìîãëîáèíà, ãåìàòîêðèòà è êî-
ëè÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ).

Ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ñåëåçåíêè è ïå÷å-
íè èç-çà ñèëüíîãî ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ
ðàçâèâàåòñÿ ïîñòãåìîððàãè÷åñêèé øîê. Ñîñòîÿíèå áîëü-
íûõ ïðîãðåññèâíî óõóäøàåòñÿ, ÷òî òðåáóåò îò õèðóðãà
óìåíèÿ ñâîåâðåìåííîãî îêàçàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé
êâàëèôèöèðîâàííîé ïîìîùè.

Ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïå÷åíè, ïî÷åê ó òà-
êèõ áîëüíûõ òàêæå ðàçâèâàåòñÿ ïîñòãåìîððàãè÷åñêèé
øîê. Êðîìå òîãî, ïîÿâëÿþòñÿ áîëè â ïîÿñíè÷íîé îá-
ëàñòè ñ èððàäàöèåé â ïàõîâóþ îáëàñòü, ñåìåííîé
êàíàòèê, ÿè÷êî è íàðóæíûå ïîëîâûå îðãàíû.

Ïðè ðàçðûâå ïå÷åíè è ïîëûõ îðãàíîâ íà ïåðâûé
ïëàí âûñòóïàþò ÿâëåíèÿ ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà.

Ïðè ïåðåëîìàõ êîñòåé â êîìáèíàöèè ñ ïîâðåæäå-
íèåì ïå÷åíè â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ äîìèíèðóþò ñèì-
ïòîìû ïåðåëîìà, à çàòåì ïîñòåïåííî ðàçâèâàåòñÿ ñèì-
ïòîì âíóòðèáðþøèííîãî êðîâîòå÷åíèÿ.
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Õðîíè÷åñêèå ãíîéíûå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ (ÕÃÇË)
ó äåòåé ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëå-
ìîé ìåäèöèíñêîé íàóêè. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ÕÃÇË
ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ãíîéíîãî ýíäîáðîíõèòà, ðàçâèòèå
èíòîêñèêàöèè è íåýôôåêòèâíàÿ ýíäîáðîíõèàëüíàÿ
ñàíàöèÿ [2,3,4,9].

Èçó÷åíèå êëåòî÷íîãî ñîñòàâà áðîíõèàëüíîãî ñî-
äåðæèìîãî ÿâëÿåòñÿ ïðîñòûì è èíôîðìàòèâíûì ìå-
òîäîì ìîðôîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, ïîçâîëÿþùèì
îïðåäåëèòü òèï è ñòåïåíü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ñîñòîÿíèå ëîêàëüíîé (ìåñòíîé)
êëåòî÷íîé çàùèòû è ñóäèòü îá ýôôåêòèâíîñòè ïðî-
âîäèìîãî ëå÷åíèÿ [5,7,8,9].

Íàãíîèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ ó äåòåé ïðî-
òåêàþò íà ôîíå óãíåòåíèÿ ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà
[2,3,7]. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ èñïîëü-
çîâàíèå ýíåðãèè íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî èçëó-
÷åíèÿ (ÍËÈ) èíôðàêðàñíîãî (ÈÊ) äèàïàçîíà â ëå-
÷åíèè ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, â ÷àñòíîñòè, åãî ñòè-
ìóëèðóþùåãî âëèÿíèÿ íà êëåòî÷íûé è ãóìîðàëüíûé
èììóíèòåò ïðè îïòèìàëüíûõ ïàðàìåòðàõ äåéñòâèÿ ëà-
çåðíîãî èçëó÷åíèÿ [1,3,7,8,10].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ.
Èçó÷èòü âëèÿíèå ýíäîáðîíõèàëüíîãî íèçêîèíòåí-

ñèâíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ íà òå÷åíèå ãíîéíîãî
ýíäîáðîíõèòà â ýêñïåðèìåíòå ïóòåì èññëåäîâàíèÿ
äèíàìèêè ýíäîáðîíõèàëüíîé öèòîãðàììû, áàêòåðèî-
ëîãèè è óëüòðàñòðóêòóðû áðîíõîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
 Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà 36 ìîðñêèõ ñâèíêàõ

â âîçðàñòå 1-1,5 ìåñ., ìàññîé òåëà 120-140 ã. Ìîäåëè-
ðîâàíèå ýíäîáðîíõèòà îñóùåñòâëÿëîñü ïî ìåòîäèêå
À.Ò.Ñóëòàíîâà [6], êîòîðàÿ îñíîâàíà íà èñïîëüçîâà-
íèè àíòèáèîòèêîóñòîé÷èâîãî øòàììà çîëîòèñòîãî ñòà-
ôèëîêîêêà. Æèâîòíûì ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì ìåä-
ëåííî â íîñîâûå õîäû çàêàïûâàëè 0,4-0,6 ìë. ìèê-
ðîáíîé âçâåñè ñ êîíöåíòðàöèåé 4-5 ìëðä. ìèêðîáíûõ
êëåòîê â 1 ìë. ïðè ïàðàëëåëüíîì ìàññàæå ãðóäíîé
êëåòêè. Ïîñëå ïðîáóæäåíèÿ, æèâîòíûõ îõëàæäàëè â
âàííå ïðè òåìïåðàòóðå 0+4 Ñ. Îòìå÷àëè ìîìåíò, êîã-
äà æèâîòíûå ïðåêðàùàëè ñâîáîäíîå ïëàâàíèå è íà-
÷èíàëè âûïîëíÿòü ðàçìàøèñòûå äâèæåíèÿ ñ îäíî-
âðåìåííîé ìåëêîé äðîæüþ ãîëîâû è êîíå÷íîñòåé.
Äàííûå ñèìïòîìû, êàê ïðàâèëî, ïðåäøåñòâîâàëè îêî-
÷åíåíèþ. Â ýòîò ìîìåíò æèâîòíûõ èçûìàëè èç âîäû è
ïîìåùàëè â ñóõóþ êëåòêó ïðè òåìïåðàòóðå 18-20 Ñ. Â
òå÷åíèå 0,5-3 ñóòîê ó æèâîòíûõ ðàçâèâàëèñü ïðèçíà-
êè çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå ïðîÿâëÿëèñü öèàíîçîì íîñà
è óøåê, ÷èõàíèåì ñ âûäåëåíèåì ñåêðåòà èç íîñà, âçúå-
ðîøåííîñòüþ øåðñòè, îòêàçîì îò ïèùè, áåñïîêîéñòâîì.

Âñå æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Çäî-

ðîâûå æèâîòíûå 1 ãðóïïû ñëóæèëè êîíòðîëåì. Æè-
âîòíûì 3 ãðóïïû íà 3,6 è 9 ñóòêè ïðîâîäèëîñü ýí-
äîáðîõèàëüíîå íèçêîèíòåíñèâíîå èíôðàêðàñíîå ëà-
çåðíîå îáëó÷åíèå áðîíõèàëüíîãî äåðåâà â òå÷åíèå 1
ìèí. àïïàðàòîì «Sogdiana» (ïðîèçâîäñòâî Óçáåêèñòàí)
ñî ñïåöèàëüíîé íàñàäêîé. Äëèíà âîëíû èçëó÷åíèÿ 0,67
ìêì. Ìîùíîñòü èçëó÷åíèÿ 10 ìâò. Æèâîòíûì 2 ãðóï-
ïû â òå æå ñðîêè ïðîâîäèëîñü ïðîìûâàíèå áðîíõè-
àëüíîãî äåðåâà 0,9% ðàñòâîðîì õëîðèäà íàòðèÿ.

Íà 4,7 è 10 ñóòêè, ò.å. íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå
ýíäîáðîíõèàëüíîãî ëå÷åíèÿ æèâîòíûõ 2 è 3 ãðóïï
îäíîâðåìåííî âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà.

Äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áðàëè îáðàç-
öû áðîíõîâ 2 è 3 ïîðÿäêà, êîðíÿ ëåãêîãî è âäàëè îò
ïðèêîðíåâîé çîíû. Òêàíü äëÿ ñâåòîîïòè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé ôèêñèðîâàëè â 12% ðàñòâîðå ôîðìàëèíà, ïà-
ðàôèíîâûå ñðåçû îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì.
Äëÿ òðàíìèññèîííîé ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè
(ÒÝÌ) òêàíü ôèêñèðîâàëè â 2,5% ðàñòâîðå ãëþòàðî-
âîãî àëüäåãèäà íà ôîñôàòíîì áóôåðå, ïîñëå îáåçâî-
æèâàíèÿ â ñïèðòå -àöåòîíå, çàëèâàëè â ýïîí-àðàëäèò.
Óëüòðàòîíêèå ñðåçû ïîñëå äâîéíîãî êîíòðàñòèðîâà-
íèÿ èññëåäîâàëè â ÒÝÌ (Hitachi- Í-600, ßïîíèÿ). Äëÿ
ñêàíèðóþùåé ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè (ÑÝÌ) àíà-
ëîãè÷íî ôèêñèðîâàëè îáðàçöû, îáåçâîæèâàëè ìåòî-
äîì êðèòè÷åñêîé òî÷êè (àïïàðàò ÍÑÐ-2) è ïîñëå íà-
ïûëåíèÿ èîííûì çîëîòîì (àïïàðàò -IÂ-3) èññëåäî-
âàëè â ÑÝÌ (Hitachi S 405 À, ßïîíèÿ).

Äèàãíîñòè÷åñêèé áðîíõîàëüâåîëÿðíûé ëàâàæ îñó-
ùåñòâëÿëè ïîñëå çàáèâàíèÿ æèâîòíûõ. Äëÿ ýòîãî
âñêðûâàåòñÿ òðàõåÿ, â å¸ ïðîñâåò ââîäèòñÿ ãèáêèé ñòå-
ðèëüíûé êàòåòåð è äåëàåòñÿ ñìûâ ñòåðèëüíûì ôèçè-
îëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì â êîëè÷åñòâå 2-3 ìë. Ëàâàæ-
íóþ æèäêîñòü ñîáèðàëè â ñòåðèëüíóþ ëîâóøêó. Ñî-
îòíîøåíèÿ àëüâåîëÿðíûõ ìàêðîôàãîâ (ÀÌ), íåéòðî-
ôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ (ÍË) è ëèìôîöèòîâ (Ë) èçó-
÷àëè â ìàçêàõ èç öåíòðèôóãàòà áðîíõîàëüâåîëÿðíîé
ëàâàæíîé æèäêîñòè (ÁÀËÆ), îêðàøåííûõ ïî Ðîìà-
íîâñêîìó-Ãèìçà íà îñíîâàíèè ïîäñ÷åòà 100 êëåòîê.

Äëÿ áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ãîìîãåíè-
çèðîâàííûé ìàòåðèàë çàñåâàëè íà 5 % êðîâÿíîì àãà-
ðå è èäåíòèôèöèðîâàëè íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Ó æèâîòíûõ II ãðóïïû íà 4 ñóòêè íà öèòîãðàììå

âûÿâèëè áîëüøîå êîëè÷åñòâî äåãåíåðèðîâàííûõ íåé-
òðîôèëîâ è êëåòî÷íîãî äåòðèòà, íåáîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî ìàêðîôàãîâ áåç ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè. Ïðè
áàêòåðèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â ÁÀËÆ âûÿâèëè
ñòàôèëîêîêê, ïðîòåé, êèøå÷íóþ ïàëî÷êó è èõ ñî÷åòà-
íèÿ, îáñåìåíåííîñòü äîñòèãëà 105.

Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ýíäîáðîíõèàëüíîé

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

ÂËÈßÍÈÅ ÍÈÇÊÎÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÃÎ ËÀÇÅÐÍÎÃÎ ÈÇËÓ×ÅÍÈß
ÍÀ ÒÅ×ÅÍÈÅ ÃÍÎÉÍÎÃÎ ÝÍÄÎÁÐÎÍÕÈÒÀ Â

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ
Ñàìàðêàíäñêèé Íàó÷íûé Öåíòð äåòñêîé õèðóðãèè
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öèòîãðàììû ó æèâîòíûõ ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå.
Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî ëàçåðîòåðàïèÿ âûçûâàåò

çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ýíäîáðîíõèàëüíîé öèòîã-
ðàììû, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ðåäóêöèè âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà, ïîâûøåíèè ìåñòíîé êëåòî÷íîé çàùè-
òû è àêòèâèçàöèè ôàãîöèòîçà.

Ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè ñóùå-
ñòâåííûå èçìåíåíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà. Ñëè-
çèñòàÿ îáîëî÷êà áðîíõîâ îòå÷íà, èíôèëüòðèðîâàíà ïî-
ëèìîðôíîêëåòî÷íûìè ýëåìåíòàìè, îòìå÷àåòñÿ äåñê-
âàìàöèÿ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê.

ÑÝÌ ïîêàçàëà ðàñøèðåíèå ìåæêëåòî÷íûõ ùåëåé
ýïèòåëèàëüíîé âûñòèëêè áðîíõîâ. Ñðåäè ýïèòåëèî-
öèòîâ âñòðå÷àþòñÿ ñëèçåîáðàçóþùèå êëåòêè ñ êóïî-
ëîîáðàçíîé ïîâåðõíîñòüþ. Íà ïîâåðõíîñòè ýïèòåëè-
àëüíîé âûñòèëêè âûÿâëÿþòñÿ ïðÿäè ñëèçè è ñêîïëå-
íèÿ ðàçëè÷íûõ ìèãðèðîâàâøèõ êëåòîê êðîâè è ñòðî-
ìû.

Ïðè ÒÝÌ â íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòàõ èìååò
ìåñòî ôàãîöèòîç ìèêðîîðãàíèçìîâ, íà ïîâåðõíîñòè ÍË
îïðåäåëÿþòñÿ åäèíè÷íûå âûðîñòû, èíâàãèíàöèè ïëàç-
ìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû. Â öèòîïëàçìå îòìå÷àþòñÿ âà-
êóîëèçàöèÿ, ðåäóêöèÿ ïðîôèëåé çåðíèñòîé ýíäîïëàç-
ìàòè÷åñêîé ñåòè è ñâîáîäíûõ ðèáîñîì. Ôàãîöèòèðî-
âàííûå ìèêðîîðãàíèçìû íå ïîäâåðãàþòñÿ âèäèìûì
óëüòðàñòðóêòóðíûì èçìåíåíèÿì, óêàçûâàþùèì íà èõ
ëèçèñ.

Íà 7 ñóòêè ìîäåëèðîâàíèÿ óâåëè÷èëèñü äåãåíå-
ðèðîâàííûå ÍË, ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè ïî÷òè íå
âèäíî, íàðàñòàåò äåñêâàìàöèÿ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê
è ñêîïëåíèå â ïðîñâåòå áðîíõîâ êîíãëîìåðàòîâ èç
ñëóùåííûõ êëåòîê, ëèìôîöèòîâ, íåéòðîôèëüíûõ ëåé-
êîöèòîâ è ñëèçè. Ñòåíêè áðîíõîâ è çîíà âîêðóã íèõ
ñèëüíî èíôèëüòðèðîâàíû ïîëèìîðôíîêëåòî÷íûìè
ýëåìåíòàìè.

ÑÝÌ ïîêàçàëà çíà÷èòåëüíîå ñêîïëåíèå ñëèçè, ýïè-
òåëèàëüíûõ è ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ êëåòîê â ïðî-
ñâåòå àëüâåîë è âîêðóã áðîíõèîë. Â òî æå âðåìÿ íåêî-
òîðàÿ ÷àñòü àëüâåîë ñîõðàíÿëà âîçäóøíîñòü, õîòÿ è â
èõ ïðîñâåòå îïðåäåëÿëèñü ìèãðèðîâàâøèå ýðèòðîöè-
òû è êëåòêè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

Íà 10 ñóòêè â öèòîãðàììå îòìå÷àåòñÿ íåêîòîðîå
ñíèæåíèå ÍË è èõ ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü íåçíà-
÷èòåëüíà, óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà àëüâåîëÿðíûõ ìàê-
ðîôàãîâ ñòàòè÷åñêè íåäîñòîâåðíî. Ïðè áàêòåðèîëîãè-
÷åñêîì èññëåäîâàíèè ÁÀËÆ îáíàðóæåí ñòàôèëîêîêê,
êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà, ïðîòåé, ãäå èõ îáñåìåíåííîñòü áûëà
äî 105.

Â ïåðèîä ýêñïåðèìåíòà èç ýòîé ãðóïïû ïàëè 3

æèâîòíûõ.
Ó æèâîòíûõ III ãðóïïû óæå îäíîêðàòíîå âîçäåé-

ñòâèå ëàçåðà ïðèâîäèëî ê óìåíüøåíèþ â ýíäîáðîí-
õèàëüíîé öèòîãðàììå ÷èñëà äåãåíåðèðîâàííûõ íåéò-
ðîôèëîâ, óâåëè÷åíèþ ïðîöåíòíîãî ñîîòíîøåíèÿ àëü-
âåîëÿðíûõ ìàêðîôàãîâ ñ âîññòàíîâëåíèåì èõ ôóíê-
öèîíàëüíîé àêòèâíîñòè.

Ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðî-
èçîøëî óìåíüøåíèå âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé â
áðîíõàõ. Ñíèæàåòñÿ äåñêâàìàöèÿ ýïèòåëèÿ, âîññòàíàâ-
ëèâàþòñÿ ñëèçåîáðàçóþùèå êëåòêè áðîíõîâ, îäíàêî, â
ðÿäå ñëó÷àåâ, â ñòåíêå áðîíõîâ ïðîäîëæàþò îïðåäå-
ëÿòüñÿ çíà÷èòåëüíûå ñêîïëåíèÿ ïîëèìîðôíûõ êëå-
òîê. Ñëàáî âûðàæåííàÿ äåñêâàìàöèÿ êëåòîê ýïèòåëè-
àëüíîé âûñòèëêè ñîõðàíÿåòñÿ è ïîñëå äâóêðàòíîãî
âîçäåéñòâèÿ ëàçåðîì. Îäíàêî âîñïàëèòåëüíûå èçìå-
íåíèÿ â ñòåíêàõ áðîíõîâ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ðåäó-
öèðîâàíû. Ñîõðàíÿåòñÿ ëèøü ñëàáî âûðàæåííûé îòåê.

ÒÝÌ âûÿâèëà â íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòàõ è
ýïèòåëèàëüíîé âûñòèëêå ôàãîöèòèðîâàííûå ìèêðî-
áû â ñîñòîÿíèè èíòåíñèâíîãî ëèçèñà. Áîëüøîå ÷èñëî
ïñåâäîïîäèé óêàçûâàåò íà àêòèâèçàöèþ ôàãîöèòîçà.

Ïîñëå òðåõêðàòíîãî ñåàíñà ëàçåðîòåðàïèè â ýí-
äîáðîíõèàëüíîé öèòîãðàììå íàìíîãî óìåíüøèëîñü êî-
ëè÷åñòâî äåãåíåðèðîâàííûõ íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöè-
òîâ, çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî ÀÌ è âîçðîñëà
èõ ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü. Ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè ÁÀËÆ â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ îáíà-
ðóæåíû êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà è ïðîòåé, íî èõ îáñåìå-
íåííîñòü áûëà íèæå 103.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè íå íàáëþäà-
åòñÿ ïîëíîé ðåäóêöèè âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé â
ñòåíêå áðîíõîâ. Â íèõ ïðîäîëæàëè îïðåäåëÿòüñÿ íå-
áîëüøèå èíôèëüòðàòû. Îäíàêî ïðîñâåòû áðîíõîâ ñâî-
áîäíû îò ñëóùåííûõ ìèãðèðîâàâøèõ êëåòîê è ñëèçè.
Â ïîëíîé ìåðå âîññòàíàâëèâàåòñÿ ñòðóêòóðà àëüâåîë è
èõ âîçäóøíîñòü. ÑÝÌ òàêæå âûÿâèëà âîññòàíîâëåíèå
ñòðóêòóðû àëüâåîë. Â ñåïòàõ îïðåäåëÿþòñÿ õàðàêòåð-
íûå äëÿ íèõ êëåòêè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, èçðåäêî
âñòðå÷àþòñÿ ýðèòðîöèòû.

 Âûâîäû
1. Öèòîëîãè÷åñêèå è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå èññëå-

äîâàíèÿ ÁÀËÆ ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî èíôîðìàòèâíûì
òåñòîì, õàðàêòåðèçóþùèì àêòèâíîñòü è äèíàìèêó áðîí-
õîëåãî÷íîãî ïðîöåññà â ýêñïåðèìåíòå.

2. Ýíäîáðîíõèàëüíîå ïðèìåíåíèå ÏËÈ ÈÊ äèà-
ïàçîíà âûçûâàåò ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó ïîêàçà-
òåëåé êëåòî÷íîãî ñîñòàâà ýíäîáðîíõèàëüíîé öèòîã-
ðàììû è ìèêðîáíîãî îáñåìåíåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèõ

 Òàáëèöà1
Ýíäîáðîíõèàëüíàÿ öèòîãðàììà ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ (â%)

*Ïðèìå÷àíèå: - äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñî II ãðóïïîé (Ð<0,01)

Këåòî÷íûå
ýëåìåíòû

Kîíò. ãðóïïà
çäîðîâûå

3-å ñóòêè ïîñëå
ìîäåëèðîâàíèÿ
(äî ëå÷åíèÿ)

II ãðóïïà, ò

4

Íåéòðîôèëüíûå
ëèìôîöèòû (ÍË) 1,9±0,3 90,4±6,2 88,4±4,4 8

Ëèìôîöèòû (Ë) 1,7±0,3 7,5±1,3 9,0±1,5

Àëüâåîëÿðíûå
ìàêðîôàãè (ÀÌ)

35,6±5,6 2,1±0,4 2,6±0,2
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ðåäóêöèþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.
3. Ðåçóëüòàòû ñâåòîîïòè÷åñêèõ è ýëåêòðîííîìèê-

ðîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î âû-
ñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ÈÊ ÍËÈ ïðè ýêñïåðèìåíòàëü-
íîì ãíîéíîì ýíäîáðîíõèòå.
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Ôîðìèðîâàíèå æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè ( ÆÊÁ)
-äëèòåëüíûé è ìíîãîñòàäèéíûé ïðîöåññ, ïðè êîòîðîì
ñîáñòâåííî êàìíåîáðàçîâàíèþ âñåãäà ïðåäøåñòâóåò ïå-
ðèîä èçìåíåíèé ìåòàáîëèçìà æåë÷è è ôèçèêî-õèìè-
÷åñêèõ ñäâèãîâ â åå ñîñòàâå [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 12, 15, 17].

Åùå â 1899 ã. ôðàíöóçñêèé êëèíèöèñò Äåëÿôóà
ïèñàë: � Çàìå÷àòåëüíî, ÷òî õîëåñòåðèí è èçâåñòü, êîòî-
ðûå ñðàâíèòåëüíî ñ äðóãèìè ñîñòàâíûìè ÷àñòÿìè
âñòðå÷àþòñÿ â æåë÷è â î÷åíü ìàëîì êîëè÷åñòâå, ïðå-
èìóùåñòâåííî ó÷àñòâóþò â îáðàçîâàíèè æåë÷íûõ êàì-
íåé. Òàê, êîëè÷åñòâî õîëåñòåðèíà â êàìíÿõ â ñðåäíåì
äîõîäèò äî 70%, òîãäà êàê ñîäåðæàíèå åãî â æåë÷è
ñîñòàâëÿåò åäâà 2% [4, 24].

Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì  ïåðåíàñûùåííàÿ õîëå-
ñòåðèíîì æåë÷ü ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì, ïðåäðàñïîëàãàþ-
ùèì ê îáðàçîâàíèþ êàìíåé, âñëåäñòâèå ÷åãî îíà ïîëó-
÷èëà íàçâàíèå ëèòîãåííîé [2.5, 15, 17, 19, 22,].

Ìíîãî÷èñëåííûå ðàáîòû ïîñâÿùåíû èçó÷åíèþ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê âîçíèê-
íîâåíèþ ëèòîãåííîé æåë÷è [4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 15, 17,
20, 26, 29, 30, 31, 36, 37]. Òåîðåòè÷åñêè  ìîæíî ïðåäñòà-
âèòü ñåáå ñëåäóþùèå ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ïåðå-
íàñûùåííîñòè æåë÷è õîëåñòåðèíîì: 1)èçáûòî÷íóþ åãî
ñåêðåöèþ â æåë÷ü;  2) óìåíüøåííóþ ñåêðåöèþ â æåë÷ü
æåë÷íûõ êèñëîò; 3) ñíèæåííóþ ñåêðåöèþ â æåë÷è
ôîñôîëèïèäîâ; 4) êîìáèíàöèþ ýòèõ ïðè÷èí.[5].

Âûøå óêàçàííûå ïðè÷èíû  ìîæíî ñâÿçàòü ñ ôè-
çèîëîãè÷åñêèìè è ïàòîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â
îðãàíèçìå[8,9,26].

Îäíèì èç ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðè êîòî-
ðîì îáðàçóåòñÿ ëèòîãåííàÿ æåë÷ü ýòî áåðåìåííîñòü[7,
11, 17, 23, 36].

Âîçäåéñòâèå æåíñêèõ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ, êîíöåíò-
ðàöèÿ êîòîðûõ â êðîâè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ðåçêî
óâåëè÷èâàåòñÿ, ìíîãîîáðàçíî. Ìîæíî ñ÷èòàòü òâåðäî
óñòàíîâëåííûì ôàêòîì, ÷òî ýñòðîãåííûå ãîðìîíû óâå-
ëè÷èâàþò èíäåêñ ëèòòîãåííîñòè æåë÷è çà ñ÷åò ïîâû-
øåíèÿ ýêñêðåöèè æåë÷íûõ êèñëîò è ôîñôîëèïèäîâ [6,
9,11, 12, 31,32, 35 ].

 Ãèïåðñåêðåöèÿ  õîëåñòåðèíà îáóñëîâëåíà â ïåð-
âóþ î÷åðåäü çíà÷èòåëüíûì ïîâûøåíèåì âñåõ òèïîâ
ëèïèäîâ â ñûâîðîòêå êðîâè áåðåìåííûõ ( õîëåñòåðèíà,
ëèïîïðîòåèäîâ íèçêîé ïëîòíîñòè  -ËÏÍÏ, òðèãëèöå-
ðèäîâ), à òàêæå  ñïîñîáíîñòüþ ýñòðîãåíîâ óâåëè÷èâàòü
êîëè÷åñòâî è àêòèâíîñòü ËÏÍÏ-ðåöåïòîðîâ( ðåöåïòî-
ðîâ ê ËÏÍÏ) íà ïîâåðõíîñòè ãåïàòîöèòîâ, ÷òî ïîâû-
øàåò ðåöåïòîðíûé çàõâàò õîëåñòåðèíà èç ïëàçìû êðî-
âè è óâåëè÷èâàåò åãî ýêñêðåöèþ â æåë÷ü.[ 18, 19, 21, 22,
23, 24, 25, 27, 28 35].

Âìåñòå ñ òåì îäíèì èç ìåõàíèçìîâ, ïðèâîäÿùèõ ê
óìåíüøåíèþ ýêñêðåöèè æåë÷íûõ êèñëîò, ÿâëÿåòñÿ èí-
ãèáèðóþùåå âëèÿíèå ýñòðîãåíîâ íà òðàíñïîðò æåë÷-
íûõ êèñëîò âíóòðè ãåïàòîöèòîâ, ÷òî  ñïîñîáñòâóåò ñãó-
ùåíèþ æåë÷è è óâåëè÷åíèþ åå âÿçêîñòè [ 4, 5, 24, 34
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37]. Ïðè÷èíà íàðóøåíèé ýêñêðåöèè -óâåëè÷åíèå âÿç-
êîñòè ëèïèäîâ âíóòðèêëåòî÷íûõ ìåìáðàí ãåïàòîöèòà,
óãíåòàþùåå äåéñòâèå ýñòðîãåíîâ íà ðÿä êëåòî÷íûõ
ôåðìåíòîâ- ÀÒÔ-àçó-öèîõðîì Ð-450 [23, 24, 26]. Êðî-
ìå òîãî, ýñòðîãåíû ñòèìóëèðóþò ýñòåðèôèêàöèþ õî-
ëåñòåðèíà â ãåïàòîöèòàõ, ÷òî óìåíüøàåò êîëè÷åñòâî ñóá-
ñòðàòà, èç êîòîðîãî ñèíòåçèðóþòñÿ æåë÷íûå êèñëîòû,
ïîñêîëüêó èõ îáðàçîâàíèå ïðîèñõîäèò òîëüêî èç íåýñ-
òåðèôèöèðîâàííîãî õîëåñòåðèíà [4, 5, 6, 7, 8].

Åùå îäèí ôèçèîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðèâîäÿùèé
ê îáðàçîâàíèþ ëèòîãåííîé æåë÷è äëèòåëüíîå ïðåðû-
âàíèå ýíòåðîãåïàòè÷åñêîé  öèðêóëÿöèè æåë÷íûõ êèñ-
ëîò, ÷òî áûâàåò â íî÷íîå âðåìÿ, ïðè ãîëîäàíèè. Ïðè
ýòîì êîëè÷åñòâî æåë÷íûõ  êèñëîò, îêàçûâàåòñÿ íåäî-
ñòàòî÷íûì äëÿ îáðàçîâàíèÿ êîëè÷åñòâà ìèöåëë, íåîá-
õîäèìîãî äëÿ óäåðæàíèÿ õîëåñòåðèíà â ðàñòâîðåííîì
ñîñòîÿíèè, âñëåäñòâèå ÷åãî æåë÷ü òàêæå ñòàíîâèòñÿ
ëèòîãåííîé.[4, 5, 6, 7, 9, 10, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 20, 21, 22,
23, 24, 25, 30, 31, 32]. Îäíàêî ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ íàðó-
øåííîãî îòòîêà æåë÷è ò.å. âîññòàíîâëåíèÿ ýíòåðîãåïà-
òè÷åñêîãî ïóëà æåë÷íûõ êèñëîò ìíîãèå àâòîðû êîí-
ñòàòèðîâàëè ëèòîãåííîé æåë÷è [32, 35, 37]

Â ïîñëåäíèå ãîäû óäàëîñü óñòàíîâèòü, ÷òî â îðãà-
íèçìå áîëüíûõ ñî çíà÷èòåëüíîé  ñòåïåíüþ îæèðåíèÿ
ïðîäóöèðóåòñÿ  æåë÷ü, ïåðåñûøåííàÿ õîëåñòåðèíîì â
çàâèñèìîñòè  îò ñòåïåíè îæèðåíèÿ  áûëè ïðîèçâåäå-
íû Mabee ó äîáðîâîëüöåâ, ñòðàäàþùèõ ïàòîëîãè÷åñ-
êèì  îæèðåíèåì IY ñòåïåíè, íî â îñòàëüíîì çäîðîâûõ.
Îêàçàëîñü, ÷òî ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ñåêðåòèðóåìîãî â
æåë÷ü õîëåñòåðèíà ñîñòàâëÿåò 0,232 ììîëü/÷, ÷òî â 3
ðàçà áîëüøå, ÷åì ó íîðìàëüíûõ ëèö, è ïî÷òè â 2 ðàçà
áîëüøå, ÷åì â ñðåäíåì ó ëèö ñ æåë÷íîêàìåííîé áîëåç-
íüþ, íå ñòðàäàþùèõ ïàòîëîãè÷åñêèì îæèðåíèåì. Ñåê-
ðåöèÿ æåë÷íûõ êèñëîò è ôîñôîëèïèäîâ  ó áîëüíûõ ñ
îæèðåíèåì íåñêîëüêî áîëüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ ëèö ñ
íîðìàëüíîé ìàññîé òåëà, íî íåäîñòàòî÷íà äëÿ óäåðæà-
íèÿ õîëåñòåðèíà â ðàñòâîðåííîì ñîñòîÿíèè. Êîëè÷å-
ñòâî ñåêðåòèðóåìîãî õîëåñòåðèíà ïðÿìî ïðîïîðöèî-
íàëüíî ìàññå òåëà è èçáûòêó åå, êîëè÷åñòâî æåë÷íûõ
êèñëîò  çàâèñèò  îò  ñîñòîÿíèå ýíòåðîãåïàòè÷åñêîé
öèðêóëÿöèè è íå çàâèñèò îò ìàññû òåëà. Ñëåäñòâèåì
ýòîé äèñïðîïîðöèè è ÿâëÿåòñÿ ïåðåíàñûøåíèå æåë÷è
õîëåñòåðèíîì ó òó÷íûõ ëþäåé. Èññëåäîâàíèå ïîñëå-
äíèõ 10 ëåò ïîêàçûâàþò, ÷òî ìåæäó   óðîâíåì ãèïåðõî-
ëåñòåðèíõîëèåé è ãèïåðõîëåñòåðèíåìèåé èìååòñÿ  íå
âñåãäà  ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü  ò.ê. èññëåäîâà-
íèå áèîõèìè÷åñêîãî ñïåêòðà  ïëàçìû ó  áîëüíûõ  æåë-
÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ ëèøü â íåçíà÷èòåëüíûõ ñëó÷à-
ÿõ âûÿâëåíî  ïîâûøåíèå óðîâíÿ õîëåñòåðèíà ïëàçìû
êðîâè.  [17, 18, 23, 35].

Óñèëåííàÿ ïå÷åíî÷íàÿ ãèïåðñåêðåöèÿ õîëåñòåðèíà
â æåë÷ü îáóñëîâëåíà, êàê ïðàâèëî, óñêîðåííûì ýíäî-
ãåííûì áèîñèíòåçîì õîëåñòåðèíà â ãåïàòîöèòàõ âñëåä-
ñòâèå ïîâûøåíèÿ àêòèâíîñòè ÃÌÃ-ÊîÀ-ðåäóêòàçû è
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ïîäàâëåíèÿ 7à-ãèäðîêñèëàçû, à òàêæå èçáûòî÷íûì ïî-
ñòóïëåíèåì  õîëåñòåðèíà â ïå÷åíü èç ïëàçìû êðîâè,
÷òî ñíèæàåò åãî òðàíñôîðìàöèþ â æåë÷íûå êèñëî-
òû.[13, 16, 28].Ëþáûå ôàêòîðû ñïîñîáñòâóþùèå ðàçâè-
òèþ ãèïåðëèïèäåìèè (ïðèåì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ëåã-
êî óñâîÿåìûõ óãëåâîäîâ, îæèðåíèå, ñàõàðíûé äèàáåò è
äð.) ñòèìóëèðóþò ñåêðåöèþ æåë÷è, áîãàòîé õîëåñòå-
ðèíîì, ÷òî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïîâûøàåò ðèñê îá-
ðàçîâàíèÿ æåë÷íûõ êàìíåé. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñîäåðæàíèå
õîëåñòåðèíà â æåë÷è ó áîëüíûõ ÆÊÁ íà 20% áîëüøå
÷åì ó çäîðîâûõ ëèö, è ðåçêî óìåíüøåíî êîëè÷åñòâî
æåë÷íûõ êèñëîò.[23, 24, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 36, 37].

Ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ ëèòîãåííîé æåë÷è ïðè
äèñëèïîïðîòåèäåìèè è áåç íåå ðàçëè÷íû. Âûñîêèé
èíäåêñ ëèòîãåííîñòè æåë÷è ó ïàöèåíòîâ ñ äèñëèïîï-
ðîòåèäåìèåé îáúÿñíÿåòñÿ ïîâûøåííûì âûäåëåíèåì â
æåë÷ü õîëåñòåðèíà ïðè íîðìàëüíîì êîëè÷åñòâå æåë÷-
íûõ êèñëîò âñëåäñòâèå èçáûòî÷íîãî åãî ïîñòóïëåíèÿ
èç ïëàçìû êðîâè ïðè íîðìàëüíîé èëè íåñêîëüêî ïî-
âûøåííîé àêòèâíîñòè 7à- ãèäðîêñèëàçû. Íåñìîòðÿ íà
íîðìàëüíîå êîëè÷åñòâî æåë÷íûõ êèñëîò, îòìå÷àåòñÿ èõ
äèñïðîïîðöèÿ â æåë÷è, â ÷àñòíîñòè, ñíèæåííîå ñîîò-
íîøåíèå õîëåâîé è äåçîêñèõîëåâîé êèñëîò çà ñ÷åò
óìåíüøåíèÿ  ïóëà õîëåâîé êèñëîòû, êîòîðîå íàèáîëåå
÷àñòî  íàáëþäàåòñÿ  ïðè äèñëèïîïðîòåèäåìèè II Á
òèïà [3, 4, 5, 6, 7, 8, 11, 17, 27, 30].

Ïåðåíàñûùåíèå æåë÷è õîëåñòåðèíîì ó ëèö  áåç
íàðóøåíèé ëèïèäíîãî îáìåíà îáÿçàíî óìåíüøåíèþ
ïóëà æåë÷íûõ êèñëîò, âñëåäñòâèå ÷åãî îòíîñèòåëüíîå
èõ êîëè÷åñòâî â æåë÷è îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷-
íûì[4,5,6].

Óìåíüøåíèå ïóëà æåë÷íûõ êèñëîò ìîæåò áûòü îáóñ-
ëîâëåíî:1) íàðóøåíèåì ñèíòåçà æåë÷íûõ êèñëîò ( ñíè-
æåíèå àêòèâíîñòè 7à-ãèäðîêñèëàçû); 2) èçìåíåíèåì
ýíòåðîãåïàòè÷åñêîé öèðêóëÿöèè ( ÝÃÖ); 3) óñèëåíè-
åì âûâåäåíèÿ æåë÷íûõ êèñëîò èç îðãàíèçìà ( íàðóøå-
íèåì àáñîðáöèè â êèøêå )[6, 7, 8, 9, 10, 12, 13, 14, 17, 18, 19,
23, 25]. Èçâåñòíî, ÷òî ñíèæåíèå ïóëà  æåë÷íûõ êèñëîò
ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íûì äëÿ óäåðæàíèÿ õîëåñòåðèíà â
ñîëþáèëèçèðîâàííîì ñîñòîÿíèè â æåë÷è.

Ïåðâè÷íîå óìåíüøåíèå ñèíòåçà æåë÷íûõ êèñëîò
ìîæåò íàñòóïèòü ïðè íàðóøåíèÿõ ôóíêöèè ïå÷åíè. Èç
ýêñïåðèìåíòîâ èçâåñòíî,÷òî îòðàâëåíèå ðàçëè÷íûìè
ãåïàòîòðîïíûìè ÿäàìè (íàïðèìåð, ÷åòûðåõõëîðèñòûì
óãëåðîäîì) âåäåò ê ðåçêîìó óãíåòåíèþ ïðîöåññîâ ñèí-
òåçà â ïå÷åíè, â òîì ÷èñëå æåë÷íûõ êèñëîò.   Íåîáõîäè-
ìî  îòìåòèòü, ÷òî ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ æåë÷ü
íå âñåãäà   áûâàåò ëèòîãåííîé êàê îòìå÷àåòñÿ ìíîãè-
ìè àâòîðàìè [10, 24 ].

   Âòîðàÿ ãðóïïà ïðè÷èí, êîòîðûå ìîãóò âåñòè ê
óìåíüøåíèþ ñåêðåöèè æåë÷íûõ êèñëîò, - íàðóøåíèå
ìåõàíèçìîâ îáðàòíîé ñâÿçè. Âîçìîæíû ñëåäóþùèå èõ
âàðèàíòû åñëè âîçâðàò æåë÷íûõ êèñëîò â ýíòåðîãåïà-
òè÷åñêîé öèðêóëÿöèè íà÷èíàåò óìåíüøàòüñÿ âñëåäñòâèå
óâåëè÷åíèÿ ýêñêðåöèè èõ ñ êàëîì, òî èõ ñèíòåç òàêæå
äîëæåí ïîâûøàòüñÿ äî òåõ ïîð ïîêà íå áóäóò äîñòèã-
íóòû íîðìàëüíûå öèôðû. Ýòîò ìåõàíèçì ýôôåêòèâåí
äî òåõ ïîð, ïîêà ïîòåðè æåë÷íûõ êèñëîò íå ñòàíîâÿòñÿ
ñëèøêîì áîëüøèìè (ò.å. âûøå âîçìîæíîñòåé ñèíòåçà
èõ ïå÷åíüþ).Íåáîëüøîå óâåëè÷åíèå ïîòåðü æåë÷íûõ
êèñëîò ìîæåò íàñòóïàòü, â ÷àñòíîñòè, ïðè ïðèåìå õîëå-
ñòèðàìèíà, à òàêæå ïîñëå ðåçåêöèè íåáîëüøèõ ó÷àñò-
êîâ ïîäâçäîøíîé êèøêè. Ýòè ïîòåðè ïîêðûâàþòñÿ

óâåëè÷åííûì ñèíòåçîì, è ñîñòàâ æåë÷è îñòàåòñÿ íåèç-
ìåíåííûì. Îäíàêî ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ â òàêèõ óñëî-
âèÿõ ïóë æåë÷íûõ êèñëîò óìåíüøàåòñÿ âñëåäñòâèå íå-
äîñòàòî÷íîé êîìïåíñàöèè èõ ïîòåðü ñèíòåçîì. E.Shaffer
è D.Small  ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëÿåòñÿ
� ñâåðõ÷óâñòâèòåëüíûé ìåõàíèçì îáðàòíîé ñâÿçè�, ò.å.
÷òî äàæå òî óìåíüøåííîå êîëè÷åñòâî æåë÷íûõ êèñëîò,
êîòîðîå âîçâðàùàåòñÿ ïî âîðîòíîé âåíå â ïå÷åíü, ñïî-
ñîáíî óãíåòàòü ïðîöåññû èõ ñèíòåçà.[4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 17].

Ïðè ðàçâèòèè �ñâåðõ÷óâñòâèòåëüíîãî ìåõàíèçìà
îáðàòíîé ñâÿçè� óâåëè÷åíèå ïîòåðè íå âåäåò ê óñèëå-
íèþ ñèíòåçà è ïîñòåïåííî óñòàíàâëèâàåòñÿ íîâîå ðàâ-
íîâåñèå, ïðè êîòîðîì ïóë æåë÷íûõ êèñëîò îêàçûâàåòñÿ
íîâûì â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ñíèæåííûì. Â êîíå÷-
íîì èòîãå ñîñòàâ æåë÷è ñòàíîâèòñÿ ëèòîãåííûì. [5, 6,
7].

Ðàññìîòðèì ïîñëåäíþþ ãðóïïó ïðè÷èí, êîòîðûå
ìîãóò ïðèâåñòè ê äåôèöèòó ñåêðåöèè æåë÷íûõ êèñëîò.
Ê íèì îòíîñÿòñÿ íàðóøåíèÿ  ýíòåðîãåïàòè÷åñêîé öèð-
êóëÿöèè. Èçâåñòíî, ÷òî åñëè ïîòåðè æåë÷íûõ êèñëîò ñ
êàëîì áóäóò ñîñòàâëÿòü áîëåå 20% èõ ïóëà, óâåëè÷åíèå
ñèíòåçà íå â ñîñòîÿíèè èõ êîìïåíñèðîâàòü [7,8,9,10,
34,35,37,38].

Â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ õîëåñòåðèí ñîëþáè-
ëèçèðóåòñÿ ìèöåëëàìè è âåçèêóëàìè, êîòîðûå ïðåä-
ñòàâëÿþò äîâîëüíî ñòîéêèå îáðàçîâàíèÿ è èãðàþò âàæ-
íóþ ðîëü â òðàíñïîðòå õîëåñòåðèíà â æåë÷è [7, 8, 9, 10].

Îñîáåííî áîëüøèå  ïîòåðè æåë÷íûõ êèñëîò ïðî-
èñõîäÿò ïðè îáøèðíûõ ðåçåêöèÿ äèñòàëüíîãî îòäåëà
òîíêîé êèøêè ãäå, êàê ìû îòìå÷àëè âûøå, ïðîèñõîäèò
âñàñûâàíèå èõ îñíîâíîãî êîëè÷åñâà.À.Ayub è W. Falloon
óñòàíîâèëè, ÷òî âûêëþ÷åíèå ïîäâçäîøíîé êèøêè ( ñ
öåëüþ ëå÷åíèÿ îæèðåíèÿ) óâåëè÷èâàåò ðèñê îáðàçî-
âàíèÿ æåë÷íûõ êàìíåé äî 30%. Åùå áîëüøèå öèôðû
ïðèâîäÿ R. Schiessel,  îïðåäåëÿâøèå ÷àñòîòó âîçíèêíî-
âåíèÿ æåë÷íûõ êàìíåé è èíäåêñ ëèòîãåííîñè ó áîëü-
íûõ, ïîäâåðãàâøèõñÿ øóíòèðîâàíèþ òîíêîé êèøêè ïî
ïîâîäó ïàòîëîãè÷åñêîãî îæèðåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûé ïðîãðåññ
â óñòàíîâëåíèå ãåíåçå ñåêðåòèðîâàíèå ëèòîãåííîé æåë-
÷è, à òàêæå âûÿâëåíèå îñíîâíûõ ïóñêîâûõ ìåõàíèçìîâ
ñåêðåöèè ëèòîãåííîé æåë÷è  îñòàåòñÿ îäíèì èç   äèñ-
êóññèîííûõ âîïðîñîâ ñðåäè õèðóðãîâ ãåïàòîëîãîâ è
ãàñòðåíòåðîëîãîâ.

Íàø ìíîãîëåòíèé îïûò ëå÷åíèÿ áîëüíûõ æåë÷íî-
êàìåííîé áîëåçíüþ (ÆÊÁ) è èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû
ïîñâÿùåííîé ýòîé ïðîáëåìå ïîçâîëèëè ïðåäïîëîæèòü,
÷òî ãëàâíóþ ðîëü â ñåêðåöèè  ëèòîãåííîé æåë÷è  èã-
ðàåò ïîâûøåíèå ãèäðîñòàòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â æåë÷-
íûõ ïóòÿõ.

Êàê èçâåñòíî, ïðè äîñòèæåíèè ãèäðîñòàòè÷åñêîãî
äàâëåíèÿ  â ãåïàòèêîõîëåäîõå 300-350 ìì. âîä. ñò. ñíè-
æàåòñÿ ñåêðåòîðíàÿ ôóíêöèÿ ïå÷åíè.  Ïîâûøåíèå ãèä-
ðîñòàòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â æåë÷íûõ ïðîòîêàõ âûøå
óêàçàííîãî óðîâíÿ ïðèâîäèò ê ïðåêðàùåíèþ ñåêðå-
öèè æåë÷è. Îáû÷íî îñòàòî÷íîå äàâëåíèå â æåë÷íûõ
ïðîòîêàõ íå ïðåâûøàåò 150 ìì âîä.ñò., õîòÿ îíî ïîä-
âåðæåíî ðàçëè÷íûì êîëåáàíèÿì â çàâèñèìîñòè îò ôàçû
ïèùåâàðåíèÿ Âåðîÿòíî, ìàêñèìàëüíîå ñåêðåòîðíîå äàâ-
ëåíèå äëÿ âûäåëåíèÿ â æåë÷íûå ïðîòîêè ðàçëè÷íûõ
âåùåñòâ îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà. Cëåäóåò  ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî ïðè  ðàçëè÷íûõ ïàðàìåòðàõ ãèäðîñòàòè÷åñêî-
ãî äàâëåíèÿ ìåæäó 150 è 300 ìì âîä ñò. ñåêðåòèðóåòñÿ



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 2001

76

ðàçëè÷íàÿ ïî ñîñòàâó æåë÷ü. Èìåííî ìåæäó ýòèìè
ïðåäåëàìè ñåêðåòèðóåòñÿ æåë÷ü ñ  ìàêñèìàëüíîé ëè-
òîãåííîñòüþ. Êîíöåíòðàöèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé æåë÷è â
æåë÷íîì ïóçûðå íåñîìíåííî  ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ñïî-
ñîáñòâóþùèì íàñûùåíèþ æåë÷è è âûïàäåíèþ ñîëåé
ñ îáðàçîâàíèåì êàìíåé. Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè èìåííî
äèñôóíêöèÿ áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà, ïðèâî-
äÿùàÿ ê ïîääåðæàíèþ äàâëåíèÿ â ïðîòîêàõ íà òîì
óðîâíå, êîãäà íà÷èíàåò ñåêðåòèðîâàòüñÿ ëèòîãåííàÿ
æåë÷ü è ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ æåë÷íûõ êàìíåé.
Óêàçàííîå ïðåäïîëîæåíèå ïîäòâåðæäàþò ñëåäóþùèå
ôàêòû:

- âîçíèêíîâåíèå ëèòîãåííîé æåë÷è ó ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ ñîáàê ïðè ìîäåëè áèëèàðíîé ãèïåðåòíçèè;

- îáðàçîâàíèå æåë÷íûõ êàìíåé ïðè ðóáöîâûõ ñòå-
íîçàõ îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà è ÁÄÑ (äàæå â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà ó áîëüíûõ äî ïîâðåæäåíèÿ îáùåãî æåë-
÷íîãî ïðîòîêà íå áûëî ÆÊÁ);

- ÷àñòîå ñîïðîâîæäåíèå îïóõîëåé ãîëîâêè ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû è áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà
æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ;

- ñîîáùåíèå ÿïîíñêîãî ýíäîñêîïèñòà K.Kawai î
ðàñòâîðåíèè æåë÷íîãî êàìíÿ ó áîëüíîãî ïîñëå ýíäîñ-
êîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè.

Â ñëó÷àå ïîäòâåðæäåíèÿ äàííîé òåîðèè áóäåò îáî-
ñíîâàíî íîâîå íàïðàâëåíèå â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
ÆÊÁ ó ëèö ñ âûñîêèì àíåñòåçèîëîãè÷åñêèì ðèñêîì -
êîìáèíèðîâàííàÿ îðãàíîñîõðàíÿþùàÿ îïåðàöèÿ ïóòåì
õîëåöèñòîëèòîòîìèè (èëè ñòîìèè) ñ ýíäîñêîïè÷åñ-
êîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèåé (ÝÏÑÒ), à òàêæå ïðî-
ôèëàêòèêà ÆÊÁ (ÝÏÑÒ).
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Ñåëåçåíêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåïàðíûé ïàðåí-
õèìàòîçíûé îðãàí áðþøíîé ïîëîñòè, ðàçìåðàìè 12-
14õ7-10õ3-4 ñì. è ìàññîé 140 - 200 ãð., ðàñïîëîæåí-
íûé íà óðîâíå IX-XI ð¸áåð ñëåâà, è ôèêñèðîâàííûé
ñâÿçêàìè, èäóùèìè îò áîëüøîé êðèâèçíû æåëóäêà,
äèàôðàãìû, òîëñòîé êèøêè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.
Ñåëåçåíêà ñî âñåõ ñòîðîí ïîêðûòà áðþøèíîé â âèäå
êàïñóëû, êîòîðàÿ ó âîðîò îñóùåñòâëÿåò ôîðìèðîâà-
íèå ñîñóäèñòî-íåðâíîé íîæêè [7,19].

Ó âçðîñëîãî ÷åëîâåêà èçâåñòíûå ôóíêöèè ñåëå-
çåíêè ìîæíî ðàçäåëèòü íà ñëåäóþùèå ãðóïïû:

1. Çàùèòíàÿ - ôèçè÷åñêàÿ, ìåõàíè÷åñêàÿ è áèîëî-
ãè÷åñêàÿ ôèëüòðàöèÿ êðîâè, ôàãîöèòîç, âûðàáîòêà àí-
òèãåíà è àíòèòåë, åäèíñòâåííûì èñòî÷íèêîì òóôòñè-
íà [15,17,23,32,33].

2. Ãåìîëèç, ãåìîñòàç è êðîâåòâîðåíèå [2,28,30].
3. Îáìåí âåùåñòâ è ìèêðîýëåìåíòîâ [26,31].
4. Àíòèáëàñòè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ [1,20].
Ìíîãîãðàííàÿ è æèçíåííîâàæíàÿ ðîëü ñåëåçåíêè,

àêòèâíî ó÷àñòâóþùåé âî ìíîãèõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðî-
öåññàõ îðãàíèçìà, ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ ïîêàçàíèé ê ñïëåíýêòîìèè (ÑÝ), èçûñêàíèÿ âîç-
ìîæíîñòåé å¸ ñîõðàíåíèÿ èëè àóòîòðàíñïëàíòàöèè
òêàíè ñåëåçåíêè (ÀÒÑ) ïðè å¸ ïîâðåæäåíèè [24].

Ïîêàçàíèÿ ê ñïëåíýêòîìèè.
Ñðåäè ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêèõ âìå-

øàòåëüñòâ, ÑÝ çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî. Â îïðåäåëåííîé
ñòåïåíè å¸ ìîæíî îòíåñòè ê ðàçðÿäó óíèêàëüíûõ îïå-
ðàöèé, òàê êàê ïðèáåãàþò ê íåé íå òîëüêî ïðè ïîðà-
æåíèè èëè ïîâðåæäåíèè ñåëåçåíêè êàê îðãàíà, íî è ñ
öåëüþ îïîñðåäîâàííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ïåðèôåðè÷åñ-
êóþ êðîâü è êðîâåòâîðåíèå [16].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñôîðìóëèðîâàíû àáñîëþòíûå
è îòíîñèòåëüíûå ïîêàçàíèÿ ê ÑÝ. Ê àáñîëþòíûì îò-
íîñÿòñÿ òðàâìà ñåëåçåíêè, âðîæäåííàÿ ñôåðîöèòàðíàÿ
àíåìèÿ, òðîìáîç ñîñóäîâ ñåëåçåíêè, àáñöåññ, îïóõîëè è
êèñòû ñåëåçåíêè. Ê îòíîñèòåëüíûì � ãèïåðñïëåíèçì,
ãåìîëèòè÷åñêàÿ, ãèïî - è àïëàñòè÷åñêàÿ àíåìèè, áî-
ëåçíü Âåðëüãîôà, ñèíäðîì Ôåëòè è äðóãèå, âñåãî îò 25
äî 40 çàáîëåâàíèé [7,16,19].

Ïðè òðàâìå ñåëåçåíêè, òðîìáîçå å¸ ñîñóäîâ, êèñòàõ
è îïóõîëÿõ, à òàêæå ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà
ãåìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ (86%) âûïîëíÿþòñÿ ñïëå-
íýêòîìèè. Îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè íà ñåëåçåí-
êå ïðè å¸ ïîâðåæäåíèè âîçìîæíû ó âåñüìà îãðàíè-
÷åííîãî êîíòèíãåíòà ïîñòðàäàâøèõ [11].

Âîçíèêàþùèé ïîñëå ÑÝ ñèíäðîì àñïëåíèçìà ïðî-
ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèåì ðàáîòîñïîñîáíîñòè, íàðóøåíèåì
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû, îáùåé ñëàáîñòüþ, ñíèæåíèåì
àïïåòèòà [14]. Èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ ïîñëå ÑÝ
âîçíèêàþò â 58-100 ðàç ÷àùå, èíîãäà ïðèâîäÿò ê ðàç-
âèòèþ ìîëíèåíîñíîãî áàêòåðèàëüíîãî ñåïñèñà ñ âû-
ñîêîé ëåòàëüíîñòüþ � äî 50-80% [3,10,12,13].

Ïîñëå ÑÝ íåðåäêî ðàçâèâàþòñÿ òðîìáîýìáîëè÷åñ-
êèå îñëîæíåíèÿ, îïèñàíû ñëó÷àè ó÷àùåíèÿ çëîêà÷å-
ñòâåííûõ îïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèé [27,29].

Îäíèì èç ñïîñîáîâ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîñòñïëåíýê-
òîìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ÿâëÿþòñÿ îðãàíîñîõðàíÿþùèå
è îðãàíîùàäÿùèå îïåðàöèè íà ñåëåçåíêå. Ïðè òðàâìå

Ô.Í. Íèøàíîâ,

Æ.È. Ýðãàøåâ,

 Á.Æ. Ðàõìàíîâ.

ÏÐÎÁËÅÌÛ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÑÅËÅÇÅÍÊÈ.
Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ñåëåçåíêè ðàçðàáîòàíû ýêñïåðèìåíòàëüíî è ïðèìå-
íÿþòñÿ â êëèíèêå ñïîñîáû ñøèâàíèÿ ðàíû ñåëåçåíêè
[9]. Ïðè ýòîì èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåäèöèíñêèå
êëåè, îêóòûâàþò ñåëåçåíêó àïîíåâðîçîì, ñàëüíèêîì èëè
êåòãóòîâîé �ñåòêîé� [5,9,25].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðè êèñòàõ, àáñöåññàõ ñåëåçåíêè
îïåðàöèÿ íàïðàâëåíà òîëüêî íà ñîõðàíåíèå ñåëåçåíêè
[4,6]. Íåêîòîðûå àâòîðû [8,22] ïðè ýòèõ çàáîëåâàíèÿõ
èñïîëüçóþò ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè.

 Îäíàêî, ìíîãî÷èñëåííîñòü ïðåäëîæåííûõ ìåòî-
äîâ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé ñëåäóåò ðàññìàò-
ðèâàòü, âî ïåðâûõ, êàê ôàêò íåäîñòàòî÷íîé èõ ýôôåê-
òèâíîñòè; âî âòîðûõ, ïåðå÷èñëåííûå ìåòîäû äàëåêè
îò ñîâåðøåíñòâà è íå âñåãäà ïðèåìëåìû. Â ïîäîáíûõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà ÑÝ íåèçáåæíà, à îðãàíîñáåðåãàþùàÿ
îïåðàöèÿ òåõíè÷åñêè íåâûïîëíèìà, åäèíñòâåííîé âîç-
ìîæíîñòüþ ñîõðàíåíèÿ òêàíè ñåëåçåíêè ÿâëÿåòñÿ å¸
àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ [3,10,11,12].

Ñ ìîìåíòà ïåðâîé óñïåøíîé àóòîòðàíñïëàíòàöèè
òêàíè ñåëåçåíêè (ÀÒÑ) ïðîøëî áîëåå ÷åòâåðòè âåêà
[18]. Ñ òåõ ïîð äàííàÿ ïðîáëåìà ïåðèîäè÷åñêè äèñêó-
òèðóåòñÿ íà ñòðàíèöàõ ìåäèöèíñêèõ èçäàíèé, êîíôå-
ðåíöèÿõ è ñèìïîçèóìàõ. Ñåãîäíÿ ÀÒÑ ðàññìàòðèâàåò-
ñÿ áîëüøèíñòâîì àâòîðîâ êàê ïðîôèëàêòèêà ïîñòñïëå-
íýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà, ò.å. àñïëåíèçìà [3,10,11,12].

Ïîêàçàíèÿ ê ÀÒÑ ñëåäóþùèå:
1. Íåâîçìîæíîñòü ñîõðàíåíèÿ òêàíè ñåëåçåíêè ïðè

òðàâìå;
2. Âûíóæäåííàÿ ñïëåíýêòîìèÿ ïðè õèðóðãè÷åñ-

êèõ âìåøàòåëüñòâàõ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè (ãà-
ñòðýêòîìèÿ, ïðîêñèìàëüíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà, îïåðà-
öèè íà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, ÑÏÂ è äð.);

3. Óäàëåíèå ñåëåçåíêè, âîâëå÷åííîé â âîñïàëèòåëü-
íûé ïðîöåññ áðþøíîé ïîëîñòè.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ÀÒÑ:
1. Òðîìáîç ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè.
2. Íàëè÷èå ñïëåíîçà.
3. Ïðè íåêîòîðûõ ãåìàòîëîãè÷åñêèõ è îíêîëîãè-

÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ.
4. Ñòàð÷åñêèé (áîëåå 70 ëåò) âîçðàñò ïàöèåíòà.
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå

àïðîáèðîâàíû ñëåäóþùèå ñïîñîáû ïåðåñàäêè òêàíè
ñåëåçåíêè:

I. Ïî ñïîñîáó ïîäãîòîâêè ôðàãìåíòîâ ñåëåçåíêè:
à) ãîìîãåíèçàöèÿ (òêàíåâîé ôàðø).
á) â âèäå ïëàñòèíîê òêàíè.
â) êóáèêîâ (âåëè÷èíîé îò 1ìì. äî 10ìì.).
II.Ïî çîíå èìïëàíòàöèè:
à) â ïîðòàëüíóþ öèðêóëÿöèþ (êàðìàí áîëüøîãî

ñàëüíèêà, áðûæåéêó òîíêîé èëè òîëñòîé êèøêè).
á) âî âíåïîðòàëüíóþ öèðêóëÿöèþ (â òîëùó áðþø-

íîé ñòåíêè, â çàáðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî).
Èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû ïîêàçàëî, áîëüøóþ ðàñïðî-

ñòðàíåííîñòü ïîëó÷èë ìåòîä èíòðàîìåíòàëüíîé àóòîò-
ðàíñïëàíòàöèè êóñî÷êîâ òêàíè ñåëåçåíêè, ñ âêëþ÷å-
íèåì òêàíè ðåãåíåðàòà â ïîðòàëüíóþ öèðêóëÿöèþ
[3,12].

Ðÿä àâòîðîâ ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷è-
ëè ïîñëå ÀÒÑ ïðè ãèïåðñïëåíèçìå è ïðè íåêîòîðûõ
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ãåìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ [21].
Ýêñïåðèìåíòàëüíûìè è êëèíè÷åñêèìè èññëåäî-

âàíèÿìè ïîêàçàíî, ÷òî íà÷àëüíûé ýòàï ãèñòîãåíåçà
àóòîòðàíñïëàíòàíòîâ âêëþ÷àåò â ñåáÿ íåêðîç ïåðåíå-
ñåííîé òêàíè, íå çàòðàãèâàþùèé ëèøü ðåòèêóëÿðíûå
êëåòêè ïåðèôåðè÷åñêèõ îòäåëîâ òðàíñïëàíòàíòà, êîòî-
ðûå ïîëó÷àþò ïèòàíèå çà ñ÷åò äèôôóçèè èç îêðóæà-
þùèõ òêàíåé. Â äàëüíåéøåì, ïðîëèôåðèðóÿ, ïåðèôå-
ðè÷åñêèå êëåòêè îáåñïå÷èâàþò öåíòðîñòðåìèòåëüíóþ
ðåãåíåðàöèþ ñïëåíîèäíûõ ñòðóêòóð, ÷òî ñîâïàäàåò ïî
âðåìåíè ñ ïðîðàñòàíèåì êàïèëëÿðíûõ ñîñóäîâ èç îê-
ðóæàþùåé òêàíè. Ïîçæå ïðîèñõîäèò ðåîðãàíèçàöèÿ
íîâîîáðàçîâàííîé òêàíè è âîçâðàùåíèå ôóíêöèè ñå-
ëåçåíêè, çàäåðæèâàþùàÿñÿ â êëèíèêå îò 5 íåäåëü äî 6
ìåñÿöåâ [13].

Ïîäâîäÿ èòîãè èçó÷åííûì äàííûì ëèòåðàòóðû,
íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ñåëåçåíêà èãðàåò âàæ-
íóþ ðîëü â îðãàíèçìå, ïîýòîìó íåîáõîäèìî êîíêðå-
òèçèðîâàòü è îáîñíîâàòü ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè, âûá-
ðàòü íàèáîëåå îïòèìàëüíûé ìåòîä õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà (ñïëåíýêòîìèÿ, îðãàíîñîõðàíÿþùèå
îïåðàöèè èëè ÀÒÑ), èçó÷èòü áëèæàéøèå è îòäàëåí-
íûå ðåçóëüòàòû.
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Íåéðîìûøå÷íûå çàáîëåâàíèÿ ïèùåâîäà, ê êîòî-
ðûì îòíîñÿòñÿ êàðäèîñïàçì, àõàëàçèÿ êàðäèè è ýçî-
ôàãîñïàçì, ñîñòàâëÿþò äî 21% îò âñåõ çàáîëåâàíèé
îðãàíà, óñòóïàÿ ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè òîëüêî çëî-
êà÷åñòâåííûì ïîðàæåíèÿì è ðóáöîâûì ñòðèêòóðàì.
Õîòÿ ïðîáëåìå êîíñåðâàòèâíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ êàðäèîñïàçìà è àõàëàçèè êàðäèè ïîñâÿùåíî
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàáîò äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
ìíîãèå äèàãíîñòè÷åñêèå è ëå÷åáíî-òàêòè÷åñêèå âîï-
ðîñû îñòàþòñÿ íåðåøåííûå è äèñêóòàáåëüíûìè, ÷òî
òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ. Ê òîìó æå ÷àñòîòà
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ýòèõ çà-
áîëåâàíèé íå èìååò ñóùåñòâåííîé òåíäåíöèè ê ñíè-
æåíèþ è äîñòèãàåò ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ îò
15 äî 40% (Á.Â.Ïåòðîâñêèé, 1960ã., Ý.Í.Âàíöÿí, 1978ã.,
Ò.À.Ñóâîðîâà, Î.Ä.Ôåäîðîâà, 1973ã., Â.Õ.Âàñèëåíêî,
1971-1976ã., Ã.Ä.Âèëÿâèí, 1971ã., À.Ô.×åðíîóñîâ, 1986-
1998ãã, À.À.×åðíÿâñêèé, 1979ã., Ô.Ñ.Êóðáàíîâ, 1983ã.,
Á.À.ßíãèåâ, 1994ã., Öàðåíêî È.À., 1998ã.).  Â ýòîé ñâÿ-
çè íàìè áûëî ðåøåíî èçó÷èòü îòå÷åñòâåííóþ è çàðó-
áåæíóþ ëèòåðàòóðó, ïîñâÿùåííóþ ýòîé ïðîáëåìå.
Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ âçãëÿäîâ íà ýòèîïàòîãåíåç, òåð-
ìèíîëîãèþ, êëàññèôèêàöèþ êàðäèîñïàçìà è àõàëà-

çèè êàðäèè:
Âïåðâûå êëèíèêà çàáîëåâàíèÿ, ïîõîæàÿ íà êàðäè-

îñïàçì, áûëà îïèñàíà T.Willis â 1679ã. Çà áîëåå ÷åì
300- ëåòíþþ èñòîðèþ  áûëî ïðåäëîæåíî áîëüøå 20
òåðìèíîâ, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ äî êîíöà íå ÿñíûì ýòèî-
ïàòîãåíåçîì: ìåãîýçîôàãóñ, êàðäèîñòåíîç, ôðåíîñïàçì,
õèàòîñïàçì, êàðäèîòîíè÷åñêîå ðàñøèðåíèå ïèùåâîäà,
àõàëàçèÿ ïèùåâîäà, êàðäèîñïàçì  è ìíîãèå äðóãèå. Â
1882ã. J.Miculicz ïðåäëîæèë òåðìèí êàðäèîñïàçì, êî-
òîðûé ïðèìåíÿåòñÿ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Òåðìèí �àõà-
ëàçèÿ êàðäèè� áûë ïðåäëîæåí C.Perry è ââåäåí â
êëèíèêó A.Hurst â 1914ã. è äî ñèõ ïîð èñïîëüçóåòñÿ
íàèáîëåå ÷àñòî â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå.

Áîëüøèíñòâî ïðåäëîæåííûõ òåîðèé ïðåäñòàâëÿ-
þò â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷èñòî èñòîðè÷åñêèé èíòåðåñ:
íàñëåäñòâåííàÿ òåîðèÿ (Bergmann, 1932ã., Bard, 1919ã.),
âîñïàëèòåëüíàÿ òåîðèÿ (Brunings, 1906ã., Ìåëüíèêîâ
Ô.È., 1931ã.), òåîðèÿ îðãàíè÷åñêîãî èçìåíåíèÿ ïèùå-
âîäà (H.Mosher, 1922ã.), èíôåêöèîííàÿ òåîðèÿ (B.Conel,
1972ã.). Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè òåîðèÿìè ïðî-
äîëæàþò îñòàâàòüñÿ òåîðèè âðîæäåííîãî êàðäèîñïàç-
ìà, òåîðèÿ ðåôëåêòîðíîãî êàðäèîñïàçìà è íåéðîãåí-
íàÿ òåîðèÿ (Mikulicz, 1904ã.). Êàæäàÿ èç íèõ íàõîäèò
ñâîå ïîäòâåðæäåíèå, îäíàêî íå ìîæåò äî êîíöà ðàñ-
êðûòü ýòèîïàòîãåíåç. Â ñâÿçè ñ ÷åì áîëüøèíñòâî êëè-
íèöèñòîâ ñ÷èòàþò êàðäèîñïàçì ïîëèýòèîëîãè÷åñêèì
çàáîëåâàíèåì, ðàçâèòèþ êîòîðîãî ñïîñîáñòâóþò ðàç-
ëè÷íûå ïðè÷èíû, âåäóùèå ê íàðóøåíèþ âñåé öåïè
èííåðâàöèè ïèùåâîäà è êàðäèè (Âàñèëåíêî Â.Õ.,
1976ã., ×åðíîóñîâ À.Ô. ñ ñîàâòîðàìè, 1986-1998ãã.).

Òåðìèíû �êàðäèîñïàçì� è �àõàëàçèÿ êàðäèè� îò-
ðàæàþò ïðèíöèïèàëüíî ðàçëè÷íûå, íî â òîæå âðåìÿ
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå è îáîñíîâàííûå òåîðèè. Äëÿ
êàðäèîñïàçìà � ýòî òåîðèÿ ïåðâè÷íîãî àêòèâíîãî ñïàçìà
êàðäèè, à äëÿ àõàëàçèè- ïàòîëîãè÷åñêîå îñëàáëåíèå ïå-
ðèñòàëüòèêè ïèùåâîäà áåç ñïàçìà êàðäèè, íî ñ ïîë-

À.Ì.Õàäæèáàåâ,

Á.À.ßíãèåâ,

Ð.Å.Ëèãàé

ÊÀÐÄÈÎÑÏÀÇÌ:  ÝÒÈÎÏÀÒÎÃÅÍÅÇ,  ÊËÈÍÈÊÀ,
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ  È  ÒÀÊÒÈÊÀ  ËÅ×ÅÍÈß

Íàó÷íûé Öåíòð Õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

íûì äåíåðâàöèîííûì íàðóøåíèåì ðàñêðûòèÿ êàðäèè
â îòâåò íà àêò ãëîòàíèÿ. Òåîðèÿ �àõàëàçèè� ïîëó÷èëà
áîëåå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå, îñîáåííî çà ðóáåæîì
è áûëà îôèöèàëüíî ïðèçíàíà íà IX Ìåæäóíàðîäíîì
êîíãðåññå õèðóðãîâ â Ìàäðèäå â 1978ã. Ñîãëàñíî ýòîé
òåîðèè, â îñíîâå çàáîëåâàíèÿ ëåæèò âûïàäåíèå ðåô-
ëåêñà ðàññëàáëåíèÿ íèæíåãî ïèùåâîäíîãî ñôèíêòåðà.
Îäíàêî ñîâðåìåííûå ñòîðîííèêè òåîðèè àõàëàçèè âñå-
ãäà ðàçäåëÿþò åå íà äâà òèïà: ãèïåðêèíåòè÷åñêèé è
ãèïîêèíåòè÷åñêèé (Ôåäîðîâà Î.Ä., 1973ã., Janssens,
1997ã.). Íà îñíîâàíèè ìíîãîëåòíåãî îïûòà Ò.À.Ñóâî-
ðîâà (1959, 1976ã.), Â.È.Ïèêèí (1978ã.), ×åðíÿâñêèé À.À.
(1979ã) åäèíîäóøíî âûäåëÿþò äâå ôîðìû: êàðäèîñ-
ïàçì è àõàëàçèÿ.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåò åäèíîé êëàññèôèêà-
öèè êàðäèîñïàçìà è ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ
èçâåñòíî áîëåå 25 êëàññèôèêàöèé, áîëüøèíñòâî èç
êîòîðûõ îïðåäåëÿþò ñòàäèéíîñòü çàáîëåâàíèé, îñíî-
âûâàÿñü íà êëèíè÷åñêèõ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèÿõ, äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ è ðàçâèâøèõñÿ îñ-
ëîæíåíèé.

Áîëüøèíñòâî èç êëàññèôèêàöèé óæå íå èñïîëü-
çóþòñÿ (ïî ×àéêîâó È.Ì., 1933ã., Ñàâèíûõ À.Ã., 1942ã.,
Êîðîëåâó Á.À., 1946ã., Ellis, 1960ã.).

Êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ ïî
Ñóâîðîâîé Ò.À. (1959ã.) ïðåäóñìàòðèâàåò 2 òèïà àõà-
ëàçèè êàðäèè, êîòîðàÿ òàêæå íàøëà øèðîêîå ðàñïðîñ-
òðàíåíèå â ðàáîòàõ Ìîðãåíøòåðíà À.Ç. (1961ã.). I òèï
õàðàêòåðèçóåòñÿ ñóæåíèåì òåðìèíàëüíîãî îòäåëà ïè-
ùåâîäà ñ åãî âåðåòåíîîáðàçíûì ðàñøèðåíèåì, óäëè-
íåíèå ïèùåâîäà íå õàðàêòåðíî, íåñìîòðÿ íà àêòèâ-
íóþ ïåðèñòàëüòèêó ñ òðåòè÷íûìè ñîêðàùåíèÿìè êàð-
äèÿ çàêðûòà, õàðàêòåðíà àíòèïåðèñòàëüòèêà. Êëèíè-
÷åñêè äàííîìó òèïó ïðèñóùè äèñôàãèÿ, ðåãóðãèòàöèÿ
ñðàçó ïîñëå åäû, áîëåâûå êðèçû. Ïðè II òèïå àõàëàçèè
ïèùåâîä ðåçêî ðàñøèðåí, ÷àñòî óäëèíåí, ïðèîáðåòàåò
ìåøêîâèäíóþ ôîðìó ñ õàðàêòåðíûì óãíåòåíèåì ïå-
ðèñòàëüòèêè. Ïðè ýòîì îïðåäåëÿåòñÿ ïîñòîÿííàÿ äèñ-
ôàãèÿ, ðåãóðãèòàöèÿ ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ ïîñëå åäû,
ñèìïòîìû ñäàâëåíèÿ ñðåäîñòåíèÿ, ÷àñòûå ëåãî÷íûå
îñëîæíåíèÿ. Áîëåâûå êðèçû íå õàðàêòåðíû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå è
îáùåå ïðèçíàíèå ïîëó÷èëà êëèíèêî�ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ ïî Ïåòðîâñêîìó Á.Â. è Ôåäî-
ðîâîé Î.Ä. (1957ã), êîòîðûå ðàçëè÷àþò 4 ñòàäèè çàáî-
ëåâàíèÿ:

I ñòàäèÿ � ôóíêöèîíàëüíûé ïåðåìåæàþùèéñÿ
ñïàçì êàðäèè íåïîñòîÿííîãî õàðàêòåðà áåç ðàñøèðå-
íèÿ ïèùåâîäà è îòñóòñòâèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé êàðäèè;

II ñòàäèÿ � ñòàáèëüíûé ñïàçì êàðäèè ñ óìåðåí-
íûì ðàñøèðåíèåì ïèùåâîäà;

III ñòàäèÿ � îðãàíè÷åñêèå èçìåíåíèÿ è ñòîéêèé
ñïàçì êàðäèè ñ âûðàæåííûì ðàñøèðåíèåì ïèùåâî-
äà;

IV ñòàäèÿ � êðàéíÿÿ ñòåïåíü ðóáöîâûõ èçìåíå-
íèé êàðäèè, ïðè êîòîðîé ïèùåâîä ðåçêî ðàñøèðåí,
èçâèòîé, àòîíè÷íûé, íåðåäêî ïðèîáðåòàåò S-îáðàçíóþ
ôîðìó.
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Â ïîñëåäóþùåì Á.Â.Ïåòðîâñêèé (1958ã) äîáàâèë
â ïðåäëîæåííóþ èì êëàññèôèêàöèþ ñòåïåíü ðàñøè-
ðåíèÿ ïèùåâîäà:

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðè êàðäèîñïàçìå
ïðîèñõîäÿò â 4 îáëàñòÿõ: ñòâîëå ãîëîâíîãî ìîçãà, áëóæ-
äàþùèõ íåðâàõ, àóýðáàõîâñêîì ñïëåòåíèè è ãëàäêîé
ìóñêóëàòóðå (ßíãèåâ Á.À., 1994ã.). Ðàçëè÷íûé óðîâåíü
äåíåðâàöèè ïèùåâîäà îáúÿñíÿåò ñâîåîáðàçèå íàðó-
øåíèé åãî ìîòîðèêè. Ó áîëüíûõ ñ àõàëàçèåé êàðäèè
äåãåíåðàòèâíûì ïðîöåññîì ïðåèìóùåñòâåííî ïîðà-
æàþòñÿ ïîñòãàíãëèîíàðíûå äâèãàòåëüíûå íåéðîíû
àóýðáàõîâñêîãî ñïëåòåíèÿ â çîíå íèæíåãî ïèùåâîä-
íîãî ñôèíêòåðà, à òàêæå íà âñåì ïðîòÿæåíèè ïèùå-
âîäà, âñëåäñòâèå ÷åãî íàñòóïàåò ïåðèôåðè÷åñêàÿ äå-
íåðâàöèÿ, ïðèâîäÿùàÿ ê ñíèæåíèþ ãðàäèåíòà äàâëå-
íèÿ â çîíå ôèçèîëîãè÷åñêîé êàðäèè. Èäóùèå ïî áëóæ-
äàþùèì íåðâàì èìïóëüñû ïðåðûâàþòñÿ â èíòðàìó-
ðàëüíûõ ãàíãëèÿõ àóýðáàõîâñêîãî ñïëåòåíèÿ è êàðäèÿ
òåðÿåò ñïîñîáíîñòü ðàñêðûâàòüñÿ. Ýòî ïðèâîäèò ê ðåç-
êîìó îñëàáëåíèþ ìîòîðèêè óæå â íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ
çàáîëåâàíèÿ. Äëÿ êàðäèîñïàçìà õàðàêòåðíî âûïàäå-
íèå òîðìîçÿùåãî âëèÿíèÿ ïîäêîðêîâûõ îáðàçîâàíèé
íà ìåñòíûå ðåôëåêñû, çàìûêàíèå êîòîðûõ îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ íà óðîâíå èíòðàìóðàëüíûõ ãàíãëèåâ, ïðèâîäÿ-
ùèå ê ïàòîëîãè÷åñêîé íåïðîïóëüñèâíîé ãèïåðìîòî-
ðèêå ñ ìíîæåñòâîì ñåãìåíòàðíûõ ñîêðàùåíèé è àí-
òèïåðèñòàëüòè÷åñêèõ âîëí, âîçíèêàþùèõ îäíîâðåìåííî
íà ðàçíûõ ó÷àñòêàõ ïèùåâîäà (×åðíÿâñêèé À.À., 1969,
1979ãã., Ãàäæèåâ À., 2000ã.). Êàê ñëåäñòâèå ýòîãî íîð-
ìàëüíîå îïîðîæíåíèå ïèùåâîäà íå íàñòóïàåò íè â
òîì, íè â äðóãîì ñëó÷àå èç-çà òîãî, ÷òî íå îáëàäàþùàÿ
ïðîïóëüñèâíîé ñïîñîáíîñòüþ ïåðèñòàëüòèêà íå â ñî-
ñòîÿíèè ïðåîäîëåòü ôóíêöèîíàëüíóþ íåïðîõîäèìîñòü
íèæíåãî ïèùåâîäíîãî ñôèíêòåðà. Â òî æå âðåìÿ ïî-
ñòîÿííàÿ çàäåðæêà ïèùè ïðîâîäèò ê ñíèæåíèþ òî-
íóñà ãëàäêîé ìóñêóëàòóðû ïèùåâîäà, åãî óäëèíåíèþ,
äåôîðìàöèè è â ïîñëåäóþùåì ê ïîëíîé ïîòåðå ñïî-
ñîáíîñòè ïåðèñòàëüòèêè. Íàáëþäàåòñÿ äèñòðîôèÿ ìû-
øå÷íûõ âîëîêîí, ðàçðàñòàíèå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè,
ïîÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòû âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé.
Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà çàâèñèò îò ñòàäèè çàáîëå-
âàíèÿ è ïðèñîåäèíèâøèõñÿ îñëîæíåíèé  (ßíãèåâ Á.À.,
1994ã.).

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà.
 Ñèìïòîìàòîëîãèÿ çàáîëåâàíèÿ äîñòàòî÷íî õîðî-

øî èçó÷åíà. Çàáîëåâàíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ òðèàäîé ñèì-
ïòîìîâ: äèñôàãèÿ, ðåãóðãèòàöèÿ è áîëü. Ïðè ýòîì çäåñü
íåò ðàçíîãëàñèé ñðåäè âñåõ àâòîðîâ.

Ê íåïîñòîÿííûì ñèìïòîìàì îòíîñÿòñÿ ãèäðîôà-

ãèÿ, àýðîôàãèÿ, ïðèìåíåíèå òèïè÷íûõ ïðèåìîâ, îáëåã-
÷àþùèõ ïðîõîæäåíèå ïèùè, ãèïåðñàëèâàöèÿ, âûäåëå-
íèå ïèùåâîäíîé ñëèçè. Ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ
çàáîëåâàíèÿ íàñòóïàåò ïîõóäàíèå, âïëîòü äî ïîòåðè
òðóäîñïîñîáíîñòè, òàêæå âîçìîæíû ëåãî÷íûå îñëîæ-
íåíèÿ, âñëåäñòâèè àñïèðàöèè (ßíãèåâ Á.À., 1994ã.,
Ýëüäàðõàíîâ Â.Þ., 1995ã.). Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà êàð-
äèîñïàçìà äîñòàòî÷íî õàðàêòåðíà, îäíàêî íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî òèïè÷íàÿ êëèíèêà íàáëþäàåòñÿ óæå ïðè
çàïóùåííûõ ñòàäèÿõ, ÷òî íå ìîæåò óäîâëåòâîðÿòü áîëü-
øèíñòâî êëèíèöèñòîâ, à â íà÷àëå ðàçâèòèÿ çàáîëåâà-
íèÿ êëèíè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà íåðåäêî áûâàåò çàòðóä-
íèòåëüíîé, ÷òî òðåáóåò äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ.

Ìåòîäû äèàãíîñòèêè.
Â 1895ã. ïîñëå îòêðûòèÿ ðåíòãåíîâñêèõ ëó÷åé ïî-

ÿâèëàñü íîâàÿ âîçìîæíîñòü äèàãíîñòèêè âíóòðåííèõ
áîëåçíåé, â òîì ÷èñëå è êàðäèîñïàçìà. Òàê â 1897ã.
Rumpel âïåðâûå ïðîäåìîíñòðèðîâàë ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êóþ êàðòèíó áîëüíîãî  ñ êàðäèîñïàçìîì, äàâ åìó âû-
ïèòü 300 ìë àçîòíîêèñëîãî âèñìóòà. Ýòèì áûëî ïîëî-
æåíî íà÷àëî èñïîëüçîâàíèÿ ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî
èññëåäîâàíèÿ � êàê âåäóùåãî ìåòîäà è â íàñòîÿùåå
âðåìÿ. Ðåíòãåíîêîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå ïèùåâîäà
ïîçâîëÿåò áîëåå ÷åì â 95% óñòàíîâèòü ïðàâèëüíûé
äèàãíîç.

Ýçîôàãîñêîïèÿ ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíûì ìåòî-
äîì îáñëåäîâàíèÿ, ïðè êîòîðîì èìååòñÿ âîçìîæíîñòü
âèçóàëüíîãî îñìîòðà ñëèçèñòîé ïèùåâîäà, íèæíåãî
ïèùåâîäíîãî ñôèíêòåðà è æåëóäêà. Íåîáõîäèìîñòü â
ýçîôàãîñêîïèè íåñîìíåííà äëÿ äèôôåðåíöèàöèè  ðàêà
êàðäèè ñ ïðèöåëüíîé áèîïñèåé äëÿ âåðèôèêàöèè.

Ýçîôàãîìàíîìåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ìåòîäîì
èññëåäîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùèì îöåíèòü ñîñòîÿíèå ôè-
çèîëîãè÷åñêîé êàðäèè è ñîêðàòèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü
ïèùåâîäà. Â íîðìå äàâëåíèå  ïîêîÿ â ôèçèîëîãè÷åñ-
êîé êàðäèè â ñðåäíåì 22-30 ìì ðò ñò, ïðè÷åì â ïèùå-
âîäå îíî íà 2-3 ìì ðò ñò íèæå, ÷åì â ñâîäå æåëóäêà, à
ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûé ãðàäèåíò â íîðìå ñîñòàâëÿåò
îò 10 äî 12 ìì ðò ñò.  Íîðìàëüíûé ïèùåâîäíûé êîì-
ïëåêñ çàêàí÷èâàåòñÿ ðàñêðûòèåì êàðäèè è ïàäåíèåì
äàâëåíèÿ äî 18-20 ìì ðò ñò ñ ïîñëåäóþùèì âîññòà-
íîâëåíèåì äàâëåíèÿ ïîêîÿ, ÷òî íå ïðîèñõîäèò ïðè
êàðäèîñïàçìå, ïðè êîòîðîì ñîõðàíÿåòñÿ ïîâûøåííîå
äàâëåíèå ïîêîÿ â îáëàñòè ôèçèîëîãè÷åñêîé êàðäèè.
Äëÿ àõàëàçèè êàðäèè õàðàêòåðíûì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî
äàâëåíèå ïîêîÿ â íèæíåì ïèùåâîäíîì ñôèíêòåðå
îñòàåòñÿ â íîðìàëüíîì èëè äàæå íèæå íîðìû, íî ïðè
àêòå ãëîòàíèÿ ðàñêðûòèÿ êàðäèè íå ïðîèñõîäèò. Ýçî-
ôàãîìàíîìåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòî-
äîâ äèàãíîñòèêè êàðäèîñïàçìà è àõàëàçèè.

Ëå÷åíèå  êàðäèîñïàçìà èìååò äëèòåëüíóþ èñòî-
ðèþ. Åùå â 1679ã. Ò.Willis ðàçðàáîòàë ìåòîäèêó ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíòà, êîòîðàÿ â îáùèõ ÷åðòàõ ÿâëÿåòñÿ ïðî-
îáðàçîì ñîâðåìåííîãî áóæèðîâàíèÿ è èíñòðóìåíòàëü-
íîãî  ðàñøèðåíèÿ êàðäèè èíñòðóìåíòîì, èçãîòîâëåí-
íîûì èç êèòîâîãî óñà ñ ïðèêðåïëåííîé íà êîíöå
êðóãëîé ïóãîâêîé èç ìîðñêîé ãóáêè. Ýòî îïèñàíèå
èìååò ÷èñòî èñòîðè÷åñêèé èíòåðåñ, à â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ñóùåñòâóþò òðè îñíîâíûõ ìåòîäà ëå÷åíèÿ êàðäè-
îñïàçìà: êîíñåðâàòèâíûé, èíñòðóìåíòàëüíûé è õè-
ðóðãè÷åñêèé.

Íåñìîòðÿ íà äëèòåëüíîå èçó÷åíèÿ êàðäèîñïàçìà,

Ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ ñòåïåíü ðàñøèðåíèÿ ïèùåâîäà

Ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ
Ñòåïåíü ðàñøèðåíèÿ

ïèùåâîäà

I äî 2,5 ñì

II 2,5- 4,0 ñì

III
4,0-8,0 ñì + íåáîëüøîå

óäëèíåíèå ïèùåâîäà

IV
áîëüøå 8 ñì + S-

îáðàçíîå èñêðèâëåíèå
ïèùåâîäà
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äî ñèõ ïîð íå ñóùåñòâóåò åäèíîãî âçãëÿäà íà ýòèîïà-
òîãåíåç çàáîëåâàíèÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì íå ñóùåñòâóåò ïà-
òîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè è íåò âîçìîæíîñòè âûðàáî-
òàòü îáîñíîâàííîå ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå. Ðàçëè÷íûå
àâòîðû ïðåäëàãàþò ñâîè ìåòîäû ëå÷åíèÿ, îäíàêî, âñå
îíè ïðèçíàþò, ÷òî ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ
íîñÿò ñèìïòîìàòè÷åñêèé õàðàêòåð è íàïðàâëåíû íà
óñòðàíåíèå ãëàâíîãî ñèìïòîìà - äèñôàãèè (Óòêèí Â.Â.,
1966ã., Âèëÿâèí Ã.Ä., 1971ã., ×åðíîóñîâ À.Ô., 1988ã.,
×åðíÿâñêèé À.À., 1979ã., ßíãèåâ Á.À., 1994ã.)

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñêëàäûâàåòñÿ èç ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî, ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîãî, ãèïíîòåðàïèÿ, äè-
åòîòåðàïèÿ è äð. Òùàòåëüíîå èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû
óáåæäàþò, ÷òî âñå ñïîñîáû êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
îêàçûâàþò ëèøü êðàòêîâðåìåííûé ýôôåêò íà âîñ-
ñòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî
ïåðåõîäà, à ÷àùå è âîâñå îêàçûâàþòñÿ áåçðåçóëüòàò-
íûìè (×åðíÿâñêèé À.À., Êàñóìüÿí Ñ.À., 1979ã.). �Íè
îäíî èç èñïîëüçîâàííûõ íàìè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
íå âîññòàíîâèëî íîðìàëüíîé ïåðèñòàëüòèêè ïèùåâî-
äà è ñâîåâðåìåííîãî ðàñêðûòèÿ êàðäèè� � îòìå÷àåò â
ñâîèõ ðàáîòàõ Ñóâîðîâà Ò.À. (1960ã.) è ñ ýòèì ìíå-
íèåì ñîëèäàðíû áîëüøèíñòâî àâòîðîâ. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ â òåðàïåâòè÷åñêîì ëå÷åíèè âîçìîæíî èñïîëü-
çîâàíèå ïðîëîíãèðîâàííûõ íèòðàòîâ è àíòàãîíèñòîâ
êàëüöèÿ, íî, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà îòå÷åñòâåííûõ è
çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, ìåòîäû ìåäèêàìåíòîçíîé òåðà-
ïèè â áîëüøèíñòâå îñòàþòñÿ íåýôôåêòèâíûìè. Îä-
íàêî âñå æå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå â íà÷àëüíûõ ñòà-
äèÿõ çàáîëåâàíèÿ ìîæíî ïðèìåíÿòü íà ïðîòÿæåíèè 1
ãîäà è íå áîëåå (×åðíÿâñêèé À.À., 1979ã), à ïðè åãî
íåýôôåêòèâíîñòè äîëæíà ïðèìåíÿòüñÿ êàðäèîäèëà-
òàöèÿ.

Îäíèì èç íîâûõ íàïðàâëåíèé â êîíñåðâàòèâíîì
ëå÷åíèè ÿâëÿåòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ,
ïîëó÷èâøèå áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå â çàðóáåæíûõ
ñòðàíàõ: ñêëåðîòåðàïèÿ è ââåäåíèå â îáëàñòü êàðäèè
áîòóëèíîâîãî òîêñèíà À, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ëèîôèëèçèðîâàííóþ ñòåðèëüíóþ ôîðìó î÷èùåííîãî
áîòóëèíîâîãî òîêñèíà, êîòîðóþ ïðîäóöèðóåò øòàìì
Clostridiae botulinum (Lopez P., 1997ã., Horgan S., 1999ã.,
Al Karawi M.A., 1995ã.). Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ òîêñèíà
îñíîâûâàåòñÿ íà ðåëàêñàöèè ãëàäêîé ìóñêóëàòóðû â
îáëàñòè ôèçèîëîãè÷åñêîé êàðäèè ïóòåì áëîêèðîâà-
íèÿ âûáðîñà àöåòèëõîëèíà. Îäíàêî ïî äàííûì ëèòå-
ðàòóðû ÷èñëî íàáëþäåíèé íåâåëèêî, ýôôåêòèâíîñòü
äàííîãî ìåòîäà íå ëó÷øå êàðäèîäèëàòàöèè, ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ýôôåêòà 4-6 ìåñÿöåâ. Ó÷èòûâàÿ äîðîãî-
âèçíó äàííîãî ïðåïàðàòà (ñòîèìîñòü 1 èíúåêöèè ñî-
ñòàâëÿåò â ñðåäíåì 500 äîëëàðîâ ÑØÀ), äàííûé ìå-
òîä íå ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ ïîâñåìåñòíî. Ïðèìåíåíèå
ñêëåðîòåðàïèè áûëî îñíîâàíî íà íàáëþäåíèè çà áîëü-
íûìè ñ âàðèêîçíî ðàñøèðåííûìè âåíàìè ïèùåâîäà
ïðè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Èñïîëüçóåòñÿ ââåäåíèå
îëåàòà ýòàíîëàìèíà â îáëàñòü êàðäèè, ïðè ýòîì âîç-
ìîæíî ïîëó÷åíèå ýôôåêòà â òå÷åíèè 1-2 ëåò. (Ãàë-
ëèíãåð Þ.È., Ãîäæåëëî Ý.À., 1999ã.).

Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ êàðäèîñïàçìà ÿâëÿ-
åòñÿ êàðäèîäèëàòàöèÿ.  Äàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ òàêæå
èìååò äëèòåëüíóþ èñòîðèþ. Ôîðñèðîâàííîå ðàñøè-
ðåíèå êàðäèè ñ ïîìîùüþ ãèäðîñòàòè÷åñêèõ, à ïîçäíåå
ìåòàëëè÷åñêèõ è ïíåâìàòè÷åñêèõ êàðäèîäèëàòàòîðîâ
ïðîñòåéøèõ êîíñòðóêöèé ïîëó÷èëî ðàñïðîñòðàíåíèå

ñ êîíöà XIX - íà÷àëà XX ñòîëåòèÿ (Russel, 1898ã.,
Plammer, 1906ã., Gottstein, 1908ã., Starck, 1924ã.). Çà ðó-
áåæîì êàðäèîäèëàòàöèÿ äàâíî ïîëó÷èëà ïðèçíàíèå,
óñïåøíî êîíêóðèðóÿ ñ îïåðàòèâíûì ëå÷åíèåì, îäíà-
êî ó íàñ äî 1960ã. êàðäèîäèëàòàöèÿ íå ïîëó÷àëà øè-
ðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ.

Ãèäðàâëè÷åñêèé êàðäèîäèëàòàòîð íå ïîëó÷èë øè-
ðîêîãî ïðèìåíåíèÿ, â ñâÿçè ñ òåõíè÷åñêè çàòðóäíåí-
íûì ïðîâåäåíèåì äàííîé ïðîöåäóðû. Â îñíîâíîì ïðè-
ìåíÿëèñü ìåòàëëè÷åñêèé êàðäèîäèëàòàòîð Øòàðêà è
ïíåâìàòè÷åñêèå äèëàòàòîðû ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèé.
Ïðè äèëàòàöèè ïðîèñõîäèò íàñèëüñòâåííîå ðàñøèðå-
íèå êàðäèè ñî ñíèæåíèåì äàâëåíèÿ ïîêîÿ â çîíå áà-
ðüåðà, ÷òî óëó÷øàåò ïðîõîäèìîñòü ïèùè ïî ïèùåâîäó,
ò.å. óñòðàíÿåòñÿ îñíîâíîé ñèìïòîì çàáîëåâàíèÿ - äèñ-
ôàãèÿ. Ïî ñâîäíûì äàííûì îòå÷åñòâåííîé è ìèðîâîé
ëèòåðàòóðû (Ïåòðîâñêèé Á.Â., 1962ã.) ïðè ëå÷åíèè
êàðäèîäèëàòàöèåé õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó
83,45%, óäîâëåòâîðèòåëüíûå � ó 8%, ïëîõèå � ó 3,3%
áîëüíûõ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò äàííûì äðóãèõ àâòîðîâ
(Ãðåáåíåâ Â.Â., 1984-1987ã., ×åðíÿâñêèé À.À., 1974-
1979ã.,  Çàéöåâ Â.Ò., 1985ã., ×åðíîóñîâ À.Ô., 1986ã.,
ßíãèåâ Á.À., 1992-1994ã., Êîíäðàøèí Ñ.À., 1999ã.).
Îñëîæíåíèÿ ïðè êàðäèîäèëàòàöèè (êðîâîòå÷åíèÿ, ïåð-
ôîðàöèè, ïåïòè÷åñêèé ñòåíîç è äð.) âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî
â 2-3% ñëó÷àåâ (Ãðåáåíåâ Â.Â., 1987ã.), à ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâëÿåò íå áîëåå 0,4%. Íàèáîëåå ãðîçíûì îñëîæ-
íåíèåì ÿâëÿåòñÿ ïåðôîðàöèÿ, êîòîðàÿ âñòðå÷àåòñÿ â
0,5-1% ñëó÷àåâ è çàâèñèò íå îò ñòåïåíè äàâëåíèÿ, à îò
ñêîðîñòè åãî ïîâûøåíèÿ (×åðíîóñîâ À.Ô., 1988ã.).
Ïíåâìàòè÷åñêàÿ äèëàòàöèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿ-
åòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ëå÷åíèÿ êàðäèîñïàçìà. Ïîêàçà-
íèÿ ê ïðèìåíåíèþ ìåòàëëè÷åñêèõ êàðäèîäèëàòàòîðîâ
äîëæíû áûòü ðåçêî îãðàíè÷åíû, òàê êàê õóæå ïåðåíî-
ñÿòñÿ áîëüíûìè è âûçûâàþò áîëüøå îñëîæíåíèé.
Íåäîñòàòêîì ïíåâìàòè÷åñêèõ êàðäèîäèëàòàòîðîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ íåðàâíîìåðíîå ðàñøèðåíèå áàëëîíà â êàðäèî-
ýçîôàãåàëüíîì ïåðåõîäå èç-çà íåðàâíîìåðíîãî ñîïðî-
òèâëåíèÿ äèñòàëüíîãî ó÷àñòêà ïèùåâîäà è êàðäèè íà
ñòåíêè áàëëîíà, ÷òî ñíèæàåò ýôôåêòèâíîñòü ôîðñè-
ðîâàííîãî ðàñøèðåíèÿ êàðäèè. Äàííûé íåäîñòàòîê
ðåøàåòñÿ ïðèìåíåíèåì óñîâåðøåíñòâîâàííîé ìîäåëè
ïíåâìàòè÷åñêîãî êàðäèîäèëàòàòîðà ñ íàëè÷èåì æåñò-
êèõ 3-5 ìåòàëëè÷åñêèõ ïëàñòèí, ïðèêðåïëåííûõ ê êàï-
ðîíîâîé îáîëî÷êå è ñëóæàùèõ â êà÷åñòâå êàðêàñà (Õàä-
æèáàåâ À.Ì., ßíãèåâ Á.À., Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., 1994ã).
Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà äèñôàãèè ïîñëå êàð-
äèîäèëàòàöèè ïðåäëàãàþòñÿ ìíîæåñòâî ìåòîäèê, ñðå-
äè êîòîðûõ íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ ïðè-
ìåíåíèå ãîðìîíîôåðìåíòíîé òåðàïèè (ëèäàçû â êîì-
ïëåêñå ñ ãëþêîêîðòèêîèäàìè) (Ìàðôèí Á.È., Øà-
ìàåâ Ì.Ï., 1988ã., ßíãèåâ Á.À., 1994ã.), à òàêæå èñ-
ïîëüçîâàíèå íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ
(ßíãèåâ Á.À., 1994ã.).

Ñóùåñòâóåò ðÿä àáñîëþòíûõ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê
ïðîâåäåíèþ äèëàòàöèè: òÿæåëàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ
è ëåãî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ÈÁÑ, èíñóëüò, áîëåçíè
ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû, âûðàæåííûé ñïîíäèëåç, ÂÐÂ
ïèùåâîäà, êðóïíûå äèâåðòèêóëû.

Êðîìå ïîëîæèòåëüíûõ ýôôåêòîâ äèëàòàöèè íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü ðÿä ðàáîò, ãäå íåêîòîðûå àâòîðû
óêàçûâàþò íà áîëüøîé ïðîöåíò îñëîæíåíèé äèëàòà-
öèè. Ïåðôîðàöèþ ïèùåâîäà ïîëó÷èëè L.Sauer ó 12%
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áîëüíûõ (1989ã.), A.Tottrup ó 3% (1990ã.), A.Csendens
ó 5,6% (1998ã.). Îäíàêî ïî äàííûì ÍÖÕ ÐÀÌÍ (Ïåò-
ðîâñêèé Á.Â., ×èññîâ Â.È., Âàíöÿí Ý.Í., ×åðíîóñîâ
À.Ô.) îïàñíîñòü ïåðôîðàöèè ïðè ïðàâèëüíîé ìåòî-
äèêå ñòóïåí÷àòîé äèëàòàöèè íå ïðåâûøàåò 1%.

Ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ Îñíîâíûì
ïîêàçàíèåì ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ÿâëÿåòñÿ íå-
ýôôåêòèâíîñòü êàðäèîäèëàòàöèè. À.Ô.×åðíîóñîâ è
À.À.×åðíÿâñêèé (1984ã.) ðàçäåëÿþò ïîêàçàíèÿ íà àá-
ñîëþòíûå è îòíîñèòåëüíûå. Ê àáñîëþòíûì îòíîñÿò-
ñÿ: îáîñíîâàííîå ïîäîçðåíèå íà ðàê êàðäèè, íåâîç-
ìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ äèëàòàòîðà ÷åðåç êàðäèþ, ôå-
íîìåí �ðåçèíîâîé êàðäèè�. Ê îòíîñèòåëüíûì - íå-
ýôôåêòèâíîñòü íåñêîëüêèõ êóðñîâ äèëàòàöèè, à òàêæå
ñî÷åòàíèå êàðäèîñïàçìà ñ äðóãèìè çàáîëåâàíèÿìè
ïèùåâîäà, æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, òðå-
áóþùèå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå äî íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåí-
íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ êàðäèîñïàçìà. Ê íàñòîÿùåìó
âðåìåíè èçâåñòíî áîëåå 60 âàðèàíòîâ îïåðàöèé, ÷òî
ëèøíèé ðàç ïîäòâåðæäàåò íåóäîâëåòâîðåííîñòü õè-
ðóðãîâ ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ. Ìíîãèå îïåðàöèè ïðåä-
ñòàâëÿþò ÷èñòî èñòîðè÷åñêèé èíòåðåñ è íå ïðèìåíÿ-
þòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Âñå ïðåäëàãàâøèåñÿ îïåðà-
öèè ìîæíî ðàçäåëèòü íà íåñêîëüêî ãðóïï (×åðíÿâñ-
êèé À.À., 1979ã.):

I. Îïåðàöèè íà ðàñøèðåííîé ÷àñòè ïèùåâîäà:
ýçîôàãîïëèêàöèÿ (Meyer, 1911ã.), èññå÷åíèå ïðîäîëü-
íûõ ìûøö ïèùåâîäà (Jaffe, 1897ã.)

II.Îïåðàöèè íà äèàôðàãìå: õèàòîòîìèÿ ïî Ropke,
1914ã, ïî Ñàâèíûõ, 1938ã

III.Îïåðàöèè íà íåðâíûõ ñòâîëàõ: âàãîëèç, âàãîòî-
ìèÿ, ñèìïàòýêòîìèÿ

IV.Îáõîäíûå îïåðàöèè: ãàñòðîñòîìèÿ, åþíîñòîìèÿ,
ýçîôàãîôóíäîàíàñòîìîç (Ãåéðîâñêèé, 1910ã)

V. Ðåçåêöèè êàðäèè: Rumpel, 1897ã., Wangensteen,
1951ã.

VI.Îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà ðàñøèðåíèå óçêî-
ãî ñåãìåíòà êàðäèè: ðåòðîãðàäíîå ðàñøèðåíèå êàðäèè
(Miculicz, 1904ã.), ýêñòðàìóêîçíàÿ ýçîôàãîêàðäèîìèî-
òîìèÿ (Gottstein, 1901ã, Heller, 1913ã.)

VII.Ýçîôàãîêàðäèîïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè:
1. Èíòðàìóêîçíàÿ ýçîôàãîêàðäèîïëàñòèêà:

Marwedel - Wendel, 1910ã.
2. Ýêñòðàìóêîçíàÿ ýçîôàãîêàðäèîïëàñòèêà: Girard,

1915ã., Ïåòðîâñêèé Á.Â., 1957ã. (ôðåíîïëàñòèêà), Ñóâî-
ðîâà Ò.À., 1961ã. (ãàñòðîïëàñòèêà), ×àéêîâ È.Ì., 1932ã.,
Êîëåñîâ Â.È., 1961ã. (îìåíòîïëàñòèêà).

Ïðèâåäåííûå îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ ëèøü íåçíà÷è-
òåëüíîé ÷àñòüþ èçâåñòíûõ îïåðàöèé. Íàèáîëüøåå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà ðàíåå îïåðàöèÿ Ãåéðîâñêîãî
� ýçîôàãîôóíäîàíàñòîìîç, îäíàêî, íåñìîòðÿ íà íå-
ïîñðåäñòâåííî õîðîøèå ðåçóëüòàòû, â îòäàëåííîì ïå-
ðèîäå ó 40-45% áîëüíûõ ðàçâèëñÿ òÿæåëûé ïåïòè-
÷åñêèé ðåôëþêñ-ýçîôàãèò è ýòà îïåðàöèÿ áûëà îò-
âåðãíóòà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷àùå âñåãî âûïîëíÿåòñÿ
îïåðàöèÿ Ãåëëåðà-Ãîòòøòåéíà â ðàçëè÷íûõ ìîäèôè-
êàöèÿõ. Ïî äàííûì ñâîäíûõ ñòàòèñòèê ðàçëè÷íûõ àâ-
òîðîâ ÷èñëî ðåöèäèâîâ ïîñëå ðàíåå âûïîëíåííûõ îïå-
ðàöèé â îòäàëåííîì ïåðèîäå êîëåáëåòñÿ îò 10 äî 30%.
Ðàññìàòðèâàÿ ïðè÷èíû ðåöèäèâîâ áîëüøèíñòâî àâ-
òîðîâ ñâÿçûâàþò èõ ñ íåïîëíûì ðàññå÷åíèåì ìûøö

èç-çà áîÿçíè ïîâðåäèòü ñëèçèñòóþ. Ïðîàíàëèçèðîâàâ
äàííûå îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû, îñ-
íîâíûìè ïðè÷èíàìè ðåöèäèâà äèñôàãèè ïîñëå õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìîæíî ñ÷èòàòü: íåïîëíóþ ãëó-
áèíó ìèîòîìèè, íåäîñòàòî÷íóþ ìèîòîìèþ ïî äëèíå
è øèðèíå, ðàçâèòèå ðóáöîâîé òêàíè â îáëàñòè êàðäèè
è ðåôëþêñ-ýçîôàãèò, èç-çà íàðóøåíèÿ êëàïàííîé ôóí-
êöèè êàðäèè. Ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåôëþêñà åùå
â 1963ã. Rossetti ïðåäëîæèë äîïîëíÿòü ýçîôàãîêàðäè-
îìèîòîìèþ ôóíäîïëèêàöèåé ïî Íèññåíó, îäíàêî ðå-
çóëüòàòû òàêæå îñòàâàëèñü íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè èç-
çà ãèïåðôóíêöèè ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàíæåòêè

À.Ô.×åðíîóñîâ (1986-1998ãã.) òàêæå ñ÷èòàåò, ÷òî
îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðåöèäèâà ÿâëÿåòñÿ ðåôëþêñ-ýçî-
ôàãèò, â ñâÿçè ñ ÷åì ïðåäëîæèë ñâîþ ìîäèôèêàöèþ
îïåðàöèè: ïåðåäíþþ ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèþ, ÑÏÂ
è íåïîëíóþ ïåðåäíþþ ôóíäîïëèêàöèþ è ñ÷èòàåò, ÷òî
äàííóþ îïåðàöèþ âîçìîæíî ïðèìåíÿòü êàê ïåðâè÷-
íóþ, òàê è ðåêîíñòðóêòèâíóþ ïîñëå íåóäà÷íûõ ðàíåå
ïðîâåäåííûõ îïåðàöèé, à ïðè IV ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ
ïðåäëàãàåò  âûïîëíÿòü ýêñòèðïàöèþ ïèùåâîäà àáäî-
ìèíî-öåðâèêàëüíûì äîñòóïîì ñ îäíîìîìåíòíîé ãàñ-
òðîïëàñòèêîé.

Çà ðóáåæîì âñå áîëüøå ïîÿâëÿþòñÿ ñîîáùåíèÿ î
ïðèìåíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè Ãåëëåðà ñ
íåïîëíîé ôóíäîïëèêàöèåé ïî Äîðó è Òóïå èëè áåç
íåå (Ancona E., 1993ã., Graham A., 1997ã., Saw, 1997ã.).
Îäíàêî â äàííûõ ñîîáùåíèÿõ ÷èñëî íàáëþäåíèé íå-
âåëèêî, îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ñîñòàâëÿþò íå áîëåå
1-2 ëåò, è äàííûå ðàáîòû òðåáóþò äàëüíåéøåãî èçó-
÷åíèÿ.

Íåñìîòðÿ íà ñòîëü äëèòåëüíîå èçó÷åíèå êàðäèîñ-
ïàçìà îñòàþòñÿ íåâûÿñíåííûìè ìíîãèå âîïðîñû ýòè-
îëîãèè è ïàòîãåíåçà êàðäèîñïàçìà.  Èçâåñòíûå ìåòî-
äû êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íåýôôåêòèâíû ïðè çà-
ïóùåííûõ ôîðìàõ êàðäèîñïàçìà è äàþò íåçíà÷èòåëü-
íûé ýôôåêò ëèøü â íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ.
Íàèáîëåå ïðèåìëåìûé ìåòîä ïíåâìàòè÷åñêîé êàðäè-
îäèëàòàöèè, êîòîðûé ýôôåêòèâåí ïðè ëþáûõ ñòàäèÿõ
êàðäèîñïàçìà, òàêæå íå ëèøåí íåäîñòàòêîâ. Âî-ïåð-
âûõ, ïðîöåíò ðåöèäèâîâ äèñôàãèè ïîñëå êàðäèîäèëà-
òàöèè ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ (×åðíîóñîâ À.Ô.,
1986ã., ßíãèåâ Á.À., 1994ã.) îñòàåòñÿ äîâîëüíî âûñî-
êèì è ñîñòàâëÿåò îò 15 äî 20%. Âî- âòîðûõ, ÷åì â
áîëåå ïîçäíåé ñòàäèè êàðäèîñïàçìà ïðîâåäåíà êàðäè-
îäèëàòàöèÿ, òåì íàáëþäàåòñÿ áîëüøåå ÷èñëî ðåöèäè-
âîâ è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ â îòäàëåí-
íîì ïåðèîäå. Â- òðåòüèõ, ïîðîé íåâîçìîæíî ïðîâåäå-
íèå êàðäèîäèëàòàöèè, èç-çà âûðàæåííûõ ðóáöîâûõ
èçìåíåíèé â îáëàñòè êàðäèîýçîôàãåàëüíîãî ïåðåõîäà,
÷òî òðåáóåò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.  Íåðåøåíû âîï-
ðîñû, êàñàþùèåñÿ âûáîðà  îïòèìàëüíîé  òàêòèêè
èíñòðóìåíòàëüíîãî èëè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè
çàïóùåííûõ ôîðìàõ êàðäèîñïàçìà. Âîïðîñ î ïðàâî-
ìî÷íîñòè òåðìèíà �ðåöèäèâ êàðäèîñïàçìà� òàêæå îñ-
òàåòñÿ íå ðåøåííûì, òàê êàê ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ
êàðäèîñïàçìà äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåò, ïðîâîäè-
ìûå êîíñåðâàòèâíûå, èíñòðóìåíòàëüíûå è õèðóðãè-
÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ íàïðàâëåíû íà ëèêâèäàöèþ
îñíîâíîãî ñèìïòîìà � äèñôàãèè.

Âñå ïðåäëîæåííûå ìåòîäèêè îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ íå ëèøåíû íåäîñòàòêîâ, ÷òî òðåáóåò äàëüíåéøèõ
ïîèñêîâ îïòèìàëüíûõ âàðèàíòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
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÷åíèÿ äèôôåðåíöèðîâàííî â çàâèñèìîñòè îò òèïîâ
çàáîëåâàíèÿ: èñòèííîãî êàðäèîñïàçìà è àõàëàçèè êàð-
äèè.
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Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàòîëîãèè æåë-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé  (ÆÂÏ) äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ îä-
íèì èç îñòðûõ è çëîáîäíåâíûõ âîïðîñîâ àáäîìèíàëü-
íîé õèðóðãèè è ïðèâëåêàåò ê ñåáå ïðèñòàëüíîå âíè-
ìàíèå êàê îòå÷åñòâåííûõ, òàê è çàðóáåæíûõ õèðóðãîâ
(Â.Â.Âàõèäîâ,1994, Ô.Ã.Íàçûðîâ,1998, Ì.Å.Íè÷èòàé-
ëî, 1999, McDonald,1995).  Åé ïîñâÿùåíû ìàòåðèàëû
Âñåñîþçíûõ ñèìïîçèóìîâ ïî õèðóðãèè æåë÷íûõ ïó-
òåé â Êàçàíè, 1980, Ìîñêâå, 1982, ÕÕÕI Âñåñîþçíîãî
ñúåçäà õèðóðãîâ (Òàøêåíò, 1986), Âòîðîãî Âñåìèðíîãî
êîíãðåññà ïî ãåïàòî-ïàíêðåàòî-áèëèàðíîé õèðóðãèè
(Áîíí, 1988), Ðåñïóáëèêàíñêèõ êîíôåðåíöèé �Âîïðî-
ñû ðåêîíñòðóêòèâíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè�
(Òàøêåíò, 1994, 1996), IY- êîíôåðåíöèè õèðóðãîâ-ãå-
ïàòîëîãîâ Ðîññèè è ñòðàí ÑÍÃ (Òóëà, 1996), 1-Êîíã-
ðåññà õèðóðãîâ Êàçàõñòàíà (Àëìàòû, 1997), IY-Ìåæäó-
íàðîäíîé êîíôåðåíöèè õèðóðãîâ-ãåïàòîëîãîâ (Êèåâ,
1998), ìàòåðèàëû ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè �Âà-
õèäîâñêèå ÷òåíèÿ- 2000�.

Èçó÷åíèåì ñâèùåé æåë÷íûõ ïóòåé çàíèìàëèñü è
çàíèìàþòñÿ ìíîãèå îòå÷åñòâåííûå è çàðóáåæíûå õè-
ðóðãè: Á.Â. Ïåòðîâñêèé ñ ñîàâò. (1980), Î.Á. Ìèëîíîâ
ñ ñîàâò.(1982), Ã.Ï.Øîðîõ ñ ñîàâò. (1983, 1985),À.À.Øà-
ëèìîâ ñ ñîàâò., (2000).

Òåðìèíîì ñâèùè æåë÷íûõ ïóòåé îáîçíà÷àþò ïà-
òîëîãè÷åñêèå èëè èñêóññòâåííî ñîçäàííûå ñîóñòüÿ,
ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ æåë÷íûå ïóòè ñîîáùàþòñÿ ñ
âíóòðåííèìè îðãàíàìè èëè ñ âíåøíåé ñðåäîé è äå-
ëÿò èõ íà äâå áîëüøèå ãðóïïû: âíóòðåííèå è íàðóæ-
íûå æåë÷íûå ñâèùè (Á.Â. Ïåòðîâñêèé è ñîàâò., 1980;
Î.Á Ìèëîíîâ è ñîàâò.,1982; Êðîìå òîãî, âîçìîæíû
êîìáèíàöèè ðàçëè÷íûõ âèäîâ âíóòðåííèõ ñâèùåé
ìåæäó ñîáîé, êîìáèíàöèÿ íàðóæíûõ è âíóòðåííèõ
ñâèùåé, êîìáèíàöèÿ íàðóæíûõ ñâèùåé æåë÷íûõ ïó-
òåé ñî ñâèùàìè äðóãèõ îðãàíîâ (Ã.Ï.Øîðîõ,1985;  P.
Bellinazzo.,1983).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå äèñ-
êóòèðóþòñÿ âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ïðè÷èíàìè âîç-
íèêíîâåíèÿ ñâèùåé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, õàðàêòåðîì è
îáúåìîì äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, âûïîëíÿåìûõ
ó äàííûõ áîëüíûõ, íåîáõîäèìîñòüþ èñïîëüçîâàíèÿ
êàðêàñíûõ äðåíàæåé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, âàðèàíòàìè
ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ æåë-
÷åîòòîêà, ðîëüþ ðåíòãåíîýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ
êîððåêöèè æåë÷íûõ ñâèùåé. Âåäóùèìè ïðè÷èíàìè
â âîçíèêíîâåíèè íàðóæíûõ æåë÷íûõ ñâèùåé  ÿâëÿ-
þòñÿ  òåõíè÷åñêè íåïðàâèëüíûå õèðóðãè÷åñêèå âìå-
øàòåëüñòâà íà æåë÷íûõ  ïóòÿõ, ïå÷åíè, æåëóäêå è äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêå (À.À.Ìîâ÷óí ñ ñîàâò., 1981;
Ì.À.Àëèåâ, 1991; Ó.À.Àðèïîâ ñ ñîàâò., 2000; Ý.È. Ãàëü-
ïåðèí, Í.Ô.Êóçîâëåâ, 1996;  À.À.Øàëèìîâ, 2000; Ø.È.-
Êàðèìîâ ñ ñîàâò., 1996, 2000;  M.L McDonald e.a.,
1995; A.J. McMahon e.a., 1995). Îïåðàöèîííàÿ òðàâìà
æåë÷íûõ ïóòåé ñ èõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ñòðèêòóðîé
ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ íàðóæíûõ æåë÷íûõ ñâèùåé
â 40,7-43,1% ñëó÷àÿõ, à ñòåíîç ôàòåðîâà ñîñêà ñ ðåçè-
äóàëüíûìè êàìíÿìè õîëåäîõà, ëèáî èõ ñî÷åòàíèå ïðè-

âîäÿò ê äàííîìó îñëîæíåíèþ â 25,9-26,4% ñëó÷àÿõ
(Í.Â.Çàâàäà, 1985; Ó.À.Àðèïîâ ñ ñîàâò.,
1987,1991,1992,1994).

Óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû æåë÷íûõ ñâèùåé ñâÿçàíî òàêæå
è ñ ðîñòîì ÷èñëà ýõèíîêîêêýêòîìèé èç ïå÷åíè, ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé ïðè íåäîñòàòî÷-
íîé ïîäãîòîâêå ê òåõíèêå èõ âûïîëíåíèÿ (Á.Â.Ïåò-
ðîâñêèé ñ ñîàâò., 1980, Ì.Å.Íè÷èòàéëî, 1986,
L.W.Gohuston, 1986,). Êàê ñïðàâåäëèâî îòìå÷àþò ìíî-
ãèå àâòîðû (Â.Â.Âàõèäîâ ñ ñîàâò., 1982, J.Reiter e.a.,
1983), â îòëè÷èå îò âíóòðåííèõ æåë÷íûõ ñâèùåé, ÿâ-
ëÿþùèõñÿ ñëåäñòâèåì çàïóùåííîãî çàáîëåâàíèÿ æåë-
÷íûõ ïóòåé, ïå÷åíè è äðóãèõ îðãàíîâ, íàðóæíûå æåë÷-
íûå ñâèùè, êàê ïðàâèëî, � ñëåäñòâèå òàêòè÷åñêîé è
òåõíè÷åñêîé îøèáêè õèðóðãà.

Â.Â.Âàõèäîâ ñ ñîàâò.,1991, À.Ì.Ñàçîíîâ ñ ñîàâò.,
1983, Õ.À. Àêèëîâ ñ ñîàâò.,2000, Ô.Á.Àëèäæàíîâ ñ ñî-
àâò., 2000, À.Å Àòàëèåâ ñ ñîàâò., 2000, Õ.Ò.Íèøàíîâ ñ
ñîàâò., 2000,À.Ì.Õóäàéáåðãåíîâ ñ ñîàâò., 2000,
L.W.Gohuston, 1986, îòìå÷àþò ìíîæåñòâî ïðè÷èí, ïðè-
âîäÿùèõ ê ïîâðåæäåíèþ æåë÷íûõ ïóòåé è ê íåïîë-
íîöåííîìó óñòðàíåíèþ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
æåë÷íûõ ïóòåé. Äàæå êîãäà îïåðàöèþ âûïîëíÿåò îïûò-
íûé õèðóðã, íå èñêëþ÷åíà âåðîÿòíîñòü íåàäåêâàòíîé
îöåíêè ïàòîëîãèè æåë÷íûõ ïóòåé, ÷òî ïðèâîäèò ê îá-
íàðóæåíèþ ðåçèäóàëüíûõ êàìíåé õîëåäîõà â 2,1-10%
(Ì.È.Ïðóäêîâ,1982,H.Thiele, 1977, J.Reiter e.a.,1983;
Ì.À.Àëèåâ, 1991).

Îáðàçîâàíèå íàðóæíûõ æåë÷íûõ ñâèùåé ïðè ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿõ ïðîèñõîäèò â îñíîâíîì âñëåäñòâèå
íåîáíàðóæåíèÿ æåë÷íûõ ñâèùåé îñòàòî÷íîé ïîëîñòè,
íåêîððèãèðîâàííîé æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè, ïðè ðèãèä-
íîé ôèáðîçíîé êàïñóëå ñ îáûçâåñòâëåíèåì (À.À.Ìîâ-
÷óí ñ ñîàâò., 1981, Í.Ï.Ðàòíèêîâà, 1986). Îäíàêî õè-
ðóðã èíîãäà ñîçíàòåëüíî ôîðìèðóåò íàðóæíûé æåë÷-
íûé ñâèù ïðè îïåðàöèè ïî ïîâîäó àëüâåîêîêêîçà
äëÿ ïðîäëåíèÿ æèçíè áîëüíîãî, êîãäà èñ÷åðïàíû äðó-
ãèå âîçìîæíîñòè äëÿ æåë÷åîòâåäåíèÿ (Þ.Ì.Äåäåðåð
ñ ñîàâò., 1972, Ñ.Ì.Øèõìàí, 1984, Í.È.Êàçàíöåâ, 1984;
Â.Â.Âàõèäîâ ñ ñîàâò., 1994).

Ïàòîãåíåç íàðóæíûõ æåë÷íûõ ñâèùåé  ðàçëè÷àåò-
ñÿ ïî ïðè÷èíàì ôîðìèðîâàíèÿ, íàïðèìåð, íà ôîíå
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â æåë÷íîì äåðåâå,
êîãäà â ïðîöåññ îêàçûâàåòñÿ  âîâëå÷åííîé ïàðèå-
òàëüíàÿ áðþøèíà è ìîæåò îáðàçîâàòüñÿ ñàìîïðîèç-
âîëüíûé ñâèù, ëèáî, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, ñâèù îá-
ðàçóåòñÿ ïðè îòêðûòîé èëè çàêðûòîé òðàâìå ìàãèñò-
ðàëüíûõ æåë÷íûõ  ïðîòîêîâ, íî ïðè ýòîì, êàê ïðàâèëî,
÷åðåç ñòàäèþ ïåðèòîíèòà è ïîñëåäóþùåãî ñïàå÷íîãî
ïðîöåññà (Á.Â.Ïåòðîâñêèé  ñ ñîàâò., 1980, Ñ.À.Øàëè-
ìîâ ñ ñîàâò., 1983).

Õàðàêòåð ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðè íàðóæ-
íûõ æåë÷íûõ ñâèùàõ ïðîÿâëÿåòñÿ ïîðàæåíèåì ãåïà-
òîöèòîâ, íà÷èíàÿ îò äèñòðîôèè ïîñëåäíèõ âïëîòü äî
èõ ãèáåëè. Êàê îòìå÷àåò Í.Ï.Ðàòíèêîâà, 1986, â ñâÿçè
ñ ïîòåðåé æåë÷è ó òàêèõ áîëüíûõ îáíàðóæèâàåòñÿ îñ-
òåîïîðîç, øåëóøåíèå êîæè.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÍÀÐÓÆÍÛÕ
ÑÂÈÙÅÉ ÆÅË×ÍÛÕ ÏÐÎÒÎÊÎÂ

Íàó÷íûé Öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç,
Òàøêåíòñêèé Èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé
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Â ñóùåñòâóþùåé ëèòåðàòóðå èìååòñÿ âåñüìà
áîëüøîå êîëè÷åñòâî êëàññèôèêàöèé íàðóæíûõ æåë÷-
íûõ ñâèùåé. Ïðèâëåêàòåëüíîé äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ íà
ïðàêòèêå ïðåäñòàâëÿþòñÿ êëàññèôèêàöèè È.Ë.Áðåãàäçå
è Ï.À.Èâàíîâà, 1965 è Ã.Ï.Øîðîõà ñ ñîàâò., 1985.
Îäíàêî, ìíîæåñòâî ïðåäëàãàåìûõ êëàññèôèêàöèé ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ìíîãèå ñòîðîíû ïðîáëåìû
æåë÷íûõ ñâèùåé îñòàþòñÿ íåçàâåðøåííûìè.

Âñòðå÷àþòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû íàðóæíûõ ñâèùåé,
ñðåäè êîòîðûõ � ñâèùè èç õîëåäîõà ëèáî èç îáùåãî
ïå÷åíî÷íîãî ïðîòîêà � 10-32%, èç æåë÷íîãî ïóçûðÿ
� 9-26%, äîëåâûõ ïðîòîêîâ � 13-20%, ïàðåíõèìàòîç-
íûå � 4-16% (È.Ë.Áðåãàäçå, Ï.À.Èâàíîâ,1965, Ê.À.-
Öûáûðíý ñ ñîàâò., 1983, Í.Â.Çàâàäà, 1985). Ðåæå âñòðå-
÷àþòñÿ èõ êîìáèíàöèè, ëèáî ñî÷åòàíèå íàðóæíûõ è
âíóòðåííèõ æåë÷íûõ ñâèùåé.

Äèàãíîç íàðóæíûõ æåë÷íûõ ñâèùåé  îáû÷íî íå
ïðåäñòàâëÿåò êàêèõ-ëèáî òðóäíîñòåé. Êàê ïðàâèëî, îò-
ìå÷àåòñÿ èñòå÷åíèå æåë÷è íàðóæó ïðè íàëè÷èè ïðè-
çíàêîâ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ è âòîðè÷íûõ îñëîæíå-
íèé, ïðèâåäøèõ ê îáðàçîâàíèþ ñâèùà. Â çàâèñèìîñòè
îò âèäà ñâèùà ìîæåò íàáëþäàòüñÿ êëèíè÷åñêàÿ êàð-
òèíà, ñâÿçàííàÿ ñ ïîòåðåé æåë÷è è àõîëèåé, êîãäà â
ñóòêè òåðÿåòñÿ áîëåå 1- 1,5 ëèòðîâ æåë÷è. Ïðè ýòîì
îòìå÷àþòñÿ àíåìèÿ, äèñïåïñè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, àâè-
òàìèíîç, îñòåîïîðîç, áåëêîâûå è âîäíî-ñîëåâûå ðàñ-
ñòðîéñòâà (Í.Ï. Ðàòíèêîâà, 1986). Â ñëó÷àå çàäåðæêè
îòòîêà æåë÷è ïî ñâèùó íàáëþäàþòñÿ õîëåìè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ â âèäå ãèïåðáèëèðóáèíåìèè, ïîâûøåíèÿ
ÀÑÒ, ÀËÒ, ãèïåðòåðìèè è èíòîêñèêàöèè  (È.Ë.Áðå-
ãàäçå è Ï.À.Èâàíîâ, 1965; À.Â.Âàõèäîâ ñ ñîàâò., 1994).

Âåäóùèì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì ïðè íàðóæ-
íûõ æåë÷íûõ ñâèùàõ ÿâëÿåòñÿ ôèñòóëîõîëàíãèîãðà-
ôèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ îïðåäåëèòü ôîðìó, ïðîòÿæåííîñòü
ñâèùà îòíîøåíèå ñâèùåâîãî õîäà ñ æåë÷íûìè ïðî-
òîêàìè, ñòåïåíü èçìåíåíèé ñàìèõ ïðîòîêîâ è èõ ïðî-
õîäèìîñòè (Ë.Ä.Ëèíäåíáðàòåí, 1980, Î.Á.Ìèëîíîâ,
Â.À.Ñìèðíîâ, 1982). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èë ìåòîä ðåòðîãðàäíîé ïàíêðåà-
òîõîëàíãèîãðàôèè (ÐÏÕÃ) è åãî ñî÷åòàíèå ñ ôèñòó-
ëîãðàôèåé, ïðè êîòîðîì ïîëó÷àåòñÿ èñ÷åðïûâàþùàÿ
èíôîðìàöèÿ î õàðàêòåðå ïàòîëîãèè è îïðåäåëÿåòñÿ
êîíêðåòíûé îáúåì ïðåäñòîÿùåé îïåðàöèè (Á.Â.Ïåò-
ðîâñêèé ñ ñîàâò., 1980, Í.Â.Çàâàäà, 1985, Ì.Å.Íè÷è-
òàéëî, 1986, Í.Ï. Ðàòíèêîâà, 1986). Ïðè ñâèùàõ, îáóñ-
ëîâëåííûõ ïàðàçèòàðíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè,
ôèñòóëîãðàôèÿ äîïîëíÿåòñÿ óëüòðàçâóêîâîé ñîíîã-
ðàôèåé (ÓÇÑ) è êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèåé (ÊÒ),
íî íå ïîòåðÿëè çíà÷åíèÿ è òàêèå ìåòîäû, êàê ñêàíè-
ðîâàíèå ïå÷åíè è àíãèîãðàôèÿ ïå÷åíè  (Á.Â.Ïåòðîâ-
ñêèé ñ ñîàâò., 1985, Ë.Ê.Ñîêîëîâ,1987). Äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ òàêòèêè êîíñåðâàòèâíîé ïîäãîòîâêè è îáúåìà
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íåìàëîâàæíûì ÿâëÿ-
åòñÿ ïîäðîáíîå  èññëåäîâàíèå âîäíî-ñîëåâîãî, áåëêî-
âîãî áàëàíñà, êîàãóëîãðàììû  è äðóãèõ ïàðàìåòðîâ.

Îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèé è ïðîòèâîïîêàçàíèé ê
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ íàðóæíûõ æåë÷íûõ ñâèùåé,
âûáîð ïðàâèëüíîé òàêòèêè îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ äî ñèõ
ïîð ïðåäìåòîì ìíîãèõ ñïîðîâ,  ýòîò âîïðîñ ñëîæåí è
ñóãóáî èíäèâèäóàëåí. Ýòî çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòî-
ðîâ, â òîì ÷èñëå � îò ýòèîëîãèè ñâèùà, åãî êîíôèãó-
ðàöèè, ïðîòÿæåííîñòè, âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ æåë÷íû-
ìè ïðîòîêàìè è ñîñåäíèìè îðãàíàìè, îò èçìåíåíèÿ

ñàìèõ îðãàíîâ, îò èíòðàîïåðàöèîííûõ íàõîäîê è ðå-
çóëüòàòîâ èíòðàîïåðàöèîííîé âèçóàëüíîé è èíñòðó-
ìåíòàëüíîé ðåâèçèè (Î.Á.Ìèëîíîâ ñ ñîàâò., 1982;
Ó.À.Àðèïîâ ñ ñîàâò., 2000).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèìåíÿþòñÿ òðè âèäà âìåøà-
òåëüñòâ ïðè íàðóæíûõ æåë÷íûõ ñâèùàõ: êîíñåðâà-
òèâíûé, ðåíòãåíîýíäîñêîïè÷åñêèé è õèðóðãè÷åñêèé
(Í.Ï.Ðàòíèêîâà, 1986).

Ïðè ñâîáîäíîì îòòîêå æåë÷è ïî ñâèùó ñ óñïåõîì
ìîæíî ïðèìåíÿòü êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, íàïðàâëåí-
íîå íà áîðüáó ñ âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè ñ ïî-
ìîùüþ àíòèáèîòèêîâ, àíòèñåïòèêîâ, ïðîòåîëèòè÷åñ-
êèõ ôåðìåíòîâ, àíàëüãåòèêîâ, ãîðìîíîâ (È.Ë.Áðåãàäçå,
Ï.À.Èâàíîâ, 1965, Í.Â.Çàâàäà, 1985, Ê.À.Öûáûðíý ñ
ñîàâò., 1983). Àâòîðû ïîä÷åðêèâàþò çíà÷åíèå ïðåäâà-
ðèòåëüíîãî ïîñåâà ìèêðîôëîðû äëÿ ýôôåêòèâíîãî
ëå÷åíèÿ. Â ðÿäå ðàáîò óêàçûâàåòñÿ íà âîçìîæíîñòü ðà-
ñòâîðÿòü ðåçèäóàëüíûå êàìíè ââåäåíèåì ÷åðåç ñâèù
ðàñòâîðÿþùèõ ïðåïàðàòîâ òèïà ãåïàðèíà, æåë÷íûõ
êèñëîò  (H.Thiele, 1977, J.Reiter e.a., 1983). Äðóãèå ñ÷è-
òàþò èñ÷åçíîâíåíèå êàìíåé ïðè äàííîì ìåòîäå ëèøü
ìåõàíè÷åñêèì èõ ïðîòàëêèâàíèåì èç õîëåäîõà â êèøêó
ñîçäàíèåì ãèäðàâëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ ââîäèìûìè ðà-
ñòâîðàìè ( Ç.À.Öõàêàÿ, 1974, P.Catt e.a., 1974). Ìîæíî
ëèøü ïðåäïîëàãàòü âîçìîæíîñòü îáåèõ ìåõàíèçìîâ �
÷àñòè÷íîãî ðàñòâîðåíèÿ êàìíåé è èõ ìåõàíè÷åñêîãî
ïåðåìåùåíèÿ ïîä äàâëåíèåì â êèøêó.

Ïðè ðåçèäóàëüíûõ êàìíÿõ õîëåäîõà, ñòåíîçå ôàòå-
ðîâà ñîñî÷êà è ðàçëè÷íûõ ñòðèêòóðàõ æåë÷íûõ ïðîòî-
êîâ  ñòàëè ïðèìåíÿòü ðåíòãåíîýíäîñêîïè÷åñêèå ìå-
òîäû, ýôôåêòèâíîñòü êîòîðûõ çàâèñèò îò äëèíû, äèà-
ìåòðà, ôîðìû ñâèùåâîãî õîäà, åãî óðîâíÿ ïî îòíîøå-
íèþ ê ìàãèñòðàëüíûì æåë÷íûì ïðîòîêàì. Åñòåñòâåí-
íî, ïðè ìàëîì äèàìåòðå ñâèùåâîãî õîäà ýôôåêòèâ-
íîñòü ýòîãî ìåòîäà íåóäîâëåòâîðèòåëüíà (Ì.È.Ïðóä-
êîâ, 1982). Ïîä êîíòðîëåì ðåíòãåíà èçâëåêàþò êàìíè
êîðçèíî÷êîé Äîðìèà è çîíäîì Ôîãåðòè (È.Íå÷àé ñ
ñîàâò., 1987). Ýòè ìåòîäèêè èìåþò ñâîè ïîêàçàíèÿ è
ìîãóò ñîïðîâîæäàòüñÿ ðàçëè÷íûìè îñëîæíåíèÿìè,
òàêèìè êàê ïåðôîðàöèÿ ñâèùåâîãî õîäà èëè õîëåäî-
õà, õîëàíãèò. Áîëåå ïåðñïåêòèâíû è ýôôåêòèâíû ýí-
äîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû � ðåòðîãðàäíàÿ è àíòåãðàäíàÿ
ïàïèëëîòîìèÿ, îäíàêî è îíè ìîãóò ïðèâîäèòü ê òà-
êèì îñëîæíåíèÿì, êàê ïåðôîðàöèÿ ñòåíêè êèøêè, êðî-
âîòå÷åíèå, õîëàíãèò, ïàíêðåàòèò ( Â.Ñ.Ïîìåëîâ ñ ñî-
àâò., 1983, J.Reiter e.a., 1983, E.Kullman e.a., 1985). Èìå-
þòñÿ ñîîáùåíèÿ î ïðèìåíåíèè íàäóâíûõ áàëëîíîâ
äëÿ äèëàòàöèè ñòðèêòóð æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ââåäåíè-
åì èõ ÷åðåç ñâèùåâîé õîä èëè ÷ðåñêîæíî-÷ðåñïå÷å-
íî÷íî  (À.À.Øàëèìîâ ñ ñîàâò., 1985, A.Fresini e.a., 1983,
F.Reichenbach, 1983). Îäíàêî ðÿä àâòîðîâ ïðåäîñòåðå-
ãàþò îò ðàñøèðåíèÿ ïîêàçàíèé ê äàííîìó ìåòîäó
(Á.Â.Ïåòðîâñêèé ñ ñîàâò., 1980, Î.Á.Ìèëîíîâ ñ ñîàâò.,
1982; Ý.À.Ãàëüïåðèí ñ ñîàâò., 1995, Ø.È.Êàðèìîâ,
1996).

Âûðàæåííûå ïðîòèâîðå÷èÿ îòìå÷àþòñÿ â îòíî-
øåíèè õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ íàðóæíûõ æåë-
÷íûõ ñâèùåé. Ïðè ñâèùàõ, èñõîäÿùèõ èç æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ îäíè àâòîðû ïðåäëàãàþò õîëåöèñòîòî-
ìèþ, äðóãèå ïðåäëàãàþò â ýòèõ ñëó÷àÿõ õëåöèñòýêòî-
ìèþ êàê áîëåå ðàäèêàëüíûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ æåë÷íûõ
ñâèùåé. Åùå áîëüøåå ðàçíîîáðàçèå ìíåíèé ïðîñìàò-
ðèâàåòñÿ ïðè ñâèùàõ ñ íèçêîé íåïðîõîäèìîñòüþ æåë-
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÷íûõ ïðîòîêîâ. Åñëè îäíè àâòîðû ïðè íàëè÷èè ñâè-
ùåé ðåêîìåíäóþò õîëåäîõîòîìèþ, óäàëåíèå êàìíåé
õîëåäîõà è íàðóæíûé äðåíàæ, îñíîâûâàÿñü íà èìåþ-
ùåìñÿ âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå, âñåãäà ñîïðîâîæäà-
þùåì ýòó ïàòîëîãèþ (J.Isaacs, M. Daves, 1960), òî äðó-
ãèå ÿâëÿþòñÿ ñòîðîííèêàìè áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñ-
òîìîçîâ (Â.Ñ.Ïîìåëîâ ñ ñîàâò., 1983). Òðåòüÿ ãðóïïà
àâòîðîâ ïðåäïî÷èòàåò ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèþ ëèáî
äâîéíîå âíóòðåííåå äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà  (Á.Â.Ïåò-
ðîâñêèé ñ ñîàâò., 1980, Î.Á.Ìèëîíîâ, Ñ.Í.Ãðÿçíîâ,
1986). Áîëüøèå ðàçíî÷òåíèÿ íàáëþäàþòñÿ ïðè õèðóð-
ãè÷åñêîì ëå÷åíèè ñâèùåé ñ âûñîêèì óðîâíåì íå-
ïðîõîäèìîñòè ãåïàòèêîõîëåäîõà. Òàê, Ñ.À.Øàëèìîâ ñ
ñîàâò., 1983, T.Riggs  e.a.,1986, ïðåäëàãàþò ðåçåêöèþ
ãåïàòèêîõîëåäîõà ñ ïîñëåäóþùåé öèðêóëÿðíîé ïëàñ-
òèêîé êîíåö â êîíåö. Ý.È.Ãàëüïåðèí ñ ñîàâò., 1982,
A.Andren-Sandberg e.a., 1985, ïðåäîñòåðåãàþò îò ýòèõ
îïåðàöèé â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì âûðàæåííîãî ñïàå÷íî-
ãî ïðîöåññà â ãåïàòîáèëèàðíîé çîíå, âîñïàëèòåëüíûõ
èçìåíåíèé è îïàñíîñòüþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé. Ïðîòåçèðîâàíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà, ïðåäëàãàå-
ìîå íåêîòîðûìè àâòîðàìè,  íå ïîëó÷èëî øèðîêîãî
ðàñïðîñòðàíåíèÿ â ñâÿçè ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè
ðåçóëüòàòàìè, òàêèìè æå êàê è ïðè áóæèðîâàíèè
ñòðèêòóð è ïëàñòèêå ïî Ãåéíåêå- Ìèêóëè÷ó.

Â ëèòåðàòóðå èìååòñÿ öåëûé ðÿä îïèñàíèé ðàç-
ëè÷íûõ òèïîâ áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ ïðè
âûñîêîé íåïðîõîäèìîñòè ãåïàòèêîõîëåäîõà: ãåïàòè-
êîäóîäåíîàíàñòîìîç (À.À.Øàëèìîâ ñ ñîàâò., 1975,
Ã.Ï.Øîðîõ ñ ñîàâò., 1983, J.F.Genest e.a., 1986), ãåïà-
òèêîåþíîàíàñòîìîç  (Â.Â.Âàõèäîâ ñ ñîàâò., 1991,
Â.Â.Âàõèäîâ, Á.Ê.Àëòûåâ, 1994, À.Â.Âàõèäîâ ñ ñîàâò.,
1992, 1994, Ý.È.Ãàëüïåðèí ñ ñîàâò., 1995,  Ô.Ã.Íàçû-
ðîâ  ñ ñîàâò., 1997, Á.Ê.Àëòûåâ, 1999, T.Riggs e.a., 1986).
Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïîäîáíûå àíàñòîìîçû âûïîëíÿ-
þòñÿ íà êàðêàñíûõ äðåíàæàõ (Â.Â.Âàõèäîâ, È.À.Ðÿáó-
õèí, 1959). Èñïîëüçóþòñÿ äðåíàæè ïî Ïðåäåðè-Ñìè-
òó, îäíàêî ýòîò âèä äðåíèðîâàíèÿ ïðèìåíÿåòñÿ ëèøü
ïðè èñêëþ÷èòåëüíî îãðàíè÷åííûõ ïîêàçàíèÿõ
(J.W.Cameron e.a.,1976). Ì.Â.Äàíèëîâ ñ ñîàâò., 1979,
Ô.Ã.Íàçûðîâ ñ ñîàâò., 1999 ïðåäïî÷èòàþò äðåíàæ
Ñåéïîëà-Êóðèàíà.

Íåò åäèíîãî ìíåíèÿ è î ñðîêàõ íàõîæäåíèÿ êàð-
êàñíûõ äðåíàæåé. Åñëè J.Praderi, 1974, ïðèäåðæèâàåòñÿ
ñðîêîâ 2-8 ìåñÿöåâ, òî Á.Â.Ïåòðîâñêèé ñ ñîàâò, 1980,
G.Saypol, K.Kurian, 1969, Í.Â.Çàâàäà, 1985, ïðèäåðæè-
âàþòñÿ ñðîêîâ îò 2 äî 4,5 ëåò.

Ïðåäëàãàþòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû ïîäêîæíûõ è âíóò-
ðèáðþøíûõ ôèñòóëîýíòåðîàíàñòîìîçîâ êàê ñ ó÷àñ-
òèåì ìàãèñòðàëüíûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, òàê è ñî ñâè-
ùàìè èç ìåëêèõ âíóòðèïå÷åíî÷íûõ ïðîòîêîâ. Èõ ñïåêòð
âåñüìà øèðîê, ïîêàçàíèÿ èíäèâèäóàëèçèðîâàíû, íî
âñå àâòîðû ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè î íåðåøåííîñòè ìíî-
ãèõ âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ ýòèõ òèïîâ îïåðàöèé.

Ïðè àíàëèçå îáçîðà ëèòåðàòóðû î÷åâèäíî, ÷òî ìíî-
ãèå ïóáëèêàöèè îòðàæàþò íåìíîãî÷èñëåííûå íàáëþ-
äåíèÿ, íåò èõ ñèñòåìàòèçàöèè, êëàññèôèêàöèÿ íå÷åò-
êàÿ, íåò äèàãíîñòè÷åñêîãî àëãîðèòìà, îñíîâàííîãî íà
ñîâðåìåííûõ äîñòèæåíèÿõ ìåäèöèíû. Ìíîãî ñïîðíûõ
âîïðîñîâ â îïðåäåëåíèè òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ íàðóæíûõ ñâèùåé ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè, ìíîãî
ïðîòèâîðå÷èé â îñâåùåíèè ïîêàçàíèé, ïðîòèâîïîêà-
çàíèé ê îïåðàöèÿì, ìåòîäå è îáúåìå îïåðàòèâíîãî

âìåøàòåëüñòâà.
Òàêèì îáðàçîì, äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ ïðîáëå-

ìû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ íàðóæíûõ æåë÷íûõ ñâè-
ùåé, â îñîáåííîñòè ñ òîé òî÷êè çðåíèÿ, ÷òî ýòè òÿæå-
ëûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêàþò â çíà÷èòåëüíîì ïðîöåí-
òå ñëó÷àåâ â ðàñöâåòå òâîð÷åñêèõ ñèë è âûçûâàþò
äëèòåëüíóþ ïîòåðþ òðóäîñïîñîáíîñòè, èíâàëèäíîñòü
è äàæå ñìåðòü,  ïåðñïåêòèâíû è àêòóàëüíû.
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Ââåäåíèå
Â ïîñëåäíèå ãîäû â íåéðîõèðóðãèè àêòèâíî ðàç-

âèâàåòñÿ êëèíèêî-òîìîãðàôè÷åñêîå íàïðàâëåíèå, â
îñíîâó êîòîðîãî ïîëîæåí òùàòåëüíûé àíàëèç êëèíè-
÷åñêèõ ñèìïòîìîâ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ìîçãà â
ñîïîñòàâëåíèè ñ ðåíòãåí-ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíîé,
ïîëó÷åííîé ïðè ÊÒ è ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà. Íåïîñ-
ðåäñòâåííàÿ âèçóàëèçàöèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà è
îêðóæàþùèõ åãî ñòðóêòóð ìîçãà, òî÷íàÿ êîëè÷åñòâåí-
íàÿ è êà÷åñòâåííàÿ îöåíêà âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé, à
òàêæå îáúåêòèâíàÿ îöåíêà êëèíè÷åñêîé êàðòèíû â
äèíàìèêå âî ìíîãîì îïðåäåëÿþò ëå÷åáíóþ òàêòèêó è
ñîäåðæàíèå íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè [1,2,3,5].
Íîâûå äàííûå ïîëó÷åííûå ïðè èñïîëüçîâàíèè ÊÒ è
ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà, óãëóáëåííîå èçó÷åíèå ïàòîãå-
íåçà è êëèíè÷åñêîé êàðòèíû çàáîëåâàíèé è òðàâì
ÖÍÑ ÿâèëèñü îñíîâàíèåì äëÿ ðàçðàáîòêè íîâîãî êîí-
öåïòóàëüíîãî ïîäõîäà ê äèàãíîñòèêå è äèôôåðåíöè-
ðîâàííîìó ëå÷åíèþ ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà [2,3,5].
Ñîâðåìåííîé  òåíäåíöèåé â íåéðîõèðóðãèè çà ïîñ-
ëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ìèíèìàëüíî-
èíâàçèâíîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè íà îñíîâå
âèäåîýíäîêðàíèîñêîïèè [1,3,5,6]. Öåëüþ ýòèõ íåéðî-
õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé ÿâëÿåòñÿ: óìåíüøåíèå
îáúåìà äîñòóïà, òðàâìàòè÷íîñòè âíóòðè÷åðåïíîãî âìå-
øàòåëüñòâà, ðàäèêàëüíîñòü âìåøàòåëüñòâà áåç íàíåñå-
íèÿ  äîïîëíèòåëüíîé òðàâìû ñòðóêòóðàì ìîçãà
[1,2,3,5,6].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû:
Ìàëîèíâàçèâíûå   è ýíäîñêîïè÷åñêèå  îïåðàöèè

íà ãîëîâíîì ìîçãå íàìè ïðîâîäÿòñÿ ñ 1994 ã. Äî íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîâåäåíî 246 (100%) îïåðàöèé ó
172 ïàöèåíòîâ. Ðàñïðåäåëåíèå îïåðàöèé ïî ãîäàì ïðè-
âåäåíû â òàáëèöå 1.

Ïîä ìàëîèíâàçèâíûìè õèðóðãè÷åñêèìè îïåðàöè-
ÿìè (ÌÕÎ) ìû ïîäðàçóìåâàåì óäàëåíèå ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà âíóòðè÷åðåïíîé ëîêàëèçàöèè èç äâóõ
ðàñ÷åòíûõ ôðåçåâûõ îòâåðñòèé â ÷åðåïå ñ óñòàíîâêîé
ïðèòî÷íî-îòòî÷íîé äðåíàæíîé ñèñòåìû. Ïîä ýíäîñ-
êîïè÷åñêîé õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèåé (ÝÕÎ) ìû ïîä-
ðàçóìåâàåì óäàëåíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà âíóò-
ðè÷åðåïíîé ëîêàëèçàöèè èç îäíîãî ðàñ÷åòíîãî ôðå-
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Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü  Ìèíèñòåðñòâà Îáîðîíû.

çåâîãî îòâåðñòèÿ ñ ïîìîùüþ ôèáðîëàðèíãîñêîïà ñ
óñòàíîâêîé êîíòðîëüíîãî äðåíàæà. ÌÕÎ âûïîëíåíû
â 194 (78,9%) ñëó÷àÿõ,  ÝÕÎ âûïîëíåíû â 52 (21,1%)
ñëó÷àÿõ.

Õèðóðãè÷åñêè çíà÷èìûå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåñ-
ñû â ãîëîâíîì ìîçãå äî îïåðàöèè âèçóàëèçèðîâàíû
ñ ïîìîùüþ ÊÒ è ÌÐÒ. Ïðåäîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó
âñåõ ïàöèåíòîâ íå ïðåâûñèë 24 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïî-
ñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð è ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå 2.

Àëãîðèòì ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ è ïîä-
ãîòîâêè âêëþ÷àë ïîëíóþ ñàíèòàðíóþ îáðàáîòêó ñ
áðèòüåì ãîëîâû, îáùåêëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå êðî-
âè, ÝÊÃ, ðåíòãåíîãðàôèþ ëåãêèõ, ÊÒ èëè ÌÐÒ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà.

Ìåòîäû îáåçáîëèâàíèÿ: èíòóáàöèîííûé íàðêîç-
56 (22,8%) ñëó÷àåâ, âíóòðèâåííàÿ àíåñòåçèÿ - 96
(39,0%) ñëó÷àåâ, ìåñòíàÿ àíåñòåçèÿ ñ âíóòðèâåííûì
ïîòåíöèðîâàíèåì 94 (38,2%) ñëó÷àåâ.

Óêàçàííûå îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü ïðè: õðîíè÷åñ-
êèõ êîíâåêñèòàëüíûõ ãåìàòîìàõ â 81 (32,9%) ñëó÷àÿõ,
ïîäîñòðûõ êîíâåêñèòàëüíûõ ãåìàòîìàõ â 56 (22,8%)
ñëó÷àÿõ, îñòðûõ êîíâåêñèòàëüíûõ ãåìàòîìàõ â 12 (4,9%)
ñëó÷àÿõ, âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîìàõ â 58 (23,6%) ñëó-
÷àÿõ, ãèäðîìàõ â 24 (9,8%) ñëó÷àÿõ,  àáñöåññàõ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà â 15 (6%) ñëó÷àÿõ.  Âñå îïåðàöèè çàêàí-
÷èâàëèñü äðåíèðîâàíèåì ïàòîëîãè÷åñêîé ïîëîñòè, ïðè-
÷åì ïðèòî÷íî-îòòî÷íîå äðåíèðîâàíèå èñïîëüçîâàíî
â 144 (58,5%) ñëó÷àÿõ, ïàññèâíîå äðåíèðîâàíèå â 102
(41,5%) ñëó÷àÿõ. Äëèòåëüíîñòü õèðóðãè÷åñêîé îïåðà-
öèè âî âñåõ ñëó÷àÿõ êîëåáàëàñü îò 15 äî 45 ìèí., çàâè-
ñåëà îò êîëè÷åñòâà íàêëàäûâàåìûõ ôðåçåâûõ îòâåð-
ñòèé è îäíî- èëè äâóõñòîðîííåãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà.

ÊÒ èëè ÌÐÒ-êîíòðîëü ïîëíîòû óäàëåíèÿ ïàòî-
ëîãè÷åñêîãî î÷àãà â ãîëîâíîì ìîçãå ïðîâîäèëñÿ ÷å-
ðåç 20-24 ÷àñà ïîñëå îêîí÷àíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà. Ïîñëå ÷åãî ðåøàëñÿ âîïðîñ îá óäàëåíèè èëè
ïåðåêîìïîíîâêå äðåíàæíîé ñèñòåìû. Âñåì ïàöèåíòàì
ïîñëå êóïèðîâàíèÿ äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà ïðî-
âîäèëèñü ëþìáàëüíûå ïóíêöèè ñ ââåäåíèåì êèñëî-
ðîäíî-çàêèñíîé ñìåñè â ñîîòíîøåíèè 1:1.  Ñðåäíÿÿ
äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ â àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå ïàöè-

Òàáëèöà ¹1

Ãîäû 1994ã. 1995ã. 1996ã. 1997ã.

Àáñ.÷èñëî
(%).

16 (6,5%) 21 (8,5%) 39 (15,9%) 36 (14,6%)

Ïðåäîïåðàöèîííûé ïåðèîä Äî 2-õ ÷àñîâ Äî 6  ÷àñîâ

Kîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ (%) 72 (41,9%) 79 (45,9%)

Òàáëèöà ¹2
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åíòîâ ñîñòàâèëà 15 ñóòîê. Îäíàêî ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî
äî 40%  ïàöèåíòîâ â àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå ñîñòàâ-
ëÿþò âîåííîñëóæàùèå, êîòîðûì ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå-
÷åíèÿ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü âîåííî-âðà÷åáíóþ ýêñ-
ïåðòèçó íà ïðåäìåò ãîäíîñòè ê âîåííîé ñëóæáå, ÷òî
äîïîëíèòåëüíî óâåëè÷èâàåò ñðîê ïðèáûâàíèÿ ïàöè-
åíòà â ñòàöèîíàðå.

Ðåçóëüòàòû
Ïîëíîòà óäàëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî  î÷àãàèç ãî-

ëîâíîãî ìîçãà îöåíèâàëàñü ïî ñëåäóþùèì êðèòåðè-
ÿì: ïîëíîå óäàëåíèå, ñóáòîòàëüíîå óäàëåíèå. Ãðóïïó
ñóáòîòàëüíî óäàëåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé
äîïîëíèòåëüíî ðàçäåëÿëè íà òðè ïîäãðóïïû: íå òðå-
áóþùèå äîïîëíèòåëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé,
òðåáóþùèå ïåðåêîìïîíîâêè äðåíàæåé èëè óäåðæà-
íèÿ ïðèòî÷íî-îòòî÷íîé ñèñòåìû â ïîëîñòè ÷åðåïà íà
ñëåäóþùèå ñóòêè è  òðåáóþùèå ïîâòîðíîé îïåðàöèè.
Ïîëíîå óäàëåíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà îòìå÷åíî
â 159 (64,6%) ñëó÷àÿõ, ñóáòîòàëüíîå óäàëåíèå íå òðå-
áóþùåå äîïîëíèòåëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé
â 49 (19,9%) ñëó÷àÿõ, òðåáóþùåå ïåðåêîìïîíîâêè äðå-
íàæåé � 15 (6,1%) ñëó÷àÿõ -  èòîãî áëàãîïðèÿòíûé
èñõîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë 223 (90,6%)
ñëó÷àÿ; â 23 (9,4%) ñëó÷àÿõ ïàöèåíòû áûëè ïîäâåðã-
íóòû ïîâòîðíûì îïåðàöèÿì.

Ïîêàçàíèÿìè ê ïîâòîðíîé îïåðàöèè ìû ñ÷èòàåì
- íåïîëíîå óäàëåíèå ãåìàòîìû (ìåíåå 70%) ïðè ñî-
õðàíÿþùåéñÿ âûðàæåííîé (ïî Â.Í. Êîðíèåíêî) äèñ-
ëîêàöèè ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà [4].
Êðîìå òîãî, íàìè íàáëþäàëñÿ ôåíîìåí êîíòðàëàòå-
ðàëüíîãî ýïè- èëè ñóáäóðàëüíîãî  êðîâîòå÷åíèÿ ñ
îáðàçîâàíèåì ãåìàòîìû â 8 (3,3%) íàáëþäåíèÿõ, êî-
òîðûé ïîòðåáîâàë õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â îäíîì
ñëó÷àå. Ñèíäðîì Ìîíãîëüôüå íàìè íàáëþäàëñÿ ïðàê-
òè÷åñêè ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ñòåïåíü åãî
âûðàæåííîñòè áûëà ðàçëè÷íîé, íî êàê ïîêàçàíèå ê
îïåðàöèè îí íå ðàññìàòðèâàëñÿ.

Îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû â 43 (17,5%) ñëó÷àÿõ, èç
íèõ: ïîâòîðíûå êðîâîòå÷åíèÿ â 6 (2,4%), êîíòðàëàòå-
ðàëüíûå ãåìàòîìû â 8 (3,3%), íåïîëíîå óäàëåíèå ãåìà-
òîìû â 23 (9,4 %) ñëó÷àÿõ, íàãíîåíèå ðàíû â 2 (0,8%),
íàðóæíàÿ ëèêâîðåÿ â 4 (1,6%) ñëó÷àÿõ.  Ëåòàëüíûå
èñõîäû îòìå÷åíû â 5 (2%) ñëó÷àÿõ. Àíàëèçèðóÿ ëå-
òàëüíîñòü, õîòèì îòìåòèòü, ÷òî â ãðóïïå õðîíè÷åñêèõ
êîíâåêñèòàëüíûõ ãåìàòîì áûë îòìå÷åí 1 (1,2%) ëå-
òàëüíûé ñëó÷àé. Ïðè÷èíîé ñìåðòè ïàöèåíòà îò õðîíè-
÷åñêîé ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìû îáúåìîì 280 ñì3 â ëå-
âîé ãåìèñôåðå ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâèëàñü ïîëèîðãàííàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü, ðàçâèâøàÿñÿ íà ôîíå àïàëëè÷åñêîãî
ñèíäðîìà. Ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ÷åðåç 54 äíÿ îò
ìîìåíòà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Âî âðåìÿ àóòîï-
ñèè êàïñóëà óäàëåííîé õðîíè÷åñêîé ãåìàòîìû íå îá-
íàðóæåíà, õîòÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè êàïñóëà îò÷åòëèâî
âèçóàëèçèðîâàëàñü ïî âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ÒÌÎ
è êîíâåêñèòàëüíîé ïîâåðõíîñòè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ.
Ïîñëåäíÿÿ ïîäâåðãàëàñü ðàññå÷åíèþ â çîíàõ, ïðèëåæà-
ùèõ ê îñíîâàíèþ ÷åðåïà è ïðîèçâîäèëñÿ çàáîð ôðàã-
ìåíòà êàïñóëû íà ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Òîë-
ùèíà óêàçàííîé êàïñóëû äîñòèãàëà 2 ìì.  Â ãðóïïå
àáñöåññîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ëåòàëüíîñòü îòìå÷åíà â 1
(6,7%) ñëó÷àå.  Ñìåðòü ïàöèåíòà ïîñëå îïåðàöèè ïî
ïîâîäó õðîíè÷åñêîãî îòîãåííîãî àáñöåññà ïðàâîé âè-
ñî÷íîé äîëè ãîëîâíîãî ìîçãà íàñòóïèëà îò ãåíåðàëè-

çàöèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ñ âîçíèêíîâåíèåì ìå-
íèíãîýíöåôàëèòà. Â ãðóïïå  âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì
ëåòàëüíîñòü çàðåãèñòðèðîâàíà â 3 (5,2%) ñëó÷àÿõ.  Ëå-
òàëüíûå èñõîäû ó ïàöèåíòîâ â ãðóïïå âíóòðèìîçãî-
âûõ ãåìàòîì îòíîñÿòñÿ ê ãåìîððàãè÷åñêèì èíñóëüòàì
íà ôîíå ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè è äðóãîé ñîìàòè-
÷åñêîé ïàòîëîãèè. Âî âñåõ òðåõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àëèñü ïî-
âòîðíûå ãåìîððàãèè êàê â ïîëóøàðèè ïîäâåðãíóòîì
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ, òàê è â ïðîòèâîïîëîæíîì.

Îáñóæäåíèå
Âûïîëíåíèå ìèíèìàëüíî-èíâàçèâíûõ õèðóðãè÷åñ-

êèõ âìåøàòåëüñòâ âîçìîæíî òîëüêî â ñòàöèîíàðàõ, ñ
êðóãëîñóòî÷íûì ïðîâåäåíèåì ÊÒ èëè ÌÐÒ ãîëîâíî-
ãî ìîçãà.

Íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ
ýòèõ îïåðàöèé ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ñ âíóòðèâåí-
íûì ïîòåíöèèðîâàíèåì èëè âíóòðèâåííûì îáåçáî-
ëåâàíèåì, ÷òî çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò ðèñê îñëîæíå-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðîâåäåíèåì èíòóáàöèîííîãî íàð-
êîçà ïðè òðàäèöèîííûõ ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ äàííîé ïà-
òîëîãèè. Èñïîëüçóåìûé íàìè èíòóáàöèîííûé íàðêîç
â 22,8% ñëó÷àåâ îòíîñèòñÿ ê ýòàïó îñâîåíèÿ ìåòîäè-
êè ëèáî êðàéíå òÿæåëîìó  ñîñòîÿíèþ ïàöèåíòà, íàõî-
äÿùåìóñÿ â êîìå ñ íàðóøåíèÿìè âèòàëüíûõ ôóíê-
öèé.

ÌÕÎ ïîêàçàëè ñâîþ çíà÷èòåëüíóþ ýôôåêòèâíîñòü
ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó àáñöåññîâ ãîëîâíîãî ìîçãà,
õðîíè÷åñêèõ êîíâåêñèòàëüíûõ ãåìàòîì,  ìåíüøóþ
ýôôåêòèâíîñòü ïðè ïîäîñòðûõ êîíâåêñèòàëüíûõ ãå-
ìàòîìàõ, è îòíîñèòåëüíî íèçêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðè
îñòðûõ êîíâåêñèòàëüíûõ ãåìàòîìàõ.  ÝÕÎ ïî íàøèì
äàííûì ýôôåêòèâíû ïðè îñòðûõ è ïîäîñòðûõ êîí-
âåêñèòàëüíûõ ãåìàòîìàõ. Èñõîäÿ èç ýòîãî ïîíÿòíî
ñîîòíîøåíèå ÌÕÎ ê ÝÕÎ â íàøåé ðàáîòå êàê 5:1.

Ñðîêè óäåðæàíèÿ äðåíàæíîé ñèñòåìû ïîñëå ìè-
íèìàëüíî-èíâàçèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ïî
íàøåìó ìíåíèþ íå äîëæíû ïðåâûøàòü 24-48 ÷àñîâ,
òàê êàê áîëåå äëèòåëüíîå óäåðæàíèå äðåíàæåé ìîæåò
ñïðîâîöèðîâàòü ëèáî ïîâðåæäåíèå âåùåñòâà ìîçãà ïðè
óäàëåíèè äðåíàæà, ëèáî íàðóæíóþ ëèêâîðåþ èç ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ðàíû.

Îïûò íàøåé ðàáîòû ïîêàçûâàåò çíà÷èòåëüíóþ
ýôôåêòèâíîñòü ìèíèìàëüíî-èíâàçèâíûõ ìåòîäîâ îïå-
ðàöèé â àñïåêòå ïîëíîòû óäàëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà â ãîëîâíîì ìîçãå; îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ
íåïîëíîöåííûì óäàëåíèåì ãåìàòîìû 23 (9,4%) ñëó-
÷àÿ,  ïîòðåáîâàâøèå ïîâòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà ñâÿ-
çàíû ñ íà÷àëüíûì ýòàïîì îñâîåíèÿ ìåòîäèêè. Åãî
ýôôåêòèâíîñòü âîçðàñòàåò ïðè àäåêâàòíîé ýíäîñêî-
ïè÷åñêîé âèçóàëèçàöèè, äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíîé
ðàäèêàëüíîñòè óäàëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà â õîäå
ñîáñòâåííî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è ïðàâèëü-
íîì âûáîðå ìåòîäà äðåíèðîâàíèÿ è óñòàíîâêè äðå-
íàæíîé ñèñòåìû.

Îöåíèâàÿ ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ îïåðàöèé, ñ÷è-
òàåì íåîáõîäèìûì îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñêîðîñòü
óäàëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà èç ÷åðåïíîé êî-
ðîáêè, îñîáåííî ïðè áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ êîíâåêñè-
òàëüíûõ ïðîöåññàõ,  òàê êàê ÷ðåçìåðíî áûñòðîå óäàëå-
íèå ïàòîëîãè÷åñêîãî îáúåìà ìîæåò ñïðîâîöèðîâàòü
îáðàçîâàíèå êîíòðàëàòåðàëüíîé êîíâåêñèòàëüíîé ãå-
ìàòîìû, ëèáî âíóòðèìîçãîâîå êðîâîòå÷åíèå.

Ñëó÷àé ëåòàëüíîãî èñõîäà ïîñëå îïåðàöèè ïî ïî-
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âîäó õðîíè÷åñêîé ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìû óáåäèòåëüíî
äîêàçûâàåò, ÷òî êàïñóëà õðîíè÷åñêîé ãåìàòîìû, íå óäà-
ëåííàÿ â õîäå ìèíèìàëüíî-èíâàçèâíîãî õèðóðãè÷åñ-
êîãî âìåøàòåëüñòâà,  ïîäâåðãàåòñÿ èíâîëþöèè â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäî-
âàòü õèðóðãàì íå ñòðåìèòüñÿ ê òîòàëüíîìó óäàëåíèþ
êàïñóëû õðîíè÷åñêîé ãåìàòîìû, îñîáåííî ñ êîíâåê-
ñèòàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïîëóøàðèÿ ìîçãà, ïðè âûïîë-
íåíèè òðàäèöèîííîé îïåðàöèè.

Âûâîäû
1. Ïðè íàëè÷èè îïðåäåëåííîé òåõíè÷åñêîé áàçû è

ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ, ìèíèìàëüíî-èíâàçèâíûå
õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ìîãóò áûòü øèðîêî
âíåäðåíû â  ïðàêòèêó, êàê îòâå÷àþùèå âñåì òðåáîâà-
íèÿì îòíîñÿùèìñÿ ê ïðîâåäåíèþ íåéðîõèðóðãè÷åñ-
êèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ãîëîâíîì ìîçãå.

2. Çíà÷èòåëüíîå ñîêðàùåíèå âðåìåíè õèðóðãè÷åñ-
êîãî âìåøàòåëüñòâà, îòêàç îò ñëîæíûõ ìåòîäîâ îáåç-
áîëèâàíèÿ, ñíèæåíèå îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ ïðè âûøåóêàçàííûõ ìåòîäàõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ âåäóò ê ñîêðàùåíèþ äëèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ, ñíè-
æåíèþ èíâàëèäèçàöèè ïàöèåíòîâ è  ñîêðàùåíèþ ñðî-

êîâ ðåàáèëèòàöèè.
3. Êàïñóëà õðîíè÷åñêèõ êîíâåêñèòàëüíûõ  ãåìàòîì

è âíóòðèìîçãîâûõ àáñöåññîâ  ïîñëå ðàäèêàëüíî âû-
ïîëíåííîé îïåðàöèè è ïðàâèëüíî ïðîâåäåííîãî ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïîäâåðãàåòñÿ èíâîëþöèè è
íå ìîæåò  ÿâëÿòüñÿ ïðè÷èíîé ðåöèäèâà.
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Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû.
Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîâûøåííûé èíòåðåñ ó èññëå-

äîâàòåëåé âûçûâàþò ïîñëåäñòâèÿ âîçäåéñòâèé àíå-
ìèè, éîääåôåöèòíûõ ñîñòîÿíèé íà ðåïðîäóêòèâíîå
çäîðîâüå æåíùèí. Âìåñòå ñ òåì, íåäîñòàòî÷íî îñâå-
ùåíû íóòðèöèàëüíûå àñïåêòû â ôîðìèðîâàíèè àëè-
ìåíòàðíûõ ïðåäïàòîëîãè÷åñêèõ è ïàòîëîãè÷åñêèõ ñî-
ñòîÿíèé, ñâÿçàííûõ ñ íàðóøåíèÿìè â ïèòàíèè ó æåí-
ùèí ôåðòèëüíîãî âîçðàñòà, ñïîñîáñòâóþùèå âðîæ-
ä¸ííûì àíîìàëèÿì ðàçâèòèÿ ïëîäà, â òîì ÷èñëå, ïà-
òîëîãèÿì òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâîâ.

Öåëüþ íàñòîÿùèõ èññëåäîâàíèé ÿâèëîñü îöåíêà
ñòàòóñà ïèòàíèÿ æåíùèí ôåðòèëüíîãî âîçðàñòà è áå-
ðåìåííûõ, ñ òî÷êè çðåíèÿ âûÿñíåíèÿ íóòðèöèàëü-
íûõ ôàêòîðîâ ñïîñîáñòóþùèõ ðàçâèòèþ âðîæä¸ííûõ
àíîìàëèé òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèé.
Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ôàêòè÷åñêîãî ïèòàíèÿ ïðîâî-

äèëîñü ó 3200 æåíùèí ôåðòèëüíîãî âîçðàñòà ( èç
íèõ 1200 áåðåìåííûõ è 920 êîðìÿùèõ ìàòåðåé)
ã.Òàøêåíòà, Òàøêåíòñêîé îáëàñòåé, ìåòîäîì àíêåòíî-
ãî îïðîñà è èíòåðâúþèðèâàíèÿ ïî ìåòîäèêå ÂÎÇ ñ
ïðèìåíåíèåì òàáëèö õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ïèùåâûõ
ïðîäóêòîâ, îöåíêîé áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòè ðàöèî-
íîâ è âûáîðî÷íûìè ëàáîðàòîðíûìè èññëåäîâàíèÿ-
ìè íà ñîäåðæàíèå â ïðîäóêòàõ îñíîâíûõ íóòðèåíòîâ

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé.
Â âèäó äîñòàòî÷íîñòè ïîëó÷åííûõ ìàòåðèàëîâ ïî

ïèùåâîé è ýíåðãåòè÷åñêîé öåííîñòè ðàöèîíîâ è âû-
ÿñíåíèÿ ôàêòîðîâ îêàçûâàþùèõ íà èõ ôîðìèðîâà-
íèÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ, íàìè â äàëüíåéøåì, ñðàâíè-
òåëüíàÿ îöåíêà ïðîâîäèëàñü â 2- ãðóïïàõ:

1-ÿ ãðóïïà, èìåþùèå ÿâíûå ïðèçíàêè àëèìåí-
òàðíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà âðîæäåííûõ àíîìàëèé îñòå-
îôèêàöèè ïëîäà;

Ï.Ì. Íèçàìõîäæàåâ,

Í.Ò.Ìàêñóäîâà
ÀËÈÌÅÍÒÀÐÍÛÅ ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ ÐÀÇÂÈÒÈß

ÂÐÎÆÄ¨ÍÍÛÕ ÏÀÒÎËÎÃÈÉ ÎÑÒÅÎÔÈÊÀÖÈÈ Ó ÏËÎÄÀ
Àêàäåìèÿ ÌÂÄ ÐÓç

2-ÿ ãðóïïà íå èìåþùèå âîçìîæíûõ àëèìåíòàð-
íûõ ôàêòîðîâ ðèñêà.

Ïðîâåäåííàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ïèòàíèÿ ðåñïîí-
äåíòîâ ïî äàííûì ñêðèíèíã òåñòîâ è ñòðóêòóðíûé
àíàëèç ðàöèîíîâ ïèòàíèÿ, ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü íà-
ëè÷èå ãðóïï ëèö ñ ÿâíûìè ôàêòîðàìè àëèìåíòàð-
íîé óãðîçû âðîæäåííûõ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ïëîäà.
Òàê, èç îáùåãî ÷èñëà îáñëåäóåìûõ, ó 72,8 % áåðå-
ìåííûõ îòíåñåííûõ ê ãðóïïå ðèñêà, ïîäâåðæäåíû
âðîæäåííûå àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ïëîäà â âèäå ïàòî-
ëîãèé òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâîâ. Âûÿâëåíà ñòàòèñòè-
÷åñêè äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ â ñîäåðæàíèè éîäà, ñå-
ëåíà, êàëüöèÿ, ìàãíèÿ, ôîñôîëèïèäîâ è íåçàìåíèìûõ
àìèíîêèñëîò â ñðåäíå ñóòî÷íûõ ðàöèîíàõ áåðåìåí-
íûõ èìåâøèõ äåòåé ñ âðîæä¸ííûìè àíîìàëèÿìè ðàç-
âèòèÿ òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâîâ, ïî ñðàâíåíèþ ñî âòî-
ðîé ãðóïïîé, íå èìåþùèõ òàêèõ ôàêòîðîâ (Ð < 0.05).

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ îñíîâíûõ áèîëîãè÷åñêè àê-
òèâíûõ íóòðèåíòîâ â ñðåäíåñóòî÷íûõ ðàöèîíàõ èñ-
ñëåäóåìûõ ãðóïï ïîêàçàëî, ÷òî â ðàöèîíàõ 1-é ãðóï-
ïû îáñëåäóåìûõ, îòíåñåííûõ ê ãðóïïå èìåþùèõ àëè-
ìåíòàðíûå ôàêòîðû ðèñêà ñîäåðæàíèå âèòàìèíîâ À,
Â6, Ñ, ÏÍÆÊ (ïîëèíåíàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò),
õîëèíà, ôîñôîëèïèäîâ, ëèïîåâîé êèñëîòû, êëåò÷àòêè
äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì ó âòîðîé ãðóïïå è íå äîñòèãà-
þò 50% óðîâíÿ ñóòî÷íûõ ïîòðåáíîñòåé â äàííûõ áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ êîìïîíåíòàõ. Âî âòîðîé ãðóïïå,
õîòÿ, òàêæå îòìå÷àåòñÿ äåôèöèò äàííûõ íóòðèåíòîâ,
íî îíè äîñòîâåðíî âûøå, óðîâíÿ îáåñïå÷åííîñòè 1-é
ãðóïïû. Â ãðóïïàõ ñî ñðåäíèì è âûñîêèì óðîâíåì
ýíåðãåòè÷åñêîãî ïèòàíèÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷-
íîé ãðóïïîé, íî îòíåñåííûõ ê ãðóïïå áåç àëèìåíòàð-
íûõ ôàêòîðîâ ðèñêà èìåþòñÿ äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ
èç ÷èñëà ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ è áèîìèêðîýëåìåí-
òîâ òîëüêî ïî éîäó, ñåëåíó, ìàãíèÿ, êàëüöèÿ è íåçà-



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 2001

92

ìåíèìûõ àìèíîêèñëîò, ÷òî óêàçûâàåò íà íåîáõîäè-
ìîñòü îáðàùåíèÿ îñîáîãî âíèìàíèÿ, â àëèìåíòàðíîé
ïðîôèëàêòèêå âðîæä¸ííûõ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ïëî-
äà, äàííûì ýëåìåíòàì.

 Îòìå÷åííûé íàìè äîñòîâåðíûé äåôèöèò ìàã-
íèÿ è êàëüöèÿ â ãðóïïàõ ñ àëèìåíòàðíûìè ôàêòîðà-
ìè ðèñêà, âèäèìî, ñâÿçàíî, ñðàâíèòåëüíî íèçêèì ïî-
òðåáëåíèåì ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ, îâîùåé è ôðóêòîâ.
Äîñòîâåðíîñòü äåôèöèòà éîäà, ñåëåíà, õîëèíà, ÏÍÆÊ,
ôîñôîëèïèäîâ â ãðóïïàõ ñ àëèìåíòàðíûìè ôàêòî-
ðàìè ðèñêà ñâÿçàíî, íèçêèì ïîòðåáëåíèåì ðûáíûõ
ïðîäóêòîâ, ðàñòèòåëüíûõ ìàñåë, ïî ñðàâíåíèþ ñ ðå-
êîìåíäóåìûìè âåëè÷èíàìè.

Â îòíîøåíèè àíàëèçà îáåñïå÷åííîñòè èññëåäóå-
ìûõ íåçàìåíèìûìè àìèíîêèñëîòàìè, çàñëóæèâàþò
âíèìàíèå ìåòèîíèí, òðåîíèí, ëèçèí è ëåéöèí ïî êî-
òîðûì âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ ïî ñîäåðæà-
íèþ â ñðåäíåñóòî÷íûõ ðàöèîíàõ ìåæäó ãðóïïàìè
îòíåñåííûõ ñ àëèìåíòàðíûìè ôàêòîðàìè ðèñêà íà-
ðóøåíèé îñòåîôèêàöèè ïëîäà è íå èìåþùèõ òàêîãî
ðèñêà. Ðàçëè÷èÿ â äåôèöèòå äàííûõ àìèíîêèñëîò, õîòÿ
èìåëè êîððåëÿ-öèîííóþ çàâèñèìîñòü (r-0.7) îò
ýíåðãåòè÷åñêîãî ñòàòóñà ïèòàíèÿ, ìåæäó ñðàâíèâàå-
ìûìè ðàöèîíàìè äâóõ ãðóïï, íå âûçûâàþò ñîìíå-
íèé. Âûøåïðèâåäåííûå îòëè÷èÿ â ñîäåðæàíèè áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ è èõ ñòðóêòóðíûå êîëå-
áàíèÿ ñïîñîáñòâîâàëè â êîíå÷íîì ðåçóëüòàòå íà ïî-
êàçàòåëÿõ îáùåé áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòè ñðåäíåñó-
òî÷íûõ ðàöèîíîâ. Äàííûé ïîêàçàòåëü èìååò äîñòî-
âåðíîå îòëè÷èå â ñðåäíåñóòî÷íûõ ðàöèîíàõ èññëåäó-
åìûõ îòíåñåííûõ íàìè ê ãðóïïå ñ àëèìåíòàðíûìè
ôàêòîðàìè ðèñêà âðîæä¸ííûõ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ
ïëîäà. Ïîêàçàòåëåí òîò ôàêò, ÷òî ó ãðóïïû íå èìåþ-
ùèõ àëèìåíòàðíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà, äàæå ïðè áîëåå

íèçêîé ýíåðãåòè÷åñêîé öåííîñòè ðàöèîíîâ (2700
êêàë.) áèîëîãè÷åñêàÿ öåííîñòü âûøå (62,5%), ÷åì â
ãðóïïå ñ àëèìåíòàðíûìè ôàêòîðàìè ðèñêà, èìåþ-
ùèõ çíà÷èòåëüíî âûñîêóþ ýíåðãåòè÷åñêóþ öåííîñòü
(56,7% ïðè 3328 êêàë), ÷òî óêàçûâàåò íà âîçìîæ-
íîñòü êîððåêöèè îáùåé áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòè ðà-
öèîíîâ, êàê ïðè íèçêîé, òàê è ïðè âûñîêîé ýíåðãå-
òè÷åñêîé öåííîñòè, ïóòåì òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ïðè-
÷èí ôîðìèðîâàíèÿ îáùåé áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòè
ðàöèîíîâ. Äàííîå ïîëîæåíèå èìååò âàæíîå íàó÷íî
ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå ïðè ïðîâåäåíèè àëèìåíòàð-
íî ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ñðåäè íàñåëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ
ôàêòè÷åñêîãî ïèòàíèÿ âûáîðî÷íûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ
ã.Òàøêåíòà, Òàøêåíòñêîé îáëàñòè è ñòðóêòóðíûé àíà-
ëèç ñðåäíåñóòî÷íûõ ðàöèîíîâ ñ íîâûõ ìåòîäîëîãè-
÷åñêèõ ïîçèöèé, ñ òî÷êè çðåíèÿ íóòðèöèàëüíûõ àñ-
ïåêòîâ, ïîêàçûâàåò íàëè÷èå àëèìåíòàðíûõ ôàêòîðîâ
ðèñêà ðàçâèòèÿ âðîæä¸ííûõ àíîìàëèé ïëîäà ó áåðå-
ìåííûõ è ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîäû î òîì, ÷òî ïè-
ùåâûå ïðèâû÷êè èìåþùèå òåíäåíöèþ ê ïîâûøåí-
íîìó ïîòðåáëåíèþ èñòî÷íèêîâ óãëåâîäîâ, íèçêîãî
ïîòðåáëåíèÿ îâîùåé, ôðóêòîâ, ÿãîä, ìîëî÷íûõ ïðî-
äóêòîâ, ìîðå-ïðîäóêòîâ è ðûáíûõ èçäåëèé, è ãåîïðî-
âèíöèàëüíàÿ ñïåöèôèêà ðåñïóáëèêè õàðàêòåðíàÿ äëÿ
êîíòèíåíòàëüíûõ ñòðàí, ÷àùå âñåãî íåçàâèñèìî îò
ýêîíîìè÷åñêîé ñîñòîÿòåëüíîñòè, ïðèâîäÿò ê äåôè-
öèòó éîäà, ñåëåíà, õîëèíà, ÏÍÆÊ, âèòàìèíîâ À, Ñ, Â6,
êàëüöèÿ, ôîñôîëèïèäîâ, ïèùåâûõ âîëîêîí è íåçàìå-
íèìûõ àìèíîêèñëîò ìåòèîíèíà, ëèçèíà, ëåéöèíà ñíè-
æàþùèå îáùóþ áèîëîãè÷åñêóþ öåííîñòü ðàöèîíîâ,
ñïîñîáñòâóþùèõ ôîðìèðîâàíèþ êîìïëåêñà àëèìåí-
òàðíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà âðîæäåííûõ àíîìàëèé ðàç-
âèòèÿ ïëîäà.

Ðàõìàíîâ Ð.Ê.,

Ìèõàéëîâ À.Ï.,

Áåðäèìóðàòîâ È.Ó.

 ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ �ÑÏÎÑÎÁÀ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ËÅ×ÅÍÈß ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÂÈÙÀ

Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ÌÀÏÎ

Äóîäåíàëüíûå ñâèùè ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ÷àñòûõ
ðàçíîâèäíîñòåé ñâèùåé è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñëîæ-
íóþ ïðîáëåìó õèðóðãèè.

Ñâèùè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñîñòàâëÿþò
33% ñðåäè ñâèùåé ÆÊÒ (×óõðèåíêî Ä.Ï., Áåëûé È.Ñ.,
1975).

Íàèáîëüøåå êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå èìåþò ñâèùè
âñëåäñòâèå íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ êóëüòè äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà, ãàñò-
ðýêòîìèè. Íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò II â ðàç-
ëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ, âûïîëíåííûé ïî ïîâîäó ÿçâû,
âñòðå÷àåòñÿ - ó 1.2-4% áîëüíûõ (Ñóòÿãèí À.Ã., Óòå-
øåâ Í.Ñ., 1969; Çàâãîðîäíûé Ë.Ã. ñ ñîàâò., 1972, Êàðà-
ìàí Í.Â., Êðàâ÷óê À.Í. 1976; Êëèìåíêî Ã.À. ñ ñîàâò.,
1980). Ïðè äóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ ýòî îñëîæíåíèå ïîñëå
ðåçåêöèè æåëóäêà íàáëþäàåòñÿ ó 3-6% áîëüíûõ (Øà-
ìàêîâà Ò.È., 1996; Ìàëõàñÿí Â.À., 1968; Íàâðîöêèé
È.Í., 1972; ×óõðèåíêî Ä.Ï., 1975; Êàëèø Þ.È. 1998).

 Âî Âñåñîþçíîì íàó÷íîì öåíòðå õèðóðãèè ÀÌÍ
ÑÑÑÐ çà 25 ëåò (1963-1988) íà 6500 îïåðàöèé íà

æåëóäêå, íåäîñòàòî÷íîñòü äóîäåíàëüíîé êóëüòè ðàç-
âèëàñü - ó 1.2% áîëüíûõ, ïðè÷åì ïðè ÿçâåííîé áî-
ëåçíè æåëóäêà ýòî îñëîæíåíèå áûëî - ó 0.2% îïåðè-
ðîâàííûõ, ïðè äóîäåíàëüíîé ÿçâå - ó 3% è ïðè ðàêå
æåëóäêà - ó 1.2%áîëüíûõ. (×åðíîóñîâ À.Ô., Ñòðàíàä-
êî Å.Ô., 1990).

Ñëîæíîé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå ïîëíûõ, óïîðíî íå çàæèâàþùèõ ñâèùåé, ïðîòå-
êàâøèõ ñ èñòå÷åíèåì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà äóîäåíàëü-
íîãî ñîäåðæèìîãî.

Ïðè÷èíû íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ êóëüòè äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè, ñïîñîáñòâóþùèå ðàçâèòèþ äóî-
äåíàëüíîãî ñâèùà:

-íåïîëíàÿ ãåðìåòèçàöèÿ øâîâ;
-÷ðåçìåðíîå ñêåëåòèðîâàíèå äâåíàäöàòèïåðñòíîé

êèøêè;
-ïîâðåæäåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû;
-íåïðîõîäèìîñòü ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà;
-ðåçêèé ïåðåãèá ïðèâîäÿùåé ïåòëè ó âåðõíåãî êðàÿ

àíàñòîìîçà;
-íåäèàãíîñòèðîâàííûé äóîäåíîñòàç è åãî íåàäåê-
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âàòíàÿ êîððåêöèÿ;
- íåàäåêâàòíàÿ äåêîìïðåññèÿ ïðè � òðóäíîé êóëü-

òå�;
- íåêðîç êóëüòè æåëóäêà.
Èçâåñòíû ñïîñîáû âíóòðèáðþøíîãî õèðóðãè÷åñ-

êîãî ëå÷åíèÿ íàðóæíîãî äóîäåíàëüíîãî ñâèùà: ñïî-
ñîá Îïïåëÿ, ïðåäóñìàòðèâàþùèé íåïîñðåäñòâåííîå
èññå÷åíèå ñâèùà îáëàäàåò íåäîñòàòêîì â ïëàíå èí-
ôèöèðîâàíèÿ îïåðàöèîííîé ðàíû îïàñíîñòè ðàçâè-
òèÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ êóëüòè äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè è ðåöèäèâà ñâèùà. Ñïîñîá Ëèòòìàíà È.
(1981) ïðåäóñìàòðèâàåò ëàïàðîòîìèþ îáíàæåíèå ñâè-
ùà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Âûñîêî ëåæàùóþ ïåò-
ëþ òîíêîé êèøêè ïîäòÿãèâàþò ïîçàäè ïîïåðå÷íî
îáîäî÷íîé êèøêè è íà òîùåé êèøêå íàêëàäûâàåòñÿ
îòâåðñòèå, êðàÿ êîòîðîãî öèðêóëÿðíî ïîäøèâàþò äâóõ-
ðÿäíûìè øâàìè ê êðàÿì äóîäåíàëüíîãî ñâèùà, ñîçäà-
þò äóîäåíîñòîìèþ, ïðåâðàùàþò íàðóæíûé äóîäåíàëü-
íûé ñâèù âî âíóòðåííèé. Íåäîñòàòêè ñïîñîáà ñîñòî-

ÿò â òîì, ÷òî ïðè ýòîì ìåòîäå íå äîñòèãàåòñÿ ðàäè-
êàëüíîå ëå÷åíèå ñâèùà, åñòü îïàñíîñòü íåñîñòîÿòåëü-
íîñòè øâîâ, èíôèöèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè, ðàç-
âèòèå ïåðèòîíèòà è ðåöèäèâà ñâèùà.

Ñïîñîá ß. Ä. Âèòåáñêîãî (1986), çàêëþ÷àåòñÿ â ñî-
çäàíèè ïîäêîæíîãî òåðìèíàëüíîãî àíàñòîìîçà ìåæ-
äó ñâèùîì è âûêëþ÷åííûì êîíöîì òîùåé êèøêè,
ïðîâåäåííûé ÷åðåç ïîäêîæíûé òîííåëü. Íåäîñòàòêè
ñïîñîáà â ñëîæíîñòè ìåòîäà, îïàñíîñòè íåñîñòîÿòåëü-
íîñòè øâîâ, ðàçâèòèÿ ïåðèòîíèòà è âîçîáíîâëåíèÿ
ñâèùà.

Ìû ñòàëêèâàëèñü ñ 11 ñëó÷àÿìè íåáëàãîïðèÿòíî-
ãî èñõîäà êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íàðóæíîãî äóî-
äåíàëüíîãî ñâèùà ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî ñïîñî-
áó Áèëüðîò II, âûïîëíåííûõ â ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ, ïîñòóïèâøèõ ê íàì íà îïåðàòèâíîå ëå-
÷åíèå, è ïîïûòàëèñü ðàçðàáîòàòü ðàäèêàëüíûé õèðóð-
ãè÷åñêèé ñïîñîá ëå÷åíèÿ íàðóæíîãî äóîäåíàëüíîãî
ñâèùà. (à.ñ. 4432799\14 îò 6.09.88 À.È.Ãîðáàøêî,

Ðèñ. 3 Çàâåðøåíèå ëèãèðîâàíèÿ ñîñóäîâ
è ìîáèëèçàöèè ëóêîâèöû
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è

íà÷àëî ñâèùåâîãî êàíàëà

Ðèñ. 2 Ïðåäñòàâëÿåò ìîìåíò
îáíàæåíèÿ ëóêîâèöû
äâåíàäöàòèïåðñòíîé

 êèøêè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî
ëèãèðîâàíèÿ ñîñóäîâ

Ðèñ. 1 Ïîêàçûâàåò ëèíèþ
ïðåäëîæåííîãî ðàçðåçà è äîñòóï ê

èñòî÷íèêó
ñâèùà

Ðèñ. 6 Íàëîæåíèå ñåðî-ñåðîçíîãî øâà
íà êóëüòþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè

Ðèñ. 5. Îáðàáîòêà êóëüòè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ïåðåâÿçêà

êóëüòè  ñâèùà ñàëôåòêîé

Ðèñ. 4 Îòñå÷åíèå íà÷àëà ñâèùåâîãî
êàíàëà îò ëóêîâèöû

äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ìåæäó
çàæèìîì è äåðæàëêàìè
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Ð.Ê.Ðàõìîíîâ).
 Ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè:
-áåçóñïåøíîñòü êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñâèùà

â òå÷åíèè äî äâóõ ìåñÿöåâ;
-ñôîðìèðîâàííûé íàðóæíûé äóîäåíàëüíûé ñâèù

ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà;
-ïðîãðåññèðóþùåå èñòîùåíèå áîëüíîãî ïðè áå-

çóñïåøíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.
 Òåõíèêà ïðåäëàãàåìîé íàìè îïåðàöèè: ðàçðåçîì

âûøå ïóïêà ïî ñðåäíåé ëèíèè ïîñëîéíî âñêðûâàþò
áðþøíóþ ïîëîñòü (ðèñ.1).

Ïðè ýòîì ìûøöû ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè íå
ïåðåñåêàþòñÿ, à ðàçäåëÿþòñÿ ïî õîäó ìûøå÷íûõ âî-
ëîêîí, ïðÿìóþ ìûøöó ñìåùàåì ìåäèàëüíî íå ðàññå-
êàÿ åå, ýòî ïîçâîëÿåò îáíàæàòü äâåíàäöàòèïåðñòíóþ
êèøêó âíå çîíû ñâèùà. Äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó
âûäåëÿëè, ñîõðàíÿÿ ñîñóäû èäóùèå ê åå ñòåíêå è ïå-
ðåâÿçûâàëè ñîñóäû (ðèñ.2,3) èäóùèå ê ñâèùó íåñó-
ùåé ÷àñòè êèøêè. Êóëüòþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè îòñåêàëè îò íà÷àëà ñâèùåâîãî êàíàëà (ðèñ 4), çà-
øèâàëè îðèãèíàëüíûìè øâàìè, âíà÷àëå ïðîøèâàÿ
ìåäèàëüíóþ ñòåíêó êèøêè ñíàðóæè âíóòðü, äàëåå ïîä-
õâàòûâàÿ ñåðîçíóþ îáîëî÷êó ó áîëüøîé êðèâèçíû è
ýòîé æå èãëîé ïðîâîäèëè íèòü ÷åðåç ëàòåðàëüíóþ
ñòåíêó èçíóòðè ê íàðóæè (ðèñ. 5). Àíàëîãè÷íûé øîâ
íàêëàäûâàåì ñî ñòîðîíû ìàëîé êðèâèçíû. Îáà êåòãó-
òîâûõ øâà çàâÿçûâàåì, ÷òî ïîçâîëÿåò õîðîøî èíâàãè-
íèðîâàòü êðàÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Âûïîëíÿ-
åì ñåðîçíî-ìûøå÷íûå øâû (ðèñ.6), êîòîðûå ïîçâîëÿ-
þò íàäåæíî è ãåðìåòè÷íî óøèòü êóëüòþ. Ñâèù óäà-
ëÿåì ðåòðîãðàäíî âìåñòå ñ îêðóæàþùèìè òêàíÿìè
íå ñîïðèêàñàÿñü ñ ïðîñâåòîì ñâèùåâîãî êàíàëà, ãäå
âñåãäà ëîêàëèçóåòñÿ èíôåêöèÿ.

 Âûøå îïèñàííûì ñïîñîáîì íàìè îïåðèðîâàíû
11 áîëüíûõ.

 Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó äóîäåíàëü-

íîé ÿçâû. Ó íèõ íàáëþäàëèñü ñóá - è äåêîìïåíñèðî-
âàííûå ñòåíîçû ó 6 áîëüíûõ, êðîâîòå÷åíèå ó 4 è ó 1
êðîâîòå÷åíèå èç ïåíåòðèðóþùåé ÿçâû â ãîëîâêó ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 27 äî 69 ëåò.
Ñðîêè íàáëþäåíèÿ îò 2-õ äî 13 ëåò. Ðåçóëüòàòû ó âñåõ
îïåðèðîâàííûõ õîðîøèå è îòëè÷íûå. Ëåòàëüíûõ èñ-
õîäîâ íå áûëî.

Ïðèâîäèì ïðèìåð: Áîëüíîé È. 37 ëåò., (è.á. 1970)
ïîñòóïèë â êëèíèêó â ïîðÿäêå ïåðåâîäà ñ äèàãíîçîì
- Ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûé ñèíäðîì, íåñîñòîÿòåëüíîñòü
øâîâ êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ñôîðìèðî-
âàâøèéñÿ ïîëíûé íàðóæíûé äóîäåíàëüíûé ñâèù,
èñòîùåíèå 1 ñòåïåíè.

 Æàëîáû ïðè ïîñòóïëåíèè: íà ïîñòîÿííîå æåë÷å-
èñòå÷åíèå èç ñâèùà (äî 400.0 ìë. â ñóòêè), íà îáùóþ
ñëàáîñòü, íåäîìîãàíèå, ãîëîâîêðóæåíèå, ïîòåðþ ìàññû
òåëà. Â âûïèñêå èç èñòîðèè áîëåçíè îòìå÷åíî, ÷òî ÿç-
âåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñòðà-
äàë ñ 1983 ãîäà. 10.09.86 ã. ïî ïîâîäó äåêîìïåíñèðî-
âàííîãî ñòåíîçà ïðèâðàòíèêà â ÌÑ×- 19 (ã. Ëåíèíã-
ðàä) åìó âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ 2\3 æåëóäêà ïî Ãîô-
ìåéñòåðó-Ôèíñòåðåðó íà âûêëþ÷åíèå. ×åðåç 3 íåäåëè
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ íåñîñòîÿòåëü-
íîñòüþ øâîâ êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñ
ðàçâèòèåì äóîäåíàëüíîãî ñâèùà. Â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ
ïðåäïðèíÿòûå êîíñåðâàòèâíûå ìåðû äëÿ ëå÷åíèÿ ñâè-
ùà íå óâåí÷àëèñü óñïåõîì è áîëüíîé äëÿ îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ ïåðåâåäåí â êëèíèêó ¹3 ËåíÃÈÄÓÂà -
1.04.87 ã. Ïðè ïîñòóïëåíèè îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíî-
ãî îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíîå, ïèòàíèå ïîíè-
æåííîå, äåôèöèò ìàññû òåëà - 10 êã. Ñëåâà îò ïóïêà
èìååòñÿ ñâèùåâîå îòâåðñòèå ðàçìåðàìè 0.5 ñì. â äèà-
ìåòðå, îòêóäà ïîñòóïàåò æåë÷ü è ñîäåðæèìîå äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè. Áîëüíîé îò æåë÷åèñòå÷åíèÿ ñïà-
ñàåòñÿ ñàìîäåëüíûì ðåçèíîâûì çîíäîì è íàäåòûì íà
çîíä ðåçèíîâûì îáòóðàòîðîì.

 Â êëèíèêå âûïîëíåíî ðåíòãåíî-ýíäîñêîïè÷åñêèå,
ôèñòóëîñöèíòèãðàôè÷åñêèå (ðèñ.8) (ïî ìåòîäèêå, ðàç-
ðàáîòàííûé â êëèíèêå Ð.Ê. Ðàõìàíîâûì è Ì.Â. Øè-
ëîâûì) êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Ðåò-
ðîãðàäíîå ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå äâåíàäöà-

Ðèñ. 7 Îòðàæàåò ýòàï çàâåðøåíèÿ èññå÷åíèÿ ñâèùà

Ðèñ. 8 Âèäåîýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà ñâèùíåñóùåé
÷àñòè êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 2001

95

òèïåðñòíîé êèøêè ïîêàçàëî, ÷òî êóëüòÿ æåëóäêà æèä-
êîñòè è ñëèçè íå ñîäåðæèò (ðèñ.8), ãàñòðîýíòåðîàíàñ-
òîìîç ñâîáîäíî ïðîõîäèì. Ïðèâîäÿùàÿ ïåòëÿ äî 40
ñì äëèíîé ñ ÿâëåíèÿìè õðîíè÷åñêîãî åþíèòà. Íà âåð-
øèíå êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè îòêðûâàåò-
ñÿ ïîëíûé íàðóæíûé ñâèù ÷åðåç îòâåðñòèÿ, êîòîðîãî
ôèáðîñêîïîì ïðîñìàòðèâàåòñÿ îáëàñòü íàðóæíîãî îò-
âåðñòèÿ ñâèùà íà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå, òàêæå
ïîÿâëÿþòñÿ ïó÷êè ñâåòà ýíäîñêîïè÷åñêîãî ïðèáîðà.
Çàêëþ÷åíèå: ïîëíûé íàðóæíûé ñâèù äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè, äëèííàÿ ïðèâîäÿùàÿ ïåòëÿ ÃÝÀ, õðîíè-
÷åñêèé åþíèò. Ðàäèîíóêëèäíîå èññëåäîâàíèå ñâèùà
ãàììà êàìåðîé ïóòåì äà÷è âíóòðü 100.0 - Áåáèìèêñà
ìå÷åíîãî èíäèåì ïîêàçàëî, ÷òî ÷åðåç 45 ìèí. èç ñâè-
ùåâîãî îòâåðñòèÿ ïîÿâëÿþòñÿ ÷àñòèöû ìå÷åíîé ïèùè.
Ôîðìà ñâèùåâîãî êàíàëà íàïîìèíàåò ïåðåâåðíóòóþ
áóêâó �Ã�, äëèíà ñâèùåâîãî êàíàëà 11 ñì. Ïîñëå âû-
ÿñíåíèÿ äèàãíîçà è ïîäãîòîâêè áîëüíîãî ê îïåðàöèè
ñ ó÷åòîì íàðóøåíèÿ, âîäíî-ñîëåâîãî, áåëêîâîãî, ýëåê-
òðîëèòíîãî íàðóøåíèé, 10.04.87 ã. âûïîëíåíà îïåðà-
öèÿ ¹ 193: ëàïàðîòîìèÿ, ðåòðîãðàäíîå èññå÷åíèå ñâèùà,
äóîäåíîðàôèÿ (ïðîô. À.È. Ãîðáàøêî, Ð.Ê. Ðàõìàíîâ).
Ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì, äóãîîáðàçíûì ðàç-
ðåçîì îò ïðàâîé ðåáåðíîé äóãè ê ïóïêó - ðàññå÷åíû
êîæà è ïîäêîæíàÿ æèðîâàÿ êëåò÷àòêà. Ìûøöû ïåðå-
äíåé áðþøíîé ñòåíêè ðàçäåëåíû ïî õîäó ìûøå÷íûõ
âîëîêîí, ïðÿìóþ ìûøöó ñìåùàëè ìåäèàëüíî íå ðàñ-
ñåêàÿ åå, ÷òî ïîçâîëèëî îáíàæèòü äâåíàäöàòèïåðñò-
íóþ êèøêó âíå çîíû ñâèùà ïîñëå ðàññå÷åíèÿ ïëîñ-
êîñòíûõ ñïàåê ìåæäó ïå÷åíüþ, ñòåíêîé æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ è ñòåíêîé äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Äâåíàä-
öàòèïåðñòíóþ êèøêó âûäåëÿëè, ñîõðàíÿÿ ñîñóäû èäó-
ùèå ê åå ñòåíêå è ïåðåâÿçûâàëè ñîñóäû, èäóùèå ê
ñâèùíåñóùåé ÷àñòè êèøêè. Ïîñëå îòñå÷åíèÿ íà÷àëà
ñâèùåâîãî êàíàëà îò äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè êóëü-
òþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè çàøèâàëè îðèãèíàëü-
íûìè øâàìè. Ïðè ýòîì âíà÷àëå ïðîøèòà ìåäèàëüíàÿ
ñòåíêà ñíàðóæè âíóòðü, ïîäõâàòûâàëè ñåðîçíóþ îáî-
ëî÷êó ó áîëüøîé êðèâèçíû è ýòîé æå èãëîé ïðîâî-
äèëè íèòü ÷åðåç ëàòåðàëüíóþ ñòåíêó, èçíóòðè êíàðó-
æè. Àíàëîãè÷íûé øîâ íàëîæåí ñî ñòîðîíû ìàëîé êðè-
âèçíû. Îáà êåòãóòîâûõ øâà çàâÿçûâàëè, ÷òî ïîçâîëè-
ëî õîðîøî èíâàãèíèðîâàòü êðàÿ êóëüòè äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè. Âûïîëíåíû ñåðîçíî-ìûøå÷íûå øâû,
êîòîðûå ïîçâîëèëè ãåðìåòè÷íî è íàäåæíî óøèòü êóëü-
òþ. Ñâèù óäàëÿëè ðåòðîãðàäíî âìåñòå ñ îêðóæàþùè-
ìè òêàíÿìè íå ñîïðèêàñàÿñü ñ ïðîñâåòîì ñâèùåâîãî
êàíàëà âî èçáåæàíèå èíôèöèðîâàíèÿ. Òùàòåëüíûé
ãåìîñòàç. Òóàëåò áðþøíîé ïîëîñòè. Ðàíà áðþøíîé
ñòåíêè óøèòà ïîñëîéíî íàãëóõî çà èñêëþ÷åíèåì êîæ-
íîãî äåôåêòà ó ìåñòà íàðóæíîãî îòâåðñòèÿ ñâèùåâî-
ãî êàíàëà, êóäà íå íàêëàäûâàëè êîæíûõ øâîâ. Òå÷åíèå
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ãëàäêîå. Øâû ñíÿòû íà
10-å ñóòêè, çàæèâëåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû ïåðâè÷-
íûì íàòÿæåíèåì. Áîëüíîé âûïèñàí èç êëèíèêè íà
11-å ñóòêè. Êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå ÷åðåç 2-6-12
ìåñ. È 2-3 ãîäà è 13 ëåò. Ðàáîòàåò íà ïðåæíåé ðàáîòå.
Ïðèáàâèë â ìàññå òåëà 12 êã. Æàëîá íåò.

Ó âñåõ îñòàëüíûõ îïåðèðîâàííûõ ïîëó÷åíû àíà-
ëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû.

Òàêèì îáðàçîì, â ïðåäëîæåííîì ñïîñîáå â îòëè-
÷èå îò èçâåñòíûõ (Ãàêêåðà, Îïïåëÿ, Ëèòòìàíà, Âèòåáñ-
êîãî è äð.), ïðåäóñìàòðèâàåì ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå

ñëîæíûõ, óïîðíî ïðîòåêàþùèõ ñôîðìèðîâàííûõ ïîë-
íûõ íàðóæíûõ äóîäåíàëüíûõ ñâèùåé ïîñëå ðåçåêöèè
æåëóäêà ïî ñïîñîáó Áèëüðîò II. Ýòî âûïîëíÿåòñÿ îðè-
ãèíàëüíûì, àíàòîìè÷íûì âíåñâèùåâûì äîñòóïîì è
ðåòðîãðàäíûì èññå÷åíèåì ñâèùà, ïðè ýòîì äîñòèãà-
þòñÿ ôóíêöèîíàëüíî íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû, ïðåäóï-
ðåæäàåòñÿ ðÿä íåæåëàòåëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé, ÷òî ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ïðîöåíò èíâàëèäè-
çàöèè. Ñïîñîá ïîçâîëÿåò ðàäèêàëüíî ëå÷èòü íå ïîä-
äàþùèåñÿ êîíñåðâàòèâíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ ñôîð-
ìèðîâàííûå íàðóæíûå äóîäåíàëüíûå ñâèùè ïîñëå ðå-
çåêöèè æåëóäêà.

 Ïðîôèëàêòèêà íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ äóîäå-
íàëüíîé êóëüòè;

-ïðàâèëüíîå îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèé ê ðåçåêöèè
æåëóäêà ñ èññå÷åíèåì ÿçâû;

-íàäåæíîå óøèâàíèå êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè;

 -îáÿçàòåëüíàÿ äåêîìïðåññèÿ êóëüòè äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè è êóëüòè æåëóäêà ïðè ïîìîùè íà-
çîãàñòðîäóîäåíàëüíûõ çîíäîâ ïðè  �òðóäíîé êóëüòå�;

 -ìàêñèìóì ñîõðàíåíèÿ ñîñóäîâ ïèòàþùèõ êóëü-
òè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè;

 -äîîïåðàöèîííàÿ äîñòàòî÷íàÿ êîððåêöèÿ âîäíî-
ýëåêòðîëèòíûõ, áåëêîâûõ è óãëåâîäíûõ íàðóøåíèé.

 Âûâîäû
1. Ïðè îòñóòñòâèè ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ

ïîñëå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè â òå÷åíèè 2 ìåñÿöåâ,
áîëüíûõ ñî ñôîðìèðîâàííûìè íàðóæíûìè äóîäåíàëü-
íûìè ñâèùàìè ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò
II íåîáõîäèìî îáñëåäîâàòü è îïåðèðîâàòü â ñïåöèà-
ëèçèðîâàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ öåíòðàõ è êëèíèêàõ.

2. Ïðåäëàãàåìûé íàìè ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ñôîðìèðîâàííîãî íàðóæíîãî äóîäåíàëüíîãî
ñâèùà ðåêîìåíäóåì äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ñïåöèàëè-
çèðîâàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.
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ÑËÓ×ÀÉ ÈÇ ÏÐÀÊÒÈÊÈ

Â ëèòåðàòóðå ìû âñòðåòèëè ëèøü åäèíè÷íûå îïè-
ñàíèÿ íàáëþäåíèé îñòðîãî ìåäèàñòåíèòà îäîíòîãåí-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Íåñìîòðÿ, íà îãðîìíûå óñïåõè
ìåäèöèíû, ïðîáëåìà ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ ïðî-
ôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ îñòðîãî îäîíòîãåííîãî ìåäèàñ-
òåíèòà íå óòðàòèëà ñâîåãî çíà÷åíèÿ è â íàøè äíè.
Âîò ïî÷åìó ìû ñî÷ëè öåëåñîîáðàçíûì ïðèâåñòè íàøå
íàáëþäåíèå:

Áîëüíîé 3., 24 ëåò, èñòîðèÿ áîëåçíè 3368  ïîñòó-
ïèë â ãîñïèòàëü 1 ìàðòà 2001 ãîäà â ñîñòîÿíèè ñðåä-
íåé òÿæåñòè ïî ïîâîäó âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüòðà-
òà êðûëî÷åëþñòíîãî è îêîëîãëîòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà
ñïðàâà îäîíòîãåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ïèòàíèå óäîâëåòâîðèòåëüíîå,
òóðãîð êîæè ñíèæåí. Ïóëüñ - 86 óäàðîâ â ìèíóòó,
óäîâëåòâîðèòåëüíîãî íàïîëíåíèÿ, ðèòìè÷íûé. Òîíû
ñåðäöà ÿñíûå, ðèòìè÷íûå, âåðõóøå÷íûé ñåðäå÷íûé
òîë÷îê íå ñìåøåí. Íàä ëåãêèìè äûõàíèå âåçèêóëÿð-
íîå: æèâîò ìÿãêèé, ïå÷åíü íå âûñòóïàåò èç-ïîä êðàÿ
ðåáåðíîé äóãè.

Â ïðàâîé ïîä÷åëþñòíîé îáëàñòè îïðåäåëÿåòñÿ îòåê
ìÿãêèõ òêàíåé è ïëîòíîå îáðàçîâàíèå ðàçìåðîì 3Õ5
ñì. ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà â îáëàñòè 8-  çóáà è ðåòðîìî-
ëÿðíîé  îáëàñòè  ãèïåðåìèðîâàíà,  îòå÷íàÿ.  Ïåðïóëñàð
8- çóáà áîëåçíåííàÿ. Ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà â îáëàñòè ïå-
ðåäíåé ëîáíîé äóæêè è áîêîâîé ñòåíêè ãëîòêè òàêæå
ãèïåðåìèðîâàíà, âûáóõàåò â ïîëîñòü ðîòîãëîòêè, ÿçû-
÷îê ìÿãêîãî íåáà ñìåùåí â çäîðîâóþ ñòîðîíó. Ïðîèç-
âåäåíî óäàëåíèå 8- çóáà. Íà÷àòî ââåäåíèå àíòèáèîòè-
êîâ, âèòàìèíîâ, õëîðèñòîãî êàëüöèÿ, äèìåäðîëà. Íåñìîòðÿ
íà ëå÷åíèå, ñîñòîÿíèå áîëüíîãî óõóäøèëîñü. Íàðàñòàåò
îáùàÿ ñëàáîñòü, ó áîëüíîãî ðàçâèëèñü âûðàæåííûå áîëè,
ïðèïóõëîñòü â îáëàñòè ïðàâîé ïîëîâèíû ëèöà, ïîä÷å-
ëþñòíîé è ïîäúÿçû÷íîé îáëàñòè, ÷òî îïðåäåëèëî ïî-
êàçàíèÿ ê îïåðàöèè: �Âñêðûòèå ãíîéíèêîâ�. Ïîä÷å-
ëþñòíûìè ðàçðåçàìè äëèíîé äî 7 ñì. ïîä ìåñòíîé èí-
ôèëüòðàöèîííîé àíåñòåçèåé 0,5 íîâîêàèíà âñêðûòû
ãíîéíèêè. Ïðè ýòîì ïîëó÷åíî îêîëî 15 ìë ãóñòîãî
ãíîÿ ñ íåïðèÿòíûì çàïàõîì, ðàíû äðåíèðîâàíû. Ïðè
ïîñåâå ãíîÿ îáíàðóæåí ðîñò ñòðåïòîêîêêà è ñèíåãíîé-

Ø.Ä. À÷èëîâ,

À.Î. Íàçàðîâ,

Â.À. Åðåìèí.

ÔËÅÃÌÎÍÀ ØÅÈ ÎÄÎÍÒÎÃÅÍÍÎÃÎ ÏÐÎÈÑÕÎÆÄÅÍÈß,
ÎÑËÎÆÍÅÍÍÀß ÃÍÎÉÍÛÌ ÌÅÄÈÀÑÒÅÍÈÒÎÌ.

Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðåñïóáëèêè
Óçáåêèñòàí

íîé  ïàëî÷êè.  Ïðîâîäèëàñü  èíòåíñèâíàÿ  àíòèáàêòå-
ðèàëüíàÿ  è äåçèíòîêñèêàöèîííàÿ  òåðàïèÿ. Îäíàêî
ñîñòîÿíèå íå  óëó÷øàëîñü. Ñîõðàíÿëàñü âûðàæåííàÿ
èíòîêñèêàöèÿ, îòìå÷àëñÿ îçíîá ñ ñóòî÷íûìè êîëåáà-
íèÿìè òåìïåðàòóðû äî 2,5-3,5 ãðàäóñà. Ïðè ïîâòîðíîì
èññëåäîâàíèè êðîâè îáíàðóæåí âûñîêèé ëåéêîöèòîç
ñî ñäâèãîì ôîðìóëû âëåâî. Íà ïÿòûå ñóòêè ïðåáûâà-
íèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå: ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûé
ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíèëñÿ â îáëàñòü øåè, ïðîèçâåäåíî
äîïîëíèòåëüíîå âñêðûòèå äíà ïîëîñòè ðòà è âñå äîñ-
òóïíûå êëåò÷àòî÷íûå ïðîñòðàíñòâà øåè, â êîòîðûå ââå-
äåíû ïîëèõëîðâèíèëîâûå òðóáêè è ðûõëûå òàìïîíû.
Áîëüíîé ïåðåâåäåí â èçîëÿòîð ðåàíèìàöèîííîãî îò-
äåëåíèÿ.

×åðåç ñóòêè, 6 ìàðòà áûë ñîçâàí êîíñèëèóì ñ ó÷à-
ñòèåì âåäóùåãî õèðóðãà. Ïðè  îñìîòðå  ñîñòîÿíèå
áîëüíîãî  òÿæåëîå:  áåñïîêîÿò  îçíîá,  âûñîêàÿ òåì-
ïåðàòóðà, áîëè â ãîðëå. ×åðòû ëèöà çàîñòðåíû, îòìå÷à-
åòñÿ òàõèêàðäèÿ (120-130 â ìèíóòó). Ïðè íàäàâëèâà-
íèè èç ðàíû øåè ïîÿâëÿåòñÿ ãíîé. Ïðè îáçîðíîé ðåí-
òãåíîãðàôèè øåè è ãðóäíîé êëåòêè îòìå÷àåòñÿ ðàñ-
øèðåíèå ïîçàäèïèùåâîäíîãî êëåò÷àòî÷íîãî ïðîñòðàí-
ñòâà.  Òåíü  ñðåäîñòåíèÿ  íåñêîëüêî ðàñøèðåíà â âåð-
õíåì îòäåëå.

Çàêëþ÷èòåëüíûé äèàãíîç: �Ãëóáîêàÿ ôëåãìîíà
øåè îäîíòîãåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, îñëîæíèâøàÿñÿ
îñòðûì ãíîéíûì ìåäèàñòåíèòîì�

Â òîò æå äåíü ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì âû-
ïîëíåíà ñðî÷íàÿ ïðàâîñòîðîííÿÿ øåéíàÿ ìåäèàñòè-
íîòîìèÿ ïî Ðàçóìîâñêîìó, äðåíèðîâàíèå ñðåäîñòåíèÿ
ñ èñïîëüçîâàíèåì âàêóóìíîãî äðåíàæà Êàíøèíà.

Áîëüíîìó ïðîèçâîäèëè èíòåíñèâíóþ àíòèáàêòå-
ðèàëüíóþ, äåçèíòîêñèêàöèîííóþ òåðàïèþ, ïåðåëèâà-
íèå êðîâè è ïëàçìû. Ïîñòîÿííîå îðîøåíèå êëåò÷àòêè
âåðõíåãî ñðåäîñòåíèÿ ïðîäîëæàëîñü â òå÷åíèè 2 íå-
äåëü. Â ðåçóëüòàòå òåðàïèè ïîñòåïåííî íîðìàëèçîâà-
ëèñü òåìïåðàòóðà è ïîêàçàòåëè áåëîé è êðàñíîé êðî-
âè, èñ÷åçëè ñèìïòîìû èíòîêñèêàöèè. Ïî ïðåêðàùå-
íèè ãíîéíûõ âûäåëåíèé èç ðàí øåè äðåíàæíûå òðóáêè
áûëè óäàëåíû.

Ðèñ. 1 Íàëîæåíà òðàõåîñòîìèÿ. Ðèñ.2 Ðàíû íà øåå çàæèëè âòîðè÷íûì íàòÿæåíèåì.
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Ïðè âûïèñêå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî óäîâëåòâîðè-
òåëüíîå. Æàëîá íåò. Ðàíû íà øåå çàæèëè âòîðè÷íûì
íàòÿæåíèåì.

Ïðè êîíòðîëüíîì ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè øåè è ãðóäíîé êëåòêè ïàòîëîãèè íå âûÿâëåíî.
Áîëüíîé âåðíóëñÿ ê ñëóæáå.

Ïðàêòè÷åñêàÿ öåííîñòü äàííîãî íàáëþäåíèÿ çàê-

ëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, íåñìîòðÿ  íà  ïîçäíþþ  äèàãíî-
ñòèêó  îñòðîãî  ãíîéíîãî  ìåäèàñòåíèòà îäîíòîãåííî-
ãî ïðîèñõîæäåíèÿ ñ ñåïòè÷åñêèì òå÷åíèåì, øèðîêîå
äðåíèðîâàíèå ñðåäîñòåíèÿ ïî Ðàçóìîâñêîìó ñ ïîñòî-
ÿííûì êðàøåíèåì è àñïèðàöèåé àíòèñåïòè÷åñêèìè
ðàñòâîðàìè ïîçâîëèëî êóïèðîâàòü âîñïàëèòåëüíûé
ïðîöåññ â ïîëîñòè ñðåäîñòåíèÿ

Ïðèâîäèì ðåäêèé ñëó÷àé îðãàíèçîâàâøåéñÿ ãå-
ìàòîìû ïðàâîãî ïîääèàôðàãìàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, êàê
îñëîæíåíèå òóïîé òðàâìû æèâîòà 12 � ëåòíåé äàâ-
íîñòè.

Áîëüíîé À., 27 ëåò ïîñòóïèë â ïëàíîâîì ïîðÿäêå
ñ íàïðàâèòåëüíûì äèàãíîçîì: Òóìîð çàáðþøèííîãî
ïðîñòðàíñòâà ñïðàâà.

 Æàëîáû íà óìåðåííûå áîëè â ïðàâîé ïîÿñíè÷-
íîé îáëàñòè, ïîõóäàíèå, âðåìåíàìè çàïîðû, îáùóþ ñëà-
áîñòü.

 Èç àíàìíåçà óñòàíîâëåíî, ÷òî 12 ëåò òîìó íàçàä
ïîëó÷èë òðàâìó íà ñîðåâíîâàíèÿõ ïî áîðüáå. Â òå÷å-
íèå 5 ñóòîê íàõîäèëñÿ â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè è
âûïèñàí â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Â òå÷åíèå
âñåãî âðåìåíè íèêàêèõ æàëîá íå ïðåäúÿâëÿë. Ñòðàäà-
åò ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Â
äåòñòâå ïåðåíåñ îïåðàöèþ ïî ïîâîäó îñòðîãî àïïåí-
äèöèòà. Çà ìåñÿö äî ïîñòóïëåíèÿ ñòàëè áåñïîêîèòü
âûøåïåðå÷èñëåííûå æàëîáû, â ñâÿçè, ñ ÷åì ïîñëå óëü-
òðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ñ íàñòîÿùèì äèàãíîçîì
íàïðàâëåí â ÍÖÕ èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà.

 Îáùåå ñîñòîÿíèå îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëü-
íîå. Ñîçíàíèå ÿñíîå, ïîëîæåíèå àêòèâíîå. Áîëüíîé
ïðàâèëüíîãî òåëîñëîæåíèÿ, óìåðåííîãî ïèòàíèÿ. Êî-
ñòíî-ñóñòàâíàÿ ñèñòåìà áåç äåôîðìàöèè. Ïåðèôåðè-
÷åñêèå ëèìôîóçëû íå óâåëè÷åíû. Êîæà è âèäèìûå
ñëèçèñòûå îáû÷íîé îêðàñêè. Â ëåãêèõ äûõàíèå âåçè-
êóëÿðíîå, õðèïîâ íåò. Òîíû ñåðäöà ÿñíûå. Ïóëüñ-80

Þ.È. Êàëèø.,

Ð.Ø. Þëäàøåâ.,

Ã.Á. Îðàçàëèåâ.,

À.È. Èêðàìîâ.,

Í.Ì. Äæóðàâà.

ÎÐÃÀÍÈÇÎÂÀÂØÀßÑß ÃÅÌÀÒÎÌÀ ÏÐÀÂÎÉ
ÏÎÄÄÈÀÔÐÀÃÌÀËÜÍÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ 12 ËÅÒÍÅÉ ÄÀÂÍÎÑÒÈ.

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä.  Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.

óä â ìèí ðèòìè÷íûé óäîâëåòâîðèòåëüíîãî íàïîëíå-
íèÿ. ÀÄ 100/60ìì.ðò.ñò. ßçûê âëàæíûé, ÷èñòûé. Æè-
âîò ìÿãêèé, ïðè ïàëüïàöèè áåçáîëåçíåííûé. Ïå÷åíü è
ñåëåçåíêà íå óâåëè÷åíû. Ñòóë ñêëîíåí ê çàïîðàì. Ìî-
÷åèñïóñêàíèå íå íàðóøåíî.

 Ïðè îáñëåäîâàíèè ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû îáùå-
êëèíè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ àíàëèçîâ íå âûÿâëåíî.

 Íà ÝÊÃ: ìåòàáîëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà.
 Ðåíòãåíîñêîïèÿ ãðóäíîé êëåòêè: Ëåãî÷íûå ïîëÿ

áåç ñâåæèõ î÷àãîâûõ è èíôèëüòðàòèâíûõ òåíåé, êîðíè
ñòðóêòóðíûå. Ïðàâûé êóïîë äèàôðàãìû ïðèïîäíÿò äî
5 ðåáðà. Ñèíóñû ñâîáîäíû.

 Íà ÝÃÄÑ: ïîñòÿçâåííûå ðóáöû ïåðåäíåé è çàä-
íåé ñòåíêè ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.
Ðóáöîâî-ÿçâåííàÿ äåôîðìàöèÿ ëóêîâèöû äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè, áåç ñòåíîçèðîâàíèÿ. Êàòàðàëüíûé
ðåôëþêñ-ýçîôàãèò.

 Íà ÓÇÈ: çàáðþøèííî, ïðèëåãàÿ ê âåðõíåìó ïî-
ëþñó ïðàâîé ïî÷êè, âèçóàëèçèðóåòñÿ ñòðóêòóðíîå îá-
ðàçîâàíèå ðàçìåðàìè 13,5õ 12,0ñì. ñ ÷åòêèìè êîíòó-
ðàìè. Â ïðàâîé ïî÷êå è ïå÷åíè ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðà-
çîâàíèé íåò. Çàêëþ÷åíèå: Ýõîïðèçíàêè ñòðóêòóðíîãî
îáðàçîâàíèÿ çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ñïðàâà.
(ðèñ.1.2.).

Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ: íà ñåðèè êîìïüþòåð-
íûõ òîìîãðàìì ïîëó÷åíû èçîáðàæåíèÿ îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè. Êîíòóðû ïå÷åíè ðîâíûå. Ðàçìåðû: ïðà-
âàÿ äîëÿ � 11,4ñì, ëåâàÿ äîëÿ � 7,2ñì. Ïëîòíîñòü ïà-

ðèñ.1.2. Ýõîïðèçíàêè ñòðóêòóðíîãî îáðàçîâàíèÿ çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ñïðàâà
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ðåíõèìû +63+67 åäÍ. Âíóòðèïå÷åíî÷íûå æåë÷íûå
ïðîòîêè íå ðàñøèðåíû. Ðàçìåðû Venaå portàå â ïðî-
åêöèè âîðîò ïå÷åíè � 11ìì. Æåë÷íûé ïóçûðü ñîêðà-
ùåí. Ñåëåçåíêà ðàçìåðàìè 10,1õ6,2ñì, ïëîòíîñòüþ
+60åäÍ. Â ïðîåêöèè çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ñïðà-
âà, íà÷èíàÿ ñ ïîääèàôðàãìàëüíîé îáëàñòè è çàêàí÷è-
âàÿñü íà óðîâíå âåðõíåãî ïîëþñà ïðàâîé ïî÷êè, âèçó-
àëèçèðóåòñÿ ïîëîñòíîå îáðàçîâàíèå ñ íàèáîëüøèìè
ïîïåðå÷íûìè ðàçìåðàìè 13,6õ10,5ñì, ïëîòíîñòüþ îò
+5 äî +33 åäÍ. Îáðàçîâàíèå îòòåñíÿåò äèàôðàãìó ê
âåðõó è ïðèëåæèò ê çàäíå � äèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõ-
íîñòè ïå÷åíè, îòòåñíÿÿ åå êïåðåäè.

Çàêëþ÷åíèå: Êàðòèíà ïîëîñòíîãî îáðàçîâàíèÿ çàá-
ðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ñïðàâà (íàãíîèâøàÿñÿ ãå-
ìàòîìà?). (ðèñ. 3).

08.01.2001ã. ïîä êîíòðîëåì ÊÒ â âîñüìîì ìåæðå-
áåðüå ñïðàâà ïî àêñèëëÿðíîé ëèíèè ïîä ìåñòíîé àíå-
ñòåçèåé ïðîèçâåäåíà ïóíêöèÿ ïîëîñòíîãî îáðàçîâà-
íèÿ, ïðè ýòîì âûäåëèëîñü îêîëî 400,0 ìë ãíîéíîãî
ñîäåðæèìîãî. Îñòàâëåí êàòåòåð äëÿ ïðîìûâàíèÿ. Àòè-
ïè÷íûõ êëåòîê íå âûÿâëåíî.

 Â äèíàìèêå ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè
ïîëîñòü óìåíüøèëàñü, 21.01.2001ã. êàòåòåð óäàëåí. Íà
ïîâòîðíîì ÓÇÈ ÷åðåç íåäåëþ ïîëîñòíîå îáðàçîâàíèå
âíîâü óâåëè÷èëîñü â ðàçìåðå, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü ïî-
âûøåíèåì òåìïåðàòóðû òåëà äî 38,80. Ïðîèçâåäåíî
ïîâòîðíîå äðåíèðîâàíèå, âûäåëèëîñü îêîëî 200,0 ìë
ãåìîððàãè÷åñêîãî îòäåëÿåìîãî. Ïîëîñòü ïðîìûâàëàñü
ðàñòâîðîì ôóðàöèëèíà. Ñ ïîñëåäóþùèì ââåäåíèåì
õèìîòðèïñèíà. Öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå àòèïè÷-
íûõ êëåòîê íå âûÿâèëî. Â äèíàìèêå ïîëîñòü íå óìåíü-
øàëàñü, ãèïåðòåðìèÿ äåðæàëîñü íà öèôðàõ 38,80.

Íà ÓÇÈ îò 26.01.01ã., çàáðþøèííî ñïðàâà âèçóà-
ëèçèðóåòñÿ ñòðóêòóðíîå îáðàçîâàíèå ñìåøàííîé ýõî-
ãåííîñòè ñ ïëîòíîé êàïñóëîé ðàçìåðàìè 12,0õ9,0ñì, â
ñâÿçè, ñ ÷åì ðåøåíî áîëüíîãî îïåðèðîâàòü.

12.02.2001ã. ïðîèçâåäåíà ïðàâîñòîðîííÿÿ òîðàêî-
òîìèÿ. Ïðè ðåâèçèè óñòàíîâëåíî îïóõîëåâèäíîå îá-
ðàçîâàíèå ðàçìåðàìè 15õ12õ10ñì èñõîäÿùåå èç áðþø-
íîé ïîëîñòè, ðåçêî äåôîðìèðóþùåå äèàôðàãìó. Ïîñ-
ëåäíÿÿ âñêðûòà ó âåðõóøêè, óäàëåíî 200 ìë êàøèöå-
îáðàçíîé ìàññû êîðè÷íåâîãî öâåòà (ãåìàòîìà). Ýêñò-
ðåííàÿ áèîïñèÿ ¹ 18-20 � àòèïè÷íûõ êëåòîê íå âû-
ÿâëåíî. Ïîëîñòü äðåíèðîâàíà.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èç îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòè âûäåëèëîñü 100-50ìë ñåðîçíî-ãåìîððàãè÷åñêî-
ãî îòäåëÿåìîãî ñ õëîïüÿìè. Ïðîèçâîäèëèñü åæåäíåâ-
íûå ïåðåâÿçêè, ïîëîñòü ïðîìûâàëàñü ðàñòâîðîì ôóðà-
öèëèíà, õëîðîôèëëèïòà. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ëå-
÷åíèÿ íàñòóïèëî âûçäîðîâëåíèå. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ðàíà çàæèëà ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì. Â äèíàìèêå íà
ÓÇÈ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü íå âèçóàëèçèðóåòñÿ, äðåíàæ-
íàÿ òðóáêà óäàëåíà. Áîëüíîé â óäîâëåòâîðèòåëüíîì
ñîñòîÿíèè âûïèñàí äîìîé.

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü ñëå-
äóùåå: ó áîëüíîãî â ðåçóëüòàòå òóïîé òðàâìû æèâîòà
(12 ëåò òîìó íàçàä) èìåë ìåñòî ðàçðûâ äèàôðàãìàëü-
íîé ïîâåðõíîñòè ïðàâîé äîëè ïå÷åíè ñ ãåìàòîìîé,
êîòîðàÿ îñóìêîâàëîñü â ïðàâîì ïîääèàôðàãìàëüíîì
ïðîñòðàíñòâå. Íàãíîåíèå ãåìàòîìû íàñòóïèëî çà 10-
14 äíåé äî ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó.

ðèñ. 3 Êàðòèíà ïîëîñòíîãî îáðàçîâàíèÿ çàáðþøèííîãî
ïðîñòðàíñòâà ñïðàâà
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Ãèãàíòñêèå ÿçâû æåëóäêà (ÃßÆ) êàê îñòðûå, òàê
è õðîíè÷åñêèå âîçíèêàþò íà ôîíå ðàçëè÷íûõ ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé: ñàõàðíûé äèàáåò, ëåêàðñòâåí-
íûå ÿçâû, çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû
(Ïèïêî À.Ñ. ñ ñîàâò.,1967; Áàðìèí Â.Ñ. ñ ñîàâò.,1975;
Ôåäîñååâ Â.À. ñ ñîàâò.,1977; Ãàâðèëåíêî ß.Â. ñ ñî-
àâò.,1978; Kamada et al.,1975).

Ê íèì  îòíîñÿò ÿçâû æåëóäêà â äèàìåòðå:  íå
ìåíåå 1 ñì.  (Ëèáèåòå Ã.À. ñ ñîàâò.,1973); 1-2 ñì. (Ìå-
ëèêîâ Ì.Þ.,1976); áîëåå 2 ñì. (Sun D. et al.,1971); 2,5
ñì. è áîëåå (Cohn L. et al. 1959); 3 è áîëåå ñì. (Áà÷åâ
È.È., 1981); áîëåå 4 ñì. (Jenings S. et al.,1959, Blum
A.L.,1979). Íàèáîëåå ïðèçíàííîé, è â ÷àñòíîñòè èñ-
ïîëüçóåìîé â íàøåé ïðàêòèêå ÿâëÿåòñÿ ãðàäàöèÿ ðàç-
ìåðîâ ÃßÆ, ïðåäëîæåííàÿ â 1981ã. Áà÷åâûì È.È., ïðè
êîòîðîé èõ ðàçìåðû 3 ñì è áîëåå â äèàìåòðå.

Îáùåïðèçíàííî, ÷òî õðîíè÷åñêèå ÃßÆ - óäåë ëèö
ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, îíè ÷àùå ÿâëÿþòñÿ
ñëåäñòâèåì òðîôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, âûçâàííûõ ñî-
ñóäèñòûìè (àòåðîñêëåðîç) çàáîëåâàíèÿìè (Ìèùåíêî
Å.Ä. ñ ñîàâò.,1973).

Kamada et al. îïèñàëè â 1975ã. îñîáóþ ôîðìó ÃßÆ
- «òðàíøåéíóþ ÿçâó» îò êàðäèè äî óãëà æåëóäêà ïî
ìàëîé êðèâèçíå.

Ðàçìåðû ÿçâåííîãî äåôåêòà ìîãóò áûòü âåñüìà
çíà÷èòåëüíûìè â äèàìåòðå îò 9 ñì. (Âàíöÿí Ý.Í. ñ
ñîàâò.,1982) äî 10-12 ñì. (Áóëãàêîâ Ã.À.,1984).

Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ (Ïåòðîâ Ð.À.,1961; Ðûññ Ñ.Ì.
ñ ñîàâò.,1968; Ìàéîðîâ Ê.Ì.,1978; Áàðìèí Â.Ñ. ñ ñî-
àâò.,1975; Âëàñîâ Â.Ê. ñ ñîàâò.,1981) ñ÷èòàþò ÃßÆ -
«ãåðèàòðè÷åñêèì çàáîëåâàíèåì».

×àñòîòà õðîíè÷åñêèõ ÃßÆ ïî äàííûì îïåðàöèîí-
íûõ íàõîäîê êîëåáëåòñÿ îò 7.7% äî 14% (Áà÷åâ
È.È.,1981; Êàëèø Þ.È. ñ ñîàâò.,2000; Sun D.,1971;
Fenger et al.,1973).

Îñîáåííîñòü ÃßÆ - çíà÷èòåëüíûé ïîëèìîðôèçì,
ïàðàäîêñàëüíîå íåñîîòâåòñòâèå áîëüøîãî ðàçìåðà ÿçâû
êîðîòêîìó àíàìíåçó (èëè îòñóòñòâèþ åãî), ÷àñòîå âîç-
íèêíîâåíèå îñëîæíåíèé (êðîâîòå÷åíèå, ïåíåòðàöèÿ,
ïåðôîðàöèÿ), áîëåå ÷åì â 2 ðàçà âûøå, ÷åì ïðè ÿçâàõ
æåëóäêà «îáû÷íûõ» ðàçìåðîâ.

Íàëè÷èå õðîíè÷åñêîé ÃßÆ ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ êà-
çóèñòèêîé, â ñâÿçè, ñ ÷åì ïðèâîäèì íàøå íàáëþäåíèå.
Áîëüíîé Ý., 11 ëåò ïîñòóïèë â ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõè-
äîâà ÌÇ ÐÓç 13/8-01ã. â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ñ æàëî-
áàìè íà áîëè â ýïèãàñòðèè, òîøíîòó, ðâîòó «êîôåé-
íîé ãóùåé», ÷åðíûé ñòóë, ñëàáîñòü è ãîëîâîêðóæåíèå.
Êðîâîòå÷åíèå íà÷àëîñü çà äâîå ñóòîê äî ïîñòóïëåíèÿ.
Õèðóðãîì ÖÐÁ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ñ äèàãíîçîì
«ßçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îñëîæ-
íåííàÿ êðîâîòå÷åíèåì» íàïðàâëåí ê íàì.

Èç àíàìíåçà æèçíè óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëÿìè â
ýïèãàñòðèè ñòðàäàåò ñ 6-ëåòíåãî âîçðàñòà, 3 ãîäà íà-
çàä â ëå÷åáíîì ó÷ðåæåäåíèè ïî ìåñòó æèòåëüñòâà áûë
óñòàíîâëåí îøèáî÷íûé äèàãíîç «ßçâåííàÿ áîëåçíü
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè» ïî ïîâîäó êîòîðîãî ïðè-
íèìàë íåîäíîêðàòíî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñ âðå-

Þ.È.Êàëèø,

 Ã.Â.Õàí,

Ä.Ã.Áóðèáàåâ,

Á.Ì.Ìèðçàõìåäîâ

ÃÈÃÀÍÒÑÊÀß ßÇÂÀ ÆÅËÓÄÊÀ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÀß
ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÅÌ Ó ÌÀËÜ×ÈÊÀ 11 ËÅÒ
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä.  Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.

ìåííûì ýôôåêòîì.
Ïðè ïîñòóïëåíèè: ñîñòîÿíèå îòíîñèòåëüíî óäîâ-

ëåòâîðèòåëüíîå, ïîíèæåííîãî ïèòàíèÿ, ðîñò - 133 ñì.,
âåñ - 23 êã. Êîæíûå ïîêðîâû áëåäíûå. ßçûê âëàæíûé.
Ïóëüñ-90 óä. â 1 ìèíóòó ðèòìè÷íûé. ÀÄ-100/60 ì.ð.ñ.
Â ëåãêèõ âåçèêóëÿðíîå äûõàíèå. Òîíû ñåðäöà ðèòìè÷-
íûå, øóìîâ íåò. Æèâîò ñèììåòðè÷íûé, ó÷àñòâóåò â
àêòå äûõàíèÿ, ïðè ïàëüïàöèè ìÿãêèé áîëåçíåííûé â
ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè. Ïå÷åíü è ñåëåçåíêà íå óâå-
ëè÷åíû. Ñòóë ÷åðíîãî öâåòà. Äèóðåç íå íàðóøåí.

Íà ýêñòðåííî âûïîëíåííîé ÝÃÄÑ: Ãèãàíòñêàÿ
êàëåçíàÿ ÿçâà ñóáêàðäèè (â 1,5ñì. îò êàðäèàëüíîãî
æîìà) ïî ìàëîé êðèâèçíå æåëóäêà 3 õ 3ñì. ãëóáèíîé
1,5 ñì. ñ ÷åðíûìè òðîìáàìè Â ïðîñâåòå æåëóäêà äî
100 ìë. «êîôåéíîé ãóùè», ïèùåâîä è äâåíàäöàòèïåð-
ñòíàÿ êèøêà áåç îðãàíè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Â àíàëèçàõ
êðîâè: Ãåì. - 100 ã/ë; Ýðèòð. - 3,0; ÖÏ - 0,8. ÝÊÃ:
óìåðåííàÿ ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ. Íîðìàëüíîå ïîëî-
æåíèå ýëåêòðè÷åñêîé îñè ñåðäöà. Ðåíòãåíîãðàôèÿ æå-
ëóäêà: â ïðîêñèìàëüíîì îòäåëå æåëóäêà ïî ìàëîé êðè-
âèçíå áëèæå ê çàäíåé ñòåíêå îïðåäåëÿåòñÿ áîëüøàÿ
ÿçâåííàÿ íèøà. Ïåðèñòàëüòèêà ïî îáåèì êðèâèçíàì
ñîõðàíåíà. Ýâàêóàöèÿ êîíòðàñòà èç æåëóäêà íå íàðó-
øåíà (Ðèñóíîê 1).

Ïîñëå ïðîâåäåííîãî êóðñà ãåìîñòàòè÷åñêîé, ïðî-
òèâîÿçâåííîé, îáùåóêðåïëÿþùåé òåðàïèè è íîðìà-

Ðèñóíîê 1. Ðåíòãåíîãðàììà æåëóäêà áîëüíîãî Ý. 11 ëåò
äî îïåðàöèè. Ñòðåëêîé óêàçàí êðàòåð ÿçâû.
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Ðèñóíîê 2. Ðåçåöèðîâàííûé æåëóäîê (ìàêðîïðåïàðàò)
áîëüíîãî Ý. Ñòðåëêîé óêàçàí êðàòåð ÿçâû.

Ðèñóíîê 3. Äíî õðîíè÷åñêîé ÿçâû æåëóäêà. Âûðàæåííàÿ
ëèìôîèäíî-ïëàçìîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ

ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ ñòåíêè æåëóäêà. ÑÌ. Îêðàñêà
ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì. Óâåë. õ 200.

Ðèñóíîê 4. Ñóáñåðîçíûé ñëîé äíà õðîíè÷åñêîé ÿçâû
æåëóäêà. Ëèìôîèäíî-ïëàçìîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ

ìåæìûøå÷íîãî ïðîñòðàíñòâà, ïåðèíåâðàëüíîé
êëåò÷àòêè. ÑÌ. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì.

Óâåë. õ 200.

Ðèñóíîê 5. Ðåíòãåíîãðàììà êóëüòè æåëóäêà áîëüíîãî Ý.
ïîñëå îïåðàöèè.

ëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîé îïåðèðîâàí 21/8-01ã.
(ïðîô.Þ.È.Êàëèø). Âî âðåìÿ îïåðàöèè óñòàíîâëåíî:
â îáëàñòè ñóáêàðäèè, ðàñïðîñòðàíÿÿñü íà âñþ ìàëóþ
êðèâèçíó äî àíòðàëüíîãî îòäåëà èìååòñÿ ïåðèóëüöå-
ðîçíûé âîñïàëèòåëüíûé èíôèëüòðàò äèàìåòðîì 6 ñì.
ßçâà ïåíåòðèðóåò â ìàëûé ñàëüíèê, òåëî ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû è âîâëå÷åíèåì â ïðîöåññ ëåâîé æåëó-
äî÷íîé àðòåðèè. Ïðè ìîáèëèçàöèè æåëóäêà ïî ìàëîé
êðèâèçíå èñïîëüçîâàí ÀÈÃ-íåîäèìîâûé ëàçåð
(«Medilas-100», ÔÐÃ) ñ êîíòàêòíûì ñàïôèðîâûì íà-
êîíå÷íèêîì, ÷òî ïîçâîëèëî ïðåöèçèîííî âûäåëèòü èç
èíôèëüòðàòà ëåâóþ æåëóäî÷íóþ àðòåðèþ. Áîëüíîìó
ïðîèçâåäåíà òîòàëüíî-ñóáòîòàëüíàÿ ëåñòíè÷íàÿ ðåçåê-
öèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I (Ðèñóíîê 2), ôóíäîïëèêà-
öèÿ ïî Íèññåíó è ôóíäîðàôèÿ.

Ðåçóëüòàòû ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìàê-
ðîïðåïàðàòà N3762 - 3766: Õðîíè÷åñêàÿ ÿçâà æåëóäêà
â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ (Ðèñóíîê 3, 4).

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áëàãîïðè-
ÿòíî. Çàæèâëåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû ïåðâè÷íîå. Ïðè
êîíòðîëüíîì ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè íà 10

ñóòêè: àêò ãëîòàíèÿ íå íàðóøåí. Æåëóäîê îïåðèðîâàí
- ðåçåêöèÿ ïî Áèëüðîò-I. Êóëüòÿ æåëóäêà íåáîëüøèõ
ðàçìåðîâ, ñòåíêè òîíè÷íûå, ýâàêóàöèÿ ïîðöèîííî-ðèò-
ìè÷íàÿ (Ðèñóíîê 5).

Áîëüíîé â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè âûïè-
ñàí íà àìáóëàòîðíîå íàáëþäåíèå ïî ìåñòó æèòåëü-
ñòâà.
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Ãëóáîêèå ïîâðåæäåíèÿ øåè çàñëóæèâàþò âíèìà-
íèÿ êëèíèöèñòîâ íå èç-çà ðåäêîñòè âîçíèêíîâåíèÿ
òðàâìû, à èç-çà ñâîåé òÿæåñòè è îïàñíîñòè äëÿ æèçíè
áîëüíîãî. Ðàíåíèÿ â îáëàñòè øåè áûâàþò ïî õàðàêòå-
ðó òðàâìû êîëîòûå, ðåçàííûå, îãíåñòðåëüíûå è äð. Ãëó-
áîêî ïðîíèêàþùèå ðàíåíèå ÷àñòî äîñòèãàþò ìàãèñò-
ðàëüíûõ ñîñóäîâ è øåéíûõ îòäåëîâ âíóòðåííèõ îðãà-
íîâ.

Ïîâðåæäåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ øåè ãðî-
çèò áîëüíîìó îïàñíûì äëÿ æèçíè êðîâîòå÷åíèåì
[2], à òàêæå ðèñêîì âîçìîæíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ âîç-
äóøíîé ýìáîëèè. Ïîâðåæäåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ âåí
îïàñíû òåì, ÷òî ïðè îáøèðíîì ïðîíèêíîâåíèè âîç-
äóõà âïðàâóþ ïîëîñòü ñåðäöà íàñòóïàåò ìãíîâåííàÿ
ñìåðòü [1].

Ïðè îòêðûòîì ïîâðåæäåíèè ãîðòàíè áîëüíîìó
ãðîçèò ïðåæäå âñåãî îïàñíîñòü àñôèêñèè. Äðóãîé îïàñ-
íîñòüþ ïðè òÿæåëîì ïîâðåæäåíèè ãîðòàíè è âîçäó-
õîíîñíûõ ïóòåé ÿâëÿåòñÿ êðîâîòå÷åíèå â èõ ïðîñâåò,
òàê êàê íàêàïëèâàþùàÿñÿ êðîâü ìîæåò âûçâàòü óäó-
øüå [1].

Â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå ìû âñòðåòèëè åäè-
íè÷íûå ñîîáùåíèÿ î òÿæåëîì ðàíåíèè øåè ñ ïî-
âðåæäåíèåì ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, íî â ìèðíîå âðå-
ìÿ ñëó÷àåâ îáøèðíîãî ñî÷åòàííîãî ðàíåíèÿ øåè ñ
ïåðåñå÷åíèåì ãîðòàíè, ãëîòêè è âíóòðåííåé ÿðåìíîé
âåíû âñòðå÷àåòñÿ êðàéíå ðåäêî.

Íàìè â Øóð÷èíñêîì ôèëèàëå Ñóðõàíäàðüèíêîãî
ÍÖÝÌÏ ñ 1998 ã. íàáëþäàëîñü 2 ñëó÷àÿ òÿæåëîãî
ðàíåíèÿ øåè. Â îäíîì ñëó÷àå ðàíåíèå áûëî êîëîòî-
ðåçàííîå ñ êðàåâûì ïîâðåæäåíèåì ïðàâîé îáùåé ñîí-
íîé àðòåðèè. Ïðîèçâåäåíà õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà
ðàíû è âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè ñòåíêè àðòåðèè
ïóòåì íàëîæåíèÿ ñîñóäèñòûõ øâîâ. Íàñòóïèëî âûç-
äîðîâëåíèå.

Íàì õî÷åòñÿ ïîäåëèòüñÿ ñëåäóþùèì èíòåðåñíûì
êëèíè÷åñêèì íàáëþäåíèåì.

Áîëüíîé Ð., 28 ëåò. Èñòîðèÿ áîëåçíè ¹ 3198/
322.04.07.2001ã. ïîñòóïèë â îòäåëåíèå íåîòëîæíîé
õèðóðãèè ÷åðåç 50 ìèí. ïîñëå ïîëó÷åíèÿ îáøèðíîãî
íîæåâîãî ðåçàííîãî ðàíåíèÿ íà ïåðåäíåé ïîëóîêðóæ-
íîñòè øåè. Áîëüíîé íàíåñ ðàíåíèÿ ñàì ñåáå ñ ñóèöå-
äàëüíîé öåëüþ. Ïîñëåäíèå 5 ìåñÿöåâ áîëüíîé ñòðàäà-
åò äåïðèññèâíûì ñèíäðîìîì è ñîñòîèò íà ó÷åòå ó
ïñèõèàòðà.

Áîëüíîé ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì âçÿò íà îïå-
ðàöèîííûé ñòîë ñ äèàãíîçîì: Òÿæåëîå îáøèðíîå ðå-
çàííîå ðàíåíèå øåè ñ ïîëíûì ïåðåñå÷åíèåì ãîðòàíè,
ãëîòêè è ïîâðåæäåíèåì ëåâîé âíóòðåííåé ÿðåìíîé
âåíû. Íàðóæíîå êðàâîòå÷åíèå . Àñôèêöèÿ. Ïîñòãåìîð-
ðàãè÷åñêèé øîê IY ñòåïåíè.

Ïðè ïîñòóïëåíèå ñîñòîÿíèå êðàéíå òÿæåëîå. Áåñ-
ïîêîéíûé, èìååòñÿ õàîòè÷åñêèå äâèæåíèÿ â êîíòàêò
íå âñòóïàåò. Êîæà è ñëèçèñòûå îáîëî÷êè áëåäíîé îê-
ðàñêè. Ïóëüñ 130 óäàðîâ â ìèíóòó, íèòåâèäíûé. À/Ä
60/30ìì.ðò.ñò. Òîíû ñåðäöà ãëóõèå. Îòìå÷àåòñÿ îáèëü-
íîå íàðóæíîå êðàâîòå÷åíèå èç ðàíû â îáëàñòè øåè.
Èç ãëóáèíû ðàíû âûäåëÿåòñÿ ñëèçü, êðîâü è âîçäóõ.

Ò.Õ.Õîëìèðçàåâ,

 À.Ä.Ïàðäàåâ,

×.Þëäîøåâ.

ÒßÆÅËÎÅ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÅ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÅ ÃÎÐÒÀÍÈ,ÃËÎÒÊÈ
È ËÅÂÎÉ ÂÍÓÒÐÅÍÍÅÉ ßÐÅÌÍÎÉ ÂÅÍÛ

 Øóð÷èíñêèé ôèëèàë Ñóðõàíäàðüèíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè.

Ðàçìåð ðàíû 16õ6 ñì. èìååò ïîïåðå÷íîå íàïðàâëåíèå.
Ëàáîðàòîðíî : ÍÂ-40ã/ë; ÝÐ-2.1õ10-12/Ë; ëåéê.-
8.2õ10-9/ë.

Ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü òðàâìû, ðåâèçèþ ðàíû è âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè íà øåå ðåøåíî âûïîëíÿòü
ïîä èíòóáàöèîííîì íàðêîçîì. Ïðîõîæäåíèå èíòóáà-
öèîííîé òðóáêè è ïðîâåäåíèå íàçîãàñòðàëüíîãî çîí-
äà êîíòðîëèðîâàëè ÷åðåç ïîâðåæäåííóþ ãîðòàíîãëîòêè.
Ïîòîëîãè÷åñêîå ñîäåðæèìîå èç äûõàòåëüíûõ ïóòåé
àñïèðèðîâàëè. Ïðè îñìîòðå â ïåðåäíå-áîêîâîé ïî-
âåðõíîñòè øåè èìååòñÿ ãëóáîêàÿ îáøèðíàÿ ðåçàííàÿ
ðàíà ñ ïåðåñå÷åíèåì ñ äâóõ ñòîðîí M.platysma,
M.sternohyoideus,M.omohyoideus,m,thyrohyoideus, M.
sternocleidomastoideus,

Ëåâàÿ ãðóäèííî-êëþ÷è÷íî-ñîöåâèäíàÿ ìûøöà
ïåðåñå÷åíà ïîëíîñòüþ, à ñïðàâà ïåðåñå÷åíà ÷àñòè÷íî.
Ãîðòàíü ïåðåñå÷åíà ïîëíîñòüþ íà óðîâíå âåðõíåé ãðà-
íèöû ò.å ïîä íàäãîðòàííèêîì áëèæå ê ñâÿçêàì ïðåä-
âåðèÿ. Èç òðàõåè ïðè âûäîõå âûäåëÿåòñÿ âîçäóõ ñ
êðîâüþ, à òàêæå ïðè âäîõå ïîñòóïàåò â äûõàòåëüíûå
ïóòè ñëèçü è êðîâü. Ãëóáîêî ïåðåñå÷åíà ïåðåäíå-áî-
êîâàÿ ñòåíêà íèæíåãî îòäåëà ãëîòêè (ãîðòàíîãëîòêè).
Â ãëóáèíå ðàíû îòìå÷àåòñÿ îáèëüíîå âåíîçíîå êðàâî-
òå÷åíèå (òåìíàÿ êðîâü). Ïðè ðåâèçèè âûÿâëåíû 2 ïî-
ïåðå÷íûõ ðåçàííûõ ðàíåíèÿ ïåðåäíåé ñòåíêè
V.jugularis interna íà 0.5 ñì. äðóã îò äðóãà. Ïîâðåæäåí-
íàÿ âåíà âçÿòà íà ðåçèíîâûé òóðíåêåò è óøèòà àòðàâ-
ìàòè÷åñêèì ñîñóäèñòûì øâîì, êðîâîòå÷åíèå îñòàíîâ-
ëåíî.

Ñòåíêè ãîðòàíîãëîòêè âîññòàíîâëåíû øâîì «ïî-
ëèñîðá» íà àòðàâìàòè÷åñêîé èãëå. Âîññòàíîâëåíà öå-
ëîñòíîñòü ãîðòàíè è êðàÿ êðûëà ùåòîâèäíîãî õðÿùà
ñîïîñòàâëåíû. Ãðóïïà ìûøö íà ïåðåäíåé ñòåíêå øåè
óøèòà. Ó÷èòûâàÿ íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ïðîäëåí-
íîé èñêóñòâåííîé âèíòåëÿöèè ëåãêèõ â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå îñòàâëåíà èíòóáàöèîííàÿ òðóáêà.
Òðàõåîñòîìèÿ íå íàëîæåíà.

05.07.2001ã., áîëüíîé ýêñòóáèðîâàí, ïîñëå ýòîãî â
îáëàñòè øåè ïîÿâèëàñü ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà è çàò-
ðóäíåíèå åñòåñòâåííîãî äûõàíèÿ.

Áîëüíîìó 07.07.2001ã. ïîä âíóòðèâåííûì íàðêî-
çîì íàëîæåíà âåðõíÿÿ òðàõåîñòîìèÿ. Ïðîâåäåíà âíóò-
ðèâåííàÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ  (ðåîïîëèãëþêèí, ïî-
ëèãëþêèí, æåëàòèíîëü), ãåìîòðàíñôóçèè, àíòèáàêòåðè-
àëüíàÿ òåðàïèÿ, îáùåóêðåïëÿþùèå è ñåäàòèâíûå ñðåä-
ñòâà, àíòèäåïðåññàíòû, ñàíàöèÿ âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ
ïóòåé ÷åðåç òðàõåîñòîìó, à òàêæå ïðîâåäåíî ýíòåðàëüíîå
çîíäîâîå ïèòàíèå. Ñîñòîÿíèå ïîñòåïåííî óëó÷øèëîñü.
Ðàíà çàæèëà ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì. Òðàõåîñòîìè-
÷åñêàÿ òðóáêà óäàëåíà íà 15 ñóòêè, íàçîãàñòðàëüíûé
çîíä óäàëåí íà 17 ñóòêè. Ó áîëüíîãî îòìå÷àåòñÿ íå-
çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå òåìáðà ãîëîñà. Áîëüíîé ñàìî-
ñòîÿòåëüíî ãëîòàåò íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî æèäêîé
ïèùè.

Ïàöèåíò îñìîòðåí ÷åðåç 2 ìåñÿöà, æàëîá íåò.
Îòìå÷àåòñÿ íåçíà÷èòåëüíîå çàòðóäíåíèÿ ãëîòàíèÿ ãó-
ñòîé ïèùè.

Òàêèì îáðàçîì, äàííîå íàáëþäåíèå ïîêàçûâàåò, ÷òî
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ïðè ñâîåâðåìåííîì îêàçàíèè ðåàíèìàöèîííî-õèðóð-
ãè÷åñêîé ïîìîùè óäàëîñü ñïàñòè æèçíü áîëüíîãî, à
òàêæå ïðåäîòâðàòèòü òÿæåëûå îñëîæíåíèÿ, òàêèå êàê
âîçäóøíàÿ ýìáîëèÿ è îñòðàÿ êðîâîïîòåðÿ, âûçûâàþ-
ùèå ëåòàëüíûé èñõîä.

Êðîìå òîãî, ó÷èòûâàÿ âûðàæåííîñòü ñîñóäèñòî-
ìûøå÷íîé òêàíè â îáëàñòè øåè, íåñìîòðÿ íà îáøèð-
íîå ïîâðåæäåíèÿ ðàíà çàæèëà ïåðâè÷íûì íàòÿæå-
íèåì. Ïîäîáíûå áîëüíûå äîëæíû íàõîäèòñÿ ïîä íà-

áëþäåíèåì ïñèõèàòðà è ïîëó÷àòü ñâîåâðåìåííî ñèì-
ïòîìàòè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1. Îïåðàòèâíàÿ õèðóðãèÿ //Ïîä ðåäàêöèåé ïðîô. È.Ëèòòìàí-
íà. Áóäàïåøò-1982-1157ñ.
2. Ëûñåíêî Â.À., Êëèìåíêî Þ.Í., Ñàãäååâ À.Ò., Èñàåâà Â.È.
Ñî÷åòàííîå ðàíåíèå îáùåé ñîííîé àðòåðèè, âíóòðåííåé ÿðåì-
íîé âåíû, øåéíîãî îòäåëà ïèùåâîäà. //Õèðóðãèÿ.-1989-N2-
Ñ.129.

Âïåðâûå îá óùåìëåííîé ãðûæå äèàôðàãìû ñîîá-
ùèë Àìáðóàç Ïàðå â 1579 ãîäó, íàáëþäàâøèé åå íà
ñåêöèè. Â Ðîññèè òðàâìàòè÷åñêóþ ãðûæó äèàôðàãìû
âïåðâûå îïèñàë â 1852 ã. È.Á.Áóÿëüñêèé ó äåâî÷êè 14
ëåò, óìåðøåé ÷åðåç 2 ñóòîê ïîñëå íà÷àëà îñòðîãî ïðè-
ñòóïà áîëåé â æèâîòå. Äåâî÷êà â äâóõëåòíåì âîçðàñòå
ïîëó÷èëà 7 íîæåâûõ ðàí â ëåâóþ ïîëîâèíó ãðóäíîé
êëåòêè. Íà ñåêöèè áûëà îáíàðóæåíà ëîæíàÿ òðàâìàòè-
÷åñêàÿ ãðûæà ëåâîãî êóïîëà äèàôðàãìû ñ óùåìëåíè-
åì ïåòëè òîëñòîé êèøêè.

Õîòÿ ñ òåõ ïîð ïðîøëî íåìàëî âðåìåíè ïîñòòðàâ-
ìàòè÷åñêàÿ ãðûæà äèàôðàãìû äî ñèõ ïîð òðóäíî äè-
àãíîñòèðóåòñÿ. Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ îïðåäåëåííûé èíòå-
ðåñ ê áîëüíûì ñ äàííîé ïàòîëîãèåé äèàôðàãìû. Íàøà
êëèíèêà ðàñïîëàãàåò îïûòîì óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ äåâÿ-
òè áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè ãðûæàìè äèàô-
ðàãìû. Ñðåäè íèõ îïðåäåëåííûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿ-
þò ñëåäóþùèå äâà ñëó÷àÿ.

Ïðèìåð 1. Áîëüíîé À., 53 ëåò, èñòîðèÿ áîëåçíè ¹
3839, ïîñòóïèë â êëèíèêó â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå
24.08.2001 ã. ñ æàëîáàìè íà áîëè â ýïèãàñòðàëüíîé
îáëàñòè æèâîòà, òîøíîòó, íåîäíîêðàòíóþ ðâîòó �êî-
ôåéíîé ãóùåé�, èêîòó, ñóõîñòü âî ðòó, íåäîìîãàíèå, îá-
ùóþ ñëàáîñòü.

Èç àíàìíåçà 18 îêòÿáðÿ 1999 ãîäà ïîïàë â àâòî-
àâàðèþ, ïîëó÷èë ïåðåëîì â/3 ëåâîãî áåäðà, ïî ïîâîäó
ïîñëåäíåãî îïåðèðîâàí â Èíñòèòóòå Òðàâìàòîëîãèè,
ïðîèçâåäåíî øòèôòîâàíèå ëåâîãî áåäðà. Çà 3 äíÿ äî
ïîñòóïëåíèÿ ñòàë îòìå÷àåò âûøåèçëîæåííûå æàëîáû,
â ñâÿçè ñ ÷åì îáñëåäîâàí â êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëè-
íèêå ÍÖÕ. Ýíäîñêîïè÷åñêè è ðåíòãåíîëîãè÷åñêè áûë
óñòàíîâëåí äèàãíîç: Óùåìëåííàÿ ïàðàýçîôàãåàëüíàÿ
ãðûæà äèàôðàãìû è áîëüíîé áûë íàïðàâëåí â ïðèåì-
íîå îòäåëåíèå Öåíòðà.

Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ïðè ïîñòóïëåíèè ñðåä-
íåé òÿæåñòè. Ñîçíàíèå ÿñíîå. Ïóëüñ 82 óäàðà â 1 ìè-
íóòó, ÀÄ 130/90 ìì ðòóòíîãî ñòîëáà. Â ëåãêèõ ñ îáåèõ
ñòîðîí âûñëóøèâàåòñÿ îñëàáëåííîå âåçèêóëÿðíîå äû-
õàíèå. Æèâîò ïðè ïàëüïàöèè ìÿãêèé, óìåðåííî áîëåç-
íåí â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè, ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ
áðþøèíû îòðèöàòåëüíûå. Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè óñòàíîâëåíî, ÷òî ëåãî÷íûå ïîëÿ áåç î÷àãî-
âûõ è èíôèëüòðàòèâíûõ çàòåìíåíèé. Êîðíè ëåãêèõ òÿ-
æèñòûå, ñèíóñû ñâîáîäíûå. Ãðàíèöû ñåðäöà è àîðòû

ÏÎÑÒÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÀß ÓÙÅÌËÅÍÍÀß ÃÐÛÆÀ
ÄÈÀÔÐÀÃÌÛ.

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä.  Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.

À.Ì. Õàäæèáàåâ,

Þ.È. Êàëèø,

Ç.Ì. Íèçàìõîäæàåâ,

Á.À.ßíãèåâ,

Ð.Ì. Õîëìàòîâ,

Ã.Â. Õàí

â ïðåäåëàõ íîðìû. Íà ôîíå òåíè ñåðäöà îïðåäåëÿåòñÿ
òåíü ãàçîâîãî ïóçûðÿ æåëóäêà. Ïðîèçâåäåíî ðåíòãåíî-
êîíòðàñíîå èññëåäîâàíèå ïèùåâîäà è æåëóäêà. Àêò ãëî-
òàíèÿ íå íàðóøåí. Ïèùåâîä ñâîáîäíî ïðîõîäèì. Îòìå-
÷àåòñÿ ïðîëàáèðîâàíèå ÷àñòè æåëóäêà â çàäíåå ñðåäîñ-
òåíèå ñ îáðàçîâàíèåì ôèêñèðîâàííîé ãðûæè ðàçìå-
ðàìè 10õ4 ñì. Æåëóäîê äåôîðìèðîâàí çà ñ÷åò âûðà-
æåííîãî êàñêàäà (ðèñ. 1).

Âûâîä: Óùåìëåííàÿ ïàðàýçîôàãåàëüíàÿ ãðûæà ïè-
ùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû ?, óùåìëåííàÿ ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêàÿ ãðûæà äèàôðàãìû ?. Îáùèé àíàëèç
êðîâè: Íb � 178 ã/ë , Ýðèòðîöèòû � 5,3 ìëí/ë, Ëåéêî-

Ðèñóíîê 1. Ðåíòãåíîãðàììà áîëüíîãî À., 53 ëåò äî
îïåðàöèè.
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öèòû � 11 òûñ/ë, ïàëî÷êîÿäåðíûå íåéòðîôèëû � 15
%, ñåãìåíòîÿäåðíûå íåéòðîôèëû � 65 %, ÑÎÝ � 15
ìì/÷.

Áîëüíîé îïåðèðîâàí ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì ñ
äèàãíîçîì óùåìëåííàÿ äèàôðàãìàëüíàÿ ãðûæà. Ïðî-
èçâåäåíà âåðõíå-ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ. Ðåâèçèåé óñ-
òàíîâëåíî íàëè÷èå äåôåêòà 10õ10 ñì â ëåâîì êóïîëå
äèàôðàãìû, ÷åðåç êîòîðûé äíî, òåëî è ÷àñòü áîëüøîãî
ñàëüíèêà ïåðåìåøåíû â ëåâóþ ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü
è óùåìëåíû. Ïîñëå ïåðåìåùåíèÿ óùåìëåííûõ îðãàíîâ
â áðþøíóþ ïîëîñòü ïîñëåäíèå ïðèçíàíû æèçíåñïî-
ñîáíûìè. Äåôåêò äèàôðàãìû óøèò äâóìÿ ðÿäàìè óç-
ëîâûõ êàïðîíîâûõ øâîâ. Îïåðàöèÿ çàâåðøåíà äðåíè-
ðîâàíèåì ïîääèàôðàãìàëüíîé îáëàñòè ñëåâà.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî. Çà-
æèâëåíèå ðàíû ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì. Íà êîíò-
ðîëüíîì ðåíòãåí èññëåäîâàíèè ëåãî÷íûå ïîëÿ ÷èñòûå,
ïðèçíàêîâ ãðûæè äèàôðàãìû íåò (ðèñ. 2). Èñõîä: âûç-
äîðîâëåíèå. Áîëüíîé 4.09.2000 ã. â óäîâëåòâîðèòåëü-
íîì ñîñòîÿíèè âûïèñàí äîìîé.

Ïðèìåð 2. Áîëüíîé Ó., 24 ëåò, èñòîðèÿ áîëåçíè ¹
2880, ïîñòóïèë â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå 2.07.1998 ã. ñ
æàëîáàìè íà áîëè â ëåâîé ïîëîâèíå ãðóäíîé êëåòêè,
îäûøêó, òîøíîòó, ðâîòó, îáùóþ ñëàáîñòü.

Èç àíàìíåçà çà ìåñÿö äî ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîé ïî-
ëó÷èë ïðîíèêàþùåå êîëîòî-ðåçàííîå ðàíåíèå ãðóä-
íîé êëåòêè ñëåâà. Â êëèíèêå ÍÖÕ áîëüíîìó áûëî ïðî-
âåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå íà êîòîðîì áûëî óñ-
òàíîâëåíî íàëè÷èå ëåâîñòîðîííåãî ãåìîïíåâìîòîðàêñà.
Â ïîñëåäóþùåì â îòäåëåíèè áîëüíîìó ïðîâîäèëèñü
ïóíêöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñëåâà. Ëåãêîå ðàñïðàâè-
ëîñü è áîëüíîé â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè áûë
âûïèñàí. Â òå÷åíèè 20 äíåé ïîñëå âûïèñêè áîëüíîé
îòìå÷àë óäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå. Çà 5 äíåé äî
ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîé ñòàë îòìå÷àòü âûøåèçëîæåííûå
æàëîáû è ïîâòîðíî îáðàòèëñÿ â íàøó êëèíèêó.

Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ïðè ïîñòóïëåíèè òÿ-
æåëîå. Ñîçíàíèå ÿñíîå. Ïîëîæåíèå âûíóæäåííîå - ñè-

Ðèñóíîê 2. Ðåíòãåíîãðàììà áîëüíîãî À., 53 ëåò ïîñëå
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ

Ðèñóíîê 4. Ðåíòãåíîãðàììà áîëüíîãî Ó., 24 ëåò ïîñëå
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ

äÿ÷åå. Êîæà áëåäíàÿ, ñëèçèñòûå öèàíîòè÷íûå. Ãðóäíàÿ
êëåòêà öèëèíäðè÷åñêîé ôîðìû, ëåâàÿ ïîëîâèíà îòñòà-
åò â àêòå äûõàíèÿ. Àóñêóëüòàòèâíî ñëåâà â íèæíèõ
îòäåëàõ ðåçêî îñëàáëåííîå äûõàíèå. Òàì æå ïåðêóòîð-
íî îòìå÷àåòñÿ ïðèòóïëåíèå ïåðêóòîðíîãî çâóêà. Ïóëüñ
96 óäàðîâ â 1 ìèíóòó, ÀÄ 80/40 ìì ðòóòíîãî ñòîëáà.
ßçûê ñóõîâàò, îáëîæåí áåëûì íàëåòîì. Æèâîò ïðè ïàëü-
ïàöèè ìÿãêèé, áîëåçíåííûé â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè,
ñèìïòîìîâ ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû íåò. Ïðè ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè óñòàíîâëåíî ðåçêîå ñìåøå-
íèå ãðàíèöû ñðåäîñòåíèÿ âïðàâî, ëåâîå ëåãêîå êîëëà-
áèðîâàíî çà ñ÷åò ñìåøåíèÿ æåëóäêà â ëåâóþ ïëåâ-
ðàëüíóþ ïîëîñòü. Ïðè ðåíòãåíêîíòðàñòíîì îáñëåäîâà-
íèè ïèùåâîä ñìåøåí âïðàâî, äíî æåëóäêà ñìåøåíî
ââåðõ, ãàçîâûé ïóçûðü íå äèôôåðåíöèðóåòñÿ. Ïðàâîå
ëåãî÷íîå ïîëå áåç îñîáåííîñòåé, êóïîë è ñèíóñû ñâî-
áîäíûå (ðèñ. 3).

Âûâîä: ïîñòðàâìàòè÷åñêèé äåôåêò ëåâîãî êóïîëà
äèàôðàãìû ñî ñìåøåíèåì æåëóäêà â ïëåâðàëüíóþ ïî-
ëîñòü. Îáùèé àíàëèç êðîâè: Íb � 168 ã/ë, Ýðèòðîöèòû
� 4,9 ìëí/ë, Ëåéêîöèòû � 9,7 òûñ/ë, ïàëî÷êîÿäåðíûå

Ðèñóíîê 3. Ðåíòãåíîãðàììà áîëüíîãî Ó., 24 ëåò äî
îïåðàöèè.
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íåéòðîôèëû � 23 %, ñåãìåíòîÿäåðíûå íåéòðîôèëû �
65 %, ÑÎÝ � 28 ìì/÷.

2.07.1998 ã. áîëüíîé â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå îïåðè-
ðîâàí ñ äèàãíîçîì óùåìëåííàÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ
äèàôðàãìàëüíàÿ ãðûæà ñëåâà. Ïðîèçâåäåíà âåðõíå-ñðå-
äèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ. Ðåâèçèåé óñòàíîâëåíî íàëè÷èå
äåôåêòà 12õ14 ñì â ëåâîì êóïîëå äèàôðàãìû, ÷åðåç
êîòîðûé â ëåâóþ ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ñìåøåíû è
óùåìëåíû äíî, òåëî æåëóäêà è âåñü áîëüøîé ñàëüíèê.
Ïîñëå íèçâåäåíèÿ óùåìëåííûõ îðãàíîâ óñòàíîâëåíî,
÷òî ÷àñòü ïåðåäíåé ñòåíêè âåðõíåé òðåòè òåëà æåëóäêà
íåêðîòèçèðîâàíà. Íåêðîòèçèðîâàííûé ó÷àñòîê èññå÷åí
ñ ïîñëåäóþùèì óøèâàíèåì ñòåíêè æåëóäêà äâóìÿ
ðÿäàìè óçëîâûõ øâîâ. Ïðîèçâåäåíà óøèâàíèå è ïëàñ-

òèêà ãðûæåâûõ âîðîò â äèàôðàãìå äâóìÿ ðÿäàìè óçëî-
âûìè êàïðîíîâûìè øâàìè. Ëåâàÿ ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü
è áðþøíàÿ ïîëîñòü äðåíèðîâàíû.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ñ ðàçâèòèåì
íèæíåäîëåâîé ïíåâìîíèè ñëåâà, êîòîðàÿ ïîñëå êîí-
ñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ óñïåøíî ðàçðåøåíà. Íà êîíò-
ðîëüíîì ðåíòãåí èññëåäîâàíèè ëåãî÷íûå ïîëÿ ÷èñòûå,
ïðèçíàêîâ ãðûæè äèàôðàãìû íåò (ðèñ. 4). Áîëüíîé
27.07.1998 ã. â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè âûïè-
ñàí äîìîé.

Ïðèâåäåííûå ñëó÷àè íàãëÿäíî ïîêàçûâàþò, ÷òî
ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ ãðûæà äèàôðàãìû ÿâëÿåòñÿ òðóä-
íî äèàãíîñòèðóåìûì çàáîëåâàíèåì è îíà êàê ïðàâèëî
âûÿâëÿåòñÿ òîëüêî ïðè ðàçâèòèè óùåìëåíèÿ ãðûæè.

Äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè æåëóäêà âñòðå÷àþòñÿ
äîâîëüíî ðåäêî è ïî äàííûì ëèòåðàòóðû ñîñòàâëÿþò
0,5 - 5% îò âñåõ íîâîîáðàçîâàíèé æåëóäêà. Ñðåäè íèõ
íàèáîëåå ÷àñòî áûâàþò ëåéîìèîìû 40 - 60% [2]. Êëè-
íè÷åñêè îíè íå ðàñïîçíàþòñÿ èç-çà îòñóòñòâèÿ êàêèõ-
ëèáî ñóáúåêòèâíûõ ïðîÿâëåíèé. Îêîí÷àòåëüíûé äèàã-
íîç, êàê ïðàâèëî, óñòàíàâëèâàåòñÿ ïðè ìîðôîëîãè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ëåéîìèîìà ðàñòåò â âèäå
îäèíî÷íîãî óçëà îâàëüíîé ôîðìû, òåñíî ñâÿçàííîãî
ñî ñòåíêîé æåëóäêà. Îíè ìîãóò ðàñïîëîãàòüñÿ â ïîä-
ñëèçèñòîì ñëîå, ìûøå÷íîé îáîëî÷êå èëè ñóáñåðîçíîì
ñëîå. Îêîëî 10% íîâîîáðàçîâàíèé îêàçûâàþòñÿ â êàð-
äèè, 20% - â àíòðàëüíîì îòäåëå, 18% - â îáëàñòè ïðè-
âðàòíèêà, 39% - â ñðåäíåé òðåòè òåëà è îêîëî 12% - â
ñâîäå æåëóäêà [1]. Èçúÿçâëåííûå îïóõîëè, ÷àñòî êðî-
âîòî÷àò (ïðîôóçíî èëè ìåäëåííî), âûçûâàÿ òÿæåëóþ
àíåìèþ.

Â ñâÿçè ñ òðóäíîñòÿìè â ýêñòðåííîé äèàãíîñòèêå,
ò.ê. èçúÿçâëåííûå ëåéîìèîìû ìîæíî ïðèíÿòü çà îñò-
ðûå ÿçâû, ñàì ëåéîìàòîçíûé óçåë çà ïîäñëèçèñòóþ
ãåìàòîìó (âîçìîæíî àîðòà-æåëóäî÷íûé ñâèù) ïðè-
âîäèì íàøå íàáëþäåíèå.

Áîëüíîé Ò., 37 ëåò ïîñòóïèë â ïðèåìíîå îòäåëå-
íèå ÍÖÕ èì.àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç 10 àïðå-
ëÿ 2001 ã. ñ äèàãíîçîì: ßçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà
îñëîæíåííàÿ êðîâîòå÷åíèåì. Æàëîáû ïðè ïîñòóïëå-
íèè íà ðâîòó «êîôåéíîé ãóùåé», íàëè÷èå ÷åðíîãî ñòóëà,
ãîëîâîêðóæåíèå, ðåçêóþ ñëàáîñòü, îáùåå íåäîìîãàíèå,
âçäóòèå è òÿæåñòü â ýïèãàñòðèè, òàì æå óìåðåííûå
áîëè.

Áîëüíûì ñåáÿ ñ÷èòàåò â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 3-õ
ñóòîê, êîãäà ñòàëè íàðàñòàòü âûøåóêàçàííûå æàëîáû. Â
ðàéîííîé áîëüíèöå ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ãäå áîëüíîé
áûë ãîñïèòàëèçèðîâàí â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå â òå÷å-
íèå 3-õ ñóòîê, ïîëó÷àë êîíñåðâàòèâíóþ ãåìîñòàòè÷åñ-
êóþ òåðàïèþ, ñ äèàãíîçîì ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà,
îñëîæíåííàÿ êðîâîòå÷åíèåì. Â ñâÿçè ñ íåýôôåêòèâ-
íîñòüþ ïðîâîäèìîé òåðàïèè è ñíèæåíèåì â äèíàìè-
êå ïîêàçàòåëåé ãåìîãëîáèíà íàïðàâëåí ê íàì. Êðîìå
òîãî, âûÿâëåíî òàêæå ÷òî, ãàñòðèòè÷åñêèé àíàìíåç â

Ø.À.Õóäàéáåðãåíîâ,

Ô.Í.Íîðêóçèåâ,

Ã.Â.Õàí

ËÅÉÎÌÈÎÌÀ ÆÅËÓÄÊÀ, ÊÀÊ ÏÐÈ×ÈÍÀ ÏÐÎÔÓÇÍÎÃÎ
ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈß.

 Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

òå÷åíèå 5 ëåò. Êðîâîòå÷åíèå ïî ñ÷åòó 2-å, ïåðâîå (ïðî-
ÿâëåíèåì ÷åãî áûë ÷åðíûé ñòóë) ïåðåíåñ íà íîãàõ ê
âðà÷àì íå îáðàùàëñÿ.

Îáùåå ñîñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèè òÿæåëîå. Â ñî-
çíàíèè, íà âîïðîñû îòâå÷àåò ïî ñóùåñòâó, àäåêâàòåí
âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå. Êîæà è âèäèìûå ñëèçèñ-
òûå áëåäíîé îêðàñêè, õîëîäíûé ëèïêèé ïîò. Ïåðèôå-
ðè÷åñêèå ëèìôîóçëû íå óâåëè÷åíû. Â ëåãêèõ äûõàíèå
âåçèêóëÿðíîå ñ îáåèõ ñòîðîí. Ñåðäöå: òîíû ïðèãëó-
øåíû. Ïóëüñ - 92 óä. â 1 ìèí., ðèòìè÷íûé. ÀÄ 100/60
ìì.ðò.ñò. ßçûê âëàæíûé, ðîçîâûé, ñëåãêà îáëîæåí áå-
ëûì íàëåòîì. Æèâîò ïðàâèëüíîé ôîðìû, ðàâíîìåðíî
ó÷àñòâóåò â àêòå äûõàíèÿ. Ïðè ïàëüïàöèè ìÿãêèé, áåç-
áîëåçíåííûé âî âñåõ îòäåëàõ. Ïå÷åíü, ñåëåçåíêà íå
óâåëè÷åíû. Ïàòîëîãè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ â áðþøíîé
ïîëîñòè íå ïàëüïèðóþòñÿ. Ôèçèîëîãè÷åñêèå îòïðàâ-
ëåíèÿ ðåãóëÿðíûå. Ñòóë ïîñëå î÷èñòèòåëüíîé êëèçìû,
÷åðíûé æèäêèé.

Áîëüíîìó ýêñòðåííî ïðîâåäåíû îáùåêëèíè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ êðîâè è ìî÷è, à òàêæå èíñòðóìåíòàëü-
íûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ. Ãåìîãëîáèí 56 ã/ë, áåëîê -
55 ìã% , äðóãèå àíàëèçû êðîâè è ìî÷è â ïðåäåëàõ
íîðìû. Ãàñòðîñêîïèÿ - îñòðàÿ ÿçâà (0,6õ0,7 ñì) íèæ-
íåé òðåòè òåëà æåëóäêà ïî ìàëîé êðèâèçíå áëèæå ê
çàäíåé ñòåíêå ñ ôèêñèðîâàííûì òðîìáîì íà äíå.
Ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèå íåò. Áîëüíîé áûë
ïåðåâåäåí â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé
òåðàïèè, ãäå ïðîâîäèëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ ãåìîñòàòè÷åñ-
êèÿ, ïðîòèâîÿçâåííàÿ, îáùåóêðåïëÿþùàÿ òåðàïèÿ. Ïîñ-
ëå ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ, áîëüíîé ïåðåâåäåí â îò-
äåëåíèå, ãäå âûøåóêàçàííàÿ òåðàïèÿ áûëà ïðîäîëæå-
íà. Íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ òåðàïèþ, ñîñòîÿíèå áîëü-
íîãî ïðîäîëæàëî îñòàâàòüñÿ òÿæåëûì. Ãåìîãëîáèí ïîñ-
ëå íåîäíîêðàòíûõ ïåðåëèâàíèé êðîâè îñòàâàëñÿ íà
öèôðå 57 ã/ë è óïàë äî 46ã/ë. Íà ïîâòîðíîé ãàñòðîñ-
êîïèè îò 13 àïðåëÿ 2001 ã. óñòàíîâëåíî: îñòðûå ÿçâû
(1,5õ1,5 è 0,6õ0,6ñì) ìàëîé êðèâèçíû áëèæå ê ïåðå-
äíåé ñòåíêå ñðåäíåé òðåòè òåëà æåëóäêà ñ òðîìáàìè
íà äíå. Ìàññèâíàÿ ïîäñëèçèñòàÿ ãåìàòîìà ìàëîé êðè-
âèçíû òåëà æåëóäêà (îòìå÷àåòñÿ ïîäñà÷èâàíèå êðîâè
èç êðàÿ ÿçâ ïðè êîìïðåññèè îáðàçîâàíèÿ).
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Ñ ïðåäâàðèòåëüíûì äèàãíîçîì: Îñòðûå ÿçâû æå-
ëóäêà, îñëîæíåííûå ïðîäîëæàþùèìñÿ êðîâîòå÷åíè-
åì? Ïîäñëèçèñòàÿ ãåìàòîìà (àîðòî-æåëóäî÷íûé ñâèù)?
áîëüíîé â 13 àïðåëÿ 2001 ã. ýêñòðåííî îïåðèðîâàí.
Ïîñëå ëàïàðîòîìèè, ðåâèçèåé óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðî-
ñâåò òîíêîãî è òîëñòîãî êèøå÷íèêà çàïîëíåíû êðî-
âüþ òåìíîãî öâåòà êîòîðàÿ ïðîñâå÷èâàåòñÿ ÷åðåç ñòåí-
êó êèøå÷íèêà. Ïî ìàëîé êðèâèçíå áîëüøå ïî ïåðå-
äíåé ñòåíêå, îõâàòûâàÿ âåðõíþþ è íèæíþþ òðåòü
òåëà æåëóäêà ðàñïîëàãàåòñÿ îïóõîëåâèäíîå îáðàçîâàíèå
ìÿãêî-ýëàñòè÷åñêîé êîíñèñòåíöèè, ïîäâèæíîå, ëåãêî
ñìåùàåòñÿ, çà ïðåäåëû æåëóäêà íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ,
ðàçìåðàìè 10õ10õ8 ñì, ïðè íàäàâëèâàíèè íå îïîðîæ-
íÿåòñÿ. Ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû â ìàëîì è
áîëüøîì ñàëüíèêå íå óâåëè÷åíû. Ñëó÷àé ïðèçíàí êàê
èçúÿçâëåííàÿ ëåéîìèîìà æåëóäêà, îñëîæíåííàÿ ïðî-
ôóçíûì êðîâîòå÷åíèåì. Ïðîèçâåäåíà ñóáòîòàëüíàÿ
ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I . Ìàêðîïðåïàðàò: Ïîä-
ñëèçèñòîå îáðàçîâàíèå ðàçìåðàìè 10õ10õ8 ñì ðàñïî-
ëàãàþùååñÿ ïî ìàëîé êðèâèçíå áëèæå ê ïåðåäíåé ñòåí-
êå è îõâàòûâàþùàÿ âåðõíþþ è íèæíþþ òðåòü òåëà
æåëóäêà (ðèñ. 1), â äâóõ ìåñòàõ èìåþòñÿ èçúÿçâëåíèÿ.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áëàãîïðè-

ÿòíî. Èìåëà ìåñòî ïðàâîñòîðîííÿÿ áðîíõîïíåâìîíèÿ
è ÷àñòè÷íîå íàãíîåíèå ðàíû. Ïîñëå ïðîâåäåííîé ñî-
îòâåòñòâóþùåé òåðàïèè è åæåäíåâíûõ ïåðåâÿçîê, áðîí-
õîïíåâìîíèÿ ðàçðåøèëàñü, ðàíà çàæèëà ïåðâè÷íûì
íàòÿæåíèåì. Ãèñòîëîãè÷åñêîå çàêëþ÷åíèå îïåðàöèîí-
íîãî ìàòåðèàëà - ëåéîìèîìà ñ ìèêñîìàòîçîì.

Áîëüíîé âûïèñàí 27 àïðåëÿ 2001ã. â óäîâëåòâîðè-
òåëüíîì ñîñòîÿíèå.

Ïðåäñòàâëåííîå íàáëþäåíèå íå òîëüêî äåìîíñò-
ðèðóåò ðåä÷àéøåå ãðîçíîå îñëîæíåíèå ýòîãî çàáîëå-
âàíèå, íî è ïîäòâåðæäàåò òðóäíîñòè, êîòîðûå ìîãóò
âîçíèêíóòü â åå äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå. Òî÷-
íàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà ïîçâîëèëà áû âçÿòü
áîëüíîãî â îïåðàöèîííóþ â äåíü ïîñòóïëåíèÿ, ò.å. íà
3-å ñóòîê ðàíüøå, ÷òî íàâåðíîå ïîëîæèòåëüíî ñêà-
çàëîñü áû â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (ìû íå ñòîë-
êíóëèñü áû ñ áðîíõîïíåâìîíèåé è ÷àñòè÷íûì íà-
ãíîåíèåì ðàíû).
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ÞÁÈËÅÈ

Ðàóô É¤ëäîøåâè÷ Îìèðîâ  1931 éèëíèíã  23
àâãóñòèäà Êèðãèçèñòîííèíã  Òàëàññ âèëîÿòèäà õèç-
ìàò÷è îèëàñèäà òó¨èëäè. Îèëàäà òóí¨è÷ ôàðçàíä á¤ëãàí-
ëèãè ¦àìäà 2- æàõîí óðóøè áîøëàíèá ìàìëàêàò óðóø
ãèðäîáèãà òîðòèëãàíëèãè òóôàéëè Ðàóô É¤ëäîøåâè÷
æóäà ýðòà òóðìóø ìàøà¢¢àòëàðèíè  á¤éíèãà îëäè.
Ðàóô É¤ëäîøåâè÷ 16 ªøãà ò¤ëãàíèäà �Óëó¨ Âàòàí
óðóøèäà øàâêàòëè ìåõíàòè ó÷óí� ìåäàëèãà ñàçîâîð
á¤ëäè.

£ðòà ìàêòàáíè èìòèªçëè òóãàòãà÷, 1948 éèë Ñà-
ìàð¢àíä Äàâëàò ìåäèöèíà èíñòèòóòèãà ¤êèøãà êèðäè.
Áèð ¢àðàøäà òàñîäèôàí øèôîêîðëèê êàñáèíè òàíëà-
ãàí  Ðàóô É¤ëäîøåâè÷äà áó êàñáãà òó¨ìà è¢òèäîð
áîðëèãè êåéèí÷àëèê íàìîªí á¤ëà áîøëàäè.

Ó 1954 éèë èíñòèòóòíè  ìóâàôôà¢èÿòëè òóãàòèá
óøáó äàðãî¦äà ¤çèíèíã èø ôàîëèÿòèíè áîøëàäè.

Èíñòèòóòíèíã óìóìèé õèðóðãèÿ  êàôåäðàñèäà
Ðàóô É¤ëäîøåâè÷ �Áó¢î¢  êàñàëëèãèíèíã Ñàìàð¢àíä
îáëàñòèäà òàð¢àëèøè� ìàâçóñèäà íîìçîäëèê äèññåð-
òàöèÿñèíè 1960 éèëäà  ìóâàôôà¢èÿòëèõèìîÿ êèëèá
øó êàôåäðàäà àññèñåíò âà 1967 éèëäàí ýñà ôàêóëüòà-
òèâ õèðóðãèÿ êàôåäðàñèäà äîöåíò  á¤ëèá èøëàé áîø-
ëàäè.Áó éèëëàðäà Ðàóô É¤ëäîøåâè÷ õèðóðãèÿ ôàíè-
íèíã ê¤ï ñèðëàðèíè áèëèá îëãàí  åòóê æàððî¦ âà
îëèì ñèôàòèäàãè ôàîëèÿòèäàí òàø¢àðè æàìîàò èø-
ëàðèäà õàì  ôàîë ¢àòíàøäè. Ó èëìèé êåíãàøíèíã
êîòèáè,ôàêóëüòåò äåêàíè ñèôàòèäà êàòòà æîíáîçëèê
êóðñàòäè.

1970 éèë Ðàóô É¤ëäîøåâè÷ õàªòèäà êàòòà- êàòòà
âî¢åàëàðãà áîé éèë á¤ëäè.Ó �Îðãàíèçìãà ïåñòèöèä-
ëàðíèíã  ñóðóíêàëè òàúñèðè øàðîèòèäà ñèíèêëàðíèíã
áèòèøè âà  óíè ñòèìóëÿöèÿ êèëèø é¤ëëàðè� ìàâçó-
ñèäà äîêòîðëèê äèññåðòàöèÿñèíè  ¦èìîÿ ¢èëäè âà
Ñàìàð¢àíä Äàâëàò òèááèªò èíñòèòóòè ôàêóëüòàòèâ
æàððî¦ëèê êàôåäðàñèíè áîøêàðà áîøëàäè.

Ðàóô É¤ëäîøåâè÷ 1973 éèëäàí ÑàìÌÈ äàâîëàø
ôàêóëüòåòè äåêàíè âà ôàêóëüòåò  õèðóðãèÿ êàôåäðà-
ñè ìóäèðè ëàâîçèìèäà èøëàé áîøëàäè. ßíãè èëìèé
èçëàíèøëàð ýñà óíãà îðîì áåðìàñäè. Ïðîôåññîð  ëà-
çåð íóðèíèíã îðãàíèçìãà òàúñèðèíè ÷ó¢óð ¤ðãàíèø-
ãà êèðèøäè âà áó ñî¦àäà èçëàíèøëàð îëèá áîðäè.Íà-
òèæàäà £ðòà Îñèªäà  áèðèí÷è ìàðòà âà ÿãîíà ìàðêàç
ñèôàòèäà ÑàìÌÈ êëèíèêàñèäà ëàçåð íóðè áèëàí äà-
âîëàø óñóëèíè éóëãà ¢¤éäè.Êåéèí÷àëèê Ðàóô É¤ëäî-
øåâè÷ Îìèðîâ áó óñóëíè ðèâîæëàíòèðèá,õîðèæäàãè
¦àìôèêð îëèìëàð áèëàí èëìèé àíæóìàíëàðäà ¦àì ¢àò-
íàøäè,õàëêàðî èëìèé æàìîàò÷èëèêíèíã ýúòèáîðèíè
¢îçîíäè. Øóíèíãäåê �Ëàçåð íóðëàðèíèíã õèðóðãèÿ-
äà âà ìåäèöèíàäà êóëëàíèëèøè� ìàâçóñèäà  õàëêàðî
îëèìëàð èøòèðîêèäà 1-êîíôåðåíöèÿíè  Ñàìàð¢àíä
øàõðèäà òàøêèë ¢èëäè.

Ïðîôåññîð Ðàóô É¤ëäîøåâè÷ Îìèðîâíèíã èë-
ìèé ôàîëèÿòè ñåð¢èððà á¤ëèá, ê¤ïëàá õèðóðãèÿ ìó-
àììîëàðèíè êàìðàáîëãàíäèð. Óíèíã 320  äàí îðòè¢
èëìèé ìà¢îëàëàðèäà, ìîíîãðàôèÿñèäà âà ìåòîäèê
¢¤ëëàíìàëàðèäà áó¢î¢ êàñàëëèãèíè õèðóãèê äàâîëàø
ìàñàëàëàðè, ¤ò òîø êàñàëëèãè, ñèíè¢ëàðíè òåçðî¢ áèò-
êàçèø âà êåéèíãè éèëëàðäà áàúçè êàñàëëèêëàðíèíã
èììóíîëîãèê òàëêèíè êàáè àêòóàë ìàñàëàëàð ê¤ðèá
÷è¢èëãàí.

Èëìèé õîäèìëàð áèëàí ñàìàðàëè èøëàø ïðîôåñ-
ñîð Ð.É.Îìèðîâ ðà¦áàðëèãèäà êàôåäðà ôàîëèÿòèíèíã
óçâèé ¢èñìèäèð. Áó êóíãà ¢àäàð îëèì ðà¦áàðëèãèäà 3
äîêòîðëèê âà 30 äàí îðòè¢ íîìçîäëèê äèññåðòàöèÿëà-
ðè ¦èìîÿ ¢èëèíäè. Çàõìàòêàø îëèì àòðîôèäà ÿíà ê¤ï
ªøëàð æèïñëàøãàíêè, áóíèíã ¦àììàñè ¤çèãà õîñ áèð
èëìèé ìàêòàáíè þçàãà êåëòèðãàíäèð.

Ðàóô É¤ëäîøåâè÷ Îìèðîâ íàôà¢àò åòóê îëèì, áàë-
êè óñòà æàððî¦, ÷ó¢óð áèëèìëè êëèíèöèñò ¦àìäèð.
Óíèíã òîçà ¢àëáè âà õàññîñ ¢¤ëèäàí, äàâî, äàðìîí òîï-

Ïðîôåññîð Ðàóô É¤ëäîøåâè÷ Îìèðîâ 70 ªøäà.
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ãàí óìðáîä ìèííàòäîð îäàìëàð ñàíî¢ñèç äåñàê ìó-
áîëà¨à á¤ëìàñ. �Ñî¨ëè¢íè ñà¢ëàø àúëî÷èñè�, �£çáå-
êèñòîíäà õèçìàò ê¤ðñàòãàí âðà÷� óíâîíëàðè ôèêðè-
ìèçãà ÿíà áèð äàëèëäèð. Òèááèªò ôàíè îëäèäàãè êàò-
òà õèçìàòëàðè ó÷óí îëèìíèíã ê¤êñèíè ¢àòîð ìåäàë-
ëàð áåçàá òóðèáäè.

£çèíèíã 70 éèëëèê ò¤éèíè òèááèªò ôàíëàðè äîê-
òîðè, ïðîôåññîð, åòóê æàððî¦, îëèì Ðàóô É¤ëäîøåâè÷
Îìèðîâ êó÷-¢óââàòãà ò¤ëèá, ÿíãè ìàððàëàðíè ê¤çëà-

ãàí ¦îëäà êóòèá îëìî¢äà.
Ñ¤çèìèçíè áóþê íåìèñ æàððî¦è Áèëüðîò ñ¤çëàðè

áèëàí ÿêóíëàìî¢÷èìèç �£êóâ÷èëàðèíèíã ìóõàááàòèãà
ñàçîâîð á¤ëãàí âà ä¤ñòëàðèíèíã äèëëàðèíè ìàôòóí
ýòãàí îëèì áàõòëèäèð�. Ò¤ëè¢ èøîí÷ áèëàí  àéòèø
ìóìêèíêè Ðàóô É¤ëäîøåâè÷ õàì øóíäàé áàõòëè  îëèì-
äèð.

Áàõò ê¤êèäà èæîäèé ïàðâîçèíãèç ÿíà ¦àì áàëàíä
á¤ëñèí óñòîç!
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27 äåêàáðÿ 2000 ãîäà èñïîëíÿåòñÿ 75 ëåò îäíîìó
èç îñíîâîïîëîæíèêîâ äåòñêîé õèðóðãèè â Óçáåêèñ-
òàíå ïðîôåññîðó êàôåäðû äåòñêîé õèðóðãèè 1 Ñàìàð-
êàíäñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, äîêòîðó ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, çàñëóæåííîìó äåÿòåëþ íàóêè è çàñëóæåí-
íîìó ðàáîòíèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ Óçáåêèñòàíà ïðî-
ôåññîðó Ìàõìóäæîíó Àõìåäîâè÷ó Àõìñäîâó.Óðîæå-
íåö Êèãàáñêîãî ðàéîíà Êàøêàäàðüèíñêîé îáëàñòè
Óçáåêèñòàíà ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñðåäíåé øêîëû ñ çî-
ëîòîé ìåäàëüþ îí ïîñòóïèë â Ñàìàðêàíäñêèé ìåäè-
öèíñêèé èíñòèòóò. Çàâåðøèâ ó÷åáó â èíñòèòóòå ñ îò-
ëè÷èåì, â 1952 ãîäó áûë çà÷èñëåí â êëèíè÷åñêóþ
îðäèíàòóðó, à çàòåì è â àñïèðàíòóðó ïðè êàôåäðå õè-
ðóðãèè ýòîãî æå èíñòèòóòà.

Â 1956 ãîäó Ì.À. Àõìåäîâ èçáèðàåòñÿ àññèñòåíòîì,
à ñ 1964 ãîäà ïðîõîäèò ïî êîíêóðñó íà äîëæíîñòü
äîöåíòà êàôåäðû ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ÑàìÌÈ. Â
1966 ãîäó îí, ïîä ðóêîâîäñòâîì ñâîåãî ó÷èòåëÿ ïðîô.
Ô.Ì Ãîëóáà, îðãàíèçóåò êóðñ äåòñêîé õèðóðãèè, êîòî-
ðûé ê 1970 ãîäó ñôîðìèðîâàëñÿ â ïîëíîöåííóþ ñà-
ìîñòîÿòåëüíóþ êàôåäðó.  Ïðîôåññîð Àõìåäîâ Ì.À.
ÿâëÿåòñÿ áåññìåííûì ðóêîâîäèòåëåì ñ íà÷àëà êóðñà, à
çàòåì è êàôåäðû äåòñêîé õèðóðãèè (îäíîé èç ïåðâûõ
â Ðåñïóáëèêå) â òå÷åíèè ïî÷òè 30 ëåò.

Ñ ñàìîãî íà÷àëà ñâîåé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè Ì.À.
Àõìåäîâ ðàáîòàë ïîä ðóêîâîäñòâîì ïàòðèàðõà õèðóð-
ãèè Óçáåêèñòàíà, ó÷åíèêà À. Ä. Ñïåðàíñêîãî, çàâå-
äóþùåãî êàôåäðîé îáùåé õèðóðãèè ÑàìÌÈ ïðîô.
Ô.Ì- Ãîëóáà âñþ ïîñëåäóþùóþ æèçíü îí íàõîä^ñÿ
ïîä âëèÿíèåì ýòîãî çàìå÷àòåëüíîãî ó÷åíîãî è ÷å-
ëîâåêà, ñòðåìèëñÿ áûòü äîñòîéíûì ñâîåãî ó÷èòåëÿ. Â
1957 ãîäó, îí çàùèùàåò êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ
íà òåìó «Ðåãåíåðàöèÿ ïîâðåæäåííîãî íåðâà ïðè ïðè-
ìåíåíèè äèéîäèðîâàííîãî êåòãóòà è íîâîãî ãåìîñòà-
òè÷åñêîãî ñðåäñòâà ëàãîõèëóñàì». Åãî äîêòîðñêàÿ äèñ-
ñåðòàöèÿ íà òåìó �Âîññòàíîâëåíèå äåôåêòà ïîâðåæ-

äåííîãî íåðâà ïðè àëëî- è êñåíîïëàñòíêå â óñëîâèÿõ
ðàäèàöèîííîãî ïîðàæåíèÿì», çàùèùåííàÿ â 1971 ãîäó
ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé è ñåé÷àñ.

Ñ ìîìåíòà èçáðàíèÿ çàâåäóþùèì êàôåäðîé äåòñ-
êîé õèðóðãèè îñîáåííî ÿðêî ïðîÿâëÿåòñÿ åãî òàëàíò
èññëåäîâàòåëÿ, õèðóðãà, ïåäàãîãà è âîñïèòàòåëÿ, îðãà-
íèçàòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ. Êîëîññàëüíàÿ ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòü, íåèññÿêàåìàÿ ýíåðãèÿ, öåëåóñòðåìëåííîñòü,
íàñòîé÷èâîñòü â äîñòèæåíèè ïîñòàâëåííîé öåëè, óìå-
íèå ñïëîòèòü êîëëåêòèâ âî èìÿ èäåè âîïëîùàþòñÿ â
äîêòîðñêèå è êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè.

Çà êîðîòêèé ïåðèîä, íàëàäèâ íàó÷íûå ñâÿçè ñ êà-
ôåäðàìè è öåíòðàìè äåòñêîé õèðóðãèè â Òàøêåíòå,
Äóøàíáå, Àëìà-Àòå, Ðîñãîâå-íà-Äîíó, Ëåíèíãðàäå è
îñîáåííî â Ìîñêâå, îí ñîçäàåò ñàìàðêàíäñêóþ øêîëó
äåòñêèõ õèðóðãîâ. Â ïåðèîä ñ 80 ïî 90 ãîäû ïîä åãî
íåïîñðåäñòâåííûì ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíî 10 äîê-
òîðñêèõ è 19 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Îäíèì èç
ïåðâûõ â ðåñïóáëèêå Ì.À.Àõìåäîâ íà÷àë ðàçðàáàòû-
âàòü âîïðîñû ëàçåðíîé õèðóðãèè ó äåòåé, èñïîëüçîâà-
íèå ýòîãî âèäà èçëó÷åíèé â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè
ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé. Èì îïóáëèêîâàíî áîëåå 285
íàó÷íûõ ðàáîò, â òîì ÷èñëå 226 æóðíàëüíüè ñòàòåé, 6
ñáîðíèêîâ íàó÷íûõ òðóäîâ, 17 ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ
ïîñîáèé, 10 ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ñòàòåé, 7 èçîáðåòå-
íèé, 14 ðàöèîíàëèçàòîðñêèõ ïðåäëîæåíèé, 7 ïóáëèöè-
ñòè÷åñêèõ ðàáîò.

Áóäó÷è çàìåñòèòåëåì äåêÿ-íà. ïåäèàòðè÷åñêîãî
ôàêóëüòåòà Ì.À. Àõìåäîâ ìíîãîå ñäåëàë äëÿ óêðåïëå-
íèÿ äèñöèïëèíû ó÷åáíîãî ïðîöåññà, âíåäðåíèÿ ýô-
ôåêòèâíûõ òåõíîëîãèé ïðåïîäàâàíèÿ.

Ñîçäàííûé èì íà êàôåäðå ñòóäåí÷åñêèé íàó÷íûé
êðóæîê ïðèâëåêàåò ñòóäåíòîâ ñâîé íåîðäèíàðíîñòüþ,
âîçìîæíîñòüþ ó÷àñòèÿ â ïðîâåäåíèè ñåðüåçíûõ íà-
ó÷íûõ ðàçðàáîòîê, îïóáëèêîâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ èññëå-
äîâàíèé â ñáîðíèêàõ. Ðàáîòû ñòóäåíòîâ êðóæêà ìíî-

Ïðîôåññîðó Àõìåäîâó Ìàõìóäæîíó Àõìåäîâè÷ó - 75 ëåò.
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ãîêðàòíî âêëþ÷àëèñü â ïðîãðàììû Âñåñîþçíûõ è
Ðåñïóáëèêàíñêèõ íàó÷íûõ êîíôåðåíöèé ÑÍÎ í áûëè
óäîñòîåíû íàãðàä: 4 çîëîòûå, 4 ñåðåðÿíûå, 4 áðîíçî-
âûå ìåäàëè è äèïëîìû îðãêîìèòåòîâ Âñåñîþçíûõ
êîíôåðåíöèé.

Íåîöåíèìû çàñëóãè ïðîô. Ì.À. Àõìåäîâà â îðãà-
íèçàöèè äåòñêîé õèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû â Ñàìàðêàí-
äñêîé îáëàñòè è âñåé Çàðàôøàíñêîé äîëèíå. Áîëü-
øèíñòâî âðà÷åé - äåòñêèõ õèðóðãîâ Ñàìàðêàíäñêîé,
Íàâîèíñêîé, Áóõàðñêîé, Êàøêàäàðûøñêîé è äðóãèõ
îáëàñòåé ñ÷èòàåò ñåáÿ ó÷åíèêàìè ïðîô. Ì.À. Àõìå-
äîâà.

Çà ïëîäîòâîðíûé òðóä ïðîô. Àõìåäîâ Ì.À. áûë
íàãðàæäåí ìåäàëüþ «Îòëè÷íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ» «Çà
äîáëåñòíûé òðóä». Â 1980 ã. åìó ïðèñóæäåíî çâàíèå

«Çàñëóæåííûé ðàáîòíèê çäðàâîîõðàíåíèÿ», â 1985 ã.
îí íàãðàæäåí ìåäàëüþ �Âåòåðàí òðóäàì, â 1990 ã. ïðè-
ñâîåíî ïî÷å÷íîå çâàíèå �Çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè
ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàíà, â 1996 ã. èçáðàí ïî÷åòíûì
÷ëåíîì àññîöèàöèè äåòñêèõ õèðóðãîâ Ðîññèè.

Ïðîô. Àõìåäîâ Ì.À. ÷åëîâåê âûñîêîé êóëüòóðû,
èçâåñòåí íå òîëüêî â Ñðåäíåé Àçèè, íî è â ãîñóäàð-
ñòâàõ ÑÍÃ è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ. Îí è ñåãîäíÿ íàõî-
äèòñÿ â ðàñöâåòå òâîð÷åñêèõ ñèë, ïîëîí íîâûõ èäåé è
àêòèâíî ó÷àñòâóåò â èõ ðåàëèçàöèè.

Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàí.

Ðåñïóáëèêàíñêîå íàó÷íîå îáùçåñòâî äåòñêèõ õè-
ðóðãîâ.
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Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óç-
áåêèñòàí,  Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàäåìèêà
â.Âàõèäîâà, ðåñïóáëèêàíñêîå îáùåñòâî õèðóðãîâ ñ ïðè-
ñêîðáèåì èçâåùàåò î áåçâðåìåííîé êîí÷èíå âûäàþ-
ùåãîñÿ óçáåêñêîãî õèðóðãà, ðóêîâîäèòåëÿ îòäåëà õè-
ðóðãèè ñåðäöà ÍÖÕ, çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè Óç-
áåêèñòàíà, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà
ÃÓËßÌÎÂÀ ÄÀÐÂÈÍÀ ÑÀÄÛÊÎÂÈ×À.

Äàðâèí Ñàäûêîâè÷ ÃÓËßÌÎÂ - âûäàþùèéñÿ ñûí
óçáåêñêîãî íàðîäà, êðóïíûé ìíîãîãðàííûé õèðóðã,
ó÷åíûé, èçâåñòíûé äàëåêî çà ïðåäåëàìè ñâîåé ñòðàíû,
ïåäàãîã, îðãàíèçàòîð ìåäèöèíñêîé íàóêè è çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ, îáùåñòâåííûé äåÿòåëü.

Æèçíü Äàðâèíà Ñàäûêîâè÷à áûëà ïîñâÿùåíà ñëó-
æåíèþ õèðóðãèè ñåðäöà.  Áîëåå 40 ëåò ñâîåé æèçíè
îí îòäàë ðàçâèòèþ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íà-
ñåëåíèþ Óçáåêèñòàíà. Åãî çíàëè êàê î÷åíü ñêðîìíîãî
÷åëîâåêà è â æèçíè, è â ðàáîòå. Ïðè ñâîåé ñêðîìíîñòè
ó íåãî áûëà òâåðäàÿ âîëÿ â äîñòèæåíèè ñâîåé öåëè.
Ìíîãî ñèë è ýíåðãèè îòäàë Äàðâèí Ñàäûêîâè÷  ãëàâ-
íîìó ïðîåêòó ñâîåé æèçíè - ñîçäàíèþ  êàðäèîõèðóð-
ãè÷åñêîé ñëóæáû ðåñïóáëèêè è ïåðâîãî â Óçáåêèñòà-
íå îòäåëåíèÿ  õèðóðãèè ñåðäöà.

Äàðâèí Ñàäûêîâè÷ Ãóëÿìîâ ðîäèëñÿ 15 ôåâðàëÿ
1929 ã. â ãîðîäå Òàøêåíòå. Îêîí÷èâ â 1953 ãîäó ïåäè-
àòðè÷åñêèé ôàêóëüòåò ÒàøÃîñÌÈ, îí ïðîõîäèò êëè-
íè÷åñêóþ îðäèíàòóðó ó ïðîôåññîðà Â.Âàõèäîâà, ó÷å-
íèêîì è äðóãîì êîòîðîãî îí îñòàâàëñÿ âñþ ñâîþ æèçíü.
Âïåðâûå â Óçáåêèñòàíå èìè ïðîâåäåíû îïåðàöèè íà
ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèè, îòêðûòî îòäåëåíèå ãðóäíîé õè-
ðóðãèè ÒàøÃîñÌÈ, ãäå Ä.Ñ. Ãóëÿìîâ ó÷àñòâîâàë â
ïðîâåäåíèè ïåðâûõ îïåðàöèé íà ñåðäöå. Çàòåì ãîäû
ó÷åáû â Ìîñêâå â Èíñòèòóòå õèðóðãèè èì. À.Â.Âèø-
íåâñêîãî, êîòîðûå çàâåðøèëèñü óñïåøíîé çàùèòîé äîê-
òîðñêîé äèññåðòàöèè. Ñ ñåðåäèíû 70-õ ãîäîâ Ä.Ñ. Ãó-
ëÿìîâ îòäàåò âñå ñâîè ñèëû, ýíåðãèþ è çíàíèÿ ñòà-
íîâëåíèþ è ðàçâèòèþ îòäåëà õèðóðãèè ñåðäöà. Îí è

âîçãëàâëÿâøàÿñÿ èì øêîëà êàðäèîõèðóãîâ,  ïðîâîäè-
ëè øèðîêèé êðóã ñëîæíûõ îïåðàöèé ïðè ïîðîêàõ ñåð-
äöà. Ä.Ñ. Ãóëÿìîâ âíåäðÿë äîñòèæåíèÿ ìèðîâîé êàð-
äèîõèðóðãèè â ïðàêòèêó, â òîì ÷èñëå îïåðàöèè ñ èñ-
êóññòâåííûì êðîâîîáðàùåíèåì è êàðäèîïëåãèåé, ðàç-
ðàáàòûâàë íîâûå îïåðàöèè è èíñòðóìåíòû äëÿ ïî-
âûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû õèðóðãà. Åãî ïåðó
ïðèíàäëåæàò áîëåå 300 ðàáîò, â ÷èñëå êîòîðûõ ðÿä
ìîíîãðàôèé, ïàòåíòîâ è èçîáðåòåíèé. Åãî ó÷åíèêè, à
èõ áîëåå 20-òè òîëüêî äîêòîðîâ è êàíäèäàòîâ íàóê,
ðàáîòàþò â ðàçëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæåäåíèÿõ ñòðà-
íû.

Ðîäèíà âûñîêî îöåíèëà òðóä ó÷åíîãî- êëèíèöèñ-
òà,  îí áûë óäîñòîèí çâàíèÿ �Çàñëóæåííûé äåÿòåëü
íàóêè Óçáåêèñòàíà�, �Çàñëóæåííûé ðàáîòíèê çäðàâî-
îõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè�, íàãðàæäåí îðäåíàìè è ìåäà-
ëÿìè.

Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ ïðîâîäÿ îïåðàöèè íà ñåðäöå, ñïàñàë
æèçíè, âîçâðàùàë ê ñåìüå è òðóäó òûñÿ÷è ëþäåé. Äî
ïîñëåäíèõ äíåé ñâîåé æèçíè îí ëå÷èë áîëüíûõ, îòäà-
âàë èì âñå, ÷òî ó íåãî áûëî - óì, çíàíèÿ, îïûò. Îí
îòäàë èì è ñâîå ñåðäöå, êîòîðîå îñòàíîâèëîñü â îïå-
ðàöèîííîé âî âðåìÿ î÷åðåäíîé ñëîæíåéøåé îïåðà-
öèè.

Íåîöåíèì âêëàä ïðîôåññîðà Ä.Ñ. Ãóëÿìîâà â ìå-
äèöèíñêóþ íàóêó è çäðàâîîõðàíåíèå Óçáåêèñòàíà.

Ìåäèöèíñêàÿ îáùåñòâåííîñòü, ïðîñòûå ëþäè, êî-
òîðûì îí ïîìîãàë, êîëëåãè - âñå êòî çíàë è îáùàëñÿ
ñ ïðîôåññîðîì Ä.Ñ.Ãóëÿìîâûì, áóäóò âñåãäà ïîìíèòü
åãî ïîäâèæíè÷åñêèé òðóä è ëþáîâü ê ëþäÿì.

Ïàìÿòü î âûäàþùåìñÿ ó÷åíîì è êëèíèöèñòå, ïðå-
êðàñíîì ÷åëîâåêå - Äàðâèíå Ñàäûêîâè÷å Ãóëÿìîâå
íàâñåãäà ñîõðàíèòñÿ â ñåðäöàõ òåõ, êòî åãî çíàë.

Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàí,

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà,
Ðåñïóáëèêàíñêîå íàó÷íîå îáùåñòâî õèðóðãîâ

Ïàìÿòè ïðîôåññîðà Ãóëÿìîâà Ä.Ñ.

ÍÅÊÐÎËÎÃÈ
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28 ñåíòÿáðÿ 2001 ãîäà ïîñëå òÿæåëîé áîëåçíè ñêîí-
÷àëñÿ äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, Ëàóðåàò
Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè Êèì Íèêîëàåâè÷ Öàöàíè-
äè.

Ê.Í. Öàöàíèäè ðîäèëñÿ â 1924 ãîäó. Ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ Äàãåñòàíñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêî-
ãî èíñòèòóòà â 1950 ãîäó ðàáîòàë õèðóðãîì â ðàéîí-
íîé áîëüíèöå, ñ 1955 ïî 1958 ãã. â  áîëüíèöå Ìîí-
ãîëüñêîé íàðîäíîé ðåñïóáëèêè, à ñ 1958 ïî 1965 ãã.
çàâåäóþùèì õèðóðãè÷åñêèì îòäåëåíèåì ãîðîäñêîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 57 è ¹68 ã. Ìîñêâû.

Ñ 1965 ïî 1995 ãã. Êèì Íèêîëàåâè÷ Öàöàíèäè ÿâ-
ëÿëñÿ ñîòðóäíèêîì ÂÍÖÕ ÐÀÌÍ, ðàáîòàÿ âñå ãîäû â
îòäåëåíèè ýêñòðåííîé õèðóðãèè è ïîðòàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè, êîòîðîå ñ 1970 ãîäà è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ

Ïàìÿòè ïðîôåññîðà Öàöàíèäè Ê.Í.

ðàñïîëàãàåòñÿ íà áàçå ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëü-
íèöû ¹20. ßâëÿÿñü áëåñòÿùèì ìàñòåðîì âî âñåõ ðàç-
äåëàõ àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè, îí âûïîëíèë ìíîæå-
ñòâî òåõíè÷åñêè ñëîæíûõ è íîâàòîðñêèõ îïåðàöèé, ÷åì
ñïàñ ñîòíè æèçíåé áîëüíûõ.

Äîáðûé, îòçûâ÷èâûé, áåñêîðûñòíûé Êèì Íèêî-
ëàåâè÷ Öàöàíèäè áûë ïðåêðàñíûì Ó÷èòåëåì è ùåäðî
äåëèëñÿ ñâîèì õèðóðãè÷åñêèì ìàñòåðñòâîì.

Óñïåøíàÿ ðàáîòà õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêè ÃÊÁ
¹20 âî ìíîãîì ñâÿçàíà ñ èìåíåì ýòîãî çàìå÷àòåëü-
íîãî ×åëîâåêà.

Ñâåòëàÿ ïàìÿòü î Êèì Íèêîëàåâè÷å Öàöàíèäè
íàâñåãäà ñîõðàíèòñÿ â ñåðäöàõ ëþáÿùèõ åãî ó÷åíèêîâ,
ñîòðóäíèêîâ Ðîññèéñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà õèðóðãèè
ÐÀÌÍ èêëèíè÷åñêîé ãîðîäñêîé áîëüíèöû ¹20.
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Ïàìÿòè àêàäåìèêà Ó.À.Àðèïîâà

14 äåêàáðÿ 2001 ãîäà ñêîðîïîñòèæíî ñêîí÷àëñÿ
Óêòàì Àðèïîâè÷ Àðèïîâ - çàñëóæåííûé äåÿòåëü íà-
óêè Óçáåêèñòàíà, àêàäåìèê ÀÍ Óçáåêèñòàíà è èíîñò-
ðàííûé ÷ëåí Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ëàóðåàò ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè èìåíè Áåðóíè  â
îáëàñòè íàóêè è òåõíèêè Óçáåêèñòàíà, ïî÷åòíûé äîê-
òîð Áóäàïåøòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî
óíèâåðñèòåòà èìåíè Çåììåëüâåéñà.

Ó. À .Àðèïîâ ðîäèëñÿ 3 ÿíâàðÿ 1927 ãîäà â ãîðîäå
Äæèçàêå Ñàìàðêàíäñêîé îáëàñòè . Â 1948 ã  ñ îòëè÷è-
åì îêîí÷èë Ñàìàðêàíäñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.
Òàì æå ïðîøåë ïóòü îò êëèíè÷åñêîãî îðäèíàòîðà äî
äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà, çàâåäóþùåãî
êàôåäðîé îáùåé õèðóðãèè, äåêàíà ëå÷åáíîãî ôàêóëü-
òåòà, ïðîðåêòîðà ïî ó÷åáíîé ðàáîòå. Â 1964-1971ãã. ðà-
áîòàë ïåðâûì çàìåñòèòåëåì ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Óçáåêèñòàíà, 1971-1984 ãîäû ðåêòîðîì Òàøêåíòñ-
êîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, â 1965ã.
èçáðàí ( ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó ) çàâåäóþùèì êàôåä-
ðîé ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè (à ñ 1984 ãîäà ïîëíîñ-
òüþ ïåðåøåë íà ïåäàãîãè÷åñêóþ ðàáîòó).

Â 1953 ãîäó çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ, à
â 1963 ã- äîêòîðñêóþ. Â 1964 ã. óòâåðæäåí â çâàíèè
ïðîôåññîðà êàôåäðû õèðóðãèè.

Â ãîäû ðàáîòû â Ñàìàðêàíäñêîì ìåäèöèíñêîì èí-
ñòèòóòå îñíîâíûå íàó÷íûå èíòåðåñû Ó.À Àðèïîâà è
åãî ñîòðóäíèêîâ áûëè ñîñðåäîòî÷åíû âîêðóã ïðîáëå-
ìû êîìïåíñàòîðíî - ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ðåàêöèé îðãà-
íèçìà ïðè êîìáèíèðîâàííîé ðàäèàöèîííîé  òðàâìå.

Íà äîëæíîñòè ïåðâîãî çàì. Ìèíèñòðà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Óçáåêèñòàíà  íàðÿäó ñ îðãàíèçàöèîííûìè âîï-
ðîñàìè ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé âñïûøêè õîëåðû â
Ïðèàðàëüå, âîññòàíîâëåíèåì ðàçðóøåííûõ âî âðåìÿ
Òàøêåíòñêîãî çåìëåòðÿñåíèÿ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé. Ó.À.
Àðèïîâ ïðîâîäèë îãðîìíóþ ðàáîòó ïî ðàçâåðòûâà-
íèþ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèé, ïîäãîòîâêè âû-

ñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ â öåíòðàëüíûõ âóçàõ
è ÍÈÈ.

Îí ïîëîæèë íà÷àëî ðàçâèòèþ â Óçáåêèñòàíå êàð-
äèîëîãèè , îðãàíèçîâàâ ïðè Òàø.Ãîñ.ÌÈ èíñòèòóò
êàðäèîëîãèè, èíñòèòóò Èììóíîëîãèè ñòîÿë ó èñòîêîâ
îðãàíèçàöèè ñïåöèàëèçèðîâàííûõ Öåíòðîâ ñîñóäèñ-
òîé õèðóðãèè, ãðóäíîé õèðóðãèè, ïðîêòîëîãèè, õèðóð-
ãèè ïå÷åíè, æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé è ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû, òðàíñïëàíòàëîãèè(ïî÷åê) ñ ëàáîðàòîðèåé  ãå-
ìîäèàëèçà.

Ó.À.Àðèïîâ ïðîâåë áîëüøóþ ðàáîòó ïî âíåäðå-
íèþ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïåðåñàäêè ïî÷êè áîëü-
íûì ÕÏÍ (ïåðâàÿ ïåðåñàäêà ïî÷êè â Òàøêåíòå áûëà
âûïîëíåíà Àðèïîâûì Ó.À. 14 ñåíòÿáðÿ 1972ã),

Çà ðàçðàáîòêó è âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó íîâûõ è óñîâåðøåíñòâîâàííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ÕÏÍ, ñîçäàíèå îòå÷åñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ èì-
ìóíîñóïðåññèâíîãî äåéñòâèÿ  àêàäåìèê  Ó.À. Àðèïîâ
è åãî ñîòðóäíèêè â 1983ã áûëè óäîñòîåíû ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïðåìèè Óçáåêèñòàíà èìåíè À.Áåðóíè â îá-
ëàñòè íàóêè è òåõíèêè.

Â ïðîáëåìíîé ëàáîðàòîðèè è íà êàôåäðå ôàêóëü-
òåòñêîé õèðóðãèè  áûëà ðàçðàáîòàíà óíèêàëüíàÿ ìå-
òîäèêà ïåðåñàäêè îñòðîâêîâûõ êëåòîê ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû êàðàêóëüñêèõ îâåö.

Íà÷èíàÿ ñ 1965 ãîäà àêàäåìèê Ó.À.Àðèïîâ èíòåí-
ñèâíî ðàçðàáàòûâàë òàêæå ïðîáëåìû ãåïàòîïàíêðåà-
òîáèëèàðíîé õèðóðãèè, íà óñïåøíîå ðåøåíèå êîòî-
ðûõ áîëüøóþ ïîìîùü îêàçàëî òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî
ñ êîëëåêòèâîì èíñòèòóòà õèðóðãèè èì. À.Â.Âèøíåâñ-
êîãî âî ãëàâå ñ àêàäåìèêàìè À.À.Âèøíåâñêèì, çàòåì
Â.Ä.Ôåäîðîâûì. Â ýòîò ïåðèîä îñíîâíîå âíèìàíèå àêà-
äåìèêà Ó.À.Àðèïîâà è åãî ñîòðóäíèêîâ áûëî óäåëåíî
èçó÷åíèþ ïðîáëåì æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè è åå îñ-
ëîæíåíèé.

Â 1991 ãîäó ïðè êàôåäðå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè
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áûë îðãàíèçîâàí íàó÷íî-ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð
ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé õèðóðãèè Ìèíçäðàâà Óç-
áåêèñòàíà. Êîëëåêòèâ öåíòðà âî ãëàâå ñ åãî äèðåêòî-
ðîì  àêàäåìèêîì Ó.À. Àðèïîâ âûïîëíèë îãðîìíóþ
ðàáîòó ïî ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèþ â õèðóðãèþ áèëè-
àðíîãî òðàêòà ñøèâàþùèõ àïïàðàòîâ

Â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó áûëà âíåäðåíà òàêæå ýê-
ñòðàêîðïîðàëüíàÿ óäàðíî-âîëíîâàÿ ëèòîòðèïñèÿ
(ÝÓÂË).

Ìíîãîãðàííàÿ íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü àêàäåìèêà Ó.À.
Àðèïîâà îáîáùåíà â åãî íàó÷íûõ òðóäàõ (460), â òîì
÷èñëå 15 ìîíîãðàôèÿõ , âûñòóïëåíèÿõ íà ìåæäóíàðîä-
íûõ êîíãðåññàõ , ðåãèîíàðíûõ êîíôåðåíöèÿõ.

Ó.À. Àðèïîâ ÿâëÿëñÿ îðãàíèçàòîðîì ïåðâîãî ñúåç-
äà õèðóðãîâ Óçáåêèñòàíà (1967ã.), ïåðâîãî ñúåçäà õè-
ðóðãîâ ðåñïóáëèê Ñðåäíåé Àçèè è Êàçàõñòàíà (1969ã).

Êàê èçâåñòíûé õèðóðã Ó.À. Àðèïîâ èìååò ìåæäó-
íàðîäíîå  ïðèçíàíèå-èçáðàí äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì
Ìåæäóíàðîäíîãî îáùåñòâà õèðóðãîâ-ãåïàòîëîãîâ.

Îí ÿâëÿëñÿ ÷ëåíîì ðåäêîëëåãèè �Õèðóðãèÿ Óçáå-
êèñòàíà�è Ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà Óçáåêèñòàíà.

Îãðîìåí ëè÷íûé âêëàä àêàäåìèêà Ó.À. Àðèïîâà â
ïîäãîòîâêó íàó÷íûõ êàäðîâ- ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì
çàùèùåíû 26 äîêòîðñêèõ è áîëåå 70 êàíäèäàòñêèõ
äèññåðòàöèé.

Ìíîãèå åãî ó÷åíèêè íûíå âîçãëàâëÿþò õèðóðãè-
÷åñêèå êàôåäðû, ðàáîòàþò ïðîôåññîðàìè, äîöåíòàìè â
ìåäèöèíñêèõ âóçàõ ðåñïóáëèêè.

Ó.À. Àðèïîâ â 1968ã. èçáðàí ÷ëåíîì êîððåñïîí-
äåíòîì à â 1974ã.- äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì Àêàäåìèè
Íàóê Óçáåêèñòàíà, à ñ 1ãî ìàðòà 2001 ãîäà íà þáè-
ëåéíîé ñåññèè ÐÀÌÍ èíîñòðàííûì ÷ëåíîì Ðîññèéñ-
êîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè.

Îí íàãðàæäåí îðäåíàìè áûâøåãî Ñîþçà, è �Ýë
þðò õóðìàòè�(1999), 3 ïî÷åòíûìè ãðàìîòàìè Âåðõîâ-
íîãî Ñîâåòà, 8 ìåäàëÿìè, íàãðóäíûì çíàêîì �Èçîáðå-
òàòåëü�.

Âñÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îáùåñòâåííîñòü ðåñïóáëèêè Óç-
áåêèñòàí ñêîðáèò ïî ïîâîäó áåçâðåìåííîé êîí÷èíû
èçâåñòíåéøåãî õèðóðãà, ó÷åíîãî, îáùåñòâåííîãî äåÿ-
òåëÿ ñòðàíû.
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ÍÀØÀ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

Ãëóáîêîóâàæàåìûå ãëàâíûå õèðóðãè ÊÊÐ è îáëàñòåé Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí!
Â ÿíâàðå 1999ã. â ñâåò âûøåë ïåðâûé íîìåð æóðíàëà «Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà». Ñîçäàííûé ïî èíèöèàòèâå

è ñàìîì àêòèâíîì ó÷àñòèè Ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ïðîô. Ô.Ã.Íàçûðîâà, îí âîáðàë
â ñåáÿ âñå íàïðàâëåíèÿ õèðóðãèè (àáäîìèíàëüíàÿ, òîðàêàëüíàÿ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ, ãíîéíàÿ, ìèêðîõèðóðãèÿ,
àêóøåðñòâî-ãèíåêîëîãèÿ, ýíäîêðèíîëîãèÿ, äåòñêàÿ õèðóðãèÿ, àíåñòåçèîëîãèÿ-ðåàíèìàòîëîãèÿ, ËÎÐ-õèðóðãèÿ,
îôòàëüìîëîãèÿ, ÷åëþñòíî-ëèöåâàÿ õèðóðãèÿ, êîìáóñòèîëîãèÿ, óðîëîãèÿ, òðàâìàòîëîãèÿ, íåéðîõèðóðãèÿ è ò.ä.).

Â åãî ðàçäåëàõ (îðèãèíàëüíûå ñòàòüè, îáçîðû ëèòåðàòóðû, ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, îáìåí îïûòîì,
â ïîìîùü ïðàêòè÷åñêîìó õèðóðãó, ñëó÷àé èç ïðàêòèêè è ò.ä.) íàõîäÿò ñâîå îòðàæåíèå ñîâðåìåííûå âîïðîñû è
ïðîáëåìû ïî âñåì ïðîôèëÿì õèðóðãèè, îðãàíèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû.

Â öåëÿõ ñâîåâðåìåííîãî âûõîäà â ñâåò î÷åðåäíûõ íîìåðîâ æóðíàëà ïðîñèì Âàñ îêàçàòü ñîäåéñòâèå â
ïðîâåäåíèè î÷åðåäíîé ïîäïèñíîé êîìïàíèè íà 2002 ãîä. Êðàéíå âàæíî îáåñïå÷èòü êàê èíäèâèäóàëüíóþ
ïîäïèñêó, òàê è êîëëåêòèâíóþ (ïî âñåì ÖÐÁ, ãîðîäñêèì è îáëàñòíûì ó÷ðåæäåíèÿì õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ).
Ýòî ïîçâîëèò âðà÷àì áûòü ïîñòîÿííî â êóðñå ñîâðåìåííûõ óñïåõîâ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì õèðóðãèè.

Â ñâÿçè ñ íåáîëüøèì òèðàæîì âûïóñêàåìîãî æóðíàëà «Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà» è óïîðÿäî÷åíèåì ïîäïèñ-
íîé êîìïàíèè ïðèâîäèì íèæå ðàçíàðÿäêó ïîäïèñêè ïî ÊÊÐ è îáëàñòÿì Ðåñïóáëèêè.

Áëàãîäàðèì çà ó÷àñòèå â ýòîé âàæíîé è êðàéíå íåîáõîäèìîé ðàáîòå.

Ãëàâíûé õèðóðã ÌÇ ÐÓç,
çàì. ãëàâíîãî ðåäàêòîðà, ïðîôåññîð Þ.È.ÊÀËÈØ

Ïðèëîæåíèå 1.
Ðàçíàðÿäêà íà ïîäïèñêó æóðíàëà «Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà»

íà 2002ã. (êîëëåêòèâíóþ è èíäèâèäóàëüíóþ)

ÊÊÐ 75
Îáëàñòè:
Àíäèæàíñêàÿ 90
Áóõàðñêàÿ 80
Äæèçàêñêàÿ 40
Êàøêàäàðüèíñêàÿ 80
Íàâîèéñêàÿ 30
Íàìàíãàíñêàÿ 125
Ñàìàðêàíäñêàÿ 130
Ñóðõàíäàðüèíñêàÿ 85
Ñûðäàðüèíñêàÿ 30
Òàøêåíòñêàÿ 80
Ôåðãàíñêàÿ 105
Õîðåçìñêàÿ 75
ã.Òàøêåíò 115
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14 ñåíòÿáðÿ 2001ã. â ã. Äæèçàêå ñîñòîÿëàñü Ðåñïóá-
ëèêàíñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ �Âàõè-
äîâñêèå ÷òåíèÿ-2001�, ïîñâÿùåííàÿ àêòóàëüíîé ïðî-
áëåìå ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè ÷åëîâåêà.

Íà êîíôåðåíöèè áûëî îáñóæäåíî 4 áëîêà âîïðî-
ñîâ:

1. Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå, âåòåðèíàðíûå è îáùåáèî-
ëîãè÷åñêèå àñïåêòû ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè;

2. Äèàãíîñòèêà ýõèíîêîêêîçà ÷åëîâåêà ðàçëè÷íîé
ëîêàëèçàöèè;

3. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ýõèíîêîêêîçà ÷åëîâåêà;
4. Õèìèîòåðàïèÿ ýõèíîêîêêîçà ÷åëîâåêà.
Ñ ïðîãðàììíûìè äîêëàäàìè ïî îñíîâíûì óçëî-

âûì âîïðîñàì âûñòóïèëè: 1. Íà÷àëüíèê ÃÓ ýïèäíàä-
çîðà  ÐÓç ïðîô. Í.Ñ.Àòàáåêîâ; ïðîô. È.Ì.Áàéáåêîâ;
ïðîô. Õ.À.Àêèëîâ; ïðîô. À.Ñ.Ñóëåéìàíîâ.

Â ïîðÿäêå äèñêóññèè áûëè îáñóæäåíû âîïðîñû
âûáîð îïòèìàëüíîãî äîñòóïà è ñïîñîáà îáðàáîòêè
ïîëîñòè êèñòû è îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé, òàêòèêà õèðóð-
ãà ïðè ñî÷åòàííûõ, ìíîæåñòâåííûõ è îñëîæíåííûõ
ôîðìàõ ýõèíîêîêêîçà, ðåöèäèâíîãî è ðåçèäóàëüíîãî
ýõèíîêîêêîçà ÷åëîâåêà, ðåäêèå ôîðìû ïîðàæåíèé, íî-
âûå òåõíîëîãèè â õèðóðãèè ýõèíîêîêêîçà, íàñòîÿùåå
è áóäóùåå õèìèîòåðàïèè ýõèíîêîêêîçà.

Â ðàáîòå êîíôåðåíöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå âåäóùèå
ó÷åíûå ðåñïóáëèêè è ïðàêòè÷åñêèå âðà÷è (áîëåå 300
÷åëîâåê). Èòîãîì êîíôåðåíöèè ïîñëóæèëà ïðèíÿòàÿ
íà íåé ðåçîëþöèÿ.
1. Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå, âåòåðèíàðíûå è îáùåáè-

îëîãè÷åñêèå àñïåêòû ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè
Íåîáõîäèìî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â Ðåñïóáëèêå ïðî-

äîëæàåòñÿ íåóêëîííûé ðîñò ïîðàæåííîñòè ìåëêîãî è
êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà ýõèíîêîêêîçîì, äîñòèãàþùèé
21,46%-41,85% îò âñåãî ïîãîëîâüÿ.

Äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè â îñíîâó áîðüáû ñ ýõè-
íîêîêêîçîì æèâîòíûõ âõîäèëî: óíè÷òîæåíèå áðîäÿ-
÷èõ ñîáàê, ïëàíîâàÿ äåãåëüìèíòèçàöèÿ ñòîðîæåâûõ
ïðèîòàðíûõ ñîáàê è óòèëèçàöèÿ ïîðàæåííûõ ýõèíî-
êîêêîçîì îðãàíîâ óáîéíûõ æèâîòíûõ.

Èñïîëüçóåìûå â ìèðîâîé ïðàêòèêå àíòèãåëüìèí-
òíûå ïðåïàðàòû îáåñïå÷èâàþò òîëüêî èçãíàíèå ïàðà-
çèòà èç îðãàíèçìà ñîáàê, íå óáèâàÿ ÿéöà ïàðàçèòà. Â
ýòîé ñâÿçè äåãåëüìèíòèçàöèÿ ïðèâîäèò ê ìàññîâîìó
ïîïàäàíèþ ÿèö ýõèíîêîêêîçà âî âíåøíþþ ñðåäó, óâå-
ëè÷èâàÿ òåì ñàìûì ðèñê çàðàæåíèÿ ëþäåé, îñîáåííî
äåòåé. Íåîáõîäèìî óñèëèòü âåòåðèíàðíûé êîíòðîëü
çà çàáîåì ñêîòà.

Òàêèì îáðàçîì, âîïðîñû êàðäèíàëüíîé áîðüáû ñ
ýõèíîêîêêîçîì æèâîòíûõ îñòàþòñÿ íå ðåøåííûìè, â
ñâÿçè ñ ÷åì íåîáõîäèìî èíòåíñèôèöèðîâàòü è èí-
òåãðèðîâàòü óñèëèÿ ó÷åíûõ Ðåñïóáëèêè, ïðàêòè÷åñêèõ
âðà÷åé âåòåðèíàðíîé ñëóæáû ïî ýòîé ñîöèàëüíî âàæ-
íîé è çíà÷èòåëüíîé ïðîáëåìå.

II. Äèàãíîñòèêà ýõèíîêîêêîçà ÷åëîâåêà ðàçëè÷íîé
ëîêàëèçàöèè

Â îñíîâå èäåàëüíîãî ðåçåðâà ðàííåé äèàãíîñòèêè
ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ è ïå÷åíè (íàèáîëåå óÿçâèìûõ
îðãàíîâ) ëåæèò óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïå÷åíè

è ôëþðîãðàôèÿ ëåãêèõ, âûïîëíåíèå êîòîðûõ äîëæíî
áûòü ïîâñåìåñòíûì è îáÿçàòåëüíûì, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü äëÿ ÷ëåíîâ ñåìüè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Ýòî
íåîáõîäèìî îñóùåñòâëÿòü íåìåäëåííî ïî ïîëó÷åíèè
ýêñòðåííîãî èçâåùåíèÿ èç ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Íåîáõîäèìî ïðèäåðæèâàòüñÿ ñëåäóþùåé ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè: ÓÇÈ, ðåíòãåíîãðàôèè è ÊÒ â äèàãíî-
ñòèêå ýõèíîêîêêîçà.

Ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ - íåîñëîæíåííûå êèñòû:
(ñêðèíèíã-ìåòîä) - ðåíòãåíîãðàôèÿ - ÓÇÈ (ïðè íà-
ëè÷èè ïëåâðàëüíûõ ñðàùåíèé è (èëè) ïðèñòåíî÷íîé
ëîêàëèçàöèè ïàðàçèòà.

Ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ - îñëîæíåííûå êèñòû (âêëþ-
÷àÿ ìíîæåñòâåííûå, ðåçèäóàëüíûå ôîðìû): ðåíòãåíî-
ãðàôèÿ - ÓÇÈ - ÊÒ.

Ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè: (ñêðèíèíã-ìåòîä) - ÓÇÈ -
ÊÒ (ïðè ìíîæåñòâåííûõ, ñî÷åòàííûõ è (èëè) êàëü-
öèíèðîâàííîé êàïñóëå ñ îìåðòâåíèåì ïàðàçèòà).

Ïðîâåäåíèå ÓÇÈ è ðåíòãåíîãðàôèè êàê íàèáîëåå
äîñòóïíîãî è ëåãêî âûïîëíèìîãî ìåòîäà èññëåäîâà-
íèÿ íàäî îñóùåñòâëÿòü îò ÖÐÁ, ãîðîäñêèõ áîëüíèö è
îáëàñòíûõ ó÷ðåæäåíèé. Ýòî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü áî-
ëåå ðàííåìó âûÿâëåíèþ ýõèíîêîêêîçà è, ñëåäîâàòåëüíî,
áîëåå ñâîåâðåìåííîìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ äî
ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé.

III. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ýõèíîêîêêîçà ÷åëîâåêà
Çà ïîñëåäíèå ñåìü ëåò ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïîñëå-

äíåãî ðåñïóáëèêàíñêîãî ñèìïîçèóìà «Õèðóðãèÿ ýõè-
íîêîêêîçà» â ã.Óðãåí÷å (ìàé 1994ã.) ýõèíîêîêêîâàÿ
áîëåçíü ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ â ðÿäó íàèáîëåå àêòó-
àëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé õèðóðãèè Óçáåêèñòàíà.

Ýòî îáóñëîâëåíî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ýíäåìè÷íîñ-
òüþ íàøåãî ðåãèîíà â îòíîøåíèè ýòîãî ïðîòîçîéíî-
ãî çàáîëåâàíèÿ è îñëàáëåíèåì âåòåðèíàðíîé ñëóæáû
è ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû ìåð ïðîôèëàêòèêè ýõè-
íîêîêêîçà ñ çàìåòíûì íàðàñòàíèåì óðîâíÿ ýòîãî çà-
áîëåâàíèÿ â ðåãèîíå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû - àáñîëþòíûì
äîìèíèðîâàíèåì õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
ýõèíîêîêêîçà, ÷òî ïîçâîëèëî çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëå-
òèå íàêîïèòü â Ðåñïóáëèêå ðàçíîñòîðîííèé è áîãà-
òûé îïûò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.

Îäíàêî ñïîñîáû è ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ñåãîäíÿ â ïîëíîé ìåðå íå ìîãóò óäîâëåòâîðÿòü
êëèíèöèñòîâ, òàê êàê ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé è ðåöèäèâîâ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ïðîäîë-
æàåò îñòàâàòüñÿ âûñîêîé è êîëåáëåòñÿ îò 17 äî 41%.
Óðîâåíü ëåòàëüíîñòè âñëåäñòâèå âûñîêîãî óäåëüíîãî
âåñà ïîçäíî äèàãíîñöèðîâàííûõ, çàïóùåííûõ è îñ-
ëîæíåííûõ ôîðì äîñòèãàåò â îòäåëüíûõ îáëàñòÿõ Ðåñ-
ïóáëèêè 8%.

Ïðîáëåìà óíèôèêàöèè õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà ïðè
ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè, ïîäíÿòàÿ íà ïðåäûäóùåì ñèì-
ïîçèóìå, îñòàëàñü äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îòêðûòîé
ïî âûáîðó äîñòóïà ê òðóäíîäîñòóïíûì ñåãìåíòàì ïå-
÷åíè (7 è 8 ñåêòîðû). Òàêæå ïðîäîëæàþò ñóùåñòâî-
âàòü ðàçíîãëàñèÿ ïî âàðèàíòàì îïòèìàëüíîãî äîñòóïà
ïðè íåêîòîðûõ ñî÷åòàííûõ âàðèàíòàõ ýõèíîêîêêîçà
ïå÷åíè ñ ýõèíîêîêêîçîì ïðàâîãî ëåãêîãî.

ÐÅÇÎËÞÖÈß
 Ðåñïóáëèêàíñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè �Âàõèäîâñêèå ÷òåíèÿ-
2001�, ïîñâÿùåííîé àêòóàëüíîé ïðîáëåìå ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè ÷åëîâåêà.
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Îäíî èç ãëàâíûõ ìåñò â õèðóðãèè ýõèíîêîêêîçà
ïå÷åíè, ëåãêîãî è äðóãèõ îðãàíîâ çàíèìàåò ïðîáëåìà
ýôôåêòèâíîé îáðàáîòêè è ëèêâèäàöèè «îñòàòî÷íûõ»
ïîëîñòåé ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè. Ñðåäè ìåòîäîâ
õèìè÷åñêîé îáðàáîòêè íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû ïîëó-
÷åíû îò èñïîëüçîâàíèÿ ðàñòâîðîâ ãëèöåðèíà è ïåðè-
êèñè âîäîðîäà è íåêîòîðûõ äðóãèõ ñèëüíûõ îêèñëè-
òåëåé.

Ñðåäè ôèçè÷åñêèõ ñïîñîáîâ îáðàáîòêè îñòàòî÷-
íûõ ïîëîñòåé âñå áîëåå øèðîêîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ
ïîäëåæàò âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèå ëàçåðû è óëü-
òðàçâóêîâûå ìåòîäû. Ìåòîäû îáðàáîòêè îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè ñïåöèôè÷åñêèìè àíòèãåëüìèíòíûìè ïðåïà-
ðàòàìè øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ íå ïîëó÷èëè.

Èäåàëüíàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, ïåðèöèñòýêòîìèÿ,
êðàåâàÿ, àòèïè÷íàÿ èëè äðóãîé âèä ðåçåêöèè ïàðåí-
õèìàòîçíîãî îðãàíà äàþò íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà. Ãíîéíûå îñëîæ-
íåíèÿ ýõèíîêîêêîçà, òðóäíîäîñòóïíàÿ ëîêàëèçàöèÿ èëè
òÿæåëîå ñîìàòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ìîãóò áûòü
ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íûõ
ïîëîñòåé ïîñëå óäàëåíèÿ ïàðàçèòàðíîé êèñòû. Â îñ-
òàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïîêàçàíû ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ïîë-
íîé èëè ÷àñòè÷íîé ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé
ïî çàêðûòîìó èëè ïîëóçàêðûòîìó ñïîñîáó.

Âàðèàíòû ïóíêöèîííîãî, ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî è
íåêîòîðûõ äðóãèõ ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
íåîñëîæíåííîãî ýõèíîêîêêîçà ñëåäóåò ïðèçíàòü ïåð-
ñïåêòèâíûìè, îäíàêî èñïîëüçîâàòü èõ âîçìîæíî íà
íàñòîÿùåì ýòàïå ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Óçáåêèñ-
òàíà ëèøü â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëèíèêàõ ïî îáî-
ñíîâàííûì êëèíè÷åñêèì ïîêàçàíèÿì. Íàïðîòèâ, ïóí-
êöèîííîìó ëå÷åíèþ îñëîæíåííûõ íàãíîåíèåì ýõè-
íîêîêêîâûõ êèñò è îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé äîñòóïíîé
ëîêàëèçàöèè ñëåäóåò óäåëÿòü áîëüøå âíèìàíèÿ, êàê â
êà÷åñòâå ïåðâîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ ïåðåä ðàñøèðåííûì
âìåøàòåëüñòâîì, òàê è â êà÷åñòâå îêîí÷àòåëüíîãî è
åäèíñòâåííîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèÿ ýòîãî çà-
áîëåâàíèÿ.

Îñëîæíåíèÿ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû äðóãîãî õàðàê-
òåðà: ïðîðûâ â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü, ïëåâ-
ðàëüíóþ ïîëîñòü, æåë÷íûå ïðîòîêè, áðîíõè, ñäàâëåíèå
ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ñ ôîðìèðîâàíèåì ïîðòàëü-

íîé èëè êîâàëüíîé ãèïåðòåíçèè çíà÷èòåëüíî óòÿæå-
ëÿþò òå÷åíèå è ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ, ýêñòðåííî òðå-
áóþò óòî÷íÿþùèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ îïå-
ðàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Èñïîëüçîâàíèå èíòðàîïåðàöèîííîé ýõîãðàôèè
ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ âî âðåìÿ ïîèñêà ýõèíîêîê-
êîâîé êèñòû ïðè ìíîæåñòâåííîì ïîðàæåíèè ñëåäóåò
ïðèçíàòü íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì â îòíîøåíèè ðåçè-
äóàëüíûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ.

Â òîæå âðåìÿ ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî íè îäèí èç
ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà íå äàåò
àáñîëþòíîé ãàðàíòèè îò ðåöèäèâà èëè ðåçèäóàëüíîãî
âàðèàíòà òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Ïîýòîìó õèðóðãè÷åñ-
êîå ëå÷åíèå äîëæíî äîïîëíÿòüñÿ êóðñàìè àíòèïàðà-
çèòàðíîé òåðàïèè â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ñ åæåãîäíûì äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì è
ÓÇÑ-êîíòðîëåì çà îïåðèðîâàííûìè ïàöèåíòàìè. Ïà-
öèåíòàì ñ ðåöèäèâíûìè è ðåçèäóàëüíûìè ýõèíî-
êîêêîâûìè êèñòàìè äèàìåòðîì áîëåå 5 ñì. ïîêàçàíî
ïîâòîðíîå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.

IY. Õèìèîòåðàïèÿ ýõèíîêîêêîçà ÷åëîâåêà
Äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè ñ÷èòàëîñü, ÷òî åäèíñòâåí-

íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè ÿâëÿ-
åòñÿ õèðóðãè÷åñêèé.

Èñòîðèÿ õèìèîòåðàïèè ýõèíîêîêêîçà íàñ÷èòûâà-
åò íåìíîãèì áîëåå 30 ëåò. Òåì íå ìåíåå àðñåíàë ñïå-
öèôè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íåâåëèê, à ïîêàçàíèÿ ê èõ ðà-
öèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ íå îòðàáîòàíû. Íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü áîëåå ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ñëå-
äóþùèé àëãîðèòì: ñî÷åòàíèå òðàäèöèîííîãî îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ õèìèîòåðàïèåé (ìåáåíäî-
çîë, àëüáåíäîçîë, áèëüòðàöèä, âåðìîêñ è ïð.).

Õèìèîòåðàïèÿ ñ ëå÷åáíîé öåëüþ ïîêàçàíà ïðè
íàëè÷èè ìåëêèõ ýõèíîêîêêîâûõ êèñò, ïðè ðåöèäèâå
çàáîëåâàíèÿ, à â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè - ïîñëå îïåðà-
öèè ïî ïîâîäó ìíîæåñòâåííîãî (2 è áîëåå êèñò), ñî-
÷åòàííîãî (ïðè ïîðàæåíèè 2 è áîëåå îðãàíîâ) ýõè-
íîêîêêîçà. Íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü èçûñêàíèå õèìè-
÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, îáëàäàþùèõ õèìèîòåðàïåâòè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòüþ è ãóáèòåëüíûõ äëÿ çàðîäûøåâûõ
ýëåìåíòîâ ýõèíîêîêêîçà è ïðèãîäíûõ ê ïðèìåíåíèþ
ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà, äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ.
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30 èþíÿ 2001 ãîäà â ã. Àíäèæàíå ñîñòîÿëñÿ íàó÷-
íûé ñèìïîçèóì �Äîñòèæåíèÿ è ïåðñïåêòèâû êëèíè-
÷åñêîé ëèìôîëîãèè 2001ã.�.

Â ðàáîòå ñèìïîçèóìà, êîòîðûé ïðîõîäèë â çàëå
çàñåäàíèÿ Ó÷¸íîãî ñîâåòà, íîâîãî êîðïóñà Àíäèæàíñ-
êîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà ïðèíÿëè ó÷àñòèå âåäó-
ùèå ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè êëèíè÷åñêîé ëèìôîëî-
ãèè Óçáåêèñòàíà è ã. Ìîñêâû.

Ñ ïðèâåòñòâåííûì ñëîâîì âûñòóïèë ðåêòîð Àí-
äèæàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, ïðîôåññîð Ì.À.
Õóæàìáåðäûåâ, êîòîðûé îáðàòèë âíèìàíèå ó÷àñòíè-
êîâ ñèìïîçèóìà íà òî, ÷òî 14 êàôåäð Àíäèæàíñêîãî
ìåäèíñòèòóòà âî ãëàâå ñ Ðåñïóáëèêàíñêèì Öåíòðîì
Êëèíè÷åñêîé Ëèìôîëîãèè ÌÇ, îðãàíèçîâàííûì áî-
ëåå 10 ëåò íàçàä, óñïåøíî ðàçðàáàòûâàþò è âíåäðÿþò
â ïðàêòè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå ðàçëè÷íûå ìåòîäû
ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè.

Äîêëàä � Ïóòè ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêîé ëèìôîëî-
ãèè â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí ïîäãîòîâèë ìèíèñòð
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, ïðîôåññîð
Ô.Ã. Íàçèðîâ. Â äîêëàäå áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ñåãîäíÿ
Óçáåêèñòàí ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïðèçíàííûõ íàó÷íûõ
è ìåòîäè÷åñêèõ öåíòðîâ â îáëàñòè êëèíè÷åñêîé ëèì-
ôîëîãèè. Ðàçðàáîòàíû àäàïòèðîâàííûå ê îñîáåííîñ-
òÿì  ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñ-
òàí ñ ðàçâèòîé ñèñòåìîé ïåðâè÷íîãî çâåíà ìåäèöè-
íû è óñïåøíî ïðèìåíÿþòñÿ ìíîãèå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ïóò¸ì âîçäåéñòâèÿ ÷åðåç ëèìôàòè÷åñêóþ
ñèñòåìó. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âíåäðåíî áîëåå 40 ëå-
÷åáíûõ ìåòîäèê, êîòîðûå ñ óñïåõîì èñïîëüçóþòñÿ â
õèðóðãèè, òåðàïèè, ãèíåêîëîãèè, ôòèçèàòðèè è äðóãèõ
îáëàñòÿõ ìåäèöèíû. Íåñìîòðÿ íà êîðîòêèé ïåðèîä
ðàáîòû öåíòðà ëèìôîëîãèè, åãî ñîòðóäíèêàìè çàùè-
ùåíû 6 äîêòîðñêèõ è 18 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé,
ïðîäîëæàåòñÿ ðàáîòà íàä 10 êàíäèäàòñêèìè è 9 äîê-
òîðñêèìè äèññåðòàöèÿìè. Îïóáëèêîâàíû áîëåå 500
íàó÷íûõ ðàáîò, â òîì ÷èñëå 8 ìîíîãðàôèé, ïåðâîå â
ìèðîâîé ïðàêòèêå ðóêîâîäñòâî ïî ðåãèîíàëüíîé ëèì-
ôàòè÷åñêîé  òåðàïèè íà àíãëèéñêîì ÿçûêå (1999 ã.).
Ïîëó÷åíû ïàòåíòû íà 13 èçîáðåòåíèé. Ñ 1989 ãîäà

Èíôîðìàöèÿ î ñèìïîçèóìå �Äîñòèæåíèÿ è ïåðñïåêòèâû êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè 2001ã.�

ïðîâîäèòñÿ ïîäãîòîâêà êàäðîâ ïî êëèíè÷åñêîé ëèì-
ôîëîãèè. Ìåòîäàì ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè îáó÷åíî
áîëåå 800 âðà÷åé è îêîëî 200 ìåäèöèíñêèõ ñåñò¸ð èç
íàøåé ðåñïóáëèêè è ÑÍÃ.  Ñ 1992 ãîäà èçäà¸òñÿ åäèí-
ñòâåííûé â ñòðàíàõ ÑÍÃ ñïåöèàëèçèðîâàííûé íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêèé æóðíàë � Ëèìôîëîãèÿ �.

Ñ îáñòîÿòåëüíûì äîêëàäîì � Ñîñòîÿíèå è ïåðñ-
ïåêòèâû êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè � âûñòóïèë Àêà-
äåìèê ÐÀÅÍ, ïðîôåññîð Þ.Å. Âûðåíêîâ. Â ñîîáùåíèè
áûëî îòìå÷åíî, ÷òî íàñóùíûå ïîòðåáíîñòè ïðàêòè-
÷åñêîé ìåäèöèíû èçìåíèëè îòíîøåíèå ê ëèìôîëî-
ãèè � íàóêå íàñ÷èòûâàþùåé ÷åòûð¸õâåêîâóþ èñòî-
ðèþ è îñòàâàâøóþñÿ äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè òåîðåòè-
÷åñêîé. Âî âòîðîé ïîëîâèíå 80-õ ãîäîâ áûëè ñîçäàíû
íàó÷íûå öåíòðû êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè â Ìîñêâå
( Ðîññèÿ ), Çóãðåñå ( Óêðàèíà ), Êàðàãàíäå ( Êàçàõñòàí
), Áàêó ( Àçåðáàéäæàí ). Îäíèì èç ïåðâûõ, â 1987 ãîäó
áûë ñîçäàí öåíòð â Àíäèæàíå (Óçáåêèñòàí) êîòîðûé
áûë îðãàíèçîâàí è ïîëó÷èë ñòàíîâëåíèå ïîä ðóêî-
âîäñòâîì ïðîôåññîðà Ñ.Ó. Äæóìàáàåâà. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ êëèíè÷åñêàÿ ëèìôîëîãèÿ ïåðåæèâàåò ïåðèîä
çðåëîñòè, ýòî ñàìîñòîÿòåëüíîå, ïðèçíàííîå â êðóãó
ñïåöèàëèñòîâ è âûçûâàþùåå èíòåðåñ ó çàðóáåæíûõ
èññëåäîâàòåëåé íàó÷íîå íàïðàâëåíèå. Åñòü âñå ïðåä-
ïîñûëêè óòâåðæäàòü, ÷òî ìåòîäû ëèìôàòè÷åñêîé òå-
ðàïèè ïîìîãóò ðåøàòü ìíîãèå íàñóùíûå ïðîáëåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ, âêëþ÷àÿ ïðîáëåìó ÑÏÈÄà è òðàíñ-
ïëàíòîëîãèè. Èíòåðåñíûå ñîîáùåíèÿ áûëè ñäå-
ëàíû äðóãèìè ó÷¸íûìè ðàçðàáàòûâàþùèìè ïðîáëå-
ìû êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè: Þ.È. Êàëèøåì, È.Ì.
Áàéáåêîâûì, Â.À. Õàêèìîâûì, Ä.Ã. Ñàèäõîäæàåâîé, Ø.À.
Äàäàåâûì, È. Àõìåäîâûì, À.Ì. Àøóðìåòîâûì, Ý.Ñ. Äæó-
ìàáàåâûì è äðóãèìè.

Â çàêëþ÷èòåëüíîé ÷àñòè ñèìïîçèóìà Àêàäåìèêó
Þ.Å. Âûðåíêîâó áûëî ïðèñâîåíî çâàíèå Ïî÷¸òíîãî
ïðîôåññîðà Àíäèæàíñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî Ìåäè-
öèíñêîãî Èíñòèòóòà ñ âðó÷åíèåì äèïëîìà è ìàíòèè.
Ýòîãî çâàíèÿ Þ.Å. Âûðåíêîâ óäîñòîåí çà ñóùåñòâåí-
íóþ ïîìîùü â ïîäãîòîâêå íàó÷íûõ êàäðîâ äëÿ Àíäè-
æàíñêîãî ìåäèíñòèòóòà.

Ïðîôåññîð      Ý.Ñ.Äæóìàáàåâ.
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5-6 îêòÿáðÿ 2001 ã. â ã. Ôåðãàíå Ìèíèñòåðñòâîì
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÓç è Ðåñïóáëèêàíñêèì íàó÷íûì
öåíòðîì ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðîâåäå-
íà Ïåðâàÿ ðåñïóáëèêàíñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîí-
ôåðåíöèÿ ñ ìåæäóíàðîäíûì ó÷àñòèåì �Àêòóàëüíûå
ïðîáëåìû îðãàíèçàöèè ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè�.

Â ðàáîòå êîíôåðåíöèè ó÷àñòâîâàëè 396 äåëåãàòîâ,
èç íèõ èç ñòðàí ÑÍÃ 9 ÷åëîâåê, ïðîôåññîðîâ áûëî 51,
äîêòîðîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê � 24, êàíäèäàòîâ ìåäè-
öèíñêèõ íàóê � 65.

Â ðàáîòå ôîðóìà ïðèíÿë ó÷àñòèå ìèíèñòð çäðàâî-
îõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ïðîô. Ô.Ã. Íàçû-
ðîâ è õîêèì Ôåðãàíñêîé îáëàñòè Àòàáàåâ À.À.

Íàèáîëüøèé èíòåðåñ ó ó÷àñòíèêîâ êîíôåðåíöèè
âûçâàëè âîïðîñû îðãàíèçàöèè ýêñòðåííîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè â ñîâðåìåííûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êèõ óñëîâèÿõ, ìèðîâûå òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ ÑÝÌ è
îñîáåííîñòè è ïðåèìóùåñòâà Óçáåêñêîé åå ìîäåëè. Îá-
ñóæäåíèþ ýòèõ âîïðîñîâ áûëî ïîñâÿùåíî ïëåíàðíîå
çàñåäàíèå, ïðîõîäèâøåå â òå÷åíèè âñåãî ïåðâîãî äíÿ
ôîðóìà. Âî âòîðîé äåíü êîíôåðåíöèè äåëåãàòû ðàáî-
òàëè íà 3-õ ñåêöèîííûõ çàñåäàíèÿõ, ðàññìàòðèâàÿ ÷àñ-
òíûå ïðîáëåìû îðãàíèçàöèè è îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ïëåíàðíîå çàñåäàíèå. �Ñîâðåìåííûå êîíöåïöèè
îðãàíèçàöèè ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè�

Ñëóæáà ýêñòðåííîé ìåäèöèíû (ÑÝÌ) ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç âàæíåéøèõ çâåíüåâ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè íàñåëåíèþ è, ñîãëàñíî Ãîñóäàðñòâåííîé Ïðî-
ãðàììû ðåôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ,
ñòðîèòñÿ íà ïðèíöèïàõ äîñòóïíîñòè è áåñïëàòíîñòè
îêàçàíèÿ íåîáõîäèìîãî îáúåìà óñëóã íåîòëîæíîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ ðåñïóáëèêè.

Ñ ìîìåíòà íà÷àëà ñîçäàíèÿ íîâîé ñòðóêòóðû â
ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÓç � ñëóæáû ýêñòðåííîé
ìåäèöèíû �ïðèîðèòåòíîé öåëüþ åå äåÿòåëüíîñòè
ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå íàäëåæàùåãî êà÷åñòâà ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè, ñîîòâåòñòâóþùåãî ëó÷øèì ìèðîâûì
ñòàíäàðòàì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí ôóí-
êöèîíèðóåò âíîâü ñîçäàííàÿ Ñëóæáà ýêñòðåííîé ìå-
äèöèíû (ÑÝÌ). Â ñîñòàâ äàííîé ñëóæáû âõîäÿò:

1. Ãîëîâíîé öåíòð � Ãîñóäàðñòâåííûé Íàó÷íûé
Öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ÃÍÖÝÌÏ),
ðàñïîëîæåííûé â ã. Òàøêåíòå,

2. Îáëàñòíûå ôèëèàëû ãîëîâíîãî öåíòðà, îðãàíè-
çîâàííûå âî âñåõ îáëàñòíûõ öåíòðàõ íàøåé Ðåñïóá-
ëèêè,

3. Îòäåëåíèÿ ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ïðè ÖÐÁ è ÖÃÁ,

4. Ñòàíöèè ñêîðîé ïîìîùè �03�,
5. Ñëóæáà ñàíèòàðíîé àâèàöèè,
6. Ñëóæáà ìåäèêî-ñàíèòàðíîãî îáåñïå÷åíèÿ íàñå-

ëåíèÿ ïðè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ.
Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ øèðîêîìàñøòàáíûõ ðåìîíòíî-

ðåêîíñòðóêòèâíûõ ðàáîò ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè âñå
ôèëèàëû, êðîìå Êàðàêàëïàêñêîãî, íà÷àëè ôóíêöèî-
íèðîâàòü â ïîëíóþ ìîùü. Â 163 öåíòðàëüíûõ ãîðîäñ-

Ïåðâàÿ Ðåñïóáëèêàíñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ �Àêòóàëüíûå
ïðîáëåìû îðãàíèçàöèè ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè�

êèõ è ðàéîííûõ áîëüíèöàõ Ðåñïóáëèêè îðãàíèçîâàíû
îòäåëåíèÿ ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Äî êîí-
öà 2001 ã. ïîñëå ïðîâåäåíèÿ íåîáõîäèìûõ ðåìîíòíî-
ðåêîíñòðóêòèâíûõ ðàáîò âñòóïÿò â ñòðîé åùå 10 òàêèõ
îòäåëåíèé. Íà íàñòîÿùåì ýòàïå Ïðàâèòåëüñòâîì ñòðà-
íû äåëàåòñÿ âñå äëÿ îñíàùåíèÿ ïîäðàçäåëåíèé ñëóæ-
áû ÝÌÏ âûñîêîòåõíîëîãè÷åñêèì îáîðóäîâàíèåì.

Íàöèîíàëüíàÿ ìîäåëü ÑÝÌÏ ïîçâîëèëà ñ íàè-
áîëüøåé ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ îáúåäèíèòü
ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêèé, íàó÷íûé è êàäðîâûé ïî-
òåíöèàë â åäèíóþ ñëóæáó, ñ åäèíîé ñòðóêòóðîé. Ñëóæ-
áà íàõîäèòüñÿ íà ãîñóäàðñòâåííîì îáåñïå÷åíèè è ïðåä-
íàçíà÷åíà äëÿ ñâîåâðåìåííîãî îêàçàíèÿ ýôôåêòèâ-
íîé áåñïëàòíîé âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííîé è ñïåöè-
àëèçèðîâàííîé ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà-
ñåëåíèþ ïðè îñòðûõ è íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ.

Îáåñïå÷åíèå äîñòóïíîñòè è íàäëåæàùåãî êà÷åñòâà
ÝÌÏ â ÐÓç ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç ðåøåíèå ñëåäóþùèõ
çàäà÷:

1. Èñïîëüçîâàíèå ôîðìàëèçîâàííîãî ïîäõîäà ïðè
ïðîâåäåíèè äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé è îïðåäåëåíèå â ñòàíäàðòàõ (ïðîòîêîëàõ) ÷åòêèõ
êðèòåðèåâ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îêàçàíèÿ ýêñòðåí-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è åå îðãàíèçàöèè.

2. Îáåñïå÷åíèå ïîäðàçäåëåíèé ÑÝÌ ñîâðåìåííûì
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèì îáîðóäîâàíèåì, ìåäèêàìåí-
òàìè è ïð., à òàêæå ðàçðàáîòêà êðèòåðèåâ îïðåäåëåíèÿ
èñòèííûõ ïîòðåáíîñòåé è íåîáõîäèìûõ çàòðàò íà îêà-
çàíèå ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

3. Ïîâûøåíèå óðîâíÿ êâàëèôèêàöèè ñîòðóäíè-
êîâ ÑÝÌ. Öåëåñîîáðàçíûì ÿâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà ïðè
ÐÍÖÝÌÏ óíèâåðñàëüíûõ, ìóëüòèäèñöèïëèíàðíûõ
âðà÷åé è ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà äëÿ Ñëóæ-
áû ïî ñïåöèàëüíûì ó÷åáíûì ïðîãðàììàì. Ñ öåëüþ
ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè ñòóäåíòîâ ñòàðøèõ
êóðñîâ ìåäèöèíñêèõ ÂÓÇîâ äëÿ ðàáîòû â ïîäðàçäåëå-
íèÿõ ñëóæáû ýêñòðåííîé ìåäèöèíû ñòèìóëèðîâàòü
èõ òðóäîóñòðîéñòâî â ñòàíöèÿõ ñêîðîé ïîìîùè �03�.

Ñåêöèÿ 1. �Ïðèíöèïû ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ïðè îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ è
òðàâìàõ�

Ïî ñâîåìó óäåëüíîìó âåñó ñðåäè âñåõ õèðóðãè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâ îïåðàöèè íà îðãàíàõ áðþøíîé ïî-
ëîñòè çàíèìàþò îäíî èç ïåðâûõ ìåñò. Ñðåäè íèõ ÿâíî
ïðåâàëèðóþò ýêñòðåííûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëü-
ñòâà ïî ïîâîäó îñòðûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè è ðàçëè÷íîãî âèäà òðàâì æèâîòà.

Àíàëèç ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ çà ïîñëåäíèå 20 ëåò
ïîçâîëèë âûÿâèòü ðÿä îñîáåííîñòåé, êàñàþùèõñÿ êî-
ëè÷åñòâà ïðîâîäèìûõ çà ýòîò ïåðèîä îïåðàöèé â óñ-
ëîâèÿõ ýêñòðåííîé àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè.

1.Î÷åâèäåí íåóêëîííûé ðîñò àáñîëþòíîãî ÷èñëà
ýêñòðåííûõ îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè,
êîòîðûé íå çàâèñèò îò ðîñòà ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ.
Òàê, åñëè â 1999 ãîäó ïî ñðàâíåíèþ ñ 1980 ãîäîì
ðîñò íàñåëåíèÿ ñîñòàâèë 1,4 ðàçà, òî ÷èñëî îïåðèðóå-
ìûõ âîçðîñëî: ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå (â 6,2 ðàçà);
óùåìëåííûõ ãðûæàõ - â 2,3 ðàçà; ïðîáîäíûõ ÿçâàõ � â
2,8 ðàçà è îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè â 6,0
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ðàç. Ïðàêòè÷åñêè ëèøü ÷èñëî àïïåíäýêòîìèé (íà
100.000 íàñåëåíèÿ, âêëþ÷àÿ äåòåé) îñòàâàëîñü ñòàáèëü-
íûì (288-297). Îäíàêî, ïðè ýòîì, êàê ïîêàçûâàåò àíà-
ëèç íà ìåñòàõ, óäåëüíûé âåñ �ïðîñòûõ� àïïåíäèöè-
òîâ çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëñÿ è îñîáåííî â ïîñëåäíèå
5 ëåò âîçðîñëî êîëè÷åñòâî åãî äåñòðóêòèâíûõ ôîðì.

2.×èñëî ïëàíîâûõ (ïðîôèëàêòè÷åñêèõ) îïåðàöèé
íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè íå ñîîòâåòñòâóåò íåîá-
õîäèìîìó. Ðå÷ü, â ïåðâóþ î÷åðåäü, èäåò î òîé ïàòîëî-
ãèè, êîòîðóþ ìîæíî ïðåäîòâðàòèòü âûïîëíåíèåì ïëà-
íîâûõ îïåðàöèé: ãðûæåñå÷åíèå ïðè âñåõ ôîðìàõ ãðûæ,
õîëåöèñòýêòîìèÿ ïðè ÆÊÁ, îïåðàöèè ïðè ÿçâåííîé
áîëåçíè ÄÏÊ è æåëóäêà, ðåöèäèâèðóþùåé ñïàå÷íîé
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.

Êðîâîòå÷åíèÿ èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí
(ÂÐÂ) ïèùåâîäà è æåëóäêà ÿâëÿþòñÿ òÿæåëûì, çà÷à-
ñòóþ ôàòàëüíûì îñëîæíåíèåì ó áîëüíûõ öèððîçîì
ïå÷åíè. Â ïîäîáíîé êðèòè÷åñêîé ñèòóàöèè íàèáîëåå
÷àñòî ïðèìåíÿþòñÿ ïðÿìûå ðàçîáùàþùèå âìåøàòåëü-
ñòâà íà âåíàõ ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî êîëëåêòîðà. Îäíà-
êî ðåçóëüòàòû ýòèõ îïåðàöèé, íåñìîòðÿ íà äîñòèæå-
íèÿ ñîâðåìåííîé õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè, îñòà-
þòñÿ äàëåêèìè îò óäîâëåòâîðèòåëüíûõ.

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïîñëå
îïåðàöèé ÿâèëèñü ïðîãðåññèðóþùàÿ ïå÷åíî÷íî-ïî-
÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ðåöèäèâû ãàñòðîýçîôàãå-
àëüíûõ êðîâîòå÷åíèé. Ïðè÷åì ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ ïîñëå
ìèíèìàëüíîãî âìåøàòåëüñòâà � îïåðàöèè Ïàöèîðû
è ðàñøèðåííûõ ðàçîáùàþùèõ îïåðàöèé îêàçàëèñü
ïðèìåðíî îäèíàêîâûìè. Ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ â 80%
ñëó÷àåâ áûëè ñâÿçàíû ñ ðàçâèòèåì ýðîçèâíûõ ïðî-
öåññîâ â ïèùåâîäå è æåëóäêå. Ýòî äåëàåò îáîñíîâàí-
íûì ïðèìåíåíèå â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ Í

2
-áëîêàòîðîâ è

àíòàöèäíûõ ïðåïàðàòîâ.
Îòìå÷àåòñÿ íåóêëîííûé ðîñò ÷èñëà òÿæåëûõ ÷å-

ðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì, ïðîãíîç ïðè êîòîðûõ â çíà÷è-
òåëüíîé ìåðå çàâèñèò îò ñâîåâðåìåííî íà÷àòîãî ðà-
öèîíàëüíîãî ëå÷åíèÿ. Â âåäåíèè áîëüíûõ îïðåäåëÿþ-
ùèì ÿâëÿåòñÿ ïîääåðæàíèå æèçíåííûõ ôóíêöèé îðãà-
íèçìà � äûõàíèÿ è êðîâîîáðàùåíèÿ, ïðîôèëàêòèêè
è ëå÷åíèÿ îòåêà ìîçãà, íîðìàëèçàöèè îáìåíà âåùåñòâ
ñ îáåñïå÷åíèåì íàäëåæàùåé òðàíñïîðòèðîâêè è ñî-
îòâåòñòâóþùåé òåðàïèè. Ïðîâîäèìàÿ òåðàïèÿ ïî óñò-
ðàíåíèþ íàðóøåíèÿ ôóíêöèè æèçíåííî âàæíûõ îð-
ãàíîâ íè â êîåé ìåðå íå äîëæíà çàìåäëÿòü äîñòàâêè
ïîñòðàäàâøèõ â ñòàöèîíàð.

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìîé âåñüìà ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå èìååò
ïðèíöèï ëå÷åíèÿ, êîòîðûé îáåñïå÷èâàåò ïðååìñòâåí-
íóþ, ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííóþ òåðàïèþ íà âñåõ
ýòàïàõ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïîçâîëÿþùóþ
çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü è óëó÷øèòü ïðî-
ãíîç ó òÿæåëåéøèõ áîëüíûõ.

Îáñóäèâ îïûò âåäóùèõ ìåäèöèíñêèõ öåíòðîâ è
îñîáåííîñòè îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè ïðè îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ è òðàâ-
ìàõ, êîíôåðåíöèÿ ðåêîìåíäóåò:

1. Ïîâûñèòü ðîëü ÑÂÏ è ðàéîííûõ ïîëèêëèíèê â
ïðîöåññå èõ àêòèâíîãî è ïîñòîÿííîãî ó÷àñòèÿ â äèñ-
ïàíñåðèçàöèè è ïëàíîâîì õèðóðãè÷åñêîì îçäîðîâëå-
íèè íàñåëåíèÿ ñ òåì, ÷òîáû ñíèçèòü óäåëüíûé âåñ
ýêñòðåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ðåçóëüòàòû

è ðàäèêàëüíîñòü êîòîðûõ çíà÷èòåëüíî óñòóïàþò òàêî-
âûì ïëàíîâûì îïåðàöèÿì.

2. Ïåðñïåêòèâíûì â äèàãíîñòèêå è õèðóðãè÷åñ-
êîì ëå÷åíèè íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé ÿâëÿåòñÿ áîëåå
øèðîêîå ïðèìåíåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîñêîïè÷åñêîé è ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêîé òåõíèêè, ñîâðåìåííûõ ìåäèöèíñêèõ òåõíî-
ëîãèé ýíäîâèçóàëèçàöèè. Íåîáõîäèìî ðàñøèðåíèå
èññëåäîâàíèé ïî êîíêðåòèçàöèè ïîêàçàíèé è ïðîòè-
âîïîêàçàíèé, à òàêæå ïî ðàñøèðåíèþ äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ è õèðóðãè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé èõ ïðàêòè÷åñêîãî
ïðèìåíåíèÿ.

3. Ïðè îðãàíèçàöèè è îêàçàíèè ýêñòðåííîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ îñòðîé õèðóðãè÷åñ-
êîé ïàòîëîãèåé è òðàâìàìè ÿâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì
ñîáëþäåíèå ðåêîìåíäóåìûõ Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ÐÓç ñòàíäàðòîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ.

Ñåêöèÿ 2. �Ïðîáëåìû ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè â äåòñêîé õèðóðãèè è ïåäèàòðèè�

Îõðàíà ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà ÿâëÿåòñÿ ïðèîðè-
òåòíûì íàïðàâëåíèåì çäðàâîîõðàíåíèÿ íàøåé ñòðà-
íû Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 42,7% âñåãî íàñåëåíèÿ ðåñïóá-
ëèêè ñîñòàâëÿþò äåòè äî 14 ëåò. Çà ãîäû íåçàâèñèìî-
ñòè äîñòèãíóòû îïðåäåëåííûå óñïåõè â ñíèæåíèè äåò-
ñêîé çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè. Â öåëîì äåòñêàÿ
ñìåðòíîñòü ñíèçèëàñü äî 18,9 ïðîìèëëå. Åæåãîäíî ïðî-
âîäèìûé àíàëèç ìëàäåí÷åñêîé è äåòñêîé ñìåðòíîñòè
ïîêàçûâàåò, ÷òî ñòàáèëüíî íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ
ëåò 1-å ìåñòî â ñòðóêòóðå çàíèìàþò çàáîëåâàíèÿ îð-
ãàíîâ äûõàíèÿ, êàê ó äåòåé 1-ãî ãîäà æèçíè, òàê è ó
äåòåé äî 14 ëåò. Âìåñòå ñ òåì, íåîáõîäèìî îòìåòèòü,
÷òî îòìå÷àåòñÿ íåóêëîííàÿ òåíäåíöèÿ ñíèæåíèÿ ýòî-
ãî ïîêàçàòåëÿ âî âñåõ âîçðàñòíûõ ïåðèîäàõ. Îñîáåí-
íîñòüþ çàáîëåâàíèè îðãàíîâ äûõàíèÿ ó äåòåé ðàííå-
ãî âîçðàñòà â ïîñëåäíèå ãîäû ÿâëÿþòñÿ òÿæåñòü òå÷å-
íèÿ, ðåôðàêòåðíîñòü ê òåðàïèè, îáóñëîâëåííûå íåáëà-
ãîïðèÿòíûì ïðåìîðáèäíûì ôîíîì; âûñîêèé ïðîöåíò
ïåðèíàòàëüíûõ ýíöåôàëîïàòèé, òèìîìåãàëèè, îáñòðóê-
òèâíîãî áðîíõèàëüíîãî ñèíäðîìà, íàëè÷èÿ ó äåòåé
âðîæäåííûõ ïîðîêîâ è àíîìàëèé ðàçâèòèÿ, âíóòðèóò-
ðîáíûõ èíôåêöèé. Íàëè÷èå ýòèõ ôàêòîðîâ îáóñëîâ-
ëèâàåò òàêæå âûñîêèå ïîêàçàòåëè äåòñêîé ëåòàëüíîñ-
òè íà äîìó (ó äåòåé 14 ëåò - 16,7%, äî 1 ãîäà - 8,7%)
è äîñóòî÷íîé ëåòàëüíîñòè â áîëüíèöàõ (ó äåòåé 14
ëåò - 9,7%, äî 1 ãîäà-10,6%), îïðåäåëÿÿ òåì ñàìûì
ñòðóêòóðó íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé ó äåòåé â ðåñïóáëè-
êå.

Öåëåíàïðàâëåííîå èçó÷åíèå ïðîáëåì ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â äåòñêîé õèðóðãèè ïîêàçàëî
ðîñò ÷àñòîòû ñî÷åòàííûõ è îñëîæíåííûõ òðàâì, ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûõ è ïàðàçèòàðíûõ çàáîëåâàíèé ëåã-
êèõ, ïå÷åíè è êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû. Óëó÷øè-
ëàñü ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå òÿæåëûõ
÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì è çàáîëåâàíèé, ñîïðîâîæäà-
þùèõñÿ ìàññèâíûìè ãåìîððàãèÿìè. Ðàçðàáîòàíû ëå-
÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå ñòàíäàðòû ñ öåëüþ óíèôèêà-
öèè è îïòèìèçàöèè íåîòëîæíîé õèðóðãè÷åñêîé ïî-
ìîùè äåòÿì íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ ñëóæáû ýêñòðåí-
íîé ìåäèöèíû. Íàðÿäó ñ ýòèì, îñòàþòñÿ íåðåøåííû-
ìè ìíîãèå âîïðîñû óðãåíòíîé õèðóðãèè ïðè òåðìè-
÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ, ïðîãðåññèðóþùèõ çàáîëåâàíèÿõ
âðîæäåííîãî ãåíåçà, óøèáàõ ãîëîâíîãî ìîçãà, ìíîæå-
ñòâåííûõ è îñëîæíåííûõ ïàðàçèòàðíûõ ïîðàæåíèÿõ
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âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò àêòóàëü-
íîñòü àäåêâàòíîãî àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
è ðåàíèìàöèè äåòåé â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ.

Îïðåäåëåííîå ðåøåíèå óêàçàííûõ ïðîáëåì ïðî-
çâó÷àëî â äîêëàäàõ ñåêöèè, êîòîðûå ïîçâîëÿþò àêöåí-
òèðîâàòü âíèìàíèå íà âàæíûõ ñ ïîçèöèè ïåäèàòðèè
è ýêñòðåííîé õèðóðãèè äåòåé ðåêîìåíäàöèÿõ:

1. Ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè äåòåé
ïðè çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ äûõàíèÿ - çàäà÷à îáùåïå-
äèàòðè÷åñêàÿ. Ýôôåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñíûé
ïîäõîä ê ðåøåíèþ äàííîé ïðîáëåìû.

2. Âíåäðåíèå ïðîñòûõ è íàäåæíûõ ñòàíäàðòîâ è
àëãîðèòìîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ íåîòëîæíûõ ñî-
ñòîÿíèé, ò.å. ëå÷åíèå èõ ïî ïðîãðàììå ïðîòîêîëà ïî-
çâîëèò îáåñïå÷èòü êàæäîìó áîëüíîìó îïòèìàëüíûé
îáúåì ëåêàðñòâåííîé ïîìîùè.

3. Ðàçðàáîòêà íà íàó÷íîé îñíîâå íîâûõ òåõíîëî-
ãèé îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé ïîìîùè è ðàííåé ðåàáè-
ëèòàöèè äåòåé ñ çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ ñ
ó÷åòîì ôîíîâîé ïàòîëîãèè, èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàê-
òèâíîñòè è àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ðåáåíêà.

4. Ïîäãîòîâêà âðà÷åé ïåðâè÷íîãî çâåíà çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ ïî ýêñòðåííîé äèàãíîñòèêå è îêàçàíèþ ïåð-
âîé âðà÷åáíîé ïîìîùè ïðè óãðîæàþùèõ ñîñòîÿíèÿõ
ó äåòåé.

5. Ìîíèòîðíûé êîíòðîëü çà ôóíêöèÿìè îðãàíèç-
ìà ðåáåíêà -ôàêòîð, ñïîñîáñòâóþùèé ñíèæåíèþ ðèñ-
êà ñìåðòíîñòè è îñëîæíåíèé èíòåíñèâíîé òåðàïèè
íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé.

6. Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà âûñîòå ïèùå-
âîäíî-æåëóäî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé äîëæíû äåëèòüñÿ íà
îáùåõèðóðãè÷åñêèå, âûïîëíèìûå íà óðîâíå ãîðîäñ-
êîãî è ðàéîííîãî çâåíüåâ - �îïåðàöèè ðàçîáùåíèÿ
(Òàííåðà-Áàèðîâà)� è ñïåöèàëèçèðîâàííûå, íàïðàâ-
ëåííûå íà ýôôåêòèâíóþ äåêîìïðåññèþ ïîðòàëüíîãî
áàññåéíà.

7. Ïðèíöèïû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ñî÷åòàííûõ
è îñëîæíåííûõ òðàâì äîëæíû îñíîâûâàòüñÿ íà ñòðî-
ãîì ñîáëþäåíèè ñòàíäàðòîâ è ïðîòîêîëüíîãî ëå÷å-
íèÿ.

8. Ýêñòðåííàÿ õèðóðãèÿ äåòåé õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðå-
âàëèðîâàíèåì õèðóðãè÷åñêîé ìèêñò-èíôåêöèè è ãîñ-
ïèòàëüíûõ øòàììîâ, ÷òî ïðåäïîëàãàåò ñòðîæàéøåå
ñîáëþäåíèå ïðèíöèïîâ àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè.

Ñåêöèÿ 3. �Óãðîæàþùèå æèçíè ñîñòîÿíèÿ â êëè-
íèêå âíóòðåííèõ áîëåçíåé�

Íåîòëîæíûå ñîñòîÿíèÿ â êëèíèêå âíóòðåííèõ áî-
ëåçíåé ñîñòàâëÿþò âàæíåéøèé ðàçäåë ñîâðåìåííîé
ìåäèöèíû. Îíè ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí
ëåòàëüíîñòè è èíâàëèäèçàöèè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ.
Òàê, íà äîëþ ñåðäå÷íî � ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé ïðè-
õîäèòñÿ áîëåå 50% âñåõ ïðè÷èí ëåòàëüíîñòè. Ïðè÷åì,
ïîñëåäíèå ãîäû õàðàêòåðèçóþòñÿ çíà÷èòåëüíûì îìî-
ëîæåíèåì îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà (ÎÈÌ). Óñïåõ
â âåäåíèè áîëüíûõ ñ íåîòëîæíûìè ñîñòîÿíèÿìè â
çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñèò îò ñâîåâðåìåííîñòè è ïðà-
âèëüíîñòè óñòàíîâëåííîãî äèàãíîçà, ñâîåâðåìåííîñòè
è àäåêâàòíîñòè ïðîâîäèìîé òåðàïèè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ñðåäè ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè çíà-
÷èòåëüíîå ìåñòî ñòàëî çàíèìàòü óëüòðàçâóêîâîå  èñ-
ñëåäîâàíèå (ÓÇÄ). Îíî ïîçâîëÿåò âûÿâëÿòü äèôôóç-
íûå è î÷àãîâûå èçìåíåíèÿ, îáóñëàâëèâàþùèå ïàòî-
ëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå; ïðîâîäèòü èõ äèôôåðåíöèàëü-

íóþ äèàãíîñòèêó; îöåíèâàòü äèíàìèêó ðàçâèòèÿ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé; êîíòðîëèðîâàòü ïðîâåäåíèå
ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé; îöåíèâàòü ýôôåêòèâíîñòü ëå-
÷åíèÿ.

Ó áîëüíûõ ÎÈÌ ýõîêàðäèîãðàôèÿ ñ äîïïëåðîã-
ðàôèåé ïîçâîëÿåò âûÿâèòü íàðóøåíèÿ ñèñòîëè÷åñêîé
è äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè, ïðîöåññ ðåìîäåëèðîâà-
íèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà, ïðèâîäÿùèé ê ðàçâèòèþ ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è âûðàæåííûé â áîëüøîé
ñòåïåíè ïðè äàííîé ïàòîëîãèè ó áîëüíûõ ñàõàðíûì
äèàáåòîì. Ïðèìåíåíèå  ýõîêàðäèîãðàôèè ïîçâîëÿåò
óòî÷íèòü ìåõàíèçìû ýôôåêòèâíîãî ïðèìåíåíèÿ èí-
ãèáèòîðîâ ÀÏÔ ó áîëüíûõ ÎÈÌ, èõ àíòèðåìîäåëè-
ðóþùèé ýôôåêò, áîëåå âûðàæåííûé íà ôîíå ñàõàð-
íîãî äèàáåòà.

Íàðÿäó ñ ïîëîæèòåëüíûì âëèÿíèåì íà ïîêàçàòå-
ëè öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè ó
áîëüíûõ ÎÈÌ èíãèáèòîðû ÀÏÔ îêàçûâàþò ýôôåê-
òèâíîå âëèÿíèå íà òðîìáîöèòàðíîå çâåíî ãåìîñòàçà. Â
ïîñëåäíåå âðåìÿ îñíîâíûå óñïåõè â ñíèæåíèè ëå-
òàëüíîñòè îò ÎÈÌ äîñòèãíóòû çà ñ÷åò áîëåå øèðî-
êîãî ïðèìåíåíèÿ òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè è õè-
ðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Óëó÷øåíèå ïðîãíîçà æèçíè è âûæèâàåìîñòè áîëü-
íûõ ÈÁÑ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñèò îò àäåêâàòíî-
ñòè è ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé òåðàïèè. Îñíîâíîé
ïðè÷èíîé äåñòàáèëèçàöèè áîëüíûõ ÈÁÑ ÿâëÿåòñÿ, òàê
íàçûâàåìàÿ, íåñòàáèëüíîñòü àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿø-
êè â ñâÿçè ñ íàðóøåíèåì åå öåëîñòíîñòè ñ ïîñëåäó-
þùèì êîàãóëÿöèîííûì êàñêàäîì. Ñðåäè ïðè÷èí ðàç-
âèòèÿ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè âàæíîé ìîæåò áûòü
ñàìîñòîÿòåëüíàÿ îòìåíà àíòèàíãèíàëüíûõ ïðåïàðàòîâ,
÷àùå âñëåäñòâèå èõ äîðîãîâèçíû; äðóãèìè ïðè÷èíà-
ìè ïðåêðàùåíèÿ ïðèåìà ïðåïàðàòîâ ÿâëÿþòñÿ: ïëî-
õàÿ èíôîðìèðîâàííîñòü áîëüíûõ, ïîÿâëåíèå ïîáî÷-
íûõ ýôôåêòîâ, íàçíà÷åíèå íåàäåêâàòíûõ äîç.

Ñèñòåìàòèçàöèÿ ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
îñòðîé ëåâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïîçâîëè-
ëà ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèå îáùèå ïðèíöèïû âå-
äåíèÿ ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ: 1 � óìåíüøåíèå îáúå-
ìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè, 2- ñíèæåíèå äàâëåíèÿ â
ìàëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ, 3- óëó÷øåíèå ñîêðàòè-
òåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà, 4 � óëó÷øåíèå îêñè-
ãåíàöèè êðîâè.

Ïî äðóãèì íàèáîëåå âàæíûì ïðîáëåìàì íåîòëîæ-
íîé òåðàïèè êîíôåðåíöèÿ ðåêîìåíäóåò:

- Ïðè òÿæåëûõ íàðóøåíèÿõ ïðîâîäèìîñòè, ñîïðî-
âîæäàþùèõñÿ óãðîçîé äëÿ æèçíè â âèäå ïðèñòóïîâ
Ìîðãàíüè-Àäàìñà-Ñòîêñà, íàèáîëåå ðàäèêàëüíûì ìå-
òîäîì ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ýêñòðåííàÿ èìïëàíòàöèÿ êàð-
äèîñòèìóëÿòîðà ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì.

- Ó áîëüíûõ áðîíõèàëüíîé àñòìîé ñâîåâðåìåí-
íîå è ýôôåêòèâíîå êóïèðîâàíèå àñòìàòè÷åñêîãî ñòà-
òóñà èìååò ÷ðåçâû÷àéíî âàæíîå çíà÷åíèå, ò.ê. â 5%
ñëó÷àåâ îí ìîæåò ïðèâåñòè ê ëåòàëüíîìó èñõîäó, à
òàêæå ê ðàçëè÷íûì òÿæåëûì îñëîæíåíèÿì. Ïðåäëî-
æåííûå ïðèíöèïû èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïîçâîëÿþò
äèôôåðåíöèðîâàííî ïîäõîäèòü ê âåäåíèþ ýòèõ áîëü-
íûõ: ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ, ýïèäóðàëüíàÿ áëîêà-
äà, ïåðåõîä íà ÈÂË.

- Â íåôðîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå îäíèì èç íàèáî-
ëåå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïðè òàêèõ òÿæå-
ëûõ çàáîëåâàíèÿõ, êàê áûñòðî ïðîãðåññèðóþùèé íå-



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 2001

126

ôðèò, ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ïóëüñ-òåðàïèè ìåòèëïðåä-
íèçîëîíîì. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ çíà÷èòåëüíî âîç-
ðàñòàåò ïðè êîìáèíèðîâàííîé ïóëüñ-òåðàïèè ìåòèë-
ïðåäíèçîëîíîì è öèêëîôîñôàíîì.

- Íîâûì íàïðàâëåíèåì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû
ÿâëÿåòñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ðàçðàáîòêà è êëèíè÷åñ-
êîå ïðèìåíåíèå òðàíñïëàíòàöèè èçîëèðîâàííûõ êëå-
òîê ãåïàòîöèòîâ ïðè îñòðîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè, ïîçâîëÿþùàÿ ïðåäîòâðàòèòü óãëóáëåíèå ïå÷å-
íî÷íîé êîìû è ïðîäëèòü æèçíü æèâîòíûõ.

- Â öåíòðå âíèìàíèÿ ýêñòðåííîé íåâðîëîãèè ïî-
ïðåæíåìó íàõîäÿòñÿ îñòðûå íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ. Õîðîøèì ïîäñïîðüåì â ñâîåâðåìåí-
íîé è ïðàâèëüíîé äèàãíîñòèêå èíñóëüòîâ ÿâëÿåòñÿ
øèðîêîå âíåäðåíèå â ïðàêòèêó, íàðÿäó ñ òðàäèöèîí-
íûìè, ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ � ÊÒ è
ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà. Óëó÷øåíèþ ïðîãíîçà ïðè
ÎÍÌÊ ñïîñîáñòâóþò ñîêðàùåíèå ñðîêà íà÷àëà äèô-

ôåðåíöèðîâàííîé òåðàïèè. Áîëüøóþ ïîìîùü â ýòîì
îêàçûâàþò åæåãîäíîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè.

- Äëÿ óëó÷øåíèÿ äèàãíîñòèêè ÎÈÌ, äèôôåðåí-
öèàöèè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ îñòðîãî êîðîíàðíîãî
ñèíäðîìà (íåñòàáèëüíîñòü ñòåíîêàðäèè è èíôàðêòà
ìèîêàðäà áåç çóáöà Q) íåîáõîäèìî íàëàäèòü òàêèå
ñîâðåìåííûå áèîõèìè÷åñêîå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, êàê
îïðåäåëåíèå êðåàòèíèí ôîñôîêèíàçû, ìèîãëîáèíà,
òðîïàíèíà T è J.

- Ó÷èòûâàÿ ìèðîâîé îïûò, íåîáõîäèìî áîëåå òåñ-
íîå ñîòðóäíè÷åñòâî êàðäèîëîãîâ è êàðäèîõèðóðãîâ â
ïëàíå áîëåå øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ àíãèîãðàôè÷åñêèõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ìåòîäîâ âîññòàíîâëåíèÿ êîðî-
íàðíîãî êðîâîòîêà: ÷ðåñêîæíàÿ òðàíñëþìèíàëüíàÿ
êîðîíàðíàÿ àíãèîïëàñòèêà, îïåðàöèÿ àîðòî-êîðîíàð-
íîãî øóíòèðîâàíèÿ.

ã. Ôåðãàíà, 5-6 îêòÿáðÿ 2001
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