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ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÌÀËÎÏÎÒÎ×ÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ
ÈÍÃÀËßÖÈÎÍÍÎÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈÈ.

Åùå ñ 70-õ ãîäîâ ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïîòîê ãàçîíàðêî-
òè÷åñêîé ñìåñè ïðè ïðîâåäåíèè àíåñòåçèîëîãè÷åñêî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ äîëæåí áûòü íå ìåíüøå ìèíóòíîãî
îáúåìà âåíòèëÿöèè ïàöèåíòà. Â ñâîå âðåìÿ, ïðè íàëè-
÷èè íàðêîçíîãî îáîðóäîâàíèÿ, ðàáîòàþùåãî ïî ïîëó-
îòêðûòîìó êîíòóðó, ýòî áûëî îïðàâäàíî. Íî ýòà ìåòî-
äèêà èìååò ìíîãî îòðèöàòåëüíûõ ñòîðîí. Äîêàçàíî, ÷òî
ïðè äàííîé ìåòîäèêå ðåçêî âîçðàñòàåò êîíöåíòðàöèÿ
àíåñòåòèêîâ â àòìîñôåðå îïåðàöèîííîé. Òàê, ñîãëàñíî
èññëåäîâàíèÿì Virtue (1979), êîíöåíòðàöèÿ çàêèñè àçî-
òà â îïåðàöèîííîé ïðè îáû÷íîé ìåòîäèêå ïðîâåäå-
íèÿ èíãàëÿöèîííîé àíåñòåçèè ïðåâûøàåò â 2,4 ðàçà
ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìóþ êîíöåíòðàöèþ, ïðèíÿòóþ
â Ãåðìàíèè çà 50 ððì, à åñëè îðèåíòèðîâàòüñÿ íà àìå-
ðèêàíñêèå ñòàíäàðòû, òî ýòîò ïîêàçàòåëü ïðåâûøàåò
íîðìó â 4,9 ðàç. Çà ñ÷åò ýòîãî èìååòñÿ ìíîãî ñëó÷àåâ
ïîÿâëåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè, ãåïàòèòà, áðîíõîëåãî÷-
íûõ çàáîëåâàíèé, àñòìû, àëêîãîëèçìà èëè íàðêîìàíèè
ó àíåñòåçèîëîãîâ, îñîáåííî 1-2 ãåíåðàöèè, äëèòåëüíî
ðàáîòàâøèõ ïî ñèñòåìå ïîëóîòêðûòîãî êîíòóðà ñ âûá-
ðîñîì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà N2O è ïàðîâ àíåñòåòèêîâ
(ýôèð, ôòîðîòàí, ïåíòðàí, òðèëåí è ò.ä.). Ýòî ïðèâåëî
ê îòêàçó îò ïðèìåíåíèÿ ýôèðà, ðåçêîìó îãðàíè÷åíèþ
â ïðèìåíåíèè ôòîðîòàíà è äðóãèõ ïàðîîáðàçóþùèõ
àíåñòåòèêîâ.

Ñóùåñòâóåò è ýêîëîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà. Ìîëåêóëà
çàêèñè àçîòà äîñòàòî÷íî óñòîé÷èâà è ïåðèîä åå æèç-
íè ïðèìåðíî 150 ëåò. Çà ñ÷åò ïëàíîìåðíîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ â àíåñòåçèè çàêèñè àçîòà êîíöåíòðàöèÿ åãî â
àòìîñôåðå âîçðàñòàåò íà 0,25% â ãîä. Òàê, òîëüêî â
åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ ðàñõîäóåòñÿ îêîëî 20 ìëðä. ë òîëü-
êî N2O, íà äîëþ çàêèñè ïðèõîäèòñÿ 10% õèìè÷åñêèõ
çàãðÿçíåíèé. N2O ïîä âîçäåéñòâèåì óëüòðàôèîëåòî-
âîãî èçëó÷åíèÿ îáðàçóåò ðàäèêàëû NO, èñòîùàþùèå
îçîíîâûé ñëîé ñòðàòîñôåðû. Òàêèì îáðàçîì, àíåñòå-
çèîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ýêîëî-
ãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè. Ýòî ãëîáàëüíàÿ ïðîáëåìà, êà-
ñàþùàÿñÿ íå òîëüêî çäîðîâüÿ àíåñòåçèîëîãîâ, íàõî-
äÿùèõñÿ â çîíå êîíòàêòà ñ àíåñòåòèêîì, íî è âñåãî
íàñåëåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì â âåäóùèõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ ñ
âûñîêîðàçâèòîé òåõíîëîãèåé óæå áîëåå 15 ëåò âåäóò-
ñÿ ðàáîòû ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ è ðàçðàáîòêå ýêîíî-
ìè÷åñêè, ôèçèîëîãè÷åñêè è ýêîëîãè÷åñêè îáîñíîâàí-
íîé ìåòîäèêè àíåñòåçèè ñ ìàëûìè ïîòîêàìè.

Óìåñòíî íàïîìíèòü, â ñâÿçè ñ ýòèì, ÷òî ïî âåëè-
÷èíå ãàçîòîêà ðàçëè÷àþò: âûñîêîïîòî÷íûé - áîëåå 6

ë/ìèí, ñðåäíåïîòî÷íûé - áîëåå 3 ë/ìèí, íèçêîïîòî÷-
íûé -îêîëî 1 ë/ìèí, è ìèíèìàëüíûé - ìåíåå 1 ë/ìèí.
Çàêðûòûé êîíòóð - äîñòàòî÷íî òðóäíî äîñòèæèìàÿ
ìåòîäèêà, êîãäà ïîòîê ñâåæåãî ãàçà ðàâåí åãî ïîãëî-
ùåíèþ (ìåòàáîëèòè÷åñêîé ïîòðåáíîñòè). Ïî çàêðûòî-
ìó êîíòóðó ðàçëè÷àþò íåêîëè÷åñòâåííóþ è êîëè÷å-
ñòâåííóþ àíåñòåçèþ. Ïðè ïåðâîé îáúåì ñâåæåãî ãàçà
ñîîòâåòñòâóåò îáúåìó ãàçà íåîáõîäèìîãî äëÿ ïàöèåí-
òà ïðè êàæäîì âäîõå, ïðè êîëè÷åñòâåííîì æå çàêðû-
òîì êîíòóðå ñâåæèé ãàç äàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òî÷-
íûì êîëè÷åñòâîì ïîãëîùåííîãî ïàöèåíòîì êèñëîðî-
äà, çàêèñè è èíãàëÿöèîííûõ âåùåñòâ â ëþáîå âðåìÿ
äûõàòåëüíîãî öèêëà, ïðè ýòîì êîëè÷åñòâåííûé è êà-
÷åñòâåííûé ñîñòàâ ãàçà â ñèñòåìå è âåíòèëÿöèîííûé
ðåæèì îñòàåòñÿ ïîñòîÿííûì.

Íèçêîïîòî÷íàÿ àíåñòåçèÿ (low flow anaesthesia) -
ýòî àíåñòåçèÿ ïðè êîòîðîé ïîòîê ñâåæåé ãàçîíàðêî-
òè÷åñêèé ñìåñè çíà÷èòåëüíî ìåíüøå ìèíóòíîãî äû-
õàòåëüíîãî îáúåìà ïàöèåíòà (1 ë/ìèí). Îäíèì èç ïðå-
èìóùåñòâ Low Flow - àíåñòåçèè ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå
çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû. Ïî èññëåäîâàíèÿì
Preseglio ñ ñîàâòîðàìè,ïðè èíãàëÿöèîííîé àíåñòåçèè
ñ ïîòîêîì ñâåæåãî ãàçà ðàâíîìó äûõàòåëüíîìó îáúå-
ìó, â îïåðàöèîííîé  áåç àêòèâíîé âûòÿæêè îòìå÷à-
ëèñü î÷åíü âûñîêèå êîíöåíòðàöèè çàêèñè àçîòà è èçîô-
ëþðàíà (194.6±15.2 è 5.0±0.4 ððì ñîîòâåòñòâåííî)
[2]. Ïðè íàëè÷èè æå ñïåöèàëüíûõ âûòÿæíûõ ñèñòåì
äàííàÿ êîíöåíòðàöèÿ óìåíüøàåòñÿ äî 31.6±4.1 è
1.7±0.2 ððì ñîîòâåòñòâåííî. Â òî âðåìÿ êàê ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ìàëîïîòî÷íîé àíåñòåçèè êîíöåíòðàöèÿ
çàêèñè â îïåðàöèîííîé ñíèçèëàñü äî 22.7±1.8 è èçîô-
ëþðàíà äî 0.6±0.04 ððì.

Âòîðîå âàæíîå ïðåèìóùåñòâî ìàëîãî ãàçîòîêà â
òîì, ÷òî îí ôèçèîëîãè÷åí, ïîñêîëüêó ñîõðàíÿåò âëàãó
è òåïëî ïàöèåíòà, è òåì ñàìûì ñîõðàíÿåò ýíåðãèþ.
Òàê, ñîãëàñíî èññëåäîâàíèþ Äÿäþðêî À.Ì. (1983),
èçìåðåíèå òåìïåðàòóðû â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ ïðè èí-
ãàëÿöèîííîé àíåñòåçèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàëîïîòî÷-
íîãî êîíòóðà â îòëè÷èè îò âûñîêîïîòî÷íîãî, ïîêàçà-
ëî ðàçíèöó â 30Ñ.

Ïî èññëåäîâàíèÿì Henriksson B.A. ñ ñîàâòîðàìè
ïðè íèçêîïîòî÷íîé àíåñòåçèè îáåñïå÷èâàåòñÿ àäåê-
âàòíàÿ ñòåïåíü óâëàæíåíèÿ äûõàòåëüíûõ ïóòÿåé (>20
ìã/ë), â òî âðåìÿ êàê ïðè ïðèìåíåíèè ïîòîêîâ 5 ë/
ìèí è áîëåå òðåáóåòñÿ íàëè÷èå â öèðêóëÿòîðíîé ñèñ-
òåìå îäíîðàçîâûõ óâëàæíèòåëåé [1]. Òîãî æå ìíåíèÿ
ïðèäåðæèâàåòñÿ è Baxter A.D. ñ ñîàâòîðàìè, � ÷òî

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Ò.Ñ. Àãçàìõîäæàåâ ,
Ø.Ì.Òàõèðîâ

Ò.Ñ. Àãçàìõîäæàåâ, Ø.Ì.Òàõèðîâ
«Èíãàëÿöèîí àíåñòåçèÿäà êè÷èê î¢èì óñëóáèíè ¢¤ëëàíèëèøè»
Êè÷èê î¢èì àíåñòåçèÿñè áóòóí äóíªäà ýíã ê¤ï ¢¤ëëàíèëàäèãàí èíãàëÿöèîí àíåñòåçèÿíèíã ÿíãè òóðëàðèäàí áèðè. Óøáó àíåñòåçèÿ ¦àì

ýêîëîãèê æè¦àòäàí ¦àì àíåñòåòèê ìîääàëàð âà êèñëîðîä òåæàìêîðëèê èì¢îíèÿòëàðè òóôàéëè êóëàé. Øó òåæàìêîðëèãè ñàáàáëè îïåðàöèîí
õîíàëàðäàãè àíåñòåòèêëàð áèëàí çàõàðëàíèø äàðàæàñè õàì êàìàÿäè. Ëåêèí êè÷èê î¢èì àíåñòåçèÿñèíè áåìîðãà áåçàðàð ¤òêàçèø ó÷óí
ìàõñóñ ìîíèòîð ñèñòåìàëè àïïàðàòëàð ëîçèì.

T.S. Agzamkhodjaev, Sh.M. Tahirov
Using of a low fresh-gas flow anaesthesia
Anaesthesia with a low fresh-gas flow is one of modern methods of inhalation anaesthesia. This type of anaesthesia offers ecological, as well

as economic, benefits wich have only been to a limited extent in a few areas to date. This method decreae of pollution of anaesthetic in operation
rooms. But lowflow anaestesia requered modern equipment with monitoring of pressures and oxygen. Aknowlege of the method will be helpfull
for all aneaestisiologists.
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äàííàÿ ìåòîäèêà àíåñòåçèè ïîçâîëÿåò îòêàçàòüñÿ îò
ïðèìåíåíèÿ âñòðîåííûõ â ñèñòåìó óâëàæíèòåëåé,
óìåíüøàåò ðàñõîä ãàçîâ è çà ñ÷åò ýòîãî óäåøåâëÿåò
àíåñòåçèþ íà 25%.

Â òðåòüèõ, ýòî ýêîíîìèò ðàñõîä êàê ìåäèöèíñêèõ
ãàçîâ, òàê è àíåñòåòèêîâ. Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì
Becker K.E. î ñòîèìîñòè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè íà ïðèìåðå ðåãèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî öåí-
òðà Ñâÿòîãî Ôðàíöèñêà â Êàíçàñå (ÑØÀ), ñ 1992 ïî
1993 ãîä óäàëîñü ñíèçèòü ñòîèìîñòü àíåñòåçèîëîãè-
÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íà 13%, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò 127427
äîëëàðàì ÑØÀ. Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè áûëè ýêîíî-
ìèÿ íà àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ ãàçàõ (16%) (â ðåçóëüòà-
òå èñïîëüçîâàíèÿ ìàëûõ ïîòîêîâ) è íà ìûøå÷íûõ
ðåëàêñàíòàõ (26%)[4]. Hargasser S. ñ ñîàâòîðàìè ñðàâ-
íèâàÿ ðàñõîä àíåñòåòèêîâ ïðè ïîëíîñòüþ çàêðûòîé
(íà àïïàðàòå PhysioFlex ôèðìû Draeger), íèçêîïîòî÷-
íîé è âûñîêîïîòî÷íîé ñèñòåìàõ àíåñòåçèè îòìå÷àåò
ñàìûé áîëüøîé ðàñõîä àíåñòåòèêà ïðè âûñîêîïîòî÷-
íîé � äî 12,9 ìë/÷àñ, øèðîêî èñïîëüçóåìîé è ó íàñ â
Ðåñïóáëèêå. Íà 75% ìåíüøå ðàñõîä ïðè íèçêîïîòî÷-
íîé àíåñòåçèè (7,5 ìë/÷àñ) è ìèíèìàëüíûé ðàñõîä
ïðè êîëè÷åñòâåííîì çàêðûòîì êîíòóðå (5,3 ìë/÷àñ),
÷òî íà 143% ìåíüøå, ÷åì ïðè îáùåïðèíÿòîé ìåòîäè-
êå [5].

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â íà÷àëå âñÿêîé èíãàëÿöèîííîé
àíåñòåçèè íåîáõîäèìà äåíèòðîãåíèçàöèÿ, â íèçêî- è
ìèíèìàëüíîïîòî÷íîé àíåñòåçèè ðàçëè÷àþò íà÷àëüíóþ
ôàçó, ò.å. òî âðåìÿ â òå÷åíèè êîòîðîãî ïðîèñõîäèò
çàìåùåíèå â ëåãêèõ àçîòà êîìïîíåíòàìè ãàçîíàðêî-
òè÷åñêîé ñìåñè è ïîñëå ÷åãî ìîæíî ïåðåéòè íà íèç-
êî- èëè ìèíèìàëüíûå ïîòîêè. Îáû÷íî â äàííûé ïå-
ðèîä ïðè íèçêîïîòî÷íîé àíåñòåçèè âçðîñëîìó ñî ñðåä-
íåñòàòèñòè÷åñêèì âåñîì äàåòñÿ îêîëî 4 ë/ìèí ãàçî-
íàðêîòè÷åñêèé ñìåñè (íàïðèìåð, 1,5 ë/ìèí êèñëîðîäà
è 3 ë/ìèí çàêèñè àçîòà, à ïðè èñïîëüçîâàíèè ãàçîîá-
ðàçíûõ àíåñòåòèêîâ, â çàâèñèìîñòè îò èíäèâèäóàëü-
íîé ðåàêöèè è óðîâíÿ õèðóðãè÷åñêîãî ñòðåññà äëÿ
èçîôëþðàíà è ãàëîòàíà 1.0-1.5 îá.% , à äëÿ ýíôëþðà-
íà 2.0-2.5 îá.%). Ïðè ýòîì äëèòåëüíîñòü ýòîãî ïåðèî-
äà äîëæíà ñîñòàâëÿòü 10 ìèí äëÿ íèçêî- è 15 ìèí
äëÿ ìèíèìàëüíîïîòî÷íîé àíåñòåçèè. È â äàëüíåéøåì,
êîíöåíòðàöèÿ êèñëîðîäà â ñâåæåì ãàçå äîëæíà îñòà-
âàòüñÿ îòíîñèòåëüíî âûñîêîé: 40-50 îá.% äëÿ íèçêî-
ïîòî÷íîé è 50-60 îá.% äëÿ ìèíèìàëüíîïîòî÷íîé àíå-
ñòåçèè. ×òîáû çíàòü êàêàÿ òðåáóåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ Î

2
,

íåîáõîäèì ïîñòîÿííûé ìîíèòîðèíã êîíöåíòðàöèè Î
2

âî âäûõàåìîé ñìåñè, òàê êàê íåîáõîäèìî ÷òîáû ýòîò
ïîêàçàòåëü áûë áîëåå 30 îá.%. Åñëè îí íèæå íàäî
óâåëè÷èâàòü ïîòîê êèñëîðîäà ïîñòåïåííî ïî 100 ìë/
ìèí äëÿ íèçêîïîòî÷íîé è ïî 50 ìë/ìèí ïðè ìèíè-
ìàëüíîïîòî÷íîé àíåñòåçèè äî äîñòèæåíèÿ îïòèìàëü-
íîé êîíöåíòðàöèè êèñëîðîäà ÂÎ âäûõàåìîé ñìåñè.

Ïðè ýòîì ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå íèçêîïîòî÷-
íîé àíåñòåçèè ïîêàçàëî, ÷òî çà ñ÷åò òîãî, ÷òî ñíèæàåò-
ñÿ ïîòîê, íåîáõîäèìî óâåëè÷èòü ïîäà÷ó àíåñòåòèêà (ãà-
ëîòàíà, ýíôëþðàíà èëè äð.) ÷åðåç èñïàðèòåëü. Òàê,
íàïðèìåð, äëÿ ïàöèåíòà 75 êã, åñëè â íà÷àëüíîé ôàçå,
ïðè ïîòîêå 4 ë/ìèí, äàâàòü òàêæå è èçîôëþðàí 1,5
îá%, òî ïðè íèçêîïîòî÷íîé ýòî ñîîòíîøåíèå âûãëÿ-
äèò - 1 ë/ìèí ñâåæèé ãàç è 1,5 îá% ýíôëþðàíà, à äëÿ
ìèíèìàëüíîïîòî÷íîé, ïðè ñâåæåì ãàçå 0,5 ë/ìèí, óñ-
òàíîâêà íà èñïàðèòåëå äîëæíà áûòü ïðèìåðíî 2-2,5

îá%. Âîçìîæíî ýòî ñâÿçàíî ñ óìåíüøåíèåì ïîòîêà
ãàçîâîé ñìåñè ÷åðåç èñïàðèòåëü è ñîîòâåòñòâåííî ìåíü-
øåé ñêîðîñòüþ äèôôóçèè íà ãðàíèöå ãàç-æèäêîñòü.

Íàäî îòìåòèòü òîò ôàêò, ÷òî ìàëîïîòî÷íóþ àíåñ-
òåçèþ ìîæíî ïðèìåíÿòü è ïðè èñïîëüçîâàíèè ëà-
ðèíãåàëüíîé ìàñêè. Ïî äàííûì Mollhoff ñ ñîàâòîðà-
ìè ýòî ñî÷åòàíèå óìåíüøàåò çàãðÿçíåíèå îïåðàöèîí-
íîé è ýêîíîìèò ñðåäñòâà [3].

Ìåòîäèêà íèçêîïîòî÷íîé àíåñòåçèè òðåáóåò ñïå-
öèàëüíî ðàçðàáîòàííîé àïïàðàòóðû. Âî-ïåðâûõ, íåîá-
õîäèìî, ÷òîáû ïîòîê ñâåæåãî ãàçà áûë íåçàâèñèì îò
äûõàòåëüíîãî è ìèíóòíîãî îáúåìîâ ïîäàâàåìûõ àï-
ïàðàòîì. Ýòî äîñòèãàåòñÿ, íàïðèìåð â àïïàðàòàõ ôèð-
ìû Äðàãåð, íàëè÷èåì â ñèñòåìå ñïåöèàëüíîãî ðåçåð-
âóàðà, áëàãîäàðÿ çàïàñó ãàçà â êîòîðîì îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ïîäà÷à çàäàííûõ îáúåìîâ, à ïîäà÷à ñâåæåãî ãàçà
ïðîèçâîäèòñÿ òîëüêî â ôàçó âûäîõà. Âî-âòîðûõ, íåîá-
õîäèìî íàëè÷èå ôëîóìåòðîâ ñ ìåëêîé ãðàäóèðîâêîé,
äëÿ òî÷íîé äîçèðîâêè ïîòîêà êàê Î2, òàê è äðóãèõ
èñïîëüçóåìûõ ãàçîâ. Â-òðåòüèõ, îáÿçàòåëüíîå èñïîëü-
çîâàíèå àáñîðáåíòà, è åñëè ïðè ýòîì îòñóòñòâóåò âîç-
ìîæíîñòü êàïíîãðàôèè, æåëàòåëüíî èñïîëüçîâàòü àá-
ñîðáåíòû  ìåíÿþùèå öâåò ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ ÑÎ2.
Íàäî ó÷èòûâàòü è òîò ôàêò, ÷òî ñ óìåíüøåíèåì ïîòî-
êà, ñîîòâåòñòâåííî óâåëè÷èâàåòñÿ ðàñõîä àáñîðáåíòà.
Òàê, ïðè ïîòîêå 0,5 ë/ìèí (ìèíèìàëüíûé ïîòîê) îêîëî
80% âûäûõàåìîãî ÑÎ2 ïðîõîäèò ÷åðåç àáñîðáåð, òîãäà
êàê ïðè ïîòîêå 4 ë/ìèí òîëüêî 20%. Òàêæå íåîáõîäè-
ìî êîíòðîëèðîâàòü êîíöåíòðàöèþ âäûõàåìîãî êèñ-
ëîðîäà.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ïðîâåäåíèÿ íèçêîïîòî÷íîé
àíåñòåçèè íåîáõîäèìî ðàñïîëàãàòü ñîîòâåòñòâóþùèì
ñïåöèàëüíî ïðåäíàçíà÷åííûì îáîðóäîâàíèåì.

Ýòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêèå ìàøèíû äîëæíû èìåòü
âîçìîæíîñòü ãàçîâîãî ìîíèòîðèíãà è îïðåäåëÿòü êàê
ìèíèìóì: äàâëåíèå â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ, ìèíóòíûé
îáúåì. Ïîýòîìó îòñóòñòâèå ñîîòâåòñòâóþùåãî îáîðó-
äîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ ìàëîïîòî÷íîé àíåñòåçèè. Åå ïðîâåäåíèå íå ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ïðè êðàòêîñðî÷íîì àïïàðàòíî-ìàñî÷íîì
íàðêîçå, ïðè ïðîöåäóðàõ ñ ñ îòíîñèòåëüíî áîëüøîé
óòå÷êîé ãàçîâ (áðîíõîñêîïèÿ, îñîáåííî ñ íåãèáêèìè
áðîíõîñêîïàìè) à òàêæå â ñëó÷àå, åñëè â ñèñòåìå äàí-
íîãî àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ èìååòñÿ
âûñîêàÿ óòå÷êà ãàçîâ.
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ÂËÈßÍÈÅ ÏÎËÎÆÅÍÈß ÒÐÅÍÄÅËÅÍÁÓÐÃÀ ÍÀ
ÖÅÍÒÐÀËÜÍÓÞ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÓ ÏÐÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ

ÂÀÐÈÀÍÒÀÕ ÎÁÅÇÁÎËÈÂÀÍÈß ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈÉ

Å.À. Áåññ÷åòíîâà,

Ì.Á. Ãåíêèí

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ÌÇ ÐÓç.

Å.À. Áåññ÷åòíîâà, Ì.Á.Ãåíêèí
ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈÊ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈßËÀÐÈÄÀ ÒÓÐËÈ ÕÈËÄÀÃÈ Î§ÐÈ¡ÑÈÇËÀÍÒÈÐÈØÄÀ ÒÐÅÍÄÅËÅÍÁÓÐÃ ¥ÎËÀÒÈÍÈÍÃ

ÌÀÐÊÀÇÈÉ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÀÃÀ ÒÀÚÑÈÐÈ
¡¤ëëàíèëãàí òóðëè õèë ãèíåêîëîãèê êàñàëëèêëàð ñàáàáëè ëàïàðîñêîïèÿ îïåðàöèÿñè ¤òêàçèëãàí, ñåçèëàðëè ýêñòðàãåíèòàë êàñàëëèêëàðè

á¤ëìàãàí 45 à¸ë òåêøèðèëäè. Î¨ðè¢ñèçëàíòèðèø óñóëèãà ¢àðàá áåìîðëàð 2 ãóðó¦ãà á¤ëèíäè: 1-íåéðîëåïòàíàëãåçèÿ ýëåìåíòëàðè áèëàí
óìóìèé êîìáèíàöèÿëàíãàí î¨ðè¢ñèçëàíòèðèø óñóëè áåìîðëàð; 2-óìóìèé êîìáèíàöèÿëàíãàí î¨ðè¢ñèçëàíòèðèø óñóëè äàâîìëè ýïèäóðàë
î¨ðè¢ñèçëàíòèðèø óñóëè áèëàí áèðãàëèêäà ê¤ëëàííèëãàí áåìîðëàð. Òðåíäåëåíáóðã ¦îëàòèíèíã ìàðêàçèé ãåìîäèíàìèêàãà òàúñèðè ¤ðãàíèë-
äè. Òðåíäåëåíáóðã ¦îëàòè (òóøèðèø áóð÷àãè 30-400) ìàðêàçèé ãåìîäèíàìèêàíèíã äàâîìëè âà ñåçèëàðëè áóçèëèøèãà îëèá êåëèøè àíè¢ëàíäè,
ëåêèí èêêèí÷è ãóðó¦ áåìîðëàðäà áó ¦îëàòäà þðàê-¢îí òîìèð ñèñòåìàñè èøè ó÷óí îïòèìàë øàðîèò ÿðàòèëãàíè ê¤ðñàòèá áåðèëäè.

 E.A. Besschetnova, M.B. Genkin
THE INFLUENCE OF TRENDELENBURG POSITION  ON CENTRAL HEMODYNAMIK AT DIFFERENT KIND OF ANAESTHETISATION

DURING GYNAECOLOGIC  LAPAROSCOPI
It is observed 45 women with different gynaecologic diseases without evidently revealed attendant pathologies that were done laparoscopic

interference. On depend of method using as anaesthetisation all patients are shared on two groups: 1- the relate of patient¢¢s pains is fulfilled
by common combine anaesthetisation with neyroleptanalgesia elements; 2- it¢¢s fulfilled by the combination of commoncombine anaesthetisation
with prolonged epidural anaesthetisation. On this paper the influence of Trendelenburg position on central hemodynamic has been investigated.
The results has shown that this position causes steady and significant hemodynamic disorders. However it should be noted that the patients from
second group have more optimal terms for work of cardio-vascular system.

Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ïðîâåäåíèÿ ãèíåêîëîãè-
÷åñêèõ ëàïàðîñêîïèé ÿâëÿåòñÿ ïåðåâîä ïàöèåíòîê â
ïîëîæåíèå Òðåíäåëåíáóðãà [7,8,9,10], êîòîðîå ìîæåò
ñîïðîâîæäàòüñÿ ñåðüåçíûìè ãåìîäèíàìè÷åñêèìè ñäâè-
ãàìè êàê ïðè ïåðåâîäå â ýòî ïîëîæåíèå, òàê è ïðè
âûâîäå èç íåãî [1,2,4]. Êðîìå òîãî, íàëîæåíèå èñêóñ-
ñòâåííîãî êàðáîêñèïíåâìîïåðèòîíåóìà ñîãëàñíî äàí-
íûõ [5,7] ñàìî ïî ñåáå ïðèâîäèò ê ïðåõîäÿùèì íàðó-
øåíèÿì ãåìîäèíàìèêè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó-
÷åíèå èçìåíåíèé ñîñòîÿíèÿ öåíòðàëüíîé ãåìîäèíà-
ìèêè ïðè ïåðåâîäå áîëüíûõ â ïîëîæåíèå Òðåíäåëåí-
áóðãà ïðè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ îáùåé êîìáèíèðî-
âàííîé àíåñòåçèè (ÎÊÀ) ñ ÈÂË.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ó 45 æåíùèí, â âîçðàñòå

îò 20 äî 37 ëåò, áåç âûðàæåííîé ñîïóòñòâóþùåé ïà-
òîëîãèè, ïîäâåðãøèõñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì âìåøàòåëü-
ñòâàì ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû â ïëàíîâîì ïîðÿäêå,
ïîä ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè ÎÊÀ ñ ÈÂË. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâèëà îò 18 äî 115 ìèíóò. Â
çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà îáåçáîëèâàíèÿ âñå áîëüíûå
ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû, ðàâíîöåííûå ïî âîçðàñòó, îáúå-
ìó è ïðîäîëæèòåëüíîñòè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà.

Â 1-þ ãðóïïó âîøëè 22 æåíùèíû, ìåòîäèêà îáåç-
áîëèâàíèÿ ó êîòîðûõ ñâîäèëàñü ê ñëåäóþùåìó: çà 30-
40 ìèíóò äî îïåðàöèè â ïàëàòå âûïîëíÿëàñü ïðåìå-
äèêàöèÿ ñåäóêñåíîì (0,15 ìã/êã). Â îïåðàöèîííîé âíóò-
ðèâåííî ââîäèëè ìåòàöèí (0,1 ìã/êã) è äèìåäðîë
(0,3 ìã/êã). Èíäóêöèþ â íàðêîç îñóùåñòâëÿëè êàëèï-
ñîëîì (2 ìã/êã), äðîïåðèäîëîì (0,025-0,05 ìã/êã) è
ôåíòàíèëîì (5 ìêã/êã). Çàòåì ââîäèëè àðäóàí (0,07-
0,08 ìã/êã), èíòóáèðîâàëè òðàõåþ ñ ïîñëåäóþùèì
ïåðåâîäîì áîëüíûõ íà ÈÂË. Ïîääåðæàíèå àíåñòåçèè
îñóùåñòâëÿëè çàêèñíî-êèñëîðîäíîé ãàçîâîé ñìåñüþ
â ñîîòíîøåíèè 2:1 èëè 1:1 è âíóòðèâåííî - ôðàêöè-

îííûì ââåäåíèåì ôåíòàíèëà (5 ìêã/êã/÷àñ). ÈÂË îñó-
ùåñòâëÿëè àïïàðàòîì �CIRRUS� â ðåæèìå óìåðåí-
íîé ãèïåðâåíòèëÿöèè.

Ó æåíùèí 2-îé ãðóïïû (23 áîëüíûõ), íà ôîíå
ïðåìåäèêàöèè ñåäóêñåíîì (0,15 ìã/êã), ìåòàöèíîì (0,1
ìã/êã) è äèìåäðîëîì (0,3 ìã/êã), â óñëîâèÿõ îïåðà-
öèîííîé íà óðîâíå L

II 
- L

I 
ïðîèçâîäèëè ïóíêöèþ-

êàòåòåðèçàöèþ ýïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, êàòåòåð
ïðîâîäèëè êðàíèàëüíî íà 3,0-4,0 ñì. Ïîñëå «òåñò-äîçû»
(2% ðàñòâîð ëèäîêàèíà-2 ìë) è îòñóòñòâèÿ ïðèçíà-
êîâ ñïèíàëüíîé àíåñòåçèè ôðàêöèîííî ââîäèëè îñ-
íîâíóþ äîçó ìåñòíîãî àíåñòåòèêà (1% ðàñòâîð ëèäî-
êàèíà) â ñî÷åòàíèè ñ ìîðôèíîì (0,07-0,1 ìã/êã) èç
ðàñ÷åòà 1,5-2,0 ìë íà ñïèíàëüíûé ñåãìåíò. Ïðè ïîÿâ-
ëåíèè ïåðâûõ ïðèçíàêîâ è íå äîæèäàÿñü ðàçâèòèÿ
õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèè ýïèäóðàëüíîãî îáåçáîëèâàíèÿ,
âíóòðèâåííî ââîäèëè êàëèïñîë (1,5-2,0 ìã/êã), àðäó-
àí (0,06-0,07 ìã/êã), èíòóáèðîâàëè òðàõåþ è ïåðåâî-
äèëè áîëüíûõ íà ÈÂË. Ïåðåä èíòóáàöèåé ãîëîñîâóþ
ùåëü îáðàáàòûâàëè àýðîçîëüþ 10% ðàñòâîðà ëèäîêà-
èíà. Ïîääåðæàíèå àíåñòåçèè îñóùåñòâëÿëè çàêèñíî-
êèñëîðîäíîé ãàçîâîé ñìåñüþ â ñîîòíîøåíèè 2:1 èëè
1:1, à ïðè çàòÿíóâøèõñÿ áîëåå ÷åì íà 40-50 ìèíóò
îïåðàöèÿõ, â ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî äîïîëíèòåëü-
íî ââîäèëè 1/2 ïåðâîíà÷àëüíîãî îáúåìà 1% ðàñòâîðà
ëèäîêàèíà.

Â îáåèõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ â ïîëîæåíèå Òðåí-
äåëåíáóðãà (óãîë íàêëîíà 30-400) ïàöèåíòîê ïåðåâî-
äèëè ïîñëå äîñòèæåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèè íàðêî-
çà è íàëîæåíèÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìà.

Àäåêâàòíîñòü îáåçáîëèâàíèÿ îöåíèâàëè ïî îáùå-
ïðèíÿòûì êëèíè÷åñêèì ïàðàìåòðàì, à òàêæå ïî óðîâ-
íþ ñóììàðíîãî êîðòèçîëà (ÑÊ) ïëàçìû êðîâè (ðà-
äèîèììóííûé ìåòîä). Ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíîé ãåìî-
äèíàìèêè èçó÷àëè ìåòîäîì èíòåãðàëüíîé ðåîãðàôèè
òåëà ïî Ì.È.Òèùåíêî àïïàðàòîì ÊÑÂÃ-1. Ðàññ÷èòû-
âàëè ñðåäíåå äèíàìè÷åñêîå äàâëåíèå (ÑÄÄ), óäàðíûé
(ÓÈ) è ñåðäå÷íûé (ÑÈ) èíäåêñû, îáùåå ïåðèôåðè-
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÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå ñîñóäîâ (ÎÏÑÑ).
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà ñëåäóþùèõ ýòàïàõ: I

- çà 1 ñóòêè äî îïåðàöèè; II - íà îïåðàöèîííîì ñòîëå
äî íà÷àëà îáåçáîëèâàíèÿ; III - ïðè ïåðåâîäå â ïîëî-
æåíèå Òðåíäåëåíáóðãà; IV - ÷åðåç 10 ìèíóò ïîñëå
ïåðåâîäà â ïîëîæåíèå Òðåíäåëåíáóðãà. Ïîëó÷åííûå
ìàòåðèàëû îáðàáîòàíû ñòàòèñòè÷åñêè è ïðåäñòàâëåíû
â òàáëèöå.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Êàê âèäíî èç òàáëèöû, ó ïàöèåíòîê îáåèõ èññëå-

äóåìûõ ãðóïï èñõîäíûå âåëè÷èíû ãåìîäèíàìèêè äî
îïåðàöèè íå âûõîäèëè çà ïðåäåëû âîçðàñòíûõ ôèçè-
îëîãè÷åñêèõ êîëåáàíèé è äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü
äðóã îò äðóãà. Ó ïðåîáëàäàþùåãî áîëüøèíñòâà îáñëå-
äîâàííûõ áûë íîðìîäèíàìè÷åñêèé òèï êðîâîîáðà-
ùåíèÿ.

Àíàëèç ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó
áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï äî íà÷àëà îáåçáîëèâàíèÿ (II
ýòàï) âûÿâèë ïîâûøåíèå ÑÄÄ è ÎÏÑÑ ñîîòâåòñòâåí-
íî íà 6-9% è 2-3%, ó÷àùåíèå ×ÑÑ íà 14-16%. Ïðè
ýòîì ðàçîâàÿ ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ñåðäöà äîñòîâåðíî
ñíèæàëàñü íà 10-11%, à ìèíóòíàÿ âîçðàñòàëà íà 12-
16% çà ñ÷åò òàõèêàðäèè. Âûøåíàçâàííûå èçìåíåíèÿ
ñâÿçàíû ñ ïñèõîýìîöèîíàëüíûì íàïðÿæåíèåì, ââå-
äåíèåì õîëèíîëèòèêîâ. Íà ýòîì ôîíå ÑÊ ïëàçìû
êðîâè äîñòîâåðíî ïîâûøàëñÿ íà 6-8%, íî íå âûõîäèë
çà ãðàíèöû �ñòðåññ � íîðìû�, ÷òî îáúåêòèâíî îòðà-
æàåò àäåêâàòíîñòü ïðåìåäèêàöèè. Íåîáõîäèìî îòìå-
òèòü, ÷òî èçó÷àåìûå ïîêàçàòåëè â îáåèõ èññëåäóåìûõ
ãðóïïàõ áûëè èäåíòè÷íû è äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü
äðóã îò äðóãà (ñì. òàáë.).

Íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ïåðåâîäà ïàöèåíòîê â ïî-
ëîæåíèå Òðåíäåëåíáóðãà, íåñìîòðÿ íà àäåêâàòíîñòü
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ (ÑÊ íå âûõîäèë çà
ãðàíèöû �ñòðåññ � íîðìû�), ó ïàöèåíòîê 1-îé ãðóï-
ïû çàðåãèñòðèðîâàíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ÓÈ íà
30,6%, ó÷àùåíèå ×ÑÑ íà 26,4%, ïîâûøåíèå ÑÄÄ è
ÎÏÑÑ ñîîòâåòñòâåííî íà 35,2% è 44,4% îòíîñèòåëü-
íî äî îïåðàöèîííûõ âåëè÷èí. Ïðè ýòîì, ìèíóòíàÿ
ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ñåðäöà (ÑÈ) äîñòîâåðíî íå ìå-
íÿëàñü. Å¸ ñòàáèëüíîñòü ìîæíî îáúÿñíèòü êîìïåíñà-

òîðíûì ó÷àùåíèåì ×ÑÑ.
Â òîæå âðåìÿ, ó ïàöèåíòîê 2-îé ãðóïïû ýòè èçìå-

íåíèÿ áûëè íå ñòîëü âûðàæåíû. Òàê, ÓÈ ñíèæàëñÿ
òîëüêî íà 18,7%; ÑÄÄ è ÎÏÑÑ ïîâûøàëèñü ñîîòâåò-
ñòâåííî íà 20,8% è 21,5%, ×ÑÑ ó÷àùàëîñü íà 8,9%
îòíîñèòåëüíî èñõîäíûõ âåëè÷èí äî îïåðàöèè, ÷òî ìîæ-
íî îáúÿñíèòü ôàðìàêîëîãè÷åñêèì ýôôåêòîì ÷àñòè÷-
íîãî ñåãìåíòàðíîãî ñèìïàòè÷åñêîãî áëîêà.

ÑÊ â 1-îé ãðóïïå áîëüíûõ äîñòîâåðíî ïîâûøàë-
ñÿ íà 15,3%, à âî 2-îé - òîëüêî íà 4,3% (p>0,05).
Äàííûé ôàêò ìîæíî îáúÿñíèòü ñ îäíîé ñòîðîíû çíà-
÷èòåëüíî ìåíüøåé ðåàêöèåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñè-
ñòåìû íà ïîëîæåíèå Òðåíäåëåíáóðãà, à ñ äðóãîé -
÷àñòè÷íîé ñåãìåíòàðíîé áëîêàäîé îáëàñòè íàäïî÷å÷-
íèêîâ.

×åðåç 10 ìèíóò ïîñëå ïåðåâîäà îïåðàöèîííîãî
ñòîëà â ïîëîæåíèå Òðåíäåëåíáóðãà, â îáåèõ èññëåäóå-
ìûõ ãðóïïàõ ðåãèñòðèðîâàëè äîñòîâåðíîå óëó÷øåíèå
èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè. Òàê, ó áîëüíûõ
1-îé ãðóïïû, â ñðàâíåíèè ñ ïðåäûäóùèì ýòàïîì èñ-
ñëåäîâàíèÿ, ÑÄÄ è ÎÏÑÑ ñíèæàëèñü ñîîòâåòñòâåííî
íà 14,4% è 17,2%, ×ÑÑ óðåæàëîñü íà 7%. Ïðè ýòîì
ÑÈ äîñòîâåðíî íå ìåíÿëñÿ. Îäíàêî, ïî-ïðåæíåìó âñå
ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè, çà èñêëþ÷åíèåì ÑÈ, äîñ-
òîâåðíî îòëè÷àëèñü îò èñõîäíûõ  (ñì. òàáë.). Îñòàâà-
ëàñü óìåðåííî âûðàæåííàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåí-
çèÿ è òàõèêàðäèÿ, ïåðèôåðè÷åñêèé ñïàçì ñîñóäîâ,
óìåíüøåíèå ðàçîâîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðäöà. Ýòè
ÿâëåíèÿ íàáëþäàëè äî êîíöà îïåðàöèè, âïëîòü äî ïå-
ðåâîäà áîëüíûõ â ãîðèçîíòàëüíîå ïîëîæåíèå, ÷òî óêà-
çûâàåò íà êðàéíå íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå ïîëîæå-
íèÿ Òðåíäåëåíáóðãà íà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòå-
ìó.

Â òîæå âðåìÿ, ó áîëüíûõ 2-îé ãðóïïû ýòè èçìåíå-
íèÿ áûëè íå ñòîëü âûðàæåíû (ñì. òàáë.), ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î áëàãîïðèÿòíîì âëèÿíèè ýïèäóðàëüíîé
áëîêàäû íà ãåìîäèíàìèêó.

ÑÊ ïëàçìû êðîâè â îáåèõ ãðóïïàõ íå âûõîäèë çà
ïðåäåëû «ñòðåññ -íîðìû», äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëñÿ
äðóã îò äðóãà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá àäåêâàòíîñòè
îáåçáîëèâàíèÿ.

Ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè è ñóììàðíîãî êîðòèçîëà ïëàçìû êðîâè ïðè ðàçëè÷íûõ ïîëîæåíèÿõ
îïåðàöèîííîãî ñòîëà

Èçó÷àåìûå
ïîêàçàòåëè

ÝÒÀÏÛ ÈÑÑË

äî îïåðàöèè íà îïåðàöèîííîì ñòîëå

1-ãðóïïà 2-ãðóïïà 1-ãðóïïà 2-ãðóïïà

ÑÄÄ,% 84,6 ± 2,1 85,3 ± 1,9
106,9 ± 1,8 109,3 ± 2,1

*

×ÑÑ,% 72,9 ± 2,8 75,4 ± 2,3
116,1 ± 2,0 114,9 ± 2,1

*

ÓÈ,% 53,6 ± 0,9 52,8 ± 0,8
90,6 ± 1,4

*
89,4 ± 1,2

 *

ÑÈ,% 3,5±0,21 3,6± 0,19
116,5 ± 2,4

*
112,5±2,1

*

ÎÏÑÑ,% 1205,4 ±56,4 1231,6 ±60,8 102,6±3,0 103,1±3,1

ÑK , % 490,1±3,1 597,0±2,9
107,9±1,6

*
105,6±1,2

 *

ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈÅ. Èñõîäíûå äàííûå óñëîâíî âçÿòû çà 100%, * - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíîìó ýòàïó, ** -
äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê ïðåäûäóùåìó ýòàïó, *** - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê 1-îé ãðóïïå.
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Âûâîäû
1.  Ïåðåâîä áîëüíûõ â ïîëîæåíèå Òðåíäåëåíáóð-

ãà (óãîë íàêëîíà 30-400) âûçûâàåò ñòîéêîå íàðóøå-
íèå ãåìîäèíàìèêè, äàæå ó ëèö áåç ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèè ñ íîðìîäèíàìè÷åñêèì òèïîì êðîâîîáðà-
ùåíèÿ.

2.  Îáùàÿ êîìáèíèðîâàííàÿ àíåñòåçèÿ â ÷èñòîì
âèäå è â ñî÷åòàíèè ñ äëèòåëüíîé ýïèäóðàëüíîé àíå-
ñòåçèåé äîñòàòî÷íî àäåêâàòíû è ýôôåêòèâíû ïðè îáåç-
áîëèâàíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé â ãèíåêîëî-
ãèè.

3. Îáùóþ êîìáèíèðîâàííóþ àíåñòåçèþ â ñî÷åòà-
íèè ñ äëèòåëüíîé ýïèäóðàëüíîé áëîêàäîé ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê àëüòåðíàòèâó îáùåïðèíÿòûì âàðèàí-
òàì ýòîãî îáåçáîëèâàíèÿ â ñâÿçè ñ âîçìîæíîñòüþ
ñîçäàíèÿ îïòèìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ ðàáîòû ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû â óñëîâèÿõ ïîëîæåíèÿ Òðåíäå-
ëåíáóðãà.
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L.A. Bokeriya, I.I. Skopin, B.E. Narsiya, A.S. Karamatov, I.N. Sedov
THE USE OF MINIMALLY INVASIVE TECHNIQUE IN SURGERY OF ACQUIRED VALVULAR DEFECTS.
The article describes a series of minimally invasive operations for acquired valvular defects, performed in Bakulev Research Center of Cardio-

Vascular Surgery. A group of 16 patients, in whom surgical correction of the mitral and aortal valves was made and also one case of left atrial
mixoma removal is analysed. The description of the operative method is given. Short characteristics of different variants of «open» minimally invasive
operations are given. The authors believe in good perspective of this method.

Ìåòîäèêà âûïîëíåíèÿ ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûõ
îïåðàöèé äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðèîáðåòåí-
íûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ïðèìåíÿåòñÿ â ìèðîâîé êàðäèî-
õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå ñ 1996 ãîäà, êîãäà Cosgrove ñ
ñîàâòîðàìè ñîîáùèëè î ïåðâîì îïûòå êîððåêöèè ìèò-
ðàëüíûõ è àîðòàëüíûõ ïîðîêîâ èç ìèíèèíâàçèâíîãî
äîñòóïà [3]. Ê íàñòîÿùåìó ìîìåíòó âûäåëÿþò äâà
îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ ìèíèèíâàçèâ-
íîé òåõíèêè: ìåòîäèêà Port-Access, ïîäðàçóìåâàþùàÿ
âîçìîæíîñòü ïåðåæàòèÿ àîðòû, êàðäèîïëåãè÷åñêîé çà-
ùèòû, äåêîìïðåññèè ñåðäöà è äðåíàæà ëåâûõ îòäåëîâ
ïðè çàêðûòîé ãðóäíîé êëåòêå, è  îòêðûòûå îïåðàöèè,
âûïîëíÿåìûå èç ìèíè-ñòåðíîòîìèè. Ïðè ýòîì âñå
ýòàïû îïåðàöèè âûïîëíÿþòñÿ ïîä ïðÿìûì êîíòðî-
ëåì çðåíèÿ áåç ïðèìåíåíèÿ ñïåöèàëüíûõ èíñòðóìåí-
òîâ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ.
Â Íàó÷íîì öåíòðå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè

èì. À.Í. Áàêóëåâà îïåðàöèè ïî îòêðûòîé ìèíèèíâà-
çèâíîé ìåòîäèêå âûïîëíÿþòñÿ ñ îêòÿáðÿ 1997 ãîäà
[1]. Ê èþíþ 2000 ãîäà áûëî âûïîëíåíî 16 îïåðàöèé.
Ìû íå âûäåëÿåì êàêèõ-ëèáî ñïåöèôè÷åñêèõ ïîêàçà-
íèé äëÿ îïåðàöèé òàêîãî ðîäà. Ïàöèåíòû ïðåäïî÷è-

òàþò äàííûé âàðèàíò îïåðàöèè ãëàâíûì îáðàçîì èç-
çà áîëåå óäà÷íûõ êîñìåòè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ. Ýòî ïðå-
èìóùåñòâî îáóñëîâëåíî óìåíüøåíèåì äëèíû ðóáöà:
äî 8-10 ñì. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 24 äî 48
ëåò; òðîå ïàöèåíòîâ áûëè âî II ÔÊ, äåâÿòü - â III ÔÊ
è ÷åòâåðî íàõîäèëèñü â IV ÔÊ ïî NYHA. Ñåìü ïàöè-
åíòîâ èìåëè ïàòîëîãèþ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, èç êî-
òîðûõ â ïÿòè ñëó÷àÿõ áûëî âûïîëíåíî ïðîòåçèðîâà-
íèå, à â äâóõ � ïëàñòèêà ïîðàæåííîãî êëàïàíà. Ïðè
ýòîì ó äâóõ êîððåêöèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ñî÷åòà-
ëàñü ñ ïëàñòèêîé òð¸õñòâîð÷àòîãî. Âîñåìü ïàöèåíòîâ
ïåðåíåñëè ïðîòåçèðîâàíèå àîðòàëüíîãî êëàïàíà. Ó îä-
íîé ïàöèåíòêè áûëà óäàëåíà ìèêñîìà ëåâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðåäëîæåíî çíà÷èòåëüíîå
êîëè÷åñòâî ìèíè-äîñòóïîâ, ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî íàçíà-
÷åíèþ è êîíôèãóðàöèè [3-10]. Èõ ìîæíî ðàçäåëèòü
íà òðè ãðóïïû: èçîëèðîâàííûå äîñòóïû äëÿ âìåøà-
òåëüñòâ íà ìèòðàëüíîì è àîðòàëüíîì êëàïàíàõ, à òàê-
æå óíèâåðñàëüíûå äîñòóïû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò âû-
ïîëíèòü áîëüøèíñòâî êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé.
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ õèðóðã èñïîëüçóåò îäèí, ðåæå
äâà äîñòóïà â çàâèñèìîñòè îò ñâîåãî îïûòà. Îäíàêî,
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ïðèìåðíî â 10 - 12% ñëó÷àåâ ïðèõîäèòñÿ êîíâåðòè-
ðîâàòü ìèíè-äîñòóï â ïîëíóþ ñòåðíîòîìèþ èç-çà
ïëîõîé âèçóàëèçàöèè îïåðàöèîííîãî ïîëÿ. Ýòîò ôàêò
ñâÿçàí ñ íåâîçìîæíîñòüþ äîîïåðàöèîííîãî âûáîðà
ìèíè-äîñòóïà.

Íàøà êîíöåïöèÿ ñîñòîèò â ñâîáîäíîì âàðüèðîâà-
íèè ìèíè-äîñòóïàìè è âûáîðå àäåêâàòíîãî äîñòóïà â
çàâèñèìîñòè îò êîíñòèòóöèîíàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà.

Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå, ñîâìåñòíî ñ îòäåëåíèåì
êîìïüþòåðíîé è ìàãíèòíî � ðåçîíàíñíîé òîìîãðà-
ôèè (ðóê. � ïðîô. À.Â. Èâàíèöêèé), íàìè áûëà ðàçðà-
áîòàíà ìåòîäèêà äîîïåðàöèîííîãî âûáîðà äîñòóïà ñ
ïîìîùüþ ñïèðàëüíîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè [2].
Ñóòü å¸ ñîñòîèò â îïðåäåëåíèè ïîëîæåíèÿ íåêîòîðûõ
ñòðóêòóð ñåðäöà îòíîñèòåëüíî êîñòíîãî ñêåëåòà ãðóä-
íîé êëåòêè. Ïðîåöèðóÿ ýòè ñòðóêòóðû íà ïåðåäíþþ
ãðóäíóþ ñòåíêó, ìîæíî íà êîìïüþòåðíîé ìîäåëè âûá-
ðàòü íåîáõîäèìûé äîñòóï. Ìû ïðèìåíèëè ýòó ìåòî-
äèêó ó 8 áîëüíûõ è âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìåëñÿ îòëè÷íûé
îáçîð îïåðàöèîííîãî ïîëÿ, ïîçâîëèâøèé âûïîëíèòü
îïåðàöèþ áåç çàòðóäíåíèé.

Â íàøåì îïûòå áûëè èñïîëüçîâàíû ðàçëè÷íûå
âàðèàíòû ìèíèñòåðíîòîìíûõ äîñòóïîâ. Óíèâåðñàëü-
íûì äîñòóïîì ÿâëÿåòñÿ êëþøêîîáðàçíàÿ èëè J-ñòåð-

íîòîìèÿ. Ãðóäèíà ïðè ýòîì ðàñïèëèâàåòñÿ ïðîäîëüíî
ïî ñðåäíåé ëèíèè îò ÿðåìíîé âûðåçêè äî óðîâíÿ
÷åòâåðòîãî ìåæðåáåðüÿ ñ ïðîäîëæåíèåì ðàçðåçà â ñî-
îòâåòñòâóþùåå ìåæðåáåðüå ñïðàâà. Äëÿ äîñòóïà ê ìèò-
ðàëüíîìó êëàïàíó èñïîëüçóåòñÿ îáðàòíûé Ã-îáðàç-
íûé ðàçðåç îò âòîðîãî ìåæðåáåðüÿ ñïðàâà äî ñðåäíåé
ëèíèè ãðóäèíû è äàëåå âíèç äî âåðõóøêè ìå÷åâèä-
íîãî îòðîñòêà. Îáðàòíàÿ Z-îáðàçíàÿ èëè S-îáðàçíàÿ
ñòåðíîòîìèÿ ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ äîñòóïà ê àîðòàëüíîìó
êëàïàíó. Â ýòîì ñëó÷àå ãðóäèíà ðàññåêàåòñÿ ïðîäîëüíî
â ñðåäíåé ÷àñòè îò óðîâíÿ âòîðîãî äî óðîâíÿ ïÿòîãî
ìåæðåáåðüÿ. Çàòåì âûïîëíÿþòñÿ ïîïåðå÷íûå ðàçðåçû
ê ëèíèè ðàñïèëà îò âòîðîãî ìåæðåáåðüÿ ñëåâà è îò
ïÿòîãî ìåæðåáåðüÿ ñïðàâà. Â îäíîì ñëó÷àå, äëÿ ïðîòå-
çèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, ïðèìåíÿëàñü âåðõ-
íÿÿ Ò-ñòåðíîòîìèÿ, ïîäðàçóìåâàþùàÿ ïðîäîëüíûé
ðàçðåç ãðóäèíû îò ÿðåìíîé âûðåçêè äî óðîâíÿ ÷åò-
âåðòîãî ìåæðåáåðüÿ è ïîïåðå÷íîå ïåðåñå÷åíèå ãðó-
äèíû ïî óðîâíþ ÷åòâåðòîãî ìåæðåáåðüÿ.

Ìåòîäèêà âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé ñîñòîèò â ñëåäó-
þùåì. Ïàöèåíò óêëàäûâàåòñÿ íà ñïèíó. Èíòóáàöèÿ
òðàõåè è àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå âûïîëíÿëèñü
ïî ñòàíäàðòíîìó ïðîòîêîëó. Â ñîîòâåòñòâèè ñ âûáðàí-
íûì äîñòóïîì ïðîâîäèëñÿ êîæíûé ðàçðåç. Ìû íå ñ÷è-
òàåì öåëåñîîáðàçíûì âûïîëíÿòü áîëåå êîðîòêèé êîæ-

Ðèñóíîê 1. J � îáðàçíàÿ ñòåðíîòîìèÿ. Ðèñóíîê 2. Îáðàòíàÿ Ã � îáðàçíàÿ ñòåðíîòîìèÿ.

Ðèñóíîê 3. Îáðàòíàÿ Z � îáðàçíàÿ óòåðíîòîìèÿ. Ðèñóíîê 4. Ïåðåâåðíóòàÿ Ò � ñòåðíîòîìèÿ.
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íûé ðàçðåç ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòåðíîòîìíûì ðàçðåçîì,
òàê êàê ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ îãðàíè÷åíèå ðàçâåäåíèÿ
ïîëîâèíîê ãðóäèíû ðåòðàêòîðîì. Äëÿ ðàññå÷åíèÿ ãðó-
äèíû ïðèìåíÿëàñü ìàÿòíèêîâàÿ ïèëà äëÿ ïðîäîëü-
íûõ ðàñïèëîâ è ñòåðíîòîì äëÿ ïîïåðå÷íûõ ðàçðåçîâ.
Ïðè êàíþëÿöèè àîðòû â íåñêîëüêèõ ñëó÷àÿõ èñïîëü-
çîâàëàñü ïðÿìàÿ êàíþëÿ. Äëÿ âìåøàòåëüñòâà íà ìèò-
ðàëüíîì êëàïàíå âûïîëíÿëàñü ðàçäåëüíàÿ êàíþëÿöèÿ
ïîëûõ âåí, à ïðè ïàòîëîãèè àîðòàëüíîãî êëàïàíà ïî-
ëûå âåíû êàíþëèðîâàëèñü îäíîé äâóõïðîñâåòíîé êà-
íþëåé. Ïåðåæàòèå àîðòû è êàðäèîïëåãèÿ âûïîëíÿ-
ëèñü ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Â äîáàâëåíèå ê íåé
äëÿ íàðóæíîãî îõëàæäåíèÿ ñåðäöà â ïîëîñòü âñêðû-
òîãî ïåðèêàðäà íåïðåðûâíî ïîäàâàëñÿ ëåäÿíîé ôè-
çèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð. Äîñòóï ê àîðòàëüíîìó êëàïà-
íó îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç ïîïåðå÷íóþ àîðòîòîìèþ.
Ìèòðàëüíûé êëàïàí âèçóàëèçèðîâàëñÿ äîñòóïîì ÷å-
ðåç ïðàâîå ïðåäñåðäèå è ìåæïðåäñåðäíóþ ïåðåãîðîä-
êó, à òàêæå ÷åðåç ïðîäîëüíûé äâóõïðåäñåðäíûé äîñ-
òóï ñ ðàññå÷åíèåì âåðõíåé ñòåíêè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ.
Ýòîò æå äîñòóï ïðèìåíÿëñÿ äëÿ óäàëåíèÿ ìèêñîìû
ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ. Èññå÷åíèå êëàïàíà ñ ïîñëåäóþ-
ùåé èìïëàíòàöèåé êëàïàííîãî ïðîòåçà âûïîëíÿëîñü
ïî îáû÷íîé ìåòîäèêå. Ðåêîíñòðóêöèÿ ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà â îäíîì ñëó÷àå âûïîëíÿëàñü ïóòåì òðàïåöå-
âèäíîé ðåçåêöèè ÇÌÑ ñ ïîñëåäóþùèì óøèâàíèåì, à
â äðóãîì - îòêðûòàÿ ìèòðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ. Ãðîç-
äüåâèäíàÿ ìèêñîìà â êàïñóëå ðàçìåðîì 5,0õ4,0õ4,0
ñì. áûëà óäàëåíà âìåñòå ñ ïëîùàäêîé � ó÷àñòêîì ìåæ-
ïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè. Ïåðåä íà÷àëîì ãåðìåòèçà-
öèè ïîëîñòåé ñåðäöà è âî âðåìÿ íå¸ ÷åðåç òðóáêó,
óêðåïëåííóþ â âåðõíåì óãëó ðàíû, â îïåðàöèîííîå
ïîëå ïîäàâàëñÿ óãëåêèñëûé ãàç ñî ñêîðîñòüþ 1,5 � 2
ë/ìèí. Çà ñ÷åò ýòîãî ïðîèñõîäèëî âûòåñíåíèå âîçäó-
õà èç ðàíû è, ñîîòâåòñòâåííî, ñíèæåíèå åãî óðîâíÿ â
êàìåðàõ ñåðäöà ïîñëå óøèâàíèÿ. Óãëåêèñëîòà ãîðàçäî
áûñòðåå ðàñòâîðÿåòñÿ â êðîâè è çà ñ÷åò ýòîãî ðåçêî
ñíèæàåòñÿ ðèñê ðàçâèòèÿ âîçäóøíîé ýìáîëèè. Ìå-
ðîïðèÿòèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå âîçäóøíîé ýìáîëèè
âêëþ÷àëè â ñåáÿ: àêòèâíóþ àñïèðàöèþ êðîâè èç âîñ-
õîäÿùåé àîðòû, âñòðÿõèâàíèå ñåðäöà ëîæêîé äåòñêîãî
äåôèáðèëëÿòîðà, âûïóñê êðîâè è âîçäóõà ÷åðåç øâû
â ñåðäöå è êðóïíûõ ñîñóäàõ. Êîíòðîëü çà ýôôåêòèâ-
íîñòüþ ïðîôèëàêòèêè âîçäóøíîé ýìáîëèè îñóùåñòâ-
ëÿëñÿ ñ ïîìîùüþ èíòðàîïåðàöèîííîé ÷ðåñïèùåâîä-
íîé ýõîêàðäèîãðàôèè. Ñåðäå÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü âîñ-
ñòàíàâëèâàëàñü ðàçðÿäîì äåôèáðèëëÿòîðà ñ äåòñêèìè
ëîæêàìè. Ïåðèêàðä è ïåðåäíåå ñðåäîñòåíèå äðåíèðî-
âàëèñü ïî îáû÷íîé ìåòîäèêå ñ âûâåäåíèåì äðåíàæåé
â ýïèãàñòðàëüíóþ îáëàñòü. Ïðîâîëî÷íûìè øâàìè âîñ-

ñòàíàâëèâàëàñü öåëîñòíîñòü ãðóäèíû. Íà êîæó íàêëà-
äûâàëñÿ êîñìåòè÷åñêèé øîâ.

Ðåçóëüòàòû.
Ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèé ïî ìèíèìàëüíî èíâà-

çèâíîé ìåòîäèêå áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëü-
òàòû. Âðåìÿ ÈÊ êîëåáàëîñü îò 80 äî 139 ìèíóò, äëè-
òåëüíîñòü ïåðåæàòèÿ àîðòû � îò 36 äî 126 ìèíóò. Ýòè
ïîêàçàòåëè íåñêîëüêî áîëüøå, ÷åì ñîîòâåòñòâóþùèå
ïðè âûïîëíåíèè ñòàíäàðòíûõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ
îïåðàöèé. Ýòî ñâÿçàíî ñ íàëè÷èåì îãðàíè÷åííîãî
îïåðàöèîííîãî ïîëÿ è íåáîëüøèì êëèíè÷åñêèì îïû-
òîì. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå êðîâîïîòåðÿ ïî
äðåíàæàì ñîñòàâèëà îò 110 äî 260 ìë. Ó äâóõ áîëüíûõ
ðàçâèëñÿ îò¸ê ìîçãà, ÷òî ïîòðåáîâàëî ïðîëîíãèðîâàí-
íîé ÈÂË äî íîðìàëèçàöèè ôóíêöèè öåíòðàëüíîé
íåðâíîé ñèñòåìû. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ â êîìïëåêñå ìåð ïðî-
ôèëàêòèêè âîçäóøíîé ýìáîëèè íå èñïîëüçîâàëñÿ óã-
ëåêèñëûé ãàç. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàðêîòè-
÷åñêèé àíàëüãåòèê ââîäèëñÿ â ñðåäíåì 1,6 ðàç. Íå-
ñîìíåííûì æå ïðåèìóùåñòâîì ÿâèëèñü îòëè÷íûå
êîñìåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû. Ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè
íå áûëî. Äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé íå òðåáîâàëîñü
ïðèìåíåíèÿ êàêèõ-ëèáî ñïåöèàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ,
çà èñêëþ÷åíèåì ìàÿòíèêîâîé ïèëû.

ÂÛÂÎÄÛ.
Êàðäèîõèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè ïî îòêðûòîé ìè-

íèèíâàçèâíîé ìåòîäèêå ÿâëÿþòñÿ ïåðñïåêòèâíûì
íàïðàâëåíèåì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû. Óñïåõ èñïîëü-
çîâàíèÿ äàííîé ìåòîäèêè ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü å¸ äëÿ
ëå÷åíèÿ ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ñàìîé ðàçíîé
êàòåãîðèè ñëîæíîñòè.
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Ê.È. Áóëàíîâ, Í.ß. Êàëèòà, À.Í. Áóðûé
ÆÈÃÀÐ ÖÈÐÐÎÇÈÍÈÍÃ ÄÅÊÎÌÏÅÍÑÀÖÈß ÁÎÑ¡È×ÈÄÀ ¡ÈÇÈÍ£ÍÃÀ× ÂÀ ÌÅÚÄÀÄÀÍ ¡ÎÍ ÊÅÒÈØÈÍÈ ÝÍÄÎÑÊÎ-

ÏÈß ©ÐÄÀÌÈÄÀ ÄÀÂÎËÀØ
Ìà¢îëàäà æèãàð öèððîçè òàøõèñè áèëàí îïåðàöèÿ ¤òêàçèëãàí áåìîðëàðäà êàñàëëèêíèíã äåêîìïåíñàöèÿ áîñ¢è÷èäà áèðëàì÷è âà ¢àéòà-

ëàíãàí ¢îí êåòèøèíè îëäèíè îëèø ìà¢ñàäèäà ¢èçèë¤íãà÷íèíã âàðèêîç êåíãàéãàí âåíàëàðíè (ÂÊÂ) ýíäîñêîïèê ñêëåðîäàâîëàøíè (ÝÑ) ¢¤ëëàø
íàòèæàëàðè êåëòèðèëãàí.

ÝÑ ìóîëàæàñè áèëàí áî¨ëè¢ á¤ëãàí àñîðàòëàð 25% áåìîðëàðäà êóçàòèëäè; ¤ëèì ¦îëàòè ýñà 1,8% íè òàøêèë ýòäè ÂÊÂ äàí ¢àéàäàí ¢îí
êåòèøè ¦îëëàðè êåéíãè óçî¢ äàâðäà 16,7% áåìîðëàðäà êóçàòèëäè.

ÂÊÂ íè óçàéòèðèëãàí ÝÑ óñóëèíèíã ñõåìàñè òàêëèô ¢èëèíäè. Óøáó óñëóáíèíã áèð âà¢òèíèíã ¢çèäà ðåãèîíàð ëàçåð ªðäàìèäà äàâîëàø
ìóîëàæàñè áèëàí áèðãà ¢¤ëëàíèëèøè óíèíã êëèíèê ñàìàðàäîðëèãèíèíã àí÷à îøèøèãà îëèá êåëèøè ìóìêèí. ÝÑ æèãàðíèíã ôóíêöèîíàë
¦îëàòèãà âà ïîðòàë ¢îí àéëàíèøèãà ÿ¦øè òàúñèð ê¤ðñàòäè. ÝÑ ÂÊÂ äàí ¢îí êåòèøèãà ìîéèëëèãè þ¢îðè á¤ëãàí áåìîðëàðíè äàâîëàø ó÷óí
òàíëàíãàí óñëóá ñèôàòèäà òàâñèÿ ¢èëèíèøè ìóìêèí.

K.I. Boulanov, N.J. Kahta, A.N. Bouryy
ENDOSCOPIC THERAPY OF GASTRO-ESOPHAGEAL BLEEDING IN PATIENTS WITH DECOMPENSATED LIVER CIRRHOSIS
Results of elective endoscopic scierotherapy (ES) of esophageal varices (EV) for prophylaxis of the first and recurrent variceal bleeding in 110

patients with decompensated liver cirrhosis are evaluated. Procedure-related complicaations following ES developed in 25% of patients, the
mortality was 1,8%. Episodes of bleeding recurrence from EV were noted during the follow-up in 16,7% of cases. Regimen of prolonged ES of
EV is proposed. Clinical efficacy of the proceduure can be significanntly improved by the introducing of regional laser therapy simultaneously. ES
showed beneficial effect upon portal hemodynamics and liver ftmction. ES is recommennded as a procedure of choice in patients with high risk
of variceal bleeding.

ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÐÀÏÈß ÏÈÙÅÂÎÄÍÎ-
ÆÅËÓÄÎ×ÍÛÕ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎÇÎÌ

ÏÅ×ÅÍÈ Â ÑÒÀÄÈÈ ÄÅÊÎÌÏÅÍÑÀÖÈÈ

Ê.È- Áóëàíîâ,

Í.ß. Êàëèòà,

À.Í. Áóðûé
Èíñòèòóò êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ëåòàëüíûå èñõîäû ó 25-35% ïàöèåíòîâ ñ öèððî-
çîì ïå÷åíè (ÖÏ) îáóñëîâëåíû ïèùåâîäíî-æåëóäî÷-
íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè (ÏÆÊ) [17]. Èñòî÷íèêîì íàè-
áîëåå òÿæåëûõ è äëèòåëüíûõ ÏÆÊ â 70-90% ñëó÷àåâ
ñëóæàò âàðèêîçíî-ðàñøèðåííûå âåíû (ÂÐÂ) ïèùå-
âîäà è æåëóäêà, à â 10-20% ñëó÷àåâ ïðè÷èíîé ÿâëÿåò-
ñÿ ýðîçèðîâàííàÿ ñëèçèñòàÿ - ñèíäðîì ïîðòàëüíîé
ãàñòðîïàòèè [20, 23]. ÂÐÂ îáíàðóæèâàþò ó 70-80% áîëü-
íûõ ñ ÖÏ, ïðè ýòîì ÏÆÊ íàáëþäàþòñÿ â 25-50%
ñëó÷àåâ [9]. Îêîëî 90% âñåõ ýïèçîäîâ ÏÆÊ îòìå÷à-
åòñÿ â ïåðâûå äâà ãîäà ñ ìîìåíòà âûÿâëåíèÿ ÂÐÂ, ó
50-80% ïàöèåíòîâ â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ âîçíèêàþò
ðåöèäèâû [4,19]. Ëåòàëüíîñòü ïîñëå ïåðâîãî ÏÆÊ
÷ðåçâû÷àéíî âûñîêà è äîñòèãàåò 22-84% [11, 18]. Ïðî-
ãíîçèðóåìàÿ âåðîÿòíîñòü ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïðåâû-
øàåò 50% [5], îäíàêî ðåàëüíàÿ èõ ÷àñòîòà çàâèñèò îò
ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ: ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ñîñòàâëÿþò
5-15% â ñòàäèè êîìïåíñàöèè, 25-50% â ñòàäèè ñóá-
êîìïåíñàöèè è áîëåå 70% â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè
[7]. Âåðîÿòíîñòü ðåöèäèâà ÏÆÊ è ëåòàëüíîãî èñõîäà
èìååò òåíäåíöèþ ê åæåãîäíîìó óâåëè÷åíèþ â ñâÿçè
ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì çàáîëåâàíèÿ. Âîïðåêè ìíîæå-
ñòâó ñóùåñòâóþùèõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ÏÆÊ èç ÂÐÂ,
èõ ðåçóëüòàòû â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè ÖÏ ïðîäîë-
æàþò îñòàâàòüñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè [á]. Âûñî-
êàÿ ëåòàëüíîñòü ïîñëóæèëà ïðè÷èíîé îãðàíè÷åíèÿ
âûïîëíåíèÿ ïîëîñòíûõ âìåøàòåëüñòâ ìèíèìàëüíûì
îáúåìîì â ýêñòðåííîé ñèòóàöèè èëè îòêàçà îò õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ [1,3,8,14,18].

 ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ

Ýíäîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà áûëè ïðèìåíå-
íû â ïëàíîâîì ïîðÿäêå 110 áîëüíûì ñ ÖÏ â ñòàäèè
äåêîìïåíñàöèè, ò.å. ïðè íàëè÷èè ñî÷åòàííûõ îñëîæ-
íåíèé ñèíäðîìà ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè íà ôîíå
àêòèâíîãî öèòîëèòè÷åñêîãî ïðîöåññà è óõóäøåíèÿ
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè. Ãðóïïó ñîñòàâè-
ëè 34 æåíùèíû è 76 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 15 äî 67
ëåò, Ýòèîëîãèÿ çàáîëåâàíèÿ áûëà óñòàíîâëåíà ó 54

(49%) áîëüíûõ: çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì îòìå÷å-
íî â àíàìíåçå ó 34 (30,9%). âèðóñíûé ãåïàòèò - ó 20
(18,2%). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ âûÿâëåíî íàëè÷èå ÂÐÂ ïè-
ùåâîäà è æåëóäêà 111 ñòåïåíè (äèàìåòð ñîñóäîâ> 5ìì),
ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè À.Ã. Øåðöèíãåðà (1984), ýïè-
çîäû ÏÆÊ èç ÂÐÂ â àíàìíåçå îòìå÷åíû ó 74 (67,3%).
Ðåçèñòåíòíûé àñöèò äèàãíîñòèðîâàí ó 69 (62,7%)
áîëüíûõ, âòîðè÷íûé ãèïåðñïëåíèçì - ó 92 (83,6%),
êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîé ïîðòîñèñòåìíîé
ýíöåôàëîïàòèè - ó 24 (21,8%). Áèîõèìè÷åñêèå ìàðêå-
ðû öèòîëèçà (îáùèé áèëèðóáèí, ñûâîðîòî÷íûå òðàíñà-
ìèíàçû) ñâèäåòåëüñòâîâàëè î íàëè÷èè àêòèâíîãî
ïðîöåññà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ó âñåõ áîëüíûõ. Ôóíêöè-
îíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè îöåíèâàëè ñ ó÷åòîì êðè-
òåðèåâ Chiid-Pugh, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè 58
(52,7%) ïàöèåíòîâ îòíåñåíû ê êëàññó Â è 52 (47,3%)
- ê êëàññó Ñ. Ó 12 (10,9%) áîëüíûõ ðàíåå áûëè âû-
ïîëíåíû ðàçëè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà:
ðàçîáùåíèå êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà (7), îðãàíîàíà-
ñòîìîçû (3), ñïëåíýêòîìèÿ (2).

Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ÂÐÂ ïèùå-
âîäà èñïîëüçîâàëè ýíäîñêîïè÷åñêóþ ñêëåðîòåðàïèþ
(ÝC) â ïðîëîíãèðîâàííîì ðåæèìå. ÝÑ îñóùåñòâëÿëè
ñ ïîìîùüþ ãèáêîãî ýíäîñêîïà Olympus GIF-1T10 è
ñòàíäàðòíîãî èíúåêòîðà NM-IK. Ïðè ïðîâåäåíèè êóð-
ñîâ èñïîëüçîâàëè ìåòîäèêó îäíîâðåìåííûõ êîìáè-
íèðîâàííûõ èíòðà- è ïàðàâàçàëüíûõ èíúåêöèé 3%
ðàñòâîðà òðîìáîâàðà (íàòðèÿ òåòðàäåöèëñóëüôàò). Íà
ñòåíêó ñîñóäà â íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà íà ðàññòîÿ-
íèè 2-5 ñì âûøå ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà
íàêëàäûâàëè íèæíþþ è âåðõíþþ ìåòàëëè÷åñêèå
êëèïñû Olympus. Ñêëåðîçèðóþùåå âåùåñòâî ââîäèëè
â ó÷àñòîê âåíû îãðàíè÷åííûé êëèïñàìè. Çà îäèí ñå-
àíñ ââîäèëè 6-8 ìë òðîìáîâàðà â äâå òî÷êè íàä ñîñó-
äîì, ïðè ýòîì 5-6 ìë ââîäèëè èíòðàâàçàëüíî äëÿ òðîì-
áèðîâàíèÿ è 1-2 ìë - ïàðàâàçàëüíî äëÿ ñäàâëåíèÿ
âåíû. Êóðñ ëå÷åíèÿ âêëþ÷àë 3-5 èíúåêöèé (â çàâè-
ñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà âåíîçíûõ ñòâîëîâ) ñ èíòåðâà-
ëàìè 1-2 ñóòîê.
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Ó 36 áîëüíûõ ñ ýðîçèÿìè ïèùåâîäà âî âðåìÿ îñó-
ùåñòâëåíèÿ êóðñîâ ÝÑ ÂÐÂ èñïîëüçîâàëè ýíäîñêîïè-
÷åñêóþ ëàçåðíóþ òåðàïèþ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Â èí-
òåðâàëàõ ìåæäó ñåàíñàìè ââåäåíèÿ ñêëåðîçèðóþùåãî
âåùåñòâà âûïîëíÿëè îáëó÷åíèå çîíû èíúåêöèé ìî-
íîõðîìàòè÷åñêèì èçëó÷åíèåì ãåëèé-íåîíîâîãî ëàçå-
ðà ìîùíîñòüþ 35 ÌÂò è äëèíîé âîëíû 0,63 ìêì â
òå÷åíèå 3 ìèíóò.

Â ïåðèîä âûïîëíåíèÿ ÝÑ ÂÐÂ âñåì áîëüíûì íà-
çíà÷àëè ùàäÿùóþ äèåòó è àíòàöèäíûå ñðåäñòâà (àë-
ìàãåëü, ìààëîêñ). Êóðñû ÝÑ ïîâòîðÿëè ÷åðåç 3-6 ìåñÿ-
öåâ äî äîñòèæåíèÿ ñòîéêîé îáëèòåðàöèè ëèáî çíà÷è-
òåëüíîãî óìåíüøåíèÿ ñòåïåíè ÂÐÂ.

Âëèÿíèå ÝÑ ÂÐÂ íà ñîñòîÿíèå ïîðòàëüíîé ãåìî-
äèíàìèêè è ïîêàçàòåëè ôóíêöèîíàëüíîãî ðåçåðâà
ïå÷åíè îïðåäåëÿëè äî íà÷àëà ÝÑ è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
êóðñîâ. Ñðîêè íàáëþäåíèé ñîñòàâèëè 12-60 ìåñÿöåâ.

Ðåçóëüòàòû.
ÝÑ ÂÐÂ áûëà íàçíà÷åíà 36 (32,7%) ïàöèåíòàì ñ

öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïåðâîãî ÏÆÊ ââèäó ïîâûøåí-
íîé îïàñíîñòè åãî âîçíèêíîâåíèÿ. Äëÿ èäåíòèôèêà-
öèè ôàêòîðîâ ðèñêà äàííîãî îñëîæíåíèÿ áûëè ïîä-
âåðãíóòû ìíîãîôàêòîðíîìó äèñïåðñèîííîìó àíàëèçó
24 êëèíè÷åñêèõ, ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ
ïðèçíàêà ó 136 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ÖÏ. Íà ïåð-
âîì ýòàïå áûëà ïðîâåäåíà îöåíêà òåõ ôàêòîðîâ, êîòî-
ðûå íàèáîëåå òåñíî ñâÿçàíû ñ äðóãèìè ïðèçíàêàìè, ñ
èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ ìóëüòè-êîëëèíåàðíîñòè
Ôåððàðà-Ãëàóáåðà. Ó÷èòûâàÿ íàëè÷èå òåñíîé âçàèìî-
ñâÿçè ïðàêòè÷åñêè âñåõ èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé è
íåæåëàòåëüíîñòü óäàëåíèÿ îòäåëüíûõ ïðèçíàêîâ, äëÿ
àíàëèçà èõ ñâÿçåé è âëèÿíèÿ íà âîçíèêíîâåíèå ÏÆÊ.
Âñå îíè áûëè ïðåäâàðèòåëüíî ïðåîáðàçîâàíû â ãëàâ-
íûå êîìïîíåíòû (êîìïîíåíòíûé àíàëèç). Íà áàçå ïî-
ëó÷åííûõ äàííûõ â ïîñëåäóþùåì áûë âûïîëíåí êîð-
ðåëÿöèîííî-ðåãðåññèîííûé àíàëèç. Â ðåçóëüòàòå áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûì
ïðèçíàêîì, îïðåäåëÿþùèì âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâå-
íèÿ ÏÆÊ ó áîëüíûõ ñ ÖÏ, ñëóæèò íàëè÷èå ÂÐÂ III
ñòåïåíè. Äîïîëíèòåëüíûìè ôàêòîðàìè ðèñêà â ñòà-
äèè äåêîìïåíñàöèè ÿâëÿþòñÿ ðåçèñòåíòíûé àñöèò,
âûðàæåííûé âòîðè÷íûé ãèïåðñïëåíèçì, ãèïîàëüáó-
ìèíåìèÿ è ãèïîïðîòðîìáèíåìèÿ.

Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ êóðñîâ ÝÑ è ïîñëå èõ çàâåð-
øåíèÿ ó 27 (25%) áîëüíûõ âîçíèêëè ñëåäóþùèå îñ-
ëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ âûïîëíåíèåì äàííîé ïðîöå-
äóðû: ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà áîëåå 380Ñ - ó 17
(15,5%), ýðîçèè è ÿçâû ïèùåâîäà è æåëóäêà - ó 16
(14,6%), êðîâîòå÷åíèå èç ÿçâû - ó 5 (4,6%), êðîâîòå÷å-
íèå èç ÂÐÂ ó 2 (1,8%).

Ïðè âûïîëíåíèè êóðñîâ ÝÑ îò îñëîæíåíèé, íå-
ïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäà, óìåð-
ëè 2 (1,8%) áîëüíûõ: îäèí - îò àðòåðèàëüíîãî êðî-
âîòå÷åíèÿ èç ãëóáîêîé ÿçâû ïèùåâîäà, äðóãîé - îò
ïðîôóçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç ðàçðûâà ÂÐÂ.

Âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ êîíòðîëüíûõ èññëåäîâàíèé
è ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíûõ êóðñîâ ÝÑ â îòäàëåííûå ñðî-
êè óñòàíîâëåíî, ÷òî ÂÐÂ óìåíüøàëèñü â äèàìåòðå è íå
âûïÿ÷èâàëèñü â ïðîñâåò ïèùåâîäà. Ñëèçèñòàÿ îáî-
ëî÷êà íàä ñîñóäàìè áûëà óòîëùåíà, ó íåêîòîðûõ ïà-
öèåíòîâ îïðåäåëÿëèñü áåëåñîâàòûå ïîâåðõíîñòíûå
ðóáöû ïîñëå çàæèâëåíèÿ ÿçâ, íàïðÿæåíèå âåíîçíîé
ñòåíêè ñíèæàëîñü, êðîâîòå÷åíèå èç ìåñòà ïðîêîëà ñî-

ñóäà îòñóòñòâîâàëî. Ïîëíàÿ îáëèòåðàöèÿ ÂÐÂ ïîñëå 4-
6 êóðñîâ ÝÑ, ò.å. â òå÷åíèå 18-24 ìåñÿöåâ, áûëà âûÿâ-
ëåíà íàìè ó 72 (65,5%) áîëüíûõ, óìåíüøåíèå ñòåïå-
íè ÂÐÂ îòìå÷åíî ó 36 (32,7%). Ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÂÐÂ
æåëóäêà ïîñëå âûïîëíåíèÿ ïðîëîíãèðîâàííîé ÝÑ è
äîñòèæåíèÿ îáëèòåðàöèè ÂÐÂ ïèùåâîäà íå íàáëþäà-
ëîñü. Îäíàêî ó 18 (16,4%) ïàöèåíòîâ ñîõðàíÿëèñü
âûðàæåííûå ñîñóäèñòûå ñïëåòåíèÿ è ýðîçèè ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè â îáëàñòè ìàëîé êðèâèçíû è â ôóí-
äàëüíîì îòäåëå. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå èç 72 ïàöèåí-
òîâ ñ ïðåäøåñòâóþùèìè ýïèçîäàìè ÏÆÊ èç ÂÐÂ
ðåöèäèâû âîçíèêëè ó 12 (16,7%), 6 èç êîòîðûõ óìåð-
ëè. Ýïèçîäû ÏÆÊ íàáëþäàëèñü ó 10 áîëüíûõ èç êëàñ-
ñà Ñ è ó 2 - èç êëàññà Â. Âñå ðåöèäèâû âîçíèêàëè â
òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà, à ó 10 áîëüíûõ - â òå÷åíèå 4-6
ìåñÿöåâ îò íà÷àëà âûïîëíåíèÿ ÝÑ, ò. å. â ïåðèîä ìåæ-
äó ïåðâûì è âòîðûì êóðñàìè.

Ýïèçîäîâ ÏÆÊ èç ÂÐÂ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ÝÑ ñ
öåëüþ ïðîôèëàêòèêè íå íàáëþäàëîñü.

ÏÆÊ èç ýðîçèé áûëè îòìå÷åíû ó 10 (9,1%) áîëü-
íûõ, äëÿ èõ îñòàíîâêè è äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ ïðèìå-
íÿëèñü òðàäèöèîííûå êîíñåðâàòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ.
Â 7 (6,4%) ñëó÷àÿõ ýòè ÏÆÊ íîñèëè çàòÿæíîé õà-
ðàêòåð.

Ïðè èññëåäîâàíèè îáúåìíîãî êðîâîòîêà ïî âî-
ðîòíîé âåíå ñ èñïîëüçîâàíèåì äîïïëåðôëîóìåòðèè
âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå îáúåìà ïîðòàëüíî-
ãî êðîâîòîêà ïîñëå êóðñà. ÝÑ ÂÐÂ ñ 437,0±48,2 äî
580,2±53,2 ìë/ìèí (Ð<0,05). Ïî äîñòèæåíèè îáëèòå-
ðàöèè ÂÐÂ â îòäàëåííîì ïåðèîäå îáúåìíûé êðîâîòîê
591,0±5á,3 ìë/ìèí çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàë àíàëîãè÷-
íûé ïîêàçàòåëü ó áîëüíûõ ñ ñîõðàíèâøèìèñÿ ÂÐÂ
476,6+58,9 ìë/ìèí.

Ïðè èçó÷åíèè âëèÿíèÿ ÝÑ íà ôóíêöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå ïå÷åíè â äèíàìèêå, íå áûëî âûÿâëåíî äîñ-
òîâåðíûõ èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ
ñèíòåòè÷åñêóþ è ýêñêðåòîðíóþ ôóíêöèè îðãàíà (àëü-
áóìèí, îáùèé áèëèðóáèí, ïðîòðîìáèíîâûé èíäåêñ,
ìî÷åâèíà, êðåàòèíèí). Âìåñòå ñ òåì îòìå÷åíà òåíäåí-
öèÿ ê ñíèæåíèþ àêòèâíîñòè öèòîëèòè÷åñêîãî ïðî-
öåññà (ñûâîðîòî÷íûå òðàíñàìèíàçû), à â îòäàëåííîì
ïåðèîäå - äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ â ñûâî-
ðîòêå àçîòà àììèàêà, îòðàæàþùåãî ñòåïåíü ñïîíòàí-
íîãî âíåïå÷åíî÷íîãî ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ,
ñ 221,3±14,3 äî 178,5±14,3 ìêìîëü/ë (Ð0.05).

Îáñóæäåíèå
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÝÑ èñïîëüçóåòñÿ â êëèíè÷åñ-

êîé ïðàêòèêå â òðåõ ñëó÷àÿõ - äëÿ îñòàíîâêè îñòðîãî
ÏÆÊ èç ÂÐÂ, ïðåäóïðåæäåíèÿ ðåöèäèâîâ è ïðîôè-
ëàêòèêè âîçíèêíîâåíèÿ ïåðâîãî ÏÆÊ èç ÂÐÂ [21].
Ëåòàëüíîñòü ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ÝÑ â ïëàíîâîì ïî-
ðÿäêå íå ïðåâûøàåò 3%, îäíàêî ó 20-40% áîëüíûõ
íàáëþäàþòñÿ îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ââåäåíèåì
ñêëåðîçèðóþùåãî ñðåäñòâà [2,8]. Óñóãóáëåíèå ïðèçíà-
êîâ ïîðòàëüíîé ãàñòðîïàòèè è âîçíèêíîâåíèå ýðîçèé
è ÿçâ ïîñëå ÝÑ óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü äîïîë-
íèòåëüíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ [16,22]. Íåäîñòàòî÷íî èñ-
ñëåäîâàíî âëèÿíèå ÝÑ íà ñîñòîÿíèå ôóíêöèîíàëüíî-
ãî ðåçåðâà ïå÷åíè [12,13]. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà îñëîæíå-
íèé ñäåðæèâàåò èñïîëüçîâàíèå ÝÑ äëÿ ïðîôèëàêòè-
êè ïåðâîãî ÏÆÊ èç ÂÐÂ. Ðàçíîðå÷èâûå äàííûå î
ôàêòîðàõ ðèñêà ÏÆÊ òðåáóþò óòî÷íåíèÿ äëÿ îáî-
ñíîâàíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ÝÑ [10, 15].
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Ïðîâåäåííûé êîððåëÿöèîííî-ðåãðåññèîííûé àíà-
ëèç ïîçâîëèë â öåëîì îöåíèòü âçàèìîñâÿçü èññëåäî-
âàííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ÏÆÊ èç ÂÐÂ
è âûäåëèòü ïðè ýòîì íàèáîëåå çíà÷èìûå - ÂÐÂ ïè-
ùåâîäà III ñòåïåíè, íàëè÷èå ðåçèñòåíòíîãî àñöèòà,
âûðàæåííîãî âòîðè÷íîãî ãèïåðñïëåíèçìà, ãèïîêîàãó-
ëÿöèè. Îñíîâàíèåì äëÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàçíà÷å-
íèÿ ÝÑ áîëüíûì ñ -ÖÏ â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè áûëî
ñî÷åòàíèå óêàçàííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà, à òàêæå íàëè÷èå
ýíäîñêîïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ -ýðîçèé ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè, äèëÿòàöèè íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà, òåëåàíãèî-
ýêòàçèé.

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î
íåêîòîðûõ ïðåèìóùåñòâàõ èñïîëüçîâàííîé ìåòîäèêè
ïðîëîíãèðîâàííîé ÝÑ ÂÐÂ. Íàêëàäûâàíèå êëèïñ ñïî-
ñîáñòâóåò óëó÷øåííîé âèçóàëèçàöèè ñîñóäà, ïðîäîë-
æåííîìó äåéñòâèþ ñêëåðîçèðóþùåãî âåùåñòâà íà
ñòåíêè âåíû, ïðåäóïðåæäàåò åãî ÷ðåçìåðíîå ââåäåíèå
è ðàñïðîñòðàíåíèå, ÷åì äîñòèãàåòñÿ óìåíüøåíèå êî-
ëè÷åñòâà îñëîæíåíèé. Äëèòåëüíàÿ ýêñïîçèöèÿ ñêëå-
ðîçèðóþùåãî âåùåñòâà â âåíå îáåñïå÷èâàåò áûñòðîå
âîçíèêíîâåíèå ìåñòíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ñ
òðîìáîçîì è äàëüíåéøåé îáëèòåðàöèåé ñîñóäà, ÷òî
îáóñëîâëèâàåò óìåíüøåíèå ÷àñòîòû ðåöèäèâîâ ÏÆÊ.
Ñàìîñòîÿòåëüíîå îòõîæäåíèå êëèïñ ïðîèñõîäèò åñ-
òåñòâåííûì ïóòåì íà ïðîòÿæåíèè 2-4 íåäåëü.

Êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä ââåäåíèÿ ñêëåðîçèðóþ-
ùåãî ñðåäñòâà, îáåñïå÷èâàþùèé, íàðÿäó ñ òðîìáîçîì
ñîñóäà, ñäàâëåíèå ÂÐÂ, ïîçâîëèë â àáñîëþòíîì áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ èçáåæàòü çíà÷èòåëüíîãî êðîâîòå÷å-
íèÿ èç ìåñòà ïðîêîëà ñîñóäà è ïðèìåíåíèÿ äîïîëíè-
òåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé (ëîêàëüíàÿ ãåìîñòàòè÷åñêàÿ òå-
ðàïèÿ, ââåäåíèå çîíäà-îáòóðàòîðà),

Â ñâÿçè ñ ñîõðàíåíèåì îïàñíîñòè ðåöèäèâà ÏÆÊ
ïîñëå âûïîëíåíèÿ ïåðâîãî êóðñà ÝÑ, ñ÷èòàåì öåëåñî-
îáðàçíûì ïðîâîäèòü ïîâòîðíûå êóðñû â ïåðâûé ãîä
îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ ÷åðåç 3-4 ìåñÿöà, óâåëè÷èâàÿ èí-
òåðâàë äî 6 ìåñÿöåâ ïî ìåðå äîñòèæåíèÿ ýôôåêòà.

Çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî îñëîæíåíèé â áëèæàéøåì è
îòäàëåííîì ïåðèîäàõ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êóðñîâ ÝÑ áûëî
îáóñëîâëåíî íàëè÷èåì èñõîäíîé ïîðòàëüíîé ãàñòðî-
ïàòèè è òðîôè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè ïèùåâîäà â ðåçóëüòàòå ââåäåíèÿ ñêëåðîçèðóþ-
ùåãî ñðåäñòâà (íåêðîç, èçúÿçâëåíèå, êðîâîòå÷åíèå).
Ïðèìåíåíèå ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ ñïîñîáñòâîâàëî
óëó÷øåíèþ ìèêðîöèðêóëÿöèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, à
òàêæå óñêîðÿëî ïðîöåññû åå ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðà-
öèè. Êóïèðîâàíèå îñòðîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè,
âûçâàííîé ïàðàâàçàëüíûì ââåäåíèåì ñêëåðîçèðóþ-
ùåãî âåùåñòâà, ïðåäîòâðàùàëî ðàçâèòèå íåêðîçà ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè è åå ïîñëåäóþùåå èçúÿçâëåíèå, ÷åì
äîñòèãàëîñü ñíèæåíèå îïàñíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ ðå-
öèäèâîâ ÏÆÊ. Áåñêîíòàêòíûé õàðàêòåð ìåòîäà èñ-
êëþ÷àë âîçìîæíîñòü äîïîëíèòåëüíîãî ìåõàíè÷åñêî-
ãî ïîâðåæäåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Ëàçåðíîå îáëó-
÷åíèå ñïîñîáñòâîâàëî òàêæå çàæèâëåíèþ ýðîçèé, ñó-
ùåñòâîâàâøèõ äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ, íàðÿäó ñ ÝÑ ÂÐÂ
ëàçåðîòåðàïèþ, îòñóòñòâîâàë âûðàæåííûé áîëåâîé
ñèíäðîì ïîñëå ââåäåíèÿ òðîìáîâàðà, à òàêæå íåêðî-
òè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ïèùåâîäà ïðè ïðîâåäåíèè ïîâòîðíûõ êóðñîâ ÝÑ. Âî
âðåìÿ âûïîëíåíèÿ êîíòðîëüíûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ èñ-

ñëåäîâàíèé èçúÿçâëåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íå íà-
áëþäàëîñü. Ðåöèäèâîâ ÏÆÊ â îòäàëåííîì ïåðèîäå
íå áûëî.

Ïðè äîñòèæåíèè îáëèòåðàöèè ÂÐÂ ïèùåâîäà ó
áîëüíûõ ñ ÖÏ â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè óâåëè÷èâàåò-
ñÿ ïîðòàëüíûé ïðèòîê ê ïå÷åíè è îäíîâðåìåííî ñíè-
æàåòñÿ óðîâåíü àçîòà àììèàêà â ñûâîðîòêå, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î ñóùåñòâåííîì óìåíüøåíèè îáúåìà ñïîí-
òàííîãî âíåïå÷åíî÷íîãî ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðî-
âàíèÿ, âàæíàÿ ðîëü â êîòîðîì ïðèíàäëåæèò êîëëàòå-
ðàëüíîé ñåòè ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî áàññåéíà. Ñîõðà-
íåíèå ïîðòàëüíîé ïåðôóçèè ïå÷åíè èìååò ðåøàþùåå
çíà÷åíèå â ïîääåðæàíèè îáúåìà ôóíêöèîíàëüíî àê-
òèâíûõ ãåïàòîöèòîâ [24]. Îñóùåñòâëåíèå ÝÑ ÂÐÂ â
ïðîëîíãèðîâàííîì ðåæèìå ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ
ôóíêöèîíàëüíîãî ðåçåðâà ïå÷åíè è ñíèæåíèþ àê-
òèâíîñòè öèòîëèòè÷åñêîãî ïðîöåññà, ÷òî â îòñóòñòâèå
ðåöèäèâîâ ÏÆÊ îáóñëîâëèâàåò ñòàáèëèçàöèþ òå÷å-
íèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ.

Âûâîäû
ÝÑ ÂÐÂ ïèùåâîäà â ïðîëîíãèðîâàííîì ðåæèìå,

ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïðåäóïðåæäåíèÿ ïåð-
âîãî è ïîâòîðíûõ ÏÆÊ ó áîëüíûõ ñ ÖÏ â ñòàäèè
äåêîìïåíñàöèè.

Èñïîëüçîâàíèå ïðè ïðîâåäåíèè ÝÑ ëàçåðíîãî îá-
ëó÷åíèÿ ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ êîëè÷åñòâà îñëîæ-
íåíèé è ðåöèäèâîâ ÏÆÊ ó áîëüíûõ ñ äåêîìïåíñè-
ðîâàííûì ÖÏ.

ÝÑ ÂÐÂ ïèùåâîäà â ïðîëîíãèðîâàííîì ðåæèìå
îêàçûâàåò áëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà òå÷åíèå ÖÏ â
ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè âñëåäñòâèå óâåëè÷åíèÿ ïîð-
òàëüíîãî ïðèòîêà è ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè öèòîëèòè-
÷åñêîãî ïðîöåññà.
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ËÅ×ÅÍÈÅ ÀÕÀËÀÇÈÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀ
ÏÍÅÂÌÎÊÀÐÄÈÎÄÈËÀÒÀÖÈÅÉ.

Ðîññèéñêèé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè  ÐÀÌÍ, .Ìîñêâà, ÐÔ.

À.Í.Ãàäæèåâ

Ñ ìîìåíòà ïåðâîãî îïèñàíèÿ çàáîëåâàíèÿ T.Willis
â 1679 ãîäó, âïîñëåäñòâèè íàçâàííîãî À.Hurst (1914)
àõàëàçèåé ïèùåâîäà, ïðîøëî áîëåå òðåõ ñòîëåòèé. Çà
ýòî âðåìÿ ïðåäëàãàëèñü, èñïîëüçîâàëèñü è îòâåðãà-
ëèñü ðàçëè÷íûå ìåòîäû êàê êîíñåðâàòèâíîãî, òàê è
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ [2, 3, 6, 8].
Íî íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ðàáîò, ïî-
ñâÿùåííûõ âîïðîñàì ýòèîëîãèè, ïàòîãåíåçà, êëèíèêè
è ëå÷åíèÿ íåéðîìûøå÷íûõ çàáîëåâàíèé ïèùåâîäà
(ÍÌÇÏ), ìíîãèå èç íèõ äî ñèõ ïîð íå ðåøåíû è ïðè-
âëåêàþò íåîñëàáåâàþùåå âíèìàíèå ó÷åíûõ [4, 6, 8, 10].
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäëîæåíî áîëåå 60 ðàçëè÷íûõ
ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ àõàëàçèè ïèùåâîäà,
÷òî ñàìî ïî ñåáå ñâèäåòåëüñòâóåò î íåóäîâëåòâîðåí-
íîñòè õèðóðãîâ èõ ðåçóëüòàòàìè. Ïðè ýòîì îäíèì èç
îñíîâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÍÌÇÏ äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè îñòàåòñÿ ôîðñèðîâàííàÿ ñòóïåí÷àòàÿ ïíåâìàòè-
÷åñêàÿ êàðäèîäèëàòàöèÿ (ÏÊÄ), ïðî÷íî óòâåðäèâøà-
ÿñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ìíîãèõ ñïåöèàëèçèðî-
âàííûõ ñòàöèîíàðîâ [3, 8, 9, 10].

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷å-
íèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ àõàëàçèè ïèùåâîäà ïíåâìî-
êàðäèîäèëàòàöèåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Ñ 1970 ïî èþíü 2000 ãã. â îòäåëåíèè õèðóðãèè

ïèùåâîäà è æåëóäêà ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ íàáëþäàëîñü 1004
áîëüíûõ ñ àõàëàçèåé ïèùåâîäà. Â ãðóïïå áûëî 394
ìóæ÷èí (39,2%) è 610 æåíùèí (60,8%). Ïðåîáëàäàëè
áîëüíûå â âîçðàñòå îò 20 äî 50 ëåò (67,3%), ñðåäíèé
âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 46,4 ± 1,6 ëåò. Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1.

Ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ áûëè âûÿâëåíû ó 431
(42,9%) áîëüíûõ, èç íèõ ó 168 ïàöèåíòîâ ïî 2 è
áîëåå çàáîëåâàíèé. Â èõ ñòðóêòóðå 18,8% ñîñòàâèëè
ñåðäå÷íî - ñîñóäèñòûå, 10,2% -áîëåçíè äûõàòåëüíîé
ñèñòåìû, 48,9% - ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû, 18,4% -
áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû (àñòåíîíåâðîòè÷åñêèé è

èïîõîíäðè÷åñêèé ñèíäðîì, èñòåðè÷åñêèé íåâðîç, øè-
çîôðåíèÿ è ýïèëåïñèÿ ) è ïðî÷èå (3,7%).

Äèàãíîç àõàëàçèè ïèùåâîäà óñòàíàâëèâàëè íà îñ-
íîâàíèè æàëîá, àíàìíåçà è êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâà-
íèÿ, âêëþ÷àþùåãî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå, ýíäîñêîïè÷åñ-
êîå, ýçîôàãîìàíîìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèÿ, óëüòðàñî-
íîãðàôèþ è ðÍ- ìåòðèþ.

Ðåíòãåíîêîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëîñü
âñåì áîëüíûì ïðè ïîñòóïëåíèè. Â ñëó÷àå íåîáõîäè-
ìîñòè (ìåãàäîëèõîýçîôàãóñ) íàêàíóíå ïðîâîäèëîñü
ïðîìûâàíèå ïèùåâîäà. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ � ó 607 (74,6%) áîëüíûõ îí ñîäåðæàë æèä-
êîñòü è ñëèçü. Ïåðèñòàëüòèêà áûëà íåïðîïóëüñèâíîé
ó 674 áîëüíûõ, à ó 246 � ðåçêî îñëàáëåííîé. Â òî æå
âðåìÿ ó 84 (8,4%) ïàöèåíòîâ ïåðèñòàëüòè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ ïèùåâîäà íåäîñòîâåðíî îòëè÷àëèñü îò íîð-
ìû ïðè èìåþùåìñÿ ðàñøèðåíèè åãî äèàìåòðà. Ó òðå-
òè áîëüíûõ âûÿâëÿëàñü ïàðàäîêñàëüíàÿ ðåàêöèÿ íèæ-
íåãî ïèùåâîäíîãî ñôèíêòåðà (ÍÏÑ ) íà ãëîòîê â
âèäå óñèëåíèÿ ñïàçìà. Ïðè ýòîì îïîðîæíåíèå ïèùå-

Ïðîäîëæèòåëüíîñ-
òü  çàáîëåâàíèÿ

Kîëè÷åñòâî
áîëüíûõ

 %

äî 1 ãîäà 71 7,1

1-3 ãîäà 468 46,6

4-5 ëåò 183 18,2

6-10 ëåò 138 13,7

11-20 ëåò 99 9,9

áîëåå 20 ëåò 45 4,5

Âñåãî 1004 100,0

Òàáëèöà1
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ
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âîäà ïðîèñõîäèëî ïî òèïó âûæèìàíèÿ êîíòðàñòíîé
ìàññû ÷åðåç óçêèé ñåãìåíò (ñèìïòîì �øïðèöà�).

Ó 246 ïàöèåíòîâ (ñ ãèïî- è àêèíåòè÷åñêîé ôîð-
ìàìè çàáîëåâàíèÿ) ðåíòãåíîëîãè÷åñêè òåðìèíàëüíûé
îòäåë ïèùåâîäà èìåë çàêðóãëåííóþ ôîðìó, åãî ñó-
æåííàÿ ÷àñòü íåðåäêî ðàñïîëàãàëàñü ýêñöåíòðè÷íî, è
áûë õàðàêòåðåí ñèìïòîì íàâèñàíèÿ ñòåíêè ïèùåâîäà
íàä ñóæåíèåì. Õîëèíîëèòèêè íà êàðäèþ íå äåéñòâî-
âàëè, à íà÷àëî îïîðîæíåíèÿ ïèùåâîäà çàâèñåëî îò
âûñîòû ñòîëáà áàðèåâîé âçâåñè è íàñòóïàëî ïðè ïî-
âûøåíèè ãèäðîñòàòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ (ïîëîæèòåëü-
íàÿ ïðîáà Õóðñòà).

Ñòåïåíü ðàñøèðåíèÿ ïèùåâîäà áûëà ðàçëè÷íîé
(îò 2,5 äî 10,5 ñì). Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñè-
ìîñòè îò ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ íà îñíîâàíèè êëèíèêî -
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè Á.Â.Ïåòðîâñêîãî
(1958) ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 2.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (ÝÃÄÑ) ïðîâåäå-
íî ó 792 áîëüíûõ. Îíî ïîçâîëèëî îöåíèòü ñîñòîÿíèå
ñëèçèñòîé ïèùåâîäà, îïðåäåëèòü ñòåïåíü åãî ðàñøè-
ðåíèÿ, ïðîâåñòè äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó àõà-
ëàçèè ïèùåâîäà, ðàêà è ðóáöîâîé ñòðèêòóðû. ÝÃÄÑ
ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü ñòåïåíü âûðàæåííîñòè çàñòîé-
íîãî ýçîôàãèòà ó 218 ïàöèåíòîâ è äàòü îöåíêó ôóíê-
öèîíàëüíûì è ìîðôîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì ïèùå-
âîäà, æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Êðîìå
òîãî, ó 180 áîëüíûõ, ðàíåå ïåðåíåñøèõ êóðñû ÏÊÄ è
ïîñòóïèâøèõ ñ ðåöèäèâîì äèñôàãèè, áûë âûÿâëåí
ðåôëþêñ-ýçîôàãèò, â òîì ÷èñëå ó 107 â ëåãêîé ñòåïå-
íè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ÏÊÄ áîëüíûì ñ ðåôëþê-
ñîì âñå æå ïðîâîäèëàñü, íî ïîä ïðèêðûòèåì ìåäèêà-
ìåíòîçíîé òåðàïèè. Ó 1/3 áîëüíûõ áûëî ïðîâåäåíî
êîíòðîëüíîå ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå äëÿ îöåí-
êè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà.

Ýçîôàãîìàíîìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âûïîëíå-
íî 743 áîëüíûì, ó 39 ïàöèåíòîâ ïðîâåñòè ìàíîìåòðè-
÷åñêèé çîíä â æåëóäîê íå óäàëîñü. Ïðè àíàëèçå 1276
ïîëó÷åííûõ ýçîôàãîìàíîãðàìì áûëè âûÿâëåíû ðàç-
ëè÷íûå ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ ïèùåâîäà. Íà
îñíîâàíèè ïîêàçàòåëåé ãðàäèåíòà ïèùåâîäíî-æåëó-
äî÷íîãî äàâëåíèÿ (ÃÏÆÄ) ó 697 áîëüíûõ áûëà âû-
ÿâëåíà ãèïåðêèíåòè÷åñêàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ (ÃÏÆÄ
> 20 ìì ðò. ñò.), à ó 251 � ãèïî- è àêèíåòè÷åñêàÿ
(ÃÏÆÄ < 20 ìì ðò. ñò.). Íàðÿäó ñ äàííûìè ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è ñóáúåêòèâíûìè îùóùå-
íèÿìè ïàöèåíòîâ, ÃÏÆÄ ìû ñ÷èòàëè îñíîâíûì ïî-
êàçàòåëåì â îöåíêå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ. Ïî
äàííûì ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ
â ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ, âåëè÷èíà ÃÏÆÄ â íîðìå ñîñòàâëÿåò

10 ± 3 ìì ðò. ñò. [3, 5, 7]. Â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé
èìåííî ýòîò ïîêàçàòåëü ñòàë îðèåíòèðîì äëÿ îïðåäå-
ëåíèÿ çàâåðøåííîñòè êóðñà ïíåâìîêàðäèîäèëàòàöèé.

Âñåì áîëüíûì ëå÷åíèå íà÷èíàëè ñ ÏÊÄ. Ñëåäóåò
îòìåòèòü íåîáõîäèìîñòü îñòîðîæíîãî ïðîâåäåíèÿ ìà-
íèïóëÿöèè, íà÷èíàòü êîòîðóþ ñëåäóåò ñ äèëàòàòîðà
¹1 (äèàìåòð 25 ìì) ïðè äàâëåíèè íå áîëåå 120-180
ìì ðò. ñò. Â ïîñëåäóþùåì ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü äèëà-
òàòîð ¹2 è ¹3 (äèàìåòð 35 è 45 ìì, ñîîòâåòñòâåííî)
ñ ñîçäàíèåì äàâëåíèÿ äî 320 ìì ðò. ñò. Ó 61 ïàöèåíòà
â êà÷åñòâå îñíîâíîãî èëè íà÷àëüíîãî êóðñà ïðîâîäè-
ëàñü ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ÏÊÄ ââèäó íåâîçìîæíîñòè
ïðîâåñòè äèëàòàòîð ÷åðåç êàðäèþ îáû÷íûì ñïîñîáîì,
òî åñòü ïîä êîíòðîëåì ðåíòãåíîâñêîãî ýêðàíà. Ïðè
áûñòðûõ ðåöèäèâàõ äèñôàãèè ïîñëå ïîâòîðíûõ êóð-
ñîâ ÏÊÄ, ïðè êîòîðûõ óäàâàëîñü ñíèçèòü ÃÏÆÄ äî
îïòèìàëüíûõ öèôð, èëè âûÿâëåíèè ñèìïòîìà �ðåçè-
íîâîé êàðäèè� áîëüíûì ïðåäëàãàëîñü îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèå. Âñåãî îïåðèðîâàíî 97 ïàöèåíòîâ, â òîì ÷èñëå
22 áîëüíûì âûïîëíåíà ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèÿ ñ
íåïîëíîé ôóíäîïëèêàöèåé, 32 � ÑÏÂ, ýçîôàãîêàðäè-
îìèîòîìèÿ ñ íåïîëíîé ôóíäîïëèêàöèåé, à ó 29 ïà-
öèåíòîâ ïðîèçâåäåíà íàèáîëåå ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ
- òðàíñõèàòàëüíàÿ ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ñ ïëàñòè-
êîé æåëóäî÷íîé òðóáêîé. Â ïðåæíèå ãîäû áûëè âû-
ïîëíåíû ó 2 áîëüíûõ - ðåçåêöèÿ êàðäèè è í/3
ïèùåâîäà, ó 2 -îïåðàöèÿ Ãåëëåðà ñ ôóíäîïëèêàöèåé
ïî Íèññåíó, óøèâàíèå ïèùåâîäà ïîñëå ïåðôîðàöèè
ýíäîñêîïîì, ó 5 � êàðäèîïëàñòèêà äèàôðàãìàëüíûì
ëîñêóòîì ïî Á.Â. Ïåòðîâñêîìó è åùå ó 3 � ðàçîáùå-
íèå ïèùåâîäíî-òðàõåàëüíûõ ñâèùåé.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ è îáñóæäåíèå.
Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ó áîëüíûõ ñ àõàëàçèåé ïèùåâî-

äà ñóáúåêòèâíûå îùóùåíèÿ ïðîõîäèìîñòè ïèùè ïî
ïèùåâîäó íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóþò äàííûì îáúåêòèâ-
íûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, íàìè èñïîëüçîâàëàñü êîì-
ïëåêñíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïî êëèíè÷åñ-
êèì (óìåíüøåíèå äèñôàãèè), ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì
(óìåíüøåíèå äèàìåòðà ïèùåâîäà, ñîêðàùåíèå âðåìå-
íè çàäåðæêè áàðèåâîé âçâåñè â ïèùåâîäå, ôîðìèðî-
âàíèå ãàçîâîãî ïóçûðÿ) è ýçîôàãîìàíîìåòðè÷åñêèì
(íîðìàëèçàöèÿ ÃÏÆÄ) ïðèçíàêàì. Ýòî òåì áîëåå âàæ-
íî, ÷òî ìíîãèå èç ñîõðàíÿþùèõñÿ ïîñëå ëå÷åíèÿ ñèì-
ïòîìîâ îáóñëîâëåíû íå íàðóøåíèåì ïðîõîäèìîñòè
êàðäèè, à ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ
íàðóøåíèé òîíóñà è, îñîáåííî, ìîòîðèêè ïèùåâîäà.

Ïîä õîðîøèì ðåçóëüòàòîì ïîíèìàëàñü ïîëíàÿ êëè-
íè÷åñêàÿ è òðóäîâàÿ ðåàáèëèòàöèÿ, îòñóòñòâèå äèñôà-
ãèè è ðåãóðãèòàöèè, íî ñ âîçìîæíûìè ýïèçîäàìè
óìåðåííîé äèñôàãèè ïðè òîðîïëèâîé åäå èëè ïðè
íåðâíîì ïåðåíàïðÿæåíèè, à òàêæå ñ âîçìîæíûìè ïðè-
ñòóïàìè ñïàñòè÷åñêèõ áîëåé çà ãðóäèíîé, ñâÿçàííûìè
ñ ñåãìåíòàðíûì ýçîôàãîñïàçìîì. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè
õîðîøåìó ðåçóëüòàòó ñîîòâåòñòâîâàëè íàëè÷èå â ïè-
ùåâîäå íàòîùàê ìèíèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà æèäêîñòè
è ñëèçè, õîðîøî âûðàæåííûé ãàçîâûé ïóçûðü æåëóä-
êà, óìåíüøåíèå äèàìåòðà ïèùåâîäà, õîðîøàÿ ïðîõî-
äèìîñòü êàðäèè, øèðèíà ïðîñâåòà «óçêîãî» ñåãìåíòà
ïèùåâîäà â ìîìåíò ãëîòêà â ïðåäåëàõ 1,0-1,5 ñì. Âðå-
ìÿ îïîðîæíåíèÿ ïèùåâîäà áûëî íîðìàëüíûì èëè
íåñêîëüêî ïîâûøåííûì â ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæå-
íèè, æåëóäî÷íî-ïèùåâîäíûé ðåôëþêñ íå îïðåäåëÿë-
ñÿ. Ïðè ýçîôàãîñêîïèè îòñóòñòâîâàëè ïðèçíàêè çàñ-

Ñòàäèÿ
çàáîëåâàíèÿ

Kîëè÷åñòâî
áîëüíûõ

%

I 48 4,8

II 317 31,6

III 517 51,5

IV 122 12,2

Âñåãî 1004 100,0

Òàáëèöà 2
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ñòàäèÿì çàáîëåâàíèÿ
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òîéíîãî ýçîôàãèòà èëè ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà.
Ïîä óäîâëåòâîðèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì ïîíèìàëè

ïåðèîäè÷åñêîå âîçíèêíîâåíèå äèñôàãèè è ðåãóðãè-
òàöèè, ñâÿçàííîå â îñíîâíîì ñ ïðèåìîì òâåðäîé èëè
õîëîäíîé ïèùè, ïîñëå ôèçè÷åñêîãî èëè ïñèõîýìîöè-
îíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ, âîçìîæíîñòü ñîõðàíåíèÿ áî-
ëåâîãî ñèíäðîìà, íî ìåíüøåé èíòåíñèâíîñòè. Ñàìî-
÷óâñòâèå è îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî áûëî ñóùå-
ñòâåííî ëó÷øå, ÷åì äî ëå÷åíèÿ.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îòìå÷àëîñü íåçíà÷èòåëüíîå
óìåíüøåíèå èëè ñîõðàíåíèå óâåëè÷åííîãî äèàìåòðà
ïèùåâîäà. Îïîðîæíåíèå ïèùåâîäà áûëî çàìåäëåíî, ê
êîíöó èññëåäîâàíèÿ âûñîòà îñòàòî÷íîãî ñòîëáà áàðèÿ
â ïèùåâîäå íå ïðåâûøàëà 6-8 ñì, äèàìåòð êàðäèè
áûë â ïðåäåëàõ 0,5�1,0 ñì. Ýíäîñêîïè÷åñêè îïðåäå-
ëÿëèñü ïðèçíàêè óìåðåííî âûðàæåííîãî çàñòîéíîãî
ýçîôàãèòà.

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ëå÷åíèå íå äàâàëî ýôôåêòà, òî
åñòü ñîõðàíÿëàñü äèñôàãèÿ, à òàêæå íå îòìå÷àëîñü ïî-
ëîæèòåëüíîé äèíàìèêè ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì è
ýçîôàãîìàíîìåòðè÷åñêîì èññëåäîâàíèÿõ, ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè êàê íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå. Åñëè
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ ïíåâìîêàðäèîäèëàòàöèé èëè
ïîñëå îïåðàöèè ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè â ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæåíèè ðåãèñòðèðîâàëè
æåëóäî÷íî-ïèùåâîäíûé ðåôëþêñ, òî íåïîñðåäñòâåí-
íûé ðåçóëüòàò òàêæå ðàñöåíèâàëñÿ êàê íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíûé.

Ïðè îöåíêå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîä íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì ïîíèìàëè ðåöèäèâ äèñ-
ôàãèè â ïåðèîä äî 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷å-
íèÿ. Êàê ïðàâèëî, êëèíèêà èñòèííîãî ðåöèäèâà àõà-
ëàçèè ïèùåâîäà íå îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé äî íà÷àëà
ëå÷åíèÿ. Êðîìå òîãî, ê íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì èòîãàì
ëå÷åíèÿ îòíîñèëè è âîçíèêíîâåíèå âûðàæåííîãî ðåô-
ëþêñ-ýçîôàãèòà ïîñëå êóðñà ïíåâìîêàðäèîäèëàòàöèé.
Óäîâëåòâîðèòåëüíûì ñ÷èòàëè ðåçóëüòàò ëèøü â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà ðåôëþêñ-ýçîôàãèò ñîîòâåòñòâîâàë I ñòå-
ïåíè è õîðîøî ïîääàâàëñÿ êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ.

Â ïðåäåëàõ îäíîãî êóðñà êîëè÷åñòâî êàðäèîäèëàòà-
öèé ó 477 áîëüíûõ (63,4%) êîëåáàëîñü îò 3 äî 6. Ó
102 áîëüíûõ (13,6%) ñ àõàëàçèåé ïèùåâîäà áûëî
ïðîâåäåíî 3 ñåàíñà, ó îñòàëüíûõ 173 áîëüíûõ (23,0%)
ïðèøëîñü ïðèìåíèòü îò 8 äî 12 ïðîöåäóð ÏÊÄ. Â
îñíîâíîì ýòî áûëè áîëüíûå ñ III è IV ñòàäèÿìè çà-
áîëåâàíèÿ. Ïðè âîçíèêíîâåíèè ðåöèäèâà äèñôàãèè
áîëüíûì âíîâü íàçíà÷àëè ëå÷åíèå ÏÊÄ. Ïðè ýòîì

áîëüíîãî âíîâü ïîäâåðãàëè êîìïëåêñíîìó îáñëåäîâà-
íèþ. Òàêàÿ òàêòèêà áûëà îáîñíîâàíà íåâîçìîæíîñ-
òüþ ïðîãíîçèðîâàíèÿ êàê ïîâûøåíèÿ òîíóñà êàðäèè,
òàê è ðàçâèòèÿ îñëîæíåííûõ ôîðì ðåôëþêñ-ýçîôà-
ãèòà â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå äèëàòàöèè.

Íåïîñðåäñòâåííî õîðîøèé è óäîâëåòâîðèòåëüíûé
ðåçóëüòàò ïðè ïðîâåäåíèè ïåðâîãî êóðñà ÏÊÄ áûë
ïîëó÷åí ó 562 (74,7%) áîëüíûõ, ðåöèäèâ äèñôàãèè
ðàçâèëñÿ ó 190 áîëüíûõ (25,3%). Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ
ðåöèäèâîì äèñôàãèè â 183 ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëèñü ïî-
âòîðíûå êóðñû ïíåâìàòè÷åñêèõ êàðäèîäèëàòàöèé, ïðè
ýòîì õîðîøèé è óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò áûë
ïîëó÷åí ó 113 áîëüíûõ. Òàêèì îáðàçîì, â öåëîì êàð-
äèîäèëàòàöèè îêàçàëèñü ýôôåêòèâíû ó 673 áîëüíûõ
(89,6%). Ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ (10,4%) ïðèìåíåíèå
êàðäèîäèëàòàöèé áûëî íåýôôåêòèâíî (â ïîäàâëÿþ-
ùåì áîëüøèíñòâå ýòî áûëè áîëüíûå ñ IV ñò. çàáîëå-
âàíèÿ), â ñâÿçè ñ ÷åì èì áûëî ïðåäëîæåíî îïåðàòèâ-
íîå ëå÷åíèå.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, ðàñïðåäåëåííûå íà
îñíîâàíèè âûøåîïèñàííûõ êðèòåðèåâ â çàâèñèìîñòè
îò êîëè÷åñòâà âûïîëíåííûõ êóðñîâ ÏÊÄ, ïîêàçàíû â
òàáë. 3.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 3, õîðîøèé è óäîâëåòâîðè-

Kîëè÷åñòâî êóðñîâ

Õîðîøèé è óäîâëåòâîðèòåëü
ðåçóëüòàò

N %

1 êóðñ 562 74,7

2 êóðñà 82 10,9

3 êóðñà 21 2,8

4 êóðñà 6 0,8

5-9 êóðñîâ 4 0,5

Âñåãî: 673 89,6

Òàáëèöà 3
Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ àõàëàçèè ïèùåâîäà ïíåâìîêàðäèîäèëàòàöèåé.

Òàáëèöà 4
 Õàðàêòåð è ÷àñòîòà îñëîæíåíèé, âîçíèêøèõ

ïîñëå ïíåâìîêàðäèîäèëàòàöèé.

¹ Õàðàêòåð îñëîæíåíèé
Kîëè÷åñòâî
áîëüíûõ

%

1
Âîçíèêíîâåíèå êàðäèàëüíîé
ãðûæè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ
äèàôðàãìû

17 2,3

2
Èíâàãèíàöèÿ òåðìèíàëüíîãî
îòäåëà â æåëóäîê

2 0,3

3
Îáðàçîâàíèå â îáëàñòè êàðäèè
ïðîäîëüíûõ ðóáöîâ â ðåçóëüòàòå
ðàçðûâà ñëèçèñòîé

6 0,8

4
Îáðàçîâàíèå â îáëàñòè êàðäèè
òðàâìàòè÷åñêîãî äèâåðòèêóëà.

4 0,5

5 Ðàçðûâ ïèùåâîäà 1 0,1

6 Ðåôëþêñ-ýçîôàãèò 31 4,1

Âñåãî 61 8,1
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÏÅÐÂÈ×ÍÛÕ ÑÀÐÊÎÌ ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ.

Ì.À. Ãàôóð-Àõóíîâ,

Ì.Ê. Ãàëäèåâ
Èíñòèòóò îíêîëîãèè è ðàäèîëîãèè ÌÇ ÐÓç

Ì.À. Ãàôóð-Àõóíîâ, Ì.Ê. Ãàëäèåâ
Î©¡ ÂÀ ¡£Ë ÞÌØÎ¡ Ò£¡ÈÌÀËÀÐÈ ÁÈÐËÀÌ×È ÑÀÐÊÎÌÀÑÈÍÈ ÊÎÌÁÈÍÀÖÈßËÀÍÃÀÍ ÓÑÓËÄÀ ÄÀÂÎËÀØ ÍÀÒÈ-

ÆÀËÀÐÈ.
Ìà¢îëàäà 147 áåìîðäà î¸¢ âà ¢¤ë þìøî¢ ò¤êèìàñèäà ó÷ðàéäèãàí õàâôëè ¤ñìàëàðíè äàâîëàø óñóëëàðè òàõëèë ¢èëèíãàí. £òêàçèëãàí

òàõëèë øóíè ê¤ðñàòàäèêè, ¢¤øìà äàâîëàø (êîìáèíàöèÿëàíãàí)  óñóëè æàððî¦ëèê óñóëèãà íèñáàòàí ÿõøè ê¤ðñàòêè÷ëàðãà ýãà á¤ëèá, êàñàëëèê-
íèíã ¢àéòàëàíèøè (ðåöèäèâ) âà òàð¢àëèøèíè (ìåòàñòàç) êàìàéòèðàäè, óëàðíè ïàéäî á¤ëèø âà¢òèíè óçàéòèðàäè. Áåìîðëàðíè 5 éèëëèê ÿøàøè-
íè 9% äàí 23% ãà÷à ê¤òàðàäè. Æàððî¦ëèê àìàëè¸òèäàí êåéèíãè ¢¤øèì÷à (àäúþâàíò) êèì¸âèé äàâîëàø óñóëè ýíã ñàìàðàëè óñóëëàðäàí
áèðèäèð.

Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ìÿãêèõ òêàíåé êîíå÷-
íîñòåé ñîñòàâëÿÿ îò 0,5% äî 2,9% [1,2,3,4,5] îòíîñÿò-
ñÿ ê ìàëîèçó÷åííîé  ïðîáëåìå êëèíè÷åñêîé  îíêîëî-
ãèè. ×àñòîòà ðåöèäèâîâ îïóõîëè êîëåáëåòñÿ îò 40%
äî 90%, à ìåòàñòàçèðîâàíèÿ 50 -70%. Â ëå÷åíèè áîëü-
íûõ ýòîé êàòåãîðèè âåäóùèìè ÿâëÿþòñÿ êîìáèíèðî-
âàííûå è êîìïëåêñíûå ìåòîäû. Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ èìååò âàæ-
íîå çíà÷åíèå, îñîáåííî ïðè ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ëó÷åâîé òåðàïèè, íåî- è àäúþâàíòíîé õèìèîòå-
ðàïèè. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ïîçâîëÿåò íàì âûáðàòü
àäåêâàòíûå è ýôôåêòèâíûå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ ïåðâè÷-
íûõ ñàðêîì ìÿãêèõ òêàíåé êîíå÷íîñòåé.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 147 áîëü-
íûõ ïåðâè÷íûìè ñàðêîìàìè ìÿãêèõ  òêàíåé êîíå÷íî-
ñòåé. Èç 147 áîëüíûõ ìóæ÷èí áûëî - 84 (57,1%), à
æåíùèí - 63 (42,9%). Âîçðàñò êîëåáàëñÿ îò 11 äî 82
ëåò, â ñðåäíåì ñîñòàâèë 40,5 ëåò.  Äëèòåëüíîñòü àíàì-
íåçà - îò 2 ìåñÿöåâ äî 5  ëåò, â ñðåäíåì ñîñòàâèëà -
9,7 ìåñÿöåâ. Â 121 íàáëþäåíèÿõ (82,3%) íà÷àëî çàáî-
ëåâàíèÿ õàðàêòåðèçîâàëîñü íàëè÷èåì ïàëüïèðóåìîé
îïóõîëè è áîëüþ, â 10 (6,8%) - îïóõîëüþ, â 15 (10,2%)

-  áîëüþ è òîëüêî â 1 (0,6%)  - íàëè÷èåì îïóõîëè,
áîëüþ è íàðóøåíèåì ôóíêöèè êîíå÷íîñòè. Â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ - 93 (63.3%) îïóõîëü ëîêàëèçîâà-
ëàñü â ìÿãêèõ òêàíÿõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è â 54
(36,7%) - âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé. Ïðè ýòîì ó 73 áîëü-
íûõ (49,6%) îòìå÷åíî ïîðàæåíèå ìÿãêèõ òêàíåé  áåäðà,
ó 34 (23,1%)  - ïëå÷à, ó - 16 (10,8%)  - ïðåäïëå÷üÿ,  ó
10 (6,8%)  ãîëåíè,  ó 10 (6,8%) - ñòîïû è ó  4 (2,7%)
- êèñòè. Ðàçìåðû îïóõîëè ïðè íàèáîëüøåì èçìåðå-
íèè êîëåáàëèñü îò 5 äî Ç5 ñì, â ñðåäíåì ñîñòàâèëè -
12,1 ñì.

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ñòåïåíü ðàñïðîñòðàíåíèÿ
îïóõîëè îöåíèâàëàñü ïî Ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôè-
êàöèè ïî ñèñòåìå ÒNM (1989).  Êàê ïîêàçàëè ðåçóëü-
òàòû àíàëèçà, ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ áûëà ñòàäèÿ
Ò2NoMo - 111 (75,5%), ðåæå Ò2N1Ìo  - 17  (11,6%),
Ò1NîÌî -1Ç (8,8%)  è T1N1Ìî - 6 (4,1%) (Tàáëèöà1)

Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ äèàãíîç óñòàíîâëåí íà îñíî-
âàíèè ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îïåðàöèîííî-
ãî ìàòåðèàëà. Ïðè ýòîì â 85 ñëó÷àÿõ (57,8%) âûÿâëå-
íà ôèáðîñàðêîìà, â 17 (11,6 %) - ñèíîâèàëüíàÿ ñàð-
êîìà, â 16 (10,9%) - àíãèîãåííàÿ ñàðêîìà, â 16 (10,9%)
- ðàáäîìèîñàðêîìà, â 10 (6,8%) - íåêëàññèôèöèðóå-

òåëüíûé ðåçóëüòàò áûë ïîëó÷åí ó ïîäàâëÿþùåãî
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ, ïðè ýòîì ó 88,4% áîëüíûõ ýòîò
ðåçóëüòàò áûë äîñòèãíóò ïîñëå ïðîâåäåíèÿ òðåõ êóð-
ñîâ ÏÊÄ. Äàëüíåéøèå êóðñû ÏÊÄ ïðàêòè÷åñêè íå
èçìåíèëè ÷èñëî õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ó áîëüíûõ àõà-
ëàçèåé ïèåùâîäà. Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëÿåòñÿ çàêîíî-
ìåðíîñòü ðåçêîãî óõóäøåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ÏÊÄ â çà-
âèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà ïðîâåäåííûõ êóðñîâ è ïðàê-
òè÷åñêàÿ íåöåëåñîîáðàçíîñòü ïðîâåäåíèÿ èõ ñ 4-ãî
êóðñà. Êðîìå òîãî, óâåëè÷èâàëîñü êîëè÷åñòâî îñëîæ-
íåíèé îò äèëàòàöèé. Â òàáë. 4 ïðèâåäåíû îñëîæíåíèÿ,
âîçíèêøèå ïîñëå ÏÊÄ.

Áîëè çà ãðóäèíîé ó 153 áîëüíûõ è ñëåäû êðîâè
íà äèëàòàòîðå ó 61 ïàöèåíòîâ íå áûëè âêëþ÷åíû íàìè
â ñïèñîê îñëîæíåíèé ÏÊÄ. Áîëåå 2/3 ïðèâåäåííûõ â
òàáëèöå îñëîæíåíèé, ïðèõîäèòñÿ íà ïîâòîðíûå êóð-
ñû êàðäèîäèëàòàöèé, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü ìîðôîëî-
ãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ïèùåâîäà ïî ìåðå ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà äàííûõ ëèòåðàòóðû è ñîá-
ñòâåííîãî îïûòà ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñòó-
ïåí÷àòàÿ ôîðñèðîâàííàÿ ÏÊÄ ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ýô-
ôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ êàê âïåðâûå âûÿâëåí-
íûõ ÍÌÇÏ, òàê è ðåöèäèâîâ àõàëàçèè (çà èñêëþ÷å-
íèåì IV ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ). Ïðè ýòîì õîðîøèé è
óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò áûë äîñòèãíóò ñ ó÷å-
òîì ïîâòîðíûõ êóðñîâ êàðäèîäèëàòàöèé â 89,6% ñëó-
÷àåâ. Íåýôôåêòèâíîñòü ïîâòîðíûõ êóðñîâ ÏÊÄ, íå-

óäîâëåòâîðèòåëüíûé íåïîñðåäñòâåííûé ðåçóëüòàò ÿâ-
ëÿþòñÿ áåçóñëîâíûìè ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàòèâíîìó
âìåøàòåëüñòâó.
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ìûå ñàðêîìû è â 3 (2,0%) - ëèïîñàðêîìà.
Èç 147 áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå (êîíò-

ðîëüíàÿ ãðóïïà) â ÷èñòîì âèäå ïðîâåäåíî ó 37 áîëü-
íûõ (25,2%)  è êîìáèíèðîâàííîå - ó 110 (74,8%).
(Òàáëèöà ¹1).

Âñå áîëüíûå áûëè ïîäâåðãíóòû îïåðàòèâíîìó
âìåøàòåëüñòâó, íåçàâèñèìî îò ïðèìåíÿåìûõ  ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ ( â ïðåä- è/èëè ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äàõ). Èç 147 áîëüíûõ  ó 96 (65,3%) ïðîèçâåäåíî øè-
ðîêîå èññå÷åíèå îïóõîëè ñ ñîáëþäåíèåì ïðèíöèïà
ìûøå÷íî-ôàñöèàëüíîé ôóòëÿðíîñòè è ó 51 (34,7%)
- êàëå÷àùèå îïóõîëè (óäàëåíèå êîíå÷íîñòè íà îïðå-
äåëåííûõ àíàòîìè÷åñêèõ óðîâíÿõ èëè âû÷ëåíåíèå íà
óðîâíå ñóñòàâîâ).

Â ãðóïïå áîëüíûõ êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ èç
110 áîëüíûõ  ó 40 (36,4%) - ïðîâåäåíà ïðåäîïåðàöè-
îííàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, ó 40 (36,4%) - ïîñëåîïåðàöè-
îííàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ è ó 30 (27,2%) â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ïðîâåäåíà àäúþâàíòíàÿ õèìèîòå-
ðàïèÿ.

Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ (äèñòàíöèîííàÿ òåëåãàììàòåðà-
ïèÿ) â ïðåä - è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâå-
äåíà â îáû÷íîì ðåæèìå ìåëêèìè ôðàêöèÿìè ðàçî-
âîé î÷àãîâîé äîçîé 2 Ãð  5 ðàç â íåäåëþ, äî 40 Ãð
ñóììàðíî â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, à â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå 40-60 Ãð.  Ëå÷åíèå ïðîâåäåíî íà
àïïàðàòàõ � ÐÎÊÓÑ-Ì�  è ��ÀÃÀÒ- Ð��.

Àäúþâàíòíàÿ õèìèîòåðàïèÿ ( IV ãðóïïà)  ïðîâå-
äåíà ó 30 áîëüíûõ. Ïðè ýòîì èç 30 áîëüíûõ ó 16
(5Ç,3%) ïðîèçâåäåíî øèðîêîå èññå÷åíèå îïóõîëè è
ó 14 (46,7) - êàëå÷àùèå îïåðàöèè. Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå èç 30 áîëüíûõ  ó 12  (40%) àäúþâàíò-
íàÿ õèìèîòåðàïèÿ ïðîâåäåíà â âèäå ìîíîõèìèîòåðà-
ïèè ñ ïðåïàðàòîì àäðèàáëàñòèí ïî 30 ìã/ì2 â òå÷å-
íèå Ç-õ äíåé, ñóììàðíàÿ äîçà ñîñòàâèëà îò 80 äî 120
ìã/ì2 íà êóðñ ëå÷åíèÿ ñ èíòåðâàëîì  3-4 íåäåëè äî 6
êóðñîâ. Â îáøåé ñëîæíîñòè ïðîâåäåíî 50 êóðñîâ ìî-
íîõèìèîòåðàïèè.

Àäúþâàíòíàÿ ïîëèõèìèîòåðàïèÿ ïðîâåäåíà ó 18
áîëüíûõ (60%) ïî ñõåìå VAC: Àäðèàáëàñòèí 30 ìã/
ì2 1,8,15 äíè: öèêëîôîñôàí ïî 400 ìã ÷åðåç äåíü,
ñóììàðíî 2800 ìã è âèíêðèñòèí ïî 1,5 ìã/ì2 1,8,15
äíè. Â îáùåé ñëîæíîñòè ïðîâåäåíî îò 3 äî 6 êóðñîâ, â
öåëîì 90 êóðñîâ.

Â ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûå ïîëó÷àëè ëå÷åíèå â
ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (ëó÷åâàÿ òåðà-
ïèÿ, õèìèîòåðàïèÿ), îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ

ïðîâåäåíà ïîñëå êëèíè÷åñêîãî îñìîòðà ñ èçìåðåíèåì
ðàçìåðîâ îïóõîëè, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî è óëüòðàçâó-
êîâîãî ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, à òàêæå ïî Ìåæäóíà-
ðîäíûì êðèòåðèÿì ÂÎÇ (1978).

Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ðàç-
ëè÷íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ âî âñåõ ãðóïïàõ. Èçó÷åíî  èõ
âëèÿíèå íà ÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâîâ, ìåòà-
ñòàçîâ è èñõîäà çàáîëåâàíèÿ.

Â ãðóïïå áîëüíûõ (37) õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
(êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) ó 26 (70,3%) ïðîèçâåäåíî
øèðîêîå èññå÷åíèå è ó 11 (29,7%) êàëå÷àùèå îïåðà-
öèè.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà îöåíåí êàê ðàäèêàëüíûé. Ñîõðàííûå îïåðàöèè
(øèðîêîå èññå÷åíèå) ïðîèçâåäåíû ïðè  ëîêàëèçàöèè
îïóõîëè â ìÿãêèõ òêàíÿõ áåäðà  ó 10  áîëüíûõ (38,5%),
ïëå÷à -  ó 10 (Ç8,5%), ïðåäïëå÷üÿ - ó 4 (15,4 %)  ðåæå
ãîëåíè - ó 1 (3,8%) è ñòîïû - ó 1 (3,8%) .

Êàëå÷àùèå îïåðàöèè â îñíîâíîì ïðîèçâåäåíû ïðè
ïðîðàñòàíèè îïóõîëè â ìàãèñòðàëüíûå ñîñóäû è íå-
ðâû, à òàêæå ïðè äåñòðóêöèè êîñòè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû àíàëèçà õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ó 17 (45,9%) èç 37 áîëüíûõ â ñðîêè íàáëþ-
äåíèÿ îò 4 äî 48 ìåñÿöåâ âûÿâëåí ðåöèäèâ îïóõîëè è
ó 26 (70,3%) - îòäàëåííûå ìåòàñòàçû (Òàáëèöà 2).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî  â 13 ñëó÷àÿõ (35,1%)  îä-
íîìîìåíòíî  ñ ðåöèäèâîì îïóõîëè âûÿâëåíû îòäà-
ëåííûå ìåòàñòàçû.

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà

Òàáëèöà 2
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè  îò ìåòî-
äîâ ëå÷åíèÿ è ÷àñòîòû ðåöèäèâîâ, ìåòàñòàçîâ

¹
Ìåòîäû
ëå÷åíèÿ

Kîëè÷åñòâî
áîëüíûõ

×àñòîòà
ðåöèäèâîâ

×àñòîòà
ìåòàñòàçîâ

1.
Õèðóðãè÷åñêèé 37  17 (45,95%)

 26 (70,27%)

2.
Ëó÷åâàÿ

òåðàïèÿ+îïåðà-
öèÿ

40  16 (40,0%)
 28 (70,0%)

3. Îïåðàöèÿ+
ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ

40  15 (36,58%)
 23 (56,10%)

4. Îïåðàöèÿ+
õèìèîòåðàïèÿ

30 4 (13,33%)
17 (56,66%)

Âñåãî 147 52 (35,14%) 94 (63,51%)

Ìåòîäû ëå÷åíèÿ
Âûæèâàåìîñòü %

3-õ ëåòíÿÿ 5-òè ëåòíÿÿ

Õèðóðãè÷åñêèé
 Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ
+îïåðàöèÿ
Îïåðàöèÿ+ëó÷åâàÿ
òåðàïèÿ

Îïåðàöèÿ+õèìèîòåðàïèÿ

55,8 ± 1,12 %

61,3 ± 1,21 %

51,8 ± 1,24 %

70,25 ± 4,61 %

30,2±4,7%
Ð>0,05

39,3±4,9%

40,2±3,5%
Ð>0,05

 53,6±5,17%

Òàáëèöà 3
Ïîêàçàòåëè 3-õ è 5-òè ëåòíåé âûæèâàåìîñòè

â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå â ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíûõ
ãðóïïàõ

Òàáëèöà 1.
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè

è ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ

¹
Ðàñïðîñòðàíåííî-
ñòü îïóõîëè ïî
ñèñòåìå TNM

Kîëè÷åñòâî
áîëüíûõ

Ìåòîäû ëå÷åíèÿ

Õèðóðãè÷å-
ñêèé

Kîìáèíèðî-
âàííûé

1 T1N0M0  13 (8,8%)  2  11

2 T2N0M0
 111

(75,5%)
32  79

3 T2N1M0  17 (11,6%)  2  15

4 T1N1M0 6 (4,1%) 1 5

ÂÑÅÃÎ 147 (100%) 37 (25,2%) 110 (74,8%)
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ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 3-õ è 5-òè ëåòíàÿ âû-
æèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 55,6 ± 1,12% è  30, 20 ± 4,7%
ñîîòâåòñòâåííî. (Òàáëèöà 3),

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ â ëå÷åáíîé ãðóïïå - ïðåäîïå-
ðàöèîííàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ è îïåðàöèÿ (II ãðóïïà)
ïîêàçàë, ÷òî èç 40 áîëüíûõ  ó 19 (47,5%) îòìå÷àëàñü
÷àñòè÷íàÿ ðåãðåññèÿ, ó 17 (42,5%) - ñòàáèëèçàöèÿ
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà è ó 4 (10%) ýôôåêòà îò ïðîâå-
äåííîãî ëå÷åíèÿ íå áûëî.

Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ÷åðåç 3 - 4 íåäåëè ó
24 áîëüíûõ (60%) ïðîèçâåäåíà  îïåðàöèÿ â îáúåìå
øèðîêîãî èññå÷åíèÿ â ïðåäåëàõ ìûøå÷íî-ôàñöèàëü-
íîãî ôóòëÿðà è ó 16 (40%) - êàëå÷àùèå îïåðàöèè. Â
ñðîêè íàáëþäåíèÿ îò 6 äî 42 ìåñÿöåâ, â ñðåäíåì -
12,5 ìåñÿöåâ ó 16 áîëüíûõ (40%) âûÿâëåí ðåöèäèâ
îïóõîëè, ó 28 (70%) îòäàëåííûå ìåòàñòàçû. Ìåòàñòà-
çû âûÿâëåíû â îñíîâíîì â ëåãêèõ � ó 24 (85,7%)
áîëüíûõ, â ïå÷åíè � ó 2 (7,1%), â êîñòè  � ó 1 (3,6%)
è â ëèìôîóçëàõ ñðåäîñòåíèÿ � ó 1 (3,6%). (Òàáëèöà 2).
Ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà ïîêàçàëè, ÷òî 3-õ
è 5-òè ëåòíàÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 61,26 ±1,21%
è 39,3 ± 1,82% ñîîòâåòñòâåííî. (Òàáëèöà 3).

Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ïðîâåäåí àíàëèç â ãðóïïå
áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèåé (III
ãðóïïà), êîòîðàÿ ïðîâåäåíà ïîñëå çàæèâëåíèÿ ðàíû ñ
ðàçîâîé î÷àãîâîé äîçîé (ÐÎÄ) � 2 Ãð., ñóììàðíîé
î÷àãîâîé äîçîé (ÑÎÄ) � 40 Ãð.

Â ýòîé ãðóïïå (îïåðàöèÿ+ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ) ïîä
íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 40 áîëüíûõ. Èç 40 ó 30
(75,0%) ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ- øèðîêîå èññå÷åíèå
îïóõîëè â îáúåìå ìûøå÷íî-ôàñöèàëüíîãî ôóòëÿðà è
ó 10 (25,0%) � êàëå÷àùèå îïåðàöèè.

 Êàëå÷àùèå îïåðàöèè â îñíîâíîì ïðîèçâåäåíû
ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â äèñòàëüíûõ îòäåëàõ êîíå÷-
íîñòåé (ïðåäïëå÷üÿ, êèñòè è ñòîïû).

Èç 40 áîëüíûõ ó 15 (36,58%) â ñðîêè íàáëþäå-
íèÿ îò 6 ìåñÿöåâ äî 6 ëåò, â ñðåäíåì ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ,
âûÿâëåí ðåöèäèâ îïóõîëè.

Îòäàëåííûå ìåòàñòàçû âûÿâëåíû ó 23 áîëüíûõ
(56,10%), â ñðîêè íàáëþäåíèÿ îò 3-õ äî 42 ìåñÿöåâ, â
ñðåäíåì � 17,5 ìåñÿöåâ.. (Òàáëèöà ¹2).

Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàëî, ÷òî 3-õ
è 5-òè ëåòíàÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà � 54,8 ± 1,24%
è 40,2 ± 3,5% ñîîòâåòñòâåííî. (Òàáëèöà 3).

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ
(ÎÏ+õèìèîòåðàïèÿ), èç 30 áîëüíûõ ó 4 (13,3%) â ñðîêè
íàáëþäåíèÿ îò 6 äî 56 ìåñÿöåâ ïîÿâèëñÿ ðåöèäèâ îïó-
õîëè, â ñðåäíåì ÷åðåç � 24,2 ìåñÿöà. Îòäàëåííûå ìåòà-

ñòàçû áûëè ó 17 áîëüíûõ (56,7%) (Òàáëèöà 2).
Ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà ïîêàçàëè, ÷òî

3-õ è 5-òè ëåòíàÿ âûæèâàåìîñòü ïîñëå àäúþâàíòíîé
õèìèîòåðàïèè íåçàâèñèìî îò ñõåì ñîñòàâèëà � 70,25±
4,61% è 53,6 ± 5,17% ñîîòâåòñòâåííî. (Òàáëèöà 3).

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî ñðàâíè-
òåëüíîãî àíàëèçà ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïåðâè÷íûõ ñàðêîì
ìÿãêèõ òêàíåé êîíå÷íîñòåé ïîêàçàëè, ÷òî ïðèìåíåíèå
êîìáèíèðîâàííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ: ëó÷åâîé òåðàïèè
(ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîé) è àäúþâàíòíîé õèìè-
îòåðàïèè ñóùåñòâåííî óëó÷øàþò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ,
óìåíüøàþò ÷àñòîòó ðåöèäèâîâ è ìåòàñòàçîâ îïóõîëè,
óâåëè÷èâàþò ïîêàçàòåëè 3-õ è 5-òè ëåòíåé âûæèâàå-
ìîñòè áîëüíûõ.

ÂÛÂÎÄÛ
1. Êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå óìåíüøàåò ÷àñòîòó

ðåöèäèâîâ è ìåòàñòàçîâ îïóõîëè ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷è-
ñòî õèðóðãè÷åñêèì ìåòîäîì. Ïðè ýòîì ïîñëå õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ ñîñòàâèëà 49,95%,
à ìåòàñòàçîâ � 70,27%. Â ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå ïðåäî-
ïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè ýòè ïîêàçàòåëè ñîîò-
âåòñòâîâàëè 40,0% è 70,0%, ïîñëåîïåðàöèîííîé ëó÷å-
âîé òåðàïèè � 36,56% è 56,10% è àäúþâàíòíîé õè-
ìèîòåðàïèè- 13,33% è 56,66%.

2. Êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå äîñòîâåðíî óëó÷øàåò
ïîêàçàòåëè 3-õ è 5-òè ëåòíåé âûæèâàåìîñòè. Ïðè ýòîì,
ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 3-õ è 5-òè ëåòíÿÿ âû-
æèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 55,80 ± 1,12% è 30,20 ± 4,74%,
à ïîñëå ïðåäîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè 61,26 ±
1,21% è 39,33 ± 1,80%, ïîñëåîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé
òåðàïèè � 54,80 ± 1,24% è 40,20 ± 3,54%. Ïîñëå
àäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè ýòè ïîêàçàòåëè ñîñòàâè-
ëè -  70,25 ± 0,61% è 53,80 ± 1,70%.
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Îõèðãè éèëëàðäàãè þðàê-¢îí òîìèð æàððî¦ëèãè
ýðèøãàí þòó¢ëàðè ÿíãè òàðìî¢íè, ÿúíè îíêîêàðäèî-
õèðóðãèÿíè ðèâîæëàíèøèãà ñàáàá á¤ëäè. Óøáó é¤íà-
ëèøíèíã àñîñèé ìóàììîëàðèäàí áèðè þðàêäàãè ÿõøè
âà ¸ìîí ñèôàòëè ¦îñèëàëàðèíè àíè¢ëàøäèð (Ïåòðîâ-
ñêèé âà ìóàëèôäîøëàð, 1997). Þðàê ¤ñìàëàðè êàì ó÷-
ðàéäèãàí êàñàëèê á¤ëèá, ¦àììà þðàê-¢îí òîìèð õàñ-
òàëèêëàðè îðàñèäà 0,01-0,05% íè òàøêèë ýòàäè (Áó-
ðàêîâñêèé Â.È.,Áîêåðèÿ Ë.À.1989).

ß¢èí éèëëàðãà÷à õàì þðàê ¤ñìàëàðè òàñîäèôàí,
îïåðàöèÿ æàðàªíèäà ̧ êè ïàòîëîãî-àíàòîìèê ̧ ðèø àìà-
ëè¸òè âà¢òèäà òîïèëãàí á¤ëèá, áàð÷à ñåêöèÿëàðíèíã
0,0017-0,28% íè òàøêèë ¢èëãàí. Óëàðíèíã 75% ÿõøè
ñèôàòëè ýêàíëèãè àíè¢ëàíãàí (Colucci
a.Braunwald,1992; Â.Â.Ãðèöåíêî âà ìóàëëèôäîøëàð
1997 ). ßõøè ñèôàòëè ¤ñìàëàð îðàñèäà ýíã ê¤ï ó÷-
ðàéäèãàí,òóðëè êëèíèê êå÷èøè âà ìóððàêêàá æàð-
ðî¦ëèê àìàëè¸òè é¤ëè áèëàí äàâîëàøäà ê¤ïðîê ýúòè-
áîðíè æàëá ¢èëóâ÷è ïàòîëîãèÿ þðàê ìèêñîìàëàðè-
äèð. Òåêøèðóâ áîñ¢è÷ëàðèäà ÿíãè òàøõèñ óñëóáëàðè-
íè òàòáèê ýòèø íàòèæàñèäà, àéíè¢ñà ýõîêàðäèîãðà-
ôèÿíè ê¤ëëàø òóôàéëè þðàê ¦îñèëàëàðèíè ýðòà àíèê-
ëàøãà âà õèðóðãèê óñóëäà äàâîëàøãà ìóâàôôà¢ á¤ëèí-
äè. ¥îçèðãè êóíëàðäà ìèêñîìàëàð êëèíèêàñè, áåìîð-
íè òåêøèðèø óñëóáëàðè âà õèðóðãèê àìàëè¸òãà òàé-
¸ðëàø, óíè ¤òêàçèø òåõíèêàñè õóñóñèäà ê¤ïãèíà èë-
ìèé òàäêèêîòëàð ¤òêàçèëèá, ìà¢îëàëàð ÷îï ýòèëìîêäà.
Øóíãà ¢àðàìàé, þðàê ¤ñìàëàðè âà àéíèêñà ìèêñîìà-
ëàðíèíã ìóðàêêàá êëèíèêàñèíè ¤ðãàíèø, áóíèíã ó÷óí
ýñà ê¤ï òàðìî¢ëè òåêøèðèø óñóëëàðèíè ¢¤ëëàø âà
óëàðíè õèðóðãèê óñëóáäà äàâîëàø ìóàììî á¤ëèá êåë-
ìî¢äà.

Ìàòåðèàë âà òåêøèðóâëàð
 Àêàäåìèê Â.Âîõèäîâ íîìëè ÆÈÌ äà 2000 éèë-

íèíã èþë îéèãà÷à 42 íàôàð áåìîð òåêøèðèëèá, þðàê
ìèêñîìàñè òàøõèñè ê¤éèëäè. Óëàðíèíã ¸øè 4-57 ãà÷à
á¤ëèá, ¤ðòà÷à 34,5±1,08 éèëíè òàøêèë ýòàäè. Øóëàð-
äàí 26(62,5%) òàñèíè à¸ëëàð, ¢îëãàí 16(37,5%) òàñè-
íè ýñà ýðêàêëàð òàøêèë ýòãàí. Þðàê ìèêñîìàëàðèíè
àíè¢ëàøäà êîìïëåêñ òåêøèðóâ óñëóáëàðèäàí ôîéäà-
ëàíèëãàí á¤ëèá,áóëàð æóìëàñèãà òðàäèöèîí (ÝÊÃ,Ô-
ÊÃ,ðåíòãåí,ñïèðîãðàôèÿ) âà çàìîíàâèé þ¢îðè èíôîð-
ìàöèîí (ýõîêàðäèîãðàôèÿ,äîïïëåðîãðàôèÿ,êîìïþòåðëè
òîìîãðàôèÿ, ðàäèîíóêëèä ñöèíòèãðàôèÿ, ìàãíèò-ÿäåð

ðåçîíàíñè, þðàê á¤ëèìëàðèíè çîíäëàø âà àíãèîêàðäè-
îãðàôèÿ) óñóëëàðè êèðàäè. Áóíäàí òàø¢àðè òàøõèñ
àíè¢ëàíèøèäà áåìîð àíàìíåçèíè éè¨èø, êàñàëëèê òà-
ðèõè áèëàí òàíèøèø âà ëàáîðàòîð òåêøèðèøëàð ¢¤ëëà-
íèëãàí. Ýõîêàðäèî-äîïïëåðîãðàôèÿ  òåêøèðóâèäà
«Aloka-631» (ßïîíèÿ) àïïàðàòè ¸ðäàìèäà áàæàðèëãàí
á¤ëèá, 36 áåìîðäà ìèêñîìà þðàêíèíã ÷àï á¤ëìà÷àñèäà,
5 òàñèäà ýñà ¤íã á¤ëìà÷àñèäà âà 1 ¦îëàòäà - ÷àï ¢îðèí-
÷à ÷è¢óâ ¢èñìèäà æîéëàøãàíëèãè àíè¢ëàíäè (1,2,3,-
ðàñìëàð). Òåêøèðèëãàíëàðäàí 36(83,6%) áåìîðäà
ñóíúèé ¢îí àéëàíèøè øàðîèòèäà, ( ¤ðòà÷à 53,8±2,3
äà¢è¢àäà, àîðòà îêêëþçèÿñè 36,2±1,4 äà¢è¢àäà ), áå-
ìîðíèíã òàíà ¦àðîðàòè 28-30 äàðàæàãà÷à ñîâóòèëèá,
ìèîêàðäíè ôàðìàêîëîãèê âà ñîâóòèø é¤ëè áèëàí ôà-
ëàæëàø ¸ðäàìèäà õèðóðãèê àìàëè¸ò ¤òêàçèëãàí. Îïå-
ðàöèÿäàí ñ¤íã áåìîðëàð 5 éèë äàâîìèäà ¢îíòðîë òåê-
øèðóâäà á¤ëäèëàð. Øóëàðäàí áèð áåìîðäà õèðóðãèê
àìàëè¸òäàí 2 éèë êåéèí ÷àï á¤ëìà÷à ìèêñîìàñè ¢àé-
òàëàíèøè àíè¢ëàíäè âà áåìîð ÿõøè íàòèæà áèëàí
¢àéòà îïåðàöèÿ ¢èëèíäè. Îïåðàöèÿ æàðàªíèäà øó íàðñà
àíè¢ëàíäèêè, áèðëàì÷è ¤ñìàíèíã àñîñè àäåêâàò îëèí-
ãàí á¤ëèá ¢àéòàëàíãàí ìèêñîìàíèíã àñîñè àââàëãè
íó¢òàäàí 1-1,2 ñì ïàñòðî¢äà æîéëàøãàí. ¡àéòà îïå-
ðàöèÿäà ¤øà æîé êåñèá îëèíèá,  á¤ëìà÷àëàðàðî äå-
âîðäàãè õîñèë á¤ëãàí äåôåêò èêêè ¢àâàò ÷îê áèëàí
òèêèëäè. ¥àììà ¢îëãàí ¦îëëàðäà õàì, àìàëè¸ò òðàäè-
öèîí óñóëëàðäàí ôàð¢ ¢èëìàäè: ¤ñìàíè ò¤ëèê ôðàã-
ìåíòàöèÿñèç îëèá òàøëàøäà ¤ñìà î¸¢÷àñè àñîñèíè
ê¤ïîðèá îëèá, ¦îñèë á¤ëãàí á¤ëìà÷àëàðàðî äåâîð äå-
ôåêòè êñåíîïåðèêàðäèàë ÿìî¢ áèëàí ïëàñòèêà ¢èëèí-
ãàí (2), ̧ êè óçëóêñèç ÷îê áèëàí òè¢èëãàí. Áèð áåìîðäà
¤ñìà àñîñè ìèòðàë ¢îï¢î¢÷àñè áèëàí áèðèêêàíëèãè
àíè¢ëàíäè, áó ¦îëäà ìèêñîìàíè îëèø âà ìèòðàë ¢îï-
¢î¢íè ïðîòåçëàø àìàëèªòè áàæàðèëäè. Þðàê êàìåðà-
ëàðè è÷êàðèñèãà êèðèø ¤ñìàíèíã æîéëàíèøèãà ¢à-
ðàá áåëãèëàíãàí: 22 ¦îëäà áó é¤íàëèø ¤íã á¤ëìà÷àíè,
êåéèí ýñà á¤ëìà÷àëàðàðî äåâîðèíèíã îâàë äàð÷àñè
¢èñìèíè êåñèø, ñ¤íã ÷àï á¤ëìà÷àãà êèðèø áèëàí àìàë-
ãà îøèðèëãàí. ¡îëãàí ¦îëëàðäà ÷àï á¤ëìà÷à êàìåðà-
ñèãà á¤ëìà÷àëàð îðàëè¨èäàãè óçàí (ýãàò) îð¢àëè êè-
ðèëãàí. Ìèêñîìà î¸¢÷àñè àñîñè àêñ ¦îëëàðäà îâàë äàð÷à
àòðîôèäà æîéëàøãàí. £ñìàíè îëèá òàøëàø àìàëèªòè
óíèíã æîéëàíèøè, êàòòà-êè÷èêëèãè âà øàêëèãà ¢àðàá
áåëãèëàíãàí. Àñîñàí, áàð÷à 36 ¦îëäà ìèêñîìà ÿõëèò
êèëèá îëèá òàøëàíäè. Àìàëè¸òäàí êåéèíãè äàâðäà ¤ëèì

Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ Õ.Î.Àáäóìàæèäîâ, À.È.Òóð¨óíîâ
Äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìèêñîì ñåðäöà.
 Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàí îïûò ÍÖÕ èì.àêàä.Â.Âàõèäîâ ÌÇ ÐÓç. â äèàãíîñòèêå è õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ìèêñîì ñåðäöà ó 42 ïàöèåí-

òîâ. Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ìèêñîì ñåðäöà ÿâëÿåòñÿ ÝÕÎÊÃ, à â ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìî êîìïëåêñíîå
îáñëåäîâàíèå, ñ âêëþ÷åíèåì êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, ìàãíèòíî-ÿäåðíîãî ðåçîíàíñà. Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ìèêñîì ñåðäöà
çàâèñÿò îò òî÷íîé òîïè÷åêîé äèàãíîñòèêè, ïðàâèëüíîãî îïðåäåëåìèÿ òàêòèêè âìåøàòåëñòâà. Àâòîðàìè ïðåäëîæåíû ðÿä óñîâåðøåíñòâ â
âûïîëíåíèè îïåðàöèè - óäàëåíèÿ ìèêñîìû ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è êàðäèîïëåãèè, îáëåã÷àþùèå
ïðîâåäåíèÿ îñíîâíîãî ýòàïà, ïðåäîòâðàùåíèÿ îñëîæíåíèé ( ôðàãìåíòàöèè îïóõîëè,ýìáîëè÷åñêèé ñòàòóñ )

Gulyamov D.S. and co - authors
Diagnosis and surgical treatment of the heart myxoma
 In 42 patients with the heart myxoma the diagnosis and surgical treatment experience in Research Centre of surgery named after  Academ.

V.Vakhidov of the RUzHM has been analysed. According to the authors opinion, the main method of the heart myxoma diadnosis is E choCG, and
in the severe cases the complex exami- nation with computer tomodraphy, magnetic-nuclear resonance is neces- sary. The resuits of the heart
myxoma surgical correction depend on the precise topical diagnosis, the right determination of intervention tactics. The authors propose a number
of improvements in the operation performance. That is: the left auricle myxoma ablation in the conditi- on of artificial circulation and cardioplegia
which facilitates the conduction of the first stage and prevents the development of compli- cations ( the tumor fragmentation, embolic status).

ÞÐÀÊ ÌÈÊÑÎÌÀËÀÐÈÍÈÍÃ ÒÀØÕÈÑÈ ÂÀ ÕÈÐÓÐÃÈÊ
ÓÑÓËÄÀ ÄÀÂÎËÀØ.

Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ,

Õ.Î.Àáäóìàæèäîâ,
À.È.Òóðãóíîâ £ç.Ð ÑÑÂ ¢àðàøëèàêàä.Â.Âàõèäîâ íîìèäàãè ÆÈÌ
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¦îëëàðè 10,2% íè òàøêèë ¢èëäè.

Íàòèæàëàð ìóõîêàìàñè.
Þðàê ¤ñìàëàðèíèíã êëèíèêàñè, êàñàëëèê áåëãè-

ëàðèíèíã òóðëè ê¤ðèíèøäà á¤ëèøè âà àéíè¢ñà ñèì-
ïòîìñèç ¤òèøè áåìîðëàðíè äàñòëàáêè ê¤ðóâèäà êà-
ñàëëèê ¦àêèäà øóáõà ïàéäî á¤ëèøèãà êàì èì¢îíèÿò
òó¨äèðàäè. Ýõîêàðäèîãðàôèÿíè ¢¤ëëàø áèëàí þðàê
¤ñìàëàðèíèíã æîéëàíèøè, êàòòà-êè÷èêëèãè, þðàê
á¤ëèìëàðèíèíã óìóìèé ¦îëàòè âà ãåìîäèíàìèêàñè
ò¤¨ðèñèäàãè ìàúëóìîòíè îëèøãà èì¢îíèÿò ÿðàòèëäè.
Êåéèíãè éèëëàðäà ýõîêàðäèîãðàôèÿ, êîìïþòåðëè òî-
ìîãðàôèÿ âà ÿäåð-ìàãíèòëè ðåçîíàíñ êàáè þ¢îðè ìàú-
ëóìîòëè òåêøèðèø óñëóáëàðèíèíã þçàãà êåëèøè áè-
ëàí ìèêñîìàëàðíè îïåðàöèÿ âà¢òèäà ¸êè ïàòîëîãîà-
íàòîìèê ¸ðèø âà¢òèäà òàñîäèôèé õîëëàðè àíè¢ëàø
êåñêèí êàìàéäè. Êîìïþòåðëè òîìîãðàôèÿ âà ÿäåð-
ìàãíèòëè ðåçîíàíñ þ¢îðè ìàúëóìîò áåðóâ÷è òåêøè-
ðèø óñëóáëàðèäèð. Ëåêèí, ¦àììà êëèíèêàëàð ¦àì áó
òåêøèðèøëàðíè ¤òêàçèøãà êîäèð ýìàñëàð. Ýõîêàðäè-
îãðàôèÿ, äîïïëåðîãðàôèÿ áèëàí òåêøèðèø óñëóáëàðè
ýñà ¦àð áèð òóìàí êàñàëõîíàëàðèäà ìàâæóä á¤ëèá, þðàê
¤ñìàëàðèíèíã òàøõèñèäà áåìîð ó÷óí õàâôñèç ¦àìäà,
þ¢îðè ìàúëóìîòëàð áåðèø èì¢îíèÿòèãà ýãàäèð (Þ.Ï.

Îñòðîâñêèé âà ìóàëèôëàð.1991.,Sutsch e.a.,1991.).
£ñìàëàðíè ìóâàôà¢¢èÿò áèëàí îëèá òàøëàø àñîñàí
ñóíúèé ¢îí àéëàíèø, óìóìèé ãèïîòåðìèÿ óñóëëàðè
áèëàí àìàëãà îøèðèëàäè. «Áåðê» óñóëäà áèðèí÷è ìàðòà
áàæàðèëãàí îïåðàöèÿëàð ýñà ê¤ï ¦îëëàðäà ìóâàôà¢-
¢èÿòñèç á¤ëãàí, ÷óíêè àìàëè¸ò âà¢òèäà ýìáîëèÿ âà
àñèñòîëèÿ ¦îëëàðè ¢àéä ¢èëèíãàí. (Castaneda A.R.Varco
R.L.1969; Cooley 1973). Øóíäàí êåéèí, îïåðàöèÿëàð
ôà¢àò ñóíúèé ¢îí àéëàíèø ¸êè ÷ó¢óð ãèïîòåðìèÿ
øàðîèòèäà áàæàðèëãàí, àììî 1962 éèëäà Á.Â.Ïåòðîâ-
ñêèé òîìîíèäàí áàæàðèëãàí ÷àï á¤ëìà÷à ìèêñîìàñè-
íè îëèá òàøëàø àìàëè¸òè «áåðê» óñóëäà áàæàðèëãàí
á¤ëèá, íàòèæàñè ìóâàôà¢¢èÿòëè áóëãàí. Àêñàðèÿò êàð-
äèîõèðóðãëàð òàæðèáàñèäà ýñà ¤ñìàëàðíè ñóíúèé ¢îí
àéëàíèø øàðîèòèäà áàðòàðàô ¢èëèíìî¢äà, ÷óíêè àñî-
ðàòëàøãàí ¦îëëàðäà ôðàãìåíòàöèÿíèíã, ôèáðèëëàöèÿ
âà áîø¢à àñîðàòëàðíèíã õàâôëè ýêàíëèãè áîø¢à óñóë-
ëàðíè òàäáè¢ ýòèøãà é¤ë ¢¤éìàéäè. Àéíè¢ñà, ìóðàê-
êàá æîéëàøãàí, ¦àääàí òàø¢àðè êàòòà õàæìãà ýãà á¤ëãàí
âà àñîñèé ¢èñìè áèëàí ÷àï àòðèî-âåíòðèêóëÿð îðà-
ëè¢ãà òè¢èëãàí ¤ñìàëàðíè îëèá òàøëàø æóäà ìóðàê-
êàá àìàëè¸ò á¤ëèá, êàòòà ìà¦îðàòíè òàëàá ýòàäè. Áèç-
íèíã òàæðèáàìèçäà áàð÷à 36 òà àìàëè¸ò ñóíúèé ¢îí
àéëàíèø âà êàðäèîïëåãèÿ øàðîèòèäà áàæàðèëãàí.
£ñìàãà é¤íàëèøíèíã ê¤ï (22) ¦îëëàðäà ¤íã á¤ëìà÷à
îð¢àëè òàíëàíãàíèãà ñàáàá, ìèêñîìà õàæìèíèíã êàò-
òàëèãè ýäè. Áèçíèíã òàøõèñëàãàí ¤ñìàëàðèìèç äèà-
ìåòðè 2 ñì äàí òî 17 ñì ãà÷à á¤ëãàí. Îõèðãè ãèãàíò
ìèêñîìàíèíã àñîñèé ¢èñìè ìèòðàë îðàëè¢ãà òè¢èë-
ãàí á¤ëèá, áåìîð à¦âîëèíèíã ¤òà î¨èðëèãèãà ñàáàá
á¤ëãàí ýäè. ßíà øóíè àéòèø ëîçèìêè, óøáó áåìîð
äàñòëàá òàøõèñ ê¤éèëãàíäà îïåðàöèÿäàí áîø òîðòãàí
ýäè. Ëåêèí, òåç âà¢ò è÷èäà (3-4 îéäà) æóäà êó÷ëè ¢îí
àéëàíèø äåêîìïåíñàöèÿñè,àíàñàðêà ¦îëàòèäà êåëòè-
ðèëãàí âà ¦à¸òèé çàðóðèÿò áèëàí òåçêîð îïåðàöèÿ
á¤ëãàí. Êëèíèê áåëãèëàðíèíã ïðîãðåññèâ êó÷àéèøè
õàì ìèêñîìàíèíã ðèâîæëàíèøèãà æóäà õîñäèð. Áèð
¢àòîð ìóàëëèôëàðíèíã [1,3,8,10,15 ] òàæðèáèëàðè,
¤ñìàíèíã òåç ¤ñèøè, àéíè¢ñà ¢îí î¢èìèãà õàëà¢èò
áåðèøè, «ìèòðàë ñòåíîçè» áåëãèëàðèíè ïàéäî á¤ëè-
øè, ÷àï ¢îðèí÷à åòèøìîâ÷èëèãè ñèìïòîìëàðèíèíã
ïðîãðåññèâ êó÷àéèøè ôèêðèìèçíè òàñäè¢ëàéäè. Áèç
¤ðãàíèá ÷è¢¢àí ¦îëëàðíèíã 5 òàñèäà þ¢îðèäàãè ôèê-
ðèìèç ¤ç òàñäè¨èíè òîïäè. Áóíäàí òàø¢àðè, ïðîãðåñ-

Ì

Ðàñì 2  £Á æîéëàøãàí ìèêñîìàÝÕÎÊÃñè

Ì

Ðàñì 3 ×¡ æîéëàøãàí ìèêñîìàÝÕÎÊÃñèÐàñì1. ×Á æîéëàøãàí ìèêñîìàÝÕÎÊÃñè
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ñèâ ðèâîæëàíèø íàòèæàñèäà áåìîðëàðíèíã àêñàðèÿ-
òèäà ¤ïêà ãèïåðòåíçèÿñèíèíã êó÷àéèøè âà ¤íã ¢î-
ðèí÷à åòèøìîâ÷èëèãè áåëãèëàðè àíè¢ëàíãàí. Òåêøè-
ðèëãàí áåìîðëàðíèíã 75% äà þêîðèäàãè ôèêðèìèç-
íèíã òàñäè¨è êóçàòèëãàí. £ïêà ãèïåðòåíçèÿñè áó ¦îë-
ëàðäà ¤ðòà÷à (II) âà êó÷ëè (III) äàðàæàäà ýäè. Øó-
íèíã ó÷óí ¤ïêà ãèïåðòåíçèÿñè äàðàæàñèíè àíè¢ëàø-
äà êëèíèêàìèçäà èøëàá ÷è¢èëãàí êîìïëåêñ óñóëäàí
ôîéäàëàíèëãàí [7,9,14] Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ¢îë-
äè¢ (ðåçèäóàë) ¢îí àéëàíèø áóçèëèøëàðè ìåäèêà-
ìåíòîç äàâîëàíãàí [5,9,12,]. Õèðóðãèê òàêòèêàíè àíè¢-
ëàøäà ¦àì ¤ñìàíèíã àíàòîìî-òîïîãðàôèê ¤çèãà õîñ-
ëèãè àñîñèé ðîë  ¤éíàãàí. Ìàñàëàí, ÷àï á¤ëìà÷à ìèê-
ñîìàëàðèäà òåç ¤ñèø âà ÷àï àòðèîâåíòðèêóëÿð îðà-
ëè¢ãà «òè¢èëèø» ¦îëëàðè áåìîð ó÷óí àñîñèé õàâô
òó¨äèðãàíè ó÷óí, áóíäàé ¦îëëàðäà îïåðàöèÿ òåçêîð-
ëèêäà áàæàðèëãàí. Áèçíèíã ôèêðèìèç áîø¢à ìóàë-
ëèôëàð òîìîíèäàí õàì òàñäè¢ëàíãàí [2,7,9]. Àéíè¢ñà,
êàòòà ¤ñìàëàð íèñáàòàí óçóí âà ìîáèë «î¸¢÷àãà» ýãà
á¤ëñà, ìèòðàë îðàëè¢ãà ôëîòàöèÿ, øóíèíãäåê ôðàã-
ìåíòàöèÿ á¤ëèø èìêîíèÿòè êó÷àÿäè. Øóíèíã ó÷óí,
àòðèîâåíòðèêóëÿð îðàëè¢ãà òè¢èëèøãà ìîèë ¤ñìàëàðäà
êó÷ëè þðàê åòèøìîâ÷èëèãè áåëãèëàðè òåç ðèâîæëà-
íàäè, áó ýñà ¤ç íàâáàòèäà äàâîëàø èìêîíèÿòèíèíã
êàìàéèøèãà îëèá êåëàäè. Øó òóôàéëè áó ãóðó¦ áå-
ìîðëàð òåçêîðëèêäà îïåðàöèÿ ¢èëèíèøëàðè ëîçèì.
Áèçíèíã òàæðèáàìèçäà 36 áåìîðäàí 13 òàñè øóíäàé
òåçêîð îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí, 2 ¦îëàòäà ýñà, îïåðàöèÿ
æàðàªíèäà ¤ñìàíè ôðàãìåíòàöèÿ áåëãèëàðèíèíã ÿ¢-
¢îë óñòóíëèãè êóçàòèëãàí. Èêêàëà ¦îëäà ¦àì î¸¢ âà
¢¤ë àðòåðèàë òîìèðëàðèäà ¢îí òîìèð ýìáîëèÿñè àíè¢-
ëàíèá, ýìáîëýêòîìèÿ àìàëèªòè áàæàðèëãàí. Ñ¤íãðà
þðàêäàãè ¤ñìà òåçêîð òàøêèë ýòèëãàí ñóíúèé ¢îí
àéëàíèø øàðîèòèäà îëèá òàøëàíãàí. Êàòòà ¦àæìäàãè
¤ñìàëàðíè ÿõëèò ¢èëèá îëèø áàúçè õîëëàðäà æóäà
ìóàììî á¤ëàäè. Ìóàëëèôëàð áóíäàé ¦îëëàðäà ¦àð-õèë
¢¤ëëàíìàëàðäàí ôîéäàëàíèø ëîçèìëèãèíè òàúêèäëàé-
äèëàð. Ìàñàëàí, [1], ôèêðè÷à, ôðàãìåíòàöèÿíèíã îëäè-
íè îëèø ó÷óí, îïåðàöèÿíèíã àñîñèé áîñ¢è÷è ÷àï
á¤ëìà÷àãà ò¤ð (ñåòêà) ñîëèø áèëàí áàæàðèëèøè ëî-
çèì, àììî òåçêîðëèê àìàëè¸òèäà áóíäàé ¢¤ëëàíìàëàð-
äàí ôîéäàëàíèø æóäà ìóøêóë âàçèôà. Ôèêðèìèç÷à,
áóíäàé ¦îëëàðäà ¢óéèäàãè óñóëäàí ôîéäàëàíèø ìà¢-
ñàäãà ìóîôè¢äèð: ÷àï á¤ëìà÷à àòðèîòîìèÿñè òóãà-
òèëãàíäàí êåéèí, ¤ñìà àñîñè âà î¸¢÷àñè àíè¢ëàíàäè.
Ê¤ï ¦îëëàðäà ¤ñìàíèíã êàòòà ¢èñìè ÷àï àòðèîâåíò-
ðèêóëÿð îðàëè¢ãà òóøãàí á¤ëàäè, áóíäàé ¦îëëàðäà, õè-
ðóðã ÷àï êàôòè áèëàí þðàêíèíã ÷àï ¢îðèí÷à âà ¢èñ-
ìàí ÷àï á¤ëìà÷à ¢èñìèíè ñè¢èøè, ¤ñìàíè àñòà ñåêèí
àòðèî- âåíòðèêóëÿð òåøèêäàí ÷àï á¤ëìà÷à âà àòðèî-
òîìèÿ êåñèìèãà èòàðèá ÷è¢àðèøè ëîçèì, ñ¤íã ¤ñìà
êàòòà ãåìîððàèäàë ¢èñ¢è÷ áèëàí àñòà ñåêèí, ôðàãìåí-
òàöèÿãà é¤ë ê¤éìàé òîðòèëàäè âà óíèíã àñîñè (î¸¢-
÷àñè) òàã-òóãè áèëàí êåñèá, ê¤ïîðèá îëèíàäè. Áàúçè-
äà ¤ñìà àñîñèíè á¤ëìà÷àëàðàðî äåâîðíèíã áèð ¢èñìè
áèëàí áèðãà îëèá òàøëàøãà ìàæáóð á¤ëàìèç. Áóíäàé
¦îëëàðäà ¦îñèë á¤ëãàí äåôåêò ïëàñòèêà ¸êè òèêèø
é¤ëè áèëàí é¤¢îòèëàäè. Áèçíèíã òàæðèáàäà èêêè ìàðòà
á¤ëìà÷àëàðàðî äåâîðäàãè äåôåêò àóòîïåðèêàðä ¸ðäà-
ìèäà ïëàñòèêà ¢èëèíãàí á¤ëñà, ê¤ï ¦îëëàðäà áó æîé
èêêè ¢àâàò òèêèëèá áåðêèòèëãàí âà ýëåêòðêîàãóëÿ-
öèÿ ¸ðäàìèäà êóéäèðèëãàí. Áèð áåìîðäà ÷àï á¤ëìà÷à
ìèêñîìàñè ìèòðàë ¢îï¢î¢ ôèáðîç õàë¢àñè âà òàâà¢à-

ñè áèëàí êó÷ëè (èíòèì) áèðèêêàíëèãè àíè¢ëàíäè.
£ñìàíè ìèòðàë ¢îï¢î¢÷àëàðè âà ôèáðîç õàë¢àñèäàí
àæðàòèøãà ìóâàôôà¢ á¤ëìàãàíëèãèìèç ó÷óí, îïåðà-
öèÿ ìèòðàë ¢îï¢î¢íèíã ïðîòåçëàíèøè áèëàí ÿêóí-
ëàíäè. Áîø¢à ìóàëëèôëàðíèíã òàúêèäëàøè÷à ¦àì, áàú-
çàí ¤ñìàíè îëèá òàøëàø àòðèîâåíòðèêóëÿð îðàëè¢
êëàïàíëàðèíèíã êîððåêöèÿñè áèëàí áèðãà ñèìóëòàíò
àìàëè¸ò á¤ëèá òóãàëëàíàäè. Õóëëàñ, þðàê ¤ñìàëàðè-
íèíã õèðóðãèê àìàëè¸òèíè ¤òêàçèøäà, æóäà ê¤ï îìèë-
ëàð ýúòèáîðãà îëèíèøè ëîçèì.

Îïåðàòèâ äàâîëàøíèíã íàòèæàëàðè ýñà, ìóàëëèô-
ëàðíèíã ôèêðè÷à àñîñàí «ÿõøè» âà ¢îíè¢àðëèäèð
[1,3,8,11,13]. Àììî øóíè òàúêèäëàø ¤ðèíëèêè, õèðóð-
ãèê äàâîëàø íàòèæàñèãà þ¢îðèäà àéòèëãàí ¦îëàòëàð
ÿúíè ¤ñìàíèíã àíàòîìî-òîïîãðàôèê õóñóñèÿòè, ãèñ-
òîëîãèê âà êëèíèê ðèâîæëàíèø òåçëèãè âà àñîðàòëà-
ðèíè þçàãà êåëèøè ¸êè øóíãà ìîéèëëèê á¤ëãàí ¦îë-
ëàðè êàòòà òàúñèð ê¤ðñàòàäè. Ê¤ðñàòêè÷ëàðè àíè¢
á¤ëãàí áåìîðëàðäà îïåðàöèÿ ¤ç âà¢òèäà, òåçêîðëèê áè-
ëàí, àäåêâàò øàðîèòëàðäà àìàëãà îøèðèëñà,íàòèæàëàð
àêñàðèÿò áåìîðëàðäà æóäà ÿõøè á¤ëàäè. Ïðîãðåññèâ
þðàê åòèøìîâ÷èëèãè òóôàéëè áàúçàí áåìîðëàð îïå-
ðàöèÿ âà¢òèãà åòèá êåëìàñäàí, áåõîñäàí âàôîò ýòèøè
ìóìêèí. Áó, ôàâêóëîòäà á¤ëàäèãàí ¤ëèì ñàáàáëàðèäàí
àñîñèéëàðè ¢óéèäàãèëàð äèð: þðàê á¤ëìà÷àñèäàãè êàòòà,
æóäà ìîáèë ¸êè ¦à¸ò ó÷óí õàâôëè á¤ëãàí ôðàãìåíòà-
öèÿãà ó÷ðàãàí ìèêñîìàëàð, ÷àï ¢îðèí÷à «àñòìàñè», ¤ïêà
ãèïåðòåíçèÿñè «êðèçè» êàáèëàð áèëàí àñîðàòëàíãàí
¤ñìàëàð. Øóíèíã ó÷óí, òåçêîð àìàëè¸òíè ¤ç âà¢òèäà
òàøêèë ýòèø, àñîðàòëàðíè ìåäèêàìåíòîç äàâîëàø ÷î-
ðàëàðèíè ÿõøè é¤ëãà ê¤éèø, ñèìóëòàíò êîððåêöèÿíè
¦àì àäåêâàò àìàëãà îøèðèø êàáè øàðòëàð ò¤ëà-ò¤êèñ
áàæðèëñàãèíà, æàððî¦ëèê äàâîëàø íàòèæàñè àêñàðèÿò
¦îëëàðäà ÿõøè âà àúëî äàðàæàäà á¤ëàäè. Ìóàëëèô-
ëàðíèíã òàúêèäëàøè÷à, þ¢îðèäàãè îìèëëàð áàæàðèë-
ãàíäà, ëåòàë ê¤ðñàòãè÷è 1-3% ãà÷à êàìàéèøè ìóìêèí
[ 4,9,13]. Áîø¢à ¦îëëàðäà, òàæðèáàñè êàì á¤ëãàí êëè-
íèêàëàðäà ¤ëèì ê¤ðñàòãè÷è 4-18% ãà÷à á¤ëãàí [6,8].
Áèçíèíã àñîñèé ëåòàë ê¤ðñàòãè÷èìèç òàæðèáàìèç êàì
äàâðèäàãè  ê¤ðñàòãè÷ãà ò¤¨ðè êåëàäè. Îõèðãè éèëëàð-
äà ýêçèòóñ òî 3-4% ãà÷à êàìàéãàí. £ðòà÷à ëåòàë ê¤ðñàò-
ãè÷èìèç 10,2% íè òàøêèë ýòäè. Àêñàðèÿò ¤ëèì ñà-
áàáëàðè êó÷ëè þðàê åòèøìîâ÷èëèãè, ñåïòèê àñîðàò-
ëàð âà ðèòì áóçèëèøëàðèäèð.

Õóëîñà ¢èëèá àéòãàíäà, þðàê ¤ñìàëàðè, õóñóñàí
á¤ëìà÷à ìèêñîìàëàðè æóäà êàì ó÷ðàéäèãàí þðàê-¢îí
òîìèð õàñòàëèãè á¤ëèá, ôà¢àò õèðóðãèê é¤ë áèëàí
äàâîëàøíè òàëàá ýòàäè. Îïåðàòèâ äàâîëàøíèíã íàòè-
æàñè ¤ñìàíèíã àíàòîìî-òîïîãðàôèê õóñóñèÿòèãà, êëè-
íèê êå÷èøèãà âà àñîðàòëàðíèíã ðèâîæëàíèø òåçëè-
ãèãà áî¨ëèêäèð. Àíè¢ ¤ç âà¢òèäà òîïèëãàí, àñîðàòëàð-
íèíã îëäèíè îëèø ìóìêèí á¤ëãàí, àäåêâàò êîððåêöèÿ
¢èëèíãàí ¦îëëàðäà æàððî¦ëèê àìàëè¸òè íàòèæàëàðè
ÿ¦øè á¤ëèøè ìóìêèí. Îïåðàöèÿ àñîðàòëàðèäàí áèðè
á¤ëãàí ìèêñîìà ôðàãìåíòàöèÿñèíè îëäèíè îëèøäà
«êàôò» áèëàí ¢îðèí÷àíè ñè¢èø óñëóáè ¢¤ë êåëèøè
ìóìêèí.
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Îêèëîâ Õ.À ., Äåâÿòîâ À.Â., Çàéíóòäèíîâ Ó.È., Èáàäîâ Ð.À.,
�ÒàõîÊîìá� ôèáðèí ¢îïëàìàñèíè ê¤ëëàø ªðäàìèäà ïîðòîñèñòåì àíàñòîìîçíè øàêëëàíòèðèøíèíã îðèãèíàë óñëó-

áè.
Ìàçêóð òåêøèðèø àêàäåìèê Â.Âîõèäîâ íîìèäàãè Õèðóðãèÿ Èëìèé Ìàðêàçè ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿ õèðóðãèÿñè á¤ëèìèäà ¤òêàçèëãàí. Á¤ëèì-

äà 1998 éèëäàí 2000 éèëãà÷à: æèãàð öèððîçè ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿ òàøõèñè áèëàí 20 íàôàð áåìîð îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí. Òóðëè õèë ïîðòîêàâàë
àíàñòîìîç âàðèàíòëàðèäà  �ÒàõîÊîìá� ôèáðèíëè ¢îïëàìàñèäàí òîìèðëàðàðî àíàñòîìîç êàìåðàñèíè øàêëëàíòèðèøäà ôîéäàëàíèëãàí âà øó
òàðè¢à òóð¨óí èíòðàîïåðàöèîí ãåìîñòàçãà ýðèøèëãàí. Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ÿ¢èí äàâðëàðäà àíàñòîìîç ôóíêöèÿñè äîïïëåðîãðàôèÿ ªðäàìè-
äà òåêøèðèëãàí. Àíàñòîìîç ¢¤éèø óñëóáè îääèé á¤ëèá, óçî¢ äàâðäàãè íàòèæàëàð òà¦ëèëè âà áåìîðëàð à¦âîëè ¤ðãàíèëãàíäà ÿõøè íàòèæàëàð-
ãà ýðèøèëãàíëèãè êóçàòèëãàí.

Akhilov Kh.A., Devatov A.V., Zainutdinov U.I., Ibadov R.A.
The original method of portosystemic by-pass with TachoComb» formation.
The study had been made in the Scientific Centre for Surgery named after V.Vakhidov at the department of portal hypertension. During the

period from 1998 to 2000 twenty patients with liver cirrhosis portal hypertension were operated. Venous types of portocaval anastomosis with
formation of the chamber of intervascular by-pass with TachoComb» application were used, it resulting in stable intraoperation hemostasis. In the
nearest past-operative period the anastomosis function was studied by dopplerography the method of anastomosis applicationis easy to do, the
follow up data analysis showed good outcome and improvement of patients quality of life.

ÂÂÅÄÅÍÈÅ.
Îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü ëþáîãî îïåðàòèâíîãî

âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíîãî öèððîçîì ïå÷åíè - ýòî
ïîâûøåííàÿ êðîâîòî÷èâîñòü òêàíåé âñëåäñòâèå èñ-
õîäíî ñêîìïðîìåòèðîâàííîãî ãåìîñòàçà. Îñîáåííî ñå-
ðüåçíûå ñëîæíîñòè â ñâÿçè ñ ýòèì íåðåäêî âîçíèêà-
þò ó  áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ îñëîæíåíèÿìè
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ îïå-
ðàöèè ñîñóäèñòîãî ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ.
Ðèñê ðàçâèòèÿ êîàãóëîïàòè÷åñêîãî êðîâîòå÷åíèÿ âî
âðåìÿ ýòîé êàòåãîðèè îïåðàöèé ïðåäåëüíî âûñîêèé
è åãî ïîñëåäñòâèÿ, êàê ïðàâèëî, ïðèâîäÿò ê  òÿæåëûì
îñëîæíåíèÿì è âûñîêîé ëåòàëüíîñòè. Ïîäîáíûå êðî-
âîòå÷åíèÿ ïðîòåêàþò ñ ýëåìåíòàìè èëè ðàçâåðíóòîé
êàðòèíîé ôèáðèíîëèçà è êëèíè÷åñêè îòëè÷àþòñÿ
êðàéíèì óïîðñòâîì, ïðè÷åì, íèêàêèå îáùèå (ïåðåëè-
âàíèå êðîâè, ïëàçìû, æåëàòèíîëÿ, ââåäåíèå âèêàñîëà,
ôèáðèíîãåíà è ò.ä.) è ìåñòíûå (ïðîøèâàíèå êðîâî-
òî÷àùåé ïîâåðõíîñòè êåòãóòîì, òàìïîíàäà ìàðëåâûìè
ñàëôåòêàìè ñ ãîðÿ÷èì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì)
ãåìîñòàòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ íå ïðèíîñÿò óñïåõà [3].

Ïîÿâëåíèå íîâûõ ãåìîñòàòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ â
àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè (ÒàõîÊîìá, Òèññóêîë è ò.ä.)
îòêðûëî íîâûé ýòàï ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîé õèðóðãè-
÷åñêîé ãåïàòîëîãèè [1,2,4,5,6,7], òàê êàê ïîçâîëÿåò  çíà-
÷èòåëüíî óìåíüøèòü ðèñê ðàçâèòèÿ èíòðàîïåðàöèîí-
íûõ ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, â òîì ÷èñëå è ïðè
âûïîëíåíèè îïåðàöèé ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.

Êàê âàðèàíò ðåøåíèÿ âîïðîñà ãåìîñòàçà è ãåðìå-
òè÷íîñòè â õèðóðãèè ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ ðàíå-
âîå ïîêðûòèå �ÒàõîÊîìá� (ÒÊ) çàðåêîìåíäîâàëî ñåáÿ
âûñîêîýôôåêòèâíûì è íàäåæíûì ñðåäñòâîì, íàøåä-
øèì  ïðèìåíåíèå ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ îáëàñòÿõ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé õèðóðãèè. Îäíàêî, äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè  íå èñ÷åðïàíû  íîâûå ïåðñïåê-
òèâíûå âàðèàíòû ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ïðåïàðàòà â ðå-
¢îíñòðóêòèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ íà ñî-
ñóäèñòûõ ñòðóêòóðàõ [1]. Òàê, â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå
íå âñòðå÷åíî íè îäíîãî ñîîáùåíèÿ î ïðèìåíåíèè ýòîãî

Õ.À . Àêèëîâ,

 À.Â. Äåâÿòîâ,

 Ó.È. Çàéíóòäèíîâ,

 Ð.À. Èáàäîâ.

ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÉ ÑÏÎÑÎÁ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß
ÏÎÐÒÎÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÀ Ñ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ

ÔÈÁÐÈÍÎÂÎÃÎ ÏÎÊÐÛÒÈß �ÒÀÕÎÊÎÌÁ�.
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Òàáëèöà 1
Ïðè÷èíû àïïëèêàöèè ïëàñòèíû ÒÊ ïîâåðõ ëèíèè

ïîðòîñèñòåìíîãî ñîñóäèñòîãî àíàñòîìîçà ó áîëüíûõ
ÖÏ.

Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà
èñïîëüçîâàíèÿ ïëàñòèíû ÒK

×èñëî
áîëüíûõ

Óäåëüíûé
âåñ

Kîàãóëîïàòè÷åñêîå
êðîâîòå÷åíèå ñ ëèíèè

ñîñóäèñòîãî øâà
10 10,9%

Ôëåáèò ñåëåçåíî÷íîé âåíû 5 5,4%

Íàòÿæåíèå ëèíèè àíàñòîìîçà
èç-çà âûðàæåííîãî

ìåæñîñóäèñòîãî äèàñòàçà
5 5,4%

3. Äæîðäæ Ð., Ñîëîâüåâ Ã.Ì. Ìèêñîìà ñåðäöà. Êàðäèîëîãèÿ
1994; 34(5); 87-92.
4.Çàäèîí÷åíêî Â.Ñ., Áåëÿêîâà Ò.È., Âëàäèìèðîâà Ë.Ì. Íåêî-
òîðûå îñîáåííîñòè êëèíèêè ìèêñîì ñåðäöà.Êëèí.ìåä. 1990; 1;
47-50.
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87.
8.Îñèïåíêîâà Ò.Ê. Ñêîðîïîñòèæíàÿ ñìåðòü ïðè ìèêñîìàõ ñåð-

äöà. Ñóä.-ìåä. ýêñïåð. 1991; 3; 22-24.
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14.Radermecker M.A., Lavigne J.P. Surgical management of left
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ïðåïàðàòà â ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ÏÃ ó áîëüíûõ öèð-
ðîçîì ïå÷åíè.

Íà íàø âçãëÿä, íå ëèøåíû êëèíè÷åñêîãî èíòåðåñà
èññëåäîâàíèÿ âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ÒÊ ïðè ôîð-
ìèðîâàíèè ïîðòîñèñòåìíîãî àíàñòîìîçà. Íàëîæåíèå
ðàíåâîãî ïîêðûòèÿ ïîâåðõ ëèíèè ñîñóäèñòîãî øâà ïðè
ôîðìèðîâàíèè òîíêîñòåííîé âåíîçíîé êàìåðû àíàñ-
òîìîçà ïîçâîëèëî áû ðåøèòü ðÿä ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ
ñ èñõîäíî íàðóøåííûì ãåìîñòàçîì, èçìåíåíèåì ñòåíêè
âåíû ïîðòàëüíîé ñèñòåìû âñëåäñòâèå ôëåáèòà, íàòÿ-
æåíèåì ëèíèè àíàñòîìîçà èç-çà âûðàæåííîãî ìåæ-
ñîñóäèñòîãî äèàñòàçà. Ïðèìåíåíèå ÒÊ âîçìîæíî ïî-
çâîëèò èçáåæàòü ãîôðèðîâàíèÿ ëèíèè àíàñòîìîçà, íà-
ëîæåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ äåôîðìèðóþùèõ êàìåðó àíà-
ñòîìîçà øâîâ è, â öåëîì, áóäåò  ñïîñîáñòâîâàòü íàëî-
æåíèþ îïòèìàëüíîãî âàðèàíòà ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòà,
îáåñïå÷èâàþùåãî àäåêâàòíóþ ïàðöèàëüíóþ äåêîìï-
ðåññèþ ïîðòàëüíîé ñèñòåìû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Àíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îïåðàöèè ïîðòîñèñòåì-

íîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÏÑØ)  ó 92 áîëüíûõ çà ïåðèîä
ñ 1998 ïî 2000 ã.ã., èç íèõ ñ ôîðìèðîâàíèåì âåíî-
âåíîçíîãî àíàñòîìîçà  ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå ñ
ïðèìåíåíèåì ôèáðèíîâîãî ïîêðûòèÿ �ÒàõîÊîìá� ó
20 áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåð-
òåíçèåé. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû â ïëàíîâîì ïî-
ðÿäêå ïðè ñòàáèëüíîé ðåìèññèè öèððîòè÷åñêîãî ïðî-
öåññà è ñóáêîìïåíñèðîâàííîé ñòàäèè ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè. Â àíàìíåçå ó 5 ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü ïðî-
ôóçíîå êðîâîòå÷åíèå èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí
ïèùåâîäà (ÂÐÂÏ), îñòàëüíûå áîëüíûå îïåðèðîâàíû
ïðîôèëàêòè÷åñêè ñ êðèòè÷åñêîé ñòåïåíüþ ÂÐÂÏ è
ïðè íàëè÷èè ðåàëüíîé óãðîçû ðàçâèòèÿ êðîâîòå÷å-
íèÿ èç íèõ.

Ïðè÷èíû èñïîëüçîâàíèÿ è óäåëüíûé âåñ îðèãè-
íàëüíîãî ñïîñîáà íàëîæåíèÿ ÏÑØ ñ àïïëèêàöèåé
ïëàñòèíû ÒÊ ïîâåðõ ëèíèè ñîñóäèñòîãî øâà ïðèâå-
äåíû â òàáëèöå 1.

Â áëèæàéøåì è îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå êîíòðîëü çà àäåêâàòíûì ôóíêöèîíèðîâàíè-
åì øóíòà îñóùåñòâëÿëñÿ ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîé
ñîíî- è äîïïëåðîãðàôèè.

Ñ öåëüþ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íåêîòîðûõ òåõíè-
÷åñêèõ àñïåêòîâ íàëîæåíèÿ ÏÑØ â îòäåëåíèè ðàçðà-
áîòàí îðèãèíàëüíûé ñïîñîá ôîðìèðîâàíèÿ ïîðòîñè-
ñòåìíîãî àíàñòîìîçà ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Ñïîñîá ïðåäóñìàòðèâàåò ôîðìèðîâàíèå ïîëíîðàç-
ìåðíîé êàìåðû àíàñòîìîçà, êîòîðîå äîñòèãàåòñÿ  ïó-
ò¸ì âûêðàèâàíèÿ îâàëüíîãî îêíà íà àíàñòîìîçèðóå-
ìûõ ñîñóäàõ ðàâíîãî äèàìåòðà. Ïîñëå ñøèâàíèÿ èõ
íåïðåðûâíûì ñîñóäèñòûì øâîì,  àáñîëþòíàÿ ãåðìå-
òè÷íîñòü àíàñòîìîçà è èäåàëüíûé ãåìîñòàç  äîñòèãà-
þòñÿ ïîñëåäóþùåé àïïëèêàöèåé ïîâåðõ ëèíèè ñîñó-
äèñòîãî øâà ìèêðîïëàñòèíû ÒÊ (ïàòåíò íà èçîáðå-
òåíèå ÐÓç  IHDP ¹ 04325 îò 30.06.2000ã.). Îíà ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ãîòîâóþ ê óïîòðåáëåíèþ êîëëàãåíî-
âóþ ïë¸íêó, ïîêðûòóþ êîìïîíåíòàìè ôèáðèíîâîãî
êëåÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò ñîçäàòü ðàâíîâåëèêóþ ïîëíîìàñ-
øòàáíóþ èäåàëüíóþ êàìåðó àíàñòîìîçà ÏÑØ, èñêëþ-
÷èòü åå äåôîðìàöèþ è òðîìáîç êàê â áëèæàéøåì ïå-
ðèîäå, òàê è â äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå. Äëÿ ñîõðà-
íåíèÿ ãåïàòîïåòàëüíîãî  êðîâîòîêà è ìåçåíòåðèàëü-

íîé ïåðôóçèè ïå÷åíè, ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé  ê ïàð-
öèàëüíîé ïîðòàëüíîé äåêîìïðåññèè, âàðèàíòîì îãðà-
íè÷åíèÿ ïîðòîêàâàëüíîãî ñáðîñà ìîæåò áûòü èñïîëü-
çîâàíèå èñêóññòâåííîé ìàíæåòêè-îãðàíè÷èòåëÿ (ïà-
òåíò íà èçîáðåòåíèå ÐÓç  IHDP ¹5353 îò 06.05.98ã.)
èç ñòàíäàðòíîãî àðòåðèàëüíîãî ïðîòåçà äèàìåòðîì îò
8 äî 14ìì, êîòîðàÿ îäåâàåòñÿ ïîâåðõ ïðèâîäÿùåãî ê
êàìåðå ÏÑØ âåíîçíîãî ñîñóäà. Òàêèì îáðàçîì, ïðî-
òåç-îãðàíè÷èòåëü îñòàåòñÿ ýêñòðàâàçàëüíî, ò.å. ôàêòè-
÷åñêè èçíóòðè âûñòëàí åñòåñòâåííîé âåíîçíîé ñòåí-
êîé, ÿâëÿþùåéñÿ ãàðàíòîì  ýôôåêòèâíîãî ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà ñ ÷àñòè÷íîé äîëãîñðî÷íîé äå-
êîìïðåññèåé ïîðòàëüíîé ñèñòåìû.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Èçâåñòíî, ÷òî òîòàëüíîå îòâåäåíèå êðîâè èç âî-

ðîòíîé â íèæíþþ ïîëóþ âåíó, ïðåäîòâðàùàÿ ïèùå-
âîäíî-æåëóäî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ, íåðåäêî ïðèâîäèò ê
ïðîãðåññèðîâàíèþ íàðóøåíèé ôóíêöèè ïå÷åíè âñëåä-
ñòâèå îáåäíåíèÿ ïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà, ðàçâèòèþ
ýíöåôàëîïàòèè è íå ñïîñîáñòâóåò ïðîäëåíèþ æèçíè
áîëüíûõ. Ïî ýòèì ïðè÷èíàì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðàê-
òè÷åñêè íå èñïîëüçóåòñÿ ïîëíîå øóíòèðîâàíèå âî-
ðîòíîé âåíû ïóòåì íàëîæåíèÿ ïðÿìîãî ïîðòîêàâàëü-
íîãî àíàñòîìîçà. Â ïîñëåäíèå ãîäû ñ öåëüþ ïðîôè-
ëàêòèêè ãðóáîé ðåäóêöèè âîðîòíî-ïå÷åíî÷íîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ ïðèçíàíî öåëåñîîáðàçíûì íàëîæåíèå
ñåëåêòèâíûõ èëè ïàðöèàëüíî-äîçèðîâàííûõ âàðèàí-
òîâ ÏÑØ ñ ïîìîùüþ îãðàíè÷åíèÿ ïîðòîêàâàëüíîãî
ñáðîñà ïî âíîâü ñîçäàííîìó ñîñóäèñòîìó øóíòó.
Áëàãîäàðÿ íàëîæåíèþ òàêèõ ÏÑØ, ñîõðàíÿåòñÿ îñòà-
òî÷íàÿ ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, íåîáõîäèìàÿ äëÿ ïîð-
òàëüíîé ïåðôóçèè öèððîòè÷åñêè èçìåíåííîé ïå÷åíè.

Â àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå áîëüíûõ èñïîëüçîâàíû
ñëåäóþùèå òèïû ïîðòîñèñòåìíûõ àíàñòîìîçîâ (òàá-
ëèöà 2).

Êàê ñëåäóåò èç òàáëèöû 2 îðèãèíàëüíàÿ ìåòîäèêà
ðåàëèçîâàíà ó 5 áîëüíûõ ñ ñåëåêòèâíûì òèïîì àíàñ-
òîìîçà (ÄÑÐÀ);  ó 5 ñ ëàòåðî-ëàòåðàëüíûì òèïîì
àíàñòîìîçà, êîãäà ñ ïîìîùüþ ïëàñòèíû ÒÊ, áûëà ïðå-
îäîëåíà ïðîáëåìà íàòÿæåíèÿ ëèíèè àíàñòîìîçà ïðè
çàìåòíîì ìåæñîñóäèñòîì äèàñòàçå; ó 4 áîëüíûõ ïîë-

Òàáëèöà 2
Âèäû ïîðòîñèñòåìíûõ àíàñòîìîçîâ, íàëîæåííûõ

ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå.

Âèä àíàñòîìîçà
×èñëî

áîëüíûõ

Äèñòàëüíûé ñïëåíîðåíàëüíûé àíàñòîìîç 5

Ëàòåðî-ëàòåðàëüíûé ñïëåíîðåíàëüíûé
àíàñòîìîç

5

Ñïëåíîñóïðàðåíàëüíûé àíàñòîìîç 4

Í-îáðàçíûé ñïëåíîðåíàëüíûé ñ àóòîâåíîé è
ýêñòðàâàçàëüíîé ìàíæåòîé-îãðàíè÷èòåëåì

2

Í-îáðàçíûé ìåçåíòåðèêîêàâàëüíûé ñ àóòîâåíîé 1

Ïðîêñèìàëüíûé ñïëåíîðåíàëüíûé 1

Ïðîêñèìàëüíûé ñïëåíîðåíàëüíûé ñ
ýêñòðàâàçàëüíîé ìàíæåòîé-îãðàíè÷èòåëåì

2
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íîìàñøòàáíàÿ êàìåðà àíàñòîìîçà íàëîæåíà â ðàñ÷åòå
íà îãðàíè÷åíèå ïîðòîêàâàëüíîãî ñáðîñà íåáîëüøèì
ðàçìåðîì óñòüÿ íàäïî÷å÷íèêîâîé âåíû.  Â ïîëíîì îáúå-
ìå îðèãèíàëüíàÿ ìåòîäèêà ðåàëèçîâàíà ó 2   áîëüíûõ
ñ ïðîêñèìàëüíûì ñïëåíîðåíàëüíûì àíàñòîìîçîì è ó
2-õ ñ Í-îáðàçíûì ñïëåíîðåíàëüíûì àíàñòîìîçîì, ãäå
áûëè àáñîëþòíûå ïîêàçàíèÿ ê ïàðöèàëüíîìó òèïó
øóíòèðîâàíèÿ. Îäíîìó ïàöèåíòó, ó÷èòûâàÿ â àíàìíå-
çå ñïëåíýêòîìèþ è îïåðàöèþ Ïàöèîðû,  âûïîëíåí-
íóþ â òðåõëåòíåì âîçðàñòå è äèàãíîñòèðîâàííûì èí-
òðàîïåðàöèîííî òðîìáîçîì ñïëåíîïîðòàëüíîãî ðóñëà,
ïðîèçâåäåíî íàëîæåíèå ìåçåíòåðèêîêàâàëüíîãî àíà-
ñòîìîçà (ÌÊÀ) ñî âñòàâêîé èç âíóòðåííåé ÿðåìíîé
âåíû.

 Â 15 ñëó÷àÿõ ãåðìåòèçàöèÿ êàìåðû ìåæñîñóäèñòî-
ãî àíàñòîìîçà ìèíèïëàñòèíêîé ÒÊ ïðîèçâåäåíà ïîñ-
ëå ñíÿòèÿ ñîñóäèñòûõ çàæèìîâ ñ àíàñòîìîçèðóåìûõ
ñîñóäîâ, êîãäà îòìå÷åíî êðîâîòå÷åíèå èç ëèíèè ñîñó-
äèñòîãî øâà. Ó 5 ïàöèåíòîâ ïðè ðåâèçèè ñåëåçåíî÷-
íîé âåíû îòìå÷åíû âûðàæåííûå ÿâëåíèÿ ïåðèôëå-
áèòà. Ôîðìèðîâàíèå àíàñòîìîçà â ýòîì ñëó÷àå áûëî
ñîïðÿæåíî ñ òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè, ñâÿçàííûìè

ñ ðûõëîñòüþ,  ëîìêîñòüþ è ðàçâîëîêíåíèåì ñîñóäèñ-
òîé ñòåíêè, ÷òî ÿâèëîñü ïîêàçàíèåì ê ïðèìåíåíèþ
îðèãèíàëüíîãî ñïîñîáà ñ àïïëèêàöèåé ÒÊ. Ýòî îáåñ-
ïå÷èëî àäåêâàòíûé èíòðàîïåðàöèîííûé ãåìîñòàç,
çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà  è ïîçâîëèëî ñîçäàòü ïîëíîöåííóþ êàìåðó
àíàñòîìîçà çàäàííîãî äèàìåòðà áåç ãîôðèðîâàíèÿ êà-
ìåðû àíàñòîìîçà, ÷òî çàìåòíî óâåëè÷èëî ðåçèñòåíò-
íîñòü øóíòà ê òðîìáîçàì. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è èíòðàîïåðàöèîííàÿ êðîâî-
ïîòåðÿ óêàçàíû â òàáëèöå 3.

Òàêèì îáðàçîì, çíà÷èìîñòü ïðåäëàãàåìûõ ñïîñî-
áîâ îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî òåì, ÷òî óñòîé÷èâî ãàðàí-
òèðóåòñÿ äðåíèðîâàíèå ïîðòîïå÷åíî÷íîãî áàññåéíà, íî
è ñîçäàåòñÿ âîçìîæíîñòü ñîõðàíèòü îñòàòî÷íîå ïîð-
òàëüíîå äàâëåíèå, ãåïàòîïåòàëüíûé êðîâîòîê è â çíà-
÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè ñíèçèòü ïîðòàëüíóþ ïåð-
ôóçèþ ïî âîðîòíîé âåíå. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ãàðàí-
òèðóåò îò ðàçâèòèÿ ãåïàòîöåëëþëÿðíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè è ÏÑÝ.

Äëÿ äîñòîâåðíîé îöåíêè ïîðòàëüíîé äåêîìïðå-
ñèè ïîñëå ÏÑØ âåäóùèì äèàãíîñòè÷åñêèì òåñòîì
ïðèçíàíû óëüòðàçâóêîâàÿ ñîíî- è äîïïëåðîãðàôèÿ.
Îíè ìèíèìàëüíî èíâàçèâíû, îáëàäàþò áîëüøîé ðàç-
ðåøàþùåé ñïîñîáíîñòüþ è ïîçâîëèëè â íàøèõ íà-
áëþäåíèÿõ   îöåíèòü êà÷åñòâî ôóíêöèè íàëîæåííûõ
àíàñòîìîçîâ êàê ïîëíîöåííîå,  óäîâëåòâîðèòåëüíîå áåç
ïðèçíàêîâ òðîìáîçà  âî âñåõ 20  íàáëþäåíèÿõ
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Òàáëèöà 3
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè è  èíòðàîïåðàöèîí-

íàÿ êðîâîïîòåðÿ â àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå áîëüíûõ

Ïîêàçàò-
åëü

ÏÑÐÀ ÄÑÐÀ ÑÐÀ-Í ÑÐÀ ë. ë.

Âðåìÿ
îïåðà-
öèè.

(ìèí.)

135,0±21,3 105,5±10,5 98,4±11,6 91,6±10,7

Kðîâîï-
îòåðÿ
(ìë.)

350,0±50,0 250,0±50,0 250,0±50,0 Minimum
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Ò.Ì.Êàðèåâ.
Êîíòðëàòåðàë ¤ïêàäà äåñòðóêòèâ ñèë êàñàëëèãè á¤ëãàíäà ïóëìîíýêòîìèÿ.
£ïêàíèíã áèð òîìîíëàìà òàð¢àëãàí ôèáðîç-êàâåðíàëè ñèëè âà êîíòðëàòåðàë ¤ïêàäà äåñòðóêòèâ ïðîöåññè á¤ëãàí 73 áåìîðäà ïóëìîíýê-

òîìèÿíèíã ñàìàðàäîðëèãè ¤ðãàíèëäè. Áó òóðäàãè áåìîðëàðãà êàñàëëèêíèíã óçî¢ âà òîáîðà ðèâîæëàíèá áîðóâ÷è êå÷èøè, òåç-òåç õóðóæè,
¢àéòàëîâ÷è ¢îí òóôóðèø âà ¤ïêàäàí ¢îí êåòèøè, ñèë òàª¢÷àëàðèíè ê¤ï ÷è¢àðèøëèê, òàø¢è íàôàñ âà þðàê-òîìèð ñèñòåìàñè ôóíêöèîíàë
ðåçåðâëàðèíèíã ïàñòëèãè, òåðàïåâòèê äàâîëàøíèíã ñàìàðàñèçëèãè õîñäèð.

Æàððî¦ëèê àìàëèªòè æàðàªíèäà àñîðàòëàðíèíã êåëèá ÷è¢èø õàâôè þ¢îðè á¤ëèøèãà ¢àðàìàé, î¨èð à¦âîëäàãè áåìîðëàðäà ¤òêàçèëãàí
ïóëüìîíýêòîìèÿ àìàëèªòèíèíã  ñàìàðàäîðëèãè àìàëèªòäàí ñ¤íã - äàñòëàáêè äàâðäà 75,4%) âà êåéèíãè 1-5 éèëëàð ìîáîéíèäà  (80,9%
¦îëëàðäà) êóçàòèëäè.

T.M.Kariev
Pulmonoectomy for destructive tuberculosis of counter lateral lung.
The effectiveness of pulmonoectomy for monolateral widely-spread fibrous cavity tuberculosis and the destructive process in counterlateral

lung has been investigated at 73 patients. The characteristic features of the localization of the above mentioned tuberculosis are lingering period,
of the disease, frequent relapses and worsening of the patients state, repeated bloodcoughing and lungbleeding, high frequency of bacteriosecretion,
low functional abilities of breathing and cordial vascular system, non-effectiveness of therapeutic treatment.

Despite the high rate of the risk of surgical interference, considerable rear (75,4%) and far (80,9%) effectiveness of pulmonoectomy for chronic
widely-spread destructive tuberculosis has been achieved with seriously sick patients.

ÏÓËÜÌÎÍÝÊÒÎÌÈß ÏÐÈ ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÌ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÅ
ÊÎÍÒÐËÀÒÅÐÀËÜÍÎÃÎ ËÅÃÊÎÃÎ.

Ò.Ì.Êàðèåâ

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ôòèçèàòðèè è ïóëüìîíîëîãèè èì. Ø.À.Àëèìîâà ÌÇ ÐÓç

Áîëüíûå ñ îäíîñòîðîííèì ðàñïðîñòðàíåííûì
ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûì òóáåðêóëåçîì è äåñòðóêòèâ-
íûì ïðîöåññîì â êîíòðëàòåðàëüíîì ëåãêîì îòíîñÿò-
ñÿ ê òÿæåëîìó êîíòèíãåíòó èç-çà êëèíè÷åñêèõ, ôóíê-
öèîíàëüíûõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé òóáåð-
êóëåçíîãî ïðîöåññà [1,2,5]. Ó ýòèõ áîëüíûõ êîìïëåêñ-
íàÿ òóáåðêóëîñòàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ íåäîñòàòî÷íî ýô-
ôåêòèâíà è ñïîñîáñòâóåò òîëüêî çàìåäëåíèþ ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ è óäëèíåíèþ èíòåðâàëîâ ìåæäó îáîñòðå-
íèÿìè òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà, ñíèæåíèþ ÷àñòîòû
ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé è ìàññèâíîñòè áàêòåðèîâûäå-
ëåíèÿ [6]. Õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ïîçâîëÿþò ïîâû-
ñèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ è îçäîðîâèòü òÿæåëûé êîí-
òèíãåíò áîëüíûõ [3,4].

Â äàííîé ðàáîòå ðåçóëüòàòû ïóëüìîíýêòîìèè èçó-
÷åíû ó 73 áîëüíûõ (ìóæ÷èí � 46, æåíùèí � 27) â
âîçðàñòå îò 17 äî 44 ëåò ñ îäíîñòîðîííèì ðàñïðîñò-
ðàíåííûì ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûì òóáåðêóëåçîì è
íàëè÷èåì äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåññà â êîíòðëàòåðàëü-
íîì ëåãêîì. Äëÿ ýòîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ õàðàê-
òåðíû ïðîäîëæèòåëüíûå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ. Òàê, äî
îäíîãî ãîäà áîëåëè òîëüêî 3 áîëüíûõ, îò 1 äî 3 ëåò �
33, îò 3 äî 5 ëåò � 20, îò 5 äî 10 ëåò è áîëåå � 17
áîëüíûõ. Â òå÷åíèå óêàçàííîãî ïåðèîäà íà ôîíå àíòè-
áàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ÷àñòûå îáîñòðåíèÿ è ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèå òóáåðêóëåçà íàáëþäàëèñü ó 45 áîëüíûõ
(61,6%), ðåöèäèâèðóþùåå êðîâîõàðêàíüå è ëåãî÷íîå
êðîâîòå÷åíèå � ó 18 (24,7%), ñïîíòàííûé ïíåâìîòî-
ðàêñ è ýìïèåìà ïëåâðû � ó 6 (8,2%). Ïðè ïåðâè÷íîì
âûÿâëåíèè ó 33 áîëüíûõ (45,2%) èç-çà ïîçäíåé äè-
àãíîñòèêè çàáîëåâàíèÿ, îáíàðóæåíû ðàñïðîñòðàíåí-
íûå ôîðìû òóáåðêóëåçà.

Ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè, íà ñòîðîíå îñíîâíîãî ïî-
ðàæåíèÿ, ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûé òóáåðêóëåç ñ î÷àãî-
âîé äèññåìèíàöèåé è öèððîç ëåãêîãî äèàãíîñòèðîâàí
ó 15 áîëüíûõ, áîëüøèå è ãèãàíòñêèå êàâåðíû � ó 21,
ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûé òóáåðêóëåç, îñëîæíåííûé
ñïîíòàííûì ïíåâìîòîðàêñîì è ýìïèåìîé ïëåâðû �
ó 6, ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûé òóáåðêóëåç ïîñëå ÷àñòè÷-
íûõ ðåçåêöèé ëåãêèõ � ó 31 áîëüíîãî. Â êîíòðëàòå-
ðàëüíîì ëåãêîì î÷àãîâûé òóáåðêóëåç ñ ðàñïàäîì óñ-
òàíîâëåí ó 37 áîëüíûõ, èíôèëüòðàòèâíûé ñ ðàñïà-

äîì - ó 7, òóáåðêóëåìà ñ ðàñïàäîì � ó 3, êàâåðíîçíûé
òóáåðêóëåç � ó 26 áîëüíûõ. Ó ïîäàâëÿþùåãî áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ (ó 55 �75,3%) äåñòðóêòèâíûé ïðî-
öåññ ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû ðàçìåðîì îò 1 äî
2,5 ñì ðàñïîëàãàëñÿ â âåðõíåé äîëå â ïðåäåëàõ îäíî-
ãî-òðåõ ëåãî÷íûõ ñåãìåíòîâ.

Ïðè èññëåäîâàíèè ìîêðîòû ìèêîáàêòåðèè òóáåð-
êóëåçà îáíàðóæåíû ó 56 áîëüíûõ (76,7%), èç íèõ ó 35
(62,5%) � âûÿâëåíà ëåêàðñòâåííàÿ óñòîé÷èâîñòü ê
îñíîâíûì õèìèîïðåïàðàòàì.

Íà ýëåêòðîêàðäèîãðàììå äèôôóçíûå è äèñòðîôè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà âûÿâëåíû ó 43 áîëüíûõ,
íàðóøåíèÿ â ïðîâîäÿùåé ñèñòåìå ìèîêàðäà â âèäå
ýêñòðàñèñòîëèè è íåïîëíîé áëîêàäû ïðàâîé íîæêè
ïó÷êà Ãèñà - ó 20, âûðàæåííàÿ ãèïîêñèÿ è ïðèçíàêè
ïåðåãðóçêè ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà � ó 10.

Ñî ñòîðîíû ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ ó 53 îá-
ñëåäîâàííûõ áîëüíûõ íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíîå ñíè-
æåíèå æèçíåííîé åìêîñòè è ìàêñèìàëüíîé âåíòèëÿ-
öèè ëåãêèõ. Â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ âûÿâëåíà âûðàæåííàÿ
ãèïåðâåíòèëÿöèÿ çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ìèíóòíîãî îáúåìà
è ÷àñòîòû äûõàíèÿ, à òàêæå ïîâûøåíèå ïîãëîùåíèÿ
êèñëîðîäà ñ óìåíüøåíèåì êîýôôèöèåíòà åãî èñïîëü-
çîâàíèÿ.

Ïðè áðîíõîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó 53 áîëü-
íûõ äèàãíîñòèðîâàíà ðàçëè÷íàÿ ñòåïåíü âîñïàëèòåëü-
íûõ èçìåíåíèé â êðóïíûõ áðîíõàõ â âèäå êàòàðàëü-
íîãî, èíôèëüòðàòèâíîãî, ðóáöîâî-ñòåíîçèðóþùåãî è
ãíîéíîãî áðîíõèòà.

Ïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î êëèíè-
÷åñêîé è ôóíêöèîíàëüíîé òÿæåñòè áîëüíûõ, îáóñëîâ-
ëåííîé àêòèâíûì è ðàñïðîñòðàíåííûì ôèáðîçíî-êà-
âåðíîçíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ, ó êîòîðûõ ïðàêòè-
÷åñêè èñ÷åðïàíû âñå âîçìîæíîñòè òåðàïåâòè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ. Ïîýòîìó ó ýòîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ, íå-
ñìîòðÿ íà âûñîêóþ ñòåïåíü ðèñêà, õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå îñòàåòñÿ åäèíñòâåííîé âîçìîæíîñòüþ îêàçà-
íèÿ ýôôåêòèâíîé ïîìîùè.

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà âêëþ÷àëà àíòèáàê-
òåðèàëüíóþ òåðàïèþ 3-5 õèìèîïðåïàðàòàìè, âêëþ÷àÿ
âíóòðèâåííóþ õèìèîòåðàïèþ, äåçèíòîêñèêàöèîííîå,
îáùåóêðåïëÿþùåå è ñòèìóëèðóþùåå ëå÷åíèå (òðàíñ-
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ôóçèè êðîâè, êðîâåçàìåíèòåëåé, 1%-õëîðèñòîãî êàëü-
öèÿ, âèòàìèíîâ, ïóíêöèîííóþ ñàíàöèþ ýìïèåìû ïëåâ-
ðû è äð.) è â ñðåäíåì ïðîâîäèëàñü â òå÷åíèå 2-3 ìåñ.

Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé, ñòèìóëÿöèè ãåìîïîýçà, óëó÷øåíèÿ ðåîëîãè÷åñêèõ
ñâîéñòâ êðîâè è ñíÿòèÿ èíòîêñèêàöèè, ó 25 áîëüíûõ
äî îïåðàöèè ïðîâåäåíî óëüòðàôèîëåòîâîå îáëó÷åíèå
êðîâè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî óëüòðàôèîëåòîâîå îáëó÷åíèå
êðîâè çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåò èììóíîëîãè÷åñêèå ïî-
êàçàòåëè. Òàê, êîëè÷åñòâî Ò-ëèìôîöèòîâ â êðîâè è
ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ ñ 46,2% è
48,4% ïîâûñèëèñü ñîîòâåòñòâåííî äî 54,5% è 56,8%
(Ð<0,001). Îäíîâðåìåííî óëó÷øèëîñü îáùåå ñîñòîÿ-
íèå áîëüíûõ, íîðìàëèçîâàëèñü ñîí è àïïåòèò, óìåíü-
øèëèñü ïðèçíàêè èíòîêñèêàöèè. Â êðîâè ñíèçèëñÿ
ëåéêîöèòîç, íîðìàëèçîâàëèñü ÑÎÝ è ïîêàçàòåëè ôóí-
êöèè ïå÷åíè.

Ó 28 áîëüíûõ äî îïåðàöèè â òå÷åíèå 2-4 ìåñ. ïðè
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ïîêàçàòåëÿõ âíåøíåãî äûõàíèÿ
êàê äîïîëíåíèå ê àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ïðèìå-
íÿëñÿ ïíåâìîïåðèòîíåóì ñ èíñóôëÿöèåé â áðþø-
íóþ ïîëîñòü 800-1000 ìë âîçäóõà. Ëå÷åáíûé ïíåâìî-
ïåðèòîíåóì ñïîñîáñòâîâàë óñêîðåíèþ ñòàáèëèçàöèè
òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà â ëåãêèõ è ñîêðàùåíèþ ñðî-
êîâ ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè íà 3-4 íåäåëè. Êîì-
ïëåêñíàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà ïîçâîëèëà
ñòàáèëèçèðîâàòü òóáåðêóëåçíûé ïðîöåññ ó 35 (47,9%)
áîëüíûõ, îäíàêî ó îñòàëüíûõ 38 (52,1%) ñîõðàíÿëàñü
ðàçëè÷íàÿ ñòåïåíü àêòèâíîñòè ëåãî÷íîãî òóáåðêóëåçà.
Ëåâîñòîðîííÿÿ ïóëüìîíýêòîìèÿ ïðîèçâåäåíà ó 53
áîëüíûõ, ïðàâîñòîðîííÿÿ � ó 20. Ó 55 áîëüíûõ áðîí-
õèàëüíûå è ñîñóäèñòûå ýëåìåíòû ëåãêîãî îáðàáîòà-
íû ðàçäåëüíî ñ ïðîøèâàíèåì ãëàâíîãî áðîíõà ìåõà-
íè÷åñêèì øâîì. Èç-çà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ, òðàâìàòè÷-
íîñòè îïåðàöèè, ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè è íåîáõîäè-
ìîñòè áûñòðîãî îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè, ó 18 áîëüíûõ
ýëåìåíòû êîðíÿ ëåãêîãî óøèòû ìåõàíè÷åñêèì øâîì
â åäèíîì áëîêå. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïîâðåæäåíèå êà-
âåðíû íàñòóïèëî ó 10 áîëüíûõ, êðóïíûõ ñîñóäîâ � ó
6, âñêðûòèå ïîëîñòè ýìïèåìû � ó 3, òðàâìà äèàôðàã-
ìàëüíîãî è áëóæäàþùåãî íåðâà � ó 3. Ýòè îñëîæíå-
íèÿ áûëè ïîëíîñòüþ óñòðàíåíû.

Ïîñëå îïåðàöèè îñòðàÿ ëåãî÷íî-ñåðäå÷íàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü ðàçâèëàñü ó 2 áîëüíûõ, âíóòðèïëåâðàëü-
íîå êðîâîòå÷åíèå è ñâåðíóâøèéñÿ ãåìîòîðàêñ � ó 5,
òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè � ó 1, áðîíõèàëü-
íûé ñâèù è ýìïèåìà ïëåâðû � ó 19, ýìïèåìà ïëåâðû
áåç áðîíõèàëüíîãî ñâèùà � ó 3, ðàííÿÿ ðåàêòèâàöèÿ
òóáåðêóëåçà â åäèíñòâåííîì ëåãêîì � ó 2. Òåðàïåâòè-
÷åñêèì ëå÷åíèåì è ïîâòîðíûìè îïåðàòèâíûìè âìå-
øàòåëüñòâàìè ýòè îñëîæíåíèÿ ëèêâèäèðîâàíû ó 23
áîëüíûõ èç 32. Èç ïîâòîðíûõ îïåðàöèé òîðàêîïëàñ-
òèêà ñ ìûøå÷íîé ïëàñòèêîé îñòàòî÷íîé ïîëîñòè âû-
ïîëíåíà ó 4 áîëüíûõ, ÷ðåñïëåâðàëüíàÿ ðåàìïóòàöèÿ
êóëüòè ãëàâíîãî áðîíõà � ó 7, òðàíññòåðíàëüíî-ïåðè-
êàðäèàëüíàÿ îêêëþçèÿ ãëàâíîãî áðîíõà - ó 1.

Õîðîøèé áëèæàéøèé ýôôåêò ñ ó÷åòîì ëèêâèäà-
öèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé äîñòèãíóò ó 55
áîëüíûõ (75,4%), óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû - ó
10 (13,8%), íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå � ó 3 (4,0%). Ëå-
òàëüíîñòü íàñòóïèëà ó 5 áîëüíûõ (6,8%). Ïðè÷èíàìè
ëåòàëüíîñòè ñëóæèëè òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè (1), àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå ïðè ýìïèåìå ïëåâ-

ðû è áðîíõèàëüíîì ñâèùå (1), ýìïèåìà ïëåâðû è ïðî-
ãðåññèðîâàíèå òóáåðêóëåçà â åäèíñòâåííîì ëåãêîì (3).

Ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè ÷åðåç 2-6 ìåñ. çàæèâëåíèå
äåñòðóêöèè â êîíòðëàòåðàëüíîì ëåãêîì íàñòóïèëî ó
âñåõ 37 áîëüíûõ ñ î÷àãîâûì òóáåðêóëåçîì â ôàçå ðàñ-
ïàäà, ó 5 èç 7 � ñ èíôèëüòðàòèâíûì â ôàçå ðàñïàäà, ó
2 èç 3 � ñ òóáåðêóëåìîé ñ ðàñïàäîì. Ó 12 áîëüíûõ èç
26 ñ êàâåðíîçíûì òóáåðêóëåçîì åäèíñòâåííîãî ëåã-
êîãî óñòàíîâëåíî çàæèâëåíèå êàâåðíû, ó 8 � ðàçìåðû
óìåíüøèëèñü è îíà òðàíñôîðìèðîâàëàñü â òîíêîñòåí-
íóþ ñàíèðîâàííóþ ïîëîñòü áåç áàêòåðèîâûäåëåíèÿ, ó
4 � êàâåðíà ñîõðàíèëà ïðåæíèå ðàçìåðû ñ ïåðèîäè-
÷åñêèì áàêòåðèîâûäåëåíèåì.

Ýôôåêòèâíîñòü îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ èçó÷åíà
ó 68 ÷åë. ÷åðåç 1 � 5 ëåò ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè. Ïîë-
íîå êëèíè÷åñêîå èçëå÷åíèå êîíñòàòèðîâàíî ó 55
(80,9%), êîãäà îòñóòñòâîâàëè êàêèå-ëèáî æàëîáû è èìå-
ëàñü õîðîøàÿ êîìïåíñàöèÿ äûõàòåëüíîé è ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåì. Óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ó
7 (10,3%) áîëüíûõ áûëè îáóñëîâëåíû íàëè÷èåì â
åäèíñòâåííîì ëåãêîì íåáîëüøîé êàâåðíû áåç áàêòå-
ðèîâûäåëåíèÿ. Îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ òóáåðêóëåçíîãî
ïðîöåññà â åäèíñòâåííîì ëåãêîì óìåðëî 6 áîëüíûõ
(8,8%).

Ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå óäàëåííîãî ëåã-
êîãî âûÿâèëî íåîáðàòèìûå è ðàñïðîñòðàíåííûå èç-
ìåíåíèÿ âñåõ åãî ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ. Íàëè÷èå
ìíîæåñòâåííûõ ñïåöèôè÷åñêèõ áóãîðêîâ íà ðàçíûõ
ýòàïàõ âîñïàëåíèÿ, îñîáåííî â ñòåíêå áðîíõîâ, äðåíè-
ðóþùèõ êàâåðíó, óêàçûâàåò íà íåóêëîííîå ïðîãðåññè-
ðîâàíèå òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà. Ïðè öèððîçå è ïíåâ-
ìîñêëåðîçå ëåãêîãî äîìèíèðîâàë ïåðèáðîíõèàëüíûé
ñêëåðîç-ñòåíîçû áðîíõîâ, îáëèòåðàöèÿ èõ ïðîñâåòà,
ýêòàçèè. Ïðè îñòàòî÷íîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è ýì-
ïèåìå ïëåâðû õàðàêòåðíûìè áûëè âûðàæåííàÿ äå-
ôîðìàöèÿ áðîíõèàëüíîé ñèñòåìû ñ íàëè÷èåì ôèá-
ðîçíî-íåêðîòè÷åñêèõ î÷àãîâ, óòîëùåíèå è ñêëåðîç
ïëåâðû. Âûÿâëåííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
ïîðàæåííîãî ëåãêîãî îáóñëàâëèâàþò åãî àíàòîìî-ôóí-
êöèîíàëüíóþ íåïîëíîöåííîñòü, íåýôôåêòèâíîñòü òå-
ðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è îáîñíîâûâàþò íåîáõîäè-
ìîñòü ïóëüìîíýêòîìèè ó áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåí-
íûì è îñëîæíåííûì ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûì òóáåð-
êóëåçîì.

Òàêèì îáðàçîì, íàøè íàáëþäåíèÿ óáåäèòåëüíî
ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ó áîëüíûõ ñ îäíîñòîðîííèì ðàñ-
ïðîñòðàíåííûì è îñëîæíåííûì ôèáðîçíî-êàâåðíîç-
íûì òóáåðêóëåçîì è íàëè÷èåì äåñòðóêòèâíîãî ïðî-
öåññà â êîíòðëàòåðàëüíîì ëåãêîì, íåñìîòðÿ íà âûñî-
êèé õèðóðãè÷åñêèé ðèñê, ïóëüìîíýêòîìèÿ ÿâëÿåòñÿ
îñíîâíûì è ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ.
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ÌÅÒÎÄ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÏÎÑËÅÎÆÎÃÎÂÛÕ
ÐÓÁÖÎÂÛÕ ÄÅÔÎÐÌÀÖÈÉ ÒÓËÎÂÈÙÀ

Ìàäàçèìîâ Ì.Ì.,
Êàðèìäæàíîâ È.Ó.,

Ñàäûêîâà Ì.À. Ðåñïóáëèêàíñêèé Öåíòð êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè ÌÇ ÐÓç

Ìàäàçèìîâ Ì.Ì., Êàðèìäæàíîâ È.Ó., Ñàäûêîâà Ì.À.
Òàíàíèíã êóéãàíäàí êåéèíãè ÷àíäè¢ëè äåôîðìàöèÿëàðèíè õèðóðãèê äàâîëàø óñóëè
Ê¤êðàê, ¢îðèí, åëêà, áåë ñî¦àëàðè êóéãàíäàí êåéèíãè ÷àíäè¢ëè äåôîðìàöèÿëàðè áèëàí 68 áåìîðäà 75 òà  ðå¢îíñòðóêòèâ-ïëàñòèê îïåðà-

öèÿëàð ¤òêàçèëãàí. Òàíàíèíã ÷àíäè¢ëè êîíòðàêòóðàëàðèíè, ÿðàëè ÷àíäè¢ëàðèíè âà ¸òî¢ ÿðàëàðèíè áàðòàðàô ýòèøíèíã ÿíãè ñàìàðàëè
óñóëëàðè òàêëèô ýòèëãàí ¦àìäà ýðèøèëãàí íàòèæàëàðíèíã òà¦ëèëè êåëòèðèëãàí. ¡èëèíãàí õóëîñàëàð þ¢îðèäà ê¤ðñàòèëãàí áåìîðëàðíè
äàâîëàøäà ò¤¢èìàëàðíè ýêñïàíäåðëàð ¸ðäàìèäà ¸êè ¤òêèð äåðìàòåíçèÿ óñóëèäà ¤ñòèðèá, ïëàñòèê îïåðàöèÿëàð ó÷óí êóëëàøíè àôçàë äåá
òîïàäè

Madazimov M.M., Karimdjanov I.U., Sadikova M.A.
Method of surgical freatment of deformations after burns on a skew field
In this work we suggest the new method of plastic operation, for removing contracturical ulcers on body, ulcerical scars anol bedsores. In

was making 75 reconstructive plastic operations at 68 patients on chest brachial, lumbal regions with deformated post burned scars. The essence
and success, of this method is, that tissues of patients are arising in the helping of expanders or strongly dermatensation, which is very
comfortable in such plastic operations.

Íàðÿäó ñ áûñòðûì ðîñòîì ýíåðãî-áûòîâîé òåõ-
íèêè  ñ ÷àñòûì èñïîëüçîâàíèåì õèìè÷åñêèõ ýëå-
ìåíòîâ è ñ óëó÷øåíèåì ñîöèàëüíî-áûòîâûõ óñëî-
âèé, óäåëüíûé âåñ îæîãîâ îñòàåòñÿ âûñîêèì.

Êîëè÷åñòâî îáîææåííûõ ïî Ôåðãàíñêîé äîëèíå
äîñòèãàåò 7-8 òûñ. ÷åëîâåê â ãîä.

Ãëóáîêèå îæîãè òóëîâèùà áûâàþò â 21% ñëó÷à-
åâ âñåõ îáîææåííûõ, ÷òî óâåëè÷èâàåò ÷èñëî áîëüíûõ
ïîëó÷èâøèõ èíâàëèäíîñòü, ïðèíîñèò ýñòåòè÷åñêèå íå-
óäîáñòâà è óñóãóáëÿåò èõ ïñèõî-ýìîöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå [1].

Ïîñëåäñòâèÿ ãëóáîêèõ îæîãîâ òóëîâèùà õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ ðóáöîâûìè äåôåêòàìè ìÿãêèõ òêàíåé, äå-
ôîðìàöèÿìè, êîíòðàêòóðàìè è äëèòåëüíî íåçàæèâà-
þùèìè òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè. Ïîâðåæäàþòñÿ ïîä-
êîæíî-æèðîâàÿ êëåò÷àòêà, ìûøöû, ñóõîæèëèÿ, ñóñòà-
âû è êîñòíàÿ òêàíü. Òàêèå ïîñëåäñòâèÿ ïðèâîäÿò ê
ãëóáîêîé èíâàëèäíîñòè, ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ àñ-
òåíèçàöèè è ëèøàþò ÷åëîâåêà âîçìîæíîñòè ó÷àñòèÿ
â àêòèâíîé æèçíè îáùåñòâà [2,3].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âûáîð îïòèìàëüíîãî ñïî-
ñîáà ëå÷åíèÿ ïîñëåäñòâèé òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé è
ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé âåñüìà òðóäåí.

Â àðñåíàëå âîññòàíîâèòåëüíîé è ïëàñòè÷åñêîé õè-
ðóðãèè ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ñïîñîáîâ  êîæíî-ïëà-
ñòè÷åñêèõ îïåðàöèé. Íàðÿäó ñ íåîñïîðèìûìè äîñòî-
èíñòâàìè, îíè òàêæå èìåþò ðÿä íåäîñòàòêîâ, ñóùå-
ñòâåííî îãðàíè÷èâàþùèõ èõ øèðîêîå èñïîëüçîâà-
íèå. Â ÷àñòíîñòè, ñâîáîäíàÿ ðàñùåïëåííàÿ êîæíàÿ ïëà-
ñòèêà â 37-45% ñëó÷àåâ èç-çà ðåòðàêöèè òðàíñïëàí-
òàòîâ, ïðèâîäèò ê ðåöèäèâó êîíòðàêòóðû. Ïëàñòèêà
êîæíî-ôàñöèàëüíûìè è êîæíî-æèðîâûìè ëîñêóòà-
ìè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîïðîâîæäàåòñÿ âòîðè÷-
íîé äåôîðìàöèåé äîíîðñêèõ çîí.

Èñïîëüçîâàíèå äëÿ ïëàñòèêè ñòåáëÿ Ôèëàòîâà
òðåáóåò ìíîæåñòâî ýòàïîâ îïåðàöèé. Íà ýòàïàõ ìèã-
ðàöèè ñòåáëÿ òåðÿåòñÿ ïëàñòè÷åñêèé ìàòåðèàë, óòðà-
÷èâàåòñÿ òàêæå ýëàñòè÷íîñòü êîæè, óâåëè÷èâàåòñÿ ðèñê
ðàçâèòèÿ èíôåêöèè.

Ïðèìåíåíèå «Z» ïëàñòèêè íå äàåò ýôôåêòà â ñâÿçè
ñ íåêðîçîì îñòðîêîíå÷íûõ ëîñêóòîâ è èñïîëüçîâà-
íèåì ðóáöîâîé òêàíè. Âñå ýòî ñòàâèò çàäà÷ó ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîñ-
ëåîæîãîâûõ ðóáöîâûõ äåôîðìàöèé òóëîâèùà.

Èç-çà íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ äîðîãîñòî-

ÿùèõ îïåðàöèîííûõ ìèêðîñêîïîâ, ìèêðîèíñòðóìåí-
òîâ, ñâåðõòîíêèõ íèòåé, îáó÷åííûõ ñïåöèàëèñòîâ, à
òàêæå îãðàíè÷åííîñòè äîíîðñêèõ çîí ó îáîææåííûõ,
õîðîøî çàðåêîìåíäîâàâøàÿ ñåáÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êàÿ ïåðåñàäêà òêàíåé íå âñåãäà âûïîëíèìà [4].

Ïðîáëåìó äåôèöèòà çäîðîâûõ òêàíåé äëÿ ïëàñ-
òèêè ñòàëî âîçìîæíûì ðåøàòü ñ ïîìîùüþ òêàíåâî-
ãî ðàñòÿæåíèÿ.

Îäíàêî îá èñïîëüçîâàíèè ýòîãî ìåòîäà â âîññòà-
íîâèòåëüíîé è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè ïîñëåäñòâèé
îæîãîâ òóëîâèùà èìåþòñÿ åäèíè÷íûå ñîîáùåíèÿ [2].

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Íà÷èíàÿ ñ 1991 ãîäà â 1 õèðóðãè÷åñêîì îòäåëå-
íèè êëèíèêè ÀíäÃîñÌÈ è â îáëàñòíîì îæîãîâîì
öåíòðå ïðîâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå  68 áîëü-
íûõ ñ ïîñëåîæîãîâûìè ðóáöîâûìè äåôîðìàöèÿìè
òóëîâèùà. Èç íèõ ìóæ÷èí - 18, æåíùèí - 50. Èç
ýòîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 14 ëåò áûëî
25 (36,7%), îò 15 äî 30 ëåò - 30 (44,1%), îò 31 äî 50
ëåò -13 (19,1%).

Ïî ëîêàëèçàöèè ïîñëåîæîãîâûå ðóáöîâûå äåôîð-
ìàöèè ðàçäåëèëè íà: ãðóäíàÿ îáëàñòü - 30 áîëüíûõ
(44,1%), îáëàñòü æèâîòà - 8 (11,7%), ïîÿñíè÷íàÿ îá-
ëàñòü - 22 (32,3%), ÿãîäè÷íàÿ îáëàñòü - 8 (11,7%).

Äàâíîñòü ïîëó÷åííûõ îæîãîâûõ òðàâì: äî 1 ãîäà
áûëè ó 5 áîëüíûõ (7,3%), îò 1 ãîäà äî 5 ëåò - ó 22
(32,3%), îò 6 äî 10 ëåò - ó 25 (36,7%), îò 11 äî 15 ëåò
è áîëåå - ó 16 (23,5%).

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè îáùåêëèíè÷åñêèå èñ-

ñëåäîâàíèÿ êðîâè, ìî÷è, áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðî-
âè, êîàãóëîãðàììó, ðåíòãåíîãðàììó ãðóäíîé êëåòêè è
ò.ä.

Ðóáöû îöåíèâàëè èçìåðÿÿ èõ ïëîùàäü, òîëùèíó,
ñìåùàåìîñòü, öâåò, âèä, íàëè÷èå òðîôè÷åñêèõ ÿçâ è
ò.ä.

Äëÿ îöåíêè ìèêðîöèðêóëÿöèè â òêàíÿõ èññëåäî-
âàëè íàïðÿæåíèå êèñëîðîäà Òñ ÐÎ2, ñ ïîìîùüþ àï-
ïàðàòà ÒÑÌ-2 ôèðìû «Radiometr» (Äàíèÿ).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß.
Ó 68 áîëüíûõ âûïîëíåíî 75 îïåðàöèé íà òóëî-

âèùå. Ñâîáîäíàÿ êîæíàÿ ïëàñòèêà âûïîëíåíà ó 4
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(5,8%) áîëüíûõ, ó 40 (58,8%) ìåñòíî-ïëàñòè÷åñêèå
îïåðàöèè, ó 20 (29,4%) ïðîâåäåíû îïåðàöèè ñ ïðè-
ìåíåíèåì òêàíåâûõ ýêñïàíäåðîâ, ëîñêóòíàÿ ïëàñòèêà
âûïîëíåíà ó 4 (5,8%) áîëüíûõ.

Ñâîáîäíàÿ êîæíàÿ ïëàñòèêà ïðèìåíÿëàñü â êîì-
áèíàöèè ñ äðóãèìè ñïîñîáàìè. Ïðè ýòîì, êîãäà ðàç-
ìåðû ðàíû áûëè íåáîëüøèìè, ïðèìåíÿëàñü ïëàñòè-
êà ïîëíîñëîéíîé àóòîêîæåé ñ ïîñëåäóþùèì óøè-
âàíèåì äîíîðñêîé ðàíû.

Äëÿ çàêðûòèÿ îáøèðíûõ ðàí èñïîëüçîâàëàñü  äåð-
ìàòîìíàÿ àóòîïëàñòèêà. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïå-
ðåñàæåííàÿ ïîñëîéíàÿ êîæà â ôóíêöèîíàëüíîì è
ýñòåòè÷åñêîì îòíîøåíèè äàåò ëó÷øèå ðåçóëüòàòû, ÷åì
ðàñùåïëåííàÿ êîæà.

Ïîñëîéíàÿ êîæà â îòëè÷èå îò ðàñùåïëåííîé íå
ïîäâåðãàåòñÿ ðåòðàêöèè. Âñêîðå ïîä êîæåé îáðàçóåò-
ñÿ ñëîé æèðîâîé êëåò÷àòêè. Ñïóñòÿ 8-12 ìåñÿöåâ ïå-
ðåñàæåííàÿ ïîñëîéíàÿ àóòîêîæà ïîëíîñòüþ âîññòà-
íàâëèâàåò âñå ñâîéñòâà íîðìàëüíîé êîæè.

Ïëàñòèêà ìåñòíûìè òêàíÿìè. Íà îñíîâå äåðìà-
òîòåíçèè ìàññèâíûå ðóáöû íà òóëîâèùå óñòðàíÿ-
ëèñü ñ ïðèìåíåíèåì äàííîãî ñïîñîáà. Ñóòü ñïîñîáà
çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: ïðîâîäèòñÿ ðàçðåç íà ãðà-
íèöå ðóáöà ñî çäîðîâûìè òêàíÿìè.

Ïîñëå øèðîêîé ìîáèëèçàöèè êîæíî-æèðîâîãî
ïëàñòà òêàíåé, ñ ó÷åòîì èõ çàïàñà èññåêàëè ðóáöû è
çàêðûâàëè ðàíó ìîáèëèçîâàííûìè òêàíÿìè (ðèñ.1à,
á). Äëÿ ëèêâèäàöèè  îãðîìíûõ ïî ïëîùàäè ðóáöîâûõ
ìàññèâîâ äàííûé ñïîñîá ïðèìåíÿëè â äâà èëè òðè
ýòàïà.

Êîìáèíèðîâàííàÿ ïëàñòèêà. Ïðè ýòîì ñïîñîáå
íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûå â ôóíêöèîíàëüíîì îòíîøå-
íèè çîíû òóëîâèùà âîññòàíàâëèâàëè ñ ïîìîùüþ
êîæíî-æèðîâûõ, êîæíî-ôàñöèàëüíûõ ëîñêóòîâ, à îñ-
òàëüíûå ó÷àñòêè çàêðûâàëè ïîñëîéíîé èëè ðàñùåï-
ëåííîé êîæåé.

Òêàíåâîå ðàñòÿæåíèå. Ïðè âûðàæåííîì äåôèöè-
òå çäîðîâûõ òêàíåé êàê ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, äëÿ
èõ âûðàùèâàíèÿ èñïîëüçîâàëè òêàíåâûå ýêñïàíäå-
ðû (20 áîëüíûõ). Ïðåäâàðèòåëüíî, ðÿäîì ñ ðóáöî-
âûì ìàññèâîì ïîäêîæíî èëè ïîäôàñöèàëüíî èìï-
ëàíòèðîâàëè òêàíåâûå ýêñïàíäåðû. Â ïîñëåäóþùåì, â
óñëîâèÿõ àìáóëàòîðèè ïðîâîäèëè èíôóçèþ ñòåðèëü-
íîãî ðàñòâîðà ôóðàöèëèíà â ýêñïàíäåð, ò.å. äîçèðî-
âàííîå òêàíåâîå ðàñòÿæåíèå. Ïðè äîñòèæåíèè ñïëà-
íèðîâàííîãî ïðèðîñòà çäîðîâûõ òêàíåé, áîëüíûõ ãîñ-
ïèòàëèçèðîâàëè è âûïîëíÿëè ïëàñòèêó äåôåêòà è
äåôîðìàöèè ïðåäâàðèòåëüíî ðàñòÿíóòûìè òêàíÿìè
(ðèñ.2 à, á). Ó 11 áîëüíûõ îáøèðíûå ïðîëåæíè êðåñ-
òöîâî-êîï÷èêîâûõ çîí óñïåøíî óñòðàíÿëèñü ñ ïðè-
ìåíåíèåì äàííîãî ñïîñîáà.

Â îòäàëåííûå ñðîêè (3-7 ëåò) ïåðåìåùåííûå íà
äåôåêò, ïðåäâàðèòåëüíî ðàñòÿíóòûå òêàíè, ïî òîëùè-
íå, öâåòó è òåêñòóðå ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâîâàëè òêà-
íÿì âîññòàíàâëèâàåìîé çîíû, íè÷åì íå îòëè÷àÿñü îò
íèõ.

Ëîñêóòíàÿ ïëàñòèêà. Äëÿ óñòðàíåíèÿ ðóáöîâûõ
êîíòðàêòóð òóëîâèùà, ïðè íàëè÷èè ðÿäîì ñ ðóáöàìè
çäîðîâûõ òêàíåé, âûïîëíÿëè ïëàñòèêó ñ ïîìîùüþ
äâóãîðáûõ êîæíî-æèðîâûõ èëè êîæíî-ôàñöèàëüíûõ
ëîñêóòîâ. Ïîïåðå÷íî ðàññåêàëè ñòÿãèâàþùèé ðóáåö,
ïðèäàâàëè êîíöó ðàçðåçà âèä «ÿêîðÿ». Ïðè ýòîì êðàÿ
ðàíû ðàñõîäÿòñÿ. Èç íåïîðàæåííûõ, ðÿäîì ëåæàùèõ,
òêàíåé âûêðàèâàëè êîæíî-æèðîâûå èëè êîæíî-ôàñ-
öèàëüíûå ëîñêóòû ïî ôîðìå ðàçîøåäøåéñÿ ðàíû, è
ïîñëåäíþþ çàêðûâàëè ýòèìè ëîñêóòàìè. Ïðèäàâàÿ
êîíöó ëîñêóòà âîëíîîáðàçíóþ ôîðìó, ïðåäîòâðàùà-
ëè îáðàçîâàíèå ïðÿìûõ ðóáöîâ è ðåöèäèâà êîíòðàê-
òóðû. Îêðóãëåííûå êîíöû ëîñêóòîâ, â îòëè÷èå îò îñ-
òðûõ, íå ïîäâåðãàþòñÿ íåêðîçó.

Â îòäàëåííûå ñðîêè (3-5 ëåò), ïëîùàäü ýòèõ ëîñ-
êóòîâ ðàñøèðÿåòñÿ. Ñëó÷àåâ ðåöèäèâîâ íå îòìå÷à-

Ðèñ.1.     à - ðóáöîâàÿ äåôîðìàöèÿ òóëîâèùà (äî îïåðàöèè).
  á - ïîñëå ïåðåìåùåíèÿ çäîðîâûõ òêàíåé íà ìåñòî ðóáöîâûõ  ìàññèâîâ.
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ëîñü. Ó âñåõ áîëüíûõ â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è â
òå÷åíèå 3-4-õ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè ïðèìåíÿëàñü ðå-
ãèîíàëüíàÿ ëèìôàòè÷åñêàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ. Èç
àíòèáèîòèêîâ ïðèìåíÿëè àìïèöèëëèí, àìïèîêñ è
ãåíòàìèöèí â ðàçîâîé äîçèðîâêå îäèí ðàç â ñóòêè. Â
êà÷åñòâå ëèìôîñòèìóëÿòîðîâ èñïîëüçîâàëèñü ãåïà-
ðèí ïî 5000 ÅÄ, ëèäàçà ïî 8-16 ×Å.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ãíîé-
íî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü.

Â 66 (97,0%) íàáëþäåíèÿõ äîñòèãíóò îïòèìàëü-
íûé ôóíêöèîíàëüíûé è ýñòåòè÷åñêèé ðåçóëüòàò. Â
îäíîì ñëó÷àå (1,5%) â ðåçóëüòàòå ðàñõîæäåíèÿ êðà-
åâ ðàíû íàáëþäàëè ðåöèäèâ êîíòðàêòóðû. Ó äðóãîãî
áîëüíîãî â ðåçóëüòàòå ðåòðàêöèè äåðìàòîìíîãî òðàíñ-
ïëàíòàòà äîñòèãíóò íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé ôóíêöè-
îíàëüíûé è ýñòåòè÷åñêèé ðåçóëüòàò.

Òàêèì îáðàçîì, îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðåèìóùåñòâàõ ïðåäëî-
æåííûõ îïåðàöèé ïåðåä òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè
è öåëåñîîáðàçíîñòè âíåäðåíèÿ èõ â ïðàêòèêó ïëàñ-
òè÷åñêèõ õèðóðãîâ.

Âûâîäû.
1. Ïðèìåíåíèå òîíêèõ àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòîâ

ïðè ïëàñòèêå òóëîâèùà äîëæíî áûòü îãðàíè÷åíî èç-
çà íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî èõ ôóíêöèîíàëüíîãî è ýñ-

òåòè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà.
2. Îáøèðíûå ðóáöîâûå ìàññèâû òóëîâèùà óñ-

ïåøíî óñòðàíÿþòñÿ ïðèìåíåíèåì ìåòîäîâ îñòðîé
äåðìàòåíçèè è ïðåäâàðèòåëüíî ðàñòÿíóòûìè òêàíÿ-
ìè.

3. Ðóáöîâûå êîíòðàêòóðû òóëîâèùà ýôôåêòèâíî
óñòðàíÿþòñÿ äâóãîðáíûìè ëîñêóòàìè â êîìáèíàöèè
ñ ïîëíîñëîéíîé êîæíîé ïëàñòèêîé.
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Ðèñ.2.   à - ðàñòÿíóòûå ñ ïîìîùüþ ýêñïàíäåðà íåïîðàæåííûå òêàíè òóëîâèùà.
á - ïëàñòèêà äåôåêòà ïðåäâàðèòåëüíî ðàñòÿíóòûìè òêàíÿìè.
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Ââåäåíèå.
 Ðàñøèðåíèå äèàïàçîíà è îáúåìà îïåðàòèâíûõ

âìåøàòåëüñòâ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè çà ïîñëå-
äíèå äåñÿòèëåòèÿ ñïîñîáñòâîâàëè çíà÷èòåëüíîìó óâå-
ëè÷åíèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Îäíèì èç
îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèè íà æåëóäêå è äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêå (ÄÏÊ) ÿâëÿåòñÿ êðîâîòå÷åíèå â
áðþøíóþ ïîëîñòü èëè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò,
êîòîðîå ìîæåò òðåáîâàòü íåìåäëåííîãî è ðåøèòåëü-
íîãî âìåøàòåëüñòâà äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ áûñòðî ðàç-
âèâàþùåéñÿ àíåìèè. Ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ ÷àñ-
òîòà ýòîãî îñëîæíåíèÿ êîëåáëåòñÿ îò 0,7 äî 10,4%
[1,2], à ïîñëå îïåðàöèè ïî ïîâîäó ÿçâåííûõ êðîâîòå-
÷åíèé îò 10,3 äî 17,6% [3,7,11,12]. Ëåòàëüíîñòü ñî-
ñòàâëÿåò îò 10,5% äî 43,8% [4,8,9,10].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.

 Â êëèíèêå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè 1-ÒàøÃîñÌÈ
ñ 1986 ïî 1999 ãã. îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ
îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè (ßÁÆ è ÄÏÊ) 2184 áîëüíûõ. Èç
íèõ ó 257 (11,8%) íàáëþäàëèñü ðàçëè÷íûå ðàííèå
ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Ñðåäè íèõ ó 21

Ô.Í.Íàçèðîâ., Ò.Ñ.Ñàëàìîâ
ßðà êàñàëëèãè õèðóðãèÿñèäà îïåðàöèÿäàí êåöèèíãè ¢îí êåòèøëàð
Ìà¢îëàäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ýðòà àñîðàòëàðè á¤ëãàí 257 áåìîðëàðíèíã êàñàëëèê òàðèõèíè ðåòðîñïåêòèâ òàõëèëè íàòèæàëàðè

êåëòèðèëãàí. 21 (8,4%)   áåìîðäà   îïåðàöèÿäàí   êåéèí   ¢îí   êåòèøè êóçàòèëãàí.Øóëàðäàí 5 áåìîðäà ¢îðèí á¤øëè¨èãà, 14 òàñèäà ìåúäà
è÷àê òèçèìèãà, 2 òà áåìîðäà ýñà ¢îðèí ò¤¨ðè ìóøàãè àïîíåâðîçè îñòèãà ¢îí êåòèøè êóçàòèëãàí. Ìóàëëèôëàð     òîìîíèäàí     ýðòà     ¢îí
êåòèø äèàãíîñòèêàñè, êëèíèêàñè âà äàâîëàø ÷îðàëàðè àëãîðèòìè èøëàá ÷è¢èëãàí.

Nasirov Ph.N. Salamov T.S.
Postoperative bleedings in surgery of peptic ulcer
 In the article in conduct results retrospective analysis of 257 histories diseases early postoperative complications. Amongst them beside 21

(8,4%) had postoperative bleedings : in the abdominal cavity beside 5jn the gastrointestinal beside 14 and under direct muscles of belly beside 2.
Authors is designed algorithms of diagnostics, clinics of and treatments of early postoperative bleedings.

(8,4%) - ïîñëåîïåðàöèîííûå êðîâîòå÷åíèÿ (ÏÎÊ),
÷òî ñîñòàâëÿåò 0,8% ïî îòíîøåíèþ êî âñåì îïåðèðî-
âàííûì áîëüíûì. Ïî ïîâîäó ßÁÄÏÊ áûëè îïåðèðî-
âàíû 18 áîëüíûõ, ïî ïîâîäó ßÁÆ - 2 è ïî ïîâîäó
ñî÷åòàííûõ ÿçâ -1. ßçâåííîå êðîâîòå÷åíèå â àíàìíåçå
îòìå÷àëîñü - ó 9. Èç íèõ, ïåíåòðàöèÿ â ãåïàòîäóîäå-
íàëüíóþ ñâÿçêó (ÃÄÑ) è ãîëîâêó ïàíêðåàñ � ó 5,
äëèòåëüíûé ÿçâåííûé àíàìíåç - ó 3, â àíàìíåçå áûëà
îïåðàöèÿ äåêîìïðåññèè ÷ðåâíîãî ñòâîëà ñ ñåëåêòèâ-
íîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòîìèåé (ÑÏÂ) - ó 1, è óøè-
âàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ÄÏÊ íà ôîíå ðàçëèòîãî
ïåðèòîíèòà � ó 1. Èç ðàéîííîé áîëüíèöû ïî ïîâîäó
ÏÎÊ ïîñëå îïåðàöèè ðåçåêöèè æåëóäêà (ÐÆ) ïåðå-
âåäåíû 2 áîëüíûõ.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå êðîâîòå÷åíèÿ ó íèõ áûëè îò-
ìå÷åíû ïîñëå ñëåäóþùèõ îïåðàöèé (òàáëèöà 1)

Êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ èç òàáëèöû 2, êðîâîòå÷åíèå â
áðþøíóþ ïîëîñòü èìåëî ìåñòî ó- 5, â æåëóäî÷íî-
êèøå÷íûé òðàêò (ÆÊÒ) - ó 14, è èç ðàíû ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêè íàðóæó ó -2 áîëüíûõ. Èç 14 áîëü-
íûõ ñ êðîâîòå÷åíèåì â ÆÊÒ, ó 7 êðîâîòå÷åíèå îñòà-

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈß Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ
ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ.

Ô.Í.Íàçèðîâ.,

Ò.Ñ.Ñàëàìîâ.

Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Âèä îïåðàöèè. Kîëè÷åñòâî áîëüíûõ

1.Ðåçåêöèîííûå:
Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áàëüôóðó -
Ìàéíãîòó (ÐÆ ïî Á-Ì.)
Ñóáòîòàëüííàÿ ÐÆ ïî Á-Ì.
ÐÆ ïî Á-Ì ñ õîëåäîõîäóîäåíî
àíàñòîìîçîì ïî Ôèíñòåðåðó.
ÐÆ ïî Ãîôìåéñòåðó-Ôèíñòåðåðó.
(ÐÆ ïî Ã-Ô)
ÐÆ ïî Áèëüðîò-1 (ÐÆ ïîÁ-1).
 ÑÏÂ ïîñëå ÐÆ ïî Ã-Ô.

2

1
 1

 6 (1 ñ ýêñòðàäóîäåíèç-
àöèåé ÿçâû)

2
2 (îáå ïåðåâåäåíû èç
ðàéîííîé áîëüíèöû)

2.Îðãàíîùàäÿùèå:
Òðóíêóëÿðíàÿ âàãîòîìèÿ ñ
àíòðóì-ýêòîìèåé ïî Á-1 (ÒÂ ñ
ÀÝ ïî Á-1).
ÒÂ ñ ÀÝ ïî Ã-Ô.

3

3.Ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè:
Ïèëîðîäóîäåíîòîìèÿ, óøèâàíèå
êðîâîòî÷àøåãî ñîñóäà.

2

ÈÒÎÃÎ 21

Òàáëèöà 1

Èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ: Kîëè÷åñòâî

1.Â áðþøíóþ ïîëîñòü:
Kðîâîòå÷åíèå èç ñïàåê áðþøíîé
ïîëîñòè.
Ðàçðûâ êàïñóëû ñåëåçåíêè.
Kðîâîòå÷åíèå èç áîëüøîãî
ñàëüíèêà.
Kðîâîòå÷åíèå èç êðàåâ ðàíû
áðþøèíû.

1

2
 1

 1

2.Kðîâîòå÷åíèå â æåëóäî÷íî-
êèøå÷íûé òðàêò:
Îñòðûå ýðîçèè ïèùåâîäà è
æåëóäêà.
Kðîâîòå÷åíèå èç çîíû êóëüòè
æåëóäêà.
Àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå èç
ñîñóäîâ êóëüòè ÄÏ .
Kðîâîòå÷åíèå ïîñëå óøèâàíèè
ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû-1 (èç
"íåçàìå÷àííîé" âî âðåìÿ I
îïåðàöèè "çåðêàëüíîé" ÿçâû).

9

 3

 1

 1

3.Kðîâîòå÷åíèå íàðóæó:
Kðîâîòå÷åíèå èç ñîñóäîâ ïðÿìîé
ìûøöû æèâîòà íàðóæó.

2

Èòîãî 21

Òàáëèöà 2
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ðàöèþ íà æåëóäêå). Ó áîëüíûõ ñ êðîâîòå÷åíèåì â
æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò è â áðþøíóþ ïîëîñòü
ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ è áåçóñ-
ïåøíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áûëè ïðîâåäåíû
ñëåäóþùèå ïîâòîðíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
(òàáëèöà 3).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ.
Äëÿ äèàãíîñòèêè âûøåèçëîæåííûõ îñëîæíåíèé

è äëÿ âûáîðà àäåêâàòíûõ ñïîñîáîâ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ áûëè ïðèìåíåíû ñëåäóþùèå ìåòîäû èñ-
ñëåäîâàíèÿ: îáùèé àíàëèç êðîâè è ìî÷è, ôèáðîãàñò-
ðîñêîïèÿ, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ), ðåíò-
ãåíîñêîïèÿ áðþøíîé ïîëîñòè â äèíàìèêå, óñòàíîâëå-
íèå çîíäà â ïîëîñòè êóëüòè æåëóäêà äëÿ äèíàìè÷åñ-
êîãî íàáëþäåíèÿ, èññëåäîâàíèå âûäåëÿåìîé æèäêî-
ñòè èç �ñòðàõîâî÷íîé� äðåíàæíîé òðóáêè íà ñîäåð-
æàíèå ãåìîãëîáèíà, ëàïàðîñêîïèÿ ïî ñòðîãèì ïîêàçà-
íèÿì. Íà îñíîâàíèè ýòèõ äàííûõ óñòàíîâëåíî, ÷òî, öåí-
íûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íûõ è âíóòðèáðþøíûõ êðîâîòå÷åíèé ÿâëÿþòñÿ:

- âûäåëåíèå êðîâè èç �ñòðàõîâî÷íîé� äðåíàæ-
íîé òðóáêè èëè æåëóäî÷íîãî çîíäà , áîëåå 200-250
ìë çà 6-12 ÷àñîâ.

- ðâîòà â âèäå �êîôåéíîé� ãóùè, íàëè÷èå äåãòå-
îáðàçíîãî ñòóëà.

- êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ: áëåäíîñòü êîæíûõ ïî-
êðîâîâ, òàõèêàðäèÿ (áîëåå 100 óäàðîâ â ìèíóòó), ñíè-
æåíèå À/Ä (ìåíåå 90/60 ìì.ðò.ñò.)

- íàëè÷èå è íàðàñòàíèå æèäêîñòè â áðþøíîé ïî-
ëîñòè ïðè äèíàìè÷åñêîì óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâà-
íèè.

Áîëüíûì ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè êðîâîòå÷åíèÿ-
ìè â áðþøíóþ ïîëîñòü è â ÆÊÒ áûëè âûïîëíåíû:
ãàñòðîòîìèÿ è óøèâàíèå êðîâîòî÷àùèõ ó÷àñòêîâ êóëü-
òè æåëóäêà (2), ñïëåíýêòîìèÿ ñ îñóøåíèåì áðþøíîé
ïîëîñòè (2), óäàëåíèå ãåìàòîìû áðþøíîé ïîëîñòè (2),
íàëîæåíèå àíàñòîìîçà ïî ñïîñîáó êëèíèêè [6], äóîäå-
íîòîìèÿ è óøèâàíèå êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà êóëüòè
ÄÏÊ (1), ëèãèðîâàíèå êðîâîòî÷àùèõ ñîñóäîâ ñàëüíè-
êà (1). Èç ÷èñëà ïîâòîðíî îïåðèðîâàííûõ óìåð 1 áîëü-
íîé (0,3% ê îáùåìó ÷èñëó îñëîæíåíèé è 4,8% ê
÷èñëó áîëüíûõ ñ ÏÎÊ). Ïðè÷èíîé ñìåðòè áûë îá-
øèðíûé èíôàðêò ìèîêàðäà, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü.

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé (àíàñòîìîçèòû, ïîñëåîïåðàöèîííûå êðîâîòå÷å-
íèÿ è äð.), íà÷èíàÿ ñ 1996 ãîäà â êëèíèêå ïðèìåíÿåì
ñïîñîá íàëîæåíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ àíàñòàìîçîâ
îäíîðÿäíûìè øâàìè [5].Ïðè ýòîì âñêðûòèå ÄÏÊ è
æåëóäêà îñóùåñòâëÿåì ýëåêòðîêîàãóëÿòîðîì (ïðè÷åì,
íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ìû âñêðûâàåì ïðîñâåò ÄÏÊ
è æåëóäêà íå ýëåêòðîíîæîì, à ýëåêòðîêîàãóëÿöèîí-
íûì ïèíöåòîì, ïîýòàïíî çàõâàòûâàÿ ó÷àñòêè òêàíè
âìåñòå ñîñóäàìè). Òîëüêî ïðè òàêîì ïîäõîäå ñóùå-
ñòâåííî óñòðàíÿåòñÿ êðîâîòå÷åíèå êàê âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè, òàê è â ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè. Ñðåäè
áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ âûøåóêàçàííûìè ñïîñîáà-
ìè, ïîñëåîïåðàöèîííûõ êðîâîòå÷åíèé â ÆÊÒ íå îò-
ìå÷àëè.

Ïðîôèëàêòèêîé íåæåëàòåëüíûõ îñëîæíåíèé ñ÷è-
òàåì: òùàòåëüíûé ãåìîñòàç âî âðåìÿ îïåðàöèè, îñòàâ-
ëåíèå äðåíàæíîé òðóáêè â áðþøíîé ïîëîñòè è æå-
ëóäî÷íîãî çîíäà â êóëüòå æåëóäêà ïðè ìàëåéøåì ñî-
ìíåíèè â íàäåæíîñòè ãåìîñòàçà, âñêðûòèå æåëóäêà è

íîâëåíî ïîñëå ïðîìûâàíèÿ æåëóäêà ëåäÿíîé âîäîé,
ãåìîñòàòè÷åñêîé òåðàïèè è íàçíà÷åíèÿ àíòàöèäíûõ
ïðåïàðàòîâ, à ó 2 - ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñ-
êîé äèàòåðìîêîàãóëÿöèè êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà. Íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ýíäîñêîïèÿ ïîêàçàíà ïðè ìà-
ëåéøèõ ïðèçíàêàõ âíóòðèæåëóäî÷íîãî èëè âíóòðè-
êèøå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ è ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìåòî-
äîì äèàãíîñòèêè ýòîãî îñëîæíåíèÿ. Ïîäãîòîâêà áîëü-
íûõ ê ýíäîñêîïèè äîëæíà âêëþ÷àòü â ñåáÿ: êîððåê-
öèþ ÎÖÊ, ãåìîñòàòè÷åñêóþ òåðàïèþ, ïðîìûâàíèå
æåëóäêà äî ÷èñòûõ âîä è ïðåìåäèêàöèþ.

Êðîâîòå÷åíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü èìåëî ìåñòî ó
5 áîëüíûõ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðè÷èíàìè êðîâî-
òå÷åíèÿ áûëè: ïëîõîé ãåìîñòàç â çîíå óøèòîé ïåð-
ôîðàòèâíîé ÿçâû (1), ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè (1),
èç ñïàåê áðþøíîé ïîëîñòè (1), �íåçàìå÷åííûé� ðàç-
ðûâ èëè íàäðûâ êàïñóëû ñåëåçåíêè (2).

Ïðè÷èíîé êðîâîòå÷åíèÿ èç ñîñóäîâ ïðÿìîé ìûø-
öû æèâîòà òàêæå áûë ïëîõîé ãåìîñòàç (2 áîëüíûõ).
Ïî ñòåïåíè êðîâîïîòåðè áîëüíûå áûëè: ñî ñðåäíåé
ñòåïåíüþ êðîâîïîòåðè - 13 (ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ
ãåìîãëîáèíà äî 100-110 ã/ë, êîëè÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ
äî 2,5-2,7õ1012/ë, ïîêàçàòåëåé ãåìàòîêðèòà äî 34%), è
òÿæåëîé ñòåïåíüþ - 8 (ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ãåìîã-
ëîáèíà íèæå 80 ã/ë, êîëè÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ íèæå
2,0õ1012/ë è ïîêàçàòåëåé ãåìàòîêðèòà íèæå 30%). Íå-
çàâèñèìî îò ïðè÷èíû ïîñëåîïåðàöèîííûõ êðîâîòå÷å-
íèé â ÆÊÒ, ëå÷åíèå íà÷èíàëè ñ êîíñåðâàòèâíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé (â òå÷åíèå ïåðâûõ 24-48 ÷àñîâ), êîòîðûå
âêëþ÷àëè â ñåáÿ: ëåä íà îáëàñòü ýïèãàñòðèÿ, ïðîìû-
âàíèå æåëóäêà õîëîäíûì ðàñòâîðîì, ãåìîñòàòè÷åñêóþ
òåðàïèþ, ïåðåëèâàíèå êðîâè, ïëàçìû, êðèîïðåöèïèòà-
òà, àíòàöèäíûõ ïðåïàðàòîâ (ó áîëüíûõ ïåðåíåñøèõ îïå-

Âèä îïåðàöèè Kîëè÷åñòâî.

I.Ðåëàïàðîòîìèÿ:
1.Óäàëåíèå ïîâðåæäåííîé
ñåëåçåíêè, îñóøåíèå áðþøíîé
ïîëîñòè.
2.Ãàñòðîòîìèÿ, óøèâàíèå
êðîâîòî÷à-ùåãî ó÷àñòêà êóëüòè
æåëóäêà è óäàëåíèå ñãóñòêîâ
êðîâè.
3.Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ðåçåêöèÿ
æåëóäêà ïî ñïîñîáó êëèíèêè.
(Ïàòåíò ¹354 1993ã) *
4. Óäàëåíèå ãåìàòîìû èç
áðþøíîé ïîëîñòè
5.Óäàëåíèå íàãíîèâøåéñÿ
ãåìàòîìû áðþøíîé ïîëîñòè.
 6. Äóîäåíîòîìèÿ, óøèâàíèå
êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà êóëüòè è
äðåíèðîâàíèå ÄÏ .
7.Ëèãèðîâàíèå êðîâîòî÷àùèõ
ñîñóäîâ ñàëüíèêà.

2

 2

 2

 1

 1

II.Âñêðûòèå è äðåíèðîâàíèå
íàãíîèâøåéñÿ ãåìàòîìû

ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè.

1

Òàáëèöà 3

*Ýòà îïåðàöèÿ ôàêòè÷åñêè ÿâëÿÿñü àíàëîãè÷íîé ÐÆ ïî Á-
II, â òî æå âðåìÿ èìååò òàêèå ïðåèìóùåñòâà, êàê îáåñïå÷åíèå
äåêîìïðåññèè êóëüòè ÄÏÊ. Îíà ìîæåò áûòü ïîêàçàíà ïðè �íèç-
êîñèäÿùèõ�, �òðóäíûõ� ãèãàíòñêèõ ÿçâàõ ÄÏÊ, êîãäà îòñóòñòâó-
åò ïëàñòè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ ïîãðóæåíèÿ êóëüòè ÄÏÊ. À òàê-
æå îíà ìîæåò áûòü ïðèìåíåíà ïðè ïîâòîðíûõ îïåðàöèÿõ ïî
ïîâîäó íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ êóëüòè ÄÏÊ èëè ÃÝÀ.
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ÄÏÊ ýëåêòðîêîàãóëÿòîðîì è íàëîæåíèå àíàñòàìîçîâ
îäíîðÿäíûìè øâàìè, à òàêæå äèíàìè÷åñêîå íàáëþäå-
íèå è óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå áðþøíîé ïîëîñ-
òè ïðè ïîäîçðåíèè íà êðîâîòå÷åíèå, ðàííÿÿ ôèáðîãà-
ñòðîäóîäåíîñêîïèÿ.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ íàìè ðàçðàáî-
òàí àëãîðèòì äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ðàííèõ ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ êðîâîòå÷åíèé â õèðóðãèè ÿçâåííîé
áîëåçíè (ñì. òàáëèöó 4).

Âûâîäû:
1.Äëÿ óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà ÏÎÊ â ÆÊÒ èëè

â áðþøíóþ ïîëîñòü íåîáõîäèì òùàòåëüíûé ãåìîñòàç

âî âðåìÿ îïåðàöèè, à ïðè ìàëåéøåì ñîìíåíèè â íà-
äåæíîñòè ãåìîñòàçà, îñòàâëåíèå äðåíàæíîé òðóáêè â
áðþøíîé ïîëîñòè è æåëóäî÷íîãî çîíäà â êóëüòå æå-
ëóäêà.

2.Âñêðûòèå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è æåëóä-
êà ýëåêòðîêîàãóëÿòîðîì, è ïî âîçìîæíîñòè íàëîæå-
íèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ îäíîðÿäíûìè
øâàìè, ñóùåñòâåííî óìåíüøàåò êðîâîòå÷åíèÿ êàê âî
âðåìÿ îïåðàöèè, òàê è â ðàííèå ñðîêè ïîñëå íåå.

3.Ïðè áåçóñïåøíîñòè ïðîâîäèìîé ãåìîñòàòè÷åñ-
êîé òåðàïèè (â òå÷åíèå 24-48 ÷àñîâ) ó áîëüíûõ ÏÎÊ
â ÆÊÒ íåîáõîäèìà íåîòëîæíàÿ ðåëàïàðîòîìèÿ äëÿ
ëèêâèäàöèè èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ.

Òàáëèöà 4
Êëèíèêà, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèÿ ÏÎÊ â õèðóðãèè ßÁ.

Êðîâîòå÷åíèå â ÆÊÒ Êðîâîòå÷åíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü Êðîâîòå÷åíèå íàðóæó

I ýòàï. Íàðóæíûé îñìîòð Áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, ñëàáîñòü,
ñóõîñòü âî ðòó, òàõèêàðäèÿ, ñíèæåíèå
À/Ä, ñíèæåíèå íàïîëíåíèÿ è íàïðÿæå-
íèÿ ïóëüñà, ëèïêèé õîëîäíûé ïîò.

Íàðóæíûé âèä áîëüíûõ íå
ìåíÿåòñÿ

Ìåñòíîå ïðîÿâëåíèå ÏÎÊ

Ðâîòà êîôåéíîé ãóùåé,-
äåãòåîáðàçíûé ñòóë, âûäå-
ëåíèå êðîâè èç æåëóäî÷-
íîãî çîíäà

Âûäåëåíèå êðîâè èç äðåíàæíîé òðóáêè, áîëè
â æèâîòå, áîëè â ïîäðåáåðüÿõ, óñèëèâàþùè-
åñÿ ïðè âäîõå è äð.

Îáèëüíîå ïðîìîêàíèå ïî-
âÿçêè íà ï\î ðàíå êðîâüþ
èëè ïîÿâëåíèå ïðèïóõëî-
ñòè

II ýòàï.      Äèàãíîñòèêà ôàêòà êðîâîòå÷åíèÿ.

Îáùèé àíàëèç êðîâè
(¢îíòðîëü ñîäåðæàíèÿ Hb,
êîëè÷åñòâà ýð., ïîêàçàòåëåé
Ht, puls, À/Ä â äèíàìèêå.
Ñíèæåíèå Hb, Ýð., Ht, À/
Ä â äèíàìèêå.

Íàðÿäó ñî ñíèæåíèåì Hb, Ýð., Ht, À/Ä
ïîÿâëåíèå ñèìïòîìîâ ðàçäðàæåíèÿ áðþ-
øèíû: Ðîçàíîâà (�Âàíüêà-âñòàíüêà�), Øåò-
êèíà-Áëþìáåðãà � áîëåçíåííîñòü è íàïðÿ-
æåíèå ìûøö ïðè ìÿãêîì æèâîòå.

Ïîêàçàòåëè êðîâè ïî-
÷òè íå ìåíÿþòñÿ.

III ýòàï. Èíñòðóìåíòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ÏÎÊ.

ÝÔÃÄÑ, ïîñòîÿííûé çîíä
â æåëóäêå.

ÓÇÈ, ðåíòãåíîãðàôèÿ è �ñêîïèÿ áðþø-
íîé ïîëîñòè â äèíàìèêå. Ëàïàðîñêîïèÿ.

Çîíäèðîâàíèå ï/î
ðàíû.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.

Îñòðûå ýðîçèè è ÿçâû
ïèùåâîäà, êóëüòè æåëóä-
êà, àíàñòàìîçà, �îñòàâëåí-
íàÿ� ÿçâà ïðè ÐÆ äëÿ
�âûêëþ÷åíèÿ�.

 Êðîâîòå÷åíèå èç ñîñóäîâ ñïàåê áðþøíîé
ñòåíêè è êðàåâ ï/î ðàíû â áðþøíóþ ïî-
ëîñòü. ßòðîãåííîå ïîâðåæäåíèå ñåëåçåíêè,
íàäðûâ è ïîâðåæäåíèå ñîñóäîâ âíóòðåí-
íèõ îðãàíîâ.

Êðîâîòå÷åíèå èç êðà-
åâ ï/î ðàíû íàðóæó
èëè ïîä êîæó.

IV ýòàï. Ëå÷åíèå ÏÎÊ.

Ïðîìûâàíèå æåëóäêà õî-
ëîäíûìè ðàñòâîðàìè, ëåä
â îáëàñòè ýïèãàñòðèÿ. Ãå-
ìîñòàòè÷åñêàÿ, êðîâîçàìå-
ùàþùàÿ òåðà-ïèÿ, H2-áëî-
êàòîðû. Äèàòåðìàêîàãóëÿ-
öèÿ.

Ïóíêöèÿ è äðåíèðîâàíèå ñêîïëåíèé æèä-
êîñòè èç áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè íåîáõî-
äèìîñòèè: ãåìîñòàòè÷åñêàÿ è êðîâîçàìå-
ùàþùàÿ òåðàïèÿ.

Ðåóøèâàíèå êðàåâ
ðàíû, äðåíèðîâàíèå
ãåìàòîìû.

Èñõîä.

Ïî ïîêàçàíèÿì ðåëàïàðî-
òîìèÿ, ëèêâèäàöèÿ èñòî÷-
íèêà êðîâîòå÷åíèÿ.

Âûçäîðîâëåíèå Íàãíîåíèå ãåìàòîìû.
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Ñ.Í. Íàâðóçîâ, À.À. Þñóïáåêîâ
£ÇÁÅÊÈÑÒÎÍÄÀ ßÐÀËÈ ÊÎËÈÒËÀÐÍÈ ÄÀÂÎËÀØ ÌÓÀÌÌÎËÀÐÈ
Ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí £çáåêèñòîíäà ÿðàëè êîëèòëàðíèíã òàð¢àëèøè 4,7% íè òàøêèë ýòèøè àíè¢ëàíãàí á¤ëèá, õóñóñàí ñ¤íããè 10 éèë

è÷èäà 343 áåìîð ÿðàëè êîëèò á¤éè÷à êîëîïðîêòîëîãèÿ ìàðêàçèäà äàâîëàíãàí. Øóëàðäàí àêñàðèÿòè (68,5%) íîñïåöèôèê ÿðàëè êîëèò (ÍßÊ) âà
(27,7%) é¤¨îí è÷àê àìåáèàçè (ÉÈÀ) êàñàëëèãè áèëàí îãðèãàí. Æàìè 158 áåìîðëàð îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí. Øóëàðäàí 9 áåìîðäà òîòàë êîëïðîê-
òýêòîìèÿäàí ñ¤íã èíãè÷êà è÷àêäàí ðåçåðâóàð ÿñàø âà ðåçåðâóàð � àíàë àíàñòîìîç ¢¤éèø îïåðàöèÿñè áàæàðèëãàí. ¡îëãàí áåìîðëàðíèíã
àêñàðèÿòèãà êîëïðîêòýêòîìèÿíèíã âàðèàíòëàðè áèëàí áèðãà êîëî � àíàë àíàñòîìîç îðòè¨è áèëàí ¢¤éèëãàí. Áåìîðëàðäàí 8 òàñèãà êîëî �
ðåêòàë àíàñòîìîç ÀÊÀ-2 àïïàðàòè ¸ðäàìèäà ¢¤éèëãàí.

Îïåðàöèÿäàí ñ¤íããè äàâðäà ÉÈÀ áèëàí î¨ðèãàí áåìîðëàðíèíã 7 òàñèäà (14,3%) âà ÍßÊ áèëàí îãðèãàí áåìîðëàðíèíã 3 òàñèäà (2,9%)
¤ëèì ¦îëàòè êóçàòèëãàí.

S.N. Navruzov, A.A. Yusupbekov
THE PROBLEM OF TREATMENT OF ULCERATIVE COLITIS IN UZBEKISTAN
The authors investigate distribution of ulcerative colitis in Uzbekistan - 4,7 %. For last 10 years they treatment 343 patients with ulcerative colitis.

From them 68,5 % were the patients with not specific ulcerative colitis (NSUC) and 27,7 % with amebiasis of large bowel (ALB). All 158 patients are
subjected to surgical treatment. From them at 9 patients after total colproctectomy the creation of the tank from intestine with imposing pouch �
anal anastomosis is executed. By other patient is in most cases made variants colproctectomy with imposing colo � anal anastomosis. At 8 patients
colo � rectal anastomosis imposed with the help of the device ÀÊÀ-2.

In postoperative period at 7 (14,3 %) with ALB and at 3 (2,9 %) with NSUC were observed lethal outcomes.

Ñ.Í. Íàâðóçîâ,

À.À. Þñóïáåêîâ
ÏÐÎÁËÅÌÀ ËÅ×ÅÍÈß ßÇÂÅÍÍÛÕ ÊÎËÈÒÎÂ Â

ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÅ
Ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð êîëîïðîêòîëîãèè

Íà ïîðîãå òðåòüåãî òûñÿ÷åëåòèÿ áëàãîäàðÿ áóðíî-
ìó ðàçâèòèþ ãàñòðîýíòåðîëîãèè è ñîâðåìåííûõ ìå-
äèöèíñêèõ òåõíîëîãèé, øèðîêî èçó÷àåòñÿ ðÿä ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé æåëóäî÷íî - êèøå÷íîãî òðàêòà.
Ýòî âîñïàëèòåëüíî - ÿçâåííûå çàáîëåâàíèÿ òîëñòîé
êèøêè, â ÷àñòíîñòè íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êî-
ëèò (ÍßÊ), áîëåçíü Êðîíà (ÁÊ), àìåáèàç òîëñòîé êèøêè
(ÀÒÊ) è äðóãèå ñïåöèôè÷åñêèå ÿçâåííûå ïîðàæå-
íèÿ.

×àñòîòà ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÿçâåííûõ êîëèòîâ â
ìèðå íîñèò, â îñíîâíîì, îäíîòèïíûé õàðàêòåð. Òàê, â
ÑØÀ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÍßÊ ñîñòàâëÿåò 47,5 áîëü-
íûõ íà 100000 íàñåëåíèÿ, ÁÊ � 30:100000. Ïðè ýòîì
åæåãîäíî 4 áîëüíûõ çàáîëåâàþò ÍßÊ è 3 � áîëåç-
íüþ Êðîíà. Â ñòðàíàõ Çàïàäíîé Åâðîïû ÍßÊ ñîñòàâ-
ëÿåò 78,5, à áîëåçíü Êðîíà 40 íà 100000 íàñåëåíèÿ.
Åæåãîäíî âûÿâëÿåòñÿ 7,5 çàáîëåâàíèé ÍßÊ è 3 ÁÊ
íà 100000 íàñåëåíèÿ. Â ñòðàíàõ Àçèè ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü ÍßÊ è ÁÊ ñîñòàâëÿåò 40 è 12,5 íà 100000
íàñåëåíèÿ ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè ýòîì â Àçèè êàæäûé
ãîä âûÿâëÿåòñÿ â ñðåäíåì 3,5 áîëüíûõ ÍßÊ è 2 áîëü-
íûõ áîëåçíüþ Êðîíà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîëó÷åí-
íûå äàííûå îñíîâàíû òîëüêî íà îáñëåäîâàííûõ â ñòà-
öèîíàðàõ áîëüíûõ, ò.å. ãîñïèòàëüíîé ñòàòèñòèêè
[1,4,7,8,10]. Ïðè ýòîì ñîîòíîøåíèå áîëüíûõ ñ âåðè-
ôèöèðîâàííûì äèàãíîçîì ÁÊ è ÍßÊ, ïîëó÷èâøèõ
ëå÷åíèå  ïî äàííûì ÍÈÈÏ Ðîññèè ñîñòàâëÿþò 1:6,
ïî äàííûì Åâðîïåéñêèõ êëèíèê � 1:10. Ïðè ýòîì
çàáîëåâàåìîñòü ÿçâåííûì êîëèòîì ó ëþäåé íàèáîëåå
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, ò.å. îò 20 äî 50 ëåò îñòàåòñÿ
âûñîêîé [2,3,5,9]. Ïî äàííûì Goligher ýòîò ïîêàçà-
òåëü ñîñòàâëÿë â ñðåäíåì 67%, ïî äàííûì Þ.Â. Áàë-
òàéòèñà - 62%, ïî äàííûì Â.Ä. Ôåäîðîâà - 59%.

Êàê è â ñòðàíàõ Åâðîïû è Àçèè, òàê è â ÑÍÃ
âîïðîñû âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ ÿçâåííûõ êîëèòîâ
îñòàåòñÿ íåðåøåííûì. Ñëåäîâàòåëüíî äî ñèõ ïîð íå
ðàçðàáîòàíû ÷åòêèå ïîêàçàíèÿ ê âûïîëíåíèþ õèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ïî äàííûì Þ.Â. Áàëòàéòèñà
íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ ïðè ÿçâåííîì êîëèòå ñîñòàâëÿåò 28,4%, ïî
äàííûì Ï.Í. Îëåéíèêîâà - 8-30%, ïî äàííûì Ã.È.
Âîðîáüåâà - 8%. Ëèòåðàòóðíûå äàííûå íå òîëüêî î

ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè (5-27%) è îñëîæíå-
íèÿõ (19,1-50%), íî è îáùåé ëåòàëüíîñòè îñòàþòñÿ
ðàçíîðå÷èâûìè.

Èñõîäÿ èç èçëîæåííîãî âûøå, ìû õîòåëè ïîäå-
ëèòñÿ ñâîèì îïûòîì äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ÿçâåííûõ êîëèòîâ â Óçáåêè-
ñòàíå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû:
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïî äàííûì Ðåñïóáëèêàíñ-

êîãî öåíòðà êîëîïðîêòîëîãèè ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÿç-
âåííûõ êîëèòîâ ñîñòàâëÿåò 4,7% ñðåäè ãîñïèòàëèçè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ ïî ïîâîäó çàáîëåâàíèé òîëñòîé
êèøêè.

Çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 2000 ãîä â Öåíòðå ñòàöèî-
íàðíîå ëå÷åíèå ïîëó÷èëè 12563 áîëüíûõ, èç íèõ 343
(2,73%) ëå÷èëèñü îò ðàçëè÷íûõ ïðîÿâëåíèé  ÿçâåí-
íîãî êîëèòà. Ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð âñåì áîëü-
íûì ïðîâîäèëè ñëåäóþùèå èññëåäîâàíèÿ: ðåêòîñêî-
ï è þ ,  è ð ð è ã î ã ð à ô è þ , ôèáðîêîëîíîñêîïèþ, èíòåãðàëü-íóþ ðåîãðàôèþ òåëà, àíãèîãðàôèþ, ðàäèîëîãè÷åñêîåèññëåäîâàíèå òîëñòîé êèøêè, áàêòåðèàëüíîå èññëåäî-âàíèå ôåêàëèé è ðåàêöèþ íåñïåöèôè÷åñêîé èììó-

Ðèñ.1 Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî íîçîëîãèè (n=235)
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íîôëþîðåñöåíöèè (ÐÍÈÔ). Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåí-íûõ èññëåäîâàíèé (äèàã. 1) ó 235 (68,5%) áîëüíûõâåðèôèöèðîâàí äèàãíîç ÍßÊ, ó 95 (27,7%) - ÀÒÊ, ó8 (2,3%) - áîëåçíü Êðîíà, ó 2 (0,6%) - òóáåðêóëåçòîëñòîé êèøêè, ó 3 (0,9%) - èøåìè÷åñêèé êîëèò.Ó 3 (0,9%) áîëüíûõ èøåìè÷åñêèì êîëèòîì ïðî-âîäèëè êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ, íàïðàâëåííóþ íàóëó÷øåíèå ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè, íàðóøåíèéãîìåîñòàçà è êèøå÷íîé ôëîðû, âñëåäñòâèå ÷åãî âñåáîëüíûå âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.Äâóõ áîëüíûõ, ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ òóáåðêóëåçíîãîïîðàæåíèÿ òîëñòîé êèøêè, ïåðåâåëè â ñîîòâåòñòâóþ-ùèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé ñòàöèîíàð äëÿ äàëüíåéøå-ãî ëå÷åíèÿ.Èç 235 áîëüíûõ (äèàã. 2) ÍßÊ ó 81 (34,5%) îò-ìå÷åíà ëåãêàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ, ó 95 (40,4%) - ñðåä-íåòÿæåëàÿ è ó 59 (25,1%) - òÿæåëàÿ ôîðìà ÿçâåííî-ãî êîëèòà. Ïðè ýòîì íàáëþäàëàñü ïðÿìîïðîïîðöèî-íàëüíàÿ çàâèñèìîñòü òÿæåñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ îòóðîâíÿ ïîðàæåíèÿ òîëñòîé êèøêè íåñïåöèôè÷åñêèìÿçâåííûì ïðîöåññîì. Òàê, èç 170 áîëüíûõ ñ äèñòàëü-íûì è ëåâîñòîðîííèì ïîðàæåíèåì òîëñòîé êèøêè, ó160 îòìå÷åíà ëåãêàÿ è ñðåäíåòÿæåëàÿ ôîðìà ÍßÊ, àèç 65 áîëüíûõ ñ ñóá- èëè òîòàëüíûì ïîðàæåíèåì ó49 âûÿâëåíà òÿæåëàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ (äèàã. 3).Èç 95 áîëüíûõ (äèàã. 2) ÀÒÊ ñðåäíåòÿæåëîå òå-

÷åíèå íàáëþäàëè ó 58 (61,0%) áîëüíûõ è òÿæåëîå -ó 37 (39,0%). Òîòàëüíîå ïîðàæåíèå òîëñòîé êèøêèàìåáèàçîì îòìå÷åíî - ó 22 (23,1%) áîëüíûõ, ó 25(26,3%) - ñóáòîòàëüíîå, ó 21 (22,1%) - ëåâîñòîðîí-íåå, ó 26 (27,3%) - ïîðàæåíèå ñèãìîâèäíîé êèøêè èó 1 (1,2%) - ïðàâîñòîðîííåå ïîðàæåíèå (äèàã. 3). Ïðèýòîì íàëè÷èå àìåáåàçà òîëñòîé êèøêè ìû íàáëþäàëèâ 8 (9,5%) ñëó÷àÿõ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âî âðåìÿïðîâåäåíèÿ ðåêòîñêîïèè è êîëîíîôèáðîñêîïèè ó 82(86,3%) áîëüíûõ ÀÒÊ ïîðàæåíèå ïðÿìîé êèøêè ÿç-âåííûì ïðîöåññîì àìåáíîãî ãåíåçà íå óñòàíîâëåíî,÷òî íà íàø âçãëÿä ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì ïðèäèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ÀÒÊ ñ ÍßÊ.Èç 8 áîëüíûõ áîëåçíüþ Êðîíà (äèàã. 3), ó 5 íà-áëþäàëîñü ïðàâîñòîðîííåå ïîðàæåíèå, ó 2 - ïîðàæå-íèå ñèãìîâèäíîé êèøêè è ó 1 - òîëüêî ïðÿìîé êèø-êè. Ïðè ýòîì ó 1 áîëüíîãî èìåëî ìåñòî íàëè÷èå íà-ðóæíîãî ïðÿìîêèøå÷íîãî ñâèùà, à ó 2 - ìåæêèøå÷-íûå ñâèùè. Âñå áîëüíûå ñòðàäàëè òÿæåëîé ôîðìîéêëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ áîëåçíè Êðîíà.Ïðè ðåêòîñêîïèè ïîðàæåíèå ïðÿìîé êèøêè ÿç-âåííûì ïðîöåññîì óñòàíîâëåíî ó 183 (77,9%) áîëü-íûõ ÍßÊ. Èç íèõ ó 132 (72,1%) áîëüíûõ áûëà ìèíè-ìàëüíàÿ àêòèâíîñòü, ó 21 (11,5%) ñðåäíåâûðàæåííàÿè ó 30 (16,4%) - ìàêñèìàëüíàÿ àêòèâíîñòü ÿçâåííîãîêîëèòà.
ÂÈÄÛ ÎÏÅÐÀÖÈÉ

ÀÒK

Îïåð. Óìåð

Áðþøíîàíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé è
ñèãìîâèäíîé êèøêè, êîëîñòîìèÿ

- -

Áðþøíîàíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé è
ñèãìîâèäíîé êèøêè, ñ êîëî - àíàëüíûì

àíàñòîìîçîì
9 -

Ñèãìîèäýêòîìèÿ ñ êîëî-ðåêòàëüíûì
àíàñòîìîçîì

- -

Ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ, ñ
òðàíñâåðçî-ðåêòàëüíûì àíàñòîìîçîì

6 -

Ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ ñ
èëåî-òðàíñâåðçîàíàñòîìîçîì

1 -

Ñóáòîòàëüíàÿ êîëýêòîìèÿ, ñ  êîëî -
ðåêòàëüíûì àíàñòîìîçîì

- -

Ñóáòîòàëüíàÿ êîëîïðîêòýêòîìèÿ, ñ  êîëî -
àíàëüíûì  àíàñòîìîçîì

4 -

Òîòàëüíàÿ êîëýêòîìèÿ, ñ  èëåî -
ðåêòàëüíûì  àíàñòîìîçîì

12 3

Òîòàëüíàÿ êîë(+ïðîêò)ýêòîìèÿ,
èëåîñòîìèÿ

15 3

Òîòàëüíàÿ êîëîïðîêòýêòîìèÿ,
ðåçåðâóàðíî - àíàëüíûé àíàñòîìîç

2 1

ÂÑÅÃÎ 49 7

Òàáëèöà 1
Âèäû âûïîëíåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ÿçâåííîì êîëèòå



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 2000

36

Ó 235 áîëüíûõ ÍßÊ (äèàã. 4) íàáëþäàëè 311 ìå-ñòíûõ îñëîæíåíèé, ñðåäè êîòîðûõ ïðåîáëàäàëî êèøå÷-íîå êðîâîòå÷åíèå - 177 (75,3%) ñëó÷àåâ. Ïðè ýòîì÷àñòîòà ãðîçíûõ îñëîæíåíèé ÍßÊ ñîñòàâèëà 5,5%(13 ñëó÷àåâ) è âïðÿìóþ çàâèñåëà îò òÿæåñòè òå÷åíèÿçàáîëåâàíèÿ. Òàê, ìàëèãíèçàöèÿ íàáëþäàëàñü ó 4 (1,7%)áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ôîðìîé çàáîëåâàíèÿ, ïåðôîðàöèÿ- ó 3 (1,3%) è òîêñè÷åñêàÿ äèëÿòàöèÿ - ó 5 (2,1%)áîëüíûõ.Ïðè ëåãêîé è ñðåäíåòÿæåëîé ôîðìå ÿçâåííîãî

êîëèòà áîëüíûì ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ,íàïðàâëåííóþ íà êîððåêöèþ íàðóøåíèé âîäíî-ýëåê-òðîëèòíîãî áàëàíñà, êèñëîòíî - ùåëî÷íîãî ðàâíîâå-ñèÿ, äèñïðîòåèíåìèè, ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè, èì-ìóííîãî ñòàòóñà è ìèêðîôëîðû òîëñòîé êèøêè.Íà îñíîâàíèè îöåíêè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ÿç-âåííîãî êîëèòà, íàëè÷èÿ êèøå÷íûõ è îáùèõ îñëîæíå-íèé, ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà îò ïðîâîäèìûõ êîíñåð-âàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, âûïîëíÿëè õèðóðãè÷åñêèå âìå-øàòåëüñòâà (òàáë. 1). Îñíîâûâàÿñü íà ïîëó÷åííûõ ïðè

Ðèñ. 3 Ëîêàëèçàöèÿ ïðîöåññà â òîëñòîé êèøêå

Ðèñ. 2 Õàðàêòåð òÿæåñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ÿçâåííîãî êîëèòà

ÍßÊ  ÀÒÊ  ÁÊ

Òÿæåëîå
Ñðåäíåé òÿæåñòè

Ëåãêîå
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îáñëåäîâàíèÿõ äàííûõ ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêèìâìåøàòåëüñòâàì ðàçäåëÿëè íà àáñîëþòíûå è îòíîñè-òåëüíûå (äèàã. 5).Ó 49 (51,6%) áîëüíûõ ñ ÀÒÊ âûïîëíÿëè õèðóð-ãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà. Ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü òå÷åíèÿÀÒÊ, ó 19 áîëüíûõ îïåðàöèþ çàêàí÷èâàëè íàëîæåíè-åì êîíöåâîé èëåî- èëè êîëîñòîìû. Èç 235 áîëüíûõÍßÊ õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïîäâåðãëèñü 101(43,0%). Ó÷èòûâàÿ íåýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâíûõìåðîïðèÿòèé 8 áîëüíûõ ÁÊ ïðîâåäåíî îïåðàòèâíîåëå÷åíèå. Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèåÏðè ïðîâåäåíèè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè èñïîëü-çîâàëè ïðåïàðàòû êðîâè, êðîâåçàìåíèòåëè, èììóíî-ñòèìóëÿòîðû, àíòèáèîòèêè àìèíîãëèêîçèäíîãî ðÿäàñ ïîñëåäóþùèì íàçíà÷åíèåì áàêòåðèàëüíûõ ïðåïà-ðàòîâ, âèòàìèíîâ ãðóïïû Â. Â êà÷åñòâå áàçèñíîé òåðà-ïèè ÿçâåííîãî êîëèòà ìû ïîëüçîâàëèñü ñóëüôîñàëà-çèíîì, ñàëîçîïèðèäàçèíîì è ñàëîôàëüêîì. Ñëåäóåòîòìåòèòü, ÷òî ñðåäè âñåõ ñóëüôàíèëàìèäíûõ ïðåïàðà-òîâ ïðèìåíÿåìûõ â ëå÷åíèè ÿçâåííîãî êîëèòà íàè-áîëüøèé ýôôåêò îòìå÷åí ïðè ëå÷åíèè ñàëîôà

ýòîì, ó÷èòûâàÿ ðîòàöèþ íèçâîäèìîé ÷à-

ñòè òîëñòîé êèøêè è ïåðåìåùåíèå èëåîöåêàëüíîãî

óãëà â ìàëûé òàç, ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïðèñòóïà

îñòðîãî àïïåíäèöèòà â äàëüíåéøåì, âî âðåìÿ ñóáòî-

òàëüíîé êîëîïðîêòýêòîìèè âûïîëíÿëè àïïåíäýêòî-

ìèþ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñ íèç-

âåäåíèåì îáîäî÷íîé êèøêè â àíàëüíûé êàíàë, íà 11 -

12 ñóòêè ïðîèçâîäèëè îòñå÷åíèå èçáûòêà íèçâåäåí-

íîé êèøêè, ïîñëå ÷åãî äîñòèãàëè ïîëíîé õèðóðãè÷åñ-

êîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ. Ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü ñîñòî-

ÿíèÿ áîëüíûõ â 22 (21,8%) ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëè ðå-

çåêöèþ ïîðàæåííîé êèøêè ñ íàëîæåíèåì èëåî- èëè

Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì ïðè ÿçâåííîì êîëèòå

Àáñîëþòíûå ïîêàçàíèÿ:
1. Ïðîôóçíîå êèøå÷íîå êðîâîòå÷åíèå
2. Ñòðèêòóðà òîëñòîé êèøêè
3. Ïåðôîðàöèÿ òîëñòîé êèøêè
4. Òîêñè÷åñêàÿ äèëÿòàöèÿ òîëñòîé êèøêè
5. Ìàëèãíèçàöèÿ ÿçâû

Îòíîñèòåëüíûå ïîêàçàíèÿ:
1. Íåýôôåêòèâíîñòü ¢îíñåðâàòèâíîé òåðàïèè
2. Ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ
3. Ïñåâäîïîëèïîç òîëñòîé êèøêè
4. Íàëè÷èå âíåêèøå÷íûõ îñëîæíåíèé (ðåàêòèâíûé
àðòðèò, òîêñè÷åñêèé ãåïàòèò, ïèîäåðìèòû, èðèò )

Ìàëèãíèçàöèÿ- 4

Ïñåâäîïîëèïîç- 65

Ñòðèêòóðà - 58

Êðîâîòå÷åíèå - 176

Ïåðôîðàöèÿ - 3
Òîêñè÷åñêàÿ äèëÿòàöèÿ -6

Ðèñ4.Êèøå÷íûå îñëîæíåíèÿ ÍßÊ
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êîëîñòîìû. Èç íèõ ó 8 (7,9%) áîëüíûõ, ó÷èòûâàÿ ìè-

íèìàëüíóþ àêòèâíîñòü ÿçâåííîãî ïðîêòèòà, ïðîèçâå-

äåíà òîòàëüíàÿ êîëýêòîìèÿ ñ èëåîñòîìèåé. Â ïîñëå-

îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ýòèì áîëüíûì ïðîâîäèëèñü

êîíñåðâàòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ

ïðÿìîé êèøêè, ÷üÿ ðåçåðâóàðíàÿ ôóíêöèÿ èãðàåò áîëü-

øóþ ðîëü â ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ïîñëå

ðåêîíñòðóêòèâíî - âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé. Ñëå-

äóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðîâîäèìûå ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿ-

òèÿ îêàçàëèñü ýôôåêòèâíûìè ó 7 áîëüíûõ, êîòîðûì

÷åðåç 10 - 12 ìåñÿöåâ âûïîëíÿëè ðåêîíñòðóêòèâíî -

âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè. Îäíàêî ó 1 áîëüíîãî

ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå èçîëèðîâàííîé ïðÿìîé

êèøêè îêàçàëîñü áåçóñïåøíûì, ïîñëå ÷åãî áûëà âû-

ïîëíåíà áðþøíî-àíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè.

Ïðè ðåêòîñêîïèè ó 21 (20,8%) áîëüíîãî îòìå÷å-

íî îòñóòñòâèå ÿçâåííî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â

ïðÿìîé êèøêå è ýòèì áîëüíûì âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ

ïîðàæåííûõ îòäåëîâ îáîäî÷íîé êèøêè ñ íàëîæåíè-

åì èëåî- èëè êîëîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà. Èç íèõ â 8

(7,9%) ñëó÷àÿõ àíàñòîìîç íàêëàäûâàëè ñ ïîìîùüþ

àïïàðàòà êîìïðåññèîííîãî àíàñòîìîçà ÀÊÀ-2 (ðèñ 2).

Êàê èçâåñòíî, ïîñëå òîòàëüíîé êîëîïðîêòýêòîìèè

íàëîæåíèå ïîæèçíåííîé èëåîñòîìû ÿâëÿëîñü åäèí-

ñòâåííûì ìåòîäîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òîòàëü-

íîãî ïîðàæåíèÿ ÍßÊ è ìåäèêî - ñîöèàëüíàÿ ðåàáè-ëèòàöèÿ ýòèõ áîëüíûõ íå ïðåäñòàâëÿëàñü âîçìîæíûì.Õîòÿ â òàêèõ ñëó÷àÿõ è áûëî ïðåäëîæåíî âûïîëíåíèåýíäîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà, íî ýòî íå âñåãäà äàåò îæè-äàåìûé ðåçóëüòàò è òåõíè÷åñêè ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì,÷òî ïðåäñòàâëÿåò äîñòàòî÷íî áîëüøóþ óãðîçó äëÿæèçíè áîëüíîãî. Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, íàìè ó7 (6,9%) áîëüíûõ ÍßÊ ïîñëå òîòàëüíîé êîëîïðîê-òýêòîìèè âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ñîçäàíèÿ S-îáðàçíîãîðåçåðâóàðà èç ïåòåëü òîíêîé êèøêè ñ íàëîæåíèåìðåçåðâóàðíî - àíàëüíîãî àíàñòîìîçà (ðèñ 3). Èç íèõ ó3 (2,9%) áîëüíûõ äëÿ äåêîìïðåññèè ðåçåðâóàðà íà-êëàäûâàëè ïðèñòåíî÷íóþ èëåîñòîìó, êîòîðóþ çàêðû-âàëè ÷åðåç 2-3 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè.Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñëåîïåðàöèé ïî ïîâîäó ÁÊ îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëè.Ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðîèçâåäåííûõ ïðèÀÒÊ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â 12 (24,5%) ñëó-÷àÿõ íàáëþäàëè îñëîæíåíèÿ ñâÿçàííûå ñ ïðîâåäåí-íûì âìåøàòåëüñòâîì. Ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïîïîâîäó ÍßÊ, â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â 23(22,8%) ñëó÷àÿõ îòìå÷åíû îñëîæíåíèÿ, ñðåäè êîòî-ðûõ ÷àùå áûë íåêðîç èçáûòêà íèçâåäåííîé êèøêè.Ïîñëå îïåðàöèè ðåçåðâóàðíî - àíàëüíîãî àíàñòîìîçàâ 3 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëèñü îñëîæíåíèÿ.Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ÁÊ ëå-òàëüíûõ èñõîäîâ íå îòìå÷åíî, ïðè ÀÒÊ óìåðëè 7(14,3%) áîëüíûõ è ïðè ÍßÊ â 3 (2,9%) ñëó÷àÿõíàáëþäàëèñü íåáëàãîïðèÿòíûå èñõîäû.

Ïðè àíàëèçå óäàëåííûõ ìàêðîïðåïàðàòîâ ïðè ÁÊîòìå÷åíî íàëè÷èå ìåæêèøå÷íîãî ñâèùà, ïðîäîëüíûåóçêèå ÿçâû ãðàíóëåìàòîçíîãî õàðàêòåðà â ñëèçèñòîéè ïîäñëèçèñòîé ñëîÿõ òîëñòîé êèøêè. Ïðè ÀÒÊ èÍßÊ çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ ñ íàëè÷èåì àìåáîìûòîëñòîé êèøêè, ìàêðîñêîïè÷åñêèõ èçìåíåíèé íå íà-áëþäàëè. Òàê, íàëè÷èå ñòðèêòóð, ìíîæåñòâåííûõ ñîîá-
ùàþùèõñÿ ìåæäó ñîáîé ÿçâ, ïñåâäîïîëèïîâ, ðàñïëàâ-
ëåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è óòîí÷åíèå ñòåíêè òîë-
ñòîé êèøêè õàðàêòåðíî äëÿ îáîèõ çàáîëåâàíèé.

Ðåçþìå
Òàêèì îáðàçîì, íàø îïûò ëå÷åíèÿ ÿçâåííîãî êî-

ëèòà ïîêàçàë, ÷òî ÷àñòîòà çàáîëåâàåìîñòè ÿçâåííûì
êîëèòîì â Óçáåêèñòàíå îñòàåòñÿ âûñîêîé è òðåáóåò
ïðîâåäåíèÿ âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ è ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ.

Ñðåäè íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí íàèáî-
ëåå ðàñïðîñòðàíåíûìè ÿâëÿþòñÿ ÍßÊ è ÀÒÊ, ïðè
ëåãêîì òå÷åíèè è äèñòàëüíîé èëè ëåâîñòîðîííåé ôîðìå,
êîòîðûì ïîêàçàíî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Ïðè áå-
çóñïåøíîñòè êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé è ñðåäíåé
èëè òÿæåëîé ôîðìå òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ïîêàçàíî
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Ïðè òîòàëüíîì ïîðàæåíèè ÀÒÊ èëè ÍßÊ âûáî-
ðîì ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ òîòàëü-
íàÿ êîëïðîêòýêòîìèÿ, ñîçäàíèå ðåçåðâóàðà èç òîíêîé
êèøêè ñ íàëîæåíèåì ðåçåðâóàðíî - àíàëüíîãî àíàñ-
òîìîçà.
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P.M. Nizamkhodjayev
THE REASONS OF COMPLICATION IN TREATMENT FOR CHILDREN OF FIRST YEAR OF LIFE WITH THIGH INBORN DISLOCATION.
It was determined that the main reasons of complication after treatment are in-joint changing and scoring a hit of soft tissues to the vetrluge

hollow, which constantly trauma of head�s cartilage resulting in dystrophic process� development.

Ï.Ì.Íèçàìõîäæàåâ
�Áèð ªøãà÷à á¤ëãàí áîëàëàðäà  òó¨ìà ñîí á¤¨èìèíèíã ÷è¢èøèíè äàâîëàø æàðàªíèäàãè àñîðàòëàðíèíã ñàáàáëà-

ðè�.
Äàâîëàøäàí êåéèíãè àñîðàòëàðíèíã àñîñèé ñàáàáè á¤¨èì è÷èäàãè ¤çãàðèøàëàð ¦àìäà ¢óéëñè÷ êîñàñè á¤øëè¨èäàãè þìøî¢ ò¤¢èìàëàð-

íèíã ñîí ñóÿãè áîø÷àñè òî¨àéëè ¢îïëàìèãà ìóíòàçàì ðàâèøäà òðàâìàòèê òàúñèðè äèñòðîôèê æàðàªíëàðíèíã ðèâîæëàíèøèãà îëèá êåëèøè
ýêàíëèãè ê¤ðñàòèá áåðèëäè.

Ï.Ì.Íèçàìõîäæàåâ ÏÐÈ×ÈÍÛ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÄÅÒÅÉ ÏÅÐÂÎÃÎ
ÃÎÄÀ ÆÈÇÍÈ Ñ ÂÐÎÆÄÅÍÍÛÌ ÂÛÂÈÕÎÌ ÁÅÄÐÀ

 Àêàäåìèÿ Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë

Âðîæäåííûé âûâèõ áåäðà - îäèí èç íàèáîëåå ÷à-
ñòûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïà-
ðàòà. Ëå÷åíèå ýòîé ïàòîëîãèè ââèäó ñëîæíîñòè àíà-
òîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ è ôóíêöèè òàçîáåäðåííîãî ñó-
ñòàâà ñëåäóåò ïðèçíàòü îäíîé èç ñàìûõ òðóäíûõ è
àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé äåòñêîé îðòîïåäèè.

Íåñìîòðÿ íà áîëüøèå óñïåõè â äèàãíîñòèêå è
ëå÷åíèè, ó÷àñòèëèñü ñîîáùåíèÿ î íåóäà÷àõ è îñëîæ-
íåíèÿõ ïîñëå ëå÷åíèÿ âðîæäåííîãî âûâèõà áåäðà ó
äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà. Ïîýòîìó âûÿñíåíèå ïðè÷èí,
âûçûâàþùèõ îñëîæíåíèÿ è áîðüáà ñ ïîñëåäíèìè èìå-
þò áîëüøîå çíà÷åíèå.

Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ â ïî-
ëèêëèíèêå è  ñòàöèîíàðå 497 äåòåé (737 ñóñòàâîâ) â
âîçðàñòå îò 20 äíåé äî 12 ìåñÿöåâ ñ äèñïëàñòè÷åñêèì
ïðîöåññîì ðàçíîé ñòåïåíè â òàçîáåäðåííîì ñóñòàâå.
Èç íèõ 266 äåòÿì (54,5%) ëå÷åíèå íà÷àòî â ïåðâîì
ïîëóãîäèè æèçíè, ó 219 (45,5%) - âî âòîðîì èç-çà
ïîçäíåãî îáðàùåíèÿ. Âûÿâëåíî 162 ïðåäâûâèõà ñóñ-
òàâà (19,4%), 178 ïîäâûâèõà (21,1%) è 157 âûâè-
õîâ(59,4%).

Ëå÷åíèå ïðîâîäèëè ùàäÿùèìè ìåòîäàìè â çàâè-
ñèìîñòè îò âîçðàñòà ðåáåíêà, ñòåïåíè äèñïëàçèè, óñëî-
âèé óõîäà. Øèíà ÖÈÒÎ ïðèìåíåíà ó 108 äåòåé (18,8%),
ôóíêöèîíàëüíàÿ ãèïñîâàÿ ïîâÿçêà Òåð-Åãèàçàðîâà-
Øåïòóíà ó 191 (27,2%), îòâîäÿùàÿ øèíà íàøåé êîí-
ñòðóêöèè ó 198 (29,2%).

Ïîìèìî ïàòîëîãè÷åñêîé ïåðåñòðîéêè ê ÷èñëó îñ-
ëîæíåíèé ïîñëå ôóíêöèîíàëüíîãî ëå÷åíèÿ ìû ñî÷ëè
íåîáõîäèìûì îòíåñòè òàêæå îñòàòî÷íûå ïîäâûâèõè
è ðåöèäèâû. Ýòè îñëîæíåíèÿ ðàçäåëèëè íà íåïîñðåä-
ñòâåííî âîçíèêøèå â ïðîöåññå âïðàâëåíèÿ è áëè-
æàéøèå ïðîÿâèâøèåñÿ ïðè ëå÷åíèè âïðàâëåííîãî
âûâèõà ñóñòàâà.

Ìàòåðèàë ïðîàíàëèçèðîâàí ïî âîçðàñòíûì ãðóï-
ïàì, â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè äèñïëàñòè÷åñêîãî ïðî-
öåññà â ãîëîâêå áåäðåííîé êîñòè, ÷òî ïîçâîëÿåò áîëåå
ïðàâèëüíî îöåíèòü êëèíè÷åñêóþ è ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êóþ êàðòèíó äèñòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà ïîñëå ôóíê-
öèîíàëüíîãî ëå÷åíèÿ âðîæäåííîãî âûâèõà áåäðà.

Ëå÷åíèå 66 äåòåé íà 2-3 ñóòêè ïåðâîãî ìåñÿöà
æèçíè è øèðîêîå ïåëåíàíèå ïðîøëî áåç îñëîæíå-
íèé.

Â âîçðàñòå îò 2 äî 6 ìåñÿöåâ áûëî 200 äåòåé - 357
ñóñòàâîâ: âûâèõ 96, ïîäâûâèõ - 75, ïðåäâûâèõ - 186.
Íåñìîòðÿ íà ùàäÿùèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, äèñòðîôè÷åñ-
êèé ïðîöåññ â ãîëîâêå áåäðåííîé êîñòè ðàçâèëñÿ ó
3-õ èç 96 äåòåé (1,6%). Ó îäíîãî ðåáåíêà áûëî èçìå-
íåíèå øåå÷íî-äèàôèçàðíîãî óãëà, ó äâîèõ îñëîæíå-
íèå ïðîòåêàëî ïî òèïó îñòåîïîðîçà. Ó ýòèõ áîëüíûõ

÷åðåç 1,5-2 ãîäà ñòðóêòóðà ãîëîâêè áåäðà íîðìàëèçî-
âàëàñü.

Â âîçðàñòå îò 6 äî 12 ìåñÿöåâ áûëî 219 äåòåé -
370 ñóñòàâîâ: ïðåäâûâèõ - 43, ïîäâûâèõ - 72, âûâèõ
áåäðà - 255. Äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ãîëîâîê áåä-
ðåííûõ êîñòåé ðàçâèâàëèñü íà 2-õ ñóñòàâàõ ñ ïîäâû-
âèõîì (2,2%) è 10 ñóñòàâàõ ñ âðîæäåííûì âûâèõîì
(4,1%), èç íèõ â 2-õ ñëó÷àÿõ îòìå÷åíà ðåçêàÿ äåôîðìà-
öèÿ ïðîêñèìàëüíîãî êîíöà áåäðà. Â 3-õ íàáëþäåíèÿõ,
â ñâÿçè ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì äèñòðîôè÷åñêîãî ïðî-
öåññà â øåéêó áåäðåííîé êîñòè, ðàçâèëñÿ «ñîõà vàrà».
Ïîìèìî òÿæåñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è âîçðàñ-
òà, îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè äèñòðîôè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà ó äåòåé ñ «ñîõà vàrà» èìåëî è òî, ÷òî
ðîäèòåëè â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ íå ñîáëþäàëè ñòðîãî-
ãî îðòîïåäè÷åñêîãî ðåæèìà è ïðåæäåâðåìåííî äàëè
íàãðóçêó íà êîíå÷íîñòü, ÷òî ÿâèëîñü ïðè÷èíîé äå-
ôîðìàöèè, ïðè íåçàêîí÷åííîì ëå÷åíèè.

Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè äèñòðîôè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà ãîëîâêè áåäðà èìååò ëàòåðàëüíîå ïîëî-
æåíèå ïðîêñèìàëüíîãî êîíöà áåäðà, îáóñëàâëèâàþ-
ùåå äåöåíòðèðîâàíèå ãîëîâêè áåäðà â âåðòëóæíîé âïà-
äèíå. Ïîñëåäíÿÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, îáóñëîâëåíà ïàòîëî-
ãè÷åñêîé àíòèâåðçèåé øåéêè è âíóòðèñóñòàâíûìè ïðå-
ïÿòñòâèÿìè. Èçìåíÿÿ ïîëîæåíèå ãîëîâêè áåäðåííîé
êîñòè ïî îòíîøåíèþ ê âåðòëóæíîé âïàäèíå ïóò¸ì
ðîòàöèè áåäðà ìîæíî äîáèòüñÿ öåíòðèðîâàíèÿ ãî-
ëîâêè áåäðåííîé êîñòè, âûãëÿäåâøåãî «ïðàâèëüíûì»
íà ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì ñíèìêå. Î÷åâèäíî, ýòî îêàçà-
ëîñü íåäîñòàòî÷íûì â  àíàòîìè÷åñêîì ïëàíå, è ïîýòî-
ìó ïîñòîÿííàÿ òðàâìà ãîëîâêè â óñëîâèÿõ ôóíêöèî-
íèðóþùåãî, íî íåêîíãðóýíòíîãî ñóñòàâà ïðèâåëà ê
ðàçâèòèþ äèñòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Â 8 ñóñòàâàõ àíòèâåðçèÿ íå ïðåâûøàëà 50î, îäíàêî
äàæå óìåðåííàÿ âíóòðåííÿÿ ðîòàöèÿ íå ïðèâîäèëà ê
ïðàâèëüíîìó öåíòðèðîâàíèþ ãîëîâêè, îíà îñòàâàëàñü
â ïîëîæåíèè ëàòåðîïîçèöèè âñå âðåìÿ ëå÷åíèÿ.

Êîíòðàñòíàÿ àðòðîãðàôèÿ ïîêàçàëà, ÷òî âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ îñíîâíûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ öåíòðèðîâàíèÿ ãî-
ëîâêè áåäðåííîé êîñòè ñëóæèëè âíóòðèñóñòàâíûå
èçìåíåíèÿ, à òàêæå ìÿãêèå òêàíè â ïîëîñòè âåðòëóæ-
íîé âïàäèíû, êîòîðûå ïîñòîÿííî òðàâìèðîâàëè õðÿ-
ùåâîé ïîêðîâ ãîëîâêè, ïðèâîäÿ ê ðàçâèòèþ äèñòðî-
ôè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Òàêèì îáðàçîì, åñëè ó äåòåé ïåðâîãî ìåñÿöà æèç-
íè ïðè ëå÷åíèè âûâèõà áåäðà îñëîæíåíèé íå áûëî,
òî ó äåòåé ïåðâîãî ïîëóãîäèÿ äèñòðîôè÷åñêèé ïðî-
öåññ îòìå÷åí â 1,6% ñëó÷àåâ, ó äåòåé âòîðîãî ïîëóãî-
äèÿ â 4,1%. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü ñîîòâåòñòâó-
þùåå ëå÷åíèå ñ èñêëþ÷åíèåì íà äëèòåëüíûé ñðîê
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íàãðóçêè íà áîëüíóþ êîíå÷íîñòü. Èñõîä ëå÷åíèÿ 4
ñóñòàâîâ óäîâëåòâîðèòåëåí, â 9 ñóñòàâàõ îñòàëîñü íå-
áîëüøîå óïëîùåíèå ãîëîâêè áåäðà, êîòîðîå ôàêòè-
÷åñêè íå îòðàæàëîñü íà ôóíêöèè ñóñòàâà.

Îñòàòî÷íûé ïîäâûâèõ ãîëîâêè ïîñëå ôóíêöèî-
íàëüíîãî âïðàâëåíèÿ âûâèõà áåäðà äèàãíîñòèðîâàí ó
4 äåòåé - 5 ñóñòàâîâ (1%). Ê íà÷àëó ëå÷åíèÿ äåòè
áûëè â âîçðàñòå 2,5,7 è 10 ìåñÿöåâ.

Ïðè ðåíòãåíîàðòðîãðàôè÷åñêîì àíàëèçå âûÿâëåíû
ñëåäóþùèå ïðè÷èíû ïîäâûâèõà: áîëüøîé àöåòàáóëÿð-
íûé èíäåêñ (42-45%) è èçáûòî÷íîå êîëè÷åñòâî ìÿã-
êèõ òêàíåé íà äíå âïàäèíû â 2 ñóñòàâàõ, íåñîîòâåò-
ñòâèå ðàçìåðîâ ãîëîâêè è âåðòëóæíîé âïàäèíû -1, ïà-
òîëîãèÿ âåðõíåãî êîíöà áåäðà â âèäå ÷ðåçìåðíîé òîð-
ñèè è óâåëè÷åíèå øåå÷íî-äèàôèçàðíîãî óãëà â 2-õ ñëó-
÷àÿõ. Â îäíîì ñëó÷àå äåöåíòðèðîâàíèå ãîëîâêè ïðå-
êðàòèëîñü â ñâÿçè ñ õîðîøèì ðàçâèòèåì êðûøè âåð-
òëóæíîé âïàäèíû, ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ äëÿ âîññòà-
íîâëåíèÿ ïðàâèëüíûõ ñîîòíîøåíèé â ñóñòàâå ïîòðå-
áîâàëîñü îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî.

Óñòàíîâëåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü îñòàòî÷íîãî ïîä-
âûâèõà îò âîçðàñòà ðåáåíêà: ó äåòåé, êîòîðûì ê íà÷à-
ëó ëå÷åíèÿ áûëî íå áîëåå ìåñÿöà, îí íå ðàçâèâàëñÿ, ó
äåòåé â âîçðàñòå îò 2 äî 12 ìåñÿöåâ íàáëþäàëñÿ â 1%
ñëó÷àåâ.

Íåâïðàâèìîñòü è ðåöèäèâ âûâèõà ìîãóò áûòü
îáúÿñíåíû ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â
òàçîáåäðåííîì ñóñòàâå. Îíè ìîãóò âîçíèêíóòü â ïëîò-
íûõ ÷àñòÿõ ñóñòàâíîãî àïïàðàòà èëè â ìÿãêèõ òêàíÿõ
ñóñòàâà è â ìûøöàõ.

Íåâïðàâèìûå âûâèõè è ðåöèäèâû âûâèõîâ îòìå-
÷åíû ó 12 áîëüíûõ èç 497 äåòåé. Â âîçðàñòå äî 6 ìåñÿ-
öåâ áûëî 4 ðåáåíêà, îò 6 äî 12 ìåñÿöåâ -8. Íå óäàëîñü
âïðàâèòü âûâèõ â 10 ñóñòàâàõ (2%), ðåöèäèâû âûâè-
õîâ îòìå÷åíû â 2 ñóñòàâàõ (0,4%). Ðåëþêñàöèÿ ó îä-

íîãî ðåáåíêà íàñòóïèëà ÷åðåç 2 ìåñÿöà â ñâÿçè ñ
íåãèãèåíè÷íûì ñîäåðæàíèåì, âñëåäñòâèå ÷åãî ãèïñî-
âàÿ ïîâÿçêà ñëîìàëàñü è áûëà íàðóøåíà ôèêñàöèÿ, ó
äðóãîãî ÷åðåç 4,5 ìåñÿöà ïîñëå âïðàâëåíèÿ çà ñ÷åò
÷ðåçìåðíîãî óãëà àíòèâåðçèè.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Ê ðåëþêñàöèè âûâèõîâ â îñíîâíîì ïðèâîäÿò

ìÿãêîòêàííûå èçìåíåíèÿ â òàçîáåäðåííîì ñóñòàâå è
íàðóøåíèÿ îðòîïåäè÷åñêîãî ðåæèìà.

2. Îñíîâíûå ïðè÷èíû àíàòîìè÷åñêîãî ïðåïÿòñòâèÿ
êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ äåôîðìàöèè ãîëîâêè è øåé-
êè áåäðà ñ ïàòîëîãè÷åñêîé àíòèâåðçèåé áîëåå 50î-
íàëè÷èå ìÿãêèõ òêàíåé íà äíå âïàäèíû è îäíîâðå-
ìåííî íåäîðàçâèòèå âåðòëóæíîé âïàäèíû, ïàòîëîãèÿ
ëèìáóñà, íåñîîòâåòñòâèå ìåæäó ðàçìåðàìè ãîëîâêè áåä-
ðà è ñóñòàâíîé âïàäèíîé.

3. Ó äåòåé ïåðâûõ ìåñÿöåâ æèçíè íåâïðàâèìûå
âûâèõè ïî÷òè íå âñòðå÷àþòñÿ.

4. Øèíà ÖÈÒÎ è ãèïñîâàÿ ïîâÿçêà Òåð-Åãèàçà-
ðîâà-Øåïòóíà, ïî ñðàâíåíèþ ñ øèíîé íàøåé êîíñò-
ðóêöèè, ÿâëÿþòñÿ íåãèãèåíè÷íîé è ïîñòîÿííûå çà-
ìåíû èõ ïðèâîäÿò ê ðåëþêñàöèè è âïðàâëåíèþ ãî-
ëîâêè áåäåðíîé êîñòè, ïåðåðàñòÿæåíèþ ìÿãêèõ òêà-
íåé è â ðåçóëüòàòå ê äèñòðîôè÷åñêèì èçìåíåíèÿì
ïðîêñèìàëüíîãî êîíöà áåäðà, êðîìå òîãî ê òðàâìàòè-
çàöèè ðîñòêîâûõ çîí êðûøè âåðòóëîæíîé âïàäèíû è
ãîëîâêè áåäåðíîé êîñòè.
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ÐÎËÜ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÃÎ ÑÊÀÍÈÐÎÂÀÍÈß Â
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÏÐÈ×ÈÍ ÁÎËÅÂÎÃÎ ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÃÎ

ÑÈÍÄÐÎÌÀ Ó ÄÅÒÅÉ.
Âòîðîé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ñàëèìîâ Ø.Ò., Óñìîíîâ Õ.Ñ., ×îðèåâ Ì.Ï., Àáäóðàõìàíîâ À.À., Àäèëîâà Ã.Ñ.
ÁÎËÀËÀÐÄÀ ¡ÎÐÈÍ Î§ÐÈ§È ÀÁÄÎÌÈÍÀË ÑÈÍÄÐÎÌÈÍÈ ÒÀØ¥ÈÑËÀØÄÀ ÓËÜÒÐÀÒÎÂÓØ ÒÅÊØÈÐÓÂÈÍÈÍÃ À¥ÀÌÈ-

ßÒÈ
£òêèð àïïåíäèöèòíè òàø¦èñëàøíè ìóðàêêàáëèãè ê¤ï ñîìàòèê êàñàëëèêëàð âà àáäîìèíàë ñèíäðîì áèëàí êå÷óâ÷è ñèéäèê âà ¤ò ÷è¢àðóâ

é¤ëëàðèíèíã òó¨ìà íó¢ñîíëàðè ÷óâàë÷àíãñèìîí ¤ñèìòà ÿëëè¨ëàíèøèíèíã ê¤ðèíèøëàðèãà ¤õøàøëèãè áèëàí áî¨ëè¢äèð. Áèçíèíã òåêøèðóâäàí
ìà¢ñàäèìèç óëüòðàòîâóø õóëîñàñèãà ê¤ðà àáäîìèíàë ñèíäðîì ÷à¢èðóâ÷è ¢îðèí á¤øëè¨è âà ¢îðèí îðòè á¤øëè¨è ïàòîëîãèÿëàðèíè ýðòà
òàøõèñëàø èìêîíèÿòëàðèíè òà¦ëèë ¢èëèø á¤ëäè. Òà¦ëèëãà áîëàëàð æàððî¦ëèê êëèíèêàñèãà 1995 éèëäàí áîøëàá âà 1999 éèëíèíã áèðèí÷è
5 îéèãà÷à á¤ëãàí âà¢ò ìîáàéíèäà ¢îðèí î¨ðè¨è ñèíäðîìè áèëàí êåëãàí áîëàëàðíèíã 1500 òà êàñàëëèê òàðèõè îëèíãàí. Òåêøèðèëãàí
áåìîðëàð ¸øè 0 äàí 14 ¸øãà÷à á¤ëãàí. ¥àììà áåìîðëàðãà ÓÇÑ, ÔÝÃÄÑ õàìäà ïåäèàòð âà ËÎÐ øèôîêîðè ê¤ðèãè ¤òêàçèëãàí. £òêàçèëãàí
òà¦ëèë øóíè ê¤ðñàòäèêè ¢îðèí á¤øëè¨è àúçîëàðè ¤òêèð æàððî¦ëèê ïàòîëîãèÿñè èíêîð ýòèëãàí áåìîðëàðãà óëüòðàòîâóø òåêøèðóâè ¤òêàçè-
ëèø øàðò. ×óíêè, áó ñèéäèê âà ¤ò ÷è¢àðóâ é¤ëëàðè òó¨ìà íó¢ñîíëàðèíè ýðòà äàâðèäà àíè¢ëàøãà èì¢îí áåðàäè. ¥îëáóêè, ÓÇÑ íîèíâàçèâ
òàä¢è¢îò òóðè á¤ëèá, ñèéäèê òîø êàñàëëèãè, ïàðàçèòàð âà íîïàðàçèòàð ýòèîëîãèÿëè êèñòàëàðíè õàìäà ãåíèòàëèÿ ïàòîëîãèÿñèíè àíè¢ëàøãà
èìêîí áåðàäè. Áó êàñàëëèêëàðíè ýðòà àíè¢ëàø äàâîëàøíè ¤ç âà¢òèäà ¤òêàçèø âà àñîðàòëàðíèíã îëäèíè îëèøãà èìêîí áåðàäè.

Salimov Sh.T., Usmanov H.S., Choriyev M.P., Abdurahmanov A.A.,Adylova G.S.
ROLE OF ULTRASOUND SCANNING (USS) IN DIAGNOSIS OF CAUSES OF ABDOMINAL PAIN SYNDROME IN CHILDREN
Complications in diagnosis of acute appendicitis are too often related to similarity of manifestations of inflammation in vermi form appendix and

a great number of somatic diseases as well as congenital deformities in devolopment of urinary and bile flows accompanied by abdominal
syndrome. The given study was aimed at analysis of potentialities of an early diagnosis of abdominal pathology and retroperitoneal space that
promotes pain abdominal syndrome by data of USS. 1500 of histories of cases of children with pain abdominal syndrome admitted into clinic of
pediatric surgery within a period since 1998 and first 5 months 1999. The age of examinees varied from 0 to 14 years. All the patients were
underwent USS, esophagogastroduodenoscopy (EFGDS), examination of pediatrician and otorhinolaryngologist. Based on examination of USS in
children an acute surgical pathology of abdominal cavity was excluded because it may determine deformities in urinary and bile flows at an early
stage. Besides, USS is an noninvasive method a study allows to reveal urolithiasis and cysts both of parasitary and non-parasitary etiology,
pathology of genitalia. An early determination of these diseases permits to correct in time pathology and avoid possible complications.

Ñ ðàçâèòèåì òåõíèêè â àðñåíàëå âðà÷åé ïîÿâèëñÿ
ðÿä íîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, òàêèõ êàê óëüòðà-
çâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ,
ÿäåðíî � ìàãíèòíûé ðåçîíàíñ, ëàïàðîñêîïèÿ, ïîçâî-
ëÿþùèõ äîñòàòî÷íî äîñòîâåðíî óñòàíîâèòü äèàãíîç.
Èñïîëüçîâàíèå óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ â äè-
àãíîñòèêå âðîæäåííîé àíîìàëèè ìî÷åâûâîäÿùèõ è
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü èññëå-
äîâàíèå, íå ïðèíîñÿ ðåáåíêó ñòðàäàíèÿ.

Ìû îñóùåñòâèëè àíàëèç âîçìîæíîñòåé ðàííåé äè-
àãíîñòèêè ïàòîëîãèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è çàá-
ðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà, êîòîðàÿ ñèìóëèðóåò áîëå-
âîé àáäîìèíàëüíûé ñèíäðîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Àíàëèçó ïîäâåðãíóòû 1500 èñòîðèé áîëåçíè äå-

òåé, ïîñòóïèâøèõ ñ àáäîìèíàëüíûì ñèíäðîìîì â êëè-
íèêó äåòñêîé õèðóðãèè çà ïåðèîä ñ 1995 ãîäà è ïåð-
âûå 5 ìåñÿöåâ 1999 ã. Âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ
áûë îò 0 äî 14 ëåò. Ïðè ïåðâè÷íîì îñìîòðå ó 650
äåòåé (45%) îñòðàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ áðþø-
íîé ïîëîñòè áûëà èñêëþ÷åíà. Îñòàëüíûå 850 áîëü-
íûõ áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â îòäåëåíèå äåòñêîé
õèðóðãèè äëÿ äàëüíåéøåãî îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ.
Ïðè äàëüíåéøåì îáñëåäîâàíèè ó 414 (49%) äåòåé
óñòàíîâëåí äèàãíîç îñòðûé àïïåíäèöèò è âûïîëíåíà
òðàäèöèîííàÿ è ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àïïåíäýêòîìèè.
Îñòðûé àïïåíäèöèò èñêëþ÷èëè ó 436 (51%) äåòåé è
îíè áûëè îáñëåäîâàíû ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ èñòèííûõ
ïðè÷èí áîëåâîãî àáäîìèíàëüíîãî ñèíäðîìà. Â ïëàí
îáñëåäîâàíèÿ ýòèõ áîëüíûõ âêëþ÷àëè, ïîìèìî ëàáî-

ðàòîðíûõ ìåòîäîâ, óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâîäèëè ôèáðîýçîôàãî-
ãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ (ÔÝÃÄÑ), äëÿ èñêëþ÷åíèÿ èëè
ïîäòâåðæäåíèÿ ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñèìóëèðó-
þùèõ ñèìïòîìû �îñòðîãî æèâîòà�, à òàêæå îñìîòð
ËÎÐ âðà÷à è ïåäèàòðà.

ÓÇÑ âûïîëíÿëè íà àïïàðàòå �ALOKA-630� (ßïî-
íèÿ) ñ èñïîëüçîâàíèåì ñåêòîðàëüíîãî è êîíâåêñíî-
ãî äàò÷èêîâ 5 ÌÃö â ìàñøòàáå ðåàëüíîãî âðåìåíè,
ïðèìåíÿÿ îáùåïðèíÿòóþ ìåòîäèêó óëüòðàçâóêîâîãî
ñêàíèðîâàíèÿ. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ó äåòåé áûë âûðà-
æåí ïîäêîæíî æèðîâîé ñëîé è âîçíèêëà íåîáõîäè-
ìîñòü îñìîòðà ãëóáîêèõ ñòðóêòóð, èñïîëüçîâàëè äàò-
÷èêè �OLYMPUS� (ßïîíèÿ) ñ ìÿãêèìè ãàñòðîäóî-
äåíîñêîïàìè ñå÷åíèåì 5-8 ìì.

Îáñóæäåíèå.
Ïîñëå èñêëþ÷åíèÿ îñòðîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëî-

ãèè áðþøíîé ïîëîñòè âñåõ äåòåé îñìàòðèâàë ïåäèàòð
äëÿ èñêëþ÷åíèÿ èëè ïîäòâåðæäåíèÿ ñîìàòè÷åñêîé
ïàòîëîãèè. Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå îñìîòðà ïåäèàòðà
âûÿâèëè: ó 62 áîëüíûõ (15%) ôîëëèêóëÿðíóþ àíãè-
íó, ÷òî ïîäòâåðæäåíî ËÎÐ âðà÷îì, ó êîòîðîãî ýòè
äåòè â ïîñëåäóþùåì ëå÷èëèñü. Àáäîìèíàëüíûé áîëå-
âîé ñèíäðîì ó 2 äåòåé (0,5%) áûë ïðîÿâëåíèåì áî-
ëåçíè Øåíëåéí � Ãåíîõà. Ó 22 áîëüíûõ (5%) áîëå-
âîé àáäîìèíàëüíûé ñèíäðîì ñîïðîâîæäàëñÿ ìíîãî-
êðàòíîé ðâîòîé, ïðè äàëüíåéøåì îáñëåäîâàíèè ýòèõ
äåòåé âûÿâèëè ó 18 (4%) îñòðûé ãàñòðèò, è îíè áûëè
ïåðåâåäåíû äëÿ äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ â èíôåêöèîí-
íóþ áîëüíèöó. Ó 4 (1%) äåòåé îáíàðóæèëè, ïðè íà-
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ëè÷èè àáäîìèíàëüíîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà è ìíîãî-
êðàòíîé ðâîòå ïîâûøåíèå ñàõàðà êðîâè, ÷òî ïîçâîëè-
ëî ïðåäïîëîæèòü ñàõàðíûé äèàáåò. Ýòè äåòè áûëè íà-
ïðàâëåíû äëÿ äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ ê ýíäîêðèíîëîãó.
Â 25 ñëó÷àÿõ (16%) áîëåâîé àáäîìèíàëüíûé ñèíäðîì
áûë ñïðîâîöèðîâàí êîïðîñòàçîì, ó 78 äåòåé (18%)
áûëè îáíàðóæåíû ãåëüìèíòû. Ïîäðîáíàÿ áåñåäà ñ ðî-
äèòåëÿìè ïîçâîëèëà âûÿâèòü ó 7 (1,7%) äåòåé ÿç-
âåííûé àíàìíåç. Ïî äàííûì ÔÝÃÄÑ ó 2 (0,5%)áîëü-
íûõ îáíàðóæåíà êàðòèíà õðîíè÷åñêîãî àòðîôè÷åñêî-
ãî ãàñòðèòà, ó 5 (1,2 %) � ÿçâû ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ è
ëîêàëèçàöèè.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè ÓÇÑ äëÿ èñêëþ÷åíèÿ
èëè îáíàðóæåíèÿ ïàòîëîãèè ìî÷åâûâîäÿùèõ è æåë-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé. Ïðè ïàòîëîãèè ìî÷åâûâîäÿùåé
ñèñòåìû, ïî äàííûì ÓÇÑ âûÿâèëè ó äâóõ (0,5%) äå-
òåé êàìíè ïî÷åê, ãèäðîíåôðîç � ó 8 (2%), îäíó ïî÷êó
ó îäíîãî (0,25%) ïàöèåíòà, óðåòðîãèäðîíåôðîç ó äâóõ
(0,5%) äåòåé, ðåôëþêñ ó îäíîãî (0,25%) ìàëü÷èêà, ó
îäíîé (0,25%) äåâî÷êè ñîëèòàðíóþ êèñòó ïðàâîé ïî÷-
êè.

Ïðè êàìíÿõ ïî÷åê õàðàêòåðíîé óëüòðàçâóêîâîé
êàðòèíîé áûëî íàëè÷èå ýõîïîçèòèâíîãî îáðàçîâàíèÿ
â ×ËÑ ñ àêóñòè÷åñêîé òåíüþ. Ó îáîèõ äåòåé áîëè â
æèâîòå áûëè ñâÿçàíû ñ ïðîõîæäåíèåì êàìíåé â íèæ-
íèå ìî÷åâûå ïóòè, ÷òî ïîäòâåðäèëîñü óëüòðàçâóêîâîé
êàðòèíîé (íàëè÷èå æèäêîñòè íàä êàìíåì è â ×ËÑ).
Îáíàðóæåííîå ýõîíåãàòèâíîå îáðàçîâàíèå â âåðõíåì
ïîëþñå ïî÷êè ó îäíîãî ìàëü÷èêà ïðèøëîñü äèôôå-
ðåíöèðîâàòü ñ ýõèíîêîêêîâîé êèñòîé. Òàê, ïî äàííûì
Äóñòìóðàäîâà Ä. (1989), õàðàêòåðíûì äëÿ ýõèíîêîê-
êîâîé êèñòû ïðè ÓÇÑ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ýõîíåãàòèâ-
íîé êàïñóëû, à âðîæäåííûå êèñòû òàêîé êàïñóëû íå
èìåþò. Êðîìå òîãî, òèòð ÀÒ â êðîâè áîëüíîãî, ïî äàí-
íûì ðàäèîèììóíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, áûë â
ïðåäåëàõ íîðìû, ÷òî ïîçâîëèëî íàì èñêëþ÷èòü ïàðà-
çèòàðíóþ ýòèîëîãèþ êèñòû.

Âñåì äåòÿì, ó êîòîðûõ ïî äàííûì ÓÇÑ áûë âûÿâ-
ëåí ãèäðîíåôðîç è óðåòðîãèäðîíåôðîç, ïîñëå óðîëî-
ãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ áûëè âûïîëíåíû ðåêîíñò-

ðóêòèâíûå îïåðàöèè. Ó îäíîãî ìàëü÷èêà òðåõ ëåò ïðè
ïîëíîì ìî÷åâîì ïóçûðå, âèçóàëèçèðîâàëè ìî÷åòî÷-
íèêè ñ äâóõ ñòîðîí íà ïðîòÿæåíèè 2,0 ñì. äèàìåòðîì
äî 0,8-1,0ñì, ÷òî ïîçâîëèëî çàïîäîçðèòü íàëè÷èå ðåô-
ëþêñà. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ìèêöèîííîé öèñòîãðàôèè,
íà êîòîðîé îïðåäåëÿëñÿ àêòèâíûé è ïàññèâíûé ðåô-
ëþêñ 1-2 ñòåïåíè ýòîìó ðåáåíêó ñ ó÷åòîì âîçðàñòà
íàçíà÷åíà êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ, êîòîðàÿ âêëþ÷àëà
ôèçèîòåðàïèþ è ëå÷åáíóþ ãèìíàñòèêó, îáùåóêðåï-
ëÿþùóþ òåðàïèþ. Êóðñ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ïî-
âòîðèëè òðåõêðàòíî. Ïðîâåäåííîå îáñëåäîâàíèå ìî÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòåé ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîäòâåðäèëî îò-
ñóòñòâèå ðåôëþêñà.

ÓÇÑ ïîçâîëèëî ó îäíîãî ðåáåíêà îáíàðóæèòü tumor
áðþøíîé ïîëîñòè, ó îäíîãî âðîæäåííóþ êèñòó âåðõ-
íåãî ïîëþñà ñåëåçåíêè, ó 9 äåòåé ýõèíîêîêêîâûå êèñ-
òû ïå÷åíè, ó äâóõ äåòåé êèñòû îáùåãî æåë÷íîãî ïðî-
òîêà, ó 38 äåòåé äèñêèíåçèþ ÆÂÏ. Âñå äåòè ïîñëå
äîïîëíèòåëüíîãî íåîáõîäèìîãî îáñëåäîâàíèå ïðîîïå-
ðèðîâàíû ñ õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè.

 Âûâîäû.
Òàêèì îáðàçîì ïðè èñêëþ÷åíèè îñòðîãî àïïåí-

äèöèòà ó äåòåé, íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíî-
ãî îáñëåäîâàíèå äëÿ âûÿâëåíèÿ èñòèííûõ ïðè÷èí àá-
äîìèíàëüíîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà. Ïåðâîå ìåñòî â
âûÿâëåíèè ýòèõ ïðè÷èí çàíèìàåò ÓÇÑ.
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À.Ø. Êàðàìàòîâ,

 È.Ì. Öèñêàðèäçå,

 Ã.È. Öóêåðìàí

ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎ-ÊËÀÏÀÍÎÑÁÅÐÅÃÀÞÙÈÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ
Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÌÈÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÅÍÎÇÀ

È.È. Ñêîïèí, À.Ø. Êàðàìàòîâ, È.Ì. Öèñêàðèäçå, Ã.È. Öóêåðìàí
Ìèòðàë  ñòåíîçè õèðóðãèÿñèäà êëàïàí ñà¢ëîâ÷è ðåêîíñòðóêòèâ æàððî¦ëèê àìàëèªòëàðè
Ðîññèÿ òèááèªò ôàíëàðè àêàäåìèÿñèíèíã À.Í. Áàêóëåâ íîìèäàãè þðàê òîìèð æàððî¦ëèãè èëìèé ìàðêàçè îðòòèðèëãàí þðàê íó¢ñîíè

á¤ëèìèäà 1987-1999 éèëëàð äàâîìèäà ìèòðàë ñòåíîçè òàøõèñè áèëàí 458 áåìîðäà ìèòðàë êëàïàíäà êëàïàí ñà¢ëîâ÷è ðåêîíñòðóêòèâ îïåðà-
öèÿëàðè ¤òêàçèëäè. Áåìîðëàðíèíã ¤ðòà÷à ªøè 49,9±8,9 ªø ýäè. 148 (32,2%) áåìîð III ÔÊ-ãà, 310 (67,7%) áåìîð ýñà IV ÔÊ ãà êèðèòèëãàí.
Îïåðàöèÿäàí àââàë 151 (33,7%) áåìîðäà ìèòðàë ñòåíîçèäàí òàø¢àðè áîø¢à þðàê êëàïàíëàðèäà âà/ªêè êîðîíàð àðòåðèÿëàðèäà ãåìîäèíà-
ìèê æè¦àòèäàí à¦àìèÿòãà ýãà áîø¢à ¤çãàðèøëàð  ¦àì àíè¢ëàíãàí.

Ìóàëëèôëàð ìèòðàë êëàïàíäà êëàïàíñà¢ëîâ÷è æàððî¦ëèê àìàëèªòèíè áàæàðàªòãàíëàðèäà, áèðèêèá êåòãàí ìèòðàë êîìèññóðàëàðèíè
êåñèá àæðàòèøäàí òàø¢àðè êëàïàí îñòèäàãè ÷àíäè¢ëàðíè é¤¢îòèøãà âà ìèòðàë êëàïàí àïïàðàòèíèíã ôóíêöèÿñèíè òèêëàøãà õàì êàòòà
à¦àìèÿò áåðäèëàð.

Ãîñïèòàë ¤ëèì ¦îëëàðè 1,5% íè (7áåìîð) òàøêèë ýòäè. Áåìîðëàð ÿøîâ÷àíëèãèíèíã àêòóàð ê¤ðñàòãè÷è 10 éèë è÷èäà 97,8±1,5% íè òàøêèë
ýòãàí á¤ëñà, ÿõøè íàòèæàëàðíèíã áàð¢àðîðëèãè ýñà 94,1±2,9% ãà òåíã á¤ëäè.

Ìóàëëèôëàðíèíã ôèêðè÷à, ìèòðàë ñòåíîçèäà ê¤ï êîìïîíåíòëè ðåêîíñòðóêòèâ îïåðàöèÿëàð ãîñïèòàë ¤ëèì ¦îëëàðèíèíã êàìëèãè, îïåðàöèÿ
¤òêàçèëãàí áåìîðëàð ¦àªò ñèôàòèíèíã þêîðèëèã ¦àìäà ÿ¦øè íàòèæàëàðèíèíã áàð¢àðîðëèãè êóçàòèëàäèãàí õèðóðãèê äàâîëàøíèíã þ¢îðè
ñàìàðàäîðëèêêà ýãà á¤ëãàí óñëóáèäèð.

I.I, Skopin, A. Sh. Karamatov, I.M Ciskaridze, G.I. Cukerman
Reconstructive and valve preserved invasions in the surgery practice of mitral valve stenosis
In the Department of Acquired heart defects within Research Center of Heart & Vascular Diseases by A.N. Bakulev on behalf of Russian

Academy of Science within the period from 1987 - 1999 458 patients with mitral stenosis have undergone reconstructive and valve preserved
operations treatment on the mitral valve.

Average age of the patients was between 49,9±8,9 years. To the III Functional category belonged 148 (32.3 %) of alt patients, 151 (33.7%)
patients have had severe hemodynamics disturbances of other heart  valves as well as disturbances of coronary arteries.

During performance of the valve preserved invasioiih on the mitral valve  besides dissecting of inosculated comissures, the authors especially
pointed, the elimination of undervalves inosculates as well as reconstruction of mitral valve function.

Hospital lethality rate was registered as 1.5 % (7 patients). Actuary curve of surviving over the last 10 years made up 97.8±1.5%, and stability
of satisfactory  results 94.1±2.9%.

Due to the opinion of authors, multicomponent reconstructive invasions on behalf of mitral stenosis is proved to be high-efficient method of
surgery treatment with law rates of hospital lethality, high life quality of invaded patients, as well as stability of good results.

Â õèðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû äîñòèãíóòû çíà÷èòåëüíûå óñïåõè, îáóñ-
ëîâëåííûå êàê ñîâåðøåíñòâîâàíèåì èñêóññòâåííîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ), ìåòîäîâ àíåñòåçèè è çàùèòû
ìèîêàðäà îò àíîêñèè, òàê è îïåðàòèâíîé òåõíèêè è
ñîçäàíèåì íîâûõ èñêóññòâåííûõ êëàïàíîâ ñåðäöà è
áèîïðîòåçîâ. Îäíàêî, â ôóíêöèîíàëüíîì îòíîøåíèè
âñå èçâåñòíûå êëàïàííûå ïðîòåçû èç êàêîãî áû ìàòå-
ðèàëà îíè íå áûëè èçãîòîâëåíû, óñòóïàþò ïðèðîäíî-
ìó è ÿâëÿþòñÿ èíîðîäíûì òåëîì äëÿ îðãàíèçìà. Âå-
ëèêà ïðè ýòîì âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ðÿäà ñïå-
öèôè÷åñêèõ, òàê íàçûâàåìûõ ïðîòåçíûõ îñëîæíåíèé,
ñâÿçàííûõ ñ òðîìáîîáðàçîâàíèåì, èíôèöèðîâàíèåì è
ìåõàíè÷åñêèì èçíîñîì,

Àíàëèçèðóÿ íàêîïëåííûé îïûò õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà (ÌÑ), ó ìíîãèõ êàðäèî-
õèðóðãîâ [1,6,7,11,12,15,23] âîçðîäèëñÿ èíòåðåñ ê ðå-
êîíñòðóêòèâíûì êëàïàíîñáåðåãàþùèì îïåðàöèÿì íà
êëàïàíàõ ñåðäöà, âûïîëíÿåìûõ â óñëîâèÿõ îòêðûòîãî
ñåðäöà ñ ïðèìåíåíèåì ÈÊ. Íåîáõîäèìî âñïîìíèòü,
÷òî ýðà îïåðàöèé íà ñóõîì ñåðäöå íà÷àëàñü èìåííî ñ
ðåêîíñòðóêöèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Îòêðûòàÿ ìèò-
ðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ (ÎÌÊ), ïðåäëîæåííàÿ Baily
â 1958 ãîäó, ïîëîæèëà íà÷àëî ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè
ÌÑ. Êàê èçâåñòíî, ïðè ÌÑ ðåâìàòè÷åñêîé ýòèîëîãèè,
ïîðàæàþòñÿ íå òîëüêî ñòâîðêè êëàïàíà, íî è ïîäêëà-
ïàííûå ñòðóêòóðû, òî åñòü âåñü ìèòðàëüíûé êëàïàí-
íûé àïïàðàò. Àêòóàëüíîé ñòàëà ïðîáëåìà ðàñøèðåíèÿ
âîçìîæíîñòåé ìíîãîêîìïîíåíòíîé ðåêîíñòðóêöèè â
õèðóðãèè ÌÑ çà ñ÷åò ðàçðàáîòêè è âíåäðåíèÿ â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó âìåøàòåëüñòâà íå òîëüêî íà ñòâîð-

êàõ, íî è íà ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóðàõ êëàïàííîãî àï-
ïàðàòà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåöèçèîííîé òåõíèêè. Âîç-
ìîæíî, ýòè îïåðàöèè ïðè íåêîòîðûõ ôîðìàõ ÌÑ ñ
êàëüöèíîçîì ìîãóò ñòàòü, àëüòåðíàòèâîé ïðîòåçèðî-
âàíèÿ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîêà-
çàòü ïðåèìóùåñòâà ìíîãîêîìïîíåíòíûõ ðåêîíñòðóê-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå ïðè ñòå-
íîçå íà îñíîâå àíàëèçà ñîáñòâåííîãî êëèíè÷åñêîãî
ìàòåðèàëà è ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ ïî äàííîé ïðîáëå-
ìå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â îòäåëå ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà (ðóê. ïðîô.

Ã.È. Öóêåðìàí) ñ 1987 ïî 1999 ã. 2326 áîëüíûõ áûëè
ïðîîïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà (1-2
ãð ìèòðàëüíîãî ïîðîêà ïî êëàññèôèêàöèè àêàäåìèêà
Á.Â. Ïåòðîâñêîãî) â óñëîâèÿõ ÈÊ. Èç íèõ 1868 (80.3%)
áîëüíûì ïðîèçâåäåíà çàìåíà êëàïàíà ïðîòåçîì, à 458
(19,7%) ðåêîíñòðóêòèâíûå êëàïàíîñáåðåãàþùèå âìå-
øàòåëüñòâà íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå. Àíàëèçó ïîñëå-
äíåé ãðóïïû áîëüíûõ è ïîñâÿùåíà íàñòîÿùàÿ ðàáî-
òà.

Âîçðàñò îïåðèðîâàííûõ êîëåáàëñÿ ñ 9 äî 67 ëåò, â
ñðåäíåì ñîñòàâëÿÿ 48,9±8,9 ëåò. Îïåðèðîâàííûå â îñ-
íîâíîì áûëè òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (63,7%). Ïðå-
îáëàäàëè ëèöà æåíñêîãî ïîëà, ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èí è
æåíùèí ñîñòàâèëî 1/3,6.

Ó âñåõ áîëüíûõ èìåë ìåñòî äëèòåëüíûé ðåâìàòè-
÷åñêèé àíàìíåç (5-19ëåò), â ñðåäíåì ñîñòàâëÿÿ 13.3±0.8
ëåò è ïîðîêà ñåðäöà 12.3±1,4 ëåò. Êðîìå òîãî. â àíàì-
íåçå 61 (13,3%) áîëüíûõ îòìå÷àëèñü òðîìáîýìáîëèè

Íàó÷íûé öåíòð ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì. À.Í. Áàêóëåâà
ÐÀÌÍ, Ìîñêâà
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â ïåðèôåðè÷åñêèå è ìîçãîâûå ñîñóäû. ×àñòü ýòèõ áîëü-
íûõ ïîñòóïèëî äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñ îñòàòî÷-
íûìè ÿâëåíèÿìè òðîìáîýìáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà.

Âñå îïåðèðîâàííûå áîëüíûå èìåëè âûðàæåííûå
íàðóøåíèÿ âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè, ÷òî íà-
øëî îòðàæåíèå â êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ, è áûëè
ïîäòâåðæäåíû äàííûìè ôóíêöèîíàëüíûõ ìåòîäîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Áîëüíûì ïðîâîäèëèñü îáùåêëèíè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ- ÝÊÃ, ÔÊÃ, ÝõîÊÃ, ðåíòãåíîãðàôèÿ îð-
ãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè â òðåõ ïðîåêöèÿõ, èññëåäîâàíèÿ
ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ. Ê çîíäèðîâàíèþ ïîëî-
ñòåé ñåðäöà è àíãèîãðàôèè ïðèáåãàëè î÷åíü ðåäêî,
òîëüêî ïðè íåÿñíîñòÿõ äèàãíîçà è íàëè÷èè ñîïóò-
ñòâóþùèõ ïîðîêîâ ñåðäöà, è/èëè ïîðàæåíèè êîðîíàð-
íûõ àðòåðèé. Áîëüøîå çíà÷åíèå èç íåèíâàçèâíûõ ìå-
òîäîâ èññëåäîâàíèÿ ìû ïðèäàåì äàííûì ÝõîÊÃ, êî-
òîðûå äàþò âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü íå òîëüêî õà-
ðàêòåð ïàòîëîãèè è ñòåïåíü íàðóøåíèÿ âíóòðèñåð-
äå÷íîé ãåìîäèíàìèêè, íî è îáúåì ïðåäñòîÿùåãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Êàëüöèíîç êëàïàíà áûë âûÿâëåí ó 26 (5,8%)
áîëüíûõ, ïðè÷åì êàëüöèé ëîêàëèçîâàëñÿ â ñòâîðêàõ â
âèäå âêðàïëåíèé èëè ãëûáîê, ðàçìåðîì íå áîëåå 1,0
ñì. Òðîìáîç ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ âûÿâëåí ó 53 (11,5%)
è ïðàâîãî ó 1 (0,2%) áîëüíîãî.

Ê 3 ôóíêöèîíàëüíîìó êëàññó ïî êëàññèôèêàöèè
ÌÓÍÀ îòíåñåíî 148 (32,2%) áîëüíûõ, à ê 4 ÔÊ 310
(67,7%).

Íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ 2À èìåëî ìåñòî ó 313
(68,3%) áîëüíûõ, è 2Á ó 145 (31,7%). Ñèíóñîâûé ðèòì
èìåë ìåñòî ó 255 (55,6%), ïîñòîÿííàÿ ôîðìà ÌÀ ó
203 (44,4%) áîëüíûõ.

Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îáúåì ñåðä-
öà êîëåáàëñÿ îò 690 äî 1517 ñìÇ (â ñðåäíåì 1107±68 ñìÇ),
÷òî ñîñòàâèëî 105-237% îò íîðìû (â ñðåäíåì 165,3±92%).
Ó 221 (48,2%) áîëüíûõ âûÿâëåíà ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåí-
çèÿ 2-3 ñòåïåíè. Êàðäèîòîðàêàëüíûé èíäåêñ ñîñòàâèë â
ñðåäíåì 59,8±0,59%.Ïî äàííûì ÝõîÊÃ èññëåäîâàíèè
ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ îïðåäåëÿëîñü îäíîíàï-
ðàâëåííîå äâèæåíèå è ñíèæåíèå ýêñêóðñèè ñòâîðîê è
óìåíüøåíèå àìïëèòóäû èõ ðàñõîæäåíèÿ. Ôèáðîçíîå èç-
ìåíåíèå ñòâîðîê â òîé èëè èíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñ-
òè áûëî îáíàðóæåíî ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ. Èç-
ìåíåíèå ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð, òðåáóþùèõ èíòðàîïå-
ðàöèîííîé êîððåêöèè, âûÿâëåíî ó 389 (85,5%) ïàöè-
åíòîâ, ïèêîâûé è ñðåäíåäèàñòîëè÷åñêèé ãðàäèåíò (ÏÃ ,
ÑÄÃ) íà ÌÊ â ñðåäíåì ñîñòàâèëè ñîîòâåòñòâåííî
18,7±0,5 ìì.ðò.ñò è 11.4±0.5 ìì.ðò.ñò. Äèàìåòð ìèòðàëü-
íîãî îòâåðñòèÿ (S îòâ. ÌÊ) â ñðåäíåì ñîñòàâèë �
1,2±0,03 ñìÇ. Ó 135 (29,4%) áîëüíûõ îïðåäåëÿëàñü ìè-
íèìàëüíàÿ ðåãóðãèòàöèÿ. Êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèé è
êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé ðàçìåð ËÆ ñîñòàâèëè ñîîòâåò-
ñòâåííî 3,42±0,7ñì è 4,93±0,8 ñì.

Ïðè ðàäèîêàðäèîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñåð-
äå÷íûé èíäåêñ (ÑÈ) ñîñòàâèë â ñðåäíåì 2,51±0,138
ë/ìèí/ì2. Ïðè êîðîíàðîãðàôèè ó 17 (3,7%) áîëüíûõ
îáíàðóæåíû ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûå ñóæåíèÿ êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèé.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ïîëíîãî êëèíè÷åñêî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ ìèòðàëüíûé ïîðîê 1 ãð. áûë îáíàðó-
æåí ó 317 (69,2%) áîëüíûõ, à 2 ãðóïïà ó 141 (30,8%),
Ïðè ýòîì èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå ìèòðàëüíîãî êëà-
ïàíà (ñòåíîç) èìåëî ìåñòî ó 307 (66,3%), à ó 151

(33,7%) áîëüíûõ, êðîìå òîãî, âûÿâëåíû ãåìîäèíàìè-
÷åñêè çíà÷èìûå ïîðàæåíèÿ äðóãèõ êëàïàíîâ ñåðäöà
è/èëè êîðîíàðíûõ àðòåðèé

Ïîêàçàíèÿìè ê ðåêîíñòðóêòèâíî-êëàïàíîñáåðåãà-
þùèìè îïåðàöèÿì íà ÌÊ ÿâëÿëèñü íåîñëîæíåííûå
ôîðìû ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ñî-
õðàíåíèåì ñòðóêòóð êëàïàííîãî àïïàðàòà, îòñóòñòâèå
ãðóáîãî ôèáðîçà-êàëüöèíîçà è íåáîëüøàÿ ðåãóðãèòà-
öèÿ, íåñâÿçàííàÿ ñ äåôîðìàöèåé êëàïàíà.

Îïåðàöèè âûïîëíÿëè â óñëîâèÿõ ÈÊ èç òðàíñ-
ñòåðíàëüíîãî äîñòóïà ïðè ãèïîòåðìè÷åñêîé ïåðôó-
çèè (26-28 ãð,) ñ ïåðåæàòèåì àîðòû è ôàðìàêî-õî-
ëîäîâîé êàðäèîïëåãèåé. Äëÿ äîñòóïà ê ÌÊ ïðè åãî
èçîëèðîâàííîì ïîðàæåíèè ïðèìåíÿëè ëåâóþ àòðèî-
òîìèþ, à ïðè íàëè÷èè ñîïóòñòâóþùåãî òðèêóñïèäàëü-
íîãî ïîðîêà èëè òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé ÷åðåç-ïðà-
âîå ïðåäñåðäèå è ìåææåëóäî÷êîâóþ ïåðåãîðîäêó.
Îêîí÷àòåëüíûé îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
îïðåäåëÿëñÿ èíòðàîïåðàöèîííî ïîñëå ëåâîé àòðèîòî-
ìèè è âèçóàëüíîãî îñìîòðà êëàïàíà.

Ïðè îáíàðóæåíèè òðîìáîâ âìåøàòåëüñòâî âñåãäà
íà÷èíàëè ñ èõ óäàëåíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçà-
öèè, ïðîòÿæåííîñòè è ñòåïåíè îðãàíèçàöèè òðîìáà
èñïîëüçîâàëè ðàçëè÷íûå ìåòîäû åãî óäàëåíèÿ, ïðåä-
ïðèíÿâ âñå ìåðû ïðîôèëàêòèêè èíòðàîïåðàöèîííîé
òðîìáîýìáîëèè , ñ ïîñëåäóþùèì íàëîæåíèåì êèñåò-
íîãî øâà ó îñíîâàíèÿ óøêà èëè ïåðåâÿçêè ïîñëåäíå-
ãî.

Ïðè îñìîòðå ìèòðàëüíîãî êëàïàííîãî àïïàðàòà ìû
â ïåðâóþ î÷åðåäü îöåíèâàëè ñîõðàííîñòü ñòâîðîê ïî
ïëîùàäè, âûðàæåííîñòü ôèáðîçà è êàëüöèíîçà â íèõ
è îñîáåííî â çîíàõ êîìèññóð, ñîñòîÿíèå ñâîáîäíûõ
êðàåâ ñòâîðîê è èõ ñîïîñòàâèìîñòè, ñîñòîÿíèå ïîä-
êëàïàííîãî àïïàðàòà, íàëè÷èå ðåãóðãèòàöèè è åå ñòå-
ïåíü. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íàëè÷èå êàëüöèíîçà
êëàïàíà åùå íå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ïëàñ-
òè÷åñêèì îïåðàöèÿì. Îäíàêî ðåøåíèå î âîçìîæíîñòè
ñîõðàíåíèÿ ñîáñòâåííîãî êëàïàíà â ýòèõ ñëó÷àÿõ äîë-
æíî áûòü òùàòåëüíî âçâåøåíî.

Ïðè âûïîëíåíèè êëàïàíîñáåðåãàþùèõ âìåøà-
òåëüñòâ, êðîìå ðàññå÷åíèÿ ñðîñøèõñÿ êîìèññóð ìû
áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿåì ëèêâèäàöèè ïîäêëàïàí-
íûõ ñðàùåíèé. Äëÿ ýòîãî êîìèññóðîòîìèþ ñî÷åòàëè ñ
ïàïèëëîòîìèåé, ôåíåñòðàöèåé, òðàíñëîêàöèåé, ðåçåê-
öèåé õîðä 2-3 ïîðÿäêà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîèçâî-
äèëè ÷àñòè÷íóþ ðåçåêöèþ ñòâîðîê ñ åå ïëàñòèêîé.
Ïðè ñîïóòñòâóþùåé ðåãóðãèòàöèè âìåøàòåëüñòâà äî-
ïîëíÿëèñü øîâíîé ïëàñòèêîé èëè àííóëîïëàñòèêîé
ôèáðîçíîãî êîëüöà îïîðíûì êîëüöîì Êàðïàíòüå.

Òàêàÿ êîìïëåêñíàÿ êîððåêöèÿ ñïîñîáñòâóåò âîñ-
ñòàíîâëåíèþ íîðìàëüíîé ïîäâèæíîñòè è ôóíê-
öèè ñòâîðîê, óìåíüøàåò äèàñòîëè÷åñêèé ïåðåïàä äàâ-
ëåíèÿ íà ÌÊ, ÷òî â ñîâîêóïíîñòè ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ
àäåêâàòíîñòè êîððåêöèè ïîðîêà. Êëàïàíîñáåðåãàþùèå
âìåøàòåëüñòâà, êàê ïðàâèëî, çàêàí÷èâàþòñÿ îöåíêîé
êîìïåòåíòíîñòè ñîõðàííîãî êëàïàííîãî àïïàðàòà ñ
ïðîâåäåíèåì ãèäðàâëè÷åñêîé ïðîáû, à ïîñëå ïðåêðà-
ùåíèÿ ïåðôóçèè è âîññòàíîâëåíèÿ ñåðäå÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ñòàáèëèçàöèè ãåìîäèíàìèêè- èíòðàîïåðà-
öèîííîé ÷ðåñïèùåâîäíîé ÝõîÊÃ. Ðåçóëüòàòû îïåðà-
öèè ïðèçíàâàëè óäîâëåòâîðèòåëüíûìè, åñëè ïðè ñåð-
äå÷íîì âûáðîñå ðàâíîì èëè ïðåâûøàþùåì 2,5 ë/
ìèí/ì2, ñðåäíèé ãðàäèåíò äàâëåíèÿ íà ÌÊ áûë ðà-
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âåí 3-5 ìì.ðò.ñò., à ðåãóðãèòàöèÿ íå ïðåâûøàëà 7-8%
îò óäàðíîãî âûáðîñà.

Èíòðàîïåðàöèîííî ñòåíîç ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ
çà ñ÷åò ñðàùåíèÿ îäíîãî èëè äâóõ êîìèññóð èìåë
ìåñòî ó 100% (458) áîëüíûõ, à ó 13 (2-8%) ïàöèåí-
òîâ îòìå÷àëñÿ ñòåíîç çà ñ÷åò ñðàùåíèÿ òîëüêî îäíîé
(ìåäèàëüíîé êîìèññóðû). Óìåðåííîå ðàñøèðåíèå ôèá-
ðîçíîãî êîëüöà îòìå÷åíî ó 24 áîëüíûõ (5,2%). Ôèá-
ðîç ñòâîðîê áûë ó 414 (97,3%), âêðàïëåíèÿ êàëüöèÿ ó
11 (2,4%). Òðîìáîç ïðåäñåðäèÿ îáíàðóæåí ó 54 (11,8%)
áîëüíûõ.

Èíòðàîïåðàöèîííî ñóæåíèå ìèòðàëüíîãî îòâåð-

ñòèÿ äî 10 ìì îáíàðóæåíî ó 317 (69.2%) áîëüíûõ, è
áîëåå 10 ìì. ó 141 (30,8%).

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ó 69 (23,1%) áîëüíûõ
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî îãðàíè÷èëîñü òîëüêî îò-
êðûòîé êîìèññóðîòîìèåé, áåç äîïîëíèòåëüíûõ âìå-
øàòåëüñòâ íà ñòâîðêàõ è ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóðàõ êëà-
ïàííîãî àïïàðàòà. À ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà 389
(85,0%) áîëüíûõ èìåëî ìåñòî âûðàæåííîå èçìåíå-
íèå ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð, ÷òî ïîòðåáîâàëî èõ ðå-
êîíñòðóêöèè, â âèäå ìîíî èëè áèïàïèëëîòîìèè, ôå-
íåñòðàöèè, ðåçåêöèè õîðä 2-3 ïîðÿäêà, ïëàñòèêè ôèá-
ðîçíîãî êîëüöà.

Òàêèì îáðàçîì, 458 áîëüíûì ïðè ìíîãîêîìïîíåí-
òíîé ðåêîíñòðóêöèè íà ÌÊ áûëî ïðîèçâåäåíî 1259
ðàçëè÷íûõ ìàíèïóëÿöèè, ò.å. â ñðåäíåì íà êàæäîì êëà-
ïàíå 2,8 ìàíèïóëÿöèè.

Õàðàêòåð õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà ÌÊ
ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå 1. Òðîìáîýêòîìèÿ èç ëåâîãî
ïðåäñåðäèÿ ïðîèçâåäåíà ó 53, à èç ïðàâîãî ïðåäñåð-
äèÿ ó 1 áîëüíîãî.

Îäíîâðåìåííî, 151 (32,9%) áîëüíûì ïðîèçâåäå-
íà êîððåêöèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ñîïóòñòâó-
þùèõ ïîðîêîâ ñåðäöà: àîðòàëüíîãî ó 83 (17.9%), òðè-
êóñïèäàëüíîãî ó 46 (10,2%), àîðòîêîðîíàðíîå øóíòè-

        Âèä âìåøàòåëüñòâà
Kîëè÷åñòâî
áîëüíûõ

 %

 Âàëüâóëîïëàñòèêà
 Ìèòðàëüíàÿ
êîìèññóðîòîìèÿ

458*  100

          ñ âìåøàòåëüñòâîì íà
ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóðàõ

389  85,0

         áåç âìåøàòåëüñòâà íà
ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóðàõ

69 23,1

Ïëîñêîñòíàÿ ðåçåêöèÿ
ñòâîðîê

49 10,7

Ïëàñòèêà ñòâîðîê 11 2,4

Äåêàëüöèíàöèÿ 26 5,8

Òðàïåöèâèäíàÿ ðåçåêöèÿ
ñòâîðîê

1 0,2

Èññå÷åíèå âåãåòàöèé
ñòâîðîê

1 0,2

Õîðäîïëàñòèêà
Ïàïèëëîòîìèÿ
Ìîíîïàïèëëîòîìèÿ 159 34,7

Áèïàïèëëîòîìèÿ 115 25,1

Ðåçåêöèÿ äîïîëíèòåëüíîé
ïàïèëëÿðíîé ìûøöû

6 1,3

Ðåçåêöèÿ õîðä 172 37,5

Ôåíåñòðàöèÿ õîðä 44 9,6

Ïëîñêîñòíàÿ ðåçåêöèÿ
óòîëùåííîé õîðäû

5 1,1

Àííóëîïëàñòèêà 34 4

Òàáëèöà 1
Õàðàêòåð êëàïàíîñáåðåãàþùèõ âìåøàòåëüñòâ íà

ÌÊ ïðè åãî ñòåíîçå (n=458)

*Îäíîâðåìåííî 54 (11,8%) áîëüíûì ïðîèçâåäåíà
òðîìáýêòîìèÿ èç ëåâîãî è ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ.

 Âèä âìåøàòåëüñòâà
Koëè÷å-

ñòâî
áîëüíûõ

 %

Ïðîòåçèðîâàíèå àîðòàëüíîãî êëàïàíà
44 9,6

Ïëàñòèêà àîðòàëüíîãî êëàïàíà 38 8,2

Ïðîòåçèðîâàíèå òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà
1 0,2

Ïëàñòèêà òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà
45 9,8

ÀKØ
17 3,7

Ïëàñòèêà ÄÌÏÏ 1 0,2

Ïåðåâÿçêà ÎÀÏ
1 0,2

Óäàëåíèå êèñòû ïåðèêàðäà
1 0,2

Èññå÷åíèå ñóáàîðòàëüíîé ìåìáðàíû
1 0,2

Îïåðàöèÿ Áåíòàëà-ÄåÁîíà 1 0,2

Èçîëÿöèÿ àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî óçëà
1

0,2

 Âñåãî 151 32,9

Òàáëèöà 2
Ñòðóêòóðà ñî÷åòàííûõ ñåðäå÷íûõ âìåøàòåëüñòâ

ïðè ìíîãîêîìïîíåíòíîé ðå¢îíñòðóêöèè ìèòðàëüíîãî
ñòåíîçà (n=151)
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ðèâàíèå ó 17(3,7%) è äð.. Ñòðóêòóðà ñî÷åòàííûõ ñåð-
äå÷íûõ âìåøàòåëüñòâ ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 2.

0á ýôôåêòèâíîñòè ìíîãîêîìïîíåíòíîé ðåêîíñò-
ðóêöèè íà ÌÊ ïðè ñòåíîçå ãîâîðÿò èíòðàîïåðàöèîí-
íûå äàííûå èññëåäîâàíèÿ è îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ
ïåðåä âûïèñêîé. Äèàñòîëè÷åñêèé ãðàäèåíò äàâëåíèÿ
íà ÌÊ ñ 12,9±1,1 ñíèçèëñÿ äî 2,8±0,3
ìì.ðò.ñò.(ð<0.01), ÑÈ ñ 2,3±0,5 ë/ìèí/ì2 âûðîñ ïîñ-
ëå êîððåêöèè äî 3,3±0,3 ë/ìèí/ì2. Âîçðîñëà ôðàêöèÿ
èçãíàíèÿ ëåâîãî è ïðàâîãî æåëóäî÷êà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Èç 458 îïåðèðîâàííûõ â ãîñïèòàëüíîì ïåðèîäå

óìåðëè 7 (1,5%) áîëüíûõ. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè
ñìåðòè áûëè îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (2), ïî-
ëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (2), ìîçãîâîå îñëîæíåíèå
(1), ñåïñèñ (I) è íàðóøåíèå ðèòìà (1). Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî îñíîâíàÿ ÷àñòü ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïðè-
õîäèëàñü íà ïåðâûå 150 îïåðàöèè- ñâÿçàííûå â îñ-
íîâíîì ñ îñâîåíèåì ìåòîäà íåàäåêâàòíîé çàùèòîé
ìèîêàðäà, âîçäóøíîé ýìáîëèåé, òåõíè÷åñêèìè îøèá-
êàìè è äð. Âêëþ÷åíèå â îáùóþ ãðóïïó ïàöèåíòîâ,
ïîòðåáîâàâøèõ îäíîâðåìåííîãî âìåøàòåëüñòâà íà äðó-
ãèõ êëàïàíàõ ñåðäöà è/èëè êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ ñó-
ùåñòâåííî íå ñêàçàëîñü íà îáùåé ãîñïèòàëüíîé ëå-
òàëüíîñòè.

Ïî ìåðå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îïåðàòèâíîé òåõíè-
êè , àíåñòåçèè, ìåòîäîâ çàùèòû ìèîêàðäà, ïåðôóçèè è
ðåàíèìàöèîííîé ñëóæáû íåñêîëüêî èçìåíèëñÿ óäåëü-
íûé âåñ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëü-
íîñòè. Íà ïîñëåäíèõ 150 îïåðàöèÿõ ó 5 îïåðèðîâàí-
íûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëàñü ñåð-
äå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ñî ñíèæåíèåì ïðîèçâîäèòåëü-
íîñòè ñåðäöà, ïîòðåáîâàâøàÿ ïðîëîíãèðîâàííîé êàð-
äèîòîíè÷åñêîé ïîääåðæêè, è íè â îäíîì ñëó÷àå íå
ïðèâåäøàÿ ê ëåòàëüíîìó èñõîäó. Ñðåäè íåëåòàëüíûõ
îñëîæíåíèé èìåëè ìåñòî ïíåâìîíèè, ïëåâðèòû, ïå÷å-
íî÷íî-ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, íàðóøåíèÿ ðèòìà,
ìåäèàñòèíèò.

Ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïàöèåíòû
ïðîâîäèëè â ñòàöèîíàðå â ñðåäíåì 2-2,5 íåäåëè. Ïðè
õîðîøåé êîððåêöèè ïîðîêà è íîðìàëèçàöèè âíóòðè-
ñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè óæå ïåðåä âûïèñêîé áîëü-
íûõ, ÝÊÃ èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ðåãðåññ ãèïåðòðî-
ôèè, îñîáåííî ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà. Òàêàÿ äèíàìèêà
áûëà îò÷åòëèâî âûðàæåíà ó 61,3% (281) áîëüíûõ.

Ïî äàííûì ÔÊÃ ó 80,1% áîëüíûõ ïîñëå îïåðà-
öèè îòìå÷åíî èñ÷åçíîâåíèå äèàñòîëè÷åñêîãî øóìà, à
ó îñòàëüíûõ - ðåçêîå óìåíüøåíèå åãî àìïëèòóäû è
ïðîäîëæèòåëüíîñòè.

Ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ îïûòà è ðàñøèðåíèÿ âìåøà-
òåëüñòâ íà ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóðàõ, çâóêîâàÿ ñèìï-
òîìàòèêà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå çíà÷èòåëüíî
óëó÷øèëàñü. Â èñõîäå ó 141 (30,8%) áîëüíîãî íà âåð-
õóøêå ðåãèñòðèðîâàëñÿ íèçêîàìïëèòóäíûé ñèñòîëè-
÷åñêèé øóì, êîòîðûé ïîñëå âìåøàòåëüñòâà óìåíüøèëñÿ
ó 30 (21,9%), ïîëíîñòüþ èñ÷åç ó 90 (78,1%), à ó îñ-
òàëüíûõ ñóùåñòâåííî íå èçìåíèëñÿ.

Íà âîçìîæíîñòü ñîõðàíåíèÿ èëè âîçíèêíîâåíèÿ
íèçêîàìïëèòóäíîãî ñèñòîëè÷åñêîãî øóìà óêàçûâàåò
â ñâîèõ ðàáîòàõ À.Êàðïàíòüå (1983), îáúÿñíÿÿ èõ ïðè-
ðîäó íàëè÷èåì ôèáðîçà ñòâîðîê ñ íàðóøåíèåì ìîòî-
ðèêè è îáðàçîâàíèåì âèõðåâîãî ïîòîêà êðîâè.

Öåííóþ èíôîðìàöèþ î ìîðôîëîãèè è ãåìîäèíà-

ìèêå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äàþò äàííûå
ÝõîÊÃ. Ê ìîìåíòó âûïèñêè èç êëèíèêè ïî äàííûì
ÝõîÊÃ èññëåäîâàíèÿ îòìå÷àëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äè-
íàìèêà â âèäå óâåëè÷åíèÿ ñêîðîñòè ðàííåãî äèàñòî-
ëè÷åñêîãî ñïàäà ïåðåäíåé ñòâîðêè - îò 12.63±1.18 äî
49.25±2.03 ìì/ñåê., âîçðàñòàíèå ýêñêóðñèè äâèæåíèÿ
ÌÊ ñ 19,45±1,20 äî 24,50±0,82 ìì, óìåíüøåíèè ËÏ
ñ 4,98±0,07 äî 3,5±0,05 ñì., è ïðèðîñò ïëîùàäè ëåâî-
ãî âåíîçíîãî óñòüÿ ñ 1.32±0.03 äî 2,89±0,05 ñì2. Âñå
ýòè ïîêàçàòåëè ñâèäåòåëüñòâóþò îá àäåêâàòíîñòè âû-
ïîëíåííûõ êëàïàíîñáåðåãàþùèõ âìåøàòåëüñòâ íà ìèò-
ðàëüíîì êëàïàíå.

Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé èìå-
åò âàæíîå çíà÷åíèå â îïðåäåëåíèè âûáîðà ìåòîäà ýô-
ôåêòèâíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ìèòðàëüíîì
ñòåíîçå. Íàìè ïðîñëåæåíû ðåçóëüòàòû îïåðàöèé ó 337
áîëüíûõ, ïðè ñðåäíåì ñðîêå íàáëþäåíèÿ 5,3±0,06 ëåò.
Ìàêñèìàëüíûé ñðîê íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 10 ëåò.

Â îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
îïåðàöèé áîëüøóþ ðîëü èãðàþò íåèíâàçèâíûå ìåòî-
äû èññëåäîâàíèÿ (ÝÊÒ, ÔÊÃ, ÝõîÊÃ è ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ãðóäíîé êëåòêè).

Ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå äèàñòîëè÷åñêîãî øóìà íà
âåðõóøêå ñåðäöà çàôèêñèðîâàíî ó 80,1% áîëüíûõ, à ó
15.2% ðåãèñòðèðóåòñÿ íèçêîàìïëèòóäíûé äèàñòîëè-
÷åñêèé øóì. Òàêèì îáðàçîì, ó 95,3% îïåðèðîâàííûõ
ïåðåä âûïèñêîé îòìå÷åíî èñ÷åçíîâåíèå èëè çíà÷è-
òåëüíîå óìåíüøåíèå äèàñòîëè÷åñêîãî øóìà. Ñèñòî-
ëè÷åñêèé øóì , êîòîðûé èìåë ìåñòî äî îïåðàöèè ó
141 áîëüíûõ, ïîñëå âìåøàòåëüñòâ â îòäàëåííîì ïåðè-
îäå èñ÷åç ó 95 (67,3%), îñòàëñÿ íèçêî è ñðåäíåàìïëè-
òóäíûé ó 46 (32,7%) áîëüíûõ , ÷òî ñâÿçàíî, î÷åâèäíî,
ñ ôèáðîçíûìè èçìåíåíèÿìè ñòâîðîê êëàïàíà.

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ðåçóëüòàòû îïåðàöèè ïðè-
çíàíû õîðîøèìè ó 285 (84,5%) áîëüíûõ, óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûìè ó 40 (11,9%) è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè
ó 12 (3,6%).

298 (88,5%) áîëüíûõ íàõîäèëèñü â 1-2 ÔÊ, 31
(9,1%) â 3 ÔÊ, 8 (2,4%) â 4ÔÊ.

Èç 10 áîëüíûõ ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè ðåçóëü-
òàòàìè - 1 (1,4%) óìåð,  5 óñïåøíî ðåîïåðèðîâàíû, 4
áîëüíûì îïåðàöèÿ ïðèíåñëà íåçíà÷èòåëüíîå óëó÷øå-
íèå è îíè íàõîäÿòñÿ â òîì ÔÊ, ÷òî è äî îïåðàöèè,
Ïðè÷èíà ëåòàëüíîãî èñõîäà íå ñâÿçàíà ñ âìåøàòåëü-
ñòâîì íà ñåðäöå. Ïîâîäîì äëÿ ïîâòîðíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà íà ÌÊ áûë ðåñòåíîç ó 1 áîëüíîãî - ïåðåíåñøå-
ãî ðàíåå ÎÌÊ è àííóëîâàëüâóëîïëàñòèêó ïî Êàð-
ïàíòüå è ó 1 -ìèòðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ïîñëå ðà-
íåå ïåðåíåñåííîé îïåðàöèè ÎÌÊ è àííóëîâàëüâó-
ëîïëàñòèêè ïî Âóëëåðó. Âñåì ýòèì áîëüíûì ïðîèçâå-
äåíà çàìåíà ÌÊ ïðîòåçîì. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïîñëå
ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ íå
áûëî.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îðãàíîâ ãðóä-
íîé êëåòêè ïîêàçàëî óìåíüøåíèå çàñòîÿ â ìàëîì êðóãå
êðîâîîáðàùåíèÿ, à òàêæå ñîêðàùåíèå ïîëîñòåé ñåðä-
öà.

Ïðè ÝÊÃ èññëåäîâàíèè âî âñåõ ãðóïïàõ îáñëåäî-
âàííûõ áîëüíûõ îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå ãèïåðòðî-
ôèè ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà. Ñèíóñîâûé ðèòì èìåë
ìåñòî ó 198 (58,6%) áîëüíûõ, ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ
ñîõðàíèëàñü ó 139 (41,4%).

Ïî äàííûì ÝõîÊÃ îòìå÷àëîñü íàðàñòàíèå ÑÈ ñ
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2,61±0,138 ë/ìèí/ì2 äî 3,12±0,128 ë/ìèí/ì2 è ÔÂ ñ
49,2±3,2% äî 56,7±4,7% Óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ -ËÏ ñ
4,75±0,2ñì äî 3,6±0,31 ñì. Óâåëè÷åíèå ïëîùàäè ìèò-
ðàëüíîãî îòâåðñòèÿ ñ 1,2±0,03 ñì2 äî 3,8±0,02 ñì2.

Óìåíüøåíèå ïèêîâîãî è ñðåäíå-äèàñòîëè÷åñêîãî
ãðàäèåíòà íà ÌÊ ñ 18,7±0,5 ìì.ðò.ñò. è 11,4±0,5
ìì.ðò.ñò. äî 7,8±0,05 ìì.ðò.ñò. è 3,4±0,07ìì.ðò.ñò. ñîîò-
âåòñòâåííî. Àêòóàðíàÿ âûæèâàåìîñòü çà 10 ëåò ñ ó÷å-
òîì ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè ñîñòàâèëà 97,8±1,5%. ñòà-
áèëüíîñòü õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ 94,1±2,9%. (Ðèñ. 1)

 Îáñóæäåíèå
Íàëè÷èå ÌÑ ñ íàðóøåíèåì ãåìîäèíàìèêè, íåçà-

âèñèìî îò ýòèîëîãèè ïîðîêà, íåñîìíåííî ÿâëÿåòñÿ
ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Îñíîâíûì êðè-
òåðèåì ýôôåêòèâíîñòè ëþáîé âîññòàíîâèòåëüíîé îïå-
ðàöèè íà ÌÊ ÿâëÿåòñÿ íîðìàëüíîå ôóíêöèîíèðî-
âàíèå êëàïàíà â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå îïåðà-
öèè. Ïîýòîìó âûáîð îïòèìàëüíîãî ìåòîäà îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ
âîïðîñîâ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÌÑ.

Ïðè âûáîðå ìåòîäà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÌÑ íå-
îáõîäèìî ó÷èòûâàòü èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè
áîëüíîãî, îïûò õèðóðãà, ìîðôîëîãèþ êëàïàíà è âîç-
ìîæíîñòè ñîâðåìåííîé òåõíîëîãèè, îïåðàòèâíîé õè-
ðóðãèè, âîçðàñò îïåðèðóåìîãî, òðàäèöèè êëèíèêè, ïñè-
õîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû è ò.ï.

Ïðè èçîëèðîâàííîì, ÷èñòîì ÌÑ äîïóñòèìû, êàê
çàêðûòûå êîìèññóðîòîìèè, áàëëîííàÿ âàëüâóëîïëàñ-
òèêà, òàê è îòêðûòûå îïåðàöèè â óñëîâèÿõ ÈÊ.

Çàêðûòàÿ ìèòðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ ïðèâëåêà-
åò ïðîñòîòîé èñïîëíåíèÿ è íåâûñîêîé ëåòàëüíîñ-
òüþ 1-4%. Íî ýòè îïåðàöèè ìîãóò áûòü ýôôåêòèâíû,
åñëè âûïîëíåíû ïî ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì è òîëüêî
ïðè íåîñëîæíåííûõ ôîðìàõ ïîðîêà. Íà ïðîòÿæåíèè

áîëåå 30 ëåò ìû ïðîèçâîäèëè âìåøàòåëüñòâà, èñïîëü-
çóÿ êàê ëåâîñòîðîííèé òàê è ïðàâîñòîðîííèé äîñòóï
ñ ïðèìåíåíèåì äèëàòàòîðà íà ãèáêîì òðîññå. Îäíàêî
çàêðûòàÿ ìèòðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ âñåãäà âûïîë-
íÿåòñÿ âñëåïóþ è íå ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ðåêîíñòðóê-
òèâíîé îïåðàöèåé. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîêàçàíèÿ ê çàê-
ðûòûì âìåøàòåëüñòâàì ìû ðåçêî îãðàíè÷èëè è ïðàê-
òè÷åñêè â êëèíèêå íå ïðèìåíÿåì.

Ê îñëîæíåííûì ôîðìàì ÌÑ îòíîñèòñÿ íàëè÷èå
êàëüöèíîçà êëàïàíà, âûðàæåííàÿ ðåãóðãèòàöèÿ, ñâÿ-
çàííàÿ ñ äåôîðìàöèåé ñòâîðîê, ïîäêëàïàííûå ñðà-
ùåíèÿ, òðîìáîçû ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ è ñîïóòñòâóþ-
ùèå ïîðîêè ñåðäöà,

Êðîìå òîãî, ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ðåñòåíîçà ìèòðàëü-
íîãî îòâåðñòèÿ ïîñëå çàêðûòûõ îïåðàöèé âåëèêà è â
ñðåäíåì äîñòèãàåò 12-40%, ìîãóò òàêæå íàáëþäàòüñÿ
òàê íàçûâàåìûå, ðåçèäóàëüíûå ñòåíîçû èëè ÿòðîãåí-
íàÿ ìèòðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Áàëëîííàÿ âàëüâó-
ëîïëàñòèêà ïðè îñëîæíåííûõ ôîðìàõ ÌÑ äàåò îñ-
ëîæíåíèÿ äî 14% è íå ïîçâîëÿåò óñòðàíèòü îñòàòî÷-
íóþ ìèòðàëüíóþ íåäîñòàòî÷íîñòü. Âûáîð ìåòîäèêè
óñòðàíåíèÿ îñòàòî÷íîé ðåãóðãèòàöèè ïðåäñòàâëÿåò äëÿ
õèðóðãà çàäà÷ó, êîòîðóþ ïðèõîäèòñÿ ðåøàòü â êàæ-
äîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå.

Â ïîñëåäíèå ãîäû â íàøåé êëèíèêå âñåõ áîëüíûõ
ñ ÌÑ îïåðèðîâàëè â óñëîâèÿõ îòêðûòîãî ñåðäöà ñ
ïðèìåíåíèåì ÈÊ.

Àâòîð ìíîãèõ ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé íà êëàïà-
íàõ ñåðäöà À.Êàðïàíòüå (1983) ãîâîðèò î âîçìîæ-
íîñòè âûïîëíåíèÿ ïëàñòè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà
êëàïàíàõ ñåðäöà ó 50% âçðîñëûõ áîëüíûõ è äî 90% ó
äåòåé . Îí æå ñ÷èòàåò , ÷òî âñå ñëó÷àè ìèòðàëüíîé
áîëåçíè ïðè îòñóòñòâèè êàëüöèíîçà äîëæíû ðàññìàò-
ðèâàòüñÿ êàê ïîòåíöèàëüíî ïðèãîäíûå ê âîññòàíî-

1   2      3   4     5   6       7   8      9        10

Ãîñïèòàëüíàcvnmÿ ëåòàëüíîñòü=1,5%

Àêòóàðíàÿ âûæèâàåìîñòü

Àêòóàðíàÿ ñâîáîäà îò ðåîïåðàöèè

Àêòóàðíàÿ ñâîáîäà îò òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé

Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü = 1,5 %

100%

95%

ãîäû

100%

98,26%±09,65%

97,867%±1,5%
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âèòåëüíîé õèðóðãèè , à òàêèå ñîñòîÿíèÿ êàê îñòðûé
ðåâìîêàðäèò , ïîäîñòðûé ñåïòè÷åñêèé ýíäîêàðäèò è
äåãåíåðàòèâíûå çàáîëåâàíèÿ êëàïàíîâ íå ìîãóò ñëó-
æèòü ïðåïÿòñòâèåì ê åå ïðîâåäåíèþ [6,15].

Â ñòîðîíó ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé  èçìåíèë ñâîþ
ïîçèöèþ è Êóëè (1984), ñ÷èòàþùèé âîçìîæíûì ñî-
õðàíèòü ÌÊ ó 30-40% îïåðèðóåìûõ [7,18].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ïî ìíåíèþ ìíîãèõ àâòîðîâ
[8,13,15,18,23,25], íåïîñðåäñòâåííàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè
ÌÑ ïîñëå çàêðûòûõ êîìèññóðîòîìèé è ïëàñòè÷åñêèõ
îïåðàöèé ñðàâíèìà ìåæäó ñîáîé, òîãäà êàê ïðîòåçè-
ðîâàíèå ïîêà äàåò áîëåå âûñîêóþ ãîñïèòàëüíóþ ëå-
òàëüíîñòü. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå êëàïàíîñáåðåãàþ-
ùèå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ïî âûæèâàåìîñòè
è êà÷åñòâó æèçíè ïðåâîñõîäÿò çàêðûòûå ìåòîäû è
ïðîòåçèðîâàíèå, Â òî æå âðåìÿ ïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ
ñîïðîâîæäàåòñÿ âûæèâàåìîñòüþ ê 10 ãîäàì 40-65%
îïåðèðóåìûõ è ãîðàçäî áîëüøèì ÷èñëîì îñëîæíå-
íèé.

Íåñìîòðÿ íà áîëüøèå âîçìîæíîñòè ÝõîÊÃ â äî-
îïåðàöèîííîé îöåíêå ìîðôîëîãèè ïîðîêà, ðåøåíèå
î åãî ðåêîíñòðóêöèè èëè çàìåíå êëàïàíà ïðîòåçîì
îáû÷íî ïðèíèìàåòñÿ ïîñëå àòðèîòîìèè è âèçóàëü-
íîãî îñìîòðà êëàïàíà.

Ïðè îñìîòðå êëàïàííîãî àïïàðàòà, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü îöåíèâàëè ñîõðàííîñòü ñòâîðîê, îñîáåííî ïåðå-
äíåé, âûðàæåííîñòü ôèáðîçà â íèõ, êàëüöèíîçà è çîíû
èõ ðàñïîëîæåíèÿ, ñîñòîÿíèå ñâîáîäíûõ êðàåâ ñòâî-
ðîê è èõ ñîïîñòàâèìîñòè, îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàëè
íà ñîõðàííîñòü ñòðóêòóð ïîäêëàïàííîãî àïïàðàòà -
õîðä è ïàïèëëÿðíûõ ìûøö.

Ïðè âûïîëíåíèè ìíîãîêîìïîíåíòíîé ðåêîíñò-
ðóöèè ïðè ñòåíîçå. êðîìå ðàññå÷åíèÿ ñðîñøèõñÿ êî-
ìèññóð, ìû óäåëÿëè áîëüøîå âíèìàíèå âîññòàíîâëå-
íèþ àíàòîìèè è ôóíêöèè ïîäêëàïàííûõ ñðàùåíèé,
êîòîðîå ïðåñëåäóþò äâå öåëè - âî ïåðâûõ, óâåëè÷å-
íèå ïîëåçíîé ïëîùàäè ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ ñ ëèê-
âèäàöèåé ïîäêëàïàííîãî ãðàäèåíòà è âî âòîðûõ, óëó÷-
øåíèå çàïèðàòåëüíîé ôóíêöèè êëàïàíà. Ëèêâèäàöèÿ
ïîäêëàïàííûõ ñðàùåíèé ñïîñîáñòâóåò çíà÷èòåëüíî-
ìó óìåíüøåíèþ âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ ðåñòåíîçà ÌÎ
â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ýòî íàøå
ìíåíèå ïåðåêëèêàåòñÿ ñ ìíåíèåì äðóãèõ àâòîðîâ
[2,4,5,6,14,21].

Ïðè íàëè÷èè îñòàòî÷íîé ðåãóðãèòàöèè íà ÌÊ,
âûïîëíÿëè àííóëîâàëüâóëîïëàñòèêó ïî Âóëëåðó, èëè
ïî ìåòîäèêå Êàðïàíòüå.

Ïî íàøèì äàííûì , âûïîëíÿÿ ìíîãîêîìïîíåíò-
íûå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ïðè ÌÑ â óñëîâèÿõ
ÈÊ ìîæíî ñîõðàíèòü ñîáñòâåííûé êëàïàí ó 30-35%
áîëüíûõ. Òàêèå æå äàííûå ïðèâîäÿò [1,16,17,26,27].
Êëàïàíîñáåðåãàþùèå îïåðàöèè íà ÌÊ ïðè ñòåíîçå
èìåþò çíà÷èòåëüíûå ïðåèìóùåñòâà ïåðåä ïðîòåçè-
ðîâàíèåì. Âî-ïåðâûõ , îíè ñîïðîâîæäàþòñÿ íåâûñî-
êîé ëåòàëüíîñòüþ, áîëåå ïðîäîëæèòåëüíîé âûæèâà-
åìîñòüþ îïåðèðîâàííûõ, ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâèåì ðå-
ñòåíîçîâ; âî-âòîðûõ, îñâîáîæäàþò ïàöèåíòîâ îò ïðè-
åìà ìíîãèõ ëåêàðñòâ è ïðåäóïðåæäàþò âîçíèêíîâå-
íèå òàêèõ òÿæåëûõ è ãðîçíûõ îñëîæíåíèé - êàê òðîì-
áîýìáîëèè è èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò. Íàðÿäó ñ
àäåêâàòíîé êîððåêöèåé ïîðîêà, âàæíîå çíà÷åíèå â
óëó÷øåíèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ èìååò äèñïàí-
ñåðíîå íàáëþäåíèå çà îïåðèðîâàííûìè áîëüíûìè è

ñâîåâðåìåííàÿ ïðîôèëàêòèêà ðåöèäèâà ðåâìàòèçìà.
Ó÷èòûâàÿ íûíåøíèå ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ íà-

øåé ñòðàíû, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû íå îòðèöàåì ïîë-
íîñòüþ ïðàâîìåðíîñòü ïðèìåíåíèÿ çàêðûòîé èíñò-
ðóìåíòàëüíîé êîìèññóðîòîìèè. Æåëàòåëüíî ïðèìå-
íÿòü åå ïðè íåîñëîæíåííûõ ôîðìàõ ïîðîêà è ñòðîãî
ïî èíäèâèäóàëüíûì ïîêàçàíèÿì

Òàêèì îáðàçîì - ìíîãîêîìïîíåíòíûå ðåêîíñò-
ðóêòèâíûå îïåðàöèè ïðè ìèòðàëüíîì ñòåíîçå ÿâëÿ-
þòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ, êîòîðûé ñîïðîâîæäàåòñÿ íèçêîé ãîñïèòàëü-
íîé ëåòàëüíîñòüþ, âûñîêèì êà÷åñòâîì æèçíè îïåðè-
ðîâàííûõ , à òàêæå ñòàáèëüíîñòüþ õîðîøèõ ðåçóëü-
òàòîâ. Áóäóùåå áåçóñëîâíî ïðèíàäëåæèò ýòîìó ìåòî-
äó.
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Ïîðîêè ðàçâèòèÿ òîëñòîé êèøêè è àíîðåêòàëüíîé
îáëàñòè ñ ñèíäðîìîì ìåãàêîëîí ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç
âàæíåéøèõ ïðîáëåì â ïðîêòîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà
è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîäîëæàþò èíòåðåñîâàòü
èññëåäîâàòåëåé â ñâÿçè ñ ïðîòèâîðå÷èâîñòüþ âçãëÿ-
äîâ â âîïðîñàõ êàê äèàãíîñòèêè, òàê è ëå÷åíèÿ [1,2,3,4].
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåîáõîäèìîñòü îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ íå âûçûâàåò ðàçíîãëàñèé, îäíàêî â âîïðîñàõ âû-
áîðà õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè åäèíñòâà íåò. Îäíîé èç
ïðè÷èí òàêîãî ïîëîæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå åäè-
íîãî ïîäõîäà ê âûáîðó äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó âìåøà-
òåëüñòâó.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ ðàçðàáîòêà äèàãíîñòè÷åñêîé
ñèñòåìû ïîçâîëÿþùåé êîëè÷åñòâåííî îöåíèòü ñòå-
ïåíü òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà è ñòàäèþ ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà è íà ýòîé îñíîâå äèôôåðåíöèðî-
âàííî ïîäîéòè ê âûáîðó õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàí îïûò ëå÷åíèÿ 92 áîëüíûõ

ñ ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ òîëñòîé êèøêè è àíîðåêòàëü-
íîé îáëàñòè ñ ñèíäðîìîì ìåãàêîëîí, íàõîäèâøèõñÿ â
êëèíèêå ÒàøÏÌÈ ñ 1990 ïî 1998 ãîä. Âñåì äåòÿì
ïðîâîäèëèñü îáùåêëèíè÷åñêèå è êëèíèêî-áèîõèìè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, êîëîíîñêîïèÿ, ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ è
âûðàæåííîñòè âòîðè÷íûõ èçìåíåíèé, îáóñëîâëåííûõ
êàëîâîé èíòîêñèêàöèåé, áîëüíûå ðàçäåëÿëèñü íà 3 ãðóï-
ïû - êîìïåíñèðîâàííóþ, ñóáêîìïåíñèðîâàííóþ è äå-
êîìïåíñèðîâàííóþ [1].

Ïðè ñîñòàâëåíèè áàëëüíîé øêàëû áûë ïðèìåíåí
êîìáèíèðîâàííûé ïîäõîä ìàòåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà
è ýêñïåðòíîé îöåíêè. Íà ïåðâîì ýòàïå ñ ïîìîùüþ
ìàòåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà îòáèðàëèñü íàèáîëåå èíôîð-
ìàòèâíûå êðèòåðèè è ïðèçíàêè, â êà÷åñòâå òàêîâûõ
áûëè âûáðàíû 17 ïðèçíàêîâ. Íà âòîðîì ýòàïå èñ-

ïîëüçîâàëàñü ýêñïåðòíàÿ îöåíêà êîëè÷åñòâà ãðàäàöèé
êàæäîãî âûáðàííîãî ïðèçíàêà. Îáû÷íî êàæäûé ïðè-
çíàê ëåãêî óäàâàëîñü ðàçäåëèòü íà 2,3,4 ãðàäàöèè. Îá-
ùàÿ ñóììà áàëëîâ ïî øêàëå ñîñòàâëÿåò 50 áàëëîâ, ÷òî
òàêæå ÿâëÿåòñÿ óäîáíûì äëÿ êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíå-
íèÿ (òàáë.1).

Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðè íîðìàëü-
íûõ çíà÷åíèÿõ ïðèçíàê îöåíèâàëñÿ 0-áàëëîâ. Ïðè àíà-
ëèçå ñîñòîÿíèÿ äåòåé ñ ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ òîëñòîé
êèøêè è àíîðåêòàëüíîé îáëàñòè â çàâèñèìîñòè îò
òÿæåñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïî äàííîé øêàëå
áûëî âûÿâëåíî:

-ó äåòåé â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè ñóììà áàëëîâ
ïðåâûøàëà 34

-ó äåòåé  â  ñòàäèè ñóáêîìïåíñàöèè ñóììàðíûé
áàë ñîñòàâèë îò 18 äî 34

-ó äåòåé â ñòàäèè êîìïåíñàöèè îáùàÿ îöåíêà ïî
øêàëå ñîñòàâèëà ìåíåå 18 áàëëîâ.

Áûëè îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå ïîêàçàíèÿ ê ðàç-
ëè÷íûì âèäàì õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ:

- ïðè ñóììå áàëëîâ âûøå 34-36 ó äåòåé äî îäíîãî
ãîäà ïîêàçàíî íàëîæåíèå êîëîñòîìû â ñðî÷íîì ïî-
ðÿäêå ïîñëå 3-4 äíåâíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãî-
òîâêè.

- â áîëåå ñòàðøåì âîçðàñòå êîëîñòîìèþ íåîáõî-
äèìî ïðîâîäèòü ïðè áàëëüíîé îöåíêå âûøå 40.

- ïðè îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà ìåíåå 18 áàëëîâ
â òå÷åíèå 2 íåäåëü ïðîâîäèòñÿ îáû÷íàÿ ïðåäîïåðà-
öèîííàÿ ïîäãîòîâêà, à ïðè îöåíêå âûøå 17-18 áàëëîâ
óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà
ñ ëàçåðîòåðàïèåé

-åñëè ïîñëå 2 - íåäåëüíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîä-
ãîòîâêè ñîñòîÿíèå ðåáåíêà îöåíèâàåòñÿ íèæå 8-10
áàëëîâ, òîãäà åìó ìîæíî ïðîâîäèòü îäíîìîìåíòíîå
ðàäèêàëüíîå âìåøàòåëüñòâî.

-ïðè îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà áîëåå 15-16 íåîá-
õîäèìî ïðèìåíÿòü äâóõýòàïíóþ òàêòèêó ñ íàëîæå-

Ñóëàéìàíîâ À.Ñ., Äóðìàíîâ Á.Ä., Áåãæàíîâà Í.Í.
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Èëìèé èøíèíã ìàêñàäè - é¤¨îí è÷àê âà àíîðåêòàë ñî¦à íîðàñîëèãè áèëàí òó¨èëãàí áîëàëàðäà îïåðàöèÿäàí îëäèíãè òàé¸ðãàðëèêäà

ëàçåðîïóíêòóðàíè ¢¤ëëàø âà îïåðàöèÿãà äèôôåðåíöèàë òàêòèê ¸íäîøèø ýäè.
Áåìîðëàðíè îïåðàöèÿãà òàªðëàø æàðàªíèäà ëàçåðàïóíêòóðàíèíã ¢¤ëëàíèëèøè ìà¢îëàäà òà¦ëèë ¢èëèíãàí. Áîëàëàðäà îïåðàöèÿãà äèôôå-

ðåíöèàë òàêòèê ¸íäîøèø áàë ñèñòåìàñè àñîñèäà êóðñàòèëãàí.
Òåêøèðèøëàð áåìîðëàðíèíã ñòàöèîíàðãà êåëãàíèäà, ëàçåðîïóíêòóðà ìóîëàæàñèäàí îëäèí âà êåéèíãè äàâðëàðäà ¤òêàçèëãàí.
Îïåðàöèÿãà áàë ñèñòåìàñè ¦àìäà äèôôåðåíöèàë òàêòèê ¸íäîøèø ¸ðäàìèäà ðàäèêàë ¸êè ïàëëèàòèâ óñóëíè òàíëàø ìóâîôè¢ëèãè ê¤ðñà-

òèëãàí.
Ëàçåðîïóíêòóðà ¦àìäà îïåðàöèÿãà äèôôåðåíöèàë òàêòèê ¸íäîøèø é¤¨îí è÷àê âà àíîðåêòàë ñî¦à íîðàñîëèãè áèëàí òó¨èëãàí áîëàëàðäà

îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àñîðàòëàðíèíã ¦àìäà ñòàöèîíàðäà äàâîëàíèø ìóääàòèíèíã 1,5-2 áàðîáàð êàìàéèøèãà îëèá êåëäè.

EVALUTION OF THE PATIENT�S CONDITION ACCORDING TO BALL-SKALE IN CHILDREN WITH ANORECTAL ANOMALYES.
Anorectal and large intestine�s abnormalities are the serious problem in the children�s proctology.
Now there are no universal diagnostical criteries for deterined of surgical tactics in these children.
We propose diagnostical systems, whice was composed according to clinical parametries. It gives the possibilyty to evaluate patient�s condition

and determine method of surgical toutie, such as: -intensive preoperational  preparation -radical operation -palliative operation (colostomya)
 -licvidation of colostoma  Our  ball-skale  consists  of  17 signs, maximal acount of balls is 50,  acounted of balls for 1 sign were determinal

according to degree of sign�s expression (from 1 - to 3 ball). Results of our experiense show that: 1. The patients with 34 balls have decompensate
station 2. The patients wich 18-34 balls  have subcompensation 3. Compensate atation we observed in patients with 18 balls and lower.

Ñóëàéìàíîâ À.Ñ.,

 Äóðìàíîâ Á.Ä.,

Áåãæàíîâà Í.Í.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÁÀËËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÒßÆÅÑÒÈ ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÄÅÒÅÉ Ñ ÏÎÐÎÊÀÌÈ ÐÀÇÂÈÒÈß ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ È

ÀÍÎÐÅÊÒÀËÜÍÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ.
Òàøêåíòñêèé ìåäèöèíñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé èíñòèòóò
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Ïðèçíàêè áàë-
ëû

Ïðèçíàêè áà-
ëëû

1.  Âîçðàñò
äî1  ãîäà

3  óìåíü. 10%-20% 3

1-3 ãîäà 2 óìåíü> 20% 4

>3 ãîäà 1 11.AÄäèàñòîëè÷åñêîå
óâåë.>20%

1

2. Äåôèöèò âåñà
10%-20%

1 óâåë.>10%-20% 2

                  20%-30% 2 óìåíü.> 10% 3

                 >30% 3 12. Íâ- ãåìîãëîáèí
(N)

0

3. Äåôèöèò ðîñòà
                  5%-20%

1      óìåíü. 10%-20% 1

                  >20% 2      óìåíü. 20%-30% 2

4. Òîøíîòà( ïîçûâ ê
ðâîòå)
                óìåðåííàÿ

1      óìåíü.>30% 3

                 âûðàæåííàÿ 2 13. Ýð. ýðèòðîöèòû
              (N)

0

5. Ðâîòà      ðåäêàÿ 1 óìåíü.10%-25% 1

÷àñòàÿ
2

   óìåíü.>25%-40% 2

6. Âîñïàëåíèå
ñëèçèñòîé òîëñòîé
êèøêè
ïðîêòîñèãìîèäèò

1       óìåíü.>40% 3

       õðîíè÷åñêèé
êàòàðàëüíûé
ýíòåðîêîëèò

2 14. Ht - ãåìàòîêðèò
              (N)

0

õðîíè÷åñêèé
ýððîçèâíûé

3 óâåë.10%-20% 1

Òàáëèöà  1.
Äèàãíîñòè÷åñêàÿ áàëëüíàÿ îöåíêà íèåì êîëîñòîìû.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.
Äëÿ ñðàâíåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîãî

äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê âûáîðó õèðóðãè÷åñ-
êîé òàêòèêè ñ óñîâåðøåíñòâîâàííîé ñõåìîé ïðåäî-
ïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ñ âêëþ÷åíèåì ëàçåðîòåðà-
ïèè, ìû ðàçäåëèëè îïåðèðîâàííûõ íàìè äåòåé íà 2
ãðóïïû: êîíòðîëüíóþ (46) è îñíîâíóþ (52). Ïî ïîëó,
âîçðàñòó, õàðàêòåðó çàáîëåâàíèÿ è òÿæåñòè èñõîäíîãî
ñîñòîÿíèÿ ñðàâíèìûå ãðóïïû äîñòîâåðíî íå îòëè÷à-
ëèñü.

Åñëè êîëè÷åñòâî îäíîìîìåíòíûõ ðàäèêàëüíûõ
âìåøàòåëüñòâ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèëî 32%,
òî â îñíîâíîé ãðóïïå óäàëîñü óâåëè÷èòü èõ ÷èñëî äî
62%, êîëè÷åñòâî äâóõýòàïíûõ âìåøàòåëüñòâ ñîñòàâè-
ëî, ñîîòâåòñòâåííî, 68% è 38%. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
óìåðëî 3 äåòåé (ëåòàëüíîñòü 7%), â îñíîâíîé ãðóïïå
óìåðøèõ íå áûëî.

Ñóùåñòâåííûé ýôôåêò áûë äîñòèãíóò ïî ïîêàçà-
òåëþ ãîñïèòàëèçàöèè, êîòîðûé áûë ñîêðàùåí â 1,5-2
ðàçà.

Âûâîäû.
1.Ïðè âûáîðå âèäà õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ó äå-

òåé ñ ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ òîëñòîé êèøêè è àíîðåê-
òàëüíîé îáëàñòè îñíîâíûì êðèòåðèåì ÿâëÿåòñÿ îá-
ùåå ñîñòîÿíèå ðåáåíêà â êîìïëåêñå ñ ïàòîëîãèåé òîë-
ñòîé êèøêè.

2.Äëÿ ïîëó÷åíèÿ èíòåãðàëüíîé îöåíêè îáùåãî
ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà è ñîñòîÿíèÿ òîëñòîãî êèøå÷íèêà ó
äåòåé öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü ðàçðàáîòàííóþ íàìè
áàëëüíóþ øêàëó, â êîòîðîé èñïîëüçîâàíû îñíîâíûå
êëèíè÷åñêèå, êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûå è êëèíèêî-
ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè.

3.Ïðèìåíåíèå äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê
âûáîðó õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ó äåòåé íà îñíîâå áàë-
ëüíîé øêàëû è óñîâåðøåíñòâîâàííîãî êîìïëåêñà ïðå-
äîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî
óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ: ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü
äî ìèíèìóìà, óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî è òÿæåñòü ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ñîêðàòèòü äëèòåëüíîñòü
ãîñïèòàëèçàöèè â 1,5-2 ðàçà.

 Ëèòåðàòóðà
1. Ëåíþøêèí À.È.  Áîëåçíü Ãèðøïðóíãà //Äåòñêàÿ õèðóðãèÿ. -
Ñ. 77-81.
2. Àòàêóëîâ Ä.Î., Êëè÷åâ Á.Ì., Êîëîìè÷åíêî Ì.Å. Ôóíêöèî-
íàëüíûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëåçíè Ãèðøï-
ðóíãà ó äåòåé. //Êëèíè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ 1989. N6. Ñ.16-18.
3. Elhalaby E.A., Coran A.G., Blane C.E. et ol. Enterocolitis
associated with Hirschsprung�s disease: a clinicalradiological
characterization based on 168 patients. // J Pediatr Surg 1995 Jan ;
30(1) : P.76-83
4.Furi  T.  Variant  Hirschsprung�s  disease.//J.Ped.Surg.1997. -
V.32. N 2. - P.149-157
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ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÎÖÅÍÊÀ ÄÎÑÒÓÏÎÂ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ
ËÅ×ÅÍÈß ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÊÀËÜÊÓËÅÇÍÎÃÎ

ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÀ.
Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ø.À. Òàäæèáàåâ, Ô.Í. Íèøîíîâ, Á.Æ. Ðàõìàíîâ
Ñóðóíêàëè êàëüêóëªç õîëåöèñòèòèíè äàâîëàøäà õèðóðãèê ªíäàøèøèíè êëèíèê áà¦îëàø
Ìàóëëèôëàð ñó4ðóíêàëè êàëüêóëåç õîëåöèñòèòíè òàøõèñè áèëàí 288 áåìîðäà ¤òêàçèëãàí æàððî¦ëèê àìàëèªòè íàòèæàëàðèíè õèðóðãèê

ªíäîøèø óñëóáèãà ¢àðàá òà¦ëèë ¢èëäèëàð. Áóíäà õèðóðãèê ªíäîøèø òóðèíè òàíëàø áåâîñèòà ëàïàðîñêîïèÿ âà¢òèäà îïåðàöèîí òîïèëìà
âèçóàë áà¦îëàíãàíèäàí ñ¤íã àìàëãà îøèðèëãàí.

Áåìîðëàð 3 ãóðó¦ãà á¤ëèíäèëàð âà øóíãà ¢àðàá èíòðàîïåðàöèîí âà îïåðàöèÿäàí ñ¤íããè àñîðàòëàð òà¦ëèë ¢èëèíäè.
Îëèá áîðèëãàí òåêøèðèøëàðãà àñîñëàíèá, ìóàëëèôëàð øóíäàé õóëîñàãà êåëäèëàðêè, ìèíèëàïàðîòîì é¤ëè áèëàí ¤òêàçèëãàí õîëåöèñòýê-

òîìèÿ òóðëè õèë æàððî¦ëèê äàâîëàø óñóëëàðè è÷èäà ìóíîñèá ¤ðèíãà ýãàá¤ëèøè êåðàê.
Ìèíèëàïàðîòîì õèðóðãèê ªíäàøèø é¤ëè áèëàí ¤òêàçèëãàí õîëåöèñòýêòîìèÿíèíã êëèíèê íàòèæàëàðè ëàïàðîñîêïèê õîëåöèñòýêòìîèÿ

íàòèæàëàðèäàí  ôàð¢ ¢èëèáãèíà ¢îëìàé, áàëêè, ê¤ï ¦îëëàðäà ¤çèíèíã èíòðàîïåðàöèîí òåêøèðóâ óñóëëàðèíè ¤òêàçèø èìêîíèÿòè áîðëèãè
áèëàí ëàïàðîñêîïèê õîëåöèñòýêòîìèÿ íàòèæàëàðèäàí óñòóí òóðàäè.

Sh.A.Tadjibaev, F.N.Nishanov, B.J.Rakhmanov.
�Clinical valuation of operative treatment accesses of chronic calcoulos cholecystitis�
Authors analyse the results of operative interference�s at 288 patients in occasion of chronic calcoulos cholecystitis, depending on a method of

operative access. Thus the final choice of variant of operative access was executed directly in the time of laparoscopy after visual valuation of
operating subject.

All patients are divided into three groups and depending on it the analysis of intro- and postoperative complications is conducted. On the basis
of conducted research authors conclude, that cholecystectomy from minilaparotome access should take place among various variants of the
operative allowance.The clinical results of cholecystectomy from minilaparotome access do not differ and in a number of cases surpass results of
laparoscopic cholecystectomy, permitting unlike last to conduct intraoperative methods of research.

ÀÊÒÓÀËÜÍÎÑÒÜ ÏÐÎÁËÅÌÛ.
 Æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó øè-

ðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé. Èñïîëüçîâàíèå
íîâåéøèõ òåõíîëîãèé, à èìåííî âèäåîýíäîñêîïè÷åñ-
êîé òåõíèêè, îòêðûëî íîâîå íàïðàâëåíèå â õèðóðãèè
æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè � ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õè-
ðóðãèþ. Ýòî íàïðàâëåíèå íà÷àëî ñâîå áóðíîå ðàçâè-
òèå âî âñåì ìèðå c 1987 ãîäà, êîãäà ïðåäñòàâèòåëåì
ôðàíöóçñêîé øêîëû õèðóðãîâ Ph.Mouret áûëà âû-
ïîëíåíà ïåðâàÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, èç-çà ñâîèõ ïðåèìóùåñòâ ïåðåä
òðàäèöèîííîé, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ
ñòàíîâèòñÿ �çîëîòûì ñòàíäàðòîì� â øèðîêîì àðñåíà-
ëå âìåøàòåëüñòâ âûïîëíÿåìûõ ïî ïîâîäó õîëåöèñòî-
ëèòèàçà [1, 2].

Âìåñòå ñ òåì øèðîêàÿ ãåîãðàôèÿ âíåäðåíèÿ â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ îïå-
ðàöèé ñïîñîáñòâîâàëà âûÿâëåíèþ ðÿäà íåäîñòàòêîâ
ýòîãî ìåòîäà. Ê îáùåèçâåñòíûì èç íèõ, ìîæíî îòíåñ-
òè äîðîãîâèçíó íåîáõîäèìîãî îáîðóäîâàíèÿ, âûñîêóþ
âåðîÿòíîñòü ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé æåë÷íûõ ïóòåé
è äðóãèå [1, 3, 5, 6]. Â ñâÿçè ñ ÷åì, â ïîñëåäíåå âðåìÿ,
äèñêóòàáåëüíûìè îñòàþòñÿ âîïðîñû âûáîðà ìåòîäà
õîëåöèñòýêòîìèè, ò.å. ôàêòè÷åñêè ñïîñîáà îïåðàòèâ-
íîãî äîñòóïà ê æåë÷íîìó ïóçûðþ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíóþ îöåí-
êó ðàçëè÷íûõ âèäîâ îïåðàòèâíûõ äîñòóïîâ â õèðóð-
ãè÷åñêîì ëå÷åíèè õðîíè÷åñêîãî êàëüêóë¸çíîãî õîëå-
öèñòèòà.

 ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ.
Íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíûõ âìåøà-

òåëüñòâ ó 288 ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêîãî êàëü-
êóë¸çíîãî õîëåöèñòèòà. Âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâà-
íû çà ïåðèîä ñ 1997 ïî 2000 ãîäû íà áàçå êàôåäðû
õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé 6-7 êóðñà ÀíäÃîñÌÈ. Ëèö
ìóæñêîãî ïîëà áûëî � 45 (15,6 %), æåíñêîãî � 243
(84,4 %). Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 20 äî 69
ëåò.

Â êîìïëåêñ äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ âêëþ-

÷àëè êàê îáùåïðèíÿòûå, òàê è ñïåöèàëüíûå ìåòîäû
èññëåäîâàíèÿ: óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå (ÓÇÈ),
ïåðîðàëüíàÿ è/èëè âíóòðèâåííàÿ õîëåöèñòîõîëàíãè-
îãðàôèÿ, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ. Ïðè ýòîì áàçèñ-
íîé èíôîðìàöèåé ÿâëÿëèñü äàííûå óëüòðàçâóêîâîãî
ñêàíèðîâàíèÿ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â íà÷àëå ðà-
áîòû ìåòîäèêà ÓÇÈ íå îòëè÷àëàñü îò ñòàíäàðòíîé. Ïî
ìåðå åå âûïîëíåíèÿ, äëÿ âûÿâëåíèÿ è áîëåå òî÷íîé
äèàãíîñòèêè èíôèëüòðàòèâíî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ â îáëàñòè øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ìû áîëåå òùà-
òåëüíî èçó÷àëè èìåííî ýòó àíàòîìè÷åñêóþ çîíó äëÿ
ïðåäóïðåæäåíèÿ âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé.

Çíàíèå àíàòîìèè, îñîáåííîñòåé òîïîãðàôèè ãåïà-
òîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè, èçìåíåííîé â ðåçóëüòàòå ðå-
öèäèâèðóþùåãî õàðàêòåðà õðîíè÷åñêîãî êàëüêóëåç-
íîãî õîëåöèñòèòà - îñíîâà áåçîïàñíîñòè îïåðàöèè
õîëåöèñòýêòîìèè íåçàâèñèìî îò äîñòóïà è ìåòîäà
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Òðóäíîñòü äîîïåðàöèîííîãî ðàñïîçíàâàíèÿ îðãà-
íè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ øåå÷íî-ïðîòîêîâîãî îòäåëà
æåë÷íîãî ïóçûðÿ ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî ïðåïÿòñòâèåì ê
îïîðîæíåíèþ ïóçûðÿ ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûå ïðè÷è-
íû: ïåðåãîðîäêà â øåéêå è àäåíîìèîìàòîç øåå÷íî-
ïóçûðíîãî îòäåëà, óãëîâîé èçãèá øåéêè è âîðîíêè
ïðè íàðóøåíîé èõ ïîäâèæíîñòè, ãèïåðòîíóñ ñôèíê-
òåðà Ëþòêåíñà. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ñ 1997 ãîäà îêîí÷à-
òåëüíûé âûáîð âàðèàíòà îïåðàòèâíîãî äîñòóïà îñó-
ùåñòâëÿëñÿ íåïîñðåäñòâåííî âî âðåìÿ ëàïàðîñêîïèè,
ïîñëå âèçóàëüíîé îöåíêè îïåðàöèîííîé íàõîäêè. Åñëè
âîïðîñ ðåøàëñÿ â ïîëüçó îòêðûòîãî ìåòîäà, òî ëàïà-
ðîòîìèþ ïðîèçâîäèëè ïîñëå âèçóàëüíîé ìàðêèðîâêè
æåë÷íîãî ïóçûðÿ íà ïåðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó.

 Íà íàø âçãëÿä, àäåêâàòíûé è ðàöèîíàëüíûé âû-
áîð îïåðàòèâíîãî äîñòóïà â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó-
÷àå, â çàâèñèìîñòè îò äàííûõ îáúåêòèâíîãî è ñóáúåê-
òèâíîãî îáñëåäîâàíèÿ êàæäîãî áîëüíîãî, ÿâëÿåòñÿ çà-
ëîãîì óñïåøíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà îïåðàòèâíîãî äîñòóïà
áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû íà ãðóïïû ñëåäóþùèì îáðà-

Ø.À. Òàäæèáàåâ,

Ô.Í. Íèøîíîâ,

Á.Æ. Ðàõìàíîâ
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çîì:
1. Òðàäèöèîííàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ: à) âåðõíå-ñðå-

äèííûì äîñòóïîì, á) äîñòóïîì â ïðàâîì ïîäðåáåðüå.
2. Õîëåöèñòýêòîìèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì äîñòóïîì.
3. Ìèíèëàïàðîòîìèÿ â ïðàâîì ïîäðåáåðüå.
Òðàäèöèîííóþ è ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õîëåöèñòýê-

òîìèþ ïðîèçâîäèëè â åå êëàññè÷åñêîì âàðèàíòå, êî-
òîðàÿ îïèñàíà â ëèòåðàòóðå.

Ìèíèëàïàðîòîìèþ, â îòëè÷èå îò ñïîñîáà, ïðåäëî-
æåííîãî Ì.È. Ïðóäêîâûì [4], ìû âûïîëíÿëè â ïðà-
âîì ïîäðåáåðüå ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïðè óëüòðàçâó-
êîâîì ñêàíèðîâàíèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è æåë÷åâûâî-
äÿùèõ ïóòåé, íåïîñðåäñòâåííî â ìîìåíò èññëåäîâà-
íèÿ îïðåäåëÿëàñü åãî ïðîåêöèÿ íà ïåðåäíþþ áðþø-
íóþ ñòåíêó ñ ïîñëåäóþùåé åå ìàðêèðîâêîé. Èñõîäÿ
èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, êîãäà âîïðîñ îá îïåðàòèâíîì
äîñòóïå ðåøàëñÿ â ïîëüçó ìèíèëàïàðîòîìèè, ïðîèç-
âîäèëñÿ ðàçðåç äëèíîé 7 - 10 ñì â ïðàâîì ïîäðåáåðüå
ñ îáÿçàòåëüíûì ñîõðàíåíèåì öåëîñòíîñòè ïðÿìûõ
ìûøö æèâîòà. Ñ ïîìîùüþ ïå÷åíî÷íûõ çåðêàë è ñðåä-
íèõ ñàëôåòîê ôîðìèðîâàëè âîêðóã æåë÷íîãî ïóçûðÿ
ñâîáîäíîå ïðîñòðàíñòâî. Ðàçäåëüíî ïåðåâÿçûâàëè ïó-
çûðíûé ïðîòîê è ïóçûðíóþ àðòåðèþ, ïðè ýòîì â îò-
äåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëè èíñòðóìåíòû èñïîëüçóå-
ìûå äëÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè. Äàëü-
íåéøåå îòäåëåíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ îò ëîæà îñóùå-
ñòâëÿëè ìàêñèìàëüíî òùàòåëüíî ñ ïîìîùüþ ýëåêò-
ðîêîàãóëÿöèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.
 Â ïåðâîé ãðóïïå 97 (33,7 %) ïàöèåíòîâ îïåðèðî-

âàíû òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè, èç íèõ âåðõíåñðåäèí-
íûì äîñòóïîì � 63 áîëüíûõ, äîñòóïîì â ïðàâîì ïîä-
ðåáåðüå � 34. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåäíþþ
ãðóïïó îòíåñåíû òàêæå 6 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà÷àòî ìèíèëàïàðîòîìèåé, íî
â ðåçóëüòàòå ðÿäà ïðè÷èí ðàçðåç ðàñøèðåí äî òðàäè-
öèîííûõ ðàçìåðîâ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, â äàííîé ãðóïïå
áîëüíûõ, ó 11 (11,3 %) ðàçâèëîñü íàãíîåíèå ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ðàíû, æåë÷íûé ñâèù äèàãíîñòèðîâàí
ó 3 (3,1 %) áîëüíûõ, áðîíõî-ëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ �
ó 6 (6,2 %). Ïðîâåäåííîå êîìïëåêñíîå êîíñåðâàòèâ-
íîå ëå÷åíèå ïðèâåëî ê âûçäîðîâëåíèþ, ëåòàëüíûõ èñ-
õîäîâ íå îòìå÷åíî.

Âî âòîðîé ãðóïïå 82 (28,5 %) ïàöèåíòà îïåðèðî-
âàíû ëàïàðîñêîïè÷åñêèì äîñòóïîì, ïðè ýòîì êîíâåð-
ñèÿ èìåëà ìåñòî â 2 (2,4 %) ñëó÷àÿõ, â ðåçóëüòàòå
èíòðàîïåðàöèîííîãî ïîâðåæäåíèÿ êðàÿ ïå÷åíè è âîç-
íèêøåãî êðîâîòå÷åíèÿ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíå-
íèÿ â âèäå íàãíîåíèÿ îáëàñòè �óìáèëèêàëüíîãî� ïðî-
êîëà äèàãíîñòèðîâàíû ó 3 (3,7 %) áîëüíûõ, ïîäêîæ-

íàÿ ýìôèçåìà � ó 5 (6,1 %). Áðîíõî-ëåãî÷íûå îñëîæ-
íåíèÿ íàáëþäàëè ó 4 (4,9 %) ïàöèåíòîâ.

Â òðåòüåé ãðóïïå 109 (37,8 %) áîëüíûõ îïåðèðî-
âàíû ìèíèëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì â ïðàâîì ïîäðå-
áåðüå, ïðè ýòîì â 6 ñëó÷àÿõ ââèäó èíôèëüòðàòèâíîãî
è ãðóáîãî ðóáöîâî-ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, îòñóòñòâèÿ
íîðìàëüíîé àíàòîìèè è òîïîãðàôèè æåë÷íîãî ïóçû-
ðÿ îïåðàöèîííàÿ ðàíà ðàñøèðåíà äî òðàäèöèîííîãî
âàðèàíòà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â ýòîé ãðóï-
ïå îòìå÷àëèñü ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: íàãíîåíèå
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû � ó 7 (6,4 %) áîëüíûõ, æåë-
÷íûé ñâèù � ó 3 (2,8 %), áðîíõî-ëåãî÷íûå îñëîæíå-
íèÿ � ó 4 (3,7 %) áîëüíûõ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
â äàííîé ãðóïïå ïîñëåîïåðàöèîííóþ àíàëüãåçèþ ïðî-
âîäèëè ââåäåíèåì íåíàðêîòè÷åñêèõ àíàëãåòèêîâ. Ñëó-
÷àåâ ïàðåçà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà íå îòìå÷à-
ëè è ñîîòâåòñòâåííî ñòèìóëÿöèþ íå ïðîâîäèëè.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

 Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ
ðàçëè÷íûõ îïåðàòèâíûõ äîñòóïîâ â õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè õðîíè÷åñêîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà
ïîêàçûâàåò, ÷òî õîëåöèñòýêòîìèÿ èç ìèíèëàïàðîòîì-
íîãî äîñòóïà äîëæíà çàíèìàòü äîñòîéíîå ìåñòî ñðåäè
ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ.

Êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû õîëåöèñòýêòîìèè èç ìè-
íèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà íå îòëè÷àþòñÿ, à â ðÿäå ñëó-
÷àåâ ïðåâîñõîäÿò òàêîâûå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëå-
öèñòýêòîìèè, ïîçâîëÿÿ, â îòëè÷èè îò ïîñëåäíåé, ïðî-
âîäèòü èíòðàîïåðàöèîííûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
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ÑÏÎÑÎÁ ÓØÈÂÀÍÈß È ÔÈÊÑÀÖÈÈ ÑÂÎÁÎÄÍÎÃÎ
ÊÎÆÍÎÃÎ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒÀ Â ×ÅËÞÑÒÍÎ- ËÈÖÅÂÎÉ

ÎÁËÀÑÒÈ.
Âòîðîé Òàøêåíòñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Ñâîáîäíàÿ ïåðåñàäêà êîæíîãî òðàíñïëàíòàòà ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðàñòðàíåííûõ âèäîâ
îïåðàöèè, èñïîëüçóåìûõ â ïëàñòè÷åñêîé è ðå¢îíñò-
ðóêòèâíîé õèðóðãèè. Äîâîëüíî ÷àñòî ñâîáîäíàÿ ïåðå-
ñàäêà êîæíîãî òðàíñïëàíòàòà èñïîëüçóåòñÿ ïðè óñò-
ðàíåíèè äåôåêòîâ êîæè ëèöà è øåè.

Îïåðàöèþ ïî ñâîáîäíîé ïåðåñàäêå êîæè â Åâðî-
ïå, Ìàðáóðãå âïåðâûå ïðîâåë Binger Ch. H â 1823
ãîäó. Äëÿ ýòîãî îí èñïîëüçîâàë âçÿòûé ñ áåäðà íå-
áîëüøîé êóñîê êîæè, ñîäåðæàùèé ýïèäåðìèñ è öåëü-
íóþ äåðìó. Îïåðàöèÿ ïðîøëà óñïåøíî, à ðåçóëüòàòû
åå áûëè áëàãîïðèÿòíûìè. Åãî ïîñëåäîâàòåëÿìè áûëè:
Dieffenbach J.F. (1824), Walther (1825), Blasius (1830),
Warren (1840), À. ßöåíêî (1871) è ìíîãèå äðóãèå õè-
ðóðãè. Îäíàêî âñå îíè îñóùåñòâëÿëè ïåðåñàäêó êîæ-
íûõ òðàíñïëàíòàòîâ íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ îò 0,5 äî 1,0
ñì.

Â 1886 ãîäó Thicrsch K. â Ëåéïöèãå ñ öåëüþ ýïè-
òåëèçàöèè ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè ïåðåñàæèâàåò êîæ-
íûå ëîñêóòû ðàçìåðàìè 2õ10 ñì. Â 1875 ãîäó Wolfe.R.
ðàçðàáîòàë òåõíèêó ñâîáîäíîé ïåðåñàäêè êîæè âî âñþ
åå òîëùó è îïðåäåëèë ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ.

ß. Çîëòàí (1984 ã.) ñâîáîäíûå êîæíûå òðàíñïëàí-
òàòû äåëèò íà 3 ãðóïïû:

1. Òîíêèå ýïèäåðìàëüíûå ëîñêóòû òîëùèíîé 0,25-
0,5 ìì.

2. Êîæíûå òðàíñïëàíòàòû ñðåäíåé òîëùèíû 0,55-
0,75 ìì.

3. Ñâîáîäíûé êîæíûé òðàíñïëàíòàò âî âñþ òîëùó
êîæè, îò 0,8 äî 1,1 ìì. Ýïèòåëèàëüíûå ëîñêóòû òîë-
ùèíîé ìåíåå 0,1 ìì., òåõíè÷åñêè íå óäàåòñÿ âçÿòü
íèêàêèìè èíñòðóìåíòàìè.

Òîíêèå è ñðåäíåé òîëùèíû ñâîáîäíûå êîæíûå
òðàíñïëàíòàòû, ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ (Ì.Â. Êîñòû-
ëîâ 1967., ß. Çîëòàí 1984 è äð.), äàþò áîëåå âûñîêèé
ïðîöåíò (98%) ïðèæèâëåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå. Îäíàêî, â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå îïåðà-
öèè íàáëþäàåòñÿ ñîêðàùåíèå ïëîùàäè òðàíñïëàíòàòà
ïðèìåðíî äî 30 %, ÷òî ïðèâîäèò ê ñìîðùèâàíèþ êîæè
è ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ïîñëåîïåðàöèîííûõ äåôîðìà-
öèé. Òàêæå íåâîçìîæíî çàðàíåå îïðåäåëèòü öâåò êîæ-
íîãî òðàíñïëàíòàòà, ÷òî ïðèâîäèò êàê ê ãèïåð, - òàê è
ê ãèïîïèãìåíòàöèè.

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, ìû â ñâîåé ðàáîòå
ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû ñâîáîäíîé ïåðåñàäêè
êîæè âî âñþ òîëùó (ïî Âîëüôó-Êðàóçå). Ýòîò ñïîñîá
îòâå÷àåò áîëåå âûñîêèì êîñìåòè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì,
ïðåäúÿâëÿåìûì â ÷åëþñòî-ëèöåâîé õèðóðãèè, è äàåò
ñòîéêèå ïîñëåîïåðàöèîííûå ðåçóëüòàòû.

Ïðåèìóùåñòâî ñâîáîäíîãî êîæíîãî òðàíñïëàíòà-
òà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí ïî÷òè íå ñîêðàùàåòñÿ è
íå ñìîðùèâàåòñÿ, ëó÷øå ñîïðîòèâëÿåòñÿ ìåõàíè÷åñ-
êîé íàãðóçêå, ïîä òðàíñïëàíòàòîì îáðàçóåòñÿ ïîäêîæ-

íûé ñëîé, îí ñòàíîâèòñÿ áîëåå ðûõëûì, åãî ìîæíî
ñîáèðàòü â ñêëàäêó è êðîìå òîãî, îí ñîõðàíÿåò ñâîþ
ïåðâîíà÷àëüíóþ îêðàñêó.

Ñâîáîäíûé êîæíûé òðàíñïëàíòàò âî âñþ òîëùó
áîëåå ïðèõîòëèâ, ÷åì òîíêèé ëîñêóò èëè ñðåäíåé
òîëùèíû, ïîýòîìó èñïîëüçóåòñÿ ëèøü äëÿ çàêðûòèÿ
ñâåæèõ ðàíåâûõ ïîâåðõíîñòåé ñ õîðîøèì êðîâîñíàá-
æåíèåì. Èç-çà îáèëüíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ â ÷åëþñò-
íî-ëèöåâîé îáëàñòè èìåþòñÿ áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ
äëÿ ïåðåñàäêè ñâîáîäíûõ êîæíûõ òðàíñïëàíòàòîâ âî
âñþ òîëùó.

Äëÿ çàìåùåíèÿ äåôåêòîâ êîæè ëèöà òðàíñïëàíòàò
÷àùå âñåãî áåðåòñÿ èç çàóøíîé îáëàñòè èëè ñ áîêî-
âîé ïîâåðõíîñòè øåè ïàðàëëåëüíî êèâàòåëüíîé ìûøöå,
òàê êàê â ýòîì ó÷àñòêå êîæà áîëåå ìîáèëüíà ê ñòðóê-
òóðå êîæè ëèöà.

Âçÿòèå ñâîáîäíîãî êîæíîãî òðàíñïëàíòàòà âî âñþ
òîëùó îñóùåñòâëÿåòñÿ òîëüêî ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïîä-
ãîòîâêè âîñïðèíèìàþùåãî ëîæà. Ðàçìåð è ôîðìà ïîñ-
ëåäíåãî ïåðåíîñèòñÿ íà öåëëîôàí èëè îòìûòóþ ðåí-
òãåíîâñêóþ ïëåíêó. Äàëåå ïðèñòóïàþò ê âûêðàèâà-
íèþ ñâîáîäíîãî êîæíîãî òðàíñïëàíòàòà ñ ó÷åòîì ýòèõ
ðàçìåðîâ è ôîðìû. Ðàçìåð è ôîðìó âîñïðèíèìàþùå-
ãî äåôåêòà èç öåëëîôàíà ïåðåíîñÿò íà äîíîðñêóþ
ïîâåðõíîñòü êîæè. Ïî íàìå÷åííîé ëèíèè äåëàåòñÿ
ðàçðåç äî íèæíåé ãðàíèöû äåðìû. Íà îäíîì èç ¢îí-
öîâ îòãðàíè÷åííîãî ó÷àñòêà ïîìåùàåòñÿ ëèãàòóðà-äåð-
æàëêà. Ñ åå ïîìîùüþ êîæà íàòÿãèâàåòñÿ íà ïàëåö è
ðîâíûìè äâèæåíèÿìè ñêàëüïåëÿ îñòîðîæíî îòñëàè-
âàåòñÿ òàê, ÷òîáû æèðîâàÿ êëåò÷àòêà îñòàëàñü â ìàòå-
ðèíñêîì ëîæå. Äîíîðñêîå ëîæå àññèñòåíòû çàøèâàþò
îäíîðÿäíûìè íåïðåðûâíûìè èëè îáû÷íûìè óçëîâà-
òûìè øâàìè è íàêëàäûâàþò àñåïòè÷åñêóþ ïîâÿçêó. Â
ýòî âðåìÿ îïåðèðóþùèé õèðóðã èçîãíóòûìè òóïûìè
àíàòîìè÷åñêèìè íîæíèöàìè îñòîðîæíî ñðåçàåò ñ ïî-
âåðõíîñòè òðàíñïëàíòàòà îñòàòêè æèðîâîé òêàíè, ñëå-
äÿ çà òåì, ÷òîáû íå ïåðôîðèðîâàòü òðàíñïëàíòàò. Ðà-
íåâàÿ ïîâåðõíîñòü äîëæíà áûòü ãëàäêîé, áåç âûñòó-
ïîâ.

Ïîñëå ïðèãîòîâëåíèÿ òðàíñïëàíòàò íåìåäëåííî
ïîìåùàþò íà âîñïðèíèìàþùåå ëîæå, ðàñïðàâëÿþò è
ïðè íåîáõîäèìîñòè ñðåäíþþ åãî ÷àñòü ôèêñèðóþò ê
îñíîâàíèþ.

Ïðè ñâîáîäíîé ïåðåñàäêå êîæíîãî òðàíñïëàíòàòà
åãî êðàé îáû÷íî ïðèøèâàåòñÿ ê êðàÿì âîñïðèíèìà-
þùåãî äåôåêòà óçëîâàòûìè øâàìè, íà ÷òî èíîãäà óõî-
äèò ìíîãî âðåìåíè. Êðîìå òîãî ìåæäó øâàìè ìîãóò
îñòàòüñÿ ó÷àñòêè ñâîáîäíîãî êîæíîãî òðàíñïëàíòàòà,
îòñòàþùèå îò êðàåâ ðàíû âîñïðèíèìàþùåãî ëîæà. Ýòî
ìîæåò ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé â âèäå ÷àñòè÷íîãî îòòîðæåíèÿ ñâîáîäíîãî êîæ-
íîãî òðàíñïëàíòàòà.

Íàìè ïðåäëîæåí ñïîñîá ôèêñàöèè è óøèâàíèÿ
êðàåâ ñâîáîäíîãî êîæíîãî òðàíñïëàíòàòà ê êðàÿì äå-
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ôåêòà, ëèøåííûé ïåðå÷èñëåííûõ íåäîñòàòêîâ. Ñïîñîá
çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì.

Êðàé äîíîðñêîãî ñâîáîäíîãî êîæíîãî òðàíñïëàí-
òàòà ïðèøèâàåòñÿ ê êðàÿì âîñïðèíèìàþùåãî ëîæà Ï
- îáðàçíûìè øâàìè, ¢îíöû íèòåé êîòîðûõ íå çàâÿçû-
âàþòñÿ, à îñòàâëÿåòñÿ ¢îíåö äëèíîé 20-25 ñì., êîòî-
ðûé çàõâàòûâàþò ñîñóäèñòûì çàæèìîì (ðèñ. 1). Äàëåå
íà ïîâåðõíîñòü ñâîáîäíîãî êîæíîãî òðàíñïëàíòàòà
óêëàäûâàåòñÿ îäèí ñëîé ìàðëè, ïî ôîðìå ñîîòâåòñòâó-
þùèé ¢îíôèãóðàöèè òðàíñïëàíòàòà, íî âûõîäÿùèé
çà åãî êðàÿ íà 1 - 1.5 ñì. Ñâåðõó óêëàäûâàþòñÿ 8-10
ñëîåâ ñóõîé, ðîâíî îáðåçàííîé ïî êðàÿì ìàðëè, ðàçìå-
ðû è ôîðìà êîòîðîé ñîîòâåòñòâóþò ðàçìåðàì è ôîð-
ìå òðàíñïëàíòàòà. Çàâÿçûâàÿ îñòàâëåííûå äëèííûå
¢îíöû íèòåé (20-25 ñì.), êîòîðûìè íàêëàäûâàëèñü Ï-
îáðàçíûå øâû, äàâÿùóþ ïîâÿçêó çàêðåïëÿþò ê êðàÿì
òðàíñïëàíòàòà âîñïðèíèìàþùåãî ëîæà (ðèñ. 3). Âñåãäà
ñëåäóåò ñâÿçûâàòü ïàðû íèòåé, òîëüêî ëåæàùèõ äðóã
ïðîòèâ äðóãà. Íåëüçÿ çàòÿãèâàòü óçåë òàê òóãî, ÷òîáû
ëèíèÿ øâîâ âûñîêî âûñòóïàëà íàä îñíîâàíèåì, ïî-
ñêîëüêó ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàññòðîéñòâó êðîâîîá-
ðàùåíèÿ. Îòäåëüíûå ïàðû ñâÿçàííûõ íèòåé ñâÿçûâà-
þò ìåæäó ñîáîé. Âûïîëíåííàÿ òàêèì îáðàçîì äàâÿ-
ùàÿ ïîâÿçêà ñòàáèëüíà è îêàçûâàåò ðàâíîìåðíîå äàâ-
ëåíèå íà ïîâåðõíîñòü äîíîðñêîãî òðàíñïëàíòàòà.

Ïðè ýòîì ñïîñîáå óøèâàíèÿ êðàåâ äîíîðñêîãî

êîæíîãî òðàíñïëàíòàòà è âîñïðèíèìàþùåãî ëîæà, êðàÿ
ðàíû ëó÷øå ñîïðèêàñàþòñÿ è êðîìå òîãî ñîêðàùàåòñÿ
âðåìÿ îïåðàöèè.

Íà ñòàäèè ïðèæèâëåíèÿ ñâîáîäíîãî ïåðåñàæåí-
íîãî êîæíîãî òðàíñïëàíòàòà ñàìîé áîëüøîé îïàñíîñ-
òüþ ÿâëÿåòñÿ âîçíèêíîâåíèå ãåìàòîìû, êîòîðàÿ èçî-
ëèðóåò åãî îò îñíîâàíèÿ. Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ýòîãî
îñëîæíåíèÿ íåîáõîäèìî òðàíñïëàíòàò ãóñòî ïåðôî-
ðèðîâàòü è ïîäøèâàòü åãî ê îñíîâàíèþ äîíîðñêîãî
òðàíñïëàíòàòà, ÷òîáû êðîâü ìîãëà âûòå÷ü èç ïîä íåãî.
Ïåðåä íàëîæåíèåì äàâÿùåé ïîâÿçêè íà òðàíñïëàíòàò,
ïî íåìó ñêîëüçÿùèì äâèæåíèåì ïðîâîäÿò áèíòîì,
óäàëÿÿ òàêèì îáðàçîì ñêîïèâøóþñÿ ïîä íèì êðîâü
èëè ïóçûðüêè âîçäóõà. Åñëè íå âîçíèêàåò íèêàêèõ
îñëîæíåíèé, äàâÿùóþ ïîâÿçêó îñòàâëÿþò íà 10-12
äíåé. Ïîâÿçêó ñíèìàþò ïîñëîéíî, ñìà÷èâàÿ ðàñòâî-
ðîì ôóðàöèëèíà, ïîñëå ÷åãî ðàçìÿã÷åííûé òàìïîí
ëåãêî óäàëÿåòñÿ. Îòòÿãèâàÿ îäíèì ïèíöåòîì ñëîé ïî-
âÿçêè, âòîðûì íóæíî ïðèäåðæèâàòü ëèíèþ øâîâ.

Ïî îïèñàííîé ìåòîäèêå â íàøåé êëèíèêå ïðî-
îïåðèðîâàíû 67 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 16 äî 30 ëåò. Ó
âñåõ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæ-
íåíèé, ðàíà çàæèëà ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì.

Ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá ôèêñàöèè è óøèâàíèÿ êðà-
åâ äîíîðñêîãî ñâîáîäíîãî êîæíîãî òðàíñïëàíòàòà ê
êðàÿì äåôåêòà ÿâëÿåòñÿ îðèãèíàëüíûì. Îí ïîçâîëÿåò
ñîêðàòèòü âðåìÿ îïåðàöèè è òåì ñàìûì äîñòè÷ü ëó÷-
øèõ ðåçóëüòàòîâ. Ïðè ýòîì îòïàäàåò íåîáõîäèìîñòü
èñïîëüçîâàíèÿ êàêèõ-ëèáî äîïîëíèòåëüíûõ ïðèñïî-
ñîáëåíèé, ÷òî ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ëèøíèõ ìàòåðèàëü-
íûõ çàòðàò.

Ïðè îñóùåñòâëåíèè îïåðàöèè ñâîáîäíîé ïåðåñàäêè
êîæè â ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè, ó÷èòûâàÿ àíàòî-
ìî-òîïîãðàôè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè
ïîñëåäíåé, íà íàø âçãëÿä íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ñëå-
äóþùèå ïðàâèëà:

1.Âûáîð îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà îïåðàöèè è ïëà-
íèðîâàíèå åå ýòàïîâ.

2.Ïðîâåäåíèå â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îá-
ùåóêðåïëÿþùåãî ëå÷åíèÿ.

3.Îñóùåñòâëåíèå òùàòåëüíîé ïîäãîòîâêè âîñïðè-
íèìàþùåãî ëîæà.

4.Òùàòåëüíîå óäàëåíèå ïîäêîæíîé æèðîâîé êëåò-
÷àòêè ñ ïîâåðõíîñòè òðàíñïëàíòàòà.

Ðèñ. 1 Ðèñ. 2

Ðèñ. 3
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5.Ïåðåñàæèâàåìûé òðàíñïëàíòàò äîëæåí áûòü îäè-
íàêîâîé òîëùèíû.

6.Ó÷èòûâàòü âîçìîæíîñòü ðîñòà âîëîñ íà òðàíñ-
ïëàíòàòå.

7.Äëÿ ïåðåñàæèâàåìîãî êîæíîãî ëîñêóòà íåîáõî-
äèìî îáåñïå÷èòü ïîëíûé ïîêîé íà 10-12 ñóòîê.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÁÈÎÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ
ÑÒÅÐÆÍÅÂÎÃÎ ÎÑÒÅÎÑÈÍÒÅÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ÌÇ ÐÓç

Õîäæàíîâ È.Þ.,
Õîäæàåâ Ð.Ð.

 Õîäæàíîâ È.Þ., Õîäæàåâ Ð.Ð.
� Áîëàëàðäà ñòåðæåíëè îñòåîñèíòåçíèíã áèîìåõàíèê òåêøèðèøëàðè íàòèæàëàðè�
Áîëàëàðäà ê¤ï ñîíëè âà àðàëàø æàðî¦àòëàð ñîíè êåéèíãè éèëëàðäà ¤ñìîêäà. Ðåñïóáëèêàìèç æà¦îí öèâèëèçàöèÿñè òàðà¢¢èªòèíèíã

ìóõèì áîñ¢è÷ëàðèíè áîñèá ¤òìî¢äà. Áîçîð è¢òèñîäèªòè øàðîèòè áîëàëàðäàí ¦àì àêòèâëèêíè òàëàá ¢èëìîêäà. Øó ñàáàáëè áîëàëàðäà áó
î¨èð æàðî¦àòëàð ê¤ïëàá ìóàììîëàðíè êåëòèðèá ÷è¢àðìî¢äà. Íîò¤¨ðè áèòèøëàð, ªë¨îí áóãèìëàð âà áîëàëàð íîãèðîíëèêëàðè ñîíèíèíã
îøèá êåòèøè øèôîêîðëàðäàí ÿíãèäàí-ÿíãè äàâîëàø óñóëëàðèè èøëàá ÷è¢èøíè òàëàá ¢èëìî¢äà.

Áîëàëàð æàðî¦àòëàðèíè äàâîëàøäà ¢îíñåðâàòèâ óñóëëàðíèíã ¤ðíè áå¢èªñäèð. Ëåêèí àéðèì æàðî¦àòëàðíè íàòèæàñèç ¢îíñåðâàòèâ
äàâîëàø õàì íîò¤¨ðèäèð.

Êåéèíãè éèëëàðäà áîëàëàð æàðî¦àòëàðèäà òàø¢è ôèêñàöèÿ óñóëëàðè ¦àì êåíã ìè¢ªñäà ¢¤ëëàíèëìî¢äà. Ñòåðæåíëè îñòåîñèíòåç õàì
øóëàð æóìëàñèäàíäèð. Òðàâìàòîëîãèÿ èíñòèòóòè áîëàëàð æàðî¦àòè á¤ëèìèäà áîëàëàð æóññàñèãà ìîñëàøòèðèëãàí áèð íå÷òà ñòåðæåíëè
ôèêñàòîðëàð èøëàá ÷è¢èëäè âà óëàðãà Ðåñïóáëèêà Ïàòåíò Èäîðàñèíèíã ïàòåíòëàðè îëèíäè. Áó ôèêñàòîðëàðíè áîëàëàð ªøè, ñèíè¢ æîéëà-
øèøèãà ¢àðàá èøëàòèø óñóëëàðè èøëàá ÷è¢èëäè.

Êëèíèê òåêøèðèøëàðäàí òàø¢àðè, ìåõàíèê âà áèîìåõàíèê òåêøèðèøëàð ¦àì àìàëãà îøèðèëäè. Ìåõàíèê òåêøèðèøëàð íàòèæàëàðè
èëãàðèãè èøëàðèìèçäà ªðèòèëãàí ýäè. Óøáó ìà¢îëàìèçäà áèîìåõàíèê òåêøèðèøëàð íàòèæàëàðè ê¤ðñàòèëãàíäèð.

Ôèêñàòîð èøëàòèëãàí áåìîð áîëàëàð äàâîäàí ìàúëóì âà¢òäàí êåéèí ÷à¢èðèëèá óëàðäàãè àñàá- ìóøàê ¤çãàðèøëàðè òåêøèðèëèá
ê¤ðèëäè. Èíñòèòóòèìèç áèîìåõàíèêà âà ôèçèîëîãèÿ ëàáîðàòîðèÿñèäà ýëåêòðîìèîãðàôèÿ, ýëåêòðîäèíîìåòðèÿ, ýõîîñòåîìåòðèÿ óñóëëàðèäàí
ôîéäàëàíèá áó ¤çãàðèùëàð ¢àéä ¢èëèíäè âà íàòèæàëàðè àñîñèäà òåãèøëè õóëîñàëàð ÷è¢àðèëäè.

103 áåìîðäà ãëîáàë ýëåêòðîìèîãðàôèÿ óñóëè ¢¤ëëàíèëäè, õóääè øóí÷à áåìîððäà ýëåêòðîäèíàìîìåòðèÿ óñóëè èøëàòèëäè, 59 áåìîðäà
ýõîîñòåîñìåòðèÿ óñóëè ¢¤ëëàíèëäè. Îëèíãàí íàòèæàëàð ñòåðæåíëè îñòåîñèíòåçíèíã áîëàëàð æàðî¦àòëàðèäà ¢¤ëëàíèëèøèäà ¤ç ¤ðíè áîðëè-
ãèíè, áîø¢à òàø¢è ôèêñàöèÿ àïïàðàòëàðè ¢àòîðèäà ¤ç ê¤ðñàòìàñè àñîñèäà ¢¤ëëàíèíèëèøè ìóìêèíëèãèíè ê¤ðñàòäè.

 Khodjanov I.U., Khodjaev R.R.
�Results of biomehanical studies pivotal osteosintez beside the children�.

Problem of treatment of fractures of bones is the most important in traumatologies and orthopedicses, since fractures bring and long children
to beds and is one of the main reasons children. Searching the most efficient methods of treatment of fractures of long bones under combined and
politrauma is one of the actual questions of modern baby traumatology, since with each increases a number sick children with heavy damaging
supporting-motor device.

This circumstance requires a detailed analysis and points to presence of possibilities and reserves on reducing the terms and perfecting the
results to the treatment.

Devices external fixation allow to produce repozicion and create a reliable stabilization bone fragments before full joining a fracture, ensure
conditions to early activations a children and early rehabilitations of damaging limb that particularly, it is important under politrauma and combining
damages.

For deciding this problem is designed several types of pivotal fixatives adapted to the baby organism to which received patents Patent
Department of Republic Uzbekistan. Conducted biomehanical study in the labs. an biomehanical and electrophisiologi Research institute of
traumatology and orthopedicses of ministry of public healths of Republic Uzbekistan. Given electromiographia shows that, activity of muscles of
damaging limb more high than under other methods an fixation since, under pivotal osteosintez is fixed only one of the groups what or one surface
of muscles, is besides saved function beside residing joints.

Thereby undertaking pivotal osteosintez under plural and combining damaging an biomehanical validly and is an optimum method of choice
at the treatment of these heavy damages

ÀÒÓÀËÜÍÎÑÒÜ.
Ñîâðåìåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé íàóêè

çíàìåíóåòñÿ òåñíîé ñâÿçüþ òåîðèè è ïðàêòèêè. Ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå îïîðíî- äâèãàòåëüíîé ñèñ-
òåìû ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ çíà÷èòåëüíûìè íàðóøå-
íèÿìè ôóíêöèè è ìîðôîëîãèè íåðâíî- ìûøå÷íîé
ñèñòåìû. Ïîäîáíîå îáñòîÿòåëüñòâî óñóãóáëÿåòñÿ, êîã-
äà â òðàâìàòè÷åñêèé ïðîöåññ âîâëåêàåòñÿ öåíòðàëü-
íàÿ è ïåðèôåðè÷åñêàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà. Ïðè ïîâðåæ-
äåíèÿõ äëèííûõ êîñòåé ðåçêî ñòðàäàåò ôóíêöèÿ ìûøö
êàê ñãèáàòåëåé òàê è ðàçãèáàòåëåé òîãî èëè èíîãî
ñåãìåíòà. Â ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåíî ìíîãî ðàáîò îò-
ðàæàþùèõ ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå â ýòèõ óñëîâè-
ÿõ. Îäíàêî êîìïëåêñíûõ èññëåäîâàíèé ïðè ìíîæå-
ñòâåííûõ è ñî÷åòàííûõ òðàâìàõ ñðåäè äåòåé ïðîâåäå-
íî íåäîñòàòî÷íî [1,2,3].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ôóíêöè-
îíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ìûøö ñãèáàòåëåé è ðàçãèáàòå-
ëåé áåäðà, ãîëåíè ,ïëå÷à, ïðåäïëå÷üÿ ó äåòåé ïðè ïî-
ëèòðàâìå.

Äëÿ ýòîé öåëè áûëè ïðîâåäåíû ôóíêöèîíàëüíàÿ
äèíàìîìåòðèÿ è ýëåêòðîìèîãðàôèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ïðè ðàçíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðóçêàõ.

Èçó÷åíî ñîñòîÿíèå êîíñîëèäàöèè êîñòíûõ îòëîì-
êîâ ïóòåì ïðîâåäåíèÿ óëüòðàçâóêîâîé ýõîîñòåîìåò-
ðèè.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Ïîêàçàòåëè äèíàìè÷åñêîé ñèëû ìûøö ñåãìåíòîâ

âåðõíåé è íèæíåé êîíå÷íîñòåé îáñëåäîâàëè íà óñò-
ðîéñòâå äëÿ îïðåäåëåíèÿ âåëè÷èíû äèíàìè÷åñêîé
ñèëû è ñòàòè÷åñêîé âûíîñëèâîñòè ìûøö ÷åëîâåêà
(À.Ñ.¹ 5019803/ 14/082028 îò 29.06.92. àâòîð Òèëëà-
åâ Ñ.Ð).

Îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ ïðîâåäåíî ïîñëå ïîäáîðà
ïîçèöèè äàò÷èêîâ èçìåðåíèÿ, èõ óñòàíàâëèâàëè íà
ïëþñíî-ôàëàíãîâûå ñî÷ëåíåíèÿ è ïîä ïÿòêè ïðè ìàê-
ñèìàëüíîì ñãèáàíèè è íàîáîðîò ïðè ðàçãèáàíèè â
ãîëåíîñòîïíîì ñóñòàâå, ãäå ñîâåðøàþòñÿ äâèæåíèÿ íà
ïîäîáèå ðû÷àãà. Òàêèì æå îáðàçîì èññëåäîâàëè ïîêà-
çàòåëè äðóãèõ ìûøö ñóñòàâíîé ñèñòåìû.

Â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû áûëè îáñëåäîâàíû
103 ïîñòðàäàâøèõ äåòåé ñ ñî÷åòàííûìè, èçîëèðîâàí-
íûìè è ìíîæåñòâåííûìè òðàâìàìè. Áîëüíûå íàõî-
äèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â êëèíèêå äåòñêîé
òðàâìàòîëîãèè èíñòèòóòà, ãäå èì áûë ïðîâåäåí îñòåî-
ñèíòåç ñ ñòåðæíåâûìè ôèêñàòîðàìè îðèãèíàëüíîé



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 2000

58

êîíñòðóêöèè (ïàòåíòû). Äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ îïîðíî- äâèãàòåëüíîé ñèñòåìû áîëüíûõ
âûçûâàëè íà îáñëåäîâàíèå ÷åðåç îïðåäåëåííîå âðåìÿ
ïîñëå îïåðàöèè. Ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâîäèëè íà ÷åòûðåõêàíàëüíîì ýëåêòðîìèîãðà-
ôå ÌÃ- 440 ôèðìû �ÌÅÄÈÊÎÐ� (Âåíãðèÿ) è äâóõ-
êàíàëüíîì ýëåêòðîìèîãðàôå ÌÃÑÒ- 01 (Ëüâîâ).

Äëÿ îöåíêè áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè çäîðî-
âûõ è ïîâðåæäåííûõ ìûøö âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé ïðîèçâîäèëàñü ãëîáàëüíàÿ ýëåêòðîìèîãðàôèÿ
m. tibialis, m. gastrocnemius, m. rectus femoris, m. biceps
femoris, m. triñeps. Ïðè ýòîì áûëè îïðåäåëåíû ïîðîãè
âîçáóæäåíèÿ ÷àñòîòû îñöèëëÿöèè è àìïëèòóäà ïî-
òåíöèàëà äåéñòâèÿ ìûøå÷íîé ñèñòåìû.

Â èññëåäîâàíèÿõ èñïîëüçîâàëè ïîâåðõíîñòíûå áè-
ïîëÿðíûå ýëåêòðîäû. Èçó÷àëîñü  ñîñòîÿíèå ôóíêöèî-
íàëüíîé àêòèâíîñòè ïðè íàãðóçêå â ïðîöåññå ñãèáà-
íèÿ è ðàçãèáàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ñåãìåíòîâ êîíå÷-
íîñòåé.

Äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ êîñòíîé
òêàíè â ïîñëåäíåå âðåìÿ ÷àñòî ïðèìåíÿþò ìåòîä óëü-
òðàçâóêîâîé ýõîîñòåîìåòðèè.

Ðåçóëüòàòû ýòîãî ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ ñëóæàò
ïîêàçàòåëåì ñîñòîÿíèÿ êîíñîëèäàöèè êîñòíûõ ôðàã-
ìåíòîâ è îñòåîïîðîçà. Îäíîé èç õàðàêòåðíûõ îñîáåí-
íîñòåé óëüòðàçâóêà ÿâëÿåòñÿ åãî ñâîéñòâî ðàñïðîñò-
ðàíÿòüñÿ â òêàíÿõ ñ îïðåäåëåííîé ñêîðîñòüþ. Ïî ëè-
òåðàòóðíûì äàííûì èçâåñòíî, ÷òî ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü
ðàñïðîñòðàíåíèÿ óëüòðàçâóêà â íîðìàëüíîé êîìïàêò-
íîé äèàôèçàðíîé êîñòè íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 3650±
100 ì/ñ, à â ãóá÷àòîì âåùåñòâå ýïèôèçà- 2700± 100
ì/ñ. Ïðè ýòîì îòëè÷àåòñÿ óìåíüøåíèå ñêîðîñòè ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ ïî êîñòíîé òêàíè äî 34% ïðè ÿâëåíèÿõ
îñòåîïîðîçà.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ ñêîðîñòè ïðîõîæ-
äåíèÿ óëüòðàçâóêà â êîñòÿõ áûë ïðèìåíåí ýõîîñòåî-
ìåòð ÝÎÌ -01-Ö ñ ÷àñòîòîé óëüòðàçâóêîâîãî ñèãíà-
ëà 0,12 ìÃö. Çà îñíîâó âçÿò ìåòîä ïðåâðàùåíèÿ áûçà,
ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðîãî èçìåðÿåòñÿ âðåìÿ ïðî-
õîæäåíèÿ óëüòðàçâóêîâîãî èìïóëüñà ïî èçáðàííîìó
ó÷àñòêó êîñòè, èñêëþ÷àÿ âëèÿíèå ïðîõîæäåíèÿ óëüò-
ðàçâóêà ïî ìÿãêèì òêàíÿì. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ àêóñòè-
÷åñêîãî êîíòàêòà ñ ìÿãêèìè òêàíÿìè, ó÷àñòêè êîæè â
ìåñòàõ óñòàíîâêè äàò÷èêîâ ñìàçûâàëè ãëèöåðèíîì.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ ïåðåäàþùèå è âîñ-
ïðèíèìàþùèå ýëåêòðîäû óñòàíàâëèâàëè ñëåäóþùèì
îáðàçîì:

à) äëÿ áåäðåííîé êîñòè- âîñïðèíèìàþùèé ýëåê-
òðîä íà áîëüøîé âåðòåë, à ïåðåäàþùèé - íà íàðóæ-
íóþ ìûùåëêó áåäðà;

á) äëÿ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè- ïðîêñèìàëüíûé
ýëåêòðîä - íà áóãðèñòîñòü áîëüøåáåðöîâîé êîñòè, äè-
ñòàëüíûé- â îáëàñòü íèæíåé òðåòüè áîëüøåáåðöîâîé
êîñòè íà åå ãðåáåíü;

â) äëÿ ìàëîáåðöîâîé êîñòè - ïðîêñèìàëüíûé- íà
ãîëîâêó ìàëîáåðöîâîé êîñòè, à äèñòàëüíûé- íà ïî-
âåðõíîñòü íàðóæíîé ëîäûæêè.

Òàêèì îáðàçîì ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ â êîñòÿõ
âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé íà ñîîòâåòñòâóþøèõ òî÷êàõ êîñ-
òåé [2].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Äèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìûøö ñåãìåíòîâ êîíå÷-

íîñòåé.
Äëèòåëüíàÿ èììîáèëèçàöèÿ êîíå÷íîñòåé, íåóäîâ-

ëåòâîðèòåëüíûå ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå îïåðàòèâíûå âìå-
øàòåëüñòâà â óñëîâèÿõ ãèïîäèíàìèè ïðèâîäÿò ê ãðó-
áûì íàðóøåíèÿì áèîìåõàíèêè ñóñòàâîâ, îãðàíè÷èâà-
þò ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè îïîðíî- äâèãàòåëü-
íîé ñèñòåìû âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Â ëàáîðàòîðèè áèîìåõàíèêè è ýëåêòðîôèçèîëîãèè
ó íàáëþäàâøèõñÿ áîëüíûõ ñ äèàôèçàðíûìè ïåðåëî-
ìàìè êîñòåé êîíå÷íîñòåé âûÿâèëè ðÿä ôóíêöèîíàëü-
íûõ îñîáåííîñòåé íåðâíî- ìûøå÷íîé ñèñòåìû ïðè
óêàçàííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ.

Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé èçîìåòðè÷åñêîãî ñîêðàùå-
íèÿ ìûøö ïðè íàçâàííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ
ñ èçìåðåíèåì âåëè÷èíû ðàçâèâàåìîãî óñèëèÿ ïðîâî-
äèëîñü íà ëå÷åáíî äèàãíîñòè÷åñêîì êîìïëåêñå, êîòî-
ðûé ñíàáæåí ýëåêòðîííî- èçìåðèòåëüíûì áëîêîì.

 Ìûøöû êîíå÷íîñòåé 103 áîëüíûõ äåòåé èññëå-
äîâàëèñü ñèíõðîííî ñ ïîâðåæäåííîé è çäîðîâîé ñòî-
ðîí. Óñëîâèÿìè èññëåäîâàíèÿ áûëè îïðåäåëåíû âå-
ëè÷èíû óñèëèÿ ìûøö ïî àíàòîìî- ôóíêöèîíàëüíûì
íàçíà÷åíèÿì. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ñðàâíèâàëè ñ
ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìîé.

Ðåçóëüòàòû äèíàìîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
Êàê èçâåñòíî ðàçâèòèå äèíàìè÷åñêîé ñèëû â ôè-

çèîëîãè÷åñêîì ñìûñëå õàðàêòåðèçóåòñÿ ïî áàëëèñòè-

Âèäû ñóñòàâîâ Óñëîâèÿ èññëåä

1 Ëîêòåâîé
ñãèáàíèÿ

ðàçãèáàíèÿ

2 Ëó÷åçàïÿñòíûé
ñãèáàíèÿ

ðàçãèáàíèÿ

3 Kîëåííûé
ñãèáàíèÿ

ðàçãèáàíèÿ

4 Ãîëåíîñòîïíûé
ñãèáàíèÿ

ðàçãèáàíèÿ

Òàáëèöà 1
Ïîêàçàòåëè èçîìåòðè÷åñêîãî ñîêðàùåíèÿ ìûøö ñåãìåíòîâ ¢îíå÷íîñòåé Ì±m
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÷åñêîìó ïðèíöèïó - ò.å. ìãíîâåííûì, âçðûâîîáðàç-
íûì ñîêðàùåíèåì íåðâíî- ìûøå÷íîé è ñóõîæèëü-
íî- ñâÿçî÷íîé ñèñòåì. Â ïðîöåññå êðàòêîâðåìåííîãî
ðàçâèòèÿ íàïðÿæåíèå íà îïîðíî- äâèãàòåëüíîé ñèñ-
òåìå äîñòèãàåò ìàêñèìóìà è íîñèò óäàðíûé õàðàêòåð.
Êàê íè ñòðàííî, ïîâðåæäåíèÿ îïîðíî- äâèãàòåëüíîé
ñèñòåìû ìîãóò âîçíèêíóòü âñëåäñòâèå óäàðíîãî äåé-
ñòâèÿ âíåøíèõ ñèë.

Ñóùíîñòü îïðåäåëåíèÿ äèíàìè÷åñêîé ñèëû ñâî-
äèòñÿ ê èçìåðåíèþ ëèíåéíîãî óñêîðåíèÿ, ñîîáùàåìî-
ìó ðóêå èëè íîãå èññëåäóåìîãî, ãðóçîì èçâåñòíîé ìàññû.
Â äàííîì ñëó÷àå íàìè áûëî îáñëåäîâàíî ñîñòîÿíèå
äèíàìè÷åñêîé ôóíêöèè ìûøö âåðõíèõ è íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé â ïðîöåññå ñãèáàíèÿ è ðàçãèáàíèÿ ëîêòå-
âîãî, ëó÷åâîãî, êîëåííîãî è ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâîâ
(òàáë. 1).

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ ðåçóëüòàòîâ èññëå-
äîâàíèÿ, äèíàìè÷åñêàÿ ñèëà â çàâèñèìîñòè îò ïðîâå-
äåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, èçìåíÿåòñÿ ïî âåëè÷èíå, è
õàðàêòåðó.

Äèíàìè÷åñêàÿ ñèëà ìûøö, êîòîðàÿ ðåãèñòðèðîâà-
ëàñü â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ïðîâåäåííûõ îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ õàðàêòåðèçóåòñÿ äèñáàëàíñîì
ñèë ìåæäó ïîâðåæäåííîé è çäîðîâîé êîíå÷íîñòüþ.
Ôèçèîëîãè÷åñêèì äèñáàëàíñîì ïðè íîðìàëüíûõ óñ-
ëîâèÿõ ñ÷èòàåòñÿ ðàçíèöà äèíàìè÷åñêîé ñèëû ìûøö
ïðàâîé è ëåâîé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ïðåäåëàõ 5% ñ
ïðåîáëàäàíèåì ñèëû ìûøö ïðàâîé  êîíå÷íîñòè. Â äàí-
íîì ñëó÷àå âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè â äèíàìè÷åñêîì
îòíîøåíèè äîñòîâåðíî îòñòàåò, ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèÿ äèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ìûøö êîíå÷íîñòåé
ïîêàçûâàþò, ÷òî äèñáàëàíñ ñèëû ìûøö â ðÿäå ñëó÷à-
ÿõ äîõîäèò äî 45%. Ïîäîáíûå ÿâëåíèÿ îñîáåííî îò-
íîñÿòñÿ ê ìûøöàì ðàçãèáàòåëåé ëó÷åçàïÿñíîãî è êî-

ëåííûõ ñóñòàâîâ. Èíûìè îêàçàëèñü ïîêàçàòåëè äèíà-
ìè÷åñêîé ñèëû ìûøö â çàâèñèìîñòè îò ïðîâåäåííî-
ãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ðåçóëüòàòû ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ íåðâíî- ìûøå÷íîé ñèñòåìû.

Ñîñòîÿíèå áèîýëåêòðè÷åñêèõ ïîòåíöèàëîâ  ìûøö
çàâèñèò îò îñîáåííîñòåé ïîëó÷åííîé òðàâìû. Áèîïî-
òåíöèàëû ìûøö îòâîäèëè îò äâèãàòåëüíûõ òî÷åê çäî-
ðîâîé è ïîâðåæäåííîé êîíå÷íîñòåé âî âðåìÿ ïðîèç-
âîëüíîé íàãðóçêè.

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ òàáë.2 àìï-
ëèòóäà ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ ìûøö ïîâðåæäåííîé
êîíå÷íîñòè íèæå çäîðîâîé. Ïðè÷åì íàèáîëåå ðåçêîå
îòêëîíåíèå áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè îáíàðóæå-
íà â ìûøöàõ áåäåð. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ó áîëü-
íûõ ïðè ýòîì íàáëþäàëàñü êîíòðàêòóðà ñóñòàâîâ ñ
îãðàíè÷åíèåì äâèæåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò,
÷òî ìåæäó ôóíêöèåé ñóñòàâà è ôóíêöèîíàëüíûì ñî-
ñòîÿíèåì ÷åòûðåõãëàâîé ìûøöû áåäðà èìååòñÿ ïðÿ-
ìàÿ ñâÿçü. Ïðè ðàáîòå ñ ìàêñèìàëüíîé ñèëîâîé íà-
ãðóçêîé äîëæíî áûëî áû ïðîèñõîäèòü óâåëè÷åíèå áèî-
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìûøö, î ÷åì ìû ìîãëè ñó-
äèòü ïî îòíîøåíèþ ñðåäíèõ àìïëèòóä áèîïîòåíöèà-
ëîâ.

Çà 100 % ïðèíèìàëè ñðåäíþþ àìïëèòóäó ïîòåí-
öèàëîâ ìûøö çäîðîâîé êîíå÷íîñòè. Ïðèðîñò áèîýëåê-
òðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðè âîçðàñòàþùåé äî ìàêñè-
ìóìà ñèëîâîé íàãðóçêå â çäîðîâûõ ìûøöàõ âåðõíåé
êîíå÷íîñòè ìîæåò äîñòèãàòü îò 44- äî 57 % , à íèæ-
íåé êîíå÷íîñòè îò 31 äî 70 %. Àáñîëþòíûå ïîêàçàòå-
ëè êîëåáëþòñÿ íà ìûøöàõ âåðõíåé êîíå÷íîñòè îò 1100
äî 1400 ìêâ, à íà ìûøöàõ íèæíåé êîíå÷íîñòè îò 1260
äî 1660 ìêâ. Íà ìûøöàõ ïîâðåæäåííîé êîíå÷íîñòè

¹ Èññëåäîâàííûå ìûøöû

Ïîêàç

Çäîðîâûå
ñåãìåíòû

1 m. biceps brachii 1100± 120

2 m. triceps brachii 1305± 127

3 m. extensor digiti 1160± 131

4 m. flexor digiti 1400± 115

5 m. tibialis 1160± 130

6 m. gastrocnemius 1260± 140

7 m. biceps femoris 1650± 191

8 m. triceps femoris 1660± 188

Òàáëèöà 2
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ïîêàçàòåëè áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè îò ïðîâå-
äåííîãî ëå÷åíèÿ îêàçàëèñü íåñêîëüêî çàíèæåííûìè.
Íà ìûøöàõ âåðõíåé êîíå÷íîñòè áèîïîòåíöèàëû êî-
ëåáàëèñü â ïðåäåëàõ îò 560 äî 1060 ìêâ, à íèæíåé
êîíå÷íîñòè îò 510 äî 880 ìêâ.

Â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå ïðåäñòàâëåííûå ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèÿ õàðàêòåðèçîâàëèñü òåì, ÷òî ïîêà-
çàòåëè áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîâðåæäåííîé
ìûøöû âåðõíåé êîíå÷íîñòè áûëè íèæå â ñðàâíåíèè
ñ çäîðîâîé â 1,1- 2,1 ðàçà, à íèæíåé êîíå÷íîñòè ñîîò-
âåòñòâåííî îò 1,4 - äî 3,3 ðàçà (Ð< 0,01).

Àíàëèç ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî
ó îäíîãî è òîãî æå áîëüíîãî ñòåïåíü áèîýëåêòðè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè ìûøö ïîâðåæäåííîé êîíå÷íîñòè ïðè
íàãðóçêå ìîæåò áûòü íåîäèíàêîâîé è çàâèñèò îò îñî-
áåííîñòåé òîïîãðàôèè ìûøå÷íîé ñèñòåìû è õàðàê-
òåðà òðàâìû.

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ñ êëèíè÷åñêèìè äàííûìè
âûÿâëåíî, ÷òî î÷åíü íèçêàÿ àêòèâíîñòü îòìå÷àåòñÿ â
ìûøöàõ áåäðà ñ êîíòðàêòóðàìè êîëåííûõ è òàçîáåä-
ðåííûõ ñóñòàâîâ. (òàáë.2).

Ðåçóëüòàòû ýõîîñòåîìåòðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
Ñîñòîÿíèå êîíñîëèäàöèè èëè ñòåïåíè îñòåîïîðî-

çà êîñòíîé ñèñòåìû ó áîëüíûõ îöåíèâàëîñü ìåòîäîì
ýõîîñòåîìåòðèè. Áûëî îáñëåäîâàíî 59 áîëüíûõ ñ ðàç-
ëè÷íûìè ïîâðåæäåíèÿìè òðóá÷àòûõ êîñòåé âåðõíèõ
è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ïðîâåäåíî 472 ýõîîñòåîìåò-
ðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî êîíòðîëÿ
ðåçóëüòàòîâ ó ïàöèåíòîâ îäíîâðåìåííî èññëåäîâàëèñü
è ñåãìåíòû çäîðîâûõ êîíå÷íîñòåé.

Îäíèì èç õàðàêòåðíûõ ñâîéñòâ óëüòðàçâóêà ÿâëÿ-
åòñÿ ðàñïðîñòðàíåíèå çâóêà â òêàíÿõ ñ îïðåäåëåííîé
ñêîðîñòüþ. Ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ óëüòðàçâóêà â
íîðìàëüíîé êîìïàêòíîé êîñòè äèàôèçà íàõîäèòñÿ â
ïðåäåëàõ 3650 ± 100 ì/ñ, â ãóá÷àòîì âåùåñòâå ýïèôè-
çà 2700 ± 100 ì/ñ. Â óñëîâèÿõ íàðóøåíèÿ êîíñîëèäà-
öèè èëè ìîçîëåîáðàçîâàíèÿ, è â ñîñòîÿíèè îñòåîïî-
ðîçà ñêîðîñòü ðàñïðàñòðàíåíèÿ óëüòðàçâóêà ïî êîñò-
íîé òêàíè ñíèæàåòñÿ.

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñêîðîñòè
ïðîõîæäåíèÿ óëüòðàçâóêîâîé âîëíû ïðè ýõîîñòåî-

ìåòðèè çàâèñèò è îò òîãî, ê êàêîìó âèäó îòíîñèòñÿ
äàííàÿ ïàòîëîãèÿ. Ïðåæäå âñåãî íåìàëîâàæíîå çíà÷å-
íèå èìååò òðîôè÷åñêîå ñîñòîÿíèå êîñòíîé òêàíè. Ó
áîëüíûõ ïîñëå òðàâìû, â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîé èì-
ìîáèëèçàöèè, êîñòíàÿ òêàíü àòðîôè÷íà, èñòîí÷åíà êîð-
òèêàëüíûé ñëîé, ðàñøèðåí êîñòíî-ìîçãîâîé êàíàë. Ýòè
èçìåíåíèÿ åùå áîëüøå ïðîãðåññèðóþò ñ óâåëè÷åíè-
åì äëèòåëüíîñòè èììîáèëèçàöèîííîãî ïåðèîäà. Ýõî-
îñòåîìåòðè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ ïîäâåðãàëèñü çäî-
ðîâûå è ïîâðåæäåííûå êîñòè áåäðà, ãîëåíè, ïëå÷åâàÿ
è ëîêòåâàÿ êîñòè ó äåòåé. Óñòàíîâëåíî îïðåäåëåííîå
ñíèæåíèå ñêîðîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ óëüòðàçâóêà ïî
êîñòíîé ñèñòåìå ñåãìåíòîâ  ïîâðåæäåííûõ êîíå÷íîñ-
òåé. Ïðè ýòîì äî 37,0 % çàíèæåííûìè îêàçàëèñü ïî-
êàçàòåëè ñêîðîñòè óëüòðàçâóêà ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ
â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ àïïàðàòà Èëèçàðîâà. Íåñêîëüêî
èíîé îêàçàëàñü ñêîðîñòü ïðîõîæäåíèÿ óëüòðàçâóêà â
óñëîâèÿõ ëå÷åíèÿ ïðè èíòðàìåäóëëÿðíîì îñòåîñèíòå-
çå. Ïðè ýòîì, ðàçíèöà â ñêîðîñòè ïðîõîæäåíèÿ óëüò-
ðàçâóêà ïî áåäðåííûì êîñòÿì ñîñòàâèëà 23,0 %. Â îñ-
òàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïîêàçàòåëè ñêîðîñòè áûëè íèæå  ÷åì
â íåïîâðåæäåííîé êîñòè íà 32,0%  è 45,0%.

Â óñëîâèÿõ ñòåðæíåâîãî îñòåîñèíòåçà êîñòíûõ ôðàã-
ìåíòîâ ñêîðîñòü ïðîõîæäåíèÿ óëüòðàçâóêà ïî áîëü-
øåáåðöîâîé, ïëå÷åâîé è ëîêòåâîé êîñòÿì íà 11,0-25,0%
íèæå çäîðîâîé, ïî áåäðåííîé êîñòè íà 31,0 % íèæå.

Âûâîäû
1. Äîêàçàíà âûñîêàÿ àêòèâíîñòü áèîïîòåíöèàëîâ

ìûøö ïðè êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè äèàôèçàðíûõ ïå-
ðåëîìîâ, ÷òî ñâÿçàíî ñ ìàëûìè ïîâðåæäàþùèìè ôàê-
òîðàìè.

2. Ïðè ñòåðæíåâîì îñòåîñèíòåçå ïîêàçàòåëè àê-
òèâíîñòè ìûøö íåñêîëüêî íèæå, ÷åì ïðè êîíñåðâà-
òèâíûõ ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ. Â òîæå âðåìÿ âîññòàíîâëåíèå
èõ èäåò áîëåå èíòåíñèâíî äàæå ïðè îñëîæíåííûõ äè-
àôèçàðíûõ ïåðåëîìàõ.

3. Ñòåðæíåâîé îñòåîñèíòåç, íåñìîòðÿ íà îäèíàêî-
âûå ÝÌÃ- ïîêàçàòåëè, ÿâëÿåòñÿ áîëåå îïòèìàëüíûì
ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ìåòîäàìè îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ è ïðåâîñõîäèò ïîñëåäíèå  ïî êëèíèêî- ýêîíî-
ìè÷åñêîìó ýôôåêòó.

Ñåãìåíòû êîíå÷íîñòè.

Ìåòîä

Àïïàðàò Èëèçàðîâà

áîëüíàÿ çäîðîâàÿ

1 Áåäðåííàÿ êîñòü 1971±98
3000±156

37,0 %

2 Áîëüøåáåðöîâàÿ êîñòü 1815±111
2800±127

36,0 %

3 Ïëå÷åâàÿ êîñòü 1977±105
2970±212

33,0 %

4 Ëîêòåâàÿ êîñòü 1910±121
2170±128

12,0 %

Òàáëèöà  3
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4. Ïðèìåíåíèå ýõîîñòåîìåòðèè ó äåòåé äëÿ ïðî-
ãíîçèðîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ñðàùåíèÿ êîñòíûõ îòëîìêîâ
ïðè ñòåðæíåâîì îñòåîñèíòåçå ÿâëÿåòñÿ äîñòîâåðíûì
ìåòîäîì îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ôóíêöèè ñóñòàâîâ, ìûøö
è ìÿãêèõ òêàíåé, ÷òî ïîçâîëÿåò êîíòðîëèðîâàòü ðåïà-
ðàòèâíûå ïðîöåññû â ïîâðåæäåííîì ñåãìåíòå.

5. Ïîêàçàòåëè ýëåêòðîäèíàìîìåòðèè ïðè ñòåðæíå-
âîì îñòåîñèíòåçå ïðèáëèæàþòñÿ ê òàêîâûì çäîðîâîé
êîíå÷íîñòè, ò.å. â 1,5-2 ðàçà áûñòðåå, ÷åì ïðè äðóãèõ
îïåðàòèâíûõ ìåòîäàõ ôèêñàöèè.
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ÑÀÌÀÐÀÄÎÐËÈÃÈÍÈ ÎØÈÐÈØ É£ËËÀÐÈ

Ñàìàðêàíä äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè

À.Ø.Øîäèåâ

À.Ø.Øîäèåâ
ÏÓÒÈ ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈß ËÅ×ÅÍÈß ÑÏÈÍÍÎÌÎÇÃÎÂÛÕ ÃÐÛÆ
Îáñëåäîâàíî 96 áîëüíûõ äåòåé (42 ìàëü÷èêîâ è 54 äåâî÷åê) ñî ñïèííîìîçãîâîé ãðûæåé îò 2 äíåâíîãî âîçðàñòà äî 8 ëåò, ïîäðàçäåëåííûõ

íà 3 èäåíòè÷íûå ãðóïïû ïî 32 äåòåé.
Âêëþ÷åííûå â 1-ãðóïïó ïîëó÷àëè òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå, âî 2-þ ãðóïïó äîïîëíèòåëüíî  àýâèò è èììóíîìîäóëèíà, à äåòÿì 3-é ãðóïïû êðîìå

òðàäèöèîííîãî  è äîïîëíèòåëüíîãî (àýâèò, èììóíîìîäóëèí) ëå÷åíèÿ ïðîèçâåäåíà äâóõñëîéíàÿ ïëàñòèêà ìûøå÷íî- àïîíåâðîòè÷åñêèìè  ëîñêó-
òàìè çàäíåé ñòåíêè äåôåêòà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà.

Íîðìàëèçàöèÿ ìåòàáîëèòè÷åñêèõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ðàíüøå íàáëþäàëàñü â 3-é ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ãðóïïàìè, äàëåå
âî 2-é, ÷åì â 1-é.

Ìîäèôèöèðîâàííûé  ìåòîä ñïîñîáñòâîâàë ê óìåíüøåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè è ñîêðàùåíèþ äëè-
òåëüíîñòè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðàõ.

A. SH. SHODIEV
WAUS OF PERFECTION OF TREATMENT METHODS OF SPINAL CORD HERNIA
96 patients (42 bous and 54 girls) of age from 2 days to 8 years with  spinal cord hernia were examined. The  patients were aslo divided into

3 egual groups each of 32 children.
First group took traditional treatment second one took additionally aevite and immunomoduline, whereas the  patients of  third  group took

traditional additional ( aevite and immunomoduline) treatment wiht doublelayer  plastic of back wall of defect of vertebral canal by muscula
raponeurotic tissue.

The normalization of metobolitical and immunological ihdexes was seen earlier ih the third droup second droup comes and the last ohe is  the
first group.

The modifical method resulted ih decreasing of postoperational complexities, reducig of letality and decreasing of staymend of patients at
stationars.

Ñ¤íããè éèëëàðäà òèááè¸òíèíã, øó æóìëàäàí, íåé-
ðîõèðóðãèÿíèíã êàòòà þòó¢ëàðíè ¢¤ëãà êèðèòèøèãà
¢àðàìàñäàí ìàðêàçèé íåðâ ñèñòåìàñèíèíã ìóðàêêàá
íó¢ñîíëàðè ¢àòîðèãà êèðóâ÷è òó¨ìà îð¢à ìèÿ ÷óððà-
ëàðèíè äàâîëàø ìàñàëàëàðèäà æèääèé ìóàììîëàð ìàâ-
æóäêè, óëàð àââàëàì áîð áó íó¢ñîíãà äó÷îð áóëãàí
áîëàëàðäà êóçàòèëàäèãàí ¤ëèì âà íîãèðîíëèêëàð áè-
ëàí áåëãèëàíèá, ìó¦èì òèááèé âà èæòèìîèé à¦àìèÿò
êàñá ýòàäè. Áóíèíã óñòèãà áóòóí äóí¸äà êóçàòèëà¸òãàí
ýêîëîãèê ìóàììîëàð áèçíèíã ìàìëàêàòèìèçíè ¦àì
÷åòëàá ¤òìà¸òãàíè ¦å÷ êèìãà ñèð ýìàñ. Òóðëè õèë ýê-
çîãåí âà ýíäîãåí îìèëëàðíèíã ñàëáèé òàúñèðè òó-
ôàéëè ìàðêàçèé íåðâ ñèñòåìàñèíèíã òó¨ìà íåéðîõè-
ðóðãèê íó¢ñîíëàðè, îð¢à ìèÿ ÷óððàëàðèíèíã ìè¢äîðè
éèëäàí-éèëãà îøèá áîðìî¢äà (1,2.,4,6)

Îð¢à ìèÿ ÷óððàñè êàñàëëèãè òóôàéëè ¤òêàçèëà-
äèãàí îïåðàöèÿäàí  êåéèí òåç-òåç ó÷ðàá òóðàäèãàí
àñîðàò - öåðåáðîñïèíàë ñóþ¢ëèãèíè î¢èøè (ëèêâî-
ðåÿ) ¤òà õàâôëè  ¦èñîáëàíèá, ó èíòðàêðàíèàë éèðèí-

ãëè-ÿëëè¨ëàíèø àñîðàòëàðèíè âóæóäãà êåëòèðàäè  âà
¤ëèìãà îëèá êåëèøè ìóìêèí. Áóíäàé àñîðàòãà àñîñàí
óìóðò¢à ïî¨îíàñè îð¢à êàíàëè äåôåêòèíèíã åòàðëè÷à
ïëàñòèêà ¢èëèíìàñëèãè ñàáàá á¤ëàäè (3,5). ßíà øóíè
ýúòèðîô ýòèø ëîçèìêè, óøáó êàñàëëèêêà é¤ëè¢¢àí
áîëàëàðãà ê¤ïèí÷à æèääèé ìåòàáîëèê âà èììóíîëî-
ãèê ¤çãàðèøëàð ¦àì é¤ëäîø á¤ëàäè. Òó¨ìà îð¢à ìèÿ
÷óððàñè êàñàëëèãèíèíã ¢àéä ýòèëãàí òîìîíëàðè ìàç-
êóð òåêøèðèøëàðíè ¤òêàçèøèìèçãà òóðòêè á¤ëäè.

Ìàòåðèàë âà òåêøèðèø óñóëëàðè
Ñàìàð¢àíä òèááè¸ò èíñòèòóòèíèíã íåéðîõèðóð-

ãèÿ êëèíèêàñè âà ê¤ï òàðìî¢ëè áîëàëàð êëèíèê øè-
ôîõîíàñèíèíã íåéðîõèðóðãèÿ á¤ëèìëàðèäà 1991-1999
éèëëàð äàâîìèäà òó¨ìà îð¢à ìèÿ ÷óððàëàðè áèëàí
äàâîëàíãàí, 2 êóíëèêäàí 8 ¸øãà÷à á¤ëãàí 96 (42 ¤¨èë
âà 54 ¢èç) áåìîðëàðëàðíèíã òèááèé áà¸íëàðè ìà¢î-
ëàãà ìàòåðèàë á¤ëäè.

Êóçàòèëãàí áåìîð áîëàëàðäàí áàð÷àñèíèíã îòà-
îíàëàðè ýêîëîãèê æè¦àòäàí ¢îíè¢àðñèç õóäóäëàðäà
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èñòè¢îìàò ¢èëèøè, óëàðäà àêñàðèÿò ¦îëëàðäà ñîìàòèê
êàñàëëèêëàð (þðàê ¢îí-òîìèð, ìåúäà-è÷àê, èíôåêöèîí,
æèãàð, ¤ïêà, áóéðàê âà ñèéäèê é¤ëëàðè êàñàëëèêëàðè)
ìàâæóäëèãè, øóíèíãäåê, îíàíèíã õîìèëàäîðëèê äàâ-
ðèäà àíåìèÿ, áîø ¢îðîí¨óëèêíèíã áèðèí÷è âà èê-
êèí÷è äàâðëàðè (àéðèì ¦îëëàðäà õàð èêêàëà áîñ¢è÷)
òîêñèêîçëàðè, ãåíèòàë êàñàëëèêëàð áèëàí î¨ðèãàíëèê-
ëàðè àíè¢ëàíäè.

Êëèíèê-íåâðîëîãèê áåëãèëàð, áîëàëàðíèíã ¸ø âà
æèíñèé ê¤ðñàòãè÷ëàðèãà ¢àðàá ìóàéÿí ôàðêëàíìàé-
äèãàí 3 ãóðó¦ (¦àð áèðè 32 òàäàí) àæðàòèëèá, 1-ãóðó¦ãà
êèðèòèëãàí 14 ¤¨èë âà 18 ¢èç áîëà àíúàíàâèé óñóëäà,
øóí÷à ñîíäàãè 2-ãóðó¦ãà òåãèøëè áåìîðëàð ìåòàáî-
ëèçì âà èììóíîëîãèê ê¤ðñàòãè÷ëàðíè ÿõøèëàø ìà¢-
ñàäèäà ¢¤øèì÷à àýâèò âà èììóíîìîäóëèí (ñõåìàãà
ìóâîôè¢) ¢àáóë ýòèøäè âà íè¦îÿò, 3-ãóðó¦ãà ìàíñóá
áåìîðëàð àíúàíàâèé óñóëãà ¢¤øèì÷à òàðçäà ìåòàáî-
ëèê âà èììóíîñòèìóëÿòîðëàðäàí  òàø¢àðè óìóðò¢à
ïî¨îíàñè îð¢à äåâîðèíè áèç òàêëèô ýòãàí (ìîäèôè-
êàöèÿ ¢èëèíãàí) óñóëäà îïåðàöèÿ ¢èëèíèá, îëèíãàí
íàòèæàëàð ¤çàðî òà¢¢îñëàíäè.

Øóíè ¢àéä ýòèø ¤ðèíëèêè, 1 âà 2 ãóðó¦ëàðãà òå-
ãèøëè áåìîðëàðíè àíúàíàâèé æàððî¦ëèê óñóëèäà äà-
âîëàøíèíã ìî¦èÿòè óìóðò¢à êàíàëèíèíã îð¢à äåâîðè
äåôåêòèíè ÷óððà îëèíãà÷ ¦îñèë ýòèëàäèãàí ìóøàê-
ôàñöèÿ ¢óðî¢è 180 ãðàäóñ àéëàíòèðèëèá ïëàñòèêàíè
àìàëãà îøèðèøäàí èáîðàò á¤ëñà, 3-ãóðó¦ãà òåãèøëè
áåìîðëàðäàãè óìóðò¢à êàíàëè îð¢à äåâîðèíèíã äå-
ôåêòè ÷óððà á¤éíè èêêè ¸í òîìîíèäàãè ìóøàê-àïî-

íåâðîçëàðäàí ¦îñèë ¢èëèíàäèãàí ¢óðî¢ëàð íàâáàò áè-
ëàí óñòìà-óñò 180 ãðàäóñ àéëàíòèðèëèá ïëàñòèêà
(óìóðòêà êàíàëè îð¢à äåâîðèíèíã èêêè ¢àâàòëè ïëàñ-
òèêàñè) ¢èëèíäè.

Ìåòàáîëèê ê¤ðñàòãè÷ëàð - ëåéêîöèòëàð èíòîêñè-
êàöèÿ èíäåêñè (ËÈÈ), ¤ðòà ìîëåêóëÿð ìàññà (ÓÌÌ),
äèåí ¢îíúþãàòëàð (ÄÊ), ìàëîí äèàëüäåãèä (ÌÄ), àí-
òèîêñèäëàø ôàîëëèãè (ÀÎÔ) êàáè òà¦ëèëëàð àñîñè-
äà, èìóííîëîãèê ê¤ðñàòãè÷ëàð ýñà Ò-ðîê (%), Ò-ñóï
(%), Ò-õåëï (%) âà Â-ðîê (%) Â.Â. Ïèíåãèí óñóëèäà
óðãàíèëäè.

Äàâîëàø óñóëëàðèíèíã ñàìàðàñè ãóðó¦ëàðãà êè-
ðèòèëãàí áåìîðëàðäà ð¤é áåðãàí êëèíèê ñèìïòîìëàð
äèíàìèêàñè, êóçàòèëãàí àñîðàòëàð, óìóìèé àõâîëíèíã
ÿõøèëàíèøè âà øèôîõîíàäà äàâîëàø ìóääàòè ñèí-
ãàðè îáúåêòèâ ê¤ðñàòãè÷ëàð áèëàí áà¦îëàíàäè.

Îëèíãàí íàòèæàëàð âà ìó¦îêàìà
Îëèíãàí íàòèæàëàð òà¦ëèë ýòèëãàíäà  ¦àð 3 ãóðó¦-

äà  ¦àì ìåòàáîëèê âà èììóíîëîãèê ê¤ðñàòãè÷ëàðíèíã
¦àì ñèôàò, ¦àì ìè¢äîð æè¦àòëàðäàí ¤çãàðãàíëèãè ìàú-
ëóì á¤ëäè.

Äèñìåòàáîëèòèê ¤çãàðèøëàðíèíã ê¤ðèíèøè àí-
òèîêñèäëàø ôàîëëèãèíèíã ïàñàéèøè, �¤ðòà� âà �îðà-
ëè¢� îêñèäëàíóâ÷è ýðêèí ðàäèêàë ìàõñóëîòëàðíèíã
ê¤ïàéèøè, ¢îíäà ¤ðòà ìîëåêóëÿð ìàññà, ëåéêîöèòëàð
èíòîêñèêàöèÿ èíäåêñè, äèåí ¢îíúþãàòëàð, ìàëîí äè-
àëüäåãèäëàð ìè¢äîðèíèíã îøèøè, èììóíîëîãèê ¤çãà-
ðèøëàðäàí Ò-ðîê, Ò-ñóï, Â-ðîêëàðíèíã êàìàéèøè, Ò-
ñóïíèíã íîðìàäàí îøóâè  áèëàí íàìî¸í á¤ëäè. Ìåòà-

Ãóðó¦ëàð ËÈÈ íèñáèé
áèðëèêäà

ÓÌÌ øàðòë
áèðëèêäà

Íîðìàäà: 0,80±0,12 0,23±0,01

¡àáóë ýòèëãàíäà:

1-ãóðó¦ 0,70±0,62 0,41±0,05

2-ãóðó¦ 0,72±0,65 0,43±0,05

3-ãóðó¦ 2,07±0,47 0,45±0,04

Äèíàìèêàäà

1-ãóðó¦ 1,50±0,55 0,33±0,03

2-ãóðó¦ 1,43±0,52 0,31±0,03

3-ãóðó¦ 1,31±0,30 0,35±0,02

Óéãà æàâîá áåðèë¸òãàíäà:

1-ãóðó¦ 1,20±0,44 0,27±0,03

2-ãóðó¦ 1,09±0,10 0,25±0,03

3-ãóðó¦ 0,81±0,13 0,24±0,02

Èçîõ: Ð >0,001 - 0,05

1-æàäâàë
¡è¸ñèé ãóðó¦ëàðäà ìåòàáîëèê ¤çãàðèøëàð äèíàìèêàñè
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áîëèê âà èììóíîëîãèê ¤çãàðèøëàðíè àêñ ýòòèðóâ÷è
ê¤ðñàòãè÷ëàð áàð÷à ãóðó¦ëàðäà áåìîðëàð øèôîõîíàãà
¢àáóë ýòèëãàíäà, äàâîëàø æàðà¸íèäà âà óéãà æàâîá
áåðèø àðàôàñèäà òåêøèðèëäè (1-2 æàäâàëëàð).

1-æàäâàëäà ê¤ðèíèá òóðãàíäàé, áåìîðëàð ñòàöèî-
íàðãà ¢àáóë ýòèëãàíäà ëåéêîöèòëàðíèíã èíòîêñèêà-
öèÿ èíäåêñè áèðèí÷è ãóðó¦äà íîðìàäàí 2 áàðàâàðè-
äàí çè¸äðîê, 2-ãóðó¦äà óíäàí ¦àì îðòè¢, 3-ãóðó¦äà ¢à-
ðèéá 3 ìàðòà áàëàíä á¤ëèá, äàâîëàíèø æàðà¸íèäà áó
ê¤ðñàòãè÷ëàðíèíã êàìàéèá áîðèøè (ñåçèëàðëè òàðçäà
2 âà 3 ãóðó¦ëàðäà) óéãà æàâîá áåðèø îëäèäàí ýñà
áèðèí÷è ãóðó¦äà ¦àìîí íîðìàäàí 1,5 áàðâàð îðòè¢
á¤ëèá, 2- ãóðó¦äà ¦àì áèðîç íîðìàäàí áàëàíä, 3-ãó-
ðó¦äà ò¤ëè¢ íîðìàëëàøãàíè àíè¢ëàíäè.

Ëåéêîöèòëàðíèíã èíòîêñèêàöèÿ èíäåêñèãà ìîíàíä
èæîáèé ¤çãàðèøëàðè, áó ê¤ðñàòãè÷ëàðíèíã äèíàìè-
êàäà êàìàéèá áîðèøè, óéãà æàâîá áåðèøäàí îëäèí 1-
2 ãóðó¦ëàðäà íîðìàãà ÿ¢èíëàøèá, 3-ãóðó¦äà ò¤ëè¢ ìåú-
¸ðëàøóâè, áîø¢à áèîõèìèê ê¤ðñàòãè÷ëàð (¤ðòà ìîëå-
êóëÿð ìàññà, äèåí êîíúþãàòëàð âà ìàëîí äèàëüäåãèä)
ó÷óí õîñäèð. Àéíè âà¢òäà àíòèîêñèäëàø ôàîëëèãè-
íèíã áàð÷à ãóðó¦ëàðäà áèðëàì÷è òà¦ëèëäà íîðìàäàí
àí÷à ïàñàéèá êåòãàíëèãè, áåìîðãà óéãà æàâîá áåðèø
îëäèäàí ýñà 1 âà 2-ãóðó¦ëàðäà ñåçèëàðëè ÿõøèëàíèá,
3-ãóðó¦äà äåÿðëè ìåú¸ðëàøèøè ¢àéä ýòèëäè.

Êóçàòèëãàí ãóðó¦ëàðäà èììóíîëîãèê ê¤ðñàòãè÷-
ëàð äèíàìèêàñè òà¦ëèë ýòèëãàíäà (2-æàäâàë) ìåòà-
áîëèê ¤çãàðèøëàð êå÷èøèãà ¤õøàø ïàðàëëåëëàð ê¤çãà
òàøëàíàäè: Ò-ðîê (%), Ò-õåëï (%) âà àéíèêñà, Â-ðîê
(%) êàáè ê¤ðñàòãè÷ëàðíèíã áåìîðëàð ¢àáóë ¢èëèí-
ãàí ïàéòäà íîðìàãà íèñáàòàí àí÷à êàìàéèá êåòãàíëè-
ãè, ¤òêàçèëãàí àíúàíàâèé äàâîëàø óñóëëàðè íàòèæà-

ñèäà áó ê¤ðñàòãè÷ëàðíèíã áèðîç ÿõøèëàíèøè, àíúà-
íàâèé óñóëãà ¢¤øèì÷à àýâèò âà èììóíîìîäóëèí òàâ-
ñèÿ ¢èëèø ýâàçèãà áó ê¤ðñàòãè÷ëàðíèíã íîðìàãà ÿ¢èí-
ëàøèá ¢îëèøè, ò¤ëè¢ ìîäèôèêàöèÿ ýòèëãàí óñóëíè
¢¤ëëàø ýâàçèãà ýñà èììóíîëîãèê ê¤ðñàòãè÷ëàðíèíã
äåÿðëè ìåú¸ðèãà êåëãàíëèãè ìàúëóì á¤ëäè. Áó ê¤ðñàò-
ãè÷ëàðíèíã àêñè÷à, Ò-ñóï (%) äàñòëàá àí÷à îøèá êåò-
ãàíëèãè, áåìîðëàðãà øèôîõîíàäàí æàâîá áåðèø âà¢-
òèãà êåëèá ýñà 1-2 ãóðó¦ëàðäà íîðìàãà ÿ¢èíëàøãàíè,
3-ãóðó¦äà ò¤ëè¢ íîðìàëàøãàíëèãè ¢àéä ýòèëäè.

Þêîðèäà òàúêèäëàíãàíèäåê,îðêà ìèÿ ÷óððàëàðè-
íè äàâîëàøäà óìóðò¢à êàíàëè îð¢à äåâîðèíèíã äå-
ôåêòèíè 2 ¢àâàòëè ìóøàê-àïîíåâðîç ¢óðî¨è âîñèòà-
ñèäà ïëàñòèêà ¢èëèø, ¢¤øèì÷à ìåòàáîëèê âà èììó-
íîñòèìóëÿòîðëàðíè äàâîëàø êîìïëåêñèãà êèðèòèø-
íèíã ñàìàðàäîðëèãè áåìîðëàðãà øèôîõîíàäàí æàâîá
áåðèø âà óíäàí ñ¤íããè äèíàìèê íàçîðàò äàâðëàðèäà
¢àéä ýòèëãàí àñîðàòëàð (ëèêâîðåÿ,èíòðàêðàíèàë éè-
ðèíãëè ÿëëè¨ëàíèø æàðà¸íëàðè, ¤ëèì, îïåðàöèÿ æà-
ðî¦àòèíèíã èêêèëàì÷è áèòèøè) âà áåìîðëàðíèíã øè-
ôîõîíàäà äàâîëàíèø ìóääàòëàðè ñèíãàðè îáúåêòèâ
ê¤ðñàòãè÷ëàð áèëàí ¦àì áà¦îëàíäè (3-æàäâàë).

Áåìîðëàðíèíèã ñòàöèîíàðäà ¤ðòà÷à äàâîëàíèø
ìóääàòè 20,3 âà 3-ãóðó¦äà 17,9 êóííè òàøêèë ýòäè.

Øóíäàé ¢èëèá, îð¢à ìèÿ ÷óððàñè êàñàëëèãèíè êîì-
ïëåêñ äàâîëàøäà ìåòàáîëèçìíè âà èììóíèòåòíè ÿõ-
øèëîâ÷è äîðèëàðíè ¢¤øèì÷à òàâñèÿ ¢èëèø, óìóðò¢à
ïî¨îíàñè îð¢à äåâîðè äåôåêòèíè ìóøàê-àïîíåâðîç
¢óðî¢ëàðè âîñèòàñèäà èêêè ¢àâàòëè ïëàñòèêà ¢èëèø
ìåòàáîëèê âà èììóíîëîãèê  ¤çãàðèøëàðíèíã ìåú¸ð-
ëàøóâèíè òàúìèíëàéäè, îïåðàöèÿäàí ñ¤íã êóçàòèëà-
äèãàí àñîðàòëàðíèíã (ëèêâîðåÿ, èíòðàêðàíèàë éèðèí-

Ãóðó¦ëàð
Ò-ðîê (%) Ò-

Íîðìàäà 54,200±0,419 18,9

¡àáóë ýòèëãàíäà:

1-ãóðó¦ 42,100±1,611 24,9

2-ãóðó¦ 40,433±1,424 27,7

3-ãóðó¦ 39,433±1,702 28,0

Äèíàìèêàäà

1-ãóðó¦ 43,561±1,430 22,8

2-ãóðó¦ 43,767±1,446 24,8

3-ãóðó¦ 47,470±1,448 23,8

Óéãà æàâîááåðèëà¸òãàíäà

1-ãóðó¦ 46,022±1,711 21,4

2-ãóðó¦ 47,667±1,809 22,1

3-ãóðó¦ 52,200±1,822 18,5

Èçîõ: Ð>0,001-0,005

2-æàäâàë
¡è¸ñèé ãóðó¦ëàðäà èììóíîëîãèê ¤çãàðèøëàð äèíàìèêàñè
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ãëè ÿëëèãëàíèøëàð, îïåðàöèÿ æàðîõàòëàðèíèíã èê-
êèëàì÷è áèòèøè) êàìàéèøè áåìîðëàð øèôîõîíàëàðäà
äàâîëàíèø ìóääàòëàðèíèíã ¢èñ¢àðèøèãà çàìèí ÿðà-
òàäè.
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Ðîññèéñêèé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê ÐÔ

  Øåðöèíãåð À.Ã., Òèìåí Ë.ß, ×åðåïàíèí À.È., Ñòîíîãèí Ñ.Â., Àøòàá Õ.
Ìåúäà-¤íèêêè áàðìîêëè è÷àê ÿðàñè ïèëîðîäóîäåíàë ñòåíîçè ¦àìäà æàððî¦ëèê àìàëèªòè âà àíåñòåçèîëîãèê

àñîðàòëàð õàâôè þ¢îðè á¤ëãàí áåìîðëàðíè äàâîëàø óñóëëàðè
Ìåúäà-¤íèêêè áàðìîêëè è÷àê ÿðàñè ïèëîðîäóîäåíàë ñòåíîçè ¦àìäà æàððî¦ëèê àìàëèªòè âà àíåñòåçèîëîãèê àñîðàòëàð õàâôè þ¢îðè

á¤ëãàí 107 áåìîðíè äàâîëàø óñóëëàðè òà¦ëèë ¢èëèíäè.
Øóëàðäàí 43  áåìîðäà æàððî¦ëèê àìàëèªòèãà òàªðëàø æàðàªíè ìóàëëèôëàð èøëàá ÷è¢¢àí óñóë á¢éè÷à êàïèëëÿð íàçîåþíàë çîíääàí

ôîéäàëàíãàí ¦îëäà îëèá áîðèëäè, 64 áåìîðäà ýñà æàððî¦ëèê àìàëèªòèãà òàªðëàø àíúàíàâèé óñóëäà çîíääàí ôîéäàëàíìàãàí ¦îëäà îëèá
áîðèëäè.

Òàèëàíãàí óñóëíèíã ¢¤ëëàíèëèøè òóôàéëè æàððî¦ëèê àìàëèªòè âà àíàñòåçèîëîãèê àñîðàòëàð õàâôèíè, àìàëèªòäàí êåéèíãè àñîðàòëàð
âà ¤ëèì ñîíèíè, øó áèëàí áèðãà áåìîðëàðíè äàâîëàø ó÷óí êåòãàí ñàðô¢¦àðàæàòëàðèíè ¦àìäà øèôîõîíàäàãè äàâîëàíèø ìóääàòèíè êàìàé-
òèðèø èìêîíèÿòèíè áîðëèãè ê¤ðñàòèëäè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîçðîñëà ðàñïðîñòðàíåííîñòü õðî-
íè÷åñêîé ïèëîðîäóîäåíàëüíîé ÿçâû, ðåçèñòåíòíîé ê ïðî-
âîäèìîìó êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ è ñêëîííîé ê ðàç-
âèòèþ ñòåíîçà [6]. Îðãàíè÷åñêèé ÿçâåííûé ñòåíîç è ýêòà-
çèÿ æåëóäêà ñ íàðóøåíèåì ýâàêóàöèè ÿâëÿåòñÿ àáñîëþò-
íûì ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Âìåñòå ñ òåì
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ îðãàíè÷åñêèì ÿçâåí-
íûì  ïèëîðîäóîäåíàëüíûì ñòåíîçîì (ßÏÄÑ), äëèòåëüíî
íåçàæèâàþùèì ÿçâåííûì äåôåêòîì, à òàêæå òÿæåëîé  ñî-
ïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëüøèì ÷èñ-
ëîì ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è âûñîêîé ëåòàëü-
íîñòüþ . Ëåòàëüíîñòü ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýêñòðåííûõ îïå-
ðàöèé ïî ïîâîäó ßÏÄÑ ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì îïåðàöèîí-
íî-àíåñòåçèîëîã÷åñêèì ðèñêîì (ÎÀÐ) ñâÿçàíà ïðåæäå
âñåãî ñ îòñóòñòâèåì ïîëíîöåííîé ïðåäîïåðàöèîííîé êîð-
ðåêöèè è êîëåáëåòñÿ îò 10 äî 44.4%  [1].Ïîñëå ïëàíîâûõ

îïåðàöèé  ïî ïîâîäó äàííîé ïàòîëîãèè îíà ñîñòàâëÿåò
3,9-5% [3,8].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
 Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü óëó÷-

øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áî-
ëåçíüþ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îñëîæ-
íåííîé ßÏÄÑ, è èìåþùèõ âûñîêóþ ñòåïåíü ÎÀÐ.
Èññëåäîâàíèþ ïîäâåðãíóòî 107 áîëüíûõ ÿçâåííîé
áîëåçíüþ  æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îñ-
ëîæíåííîé ßÏÄÑ ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ ÎÀÐ çà ïåðè-
îä ñ 1986 ïî 1996 ãîä.Ñ 1993 ãîäà â ëå÷åíèè äàííîé
ïàòîëîãèè íà÷àë ïðèìåíÿòüñÿ êàïèëëÿðíûé ëå÷åá-
íûé çîíä (ÊËÇ).

Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû - â
îñíîâíóþ ãðóïïó (43) áûëè âêëþ÷åíû áîëüíûå ñ
ßÏÄÑ,â ëå÷åíèè êîòîðûõ  èñïîëüçîâàëñÿ ÊËÇ. Èç
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íèõ ó 6 áîëüíûõ ÊËÇ èñïîëüçîâàëñÿ â ñî÷åòàíèè ñ
ýíòåðàëüíûì çîíäîâûì ïèòàíèåì (ÝÇÏ), äèåòîòåðà-
ïèåé, ïðîòèâîÿçâåííîé ôàðìàêîòåðàïèåé è ëå÷åáíîé
ýíäîñêîïèåé (ôóíêöèîíàëüíûé êîìïåíñèðîâàííûé
ÏÄÑ íà ôîíå îáîñòðåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè) è îïå-
ðàöèè íå ïðîèçâîäèëèñü. 37 áîëüíûõ áûëè ïîäâåðã-
íóòû îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ïîñëå êîððåêöèè
áåëêîâî- ýíåðãåòè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè è íàðóøå-
íèé ãîìåîñòàçà ñ èñïîëüçîâàíèåì ÊËÇ (îðãàíè÷åñ-
êèé ÏÄÑ, ñîïðîâîæäàâøèéñÿ âûðàæåííûìè ìîòîð-
íî-ýâàêóàòîðíûìè íàðóøåíèÿìè).Ñðåäíèé âîçðàñò
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ñîñòàâèë 50±1,3 ëåò.Ñðå-
äè íèõ áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà áûëî -
16%,ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè -77%,ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè -7%.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 64 áîëüíûõ ñ
ßÏÄÑ, â ëå÷åíèè êîòîðûõ ÊËÇ íå èñïîëüçîâàëñÿ, à
áûëè ïðèìåíåíû òðàäèöèîííûå ñïîñîáû ïðåäîïåðà-
öèîííîé ïîäãîòîâêè: èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ è ïàðåí-
òåðàëüíîå ïèòàíèå, ôàðìàêîòåðàïèÿ è îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèå. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû
ñîñòàâèë 49±1,2 ëåò. Èç íèõ áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áî-
ëåçíüþ æåëóäêà 28%,ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè 67%, ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóä-
êà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè 5%.

Äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé
ãðóïïàõ ïðè ðàñïðåäåëåíèè áîëüíûõ ïî ïîëó, âîçðàñ-
òó è ëîêàëèçàöèè ÿçâåííîãî äåôåêòà íå íàáëþäàëîñü.
Ñðåäíèå ñðîêè ÿçâåííîãî àíàìíåçà (ñîîòâåòñòâåííî
12±2,0 è 11,5±1,7 ëåò) è ñðåäíèå ðàçìåðû ÿçâåííîãî
äåôåêòà (ñîîòâåòñòâåííî 16±1,3 è 14±1,2 ìì) ó áîëü-
íûõ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï íå èìåëè äîñòî-
âåðíûõ îòëè÷èé. Îñíîâíóþ äîëþ ïàöèåíòîâ êàê â îñ-
íîâíîé ,òàê  è â êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ ñîñòàâèëè áîëü-
íûå ñ ñóáêîìïåíñèðîâàííûì ÿçâåííûì ñòåíîçîì ñî-
îòâåòñòâåííî 33 è 49 áîëüíûõ, ñ äåêîìïåíñèðîâàí-
íûì ñòåíîçîì ñîîòâåòñòâåííî 7 è 10 áîëüíûõ  è íàè-
ìåíüøóþ ÷àñòü ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ  êîìïåíñèðî-
âàííûì ñòåíîçîì �3 è 5 ÷åëîâåê (ð <0,01)

Ñ íîðìàëüíûì ñîñòîÿíèåì ïèòàòåëüíîãî ñòàòóñà
áûëî 2% áîëüíûõ îáåèõ  ãðóïï.

Ïàöèåíòîâ ñ ëåãêîé ñòåïåíüþ íàðóøåíèÿ ïèòà-
íèÿ áûëî 18%, ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ 69% è ñ òÿæåëîé
ñòåïåíüþ 11% áîëüíûõ. Äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé â îñ-
íîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ ïî ñòåïåíè ñòåíîçà è
íàðóøåíèÿ ïèòàíèÿ íå íàáëþäàëîñü. Íàðóøåíèÿ âîä-
íî-ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà âûðàæàëèñü â ãèïîãèäðà-
òàöèè, ñíèæåíèè ìàññû òåëà, ñíèæåíèè àðòåðèàëüíîãî
è öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ, ãåìîêîíöåíòðà-
öèè, ãèïîíàòðèåìèè, ãèïîêàëèåìèè, ãèïîõëîðåìèè, ìå-
òàáîëè÷åñêîì àëêàëîçå.

Ïîìèìî íàðóøåíèÿ ïèòàíèÿ ó 91% áîëüíûõ îñ-
íîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï áûëî îäíî è áîëåå òÿ-
æåëîå ñîïóòñòâóþùåå çàáîëåâàíèå, ÷òî ïîâûøàëî ñòå-
ïåíü ÎÀÐ (ÈÁÑ, ïî÷å÷íàÿ, ëåãî÷íàÿ è ïå÷åíî÷íàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü, îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, ñàõàðíûé
äèàáåò, ïîñëåäñòâèÿ ÎÍÌÊ).ÎÀÐ îöåíèâàëè ïî êðè-
òåðèÿì êëàññèôèêàöèè Ìîñêîâñêîãî íàó÷íîãî îáùå-
ñòâà àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ 1988 ãîäà. Ñðåäè
âñåõ áîëüíûõ èñõîäíî ïðåîáëàäàëè ïàöèåíòû ñ âûñî-
êîé ñòåïåíüþ ÎÀÐ-66%,ñ êðàéíå âûñîêîé ñòåïåíüþ
ÎÀÐ - 34% áîëüíûõ. Äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó

áîëüíûìè îáåèõ ãðóïï ïî ñòåïåíè ÎÀÐ íå áûëî.
Íàðÿäó ñ îáùåïðèíÿòûìè êëèíè÷åñêèìè àíàëè-

çàìè ñ öåëüþ îöåíêè ïèòàòåëüíîãî ñòàòóñà áîëüíûõ
ïðîâîäèëè àíòðîïîìåòðè÷åñêèå èçìåðåíèÿ: ìàññû òåëà
(êã), òîëùèíû êîæíîé ñêëàäêè ïëå÷à (ñì),îáüåìà ìûøö
è îêðóæíîñòè ñðåäíåé òðåòè ïëå÷à (ñì),ñîäåðæàíèÿ
îáùåãî áåëêà è åãî ôðàêöèé â ñûâîðîòêå êðîâè (ã\ë),
âåëè÷èíû àçîòèñòîãî áàëàíñà (ã),óðîâíÿ êðåàòèíèíà,
áèëèðóáèíà, ãëèêåìèè, õëîðèäîâ.

Èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ  îñóùå-
ñòâëÿëîñü â ñîîâåòñòâèè  ñ ðàçðàáîòàííîé ïðîãðàì-
ìîé (òàáëèöà 1).

Äèàãíîñòè÷åñêóþ ÝÃÄÑ ñî÷åòàëè ñ èññëåäîâàíè-
åì æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè è ïîñòàíîâêîé ÊËÇ. ÊËÇ
óñòàíàâëèâàëñÿ âî âðåìÿ ÝÃÄÑ ïî îðèãèíàëüíîé ìå-
òîäèêå  ïóòåì ôîðìèðîâàíèÿ ïåòåëü çîíäà ñ öåëüþ
ôèêñàöèè è óâåëè÷åíèÿ ïëîùàäè êîíòàêòà ÊËÇ ñ çî-
íàìè èíòðàìóðàëüíûõ âîäèòåëåé ðèòìà æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ïàòåíò Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè ¹2082326 îò 27.06.97.). Â ïðåäûäóùèõ ñîîá-
ùåíèÿõ [2,4] ìû ïðåäñòàâèëè êîíöåïöèþ ïàòîãåíå-
òè÷åñêîé òåðàïèè ÿçâåííîé áîëåçíè, îñíîâàííóþ íà
íåéðîðåôëåêòîðíîì ìåõàíèçìå êóïèðîâàíèÿ áîëåé,
ëèêâèäàöèè  ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíûõ íàðóøåíèé è òåì
ñàìûì ðàçáëîêèðîâàíèåì ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ ñ
ïîìîùüþ  ÊËÇ, óëîæåíîãî â âèäå ïåòåëü íà ðåôëåê-

ñîãåííûå çîíû, îòâåòñòâåííûå çà ìîòîðíî-ýâàêóàòîð-
íóþ äåÿòåëüíîñòü æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà [6] â
ñóáêàðäèàëüíî-ôóíäàëüíîì è àíòðîïèëîðè÷åñêîì îò-
äåëàõ æåëóäêà, â îáëàñòè Ôàòåðîâà ñîñêà è ñâÿçêè Òðåé-
òöà (ðèñ.1).

Ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíûå íàðóøåíèÿ èññëåäîâàëè
ìåòîäîì  ðåíòãåíîãðàôèè ñ áàðèåì è êîìïüþòåðíîãî
ðàäèîèçîòîïíîãî ñêàíèðîâàíèÿ æåëóäêà è äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè ñ Òõ 99 ïåðòåõíåòàòîì    , îöåíè-
âàÿ ôîðìó è ðàçìåð îðãàíîâ, ñêîðîñòü ýâàêóàöèè ïðå-
ïàðàòà ïî ïåðèîäó ïîëóòðàíçèòà è îñòàòî÷íîé àêòèâ-
íîñòè, ñòåïåíü äóîäåíîãàñòðàëüíîãî è ãàñòðîýçîôàãå-
àëüíîãî ðåôëþêñà, ëîêàëèçàöèþ èçìåíåíèé.

Íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà 3-ýòàïíàÿ ñõåìà êîìïëåê-
ñíîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè,îñëîæíåííîé ÏÄÑ:

1 ýòàï- ýíòåðàëüíîå çîíäîâîå ïèòàíèå 5-7 äíåé;
2 ýòàï:
À- ïåðåõîä íà ïåðîðàëüíîå äèåòïèòàíèå ñ ñîõðà-

Òàáëèöà 1
 Ïðîãðàììà îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ.

1.Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ÝÃÄÑ â 1-å ñóòêè ñ èññëåäîâàíèåì
æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè è ïîñòàíîâêîé  KËÇ

2.Ðàäèîíóêëèäíîå èññëåäîâàíèå è ðåíòãåíîãðàôèÿ
æåëóäêà ñ áàðèåì íà 2-3 ñóòêè

3.Kîíòðîëüíîå ðàäèîíóêëèäíîå è ðåíòãåíîâñêîå
èññëåäîâàíèå íà 6-8 ñóòêè íà ôîíå ïðèñóòñòâèÿ  ËÇ

4.Kîíòðîëüíàÿ  ÝÃÄÑ ñ èññëåäîâàíèåì æåëóäî÷íîé
ñåêðåöèè íà 9-11 ñóòêè ïîñëå ïîñòàíîâêè  ËÇ è
ðåøåíèÿ âîïðîñà î äàëüíåéøåé òàêòèêå



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 2000

66

íåíèåì ÊËÇ äëÿ ïîääåðæêè òðàíçèòà õèìóñà è ïðîòè-
âîÿçâåííàÿ ôàðìàêîòåðàïèÿ ó áîëüíûõ ñ ñóáêîìïåí-
ñèðîâàííûì ëèáî êîìïåíñèðîâàííûì ôóíêöèîíàëü-
íûì  ÏÄÑ äî ëèêâèäàöèè ñòîéêîãî áîëåâîãî ñèíäðî-
ìà íà ñðîê äî 5-7 äíåé;

Á- îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â ñëó÷àå ñîõðàíÿþùåãîñÿ
ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ (îðãàíè÷åñêîãî) êîìïåí-
ñèðîâàííîãî , ñóáêîìïåíñèðîâàííîãî èëè äåêîìïåíñè-
ðîâàííîãî ÏÄÑ ïîñëå êîððåêöèè áåëêîâîýíåðãåòè÷åñ-
êîé íåäîñòàòî÷íîñòè è íàðóøåíèé ãîìåîñòàçà;

3 ýòàï -  ëå÷åáíàÿ ýíäîñêîïèÿ â ñëó÷àå ëèêâèäà-
öèè ÿâëåíèé ôóíêöèîíàëüíîãî ÏÄÑ ó áîëüíûõ ñ çà-
ìåäëåííîé ðåïàðàöèåé â çîíå ÿçâåííîãî äåôåêòà  10-
14 äíåé.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ.
 Ýôôåêòèâíîñòü ðàçðàáîòàííîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ

áîëüíûõ ñ ßÏÄÑ è âûñîêèì  ÎÀÐ îöåíèâàëàñü ïî
ñëåäóþùèì ïàðàìåòðàì:  1/ñðîêè êóïèðîâàíèÿ áîëå-
âîãî ñèíäðîìà è ëèêâèäàöèè ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíûõ
íàðóøåíèé; 2/ ñðîêè ðóáöåâàíèÿ ÿçâåííûõ äåôåêòîâ;
3/ ðåçóëüòàòû êîíñåðâàòèâíîãî è îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ; 4/ ïðîäîëæèòåëüíîñòü è ñòîèìîñòü êóðñà ëå÷å-
íèÿ.

Ïðè îöåíêå ñðîêîâ êóïèðîâàíèÿ áîëåâîãî ñèíäðî-
ìà âûÿâëåíî, ÷òî îíè â öåëîì ñîâïàëè ñ íà÷àëîì êîð-
ðåêöèè ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíûõ íàðóøåíèé è áûëè â
ñðåäíåì â 3 ðàçà ìåíüøå â îñíîâíîé ãðóïïå ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëüíîé, ïðè ýòîì äîñòîâåðíîñòü ðàçëè-
÷èé êàñàëàñü ëèøü ñóá- è äåêîìïåíñèðîâàííîãî ÏÄÑ.

Äðóãèì âàæíåéøèì ïàðàìåòðîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ

Ãðóïïû áîëüíûõ
Îñíîâ-

íàÿ
ãðóïïà
N=43

Kîíòð-
îëüíàÿ
ãðóïïà
N=64

Äîñòîâå-
ðíîñòü

ðàçëè÷èé
P(1-2)Âèä ñòåíîçà

Kîìïåíñèðîâàííûé 1±0,5 3±2 ð>0,01

Ñóáêîìïåíñèðîâàííûé 2±1,3 7±1,5 ð<0,01

Äåêîìïåíñèðîâàííûé 3±1,2 9±1,5 ð<0,01

Òàáëèöà 2
Ñðåäíèå ñðîêè ëèêâèäàöèè áîëåâîãî ñèíäðîìà è

íà÷àëà êîððåêöèè ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè â
äíÿõ (Ì+-ì)

Ðèñ.1 Ñõåìà ðàñïîëîæåíèÿ ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîãî çîíäà

Ãðóïïû áîëüíûõ

Ñòåïåíü ñòåíîçà

Îñíîâíàÿ Îïåðèðîâàíû Kîíòðîë

Kîìïåíñèðîâàííûé 3(7%) - 5(8%

Ñóáêîìïåíñèðîâàííûé 33(77%) 30(90,9%) 49(77%

Äåêîìïåíñèðîâàííûé 7(16%) 7(100%) 10(15

Âñåãî 43(100%) 37(86%) 64(100

Òàáëèöà 3
 Ñîîòíîøåíèå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ

ñ ßÏÄÑ   ÿâèëîñü  ðóáöåâàíèå ÿçâåííîãî äåôåêòà.
Çàäåðæêà ðóáöåâàíèÿ èëè åãî ïîëíîå îòñóòñòâèå îò-
íîñÿòñÿ ê íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ôàêòî-
ðàì, ñâèäåòåëüñòâóþùèì îá îðãàíè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ
â ïåðèóëüöåðîçíîé çîíå. Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ñðîêè
ðóáöåâàíèÿ ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ  6 íåîïåðèðî-
âàííûõ áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû íà ôîíå ïðèñóò-
ñòâèÿ ÊËÇ (17±1,3 äíÿ )  áûëè äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì
ó 7 áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû (26 ±2,1 äíÿ ). Ïðè-
÷åì, ñðîêè ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ ïðèçíàêîâ ðóáöåâàíèÿ
ÿçâåííûõ äåôåêòîâ ñîâïàäàëè ñî ñðîêàìè ëèêâèäà-
öèè áîëåâîãî ñèíäðîìà è ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíûõ íà-
ðóøåíèé.

Èññëåäîâàíèå ðÍ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñíîé
êèøêè ïðîèçâîäèëè ïðè ïîñòóïëåíèè, à òàêæå  íà 6 è
9 ñóòêè ëå÷åíèÿ. Ó áîëüíûõ êàê îñíîâíîé, òàê è êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû íàáëþäàëàñü èñõîäíàÿ æåëóäî÷íàÿ
ãèïåðõëîðãèäðèÿ (ðÍ <1,5)  â ñòàäèè êîìïåíñàöèè,
ñóá- è äåêîìïåíñàöèè ßÏÄÑ âî âñåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà
îíè íå ïîëó÷àëè èíãèáèòîðîâ æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè.

Ðóáöåâàíèå ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ íå ñîïðîâîæ-
äàëîñü èçìåíåíèåì êèñëîòîïðîäóöèðóþùåé ôóíêöèè
æåëóäêà ó 72 áîëüíûõ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï,
ïîëó÷àâøèõ òàêèå ïðåïàðàòû, êàê ìåòàöèí, ãàñòðîöå-
ïèí, íîøïó, àëüìàãåëü, âèêàëèí. Â ñëó÷àå èñïîëüçîâà-
íèÿ áîëåå ìîùíûõ áëîêàòîðîâ æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè
òèïà ðàíèòèäèí, ôàìîòèäèí, îìåïðàçîë  ðåàêöèÿ æå-
ëóäî÷íîãî ñîêà ó 35 áîëüíûõ ñ êîìïåíñèðîâàííûì è
ñóáêîìïåíñèðîâàííûì ßÏÄÑ  ïîâûøàëàñü äî çíà÷å-
íèé 1,5< ðÍ > 2,1 (ãèïåðõëîðãèäðèÿ ñ ÷àñòè÷íîé
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íèÿ 0% è 1,75%, íåñîñòîÿòåëüíîñòü àíàñòîìîçà 0% è
1,75% ñîîòâåòñòâåííî â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå.

Ñðåäíèå ñðîêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ßÏÄÑ è âûñî-
êèì ÎÀÐ ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàçðàáîòàííîé òàêòèêè
îêàçàëèñü äîñòîâåðíî ìåíüøèìè, ÷åì ó áîëüíûõ êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû: ñîîòâåòñòâåííî 22,6±1,5 è 28,7±1,3
êîéêîäíÿ, à ñòîèìîñòü êóðñà ëå÷åíèÿ ñíèçèëàñü â 3,5
ðàçà çà ñ÷åò îòêàçà îò ìíîãîêîìïîíåíòíîé ïðîòèâî-
ÿçâåííîé ôàðìàêîòåðàïèè.

Ïðè ïðîâåäåíèè ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè  ó
áîëüíûõ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïû óäàâàëîñü
äîñòîâåðíî  ñíèçèòü ñòåïåíü ÎÀÐ, ïðè ýòîì óìåíü-
øàëàñü äîëÿ áîëüíûõ ñ êðàéíå âûñîêîé è âûñîêîé
ñòåïåíüþ ÎÀÐ è âîçðàñòàëà ÷èñëåííîñòü áîëüíûõ ñ
óìåðåííîé ñòåïåíüþ ÎÀÐ, îäíàêî, â îñíîâíîé ãðóïïå
ñðîêè êîððåêöèè ñîñòàâèëè 9±1,2, à â êîíòðîëüíîé
14±1,3 äíÿ (ð<0,01).

Âûâîäû.
1.Òàêòèêà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÿçâåííûì ïèëîðî-

äóîäåíàëüíûì ñòåíîçîì äîëæíà  ñòðîèòüñÿ ñ ó÷åòîì
ñòåïåíè îïåðàöèîííî-àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ðèñêà è
âîçìîæíîñòè åå êîððåêöèè â õîäå ïðåäîïåðàöèîííîé
ïîäãîòîâêè.

2. Èñïîëüçîâàíèå êàïèëëÿðíîãî ëå÷åáíîãî çîíäà
â êîìïëåêñå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè áîëüíûõ
ñ ÿçâåííûì ïèëîðîäóîäåíàëüíûì ñòåíîçîì ñïîñîá-
ñòâóåò ñíèæåíèþ  ñðîêîâ  ëèêâèäàöèè áîëåâîãî ñèí-
äðîìà, ðóáöåâàíèÿ ÿçâåííûõ äåôåêòîâ, êîððåêöèè ìî-
òîðèêè æåëóäêà è íàðóøåíèé ïèòàòåëüíîãî ñòàòóñà.

3. Ïðèìåíåíèå êàïèëëÿðíîãî ëå÷åáíîãî çîíäà ïî
ðàçðàáîòàííîé íàìè ñõåìå ÿâëÿåòñÿ  ýôôåêòèâíûì
ñïîñîáîì êîìïëåêñíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâ-
êè áîëüíûõ ñ ÿçâåííûì ïèëîðîäóîäåíàëüíûì ñòåíî-
çîì, ïîçâîëÿþùèì ñíèçèòü ñòåïåíü îïåðàöèííî-àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêîãî ðèñêà, ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëü-
íîñòü è êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé.
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Òàáëèöà 4
 Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â îñíîâíîé è

êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ áîëüíûõ.

Ãðóïïû
áîëüíûõ

Îñíîâíàÿ
ãðóïïà

Kîíòðîëü-
íàÿ

Äîñòîâåð-
íîñòü

ðàçëè÷èé

N=2 N=5 ð

Ïîñëåîïåðàöè-
îííàÿ

ëåòàëüíîñòü â
%

5,4% 8,8% ð<0,01

èëè ïîëíîé êèñëîòîíåéòðàëèçàöèåé ). Ïîñëå îòìåíû
ïðåïàðàòîâ ÷åðåç 24 ÷àñà âî âñåõ ñëó÷àÿõ óðîâåíü ðÍ
âîçâðàùàëñÿ ê èñõîäíûì çíà÷åíèÿì ðÍ<1,5. Ïðè ýòîì
èçìåíåíèÿ ðåàêöèè æåëóäî÷íîãî ñîêà â îòâåò íà ïðè-
ñóòñòâèå ÊËÇ îòìå÷åíî íå áûëî.

Â öåëîì ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ  äîñòî-
âåðíî íå îòëè÷àëîñü. È â îñíîâíîé, è â êîíòðîëüíîé
ãðóïïàõ ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî îïåðàöèé âûïîë-
íåíî ó ïàöèåíòîâ ñ äåêîìïåíñèðîâàííûì ÏÄÑ (100
% áîëüíûõ), ìèíèìàëüíîå� ó ïàöèåíòîâ ñ êîìïåí-
ñèðîâàííûì ÏÄÑ (0 è 20% áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî)
â ñëó÷àå ñóáêîìïåíñèðîâàííîãî ÏÄÑ äîëÿ îïåðèðî-
âàííûõ áîëüíûõ ñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåííî 90,9% è
93,9 % â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Âñåãî ñðåäè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû îïåðè-
ðîâàíî 37 (86%) áîëüíûõ. Èç íèõ ðåçåêöèÿ æåëóäêà
ïî Ðó âûïîëíåíà 3, ïî Áàëüôóðó �3, ïî Áèëüðîò 1 �
7,ïî Áèëüðîò 2 � 19, ïèëîðîïëàñòèêà ñ ÑÏÂ � 1, îïå-
ðàöèÿ Æàáóëå � 3, ãàñòðîýíòåðîñòîìèÿ ñî ñòâîëîâîé
âàãîòîìèåé � 1. Ñðîêè ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâ-
êè ñîñòàâèëè 8±2 ñóòîê, ñðåäíèé âîçðàñò îïåðèðîâàí-
íûõ áîëüíûõ ñîñòàâèë 64±1,3 ãîäà. Â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå îïåðèðîâàíî 57(89%) áîëüíûõ. Èç íèõ ðåçåêöèÿ
æåëóäêà ïî Áèëüðîò 1  âûïîëíåíà 14 áîëüíûì, ïî
Áèëüðîò 2 � 29 áîëüíûì, ïî Áàëüôóðó �4 áîëüíûì,
ïî Ðó � 2 áîëüíûì, èññå÷åíèå ÿçâû � 2 áîëüíûì,
ãàñòðîäóîäåíîñòîìèÿ ïî Æàáóëå � 4 áîëüíûì, ïèëî-
ðîäóîäåíîïëàñòèêà ñî ñòâîëîâîé âàãîòîìèåé � 1 áîëü-
íîìó, ãàñòðîýíòåðîñòîìèÿ ñî ñòâîëîâîé âàãîòîìèåé �
1 áîëüíîìó. Ñðîêè ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ñî-
ñòàâèëè 15± 3 ñóòîê, ñðåäíèé âîçðàñò îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ 63±1,3 ãîäà.

Äàííûå î ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 4.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè ïðè÷èíàìè ïîñëåîïåðàöèîííîé
ëåòàëüíîñòè â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïå áûëè:
îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà (ñîîòâåòñòâåííî 1 è 2 áîëü-
íûõ) è òðîìáîýìáîëèÿ  ëåãî÷íîé àðòåðèè (ñîîòâåò-
ñòâåííî 1 è 4 áîëüíûõ), êðîìå òîãî â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå îòìå÷åíà îäíà ñìåðòü îò ïíåâìîíèè, îäíà îò
îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è â
îäíîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé ïîñëóæèëà íåñîñòîÿòåëíîñòü
øâîâ ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà è ïåðèòîíèò.

Â îñíîâíîé ãðóïïå áûëî äîñòîâåðíî ìåíüøå îñ-
ëîæíåíèé � 5,4%, ÷åì ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû � 14,1%. ×èñëî îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ÎÍÌÊ
ñîñòàâèëî 0% è 1,75%, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ïíåâìî-
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 Þíóñîâ Ì.Þ., ¡àþìõ¤æàåâ À.À., Òåí Ñ.Ë., Ñàèä¢îðèåâ Ó.Á.
Îª¢ âåíîç  ÿðàëàðèíè õèðóðãèê é¤ë áèëàí äàâîëàø.
Ìàêîëàäà î¸¢ âåíîç ÿðàëàðè áèëàí 49 íàôàð áåìîðëàðíè õèðóðãèê é¤ë áèëàí äàâîëàø íàòèæàëàðè êåëòèðèëãàí. 29 áåìîðãà ÿðàíè

¸ïèø ìà¢ñàäèäà ìèêðîõèðóðãèê óñóë áèëàí þìøî¢ ò¤¢èìàëè ïàð÷àëàð ¤òêàçèëäè. Øóëàðäàí 17òàñèäà ÿõøè ýñòåòèê âà ôóíêöèîíàë íàòèæà-
ëàðãà ýðèøèëäè.Õðîíèê âåíîç åòèøìîâ÷èëèãè, êåñêèí ïåðèâàçàë ÿëëèãëàíèø âà ¢îí òîìèðëàð äåâîðèíèíã ïàòîëîãèê ¤çãàðèøëàðè ñàëáèé
íàòèæàëàðíèíã àñîñèé ñàáàáëàðè ñèôàòèäà ê¤ðñàòèëãàí.

Yunusov M., Kayumkhojaev A., Ten S., Saidkariev U.
LOWER EXTREMITIES VENOUS ULCERS SURGERY.
Results of surgical treatment of 49 patients with venous ulcers are discussed in the paper. In 28 cases the microvascular flaps autotransplantation

was performed. The optimal cosmetic and functional results were achieved in totally 17 patients. The chronic flebitis, perivasal inflammation and
pathologic changes of vessels caused a microvascular trombosis and flap necrosis in 10 cases.

êîàãóëÿíòû, à òàêæå êóðñû ëàçåðîòåðàïèè è ãèïåðáà-
ðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè, ñàíàöèþ ÿçâû. Â ãðóïïå áîëü-
íûõ ïîëó÷èâøèõ êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå òîëüêî ó 2
îòìå÷àëîñü âðåìåííîå çàêðûòèå òðîôè÷åñêèõ ÿçâ íå-
áîëüøèõ ðàçìåðîâ (îò 1,5 äî 2 ñì). Ñðåäè áîëüíûõ,
êîòîðûì ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ Ëèíòîíà è êîìáèíè-
ðîâàííàÿ ôëåáýêòîìèÿ â ñî÷åòàíèè ñ êîíñåðâàòèâ-
íîé òåðàïèåé òîëüêî â 4 ñëó÷àÿõ èç 12 îòìå÷àëîñü
çàæèâëåíèå. Ðàçìåðû ÿçâû ñîñòàâèëè îò 2 äî 3 ñì.
Ñðåäíåå ïðåáûâàíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ïåðåíåñ-
øèõ ôëåáýêòîìèþ è îïåðàöèþ Ëèíòîíà 27,4 êîéêî-
äíåé (òàáëèöà).

Íàäî îòìåòèòü ,÷òî ÿçâû ïîäîøâåííîé ëîêàëèçà-
öèè (n=4) íè â îäíîì ñëó÷àå íå çàæèëè.

Ðåçóëüòàòû ïåðåñàäêè ìèêðîñîñóäèñòûõ àóòîòðàíñï-
ëàíòàòîâ ó áîëüíûõ ñ òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè íèæíèõ

êîíå÷íîñòåé.
Â îòäåëåíèè ìèêðîõèðóðãèè çà ïåðèîä ñ 1986ã.

îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ñ ïðèìåíåíèåì òðàíñïëàíòà-
öèè ìèêðîñîñóäèñòûõ ëîñêóòîâ ïîäâåðãëèñü 28 áîëü-
íûõ ñ âåíîçíûìè ÿçâàìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Âñå áîëüíûå äî ïîñòóïëåíèÿ ê íàì ïîäâåðãàëèñü
ëå÷åíèþ êàê òåðàïåâòè÷åñêèìè òàê è õèðóðãè÷åñêè-
ìè ìåòîäàìè - áåç ýôôåêòà. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâà-
íèÿ âàðüèðîâàëà îò 2 äî 42 ëåò.

Ñ öåëüþ çàìåùåíèÿ òðîôè÷åñêèõ äåôåêòîâ ïîêðîâ-
íûõ òêàíåé âûïîëíåíà ñâîáîäíàÿ àóòîòðàíñïëàíòà-

Ââåäåíèå.
Áîëüíûå ñ òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè òêàíåé íèæíèõ

êîíå÷íîñòåé íåðåäêî ñ÷èòàþòñÿ èíêóðàáåëüíûìè, òàê
êàê íå âñåãäà óäàåòñÿ äîñòèãíóòü óäîâëåòâîðèòåëüíî-
ãî ýôôåêòà òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ [3]. Âå-
äóùàÿ ðîëü â ðàçâèòèè òðîôè÷åñêèõ ÿçâ ïðèíàäëåæèò
âåíîçíîé ãèïåðòåíçèè. Ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ â âåíîç-
íûõ ñòâîëàõ ïðèâîäèò ê íåäîñòàòî÷íîñòè âåíîçíûõ
êëàïàíîâ, ñîåäèíÿþùèõ ãëóáîêóþ è ïîâåðõíîñòíóþ
ñèñòåìû. Çàñòîé êðîâè â âàðèêîçíî-ðàñøèðåííûõ âå-
íàõ ïðèâîäèò ê òðîôè÷åñêèì ðàññòðîéñòâàì, ïîÿâëå-
íèþ âàðèêîçíûõ âåí è íåîáðàòèìîìó ïîðàæåíèþ êîæè
ñ ðàçâèòèåì òðîôè÷åñêèõ ÿçâ [1,2].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Îòäåëåíèå õèðóðãèè ñîñóäîâ è ìèêðîõèðóðãèè

ðàñïîëàãàåò îïûòîì ëå÷åíèÿ 49 áîëüíûõ ñ ÿçâàìè
íèæíåé êîíå÷íîñòè, âîçíèêøèìè íà ôîíå ïàòîëîãèè
âåíîçíîé ñèñòåìû. Ëîêàëèçîâàëèñü ÿçâû âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ íà óðîâíå ñðåäíåé è íèæíåé òðåòè ãîëåíè. Ðàç-
ìåðû ÿçâû âàðüèðîâàëè îò 0,5õ1,0 äî 12,5õ4 ñì, â
ñðåäíåì - 4,5õ5 ñì. Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ îòìå-
÷àëèñü âûðàæåííûå òðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âîêðóã
ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà (ëèìôîñòàç, èíäóðàöèÿ, ïèãìåí-
òàöèÿ), ñâÿçàííûå êàê ñ ñàìèì çàáîëåâàíèåì, òàê è ñ
ðàíåå ïåðåíåñåííûìè îïåðàòèâíûìè è äðóãèìè âìå-
øàòåëüñòâàìè.

Êðîìå îáùåêëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ,
áîëüíûì ïðîâîäèëè àíãèîãðàôèþ, äîïïëåðîãðàôèþ
è äîïïëåðîìåòðèþ, îáúåìíóþ ñôèãìîãðàôèþ

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ âîçìîæíîñòè ìèêðîñîñóäè-
ñòîãî âìåøàòåëüñòâà èçó÷àëè ñîñòîÿíèå ìàãèñòðàëü-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â ðåöèïèåíòíîé çîíå è ñòåïåíü
åãî íàðóøåíèÿ .

Äëÿ âûÿâëåíèÿ âîçìîæíûõ àíîìàëèé èçó÷àëè ñî-
ñòîÿíèå ñîñóäîâ äîíîðñêîãî ó÷àñòêà.

Äî ïîñòóïëåíèÿ ê íàì âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè êóðñ
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè (öèíê-æåëàòèíîâàÿ ïîâÿçêà,
äåçàãðåãàíòû è ò.ä.). Ó 3 áîëüíûõ êîíñåðâàòèâíàÿ òå-
ðàïèÿ ïðîâîäèëàñü ïîñëå îïåðàöèè Ëèíòîíà,è ó 4 -
ïîñëå áåçóñïåøíîé ïîïûòêè çàêðûòèÿ ÿçâû ðàñùåï-
ëåííûì êîæíûì ëîñêóòîì.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ âåíîçíûìè ÿçâàìè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñ ïðèìåíåíèåì òðàäèöèîííûõ

ìåòîäîâ.
9 áîëüíûì ïðîâåäåí êóðñ êîíñåðâàòèâíîé òåðà-

ïèè âêëþ÷àþùèé ñîñóäîðàñøèðÿþùèå, óëó÷øàþùèå
ðåîëîãèþ êðîâè è òðîôèêó òêàíåé ïðåïàðàòû, àíòè-

Âèä ëå÷åíèÿ
Kîëè-
÷åñòâî

áîëüíûõ

Çàæèâ-
ëåíèå
ÿçâû

Îòñóò-
ñòâèå
çàæèâ-
ëåíèÿ

Kîíñåðâàòèâíîå 9 2 7

Ôëåáýêòîìèÿ 4 1 3

Ôëåáýêòîìèÿ+ Ëèíòîíà 6 2 4

Îïåðàöèÿ Ëèíòîíà 2 1 1

Âñåãî 21 6 15

Òàáëèöà
Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ âåíîçíûìè ÿçâà-

ìè íèæíåé êîíå÷íîñòè
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öèÿ ìÿãêîòêàííûõ ëîñêóòîâ: èç íèõ êîæíî-ìûøå÷-
íûõ - 21, êîæíî-ôàñöèàëüíûõ - 8. Ó 17 áîëüíûõ ÿçâû
áûëè ïîêðûòû ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèì íàëåòîì, ÷òî
îáóñëîâëèâàëî âûñîêèé ðèñê íàãíîåíèÿ è íåêðîçà
ïåðåñàæåííîãî òðàíñïëàíòàòà . Òåì íå ìåíåå, ýòèì
áîëüíûì âûïîëíåíà àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ ìÿãêîòêàí-
íûõ ëîñêóòîâ. Òàêîå ðåøåíèå îáîñíîâûâàåì âûñîêîé
óñòîé÷èâîñòüþ êðîâîñíàáæàåìûõ ëîñêóòîâ ê èíôåê-
öèè è îòñóòñòâèåì èíûõ àëüòåðíàòèâ. Â ýòîé ãðóïïå
ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëè ó 10 (58,8%) áîëü-
íûõ: íåêðîç òðàíñïëàíòàòà íàñòóïèë â 7 (41,7%) ñëó-
÷àÿõ, ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå îñëîæíèëîñü ïîä-
ëîñêóòíûì íàãíîåíèåì â 1 ñëó÷àå è êðàåâûì íåêðî-
çîì òðàíñïëàíòàòà â 2 ñëó÷àÿõ. Ïîëíîå ïðèæèâëåíèå
àóòîòðàíñïëàíòàòà íàáëþäàëè ëèøü â 7 ñëó÷àÿõ.

Ñðåäè îñòàâøèõñÿ 11 áîëüíûõ íåêðîç òðàíñïëàí-
òàòà íàñòóïèë ó òðîèõ (27,3%), ó âîñüìè íàáëþäàëè
ïîëíîå ïðèæèâëåíèå ëîñêóòà ñ îïòèìàëüíûì ðåçóëü-
òàòîì.

Â ñðîêè íàáëþäåíèÿ îò 1 äî 2 ëåò ó áîëüíûõ ñ
óñïåøíûì èñõîäîì âìåøàòåëüñòâà íè â îäíîì ñëó÷àå
íå íàáëþäàëè ðåöèäèâà òðîôè÷åñêèõ ÿçâ.

Çàêëþ÷åíèå. Äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèå òðîôè÷åñ-
êèå ðàññòðîéñòâà ïðèâîäÿò ê ôèáðîçèðîâàíèþ ïîä-
êîæíîé êëåò÷àòêè è ðóáöîâî-ñêëåðîòè÷åñêèì èçìå-
íåíèÿì êîæè â íèæíèõ îòäåëàõ êîíå÷íîñòè. Êîæà íà
ýòèõ ó÷àñòêàõ èñòîí÷åíà, ïèãìåíòèðîâàíà è ïëîòíî
ñïàÿíà ñ êîñòüþ. Õðîíè÷åñêîå íàðóøåíèå ëèìôîâå-
íîçíîãî îòòîêà è àðòåðèàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïîä-
äåðæèâàåò âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ. Îïèñàííûå ïà-
òîëîãè÷åñêèå ÿâëåíèÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îêàçû-
âàþòñÿ ïðè÷èíîé íåóäà÷ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ïîýòîìó ðàäèêàëüíîå èññå÷åíèå ôèáðîçíî-èçìå-
íåííîé êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè ñ ïîñëåäóþ-

ùèì çàìåùåíèåì äåôåêòà ìèêðîñîñóäèñòûì àóòîò-
ðàíñïëàíòàòîì ÿâëÿåòñÿ âàæíûì êîìïîíåíòîì â ëå-
÷åíèè áîëüíûõ ñ òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé.

Âûñîêèé óðîâåíü íåêðîçîâ ìû ñâÿçûâàåì ïðåæäå
âñåãî ñ âûðàæåííûì ïåðèâàçàëüíûì âîñïàëåíèåì ó
áîëüíûõ ñ äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèìè èíôèöèðîâàí-
íûìè òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ìû íà-
áëþäàëè ôèáðîçíîå óòîëùåíèå ñòåíîê êàê âåíîçíûõ
òàê è àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ â îáëàñòè âìåøàòåëüñòâà
ñ ñóæåíèåì ïðîñâåòà ïîñëåäíèõ. Óêàçàííûå ïàòîëî-
ãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âêóïå ñ ÿâëåíèÿìè âûðàæåííîé
õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, îáóñëîâèëè
ðàçâèòèå òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ïåðåñàæåí-
íûõ ëîñêóòàõ.

Âûâîäû.
1) Íèâåëèðîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà (âå-

íîçíîé ãèïåðòåíçèè) â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå ïðè-
âîäèò ê çàæèâëåíèþ ÿçâû èç-çà ðàçâèòèÿ âûðàæåí-
íûõ òðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé.

2) Ïðè îòñóòñòâèè èíûõ àëüòåðíàòèâ â ëå÷åíèè
áîëüíûõ ñ âåíîçíûìè ÿçâàìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
ïîêàçàíî ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ ïëàñòè÷åñêîé õèðóð-
ãèè, â ÷àñòíîñòè, àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ ìèêðîñîñóäèñ-
òûõ ëîñêóòîâ.
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Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ

ÀÐÒÐÎÏËÀÑÒÈÊÀ ÊÎËÅÍÍÎÃÎ ÑÓÑÒÀÂÀ Ó ÊÐÎËÈÊÎÂ.Ì.Æ. Àçèçîâ,

Á.À. Ìàãðóïîâ,

Õ.Ø. Øàìàòîâ

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ÌÇ ÐÓç.

Ì.Æ. Àçèçîâ, Á.À. Ìàãðóïîâ, Õ.Ø. Øàìàòîâ
¡ó¸íëàð òèççà áóãèìèíèíã àðòðîïëàñòèêàñè.

Àäàáè¸òëàðäàí áèçãà ìàúëóìêè, êàòòà ¸øäàãè àõîëèíèíã 8 % - 12 % èäà á¤¨èìëàðíèíã òóðëè õèë êàñàëëèêëàðè ó÷ðàéäè. Øóëàðíèí-
ãó÷äàí áèð ¢èñìè òèççà á¤¨èìèãà ò¤¨ðè êåëàäè. Éèðèê áóãèìëàðíè ñóíúèé á¤¨èìëàð (ýíäîïðîòåçëàð) áèëàí àëìàøòèðèø óñóëëàðèíèíã,
ðèâîæëàíèá áîðèøè ê¤ï ìóàììîëàðíèíã å÷èëèøèãà îëèá êåëäè, ëåêèí äèñòðîôèê êàñàëëèêëàð áèëàí î¨ðèãàí ¸ø áåìîðëàð ðåêîíñòðóêòèâ-
òèêëàíóâ÷è îïåðàöèÿëàðãà ìóõòîæäèðëàð. Øóíèíã ó÷óí àðòðîïëàñòèêà îïåðàöèÿëàðè ¤¢ç äîëçàðáëèãèíè é¤¢îòãàíè é¤¢.

Ýêñïåðèìåíòàë èçëàíèøëàð 40 òà øèíøèëëà çîòëè ¢ó¸íëàðäà îëèá áîðèëäè âà êëèíèê, ôóíêöèîíàë ¦àìäà ìîðôîëîãèê òåêøèðèø
óñóëëàðèäàí ôîéäàëàíèëäè. Àðòðîïëàñòèêà îïåðàöèÿëàðèäàí àââàë ¢ó¸íëàð òèççà á¤¨èìèäà òðàâìàòèê àðòðèò ÷à¢èðèø óñóëè ¢¤ëëàíèëäè.
Àðòðîïëàñòèêà îïåðàöèÿëàðèäàí êåéèí 1, 3, 7, 15, 30 âà 60 êóíëàðè êëèíèê âà ìîðôîëîãèê òåêøèðèøëàð ¤òêàçèëäè. Êèíäèê ò¤¢èìàñè áèëàí
àðòðîïëàñòèêà ¤òêàçèëãàíäàí êåéèí êèíäèê ò¤¢èìàñè ¤ðíèíè áèðèêòèðóâ÷è ò¤¢èìà ¢îïëàøè âà àñòàñåêèí ôèáðîç ò¤¢èìàñèãà ¤òèøè, êåéèí-
÷àëèê  ýñàòîãàé ò¤¢èìàñè òðàíñôîðìàöèÿñè êóçàòèëäè.

M.G. Azizov, B.A. Magrupov, K.S. Shamatov.
Artroplastic operative as experimental arthrosis of rabit.

Abont 8 % - 12 % of diseases of jount is jound ni elder. Population from it 1/3 belongs to Knee joint. During treatment of degene rative &
dystropical diseasis. By big joint carried wut Endoprothesis, Arthroplastica & Corrective osteotomuy. Wite the development of endoprothesis of big
jointsolued lots of problem. But the patients of young ade soitin dystrophical ananges of joint they need Reconstructive & Restorative operation.
That�s  wny use of arthroplasty still not lose his importance.

Aim of investigation: - To prove experimentaly, use of preserved Umbelical tissue for arthroplasty of Knee joint & useng clinical, functional &
morphological methods of investigation.

Anthoricarried ont experiment on to rabbits. Befor operation of Arthroplasty, artificial arthritis was made. Clinical & morphological invessigation
was cavried ont on 1, 3, 7, 15, 30 & 60 days. After arthroplasty Umbelical tissue changes in fibrous cartilage.

Êîëåííûé ñóñòàâ ïî ñâîåìó àíàòîìè÷åñêîìó
ñòðîåíèþ è êèíåìàòèêå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå
ñëîæíûõ ñóñòàâîâ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà èãðàþùèì
âàæíóþ ðîëü â ëîêîìîòîðíîé öåïè êîíå÷íîñòè.

Íåñìîòðÿ íà óñïåõè àðòðîïëàñòèêè è àðòðîëèçà,
âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè êîëåííîãî ñóñòàâà ïðè äåñ-
òðóêòèâíûõ åãî ïîðàæåíèÿõ îñòàåòñÿ äàëåêî íå ðå-
øåííîé çàäà÷åé ñîâðåìåííîé îðòîïåäèè [3].

Ïîýòîìó îñíîâíîé öåëüþ ñîâðåìåííîé àðòðîï-
ëàñòèêè è äðóãèõ âèäîâ ìîáèëèçèðóþùèõ îïåðàöèé
ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî óñòðàíåíèå ïðè÷èí ïðèâîäÿùèõ ê
êîíòðàêòóðàì è àíêèëîçàì ñóñòàâîâ ñâÿçàííûõ ñ ïà-
ðààðòèêóëÿðíûìè òêàíÿìè, íî è âîññòàíîâëåíèå ñóñ-
òàâíîé õðÿùåâîé  ñòðóêòóðû.

×àñòîòà äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ ïîðàæåíèé
êîëåííîãî ñóñòàâà, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, êîëåáëåòñÿ
â ïðåäåëàõ îò 10 äî 12% âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ. Èç íèõ
â 24 - 65 % ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèå ïðèâîäèò ê âðåìåí-
íîé èëè ñòîéêîé óòðàòå òðóäîñïîñîáíîñòè. Íà ïîçäíèõ
ñòàäèÿõ äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ êî-
ëåííîãî ñóñòàâà, ïîâðåæäåíèÿ ñóñòàâíîãî õðÿùà íåî-
áðàòèìû. Ëå÷åíèå ïðîâîäÿò ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòî-
äîâ àðòðîïëàñòèêè è ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ [4]. Ñóùå-
ñòâóþùèå ñïîñîáû àðòðîïëàñòèêè ñ çàìåùåíèåì ñóñ-
òàâíûõ ïîâåðõíîñòåé àëëîòðàíñïëàíòàòàìè ðàçëè÷íîé
âåëè÷èíû è ôîðìû, à òàêæå àðòðîïëàñòè÷åñêèå îïå-
ðàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ïðîêëàäîê, ïîë-
íîñòüþ íå âîññòàíàâëèâàþò ñòðóêòóðó è ôóíêöèþ
ñóñòàâîâ è ñóñòàâíîé ãèàëèíîâûé õðÿù.

Ïóïîâèíà èñïîëüçóåìàÿ â êà÷åñòâå ïëàñòè÷åñ-
êîãî ìàòåðèàëà, îáëàäàåò òàêèìè âàæíûìè  ñâîéñòâà-
ìè, êàê ïðî÷íîñòü è ýëàñòè÷íîñòü, ñëàáàÿ àíòèãåííàÿ
àêòèâíîñòü, áàêòåðèöèäíîñòü ñîäåðæèò â ñåáå ëèçî-
öèì, ïðîïåðèäèí è êîìïëåìåíò. Êðîìå òîãî, ìàëîäèô-
ôåðåíöèðîâàííûå êëåòêè ïóïîâèíû, â îïðåäåëåííîé

ñðåäå ìîãóò ïðåâðàùàòüñÿ â êëåòêè ýòîé ñðåäû [1, 5,
6].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå òðàíñôîð-

ìàöèè ïóïîâèíû â ñóñòàâíîé ñðåäå.
Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1 â ýêñïåðèìåíòå áûëî

èñïîëüçîâàíî 10 íàòèâíûõ ïóïîâèí, 25 ïóïîâèí ïîñ-
ëå èõ ìíîãîäíåâíîé ôèêñàöèè â 0.5% ðàñòâîðå ôîð-
ìàëèíà, à òàêæå 40 êðîëèêîâ, êîòîðûå áûëè ðàñïðåäå-
ëåíû íà ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè 15 æèâîò-
íûõ, êîòîðûì âûçûâàëè òðàâìàòè÷åñêèé àðòðèò ïî
ìåòîäèêå Dedelon et al.  (1978). Âî âòîðóþ ãðóïïó
âêëþ÷åíî 25 æèâîòíûõ, êîòîðûì ïîñëå âîçíèêíîâå-
íèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî òðàâìàòè÷åñêîãî àðòðèòà ïðî-
èçâîäèëè àðòðîïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè ïóòåì òðàíñ-
ïëàíòàöèè, âçàìåí ïîâðåæäåííîãî ãèàëèíîâîãî õðÿ-
ùà, òêàíè ïóïîâèíû. Èññëåäîâàíèå ñóñòàâà ïðîèçâî-
äèëè ñïóñòÿ  3, 7, 15, 30 è 60 ñóòîê. Ïîñëå óñûïëåíèÿ
êðîëèêà â ñìåñè ýôèð - õëîðîôîðì ó æèâîòíîãî óäà-
ëÿëñÿ îïåðèðîâàííûé ñóñòàâ, êîòîðûé ïîìåùàëñÿ â
10% íåéòðàëüíûé ðàñòâîð ôîðìàëèíà íà ôîñôàòíîì
áóôåðå (ðÍ 7.2 - 7.4). Ïîñëå ôèêñàöèè â ôîðìàëèíå â
òå÷åíèå 3 - 4 ñóòîê, ïîëó÷åííûé ìàòåðèàë äåêàëüöè-
íèðîâàëè ïî ìåòîäèêå Î.Â. Âîëêîâîé, Þ.Ê. Åëåöêîãî
[2] è çàëèâàëè â ïàðàôèí ïî Ëîéäó (1989). Ñåðèéíûå
ñðåçû îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïèê-
ðîôóêñèíîì ïî Âàí-Ãèçîíó, íà íåéòðàëüíûå è êèñ-
ëûå ãëèêîçàìèíîãëèêàíû ïî Ðèòòåðó - Îëåññîíó, à
òàêæå ñòàâèëè íåïðÿìóþ ôëóîðåñöåíòíóþ ðåàêöèþ
ñ èììóíîãëîáóëèíàìè IgM è IgG.

Ìèêðîïðåïàðàòû ïðîñìàòðèâàëè â ñâåòîâîì ìèê-
ðîñêîïå ïðè óâåëè÷åíèè îáúåêòèâà 7 - 40 è îêóëÿðà
15, à òàêæå â ëþìèíèñöåíòíîì ìèêðîñêîïå �Ëþìàì-
È3�. Äëÿ äîêóìåíòàöèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé
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ïðîèçâîäèëè ôîòîãðàôèðîâàíèå ìèêðîïðåïàðàòîâ.
Íà ïðåïàðàòàõ, îêðàøåííûõ ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçè-

íîì, áûë ïðîâåäåí ïîäñ÷åò êëåòî÷íîãî ñîñòàâà èí-
ôèëüòðàòîâ ïîêðîâíîãî ñëîÿ. Ïîäñ÷åò îñóùåñòâëÿëè
íà ïîëóàâòîìàòè÷åñêîì àíàëèçàòîðå èçîáðàæåíèÿ
�Èíòåãðàë - 2Ì�, êîëè÷åñòâåííûå äàííûå ñâîäèëè â
âàðèàöèîííûå ðÿäû è ïðîâîäèëè ñòàòèñòè÷åñêóþ îá-
ðàáîòêó íà ÏÝÂÌ � �Pentium-III� ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ñòàíäàðòíûõ ïàêåòîâ Windows - Excel è âû÷èñëå-
íèåì êðèòåðèÿ äîñòîâåðíîñòè ïî Ñòüþäåíòó - Ôè-
øåðó. Äîñòîâåðíûìè ñ÷èòàëè ðåçóëüòàòû ïðè p<0.05.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå.
Ñïóñòÿ 24 ÷àñà è 3, 15, 30, 60 ñóòîê ïîñëå ôèêñàöèè

òêàíè ïóïî÷íîãî êàíàòèêà â 0.5% ðàñòâîðå ôîðìàëè-
íà ãèñòîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà åãî íå ïðåòåðïåâàëà ñó-
ùåñòâåííûõ èçìåíåíèé. Îòñóòñòâèå ñïåöèôè÷åñêîãî
èììóíîôëþîðåñöåíòíîãî ñâå÷åíèÿ êàêèõ - ëèáî ñòðóê-
òóð ïîñëå ôèêñàöèè òêàíè â ôîðìàëèíå ñâèäåòåëü-
ñòâîâàëî î áëîêèðîâàíèè ñïåöèôè÷åñêèõ èììóííûõ
äåòåðìèíàíò.

Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ñóñòàâå
è òêàíè ïóïî÷íîãî êàíàòèêà, ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ òðàâìàòè÷åñêîãî àðòðèòà ïóò¸ì àðòðîïëàñòèêè
ñ íàëîæåíèåì àïïàðàòà Ëàçàðåâà-Êîðøóíîâà, áûëè
èññëåäîâàíû íà 3, 7, 15, 30 è 60 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè

Ìàêðîñêîïè÷åñêè ó âñåõ æèâîòíûõ âîêðóã îïåðà-
öèîííîé ðàíû îòìå÷àëàñü íåáîëüøàÿ ïðèïóõëîñòü è
ïîêðàñíåíèå òêàíåé. Ó îäíîãî æèâîòíîãî, ó êîòîðîãî
ïðèñîåäèíèëàñü èíôåêöèÿ, èçìåíåíèÿ íîñèëè áóðíûé
âîñïàëèòåëüíûé õàðàêòåð: òêàíè áûëè ðåçêî èíôèëü-
òðèðîâàíû, ïðè íàäàâëèâàíèè èç îïåðàöèîííîé ðàíû
âûäåëÿëîñü ãíîéíîå ñîäåðæèìîå. Â ñâÿçè ñ óêàçàííû-

ìè ÿâëåíèÿìè áûëî ïðîèçâåäåíî óäàëåíèå èìïëàí-
òàòà.

Ðåíòãåíîãðàôèþ êîëåííûõ ñóñòàâîâ ïðîèçâîäèëè
ïî ïðîñòîé ñõåìå â ïðÿìûõ, áîêîâûõ ïðîåêöèÿõ â íîðìå
è ïîñëå òðàâìàòè÷åñêèõ è àðòðîïëàñòè÷åñêèõ îïåðà-
öèé. Ðåíòãåíîãðàôèÿ êîëåííûõ ñóñòàâîâ äàëà íàì âîç-
ìîæíîñòü âûÿâèòü àíàòîìè÷åñêóþ  ñòðóêòóðó ñóñòàâ-
íûõ ïîâåðõíîñòåé è ñòåïåíü ðàçâèòèÿ òðàâìàòè÷åñêî-
ãî àðòðèòà. Ïîñëå òðàâìàòè÷åñêèõ îïåðàöèé ñóñòàâíàÿ
ùåëü óìåíüøåíà, ñóñòàâíûå ïîâåðõíîñòè áåäðåííîé è
áîëüøåáåðöîâîé êîñòè íåðîâíûå, êîíòóðû íå÷åòêèå,
ïîÿâèëàñü ðîìáîâèäíàÿ òåíü è òåíü ñîáñòâåííîé ñâÿç-
êè íàäêîëåííèêà. Ïðè íàðóæíîì îñìîòðå ñïóñòÿ 72
÷àñà ïîñëå îïåðàöèè âûðàæåííûõ èçìåíåíèé ñî ñòî-
ðîíû ìÿãêèõ òêàíåé íå îáíàðóæåíî. Îïåðàöèîííàÿ
ðàíà çàæèëà ïîëíîñòüþ ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èçó÷åíèè òêàíè ñóñòàâà â
ýòè ñðîêè èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíî íàëè÷èå óìåðåí-
íîé âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè îêîëîñóñòàâíîé
òêàíè. Â õðÿùå, ñðåäè íåèçìåíåííûõ õðÿùåâûõ êëåòîê,
íàõîäèëèñü ãðóïïû äåãåíåðèðóþùèõ õîíäðîöèòîâ.

Â òêàíÿõ ïóïîâèíû, íàõîäèâøåéñÿ ìåæäó ñóñòàâ-
íûìè ïîâåðõíîñòÿìè, îòìå÷åí âûðàæåííûé îòåê, íå-
çíà÷èòåëüíàÿ ìîíîíóêëåàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ, íàáóõ-
øèå è óòîëùåííûå êîëëàãåíîâûå âîëîêíà.

Ñïóñòÿ 7 ñóòîê îòåê ìÿãêèõ òêàíåé ñíèæàëñÿ, òàê-
æå êàê è âîñïàëèòåëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ, õîòÿ êîëëà-
ãåíîâûå âîëîêíà âûãëÿäåëè óòîëùåííûìè è íàáóõ-
øèìè.  Â òîæå âðåìÿ, â òêàíè õðÿùà èìåë ìåñòî î÷àãî-
âûé îòåê è ðàçâîëîêíåíèå îñíîâíîãî âåùåñòâà ñ áîëü-
øèì ÷èñëîì äåãåíåðèðóþùèõ õîíäðîöèòîâ. Â òêàíè
ïóïî÷íîãî êàíàòèêà îòìå÷åíî óìåíüøåíèå îòåêà,  ðåç-

Òàáëèöà 1
Äàííûå î ïðîâåäåííûõ ýêñïåðèìåíòàõ è ñðîêè èññëåäîâàíèÿ ìàòåðèàëà

¹ Îáúåêò
Kîëè÷-âî
êðîëèêîâ
(îáúåêòîâ)

1 äåí

1 Íåôèêñèðîâàííàÿ ïóïîâèíà 10 2

2 Ôèêñèðîâàííàÿ ïóïîâèíà 25 5

3 Ñóñòàâû ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì àðòðèòå 15 3

4
Ñóñòàâû ïîñëå àðòðîïëàñòè÷åñêèõ

îïåðàöèé
25 -

Ðèñ.1. Òêàíü ïóïîâèíû ïîëíîñòüþ çàìåùåíà ôèáðîçíîé.
Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Õ 200.

Ðèñ.2. Ôèáðîçíàÿ òêàíü ïëîòíî ñðàùåíà ñ õðÿùåì. Îêðàñêà
ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Õ 100.
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êîå óòîëùåíèå êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí. Â ðåçóëüòàòå
òêàíü êàíàòèêà ðåçêî óìåíüøàëàñü â ðàçìåðå.

Ñïóñòÿ 15 äíåé ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ñíÿò àïïàðàò Ëàçàðåâà � Êîðøóíîâà è ïðîèçâå-
äåíû ïàññèâíûå äâèæåíèÿ â êîëåííûõ ñóñòàâàõ. Ïðè
ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðî-
èñõîäèò äàëüíåéøàÿ ôèáðîòèçàöèÿ ïóïî÷íîãî êàíà-
òèêà: íà åãî ìåñòå îïðåäåëÿëñÿ ôèáðîçíûé òÿæ, ñ õî-
ðîøî ñôîðìèðîâàííûìè êîëëàãåíîâûìè âîëîêíàìè,
ïëîòíî ñïàÿííûé ñ ïîäëåæàùåé òêàíüþ õðÿùà. Â õðÿ-
ùåâîé òêàíè èìåëî ìåñòî íåðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëå-
íèå íåéòðàëüíûõ è êèñëûõ ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ.

×åðåç ìåñÿö ïîñëå àðòðîïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé
òêàíü ïóïîâèíû ïîëíîñòüþ çàìåùàëàñü ôèáðîçíîé
(ðèñ.1), ïîÿâëÿëèñü ó÷àñòêè íàêîïëåíèÿ êèñëûõ ãëè-
êîçàìèíîãëèêàíîâ. Îáðàçîâàâøàÿñÿ ôèáðîçíàÿ òêàíü
ïëîòíî ñðàùåíà ñ õðÿùåâîé ïîâåðõíîñòüþ (ðèñ.2),
êîëëàãåíîâûå âîëîêíà õðÿùà ãëóáîêî ïðîíèêàëè â
ôèáðîçíóþ òêàíü (ðèñ.3).

×åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ñðåäè ôèáðîçíîé òêàíè ïîÿâëÿëèñü îòäåëüíûå
êëåòêè è ãðóïïû êëåòîê, íàïîìèíàþùèå õîíäðîöèòû
(ðèñ. 4). Êîëëàãåíîâûå âîëîêíà ïåðåïëåòàëèñü â ðàç-
ëè÷íûõ íàïðàâëåíèÿõ (ðèñ.5).

Òàêèì îáðàçîì, â òå÷åíèè äâóõ ìåñÿöåâ ïîñëå îïå-
ðàöèè ïðîèñõîäèëî ïîñòåïåííîå çàìåùåíèå ñòóäåíè-
ñòîé ðûõëîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè  ôèáðîçíîé ñ

ïîñëåäóþùåé òðàíñôîðìàöèåé åå â õðÿùåâóþ.
Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü, ÷òî ïðèìå-

íåíèå òêàíè ïóïî÷íîãî êàíàòèêà ïðè ïëàñòè÷åñêèõ
îïåðàöèÿõ íà ñóñòàâàõ âïîëíå îïðàâäàíî, ò.ê. â ìåñòàõ
äåñòðóêöèè õðÿùåâîé òêàíè ïðîèñõîäèò íîâîîáðàçî-
âàíèå åå ïóòåì òðàíñôîðìàöèè ôèáðîçíûõ êëåòîê â
õðÿùåâûå.

Çàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, ïóïîâèíà - øèðîêî äîñòóïíûé

èñòî÷íèê ïîëó÷åíèÿ ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà äëÿ àð-
òðîïëàñòèêè íå òîëüêî êðóïíûõ ñóñòàâîâ, íî è äëÿ
âñåõ ñóñòàâîâ ïðè äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ ïî-
ðàæåíèÿõ. Ïðèìåíåíèå äëÿ êîíñåðâàöèè ïóïîâèíû
0,5% ðàñòâîðà ôîðìàëèíà ñ 10% ðàñòâîðîì ãëèöåðè-
íà èñêëþ÷àåò ðàçâèòèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ èíôèöèðîâàíèåì àëëîòðàíñïëàíòà-
òà, ïîçâîëÿåò ñîçäàòü çàïàñ àëëîòêàíåé ñ äëèòåëüíûì
ñðîêîì õðàíåíèÿ. Îïåðàöèÿ àëëîàðòðîïëàñòèêè ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç ìåòîäîâ âîññòàíîâëåíèÿ ñóñòàâíîãî
õðÿùà.

Åå òåõíîëîãèÿ â ðàçðàáîòàííîì âàðèàíòå ïðîñòà è
äîñòóïíà äëÿ êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ, â òîì ÷èñëå
â îðòîïåäè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ îáëàñòíûõ áîëüíèö.
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Ñðåäñòâà äèññåêöèè òêàíè
ëåãêîãî

Kîë-âî

1.Ñòàëüíîé ñêàëüïåëü 40

2.Ýëåêòðîíîæ ÝÕÂ×  500-4 40

3.Ïëàçìåííûé ñêàëüïåëü - Ñ
ÓÏÐ-Ì

70

4.ÑÎ-2-ëàçåð  "Ñêàëüïåëü-1"
25 Âò

70

Ýêñïåðèìåíò ¹ 1  Òàáëèöà 1

ËÀÇÅÐÍÎÅ ÈÇËÓ×ÅÍÈÅ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ËÅÃÊÈÕ:
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà  ÌÇ ÐÓç.

Ëåãî÷íàÿ õèðóðãèÿ â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ îáî-
ãàòèëàñü íîâûìè òåîðåòè÷åñêèìè è ïðàêòè÷åñêèìè çíà-
íèÿìè,  êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ðàñøèðåíèþ ïîêàçà-
íèé  ê  îïåðàòèâíûì  âìåøàòåëüñòâàì è ýôôåêòèâ-
íîìó ëå÷åíèþ ðàíåå íåîïåðàáåëüíûõ  áîëüíûõ  (Ñà-
çîíîâ  À.Ì.  è  äð.,1985;  Âàõèäîâ   Â.Â., 1987-1984;
Ïåðåëüìàí Ì.È., 1960-1993; Àëèåâ Ì.À., 1995; Ôóí-
ëîýð È.Î., Ãàèïîâ Ð.Ã., 1997; Ryoichi Nakanichi et. al.,
1994).

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå óñïåõè  è  ñðàâ-
íèòåëüíî  âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü,  õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ, ïëåâðû è
îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ îñòàåòñÿ  ñëîæíîé çàäà÷åé  (Ïå-
ðåëüìàí  Ì.È.,1983; Îãèðåíêî Â.Ï., 1984:  Äîáêèí
Â.Ã.  è äð., 1988).  ×èñëî îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ íà ëåãêèõ  è îðãàíàõ ñðåäîñòåíèÿ
âàðüèðóåò îò 23 äî 37%  (Áèðþêîâ Þ.Å.  è äð.,1981;
Ëóêîìñêèé Ã.È.  è äð.,  1992; è äð.) è íå èìååò
òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ.  Îñîáåííî  âåëèê  ïðîöåíò
òàêèõ îñëîæíåíèé êàê áðîíõèàëüíûå ñâèùè è ýìïè-
åìà ïëåâðû (Êàðèìîâ Ø.È.  è äð., 1986;  Ñàâåëüåâ
Â.Ñ. è äð., 1986;  Alberti  Ì., Lafreille R., et à1 1981).
Ñíèæåíèå ÷àñòîòû îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
óæå íå ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî òîëüêî ïóòåì  ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ òåõíèêè îïåðàöèé, íåîáõîäèìî òàê-
æå òåõíè÷åñêîå ïåðåîñíàùåíèå îïåðàöèîííîãî áëîêà
â ñîîòâåòñòâèè ñ íîâûìè äîñòèæåíèÿìè íàó÷íî-òåõ-
íè÷åñêîãî ïðîãðåññà ( Èñàêîâ Þ.Ô., 1979; Âàõè-
äîâ Â.Â.,1980-1991; Ïåðåëüìàí Ì.Õ., 1993; Àëèåâ
Ì.À.,1994; Atsumi K., 1987; è äð.).

Îäíèì èç  íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ ïóòåé ðåøå-
íèÿ ýòèõ ïðîáëåì ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå â ëåãî÷-
íîé õèðóðãèè ëàçåðíîé òåõíèêè (Êàðèåâ Ò.M. è äð.
1989-1993;  Dierkesmann R., 1987; è äð.). Âîçìîæíîñòü
èñïîëüçîâàíèÿ ëàçåðíîãî ëó÷à â êà÷åñòâå íîâîãî è
ñâîåîáðàçíîãî ðåæóùåãî  èíñòðóìåíòà ïðåäñòàâëÿåò
îïðåäåëåííûé èíòåðåñ äëÿ ðÿäà õèðóðãè÷åñêèõ
ñïåöèàëüíîñòåé ( Âèøíåâñêèé À,À., 1976 ). Íå óäèâè-
òåëüíî, ÷òî èìåííî ýòîìó àñïêòó ïðèìåíåíèÿ ëàçåðîâ
â ìåäèöèíå óäåëÿåòñÿ áîëüøîå âíèìàíèå ( Áàéáåêîâ
È.Ì., 1981-1986; Êàëèø Þ.È. è äð., 1985-1997). Â ïîë-
íîé ìåðå ýòî îòíîñèòñÿ ê ëåãî÷íîé õèðóðãèè ( Äåìè-
äîâ Â.Î. è äð., 1984-1989; Âîðîíîâ Ñ.À. è äð.,1990;
Äîáêèí Â.Ã., 1991-1994; Dito P., Skaunio, 1987)

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ñëîæèëîñü äâà îñíîâíûõ
íàïðàâëåíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ -
êàê èíñòðóìåíòà èññëåäîâàíèÿ, è êàê ñðåäñòâà  âîç-
äåéñòâèÿ. Â  ïåðâîì  ñëó÷àå ñïåêòðàëüíî-ýíåðãåòè÷åñ-
êèå ñâîéñòâà ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ èñïîëüçóþòñÿ äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ñïåêòðàëüíûõ  èññëåäîâàíèé,  ëàçåðíîé
ìèêðîñêîïèè (Juri Í. et à1.,  1989),  áèîõèìè÷åñêîãî
àíàëèçà,  èçó÷åíèÿ ãîëîãðàôè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ
áèîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ è ò.ä.  (Ãàìàëåÿ Í.Ô., 1972;
Ïëåòíåâ Ñ.Ä.,1981). Âî âòîðîì - ðàçëè÷àþò âûñîêî-
è ñðåäíåèíòåíñèâíîå ëàçåðíûå âîçäåéñòâèÿ, êîãäà â
áîëüøåé ñòåïåíè ïðîÿâëÿþòñÿ òåðìè÷åñêèå ýôôåêòû
îáëó÷åíèÿ, à òàêæå íèçêîèíòåíñèâíîå ëàçåðíîå âîç-

äåéñòâèå, íå âûçûâàþùåå ãðóáûõ äåñòðóêòèâíûõ èç-
ìåíåíèé îáëó÷àåìîé áèîëîãè÷åñêîé òêàíè.

Âûñîêî- è ñðåäíåèíòåíñèâíûå (ñðåäíåýíåðãåòè-
÷åñêèå) ëàçåðû  (ÂÈËÈ) ïðèìåíÿþòñÿ  â  êà÷åñòâå
«îïòè÷åñêîãî ñêàëüïåëÿ» âî âðåìÿ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ (Ñêîáåëêèí Î.Ê.  1979-1993;  Êàëèø Þ.È
è äð.  1989- 1997, Ðóñàêîâ Ì.À.  è äð.  1990), ïðè ýòîì
èñïîëüçóåòñÿ èõ êîàãóëèðóþùèé ýôôåêò,  - à â êà÷å-
ñòâå èñòî÷íèêà èçëó÷åíèÿ ïðèìåíÿþòñÿ àðãîíîâûå,
èòòðèé-àëëþìîãðàíàòîâûå,  îêèñíîóãëåðîäíûå,  äâó-
îêèñíîóãëåðîäíûå  ëàçåðû. Íèýêîèíòåíñèâíîå ëàçåð-
íîå èçëó÷åíèå (ÍÈÆ) èñïîëüçóåòñÿ ñ öåëüþ ñòèìó-
ëÿöèè áèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â îðãàíàõ è ñèñòåìàõ,
è äëÿ ëàçåðîòåðàïèè (Ýøàíõàíîâ Ì.Ý. è äð.,1990;
Áàéáåêîâ È.Ì. è äð.1991-1997; Ëèõà÷åâà E.B.,  Ìàð-
÷åíêî Â.Â.,  Ëèòâèí Ã.Ä.,  1995:  Àâðóöêèé Ì.ß, è äð.,
1997; Arondt. K.A.,1987 è äð.).

Öåëü ðàáîòû: Îáîñíîâàòü  öåëåñîîáðàçíîñòü ïðè-
ìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ òèïîâ ëàçåðîâ â õèðóðãèè ëåãêèõ
â ýêñïåðèìåíòå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèé
Äëÿ ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïðè-

ìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñîâðåìåííûõ ðåæóùèõ èíñòðóìåí-
òîâ â õèðóðãèè ëåãêèõ ìû ïðîâåëè ýêñïåðèìåíòàëü-
íûå èññëåäîâàíèÿ íà 220 áåëûõ êðûñàõ ïîðîäû Âèñ-
òàð ìàññîé 200-300 ã (ýêñïåðèìåíò ¹1, òàáë. 1).

Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà îñóùåñòâëÿëè ïîä èí-
ãàëÿöèîííûì  ýôèðíûì íàðêîçîì.  Æèâîòíûì  âû-
ïîëíÿëè  ïðàâîñòîðîííþþ òîðàêîòîìèþ â IV ìåæðå-
áåðüå. Â ðàíó âûâîäèëè íèæíþþ äîëþ ïðàâîãî ëåãêî-
ãî è íàíîñèëè ëèíåéíûå ðàçðåçû ðàçìåðàìè 0,8õ0,2ñì.
ðàçëè÷íûìè ðåæóùèìè èíñòðóìåíòàìè: ñòàëüíûì
ñêàëüïåëåì,  âûñîêî÷àñòîòíûì (áîëåå  300-400  ÌÃö)
ýëåêòðîíîæîì ÝÕÂ×- 500-4 (ÝÑ-500 Ì), ïëàçìåííî-
äóãîâîé óñòàíîâêîé ÑÓÏÐ-Ì ñ òåìïåðàòóðîé ïëàç-
ìåííîé ñòðóè îò 1000 äî 20000 ãðàäóñîâ Ñ è  äèàìåò-
ðîì  ïëàçìåííîé  ñòðóè 1 ìì,  ëàçåðíîé õèðóðãè÷åñ-
êîé óñòàíîâêîé «Ñêàëüïåëü-1» ñ äëèíîé âîëíû èç-
ëó÷åíèÿ 10,6 ìêì è ìîùíîñòüþ íà âûõîäå 25 Âò.

Æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû â çàâèñè-
ìîñòè îò ïðèìåíÿåìîãî ðåæóùåãî èíñòðóìåíòà.  Ïîñ-
ëå çàâåðøåíèÿ îñíîâíîãî  ýòàïà  îïåðàöèîííóþ ðàíó

Õ.À. Àêèëîâ,

Ä.À. Èñìàèëîâ,

Â.À. Õîðîøàåâ
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êîæíî è äîáàâëÿëè 3-4 ìë 1% ðàñòâîðà äèìåäðîëà;  è
-  ãåêñåíàë èëè òèîïåíòàë íàòðèÿ (50-150 ìã â çàâè-
ñèìîñòè îò ìàññû æèâîòíîãî).  Ïðè ïîÿâëåíèè ó æè-
âîòíîãî  àäèíàìèè,  ñîíëèâîñòè, îáèëüíîé  ñàëèâàöèè
ââîäèëè ãåêñåíàë èëè òèîïåíòàë íàòðèÿ âíóòðèâåí-
íî èç ðàñ÷åòà 25-30 ìã ñóõîãî âåùåñòâà íà 1 êã ìàññû
æèâîòíîãî.  Ïðè îòñóòñòâèè  íàçâàííûõ  ïðèçíàêîâ è
ñîõðàíåíèè äâèãàòåëüíîé ðåàêöèè ó æèâîòíîãî äîçó
ïðåïàðàòà (ãåêñåíàë èëè òèîïåíòàë íàòðèÿ) óâåëè-
÷èâàëè äî 50  ìã/êã.  Óêàçàííûå  äîçû  ïðåïàðàòîâ â
êîìáèíàöèè ñ ïðåïàðàòàìè äëÿ íåéðîëåïòàíàëãåçèè
(ôåíòàíèë-öèòðàò â äîçå 0,05  ìã/êã  èëè êåòàëàð,
ðàçâåäåííûé íà ôèçèîëîãè÷åñêîì ðàñòâîðå è ââîäè-
ìûé êàïåëüíî) îáåñïå÷èâàëè äîñòàòî÷íî ãëóáîêèé
ñîí íà ïðîòÿæåíèè 1,5-2 ÷àñîâ. Â êà÷åñòâå ìèîðåëàê-
ñàíòîâ ïðèìåíÿëè ëèñòåíîí. Äëÿ èíòóáàöèè òðàõåè
èñïîëüçîâàëè îäíîïðîñâåòíûå òðóáêè ñ íàäóâíûìè
ìàíæåòàìè.  Èñêóññòâåííóþ  âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ  îñó-
ùåñòâëÿëè ðåñïèðàòîðîì ÐÎ-5 â ðåæèìå íîðìîâåí-
òèëÿöèè ñ ÷àñòîòîé äûõàòåëüíûõ äâèæåíèé îò 20 äî
35 â ìèí.  Ïîñëå ââåäåíèÿ â íàðêîç æèâîòíîå óêëà-
äûâàëè íà áîê è íà÷èíàëè îïåðàöèþ.

Òåõíèêà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà çàêëþ÷àëàñü
â âûïîëíåíèè òîðàêîòîìèè,  âûâåäåíèè  îäíîé èç
äîëåé ëåãêîãî â ðàíó, ñ âûïîëíåíèåì ïëîñêîñòíûõ,
êðàåâûõ èëè êëèíîâèäíûõ ðåçåêöèé ëåãêîãî, íàêëà-
äûâàíèåì ñïåöèàëüíûõ çàæèìîâ îò ïåðèôåðèè äîëè
ê öåíòðó, ò.å. ïîñòåïåííûì óâåëè÷åíèåì äèàìåòðà ïîä-
âåðãàåìûõ ðåçåêöèè è äèññåêöèè áðîíõîëåãî÷íûõ
ñòðóêòóð.  Ïîñëå  âûïîëíåíèÿ  îñíîâíîãî ýòàïà îïå-
ðàöèè îñóùåñòâëÿëè - àýðîñòàç.  ×åðåç äîïîëíèòåëü-
íûé ðàçðåç â ïëåâðàëüíóþ  ïîëîñòü  ââîäèëè äðå-
íàæíóþ òðóáêó è îïåðàöèîííóþ ðàíó óøèâàëè íà-
ãëóõî.  Ïîñëå àñïèðàöèè âîçäóõà è êðîâè äðåíàæ óäà-
ëÿëè. Ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ââåäåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ  ïðå-
ïàðàòîâ è ñòèìóëÿöèè äûõàíèÿ, æèâîòíûå ïðîáóæäà-
ëèñü è èõ îñòàâëÿëè ïîä íàáëþäåíèåì.

Â õîäå ýêñïåðèìåíòîâ ñëåäèëè çà ïîêàçàòåëÿìè
ãåìîäèíàìèêè ïðè ïîìîùè àïïàðàòà «Ïîëèãðàô-ÐÌ-
85» ôèðìû Nichon-Kohden (ßïîíèÿ). Äëÿ ýòîãî êà-
íþëèðîâàëè  àîðòó  ÷åðåç  áåäðåííóþ àðòåðèþ è
ïîäêëþ÷àëè ýëåêòðîäû ê êîíå÷íîñòÿì æèâîòíîãî.  Â
òå÷åíèè ïåðâûõ äâóõ äíåé ïîñëå îïåðàöèè  æèâîòíûå
ïîëó÷àëè òîëüêî âîäó,  à â ïîñëåäóþùèå äíè - îáû÷-
íûé ðàöèîí ïèòàíèÿ.  Â äèíàìèêå îñóùåñòâëÿëè ðåí-
òãåíîãðàôèþ ãðóäíîé êëåòêè íà ïåðåíîñíîì ðåíòãå-
íîâñêîì àïïàðàòå «Àðìàí».

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â
ëåãêèõ ïðè  ñî÷åòàííîì ïðèìåíåíèè ÂÈËÈ è ÍÈËÈ
íàìè ïðîâåäåí ýêñïåðèìåíò ¹ 4 (òàáë. 3).

Ýêñïåðèìåíòû âûïîëíåíû íà 120 áåëûõ êðûñàõ
ïîðîäû Âèñòàð  ìàññîé 200-300 ãð.  Îïåðàöèþ ïðîèç-
âîäèëè êàê â ýêñïåðèìåíòå ¹ 1 ñ èñïîëüçîâàíèåì

íà ãðóäè  ïîñëîéíî óøèâàëè íàãëóõî.  Ïðîèçâîäèëè
ïóíêöèþ ïðàâîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è îòñàñûâàëè
âîçäóõ. Æèâîòíûõ îñòàâëÿëè ïîä íàáëþäåíèåì.

Äëÿ ñðàâíèòåëüíîé ìîðôîëîãè÷åñêîé îöåíêè ïî-
ñëåäñòâèé ëàçåðíîé ðåçåêöèè ëåãêîãî áûë ïðîâåäåí
ýêñïåðèìåíò ¹ 2 (òàáë.2).

Ðàáîòà âûïîëíåíà íà 118 áåëûõ êðûñàõ ïîðîäû
Âèñòàð ìàññîé 150-250 ãðàììîâ.  Â  ýòîé ñåðèè ýêñïå-
ðèìåíòîâ èçó÷àëàñü ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà
ðåçåêöèè ëåãêîãî ðàçëè÷íûìè òèïàìè ÂÈËÈ, à òàê-
æå ïîñëåäñòâèÿ è ýôôåêòèâíîñòü  ðàññåêàþùåãî,  ãåìî-
è àýðîñòàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ÂÈËÈ íà ëåãî÷íóþ òêàíü.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî  îñóùåñòâëÿëè ïîä
èíãàëÿöèîííûì ýôèðíûì íàðêîçîì.  Ïîñëå ñîîòâåò-
ñòâóþùåé îáðàáîòêè îïåðàöèîííîãî ïîëÿ  ó  êðûñ
ïðîèçâîäèëè ïðàâîñòîðîííþþ òîðàêîòîìèþ ïî IV-V
ìåæðåáåðüþ.  Â ðàíó âûâîäèëè íèæíþþ äîëþ ïðàâî-
ãî ëåãêîãî è âûïîëíÿëè êðàåâóþ ðåçåêöèþ  òêàíè
ëåãêîãî  òîëùèíîé îò 3-4 äî 5-7 ìì.  â çàâèñèìîñòè
îò ìàññû æèâîòíîãî. Ðåçåêöèþ ëåãêîãî îñóùåñòâëÿ-
ëè:

1) ÑÎ
2
-ëàçåðîì «Ñêàëüïåëü-1» ñ äëèíîé âîëíû

èçëó÷åíèÿ 10,6 ìêì è ìîùíîñòüþ íà âûõîäå 25 Âò;
2) ôîêóñèðóþùèì ìàíèïóëÿòîðîì ëàçåðíîé óñ-

òàíîâêè íà àëëþìîèòòðèåâîì ãðàíàòå ñ íåîäèìîì
(YAG-Nd-ëàçåð) - «ÌÌÂ ÌåäèËàç  4060  Í»(ÔÐÃ)
ñ äëèíîé âîëíû èçëó÷åíèÿ 1,08ìêì è ìîùíîñòüþ íà
âûõîäå ñâåòîâîäà 25 Âò;

3) êîíòàêòíûì ìàíèïóëÿòîðîì ñ èñêóññòâåííûì
ñàïôèðîâûì íàêîíå÷íèêîì YAG-Nd-ëàçåðà  «ÌÌÂ
ÌåäèËàç 4060 Í» ñ ìîùíîñòüþ íà âûõîäå ñâåòîâîäà
25 Âò.

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ  îïåðàöèè  òîðàêîòîìíóþ ðàíó
íàãëóõî óøèâàëè áåç îñòàâëåíèÿ äðåíàæåé â ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè.  Âîçäóõ èç ïëåâðàëüíîé  ïîëîñòè
óäàëÿëè ïóíêöèîííî. Ýêñïåðèìåíò ¹ 5 ïðîâîäèëè
íà áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ îáîåãî ïîëà ìàññîé îò 8 äî 22
êã. Âñåãî áûëî èñïîëüçîâàíî 16 æèâîòíûõ â äâóõ îñò-
ðûõ è 14 õðîíè÷åñêèõ îïûòàõ.  Â ýòîé ñåðèè ýêñïåðè-
ìåíòîâ íàìè îòðàáàòûâàëàñü òåõíèêà àòèïè÷íîé (êðà-
åâîé, ïëîñêîñòíîé è êëèíîâèäíîé) ðåçåêöèè ëåãêîãî
ñ ïðèìåíåíèåì ñïåöèàëüíûõ ëàçåðíûõ çàæèìîâ;  à
òàêæå  ýôôåêòèâíîñòü ñêëåèâàíèÿ  ëàçåðíûõ  ðàí
ëåãêîãî �ìåäèöèíñêèìè êëååâûìè êîìïîçèöèÿìè
(MÊ-7).

Â îñòðûõ  îïûòàõ îòðàáàòûâàëè òåõíèêó âûïîëíå-
íèÿ àòèïè÷íîé ðåçåêöèè ëåãêîãî, âûáèðàëè îïòèìàëü-
íûå âàðèàíòû òåõíèêè îïåðàöèè, îáåçáîëèâàíèÿ, îöå-
íèâàëè ýôôåêòèâíîñòü òîëüêî ëàçåðíîãî øâà ëåãêîãî
è â êîìáèíàöèè ñ óçëîâûìè øâàìè.

Ïðåìåäèêàöèþ æèâîòíûì îñóùåñòâëÿëè ââåäåíè-
åì 1% ðàñòâîðà ïðîìåäîëà èç ðàñ÷åòà 10 ìã/êã ïîä-

Ýêñïåðèìåíò ¹2         Òàáëèöà 2

Ñïîñîá ðåçåêöèè ëåãêîãî Kîë-âî

1.ÑÎ-2-ëàçåð "Ñêàëüïåëü-1" 25 Âò
60

2.YAG-Nd-ëàçåð - ñôîêóñèðîâàííûé ëó÷ 25
Âò

26

3.YAG-Nd-ëàçåð - êîíòàêòíûé ëó÷ 25 Âò 32

Òèï ÂÈËÈ Òèï ÍÈËÈ Kîë-âî

CO-S-nasep ÓÔË 30

ÑÎ-2-ëàçåð  ËÏÌ 30

ÑÎ-Å-ëàçåð ÃÍË 30

ÑÎ-Å-ëàçåð ÀÃË  30

Ýêñïåðèìåíò N 4  Òàáëèöà 3
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Òèï ÂÈËÈ Òèï ÍÈËÈ Kîë-âî

Ñ/ëó÷*
K/ëó÷**
Ñ/ëó÷
K/ëó÷

YAG-Nd
YAG-Nd
YAG-Nd
YAG-Nd

 YAQ-Nd
20
18
8
8

Ýêñïåðèìåíò ¹5  Òàáëèöà 5

ëàçåðíîé óñòàíîâêè «Ñêàëüïåëü-1» ñ äëèíîé  âîëíû
èçëó÷åíèÿ  10,6 ìêì è ìîùíîñòüþ íà âûõîäå 25 Âò.
Çàòåì îáëàñòü îïåðàöèîííîé ðàíû îáëó÷àëè ðàçëè÷-
íûìè òèïàìè ÍÈËÈ.

Äëÿ îáëó÷åíèÿ  èñïîëüçîâàëè  ñëåäóþùèå èñòî÷-
íèêè ÍÈËÈ:

- Ëàçåð  íà. ïàðàõ  ìåäè (ËÏÈ) -ÈËÃÈ-101 ñ
äëèíîé âîëíû èçëó÷åíèÿ 510,6 íì, ÷àñòîòîé èìïóëü-
ñà 10 êÃö;

- Ãåëèé-íåîíîâûé ëàçåð (ÃÍË)-ËÃ-75 ñ äëèíîé
âîëíû èçëó÷åíèÿ 632,8

- Àðñåíèä ãàëëèåâûé ëàçåð (ÀÃË)- «Óçîð» ñ äëè-
íîé âîëíû 684 íì,

- Óëüòðàôèîëåòîâûé ëàçåð (ÓÔË) - àçîòíûé ëà-
çåð  ËÃÈ-21  ñ  äëèíîé âîëíû  èçëó÷åíèÿ  337 íì;

ñî ñëåäóþùèìè òåõíè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè
(òàáë.4).

Â ñëåäóþùåé ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ ¹  5,  òàáë.5,
ïîñëå  âûïîëíåíèÿ âñåì æèâîòíûì  (54)  êðàåâîé
ðåçåêöèè  íèæíåé äîëè  ïðàâîãî ëåãêîãî YAG-Nd-
ëàâåðîì «Ìåäèëàç 40GC» ÌÁÂ ÔÐÃ) â óêàçàííûõ
âûøå îáúåìàõ  ïðîèçâîäèëè  ÷ðåñêîæíîå îáëó÷åíèå
ðàíû ëåãêîãî óñòàíîâêîé «Ëàçóðü» ñ äëèíîé âîëíû
èçëó÷åíèÿ 0,89 ìêì,  ñðåäíåé ìîùíîñòüþ íà âûõîäå
50  ìÂò  è ÷àñòîòîé ìîäóëÿöèé 300 Ãö. Íàïðÿæåí-
íîñòü ìàãíèòíîãî ïîëÿ íà ïîâåðõíîñòè íå ìåíåå 90
ìÒñ è óñòàíîâêîé «Àóðà» ñ äëèíîé âîëíû  èçëó÷å-
íèÿ  0,85 ìêì, ñðåäíåé ìîùíîñòüþ íà âûõîäå 200
ìÂò è ÷àñòîòîé ìîäóëÿöèé 300 Ãö.

Ñ öåëüþ  èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ ÓÔË íà íàèáîëåå
÷àñòî âûäåëÿåìûå âîçáóäèòåëè ÃÇËÏ ïðîâåäåí ýêñ-
ïåðèìåíò ¹ 6 «in vitro». Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè ÓÔË
(àçîòíûé)  ËÃÈ-21  ñ ìîùíîñòüþ íà âûõîäå ñâåòî-
âîäà 3 ìÂò, ñ äëèíîé âîëíû 337 íì, äèàìåòðîì ñâåòî-
âîãî ïó÷êà íà îáúåêòå îáëó÷åíèÿ 3 ìì. Ëàçåðíîìó
âîçäåéñòâèþ ïîäâåðãíóòû øòàììû ñëåäóþùèõ ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ:  àýðîáû ( çîëîòèñòûé ñòàôèëàêîêê,  êè-
øå÷íàÿ ïàëî÷êà, ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà, ïðîòåé, ãðèáû
ðîäà Êàíäèäà, áàöèëëþñ ñóáòèëèñ, ìèêðîêîêêóñ ëè-
çîèäåèòèêóñ) è àíàýðîáû ( áàêòåðîèäû, ôóçîáàêòå-

ðèè, ïåïòîêîêêè è ïåïòîñòðåïòî-êîêêè).  Àýðîáíûå
ìèêðîîðãàíèçìû âûðàùèâàëè â òå÷åíèè 24 ÷àñîâ íà
ñêîøåííîì ïèòàòåëüíîì àãàðå,  çàòåì ñ ïîìîùüþ  ôè-
çèîëîãè÷åñêîãî  ðàñòâîðà ãîòîâèëè ìèêðîáíûå âçâå-
ñè ïî ñòàíäàðòó ìóòíîñòè â êîíöåíòðàöèÿõ 106,
107,108,109,1010 ìèêðîáíûõ òåë íà 1  ìë  è âûñåâàëè
íà ÷àøêè ñ ïèòàòåëüíûì àãàðîì ïî 0,05 ìë,  ðàñòèðà-
ëè øïàòåëåì. Àíàýðîáû âûðàùèâàëè íà àíàýðîáíîì
êðîâÿíîì àãàðå, âçâåñè ãîòîâèëè  àíàëîãè÷íûì  îáðà-
çîì,  à âûñåâ ïðîèçâîäèëè íà ÷àøêè ñ êðîâÿíûì
àãàðîì.

Ëàçåðíîå îáëó÷åíèå  ïðîèçâîäèëè ïðîäîëæèòåëü-
íîñòüþ îò 1 äî 25 ìèíóò ïî çàðàíåå îòìå÷åííûì íà
÷àøêàõ çîíàì. Ïîñëå ÷åãî ÷àøêè ñ ïîñåâàìè èíêóáè-
ðîâàëè  ïðè 37 ãðàäóñàõ Ñ,  àýðîáû â òåðìîñòàòå,  à
àíàýðîáû - â àíàýðîñòàòå (ïî ìåòîäèêå Ë.Ã.Áàæåíî-
âà). Ëàçåðíîå âîçäåéñòâèå îöåíèâàëè ïî  âåëè÷èíå
çîí èíãèáèöèè ðîñòà íà ìèêðîáíûõ ãàçîíàõ ðàçëè÷-
íîé ïëîòíîñòè ïîñëå ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ.  ×óâñòâè-
òåëüíîñòü ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì ó îáëó-
÷åííûõ ñóáèíãèáèòîðíûìè äîçàìè èçëó÷åíèÿ è íå
îáëó÷åííûõ êóëüòóð îïðåäåëÿëè äèñêî-äèôôóçíûì
ìåòîäîì.

Â ýêñïåðèìåíòå N 7 íàìè èçó÷åíî âëèÿíèå ÂËÎÊ
íà ôîðìåííûå ýëåìåíòû êðîâè è ñòðóêòóðó ñòåíêè
ñîñóäà â êîòîðîì íàõîäèëñÿ ñâåòîâîä. Èññëåäîâàíèÿ
áûëè ïðîâåäåíû íà 14 áåñïîðîäíûõ êðîëèêàõ ìàññîé
2,5-4 êã.  Æèâîòíûì ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì â  áåä-
ðåííóþ  âåíó ââîäèëè  ìîíîâîëîêîííûé  êâàðöåâûé
ñâåòîâîä ëàçåðíîãî àïïàðàòà ËÃ-75. Ìîùíîñòü èçëó-
÷åíèÿ íà âûõîäå ñâåòîâîäà ñîñòàâëÿëà 8 ìÂò, âðåìÿ
îáëó÷åíèÿ 60 ìèí. Ìàòåðèàë äëÿ èññëåäîâàíèÿ áðàëè
÷åðåç 1 è 6 ÷àñîâ, 1-2 ñóòîê ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îáëó÷å-
íèÿ.  Íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä âçÿòèåì ìàòåðèàëà êðîâå-
íîñíûå ñîñóäû ïîäâåðãàëè ïåðôóçèîííîé ôèêñàöèè
2,5% ðàñòâîðîì ãëþòàðîâîãî àëüäåãèäà íà 0,1 ìîëü
ôîñôàòíîì áóôåðå.  Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé îáðàáîò-
êè,  ïðåïàðàòû èññëåäîâàëè  â  ñêàíèðóþùåì  ýëåêò-
ðîííîì ìèêðîñêîïå (ÑÝÌ) S-405 A (Hitachi). Êðîâü
äëÿ èññëåäîâàíèÿ áðàëè èç âåíû â àíàëîãè÷íûå ñðî-
êè, ôèêñèðîâàëè â 2,5% ðàñòâîðå ãëþòàðîâîãî àëüäå-
ãèäà è èññëåäîâàëè â ÑÝÌ.

Â êîíòðîëüíûå ñðîêè ïðîèçâîäèëè óìåðùâëåíèå
æèâîòíûõ. Ìåòîäû ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé âî
âñåõ ñåðèÿõ ýêñïåðèìåíòîâ àíàëîãè÷íû.

Êðûñ óìåðùâëÿëè  ñïîñîáîì  ìãíîâåííîé äåêà-
ïèòàöèè íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå âìåøàòåëüñòâà è ÷å-
ðåç 1,3,5,7,10,14,21,30 ñóòîê. Ïðè âñêðûòèè æèâîòíûõ
îïðåäåëÿëè âîçäóøíîñòü ëåãî÷íîé òêàíè, íàëè÷èå ó÷à-
ñòêîâ àòåëåêòàçîâ,  êðîâîèçëèÿíèé,  ñîñòîÿíèå ðàíû

Òèï ÂÈËÈ
Ìàðêà ëàçåðà

(ìÂò)

Ïëîòíîñòü
èçëó÷åíèÿ
(ìÂò/ñì2)

Ýê

ÓÔË ËÃÈ-21 3

ËÏÌ ÈËÃÈ-101 20

ÃÍË ËÃÈ-111 20

ÀÃË "Óçîð" 3

Ýêñïåðèìåíò ¹ 4           Òàáëèöà 4
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ëåãêîãî, íàëè÷èå âûïîòà, êðîâè, ñïàåê â ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè. Êóñî÷êè ëåãêîãî òîò÷àñ ïîñëå èññå÷åíèÿ èç
ëåãêîãî ôèêñèðîâàëè â 2,5%  ðàñòâîðå ãëþòàðîâîãî
àëüäåãèäà íà 0,1 ìîëü ôîñôàòíîì  áóôåðå  (ðÍ- 7,4)
â òå÷åíèå 1 ñóòîê.  Ïîñëå îáåçâîæèâàíèÿ â ðàñòâîðàõ
ýòàíîëà è àöåòîíå â âîçðàñòàþùåé êîíöåíòðàöèè, êó-
ñî÷êè  çàëèâàëè â ïàðàôèíîâûå áëîêè.  Ñ ïîëó÷åííûõ
áëîêîâ ãîòîâèëè ñðåçû òîëùèíîé 4 ìêì è èõ îêðà-
øèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Äëÿ èññëåäîâà-
íèÿ â ÑÝÌ êóñî÷êè  ëåãêîãî  ïîñëå  àíàëîãè÷íîé
ôèêñàöèè îáåçâîæèâàëè â ðàñòâîðàõ àöåòîíà â âîçðà-
ñòàþùåé êîíöåíòðàöèè è âûñóøèâàëè ìåòîäîì ïåðå-
õîäà  ÷åðåç  êðèòè÷åñêóþ òî÷êó çàêèñè àçîòà â àïïà-
ðàòå ÑÄÐ «Hitachi» (ßïîíèÿ). Ïîñëå âûñóøèâàíèÿ íà
ïîâåðõíîñòü îáðàçöîâ íàïûëÿëè òîíêèé ñëîé  çîëîòà
ñïîñîáîì èîííîãî íàïûëåíèÿ â àïïàðàòå IB-3 «Giko»
(ßïîíèÿ). Èññëåäîâàíèå îáðàçöîâ ïðîâîäèëè â ÑÝÈ
S 405 À ôèðìû «Hitachi» (ßïîíèÿ) ïðè  óñêîðÿþùåì
íàïðÿæåíèè 15 êÂò ïîä óãëîì íàêëîíà îáðàçöà 30
ãðàäóñîâ. Ïðîâîäèëè ìîðôîìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ðåãèñòðèðîâàëè, îáúåêòû
ôîòîãðàôèðîâàëè è çàðèñîâûâàëè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå
Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ïðèìåíåíèÿ â õèðóðãèè

ëåãêèõ ðàçëè÷íûõ ðåæóùèõ èíñòðóìåíòîâ (ñòàëüíîé
ñêàëüïåëü,  ýëåêòðîíîæ, ïëàçìåííûé è ëàçåðíûé  ñêàëü-
ïåëü),  ïîêàçàëà,  ÷òî íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíî è ïåðñ-
ïåêòèâíî èñïîëüçîâàíèå ëàçåðíîãî ñêàëüïåëÿ (Ýêñ-
ïåðèìåíò ¹ 1).

Ïðè ðåçåêöèè  ëåãêîãî  (Ýêñïåðèìåíò  ¹  2)
ÑÎ2 è YAG-Nd-ëàçåðîì (ñôîêóñèðîâàííûé ëó÷ è
êîíòàêòíûé) ëó÷øèì ñïîñîáîì ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíå-
íèå êîíòàêòíîãî (ñàïôèð) ëó÷à YAG-Nd-ëàçåðà.

Óñòàíîâëåíî òàêæå (Ýêñïåðèìåíò N 3),  ÷òî èñ-
ïîëüçîâàíèå ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ  ïðè  ðåçåêöèè ëåã-
êèõ äàåò ãåìîñòàòè÷åñêèé è àýðîñòàòè÷åñêèé ýôôåê-
òû ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ íàèáîëüøèå ïðè äèàìåòðå
ñîñóäà è  áðîíõà ìåíåå 0,2 ñì. Ïðè äèàìåòðå ñîñóäà è
áðîíõà áîëåå 0,2 ñì íåîáõîäèìî äîïîëíèòåëüíîå íà-
ëîæåíèå óçëîâûõ øâîâ èëè êëååâàÿ ãåðìåòèçàöèÿ.
Ðàññå÷åíèå  ñåãìåíòàðíûõ  è äîëåâûõ áðîíõîâ ëàçåð-
íûì èçëó÷åíèåì â ÷èñòîì âèäå íåäîïóñòèìî.

Öåëåñîîáðàçíî è  ýôôåêòèâíî ðàññå÷åíèå áðîíõà
ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì ïîñëå íàëîæåíèÿ ìåõàíè÷åñ-
êîãî øâà òèïà ÓÎ,  ÓÊË è äð.  ñ ôîðìèðîâàíèåì
ËÌØÊÁ.  Â  ñâÿçè ñ ãåðìåòè÷íîñòüþ ËÌØÊÁ,  ïðè
âûïîëíåíèè àíàòîìè÷åñêèõ ðåçåêöèé, íàñòóïàåò áûñ-
òðîå ðàñïðàâëåíèå ëåãêîãî, è îòñóòñòâóþò ïîñëå-
îïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Äëÿ ãåðìåòèçàöèè ëàçåð-
íûõ ðàí ëåãêîãî öåëåñîîáðàçíî ñî÷åòàíèå ëàçåðíîãî
øâà â êîìáèíàöèè ñ  öèàíàêðèëàòíûìè ìåäèöèíñ-
êèìè  êëååâûìè êîìïîçèöèÿìè ÌÊ-7 èëè ÌÊ-8,
íàíåñåííûìè ïîâåðõ ëàçåðíîãî øâà.  Ïðèìåíåíèå ñïå-
öèàëüíûõ ëàçåðíûõ çàæèìîâ  ïðè  âûïîëíåíèè àòè-
ïè÷íûõ ðåçåêöèé ëåãêîãî öåëåñîîáðàçíî è îïðàâäàí-
íî è ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàíî äëÿ êëèíè÷åñêîãî
ïðèìåíåíèÿ.

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè
ïðè ñî÷åòàííîì ïðèìåíåíèè ÂÈËÈ è ÍÈËÈ (Ýêñ-
ïåðèìåíò ¹ 4) ïîêàçàëè,  ÷òî ïðîèñõîäèò  óñêîðåíèå
ðåïàðàòèâíûõ  ïðîöåññîâ  â  ëåãêîì,  ñòèìóëèðóåòñÿ
çàæèâëåíèå ëàçåðíûõ ðàí. Ýòî îáóñëîâëåíî ñî÷åòàíè-

åì ïîëîæèòåëüíûõ ñâîéñòâ ëàçåðíîãî ñêàëüïåëÿ (ìè-
íèìàëüíàÿ çîíà êîàãóëÿöèîííîãî íåêðîçà (ÇÊÍ),  àñåï-
òè÷íîñòü, ãåìî- è àýðîñòàç),  è ñâîéñòâà ÍÈËÈ óñè-
ëèâàòü ïðîëèôåðàöèþ è äèôôåðåíöèðîâêó ýïèòåëèÿ
è ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Íàèëó÷øåå ñòèìóëèðóþùåå
äåéñòâèå îêàçûâàåò ÀÃË.  Ïðè äåéñòâèè ËÏÌ è ÃÍË
çàæèâëåíèå  ðàíû ëåãêîãî ïðîèñõîäèò  ïîçäíåå.  ÓÔË
ïðàêòè÷åñêè íå îêàçûâàåò íèêàêîãî âëèÿíèÿ íà ïðî-
öåññû çàæèâëåíèÿ.

Ìû óñòàíîâèëè, ÷òî ïðè ñî÷åòàííîì âîçäåéñòâèè
ÑÎ2-ëàçåðà è ÀÃË â íàèìåíüøåé ñòåïåíè âûðàæåí
ôèáðîç è ñêëåðîç ëåãî÷íîé òêàíè.  Ïðè  ýòîì äîìè-
íèðóþùèì ôàêòîðîì â ðàçâèòèè ñåïòàëüíîãî ñêëå-
ðîçà ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå ñîñóäèñòîé ïðîíèöàåìîñòè,
îòåê, ïëàçìàòè÷åñêîå ïðîïèòûâàíèå è íàáóõàíèå èí-
òåðñòèöèàëüíîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ïðîëèôåðà-
öèÿ ôèáðîáëàñòîâ è óñèëåíèå ôèáðèíîîáðàçîâàíèÿ
ïðè îòñòàâàíèè ïðîëèôåðàöèè  àëüâåîëÿðíîãî ýïè-
òåëèÿ  ïðèâîäÿò ê ïðåîáëàäàíèþ âîëîêîííûõ êîìïî-
íåíòîâ,  à â ðåçóëüòàòå - ê ôèáðîçó è ñêëåðîçó.  Ïîëî-
æèòåëüíîå âëèÿíèå ÀÃË íà ðåïàðàöèþ ëåãî÷íîé òêà-
íè îáóñëîâëåíî åãî ñïîñîáíîñòüþ îêàçûâàòü
äîìèíèðóþùåå âîçäåéñòâèå íà ìèêðîöèðêóëÿöèþ,
óñèëèâàÿ åå ïðè îäíîâðåìåííîé ñòèìóëÿöèè è ïðî-
ëèôåðàöèè êàê ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, òàê è ýïèòåëèÿ.
Èìåííî ýòî îáåñïå÷èâàåò ôîðìèðîâàíèå  ïîëíîöåí-
íîãî  ðóáöà.  Âûøåèçëîæåííîå ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäî-
âàòü ïðèìåíåíèå êîìáèíàöèè ÑÎ2-ëàçåðà è ÀÃË â
êëèíèêå.

Èññëåäîâàíèå âîçìîæíîñòè  ñòèìóëÿöèè ðåãåíå-
ðàöèè ðàí ëåãêîãî íèçêîýíåðãåòè÷åñêèì ìàãíèòîëà-
çåðíûì èçëó÷åíèåì óñòàíîâêè «Ëàçóðü» (Ýêñïåðèìåíò
¹ 5) ñâèäåòåëüñòâóþò îá óñêîðåíèè ïðîöåññîâ ðåãå-
íåðàöèè ëàçåðíîé ðàíû ëåãêîãî ïðè ñî÷åòàííîì ïðè-
ìåíåíèè YAG-Nd-ëàçåðà è  òåðàïåâòè÷åñêîé ìàãíè-
òîëàçåðíîé óñòàíîâêè. Ýòî îñîáåííî íàãëÿäíî âèäíî
ïðè ñòèìóëÿöèè ðàí ñôîêóñèðîâàííûì ëàçåðíûì èç-
ëó÷åíèåì.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî êîìáè-
íèðîâàííîå ïðèìåíåíèå ÂÈËÈ è ÍÈËÈ â õèðóð-
ãèè ëåãêèõ óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ ëåãêèõ è ïëåâðû.

Ìû èçó÷èëè âëèÿíèå ÓÔË (Ýêñïåðèìåíò ¹ 6)
íà íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåìûå ìèêðîîðãàíèçìû ïðè
ÃÇËÏ. Óñòàíîâëåíî; ÷òî øòàììû ñòàôèëîêîêêîâ, ìèê-
ðîêîêêîâ, êèøå÷íîé è ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êè íàèáî-
ëåå ÷óâñòâèòåëüíû ê ÓÔË. Ñîîòâåòñòâóþùèé ýôôåêò
â îòíîøåíèè ïðîòåÿ íàáëþäàëñÿ ëèøü ïîñëå 20-ìè-
íóòíîãî îáëó÷åíèÿ.  ×óâñòâèòåëüíîñòü àíàýðîáîâ ê
ÓÎË îêàçàëàñü óìåðåííîé.  Îíè îáðàçîâûâàëè çîíû
èíãèáèöèè ðîñòà òàêæå  ïîñëå  20-ìèíóòíîãî îáëó-
÷åíèÿ. Á. Ñóáòèëèñ è ãðèáû ðîäà Êàíäèäà. â èñïîëü-
çîâàííûõ ýêñïîçèöèÿõ áûëè íå÷óâñòâèòåëüíû ê ÓÔË.

Òàêèì îáðàçîì äîêàçàíî, ÷òî èçëó÷åíèå ÓÔË îá-
ëàäàåò óìåðåííûì áàêòåðèöèäíûì ýôôåêòîì,  çàâè-
ñÿùèì êàê îò âèäà îáëó÷àåìûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ è
êîíöåíòðàöèè ìèêðîáíûõ òåë, òàê è îò äëèòåëüíîñòè
îáëó÷åíèÿ è ÷àñòîòû åãî èìïóëüñîâ è ïîçâîëÿåò ðå-
êîìåíäîâàòü ÓÔË äëÿ êëèíè÷åñêîé àïðîáàöèè.

Ïîêàçàíî, ÷òî ÂËÎÊ (Ýêñïåðèìåíò ¹7) íå  îêà-
çûâàåò  ñóùåñòâåííîãî îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà
ñòðóêòóðó ýíäîòåëèîöèòîâ ñîñóäèñòîé ñòåíêè è ôîð-
ìåííûå ýëåìåíòû êðîâè. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò îá-
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ÌÎÐÔÎËÎÃÈß ÂÈÑÖÅÐÀËÜÍÎÉ È ÏÀÐÈÅÒÀËÜÍÎÉ
ÏËÅÂÐÛ ÏÐÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÂÈÄÀÕ

ÂÛÑÎÊÎÈÍÒÅÍÑÈÂÍÛÕ ËÀÇÅÐÍÛÕ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÉ.
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓ

Ý.Ñ.Èñëàìáåêîâ, Â.À.Õîðîøàåâ, Ä.À.Èñìàèëîâ, Ã.Ë.Ïàõîìîâ, Â.Ð.Àêìååâ
Òóðëè ¦èë þ¢îðè èíòåíñèâëè ëàçåð òàúñèðèäàí êåéèí âèñöåðàë âà ïàðèåòàë ïëåâðà ìîðôîëîãèÿñè.
¥îçèðãè êóíäà ñïîíòàí ïíåâìîòîðàêñíè õèðóðãèê äàâîëàø òàêòèêàñè êåíã òàð¢àëãàí. Ìóàëëèôëàð ìàõ¢àì ÷àíäè¢ëè æàðàªí ÷à¢èðèø

ìà¢ñàäèäà âèñöåðàë âà ïàðèåòàë ïëåâðàãà þ¢îðè èíòåíñèâëè ëàçåð òàúñèð ýòòèðèá, ñ¤íãðà óíèíã ìîðôîëîãèÿñèíè ¤ðãàíèøãàí. ÑÎ
2 
� ëàçåð

òàúñèð ¢èëãàí æîéèäà êàòòà ÷àíäè¢ëè ¤çãàðèø ÷à¢èðèø áèëàí áèðãà ¤ïêàäà ¦àì ¤çãàðèø  êåëòèðèá  ÷è¢àðàäè âà áó ¤çãàðèøëàð ýêñïåðèìåíò-
íèíã 14 - ñóòêàñèäà ¢àéòà òèêëàíàäè. £ïêà ò¤¢èìàñè ñòðóêòóðàñèíèíã ¢àéòà òèêëàíèøè ýêñïåðèìåíòíèíã 7 � ñóòêàñèãà ò¤¨ðè êåëàäè. Øó
ñàáàáëè ÷àíäè¢ëè æàðàªí ÷à¢èðèø ó÷óí YAG � ëàçåðíè ¢¤ëëàãàí ìàú¢óë.

The morphology of visceral and parietal pleura  by different types of high-intensive laser influences.
Today the very extend tactics is surgical treatment of spontaneous pneumothorax.Authors are studied morphology of visceral and parietal

pleura by different types of low-intensive laser influences for creation stable commissurial process.Due to study present subject were received
following results.CO

2
 laser is calling massive commissurial process between injurial zones of visceral and parietal pleura,but simulteneously called

considerable changes in the lungs,which rehabilitation in complete to 14 days of experiment. YAG-laser is called formation massive commissure
between parietal and visceral sheets of injurial pleura,however considerably less show injurial influence for contiguous parts of lungs in zone of
injury.Rehabilitation of lung structure is occured  to 7 days of experiment.For formation of commissure advisably using YAG -laser.

Ý.Ñ.Èñëàìáåêîâ,
Â.À.Õîðîøàåâ,
Ä.À.Èñìàèëîâ,

Ã.Ë.Ïàõîìîâ,

Â.Ð.Àêìååâ

ëàñòü íåïîñðåäñòâåííîãî êîíòàêòà ñâåòîâîäà ñ âíóò-
ðåííåé ïîâåðõíîñòüþ âåíîçíîé ñòåíêè. Ïðè ýòîì îá-
ðàçóþòñÿ íåáîëüøèå ïî ïëîùàäè ó÷àñòêè íàðóøåíèÿ
öåëîñòíîñòè ýíäîòåëèàëüíîé  âûñòèëêè,  îäíàêî îíè
ïîëíîñòüþ âîññòàíàâëèâàþòñÿ íà 2-å ñóòêè ïîñëå îá-
ëó÷åíèÿ.  Íè â îäíîì ñëó÷àå ìû íå íàáëþäàëè  îáðà-
çîâàíèÿ îáòóðèðóþùèõ òðîìáîâ.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Â õèðóðãèè ëåãêèõ è ïëåâðû íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ
öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ëàçåðíîå èçëó÷åíèå,  ÷òî
ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü ÷èñëî îïåðàöèîííûõ è ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

2. Ñðàâíèòåëüíàÿ ìîðôîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà çàæèâ-
ëåíèÿ ðóáöà ëåãî÷íîé òêàíè ïðè äèññåêöèè  ðåæó-
ùèìè  èíñòðóìåíòàìè  (ñòàëüíûì  ñêàëüïåëåì, ýëåê-
òðîíîæîì ,  ïëàçìåííûì è ëàçåðíûì ñêàëüïåëÿìè)
ïîêàçàëà, ÷òî íàèëó÷øåå çàæèâëåíèå íàáëþäàåòñÿ ïðè
ïðèìåíåíèè ëàçåðíîãî ñêàëüïåëÿ.  Ëàçåðíûå  ðàíû
ëåãêîãî õàðàêòåðèçóþòñÿ îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîé
ñòåïåíüþ òåðìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ, ðàííèì ñòèõà-
íèåì ÿâëåíèé âîñïàëåíèÿ è óñêîðåíèåì ïðîöåññîâ
çàæèâëåíèÿ.

3. Íàèáîëåå  âûðàæåííûé ñòèìóëèðóþùèé ýô-
ôåêò íà çàæèâëåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû ëåãêîãî îêà-
çûâàåò - íèçêîèíòåíñèâíîå  ëàçåðíîå  èçëó÷åíèå àð-

ñåíèä ãàëëèåâûì ëàçåðîì (ÀÃË), ïî ñðàâíåíèþ ñ äðó-
ãèìè íèýêîèíòåíñèâíûìè ëàçåðàìè (ÃÍË, ËÏÌ, ÓÔË).

4. Ïðèìåíåíèå âûñîêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî
èçëó÷åíèÿ  (ÑÎ2  èëè YAG-Nd-ëàçåð)  â êà÷åñòâå
ñêàëüïåëÿ ñ ïîñëåäóþùèì îáëó÷åíèåì ðàíû ëåãêîãî
íèçêîèíòåíñèâíûì àðñåíèä ãàëëèåâûì ëàçåðîì óñ-
êîðÿåò  çàæèâëåíèå ðàíû ëåãêîãî.  Ìàãíèòîëàçåðíîå
âîçäåéñòâèå íà ðàíû ëåãêîãî èìååò ÿðêî âûðàæåí-
íûé ñòèìóëèðóþùèé ýôôåêò.

5. Ïðèìåíåíèå  âíóòðèñîñóäèñòîãî ëàçåðíîãî îá-
ëó÷åíèÿ êðîâè â ýêñïåðèìåíòå ïîêàçàëî, ÷òî îíî íå
îêàçûâàåò ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ íà ñîñóäèñòóþ
ñòåíêó è íîðìàëèçóåò ôîðìó ýðèòðîöèòîâ.

6. Óëüòðàôèîëåòîâîå ëàçåðíîå îáëó÷åíèå îêàçûâà-
åò óìåðåííûé áàêòåðèöèäíûé  ýôôåêò,  çàâèñÿùèé
êàê îò âèäà ìèêðîîðãàíèçìîâ è èõ êîíöåíòðàöèè, òàê
è îò äëèòåëüíîñòè îáëó÷åíèÿ è ÷àñòîòû åãî èìïóëü-
ñîâ.

7. Ïðè âûïîëíåíèè àíàòîìè÷åñêèõ ðåçåêöèé ëåã-
êèõ îêàçàëîñü öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü ÑÎ2  è AG
ëàçåðû ïðè ïåðåñå÷åíèè áðîíõà ïîñëå íàëîæåíèÿ ìå-
õàíè÷åñêîãî øâà (òèïà ÓÎ,  ÓÊË) ñ ôîðìèðîâàíèåì
ëàçåðíî-ìåõàíè÷åñêîãî  øâà êóëüòè áðîíõà.  Ïðè  ýòîì,
÷èñëî  ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (â âèäå ýì-
ïèåì ïëåâðû è áðîíõèàëüíûå ñâèùåé) óìåíüøàåòñÿ
â ñðåäíåì â 3 ðàçà.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû:
Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàê-

ñà ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ðàñïðîñòðàíåííîé òàêòèêîé íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü è äåëèòñÿ íà äâå ãðóïïû ìåðîïðèÿ-
òèé: óñòðàíÿþùèõ ïðè÷èíó çàáîëåâàíèÿ, ÷àùå âñåãî
áóëëåçíóþ ýìôèçåìó, è íàïðàâëåííûå íà ïðåäóïðå-
æåäåíèå ðåöèäèâîâ, âòîðàÿ ãðóïïà ñîñòîèò èç ðàçíî-
îáðàçíûõ ìåòîäèê, öåëüþ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå
óñëîâèé äëÿ àäãåçèè ïëåâðû - ïëåâðîäåçà, ÷òî âëå÷åò
çà ñîáîé îáëèòåðàöèþ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè
(U.U.Nkere ñ ñîàâò.,1994).

Ïëåâðîäåç ÿâëÿåòñÿ çàâåðøàþùèì ýòàïîì îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, äëÿ ýòèõ öåëåé ïðèìåíÿþòñÿ
êîàãóëÿöèÿ ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû ëàçåðíûì èç-

ëó÷åíèåì (Ï.Ï.Øèïóëèí,1994,D.À.Sharpe ñ ñî-
àâò.,1994), ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ, îáðàáîòêà ïîòîêîì àð-
ãîíîâîé ïëàçìû (À.Í.Êàáàíîâ ñ ñîàâò.,1995, Ä.À.Èñ-
ìàèëîâ, 1998), à òàêæå èíòðàïëåâðàëüíîå ââåäåíèå ëå-
êàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ (M.Graham ñ ñîàâò.,1994).

Îäíàêî, âûøåîïèñàííûå ñïîñîáû âûïîëíåíèÿ
ïëåâðîäåçà, íå âñåãäà ÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâíûìè. Ýòî
ïîáóæäàåò èññëåäîâàòåëåé ñîâåðøåíñòâîâàòü äàííûé
ñïîñîá ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ òåõ-
íîëîãèé è â ÷àñòíîñòè ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ýòà ïðîáëåìà äàëåêà îò ñâîåãî ðåøåíèÿ.
Â ÷àñòíîñòè íå èçó÷åíî âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ âû-
ñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ íà ñòðóê-
òóðó ïëåâðû è ëåãêèõ.
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Ó÷èòûâàÿ ýòî, íàìè  ïðîâåäåíî ýêñïåðèìåíòàëü-
íî-ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïî èçó÷åíèþ âîç-
äåéñòâèÿ äâóõ âèäîâ âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèõ ëàçåðîâ -
ÑÎ2 è ND YAG.

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ
Ýêñïåðèìåíòû áûëè ïðîâåäåíû íà áåëûõ êðûñàõ,

êîòîðûì ñ ïîìîùüþ ëàçåðîâ ïîâðåæäàëè âèñöåðàëü-
íóþ è ïàðèåòàëüíóþ ïëåâðó. Ìîðôîëîãè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ ñâåòîâîé è ñêà-
íèðóþùåé ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè.

Ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé
Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ÷åðåç 4

ñóòîê ïîñëå âîçäåéñòâèÿ ÑÎ2 ëàçåðà îòìå÷àåòñÿ âû-
ðàæåííîå ïîâðåæäåíèå ïàðèåòàëüíîé è âèñöåðàëüíîé
ïëåâðû.

Â çîíå âîçäåéñòâèÿ íà âñåì ïðîòÿæåíèè îòñóò-
ñòâóåò ìåçîòåëèàëüíàÿ âûñòèëêà. Íà ïîâåðõíîñòè ïëåâ-
ðû âûÿâëÿþòñÿ ìàññèâíûå îòëîæåíèÿ ôèáðèíà, â òîë-
ùå êîòîðîãî ñîäåðæàòñÿ íåéòðîôèëüíûå ïîëèìîðô-
íî-ÿäåðíûå ëåéêîöèòû, åäèíè÷íûå ìàêðîôàãè è íå-
äèôôåðåíöèðîâàííûå êëåòêè. Îòìå÷àåòñÿ ðåçêî âû-
ðàæåííîå ïîëíîêðîâèå êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ êàê ïëåâ-
ðû, òàê è ïðèëåæàùèõ ó÷àñòêîâ ëåãî÷íîé òêàíè, â ïîñ-
ëåäíåé òàêæå èìååò ìåñòî îòåê è êðîâîèçëèÿíèÿ â
ïðîñâåòû àëüâåîë. Èìåþòñÿ ñòàçû â êðîâåíîñíûõ ñîñó-
äàõ è äèàïåäåçíûå êðîâîèçëèÿíèÿ.

Âûðàæåííûì èçìåíåíèÿì ïîäâåðãàåòñÿ ïàðèåòàëü-
íàÿ ïëåâðà. Ìåçîòåëèàëüíàÿ âûñòèëêà îòñóòñòâóåò íà
âñåì ïðîòÿæåíèè. Íà ïîâåðõíîñòè ïëåâðû èìåþòñÿ
íàëîæåíèÿ ôèáðèíà. Îòìå÷àåòñÿ ðåçêîå ïîëíîêðîâèå
êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Âûðàæåí îòåê. Îòìå÷àåòñÿ ëåé-
êîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ.

Íà 7 ñóòêè ìåæäó âèñöåðàëüíîé è ïàðèåòàëüíîé
ïëåâðîé ïîÿâëÿþòñÿ ìàññèâíûå ñïàéêè. Îñíîâó ñïà-
åê ñîñòàâëÿåò ìîëîäàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü. Îíà ïðåä-
ñòàâëåíà íåìíîãî÷èñëåííûìè òîíêèìè ïó÷êàìè êîë-
ëàãåíîâûõ âîëîêîí, ìåæäó êîòîðûìè ðàñïîëàãàþòñÿ
ìíîãî÷èñëåííûå òîíêîñòåííûå êàïèëëÿðû, ôèáðîá-
ëàñòû, ìàëîäèôôåðåíöèðîâàííûå êëåòêè, íåéòðîôèëü-
íûå ëåéêîöèòû.

Ñîåäèíèòåëüíîòêàííàÿ îñíîâà ïëåâðû óòîëùåíà
èç-çà îòåêà è êëåòî÷íîé èíôèëüòðàöèè çà ñ÷åò íåéò-
ðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ è ìàêðîôàãîâ.

Â ïðèëåæàùèõ ê âèñöåðàëüíîé ïëåâðå ó÷àñòêàõ ëå-
ãî÷íîé òêàíè íàáëþäàþòñÿ àòåëåêòàçû, îòåê â ïðîñâå-
òàõ àëüâåîë. Îòå÷íàÿ æèäêîñòü èìååò âèä ãîìîãåííûõ
ýîçèíîôèëüíûõ ìàññ ñ ïðèìåñüþ ýðèòðîöèòîâ. Â îò-
äàëåííûõ îò çîíû âîçäåéñòâèÿ ó÷àñòêàõ îáîèõ ëèñò-
êîâ ïëåâðû ñîõðàíÿåòñÿ ïîëíîêðîâèå  êðîâåíîñíûõ
ñîñóäîâ, ïðè ñîõðàíåíèè öåëîñòíîñòè ìåçîòåëèàëüíîé
âûñòèëêè.  Ñàìè ìåçîòåëèîöèòû óâåëè÷åíû â îáúåìå,
ãðàíèöû ìåæäó  íèìè ðàñøèðåíû.

Íà 10 ñóòêè ñ ìîìåíòà ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ îò-
ìå÷àåòñÿ íàëè÷èå ìàññèâíûõ ñðàùåíèé ìåæäó ïàðèå-
òàëüíûì è âèñöåðàëüíûì ëèñòêàìè ïëåâðû. Îñíîâó
ñïàåê ñîñòàâëÿåò çðåëàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü, ñîñòî-
ÿùàÿ èç ïó÷êîâ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, ìåæäó êîòî-
ðûìè ðàñïîëàãàþòñÿ êðîâåíîñíûå êàïèëëÿðû, êîëè-
÷åñòâî êîòîðûõ ìåíüøå, ÷åì â ïðåäûäóùèé ñðîê ýêñ-
ïåðèìåíòà, óâåëè÷èâàåòñÿ ñîäåðæàíèå ôèáðîáëàñòîâ
è ìàêðîôàãîâ, ïîÿâëÿþòñÿ ëèìôîöèòû. Â ïðèëåæàùèõ
ê çîíå âîçäåéñòâèÿ ó÷àñòêàõ ëåãî÷íîé òêàíè, îòìå÷à-
åòñÿ íàëè÷èå àòåëåêòàçîâ.

Â îòäàëåííûõ îò çîíû ïîâðåæäåíèÿ ó÷àñòêàõ ïëåâ-
ðû ñòðóêòóðà åå íîðìàëèçóåòñÿ. Îäíàêî îòìå÷àåòñÿ
íåçíà÷èòåëüíîå óòîëùåíèå ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé
îñíîâû çà ñ÷åò ôèáðîçà.

Ñïóñòÿ 14 ñóòîê ïîñëå íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà âû-
ÿâëÿþòñÿ ìàññèâíûå ñðàùåíèÿ ìåæäó âèñöåðàëüíîé
è ïàðèåòàëüíîé ïëåâðîé. Îñíîâó ñðàùåíèé ñîñòàâëÿ-
åò ãðóáîâîëîêíèñòàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü. Ìåæäó
ãðóáûìè ïó÷êàìè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ðàñïîëàãà-
þòñÿ ôèáðîáëàñòû è ìàêðîôàãè. Êîëè÷åñòâî êðîâå-
íîñíûõ êàïèëëÿðîâ ñíèæàåòñÿ. Â ïðèëåæàùèõ ê çîíå
âîçäåéñòâèÿ ó÷àñòêàõ ëåãêèõ ñîõðàíÿþòñÿ î÷àãîâûå
àòåëåêòàçû. Îäíîâðåìåííî îáíàðóæèâàþòñÿ ýìôèçå-
ìàòîçíûå ó÷àñòêè.

Â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè (21-30 ñóòîê) îïèñàííûå
ÿâëåíèÿ ñîõðàíÿþòñÿ. Ïî - ïðåæíåìó îòìå÷àåòñÿ íà-
ëè÷èå ìàññèâíîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà ìåæäó ïàðèå-
òàëüíîé è âèñöåðàëüíîé ïëåâðîé. Îñíîâó ñïàåê ñî-
ñòàâëÿåò ãðóáîâîëîêíèñòàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü. Â
ïðèëåæàùèõ ó÷àñòêàõ ëåãêèõ èìåþòñÿ ýìôèçåìàòîç-
íûå èçìåíåíèÿ è î÷àãîâûå àòåëåêòàçû.

Â îòäàëåííûõ îò çîíû âîçäåéñòâèÿ ó÷àñòêàõ â ñðî-
êè 14-30 ñóòîê ïëåâðà, êàê âèñöåðàëüíàÿ, òàê è ïàðèå-
òàëüíàÿ èìååò îáû÷íîå ñòðîåíèå.

Ñïóñòÿ 3 ñóòîê ïîñëå ïðèìåíåíèÿ YAG - ëàçåðà
íà âèñöåðàëüíóþ è ïàðèåòàëüíóþ ïëåâðó â çîíå âîç-
äåéñòâèÿ îòñóòñòâóþò ìåçîòåëèàëüíûå êëåòêè. Äåíó-
äèðîâàííàÿ ïîâåðõíîñòü ïîêðûòà òîíêèì ñëîåì ôèá-
ðèíà è êëåòî÷íûìè ýëåìåíòàìè - ëåéêîöèòàìè è íå-
äèôôåðåíöèðîâàííûìè êëåòêàìè, èìåþòñÿ òàêæå ñâî-
áîäíî ðàñïîëîæåííûå ýðèòðîöèòû. Â
ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé îñíîâå ïëåâðû èìååò ìåñòî
ðåçêîå ðàñøèðåíèå ïðîñâåòîâ ñîñóäîâ ìèê-
ðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà - ïðåèìóùåñòâåííî êàïèë-
ëÿðîâ è âåíóë. Èìåþòñÿ ñòàçû è äèàïåäåçíûå êðîâî-
èçëèÿíèÿ. Âûðàæåí îòåê, çà ñ÷åò ÷åãî ñîåäèíè-
òåëüíîòêàííàÿ îñíîâà ïëåâðû óòîëùàåòñÿ.

Â ïðèëåæàùèõ ê çîíå âîçäåéñòâèÿ òêàíÿõ òàêæå
îòìå÷àåòñÿ ïîëíîêðîâèå êàïèëëÿðîâ ìåæàëüâåîëÿð-
íûõ ïåðåãîðîäîê ñ äèàïåäåçîì ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ
â ïðîñâåòû àëüâåîë. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çîíà ïî-
âðåæäåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè ñóùåñòâåííî ìåíüøå, ÷åì
ïðè âîçäåéñòâèè ÑÎ

2
 ëàçåðà â àíàëîãè÷íûé ñðîê.

×åðåç 5 ñóòîê ïîñëå íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà, òàê æå
êàê è â ïðåäûäóùåé ñåðèè ìåæäó ïîâðåæäåííûìè
ïîâåðõíîñòÿìè âèñöåðàëüíîé è ïàðèåòàëüíîé ïëåâ-
ðû îáðàçóþòñÿ áîëüøèå ïî ïëîùàäè ñïàéêè. Îñíîâó
ñïàåê ñîñòàâëÿåò ðûõëàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü ïðåä-
ñòàâëåííàÿ òîíêèìè ðûõëî ðàñïîëîæåííûìè ïó÷êà-
ìè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, ìíîãî÷èñëåííûìè òîíêîñ-
òåííûìè êðîâåíîñíûìè êàïèëëÿðàìè, ôèáðîáëàñòà-
ìè, ìàêðîôàãàìè è ìàëîäèôôåðåíöèðîâàííûìè êëåò-
êàìè.

Â ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé îñíîâå ïëåâðû ñîõðàíÿ-
åòñÿ ïîëíîêðîâèå êðîâåíîñíûõ êàïèëëÿðîâ, îòåê èí-
òåðñòèöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà âûðàæåí â ìåíüøåé
ñòåïåíè.

Â ïðèëåæàùèõ  ê âèñöåðàëüíîé ïëåâðå ó÷àñòêàõ
ëåãî÷íîé òêàíè îòìå÷àåòñÿ  íåðàâíîìåðíîå  êðîâåíà-
ïîëíåíèå  ìåæàëüâåîëÿðíûõ   ïåðåãîðîäîê. Ïðîñâåòû
îòäåëüíûõ àëüâåîë ñïàâøèåñÿ.

Â îòäàëåííûõ îò çîíû âîçäåéñòâèÿ ó÷àñòêàõ ïëåâ-
ðû ìåçîòåëèàëüíàÿ âûñòèëêà ñîõðàíåíà íà âñåì ïðî-
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òÿæåíèè. Ñîåäèíèòåëüíîòêàííàÿ îñíîâà ïëåâðû íå-
ñêîëüêî óòîëùåíà çà ñ÷åò ïîëíîêðîâèÿ êðîâåíîñíûõ
ñîñóäîâ è óìåðåííîãî îòåêà.

Íà 7 ñóòêè ïîñëå âîçäåéñòâèÿ íàáëþäàåòñÿ ìàñ-
ñèâíûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ ìåæäó ïîâðåæäåííûìè
ó÷àñòêàìè âèñöåðàëüíîé è ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû.
Ñïàéêè ñîñòîÿò èç ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, îñíîâó êî-
òîðîé ñîñòàâëÿþò ïó÷êè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ñ êðî-
âåíîñíûìè ñîñóäàìè. Êëåòî÷íûé ñîñòàâ ñïàåê ïðåä-
ñòàâëåí ôèáðîáëàñòàìè, ìàêðîôàãàìè è ëèìôîöèòà-
ìè.

Â ïðèëåæàùèõ ê çîíå âîçäåéñòâèÿ ó÷àñòêàõ ëåãêèõ
îòìå÷àåòñÿ íåðàâíîìåðíîå êðîâåíàïîëíåíèå êðîâåíîñ-
íûõ êàïèëëÿðîâ ìåæàëüâåîëÿðíûõ ïåðåãîðîäîê, íåáîëü-
øèå ïî ïëîùàäè î÷àãîâûå àòåëåêòàçû. ßâëåíèé îòåêà
â àëüâåîëàõ íå îòìå÷åíî.

Â îòäàëåííûõ îò çîíû âîçäåéñòâèÿ ó÷àñòêàõ âèñ-
öåðàëüíîé è ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû îñîáûõ îòêëîíå-
íèé îò íîðìû íå íàáëþäàåòñÿ.

Ñïóñòÿ 10 ñóòîê ïîñëå ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ ïî-
ïðåæíåìó îòìå÷àåòñÿ íàëè÷èå ìàññèâíîãî ñïàå÷íîãî
ïðîöåññà ìåæäó âèñöåðàëüíîé è ïàðèåòàëüíîé ïëåâ-
ðîé. Â îòëè÷èå îò ïðåäûäóùèõ ñðîêîâ â òîëùå ñïàåê
óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî êðîâåíîñíûõ êàïèëëÿðîâ.
Ìåæäó áåñïîðÿäî÷íî ðàñïîëîæåííûìè ïó÷êàìè êîë-
ëàãåíîâûõ âîëîêîí ðàñïîëàãàþòñÿ ôèáðîáëàñòû, åäè-
íè÷íûå ìàêðîôàãè è ëèìôîöèòû. Ñóáñåðîçíî ðàñïî-
ëîæåííûå ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòûå ìûøå÷íûå êëåòêè
ìåæðåáåðíûõ ìûøö çàêëþ÷åíû â ñîåäèíèòåëüíîòêàí-
íûå ôóòëÿðû. Òêàíü ëåãêèõ â çîíå âîçäåéñòâèÿ èìååò
íîðìàëüíóþ ñòðóêòóðó, ëèøü ìåñòàìè îòìå÷àþòñÿ
àòåëåêòàçû  ìåëêèõ àëüâåîë. Ñâîáîäíûå îò ñïàå÷íîãî
ïðîöåññà ó÷àñòêè âèñöåðàëüíîé è ïàðèåòàëüíîé ïëåâ-
ðû ïîêðûòû ñïëîøíûì ìîíîñëîåì óïëîùåííûõ ìå-
çîòåëèàëüíûõ êëåòîê. Àíàëîãè÷íûå èçìåíåíèÿ èìåþò
ìåñòî è â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè ýêñïåðèìåíòà (íà 14-
30 ñóòêè). Ñîõðàíÿþòñÿ ñðàùåíèÿ ìåæäó ïàðèåòàëü-
íîé è âèñöåðàëüíîé ïëåâðîé â çîíå ëàçåðíîãî ïî-
âðåæäåíèÿ. Îñíîâó ñïàåê ñîñòàâëÿåò ãðóáîâîëîêíèñ-
òàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü.

Ñòðóêòóðà ëåãêèõ è íåïîâðåæäåííûõ ó÷àñòêîâ ïëåâ-

ðû ïîëíîñòüþ íîðìàëèçîâàëàñü.
ÂÛÂÎÄÛ:

1. ÑÎ2 ëàçåð îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå ïîâðåæäàþ-
ùåå äåéñòâèå êàê íà âèñöåðàëüíóþ ïëåâðó, òàê è íà
ïðèëåæàùèå ê ïëåâðå ó÷àñòêè ëåãêîãî.

2. ÑÎ2 ëàçåð âûçûâàåò ìàññèâíûé ñïàå÷íûé ïðî-
öåññ ìåæäó ïîâðåæäåííûìè ó÷àñòêàìè âèñöåðàëüíîé
è ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû, íî îäíîâðåìåííî è âåñüìà
ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ â ëåãêèõ, âîññòàíîâëåíèå
êîòîðûõ çàâåðøàåòñÿ ëèøü ê 14 ñóòêàì ýêñïåðèìåíòà.

3. YAC - ëàçåð âûçûâàåò îáðàçîâàíèå ìàññèâíûõ
ñïàåê ìåæäó ïàðèåòàëüíûìè è âèñöåðàëüíûìè ëèñò-
êàìè ïîâðåæäåííîé ïëåâðû, îäíàêî ïî ñðàâíåíèþ ñ
ÑÎ2 ëàçåðîì ñóùåñòâåííî ìåíüøå ïîâðåæäàåò òêàíü
ëåãêîãî. Âîññòàíîâëåíèå ñòðóêòóðû ëåãêèõ ïðîèñõî-
äèò íà 7 ñóòêè ýêñïåðèìåíòà.

4. Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî îáà òèïà ëàçåðîâ îäèíàêîâî
èíèöèèðóþò ðàçâèòèå ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â ïëåâðå,
íî ÑÎ2 ëàçåð, ïî ñðàâíåíèþ ñ YAG ëàçåðîì, îêàçû-
âàåò ñóùåñòâåííîå ïîâðåæäàþùåå âëèÿíèå íà òêàíü
ëåãêèõ, òî äëÿ îáðàçîâàíèÿ ñïàåê öåëåñîîáðàçíî ïðè-
ìåíåíèå YAG - ëàçåðà.
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ÓÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ ÑÒÀÄÈÈ È ËÓ×ÅÂÀß ÒÅÐÀÏÈß
ÏÐÈ ÐÀÊÅ ÏÐÅÄÑÒÀÒÅËÜÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

Ðîññèéñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð èì. Í.Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ Ìîñêâà
Òàøêåíòñêèé ãîðîäñêîé îíêîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð ÌÇ ÐÓç

Â ñòðóêòóðå îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé â ðÿäå
ñòðàí ðàê ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû çàíèìàåò 2-3 ìåñòî
ïîñëå ðàêà ëåãêèõ è æåëóäêà. Â ÑØÀ ðàê ïðåäñòàòåëü-
íîé æåëåçû âûøåë íà 1-îå ìåñòî. Ýòî îáúÿñíÿþò âñå-
îáùåé òåíäåíöèåé ñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ è óâåëè÷åíè-
åì ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè â ýêîíîìè÷åñêè ðàç-
âèòûõ ñòðàíàõ [Á.Ï. Ìàòâååâ, Á.Â. Áóõàðêèí, Â.Á. Ìàò-
âååâ, 1999]. Ãåîãðàôèÿ ÷àñòîòû çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ñâèäåòåëüñòâóåò î ñàìîé âû-
ñîêîé ñðåäè  òåìíîêîæèõ ìóæ÷èí  â ÑØÀ  (äî 100,2
íà 100000 íàñåëåíèÿ) è î ñàìîé íèçêîé â ñòðàíàõ
Àçèè è Àôðèêè (6,8 íà 100000 íàñåëåíèÿ â Èíäèè,
0,8 íà 100000 íàñåëåíèÿ â Øàíõàå (Êèòàé), 2,0 íà
100000 íàñåëåíèÿ â Àëæèðå) [Á.Ï. Ìàòâååâ, Á.Â Áó-
õàðêèí, Â.Á. Ìàòâååâ, 1999]. Ñòàíäàðòèçîâàííûé ïîêà-
çàòåëü çàáîëåâàåìîñòè â Ðîññèè â 1996 ã. ñîñòàâèë
11,3 íà 100000 ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ.  Ïî âåëè÷èíå
ïðèðîñòà (òåìï ïðèðîñòà 31,4%) ðàê ïðåäñòàòåëüíîé
æåëåçû â Ðîññèè çàíèìàåò 2-å ìåñòî. Â ñòðóêòóðå ñìåð-
òíîñòè îò çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé åãî äîëÿ
â Ðîññèè äîñòèãëà 3,4%. Ñòàíäàðòèçîâàííûé ïîêàçà-
òåëü ñìåðòíîñòè â Ðîññèè ïî ñðàâíåíèþ ñ 1980 ã.
óâåëè÷èëñÿ íà 50% è ñîñòàâèë 7,5 íà 100000 ìóæñêî-
ãî íàñåëåíèÿ Ðîññèè.

Â ýòèîëîãèè ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû áîëü-
øóþ ðîëü èãðàþò âîçðàñò áîëüíîãî, ãîðìîíàëüíûé
ñòàòóñ îðãàíèçìà, äèåòà, ïîëîâîå ïîâåäåíèå, ôàêòîðû
âíåøíåé ñðåäû è ãåíåòè÷åñêèå îñîáåííîñòè. Õîòÿ ïðÿ-
ìîé çàâèñèìîñòè ìåæäó óðîâíåì àíäðîãåíîâ â êðîâè
è ðèñêîì ðàçâèòèÿ ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû íå
âûÿâëåíî, âñå æå ïðåäïîëàãàåòñÿ ñâÿçü ìåæäó ïîâû-
øåíèåì óðîâíÿ 5-&-ðåäóêòàçû è çàáîëåâàåìîñòüþ. Â
èññëåäîâàíèè Rohan T. ñ ñîàâò. (1995), ïðîâåäåííûì â
Êàíàäå, ïîêàçàíà çàùèòíàÿ ðîëü ðåòèíîëà ïðè ðàêå
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Ïî äàííûì Ghadirian P. ñ
ñîàâò. (1991) (Êàíàäà) óñòàíîâëåíî, ÷òî ðèñê ðàêà
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû óâåëè÷èâàåòñÿ â 8 ðàç ó ìóæ-
÷èí, êðîâíûå ðîäñòâåííèêè êîòîðûõ áîëåëè ðàêîì
ïðîñòàòû. Ïîñêîëüêó çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ïðåäñòà-
òåëüíîé æåëåçû íà þãå ÑØÀ çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì
íà ñåâåðå, âûäâèãàåòñÿ ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ðèñê çàáî-
ëåâàíèÿ ïîâûøàåòñÿ ïðè èçáûòî÷íîì âîçäåéñòâèè
óëüòðàôèîëåòîâûõ ëó÷åé. Ïî äàííûì Boyle P., Zaridze
D. (1993), áîëüíûå ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ÷àùå
áîëåþò âåíåðè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè è ó æåí áîëü-
íûõ ðàêîì ïðîñòàòû ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ðàê øåéêè ìàò-
êè.

Ìîðôîëîãè÷åñêè çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçû ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ýïèòåëèàëü-
íûå è íåýïèòåëèàëüíûå. Â ñâîþ î÷åðåäü ýïèòåëèàëü-
íûå îïóõîëè äåëÿòñÿ íà àäåíîêàðöèíîìó, ïåðåõîäíî-
êëåòî÷íûé ðàê è ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê.

Ïî êëàññèôèêàöèè Ãëèñîíà ñòåïåíü äèôôåðåí-
öèðîâêè îïóõîëè ðàçäåëÿåòñÿ íà ïÿòü ãðàäàöèé.

Ãðàäàöèÿ 1 � îïóõîëü ñîñòîèò èç íåáîëüøèõ îä-
íîðîäíûõ æåëåç ñ ìèíèìàëüíûìè èçìåíåíèÿìè ÿäåð.

Ãðàäàöèÿ 2 � îïóõîëü ñîñòîèò èç ñêîïëåíèé æå-
ëåç, âñå åùå ðàçäåëåííûõ ñòðîìîé, íî ðàñïîëîæåííûõ
áëèæå äðóã ê äðóãó.

Ãðàäàöèÿ 3 � îïóõîëü ñîñòîèò èç æåëåç ðàçëè÷íî-
ãî ðàçìåðà è ñòðîåíèÿ è, êàê ïðàâèëî, èíôèëüòðèðóåò
ñòðîìó è îêðóæàþùèå òêàíè.

Ãðàäàöèÿ 4 � îïóõîëü ñîñòîèò èç ÿâíî àòèïè÷íûõ
êëåòîê è èíôèëüòðèðóåò îêðóæàþùèå òêàíè.

Ãðàäàöèÿ 5 � îïóõîëü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîè
íåäèôôåðåíöèðîâàííûõ àòèïè÷íûõ êëåòîê.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîäñ÷èòàòü ïîêàçàòåëü Ãëèñîíà,
ñóììèðóþò äâå íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ ãðàäà-
öèè.

Îïóõîëè ñ ïîêàçàòåëåì Ãëèñîíà îò 8 äî 10 èìåþò
òÿæåëûé ïðîãíîç. Åñëè ïðè ýòîì âûÿâëÿþòñÿ ðåãèî-
íàðíûå ìåòàñòàçû, òî ïðîïàäàåò ñìûñë â ïðîñòàòýêòî-
ìèè, äàæå åñëè îíà âûïîëíèìà òåõíè÷åñêè.

Ìåæäóíàðîäíàÿ êëàññèôèêàöèÿ ðàêà ïðåäñòàòåëü-
íîé æåëåçû ïî ñèñòåìå ÒNM.

Ò1 � ñëó÷àéíî âûÿâëåííàÿ îïóõîëü (íå ïàëüïè-
ðóåìàÿ ïðè ïàëüöåâîì èññëåäîâàíèè ÷åðåç ïðÿìóþ
êèøêó è íå âûÿâëÿåìàÿ ïðè ÓÇÈ).

Ò1à � âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê, âûÿâëåí-
íûé ïîñëå òðàíñóðåòðàëüíîé ðåçåêöèè (ÒÓÐ) ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçû, çàíèìàþùèé ìåíåå 5% ðåçåöèðî-
âàííîé òêàíè.

Ò1â � ëþáàÿ îïóõîëü, âûÿâëåííàÿ ïîñëå  òðàíñó-
ðåòðàëüíîé ðåçåêöèè ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, áîëåå
íèçêîé ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâêè èëè çàíèìàþùàÿ
áîëåå 5% ðåçåöèðîâàííîé òêàíè.

Ò1ñ � íåïàëüïèðóåìûé ðàê ïðåäñòàòåëüíîé æå-
ëåçû âûÿâëÿåòñÿ ïðè áèîïñèè ïîä êîíòðîëåì òðàíñ-
ðåêòàëüíîãî ÓÇÈ; ïîêàçàíèåì ê áèîïñèè -  ïîâû-
øåííûé óðîâåíü ïðîñòàòî-ñïåöèôè÷åñêîãî àíòèãåíà
(ÏÑÀ).

Ò2-Îïóõîëü îãðàíè÷åíà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçîé.
Ò2à-Îïóõîëü ïîðàæàåò îäíó äîëþ.
Ò2â-Îïóõîëü ïîðàæàåò äâå äîëè.
Ò3-Îïóõîëü ïðîðàñòàåò çà ïðåäåëû êàïñóëû ïðåä-

ñòàòåëüíîé æåëåçû.
Ò3à-Ýêñòðàêàïñóëÿðíîå ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëè.
Ò3â-Îïóõîëü ïåðåõîäèò íà ñåìåííûå ïóçûðüêè.
Ò4-Îïóõîëü ïðîðàñòàåò â ñîñåäíèå îðãàíû.
N-Ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû.
Nõ-Ìåòàñòàçû â ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû

íå îïðåäåëåíû.
Nî-Íåò ìåòàñòàçîâ â ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå

óçëû.
N1-Ìåòàñòàçû â ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû.
Ì-Îòäàëåííûå ìåòàñòàçû.
Ìõ-Îòäàëåííûå ìåòàñòàçû íå îïðåäåëåíû.
Ìî-Íåò îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ.
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Ì1-Îòäàëåííûå ìåòàñòàçû.
Ì1à-Ìåòàñòàçû â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû, íå îòíî-

ñÿùèåñÿ ê ðåãèîíàðíûì.
Ì1à-Ìåòàñòàçû â êîñòè.
Ì1ñ-Ìåòàñòàçû â äðóãèå îðãàíû (ïðÿìàÿ êèøêà,

ñåìåííûå ïóçûðüêè).
Êëèíèêà ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.

Êëàññè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ðàêà ïðåäñòàòåëü-
íîé æåëåçû ÿâëÿþòñÿ ó÷àùåííîå ìî÷åèñïóñêàíèå; çàò-
ðóäíåííîå íà÷àëî ìî÷åèñïóñêàíèÿ, îùóùåíèå íåïîë-
íîãî îïîðîæíåíèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ; âÿëàÿ ñòðóÿ
ìî÷è; èìïåðàòèâíûå ïîçûâû íà ìî÷åèñïóñêàíèå; íå-
äåðæàíèå ìî÷è; áîëåçíåííîå ìî÷åèñïóñêàíèå; ãåìà-
òóðèÿ; àíóðèÿ; áîëü â ïîÿñíèöå, â ïðîìåæíîñòè èëè
íàä ëîáêîì; ñèìïòîìû ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè; ãå-
ìîñïåðìèÿ; èìïîòåíöèÿ; ñèìïòîìû âîâëå÷åíèÿ â îïó-
õîëåâûé ïðîöåññ ïðÿìîé êèøêè (çàïîðû, òåíåçìû, êðî-
âîòå÷åíèÿ èç ïðÿìîé êèøêè, âûâåäåíèå ñëèçè èç ïðÿ-
ìîé êèøêè, òîëñòîêèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü); áîëü â
êîñòÿõ òàçà; èøàëãèÿ; ïàðàïëåãèÿ; îòåêè íîã; óâåëè-
÷åíèå ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ïàõîâûõ, ïîäâçäîøíûõ,

íàäêëþ÷è÷íûõ, øåéíûõ; ïîõóäàíèå; êàõåêñèÿ; ñîí-
ëèâîñòü. Èç ïåðå÷èñëåííûõ ñèìïòîìîâ îäíè ñâÿçàíû
ñ îáñòðóêöèåé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, äðóãèå � ñ ðàñïðîñ-
òðàíåíèåì îïóõîëåâîãî ïðîöåññà (îãðàíè÷åííûé ìå-
ñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûé èëè äèññåìèíèðîâàííûé ðàê
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû).

Â íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ ðàê ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû
âûÿâëÿþò ñëó÷àéíî. ×àùå âñåãî ýòî ïðîèñõîäèò ëèáî
ïîñëå  òðàíñóðåòðàëüíîé ðåçåêöèè äîáðîêà÷åñòâåí-
íîé ãèïåðïëàçèè ïðîñòàòû, ëèáî ïîñëå íàäëîáêîâîãî
óäàëåíèÿ óçëîâ ïðîñòàòû ïî ïîâîäó åå äîáðîêà÷å-
ñòâåííîé ãèïåðïëàçèè. Òàê, ðàê ïðîñòàòû óäàåòñÿ óñ-
òàíîâèòü íå áîëåå, ÷åì  ó 5-10% ìóæ÷èí. Ñëåäóåò
ïîä÷åðêíóòü, ÷òî, êàê ïðàâèëî, ó 2/3 èç íèõ ýòî áûâà-
þò âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûå îïóõîëè, ïîðàæàþ-
ùèå ìåíåå 5% ïëîùàäè èññå÷åííîé òêàíè.

Åñòü è åùå îäíà îñîáåííîñòü, êîòîðóþ ñëåäóåò îáÿ-
çàòåëüíî ó÷èòûâàòü. Ïðè òðàíñóðåòðàëüíîé ðåçåêöèè
ïðîñòàòû óäàëÿåòñÿ â îñíîâíîì òêàíü èç ïåðåõîäíîé
çîíû ïðîñòàòû, â êîòîðîé ðàê  ðàçâèâàåòñÿ íå ÷àùå,
÷åì â 15-25% ñëó÷àåâ.

Òàáëèöà 1.
Òÿæåñòü ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû îöåíèâàþò ïî Ìåæäóíàðîäíîé øêàëå (IPPS): 0

� 8 ëåãêèå, 9 � 19 óìåðåííûå, > 20 òÿæåëûå.

Íåò

Ìåíå
÷åì 1

ðàç çà 
àêòîâ

ìî÷åè
ïóñêàí

ÿ

1.Íåïîëíîå îïîðîæíåíèå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Kàê ÷àñòî
âû èñïûòûâàëè ÷óâñòâî íåïîëíîãî îïîðîæíåíèÿ

ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïîñëå ìî÷åèñïóñêàíèÿ çà ïîñëåäíèé
ìåñÿö?

0 1

2.Ó÷àùåííîå ìî÷åèñïóñêàíèå. Kàê ÷àñòî çà ïîñëåäíèé
ìåñÿö Âû ìî÷èëèñü ìåíåå ÷åì ÷åðåç 2 ÷àñà ïîñëå

ïîñëåäíåãî ìî÷åèñïóñêàíèÿ?
0 1

3.Ïðåðûâèñòîå ìî÷åèñïóñêàíèå Kàê ÷àñòî çà
ïîñëåäíèé ìåñÿö âî âðåìÿ ìî÷åèñïóñêàíèÿ Âû

íåñêîëüêî ðàç îñòàíàâëèâàëèñü è íà÷èíàëè âíîâü?
0 1

4. Èìïåðàòèâíûå ïîçûâû. Kàê ÷àñòî çà ïîñëåäíèé
ìåñÿö Âû îáíàðóæèâàëè, ÷òî âàì òðóäíî ñäåðæàòü

ìî÷åèñïóñêàíèå?
0 1

5. Âÿëàÿ ñòðóÿ.Kàê ÷àñòî çà ïîñëåäíèé ìåñÿö Âû
îòìå÷àëè âÿëóþ ñòðóþ?

0 1

6. Íàïðÿæåíèå ïðè ìî÷åèñïóñêàíèè. Kàê ÷àñòî çà
ïîñëåäíèé ìåñÿö Âû ÷óâñòâîâàëè, ÷òî âàì ïðèõîäèòñÿ
äåëàòü óñèëèå èëè íàïðÿãàòüñÿ ïðè ìî÷åèñïóñêàíèè?

0 1

7. Íèêòóðèÿ.Kàê ÷àñòî çà ïîñëåäíèé ìåñÿö Âàì
ïðèõîäèëîñü âñòàâàòü íî÷üþ  äî óòðåííåãî

ïðîáóæäåíèÿ ÷òîáû ïîìî÷èòüñÿ?
0 1

Îáùåå ÷èñëî áàëëîâ IPSS

Îòëè÷-
íî

Õîðîø
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Åñëè îïóõîëü ðàñïîëàãàåòñÿ â ïåðåõîäíîé çîíå, åå
êàê ïðàâèëî, ïðè òðàíñóðåòðàëüíîé ðåçåêöèè óäàåòñÿ
óäàëèòü ïîëíîñòüþ. Íî ïðè ìíîæåñòâåííî-î÷àãîâîé
ôîðìå â ïîëó÷åííîì ìàòåðèàëå îïóõîëü ìîæåò îòñóò-
ñòâîâàòü,  õîòÿ îíà èìååòñÿ â òåõ ó÷àñòêàõ ïðîñòàòû,
êîòîðûå îñòàëèñü íåóäàëåííûìè.

Ïðè ïðîâåäåíèè íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé êëèíè-
÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ðàçíûõ íàó÷íûõ øêîë äîëæíû
áûòü ñîïîñòàâèìû. Ýòî çàñòàâèëî ïîäóìàòü î íåîáõî-
äèìîñòè óíèôèöèðîâàííîé îöåíêè êëèíèêè è, â îñî-
áåííîñòè, åå òÿæåñòè. Äëÿ ýòîãî áûëà ïðåäëîæåíà è
ïðèíÿòà Ìåæäóíàðîäíàÿ øêàëà (IPSS) òÿæåñòè ñèì-
ïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.

Ïðè âîçíèêíîâåíèè ïîäîçðåíèÿ íà ðàê ïðåäñòà-
òåëüíîé æåëåçû, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðîâîäÿò òðè ñà-
ìûõ íåîáõîäèìûõ èññëåäîâàíèÿ. Ýòî ïàëüöåâîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïðîñòàòû; îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ïðîñòàòî-
ñïåöèôè÷åñêîãî àíòèãåíà (ÏÑÀ); óëüòðàçâóêîâîå èñ-
ñëåäîâàíèå (ÓÇÈ) ïðîñòàòû, ïðè ïîêàçàíèÿõ - îäíî-
âðåìåííî ñ áèîïñèåé.

Ïàëüöåâîå èññëåäîâàíèå ïðÿìîé êèøêè ïîçâîëÿ-
åò çàïîäîçðèòü ðàê ïðîñòàòû, åñëè ïðè åãî ïðîâåäå-
íèè óäàåòñÿ âûÿâèòü àññèìåòðè÷íîñòü ïðåäñòàòåëü-
íîé æåëåçû, ïëîòíîñòü  èëè äåðåâÿíèñòóþ êîíñèñòåí-
öèþ ÷àñòè ïðîñòàòû, íåïîäâèæíîñòü æåëåçû èç-çà åå
ñðàùåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè òêàíÿìè; óäàåòñÿ ïàëüïè-
ðîâàòü ñåìåííûå ïóçûðüêè.

Ðåçóëüòàòû ïàëüïàöèè î÷åíü òðóäíî äèôôåðåí-
öèðîâàòü ñî ñëåäóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè: äîáðîêà÷å-
ñòâåííîé ãèïåðïëàçèåé ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû;  êàì-
íÿìè ïðîñòàòû; ïðîñòàòèòîì; ôëåáîëèòàìè ñòåíêè
ïðÿìîé êèøêè; ïîëèïàìè èëè ðàêîì ïðÿìîé êèøêè;
àíîìàëèÿìè ñåìåííûõ ïóçûðüêîâ.

Îäíàêî ïåðå÷èñëåííûå âûøå ïðèçíàêè ÿâëÿþòñÿ
âåñêèì îñíîâàíèåì äëÿ òùàòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ
áîëüíîãî.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ãèñòîëîãè÷åñêàÿ âåðèôè-
êàöèÿ ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû âîçìîæíà òîëüêî
ó 33% áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðè ïàëüöåâîì èññëåäîâà-
íèè ïðÿìîé êèøêè óäàåòñÿ ïàëüïèðîâàòü ïëîòíûå
àñèììåòðè÷íûå óçëû ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.

Óðîâåíü ïðîñòàòî-ñïåöèôè÷åñêîãî àíòèãåíà áû-
âàåò ïîâûøåííûì ïî ñëåäóþùèì ïðè÷èíàì: ðàê ïðî-
ñòàòû; äîáðîêà÷åñòâåííàÿ ãèïåðïëàçèÿ; íàëè÷èå âîñ-
ïàëåíèÿ èëè èíôèöèðîâàíèÿ; ïðè èøåìèè èëè èí-
ôàðêòå ïðîñòàòû; ïðè ýÿêóëÿöèè íàêàíóíå èññëåäî-
âàíèÿ.

Ñåðèéíûé ñêðèíèíã è ïðèìåíåíèå ÏÑÀ óâåëè-
÷èâàåò äîëþ äèàãíîñòèêè ðàêà ïðîñòàòû â ñòàäèè Ò1-
Ò2 â 2 ðàçà. Ïðè ñòàäèÿõ Ò3-Ò4  óâåëè÷åíèå ÏÑÀ â
ñûâîðîòêå êðîâè êîððåëèðóåò  ó 90-100% áîëüíûõ ñ
ïîäòâåðæäåíèåì  â ïîñëåäóþùåì ìîðôîëîãè÷åñêèìè
ìåòîäàìè äèàãíîçà ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû (Ò.Ó.
Armitage et al, 1998).

Â ñêðèíèíãîâûõ  ïðîãðàììàõ òðàäèöèîííî èñïîëü-
çóþò ïîðîãîâûé óðîâåíü â 4 íã/ìë äëÿ âñåõ âîçðàñò-
íûõ ãðóïï. (Á.Ï. Ìàòâååâ, Á.Â. Áóõàðêèí, Â.Á. Ìàòâååâ,
1999). Óðîâíè ÏÑÀ íèæå 15 íã/ìë è âûøå 40 íã/ìë
ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî ÷åòêèìè ïðèçíàêàìè îòñóòñòâèÿ
èëè íàëè÷èÿ ïåíåòðàöèè êàïñóëû, èíâàçèè â ñåìåí-
íûå ïóçûðüêè è  ìåòàñòàçîâ â òàçîâûå ëèìôàòè÷åñ-
êèå  óçëû, õîòÿ è ïðè óðîâíÿõ ÏÑÀ , äîñòèãàþùèõ 15
íã/ìë, èíâàçèÿ â êàïñóëó æåëåçû èíîãäà âîçìîæíà
(Reissigl A. et al. 1996). Óðîâåíü ÏÑÀ áîëåå 50 íã/ìë

óêàçûâàåò íà ýêñòðàêàïñóëÿðíóþ èíâàçèþ ó 80% áîëü-
íûõ è íà ïîðàæåíèå ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óç-
ëîâ ó 66% áîëüíûõ (T.A. Stamey et al., 1990).

Ïðåäñòàâëåííûå  äàííûå ëèòåðàòóðû ïîçâîëèëè
ñïåöèàëèñòàì ïðèéòè ê âûâîäó, ÷òî âûñîêèå öèôðû
ÏÑÀ ÿâëÿþòñÿ àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì ê îáÿçàòåëü-
íîìó ïðîâåäåíèþ áèîïñèè ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.
(Á.Ï. Ìàòâååâ, Á.Â. Áóõàðêèí, Â.Á. Ìàòâååâ,1999).

Òðåòüèì âàæíåéøèì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì
ïðè ïîäîçðåíèè íà ðàê ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ÿâëÿ-
åòñÿ òðàíñðåêòàëüíàÿ óëüòðàçâóêîâàÿ òîìîãðàôèÿ. Ñî-
âðåìåííûå òðàíñðåêòàëüíûå óëüòðàçâóêîâûå äàò÷èêè
îáåñïå÷èâàþò î÷åíü âûñîêîå êà÷åñòâî èçîáðàæåíèÿ, à
òàêæå ïîçâîëÿþò âèçóàëèçèðîâàòü ñòðóêòóðó ïðîñòà-
òû â äåòàëÿõ. Ýòî æå îòíîñèòñÿ ê îêðóæàþùèì ïðî-
ñòàòó îðãàíàì è òêàíÿì. Âèçóàëèçàöèÿ ïîðàæåííîãî
îïóõîëåâîãî ó÷àñòêà ïðîñòàòû îáëåã÷àåò õèðóðãó-óðî-
ëîãó ïðîâåäåíèå ïðèöåëüíîé áèîïñèè èçìåíåííîãî
ó÷àñòêà æåëåçû.

Ðàê ÷àùå âñåãî ðàçâèâàåòñÿ â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå
ïðîñòàòû. Ïåðèôåðè÷åñêàÿ çîíà çàíèìàåò äî 75% îáúå-
ìà ïðîñòàòû. Â ýòîé ÷àñòè æåëåçû ðàê âîçíèêàåò ó
80%  áîëüíûõ. ×àùå âñåãî îïóõîëü ðàñïîëàãàåòñÿ íà
ãëóáèíå 3-4 ìì îò ïîãðàíè÷íîãî ñëîÿ. Öåíòðàëüíàÿ
çîíà çàíèìàåò ëèøü 20% îáúåìà  æåëåçû. Â ýòîé îáëà-
ñòè ðàê ïðîñòàòû ðàçâèâàåòñÿ íå áîëåå, ÷åì ó 5%  áîëü-
íûõ. Âîêðóã   ïðîñòàòè÷åñêîãî îòäåëà óðåòðû ðàñïî-
ëàãàåòñÿ òàê íàçûâàåìàÿ ïåðåõîäíàÿ çîíà, çàíèìàþ-
ùàÿ íå áîëåå 5% îáúåìà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Â
ïåðåõîäíîé çîíå ðàê ïðîñòàòû ðàçâèâàåòñÿ íå ÷àùå
÷åì ó 20% áîëüíûõ. (Â.Í. Øîëîõîâ, 1997).

Òðè ïåðå÷èñëåííûõ îñíîâíûõ ìåòîäà äèàãíîñòèêè
ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû òðåáóþò îáÿçàòåëüíîé
ìîðôîëîãè÷åñêîé âåðèôèêàöèè. Ñ ýòîé öåëüþ âûïîë-
íÿåòñÿ ïóíêöèîííàÿ áèîïñèÿ, êîòîðóþ ïðîèçâîäÿò îáÿ-
çàòåëüíî ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ. Ýòî îñîáåííî âàæíî,
åñëè âûÿâëåíû ìàëûå ïîäîçðèòåëüíûå íà îïóõîëü îá-
ðàçîâàíèÿ â ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçå.

Áèîïñèþ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ïðîèçâîäÿò ÷å-
ðåç ïðîìåæíîñòü, òðàíñðåêòàëüíûì èëè òðàíñóðåòðàëü-
íûì äîñòóïîì. Òðàíñóðåòðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ  ïðåäñòà-
òåëüíîé æåëåçû èìååò ïðåèìóùåñòâî ïåðåä äðóãèìè
äîñòóïàìè, òàê êàê ñ åå ïîìîùüþ ìîæíî íå òîëüêî
âåðèôèöèðîâàòü äèàãíîç, íî è âîññòàíîâèòü íàðóøåí-
íîå ìî÷åèñïóñêàíèå ó áîëüíîãî.

Òðàíñâåçèêàëüíàÿ áèîïñèÿ ïðîñòàòû ÿâëÿåòñÿ âû-
íóæäåííîé ìàíèïóëÿöèåé. Îíà âûïîëíÿåòñÿ òîëüêî
ó áîëüíûõ ñ îñòðîé çàäåðæêîé ìî÷åèñïóñêàíèÿ, îáî-
ñòðåíèåì õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà, âûñîêîé àçî-
òåìèåé, ïîäîçðåíèåì íà ðàê ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.
Âñå ïåðå÷èñëåííûå äèàãíîçû è ñîñòîÿíèÿ äèêòóþò
íåîáõîäèìîñòü ñðî÷íîé öèñòîñêîïèè ñ îáÿçàòåëüíîé
áèîïñèåé ãèïåðïëàçèðîâàííîé ïðîñòàòû.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé,
êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ íå áîëåå, ÷åì ó 2% áîëüíûõ, çà
ñóòêè äî áèîïñèè è ïîñëå íåå ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé
öåëüþ íàçíà÷àþò àíòèáèîòèêè.

Îñëîæíåíèÿ ïóíêöèîííîé áèîïñèè ðàçâèâàþòñÿ
êðàéíå ðåäêî. Îíè áûâàþò ñâÿçàíû ñ ïîâðåæäåíèåì
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà. Â ýòîì
ñëó÷àå ðàçâèâàåòñÿ ãåìàòóðèÿ, ãåìàòîñïåðìèÿ, ïðîìåæ-
íîñòíàÿ è  ïîçàäèëîáêîâàÿ ãåìàòîìà.

Ðåíòãåíîâñêàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ è ìàã-
íèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ ïî ñâîåé èíôîðìà-
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òèâíîñòè íå ïðåâûøàþò âîçìîæíîñòè óëüòðàçâóêî-
âîãî èññëåäîâàíèÿ. Ñïåöèàëèñòû, çàíèìàþùèåñÿ ïðî-
áëåìîé ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî
òðàíñðåêòàëüíîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå äàåò
áîëåå èíôîðìàòèâíûå ñâåäåíèÿ äëÿ ïðàâèëüíîé îöåí-
êè ñòàäèè ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû (Á.Ï. Ìàòâååâ,
Â.Á. Áóõàðêèí, Â.Á. Ìàòâååâ, 1999).

Ïðè óòî÷íåíèè ñòàäèè ïðîöåññà  ó÷èòûâàþò äàí-
íûå ïàëüöåâîãî èññëåäîâàíèÿ ïðÿìîé êèøêè, îïðåäå-
ëåíèå ïðîñòàòî-ñïåöèôè÷åñêîãî àíòèãåíà (ÏÑÀ), óëü-
òðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.

Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâà-
íèå, ðåíòãåíîâñêàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ìàãíè-
òî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ ñïîñîáíû âûÿâèòü ìåòà-
ñòàçû ëèøü â òîì ñëó÷àå, êîãäà èõ ðàçìåðû ïðåâûøà-
þò 2 ñì â äèàìåòðå. Âñå ïåðå÷èñëåííûå âûøå ìåòîäû
äèàãíîñòèêè, ê ñîæàëåíèþ, íå ïîçâîëÿþò âûÿâèòü ìåë-
êèå, à òåì áîëåå ìèêðîñêîïè÷åñêèå ìåòàñòàçû.

Ñàìàÿ íàäåæíàÿ èíôîðìàöèÿ âîçìîæíà ïîñëå òà-
çîâîé ëèìôàäåíýêòîìèè, êîòîðàÿ âûïîëíÿåòñÿ ëèáî
âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðîñòàòýêòîìèè, ëèáî êàê ñàìî-
ñòîÿòåëüíîå  âìåøàòåëüñòâî. (Á.Ï. Ìàòâååâ, Á.Â. Áó-
õàðêèí, Â.Á. Ìàòâååâ, 1999).

Ñöèíòèãðàôèþ êîñòåé âûïîëíÿþò â ñëó÷àå âíîâü
âûÿâëåííîãî ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Îäíàêî ïðè
ñòàíäàðòíîì îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ ýòîò ìåòîä ñòàëè
èñïîëüçîâàòü ðåæå, òàê êàê áûëî ïîêàçàíî, ÷òî óðî-
âåíü ïðîñòàòî-ñïåöèôè÷åñêîãî àíòèãåíà (ÏÑÀ) â
ñûâîðîòêå êðîâè îêàçàëñÿ áîëåå íàäåæíûì êðèòåðè-
åì âûÿâëåíèÿ ìåòàñòàçîâ â êîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñöèí-
òèãðàôèÿ êîñòåé ñ÷èòàåòñÿ íåïîêàçàííîé, åñëè óðî-
âåíü ÏÑÀ íèæå 20 íã/ìë (Á.Ï. Ìàòâååâ, Á.Â. Áóõàð-
êèí, Â.Á. Ìàòâååâ, 1999).

Íåñìîòðÿ íà ïðèìåíåíèå âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ ñî-
âðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ðàêà ïðîñòàòû â óñ-
òàíîâëåíèè ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ íå óäàåòñÿ îáîéòèñü
áåç îøèáîê.

Â îáøèðíûõ èññëåäîâàíèÿõ ñ àíàëèçîì î÷åíü áîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ  H. Zincke et al. (1994); P.C.
Walsh et al. (1983, 1994, 1998)  îïðåäåëèëè ïðîãíîñòè-
÷åñêóþ öåííîñòü ïîêàçàòåëåé Ãëèñîíà. Ïðè ïåðåñìîò-
ðå ýòèõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ, ïîñëå ïðîâåäåííîé èì
ïðîñòàòýêòîìèè óñòàíîâèëè ïðÿìóþ çàêîíîìåðíîñòü,
êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åì ìåíüøå ïîêàçà-
òåëü Ãëèñîíà, òåì ìåíüøå âåðîÿòíîñòü áîëüøîãî ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ  îïóõîëè çà ïðåäåëû êàïñóëû. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, ÷åì áîëüøå ïîêàçàòåëü Ãëèñîíà, òåì áîëüøå
âåðîÿòíîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè çà ïðåäåëû êàï-
ñóëû è òåì áîëüøå âåðîÿòíîñòü ðåöèäèâà îïóõîëè.
Ïðè ïîêàçàòåëå Ãëèñîíà 8-10 ïåíåòðàöèÿ êàïñóëû
ïðîñòàòû âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå â 4 ðàçà, ÷åì ïðè ïîêàçàòå-
ëå 5, îïóõîëü ïî êðàþ ðàçðåçà � â 3 ðàçà ÷àùå, îáúåì
îïóõîëè îêàçûâàåòñÿ áîëåå ìàññèâíûì � â 2 ðàçà,
èíâàçèÿ ñåìåííûõ ïóçûðüêîâ âûÿâëÿåòñÿ â 48 ðàç
÷àùå, ìåòàñòàçû â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû � â 24 ðàçà
÷àùå.

Öèòèðóåìûå àâòîðû ïðèõîäÿò ê âûâîäó, ÷òî ó áîëü-
íûõ ñ ïîêàçàòåëÿìè Ãëèñîíà 8-10 è ìåòàñòàçàìè â
ëèìôàòè÷åñêèå óçëû îïåðàöèÿ íåöåëåñîîáðàçíà. Ïðè
ïîêàçàòåëå Ãëèñîíà ìåíåå 8 ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ìîæ-
íî èññëåäîâàòü â ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Ïðè ïîêàçàòåëå
Ãëèñîíà 7 áîëüíîãî ñëåäóåò îïåðèðîâàòü. Ïðè ïîêàçà-
òåëå Ãëèñîíà ìåíåå 7, â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà è

îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, áîëüíîãî ìîæíî íàáëþäàòü.
Ïðè âñåõ ñòàäèÿõ ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû â

íàñòîÿùåå âðåìÿ àêòèâíî ïðèìåíÿþò äèñòàíöèîííîå
îáëó÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåãàâîëüòíûõ èñòî÷íè-
êîâ èçëó÷åíèÿ (ãàììà-óñòàíîâêè, ëèíåéíûå óñêîðè-
òåëè è äð.). Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç âåäóùèõ êîíñåðâàòèâíûõ ñïåöèàëüíûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ðàêà ïðîñòàòû êàê ïðè ëîêàëèçîâàí-
íîì, òàê è ïðè ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííîì õàðàêòåðå ïðî-
öåññà. Îïèñàííûé ìåòîä ïðèìåíÿþò êàê ó íàñ â ñòðà-
íå, òàê è çà ðóáåæîì, ïðè÷åì òåõíîëîãèÿ îáëó÷åíèÿ,
ïðèìåíÿþùàÿñÿ  äëÿ ýòîãî ñïåöèàëüíàÿ ìåäèöèíñ-
êàÿ òåõíèêà, îáúåì ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ è ñóììàð-
íûå î÷àãîâûå äîçû ó ðàçíûõ àâòîðîâ èìåþò ñóùå-
ñòâåííûå ðàçëè÷èÿ. (Àëèåâ Á.Ì., 1983; Ãîëäîáåíêî Ã.Â.,
1990; Ãîëäîáåíêî Ã.Â. è ñîàâò. 1997; Êëèìåíêî È.À. è
ñîàâò. 1976; Ìàêàðîâà Ã.Â. è ñîàâò. 1983; 1984; Ìàòâå-
åâ Á.Ï. è ñîàâò.  1994; 1999; Ñâèðèäîâà Ò.Â., 1994;
Ñâèðèäîâà Ò.Â. è ñîàâò. 1984; Òêà÷åâ Ñ.È. 1982; 1987;
Amin P.P. et al. 1983; Bagshaw M.A. et al 1983 a,á; 1994
è äð.).

Ëó÷åâóþ òåðàïèþ ñ÷èòàþò ïðîòèâîïîêàçàííîé ïðè
îáùåì òÿæåëîì ñîñòîÿíèè áîëüíîãî, ðàçâèòèè ó íåãî
ðàêîâîé êàõåêñèè, âûðàæåííîãî öèñòèòà è ïèåëîíåô-
ðèòà, õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, àçîòå-
ìèè, ïðè íàëè÷èè áîëüøîãî êîëè÷åñòâà îñòàòî÷íîé
ìî÷è (Ãîëäîáåíêî Ã.Â., 1997).

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò àðñåíàë ñðåäñòâ è ìåòîäîâ
ëó÷åâîé òåðàïèè îáîãàòèëñÿ íîâûìè ïîäõîäàìè  è
íîâûìè âîçìîæíîñòÿìè.

Ðÿä èññëåäîâàòåëåé îòäàåò ïðåäïî÷òåíèå ëó÷åâîé
òåðàïèè äàæå ïðè ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàêà ïðîñòàòû. Äåëî
â òîì, ÷òî îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû êàê ðàäèêàëüíîé
ïðîñòàòýêòîìèè, òàê è ëó÷åâîé òåðàïèè ïî÷òè îäèíà-
êîâû ïî ýôôåêòèâíîñòè, íî ïðè ëó÷åâîé òåðàïèè óäà-
åòñÿ èçáåæàòü òàêèõ ñåðüåçíûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ ïî-
ñëåäñòâèé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, êàê ïîñëåîïåðà-
öèîííàÿ ëåòàëüíîñòü (ó 0,5-5% áîëüíûõ), íåäåðæàíèå
ìî÷è (ó 10-15% áîëüíûõ), ðàçâèòèå èìïîòåíöèè (ó
95-100% áîëüíûõ).

Â áîëüøîé îáçîðíîé ðàáîòå Á.Ï. Ìàòâååâà è ñîàâ-
òîðîâ (1999) óáåäèòåëüíî ïðîäåìîíñòðèðîâàíà ýô-
ôåêòèâíîñòü ëó÷åâîé òåðàïèè, ïîëó÷åííàÿ ðàçëè÷íû-
ìè èññëåäîâàòåëÿìè. Òàê, âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ñ
îïóõîëüþ Ò1  â òå÷åíèå 5 ëåò êîëåáëåòñÿ îò 61% äî
100%, â òå÷åíèå 10 ëåò � îò 32% äî 68%. Âûæèâàå-
ìîñòü áîëüíûõ ñ îïóõîëüþ Ò2 â òå÷åíèå 5 ëåò ñîñòàâ-
ëÿåò îò 61% äî 100%, â òå÷åíèå 10 ëåò � îò 32% äî
68%. Âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ñ îïóõîëüþ Ò3 â òå÷å-
íèå 5 ëåò äîñòèãàåò îò 42% äî 83%, â òå÷åíèå 10 ëåò �
47%. Âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ñ îïóõîëüþ Ò4 â òå÷å-
íèå 5 ëåò êîëåáëåòñÿ îò 0% äî 50%.

Ýôôåêòèâíîñòü ëó÷åâîé òåðàïèè ïðè ðàêå ïðî-
ñòàòû âïðÿìóþ ñâÿçàíà ñ îïòèìàëüíûì êëèíèêî-äî-
çèìåòðè÷åñêèì îáîñíîâàíèåì ïëàíèðóåìîãî îáëó÷å-
íèÿ. Äëÿ ýòîãî øèðîêî ïðèìåíÿþò òàêèå ñîâðåìåí-
íûå âèäû ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, êàê êîì-
ïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ìàãíèòíî-ÿäåðíûé ðåçîíàíñ.
Ïîçâîëèëè îïòèìèçèðîâàòü  ëó÷åâóþ òåðàïèþ ñïå-
öèàëüíûå óñòðîéñòâà è êîìïüþòåðíûå ïðîãðàììû �
òàê íàçûâàåìîå êîíôîðìàëüíîå îáëó÷åíèå. Íàèáîëåå
ðàöèîíàëüíûå óñëîâèÿ ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ ïðè ýòîì
âèäå îáëó÷åíèÿ âûáèðàþò ñ ó÷åòîì ãåòåðîãåííîñòè
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òêàíåé è êðèâèçíû îáëó÷àåìîãî ó÷àñòêà âî ôðîí-
òàëüíîé, ñàãèòòàëüíîé è ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòÿõ.
Õàðàêòåð ðàñïðåäåëåíèÿ äîç äîëæåí áûòü ñëåäóþùèì:
ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü  è çîíû ðåãèîíàðíîãî ìåòàñòàçè-
ðîâàíèÿ äîëæíû îáëó÷àòüñÿ ðàâíîìåðíî ñ äîïóñòè-
ìûì ãðàäèåíòîì äîçû 90-100%, à ëó÷åâàÿ íàãðóçêà íà
òàçîáåäðåííûé ñóñòàâ, çàäíþþ ñòåíêó ïðÿìîé êèøêè
è íà óðîâíå êîæíûõ ïîêðîâîâ íå äîëæíà ïðåâûøàòü
èõ òîëåðàíòíîñòü.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç òîïîìåòðè÷åñêîé èíôîðìà-
öèè ïðèâåë èññëåäîâàòåëåé ê âûâîäó, ÷òî ïðè ëîêà-
ëèçîâàííûõ ôîðìàõ ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ðà-
öèîíàëüíî èñïîëüçîâàòü ïîäâèæíûå ìåòîäèêè äèñ-
òàíöèîííîé ãàììà-òåðàïèè, ò.å. ïðîâîäèòü îáëó÷åíèå
òîëüêî ïåðâè÷íîé îïóõîëè. Ïðè ìåòàñòàçèðîâàíèè
îïóõîëè â ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû íåîáõî-
äèìî ñî÷åòàòü âàðèàíòû ïîäâèæíîãî è ñòàòè÷åñêîãî
4-õ-ïîëüíîãî ïåðåêðåñòíîãî îáëó÷åíèÿ ñ ñîîòíîøå-
íèåì äîç ñ ïåðåäíèõ è çàäíèõ ïîëåé 2:1.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòèõ âàðèàíòîâ îáëó÷åíèÿ
ëó÷åâàÿ íàãðóçêà íà çàäíþþ ñòåíêó ïðÿìîé êèøêè
ñíèæàåòñÿ ïî÷òè íà 20%, íà êîæíûå ïîêðîâû ÿãîäè÷-
íîé îáëàñòè � íà 20-30%, ëó÷åâàÿ íàãðóçêà íà óðîâíå
êîæíûõ ïîêðîâîâ ëîáêîâîé çîíû ñíèæàåòñÿ íà 40%.

Â çàâèñèìîñòè îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëåâî-
ãî ïðîöåññà, âûÿâëåííîãî ïðè òùàòåëüíåéøåì êîìï-
ëåêñíîì îáñëåäîâàíèè áîëüíîãî, à òàêæå ïîñëå ïðîâå-
äåíèÿ îïòèìàëüíîé äîçèìåòðè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, ðàñ-
ñ÷èòàííîé ïî ñïåöèàëüíûì êîìïüþòåðíûì ïðîãðàì-
ìàì âûäåëÿþò òðè îñíîâíûå âàðèàíòà äèñòàíöèîí-
íîé ãàììà-òåðàïèè ðàêà ïðîñòàòû.

Îáëó÷åíèå òîëüêî ïåðâè÷íîé îïóõîëè. Â çàâèñè-
ìîñòè îò ðàçìåðîâ íîâîîáðàçîâàíèÿ, ðàñïðîñòðàíåíèÿ
åãî íà ñîñåäíèå îðãàíû è òêàíåâûå ñòðóêòóðû, ïðèìå-
íÿåòñÿ îäíî- èëè äâóõçîííàÿ ïîäâèæíàÿ äèñòàíöè-
îííàÿ ãàììà-òåðàïèÿ ñ òðåáóåìûìè ðàçâåäåíèÿìè
îñåé ðîòàöèè, óãëàìè âðàùåíèÿ 90°° - 120°°. Ïðè èí-
ôèëüòðàöèè îäíîé èëè äâóõ áîêîâûõ ñòåíîê òàçà èñ-
ïîëüçóåòñÿ ìåòîäèêà äâóõçîííîé ðîòàöèè ñ óãëàìè
êà÷àíèÿ 60°° - 90°°. Ðàçìåð ïîëÿ íà îñè ðîòàöèè, â
çàâèñèìîñòè îò ïàðàìåòðîâ îïóõîëè, êîëåáëåòñÿ îò 4õ8
äî 9õ11 ñì. Ïðè ýòîì â çîíó îáëó÷åíèÿ âêëþ÷àåòñÿ
ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü, øåéêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ïåðåäíÿÿ
ñòåíêà ïðÿìîé êèøêè ñ ïîñòåïåííûì ñíèæåíèåì ïî-
ãëîùåííûõ äîç â íàïðàâëåíèè çàäíåé åå ñòåíêè, à òàê-
æå ê òàçîáåäðåííîìó ñóñòàâó, äî óðîâíÿ íèæå èõ òî-
ëåðàíòíîñòè. Â çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû è êîíôèãó-
ðàöèè ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, èçìåíÿþòñÿ ðàçìåðû
ïîëåé îáëó÷åíèÿ, ñåêòîð êà÷àíèÿ è ðàññòîÿíèå ìåæäó
îñÿìè êà÷àíèÿ â óñëîâèÿõ äâóõçîííîãî ïîäâèæíîãî
îáëó÷åíèÿ. Åñëè îäíà èç äîëåé æåëåçû óâåëè÷åíà, à
äðóãàÿ èìååò íåáîëüøèå ðàçìåðû, íåîáõîäèìî ñî ñòî-
ðîíû áîëüøåãî ïîðàæåíèÿ æåëåçû óâåëè÷èòü òîëüêî
îäíî ïîëå îáëó÷åíèÿ. Ðàçîâàÿ äîçà 1,8-2 Ãð, ñóììàð-
íàÿ � 65-7Î Ãð. Ïåðåðûâ íà äîçå 30-40 Ãð è ïðîäîë-
æåíèå îáëó÷åíèÿ ÷åðåç 2-3 íåäåëè. Ïîêàçàíèÿ: ðàí-
íèå ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ � Ò1 � 2 NOMO.

Îáëó÷åíèå ïåðâè÷íîé îïóõîëè è ðåãèîíàðíûõ
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ òàçà. Äèñòàíöèîííàÿ ãàììà-òå-
ðàïèÿ ïðîâîäèòñÿ ñ 4-õ ïîëåé ïîä óãëîì 45°° äâà
ïîëÿ ñïåðåäè, äâà ñçàäè, ñ ñîîòíîøåíèåì ëó÷åâîé  íà-
ãðóçêè ñ ïåðåäíèõ è çàäíèõ ïîëåé 2:1. Äëÿ îõâàòà
îïóõîëè è ïóòåé ðåãèîíàðíîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ

íèæíèé êðàé ïîëÿ îáëó÷åíèÿ ðàñïîëàãàåòñÿ íà óðîâ-
íå àíóñà, âåðõíèé � íà óðîâíå ïåðâîãî êðåñòöîâîãî
ïîçâîíêà  - ìåñòà ïåðåõîäà âíóòðåííåé è íàðóæíîé
öåïî÷åê ëèìôàòè÷åñêèõ  êîëëåêòîðîâ â îáùèé. Íà-
ðóæíàÿ ãðàíèöà ïîëÿ ïðîõîäèò ïî ëèíèè, ïåðåñåêàþ-
ùåé âíóòðåííèé êðàé âåðòëóæíîé âïàäèíû. Ïîñëå ñóì-
ìàðíîé î÷àãîâîé äîçû 45 Ãð ïîëÿ óìåíüøàþòñÿ â
ðàçìåðàõ è îáëó÷åíèå ïðîâîäèòñÿ òîëüêî íà ïåðâè÷-
íóþ îïóõîëü îäíî- èëè äâóõçîííîé ñåêòîðíîé ðîòà-
öèåé äî îáùåé äîçû 65-70 Ãð. Óãëû êà÷àíèÿ âàðüèðó-
þò ïðè îäíîçîííîé ðîòàöèè îò 90°° äî 120°°, ïðè äâóõ-
çîííîé � îò 60°° äî 90°°. Îáëó÷åíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ â
äîçå 20-25 Ãð (ÐÎÄ 1,8-2 Ãð) ïîñëå ïåðåðûâà â 2-3
íåäåëè. Ïîêàçàíèÿ: áîëüíûå ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé
æåëåçû â ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ � Ò1-2N1-3ÌÎ, Ò3-
4NÎ-õ  ÌÎ. Ïðè Ò1-2NõMO � ñóììàðíàÿ äîçà íà
ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ìîæåò áûòü îãðà-
íè÷åíà äîçîé 45 Ãð, íà ïðåäñòàòåëüíóþ æåëåçó äîçà

äîâîäèòñÿ äî 65-70 Ãð. Ïðè íàëè÷èè ìåòàñòàòè÷åñêî-
ãî ïîðàæåíèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, îáùàÿ ñóììàðíàÿ
äîçà íà íèõ äîâîäèòñÿ äî 50-60 Ãð.

Îáëó÷åíèå ïåðâè÷íîé îïóõîëè è ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ òàçà ñ âêëþ÷åíèåì ïàðààîðòàëüíîé è îáùåé
ïîäâçäîøíîé ãðóïï ëèìôàòè÷åñêèõ êîëëåêòîðîâ. Ëó-
÷åâàÿ òåðàïèÿ ïðè ýòîì ïðîâîäèòñÿ íà ôîíå ïðèåìà
ãîðìîíàëüíûõ ïðåïàðàòîâ. Ñíà÷àëà îáëó÷åíèþ ïîä-
âåðãàåòñÿ ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü è ðåãèîíàðíûå ëèìôà-
òè÷åñêèå óçëû äî îáùåé î÷àãîâîé äîçû 40-50 Ãð. Íà
âòîðîì ýòàïå ðàñùåïëåííîãî êóðñà, ïîñëå ïåðåðûâà 2-
3 íåäåëè, ïîäêëþ÷àåòñÿ îáëó÷åíèå îáùèõ ïîäâçäîø-
íûõ è ïàðààîðòàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ  óçëîâ ñ äâóõ-
ôèãóðíûõ ïîëåé, èìåþùèõ ôîðìó ïåðåâåðíóòîé áóê-
âû �U� ñ ýêðàíèðîâàíèåì ñïèííîãî ìîçãà  è ïî÷åê
äî ñóììàðíîé î÷àãîâîé äîçû 40 Ãð. Çàòåì ïðîäîëæà-
åòñÿ îáëó÷åíèå ïåðâè÷íîé îïóõîëè ñóæåííûìè ïî-
ëÿìè ïîäâèæíûì ìåòîäîì äî îáùåé î÷àãîâîé äîçû
60-70 Ãð ïðè çíà÷åíèè ðàçîâîé  äîçû 1,8-2 Ãð. Ïîêà-
çàíèÿ: ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëè íà þêñòàðåãèîíàð-
íûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû � Ò1-4N2-3ÌÎ.

Áîëüøèé îáúåì òêàíåé îáëó÷àþò íà ïåðâîì ýòàïå
ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ. Ðàçîâóþ î÷àãîâóþ äîçó 1,8-2 Ãð
ïîäâîäÿò åæåäíåâíî 5 ðàç â íåäåëþ. Ñóììàðíàÿ î÷à-
ãîâàÿ äîçà äîñòèãàåò 45-50 Ãð. Çàòåì ïðîâîäÿò îáëó-
÷åíèå òîëüêî ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû è ïðèëåæàùèõ

Âèä îñëîæíåíèÿ Áëèæàéøèå Îòäàëåííûå

Ðåêòàëüíîå
êðîâîòå÷åíèå

3.8-14.9 0-2.7

Äèàðåÿ 10-12 0.4-2

Íåäåðæàíèå ìî÷è 0-1.4 0-1.5

Ãåìàòóðèÿ 5.8-10.8 1-2.8

Ýðåêòèëüíàÿ
äèñôóíêöèÿ

-
55-66

Ñòðèêòóðà óðåòðû 1.5-8.3 0-8.0

Òàáëèöà 2.
Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå îñëîæíåíèÿ ëó÷åâîé

òåðàïèè â %
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òêàíåé. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ïîëàãàþò, ÷òî ðàöèîíàëü-
íàÿ ñóììàðíàÿ î÷àãîâàÿ äîçà, ðàññ÷èòàííàÿ â öåíòðå
æåëåçû äîëæíà ñîñòàâëÿòü ïðè Ò0-1 60-Ãð, ïðè Ò 2 �
60-65 Ãð, ïðè Ò 3 � 65-70 Ãð, ïðè Ò 4 � áîëåå 70 Ãð.
Ïðè ýòîì äîçà íà ðàññòîÿíèè 4 ñì îò öåíòðà æåëåçû
äîëæíà äîñòèãàòü ïðè Ò0 �2-60 Ãð, ïðè Ò 3 �65-70
Ãð è ïðè Ò 4 � áîëåå 70 Ãð (Hanks G. et al, 1985).

Ïðè èñïîëüçîâàíèè âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî èçëó-
÷åíèÿ óñêîðèòåëåé (>10 Ìýâ) îáëó÷åíèå ïåðâè÷íîé
îïóõîëè è ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ òàçà ðåêîìåíäóåòñÿ
ïðîâîäèòü ñ äâóõ ïðîòèâîëåæàùèõ ïîëåé (ïåðåäíåãî
è çàäíåãî), ëèáî ñ ÷åòûðåõ ïîëåé (ïåðåäíåãî, çàäíåãî
è äâóõ áîêîâûõ). Èñïîëüçóÿ ôîòîíû íèæå 18 Ìýâ,
ïåðåäíå-çàäíèìè ïîëÿìè ìîæíî ïîäâåñòè äîçó äî 45
Ãð è äîïîëíèòåëüíóþ äîçó ïóòåì ïîäêëþ÷åíèÿ áî-
êîâûõ ïîëåé (Ãîëäîáåíêî Ã.Â., 1997).

Bagshaw M.A. et al., 1994, ñîîáùèëè îòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû äèñòàíöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè ó 1245 ïà-
öèåíòîâ ñî ñòàäèåé Ò1-2 ïðè ñðîêå íàáëþäåíèÿ 31,5
ãîäà (ìåäèàíà � 7-8 ëåò). Îáùàÿ 15-ëåòíÿÿ âûæèâàå-
ìîñòü áîëüíûõ  íå èìåâøèõ ìåòàñòàçîâ â ëèìôàòè-
÷åñêèå óçëû ñîñòàâèëà 53%.

Ïåðåíîñèìîñòü äèñòàíöèîííîãî îáëó÷åíèÿ îáû÷-
íî óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ. Íàø îïûò óêàçûâàåò íà âîç-
ìîæíîñòü åå ïðèìåíåíèÿ äàæå â àìáóëàòîðíî-ïîëè-
êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Íåïîñðåäñòâåííûå ìåñòíûå
ëó÷åâûå ðåàêöèè ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè íà-
áëþäàþòñÿ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñî ñòîðîíû íèæ-
íèõ ìî÷åâûõ ïóòåé è ðåêòîñèãìîèäíîãî îòäåëà òîë-
ñòîé êèøêè. Îíè ëèêâèäèðóþòñÿ îáû÷íî â òå÷åíèå
áëèæàéøèõ 3-õ ìåñÿöåâ; íåêîòîðûå ñèìïòîìû ìîãóò
ñîõðàíÿòüñÿ äî1 ãîäà, ïðè÷åì ó 95% áîëüíûõ îíè êó-
ïèðóþòñÿ êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè. Îòäàëåí-
íûå ëó÷åâûå ïîñëåäñòâèÿ ñî ñòîðîíû ìî÷åâûõ ïóòåé
â âèäå öèñòèòîâ è óðåòðèòîâ, âêëþ÷àÿ òðàíçèòîðíûå
ìàêðîãåìàòóðèè ñîñòàâèëè 0,8-32%, ñòðèêòóðû óðåò-
ðû � 4-12% 3). Ïîçäíèå ïðîêòèòû è àíîðåêòàëüíûå
ñòðèêòóðû îòìå÷àþòñÿ ñîîòâåòñòâåííî îò 4,5% äî 42%
è îò 1,5% äî 10% (Becker J.J., 1981, Rangala N. et al.,
1983). Îäíàêî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïåðå÷èñëåí-
íûå îñëîæíåíèÿ òðåáóþò ðåäêî. Ïîëîâàÿ ôóíêöèÿ ñî-
õðàíÿåòñÿ ó 60-70% èç òåõ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ îíà
áûëà ñîõðàíåíà äî îáëó÷åíèÿ  (Ray G.R.,1973,
Bagschow M.A., 1983).

Âîçìîæíûå áëèæàéøèå è îòäàëåííûå îñëîæíå-
íèÿ ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ, ïðåäñòàâëåííûå àìåðèêàíñêîé
ãðóïïîé RTOG äëÿ ïàöèåíòîâ ñî ñòàäèåé Ò1-Ò2 îò-
ðàæåíû â òàáë. 2  (de Kernion J., Belldegrun A. &&
Naitooh J., 1998).

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ëó÷åâûõ ðåàêöèé è îñ-
ëîæíåíèé Ãîëäîáåíêî Ã.Â., 1997, ðåêîìåíäóåò êîìï-
ëåêñ ìåðîïðèÿòèé, âêëþ÷àþùèé:

1) Èñêëþ÷åíèå èç ðàöèîíà îñòðîé è ñîëåíîé ïèùè,
îòêàç îò óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ,

2) Ïîääåðæàíèå ãèãèåíû ïîëîâûõ îðãàíîâ è ïðî-
ìåæíîñòè,

3) Ïðè íàëè÷èè öèñòèòà èëè ïèåëîíåôðèòà ïåðåä
íà÷àëîì ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ ïðîâåñòè àíòèáàêòåðèàëü-
íóþ òåðàïèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûìè ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ìèêðîôëîðû ìî÷è ê àíòèáèîòèêàì,

4) Ïðè âûðàæåííîì çàòðóäíåíèè ìî÷åèñïóñêàíèÿ
íà÷èíàòü ëå÷åíèå ñ ãîðìîíîòåðàïèè èëè ïðîâîäèòü
ëó÷åâóþ òåðàïèþ ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàÿ ðàçîâóþ äîçó

ñ 0.5-1 Ãð äî 2 Ãð ê 3-4 ñåàíñó. Ïðè ýòîì ó íåêîòîðûõ
áîëüíûõ ëèêâèäèðóþòñÿ ÿâëåíèÿ ñîïóòñòâóþùåãî
ïðîñòàòèòà è ìî÷åèñïóñêàíèå ïîñëå 2-3 ñåàíñà îáëó-
÷åíèÿ ñòàíîâèòñÿ áîëåå ñâîáîäíûì,

5) Íå ïðîâîäèòü íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä íà÷àëîì
è â ïðîöåññå îáëó÷åíèÿ ìàíèïóëÿöèé íà óðåòðå (êà-
òåòåðèçàöèè, öèñòîñêîïèè), è íà÷èíàòü îáëó÷åíèå íå
ðàíåå ÷åì ÷åðåç 4-5 íåäåëü ïîñëå ÒÓÐ,

6) Ïðèìåíÿòü ðàñùåïëåííûé êóðñ îáëó÷åíèÿ ñ
ïåðåðûâîì ìåæäó ïåðâûì è âòîðûì ýòàïîì íà 2-3
íåäåëå ïðè äîçå 45-50 Ãð ó îñëàáëåííûõ áîëüíûõ,

7) Ïðè ÿâëåíèÿõ ëó÷åâîãî ðåêòèòà ïðèìåíÿòü ñâå-
÷è ñ áåëëàäîííîé, àíåñòåçèíîì, ìåòèëóðàöèëîì, ìàñ-
ëÿíûå ìèêðîêëèçìû.

Ïîäîáíûé êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ïîçâîëÿåò âû-
ïîëíèòü íàìå÷åííóþ ïðîãðàììó ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ ó
áîëüíûõ ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû â áîëåå êîì-
ôîðòíûõ óñëîâèÿõ ñ íàèìåíüøèì ÷èñëîì ëó÷åâûõ
ðåàêöèé è îñëîæíåíèé.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâèëèñü îòäåëüíûå ïóáëèêà-
öèè î ïðèìåíåíèè ëîêàëüíîé ýëåêòðîìàãíèòíîé ãè-
ïåðòåðìèè ó áîëüíûõ ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.
Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî òåï-
ëîâîå âîçäåéñòâèå ñâûøå 420Ñ ïîâûøàåò ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü îïóõîëåâûõ êëåòîê ê äåéñòâèþ èîíèçèðóþùåãî
èçëó÷åíèÿ. Ïîñëåäíåå îáúÿñíÿåòñÿ âðåìåííîé èíàê-
òèâàöèåé ôåðìåíòîâ ðåïàðàòèâíîãî êîìïëåêñà èëè
íàðóøåíèåì êîîðäèíàöèè ïîñòðàäèàöèîííûõ âîññòà-
íîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â îïóõîëè. Êðîìå òîãî óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ïåðåãðåâàíèå íîâîîáðàçîâàíèÿ âûçûâàåò
íåïîñðåäñòâåííóþ ãèáåëü îïóõîëåâûõ êëåòîê � îñî-
áåííî èõ ãèïîêñè÷åñêèõ ïîïóëÿöèé.

Ëîêàëüíàÿ ãèïåðòåðìèÿ ïðèìåíÿëàñü êàê ïàëëèà-
òèâíîå ñðåäñòâî ó áîëüíûõ ñ ãåíåðàëèçèðîâàííûì
ãîðìîíî- è õèìèîðåçèñòåíòíûì ðàêîì äëÿ óìåíüøå-
íèÿ ïåðâè÷íîé îïóõîëè è âîññòàíîâëåíèÿ íàðóøåí-
íîãî ìî÷åèñïóñêàíèÿ (Ãîëäîáåíêî Ã.Â., 1990, Mendecki
J. et al., 1980, Servadio C/ et al., 1984), ëèáî êàê àäúþ-
âàíò ïðè ýíäîêðèííîì èëè ëó÷åâîì ëå÷åíèè. Â îñíîâ-
íîì ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû ïåðåíîñèìîñòè è ìå-
òîäèêè ïðîâåäåíèÿ  ãèïåðòåðìèè, ðàñïðåäåëåíèÿ òåì-
ïåðàòóðû â îïóõîëè è íîðìàëüíûõ òêàíÿõ, ëèáî òåõ-
íè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè àïïàðàòà è àïïëèêàòîðîâ.

Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ðåêîìåíäóþò ïðîâîäèòü ëî-
êàëüíóþ ãèïåðòåðìèþ 1- 3 ðàçà â íåäåëþ ñ òåìïåðà-
òóðîé â îïóõîëè 42-430Ñ â òå÷åíèå 45-60 ìèíóò ñ
ïîìîùüþ âíóòðèïîëîñòíûõ àíòåíí, èçëó÷àþùèõ ýëåê-
òðîìàãíèòíûå âîëíû òðàíñðåêòàëüíî. Òðàíñóðåòðàëü-
íàÿ ýëåêòðîìàãíèòíàÿ ãèïåðòåðìèÿ, ïðè êîòîðîé ÷àñ-
òîòà îñëîæíåíèé äîñòèãàåò 20%, ïðèìåíÿåòñÿ èìè â
îñíîâíîì êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ  ñ
àäåíîìîé ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.

Prionas et al.  ïðåäñòàâèë áëàãîïðèÿòíûå ðåçóëüòà-
òû ñî÷åòàííîé ëó÷åâîé òåðàïèè 34 áîëüíûõ ìåñòíî-
ðàñïðîñòðàíåííûì ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû â
êîìáèíàöèè ñ âíóòðèòêàíåâîé ýëåêòðîìàãíèòíîé ãè-
ïåðòåðìèåé (45 ìèí, t = 490Ñ). Ïîñëåäíÿÿ âûïîëíÿ-
ëàñü ïîñëå îêîí÷àíèÿ ýòàïà äèñòàíöèîííîãî êîíâåí-
öèàëüíîãî îáëó÷åíèÿ ïåðâè÷íîé îïóõîëè è çîí ðå-
ãèîíàðíîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ (ÑÎÄ � 50 Ãð) íåïîñ-
ðåäñòâåííî ïåðåä âíóòðèòêàíåâûì ââåäåíèåì lr192.
Äîçà ïðè ýòîì äîñòèãàëà 30Ãð.

Óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ ïåðåíîñèìîñòü, âîçìîæíîñòü
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ñîçäàòü â îïóõîëè òåìïåðàòóðó 42-430Ñ, ïðåäâàðèòåëü-
íûå áëàãîïðèÿòíûå ðåçóëüòàòû ïîñëóæèëè îñíîâîé
äëÿ äàëüíåéøåãî óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ ëîêàëüíîé
ãèïåðòåðìèè â êîìáèíàöèè ñ ëó÷åâîé òåðàïèåé ó áîëü-
íûõ ñ ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûì ðàêîì ïðåäñòàòåëü-
íîé æåëåçû.

Çà ïåðèîä ñ 1985 ïî 1993 ãîä â óðîëîãè÷åñêîì
îòäåëåíèè ÎÍÖ ÐÀÌÍ ìû íàáëþäàëè 174 áîëüíûõ
ñ ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííûì ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé
æåëåçû â ñòàäèè Ò1-4Nõ-3ÌÎ. 63 áîëüíûõ ïîëó÷àëè
òîëüêî äèñòàíöèîííóþ ìåãàâîëüòíóþ ëó÷åâóþ òåðà-
ïèþ, ó 110 � ïîñëåäíÿÿ ñî÷åòàëàñü ñ ëîêàëüíîé ìèê-
ðîâîëíîâîé ãèïåðòåðìèåé.

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ëó÷åâîãî è
òåðìîëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííîãî ðàêà
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñî÷åòà-
íèå äèñòàíöèîííîé ìåãàâîëüòíîé ëó÷åâîé òåðàïèè ñ
ëîêàëüíîé ìèêðîâîëíîâîé ãèïåðòåðìèåé ïîçâîëÿåò
óâåëè÷èòü ÷èñëî áîëüíûõ ñ ïîëíîé ðåãðåññèåé ïåð-
âè÷íîé îïóõîëè ñ 65% äî 92%. Îòìå÷àåòñÿ ÿâíàÿ
òåíäåíöèÿ ê óñêîðåíèþ ðåãðåññèè îïóõîëè â ïåðâûå
6 ìåñÿöåâ îò îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ â ãðóïïå òåðìîëó÷å-
âîé òåðàïèè. Ýòè ïîêàçàòåëè âûðîñëè ñ 51.2% äî 84.3%
(ð< 0.0001).

3 è 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü óâåëè÷èëàñü ñ 68.8%
äî 86,8% è ñ 47.2% äî 72.8% ñîîòâåòñòâåííî (ð<0.001).
Îòìå÷åíî ÿâíîå óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé áåçðåöèäèâ-
íîé âûæèâàåìîñòè:  3-ëåòíåé ñ 58.4% äî 73.3% è 5-
ëåòíåé ñ 32.6% äî 55.7% (ð < 0.01).

Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîëó÷åíû ïðè 3-
5 ñåàíñàõ ãèïåðòåðìèè, äàëüíåéøåå óâåëè÷åíèå êîëè-
÷åñòâà ñåàíñîâ íå ïðèâîäèëî ê óâåëè÷åíèþ ïîêàçàòå-
ëåé âûæèâàåìîñòè.

Åñòåñòâåííî, ÷òî ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ çàâèñÿò îò
âåëè÷èíû îïóõîëè, è îíè çíà÷èòåëüíî ëó÷øå ïðè íå-
áîëüøèõ îáúåìàõ îïóõîëè ïðè îòñóòñòâèè ðåãèîíàð-
íûõ ìåòàñòàçîâ. Ïðè ðàñïðîñòðàíåííûõ ïðîöåññàõ ñ
íàëè÷èåì ðåãèîíàðíûõ ìåòàñòàçîâ ñóùåñòâåííîé ðàç-
íèöû â ñðîêàõ âûæèâàåìîñòè íå ïîëó÷åíî.

Ïàëëèàòèâíîå ëó÷åâîå ëå÷åíèå.
Íåîáõîäèìîñòü ïàëëèàòèâíîãî ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ

ìåòàñòàçîâ ó áîëüíûõ ðàêîì ïðîñòàòû îáùåèçâåñòíà,
òàê êàê ñâûøå ïîëîâèíû ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ îáðà-
ùàåòñÿ óæå â ñòàäèè ãåíåðàëèçàöèè. Íàèáîëåå ÷àñòî
ïðèõîäèòñÿ âñòðå÷àòüñÿ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæå-
íèåì ñêåëåòà, îñîáåííî ïîçâîíî÷íèêà, çà÷àñòóþ çàêàí-
÷èâàþùèìèñÿ íåâðîëîãè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè êîì-
ïðåññèîííîãî ñèíäðîìà ñïèííîãî ìîçãà, ïîëèíåâðàë-
ãèÿìè â ñâÿçè ñ öèðêóëÿòîðíûìè íàðóøåíèÿìè. Ðåæå
âñòðå÷àþòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèå ïåðåëîìû òðóá÷àòûõ êî-
ñòåé.

Ïðè ëó÷åâîì ëå÷åíèè êîñòíûõ ìåòàñòàçîâ, â îñ-
íîâíîì ïðîâîäèòñÿ îáëó÷åíèå î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ. Ïî-
êàçàíà óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü äèñòàíöè-
îííîé ëó÷åâîé òåðàïèè â ðàçëè÷íûõ ðåæèìàõ îáëó÷å-
íèÿ (ïðè ñóììàðíûõ äîçàõ 20-55 Ãð) (Voss F. et al.,
1983 Madsen E., Lindengaard F., 1983  è äð.).

Â ÷àñòíîñòè îòìå÷åíî óìåíüøåíèå áîëåâîãî ñèíä-
ðîìà ó 71% áîëüíûõ, è ïîëíîå åãî óñòðàíåíèå � ó
36% (Reddy E/ et al., 1983). Íåêîòîðûå àâòîðû ñîîá-
ùàþò, ÷òî óäàëîñü ïîëíîñòüþ ñíÿòü áîëè ó 42%, à ó
35% óìåíüøèòü èõ â ñðåäíåì íà ñðîê 5-7 ìåñÿöåâ
(Benson R.S/ et al., 1982). Ïðè ïîðàæåíèÿõ ïîçâîíî÷-

íîãî ñòîëáà ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíåíèå îðòîïåäè÷åñ-
êèõ ïîñîáèé.

Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ïðè êîìïðåññèîííûõ ñèíäðîìàõ
ñïèííîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ïåðåä íåé-
ðîõèðóðãè÷åñêèìè âìåøàòåëüñòâàìè (ëàìèíýêòîìèÿ).
Ñëåäóåò èìåòü ââèäó, îäíàêî, òàêèå âàæíûå ïðîãíîñ-
òè÷åñêèå ôàêòîðû, êàê ñðîêè ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ
(îíî îñîáåííî öåëåñîîáðàçíî â ïåðâûå 2-å ñóòîê) è
ñòåïåíü êîìïðåññèè (òîòàëüíûé èëè ñóáòîòàëüíûé
áëîê, èçîëèðîâàííîå èëè ìíîæåñòâåííûå ïîðàæåíèÿ).

Ïðè ìàññèðîâàííîé ãåíåðàëèçàöèè ïðèáåãàþò ê
òîòàëüíîìó îáëó÷åíèþ èëè îáëó÷åíèþ ïîëîâèíû òåëà
(Rowland C.G. et al.,1981). Ïîñëåäíåå ÿâëÿåòñÿ áîëåå
ùàäÿùèì. Àíàëãåçèðóþùèé ýôôåêò íà÷èíàëñÿ óæå â
ïåðâûå ñóòêè è îòìå÷àëñÿ ó ìíîãèõ áîëüíûõ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàõîäèò ïðèìåíåíèå ìåòîä âíóò-
ðèâåííîãî ââåäåíèÿ ðàäèîàêòèâíîãî ñòðîíöèÿ Sr89
îáëàäàþùåãî âûðàæåííûì îáåçáîëèâàþùèì ýôôåê-
òîì ïðè êîñòíûõ ìåòàñòàçàõ.

Ëèòåðàòóðà

1.Àëèåâ Á.Ì. Â êí.: Ñòàíäàðòèçàöèÿ ìåòîäîâ ëó÷åâîé òåðà-
ïèè Ë., 1983,
2.Áàëüòåð Ñ.À. Îñíîâíûå ïðèíöèïû è ìåòîäû òîïîìåòðèè ïðè
ïîäãîòîâêå ê îáëó÷åíèþ îíêîãèíåêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Äèññ.
äîêòîð., Ì., 1978.
3.Áåëü÷èêîâ È.Ñ. Ñîâðåìåííûå àñïåêòû äèàãíîñòèêè è ëå÷å-
íèÿ ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Â ñá. �Ïðîôèëàêòèêà çëî-
êà÷åñòâåííûõ  íîâîîáðàçîâàíèé� Ðèãà, 1986, ñ. 164-166.
4.Áóõàðêèí Á.Â. Ñîâðåìåííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ìåñòíîðàñïðî-
ñòðàíåííîãî è äèññåìèíèðîâàííîãî ÐÏÆ. Äèññ.äîêò., Ì., 1995.
5.Áÿëèê Â.Â., Áÿëèê ÂË., Î ïàòîëîãè÷åñêîé ãèñòîëîãèè è êëàñ-
ñèôèêàöèè ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Àðõèâ ïàòîëîãèè,
1971, 12, 44-52.
6.Ãàáóíèÿ Ð.È., Ìîë÷àíîâ Ã.Â., Ìåðêëå Ê., Êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ â äèàãíîñòèêå îïóõîëåé ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.
Óðîëîãèÿ è íåôðîëîãèÿ, 1981,  3, 6-11.
7.Ãàðèí À.Ì., Õëåáíîâ À.Â. Ñïðàâî÷íèê ïðàêòè÷åñêîé õèìèî-
òåðàïèè îïóõîëåé. Ì. 1975.
8.Ãîéõáåðã Ì.È., Êëèìåíêî È.À., Ñóõåíêî Â.Ì. è äð. Äèñòàí-
öèîííàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ áîëüíûõ ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé æå-
ëåçû. Óðîëîãèÿ è íåôðîëîãèÿ, 1976, 2, 43-46.
9.Ãîëäîáåíêî Ã.Â. Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ áîëüíûõ ðàêîì ïðîñòàòû
. Ìàòåðèàëû Åâðîïåéñêîé Øêîëû îíêîëîãîâ ÎÍÖ èì. Í.Í.
Áëîõèíà ÐÀÌÍ., Ì. 1997.
10.Ãîëäîáåíêî Ã.Â., Ìàòâååâ Á.Ï., Òêà÷åâ Ñ.È.,  è äð. Ëó÷åâîå
âîçäåéñòâèå è ëîêàëüíàÿ ãèïåðòåðìèÿ â ëå÷åíèè ðàêà ïðåäñòà-
òåëüíîé æåëåçû. Óðîëîãèÿ è íåôðîëîãèÿ. 1990,4, 35-57.
11.Äóíàåâñêèé ß.À.., Àðüå Â.Ì., Ìûøêî È.Â. Ïîêàçàíèÿ ê êà-
ñòðàöèè ïðè ÐÏÆ. Â ñá. �Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå îíêîóðîëîãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé� 1991, 134-138.
12.Åôåäæèåâ Ì., Áî÷àðîâ Ñ., Êèðîâ Ê., Äîáðåâ Ä. Êëèíèêà è
ëå÷åíèå ÐÏÆ Óðîëîãèÿ è íåôðîëîãèÿ,1962,5,43-48.
13.Çàðèäçå Ä.Ã. Ýïèäåìèîëîãèÿ ðàêà ïðîñòàòû. Â ìàòåðèà-
ëàõ Åâðîïåéñêîé øêîëû îíêîëîãîâ. �Ðàê ïðîñòàòû�. Ì., 1997.
14.Êàðïóõèí Â.Ò., ×å÷åíèí Ì.Ã. Òðàíñóðåòðàëüíàÿ ýëåêòðîðå-
çåêöèÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû è øåéêè ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ Ì., Ìåäèöèíà, 1972.
15.Êëåïèêîâ Ô.À., Ïîïîâ Ñ.Ñ. Îñíîâíûå ïðèíöèïû ãîðìîíàëü-
íîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Ìåòîäè÷åñêèå ðå-
êîìåíäàöèè. Õàðüêîâ, 1975 ã.
16.Êîçëîâà À.Â. Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé Ì.,
1976 ã.
17.Êëèìåíêî È.À., Ñóõåíêî Â.Ì., ×åðíè÷åíêî Â.À. Ìàöóé Â.È.
Äèñòàíöèîííàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ áîëüíûõ ðàêîì ïðåäñòàòåëü-
íîé æåëåçû. Ìåòîä.ðåêîìåíäàöèè. Êèåâ, 1976.
18.Ëîïàòêèí Í.À., Íèêèòèí À.Ò., Òåðíîâîé Ñ.Ê. è äð. Ðåíòãå-
íîâñêàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ â äèàãíîñòèêå îáðàçîâà-



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 2000

87

íèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Óðîëîãèÿ è
íåôðîëîãèÿ. 1980, 5, 3 �7.
19.Ìàêàðîâà Ã.Â. Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ÐÏÆ (îáçîð) Ìåä.ðàäèî-
ëîãèÿ, 1976, 3, 77-84.
20.Ìàðèíáàõ Å.Á. Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ïðåäñòàòåëüíîé
æåëåçû. Ì., 1967 ã.
21.Ìàðèíáàõ Å.Á. Ðàê ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû Ì., 1980 ã.
22.Ìàòâååâ Á.Ï., Áóõàðêèí Á.Â., Ìàòâååâ Â.Á. Ðàê ïðåäñòà-
òåëüíîé æåëåçû � Ì., 1999 ã.
23.Ìàêàðîâà Ã.Â. Ìàòâååâ Á.Ï., Ãîðèëîâñêèé Ë.Ì. Â êí.: 7
Ðåñïóáë. Êîíôåðåíöèÿ  îíêîëîãîâ Ìîëäàâèè. Òåçèñû äîêëàäîâ
� Êèøèíåâ,1983,
24.Ìàêàðîâà Ã.Â., Ìàòâååâ Á.Ï., Ðÿáèíñêèé Â.Ñ., Ãîðèëîâñ-
êèé Ë.Ì. Â êí.: Âñåñîþçíûé ñúåçä óðîëîãîâ.  Ìàòåðèàëû. Ìèíñê,
1984, ñ.ñ.410-411.
25.Ìàòâååâ Á.Ï., Áóõàðêèí Á.Â. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå áîëü-
íûõ ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Â êí.: �Ïëåíóì Âñåðîñ-
ñèéñêîãî îáùåñòâà óðîëîãîâ� - Ñàðàòîâ, 1994, 133-143.
26.Ïîðòíîé À.Ñ. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå àäåíîìû è ðàêà ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçû. (ÐÏÆ). Ì. 1979 ã.
27.Ðÿáèíñêèé Â.Ñ., Ïåðåëüìàí Â.Ì., ×å÷åíèí Ì.Ã. Ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêèå âîçìîæíîñòè âûÿâëåíèÿ ìåòàñòàçîâ ÐÏÆ â ñêå-
ëåòíîì ìàòåðèàëå VIII Ìîñêîâñêàÿ Ãîðîäñêàÿ Îíêîëîãè÷åñ-
êàÿ êîíôåðåíöèÿ. Ì.,1977, 144-146. 1977.
28.Ðåéíáåðã Ñ.À. Ðåíòãåíîäèàãíîñòèêà áîëåçíåé êîñòåé è ñóñ-
òàâîâ. Ì., 1964ã.
29.Ðóäåðìàí À.È., Âàéíáåðã Ì.Ø.,  Æîëêèâåð Ê.È., Äèñòàí-
öèîííàÿ ãàììàòåðàïèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ  îïóõîëåé. Ì. Ìåäè-
öèíà, 1977.
30.Ðÿáèíñêèé Â.Ñ., ×å÷åíèí Ì.Ã., Äåìüÿíîâà Ë.Ê. Î íåêîòî-
ðûõ âîïðîñàõ äèàãíîñòèêè ÐÏÆ. Óðîëîãèÿ î íåôðîëîãèÿ, 1973.
5, 49-51.
31.Ñâèðèäîâà  Ò.Â., Äóí÷èê Â.Í., Àñòàïîâ Á.Ì., Ìàðäûíñêèé
Þ.Ñ., Ðåíòãåíîòîïîìåòðèÿ ïðè ëó÷åâîé òåðàïèè ðàêà ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçû. Ìåä.ðàäèîëîãèÿ 1981 ã.  2, 36-39.
32.Ñòàðè÷êîâ Ì.Ñ. Ìàòâååâ Á.Ï., Òêà÷åâ Ñ.È. Äèñòàíöèîí-
íàÿ ãàììà-òåðàïèÿ ÐÏÆ.Óðîëîãèÿ, íåôðîëîãèÿ, 1980, N 1,
ñòð.54-57.
33.Ñâèðèäîâà Ò.Â. Êîìïëåêñíîå ãîðìîíàëüíî-ëó÷åâîå ëå÷åíèå
áîëüíûõ ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû IV ñòàäèè. Â êí.: Ïëåíóì
Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà óðîëîãîâ. � Ñàðàòîâ, 1994, 170-171.
34.Ñâèðèäîâà Ò.Â. Êîìïëåêñíîå ãîðìîíàëüíîå-ëó÷åâîå ëå÷åíèå
áîëüíûõ ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû IV ñòàäèè. Â êí.: �Ïëå-
íóì Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà óðîëîãîâ � Ñàðàòîâ, 1994, 170-
177.
35.Ñâèðèäîâà Ò.Â., Äóí÷èê Â.Í. Ìàðäûíñêèé Þ.Ñ., Öîäèêîâà
Ë.Á. Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ  ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé
æåëåçû. Óðîëîãèÿ è íåôðîëîãèÿ, 1984, N 2,9-13.
36.Òêà÷åâ Ñ.È. Ïîâòîðíàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ áîëüíûõ ðàêîì
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Â ñá.: �Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå îíêî-

óðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé�, Ì.,1987, 112-114.
37.Òêà÷åâ Ñ.È. Î êîìïëåêñíîé ïîäãîòîâêå ëó÷åâîé òåðàïèè
áîëüíûõ ÐÏÆ . Âåñòíèê ðàäèîëîãèè è ðåíòãåíîëîãèè.
1980,6,71-75.
38.Òêà÷åâ Ñ.È. Äèñòàíöèîííàÿ ãàììà-òåðàïèÿ ðàêà ïðåäñòà-
òåëüíîé æåëåçû. Ìåòîäè÷åñêèå è êëèíè÷åñêèå àñïåêòû. Äèññ.
êàíä.ìåä.íàóê. � Ì., 1982.
39.Õîëèí Â.Â. Ðàäèîáèîëîãè÷åñêèå îñíîâû ëó÷åâîé òåðàïèè
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé. Ì. Ë., 1979.
40.Øîëîõîâ Â.Í. Ðîëü è ìåñòî óëüòðàçâóêîâîé òîìîãðàôèè â
äèàãíîñòèêå ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Ìàòåðèàëû Åâðî-
ïåéñêîé øêîëû îíêîëîãîâ �Ðàê ïðîñòàòû� Ìîñêâà, 1997.
41.Amin P.P. Salazar O.M. Int.J.Radiat. Oncol., 1983, v.9., N 1,
p.90.
42.Armitage T.Y., Cooper E.H., Hewling D.W. et al. The value of
the measurement of serum prostate specitic antigen in patients with
benign prostatic hiperplasia and untreated prostate cancer. Br. J.
Urology, 1998, 62, Ò 6, 584-589.
43.Bagshow M.A. In: Cancer of rge Prostate and Kidney. New York,
1983,
44.Bagshow M.A. Int. J. Radiat. Oncol., 1983, 9, 1,59-60.
45.Boyle P., Zaridze D.G. Risk factors prostate and testicular cancer.
Eur.J. Cancer, 1993, 29 A, 7, 1048-1055.
46.Dagshow M.A., Cox R.S. Hancoch S.L. Control of prostate cancer
with radiotherapy: long-term results. J.Urol.1994, 152,1781-1785.
47.Ghadirian P., Cadotte M., Lacroix A., Perret Ch. Family gregation
of cancer of the prostate in Quebec: The tip of the iceberg. The
Prostate., 1991,19,43-52.
48.Rohan T.E., Howe G.R., Burch J.D., Jain M. Dietary factors
and risk of prostate cancer: a case � control study in Ontario, Canada,
Cancer /Causes/ Control, 1995,6,145-154.
49.Reissigl A., Klocker H. Et al. Improvement of prostate cancer
(PSA) screening by determination of the ratio free/total PSA in addition
to PSA levels � a prospective stady. European Urology Abstracts XI
Congress of the Evropean Association of Urology, Paris, 1996.
50. Stamey T.A., Yong N., Hay A.R. et al. Prostatespecitic antigen
as a serum marker for adenocarcinoma of the prostate. New. Engl.,
Y. Vel., 1987, 317,
51. Walsh P.C., Lepor H., Eggleston J.C. Radical prostatectomy
with preservation of sexual function: anatomical considerations.
Prostate, 1983,4,473.
52. Walsh P.C., Partin A.W., Epstein J.J. Cancer control and
guality of life tollowing anatomical radical retropublic prostatectomy:
results at 10 years. J.Urol. 1994, 152,1831.
53. Walsh P.C., Retic A.B. Stamey T.A. Vaughan E.D.  Jr.,
eds: Campbell�s Urology, 7 th ed. Philadelphia, w.B. Saunders, 1998,
p.p. 2565-2588.
54. Zineke H., Osterling J/E., Blute M.L. et al. Long-term (15
years) results after radical prostatectomy for clinically localized (stage
T 2c or lower) prostate cancer. J. Urol., 1994,152,1850-1857.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 2000

88

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÏÐÈÍÖÈÏÛ ËÅ×ÅÍÈß
ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ.

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà,  ÌÇ ÐÓç

Ô.Ã. ÍÀÇÛÐÎÂ,

Õ.À. ÀÊÈËÎÂ,

Ì.Õ. ÂÀÊÊÀÑÎÂ

Ëå÷åíèå áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûì ïàíêðåàòèòîì
(ÄÏ) îñòàåòñÿ íàèáîëåå ñëîæíîé ïðîáëåìîé íåîòëîæ-
íîé àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè è èíòåíñèâíîé òåðà-
ïèè [ 44, 56, 58, 59 ].

Íåñìîòðÿ íà óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ â ôàçå øîêà è ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé, õè-
ðóðãó âñå ÷àùå ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ ôîðìèðî-
âàíèåì ðàçíîîáðàçíûõ ïî õàðàêòåðó è îáúåìó ïîñò-
íåêðîòè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíî-ãíîéíûõ îñëîæíåíèé
ÄÏ [ 7, 14, 17, 22, 28 ]. Âî ìíîãîì òàêîå ðàçíîîáðàçèå
âàðèàíòîâ åãî ôîðì ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè òîïîã-
ðàôè÷åñêîé àíàòîìèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è çàá-
ðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà, ïàòîãåíåçîì çàáîëåâàíèÿ.
Ýòè ìíîãî÷èñëåííûå ôàêòîðû îáóñëîâëèâàþò îïðå-
äåëåííûå òðóäíîñòè â âåðèôèêàöèè äèàãíîçà è, ñëå-
äîâàòåëüíî, â ÷åòêîì îáîñíîâàíèè âûáîðà ìåòîäîâ
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïàíêðåîíåêðîçà [45,50,51,54,55,
60,62,65]. Ñëåäñòâèåì ñóùåñòâóþùèõ ðàçíîîáðàçíûõ
ïðîáëåì ÿâëÿåòñÿ íåîäíîðîäíàÿ è ïîðîé ïðîòèâîðå-
÷èâàÿ ñòàòèñòèêà ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ÄÏ [18, 20, 24, 28, 33, 35, 41, 76, 65, 70].

Êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ÄÏ.
Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ÄÏ ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé

ìíîãîïëàíîâîé çàäà÷åé, èìåþùåé ìíîæåñòâî ðàçëè÷-
íûõ àñïåêòîâ è íàïðàâëåíèé. Îñíîâíûìè èç íèõ ÿâ-
ëÿþòñÿ: 1) óãíåòåíèå âíåøíåé ïàíêðåàòè÷åñêîé ñåê-
ðåöèè; 2) êîððåêöèÿ ãèïîâîëåìèè è ðàññòðîéñòâ ìèê-
ðîöèðêóëÿöèè; 3) óñòðàíåíèå è ñíèæåíèå ôåðìåíò-
íîé òîêñåìèè; 4) áîðüáà ñ áîëåâûì ñèíäðîìîì; 5)
áîðüáà ñ ãèïîêñåìèåé; ïàðåçîì êèøå÷íèêà; âîñïîë-
íåíèå ýíåðãåòè÷åñêèõ çàòðàò. Ïîìèìî ïåðå÷èñëåííûõ,
ïðåäëîæåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî äðóãèõ íàïðàâëåíèé
ëå÷åíèÿ. Ñðåäè íèõ ñàìûì ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ
ïðèìåíåíèå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, íàïðàâëåííûõ
íà èíãèáèðîâàíèå ïàíêðåàòè÷åñêîé è ãàñòðîäóîäåíàëü-
íîé ñåêðåöèè [ 2, 15, 20, 29, 37, 41, 44, 60, 63, 68, 69, 78 ].

Ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå îçíàìåíîâàëîñü óñïåøíûì
ïðèìåíåíèåì ïðè ÄÏ ïðèðîäíîãî ãîðìîíà ñîìàòîñ-
òàòèíà (ÑÑ) è åãî ñèíòåòè÷åñêîãî àíàëîãà - îêòðåî-
òèäà àöåòàòà (ÎÊ). Ïîêàçàíî, ÷òî ÑÑ è ÎÊ ÿâëÿþòñÿ
ñèëüíåéøèìè èíãèáèòîðàìè áàçàëüíîé è ñòèìóëè-
ðîâàííîé ñåêðåöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, æåëóäêà
è òîíêîé êèøêè, ðåãóëÿòîðàìè àêòèâíîñòè èììóííîé
ñèñòåìû è öèòîêèíîãåíåçà, ñïëàíõíè÷åñêîãî êðîâîòî-
êà, ÷òî íàðÿäó ñ öèòîïðîòåêòèâíûì ýôôåêòîì ïðåïà-
ðàòîâ îáóñëîâëèâàåò èõ ïàòîãåíåòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå
â ëå÷åíèè áîëüíûõ ÄÏ [ 2, 12, 13, 17, 33, 34, 41, 44, 45, 46,
47, 56, 63, 65, 67, 78 ].

Îäíàêî ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ãîð-
ìîíîâ ïðè ÄÏ âåñüìà ïðîòèâîðå÷èâû. Ñðåäè ïóáëè-
êàöèé âñå ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ñîìíèòåëüíûå îöåíêè
ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ ÑÑ. Îäíè àâòîðû ñîîáùàþò
î áëàãîïðèÿòíîì äåéñòâèè ýòèõ ïðåïàðàòîâ íà òå÷å-
íèå îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, ÷òî òåðàïèÿ ÑÑ è ÎÊ, ÿâëÿ-
åòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïðîôèëàêòèêè è ïàòîãå-
íåòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÄÏ ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì ðèñ-

êîì ðàçâèòèÿ ãíîéíûõ (àáñöåññ, êèñòà) è ýêñòðààáäî-
ìèíàëüíûõ ñèñòåìíûõ îñëîæíåíèé â ðàííèå ñðîêè
çàáîëåâàíèÿ [ 2, 48, 49, 55, 56, 66, 68, 71, 72, 77 ].

Äðóãèå îòìå÷àþò, ÷òî ïðè ëåãêîì òå÷åíèè ÎÏ âñå
ïîäîáíûå ïðåïàðàòû îêàçàëèñü íåýôôåêòèâíûìè. Ïðè
òÿæåëîì òå÷åíèè ÄÏ ÑÑ è ÎÊ äîñòîâåðíî ñíèæàëè
îáùóþ ñìåðòíîñòü, îäíàêî íå âëèÿëè íà äðóãèå êðè-
òåðèè ýôôåêòèâíîñòè [45, 46, 54, 61, 66, 68, 75, 79 ].

Ðÿä èññëåäîâàòåëåé óñòàíîâèëè, ÷òî ïðè ïðèìåíå-
íèè ÎÊ â äîçå îò 200 äî 1000 ìêã/ñóòêè ïîäêîæíî ó
óäàåòñÿ êóïèðîâàòü ïðîöåññ ó 82% áîëüíûõ ÎÏ ñ
îòå÷íî-èíòåðñòèöèàëüíîé ôîðìîé çàáîëåâàíèÿ, â 18%
íàáëþäåíèé îòìå÷åíû ðàçëè÷íûå ãíîéíûå îñëîæíå-
íèÿ [13, 61,78].

Ïîëîæèòåëüíàÿ îöåíêà êëèíè÷åñêîé çíà÷èìîñòè
ïðèìåíåíèÿ ÎÊ (100 ìêã 3 ðàçà â ñóòêè ïðè ïîäêîæ-
íîì ââåäåíèè) ïîëó÷åíà ïðè ñðàâíåíèè ðàíäîìèçè-
ðîâàííûõ ãðóïï áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè ÄÏ
[61,76,78]. Òàê, óñòàíîâëåíî ñíèæåíèå ÷àñòîòû ðàçâè-
òèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ñ 74% äî 26%,
ëåãî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ 63% äî 37% ñ ñîêðàùå-
íèåì ñðåäíèõ ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ñ 34
äî 18 êîéêî-äíåé. Ëåòàëüíîñòü â ëå÷åáíîé ãðóïïå
(11%) ñíèæåíà ïðàêòè÷åñêè â 3 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü îòìå-
÷åíà â ãðóïïå áîëüíûõ ÄÏ, ïîëó÷àâøèõ áîëüøèå äîçû
ïðåïàðàòà (îò 600 äî 900 ìêã/ñóòêè) [2,13,73,76].

ÑÑ è ÎÊ íàõîäÿò øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ïðîôè-
ëàêòèêå è ëå÷åíèè òðàâìàòè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà; â
ñî÷åòàíèè ñ ÷ðåñêîæíûì äðåíèðîâàíèåì ïîä êîíò-
ðîëåì ÓÇÈ è ÊÒ ïàðàïàíêðåàòè÷åñêèõ ãíîéíèêîâ è
æèäêîñòíûõ îáðàçîâàíèé; â ëå÷åíèè ïàíêðåàòè÷åñêèõ
ïñåâäîêèñò è ñâèùåé; â ïðîôèëàêòèêå ÎÏ ïîñëå
ÝÐÏÕÃ è ÝÏÑÒ; ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïàíêðåàòè-
òà è íåñîñòîÿòåëüíîñòè ïàíêðåàòîåþíîàíàñòîìîçà ïîñëå
ðåçåêöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíîé ðåçåêöèè, äëÿ ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé ïàíêðåà-
òîãåííîé äèàðåè, ïðè íåéðîýíäîêðèííûõ îïóõîëÿõ
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (êàðöèíîèäû, ëèïîìà è ò.ä.)
[ 2, 13, 61, 69, 75, 78 ].

Â öåëîì, ïðèìåíåíèå ÑÑ è ÎÊ â êîìïëåêñíîì
ëå÷åíèè ÄÏ àáñîëþòíî îïðàâäàíî. Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî íåêîòîðûå ïîëîæåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðåäâàðèòåëüíû-
ìè è òðåáóþò äîïîëíèòåëüíîãî ïîäòâåðæäåíèÿ, ÷òî
ïîä÷åðêèâàåò íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé â ýòîì íàïðàâëåíèè.

Õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ äåñòðóêòèâíîãî
ïàíêðåàòèòà.

Êëþ÷åâûì âîïðîñîì ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ ÄÏ ÿâ-
ëÿåòñÿ âîïðîñ î òàêòèêå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Íå-
óäèâèòåëüíî, ÷òî äàííûé âîïðîñ ìíîãèå äåñÿòèëåòèÿ
áûë ïðåäìåòîì íåïðåðûâíûõ äèñêóññèé [3,7,14,22,25,
32,35,43,50,53,58,59]. È ñåãîäíÿ ÷àñòü èññëåäîâàòåëåé
ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ íà ðàäèêàëüíûõ ïîçèöèÿõ, õîòÿ
áîëüøèíñòâî àâòîðîâ îòäàåò ïðåäïî÷òåíèå êîíñåðâà-
òèâíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ [6,31,32,41,50,60,76].
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Äèñêóòàáåëüíûì ïðè ëå÷åíèè ÄÏ ÿâëÿåòñÿ âîï-
ðîñ ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè. Îäíîçíà÷íî ïîääåðæèâà-
åòñÿ âñåìè àâòîðàìè,òåçèñ î òîì, ÷òî îïåðàöèÿ íåîá-
õîäèìà ïðè ãíîéíûõ îñëîæíåíèÿõ ÄÏ [12,16,17,21,26,
30,33,36,45,54,57,60], â òî âðåìÿ êàê îñòàëüíûå ïîêà-
çàíèÿ, íàïðèìåð, ðàçâèòèå ïàíêðåàòîãåííîãî øîêà, òîê-
ñè÷åñêîé ýíöåôàëîïàòèè, íàðàñòàíèå äèíàìè÷åñêîé êè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, ñîõðàíåíèå ãèïåðòåðìèè, íà-
ëè÷èå 5 è áîëåå ïîëîæèòåëüíûõ êðèòåðèåâ Ranson,
çàòðóäíåíèÿ â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ÄÏ ñ
äðóãèìè îñòðûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, íà-
ðàñòàþùèå ñèìïòîìû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, ëåãî÷íîé,
ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè íåýôôåêòèâíîñòè êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèè â òå÷åíèå 48-72 ÷àñîâ áîëüøèí-
ñòâîì àâòîðîâ íå ïîääåðæèâàþòñÿ [ 11,16, 20, 28, 36,
41,50, 55, 62, 62, 76 ].

Ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ ÄÏ âñòðå÷àþòñÿ ó 1,2-8,8%
áîëüíûõ. Îäíàêî îñòðûé ïàíêðåàòèò çàíèìàåò òðåòüå
ìåñòî ñðåäè âñåõ îñòðûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè, ïîýòîìó àáñîëþòíîå ÷èñëî áîëüíûõ ñ
ãíîéíûìè îñëîæíåíèÿìè ÄÏ ñîñòàâëÿåò âíóøèòåëü-
íóþ âåëè÷èíó. Åñëè ó÷åñòü, ÷òî èìåííî ãíîéíî-íå-
êðîòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îñíîâíîé ïðè÷è-
íîé ñìåðòè áîëüíûõ ÄÏ, ëåòàëüíîñòü ïðè êîòîðûõ äî-
ñòèãàåò 85,7%, òî ñòàíåò ÿñíî, íàñêîëüêî àêòóàëüíà
ïðîáëåìà ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ÄÏ [ 4, 8, 12, 16, 17, 18,
24, 27, 30, 33, 35, 38, 39, 42, 44, 46, 52, 63, 67, 68, 72, 79].

Íàèáîëåå ÷àñòî ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ
÷åðåç 2-3 íåäåëè ïîñëå ÄÏ òÿæåëîãî òå÷åíèÿ. Ó 15%
áîëüíûõ ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêàþò â ïðåäåëàõ
ïåðâîé íåäåëè ïîñëå íà÷àëà ïàíêðåàòèòà. Â ýòèõ ñëó-
÷àÿõ ïàíêðåîíåêðîç îáû÷íî îáøèðíûé [ 13, 17, 18, 28,
29 76 ].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèé ïðî-
öåññ â ÏÆÆ è çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå, ÿâëÿÿñü
îñëîæíåíèåì ÄÏ, â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäèò ê ðàçâè-
òèþ òàêèõ ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé, êàê àððîçèâíûå êðî-
âîòå÷åíèÿ èëè ñâèùè ÏÆÆ, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà, ïåðôîðàöèÿ ãíîéíèêîâ â ñâîáîäíóþ áðþø-
íóþ ïîëîñòü èëè ïîëûå îðãàíû, ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü
è ò.ä. Äîïîëíèòåëüíî ðàçâèâàþùèåñÿ îñëîæíåíèÿ ðåç-
êî óõóäøàþò ñîñòîÿíèå áîëüíûõ è íåðåäêî ïðèâîäÿò
ê ñìåðòåëüíîìó èñõîäó [ 17, 19, 21, 23, 29, 33, 36, 39, 48,
59, 64, 68, 70 ].

Ñðåäè ñòîðîííèêîâ ðàäèêàëüíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ
ÎÏ èìåþòñÿ çíà÷èòåëüíûå ðàçíîãëàñèÿ ïî âîïðîñàì
ìåòîäèêè âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé. Òàê, ñòîðîííèêè ðàí-
íèõ ðåçåêöèé ÏÆÆ ïðè ïàíêðåîíåêðîçå âûñêàçûâà-
þò ðàçëè÷íûå ìíåíèÿ î äîñòóïå, îïòèìàëüíîì îáúåìå
è òåõíèêå âûïîëíåíèÿ äàííîãî âìåøàòåëüñòâà [ 7, 9,
52, 55, 71 ]. Áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ ïðåäïî÷èòàþò ñðå-
äèííóþ ëàïàðîòîìèþ, íåñìîòðÿ íà ñîîáùåíèÿ äðóãèõ
î ïðèâåðæåííîñòè ê ïîäðåáåðíîìó, ïðÿìîìó ðåòðîïå-
ðèòîíåàëüíîìó èëè êîìáèíèðîâàííîìó äîñòóïàì
[17,29,30,36,40,45,50,52,54,55,58,76], äðóãèå àâòîðû ïðè
âûïîëíåíèè âìåøàòåëüñòâ íà ÏÆÆ ïðèìåíÿþò ïî-
ÿñíè÷íûé äîñòóï [72,75].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿåòñÿ
ïîäðåáåðíûé äîñòóï ñî ñòîðîíû ïðåâàëèðóþùèõ çîí
íåêðîçà ÏÆÆ è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà, à ïðè
íåîáõîäèìîñòè äîñòóï ìîæåò áûòü ðàñøèðåí äî äâóõ-
ïîäðåáåðíîãî [ 7, 8, 66, 67, 68, 75 ]. Ëþìáîòîìèÿ â ÷èñ-
òîì âèäå èñïîëüçóåòñÿ õèðóðãàìè äîñòàòî÷íî ðåäêî è
îãðàíè÷åíà ëèøü ñèòóàöèÿìè äîñòîâåðíîé òîïè÷åñ-

êîé äèàãíîñòèêè ëîêàëüíûõ î÷àãîâ íåêðîçà è àáñöåñ-
ñîâ [80].

Îäíè àâòîðû ïîëàãàþò, ÷òî îáúåì óäàëÿåìîé òêà-
íè ÏÆÆ äîëæåí áûòü ìèíèìàëüíûì - ïî òèïó íå-
êðîçýêòîìèè ñ ïîìîùüþ äèãèòîêëàçèè [43-45, 53]
äðóãèå, íàîáîðîò, ñ÷èòàþò, ÷òî ïðè ïîðàæåíèè ÏÆÆ
áîëåå 75%, îáúåì âìåøàòåëüñòâà äîëæåí áûòü ìàêñè-
ìàëüíûì, âïëîòü äî ïàíêðåàòîäóîäåíýêòîìèè è äàæå
ãàñòðîäóîäåíîïàíêðåàòýêòîìèè [7-9,39,65,66]. Ïî ìíå-
íèþ äðóãèõ àâòîðîâ òàêèå îáøèðíûå îïåðàöèè íå
ìîãóò áûòü ïðèåìëåìû äàæå ïðè òîòàëüíîì ïàíêðåî-
íåêðîçå, â ñâÿçè ñ êðàéíåé òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íûõ è âûñîêîé ñìåðòíîñòüþ [ 4,5,11, 28,33,54 ].

Àðãóìåíòîì ïðîòèâíèêîâ ðåçåêöèè ÏÆÆ ïðè ÎÏ
ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîñòü ðàííåãî è òî÷íîãî îïðåäåëåíèÿ
ãðàíèö íåêðîçà [45, 54, 66, 76 ].

Îïðåäåëåíèå ãðàíèö íåêðîçà ÏÆÆ ÿâëÿåòñÿ ñëîæ-
íîé çàäà÷åé íå òîëüêî äî, íî è âî âðåìÿ îïåðàöèè,
ïðè÷åì îøèáêè âîçìîæíû äàæå ïðè ïîëíîé ìîáèëè-
çàöèè ÏÆÆ. Âìåñòå ñ òåì ïðè îáëèòåðàöèè ñàëüíè-
êîâîé ñóìêè, âñëåäñòâèå âûðàæåííîãî îìåíòîáóðñèòà,
ðÿä õèðóðãîâ ðåêîìåíäóåò îñóùåñòâëÿòü äîñòóï ÷åðåç
áðûæåéêó ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè èëè ÷åðåç
ìàëûé ñàëüíèê, íî îí íå îáåñïå÷èâàåò àäåêâàòíîé ðå-
âèçèè è äðåíèðîâàíèÿ ñàëüíèêîâîé ñóìêè, îñîáåííî
ïðè ïîðàæåíèè çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà. Â òàêèõ
ñëó÷àÿõ âàæíûì ïðèåìîì àäåêâàòíîé ðåâèçèè âñåõ
îòäåëîâ çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ÿâëÿåòñÿ ìîáè-
ëèçàöèÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïî Êîõåðó, ïðà-
âîãî èëè ëåâîãî ôëàíãîâ îáîäî÷íîé êèøêè [ 23, 29, 54,
76] .

Ìíîãèå ãîäû øèðîêî ïðèìåíÿëîñü äðåíèðîâàíèå
è òàìïîíèðîâàíèå îáëàñòè ÏÆÆ [ 4, 5, 6, 16, 20, 23, 29,
33, 35, 45, 53, 56, 62]. Îäíè àâòîðû ñ÷èòàþò äðåíèðîâà-
íèå ïîêàçàííûì ïðè âñåõ ôîðìàõ ÎÏ, âêëþ÷àÿ îòå÷-
íóþ äàæå ïðè îòñóòñòâèè âûïîòà, ÷òî ïî ìíåíèþ äðó-
ãèõ - íåöåëåñîîáðàçíî [26, 43, 56, 57]. Â ïîñëåäíèå ãîäû
âñå áîëüøåå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàòåëåé îòìå÷àþò íèç-
êóþ ýôôåêòèâíîñòü ðàííåãî äðåíèðîâàíèÿ, åãî òðàâ-
ìàòè÷íîñòü, ïëîõóþ ïåðåíîñèìîñòü áîëüíûìè, ÷òî îò-
ðèöàòåëüíî îòðàæàåòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü, íà óðîâíå ëåòàëüíîñòè [27, 33, 37, 39, 45-
46, 54, 63, 67, 76 ]. Âàæíîå çíà÷åíèå ïðè ýòîì ïðèäàþò
ïðàâèëüíîìó è òùàòåëüíîìó óõîäó çà äðåíàæàìè [ 3,
4, 11, 19, 22, 24].

Ïðèìåíåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïðîìûâàíèÿ
äðåíèðóåìîé çîíû è àêòèâíîé àñïèðàöèè, à òàêæå
ïåðèòîíåàëüíîãî ëàâàæà, ïîçâîëèëà ðÿäó àâòîðîâ ïî-
ëîæèòåëüíî âûñêàçàòüñÿ îá èõ ýôôåêòèâíîñòè [ 21,
25, 26, 28, 50, 76 ]. Äðóãèå èññëåäîâàòåëè íå îòìåòèëè
óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ, áîëåå òîãî, óêàçàëè íà èõ óõóä-
øåíèå, â ÷àñòíîñòè, ðîñò ÷àñòîòû ãíîéíûõ îñëîæíå-
íèé [4, 29, 39, 43-45, 55 ].

Ñðåäè ïðåäëîæåííûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ïàíêðåîíåêðîçà - îìåíòîïàíêðåàòîïåêñèÿ [43],
àáäîìèíèçàöèÿ ÏÆÆ [21], êðèîäåñòðóêöèÿ, äåêîìï-
ðåññèÿ è îêêëþçèÿ ïðîòîêîâîé ñèñòåìû ÏÆÆ [31],
ëàïàðîñòîìèÿ [19] è ò.ä., ïðè÷åì êàæäûé èç íèõ èìå-
åò êàê ñâîèõ ñòîðîííèêîâ, òàê è îïïîíåíòîâ.

Äëÿ ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ÄÏ ïðèìåíÿ-
þòñÿ êàê �çàêðûòûå�, òàê è �îòêðûòûå� ìåòîäû îïåðà-
öèé. Ðàçëè÷èå çàêëþ÷àåòñÿ â ñïîñîáàõ âûâåäåíèÿ äðå-
íàæíûõ òðóáîê, à òàêæå â îòñóòñòâèè ïðè çàêðûòîì
äðåíèðîâàíèè òàìïîíîâ è ëàòåêñíûõ ïîëîñîê.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 2000

90

Ñóòü �çàêðûòûõ� îïåðàöèé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
ïîñëå ëàïàðîòîìèè, ðåâèçèè ñàëüíèêîâîé ñóìêè è çàá-
ðþøèííîé êëåò÷àòêè, âñêðûòèÿ ãíîéíûõ î÷àãîâ ñ íå-
êðîçîñåêâåñòðýêòîìèåé, äðåíèðîâàíèå ãíîéíî-íåêðîòè-
÷åñêîé ïîëîñòè ïðîâîäèòñÿ òîëüêî òðóáêàìè ñ âûâå-
äåíèåì èõ ÷åðåç îòäåëüíûå ïðîêîëû â áðþøíîé ñòåí-
êå [4, 35, 29, 39, 64-65] .

Ëåòàëüíîñòü ïðè �îòêðûòûõ� îïåðàöèÿõ ñ ïàíêðå-
àòè÷åñêîé èíôåêöèåé ñîñòàâëÿåò 15-22.2%, òîãäà êàê
ïðè �çàêðûòîì� âåäåíèè - 33%. Ïî äàííûì Hwang è
ñîàâò (1995) ëåòàëüíîñòü ïðè çàêðûòûõ îïåðàöèÿõ ñî-
ñòàâëÿåò 48.4%, ïðè çàêðûòûõ îïåðàöèÿõ ñ ïðîäëåí-
íûì ëàâàæîì ñàëüíèêîâîé ñóìêè - 33.3%, ïðè îòêðû-
òîì âåäåíèè áîëüíûõ - 15%. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ ñåïñèñà
ïðè çàêðûòîì âåäåíèè çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ïðè îò-
êðûòîì âåäåíèè (46,7% è 7,7% ñîîòâåòñòâåííî) [ 3, 4,
17, 18, 29, 30, 42, 43-45, 53 ].

Íåïðèåìëåìî âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ãíîéíûõ
îñëîæíåíèÿõ ÄÏ, ëå÷åííûõ ðåçåêöèåé ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû, ñåêâåñòðýêòîìèåé ñ çàêðûòûì äðåíèðîâàíèåì
è ïðîòî÷íûì ëàâàæåì âûçâàëè íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà
íîâûõ õèðóðãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ, ò.ê. íè îäèí èç èìåþ-
ùèõñÿ ñïîñîáîâ íå ïðîäåìîíñòðèðîâàë ïðåâîñõîäñòâà
íàä äðóãèì [ 28-29, 39, 43-47, 52, 53, 57, 65, 67, 69, 71 ].

Òàêèìè íîâûìè ïîäõîäàìè ÿâëÿþòñÿ îòêðûòîå
äðåíèðîâàíèå, ïðèìåíåíèå ëàïàðîñòîìèè è ïëàíèðóå-
ìûå, èëè ïðîãðàììèðóåìûå ðåëàïàðîòîìèè.

Þ.À. Íåñòåðåíêî è ñîàâò.(1998), ïðèìåíÿÿ ïðè ãíîé-
íûõ îñëîæíåíèÿõ ÄÏ �îòêðûòûå� ìåòîäû îïåðàöèé,
óñòàíîâèëè èõ íåäîñòàòî÷íóþ ýôôåêòèâíîñòü. Îáùàÿ
ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîì ñîñòàâèëà 53,2% è äîñòîâåðíî
íå îòëè÷àëàñü îò òàêîâîé ïðè �çàêðûòîì� äðåíèðîâà-
íèè. Îñíîâíûå ïðè÷èíû íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëü-
òàòîâ ïî ìíåíèþ àâòîðîâ ñëåäóþùèå: íåâîçìîæíîñòü
óäàëåíèè âñåõ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé; òàìïîíû,
ÿâëÿÿñü ïðîáêîé, íå îáåñïå÷èâàþò ïîñòîÿííîãî äðåíè-
ðîâàíèÿ ãíîéíîãî î÷àãà; çàäåðæêà ñ ïîâòîðíîé îïåðà-
öèåé íà ñðîêè îò 7 äî 14 ñóòîê ïðèâîäèëà ê äåêîìïåí-
ñàöèè ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà è ðàçâèòèþ
íåîáðàòèìîé ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè; ïîâòîð-
íûå îïåðàöèè ÷åðåç 7-10 äíåé ñîïðÿæåíû ñ áîëüøè-
ìè òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè; äðåíèðîâàíèå êàíàëà,
ñôîðìèðîâàííîãî òàìïîíîì, ïîñðåäñòâîì �ñëåïîãî�
ïðîâåäåíèÿ äðåíàæíûõ òðóáîê ÷ðåâàòî ðàçâèòèåì îñ-
ëîæíåíèé.

Äðóãèå àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî �îòêðûòûé� ìåòîä
ëå÷åíèÿ ÄÏ ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëüøåé ÷àñòîòîé îñëîæ-
íåíèé, ÷åì ïðè ëàâàæå, ïðè îäèíàêîâîé ÷àñòîòå âûæè-
âàåìîñòè [17, 18, 22, 40, 58, 62, 63, 72]. ×àñòîòà òÿæåëûõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (ñâèùè ÏÆÆ è æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, àððîçèâíûå êðîâîòå÷åíèÿ)
ïðè îòêðûòîì âåäåíèè áîëüíûõ âûøå, ÷åì ïðè çàêðû-
òîì [17, 28-29, 36-37, 42].

Îäíîé èç ðàçíîâèäíîñòåé �îòêðûòîãî� ìåòîäà ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ÄÏ ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ïëàíèðóå-
ìûõ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé [4, 5, 45-46, 54, 66-67].

Çàïëàíèðîâàííûå ðåëàïàðîòîìèè âûïîëíÿþòñÿ
êàæäûå 2-3 äíÿ ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì íåçàâèñè-
ìî îò ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî. Ïðè ïîâòîðíîé ðåëàïàðîòî-
ìèè âñå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå î÷àãè, ñêîïëåíèÿ ãíîÿ,
æèäêîñòåé óäàëÿþòñÿ îòñàñûâàíèåì, äèãèòîêëàçèåé è
îñòîðîæíûì ïðîòèðàíèåì âëàæíûìè òàìïîíàìè. Çàï-
ëàíèðîâàííûå ðåëàïàðîòîìèè è îòêðûòîå ëå÷åíèå îêà-
çûâàþòñÿ íåýôôåêòèâíûìè ó áîëüíûõ ñ óæå ðàçâèâ-

øåéñÿ ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ [17, 18, 29, 39,
45, 52 ].

Ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ â êëèíèêå ýòîãî �àã-
ðåññèâíîãî� ìåòîäà îïåðàöèè äîñòàòî÷íî ïðîòèâîðå-
÷èâû. Òàê, Â.Ñ. Ñàâåëüåâ è ñîàâò. (1996) ñ÷èòàþò, ÷òî
ïðèìåíåíèå ýòîãî ìåòîäà ïîçâîëèëî ñíèçèòü ëåòàëü-
íîñòü íà 31% è ïðîäëèòü æèçíü óìèðàþùèõ áîëüíûõ
íà 7 ñóòîê. Ïî äàííûì À.Ê. Åðàìèøàíöåâà è ñîàâò.
(1996), ïðè ïðîâåäåíèè ïëàíîâûõ ñàíàöèé ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâëÿåò 48%. Ïî äàííûì Ëîáàêîâà À.È. è ñîàâò. (1998)
îíà ñîñòàâèëà 37,5%. Ïî äàííûì Ôèëèìîíîâà Ì.È. è
ñîàâò.(1997) àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïîçâî-
ëèëà ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ñ 62,5 äî 45,5%, ïðè óâåëè-
÷åíèè ñðåäíåãî ÷èñëà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â ïðî-
ãðàììèðóåìîì ðåæèìå â 3,2 ðàçà. Äàæå ïðè êðàéíå
òÿæåëîì ñîñòîÿíèè è íàëè÷èè ïîòåíöèàëüíî ôàòàëü-
íûõ ôîðì ïàíêðåîíåêðîçà óäàåòñÿ ñïàñòè 23% áîëü-
íûõ.

Brisinda è ñîàâò. [68] ñîîáùèëè, ÷òî ïðèìåíåíèå �îò-
êðûòîãî� ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïîçâîëèëî ñíèçèòü ëåòàëü-
íîñòü ñ 44 äî 18% ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì
�çàêðûòîì� ìåòîäîì. Áîëåå òîãî, çà÷àñòóþ âîçíèêàåò
íåîáõîäèìîñòü ïåðåõîäà ñ �çàêðûòîãî� íà �îòêðûòûé�
ìåòîä, ÷òî ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ [ 68, 71, 76 ]
ïîçâîëèëî óëó÷øèòü êîíå÷íûå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ.

Òåì íå ìåíåå, íåñìîòðÿ íà íåêîòîðûå ïðåèìóùå-
ñòâà â óñòðàíåíèè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ î÷àãîâ ðàç-
ëè÷íîé ëîêàëèçàöèè, �îòêðûòûé� ìåòîä ëå÷åíèÿ ÄÏ
èìååò ñóùåñòâåííûå íåäîñòàòêè. Ê íèì â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü îòíîñÿò: âûñîêóþ òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàöèè; àð-
ðîçèâíûå êðîâîòå÷åíèÿ, âûñîêóþ ÷àñòîòó ñâèùåé ÏÆÆ
è æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà; ãëóáîêîå íàãíîåíèå
ðàíû; îáðàçîâàíèå âåíòðàëüíûõ ãðûæ; äëèòåëüíîå íà-
õîæäåíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå; ìíîãîêðàòíûå íàð-
êîçû [17, 18, 28, 29, 54, 76].

Àíàëèç ìèðîâîé ëèòåðàòóðû ïîêàçàë, ÷òî èìååòñÿ
çàâèñèìîñòü ëåòàëüíîñòè îò ðåæèìà îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ; òàê, ïðè òðàäèöèîííîì ìåòîäå ëå÷åíèÿ, ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 42%, ïðè íåêðîçîñåêâåñòðýêòîìèè ñ
ïðîòî÷íûì ëàâàæåì - 18%, ïðè �îòêðûòîì� ìåòîäå
ëå÷åíèÿ - 21% [ 65, 68, 69, 72, 74, 76, 76, 80 ].

Ïî äàííûì äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé �îòêðûòûé� ìå-
òîä ëå÷åíèÿ íå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí ó êàæäîãî
áîëüíîãî ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè ÄÏ
â âèäó áîëüøîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ è çíà÷èòåëüíîãî ÷èñ-
ëà õèðóðãè÷åñêèõ è àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé,
è ïîêàçàíèÿ ê ýòîìó ìåòîäó îïåðàöèè äîëæíû áûòü
ñòðîãî îãðàíè÷åíû [ 17, 24, 27, 29, 30, 39, 54, 58, 74, 80 ].

Ñ ó÷åòîì ïðîáëåì �îòêðûòûõ� îïåðàöèé â ïîñëå-
äíèå ãîäû áûëè âíåäðåíû â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó
ñëåäóþùèå ìàëîèíâàçèâíûå îïåðàòèâíûå ìåòîäû: ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû äðåíèðîâàíèÿ ñàëüíèêîâîé
ñóìêè è áðþøíîé ïîëîñòè [ 22, 38, 43-46 ], äåêîìïðåñ-
ñèÿ æåë÷íûõ ïóòåé, ýíäîñêîïè÷åñêîå òðàíñãàñòðàëüíîå
äðåíèðîâàíèå êèñò è àáñöåññîâ ÏÆÆ, ÷ðåñêîæíàÿ, ïðè-
öåëüíàÿ ïóíêöèÿ è äðåíèðîâàíèå àáñöåññîâ ðàçëè÷-
íîé ýòèîëîãèè è ëîêàëèçàöèè, â òîì ÷èñëå è ñâÿçàí-
íûõ ñ ÄÏ. Îáû÷íî ýòà ìåòîäèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïî-
ìîùüþ íàáîðà èíñòðóìåíòîâ, ïðîâåäåíèå êîòîðîé êîí-
òðîëèðóåòñÿ ÓÇÈ èëè ÊÒ [ 10, 15, 27, 29, 33, 35, 57, 60, 68,
76, 79 ].

Êîíòðîëèðóåìîå ÷ðåñêîæíîå äðåíèðîâàíèå (×ÊÄ)
îñòðî âîçíèêøèõ ïàíêðåàòè÷åñêèõ êèñò è àáñöåññîâ
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ìîæåò áûòü àëüòåðíàòèâîé õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ó
íåêîòîðûõ áîëüíûõ [11-12, 15-16, 29, 33, 42, 60, 74, 77, 79].
Õîòÿ ýòîò ñïîñîá ìåíåå ýôôåêòèâåí ïðè ëå÷åíèè íåî-
ãðàíè÷åííûõ îñëîæíåíèé ÄÏ, òåì íå ìåíåå ó 32-69%
áîëüíûõ îí ïîìîãàåò èçáåæàòü �îòêðûòîãî� ìåòîäà
ëå÷åíèÿ, è/èëè ÿâëÿåòñÿ âûæèäàòåëüíîé ìåðîé ïðè
îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè äëÿ áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â êðàé-
íå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè [ 29, 33, 42, 60, 73 ].

Äëÿ ×ÊÄ èñïîëüçóþòñÿ êàòåòåðû ñ äâîéíûì ïðî-
ñâåòîì â âèäå ñâèíîãî õâîñòèêà. Ìíîãèå àâòîðû ñ÷èòà-
þò, ×ÊÄ ïîä êîíòðîëåì ÊÒ íàèáîëåå òî÷íûì è áåçî-
ïàñíûì ìåòîäîì [73]. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîõîäèòü ïóí-
êòèðóþùåé èãëîé ÷åðåç ïîëûå îðãàíû (êèøå÷íèê, æå-
ëóäîê) [33, 73], èëè ñîñóäû, à òàêæå ÷åðåç ïëåâðàëüíóþ
ïîëîñòü. Äëÿ áîëüøèõ è ìíîãîêàìåðíûõ ïîëîñòåé ìî-
æåò ïîòðåáîâàòüñÿ íå 1, à 2-õ è áîëåå êàòåòåðîâ. Ïîäõîä
äëÿ ãíîéíîãî î÷àãà ìîæåò áûòü ÷åðåç ñâîáîäíóþ áðþø-
íóþ ïîëîñòü èëè ýêñòðàïåðèòîíåàëüíî.

Äëÿ ×ÊÄ äîëæíû áûòü ñòðîãèå ïîêàçàíèÿ, êîòî-
ðûå îïðåäåëÿþòñÿ íà îñíîâàíèè äàííûõ ÊÒ, àñïèðà-
öèîííîé áèîïñèè ñ ïîñëåäóþùèì ìèêðîáèîëîãè÷åñ-
êèì èññëåäîâàíèåì ìàòåðèàëà [ 29, 33, 73 ].

Ïîëíîå äðåíèðîâàíèå î÷àãà èíôåêöèè ñ ïîìîùüþ
×ÊÄ äîñòèãàåòñÿ â 43-91 %, ÷àñòè÷íîå -13%, â 23 % -
ìåòîä îêàçàëñÿ íåýôôåêòèâíûì, è â 53 % ñëó÷àåâ ïî-
òðåáîâàëîñü õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Â òî æå âðå-
ìÿ ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî ìàëîèíâàçèâ-
íûå âìåøàòåëüñòâà ïðè ëå÷åíèè ãíîéíûõ îñëîæíåíèé
ÄÏ âûñîêîýôôåêòèâíû, è ÿâëÿþòñÿ ìåòîäîì âûáîðà
[10-11, 15-16, 27, 29, 33, 36, 40, 42, 60, 67, 73 ].

Ïî äàííûì Ëîáàêîâà À.È. è ñîàâò. (1998), ïîñëå
×ÊÄ ïî ïîâîäó ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ÄÏ (àáñöåññû
ñàëüíèêîâîé ñóìêè, çàáðþøèííûå ôëåãìîíû), ó 87,2%
áîëüíûõ íàñòóïèëî óëó÷øåíèå. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñî-
ñòàâèëà 1,4%. Äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëüíûõ 8-26
äíåé. Íåýôôåêòèâíîñòü ×ÊÄ ñîñòàâèëà 10,4% ñëó÷à-
åâ.

Øêðîá Î.Ñ. è ñîàâò. (1998) ó 28 áîëüíûõ ñ ÄÏ è
ðàçâèòèåì çàáðþøèííîé ôëåãìîíû âûïîëíèëè ×ÊÄ
äâóìÿ è áîëåå äðåíàæàìè (37ìì) ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ.
Ðåçóëüòàòû áûëè ó âñåõ áëàãîïðèÿòíûìè. Íè â îäíîì
íàáëþäåíèè íå ïîòðåáîâàëîñü ïðîâåäåíèå òðàäèöèîí-
íîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ íå áûëî.

Àíàëèç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ íå ïîçâîëÿåò îä-
íîçíà÷íî ðåøèòü âîïðîñ î òîì, êàêîìó ìåòîäó õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÄÏ ñëåäóåò îòäàòü ïðåäïî÷òåíèå íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü. Âûáîð õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè
ÄÏ äîëæåí ñòðîèòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ôàçû, ðàñïðîñ-
òðàíåííîñòè è äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ. Ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêèõ è ìàëîèíâàçèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ â ñî÷åòàíèè ñ êîìïëåêñíîé ìåäèêàìåí-
òîçíîé òåðàïèåé â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîé àíåñòåçèè è
èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü èõ ìåñòî â
ñîâðåìåííîé õèðóðãèè ÄÏ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì
äàëüíåéøèõ èíòåðåñíûõ èññëåäîâàíèé.
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ÏÐÎÒÅÎËÈÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÔÅÐÌÅÍÒÛ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÃÍÎÉÍÎ-
ÍÅÊÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ.

Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

 Íîð÷àåâ Æ. À., Ðàõìàíîâ Ð. Ê., Àáäóðàõìàíîâ Õ. Ê., Þëäàøåâ Ï. Õ.
 Þìøî¢ ò¤¢èìàëàðíèíã éèðèíãëè-íåêðîòèê êàñàëëèêëàðèíè äàâîëàøèäà ïðîòåîëèòèê ôåðìåíòëàðíè ¢¤ëëàø
Ìà¢îëà ìóàëëèôëàðè òîìîíèäàí îõèðãè éèëëàðäà òèááè¸òäà þìøî¢ ò¤¢èìàëàðíèíã éèðèíãëè-íåêðîòèê êàñàëëèêëàðèíè äàâîëàøäà

¢¤ëëàíèëà¸òãàí ïðîòåîëèòèê ôåðìåíòëàð òàõëèëè êåëòèðèëãàí. Ïðîòåîëèòèê ôåðìåíòëàðíèíã èæîáèé òàúñèðè áèëàí áèð ¢àòîðäà óëàðíèíã
íîæ¤ÿ òàúñèðè âà êàì÷èëèêëàðè ¦àì ¸ðèòèëãàí. Ïðîòåîëèòèê ôåðìåíòëàðíè èììîáèëèçàöèÿ ¢èëèø íàòèæàñèäà óëàðíèíã òàúñèð äîèðàñè
êåíãàéèøè âà îëèíãàí íàòèæàëàðíèíã ÿõøèëàíèøè ê¤ðñàòèá ¤òèëãàí. Ïðîòåîëèòèê ôåðìåíòëàðíè ¢àíäëè äèàáåò ôîíèäà î¸¢ëàðäà ó÷ðàéäè-
ãàí éèðèíãëè-íåêðîòèê àñîðàòëàðäà ¢¤ëëàø íàòèæàëàðè ¦àì ìà¢îëàäà ¤ç àêñèíè òîïãàí.

J.A.Narchaev, R.K.Rakhmanov, Kh.I.Abdurakhmanov, P.Kh.Yuldashev.
Proteolytic enzymes in the treatment of pyo-necrotic diseases of soft tissues.
The authors reviewed literature data on use of proteolytic enzymes in the treatment of pyo-necrotic diseases of soft tissues. Positive and

negative aspects of proteolytic enzymes were given. It was stated that immobilisation of proteolytic enzymes could elongate the duration of their
action and improve results of treatment. The article also covered findings on use of proteolytic enzymes in the treatment of pyo-necrotic
complications of the lower limbs in diabetes mellitus.

Â ïîñëåäíèå ãîäû â ëå÷åíèè ãíîéíûõ ðàí çíà÷è-
òåëüíàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ ãðóïïå ôåðìåíòîâ, â òîì ÷èñ-
ëå ïðîòåîëèòè÷åñêèõ, îáëàäàþùèõ íåêðîëèòè÷åñêèì,
ôèáðèíîëèòè÷åñêèì è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûìè ñâîé-
ñòâàìè [1-3; 6, 8, 9,11- 13,15]. Ïðèìåíÿþòñÿ ïðîòåîëè-
òè÷åñêèå ôåðìåíòû æèâîòíîãî [1, 7, 11], áàêòåðèàëü-
íîãî [ 8, 9, 13], ðàñòèòåëüíîãî [1,20,29] ïðîèñõîæäå-
íèÿ.

Óñêîðåíèå î÷èùåíèÿ ãíîéíûõ ðàí ñ äàâíèõ âðå-
ìåí èíòåðåñîâàëî âðà÷åé. Ýìïèðè÷åñêè áûëî óñòà-
íîâëåíî, ÷òî áëàãîïðèÿòíîå çàâåðøåíèå ïðîöåññà çà-
æèâëåíèÿ ðàí âî ìíîãîì çàâèñèò îò ñêîðîñòè î÷èùå-
íèÿ èõ îò ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ñîäåðæèìîãî, ðàç-
âèòèÿ ãðàíóëÿöèé è ýïèòåëèçàöèè. Ïðîöåññ î÷èùå-
íèÿ ãíîéíûõ ðàí îò äåâèòàëèçèðîâàííûõ òêàíåé -
ñðåäû îáèòàíèÿ ìèêðîáîâ â ñâîåé îñíîâå ÿâëÿåòñÿ
ôåðìåíòàòèâíûì, ïîýòîìó ýêçîãåííîå óñèëåíèå ýòîãî
åñòåñòâåííîãî è áèîëîãè÷åñêè öåëåíàïðàâëåííîãî ñà-
íàöèîííîãî ìåõàíèçìà ñ ïîìîùüþ ïðîòåîëèòè÷åñ-
êèõ ôåðìåíòîâ (ÏÔ) îòêðûâàþò íîâûå âîçìîæíîñòè
äëÿ ýíçèìîòåðàïèè ãíîéíûõ çàáîëåâàíèé, ïðè ýòîì
óäà¸òñÿ ñîçäàòü ýêçîãåííî ïðîëîíãèðîâàííûé ïðîòå-
îëèç ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ âîñïàëåíèÿ.
Ñïîñîáíîñòü ÏÔ ýôôåêòèâíî-âîçäåéñòâîâàòü òîëüêî
íà äåâèòàëèçèðîâàííûå òêàíè äà¸ò îñíîâàíèå ñ÷èòàòü
åãî ñâîåîáðàçíûì �õèìè÷åñêèì� ñêàëüïåëåì [8].

Èçâåñòíû óíèêàëüíûå ñâîéñòâà ôåðìåíòîâ êàê
áèîêàòàëèçàòîðîâ- èõ ñòðîãàÿ ñïåöèôè÷íîñòü è âûñî-
êàÿ ýôôåêòèâíîñòü. Êîëè÷åñòâî êàòàëèòè÷åñêèõ àêòîâ
ñîâåðøàåìûõ ìîëåêóëîé ôåðìåíòà, ñîñòàâëÿåò â ñðåä-
íåì 107- 108 îïåðàöèé â ñåêóíäó [8].

ÏÔ ïðèìåíÿþòñÿ â íàòèâíîì è èììîáèëèçîâàí-
íîì âèäå. Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ÏÔ îáúÿñíÿåòñÿ
çíà÷èòåëüíûì ñîêðàùåíèåì ôàçû ãèäðàòàöèè è ñíè-
æåíèåì àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè ãíîåðîäíîé ìèê-
ðîôëîðû [12]. ÏÔ íå íàðóøàþò åñòåñòâåííûå áèîõè-
ìè÷åñêèå è ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â
ðàíå [11], íå âûçûâàþò ïîâðåæäåíèÿ çäîðîâûõ òêàíåé,
÷òî òàêæå ïîâûøàåò èõ ëå÷åáíóþ ýôôåêòèâíîñòü [8].

Âàæíûì ìîìåíòîì â ëå÷åáíîì äåéñòâèè ïðîòåî-
ëèòèêîâ ÿâëÿåòñÿ èõ ôèáðèíîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü,
îñîáåííî â ïåðâîé ôàçå ðàçâèòèÿ ðàíåâîãî ïðîöåññà.
Ðåàêöèÿ ãåìîñòàçà â ãíîéíîé ðàíå íàõîäèòñÿ â òåñ-
íîé ñâÿçè ñ êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì ðàíåâîãî ïðîöåñ-

ñà, íåïîñðåäñòâåííî âëèÿÿ íà íåãî. Îáðàçîâàíèå ôèá-
ðèíà â íà÷àëüíîì ïåðèîäå âîñïàëåíèÿ ñïîñîáñòâóåò
îòãðàíè÷åíèþ ãíîéíîãî î÷àãà, óâåëè÷åíèþ îòåêà è
ãèäðàòàöèè ðàíû. Íàñòóïàþùåå âñëåä çà ýòèì óñèëå-
íèå àêòèâíîñòè ôèáðèíîëèçà â ýêññóäàòå ðàíû âåäåò
ê ðàñïëàâëåíèþ òðîìáîâ â ìåëêèõ ñîñóäàõ, óìåíüøå-
íèþ îòåêà è çàòóõàíèþ âîñïàëåíèÿ â îêðóæàþùèõ
òêàíÿõ, ÷òî ãîâîðèò î íåîáõîäèìîñòè ñòèìóëÿöèè
ôèáðèíîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè [13.]. Ïðèìåíåíèå
ôåðìåíòîâ ïðîòåîëèçà ñ ó÷åòîì ôàçû âîñïàëåíèÿ áëà-
ãîïðèÿòíî ñêàçûâàåòñÿ íà òå÷åíèè ðåïàðàòèâíîãî ïå-
ðèîäà, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ óñèëåííîé âàñêóëÿðèçàöèåé
òêàíåé, áîëåå àêòèâíîé ïðîëèôåðàöèåé êëåòî÷íûõ ýëå-
ìåíòîâ è íàêîïëåíèåì â íèõ ãëèêîãåíà, ÐÍÊ, ÄÍÊ â
áîëåå ðàííèå ñðîêè [23].

Èñïîëüçîâàíèå â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå òàêèõ
ôåðìåíòîâ, êàê òðèïñèí [6,7], òåððèëèòèí [23], îáëàäà-
þùèõ êðîìå ïðîòåîëèòè÷åñêîé, ýëàñòàçíîé è êîëëàãå-
íàçíîé àêòèâíîñòüþ [28], êîëëàãåíàçû è êîëëèòèíà,
ñïîñîáñòâóþùèõ î÷èùåíèþ ðàí è âåñüìà ýôôåêòèâ-
íûõ ïðè ðóáöîâîé ïàòîëîãèè, ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ñðî-
êè çàæèâëåíèÿ ðàí, óëó÷øèòü ìèêðîöèðêóëÿöèþ è
îáìåííûå ïðîöåññû â ðàíå. Çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåò
ïåðâóþ ôàçó âîñïàëåíèÿ ïðèìåíåíèå òàêèõ ïðîòåî-
ëèòèêîâ êàê ãèãðîëèòèí, õèìîïñèí, õèìîòðèïñèí â
âèäå ðàñòâîðîâ è ïðèñûïîê, ÷òî ïîçâîëÿåò â ñëó÷àå
íåîáõîäèìîñòè íàìíîãî ðàíüøå ïðîâîäèòü ïëàñòèêó
[11,14,16].

Âñå âûøåñêàçàííîå îòíîñèòñÿ ê íàòèâíûì ôåð-
ìåíòàì, îáëàäàþùèì íå òîëüêî ìíîãèìè äîñòîèíñòâà-
ìè, íî, ê ñîæàëåíèþ è ñåðü¸çíûìè íåäîñòàòêàìè. À
èìåííî: íàòèâíûå ôåðìåíòû íåäîñòàòî÷íî ñòàáèëü-
íû, ïîäâåðæåíû àóòîëèçó, èíàêòèâàöèè èíãèáèòîðà-
ìè êðîâè è òêàíåé, îáëàäàþò àíòèãåííûìè ñâîéñòâà-
ìè [1,2,6,8]. Êðîìå òîãî, íàòèâíûå ôåðìåíòû ÿâëÿþò-
ñÿ äîðîãîñòîÿùèìè ïðåïàðàòàìè, ÷òî îãðàíè÷èâàåò èõ
øèðîêîå ïðèìåíåíèå.

Èììîáèëèçîâàííûå ôîðìû ïðîòåèíàç îáåñïå÷è-
âàþò áîëåå ýôôåêòèâíîå è ïðîëîíãèðîâàííîå ýíçè-
ìîâîçäåéñòâèå ïî ñðàâíåíèþ ñ íàòèâíûìè ôîðìàìè
ôåðìåíòîâ [9].

Îêàçàëîñü, ÷òî ñîåäèíåíèå ôåðìåíòîâ ñ ïîëèìå-
ðàìè, ñîõðàíÿÿ êàòàëèòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ïðîòåèíàç,
ïðèäàåò èì íîâûå  ñâîéñòâà, â òîì ÷èñëå âûñîêóþ
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óñòîé÷èâîñòü ê àóòîëèçó, çíà÷åíèÿì ÐÍ, êîëåáàíèÿì
òåìïåðàòóðû, âîçäåéñòâèþ ýêçî- è ýíäîãåííûõ èíãè-
áèòîðîâ. Èììîáèëèçîâàííûå ôåðìåíòû ïðåäñòàâëÿ-
þò çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ äëÿ ìåäèöèíû, òàê êàê èõ
ïðèìåíåíèå ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ýôôåêòèâíûì, íî è
ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíûì ïðè ëå÷åíèè ìíîãèõ çàáî-
ëåâàíèé, â òîì ÷èñëå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ [18]. Ìî-
äèôèöèðîâàííûå ôîðìû ôåðìåíòíûõ ïðåïàðàòîâ ìå-
íåå âîñïðèèì÷èâû ê ôàêòîðàì èíàêòèâàöèè, òåðìîñòà-
áèëüíû, îáëàäàþò ïðîëîíãèðîâàííûì äåéñòâèåì è íå
ÿâëÿþòñÿ àíòèãåíàìè [8]. Îñíîâíîå äîñòîèíñòâî èì-
ìîáèëèçîâàííûõ ôåðìåíòîâ - âûñîêàÿ ñïåöèôè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü ïîçâîëÿþùàÿ, íàðÿäó ñ ïðîëîíãèðîâàííûì
äåéñòâèåì, ïîääåðæèâàòü íåîáõîäèìûå òåðàïåâòè÷åñ-
êèå êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòîâ â î÷àãå âîñïàëåíèÿ è
óìåíüøàþùàòü ÷àñòîòó èõ ââåäåíèÿ [12].

Èçâåñòíû íåñêîëüêî ñïîñîáîâ èììîáèëèçàöèè ôåð-
ìåíòîâ: àäñîðáöèÿ ôåðìåíòà íà íåðàñòâîðèìûõ íîñè-
òåëÿõ; âêëþ÷åíèå èõ â ÿ÷åéêè ãåëåé ïðè ïîëèìåðèçà-
öèè; êîâàëåíòíîå ïðèñîåäèíåíèå ôåðìåíòà ê íåðàñòâî-
ðèìîìó íîñèòåëþ [8].

Âñå ïðåïàðàòû èììîáèëèçîâàííûõ ïðîòåîëèòè÷åñ-
êèõ ôåðìåíòîâ (ÈÏÔ) ïî ñïîñîáíîñòè äåñòðóêöèè
ìàòðèöû ìîæíî ðàçäåëèòü íà ðàñòâîðèìûå (áèîäåãðà-
äèðóåìûå) è íåðàñòâîðèìûå [1]. Ìàòðèöû, ïîäâåðãàþ-
ùèåñÿ ðàçðóøåíèþ â ðàíåâîì ñîäåðæèìîì, ïåðåõîäÿò
â ñîñòàâ ýêññóäàòà è âìåñòå ñ íèì âûâîäÿòñÿ èç ðàíû.
Â ýòîì ñëó÷àå ôåðìåíò ìîæåò ïîïàäàòü â ðàñòâîð â
íàòèâíîé ôîðìå è èíãèáèðîâàòüñÿ, ÷òî óìåíüøàåò ëå-
÷åáíûå ñâîéñòâà òàêèõ ïîâÿçîê [7]. Íåäåãðàäèðóåìûå
êîìïîçèöèè ñî÷åòàþò â ñåáå ñâîéñòâà ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ è ïåðåâÿçî÷íûõ ìàòåðèàëîâ (èììîáèëèçàöèÿ
ôåðìåíòîâ íà ìàðëå, êàïðîíå, ïîëèêàïðîàìèäå), îäíàêî
áóäó÷è ââåäåííûìè â ðàíû, ýòè ñðåäñòâà ìîãóò ïðå-
ïÿòñòâîâàòü èõ ïîëíîöåííîé êîíòðàêöèè [23].

Ïî ìíåíèþ À. À. Àäàìÿíà è Ñ. Ï. Ãëÿíöåâà (1992)
äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî âðà÷à áîëåå àêòóàëüíî ñãðóïïèðî-
âàòü âñå èçâåñòíûå ïðåïàðàòû ÈÏÔ ïî òèïó èõ ëåêàð-
ñòâåííûõ ôîðì èëè ïî âíåøíåìó âèäó: 1) ôåðìåíò-
ñîäåðæàùèå ìàçè è ãåëè; 2) ïîðîøêîîáðàçíûå ôåð-
ìåíòñîäåðæàùèå ñîðáåíòû; 3) òåêñòèëüíûå ïë¸íî÷-
íûå è ãóá÷àòûå ôåðìåíòñîäåðæàùèå ïîêðûòèÿ; 4)
ñìåøàííûå èëè êîìáèíèðîâàííûå ôåðìåíòñîäåðæà-
ùèå ïåðåâÿçî÷íûå ñðåäñòâà.

Ïðåïàðàòû 1-é ãðóïïû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ôåð-
ìåíòû ïðîòåîëèçà íà ìàçåïîäîáíîé îñíîâå, êîòîðûå â
çàâèñèìîñòè îò ñîñòàâà ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ â ðàçëè÷-
íûå ôàçû ðàíåâîãî ïðîöåññà. Ñ ñåðåäèíû 70-õ ãîäîâ â
çàðóáåæíîé è îòå÷åñòâåííîé ïðàêòèêå äëÿ ýíçèìàòè-
÷åñêîãî î÷èùåíèÿ ðàí è ÿçâ øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ïðå-
ïàðàò �Èðóêñîë�, ñîäåðæàùèé êëîñòðèäèîïåïòèäàçó À
è ëåâîìèöåòèí íà ëèïîôèëüíîé îñíîâå [25], �Ôèáðî-
ëàí� ñîäåðæàùèé òðèïñèí, ôèáðèíîëèçèí ñ äåçîêñè-
ðèáîíóêëåàçîé. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâèëèñü ìàçè íà
âîäîîòòàëêèâàþùåé îñíîâå ñîäåðæàùèå ïðîòåàçó Ñ ñ
àíòèáèîòèêàìè ëåâîìèöåòèíîì, ãåíòàìèöèíîì, ýðèòðî-
ìèöèíîì- �Ïðîëåíòèí�, �Ïðîòåãåíòèí� [6]. Ïðè ëå÷å-
íèè ãíîéíûõ ðàí ãåëÿìè èç êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçû,
ñîäåðæàùèìè ðàçëè÷íûå ïðîòåàçû, ñðîêè î÷èùåíèÿ ðàí
ñîêðàùàëèñü â 1,5 - 2 ðàçà [15].

Ê ïîðîøêîîáðàçíûì ôåðìåíòñîäåðæàùèì ïðåïà-
ðàòàì îòíîñÿòñÿ ïðîôåçèì, òðèïöåëëèì, ãåëåâèí, ëèçî-
ñîðá [6, 8, 11]. Ïðîôåçèì (ñóáòèëèçèí íà àìèíîýòèë-

öåëëþëîçå) è òðèïöåëëèí (òðèïñèí íà êàðáîêñèìå-
òèëöåëëþëîçå), íàðÿäó ñ ýíçèìàòè÷åñêèì íåêðîëèçîì
ïðèâîäÿò ê âñêðûòèþ ìèêðîãíîéíèêîâ â ñòåíêàõ ðàí, à
òàêæå ïîñòóïëåíèþ â ðàíó ìèêðîáíûõ òåë èç ëèìôà-
òè÷åñêèõ ùåëåé è ìåæêëåòî÷íûõ ïðîñòðàíñòâ [8]. Â ñî-
÷åòàíèè ñ äåãèäðàòèðóþùèì äåéñòâèåì ðàçëè÷íûõ
òèïîâ íîñèòåëåé, ñèíåðãèçìîì ñ ìíîãèìè àíòèáèî-
òèêàìè, ïðîñòîòîé ëåêàðñòâåííîé ôîðìû, âîçìîæíîñ-
òüþ èñïîëüçîâàíèÿ ïðè êîìïëåêñíûõ âàðèàíòàõ ëå÷å-
íèÿ, ãðàíóëèðîâàííûå ôîðìû ÈÏÔ ìîãóò çàíÿòü îäíî
èç âåäóùèõ ìåñò ñðåäè ìíîãî÷èñëåííûõ ñîâðåìåííûõ
ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ ãíîéíîé õèðóðãè÷åñêîé èíôåê-
öèè [8]. Ó÷èòûâàÿ íèçêóþ ñîðáöèîííóþ ñïîñîáíîñòü
ìåäèöèíñêîé ìàðëè, ðÿä èññëåäîâàòåëåé [1,13,27] ñî-
çäàëè ôåðìåíòîñîäåðæàùèå êîìïîçèöèè íà îñíîâå
ãèäðîôèëüíûõ ñîðáèðóþùèõ ìàòåðèàëîâ èç ïîëèñà-
õàðèäîâ è êðåìíèéîðãàíè÷åñêèõ ïîëèìåðîâ. Ãîñòèùåâ
Â.Ê., Òîëñòûõ Ï.È. (1986) ïðèìåíÿëè �Äàëüöåêñ -
Òðèïñèí� â ëå÷åíèè áîëåå 300 áîëüíûõ ñ ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ìÿãêèõ òêàíåé. Îò-
íîñèòåëüíî âûñîêîå àíòèìèêðîáíîå äåéñòâèå çàðåãè-
ñòðèðîâàíî ó èììîáèëèçîâàííûõ ëèòè÷åñêèõ ôåðìåí-
òíûõ êîìïëåêñîâ ëèçîöèìà [19], ëèçîàìèäàçû [27].

Ñîçäàíû è ïðèìåíåíû ñ õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè
â ëå÷åíèè ãíîéíûõ ðàí, ìàñòèòîâ ïðîòåèíàçû áàêòå-
ðèàëüíîãî è ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (òåððèëè-
òèí è ïàïàèí) íà îñíîâå ãèäðàòöåëëþëîçíûõ è ïî-
ëèâèíèëñïèðòîâûõ âîëîêîí [5]. Îòìå÷åíà âûñîêàÿ
ýêîíîìè÷íîñòü ïîëó÷åíèÿ ýòèõ ïðåïàðàòîâ.

Ïðåïàðàòû ÈÏÔ âûïîëíåííûå íà îñíîâå ïë¸-
íî÷íûõ ïîêðûòèé, ñîñòàâëÿþò íåáîëüøóþ ãðóïïó. Âû-
ñîêàÿ ïðî÷íîñòü è ýëàñòè÷íîñòü ïë¸íîê ïðè óâëàæíå-
íèè ïîçâîëèëà èñïîëüçîâàòü èõ â êà÷åñòâå íå òîëüêî
ïîêðûòèé, íî è äðåíàæåé âìåñòî ìàðëåâûõ òóðóíä è
ïîëîñîê ïåð÷àòî÷íîé ðåçèíû [23].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ÏÔ çàíèìàþò îñîáîå ìåñòî â
ëå÷åíèè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà
[4,10,14,16,20,24,28,29]. Áàòâèíêîâ Í.È. ñ ñîàâò. ó 106
áîëüíûõ ñ â êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå äèàáåòè÷åñêîé ãàí-
ãðåíû ñòîïû âêëþ÷àëè  òðèïñèí è õèìîòðèïñèí. Ïðè
ýòîì ó 70 áîëüíûõ óäàëîñü äîáèòüñÿ î÷èùåíèÿ ðàí ñ
ïîñëåäóþùèì íàëîæåíèåì âòîðè÷íûõ øâîâ èëè çàê-
ðûòèåì äåôåêòîâ òêàíåé ñâîáîäíûì êîæíûì ëîñêó-
òîì. Ïî äàííûì Ãðèíöîâà À.Ã. ñ ñîàâò. (1996) òðèï-
ñèí è õèìîòðèïñèí â ëå÷åíèè 20 áîëüíûõ ñ äèàáåòè-
÷åñêîé ãàíãðåíîé ñïîñîáñòâîâàëè ñíèæåíèþ êîëè÷å-
ñòâà ìèêðîîðãàíèçìîâ â ðàíå íåçàâèñèìî îò èõ âèäà
è ÷óâñòâèòåëüíîñòè, çíà÷èòåëüíî óñêîðÿëè ïðîöåññ
î÷èùåíèÿ ðàíû, ñïîñîáñòâîâàëè àêòèâèçàöèè ðåãåíå-
ðàòîðíîãî ïðîöåññà. Âàé÷þâåíàñ Â ñ ñîàâò. (1996) óñ-
ïåøíî ïðèìåíÿëè êîëëàãåíàçó. Îòìå÷åíî âûðàæåí-
íîå äåéñòâèå ôåðìåíòà ðàñùåïëÿþùåãî êîëëàãåí. Ïðå-
ïàðàò ïîëó÷åí èç ðåäêîãî ñûðüÿ (ïå÷åíü îñîáûõ âè-
äîâ êðàáîâ) è ñ÷èòàåòñÿ, ïî óòâåðæäåíèþ àâòîðîâ, ñà-
ìûì äîðîãèì èç âñåõ âèäîâ ÏÔ. Íà÷èíàÿ ñ 1994 ãîäà
â ëå÷åíèè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ìÿãêèõ
òêàíåé äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû ó íàñ â ñòðàíå ïðèìåíÿ-
åòñÿ ÏÔ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ - Êóêóìàçèì.
Ïðåïàðàò ïîëó÷åí èç äûííîãî äåðåâà Carica Papaya
ñîòðóäíèêàìè èíñòèòóòà õèìèè ðàñòèòåëüíûõ âåùåñòâ
Àí ÐÓç. Àêòèâíûì íà÷àëîì ïðåïàðàòà ÿâëÿþòñÿ ôåð-
ìåíòû ïàïàèí, õèìèîïàïàèí è ïðîòåèíàçà - 3 , îòíî-
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ñÿùèåñÿ ê ñóëüôãèäðèëüíîé ãðóïïå ïðîòåèíàç. Â îò-
ëè÷èå îò äðóãèõ ÏÔ, Êóêóìàçèì îáëàäàåò âûðàæåí-
íûì ïðîòåîëèòè÷åñêèì, ôèáðèíîëèòè÷åñêèì, õîíäðî-
ëèòè÷åñêèì è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì äåéñòâèåì
[20,29].

Â ïîñëåäíèå ãîäû â ëå÷åíèè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñ-
êèõ çàáîëåâàíèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íà ôîíå ñà-
õàðíîãî äèàáåòà øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ ÈÏÔ. Èìå-
þòñÿ ñîîáùåíèÿ î ïðèìåíåíèè èììîáèëèçîâàííîé
ýëàñòîìåçåíòåðàçû [14], äàëüöåêñ-òðèïñèí-èíñóëèí
(ÄÒÈ), äèàëüäåãèäöåëëþëîçà-èíñóëèí (ÄÀÖ-èíñó-
ëèí) è òðèïñèí íà îñíîâå ïîëèêàïðîàìèäíîãî òðè-
êîòàæíîãî ïîëîòíà - ÏÀÊÑ -òðèïñèí [13]. Îòìå÷åíî,
÷òî îñíîâû äëÿ èììîáèëèçàöèè (ïîëèêàïðîàìèä, òðè-
êîòàæíîå ïîëîòíî) áûëè ýôôåêòèâíû ïðè ðàíàõ
ñëîæíîé êîíôèãóðàöèè, îáëàäàëè âûðàæåííûìè
ñâîéñòâàìè - ñîðáèðîâàëè ðàíåâîå îòäåëÿåìîå â 6
ðàç áîëüøå ñâîåé ìàññû.

Âàé÷þâåíàñ Â. Ñ ñîàâò. (1996) â ëå÷åíèè ãíîé-
íûõ ðàí íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà èñïîëüçîâàëè
Ïðîãåëåíàñ- êîìïëåêñ íåéòðàëüíûõ ïðîòåàç, ïîëó-
÷åííûõ èç Âàñ. Subtillis îðèãèíàëüíûì ìåòîäîì èì-
ìîáèëèçîâàííûõ íà àêòèâèðîâàííîé öåëëþëîçå ñî
ñòàáèëèçàòîðîì. Äëÿ íàðóæíîãî èñïîëüçîâàíèÿ â êà-
÷åñòâå ïåðåâÿçî÷íîãî ñðåäñòâà â ëå÷åíèè ãíîéíûõ
ðàí íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà Èãíàòþê Ò.Å. ñ ñîàâò.
(1996), Ãîñòèùåâ Â.Ê. ñ ñîàâò. (1996) ðàçðàáîòàëè ïðî-
ëîíãèðîâàííóþ ôîðìó ëèäîàìèäàçû, èìîáèëèçîâàí-
íîé íà òåêñòèëüíûõ öåëëþëîçíûõ íîñèòåëÿõ. Îòìå-
÷åíî ïðîëîíãèðîâàííîå äåéñòâèå ïðåïàðàòà äî 24-28
÷àñîâ.

Ëóöåâè÷ Ý.Â. ñ ñîàâò.(1998) â ëå÷åíèè 90 áîëü-
íûõ ñ òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè è äîëãî íåçàæèâàþùè-
ìè ðàíàìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íà ôîíå 2 -ãî òèïà
ñàõàðíîãî äèàáåòà äëÿ ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ èñïîëü-
çîâàëè ëàçåðíîå èçëó÷åíèå è ÄÀÖ-òðèïñèí-èíñó-
ëèí. Ñðîêè î÷èùåíèÿ ðàí îò ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ
ìàññ ñîêðàòèëèñü íà 51%, ýïèòåëèçàöèè â 2 ðàçà. Òîë-
ñòûõ Ì.Ï. ñ ñîàâò. (1998) â ëå÷åíèè 60 áîëüíûõ ñ
òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé èñïîëü-
çîâàëè èììîáèëèçîâàííûé íà äèàëüäåãèäöåëëþëîçå
ìåòàëëî- êîìïëåêñ ñåðåáðà è òðèïñèíà. Ñðîêè î÷è-
ùåíèÿ ÿçâ îò ãíîéíûõ è íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ áûëè â
1,5-2 ðàçà áûñòðåå, ÷åì ëå÷åííûå ÄÀÖ - òðèïñèíîì.

Ãëÿíöåâ Ñ.Ï. (1998) ïðèâîäèò äëÿ êëèíè÷åñêîãî
ñðàâíåíèÿ ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí äàëü-
öåêñ - òðèïñèíîì, ñàëôåòêó ñ òðèïñèí- õëîðãåêñå-
äèíîì, ñàëôåòêó ñ òðèïñèí-ìî÷åâèíîé, ïðîôåçèìîì,
ñèïðàëèíîì, ãåëåâèíîì, ëèçîñîðáîì, ãåíòàâèíîì.

Ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ìåòîä ñèñòåìíîé ýíçè-
ìîòåðàïèè îñíîâàííûé íà êîîïåðàòèâíîì òåðàïåâ-
òè÷åñêîì âîçäåéñòâèè öåëåíàïðàâëåííî ñîñòàâëåí-
íûõ ñìåñåé ãèäðîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ ðàñòèòåëü-
íîãî è æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Áëàãîäàðÿ âëèÿ-
íèþ íà êëþ÷åâûå ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â
îðãàíèçìå, ïðåïàðàòû ñèñòåìíîé ýíçèìîòåðàïèè îá-
ëàäàþò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì, ïðîòèâîîòå÷íûì,
ôèáðèíîëèòè÷åñêèì, èììóíîìîäóëèðóþùèì è âòî-
ðè÷íî àíàëãåçèðóþùèì äåéñòâèåì. Øèðîêî èñïîëü-
çóþòñÿ ïðåïàðàòû Âîáåíçèì è Ôþãåíçèì. Ïðè äèà-
áåòè÷åñêîé àíãèîïàòèè ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ
Âîáåíçèìà ó áîëüíûõ ñ èíñóëèíçàâèñèìûì ñàõàð-
íûì äèàáåòîì îöåíèâàëè ïî ðåçóëüòàòàì ðåîâàçîã-

ðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé,
âêëþ÷àþùèõ ïîêàçàòåëè èíòåíñèâíîñòè è ñêîðîñòè
êðîâåíàïîëíåíèÿ â ãîëåíÿõ è ñòîïàõ. Ïîñëå êóðñà
ìîíîòåðàïèè óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ íàáëþ-
äàåòñÿ ó 80 % áîëüíûõ, ÷òî âûðàæàåòñÿ â èñ÷åçíîâà-
íèè æàëîá íà áîëè è ñóäîðîãè â íîãàõ, óëó÷øåíèè
êîæíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, èõ
�ïîòåïëåíèå� ,óìåíüøåíèå èëè èñ÷åçíîâåíèå îòå-
êîâ ãîëåíåé [21].

Íî â òî æå âðåìÿ, àíàëèç äîñòóïíîé íàì ëèòåðà-
òóðû î ñîâðåìåííûõ ïîäõîäàõ ê ïðîáëåìå ëå÷åíèÿ
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ôåðìåíòàìè ïðî-
òåîëèçà ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè åäèíîãî ìíå-
íèÿ ñðåäè ó÷åíûõ ïî ìíîãèì àñïåêòàì ýòîãî âàæ-
íåéøåãî ðàçäåëà ãíîéíîé õèðóðãèè. Îòñóòñòâóþò êðè-
òåðèè îòáîðà ñîâðåìåííûõ ïîëèìåðîâ-íîñèòåëåé ïðî-
òåàç â çàâèñèìîñòè îò èõ ïðèðîäû, ñòðóêòóðû è
ñâîéñòâ, îñîáåííî òåõ, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò òðåáî-
âàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê ïîâÿçêàì äëÿ ëå÷åíèÿ ðàí
â õèðóðãèè; íå îáîñíîâàí íàáîð ôåðìåíòîâ äëÿ êîí-
êðåòíîãî íîñèòåëÿ; íå èçó÷åíû ñðàâíèòåëüíûå ëå-
÷åáíûå ñâîéñòâà ðàçëè÷íûõ ÈÏÔ. Òðåáóþò äåòàëü-
íîé ðàçðàáîòêè ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ è îïòèìè-
çàöèè âûáîðà òåõ èëè èíûõ ÈÏÔ äëÿ ëå÷åíèÿ ãíîé-
íûõ ðàí ìÿãêèõ òêàíåé íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà,
íåîáõîäèìî óòî÷íåíèå äëèòåëüíîñòè ïðîâåäåíèÿ
ýíçèìîëå÷åíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàäèÿìè ðàíåâî-
ãî ïðîöåññà è äèíàìèêîé ïðîòåîëèòè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè ðàíåâîãî ýêññóäàòà. Â ëèòåðàòóðå ïðàêòè÷åñêè
îòñóòñòâóþò ñâåäåíèÿ î íåãàòèâíûõ ÿâëåíèÿõ ïðî-
ëîíãèðîâàííîé ýíçèìîòåðàïèè è âëèÿíèè ýêçîãåí-
íî ââîäèìûõ ïðîòåèíàç íà ôåðìåíòíûé ñïåêòð ãíîé-
íîé ðàíû. Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ â ýòîé îáëàñòè
äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå óæå
èçâåñòíûõ è ïîèñê ïóòåé ñîçäàíèÿ íîâûõ ýêîíîìè÷-
íûõ, ýôôåêòèâíûõ è óäîáíûõ â èñïîëüçîâàíèè àê-
òèâíûõ ïåðåâÿçî÷íûõ ñðåäñòâ äëÿ áîëåå óñïåøíîãî
óïðàâëåíèÿ ðàíåâûì ïðîöåññîì.
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Íåñìîòðÿ íà èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå ïèùåâîäíîé
õèðóðãèè â ïîñëåäíèå ãîäû âîïðîñû îñëîæíåíèé â
îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå îïåðàöèè îñòàþòñÿ íåðå-
øåííûìè. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå âîññòàíîâè-
òåëüíûõ îïåðàöèé íà ïèùåâîäå îñíîâíûìè îñëîæíå-
íèÿìè ÿâëÿþòñÿ: ðóáöîâàÿ ñòðèêòóðà àíàñòîìîçà, ïåï-
òè÷åñêàÿ ÿçâà ñîóñòüÿ, äåôîðìàöèÿ òðàíñïëàíòàíòà è
åãî ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ. Íàèáîëåå ÷àñòûì èç
âñòðå÷àþùèõñÿ îñëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ ðóáöîâàÿ ñòðèê-
òóðà ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà (ÐÑÏÀ), êîòîðàÿ ïî äàí-
íûì áîëüøèíñòâà àâòîðîâ âñòðå÷àåòñÿ îò 15 äî 45%
ñëó÷àåâ (Ë.Ã.Õàðèòîíîâ, 1989; À.Ô.×åðíîóñîâ, 1997;
Pierrie J.P., 1993). Äî ñåãîäíÿøíåãî âðåìåíè âîïðîñû
ïàòîãåíåçà ðàçâèòèÿ äàííîãî îñëîæíåíèÿ åùå íå èçó-
÷åíû. Åñëè íåêîòîðûå àâòîðû ñ÷èòàþò ýòî çàáîëåâà-
íèå îñëîæíåíèåì ñàìîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà, òî ïî ìíåíèþ ðÿäà äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé ÐÑÏÀ
ðàñöåíèâàåòñÿ êàê áîëåçíü îïåðèðîâàííîãî èëè èñ-
êóññòâåííîãî ïèùåâîäà. (Ë.Ã.Ðîçåíôëüä, 1975; Å.Ì.-
Ìàñþêîâà,À.À.Çàäîðîæíûé, 1983;).

Ïî äàííûì Ë.Ã.Õàðèòîíîâà ñóæåíèå àíàñòîìîçà
íàáëþäàåòñÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îí ôîðìèðóåòñÿ ìåæ-
äó ïèùåâîäîì è ñìîðùåííûì âñëåäñòâèè íåïîëíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ îðàëüíûì êîíöîì òðàíñïëàíòàíòà è
ðàçâèâàåòñÿ â ñðîêè îò 1,5 äî 3 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðà-
öèè. Îòìå÷åíî, ÷òî ÐÑÏÀ ìîæåò ðàçâèòüñÿ è â áîëåå
ïîçäíèå ñðîêè, ò.å. ÷åðåç 1,5 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè ïîñ-
ëå çàñòîÿ ïèùè â ñëåïîì ìåøêå. Òàêæå ðÿä àâòîðîâ
ñ÷èòàþò, ÷òî íàèáîëüøàÿ ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ÐÑÏÀ
âñòðå÷àåòñÿ ïîñëå ïðîêñèìàëüíûõ ðåçåêöèé æåëóäêà
è ïëàñòèêè ïèùåâîäà æåëóäêîì ââèäó àãðåññèâíîãî
äåéñòâèÿ ðåôëþêòàòà íà çîíó àíàñòîìîçà (Á.Ì. Îñò-
ðåðîâ, 1978; Ý.Í.Âàíöÿí, 1975; È.Ï.Êîðîëåâåö, 1983;
À.Ô.×åðíîóñîâ, 1998). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî àíàòîìè-
÷åñêè ÐÑÏÀ áûâàåò íåïðîòÿæåííûì, îãðàíè÷èâàÿñü
òîëüêî çîíîé ñîóñòüÿ èëè ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ïðî-
òÿæåíèè íå áîëåå 1,5-2 ñì.(Ý.Í.Âàíöÿí, È.Õ.Ðàáêèí,
1975; Ý.À.Ãîäæåëëî, 1998), ÷òî òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ
ìåòîäîâ ëîêàëüíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè åãî ëå÷åíèè.
Îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ ÐÑÏÀ ÿâëÿåòñÿ áóæèðîâàíèå (Â.Í.Ñîòíèêîâ, 1997;
Ã.Ä.Ðàòíåð, 1998;), äðóãèì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÐÑÏÀ, îá-
ëàäàþùèì îòíîñèòåëüíîé ýôôåêòèâíîñòüþ ÿâëÿåòñÿ
áàëëîííàÿ ãèäðî- è ïíåâìîäèëÿòàöèÿ, êîòîðàÿ íà÷àëà
ïðèìåíÿòüñÿ  ïðè ëå÷åíèè ðóáöîâûõ ñòðèêòóð òîëüêî
â ïîñëåäíèå 10 ëåò (À.Ô.×åðíîóñîâ, 1998; Ý.À.Ãîä-
æåëëî, Þ.È. Ãàëëèíãåð,1998). Ïðè íåâîçìîæíîñòè ïðî-
âåäåíèÿ áóæèðîâàíèÿ èëè áàëëîííîé äèëÿòàöèè, à òàê-
æå íà ðàííèõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ÐÑÏÀ øèðîêî èñïîëü-
çóåòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ëàçåðíàÿ èëè äèàòåðìè÷åñêàÿ
êîàãóëÿöèÿ çîíû ñóæåííîãî ó÷àñòêà (Ë.Å.Ìàìîíòîâ,
1987; Á.È.Ìèðîøíèêîâ, Ì.Ï.Êîðîëåâ, 1989;).

Ñóùåñòâóþùèå ïðåâåíòèâíûå ïðèåìû è ëå÷åá-
íûå ïðîöåäóðû ïðè äàííîé ïàòîëîãèè ðàçíîîáðàçíû.
Îäíàêî, âñå ýòè ìåòîäû íà÷èíàÿ îò ïðåöèçèîííîãî

íàëîæåíèÿ øâà ïðè àíàñòîìîçèðîâàíèè è çàêàí÷èâàÿ
ýíäîñêîïè÷åñêîé äèàòåðìîêîàãóëÿöèåé èëè ðåêîíñò-
ðóêöèåé àíàñòîìîçîâ òîëüêî â 30-40 % ñëó÷àåâ äàþò
óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû. Îäíèì èç ðåäêî èñ-
ïîëüçóåìûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ÐÑÏÀ
ÿâëÿåòñÿ êàðêàñíîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ïðè ïîìîùè
ïîëèìåðíûõ ñèíòåòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ. Óñïåõè ðàç-
âèòèÿ îðãàíè÷åñêîé õèìèè îáóñëîâèëè øèðîêîå âíå-
äðåíèå ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëîâ â ìåäèöèíå (È.Á.Ê-
ðèâîíîãîâ, 1976). Ïåðâûå ñîîáùåíèÿ îá èõ èñïîëüçî-
âàíèè â õèðóðãèè ïèùåâîäà îòíîñÿòñÿ ê 1956 ãîäó, à
ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äîëîæåíû íà XXVII-Âñåñî-
þçíîì ñúåçäå õèðóðãîâ (Ý.Í.Âàíöÿí, Ò.Ò.Äàóðîâà,
À.À.Ãóêàñÿí è äð.). Îñíîâíûìè ìàòåðèàëàìè ïðèìå-
íÿåìûìè ïðè ýíäîïðîòåçèðîâàíèè ïèùåâîäà ñ÷èòà-
þòñÿ äàêðîí, òåôëîí, ïîëèýòèëåí, àéâàëîí, ïîëèâèíèë-
õëîðèä, ïîëèïðîïèëåí, ñèëèêîí è äðóãèå.

Ïðèíöèï ìåòîäà ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ îñíîâàí íà
âíóòðåííåì êàðêàñíîì ñòåíòèðîâàíèè, ò.å. àíòèäåôîð-
ìàöèè ðóáöîâîèçìåíåííîãî ó÷àñòêà ïèùåâîäà èëè
çîíû àíàñòîìîçà. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïîñëå âñåõ âèäîâ ðàñ-
øèðåíèÿ ñóæåííîé çîíû îáðàçóþòñÿ ïîâòîðíûå ðóá-
öû ñ ðåöèäèâîì ñòðèêòóðû, âîïðîñ î ñîçäàíèè ñòîé-
êîãî ìåõàíè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íåèçáåæ-
íûì, ò.ê. áîëüíîé ïåðåíåñøèé áóæèðîâàíèå ÐÑÏÀ, åãî
äåàòåðìîêîàãóëÿöèþ èëè äèëÿòàöèþ, ïîâòîðíî îáðà-
ùàþòñÿ ê âðà÷ó ñ æàëîáàìè íà âîçîáíîâëåíèå äèñ-
ôàãèè íà áîëåå ÷åì ÷åðåç 2 íåäåëè.

Ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ ýíäîïðîòåçû äîëæíû
îáëàäàòü ñëåäóþùèìè êà÷åñòâàìè:

- äîñòàòî÷íî ïëîòíàÿ ôèêñàöèÿ â îáëàñòè àíàñòî-
ìîçà;

-îòñóòñòâèå ãðîìîçäêîñòè;
-íåîáõîäèìîé ýëàñòè÷íîñòüþ íàðàâíå ñ óïðóãîñ-

òüþ;
-èíäèôôåðåíòíîñòüþ;
-ïðîñòîòîé óñòàíîâëåíèÿ è èçâëå÷åíèÿ ñ ïîìî-

ùüþ ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêîé;
-îáåñïå÷åíèåì õîðîøåé ïðîõîäèìîñòè;
Â êëèíèêå è â ýêñïåðèìåíòå (Àëèåâ Ì.À. ñ àâòîðà-

ìè, 1983) èçó÷àëèñü âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ïî-
ëèâèíèëõëîðèäà ìàðêè ÏÌ-1\42 â êà÷åñòâå ìàòåðèà-
ëà äëÿ ïðîòåçîâ ïèùåâîäà ïðè åãî äåôåêòàõ. Ïðîòåçû
èçãîòîâëÿëè â âèäå òðóáîê ñ ìåòàëëè÷åñêèìè âòóëêà-
ìè èç íåðæàâåþùåé ñòàëè íà êîíöàõ ïî ìåòîäó Òêà-
÷åíêî ïðîâåäÿ îïûòû íà 43 ñîáàêàõ ñ ìèêðîñêîïèåé
â ñðîêè äî 40 äíåé óñòàíîâàëè ìèíèìàëüíûå ìîðôî-
ëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âûðàæàþùèåñÿ â âîçíèêíîâå-
íèè î÷àãîâûõ óòîëùåíèé ýïèòåëèàëüíîé âûñòèëêè
ïèùåâîäà, áàçàëüíî-êëåòî÷íîé ïðîëèôåðàöèè è ÿâëå-
íèÿõ ãèïåðêåðàòîçà. Òàêæå äàííûé ìåòîä Ì.À.Àëèåâ
èñïîëüçîâàë ó 101 áîëüíîãî ñ ÐÑÏÀ è ÏÐÑÏ ñî
ñðîêàìè èíòóáàöèè îò 1 äíÿ äî 8 ìåñÿöåâ. Îòìå÷à-
ëîñü ñíèæåíèå æåñòêîñòè ñóæåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå
ýïèòåëèçàöèè èçúÿçâëåííûõ ñòðèêòóð, ñòèìóëÿöèè ðå-

À.Ì. Õàäæèáàåâ,

Ç.Ì. Íèçàìõîäæàåâ,
Ã.Ñ. Àðèôõîäæàåâ,

À.Ò. Ýðìåòîâ

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÏÎËÈÌÅÐÎÂ Â ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ ÐÓÁÖÎÂÛÕ
ÑÒÐÈÊÒÓÐ ÏÈÙÅÂÎÄÍÛÕ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÎÂ.

 Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç
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ïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ, áèîñèíòåçó è êàòàáîëèçìó êîë-
ëàãåíà. Ïðîëåæíè íå íàáëþäàëèñü. Àâòîðû îòìå÷àþò
óäîáíîñòü ñòåðèëèçàöèè è ðåêîìåíäóþò ïîëèâèíèë-
õëîðèäíûå ïðîòåçû äëÿ øèðîêîãî âíåäðåíèÿ â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïðè ðóáöîâûõ ñòðèêòóðàõ è ðàíå-
íèÿõ ïèùåâîäà. À.Ñ.Âîëîêèòèí (1976 ã.) îïèñûâàåò
ýòàïû áóæèðîâàíèÿ ïðè íåîïåðàáåëüíîì ïèùåâîäå è
êàðäèè ïóòåì ââåäåíèÿ âèíòîîáðàçíîãî ïîëèìåðíîãî
ïðîòåçà 52 áîëüíûì Ïðè ýòîì óäîâëåòâîðèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû èì áûëè îòìå÷åíû ó 39 áîëüíûõ. Ë.Ë.Áàë-
ëîí è Á.Ê.Êîñòóð ïðåäëàãàþò êîíñòðóêöèþ ïðîòåçà
èç ýëàñòè÷íîé ïëàñòìàññû, êîòîðóþ ïðèìåíÿëè íà ýòà-
ïàõ ýçîôàãîôàðèíãîïëàñòèêè. Îíè îïèñûâàþò ñïîñîá
ôîðìèðîâàíèÿ æåëîáîâàòîãî ïðîòåçà èç ýëàñòè÷åñ-
êîé ïëàñòìàññû äëÿ âðåìåííîãî çàêðûòèÿ äåôåêòà íà
ïèùåâîäíîì àíàñòîìîçå. Ïî ïðåäëîæåííîé òåõíîëî-
ãèè ïðåäâàðèòåëüíî ôîðìà ñîçäàåòñÿ èç áûñòðîòâåð-
äåþùåé ïëàñòìàññû è çàòåì çàìåíÿåòñÿ íà ýëàñòè÷åñ-
êóþ.

Ã.À.Ñàðäàê (1978 ã.) îïèñûâàåò îïûò 70 îïåðà-
öèé àóòî- è àëëîäåðìîïëàñòèêè ê êðàÿì äåôåêòà ïè-
ùåâîäà ñ ïîñëåäóþùèì óêðåïëåíèåì ñ ìåäèàñòå-
íàëüíîé ïëåâðîé. Òàêæå èñïîëüçîâàëàñü àíàëîãè÷íàÿ
òðóáêà â ïðîñâåòå àíàñòîìîçà. Ïðîòåçû óñòàíàâëèâàëè
âðåìåííî ñ óäàëåíèåì íà òðåòèé ìåñÿö è ÷åðåç 1,5
ãîäà ïîñëå îïåðàöèè. Óñòàíîâêà ïðîòåçà îñóùåñòâëÿ-
ëàñü ÷åðåç ãàñòðîñòîìó èëè ÷åðåç ðîò. Ïî äàííûì È.Á-
.Êðèâîíîãîâà (1976 ã.) ó 43 áîëüíûõ áûëè èñïîëüçî-
âàíû ïîëèìåðíûå ìàòåðèàëû, â òîì ÷èñëå 13 áîëüíûõ
áûëè èíòóáèðîâàíû ïî ïîâîäó ðóáöîâîé ñòðèêòóðû
ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ àâòîð îòìå-
÷àë áûñòðóþ èíêàïñóëÿöèþ ïëàñòèêà ñ íàäåæíûì
óêðåïëåíèåì ñòåíêè ïèùåâîäà. Â 1998 ãîäó Â.È.Îñê-
ðåòêîâ îïóáëèêîâàë îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ýíäîï-
ðîòåçèðîâàíèÿ ïðè ðóáöîâûõ ñòðèêòóðàõ ïèùåâîäà.
Ýíäîïðîòåçû èç ïëàñòìàññîâîé òðóáêè ñ äâóìÿ ðàñ-
òðóáàìè íà êîíöàõ èìïëàíòèðîâàëè îðòîãðàäíî ïó-
òåì òðàêöèè ñî ñòîðîíû æåëóäêà çà áóæ, íà êîòîðûé
íàñàæèâàëñÿ ïðîòåç. Ýíäîïðîòåç èçâëåêàëè â ñðîêè îò
6 ìåñÿöåâ äî 2 ëåò ñ ìîìåíòà îïåðàöèè. Òàêèìñïîñî-
áîì ýíäîïðîòåçèðîâàíèå âûïîëíåíî ó 80 áîëüíûõ. Ó
7 áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ ïðîëåæåíü, âîçíèêøèé â ñðîêè
îò 5 ìåñÿöåâ äî 2,5 ëåò ïîñëå èíòóáàöèè, ó 17 - ñìå-
ùåíèå ïðîòåçà, èç íèõ 13 íåïîëíîå è ó 4 â ïðîñâåò
æåëóäêà. Ó 14 áîëüíûõ â ñðîêè îò 3 ìåñÿöåâ äî 1 ãîäà
íàñòóïèëà îáòóðàöèÿ ïðîòåçà ïèùåâûìè ìàññàìè â
ñëåäñòâèè ÷åãî îíè áûëè çàìåùåíû íà ïðîòåçû áîëü-
øåãî äèàìåòðà. Àâòîð ñ÷èòàåò, ÷òî â 81% ñëó÷àåâ óäà-
åòñÿ äîñòèãíóòü äîñòàòî÷íî àäåêâàòíîé ðåêàíàëèçà-
öèè ïðîñâåòà ðóáöîâî-èçìåíåííîãî ïèùåâîäà, à íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû â îñíîâíîì íàáëþ-
äàþòñÿ ïðè ïðîòÿæåííûõ ñòðèêòóðàõ. Ñëåäîâàòåëüíî,
äàííûé ìåòîä ìîæåò áûòü óñïåøíî ïðèìåíåí ïðè
ÐÑÏÀ. Çà ðóáåæîì ïðèìåíÿåòñÿ èìïëàíòàöèÿ ïîëè-
ìåðíûõ ìàòåðèàëîâ â îòëè÷èå îò ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ.
Îäíàêî, äàííûé ìåòîä èñïîëüçóåòñÿ òîëüêî ïðè ëå÷å-
íèè ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà.

À.Ë.Àíäðååâ è Þ.È. Ãàëëèíãåð (1992 ã.) â 10%
ñëó÷àåâ îòìå÷àëè îáðàçîâàíèå ïðîëåæíÿ ïðè ýíäîï-
ðîòåçèðîâàíèè ïëàñòìàññîâîé òðóáêîé. Wilson (1980ã.)
âî èçáåæàíèå ïðîëåæíåé ïðåäëàãàåò èñïîëüçîâàòü
ñèëèêîíîâûé ïðîòåç. Îäíàêî, À.Ë.Àíäðååâ îáíàðóæèë
ðåñòåíîçèðîâàíèå ïîñëå óäàëåíèÿ âðåìåííîãî ýíäîï-

ðîòåçà ó 5 èç 17 áîëüíûõ.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äëÿ âíóòðèòêàíåâîãî ïðè-

ìåíåíèÿ ïîëèìåðîâ ïðåäúÿâëÿþòñÿ îñîáûå òðåáîâà-
íèÿ: áèîëîãè÷åñêèå, õèìè÷åñêèå, ôèçèêî-ìåõàíè÷åñ-
êèå è òåõíîëîãè÷åñêèå. Áèîëîãè÷åñêàÿ èíåðòíîñòü,
õèìè÷åñêàÿ óñòîé÷èâîñòü, ñòàáèëüíîñòü ôèçèêî-ìåõà-
íè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïîñëå äëèòåëüíîãî ïðåáûâà-
íèÿ â ñðåäå æèâîãî îðãàíèçìà, ÿâëÿåòñÿ íåïðåìåí-
íûì óñëîâèåì ïðèãîäíîñòè èìïëàíòàíòà äëÿ ïðîòå-
çèðîâàíèÿ.

Ðåäêî óäàñòñÿ ñîçäàòü ïðîòåç, îáëàäàþùèé âñåìè
íåîáõîäèìûìè êà÷åñòâàìè óêàçàííûìè âûøå. Íàïðè-
ìåð, ñèëèêîí îòëè÷àåòñÿ ìåíüøåé ïðî÷íîñòüþ, ìÿãêî-
ñòüþ è ýëàñòè÷íîñòüþ, è ïîýòîìó â õîäå ïîñòîÿííîé
äåôîðìàöèè, â íåì ìîãóò âîçíèêàòü ìèêðîòðåùèíû.
Ïîëèàêðèëàòû õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêèì ñîäåðæàíè-
åì îñòàòî÷íîãî ìîíîìåðà è âîäîïîãëîùàåìîñòüþ. Ïî-
ëèàìèäû ïîñëå äëèòåëüíîãî ïðåáûâàíèÿ â îðãàíèçìå,
çíà÷èòåëüíî òåðÿþò â ïðî÷íîñòè, íàáóõàþò èëè îáðà-
çàþò ìèêðîòðåùèíû. Ïîëèòåòðàôòîðýòèëåí èëè ôòî-
ðîïëàñò ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå áèîëîãè÷åñêè èíåðòíûì,
÷òî îáóñëàâëèâàåò åãî øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ìåäè-
öèíå, â òîì ÷èñëå ïðè ýíäîïðîòåçèðîâàíèè. Íî ïî
èçíîñîñòîéêîñòè ôòîðîïëàñòû (òåôëîí) çíà÷èòåëüíî
óñòóïàþò äðóãèì òåðìîïëàñòàì, ïðîäóêòû èõ èçíîñà
âûçûâàþò çíà÷èòåëüíóþ âîñïàëèòåëüíóþ ðåàêöèþ
ïðè êîíòàêòå ñ ìÿãêèìè òêàíÿìè, ÷òî âûçûâàåò îñ-
ëîæíåíèÿ â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ýíäîïðîòåçèðî-
âàíèÿ.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, íàèáîëåå îïòèìàëüíûìè ïî-
ëèìåðíûìè ìàòåðèàëàìè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþò-
ñÿ îòäåëüíûå ìàðêè ïîëèýòèëåíà íèçêîé ïëîòíîñòè,
ïîëó÷àåìûå ìåòîäîì âûñîêîãî äàâëåíèÿ. Ïîëèýòèëåí
îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé õèìè÷åñêîé ñòîéêîñòüþ ê àãðåñ-
ñèâíûì ñðåäàì,íå ñîðáèðóåò âîäó, îáëàäàåò âûñîêèìè
àíòèôðèêöèîííûìè ñâîéñòâàìè è èçíîñîñòîéêîñòüþ.

Ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ïëàñòìàññîâûìè ïðîòåçàìè
ÿâëÿåòñÿ ëîãè÷åñêè è ïðàêòè÷åñêè îáîñíîâàííûì ìå-
òîäîì ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ÐÑÏÀ, ÏÐÑÏ è äå-
ôåêòîâ ïèùåâîäà. Îäíàêî, íåäîñòàòêàìè äàííîé ìåòî-
äèêè ÿâëÿþòñÿ íåâîçìîæíîñòü ïîñòîÿííîãî ñòåíòè-
ðîâàíèÿ îáëàñòè ñóæåííîãî ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà
èëè ïðîñâåòà ñàìîãî ïèùåâîäà, òàêæå íåâîçìîæíîñòü
íàáëþäåíèÿ (ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå, óëüòðàçâóêîâîå) çà
ñîñòîÿíèåì ïðîòåçà è àíàñòîìîçà â îòäàëåííûé ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Äàëüíåéøåå ðàçðàáîòêè íî-
âûõ ñïîñîáîâ ïîñòîÿííîãî, áåçîïàñíîãî, èíäèôôåðåí-
òíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ïóòåì èìïëàíòàöèè â îáëàñòü
ñóæåííîãî ó÷àñòêà ïèùåâîäà ìîæåò ÿâèòüñÿ àëüòåð-
íàòèâîé ñóùåñòâóþùåìó â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîäó
ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ.
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ýðêàêëàð � 8òà. Óëàðíèíã ªøè 17 ¸øäàí 87 ¸øãà ¢àäàð á¤ëãàí. Áåìîðëàðíèíã ¸øèíè ¦èñîáãà îëãàí ¦îëäà æàððî¦ëèê òàêòèêàñè òàíëàíäè.
Øóëàðäàí 24 áåìîðãà ïàëëèàòèâ òàøðèõ ¤òêàçèëäè. Öåéäëåð-Øëîôôåð òàøðèõè 3òà áåìîðäà, àéëàíèá ¤òóâ÷è àíàñòàìîç 5 òà áåìîðäà
¤òêàçèëäè, 14 òà áåìîðäà ýñà ¢îðèí äåâîðèíèíã ¦àð õèë ñî¦àëàðèãà ñòîìàëàð ¢¤éèëäè. Áèçíèíã àíè¢ëàøèìèç÷à, é¤¨îí è÷àê äåâîðëàðèíèíã
òåøèëèøè âà éèðòèëèøèíèíã àñîñèé ñàáàáè è÷àê äåâîðëàðèíèíã ¢îí áèëàí òàúìèíëàíèøèíè áóçèëèøè íàòèæàñè á¤ëãàí, áó æàðàªí ýñà,
è÷àê äåâîðëàðèíèíã òàðàíã òîðòèëèøè íàòèæàñèäà á¤ëãàí.

Ìóàëëèôëàð øóíè òàúêèäëàá ¤òàäèêè, ¦àð áèð áåìîðãà èíäèâèäóàë ¸íäàøèø êåðàê. Áó ýñà áåìîðíè êàñàëõîíàãà ¸òãàíèäàí áîøëàá 24
ñîàò è÷èäà ¦àë ¢èëèíèøè êåðàê.

Bagdasarov V.I., Garumov V.G.,Atahanov D.A., Karimov S.N.
To clinics and pathogenesis of necrosis rupture, perforation of intestine�s with impossibility of colon owning to cancer.
Twenty nine patients at the age from 18 to 87 were operated on the occasion of diagnostic rupture of intestine�s and perforation of colon

tumour. Twenty one of them were women and nine were men. Surgical tactics were put into practice according to the age and general condition
of patients. Twenty four patients were operated on palliative operations. Three of them were operated on Tseidler-Shloffer ones and five were
roundabout anastomoses and fourteen patients were operated on suture of different stom more procsimal of the tumour. It was ascertained that
necroses of perforation and rupture of large intestine were caused by breach of intraside�s blood supplying from overtension of intestine�s side.
The authors consider that tactics of patients� treatment should be strictly individual. It should be solved within the first, twenty four hours since
patients entering.

Key words: cancer, large intestine.

Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè îñëîæíåííîãî ðàêà
îáîäî÷íîé êèøêè ïðîöåíò ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé î÷åíü âûñîê è, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ,
ñîñòàâëÿåò 54 � 68,4 % [2,4].

Ñàìè æå îñëîæíåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ î÷åíü ðåäêî. Îíè
îòìå÷åíû ó 15 èç 228 áîëüíûõ ðàêîì îáîäî÷íîé êèø-
êè [1,2]. Ïî ñâîäíîé ñòàòèñòèêå, îõâàòûâàþùåé 1060
íàáëþäåíèé îñëîæíåííîãî ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè,
ïåðôîðàöèÿ îïóõîëè áûëà ó 162 áîëüíûõ [1,3,8].

Ïî ñòàòèñòèêå èç ðàáîò èíîñòðàííûõ àâòîðîâ íà
6377 ñëó÷àåâ ðàêà òîëñòîé êèøêè ïåðôîðàöèÿ íàáëþ-
äàëàñü ó 477 áîëüíûõ [9,10].

Ïî ìàòåðèàëàì ËÏÓ Ôåðãàíñêîé äîëèíû ïðîâå-
äåí àíàëèç 29 áîëüíûõ (21 æåíùèíà è 8 ìóæ÷èí) ñ
ðàçðûâàìè ñòåíêè êèøêè íàä îïóõîëüþ, ïåðôîðàöè-
åé îïóõîëè è íåêðîòèçàöèè ñòåíêè êèøêè ïðîêñè-
ìàëüíåå îïóõîëè. Âîçðàñò áîëüíûõ: äî 30 ëåò � 1, îò
31 äî 40 ëåò � 2, îò 41 ãîäà äî 50 ëåò � 4, îò 51 äî 60
ëåò � 4, îò 61 ãîäà äî 70 ëåò � 13, ñòàðøå 70 ëåò � 5.
Ñàìîìó ìîëîäîìó áîëüíîìó áûëî 17 ëåò, ñàìîìó ñòàð-
øåìó � 87.

Èç-çà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ íå âñåì áîëüíûì ïðî-
âîäèëîñü êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå. Äàííûå ëàáîðà-
òîðíûõ èññëåäîâàíèé, õîòÿ è áûëè îãðàíè÷åíû, äî-
âîëüíî õàðàêòåðíû äëÿ ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ. Ëåéêî-
öèòîç îòìå÷åí ó 26 % áîëüíûõ (îò 9000 äî 35 000),
îòñóòñòâèå ýîçèíîôèëîâ � ó 28, ëåéêîöèòàðíûé ñäâèã
âëåâî ñ óâåëè÷åíèåì ïàëî÷êîÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ �
ó 28 (ñ ìàêñèìàëüíûì êîëè÷åñòâîì èõ äî 29). Òåìïå-
ðàòóðà òåëà, à òàêæå ñîäåðæàíèå õëîðèäîâ â êðîâè áåç
îòêëîíåíèé.

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ ÿâëåíèÿìè êèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòè ñðî÷íî ïðîèçâîäèëè îáçîðíóþ ðåí-
òãåíîñêîïèþ áðþøíîé ïîëîñòè, ïðè ýòîì ó 21 èç 29
äèàãíîç áûë ïîäòâåðæäåí. Â 5 ñëó÷àÿõ îáíàðóæåí ñâî-

áîäíûé ãàç â áðþøíîé ïîëîñòè ïîä êóïîëîì äèàô-
ðàãìû. Ïðè ïàëüïàöèè áðþøíîé ñòåíêè ó 5 áîëüíûõ
îïðåäåëÿëàñü îïóõîëü (â 4 ñëó÷àÿõ ïðàâîñòîðîííåé
ëîêàëèçàöèè, â 1 � ëåâîñòîðîííåé).

Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ó 21 áîëüíîãî ïîòðåáîâàëà ýê-
ñòðåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà â òå÷åíèè 1
ñóòîê ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ. Íà 3 è 4 ñóòêè, ïîñëå
áåçóñïåøíûõ ïîïûòîê ïðîâåñòè äåêîìïðåññèþ, áûëè
îïåðèðîâàíû åùå 5 áîëüíûõ. Äâîå êàòåãîðè÷åñêè îò-
êàçàëèñü îò îïåðàöèè, è îäíà áûëà îïåðèðîâàíà íà 8
ñóòêè ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ ïðè âíåçàïíî íàñòó-
ïèâøåé êàòàñòðîôå â áðþøíîé ïîëîñòè.

Ïî íàøèì äàííûì, íè ó îäíîãî èç 29 áîëüíûõ
âðà÷è âíåáîëüíè÷íîé ñåòè è ñòàöèîíàðà äî îïåðàöèè
íå ðàñïîçíàëè òàêèå ãðîçíûå îñëîæíåíèÿ  êàê ïåð-
ôîðàöèÿ îïóõîëè è ðàçðûâ êèøêè. Äèàãíîñòèêà ýòè-
õè îñëîæíåíèé, íàñòóïèâøèõ â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà,
ñ óñòàíîâëåííîé ëîêàëèçàöèåé ïîðàæåíèÿ, çíà÷èòåëüíî
ëåã÷å è äîñòîâåðíåå. Ó 5 áîëüíûõ ïåðôîðàöèÿ è ðàç-
ðûâ êèøå÷íîé ñòåíêè ïðîèçîøëè â îíêîäèñïàíñåðå.
Âñå îíè áûëè îïåðèðîâàíû ñ âåðèôèöèðîâàííûìè
ïðåäîïåðàöèîííûìè äèàãíîçàìè.

Âñåõ áîëüíûå ñ îïóõîëüþ òîëñòîé êèøêè, îñëîæ-
íåííîé ïåðèòîíèòîì, îïåðèðîâàííû. Õèðóðãè÷åñêàÿ
òàêòèêà áûëà ñòðîãî èíäèâèäóàëüíà è ïðèìåíÿëàñü ñ
ó÷åòîì âîçðàñòà, îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî. Îñîáîå
âíèìàíèå óäåëÿëîñü èçìåíåíèÿì, îáíàðóæåííûì â
áðþøíîé ïîëîñòè ïðè îïåðàöèè. Èç-çà òÿæåñòè ñî-
ñòîÿíèÿ áîëüøèíñòâó áîëüíûõ ñäåëàíû ïàëëèàòèâ-
íûå îïåðàöèè (24 èç 29). Òðîèì áîëüíûì ñäåëàíû
êëàññè÷åñêèå òðåõìîìåíòíûå îïåðàöèè Öåéäëåðà-
Øëîôôåðà. Ó 2 áîëüíûõ îïåðàöèÿ çàêîí÷èëàñü íàëî-
æåíèåì äâóñòâîëüíîãî àíóñà. Ïàëëèàòèâíûõ îáõîä-
íûõ àíàñòîìîçîâ, òàê íàçûâàåìûõ õèðóðãè÷åñêèõ äå-
êîìïðåññèé ñ âíóòðåííèì îòâåäåíèåì, ïðîèçâåäåíî 5
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(èëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîç). Îíè íàêëàäûâàëèñü òîëü-
êî ïðè ïðàâîñòîðîííåé ëîêàëèçàöèè ïðîöåññà. Ó 13
áîëüíûõ ñ ïåðôîðàöèÿìè îïóõîëè è ðàçðûâàìè êè-
øå÷íîé ñòåíêè âûïîëíåíà äåêîìïðåññèÿ ñ íàðóæ-
íûì îòâåäåíèåì (ïóòåì ñîçäàíèÿ ñòîìû ðàçëè÷íîé
ëîêàëèçàöèè ïðîêñèìàëüíåå îïóõîëè) ýòî ïîçâîëèëî
èçáåæàòü â äàëüíåéøåì âîçìîæíûõ ðàçðûâîâ êèøêè
íàä ìåñòîì ïðåïÿòñòâèÿ èëè ïîâòîðíûõ ïåðôîðàöèé
îïóõîëè. ×àùå âñåãî ïðèìåíÿëàñü öåêîñòîìèÿ (ó 9).
Ñèãìàñòîìà íàëîæåíà ó 2 áîëüíûõ, òðàíñâåðçîñòîìà
� ó 3. Ó âñåõ ïðè âñêðûòèè áðþøíîé ïîëîñòè áûëè
ïðîáîäíûå îòâåðñòèÿ. Íàëè÷èå ãíîéíîãî âûïîòà â
áðþøíîé ïîëîñòè ñ êîëè-áàöèëëÿðíûì çàïàõîì, ôèá-
ðîçíûå íàëîæåíèÿ íà îïðåäåëåííîì ó÷àñòêå êèøå÷-
íîé ñòåíêè, ÷àùå â îáëàñòè ñòåíîçèðóþùåé îïóõîëè, à
òàêæå ïðèïàÿâøèéñÿ ê îïóõîëè ñàëüíèê ñ ôèáðîç-
íûìè íàëîæåíèÿìè â îêðóæíîñòè ñâèäåòåëüñòâóþò î
ìèêðîïåðôîðàöèè.

Àíàëèçèðóÿ 29 íàáëþäåíèé ñ ïåðôîðàöèÿìè îáî-
äî÷íîé êèøêè ó áîëüíûõ ðàêîì (÷àùå ëåâîé ïîëîâè-
íû � ó 21 èç 29), ìû óñòàíîâèëè, ÷òî â 23 ñëó÷àÿõ
èìåëà ìåñòî ïåðôîðàöèÿ îïóõîëè èëè ðàçðûâ ñòåíêè
êèøêè íàä íåé, â 6 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëñÿ ðàçðûâ òîë-
ñòîé êèøêè ïðè äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùåé òîëñòîêè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, âûçâàâøåé íàðóøåíèå âíóò-
ðèñòåíî÷íîãî êðîâîñíàáæåíèÿ îò ïåðåðàñòÿæåíèÿ êè-
øå÷íîé ñòåíêè. Íàñòóïèâøèå íåêðîçû êèøå÷íîé ñòåíêè
äàþò êàðòèíó ïåðèòîíèòà, à â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè �
êëèíèêó, ñõîäíóþ ñ íàáëþäàåìîé ïðè òðîìáîçå áðû-
æåå÷íûõ ñîñóäîâ. Êëèíèêå ïåðèòîíèòà ñîïóòñòâóþò
ÿâëåíèÿ îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, ïðè ýòîì
÷àùå ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè äàí-
íûìè.

Ðàçðûâû êèøêè ÷àùå ïðîèñõîäÿò â îòäàëåííûõ
îò îïóõîëè ó÷àñòêàõ. Ó âñåõ èç íàáëþäàâøèõñÿ íàìè 5
áîëüíûõ ðàçðûâû áûëè îòäàëåííûìè, ïðè îïóõîëè
ïå÷åíî÷íîãî óãëà â îäíîì ñëó÷àå è ñåëåçåíî÷íîãî �
â äâóõ ñëó÷àÿõ ðàçðûâ íàñòóïèë â ñëåïîé êèøêå. Ó 2
áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ñèãìîâèäíîé êèøêè ïðîèçîø-
ëè ìíîæåñòâåííûå ðàçðûâû ñëåïîé êèøêè.

Ðàçðûâû êèøå÷íîé ñòåíêè ïðè åå ïåðåðàñòÿæå-
íèè ÷àùå âñåãî ïðîèñõîäÿò íà ïðîòèâîáðûæåå÷íîì
êðàå. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ àíàòîìè÷åñêîé îñîáåííîñòüþ
ðàñïîëîæåíèÿ äëèííûõ ïðÿìûõ àðòåðèé, íàõîäÿùèõ-
ñÿ ïîä áðþøèííûì ïîêðîâîì è èäóùèõ îò êðàåâîãî
ñîñóäà áðûæåéêè äî ñâîáîäíîé òåíèè. Îíè ÿâëÿþòñÿ
êàê áû êàðêàñîì, ïðåäîõðàíÿþùèì äàííûé îòäåë îò
ïåðåðàñòÿæåíèÿ, à ëèøåííàÿ åãî ïåðèôåðè÷åñêàÿ ïî-
ëóîêðóæíîñòü, åñòåñòâåííî, áîëåå ïîäàòëèâà.

Ðàçðûâ êèøêè íàä ñòåíîçèðóþùåé îïóõîëüþ îò

ïåðåðàñòÿæåíèÿ � òÿæåëåéøåå îñëîæíåíèå, ïðè êîòî-
ðîì, ïî äàííûì áîëüøèíñòâà àâòîðîâ, îòìå÷àåòñÿ 100%
ëåòàëüíîñòü. Þ.À.Ðàòíåð óêàçûâàåò, ÷òî ïîäîáíûå îñ-
ëîæíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ äëÿ áîëüíîãî, êàê ïðàâèëî, �ñìåð-
òíûì ïðèãîâîðîì�. È â íàøèõ 5 ñëó÷àÿõ áîëüíûå ïî-
ãèáëè â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îò
èíòîêñèêàöèè.

Ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè ïðåïàðà-
òîâ òîëñòîé êèøêè áîëüíûõ è óìåðøèõ âûÿâëåíî, ÷òî
â íîðìàëüíîé, ìîðôîëîãè÷åñêè íåèçìåíåííîé ñòåíêå
êèøêè íå ìîæåò ïðîèçîéòè ñàìîïðîèçâîëüíûé ðàç-
ðûâ. Âñå ðàçðûâû, íàñòóïèâøèå ó áîëüíûõ, ÿâèëèñü
ðåçóëüòàòîì ñòîéêèõ, ÷àùå íåîáðàòèìûõ ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé êèøå÷íîé ñòåíêè. Â 4 ñëó÷àÿõ ïðè-
÷èíîé ïåðôîðàöèè è ðàçðûâà êèøå÷íîé ñòåíêè ÿâè-
ëèñü ÿçâû, â 1 ñëó÷àå � ïðîëåæíè îò �êàëîâûõ êàì-
íåé�.

Òàêèì îáðàçîì, îïèñàííàÿ ïàòîëîãèÿ ÷àùå âñòðå-
÷àåòñÿ â óðãåíòíîé õèðóðãèè. Ïåðôîðàöèÿ îïóõîëè,
ðàçðûâû êèøå÷íîé ñòåíêè íàä íåé ÿâëÿþòñÿ õîòÿ è
ðåäêèìè, íî îñîáåííî ãðîçíûìè îñëîæíåíèÿìè íå-
ïðîõîäèìîñòè íà ïî÷âå ðàêà òîëñòîé êèøêè. Â ýòèõ
ñëó÷àÿõ âîçìîæíî òîëüêî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Ïðè
äàëåêî çàøåäøåì ïåðèòîíèòå, â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ñ
öåëüþ íåïîñðåäñòâåííîãî ñïàñåíèÿ æèçíè áîëüíîãî
ìîæíî ïðèìåíÿòü óøèâàíèå ðàçðûâà êèøêè èëè ïåð-
ôîðàöèè îïóõîëè ñ äîïîëíèòåëüíûì íàëîæåíèåì äå-
êîìïðåññèâíîé ñòîìû íà æèçíåñïîñîáíîì ó÷àñòêå êè-
øå÷íîé ñòåíêè.
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ÄÅÔÅÊÒÛ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÏÎ ÌÀÒÅÐÈÀËÀÌ
ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ ÝÊÑÏÅÐÒÈÇ

Ãëàâíîå áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé  ýêñïåðòèçû
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Ç.À.Ãèÿñîâ,

 Þ.È.Êàëèø,

Ë.À.Êèì,

Ç.Á.Õîëìàòîâ
Ç.À.Ãèÿñîâ, Þ.È.Êàëèø, Ë.À.Êèì, Ç.Á.Õîëìàòîâ
Òèááèé ªðäàì ê¤ðñàòèøäàí é¤ë ¢¤éèëãàí êàì÷èëèêëàðíèíã ñóäìåäýêñïåðòèçà ìàòåðèàëëàðè á¤éè÷à òà¦ëèëè
 Áåìîðëàðãà (äàâîëàíèøäàí îëäèí âà äàâîëàíèøäà) äàâî ÷îðàëàðèíè ¤òêàçèø ìîáàéíèäà éóë ¢¤éèëãàí õàòî âà êàì÷èëèêëàðíè 1999 éèë

ìîáàéíèäàãè ñóäìåäýêñïåðòèçà õóëîñàëàðè.

Z.A.Giyasov, Yu.I.Kalish, L.A.Kim, Z.B.Kholmatov
THE MEDICAL AID ACCORDING TO FORENSIS MEDICAL EXAMINATIONS MATERIALS
Tne central Bureau of Forensic Medical Examination,
Research Centre of Surgery named Academic V.Vakhidov of Health Ministry of the Republic of Uzbekistan
The analysis of the causes and the essence of the commited defects of medical aid on the prehospital and hospital stages of the rented the

medical assiatance for patients according to forensic medical examinations data has been represented for 1999.

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà ðåôîðìèðîâàíèÿ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ íàïðàâëåíà íà óëó÷øåíèå ïîëíîòû è êà-
÷åñòâà îêàçûâàåìîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ.
Îïðåäåëåííûå çàäà÷è âîçëîæåíû íà ñóäåáíî-ìåäèöèí-
ñêóþ ñëóæáó  [1].

Îñîáîå  ìåñòî â äåÿòåëüíîñòè  ñóäåáíî-ìåäèöèíñ-
êîãî ó÷ðåæäåíèÿ çàíèìàåò êîìèññèîííàÿ ñóäåáíî-ìå-
äèöèíñêàÿ  ýêñïåðòèçà â ñëó÷àÿõ ïðîôåññèîíàëüíûõ
ïðàâîíàðóøåíèé ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ.

Âûÿâëåíèå è àíàëèç äåôåêòîâ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè (ÄÌÏ) ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ïîäñïîðüåì â óëó÷øå-
íèè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà, òåì áîëåå ÷òî
âûïîëíåíèå ýòèõ çàäà÷ âîçëîæåíî íà ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêèõ ýêñïåðòîâ íîðìàòèâíûìè äîêóìåíòàìè,   ðåã-
ëàìåíòèðóþùèìè èõ äåÿòåëüíîñòü [2].

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ýòà ïðîáëåìà â ñïåöèàëü-
íîé ëèòåðàòóðå íå íàøëà äîñòàòî÷íîãî îñâåùåíèÿ [3].
Â íàøåé ñòðàíå èìåþòñÿ ëèøü åäèíè÷íûå èññëåäîâà-
íèÿ,  ïîñâÿùåííûå àíàëèçó ÄÌÏ [5].

Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì, ïîñòàâëåíà öåëü - ïðî-
àíàëèçèðîâàòü ÄÌÏ íà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîì ýêñïåð-
òíîì ìàòåðèàëå.

Ïðîèçâîäñòâî êîìèññèîííîé ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ýêñïåðòèçû, ïðåäóñìîòðåííîå ñò.  177 ÓÏÊ ÐÓç, ïðîâî-
äèòñÿ â áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû  ïî
òåððèòîðèàëüíîñòè.  Äëÿ ýòîãî â áþðî ÑÌÝ ñîçäàåòñÿ
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòíàÿ êîìèññèÿ, â ñîñòàâ
êîòîðîé âêëþ÷àþòñÿ êâàëèôèöèðîâàííûå ñïåöèàëèñ-
òû-êëèíèöèñòû (ïðîôåññîðà, äîöåíòû, îïûòíûå âðà-
÷è) ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðîôèëÿ â çàâèñèìîñòè îò õà-
ðàêòåðà è âèäà ýêñïåðòèçû.  Ýêñïåðòíûå êîìèññèè ïðî-
èçâîäÿò ýêñïåðòèçó òîëüêî ïðè óñëîâèè ïîëó÷åíèÿ îò
îðãàíîâ ðàññëåäîâàíèÿ èëè ñóäà âñåõ íåîáõîäèìûõ ìà-
òåðèàëîâ, â èõ ÷èñëå - ïîëíîöåííûå  ìåäèöèíñêèå äî-
êóìåíòû, ïðîòîêîë îñìîòðà òðóïà íà ìåñòå îáíàðóæå-
íèÿ (ïðîèñøåñòâèÿ),  çàêëþ÷åíèå ýêñïåðòèçû èëè ïðî-
òîêîë ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî âñêðûòèÿ òðóïà, ìàòå-
ðèàëû ñëóæåáíîãî ðàññëåäîâàíèÿ, ïðîòîêîë êëèíèêî-
àíàòîìè÷åñêîé êîíôåðåíöèè  è ò.ï.

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíà ìîäèôèöèðîâàííàÿ íàìè
êëàññèôèêàöèÿ õàðàêòåðà è ïðè÷èí ÄÌÏ, ïðåäëîæåí-
íàÿ Þ.Í.Ñîñåäêî [4] è ïðåäñòàâëåííàÿ â òàáëèöå 1.
Àíàëèç ÄÌÏ ïðîâîäèëñÿ ïî ñëåäóþùåé ñõåìå: îïðå-
äåëåíèå ñóùíîñòè (õàðàêòåðà) ÄÌÏ -  âûÿâëåíèå åãî
ïðè÷èíû íà êàêîì ýòàïå îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè îí äîïóùåí - âëèÿíèå ÄÌÏ íà èñõîä [4].

Ïî õàðàêòåðó ÄÌÏ, âûÿâëÿåìûå ïðè ýêñïåðòèçå,

ñâåäåíû ê ñëåäóþùèì ÷åòûðåì ãðóïïàì:
- äåôåêòû äèàãíîñòèêè;
- äåôåêòû ëå÷åíèÿ;
- äåôåêòû îðãàíèçàöèè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñ-

êîé ïîìîùè;
- äåôåêòû âåäåíèÿ äîêóìåíòàöèè;
Â äåôåêòû äèàãíîñòèêè  âêëþ÷åíû:
- íåðàñïîçíàííîå îñíîâíîå çàáîëåâàíèå (òðàâìà);
- íåðàñïîçíàííîå îñëîæíåíèå îñíîâíîãî çàáîëå-

âàíèÿ (òðàâìû);
- íåðàñïîçíàííîå, âàæíîå ñîïóòñòâóþùåå çàáîëå-

âàíèå;
- ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà.
Îñíîâíóþ ãðóïïó äåôåêòîâ ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿþò:
- äåôåêòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ïðîâåäå-

íèè  îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è äðóãèõ õèðóðãè-
÷åñêèõ  ìàíèïóëÿöèÿõ;

- îøèáêè ïðè íàçíà÷åíèè è ïðîâåäåíèè ìåäè-
öèíñêèõ ïðîöåäóð, â òîì ÷èñëå è ðåàíèìàöèîííûõ
ìåðîïðèÿòèé;

- íåïðàâèëüíîå ïðèìåíåíèå ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ,  â  òîì ÷èñëå  äåôåêòû  ïðè  ïåðåëèâàíèè
êðîâè  è ïðåïàðàòîâ  êðîâè.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè äåôåêòàìè îðãàíèçàöèè ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè ÿâëÿþòñÿ:

- ïîçäíÿÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ   áîëüíîãî èëè ïîñò-
ðàäàâøåãî;

- íàðóøåíèå ïðàâèë òðàíñïîðòèðîâêè;
- íåäîñòàòêè îðãàíèçàöèè êîíñóëüòàòèâíîé ïî-

ìîùè;
- íåäîñòàòêè ìàòåðèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ;
- íåäîñòàòêè äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ.
×àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ äåôåêòû  âåäåíèÿ ìåäè-

öèíñêîé äîêóìåíòàöèè:
-  íåïðàâèëüíàÿ ïîñòàíîâêà äèàãíîçà, åãî ïîñò-

ðîåíèå  íå ïî  ïàòîãåíåòè÷åñêîìó ïðèíöèïó;
- îòñóòñòâèå äàòû óñòàíîâëåíèÿ ïðåäâàðèòåëüíî-

ãî è îêîí÷àòåëüíîãî äèàãíîçà îñíîâíîãî çàáîëåâà-
íèÿ (òðàâìû), åãî îñëîæíåíèé è ñîïóòñòâóþùèõ çà-
áîëåâàíèé  (ïîâðåæäåíèé);

- îòñóòñòâèå   ýïèêðèçà;
-  íåðåãóëÿðíîå âåäåíèå äíåâíèêîâûõ çàïèñåé;
- ïðîòèâîðå÷èâûå ñâåäåíèÿ î íàéäåííûõ ïàòîãå-

íåòè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ è ðåçóëüòàòàõ  ïðîâåäåííîãî
èññëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ;

-  îòñóòñòâèå èëè íåïîëíîòà äàííûõ î ëå÷åíèè è
îáñëåäîâàíèè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå;
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- îòñóòñòâèå çàïèñåé î âðåìåíè ïîñòóïëåíèÿ áîëü-
íîãî (ïîñòðàäàâøåãî),   î íà÷àëå  è îêîí÷àíèè îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, äàòàõ íàçíà÷åíèÿ è îòìåíû
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ;

-  îòñóòñòâèå çàïèñåé î êîëè÷åñòâå ïåðåëèòîé êðîâè,
ïðèìåíåííûõ àíòèáàêòåðèàëüíûõ è ãîðìîíàëüíûõ
ñðåäñòâàõ;

- îòñóòñòâèå çàïèñåé  î äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åá-
íûõ ïðîöåäóðàõ

(ïðîáà íà ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìèêðîôëîðû ê  àíòè-
áèîòèêàì, ïðîáû íà ïåðåíîñèìîñòü ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ è ò.ï.);

- íåáðåæíîå âåäåíèå çàïèñåé.
Ïðè÷èíû ÄÌÏ ìîãóò áûòü ñóáúåêòèâíîãî è îáúåê-

òèâíîãî õàðàêòåðà. Ñðåäè íèõ íàèáîëåå  ÷àñòî âñòðå-
÷àþùèåñÿ:

- íåâíèìàòåëüíîå îòíîøåíèå ê áîëüíîìó (ïîñò-
ðàäàâøåìó);

- íåäîñòàòî÷íàÿ êâàëèôèêàöèÿ ìåäèöèíñêîãî ðà-
áîòíèêà;

- íåäîñòàòêè â îðãàíèçàöèè ëå÷åáíîãî ïðîöåññà;
- íåïîëíîå îáñëåäîâàíèå;
- îòñóòñòâèå íåîáõîäèìûõ  ñðåäñòâ  äèàãíîñòèêè

è ëå÷åíèÿ;
- ïîçäíåå îáðàùåíèå çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ;
- àòèïè÷íîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå áîëåçíè (òðàâ-

ìû);
- îáúåêòèâíûå òðóäíîñòè ïðè îêàçàíèè ìåäèöèí-

ñêîé ïîìîùè (êðàòêîâðåìåííîå ïðåáûâàíèå â ñòàöè-
îíàðå, òÿæåëîå áåññîçíàòåëüíîå ñîñòîÿíèå è ò.ä.);

- îòñóòñòâèå ïðååìñòâåííîñòè â ëå÷åíèè.
Âëèÿíèå íà èñõîä ÄÌÏ, äîïóùåííûõ íà ðàçíûõ

ýòàïàõ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, îöåíèâàëîñü
ñëåäóþùèì îáðàçîì:

- óäëèíåíèå ñðîêà ëå÷åíèÿ;
- íàñòóïëåíèå èíâàëèäíîñòè;
- ëåòàëüíûé èñõîä;
- îêàçàëè ñóùåñòâåííîå  âëèÿíèå è ñïîñîáñòâîâà-

ëè íàñòóïëåíèþ  ñìåðòè;
- íå îêàçàëè ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà èñõîä;
- çíà÷åíèå âëèÿíèÿ  íå óñòàíîâëåíî.
Â 1999 ãîäó â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ

ÐÓç áûëî ïðîâåäåíî 215 êîìèññèîííûõ ýêñïåðòèç ïî
ïîâîäó  îáâèíåíèÿ  ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ â ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ. Èç íèõ â 113 ýêñ-
ïåðòèçàõ (52%) âûÿâëåíû ÄÌÏ, ïðè÷åì, ïîñêîëüêó â
îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ äîïóñêàëèñü íåñêîëüêî ÄÌÏ ðàç-
ëè÷íîãî õàðàêòåðà, òî èõ îáùåå ÷èñëî ñîñòàâèëî 132.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî ÄÌÏ äîïóñêà-
ëèñü àêóøåð-ãèíåêîëîãàìè (45,4% âñåõ äåôåêòîâ),  õè-
ðóðãàìè  (16,8%),  ïåäèàòðàìè (12,1%), òðàâìàòîëîãà-
ìè (9,8%), òåðàïåâòàìè (5,3%), íåéðîõèðóðãàìè (3,03%),
è èíôåêöèîíèñòàìè (3,03%). Ðèñóíîê 1.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ñóùíîñòü, ïðè÷èíû ÄÌÏ è èõ
âëèÿíèå íà  èñõîä íà äîãîñïèòàëüíîì è ãîñïèòàëü-
íîì ýòàïàõ îêàçàíèÿ   ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå 42 ÄÌÏ èìåëè ìåñòî â
34  ñëó÷àÿõ  [30% âñåõ ýêñïåðòèç, âûÿâèâøèõ äåôåê-
òû], íà ãîñïèòàëüíîì 90  â 79 ñëó÷àÿõ (70%), ò.å. èìåëî
ìåñòî ñî÷åòàíèå íåñêîëüêèõ ÄÌÏ.

Òàáëèöà 1.
Êëàññèôèêàöèÿ äåôåêòîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

À. Ñïåöèàëüíîñòü âðà÷à Á. Õàðàêòåð äåôåêòîâ Â. Ïðè÷èíà äåôåêòî

01 - àêóøåð-ãèíåêîëîã
02 - õèðóðã
03 - íåéðîõèðóðã
04 - òðàâìàòîëîã
05 - ïåäèàòð
06 - òåðàïåâò
07 - ðåàíèìàòîëîã
08 - íåâðîïàòîëîã
09 - ËÎÐ
10 - îêóëèñò
11 - óðîëîã
12 - èíôåêöèîíèñò
13 - ïðîêòîëîã
14 - ñòîìàòîëîã
15 - êîæâåíåðîëîã
16 - ôòèçèàòð
17 - ðåíòãåíîëîã
18 - ñêîðàÿ ìåä.ïîìîùü
19 - ñðåäíèé
ìåä.ïåðñîíàë
20 - îíêîëîã
21 - ÂÒÝK
22 - ýíäîêðèíîëîã
23 - òîêñèêîëîã

01 - íåðàñïîçíàííîå
îñíîâíîå çàáîëåâàíèå
(òðàâìà)
02 - íåðàñïîçíàííîå
îñëîæíåíèå îñíîâíîãî
çàáîëåâàíèÿ (òðàâìû)
03 - íåðàñïîçíàííîå
âàæíîå ñîïóòñòâóþùåå
çàáîëåâàíèå
04 - ïîçäíÿÿ
äèàãíîñòèêà
05 - ïîçäíÿÿ
ãîñïèòàëèçàöèÿ
06 - äåôåêòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
07 - îøèáêè  ïðè
 íàçíà÷åíèè
è ïðîâåäåíèè
ìåäèöèíñêèõ ïðîöåäóð
08 - íåïðàâèëüíîå
ïðèìåíåíèå
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
09 - ïðî÷èå äåôåêòû â
ëå÷åíèè
10 - íàðóøåíèå ïðàâèë
òðàíñïîðòèðîâêè
11 - íåäîñòàòêè
äèñïàíñåðíîãî
íàáëþäåíèÿ
12 - íåäîñòàòêè âåäåíèÿ
ìåäèöèíñêîé
äîêóìåíòàöèè
13 - ïðî÷åå

01 - íåâíèìàòåëüíîå
îòíîøåíèå ê áîëüíî
02 - íåäîñòàòî÷íàÿ
êâàëèôèêàöèÿ ìåä.
ïåðñîíàëà
03 - íåäîñòàòêè â
îðãàíèçàöèè ëå÷åáíî
ïðîöåññà
04 - íåïîëíîöåííîå
îáñëåäîâàíèå
05 - îòñóòñòâèå
íåîáõîäèìûõ ñðåäñò
äèàãíîñòèêè
06 - îòñóòñòâèå
íåîáõîäèìûõ ñðåäñò
ëå÷åíèÿ
07 - ïîçäíåå îáðàùå
ê âðà÷ó
08 - àòèïè÷íîå òå÷åí
áîëåçíè (òðàâìû)
09 - îáúåêòèâíûå
òðóäíîñòè ïðè îêàçà
ìåä. ïîìîùè
10- îòñóòñòâèå
ïðååìñòâåííîñòè â
ëå÷åíèè
11 - ïðî÷åå



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 2000

104

Ñëåäóþùèì îáðàçîì ïðåäñòàâëåíû  ó÷ðåæäåíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ äîãîñïèòàëüíîãî ýòàïà, â êîòîðûõ
áûëè äîïóùåíû  ÄÌÏ: ñåëüñêàÿ  àìáóëàòîðèÿ è ó÷à-
ñòêîâàÿ áîëüíèöà (ÑÓÁ) -  8;  öåíòðàëüíàÿ  ðàéîí-
íàÿ ïîëèêëèíèêà - 16; ãîðîäñêàÿ ïîëèêëèíèêà, ÌÑ×
- 12;  ñêîðàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü - 2,  ÂÒÝÊ-1,  ïðè-
çûâíàÿ êîìèññèÿ -3.

Ñóùíîñòü è ïðè÷èíû ÄÌÏ  ïðåäñòàâëåíû â òàá-
ëèöàõ 2,3,4,5.

Íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ïðåîáëàäàëè îøèáêè
äèàãíîñòèêè -10, äåôåêòû ëå÷åíèÿ âûÿâëåíû íà ýòîì
ýòàïå â 3 ñëó÷àÿõ, â 27  ñëó÷àÿõ - èõ òðóäíî  äèôôå-
ðåíöèðîâàòü, ïîñêîëüêó  îíè  òåñíî  âçàèìîñâÿçàíû.
Ýòî êàñàëîñü ñëó÷àåâ äåôåêòîâ äèñïàíñåðíîãî  íà-

ÄÌÏ
Á - õàðàêò

01 02 03 04 05 06 07

Âñåãî 23 2 1 12 2 19 21

â % 17,42 1,52 0,76 9,1 1,52 14,4 16,0

Ëåòàëüíîñòü 9 1 - 4 1 6 6

â % 27 3 - 12 3 18 18

Òàáëèöà 2.
Äàííûå î õàðàêòåðå ÄÌÏ

Ïðèìå÷àíèå: ðàñøèôðîâêà õàðàêòåðà ÄÌÏ ïðèâåäåíà â òàáëèöå 1, ïóíêò Á.

ÄÌÏ

Â - ïðè÷è

01 02 03 04 05 06

Âñåãî 8 50 31 33 2 5

â % 5,6 35,0 21,6 23,1 1,4 3,5

Ëåòàëüíîñòü 2 15 2 8 - 1

â % 6 45,5 6 24,5 - 3

Òàáëèöà 3.
Ñâåäåíèÿ î ïðè÷èíàõ ÄÌÏ

Ïðèìå÷àíèå: ðàñøèôðîâêà ïðè÷èí ÄÌÏ ïðèâåäåíà â òàáëèöå 1, ïóíêò Â.

ÄÌÏ
Ã - ãäå äîïó

01 02 03 04 05 06 0

Âñåãî 8 16 44 15 12 11 8

â % 6,1 12,12 33,3 11,4 9,09 8,3 6

Ëåòàëüíîñòü 4 2 11 4 1 7

â % 12 6 33,4 12,2 3 21,4 3

Òàáëèöà 4.
Ñâåäåíèÿ î ìåñòå äîïóùåíèÿ ÄÌÏ

Ïðèìå÷àíèå: ðàñøèôðîâêà ñâåäåíèé î ìåñòå äîïóùåíèÿ ÄÌÏ ïðèâåäåíà â òàáëèöå 1, ïóíêò Ã.
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áëþäåíèÿ,  îñîáåííî çà áåðåìåííûìè, â 2 ñëó÷àÿõ -
äåôåêòû òðàíñïîðòèðîâêè.

Ñðåäè äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê èìåëè ìåñòî:
- ó÷àñòêîâûé  âðà÷ íå ðàñïîçíàë  ïèùåâîå  îòðàâ-

ëåíèå - áîòóëèçì [ìóæà è æåíû];
- â îñòðûé ïåðèîä òðàâìû â  ïîëèêëèíèêå íå

ðàñïîçíàí ðàçðûâ àêðîìèàëüíî-êëþ÷è÷íîãî ñî÷ëåíå-
íèÿ, â ðåçóëüòàòå ïîñòðàäàâøàÿ îïåðèðîâàíà ÷åðåç 3
ìåñÿöà;

- âðà÷ òðàâìàòîëîãè÷åñêîãî ïóíêòà óøèë  ðàíó
ãîëîâû è íå ðàñïîçíàë ïåðåëîì ÷åðåïà;

- ó ïðèçûâíèêîâ íå áûëè óñòàíîâëåíû òàêèå çà-
áîëåâàíèÿ êàê ðåâìîêàðäèò ñ ìèòðàëüíî-àîðòàëüíûì
ïîðîêîì, ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè, öèððîç ïå÷åíè.

Äåôåêòû ëå÷åíèÿ:
- àìáóëàòîðíîå  ëå÷åíèå  ïíåâìîíèè  çàêîí÷è-

ëîñü  ëåòàëüíûì èñõîäîì;
- âî âðåìÿ öèñòîñêîïèè â àìáóëàòîðíûõ  óñëîâè-

ÿõ áîëüíîé èíôèöèðîâàí ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êîé, ÷òî
ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíîìó óäëèíåíèþ ñðîêà ëå÷åíèÿ
è äðóãèå.

Íàèáîëåå ñóùåñòâåííûìè ïðè÷èíàìè ÄÌÏ ýòîãî
ýòàïà ÿâèëèñü: íåäîñòàòî÷íàÿ êâàëèôèêàöèÿ  ìåäè-
öèíñêèõ  ðàáîòíèêîâ - 17 ñëó÷àåâ, íåïîëíîöåííîå îá-
ñëåäîâàíèå áîëüíûõ - 7, íåäîñòàòêè â îðãàíèçàöèè
ëå÷åáíîãî ïðîöåññà-9. Âñå ýòè ïðè÷èíû â îñíîâíîì
ñóáúåêòèâíûå è íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ íåïîë-
íîöåííîé äåÿòåëüíîñòüþ ìåäèöèíñêèõ  ðàáîòíèêîâ.
Ëèøü â 1 ñëó÷àå èìåëî ìåñòî ïîçäíåå îáðàùåíèå ê
âðà÷ó.

Íà ýòîì ýòàïå ÄÌÏ èìåëè ñóùåñòâåííîå çíà÷å-
íèå  â  íàñòóïëåíèè ñìåðòåëüíîãî èñõîäà â 20 (57%
âñåõ ÄÌÏ äîãîñïèòàëüíîãî ýòàïà) ñëó÷àÿõ,  â 8 (23%)
ñëó÷àÿõ ïðèâåëè ê ëåòàëüíîìó èñõîäó,  â 2 - óäëèíè-
ëè ñðîêè ëå÷åíèÿ, â 1 - íàñòóïèëà èíâàëèäíîñòü,  â 3 -
íå  îêàçàëè ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà èñõîä.

Ñïåöèàëüíîñòü Èòîãî
01 02 04

Àêóøåð-ãèíåêîëîã 11 - - 1

Õèðóðã 9 2 1 2

Ïåäèàòð 6 1 - -

Òåðàïåâò 4 3 - 1

Òàáëèöà 5
Õàðàêòåð (ñóùíîñòü) ÄÌÏ, îáóñëîâèâøåãî ëåòàëüíûé èñõîä

Ïðèìå÷àíèå: ðàñøèôðîâêà ñóùíîñòè ÄÌÏ, ïðèâåäøèõ ê ëåòàëüíîìó èñõîäó ïðèâåäåíà â òàáëèöå 1,
ïóíêò Á.

  1      2     3   4       5 6    7

Ðèñóíîê 1.   ÄÌÏ â ðàçðåçå ñïåöèàëüíîñòåé (â %)

1.Àêóøåð-ãèíåêîëîãè
2. Õèðóðãè
3.Ïåäèàòðû

4.Òðàâìàòîëîãè
5.Òåðàïåâòû
6.Íåéðîõèðóðãè
7.Èíôåêöèîíèñòû
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Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå 79 ñëó÷àåâ ÄÌÏ ïðåèìó-
ùåñòâåííî  îòìå÷àëèñü: â ÖÐÁ è ðîääîìàõ - 33, îáëà-
ñòíûõ áîëüíèöàõ - 15, ãîðîäñêèõ áîëüíèöàõ - 12,  â
êëèíè÷åñêèõ  áîëüíèöàõ - 11,  ñòàöèîíàðàõ  ÌÑ× - 5,
ÖÂÃ, ÂÃ, ëàçàðåòå ïîëêîâîãî ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà- 3.

ÄÌÏ ãîñïèòàëüíîãî ýòàïà (90 â 79 ñëó÷àÿõ) ïðå-
âûñèëè  òàêîâûå â äîãîñïèòàëüíîì ïåðèîäå â 2,7 ðàç.

Íà ïåðâîì ìåñòå ñòîÿò äåôåêòû  ëå÷åíèÿ  - 51
(56,7% èç 90 âñåõ äåôåêòîâ ãîñïèòàëüíîãî ýòàïà). Ñðåäè
íèõ  ïðåîáëàäàëè äåôåêòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ -
18 èç 51 (35,3%).  Òàê  äîïóñêàëèñü   îøèáêè:  ïðè
ïîëîñòíûõ îïåðàöèÿõ - ïðè ýêñòèðïàöèè  ìàòêè îøè-
áî÷íî áûë  ïåðåâÿçàí  ìî÷åòî÷íèê;  îñòàâëåíî èíî-
ðîäíîå òåëî - ìàðëåâàÿ ñàëôåòêà ïðè  õèðóðãè÷åñêîé
ñòåðèëèçàöèè æåíùèíû;  ïðè  íàëè÷èè  êðîâîòî÷à-
ùåé ÿçâû 12-ïåðñòíîé êèøêè íåïðàâèëüíî âûáðàí
âèä îïåðàöèè -  óäàëåíû 2/3 æåëóäêà è  íàëîæåí
ãàòðîäóîäåíîàíàñòîìîç  ñ îñòàâëåíèåì ãèãàíòñêîé
ÿçâû;  âî âðåìÿ êåñàðåâà  ñå÷åíèÿ  ïåðåâÿçàíû ìà-
òî÷íûå òðóáû áåç ñîãëàñèÿ æåíùèíû;  ïðè  ìåäè-
öèíñêèõ àáîðòàõ - ïåðôîðàöèÿ ìàòêè è ñèãìîâèäíîé
êèøêè;  ïðè ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêå ðàíû
â ïðàâîé ïîäãëàçíè÷íîé îáëàñòè íå îáíàðóæåíî èíî-
ðîäíîå òåëî (êóñî÷åê ïëàñòìàññû) â  îáëàñòíîé ãëàç-
íîé áîëüíèöå, ÷òî ïîâëåêëî ðàçâèòèå ôëåãìîíû ñëåç-
íîãî ìåøêà è çíà÷èòåëüíî óäëèíèëî  ñðîêè  ëå÷åíèÿ;
ïîâðåæäåíèå õîëåäîõà ïðè õîëåöèñòýêòîìèè.   Ïðè
ïåðåëîìå áåäðà ó ðåáåíêà äâóõ ëåò èñïîëüçîâàí ìåòîä
ôèêñàöèè  îòëîìêîâ ìåòàëëè÷åñêîé êðóãîâîé ïðîâî-
ëîêîé.

Ñðåäè äðóãèõ äåôåêòîâ ëå÷åíèÿ  îòìå÷àëèñü:  ïî-
çäíî (íà 6-å ñóòêè) ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ ïðè îñò-
ðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè. Äîïóùåíî  ïîâðåæ-
äåíèå  òðàõåè ïðè çàìåíå òðàõåîñòîìè÷åñêîé òðóáêè;
ðàçâèòèå  ýêëàìïñè÷åñêîé êîìû íà 10-å ñóòêè ïðå-
áûâàíèÿ áåðåìåííîé â ÖÐÁ è ïðåðûâàíèå áåðåìåí-
íîñòè ïóòåì êåñàðåâà  ñå÷åíèÿ  ïîñëå ðàçâèòèÿ êîìû.
Ó íîâîðîæäåííîãî ñ  ãåìîëèòè÷åñêîé  áîëåçíüþ  (ðå-
çóñ-êîíôëèêò) çàìåííîå ïåðåëèâàíèå êðîâè ïðîèç-
âåäåíî ÷åðåç  ñóòêè  è äð. Â 21 ñëó÷àå âûÿâëåíû îøèáêè
ïðè  íàçíà÷åíèè  è  ïðîâåäåíèè ìåäèöèíñêèõ ïðîöå-

äóð, â òîì ÷èñëå - ïåðåëèâàíèå èíîãðóïïíîé  êðîâè.
Èìåëè ìåñòî äåôåêòû  âàêöèíàöèè, êîãäà ãðóáîå íà-
ðóøåíèå ïðàâèë õðàíåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ âàêöèíû
ÀÊÄÑ ïðèâåëî ê  ñåðüåçíûì  îñëîæíåíèÿì ñ ëåòàëü-
íûìè èñõîäàìè ñðåäè äåòåé.

Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå äåôåêòû  äèàãíîñòèêè
îòìå÷åíû  â 30 (33,3% âñåõ äåôåêòîâ ãîñïèòàëüíîãî
ïåðèîäà) ñëó÷àÿõ. Íå ðàñïîçíàíî îñíîâíîå çàáîëåâà-
íèå (òðàâìà)  - 19 (24,0%) ñëó÷àåâ. Â ÷àñòíîñòè, íå
äèàãíîñöèðîâàí ïåðåëîì òåëà 4-ãî  ïîÿñíè÷íîãî  ïî-
çâîíêà -  óñòàíîâëåí óøèá ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî
îòäåëà  ïîçâîíî÷íèêà; ðàçðûâ îáîèõ ïîäâçäîøíî-êðå-
ñòöîâûõ ñî÷ëåíåíèé ñ ãåìàòîìàìè, ïåðåëîì 3-ãî ïî-
ÿñíè÷íîãî ïîçâîíêà äèàãíîñòèðîâàí ñïóñòÿ 2 ìåñÿöà
ïîñëå òðàâìû, íàãíîåíèÿ ãåìàòîì è ðàçâèòèÿ ñåïñèñà;
íå ðàñïîçíàíà  ãíîéíàÿ   áðîíõîïíåâìîíèÿ è îòêàçà-
íî â ãîñïèòàëèçàöèè; çàïîçäàëàÿ (íà 1 ñóòêè) äèàã-
íîñòèêà ãèïåðãëèêåìè÷åñêîé êîìû  -  ñàõàðíûé äèà-
áåò, âïåðâûå âûÿâëåííûé. Â äàííîì ñëó÷àå íàëèöî è
äåôåêò äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ ó êàäðîâîãî âîåí-
íîñëóæàùåãî - îôèöåðà àðìèè; ó ðåáåíêà 2,5 ìåñÿöåâ
íå  ðàñïîçíàí ãåìîððàãè÷åñêèé ãëîìåðóëîíåôðèò;  â
òå÷åíèå 6 äíåé íå áûëî ðàñïîçíàíî îòðàâëåíèå àíè-
ëèíîì;  ïðè  ïîëèòðàâìå â ðåçóëüòàòå ÄÒÏ íå äèàã-
íîñòèðîâàíû ïåðåëîìû ðåáåð, ðàçðûâ ëåâîãî ëåãêîãî
ñ ãåìîòîðàêñîì (2600 ìë êðîâè), ðàçðûâ  ñåëåçåíêè -
ïîñòðàäàâøèé óìåð íà  5-å  ñóòêè  ïîñëå  òðàâìû; â
òå÷åíèè 10 äíåé íå áûë äèàãíîñòèðîâàí ðàçðûâ ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ â ðåçóëüòàòå ÄÒÏ; â òå÷åíèè 10  äíåé
íå áûë äèàãíîñòèðîâàí ðàçðûâ ñåëåçåíêè;  ïðè æèç-
íè íå  äèàãíîñòèðîâàíà  êðóïîçíàÿ  ïíåâìîíèÿ (ïîñ-
ëå  äèàãíîñòè÷åñêîé òðåïàíàöèè ÷åðåïà áûë  óñòà-
íîâëåí äèàãíîç «ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå»,
÷òî íå  ïîäòâåðäèëîñü íà âñêðûòèè); ïîçäíÿÿ äèàã-
íîñòèêà áðþøíîãî  òèôà   è äð.

Ïðè÷èíû äåôåêòîâ ãîñïèòàëüíîãî ýòàïà òå æå. Ïî
èòîãàì  êîìèññèîííûõ ýêñïåðòèç îäíîé èç îñíîâíûõ
ïðè÷èí  ÿâëÿëàñü  íåäîñòàòî÷íàÿ êâàëèôèêàöèÿ ìå-
äèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ -  35 (39,0%  âñåõ  ÄÌÏ ãîñ-
ïèòàëüíîãî ýòàïà). Âòîðîå ìåñòî ñðåäè  ïðè÷èí  äå-
ôåêòîâ  çàíèìàëî íåïîëíîöåííîå îáñëåäîâàíèå áîëü-
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íûõ -  30  (33,3%).  Äåôåêòû, ñâÿçàííûå ñ íåäîñòàòêà-
ìè â îðãàíèçàöèè ëå÷åáíîãî ïðîöåññà,  ñîñòàâèëè 22
ÄÌÏ (24%); ÄÌÏ, ñâÿçàííûå  ñ  îòñóòñòâèåì  íåîá-
õîäèìûõ ñðåäñòâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ - 7 (7,8%);
îáóñëîâëåííûå  àòèïè÷íûì òå÷åíèåì áîëåçíè, îáúåê-
òèâíûìè òðóäíîñòÿìè  îêàçàíèÿ  ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè è ïîçäíèì îáðàùåíèåì - ñîîòâåòñòâåííî  3
(3,3 %),  4 (4,4 %)  è 3 (3,3 %) ñëó÷àÿ.

 ÄÌÏ ãîñïèòàëüíîãî ýòàïà â 29 (36,7%)  âñåõ
ñëó÷àåâ ñïîñîáñòâîâàëè  íàñòóïëåíèþ  ñìåðòè, â
26(33,0%) ïðèâåëè íåïîñðåäñòâåííî ê ëåòàëüíîìó
èñõîäó, â 6 (7,6%) ñëó÷àÿõ ïðèâåëè ê èíâàëèäíîñòè, â
4 (5%) ñëó÷àÿõ - íå  îêàçàëè  ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ,
â 6 (7,6%) - âëèÿíèå íà èñõîä íå óñòàíîâëåíî, â  8
(10,1%) -  óäëèíèëè ñðîêè ëå÷åíèÿ. Â öåëîì âëèÿíèå
ÄÌÏ íà èñõîä ïðåäñòàâëåíî íà ðèñóíêå 2.

Âûâîäû
1. Ïî äàííûì êîìèññèîííîé ÑÌÝ íàèáîëåå ÷àñòî

äåôåêòû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äîïóñêàëèñü àêóøåð-
ãèíåêîëîãàìè (45,4%), äàëåå õèðóðãàìè (16, 8%), ïå-
äèàòðàìè (12, 1%) è òðàâìàòîëîãàìè (9,8%) è ò.ä.

2. Íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ÄÌÏ áûëè  â 30 %
ñëó÷àåâ, íà ãîñïèòàëüíîì - â 70 %.

3. ÄÌÏ íà  äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå áûëè ïî õàðàê-

òåðó â îñíîâíîì äèàãíîñòè÷åñêèìè  è òàêòè÷åñêèìè
[88%], íà ãîñïèòàëüíîì  -  ëå÷åáíûìè (56,7%).

4. Âåäóùèìè ïðè÷èíàìè  ÄÌÏ áûëè:  íåäîñòà-
òî÷íàÿ êâàëèôèêàöèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ (35%),
íåïîëíîöåííîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ (23,1%).

5. Èç îáùåãî ÷èñëà ÄÌÏ (132), ïðèâåäøèõ ê ëå-
òàëüíîìó èñõîäó (33) èëè ñïîñîáñòâîâàâøèõ åìó (64),
îíè áûëè ñâÿçàíû ñ àêóøåð-ãèíåêîëîãàìè (49,5%),
õèðóðãàìè (19,6%), ïåäèàòðàìè (9,3%), òðàâìàòîëîãà-
ìè (7,2%), òåðàïåâòàìè (6,2%).
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ÄÅÔÎÐÌÀÖÈß ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÈÊÀ Ó ÄÅÒÅÉ: ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÛßÂËÅÍÈß, ÎÁÚÅÊÒÈÂÍÎÉ

ÎÖÅÍÊÈ È ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÀ Â ÀÌÁÓËÀÒÎÐÍÛÕ ÓÑËÎÂÈßÕ
Äåòñêàÿ ïîëèêëèíèêà Ìåäèöèíñêîãî öåíòðà Óïðàâëåíèÿ äåëàìè Ïðåçèäåíòà ÐÔ (Ìîñêâà)

Ñ.Ê. Äåõòÿð, Ò.Í. Ñìèðíîâà, Â.Å. Ïîëÿêîâ
Áîëàëàðäà óìóðò¢à äåôîðìàöèÿñè: àìáóëàòîð øàðîèòèäà óíè ýðòà àíè¢ëàøíèíã, îáúåêòèâ áà¦îëàø âà ìîíèòî-

ðèíãëàøíèíã çàìîíàâèé èìêîíèÿòëàðè.
Óìóðòêà äåôîðìàöèÿñèíè òîïîãðàôèê àíè¢ëàø óñóëè 1999 éèëíèíã èþë îéèäàí áîøëàá Ðîññèÿ Ôåäåðàöèÿñè Ïðåçèäåíòè èøëàð

Áîø¢àðìàñè ìåäèöèíà ìàðêàçèíèíã áîëàëàð ïîëèêëèíèêàñèäà ¢¤ëëàíãèëàäè. Òóðëè ªøäàãè 140 áîëà òåêøðèëäè. Ó¨èë áîëàëàðäà (25 áîëà)
óìóðò¢àíèíã óí÷à êó÷ëè á¤ëìàãàí ôóíêöèîíàë ¤çãàðèøëàðè ê¤ïðî¢ ó÷ðàãàí á¤ëñà, ¢èç áîëàëàðäà (55áîëà) óìóðò¢àíèíã ñòðóêòóð äåôîðìàöè-
ÿëàðè êóçàòèëäè.

«Óìóðò¢à äåôîðìàöèÿíèíã îïòèê òîïîãðàôèÿñè» óñóëèíè èøëàá ÷è¢àðèøíèíã ìóðàêêàá ýìàñëèãè, óíèíã òåçêîðëèãè âà áåìîðëàðíè
ìóîëàæàäàí îëäèí âà ìóîëàæàäàí ñ¤íã ìàõñóñ òàéªðëàø çàðóðèÿòèíèíã é¤¢ëèãè, áó òåõíîëîãèÿíèíã XXI àñð òåõíîëîãèÿñè ñèôàòèäà ìóíîñèá
¤ðèí îëèøèãà óìèä ¢èëèøãà èìêîí áåðàäè. Áó òåõíîëîãèÿíèíã àôçàëëèãè øóíäàêè, ó ¤ñèá ¤ë¨àÿªòãàí áîëà îðãàíèçìè ó÷óí áåçàðàð á¤ëèá,
äèíàìèêàäà ¦àì ¢¤ëëàø ìóìêèí. Áó ¦îë àéíè¢ñà ïåäèàòðèÿ àìàëèªòèäà êàòòà à¦àìèÿòãà ýãàäèð. Áó òåõíîëîãèÿ àìáóëàòîðèÿ øàðîèòèäà ¦àì
ìóñòà¦êàì ¤ðèí ýãàëëàìî¢äà.

Çàáîëåâàíèÿ ïîçâîíî÷íèêà îñòàþòñÿ íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåííîé õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèåé äåòñêîãî âîç-
ðàñòà. Â ñòðóêòóðå äàííîé ïàòîëîãèè, íåñîìíåííî, ñà-
ìûé áîëüøîé óäåëüíûé âåñ ïðèíàäëåæèò äåôîðìà-
öèÿì ïîçâîíî÷íèêà.

Ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ (íåôèêñèðîâàííûé
êèôîç, âÿëàÿ îñàíêà, íàðóøåíèå îñàíêè) è çàáîëåâà-
íèÿ ïîçâîíî÷íèêà (þíîøåñêèé êèôîç, äèñïëàñòè÷åñ-
êèé ñêîëèîç, þâåíèëüíûé îñòåîõîíäðîç) - çàíèìàþò
îäíî èç ïåðâûõ ìåñò â ñòðóêòóðå îðòîïåäè÷åñêîé ïà-
òîëîãèè äåòñêîãî è ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà. Äåôîðìà-
öèè ïîçâîíî÷íèêà, â îñíîâíîì âûÿâëÿþòñÿ, ïðè ïðî-
âåäåíèè åæåãîäíûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ äåò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ îðòîïåäàìè è õèðóðãàìè ïîëèêëè-
íèê. Èç 480 äåòåé, ïðîøåäøèõ äèñïàíñåðèçàöèþ â 1998
ã., ïðåäøåñòâóþùåìó íîâîìó ýòàïó íàøåé ðàáîòû, óêà-
çàííàÿ ïàòîëîãèÿ âûÿâëåíà ó 353 (73,5 %), èç êîòîðûõ
ó 52 äåòåé (14,73 % ) âûÿâëåí äèñïëàñòè÷åñêèé ñêî-
ëèîç, ó 145 (41,08 %) - íàðóøåíèå îñàíêè è ó 156

äåòåé (44,19 %) äèàãíîñòèðîâàíà âÿëàÿ îñàíêà.
Ðåøåíèå ïðîáëåìû ðàííåãî âûÿâëåíèÿ òàêîé ìàñ-

ñîâîé ïàòîëîãèè, êàê çàáîëåâàíèÿ ïîçâîíî÷íèêà, ìî-
æåò áûòü îñóùåñòâëåíî ïóòåì ñîçäàíèÿ ýôôåêòèâíîé
ñèñòåìû ñêðèíèíãà. Öåëüþ ñêðèíèíãà ÿâëÿåòñÿ ðàí-
íÿÿ ïåðâè÷íàÿ äèàãíîñòèêà è ðàííåå ñîîòâåòñòâóþ-
ùåå ëå÷åíèå.

Ñ íà÷àëà 70-ãîäîâ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà äëÿ
âûÿâëåíèÿ äåôîðìàöèé ïîçâîíî÷íèêà íà÷àëè èñïîëü-
çîâàòü îïòè÷åñêèå ìåòîäû èçìåðåíèÿ ôîðìû ïîâåðõ-
íîñòè òåëà. Îñíîâíûì äîñòîèíñòâîì ýòèõ ìåòîäîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîëíàÿ áåçâðåäíîñòü äëÿ çäîðîâüÿ îáñëåäóå-
ìûõ è îáúåêòèâíîñòü ïîëó÷àåìûõ ðåçóëüòàòîâ.

Îáùåïðèíÿòûì ìåòîäîì îöåíêè äåôîðìàöèè ïî-
çâîíî÷íèêà è åå ïðîãðåññèðîâàíèÿ ñëóæèò óãîë äóãè
èñêðèâëåíèÿ ïî Êîááó, îïðåäåëÿåìûé ïî ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèì ñíèìêàì. Îäíàêî, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îáñëå-
äîâàíèå ïîçâîíî÷íèêà íå áåçâðåäíî äëÿ ðàñòóùåãî
îðãàíèçìà ðåáåíêà. Ïî äàííûì Lonstein /1987/ òè-
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ïè÷íîìó ïàöèåíòó, ïðîõîäÿùåìó êóðñ ëå÷åíèÿ êîð-
ñåòîì â òå÷åíèå 3-ëåò, âðà÷è âûíóæäåíû ïðîèçâîäèòü
22 ðåíòãåíîâñêèõ ñíèìêà ïîçâîíî÷íèêà. Nash et al /
1979/ ïðîèçâåë îöåíêó êàíöåðîãåííîãî ðèñêà ðàçëè÷-
íûõ îðãàíîâ ó áîëüíûõ ñêîëèîçîì è âûÿâèë ñóùå-
ñòâåííîå âîçðàñòàíèå ðèñêà ðàêà ãðóäè ïî ñðàâíåíèþ
ñ åñòåñòâåííûì åãî ïðîÿâëåíèåì ó áîëüíûõ, ïîäâåð-

ãàþùèõñÿ òàêîìó ÷àñòîìó âîçäåéñòâèþ ðåíòãåíîâñêèõ
ëó÷åé. Sridhar et al /1983/ âûÿâèë, ÷òî â ýòîé ñèòóà-
öèè äîïîëíèòåëüíûé ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ëåéêåìèè
ó áîëüíûõ ñêîëèîçîì âîçðàñòàåò íà 5 %.

Ñ öåëüþ çàìåíû èëè õîòÿ áû óìåíüøåíèÿ ÷èñëà
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé, íåîáõîäèìûõ ïðè
ïðîâåäåíèè ìîíèòîðèíãà áîëüíûõ ñî ñêîëèîçîì, è

Ðèñóíîê 1 Ñòðóêòóðíàÿ ñõåìà « Êîìïüþòåðíîãî îïòè÷åñêîãî òîïîãðàôà»
În, Îk - âõîäíûå çðà÷êè îáúåêòèâîâ ïðîåêòîðà è òåëåâèçèîííîé êàìåðû
XYZ- äåêàðòîâàÿ ñèñòåìà êîîðäèíàò
D- ðàññòîÿíèå ìåæäó îáúåêòèâîì ïðîåêòîðà è îáúåêòèâîì òåëåâèçèîííîé êàìåðû /ìì/
L- Ðàññòîÿíèå ìåæäó îáúåêòèâîì òåëåâèçèîííîé êàìåðû è ýòàëîííîé ïëîñêîñòüþ /ìì/ â çàâèñèìîñòè îò
ðîñòà îáñëåäóåìîãî ïàöèåíòà.

   On
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ðàçðàáîòàí íåèíâàçèâíûé ìåòîä.
Â Íîâîñèáèðñêîì ÍÈÈÒÎ /1996/ ðàçðàáîòàíà è

ïðèíÿòà ê ñåðèéíîìó ïðîèçâîäñòâó êîìïüþòåðíàÿ
ñèñòåìà îöåíêè äåôîðìàöèè ïîçâîíî÷íèêà, ïîëó÷èâ-
øàÿ íàçâàíèå �Òîïîãðàôèÿ îïòè÷åñêîé  äåôîðìàöèè
ïîçâîíî÷íèêà� (ÒÎÄÏ), îñíîâàííàÿ íà îðèãèíàëüíûõ
ïðèíöèïàõ ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè â âèäå îïòè÷åñ-
êèõ òîïîãðàìì. Âíåäðåíèå ìåòîäà îïòè÷åñêîé òîïîã-
ðàôèè ñäåëàëî äîñòóïíûìè íîâûå ñïîñîáû îïèñàíèÿ
è äîêóìåíòèðîâàíèÿ ñòàòóñà ïîçâîíî÷íèêà, ÷òî ïî-

çâîëèëî äèàãíîñòèðîâàòü äàæå î÷åíü ñëàáî âûðàæåí-
íóþ, ïî÷òè íåçíà÷èòåëüíóþ àñèììåòðèþ ïîçâîíî÷-
íèêà.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå íàéäåíî íàäåæíûõ ïðè-
çíàêîâ äëÿ âûÿâëåíèÿ ïðîãðåññèðóþùèõ ôîðì ñêî-
ëèîçîâ è äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà ñ âûÿâëåííûì çàáîëå-
âàíèåì ñóùåñòâóåò ðèñê åãî ïðîãðåññèðîâàíèÿ äî òÿ-
æåëûõ ôîðì ñêîëèîçà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçìîæíîñòü äèíàìè÷åñêîãî íà-
áëþäåíèÿ / ìîíèòîðèíã / äåòåé ïðè ïîìîùè òîïîã-

Èçîáðàæåíèå îñíîâíûõ ýòàïîâ îáðàáîòêè ñíèìêà ïàöèåíòà
2.1 Ââåäåííîå â êîìïüþòåð
2.2 Àâòîìàòè÷åñêè âûäåëåííàÿ ãðàíèöà îáñëåäóåìîé ïîâåðõíîñòè.
2.3 Äåòåêðèðîâàííàÿ ôàçà ïîëîñ ïî ìîäóëþ 2
2.4 Ïëóòîíîâîå ïðåäñòàâëåíèå âîññòàíîâëåííîé ôîðìû ïîâåðõíîñòè
2.5 Ïðåïàðàò êðèâèçíû ïîâåðõíîñòè â ëàòåðàëüíîì íàïðàâëåíèè.
2.6 Òîïîãðàììà âîññòàíîâëåííîé ïîâåðõíîñòè.
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ðàôèè ÿâëÿåòñÿ óäà÷íûì ðåøåíèåì äèíàìè÷åñêîãî
êîíòðîëÿ çà ðîñòîì è ðàçâèòèåì ó íèõ ñêåëåòà âïëîòü
äî åñòåñòâåííîãî ïðåêðàùåíèÿ ýòèõ ïðîöåññîâ.

Ñèñòåìà ÒÎÄÏ àäàïòèðîâàíà ê àìáóëàòîðíî-ïî-
ëèêëèíè÷åñêèì óñëîâèÿì, èìååò äîñòàòî÷íîå êîëè÷å-
ñòâî îïòèêî-ýëåêòðîííûõ, òîïîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé, îïèñûâàþùèõ äîðñàëüíóþ ïîâåðõíîñòü â òðåõ
ïðîåêöèÿõ, îñíàùåíà áûñòðîäåéñòâóþùèì ýëåêòðîí-
íûì îáîðóäîâàíèåì, èìååò ðàçðàáîòàííûå ïðèíöèïû
ìàðêèðîâêè òîïîãðàôè÷åñêè êîíòðàñòíûìè ìàðêåðà-
ìè îñíîâíûõ àíàòîìè÷åñêèõ îðèåíòèðîâ, ðàçðàáîòàí-
íûå ñîîòíîøåíèÿ òîïîãðàôè÷åñêîé øêàëû èçìåðå-
íèÿ äîðñàëüíîé ïîâåðõíîñòè òóëîâèùà ê èñòèííîìó
ïîëîæåíèþ òåë ïîçâîíêîâ.

Íîâèçíà òåõíè÷åñêèõ ðåøåíèé, ïîëîæåííûõ â îñ-
íîâó, ñîñòîèò â èñïîëüçîâàíèè îïòè÷åñêîãî ìåòîäà
ïðîåêöèè ïîëîñ è ïðîñòðàíñòâåííîãî äåòåêòèðîâà-
íèÿ ôàçû äëÿ îáðàáîòêè ïåðâè÷íîé èíôîðìàöèè, ÷òî
ïîçâîëÿåò ñ áîëåå âûñîêîé òî÷íîñòüþ è ïðîñòðàí-
ñòâåííûì ðàçðåøåíèåì îïðåäåëÿòü ôîðìó îáñëåäóå-
ìîé ïîâåðõíîñòè.

Â ñèñòåìå ÒÎÄÏ äëÿ ïðåîáðàçîâàíèÿ ôîðìû îá-
ñëåäóåìîé ïîâåðõíîñòè â îïòè÷åñêèé ñèãíàë (íåñó-
ùèé ïîëíóþ èíôîðìàöèþ î ïîâåðõíîñòè) èñïîëü-

çóåòñÿ ïðîåöèðîâàíèå ñâåðõó íà ýòó ïîâåðõíîñòü ïî-
ñðåäñòâîì ïðîñòîãî ñëàéä-ïðîåêòîðà îïòè÷åñêîãî èçîá-
ðàæåíèÿ â âèäå ïàðàëëåëüíûõ âåðòèêàëüíî îðèåíòè-
ðîâàííûõ ñâåòëûõ è òåìíûõ ïîëîñ îäèíàêîâîé øèðè-
íû íà íåïðîçðà÷íîì ýêðàíå (ýòàëîííàÿ ïëîñêîñòü) è
èõ ðåãèñòðàöèÿ òåëåâèçèîííîé êàìåðîé, ðàñïîëîæåí-
íîé ïî íîðìàëè ê ïîâåðõíîñòè.

Êîíñòðóêöèÿ îïòè÷åñêîé ÷àñòè ÒÎÄÏ ïðåäóñìàò-
ðèâàåò âîçìîæíîñòü èçìåíåíèÿ äèñòàíöèè ñúåìêè, ÷òî
íåîáõîäèìî äëÿ îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ëþáûõ âîç-
ðàñòíûõ ãðóïï, íà÷èíàÿ ñ 5-òè ëåòíåãî âîçðàñòà.

Ñ öåëüþ äîïîëíèòåëüíîé àäàïòàöèè îïòè÷åñêîé
ñõåìû ê ðîñòó îáñëåäóåìûõ íà îñíîâàíèè ýòàëîííîé
ïëîñêîñòè ñìîíòèðîâàíî óñòàíîâî÷íîå ìåñòî ïàöèåí-
òà, ðåãóëèðóþùååñÿ ïî âûñîòå.

Èçîáðàæåíèå îñíîâíûõ ýòàïîâ îáðàáîòêè ñíèìêà
ïàöèåíòà ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 2.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äîñòîâåðíûõ è ñîïîñòàâèìûõ êî-
ëè÷åñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ äîðñàëüíîé ïîâåðõíîñòè
íåîáõîäèìà ïðèâÿçêà àíàëèçèðóåìîé ïîâåðõíîñòè ê
êîñòíûì ñòðóêòóðàì ñêåëåòà, äëÿ ÷åãî íà ïîâåðõíîñòè
âûäåëÿþòñÿ àíàòîìè÷åñêèå îðèåíòèðû ïðè ïîìîùè
ñâåòîîòðàæàòåëüíûõ ìàðêåðîâ, ïî êîòîðûì îöåíèâà-
åòñÿ ïîëîæåíèå òóëîâèùà â ïðîñòðàíñòâå è âçàèìèî-

Ðèñ. 3 Èçîáðàæåíèå îáùåãî âèäà ïàöèåíòà âî ôðîíòàëüíîé
ïëîñêîñòè / ëàòåðàëüíûé àíàëèç /.

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ:
à - ëèíèÿ ïåðåêîñà òàçà; b - ëèíèÿ ïåðåêîñà íàäïëå÷èé; ñ - ëèíèÿ àñèììåòðèè ëîïàòîê; î - ïðÿìàÿ ëèíèÿ, ñîåäèíÿþùàÿ Ñ7 è
ìåæÿãîäè÷íóþ ñêëàäêó; d*- ëèíèÿ ïîçâîíî÷íèêà ïàöèåíòà, à òàêæå ïîêàçàòåëè è ëîêàëèçàöèÿ åå ìàêñèìàëüíûõ îòêëîíåíèé âëåâî
è âïðàâî; å - ìóàðîâîå èçîáðàæåíèå ðåëüåôà ñïèíû ïàöèåíòà; f- ïîêàçàòåëè ðîòàöèè ïîçâîíêîâ; f1- ïîêàçàòåëü è ëîêàëèçàöèÿ
ìàêñèìàëüíîé ðîòàöèè âëåâî; f2- ïîêàçàòåëü è ëîêàëèçàöèÿ ìàêñèìàëüíîé ðîòàöèè âïðàâî; g - ïîêàçàòåëè äîïîëíèòåëüíîãî
îáúåìà (ìûøå÷íûé âàëèê, ðåáåðíûé ãîðá ); g1- ïîêàçàòåëü è ëîêàëèçàöèÿ ìàêñèìàëüíîãî äîïîëíèòåëüíîãî îáúåìà  ñëåâà; g2-
ïîêàçàòåëü è ëîêàëèçàöèÿ ìàêñèìàëüíîãî äîïîëíèòåëüíîãî îáúåìà ñïðàâà; h - ïîêàçàòåëè êðèâèçíû ïîâåðõíîñòè (ìûøå÷íûé
äèñáàëàíñ )
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ðèåíòàöèÿ îòäåëüíûõ åãî ÷àñòåé.
Òàê êàê â ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ïàöèåíòû íàõîäÿò-

ñÿ â ñòàäèè ðîñòà, òî äëÿ êîððåêòíîãî ñîïîñòàâëåíèÿ
ïîëó÷åííûõ äàííûõ â ãðàôè÷åñêèõ îïèñàíèÿõ èñïîëü-
çóåòñÿ îòíîñèòåëüíàÿ øêàëà óðîâíÿ îò 0 äî 100 %.
Óðîâåíü íóëÿ ýòîé øêàëû ñîîòâåòñòâóåò âåðøèíå ìå-
æÿãîäè÷íîé ñêëàäêè. à óðîâåíü 100 % - ïîëîæåíèþ
íàèáîëåå âûñòóïàþùåãî îñòèñòîãî îòðîñòêà øåéíîãî
ïîçâîíêà Ñ7.

Ïðèâÿçêà øêàëû ê ïîçâîíî÷íèêó îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïðè ïîìîùè òàáëèöû, ïîñòðîåííîé ïî óñðåäíåííûì
äàííûì äëÿ ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï. (òàáë.1) Ýòà
òàáëèöà ïîçâîëÿåò ñ òî÷íîñòüþ = 2 % îïðåäåëèòü
óðîâåíü ðàñïîëîæåíèÿ öåíòðîâ òåë ïîçâîíêîâ.

Èçîáðàæåíèå îáùåãî âèäà ïàöèåíòà âî ôðîíòàëü-
íîé ïëîñêîñòè ïîêàçàíî íà ðèñóíêå 3.

Èçîáðàæåíèå îáùåãî âèäà ïàöèåíòà â ãîðèçîí-
òàëüíîé ïëîñêîñòè ïîêàçàíî íà ðèñóíêå 4.

Ýòî ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ïîâåðõíîñòè îòêðû-
âàåò âèä íà ïàöèåíòà ñâåðõó è íàãëÿäíî ïîêàçûâàåò
âçàèìíîå ïîëîæåíèå øåè, ïëå÷åâîãî ïîÿñà è òàçà, à
òàêæå ôîðìó ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåêöèè îñè ïîçâî-
íî÷íîãî ñòîëáà.

Èçîáðàæåíèå îáùåãî âèäà ïàöèåíòà â ñàãèòòàëü-
íîé ïëîñêîñòè ïîêàçàíî íà ðèñóíêå 5.

Îñüþ îðäèíàò ñëóæèò íîðìèðîâàííàÿ âûñîòà òó-
ëîâèùà â âèäå îïèñàííîé ðàíåå ïðîöåíòíîé øêàëû
îò 0 äî 100 % è ÿâëÿþùåéñÿ îáùåé äëÿ âñåõ ãðàôè-
êîâ. Ãðàôèê ìàêñèìàëüíî ñîîòâåòñòâóåò ôèçèîëîãè-
÷åñêèì èçãèáàì ïîçâîíî÷íèêà â ýòîé ïëîñêîñòè.

Äëÿ îöåíêè îñíîâíûõ àíàëèçèðóåìûõ òîïîãðàôè-
÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê â òðåõ ïëîñêîñòÿõ èçìåðåíèÿ îòî-

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ:
à - îðèåíòàöèÿ òîðñà íà óðîâíå ãðóäíîãî îòäåëà; b - îðèåíòàöèÿ òàçà; ñ - ëèíèÿ ðåëüåôà ñïèíû íà óðîâíå ëîïàòîê; d - ìåñòîïîëîæåíèå
ãîëîâû; å - âåêòîð, ñîåäèíÿþùèé öåíòðû òÿæåñòè âñåõ ãîðèçîíòàëüíûõ ñðåçîâ; f- ñàãèòòàëüíàÿ ïðîª¢öèÿ ñ îáîçíà÷åíèåì ãëóáèí
ëîðäîçà; (f1) è êèôîçà (f2); g - ñîîòíîøåíèå ïðîòÿæåííîñòè ëîðäîçà è êèôîçà; h - óãîë íàêëîíà òàçà; i 1 - ëîêàëèçàöèÿ ïåðâîãî
êðåñòöîâîãî ïîçâîíêà; i 2 - ëîêàëèçàöèÿ âåðøèíû ëîðäîçà; i 3 - ëîêàëèçàöèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ïåðåõîäà ëîðäîçà â êèôîç; i 4 -
ëîêàëèçàöèÿ âåðøèíû êèôîçà.

Ðèñ. 4 Ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå îáùåãî âèäà ïàöèåíòà â
ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè

Ðèñ. 5 Ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå îáùåãî âèäà ïàöèåíòà â
ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè

Ñ7 Ò1 Ò2 Ò3 Ò4 Ò6 Ò7 Ò8 Ò9 Ò10 T11

100 97.4 93.6 89.7 85,5 81.1 71.1 66.4 61.2 56.0 50.7

Òàáëèöà 1
Óðîâåíü ðàñïîëîæåíèÿ öåíòðîâ òåë ïîçâîíêîâ.
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áðàíû êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòè-
êè, îïèñûâàþùèå ðàçëè÷íûå óðîâíè è îòäåëû äîð-
ñàëüíîé ïîâåðõíîñòè òóëîâèùà.

Â ñàãèòòàëüíîé ïðîåêöèè ýòèìè ïîêàçàòåëÿìè ÿâ-
ëÿþòñÿ õàðàêòåðèñòèêè, îïèñûâàþùèå ãðóäíîé êèôîç
è ïîÿñíè÷íûé ëîðäîç ñ òî÷êè çðåíèÿ èõ âûðàæåííî-
ñòè, à òàêæå òî÷êè ïåðåãèáà ïðîôèëÿ.

Âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè èñïîëüçîâàíû ñëåäó-
þùèå ïîêàçàòåëè :

ìàêñèìàëüíîå îòêëîíåíèå îñòèñòûõ îòðîñòêîâ âëåâî
è âïðàâî, ìàêñèìàëüíàÿ ðîòàöèÿ âëåâî è âïðàâî.

Äëÿ êàæäîãî èç àíàëèçèðóåìûõ ïîêàçàòåëåé, êðî-
ìå îïèñàíèÿ èíòåíñèâíîñòè åãî ïðîÿâëåíèÿ, îöåíè-
âàåòñÿ ñòîðîíà ïîðàæåíèÿ è ëîêàëèçàöèÿ.

Îöåíêà îðòîïåäè÷åñêîãî ñòàòóñà îïðåäåëÿåòñÿ ïî
ñëåäóþùèì ïàðàìåòðàì :

1. Ñîñòîÿíèå âåðòèêàëüíîé îñè òóëîâèùà
- êîìïåíñèðîâàííîå (íîðìà) äî 0,6
- ñóáêîìïåíñèðîâàííîå - îò 0,7 äî 1,5
- íåêîìïåíñèðîâàííîå - áîëåå 1,5
Îòðèöàòåëüíàÿ öèôðà îáîçíà÷àåò ïðåîáëàäàíèå

ïàðàìåòðà ñëåâà, ïîëîæèòåëüíàÿ � ñïðàâà
2. Ñòåïåíü ëàòåðàëüíîãî îñåâîãî îòêëîíåíèÿ.
Îïðåäåëÿåòñÿ ïî ïàðàìåòðàì ïàðàâåðòåáðàëüíîãî

óãëà ïîâîðîòà-ïîêàçàòåëü «R» â ëàòåðàëüíîì àíàëèçå
âûõîäíîé ôîðìû îáñëåäîâàíèÿ.

3.  Åñòü ïðèçíàêè ïåðåêîñà òàçà
    Íåò ïðèçíàêîâ ïåðåêîñà òàçà
Óãîë ïåðåêîñà òàçà íàãëÿäíî èçîáðàæàåòñÿ âåêòî-

ðîì �à�. Ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìîé ïåðåêîñà òàçà ÿâ-
ëÿåòñÿ íàêëîí âåêòîðà �à� íå áîëåå = 1,5 ãðàäóñîâ.
Çíàê �-� ïåðåä ïàðàìåòðîì îòêëîíåíèÿ îïðåäåëÿåò
îòíîñèòåëüíîå óêîðî÷åíèå ïðàâîé íèæíåé êîíå÷íîñ-
òè, çíàê �+� - ëåâîé íèæíåé êîíå÷íîñòè.

4. Ñêðó÷èâàíèå òóëîâèùà â ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåê-
öèè. Ýòè îòêëîíåíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ ïî ôîðìå ãîðè-
çîíòàëüíîãî àíàëèçà ( âèä ñâåðõó ) è õàðàêòåðèçóþò-
ñÿ óãëîì ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåíòàöèè ïëå÷åâîãî è
òàçîâîãî ïîÿñà ïàöèåíòà. Äàííûé óãîë ðàññ÷èòûâàåò-
ñÿ ïî ðàçíèöå ïàðàìåòðîâ GH (ïîêàçàòåëü �à� â ñà-
ãèòòàëüíîì àíàëèçå âûõîäíîé ôîðìû îáñëåäîâàíèÿ
è GP (�â� - óãîë îðèåíòàöèè òàçà). Çà íîðìó ïðèíè-

Ðèñ. 6 Ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå îáùåãî âèäà ïàöèåíòà (äî ëå÷åíèÿ)

Íîðìà Äî 2,5* Äî 3,5*

Òèï íàðóøåíèÿ

Ïîÿñíè÷íûé (13-
14%) îòäåë

ïîçâîíî÷íèêà,
ïàðàìåòð ðîòàöèè â

ãðàäóñàõ

Ãðóäíîé (40.100%)
îòäåë

ïîçâîíî÷íèêà,
ïàðàìåòð ðîòàöèè â

ãðàäóñàõ

Ñêîëèîòè÷åñêàÿ
îñàíêà

2,5-4* 3,5-5*

Ñêîëèîç I 4.1 - 6* 5.1 -7*

Ñêîëèîç II 6.1-9* 7,1-11*

Ñêîëèîç Ø 9.1-15* 11,1-17*

Ñêîëèîç IV áîëååI5* áîëåå 17*

Òàáëèöà2
Îòêëîíåíèå âåðòèêàëüíîé îñè ïîçâîíî÷íèêà ïî

äàííûì ÒÎÄÏ -  îáñëåäîâàíèÿ.

Íîðìà 1,7-2,5 ñì

Ñòåïåíü íàðóøåíèÿ
Ïîêàçàòåëè ãëóáèíû

êèôîçà
Ñ

Óïëîùåíèå ìåíåå 1,7

Óñèëåíèå 2,5-3,5

Kèôîç I 3,6-4,5

Kèôîç II 4,6-6

Kèôîç III îò 6,1 è áîëåå

Òàáëèöà 3
Ãëóáèíà èçãèáîâ ïîçâîíî÷íèêà ïðè âûðàæåííûõ íàðóøåíèÿõ ïî äàííûì ÒÎÄÏ -  îáñëåäîâàíèÿ.
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ìàåòñÿ ðàçíèöà óêàçàííûõ ïàðàìåòðîâ = 1 ãðàäóñ. Ëè-
íèÿ, ñîåäèíÿþùàÿ öåíòðû òðåõ ñòàíäàðòèçîâàííûõ
óðîâíåé ñàãèòòàëüíîãî ïðîôèëÿ (øåéíûé, ñðåäíåãðóä-
íîé, ïîÿñíè÷íîêðåñòöîâûé ), ìîæåò ñëóæèòü äîïîë-
íèòåëüíûì îðèåíòèðîì äëÿ îáúåìíîé îöåíêè îòêëî-
íåíèé îñè ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà.

5. Òèï îñàíêè â ñàãèòòàëüíîé ïðîåêöèè (âèä ñáî-
êó): Îöåíêà òèïà îñàíêè â ñàãèòòàëüíîé ïðîåêöèè
ïðè ïîìîùè êîìïüþòåðíî-îïòè÷åñêîé ìåòîäèêè äàåò
âîçìîæíîñòü îïðåäåëåíèÿ ãëóáèíû ( â ñì ) êèôîòè-
÷åñêîé è ëîðäîòè÷åñêîé äóã ôèçèîëîãè÷åñêèõ èçãè-
áîâ ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà, à òàêæå ïðîöåíòíîå ñîîòíî-
øåíèå èõ ïðîòÿæåííîñòè («f» ñàãèòòàëüíîãî àíàëèçà).

Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà áîëüíûìè íåîáõî-
äèìî ïðîâîäèòü äî îêîí÷àíèÿ ðîñòà ñêåëåòà, ò.å. êîãäà
ðèñê ïðîãðåññèðîâàíèÿ ñêîëèîçà ñòàíåò ìèíèìàëü-
íûì

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìîíèòîðèíãà äåôîðìàöèè ïîçâî-
íî÷íèêà ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ âûäåëåíû 5 îñíîâíûõ
ãðóïï íàáëþäåíèÿ. Äëÿ êàæäîé èç ýòèõ ãðóïï íàáëþ-
äåíèÿ óñòàíàâëèâàåòñÿ ïåðèîäè÷íîñòü òîïîãðàôè÷åñ-
êèõ îáñëåäîâàíèé. (òàáë. 4).

Â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ ïðè÷èñëåíèÿ ê òîé èëè äðó-
ãîé ãðóïïå èñïîëüçóþòñÿ ñëåäóþùèå òîïîãðàôè÷åñ-
êèå ïàðàìåòðû :

- ìàêñèìàëüíîå îòêëîíåíèå ëèíèè îñòèñòûõ îòðî-
ñòêîâ âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè íà óðîâíå âåðøèíû
îñíîâíîé äóãè èñêðèâëåíèÿ.

- ìàêñèìàëüíûé óãîë ïîâîðîòà äîðñàëüíîé ïî-
âåðõíîñòè â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè íà óðîâíå âåð-
øèíû îñíîâíîé äóãè èñêðèâëåíèÿ.

- ìàêñèìàëüíàÿ îáúåìíàÿ àñèììåòðèÿ íà óðîâíå
âåðøèíû îñíîâíîé äóãè èñêðèâëåíèÿ.

Ïîìèìî äîëãîâðåìåííûõ ïëàíîâûõ îáñëåäîâàíèé
äëÿ ïàöèåíòîâ, ïðîõîäÿùèõ êóðñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé, ïî íàçíà÷åíèþ âðà÷à ìîãóò ïðîâîäèòüñÿ è êðàò-
êîñðî÷íûå äèíàìè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ñ öåëüþ îöåí-
êè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ è ðåàëèçàöèè èíäèâèäó-
àëüíîãî ïîäõîäà ê êàæäîìó ïàöèåíòó.

Â Äåòñêîé ïîëèêëèíèêå Ìåäèöèíñêîãî öåíòðà
Óïðàâëåíèÿ äåëàìè Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè ìåòîä òîïîãðàôè÷åñêîãî îïðåäåëåíèÿ äåôîðìà-
öèé ïîçâîíî÷íèêà ïðèìåíÿåòñÿ ñ èþëÿ 1999 ãîäà. Çà
8 ìåñÿöåâ îáñëåäîâàíî 140 äåòåé ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà.

Ðèñ. 7 Ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå îáùåãî âèäà ïàöèåíòà (÷åðåç 8 ìåñÿöåâ â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ)

Íàèìåíîâàíèå ãðóïï (ïî
íàçâàíèþ ôîðìû ñêîëèîçà)

 Këèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ãðóïï

1 2

1. Ñëàáî âûðàæåííàÿ
Âûÿâëÿåòñÿ ñêîëèîòè÷åñêîå èñêðèâëåí

ïîçâîíî÷íèêà è ïàðàâåðòåáðàëüíàÿ àñèììå

2. Óìåðåííî âûðàæåííàÿ

Áîëåå îò÷åòëèâî ïðîÿâëÿåòñÿ òîðñèÿ ïîçâî
ôîðìèðîâàíèå ðåáåðíîãî âûáóõàíèÿ.
ôîðìèðîâàíèå äóãè êîìïåíñàòîðíîãî

ïðîòèâîèñêðèâëåíèÿ

3. Âûðàæåííàÿ
Âûðàæåíà òîðñèÿ ïîçâîíêîâ, ðåáåðíûé ãî

èçìåíåíèÿ â ïîçâîíî÷íèêå ôèêñèðîâàí

4. Òÿæåëàÿ
Èçìåíåíèÿ âñåõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ñêî

ñ òÿæåëûì îáåçîáðàæèâàíèåì òóëîâèù

5. Ïðîãðåññèðóþùàÿ
Ïðîãðåññèðîâàíèå çà îäèí ãîä äåôîðìàöèè 

óêàçàííûõ ïðåäåëîâ íå ìåíåå 2-õ ïàðàìåò

Òàáëèöà 4
Ìîíèòîðèíã îñíîâíûõ ãðóïï íàáëþäåíèé äåòåé è ïîäðîñòêîâ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè äåôîðìàöèè

ïîçâîíî÷íèêà
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(òàáë. 5 ).
Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé ïî ïîëó, âîçðàñòó è âûÿâëåí-

íîé ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íèêà ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå
6.

Ïðè ïðîâåäåíèè àíàëèçà êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé
ïî âîçðàñòíûì è ïîëîâûì ðàçëè÷èÿì îáñëåäîâàííûõ
äåòåé óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ìàëü÷èêîâ / 25 äåòåé / ïðåîá-
ëàäàëè ìåíåå âûðàæåííûå ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøå-
íèÿ, â òî âðåìÿ êàê ó äåâî÷åê /55 äåòåé / - ñòðóêòóð-
íûå äåôîðìàöèè ïîçâîíî÷íèêà. Â òîæå âðåìÿ äëÿ ðÿäà
òîïîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê õàðàêòåðíî ïðåâûøå-
íèå èõ ó ìàëü÷èêîâ (óãîë ðàñêðûòèÿ êèôîçà, âûñîòà
äóãè êèôîçà, êðèâèçíà â øåéíîì îòäåëå).

Ïðè îöåíêå òîïîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé âî ôðîí-
òàëüíîé ïëîñêîñòè âûÿâëåíî, ÷òî ó äåâî÷åê îíè ïðå-
âûøàþò àíàëîãè÷íûå ó ìàëü÷èêîâ ïî ïðàâîé ñòîðîíå,
à ïî ëîêàëèçàöèè - â øåéíîé è øåéíî-ãðóäíîé îáëàñ-
òè. Â òî æå âðåìÿ ó ìàëü÷èêîâ è â íîðìå, è ïðè ðàçëè÷-
íûõ ïðîÿâëåíèÿõ ïàòîëîãèè ïðåîáëàäàëè ïîêàçàòåëè
ëåâîé ñòîðîíû, à òàêæå óðîâåíü ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà.

Ïðè àíàëèçå êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ïî ôîðìàì
ïàòîëîãèè â ñàãèòòàëüíîé ïðîåêöèè ó äåòåé ðàçëè÷íî-
ãî ïîëà ïðîñëåæèâàåòñÿ îáùàÿ òåíäåíöèÿ : ó ìàëü÷è-
êîâ ê ôîðìàì ñïèíû ñ óñèëåíèåì èçãèáîâ â âèäå
êðóãëîé, ñóòóëîé, êðóãëî-âîãíóòîé ñïèíû ; ó äåâî÷åê
ïðåîáëàäàþò óïëîùåííûå èçãèáû ñïèíû è ãèïåðëîð-
äîç.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâîäèì äàííûå îáñëåäîâà-

íèÿ ïàöèåíòà 14 ëåò. Âî âðåìÿ äèñïàíñåðíîãî îñìîòðà
âûÿâëåíî íàðóøåíèå îñàíêè ïîäòâåðæäåííîå ïðè îá-
ñëåäîâàíèè íà êîìïüþòåðíîì òîïîãðàôå. Ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ êóðñà ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùåãî äåòåíçîð-òåðà-
ïèþ, ìàññàæ, ëå÷åáíóþ ãèìíàñòèêó è èñïîëüçîâàíèå
êîððåêòîðà îñàíêè, îòìå÷åíà çíà÷èòåëüíàÿ ïîëîæèòåëü-
íàÿ äèíàìèêà, òàêæå ïîäòâåðæäåííàÿ ðåçóëüòàòîì îá-
ñëåäîâàíèÿ íà êîìïüþòåðíîì òîïîãðàôå (ðèñ.6, ðèñ. 7 ).

Ïðè  êëèíè÷åñêîì îñìîòðå îïðåäåëåíèå ñîñòîÿíèÿ
îñàíêè ïàöèåíòà èäåò ïî ïóòè êà÷åñòâåííîãî îïðåäå-
ëåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé (àñèì-
ìåòðèÿ îñàíêè, ïîëîæåíèå óãëîâ ëîïàòîê, îïðåäåëåíèå
îòêëîíåíèÿ âåðòèêàëüíîé îñè ïîçâîíî÷íèêà, íàëè÷èå
ïåðåêîñà òàçà, îïðåäåëåíèå îòíîñèòåëüíîé äëèíû êî-
íå÷íîñòåé).

Ïðè îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòà íà êîìïüþòåðíîì òî-
ïîãðàôå îöåíêà îñàíêè ïðîâîäèòñÿ ñ êîëè÷åñòâåííûì
îïðåäåëåíèåì îòêëîíåíèé â 3-õ ïëîñêîñòÿõ ïî 12-14
ïîêàçàòåëÿì â ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå è äî 40 ïîêàçàòå-
ëåé ïðè ðàçðàáîòêàõ è íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ ïî  îï-
ðåäåëåíèþ äåôîðìàöèé ïîçâîíî÷íèêà ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíè. Ïðè÷åì, âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ îáñëåäîâàíèÿ
èëè ìîíèòîðèíãà è îöåíêè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ
çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåòñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïüþòåðíàÿ îïòè÷åñêàÿ òîïîãðà-
ôèÿ - ýòî íîâûé, íåäàâíî ðàçðàáîòàííûé ìåòîä (íà÷à-
ëî ðàçðàáîòêè îòíîñèòñÿ ê 1993 ã., ðàçðåøåíèå ÌÇ ÐÔ
íà åãî ïðèìåíåíèå ïîëó÷åíî â êîíöå 1996 ã.). Âîçìîæ-
íîñòè ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ìåòîäà äëÿ îðòîïåäè÷åñêèõ
öåëåé ïîêà åùå äî êîíöà íå èçó÷åíû. Íî óæå ñåé÷àñ, ïî
ñðàâíåíèþ ñ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì îáñëåäîâàíèåì, ìîæíî
÷åòêî ñôîðìóëèðîâàòü åãî îñíîâíûå ïðåèìóùåñòâà:

1. Ðåøåíèå ïðîáëåìû ðàííåé äèàãíîñòèêè äåôîð-
ìàöèè ïîçâîíî÷íèêà â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ
óñëîâèÿõ.

2. Òðåõìåðíûé õàðàêòåð èçìåðåíèÿ äåôîðìàöèé ïî-
çâîíî÷íèêà ïðè âûïîëíåíèè âñåãî îäíîãî ñíèìêà ïà-
öèåíòà âî ôðîíòàëüíîé ïðîåêöèè.

3. Âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ïðè èññëåäîâàíèè
ôóíêöèîíàëüíûõ òåñòîâ.

Ìàëü÷èêè (n=50) Äåâî÷êè (n=90)

5-7
ëåò

7-1
ëåò

11-15
ëåò

5-7
ëåò

7-11
ëåò

11- 15
ëåò

8 22 20 10 42 38

Òàáëèöà 5
Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé ñ äåôîðìàöèåé  ïîçâîíî÷íè-

êà ïî ïîëó è âîçðàñòó.

       \ÄÏ
 Âîçðàñò \

Âÿëàÿ îñàíêà Íàðóøå

Ìàëü÷èêè  50 35,7

5-7 ëåò 8 (16%) 5.71% -

7-11 ëåò 8 (16%) 5,71% 14 (28%)

11-15 ëåò 6 (12%) 4,29% 10 (20%)

Âñåãî 20 15,71% 24

Äåâî÷êè 90 64,29

5-7 ëåò 4(1.82%) 2,86%

7-11 ëåò 6(5,45 %) 4,29% 25 (34,56 %)

11-15 ëåò 15(9,09%) 10,71% 12(18,18%)

Âñåãî 25 17,86% 43

Èòîãî 100%

Òàáëèöà 6
Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé ïî ïîëó è âîçðàñòó è âûÿâëåííîé ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íèêà.
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4. Âîçìîæíîñòü ñîõðàíåíèÿ ðåçóëüòàòîâ â áàçå äàí-
íûõ ñðàçó ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ.

5. Ìèíèìàëüíîå âðåìÿ ñúåìêè / 40 ìñ / è âûñî-
êàÿ ñêîðîñòü îáðàáîòêè, îáåñïå÷èâàþùàÿ ïîëó÷åíèå
ðåçóëüòàòîâ â ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ.

6. Ïîëíàÿ àâòîìàòèçàöèÿ ïðîöåññà ââîäà ñíèìêîâ
ïàöèåíòà è èõ îáðàáîòêè äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ
îáñëåäîâàíèÿ.

7. Ïîëíàÿ áåçâðåäíîñòü äëÿ îáñëåäóåìûõ è îáñëó-
æèâàþùåãî ïåðñîíàëà

8. Ñîêðàùåíèå âðåìåíè îáúåêòèâíîãî ëó÷åâîãî
îáñëåäîâàíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì
ìåòîäîì íà 70-80 %.

9.  Îáñëåäîâàíèå âñåõ îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà áåç
ïðåäâàðèòåëüíîé ïîäãîòîâêè.

«Òîïîãðàôèÿ îïòè÷åñêàÿ äåôîðìàöèè ïîçâîíî÷íè-
êà» ïî ñâîèì òåõíîëîãè÷åñêèì ïðåèìóùåñòâàì, áåçóñ-
ëîâíî, çàéìåò äîñòîéíîå ìåñòî êàê òåõíîëîãèÿ XXI âåêà.
Êîëîññàëüíûì ïðåèìóùåñòâîì ýòîé òåõíîëîãèè, êðî-
ìå òîãî, ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ åå â äèíà-
ìèêå áåç îãëÿäêè íà âðåäíîå âîçäåéñòâèå ëó÷åé íà
ðàñòóùèé, ðàçâèâàþùèéñÿ îðãàíèçì, ÷òî îñîáåííî âàæíî
â ïåäèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå. Äîñòàòî÷íî áîëüøàÿ ïðî-
ñòîòà ÒÎÄÏ, åå �ñêîðîñòðåëúíîñòü� è îòñóòñòâèå íåîá-
õîäèìîñòè ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè ïàöèåíòà äî è
ïîñëå ïðîöåäóðû, ïîçâîëÿþò íàäåÿòüñÿ, ÷òî ýòà òåõíî-
ëîãèÿ çàâîþåò ïðî÷íîå ìåñòî è â àìáóëàòîðíûõ óñëî-
âèÿõ.
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Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Â ïîñëåäíèå ãîäû  òðàíñëþìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ
àíãèîïëàñòèêà (ÒËÁÀÏ) êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñòàëà
øèðîêî ïðèìåíÿòüñÿ â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ èøåìè-
÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ) [1,2,3,6,7]. Åñëè íà
íà÷àëüíûõ ýòàïàõ âíåäðåíèÿ ýòîãî ìåòîäà â êëèíèêó
îí âûïîëíÿëñÿ ïðè ïîðàæåíèè îäíîãî ñîñóäà ñ íå-
ïðîòÿæåííûì ñòåíîçîì è áåç êàëüöèôèêàöèè åãî ñòåí-
êè, òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÒËÁÀÏ ïðîèçâîäÿò ïðè
ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé:
ñ ìíîæåñòâåííûìè àòåðîñêëåðîòè÷åñêèìè ñòåíîçàìè
îäíîé è íåñêîëüêèõ âåíå÷íûõ àðòåðèé, çíà÷èòåëüíî
ñíèæåííîé îáùåé ôðàêöèåé âûáðîñà (ÎÔÂ) ëåâîãî
æåëóäî÷êà (ËÆ) è ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïðè
îñòðîì èíôàðêòå ìèîêàðäà è íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàð-
äèè [2,4,5,7].

Äàííîå êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå ïîêàçûâàåò âîç-
ìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ðåêàíàëèçàöèè îêêëþçèðîâàí-
íîé êîðîíàðíîé àðòåðèè è åå ÒËÁÀÏ ó áîëüíîãî ñ
àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ àðòå-

ðèé.
Áîëüíîé Á., 65 ëåò ïîñòóïèë â îòäåëåíèå õèðóð-

ãèè ñîñóäîâ 7.04.2000 ã. ñ æàëîáàìè íà ñæèìàþùèå è
æãó÷èå çàãðóäèííûå áîëè, ÷óâñòâî íåõâàòêè âîçäóõà
ïðè íåáîëüøîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, ïîäúåìû ÀÄ äî
180/100 ìì ðò.ñò.

Áîëÿìè â îáëàñòè ñåðäöà ñòðàäàåò ñ 1980 ãîäà,
ðàíåå äâàæäû ïåðåíåñ èíôàðêò ìèîêàðäà. Çà ïîñëå-
äíèå 3 ìåñÿöà îòìå÷àåò óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ.

Ïðè îáñëåäîâàíèè íà ÝÊÃ � ðèòì ñèíóñîâûé,
ãèïåðòðîôèÿ ËÆ ñ ïåðåãðóçêîé, íàðóøåíèÿ âíóòðè-
æåëóäî÷êîâîé ïðîâîäèìîñòè, ïðèçíàêè íàðóøåíèÿ
êîðîíàðíîãî êðîâîáðàùåíèÿ â ïåðåäíåïåðåãîðîäî÷-
íîé îáëàñòè.

Ïî äàííûì ÝõîÊÃ: ðàñøèðåíèå ïîëîñòè ËÆ, ñíè-
æåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà, ñ ÎÔÂ ËÆ
� 52%.

Âåëîýðãîìåòðèÿ (ÂÝÌ): íàãðóçêà 50 âò ïðåêðà-
ùåíà â ñâÿçè ñ âûðàæåííîé îäûøêîé, áîëÿìè â îá-
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ëàñòè ñåðäöà è ïîäúåìîì ÀÄ 200/100 ìì ðò.ñò.
Ïðè êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàôèè: îêêëþçèÿ ïåðå-

äíåé ìåææåëóäî÷êîâîé àðòåðèè (ÏÌÆÀ) â ïðîêñè-
ìàëüíîì îòäåëå (ðèñ.1 À), äèñòàëüíûå îòäåëû êîòîðîé
çàïîëíÿþòñÿ ïî âíóòðèñèñòåìíûì êîëëàòåðàëÿì; ñòå-
íîç îãèáàþùåé àðòåðèè äî 60 %; ðåçêî âûðàæåííûå
ñòåíîçû äî 70% â ïðîêñèìàëüíîì îòäåëå ïðàâîé êî-
ðîíàðíîé àðòåðèè; ÎÔÂ ËÆ ñîñòàâèëà 46%.

Óñòàíîâëåí äèàãíîç: ÈÁÑ, ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæå-
íèÿ 3 ÔÊ. Áîëüíîìó ïåðâûì ýòàïîì ðåøåíî âûïîë-
íèòü ðåâàñêóëÿðèçàöèþ ÏÌÆÀ. Çà 48 ÷àñîâ äî ïðî-
öåäóðû íàçíà÷åíû àñïèðèí 150 ìã Õ 1 ðàç â äåíü,
òèêëèä 250 ìã Õ 2 ðàçà â äåíü.

02.05.2000 ã. âûïîëíåíà ðåêàíàëèçàöèÿ è ÒËÁÀÏ
ÏÌÆÀ. Ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ðàñòâîðà íîâîêàèíà
0,5% - 20,0 ïî ìåòîäèêå Ñåëüäèíãåðà ÷åðåç ïðàâóþ
áåäðåííóþ àðòåðèþ ïðîèçâåäåíà êàòåòåðèçàöèÿ ëå-
âîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, óñòàíîâëåí ïðîâîäíèêîâûé
êàòåòåð 8F. Êîðîíàðíûì ïðîâîäíèêîì ïðîèçâåäåíà
ðåêàíàëèçàöèÿ îêêëþçèðîâàííîãî ó÷àñòêà â ïðîêñè-
ìàëüíîì îòäåëå ÏÌÆÀ. Äàëåå ïîýòàïíî âûïîëíåíà
äèëàòàöèÿ âñåãî ñòåíîçèðîâàííîãî ïðîêñèìàëüíîãî
îòäåëà ÏÌÆÀ áàëëîííûì êàòåòåðîì 2,0Õ20 ìì ïîä
äàâëåíèåì 6 àòì. è äàëåå - 2,5Õ20 ìì ïîä äàâëåíèåì
12 àòì. Ïðè ¢îíòðîëüíîé êîðîíàðîãðàôèè îòìå÷åíî
àíòåãðàäíîå çàïîëíåíèå âñåãî ðóñëà ëåâîé êîðîíàð-
íîé àðòåðèè, îñòàòî÷íûé ñòåíîç â îáëàñòè îêêëþçèè
ïîñëå äèëàòàöèè ñîñòàâëÿë íå áîëåå 20%, ïðèçíàêîâ
äèññåêöèè ñîñóäà íå îáíàðóæåíî (ðèñ.1 Á). Îïåðàöèÿ
ïðîâåäåíà ïîä ïîñòîÿííûì ïðÿìûì ìîíèòîðèíãîì
À/Ä è ÝÊÃ â 3-õ ñòàíäàðòíûõ îòâåäåíèÿõ. Çà âðåìÿ
îïåðàöèè ââåäåíî 15000 åä ãåïàðèíà ïîä ¢îíòðîëåì

àêòèâíîãî âðåìåíè ñâåðòûâàåìîñòè, êîòîðîå êîëåáà-
ëîñü îò 275 äî 365�.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæ-
íåíèé, íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå îáùåãî
ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, èñ÷åçëè áîëè â îáëàñòè ñåðäöà.
Íà ÝõîÊÃ òàêæå îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ÎÔÂ ËÆ äî
61%. Áîëüíîé íà 4 ñóòêè â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñî-
ñòîÿíèè âûïèñàí äîìîé ñ ðåêîìåíäàöèåé ïðèåìà àñ-
ïèðèíà ïî 150 ìã õ 1 ðàç â äåíü, òèêëèäà ïî 250 ìã õ
2 ðàçà â äåíü, ÿâèòüñÿ íà ÒËÁÀÏ ïðàâîé êîðîíàðíîé
àðòåðèè ÷åðåç 2-3 ìåñÿöà.

Òàêèì îáðàçîì, ïåðâûé îïûò óñïåøíîé ðåêàíàëè-
çàöèè è ÒËÁÀÏ îêêëþçèè ÏÌÆÀ ïîêàçûâàåò âûñî-
êóþ ýôôåêòèâíîñòü èíòåðâåíöèîííûõ ìåòîäîâ ëå÷å-
íèÿ ó áîëüíûõ ñ ÈÁÑ.
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 Ðèñ.1 Á. Ëåâàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ òîãî æå áîëüíîãî ïîñëå
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è äèñòàëüíîãî îòäåëîâ.
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Âïåðâûå â 1772 ãîäó ôðàíöóçñêèé õèðóðã Renault
(Ðåíî) âûïîëíèë ýíòåðîñòîìèþ è ýòèì çàëîæèë îñ-
íîâó äåêîìïðåññèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè áûëî ðàçðàáîòàíî ìíîæåñòâî
ñïîñîáîâ  äåêîìïðåññèè êèøå÷íèêà, îïðåäåëåíû ïî-
êàçàíèÿ ê èõ ïðèìåíåíèþ è íàêîïëåí îãðîìíûé îïûò,
ïîäòâåðæäàþùèé ýôôåêòèâíîñòü åãî ïðè ãíîéíûõ âîñ-
ïàëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ â áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè ýòîì
àâòîðû áîëüøîãî ÷èñëà ðàáîò ñ÷èòàþò  ñóùåñòâóþ-
ùèå îòäåëüíûå ñïîñîáû è ìîäèôèêàöèè èíòóáàöèè
êèøå÷íèêà ñëîæíûìè è îïàñíûìè äëÿ ïðèìåíåíèÿ â
øèðîêîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Íàø îïûò íàáëþäåíèÿ çà 175 áîëüíûìè ñ îñòðû-
ìè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè, àíàëèç îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äàåò îñíîâà-
íèå ñ÷èòàòü, ÷òî îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè÷èí âûñîêîé
ëåòàëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ïàðàëèòè÷åñêàÿ êèøå÷íàÿ íå-
ïðîõîäèìîñòü. Ïîýòîìó àäåêâàòíîå ëå÷åíèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé ôóíêöèîíàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷-
íèêà ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû
óðãåíòíûõ îïåðàöèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ,  íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå
ìåòîäû è ñïîñîáû äåêîìïðåññèè æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà äåëÿòñÿ íà òðè ãðóïïû: çàêðûòûå äîîïå-
ðàöèîííûå (æåëóäî÷íûé çîíä, ðàçëè÷íûå âèäû êëèçì
è ïðîâåäåíèå òðóáîê â òîíêóþ êèøêó ñ ïîìîùüþ
ôèáðîýíäîñêîïà [1, 2, 6]; èíòðàîïåðàöèîííûå áåç
âñêðûòèÿ ïðîñâåòà ïîëûõ îðãàíîâ (íàçîèíòåñòèíàëü-
íàÿ è ðåòðîãðàäíàÿ èíòóáàöèÿ ÷åðåç çàäíèé ïðîõîä)
è îòêðûòûå ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ èñêóññò-
âåííûõ ñâèùåé æåëóäêà è êèøå÷íèêà.

Îñíîâíûì íåäîñòàòêîì èñïîëüçóåìûõ íà äîîïå-
ðàöèîííîì ýòàïå çàêðûòûõ ìåòîäîâ äåêîìïðåññèè ÿâ-
ëÿåòñÿ íåâîçìîæíîñòü óäàëåíèÿ ñîäåðæèìîãî òîíêîé
êèøêè. Ïîïûòêè ïðîâåäåíèÿ òðóáîê â òîíêóþ êèøêó
ñ ïîìîùüþ ôèáðîýíäîñêîïà, ñâÿçàíû ñ áîëüøèìè
òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè.

Íàèáîëåå ïîëíîöåííî äåêîìïðåññèÿ êèøå÷íèêà
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè íàçîèíòåñòèíàëüíîé è ðåòðîãðàä-
íîé èíòóáàöèè êèøêè ÷åðåç çàäíèé ïðîõîä âî âðåìÿ
îïåðàöèè. Íèñêîëüêî íå óìàëÿÿ äîñòîèíñòâ íàçîèí-
òåñòèíàëüíîé èíòóáàöèè â öåëîì, ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî óæå ïðè ïîïûòêå ïðîâåäåíèÿ çîíäà ÷åðåç íîñî-
âûå õîäû â ñâÿçè ñ èñïîëüçîâàíèåì äîñòàòî÷íî óï-
ðóãîãî è òîëñòîãî çîíäà âîçíèêàþò òðóäíîñòè, ÷àùå
îáóñëîâëåííûå äåôîðìàöèåé íîñîâîé ïåðåãîðîäêè,
íàëè÷èåì ïîëèïîâ è äðóãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ íîñîãëîòêè. Äëÿ áåñïðåïÿòñòâåííîãî è àòðàâìà-
òè÷íîãî ïðîâåäåíèÿ äðåíàæà ÷åðåç æåëóäîê è 12-ïåð-
ñòíóþ êèøêó íåîáõîäèìî ðàññå÷ü âñå ñïàéêè è â íå-
êîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðèõîäèòñÿ âûïîëíèòü ìîáèëèçàöèþ
12-ïåðñòíîé êèøêè ïî Êîõåðó. Ïîñëå òîãî êàê êîíåö
çîíäà çàâåäåí â òîùóþ êèøêó, ñëåäóåò ïîýòàïíîå íà-
íèçûâàíèå êèøêè íà äðåíàæ. Ìàíèïóëÿöèè ïðè âû-
ïîëíåíèè èíòóáàöèè êèøå÷íèêà âî èçáåæàíèå ïåð-
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ÏÀÐÀËÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ

Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü ÌÎ ÐÓç

ôîðàöèè ñòåíêè êèøêè äîëæíû áûòü ìàêñèìàëüíî
ùàäÿùèìè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî òùàòåëüíûå ýê-
ñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ [5] è êëèíè÷åñêèå íà-
áëþäåíèÿ [7] óáåäèòåëüíî äîêàçàëè, ÷òî ðó÷íàÿ èíòó-
áàöèÿ íåèçìåíåííîãî êèøå÷íèêà ïðèâîäèò ê òÿæå-
ëîìó ïîâðåæäåíèþ åãî ñòåíêè � îòñëîåíèþ ýïèòå-
ëèÿ, ðàçðûâàì ñëèçèñòîé è ìûøå÷íîé îáîëî÷åê, îáðà-
çîâàíèþ èíòðàìóðàëüíûõ ãåìàòîì è âíóòðèêèøå÷íî-
ãî êðîâîòå÷åíèÿ, ÷òî ìîæåò ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé òÿæå-
ëûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Èäåíòè÷íûå íåäîñòàòêè èìååò ðåòðîãðàäíàÿ èí-
òóáàöèÿ òîíêîé êèøêè ÷åðåç ïðÿìóþ êèøêó. Ïðè ýòîé
ìåòîäèêå îòìå÷àþòñÿ òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè ïðîâå-
äåíèÿ çîíäà ÷åðåç ñåëåçåíî÷íûé óãîë îáîäî÷íîé êèø-
êè è áàóãèíèåâó çàñëîíêó.

Ðèñ.1 Óñòðîéñòâî äëÿ äåêîìïðåññèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà

1- ìåòàëè÷åñêàÿ îëèâà; 2- îòâåðñòèå; 3 ïðîâîäíèê; 4-
ïîëèõëîðâèíèëîâàÿ òðóáêà; 5- òóáóñ: 6- áîêîâûå îòâåðñòèÿ.
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Ê íåäîñòàòêàì èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ èñêóñ-
ñòâåííûõ ñâèùåé æåëóäêà è êèøå÷íèêà îòíîñÿòñÿ:
íåîáõîäèìîñòü äîïîëíèòåëüíîãî ââåäåíèÿ æåëóäî÷-
íîãî çîíäà, èíôèöèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè,  ôëåã-
ìîíà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè è â îáëàñòè ñòîìû,
òðàâìàòèçàöèÿ ñòåíêè êèøêè, îïàñíîñòü îòõîæäåíèÿ
êèøêè îò ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, îáðàçîâàíèå ñâè-
ùåé, äåôîðìàöèÿ êèøêè ñ âîçìîæíîñòüþ ïîñëåäóþ-
ùåé íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà, ðàçäðàæåíèå êîæè
êèøå÷íûì îòäåëÿåìûì è äð.

Íàìè, ñ ó÷åòîì íåäîñòàòêîâ ñóùåñòâóþùèõ ìåòî-
äîâ è ñïîñîáîâ äåêîìïðåññèè êèøå÷íèêà ðàçðàáîòà-
íû ïðèíöèïèàëüíî íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ äåêîìï-
ðåññèè êèøêè êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì, ïîçâîëÿþùèå
ýâàêóèðîâàòü ñîäåðæèìîå íå òîëüêî èç âåðõíèõ, íî è
èç äèñòàëüíûõ îòäåëîâ êèøå÷íèêà [3, 4].

Óñòðîéñòâî (ðèñ. 1) ñîäåðæèò ìåòàëëè÷åñêóþ îëèâó
(1) âûïîëíåííóþ â âèäå êîíóñíîé ãîëîâêè ñ çàê-
ðóãëåííûì êîíöîì, äèñòàëüíûé êîíåö, êîòîðîé ñíàá-
æåí îòâåðñòèåì äëÿ óêðåïëåíèÿ ïðîâîäíèêà (3), ñëó-
æàùåãî äëÿ ïðîäâèæåíèÿ ïîëèõëîðâèíèëîâîé òðóá-
êè (4) ñ ïîñëåäóþùåé åå ôèêñàöèåé íà òóáóñå (5).
Ïîëèõëîðâèíèëîâàÿ òðóáêà (4) ñíàáæåíà áîêîâûìè
îòâåðñòèÿìè (6) äëÿ ïîñòóïëåíèÿ â íåå ñîäåðæèìîãî
êèøå÷íèêà.

Äåêîìïðåññèÿ êèøå÷íèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: ÷åðåç îòâåðñòèå (2) â äèñòàëüíîé ÷à-
ñòè ìåòàëëè÷åñêîé îëèâû (1) ïðîâîäèòñÿ îäèí êîíåö
ïðîâîäíèêà (3), èçãîòîâëåííûé èç ëåñêè è ïðèâÿçû-
âàåòñÿ. ×åðåç äðóãîé êîíåö ïðîâîäíèêà (3) ïðîäâèãà-

åòñÿ ïîëèõëîðâèíèëîâàÿ òðóáêà (4). Â ñâîåé ðàáîòå ìû
èñïîëüçóåì äðåíàæè èç ïîëèõëîðâèíèëà îäíîðàçîâîé
ñèñòåìû ïåðåëèâàíèÿ êðîâè (ÑÏ 101). Äëÿ âûïîëíå-
íèÿ òîòàëüíîé èíòóáàöèè òîíêîé êèøêè íåîáõîäèì
äðåíàæ äëèíîé 200-250 ñì. Äðåíàæíàÿ òðóáêà (4) ïðî-
äâèãàåòñÿ äî òóáóñà (5) ìåòàëëè÷åñêîé îëèâû (1). Óñò-
ðîéñòâî ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç íèæíèé íîñîâîé õîä â ïè-
ùåâîä è æåëóäîê. Ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ óñòðîéñòâà â
æåëóäîê ïðîäâèæåíèå äðåíàæà (4) ïðåêðàùàåòñÿ è
ìåòàëëè÷åñêàÿ îëèâà (1) âìåñòå ñ ïðîâîäíèêîì (3),
áëàãîäàðÿ ñâîåé òÿæåñòè áûñòðî íà÷èíàåò ïðîäâèãàòü-
ñÿ ïî êèøå÷íèêó. Ïî äîñòèæåíèþ íåîáõîäèìîãî ðàñ-
ñòîÿíèÿ (ðèñ. 2) áåç òðóäà ïî ïðîâîäíèêó (3) ïðîäâè-
ãàåòñÿ äðåíàæ (4). Ïðè ýòîì ïðîäâèæåíèå è ðàññòîÿ-
íèå ïî êèøå÷íèêó ìîæíî êîíòðîëèðîâàòü ïî äëèíå îò
íàðóæíîãî ñâîáîäíîãî êîíöà ïðîâîäíèêà (3).

Óñòðîéñòâî ñî ñâîáîäíîé ïðèêðåïëåííîé íà ïðî-
âîäíèêå ìåòàëëè÷åñêîé îëèâîé îáåñïå÷èâàåò áûñòðîå
ïðîäâèæåíèå çîíäà ïî êèøå÷íèêó äî æåëàåìîãî óðîâ-
íÿ è äàåò âîçìîæíîñòü óäàëåíèÿ êèøå÷íîãî ñîäåðæè-
ìîãî. Êðîìå òîãî, êîíñòðóêöèÿ çîíäà, äàåò âîçìîæ-
íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ïî òîëùèíå è óïðó-
ãîñòè òðóáîê ïîñòîÿííî èëè ïðè íåîáõîäèìîñòè ôðàê-
öèîííî áåç îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ÷òî ÿâëÿåò-
ñÿ îñíîâîé ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé ñóùåñòâóþ-
ùèõ ìåòîäîâ è ñïîñîáîâ èíòóáàöèè êèøå÷íèêà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííûé ñïîñîá è óñòðîé-
ñòâî äëÿ äåêîìïðåññèè êèøå÷íèêà äàåò âîçìîæíîñòü
ïîëíîé ýâàêóàöèè òîêñè÷åñêîãî êèøå÷íîãî ñîäåðæè-
ìîãî ïðè ôóíêöèîíàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷-
íèêà, áåç òðàâìàòèçàöèè è îïåðàöèè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îñ-
íîâàíèåì ðåêîìåíäîâàòü åãî äëÿ øèðîêîãî ïðèìåíå-
íèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ðàçðàáîòàííûé êîíñåðâàòèâíûé ñïîñîá äåêîì-
ïðåññèè êèøå÷íèêà, äàåò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
ìÿãêèõ è òîíêèõ çîíäîâ áåç îïåðàöèè, ÷òî ïðåäóïðåæ-
äàåò ìíîãî÷èñëåííûå îñëîæíåíèÿ èíòóáàöèè. Íåìà-
ëîâàæíûì äîñòîèíñòâîì óñòðîéñòâà ÿâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü ïåðèîäè÷åñêîãî åãî ïðèìåíåíèÿ.

2. Ïðåäëîæåííîå óñòðîéñòâî äàåò âîçìîæíîñòü ýâà-
êóèðîâàòü ñîäåðæèìîå òîíêîãî êèøå÷íèêà íå òîëüêî
èç âåðõíèõ, íî è èç äèñòàëüíûõ îòäåëîâ åãî.

3. Ñêîíñòðóèðîâàííîå óñòðîéñòâî è ñïîñîá èíòó-
áàöèè êèøå÷íèêà öåëåñîîáðàçíî øèðîêî ïðèìåíÿòü
â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðè ëå÷åíèè ôóíêöèîíàëü-
íîé íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà.
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ÂÎÇÌÎÆÍÛÅ ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÈÍÒÎÊÑÈÊÀÖÈÈ È ÅÅ
ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ

Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò
Ðåñïóáëèêàíñêèé Öåíòð êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè

Þ.Ñ. Ýãàìîâ,

 Ã.Ì. Òåøàáàåâ

Îñòðûé ïåðèòîíèò îñòàåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ òÿ-
æ¸ëûõ îñëîæíåíèé ðàçíîîáðàçíûõ çàáîëåâàíèé è ïî-
âðåæäåíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ÿâëÿåòñÿ íàè-
áîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ çà-
áîëåâàíèÿ.

Îäíèì èç ïóòåé óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ îñòðûì ïåðèòîíèòîì ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå îñî-
áåííîñòåé ïàòîãåíåçà èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà. Â âîç-
íèêíîâåíèè îñòðîãî âîñïàëåíèÿ áðþøèíû áîëüøîå
çíà÷åíèå èìåþò îáúåì ïîñòóïèâøèõ â îðãàíèçì ìèê-
ðîáîâ, èõ âèðóëåíòíîñòü, ñíèæåíèå ðåàêòèâíîñòè îðãà-
íèçìà è íàëè÷èå ïîâðåæäåíèé áðþøèíû [1,2,3,4,5].

Òðóäíîñòü ðåøåíèÿ ïðîáëåìû îñòðîãî ïåðèòîíè-
òà, íàðÿäó ñ äðóãèìè ïðè÷èíàìè ñîñòîèò â òîì, ÷òî
ïðè ëå÷åíèè îñòðîãî ïåðèòîíèòà íåäîñòàòî÷íî îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ áîðüáà ñ èñòî÷íèêàìè èíòîêñèêàöèè îðãà-
íèçìà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Â êîìïëåêñíîì
ëå÷åíèè îñòðîãî ïåðèòîíèòà îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿ-
åòñÿ ñâîåâðåìåííîé ëèêâèäàöèè ïåðâè÷íîãî èñòî÷-
íèêà èíôåêöèè áðþøíîé ïîëîñòè, ðîëè çàùèòíûõ èì-
ìóííûõ ñèë îðãàíèçìà, àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè èí-
ôåêöèè è çíà÷åíèþ ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû â ïàòî-
ãåíåçå îñòðîãî ïåðèòîíèòà.

Ïðè îñòðîì ïåðèòîíèòå, â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ îñ-
íîâíóþ ðîëü èãðàåò ïåðâè÷íûé èñòî÷íèê èíòîêñèêà-
öèè, êîòîðûé ÷àñòî ðàçâèâàåòñÿ âñëåäñòâèè äåñòðóê-
òèâíûõ ïðîöåññîâ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, â ÷àñò-
íîñòè îñòðîãî àïïåíäèöèòà, õîëåöèñòèòà, ïåðôîðàòèâ-
íîé ÿçâû æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè.

Íåñìîòðÿ íà ñâîåâðåìåííóþ ëèêâèäàöèþ ïåðâè÷-
íîãî èñòî÷íèêà èíôåêöèè, ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ
ïðîäîëæàåòñÿ óõóäøåíèå ñîñòîÿíèå è íàðàñòàíèå ñòå-
ïåíè èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé
èíòîêñèêàöèè ÿâëÿåòñÿ - ïîðàæåíèå ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà. Ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ïðå-
âðàùàþòñÿ â èñòî÷íèêè èíôåêöèè. Ïîñëå èíôèöèðî-
âàíèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, â íèõ îáðàçóþòñÿ ìèêðî-
àáñöåññû, êîòîðûå â ïîñëåäóþùåì âåäóò ê áëîêàäå
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ è óñèëåíèþ èíòîêñèêàöèè îðãà-
íèçìà.

Òðåòüèì ïàòîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ íà-
ðóøåíèå ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, âñëåäñòâèå èíòîêñèêàöèè
îðãàíèçìà ðàçâèâàåòñÿ äèíàìè÷åñêàÿ êèøå÷íàÿ íå-
ïðîõîäèìîñòü. Ïðè ïðîäîëæèòåëüíîé äèíàìè÷åñêîé
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè â ïðîñâåòå æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà ñêàïëèâàåòñÿ ìíîæåñòâî òîêñè÷åñêèõ
âåùåñòâ, êîòîðûå â ïîñëåäóþùåì óñèëèâàþò ñòåïåíü
èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà è ïðèâîäÿò ê  íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíîìó ðåçóëüòàòó ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â ìåõàíèçìå èíòîêñèêàöèè îðãà-
íèçìà âàæíóþ ðîëü èãðàþò âòîðîé è òðåòèé èñòî÷-
íèê èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà, â êîìïëåêñíîì ëå÷å-
íèè îñòðîãî ïåðèòîíèòà ïðîâîäèòñÿ òåðàïèÿ, íàïðàâ-
ëåííàÿ íà î÷èùåíèå ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ è ðàííåå

âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ýòî îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïðèìåíåíèåì ëèìôîñòèìóëÿòîðîâ, ëèìôàòè÷åñêèì
ââåäåíèåì àíòèáèîòèêîâ è ñòèìóëÿöèåé ïåðèñòàëü-
òèêè êèøå÷íèêà ÷åðåç áðûæåéêó òîíêîé è òîëñòîé
êèøîê.

Òðàäèöèîííîå ââåäåíèå /âíóòðèìûøå÷íîå, âíóò-
ðèâåííîå, âíóòðèàðòåðèàëüíîå è äð./ àíòèáàêòåðèàëü-
íûõ ïðåïàðàòîâ ñîçäàþò íåäîñòàòî÷íóþ êîíöåíòðà-
öèþ ïðåïàðàòîâ â ëèìôå è ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ äëÿ
òîãî, ÷òîáû ëèêâèäèðîâàòü ðàçâèâàþùèéñÿ èíôåêöè-
îííûé ïðîöåññ â î÷àãå âîñïàëåíèÿ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ
ðàçðàáîòàíû íîâûå ñïîñîáû ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ
â îðãàíèçì ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ, â ÷àñòíîñòè
ïðè îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè. Èç íèõ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì
ÿâëÿåòñÿ ðåãèîíàëüíûé ëèìôàòè÷åñêèé ñïîñîá ââå-
äåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, ïðè êîòîðîì ñîçäà-
þòñÿ âûñîêèå êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòîâ â ëèìôàòè-
÷åñêîé ñèñòåìå îðãàíà èëè ðåãèîíà îðãàíèçìà [6].

  Ïðîâåäåíû êîìïëåêñíûå ìåðîïðèÿòèÿ çàêëþ÷à-
þùèåñÿ â ëèêâèäàöèè î÷àãà èíôåêöèè, ñàíàöèè áðþø-
íîé ïîëîñòè, äåòîêñèêàöèîííûõ ìåðàõ, êîððåêöèè áåë-
êîâîãî îáìåíà, âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà, äåêîì-
ïðåññèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è ëèìôàòè÷åñ-
êàÿ òåðàïèÿ ÷åðåç áðûæåéêó òîíêîé êèøêè. Ëèìôà-
òè÷åñêàÿ òåðàïèÿ çàêëþ÷àëàñü â ëèìôîñòèìóëÿöèè è
ëèìôàòè÷åñêîì ââåäåíèè àíòèáèîòèêîâ. Àíòèáèîòèê
ïîäîáðàí ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû
áðþøíîé ïîëîñòè, èñïîëüçîâàí â íà÷àëå øèðîêèé
ñïåêòð äåéñòâèÿ ïðåïàðàòîâ â ðàçîâîé äîçå. Êðàòíîñòü
ïðîâåäåíèÿ ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè çàâèñåëà îò òÿ-
æåñòè çàáîëåâàíèÿ è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà â
áðþøíîé ïîëîñòè.

Îñîáåííîñòü ïðåäëàãàåìûõ íàìè ëèìôîëîãè÷åñ-
êèõ ïðèíöèïîâ òåðàïèè ñ öåëüþ âêëþ÷åíèÿ èõ â êîì-
ïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåð ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ îñòðûì
ïåðèòîíèòîì çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü íàøè ìåðîïðèÿòèÿ íàïðàâëåíû íà ïðîôèëàêòè-
êó ðåçîðáöèè ìèêðîáîâ è òîêñèíîâ èç áðþøíîé ïî-
ëîñòè â ëèìôàòè÷åñêóþ ñèñòåìó, âî âòîðûõ, íà êîð-
ðåêöèþ âûçâàííûõ ïåðèòîíèòîì íàðóøåíèé ðåãèî-
íàëüíîãî ãîìåîêèíåçà è â òðåòüèõ, íà äåòîêñèêàöèþ
ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû, ñïîñîáíîé â 1,5-2 ðàçà áîëüøå
íàêàïëèâàòü òîêñè÷åñêèå ìåòàáîëèòû, ÷åì êðîâü.

Ïåðâûé ïðèíöèï êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ îñòðîãî
ïåðèòîíèòà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ñ ïîìîùüþ âíóòðè-
áðþøíîé ñîðáöèè íà êîñòî÷êîâûõ àêòèâèðîâàííûõ
óãëÿõ óäàåòñÿ ïðåäóïðåäèòü ïîñòóïëåíèå ìèêðîîðãà-
íèçìîâ è òîêñè÷åñêèõ ìåòàáîëèòîâ èç áðþøíîé ïî-
ëîñòè â ëèìôàòè÷åñêóþ ñèñòåìó.

Âòîðîé ïðèíöèï ëå÷åíèÿ îñòðîãî ïåðèòîíèòà -
ëèìôàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ÷åðåç áðûæåéêó òîíêîé êèø-
êè, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâóåò ïîääåðæàíèþ ðåãèîíàëüíî-
ãî ãîìåîêèíåçà, íàðóøåííîãî â ðåçóëüòàòå îñíîâíîãî
çàáîëåâàíèÿ è îáåñïå÷èâàåò îïòèìàëüíóþ êîíöåíò-
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ðàöèþ àíòèáàêòåðèàëüíîãî ïðåïàðàòà â ëèìôàòè÷åñ-
êîì ðóñëå, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìåñòîì ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ ìèêðîáîâ, èõ òîêñèíîâ è ïðîäóêòîâ íà-
ðóøåííîãî ìåòàáîëèçìà.

Â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ñ âêëþ÷åíèåì
ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè ÷åðåç áðûæåéêó òîíêîé êèø-
êè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ îñòðûì
ðàçëèòûì ïåðèòîíèòîì îòìå÷åíî ðàííåå óëó÷øåíèå
ñîñòîÿíèÿ, óìåíüøåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà, ðàííåå âîñ-
ñòàíîâëåíèå ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,
ñíèæåíèå èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà, íîðìàëèçàöèÿ ïî-
êàçàòåëåé êëèíè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé. Îäíîâðåìåííî îòìå÷åíî óìåíüøåíèå îñëîæíå-
íèé çàáîëåâàíèÿ è ñîêðàùåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè
ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå.

Ïðè âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå â áðþøíîé ïîëîñ-
òè îòìå÷àþòñÿ çàñòîéíûå ÿâëåíèÿ â ëèìôî-ñîñóäèñ-
òîé ñèñòåìå âíà÷àëå â âåíîçíîé, à â ïîñëåäóþùåì
ïðèñîåäèíÿåòñÿ çàñòîé â ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìå. Íàìè
ïîäðîáíî îáîñíîâàíî ïðîâåäåíèå ðåãèîíàëüíîé ëèì-
ôàòè÷åñêîé òåðàïèè ÷åðåç áðûæåéêó òîíêîé êèøêè
ïðè îñòðîì ïåðèòîíèòå. Ýòîò ñïîñîá âîçäåéñòâèÿ íà
ëèìôàòè÷åñêóþ ñèñòåìó áðþøíîé ïîëîñòè ïðè âîñ-
ïàëèòåëüíîì ïðîöåññå ñóùåñòâåííî óëó÷øàåò ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ çà ñ÷åò ëèìôîñòèìóëÿöèè è íàêîïëå-
íèÿ âûñîêîé êîíöåíòðàöèè àíòèáèîòèêîâ â ðåãèî-
íàëüíîé ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìå áðþøíîé ïîëîñòè.
Ýôôåêò îöåíèâàëè ïî ðåçóëüòàòàì ëå÷åíèÿ 346 áîëü-
íûõ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè îñòðîãî ïåðèòîíèòà.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ ëèìôîñòèìóëÿöèè ó áîëü-
íûõ îòìå÷àëè ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà âûäåëÿåìîé æèä-
êîñòè èç áðþøíîé ïîëîñòè, ÷òî óêàçûâàåò íà óñèëå-
íèå ðåçîðáöèîííîé ñïîñîáíîñòè áðþøèíû.

Îñîáîå ìåñòî â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áûëî óäå-
ëåíî, íàðÿäó ñ äåòîêñèêàöèåé è àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèåé, óëó÷øåíèþ èììóííîãî ñòàòóñà îðãàíèçìà. Â
ðåçóëüòàòå èììóíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé âûÿâëå-
íî, ÷òî ñàìî çàáîëåâàíèå òàêæå êàê è îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ïîêàçàòåëåé
èììóííîãî ñòàòóñà îðãàíèçìà. Ïîýòîìó ïðîâåäåíèå
èììóíîòåðàïèè çàíèìàåò îäíî èç îñíîâíûõ ìåñò â
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïåðèòîíèòà.

Âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ìû äîñòèãëè ïðèìåíå-
íèåì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñòèìóëÿöèè ëèì-
ôàòè÷åñêîãî äðåíàæà áðþøèíû, ðåãèîíàëüíîé ëèì-
ôàòè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè, ëèìôîòðîïíîì ââå-
äåíèè ñèíòåòè÷åñêîãî àíàëîãà ýíêåôàëèíà - äàëàðãè-
íà è èììóíîñòèìóëÿòîðà - òèìîãåíà. Ïðè ðàñïðîñòðà-
íåííîì ãíîéíîì ïåðèòîíèòå ïðèìåíÿëè ýíäîïåðèòî-
íåîñîðáöèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîðáåíòà ÊÀÓ.

Ïî ðåçóëüòàòàì êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
îñòðûì ïåðèòîíèòîì áûë ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé

àíàëèç ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé áîëüíûõ, ëå÷èâøèõñÿ
òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì. Âñåãî áîëüíûõ áûëî 510.

Èç íèõ 346 áîëüíûõ âîøëè â îñíîâíóþ ãðóïïó, 64
áîëüíûõ â êîíòðîëüíóþ.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ îñòðûì ïåðèòîíèòîì, êîòîðûì
áûëà ïðîâåäåíà ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôàòè÷åñêàÿ òåðà-
ïèÿ, âíóòðèáðþøíàÿ ñîðáöèÿ, èììóíîñòèìóëÿöèÿ è
ïðèìåíåíèå äàëàðãèíà ñðåäíåå ïðåáûâàíèå áîëüíûõ
â ñòàöèîíàðå â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèëî 14,3±1,6
äíÿ, à â êîíòðîëüíîé 18,5±1,7 äíÿ. Îáùàÿ ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 11,5%, è 28,1% ñîîòâåòñòâåííî.

Òàêèì îáðàçîì, ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôàòè÷åñêàÿ òå-
ðàïèÿ ñ ïðèìåíåíèåì àíòèáèîòèêîâ, ñèíòåòè÷åñêîãî
àíàëîãà ýíêåôàëèíîâ, èììóíîñòèìóëèðóþùèõ ïðåïà-
ðàòîâ è ïåðèòîíåîñîðáöèè ñïîñîáñòâóåò áûñòðåéøå-
ìó âûçäîðîâëåíèþ áîëüíûõ ñ ïåðèòîíèòîì, òåì ñà-
ìûì ñîêðàùàåò ïðåáûâàíèå áîëüíûõ íà êîéêå, à òàê-
æå ñíèæàåò ëåòàëüíîñòü â 2,4 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíîé ãðóïïîé áîëüíûõ.
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Èìååòñÿ ðÿä ñîîáùåíèé î ñèìóëüòàííûõ îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè.
Îäíàêî îïèñàíèå îäíîìîìåíòíîé ðåçåêöèè æåëóäêà,
íàëîæåíèÿ êîëîðåêòîàíàñòîìîçà ìåòîäîì èíâàãèíà-
öèè, àïïåíäýêòîìèè è ïëàñòèêè ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè ó îäíîãî áîëüíîãî ìû íå îáíàðóæèëè [1, 2, 3. 4,
5].

Ïðèâåäåì íàøå íàáëþäåíèå: Áîëüíîé À., 58 ëåò.
(èñò. áîë. ¹ 15721/776) ïîñòóïèë 26.06.2000 ã. â 3
õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå êëèíèêè ÀÃÌÈ â ïëàíî-
âîì ïîðÿäêå ñ äèàãíîçîì: õðîíè÷åñêàÿ ÿçâåííàÿ áî-
ëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îäíîñòâîëüíàÿ êî-
ëîñòîìà è �ãèãàíòñêàÿ� ïîñëåîïåðàöèîííàÿ âåíòðàëü-
íàÿ ãðûæà æèâîòà. Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíîé æàëî-
âàëñÿ íà áîëè â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè, óñèëåíèå
áîëåé â íî÷íîå âðåìÿ, íà ïåðèîäè÷åñêóþ ðâîòó, èçæî-
ãó, íà íåïðèÿòíûé çàïàõ èçî ðòà; íàëè÷èå â ëåâîé
ïîäâçäîøíîé îáëàñòè êîëîñòîìû, íà ãðûæåâîå âûïÿ-
÷èâàíèå ïåðåäíåé ñòåíêè æèâîòà áîëüøèõ ðàçìåðîâ,
îáùóþ ñëàáîñòü.

Èç àíàìíåçà: â 1997 ãîäó ïåðåíåñ óøèâàíèå ïåð-
ôîðàòèâíîé ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøè, â ÿíâà-
ðå 2000 ãîäà â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå îïåðèðîâàí ïî
ïîâîäó îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè. Âî âðåìÿ
îïåðàöèè îáíàðóæåí çàâîðîò ñèãìîâèäíîé êèøêè, îñ-
ëîæíåííûé ãàíãðåíîé. Âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ ñèãìî-
âèäíîé êèøêè ñ íàëîæåíèåì îäíîñòâîëüíîé êîëîñ-
òîìû. ßçâåííîé áîëåçíüþ ñòðàäàåò â òå÷åíèå 8 ëåò,
íåîäíîêðàòíî ëå÷èëñÿ êîíñåðâàòèâíî, íî áåçóñïåøíî.
Ãðûæåâîå âûïÿ÷èâàíèå ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè
ñâÿçûâàåò ñ ïåðåíåñåííûìè îïåðàòèâíûìè âìåøà-
òåëüñòâàìè.

Îáùåå ñîñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèè - ñðåäíåé òÿ-
æåñòè. Ñî ñòîðîíû äûõàòåëüíîé è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òîé ñèñòåìû îñîáûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íå
îáíàðóæåíî. Æèâîò ìÿãêèé, ó÷àñòâóåò â àêòå äûõàíèÿ.
Ïî áåëîé ëèíèè æèâîòà èìååòñÿ ñòàðûé ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ðóáåö ðàçìåðîì 16õ2 ñì, ïî öåíòðó êîòîðî-
ãî îïðåäåëÿåòñÿ îêðóãëîé ôîðìû îáðàçîâàíèå äèà-
ìåòðîì 25õ35 ñì, ìÿãêîé êîíñèñòåíöèè, íåâïðàâèìîå
â áðþøíóþ ïîëîñòü. Ñòóë è ìî÷åèñïóñêàíèå â íîð-
ìå.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè âûÿâëåí äåêîìïåíñèðîâàííûé
ñòåíîç ïðèâðàòíèêà.

Áîëüíîìó â ïëàíîâîì ïîðÿäêå 17.06.2000ã. âû-
ïîëíåíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî (ïðîô. Íèøàíîâ
Ô.Í): �Ñåëåêòèâíàÿ âàãîòîìèÿ, àíòðóìðåçåêöèÿ, íà-
ëîæåíèå ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà ïî Ãàáåðåðó-Ôèí-
íåþ. Ëèêâèäàöèÿ êîëîñòîìû. Êîëîðåêòîàíàñòîìîç ìå-
òîäîì èíâàãèíàöèè. Àïïåíäýêòîìèÿ. Ïëàñòèêà ïåðå-
äíåé áðþøíîé ñòåíêè æèâîòà ïî ìåòîäó êëèíèêè»,
[Ðàñìèé àõáîðîòíîìà Ïàòåíò ¹3321 ÏÂ ÐÓç]-

Ïðè ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü ÷òî, êîëîðåêòîàíàñòî-

Ñëó÷àé èç ïðàêòèêè
ÎÄÍÎÌÎÌÅÍÒÍÀß ÐÅÇÅÊÖÈß ÆÅËÓÄÊÀ È

�ÈÍÂÀÃÈÍÀÖÈÎÍÍÛÉ� ÊÎËÎÐÅÊÒÎÀÍÀÑÒÎÌÎÇ Ñ
ËÈÊÂÈÄÀÖÈÅÉ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÃÐÛÆÈ

ÆÈÂÎÒÀ.
Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Á.Ð. Àáäóëëàæàíîâ,

Ô.Í.Íèøàíîâ,

Ø.À. Òàäæèáàåâ,

Á.Æ. Ðàõìàíîâ

ìîç ìåòîäîì èíâàãèíàöèè áûë íàëîæåí ñ ïðèìåíå-
íèåì îäíîðÿäíîãî øâà. Ïðèâåäåì îïèñàíèå òåõíèêè
îïåðàöèè. Ïîñëå íàëîæåíèÿ ÃÄÀ, ìîáèëèçàöèÿ ïðè-
âîäÿùåãî îòäåëà òîëñòîé êèøêè (íèñõîäÿùèé îòäåë
è ñåëåçåíî÷íûé óãîë), ò.å. êîëîñòîìû. Äèñòàëüíûé êî-
íåö êèøêè âçÿò íà äâå íèòè-äåðæàëêè è ìîáèëèçî-
âàí íà ïðîòÿæåíèè 3-4 ñì òàê, ÷òîáû ñîõðàíèëîñü åãî
ïèòàíèå. Ïîñëå ýòîãî îòñòóïèâ, íà 3 ñì îò êóëüòè ïðÿ-
ìîé êèøêè ôèêñèðîâàëè äèñòàëüíûé êîíåö òîëñòîé
êèøêè îäíîðÿäíûìè óçëîâûìè ñåðîçíî -ìûøå÷íû-
ìè øâàìè â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè, òåì ñàìûì ôîð-
ìèðóÿ çàäíþþ ãóáó àíàñòîìîçà. Îòñòóïèâ 0,5 ñì îò
ëèíèè øâîâ, ò.å. ïî öåíòðó âñêðûâàëè ïðÿìóþ êèøêó
òàêæå ïîïåðå÷íî è â åå ïðîñâåò ïîãðóçèëè èíâàãèíàò.
Ïîñëå ýòîãî ôèêñèðîâàëè îäíèì ñåðîçíî-ìûøå÷íûì
óçëîâûì øâîì ïîñåðåäèíå, ïîñëå ÷åãî íàêëàäûâàëè
îñòàëüíûå øâû ïåðåäíåé ñòåíêè ñîóñòüÿ (Ðèñ.1). Ó÷è-
òûâàÿ òî, ÷òî øâû íàêëàäûâàëè â îäèí ðÿä, çàõâàòû-
âàëè äîñòàòî÷íî ìàññèâíûé ñåðîçíî-ìûøå÷íûé âàë,
îáåñïå÷èâàþùèé øèðîêîå ñîïðèêîñíîâåíèå îäíîèìåí-
íûõ òêàíåé äëÿ èõ ïðî÷íîãî ñðàñòàíèÿ. Ïðîâåäåí êîí-
òðîëüíûé îñìîòð ëèíèè àíàñòîìîçà, îñîáåííî ïî áðû-
æåå÷íîìó êðàþ. Ñëåäóåò îòìåòèòü ÷òî, ïîñëå ôîðìè-
ðîâàíèÿ çàäíåé ãóáû àíàñòîìîçà ìû îñòàâëÿëè çàðà-
íåå çàãîòîâëåííûé äåêîìïðåññèîííûé çîíä ñ òàêèì
ðàñ÷åòîì, ÷òîáû åãî îòâåðñòèÿ çàõâàòûâàëè êàê ïðè-
âîäÿùóþ, òàê è îòâîäÿùóþ ÷àñòè àíàñòîìîçà.

Ìû ñ÷èòàåì ÷òî, äàííàÿ ìåòîäèêà ïðåäóïðåæäàåò
ïîâûøåíèå âíóòðèïðîñâåòíîãî äàâëåíèÿ, ïîçâîëÿÿ
òêàíÿì â îáëàñòè ñîóñòüÿ ñðàñòàòüñÿ áåç íàòÿæåíèÿ, à
òàêæå ñëóæèò ìåðîé ðàííåé äèàãíîñòèêè âîçìîæíûõ
îñëîæíåíèé

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíîé ïîëó÷àë
êîìïëåêñíóþ àíòèáèîòèêîòåðàïèþ, èíôóçèîííóþ, äå-

Ðèñ.1
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çèíòîêñèêàöèîííóþ è âèòàìèíîòåðàïèþ. Ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñîáåííîñòåé, áîëü-
íîé âûïèñàí íà 10 ñóòêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà. Ðàíà çàæèëà ïåðâè÷íî.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

1.Àðèïîâ Ó.À, Íàâðóçîâ Ñ.Í, Ïðîõîðîâà È.Ï. è äð. Ñî÷åòàííûå
îäíîìîìåíòíûå îïåðàöèè â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè// Â êí.:
�Ñî÷åòàííûå îäíîìîìåíòíûå îïåðàöèè�. Òåçèñû äîêëàäîâ ðåñ-
ïóáëèêàíñêîé êîíôåðåíöèè õèðóðãîâ. - Áóõàðà, 1992- -Ñ. 5-10.
2.Ãàëèìîâ Î.Â, Ïðàçäíèêîâ Ý.Í., Ñåíäåðîâè÷ Å.È. Ñèìóëüòàí-
íûå îïåðàöèè ïðè ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé æåëóäêà è äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè //Êëèíè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ. -1992. -¹8.-Ñ. 35-
38.

3.Ãþëüìàìåäîâ Ô.È, Øàíî Â.Ï, Êóõòî Ã.Ê. è äð. Ðåêîíñò-
ðóêòèâíî -âîññòàíîâèòåëüíûå âìåøàòåëüñòâà ïîñëå îïåðà-
öèè òèïà Ãàðòìàíà//Ìîñêâà. Ñáîðíèê òåçèñîâ �Àêòóàëü-
íûå âîïðîñû ñîâðåìåííîé õèðóðãèè� -2000. -Ñ. 107-508.
4.Êàðèìîâ Ø.È, Íàçèðîâ Ô.Í, Õîäæèáàåâ A.M è äð. Ê âîï-
ðîñó òàêòèêè ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé ïðè çàáîëåâàíèÿõ îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîç-
ðàñòà// Â êí.: �Ñî÷åòàííûå îäíîìîìåíòíûå îïåðàöèè�. Òå-
çèñû äîêëàäîâ ðåñïóáëèêàíñêîé êîíôåðåíöèè õèðóðãîâ. -Áó-
õàðà, 1992. -Ñ 25-26.
5.Chiamgi M, Buccianti P., Galatioto Ñ. Et el. Intestinal
reconstruction after a Hartmann intervention: a high-risk
procedure// Annali Italiani di Chirurgia -1998. -V. 69, ¹6. -Ð.
789-793.

Íà ñîâðåìåííîì óðîâíå íàøèõ çíàíèé çàáîëåâà-
íèÿ êàêîãî-ëèáî îðãàíà íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü èçîëè-
ðîâàííî, áåç âñÿêîé ñâÿçè ñ äðóãèìè îðãàíàìè è ñèñ-
òåìàìè.

Çàáîëåâàíèÿ ñóñòàâîâ ÿâëÿþòñÿ åùå íåäîñòàòî÷íî
èçó÷åííûìè, íåñìîòðÿ íà èõ ãðîìàäíîå ïðàêòè÷åñêîå
çíà÷åíèå. Ïîðàæåíèÿ ñóñòàâíîãî àïïàðàòà îáû÷íî íå-
ïîñðåäñòâåííî íå óãðîæàþò æèçíè áîëüíûõ, íî ÷àñòî
ïðèâîäÿò ê ðåçêîìó ñíèæåíèþ òðóäîñïîñîáíîñòè è
äàæå èíâàëèäíîñòè[3].

Ïðîáëåìà ýòèîïàòîãåíåçà ðåàêòèâíîãî àðòðèòà åùå
äàëåêà îò ðàçðåøåíèÿ [2]. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ìèêðî-
îðãàíèçìû âûïîëíÿþò òðèããåðíóþ ôóíêöèþ, çàïóñ-
êàÿ èììóíîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû âîñïàëåíèÿ [5]. Äðó-
ãîå ïðåäïîëîæåíèå ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò ÷ðåç-
ìåðíûé èììóííûé îòâåò íà âíåñóñòàâíóþ èíôåêöèþ
ñ ôîðìèðîâàíèåì èììóííûõ êîìïëåêñîâ, îòëîæåíèåì
èõ â ñèíîâèàëüíîé îáîëî÷êå è ðàçâèòèåì èììóííîãî
(�ñòåðèëüíîãî�) ñèíîâèèòà [1].

Ê âîåííîìó âðà÷ó äîâîëüíî ÷àñòî îáðàùàþòñÿ âî-
åííîñëóæàùèå ñ æàëîáàìè íà áîëè, îãðàíè÷åíèå äâè-
æåíèÿ è ïðèïóõëîñòè â îáëàñòè êðóïíûõ ñóñòàâîâ. Äëÿ
ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíûõ îáëàñòåé ìåäèöèíû (õèðóð-
ãèè, òåðàïèè, íåâðîëîãèè è ò.ä.) ïðåèìóùåñòâåííîå
çíà÷åíèå èìåþò ðàçëè÷íûå ãðóïïû ïîðàæåíèé ñóñòà-
âîâ. Ïðè äëèòåëüíîì îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ ñ ðåàê-
òèâíûìè àðòðèòàìè â ñòàöèîíàðå ó íèõ îáû÷íî íå
îáíàðóæèâàþò îñîáûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé
ñóñòàâîâ.

Âûñîêàÿ çàáîëåâàåìîñòü, äëèòåëüíûå ñðîêè ëå÷å-
íèÿ, îñîáåííîñòè ýêñïåðòèçû, ïåðåîöåíêà ñâÿçè ñ ïå-
ðåíåñåííûìè èëè èìåþùèìèñÿ èíôåêöèÿìè è îòñóò-
ñòâèåì öåëåíàïðàâëåííîãî ïîèñêà î÷àãà èíôåêöèè, ëå-
÷åíèÿ äåëàþò ïðîáëåìó ðåàêòèâíîãî àðòðèòà âåñüìà
àêòóàëüíîé.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî ïðîàíàëè-
çèðîâàòü íåêîòîðûå ìîìåíòû ýòèîëîãèè, ïàòîãåíåçà è
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïîñòýíòåðîêîëèòè÷åñ-
êîãî ðåàêòèâíîãî àðòðèòà ó ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà.

ÐÅÀÊÒÈÂÍÛÉ ÀÐÒÐÈÒ
ÎÁÓÑËÎÂËÅÍÍÛÉ ÊÈØÅ×ÍÛÌÈ ÈÍÔÅÊÖÈßÌÈ

(ïîñòýíòåðîêîëèòè÷åñêèé)
Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü ÌÎ ÐÓç

À.Ê. ÊÀÄÛÐÎÂ,

Ý.À. Ìàõìóäîâ,

 Ç.Ï. Êóçèáàåâ,

À.Õ. Õàòàìîâ

Èç îáùåãî êîëè÷åñòâà 486 áîëüíûõ ñ ðåàêòèâíûì
àðòðèòîì, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè ñ 1995 ïî 1999
ãîäû â Öåíòðàëüíîì âîåííîì êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå
Ìèíèñòåðñòâà Îáîðîíû Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí â íà-
ñòîÿùóþ ðàçðàáîòêó âîøëè äàííûå î 113 (23,3%) áîëü-
íûõ ìîëîäîãî âîçðàñòà, ó êîòîðûõ â âîçíèêíîâåíèè
ðåàêòèâíîãî àðòðèòà ÷åòêî ïðîñëåæèâàåòñÿ ñâÿçü ñ ïðåä-
øåñòâóþùåé êèøå÷íîé èíôåêöèåé. Íåîáõîäèìî îòìå-
òèòü, ÷òî ïðè òùàòåëüíîì îáñëåäîâàíèè, íåñìîòðÿ íà
÷åòêèå ñèìïòîìû êîíêðåòíîé êèøå÷íîé èíôåêöèè,
âîçáóäèòåëåé èëè àíòèòåëà ê èõ òîêñèíàì îïðåäåëèòü
íå óäàåòñÿ. Íàìè, óñòàíîâëåíû òîëüêî 22% òàêèõ áîëü-
íûõ. Îñòàëüíûì áîëüíûì äèàãíîç âûñòàâëåí íà îñíî-
âàíèè àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ.

Ïî âîçðàñòó áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì
îáðàçîì: 18-20 ëåò-108 (95,6%), ñòàðøå 21 ãîäà � 5
(4,4%) ÷åëîâåê.

Ïî íàøèì äàííûì, ñóñòàâíîé ñèíäðîì â êëèíèêå
çàáîëåâàíèÿ áûë äîìèíèðóþùèì. Òàê ìîíîàðòèêóëÿð-
íàÿ ôîðìà áûëà ó 5(4,4%), îëèãîàðòèêóëÿðíàÿ (2-3 ñó-
ñòàâà) ó 89 (78,8%) è ïîëèàðòèêóëÿðíàÿ (4 è áîëåå
ñóñòàâîâ) ó 19 (16,8%) áîëüíûõ. Ïðè ýòîì îòìå÷åíî,
ïðåèìóùåñòâåííîå ïîðàæåíèå êðóïíûõ ñóñòàâîâ ó 108
(95,6%), ãîëåíîñòîïíûõ ó 72 (63,8%), êîëåííûõ  ó 25
(22,0%) áîëüíûõ, ïëå÷åâûå, ëîêòåâûå â 2 (1,7%), ëó÷å-
çàïÿñòíûå â 9 (8,0%) è ìåëêèå ñóñòàâû ïîðàæàëèñü â
5 (4,4%) ñëó÷àÿõ. Êàê ïðàâèëî,  õàðàêòåðíûì äëÿ ïî-
ñòýíòåðîêîëèòè÷åñêîãî ðåàêòèâíîãî àðòðèòà áûëî àñèì-
ìåòðè÷íîå ïîðàæåíèå, íàëè÷èå ñèíîâèèòà è ïîðàæå-
íèå êðóïíûõ ñóñòàâîâ, â îñíîâíîì íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé (êîëåííûå è ãîëåíîñòîïíûå).

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ó áîëüíûõ ðåàêòèâíûé
àðòðèò îáû÷íî âîçíèêàë ÷åðåç 1-4 íåäåëè ïîñëå ïåðå-
íåñåííîãî ýíòåðîêîëèòà. Â 11 ñëó÷àÿõ (9,7%) êëèíèêà
àðòðèòà ðàçâèëàñü íà ôîíå ðàçãàðà ýíòåðîêîëèòà.

Ïðè ýòîì ó íàáëþäàåìûõ íàìè áîëüíûõ âûÿâëåíà
ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü òÿæåñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ è
ñðîêà âîçíèêíîâåíèÿ àðòðèòà. ×åì ðàíüøå âîçíèêàë
àðòðèò, òåì òÿæåëåå åãî òå÷åíèå. Åñëè àðòðèò ðàçâèâà-
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åòñÿ ïîçæå 5-6 íåäåëè, êàê ïðàâèëî òå÷åíèå, çàáîëåâà-
íèÿ ëåãêîå.

Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ðåàêòèâíîãî àðò-
ðèòà, îáóñëîâëåííîãî êèøå÷íîé èíôåêöèåé, îò äðóãèõ
ãðóïï àðòðèòîâ áàçèðóåòñÿ íà ñëåäóþùèõ ïîêàçàòå-
ëÿõ: ñâÿçü ñ êèøå÷íîé èíôåêöèåé, ïîðàæåíèå â îñ-
íîâíîì êðóïíûõ ñóñòàâîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (êî-
ëåííûå è ãîëåíîñòîïíûå), íàëè÷èå ñèíîâèèòà, àñèì-
ìåòðè÷íîå ïîðàæåíèå ñóñòàâîâ, îòñóòñòâèå ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, îòñóòñòâèå ðåâìàòîèäíîãî ôàêòî-
ðà, íàëè÷èå âîçáóäèòåëÿ â êîïðîãðàììå èëè àíòèòåë ê
òîêñèíàì âîçáóäèòåëÿ â ñûâîðîòêå êðîâè, äîáðîêà÷å-
ñòâåííîå òå÷åíèå, áëàãîïðèÿòíûé èñõîä.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Ðåàêòèâíûé àðòðèò îáóñëîâëåííûé êèøå÷íîé

èíôåêöèåé â îñíîâíîì âîçíèêàåò â ìîëîäîì âîçðàñòå.
2. Äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïîñòýíòå-

ðîêîëèòè÷åñêîãî ðåàêòèâíîãî àðòðèòà, íåîáõîäèìî óñ-
òàíîâèòü ñâÿçü ñ êèøå÷íîé èíôåêöèåé, ïðîâåñòè áàê-

òåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êàëà, ñåðîëîãè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå � íàëè÷èå àíòèòåëà â ñûâîðîòêå.

3. Õàðàêòåðíûì äëÿ ðåàêòèâíûõ àðòðèòîâ îáóñëîâ-
ëåííûõ êèøå÷íîé èíôåêöèåé ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ñèíî-
âèèòà, àñèììåòðè÷íîñòü è ïðåèìóùåñòâåííîå ïîðàæå-
íèå êðóïíûõ ñóñòàâîâ.

4. Âûäåëåíèå ãðóïïû ðåàêòèâíûõ àðòðèòîâ ñâÿçàí-
íûõ ñ êèøå÷íîé èíôåêöèåé äàåò âîçìîæíîñòü ïðîâå-
äåíèÿ öåëåíàïðàâëåííîãî è îáîñíîâàííîãî èõ ëå÷å-
íèÿ.
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3.Íîñîíîâà Â.À., ÀÑÈÃÀÍÅÍÊÎ Ì.Ã. Êëèíè÷åñêàÿ ðåâìàòî-
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Êèñòà êðóãëîé ñâÿçêè ïå÷åíè âñòðå÷àåòñÿ äîâîëü-
íî ðåäêî, è îñíîâíîé ïðè÷èíîé åå âîçíèêíîâåíèÿ ÿâ-
ëÿþòñÿ àíîìàëèè ðàçâèòèÿ æåëòî÷íîãî ìåøêà è àë-
ëîíòîèñà.

Àâòîðîì ïåðâîãî ñîîáùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ Henderson
èç êëèíèêè ÌÀÓÎ (1909). À.Á. Êðûëîâ è O.K. Øóð-
êàëèí â 1968 ãîäó ñîîáùèëè î 9 àíàëîãè÷íûõ íàáëþ-
äåíèÿõ, îïóáëèêîâàííûõ â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå. Â
äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå ÑÍÃ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
íàìè áûëî íàéäåíî 4 ñîîáùåíèÿ îá îïåðàöèÿõ ïî
ïîâîäó êèñòû êðóãëîé ñâÿçêè ïå÷åíè (Ë.Á. Êðûëîâ,
O.K.. Øóðêàëèí, 1968; Í.È. Ïóøêàðåâ, 1974; B.C. Ñå-
íþòîâè÷ ñ ñîàâò.; 1983; Â.Å. Ñìèðíîâ, È.Ñ. Ïðàâäèí,
1989). Äèàãíîñòèêà ýòîé ïàòîëîãèè òðóäíà,  êèñòà êàê
ïðàâèëî, îáíàðóæèâàåòñÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè èëè ÿâ-
ëÿåòñÿ ñëó÷àéíîé íàõîäêîé ïðè àóòîïñèè. Ïðè ýòîì
îñíîâíûì êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì çàáîëåâàíèÿ ìî-
æåò áûòü áîëü è îïóõîëåâèäíîå îáðàçîâàíèå â ïðîåê-
öèè êðóãëîé ñâÿçêè ïå÷åíè. Ïðè áîëüøèõ ðàçìåðàõ
êèñòû ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îáíàðóæèâàåòñÿ äåôîðìà-
öèÿ ïðèëåãàþùèõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàê-
òà, íî îíà ìîæåò áûòü êîñâåííûì ïðèçíàêîì êèñòû.
Èíôîðìàòèâíûì ìîæíî ñ÷èòàòü ÓÇÈ, óêàçûâàþùåå
ðàçìåðû è ìåñòî ðàñïîëîæåíèÿ ñîëèòàðíîé êèñòû
êðóãëîé ñâÿçè ïå÷åíè. Íåáîëüøèå êèñòû ìîãóò ïðî-
òåêàòü áåññèìïòîìíî, íî èíîãäà ïðè íåîáëèòåðèðî-

Ø.Í. Êàðèìîâ,

Ã.È. Ìóñòàôàêóëîâ,
Ã.Ç. Çàèðîâ,

Ð.Í. Õàìèäîâ.

ÐÅÒÅÍÖÈÎÍÍÀß ÊÈÑÒÀ ÊÐÓÃËÎÉ ÑÂßÇÊÈ ÏÅ×ÅÍÈ,
ÎÑËÎÆÍÅÍÍÀß  ×ÀÑÒÛÌÈ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈßÌÈ.

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ãåìàòîëîãèè è ïåðåëèâàíèÿ êðîâè ÌÇ ÐÓç.

Ø.Í. Êàðèìîâ, Ã.È. Ìóñòàôàêóëîâ, Ã.Ç. Çàèðîâ, Ð.Í. Õàìèäîâ.
�Òåç-òåç ¢îí êåòèøè áèëàí àñîðàòëàíãàí æèãàðíèíã þìàëî¢ áîéëàìèíèíã ðåòåíöèîí êèñòàñè�
ÌÓÀËËÈÔËÀÐ àìàëè¸òëàðèäà êóçàòèëãàí êàìäàí-êàì ó÷ðàéäèãàí æèãàðíèíã þìàëî¢ áîéëàìèíèíã ñîëèòàð êèñòàñèíè èæîáèé äàâîëàø

íàòèæàñèíè áà¸í ¢èëãàíëàð. Áåìîð, 15 ¸øëè ¢èç÷à ¢îí ¢óéèø èíñòèòóòèãà êèíäèêäàí à¦¸í-à¦¸íäà ¢îí êåòèø øèêîÿòè áèëàí êåëãàí, èêêè
ìàðòà áîø¢à äàâîëàø ìóàññàñàëàðèäà îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí, íàòèæà á¤ëìàãà÷, õèðóðãèê ãåìàòîëîãèÿ á¤ëèìèãà ìóðîæààò ¢èëãàí. Ñèìïòîìàòèê
òðîìáîöèòîïàòèÿ áèëàí ¢îí-¢óéèø èíñòèòóòè êëèíèêàñèäà äàâîëàíèá êåëãàí. Ìàõñóñ îïåðàöèÿãà òàéªðãàðëèê ¢èëèíèá, õèðóðãèê á¤ëèìäà
ÿõøè íàòèæà áèëàí àìàëè¸ò áàæàðèëäè, 0.7 õ 3 , 8,0 ñì ëè óð÷ó¢ñèìîí êèñòà îëèá òàøëàíäè. Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâð ÿõøè ¤òäè, 6 îéäàí
ñ¤íã à¦âîëè ¢îíè¢àðëè, øèêîÿòè é¤¢.

âàííîé êðóãëîé ñâÿçêå ïå÷åíè ïðîÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷-
íûìè îñëîæíåíèÿìè - êðîâîòå÷åíèåì, íàãíîåíèåì. Â
ñâÿçè ñ ýòèì ìû ñî÷ëè öåëåñîîáðàçíûì ïîäåëèòüñÿ
ñâîèìè íàáëþäåíèÿìè ðåäêîãî îñëîæíåíèÿ - êðîâî-
òå÷åíèÿ ðåòåíöèîííîé êèñòû êðóãëîé ñâÿçêè ïå÷åíè.

Áîëüíàÿ Æ., 15 ëåò (èñòîðèÿ áîëåçíè ¹ 1200), ïî-
ñòóïèëà â êëèíèêó 02.07.99 ãîäà ñ æàëîáàìè íà ÷àñ-
òûå êðîâîòå÷åíèÿ (äî 2�5 ìë) è ãåìîððàãè÷åñêèå
âûäåëåíèÿ èç ïóïêà, ñëàáîñòü. Áîëüíà â òå÷åíèè 3 ëåò.
Ñòðàäàåò ñèìïòîìàòè÷åñêîé òðîìáîöèòîïàòèåé, ïî
ïîâîäó êîòîðîé ëå÷èòñÿ ñ 1996 ãîäà â ÍÈÈÃ è ÏÊ
ÌÇ ÐÓç. Èç-çà ÷àñòûõ êðîâÿíèñòûõ âûäåëåíèé è êðî-
âîòå÷åíèé èç ïóïêà äâàæäû áåçóñïåøíî îïåðèðîâàíà
â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ã. Òàøêåíòà, âûïîëíÿëàñü ïëà-
ñòèêà ïóïî÷íîãî êîëüöà ñ ëèãèðîâàíèåì ñîñóäîâ è
ëàçåðîòåðàïèÿ.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå áîëüíîé óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîå, ãåìîäèíàìèêà ñòàáèëüíàÿ. ÀÄ - 110-70
ìë.ðò.ñò. ßçûê âëàæíûé, îáëîæåí ñåðîâàòûì íàë¸òîì.
Æèâîò îáû÷íîé ôîðìû, ñèììåòðè÷íûé, â àêòå äûõà-
íèÿ ó÷àñòâóåò, ïðè ïàëüïàöèè áåçáîëåçíåííûé. Ïó-
ïî÷íàÿ îáëàñòü áåç ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ, êðîìå îá-
ëàñòè ñâèùà, êîòîðûé âèçóàëèçèðóåòñÿ âûøå ïóïêà â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ðóáöå 0,1 -0.2 ñì. Ðóáåö ðàñïîëî-
æåí íà 1,5 ñì âûøå ïóïêà, èìååò ïîëóëóííûé âèä
äëèííîé äî 5 ñì. Ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå èç ñâèùà
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îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå êðîâÿíèñòûõ âûäåëåíèé áåç
çàïàõà. Ãåìîãðàììà íå èçìåíåíà. Â êîàãóëîãðàììå íà-
ðóøåíà àäãåçèÿ òðîìáîöèòîâ. ÓÇÈ: â îáëàñòè ïóïêà
èìååòñÿ ïîäêîæíîå ñ íåðîâíûìè êîíòóðàìè ãèïî-
ýõîãåííîå îáðàçîâàíèå 3,0 õ 1.5 ñì, îíî îñóìêîâàíî.
Âûâîä: ïîäêîæíàÿ îñóìêîâàííàÿ ïóïî÷íàÿ êèñòà.

Ôèñòóëîãðàôèþ âûïîëíèòü íå óäàëîñü. Ó áîëü-
íîé óñòàíîâëåí äèàãíîç: �Ðåòåíöèîííàÿ êèñòà êðóã-
ëîé ñâÿçêè ïå÷åíè, îñëîæí¸ííàÿ êðîâîòå÷åíèåì�.

Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé ãåìîñòàòè÷åñêîé òåðàïèè
30.07.99 ã. áîëüíàÿ îïåðèðîâàíà, ïîä îáùèì îáåçáî-
ëèâàíèåì âåðõíå-ñðåäèííûì ðàçðåçîì äî 12 ñì ñ ÷à-
ñòè÷íûì èññå÷åíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðóáöà âîê-
ðóã ïóïêà. Âñêðûòà áðþøíàÿ ïîëîñòü, ïðè ýòîì íà
âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè
âûÿâëåíà áóëàâîâèäíàÿ ãëàäêàÿ ýëàñòè÷íàÿ îïóõîëü,
êîòîðàÿ èñõîäèò èç êðóãëîé ñâÿçêè ïå÷åíè. Îïóõîëü
îòäåëåíà îò îêðóæàþùèõ òêàíåé, âçÿòà íà çàæèìû â
ïðåäåëàõ çäîðîâîé òêàíè. Â ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè, áëè-
æå ê âîðîòàì ïå÷åíè, ñâÿçêà âñêðûòà äî 2/3 è âûïîë-
íåíî çîíäèðîâàíèå, ïðîñâåò íå îáëèòåðèðîâàí, çàòåì
íèæå ýòîãî ó÷àñòêà áëèæå ê òêàíÿì ïå÷åíè äâàæäû
ëèãèðîâàíà ïðîøèâàíèåì è îïóõîëü óäàëåíà. Äåôåêò
ïóïî÷íîãî êîëüöà 0,5 õ 1,0 ñì, óøèò èçíóòðè � S �
îáðàçíûì øâîì.

Ìàêðîïðåïàðàò: êèñòà áóëàâîâèäíîé ôîðìû 0,7 õ
3,0 õ 8,0 ñì ïîêðûòà èñòîí÷¸ííîé ñåðîçíîé îáîëî÷-
êîé, ñîäåðæèò êðîâÿíèñòóþ æèäêîñòü. Ïðè ãèñòîëî-

ãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îáíàðóæåíà ðåòåíöèîííàÿ êè-
ñòà êðóãëîé ñâÿçêè ïå÷åíè. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé, ðàíà çàæèëà ïåðâè÷-
íûì íàòÿæåíèåì. Íà 5-ûé äåíü áîëüíàÿ âûïèñàëàñü
äîìîé â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Îñìîòðåíà
÷åðåç 6 ìåñÿöåâ, æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò.

Â ïðåäñòàâëåííîì íàáëþäåíèè êðîâîòå÷åíèå áûëî
îáóñëîâëåíî ôóíêöèîíèðóþùåé êðóãëîé ñâÿçêîé ïå-
÷åíè, êîòîðàÿ ñîîáùàëàñü ñ êèñòîé. Òàêàÿ ñèòóàöèÿ
âñòðå÷àåòñÿ äîâîëüíî ðåäêî, íî ìîæåò áûòü ïðè óñëî-
âèè, êîãäà êðóãëàÿ ñâÿçêà íå îáëèòåðèðîâàíà è ôèçè-
÷åñêàÿ íàãðóçêà ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ âíóòðèïîð-
òàëüíîãî äàâëåíèÿ, êîòîðîå ïðèâîäèò ê êðîâîòå÷åíèþ.
Ýòî çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò ðèñê êðîâîòå÷åíèÿ, åñëè
ó áîëüíîãî èìååòñÿ ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ ñèñòå-
ìû êðîâè. Ïîýòîìó ïîäîáíûå áîëüíûå, áåç ñîìíåíèÿ,
äîëæíû áûòü òùàòåëüíî îáñëåäîâàíû è ïðè íåîáõî-
äèìîñòè îïåðèðîâàíû â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ êëèíèêàõ.
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õèðóðãèÿ - 1974, ¹ 7, ñ.606.
3. Â. Å. Ñìèðíîâ, È. Ñ. Ïðàâäèí. Ñåðîçíàÿ êèñòà êðóãëîé ñâÿç-
êè ïå÷åíè. Âåñòíèê õèðóðãèè. 1989, ¹ 7, ñ.606.
4. Â. Ô. Ñåíþòîâè÷, Ñ. Í. Ãåíûê, Â. Ì. Êðûñà. Ñåðîçíàÿ
êèñòà êðóãëîé ñâÿçêè ïå÷åíè. Õèðóðãèÿ - 1976, ¹ 1, ñ. 128.

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì óíèêàëüíûõ, ìàññèâíûõ
îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ 15 áîëüíûì ñ îñëîæíåííû-
ìè è ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííûìè îïóõîëÿìè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîñêîëüêó â äîñòóïíîé íàì ëè-
òåðàòóðå ìû íå âñòðå÷àëè ïîäîáíûõ ïóáëèêàöèé è
îáñóæäåíèÿ òàêîãî îïûòà, êàê â ìåòîäè÷åñêîì, òàê è
â ýòè÷åñêîì ïëàíå, ýòî ïîáóäèëî íàñ ïîäåëèòüñÿ ñâî-
èì îïûòîì ñ êîëëåãàìè.

Ïðèâîäèì íàøå íàáëþäåíèå
Âûïèñêà èç èñòîðèè áîëåçíè ¹1133
Áîëüíàÿ Þ. 67ëåò, ïîñòóïèëà âî II õèðóðãè÷åñêîå

îòäåëåíèå Òàøêåíòñêîãî ãîðîäñêîãî îíêîëîãè÷åñêî-
ãî äèñïàíñåðà 06.04.2000ã ñ äèàãíîçîì: Îïóõîëü çàá-
ðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ñïðàâà II êë. ãð.

Èç àíàìíåçà: Â óñëîâèÿõ ãèíåêîëîãè÷åñêîãî îò-
äåëåíèÿ ÒàøÃÎÄ 22.02.79ã. ïðîèçâåäåíà ëàïàðîòî-
ìèÿ, âûïîëíåíà íàäâëàãàëèùíàÿ àìïóòàöèÿ ìàòêè ñ
ïðèäàòêàìè ïî ïîâîäó ôèáðîìèîìû ìàòêè. Âî âðåìÿ
ðåâèçèè îáíàðóæåíà îïóõîëü çàáðþøèííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ñïðàâà. Êîíñèëèóìîì îíêîõèðóðãîâ è îí-
êîãèíåêîëîãîâ îïóõîëü ïðèçíàíà íåîïåðàáåëüíîé â
ñâÿçè ñ ðèñêîì ðàíåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, áèî-
ïñèè íå áûëî âçÿòî. Áîëüíàÿ â òå÷åíèè 21 ãîäà íà-
áëþäàëàñü ó îíêîëîãà. Ïîñëåäíåå âðåìÿ íà÷àëè ìó-

Ã.À.Õàêèìîâ,

Ø.Ø.Àðèïîâ,

Â.Ñ.Ñåéòøàåâà,

Ë.À.Ñóëòàíîâà,

Ë.Ï.Ìèõååâà

ÓÑÏÅØÍÎÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÃÈÃÀÍÒÑÊÎÉ
ÇËÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÎÏÓÕÎËÈ ÇÀÁÐÞØÈÍÍÎÃÎ

ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÀ
Òàøêåíòñêèé ãîðîäñêîé îíêîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð

÷àòü ñèëüíûå áîëè â æèâîòå, äëèòåëüíûå çàïîðû, ïî-
âûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà äî38-390Ñ, ðåçêàÿ îáùàÿ
ñëàáîñòü. Áîëüíàÿ ÿâèëàñü â ÃÎÄ äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ñïðàâêè íà ïðèåì íàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ. Áûëà
ïðîêîíñóëüòèðîâàíà çàâ. II õ/î, ä.ì.í. Õàêèìîâûì Ã.À.,
ïðåäëîæåíà ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ. Áîëüíàÿ ãîñïèòà-
ëèçèðîâàíà âî II õ/î ÃÎÄ.

Ïðè ïîñòóïëåíèè: Îáùåå ñîñòîÿíèå ñðåäíåé òÿ-
æåñòè. Áîëüíàÿ ïîíèæåííîãî ïèòàíèÿ. Êîæà è âèäè-
ìûå ñëèçèñòûå áëåäíûå. Ïåðèôåðè÷åñêèå ëèìôàòè-
÷åñêèå óçëû íå óâåëè÷åíû. Íà íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ
ëèìôîñòàç, òðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, êîæà áàãðîâî-ñè-
íþøíåãî öâåòà. Â ëåãêèõ îñëàáëåííîå âåçèêóëÿðíîå
äûõàíèå ñ äâóõ ñòîðîí. Òîíû ñåðäöà ïðèãëóøåíû.
Ïóëüñ 78 óä. â 1 ìèí., óäîâëåòâîðèòåëüíîãî íàïîë-
íåíèÿ è íàïðÿæåíèÿ. ÀÄ 140/90 ìì ðò. ñò.. ßçûê âëàæ-
íûé. Æèâîò ìÿãêèé, óâåëè÷åí â ðàçìåðå çà ñ÷åò îã-
ðîìíîé îïóõîëè, èñõîäÿùåé èç çàáðþøèííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà, ïàëüïàöèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè íå
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Ñòóë ñêëîíåí ê çàïîðàì
- îäèí ðàç â òðè äíÿ ïîñëå êëèçìû. Ìî÷åèñïóñêàíèå
÷àñòîå, ìàëûìè ïîðöèÿìè.

Ïðîâîäèëàñü óêîðî÷åííàÿ ìíîãîêîìïîíåíòíàÿ
ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà .
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18.04.2000 ã. ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì ïðîèç-
âåäåíà ëàïàðîòîìèÿ, óäàëåíèå îïóõîëè çàáðþøèí-
íîãî ïðîñòðàíñòâà.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëîñü êîì-
ïëåêñíîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ àíòèáàêòåðè-
àëüíóþ, èíôóçèîííóþ, îáùåóêðåïëÿþùóþ, äåòîêñè-
êàöèîííóþ òåðàïèþ, ïåðåëèâàíèå êðîâè è êðîâåçà-
ìåíèòåëåé, à òàêæå áåëêîâûõ ïðåïàðàòîâ.

Çàæèâëåíèå ï/î ðàíû ïåðâè÷íîå. Ïàòîãèñòîëî-
ãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ¹ 4880 - 81/00 îò
25.04.2000ã.- Ìàëîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ ôèáðîñàð-
êîìà.

17.05.2000ã. âûïèñàíà äîìîé â óäîâëåòâîðèòåëü-
íîì ñîñòîÿíèè.

Äèàãíîç :Ôèáðîñàðêîìà çàáðþøèííîãî ïðîñòðàí-

ñòâà ñïðàâà IIIñò. II êë. ãð. Îñë.: Âðàñòàíèå â ñîñåäíèå
îðãàíû. Ñîñòîÿíèå ïîñëå   ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, íàø îïûò ïîêàçûâàåò, íàëè÷èå
ðàñïðîñòðàíåííîñòè è îñëîæíåíèé â òå÷åíèè çëîêà-
÷åñòâåííûõ îïóõîëåé çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà íå
ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ ñâåðõ
ðàñøèðåííûõ íåòèïè÷íûõ êîìáèíèðîâàííûõ îïåðà-
öèé. Îáú¸ì è òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà,
êàê ñâèäåòåëüñòâóåò íàø îïûò, ðåøàåòñÿ èíäèâèäó-
àëüíî.

Ìû âèäèì ïåðñïåêòèâó óëó÷øåíèÿ îòäàëåííûõ
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåííûõ è
ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðì çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé
çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà â äàëüíåéøåì ñîâåð-
øåíñòâîâàíèè õèðóðãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà.
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Â 2001 ãîäó èñïîëíÿåòñÿ 1870 ëåò ñî äíÿ ðîæäå-
íèÿ èòàëüÿíñêîãî âðà÷à è åñòåñòâîèñïûòàòåëÿ Ãàëåíà
(131-201 ãã.í.ý.),îêàçàâøåãî áîëüøîå âëèÿíèå íà ðàç-
âèòèå ìåäèöèíû. Îí ïîäðîáíî îïèñàë ïî÷å÷íîêàìåí-
íóþ áîëåçíü è äðóãèå çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê.

1675 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ âðà÷à è ó÷¸íîãî Âèçàí-
òèéñêîé èìïåðèè Îðèáàçèÿ (326-403 ãã.í.ý.) Îí øè-
ðîêî ïðèìåíÿë ïðîìåæíîñòíîå ñå÷åíèå ïðè êàìíÿõ
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è îïåðàöèè ïðè ôèìîçå. Îðèáàçèé
ââ¸ë òåðìèí �óïëîòíåíèå øåéêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ�,
îïèñàíèå êîòîðîãî íàïîìèíàåò êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó
äîáðîêà÷åñòâåííîé ãèïåðïëàçèè ïðîñòàòû. Îðèáàçèé
âïåðâûå ïðèìåíèë êàòåòåðèçàöèþ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
íåìåòàëëè÷åñêèìè èíñòðóìåíòàìè, ïðè ñòðèêòóðàõ óðåò-
ðû ïðèìåíÿë îïåðàöèþ âíóòðåííåé óðåòðîòîìèè è
ïîñëå îïåðàöèè íà 3 ñóòîê îñòàâëÿë êàòåòåð.

560 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Àëèøåðà Íàâîè, îñíîâà-
òåëÿ óçáåêñêîé ëèòåðàòóðû è ÿçûêà, âåëèêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî äåÿòåëÿ ñâîåé ýïîõè. Â ñâîåé êíèãå �Ìàõ-
áóá Óë-êóëóá� îí äà¸ò âîò êàêóþ õàðàêòåðèñòèêó âðà-
÷àì:

Âåæëèâûé, èñêóñíûé ëåêàðü, áàëüçàì äëÿ äóøè
áîëüíîãî,

Ãðóáûé, çëîé, áåçäàðíûé ëåêàðü, áåäñòâèå äëÿ íà-
ðîäà.

Ïî åãî ìíåíèþ íåãðàìîòíûé âðà÷ õóæå ïàëà÷à,
òàê êàê ïàëà÷ óáèâàåò ãðåøíèêîâ, à íåãðàìîòíûé âðà÷-
áåçãðåøíûõ.

445 ëåò ñî äíÿ óäà÷íî âûïîëíåííîé îïåðàöèè âû-
ñîêîãî ñå÷åíèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñ èçâëå÷åíèåì êàì-
íÿ ó äâóõëåòíåãî ðåá¸íêà (1556) øâåéöàðñêèì õè-
ðóðãîì Ïüåðîì Ôðàíêî (1500-1570 ãã.)

295 ëåò ñî äíÿ îïèñàíèÿ (1706) Litre ïàðàóòðåò-
ðàëüíûõ æåëåç , ïîëó÷èâøèõ íàçâàíèå ëèòðèåâûõ.

280 ëåò ñî äíÿ îòêðûòèÿ ïðîèçâîäñòâà óðîëîãè-
÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå (1721) �
íûíå çàâîä �Êðàñíîãâàðäååö�.

225 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ øâåäñêîãî àíàòîìà
À.Retzius (1796 � 1860),îïèñàâøåãî ïðåäïóçûðíîå ïðî-
ñòðàíñòâî ( cavum Retzii).

190 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ ôðàíöóçñêîãî óðîëîãà
Mersier (1811-1882), ïðèìåíèâøåãî èçîãíóòûé êàòå-
òåð äëÿ êàòåòåðèçàöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (1836).

165 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ íåìåöêîãî õèðóðãà
E.Bergmann (1836-1907),ïðåäëîæèâøåãî ìåòîä îïå-
ðàöèè ïðè âîäÿíêå îáîëî÷åê ÿè÷êà, ðàçðåç äëÿ äîñòó-
ïà ê ïî÷êå è âåðõíèì ìî÷åâûì ïóòÿì è âíåäðèâøåãî
àñåïòèêó â õèðóðãèè.

165 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ âûäàþùåãîñÿ ðóññêîãî
õèðóðãà Í.Â.Ñêëèôîñîâñêîãî (1836-1904), ïðåäëîæèâ-
øåãî îðèãèíàëüíûé ìåòîä íàëîæåíèÿ øâà ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ. Îí óñîâåðøåíñòâîâàë òåõíèêó ðåçåêöèè ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ ïðè ðàêå.

140 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ ðóññêîãî óðîëîãà
Á.Í.Õîëüöîâà (1861-1940).Îñîáóþ èçâåñòíîñòü ïîëó-
÷èëè åãî ðàáîòû ïî èçó÷åíèþ äîáðîêà÷åñòâåííîé ãè-
ïåðïëàçèè ïðîñòàòû è ñòðèêòóðû óðåòðû.

125 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ âûäàþùåãîñÿ õèðóðãà

Çíàìåíàòåëüíûå äàòû
Ç.Çèêðèëëàåâ,

Ì.Í.Õèêìàòîâà
ÇÍÀÌÅÍÀÒÅËÜÍÛÅ È ÞÁÈËÅÉÍÛÅ ÄÀÒÛ Â ÓÐÎËÎÃÈÈ È

ÑÌÅÆÍÛÕ ÎÁËÀÑÒßÕ Â 2001 ÃÎÄÓ.
Áóõàðñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Í.Í.Áóðäåíêî (1876 �1946) .Îí ðàçðàáîòàë ïàòîãå-
íåç ïî÷å÷íî �ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (1907),íåé-
ðîãåííîé äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (1910),ìåòîä
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íåäåðæàíèÿ ìî÷è (1929).

115 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ íåìåöêîãî ìèêðîáèîëîãà
Wassermann (1886-1925), êîòîðûé ïðåäëîæèë â 1906
ãîäó ñåðîëîãè÷åñêóþ ðåàêöèþ äëÿ äèàãíîñòèêè ñè-
ôèëèñà (ðåàêöèÿ Âàññåðìàíà).

110 ëåò ñî äíÿ èçîáðåòåíèÿ (1891) îïåðàöèîííî-
ãî öèñòîñêîïà àâñòðèéñêèì óðîëîãîì Ì.Íèòöå (1848-
1906).

110-ëåò ñî äíÿ îòêðûòèÿ ïåðâîé áîëüíèöû íà 50
êîåê â ã. Áóõàðå (íûíå êëèíèêà Áóõàðñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà), âí¸ñøåé íåîöå-
íèìûé âêëàä â äåëî îçäîðîâëåíèÿ íàñåëåíèÿ Áóõàðñ-
êîé îáëàñòè è ïîäãîòîâêó ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ.

100 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ âûäàþùåãîñÿ óðîëîãà
À.ß.Ïûòåëÿ (1901-1982), êðóïíåéøåãî êëèíèöèñòà-
õèðóðãà øèðîêîãî ïðîôèëÿ. Îãðîìíûé íàó÷íûé è
ïðàêòè÷åñêèé îïûò åãî îáîáùåí â 500 íàó÷íûõ ðàáî-
òàõ. Ñðåäè íèõ îñîáîå ìåñòî çàíèìàåò �Ïèåëîíåôðèò�
(1961), �Ëîõàíî÷íî-ïî÷å÷íûå ðåôëþêñû è èõ êëèíè-
÷åñêîå çíà÷åíèå� (1959), âûøåäøåå ïîä åãî ðåäàêöè-
åé 2-õ òîìíîå �Ðóêîâîäñòâî ïî êëèíè÷åñêîé óðîëî-
ãèè� (1969,1970).

95 ëåò ñî äíÿ âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó (1906) ðåò-
ðîãðîãðàäíîé óðåòåðîïèåëîãðàôèè (Voelekerk ,
Lichtenberg) .Äëÿ ýòîãî îíè ïîëüçîâàëèñü êîëëàðãî-
ëîì.

95 ëåò ñî äíÿ îñíîâàíèÿ âòîðîãî â ìèðå íåìåöêî-
ãî íàó÷íîãî îáùåñòâà óðîëîãîâ (1906).

90 ëåò ñî äíÿ âíåäðåíèÿ ïîëüñêèì ðåíòãåíîëîãîì
Sabat (1911) óðîêèìîãðàôèè �ìåòîäà,ïîçâîëÿþùåãî
îïðåäåëèòü íàïðàâëåíèå ñîêðàùåíèÿ ìî÷åâûõ ïóòåé,
ðèòì ýòîãî ñîêðàùåíèÿ è ñêîðîñòü àìïëèòóäû ñîêðà-
ùåíèÿ âî âñåõ òî÷êàõ ìî÷åâîãî òðàêòà.

90 ëåò ñî äíÿ âûõîäà ïðåêðàñíî èëëþñòðèðîâàí-
íîé êíèãè îñíîâîïîëîæíèêà � ðóññêîé óðîëîãèè
Ñ.Ï.Ô¸äîðîâà (1869-1936) �Àòëàñ öèñòîñêîïèè è ðåê-
òîñêîïèè� (1911),êîòîðàÿ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîëüçó-
åòñÿ áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ.

80 ëåò ñî äíÿ ïåðåèìåíîâàíèÿ ìåæäóíàðîäíîé Àñ-
ñîöèàöèè óðîëîãîâ â Ìåæäóíàðîäíîå îáùåñòâî óðî-
ëîãîâ (1921).

75 ëåò ñî äíÿ îòêðûòèÿ ïåðâîãî ñúåçäà óðîëîãîâ,
âí¸ñøåãî áîëüøîé âêëàä â èçó÷åíèå òóáåðêóë¸çà è
ãîíîðåè.

45 ëåò êàê Ìåæäóíàðîäíîå îáùåñòâî óðîëîãîâ èç-
äà¸ò åæåìåñÿ÷íûé æóðíàë ïîä íàçâàíèåì �Urologià
internationalis� (1956).
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