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ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÂÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ

(ÑÎÎÁÙÅÍÈÅ I).
Íàó÷íûé Öåíòð Õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç,

(Óçáåêèñòàí) è Ìåäèöèíñêàÿ øêîëà Óíèâåðñèòåòà
Âèñêîíñèíà (ÑØÀ).

Íàçûðîâ Ô.Ã., Êàðàêîçîâ Ï.Å., Ãóëÿìîâ Ä.Ñ., Ìàõìóäîâ Ì.Ì., Áàéáåêîâ È.Ì., Êàñûìîâ À.Õ., ×åêàíîâ Â.Ñ.
ÞÐÀÊÍÈÍÃ ÒÓ§ÌÀ ÍÓ¡ÑÎÍËÀÐÈÄÀ ÊÀÐÄÈÎÌÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ ÀÌÀËÈ©ÒÈÍÈ ÒÀÆÐÈÁÀÄÀ ¡£ËËÀØ ÀÑÎÑËÀÐÈ (I-

ÌÀÚËÓÌÎÒ).
Ìà¢îëàäà þðàêíèíã ¤íã ¢îðèí÷àñèäàí ÷è¢èøè ¢èñìè (£¡×¡) âà ¤ïêà àðòåðèÿñè (£À)íè ñàò¦èíè êåíãàéòèðèø ó÷óí äèàôðàãìà (¢îðèí ïàðäàñè)-
äàí ÿìî¢ ñèôàòèäà ôîéäàëàíèø ìàñàëàëàðè òàæðèáà é¤ëè áèëàí ¤ðãàíèëãàí. Áóíèíã ó÷óí èòëàðäà ñóíúèé ¢îí àéëàíòèðèø óñëóáèíè
¢¤ëëàìàñäàí 3 ãóðóõ òàæðèáà ¤òêàçèëãàí. ßìî¢ ó÷óí àøú¸ ñèôàòèäà äèàôðàãìàíèíã ìóøàê-ïàéëè ýðêèí (ÿúíè ¢èð¢èá îëèíãàí) ëàõòàãè; õóääè
øóíäàé, ëåêèí ¢îí-òîìèð âà äèàôðàãìàë íåðâëàðè ñà¢ëàíèá ¢îëèíãàí ëàõòàê âà êó÷óê áîëàëàðèäàí îëèíèá êîíñåðâàöèÿ ¢èëèíãàí äèàôðàã-
ìà á¤ëàãè ¢¤ëëàíèëãàí. Òàæðèáà íàòèæàëàðè îïåðàöèÿäàí ñ¤íã 1, 6 âà 12 îé è÷èäà áà¦îëàíãàí. Ïèðîâàðä íàòèæàäà ¢îí-òîìèð âà íåðâ
ñà¢ëàíãàí ëàõòàêíè ¢¤ëëàø ýíã ÿõøè î¢èáàòëàðãà îëèá êåëàäè äåá òîïèëãàí.

F.Nazirov, P.Karakozov, D.Guliamov, M.Makhmudov, I.Baibekov,  A.Kasimov, V.Chekanov.
CARDIOMYOPLASTY IN EXPERIMENTAL SURGERY OF CONGENITAL HEART DISEASES (REPORT I).

Here are the results of diaphragmoplasty of the right ventricle outflow tract (RVOT) and palmonary artery (PA) in experiment. Three variants of this
operation on adult dogs have been carried out, using the original method without cardio-pulmonary bypass. As plastic materials there were used
the free tendineous-muscle autopatches of diaphragm (D), the similar patches on the feeding pedicule with D nerve and conserved viable D of the
newborn whelps. The electrical stimulation of the patches was not used. The rezults were estimated within 1,6 and 12 months after the operations.
The analysis of the achieved results showedÿ2 ÿ0that the D patches properly served as the RVOT and PA wall. All parts of the patches preserved
their principal initial morfological characteristics only in case of saving the feeding pedicule and  D nerve. In all versions, the mezothelium of the D
was replaced by the pseudoendothelial layer and the microrelief of the patches surface was transformed into the structures close to the surface
of the RVOT and PA.

Key words: congenital heart disease, experimental surgery, cardiomyoplasty, diaphragm.

Êàðäèîìèîïëàñòèêà (ÊÌÏ) çà ïîñëåäíåå äåñÿòè-
ëåòèå çàíÿëà äîñòàòî÷íî ïðî÷íîå ìåñòî â àðñåíàëå
êàðäèîõèðóðãèè (1,3,9). Õîòÿ îòíîøåíèå ê ÊÌÏ âåñüìà
íåîäíîçíà÷íîå, î÷åâèäíî, ÷òî äàëüíåéøåå ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ìåòîäîâ è âàðèàíòîâ ÊÌÏ íå òîëüêî ïî-
çâîëèò áîëåå àäåêâàòíî êîððèãèðîâàòü ñëîæíûå âðîæ-
äåííûå ïîðîêè ñåðäöà (ÂÏÑ), íî è âïëîòíóþ ïðè-
áëèçèòüñÿ ê óñïåøíîé ðåàëèçàöèè â êëèíèêå èäåè
íåîæåëóäî÷êîâ è "èñêóññòâåííîãî" ñåðäöà â öåëîì, ñòàâ
àëüòåðíàòèâîé òðàíñïëàíòàöèè (2,4,7,8).

Îñóùåñòâëåíèå ïðèíöèïà ÊÌÏ, ðåøàåìîãî èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñêåëåòíîé ìóñêóëàòóðû èëè äèàôðàã-
ìû /Ä/, ðåãëàìåíòèðóåòñÿ ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûìè
îñîáåííîñòÿìè èñïîëüçóåìîãî ìàòåðèàëà. Áîëüøîå ðàç-
íîîáðàçèå ïðåäëîæåííûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ âàðèàí-
òîâ ÊÌÏ ñâèäåòåëüñòâóåò êàê î íåîñëàáåâàþùåì èí-
òåðåñå ê ýòîé ïðîáëåìå, òàê è îá îòñóòñòâèè ïðèåìëå-
ìîãî âî âñåõ îòíîøåíèÿõ ñïîñîáà (1, 2, 3, 9, 10). Îòñóò-
ñòâèå ýíäîòåëèàëüíîãî ïîêðîâà ó ñêåëåòíûõ ìûøö è
èõ âûñîêàÿ òðîìáîãåííîñòü, à òàêæå äîâîëüíî áûñò-
ðàÿ óòîìëÿåìîñòü, äèñòðîôèÿ è ñêëåðîçèðîâàíèå â îò-
äàëåííûå ñðîêè ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ
øèðîêîãî âíåäðåíèÿ ìåòîäà (4, 5). Áåçóñëîâíî, òàêèå
ôàêòîðû êàê õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà, îáúåì è òðàâìà-
òè÷íîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, åãî õàðàêòåð, èì-
ìóíîëîãè÷åñêèå è áèîìåõàíè÷åñêèå ñâîéñòâà èñïîëü-
çóåìîãî ìàòåðèàëà, îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ ìîãóò èãðàòü
ðåøàþùóþ ðîëü â ñóäüáå áèîïðîòåçà. Îäíàêî, íà íàø
âçãëÿä, èìåííî ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûå õàðàêòåðèñ-
òèêè ÿâëÿþòñÿ âåäóùèì èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, îäíèì

èç âåäóùèõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèì äîñòàòî÷íî äîë-
ãîâå÷íîå ýôôåêòèâíîå ñóùåñòâîâàíèå áèîïðîòåçà. Àíà-
ëèç äàííûõ ëèòåðàòóðû è ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé
ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ðÿäà áèîìàòåðèàëîâ,
ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ñåðäöà è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ
ïîçâîëÿåò âûäåëèòü Ä èç äðóãèõ ìóñêóëüíûõ îáðàçî-
âàíèé è, òàêèì îáðàçîì, çàñòàâëÿåò ïðîäîëæàòü èññëå-
äîâàíèÿ ïî äèàôðàãìîïëàñòèêå (1, 6, 7, 8).

Â ñâåòå èçëîæåííîãî, öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
èçó÷åíèå íîâûõ âàðèàíòîâ èñïîëüçîâàíèÿ äèàôðàã-
ìàëüíûõ ëîñêóòîâ ïðè ðåêîíñòðóêöèè îòäåëîâ ñåðäöà,
ïðèìåíÿåìîé ïðè êîððåêöèè ñëîæíûõ ÂÏÑ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ
Â êà÷åñòâå ìîäåëè âûáðàíà ðåêîíñòðóêöèÿ âûõîä-

íîãî òðàêòà ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÂÒÏÆ) è ñòâîëà ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè (ËÀ), ïðîâîäèìàÿ ïðè áîëüøîé ãðóï-
ïå ñëîæíûõ ÂÏÑ, îäíèì èç êîìïîíåíòîâ êîòîðûõ ÿâ-
ëÿåòñÿ îáñòðóêöèÿ ïóòåé îòòîêà èç ïðàâîãî æåëóäî÷-
êà (ÏÆ).

Îñòðûå è õðîíè÷åñêèå ýêñïåðèìåíòû âûïîëíåíû
íà 102 âçðîñëûõ áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ îáîåãî ïîëà ìàñ-
ñîé 15�36 êã. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäè-
ëè ïîñëå ïðåìåäèêàöèè ïðîìåäîëîì (2% ðàñòâîð �
20 ìã/êã) èëè ìîðôèíîì (1% ðàñòâîð -10 ìã/êã), êå-
òàìèíîì (2�15 ìã/êã) è àòðîïèíîì ñóëüôàòîì (0,1%
ðàñòâîð �0,5 ìã/êã). Èíäóêöèþ â àíåñòåçèþ îñóùå-
ñòâëÿëè âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì ãåêñåíàëà (2,5% ðà-
ñòâîð � 10 ìã/êã) è ñåäóêñåíà (10 ìã). Èñêóññòâåí-
íóþ âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ ïðîâîäèëè ðåñïèðàòîðàìè
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ÐÎ-5, ÐÎ-6 (Ðîññèÿ) è "Yeager" (Germany) â ðåæèìå
íîðìî- èëè ãèïåðâåíòèëÿöèè. Äëÿ áàçèñíîé àíåñòå-
çèè ïðèìåíÿëàñü êàê ñòàíäàðòíàÿ, òàê è íåñòàíäàðò-
íàÿ àíåñòåçèÿ. Ìîíèòîðíàÿ ðåãèñòðàöèÿ ÝÊÃ, ÀÄ, ÖÂÄ
ïðîâîäèëàñü íà ïîëèãðàôàõ "Mingograph-82" è
"Mingograph-7" (Simens-Elema) ñ ôëîóìåòðîì SP-
2201 ("Statham-Gould", USA).

Âûïîëíåíû 3 ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ.
Â îïûòàõ 1 ñåðèè (31 ñîáàêà) ïðîâîäèëè ïëàñòèêó

ÂÒÏÆ è ËÀ ñâîáîäíûìè ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íûìè
àóòîëîñêóòàìè Ä áåç ñòèìóëÿöèè ëîñêóòîâ. Çàïëàòû
èìåëè ðàçìåðû 2,5�3 õ 5�7 ñì è ïîäøèâàëèñü òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû ñóõîæèëüíàÿ ÷àñòü Ä ñîîòâåòñòâîâàëà
ñòâîëó ËÀ, à ìûøå÷íàÿ � ÂÒÏÆ (ðèñ. 1à). Ïðè÷åì, ïëåâ-
ðàëüíàÿ ïîâåðõíîñòü Ä áûëà îáðàùåíà â ïîëîñòü ñåðäöà.

Â îïûòàõ 2 ñåðèè (32 ñîáàêè) ïëàñòèêà ÂÒÏÆ è
ñòâîëà ËÀ ïðîâîäèëàñü ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íûìè àóòî-

ëîñêóòàìè Ä íà ïèòàþùåé ìûøå÷íîé íîæêå ñ ñîõðà-
íåíèåì íà çàïëàòå Ä íåðâà (ðèñ. 1â). Íîæêà èìåëà
øèðèíó 1�2 ñì è äëèíó 25-40 ñì, çàïëàòû ñîîòâåò-
ñòâåííî � 2,5�3 õ 5�7 ñì. Ïèòàþùàÿ íîæêà âûêðàè-
âàëàñü èç ìûøå÷íîãî îòäåëà ãðóäèííîé è ðåáåðíîé
÷àñòåé Ä, ïðîõîäÿ ïî êðàþ ñóõîæèëüíîãî îòäåëà ñ
îñíîâàíèåì ê ïîçâîíî÷íèêó (ðèñ. 1á). Îñíîâíûì àð-
òåðèàëüíûì èñòî÷íèêîì ÿâëÿëàñü íèæíÿÿ Ä àðòåðèÿ
è åå âåòâè, õîòÿ ñîñóäû, ïèòàþùèå Ä íåðâ, òàêæå ïðè-
íèìàëè ó÷àñòèå â êðîâîñíàáæåíèè ëîñêóòà. Ñóõîæèëü-
íàÿ ÷àñòü çàïëàòû ôèêñèðîâàëàñü ê ñòâîëó ËÀ, à ìû-
øå÷íàÿ � ê ÂÒÏÆ (ðèñ. 1â). Â ïîëîñòü ñåðäöà áûëà
îáðàùåíà áðþøèííàÿ ïîâåðõíîñòü Ä. Ñòèìóëÿöèè
ëîñêóòà íå ïðîâîäèëè. Äåôåêò Ä óøèâàëñÿ, íå äîõîäÿ
äî îñíîâàíèÿ 1�2 ñì (ïî Á.Â. Ïåòðîâñêîìó).

Â 3 ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ (29 ñîáàê) ïðîâîäèëè
ïëàñòèêó ÂÒÏÆ è ñòâîëà ËÀ ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íû-
ìè ëîñêóòàìè Ä 1-6 äíåâíûõ (ñëåïûõ) áåñïîðîäíûõ
ùåíêîâ, êîíñåðâèðîâàííûìè â ïèòàòåëüíîé ñðåäå
(N199, Õýíêñ) ñ àíòèáèîòèêàìè (ïåíèöèëëèí, ñòðåï-
òîìèöèí, íèñòàòèí) îò 1 äî 7 ñóòîê ïðè Ò0 2-40 Ñ.
Çàïëàòû ïîäøèâàëèñü ê ÂÒÏÆ è ñòâîëó ËÀ àíàëî-
ãè÷íî 1 ñåðèè (ðèñ. 1à). Ñòèìóëÿöèè ëîñêóòà íå ïðî-
âîäèëè.

Â îïûòàõ 1,2 è 3 ñåðèé ðåêîíñòðóêöèþ ÂÒÏÆ è
ñòâîëà ËÀ âûïîëíÿëè ïî "çàêðûòîé" îðèãèíàëüíîé ìå-
òîäèêå. Ìåòîä çàêëþ÷àëñÿ â ïðåäâàðèòåëüíîì ïîäøèâà-
íèè çàïëàòû ñ ïîñëåäóþùèì âûêóñûâàíèåì ïîä íåé
ìèîêàðäà ÏÆ è ñòåíêè ËÀ ñïåöèàëüíûìè êóñà÷êàìè.

Ïðè õðîíè÷åñêèõ îïûòàõ çàáîé îïåðèðîâàííûõ

Ðèñ.1.
à) Ñõåìà ïëàñòèêè ÂÒÏÆ è ñòâîëà ËÀ ñâîáîäíûì
ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íûì àóòîëîñêóòîì äèàôðàãìû.
á) Ñõåìà âûêðàèâàíèÿ ëîñêóòà äèàôðàãìû íà
íîæêå.
â) Ñõåìà ïëàñòèêè ÂÒÏÆ è ñòâîëà ËÀ
àóòîëîñêóòàìè íà íîæêå.
ÄÍ - äèàôðàãìàëüíûé íåðâ; Ç - çàïëàòà;
À - àðòåðèÿ; Í - íîæêà.
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ñîáàê îñóùåñòâëÿëè â ñðîêè 1, 6 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå
îïåðàöèè ââåäåíèåì ëåòàëüíûõ äîç ãåêñåíàëà èëè íàð-
êîòèêîâ.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ Ä çàï-
ëàò è ìèîêàðäà èñïîëüçîâàëèñü ñâåòîâàÿ ìèêðîñêî-
ïèÿ îêðàøåííûõ ïàðàôèíîâûõ ñðåçîâ (ãåìàòîêñèëèí-
ýîçèí, Âàí-Ãèçîí, Ìàëëîðè, îðñåèí), ñêàíèðóþùàÿ ýëåê-
òðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ (ÑÝÌ) ïîâåðõíîñòè è çàìîðî-
æåííûõ â æèäêîì àçîòå ñêîëîâ (ñêàíèðóþùèé ýëåêò-
ðîííûé ìèêðîñêîï S-405 À, "Hitachi", ßïîíèÿ).

Äëÿ èçó÷åíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ è âíóò-
ðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè ïðèìåíÿëàñü êàòåòåðèçà-
öèÿ ïîëîñòåé ñåðäöà è ÀÊÃ ("TUR/ÄÅ14", "ÀÊÒÞ-
ÁÈÍÑÊ"-ÐÎÑÑÈß, "Mingograph-82" , Siåmens-Elema).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
1. Èçó÷åíèå ìîðôîëîãèè çàïëàòû è îêðóæàþùèõ

òêàíåé â îáëàñòè ïëàñòèêè ÂÒÏÆ è ñòâîëà ËÀ ñâî-
áîäíûìè ëîñêóòàìè Ä (1 ñåðèÿ) ïîêàçàëî ñëåäóþùåå.

à). Ìàêðîñêîïè÷åñêè ïðè íåáîëüøèõ ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ ñðîêàõ (äî 1 ìåñ.) çàïëàòà ìàëî èçìåíåíà,
íåîòëè÷èìà ïî öâåòó îò îêðóæàþùèõ òêàíåé, èíòèì-
íî ñðàùåíà ñ íèìè ïî âñåìó ïåðèìåòðó. Ïðè óâåëè-
÷åíèè ñðîêîâ íàáëþäåíèÿ äî 6�12 ìåñ. çàïëàòà ñòà-
íîâèòñÿ áîëåå ïëîòíîé. Ñ âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè
ñîçäàííûé äåôåêò ÂÒÏÆ è ËÀ, âèçóàëèçèðóþùèéñÿ
âíà÷àëå äîâîëüíî ÷åòêî, â äàëüíåéøåì òåðÿåò î÷åðòà-
íèÿ è ñëèâàåòñÿ ñ îêðóæàþùèìè ÏÆ è ËÀ. Ïîâåðõ-

íîñòü çàïëàòû âî âñåõ ñëó÷àÿõ ãëàäêàÿ è áëåñòÿùàÿ.
á). Ãèñòîëîãè÷åñêè çàïëàòà â òå÷åíèå 1-ãî ìåñÿöà

ïðèîáðåòàåò ýíäîòåëèîïîäîáíûé ïîêðîâ, êîòîðûé ñî-
õðàíÿåòñÿ â íåèçìåííîì âèäå äî êîíöà èññëåäîâàíèÿ
(ðèñ. 2 à, á). Ïðè÷åì îí ïðàêòè÷åñêè íåîòëè÷èì îò ýíäî-
êàðäèàëüíîãî ýíäîòåëèÿ. Ñóõîæèëüíàÿ ÷àñòü çàïëàòû
çíà÷èòåëüíûõ èçìåíåíèé íå ïðåòåðïåâàåò, â ìûøå÷íîé
� ïðåîáëàäàþò ïðîöåññû àòðîôèè. Âàñêóëÿðèçàöèÿ ëîñ-
êóòà â ýòè ñðîêè îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ìåë-
êèìè ñîñóäàìè èç ìèîêàðäà è ñòåíêè ËÀ. Ìîùíûå êîë-
ëàãåíîâûå âîëîêíà ïðî÷íî ñîåäèíÿþò ëîñêóò ñ îêðó-
æàþùèìè òêàíÿìè. ×åðåç 6 ìåñÿöåâ â ñóõîæèëüíîé ÷à-
ñòè óñèëèâàþòñÿ ïðîöåññû äåçîðãàíèçàöèè, õîòÿ âñå îñ-
íîâíûå ñëîè, ñîñòàâëÿþùèå åå, ðàçëè÷èìû. Ìûøå÷íûé
îòäåë ïîäâåðãàåòñÿ áîëåå âûðàæåííûì èçìåíåíèÿì, õà-
ðàêòåðèçóþùèìèñÿ â îñíîâíîì ñêëåðîçîì. Âàñêóëÿðè-
çàöèÿ ëîñêóòà çíà÷èòåëüíî óñèëèâàåòñÿ. ×åðåç 1 ãîä ïîñëå
îïåðàöèè ìîðôîëîãèÿ ñóõîæèëüíîé ÷àñòè çàïëàòû îñî-
áî íå ìåíÿåòñÿ. Ìûøå÷íûé æå îòäåë çàìåùåí çðåëîé
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ (ðèñ. 2á). Âàñêóëÿðèçàöèÿ óìåíü-
øàåòñÿ, êàëèáð ñîñóäîâ âîçðàñòàåò.

â) Èçó÷àÿ ñêàíîãðàììû âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè
çàïëàòû â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè (ðèñ. 2 â, ã),
ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ìèêðîðåëüåô ëîñêóòà ïîñòåïåí-
íî ìåíÿåòñÿ è ïðèîáðåòàåò ÷åðòû, ïðèñóùèå ìèêðîðå-
ëüåôó ñòåíîê ÂÒÏÆ è ñòâîëà ËÀ.

2. Èçó÷åíèå çàïëàòû è îêðóæàþùèõ òêàíåé â îá-
ëàñòè ïëàñòèêè ÂÒÏÆ è ñòâîëà ËÀ ñóõîæèëüíî-ìû-

Ðèñ.2. Ïëàñòèêà ÂÒÏÆ è ËÀ ñâîáîäíûìè ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íûìè àóòîëîñêóòàìè äèàôðàãìû.
à) 1 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè. Ãèñòîëîãè÷åñêèé ïðåïàðàò. Ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí. Óâ.7õ10.
á) 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè. Ãèñòîëîãè÷åñêèé ïðåïàðàò. Ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí. Óâ.7õ10.
â) 1 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè. ÑÝÌ. Óâ.õ500.
ã) 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè. ÑÝÌ. Óâ.õ500.
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øå÷íûìè àóòîëîñêóòàìè Ä íà ïèòàþùåé íîæêå ñ ñî-
õðàíåíèåì íà çàïëàòå Ä íåðâà (2 ñåðèÿ) ïîêàçàëî
ñëåäóþùåå.

à). Ìàêðîñêîïè÷åñêè ÷åðåç 1 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè
(ðèñ.3à) çàïëàòà âèçóàëüíî íå èçìåíåíà, ïëîòíî ñðà-
ùåíà ïî âñåé îêðóæíîñòè ñ ñåðäöåì è ËÀ. Äèàôðàã-
ìàëüíûé íåðâ äèôôåðåíöèðóåòñÿ ÷åòêî. Ïî ìåðå óâå-
ëè÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ñðîêîâ (6�12 ìåñ.) çàï-
ëàòà âíåøíèõ èçìåíåíèé íå ïðåòåðïåâàåò, îñòàâàÿñü
ìÿãêîé è ýëàñòè÷íîé, ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àÿñü îò
îêðóæàþùèõ òêàíåé (ðèñ.3á). Äèàôðàãìàëüíûé íåðâ
äèôôåðåíöèðóåòñÿ ñ áîëüøèì òðóäîì èëè âîâñå íå
äèôôåðåíöèðóåòñÿ. Êàðòèíà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè
èç ïîëîñòè ÏÆ è ËÀ íå îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé â 1
ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ.

á). Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èçó÷åíèè ÷åðåç 1 ìåñ. ïîñëå
îïåðàöèè çàïëàòà ïîëíîñòüþ ïîêðûòà ýíäîòåëèîïî-
äîáíûì ñëîåì. Ñòðóêòóðû ñóõîæèëüíîé ÷àñòè ñîõðà-
íåíû â ïîëíîì îáúåìå. Ìûøå÷íûé îòäåë ëîñêóòà îñî-
áûõ èçìåíåíèé íå ïðåòåðïåâàåò. ×åðåç 6 è 12 ìåñÿöåâ
ïîñëå îïåðàöèè ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà çàïëàòû ñó-
ùåñòâåííî íå ìåíÿåòñÿ, êàê â ñóõîæèëüíîì, òàê è â
ìûøå÷íîì îòäåëàõ. Ïðè ýòîì â ïåðâîì îòìå÷àåòñÿ
íåçíà÷èòåëüíàÿ äåçîðãàíèçàöèÿ ñîåäèíèòåëüíîòêàíûõ
ñòðóêòóð ñ ñîõðàíåíèåì âñåõ îñíîâíûõ ñëîåâ, à âî âòî-
ðîì � ÿâëåíèÿ óìåðåííîé àòðîôèè ïîïåðå÷íî-ïîëî-
ñàòûõ ìûøö (ðèñ. 3â). Âàñêóëÿðèçàöèÿ ëîñêóòà âî âñåõ

ñðîêàõ èññëåäîâàíèÿ õîðîøàÿ.
â). Èçó÷àÿ âíóòðåííþþ ïîâåðõíîñòü çàïëàòû âî 2

ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ïî ìåðå
óâåëè÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ñðîêîâ íàáëþäåíèÿ
ìèêðîðåëüåô åå ïîñòåïåííî ïîäâåðãàåòñÿ ïåðåñòðîé-
êå è ê 1 ãîäó ïðèîáðåòàåò ÷åðòû, õàðàêòåðíûå äëÿ
âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ÂÒÏÆ è ñòâîëà ËÀ (ðèñ. 3ã).

3. Èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â çàïëàòå è îêðóæà-
þùèõ òêàíÿõ ïðè ïëàñòèêå ÂÒÏÆ è ËÀ ñóõîæèëüíî-
ìûøå÷íûìè ëîñêóòàìè 1�6 äíåâíûõ ùåíêîâ (3 ñå-
ðèÿ), õàðàêòåðèçóþòñÿ ñëåäóþùèìè.

à). Ìàêðîñêîïè÷åñêè ïðè ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ äî 1
ìåñÿöà çàïëàòà áåç îñîáûõ èçìåíåíèé, äîâîëüíî ìÿã-
êàÿ è ýëàñòè÷íàÿ. Â äàëüíåéøåì îíà óïëîòíÿåòñÿ, ïðè-
÷åì ê 1 ãîäó â 40% íàáëþäåíèé âåñüìà îùóòèìî. Ñ
âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè çàïëàòà âèçóàëèçèðóåòñÿ â
âèäå ôèáðîçíîãî ïîëÿ, îñòàâàÿñü ãëàäêîé è áëåñòÿ-
ùåé, àíàëîãè÷íî 1 è 2 ñåðèÿì ýêñïåðèìåíòîâ.

á). Ãèñòîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå çàïëàò â 3 ñåðèè âû-
ÿâèëî 2 òèïà èçìåíåíèé, âñòðåòèâøèõñÿ ïðèìåðíî â
ðàâíîì ñîîòíîøåíèè. Ïðè 1 òèïå (45,8% ñëó÷àåâ)
ýâîëþöèÿ ëîñêóòà íà âñåõ ýòàïàõ ïðàêòè÷åñêè ïîâòî-
ðÿåò ñóäüáó ñâîáîäíûõ àóòîëîñêóòîâ Ä (1 ñåðèÿ). Ïðè
âòîðîì òèïå (54,2%) îòìå÷åíà òèïè÷íàÿ ðåàêöèÿ îò-
òîðæåíèÿ ñ èñõîäîì â ñêëåðîç âñåõ îòäåëîâ ùåíÿ÷üå-
ãî òðàíñïëàíòàòà ê îäíîìó ãîäó ïîñëå îïåðàöèè. Õîòÿ
ïðè ýòîì ïîâåðõíîñòü ëîñêóòà òàêæå ïîêðûâàëàñü ýí-

Ðèñ.3. Ïëàñòèêà ÂÒÏÆ è ËÀ ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íûìè àóòîëîñêóòàìè äèàôðàãìû íà íîæêå.
à) 1 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè. Ìàêðîïðåïàðàò. á) 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè. Ìàêðîïðåïàðàò.
â. 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè. Ãèñòîëîãè÷åñêèé ïðåïàðàò. Âàí-Ãèçîí. Óâ.10õ10
ã. 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè. ÑÝÌ. Óâ.õ500.
ÄÍ - äèàôðàãìàëüíûé íåðâ. Í - íîæêà. Ñòðåëêîé ïîêàçàíà çàïëàòà.
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äîòåëèîïîäîáíûì ñëîåì. Õàðàêòåð âàñêóëÿðèçàöèè ïðè
âñåõ ñðîêàõ íàáëþäåíèé íå îòëè÷àëñÿ îò òàêîâîé â 1
ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ.

â) Â ÑÝÌ ìèêðîðåëüåô Ä ùåíêîâ òàêæå ïîñòå-
ïåííî òðàíñôîðìèðóåòñÿ â ñòðóêòóðû, àíàëîãè÷íûå
ìèêðîðåëüåôó ÂÒÏÆ è ñòâîëà ËÀ è ìàëî îòëè÷èì îò
íèõ.

Ïðè àíãèîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñîáàê, îïå-
ðèðîâàííûõ âî âñåõ òðåõ ñåðèÿõ, ïîëó÷åííûå ðåçóëü-
òàòû íå îòëè÷àëèñü äðóã îò äðóãà. ÂÒÏÆ è ñòâîë ËÀ
íå ñòåíîçèðîâàíû, êîíòðàñòèðóþòñÿ ÷åòêî, äåôîðìà-
öèé, àíåâðèçì è êàëüöèíîçà íåò (ðèñ.4 à, á). Íàðóøå-
íèé ôóíêöèè ÏÆ íå îáíàðóæåíî. Âñå îòäåëû ñåðäöà
õîðîøî ñîêðàùàþòñÿ.

Ïðè òåíçèîìåòðèè äàâëåíèå â ïðàâûõ îòäåëàõ ñåð-
äöà â ïðåäåëàõ íîðìû. Â 65% ñëó÷àÿõ îòìå÷åíà íå-
áîëüøàÿ èëè óìåðåííàÿ ðåãóðãèòàöèÿ íà êëàïàíå ËÀ,
íå âûçûâàþùàÿ ñóùåñòâåííûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ 1, 2 è 3 ñåðèé ýêñ-

ïåðèìåíòîâ ïîêàçàë, ÷òî ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íûå ëîñêó-
òû Ä âïîëíå àäåêâàòíî âûïîëíÿþò "ïàññèâíóþ" ðîëü
ñòåíîê ÂÒÏÆ è ñòâîëà ËÀ. Îäíàêî ïðè óñëîâèè ñîõðà-
íåíèÿ èõ æèçíåñïîñîáíîñòè. Âàæíîé îñîáåííîñòüþ ÿâ-
ëÿåòñÿ òî, ÷òî ïðè ýòîì ñîáñòâåííûé ìåçîòåëèàëüíûé
ïîêðîâ çàìåùàåòñÿ ýíäîòåëèîïîáîäíûì ñëîåì, à ìèêðî-
ðåëüåô ïîâåðõíîñòè çàïëàòû òðàíñôîðìèðóåòñÿ â ñòðóê-
òóðû, áëèçêèå ê ÂÒÏÆ è ñòâîëà ËÀ. Ïðè÷åì, ýòî ïðîèñ-
õîäèëî íåçàâèñèìî îò òîãî ïëåâðàëüíàÿ èëè áðþøèí-
íàÿ ïîâåðõíîñòü Ä áûëà îáðàùåíà â ïîëîñòü ñåðäöà. Íè
â îäíîì ñëó÷àå íå îòìå÷åíî òðîìáîîáðàçîâàíèÿ â îáëà-
ñòè çàïëàò, õîòÿ àíòèêîàãóëÿíòû è íå ïðèìåíÿëèñü. Èñ-
ïîëüçîâàíèå ñâîáîäíûõ àóòîëîñêóòîâ Ä ïîêàçàëî, ÷òî ê
1 ãîäó íàáëþäåíèÿ èõ ìûøå÷íûé îòäåë ñêëåðîçèðóåòñÿ,

Ðèñ.4. Ïëàñòèêà ÂÒÏÆ è ËÀ ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íûì àóòîëîñêóòîì äèàôðàãìû íà íîæêå. 1 ãîä ïîñëå
îïåðàöèè. Àíãèîêàðäèîãðàììû.
à) Ïðÿìàÿ ïðîåêöèÿ. á) Áîêîâàÿ ïðîåêöèÿ. Ñòðåëêàìè ïîêàçàíî îáëàñòü ïëàñòèêè.

â òî âðåìÿ êàê ïðè ñîõðàíåíèè íåéðîñîñóäèñòîé ïèòà-
þùåé íîæêè è Ä íåðâà âñå îòäåëû èìïëàíòàòà â ýòè
æå ñðîêè ñîõðàíÿþò ñâîè îñíîâíûå èñõîäíûå ìîðôî-
ëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòìå÷åíà õî-
ðîøàÿ âàñêóëÿðèçàöèÿ ëîñêóòîâ. Ïðè÷åì, ñ âîçðàñòàíè-
åì ñðîêîâ íàáëþäåíèÿ êàëèáð ñîñóäîâ óâåëè÷èâàëñÿ.
Ïðè èñïîëüçîâàíèè æèçíåñïîñîáíûõ ëîñêóòîâ Ä ùåí-
êîâ âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àëñÿ ôèáðîç è ñêëåðîç, ïðè÷åì
â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ ïðèñóòñòâîâàëà âûðàæåííàÿ ðåàê-
öèÿ îòòîðæåíèÿ. Íè â îäíîì íàáëþäåíèè íå îòìå÷à-
ëîñü òðàíñôîðìàöèè âî "âçðîñëóþ" íè ñóõîæèëüíîé, íè
ìûøå÷íîé ÷àñòåé ëîñêóòîâ Ä. Ïî-âèäèìîìó, Ä 1�6 äíåâ-
íûõ ùåíêîâ ÿâëÿåòñÿ âïîëíå äèôôåðåíöèðîâàííûì ìîð-
ôîëîãè÷åñêèì îáðàçîâàíèåì ñ çàâåðøåííûì ìîðôîãå-
íåçîì, à ïðèìåíåííàÿ ìîäåëü ÿâëÿëàñü íåàäåêâàòíîé ñ
òî÷êè çðåíèÿ ýìáðèî- è èììóíîãåíåçà.

Òàêèì îáðàçîì, ïåðâûå òðè ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ
ïîäòâåðäèëè ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûå ïðåäïîñûëêè
âûáîðà Ä êàê ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà â êàðäèîõè-
ðóðãèè ïðè óñëîâèè ñîõðàíåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ, èí-
íåðâàöèè è ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íîãî êîíòàêòà. Õàðàê-
òåðèñòèêà ìûøå÷íûõ âîëîêîí, ñîñòîÿíèå ñàòåëëèòíî-
ãî àïïàðàòà, èíäåêñû ìîòîðíîé è àôôåðåíòíîé èí-
íåðâàöèè, óðîâíè è òèïû ìåòàáîëèçìà, à òàêæå ýìá-
ðèîãåíåç Ä â ïðèíöèïå ñîïîñòàâèìû ñ ìèîêàðäîì.

Ýòî äàåò îñíîâàíèå èñïîëüçîâàòü ñóõîæèëüíî-ìû-
øå÷íûå àóòîëîñêóòû Ä íà ïèòàþùåé íîæêå ñ ñîõðà-
íåíèåì íà çàïëàòå äèàôðàãìàëüíîãî íåðâà äëÿ äèíà-
ìè÷åñêîé ÊÌÏ. Ïðè ýòîì ñòèìóëÿöèþ ëîñêóòà ìîæíî
îñóùåñòâëÿòü ÷åðåç äèàôðàãìàëüíûé íåðâ. Èñïîëüçî-
âàíèå ëîñêóòîâ Ä â ìîäåëè ñòàòè÷åñêîé ÊÌÏ, ÿâëÿÿñü
ïåðâûì øàãîì, ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü ðÿä àíàòîìî-òî-
ïîãðàôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ è èñïîëü-
çîâàíèÿ æèçíåñïîñîáíûõ ëîñêóòîâ è èõ ñóäüáó êàê ìîð-
ôîëîãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà â ïîçèöèè ñòåíêè ñåðäöà.

à á
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Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ìåäèîãàñòðàëüíûõ ÿçâ
íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà äèñòàëüíàÿ
ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî ñïîñîáó Áèëüðîò - I. Îïåðàöèÿ
ïîçâîëÿåò ïîëíîñòüþ óäàëèòü ÿçâó, ñíèçèòü ñåêðåöèþ
ñîëÿíîé êèñëîòû è ïåïñèíà, âîññòàíîâèòü åñòåñòâåí-
íûé ïàññàæ ïèùè ïî ÄÏÊ (Íå÷àé À.È., Ìåðêóëîâ Î.
è äð.,1987). Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïîñëå
äèñòàëüíîé ðåçåêöèè æåëóäêà, ïî äàííûì Í.Ì. Êóçè-
íà (1987), ïðîâåäøåãî àíàëèç 27 ðàáîò îòå÷åñòâåííûõ
è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, âûïîëíèâøèõ 4978 îïåðàöèé,
ñîñòàâëÿåò 2,8%, ïðè÷åì 4 èç íèõ ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
íå íàáëþäàëè. Ðåöèäèâû ÿçâ íàáëþäàëèñü îò 1,5 äî
16,6%, íî â ñðåäíåì âîçíèêàëè ó 4,5% ïàöèåíòîâ.

Ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà óâåëè÷èâàåòñÿ äóîäåíî-
ãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ (ÄÃÐ), ÷òî ñïîñîáñòâóåò ðåöè-
äèâó ÿçâû, ðàçâèòèþ ìåòàïëàçèè è äèñïëàçèè â ñëè-
çèñòîé êóëüòè æåëóäêà (×åðíûøåâ Â.Í. è äð.,1993).
Ðàçâèòèå ðàêà êóëüòè æåëóäêà ïîñëå ðåçåêöèè ïî
Áèëüðîò - 1 âñòðå÷àåòñÿ ó 4-6%, à ïîñëå ðåçåêöèè ïî
Áèëüðîò - II ó 13-16% áîëüíûõ (Viste À., Bjorgenstadt
Å end al., 1986).

Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ÄÃÐ è ðàçâèòèÿ äåìïèíã -
ñèíäðîìà À.À. Øàëèìîâ â 1963, Ò. Maki â 1964 ïðåä-
ëîæèëè ïèëîðóññîõðàíÿþùóþ ðåçåêöèþ æåëóäêà
(ÏÑÐÆ) ïðè ÿçâàõ æåëóäêà (ßÆ) è îòìå÷àþò çíà-
÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ. Íà÷èíàÿ ñ 1969 ãîäà, ðàçëè÷íûå âàðèàíòû
ÏÑÐÆ ïðåäëàãàåò è À.È. Ãîðáàøêî (1995).

Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû 290 ÏÑÐÆ, ïðî-
èçâåäåííûõ â êëèíèêå íåîòëîæíîé õèðóðãèè Õèðóð-
ãè÷åñêîãî Öåíòðà (ÍÕÖ) ÌÇ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëè-
êè, çà ïîñëåäíèå 15 ëåò.

Ïîêàçàíèåì äëÿ ÏÑÐÆ ÿâëÿëèñü õðîíè÷åñêèå
ìåäèîãàñòðàëüíûå ÿçâû è èõ îñëîæíåíèÿ êàê ïðîáî-
äåíèå, êðîâîòå÷åíèå, ïåíåòðàöèÿ; îñòðûå ÿçâû òåëà
æåëóäêà, îñëîæíåííûå ïðîôóçíûì êðîâîòå÷åíèåì.

Âîçðàñò áîëüíûõ áûë îò 17 äî 72 ëåò. Ìóæ÷èí
áûëî 226 (78%), à æåíùèí 64 (22%). Ó 57 (19 %)
áûëà äèàãíîñòèðîâàíà õðîíè÷åñêàÿ äóîäåíàëüíàÿ íå-
ïðîõîäèìîñòü (ÕÄÍ) â êîìïåíñèðîâàííîé èëè ñóá-
êîìïåíñèðîâàííîé ñòàäèÿõ. Èç íèõ 39 (13%) áîëü-
íûì ñ êîìíåíñèðîâàííîé ñòàäèåé ÕÄÍ îäíîâðåìåí-

Àáäóëëàåâ Ä.Ñ. ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÌÅÄÈÎÃÀÑÒÐÀËÜÍÛÕ ßÇÂ
Â ÑÎ×ÅÒÀÍÈÈ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ

ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÜÞ.
Íàöèîíàëüíûé õèðóðãè÷åñêèé öåíòð ÌÇ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè.

Êàôåäðà ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè Êûðãûçãîñìåäàêàäåìèè.

íî ñ ÏÑÐÆ áûëî ïðîèçâåäåíî ðàññå÷åíèå ñâÿçêè
Òðåéòöà (ÐÑÒ) ñ íèçâåäåíèåì äóîäåíîåþíàëüíîãî
ïåðåõîäà (îïåðàöèè Ñòðîíãà) èëè äóîäåíîëèç (îñâî-
áîæäåíèå îò îêðóæàþùèõ åå ñïàåê). À 18 (6%) áîëü-
íûì ñ ñóáêîìïåíñèðîâàííîé ñòàäèåé ÕÄÍ íàðÿäó ñ
ÏÑÐÆ áûëî ïðîèçâåäåíî íàëîæåíèå ïîïåðå÷íîãî àí-
òèïåðèñòàëüòè÷åñêîãî äóîäåíîåþíîàíàñòîìîçà (ÏÀ-
ÄÅÑ) ïî ß.Ä. Âèòåáñêîìó (1986). Òàêæå ó 12 (4%)
áîëüíûõ áûëè äèàãíîñòèðîâàíà ãðûæà ïèùåâîäíîãî
îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû (ÃÏÎÄ) è íåäîñòàòî÷íîñòü êàð-
äèè. Èì íàðÿäó ñ ÏÑÐÆ áûëà ïðîèçâåäåíà ôóíäîï-
ëèêàöèÿ ïî Íèññåíó ñ ïåðåäíåé êðóðîðàôèåé è ôóí-
äîýçîôàãîðàôèÿ.

Ïðè âûïîëíåíèè ÏÑÐÆ ìû ñòàðàåìñÿ ïðèäåð-
æèâàòüñÿ ïðàâèë, âûðàáîòàííûõ íàìè íà îñíîâå ïðåä-
ëîæåííûõ À.È. Ãîðáàøêî (1995):

-ïåðâîå - ýòî ïîëíîöåííàÿ äèàãíîñòèêà ñî÷åòàí-
íûõ ñ  ßÆ çàáîëåâàíèé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé è ïàíê-
ðåàòîáèëèàðíîé ñèñòåì êàê: ÃÏÎÄ è íåäîñòàòî÷íîñòü
êàðäèè, ÕÄÍ, äèâåðòèêóëû ÄÏÊ, ÆÊÁ, õðîíè÷åñêèé
ïàíêðåàòèò è äð. äëÿ èõ îäíîâðåìåííîé àäåêâàòíîé
ïàòîãåíåòè÷åñêîé êîððåêöèè;

-âòîðîå - óäàëåíèå îò 1/2 äî 213 òåëà æåëóäêà;
-òðåòüå - ïîëíîöåííîå ñîõðàíåíèå èííåðâàöèè è

âîñêóëÿðèçàöèè ïèëîðè÷åñêîãî æîìà, ÄÏÊ è êóëüòè
æåëóäêà;

-÷åòâåðòîå - ãàñòðîïèëîðè÷åñêèé àíàñòîìîç íåîá-
õîäèìî íàêëàäûâàòü íà ðàññòîÿíèè íå ìåíåå 2 ñì
ïðîêñèìàëüíåå ïèëîðè÷åñêîãî æîìà;

-ïÿòîå - óäàëåíèå èçáûòêà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ïèëîðè÷åñêîãî îòäåëà æåëóäêà;

-øåñòîå íàëîæåíèå óçëîâûõ äâóõðÿäíûõ øâîâ íà
ãàñòðîïèëîðè÷åñêèé àíàñòîìîç ñ ïðèìåíåíèåì ðàññà-
ñûâàþùèõñÿ øâîâ Ïèðîãîâà-Ìàòåøóêà íà âíóòðåí-
íèé ðÿä;

-ñåäüìîå - â êîíöå îïåðàöèè ïðîâåäåíèå ÷åðåç
íîñ 2-õ òîíêèõ çîíäîâ îäíó â êóëüòþ æåëóäêà äëÿ
äåêîìïðåññèè è ïðîìûâàíèÿ æåëóäêà, âòîðóþ â íà-
÷àëüíûé îòäåë òîíêîé êèøêè äëÿ ýíòåðàëüíî-çîíäî-
âîãî ïèòàíèÿ (ÝÇÏ).

Íî â  îòëè÷èå îò ïðàâèë, âûðàáîòàííûõ À.È. Ãîð-
áàøêî, ìû - âî ïåðâûõ, íå ñ÷èòàåì ïðîòèâîïîêàçàíè-
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åì äëÿ ÏÑÐÆ íàëè÷èå ÕÄÍ êîìïåíñèðîâàííîé è
ñóáêîìïåíñèðîâàííîé ñòàäèé, õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåà-
òèòà áåç íàðóøåíèÿ îòòîêà æåë÷è è äèâåðòèêóëîâ
ÄÏÊ áåç ÿâëåíèé äèâåðòèêóëèòà; òàê êàê îäíîé èç
äîìèíèðóþùèõ ôàêòîðîâ â ïàòîãåíåçå ÿçâåííîé áî-
ëåçíè, õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà, äèâåðòèêóëîâ ÄÏÊ
ÿâëÿåòñÿ ÕÄÍ (×åðíûøåâ Â.Í. è äð.,1993). Ñâîåâðå-
ìåííàÿ è àäåêâàòíàÿ êîððåêöèÿ ÕÄÍ, êàê ïîêàçûâàåò
íàø îïûò, óñòðàíÿåò äóîäåíàëüíóþ ãèïåðòåíçèþ, òåì
ñàìûì ïðåäóïðåæäàåò äàëüíåéøåå ïðîãðåññèðîâàíèå
ýòèõ çàáîëåâàíèé è ðàçâèòèå ðÿäà òàê íàçûâàåìûõ
áîëåçíåé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà;

- âî âòîðûõ, ïðè ßÆ â ñî÷åòàíèè ñ ÕÄÍ èç-çà
ÄÃÐ ðàçâèâàåòñÿ ñíèæåíèå êèñëîòîïðîäóöèðóþùåé
ôóíêöèè æåëóäêà, ïîýòîìó íå îáÿçàòåëüíî óäàëåíèå
2/3 è áîëåå ÷àñòåé æåëóäêà, à â çàâèñèìîñòè îò ëîêà-
ëèçàöèè ÿçâû ìîæíî ïðîèçâîäèòü è ýêîíîìíûå ðå-
çåêöèè (Ñàåíêî Â.Ô. è äð., 1985);

- â òðåòüèõ, ïðè ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâàõ è ïåðèâèñ-
öåðèòàõ íå âñåãäà èìååòñÿ âîçìîæíîñòü ïîëíîöåííî-
ãî ñîõðàíåíèÿ èííåðâàöèè è âàñêóëÿðèçàöèè ïèëî-
ðè÷åñêîãî æîìà, íî ïðèìåíåíèå ýëåìåíòîâ ïåðíèöè-
îçíîé òåõíèêè îïåðàöèè, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïî-
çâîëÿåò ìàêñèìàëüíî èõ ñîõðàíèòü.

- â ÷åòâåðòûõ, ñòðåìëåíèå ê íàëîæåíèþ àíàñòîìî-
çà ñòðîãî íà ðàññòîÿíèè 1ñì îò ïèëîðè÷åñêîãî æîìà
ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ê ïèëîðîñïàçìó â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå, âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ àñåïòè-
÷åñêîãî àíàñòîìîçèòà, ÷òî ìû âñòðåòèëè ó 5 (1,7%)
áîëüíûõ, êîòîðûì ïîòðåáîâàëîñü áîëåå äëèòåëüíîå
ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå;

- â ïÿòûõ, çîíä äëÿ ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ ïðîâî-
äèì íå â ïðîñâåò ÄÏÊ, à â íà÷àëüíûé îòäåë òîíêîé
êèøêè íà ðàññòîÿíèè íå ìåíåå 20 ñì îò äóîäåíîåþ-
íàëüíîãî ïåðåõîäà (ÄÅÏ) è íà âòîðûå ñóòêè íà÷èíà-
åì ÝÇÏ ( ïðè óñëîâèè îòñóòñòâèÿ ÿâëåíèé ïåðèòî-
íèòà è ïàðåçà êèøå÷íèêà), òàê êàê ïîñëå õèðóðãè÷åñ-
êîé êîððåêöèè ÕÄÍ â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ ÿâëåíèÿ ôóíêöèî-
íàëüíîãî äóîäåíîñòàçà; ïðè ìàññèâíûõ êðîâîòå÷åíè-
ÿõ ÝÇÏ, íà÷èíàåì ïîñëå ñòèìóëÿöèè ðàáîòû êèøå÷-
íèêà, î÷èñòèòåëüíûõ êëèçì è îñâîáîæäåíèÿ êèøå÷-
íèêà îò îñòàòêîâ êðîâè.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ßÆ è ñî÷åòàííûõ ñ íåé çàáîëå-
âàíèé ÄÏÊ, æåë÷íîãî ïóçûðÿ (ÆÏ), ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû (ÏÆ), íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè
èñïîëüçóåì êîìïëåêñ èññëåäîâàíèé, ïðèìåíÿåìûé
íàìè ïðè äèàãíîñòèêå ÕÄÍ, çàêëþ÷àþùèéñÿ â ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîì êîìáèíèðîâàííîì ïðèìåíåíèè ôèá-
ðîýíäîñêîïèè, ðåëàêñàöèîííîé äóîäåíîãðàôèè è ãèä-
ðîóëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ïðè òðàäèöèîííîé ÔÝÃÄÑ, ïîñëå îöåíêè èçìå-
íåíèé ñëèçèñòîé è ïðîñâåòà ïèùåâîäà, æåëóäêà è ÄÏÊ,
îáóñëîâëåííîé ÿçâåííûì ïîðàæåíèåì, àêöåíòèðóåì
âíèìàíèå íà ïðÿìûå è êîñâåííûå ïðèçíàêè ÕÄÍ.
Ýòî ìîãóò áûòü: íàëè÷èå â æåëóäêå íàòîùàê áîëüøî-
ãî êîëè÷åñòâà æèäêîãî ñîäåðæèìîãî ñ ïðèìåñüþ æåë-
÷è, ÄÃÐ, çèÿíèå ïðèâðàòíèêà è íåäîñòàòî÷íîñòü êàð-
äèàëüíîãî æîìîâ, êàðòèíà ðåôëþêñ -ýçîôàãèòà è -

ãàñòðèòà, äóîäåíèòà, ðàñøèðåíèÿ èëè ñóæåíèÿ ïðîñâå-
òà ÄÏÊ è äð.

ÓÇ - èññëåäîâàíèå ïå÷åíè ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ïðè-
çíàêè æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè è õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà,
ðàçâèâàþùèõñÿ âñëåäñòâèè ÕÄÍ.

Ïðè ÓÇÈ æåë÷íîãî ïóçûðÿ âûÿâëÿþòñÿ ÿâëåíèÿ
ãèïåð- èëè ãèïîìîòîðíûå èçìåíåíèÿ åå ôóíêöèè, ñòå-
ïåíü ýâàêóàöèè ñîäåðæèìîãî ïîñëå ïðèåìà æåë÷å-
ãîííîãî çàâòðàêà, óâåëè÷åíèå åãî ðàçìåðîâ, óòîëùåíèå
èëè óïëîòíåíèå ñòåíîê, íàëè÷èå õîëåëèòèàçà èíè õî-
ëåñòåðîçà.

Ïðè ÓÇÈ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû îáðàùàëè âíè-
ìàíèå íà ðàñøèðåíèå ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà ïðè
îòñóòñòâèè çàêóïîðêè êàìíåì, íàëè÷èå ïðèçíàêîâ õðî-
íè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà.

ÓÇÈ æåëóäêà ïðîâîäèòñÿ íàòîùàê è ïîñëå êîí-
òðàñòèðîâàíèÿ äåãàçèðîâàííîé æèäêîñòüþ: ÷àé, êå-
ôèð, ñîêè, êèñåëü â êîëè÷åñòâå 400-500 ìë, îïòèìàëü-
íûì ÿâëÿåòñÿ òåïëûé ðàñòâîð êðàõìàëà èç-çà åãî îá-
âîëàêèâàþùèõ ñâîéñòâ. Ïîñëå èçìåðåíèÿ íà÷àëüíîãî
îáúåìà ñîäåðæèìîãî æåëóäêà îïðåäåëÿåòñÿ ñòåïåíü åå
ýâàêóàöèè ÷åðåç 30-60-90 è 120 ìèí., èññëåäóåòñÿ ñî-
ñòîÿíèå åãî ñòåíîê è ïåðèñòàëüòèêà, ïðèâðàòíèê è åãî
ôîðìà, äèàìåòð è àìïëèòóäà ñîêðàùåíèé.

Ïðè èññëåäîâàíèè ÄÏÊ îáðàùàåì âíèìàíèå íà
ñóæåíèå èëè ðàñøèðåíèå åãî äèàìåòðà, ñîñòîÿíèå åãî
ñòåíîê, ïåðèñòàëüòèêó è àíòèïåðèñòàëüòèêó, íàëè÷èå
ÄÃÐ. Ðàñøèðåíèå ÄÏÊ äî óðîâíÿ ÄÅÏ è ïîÿâëåíèå
ìàÿòíèêîîáðàçíîé ïåðèñòàëüòèêè õàðàêòåðíî ïðè íà-
ëè÷èè ìåõàíè÷åñêèõ ïðåïÿòñòâèé êàê òðåéòöèò, äèñ-
òàëüíûé ïåðèäóîäåíèò èëè ïðîêñèìàëüíûé ïåðèåþ-
íèò, ëèìôàäåíèò. Äëÿ àðòåðèîìåçåíòåðèàëüíîé êîìï-
ðåññèè (ÀÌÊ) òàêæå õàðàêòåðíî óìåíüøåíèå àðòå-
ðèîìåçåíòåðèàëüíîãî ðàññòîÿíèÿ (ÀÌÐ) äî 7 ìì è
ìåíåå (N= 7-20 ìì) è òåðèîìåçåíòåðèàëüíîãî óãëà
(ÀÌÓ) äî 10-20 ãðàä. (N= 30-60 ãðàä.). ×åòêî îïðåäå-
ëÿþòñÿ ñäàâëåíèå ÄÏÊ èçâíå: îïóõîëÿìè, ëèìôîóç-
ëàìè, óâåëè÷åííîé ãîëîâêîé ÏÆ. Ïðè ôóíêíèîíàëü-
íîé ÕÄÍ âûÿâëÿþòñì ðàñøèðåíèå ïðîñâåòà ÄÏÊ,
óìåíüøåíèå àìïëèòóäû åãî ñîêðàùåíèÿ è äèëÿòàöèÿ
ïðèâðàòíèêà.

Â ÍÕÖ ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà ìåòîäèêà ÓÇÈ â
óñëîâèÿõ ìåäèêàìåíòîçíîé ãèïîòîíèè è äâîéíîãî
êîíòðàñòèðîâàíèÿ âçâåñüþ ñóëüôàòà áàðèÿ è äåãàçè-
ðîâàííîé æèäêîñòüþ (Àáäóëëàåâ Ä.Ñ. è äð.,1997). Ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ çîíäîâîé ðåëàêñàöèîííîé äóîäåíîãðàôèè
áîëüíîìó ïðîèçâîäèòñÿ ÓÇÈ. ×åðåç çîíä ââîäèòñÿ
äåãàçèðîâàííàÿ æèäêîñòü â êîëè÷åñòâå 200 ìë è áà-
ðèåâàÿ âçâåñü ïðîãîíÿåòñÿ èç ÄÏÊ â òîíêèé êèøå÷-
íèê, íî íà ñòåíêå ñëèçèñòîé ÄÏÊ îñòàåòñÿ òîíêèé
ñëîé áàðèÿ, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü äëÿ áîëåå ÷åòêîé
âèçóàëèçàöèè êîíòóðîâ ñòåíîê ÄÏÊ íà ôîíå äåãàçè-
ðîâàííîé æèäêîñòè. Äàííûé ìåòîä áûë ïðèìåíåí íàìè
ó 25 áîëüíûõ è ïðè ýòîì çíà÷èòåëüíî ïîâûøàþòñÿ
âîçìîæíîñòè ÓÇÈ ÄÏÊ â äèàãíîñòèêå ÕÄÍ.

Âî âðåìÿ ýêñòðåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
ïðè ïðîôóçíûõ æåëóäî÷íûõ êðîâîòå÷åíèÿõ, ïðîáîä-
íûõ ÿçâàõ àêöåíòèðóåì âíèìàíèå íà èíòðàîïåðàöè-
îííûå ïðèçíàêè äëÿ èõ îäíîâðåìåííîé êîððåêöèè.
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Ýòî ìîãóò áûòü óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ æåëóäêà, àòîíèÿ
ïèëîðè÷åñêîãî æîìà, äèëÿòàöèÿ ÄÏÊ èëè îòäåëüíûõ
åãî ó÷àñòêîâ áîëåå 3-õ ñì â äèàìåòðå, èñòîí÷åíèå èëè
ãèïåðòðîôèÿ ñòåíêè ÄÏÊ, íàëè÷èå â íåé ñîäåðæèìî-
ãî, ïðèçíàêè  ÀÌÊ, òðåéòöèòà, ðóáöîâûé ïåðèäóîäå-
íèò, ïðîêñèìàëüíûé ïåðèåþíèò, óâåëè÷åèèå ëèìôî-
óçëîâ â îáëàñòè ÄÁÏ è äð.

Îñëîæíåíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå ïîñëå ÏÑÐÆ áûëè âûÿâëåíû ó 31 (10,7%) áîëü-
íûõ èç 290 îïåðèðîâàííûõ. Â òî æå âðåìÿ èç 1665
áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðåçåêöèè æåëóäêà ïî äðóãèì
ìåòîäèêàì, îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 361 (22,3%). Ýâà-
êóàòîðíûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 11 (3,8%) áîëü-
íûõ, èç íèõ ó 6 (2,1%) ðàçâèëèñü ÿâëåíèÿ ãàñòðî- è
äóîäåíîñòàçà ôóíêöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà, à ó 5 (1,7%)
ðàçâèëñÿ àíàñòîìîçèò ñ ãàñòðîñòàçîì, êîòîðûå ðàçðå-
øèëèñü ïîñëå êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé. Îñòðûå
áðîíõîïíåâìîíèè âñòðåòèëèñü ó 9 (3,1%) áîëüíûõ, â
îñíîâíîì ó ëèö ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï. Íàãíîè-
òåëüíûå îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû ðàí ðàçâèëèñü ó 8
(2,7%) áîëüíûõ, ó 2-õ èç íèõ âîçíèêëè ýâåíòåðàöèè
êèøå÷íèêà, ïîòðåáîâàâøèå ïîâòîðíûõ îïåðàöèé. Òàê-
æå ïîòðåáîâàëèñü ïîâòîðíûå âìåøàòåëüñòâà ó 2-õ áîëü-
íûõ: ñ êðîâîòå÷åíèåì èç øâîâ àíàñòîìîçà è ðàííåé
ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïîñëå 290 ÏÑÐÆ
ñîñòàâèëà 0,3% - óìåð îäèí áîëüíîé, îïåðèðîâàííûé
ïî ïîâîäó êàëëåçíîé ÿçâû ìàëîé êðèâèçíû æåëóäêà,
îñëîæíåííîé ïðîôóçíûì êðîâîòå÷åíèåì. Ïîñëå ðå-
çåêöèè æåëóäêà íà ïÿòûå ñóòêè âîçíèêëà íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü øâîâ æåëóäî÷íî-æåëóäî÷íîãî àíàñòîìîçà,
ðåëàïàðîòîìèÿ è ïîâòîðíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà íå ïðè-
íåñëà óñïåõà è íàñòóïèëà ñìåðòü îò ïðîãðåññèðóþùå-
ãî ïåðèòîíèòà.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ÏÑÐÆ èçó÷åíû ó 156
(54%) ïàöèåíòîâ è ñðîêè îò 1 äî 14 ëåò è îöåíåíû:
êàê îòëè÷íûå è õîðîøèå ó 122 (78,2%), êàê óäîâëåò-
âîðèòåëüíûå ó 30 (19,2%) è êàê íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûå ó 4 (2,6%) îáñëåäîâàííûõ. Èç 30 ïàöèåíòîâ, ñî-
ñòîÿíèå êîòîðûõ ïðèçíàíî óäîâëåòâîðèòåëüíûì è íå
òðåáîâàëàñü õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ áûëè âûÿâëå-
íû ñëåäóþùèå çàáîëåâàíèÿ: ðåôëþêñ-ýçîôàãèò ó 5
(3,2%), àòîíèÿ êóëüòè æåëóäêà ó 4 (2,6%), äåìïèíã-
ñèíäðîì ëåãêîé ñòåïåíè ó 3 (1,9%),õðîíè÷åñêèé ïàí-
êðåàòèò ó 3 (1,9%), õðîíè÷åñêèé ýíòåðèò ó 3 (1,9%),
ñïàå÷íàÿ áîëåçíü ó 2 (1,3%), õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò ó 2
(1,3%), êàóäèîñïàçì ó 2 (1,3%) è ïèëîðîñïàçì ó 2
(1,3%), àñòåíè÷åñêèé ñèíäðîì ó 2 (1,3%), íåäîñòàòî÷-

íîñòü êàðäèè 1 è äèâåðòèêóë ÄÏÊ ó 1.
Ó 4 (2,6%) ïàöèåíòîâ»ñîñòîÿíèå êîòîðûõ áûëî

îöåíåíî êàê íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå áûëè âûÿâëåíû
ñëåäóþùèå çàáîëåâàíèÿ: ðàê êóëüòè æåëó ïîòðåáî-
âàâøèé ãàñòðýêòîìèè ó 1; õðîíè÷åñêàÿ äóîäåíàëüíàÿ
íåïðîõîäèìîñòü îáóñëîâëåííàÿ òîòàëüíûì ðóáöîâûì
ïåðèäóîäåíèòîì è ïîòðåáîâàâøàÿ ðåêîíñòðóêòèâíîé
ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Ðó ó 1; õðîíè÷åñêèé ýíòåðèò ó
1 è õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò ó 1 áîëüíîãî, ïðèâåäøèé
ê íàðóøåíèþ ïèùåâàðåíèÿ è êàõåêñèè áîëüíûõ.

Äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà è ðåöèäèâà ÿçâû
æåëóäêà íå íàáëþäàëîñü, ïî íàøåìó ìíåíèþ, èç-çà
ñîõðàèåíèÿ ïèëîðè÷åñêîãî æîìà è àäåêâàòíîé êîð-
ðåêöèè ñ âîññòàíîâëåíèåì ïàññàæà ïèùè ïî ÄÏÊ.

Òàêèì îáðàçîì, ÏÑÐÆ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå «ôèçèî-
ëîãè÷íûì» îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì, èìååò âñå
ïðåèìóùåñòâà ïåðåä äðóãèìè ñïîñîáàìè ðåçåêöèé æå-
ëóäêà è ðàñøèðÿåò íàøè âîçìîæíîñòè â õèðóðãè÷åñ-
êîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ìåäèîãàñòðàëüíûìè ÿçâàìè.

Ïðè ñî÷åòàíèè ßÁÆ ñ ÕÄÍ â ñòàäèè êîìïåíñà-
öèè èëè ñóáêîìïåíñàöèè îïåðàöèåé âûáîðà ÿâëÿåòñÿ
ÏÑÐÆ ñ ïîëíîöåííîé è àäåêâàòíîé êîððåêöèåé ÕÄÍ
è ñîõðàíåíèåì åñòåñòâåííîãî ïàññàæà ïèùè ïî ÄÏÊ.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ:
1. Àáäóëëàåâ Ä.Ñ., Êóòìàíáåêîâ À.Ê., Àëûáàåâ Ý.Ó.,
Ñûäûãàëèåâ Ê.Ñ. Îïòèìèçàöèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà. �Õèðóðãè÷åñêàÿ ãàñò-
ðîýíòåðîëîãèÿ�. Ñáîðíèê íàó÷íûõ òðóäîâ ÍÖÕ. Áèø-
êåê. 1997.ñ.49-53.
2. Âèòåáñêèé ß.Ä. Îñíîâû êëàïàííîé ãàñòðîýíòåðî-
ëîãèè. ×åëÿáèíñê. 1986.
3. Ãîðáàøêî À.È., Ìàìàêååâ Ì.Ì., Ðàõìîíîâ Ð.Ê.
è äð. Ïèëîðóññîõðàíÿþùèå ðåçåêöèè æåëóäêà. Áèø-
êåê. 1995.128ñ.
4. Êóçèí Í.Ì. Âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà. Äèññ.. ä-ðà ìåä. íàóê. Ì.
1987
5. Íå÷àé À.È., Ìåðêóëîâ Î.À., Êàëàøíèêîâ Ñ.À.,
Êëèíè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ. 1987, ¹8, ñ.48-50.
6. Ñàåíêî Â.Ô., Ñïèâàê Â.Ï., Áåðåçíèöêèé Á.Ô. Âû-
áîð ìåòîäà è îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿç-
âåííîé áîëåçíè æåëóäêà (Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäà-
öèè). Êèåâ, Äíåïðîïåòðîâñê. 1985.
7. ×åðíûøåâ Â.Í., Áåëîêîíåâ Â.È., Àëåêñàíäðîâ È.Ê.
Ââåäåíèå â õèðóðãèþ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ. Ñàìà-
ðà. 1993.214ñ.
Viste A., Bjorgenstadt E., Opheim P et al. Lancet.
1986. Vol.30. P.502-504.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 1999

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ âîçðàñòàíèå ÷àñòî-
òû àáäîìèíàëüíîãî ðîäîðàçðåøåíèÿ. Îïåðàöèÿ êåñà-
ðåâî ñå÷åíèå ñòàëà îäíèì èç ðåçåðâîâ ñíèæåíèÿ ìà-
òåðèíñêîé è ïåðèíàòàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðò-
íîñòè. Îäíàêî, âîçðîñøàÿ ÷àñòîòà àáäîìèíàëüíîãî ðî-
äîðàçðåøåíèÿ ïîâëåêëà çà ñîáîé  óâåëè÷åíèå îñëîæ-
íåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó ðîäèëüíèö.
Ïðè ýòîì íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì èíôåêöèîí-
íûì îñëîæíåíèåì â àêóøåðñêîé ïðàêòèêå îñòàåòñÿ
ìåòðîýíäîìåòðèò. ×àñòîòà åãî ïîñëå ïëàíîâîãî êåñà-
ðåâà ñå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò äî 25%, ïîñëå ýêñòðåííîãî -
33% (2). À îñòðûé íåñïåöèôè÷åñêèé ìåòðîýíäîìåò-
ðèò ÿâëÿåòñÿ íà÷àëüíûì ýòàïîì òÿæåëûõ èíôåêöè-
îííûõ îñëîæíåíèé: ïåðèòîíèòà, ñåïñèñà. Òàê, ãíîéíî-
ñåïòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ïîñëå àáäîìèíàëüíîãî ðî-
äîðàçðåøåíèÿ ñîñòàâëÿþò 35-42% è áîëåå (ïðåâûøàÿ
â íåñêîëüêî ðàç òàêîâóþ ïðè ðîäàõ ÷åðåç åñòåñòâåí-
íûå ðîäîâûå ïóòè), à ðèñê ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè
âîçðàñòàåò â 10-12 ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè
ðîäàìè (3).

Íåñìîòðÿ íà ñòðåìëåíèå àêóøåðîâ ê âåäåíèþ ðî-
äîâ ïðè ðóáöå íà ìàòêå ïîñëå îïåðàöèè êåñàðåâî ñå-
÷åíèå ÷åðåç åñòåñòâåííûå ðîäîâûå ïóòè, ÷àñòîòà ïî-
âòîðíûõ îïåðàöèé èç-çà áîÿçíè ðàçðûâà ìàòêè â ðî-
äàõ îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêîé, ñîñòàâëÿÿ îò 47 äî
90 % (11). Ýòî îáóñëîâèëî äàëüíåéøåå èçó÷åíèå òà-
êîé íàñóùíîé ïðîáëåìû, êàê âåäåíèå áåðåìåííîñòè,
ðîäîâ è ïðåäóïðåæäåíèå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé ó æåíùèí ñ ðóáöîì íà ìàòêå. Ýòà ïðîáëåìà
ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé òàêæå â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí,
ýòíè÷åñêîé îñîáåííîñòüþ êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ ìíîãî-
äåòíûå ñåìüè. Ïî äàííûì ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè,
åæåãîäíî ïðîâîäèìîãî ÌÇ ÐÓç,  â Ðåñïóáëèêå Óçáå-
êèñòàí çà 1998 ãîä îò ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèé ïîãèáëî 15,3% æåíùèí, èç íèõ ïîñëå îïåðàöèè
êåñàðåâî ñå÷åíèÿ - 28,4%. Ñðåäè ïðè÷èí ñìåðòíîñòè
æåíùèí, ðîäîðàçðåøåííûõ îïåðàòèâíûì ïóòåì, ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ñî-

Ø.À. Àëèìáàåâà,

Ñ.Í. Ñóëòàíîâ,

Ì.Õ.Õàéðóòäèíîâà

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÓÃËÅÐÎÄÌÈÍÅÐÀËÜÍÎÃÎ ÑÎÐÁÅÍÒÀ
ÑÓÌÑ 1 ÄËß ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÃÍÎÉÍÎ-ÑÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÕ

ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÎÑËÅ ÊÅÑÀÐÅÂÀ ÑÅ×ÅÍÈß Ó
ÆÅÍÙÈÍ Ñ ÐÓÁÖÎÌ ÍÀ ÌÀÒÊÅ

ÍÈÈ  Àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ÌÇ ÐÓç

ñòàâèëè - 24,4%. Ïîñëå îïåðàöèè êåñàðåâî ñå÷åíèå ñ
ðóáöîì íà ìàòêå ñìåðòíîñòü äîñòèãàåò 11,1%, èç íèõ
îò ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé - 18,8%.

Èçëîæåííîå âûøå îáóñëîâèëî  àêòóàëüíîñòü ïðî-
áëåìû ïîèñêà ïóòåé ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû èíôåêöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé ïîñëå êåñàðåâà ñå÷åíèÿ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷å-
íèå âëèÿíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî ââåäåíèÿ ñîðáåíòà
â ïðîôèëàêòèêå  ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíî-ñåïòè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó æåíùèí ñ ðóáöîì íà ìàòêå.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ
Íàìè â êëèíèêå Èíñòèòóòà Àêóøåðñòâà è Ãèíå-

êîëîãèè ÌÇ ÐÓÇ íà÷àòî ïðèìåíåíèå ìåòîäà ïðîôè-
ëàêòèêè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïóòåì èíò-
ðàîïåðàöèîííîãî ââåäåíèÿ óãëåðîäìèíåðàëüíîãî ñîð-
áåíòà ÑÓÌÑ-1 ñ àäñîðáèðîâàííûì íà íåì ìåòðîíè-
äàçîëîì ó æåíùèí ñ ðóáöîì íà ìàòêå.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 53 æåíùèíû ñ ðóá-
öîì íà ìàòêå. Âñå íàáëþäàåìûå ïàöèåíòêè ñîñòàâëÿ-
ëè äâå èäåíòè÷íûå ïî ñîñòàâó ãðóïïû. Îñíîâíóþ ãðóï-
ïó ïðåäñòàâëÿëè 27 ðîäèëüíèö ñ âûñîêèì èíôåêöè-
îííûì ðèñêîì íà ðåàëèçàöèþ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé, êîòîðûì íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûì êîìï-
ëåêñíûì âåäåíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ñ
ïðèìåíåíèåì èíôóçèîííîé, àíòèáàêòåðèàëüíîé, ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíîé, óòåðîòîíè÷åñêîé òåðàïèè ïðîâî-
äèëîñü èíòðàîïåðàöèîííîå âíóòðèìàòî÷íîå ââåäåíèå
ñîðáåíòà ÑÓÌÑ-1 ñ àäñîðáèðîâàííûì íà íåì ìåòðî-
íèäàçîëîì. Â ãðóïïó ñðàâíåíèÿ âõîäèëè 26 ðîäèëü-
íèö òàêæå èç ãðóïïû âûñîêîãî èíôåêöèîííîãî ðèñ-
êà, íî ïîëó÷àâøèõ òîëüêî òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ôàêòîðàìè âûñîêîãî èí-
ôåêöèîííîãî ðèñêà íà ðåàëèçàöèþ ãíîéíî-ñåïòè÷åñ-
êèõ îñëîæíåíèé ó æåíùèí ñ ðóáöîì íà ìàòêå ÿâëÿ-
ëèñü èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ â òå÷åíèè ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïðåäûäóùåé îïåðàöèè, îáî-
ñòðåíèÿ õðîíè÷åñêèõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé èëè
îñòðûõ èíôåêöèîííûõ ïðîöåññîâ ëþáîé ëîêàëèçàöèè

Àëèìáàåâà Ø.À., Ñóëòàíîâ Ñ.Í.. Õàéðóòäèíîâà Ì.Õ.
ÑÓÌÑ-1ÍÈ ÓÃËÅÐÎÄÌÈÍÅÐÀË ÑÎÐÁÅÍÒÈÍÈ ÁÀ×ÀÄÎÍÈÄÀ ×ÀÍÄÈÃÈ ÁÓËÃÀÍ ÀÅËËÀÐÄÀ ÊÅÑÀÐ ÊÅÑÈØÈÄÀÍ ÊÅÉ-

ÈÍÃÈ ÉÈÐÈÍÃËÈ-ÑÅÏÒÈÊ ÀÑÎÐÀÒËÀÐÍÈ ÎËÄÈÍÈ ÎËÈØ Ó×ÓÍ ÊÓËËÀÍÈËÈØÈ.
Áà÷àäîíèäà ÷àíäèãè áóëãàí, èíôåêöèÿ ðèâîæëàíèøèãà êàòòà õàâôëè 27 àåëãà éèðèíãëè-ñåïòèê àñîðàòëàðíè îëäèíè îëèø ìàêñàäèäà êàéòà
êåñèð êåñèø æàððîõëèãè âàêòèäà  óãëåðîäìèíåðàëëè ñîðáåíò ìåòðîíèäàçîë áèëàí  êóëëàíèëäè.Íàçîðàò ãóðóõèíè 26 òàøêèë êèëäè. Æàððîõ-
ëèäàí êåéèíãè äàâðíè êëèíèê êåñèøèíè òàõëèë êèëèø øóíè êóðñàòäèêè óãëåðîäìèíåðàë ñîðòáåíòíè êóëëàãàí àñîñèé ãóðóõ àåëëàðèäà
éèðèíãëè-ñåïòèê àñîðàòëàð ñîíè, ñòàöèîíàðäà åòèø ìóääàòè àí÷à êèñêàðãàí. Æàððîõëèêäàí êåéèíãè äàâðäà þáîðèëàäèãàí àíòèáàêòåðèàë âà
óòåðîòîíèê äîðèëàðíè ìèêäîðè êàìàéãàí. Îëèíãàí íàòèæàëàð óøáó éóíàëèøäàãè òàäêèêîòëàðíè äàâîì ýòòèðèø ëîçèìëèãèíè êóðñàòäèëàð.

Àlimbaeva Sh.A., Sultanov S.N., Hayrutdinova M.H.
THE USAGE OF CARBON-MINERAL SORBENT SUMS-1 FOR THE PREVENTION OF PYOSEPTIC COMPLICATION AFTER CESAREAN

SECTION OPERATION ON WOMEN WITH SCAR ON UTERUS.
We began using the method of the prevention of pyoseptic complications by means of carbon-mineral sorbent with metronidazole adsorbed on
it, applied to the women with scar on uterus where the risk of infection is high. There were 53 women under our observation, to main group - 27
of them - the sorbent was injected  during intraoperative period, to group of comparison - 26 of them - it was injected during traditionally defined
postoperative period.In the main group the necessity of antibiotic, uterotonic medicines usage decreased, all pyoseptic complication were absent,
duration of being in hospital reduced in comparison with the group of pospartums of with traditional application of widely-used medical methods.
All above defines necessity of further elaboration and study of the usage technique of sorbent during cesarean section operation.
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âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè.
Óãëåðîäìèíåðàëüíûé ñîðáåíò ÑÓÌÑ-1 ñîçäàí â

Èíñòèòóòå Êàòàëèçà Ñèáèðñêîãî îòäåëåíèÿ ÐÀÍ è
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÷åðíûå áëåñòÿùèå ãðàíóëû ðàç-
ìåðîì 0,4-1,0 ìì ñ àäñîðáèðîâàííûì íà íèõ ìåòðî-
íèäàçîëîì. Ñîðáåíò ïîìåùåí â îòðåçîê êàïðîíîâîé
ìåìáðàíû ñ âåëè÷èíîé äèàëèçíûõ ïîð 1,5-3,0 íì è
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòåðèëüíûé äðåíàæ-òàìïîí ðàç-
ìåðîì 17,0õ1,5 ñì. ÑÓÌÑ-1 âîçäåéñòâóåò êàê íà àýðîá-
íóþ, òàê è íà àíàýðîáíóþ ìèêðîôëîðó ñ ñîõðàíåíè-
åì äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà â òå÷åíèå äâóõ ñóòîê. Ìåòðî-
íèäàçîë, àäñîðáèðîâàííûé íà ñîðáåíòå, îáëàäàåò àí-
òèìèêðîáíûì äåéñòâèåì â îòíîøåíèè áîëüøèíñòâà
ãðàì-ïîëîæèòåëüíûõ è ãðàì-îòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé,
â òîì ÷èñëå è àíàýðîáíîé ìèêðîôëîðû. Òàêæå ìåòðî-
íèäàçîë âîññòàíàâëèâàåò ôàãîöèòàðíóþ àêòèâíîñòü
ëåéêîöèòîâ è îáëàäàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì äåé-
ñòâèåì, à â ñâÿçè ñ õèìè÷åñêèì ñõîäñòâîì ñ èììóíî-
ìîäóëÿòîðîì ëåâàìèçîëîì àêòèâèçèðóåò èììóíèòåò.

Äðåíàæ-òàìïîí ñ óãëåðîäìèíåðàëüíûì ñîðáåíòîì
ÑÓÌÑ-1 ââîäèëè âî âðåìÿ îïåðàöèè êåñàðåâî ñå÷å-
íèå ó æåíùèí ñ ðóáöîì íà ìàòêå ïîñëå èçâëå÷åíèÿ
ïëîäà è ïîñëåäà íà äâîå ñóòîê òàê, ÷òîáû â öåðâè-
êàëüíûé êàíàë ñâîáîäíî ïðîëàáèðîâàëè èçâëåêàþ-
ùèå íèòè èëè îäíî èç çâåíüåâ òàìïîíà äëÿ îáëåã÷å-
íèÿ óäàëåíèÿ îòðàáîòàííîãî äðåíàæà.

Âñåì æåíùèíàì ïðîâîäèëîñü ìîðôîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ïëàöåíòû, òêàíåé ðóáöà ìàòêè, èçó÷à-
ëèñü áèîõèìè÷åñêèå, èììóíîëîãè÷åñêèå, ãåìàòîëîãè-
÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè. Âñåì ïàöèåíòêàì ïðîâîäèë-
ñÿ àíàëèç áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî ïîñåâà  âûäåëåíèé èç
öåðâèêàëüíîãî êàíàëà íà ôëîðó è ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê
àíòèáèîòèêàì, ÓÇÈ çà èíâîëþöèåé ìàòêè â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïî
îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
Êëèíè÷åñêèé àíàëèç îáñëåäîâàííûõ æåíùèí ïî-

êàçàë, ÷òî èõ âîçðàñò ñîñòàâèë â ñðåäíåì 29,5 ëåò. Èç
íèõ  â ãîðîäå ïðîæèâàëè 26 æåíùèí, 27 áûëè æè-
òåëüíèöàìè ñåëà. Ïðè èçó÷åíèè ñîìàòè÷åñêîãî àíàì-
íåçà âûÿâëåíà âûñîêàÿ ÷àñòîòà ïåðåíåñåííûõ çàáîëå-
âàíèé èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà: ÎÐÇ,
ÎÐÂÈ - ó 40, äåòñêèå èíôåêöèè - ó 26, õðîíè÷åñêèé
òîíçèëëèò - ó 25,  õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò - ó 20,
ðåâìàòèçì - ó 6, ýïèäåìè÷åñêèé ãåïàòèò â ðàçíûå
ãîäû æèçíè ïåðåíåñëè 14 æåíùèí. Èç àíàìíåçà âû-
ÿâëåíî, ÷òî ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðåäûäóùåé
îïåðàöèè ïðîòåêàë ñ îñëîæíåíèÿìè â âèäå ïîâûøå-
íèÿ òåìïåðàòóðû òåëà, ñèìïòîìîâ ñóáèíâîëþöèè ìàòêè,
ïàðåçà êèøå÷íèêà, ðàñõîæäåíèÿ øâîâ ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ðàíû, ÿâëåíèé òðîìáîôëåáèòà ó 44, ÷òî îáóñ-
ëàâëèâàëî äëèòåëüíîå ïðåáûâàíèå èõ â ñòàöèîíàðå.

  Âî âðåìÿ íàñòîÿùåé áåðåìåííîñòè 36 æåíùèí
óêàçûâàëè íà íàëè÷èå â àíàìíåçå âîñïàëèòåëüíûõ çà-
áîëåâàíèé ãåíèòàëèé. Îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñêèõ èíôåê-
öèîííûõ çàáîëåâàíèé âî âðåìÿ äàííîé áåðåìåííîñòè,
òàêèõ êàê õðîíè÷åñêèé òîíçèëëèò, õðîíè÷åñêèé ïèå-
ëîíåôðèò, ðåâìàòèçì îòìå÷àëèñü ó 23 ïàöèåíòîê. Íàè-
áîëåå ÷àñòî  áåðåìåííîñòü ñîïðîâîæäàëàñü àíåìèåé 1
è Ï ñòåïåíè ó 28 æåíùèí, óãðîçà ïðåðûâàíèÿ áåðå-

ìåííîñòè â ðàçëè÷íûå ñðîêè - ó 26, ÎÐÍ-ãåñòîç âñòðå-
÷àëñÿ ó 11, ìíîãîâîäèå äèàãíîñòèðîâàíî ó 5 æåíùèí.

Óæå íà 2 ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó
æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå
óìåíüøåíèå áîëåé â ãèïîãàñòðèè, íà 3 ñóòêè îòìåíÿ-
ëèñü ñïàçìîëèòè÷åñêèå è îáåçáîëèâàþùèå ïðåïàðàòû,
â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ æå - íà 6-7 ñóòêè. Íà 5-6 ñóòêè
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà âñåì ðîäèëüíèöàì îñ-
íîâíîé ãðóïïû áûëà îòìåíåíà àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òå-
ðàïèÿ, òîãäà êàê â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ - íà 7-8 ñóòêè,
ïîëó÷àÿ ïðè ýòîì äâà àíòèáèîòèêà. Íåîáõîäèìîñòü â
óòåðîòîíè÷åñêîé òåðàïèè  ïàöèåíòêàì âòîðîé ãðóï-
ïû ñîõðàíÿëàñü íà ïðîòÿæåíèè 8-9 ñóòîê,  âî âòîðîé
ãðóïïå æå îíà îòìåíÿëàñü íà 4 ñóòêè. Äàííûå êëèíè-
÷åñêîãî îñìîòðà, ïîäòâåðæäåííîãî ïðîâåäåííûì íà 3
è 6 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ÓÇÈ ó ðîäèëüíèö îñíîâ-
íîé ãðóïïû ïðèçíàêîâ îòêëîíåíèÿ îò íîðìàëüíîé
èíâîëþöèè ìàòêè íå  îáíàðóæèëè. Â òî âðåìÿ êàê, â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ó ðîäèëüíèö îòìå÷àëèñü ñëó÷àè ãå-
ìàòîìåòðû, ëîõèîìåòðû, ñóáèíâîëþöèè ìàòêè. Íåñìîòðÿ
íà ïðîâîäèìóþ òåðàïèþ ó 5 ðîäèëüíèö âòîðîé ãðóï-
ïû ðàçâèëèñü ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ: ðàíå-
âàÿ èíôåêöèÿ ó 3 æåíùèí, ìåòðîýíäîìåòðèò - ó 2. Ó
ðîäèëüíèö ïåðâîé ãðóïïû ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé îòìå÷åíî íå áûëî.

Ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ó âñåõ æåíùèí èç
ãðóïïû ðèñêà îáíàðóæèëî ÿâëåíèÿ ïëàöåíòèòà, à òàê-
æå âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé òêàíåé ðóáöà ìàòêè,
÷òî óêàçûâàëî íà ïðàâèëüíîñòü âûáðàííîãî êîíòèí-
ãåíòà ðîäèëüíèö.

Ïðîâåäåííûé íàìè àíàëèç ïîêàçàë çíà÷èòåëüíîå
îòñòàâàíèå â ñðîêàõ íîðìàëèçàöèè ïîêàçàòåëåé ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè ó æåíùèí ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ðîäèëüíèö
â ñòàöèîíàðå â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 8,3  è  â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ 11,7 êîéêî/äíåé.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîëó÷åííûõ ïðåäâàðèòåëüíûõ

èññëåäîâàíèé ïîêàçàë, ÷òî èñïîëüçóåìûé óãëåðîäìè-
íåðàëüíûé ñîðáåíò îñóùåñòâëÿåò àäåêâàòíóþ àäñîðá-
öèþ îòäåëÿåìîãî èç ìàòêè, âîçäåéñòâóåò íà ìèêðî-
ôëîðó, ïðåäóïðåæäàåò îáùóþ èíòîêñèêàöèþ, îêàçû-
âàåò ïðîòåçèðîâàíèå äåòîêñèöèðóþùåé ôóíêöèè ëèì-
ôàòè÷åñêîé ñèñòåìû, ñòèìóëèðóåò ñîêðàòèòåëüíóþ
ñïîñîáíîñòü ìàòêè.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ó ðîäèëüíèö ïîäòâåðæ-
äàëàñü íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, õàðàê-
òåðèçóþùèõ òå÷åíèå ïîñëåðîäîâîãî ïåðèîäà, äàííûõ
óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ìàòêè, ëàáîðàòîðíûõ
ïîêàçàòåëåé.

Âàæíûì ïðåèìóùåñòâîì ýòîãî ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ
óìåíüøåíèå èñïîëüçîâàíèÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé
àíòèáàêòåðèàëüíîé, äåçèíòîêñèêàöèîííîé òåðàïèè,
êîòîðîå äîñòèãàåòñÿ õîðîøèìè àäñîðáöèîííûìè õà-
ðàêòåðèñòèêàìè ñîðáåíòà â îòíîøåíèè ñðåäíå- è âû-
ñîêîìîëåêóëÿðíûõ òîêñèíîâ è ìèêðîáíûõ êëåòîê. Â
ñâÿçè ñ ýòèì îòìå÷àþòñÿ îòñóòñòâèå ÿâëåíèé èíòîê-
ñèêàöèè, óñëîâèé äëÿ ïðèñîåäèíåíèÿ è ðàçâèòèÿ âòî-
ðè÷íîé èíôåêöèè, à òàêæå ðàñïðîñòðàíåíèè è ãåíåðà-
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ëèçàöèè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Êðîìå òîãî,
óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ èíâîëþöèÿ òðàâìèðîâàííîé ìàòêè
è áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåñ-
ñîâ â íåé îáåñïå÷èâàþòñÿ àäåêâàòíîé ìåñòíîé ñàíà-
öèåé ïîëîñòè ìàòêè ïîñëå êåñàðåâà ñå÷åíèÿ, ïðè ýòîì
ñîêðàùàåòñÿ ïðèìåíåíèå óòåðîòîíè÷åñêîé òåðàïèè.

Âñëåäñòâèå ãëàäêîãî íå îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó æåíùèí ñ ðóáöîì íà
ìàòêå, ðîäîðàçðåøåííûõ âíîâü îïåðàòèâíûì ïóòåì,
çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàõîæ-
äåíèÿ ýòîãî êîíòèíãåíòà ðîäèëüíèö â ñòàöèîíàðå.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëàãàåìûé íàìè ñïîñîá ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ çíà÷èòåëüíîãî
ñíèæåíèÿ ðèñêà òàêèõ ãðîçíûõ àêóøåðñêèõ îñëîæíå-
íèé, êàêèìè ÿâëÿþòñÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå çàáîëåâà-
íèÿ. Ìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå ïîäîáíûõ àíòèìèêðîá-
íûõ ïðåïàðàòîâ ìîæåò ñëóæèòü àëüòåðíàòèâîé äëè-
òåëüíîìó, ñèñòåìíîìó ïðèìåíåíèþ àíòèáèîòèêîâ.
Âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ ìåñòíîé ñàíà-
öèè ïðè ïîìîùè äðåíàæà-òàìïîíà ÑÓÌÑ-1 ñ àäñîð-
áèðîâàííûì íà íåì ìåòðîíèäàçîëîì ïàòîãåíåòè÷åñ-
êè îáîñíîâàíî è îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü äàëüíåé-
øåé ðàçðàáîòêè è èçó÷åíèÿ ìåòîäèêè ïðèìåíåíèÿ
äàííîãî ñîðáöèîííîãî ïðåïàðàòà íåïîñðåäñòâåííî âî
âðåìÿ îïåðàöèè êåñàðåâî ñå÷åíèå â ãðóïïå áåðåìåí-
íûõ ñ ðóáöîì íà ìàòêå.
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ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÕÎËÅÄÎÕÎÑÒÎÌÈÉ,
ÑÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÀÏÏÀÐÀÒÎÌ ÑÏÏ-20 È

ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÌ ÑÏÎÑÎÁÎÌ.
Êàôåäðà ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè 1-ÒàøÃîñÌÈ

(çàâ. êàôåäðîé - Íàçèðîâ Ô. Í.)

Ó.À. Àðèïîâ,

Í. Ó. Àðèïîâà

Ñ òåõ ïîð êàê Riedel (1882) âïåðâûå âûïîëíèë
ñóïðàäóîäåíàëüíóþ õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèþ (ÑÄÕÄÀ),
à â 1913 H. Kehr âïåðâûå îòìåòèë âîçìîæíûå îñëîæ-
íåíèÿ äàííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïîëå-
ìèêà âîêðóã äîñòîèíñòâ è íåäî÷åòîâ ÑÄÕÄÀ íå ïðå-
êðàùàåòñÿ. Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
ÑÄÕÄÀ â îòäàëåííûå ñðîêè ïî ñâîäíûì äàííûì 17
àâòîðîâ ñîñòàâëÿþò îò 5% (Àëüïåðîâè÷ Á.È., 197á)
äî 25% (Êðàêîâñêèé À.È. ñ ñîàâ., 1972). Ïî íàáëþäå-
íèÿì Í.Ï. Íàïàëêîâà ñ ñîàâò., (1980) �ñàìûì ñóùå-
ñòâåííûì ïðîãíîçîì êà÷åñòâà ñóïðàäóîäåíàëüíîãî
êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà � ÿâëÿåòñÿ òî îáñòîÿòåëüñòâî,
÷òî íåñìîòðÿ íà ñîçäàâàåìûé èì ñâîáîäíûé îòòîê
æåë÷è â êèøå÷íèê, â ïîäàíàñòîìîçíîì ñåãìåíòå æåë-
÷íûõ ïóòåé, â çîíå ñîóñòüÿ ÏÏÆ (ïðîòîêà ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû ) è â áîëüøîì äóîäåíàëüíîì ñîñêå
(ÁÄÑ) îñòàþòñÿ íåóñòðàíåííûìè (äà è íåðàñïîçíàí-
íûìè, òàê êàê ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ äëÿ èõ ðàñïîçíà-
âàíèÿ íå ïðèìåíÿëîñü) îðãàíè÷åñêèå äîáðîêà÷åñòâåí-
íûå ïîðàæåíèÿ. Îíè ðåôëåêòîðíî âëèÿþò íà âûøå-
ëåæàùèå îòäåëû æåë÷íûõ ïóòåé (âêëþ÷àÿ âíóòðèïå-
÷åíî÷íûå), òàê è íà ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó ñ ñèñòå-
ìîé åå ïðîòîêîâ. Ñîçäàííûé àíàñòîìîç íèêàê íå ðàç-
ãðóæàåò ñèñòåìû ÏÏÆ, à èçìåíåíèÿ, ðàñïëîæåííûå
íèæå åãî óñòüÿ, óñèëèâàþò íåæåëàòåëüíóþ è îïàñíóþ
äëÿ æåëåçû ãèïåðòåíçèþ â åå ïðîòîêàõ�.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß.
Ìû àíàëèçèðîâàëè îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ÑÄÕÄÀ

ó 287 (èç 399 áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ â íàøåé êëè-
íèêå çà 1981-1998 ãã) è âûÿâèëè, ÷òî ó 198 (69%)
ðåçóëüòàòû áûëè õîðîøèìè, ó 56(19,5%)- óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûìè è ó 33(11,5%) íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè,
(îíè íóæäàëèñü â ïîâòîðíîé êîððåêöèè ïàññàæà æåë÷è
è ñåêðåöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ) â äâåíàä-
öàòèïåðñòíóþ êèøêó(ÄÏÊ). Ïðè÷åì, ñðåäè áîëüíûõ ñ
õîðîøèìè îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè 39 áîëüíûì
áûëî âûïîëíåíî äâîéíîå âíóòðåííåå äðåíèðîâàíèå
(ÄÂÄ):

21 - ìó áîëüíîìó ïîñëå ÑÄÕÄÀ âûïîëíåíà òðàíñ-
äóîäåíàëüíàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîïëàñòèêà (ÒÄÏÑÏ)
àïïàðàòîì ÑÏÏ-20, à 18 áîëüíûì ÑÄÕÄÀ + ýíäîñ-
êîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ (ÝÏÑÒ).

×åòêî çàôèêñèðîâàíà çàêîíîìåðíîñòü: ÷åì ïðîäîë-
æèòåëüíåå ñðîê íàáëþäåíèÿ ïîñëå ïåðåíåñåííîãî
ÑÄÕÄÀ, òåì ÷àùå è òÿæåëåå áûëè îñëîæíåíèÿ, òðåáóþ-

ùèå ïîâòîðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà äëÿ îáåñ-
ïå÷åíèÿ àäåêâàòíîãî îòòîêà æåë÷è è ñîêà ÏÆ â ÄÏÊ.

Àíàëèç ïðè÷èí ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ÑÄÕÄÀ
ïîêàçàë, ÷òî íàðóøåíèÿ äðåíèðóþùåé ôóíêöèè ñîóñ-
òüÿ ïðåæäå âñåãî áûëè ñâÿçàíû íå ïîëíîòîé äèàãíî-
ñòèêè � ÷àñòî îñòàâàëèñü íåâûÿâëåííûìè äîáðîêà÷å-
ñòâåííûå ñòåíîçèðóþùèå è îáòóðèðóþùèå ïîðàæå-
íèÿ áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà(ÁÄÑ) (ïî äàí-
íûì Ï.Ñ.Âåòøåâà ñ ñîàâ., 1998; ïîëîâèíà áîëüíûõ
õîëåäîõîëèòèàçîì ñòðàäàåò ñòðèêòóðîé ÁÄÑ) è îò-
ñþäà, òàêòè÷åñêèå îøèáêè â âûáîðå ñïîñîáà õèðóðãè-
÷åñêîé êîððåêöèè ïàññàæà æåë÷è è ñîêà ÏÆ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈß
Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿìè ïîäîáíûå îøèáêè ÷àùå

äîïóñêàëèñü ïðè õîëåäîõîëèòèàçå, îñëîæíåííîì, ïðî-
òÿæåííûì ñòåíîçîì òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà
(ÒÎÕ) áåç íàðóøåíèë ôóíêöèè ÁÄÑ ó áîëüíûõ, îòÿ-
ãîùåííûõ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé, ñëåäîâàòåëüíî
ó ïîæèëûõ áîëüíûõ ñ òóáóëÿðíûì ïðîòÿæåííûì ñòå-
íîçîì òåðìèíàëüíîãî (ÒÎÕ), íî áåç íàðóøåíèÿ ôóí-
êöèè ÁÄÑ, äàæå ïðè âûñîêîì îïåðàöèîííî-àíåñòåçè-
îëîãè÷åñêîì ðèñêå, ÑÄÕÄÀ ÿâëÿåòñÿ �èäåàëüíûì�
ñïîñîáîì âíóòðåííåãî äðåíèðîâàíèÿ õîëåäîõà, êàê
ìåíåå òðàâìàòè÷íûé, ñ õîðîøèìè íåïîñðåäñòâåííû-
ìè ðåçóëüòàòàìè ñïîñîá.

Ïðè íàëè÷èè æå òóáóëÿðíîãî ïðîòÿæåííîãî ñòå-
íîçà ÒÎÕ è äîáðîêà÷åñòâåííîãî ñòåíîçà ÁÄÑ, åñëè
ïðèõîäèòñÿ âûíóæäåííî âûïîëíÿòü ÑÄÕÄÀ, òî îáÿ-
çàòåëüíî ñëåäóåò äîïîëíèòü åãî òðàíñïàïèëëÿðíûìè
âìåøàòåëüñòâàìè, îáåñïå÷èâàþùèìè àäåêâàòíóþ ôóí-
êöèþ ÁÄÑ.

Íàø îïûò ïîçâîëÿåò ïðèçíàòü îïåðàöèåé âûáîðà,
â ýòèõ ñèòóàöèÿõ, âûïîëíåíèå ÒÄÏÑÏ àïïàðàòîì
ÑÏÏ-20, òàê êàê ïðè ýòîì èìååòñÿ âîçìîæíîñòü âè-
çóàëèçèðîâàòü õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ ÁÄÑ è óñòüå âèð-
ñóíãîâà ïðîòîêà, âûïîëíèòü òðàíñïàïèëëÿðíóþ õîëå-
äîõîñêîïèþ, ïðîâåñòè ñàíàöèþ ãåïàòèêîõîëåäîõà.

Âìåñòå ñ òåì, ÝÐÏÑÒ, õîòÿ è ïîëíîñòüþ íå ìîæåò
çàìåíèòü âîçìîæíîñòè ÒÄÏÑÏ, íî ïðè îòñóòñòâèè
àïïàðàòà ÑÏÏ-20, îñòàåòñÿ îñíîâíûì ïîñîáèåì äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ àäåêâàòíîãî ïàññàæà æåë÷è (à âîçìîæíî
è ñîêà ÏÆ) ÷åðåç ÁÄÑ.

Èòàê, òîò ôàêò, ÷òî ÑÄÕÄÀ â îòäàëåííûå ñðîêè
íàáëþäåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè îñëîæíÿåòñÿ íàðóøåíè-
åì åãî äðåíèðóííöåé ôóíêöèè, ïîäòâåðæäàåòñÿ áîëü-
øèíñòâîì õèðóðãîâ: ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ÑÄÕÄÀ ñîñòàâëÿåò 10-12% (1, 2,
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3, 4, 5). Ïðè ñòåíîçèðóþùåì ïàíêðåàòèòå è ñòåíîçå
ÁÄÑ ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòèãàåò 51,8% (3). Íåñìîòðÿ íà
ïåðå÷èñëåííûå íåäî÷åòû è îñëîæíåíèÿ äàííîãî ñïî-
ñîáà áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà, íåëüçÿ íå ïðè-
çíàòü, ÷òî ÑÄÕÄÀ â òåõíè÷åñêîì èñïîëíåíèè ïðîñò,
äîñòóïåí áîëüøèíñòâó õèðóðãîâ, è âìåñòå ñ òåì, åãî
õîðîøèå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû î÷åâèäíû.

Îòñþäà, çàäà÷à ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ñîõðàíèâ ïî-
ëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà ÑÄÕÄÀ, îáåñïå÷èâàþùèå íå-
ïîñðåäñòâåííûé õîðîøèé äðåíèðóþùèé ýôôåêò, óñò-
ðàíèòü âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ïîñëå
ÑÄÕÄÀ â îòäàëåííûå ñðîêè.

Â íàøåé êëèíèêå ýòîò âîïðîñ áûë ðåøåí ðàçðà-
áîòêîé íîâîãî, íå èìåþùåãî àíàëîãîâ ñïîñîáà ôîð-
ìèðîâàíèÿ ðåòðîäóîäåíàëüíîãî õîëåäîõîäóîäåíîàíà-
ñòîìîçà (ÐÄÕÄÀ) ïðè ïîìîùè ñøèâàþùåãî àïïàðà-
òà (ïîëó÷åíî àâòîðñêîå ñâèäåòåëüñòâî íà èçîáðåòåíèå
¹1777939 îò 1.08.1989).

Êàê èçâåñòíî, ïðè÷èíàìè ðàçâèòèÿ îñíîâíûõ îñ-
ëîæíåíèé ïîñëå ÑÄÕÄÀ ÿâëÿþòñÿ:

- âî-ïåðâûõ, äëÿ îáåñïå÷åíèÿ õîðîøåé äðåíèðóþ-
ùåé ôóíêöèè ñîóñòüÿ, ïðèõîäèòñÿ çàâåäîìî íàêëàäû-
âàòü øèðîêèé àíàñòîìîç, ÷òî íåðåäêî âåäåò ê ðîòàöè-
îííîé äåôîðìàöèè ïîñòáóëüáàðíîãî îòäåëà ÄÏÊ, à
ýòî óñèëèâàåò íàòÿæåíèå â çîíå àíàñòîìîçà, ïîâûøàÿ
îïàñíîñòü ðàçâèòèÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ;

- âî-âòîðûõ, êàê áû òùàòåëüíî íå âûïîëíÿëèñü
âñå äåòàëè ôîðìèðîâàíèÿ ÑÄÕÄÀ, îáåñïå÷èòü äîëæ-
íûì îáðàçîì ÷åòêóþ àäàïòàöèþ ðàññå÷åííûõ êðàåâ
òêàíåé õîëåäîõà è ÄÏÊ íå óäàåòñÿ. Ýòî âåäåò ê äå-
ôîðìàöèè ëèíèè ñîóñòüÿ, ðàçâèòèþ àíàñòîìîçèòà, èí-
êðóñòàöèè ëèãàòóð ñîëÿìè æåë÷è, âïëîòü äî ñòåíîçè-
ðîâàíèÿ ñîóñòüÿ.

Â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè äîñòàòî÷íî ÷àñòî ôîðìèðó-
åòñÿ ïîäàíàñòîìîçíûé «ñëåïîé ìåøîê « - èñòî÷íèê
èíôåêöèè, ïîääåðæèâàþùèé àíàñòîìîçèò, õîëàíãèò,

ïàíêðåàòèò.
Ïðè ôîðìèðîâàíèè ÐÄÕÄÀ ñøèâàþùèì àïïàðà-

òîì ÑÏÏ-20 ñ òàíòàëîâûìè ñêîáêàìè ôàêòè÷åñêè
èñêëþ÷àþòñÿ âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå íåäî÷åòû
ÑÄÕÄÀ:

- ìåõàíè÷åñêèé øîâ îáåñïå÷èâàåò èäåàëüíóþ àäàï-
òàöèþ êðàåâ ðàññå÷åííûõ è ïðîøèòûõ òêàíåé àíàñòî-
ìîçà è õîðîøèé ãåðìåòèçì, à òàêæå ãåìîñòàç èõ, áëà-
ãîäàðÿ êîòîðûì ïðîèñõîäèò çàæèâëåíèå ëèíèè àíàñ-
òîìîçà íåæíûì ðóáöîì, áåç äåôîðìàöèè (êàê â áëè-
æàéøèå, òàê è â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ).

Ïðèâåäåííûå ôàêòîðû ÿâëÿþòñÿ ëó÷øèì ãàðàí-
òîì ïðîôèëàêòèêè âîçìîæíîãî àíàñòîìîçèòà è ñòå-
íîçèðîâàíèÿ ñîóñòüÿ.

- ïðåèìóùåñòâà ÐÄÕÄÀ ïåðåä ÑÄÕÄÀ ÿâëÿåòñÿ è
òî, ÷òî ñìåùåíèå àíàñòîìîçà â ðåòðîäóîäåíàëüíûé îò-
äåë õîëåäîõà è ÄÏÊ èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü äåôîð-
ìèðîâàíèÿ ÄÏÊ ñî âñåìè ïîñëåäñòâèÿìè, óêîðà÷èâà-
åòñÿ äî ìèíèìóìà ïîäàíàñòîìîçíûé ñåãìåíò õîëåäîõà,
êîòîðûé õîðîøî äðåíèðóåòñÿ ÷åðåç çèÿþùèé àíàñòî-
ìîç (ïðè íåîáõîäèìîñòè ýòîò àíàñòîìîç ìîæíî óäëè-
íèòü äî 30 ìì, ïîâòîðíûì ïðîøèâàíèåì àïïàðàòîì).

- è, íàêîíåö, ÐÄÕÄÀ ìîæíî íàëîæèòü è ïðè óìå-
ðåííîì ðàñøèðåíèè ãåïàòèêîõîëåäîõà, íå çàâèñèìî
îò òîëùèíû åãî ñòåíîê ( ïðè èñòîí÷åííîé ñòåíêå
õîëåäîõà ôîðìèðîâàíèå ÑÄÕÄÀ îïàñíî).

Ñïîñîá ôîðìèðîâàíèå ÐÄÕÄÀ àïïàðàòîì ÑÏÏ-
20 îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:

1. Ïðîèçâîäèì ïðîäîëüíóþ õîëåäîõîòîìèþ äëè-
íîé 10ìì ñðàçó íàä âåðõíåì êðàåì âåðõíåãîðèçîí-
òàëüíîé ÷àñòè ÄÏÊ, äàëåå ðàçðåç àíàëîãè÷íîé äëèíû
ïåðåõîäèò íà âåðõíåïåðåäíþþ ñòåíêè ÄÏÊ( ïîïå-
ðå÷íàÿ äóîäåíîòîìèÿ - Ðèñ.1).

2. Íàêëàäûâàåì øâû-äåðæàëêè íà âåðõíèé óãîë
õîëåäîõîòîìíîãî ðàçðåçà (1à), ïî óãëàì õîëåäîõîòîì-
íîãî è äóîäåíîòîìíîãî ðàçðåçîâ (1â* è 1â**) è íà

Õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ áèëèàðíîãî òðàêòà
Âñåãî

áîëüíûõ

1. Õîëåäîõîëèòèàç (êðóïíûé îäèíî÷íûé èëè
ìíîæåñòâåííûå êîíêðåìåíòû), äèëÿòàöèÿ
ãåïàòèêîõîëåäîõà, ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà,
õîëàíãèò

86

2. Ñòåíîç ÒÎÕ è ÁÄÑ ( â ñî÷åòàíèè ñ
õîëåäîõîëèòèàçîì èëè áåç íåãî) ìåõàíè÷åñêàÿ
æåëòóõà

38

3. Ïðîòÿæåííûé òóáóëÿðíûé ñòåíîç ÒÎÕ ïðè
èíäóðàòèâíîì ïàíêðåàòèòå, áåç îáòóðàöèè ÁÄÑ

19

4. Ðåêîíñòðóêöèÿ ðóáöîâîãî ñòåíîçà ÑÄÕÄÀ.
Ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà

6

ÈÒÎÃÎ: 149

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ïîêàçàíèÿì ê ôîðìèðîâàíèþ ÐÄÕÄÀ

Òàáëèöà 1.

Ïðèìå÷àíèå: ó 30 èç 38 áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû äî èëè ïîñëå ÐÄÕÄÀ âûïîëíåíà ÝÐÑÏÒ.
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íèæíåé óãîë äóîäåíîòîìíîé ðàíû (1ñ).
3. Óïîðíóþ ãóáó àïïàðàòà ÑÏÏ-20 ââîäèì ÷åðåç

õîëåäîõîòîìíóþ ðàíó â íèñõîäÿùåì íàïðàâëåíèè,
ïîçàäè çàäíåé ñòåíêè âåðõíåé ãîðèçîíòàëüíîé ÷àñòè
ÄÏÊ(ðèñ 2).

4. Ïîäòÿãèâàÿ äåðæàëêè êàê çà âîææè ÷åðåç äóî-
äåíîòîìíóþ ðàíó ââîäèì ñêîáî÷íûé êîðïóñ àïïàðà-
òà è ïîñëå ïîëíîãî åãî ïîãðóæåíèÿ â ïðîñâåò äóîäå-
íè, ââèí÷èâàÿ øàéáó àïïàðàòà ñáëèæàåì ñêîáî÷íûé
êîðïóñ ê óïîðíîé ãóáå, ïëîòíî (äî îòìåòêè â êîðïóñå
àïïàðàòà). Çàòåì ïðîøèâàíèåì òêàíè (ïåðåäíþþ ñòåíêó
ðåòðîäóîäåíàëâíîé ÷àñòè õîëåäîõà ñ çàäíåé ñòåíêîé
âåðõíåãîðèçîíòàëâíîé ÷àñòè ÄÏÊ) - íàêëàäûâàåì
äâóõñòðî÷íûå ñêîáî÷íûå øâû è ìåæäó íèìè ðàññå-
êàåì òêàíè(ïóòåì ââåäåíèÿ ïîëîâèíêè ëåçâèÿ ÷åðåç
ñïåöèàëüíûé ïàç â ñêîáî÷íîì êîðïóñå) - ôîðìèðó-
åòñÿ àíàñòîìîç äëèíîé äî 20ìì.

Àïïàðàò èçâëåêàåì, ïðîâîäèì òùàòåëüíóþ ñàíà-
öèþ (ïîî÷åðåäíî ââîäÿ äðåíàæíóþ òðóáêó ïðîêñè-
ìàëüèî è äèñòàëüèî ) àèòèñåïòè÷åñêèìè ðàñòâîðàìè.

5. Ïðè íåîáõîäèìîñòè (õîëàíãèò) óñòàíàâëèâàåì
âðåìåííîå íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå íàä àíàñòîìîçíîé
÷àñòüþ õîëåäîõà, ÷åðåç êóëüòþ ïóçûðíîãî ïðîòîêà ïî
Õîëñòåäó Ïèêîâñêîìó.

6.Ñîïîñòàâèâ êðàÿ õîëåäîõîòîìíîé í äóîäåíîòîì-
íîé ðàí íàêëàäûâàåì îäíîðÿäíûå øâû óçëàìè ê íà-
ðóæè (ðåäêî íàêëàäûâàåì åùå ñåðî-ñåðîçíûå øâû íà
äóîäåíîòîìíóþ ðàíó (Ðèñ.3). Ïî ïðåäëîæåííîìó ñïî-
ñîáó ÐÄÕÄÀ îïåðèðîâàíû 149 áîëüíûõ (ïðè÷åì ïðè
óùåìëåíèè êàìíÿ â ÁÄÑ âûïîëíåíî äâîéíîå âíóò-
ðåííåå äðåíèðîâàíèå: ÐÄÕÄÀ+ÒÄÏÑÏ àïïàðàòîì
ÑÏÏ- 20 ó 17 áîëüíûõ, ñì.òàá. 1).

Ðåêîíñòðóêöèÿ ñòåíîçèðîâàííîãî ÑÄÕÄÀ â
ÐÄÕÄÀ âûïîëíåíà ó 6 áîëüíûõ ñ õîðîøèìè áëè-
æàéøèìè è îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè.

Â áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó îä-
íîé áîëüíîé áûëî çàôèêñèðîâàíî ïðîãðåññèðîâàíèå
ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ðàçâèâøåéñÿ íà
ôîíå ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, ãíîéíîãî õîëàíãèòà. Ïðî-
âåäåííàÿ öåëåíàïðàâëåííàÿ èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ ïî-

çâîëèëà äîáèòüñÿ ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà.
Â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ (îò 5 äî 10 è

áîëåå ëåò) ó 14 (9,4%) èç 149 áîëüíûõ ñ ÐÄÕÄÀ
áûëè âûÿâëåíû îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèåé, îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïåðåíå-
ñåííîé îïåðàöèåé ÐÄÕÄÀ íå áûëî. Ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ íå áûëî.

Ìû ïðîâîäèëè õðîíîìåòðàæ âðåìåíè çàòðà÷èâà-
åìîãî íà ôîðìèðîâàíèå ÑÄÕÄÀ ïî Jurasz-Âèíîãðà-
äîâó (n - 18 áîëüíûõ) è ÐÄÕÄÀ ïî ìåòîäèêå êëèíè-
êè (n-22). Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Ïðåèìóùåñòâà ôîðìèðîâàíèÿ áèëèîäèãåñòèâíîãî

àèàñòîìîçà ÐÄÕÄÀ ïðè ïîìîùè ñøèâàþùåãî àïïà-
ðàòà ÑÏÏ-20 ïî ñðàâíåíèþ ñ ÑÄÕÄÀ íåñîìíåííû,
òàê êàê ïðè ÐÄÕÄÀ ïî âñåì ïàðàìåòðàì êà÷åñòâåí-
íûå ïîêàçàòåëè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà, êàê â
áëèæàéøèå, òàê è îñîáåííî â îòäàëåííûå ñðîêè íà-
áëþäåíèÿ (äî 10 ëåò è áîëåå) íåñðàâíåííî âûøå ÷åì
ïðè ÑÄÕÄÀ.
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¹ Îñíîâíûå ýòàïû îïåðàöèè

1
Ëàïàðîòîìèÿ. Õîëåöèñòýêòîìèÿ èíòðàîïåðàöèîííàÿ
õîëàíãèîãðàôèÿ

2
Ïðîäîëüíàÿ õîëåäîõîòîìèÿ è ïîïåðå÷íàÿ äóîäåíîòîìèÿ
(êàê ïðè ñïîñîáå Jurasz-Âèíîãðàäîâà)

3
Ôîðìèðîâàíèå àíàñòîìîçà: -ïî Jurasz-Âèíîãðàäîâó
-ÐÄÕÄÀ àïïàðàòîì ÑÏÏ-20

4 Óøèâàíèå õîëåäîõîòîìíîé è äóîäåíîòîìíîé ðàí

Èòîãî

Õðîíîìåòðàæ âðåìåíè çàòðà÷èâàåìîãî íà ôîðìèðîâàíèå ÑÄÕÄÀ è ÐÄÕÄÀ.

Òàáëèöà 2
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Âåäóùåé ïðè÷èíîé èíèöèàöèè ñïàå÷íîãî ïðîöåññà
â áðþøíîé  ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå öåëîñòíîñ-
òè ìåçîòåëèàëüíîé âûñòèëêè (Áàéáåêîâ È.Ì. ñ ñîàâò.,
1996).  Äàííîìó ïàòîëîãè÷åñêîìó ïðîöåññó ñïîñîá-
ñòâóåò íàëè÷èå øîâíîãî ìàòåðèàëà, èíôèöèðîâàíèå
èì òêàíåé è ëîêàëüíîå íàðóøåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè,
à òàêæå íàðóøåíèå ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Âîçíèêíîâåíèå çîí èøåìèè
ñ ïîñëåäóþøèì íåêðîòèçèðîâàíèåì, íàëè÷èå êðîâè ñ
âûïàäåíèåì ôèáðèíà çàòðóäíÿëî ìåçîòåëèçàöèþ îá-
ëàñòè øâà è àêòèâèðîâàëî ôèáðèëëîãåíåç. Äëÿ ïðî-
ôèëàêòèêè ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ õèðóðãè ïðîèçâîäèëè
òùàòåëüíóþ ïåðèòîíèçàöèþ òðàâìèðîâàííûõ çîí áðþ-
øèíû, ïðè íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàëñÿ áîëüøîé
ñàëüíèê. Â ïîñëåäíèå ãîäû øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå
ïîëó÷èëè ìåòîäû ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàçåðíîãî èçëó-
÷åíèÿ ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè (Ìàäàðòîâ Ê., 1996).
Îäíàêî, ÷àñòü õèðóðãîâ ïðèäåðæèâàåòñÿ ìíåíèÿ, ÷òî â
íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ íåò íåîáõîäèìîñòè ïðîèçâîäèòü
ïåðèòîíèçàöèþ äåñåðîçèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ, ïðè ýòîì
ïîëó÷àëè óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû (Æåí÷åâñ-
êèé Ð.À., 1992; Áóðîâ È.Ñ.  è Ñòðîãàíîâ Â.À., 1978).
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îñíîâíàÿ ìàññà èññëåäîâàíèé
ïðîâåäåíà õèðóðãàìè, â àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé
ïðàêòèêå    äàííûå   ðàçðàáîòêè  åäèíè÷íû ( Joel-
Cohen, 1984; Jeselma RD ñ ñîàâò., 1993 è äð).

Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé öåëü
èçó÷èòü â ýêñïåðèìåíòå îñîáåííîñòè çàæèâëåíèÿ êóëü-
òè  ïîñëå àìïóòàöèè ìàòêè ñ ïåðèòîíèçàöèåé è áåç
ïåðèòîíèçàöèè.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ:
Ðàáîòà âûïîëíåíà íà 12 áåñïîðîäíûõ êðîëèêàõ-

ñàìêàõ ìàññîé 2-2,5 êã. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäî-
âàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà áàçå îòäåëà ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé õèðóðãèè (ðóê.-ïðîô.À.Õ.Êàñûìîâ è ëàáîðîòî-
ðèè  ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè (ðóê.-ïðîô. È.Ì.Áàé-
áåêîâ) ÍÖÕ èì. àêàäåìèêà Â.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.

Ïîä âíóòðèâåííûì íàðêîçîì æèâîòíûì ïðîèç-

Í.Ä.Àðèïîâà,

Ä.Ä.Êóðáàíîâ,

Â.Ì.Âîðîæåéêèí

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÇÀÆÈÂËÅÍÈß ÁÐÞØÈÍÛ ÏÎÑËÅ
ÎÏÅÐÀÖÈÈ  ÀÌÏÓÒÀÖÈÈ ÌÀÒÊÈ ÁÅÇ

ÏÅÐÈÒÎÍÈÇÀÖÈÈ ÊÓËÜÒÈ
(ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå).

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé Èíñòèòóò Àêóøåðñòâà è
Ãèíåêîëîãèè  è êàôåäðà àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè

ÒàøÏÌÈ ÌÇ ÐÓç.

âåäåíà íèæíÿÿ ñðåäèííàÿ ëàïîðîòîìèÿ. Ïîñëå âûäå-
ëåíèÿ ðîãîâ ìàòêè ïðîèçâîäèëàñü íàäâëàãàëèùíàÿ
àìïóòàöèÿ. Â ïåðâîé ãðóïïå (6 êð.) ïðîâîäèëàñü êëàñ-
ñè÷åñêàÿ îáðàáîòêà êóëüòè âëàãàëèùà ñ ïåðèòîíèçà-
öèåé ðàíåâîãî äåôåêòà. Âî âòîðîé ãðóïïå (6 êð.) ïðî-
èçâîäèëîñü òîëüêî óøèâàíèå êóëüòè ìàòêè  ñ îñòàâ-
ëåíèåì ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè áåç  ïåðèòîíèçàöèè.
Îïåðàöèîííóþ ðàíó áðþøíîé ñòåíêè óøèâàëè 2-ðÿä-
íûì øåëêîâûì øâîì.

Æèâîòíûõ óìåðâøëÿëè íà 5 è 10 ñóòêè. Ìàòåðèàë
äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âûðåçàëè èç
êóëüòè ìàòêè äëÿ ýëåêòðîííîé ñêàíèðóþùåé ìèêðî-
ñêîïèè è äëÿ ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè. Äëÿ ïîñëåäíåé,
êóñî÷êè ïðîâîäèëèñü ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêè, çà-
ëèâàëèñü â ïàðàôèí, ñðåçû îêðàøèâàëèñü ãåìàòîêñè-
ëèíîì è çîçèíîì. Äëÿ ñêàíèðóþùåé ýëåêòðîííîé
ìèêðîñêîïèè (ÑÝÌ) îáðàçöû ïîñëå ôèêñàöèè â 2,5%
ðàñòâîðå ãëóòàðàëüäåãèäà äåãèäðîòèðîâàëè â ðàñòâî-
ðàõ àöåòîíà âîñõîäÿùåé êîíöåíòðàöèè è âûñóøèâàëè
ñïîñîáîì ïåðåõîäà ÷åðåç êðèòè÷åñêóþ òî÷êó ÑÎ2 â
àïïàðàòå �ÍÑÐ-2� (Hitachi). Êóñî÷êè ìîíòèðîâàëè íà
àëþìèíèåâûå ïîäëîæêè è ïîñëå èîííîãî íàïûëåíèÿ
çîëîòîì â àïïàðàòà �IB-3�(Eiko, Japan), îáðàçöû ïðî-
ñìàòðèâàëèñü â ñêàíèðóþùåì ýëåêòðîííîì ìèêðîñêîïå
�Hitachi S-405 A�, ïðè óñêîðÿþùåì íàïðÿæåíèè 15
Êâ.

Ïðè âñêðûòèè áðþøíîé ïîëîñòè ÷åðåç 5 ñóòîê ó
æèâîòíûõ ñ ïåðèòîíèçàöèåé êóëüòè îòìå÷àþòñÿ óìå-
ðåííàÿ ãèïåðåìèÿ ñóáñåðîçíûõ ñîñóäîâ ìàëîãî òàçà.
Êóëüòÿ âëàãàëèùà ñ îáèëüíûì íàëåòîì ôèáðèíà è
íåæíî ïðèïàÿííûìè ïåòëÿìè òîíêîé êèøêè. Ïåòëè
êèøêè ñâîáîäíî îòäåëÿþòñÿ òóïûì ñïîñîáîì, ìåñòà-
ìè îíè ñïàÿíû ìåæäó ñîáîé. Ìåòîäîì ÑÝÌ íà êóëü-
òå îïðåäåëÿþòñÿ îáøèðíûå çîíû äåìåçîòåëèçàöèè.
Ñîõðàíèâøèåñÿ êëåòêè ìåçîòåëèÿ óìåíüøåííûõ ðàç-
ìåðîâ, èìåþò ïðîäîëãîâàòóþ ôîðìó  è  çíà÷èòåëüíî
âûáóõàþùóþ â ïðîñâåò áðþøíîé ïîëîñòè àïèêàëü-
íóþ ÷àñòü. Ïðîìåæóòêè ìåæäó êëåòêàìè çíà÷èòåëüíî

Í.Ä.ÀÐÈÏÎÂÀ, Â.Ì.ÂÎÐÎÆÅÉÊÈÍ,Ä.Ä.ÊÓÐÁÀÍÎÂ.
ÁÀ×ÀÄÎÍ   ÀÌÏÓÒÀÖÈßÑÈÄÀÍ   ÊÅÉÈÍ ÏÅÐÈÒÎÍÈÇÀÖÈßËÀÍÌÀÃÀÍ ×£ËÒÎ¡ÄÀ ¡ÎÐÈÍ ÏÀÐÄÀÑÈÍÈÍÃ  ÁÈÒÈØ
ÕÓÑÓÑÈßÒËÀÐÈ (ýêñïåðèìåíòàë òåêøèðèø)
Èëìèé òàæðèáàäà áà÷àäîííè àìïóòàöèÿñèäàí êåéèí ÷¤ëòî¢ ïåðèòîíèçàöèÿñè ¤òêàçèëàäè âà ñóáñåðîç ¢àòëàìäà ÿëëèüëàíèø ïðîöåññè

ôîíèäà ÷¤ëòî¢, ¢îðèí¸¨, è÷àêëàðíèíã áèð-áèðèãà ¸ïèøèøè, ìåçîòåëèîöèòëàðäà äèñòðîôèê ¤çãàðèøëàð ñîäèð á¤ëãàíëèãè  èñáîòëàíäè.
Ïåðèòîíèçàöèÿëàøìàãàí ÷¤ëòî¢ òàæðèáàíèíã 10-÷è êóíèäà ìåçîòåëèé áèëàí ¢îïëàíàäè, ìèêðîöèðêóëÿöèÿ áóçèëìàéäè, ÿëëè¨ëàíèø ïðî-

öåññè êóçàòèëìàéäè.Áó ýñà ¤ç íàâáàòèäà îðãàí âà ò¤¢èìàëàðíèíã ¸ïèøãàí æîéëàðè æàððîõëèêäàí êåéèíãè äàâðäà é¤¢ ýêàíëèãè, øó äàâðäà
àñîðàòëàð êàìàéèøèíè ê¤ðñàòàäè.Øóíäàé ¢èëèá, áà÷àäîí àìïóòàöèÿñè âà ýêñòèðïàöèÿäà ÷¤ëòî¢íè ïåðèòîíèçàöèÿ ¢èëèíìàñëèãè òàâñèÿ
¢èëèíäè.

N.D.Ariðîva,V.M.Vîrîjeykin,D.D.Kurbanîv
REÐAIR ÎF ABDÎMEN AFTER EXTIRÐATIÎN ÎF THE UTERUS WITH NÎ ÐERITÎNIZATIN ÎF STUMÐ (exðerimental investigatiîn)
The exðeriment were ðrîved that the fîrmatiîn  îf adhesiîns,distrîfic changes in mesîteliîcytes may be at the ðeritînizatiîn îf stumð after

extirðatiîn îf the uterus.The stumð withîut ðeritînizatiîn within 10 days is cîver with mesîtelium.There isn�t fibrîse layers în stumð.Therefîre,
adhesiîns and îther cîmðlicatiîns aren�t develîð at the ðîstîðerative ðeriîd.

Thus,we recîmmend the extirðatiîn îf the uterus with nî ðeritînizatiîn îf stumð.
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ðàñøèðåíû. Íà ïîâåðõíîñòè áîëüøîå êîëè÷åñòâî íè-
òåé ôèáðèíà, ñ íàëè÷èåì êëåòîê ïåðèòîíåàëüíîãî ýê-
ññóäàòà-ïðåèìóùåñòâåííî  ìàêðîôàãè  è  ëèìôîèä-
íîãî  ðÿäà.  Âî âòîðîé ãðóïïå ïîâåðõíîñòü êóëüòè
òàêæå ïîêðûòà òîíêèì ñëîåì ôèáðèíà, îäíàêî ðàñïî-
ëîæåííûå ðÿäîì ïåòëè òîíêîãî êèøå÷íèêà ëåæàò
ñâîáîäíî. Ïðè èññëåäîâàíèè ïîâåðõíîñòè êóëüòè ìå-
òîäîì ÑÝÌ îïðåäåëÿåòñÿ ìèêðîðåëüåô ãëàäêèõ ìûøö,
ñ ðàçáðîñàííûìè ìåçîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè, ìàêðî-
ôàãàìè, ëèìôîöèòàìè è íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì íå-
æíûõ íèòåé ôèáðèíà. Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
êóëüòåé â îáîèõ ñëó÷àÿõ ïîêàçàëî íàëè÷èå àðòåðèàëü-
íîãî è âåíîçíîãî ïîëíîêðîâèÿ, ñ óìåðåííûì ñóáñå-
ðîçíûì ëèìôîñòàçîì. Âûðàæåííûé èíòåðñòèöèàëü-
íûé îòåê ñ çîíàìè ôèáðîçíà-ãåìîððàãè÷åñêîãî ïðî-
ïèòûâàíèÿ ìûøå÷íîé îáîëî÷êè,  ñ îáðàçîâàíèåì ìèê-
ðîãåìàòîì. Ïðè ýòîì îòäåëüíûå ãëàäêîìûøå÷íûå ïó÷-
êè ïîäâåðãëèñü àòðîôèè, ðåæå-íåêðîáèîçó. Îïèñàí-
íûå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ áîëåå âûðàæåíû â
ñëó÷àå ñ ïåðèòîíèçàöèåé  êóëüòè. Çäåñü æå îòìå÷åíî
íàëè÷èå íà ïîâåðõíîñòè óìåðåííîãî êîëè÷åñòâà ñåã-
ìåíòîÿäåðíûõ íåéòðî-ôèëîâ, ñ ïðîíèêíîâåíèåì ïîñ-
ëåäíèõ â áîëåå ãëóáîêèå ñëîè è ôîðìèðîâàíèåì ìèê-
ðîàáñöåññîâ âîêðóã øîâíîãî ìàòåðèàëà.

Íà 10-å ñóòêè óìåðåííàÿ ãèïåðåìèÿ ñóáñåðîçíîãî
ñëîÿ ìàëîãî òàçà â ïåðâîé ãðóïïå ñîõðàíÿåòñÿ. Êóëü-
òÿ âëàãàëèùà â êðàåâîé çîíå ñâÿçàíà ñ ïåòëåé  òîí-
êîé êèøêè. Â ñëó÷àå áåç ïåðèòîíèçàöèè ïðèçíàêîâ
ôèêñàöèè êèøêè ê êóëüòå íå îòìå÷àåòñÿ. Ïðè èññëå-
äîâàíèè ðåëüåôà ïåðèòîíèçèðîâàííîé êóëüòè ìåòî-
äîì ÑÝÌ îòìå÷àåòñÿ ïîëèìîðôèçì ìåçîòåëèîöèòîâ
(ðèñ.1), îíè èìåþò óïëîùåííûé âèä. ðàñøèðåííûå
ìåæêëåòî÷íûå ãðàíèöû. ×àñòü ìåçîòåëèîöèòîâ â ñî-
ñòîÿíèè äåñêâàìàöèè, ñ íàëè÷èåì íåáîëüøèõ ó÷àñò-

êîâ îãîëåíèÿ áàçàëüíîé ìåìáðàíû, ïîêðûòûõ ôèáðè-
íîì. Êóëüòÿ áåç ïåðèòîíèçàöèè  ñïëîøü ïîêðûòà ìå-
çîòåëèåì íåáîëüøîãî ðàçìåðà, îêðóãëîé ôîðìû áåç
ÿâíûõ äåôôåêòîâ ñåðîçíîãî ïîêðîâà (ðèñ.2). Ãèñòîëî-
ãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âûÿâèëî â ïåðâîì ñëó÷àå ïðè-
çíàêè âÿëîé  âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ñ ñóáñåðîçíîì
ñëîå ñ äèñòðîôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â ìåçîòåëèî-

öèòàõ (âàêóîëèçàöèÿ öèòîïëàçìû) è îðãàíèçàöèåé
íåêðîáèîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ìûøå÷íîé îáîëî÷êå.
Ñïàéêè ïðåäñòàâëåíû íåæíûìè êîëëàãåíîâûìè âî-
ëîêíàìè, ðåäêèìè êàïèëëÿðàìè è ôèáðîáëàñòàìè è
î÷åíü ðåäêèìè ãëàäêîìûøå÷íûìè êëåòêàìè. Âî âòî-
ðîé ãðóïïå îòìå÷àåòñÿ îðãàíèçàöèÿ ðàíåâîãî ïðîöåñ-
ñà ñ ïîÿâëåíèåì íåæíîé âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè, ÿâëåíèÿ âîñïàëåíèÿ ïðàêòè÷åñêè îòñóò-
ñòâóåò.

Òàêèì îáðàçîì, êóëüòÿ áåç ïåðèòîíèçàöèè ê 10-ì
ñóòêàì ïîëíîñòüþ ïîêðûâàåòñÿ ìåçîòåëèåì, â íåé íå
îïðåäåëÿþòñÿ ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ è òåíäåíöèè ñïàé-
êîîáðàçîâàíèþ. Â ýòîò æå ñðîê êóëüòÿ ñ ïåðèòîíèçà-
öèåé ïîêðûòà ìåçîòåëèåì ÷àñòè÷íî, à â èìåþùèõñÿ
êëåòêàõ íàáëþäàþòñÿ äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ïî-
ëèìîðôèçì è äåñêâàìàöèÿ êëåòîê, ñ îãîëåíèåì áà-
çàëüíîé ìåìáðàíû ñ îáèëèåì ôèáðèíîçíûõ íàëîæå-
íèé. Äàííîå ñîñòîÿíèå ìîæíî ñâÿçàòü ñ íàëè÷èåì
øîâíîãî ìàòåðèàëà, íàðóøàþùåãî ìèêðîöèðêóëÿöèþ
â îáëàñòè øâà ñ óõóäøåíèåì ìåòàáîëèçìà ìåçîòåëèÿ.
Âåëèê ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ òêàíåé  è ðåàêöèè íà
øîâíûé ìàòåðèàë.  Âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ â óñëî-
âèÿõ  íàðóøåíèÿ äðåíàæíîé ôóíêöèè ñîñóäèñòîé ñè-
ñòåìû èç-çà ìåõàíè÷åñêîé ðåäóêöèè ìèêðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî ðóñëà ëèãàòóðàìè âåäóò ê äèñòðîôè÷åñêèì è
íåêðîáèîòè÷åñêèì ïðîöåññàì â çîíå øâà, ñäâèãó  pH
â êèñëóþ ñòîðîíó ñ ïîñëåäóþùåé ñòèìóëÿöèåé ôèá-
ðèëëîãåíåçà ôèáðîáëàñòàìè è ôîðìèðàâàíèþ ñïàåê.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ  ÑÎÎÁÐÀÆÅÍÈß:
Òàêèì îáðàçîì ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû îáî-

ñíîâûâàþò  íåöåëåñîîáðàçíîñòü óøèâàíèÿ âèñöåðàëü-
íîé è ïàðèåòàëüíîé áðþøèíû. Ýòî ïîëîæåíèå ïîä-
òâåðæäàåòñÿ è êëèíè÷åñêèìè  íàáëþäåíèÿìè . Ïî óêà-
çàííîé ìåòîäèêå íàìè ïðîîïåðèðîâàíû 32 æåíùèíû
ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ìàòêè. Êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó ñîñòàâëÿëè 30 æåíùèí  îïåðèðîâàííûõ  òðà-
äèöèîííûì ñïîñîáîì ñ  óøèâàíèåì âèñöåðàëüíîé è
ïàðèåòàëüíîé áðþøèíû. Îáñëåäóåìûå  æåíùèíû â
îáåèõ ãðóïïàõ áûëè ñîïîñòàâèìû ïî âîçðàñòó, ïî õà-
ðàêòåðó è îáoåìó ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, íàëè÷èþ ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèè. Îöåíèâàëè îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà: íàëè÷èå ëèõîðàäêè, âîññòàíîâëåíèå
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ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà, çàæèâëåíèå ïîñëå îïåðà-
öèîííîé ðàíû, ñðîêè âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà, à òàêæå
áëèæàéøèé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ â òå÷åíèè ìåñÿöà
ïîñëå îïåðàöèè. Â îñíîâíîé ãðóïïå ëèõîðàäêà íàáëþ-
äàëàñü ó 2-õ æåíùèí,êîíòðîëüíîì-ó 4-õ Çà ëèõîðàäêó
ïðèíèìàëè ïîâûøåíèÿ òåìïåðàòóðû òåëà ñâûøå 38*Ñ
â òå÷åíèå áîëåå ÷åì 2-îå ñóòîê, íà 3-4 ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè.

Âîññòàíîâëåíèå ïåðèñòàëüòèêè è ìîòîðèêè æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà îòìå÷åíî â áîëåå ðàííèå
ñðîêè ó æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû ñîîòâåòñòâåííî ó
79,6% è 60% êîíòðîëüíîé.

Àíàëèç ïîêàçàë ÷òî, çàæèâëåíèå ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ðàíû è ñðåäíåå ïðèáûâàíèå íà êîéêå òàêæå ñó-
ùåñòâåííî îòëè÷àëèñü â îñíîâíîé ãðóïïå. Òàê, ñåðîìà
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû áûëà êîíñòàòèðîâàíà ó 2õ
æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû. Íàãíîåíèå ðàíû è ïîëíîå
ðàñõîæäåíèå îòìå÷åíî ó 3-õ æåíùèí   êîíòðîëüíîé
ãðóïïû. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â îñíîâíîì  ýòè
îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó òó÷íûõ æåíùèí. Òàêèì
îáðàçîì ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñîãëà-
ñóþòñÿ ñ äàííûìè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé
è äàííûìè ëèòåðàòóðû (Stark. Ì.1984).

Ïî-âèäèìîìó ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îòñóòñòâóåò
òðàâìàòèçàöèÿ òêàíåé è âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé
áðþøèíû âûçûâàåìûõ øâîì, îáðàçîâàíèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ ñïàåê, à òàêæå ñîêðàùåíèåì âðåìåíè îïå-
ðàöèè, ìåäèêîìåíòîçíîãî âîçäåéñòâèÿ, óìåíüøåíèÿ
êîéêî- äíÿ â îñíîâíîé ãðóïïå äî 6,0 - 1,0 äíÿ, ïðî-
òèâ 8,0 - 0,3 äíÿ  (p<0,05)  â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Ðåçþìå:
Â ýêñïåðèìåíòå áûëî äîêàçàçàíî ÷òî,ïåðèòîíèçà-

öèÿ êóëüòè ìàòêè ïîñëå åãî àìïóòàöèè ñîïðîâîæäà-
åòñÿ îáðàçîâàíèåì ñïàåê íà ôîíå âÿëîé âîñïàëèòåëü-
íîé ðåàêöèè â ñóáñåðîçíîì ñëîå, äèñòðîôè÷åñêèìè
èçìåíåíèÿìè â ìåçîòåëèîöèòàõ. ×òî, ñïîñîáñòâîâàëî
îáðàçîâàíèÿ ñïàåê ìåæäó êóëüòîé, ñàëüíèêîì è ïåò-
ëÿìè êèøå÷íèêà.

Êóëüòÿ áåç ïåðèòîíèçàöèè ê 10 ì ñóòêàì ýêñïå-
ðèìåíòà ïîëüíîñòüþ ïîêðûâàåòñÿ ìåçîòåëèÿì, îòñóò-
ñòâèåì ôèáðîçíûõ íàëîæåíèé, ìèêðîöèðêóëÿöèÿ íå
íàðóøàåòñÿ, âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ îòñóòñòâóåò, ÷òî
è îáúÿñíÿåò îòñóòñòâèå ñïàåê â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå.

Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ó îïåðè-
ðîâàííûõ æåíùèí áåç ïåðèòîíèçàöèé ñâèäåòåëüñòâó-

åò î òîì, ÷òî ïðàêòè÷åñêè â äâà ðàçà ðåæå âñòðå÷àåòñÿ
ïîñëåîïåðàöèîíûå îñëîæíåíèÿ â âèäå ëèõîðàäêè,íà-
ðóøåíèå ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà,íàãíîåíèå ðàí.

Òàêèì îáðàçîì, ðåêîìåíäóåòñÿ îòêàçàòñÿ îò ïåðè-
òîíèçàöèè êóëüòè â ïðàêòèêå ïðè àìïóòàöèè è ýê-
ñòèðïàöèè ìàòêè.

Ëèòåðàòóðà:
1. Àíäðååâà Â.È. Âëèÿíèå øîâíîãî ìàòåðèàëà íà ðàç-
âèòèå ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè â ýêñ-
ïåðèìåíòå //Ñá.íàó÷.ðàáîò àñïèðàíòîâ Ëåíèíãð.ÃÈ-
ÄÓÂà.-Ë.,1964.- Ñ.40.
2. Áîâà Ë.Ñ., Ñåìåíþòà Í.Ì., Ôóëüìåñ Ì.Ì. Ñïà-
å÷íàÿ  áîëåçíü:[Îáçîð] //Êëèíè÷.õèðóðãèÿ.-1989.-
¹6.- Ñ.57-59.
3. Áóéêåâè÷ Ë.Ì. Ê âîïðîñó î ñîñòîÿíèè êóëüòè øåé-
êè ìàòêè ïîñëå íàäâëàãàëèùíîé àìïóòàöèè ìàòêè ïî
ïîâîäó ôèáðîìèîìû //Çäðàâîîõð.Áåëîðóññèè.-1970.-
¹9.- Ñ.54-56.
4. Áóðîâ È.Ñ.,Ñòðîãàíîâ Â.À. Çàæèâëåíèå ïåðèòîíè-
çèðîâàííûõ è íåïåðèòîíèçèðîâàííûõ äåôåêòîâ áðþ-
øèíû ó ðàñòóùèõ îðãàíèçìîâ//Âåñòí.õèðóðãèè.èì.Ã-
ðåêîâà.-1978.-Ò.121,¹7.-Ñ.
92-97.
5. Æåí÷åâñêèé Ð.À.Òðàâìà áðþøèíû è çàæèâëåíèå å¸
äåôåêòîâ//Ýêñïåðèì.õèðóðãèÿ.-1969.- ¹6.- Ñ.19-20.
6. Êîíòðîëüíàÿ ëàïàðîñêîïèÿ â îöåíêå ýôôåêòèâíîñ-
òè ïðîôèëàêòèêè ñïàåê ïðè ìèîìýêòîìèè/Ì.À.Áîò-
âèí, Í.Ì.Ïîáåäèíñêèé, À.È.Èùåíêî è äð. //Àêóø.è
ãèí.- 1997.- ¹1.- Ñ.15-19.
7. Êîñîâ È.Ñ. Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ôàêòîðà ðîñòà ôèá-
ðîáëàñòîâ íà çàæèâëåíèå êîæíûõ ðàí (Ýêñïåðèì.èñ-
ñëåä.): Àâòîðåô. äèñ.. êàíä.ìåä.íàóê.- Ì., 1994.-16 ñ.
8. Ìîðîçîâ Ï.Í. Ïàòîìîðôîëîãèÿ ýêñïåðèìåíòàëü-
íîãî ïåðèòîíèòà//Àêòóàë.âîïð.ýêñïåðèì. è êëèíè÷.èñ-
ñëåäîâàíèé.-Ì.,1983.- Ñ.67-69.
9. Ìîðôîëîãèÿ ïàðèåòàëüíîé áðþøèíû è ïåðèòîíå-
àëüíîãî ýêññóäàòà ïðè ïåðèòîíèòå /Â.Ñ.Ïàóêîâ, Â.È.-
Ïåòðîâ,Î.ß.Êàóôìàí è äð.//Àðõ.Ïàòîëîãèè.-1982.-Ò.-
44,âûï.10.- Ñ.11-20.
10. Frishman G.N.,Sehwartz T.,Hogan J.W. Çàêðûòèå
(ñøèâàíèå) êîæíûõ íàäðåçîâ ïî PFANNENSTIEL:
Ñêîáû è ïîäêîæíûå øâû //J.Reprod/Med.-1997.-
Vol.42, ¹10.- Ð.627-630.
11. Radical hysterectomy /P.B.Underwood, W.C.Wil-
son,A.Kreutner etal. //Amer.J.Obstet.Gynec. - 1979. -
Vol.134, ¹8.- Ð.889-896.



£ÇÁÅÊÈÑÒîÍ õèðóðãèÿñè, ¹4, 1999

Í.Ä.ÀÐÈÏÎÂÀ
ÄÆÎÅË-ÊÎÕÅÍ  ÌÅÒÎÄÈ  ÁÈËÀÍ   £ÒÊÀÇÈËÃÀÍ ÃÈÑÒÅÐÝÊÒÎÌÈßÍÈÍÃ ÌÅÚÄÀ - È×ÀÊ ÒÐÀÊÒÈÍÈ  ¥ÀÐÀÊÀÒËÀÍÒÈÐÓÂ×È ÂÀÇÈ-

ÔÀÑÈÃÀ ÎÏÅÐÀÖÈßÄÀÍ ÊÅÉÈÍÃÈ ÄÀÂÐÄÀ ÒÀÚÑÈÐÈ.
Òàä¢è¢îò Äæîåë-Êîõåí ìåòîäèíè ìåúäà-è÷àê òðàêòèíèíã ¦àðàêàòëàíòèðóâ÷è âà ýâàêóàöèÿ ¢èëóâ÷è âàçèôàñèãà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè

äàâðäà òàúñèðèíè ùðãàíèøãà áà¨èøëàíãàí.62 à¸ë òåêøèðèá ÷è¢èëäè. Óëàðäàí 32 òàñèäà (I-ãóðó¦), Äæîåë-Êîõåí ìåòîäè, 30 òàñèäà(II-ãóðó¦)-
Ïôàíåíøòèëü ìåòîäè ¢¤ëëàíèëäè.

Áèðèí÷è ãóðó¦äà ìåúäà-è÷àê òðàêòèíèíã ¦àðàêàòëàíòèðóâ÷è âà ýâàêóàöèÿ ¢èëóâ÷è âàçèôàñè ýðòà òèêëàíãàíëèãè àíè¢ëàíäè. Áó ¤ç íàâáà-
òèäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àñîðàòëàðíèíã êàìàéèøèãà èìêîíèÿò áåðàäè.

N.D.Ariðîva
THE  INFLUENCE  THE  JÎEL-CÎHEN METHÎD WITH HYSTERECTÎMY ÎN RECÎNSTRUCTIÎN ÎF MÎTÎR FUNCTIÎN ÎF THE

GASTRÎINTESTINAL TRACT AT THE ÐÎSTÎÐERATIVE ÐERIÎD.
The aim îf the wîrk is tî study the influence the  JÎEL-CÎHEN  methîd în recînstructiîn îf mîtîr and evacuatîry functiîn îf the

gastrîintestinal tract at the ðîstîðerative ðeriîd.The clinical study included 62 wîmen befîe and after hysterectîmy.The first grîuð îf 32 wîmen
had underwent the JÎEL-CÎHEN methîd,nîn-clîsure îf the visceral and ðarietal ðeritîneal layers.The secînd grîuð îf 30 wîmen,whî
undergîne a Ðfannenstiel incisiîn.We studied the influence bîth methîds în mîtîr and evacuatîry functiîn îf the gastrîintestinal tract,and we
investigated the biîelectric activity îf intestine.

We determined that the mîtîr and evacuatîry functiîn îf the gastrîintestinal tract in the first grîuð was reðaried early and its may reduce
the frequecy îf ðîstîðerative cîmðlicatiîns.

Ñðåäè íàèáîëåå îïòèìàëüíûõ âàðèàíòîâ ëàïàðî-
òîìèé,èñïîëüçóåìûõ â îïåðàòèâíîé ãèíåêîëîãèè ïðè
ãèñòåðîýêòîìèÿõ íàøå âíèìàíèå ïðèâëåê ñïîñîá Joel
Cohen (1) áåç ïåðèòîíèçàöèè. Ïî ìíåíèþ (2,4,5,6,7).
îòêàç îò óøèâàíèÿ ïàðèåòàëüíîé è âèñöåðàëüíîé áðþ-
øèíû íå îêàçûâàåò êàêîãî-ëèáî îòðèöàòåëüíîãî âëè-
ÿíèÿ íà ïðîöåññ çàæèâëåíèÿ ðàíû è èñõîä îïåðàöè-
è,áîëåå òîãî ìåòîä ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü âðåìÿ îïåðà-
öèè, óìåíüøèòü òðàâìàòèçàöèþ òêàíåé, çíà÷èòåëüíî
ñîêðàùàåò ýêîíîìè÷åñêèå çàòðàòû. Â òîæå âðåìÿ â äî-
ñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå ìû íå íàøëè äàííûõ îáúåê-
òèâíî õàðàêòåðèçóþùèõ òå÷åíèå áëèæàéøåãî ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó æåíùèí îïåðèðîâàííûõ ïî
âûøå ïðèâåäåííîé ìåòîäèêå, à òàêæå î âëèÿíèè äàí-
íîãî ñïîñîáà íà ìîòîðíóþ ôóíêöèþ êèøå÷íèêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: ìåòîäèêà ðàçðàáîòàííàÿ Joel-
Cohen çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: ðàçðåç êîæè î÷åíü
ïîâåðõ-íîñòíûé,ïðîõîäÿùåé òîëüêî cutis, ãäå èìåþò-
ñÿ òîëüêî íåáîëüøèå ñîñóäû.Îí ðàñïîëîãàåòñÿ ïðè-
ìåðíî íà 2,5-3 ñì íèæå óñëîâíîé ëèíèè,ñîåäèíÿþ-
ùåé spinae iliacae anterior superior. Äëèíà íåîáõîäè-
ìîãî ðàçðåçà çàâèñèò îò òîëùèíû áðþøíîé ñòåíêè è
ðàçìåðà îïóõîëè. Âñêðûòèå ïîäêîæíîæèðîâîé êëåò-
÷àòêè ïðîèçâîäèòñÿ òîëüêî â öåíòðå ðàíû äî ôàñöè-
è,ãäå íåò áîëüøûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ.Äàëåå ïðî-
èçâîäèòñÿ ìàëåíüêèé ïîïåðå÷íûé ðàçðåç ôàñöèè
ñêàëüïåëåì,ïðè ýòîì îáíàæàþòñÿ íèæåëåæàùèå ìûø-
öû. Ìàëåíüêèé ðàçðåç ôàñöèè ïðîäîëæàåòñÿ ëàòåðàëü-
íî, ïóòåì ïðîòàëüêèâàíèÿ íîæíèö è ïîñëåäóþùèì
ðàçâåäåíèåì èõ êîíöîâ, ñíà÷àëà â ëåâóþ ñòîðîíó, çà-
òåì - â ïðàâóþ. Ìàíèïóëÿöèÿ ïðîèçâîäèòñÿ ïîä ñëî-
åì ïîäêîæíîæèðîâîé êëåò÷àòêè ïîä êðîâåíîñíûìè
ñîñóäàìè. Ïðè òàêîì ïîëîæåíèè, íîæíèöû ñëåäóþò

Í. Ä. Àðèïîâà ÂËÈßÍÈÅ ËÀÏÀÐÎÒÎÌÈÈ ÏÎ ÄÆÎÅË-ÊÎÕÅÍÓ Ñ
ÏÎÑËÅÄÓÞÙÅÉ ÃÈÑÒÅÐÎÝÊÒÎÌÈÅÉ ÁÅÇ
ÏÅÐÈÒÎÍÈÇÀÖÈÈ ÍÀ ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ
ÌÎÒÎÐÍÎÉ ÔÓÍÊÖÈÈ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ Â

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ.
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé Èíñòèòóò Àêóøåðñòâà è
Ãèíåêîëîãèè è êàôåäðà àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè

ÒàøÏÈ ÌÇ ÐÓç.

òî÷íî ïî ôàñöèè. Ïîñëå îòêðûòèÿ,ôàñöèÿ ðàñòÿãèâà-
åòñÿ êðàíèàëüíî è êàóäàëüíî, ïîäãîòàâëèâàÿ ïðîñòðàí-
ñòâî äëÿ ñëåäóþùåãî ýòàïà, ãäå îïåðàòîð è àññèñòåíò
çàâîäÿò äâà ïàëüöà ïîä ìûøå÷íûé ñëîé, ìåäëåííî
ðàñòÿãèâàþò ìûøöû, æèðîâóþ òêàíü è êðîâåíîñíûå
ñîñóäû â ñòîðîíû. Ýòî äâèæåíèå îñóùåñò-âëÿåòñÿ ñ
íåáîëüøîé ðîòàöèåé êíàðóæè,÷òîáû âåðõíèé ðàçðåç
áûë áîëüøå, ÷åì íèæíèé. Åñëè ðàçâåäåíèå ìûøö ïðè-
çâåäåíî ïðàâèëüíî, êðîâîïîòåðÿ íà äàííîì ýòàïå ïðàê-
òè÷åñêè îòñóòñòâóåò. Ïåðèòîíåóì îòêðûâàåòñÿ ïóòåì
ðàçðûâà äâóìÿ ïàëüöàìè äî ôîðìèðîâàíèÿ íåîáõî-
äèìîãî äîñòóïà,çàòåì ïðîèçâîäèòñÿ ðàçðûâ êðàíèàëüíî
è êàóäàëüíî, ÷òî ôîðìèðóåò ïðîäîëüíûé äîñòóï. Ìå-
òîä ïîçâîëÿåò èçáåãàòü ñëó÷àéíîé òðàâìàòèçàöèè íè-
æåëåæàùèõ ñëîåâ, ÷òî îñîáåííî ÷àñòî ñëó÷àåòñÿ ïðè
ðàáîòå îñòðûìè èíñòðóìåíòàìè. Ðàçðûâ áðþøèíû
äîëæåí áûòü ñäåëàí êàê ìîæíî äàëüøå îò êðîâåíîñ-
íûõ ñîñóäîâ. Ïîñëå ÷åãî òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì ïðî-
èçâîäèòñÿ ïîñëåäóþùèå ýòàïû àìïóòàöèè ìàòêè è
ãèñòåðîýêòîìèè. Âèñöåðàëüíûå è ïàðèåòàëüíûå ëèñò-
êè áðþøèíû íå óøèâàþòñÿ. Óøèâàíèå ìûøå÷íîãî
ñëîÿ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè òàêæå íå ïðîèçâî-
äèòñÿ. Ôàñöèþ óøèâàþò íåïðåðûâíûì øâîì, èñïîëü-
çóÿ íåðàññàñûâàþùåéñÿ øîâíûé ìàòåðèàë. Íà êîæó
íàêëàäûâàåòñÿ 3 ìàòðàöíûõ øâà. Âñåãî ïî ïîâîäó íîâî-
îáðàçîâàíèé ìàòêè ïðîîïåðèðîâàíû 62 æåíùèíû â
âîçðàñòå îò 24 äî 62 ëåò. Èç íèõ ó 19 èìåëî ìåñòî
ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ-ïðåèìóùåñòâåííî àíåìèÿ
I-II ñò., àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ,çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê.
Ïî õàðàêòåðó îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà áîëüíûå
ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: àìïóòàöèÿ ìàò-
êè (21),ýêñòèðïàöèÿ ìàòêè(24),ýêñòèðïàöèÿ ìàòêè ñ
ïðèäàòêàìè (17). Âñå æåíùèíû îïåðèðîâàíû â ïëà-
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íîâîì ïîðÿäêå ïîä îáùåé êîìáèíèðîâàííîé àíåñòå-
çèåé ñ ÈÂË. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèé êîëåáà-
ëàñü â ïðåäåëàõ îò 35 ìèí äî 75 ìèí. Â áëèæàéøåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûå ïîëó÷àëè îá-
ùåïðèíÿòóþ òåðàïèþ,íàïðàâëåííóþ íà êîððåêöèþ
íàðóøåíèé îñíîâíûõ ñèñòåì æèçíåîáåñïå÷åíèÿ.

Ïîñëåîïåðàöèîííóþ àíàëãåçèþ îñóùåñòâëÿëè òðà-
äèöèîííûì ìåòîäîì ïóòåì âíóòðèìûøå÷íîãî ââåäå-
íèÿ âîçðàñòíûõ äîç íàðêîòè÷åñêèõ è íåíàðêîòè÷åñêèõ
àíàëãåòèêîâ. Âñå íàáëþäàåìûå íàìè áîëüíûå ðàçäå-
ëåíû íà äâå ãðóïïû ðàâíîöåííûå ïî âîçðàñòó, õàðàê-
òåðó îñíîâíîãî è ñîïóòñòâóþùåãî çàáîëåâàíèÿ, îáúå-
ìó îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.1-þ (îñíîâíóþ) ãðóï-
ïó ñîñòàâèëè 32 æåíùèíû, ëàïàðîòîìèþ ó êîòîðûõ
îñóùåñòâëÿëè ïî ìåòîäó Äæîåë-Êîõåíà,óøèâàíèå
ïàðèåòàëüíîé è âèñöåðàëüíîé áðþøèíû ïîñëå ãèñ-
òåðîýêòîìèè íå ïðîâîäèëè. Âî 2-þ (êîíòðîëüíóþ)
âîøëè 30 æåíùèí,ëàïàðîòîìèþ ó êîòîðûõ ïðîâîäè-
ëè ïî ìåòîäó Ïôàíåíøòèëÿ ñ ïîñëåäóþùåé ãèñòåðî-
ýêòèìèåé è òðàäèöèîííîé ïåðèòîíèçàöèåé.

Îöåíêó ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïðîâîäèëè ïî îáùåïðèíÿòûì
êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêàì: âðåìåíè âîññòàíîâëåíèÿ
ïåðèñòàëüòèêè,îòõîæäåíèþ ãàçîâ, ïîÿâëåíèþ ñòóëà.

Ôèêñèðîâàëèñü îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïàðàëèòè-
÷åñêîé íåïðîõîäèìîñòüþ êèøå÷íèêà, à òàêæå äîïîë-
íèòåëüíûå òåðàïåâòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåí-
íûå íà âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè êèøå÷íèêà ââåäå-
íèå àíòèõîëèí-ýñòåðàçíûõ ïðåïàðàòîâ, èñïîëüçîâàíèå
êëèçì,ñåàíñîâ ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè.

Ó 17 æåíùèí îñíîâíîé è òàêîãî æå ÷èñëà áîëü-
íûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû äîïîëíèòåëüíî ìåòîäîì
ýëåêòðî-ýíòåðîãðàôèè(ÝÝÃ) ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîãà-
ñòðîãðàôà ÝÊÑ-4-Ì ïî ìåòîäèêå Ì.À.Ñîáàêèíà{3}-
èññëåäîâàëè áèîýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü êèøå÷íè-
êà. Âñåì 34 æåíùèíàì ïðîâåäåíû îäíîòèïíûå îïåðà-
öèè; íàäâëàãàëèùíàÿ àìïóòàöèÿ ìàòêè - 10, ýêñòèðà-
öèÿ ìàòêè ñ ïðèäàòêàìè ó 24.

Ïðè ðàñøèôðîâêå ýëåêòðîýíòåðîãðàìì (ÝÝÃ)
îöåíèâàëè èõ îáùèé âèä, ðèòìè÷íîñòü, ÷àñòîòó ïîÿâ-
ëåíèÿ áèîïîòåíöèàëîâ, èõ ìàêñèìàëüíóþ (À-ìàêñ.) è
ìèíèìàëüíóþ (À-ìèí.) àìïëèòóäó, ðàñ÷èòûâàëè ñðåä-
íþþ âåëè÷èíó áèî-ïîòåíöèàëîâ(Àñð). Èññëåäîâàíèÿ
ïðîâîäèëè äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ÷åðåç
12,24,48 è 72 ÷àñîâ ïîñëå íåãî. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòà-
òû îáðàáîòàíû ñòàòèñòè÷åñêè êîòîðûå è ïðåäîñòàâëå-
íû â òàáëèöå.

Ïîêàçàòåë-
è ÝÝÃ

Äî îïåðàöèè

÷åðåç 12 ÷àñîâ ÷åðåç 24

1-ÿ
ãðóïïà

2-ÿ
ãðóïïà

1-ÿ ãðóïïà 2-ÿ ãðóïïà
1-ÿ

ãðóïïà
2

×àñòîòà,
ìèí

2.8±0.09 2.73±0.11
1.97±0.1

*
1.92±0.12

*
2.23±0.04

* **
1

Àìàêñ., ìÂ 1.3±0.2 1.17±0.21
0.21±0.02

*
0.19±0.02

*
0.83±0.05

* **
0

Àìèí., ìÂ 0.09±0.01 0.12±0.01
0.03±0.01

*
0.02±0.005

*
0.5±0.01

*
0

Àñð., ìÂ 0.49±0.03 0.43±0.05
0.09±0.02

*
0.08±0.01

*
0.29±0.01

* **
0

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ È ÈÕ
ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.

Èñõîäíûå äîîïåðàöèîííûå ïîêàçàòåëè ìîòîðíî-
ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà
ñîîòâåòñòâîâàëè õàðàêòåðó îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ,ñòå-
ïåíè âîâëå÷åíèÿ êèøå÷íèêà â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ è ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëèñü äðóã îò äðóãà â
êîíòðîëüíîé è èññëåäóåìîé ãðóïïàõ (òàáë).

×åðåç 12 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ
íàáëþäàåìûõ íàìè æåíùèí îòìå÷àëè âñå êëèíè÷åñ-
êèå ïðèçíàêè óãíåòåíèÿ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé äåÿ-
òåëüíîñòè êèøå÷íèêà. Íà ÝÝÃ ó áîëüíûõ 1-é è 2-é
ãðóïï îòìå÷àëè äåïðåññèþ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè êèøå÷íèêà, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿëîñü ðåçêèì óãíå-
òåíèåì ÷àñòîòû è ðåçêèì ñíèæåíèåì àìïëèòóäû áèî-

ïîòåíöèàëîâ (òàáë,ðèñ 1,2). Íåîáõîäèìî îòìåòèòü,÷òî
íà äàííîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ êàêèõ-ëèáî äîñòîâåð-
íûõ ðàçëè÷èé â èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëÿõ ÝÝÃ ó áîëü-
íûõ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï íå ðåãèñòðèðîâà-
ëè.

×åðåç 24 ÷àñà ïîñëå îïåðàöèè ó áîëüøèíñòâà ïà-
öèåíòîê 2-é ãðóïïû ïî-ïðåæíåìó îòìå÷àëè ðåçêîå
óãíåòåíèå ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, êîòîðîå ïðîÿâëÿëîñü â âçäóòèè
æèâîòà, îòñóòñòâèè ïåðèñòàëüòèêè, ìåòåîðèçìå, íåîò-
õîæäåíèè ãàçîâ,÷òî ïîòðåáîâàëî èíòåíñèâíûõ òåðà-
ïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Ó 8 áîëüíûõ èìåëè ìåñòî
ýâàêóàòîðíûå ðàññòðîéñòâà â âèäå ìó÷èòåëüíîé èêî-
òû,òîøíîòû è ðâîòû. ×àñòîòà áèîïîòåíöèàëîâ è Àñð
ñîñòàâëÿëè ñîîòâåòñòâåííî 69,5% è 30,2% îò èñõîä-
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íûõ äîîïåðàöèîííûõ âåëè÷èí.
Â òîæå âðåìÿ â 1-é èññëåäóåìîé ãðóïïå áîëüíûõ

îòìå÷àëè áîëåå ðàííåå âîññòàíîâëåíèå ìîòîðíîé ôóí-
êöèè êèøå÷íèêà è ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ýâàêóàòîð-
íûõ ðàñòðîéñòâ. Òàê ó 16 èç 32 æåíùèí óæå ÷åðåç 24
÷àñà ïîñëå îïåðàöèè âîññòàíîâëèâàëîñü ïåðèñòàëüòè-
êà êèøå÷íèêà, ó 12-ñàìîñòîÿòåëüíî îòõîäèëè ãàçû.
Äîñòîâåðíî áûñòðåå, â ñðàâíåíèè ñ 2-é ãðóïïîé ïà-
öèåíòîê, âîññòàíîâëèâàëàñü ÷àñòîòà è àìïëèòóäà áèî-
ïîòåíöèàëîâ êèøå÷íèêà, ñîñòàâëÿÿ ñîîòâåòñòâåííî
79,6% è 60% îòíîñèòåëüíî äîîïåðàöèîííûõ âåëè÷èí
(ñì - òàáë.).

×åðåç 48 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè ó 28 áîëüíûõ 1-é
ãðóïïû âîññòàíîâèëàñü ïîëíîöåííàÿ ïåðèñòàëüòèêà
êèøå÷íèêà,ñàìîñòîÿòåëüíî îòõîäèëè ãàçû. ßâëåíèÿ
ïàðåçà è ôóíêöèîíàëüíîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñ-
òè îñòàâàëèñü òîëüêî ó 2-õ îïåðèðîâàííûõ.×àñòîòà
ïåðèñòàëüòè÷åñêèõ âîëí äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëàñü îò
èñõîäíûõ ïîêàçàòåëåé (òàáë.), Àñð ñîñòàâëÿëî 87,7%.

Âîññòàíîâëåíèå ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè
êèøå÷íèêà ó æåíùèí 2-é (êîíòðîëüíîé) ãðóïïû,î-
ïåðèðîâàííûõ ïî îáùåïðèíÿòîé ðóòèííîé ìåòîäèêå
áûëî áîëåå ìåäëåííûì. ßâëåíèÿ ïàðåçà êèøå÷íèêà
ñîõðàíÿëèñü ó 6 áîëüíûõ. Áèîýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü êèøå÷íèêà âîcñòàíîâëèâàëàñü ëèùü ÷àñòè÷íî,
÷àñòîòà áèîïîòåíöèàëîâ è Àñð ñîñòàâëÿëè ê êîíöó 2-
õ ñóòîê ñîîòâåòñòâåííî 74,7% è 48,8% îòíîñèòåëüíî
èñõîäíûõ äîîïåðàöèîííûõ âåëè÷èí (òàáë.,ðèñ 1,2.)

×åðåç 72 ÷àñà ïîñëå îïåðàöèè ó âñåõ 32 æåíùèí
I ãðóïïû íàñòóïèëî ïîëíîöåííîå âîññòàíîâëåíèå ìî-
òîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè êèøå÷íèêà,÷òî ïîçâî-
ëèëî íà÷àòü ïîëíîöåííîå ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå. Ïðè
ýòîì èçó÷àåìûå ïàðàìåòðû áèîëåêòðè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè êèøå÷íèêà äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü îò èñ-
õîäíûõ äîîïåðàöèîííûõ (òàáë.).

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âîññòàíîâëåíèå ìîòîðíî-
ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè êèøå÷íèêà ê êîíöó 3-õ ñóòîê
íàñòóïèëî ó 27 æåíùèí. Â îñòàëüíûõ 3 íàáëþäåíèÿõ
îñòàâàëèñü ÿâëåíèÿ ÷àñòè÷íîé äèíàìè÷åñêîé êèøå÷-
íîé íåïðîõîäèìîñòè, ÷òî ïîòðåáîâàëî ïðîäîëæåíèÿ
èíòåíñèâíûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, âêëþ÷àâ-
øèõ â ñåáÿ àíòèõîëèíýñòåðàçíûå ïðåïàðàòû, êëèçìû,
ñåàíñû ãåïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè.

×åðåç 72 ÷àñà ïîñëå îïåðàöèè ÷àñòîòà ïåðèñòàëü-

Ðèñ 1. Ýëåêòðîýíòåðîãðàììû áîëüíîé Ê îïåðàöèÿ �Ýêñòèðïàöèÿ
ìàòêè  ñ ïðèäàòêàìè� Ëàïàðîòîìèÿ ïî Ïôàíýíøòèëþ.
1 - íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè;
2 - ÷åðåç 12 ÷.
3 - 3-÷åðåç 24 ÷.
4 - ÷åðåç 48 ÷.
5 - ÷åðåç 72 ÷.

Ðèñ 2. Ýëåêðîýíòåðîãàììà áîëüíîé Ä. îïåðàöèÿ �Ýêñòèðïàöèÿ
ìàòêè  ñ ïðèäàòêàìè� Ëàïàðîòîìèÿ ïî Äæîåë-Êîõåíó áåç
ïåðèòîíèçàöèè.

òè÷åñêèõ âîëí ñîñòàâëÿëî 90,8% èõ âîëüòàæ-79,1%
îòíîñèòåëüíî èñõîäíûõ äîîïåðàöèîííûõ âåëè÷èí(ñ-
ì.òàáë.)

Âûøåèçëîæåííîå íàãëÿäíî ïîêàçûâàåò,÷òî ïðè
ëàïîðîòîìèÿõ âûïîëíåííûõ ïî Joel-Cîhen ñ ïîñëå-
äóþùåé ãèñòåðîýêòîìèåé áåç ïåðèòîíèçàöèè, â ñðàâ-
íåíèè ñ òðàäèöèîííûìè ñïîñîáîì ëàïîðîòîìèè è
ãèñòåðîýêòîìèè, âîññòàíîâëåíèå ìîòîðíî-ýâàêóàòîð-
íîé ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà íàñòóïà-
åò â áîëåå ðàííèå ñðîêè,÷òî ñïîñîáñòâóåò ðàííåé àê-
òèâèçàöèè áîëüíûõ,ñíèæåíèþ ÷èñëà ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé è â ïåðâóþ î÷åðåäü äèíàìè÷åñ-
êîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè. Ôàêò ðàííåãî âîññòà-
íîâëåíèÿ ìîòîðíîé ôóíêöèè êèøå÷íèêà ñâÿçàí ñ
ìèíèìàëüíîé òðàâìàòèçàöèåé òêàíåé, áîëåå àêòèâíî-
ìó òå÷åíèþ ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ.
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  Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü,÷òî â ïðîáëåìå ÿçâåííîé
áîëåçíè îñòàåòñÿ íå ìàëî «áåëûõ ïÿòåí» - êàê â âûÿâ-
ëåíèè ïðè÷èí å¸ âîçíèêíîâåíèÿ, òàê è â îïðåäåëåíèè
ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ. Ïðåæäå âñåãî îòìåòèì ôàêòîðû ðèñêà,
êîòîðûìè îáóñëîâëåíî âîçíèêíîâåíèå ÿçâû äî ñèõ
ïîð íåòî÷íî èäåíöèôèðîâàíû. Ðåçóëüòàòû èìåþùèõñÿ
èññëåäîâàíèé, îñíîâàííûõ â ïîäàâëÿþùåì ñëó÷àå íà
êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå è íà íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå
ïðîàíàëèçèðîâàííûõ ñëó÷àåâ, ïðîòèâîðå÷èâû.

Êðîìå òîãî, ïðèâåä¸ííûå äàííûå â ýòèõ èññëåäî-
âàíèÿõ î ÷àñòîòå ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà (ßÁÆ) è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ßÁÄÏÊ) ÿâëÿåòñÿ ðå-
çóëüòàòîì èçó÷åíèåì îáðîùàåìîñòè áîëüíûõ çà ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùüþ. Åñòåñòâåííî îíè íåäîñòàòî÷íû
îáúåêòèâíû â ñèëó òîãî, ÷òî â îïðåäåë¸ííûõ ñëó÷àÿõ
óêàçàííûå çàáîëåâàíèÿ ïðîòåêàþò ñêðûòíî è áîëü-
íûå ìîãóò íå îáðàòèòñÿ ê âðà÷ó. Ïî ýòîé ïðè÷è-íå
÷àñòîòà ÿçâåííîé áîëåçíè ó ëèö þíîøåñêîãî âîçðàñ-
òà êîëåáëåòñÿ îò 0,1% äî 58.9% (1,2). Â ñâÿçè ñ îòñóò-

ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÜ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ È
ÔÀÊÒÎÐÎÂ ÐÈÑÊÀ Ó ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ È ÞÍÎØÅÉ

(ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ)
Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

 À.Àòàõàíîâ,

Í.Ñ Ìàìàñàëèåâ

ñòâèåì ñïåöèàëüíûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé ßÁ, áîëåå 15% ñëó÷àåâ ýòèõ çàáîëåâàíèé îñòàþò-
ñÿ íåâûÿâëåííûìè. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ïîáóäèëî íàñ
ïðåäñòàâèòü ñîáñòâåííûå äàííûå, êàñàþùååñÿ êëèíè-
êè, ýïèäåìèîëîãî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è
äèíàìè÷åñêèõ íàáëþäåíèé íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ßÁÆ è
ßÁÄÏÊ ó ïîäðîñòêîâ è þíîøåé.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ.
Íàøå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà ñëó÷àéíîé âû-

áîðêå èç íåîðãàíèçîâàííîé ïîïóëÿöèè ïîäðîñòêîâ
(14-17 ëåò) è þíîøåé (18-22 ëåò) ã. Àíäèæàíà è
Àíäèæàíñêîé îáëàñòè ñ äîñòàòî÷íî âûñîêèì îõâàòîì
(87,5%) îáñëåäîâàíèÿ. Âñå ìåòîäû ýïèäèññëåäîâàíèÿ
áûëè ñòðîãî ñòàíäàðòèçèðîâàíû. Îáùàÿ õàðàêòåðèñ-
òèêà è ÷èñëåííîñòü âûáîðêè íåîðãàíèçîâàííîãî ãî-
ðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ïîäðîñòêîâîãî è þíî-
øåñêîãî âîçðàñòà è ôàêòè÷åñêè îáñëåäîâàííûõ, ïðè-
âåäåíû â òàáëèöå 1.

Âîçðàñò îáñëåäî-
âàííûõ

Ïîë
Âñåãî ïî

èçáèðàòåëüíûì
ñïèñêàì

2
ñë
âû
òà

ñëó÷à

14 - 17
ìàëü÷èêè 16659

äåâî÷êè 16187

18 - 21
ìàëü÷èêè 16307

äåâî÷êè 15533

Èòîãî 64686

Òàáëèöà 1
×èñëåííîñòü âûáîðêè íåîðãàíèçîâàííîãî íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 14-21 ëåò è, ôàêòè÷åñêè îáñëåäîâàííûõ, â ã.

Àíäèæàíå è Àíäèæàíñêîé îáëàñòè

A.Atakhanov, N.Mamasoliyev.
POPULATIONAL CLINIC PECULIARIATIES OF THE COURSE AND PREVENTION OF ULCER DISEASE IN TEEN-AGERS AND YOUTH.
Wide extention of ulcerous gastric disease and duodenum among teen-agers and youth in Andijan city and Andijan province were re vealed

in the course of special populational clinic investigations. The frequency of ulcerous gastric desease and duodenum among teen-ager and youthful
age of boys is higher than among girls, specific gravity of duodenum prevails over ulcerous gastric disease. Preulcerous diseases and clinically
manifested forms of ulcerous disease in teen-agers and youth of Andijan are found more often and have specific peculiarities in clinical
manifestations. The authors identified the main risk-factors of ulcerous gastric desease and duodenum (alimentary, medicinal, psycho-genous,
exogenous and endogenous) and worked out a prognosis map of ulcerous disease course in teen-agers and youth. They also showed the ways
of primary, secondary and tertiary prophylaxis of ulcerous gastric disease and duodenum which are conducive to the improvement of patient life
quality and sharp lowering of complicated teen-agers and youth ulcer social economic losses.
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Èç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå 1 äàííûõ âèäíî, ÷òî
äëÿ îäíîìîìåíòíîãî ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè þíîøåñêîé ÿçâû è åå ôàê-
òîðîâ ðèñêà ñðåäè ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ
14-22 ëåò áûëè ñôîðìèðîâàíû 4 âûáîðêè, äâå - â
ïîäðîñòêîâîì è äâå - â þíîøåñêîì âîçðàñòå, ñîîòâåò-
ñòâåííî ó ìàëü÷èêîâ è ó äåâî÷åê (òàáë.1). Âî âñåõ
ýòèõ ãðóïïàõ èç ïîñëåäíèõ èçáèðàòåëüíûõ ñïèñêîâ,
âêëþ÷àþùèõ âñåõ ëèö 14-22 ëåò,  ïðîæèâàþùèõ â

Î Á Ù À ß    Ï Î Ï Ó

Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ðàáîò

Ïîäãîòîâêà ìåäèöèíñêîé
äîêóìåíòàöèè è ñïåöèàëèñòîâ
ïî ñêðèíèíã èññëåäîâàíèþ
è  áè î ñ ò à ò è ñ ò è ÷ å ñ ê îìó
à í à ë è ç ó  ð å ç ó ë ü ò à ò î â

ÀÍÊÅÒÈÐÎÂÀ

I
Ý
Ò
À
Ï

II

Ý

Ò

À

Ï

Î
êîíòè
ïîäëå
îáñëå

Çäîðîâûå

Áîëüíûå ßÁ

ðàéîíå îáñëåäîâàíèÿ,ñôîðìèðîâàíû ñëó÷àéíûå ïðî-
ïîðöèîíàëüíûå 20% âûáîðêè, ñîñòàâèâøèå 732, 694,
734 è 692 ÷åëîâåêà, ñîîòâåòñòâåííî â âîçðàñòíûõ ãðóï-
ïàõ 14-17 è 18-22 ëåò ó ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê.

  Êîíòèíãåíò ïîïóëÿöèè ïîäðîñòêîâ è þíîøåé,
êðîìå ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, ïîýòàïíî
ïîäâåðãàëèñü áîëåå óãëóáë¸ííîìó èçó÷åíèþ ñ ïðè-
ìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ êëèíè÷åñêèõ è èíñòðóìåíòàëü-
íûõ èññëåäîâàíèé (òàáë.2 è ñõåìà 1).

Ñõåìà 1. Ìåòîäèêà ýïèäèññëåäîâàíèÿ è âûÿâëåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè ó þíîøåé è ïîäðîñòêîâ
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Òàáëèöà 2
Îáúåì âûïîëíåííûõ èññëåäîâàíèé

Êàê âèäíî èç ñõåìû, ïî ðåçóëüòàòàì àíêåòèðîâà-
íèÿ âñå îáñëåäîâàííûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóï-
ïû:

1-çäîðîâûå ëèöà;
2-áîëüíûå ñ ïîäîçðåíèåì íà ßÁ è ïðåäúÿçâåí-

íûì áîëåçíÿì (ÏßÁ-õðîíè÷åñêèå ãàñòðèòû, äóîäåíè-
òû, ãàñòðîäóîäåíèòû);

3- ãðóïïà ðèñêà ñ íàëè÷èåì ôàêòîðîâ ðèñêà ðàç-
âèòèÿ ßÁ.

Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî îïðîñ áîëüíûõ ßÁ ñ àòèïè÷íûì
è ëàòåíòíûì òå÷åíèåì èëè ñî÷åòàííûìè ôîðìàìè
ßÁÆ è ßÁÄÏÊ ñ ïàòîëîãèåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ
è äðóãèõ ñèñòåì- íå âñåãäà ïîçâîëÿþò ðàñïîçíàâàòü
ðàííþþ ñòàäèþ äàííîãî çàáîëèâàíèÿ,íàìè íà âòî-
ðîì ýòàïå äèàãíîñòè÷åñêîãî ïîèñêà ðàñøèðÿëîñü îïè-
ñàíèå êëèíèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèàëüíûõ ìåòî-
äè÷åñêèõ óêàçàíèé,äîïîëíèòåëüíî ïðîâîäèëèñü êëè-
íè÷åñêèå è èíñòðóìåíòàëüíûå îáñëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé áûëè îáðàáîòàíû ìåòî-
äîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè Ñòúþäåíòà, âû÷èñëÿëè
îòíîñèòåëüíûå âåëè÷èíû,ñðåäíþþ àðèôìåòè÷åñêóþ
èõ ñòàíäàðòíóþ îøèáêó (m) ïîêàçàòåëÿ äîñòîâåðíîñ-
òè ðàçíîñòè ñðåäíåé âåëè÷èíû (Ð).

  Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå.
Ïî íàøèì äàííûì ïðåäúÿçâåííûå çàáîëåâàíèÿ

(ÏßÇ) ñðåäè îáñëåäîâàííîé ïîïóëÿöèè ïîäðîñòêî-
âîãî è þíîøåñêîãî âîçðàñòà îòìå÷åíû âïåðâûå ó 189
(13.3+0.6%) ÷èñëó îáñëåäîâàííûõ äåâî÷åê è ìàëü÷è-
êîâ,÷òî ñîñòàâèëî 47.4+1.7% ïî îòíîøåíèþ êî âñåì
âûÿâëåííûì áîëüíûì.ßÁ óñòàíîâëåíà âñåãî ó 199
÷åëîâåê,âïåðâûå âûÿâëåíà ó 79 þíîøåé è ïîäðîñò-
êîâ- 7.0+0.4% ïî îòíîøåíèþ ê ÷èñëó îáñëåäîâàííîé

¹ Íàèìåíîâàíèå èññëåäîâàíèÿ ×èñëî èññëåäîâàíèé

1
Àíêåòèðîâàíèå è

êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå
2852

2

Îïðåäåëåíèå êèñëîòíîñòè
æåëóäî÷íîãî ñîêà: âñåãî
â òîì ÷èñëå:
- ìåòîäîì àöèäîòåñòà
- ìåòîäîì âíóòðèæåëóäî÷íîé
ðÍ-ìåòðèè
-ìåòîäîì ôðàêöèîííîãî
çîíäèðîâàíèÿ ñ
ïåíòàãàñòðèíîì
ÝÃÄÑ

1156

824

200

132

3
Ãèñòîëîãè÷åñêîå

èññëåäîâàíèå áèîïòàòîâ
749

4 Îïðåäåëåíèå ÑÐ 102

5
Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå Æ Ò

181

6

Áèîõèìè÷åñêèå è èíñòðóìåí-
òàëüíûå èññëåäîâàíèÿ,

îòðàæàþùèå ôóíêöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå äðóãèõ îðãàíîâ è

ñèñòåì

60

ïîïóëÿöèè è 24.8+1.5% ïî îòíîøåíèþ ê êëèíè÷åñ-
êè äèàãíîñòðîâàííûì áîëüíûì. Èç íèõ ßÁÆ âñåãî
îáíàðóæåíî ó 0.8+0.1% ïî îòíîøåíèþ êî âñåé ïîïó-
ëÿöèè è 2.8+0.5% ïî îòíîøåíèþ ê âûÿâëåííûì áîëü-
íûì.Ñðàâíèòåëüíî ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ßÁÄÏÊ
(6.1+0.4%: ïî îòíîøåíèþ ê îáùåé ïîïóëÿöèè è
22.0+1.4% ïî îòíîøåíèþ ê âûÿâëåííûì áîëüíûì).

  Îòìå÷åíî,÷òî ÏßÇ è ßÁ âñòðå÷àþòñÿ äîñòîâåð-
íî ÷àùå (33.6+1.2%) ñðåäè ìàëü÷èêîâ, ÷åì â ïîïóëÿ-
öèè äåâî÷åê (22.2+1.1%). Äàííûå â ýòîì îòíîøåíèè
ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 1 è 2.

  Â öåëîì óñòàíîâëåíî,÷òî ó ìàëü÷èêîâ ßÁÄÏÊ
ïî÷òè 10 ðàç, à ó äåâî÷åê - â 5.3 ðàçà áîëüøå âñòðå÷à-
åòñÿ, ÷åì ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà (ð< 0.001). ßÁÆ
îòìå÷åíà ó 9.6+2.5% ìàëü÷èêîâ è ó 15.9+4.6% äåâî-
÷åê, ò.å. ßÁÆ ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ñðåäè îáñëåäîâàííîé
ïîïóëÿöèè äåâî÷åê. Êðîìå ýòîãî, îòìå÷åíî áîëåå âû-
ñîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ßÁ ñ áîëåå âûðàæåííîé ñèì-
ïòîìàòèêîé ó ìàëü÷èêîâ (65.4+4.0%),÷åì ó äåâî÷åê
(49.2+6.2%). Â öåëîì,ïðè íàëè÷èè ÿçâû â ÄÏÊ êëè-
íèêà áûëà áîëåå ÿðêîé ó ìàëü÷èêîâ è íàîáîðîò, ñèì-
ïòîìàòèêà áûëà ìåíåå âûðàæåííîé ó íèõ ïðè ßÁÆ,
÷åì ó äåâî÷åê.

 Ó 34.6+4.0% îáñëåäîâàííûõ ìàëü÷èêîâ ßÁ õà-
ðàêòåðèçîâàëàñü ëàòåíòíûì èëè ñóáêëèíè÷åñêèì òå-
÷åíèåì è áûëà âûÿâëåíà âïåðâûå âî âðåìÿ ñêðèíèí-
ãà. Ýòîò êîíòèíãåíò ïîïóëÿöèè íå çíàë î íàëè÷èè
ßÁ, ñëåäîâàòåëüíî, ðàíåå íå ñîñòîÿëè íà äèñïàíñåð-
íîì ó÷åòå.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðèâåëè íàñ ê óáåæäåíèþ
íà ïîïóëÿöèîííîì óðîâíå î òîì, ÷òî ñðàâíåíèþ ßÁ-
ÄÏÊ,ßÁÆ ó ìàëü÷èêîâ ïîäðîñòêîâîãî è þíîøåñêî-
ãî âîçðàñòà ïðîòåêàåò ñ ìåíåå âûðàæåííîé ñèìïòî-
ìàòèêîé. Â òîæå âðåìÿ íàáëþäàëàñü ÷åòêàÿ òåíäåíöèÿ
ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà äåâî÷åê ßÁÄÏÊ ñ ëàòåíòíûì è
àòèïè÷íûì âàðèàíòàìè òå÷åíèÿ (52.8+6.8%), à ßÁÆ
õàðàêòåðèçîâàëàñü áîëåå âûðàæåííîé êëèíè÷åñêîé
êàðòèíîé. Íàøè äàííûå ñóùåñòâåííî ðàñõîäÿòñÿ ñ ðå-
çóëüòàòàìè êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Ð.Ì.Ôèëèìî-
íîâà (1985).

Èç îáùåãî êîëè÷åñòâà ïåðâè÷íî âûÿâëåííûõ áîëü-
íûõ ßÁ õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ â áèîïòàòàõ ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè îáíàðóæåíà ó 91.0+0.7% áîëüíûõ.
Ïîäðîñòêè äîñòîâåðíî ÷àùå ñòðàäàëè õåëèêîáàêòåð-
íîé èíôåêöèåé (93.0+2.2%), ÷åì þíîøè (86.0+4.3%),
ð<0.05.

Âûñîêàÿ îáñåìåíåííîñòü ñëèçèñòîé îáîëî÷êè õå-
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ëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèåé îòìå÷àåòñÿ ïðè ßÁÄÏÊ
(92.6+1.9%), ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ßÁÆ
(48.3+8.5%). Â öåëîì, íàøè äàííûå ïðàêòè÷åñêè ïîë-
íîñòüþ ïîäòâåðæäàþò «áàêòåðèàëüíóþ» êîíöåïöèþ
ÿçâîîáðàçîâàíèÿ ó ïîäðîñòêîâ è þíîøåé. Àíàëîãè÷-
íûå ðåçóëüòàòû ïðèâîäÿòñÿ ó âçðîñëûõ (Î.Í.Ìèíóø-
êèí ñ ñîàâò., 1998).

  Â õîäå äàííîãî èññëåäîâàíèÿ íà ïîïóëÿöèîííîì
óðîâíå óäàëîñü îïðåäåëèòü ñòàòè÷åñêè çíà÷èìûé ðèñê
ðàçâèòèÿ ïîäðîñòêîâîé è þíîøåñêîé ÿçâû ïðè ðàç-
ëè÷íûõ ýêçîãåííûõ è ýíäîãåííûõ ôàêòîðàõ, âûäåëèòü
íàèáîëåå îïàñíûå èç íèõ, îöåíèòü çíà÷èìîñòü ýòèõ
ôàêòîðîâ â îòäåëüíîñòè è ñîâîêóïíîñòè äëÿ ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ ßÁ, èìåþùåå âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ëó÷øå-
ãî ïîíèìàíèÿ âêëàäà èõ â ðàçâèòèå ýòîé ïàòîëîãèè ó
äàííîãî, äîâîëüíî áîëüøîãî êîíòèíãåíòà íàñåëåíèÿ.
Òàê, áîëåå çíà÷èòåëüíàÿ âçàèìîñâÿçü çàáîëåâàíèÿ âû-
ÿâëåíà ñ òàêèìè ôàêòîðàìè ðèñêà, êàê àëèìåíòàðíûé
ôàêòîð, íàñëåäñòâåííîñòü, óïîòðåáëåíèå ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ, ïñèõîãåííûé ôàêòîð. Áëèçêèå ê íàøèì
äàííûì ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû è â äðóãèõ èññëåäîâà-
íèÿõ (Ð.Ì.Ôèëèìîíîâ, 1995; Â.Ï.Ëåáåäåâ, 1987; Î.Í.
Ìèíóøêèí ñ ñîàâò., 1998). Îäíàêî îáúåêòàìè ýòèõ èñ-
ñëåäîâàíèé áûëè ñåëåêòèâíûå ãðóïïû ñòàöèîíàðíûõ
áîëüíûõ è, åñòåñòâåííî, èìè ïðåäñòàâëåííûå ðåçóëü-
òàòû íå ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ äîñòàòî÷íî èíôîðìàòèâíû-
ìè äëÿ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ ÿçâû ó ïîäðîñòêîâ è þíî-
øåé, â íèõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ÿçâåííîé
áîëåçíè îñòàëèñü ïðàêòè÷åñêè íåèçó÷åííûìè è îò-
êðûòûìè.

Ðåçóëüòàòû íàøèõ ïîïóëÿöèîííî-êëèíèêî-ìîðôî-

ëîãè÷åñêèõ ñîïîñòàâëåíèé ñâèäåòåëüñòâóþò îá îïðå-
äåëåííûõ òðóäíîñòÿõ êëèíè÷åñêîé âåðèôèêàöèè ïîä-
ðîñòêîâîé è þíîøåñêîé ÿçâû. Ðàçóìååòñÿ, ýíäîñêîïè-
÷åñêî-ìîðôîëîãè÷åñêèé äèàãíîç ÿâëÿåòñÿ äèàãíîçîì
îêîí÷àòåëüíûì. Â òî æå âðåìÿ, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòà-
òû òâåðäî óáåæäàþò è ìû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ î
òîì,÷òî äëÿ ïðîôèëàêòèðîâàíèÿ ñ íåáîëüøèìè çàò-
ðàòàìè «èñòîêîâ» ÿçâåííîé áîëåçíè è ïîäðîñòêîâ è
þíîøåé äîëæíû áûòü ó÷òåíû ïðåæäå âñåãî ðåçóëü-
òàòû ñïåöèàëüíûõ, ïåðèîäè÷åñêèõ ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèé.

ÂÛÂÎÄÛ.
1. Ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòèçîâàííûõ ýïèäåìè-

îëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê, ðåêîìåíäîâàííûõ ÂÎÇ, âûÿâëå-
íà èñòèííàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ßÁÆ è ßÁÄÏÊ è
èõ ôàêòîðû ðèñêà ñðåäè íàñåëåíèÿ ïîäðîñòêîâîãî è
þíîøåñêîãî âîçðàñòà Àíäèæàíà. Ôàêòè÷åñêàÿ ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòü ßÁ ñîñòàâèëà 9.3%, â òîì ÷èñëå 6.7% ó
ïîäðîñòêîâ è 11.8% ó ëèö þíîøåñêîãî âîçðàñòà.

  2. Õåëèêîáàêòåðèîç ñàì ïî ñåáå,íåçàâèñèìî îò
äðóãèõ ôàêòîðîâ ðèñêà ñâÿçàí ñ ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òüþ ÿçâåííîé áîëåçíè. Íàëè÷èå õåëèêîáàêòåðèîçà àñ-
ñîöèèðóåòñÿ ñî çíà÷èòåëüíûì óâåëè÷åíèåì ðèñêà ðàç-
âèòèÿ ßÁ ó ïîäðîñòêîâ è þíîøåé. Ñëåäîâàòåëüíî,õå-
ëèêîáàêòåðèîç ñëåäóåò âêëþ÷èòü â ñòðóêòóðó ôàêòî-
ðîâ ðèñêà- êàê îäèí èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ýòîé
ïàòîëîãèè.

  3. Â ôîðìèðîâàíèè ßÁ ó ïîäðîñòêîâ è þíîøåé
âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ïðåóëüöåðîçíûì ñîñòîÿ-
íèÿì, ýíäîãåííûì è ýãçîãåííûì ôàêòîðàì ðèñêà. Îï-
ðîñíûé ñïîñîá äèàãíîñòèêè ÏßÇ è ßÁ ó ïîäðîñòêîâ
è þíîøåé ÿâëÿåòñÿ ïðèåìëåìûì, äàííûé ìåòîä ðàñ-
øèðÿåò âîçìîæíîñòè ðàííåé äèàãíîñòèêè ïîäðîñòêî-
âîé è þíîøåñêîé ÿçâû ñîçäàäóò ðåàëüíóþ âîçìîæ-
íîñòü äëÿ ðàçðàáîòêè «ïðèöåëüíûõ» è ïàòîãåíåòè÷åñ-
êè îáîñíîâàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

  4. Íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûì è åäèíñòâåííî ïðà-
âèëüíûì ïîäõîäîì ê ðåøåíèþ ïðîãíîñòè÷åñêèõ âîï-
ðîñîâ ïðè ßÁ ó ïîäðîñòêîâ è þíîøåé ÿâëÿåòñÿ øè-
ðîêîå èñïîëüçîâàíèå ïðîãðàììû ïðîãíîçèðîâàíèÿ â
õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ:
1. Óñìàíîâ Õ.À.: Äèññ.. êàíä. ìåä.íàóê.-1997.-Ñ.9-26.
2. Ëåáåäåâ Â.Ï.// Òåð.àðõèâ.-1987.- ¹ 2.-Ñ.22-23.
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ.
Ñ íà÷àëà 70-õ ãîäîâ ïîñëå ôóíäàìåíòàëüíûõ

ýêñïåðèìåíòàëüíî-êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ëàçåð-
íîå èçëó÷åíèå ñòàëî øèðîêî ïðèìåíÿòüñÿ â ðàçëè÷-
íûõ îáëàñòÿõ ìåäèöèíû [4,6,20].

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü ïðè-
ìåíåíèÿ íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ
(ÍÈËÈ) â ëå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåçíè. Èññëåäîâàíè-
ÿìè ïîñëåäíèõ ëåò äîêàçàíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü
ÍÈËÈ â óñêîðåíèè çàæèâëåíèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ
ÿçâ çà ñ÷åò óñèëåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè, ïðîëèôåðà-
öèè è äèôôåðåíöèðîâêè êëåòîê ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
æåëóäêà (ÑÎÆ) è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
[1,3,4,8,9, 11,12,16,19,20]. Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî
íàèáîëåå ýôôåêòèâíîå âëèÿíèå íà ÑÎÆ îêàçûâàåò
èíôðàêðàñíîå ëàçåðíîå èçëó÷åíèå (ÈÊËÈ).

Êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç ëèòåðàòóðû, ìàëîèçó÷åí-
íûì îñòàåòñÿ âîïðîñ âëèÿíèÿ ÍÈËÈ íà ñåêðåòîð-
íóþ ôóíêöèþ æåëóäêà, à èìåþùèåñÿ äàííûå ìàëî-
÷èñëåííû è ïðîòèâîðå÷èâû [5,7,10,17,18].

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò, â
òîì ÷èñëå ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàíñìèññèîííîé ýëåê-
òðîííîé ìèêðîñêîïèè, ïîçâîëèëè ñ íîâûõ ïîçèöèé
îöåíèòü ìíîãîêîìïîíåíòíóþ ìîðôîëîãèþ ÑÎÆ è
õðîíè÷åñêèõ ÿçâ [2,15].

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ.
Êàê ïðàâèëî, äëÿ ÈÊËÈ èñïîëüçóþòñÿ ìåäèöèí-

ñêèå ëàçåðíûå àïïàðàòû ñ èìïóëüñíîé ìîùíîñòüþ
îò 4 äî 10 Âò. Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ î
ïðèìåíåíèè àïïàðàòóðû ñ ñóììàðíîé èìïóëüñíîé
ìîùíîñòüþ äî 60 Âò, çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà
ëàçåðíûõ èçëó÷àòåëåé â îäíîì áëîêå-íàñàäêå. Îäíàêî,
ïðè ýòîì ðàñïðåäåëåíèå ïëîòíîñòè ìîùíîñòè ëàçåð-
íîãî èçëó÷åíèÿ íà åäèíèöó ïëîùàäè íåâåëèêî. Íàìè,
ñîâìåñòíî ñ îòäåëîì ëàçåðíûõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëî-
ãèé ÍÏÔ «Ñóïðîìåä» /Òàøêåíò/, ðàçðàáîòàí ïîëó-
ïðîâîäíèêîâûé ëàçåð «Èìïóëüñ-100», ñïîñîáíûé ãå-
íåðèðîâàòü èìïóëüñíóþ ìîùíîñòü äî 100 Âò íà åäè-
íèöó ïëîùàäè.

Äëÿ îáîñíîâàíèÿ âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ

È.Ì.Áàéáåêîâ,

Þ.È.Êàëèø,

Ð.À.Ñàäûêîâ,

Ã.Â.Õàí,

Á.È.Ãàéíóëèí

ÄÅÉÑÒÂÈÅ ÈÍÔÐÀÊÐÀÑÍÎÃÎ ËÀÇÅÐÍÎÃÎ
ÈÇËÓ×ÅÍÈß ÍÀ ÔÓÍÄÀËÜÍÛÅ ÊËÅÒÊÈ ÆÅËÓÄÊÀ

ÁÎËÜÍÛÕ ßÁÄÏÊ Ñ ÃÈÏÅÐÑÅÊÐÅÖÈÅÉ
(ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç,
è.î.äèðåêòîðà - ä.ì.í. Õ.À.Àêèëîâ)

ïîâûøåííîé èìïóëüñíîé ìîùíîñòè â êëèíèêå íàìè
ïðîâåäåíû ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ íà áå-
ëûõ êðûñàõ ïîðîäû Vistar ìàññîé 120-140 ã, îáëàñòü
æåëóäêà êîòîðûõ ïîäâåðãàëè âîçäåéñòâèþ ÈÊ-ëàçå-
ðîì «Èìïóëüñ-100» ïðè èìïóëüñíîé ìîùíîñòè 40
Âò è ÷àñòîòå èçëó÷åíèÿ 50 Ãö è 20 Âò è ÷àñòîòå èçëó-
÷åíèÿ 500 Ãö.

Îáëó÷åíèå ïðîâîäèëè 1 ðàç â ñóòêè ïî 1 ìèíóòå.
Æèâîòíûõ óìåðùâëÿëè ìåòîäîì ìãíîâåííîé äåêàïèòà-
öèè ÷åðåç 1,3,5 è 7 ñóòîê ïîñëå ïîñëåäíåãî îáëó÷åíèÿ.

Óëüòðàòîíêèå ñðåçû îáðàçöîâ æåëåçèñòîé òêàíè
æåëóäêà êðûñ ïîëó÷àëè íà óëüòðàòîìå Ultracut-Reicher
Jung. Äâîéíîå êîíòðàñòèðîâàíèå ïðîâîäèëè â
Ultrastainer - LKB. Èññëåäîâàíèå îñóùåñòâëÿëè ìå-
òîäîì ñâåòîâîé è ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè íà òðàíñ-
ìèññèîííîì ýëåêòðîííîì ìèêðîñêîïå (ÒÝÌ) «Hitachi
H-600».

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ñâåòîîïòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ëà-

çåðíîå âîçäåéñòâèå ñ èìïóëüñíîé ìîùíîñòüþ 20 Âò,
âûçûâàåò èçìåíåíèÿ ÑÎÆ ñîïîñòàâèìûå ñ îïèñàí-
íûìè ðàíåå, ïðè èñïîëüçîâàíèè ÈÊËÈ àïïàðàòàìè:
«Óçîð», «Ìèëòà», «Ýðãà», «Ëàçóðü» è äð. ñ èìïóëüñíîé
ìîùíîñòüþ äî 10 Âò [5,18].

Â óëüòðàñòðóêòóðå ïàðèåòàëüíûõ êëåòîê (ÏÊ), íåïîñ-
ðåäñòâåííî ïðèíèìàþùèõ ó÷àñòèå â âûðàáîòêå è ñåêðå-
öèè èîíîâ Í+ è CL-, îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ñîäåðæà-
íèÿ ìèòîõîíäðèé è äîìèíèðîâàíèå ìèêðîâîðñèíîê â
ñåêðåòîðíûõ êàíàëüöàõ è òóáóëÿðíîãî êîìïîíåíòà â öè-
òîïëàçìå, ÷òî óêàçûâàåò íà âîçðàñòàíèå èõ ñåêðåòîðíîãî
ïîòåíöèàëà. Ïðè ýòîì íàáëþäàþòñÿ è èçìåíåíèÿ ìèê-
ðîñîñóäîâ. Âûÿâëåííîå íà ñâåòîîïòè÷åñêîì óðîâíå èõ
óâåëè÷åíèå ïðè ÒÝÌ èññëåäîâàíèè, ïîêàçûâàåò ñóùå-
ñòâåííûå èçìåíåíèÿ ýíäîòåëèîöèòîâ. Îíè îòëè÷àþòñÿ
ýëåêòðîííî-ïëîòíîé öèòîïëàçìîé è óòîëù¸ííîé áàçàëü-
íîé ìåìáðàíîé. Â èõ ïðîñâåòàõ âñòðå÷àþòñÿ íàðÿäó ñ
ýðèòðîöèòàìè è äðóãèå êëåòêè êðîâè. Ýòè èçìåíåíèÿ
ñîõðàíÿþòñÿ âî âñå ñðîêè íàáëþäåíèÿ.

Îòìå÷àåòñÿ, íåêîòîðîå íàêîïëåíèå ñåêðåòà ñëèçå-
îáðàçóþùèìè êëåòêàìè ïðè óñèëåíèè èõ ñåêðåöèè.

È.Ì.Áàéáåêîâ, Þ.È.Êàëèø, Ð.À.Ñîäûµîâ, Ã.Â.Õàí, Á.È. Ãàéíóëèí
£Í ÈÊÊÈ ÁÀÐÌÎ¡ È×ÀÊ ÊÀÑÀËËÈÃÈ ÃÈÏÅÐÑÅÊÐÅÒÎÐ ÑÈÍÄÐÎÌÈ ÁÈËÀÍ Á£ËÃÀÍ ÁÅÌÎÐËÀÐÍÈÍÃ ÎØ¡ÎÇÎÍ

ÔÓÍÄÀË ÕÓÆÀÉÐÀËÀÐÈÃÀ ÈÍÔÐÀ¡ÈÇÈË ËÀÇÅÐ ÍÓÐÈÍÈ ÒÀÚÑÈÐÈ
£í èêêè áàðìî¢ è÷àê ÿðàñè ãèïåðñåêðåòîð ñèíäðîìè áèëàí á¤ëãàí, 24 áåìîðãà èíôðàµèçèë ëàçåð íóðèíè èìïóëüñèëè êóââàòè 40 Âò á¤ëãàí
òóðè òàæðèáàäà òàñäèµëàíèá, êëèíèêàäà ¢¤ëëàíèëäè.
Ëàçåðîòåðàïèÿ êóðñè òóãàãàíäàí ñ¤íã, ïàðèåòàë õóæàéðàëàðíè óëüòðàñòðóêòóðàñè ¤çãàðèá, óëàðíèíã ñåêðåòîð äàðàæàñè ïàñàéèøè âà þçà-
÷óêóð÷àëè õóæàéðàëàðíè øèëëè¢ àæðàòèá ÷è¢àðèøè êó÷àéøè àíè¢ëàíäè.

I.M.Baibekov, Yu.I.Kalish, R.A.Sadikov, G.V.Khan, V.I.Gainulin
INFLUENCE OF INFRA-RED LASER TO FUNDAL CELLS OF STOMACH IN PATIENTS SUFFERING FROM DUODENAL ULCER WITH

HYPERSECRETION
In experiments the infra-red laserotherapy with impulsive power of 40 Wt had been elaborated and carried out in 24 patients with duodenal ulcer
accompanied by hypersecretion.
After complete course of laserotherapy the changes of ultrastructure of parietal cells are observed. This shows the reliable redusing secretion and
stimulation of specific function of mucus - producing cell.
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Ýòè èçìåíåíèÿ íàáëþäàþòñÿ â ïåðâûå 5 ñóòîê ïîñëå
ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ÑÎÆ.

Òàêèì îáðàçîì, íàðÿäó ñî ñòèìóëèðóþùèì âëèÿ-
íèåì íà ñòðóêòóðû, ñâÿçàííûå ñ ôàêòîðàìè çàùèòû,
ÈÊËÈ ñ èìïóëüñíîé ìîùíîñòüþ 20 Âò â îïðåäå-
ë¸ííîé ìåðå ñòèìóëèðóåò è ñòðóêòóðû, ñâÿçàííûå ñ
âûðàáîòêîé ôàêòîðîâ àãðåññèè. Ïðàâäà, ïðè ýòîì ñëå-
äóåò îòìåòèòü, ÷òî ñòèìóëÿöèÿ ôàêòîðîâ çàùèòû ïîä
âëèÿíèåì ÈÊËÈ, áîëåå âûðàæåíà, ÷åì ôàêòîðîâ àã-
ðåññèè.

Ïðè âîçäåéñòâèè ÈÊËÈ íà ÑÎÆ ñ èìïóëüñíîé
ìîùíîñòüþ 40 Âò íàáëþäàåòñÿ èíòåíñèôèêàöèÿ ìèê-
ðîöèðêóëÿöèè. Öèòîïëàçìà ýíäîòåëèîöèòîâ äîâîëü-
íî øèðîêàÿ ñ ïèíîöèòîçíûìè âåçèêóëàìè. Â ïðîñâåò
âûñòóïàþò ìíîãî÷èñëåííûå âûðîñòû è îòðîñòêè.

Â öèòîïëàçìå ÏÊ ïðåîáëàäàþò âåçèêóëû, ìàòðèêñ
ìèòîõîíäðèé ïðîñâåòëÿåòñÿ (Ðèñ.1).

ßäðà ñòàíîâÿòñÿ ìåíüøå ïî ðàçìåðàì, íå îï-
ðåäåëÿþòñÿ ÿäðûøêè. ×åðåç 5 ñóòîê ïîäàâëÿþùåå áîëü-
øèíñòâî ÏÊ ñ îïóñòîø¸ííîé ýëåêòðîííîñâåòëîé öè-
òîïëàçìîé, ñ íåáîëüøèì ÷èñëîì ìåëêèõ ìèòîõîíäðèé,
íåáîëüøèì ÿäðîì è îòñóòñòâèåì òóáóëîâåçèêóë.

Â êëåòêå îïðåäåëÿåòñÿ âñåãî 1-2 ñåêðåòîðíûõ êà-
íàëüöà ñ íåáîëüøèì ÷èñëîì ìèêðîâîðñèíîê. Ìíîãèå
ìèòîõîíäðèè ñîõðàíÿÿ ýëåêòðîííóþ ïëîòíîñòü ìàò-
ðèêñà îáðàçóþò âàêóîëåïîäîáíûå âûïÿ÷èâàíèÿ (Ðèñ.2).
Â ñòðîìå îïðåäåëÿþòñÿ ðàçíîêàëèáåðíûå âàêóîëè.

Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ÑÎÆ ïðè âîçäåéñòâèè
ÈÊËÈ ñ ìîùíîñòüþ â èìïóëüñå 40 Âò ÿâëÿåòñÿ óâå-
ëè÷åíèå ÷èñëà ìèòîçîâ. Îíè îòìå÷àþòñÿ óæå ÷åðåç 3-
5 äíåé ïîñëå îáëó÷åíèÿ. Ìèòîòè÷åñêè äåëÿùèåñÿ êëåò-
êè ðàñïîëàãàþòñÿ êàê â øåéêàõ æåë¸ç, òàê è ñðåäè ÏÊ.
Â öèòîïëàçìå ýòèõ êëåòîê îïðåäåëÿþòñÿ õàðàêòåðíûå
ãðàíóëû ìóêîèäà, ñîñðåäîòî÷åííûå ãëàâíûì îáðàçîì
â àïèêàëüíîé ÷àñòè êëåòîê, à òàêæå ìíîãî÷èñëåííûå
ïîëèñîìû, ïðîôèëè çåðíèñòîé ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé
ñåòè è ñòðóêòóðû êîìïëåêñà Ãîëüäæè, îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ ñèíòåç è ôîðìèðîâàíèå ìóêîïðîòåèíîâûõ ñåêðå-
òîðíûõ ãðàíóë.

Ïðîñâåò ÿìîê è æåë¸ç çàïîëíåí ýëåêòðîííîñâåò-

ëûì ñîäåðæèìûì è ñâîáîäíûìè ýëåêòðîííîïëîòíû-
ìè ãðàíóëàìè. Óêàçàííîå ñâèäåòåëüñòâóåò î ñòèìóëÿ-
öèè îáðàçîâàíèÿ ìóêîèäíûõ êëåòîê è óñèëåíèè èõ
ñïåöèôè÷åñêîé ôóíêöèè (Ðèñ.3).

Äðóãîé îñîáåííîñòüþ óëüòðàñòðóêòóðíûõ èçìåíå-
íèé ÑÎÆ ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå îáú¸ìíîé äîëè íåðâíûõ
ýëåìåíòîâ â ñòðîìå. Îíè ñòàíîâÿòñÿ ýëåêòðîííîñâåòëû-
ìè ñ íåáîëüøèì ñîäåðæàíèåì âåçèêóë è ïóçûðüêîâ.

Âûøåóêàçàííûå óëüòðàñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ
ñîõðàíÿþòñÿ è ÷åðåç 7 ñóòîê ïîñëå âîçäåéñòâèÿ
ÈÊËÈ.

Òàêèì îáðàçîì, â îòëè÷èå îò ÈÊËÈ ñ èìïóëüñ-
íîé ìîùíîñòüþ 20 Âò, èçëó÷åíèå ìîùíîñòüþ 40 Âò
âûçûâàåò èçìåíåíèÿ óëüòðàñòðóêòóð ÏÊ, óêàçûâàþ-
ùèõ íà ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå èõ ñåêðåòîðíîãî
ïîòåíöèàëà.

Ïîñëå ïðîâåäåííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäî-
âàíèé íîâûé ìåäèöèíñêèé ïîëóïðîâîäíèêîâûé ëà-
çåð «Èìïóëüñ-100» èñïîëüçîâàí â îòäåëåíèè ëàçåð-
íîé õèðóðãèè ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç â
äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåç-
íüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñ ãèïåðñåêðåòîðíûì

Ðèñ.3. Ñåêðåòîðíûå ãðàíóëû â àïèêàëüíîé ÷àñòè ìóêîöèòîâ. 7
ñóòîê ïîñëå âîçäåéñòâèÿ ÈÊ-ëàçåðîì èìïóëüñíîé ìîùíîñòüþ
40 Âò. ÒÝÌ õ 7500.

Ðèñ.1. Ñíèæåíèå ÷èñëà è ðàçìåðîâ ìèòîõîíäðèé, ïðîñâåòëå-
íèå ìàòðèêñà öèòîïëàçìû ïàðèåòàëüíûõ êëåòîê. 3 ñóòîê
ïîñëå âîçäåéñòâèÿ ÈÊ-ëàçåðîì èìïóëüñíîé ìîùíîñòüþ 40 Âò.
ÒÝÌ õ 7500.

Ðèñ.2. Îïóñòîøåííàÿ öèòîïëàçìà ïàðèåòàëüíîé êëåòêè,
âàêóîëèçàöèÿ ìèòîõîíäðèé. 5 ñóòîê ïîñëå âîçäåéñòâèÿ ÈÊ-
ëàçåðîì èìïóëüñíîé ìîùíîñòüþ 40 Âò. ÒÝÌ õ 7500.
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ñèíäðîìîì (n=21). Ðåçóëüòàòû åãî êëèíè÷åñêîãî
ïðèìåíåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè âîçäåéñòâèè ÈÊËÈ ñ
èìïóëüñíîé ìîùíîñòüþ 40 Âò, ÷àñòîòîé 50 Ãö íà ïðî-
åêöèþ ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è òåëà
æåëóäêà ïî 1 ìèíóòå íà êàæäóþ îáëàñòü â òå÷åíèè 5-
7 ñåàíñîâ, ïîìèìî ïîçèòèâíûõ ñâîéñòâ ÍÈËÈ: êóïè-
ðîâàíèå äèñïåïòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è áîëåâîãî ñèí-
äðîìà, óëó÷øåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè è îáùåãî ñîñòî-
ÿíèÿ áîëüíûõ óæå ïîñëå 2-3 ñåàíñîâ, óìåíüøåíèå âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïåðèóëüöåðîçíîãî èíôèëüòðàòà òàê æå
íàáëþäàåòñÿ ïîíèæåíèå ñåêðåòîðíîé ôóíêöèè æå-
ëóäêà, ïîäòâåðæäåííîãî òåñòîì Êåÿ. Ïðè ýòîì íàáëþ-
äàåòñÿ äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå îáúåìà æåëóäî÷íîãî ñîêà:
áàçàëüíîãî ñ 195 + 10,1 ìë äî 145 + 9,63 ìë (p<0,01),
ñòèìóëèðîâàííîãî ãèñòàìèíîì ñ 340 + 6,41ìë äî 290
+ 9,76 ìë (ð<0,0001); äåáèò-÷àñà HCl áàçàëüíîãî ñ
14,6 + 1,02 äî 9,13 + 0,9 ìýêâ/÷àñ (p<0,001), ñòèìó-
ëèðîâàííîãî ãèñòàìèíîì ñ 34,0 + 1,01 äî 26,3 + 1,16
ìýêâ/÷àñ (ð<0,001); îáùåé êèñëîòíîñòè áàçàëüíîé ñ
370 + 21,1 äî 304 + 18,9 ììîëü/ë (p<0,05), ñòèìóëèðî-
âàííîé ãèñòàìèíîì ñ 459 + 14,8 äî 409 + 12,5 ììîëü/
ë (p<0,01) è ñâîáîäíîé HCl áàçàëüíîé ñ 311 + 21,3
äî 254 + 16,8 ììîëü/ë (ð<0,05), ñòèìóëèðîâàííîé ñ
399 + 14,7 äî 349 + 13,1 (p<0,02). Îòðèöàòåëüíûõ
ÿâëåíèé è êàêèõ-ëèáî ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ïîâûøåííîé èìïóëüñíîé ìîùíîñòè (40Âò)
â ýêñïåðèìåíòå è êëèíèêå íå íàáëþäàëîñü.

Ïîëó÷åííûé ýôôåêò «ëàçåðíîé âàãîòîìèè» ïî-
ñëóæèë îñíîâàíèåì äëÿ ðàçðàáîòêè íîâîãî ñïîñîáà
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè áîëüíûõ ÿçâåííîé áî-
ëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñ ãèïåðñåêðåòîð-
íûì ñèíäðîìîì (Çàÿâêà I ÍDÐ 9800114.1, àâòîðñêîå
ñâèäåòåëüñòâî ¹5504 îò 31.03.1999 ã. [13]) è ïîçâî-
ëèë îòêàçàòüñÿ îò íàçíà÷åíèÿ Í2-áëîêàòîðîâ, àíàëü-
ãåòèêîâ è ñïàçìîëèòèêîâ â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

ÂÛÂÎÄÛ:
Îáîñíîâàíà âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ ÈÊËÈ ñ

èìïóëüñíîé ìîùíîñòüþ 40 Âò â êëèíè÷åñêîé ïðàê-
òèêå, êîòîðîå îêàçûâàåò:

- óñèëåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè â ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êå æåëóäêà;

- ñòèìóëÿöèþ ñïåöèôè÷åñêèõ ôóíêöèé ñëèçåîá-
ðàçóþùèõ ïîâåðõíîñòíî-ÿìî÷íûõ êëåòîê;

- óãíåòåíèå ñåêðåòîðíîãî ïîòåíöèàëà ïàðèåòàëü-
íûõ êëåòîê;

- äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé æåëóäî÷íîé
ñåêðåöèè ó áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè ñ ãèïåðñåêðåòîðíûì ñèíäðîìîì.
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Ðåàêòèâàöèÿ òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà â îñòàâøèõñÿ
îòäåëàõ ëåãêîãî ïîñëå åãî ÷àñòè÷íûõ ðåçåêöèé íàáëþ-
äàåòñÿ â 2,6-18,4%, ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíûì îñëîæíåíèåì
è ñëóæèò ÷àñòîé ïðè÷èíîé íåýôôåêòèâíîñòè îïåðà-
öèè è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ [6,7,8].

Äëÿ ïîñòðåçåêöèîííîé ðåàêòèâàöèè òóáåðêóëåçà
õàðàêòåðíû ïðîãðåññèðóþùåå òå÷åíèå, áûñòðîå ôîð-
ìèðîâàíèå ðàñïðîñòðàíåííîãî äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåññà,
âûñîêàÿ ÷àñòîòà áàêòåðèîâûäåëåíèÿ. Ñîâðåìåííàÿ õè-
ìèîòåðàïèÿ â ýòèõ ñëó÷àÿõ ýôôåêòèâíà òîëüêî â 12,6
�20,0% [1,3]. Ïîýòîìó ó ýòîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ
ïîâòîðíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì
è âåäóùèì [2,4,5].

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 84 áîëüíûõ
ñ ðåàêòèâàöèåé òóáåðêóëåçà ïîñëå ÷àñòè÷íûõ ðåçåê-
öèé ëåãêèõ â âîçðàñòå îò 15 äî 55 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî
� 58, æåíùèí �26. Ïðàâîñòîðîííèé ïðîöåññ óñòàíîâ-
ëåí ó 36 áîëüíûõ, ëåâîñòîðîííèé � ó 48. Ðàíåå ïî
ïîâîäó ôèáðîçíî-êàâåðíîçíîãî òóáåðêóëåçà îïåðèðî-
âàíî 65 áîëüíûõ, êàâåðíîçíîãî � 11, òóáåðêóëåìû ñ
ðàñïàäîì � 3. Ñåãìåíòàðíûõ ðåçåêöèé âûïîëíåíî 25,
ëîáýêòîìèé � 39, êîìáèíèðîâàííûõ ðåçåêöèé � 16,
áèëîáýêòîìèé � 4. Ðåàêòèâàöèÿ òóáåðêóëåçà â îïåðè-
ðîâàííîì ëåãêîì â ñðîêè äî 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðà-
öèè äèàãíîñòèðîâàíà ó 42 áîëüíûõ, ÷åðåç 6 ìåñ. -
2ãîäà - ó 26, ÷åðåç 2 ãîäà è áîëåå ëåò � ó 16 áîëüíûõ.
Ñðåäè êëèíè÷åñêèõ ôîðì ðåàêòèâàöèè íà îñíîâàíèè
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ  äàííûõ  ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûé
òóáåðêóëåç óñòàíîâëåí ó 67 áîëüíûõ, êàâåðíîçíûé - ó
14, òóáåðêóëåìà ñ ðàñïàäîì � ó 3. Â êîíòðàëàòåðàëü-
íîì ëåãêîì îãðàíè÷åííàÿ êàâåðíà âûÿâëåíà ó 5 áîëü-
íûõ, èíôèëüòðàòèâíûé ïðîöåññ � ó 2, î÷àãîâûé òó-
áåðêóëåç ñ ðàñïàäîì - ó 12. Ó 69 áîëüíûõ (82,1%) â
ìîêðîòå îáíàðóæåíû ìèêðîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà, à
ðàçëè÷íûå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ � ó 32 (òîê-
ñè÷íûé ãåïàòèò � 6, õðîíè÷åñêèé ïåðñèñòèðóþùèé
ãåïàòèò � 4, ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è 12 - ïåðñò-
íîé êèøêè � 7, ñàõàðíûé äèàáåò � 5, íåñïåöèôè÷åñ-
êèå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ � 7, àëêîãîëèçì � 3, èøåìè-
÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà � 2).

Ò.Ì. Êàðèåâ,

Ø.Þ. Ñàáèðîâ.
ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÎÂÒÎÐÍÎÃÎ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ

ËÅ×ÅÍÈß ÐÅÀÊÒÈÂÀÖÈÈ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ ÏÎÑËÅ
×ÀÑÒÈ×ÍÛÕ ÐÅÇÅÊÖÈÉ ËÅÃÊÈÕ

Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì ñðåäè îñíîâíûõ ïðè÷èí
ðàçâèòèÿ ïîñòðåçåêöèîííîé ðåàêòèâàöèè òóáåðêóëåç-
íîãî ïðîöåññà âàæíîå çíà÷åíèå èìåþò êðàéíå íåäî-
ñòàòî÷íàÿ çàêëþ÷èòåëüíàÿ è ïðîòèâîðåöèäèâíàÿ àí-
òèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ, ïëîõàÿ ïåðåíîñèìîñòü è ïî-
áî÷íûå ðåàêöèè îò õèìèîïðåïàðàòîâ, ñàìîâîëüíîå
ïðåêðàùåíèå áîëüíûìè ëå÷åíèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
â ïàòîãåíåçå ðåàêòèâàöèÿ òóáåðêóëåçà ïîñëå ÷àñòè÷-
íûõ ðåçåêöèé ëåãêèõ ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå èìåþò
ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, â ÷àñòíîñòè, ñòîéêîå
ôîðìèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è
âîçíèêíîâåíèå áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé.

Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ðåàêòèâàöèè òóáåðêóëåçíî-
ãî ïðîöåññà ñîïðîâîæäàëàñü ïåðèîäàìè íåñòîéêîé
ðåìèññèè è ÷àñòûì ïðîãðåññèðîâàíèåì çàáîëåâàíèÿ
ñ áûñòðûì ôîðìèðîâàíèåì îäíîé èëè íåñêîëüêèõ
êàâåðí â îïåðèðîâàííîì ëåãêîì è âûñîêîé ÷àñòîòîé
(äî 80 � 85%) áàêòåðèîâûäåëåíèÿ. Ñðåäè êëèíè÷åñ-
êèõ ïðèçíàêîâ íàèáîëåå âûðàæåííûìè áûëè îáùàÿ
ñëàáîñòü, èíòîêñèêàöèÿ îðãàíèçìà, êàøåëü ñ âûäåëå-
íèåì ìîêðîòû, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû, òàõèêàðäèÿ,
ãèïîòîíèÿ, çíà÷èòåëüíûé äåôèöèò ìàññû è äð. Íà ýëåê-
òðîêàðäèîãðàììå äèôôóçíî - äèñòðîôè÷åñêèå, ìåòà-
áîëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ è ãèïîêñèÿ ìèîêàðäà âûÿâëå-
íû ó 47 áîëüíûõ, íàðóøåíèÿ êîðîíàðíîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ � ó 4, ïåðåãðóçêà è ãèïåðòðîôèÿ ïðàâûõ îòäå-
ëîâ ñåðäöà � ó 21, íåïîëíàÿ áëîêàäà ïðàâîé íîæêè
ïó÷êà Ãèñà � ó 12.

Ïîêàçàòåëè âíåøíåãî äûõàíèÿ ñâèäåòåëüñòâîâàëè
î ãèïåðâåíòèëÿöèè çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ìèíóòíîãî
îáúåìà äûõàíèÿ íà 32,5%, îáóñëîâëåííîãî â îñíîâ-
íîì ïîâûøåíèåì ÷àñòîòû äûõàíèÿ. Óñòàíîâëåíî òàê-
æå çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ìàêñèìàëüíîé âåíòèëÿ-
öèè è æèçíåííîé åìêîñòè, ëåãêèõ ñîîòâåòñòâåííî äî
57,1% è 52,4% ïî ñðàâíåíèþ ñ äîëæíûìè âåëè÷èíà-
ìè. Îòìå÷åíî ïîâûøåíèå ïîãëîùåíèÿ êèñëîðîäà äî
124,3%, ÷òî êîìïåíñèðîâàëîñü äîñòîâåðíûì ñíèæå-
íèåì êîýôôèöèåíòà èñïîëüçîâàíèÿ êèñëîðîäà (29,1%).
Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ óêàçûâàåò íà ðåñòðèêòèâ-
íûé õàðàêòåð íàðóøåíèÿ ëåãî÷íîé âåíòèëÿöèè, ñâÿ-

Ò.Ì. Êàðèåâ Ø.Þ. Ñàáèðîâ
Óïêàíèíã êèñìàí ðåçåêöèÿñèäàí êåéèíãè ñèë ðåàêòèâàöèÿñèäà êàéòà õèðóðãèê äàâîëàøíèíã ñàìàðàäîðëèãè.

Óïêàíèíã êèñìàí ðåçåêöèÿñèäàí êåéèíãè ñèë ðåàêòèâàöèÿñè ñàáàáëè 84 áåìîðäà óòêàçèëãàí êàéòà æàððîõëèê ìóîëàæàëàðè íàòèæàëàðè
òàõëèë êèëèíäè. Ñèë ïðîöåññèíèíã ôàîëëèãè âà òàðêàëãàíëèãè, îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àíòèáàêòåðèàë òåðàïèÿíèíã êîíèêàðñèçëèãè, êèñìàí
ðåçåêöèÿäàí êåéèíãè ïëåâðà âà óïêàäàãè àñîðàòëàð ñèë ðåàêòèâàöèÿñèíèíã ðèâîæëàíèøèäà õàë êèëóâ÷è àõàìèÿòãà ýãà. Ñïåöèôèê æàðà¸í-
íèíã òàðêàëãàíëèãè âà ôàîëèãè, êàðàìà-êàðøè óïêà âà òàøêè íàôàñ ôàîëèÿòèíèíã õîëàòèãà êàðàá áåìîðëàðãà òóðëè êàéòà õèðóðãèê äàâîëàø
óòêàçèëäè. Óïêàíèíã êàéòà êèñìàí ðåçåêöèÿñè � 6, óïêàíè êîëãàí êèñìëàðèíè  ïóëüìîíýêòîìèÿ òèïèäà îëèá òàøëàø�45, êîëëàïñîõèðóðãèê
ìóîëàæàëàð 33 áåìîðäà óòêàçèëäè. Îãèð êîíòèíãåíòäàãè áåìîðëàðäà êàéòà îïåðàöèÿëàðíèíã áåâîñèòà (82,2%) âà óçîê äàâðäàãè (84,3%)
þêîðè íàòèæàëàðèãà ýðèøèëäè.

T.M. Kariev, Sh.Y. Sabirov
Effectiveness of resurgical treatment of reactivation of tuberculosis after partial resections of lungs.

The results of resurgical operations on 84 patients with reactivations of tuberculosis after partial resection of lungs have been analyzed. It was
established that the main reasons for development of postresection reactivation of tuberculosis was dissemination and activation of tuberculosis
process, ineffectiveness of postoperation antibacterial treatment, lung pleural complications (bronchial fistula, developing of residual, pleural cavity,
pleural empyem). Dependending on dissemination�s and activation of specific process, the state of contralateral lung, of functional state of outer
breath different surgical operations were made. 6 patients were made resurgical partial resection of lung, 45 patients � pulmonectomy, 33 patients
- different collapsosurgery operations. Great curing effectiveness both soon (82,2%) and fav (84,3%) often resurgical treatment of seriously sick
patients has been achieved.
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çàííîãî ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè è ãëóáîêèìè ìîðôî-
ëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â ëåãî÷íîé òêàíè.

Ðåçóëüòàòû êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ è ôóíê-
öèîíàëüíûõ äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóþò î êëèíè÷åñêîé
òÿæåñòè áîëüíûõ, ðàñïðîñòðàíåííîñòè è àêòèâíîñòè
òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà, íåýôôåêòèâíîñòè àíòèáàê-
òåðèàëüíîé òåðàïèè è ïðÿìûõ ïîêàçàíèÿõ ê ïîâòîð-
íîìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ.

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà ó ïîäàâëÿþùåãî
áîëüøèíñòâà (ó 63 �75%) áîëüíûõ èç-çà êëèíè÷åñ-
êîé òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ ïðîâîäèëàñü â òå÷åíèå 3-6
ìåñ. Îíà âêëþ÷àëà àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ 3-5
ïðåïàðàòàìè, âêëþ÷àÿ âíóòðèâåííóþ õèìèîòåðàïèþ,
îáùåóêðåïëÿþùåå è òðàíñôóçèîííîå ëå÷åíèå, âèòà-
ìèíîòåðàïèþ è äð. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ëå÷å-
íèÿ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ óäàëîñü óëó÷øèòü îáùåå
ñîñòîÿíèå, ñíÿòü èíòîêñèêàöèþ îðãàíèçìà è îãðàíè-
÷èòü òóáåðêóëåçíûé ïðîöåññ, óëó÷øèòü ôóíêöèîíàëü-
íûå ïîêàçàòåëè è ñîçäàòü áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ
âûïîëíåíèÿ ïîâòîðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Êëè-
íèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ ñòàáèëèçàöèÿ òóáåðêóëåçíîãî
ïðîöåññà äîñòèãíóòà ó 50 áîëüíûõ (59,5%), ÷àñòè÷íàÿ
ñòàáèëèçàöèÿ è ïåðèîäè÷åñêîå ðåöèäèâèðóþùåå òå-
÷åíèå êîíñòàòèðîâàíî ó 21 áîëüíîãî (25.0%). Ó 13
áîëüíûõ (15,5%) íåñìîòðÿ  íà ïðîâîäèìóþ òåðàïèþ,
îòìå÷àëîñü ïðîãðåññèðîâàíèå òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà.
Ïîýòîìó ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ ïîâòîðíûå îïåðà-
öèè âûïîëíåíû ïðè àêòèâíîì òóáåðêóëåçíîì ïðî-
öåññå.

Ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì òóáåðêóëåçíîì ïðîöåññå,
íàëè÷èè áîëüøèõ è ìíîæåñòâåííûõ êàâåðí â îïåðè-
ðîâàííîì ëåãêîì è óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ôóíêöèîíàëü-
íûõ ïîêàçàòåëÿõ ó 45 áîëüíûõ óäàëåíû îñòàâøèåñÿ
îòäåëû ëåãêîãî ïî òèïó ïóëüìîíýêòîìèè. Ñðåäíÿÿ îïå-
ðàöèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ ñîñòàâèëà 1570±280 ìë. Ãëàâ-
íûé áðîíõ è ñîñóäû êîðíÿ ëåãêîãî ó 31 áîëüíîãî
îáðàáîòàíû ðàçäåëüíî, ó 14 áîëüíûõ � óøèòû ìåõà-
íè÷åñêèì øâîì â åäèíîì áëîêå èç-çà òðàâìàòè÷íîñ-
òè îïåðàöèè, áîëüøîé êðîâîïîòåðè è íåîáõîäèìîñòè
áûñòðîãî îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ó
îäíîãî áîëüíîãî èç-çà ïîâðåæäåíèÿ ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè è ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè íàñòóïèë ëåòàëüíûé
èñõîä.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áðîí-
õèàëüíûé ñâèù è ýìïèåìà ïëåâðû ðàçâèëàñü ó 12
áîëüíûõ, èç íèõ ó 5 îíè óñòðàíåíû ïîñëå ÷ðåçïëåâ-
ðàëüíîé ðåàìïóòàöèè êóëüòè ãëàâíîãî áðîíõà, ó 4 �
òîðàêîìèîïëàñòèêè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè è áðîíõèàëü-
íîãî ñâèùà. Ó 1 áîëüíîãî ìèêðîôèñòóëà ãëàâíîãî
áðîíõà çàêðûëàñü ïîñëå áðîíõîëîãè÷åñêîé ñàíàöèè è
òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ òó-
áåðêóëåçà â åäèíñòâåííîì ëåãêîì, ýìïèåìû ïëåâðû è
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêîãî ïðîöåññà óìåðëî 2 áîëüíûõ. Ñðå-
äè äðóãèõ îñëîæíåíèé îñòðàÿ ëåãî÷íî-ñåðäå÷íàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü íàñòóïèëà ó 3 áîëüíûõ, ïíåâìîíèÿ åäèí-
ñòâåííîãî ëåãêîãî - ó 2, òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àð-
òåðèè � ó 2. Óêàçàííûå îñëîæíåíèÿ ïîñëå êîìïëåêñ-
íûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ëèêâèäèðîâàíû � ó 4 áîëü-
íûõ. Óìåðëè 3 áîëüíûõ: îò òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé

àðòåðèè (2) è ïíåâìîíèè åäèíñòâåííîãî ëåãêîãî (1).
Òàêèì îáðàçîì, õîðîøèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò

ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè äîñòèãíóò ó 37 áîëüíûõ
(82,2%), óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû � ó 3 (6,7%)
èç-çà óìåðåííîé ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè,
íàëè÷èÿ äåñòðóêöèè â åäèíñòâåííîì ëåãêîì. Óìåðëî
ïîñëå îïåðàöèè 5 áîëüíûõ (11,1%).

Ïîêàçàíèåì äëÿ ïîâòîðíûõ ÷àñòè÷íûõ ðåçåêöèé
ëåãêèõ ó 6 áîëüíûõ ñëóæèëà îãðàíè÷åííàÿ ðåàêòèâà-
öèÿ ôèáðîçíî-êàâåðíîçíîãî (2), êàâåðíîçíîãî òóáåð-
êóëåçà (ó 2) è òóáåðêóëåìû (ó 2) ïîñëå ñåãìåíòàð-
íûõ ðåçåêöèé (ó 4 áîëüíûõ) è ëîáýêòîìèè (ó 2). Ðå-
çåêöèÿ îñòàâøèõñÿ ñåãìåíòîâ âåðõíåé äîëè ëåãêîãî
ïî òèïó ëîáýêòîìèè âûïîëíåíà ó 3 áîëüíûõ, ðåçåê-
öèÿ øåñòîãî ñåãìåíòà � ó 3. Ó 3 áîëüíûõ îïåðàöèÿ
äîïîëíåíà 3-4 ðåáåðíîé êîððèãèðóþùåé èíòðàïëåâ-
ðàëüíîé òîðàêîïëàñòèêîé. Ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå ïî-
âòîðíûõ îïåðàöèé äîñòèãíóò õîðîøèé êëèíè÷åñêèé
ýôôåêò.

Ïîêàçàíèÿìè äëÿ êîëëàïñîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ ó 33 áîëüíûõ ÿâèëèñü ðàñïðîñòðàíåííûé îä-
íîñòîðîííèé ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûé òóáåðêóëåç ñ îã-
ðàíè÷åííûì äåñòðóêòèâíûì ïðîöåññîì â êîíòðëàòå-
ðàëüíîì ëåãêîì è íèçêèå ôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòå-
ëè âíåøíåãî äûõàíèÿ. Ó 4 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà äâó-
õýòàïíàÿ êàâåðíîïëàñòèêà, ó 29 � 5-6 ðåáåðíàÿ çàäíå-
âåðõíÿÿ òîðàêîïëàñòèêà ñ àïèêîëèçîì âåðõóøêè ëåã-
êîãî è ýêñòðàïëåâðàëüíîé ïëàñòèêîé êàâåðíû. Ñðåä-
íÿÿ îïåðàöèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ ñîñòàâèëà 1150±250 ìë.
Õîðîøèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò ïîñëå êîëëàïñîõèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ äîñòèãíóò ó 26 áîëüíûõ (78,8%),
óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû � ó 4 (12,1%). Óìåðëî
3 áîëüíûõ (9,1%) îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ òóáåðêóëåçà è
íàðàñòàþùåé ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Â öåëîì, ïîñëå ðåçåêöèîííûõ è êîëëàïñîõèðóðãè-
÷åñêèõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó ðåàêòèâàöèè òóáåðêóëåçà
ïîñëå ÷àñòè÷íûõ ðåçåêöèé ëåãêèõ õîðîøèé áëèæàé-
øèé ýôôåêò äîñòèãíóò ó 69 áîëüíûõ èç 84 îïåðèðî-
âàííûõ (82,2%), óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû � ó
7 (3,3%). Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü íàñòóïèëà ó 8 áîëü-
íûõ (9,5%), èç íèõ îïåðàöèîííàÿ 1,2%, ïîñëåîïåðàöè-
îííàÿ � 3,3%.

×åðåç 3-5 ëåò è áîëåå ýôôåêòèâíîñòü ïîâòîðíîãî
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èçó÷åíà ó 70 áîëüíûõ. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî êëèíè÷åñêîå èçëå÷åíèå íàñòóïèëî ó 59
÷åëîâåê (84,3%), óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû � ó
7 (10,0%) ñâÿçàíû ñ ïåðèîäè÷åñêîé ëåãî÷íî-ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, íàëè÷èÿ îãðàíè÷åííîãî ïðî-
öåññà â åäèíñòâåííîì ëåãêîì è íåáîëüøîãî òîðàêàëü-
íîãî ñâèùà. Â îòäàëåííûå ñðîêè óìåðëî 4 áîëüíûõ
(5,7%) îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåñ-
ñà â åäèíñòâåííîì ëåãêîì.

Òàêèì îáðàçîì, íàøè íàáëþäåíèÿ óáåäèòåëüíî ñâè-
äåòåëüñòâóþò ÷òî, íåñìîòðÿ íà êëèíè÷åñêóþ òÿæåñòü
áîëüíûõ, òðàâìàòè÷íîñòü, òåõíè÷åñêóþ ñëîæíîñòü è
âûñîêèé õèðóðãè÷åñêèé ðèñê, ïîâòîðíûå îïåðàòèâ-
íûå âìåøàòåëüñòâà ïðè ðåàêòèâàöèè òóáåðêóëåçà ïîñ-
ëå ÷àñòè÷íûõ ðåçåêöèé ëåãêèõ âïîëíå îáîñíîâàíû è
ÿâëÿþòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ.
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Áðîíõèàëüíûå ñâèùè ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè  íà-
áëþäàþòñÿ â 5 - 20%, ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç òÿæåëûõ
îñëîæíåíèé, çíà÷èòåëüíî ñíèæàþò ýôôåêòèâíîñòü
îïåðàöèè è ñëóæàò îñíîâíîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíîñòè.
Äàííàÿ ïðîáëåìà â ëåãî÷íîé õèðóðãèè ïðîäîëæàåò
îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé [1 - 6].

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ïî-
âòîðíîé ÷ðåçïëåâðàëüíîé ðåçåêöèè êóëüòè ãëàâíîãî
áðîíõà ïðè áðîíõèàëüíûõ ñâèùàõ ïîñëå ïóëüìîíýê-
òîìèè ó 51 áîëüíîãî â âîçðàñòå îò 14 äî 50 ëåò. Ìóæ-
÷èí áûëî 33 ( 64,7%), æåíùèí - 18 (35,3%).  Ó 26
áîëüíûõ ïóëüìîíýêòîìèÿ âûïîëíåíà ïðè òîòàëüíîì
îäíîñòîðîííåì ôèáðîçíî-êàâåðíîçíîì òóáåðêóëåçå (
êàâåðíà ñ î÷àãîâîé äèññåìèíàöèåé è öèððîçîì ëåã-
êîãî, ìíîæåñòâåííûå áîëüøèå è ãèãàíòñêèå êàâåðíû),
ó 12 - ïðè ñî÷åòàíèè ôèáðîçíî-êàâåðíîçíîãî òóáåð-
êóëåçà è ýìïèåìû ïëåâðû, ó 13 - ïðè ðåöèäèâå ôèá-
ðîçíî-êàâåðíîçíîãî òóáåðêóëåçà, áðîíõèàëüíûõ ñâè-
ùàõ  è ýìïèåìå ïëåâðû ïîñëå ÷àñòè÷íûõ ðåçåêöèé
ëåãêèõ. Ïðàâîñòîðîííèå áðîíõèàëüíûå ñâèùè èìå-
ëèñü ó 30 áîëüíûõ, ëåâîñòîðîííèå - ó 21. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ñðåäè ïðè÷èí ðàçâèòèÿ áðîíõèàëüíûõ
ñâèùåé ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè íàèáîëåå  âàæíûìè
ÿâëÿþòñÿ ïðîøèâàíèå ìåõàíè÷åñêèì øâîì âñåõ ýëå-

Ò.Ì. Êàðèåâ,

À.À. Èðãàøîâ.
ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÎÂÒÎÐÍÎÉ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÊÓËÜÒÈ

ÃËÀÂÍÎÃÎ ÁÐÎÍÕÀ ÏÐÈ ÁÐÎÍÕÈÀËÜÍÛÕ ÑÂÈÙÀÕ
ÏÎÑËÅ ÏÓËÜÌÎÍÝÊÒÎÌÈÈ

ÍÈÈ ôòèçèàòðèè è ïóëüìîíîëîãèè èì.Ø.À.Àëèìîâà ÌÇ ÐÓç
(äèðåêòîð - ÷ëåí-êîðð. ÀÍ ÐÓç, ïðîô. À.Ì.Óáàéäóëëàåâ)

ìåíòîâ êîðíÿ ëåãêîãî  â åäèíîì áëîêå, êîãäà îñòàåòñÿ
äëèííàÿ êóëüòÿ ãëàâíîãî  áðîíõà, âîñïàëèòåëüíî-äå-
ãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ â ñòåíêå ãëàâíîãî áðîíõà íà
óðîâíå åãî ïåðåñå÷åíèÿ, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ýìïèåìà
ïëåâðû,  àêòèâíàÿ ôàçà òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà, èí-
òîêñèêàöèÿ îðãàíèçìà è âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ èì-
ìóííîãî ñòàòóñà áîëüíûõ. Âñå óêàçàííûå ôàêòîðû, îñî-
áåííî â ñî÷åòàíèè è âçàèìîñâÿçè ìåæäó ñîáîé, îêà-
çûâàþò îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà çàæèâëåíèå áðîí-
õèàëüíîé êóëüòè è ñîçäàþò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ
äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ áðîíõèàëüíîãî ñâèùà.

Ðàííèå áðîíõèàëüíûå ñâèùè ó 37 áîëüíûõ âîç-
íèêëè ÷åðåç 2-4 íåäåëè ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè, ïî-
çäíèå ñâèùè � ó 14 áîëüíûõ, èç íèõ ó  6 - ÷åðåç 1
ìåñ., ó  6 � ÷åðåç 2 ìåñ., ó 1 áîëüíîãî� ÷åðåç 7 ìåñ. Â
îòäàëåííîì ñðîêå ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè  ( ÷åðåç 3
ãîäà ) áðîíõèàëüíûé ñâèù ðàçâèëñÿ ó 1 áîëüíîãî. Â
ïàòîãåíåçå ïîçäíèõ áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé âåäóùåå
çíà÷åíèå èìåëà ýìïèåìà ïëåâðû.

Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé ïîñ-
ëå ïóëüìîíýêòîìèè ñâÿçàíî ñ îáùèì ñîñòîÿíèåì
áîëüíûõ, õàðàêòåðîì áðîíõèàëüíîãî ñâèùà è èíôåê-
öèè ïëåâðàëüíîé  ïîëîñòè, ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, åäèíñòâåííîãî ëåã-

Ò.Ì.Êàðèåâ, À.À.Èðãàøîâ
ÏÓËÜÌÎÍÝÊÒÎÌÈßÄÀÍ ÊÅÉÈÍÃÈ ÁÐÎÍÕÈÀË ÎÊÌÀ ßÐÀËÀÐÄÀ ÁÎØ ÁÐÎÍÕ ×ÓËÒÎÃÈÍÈ ÊÀÉÒÀ ÊÈÐÊÈÁ ÒÀØ-

ËÀØÍÈÍÃ ÑÀÌÀÐÀÄÎÐËÈÃÈ.
Ïóëüìîíýêòîìèÿäàí êåéèíãè áðîíõèàë îêìà ÿðàëàðäà áîø áðîíõ ÷óëòîãèíè êàéòà êèðêèá òàøëàøíèíã ñàìàðàäîðëèãè ¸øè 14 äàí 50 ãà÷à
áóëãàí 51 áåìîðëàðäà òàõëèë êèëèá êóðñàòèëãàí. Êëèíèê, ðåíòãåíîëîãèê, áðîíõîëîãèê, ôóíêöèîíàë õàìäà ïëåâðà áóøëèãèíè ìèêðîôëîðàãà
òåêøèðèø íàòèæàëàðè áåìîðëàð àõâîëèíèíã îãèðëèãèíè òàñäèêëàá, ðàöèîíàë îïåðàöèÿ îëäè òàé¸ðãàð÷èëèãèíè, îïåðàöèÿãà êóðñàòìàëàðíè
âà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ìóîëàæàëàðíè àíèêëàá áåðàäè. Æàððîõëèê õàòàðèíèíã þêîðè áóëèøèãà êàðàìàé, ïóëüìîíýêòîìèÿäàí êåéèíãè
áðîíõèàë îêìà ÿðàëàðäà áîø áðîíõ ÷óëòîãèíè ïëåðâà îðêàëè êàéòà êèðêèá òàøëàá,  ÿêèí (82,4%) âà óçîê (88,6%) äàâð êóçàòóâëàðèäà ÿõøè
íàòèæàëàðãà ýðèøèëãàí.

T.M.Kariev, A.A.Irgashov.
EFFECTIVENESS OF RERESECTION OF THE MAIN BRONCHUS STUMP WITH BRONCHIAL FISTULAS AFTER PULMONECTOMY

The analysis of effectiveness of  throughpleural reresection of the main bronchus stump with bronchial fistulas after pulmonectomy at 51 patients
age from 14 to 50 was presented. Clinical, X-ray , bronchological  and functional as well as the type of microbial state of pleural cavity prove the
seriousness of the disease .  Optimum methods of preoperation tactics, the necessity of the operation  and postoperation treatment are worked
out.  Good near (82,4%) and further (88,6%) effectiveness have been achieved despite the highest degree of surgical risk after throughpleural
reresection of the main bronchus stump with bronchial fistulas after pulmonectomy.
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êîãî è äðóãèõ îðãàíîâ.
Ëåãêîå òå÷åíèå íàáëþäàëîñü  ó  16 áîëüíûõ, äëÿ

êîòîðûõ õàðàêòåðíû  óäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå,
êîðîòêèé ïåðèîä îñòðîãî âîñïàëåíèÿ â ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè è áûñòðàÿ ñòàáèëèçàöèÿ âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà, íåâûðàæåííàÿ êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà �
ðåäêèé êàøåëü ñ âûäåëåíèåì íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà
ñëèçèñòîé  ìîêðîòû,  ïåðèîäè÷åñêàÿ ñóáôåáðèëüíàÿ
òåìïåðàòóðà, íåáîëüøîé äèàìåòð áðîíõèàëüíîãî ñâè-
ùà.  Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýôôåêòèâíàÿ ñàíàöèÿ ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè äîñòèãíóòà ïóíêöèîííûì ïóòåì è
òîëüêî ó îäíîãî áîëüíîãî - òîðàêîòîìèåé è ìàðëåâîé
òàìïîíàäîé.

            Ñðåäíåòÿæåëîå òå÷åíèå êîíñòàòèðîâàíî
ó 25 áîëüíûõ.  Ó ýòèõ áîëüíûõ èç-çà ãíîéíîãî ïðî-
öåññà â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè íàáëþäàëèñü âûðàæåí-
íàÿ èíòîêñèêàöèÿ, áîëè â ãðóäè, êàøåëü ñ âûäåëåíè-
åì ãíîéíîé ìîêðîòû, ïðîäîëæèòåëüíàÿ òåìïåðàòóðà ñ
÷àñòûì ïîäúåìîì äî 38 �38,5*, ïëîõîé àïïåòèò, ïîõó-
äàíèå.  Â êðîâè âûÿâëåí âûñîêèé ëåéêîöèòîç, ëåâûé
ñäâèã ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû, óñêîðåííîå ÑÎÝ.  Ñ
öåëüþ ñàíàöèè ãíîéíîé ïîëîñòè ó 8 áîëüíûõ ïðîâî-
äèëàñü ïëåâðàëüíàÿ ïóíêöèÿ, ó 8 � äðåíèðîâàíèå, ó 9
� òîðàêîòîìèÿ   è òàìïîíàäà. Îäíàêî ó 14 áîëüíûõ íå
óäàëîñü äîñòèãíóòü ñòîéêîé ñòàáèëèçàöèè ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.

        Òÿæåëîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ó 10 áîëüíûõ
õàðàêòåðèçîâàëîñü íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì ñîñòîÿíè-
åì, âûðàæåííîé ñëàáîñòüþ, ïîñòîÿííûì êàøëåì ñ
âûäåëåíèåì ãíîéíîé  ìîêðîòû, ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòüþ, òàõèêàðäèåé è îäûøêîé, ãåêòè÷åñ-
êîé òåìïåðàòóðíîé ðåàêöèåé, äåôèöèòîì ìàññû. Â êðîâè
� âûðàæåííàÿ àíåìèÿ, âûñîêèé ëåéêîöèòîç, óñêîðå-
íèå ÑÎÝ, â ìî÷å � áåëîê, êëåòêè ïî÷å÷íîãî ýïèòåëèÿ,
ëåéêîöèòû.

            Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
ó 16 áîëüíûõ â åäèíñòâåííîì ëåãêîì  âûÿâëåí ñïå-
öèôè÷åñêèé ïðîöåññ, èç íèõ êàâåðíîçíûé òóáåðêóëåç
- ó 2, èíôèëüòðàòèâíûé � ó 1, òóáåðêóëåìà  - ó 1,
î÷àãîâûé - ó 4, äèññåìèíèðîâàííûé � ó 8. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ó 2 áîëüíûõ î÷àãîâûé è ó 8 � äèññåìè-
íèðîâàííûé  òóáåðêóëåç ðàçâèëñÿ  ïîñëå âîçíèêíî-
âåíèÿ áðîíõèàëüíîãî ñâèùà. Íà ñòîðîíå ïóëüìîíýê-
òîìèè ñóõàÿ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü îáíàðóæåíà ó   6
áîëüíûõ, ñåðîçíî-ãåìîððàãè÷åñêèé ïëåâðèò � ó 8, ýì-
ïèåìà ïëåâðû � ó 37 áîëüíûõ.

           Ïðè áðîíõîñêîïèè ó  17 áîëüíûõ äëèíà
êóëüòè ãëàâíîãî áðîíõà ñîñòàâëÿëà  îò 1,5 äî 2,5 ñì, ó
34 áîëüíûõ � îò 3 äî 5 ñì. Äèàìåòð áðîíõèàëüíîé
ôèñòóëû êîëåáàëñÿ îò 2 äî 5 ìì. Óñòàíîâëåíà òàêæå
çíà÷èòåëüíàÿ ãèïåðåìèÿ è îòå÷íîñòü ñëèçèñòîé,  íà-
ëè÷èå íåáîëüøèõ óãëóáëåíèé â êóëüòå ãëàâíîãî áðîíõà,
ãíîéíî-ôèáðèíîçíûå  íàëåòû âîêðóã ñâèùà, äåôîð-
ìàöèÿ è ïåðåëîì îòäåëüíûõ õðÿùåâûõ ïîëóêîëåö, äå-
ôîðìèðîâàííûå òàíòàëîâûå ñêðåïêè.

           Ïðè èññëåäîâàíèè  ïîêàçàòåëåé âíåøíå-
ãî äûõàíèÿ îáíàðóæåíî ñíèæåíèå  ÆÅË äî1577+72,9
ìë ( 37,1% ê äîëæíûì âåëè÷èíàì), ÌÂË äî 30+1,2 ë
(40,1%). Ìèíóòíûé îáúåì äûõàíèÿ ñîñòàâèë â ñðåä-

íåì 8,4+0,3 ë ïðè ÷àñòîòå äûõàíèÿ 20+0,7 â îäíó
ìèíóòó è ãëóáèíå äûõàíèÿ 428+18,3 ìë. Òåñò Òèôíî
îêàçàëñÿ íîðìàëüíûì ó 35 áîëüíûõ, ñíèæåííûì� ó
16, íî â îáùåé ñëîæíîñòè â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 71+1,4%.
Ñëåäîâàòåëüíî, âûÿâëåííûå íàðóøåíèÿ âåíòèëÿöèîí-
íûõ ïîêàçàòåëåé ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìàëüíûìè âåëè-
÷èíàìè îáóñëîâëåíû íàëè÷èåì áðîíõèàëüíîãî ñâèùà,
ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ïëåâðîëåãî÷íîãî ïðîöåññà.

           Íà ýëåêòðîêàðäèîãðàììå ó âñåõ áîëüíûõ
âûÿâëåíû ãèïîêñèÿ è äèôôóçíî-äèñòðîôè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ â ìèîêàðäå, ãèïåðòðîôèÿ è ïåðåãðóçêà ïðà-
âûõ îòäåëîâ ñåðäöà, íàðóøåíèÿ â ïðîâîäÿùåé ñèñòå-
ìå.

           Â ïëåâðàëüíîì ñîäåðæèìîì èç 185 ïðîá
â 76 ( 41,1%) ïîëó÷åí ðîñò íåñïåöèôè÷åñêîé ìèêðî-
ôëîðû, ñðåäè êîòîðûõ ïàòîãåííûé ñòàôèëîêîêê îáíà-
ðóæåí â 34,2%, ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êè � â 22,4%, ãðà-
ìîòðèöàòåëüíîé ìèêðîôëîðû � â 22,4%. Äðóãèå  âèäû
íåñïåöèôè÷åñêîé ìèêðîôëîðû âñòðå÷àëèñü çíà÷èòåëü-
íî ðåæå. Èç 101 ïðîáû ïëåâðàëüíîãî ñîäåðæèìîãî â
24 ñëó÷àÿõ (23,7%) âûñåÿíû ìèêîáàêòåðèè òóáåðêó-
ëåçà. Íåñïåöèôè÷åñêàÿ ìèêðîôëîðà è ìèêîáàêòåðèè
òóáåðêóëåçà  îáëàäàëè âûñîêîé ñòåïåíüþ ðåçèñòåíò-
íîñòè ê îñíîâíûì àíòèáèîòèêàì è ïðîòèâîòóáåðêó-
ëåçíûì õèìèîïðåïàðàòàì.

            Ïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
êëèíè÷åñêîé òÿæåñòè áîëüíûõ, ñâÿçàííîé  ñ ñî÷åòàí-
íîé  ãíîéíîé è òóáåðêóëåçíîé  ïàòîëîãèåé â ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè, êóëüòå ãëàâíîãî áðîíõà è åäèíñòâåí-
íîì ëåãêîì è ñíèæåíèåì ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ
îðãàíèçìà.  Ïðè óêàçàííîé ïàòîëîãèè, íåñìîòðÿ íà
âûñîêèé õèðóðãè÷åñêèé ðèñê, ïîâòîðíîå îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûì ìå-
òîäîì  âûáîðà.

            Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà âêëþ÷à-
ëà îáùóþ è íåñïåöèôè÷åñêóþ   àíòèáàêòåðèàëüíóþ,
îáùåóêðåïëÿþùóþ, òðàíñôóçèîííóþ è ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòóþ òåðàïèþ. Ïðîâîäèëàñü òùàòåëüíàÿ è ñèñòå-
ìàòè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà  â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñ ïîìîùüþ ïëåâðàëüíûõ
ïóíêöèé. Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ïóíêöèîííîé ñàíà-
öèè ó 12 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà äðåíèðîâàíèå ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè, à ó 17 áîëüíûõ � òîðàêîòîìèÿ è
ìàðëåâàÿ òàìïîíàäà ãíîéíîé ïîëîñòè. Ïî ïîêàçàíèÿì
ïðîâîäèëàñü áðîíõîëîãè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ êóëüòè ãëàâ-
íîãî áðîíõà. Óêàçàííàÿ êîìïëåêñíàÿ ïðåäîïåðàöèîí-
íàÿ ïîäãîòîâêà, ïðîâåäåííàÿ â òå÷åíèå 1,5  - 3 ìåñ.,
óëó÷øèëà îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, ñïîñîáñòâîâàëà
îçäîðîâëåíèþ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ñòàáèëèçàöèè
âîñïàëèòåëüíîãî è òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà, óëó÷øå-
íèþ ëàáîðàòîðíûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé.

              Ïîêàçàíèåì ê ïîâòîðíîé ÷ðåçïëåâðàëü-
íîé  ðåçåêöèè ñëóæèëî íàëè÷èå äëèííîé

êóëüòè ãëàâíîãî áðîíõà, îòñóòñòâèå àêòèâíîé ôàçû
ýìïèåìû ïëåâðû è óäîâëåòâîðèòåëüíûå ôóíêöèîíàëü-
íûå ïîêàçàòåëè äûõàíèÿ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû. Îãðàíè÷åííûé òóáåðêóëåçíûé  ïðîöåññ â åäèí-
ñòâåííîì ëåãêîì íå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê
ïîâòîðíîé îïåðàöèè.
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             Îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü  ïîä ýíäîòðà-
õåàëüíûì  îäíîëåãî÷íûì íàðêîçîì ñ èñêóññòâåííîé
âåíòèëÿöèåé ëåãêîãî. Èñïîëüçîâàëñÿ çàäíåáîêîâîé
äîñòóï ñ ðåçåêöèåé  6 èëè 7 ðåáðà, ÷òî ñîçäàåò øèðî-
êóþ òîðàêîòîìèþ. Ïîñëå ýòîãî îñòðîé ëîæå÷êîé òùà-
òåëüíî âûñêàáëèâàåòñÿ âíóòðåííèé ïèîãåííûé ñëîé
óòîëùåííîé  ïëåâðû, ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü ïðîìûâà-
åòñÿ àíòèñåïòèêàìè è îáðàáàòûâàåòñÿ 5% éîäíîé íà-
ñòîéêîé. Çàòåì îòñòóïÿ íà 0,5 ñì ïðîêñèìàëüíåå îò
óñòüÿ ñâèùà  ñ ìàêñèìàëüíîé îñòîðîæíîñòüþ âûäå-
ëÿåòñÿ êóëüòÿ ãëàâíîãî áðîíõà, ÷òîáû íå ïîâðåäèòü
ëåãî÷íûå àðòåðèþ è âåíû, ïèùåâîä è ïåðèêàðä. Ïðè
ïðàâîñòîðîííåé òîðàêîòîìèè äëÿ ðàñøèðåíèÿ  çîíû
îïåðàòèâíîãî äåéñòâèÿ íåîáõîäèìî ïåðåâÿçàòü,  ïðî-
øèòü è ïåðåñå÷ü íåïàðíóþ âåíó. Äëÿ ìàêñèìàëüíîé
ìîáèëèçàöèè êóëüòè  ãëàâíîãî áðîíõà  äî áèôóðêà-
öèè òðàõåè ñëåäóåò ïåðåâÿçàòü âåòâè áðîíõèàëüíîé
àðòåðèè è áëóæäàþùåãî íåðâà, ïîäõîäÿùèå  ê ãëàâ-
íîìó áðîíõó. Ïîñëå ýòîãî ó áèôóðêàöèè òðàõåè ãëàâ-
íûé áðîíõ ïðîøèâàåòñÿ è åãî ïåðèôåðè÷åñêàÿ ÷àñòü
èññåêàåòñÿ. Ó 11 áîëüíûõ êóëüòÿ ãëàâíîãî áðîíõà ïðî-
øèòà ìåõàíè÷åñêèì øâîì, ó 8 � óçëîâûìè àòðàâìà-
òè÷åñêèìè  øâàìè ïî Ñóèòó. Ó 32  áîëüíûõ èñïîëü-
çîâàí ðàçðàáîòàííûé â íàøåé êëèíèêå èíâàãèíàöè-
îííûé ìåòîä ïëàñòèêè ãëàâíîãî áðîíõà. Îí çàêëþ÷à-
åòñÿ â íàëîæåíèè ó áèôóðêàöèè òðàõåè 1-2 àòðàâìà-
òè÷åñêèõ øâîâ íà  ñâîáîäíûå êîíöû õðÿùåâûõ ïîëó-
êîëåö, ïðè çàòÿãèâàíèè êîòîðûõ ìåìáðàíîçíàÿ  ÷àñòü
ãëàâíîãî áðîíõà èíâàãèíèðóåòñÿ âíóòðü è çíà÷èòåëü-
íî ñóæèâàåò åãî ïðîñâåò. Çàòåì â áîêîâûõ îòäåëàõ áðîí-
õà íàäñåêàåòñÿ 1-2 õðÿùà äëÿ ëó÷øåé àäàïòàöèè  ïå-
ðåäíåé è çàäíåé ñòåíîê áðîíõà è ïðîøèâàåòñÿ ìåõà-
íè÷åñêèì øâîì. Âíîâü ñôîðìèðîâàííàÿ êóëüòÿ ãëàâ-
íîãî áðîíõà ÿâëÿåòñÿ êîðîòêîé, ãëóáîêî ïîãðóæàåòñÿ
â êëåò÷àòêó ñðåäîñòåíèÿ è ïîñëå ïëåâðèçàöèè ñðåäîñ-
òåíèÿ èçîëèðóåòñÿ îò èíôèöèðîâàííîé ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè. Ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü ñ öåëüþ ñàíàöèè äðå-
íèðóåòñÿ îäíèì èëè äâóìÿ äðåíàæàìè  â òå÷åíèå 3-5
äíåé. Çàäíå-áîêîâàÿ òîðàêîòîìíàÿ ðàíà  óøèâàåòñÿ
íàãëóõî. Ïðè íàëè÷èè ðàíåå âûïîëíåííîãî òîðàêàëü-
íîãî  �îêíà� ïðîèçâîäèòñÿ ìûøå÷íàÿ ïëàñòèêà ýòîãî
äåôåêòà.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè ó 4 áîëüíûõ âîçíèêëè îñëîæ-
íåíèÿ: ó 3 � ïîâðåæäåíèå ëåãî÷íîé àðòåðèè, ó 1 �
ïåðèêàðäà, êîòîðûå óñòðàíåíû ïî õîäó îïåðàöèè. Â áëè-
æàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèÿ ðàç-
âèëèñü ó 14 áîëüíûõ: àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå èç êóëü-
òè ëåãî÷íîé àðòåðèè � ó 1, îñòðàÿ ïíåâìîíèÿ è ëåãî÷-
íî-ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü � ó 1, áðîíõèàëüíûé ñâèù

è ýìïèåìà ïëåâðû � ó 7 (13,7%), ýìïèåìà  ïëåâðû áåç
áðîíõèàëüíîãî ñâèùà � ó 5  áîëüíûõ (9,8%).

Ðåöèäèâ áðîíõèàëüíîãî ñâèùà ó 3 áîëüíûõ ëèê-
âèäèðîâàí òîðàêîïëàñòèêîé è ìûøå÷íîé ïëàñòèêîé
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, ó îñòàëüíûõ 4 áîëüíûõ ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèå ýìïèåìû ïëåâðû è òóáåðêóëåçíîãî ïðî-
öåññà â åäèíñòâåííîì ëåãêîì ñëóæèëè ïðè÷èíîé ëå-
òàëüíîãî èñõîäà. Ïðè ðåöèäèâå ýìïèåìû ïëåâðû
áåç áðîíõèàëüíîãî ñâèùà ó 4 áîëüíûõ òîðàêîïëàñòè-
êà îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé. 1 áîëüíîé óìåð îò ïðî-
ãðåññèðîâàíèÿ ýìïèåìû  è ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè. Îñòðàÿ ïíåâìîíèÿ è âíóòðèïëåâðàëüíîå
êðîâîòå÷åíèå òàêæå ñëóæèëè ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî
èñõîäà.

Òàêèì îáðàçîì, ñ ó÷åòîì ëèêâèäàöèè ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé áëèæàéøèé õîðîøèé  ýôôåêò
äîñòèãíóò ó 42 áîëüíûõ (82,4%), óäîâëåòâîðèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû � ó 2  (3,9%) ïðè  ëåòàëüíîñòè ó 7 áîëü-
íûõ (13,7%).

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ÷åðåç 2 ãîäà � 15 ëåò èçó-
÷åíû ó 44 ïàöèåíòîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñòîéêîå êëè-
íè÷åñêîå èçëå÷åíèå íàñòóïèëî ó 39 ÷åë. (88,6%).  Óìåðëî
â îòäàëåííûå  ñðîêè íàáëþäåíèÿ 5 áîëüíûõ îò öèð-
ðîçà ïå÷åíè, ïíåâìîíèè åäèíñòâåííîãî ëåãêîãî, îïó-
õîëè ãîëîâíîãî ìîçãà, èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà è
ñàõàðíîãî äèàáåòà, ò.å. îò ïðè÷èí íå ñâÿçàííûõ ñ îïå-
ðàòèâíûì  âìåøàòåëüñòâîì.

Íàøè íàáëþäåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî íåñìîòðÿ
íà êëèíè÷åñêóþ òÿæåñòü çàáîëåâàíèÿ è âûñîêèé õè-
ðóðãè÷åñêèé ðèñê, ïîâòîðíàÿ ÷ðåçïëåâðàëüíàÿ ðåçåê-
öèÿ êóëüòè ãëàâíîãî áðîíõà ïðè áðîíõèàëüíûõ ñâè-
ùàõ ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç  îñ-
íîâíûõ è âûñîêîýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.
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Ðåçóëüòàòû ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ïðè îñò-
ðûõ íàðóøåíèÿõ êðîâîòîêà ïî àîðòå è ìàãèñòðàëüíûì
àðòåðèÿì îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè / 3, 4, 5, 7
/. Âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà, ñîïðÿæåííîå ýíäîòîêñè-
êîçîì, íåðåäêî ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ïîëèîðãàííîé
ïàòîëîãèè, â ÷àñòíîñòè ðåñïèðàòîðíîìó äèñòðåññ-ñèí-
äðîìó, ìíîãèå ñòîðîíû êîòîðîãî îñòàþòñÿ ìàëîèçó-
÷åííûìè /3, 4, 5/. Åñòü âñå îñíîâàíèÿ óòâåðæäàòü, ÷òî
ëåãêèå, ïðèíèìàþùèå âåíîçíóþ êðîâü âìåñòå ñ öèð-
êóëèðóþùèìè â íåé òîêñè÷åñêèìè âåùåñòâàìè, îáðà-
çóþùèìèñÿ â èøåìèçèðîâàííîé êîíå÷íîñòè, áûñòðåå
äðóãèõ îðãàíîâ âîâëåêàþòñÿ â îòâåòíóþ ðåàêöèþ /
1,3,4,7/. Ïðîÿâëåíèÿ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
èìåþòñÿ çíà÷èòåëüíî ÷àùå, ÷åì ýòî êëèíè÷åñêè
äèàãíîñòèðóåòñÿ. Íàìè, â ïðåäûäóùèõ ðàáîòàõ, óêàçû-
âàëîñü î ÷àñòîòå äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè(66%),
íàáëþäàåìîé ó áîëüíûõ ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ êðî-
âîîáðàùåíèÿ /1,2,4,6/. Íåäîó÷åò ëåãî÷íîé ïàòîëîãèè,
äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïðèâîäèò ê óñóãóáëå-
íèþ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, ôîðìèðîâàíèþ äðóãèõ îñ-
ëîæíåíèé è ðîñòó ëåòàëüíîñòè. Ââèäó òîãî, ÷òî ó áîëü-
íûõ íåâîçìîæíî ïðîâåñòè áåçîïàñíóþ ïðèæèçíåí-
íóþ áèîïñèþ ëåãêèõ äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàííèõ ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â íèõ ïîñëå îïåðàöèè âîññòà-
íîâëåíèÿ êðîâîòîêà â êîíå÷íîñòè, áûëè ïðîâåäåíû
ýêñïåðèìåíòû íà æèâîòíûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîäå-
ëè îñòðîé àðòåðèàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè êîíå÷íîñ-
òåé.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâ-
ëåíèå ðîëè ýíäîòîêñèêîçà â ðàçâèòèè ðåñïèðàòîðíî-
ãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ.
Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ìîäåëü îñòðîé àðòåðèàëüíîé

íåïðîõîäèìîñòè (ÎÀÍ) íèæíèõ êîíå÷íîñòåé áûëà
âûïîëíåíà íà 20 ñîáàêàõ îáîåãî ïîëà, ìàññîé 12-18 êã
ïóòåì íàëîæåíèÿ ìèêðîêëèïñ íà ìàãèñòðàëüíûå ñî-
ñóäû (ïîäâçäîøíóþ è õâîñòîâóþ àðòåðèè) ïðàâîé
çàäíåé êîíå÷íîñòè. Çà 30-40 ìèí äî îïåðàöèè ïîäî-
ïûòíûì æèâîòíûì âíóòðèìûøå÷íî ââîäèëè ïðîìå-

Í.À.Ìàâëÿíîâà,
È.Ç.Äàëèìîâ,

È.Â.Îâ÷èííèêîâ,
Â.À.Õîðîøàåâ

ÝÍÄÎÒÎÊÑÈÊÎÇ È ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÛÉ ÄÈÑÒÐÅÑÑ-
ÑÈÍÄÐÎÌ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÉ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ

ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ
(â ýêñïåðèìåíòå).

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà Ìèíçäðàâà ÐÓç
(è.î. äèðåêòîðà - ä.ì.í Õ.À.Àêèëîâ).

äîë (1ìã/êã) ñ äèìåäðîëîì (0,3 - 0,5 ìë/êã), çàòåì
ôèêñèðîâàëè èõ íà îïåðàöèîííîì ñòîëèêå. Ïîñëå ïðå-
ìåäèêàöèè ñ ïîñëåäóþùåé ñáàëàíñèðîâàííîé àíåñ-
òåçèåé êàòåòåðèçèðîâàëàñü áåäðåííàÿ àðòåðèÿ è âåíà
ñëåâà äëÿ çàáîðà êðîâè íà ñîäåðæàíèå áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûõ âåùåñòâ è òîêñèíîâ ñðåäíåé ìîëåêóëÿðíîé
ìàññû (ÒÑÌ). Çàòåì ïîñëå íèæíåé ñðåäèííîé ëà-
ïîðîòîìèè íàêëàäûâàëè ìèêðîêëèïñû ôèðìû
«Aesculap» íà ïðàâóþ è õâîñòîâóþ àðòåðèè äëÿ ïðå-
êðàùåíèÿ êðîâÎòîêà íà çàäíåé êîíå÷íîñòè, î ÷åì ñóäè-
ëè ïî èñ÷åçíîâåèþ ïóëüñà íà áåäðåííîé àðòåðèè.
Ìèêðîêëèïñà ñïåöèàëüíî ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ïåðåæà-
òèÿ àðòåðèé áåç òðàâìèðîâàíèÿ èõ ñòåíêè è íå âûçû-
âàåò òðîìáîçà ñîñóäà è ëèøåíà ïåðå÷èñëåííûõ íåäî-
ñòàòêîâ. Ïîñëå íàëîæåíèÿ ìèêðîêëèïñ ðàíû óøèâà-
ëèñü íàãëóõî. ÎÀÍ ñîçäàâàëàñü ñðîêîì íà 22-24 ÷àñà.
Ïî èñòå÷åíèè çàäàííîãî ñðîêà ïîñëå ïðåìåäèêàöèè,
îïèñàííîé âûøå ïîä îáùåé àíåñòåçèåé íà ñïîíòàí-
íîì äûõàíèè, êàïåëüíûì âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì
ãåêñåíàëà (10 ìã/êã/÷àñ) è êàëèïñîëà (5-10 ìã/êã/
÷àñ) ñíèìàëèñü øâû ñ ëàïîðîòîìíîãî ðàçðåçà è ëåã-
êî óäàëÿëèñü ìèêðîêëèïñû ñ ñîñóäîâ. Ïðè ýòîì ïî
àðòåðèè âîññòàíàâëèâàëñÿ ìàãèñòðàëüíûé ïóëüñèðóþ-
ùèé êðîâîòîê. Ðàíà óøèâàëàñü íàãëóõî. ×åðåç 2 ÷àñà
ïîñëå ðåöèðêóëÿöèè ïðîâîäèëñÿ çàáîð êðîâè íà ñî-
äåðæàíèå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ è ÒÑÌ. Â
êîíöå ýêñïåðèìåíòà â óñëîâèÿõ íàðêîçà æèâîòíûõ
óìåðâùâëÿëè è ñðàçó æå áðàëèñü êóñî÷êè ëåãêèõ íà
ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Ñîäåðæàíèå ñåðîòîíèíà è ãèñòàìèíà ïðîâîäèëîñü
ôëþîðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì ïî Ñ.À. Ìåùàðèêîâîé
è Ö.È.Ãåðàñèìîâîé (1974), àäðåíîêîðòèêîòðîïíûé
ãîðìîí (ÀÊÒÃ) -ñ ïîìîùüþ íàáîðîâ ôèðìû «CIS»,
ìèîãëîáèíà - ñ ïîìîùüþ íàáîðîâ ÈßÔ ÀÍ ÐÓç,
êîðòèçîëà - ñ ïîìîùüþ íàáîðîâ ÈÁÎÕ ÀÍÁ, ÒÑÌ -
ïî ìåòîäó À.Ñ.Ñàäûêîâà è äð (1986ã).

Äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ëåãêèõ êóñî÷êè
òêàíåé áðàëè èç ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêîâ. Äëÿ ñâåòîâîé
ìèêðîñêîïèè ìàòåðèàë ôèêñèðîâàëè â çàáóôåðåííîì

Ð.À.Ìàâëÿíîâà, È.Ç.Äàëèìîâ, È.Â.Îâ÷èííèêîâ, Â.À.Õîðîøàåâ.
ÎÅÊËÀÐÄÀ ÓÒÊÈÐ ÀÐÒÅÐÈÀË ÒÓÒÈËÈØÈ ÍÀÒÈÆÀÑÈÄÀ ÊÅËÈÁ ×ÈÊÀÄÈÃÀÍ ÝÍÄÎÒÎÊÑÈÊÎÇ ÂÀ ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐ ÄÈ-

ÑÒÐÅÑÑ-ÑÈÍÄÐÎÌÈ.
Èòëàðäà óòêèð àðòåðèàë òóòèëèø ìîäåëèíè ÿðàòèø áèëàí óòêàçèëãàí òàæðèáàëàðíèíã êóðñàòèøè÷à, êîí àéëàíèøè òèêëàíãàíäàí ñóíã îåê-
ëàðäà òóïëàíèá êîëãàí áèîëîãèê ôàîë ìîääàëàð, òîêñèíëàð, áèð êàòîð ãîðìîíëàðíèíã óìóìèé êîí àéëàíèøãà êóøèëèøè íàòèæàñèäà îðãà-
íèçìíèíã çàõàðëàíèøè âóæóäãà êåëàäè. Áó ìîääàëàðíè ôèëüòðëàø âà ïàð÷àëàøäà óïêà ìóõèì àõàìèÿòãà ýãà. Àììî êàòòà ìèêäîðäàãè
òîêñèíëàðíèíã áèðäàí êîí àéëàíèøãà òóøóøè óïêà òóêèìàëàðíèíã ìîðôîëîãèê áóçóëèøèãà âà ôóíêöèîíàë ýòèøìîâ÷èëèãèãà îëèá êåëàäè.

N.Mavlianova,I.Dalimov, I.Ovchinnikov, V. Khoroshaev
Endotoxikoz and respirator distress during the sharp arterial impossibility of the extremities.

The experiments with the dogs having the sharp arterial impossibility have been vflt the purpose to establish the role of the development of the
respirator distress. The facts of the experiments shoved that during the sharp ishemia extremities and after the renemal of the blood current in
them the endotoxikoz appears in the genesis of which the great role peays the increase in common blood current of the concentration of the
metabolies products, the biolojy active substances, toxins and the line of hormones. The lungs take part in their metabolism and play the role of the
original filter regulating the content of these substances in the artery blood. The entering of the substances in to the vein current and conditions
the development of the ishemia sindrom. The sharp respiratory insufficiency is obviosly inalienable part of sindrom reflecting the organ changes of
the lungs.



£ÇÁÅÊÈÑÒîÍ õèðóðãèÿñè, ¹4, 1999

10% ôîðìàëèíå (ÐÍ-7,2), äåãèòðàòèðîâàëè â ñïèðòàõ
âîñõîäÿùåé êîíöåíòðàöèè. Ïðîïèòûâàëè è çàêëþ÷à-
ëè â ïàðàôèí. Ïàðàôèíîâûå ñðåçû òîëùèíîé 5 ììê
îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì.

Âñå äàííûå ïîäâåðãíóòû ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîò-
êå ñ ïðèìåíåíèåì êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà (t) è îöåí-
êîé äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èÿ (Ð).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.
Ïðè èññëåäîâàíèè âûÿâëåíî, ÷òî ïîñëå âîññòàíîâ-

ëåíèÿ êðîâîòîêà âîçíèêàþò çíà÷èòåëüíûå ãîðìîíàëü-
íûå ñäâèãè (òàáëèöà): ñîäåðæàíèå ÀÊÒÃ ïîâûñèëîñü
â 3 ðàçà, êîðòèçîëà - â 2, ñåðîòîíèíà -â 4, ãèñòàìèíà-â
2,5, ìèîãëîáèíà - â 22,6, ÒÑÌ -â 3,5 ðàçà.

Ìàêðîñêîïè÷åñêè ëåãêèå çàïîëíÿþò ïî÷òè âñþ
òîðàêàëüíóþ ïîëîñòü è íå îáíàðóæèâàþò òåíäåíöèè
ê êîëëàïñó, èìåþò áîëüøîé âåñ, îíè îòå÷íû, ñ áîëü-
øèì êîëè÷åñòâîì ó÷àñòêîâ êðîâîèçëèÿíèé. Ìåñòàìè
îáíàðóæèâàþòñÿ ó÷àñòêè ïîëíîêîâèÿ è ñòàçîâ â êà-
ïèëëÿðàõ, ýðèòðîöèòàðíûõ àãðåãàòîâ â âåíóëàõ, î÷àãè
àòåëåêòàçîâ è äèñòåëåêòàçîâ (ðèñ.1). Â àëüâåîëîöèòàõ

íàðàñòàþò ÿâëåíèÿ âàêóîëèçàöèè. Öèòîïëàçìà àëüâå-

îëîöèòîâ 11 ïîðÿäêà îïóñòîøåíà, íåêîòîðûå èç íèõ
ïîäâåðãíóòû äåñêâàìàöèè è âñòðå÷àþòñÿ â ïðîñâåòàõ
àëüâåîë. Öèòîïëàçìà ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê ðåçêî
âàêóîëèçèðîâàíà, íà ëþìèíàëüíîé ïîâåðõíîñòè ýí-
äîòåëèàëüíîé âûñòèëêè ôîðìèðóþòñÿ ìåëêèå ïàëü-
öåâèäíûå âûïÿ÷èâàíèÿ. Èìååò ìåñòî óòîëùåíèå áà-
çàëüíûõ ìåìáðàí.Â èíòåðñòèöèàëüíîé òêàíè ëåãêîãî
ðàçâèâàåòñÿ îòåê è íåçíà÷èòåëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ
ìîíîöèòàìè è íåéòðîôèëüíûìè ëåéêîöèòàìè (ðèñ.2).

Â ïîëîñòè àëüâåîëÿðíûõ ìåøî÷êîâ ñîäåðæèòñÿ îòå÷-
íàÿ æèäêîñòü, áîëüøîå êîëè÷åñòâî àëüâåîëÿðíûõ ìàê-
ðîôàãîâ è íåçíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî íåéòðîôèëü-
íûõ ëåéêîöèòîâ, à òàêæå ýðèòðîöèòû è ôèáðèí.

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ïîêàçàëè, ÷òî ïðè îñò-
ðîé èøåìèè êîíå÷íîñòåé è ïîñëå âîçîáíîâëåíèÿ êðî-
âîòîêà â íèõ, âîçíèêàåò ýíäîòîêñèêîç, â ãåíåçå êîòî-
ðîãî çíà÷èòåëüíóþ ðîëü èãðàåò óâåëè÷åíèå â îáùåì
êðîâîòîêå êîíöåíòðàöèè ïðîäóêòîâ ìåòàáîëèçìà, áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, òîêñèíîâ è ðÿäà ãîðìî-
íîâ ñ ïðåèìóùåñòâåííûì âàçîàêòèâíûì äåéñòâèåì.
Ëåãêèå ó÷àñòâóþò â èõ ìåòàáîëèçìå, èãðàþò ðîëü ñâî-
åîáðàçíîãî ôèëüòðà, ðåãóëèðóþùåãî ñîäåðæàíèå ýòèõ
âåùåñòâ â àðòåðèàëüíîé êðîâè. Ïîñòóïëåíèå ýòèõ âå-
ùåñòâ â âåíîçíîå ðóñëî è îáóñëîâëèâàåò ðàçâèòèå òàê
íàçûâàåìîãî «èøåìè÷åñêîãî ñèíäðîìà». Îñòðàÿ äû-
õàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, âèäèìî, ÿâëÿåòñÿ íåîòúåì-
ëåìîé ÷àñòüþ ýòîãî ñèíäðîìà, îòðàæàÿ îðãàííûå èç-
ìåíåíèÿ ëåãêèõ.

Ïðîâåäåííûå íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå íà
æèâîòíûõ íà ìîäåëè ÎÀÍ î÷åíü íàãëÿäíî ïîêàçàëè
êàêóþ ñóùåñòâåííóþ ðîëü èãðàåò ýíäîòîêñèêîç â ðàç-
âèòèè ðåñïèðàòîðíîãî äèìòðåññ-ñèíäðîìà. Ïåðåíàï-
ðÿæåíèå íåðåñïèðàòîðíûõ ôóíêöèé â óñëîâèÿõ èøå-
ìè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè ïðèâîäèò ê âòîðè÷íûì íà-
ðóøåíèÿì äûõàòåëüíîé ôóíêöèè, íàïðÿæåíèþ è áû-
ñòðîìó èñòîùåíèþ âñåé êàðäèîðåñïèðàòîðíîé ñèñòå-
ìû.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû î ïîâûøåíèè ñîäåðæà-
íèÿ íåêîòîðûõ ãîðìîíîâ, ìåòàáîëèòîâ, òîêñèíîâ è áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ â ñèñòåìíîì êðîâîòîêå
è ñîïîñòàâëåíèå èõ ñ êàðòèíîé ñâåòîâîé ìèêðîñêî-
ïèè ëåãêèõ ïðè îñòðîé èøåìèè è ïîñëå âîññòàíîâëå-
íèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ óòî÷íÿþò ïàòî- è ìîðôîãåíåç
îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ïîçâîëÿþò

Òàáëèöà.
Ñîäåðæàíèå ãîðìîíîâ, ÁÀÂ è ÒÑÌ

â êðîâè ó æèâîòíûõ (Ì+ì).

Ýíäîòîêñèíû Äî èøåìèè
Ïîñëå

ðåöèðêóëÿöèè

Ñåðîòîíèí í/ìîëü/ë
0,44+0,01 1,21+0,41

Ãèñòàìèí í/ìîëü/ë
0,77+0,01 1,63+0,22

ÀKÒÃ í/ìîëü/ë
28,05+0,70 45,2+5,10

Kîðòèçîë íìîëü/ë
216,10+19,50 440,10+18,8*

Ìèîãëîáèí ìêã/ë
16,33+2,70 369,00+2,70*

ÒÑÌ, óñë.åä. 0,217+0,002 0,723+0,009*

ãäå: * - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé
æèâîòíûõ (Ð/ 0,001).
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íàìåòèòü ýòèîòðîïíóþ è ïàòîãåíåòè÷åñêóþ èíòåíñèâ-
íóþ òåðàïèþ.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Îñòðûå ýìáîëèè è òðîìáîçû àîðòû è ìàãèñò-

ðàëüíûõ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, èõ óñòðàíå-
íèå è ðàçâèâàþùèéñÿ «èøåìè÷åñêèé ñèíäðîì» ñî-
ïðÿæåíû ñ ìíîãîîáðàçíûìè èçìåíåíèÿìè îðãàíèç-
ìà, â òîì ÷èñëå ñ ðàçâèòèåì ðåñïèðàòîðíîãî äèñò-
ðåññ-ñèíäðîìà.

2. Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ëåãêèõ ñîñòîÿò â
íàáóõàíèè è âàêóîëèçàöèè àëüâåîëîöèòîâ 11 ïîðÿä-
êà è èõ îðãàíîèäîâ, îòåêå ýëåìåíòîâ àýðîãåìàòè÷åñêîãî
áàðüåðà, çàñòîéíûõ ÿâëåíèÿõ â êðîâåíîñíûõ ñîñóäàõ,
êðîâîèçëèÿíèÿõ, äèñ- è àòåëåêòàçîâ, ò.å. â ýëåìåíòàõ
«øîêîâîãî ëåãêîãî».

3. Âûÿâëåííûå óâåëè÷åííûå êîíöåíòðàöèè áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, íåêîòîðûõ ãîðìîíîâ, òîê-
ñèíîâ, îòðàæàþò îäèí èç ìåõàíèçìîâ îñòðîé äûõà-
òåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ìîãóò ñëóæèòü èíäèêàòî-
ðîì ýíäîòîêñèêîçà.
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Íàøà èíôîðìàöèÿ

30 ñåíòÿáðÿ 1999 ã. â ã. Òàøêåíòå ñîñòîÿëàñü î÷åðåäíàÿ åæåãîäíàÿ Ðåñïóáëèêàíñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè-
÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ �Âàõèäîâñêèå ÷òåíèÿ � 99� íà òåìó: �Ýíäîâèçóàëüíàÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå çàáîëåâà-
íèé îðãàíîâ äûõàíèÿ è ïèùåâàðåíèÿ�.

Ìàòåðèàëû êîíôåðåíöèè îïóáëèêîâàíû â òðåòüåì íîìåðå æóðíàëà �Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà�. Â åå
ðàáîòå ïðèíÿëè áîëåå 500 ñïåöèàëèñòîâ, ó÷åíûõ, ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé íàøåé ðåñïóáëèêè.

Ðàáîòà êîíôåðåíöèè çàâåðøèëàñü ïðèíÿòèåì ðåçîëþöèè,  êîòîðàÿ  îïóáëèêîâàíà íèæå.
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Êëàéíçàññåð ìîñëàìàñè âà áîø¢à îïòèê ìèêðîàñ-
áîáëàð ¦è¢èëäî¢ âà êåêèðäàê êàññàëèêëàðèíè òàøõèñ-
ëàøíè, äàâîëàø âà æàððî¦ëèê ìóîëàæàëàðíè àíè¢ , ý¦-
òè¸òëè âà òåæàìëè áàæàðèá áåìîðëàðíè äàâîëàø ñà-
ìàðàäîðëèãè îøèðèø èìêîíèÿòíè ÿðàòäè.

Ê¤ïãèíà ìóàëëèôëàðíèíã èøëàðèäà àìàëè¸òãà ìèê-
ðîëàðèíãîñêîïèÿ âà ìèêðîõèðóðãèÿíè æîðèé ¢èëèíè-
øè ¦è¢èëäî¢ êàñàëëèêëàðèíè ¤ç âà¢òèäà òàøõèñëàø âà
äàâîëàøäà ¢óëàéëèêëàð ÿðàòãàíè áà¸í ¢èëèíãàí.

Ìàòåðèàë âà ìåòîäëàð
Êóçàòóâèìèçäà á¤ëãàí áåìîðëàðäàãè ¦è¢èëäî¢

êàñàëëèêëàðèíè òàøõèñëàø âà äàâîëàøäà ÎÐÌI-6
(Ãåðìàíèÿ) õèðóðãèê ìèêðîñêîïèäàí, ìàõñóñ ¦è¢èë-
äî¢ âà êåêèðäàê ìèêðîõèðóðãèê àñáîáëàðèäàí, òàÿí÷-
ëè êëàéíçàññåð âà áîø¢à ëàðèíãîñêîïëàðäàí ôîéäà-
ëàíäèê.

461 íàôàð áåìîðëàðäàí ëîçèì á¤ëãàíèãà 295 ìà-
ðîòàáà (àéðèì áåìîðëàðäà ýñà 2-3 ìàðîòàáà) ìèêðî-
ëàðèíãîñêîïèÿäà òàøõèñëàá ýíäîëàðèíãåàë âà ýêñò-
ðàëàðèíãåàë îïåðàöèÿëàðäà ìèêðîõèðóðãèê ìóîëàæà-
ëàð áàæàðèëäè.

¥è¢èëäî¢äàãè ïàòîëîãèê æàðà¸íè ñî  ̈¦è¢èëäî¢íèíã
ìàíçàðàñè áèëàí òà¢¢îñëàø ìà¢ñàäèäà 15 òà ñî¨ëîì êèøè
ìèêðîëàðèíãîñêîïèÿ ̧ ðäàìèäà òåêøèðèëäè.

Íàòèæàëàð âà òà¦ëèë
Áèçíèíã òàä¢è¢îäëàðèìèç á¤éè÷à ñî¨ëîì êèøèëàð

¦è¢èëäî¨èíèíã ìèêðîëàðèíãîñêîïèê ìàíçàðàñè ̧ øãà
¢àðàá íèñáàòàí ¤çãàðèøëàð ð¤é áåðèøè àíè¢ëàäèê.
Ìèêðîëàðèíãîñêîïèÿäà, ñî¨ëîì êèøèëàðäà ¦è¢èëäî¢
øèëëè¢ ïàðäàñè î÷ ïóøòè ̧ êè ¢èç¨èø ðàíãäà, õèêèë-
äî¢ ¢îï¢î¨è ÷åòè âà òîâóø áóðìàëàðè î¢èø ÿëòèðî¢
á¤ëèá ê¤ðèíàäè. òîâóø áóðìàëàðèíè ¢îïëîâ÷è ýïèòå-
ëèé ñèëëè¢ íîçèê, òîâëàíèá ÿ¢¢îë ê¤çãà òàøëàíàäè.
Ìèêðîñêîï îêóëÿðèíè 12-24 ìàðòà êàòòàëàøòèðèá
¦è¢èëäî¢ ¢èñìëàðèíè ê¤çäàí êå÷èðãàíèìèçäà ¢îïëîâ÷è
ýïèòåëèé îñòè ¢èëñèìîí ¢îí òîìèðëàðè èíãè÷êà, ò¤ðñè-
ìîí, ê¤ïèí÷à, ê¤íäàëàíã é¤íàëãàí êàïèëëÿðëàðíè ê¤ïëàá
ó÷ðàòèø ìóìêèí. Áóíäàé òóçèëìàëàð áàúçàí òîâóø áóð-
ìàëàðèíèíã ÷åòëàðèäà àíè¢ ê¤çãà òàøëàíìàéäè, ¦è¢èë-
äî¢ ¢îï¢î¨ àñîñè, ñîõòà òîâóø áóðìàëàðè âà ÷¤ìè÷-
¦è¢èëäî¢ ¢îï¢î¨è áóðìàñè ¢èç¨èø ðàíãäà òîâëàíàäè.

¥è¢èëäî¢ êèñòàñè áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðäà
ìèêðîëàðèíãîñêîïèÿäà êèñòà ñàò¦è øèëëè¢ ¢àâàòè
ñèëëè¢ âà þï¢àëàøãàí á¤ëèá, øó êîáè¨ îð¢àëè 5 òà
áåìîðäà ðàíãñèç 3-òàñèäà î÷ ñàðãèø, ñóþ¢ëè¢ ÿ¢¢îë
ê¤çãà òàøëàíàäè âà 3 òà áåìîðäà ýñà áó ¦îëàò êóçà-
òèëìàäè. Øèëëè¢ ¢àâàòíè ò¤ðñèìîí øàêëäàãè ¢èëñè-
ìîí òîìèðëàð ñî¨ëîìëàðíèêèãà íèñáàòàí, àí÷à êàìàé-

ãàí, êèñòà áèëàí àòðîôäàãè øèëëè¢ ¢àâàòëàð àíè¢ ÷å-
ãàðàãà ýãà á¤ëèá ÿëëè¨ëàíèø àëîìàòëàðè êèñòà àòðî-
ôèäà àíè¢ëàíìàäè.

Èíòðóáàöèÿäàí ñ¤íããè ãðàíóëåìàëàð ìèêðîëàðèí-
ãîñêîïèÿäà ãðàíóëåìàíè ¤ðàá òóðãàí øèëëè¢ ¢àâàò
¢èçãèø ðàíãäà ýïèòåëèéñè äåÿðëè ¤çãàðìàãàí. ãðàíó-
ëåìàíè ¢îïëàá òóðãàí øèëëè¢ ïàðäàäàãè ò¤ðñèìîí âà
ê¤íäàëàíã éóíàëãàí ¢îí òîìèðëàð ñîíè êàìàéìàãàí,
óëàðíè äèàìåòðè íèñáàòàí êåíãðî¢.

¥è¢èëäî¢ ïîëèïè ìèêðîëàðèíãîñêîïèê ìàíçàðà-
ñè ñòðîìàë ¤çãàðèøëàðãà áî¨ëè¢ ¦îëäà òóðëè õèëäà
á¤ëäè. Øèøèí¢èðàø, ¢îí òîìèð÷àëàðäà ¢îí ¢óéèëèø-
ëàð, ïîëèïíè ¢îïëàãàí ýïèòåëèÿ àòðîôèãà ó÷ðàãàí, ¢îí
òîìèðëàð ñîíè êàìàéãàí.

Ôèáðîìà âà ìèêñîìàëàðíèíã ¢îïëàá òóðãàí øèë-
ëè¢ ¢àâàòè àòðîôèÿãà ó÷ðàá òîìèðëàð òàðìî¢ëàíèø
ñîíè êàìàéèøè ð¤é áåðãàí á¤ëñà, ãåìàíãèîìàäà øèë-
ëè¢ ¢àâàò àòðîôèÿãà ó÷ðàãàíè áèëàí òîìèðëàð òàð-
ìîêëàíèøè ì¤ë âà ò¤ðñèìîí ê¤ðèíèøèãà ýãà á¤ëèá,
óëàðíèíã äèàìåòðè íèñáàòàí êåíãðî¢.

Ãèïåðòðîôèê ëàðèíãèò êàñàëëèêëàðèäà ìèêðîëà-
ðèíãîñêîïèÿäà òîâóø áóðìàëàðèíèíã øèëëè¢ ¢àâàò-
ëàðè ïóøòè ðàíãäà, öèëèíäðñèìîí ¦èëïèëëîâ÷è ýïè-
òåëèé ÿññè ýïèòåëèéãà àéëàíãàí.¡îïëîâ÷è ýïèòåëèé
¢àëèí òîðòãàíëèãè àíè¢ëàíäè. Êàñàëëèêíèíã ¤òêèð-
ëàøãàí äàâðèäà øèëëè¢ ¢àâàòëàðèäà ¢èçàðèø ðóé
áåðèá, ýïèòåëèé ñèëëè¢, àììî õèðà òîðòãàíëèãè àíè¢-
ëàíäè. Àéðèì áåìîðëàðäà þ¢îðèäàãè ¤çãàðèøëàð áè-
ëàí áèð ¢àòîðäà ¦è¢èëäî¢ øèëëè¢ ¢àâàòè ¢óðèøãàí,
âà óíèíã ñàò¦èãà ªïèøèá ¢îëãàí ìàéäà ¢àëî¢ëàðèíè
¦àì êóðèø ìóìêèíëèãèíè àíè¢ëàäèê. Àéðèì áåìîð-
ëàðäà ýñà ¢àëèí òîðòãàí ýïèòåëèé áà¨ðèäà âîðñèíêà-
ñèìîí ê¤ðèíèøäàãè ÷åãàðàëàíãàí ¤çãàðèøëàð áèëàí
áèð ¢àòîðäà ÿëòèðî¢ äî¨ñèìîí ê¤ðèíèøäàãè ê¤÷ãàí
ýïèòåëèéëàð áèëàí ¢îïëàíãàí ¢èñèìëàð ¦àì ê¤çãà
òàøëàíäè. 21òà áåìîðäà  î÷-ñàð¨èø ðàíãëè ýïèòåëèé
¤çèíèíã íîçè¢ëèãèíè, ÿëòèðî¢ëèãèíè, ñèëëè¢ëèãèíè
é¤êîòèá õèðàëàøãàíëèãè ê¤çãà òàøëàíäè. Áóíäàé ¤çãà-
ðèøëàðíè áèç ôà¢àòãèíà òîâóø áóðìàëàðèíèíã òàø-
¢è ñàò¦èíè ¢îïëîâ÷è ýïèòåëèéñèäà ÷åãàðàëàíãàí ¤çãà-
ðèøëàð àéðèì êàñàëëàðäà áèð òîìîíëàìà á¤ëñà, àé-
ðèìëàðäà ýñà èêêè òîìîíëàìà á¤ëãàíëèãèíè àíè¢ëà-
äèê. Ñèí÷èêëàá ê¤çäàí êå÷èðèøíè äàâîì ýòòèðñàê ¢îí
òîìèðëàðèäà äåÿðëè ¤çãàðèøëàð ñîäèð á¤ëìàãàí, ôî-
íàöèÿäàí ñóíããè äàâðäà òîâóø áóðìàëàðè øèëëè¢ ¢à-
âàòèäà éè¨ìàëàð âà àæèíëàð áîðëèãè àíè¢ëàíäè.

6òà áåìîðäà ýñà ýïèòåëèéíèíã êàñàëèêêà õîñ ¢à-
ëèí òîðòãàíëèãè àíè¢ ê¤ðèíñàäà, òîâóø áóðìàëàðè-

Ê.Ä.Ìèðàçèçîâ,

Á.Á.Ïîëâîíîâ
¥È¡ÈËÄÎ¡ ÊÀÑÀËËÈÊËÀÐÈÍÈ ÒÀØÕÈÑËÀØ ÂÀ

ÄÀÂÎËÀØ ÑÀÌÀÐÀÄÎÐËÈÃÈÍÈ ÎØÈÐÈØ.
Áèðèí÷è Òîøêåíò Äàâëàò Òèááè¸ò èíñòèòóòè.

Ê.Ä .Ìèðàçèçîâ, Á.Á.Ïîëâàíîâ.
ÏÎÂÛØÅÍÈÅ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÃÎÐÒÀÍÈ
Â ðàáîòå ïðèâåäåíà ìèêðîëàðèíãîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà ãîðòàíè ó áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ýòîãî îðãàíà äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ, à òàêæå

ïîëó÷åííûå äàííûå ðàññìîòðåíû â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå ñ ïîêàçàòåëÿìè çäîðîâûõ ëþäåé.

K.D.Mirazizov, B.B.Pîlvanov
INCREASE OF EFFICIENCY OF LARYNGEAL DISEASES DIAGNOSIS AND TREATMENT
The work presented microlaryngoscopic findings in patients with laryngeal diseases before and after treatment. The findings were compared

with the indices of healthy subjects.
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íèíã ÿëòèðî¢ëèãè òîâëàíèá òóðèøè ñà¢ëàíãàíëèãè
àíè¢ëàíäè. £çãàðèø ðóé áåðãàí æîéëàðäà ¢îí òîìèð-
ëàðè àíè¢ëàíìàäè.

Òîâóø ¦îñèë á¤ëèøèíèíã áóçèëèøè (ôóíêöèî-
íàë äèñôîíèÿ) áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðäà îäàò-
äàãè áèëâîñèòà òåñêàðè ëàðèíãîñêîïèÿäà êàñàëëèê
æàðàªíèíèíã êàé äàðàæàäà ýêàíëèãèãà àíè¢ëèê êè-
ðèòèø æóäà ìóðàêêàá á¤ëñàäà, ìèêðîñêîï îñòèäà òî-
âóø áóðìàëàðèíè õèðà òîðòãàíèíè ¢îïëîâ÷è ýïèòå-
ëèé îñòè ìàéäà ¢îí òîìèðëàðèíèíã äèàìåòðèíè êåí-
ãàéãàíëèãèíè ¦àìäà øèëëè¢ êàâàòíèíã íèñáàòàí øè-
øèí¢èðàãàíëèãè àíè¢ëàíèëäè.

Òîâóø áóðìàëàðèäà ó÷ðàéäèãàí òóãóí ê¤ðèíèøè-
äàãè á¤ðòìà ìèêðîñêîï îñòèäà òîâóø áóðìàëàðèãà
áèòèøèá êåòèá, áèð áóòóí áóëèá ê¤çãà òàøëàíäè.
Á¤ðòìàíè ¤ðàá òóðãàí ýïèòåëèéëàðäà, ÿúíè øèëëè¢
¢àâàòäà áèðîí-áèð ¤çãàðèø ªêè òóãóí ñàòõèäà ¦àì
àíè¢ëàíèëìàäè.

Õàòàðëè ¤ñìàëàðäà ¤ñìà ñàò¦è íîòåêèñ ÿðà-÷à¢à-
ëàíãàí ¢îí òàëàøëèê áèëàí áèðãà ê¤çãà òàøëàíèá, ÿðà-
ëàíãàí æîé ¢¤í¨èðñèìîí ðàíãäàãè ¢îïëàìà áèëàí ¢îï-
ëàíãàí-øèøèí¢èðàãàí, àéðèì êàñàëëàðäà ýñà øèëëè¢
êàâàòíèíã øèøèí¢èðàãàí ñàòõèäà ¤çèãà õîñ êè÷èê
¦àæèìäàãè òàíãà÷à øàêëèäàãè ê¤í¨èð ðàíãëè äî¨ëàð
áîð, óñìàíèíã ÷åãàðàñèíè àéðèì êàñàëëàðäà àíè¢ëàá
á¤ëìàéäè. Ñèí÷èêëàá ê¤çäàí êå÷èðãàíèìèçäà ¤ñìà-
ëèê æàðàªí àòðîôãà òàð¢àëèá ñî¨ëîì øèëëè¢ ¢àâàò-
íèíã ðàíãè ¤òêèðëàøãàí âà á¤ðòèá òóðàäè, ¤òèø çî-
íàñèíè ¢îïëîâ÷è ýïèòåëèéñè ñèëëè¢, ÿëòèðî¢, ëåêèí
õèðà òîðòãàí. £ñìà  áà¨ðèäà âà àòðîôèäàãè òó¢èìà-
ëàðäà ¢èëñèìîí ¢îí òîìèðëàðíèíã òàðìî¢ëàíèø ñîíè
îøãàí. Òîâóø áóðìàëàðèäà æîéëàøãàí õàòàðëè ¤ñìà-
ëàðäà ìàéäà ¢îí òîìèðëàð òàðìî¢ëàíèøëàðè òàðèá-
ñèç ¦îëäà áóëèá, ÿ¢¢îë ê¤çãà òàøëàíàäè. £ñìà àòðî-
ôèäàãè ¢îí òîìèðëàðíèíã òàðìî¢ëàíèøè ¦àì òàð-
òèáñèç, äèàìåòðèíèíã ¦àæìè êåíãàéãàíðî¢, áèð-áèðè-
ãà ¢¤øèëèá êåòãàí. Øó áèëàí áèð ¢àòîðäà òîðàéãàí
äèàìåòðëè ¢îí òîìèðëàðèíè ¦àì ó÷ðàòèø ìóìêèí.

Õàòàðëè ¤ñìàëàðíèíã ýêçîôèò òóðëàðèäà òîâóø
áóðìàñèäà ñóð¨è÷ ê¤ðèíèøäà ªêè ñàò¦è íîòåêèñëèê
ð¤é áåðãàí íîñî¨ëîì èëëàòëè æîé àíè¢ëàíäè.

Õàòàðëè ¤ñìàëàðíèíã ýíäîôèò òóðèíèíã äàñòëàá-
êè áîñ¢è÷ëàðèäà òîâóø áóðìàëàðèäà äóêñèìîí øàêë-
äàãè ¤çãàðèø ð¤é áåðãàíëèãè âà ÷åãàðàñèç òàð¢î¢
æàðàªí ñîäèð á¤ëèá, øèëëè¢ ¢àâàòíèíã ðåëüåôè äå-
ÿðëè àíè¢ëàíèëìàäè.

¥è¢èëäî¢íèíã äà¦ëèç ¢èñìè õàòàðëè ¤ñìàñèíèíã
ýêçîôèò øàêëèãèñèäà ¤ñèø ÷åãàðàñèíè øèëëè¢ ¢à-
âàòäà àíè¢ëàá á¤ëìàäè, àììî ¦è¢èëäî¢íèíã ïàñòêè
¢èñìèäàãè òóðëàðèäà áó ¤ñìàëàðãà íèñáàòàí ÷åãàðà-
ëàíèø ð¤é áåðãàíëèãè àíè¢ëàíäè.

¥è¢èëäî¢ óñòè ¢îï¢î¨è, ¦è¢èëäî¢ ¢îðèí÷àñè, ÷ó-
ìè÷-¦è¢èëäî¢ óñòè ¢îï¢î¨è áóðìàñèäàãè õàòàðëè
¤ñìàíèíã ýíäîôèò ôîðìàñèäà øèëëè¢ ¢àâàòíèíã òàð-
¢î¢ ¢àëèí òîðòãàíëèãè çîíä áèëàí ïàèïàñëàá ê¤ðãàí-
äà ¢àòòè¢ á¤ëèøè íîòåêèñëèãè àíè¢ëàíèëäè. Þ¢îðè-
äà ¢àéä ¢èëèíãàí ïàòîëîãèê æàðàªí ¤ñìàíèíã ¦øèë-
ëè¢ îñòè ¢àâàòèãà ñèíãèá êåòãàíëèãèäàí äàëîëàò áå-
ðàäè.

Õàòàðñèç ¤ñìàëàð, ¤ñìà îëäè êàñàëëèêëàðè ãóìîí-

ñèðàëãàí áåìîðëàðäà ¦è¢èëäî¢ ¤ñìàñè øèëëè¢ ¢àâàò
ñî¦àñè 0,1% àäðåíàëèí ýðèòìàñè ñóðòèëãà÷, áèðíå÷à
äà¢è¢àëàðäàí ñ¤íãðà ìèêðîñêîï îñòèäà ¢îí òîìèð-
ëàðíè òîðàéèøè âà øó òóôàéëè øèëëè¢ ¢àâàòëàð ðàí-
ãèäà ¤çãàðèø ñîäèð á¤ëãàí á¤ëñà, õàòàðëè ¤ñìàëàðäà
áóíäàé ¤çãàðèøëàð ð¤é áåðìàäè.

Ìèêðîñêîï îñòèäà òàøõèñëàø âà äàâîëàø ìà¢ñà-
äèäà 196 áåìîðíè äàâîëàø æàðàªíèäà ¤ñìàëàðíè âà
¤ñìà îëäè êàñàëëèêëàðèíè àíè¢ æîéëàøãàí æîéè ÷å-
ãàðàñè, øàêëè ÿ¢¢îë ê¤çãà ê¤ðèíãàíëèãè òóôàéëè Êëàé-
íçàññåð ìîñëàìàñè âà ìèêðîõèðóðãèê àñáîáëàð ªðäà-
ìèäà àòðîôèäàãè ò¤¢èìàëàðãà øèêàñò åòêàçìàñäàí æóäà
ýõòèªòëèê âà òåæàìêîðëèê áèëàí ¤ñìàíè ò¤ëè¢ îëèá
òàøëàøãà ýðèøèëäè. Õàâôñèç ¤ñìàëàðíè àòðîôèäàãè
øèëëè¢ ¢àâàòäàí àæðàòèø ìèêðîñêîï îñòèäà ìèêðî-
ðàñïàòîð, ìèêðîñêàëüïåëü, ìèêðî¢èñ¢è÷ëàð âà ìèêðî-
¢àé÷èëàð ªðäàìèäà áàæàðèëèá, àæðàòèø æàðàªíèäà ìàé-
äà ¢îí òîìèð÷àëàðãà øèëëè¢ ¢àâàò îñòè êåêèðäàê ¢îí
òîìèðëàðè áèëàí áî¨ëè¢ëàðèíè áóçèëèøèäàí ñà¢ëàø
ó÷óí æóäà ý¦òèªòëè, òåæàìëè ¦àðàêàò ¢èëèíäè.

Ýêñòðàëàðèíãåàë îïåðàöèÿëàðäà øèëëè¢ ¢àâàò ÷åò-
ëàðè áèð-áèðèãà ÿ¢èíëàøòèðèá òèêèëèøè ëîçèì
á¤ëãàí æîéëàðèäà ¢îí òîìèðëàðíèíã áèð-áèðèãà ìîñ
á¤ëèøëèêíè òàúìèíëàá àòðîìàòèê ìèêðî÷îêëàð áè-
ëàí áàæàðèëäè, áó æàðàªíëàð ìèêðîñêîï îñòèäà êóçà-
òèëèá, àòðîôäàãè òó¢èìàëàðíèíã øèêàñòëàíèøèäàí
ñà¢ëàá ýõòèªòëèê ¢èëèá áàæàðèëäè. Îïåðàöèÿäàí
ñ¤íããè äàâðäà (5-14 êóí) áåìîðëàðíèíã òîâóøè àñë
¦îëèãà÷à òåçëèêäà òèêëàíàäè. 160 òà áåìîðäà òóëèê
êàñàëëèêäàí òóçàëèø ð¤é áåðãàí á¤ëñà, 36 òà ¦è¢èë-
äî¢ ïàïèëîìàòîçè áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðäà òî-
âóø æàðàíãäîðëèãè ò¤ëè¢ òèêëàíìàäè.

Ìèêðîëàðèíãîñêîïèÿäà ¦è¢èëäî¢íèíã ëîçèì
á¤ëãàí îääèé ê¤çãà ê¤ðèíìàéäèãàí ¢èñìëàðèäàãè èë-
ëàòëè æîéëàðäàí àíè¢ èøîí÷ëè òåêøèðèøãà ò¤êèìà-
ëàð (áèîïàòëàð) îëèø èìêîíè á¤ëãàíëèãè òóôàéëè
äàâîëàíèøäà á¤ëãàí êàñàëàðäàí 85 òà áåìîðäà ¦è¢èë-
äî¢ ñàðàòîíè øó áèëàí áèð ¢àòîðäà 91 òà êàñàëäà
ñàðàòîí îëäè êàñàëëèêëàðè áîðëèãè àíè¢ëàíäè.

Õóëîñàëàð:
1. Ìèêðîëàðèíãîñêîïèÿ óñëóáèäà ¦è¢èëäîêíè òåê-

øèðèø, ¦è¢èëäî¢ âà óíèíã øèëëè¢ ¢àâàòèíèíã ¦îëà-
òè òó¨ðèñèäà ¢¤øèì÷à ìàúëóìîò áåðàäè: ðàíãèíèíã
¤çãàðèøè, êàñàëëèêíèíã æîéëàøãàí æîéè, òàð¢î¢ëèãè,
æàðàªííèã òàâñèôè ¦à¢èäà øó áèëàí áèð ¢àòîðäà
èøîí÷ëè àíè¢ áèîïñèÿ îëèøãà èìêîíèÿò ÿðàòàäè.

2. Ìèêðîëàðèíãîñêîïèÿ ¦àìäà ìèêðîõèðóðãèê ìó-
îëàæàëàð ìèêðîñêîï íàçîðàòè îñòèäà áàæàðèëèá, õà-
òàðñèç ¤ñìàëàðíè ªêè ¤ñìà îëäè êàñàëëèêëàðèíèíã
àòðîôèäàãè ò¤êèìàëàðãà øèêàñò åòêàçìàñäàí ò¤ëè¢
îëèá òàøëàøãà ýðèøèëàäè. Òàêñèñäàí ñ¤íããè äàâðè-
äàãè ÿðàíèíã áèòèøè æàäàëëàøãàí ¦îëäà êå÷äè. Áó
ýñà ¦è¢èëäî¢ âàçèôàñèíèíã òåç îðàäà òèêëàíèøèíè
òàúìèíëàéäè.

3. Ìèêðîëàðèãîñêîïèÿäà õàòàðëè ¤ñìàëàðãà õîñ
¦è¢èëäî¢ ò¤¢èìàñèäàãè ìàíçàðàëàð ¤ñìàíèíã ¢àéñè
¢èñìèäà æîéëàøãàíëèãèãà, øàêëèãà áî¨ëè¢ á¤ëèøè-
íèíã àìàëèªòäà ýúòèáîðãà îëèø àìàëèé òèáèªòäà õà-
òàðëè ¤ñìàëàðíèíã äàñòëàáêè áîñ¢è÷ëàðèíè àíè¢ëàøäà
ìó¦èì à¦àìèÿòãà ýãà.
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Ðàíÿÿ äèàãíîñòèêà ïàòîëîãèè ïðåäîïðåäåëÿåò ýô-
ôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ è áëàãîïðèÿòíûé äèàãíîç, îñî-
áåííî ïðè îïóõîëÿõ. Îäíàêî ñîâðåìåííûå äèàãíîñòè-
÷åñêèå ìåòîäû äàëåêè îò ñîâåðøåíñòâà, ÷òî çà÷àñòóþ
ïðèâîäèò ê âåðèôèêàöèè çëîêà÷åñòâåííîãî ðîñòà â
òîé ñòàäèè, êîãäà èìååòñÿ èíâàçèÿ àòèïè÷íûõ êëåòîê
â îêðóæàþùèå òêàíè, à íåðåäêî íîâîîáðàçîâàíèå âû-
ÿâëÿåòñÿ ïîñëå ìåòàñòàçèðîâàíèÿ.

Ãîðòàíü ïî ñâîèì ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûì îñî-
áåííîñòÿì ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì îðãàíîì, ñîñòîÿùèì èç
ðàçíûõ ýïèòåëèàëüíûõ ýëåìåíòîâ è ìåçåíõèìàëüíîé
òêàíè, êîòîðûå ñïîñîáíû äàâàòü êàê äîáðîêà÷åñòâåí-
íûå, ìåñòíîäåñòóêòèðóþùèå, òàê è çëîêà÷åñòâåííûå
îïóõîëè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ãèñòî-
ëîãè÷åñêîé êëàññèôèêàöèåé îïóõîëåé ãîðòàíè (ÂÎÇ,
ò. 19) ðàçëè÷àþò 12 âàðèàíòîâ ýïèòåëèàëüíûõ, áîëåå
14 âàðèàíòîâ ìÿãêîòêàííûõ îïóõîëåé, à òàêæå áîëëå 4
âàðèàíòîâ íîâîîáðàçîâàíèé èç êîñòåé è õðÿùà.Êðî-
ìå òîãî, â ãîðòàíè âñòðå÷àþòñÿ òàêæå îïóõîëè èç êðî-
âåòâîðíîé è ëèìôîèäíîé òêàíåé, ñìåøàííûé è ðàç-
ëè÷íûå âòîðè÷íûå îïóõîëè. Îñîáûå òðóäíîñòè ðàñ-
ïîçíîâàíèÿ ñâÿçàíû ñ íåêëàññèôèöèðóåìûìè îïó-
õîëÿìè. Äëÿ òî÷íîãî ðàñïîçíîâàíèÿ îïóõîëåé ãîðòà-
íè íåîáõîäèìî ïðîâåñòè äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàã-
íîñòèêó ñ ðàçëè÷íûìè ïàòîëîãèÿìè èç-çà âîçìîæ-
íîñòè ðàçâèòèÿ  â ãîðòàíè áîëåå äåñÿòè âèäîâ îïóõî-
ëåïîäîáíûõ ( ýïèòåëèàëüíûå àíîìàëèè, êèñòû, ïîëè-
ïû è äð.) , à òàêæå ðÿä ïðåäðàêîâûõ ïðîöåññîâ.

Ëàðèíãîñêîïèÿ, ìþìèíèñöåíòíûé àíàëèç è äðó-
ãèå êëèíè÷åñêèå ìåòîäû íå ñïîñîáíûå äàòü òî÷íóþ
õàðàêòåðèñòèêó áîëåå ÷åì 50 ïàòîëîãè÷åñêèõ  ïðîöåñ-
ñîâ, ïðîòåêàþùèõ â ãîðòàíè. Ýòà ïðîáëåìà ðàçðåøèìà
òîëüêî ñ ïîìîùüþ áèîïñèé â ïîñëåäóþùåì ãèñòîëî-
ãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì óäàëåííîé òêàíè.

Ïðåèìóùåñâî ìîðôîëîãè÷åñêîãî ìåòîäà äèàãíîñ-
òèêè ïåðåä äðóãèìè èññëåäîâàíèÿìè ñîñòîèò â âîç-
ìîæíîñòè âûÿâëåíèÿ îïóõîëè íà èíèöèàëüíûõ ýòà-
ïàõ åå ðàçâèòèÿ ( ãèïåðïëàçèÿ, äèñïëàçèÿ, èíòðàýïè-
òåëèàëüíûé ðàê) è óñòàíîâëåíèÿ íå òîëüêî õàðàêòåðà
ïîöåññà ( äîáðî- èëè çëîêà÷åñòâåííûé ðîñò), íî è
îïðåäåëåíèå ãèñòîãèíåçà è ïðîãíîçà çàáîëåâàíèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî òàê íàçûâàåìûå äîáðîêà÷å-
ñòâåííûå îïóõîëè, èñõîäÿ èç ãèñòîãåíåçà, ìîãóò èìåòü
ðàçëè÷íóþ êëèíè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü. Íàïðèìåð, èñ-
òèííûå ôèáðîìû ãîðòàíè ( ñþäà îøèáî÷íî îòíîñÿò
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A morphologic analysis of quality of clinical diagnosis of tumors in larynx.According to results of biopsy perfomed on 6977 patients a morfologic
analysis of clinical diagnosis of tumor was done in order to improve early diagnosis of tumors in larynx.

The pathology of larynx was revealed in 306 (16,5%) patients. It was determined that early and correct diagnosis of tumors  in larynx depended
on the right bioptic investigation. The mistakes made by doctors in verification of nosologies were  analysed.

The knowledge of peculiarities of pathologic process in patients with tumors in larynx will promote to improve treatment and diagnosis of these
patients.

óçåëêè èñòèííûõ ãîëîñîâûõ ñâÿçîê), õîòÿ âñòðå÷àþòñÿ
ðåäêî è ÿâëÿþòñÿ äîáðîêà÷åñòâåííîé îïóõîëüþ, íî
èíîãäà õàðàêòåðèçóþòñÿ êëåòî÷íûì àòèïèçìîì è íå-
ðåäêî ðåöèäèâèðóþò.

Íàèáîëåå ÷àñòàÿ îïóõîëü ãîðòàíè - ïàïèëëîìà (äî
50% îò ÷èñëà âñåõ äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ýòîé
îáëàñòè) - ó äåòåé è þíîøåé õàðàêòåðèçóåòñÿ ìíî-
æåñòâåííîñòüþ ïîðàæåíèÿ, ïûøíûì ðîñòîì , ÷àñòî
ðåöèäèâèðóþò, íî èíîãäà íå ìàëèãíèçèðóåòñÿ , â òî
âðåìÿ êàê ó âçðîñëûõ îêîëî 10% ïàïèëëîì ïîäâåðãà-
åòñÿ çëîêà÷åñòâåííîé òðàíñôîðìàöèè ( Áûêîâà Â. Ï.,
1993).

Ìû ïðîâåëè ìîðôîëîãè÷åñêèé àíàëèç êà÷åñòâà
êëèíè÷åñêîé äèãíîñòèêè îïóõîëåé ïî äàííûì áèî-
ïñèé, ïîñòóïèâøèõ èç âñåõ îòäåëåíèé Êëèíèê Ïåðâî-
ãî ÒàøÃîñÌÈ, äëÿ âûÿâëåíèÿ óäåëüíîãî âåñà è êà÷å-
ñòâà êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè îïóõîëåé ãîðòàíè çà
1990 � 1996 ãã. (Òàáëèöà 1).

Èçó÷åííûå
ïîêàçàòåëè

1991 1992 1993 1994 1995 1996 Èòîãî

×èñëî
áèîïñèé

2330 2476 3060 1762 2045 3420 15093

×èñëî
áîëüíûõ

1351 1708 1483 882 709 844 6977

èç íèõ ñ
îïóõîëÿìè

353 377 324 258 268 274 1854

Òàáëèöà 1
Ðàñïðåäåëåíèå áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà çà 1991-1996 ãã.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, çà 7 ëåò ïðîâåäåíî 15 093
áèîïñèé ó 6977 áîëüíûõ, èç êîòîðûõ 26,6% ñòðàäàëè
îïóõîëÿìè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Èç 1854 îïóõî-
ëåé âñåõ ëîêàëèçàöèé ïàòîëîãèÿ ãîðòàíè ñîñòàâèëà
306 ñëó÷àåâ (16,5%) è áèîïñèéíàÿ äèàãíîñòèêà â
ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (87,2%) ïðîâå-
äåíà ïî ïîâîäó îïóõîëåé ãîðòàíè (267 èç 1854 îïó-
õîëåé âñåõ îðãàíîâ), ÷òî ïî îòíîøåíèþ êî âñåì îïó-
õîëÿì ñîñòàâèëî 14,4%.

Ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêîé è ìîð-
ôîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèê ïîêàçàëî, ÷òî ïðàâèëüíûé
êëèíè÷åñêèé äèàãíîç âûñòàâëåí ó 61,8 % áîëüíûõ, ó
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102 áîëüíûõ (38,2%) áûëè äîïóùåíû äèàãíîñòè÷åñ-
êèå îøèáêè èëè âñòðå÷àëèñü òðóäíîñòè âåðèôèêàöèè
îïóõîëè (Òàáëèöà 2). Ðàñõîæäåíèå äèàãíîçîâ íàáëþ-
äàëîñü ïî÷òè â 2 ðàçà ÷àùå (51,9%) ÷åì ïðè äîáðîêà-
÷åñòâåííûõ (29,2%).

áîëåå 40 ãèñòîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ îïóõîëåé ðàç-
ëè÷íîãî ãèñòîãåíåçà, êîòîðûå, ðàçëè÷àÿñü ïî ïðîèñ-
õîæäåíèþ, ìîãóò èìåòü èäåíòè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ; â òî
æå âðåìÿ íîâîîáðàçîâàíèÿ èç îäíèõ è òåõ æå òêàíåé
ïî ñâîåìó õàðàêòåðó ñóùåñòâåííî âàðüèðóþò.

Â íàøåì ìàòåðèàëå ðàñõîæäåíèå äèàãíîçîâ ïî íî-
çîëîãèè îïóõîëåé âñòðå÷àëèñü ó 9,8% áîëüíûõ, ïðè-
÷åì ñ ïîìîùüþ êëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ áåç ìîðôîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íåâîçìîæíî îïðåäåëèòü ãèñ-
òîãåíåç è ñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè îïóõîëåé, èìåþ-
ùèõ ðàçëè÷íûé ïðîãíîç íå òîëüêî â çàâèñèìîñòè îò
äîáðîêà÷åñòâåííîãî èëè çëîêà÷åñòâåííîãî èõ ðîñòà;
îíè ðàçëè÷íû äàæå ñðåäè îäíîòèïíûõ îïóõîëåé. Îá-
íàðóæåíèå ìèêñîìû âìåñòî ïàïèëëîìû, èçúÿçâèâøåé-
ñÿ êàïèëëÿðíîé àíãèîìû âìåñòî êàâåðíîçíîé ãåìàí-
ãèîìû ñâèäåòåëüñòâóåò î ìåñòíîäåñòðóêòèðóþùåì
õàðàêòåðå ïàòîëîãèè, õîòÿ âñå îíè ÿâëÿþòñÿ äîáðîêà-
÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè. Ýòà îïàñíîñòü îñîáåííî âîç-
ðàñòàëà â ñëó÷àÿõ âûÿâëåíèÿ ðåòèêóëîñàðêîìû âìåñ-
òî ëèìôîãðàíóëåìàòîçà èëè ïðè âåðèôèêàöèè ìåòà-
ñòàçîâ îïóõîëåé â ïðèëåæàùèå òêàíè.

Â îòäåëüíóþ ãðóïïó íàìè âûäåëåíû îïóõîëè, íà-
ïðàâëåííûå äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà êàê �Íåî�, �Íî-
âîîáðàçîâàíèå�, �Îïóõîëü�, �Òóìîð�, êîòîðûå îêàçà-
ëèñü âåñüìà ðàçëè÷íûìè êàê ïî ñâîåìó ãèñòîëîãè-
÷åñêîìó âàðèàíòó, òàê è ïî õàðàêòåðó êëèíè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ. Ñëó÷àè, îáîáùåííûå ïîä íåîïðåäåëåííûì
íàçâàíèåì è ñ íåèçâåñòíûì òå÷åíèåì, âñòðå÷àëèñü ó
êàæäîãî ÷åòâåðòîãî áîëüíîãî, îáñëåäîâàííîãî ïî ïî-
âîäó îïóõîëåé. Ñðåäè íèõ áîëåå ïîëîâèíû îêàçàëèñü
äîáðîêà÷åñòâåííûìè (ïàïèëëîìà, ôèáðîìà), íåñêîëü-
êî ìåíüøå - çëîêà÷åñòâåííûìè (àíãèïåðèöèòîìà, ðàê,
ëèìôîýïèòåëèîìà Øìèíêå è äð.) è â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ
- ìåñòíîäåñòðóêòèðóþùèìè îïóõîëÿìè (ìèêñîìà, êà-
ïèëëÿðíàÿ àíãèîìà).

Ê ñîæàëåíèþ, ìû íåðåäêî íàáëþäàëè ó áîëüíûõ,
ó êîòîðûõ áèîïñèéíûé ìàòåðèàë áûë âçÿò íåïðàâèëü-
íî è íåäîñòàòî÷íî, ÷òî íå ïîçâîëèëî ñäåëàòü ãèñòîëî-
ãè÷åñêîå çàêëþ÷åíèå. Ýòè îøèáêè íåðåäêî èìåëè ñå-
ðüåçíûå ïîñëåäñòâèÿ, òàê êàê ïîòðà÷åííîå íà ïî-
âòîðíûå áèîïñèè âðåìÿ, îêàçàëîñü äëÿ îòäåëüíûõ áîëü-
íûõ ðîêîâûì èç-çà áóðíîãî ðîñòà çëîêà÷åñòâåííîé
îïóõîëè, èíâàçèè â îêðóæàþùèå òêàíè.

Òàêèì îáðàçîì, â ðàííåé è òî÷íîé äèàãíîñòèêå
îïóõîëåé ãîðòàíè ðåøàþùóþ ðîëü èãðàåò ïðàâèëüíî
ïðîâåäåííàÿ áèîïñèéíàÿ äèàãíîñòèêà. Âìåñòå ñ òåì,
àíàëèç áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà, âçÿòîãî ó áîëüíûõ ñ
ïîäîçðåíèÿìè íà îïóõîëü ãîðòàíè, ïîêàçàë øèðîêèé
äèàïàçîí âðà÷åáíûõ îøèáîê â âåðèôèêàöèè íîçîëî-
ãèé è îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ íîâîîáðàçîâàíèé, èçó÷å-
íèå êîòîðûõ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì.

Òàáëèöà 2
Ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêîãî è ïàòîëî-
ãîàíàòîìè÷åñêîãî äèàãíîçîâ ïðè îïóõîëÿõ ãîðòàíè

(â àáñîëþòíûõ öèôðàõ)

Õàðàêòåð
îïóõîëåé

Âñåãî
íàáëþ-
äåíèé

Ñîïîñòàâëåíèå äèàãíîçîâ

Ïðà-
âèëü-
íûé
äèàã-
íîç

Ãèïî-
äèàã-
íîñò.

Ãèïåð-
äèàãí.

Íåñîâ.
íàçâ.

îïóõî-
ëè

Íåïîä.
ìîðô.
îïóõî-

ëü

Íåÿcí.
ñëó÷àè

Äîáðîêà-
÷åñòâåííûå

161 114 7 15 9 14 2

Çëîêà÷åñò-
âåííûå

106 51 6 30 1 10 8

Èòîãî: 267 165 13 45 10 24 10

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 2, ðàñõîæäåíèå ìåæäó êëè-
íè÷åñêèì è ìîðôîëîãè÷åñêèì äèàãíîçàìè áûëè â âèäå
ãèïîäèàãíîñòèêè è ãèïåðäèàãíîñòèêè, à òàêæå íåñîâ-
ïàäåíèÿ íîçîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêè îïóõîëè. Íàè-
áîëüøåå çíà÷åíèå äëÿ ñóäüáû áîëüíîãî èìååò ãèïî-
äèàãíîñòèêà, îñîáåííî çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé, êîãäà
êëèíè÷åñêàÿ ìàíèôåñòàöèÿ íå âûçûâàåò îïàñåíèé, à
ïðè áèîïñèéíîé äèãíîñòèêå âûÿâëÿåòñÿ ðàê è äðóãèå
çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ
èíâàçèâíûì ðîñòîì, ìåòàñòàçèðîâàíèåì, à ïîñëå óäà-
ëåíèÿ ðåöèäèâèðóþò. Ãèïîäèàãíîñòèêà âñòðå÷àëàñü â
12,7% ñëó÷àåâ áèîïñèé ïî ïîâîäó îïóõîëè ãîðòàíè, è
èç íèõ ïî÷òè ïîëîâèíà áûëè çëîêà÷åñòâåííûìè îïó-
õîëÿìè.

Ãèïåðäèàãíîñòèêà â ñëó÷àÿõ äèàãíîñòè÷åñêîé áèî-
ïñèè ñ òî÷êè çðåíèÿ êëèíè÷åñêîé çíà÷èìîñòè äëÿ
áîëüíîãî íåîïàñíà, åñëè ìàòåðèàë áûë âçÿò ïðàâèëü-
íî, òàê êàê åùå äî íà÷àëà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ óòî÷-
íÿåòñÿ äèàãíîç ëå÷àùåãî âðà÷à, íàïðàâèâøåãî ìàòå-
ðèàë ñ äèàãíîçîì �Ðàê?�, �Suspisio ïîäîçðåíèå� ñ ðàñ-
÷åòîì íà ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ïàòîãèñòîëîãà. Â îá-
ëàñòè ãîðòàíè ðàçëè÷íûå îïóõîëåïîäîáíûå, âîñïàëè-
òåëüíûå è ïðåäðàêîâûå ïðîöåññû â 44,2% áûëè ïðè-
íÿòû çà îïóõîëü, à ÷àñòü èç íèõ ïðè ëàðèíãîñêîïèè è
äðóãèõ èññëåäîâàíèÿõ èìåëè íåêîòîðûå ïðèçíàêè çëî-
êà÷åñòâåííîãî ðîñòà, Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïî-
çâîëèëî óòî÷íèòü õàðàêòåð ïàòîëîãèè.

Â îáëàñòè ãîðòàíè, êàê áàëî îòìå÷åíî, âñòðå÷àåòñÿ
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Àêòóàëüíîñòü. Èçâåñòíî, ÷òî Ôåðãàíñêàÿ äîëèíà
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ÿâëÿåòñÿ ýíäåìè÷åñêèì î÷à-
ãîì óðîëèòèàçà, ÷òî äåëàåò äàííóþ ïàòîëîãèþ àêòó-
àëüíîé ïðîáëåìîé ðåãèîíà. Òå÷åíèå óðîëèòèàçà ó äå-
òåé â ýòèõ óñëîâèÿõ èìååò ñâîè îñîáåííîñòè è â ñâÿ-
çè ñ ýòèì íàñòîÿùåå ñîîáùåíèå èìååò öåëü îñâåòèòü
íåêîòîðûå àñïåêòû äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîé òàê-
òèêè îñëîæíåííîãî íåôðîëèòèàçà ó äåòåé â óñëîâèÿõ
Ôåðãàíñêîé äîëèíû.

  Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Àíàëèçèðóÿ äàííûå êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ

289 äåòåé, áîëüíûõ íåôðîëèòèàçîì â âîçðàñòå îò 8
ìåñÿöåâ äî 14 ëåò: ó 165 áîëüíûõ áûë îäíîñòîðîííèé
íåôðîëèòèàç (ÎÍ), 62,4% èç íèõ ìàëü÷èêè, 37,6% -
äåâî÷êè. Ó 124 áîëüíûõ áûë ÄÍ, 75,8% èç íèõ áûëè
ìàëü÷èêè, 24,2% - äåâî÷êè.

Ïðè äèàãíîñòèêå îñëîæíåíèé íåôðîëèòèàçà îñ-
íîâûâàëèñü íà äàííûå êëèíèêè, ëàáîðàòîðíûõ èññëå-
äîâàíèé è ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè. Èç àíàìíåçà òîëüêî
îò 108 (39,4%) áîëüíûõ ïîëó÷åíà òî÷íàÿ èíôîðìà-
öèÿ î íà÷àëå áîëåçíè, ó 117 (43,4%) àíàìíåñòè÷åñêàÿ
èíôîðìàöèÿ èìåëà óñëîâíîå çíà÷åíèå. Íàêîíåö, 64
(22,1%) áîëüíûõ ãîñïèòàëèçèðîâàíû â ýêñòðåííîì
ïîðÿäêå íå èìåÿ â àíàìíåçå èíôîðìàöèè, ñâèäåòåëü-
ñòâóþùåé îá óðîëèòèàçå.

Ó 167 (58,1%) áîëüíûõ â àíàìíåçå èìåëà ñâåäåíèÿ
î ïîñòîÿííîé òóïîé áîëè â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè, ó îò-
äåëüíûõ èç íèõ îòìå÷åíî ïåðèîäè÷åñêîå ïîìóòíåíèå
ìî÷è èëè ìàêðîãåìàòóðèÿ. Óêàçàííûå îòêëîíåíèÿ ïðî-
äîëæàëèñü â òå÷åíèå îò 3 äî 5 ëåò ê ìîìåíòó ãîñïèòàëè-
çàöèè. Âîçðàñò ýòèõ áîëüíûõ áûë ñòàðøå 4 ëåò, îñíîâ-
íóþ ìàññó ñîñòàâëÿëè äåòè îò 8 äî 14 ëåò. Ñðåäè áîëü-
íûõ ìëàäøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû (69), â êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèÿõ â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðå-

Ñ.Ð. Ðàõèìîâ ÂÎÏÐÎÑÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ
ÒÀÊÒÈÊÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÍÅÔÐÎËÈÒÈÀÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò. Êàôåäðà äåòñêîé õèðóðãèè

îáëàäàëè îáùèå ñèìïòîìû, çà÷àñòóþ ñèìóëèðóþùèå
äðóãèå çàáîëåâàíèÿ. Ðåçóëüòàòû îáùåãî àíàëèçà ìî÷è
ïîêàçàëè, ÷òî òîëüêî ó 33 (11,5%) áîëüíûõ ìî÷à áûëà
ïðîçðà÷íîé, èìåëà ñëàáîêèñëóþ ðåàêöèþ. Ó 71 (24,5%)
áîëüíîãî íà ôîíå ïðîçðà÷íîé ìî÷è îòìå÷åíà êèñëàÿ
ðåàêöèÿ, ó 97 (33,5%) ìî÷à ñëåãêà ìóòíàÿ ñ êèñëîé
ðåàêöèåé, ó 57 (19,7%) ìóòíàÿ ìî÷à ñ êèñëîé ðåàêöèåé
è ó 31 (10,7%) áîëüíîãî ìî÷à èìåëà ùåëî÷íóþ ðåàê-
öèþ. Ó 52,1% áîëüíûõ óñòàíîâëåíà óìåðåííàÿ ëåéêîöè-
òóðèÿ, ó 26,1% - âûðàæåííàÿ, ó 21,8% â ìî÷å ëåéêîöèòû
áûëè åäèíè÷íûìè. Ñîîòâåòñòâåííî, ó 55,3% áîëüíûõ
îïðåäåëèëè áåëîê â âèäå - îò ñëåäîâ äî 1,5�, ó 24,3% - îò
1,5� äî 3�, ó 8,1% - îò 4� è áîëüøå. Òîëüêî ó 12,3% áîëüíûõ
â ìî÷å áåëîê íå âûÿâëåí. Ïðè ïîñåâå ïóçûðíîé ìî÷è ó
160 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå ó 92 ñ ÄÍ è ó 68 ñ ÎÍ, ðîñò
ìèêðîáà áûë â 121 (75,7%) àíàëèçå. Ïðè ÄÍ ðîñò ìèê-
ðîáà áûë ó 91 (98,1%), ïðè ÎÍ ó 30 (43,2%). Ó 89
(55,6%) áîëüíûõ ìèêðîôëîðà âûñåÿíà â âèäå ìîíî-
êóëüòóðû, ó 33 (20,6%) â àññîöèàöèè.

Êîëè÷åñòâåííûì îïðåäåëåíèåì ÷èñëà ìèêðîáîâ â
ìî÷å ó 79,9% áîëüíûõ âûÿâëåíà èñòèííàÿ áàêòåðèó-
ðèÿ � ÷èñëî ìèêðîáîâ ïðåâûøàëî 1000000 â ìë ìî÷è,
ó 20,1% - â ïðåäåëàõ îò 10000 äî 100000.

×óâñòâèòåëüíîñòü âûäåëåííûõ øòàììîâ ê àíòè-
áèîòèêàì ïîêàçàëî, ÷òî îíà â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ áûëà âûñîêàÿ ê ñëåäóþùèì àíòèáèîòè-
êàì: ëåâîìèöåòèíó (79,1%), íåîìèöèíó (74,2%), ýðèò-
ðîìèöèíó (74,1%), òåòðàöèêëèíó (72,5%). Íåñêîëüêî
íèçêî ê êëàôîðàíó (67,3%), ãåíòàìèöèíó (63,1%), êåô-
çîëó (63,7%), îêñàöèëëèíó (52,4%), àìïèöèëëèíó
(48,6%), ïåíèöèëëèíó (43,8%), öåôàìèçèíó (41,4%).
Èññëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé ïî÷åê íà êîíöåíòðàöèþ
è ðàçâåäåíèå ó 144 áîëüíûõ ïîêàçàëî, ÷òî â 66 íàáëþ-
äåíèÿõ íîðìîñòåíóðèÿ, à â 78 íàáëþäåíèÿõ îòìå÷åíî

Ñ.Ð. Ðàõèìîâ
ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÀÑÎÐÀÒËÀÍÃÀÍ ÍÅÔÐÎÒÈËÈÀÇ ÒÀØÕÈÑÈ ÂÀ ÕÈÐÓÐÃÈÊ ÒÀÊÒÈÊÀ ÌÀÑÀËÀËÀÐÈ.

Àñîðàòëàíãàí íåôðîòèëèàçãà äó÷îð á¤ëãàí 289 áåìîð áîëàëàðíè òàøõèñè âà äàâîëàø íàòèæàëàðè òàõëèëëàíàäè. Áóëàðäàí 165 áåìîð
áèðòàìîíëàìà âà 124 èêêè òàìîíëèê íåôðîòèëèàç á¤ëãàí.
Êëèíèê áåëãèëàðè, ëàáîðàòîðèÿ, áàêòåðèîëîãèÿ âà íóð òàøõèñè àñîñëàðèäà áàð÷à áåìîðëàðäà êàëüêóëåç ïèåëîíåôðèò, 212 (73,3%) êàëüêóëåç
ãèäðîíåôðîç âà 59 ñóðóíêàëè áóéðàê åòèøìàñëèãè àíèêëàíäè. Êàëüêóëåç ïèåëîíåôðèòíè ñóðóíêàëè áîñêè÷èäà ìàâæóä èêêèòà ôàçàëàð
óðòàñèäà îðàëèê ôàçà áîðëèãè ê¤ðñàòèëãàí. Áóíäàé êóøèì÷à àñîðàòëàíãàí íåôðîëèòèàçäà áåìîðãà äó÷îð áóëãàí îðãàííè ñàêëàá êîëèø
òàêòèêàñè êóëàíèøãà àñîñ á¤ëàäè. Òîøëàðíè õàðàêòåðè, áóéðàê æàìèíè øàêëèíè, àñîðàòëè áîñêè÷èíè âà ôàçàñèúíè èíîáàòãà îëãàí õîëäà
õèðóãèê ìóàëèæàíè îïòèìàë âà¢òè âà óíèíã òóðè ìóõîêèìà êèëèíãàí. Áóéðàê ðåçåêöèÿñèíè ïåëâèîóðåòðàë ñåãìåíòíè ïëàñòèêàñèäà ìîäèôè-
êàöèÿëàí óñëóáíè êóëëàíèø òàâñèÿ êèëèíàäè.
Îïåðàöèÿäàí êåéíãè åêèí ìóõëàéäà 200 áåìîðëàðäà áóéðàê ôàîëèÿòèíè áóçèëèøè áàðòàðàô êèëèíãàíëèãè, ñèéäèê    ñèíäðîìè éóêëèãè
êóðñàòèëãàí. 31 áåìîðäà ñèéäèê ñèíäðîìè áåëãèëàðè âà áóëàðäàí 5 òàñèäà ëåòàë õîëàòè êóçàòèëàãíè êóðñàòèëàäè. Îïåðàöèÿäàí êåéíãè 6
îéäàí 10 éèë è÷èäà êóçàòèëèø 197 áåìîðäà óòêàçèëèá, áóëàðäàí 149 ðåàáèëèòàöèÿëàíäè, 25 äà áóòêóë ðåìèññèÿãà ýðèøèëäè. Õàêèéêèé
ðåöèäèâ ó÷òà áåìîðäà àíèêëàíäè âà 2 áåìîð óëãàí. Êîëàãíëàðèäà äàâîëàø íàòèæàñè êîíèêàðñèç äåá òîïèëäè.

Rakhimov S.R.
QUESTIONS OF DIAGNOSIS AND SURGICAL TACTICS OF KIDNEY STONE COMPLICATIONS FOR CHILDREN

In present worke was analise results of investigation end treatment of 289 patients childs with kidney stone complication. For 165 patients was
onesided kidney stones and or 124 twosided. On basis of clinical, laboratoryal, bactoriologycal, X-ray and sonographic methods of investigations, all
of the patients was established kidneys stone.
Optimal period and versions of surgical interference was discused in depends of character of stone, type of kidney pelvis, stage and phase of proucess.
In close postoperative piriod for 200 patients was remove alter functions of kidneys, urinal sindrom was absent. For 31 patients manifistation of
urinal sindroms are remain and 5 patients in this number was died. In a distance piriod from 6 munth to 10 years, 197 patients was investigated,
149 from them are rehabilitated for 25 have a steady remission/ Other patients have a non satisfaction results. 3 patients had true recidive and
2 patients was died.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 1999

îòêëîíåíèå: ãèïîñòåíóðèÿ (23), èçîñòåíóðèÿ (28), ãè-
ïîèçîñòåíóðèÿ (24) è ãèïåðñòåíóðèÿ (3). Â êà÷åñòâå
îñíîâíîãî òåñòà äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ ïî÷åê ó 284 áîëüíûõ èçó÷èëè àçîòîâûäåëèòåëü-
íóþ ôóíêöèþ ïî÷åê. Äëÿ ýòîãî èññëåäîâàëè ñîäåð-
æàíèå ìî÷åâèíû â ñûâîðîòêå êðîâè. Àìïëèòóäà êîëå-
áàíèÿ öèôðîâûõ äàííûõ áûëà øèðîêîé, îöåíêó ïîëó-
÷åííûì ðåçóëüòàòàì äàëè, ðàçäåëèâ áîëüíûõ íà òðè
ãðóïïû.

Ïåðâàÿ � 139 (48,8%) áîëüíûõ - ïîêàçàòåëè ìî-
÷åâèíû â ñûâîðîòêå êðîâè ñîñòàâèëè 5,2±0,3 ììîëü/
ë. Ñîîòâåòñòâåííî ó 81 (28,6%) � âòîðîé ãðóïïû �
8,2±0,1 ììîëü/ë è ó 64 (22,6%) � òðåòüåé ãðóïïû �
12,2±0,7 ììîëü/ë.

Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè áîëüíûå ñ ÎÍ, âî âòîðóþ
� 15 áîëüíûõ ñ ÎÍ è 66 ñ ÄÍ è â òðåòüþ ãðóïïó 11
áîëüíûõ ñ ÎÍ è 53 áîëüíûõ ñ ÄÍ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîïîñòàâëÿëè ñ êëèíè-
êî-ëàáîðàòîðíûìè äàííûìè è óñòàíîâèëè, ÷òî áîëü-
øèíñòâî âòîðóþ è îñîáåííî òðåòüþ ãðóïïó ñîñòàâè-
ëè áîëüíûå ñ ïðîÿâëåíèÿìè èíôåêöèîííî-òîêñè÷åñ-
êîãî ñîñòîÿíèÿ, ò.å. îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè àíåìèè, ãè-
ïîòðîôèè, íàðóøåíèÿ êîíöåíòðàöèîííîé ñïîñîáíîñ-
òè ïî÷åê.

Íà îáçîðíîé óðîãðàììå, ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ, ïî÷êà áûëà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè óâåëè÷åíà. Îíà
èìåëà ÷åòêóþ ãðàíèöó ñ ãëàäêèìè êîíòóðàìè è ãî-
ìîãåííûì òåíåâûì èçîáðàæåíèåì. Ó 204 áîëüíûõ ìå-
äèàëüíûé êðàé ïî÷êè ïðîåöèðîâàëñÿ ïàðàëëåëüíî
òåíè ïîÿñíè÷íîé ìûøöû. Ó 85 - ïî÷êà ïðèîáðåòàëà
íåñêîëüêî âåðòèêàëüíîå ïîëîæåíèå. Ïðè îöåíêå äàí-
íûõ ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè óòî÷íÿëè âðåìÿ çàäåð-
æêè ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî âåùåñòâà â ÷àøå÷íî-ëîõà-
íî÷íîé ñèñòåìå (×ËÑ), ðàçìåð ëîõàíêè è ïðîõîäè-
ìîñòü ìî÷åòî÷íèêîâ. Íà óðîãðàììå èçìåðÿëè ðàçìåðû
ïî÷åê, ñîáèðàòåëüíûõ ñèñòåì, òîëùèíó ïàðåíõèìû è
âû÷èñëÿëè ðåíàëüíî-êîðòèêàëüíûé èíäåêñ (ÐÊÈ). Ó
29 áîëüíûõ èç-çà íå èíôîðìàòèâíîñòè ýêñêðåòîðíîé
óðîãðàôèè, áûëà ñäåëàíà èíôóçèîííàÿ óðîãðàôèÿ. Ó
âñåõ áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû îòìå÷àëîñü â ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè ïîíèæåíèå ôóíêöèè ïî÷åê.

Îöåíêó ñòåïåíè è õàðàêòåðà ôóíêöèîíàëüíûõ ðåí-
òãåíîìîðôîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ïî÷êàõ, îñóùå-
ñòâëÿëè íà îñíîâàíèè ó÷åòà äàííûõ ýêñêðåòîðíîé è
èíôóçèîííîé óðîãðàììû. Ó 120 áîëüíûõ êîíòðàñòè-
ðîâàíèå ×ËÑ íà÷àëîñü ê 5-10 ìèíóòàì, òóãîå íàïîë-
íåíèå íàñòóïèëî íà 20-30 ìèí. ýâàêóàöèÿ çàâåðøà-
ëàñü ê 60 ìèí. Ñîîòâåòñòâåííî ó 80 áîëüíûõ íà 15-20,
45-60 è 90 ìèíóòàõ. Ó 60 êîíòðàñòèðóþùåå âåùåñòâî
â ×ËÑ ïîÿâèëîñü â âèäå ïÿòåí íà 60 ìèíóòå. Ó 36
áîëüíûõ óñòàíîâëåíà �íåìàÿ� ïî÷êà, ó 16 èç íèõ �
îáå; ó 6 áîëüíûõ áûëî ñóæåíèå ËÌÑ. Ó 147 áîëüíûõ
âûÿâëåíû ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ â âèäå äåôîðìà-
öèè íàðóæíîãî êîíòóðà ïî÷êè. Ó 102 áîëüíûõ �àìïó-
òàöèÿ� ÷àøå÷åê ó 39, äåôîðìàöèÿ ×ËÑ ó 27.

Ó 200 áîëüíûõ (â òîì ÷èñëå ïðè ÎÍ ó 90, ïðè ÄÍ �
ó 110) îïðåäåëèëè ÐÊÈ, ïîëó÷åííûå äàííûå ñðàâíÿëè
ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèé ó 20 ïðàêòè÷åñêè çäîðî-
âûõ äåòåé. Ïîêàçàòåëè ÐÊÈ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Êàê ïîêàçûâàþò äàííûå òàáëèöû, ÐÊÈ 96 (48%)
ïî÷åê ïðè âñåõ òèïàõ ëîõàíêè íåñêîëüêî óìåíüøåí.
Ïîêàçàòåëè ÐÊÈ â 151 ïî÷êå ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ïî-
âûøåí, ïðè ýòîì â 45 ïî÷êàõ îòìå÷àåòñÿ óìåðåííîå
ïîâûøåíèå, â 59 � çàìåòíîå è â 47 � çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè ïîâûøåíèå. Óñòàíîâëåíà çàâèñèìîñòü ñòåïå-
íè ïîâûøåíèÿ ÐÊÈ îò òèïà ëîõàíêè, íàèáîëåå âûðà-
æåííûå ïðè âíåïî÷å÷íîé.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé ÐÊÈ ñîïîñòàâëå-
íèÿ èõ ñ ðåçóëüòàòàìè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ èññëåäî-
âàíèé, à òàêæå îïåðàöèîííîé íàõîäêîé ñâèäåòåëüñòâó-
þò, ÷òî óìåíüøåíèå ïàðàìåòðîâ ÐÊÈ íàáëþäàëñÿ íà
ôîíå äëèòåëüíîãî àíàìíåçà áîëåçíè, ÷àñòûìè ðåöèäè-
âàìè. Ïîâûøåíèå ÐÊÈ çàâèñåë îò ñòåïåíè àòðîôèè
ïî÷åê. Ñ öåëüþ âèçóàëèçàöèè ñòðóêòóðû ïî÷åê ó 49 áîëü-
íûõ äåòåé îñëîæíåííûì íåôðîëèòèàçîì íàìè ïðîâåäå-
íà ýõîãðàôèÿ ïî÷åê è ïîëó÷åííàÿ èíôîðìàöèÿ ñîïîñ-
òàâëåíà ñ äàííûìè î ñòðóêòóðå ïî÷åê ó 15 ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûõ äåòåé. Â êà÷åñòâå ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåò-
ðîâ áðàëè äëèíó, øèðèíó è òîëùèíó ïî÷å÷íîé ïàðåí-
õèìû. Ó áîëüíûõ â öåëîì îñëîæíåííûì íåôðîëèòèà-
çîì îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ïî÷êè,
òàêæå íåçíà÷èòåëüíîå èñòîí÷åíèå ïàðåíõèìû.

Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèõ è ÓÇÈ
ïðè, òàê íàçûâàåìîé, �íåìîé� ïî÷êå äëÿ îêîí÷àòåëüíîé
îöåíêè ôóíêöèîíàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
îðãàíà, 36 áîëüíûì âûïîëíÿëè èçîòîïíóþ ðåíîãðàôèþ.
Ñðàâíèòåëüíûå ïîêàçàòåëè ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèõ è èçî-
òîïíîé ðåíîãðàôèè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

Òàáëèöà 1
Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ÐÊÈ ïðè

íåôðîëèòèàçå ó äåòåé

Ïðèìå÷àíèå: n � ÷èñëî îáñëåäîâàííûõ äåòåé.

Òèïû ëîõàíêè

Ïîêàçàòåëè ÐKÈ

Áîëüíûå íåôðîëèòèàçîì (n=190) Ïðàêò.
çäîðî-
âûå0 I II III

Âíóòðèïî÷å÷íûé
0,18+
0,012
n=21

0,25+
0,05

n=20

0,44+
0,02
n=27

0,54+
0,04
n=24

0,22+
0,01
n=6

Ñìåøàííûé
0,22+

0,01

n=24

0,32+
0,01
n=27

0,44+
0,01
n=31

0,62+
0,07
n=36

0,25+
0,01
n=9

Âíåïî÷å÷íûé
0,24+
0,02
n=4

0,33+
0,01
n=12

0,47+
0,05
n=12

0,65+
0,02
n=9

0,27+
0,005
n=5

×èñëî ïî÷åê 96 45 59 47 40

Òàáëèöà2
Ðåçóëüòàòû ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ôóíêöèè ïî÷åê

Ìåòîäû
èññëåäîâàíèÿ

×èñëî
áîëüíûõ

Ôóíêöèè ïîðàæåííîé ïî÷êè

Ñîõðàíåíà Îòñóòñòâóåò

Ýêñêðåòîðíàÿ
óðîãðàôèÿ

36 - 36

Èíôóçèîííàÿ
óðîãðàôèÿ

36 8 28

Èçîòîïíàÿ
ðåíîãðàôèÿ

36 22 14



Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáëèöû, èç 36 �íåôóíêöè-
îíèðóþùèõ� ïî÷åê óñòàíîâëåííûõ ýêñêðåòîðíîé óðîã-
ðàôèåé, ïðè èçîòîïíîé ðåíîãðàôèè âûÿâëåíî íàëè-
÷èå ôóíêöèè â 22 ïî÷êàõ.

Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå îòíîñèòåëüíî ëîêàëèçàöèè
êàìíåé äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíû ñóùåñòâóþ-
ùåìó ìíåíèþ, ÷òî ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü ó äåòåé ïî-
ðàæàåò â îñíîâíîì íèæíèå ìî÷åâûå ïóòè. Àíàëèç íà-
øåãî êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïîêàçàë, ÷òî ÷èñëî áîëü-
íûõ äåòåé íåôðîëèòèàçîì ñîñòàâëÿåò îêîëî 40%. Äâó-
ñòîðîííèé íåôðîëèòèàç (ÄÍ) óñòàíîâëåí ó 14,4%
âñåõ áîëüíûõ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ñ íåôðîëèòèàçîì
(1). Õàðàêòåðíûì äëÿ êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ íåôðî-
ëèòèàçà ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ âûñîêèé ïðîöåíò êîðàëëî-
âèäíîãî, ìíîæåñòâåííûõ êàìíåé èëè èõ ñî÷åòàíèÿ. Òàê,
èç 289 áîëüíûõ òîëüêî ó 92 (31,8%) áûë ñîëèòàðíûé
êàìåíü, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ � êîðàëëîâèäíûé, ìíî-
æåñòâåííûå è èõ ñî÷åòàíèÿ.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ.
Ðåçþìèðóÿ ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâà-

íèÿ 289 äåòåé, áîëüíûõ íåôðîëèòèàçîì, íàìè óñòà-
íîâëåíî íàëè÷èå ïîêàçàòåëåé, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ îá
îñëîæíåíèè îñíîâíîé ïàòîëîãèè. Ïðåæäå âñåãî ó âñåõ
áîëüíûõ ïðîöåññ áûë îñëîæíåí êàëüêóëåçíûì ïèå-
ëîíåôðèòîì (ÊÏ), êîòîðûé, êàê ïîêàçûâàåò êëèíè-
÷åñêàÿ ïðàêòèêà, ìîæåò ïðèâåñòè ê ãèáåëè îðãàíà.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííàÿ êëàññèôèêàöèÿ Í.À.-
Ëîïàòêèíà è ñîàâò.(1979) íå îñâåùàåò íåêîòîðûå
ïðèíöèïèàëüíûå âîïðîñû êàëüêóëåçíîãî ïèåëîíåô-
ðèòà ó äåòåé.

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ êîìïëåêñíîãî
îáñëåäîâàíèÿ 289 äåòåé, áîëüíûõ íåôðîëèòèàçîì, óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî îñëîæíåíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè íàáëþ-
äàþòñÿ â ñî÷åòàííîì âèäå. Îíè, êàê ïðàâèëî, èìåþò
ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííóþ ñâÿçü, ÊÏ â ïîäàâëÿþùåì
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÿâëÿåòñÿ èõ íà÷àëüíîé ôàçîé. Â
ñâåòå èçëîæåííîãî, ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ îñóùåñòâè-
ëè êëàññèôèêàöèîííîé ñõåìîé, ïðèíÿòîé â íàøåé
êëèíèêå (3). Èç 289 áîëüíûõ ó 15 áûëà îñòðàÿ ñòàäèÿ
(ñåðîçíûé - ó 8, ãíîéíûé � ó 7). Ó 274 áîëüíûõ áûëà
õðîíè÷åñêàÿ ñòàäèÿ, èç íèõ ó 201 íà÷àëüíàÿ ôàçà (àê-
òèâíîãî âîñïàëåíèÿ � ó 77, ëàòåíòíîãî âîñïàëåíèÿ �
ó 111, ðåìèññèÿ � ó 43). Îáñòðóêòèâíî -ãíîéíàÿ ôàçà
� ó 59 áîëüíûõ, êîíå÷íàÿ ôàçà � ó 14 (ïèîíåôðîç �
ó 11, âòîðè÷íî-ñìîðùåííàÿ ïî÷êà � ó 3). Íà ôîíå
êàëüêóëåçíîãî ïèåëîíåôðèòà ó 212 (73,3%) áîëüíûõ
âûÿâëåí êàëüêóëåçíûé ãèäðîíåôðîç (ÊÃ). Èç ýòîãî
÷èñëà ïðè îäíîñòîðîííåì íåôðîëèòèàçå ó 112 (67,9%),
ïðè äâóñòîðîííåì � ó 100 (88,9%) áîëüíûõ. Ïðè ÎÍ
ïåðâîé ñòàäèè ÊÃ óñòàíîâëåí ó 70 áîëüíûõ, âòîðîé �
ó 37, òðåòåé � ó 25. Ñîîòâåòñòâåííî ïðè ÄÍ ïåðâîé
ñòàäèè óñòàíîâëåíà ó 24 áîëüíûõ, âòîðîé � ó 24, òðå-
òüåé � ó 30 è ÷åòâåðòîé - ó 4 áîëüíûõ.

Àíàëèçèðóÿ äàííûå ÐÊÈ, óñòàíîâèëè, ÷òî ÷àñòîòà
è èíòåíñèâíîñòü ðàçâèòèÿ ãèäðîíåôðîòè÷åñêîé òðàíñ-
ôîðìàöèè çàâèñèò îò òèïà ëîõàíêè. Â ÷àñòíîñòè íàè-
áîëåå ÷àñòî è èíòåíñèâíåé ðàçâèâàåòñÿ ïðè âíåïî-
÷å÷íîì òèïå. Óêàçàííûé ôàêò îáóñëîâëåí íàðóøåíè-
åì óðîäèíàìèêè çà ñ÷åò ñðàâíèòåëüíî âûñîêîãî ïðî-

öåíòà ïåäèíêóëèòà, à òàêæå îòñóòñòâèåì ïàðåíõèìà-
òîçíîãî êàðêàñà âîêðóã ëîõàíêè íàáëþäàåìûé ïðè
äàííîì òèïå. Çàêîíîìåðíûì ôèíàëîì ÊÏ è ÊÃ ÿâè-
ëàñü ÕÏÍ, óñòàíîâëåííàÿ íàìè ó 88 áîëüíûõ. Èç ýòî-
ãî ÷èñëà ó 77 (87,2%) áîëüíûõ íà ôîíå ÄÍ. Ó 27
áîëüíûõ áûëà ëàòåíòíàÿ ñòàäèÿ, ó 27 � êîìïåíñàòîð-
íàÿ, ó 26 èíòåðìèòèðóþùàÿ è ó 8 � òåðìèíàëüíàÿ.
Ïðè îäíîñòîðîííåì íåôðîëèòèàçå ÕÏÍ íàáëþäàëàñü
ó 11 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå ëàòåíòíîé ñòàäèè ó 3 áîëü-
íûõ, êîìïåíñàòîðíàÿ ñòàäèÿ ó 8 áîëüíûõ. Îñëîæíå-
íèÿ íåôðîëèòèàçà â âèäå ÊÏ, ÊÃ è ÕÏÍ ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê îòäàëåííûõ ôàç åäèíîãî ïðîöåññà.

Ïðè îäíîñòîðîííåì íåôðîëèòèàçå ÕÏÍ ðàçâèâà-
åòñÿ íà ïî÷âå îñëîæíåíèÿ êîíòðëàòåðàëüíîé ïî÷êè
ïèåëîíåôðèòîì, êàê ïðàâèëî, ðàñ÷åò âîñõîäÿùåé èí-
ôåêöèè.

Îñëîæíåííûé íåôðîëèòèàç ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé
âîçíèêíîâåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ïðîáëåì ïðè ðåøå-
íèè ëå÷åáíîé òàêòèêè. Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî
ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà, îäíàêî, ìíîãèå àñïåêòû åãî
íóæäàþòñÿ â óòî÷íåíèè: ïðèíöèïû ïðåäîïåðàöèîí-
íîé ïîäãîòîâêè, îïòèìàëüíûå ñðîêè è âàðèàíòû îïå-
ðàöèè, ìåòàôèëàêòèêà óðîëèòèàçà.

Íà îñíîâàíèè ó÷åòà ïðèíöèïà êîìïëåêñíîé ïðå-
äîïåðàöèîííîé òåðàïèè, âñåõ áîëüíûõ ðàçäåëèëè íà
ñëåäóþùèå ãðóïïû: ïåðâàÿ � áîëüíûå ñ îñòðîé ñòà-
äèåé ÊÏ (15) è àêòèâíîé ôàçîé õðîíè÷åñêîé ñòàäèè
(92) ïîëó÷èâøèå èíòåíñèâíóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ
òåðàïèþ ïóòåì ðåãèîíàëüíîé ëèìôàòè÷åñêîé àíòè-
áèîòèêîòåðàïèè ðàçîâîé äîçîé â òå÷åíèå ñóòîê, à òàê-
æå ïðåïàðàòàìè íèòðîôóðàíîâîãî ðÿäà è ôèòîòåðà-
ïèåé â òå÷åíèå 7-8 ñóòîê. Âòîðàÿ ãðóïïà � áîëüíûå ñ
ëàòåíòíîé è ôàçîé ðåìèññèè (154) â ïðåäîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå â òå÷åíèå 5-8 ñóòîê ïîëó÷èâøèå ðåãèî-
íàëüíóþ ëèìôàòè÷åñêóþ àíòèáèîòèêîòåðàïèþ îäíî-
êðàòíûì ââåäåíèåì ðàçîâîé äîçû â òå÷åíèå ñóòîê. Ïî
ñóùåñòâó îíà ÿâëÿåòñÿ ïðåâåíòèâíîé ìåðîé. Ïî òàêî-
ìó æå ìåòîäó ãîòîâèëè áîëüíûõ ñ âòîðè÷íî-ñìîð-
ùåííîé ïî÷êîé (3). Òðåòüÿ ãðóïïà � áîëüíûå îá-
ñòðóêòèâíî-ãíîéíîé ôàçîé õðîíè÷åñêîé ñòàäèè ÊÏ
(59). Äàííóþ ãðóïïó ðàññìàòðèâàëè êàê ýêñòðåííûõ
áîëüíûõ. Ïðåäîïåðàöèîííàÿ èíòåíñèâíàÿ äåòîêñèêà-
öèîííàÿ, ñòèìóëèðóþùàÿ è àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ äâó-
ìÿ àíòèáèîòèêàìè (îäèí èç íèõ ìåòîäîì ðåãèîíàëü-
íîé ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè) ïðåñëåäîâàëà âûâåäå-
íèå áîëüíûõ èç ñîñòîÿíèÿ ìèêðîáíî -ìåòàáîëè÷åñ-
êîé èíòîêñèêàöèè è êîìïåíñàöèè ÕÏÍ. Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü îïðåäåëÿëè èíäèâèäóàëüíî, â ñðåäíåì ñî-
ñòàâëÿë 3-4 ñóòîê. Ïî òàêîìó æå ïðèíöèïó ãîòîâèëè
áîëüíûõ ïèîíåôðîçîì (11).

Âàðèàíòû îïåðàöèè çàâèñåëè îò âèäà êàìíÿ, òèïà
ëîõàíêè, ñòåïåíè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ òðàíñôîðìà-
öèé â îðãàíå. Ïðè ÄÍ óòî÷íÿëè ýòàïíîñòü îïåðàöèè
è âûáîð ñòîðîíû. Âàðèàíòû îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 3. Êàê âèäíî èç äàííûõ
òàáëèöû îïåðàöèè ïîäâåðãíóòû 364 ïî÷êè, â òîì ÷èñ-
ëå ïðè ÎÍ � 165, ïðè ÄÍ � 199. Â ñâÿçè ñ îñòðîé
îáñòðóêöèåé 12 èç ÷èñëà ÄÍ îïåðèðîâàíû â ñðî÷íîì
ïîðÿäêå, 9 áîëüíûì âûïîëíåíà îäíîìîìåíòíàÿ îïå-
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ðàöèÿ íà îáåèõ ïî÷êàõ, 12 áîëüíûõ íå îïåðèðîâàíû
èç-çà òåðìèíàëüíîé ñòàäèè ÕÏÍ.

äîì: òùàòåëüíî ìîáèëèçóåòñÿ ñèíóñ òàê, ÷òî áû ñâî-
áîäíî ìîæíî áûëî çàéòè ïîä íèæíèé êðàé ëîõàíêè.
Ïðåäâàðèòåëüíî öèðêóëÿðíî ðàññåêàåòñÿ ôèáðîçíàÿ
êàïñóëà íà 2-3 ñì íèæå óðîâíÿ ïðåäñòîÿùåé ðåçåê-
öèè è îòñëàèâàåòñÿ îíà ñî ñòîðîíû ðåçèöèðóåìîãî
ïîëþñà äî âîðîò ïî÷êè. Íà ïðîòèâîïîëîæíîé ÷àñòè
ïî÷êè ôèáðîçíóþ êàïñóëó ìîáèëèçóþò íå íàðóøàÿ
öèðêóëÿðíîé öåëîñòíîñòè ïîñëåäíåé äî óðîâíÿ ïðåä-
ñòîÿùåé ðåçåêöèè. Ïåðâîíà÷àëüíî äåëàåòñÿ �V� îá-
ðàçíûé íàäðåç íà ïàðåíõèìå ïî÷êè ó ðåçåöèðóåìîãî
ïîëþñà, ãäå íà÷àëî êàê ïåðâîãî, òàê è âòîðîãî ðàçðåçà
áåðåòñÿ ñ îäíîé òî÷êè ó çàäíåé ïîâåðõíîñòè ïî÷êè. Â
òðåõ ñëó÷àÿõ, íà ôîíå êàëüêóëåçíîãî ãèäðîíåôðîçà II-
III ñòåïåíè, ñ öåëüþ ðåçåêöèè çàäíåé ñòåíêè ëîõàíêè
â åäèíîì áëîêå, íà÷àëî �V� îáðàçíîãî ðàçðåçà ñî ñòî-
ðîíû çàäíåé ïîâåðõíîñòè íàõîäèòñÿ áëèæå ê ëîõà-
íî÷íî- ìî÷åòî÷íèêîâîìó ñåãìåíòó. Ðàññòîÿíèå ìåæäó
ëèíèÿìè ðàçðåçà ó âûïóêëîé ÷àñòè ïî÷êè ñîñòàâëÿåò
îò 3 äî 5 ñì. â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ãèäðîíåôðîòè-
÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè Ëèíèè ðàçðåçîâ âíîâü ìåæäó
ñîáîé ñõîäÿòñÿ ó ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè âîðîò ïî÷êè.
Ëèíèè ðàçðåçîâ ðàíû â ïàðåíõèìå óãëóáëÿþòñÿ òó-
ïûì ïóòåì äî ÷àøå÷åê, ïîñëåäíèå, à òàê æå çàäíÿÿ
ñòåíêè ëîõàíêè èññåêàþòñÿ îñòðûì ïóòåì. Ïëîùàäü
ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè �êëàïàíà� äîëæíà áûòü áîëüøå,
íåæåëè ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè íà ïî÷êå. Öåëîñòíîñòü
ïî÷åê âîññòàíàâëèâàåòñÿ ïóòåì íàëîæåíèÿ óçëîâûõ
øâîâ õðîìèðîâàííûì êåòãóòîì (¹ 2-3) àòðàâìàòè-
÷åñêîé èãëîé ìåæäó �êëàïàíîì� è ðåçåöèðîâàííîé
ïîâåðõíîñòüþ ïî÷êè òàê, ÷òîáû ëèíèÿ ðàíû è øâîâ
íà íåé ïðèêðûâàëèñü ôèáðîçíîé êàïñóëîé ìîáèëè-
çîâàííîé â íà÷àëå îïåðàöèè. Ïðåèìóùåñòâîì äàííî-
ãî ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ óñòðàíåíèå ïðè÷èí íàðóøåíèÿ óðî-
äèíàìèêè, îñòàâøèåñÿ ïðè òðàäèöèîííîé êëèíîâèä-
íîé ðåçåêöèè, à òàêæå ïðîôèëàêòèêà êðîâîòå÷åíèé è
ìî÷åâîãî ñâèùà, íàáëþäàåìûå ïðè òðàäèöèîííîé ïî-
ïåðå÷íîé ðåçåêöèè. Ãåìèíåôðóðåòåðåêòîìèþ âûïîë-
íÿëè ïðè óäâîåííîé ïî÷êå è óðåòðå. Â ñâÿçè ñî âòî-
ðè÷íûì ðóáöîâûì ñòåíîçîì íà ïî÷âå îáñòðóêöèîí-
íî-ãíîéíîãî ïðîöåññà 9 áîëüíûì âûïîëíÿëè ïåëü-
âî-óðåòåðîïëàñòèêó ìîäèôèöèðîâàííûì ìåòîäîì
Øâèöåðà: ðàññåêàåòñÿ ëàòåðàëüíàÿ ñòåíêà ìî÷åòî÷íè-
êà ïðîäîëüíî, òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ðàçðåç ïðîøåë îò
äèñòàëüíîé ÷àñòè ñòåíîçà ê ïðîêñèìàëüíîé. Íà çàä-
íåé ñòåíêå ëîõàíêè ðàíà ïåðåâîäèòñÿ â �V� îáðàçíóþ,
çàêàí÷èâàþùóþñÿ ó îñíîâàíèÿ ëîõàíêè. Ðåçåöèðóåò-
ñÿ ïî êðàÿì ëîñêóò òàê, ÷òîáû åãî øèðèíà ó îñíîâà-
íèÿ ñîñòàâëÿëà 1 ñì. Ìåæäó âåðøèíîé ëîñêóòà èç
ëîõàíêè è óãëîì ðàíû íà ñòåíêå ìî÷åòî÷íèêà íàä
ïîëèýòèëåíîâîé òðóáêîé íàêëàäûâàåòñÿ ïåðâûé óç-
ëîâîé øîâ õðîìèðîâàííûì êåòãóòîì, ñ ïîñëåäóþùèì
íàëîæåíèåì ãåðìåòèçèðóþùèõ óçëîâûõ øâîâ. Ïðè ýòîì
äîñòèãàåòñÿ ôîðìèðîâàíèå âîðîíêîîáðàçíîãî ðàñøè-
ðåíèÿ ñòåíîçèðîâàííîé ÷àñòè ìî÷åòî÷íèêà. Íåôðýê-
òîìèÿ ÿâèëàñü îñíîâàíèåì äëÿ êîíå÷íîé ôàçû õðî-
íè÷åñêîãî ÊÏ. Â ïðîöåññå îïåðàöèè âñåì áîëüíûì
ñàíèðîâàíà ×ËÑ îò ìèêðîëèòîâ è ïðîäóêòîâ äåñòðóê-
öèè, 134 áîëüíûì óñòàíîâëåíà íåôðîïèåëîñòîìè÷åñ-
êàÿ òðóáêà äëÿ ïðîëîíãèðîâàííîé èíñòèëÿöèè ×ËÑ.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðåñëåäîâàëà ïîìèìî óäà-
ëåíèÿ êàìíåé è èíòðàîïåðàöèîííîé ñàíàöèè ×ËÑ,
ïðè íåîáõîäèìîñòè êîððåêöèþ íàðóøåííîé óðîäè-
íàìèêè. Âàðèàíò îïåðàöèè îïðåäåëÿëè, îñíîâûâàÿñü
íà äàííûå ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè, îäíàêî, îêîí÷àòåëü-
íîå ðåøåíèå ïðèíèìàëè íà îñíîâàíèè èíòðàîïåðà-
öèîííîé íàõîäêè. Ñîëèòàðíûé, à òàêæå êîðàëëîâèä-
íûé êàìíè I-II ñòàäèè ïðè âíåïî÷å÷íîì òèïå ëîõàí-
êè è â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ñìåøàííîì óäàëÿëè ïèåëî-
òîìíûì äîñòóïîì. Ïðè âíóòðèïî÷å÷íîé ëîõàíêå è â
îñíîâíûõ ñëó÷àÿõ ñìåøàííîì ïóòåì ðàäèàðíîé íå-
ôðîêàëèêîòîìèè. Ïðè íàëè÷èè ñïàå÷íîãî ïðîöåññà íà
ïî÷âå ïåäèíêóëèòà ïðè âñåõ âàðèàíòàõ îïåðàöèÿ íà-
÷èíàëàñü ñ óðåòåðîëèçà. Ùàäÿùóþ ñåêöèîííóþ íå-
ôðîëèòîòîìèþ âûïîëíÿëè ïðè ëîêàëèçàöèè êàìíåé
â ÷àøå÷êàõ. Ïîêàçàíèåì äëÿ øèðîêîé íåôðîëèòîòî-
ìèè ÿâëÿëèñü ìíîæåñòâåííûå êàìíè â ÷àøå÷êàõ, à
òàêæå èõ ñî÷åòàíèå ñ êîðàëëîâèäíûìè êàìíÿìè III-
IV ñòàäèè. Ïðè ìíîæåñòâåííûõ ôèêñèðîâàííûõ êàì-
íÿõ â ÷àøå÷êàõ íà ôîíå ãèäðîêàëèêîçà ñ èñòîí÷åí-
íîé ïàðåíõèìîé ïî÷êè, âûïîëíÿëè ïîïåðå÷íî-êëè-
íîâèäíóþ ðåçåêöèþ ìîäèôèöèðîâàííûì íàìè ìåòî-

¹ Âàðèàíòû îïåðàöèé Îäíîñòîðîííèé Äâóñòîðîííèé

1 Ïèåëîëèòîòîìèÿ 65 25

2
Óðåòåðîëèòèàç,

ïèåëîëèòîòîìèÿ è
íåôðîïèåëîñòîìèÿ

7 17

3
Ðàäèàðíàÿ

íåôðîëèòîòîìèÿ
27 35

4
Óðåòåðîëèç, ðàäèàðíàÿ

íåôðîëèòîòîìèÿ,
íåôðîïèåëîñòîìèÿ

5 20

5
Ùàäÿùàÿ ñåêöèîííàÿ

íåôðîëèòîòîìèÿ
14 17

6

Óðåòåðîëèç, øèðîêàÿ
ñåêöèîííàÿ

íåôðîëèòîòîìèÿ
íåôðîïèåëîñòîìèÿ

9 24

7

Ðåçåêöèÿ íèæíåãî
ïîëþñà ñ óäàëåíèåì
íåôðîïèåëîñòîìèè,

íåôðîïèåëîóðåòåðîñ-
òîìèÿ

7 32

8

Óðåòåðîëèç, ðåçåêöèÿ
íèæíåãî ïîëþñà è

çàäíåé ñòåíêè ëîõàíêè
ñ óäàëåíèåì êàìíåé,
íåôðîïèåëîñòîìèÿ,

íåôðîïèåëîóðåòåðîñò-
îìèÿ

17 16

9

Ãåìèíåôðóðåòåðýêòî-
ìèÿ ñ óäàëåíèåì

êàìíåé,  íåôðîïèåëî-
ñòîìèÿ,  íåôðîïèåëî-

óðåòåðîñòîìèÿ

1 3

10
Ïåëüíî-óðåòåðîïëàñ-

òèêà
6 3

11 Íåôðýêòîìèÿ 7 7

Òàáëèöà 3

Âàðèàíòû îïåðàöèé
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Îïåðàöèþ çàâåðøàëè ïîäâåäåíèåì ìèêðîèððèãàòîðà
â îêîëî ëîõàíî÷íóþ êëåò÷àòêó, äëÿ ðåãèîíàëüíîé ëèì-
ôàòè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå. Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå, ïî ñóùåñòâó ÿâëÿëàñü ïðîäîëæåíè-
åì íà÷àòîé äî îïåðàöèè. Ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôàòè÷åñ-
êàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü ÷åðåç ìèêðîèððèãàòîð, îñ-
òàâëåííûé â îáëàñòè ëîõàíêè, 134 áîëüíûì ïðîâîäè-
ëàñü ïðîëîíãèðîâàííàÿ èíñòèëÿöèÿ ×ËÑ.

Çàêëþ÷åíèå. Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå ó 200 áîëüíûõ ïîñëå óäàëåíèÿ êàìíåé (ïðè ÄÍ
â îáåèõ ïî÷êàõ), èíòðàîïåðàöèîííîé ñàíàöèè ×ËÑ,
óñòðàíåíèé íàðóøåííîé óðîäèíàìèêè ïðîëîíãèðîâàí-
íîé èíñòèëëÿöèè ×ËÑ (60 áîëüíûìè), îòìå÷åíî ïîë-
íîå âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè ïî÷åê è îòñóòñòâèå ìî-
÷åâîãî ñèíäðîìà.

Ó 45 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ (ïðè ÄÍ ñ îáåèõ
ñòîðîí) íà ôîíå îáñòðóêòèâíî-ãíîéíîãî ÊÏ, ïðèìå-
íåíèåì óñîâåðøåíñòâîâàííîãî ìåòîäà óñòðàíåíà íà-
ðóøåííàÿ óðîäèíàìèêà , îòìå÷åíà êëèíè÷åñêàÿ ðå-
ìèññèÿ, â ìî÷å îñòàâàëèñü åäèíè÷íûå ëåéêîöèòû, ñëå-
äû áåëêà. Ó 29 áîëüíûõ (â òîì ÷èñëå 17 ÄÍ îïåðèðî-
âàííûå ñ îäíîé ñòîðîíû), êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ïðî-
ÿâëåíèÿ ìî÷åâîãî ñèíäðîìà ïðîäîëæàëè îñòàâàòüñÿ. Â
3 íàáëþäåíèÿõ íàñòóïèëî óõóäøåíèå ôóíêöèè ïî÷åê,
â 6 ñëó÷àÿõ èç-çà ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÕÏÍ íàñòóïèë
ëåòàëüíûé èñõîä. Â 12 íàáëþäåíèÿõ ñ ÄÍ èç-çà òÿæå-
ñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûå íå îïåðèðîâàíû.

Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îò 6 ìå-
ñÿöåâ äî 10 ëåò îáñëåäîâàíû 197 áîëüíûõ. Ðåçóëüòà-
òû îïåðàöèè ó 149 áîëüíûõ îöåíåíû êàê õîðîøèé
ïðè îòñóòñòâèè æàëîá, ðåöèäèâà êàìíÿ, âîññòàíîâëå-
íèè ôóíêöèè ïî÷åê, ñòîéêîé ðåìèññèè ïèåëîíåôðèòà,
ñîêðàùåíèå ×ËÑ äî íîðìàëüíûõ öèôð. Ïðè óëó÷øå-
íèè ôóíêöèè ïî÷åê, èíòåðìèòèðóþùåé ïèóðèè, óìåíü-
øåíèè è ñòàáèëèçàöèè ðàçìåðîâ ×ËÑ, îòñóòñòâèè ðå-
öèäèâà êàìíÿ ó 25 áîëüíûõ ðåçóëüòàòû îöåíåíû êàê
óäîâëåòâîðèòåëüíûå. Íàëè÷èå íåîïðåäåëåííûõ áîëåé
â 17 íàáëþäåíèÿõ, ÷àñòûå îáîñòðåíèÿ ïèåëîíåôðèòà,
ñîïðîâîæäàþùèåñÿ óõóäøåíèåì ôóíêöèè ïî÷åê, îò-
ñóòñòâèåì ñîêðàùåíèÿ ×ËÑ, ðåöèäèâ (ó 3 áîëüíûõ)
îöåíåíû êàê íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå. Â äàííóþ ãðóïïó
âîøëè 16 áîëüíûõ ÄÍ, îïåðèðîâàííûõ ñ îäíîé ñòî-
ðîíû. Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåð-
ëè 2 áîëüíûõ.
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Íàøà èíôîðìàöèÿ

30 ñåíòÿáðÿ 1999 ã. â ã. Òàøêåíòå ñîñòîÿëàñü î÷åðåäíàÿ åæåãîäíàÿ Ðåñïóáëèêàíñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè-
÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ �Âàõèäîâñêèå ÷òåíèÿ � 99� íà òåìó: �Ýíäîâèçóàëüíàÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå çàáîëå-
âàíèé îðãàíîâ äûõàíèÿ è ïèùåâàðåíèÿ�.

Ìàòåðèàëû êîíôåðåíöèè îïóáëèêîâàíû â òðåòüåì íîìåðå æóðíàëà �Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà�. Â åå
ðàáîòå ïðèíÿëè áîëåå 500 ñïåöèàëèñòîâ, ó÷åíûõ, ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé íàøåé ðåñïóáëèêè.

Ðàáîòà êîíôåðåíöèè çàâåðøèëàñü ïðèíÿòèåì ðåçîëþöèè,  êîòîðàÿ  îïóáëèêîâàíà íèæå.
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ
Ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ íàó÷íîé èíôîðìàöèè î âàæ-

íîé ðîëè ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû è â ÷àñòíîñòè ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ  â òå÷åíèè è èñõîäå ïàòîëîãè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà, ïðåäïðèíèìàåòñÿ âñ¸ áîëüøå ïîïûòîê
ëå÷åáíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ëèìôàòè÷åñêîå ðóñëî.

Õàðàêòåðèçóÿ çíà÷åíèå ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ  â
îðãàíèçìå ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå âàæíûå ôóí-
êöèè: ãåìîïîýòè÷åñêàÿ, èììóíîëîãè÷åñêàÿ, îáìåííàÿ
è ðåçåðâóàðíàÿ. Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ëèìôà-
òè÷åñêèõ óçëîâ ðåøàþùåì îáðàçîì  âëèÿåò íà òå÷å-
íèå âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, ðàñïðîñòðàíåíèå èíôåê-
öèè  îáðàçîâàíèå íîâûõ ìåòàñòàòè÷åñêèõ î÷àãîâ  ãíîé-
íî-ñåïòè÷åñêîãî ïðîöåññà. Íàèáîëüøèìè çîíàìè ñêîï-
ëåíèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿ-
þòñÿ ìàëûé ñàëüíèê è áðûæåéêà òîíêîé è òîëñòîé
êèøîê ( Ì.Ð.Ñàïèí è ñîàâ. 1979 )

Ñîãëàñíî ñåãìåíòàðíîé òåîðèè ñòðîåíèÿ ëèìôà-
òè÷åñêîé ñèñòåìû ñòðîåíèÿ ñóùåñòâóåò îïðåäåë¸ííûé
ëèìôîðàçäåë  îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Òàê îò îð-
ãàíîâ âåðõíåãî ýòàæà áðþøíîé ïîëîñòè  áîëüøàÿ
÷àñòü ëèìôû îòòåêàåò  ê ëèìôàòè÷åñêèì óçëàì ìàëî-
ãî ñàëüíèêà. Îò îðãàíîâ ñðåäíåãî è íèæíåãî ýòàæåé
áðþøíîé ïîëîñòè ïðåèìóùåñòâåííûé îòòîê ëèìôû
îñóùåñòâëÿåòñÿ â áðûæåå÷íûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû.
Èñõîäÿ èç ýòèõ ñâåäåíèé  ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíà íåîá-
õîäèìîñòü ëå÷åáíîãî âîçäåéñòâèÿ íà òó èëè èíóþ
ãðóïïó ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ â çàâèñèìîñòè îò ëîêà-
ëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà  èëè ýòàæå îïåðà-
öèîííîãî âìåøàòåëüñòâà â áðþøíîé ïîëîñòè.

Èçâåñòíî íåìàëî ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ îá óñïåø-
íîì  ïðèìåíåíèè ëàçåðà â õèðóðãèè. Ïîêàçàíî ïîëî-
æèòåëüíîå âëèÿíèå ëàçåðà íà èììóíèòåò, ìèêðîöèð-
êóëÿöèþ, ðåãåíåðàöèþ è ò.ä. îäíàêî äî ïîñëåäíåãî
âðåìåíè íå ïðåäïðèíèìàëèñü ïîïûòêè âîçäåéñòâèÿ
ëàçåðîì íà ëèìôàòè÷åñêèå óçëû.
ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß:

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííûå ïðåäïîñûëêè ëàçåð-
íîãî îáëó÷åíèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè â ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé, íàìè ïðåäëîæåí ìåòîä ñåãìåíòàðíîãî
ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ  ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ áðþøíîé
ïîëîñòè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (ïàòåíò ¹
4989).

Ñóùíîñòü ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èíòðîî-

Ê.Ç. Ñàëàõèääèíîâ.,

Ý.Ñ. Äæóìàáàåâ.,

È.Ì.Áàéáåêîâ,

È.Ð. Ôàéçèåâ È.Ì.

ÍÎÂÛÉ ÏÎÄÕÎÄ Â ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ È ËÅ×ÅÍÈÈ
ÃÍÎÉÍÎ-ÑÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÎÑËÅ

ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ.
Êàôåäðà õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ëå÷åáíîãî è ïåäèàòðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòîâ

Àíäèæàíñêîãî ìåäèíñòèòóòà (çàâ. ïðîô. Ý.Ñ.Äæóìàáàåâ).

Ê.Ç.Ñàëàõèääèíîâ, Ý.Ñ.Äæóìàáàåâ, È.Ì.Áàéáåêîâ, È.Ð. Ôàéçèåâ
ÀÁÄÎÌÈÍÀË ÆÎÐÐÎÕËÈÃÈ ÒÀØÐÈÕÈÄÀÍ ÊÅÉÈÍÃÈ ÉÈÐÈÍÃËÈ-ÑÅÏÒÈÊ ÀÑÎÐÀÒËÀÐÈÍÈ ÎËÄÈÍÈ ÎËÈØ ÂÀ ÄÀ-

ÂÎËÀØÍÈÍÃ ßÍÃÈ×À ©ÍÄÎØØÈ.
Ìóàëëèôëàð îïåðàöèÿäàí êåèíãè àñîðàòëàðíè êàìàéòèðèø âà îëäèíè îëèø ó÷óí  ãåëèé-íåîíëè  ëàçåð  íóðëàíèøèäàí  ôîéäàëàíèá

óíèíã óíèìëè ýêàíèíè  êëèíèê  âà  òàæðèáàâèé-ìîðôîëîãèê æèõàòäàí àñîñëàá áåðàäèëàð.
K.Z. Salahiddinov, E.S.Djumabaev, I.R.Fayisiev
NEW APPROACH IN PROFILAKSIS AND TREATMENT SEPTICO-PURULENT OF COMPLICATIONS AFTER ABDOMINAL OPERETIONS.
 The authors demonstration clinical and experimental morfologic substantiate  of aplication helum-neon laser ray for reduction and prophylaxis

after operations complications.

ïåðàöèîííî  â ìàëûé ñàëüíèê èëè áðûæåéêó òîíêîé
è òîëñòîé êèøîê â çàâèñèìîñòè îò ðåãèîíà îïåðàöèè
óñòàíàâëèâàëè êàòåòåð ÷åðåç êîòîðûé â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ïîñðåäñòâîì ñâåòîâîäà ïðîèçâîäè-
ëè ãåëèé-íåîíîâîå îáëó÷åíèå ðàçëè÷íûõ ãðóïï ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Îáëó÷åíèå ïðîèçâîäèëè ãåëèé-íåî-
íîâûì ëàçåðîì ÈËÃÍ-104 .

Ïåðåä øèðîêèì èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà ó áîëü-
íûõ, íàìè ïðîâåäåíà ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ è êëèíè÷åñ-
êàÿ îïðàáàöèÿ  ëàçåðíîé ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè.

Ýêñïåðèìåíòû âûïîëíåíû íà 30 êðûñàõ ëèíèè
Âèñòàð  ñ öåêîòîìíîé ëèíåéíîé ðàíîé. Âñå æèâîòíûå
áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: êîíòðîëüíóþ 18 æè-
âîòíûõ è îñíîâíóþ 12 æèâîòíûõ.

Êðûñàì îñíîâíîé ãðóïïû ïðèìåíÿëîñü ëàçåðíîå
îáëó÷åíèå ãðóïïû ïðàâûõ òîëñòîêèøå÷íûõ áðûæåå÷-
íûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ  â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå,  ÷åðåç òîíêèé ïîëèõëîðâèíèëîâûé êàòåòåð.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé îöåíèâàëèñü ñ èñïîëü-
çîâàíèåì  ýëåêòðîííîé ñêàíèðóþùåé è òðàíñìèññè-
îííîé ìèêðîñêîïèè  ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ  è êèøå÷-
íîé ñòåíêè.

Â êëèíèêå ìåòîä ïðèìåíèëè ó 120 áîëüíûõ (ñ ðå-
çåêöèåé æåëóäêà, õîëåöèñòýêòîìèè, îïåðàöèÿìè íà
òîíêîé è òîëñòîé êèøêå) ñ èäåíòè÷íûìè îïåðàöèÿ-
ìè 115 áîëüíûõ ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó.

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ïî-
êàçàëè, ÷òî îïåðàöèÿ ïðèâîäèò  ê îò¸êó è óâåëè÷åíèþ
ðàçìåðîâ áðûæåå÷íûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ , óìåíü-
øàåòñÿ ïðîñâåò ñèíóñîâ ñ ñîäåðæàíèåì â íèõ áîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà  òêàíåâîãî äåòðèòà, ìèêðîáîâ è îò¸÷-
íîé æèäêîñòè.

      Èçó÷åíèåì êëåòî÷íîãî ñîñòàâà ëèìôàòè÷åñ-
êèõ óçëîâ âûÿâèëî ïðåîáëàäàíèå  ìàêðîôàãîâ è ëåé-
êîöèòîâ ñ îòíîñèòåëüíî íåâûñîêèì ñîäåðæàíèåì ëèì-
ôîöèòîâ, îñîáåííî íà 3 è 6 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ýòè
èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî îïåðàöèîííàÿ òðàâìà ñî-
ïðîâîæäàþùàÿñÿ ìèêðîáíîé êîíòàìèíàöèåé  ïðèâî-
äèò ê ïåðåãðóçêå ðåãèîíàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ,
ñâÿçàííîé ñ ìàññèâíûì ïîñòóïëåíèåì îò¸÷íîé æèä-
êîñòè, ìèêðîáîâ è ïðîäóêòîâ äèñìåòàáîëèçìà èç î÷à-
ãà âîñïàëåíèÿ â ñòåíêå ñëåïîé êèøêè.

        Èçó÷åíèå ìîðôîëîãèè êèøå÷íîé ñòåíêè òàê
æå âûÿâèëî âûðàæåííóþ âîñïàëèòåëüíóþ èíôèëüò-
ðàöèþ ìåæêëåòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà  â çîíå ðàíåíèÿ,
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îò¸ê, ïîëíîêðîâèå êðîâåíîñíûõ è ëèìôàòè÷åñêèõ êà-
ïèëëÿðîâ.

Èñïîëüçîâàíèå ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ ëèìôàòè÷åñ-
êèõ óçëîâ, âåñüìà ïîçèòèâíî âëèÿåò íà òå÷åíèå âîñïà-
ëèòåëüíîé ðåàêöèè. Òàê óæå ïîñëå òð¸õ ñåàíñîâ  ëà-
çåðíîé ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè äîñòîâåðíî ñíèæàåò-
ñÿ îò¸ê ñòðîìû ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, ðàñøèðÿþòñÿ
ïðîñâåòû ìàðãèíàëüíûõ è öåíòðàëüíûõ ñèíóñîâ. Óâå-
ëè÷èâàåòñÿ ñîäåðæàíèå ëèìôîöèòîâ è ïëàçìàòè÷åñ-
êèõ êëåòîê , ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, Â
ïðîñâåòå ñèíóñîâ óìåíüøàåòñÿ ñîäåðæàíèå  òêàíåâî-
ãî äåòðèòà è ìèêðîáîâ. Áîëåå áëàãîïðèÿòíàÿ êàðòèíà
íàáëþäàåòñÿ è â ñòåíêå êèøêè , ãäå îòìå÷àåòñÿ ìîð-
ôîìåòðè÷åñêè  äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå îò¸êà ñòðîìû,
ñóæåíèå ïðîñâåòà ëèìôàòè÷åñêèõ êàïèëëÿðîâ è âå-
íóë.

Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè,
÷òî áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ
ðåãèîíàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ  óäà¸òñÿ îáåñïå-
÷èòü áîëåå ãëàäêîå ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå. Òàê â
îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ áûñòðåå ëèêâèäèðîâàëñÿ
ëåéêîöèòîç  è ïîâûøåííîå ÑÎÝ. Áûñòðåå íîðìàëè-
çîâàëàñü òåìïåðàòóðà òåëà, âîñòàíîâèëàñü ïåðèñòàëü-
òèêà êèøå÷íèêà. Âñ¸ ýòî ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå àêòèâ-
íîìó âåäåíèþ ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
ñ ðàííèì êîðìëåíèåì è âñòàâàíèåì  áîëüíîãî ñ ïî-
ñòåëè.  Áëàãîäàðÿ ëàçåðíîé ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè
óäàëîñü ñíèçèòü  ÷èñëî ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ  îñëîæ-
íåíèé  ñ 4,3 äî 2,6 %.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.
Ðåçþìèðóÿ äàííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êëèíè-

÷åñêèõ èñëåäîâàíèé ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî èñ-
ïîëüçîâàíèå ãåëèé-íåîíîâîãî ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ
ðåãèîíàëüíûõ ê ïàòîëîãè÷åñêîìó î÷àãó  ëèìôàòè÷åñ-
êèõ óçëîâ îêàçûâàåò âåñüìà ïîçèòèâíîå âëèÿíèå, Îò-
ìå÷àåòñÿ óëó÷øåíèå ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíû ðåãè-
îíàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ ñíè-
æåíèåì îò¸êà ñòðîìû ëèìôîóçëîâ, ñ óëó÷øåíèåì ïðî-
ïóñêíîé ñïîñîáíîñòè  öåíòðàëüíûõ è ìîðãèíàëüíûõ
ñèíóñîâ. Áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ ëàçåðà îòìå÷àåòñÿ
óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ ìèêðîáîâ â ïðîñâåòå ñèíó-
ñîâ, óâåëè÷èâàåò êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ è  ïëàçìà-
òè÷åñêèõ êëåòîê. Óëó÷øåíèå äðåíàæíîé è èììóíîëî-
ãè÷åñêîé ôóíêöèè  ðåãèîíàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óç-
ëîâ ñïîñîáñòâóåò ðàçãðóçêå èíòåðñòèöèÿ  êèøå÷íîé
ñòåíêè îò èçáûòî÷íîé îò¸÷íîé ìåæêëåòî÷íîé æèäêî-
ñòè, ýòî ñîçäà¸ò óñëîâèÿ ïðî÷íîñòè êèøå÷íîãî øâà.
Âîêðóã ðàíû óìåíüøàåòñÿ âîñïàëèòåëüíàÿ èíôèëüò-

ðàöèÿ, áîëåå òîãî âîçðàñòàåò ñîäåðæàíèå ëèìôîöèòîâ
çà ñ÷¸ò óëó÷øåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè. Ðåãèîíàëüíîå
âîçäåéñòâèå ëàçåðîì íà ëèìôàòè÷åñêèå óçëû îáëàñòè
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. ßâëÿåòñÿ íà íàø âçãëÿä
îäíèì èç ïàòîãåíåòè÷åñêèé îáîñíîâàííûõ ìåòîäîâ. Â
ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé. Âåäü èìåííî ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ïåðâûìè
ñòàíîâÿòñÿ íà ïóòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè. Â îò-
äåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðè âèðóëåíòíîé èíôåêöèè è îñ-
ëàáëåííîé çàùèòíîé ôóíêöèèè îðãàíèçìà ñàìè ëèì-
ôàòè÷åñêèå óçëû ñòàíîâÿòñÿ ìåñòîì ñêîïëåíèÿ è ðî-
ñòà ìèêðîáîâ ( ãíîéíûé ëèìôàäåíèò ) Âñ¸  ýòî óêà-
çûâàåò íà íåîáõîäèìîñòü âîçäåéñòâèÿ èìåííî íà  ðå-
ãèîíàëüíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû â áîðüáå ñ ðàññìàò-
ðèâàåìîé ïàòîëîãèè. Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîä-
òâåðäèëè äàííûå ýêñïåðèìåíòîâ îá ýôôåêòèâíîñòè
ìåòîäà. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ìåòîä âåñüìà ïðîñò â îñó-
ùåñòâëåíèè è ìîæåò ñ óñïåõîì ïðèìåíÿòñÿ â õèðóð-
ãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ëþáîãî óðîâíÿ.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Îïåðàöèè íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè ñîïðî-

âîæäàþòñÿ âûðàæåííûìè ìèêðîöèðêóëÿòîðíûìè ðà-
ñòðîéñòâàìè, âîñïîëèòåëüíûìè ÿâëåíèÿìè è èììóí-
íîäèôèöèòîì êàê â îáëàñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà, òàê è â ðåãèîíàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ.

2. Òåîðåòè÷åñêè îáàñíîâàí, àïðîáèðîâàí  â ýêñïå-
ðèìåíòå è âíåäð¸í â êëèíèêå íîâûé ìåòîä ñèãìåí-
òàðíîãî ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ
áðþøíîé ïîëîñòè.

3. Áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ ìåòîäà â êîìïëåêñ-
íîì âåäåíèè  ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
ïðè îïåðàöèÿõ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè óäàåòñÿ
ñíèçèòü ÷èñëî ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

4. Ïðåäëàãàåìûé  ìåòîä ïðîñò â èñïîëüçîâàíèè è
ìîæåò ïðèìåíÿòñÿ â  õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ëþ-
áîãî óðîâíÿ.
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Ïðîáëåìà ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ îæîãîâ ïðèâëåêàåò âñå
áîëüøåå âíèìàíèå ñïåöèàëèñòîâ ðàçíîãî ïðîôèëÿ è
îðãàíîâ ñîöèàëüíîé çàùèòû. Ýòî îáóñëîâëåíî íå òîëüêî
âîçðàñòàþùåé òÿæåñòüþ îæîãîâîé òðàâìû, íî è òðóä-
íîñòüþ ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ, êîòîðîå íåðåäêî çà-
êàí÷èâàåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì èëè èíâàëèä-
íîñòüþ (3, 7, 10, 14).

Ïîâåðõíîñòíûå îæîãè áåç íàðóøåíèÿ îáùåãî ñî-
ñòîÿíèÿ áîëüíûõ íå ñîñòàâëÿþò ïðîáëåìû äëÿ ëå÷å-
íèÿ. Â òîæå âðåìÿ áîëåå èëè ìåíåå åäèíîé ìåòîäèêè
âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ãëóáîêèìè îæîãàìè åùå íå âûðà-
áîòàíî. Âîïðîñ ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ãëóáîêèõ îæîãîâ
îñòàåòñÿ êðàéíå äèñêóòàáåëüíûì è ïðîáëåìàòè÷íûì
â ñâÿçè ñ âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ è èíâàëèäèçàöèåé
ñðåäè ýòèõ áîëüíûõ (8, 11).

Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, íàïðàâ-
ëåííûì íà óñêîðåííîå îòòîðæåíèå îæîãîâîãî ñòðóïà
è î÷èùåíèå

îæîãîâîé ðàíû ÿâëÿåòñÿ ôåðìåíòàòèâíûé è õè-
ìè÷åñêèé íåêðîëèç. Íàêîïëåí áîëüøîé îïûò, êàê â
ñòðàíàõ ÑÍÃ, òàê è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ, ïî ïðèìåíå-
íèþ íàòèâíûõ ôåðìåíòîâ â êîìáóñòèîëîãèè è ãíîé-
íîé õèðóðãèè (2, 4, 5, 7, 15).

Äëÿ ôåðìåíòàòèâíîãî íåêðîëèçà èåïîëüçóþòñÿ
ôåðìåíòû æèâîòíîãî (òðèïñèí, õèìîòðèïñèí, õèìîï-
ñèí, ôèáðèíîëèçèí), ðàñòèòåëüíîãî (áðîìåëàèí, ïàïà-
èí, äåáðèöèí) è áàêòåðèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (äè-
êèíàçà, ñòåïòîêèíàçà, êîëëàãåíàçà è äð.) (1, 6, 12).

Êàê áûëî óñòàíîâëåíî, ôåðìåíòû íðîòåîëèçà îá-
ëàäàþò öåëûì ðÿäîì ïîëîæèòåëüíûõ ñâîéñòâ: îíè
ðàñùåïëÿþò íåêðîòè÷åñêèå ìàññû äåíàòóðèðîâàííûõ
áåëêîâ è ïðàêòè÷åñêè íå äåéñòâóþò íà æèâûå, òî åñòü
ýíçèìàòè÷åñêèé ëèçèñ - åñòü ìåòîä èçáèðàòåëüíîãî
óäàëåíèÿ áåëêîâ íåæèçíåñïîñîáíûõ òêàíåé. Ñíèæàþò
ðåçèñòåíòíîñòü ìèêðîôëîðû ðàí ê àíòèáèîòèêàì, ïðè-
÷åì áàêòåðèàëüíûå ôåðìåíòû áîëåå àêòèâíû, ÷åì ôåð-
ìåíòû æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ; óñèëèâàþò ïðî-
öåññû ðåãåíåðàöèè çà ñ÷åò ñòèìóëèðóþùåãî äåéñòâèÿ
ðàñïàäà áåëêîâ; ñïîñîáñòâóþò áîëüøåìó âûâåäåíèþ

Á.Ñ. ÒÓÐÑÓÍÎÂ,

Ä.À. ÄÆÀÁÐÈÅÂ
ÑÒÐÀÒÅÃÈß ËÅ×ÅÍÈß ÎÆÎÃÎÂÛÕ ÐÀÍ Ñ

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ ÌÎÁÈËÈÇÎÂÀÍÍÛÕ
ÌÅÒÀËËÎÊÎÌÏËÅÊÑÎÂ ÍÀ ÒÅÊÑÒÈËÜÍÛÕ

ÌÀÒÅÐÈÀËÀÕ.
Êàô. õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ¹ 2 ÑàìÃîñÌÈ

(çàâ. - ïðîô. Á.Ñ. Òóðñóíîâ).

èç êðîâåíîñíîãî ðóñëà íåéðîôèëüíûõ ìîíîíóêëåàð-
íûõ êëåòîê è áîëåå èíòåíñèâíîìó ôàãîöèòîçó áàêòå-
ðèé è ïðîäóêòîâ ðàñïàäà êëåòîê; óëó÷øàþò ìèêðî-
öèðêóëÿöèþ â òêàíÿõ, ðàññàñûâàÿ ìèêðîòðîìáû â ñî-
ñóäàõ (1, 4, 14).

Íî íåäîñòàòêàìè íàòèâíûõ ôåðìåíòîâ, îãðàíè÷è-
âàþùèìè èõ ïðèìåíåíèå ÿâèëèñü èõ íåñòàáèëüíîñòü
è áûñòðàÿ ïîòåðÿ êàòàëèòè÷åñêèõ ñâîéñòâ â óñëîâèÿõ
ðàíåâîé ñðåäû, ÷òî óìåíüøàëî ýôôåêòèâíîñòü ëå÷å-
íèÿ è çíà÷èòåëüíî ïîâûøàëî ðàñõîä äîðîãîñòîÿùèõ
ïðåïàðàòîâ.

Óñòðàíèòü íåêîòîðûå íåäîñòàòêè ôåðìåíòîòåðàïèè
íàòèâíûìè ôåðìåíòàìè ïîçâîëèëè ðàçðàáîòàííûå â
ïðèêëàäíîé ýíçèìîëîãèè ìåòîäû èììîáèëèçàöèè
ôåðìåíòîâ íà ðàçëè÷íûõ íîñèòåëÿõ.

Èììîáèëèçàöèÿ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü ôåðìåíòíûå
ïðåïàðàòû, ñòàáèëüíûå ïî îòíîøåíèþ ê òåìïåðàòóð-
íûì ôàêòîðàì, äåíàòóðèðóþùèì àãåíòàì, ýêñòðåìàëü-
íûì çíà÷åíèÿì ðÍ ñðåäû, àóòîëèçó, äåéñòâèþ ìèêðî-
îðãàíèçìîâ. Îíè çíà÷èòåëüíî ìåíåå ÷óâñòâèòåëüíû ê
äåéñòâèÿì èíãèáèòîðîâ. Ñòàáèëüíîñòü ìîäèôèöèðî-
âàííûõ ôåðìåíòîâ ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî ïðè èììîáèëè-
çàöèè îãðàíè÷èâàþòñÿ ìåæìîëåêóëÿðíûå êîíòàêòû,
ìàòðèöà-íîñèòåëü âûïîëíÿåò ðîëü çàùèòíîãî êàðêàñà,
ïðè ýòîì àêòèâíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü ôåðìåíòîâ ñî-
õðàíÿþòñÿ. Ñóùåñòâåííûì ïðåèìóùåñòâîì èììîáè-
ëèçîâàííûõ ôåðìåíòîâ ÿâëÿåòñÿ èõ ñïîñîáíîñòü äëè-
òåëüíî è íåïðåðûâíî ãèäðîëèçèðîâàòü äåíàòóðèðî-
âàííûå áåëêè, ìíîãîêðàòíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ. Îíè
ïðàêòè÷åñêè íå äåñîðáèðóþòñÿ ñ ìàòðèöû è ïîýòîìó
íå âñàñûâàþòñÿ â êðîâü è íå ìîãóò ñëóæèòü àíòèãå-
íàìè, íå âûçûâàþò àëëåðãè÷åñêèå è èììóíîëîãè÷åñ-
êèå ðåàêöèè. Ýòî çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò èñïîëüçîâà-
íèå ÷óæåðîäíûõ äëÿ ÷åëîâåêà ôåðìåíòîâ íå òîëüêî
æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, íî áàêòåðèàëüíîãî è ðàñ-
òèòåëüíîãî ñî çíà÷èòåëüíûì ïîâûøåíèåì èõ êîíöåí-
òðàöèè â î÷àãå âîñïàëåíèÿ (1, 9, 13, 15).

Îäíèìè èç òàêèõ íîâûõ ïðåïàðàòîâ ÿâëÿþòñÿ ñî-
çäàííûå íà îñíîâå ñîòðóäíè÷åñòâà ðîññèéñêîãî ÍÈÈ

Òóðñóíîâ Á.Ñ., Äæàáðèåâ Ä.À.
ÄÎÊÀÃÀ ØÈÌÄÈÐÈËÃÀÍ ÌÅÒÀËËÎÊÎÌÈËÅÊÑËÀÐ ÅÐÄÀÌÈÄÀ ÊÓÉÃÀÍ ßÐÀËÀÐÍÈ ÄÀÂÎËÀØ ÑÒÐÀÒÅÃÈßÑÈ.

©øè 17 äàí 63 ãà÷à á¤ëãàí òàíàíèíã ¦àð õèë ñàò¦è âà þçàñèäà æîéëàøãàí ÷ó¢óð êóéãàí ÿðàíè 102 áåìîðäà äàâîëàø ¤òêàçèëäè. Áåìîðëàð
2 ãóðó¦ãà á¤ëèíäè. I ãóðó¦, 42 áåìîðäàí èáîðàò á¤ëèá, óëàðäà ÿðà áî¨ëîâ äîêàëàðèãà øèìäèðèëãàí (èììîáèëèçàöèÿ ¢èëèíãàí) ìåòàëëîêîìïëåê-
ñëàð áèëàí îëèá áîðèëäè. II ãóðó¦ 60 áåìîðäàí èáîðàò á¤ëèá, óëàðäà ÿðàíè ìà¦àëèé äàâîëàøäà óìóìèé ê¤ëëàíèëàäèãàí óñ¤ëëàðäàí
ôîéäàëàíèëäè (àíòèñåíòèê âà ¦àð õèë ìàë¦àìëàð). ¥àð èêêàëà ãóðó¦äà äàâîëàíãàí ÿðàëàðíèíã íàòèæàëàðè óëàðíèíã êëèíèê êå÷èøè, öèòîëî-
ãèê âà ãèñòîëîãèê óñóëëàðäà òà¢¢îñëàíäè. ¡èªñèé òà¢¢îñëàø øóíè ê¤ðñàòäèêè, äîêàãà øèìäèðèëãàí ìåòàëëîêîìíëåêñëàð åðäàìèäà äàâîëàí-
ãàí áåìîðëàðäà ÿõøè íàòèæàëàð ¢àéä ýòèëäè.

Tursunov B.S., Djabriyev D.A.
STRATEGY OF BURN INJURY TREATMENT WITH IMMOBILIZED METAL COMPLEXES ON TEXTILE MATERIALS.

Results of local treatment of 102 patients aged 17-63 with deep burn injuries in various locations of the body are presented. Patients were divided
into two study groups. There were 42 patients treated by means of new dressing material consists of Immobilized Enzymes (trypsin, chymotrypsin)
and Metal Complexes (copper, silver) in s.t. group, and 60 patients treated with traditional ointment and antiseptic dressing in second one. Results
of treatment in each group were compared by clinical, cytological and histological methods. Bata show that burn injury treatment with oxidized
Enzymes and Metal Complexes is more e6ective than traditional treatment.
Key words: burn injury local treatment, immobilized enzymes and metal completes
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òåêñòèëüíî - ãàëàíòåðåéíîé ïðîìûøëåííîñòè è èí-
ñòèòóòà ëàçåðíîé õèðóðãèè ã. Ìîñêâû - èììîáèëèçî-
âàííûå ìåòàëëîêîìïëåêñû

íà òåêñòèëüíûõ ìàòåðèàëàõ. Ýòè íîâûå ïåðåâÿçî÷-
íûå ñðåäñòâà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìàðëåâûå ñàëôåòêè
ðàçìåðîì 10õ15 è 15õ20 ñì, íà êîòîðûõ èììîáèëèçî-
âàíû ôåðìåíòû òðèïñèí, õèìîòðèïñèí, òðèñàìèí è
èîíû ìåòàëëîâ ñåðåáðà è ìåäè.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ.
Íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñ öåëüþ âû-

ÿâëåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ìàðëåâûõ ñàë-
ôåòîê ñ èììîáèëèçîâàííûìè ìåòàëëîêîìïëåêñàìè â
ìåñòíîì ëå÷åíèè îæîãîâ è ðàçðàáîòêè ìåòîäèêè ïðè-
ìåíåíèÿ ýòèõ ñàëôåòîê.

Áûëè îáñëåäîâàíû 102 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 17
äî 63 ëåò ñ îæîãîâûìè ðàíàìè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçà-

öèè, íàõîäèâøèåñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â Ñà-
ìàðêàíäñêîì Ìåæîáëàñòíîì Îæîãîâîì Öåíòðå çà ïå-
ðèîä ñ 1995 ã. ïî 1999 ã. Îáñëåäîâàííûå áîëüíûå
áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû.

I ãðóïïó ñîñòàâèëè 42 áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ ìåñò-
íîå ëå÷åíèå ñ ïðèìåíåíèåì èììîáèëèçîâàííûõ ìå-
òàëëîêîìïëåêñîâ.

II ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 60 áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ òðà-
äèöèîííîå ìåñòíîå ëå÷åíèå (âëàæíî- âûñûõàþùèå è
ìàçåâûå ïîâÿçêè)

Àíàëèç â èññëåäîâàííûõ ãðóïïàõ ïî ïîëîâîìó è
âîçðàñòíîìó ïðèçíàêó ïîêàçàë ïðèáëèçèòåëüíî îäè-
íàêîâîå ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â îáåèõ ãðóïïàõ, ÷òî
èñêëþ÷àåò ñïåöèàëüíûé îòáîð áîëüíûõ â ãðóïïàõ è
îáúåêòèâèçèðóåò ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èccëåäî-
âàíèÿ (òàáëèöà 1.).

Àíàëèç ÷àñòîòû îæîãîâûõ ïîðàæåíèé ñðåäè æè-
òåëåé ãîðîäà è ñåëà âûÿâèë áîëåå ÷àñòîå ïîðàæåíèå
ñðåäè æèòåëåé ñåëüñêèõ ðàéîíîâ (òàáëèöà 2.). Ïðè ýòîì
îæîãè õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëüøîé ïëîùàäüþ è ãëóáè-
íîé ïîðàæåíèÿ, ñ âûñîêèì ïðîöåíòîì èíâàëèäèçà-
öèè.

Èññëåäîâàíèå âîçìîæíûõ ïðè÷èí è ïðîôèëàêòè-
êà îæîãîâ â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ, ïðîâåäåíèå ïðîñâåòè-
òåëüñêîé ðàáîòû ñðåäè íàñåëåíèÿ ìîãëî áû óìåíü-
øèòü ÷àñòîòó îæîãîâûõ òðàâì. Àíàëèç îáñòîÿòåëüñòâ
ïîëó÷åíèÿ îæîãîâ ïîêàçàë áîëåå ÷àñòîå âîçíèêíîâå-
íèå îæîãîâ â áûòîâûõ óñëîâèÿõ, ÷åì â ïðîèçâîäñòâåí-
íûõ, ÷òî ñâÿçàíî ñ ÷àñòûì íåñîáëþäåíèåì íàñåëåíè-
åì ýëåìåíòàðíûõ ïðàâèëïîæàðîáåçîïàñíîñòè ïðè ýê-
ñïëóàòàöèè ãàçî- è ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ. Ýòî åùå ðàç
ïîäòâåðæäàåò íåîáõîäèìîñòü ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáî-
òû ñðåäè íàñåëåíèÿ, îñîáåííî íàñåëåíèÿ ñåëüñêîé ìå-

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â ãðóïïàõ ïî âîçðàñòó è ïîëó.

Òàáëèöà 1

ãð ïîë ÂÎÇÐ

Äî 20 ëåò 21-30 ëåò 31-40 ëåò

1 ìóæ 2 5 4

æåí 2 7 5

2 ìóæ 3 5 6

æåí 6 8 10

ÂÑÅÃÎ 13 25 25

Áûòîâàÿ
Ïðîèçâîäñ-

òâåííàÿ
Âñåãî

Kîëè÷åñòâî
áîëüíûõ

72 30 102

%
ñîîòíîøåíèå

71 29 100

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò
îáñòîÿòåëüñòâ ïîëó÷åíèÿ îæîãîâ

Òàáëèöà 3.

Ãîðîä Ñåëî Âñåãî

Kîëè÷åñòâî
áîëüíûõ

38 64 102

%
ñîîòíîøåíèå

37 63 100

Àíàëèç ÷àñòîòû îæîãîâûõ ïîðàæåíèé ñðåäè æèòåëåé
ãîðîäà è ñåëà.

Òàáëèöà 2.

ñòíîñòè. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà îáñòîÿòåëüñòâ ïîëó÷åíèÿ
îæîãîâ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 3.

Òàê îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, âëèÿþùèìè íà ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ è îïðåäåëÿþùèìè ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ, ÿâëÿþòñÿ ãëóáèíà è ïëîùàäü îæîãîâî-
ãî ïîðàæåíèÿ, áûë ïðîâåäåí àíàëèç ýòèõ ïîêàçàòåëåé
â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 4 è òàáëèöå 5.

Äàííûå òàáëèö ïîêàçûâàþò ðàâíîìåðíîå ðàñïðå-
äåëåíèå áîëüíûõ ïî ïëîùàäè è ãëóáèíå ïîðàæåíèÿ â
îáåèõ ãðóïïàõ è ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü îá îáúåêòèâíîñ-
òè ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ñõåìà îáùåãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â îáåèõ ãðóïïàõ
áûëà îäèíàêîâîé è âêëþ÷àëà ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà
ïðîòèâîøîêîâîé òåðàïèè, ãåìîòðàíñôóçèé, àíòèáèî-
òèêîòåðàïèè, ïðîâåäåíèå èììóíîêîððåãèðóþùåé è
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Ïëîùàäü è ãëóáèíà îæîãîâîãî ïîðàæåíèÿ ó áîëüíûõ I ãð.

Òàáëèöà 4

Îáùàÿ ïëîùàäü îæîãîâ â % îò ïîâåðõíîñòè òåëà
 Kîëè÷åñòâî

áîëüíûõ

5

10-20% 21

21-30% 13

31-40% 5

41% è áîëåå 3

ÂÑÅÃÎ 42

Ïëîùàäü è ãëóáèíà îæîãîâîãî ïîðàæåíèÿ ó áîëüíûõ II ãð.

Òàáëèöà 5

Îáùàÿ ïëîùàäü îæîãîâ â % îò ïîâåðõíîñòè òåëà
 Kîëè÷åñòâî

áîëüíûõ

5

10-20% 28

21-30% 18

31-40% 11

41% è áîëåå 3

ÂÑÅÃÎ 60

ñèìïòîìàòè÷åñêîé òåðàïèè.
Ìåñòíîå ëå÷åíèå íà I ýòàïå áûëî òàêæå îäèíàêî-

âûì â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ è áûëî íàïðàâëåíî íà
óñêîðåíèå îòòîðæåíèÿ ïëîòíîãî îæîãîâîãî ñòðóïà.
Ïîñëå î÷èùåíèÿ ðàíû îò îæîãîâîãî ñòðóïà (îáû÷íî
ê 9-10 äíþ ïîñëå òðàâìû) â I ãðóïïå áîëüíûõ ïðè-
ìåíÿëè ñàëôåòêè ñ èììîáèëèçîâàííûìè ìåòàëëîêîì-
ïëåêñàìè, âî II ãðóïïå  - ìåñòíî èñïîëüçîâàëè òðàäè-
öèîííûå âëàæíî-âûñûõàþùèå è ìàçåâûå ïîâÿçêè.

Ïðèìåíåíèå ñàëôåòîê ñ  èììîáèëèçîâàííûìè ìå-
òàëëîêîìïëåêñàìè íà÷èíàëè íà 9-10-é äåíü ïîñëå
ïîëó÷åíèÿ îæîãîâ. Ñàëôåòêè íàêëàäûâàëèñü íà ðàíå-
âóþ ïîâåðõíîñòü ñâîáîäíóþ îò îæîãîâîãî ñòðóïà, ïðî-
ìûòóþ ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ (0,02% ôóðàöèëèíà,
0,5% ðàñòâîð ïåðåêèñè âîäîðîäà).

Ñàëôåòêè èçâëåêàëèñü èç óïàêîâêè ñòåðèëüíûì
èíñòðóìåíòîì, îáèëüíî óâëàæíÿëèñü ðàñòâîðîì (ðà-
ñòâîð õëîðãåêñèäèíà áèãëþêîíàòà, 0,02% ðàñòâîð ôó-
ðàöèëèíà, 0,5% ðàñòâîð ñóëüôàòà öèíêà), íàêëàäûâà-
ëèñü íà ïðåäâàðèòåëüíî ïîäãîòîâëåííóþ ïîâåðõíîñòü
è ñâåðõó ôèêñèðîâàëèñü àñåïòè÷åñêîé ïîâÿçêîé. Ñìå-
íà ïîâÿçêè îñóùåñòâëÿëèñü ÷åðåç 1-2 ñóòîê.

Äèíàìèêà èçìåíåíèé â ðàíàõ îöåíèâàëàñü ìàêðî-
ñêîïè÷åñêè. Ïðè ýòîì ó÷èòûâàëèñü ñðîêè î÷èùåíèÿ
ðàí îò ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ, íàëè÷èå è õàðàê-
òåð ãðàíóëÿöèé, ñðîêè ãîòîâíîñòè ðàí ê ïëàñòèêå, ñðåä-
íèé êîéêî-äåíü áîëüíûõ I è II ãðóïï.

Ïàðàëëåëüíî â îáåèõ ãðóïïàõ ïðîâîäèëñÿ öèòîëî-
ãè÷åñêèé è ãèñòîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü çà ñîñòîÿíèåì
ðàí íà 9-10, 16-17 è 22-24 äíè ïîñëå îæîãà.

Öèòîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü ïðîâîäèëñÿ ñ ïîìîùüþ
ìåòîäà ìàçêîâ - îòïå÷àòêîâ. Ìàçêè - îòïå÷àòêè ïîëó-
÷àëè èç öåíòðàëüíûõ è ïåðèôåðè÷åñêèõ ó÷àñòêîâ ðàíû,
ïðåäâàðèòåëüíî î÷èùåííîé è îñóøåííîé ñóõèì ìàð-

ëåâûì òàìïîíîì. Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷àëè òðè îòïå-
÷àòêà ïîñëîéíî (íà 3-õ ñòåêëàõ), äàþùèõ áîëåå ïîëíîå
ïðåäñòàâëåíèå î êëåòî÷íîì ñîñòàâå ðàíû. Ïîëó÷åííûå
ìàçêè ñóøèëè íà âîçäóõå, îêðàøèâàëè àçóð � ýîçèíîì
ïî Ðîìàíîâñêîìó�Ãèìçå. Ìèêðîñêîïèþ ïðîâîäèëè ïîä
óâåëè÷åíèåì õ 200 (îá.20, àê.10), õ 400 (îá.40, îê.10), õ
900 (îá.90, àê.10). Ïîñëå îáçîðíîé ìèêðîñêîïèè ïîä-
ñ÷èòûâàëè 400 êëåòîê ðàíåâîãî ýêññóäàòà è âûâîäèëè
ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå ýëåìåíòîâ.

Áèîïñèéíûé ìàòåðèàë ïîëó÷àëè èç öåíòðàëüíûõ
è êðàåâûõ ó÷àñòêîâ ðàí. Çàáîð áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà
ïðîâîäèëñÿ âî âðåìÿ ïåðåâÿçîê. Ïîëó÷åííûå êóñî÷êè
òêàíåé ïåðâè÷íî ôèêñèðîâàëè â 10 % ðàñòâîðå ôîð-
ìàëèíà â òå÷åíèå 36-48 ÷àñîâ. Ïîñëå ïðîìûâêè è îáåç-
âîæèâàíèÿ çàãîòàâëèâàëèñü ïàðàôèíîâûå áëîêè, èç
êîòîðûõ ãîòîâèëè ìèêðîïðåïàðàòû òîëùèíîé 8-10
ìèêðîí.

Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ïîñëå
îêðàøèâàíèÿ ìèêðîïðåïàðàòîâ ãåìàòîêåèëèí-ýîçèíîì,
ïîä óâåëè÷åíèåì õ 200 (îá.20, îê.10), õ 400 (îá.40, îê.10),
õ 900 (îá.90, îê.10).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.
Â I ãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ìåñòíîå ëå÷åíèå

ñ ïðèìåíåíèåì èììîáèëèçîâàííûõ ìåòàëëîêîìïëåê-
ñîâ, ñðîêè î÷èùåíèÿ ðàí ñîñòàâèëè â ñðåäíåì 22 äíÿ,
ñðåäíèå ñðîêè ãîòîâíîñòè ðàí ê ïëàñòèêå ñîñòàâèëè
25,5 äíåé. Êîéêî-äåíü áîëüíûõ â ñðåäíåì ðàâåí 45
äíÿì. Âî II ãðóïïå áîëüíûõ ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîí-
íîå ëå÷åíèå ðåçóëüòàòû îêàçàëèñü çíà÷èòåëüíî õóæå.
Ðàíû î÷èùàëèñü â ñðåäíåì ê 34 äíþ, ñðîêè ãîòîâíîñ-
òè ê ïëàñòèêå 37,5 äíåé, ñðåäíèé êîéêî-äåíü áîëüíûõ
ñîñòàâèë 59 äíåé. Ñðàâíèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
â îáåèõ ãðóïïàõ ïðåäñòàâëåíû â 6.
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I ãðóïïà II ãðóïïà

ñðåäíèå ñðîêè î÷èùåíèÿ
ðàí

22 äíÿ 34äíÿ

ñðåäíèå ñðîêè ãîòîâíîñòè ê
ïëàñòèêå

25,5 äíåé 37,5 ëíåé

êîéêî-äåíü â ñðåäíåì 45 äíåé 59 äíåé

Ñðàâíèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ I è II ãðóïï

Òàáëèöà 6

Ðåçóëüòàòû öèòîëîãè÷åñêèõ è ãèñòîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ïîäòâåðäèëè ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ íà-
áëþäåíèé. Ñðàâíåíèå äèíàìèêè öèòîëîãè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé â ðàíàõ áîëüíûõ I è II ãðóïï âûÿâèëî áîëåå
ðàííåå î÷èùåíèå ðàí, áîëåå áûñòðîå è âûðàæåííîå
ñíèæåíèå ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè, è áîëåå ðàííåå
è àêòèâíîå ïðîòåêàíèå ðåãåíåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â
ðàíàõ áîëüíûõ ëå÷åííûõ ñ ïðèìåíåíèåì èììîáèëè-
çîâàííûõ ìåòàëëîêîìïëåêñîâ.

Ó áîëüíûõ II ãðóïïû íà 23-24 äíè òðàäèöèîííîãî
ëå÷åíèÿ â ðàíàõ ãèñòîëîãè÷åñêè îòìå÷àåòñÿ ïîâñåìåñ-
òíûé ðîñò ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè ñ õàðàêòåðíûì ñëîåì
âåðòèêàëüíûõ ñîñóäîâ, ôèáðîáëàñòîâ, ìîëîäûõ êîëëà-
ãåíîâûõ è ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí. Íî, â òîæå âðåìÿ,
ñîõðàíÿþòñÿ âîñïàëèòåëüíûå ÿâëåíèÿ - îá ýòîì ñâè-
äåòåëüñòâóþò îáíàðóæåíèå êîëîíèé ìèêðîîðãàíèçìîâ,
îñòàòêè òêàíåâîãî äåòðèòà, íåéòðîôèëüíàÿ èíôèëüò-
ðàöèÿ ãðàíóëÿöèé. Âûÿâëÿþùèåñÿ ìèêðîî÷àãè âòî-
ðè÷íîãî íåêðîçà îáúÿñíÿþò ÷àñòî âñòðå÷àåìîå âòî-
ðè÷íîå ãíîéíîå ðàñïëàâëåíèå îáðàçóþùèõñÿ ãðàíó-
ëÿöèé.

Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà íà 23-24 äíè ïîñëå îæî-
ãà â I ãðóïïå áîëüíûõ ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâíîì
ïðîòåêàíèè ðåãåíåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â ðàíå. Ïðè-
÷åì âûðàæåííûé ñëîé ôèáðîáëàñòîâ, àêòèâíîå îáðà-
çîâàíèå êîëëàãåíîâûõ è ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí, óìåíü-
øåíèå ñîñóäèñòûõ ýëåìåíòîâ ãîâîðÿò î áîëåå çðåëîì
õàðàêòåðå ãðàíóëÿöèé.Îòñóòñòâèå îñòàòêîâ òêàíåâîãî
äåòðèòà è ìèêðîîðãàíèçìîâ, î÷àãîâ íåêðîçà è ìèêðî-
àáñöåññîâ, ñëàáî âûðàæåííàÿ êëåòî÷íàÿ ðåàêöèÿ, ãîâî-
ðÿò î ïîäàâëåíèè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè â ðàíàõ.

ÂÛÂÎÄÛ
1. Ìåñòíàÿ ôåðìåíòîòåðàïèÿ ñ ïðèìåíåíèåì èì-

ìîáèëèçîâàííûõ ìåòàëëîêîìïëåêñîâ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì
âûáîðà ïðè ìåñòíîì ëå÷åíèè ãëóáîêèõ îæîãîâûõ ðàí.

2. Ïðåäëàãàåìûé ìåòîä ëå÷åíèÿ îæîãîâ ÿâëÿåòñÿ
áîëåå ýôôåêòèâíûì, ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííîé
ìåòîäèêîé, çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò ìèêðîáíóþ îáñå-
ìåíåííîñòü ðàí, îáåñïå÷èâàåò áîëåå ðàííåå î÷èùåíèå
è ãîòîâíîñòü îæîãîâûõ ðàí ê ïëàñòèêå.

3. Ïðèìåíåíèå ïðåäëàãàåìîãî ìåòîäà â êëèíèêå

çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåò ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â
ñòàöèîíàðå, ÷òî âåäåò ê óìåíüøåíèþ ýêîíîìè÷åñêèõ
çàòðàò â ëå÷åíèè îæîãîâûõ ðàí.
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ÎÁÌÅÍ ÎÏÛÒÎÌ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî áóðíîå òå÷å-
íèå ðàñïðîñòðàíåííîãî ïåðèòîíèòà îáóñëàâëèâàåò îñî-
áóþ òÿæåñòü â ñîñòîÿíèè áîëüíûõ è ñîïðîâîæäàåòñÿ
âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ, äîñòèãàþùåé 50-70%.

Íåñìîòðÿ íà ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ ñàíàöèåé áðþøíîé ïîëî-
ñòè âî âðåìÿ îïåðàöèè è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå ó áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîðìàìè ïåðèòî-
íèòà â 4,9-6,1% ñëó÷àåâ ïðèõîäèòñÿ ïðèáåãàòü ê ðå-
ëàïàðîòîìèè. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ëèêâèäèðîâàòü èñ-
òî÷íèê ïåðèòîíèòà íå âñåãäà ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íûì èç-çà âîçíèêàþùèõ òðóäíîñòåé, âûçâàííûõ äåñò-
ðóêòèâíûìè ïðîöåññàìè â áðþøíîé ïîëîñòè è íàðó-
øåíèåì âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó îðãàíàìè. Äàæå ñà-
ìûé òùàòåëüíûé èíòðàîïåðàöèîííûé ëàâàæ íå ïî-
çâîëÿåò ïðîìûòü âñå îòäåëû áðþøíîé ïîëîñòè.

Âïåðâûå Ìèêóëè÷ ïðè ëå÷åíèè ïåðèòîíèòà ïðåä-
ëîæèë ìåòîäèêó «îòêðûòîãî æèâîòà», êîòîðàÿ â ïîñ-
ëåäóþùåì íå ïîëó÷èëà øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ.
Èçâåñòíûé õèðóðã - ãèíåêîëîã Æàí Ëóè Ôîð áîëåå
100 ëåò íàçàä ïðèìåíèë îòêðûòîå ëå÷åíèå ïåðèòîíè-
òà â ãèíåêîëîãèè. Ïåðâàÿ ëàïàðîñòîìèÿ áûëà âûïîë-
íåíà Í.Ñ.Ìàêîõîé (1967). Íà÷èíàÿ ñ ñåðåäèíû 70-õ
ãîäîâ, â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ñî-
îáùåíèÿ î ëàïàðîñòîìèè èëè ýâèñöèðàöèè - îòêðû-
òîì ñïîñîáå ëå÷åíèÿ ïåðèòîíèòà.

Ïîä ñëîâîì ëàïàðîñòîìèÿ ñëåäóåò ïîíèìàòü îò-
êðûòîå âåäåíèå áðþøíîé ïîëîñòè, à ìåòîä, ñâÿçàííûé
ñ âðåìåííûì åå çàêðûòèåì è ïðåäóñìàòðèâàþùèé
íåîáõîäèìîñòü ñèñòåìàòè÷åñêîé ðåâèçèè, öåëåñîîáðàç-
íî èìåíîâàòü ïðîãðàììèðîâàííîé è óïðàâëÿåìîé ðå-
ëàïàðîòîìèåé. Ïî äàííûì çàðóáåæíûõ àâòîðîâ èç 118
áîëüíûõ,ëå÷èâøèõñÿ ìåòîäîì ëàïàðîñòîìèè,âûæèëè
áîëåå 50%. Ýòî ñóùåñòâåííûé ïðîãðåññ, åñëè ïðèíè-
ìàòü âî âíèìàíèå, ÷òî âñå ýòè áîëüíûå ïî êðèòåðèÿì
òÿæåñòè ïåðèòîíèòîâ áûëè èíêóðàáåëüíû.

Ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ëàïàðîñòîìèè ïðè ëå÷å-
íèè ïåðèòîíèòà îêàçàëèñü îáíàäåæèâàþùèìè. Ëàïà-
ðîñòîìèÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ðàñïðîñòðàíåííîãî
ïåðèòîíèòà, ïî íàøèì äàííûì, ðàñêðûâàåò øèðîêèå
âîçìîæíîñòè ïîèñêà ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé â

Ø.Õ.À÷èëîâ ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ËÀÏÀÐÎÑÒÎÌÈÈ Ñ
ÏÐÎÃÐÀÌÌÍÎÉ ÑÀÍÀÖÈÅÉ ÏÐÈ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÀÕ

(ÖÂÃ ÌÎ ÐÓ)

ñíèæåíèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëü-
íîñòè. Íàìè, äëÿ âðåìåííîãî çàêðûòèÿ áðþøíîé ïî-
ëîñòè, áûëè ïðèìåíåíû «ìîëíèè-çàñòåæêè».

Ñóùíîñòü ìåòîäà çàêëþ÷àëàñü â ñëåäóþùåì, øè-
ðîêîé ëàïàðîòîìèè èëè ðåëàïàðîòîìèè êðàÿ êîæè
ïîäøèâàþò óçëîâûìè øâàìè ê êðàÿì ïàðèåòàëüíîé
áðþøèíû. Çàòåì ïîñëå ëèêâèäàöèè èñòî÷íèêà ïåðè-
òîíèòà ïðîèçâîäèëè òùàòåëüíîå ïðîìûâàíèå áðþø-
íîé ïîëîñòè ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèê, àíòèáèîòèêà, äðå-
íèðîâàëè ïîäïå÷åíî÷íîå, ïîääèàôðàãìàëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî è ìàëûé òàç. Ïðåäñòåðèëèçàöèîííóþ îáðà-
áîòêó «ìîëíèè-çàñòåæêè» äëèíîé 25-30 ñì îñó-
ùåñòâëÿëè ðó÷íûì ñïîñîáîì è ïîñòîÿííîå õðàíåíèå
îñóùåñòâëÿëè â ðàñòâîðå 0,5% õëîðãåêñèäèíà.

Äëÿ ôèêñàöèè «ìîëíèþ-çàñòåæêó»ïîëíîñòüþ
ðàçúåäèíÿëè, è îáå ÷àñòè âøèâàëè ïîî÷åðåäíî. Ôèê-
ñàöèþ ðàçúåìíûõ ÷àñòåé ïðîèçâîäèëè ïî âñåé äëèíå.
Ïðè ýòîì ñòðåìèëèñü ê òîìó, ÷òîáû çóá÷àòûå êðàÿ
ìîëíèè íàõîäèëèñü íà îäíîì óðîâíå. Ïîñëå ôèêñà-
öèè îòäåëüíûõ ÷àñòåé «ìîëíèè-çàñòåæêè» íà ïåòëè
êèøå÷íèêà óêëàäûâàëè ïåðôîðèðîâàííûé öåëîôàíî-
âûé ìàòåðèàë, íàä íèì óêëàäûâàëè ìàðëåâûå ñàëôåò-
êè ñìî÷åííûå âîäîðàñòâîðèìîé ìàçüþ èëè ðàñòâî-
ðîì ôóðàöèëëèíà, ÷òîáû èñêëþ÷èòü ñëèïàíèå ðàíû è
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ñîåäèíåíèèìîëíèè, à
òàêæå ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ìåõàíè÷åñêîãî ïîâðåæ-
äåíèÿ çàìêîì «ìîëíèè» îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Â ïîñëåäóþùåì äî êóïèðîâàíèÿ ÿâëåíèé ïåðèòî-
íèòà ïðîèçâîäèëè ïðîãðàììíóþ ñàíàöèþ. Ïåðâóþ
ïðîãðàììíóþ ñàíàöèþ ïðîèçâîäèëè ÷åðåç 24 ÷àñà, à â
ïîñëåäóþùåì, äàëüíåéøóþ ñàíàöèþ ïðîãðàììèðîâà-
ëè ïî òå÷åíèþ ïðîöåññà.

Ïîñëå ââåäåíèÿ áîëüíîãî â íàðêîç õèðóðã ïðîèç-
âîäèò îáðàáîòêó îïåðàöèîííîãî ïîëÿ è ðàñêðûâàåò
«ìîëíèþ-çàñòåæêó»,  ïðîèçâîäèò  îáðàáîòêó ðàñòâî-
ðîì  àíòèñåïòèêà è ðåâèçèþ êðàåâ ðàíû,îñòîðîæíî
ðàçäåëÿåò ðûõëûå ñðàùåíèÿ ìåæäó êðàÿìè ðàññå÷åí-
íîé ïàðèåòàëüíîé  áðþøèíû  è  ïðèëåæàùåé ìàðëå-
âîé ñàëôåòêîé, à çàòåì ïîñëåäíþþ òàêæå îòäåëÿþò îò
ïðèëåæàùèõ ïåòåëü êèøå÷íèêà è áîëüøîãî ñàëüíèêà.
Ïðîèçâîäèòñÿ ðåâèçèÿ áðþøíîé ïîëîñòè è ïðîìû-
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âàåòñÿ ðàñòâîðîì àíòèñåïòèêà ñ àíòèáèîòèêàìè øè-
ðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ.

Âî âðåìÿ ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè îñîáîå âíè-
ìàíèå óäåëÿåòñÿ ïîääèàôðàãìàëüíîìó, ïîäïå÷åíî÷íîìó,
Äóãëàñîâîìó ïðîñòðàíñòâó è ìåæïåòëåâûì ó÷àñòêàì
æèâîòà. Âûïîëíåíèå ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè çà-
êàí÷èâàëîñü ââåäåíèåì íîâîêàèíà â áðûæåéêó êè-
øå÷íèêà, ïîñëå ÷åãî óêëàäûâàëè áîëüøîé ñàëüíèê ïî
âñåé áðþøíîé ïîëîñòè îãðàíè÷èâàÿ èì ñâîáîäíóþ
áðþøíóþ ïîëîñòü îò ðàíû ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåí-
êè. Â áðþøíóþ ïîëîñòü óñòàíàâëèâàëè ïåðôîðèðî-
âàííûé öåëîôàí ñ ìàðëåâûìè ñàëôåòêàìè è çàêðû-
âàëè «ìîëíèþ-çàñòåæêó».

Íàìè ïðîèçâåäåíî îáñëåäîâàíèå 84 áîëüíûõ ñ ðàñ-
ïðîñòðàíåííûìè ôîðìàìè ïåðèòîíèòà, ïðè÷èíàìè
êîòîðîãî ïîñëóæèëè ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ è òðàâ-
ìû îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ó êîòîðûõ â êîìïëåêñ-
íîì ëå÷åíèè áûë ïðèìåíåí ìåòîä ëàïàðîñòîìèè.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íåïîñðåäñòâåííàÿ ïðè-
÷èíà ïåðèòîíèòà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ âàæíûõ
ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ òÿæåñòü òå÷åíèÿ, ïðîãíîç è
îñîáåííîñòè ëå÷åáíîé òàêòèêè. Â òàáëèöå ¹1 ïðåä-
ñòàâëåíî ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò
ïðè÷èí âûçâàâøèõ ïåðèòîíèò.

Îñíîâíîå çàáîëåâàíèå (ïðè÷èíà ïåðèòîíèòà)

Òàáëèöà ¹1.

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ãíîéíîãî ïå-
ðèòîíèòà áûëà îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü è
äåñòðóêòèâíûé àïïåíäèöèò ó 41 áîëüíûõ (48,8%), ÷òî
ñâÿçàíî ñ ïîçäíåé îáðàùàåìîñòüþ áîëüíûõ è ïîçäíåé
ãîñïèòàëèçàöèåé è îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì.
Ñðåäè ïðè÷èí ïåðèòîíèòà âåäóùåå ìåñòî çàíèìàåò
òàêæå ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèòîíèò - 27 áîëüíûõ
(32,2%). Âûñîêèé óäåëüíûé âåñ óêàçàííûõ áîëüíûõ â
íàøèõ íàáëþäåíèÿõ îáúÿñíÿåòñÿ èõ ïîñòóïëåíèåì èç
äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè ÿâèëèñü ïðè÷èíîé ðàçâèòèåì ïåðèòîíèòà ó
11 áîëüíûõ (13,0%). Ó 4 áîëüíûõ (4,8%) ðàñïðîñòðà-
íåííûé ïåðèòîíèò âûçâàí ïåðôîðàòèâíûìè ÿçâàìè
æåëóäêà è 12 ïåðñòíîé êèøêè. Ïðî÷èå çàáîëåâàíèÿ

ïîñëóæèëè ïðè÷èíîé ïåðèòîíèòà ó 1 (1,2%) áîëüíî-
ãî.

Áîëüíûå ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì ïåðèòîíèòîì îò-
íîñÿòñÿ ê ñàìîé òÿæåëîé êàòåãîðèè è òðåáóþò ïðè-
ìåíåíèÿ âñåãî àðñåíàëà ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ,
äåòîêñèêàöèè è àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè.

Ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ïðè ïîñòóïëåíèè ðàñöåíèâà-
ëîñü êàê êðàéíå òÿæåëîå ó 61 (72,6%) áîëüíûõ.

Äëÿ áîëüíûõ ïîñòóïèâøèõ â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå
õàðàêòåðíà ïîçäíÿÿ îáðàùàåìîñòü çà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùüþ.

Â òàáëèöå ¹2 ïðåäñòàâëåíî ðàñïðåäåëåíèå áîëü-

íûõ â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ïåðèòîíèòà.

Òàáëèöà ¹2.

Óìåðëî 27 (32,1%) áîëüíûõ, ÷òî îáóñëîâëåíî, â
îñíîâíîì, òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ ýòèõ áîëüíûõ. Íàèáîëü-
øàÿ ðàçíèöà ïîêàçàòåëåé ëåòàëüíîñòè îòìå÷åíà â ãðóï-
ïå áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè
ïåðèòîíèòàìè.

Îïûò ïðèìåíåíèÿ ëàïàðîñòîìèè â êîìïëåêñíîì
ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîðìàìè
ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà óáåæäàåò, ÷òî ðàçâèòèå òåõ èëè
èíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé çàâèñèò â îñ-
íîâíîì îò âîçìîæíîñòè àêòèâíîãî âëèÿíèÿ íà èñ-
òî÷íèê âîñïàëåíèÿ.

ÂÛÂÎÄÛ
1. Ëàïàðîñòîìèÿ ñ ïðîãðàììíîé ñàíàöèåé áðþø-

íîé ïîëîñòè ðåøàåò ñåðüåçíóþ ïðîáëåìó ïðîôèëàê-
òèêè ãðîçíûõ îñëîæíåíèé è ïîêàçàíà â ñèòóàöèÿõ,
êîãäà îðãàíèçì áîëüíîãî íå ñìîòðÿ íà èíòåíñèâíîå
ëå÷åíèå, íå ìîæåò ñïðàâèòüñÿ ñ òÿæåëîé èíòîêñèêà-
öèåé.

2. Ïðèìåíåíèå ëàïàðîñòîìèè ñ ïðîãðàììíîé ñà-
íàöèåé â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ðàñïðîñò-
ðàíåííûìè ôîðìàìè ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà ïîçâîëÿåò
óìåíüøèòü ïðîÿâëåíèÿ ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè è ñîêðàòèòü ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü.

3. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü, ÷òî ìåòîä
ëàïàðîñòîìèè ñ ïðîãðàììíîé ñàíàöèåé áðþøíîé ïî-
ëîñòè ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå àêòèâíûì õèðóðãè÷åñêèõ ïî-
ñîáèåì íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ õèðóðãèè è ìå-
òîäîì âûáîðà ó íàèáîëåå òÿæåëîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Îñíîâíîå çàáîëåâàíèå
(ïðè÷èíà ïåðèòîíèòà)

Kîëè÷åñòâî áîëüíûõ

àáñ. ÷èñëî %

Îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü 41 48,8

Òðàâìû îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè 11 13,0

Ïåðôîðàöèÿ ÿçâû æåëóäêà è 12
ï.ê.

4 4,8

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèòîíèò 27 32,2

Ïðî÷èå 1 1,2

Èòîãî 84 100,0

Ñòàäèÿ ïåðèòîíèòà Àáñ. ÷èñëî %

Ðåàêòèâíàÿ 4 4,8

Òîêñè÷åñêàÿ 59 70,2

Òåðìèíàëüíàÿ 21 25

Èòîãî 84 100,0
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Ðàçâèòèå íàóêè è òåõíèêè ïðåâðàòèëî ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà â îäèí èç âàæíåéøèõ  ðàç-
äåëîâ àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè. Â òî æå âðåìÿ, ïåðâî-
íà÷àëüíûé âàðèàíò òåõíèêè ëàïàðîñêîïèè, ïðåäëîæåí-
íûé Ä.Î. Îòòîì, ÷åðåç íåáîëüøóþ îòêðûòóþ ðàíó îñ-
òàëñÿ  âíå ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ õèðóðãîâ.

Ìèíèëàïàðîòîìèÿ èçâåñòíà äîñòàòî÷íî äàâíî, ïðè
ýòîì ÷åðåç òàêîé ðàçðåç ìîæíî îñìîòðåòü ïðèëåãàþ-
ùèå îðãàíû áðþøíîé ïîëîñòè, çàõâàòèòü è èçâëå÷ü
íåêîòîðûå èç íèõ â ðàíó. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îñ-
íîâíîé îïåðàòèâíûé ïðè¸ì âûïîëíÿþò ïîñëå èçâëå-
÷åíèÿ îïåðèðóåìîãî îðãàíà â ìèíèëàïàðîòìíûé ðàç-
ðåç. Íåêîòîðûå ïðîñòûå îïåðàöèè âûïîëíÿþòñÿ â ñòåñ-
íåííûõ óñëîâèÿõ â ãëóáèíå ðàíû.

Íàìè, ñ 1995 ãîäà áûë  íà÷àò ðàáîòà ïî èçó÷åíèþ
óñëîâèé îïåðèðîâàíèÿ â ãëóáèíå ðàíû, â áðþøíîé
ïîëîñòè èç íåáîëüøîãî îòêðûòîãî ëàïàðîòîìíîãî ðàç-
ðåçà, êðàÿ êîòîðîãî íå ñìûêàëèñü, íî äëèíà ïðåïÿò-
ñòâîâàëà ââåäåíèþ ïàëüöåâ ðóê õèðóðãà â áðþøíóþ
ïîëîñòü.

Ïðèíöèïèàëüíî, ýòî âèä äîñòóïíà ïðåäñòàâëÿë
áîëåå øèðîêèå âîçìîæíîñòè, ÷åì ïðîêîë, ìîæíî áûëî
èñïîëüçîâàòü áîëåå ïðîñòûå è îáúåìíûå èíñòðóìåí-
òû, âîçðàñòàë ñâîáîäà ìàíèïóëèðîâàíèÿ è çîíà ìàíè-
ïóëèðîâàíèÿ ìîãëà áûòü âèäíà ïðÿìà ÷åðåç îòêðû-
òóþ ðàíó. Ïðè ýòîì îáúåì òðàâìèðóåìûõ òêàíåé îñ-
òàëñÿ î÷åíü íåáîëüøèì.

Â êîìïëåêò èíñòðóìåíòîâ  äëÿ äàííîãî ñïîñîáà
îïåðèðîâàíèÿ âõîäèò ñïåöèàëüíûé ðàíîðàñøèðèòåëü
ñ íàáîðîì ñìåæíûõ çåðêàë ðàçíîé äëèíû êîòîðûé
èìååò ñèñòåìó îñâåùåíèÿ îïåðàöèîííîé çîíû. Êðîìå
òîãî, â êîìïëåêò âõîäèò ðÿä èíñòðóìåíòîâ (çàæèìû,
ïèíöåòû, íîæíèöû, äèññåêòîð è äð.), îñîáåííîñòüþ
êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ èõ îáû÷íàÿ  øàðíèðíàÿ êîíñòðóê-
öèÿ è íàëè÷èå èçãèáà  â ñîîòâåòñòâèè ñ èçãèáîì îñè
îïåðàöèîííîãî  äåéñòâèÿ.

Îáùåå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ ïåðåä �îòêðûòîé
ëàïàðîñêîïèè� ÷åðåç ìèíèëàïàðîòîìíûé äîñòóï ìàëî
îòëè÷àëîñü îò îáùåïðèíÿòîãî, ïðîâîäèëèñü îáùåêëè-
íè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîñêîïèè,
ÓÇÈ, ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ è äðóãèõ ìåòîäîâ äëÿ óòî÷íå-
íèÿ äèàãíîçà. Ïîäãîòîâêà áîëüíûõ ïðîâîäèëàñü ïî
îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
âûïîëíÿëè â îáû÷íîé îïåðàöèîííîé, îñíàùåííîé ñ
ó÷¸òîì òðåáîâàíèé, ïðåäÿâëÿåìûõ ê îáû÷íîé ëàïà-
ðîñêîïèè.

Â ïðàâîì ïîäðåáåðüå âûïîëíÿëè ïîñëîéíûé
òðàíñðåêòàëíûé ðàçðåç äëèíîé 3-4 ñì. Ñ ïîìîùüþ

À÷èëîâ Ø.Ä.

Ìóðàäîâ Á.Õ.
Èñïîëüçîâàíèå ñïîñîáà �Îòêðûòîé ëàïàðîñêîïèè�

÷åðåç ìèíèëàïàðàòîðíûé äîñòóï ïðè
æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè.

Öåíòðàëüíûé âîåííûé ãîñïèòàëü
Ìèíèñòåðñòâà Îáîðîíû ÐÓç

ðàíîðàñøèðèòåëÿ è íàáîðà çåðêàë ðàçäâèãàëè è ôîð-
ìèðîâàëè ñâîáîäíîå ïðîñòðàíñòâî â âèäå óñå÷åííî-
ãî êîíóñà â ïîäïå÷åíî÷íûé îáëàñòè. Îñíîâàíèåì ïðî-
ñòðàíñòâà  áûëà ãåïàòîäóîäåíàëüíàÿ ñâÿçêà, çàäíÿÿ
ïàðèåòàëüíàÿ  áðþøèíà è ïåðåäíÿÿ ïîâåðõíîñòü ïå-
÷åíè, æåëóäîê è ìåçîêîëîí, ðàçäâèíóòûå  ëîïàòêàìè
ðàíîðàñøèðèòåëÿ. Çàòåì âûäåëÿëè è èäåíòèôèöèðî-
âàëè îáùèé ïå÷åíî÷íîé, îáùèé æåë÷íûé,  ïóçûð-
íûé ïðîòîê è ïóçûðíóþ àðòåðèþ. Ïðè íåîáõîäèìî-
ñòè âûïîëíÿëè èíòðàîïåðàöèîííóþ õîëàíãèîãðàôèþ
÷åðåç ïóçûðíûé ïðîòîê. Ïîñëå óòî÷íåíèÿ ñîñòîÿíèÿ
ïðîòîêà ðàçäåëüíî ïåðåâÿçûâàëè íà ðàññòîÿíèè ïà-
ëî÷êîé �Âèíîãðàäîâà� ïóçûðíûé ïðîòîê è ïóçûð-
íóþ àðòåðèþ. Õîëèöèñòîýêòîìèþ âûïîëíÿëè �îò
øåéêè� èëè �êîìáèíèðîâàííûì� ñïîñîáîì òîëüêî
ýëåêòðîêîãóëÿòîðîì.

Â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ ïðîòî-
êîâîé ñèñòåìû, ñòåíêó îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ôèê-
ñèðîâàëè äâóìÿ äåðæàëêàìè è âûïîëíÿëè ñóïðàäóî-
äåíàëüíóþ õîëåäîõîìèþ. Êàìíè óäàëÿëè ñ ïîìîùüþ
èçîãíóòûõ øèïöîâ è îïåðàöèþ çàâåðøàëè  íàðóæ-
íûì äðåíèðîâàíèåì ãåïàòèêîõîëåäîõà.

�Îòêðûòàÿ ëàïàðîñêîïèÿ� èç ìèíèäîñòóïà íà
âíåïå÷¸íî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòÿõ âûïîëíåíà íàìè ó 87
áîëüíûõ. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 64 áîëüíûõ ñ íåî-
ñëîæíåíûì õðîíè÷åñêèì õîëåöèñòèòîì. Â ãðóïïå ïðå-
îáëàäàëè  ïàöèåíòû ìîëîäîãî è çðåëîãî âîçðàñòà. Â
ñëó÷àå èíòðàîïåðàöèîííîãî âûÿâëåíèÿ ïàòîëîãèè ïðî-
òîêîâ îïåðàöèþ çàâåðøàëè òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì.

Âî âòîðîé ãðóïïå  (23 áîëüíûõ)  ïðåîáëàäàëè
ïàöèåíòû ñ  îñëîæíåííûìè  ôîðìàìè æåë÷íîêàìåí-
íîé áîëåçíè, êîãäà îñòðûå è õðîíè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
â æåë÷íîì ïóçûðå ñî÷åòàëèñü ñ èçìåíåíèÿìè â îêðó-
æàþùèõ îðãàíàõ è òêàíÿõ, ò.å. ñ õîëåäîõîëèòèàçîì, õî-
ëàíãèòîì èëè ìåõàíè÷åñêîé  æåëòóõîé.

Îïåðàöèè íà ïðîòîêàõ íà÷èíàëèñü ñ ñóïðàäóîäå-
íàëüíîé õîëåäîõîòîìèè. Ó 4 ïàöèåíòîâ áûëè îáíàðó-
æåíû è óäàëåíû êîíêðåìåíòû. Âìåøàòåëüñòâî íà ïðî-
òîêàõ çàêàí÷èâàëè èõ íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì. Òå-
÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó ýòèõ áîëüíûõ
ïðàêòè÷åñêèõ íå îòëè÷àëèñü òàêîâîãî ïðè ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ. Ê êîíöó ïåðâûõ ñóòîê áîëüíûì
ðàçðåøàëîñü âñòàâàòü ñ ïîñòåëè, à ñî âòîðûõ ïåðåâî-
äèëè  íà àêòèâíûé ðåæèì è ðàçðåøàëè äèåòïèòàíèå.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû ðàíû
áðþøíîé ñòåíêè (ëèãàòóðíûé ñâèù) èìåëè ìåñòî ó
äâóõ (2,2 %)  áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, �îòêðûòàÿ ëàïàðîñêîïèÿ� - ìèíè-
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ëàïàðàòîìíûì äîñòóïîì, ïî ñðàâíåíèþ ñ ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì, ñîçäàåò áîëåå øèðîêèå âîç-
ìîæíîñòè ìàíèïóëèðîâàíèÿ ïîä âèçóàëüíûì êîíò-
ðîëåì ÷åðåç îòêðûòóþ ðàíó. Ïðè ýòîì, îáúåì òðàâìè-
ðóåìûõ òêàíåé ðåçêî óìåíüøàåòñÿ è ðåçóëüòàòû êëè-
íè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ îïåðàöèé â ëå÷åíèè áîëüíûõ
ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ÆÊÁ (õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåç-
íûé õîëèöèñòèò, îñòðûé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò,
õîëåäîõîëèòèàç, õîëàíãèò è äðóãèå) ïîäòâåðæäàþò åãî
ìàëîòðàâìàòè÷íîñòü è ñâèäåòåëüñòâóþò î øèðîêèõ
âîçìîæíîñòÿõ ïðèìåíåíèÿ â îáøåõèðóðãè÷åñêèõ ñòà-
öèîíàðàõ.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Ìåòîä  �Îòêðûòàÿ ëàïàðîñêîïèÿ� - ìèíèëàïà-

ðîòîìíûì äîñòóïîì ÿâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûì âè-
äîì õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè íà âíåïå÷åíî÷íûõ æåë-
÷íûõ ïóòÿõ.

2. �Îòêðûòàÿ ëàïàðîñêîïèÿ� - ìèíèëàïàðîòîìíûì
äîñòóïîì ÿâëÿåòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷íûì è ïðèâîäèò ê
õîðîøèì, â êîñìåòè÷åñêîì è â ïñèõîëîãè÷åñêîì îò-
íîøåíèè, ðåçóëüòàòàì.

3. Ïðèìåíåíèå äàííîãî ìåòîäà ñîêðàùàåò ñðîêè
ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ïî ñðàâíåíèþ ñ îïåðàöèåé èç
ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà â áîëåå ÷åì â 2 ðàçà.

Â ëå÷åíèè ÈÁÑ âñå áîëüøåå ìåñòî çàíèìàþò ýí-
äîâàçàëüíûå ñïîñîáû ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà.

Ýòè ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà èìå-
þò ðÿä ïðåèìóùåñòâ ïåðåä îïåðàöèÿìè êîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ â îòíîøåíèè îïðåäåëåííîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ.  Ýòî áîëüíûå ñî ñòåíîçèðóþùèìè ïîðàæå-
íèÿìè îäíîãî èëè äâóõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

Âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ àíãèîïëàñòèêè ó áîëü-
íûõ ñ òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè,
êîòîðûå ìîãóò áûòü ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê   ÀÊØ,
îòíîñèòåëüíàÿ   áåçîïàñíîñòü   è  ìàëîòðàâìàòè÷-
íîñòü, è òî ÷òî ýòè îïåðàöèè íåòðåáóþò  áîëüøèõ
ýêîíîìè÷åñêèõ çàòðàò ñòàâèò  èõ íà îäèí óðîâåíü ñ
îïåðàöèÿìè ÀÊØ.  Î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ýòèõ
îïåðàöèé ãîâîðèò è òî,  ÷òî òîëüêî â ÑØÀ  â ãîä
âûïîëíÿåòñÿ äî 380 000 êîðîíàðíûõ àíãèîïëàñòèê (1).

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ñîñóäîâ ÍÖÕ èì. àêàäåìèêà
Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç èìååòñÿ ïåðâûé îïûò òðàíñëþ-
ìèíàëüíîé àíãèîïëàñòèêè êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó 5
áîëüíûõ. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 54 ãîäà.
Ìóæ÷èí áûëî 4,  æåíùèí 1. Âñå áîëüíûå ñòðàäàëè
ñòåíîêàðäèåé íàïðÿæåíèÿ ÔÊ III (NYNA). Äâîå áîëü-
íûõ ðàíåå ïåðåíåñëè îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà, äâîå
ñòðàäàëè ÍÊ I ñò. è II cò.

Ó âñåõ áîëüíûõ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé áûëà
àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ, ó îäíîãî áîëüíîãî öèððîç
ïå÷åíè, ó 2 - íåôðîëèòèàç, ó 2- õðîíè÷åñêèé ãåïàòî-
õîëåöèñòèò è ó 1 áîëüíîãî  ïðèîáðåòåííûé ïîðîê
ñåðäöà.

Âñå áîëüíûå ïðîøëè êàê ðóòèííûå, òàê è ñïåöè-
àëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. ÝÊÃ â ïîêîå íå âûÿâè-
ëà ïðèçíàêîâ èøåìèè ìèîêàðäà ó âñåõ áîëüíûõ. Íà-
ãðóçî÷íûå ïðîáû (ÂÝÌ) ïîêàçàëè âîçíèêíîâåíèå
èøåìèè ìèîêàðäà ó 2 áîëüíûõ, ó 1 áîëüíîãî ïðîáà
áûëà ïðåêðàùåíà èç çà áîëåé â íèæíåé êîíå÷íîñòè; à
2 áîëüíûì ÂÝÌ íå ïðîâîäèëàñü èç çà íàëè÷èÿ ó íèõ
ÍÊ. Íà ýõîêàðäèîãðàôèè (Ýõî ÊÃ) ñðåäíèé ïîêàçà-
òåëü ôðàêöèè èçãíàíèÿ (ÔÈ) ñîñòàâèë 52%. Íà êî-

Ô.Ø. Áàõðèòäèíîâ,
Í.Ó. Øàðàïîâ ,
Á.Ï. Õàìèäîâ,

Ì.Ò. Ìàõàìàäæàíîâ,
Ø.Ì. Êàìèëîâ,

Â.Â. Èëþõèí,
Ø.Ø. Èñàìóõàìåäîâ.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÒÐÀÍÑËÞÌÈÍÀËÜÍÎÉ
ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ.

ÍÖÕ ÌÇ ÐÓç.  èì.  àêàä.  Â.  Âàõèäîâà
(è. î. äèðåêòîðà - ä.ì.í.  Õ.À. Àêèëîâ)

ðîíàðîâåíòðèêóëîãðàôèè (ÊÂÃ) îäíîñîñóäèñòîå ïî-
ðàæåíèå áûëî îáíàðóæåíî ó 3 áîëüíûõ, âî âñåõ ñëó÷à-
ÿõ îãèáàþùàÿ àðòåðèÿ (ÎÀ), ïðè÷åì ó îäíîãî áîëüíî-
ãî èìåëî ìåñòî äâóõýòàæíîå ïîðàæåíèå. Ó äâóõ áîëü-
íûõ áûëî îáíàðóæåíî ïîðàæåíèå 2 àðòåðèé, ó îäíîãî
ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé (ËÊÀ) è ïåðåäíåé ìåææå-
ëóäî÷êîâîé àðòåðèè (ÏÌÆÀ), à ó äðóãîãî ÏÌÆÀ è
ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (ÏÊÀ ).

Òðàíñëþìèíàëüíàÿ àíãèîïëàñòèêà áûëà âûïîëíåíà
íà àïïàðàòå ôèðìû Philips «Integris HM - 3000».

Ïðèâîäèì ïðèìåð:  Á-é Ò. N 3912. Âîçðàñò-46.
Ä-ç: È.Á.Ñ.Ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ ÔÊ-III Ãè-

ïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü II ñò. Õðîíè÷åñêèé áðîíõèò.
Õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò. ÌÊÁ. Íåôðîëèòèàç ñëåâà. Õð. á/
ê õîëåöèñòèò.

Æàëîáû: íà ïåðèîäè÷åñêèå áîëè çà ãðóäèíîé ñ
èððàäèàöèåé â ëåâîå ïëå÷î, âîçíèêàþùèå ïðè ôèçè-
÷åñêîé íàãðóçêå èëè ïîñëå êóðåíèÿ.

ÝÊÃ îò 21.09.98 Ðèòì ñèíóñîâûé. ×ÑÑ 80-92â ìèí.
Åäèíè÷íûå æåëóäî÷êîâûå ýêñòðàñèñòîëû. Âûðàæåí-
íûå Äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ â ìèîêàðäå.  Ðóáöîâûå
èçìåíåíèÿ ïåðåäíå -ïåðåãîðîäî÷íîé  îáëàñòè ëåâîãî
æåëóäî÷êà.

ÝÕÎ ÊÃ Ñ.Ðàçì ËÆ 4,4: Ñ.V ËÆ-88: Ä.Ðàçì.
ËÆ-6,1: Ä.V ËÆ-187: Óä V-99 - 94: Fi-53-54%. Ðàñ-
øèðåíèå ïîëîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà.

ÓÇÈ. 25.09.98ã. Ïðàâàÿ ïî÷êà 11,6õ5,0 ñì. ÒÏÏ-1.7,
×ËÑ 2,3

Ëåâàÿ ïî÷êà 11,0õ6,0 ñì. ÒÏÏ-1.7, ×ËÑ 2,4 ÝÃÄÔÑ
îò 24,09.98 ã. Çåðíèñòûé ñóáàòðîôè÷åñêèé ãàñòðèò. Óìå-
ðåííûé äóîäåíî-ãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ æåë÷è.

ÎÏÅÐÀÖÈß 29.09.98 Àíãèîïëàñòèêà ÎÀ .
Ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ðàñòâîðîì ëèäîêàèíà 1%-

10,0, ìàíäðåí ðàçìåðîì 8 ôðåí÷ áûë ââåäåí â ïðàâóþ
áåäðåííóþ àðòåðèþ ñ ïîñëåäóþùèì ââåäåíèåì 10
òûñ. Åä. ãåïàðèíà. Â ëåâóþ êîðîíàðíóþ àðòåðèþ ââå-
äåí ïðîâîäíèê ñ êàòåòåðîì 8 ôðåí÷ JL 4. Áîëþñíàÿ
àíãèîãðàôèÿ óñòàíîâëåí ñòåíîç íà 80% â ñ/ç îãèáàþ-
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ùåé àðòåðèè (Ðèñ. ¹1). Â ïîñëåäóþùåì íà ïðîòÿæå-
íèè 30 ìì îïðåäåëÿåòñÿ äèôôóçíûé ñòåíîç íà 30 %.

Ïðîâîäíèê 0,014 áûë ïðîâåäåí çà ó÷àñòîê ñòåíîçà.
Ñòåíîç áûë äèëÿòèðîâàí 3 ðàçà ñ 1 ìèíóòíûìè ðàç-
äóâàíèÿìè áàëîíà. Óäàëîñü ñíèçèòü ñòåíîç ñ 80% äî
30% ( Ðèñ. ¹2). Â äèñòàëüíóþ ÷àñòü àðòåðèè ïðîéòè
íå óäàëîñü. Íà ýòîì óðîâíå äèàìåòð ñîñóäà 2,5 ìì.
Óäàëåíû êàòåòåð è ìàíäðåí.

Äâîèì áîëüíûì ñî ñòåíîçàìè ÎÀ áûëà âûïîëíå-
íà áàëëîíàÿ äèëÿòàöèÿ. Îäíîìó áîëüíîìó ñ 2 -õ ýòàæ-
íûì ñòåíîçîì ÎÀ áûëî âûïîëíåíî ñòåíòèðîâàíèå (Ðèñ.
¹ 3 è ¹ 4) . Ó 2 õ áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì 2 àðòåðèé

áûëà âûïîëíåíà áàëîííàÿ äèëÿòàöèÿ îäíîé è ñòåí-
òèðîâàíèå äðóãîé àðòåðèè. Ñòåíò - ýòî ìåõàíè÷åñêîå
óñòðîéñòâî ïðåäíàçíà÷åíîå äëÿ çàêðåïëåíèÿ ïðîñâåòà
êîðîíàðíîé àðòåðèè ïîñëå áàëëîííîé äèëÿòàöèè ïó-

òåì ïðèæàòèÿ ôðàãìåíòîâ ýíäîòåëèÿ ê ïîâåðõíîñòè
èíòèìó è àðìèðîâàíèè ïðîñâåòà ñîñóäà. Òàêèì îá-
ðàçîì äîñòèãàåòñÿ íå òîëüêî óëó÷øåíèå ãåîìåòðèè, íî
è óâåëè÷èâàåòñÿ ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà, èñ÷å-
çàåò òóðáóëåíòíîñòü, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ïî-
ÿâëåíèÿ ïðèñòåíî÷íîãî èëè îêêëþçèîíîãî òðîìáà íà
ïîâåðõíîñòè äèëÿòèðîâàíîé áëÿøêè (2,4,5,6) Ïðî-
òèâîïîêàçàíèåì ê èìïëàíòàöèè ñòåíòà ÿâëÿåòñÿ äèà-
ìåòð ñîñóäà ìåíåå 2 ìì.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè îñëîæíåíèé íå áûëî. Ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî. Ó âñåõ áîëüíûõ èñ-
÷åçëè áîëè â îáëàñòè ñåðäöà, ÷àñòîòà ïðèñòóïîâ áîëåé è
êîëè÷åñòâî ïðèíèìàåìûõ íèòðàòîâ ðåçêî ñîêðàòèëèñü.

Íà êîíòðîëüíîé  ÝÕÎ  ÊÃ  ÔÈ â ñðåäíåì ïîâû-
ñèëàñü íà 8%.
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Çà ãîäû ïðîøåäøèå ïîñëå  îêîí÷àíèÿ âòîðîé ìè-
ðîâîé âîéíû â ñîñòîÿíèè ñðåäñòâ âîîðóæ¸ííîé  áîðü-
áû ïðîèçîøëè  êîðåííûå  êà÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ,
êîòîðûå ñâÿçàíû, ïðåæäå âñåãî, ñ ðàçðàáîòêîé è âíå-
äðåíèåì â àðìèÿõ êðóïíåéøèõ ãîñóäàðñòâ íîâûõ âè-
äîâ îðóæèÿ è áîåâîé òåõíèêè. Â ñâÿçè ñ ÷åì, ñóùå-
ñòâåííî èçìåíèëîñü îãíåñòðåëüíîå îðóæèå, óëó÷øè-
ëèñü áàëëèñòè÷åñêèå ñâîéñòâà âçðûâ÷àòûõ âåùåñòâ,
âçðîñëà ñêîðîñòðåëüíîñòü è äàëüíîñòü ñòðåëüáû.

Ïîâðåæäåíèÿ æèâîòà è òàçà ñîñòàâëÿþò íàèáîëåå
ñëîæíûé ðàçäåë âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè, ÷òî ïîêà-
çàë íàì îïûò íàáëþäåíèÿ ïîñòðàäàâøèõ â ïîëåâîé
îáñòàíîâêå â Àôãàíèñòàíå.

Â ëèòåðàòóðå âîïðîñó î ðàíåíèÿõ ìî÷åâûõ ïóòåé
íå óäàëåíî äîñòàòî÷íîãî âíèìàíèÿ. Î íèõ íå óïîìè-
íàåòñÿ äàæå â ìîíîãðàôèÿõ è ðóêîâîäñòâàõ ïî íåî-
òëîæíîé õèðóðãèè. Â îòäåëüíûõ  ðàáîòàõ ëèáî íå óêà-
çûâàåòñÿ êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, ëèáî ïðèâåäåíû åäè-
íè÷íûå ïðèìåðû.

Ïðè ýòîì, òðóäíî íàéòè ÷¸òêèå óñòàíîâêè î òîì,
ïðè êàêîé òðàâìå ïî÷êó ñëåäóåò óäàëÿòü, à êîãäà âîç-
ìîæíà îðãàíîñîõðàíÿþùàÿ îïåðàöèÿ, íåäîñòàòî÷íî
îáîñíîâàí öåëåñîîáðàçíîñòü îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïå-
ðàöèé ïðè îáøèðíûõ, ãëóáîêèõ,  ïîïåðå÷íûõ ðàçðû-
âàõ ïî÷êè, ïðîíèêàþùèõ â ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íóþ ñèñ-
òåìó, à òàê æå ïðè ïîäîáíûõ ðàíåíèÿõ ïî÷êè.

Â äàííîì ñîîáùåíèè èñïîëüçóþòñÿ ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ 107  ðàíåííûõ, ïîñòóïèâøèõ ñ 1980 ãîäà ïî
íàñòîÿùåå âðåìÿ â óðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå ÖÂÃ ÌÎ
ÐÓç.

Ïî íàøèì äàííûì ðàíåíèÿ ìî÷åâîé ñèñòåìû ÷àùå
âñåãî ñî÷åòàåòñÿ ñ ïîâðåæäåíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè. Òàê, èç 107 ðàíåíûõ ó 94, (87,8%) ñëó÷àåâ,
êðîìå ïîâðåæäåíèÿ ìî÷åâîé ñèñòåìû êîíñòàòèðîâà-
íû ðàíåíèÿ äðóãèõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ñëå-
äóåò îòìåòèòü çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòîòó ðàíåíèé ïî÷åê
(58 èç 107) ïî ñðàâíåíèþ ñ ìî÷åòî÷íèêàìè è ìî÷å-
âûì ïóçûðåì. Äàííûå î ÷àñòîòå ñî÷åòàííûõ ðàíåíèé
ìî÷åâîé ñèñòåìû  ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå ¹1.

Ðàñïðåäåëåíèå ðàíåííûõ ïî ÷àñòîòå ðàíåíèé.

Òàáëèöà ¹1

Ïî õàðàêòåðó ðàíÿùåãî îðóæèÿ ïóëåâûå ïîâðåæ-
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Öåíòðàëüíûé âîåííûé ãîñïèòàëü
Ìèíèñòåðñòâà Îáîðîíû ÐÓç

Íóðèòäèíîâ Í.È.,
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äåíèÿ â 2 ðàçà (71 ïðîòèâ 36) ïðåîáëàäàëè íàä îñêî-
ëî÷íûìè, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïîëåâîé îáñòàíîâêîé â Àôãà-
íèñòàíå, ãäå ðàíåíèÿ íàíîñèëèñü ãëàâíûì îáðàçîì ñ
äàëüíåé äèñòàíöèè.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðè ïðîíèêàþùèõ
ðàíåíèÿõ æèâîòà ñ ïîâðåæäåíèåì ïî÷êè ïðîèçâîäè-
ëèñü â îñíîâíîì îáû÷íûìè ëàïàðîòîìíûìè äîñòóïà-
ìè, òàê êàê ïðè ðàíåíèÿõ ïî÷åê è ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
÷àùå âñåãî ïîâðåæäàþòñÿ ðàñïîëîæåííûå ïî  ñîñåä-
ñòâó îðãàíû áðþøíîé ïîëîñòè.

Òèïè÷íûå ïî÷å÷íûå äîñòóïû ïðîèçâîäèëèñü òîëü-
êî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà è ïðîåê-
öèÿ ðàíåâîãî êàíàëà ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òÿæåëûõ
ðàçðóøåíèÿõ ïî÷êè è íå áûëî îñíîâàíèÿ ïðåäïîëà-
ãàòü íàëè÷èÿ ïîâðåæäåíèé  îðãàíîâ áðþøíîé  ïîëî-
ñòè. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ðåâèçèè áðþøíîé ïîëîñòè â
ýòèõ óñëîâèÿõ âûïîëíÿëè âñêðûòèåì áðþøèíû èç
ïî÷å÷íîãî ðàçðåçà.

Ïðè ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèÿõ æèâîòà, ñîïðîâîæäà-
þùèõñÿ îäíîâðåìåííûìè ðàíåíèÿìè ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ, â îñíîâíîì ïðèìåíÿëè íèæå-ñðåäèííûé ðàçðåç.
Íåîáõîäèìî óêàçàòü, ÷òî ïðè ðàíåíèÿõ ìî÷åâîé ñèñ-
òåìû â ïðîöåññå âìåøàòåëüñòâà ê îñíîâíîìó ðàçðåçó,
ïî íåîáõîäèìîñòè, ïðèñîåäèíÿëè ïîÿñíè÷íûé èëè
äðóãèå ðàçðåçû.

Âîïðîñ îá óøèâàíèè ïî÷êè èëè åå óäàëåíèè íàìè
ðåøàëñÿ â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ðàíåíèÿ è ïî-
âðåæäåíèÿ ïàðåíõèìû. Ïðè ïîâåðõíîñòíûõ íåãëó-
áîêèõ ïîâðåæäåíèÿõ áåç íàðóøåíèÿ öåëîñòè ïî÷å÷-
íîé ëîõàíêè ïðîèçâîäèëè óøèâàíèå îðãàíà, à ïðè
ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè
è îáøèðíûõ ãëóáîêèõ  ïîïåðå÷íûõ  ðàçðûâàõ ïî÷êè ñ
ðàçðóøåíèåì ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé  ñèñòåìû âûïîë-
íÿëè íåôðýêòîìèþ.

Õàðàêòåð è ÷àñòîòà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè
ðàíåíèÿõ ïî÷åê â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ðàíåíèÿ
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå ¹2.
Ðàñïðåäåëåíèå ðàíåíûõ ïî õàðàêòåðó ïðîèçâåä¸ííûõ

îïåðàöèé.

Òàáëèöà ¹2

Ïðèâåäåííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî ñàìûì ÷àñ-
òûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì ïðè ðàíåíèè ïî÷-
êè áûëà íåôðýêòîìèÿ (38 èç 58). Ó 20 ðàíåííûõ èç 58
áûëè ïðèìåíåíû îðãàíîñîõðàíÿþùèå  îïåðàöèè, íà-

Õàðàêòåð
ðàíåíèé

Èçîëèðî-
âàííîå

Ñî÷åòàííîå
ÂÑÅÃÎ

Àáñ %

Ïî÷êè 11 47 58 54,2

Ìî÷åâîé
ïóçûðü

2 41 43 40,1

Ìî÷åòî÷íèê 6 6 5,7

ÈÒÎÃÎ 13 94 107 100,0

Õàðàê-
òåð ðàíåíèÿ

Óäàëå-
íèÿ

Óøèâà-
íèå

Ðåçåê-
öèÿ

Òàìïî-
íèðîâà-

íèå
ÂÑÅÃÎ

Èçîëèðîâà-
ííûå

11 9 3 1 24

Ñî÷åòàííûå 27 4 1 2 34

ÈÒÎÃÎ 38 13 4 3 58
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ëîæåíèå øâîâ íà ïîâåðõíîñòíûõ ðàíû êàïñóëû è ïà-
ðåíõèìû ïî÷êè (13), ðåçåêöèÿ ïîëþñà ïî÷êè (4) è
ïîäâåäåíèå ìàðëåâûõ òàìïîíîâ (3) ê ìåñòó ïîâðåæ-
äåíèÿ îðãàíà.

Îñíîâíûì âèäîì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè
ñî÷åòàííûõ ðàíåíèÿõ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ áûëî óøèâà-
íèå ðàíû ñ ïîñëåäóþùåé öèñòîñòîìèåé, ïðè ýòîì
íåìàëîâàæíûì ÿâèëîñü îòíîøåíèå ðàíû ê áðþøíîé
ïîëîñòè. Èç 24 ðàíåíûõ ñ  âíóòðèáðþøíûì ðàíåíèåì
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ó 9 ðàíà óøèòà ãëóõèì øâîì, à ó
îñòàëüíûõ 15 ñ ñî÷åòàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ñ óøè-
âàíèåì ðàíû íàëîæåíà öèñòîñòîìà.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ðàíåíèÿõ âíåáðþø-
íîãî îòäåëà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òùàòåëü-
íîé ýêîíîìíîé îáðàáîòêå ðàíû, óøèâàíèè åå ñ îáÿ-
çàòåëüíîé ýïèöèñòîìèåé è ââåäåíèåì êàòåòåðà. Îïå-
ðàöèÿ âî âñåõ 19 ñëó÷àÿõ çàêàí÷èâàëàñü äðåíèðîâàíè-
åì îêîëîïóçûðíîé êëåò÷àòêè.

Îãíåñòðåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ ìî÷åòî÷íèêà ñ÷èòà-
þòñÿ ðåäêîé ïàòîëîãèåé. Èç 6 ðàíåííûõ ñ ïîâðåæäå-
íèåì ìî÷åòî÷íèêà ó 4 ðàíåíèå áûëî îáíàðóæåíî âî
âðåìÿ ÏÕÎ, èì ïðîèçâåäåí öèðêóëÿðíûé àíàñòîìîç,
èëè ïðè êðàåâîì ïîâðåæäåíèè, íàëîæåíû øâû íà ðàíó.
Â 2 ñëó÷àÿõ ñ ïîçäíåé äèàãíîñòèêîé íà ôîíå ðàçâèâ-
øåãîñÿ ïåðèòîíèòà è ìî÷åâîé ôëåãìîíû ïðîèçâåäå-
íà íåôðýêòîìèÿ.

Ñðàâíèòåëüíûå èñõîäû ðàíåíèé ìî÷åâîé  ñèñòå-
ìû îêàçûâàþòñÿ íàèáîëåå òÿæ¸ëûìè ïðè ñî÷åòàííûõ
ðàíåíèÿõ áðþøíîé ïîëîñòè. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè

ñìåðòè ðàíåííûõ ñ ïîâðåæäåíèåì ìî÷åâîé ñèñòåìû
è îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè áûëè ïåðèòîíèò è øîê
ñ êðîâîïîòåðåé. Òàê, èç 107 ðàíåííûõ ñ ñî÷åòàííûìè
ïîâðåæäåíèÿìè, 22 (21,5%) ïîãèáëè â ïåðâûå ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè. Ïðè ýòîì, õàðàêòåð ïîâðåæäåíèé ìî-
÷åâîé ñèñòåìû ïðè ñî÷åòàííûõ ñ îðãàíàìè áðþøíîé
ïîëîñòè ðàíåíèÿõ íåñîìíåííî îêàçûâàë âëèÿíèå íà
èñõîä ëå÷åíèÿ. Òàê, ñàìàÿ âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü áûëà
ïðè íåôðýêòîìèÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, òÿæåñòü ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé
æèâîòà ñ ïîâðåæäåíèåì ìî÷åâîé ñèñòåìû îáúÿñíÿåò-
ñÿ íå ñòîëüêî òÿæåëûìè ïîâðåæäåíèÿìè ñàìîé ìî÷å-
âîé ñèñòåìû, ñêîëüêî òÿæåëûìè ðàíåíèÿìè äðóãèõ
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Ïðè ðàíåíèÿõ ìî÷åâîé ñèñòåìû â ïîäàâëÿþ-

ùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âûÿâëÿþòñÿ ïîâðåæäåíèÿ
ïî÷åê, ñî÷åòàþùèåñÿ ñ ïîâðåæäåíèÿìè îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè.

2. Ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ìî÷åâîé ñèñòå-
ìû è îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè íåîáõîäèìî â îñ-
íîâíîì, ïîëüçîâàòüñÿ òðàíñïåðèòîíèàëüíûìè  äîñòó-
ïàìè, ÷òî ìåíåå òðàâìàòè÷íî è óìåíüøàåò ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü îïåðàöèè.

3. Ïðè ïîâåðõíîñòíûõ, íåãëóáîêèõ ïîâðåæäåíèÿõ
áåç íàðóøåíèÿ öåëîñòè ïî÷å÷íîé ëîõàíêè ïîêàçàíû
îðãàíîñîõðàíÿþùèå ìåòîäû îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ.
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Ì.Õ.Îéìàòîâ, Ì.Ä.Äæóðàåâ
Îø¢îçîí îñòè áåçèíèíã ìà¦àëëèé òàð¢àëãàí î¨ðè¢ëè ñèíäðîìèãà ÷àëèíãàí áåìîðëàðíè íóð òåðàïèÿñèíèíã áåâîñè-

òà âà ÿ¢èí íàòèæàëàðè.
Óøáó ìà¢îëà îø¢îçîí îñòè áåçèäà ìà¦àëëèé òàð¢àëãàí ñàðàòîí ê¤ðèíèøèäàãè î¨ðè¢ëè ñèíäðîìãà ÷àëèíãàí 42 íàôàð áåìîðëàðíè íóð

òåðàïèÿñèíèíã ñàìàðàñèíè ¤ðãàíèøãà áà¨èøëàíãàí. Áåìîðëàð î¨ðè¢ëè ñèíäðîìèíèíã èíòåíñèâëèãèãà ¢àðàá 3 ãóðó¦ãà øàðòëè ðàâèøäà
àæðàòèëäè: 1-äàðàæàëè èíòåíñèâ î¨ðè¢ ñèíäðîìèãà ÷àëèíãàí 19(45,3%) áåìîð ê¤çàòèëäè; 2-äàðàæàëè � 14(33,3%) áåìîð âà 3-äàðàæàëè
9(21,4%) áåìîð. Íóðëè òåðàïèÿíè 1-äàðàæàëè èíòåíñèâ î¨ðè¢ëè ñèíäðîìãà ÷àëèíãàí 15(78,9%) áåìîðäà î¨ðè¢ áóòóíëàé é¤¢îëãàíè ê¤çàòèëäè,
4(21,1%) áåìîðäà òàëàéãèíà î¨ðè¢ êàìàéãàíè ê¤çàòèëäè. 2-äàðàæàëè èíòåíñèâëèêêà ÷àëèíãàí 7(50%) áåìîðäà î¨ðè¢ áóòóíëàé é¤¢îëäè, 4(28,6%)
áåìîðäà òàëàéãèíà î¨ðè¢ êàìàéãàíè, 3(21,4%) áåìîðäà ýñà ñàìàðà ê¤çàòèëìàäè. 3-äàðàæàëè èíòåíñèâëèêêà ÷àëèíãàí áåìîðëàðäà î¨ðè¢íèíã
áóòóíëàé éóêîëèøè ê¤çàòèëìàäè, 7(77,8%) áåìîðäà îãðèêëè ñèíäðîìíèíã òàëàéãèíà êàìàéãàíëèãè ê¤çàòèëäè, 2(22,2%) áåìîðäà íàòèæà á¤ëìà-
äè. Ìóàëëèôëàð øóíäàé õ¤ëîñàãà êåëèøäèêè, íóð òåðàïèÿñèíè îø¢îçîí îñòè áåçèäà ìàõàëëèé òàð¢àëãàí ñàðàòîíäà ¢¤ëëàø íàòèæàñèäà
î¨ðè¢ëè ñèíäðîì  52,4% áåìîðëàðäà áóòóíëàé é¤¢îëäè âà 35,7% áåìîðëàðäà òàëàéãèíà êàìàéäè.

M. H. Oymatov., M. D. Djuraev.
Direct and short distance resultation X-Ray therapies of patients with wide-spread cancer pancreas of painful sindroms.
This article devoted to learn effects X-Ray therapy of 42 patients of wide-spread cancer pancreas with painful sindrome.The patients with

painful sindroms for intensive degree distributed to three groups: the first group intensive painful sindroms observed of 19 (45,3%) patients, second
groups 14 (33,3%) patients and third groups 9(21,4%) patients after courses X-Ray therapy absolute disappeared intensive painful sindroms of
15(78,9%) patients, the painful sindroms mean decreasing of 4(21,1%) patients; the second group the pain absolute disappearing of 7 (50%) patients
with intensive painful sindroms, painful  sindroms mean decreasing of 4(28,6%) patients. An 3(21,4%) patients no, had not got effects; the third groups
the intensive pain had not absolute disappeared, painful sindrom mean decrease about 7(77,8%) patients, and 2(22,2%) patients had not got effects.
Authors comes to conclusion, that to use X-Ray therapy of wide-spread cancer pancreas allowed absolute disappearing paiful sindrjms of 52,4%
patients and painful sindrom mean decreasing of 35,7% patients/.

Ïî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì Èíñòèòóòà îíêîëîãèè
è ðàäèîëîãèè ÀÍ ÐÓç çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà â ðåñïóá-
ëèêå ðàê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â ñòðóêòóðå îíêîëî-

ãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè ñðåäè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ
çàíèìàåò 4-îå ìåñòî.

Ðàê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû õàðàêòåðèçóåòñÿ áûñ-
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òðûì òå÷åíèåì, ìåòàñòàçèðîâàíèåì â ðåãèîíàðíûå ëèì-
ôàòè÷åñêèå óçëû, âíóòðåííèå îðãàíû, âûñîêîé ñòåïå-
íüþ èíâàçèâíîñòè è îòëè÷àåòñÿ ðåçåñòåíòíîñòüþ ê
ïðîâîäèìîìó ïðîòèâîîïóõîëåâîìó ëå÷åíèþ [1, 2, 3,
4].

Â êëèíèêå ðàêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû íàðÿäó ñî
ñëàáîñòüþ, ïîõóäàíèåì, äèàãíîñòè÷åñêèìè ÿâëåíèÿìè,
ïðèçíàêàìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ïðè âîâëå÷åíèè
îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà â îïóõîëåâûé ïðîöåññ, îñî-
áîå ìåñòî çàíèìàåò áîëåâîé ñèíäðîì. Ýòî â ïåðâóþ
î÷åðåäü ñâÿçàíî ñ àíàòîìîòîïîãðàôè÷åñêèì ðàñïîëî-
æåíèåì ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ñîëíå÷íîãî ñïëåòå-
íèÿ ïî ñîñåäñòâó, à òàêæå ìîðôîëîãè÷åñêèì èçìåíå-
íèåì ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Â âûñêàçûâàíèè Á.Â. Ïåòðîâñêîãî �Íèêàêèì ìà-
òåðèàëüíûì ýêâèâàëåíòîì íåëüçÿ îöåíèòü ôèçè÷åñ-
êîå ñòðàäàíèå áîëüíîãî îò áîëåé, ìîðàëüíîãî ìó÷å-
íèÿ ðîäñòâåííèêîâ áîëüíîãî â òåðìèíàëüíîé ñòàäèè
îíêîëîãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ� ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ ðàê
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Â ñâÿçè ñ ýòèì èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëó÷åâîé

òåðàïèè ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 42 áîëü-
íûõ ñ ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííîé ôîðìîé ðàêà ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû ñîïðîâîæäàþùèõñÿ áîëåâûì ñèíä-
ðîìîì, íàõîäèâøèõñÿ â Èíñòèòóòå îíêîëîãèè è ðà-
äèîëîãèè ÀÍ ÐÓç ñ 1986 ïî 1998 ãã.

Ìóæ÷èí áûëî 30 (71,4%), æåíùèí 12 (28,6%). Âîç-
ðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 40 äî 70 ëåò. Ëîêàëèçàöèÿ
îïóõîëè â ãîëîâêå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû îòìå÷åíà
ó 32 (76,2%) áîëüíûõ, â òåëå ó 10 (23,8%).

Ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè è ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåííî-
ñòè ðàêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû êðîìå êëèíèêî-ëà-
áîðàòîðíûõ ìåòîäîâ áûëè èñïîëüçîâàíû óëüòðàçâó-
êîâîå èññëåäîâàíèå, ðåíòãåíîñêîïèÿ æåëóäêà è äóî-
äåíîãðàôèÿ, ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, ýíäîñêîïè-
÷åñêàÿ ðåòðî-ãðàäíàÿ ïàíêðåàòîõîëàíèîãðàôèÿ è äð.

Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ äèàãíîçà ïðîâå-
äåíà ó 18 (42, 9%) èç 42 áîëüíûõ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
âûÿâëåíà àäåêàðöèíîìà ðàçëè÷íîé äèôôåðåíöèðîâ-
êè. Ïî ñòåïåíè èíòåíñèâíîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà áîëü-
íûå íàìè óñëîâíî ðàñïðåäåëåíû íà 3 ãðóïïû ïî êëàñ-
ñèôèêàöèè Õàëèëîâà Ø. Õ. (1986) [ 5].

Èç ïðåäñòàâëåííîé òàáëèöû 1 âèäíî, ÷òî íàèáî-
ëåå ÷àñòîé ëîêàëèçàöèåé áîëè ÿâëÿåòñÿ ýïèãàñòðàëü-
íàÿ îáëàñòü, íåðåäêî ñ èððàäèàöèåé â ñïèíó ó 33
(78,6%) èç 42 áîëüíûõ. Îòìå÷àåòñÿ ïðåîáëàäàíèåì
áîëåé 1 ñòåïåíè èíòåíñèâíîñòè ó 19 (45,3%) èç 42
áîëüíûõ, 2 ñòåïåíè èíòåíñèâíîñòè ó 14 (33,3%), 3 ñòå-
ïåíè - ó 9 (21,4%).

Áîëüíûì ðàêîì ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû îñëîæ-
íåííîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé áûëè ïðîèçâåäåíû
ðàçëè÷íûå äðåíèðóþùèå îïåðàöèè, èç íèõ 2(26,2%)
áîëüíûì óñòàíîâëåí ÷ðåñïàïèëëÿðíûé ïîñòîÿííûé,
ñêðûòûé äðåíàæ â õîëåäîõ, 15(35,7%) - íàëîæåí õî-
ëåöèñòîåþíîàíàñòîìîç, 2(4,7%) - õîëåöèñòîñòîìèÿ,
4(9,5%) - ÷ðåñêîæíî-÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëàíãèîñòîìèÿ.

Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü íà ãàììà-òåðàïåâ-
òè÷åñêîì àïïàðàòå �Ðîêóñ-Ì� â ïîäâèæíîì ðåæèìå,
îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêîé 2-õ âñòðå÷íûõ ïîëåé, ðàçî-
âîé äîçîé 2,2 Ãð â 2 ýòàïà. Ñóììàðíàÿ î÷àãîâàÿ äîçà
ñîñòàâèëà 60 Ãð ñ 2-õ íåäåëüíûìè ïåðåðûâàìè â ñå-
ðåäèíå ëå÷åíèÿ.

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ íàáëþäàëèñü îñëîæíåíèÿ
ââèäå ïîÿâëåíèÿ æèäêîãî ñòóëà ó 17(40,5%) áîëü-
íûõ, ïîòåðè àïïåòèòà ó 15(35,7%), òîøíîòû ó 13(30,9%),
ðâîòû ó 11(26,2%), ëåéêîïåíèè ó 7(16,6%).

 Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ïîñëå ëó÷åâîé òåðàïèè ó
áîëüíûõ ñ 1 ñòåïåíüþ èíòåíñèâíîñòè áîëåâîãî ñèíä-
ðîìà ïîëíîå èç÷åçíîâåíèå áîëè îòìå÷åíî ó 15(78,9%)
èç 19 áîëüíûõ, çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå ó 4(21,1%).
Ïðè 2 ñòåïåíè èíòåíñèâíîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà ó
7(50%) áîëüíûõ îòìå÷åíî èç÷åçíîâåíèå áîëåé, ó
4(28,6%) çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå, à ó 3(21,4%)
áîëüíûõ óìåíüøåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà ïîñëå ëó÷å-
âîé òåðàïèè íå îòìå÷åíî. Ó áîëüíûõ ñ áîëåâûì ñèíä-
ðîìîì 3 ñòåïåíè ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå áîëåé íè â
îäíîì ñëó÷àå íå íàáëþäàëîñü, îäíàêî çíà÷èòåëüíîå
óìåíüøåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà îòìå÷åíî ó 7(77,8%)
áîëüíûõ, òîëüêî ó 2(22,2%) áîëüíûõ ýôôåêòèâíîñòü
îò ëå÷åíèÿ íå áûëà îòìå÷åíî è áîëè îñòàâàëèñü íà
ïðåæíåì óðîâíå. Ýôôåêòèâíîñòü ïîñëå ëó÷åâîé òåðà-
ïèè ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 2.

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà è ñòåïåíè èíòåíñèâíîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà.

Òàáëèöà 1

Ñòåïåíü èíòåíñèâíîñòè
áîëåâîãî ñèíäðîìà

 Kîëè÷åñòâî
áîëüíûõ

â îáëàñòè ýïèãàñòð

1-ñòåïåíü 19 (45,3%) 7 (36,8%)

2-ñòåïåíü 14 (33,3%) 5 (35,7%)

3-ñòåïíü 9 (21,4%) 6 (66,7%)

Âñåãî 42 (100%) 18 (42,9%)

Ïðèìå÷àíèå: 1-ñòåïåíü: áîëè ñíèìàþùèåñÿ îäíîé èíúåêöèåé íàðêîòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà â ñóòêè; 2-ñòåïåíü: òðåáóåòñÿ 2-3
èíúåêöèåé íàðêîòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà â ñóòêè; 3-ñòåïåíü: òðåáóåòñÿ áîëåå 3-õ èíúåêöèåé íàðêîòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà â ñóòêè.
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Äðóãèìè êðèòåðèÿìè îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ëå-
÷åíèÿ ÿâëÿëîñü óëó÷øåíèÿ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íûõ, êîòîðîå îöåíåíî ïî øêàëå Êîðíîâñêîãî. Íåïîñ-
ðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ëó÷åâîé òåðàïèè îöåíåíî ïî
øêàëå Êîðíîâñêîãî, ó 29(69,1%) èç 42 áîëüíûõ îòìå-
÷åíî çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ â âèäå
óìåíüøåíèÿ ñèìïòîìîâ èíòîêñèêàöèè áîëåâîãî è
èíòåíñèâíîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà.

 Íà îñíîâàíèè âûøåèçëîæåííîãî ìîæíî ñäåëàòü
âûâîä î òîì, ÷òî ïðèìåíåíèå ëó÷åâîé òåðàïèè ó áîëü-
íûõ ñ íåðåçåêòàáåëüíûìè ôîðìàìè ðàêà ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû ïîçâîëÿåò óñòðàíèòü èíòåícèâíîcòü
áîëåâîãî ñèíäðîìà òîëüêî â 52,4% ñëó÷àÿõ, à çíà÷è-
òåëüíîå óìåíüøåíèå ó 35,7% áîëüíûõ.

Ïî øêàëå Êîðíîâñêîãî óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèç-
íè ïîñëå ëó÷åâîé òåðàïèè äîñòèãàåò îò 32,2% äî 69,1%
ñëó÷àåâ. Ñëåäóåò óêàçàòü î íåîáõîäèìîñòè ïðîäîëæå-
íèÿ ïîèñêà êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ëó÷åâîé òå-
ðàïèåé ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðè ìå-
ñòíîðàñïðîñòðàííåííîé ôîðìå ðàêà ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû ñîïðîâîæäàþùåéñÿ áîëåâûì ñèíäðîìîì.

Äèíàìèêà óìåíüøåíèÿ ñòåïåíè èíòåíñèâíîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà ïðè ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííîé ôîðìå ðàêà
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ.

Òàáëèöà 2
Ñòåïåíü áîëåâîãî

ñèíäðîìà
 Äî ëå÷åíèÿ

Ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå

1-ñòåïåíü 19 15 (78,9%)

2-ñòåïåíü 14 7 (50%)

3-ñòåïíü 9 -

Âñåãî 42 22 (52,4%)
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ÑËÓ×ÀÈ ÈÇ ÏÐÀÊÒÈÊÈ

Âîïðîñ òàêòèêè ïðè èíîðîäíûõ òåëàõ æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ
äèñêóòàáåëüíûì. Ñàìûì âàæíûì, íî â òî æå âðåìÿ
ñëîæíûì è íåäîñòàòî÷íî ÿñíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î
ïîêàçàíèÿõ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Îäíè àâòîðû
ñ÷èòàþò, ÷òî,  åñëè èíîðîäíîå òåëî íå âûçûâàåò îñ-
ëîæíåíèé, òî  ñ îïåðàöèåé òîðîïèòñÿ íå ñëåäóåò è
äîïóñòèìî íàáëþäåíèå â òå÷åíèè 2-4 íåäåëü. Äðóãèå
ïîëàãàþò, ÷òî ïðè èíîðîäíûõ  òåëàõ äëèíîé áîëåå 5-7
ñì,  öåëåñîîáðàçíî çíà÷èòåëüíî àêòèâíàÿ òàêòèêà.

Â ëèòåðàòóðå ìû íå íàøëè îïèñàíèÿ  íåîáû÷íîé
ìèãðàöèè èíîðîäíûõ òåë. Ïðèâîäèì íàøè íàáëþäå-
íèÿ, íîñÿùèå êàçóèñòè÷åñêèé õàðàêòåð. Äâóõ òàêèõ áîëü-
íûõ ìû îïåðèðîâàëè çà ïîñëåäíèé ãîä.

Áîëüíîé Ñ., 21 ãîä, çàáîëåë 20.01.99 ã., êîãäà ïî-
ÿâèëèñü: íåäîìîãàíèå, êîëþùèå áîëè â îáëàñòè ëåâî-
ãî ïîäðåáåðüÿ, óñèëèâàþùèåñÿ ïðè ãëóáîêîì  äûõà-
íèè, êàøëå. Èç àíàìíåçà âûÿñíåíî: 12.01.99 ãîä., ïî
ëè÷íîé íåîñòîðîæíîñòè ïàöèåíò ïðîãëîòèë øâåéíóþ
èãëó. Áûë ãîñïèòàëèçèðîâàí â ÖÂÃ ÌÎ ÐÓç.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå áîëüíîãî óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîå. Æèâîò ïðàâèëüíîé ôîðìû, íå âçäóò, â äû-
õàíèå ó÷àñòâóåò ðàâíîìåðíî. Ïðè  ïàëüïàöèè îòìå÷à-
åòñÿ óìåðåííîå íàïðÿæåíèå ìûøö ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè è íåçíà÷èòåëüíàÿ  áîëåçíåííîñòü â ëåâîì
ïîäðåáåðüå. Ñèìïòîìîâ  ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû íåò.
Ñâîáîäíîãî ãàçà è æèäêîñòè â áðþøíîé ïîëîñòè íå
îïðåäåëÿåòñÿ. Ïðè îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè áðþø-
íîé ïîëîñòè â ëåâîì ïîäðåáåðüå âûÿâëåíî èíîðîä-
íîå òåëî -øâåéíàÿ èãëà 29.01.1999ã., áîëüíîé áûë
îïåðèðîâàí. Ïðè ëàïàðîòîìèè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå
íà çàäíå-äèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñòè ñåëåçåíêè îá-
íàðóæåí âûñòóïàþùèé íà 0,5 ñì íàä ïàðåíõèìîé
ôðàãìåíò øâåéíîé èãëû. Èãëà óäàëåíà. Åå äëèíà 3 ñì.
Ïðè ðåâèçèè æåëóäêè è êèøå÷íèêà ïåðôîðàòèâíîå

À×ÈËÎÂ Ø.Æ,

ÌÅËÜÍÈÊ È.Â.
ÑËÓ×ÀÈ ÑËÎÆÍÎÉ ÌÈÃÐÀÖÈÈ

ÈÍÎÐÎÄÍÛÕ ÒÅË   ÆÊÒ
Öåíòðàëüíûé âîåííûé ãîñïèòàëü

Ìèíèñòåðñòâà Îáîðîíû ÐÓç

îòâåðñòèå íå îáíàðóæåíî. Ïîñëå îïåðàöèîííûé ïåðè-
îä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé.

Áîëüíîé À.,20 ëåò, ïîñòóïèë â õèðóðãè÷åñêîå îò-
äåëåíèå ÖÂÃ ÌÎ ÐÓç 16.02.99 ã., ñ æàëîáàìè íà áîëè
â îáëàñòè ïðàâîãî ïîäðåáåðüÿ,  èððàäèðóþùèå â ïî-
ÿñíè÷íóþ îáëàñòü ñïðàâà, îáùóþ ñëàáîñòü,  ïîâûøå-
íèå òåìïåðàòóðû òåëà. Ñî ñëîâ áîëüíîãî 13.02.1999 ã.,
ïðîãëîòèë  2 ãâîçäÿ äëèíîé äî 100 ìì.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî îòíîñèòåëü-
íî óäîâëåòâîðèòåëüíîå. Æèâîò ïðàâèëüíîé ôîðìû, íå
âçäóò, â äûõàíèè ó÷àñòâóåò ðàâíîìåðíî. Ïðè ïàëüïàöèè
îòìå÷àåòñÿ áîëåçíåííîñòü è óìåðåííîå íàïðÿæåíèå ìûøö
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè è
â ïðàâîì ïîäðåáåðüå. Ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì Ïàñòåð-
íàöêîãî ñïðàâà. Ñèìïòîìîâ ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû íåò.
Ñâîáîäíîé æèäêîñòè è ãàçà â áðþøíîé ïîëîñòè íå
îïðåäåëÿåòñÿ. Ïðè îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè áðþøíîé
ïîëîñòè â îáëàñòè ÄÏÊ îïðåäåëÿþòñÿ èíîðîäíûå òåëà.
Ïîñëå ïîäãîòîâêè 16.02.1999ã., âåðõíå-ñðåäèííûì ðàç-
ðåçîì âñêðûòà áðþøíàÿ ïîëîñòü. Ïðè ðåâèçèè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè óñòàíîâëåíî: ê âîðîòàì ïå÷åíè èí-
òèìíî ïðèïàÿíà ÄÏÊ. Ïðè ïàëüïàöèè ýòîé îáëàñòè  â
çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå îáíàðóæåíî óïëîòíåíèå â
âèäå òÿæà. ÄÏÊ ìîáèëèçîâàíà, ïðè ýòîì âûÿâëåí ãâîçäü,
ðàçìåðîì 100 ìì., êîòîðûé ïåðôîðèðîâàë ÄÏÊ â îáëà-
ñòè ïåðåõîäà íèñõîäÿùåé ÷àñòè â íèæíå-ãîðèçîíòàëü-
íóþ. Ãâîçäü óäàëåí, ìåñòî ïåðôîðàöèè ñòåíêè ÄÏÊ
óøèòû äâóõðÿäíûì øâîì. Ïðîèçâåäåíî äðåíèðîâàíèå
çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå-
ðåõîä ñïîêîéíûé. Âûçäîðîâëåíèå.

Ïðèâåäåííûå íàáëþäåíèÿ èíòåðåñíû òåì, ÷òî
èíîðîäíûå òåëà ïåðôîðèðîâàâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé
òðàêò íå âûçâàëè ãðîçíîãî îñëîæíåíèÿ � ïåðèòîíèòà,
à ïðîöåññ îãðàíè÷èëñÿ ìåñòíûì âîñïàëèòåëüíûì ïðî-
öåññîì.

Äèâåðòèêóë Ìåêêåëÿ (ÄÌ) ÿâëåíèå ðåäêîå â ïðàê-
òèêå õèðóðãà è âñòðå÷àåòñÿ ó 0,06-2,9 % áîëüíûõ îïå-
ðèðóåìûõ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, 32-50 %
èç êîòîðûõ íå ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé îñòðîãî õèðóðãè-
÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ è îáíàðóæèâàåòñÿ ïðè ðåâèçèè
êèøå÷íèêà.

ÄÈÂÅÐÒÈÊÓË ÌÅÊÊÅËß, ÊÀÊ ÏÐÈ×ÈÍÀ ÎÑÒÐÎÉ
ÒÎÍÊÎÊÈØÅ×ÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ

Öåíòðàëüíûé âîåííûé ãîñïèòàëü
Ìèíèñòåðñòâà Îáîðîíû ÐÓç

ÃÐÀ×ÅÂ È.Â.

À×ÈËÎÂ Ø.Ä.

Íå ðåäêî ïðè÷èíîé ðÿäà îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ ÄÌ,
ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé ðåçóëüòàò íåïðàâèëüíîãî è
íåçàêîí÷åííîãî îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ ýìáðèîíàëüíîãî
êèøå÷íî - ïóïî÷íîãî æåëòî÷íîãî ïðîòîêà. Îáû÷íî
îí ñâîáîäíî ðàñïîëàãàåòñÿ â áðþøíîé ïîëîñòè, èíîã-
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äà ìîæåò áûòü ñîåäèíåí òÿæåì ñ ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêîé èëè ñ îäíîé èç ïåòåëü òîíêîé êèøêè. ÄÌ
ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè
(ñäàâëåíèå ïåòëè òîíêîé êèøêè, óùåìëåíèå äèâåðòè-
êóëà â ïàõîâîì êàíàëå, èíâàãèíàöèÿ, çàâîðîò). Ïî äàí-
íûì ëèòåðàòóðû â 1-2% âñåõ ñëó÷àåâ íåïðîõîäèìîñ-
òè êèøå÷íèêà îáóñëîâëåíî äèâåðòèêóëîì.

Òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè, à òàêæå íåïðàâèëüíàÿ òàê-
òèêà âåäåò ê çàïîçäàëûì îïåðàöèÿì, ÷òî ïîääåðæèâà-
åò äîâîëüíî âûñîêóþ ëåòàëüíîñòü äî 58 %. Ïðèâîäèì
îäíî èç íàøèõ íàáëþäåíèé, êîãäà ÄÌ, ñîõðàíÿÿ âðîæ-
äåííóþ ñâÿçü ñ ïóïêîì, çàêðó÷èâàÿ êèøêó âîêðóã ñåáÿ,
ÿâèëñÿ ïðè÷èíîé îñòðîé òîíêîêèøå÷íîé íåïðîõîäè-
ìîñòè.

Áîëüíîé Ñ. 19 ëåò çàáîëåë îñòðî 08.05.1999 ãîäà
ïîñëå ïðèåìà îáèëüíîé ïèùè âîçíèêëè ñõâàòêîîáðàç-
íûå áîëè âîêðóã ïóïêà, âçäóòèå æèâîòà, çàäåðæêà ãàçîâ
è ñòóëà, íåîäíîêðàòíàÿ ðâîòà. Â äèíàìèêå áîëè â æèâî-
òå íàðàñòàëè, ñòàëè ðàçëèòûìè. Äîñòàâëåí â ÖÂÃ ñïóñ-
òÿ 6 ÷àñîâ ñ äèàãíîçîì: îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäè-
ìîñòü, ïåðèòîíèò. Ïðè îñìîòðå ñîñòîÿíèå òÿæåëîå. ßçûê
ñóõîé, îáëîæåí ñåðûì íàëåòîì. Æèâîò ðàâíîìåðíî âçäóò,
íàïðÿæåí. Ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì Ù¸òêèíà-Áëþì-
áåðãà ïî âñåìó æèâîòó. Ïðè  ïàëüïàöèè îïðåäåëÿåòñÿ
øóì ïëåñêà, ïåðêóòîðíî � çîíû ïðèòóïëåíèÿ â îòëî-
ãèõ ìåñòàõ. Àóñêóëüòàòèâíî ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà

îòñóòñòâóåò. Íà îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè ìíîæåñòâåííûå óðîâíè æèäêîñòè â
òîíêîé êèøêå. Óñòàíîâëåí äèàãíîç: Îñòðàÿ êèøå÷íàÿ
íåïðîõîäèìîñòü, ðàçëèòîé ïåðèòîíèò. Ïîñëå êðàòêîñ-
ðî÷íîé ïðåäîïåðàöèîííîé èíôóçèîííîé ïîäãîòîâêè
áîëüíîé îïåðèðîâàí. Ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì
âûïîëíåíà ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ. Â áðþøíîé ïîëîñ-
òè îáíàðóæåíî çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ñåðîçíî- ãå-
ìîððàãè÷åñêîãî âûïîòà. Ïåòëè òîíêîé êèøêè ðàçäóòû
áàãðîâîãî öâåòà, â ïðîñâåòå áîëüøîå êîëè÷åñòâî æèä-
êîñòè. Ïðè ðåâèçèè íà ðàññòîÿíèè 1 ì. îò èëåîöåêàëü-
íîãî óãëà íàõîäèòñÿ ÄÌ 12õ0,7 ñì. ñâÿçàííûé òÿæåì ñ
ïóïî÷íûì êîëüöîì. Ïîäâçäîøíàÿ  êèøêà çàêðó÷åíà
äâà ðàçà âîêðóã ìåñòà ôèêñàöèè äèâåðòèêóëà. Òîíêàÿ
êèøêà æèçíåñïîñîáíà. Âûïîëíåíà êëèíîâèäíàÿ ðåçåê-
öèÿ äèâåðòèêóëà ñ óøèâàíèåì ñòåíêè êèøêè äâóõ-
ðÿäíûìè øâàìè, òðàíñíàçàëüíàÿ èíòóáàöèÿ òîíêîé
êèøêè çîíäîì Ìèëëåðà-Ýááîòà. Ñàíàöèÿ è äðåíèðî-
âàíèå áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
ãëàäêèé, çàæèâëåíèå ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì.

Â çàêëþ÷åíèè ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ñëó÷àå
îáíàðóæåíèÿ íåèçìåííîãî ÄÌ ïîñëåäíèé íåîáõîäè-
ìî óäàëèòü êëèíîâèäíîé ðåçåêöèåé ñ óøèâàíèåì îá-
ðàçîâàâøåãîñÿ îòâåðñòèÿ â êèøêå äâóõðÿäíûì øâîì,
ëèáî âûïîëíèòü ðåçåêöèþ ó÷àñòêà êèøêè âìåñòå ñ
äèâåðòèêóëîì.

Áåäðåííûå ãðûæè, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò 5-8% âñåõ
ãðûæ æèâîòà, ÷àùå, ÷åì ïàõîâûå, ïðåäñòàâëÿþò òðóä-
íîñòè äëÿ äèàãíîñòèêè, ÷àùå óùåìëÿþòñÿ è èìåþò
áîëåå êîâàðíîå òå÷åíèå. Âñòðå÷àþòñÿ ïðåèìóùåñòâåí-
íî ó æåíùèí âî âòîðîé ïîëîâèíå æèçíè. Àáñîëþòíîå
ïðåîáëàäàíèå æåíùèí îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ó íèõ áî-
ëåå øèðîêèé òàç, ò.å. áîëüøàÿ âûðàæåííîñòü ìûøå÷-
íîé è ñîñóäèñòîé ëàêóí è ìåíüøàÿ ïðî÷íîñòü ïàõî-
âîé ñâÿçêè [2].

Çäåñü ìû ñ÷èòàåì èçëèøíèì ïîäðîáíî ïðèâîäèòü,
îáùåèçâåñòíûå äàííûå ïî õèðóðãè÷åñêîé àíàòîìèè
áåäðåííûõ ãðûæ. Â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ áåäðåííàÿ
ãðûæà ïðîõîäèò òðè ñòàäèè: 1) íà÷àëüíóþ, êîãäà ãðû-
æåâîå âûïÿ÷èâàíèå íå âûõîäèò çà ïðåäåëû âíóòðåí-
íåãî áåäðåííîãî êîëüöà. Â ýòîé ñòàäèè îòìå÷àþòñÿ
êîâàðíûå ïðèñòåíî÷íûå (ðèõòåðîâñêèå) óùåìëåíèÿ;
2) íåïîëíóþ (êàíàëüíóþ), êîãäà ãðûæåâîå âûïÿ÷è-
âàíèå íå ïðîíèêàåò â ïîäêîæíóþ êëåò÷àòêó, à íàõî-
äèòñÿ âáëèçè ñîñóäèñòîãî ïó÷êà. Ïðè ýòîé ôîðìå ãðû-
æè ïîèñêè ãðûæåâîãî ìåøêà âûçûâàþò çàòðóäíåíèÿ;
3) ïîëíóþ, êîãäà ãðûæà ïðîõîäèò âåñü áåäðåííûé
êàíàë è âûõîäèò â ïîäêîæíóþ êëåò÷àòêó áåäðà [2].

Ñîäåðæèìûì áåäðåííûõ ãðûæ îáû÷íî ÿâëÿþòñÿ
ïåòëè òîíêîé êèøêè è ñàëüíèê. Ðåæå â ãðûæåâîì

ÀÏÏÅÍÄÈÊÑ Â ÃÐÛÆÅÂÎÌ ÌÅØÊÅ ÁÅÄÐÅÍÍÎÉ
ÃÐÛÆÈ

(ñëó÷àé èç ïðàêòèêè)
Öåíòðàëüíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹1 ÌÑÎ ÌÇ ÐÓç,

(ãëàâíûé âðà÷ - À.Ñ. Øàíàñûðîâ).

Ô.Ã. Íàçûðîâ,

À.Ñ. Øàíàñûðîâ,

Ô.À. Èëüõàìîâ,

Ý.À. Òîðêèí,

À.Õ. Øàðèïîâ

ìåøêå ñïðàâà âñòðå÷àåòñÿ ñëåïàÿ êèøêà ñ ÷åðâåîá-
ðàçíûì îòðîñòêîì, à ñëåâà - ñèãìîâèäíàÿ [1, 2]. Èíîã-
äà â ãðûæó âûõîäèò ìî÷åâîé ïóçûðü. Èçðåäêà ñîäåð-
æèìûì áåäðåííîé ãðûæè ìîæåò áûòü ÿè÷íèê ñ ïðè-
äàòêîì, à ó ìóæ÷èí - ÿè÷êî [2].

Íàì õî÷åòñÿ ïîäåëèòüñÿ íàøèì êëèíè÷åñêèì íà-
áëþäåíèåì.

Áîëüíàÿ Ä., 78 ëåò (èñòîðèÿ áîëåçíè «152/33) ãîñ-
ïèòàëèçèðîâàíà â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå 3 ôåâðà-
ëÿ 1999 ãîäà ñ äèàãíîçîì «Ðàçóùåìèâøàÿñÿ ïðàâî-
ñòîðîííÿÿ áåäðåííàÿ ãðûæà».

Èç àíàìíåçà: ãðûæåíîñèòåëüñòâî â òå÷åíèå 1 ãîäà.
Íåîäíîêðàòíî îòìå÷àëà ÿâëåíèÿ óùåìëåíèÿ. Ïîñëå-
äíèé ðàç çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ãðûæåâîãî âûïÿ-
÷èâàíèÿ è áîëè â îáëàñòè íåãî îòìå÷àëà íàêàíóíå
ïîñòóïëåíèÿ. Áûëà îñìîòðåíà õèðóðãîì è íàïðàâëåíà
íà îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå óäîâëåòâîðèòåëüíîå.
Ñî ñòîðîíû ëåãêèõ è ñåðäöà áåç îòêëîíåíèÿ îò âîçðà-
ñòíîé íîðìû. Ïóëüñ 76 óäàðîâ â 1 ìèíóòó, ðèòìè÷-
íûé, ÀÄ 130/8Î ìì.ðò.ñò. ßçûê âëàæíûé, ÷èñòûé. Æèâîò
ìÿãêèé, áåçáîëåçíåí. Ñòóë ñêëîíåí ê çàïîðàì, ìî÷èòñÿ
ñâîáîäíî, äèçóðè÷åñêèõ ÿâëåíèé íå îòìå÷àåò.

Ëîêàëüíî: íèæå ïàõîâîé ñêëàäêè ñïðàâà èìååòñÿ
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ìÿãêî-ýëàñòè÷åñêîé êîíñèñòåíöèè âûïÿ÷èâàíèå ðàç-
ìåðàìè Çõ1,5 ñì, ëåãêî âïðàâèìîå â áðþøíóþ ïî-
ëîñòü.

Áîëüíàÿ îáñëåäîâàíà.
Àíàëèçû êðîâè: Ãåìîãëîáèí - 118 ã/ë, êîëè÷åñòâî

ýðèòðîöèòîâ - 4,2 ìëí., öâåòíîé ïîêàçàòåëü - 0,9. ÑÎÝ
- 21 ìì/÷àñ, ëåéêîöèòîâ - 5700, ïàëî÷êîÿäåðíûõ íåéò-
ðîôèëîâ - 2%, ñåãìåíòîÿäåðíûõ - 57%, ëèìôîöèòîâ -
37%, ìîíîöèòîâ - 1%, ýîçèíîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ -
2%. Àíàëèç ìî÷è, áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè
áåç îñîáåííîñòåé. ÝÊÃ: äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
ìèîêàðäà. Çàìåäëåíèå âíóòðèïðåäñåðäíîé ïðîâîäèìî-
ñòè, íåïîëíàÿ áëîêàäà ïðàâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà.

Îïåðàöèÿ â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ïîä ñìåøàííûì
îáåçáîëèâàíèåì 6 ôåâðàëÿ 1999 ãîäà.

Êîñûì ïàõîâûì ðàçðåçîì, ñïðàâà, îáíàæåíî ãðû-
æåâîå âûïÿ÷èâàíèå, ðàñïîëàãàþùååñÿ íèæå ïóïàðòî-
âîé ñâÿçêè. Ãðûæåâîé ìåøîê 4õ1,5 ñì, ñ ïëîòíîýëàñ-
òè÷åñêèì ñîäåðæèìûì. Âñêðûò ïàõîâûé êàíàë, è ãðû-
æåâîé ìåøîê ïåðåìåùåí â ïàõîâûé ïðîìåæóòîê. Ïî

âñêðûòèè ãðûæåâîãî ìåøêà óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîäåð-
æèìûì åãî ÿâëÿåòñÿ ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê, àïè-
êàëüíîé ÷àñòüþ ïðèðàùåííûé ê äíó ãðûæåâîãî ìåøêà.
Àïïåíäýêòîìèÿ. Ãðûæåñå÷åíèå ñ ïëàñòèêîé áåäðåí-
íîãî êàíàëà ïî Ðóäæè. Ïëàñòèêà ïàõîâîãî êàíàëà ïó-
òåì óäâîåíèÿ àïîíåâðîçà íàðóæíîé êîñîé ìûøöû
æèâîòà. Ïîñëîéíûå øâû íà ðàíó.

Ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå  ¹ 456/61 îò
10.02.1999ã.: õðîíè÷åñêèé àïïåíäèöèò â ñòàäèè îáî-
ñòðåíèÿ.

Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå áåç îñëîæíåíèé.
Øâû ñíÿòû ÷åðåç 7 ñóòîê, çàæèâëåíèå ïåðâè÷íûì
íàòÿæåíèåì.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ:
1. Í.Â. Âîñêðåñåíñêèé, Ñ.Ë. Ãîðåëèê. Õèðóðãèÿ ãðûæ
áðþøíîé ñòåíêè. Èçä. «Ìåäèöèíà», Ìîñêâà, 1965ã.,
326 ñ.
2. Ê.Ä. Òîñêèí, Â.Â. Æåáðîâñêèé. Ãðûæè áðþøíîé
ñòåíêè. Ìîñêâà, «Ìåäèöèíà», 1990 ã., 272 ñ.

Ïðîãðåññèðóþùåå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâî ýõèíî-
êîêêîçà è ðàçëè÷íûõ ôîðì åãî îñëîæíåíèé,  âîçìîæ-
íîñòü íåâåðîÿòíûõ ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèé,  à  òàêæå
îòíîñèòåëüíî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îáóñëàâëèâàþò âûñîêóþ  àêòóàëü-
íîñòü  äàííîé ïðîáëåìû. ßðêèì ïðèìåðîì ýòîãî, íà
íàø âçãëÿä, ñëóæèò ñëó÷àé ñî÷åòàííîãî ïîðàæåíèÿ
ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè è ñåðäå÷íîé ñóìêè. Ïðèâîäèì
ïðèìåð:

Áîëüíàÿ Ñ.  32 ëåò,  (è/á N6249/387),  ïîñòóïèëà  â
êëèíèêó 22/03-99ã.,  ñ  æàëîáàìè  íà  ïåðèîäè÷åñêèå
áîëè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå,  ÷óâñòâî òÿæåñòè,  ñåðäöå-
áèåíèå  ïåðèîäè÷åñêîãî  õàðàêòåðà,îäûøêó,îáùóþ
ñëàáîñòü.  Èç àíàìíåçà: â 1993 è 1998 ã.ã. ïåðåíåñëà
îïåðàöèè â ðàéîííîé áîëüíèöå ïî ïîâîäó ýõèíîêîê-
êîçà  ïå÷åíè, áåç òùàòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ îðãàíîâ
ãðóäíîé êëåòêè. Îáùåå ñîñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèå
ñðåäíåé òÿæåñòè. Êîæíûå ïîêðîâû áëåäíîé îêðàñêè,
ïîíèæåííîãî ïèòàíèÿ. Îáúåêòèâíî: ïåðêóòîðíî îï-
ðåäåëÿåòñÿ ðàñøèðåíèå ãðàíèö ñåðäöà.  Àóñêóëüòàòèâ-
íî:  òîíû ñåðäöà  ðåçêî ïðèãëóøåíû,  â ëåãêèõ âåçè-
êóëÿðíîå äûõàíèå.  Æèâîò îáû÷íîé ôîðìû, â ïðàâîì
ïîäðåáåðüå ãðóáûå ïîñëåîïåðàöèîííûå ðóáöû,  áåç
ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ. Ôèçèîëîãè÷åñêèå îïðàâëåíèÿ
íå íàðóøåíû. Â ñòàöèîíàðå ïðîèçâåäåíî:

1. ßäåðíî-ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ
(ß.Ì.Ð.). Çàêëþ÷åíèå: - ýõèíîêîêêîç ñåðäå÷íîé ñóì-
êè è  ïðàâîé  äîëè ïå÷åíè.

2. Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (Ó.Ç.È.). Âûâîä: -
ðåöèäèâíûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè,  ýõèíîêîêêîç ñåð-
äå÷íîé ñóìêè.

3. Îáùåêëèíè÷åñêèå ëàáîðàòîðíîå èññëåäîâàíèå.
Îáùèé àíàëèç  êðîâè: Íg-91  ã/ë,  ýðèòðîöèòû-3,5

ÑËÓ×ÀÉ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÃÎ ÏÎÐÀÆÅÍÈß ÏÅ×ÅÍÈ È
ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ ÑÓÌÊÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÎÌ.

Àíäèæàíñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Ø.À. Òàäæèáàåâ.

õ1012/ë , ÖÏ-0,8 , òðîìáîöèòû - 200 õ109/ë,  ëåéêî-
öèòû-5,5 õ 109/ë, ýîçèíîôèëû-3%,  ÑÎÝ-30 ìì/÷.

Áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè:  áèëèðóáèí-12,1
ìêìîëü/ë, ïðÿìîé-abs, íåïðÿìîé-12,1  ìêìîëü/ë,  êàëü-
öèé-2,37 ììîëü/ë,  êàëèé-5,0 ììîëü/ë, íàòðèé-198
ììîëü/ë, îáùèé áåëîê-84,6 ã/ë.

ÝÊÃ - ñèíóñîâûé ðèòì,  äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ
ìèîêàðäà,  ãèïåðòðîôèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé ïîäãîòîâêè,  26/03-99 ãîäà
ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ  (ïðîô.  Íèøàíîâ  Ô.Í.).  Ïîä
ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì, îêàéìëÿþùèì ðàçðåçîì
èññå÷åí ñòàðûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ðóáåö, ëàïàðàòî-
ìèÿ.  Â  âåðõíåì  ýòàæå  áðþøíîé ïîëîñòè âûðàæåí-
íûé ãðóáûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ.  Ñïàéêè îñòðûì è
òóïûì  ïóòåì  ðàçäåëåíû.  Ïðè ýòîì  îáíàðóæåíî,
÷òî  â  ïðàâîé äîëå ïå÷åíè èìååòñÿ ðåöèäèâíàÿ ýõè-
íîêîêîâàÿ êèñòà ðàçìåðàìè 20-18-14 ñì.,  ÷àñòè÷íî
çàïîëíÿþùàÿ ïðàâûé áîêîâîé êàíàë.

Â ëåâîì êóïîëå äèàôðàãìû, íà ïðîåêöèè ñåðäöà
èìååòñÿ ïîäâèæíîå  âûïÿ÷èâàíèå,  äâèæåíèÿ  êîòî-
ðîãî  ñèíõðîíèçèðîâàíî ñ ðèòìîì ñåðäöà.  Ïðîèçâå-
äåíî äèàôðàãìàòîìèÿ íàä âûáóõàíèåì äëèíîé  äî  6
ñì.  Ïðè  ýòîì â äèàôðàãìàòîìíîé ðàíå îêàçàëñÿ èñ-
òîí÷åííûé ïåðèêàðä ñ âûáóõàþùåé ôèáðîçíîé êàï-
ñóëîé ïàðàçèòà. Ïåðèêàðä ñ ÷àñòüþ ôèáðîçíîé êàïñó-
ëû èññå÷åíà,  ïîñëå ÷åãî óäàëåíî îêîëî 1,5 ëèòðîâ
ýõèíîêîêêîâîé æèäêîñòè ñ ìàññîé äî÷åðíèõ êèñò.
Ïîëîñòü îáðàáîòàíà ðàñòâîðàìè ôîðìàëèíà è ñïèðòà,
ïîñëå ÷åãî óñòàíîâëåí äðåíàæ è òàìïîí ÷åðåç äèàô-
ðàãìàòîìíóþ ðàíó è âûâåäåíà â âåðõíåì óãëó ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ðàíû.

Ïðîèçâåäåíà ïóíêöèÿ  è  âñêðûòèå ýõèíîêîêêî-
âîé êèñòû ïå÷åíè. Óäàëåíî îêîëî 2,5 ëèòðîâ ýõèíî-
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êîêêîâîé æèäêîñòè ñ äî÷åðíèìè êèñòàìè. Îáðàáîòêà
ïîëîñòè ñ ïîñëåäóþùåé ëèêâèäàöèåé åå ïóòåì èññå-
÷åíèÿ ôèáðîçíîé êàïñóëû â ïðåäåëàõ çäîðîâîé òêàíè
ïîä ïðèêðûòèåì êîàãóëÿöèè.  Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ÷àñòü
æåë÷íîãî ïóçûðÿ âîâëå÷åíà â ñïàå÷íûé ïðîöåññ, ïðî-
èçâåäåíà õîëåöèñòýêòîìèÿ. Òùàòåëüíûé òóàëåò  áðþø-
íîé ïîëîñòè.  Ïðàâîå è ëåâîå ïîääèàôðàãìàëüíûå
ïðîñòðàíñòâà è ïðàâûé áîêîâîé êàíàë  äðåíèðîâàíû
îòäåëüíî, äðåíàæè âûâåäåíû ÷åðåç êîíòðàïïåðòóðû.
Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ðàíà ïîñëîéíî óøèòà.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä  ïðîòåêàë áåç îñëîæ-

íåíèé.  Ïðîâîäèëàñü ñîîòâåòñòâóþùàÿ êîððåãèðóþ-
ùåå ëå÷åíèå íà ôîíå ìàññèâíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè.
Áîëüíàÿ  âûïèñàíà 6/04-99 ãîäà â óäîâëåòâîðèòåëü-
íîì ñîñòîÿíèå.

Áîëüíàÿ îáñëåäîâàíà ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå îïåðà-
öèè,  ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ íå îáíàðóæåíî,  ñàìî÷óâ-
ñòâèå çíà÷èòåëüíî óëó÷øåíî è âûïîëíÿåò äîìàøíþþ
ðàáîòó.

Ðåäêîñòü íàáëþäåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,  ÷òî áîëü-
íàÿ îïåðèðîâàíà  òðèæäû  ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà
ïå÷åíè â ñî÷åòàíèè ñ ýõèíîêîêêîçîì ñåðäå÷íîé ñóìêè.

Ïîëíîå îáðàòíîå ðàñïîëîæåíèå âíóòðåííèõ îðãà-
íîâ â ëèòåðàòóðå îñâåùåíî î÷åíü ñêóäíî. Ýíäîõèðóð-
ãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè ïðè òàêîé ñèòóàöèè ïðåäñòàâ-
ëÿþò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè äëÿ õèðóðãà.

Ïðèâîäèì ñîáñòâåííîå íàáëþäåíèå:
Áîëüíàÿ 35 ëåò ïîñòóïèëà â êëèíèêó 4.03.99 ã ñ

æàëîáàìè íà îñòðûå áîëè â ëåâîì ïîäðåáåðüå ñ èððà-
äèàöèåé â ñïèíó, òîøíîòó, ðâîòó, ïîâûøåíèå òåìïåðà-
òóðû òåëà äî 38 ãðàäóñîâ. Ïî äàííûì àíàìíåçà ñòðà-
äàåò ïîäîáíûìè ïðèñòóïàìè â òå÷åíèå 2-õ ëåò. Î÷å-
ðåäíîå îáîñòðåíèå ñâÿçûâàåò ñ óïîòðåáëåíèåì æà-
ðåííîé êàðòîøêè. Ó áîëüíîé 2 ãîäà íàçàä ïðè îáñëå-
äîâàíèè óñòàíîâëåíî ïîëíîå îáðàòíîå ðàñïîëîæåíèå
âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Ïî ïîâîäó êàëüêóëåçíîãî õîëå-
öèñòèòà ëå÷èëàñü êîíñåðâàòèâíî ñ âðåìåííûì ýô-
ôåêòîì.

Ïðè ïîñòóïëåíèè îáùåå ñîñòîÿíèå îòíîñèòåëüíî
óäîâëåòâîðèòåëüíîå. Êîæíûå ïîêðîâû è âèäèìûå ñëè-
çèñòûå îáîëî÷êè îáû÷íîé îêðàñêè. Â ëåãêèõ âåçèêó-
ëÿðíîå äûõàíèå. Òîíû ñåðäöà âûñëóøèâàþòñÿ ñïðàâà
îò ãðóäèíû. À/Ä 120/80 ìì ðò. ñò. Ïóëüñ 88 óäàðîâ â 1
ìèíóòó, ðèòìè÷íûé. ßçûê ñóõîâàò, îáëîæåí áåëûì íà-
ëåòîì. Æèâîò óâåëè÷åí çà ñ÷åò ïîäêîæíîé æèðîâîé
êëåò÷àòêè, ó÷àñòâóåò â àêòå äûõàíèÿ ñ íåêîòîðûì îò-
ñòàâàíèåì â ëåâîé ïîëîâèíå. Ïàëüïàòîðíî îòìå÷àþò-
ñÿ áîëåçíåííîñòü è íàïðÿæåíèå ìûøö â ëåâîì ïîä-
ðåáåðüå, çäåñü æå îïðåäå- ëÿþòñÿ ïîëîæèòåëüíûå ñèì-
ïòîìû ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû. Ñòóë è ìî÷åèñïóñêà-
íèå ðåãóëÿðíîå. Ëåéêîöèòû êðîâè 12õ10-9/ë. Òåìïå-
ðàòóðà òåëà 37, 8 ãðàäóñîâ.

Ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè óñòàíîâëåíî, ÷òî
ïå÷åíü ðàñïîëàãàåòñÿ ñëåâà, ñðåäíåé ïëîòíîñòè. Æåë÷-
íûé ïóçûðü óâåëè÷åí ðàçìåðîì 12õ4,2 ñì. Íàïðÿæåí,
ñòåíêè óòîëùåíû. Â ïîëîñòè æåë÷íîãî ïóçûðÿ èìååò-
ñÿ ìíîæåñòâî êîíêðåìåíòîâ ðàçìåðîì äî 1,5 ñì.

Óñòàíîâëåí äèàãíîç îñòðûé êàëüêóëåçíûé õîëå-
öèñòèò; ïîëíîå îáðàòíîå ðàñïîëîæåíèå âíóòðåííèõ
îðãàíîâ.

Áîëüíàÿ îñìîòðåíà òåðàïåâòîì, àíåñòåçèîëîãîì.
Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈß ÏÐÈ
ÎÑÒÐÎÌ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÅ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÏÎËÍÛÌ

ÎÁÐÀÒÍÛÌ ÐÀÑÏÎËÎÆÅÍÈÅÌ ÂÍÓÒÐÅÍÍÈÕ
ÎÐÃÀÍÎÂ.

(èç õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Õîðåçìñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹1)

Õóñàèíîâ Á.Ð.

áîëüíàÿ îïåðèðîâàíà. Ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêî-
çîì ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ.
Äâà 10 ìì òðîàêàðà ââåäåíû ïî ñðåäíåé ëèíèè (ïàðà-
óìáèëèêàëüíûé, ýïèãàñòðàëüíûé), äâà 5 ìì òðîàêàðà
ïî ëåâîé ñðåäíåêëþ÷è÷íîé è ïåðåäíåé ïîäìûøå÷-
íîé ëèíèÿì íà 3-5 ñì íèæå ëåâîé ðåáåðíîé äóãè è
ïîäâçäîøíîé îáëàñòè ñëåâà. Ïðè ðåâèçèè óñòàíîâëå-
íî, ÷òî ïå÷åíü ðàñïîëàãàåòñÿ â ëåâîé ïîëîâèíå æèâî-
òà Æåë÷íûé ïóçûðü óâåëè÷åí, ôëåãìîíîçíî èçìåíåí,
ñòåíêè óòîëùåíû, ê æåë÷íîìó ïóçûðüþ ïðèïàÿí ñàëü-
íèê, îòìå÷àåòñÿ âûðàæåííàÿ èíôèëüòðàöèÿ ñòåíîê
æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïåðåõîäÿùàÿ ê øåéêå è ýëåìåíòàì
âîðîò ïå÷åíè. Ñ òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè èç-çà âû-
ðàæåííûõ ôèáðîçíûõ èçìåíåíèé ñòåíîê ìîáèëèçî-
âàí ïóçûðíûé ïðîòîê, íàëîæåíû íà íåãî 2 êëèïñû.
Òàêèì æå ïóòåì îáðàáîòàíà ïóçûðíàÿ àðòåðèÿ. Äàëåå
æåë÷íûé ïóçûðü ñ òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè îòäå-
ëåí îò ïå÷åíè èç-çà ôèáðîçíûõ ïåðåìû÷åê è

èç-çà íàëè÷èÿ êîëëàòåðàëüíûõ ñîñóäîâ. Ëîæó æåë-
÷íîãî ïóçûðÿ îáðàáîòàíî ÀÈÃ ëàçåðîì. Æåë÷íûé ïó-
çûðü èçâëå÷åí èç ïàðàóìáëèêàëüíîãî òðîàêàðà ïóòåì
ðàññå÷åíèÿ àïîíåâðîçà è ðàñøèðåíèå ðàíû.

Ïîäïå÷åíî÷íîå ïðîñòðàíñòâà ïðîìûòî, ïîäâåäåíà
äðåíàæíàÿ òðóáêà.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 2 äíÿ íàáëþäàëîñü
ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà äî 37,4 ãðàäóñîâ, äðå-
íàæ óäàëåí íà 3 ñóòêè. Îïåðàöèîííàÿ ðàíà çàæèëà
ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì.

Ãèñòîëîãè÷åñêîå çàêëþ÷åíèå: îñòðûé ãàíãðåíîç-
íûé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò.

Â ïîëîñòè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ãíîé, äâà êàìíÿ ðàç-
ìåðîì 1,0õ1,0 ñì. Áîëüíàÿ â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñî-
ñòîÿíèè âûïèñàíà íà 6 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Îñìîò-
ðåíà ÷åðåç 1 ìåñÿö, æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò, ÷óâñòâóåò
ñåáÿ óäîâëåòâîðèòåëüíî. Ïîëíîå îá òíîå ðàñïîëîæå-
íèå îðãàíîâ ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòçêòîìèè
ñâÿçàíî ñ îïðåäåëåííûìè íåóäîáñòâàìè è òåõíè÷åñ-
êèìè òðóäíîñòÿìè ïðè ìàíèïóëÿöèÿõ, òðåáóåò îïðå-
äåëåííûõ íàâûêîâ è îïûòà ðàáîòû â îáëàñòè ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹4, 1999

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ãèäàòèäîçíîãî ýõèíîêêî-
çà ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåí-
íîé õèðóðãèè.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñóùåñòâóåò ðÿä ïîäõîäîâ ê
ëå÷åíèþ ýõèíîêêîçà ïå÷åíè â òîì ÷èñëå è ëàçåðíîé
òåõíèêîé (3, 4, 5).

Íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòî-
ëîãèè, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ýõèíîêêîçîì ïå-
÷åíè íåëüçÿ ñ÷èòàòü óäîâëåòâîðèòåëüíûìè (2).

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß:
Çà ïåðèîä 1988-1998 ãã. íàìè íàáëþäàëèñü 428

áîëüíûõ ãèäàòèäîçíûì ýõèíîêêîçîì ïå÷åíè, ñðåäè íèõ
266 æåíùèí 162 ìóæ÷èí. Ïåðâè÷íîå ïîðàæåíèå âû-
ÿâëåíî ó 386 áîëüíûõ, ðåöèäèâ ó 42, îäèíî÷íàÿ êèñòà
òîëüêî ó 364. Íåñëîæåííàÿ êèñòà áûëà 256 áîëüíûõ,
íàãíîèâùàÿñÿ ó 132, ðàçðûâ ó 26 è êàëüöèôèêàöèÿ ó
14. Ó 60 áîëüíûõ ïîìèìî ïå÷åíè áûëî ïîðàæåíèå
ïàðàçèòîì äðóãèõ îðãàíîâ-ëåãêèõ, ñåëåçåíêè, ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû è ò. ä. Òðàäèöèîííûìè õèðóðãè÷å-
êèìè ìòåîäàìè îïåðèðîâàíû 202 áîëüíîé, ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ëàçåðîâ 226 áîëüíûõ. Óãëåêèñëîòíûé ëàçåð
áûë ïðèìåðåí ó 156 áîëüíûõ è ëàçåð íà àëþìî-èòò-
ðèåâîì ãðàíòå ñ íåîäèìîì - ó 70 áîëüíûõ.

Äîñòóï ê ïàòîëîãè÷åñêîìó î÷àãó çàâèñåë îò ëîêà-
ëèçàöèè: Ñðåäèííûé ïðè ïîðàæåíèè ëåâîé äîëè ïå-
÷åíè-50, ïðàâîñòîðîííûé ïîäðåáåðíûé ïðè ïîðàæå-
íèè 4-6 ñåãìåíòîâ è òîðàêîàáäîìèíàëüíûé - ïðè ëî-
êàëèçàöèè ïðîöåññà â 7-8 ñåãìåíòîâ. Ïðè êðàåâûõ ðå-
çåêöèÿõ ïå÷åíè ìîæíî èñïîëüçîâàòü èçëó÷åíèå óãëå-
êèñëîòíîãî ëàçåðà ñ îêîí÷àòåëüíûì ãåìî-è õîëåñòà-
çîì ðàñôîêóñèðîâàííûì ëó÷îì óãëåêèñëîòíîãî è ÀÈÃ-
íåîäèìîâîãî ëàçåðà. Ëó÷øèå ðåçóëòàòû äîñòèãàþòñÿ ïðè
ðåçåêöèè ñ ïîìîùüþ ñøèâàþùèõ àïïàðàòîâ è îòñåê-
÷åíèåì ðåçåöèðóåìîãî ó÷àñòêà ëàçåðíûì êîíòàêòíûì
ñêàëüïåëåì è ïðåöèçèîííûì ãåìîñòàçîì è õîëåñòàçîì
ðàñôîêóñèðîâàííûì ëó÷îì ÀÈÃ-ëàçåðà.

Ïåðâûì ýòàïîì ýõèíîêîêêýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ ïóí-
êöèÿ êèñòèû è ýâàêóàöèÿ ñîäåðæèìîãî. Èññå÷åíèå êè-
ñòû ìîæíî îñóùåñòâëÿòü ëó÷îì óãëåêèñëîòíîãî ëàçåðà
ñ ïðèìåíåíèåì êîìïðåññèîííûõ çàæèìîâ Ñêîáåëêè-
íà-Áðåõîâà èëè ëàçåðíûì êîíòàêòíûì ñêàëüïåëåì.

Ïîñëå ìåõàíè÷åñêîãî óäàëåíèÿ ãóñòîãî è ïëîòíî-
ãî ñîäåðæèìîãî êèñòû ðàñôîêóñèðîâàííûì ëó÷îì
óãëåêèñëîòíîãî èëè ÀÈÃ-ëàçåðà ïðîèçâîäÿò âûïàðè-
âàíèå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ, ãðàíóëÿöèîííûõ è ôèá-

ËÀÇÅÐÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß ÝÕÈÍÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ.
I-ÒàøãîñÌÈ Óðãåí÷ñêèé ôèëèàë.

Á. Ð. Áàáàäæàíîâ,

À. Ð. Ýø÷àíîâ,

Á. Í. Êóðÿçîâ,

Ô. Ð. ßêóáîâ.

ðîçíûõ òêàíåé è îäíîâðåìåííî îñòàòêè ïàðàçèòíûõ
òêàíåé ñ òîíêèì ñëîåì ôèáðîçíîé êàïñóëû.

Îäíîâðåìåííî ïðîèñõîäÿò êîàãóëÿöèÿ è ãåðìå-
òèçàöèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ è æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

Ïåðåêèñòýêòîìèè ëó÷øå âñåãî îñóùåñòâëÿòü ëà-
çåðíûì êîíòàêòíûì ñêàëüïåëåì, ïðè ýòîì êîàãóëèðó-
þòñÿ êðîâåíîñíîå ñîñóäû äèàìåòðîì äî 1 ìì, äëÿ êî-
àãóëÿöèè ñîñóäîâ äèàìåòðîì îêîëî 2 ìì íåîáõîäèìî
âîçäåéñòâèå ðàñôîêóñèðîâàííûì ëó÷îì.

Èçâåñòíî, ÷òî çàâåðùàþùèé ýòàï ýõèíîêîêêýêòî-
ìèè-ëèêâèäàöèÿ è óìåíøåíèå ðàçìåðîâ îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè (ÎÏ)-ÿâëÿåòñÿ òåõíè÷åñêè òðóäíûì èççà ðè-
ãèäíîñòè åå ñòåíîê. ×òîáû îáëåã÷èòü âûïîëíåíèå ýòîãî
ýòàïà ðàçðàáîòàíà òåõíèêà, êîòîðóþ ìû íàçûâàëè ÷à-
ñòè÷íîé �Ëàçåðíîé äåêîðàöèåé� ñòåíîê ïîëîñòè êèñ-
òè. Ëàçåðíàÿ äåêîðòèêàöèÿ ìîæåò áûò âûïîëíåíà êàê
ñôîêóñèðîâàííûì ëó÷îì CO2 ëàçåðà, òàê è ëàçåðíûì
êîíòàêòíûì ñêàëïåëåì.

Ïîñëå ëàçåðíîé ýõèíîêîêêåêòîìèè ïî ëèíèè ïðåä-
ïîëàãàåìîãî ñøèâàíèÿ ñòåíîê ôèáðîçíîé êàïñóëû
ëèíåéíî èëè ëåíòîîáðàçíî èññåêàëè ôèáðîçíóþ êàï-
ñóëó øèðèíîé 0,5-0,8 ñì îò âåðøèíû äî äíà îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè êîíòàêòíûì ëàçåðíûì ñêàëüïåëåì.

Ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëè êâàðöåâûå ñàïôèðîâûå
íàêîíå÷íèêè ñâåòîâîäîâ äèàìåòðîì ðåæóùåãî êîíöà
0,6 ìì è èçëó÷åíèå ÀÈÃ-íåîäèìîâîãî ëàçåðà ìîø-
íîñòüþ 40-60 Âò, ïëîòíîñòüþ ìîøíîñòè 1500-3000
Âò/ñì. Ðàññå÷åíèå è âûïàðèâàíèå ïðîèçâîäèòñÿ äî
ïàðåíõèìû ïå÷åíè. Â ïðîåêöèè êðóïíûõ ñîñóäîâ è
æåë÷íûõ õîäîâ, íàïðàâëåíèå ðàçðåçîâ èçìåíÿåòñÿ, èëè
ýòè ó÷àñòêè îñòàþòñÿ íåòðîíóòûìè.

Ïðè ïîâðåæäåíèè ñîñóäà èëè æåë÷íîãî õîäà ñëå-
äóåò èõ óøèòü àòðàâìàòè÷åñêîé èãëîé. Òøàòåëüíîå
ñîáëþäåíèå îñíîâíîãî ïðàâèëà: èññåêàòü è �âûïàðè-
âàòü� ôèáðîçíóþ êàïñóëó òîëüêî äî ãðàíèöû ñ ïà-
ðåíõèìîé ïå÷åíè-ïðåäîòâðàùàåò ïîâðåæäåíèå êðóï-
íûõ ñîñóäîâ è æåë÷íûõ õîäîâ. Êðîâîòå÷åíèå è æåë÷å-
èñòå÷åíèå ïðè ýòîì ñïîñîáå îáû÷íî íå íàáëþäàåòñÿ.
Ýòîò ïðèåì óìåíøàåò ðèãèäíîñòü òêàíåé ïðè ñâåäå-
íèè ñòåíîê, óìåíüøàåò ñòåïåíü ïðîðåçûâàíèÿ øâîâ è,
òàêèì îáðàçîì, ñïîñîáñòâóåò áîëåå íàäåæíîìó êàïè-
òîíàæó. Êàïèòîíàæ, ò. å. óøèâàíèå è ñáëèæåíèå ó÷àñò-
êîâ ôèáðîçíîé êàïñóëû, íà÷èíàåì ñî äíà îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè è çàâåðøàåì ñøèâàíèåì êðàåâ ôèáðîçíîé
êàïñóëû ðàíû îòäåëíûìè øâàìè.



£ÇÁÅÊÈÑÒîÍ õèðóðãèÿñè, ¹4, 1999

Ïðè íåîáõîäèìîñòè êàïèòîíàæ ñî÷åòàíèåì â êîì-
áèíàöèè ñ èíâàãèíàöèåé êðàåâ è ñâîáîäíûõ ó÷àñòêîâ
ôèáðîçíîé ââîðà÷èâàþùèìè øâàìè ñíàðóæè âî
âíóòðü, çàïîëíÿÿ îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü. Íà ýòó ìåòîäè-
êó íàìè ïîëó÷åíî àâòîðñêîå ñâèäåòåëüñòâî N17241868/
XII-1991 ã. íà èçîáðåòåíèå �Ñïîñîá ëå÷åíèÿ ýõèíî-
êîêêîçà�. Ìåòîä âíåäðåí â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó âî
ìíîãèõ õèðóðãè÷åñêèõ êëèíèêàõ ÑÍÃ.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ãëàäêîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî
òå÷åíèÿ ðàöèîíàëüíî ÷åðåç ùåëü ìåæäó ñáëèæåííû-
ìè ñòåíêàìè ïîìåùàòü ñèëèêîíîâóþ äâóõïðîñâåòíóþ
òðóáêó òèïà ÒÌÌÊ ñ áîêîâûìè îòâåðñòèÿìè äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ îòòîêà ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî. Äðåíàæ
èçâëåêàåòñÿ ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïîñòóïëåíèå îòäåëÿå-
ìîãî è íîðìàëèçàöèè òåìïåðàòóðû, îáû÷íî íà 4-5 äåíü
ïîñëå îïåðàöèé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè èñïîëüçîâàíèè
òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ ýõèíîêîêêýêòîìèè ó 202 áîëü-
íûõ âûïîëíåíî 226 îïåðàöèé, ñ ïðèìåíåíèåì ëàçåð-
íîé òåõíèêè îïåðèðîâàíî 226 áîëüíûõ, êîòîðûìè
ïðîèçâåäåíî 276 âìåøàòåëüñòâ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
áûëî 40 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè çàáîëå-
âàíèÿ, â îñíîâíîé -132. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
îñëîæíåíèÿ çàðåãèñòðèðîâàíî ó 81 áîëüíîãî êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû è â îñíîâíîé ó 25.

Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè è ïåðèêèñòýêòîìèÿ âûïîëíåíî
òîëüêî ó 18 áîëüíûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàçåðîâ. Ïðè
ýòîì ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Çàê-
ðûòèÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ âûïîëíåíî ó 152 áîëüíûõ,
èç íèõ ó 38 íàáëþäàëèñü ðàçëè÷íûå ïîñëåîïåðàöèîí-
íûå îñëîæíåíèå (êðîâîòå÷åíèå - 3, íàãíîåíèå ðàíû -
6, ïîäïå÷åíî÷íûé àáñöåññ - 7, æåë÷íûå ñâèùè - 10,
îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü -12), à ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàçåðîâ
(186 áîëüíûõ) ïîäîáíûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó
16 áîëüíûõ.

Ïîñëå ïîëóçàêðûòîé ýõèíîêîêêýêòîìèè èç 34
áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ òðàäèöèîííûì ìåòîäîì íà-
ãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè íàáëþäàëèñü ó 16, ñôîð-
ìèðîâàíèå ñâèùà êèñòû - ó 8. Ó áîëüíûõ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ëàçåðîâ (22 áîëüíûõ) ïîäîáíûå îñëîæíåíèÿ
íàáëþäàëèñü âñåãî ó 6.

Ìàðñóïèàëèçàöèÿ ïå÷åíè âûïîëíåíà òîëüêî ó 6
áîëüíûõ òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì. Èç íèõ ó 2 íàáëþ-
äàëîñü ñôîðìèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè.

Ó 2 áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ áåç ïðèìåíåíèÿ ëà-
çåðîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëèñü ÿâ-
ëåíèÿ õîëàíãèîãåïàòèòà, ñâÿçàííîãî ñ ïðîðûâîì ýõè-
íîêîêêîâûõ êèñò â æåë÷íûå ïóòè è æåë÷íûé ïóçûðü.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ â âèäå ïëåâðîï-
íåâìîíèè ÷àùå îòìå÷àëèñü ó ïîæèëûõ è îñëàáëåííûõ
áîëüíûõ ïðè ëîêàëèçàöèè êèñò íà äèàôðàãìàëüíîé
ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè, ïåðôîðàöèè êèñòû â áðîíõ èâ
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Ïîäîáíûå îñëîæíåíèÿ íàáëþ-
äàëèñü ó 6 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ òðàäèöèîííûì
ìåòîäîì, è ó 3 - ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàçåðîâ.

Îäíèì èç òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ïðè îïåðàöèè íà
ïå÷åíè ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà áûë ïåðèòîíèò ó 2
áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ òðàäèöèîííûì ìåòîäîì. Èç
íûõ ó îäíîãî îí ïîñëóæèë ïðè÷èíîé ñìåðòè. Â ãðóïïå

áîëüíûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàçåðîâ ïîäîáíûõ îñëîæ-
íåíèé íå áûëî.

Ñåïñèñ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âîçíèê ó 2
áîëüíûõ ñ íàãíîèâøèìèñÿ ýõèíîêîêêîâûìè êèñòàìè
è îïåðèðîâàííûõ òðàäèöèîííûì ìåòîäîì.

Îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ÿâè-
ëîñü ïðè÷èíîé ñìåðòè ó îäíîãî áîëüíîãî ñ îñëîæ-
íåííûì ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, îïåðèðîâàííîãî áåç
ïðèìåíåíèè ëàçåðà.

Îòäàëåííûå ðåçóëòàòû ïðîñëåæåíû ó 192 îïåðè-
ðîâàííûõ. Ïîñëå òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ îïåðàöèè
ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå çàðåãèñòðèðîâàíî ó 84 áîëü-
íûõ, ðåöåäèâ çàáîëåâàíèÿ -ó 16, óìåðëè - 4, èç íèõ 2
îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Ïîñëå
ëàçåðíûõ îïåðàöèé îáñëåäîâàíû 60 ÷åëîâåê, èç íèõ ó
2 âûÿâëåíà ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ãðûæà è îäèí áîëü-
íîé óìåð ïî ïðè÷èíå, íå ñâÿçàííîé ñ îñíîâíûì çàáî-
ëåâàíèåì è âûïîëíåííîé îïåðàöèåé.

Çàêëþ÷åíèå. Èç 202 áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ òðà-
äèöèîííûì ñïîñîáîì ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíå-
íèå íàáëþäàëèñü ó 81 (40,0%), ó áîëüíûõ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ëàçåðîâ èç 226, îñëîæíåíèÿ áûëî ó 25 (11,0%)
áîëüíûõ. Èñïîëüçîâàíèå ëàçåðîâ ñïîñîáñòâóåò óìåíü-
øåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â 3,2 ðàçà ïî
ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé áîëüíûõ áåç ïðèìåííåíèÿ ëà-
çåðîâ. Áîëåå òîãî, ïðèìåíåíèå ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ
ïîçâîëÿåò è îñëîæíåííûõ ïîðàæåíèÿõ ïå÷åíè ñ ìåíü-
øèì êîëè÷åñòâîì ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è
ëó÷øèì îòäàëåííûì ðåçóëüòàòîì.
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Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû. Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå-
÷àåòñÿ ïîâñåìåñòíûé ðîñò æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè,
â òîì ÷èñëå áîëüíûõ îñòðûì õîëåöèñòèòîì, êîòîðàÿ
ñòàíîâèòñÿ ñîöèàëüíûì çàáîëåâàíèåì. Ïî äàííûì
Êàðèìîâà Ø.È.[4] îñòðûé õîëåöèñòèò ñîñòàâëÿåò îò
7 äî 20%  îò îáùåãî ÷èñëà óðãåíòíîé ïàòîëîãèè.

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â ðàçëè÷íûõ ñòðàíàõ ìèðà
è ó  íàñ  â Ðåñïóáëèêè  Óçáåêèñòàí øèðîêî ðàçðàáà-
òûâàþòñÿ íåðåøåííûå ïðîáëåìû æåë÷íîêàìåííîé
áîëåçíè,  äîñòèãíóòû ïåðâûå óñïåõè â ñèíòåçå  ïðå-
ïàðàòîâ, ïîçâîëÿþùèõ  íå  òîëüêî ïðåäóïðåæäàòü îá-
ðàçîâàíèå õîëåñòåðèíîâûõ æåë÷íûõ êàìíåé, íî è ðà-
ñòâîðÿòü èõ. Ïðî÷íî âîøëè â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó
ëàïàðîñêîïè÷åñêèå è ýíäîñêîïè÷åñêèå õèðóðãè÷åñêèå
âìåøàòåëüñòâà íà æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòÿõ, âêëþ÷àÿ
ñëîæíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå è âîññòàíîâèòåëüíûå îïå-
ðàöèè [2,3,4].

Âìåñòå ñ òåì, òðåáóþò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ ïðè-
÷èíû ïîçäíåé ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ ñ îñòðûì õî-
ëåöèñòèòîì, îïòèìàëüíûå ñðîêè âûïîëíåíèÿ îïåðà-
öèé, óäàëåíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ îò äíà èëè øåéêè,
íàðóæíîå èëè  âíóòðåííå äðåíèðîâàíèå æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ ïðè èõ îáòóðàöèè, ìàëîòðàâìàòè÷íûå äîñòóïû
ê æåë÷íîìó ïóçûðþ, òàêòèêà õèðóðãà â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå è ò.ä.

Â òå÷åíèè ìíîãèõ ëåò õèðóðãè ïðèäåðæèâàþòñÿ
äèôôåðåíöèðîâàííîãî âûáîðà  ñðîêà îïåðàöèè ïðè
õîëåöèñòèòå , êîòîðûå ìîãóò âûïîëíÿòñÿ: 1) êàê ýê-
ñòðåííûå, â áëèæàéøèå ÷àñû ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ â
êëèíèêó; 2) êàê íåîòëîæíûå, êîãäà  â  òå÷åíèå  24-72
÷àñîâ ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè âûÿñíÿåòñÿ íåýôôåêòèâ-
íîñòü êîíñåðâàòèâíîãî  ëå÷åíèÿ;  3)  âñêîðå ïîñëå
ñòèõàíèÿ îñòðîãî ïðèñòóïà íà 7-10 äåíü- «ðàííèå»
îïåðàöèè ïî Á.À.Ïåòðîâó;  4) â èíòåðâàëå ìåæäó
ïðèñòóïàìè èëè ïðè òàê íàçûâàåìîì «õîëîäíîì» ïå-
ðèîäå çàáîëåâàíèÿ. Ðàçëè÷èÿ óäåëüíîãî âåñà îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â êàæäîì èç ïåðå÷èñëåííûõ ñðî-
êîâ è îïðåäåëÿåò «àêòèâíóþ» èëè «âûæèäàòåëüíóþ»
òàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèå îñòðîãî õîëåöèñòèòà.
Íåìàëîâàæíóþ ðîëü èãðàåò ïðèíöèï ëå÷åíèÿ îñòðî-
ãî õîëåöèñòèòà è  õèðóðãè÷åñêàÿ øêîëà  êîòîðàÿ çà-

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ
ÊÀËÜÊÓËÅÇÍÎÌ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÅ.

Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Íèøàíîâ Ô.Í.,

Àáäóëëàåâ Ó.Ó.,

Ðàõìàíîâ Á.Æ.,

Áàòèðîâ À.Ê.

íèìàåòñÿ ýêñòðåííûìè èëè ïëàíîâûìè îïåðàöèÿìè
ó áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ïðî-
òîêîâ.

Âîïðîñàì äèàãíîñòèêè è òàêòèêè ëå÷åíèÿ çàáîëå-
âàíèé æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé áûëà ïîñâÿùåíà Ðåñ-
ïóáëèêàíñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ ñ
ìåæäóíàðîäíûì ó÷àñòèåì â ã. Áóõàðå (1997 ã.). Ïðè
ýòîì, äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ, áûëè   ïðèíÿòû ñëåäóþùèå ðåêîìåíäàöèè: ðåç-
êî ñîêðàòèòü ñðîêè äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ
áîëüíûõ ñ õîëåöèñòèòîì, ïðèäåðæèâàòüñÿ àêòèâíîé
õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè, îïåðåæàÿ ðàçâèòèå òÿæ¸ëûõ
îñëîæíåíèé, øèðîêî âíåäðÿòü ëàïàðîñêîïè÷åñêèå è
ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû îïåðàöèé è äð.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îñòðûì õîëåöèñòèòîì
ïóò¸ì ðåçêîãî ñîêðàùåíèÿ ñðîêîâ äîîïåðàöèîííîãî
îáñëåäîâàíèÿ, ðàçðàáîòêîé è âíåäðåíèåì êîìïëåêñà
ìåðîïðèÿòèé âî âðåìÿ è ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ 1990 ïî 1995
ãîäû íà áàçå êëèíèêè êàôåäðû õèðóðãè÷åñêèõ áîëåç-
íåé 6-7  êóðñà  ÀíäÃîñÌÈ ïî ïîâîäó îñòðîãî êàëü-
êóë¸çíîãî õîëåöèñòèòà îïåðèðîâàíû 192 áîëüíûõ (I
ãðóïïà), ñ ýòîé æå ïàòîëîãèåé ñ 1996 ïî 1998 ãîäû
îïåðèðîâàíî 165 áîëüíûõ (II ãðóïïà) (òàáëèöà ¹ 1).
Ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ áûëè
èäåíòè÷íûìè è ïðîâîäèëèñü ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòî-
äèêå (ÓÇÈ, õîëåöèñòîõîëàíãèîãðàôèÿ, ÷ðåçêîæíàÿ-
÷ðåçïå÷åíî÷íàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ, êëèíè÷åñêèå è áèî-
õèìè÷åñêèå àíàëèçû è äðóãèå).

Ñîîòíîøåíèå áîëüíûõ ïî ïîëó,  âîçðàñòó è ñîïóò-
ñòâóþùèì çàáîëåâàíèÿì áûëè  ïî÷òè îäèíàêîâûì â
îáåèõ ãðóïïàõ îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå. Ó áîëü-
íûõ I ãðóïïû ïðèìåíÿëàñü àêòèâíî-âûæèäàòåëüíàÿ
òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Òàê, 182 áîëüíûì áûëà
âûïîëíåíà õîëåöèñòýêòîìèÿ, èç íèõ ó 18 îíà ñîïðî-
âîæäàëàñü íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà,  ó 9 -
õîëåäîõîëèòîòîìèåé è íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì õî-
ëåäîõà, ó 15 - õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçîì, âíóòðåí-

Nishanov F.N., Abdullaev U.U., Rakhmanov B.J., Batirov A.K.
SURGICAL TACTICS AT ACUTE CALCULOUS CHOLECYSTITIS

Sharp reduction of postoperative complications and lethality in the second group of  patients are connected to following measures, which were
used in clinic: 1) sharp reduction of preoperative investigations and operating patients during first 3 days after entering to clinic; 2) uses of technique
of preventive therapy by antibiotics; 3) failures in the majority of cases from tamponage of under the liver space, instead of which was applied local
peritoneal lavage with using technique of «running system»; 4) at uncomplicated calculous cholecystitis was widely applied ��minilaparothomy» -
without cuting of abdominal direct muscles; 5) multicomponent laser irradiation after fulfilment of the main stage of operation; 6) at imposing
biliodigestive anastomose used nosegasterduodenumcholedoch drainage or anastomose was imposed on a «lost» drainage; 7) authors have
refused of operation at destructive forms of calculous cholecystitis.
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íåå äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà (ó 5 íàçîáèëèàðíîå, ó 10
íà «ïîòåðÿííîì äðåíàæå»). Ó 10 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà
õîëåöèñòîñòîìèÿ.  Â ïîñëå îïåðàöèîííîì ïåðèîäå  îò-
ìå÷àëèñü ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ:  íàãíîåíèå ðàíû
(ó 15,6%  ïàöèåíòîâ), æåë÷íûé ïåðèòîíèò (ó 3,1%
ïàöèåíòîâ),  ïàíêðåîíåêðîç  (ó  1,6%) àáñöåññû áðþø-
íîé  ïîëîñòè  (ó  2,4%),  ëåòàëüíûé èñõîä îòìå÷åí ó
3,2% áîëüíûõ.

Áîëüíûì II ãðóïïû õîëåöèñòýêòîìèÿ âûïîëíåíà
ó 164 ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòè-
òîì. Èç íèõ ñ íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà ó 6
ïàöèåíòîâ, ñ õîëåäîõîëèòîòîìèåé, õîëåäîõîäóîäåíîà-
íàñòîìîçîì è âíóòðåííèì íàçîáèëèàðíûì äðåíèðî-
âàíèåì - ó 6,  íà «ïîòåðÿííîì äðåíàæå» - ó 12. Õîëå-
öèñòîñòîìèÿ âûïîëíåíà ó 1 áîëüíîãî.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëè ñëåäóþ-
ùèå îñëîæíåíèÿ: íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû
ó 9,7%,  æåë÷íûé ïåðèòîíèò ó 2,4%. Òàêèå îñëîæíå-
íèÿ êàê ïàíêðåîíåêðîç è àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè
ó áîëüíûõ II ãðóïïû ìû íå íàáëþäàëè. Ëåòàëüíûé
èñõîä íàñòóïèë ó 1,2% áîëüíûõ.

Èç òàáëèöû âèäíî,  ÷òî âî âòîðîé ãðóïïå ïåðâûå
6  ÷àñîâ îïåðàöèÿ ïî ïîâîäó îñòðîãî õîëåöèñòèòà,
ïðîèçâåäåíà ó 44 (26,6%) áîëüíûõ. Îñíîâíàÿ ìàññà
áîëüíûõ îñòðûì õîëåöèñòèòîì 107 áîëüíûõ (65,0%)
áûëè îïåðèðîâàíû  ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñíûõ
ìåðîïðèÿòèé íàïðàâëåííûõ íà íîðìàëèçàöèþ  ãîìå-
îñòàçà,  êîððåêöèþ  ôóíêöèè  æèçíåííî-âàæíûõ îð-
ãàíîâ,  ïîäàâëåííûõ âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì â
æåë÷íîì ïóçûðå, â òå÷åíèè ïåðâûõ 3-õ ñóòîê.

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé óäàë¸ííûõ æåë÷íûõ ïóçûðåé ïîêàçàë, ÷òî íå-
ñìîòðÿ íà ïðîâåäåííûé êîìïëåêñ àíòèáàêòåðèàëüíîé
è äåçèíòîêñèêàöèîííîé òåðàïèè ó áîëüíûõ îáåèõ
ãðóïï êîëè÷åñòâî äåñòðóêòèâíûõ ôîðì îñòðîãî õîëå-
öèñòèòà áûëè ïðèìåðíî îäèíàêîâûìè â îáîèõ ñðàâ-
íèâàåìûõ ãðóïïàõ (òàáëèöà ¹ 2).

Â ïåðâûå  2-3 ñóòîê ñ ìîìåíòà âîçíèêíîâåíèÿ
îñòðîãî ïðèñòóïà õîëåöèñòèòà óäàëåíèå æåë÷íîãî ïó-

çûðÿ íå òîëüêî íå  çàòðóäíÿåòñÿ, íî äàæå îáëåã÷àåòñÿ
íåêîòîðîé îòå÷íîñòüþ åãî ñòåíêè, à òåõíè÷åñêèå âîç-
ìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ìàíèïóëÿöèé íà ìàãèñòðàëü-
íûõ  æåë÷íûõ ïðîòîêàõ íå îòëè÷àþòñÿ îò òàêîâûõ ïðè
îïåðàöèÿõ â èíòåðâàëå, ÷òî ïîçâîëÿåò çàâåðøèòü õî-
ëåäîõîëèòîòîìèþ íå òîëüêî íàðóæíûì  äðåíàæîì íî
è íàëîæåíèåì æåë÷åîòâîäÿùèõ àíàñòîìîçîâ.  Ðåçêîå
ñíèæåíèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé  è  ëå-
òàëüíîñòè  âî  âòîðîé  ãðóïïå áîëüíûõ áûëè  ñâÿçà-
íû  ñî ñëåäóþùèìè ìåðîïðèÿòèÿìè,  êîòîðûå èñ-
ïîëüçîâàëèñü â êëèíèêå: ðåçêîå ñîêðàùåíèå äîîïåðà-
öèîííûõ îáñëåäîâàíèé áîëüíûõ  è  âûïîëíåíèå îïå-
ðàöèé â ïåðâûå 3 ñóòîê ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ â
ñòàöèîíàð,  82 áîëüíûõ ñ  îñòðûì  ïðèñòóïîì êàëüêó-
ëåçíîãî  õîëåöèñòèòà îïåðèðîâàëèñü â òå÷åíèå ïåð-
âûõ 24 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ.  Âñëåäñòâèå ýòîãî
îòìå÷àëîñü ñîêðàùåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
äî 4-5  ñóòîê  ïðè  áëàãîïðèÿòíîì òå÷åíèè.  Ýòî
ïðèâåëî ê ðåçêîìó óìåíüøåíèþ èíôèöèðîâàíèÿ áîëü-
íûõ «âíóòðèáîëüíè÷íûìè èíôåêöèÿìè».

Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäèêè  ïðèâåíòèâíîé àíòèáè-
îòèêîòåðàïèè,  òî åñòü îäíîêðàòíîãî(ñ ïðåìåäèêàöè-
åé) ââåäåíèÿ  àíòèáèîòèêîâ(80  ìã ãåíòàìèöèíà, 1 ãð.
êåôçîëà èëè 1ãð. êëàôîðàíà) âíóòðèâåííîãî èëè âíóò-
ðèìûøå÷íîãî çà 30 ìèíóò äî îïåðàöèè.

Îòêàç â áîëüøèíñòâå îò òàìïîíèðîâàíèÿ ïîäïå-
÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà (òàìïîíèðîâàíèå ïðîâåäåíî
òîëüêî ó 2 ïàöèåíòîâ), à âìåñòî ýòîãî ïðèìåíÿëè
ìåñòíûé  ïåðèòîíåàëüíûé  ëàâàæ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ìåòîäèêè «ïðîòî÷íîé ñèñòåìû».

Ïðè íåîñëîæíåííûõ  êàëüêóëåçíûõ  õîëåöèñòèòàõ
øèðîêî  ñòàëè ïðèìåíÿòü «ìèíèëàïàðîòîìèþ» òî åñòü
áåç ïåðåñå÷åíèÿ ïðÿìûõ  ìûøö æèâîòà. Ìíîãîêîì-
ïîíåíòíîå  ëàçåðíîå  îáëó÷åíèå  ïîñëå âûïîëíåíèÿ
îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè âìåñòå ñ äðåíàæíîé òðóá-
êîé â ëîæå æåë÷íîãî ïóçûðÿ ÷åðåç îòäåëüíûé ðàçðåç
ââîäèëè  ìíîãîâîëîêîííûé  ëàçåðíûé ñâåòîâîä äëè-
íîé äî 30 ñì,  äèàìåòð 500 ìêì. Ìîùíîñòü èçëó÷åíèÿ
íà âûõîäå èç ñâåòîâîäà 15 ìâò,  äèàìåòð ñâåòîâîãî
ïÿòíà 2 ìì, ïëîòíîñòü ìîùíîñòè 6-8 ìâò/íà 1ñì. Ëà-
çåðíîå îáëó÷åíèå âûïîëíÿëè 2 ðàçà â ñóòêè â òå÷å-
íèå 10 ìèíóò àïïàðàòàìè ËÃÍ-111,  êóðñ ñîñòîÿë èç
6 ñåàíñîâ.  Ïîñëå îïåðàöèè íà÷èíàÿ ñî 2 ñóòîê,  â
ïðàâîé ïîäðåáåðíîé è ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòÿõ
ñ ïîìîùüþ ëàçåðíîãî àïïàðàòà «Ìèëòà» èëè  «Óçîð»
ïðîèçâîäèëè  ëàçåðíîå  îáëó÷åíèå ìîùíîñòü èçëó÷å-
íèÿ ñîñòàâèëà 1,500 ãö,  ãëóáèíà ïðîíèêíîâåíèÿ ëó÷à
10-12 ñì, ïëîùàäü äåéñòâèÿ 5-6 ñì, äëèòåëüíîñòü îá-
ëå÷åíèÿ 15 ìèíóò, êóðñ 6 ñåàíñîâ.

Ïðè íàëîæåíèè áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà
èñïîëüçîâàëè  ìåòîäèêó íàçîãàñòðîäóîäåíàëüíîõîëå-
äîõåàëüíîãî   äðåíèðîâàíèÿ  èëè  àíàñòîìîç íàêëà-
äûâàëè íà «ïîòåðÿííîì» äðåíàæå (äëèíà äî 10 ñì è ñ
8-10  áîêîâûìè îòâåðñòèÿìè, òîëùèíîé 6-8 ìì). Íà
íàøèõ íàáëþäåíèÿõ íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ ðóáöî-
âîãî ñóæåíèÿ  àíàñòîìîçà  íå  îòìå÷àëèñü. Îòêàç  îò
ìåòîäèêè  îïåðàöèè  õîëåöèñòîñòîìèè ïðè äåñòðóê-
òèâíûõ ôîðìàõ êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, íàø  îïûò  ñâèäå-
òåëüñòâóåò  î òîì, ÷òî èñïîëüçîâàííûå íàìè ìåðîï-

Ñðîêè âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó
áîëüíûõ îñòðûì êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì.

Òàáëèöà ¹ 1.

 Ïåðè-
îäû

Ñðîêè âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé
ÂÑÅ-
ÃÎ

Ëåòàëü-
íîñòü

1-6 ÷. 6-24 ÷. äî 72 ÷.
3-6
ñóò.

áîëåå
6ñ

I ãðóïïà 10 39 44 44 55 192 6 (3,2%)

II
ãðóïïà

44 38 69 13 1 165 2 (1,2%)

Òàáëèöà ¹ 2.

ÃÐÓÏÏÛ
ÁÎËÜÍÛÕ

Ìîðôîëîãè÷åñêèå ôîðìû îñòðîãî
õîëåöèñòèòà

ÂÑÅÃÎ

Ïðîñòàÿ
Ôëåãìî-
íîçíàÿ

Ãàíãðå-
íîçíàÿ

I ãðóïïà 88 69 25 182

II ãðóïïà 85 55 24 164
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ðèÿòèÿ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèå îñòðîãî êàëüêóëåç-
íîãî õîëåöèñòèòà ñóùåñòâåííî óìåíüøàåò  ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ è ëåòàëüíîñòü, çàìåòíî óëó÷-
øàþò ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà,  çíà-
÷èòåëüíî ñîêðàùàþò âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ â
ñòàöèîíàðå.
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Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå óñïåõè, äîñòèãíóòûå â
ïîñëåäíåå âðåìÿ â õèðóðãèè âåí, ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ
ðåöèäèâîâ âàðèêîçíîé áîëåçíè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
îñòàåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíîé. Ïî äàííûì Wilkinson G.
(1986) è Wali M.A.(1998)  ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ðåöèäè-
âîâ ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è êîìïðåññèîííîãî
ôëåáîñêëåðîçèðîâàíèÿ êîëåáëåòñÿ îò 6 äî 85%. Òàêîé
ðîñò çàáîëåâàåìîñòè íàáëþäàåòñÿ âî âñåõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ, íî îñîáåííî îí âûðàæåí â ãðóïïå ìîëîäîãî
è íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Ïî íàøåìó ìíå-
íèþ, ðåöèäèâû âàðèêîçíîé áîëåçíè íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé ðàçâèâàþòñÿ âñëåäñòâèå:

1) îøèáîê â õîäå ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâà-
íèÿ ïàöèåíòîâ;

2) ðàñøèðåíèÿ ïîêàçàíèé ê ïðîâåäåíèþ êîìïðåñ-
ñèîííîãî ôëåáîñêëåðîçèðîâàíèÿ;

3) òåõíè÷åñêèõ ïîãðåøíîñòåé äîïóùåííûõ â õîäå
îïåðàöèè èëè ñêëåðîòåðàïèè;

4) íåäîñòàòî÷íîãî îïûòà è îñâåäîìëåííîñòè õè-
ðóðãîâ îáùåãî ïðîôèëÿ â âîïðîñàõ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé;

5) ïðîãðåññèðîâàíèÿ âàðèêîçíîé áîëåçíè íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé
ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî êëàññè-
ôèêàöèé ðåöèäèâîâ âàðèêîçíîé áîëåçíè íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé ïî ñðîêàì âîçíèêíîâåíèÿ, õàðàêòåðó è ñòå-
ïåíè òÿæåñòè, ïðè÷èíàì ðàçâèòèÿ, ëîêàëèçàöèè âàðè-
êîçíî èçìåíåííûõ âåí è òàê äàëåå. Êàê ïðàâèëî, ýòè
êëàññèôèêàöèè î÷åíü ãðîìîçäêè, íå èìåþò áîëüøîé
ïðàêòè÷åñêîé öåííîñòè è ïðåäñòàâëÿþò ëèøü íàó÷-
íûé èíòåðåñ.

Â.Ñ. Ñàâåëüåâ è ñîàâòîðû (1973) âûäåëÿþò �èñ-
òèííûé� è �ëîæíûé� ðåöèäèâ âàðèêîçíîé áîëåçíè.
Ê �èñòèííîìó�  ðåöèäèâó îòíîñèòñÿ ðàñøèðåíèå âåí,
êîòîðûå îøèáî÷íî íå áûëè óäàëåíû â õîäå ïåðâîé
îïåðàöèè, ëèáî ðåêàíàëèçèðîâàëèñü ïîñëå ñêëåðîòå-
ðàïèè. �Ëîæíûé� ðåöèäèâ ðàçâèâàåòñÿ âíå çîíû îïå-
ðàöèè è ñâÿçàí ñ äàëüíåéøèì ïðîãðåññèðîâàíèåì
çàáîëåâàíèÿ.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÐÅÖÈÄÈÂÎÂ ÂÀÐÈÊÎÇÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ
ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ.

Ôëåáîëîãè÷åñêèé öåíòð, Ìîñêâà
(ðóêîâîäèòåëü ê.ì.í. Ñ.Ñ.Òàòüêîâ)

Öàðåíêî È.À.,

Ëàðèîíîâ À.À.,

Èðîøíèêîâ Â.Ð.,

Ùåíåâ Ñ.Â.,

Ñîñèíñêèé Ä.À.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Â Ôëåáîëîãè÷åñêîì öåíòðå çà ïîñëåäíèå 5 ëåò íà-

õîäèëîñü 312 áîëüíûõ ñ ðåöèäèâîì âàðèêîçíîé áî-
ëåçíè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ó 242 (77,6%) ïàöèåíòîâ
ðåöèäèâ âàðèêîçíîé áîëåçíè ðàçâèëñÿ ïîñëå îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ âàðèêîçíîé áîëåçíè è ó 70 (22,4%)
ïîñëå ñêëåðîòåðàïèè. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò
17 äî 68 ëåò, ñîñòàâèâ â ñðåäíåì 28 ëåò. Èç íèõ áûëî
246 (78,8%) æåíùèí è 66 (21,2%) ìóæ÷èí. Äëèòåëü-
íîñòü çàáîëåâàíèÿ êîëåáàëàñü îò 1 ãîäà äî 35 ëåò. Ðàñ-
ïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ âîç-
íèêíîâåíèÿ ðåöèäèâîâ âàðèêîçíîé áîëåçíè íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå ¹1.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ðå-
öèäèâ âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí ðàçâèâàëñÿ â ïåð-
âûå 3 ãîäà ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ èëè ñêëåðîòå-
ðàïèè. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå
äëÿ îïðåäåëåíèÿ íåîáõîäèìîãî ñðîêà äèñïàíñåðíîãî
íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ èëè ñêëåðîòåðàïèè.

Èç 312 áîëüíûõ ñ ðåöèäèâîì âàðèêîçíîé áîëåç-
íè íèæíåé êîíå÷íîñòè ó 217 (69,6%) ïàöèåíòîâ èìå-

Ñðîêè âîçíèêíîâåíèÿ
ðåöèäèâîâ âàðèêîçíîé áîëåçíè

Kîëè÷åñòâî áîëüíûõ

1 ãîä 57

2 ãîäà 64

3 ãîäà 44

4 ãîäà 38

5 ëåò 29

6 ëåò 25

7 ëåò 21

8 ëåò 19

áîëåå 8 ëåò 15

Âñåãî 312

Ñðîêè âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâîâ âàðèêîçíîé áîëåçíè.

Òàáëèöà ¹1
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ëîñü óìåðåííîå ðàñøèðåíèå ïîäêîæíûõ  âåí (ñòàäèÿ
êîìïåíñàöèè), ó 95 (30,4%) áîëüíûõ âûÿâëåíî âûðà-
æåííîå ðàñøèðåíèå ïîâåðõíîñòíûõ âåí, íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü ïåðôîðàíòíûõ âåí (ñòàäèÿ äåêîìïåíñàöèè), èç
íèõ ó 7 èìåëèñü òðîôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà â íèæíåé
òðåòè ãîëåíè.

Çàáîëåâàíèå ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñîïðîâîæ-
äàëîñü, áîëÿìè, óìåðåííûìè îòåêàìè íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé, êîæíûì çóäîì, ñóäîðîãàìè, áûñòðîé óòîì-
ëÿåìîñòüþ. Ó 30 (9,6 %) áîëüíûõ íàáëþäàëèñü ñëå-
äóþùèå îñëîæíåíèÿ: òðîìáîôëåáèò âàðèêîçíî èç-
ìåíåííûõ âåí ó 12 (3,8%) ïàöèåíòîâ, ãëóáîêèõ âåí
ó 4 (1,2%), ðîæèñòîå âîñïàëåíèå ó 7 (2,2%)  è òðî-
ôè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ó 7 (2,2%) áîëüíûõ. Âñåì
áîëüíûì, íóæäàþùèìñÿ â ïîâòîðíîì îïåðàòèâíîì
âìåøàòåëüñòâå â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ïðîâîäèëè
óëüòðàçâóêîâóþ äîïïëåðîãðàôèþ, ïëåòèçìîãðàôèþ,
ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíÿëè äóïëåêñíîå àíãèîñ-
êàíèðîâàíèå ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Âñåñòî-
ðîííåå êëèíè÷åñêîå è èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäî-
âàíèå áîëüíûõ ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ïîñòàâèòü ïðà-
âèëüíûé äèàãíîç, íî è âûáðàòü íàèáîëåå îïòèìàëü-
íîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Ïîâòîðíûå îïå-
ðàöèè ïðè ðåöèäèâå âàðèêîçíîé áîëåçíè òåõíè÷åñ-
êè áîëåå ñëîæíûå, èõ îáúåì, è õàðàêòåð âñåãäà ðåøà-
åòñÿ èíäèâèäóàëüíî â çàâèñèìîñòè îò ïàòîãåíåòè-
÷åñêèõ ïðè÷èí, ïðèâåäøèõ ê ðåöèäèâó è êîòîðûå
íóæíî óñòðàíèòü.

Ó 230 (73.7%) ïàöèåíòîâ ðåöèäèâ âîçíèê â ñèñ-
òåìå áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû, ó 72 (23,1%) â ñèñòå-
ìå ìàëîé ïîäêîæíîé âåíû è ó 10 (3,2%) áûëè ïîðà-
æåíû îáå âåíû. Îæèðåíèåì ñòðàäàëî 115 (36,8%) ïà-
öèåíòîâ, à ïëîñêîñòîïèåì 76 (24,4%). Õàðàêòåð ïåð-
âè÷íûõ îïåðàöèé ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå ¹2.

Íåîáõîäèìî çàìåòèòü, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî  ðåöèäèâ
âñòðå÷àåòñÿ ïîñëå èññå÷åíèÿ èëè ïðîøèâàíèÿ âàðè-
êîçíûõ âåí è óçëîâ òîëüêî íà ãîëåíè, îñîáåííî, åñëè ó
áîëüíîãî èìååòñÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü ñàôåíî-áåäðåííîãî
èëè ñàôåíî-ïîäêîëåííîãî ñîóñòüÿ. Â õîäå ïðåäîïåðà-
öèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ÷àùå âñå-
ãî ðåöèäèâ áîëåçíè íàñòóïàë âñëåäñòâèå îøèáîê äî-

ïóùåííûõ â õîäå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè. Îäíîêðàòíî
ðàíåå îïåðèðîâàíî 237 áîëüíûõ, äâàæäû - 4 è òðèæäû
-1 ïàöèåíò. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò
ïðè÷èí ðàçâèòèÿ ðåöèäèâîâ âàðèêîçíîé áîëåçíè íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå ¹3.

Èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ðå-
öèäèâîâ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ îñòàâëåíèå
äëèííîé êóëüòè áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû ñ íåïå-
ðåâÿçàííûìè âåòâÿìè. Ýòî, êàê ïðàâèëî, íàñòóïàåò
èç-çà íåäîñòàòî÷íî òùàòåëüíîãî âûäåëåíèÿ âñåõ âåò-
âåé áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû â îáëàñòè îâàëüíîé
ÿìêè, íåäîîöåíêè îñîáåííîñòåé èõ àíàòîìè÷åñêîãî
ðàñïîëîæåíèÿ, âûïîëíåíèÿ ñëèøêîì íèçêîãî èëè
ìàëîãî äîñòóïà. Âñå ýòè ôàêòû óêàçûâàþò íà îñî-
áóþ âàæíîñòü ïåðåâÿçêè âñåõ ïðèóñòüåâûõ ïðèòî-
êîâ è äîáàâî÷íûõ ñòâîëîâ áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû
â ìåñòå åå âïàäåíèÿ â áåäðåííóþ âåíó. Ê òîìó æå
îñòàâëåíèå äëèííîé êóëüòè áîëüøîé èëè ìàëîé
ïîäêîæíîé âåíû ÷ðåâàòî ðàçâèòèåì âåñüìà ñåðüåç-
íûõ îñëîæíåíèé, òàêèõ, íàïðèìåð, êàê òðîìáîýìáî-
ëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè.

Ïîâòîðíîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî áûëî âû-
ïîëíåíî 95 (30,4%) áîëüíûì. Âñå îïåðàöèè ïðîâî-
äèëè â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ïîä íàðêîçîì èëè ñïèí-
íîìîçãîâîé àíåñòåçèåé. Óäàëåíèå âàðèêîçíî èçìå-
íåííûõ âåí ñ ïåðåâÿçêîé êîììóíèêàíòíûõ âåí áûëî
âûïîëíåíî 90 (28,8%) áîëüíûì, îïåðàöèÿ Ëèíòî-
íà-Ôåëüäåðà - 3 (0,9%)  ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñóáôàñ-
öèàëüíàÿ ïåðåâÿçêà êîììóíèêàíòíûõ âåí - 2 (0,6%)
áîëüíûì. Ñî÷åòàííûå îïåðàöèè ïðîèçâåäåíû â äâóõ
ñëó÷àÿõ: â ïåðâîì ñëó÷àå âûïîëíåíî óäàëåíèå âà-
ðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñóáôàñ-
öèàëüíàÿ ïåðåâÿçêà êîììóíèêàíòíûõ âåí è ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ, âî âòîðîì ñëó÷àå
óäàëåíèå âàðèêîçíûõ âåí ñî÷åòàëîñü ñ ïëàñòèêîé
ïàõîâîé ãðûæè.

Îñëîæíåíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå âîçíèêëè ó äâîèõ áîëüíûõ: ó îäíîãî áîëüíîãî
ïðîèçîøëî íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû,  à ó
âòîðîãî áîëüíîãî íà 3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ðàçâè-

Õàðàêòåð ïåðâè÷íûõ îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ
áîëüíûì ñ ðåöèäèâîì âàðèêîçíîé áîëåçíè

Òàáëèöà ¹2

Íàçâàíèå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè Kîëè÷åñòâî áîëüíûõ

Òðîÿíîâà-Òðåíäåëåíáóðãà-Áåáêîêêà 184

Ëèíòîíà-Ôåëüäåðà 42

Ïåðåâÿçêà ñàôåíî-áåäðåííîãî
ñîóñòüÿ ñ ïîñëåäóþùåé

ñêëåðîòåðàïèåé
7

Èçîëèðîâàííîå ïðîøèâàíèå
âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïî

 Ëàïïó, Ñîêîëîâó
9

Kîìïðåññèîííîå
ôëåáîñêëåðîçèðîâàíèe

70

Âñåãî 312

Ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâîâ âàðèêîçíîé
áîëåçíè

Òàáëèöà ¹3

Ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâîâ
âàðèêîçíîé áîëåçíè

Kîëè÷åñòâî áîëüíûõ

Íèçêàÿ ïåðåâÿçêà ñàôåíî-
áåäðåííîãî ñîóñòüÿ, îñòàâëåíèå

íåïåðåâÿçàííûìè îäíîé èëè
íåñêîëüêèõ ïðèóñòüåâûõ ïðèòîêîâ

66

Íèçêàÿ ïåðåâÿçêà ñàôåíî-
ïîäêîëåííîãî ñîóñòüÿ, îñòàâëåíèå

íåïåðåâÿçàííûìè îäíîé èëè
íåñêîëüêèõ âåòâåé

18

Îñòàâëåíèå íåïåðåâÿçàííûìè
íåñîñòîÿòåëüíûõ ïåðôîðàíòíûõ

âåí
45

Îñòàâëåíèå íåïåðåâÿçàííûìè âåí
ëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè áåäðà

15
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ëàñü ïðàâîñòîðîííÿÿ âåðõíåäîëåâàÿ ïíåâìîíèÿ. Îñ-
ëîæíåíèÿ êóïèðîâàíû êîìïëåêñîì êîíñåðâàòèâíûõ
ìåðîïðèÿòèé.

Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ëå÷åíèÿ 217 (69,5%) áîëü-
íûì âûïîëíÿëè  êîìïðåññèîííîå ôëåáîñêëåðîçèðî-
âàíèå. Ôëåáîñêëåðîçèðîâàíèå ïðîâîäèëè ïî ìåòîäè-
êå ïðåäëîæåííîé G. Fegan. Èñïîëüçîâàëè ñëåäóþ-
ùèå ñêëåðîçàíòû: Aethoxysklerol (Kreussler-Pharma,
Ãåðìàíèÿ) è Fibro-Vein (S.T.D. Pharmaceutical L.T.D.,
Àíãëèÿ), Trombovar (La Chaussee Saint Victor, Ôðàí-
öèÿ). Êîìïðåññèÿ ñîçäàâàëàñü áèíòàìè ñðåäíåé ñòå-
ïåíè ðàñòÿæèìîñòè èëè ýëàñòè÷íûìè ÷óëêàìè ôèð-
ìû �Sigvaris� âòîðîãî ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà. Ïî-
êàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ äàííîé ìåòîäèêè ÿâèëîñü
óìåðåííîå ðàñøèðåíèå ïîâåðõíîñòíûõ âåí (ìåíåå
1ñì.) ïðè îòñóòñòâèè íåñîñòîÿòåëüíîñòè êîììóíè-
êàíòíûõ âåí, ñàôåíî-áåäðåííîãî èëè ñàôåíî-ïîäêî-
ëåííîãî ñîóñòèé. Îñëîæíåíèé ó äàííîé ãðóïïû áîëü-
íûõ íå íàáëþäàëè.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ó 286 (91,7%)
áîëüíûõ.  Îòëè÷íûå è õîðîøèå îòäàëåííûå ðåçóëüòà-
òû ïîëó÷åíû ó 258 (90,2%) ïàöèåíòîâ, óäîâëåòâîðè-
òåëüíûå ó 25 (8,7%), íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ó 3 (1,1%).

ÂÛÂÎÄÛ.
1. Ðåöèäèâû âàðèêîçíîé áîëåçíè íèæíèõ êîíå÷-

íîñòåé âîçíèêàþò â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âñëåäñòâèå
îøèáîê, äîïóùåííûõ â õîäå îïåðàöèè èëè ñêëåðîòå-
ðàïèè.

2. Âñåñòîðîííåå êëèíè÷åñêîå è èíñòðóìåíòàëüíîå
îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ, âêëþ÷àþùåå äóïëåêñíîå àí-
ãèîñêàíèðîâàíèå, ïîçâîëÿåò âûáðàòü íàèáîëåå îïòè-
ìàëüíûé ìåòîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ
ðåöèäèâîì âàðèêîçíîé áîëåçíè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

3. Áëàãîïðèÿòíûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ ðåöèäèâîì âàðèêîçíîé áîëåçíè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé âîçìîæíû ëèøü ïðè óñòðàíå-
íèè ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ çàáîëåâàíèÿ è öå-
ëåíàïðàâëåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà âñå ïîðàæåííûå îò-
äåëû âåí.
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õàñèíè òàêëèô êèëàäè. Ñ.À.Ìàñóìîâ 1943-1952 éèë-
ëàðäà Òîøêåíò òèááèåò èíñòèòóòèíèíã óìóìèé õè-
ðóðãèÿ, 1952-1972 éèëëàðäà ýñà ãîñïèòàë õèðóðãèÿ
êàôåäðàëàðèãà ðàõáàðëèê êèëãàí ÷îãëàðèäà æàìîàíèíã
àñîñèé èëìèé éóíàëèøëàðè êàëêîíñèìîí áåç êàñàë-
ëèêëàðè õèðóðãèÿñè, àáäîìèíàë õèðóðãèÿ, ïåðèòîíèò,
ïîðòàë æèãàð öèððîçè, õîëèöèñòèò âà àéðèì àúçîëàð-
íèíã îïåðàöèÿäàí îëäèíãè âà êåéèíãè õîëàòëàðè, ÿíãè
îïåðàöèÿ óñóëëàðè õàìäà íàðêîçíè òàêîìèëëàøòèðèø
ìàñàëàëàðèãà êàðàòèëàäè. Øóíèíãäåê, ìåúäà âà 12 áàð-
ìîêëè è÷àêíèíã ÿðà êàñàëëèêëàðè âà êóéèø ïàéòèäà
áèîõèìèê âà ïàòîôèçèîëîãèê óçãàðèøëàð êàáè èë-
ìèé õèðóðãèÿ áèëàí õàì êåíã øóãóëëàíàäè.

Áóíäàí ýëëèê éèë èëãàðè õîçèðãè çàìîíàâèé òèá-
áèé àñáîáëàð áóëìàãàí äàâðäà õàì áó êàôåäðàäà ïîð-
òàë ãèïåðòåíçèÿëè æèãàð öèððîçè õèðóðãèÿñè âà êóê-
ðàê êàôàñè õèðóðãèÿñèíèíã êåíã éóëãà êóéèëãàíëè-
ãèíè æóäà êóâîíàðëè õîë âà êàòòà þòóê äåá õèñîá-

ÏÐÎÔÅÑÑÎÐ Ñ.À. ÌÀÑÓÌÎÂ ÂÀ ÓÍÈÍÃ ÌÀÊÒÀÁÈ.
Òîøêåíò Ïåäèàòðèÿ Ìåäèöèíà èíñòèòóòè.

 À.À. Æîâëèåâ

ëàø ìóìêèí. Ñ.À.Ìàñóìîâ õèðóðãèÿ ñîõàñèäà ìóíî-
ñèá øîãèðäëàð òàéåðëàäè âà óçèãà õîñ õèðóðãèÿ ìàê-
òàáèíè ÿðàòäè. Àêàäåìèêëàð Â.Â.Âîõèäîâ, Ê.Ò.Òîæè-
åâ, ïðîôåññîðëàð Ñ.Ì.Àúçàìõóæàåâ, À.È.Ðÿáóõèí, Õ.À.-
Õàêèìîâ, À.Ñ.Çàðçàð, Ì.Ø.Ñîäèêîâà, Ò.À.ßíáàåâà, äî-
öåíòëàð Ø.Ø.Èëúåñîâ, È.Ì.Íàäåæèíà, Ì.Ãàñïàðÿí,
Ì.Ø.Øàðèïîâ, À.È.Èëìàñ, Ø.Ø.Øîìóõàìåäîâ, Ä.Î-
.Îáëîåðîâ, Ì.Ê.Óìàðîâ, À.Ì.Àáäóëàõàòîâ âà áîøêà-
ëàð øóëàð æóìëàñèäàíäèð. Ñ.À.Ìàñóìîâ 1940 éèëäà
ìåúäà âà 12 áàðìîêëè è÷àêíèíã ÿðà êàñàëëèãè æàðàå-
íèäà êàéòà îïåðàöèÿ êèëèøíè éóëãà êóÿäè. Áèíîáà-
ðèí, îëèìíèíã øîãèðäëàðèäàí Â.Â.Âîõèäîâ 1954 éèëäà
Óçáåêèñòîíäà áèðèí÷è áóëèá óïêà ñèëèäà ëîáýêòî-
ìèÿíè àìàëãà îøèðàäè. Óíäàí êåéèíðîê Ñ.Ì.Àúçàì-
õóæàåâ òîìîíèäàí ÷åãàðàëàíãàí òóêèìàëàðíèíã êàçå-
îç êàéòà òóãèëèøè áèëàí áîðàäèãàí óïêà ñèëèíè äà-
âîëàøäà ìàõñóñ éóíàëèøäàãè õèìèîòåðàïèÿ óòêàçèø
òàêëèô êèëèíäè âà ñèë êàñàëëèêëàðèäà óïêà ðåçåê-
öèÿñè (áèëîýêòîìèÿ, ñèãìåíòàð ðåçåêöèÿ, ÷åêêà ðåçåê-
öèÿ) êàáè 170 äàí îðòèê õèðóðãèê ìóîëàæàëàð óòêà-
çèëäè. Ñ.À.Ìàñóìîâ òàøàááóñè áèëàí 1954 éèëäà Òîø-
êåíòäà Ðåñïóáëèêà áóêîêêà êàðøè äèñïàíñåð õàì òàø-
êèë êèëèíàäè. Áóíäà øîãèðäëàðèäàí Ì.Ãàñïàðÿí,
Ø.Ø.Èëúåñîâ, Ä.Î.Îáëîåðîâ âà áîøêàëàð Ðåñïóá-
ëèêàäà áóêîê êàñàëëèãèíè õèðóðãèê äàâîëàøíè ÿõøè
éóëãà êóéäèëàð.

 Îëèìíèíã øîãèðäè Â.Â.Âîõèäîâ Óçáåêèñòîíäà
èõòèñîñëàøòèðèëãàí êîí-òîìèð õèðóðãèÿñè õèçìàòè-
íèíã ïèîíåðè õèñîáëàíèá, ìàãèñòðàë êîí-òîìèðëàð-
íèíã óòêèð âà ñóðóíêàëè êàñàëëèêëàðèíè äàâîëàøíè
éóëãà êóÿäè. Óíèíã áåâîñèòà ðàõáàðëèãèäà Ðåñïóáëèêà
àíãèîõèðóðãèÿ ìàðêàçè ìóâàôôàêèÿòëè ôàîëèÿò êóð-
ñàòèá àîðòà âà óíèíã øîõëàðè, ìàãèñòðàë âåíà õàìäà
àðòåðèÿëàðäà ðåêîíñòðóêòèâ îïåðàöèÿëàðíèíã òóðëè
êóðèíèøëàðè àìàëãà îøèðèëäè âà ìàçêóð éóíàëèøäà-
ãè äîëçàðá ìàñàëàëàð óç å÷èìèíè òîïäè. Øóíèíãäåê
Â.Â.Âîõèäîâ ïîñòðîìáîòèê êàñàëëèêëàðäà ìàãèñòðàë
âåíàëàðíèíã ÿíãè ðåêîíñòðóêòèâ îïåðàöèÿ óñóëëàðè-
íè èøëàá ÷èêàäè âà àìàëèåòãà òàäáèê ýòàäè. Ìàçêóð
îïåðàöèÿ îëèì òîìîíèäàí 1957 éèëäà èøëàá ÷èêèëè-
øèãà êàðàìàñäàí õîçèðãè êóíãà÷à ýíã ñàìàðàäîð óñóë-
ëàðäàí áèðè õèñîáëàíèá óç àõàìèÿòèíè éóêîòãàí ýìàñ.

 Â.Â.Âîõèäîâ 1960 éèëäàí áîøëàá þðàêäà òóðëè
îïåðàöèÿëàðíè ìóâîôôàêèÿòëè àìàëãà îøèðäè. Ó Óç-
áåêèñòîíäà áèðèí÷è áóëèá ñóíúèé êîí àéëàíèø âà
ãèïîòåðìèÿíè êóëëàø éóëè áèëàí þðàêíèíã î÷èê
îïåðàöèÿñèíè àìàëãà îøèðàäè. Ñ.À.Ìàñóìîâ 1959
éèëäà Êîçîêèñòîí õèðóðãëàðíèíã II ñúåçäèäà óò ïó-
ôàãè ÿëëèãëàíèøèäà õèðóðã òàêòèêàñè ìàâçóñèäà ìàú-
ðóçà êèëèá àíæóìàí èøòèðîê÷èëàðèäà êàòòà òààññó-
ðîò êîëäèðàäè. Ñ.À.Ìàñóìîâ êóï êèððàëè õèðóðã îëèì
áóëèá øîãèðäëàðèãà õèðóðãèÿíèíã áàð÷à ñèð-àñðîð-
ëàðèíè óðãàòäè âà óëàðíèíã þêîðè ÷óêêèëàðãà êóòà-



£ÇÁÅÊÈÑÒîÍ õèðóðãèÿñè, ¹4, 1999
ðèëèøèãà êàòòà õèññà êóøäè. Óçáåêèñòîíäà Òîøêåíò
Ìåäèöèíà èíñòèòóòè òàøêèë êèëèíãàí êóíëàðäàí
(1931é)  áîøëàá óòêèð àïïåíäèöèò, óòêèð è÷àê òóòè-
ëèøè êàáè õèðóðãèê êàñàëëèêëàðíè äàâîëàøãà êàòòà
ýúòèáîð áåðèëãàí ýäè. Ìàçêóð êàñàëëèêëàðíè äàâî-
ëàøäà Ñ.À.Ìàñóìîâ âà øîãèðäëàðèíèíã èëìèé òàä-
êèêîò èøëàðè øó ìóàììîëàðíè å÷èøãà êàðàòèëàäè.
Æóìëàäàí Õ.À.Õàêèìîâíèíã �Óòêèð àïïåíäèöèòíèíã
áèð êàí÷à ðóõñàò ýòèëìàãàí ìàñàëàëàðè (1959é) ìî-
íîãðàôèÿñèäà óòêèð àïïåíäèöèò áèëàí îïåðàöèÿ êè-
ëèíãàí 14816 íàôàð áåìîð õàì êëèíèê õàì êëèíèê
àñîðàòëàðè æèõàòèäàí ÷óêóð òàõëèë êèëèíàäè. Ïðî-
ôåññîð Ñ.À.Ìàñóìîâ øîãèðäëàðèíèíã 1932-1941 éèë-
ëàð ìîáàéíèäà àìàëèé èøëàðèäà äèàãíîñòèê õàòî
45,0% äàí 11,8% ãà÷à êàìàéòèðèëàäè.

Ñ.À.Ìàñóìîâ âà øîãèðäëàðèíèíã áóíäàé ñåðìàõ-
ñóë èëìèé-àìàëèé èøëàðè íàòèæàñèäà óòêèð àïïåí-
äèöèò êàñàëëèãèäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè óëèì äàðà-
æàñè éèëäàí-éèëãà êàìàéèá áîðãàíëèãèíãèíã ãóâîõè
áóëèø ìóìêèí.

 Óòêèð è÷àê òóòèëèøèíèíã ýòèîïîòîãåíåçè, êëè-
íèê êå÷èø õóñóñèÿòëàðè âà õèðóðãèê äàâîëàøíèíã
àëîõèäà íàòèæàëàðèíè óðãàíèøäà Ñ.À.Ìàñóìîâ ìàê-
òàáèíèíã õèññàñè òàêñèíãà ëîéèêäèð. ×óíîí÷è, 1965
éèëäà áóëèá óòãàí Óçáåêèñòîí õèðóðãëàðèíèíã I ñúåç-
äèäà è÷àê òóòèëèøè ìàñàëàëàðè ìóõîêàìà êèëèíàäè.
Áóíäà Â.Â.Âîõèäîâíèíã äàñòóðèé ìàúðóçàñèäà ìàç-
êóð êàñàëëèêíèíã òóðëè ôîðìàëàðèíè êëèíèê ìàñà-
ëàëàðè, êîíñåðâàòèâ âà õèðóðãèê äàâîëàø óñóëëàðè
êåíã ̧ ðèòèá áåðèëàäè. Äàðâîêå, Ñ.À.Ìàñóìîâ âà È.Ì-
.Íàäåæèíàëàðíèíã �Êîðèí áóøëèãè àúçîëàðèíèíã
óòêèð êàñàëëèêëàðèäà äèàãíîçíèíã áèð êàí÷à õîëàò-
ëàðèíè òàõëèëèé àíãëàø� (1966é) íîìëè ìîíîãðà-
ôèÿñè ÷îï ýòòèðèëèá õîçèðãè êóíäà õàì õèðóðãëàð
çàðóðèé êóëëàíìà ñèôàòèäà ôîéäàëàíèá êåëèøìîêäà.
Ñ.À.Ìàñóìîâ âà øîãèðäëàðè óòêèð õîëèöèñòèòíè
õèðóðãèê äàâîëàø ìàñàëàëàðèãà êàòòà ýúòèáîð êàðà-
òàäè. Â.Â.Âîõèäîâ âà È.À.Ðÿáóõèí ñîáèê èòòèôîêäà
áèðèí÷èëàðäàí áóëèá õîëåäîõòîìèÿäàí êåéèí ̧ ïèê
òèêèø èìêîíèÿòëàðèíè óðãàíäè âà óò éóëèíè äðå-
íàæëàø îëäèäàí ìàçêóð óñóëíè êóëëàø ìóìêèí ýêàí-
ëèãèíè èñáîòëàá áåðäè. Õîëèöèñòèòäà óëèì äàðàæà-
ñèíèíã òàõëèëèãà áèð êàòîð æóðíàëëàðäà Ñ.À.Ìàñó-
ìîâ, Â.Â.Âîõèäîâ, Ñ.Ì.Àúçàìõóæàåâ âà áîøêà êóïëàá
øîãèðäëàðèíèíã èëìèé ìàêîëàëàðè ýúëîí êèëèíäè.
Ñ.À.Ìàñóìîâ ðàõáàðëèãèäàãè ãîñïèòàë õèðóðãèÿ êà-
ôåäðàñè õîäèìëàðè òîìîíèäàí õèðóðãèÿíèíã äîëçàðá
ìàñàëàëàðèãà áàãèøëàíãàí èëìèé àñàðëàð ÷îï ýòèëäè.
Æóìëàäàí, Ã.Ë.Âàñèëåíêîíèíã �Æèãàðíèíã ìîðôîëî-
ãèê âà ðåãåíåðàòîð ðåàêöèÿëàðèíèíã óçãàðèøè (1960é),
Ì.Ñ.Èìàñíèíã �Æèãàð âà ìåúäà îñòè áåçèíèíã ôóí-
êöèîíàë õîëàòè� (1961é), Í.Ô.Íàìíèíã �Óòêèð òîø-
ëè õîëèöèñòèòíèíã ìèêðîôëîðàñè� (1963é), À.Ñ.Çàð-
çàðíèíã �Õîëåöèñòîýêòîìèÿäàí ñóíããè ñèíäðîì�
(1964é) âà áîøêà êóïëàá ìîíîãðàôèÿëàðíè ìèñîë
êèëèá êåëòèðèø ìóìêèí. Áó ìóõèì òàäêèêîòëàðíèíã
èëìèé-àìàëèé íàòèæàñèäà ìàçêóð ìîíîãðàôèÿëàð
õèðóðãëàðãà êàòòà äàñòóð áóëèá õèçìàò êèëìîêäà.

Ñ.À.Ìàñóìîâ âà øîãèðäëàðè Â.Â.Âîõèäîâ, Ñ.Ì.Àú-
çàìõóæàåâ, È.Ì.Íàäåæèíà âà áîøêàëàð óòêèð éèðèí-
ãëè õèðóðãèê êàñàëëèêëàðíèíã ýòèîïàòîãåíåçè, êëè-

íèêàñè âà äàâîëàø óñóëëàðè áèëàí áàòàôñèë øóãóë-
ëàíäè. Â.Â.Âîõèäîâ, È.Ì.Íàäåæèíàëàð òåãèøëè ãàñò-
ðîäóîäåíàë ÿðàëàðíè õèðóðãèê äàâîëàø éóëëàðè-
íè óðãàíèøàäè. Ñ.À.Ìàñóìîâ âà Â.Â.Âîõèäîâíèíã áèð
êàòîð èëìèé ìàêîëàëàðè õîëèöèñòèòäà óëèì äàðàæà-
ñèíè òàõëèë êèëèøãà áàãèøëàíäè. Óøà äàâðäàãè Òîø-
ÌÈ õèðóðãèê êëèíèêàëàðèíèíã ìàúëóìîòëàðèãà êà-
ðàãàíäà óòêèð õîëèöèñòèòäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè óëèì
êóðñàòêè÷è àñîðàòñèç ôîðìàñèäà 2,0%íè, àñîðàòëè
ôîðìàñèäà ýñà 20%íè òàøêèë ýòãàí. Øóíèíãäåê,
Ñ.Ì.Àúçàìõóæàåâ òîìîíèäàí íîìàõñóñ ÿðàëè êîëèò-
íèíã îïåðàöèÿäàí îëäèíãè âà õèðóðãèê éóë áèëàí
äàâîëàø óñóëëàðè òàäáèê ýòèëèá îïåðàöèÿäàí êåé-
èíãè óëèì äàðàæàñè 5%ãà òóøèðèëàäè. Áèíîáàðèí,
Â.Â.Âîõèäîâ óïêà, æèãàð, ïëåâðà ýõèíîêîêêîçèäà áèð
âàêòíèíã óçèäà èêêè òîìîíëàìà õèðóðãèê ìóîëàæà
óòêàçèøíè àìàëè¸òãà òàäáèê ýòäè. Äàðâîêå, Ñ.Ì.Àú-
çàìõóæàåâ õàì óïêà, æèãàð ýõèíîêîêêîçè îïåðàöèÿ-
ëàðèäà êîëäèê áóøëèãèãà èøëîâ áåðèøíèíã áèð êàí÷à
óñóëëàðèíè êèðèòàäè.

 Ñ.À.Ìàñóìîâíèíã  �Ìåúäà âà 12 áàðìîêëè è÷àê-
íèíã ÿðà êàñàëëèãèäà êàéòà îïåðàöèÿ êèëèø éóëè
áèëàí äàâîëàø� (1940é), �Ôàðãîíà âîäèéñèäà ýíäå-
ìèê áóêîê� (1949é), �Óçáåêèñòîíäà ýíäåìèê áóêîê-
íèíã ãèñòîïàòîëîãèÿñè� (1957é), �Êîðèí áóøëèãè
àúçîëàðèíèíã óòêèð êàñàëëèêëàðèäà áèð êàí÷à õàòî-
ëàðíè òàõëèëèé àíãëàø� (1966é) íîìëè ìîíîãðàôè-
ÿëàðè ÷îï ýòèëèá õîçèðãè êóíãà÷à óç àõàìèÿòèíè
éóêîòãàí ýìàñ. Äàðõàêèêàò, Ñ.À.Ìàñóìîâ ñåðìàøàê-
êàòëè âà ñåðìàçìóíëè èëìèé-àìàëèé ôàîëèÿòè äàâî-
ìèäà 5 íàôàð ôàí äîêòîðè âà 25 íàôàðäàí îðòèê ôàí
íîìçîäëàðèíè òàé¸ðëàäè. Ïðîôåññîð Ñ.À.Ìàñóìîâ
äóí¸êàðàøè êåíã ÷óêóð ìóëîõàçàëè, êàòòà áèëèì ýãà-
ñè óç ñîõàñèíèíã ñåðêèððà èæîäêîðè ýäè.

 Ìàçêóð ìàêîëà óíèíã âà øîãèðäëàðèíèíã èëìèé-
àìàëèé èøëàðè, éèðèê õèðóðãèÿ ìàêòàáèíèíã àñîñ-
÷èñè, íàêàäàð ñåðìàõñóë îëèì áóëãàíëèãèíè êóðñàòèá
òóðèáäè. Àôñóñêè,áèòòà ìàêîëàäà ïðîôåññîð Ñ.À.Ìà-
ñóìîâ âà óíèíã ìàêòàáè õàêèäà òóëèê ìàúëóìîò áå-
ðèø èìêîíèÿòè é¤¢. Øóíèíã ó÷óí õàì áèç Ñ.À.Ìà-
ñóìîâ âà óíèíã ìàêòàáè õàêèäà êèñêà÷à ìàúëóìîò áå-
ðèø áèëàí ÷åêëàíäèê õîëîñ. Õóëîñà êèëèá àéòãàíäà,
ïðîôåññîð Ñ.À.Ìàñóìîâíèíã èëìèé âà àìàëèé éóëè
õàâàñ êèëñà àðçèãóäåê øîãèðäëàð åòèøòèðèø áîðà-
ñèäà õóðìàò âà ýúçîçëàíãàí óñòîç ñèôàòèäà àðäîêëà-
íèøãà ìóíîñèá áóëèá, Óçáåêèñòîí òèááè¸òè òàðèõèäà
àëîõèäà óç óðíèãà ýãà.

Àäàáè¸òëàð:
1. Àëüìàíàõ 60 ëåò ÒàøÌÈ Òàøêåíò, ìåäèöèíà �
1980
2. Â.Â.Âîõèäîâ. Íàó÷íûå äîñòèæåíèÿ ó÷åííûõ õèðóð-
ãîâ ÒàøÌÈ.Ìåä.æóðíàë Óçáåêèñòàíà 1980 ¹10
ñòð.22-29.
3. Ñ.À.Ìàñóìîâ Ýíäåìè÷åñêèé çîá â Ôåðãàíñêîé äî-
ëèíå Òàøêåíò-1949ã.
4. Ñ.À.Ìàñóìîâ, È.Ì.Íàäåæêèíà. Ê ðàñïîçíîâàíèþ
íåêîòîðûõ îñòðûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè.  Òàøêåíò,ìåäèöèíà, 1966ã.
5. ß.Õ.Òóðàêóëîâ, Ð.Ê.Èñëîìáåêîâ. Óñïåõè ýíäîêðè-
íîëîãèè â  Óçáåêèñòàíå çà 50 ëåò. Ìåä.æóðíàë Óçáå-
êèñòàíà.  1967 ¹ 10 ñòð.73-80
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Â íîÿáðå 1999 ã. èñïîëíÿåòñÿ 50 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ è 27 ëåò
âðà÷åáíîé, ïåäàãîãè÷åñêîé, íàó÷íîé è îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè  äîê-
òîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà Áàõòèÿðà Ðàõìàòóëëàåâè÷à Áàáàä-
æàíîâà.

Á. Ð. Áàáàäæàíîâ ðîäèëñÿ 9 íîÿáðÿ 1949 ã. â Øàâàòñêîì ðàéîíå
Õîðåçìñêîé îáëàñòè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Ñàìàð-
êàíäñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà èìåíè È. Ï. Ïàâ-
ëîâà òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü íà÷àë â 1972 ãîäó ïðè Õîðåçìñêîé îáëàñò-

íîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ¹1.
Ñî÷åòàÿ ïðàêòèêó áåç îòðûâà îò ïðîèçâîäñòâà, âåë àêòèâíóþ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ ðàáîòó.

Â 1987 ã. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ, à â 1992 ãîäó äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ. Ñ 1996 ã. èìååò ó÷åíîå
çâàíèå - ïðîôåññîðà. Â 1997 ã. èçáðàí äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì Ëàçåðíîé Àêàäåìèè íàóê Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè.

Ïðèíèìàåò àêòèâíîå ó÷àñòèå â îáùåñòâåííîé æèçíè. Îí ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì ïðàâëåíèÿ Óçáåê-
ñêîãî è ïðåäñåäàòåëåì Õîðåçìñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà õèðóðãîâ, ÷ëåíîì Àññîöèàöèè õèðóðãîâ
èìåíè Ïèðîãîâà - Ðîññèÿ, àêòèâíûì ÷ëåíîì Ìåæäóíàðîäíîãî îáùåñòâà õèðóðãîâ /ÌÎÕ/, ÷ëåí è
îòëè÷íèê Ðåñïóáëèêàíñêîãî îáùåñòâà èçîáðåòàòåëåé è ðàöèîíàëèçàòîðîâ, ÷ëåí ïðîáëåìíîé êî-
ìèññèè - Ëàçåðíàÿ õèðóðãèÿ è ëàçåðíàÿ ìåäèöèíñêàÿ òåõíèêà ïðè Ãîñóäàðñòâåííîì íàó÷íîì
öåíòðå ëàçåðíîé ìåäèöèíû.

Á. Ð. Áàáàäæàíîâ - àâòîð áîëåå 300 îïóáëèêîâàííûõ íàó÷íûõ ðàáîò, â òîì ÷èñëå 4 ìîíîãðàôèé,
èì ñîñòàâëåíû áîëåå 35 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé äëÿ âðà÷åé, ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé
äëÿ ïðåïîäàâàòåëåé è ñòóäåíòîâ. Ïîä åãî ðåäàêöèåé âûïóùåíî 12 ñáîðíèêîâ íàó÷íûõ òðóäîâ äëÿ
ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé, â òîì ÷èñëå 5 äëÿ âðà÷åé è ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêèõ èíñòèòóòîâ ïî àêòóàëü-
íûì âîïðîñàì ýêñòðåííîé àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè è  ëàçåðíîé õèðóðãèè.

Òðóäû Á. Ð. Áàáàäæàíîâà îïóáëèêîâàíû â Àìåðèêå, Ìåêñèêå, Òóðöèè, Êèïðå, Èòàëèè,  Ôðàíöèè,
Ðîññèè è â ñòðàíàõ ÑÍÃ.

Á. Ð. Áàáàäæàíîâ - ó÷àñòíèê ìåæäóíàðîäíûõ êîíãðåññîâ â Êèïðå, Èòàëèè è âî Ôðàíöèè /
Ñòðàñáóðã/, êîíôåðåíöèé è ñåìèíàðîâ.

Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ïîäãîòîâëåíî è çàøèùåíî 1 äîêòîðñêàÿ è 4 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòà-
öèé. Èìè ïðåäëîæåíî Ç5 èçîáðåòåíèé è ðàöèîíàëèçàòîðñêèõ ïðåäëîæåíèé, íàãðàæäåí «Îòëè÷-
íèêîì èçîáðåòàòåëÿ è ðàöèîíàëèçàòîðîâ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí»: çíà÷êîì «Îòëè÷íèê çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ» è äðóãèìè ïðàâèòåëüñòâåííûìè íàãðàäàìè.

Â ãîäû ñâîåé ðàáîòû Á. Ð. Áàáàäæàíîâ çàâîåâàë çàñëóæåííóþ ëþáîâü ñâîèõ òîâàðèùåé, ñîòðóä-
íèêîâ, ñòóäåíòîâ, ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé è ìíîãèõ òûñÿ÷ õîðåçìèéöåâ è æèòåëåé ñîñåäíèõ îáëàñòåé
ðåñïóáëèêè. Êàê èçâåñòíîãî ó÷åíîãî Á. Ð. Áàáàäæàíîâà çíàþò íàó÷íî - ïåäàãîãè÷åñêèå êîëëåêòè-
âû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è äðóãèõ ñòðàí ñîäðóæåñòâà. Îí è ñåé÷àñ ïðîäîëæàåò ñîòðóäíè÷åñòâî
ñ âåäóùèìè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèìè êîëëåêòèâàìè èçâåñòíûõ â ìèðå èíñòèòóòîâ.

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì Áàõòèÿðà Ðàõìàòóëëàåâè÷à Áàáàäæàíîâà ñ 50-ëåòèåì, æåëàåì êðåïêîãî
çäîðîâüÿ è äàëüíåéøèõ óñïåõîâ â åãî âðà÷åáíîé, íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîé è îáùåñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Ðåêòîðàò è îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ Óðãåí÷ñêîãî ôèëèàëà 1-Òàøêåíòñêîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà. Õîðåçìñêîå îáëàñòíîå óïðàâëåíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Õîðåçìñêîå îáëàñòíîå íàó÷íîå îáùåñòâî õèðóðãîâ.
Àäìèíèñòðàöèÿ Õîðåçìñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹1.

ÁÀÁÀÄÆÀÍÎÂ ÁÀÕÒÈßÐ ÐÀÕÌÀÒÓËËÀÅÂÈ×
Ê 50 - ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ



£ÇÁÅÊÈÑÒîÍ õèðóðãèÿñè, ¹4, 1999
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I. ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß È ËÅ×ÅÁÍÀß
ÝÍÄÎÑÊÎÏÈß

Ðàçâèòèå ñîâðåìåííîé òåõíèêè â ïîñëåäíèå äåñÿ-
òèëåòèÿ ïðèíåñëî ìíîãî íîâîãî äëÿ êëèíè÷åñêîé ìå-
äèöèíû è, â ÷àñòíîñòè, äëÿ õèðóðãèè. Ïîÿâëåíèå ýí-
äîñêîïîâ ñ ôèáðîâîëîêîííîé îïòèêîé è âíåäðåíèå â
ïðàêòèêó ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ çíà-
÷èòåëüíî ðàñøèðèëî äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ïðè
ïàòîëîãèè áèëèîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ñ ïîìîùüþ ýíäîâèçóàëüíîé òåõíèêè
ðåøàþòñÿ çàäà÷è êàê äèàãíîñòè÷åñêîãî, òàê è ëå÷åá-
íîãî ïëàíà ïðè îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ
ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì.

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ýíäîñêîïèÿ, áàçèðóþùàÿñÿ íà
ñîâðåìåííîé ñâåòîâîëîêîííîé îïòèêå, ÿâëÿåòñÿ íå-
ïðåìåííûì àòðèáóòîì â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå è, â
÷àñòíîñòè, â õèðóðãèè îðãàíîâ áðþøíîé è ãðóäíîé
ïîëîñòè. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ýíäîñêîïè÷åñêîìó èñ-
ñëåäîâàíèþ ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò, à åãî ýôôåê-
òèâíîñòü ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêà, êàê ïðè ïëàíîâîì îáñëå-
äîâàíèè, òàê è â ýêñòðåííûõ ñèòóàöèÿõ. Àëüòåðíàòèâû
ýòîìó ìåòîäó, â íàñòîÿùåå âðåìÿ, íå ñóùåñòâóåò.

Ýòî â ðàâíîé ñòåïåíè îòíîñèòñÿ è ê ïåðñïåêòè-
âàì ëå÷åáíîé ýíäîñêîïèè (áðîíõî-ýçîôàãî-ãàñòðî-
äóîäåíî-êîëîíîñêîïèè), èáî çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëèñü
âîçìîæíîñòè, êàê ïðîâåäåíèÿ êîíñåðâàòèâíîé òåðà-
ïèè, òàê è ðÿäà õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé.

Ñ âíåäðåíèåì â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó ýíäîõè-
ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïîâûøàþòñÿ òðåáîâàíèÿ ê
ïðîâåäåíèþ äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíî-îïåðàòèâíîé
ýíäîñêîïèè íà âûñîêîì ïðîôåññèîíàëüíîì óðîâíå,
òàê êàê â òàêòèêå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âîçìîæíî
êîìáèíèðîâàííîå ýòàïíîå ïðèìåíåíèå ýíäîõèðóðãè-
÷åñêîé îïåðàöèè è ýíäîñêîïè÷åñêèõ ëå÷åáíî-îïåðà-
òèâíûõ ìàíèïóëÿöèé. Ýòî, ïðåæäå âñåãî ïðîâåäåíèå
ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè äî èëè
ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ïðè äîá-
ðîêà÷åñòâåííûõ ïîðàæåíèÿõ òåðìèíàëüíîãî îòäåëà
õîëåäîõà è áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà.

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñëóæáà â Ðåñïóáëèêå çàíèìàåò
ïðî÷íîå ìåñòî ñðåäè äðóãèõ ïðîôèëåé õèðóðãèè è
ðàçäåëîâ ìåäèöèíû. Îíà èìååò îïðåäåëåííóþ
ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêóþ áàçó, êàäðîâûé ïîòåíöèàë,
ïîäãîòîâêà êîòîðîãî óñïåøíî ïðîâîäèòñÿ â îòäåëå-
íèè ýíäîñêîïèè ÍÖÕ èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç è
õèðóðãè÷åñêèõ êàôåäðàõ I è II ÒàøÌÈ.

Âìåñòå ñ òåì, íåëüçÿ íå îòìåòèòü ðÿä ñëåäóþùèõ
òðóäíîñòåé è íåäîñòàòêîâ, èìåþùèõñÿ â ýòîé ñëóæáå:

- òðóäíîñòè â ïðèîáðåòåíèè íîâîé è îñóùåñòâëå-
íèå ðåìîíòà èìåþùåéñÿ àïïàðàòóðû è ïðèíàäëåæíî-
ñòåé ê íèì;

- íå â ïîëíîé ìåðå ðàöèîíàëüíî èñïîëüçóþòñÿ
äîðîãîñòîÿùèå ýíäîñêîïè÷åñêèå ïðèáîðû;

ÐÅÇÎËÞÖÈß
Ðåñïóáëèêàíñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè «Âàõèäîâñêèå ÷òåíèÿ-99»

«Ýíäîâèçóàëüíàÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé ñèñòåìû äûõàíèÿ è
ïèùåâàðåíèÿ».

- íåäîñòàòî÷íîå ñòðåìëåíèå âðà÷åé-ýíäîñêîïèñ-
òîâ ê îâëàäåíèþ, êðîìå ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè,
áðîíõîñêîïèåé, êîëîíîñêîïèåé è ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåò-
ðîãðàäíîé ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèåé;

- íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå ðóêîâîäèòåëåé ëå÷åá-
íûõ ó÷ðåæäåíèé è çàèíòåðåñîâàííûõ êëèíè÷åñêèõ ïîä-
ðàçäåëåíèé ê âíåäðåíèþ ýòèõ íåîáõîäèìûõ ìåòîäîâ
äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé ýíäîñêîïèåé.

Â Ðåñïóáëèêå ëèøü åäèíèöû âðà÷åé-ýíäîñêîïèñ-
òîâ âëàäåþò òåõíèêîé ðåòðîãðàäíîé ïàíêðåàòîõîëàí-
ãèîãðàôèè (ÝÐÏÕÃ) è ýíäîñêîïè÷åñêîé
ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè (ÝÏÑÒ), êîòîðûå ïîçâîëÿ-
þò çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ ïàòîëîãèåé áèëèîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû.
Íåâåëèê îáúåì âûïîëíÿåìûõ êîëîíîñêîïèé, áðîíõîñ-
êîïèé, â òîì ÷èñëå ñàíàöèîííûõ, ÷ðåçâû÷àéíî íåîáõî-
äèìûõ â óñëîâèÿõ ðåàíèìàöèîííûõ îòäåëåíèé.

Â ÝÒÎÉ ÑÂßÇÈ ÍÀÇÐÅËÀ ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÎÑÒÜ:
- ïåðåñìîòðà òðåáîâàíèé Àòòåñòàöèîííîé êîìèñ-

ñèè Ìèíçäðàâà ÐÓç ê âðà÷àì ýíäîñêîïèñòàì ïðè ïðè-
ñâîåíèè èì ïåðâîé è âûñøåé êâàëèôèêàöèîííîé êà-
òåãîðèè;

- ïîäãîòîâêè ýíäîñêîïèñòîâ â îòäåëåíèè ýíäîñ-
êîïèè ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç è  ñïåöèà-
ëèçèðîâàííûõ êëèíèêàõ  I è II ÒàøÌÈ ñ öåëüþ øè-
ðîêîãî è ïîâñåìåñòíîãî âíåäðåíèÿ òàêèõ ýíäîñêîïè-
÷åñêèõ ïðîöåäóð è ìàíèïóëÿöèé, êàê ýíäîñêîïè÷åñ-
êàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîã-
ðàäíàÿ ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèÿ, äèàãíîñòè÷åñêàÿ è
ñàíàöèîííàÿ áðîíõîñêîïèÿ;

- ïåðåñìîòðà ôîðì îò÷åòíîñòè ïî ýíäîñêîïè÷åñ-
êîé ñëóæáå â öåëîì ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ áîëåå ïîë-
íîé èíôîðìàöèè î åå äåÿòåëüíîñòè íà ìåñòàõ;

- âûäåëèòü èç ÷èñëà âûïóñêíèêîâ ìåäèöèíñêèõ
âóçîâ âðà÷åé äëÿ èõ ïîäãîòîâêè â êà÷åñòâå ýíäîñêî-
ïèñòîâ ñ ó÷åòîì ïîòðåáíîñòè íà ìåñòàõ è äëÿ ðàáîòû
â ôèëèàëàõ ÐÍÖÝÌÏ è ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëèíè-
êàõ.

II. ÝÍÄÎÂÈÇÓÀËÜÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß
Ïîÿâèâøàÿñÿ íà ñòûêå õèðóðãèè è íàó÷íî-òåõ-

íè÷åñêîãî ïðîãðåññà, îïåðàòèâíàÿ ýíäîñêîïèÿ, íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü, îäíà èç íàèáîëåå èíòåíñèâíî ðàç-
âèâàþùèõñÿ îòðàñëåé ìåäèöèíñêîé íàóêè è òåõíèêè.
Ñåé÷àñ ñ óâåðåííîñòüþ ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ïåðñ-
ïåêòèâû ðàçâèòèÿ õèðóðãèè â íàñòóïàþùåì ñòîëåòèè
â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè áóäóò ñâÿçàíû ñ ðàçâèòèåì
îïåðàòèâíîé ýíäîñêîïèè, îñíîâàííîé íà âíåäðåíèè
íîâûõ âûñîêèõ òåõíîëîãèé. Óæå ñåé÷àñ óäåëüíûé âåñ
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé â ðàçâèòûõ ñòðà-
íàõ äîõîäèò äî 95% âñåõ õîëåöèñòýêòîìèé, à ãåîãðà-
ôèÿ åå âíåäðåíèÿ ïðîãðåññèâíî ðàñøèðÿåòñÿ. Âñëåä
çà õîëåöèñòýêòîìèåé, ýíäîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè ñòà-
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ëè âûïîëíÿòüñÿ ïî ïîâîäó àïïåíäèöèòà, íåîñëîæíåí-
íûõ ãðûæ, êèñòîçíûõ îáðàçîâàíèé, ÿçâåííîé áîëåçíè
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îïóõîëåé òîë-
ñòîãî êèøêè, ñïàå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè è äðóãèõ çà-
áîëåâàíèÿõ ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòè, çàáðþøèí-
íîãî ïðîñòðàíñòâà. Ïðèìåíåíèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ ñïî-
ñîáîâ ëå÷åíèÿ â íàøåé Ðåñïóáëèêå ïîçâîëèëî íå òîëü-
êî óëó÷øèòü êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû, íî è äàëî çíà-
÷èòåëüíûé ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò çà ñ÷åò ýêîíîìèè
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ è ñîêðàùåíèÿ ñðîêîâ
ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, õèðóðãè÷åñêàÿ ýíäîñêîïèÿ äëÿ
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè ñòðàòåãè÷åñêè
íåîáõîäèìà, âûñîêîýôôåêòèâíà è ýêîíîìè÷åñêè öå-
ëåñîîáðàçíà.

Â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ Ðåñïóáëèêè èìååòñÿ
28 âèäåîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèîííûõ óñòàíîâîê (â
ã.Òàøêåíòå - 12, îáëàñòÿõ è ÊÊÐ - 16). Îòìå÷àåòñÿ
íåóêëîííûé ðîñò îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, âûïîë-
íåííûõ ñ ïîìîùüþ ýòîé âûñîêîòåõíîëîãè÷åñêîé àï-
ïàðàòóðû, ïðåæäå âñåãî - ëàïàðîñêîïè÷åñêèå õîëåöè-
ñòýêòîìèè è òîðàêîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè. Îäíàêî åùå
íåäîñòàòî÷íî øèðîêî âûïîëíÿþòñÿ îïåðàöèè àïïåí-
äýêòîìèÿ, ãðûæåñå÷åíèå, ýõèíîêîêêýêòîìèÿ è äðóãèå.

Ïåðñïåêòèâà ýíäîâèçóàëüíîé õèðóðãèè î÷åâèäíà
è åå ðàçâèòèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî òðåì íàïðàâëåíèÿì
- â õèðóðãèè îðãàíîâ áðþøíîé è ãðóäíîé ïîëîñòè,
àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìà öåíòðàëèçàöèÿ óñèëèé êàê
â ïëàíå ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ïî ýíäîâèçóàëüíîé
õèðóðãèè, èíòåíñèôèêàöèè íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, òàê
è åå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîå îñíàùåíèå.

×ðåçâû÷àéíî âàæíûì ÿâëÿåòñÿ âíåäðåíèå ýòèõ
âèäîâ âìåøàòåëüñòâ â ôèëèàëàõ Ðåñïóáëèêàíñêîãî
öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, âóçîâñêèõ
êëèíèêàõ ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ
îðãàíîâ ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòè.

Âìåñòå ñ òåì â ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ
ýíäîâèçóàëüíîé õèðóðãèè èìååòñÿ ðÿä íåäîñòàòêîâ:

Âûñîêàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ëàïàðîñ-
êîïèè â âûáîðå ðàöèîíàëüíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ íå

âñåãäà íàõîäèò íóæíîå ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå.
Ïîýòîìó ïîïóëÿðèçàöèÿ ñîâðåìåííîé äèàãíîñòè÷åñ-
êîé è ëå÷åáíîé ëàïàðîñêîïèè ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîé.

Ïðîèçâîäñòâî ðàçëè÷íûõ ùàäÿùèõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ ñ ïîìîùüþ ëàïàðîñêîïèè, à òàêæå âû-
ïîëíåíèÿ ëå÷åáíûõ ìàíèïóëÿöèé, îöåíêà ýôôåê-
òèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, è â ðÿäå ñëó÷àåâ
ðàçëè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ñ ïîìîùüþ
ýòîãî ìåòîäà íåèçâåñòíî øèðîêîìó êðóãó âðà÷åé.

Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü øèðîêî-
ãî êðóãà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ìîãóò áûòü îáåñ-
ïå÷åíû ëèøü ïðè âûñîêîé êâàëèôèêàöèè õèðóðãîâ-
ýíäîñêîïèñòîâ, ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóþùèõ òåõíè-
êó îïåðàöèé.

ÎÄÍÀÊÎ:
- îáó÷åíèå ñïåöèàëèñòîâ ïî ýíäîâèçóàëüíîé õè-

ðóðãèè ïðîõîäèò ñïîíòàííî è õàîòè÷íî, â ðàçëè÷íûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ, äàæå çà ïðåäåëàìè Ðåñïóáëèêè, íå õâà-
òàåò ïðàêòè÷åñêèõ ðóêîâîäñòâ ïî âèäåîñêîïè÷åñêîé
õèðóðãèè;

- íåò åäèíîé, ðàçðàáîòàííîé òàêòèêè îñâîåíèÿ è
âíåäðåíèÿ íîâûõ òåõíîëîãèé ýíäîâèçóàëüíîé õèðóð-
ãèè;

- íå èçó÷åíà ïîòðåáíîñòü â îñíàùåíèè íåîáõî-
äèìîé ñïåöàïïàðàòóðîé è ýôôåêòèâíîñòü ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ èìåþùèõñÿ óñòàíîâîê.

ÏÎÝÒÎÌÓ ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÎ:
- âêëþ÷èòü â ôîðìû îò÷åòíîñòè î ðàáîòå õèðóð-

ãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÷èñëî âìåøàòåëüñòâ, îñóùåñòâ-
ëÿåìûõ ñ ïîìîùüþ ýíäîâèçóàëüíîé òåõíèêè (ïëàíî-
âàÿ è ýêñòðåííàÿ õèðóðãèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé, áðþø-
íîé ïîëîñòè, àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ);

- âîçëîæèòü ôóíêöèþ êîîðäèíàòîðà ïðàêòè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè è íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê íà ÍÖÕ èì.
àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç, õèðóðãè÷åñêóþ êëèíèêó Òàø-
ÌÈ II è ÍÈÈ àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ÌÇ ÐÓç.

- ðàçðàáîòàòü è âíåäðèòü ôîðìû îòðàñëåâûõ îò÷å-
òîâ ïî ðàáîòå ýòèõ îòäåëåíèé;

- ïðåäñòàâèòü â ÓÌÑ ÌÇ ÐÓç ñâîè ïðåäëîæåíèÿ î
íàó÷íûõ ðàçðàáîòêàõ ïî äàííîé ïðîáëåìå.


