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I. Àáäîìèíàëüíàÿ õèðóðãèÿ

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ

ÆÅËÒÓÕÎÉ È ÃÍÎÉÍÛÌ ÕÎËÀÍÃÈÒÎÌ

Àáäóðàõìàíîâ Ì.Ì., Ìóðàäîâ Ò.Ð.

ã. Áóõàðà
Ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÎÕ, îñ-

ëîæíåííûì ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé è ãíîéíûì õîëàí-
ãèòîì, íàìè ðàçðàáîòàíà êîìïëåêñíàÿ ïðîãðàììà, âêëþ-
÷àþùàÿ èíòåíñèâíóþ äåòîêñèêàöèþ îðãàíèçìà ìåòî-
äîì ýêñòðàêîðïîðàëüíîé ãåìîïåðôóçèè ÷åðåç âçâåñü êðè-
îêîíñåðâèðîâàííûõ êñåíîãåïàòîöèòîâ, ôèêñèðîâàííûõ
íà ñîðáåíòàõ.

Âòîðûì ýëåìåíòîì ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëüíûõ ÿâëÿëàñü
ëèìôîòðîïíàÿ òåðàïèÿ ÷åðåç êðóãëóþ ñâÿçêó ïå÷åíè
ïî ìåòîäèêå Ñ.Ó. Äæóìàáàåâà.

Ìåòîä ïðèìåíåí â ëå÷åíèè 29 áîëüíûõ ñ ÎÕ, îñ-
ëîæíåííûì ðàçâèòèåì ÌÆ è ÃÕ, â âîçðàñòå îò 32 äî
85 ëåò; ìóæ÷èí - 9, æåíùèí � 20. Êîëè÷åñòâî ãåìî-
ïåðôóçèé íà ïàöèåíòà îò 1 äî 3. Â ïîäàâëÿþùåì ÷èñ-
ëå íàáëþäåíèé (23 èç 29 ) ñîðáöèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì
êñåíîãåïàòîöèòîâ ïðîâåäåíà áîëüíûì äî îïåðàöèè (îä-
íîêðàòíî - 17) íà ôîíå ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ î÷àãà èí-
ôåêöèè, ÷òî îáåñïå÷èâàëîñü âûïîëíåíèåì ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, à ó 6-ïîâòîðíî â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå, â òîì ÷èñëå äâóõêðàòíàÿ â 3 íàáëþ-
äåíèÿõ.

Â ðåçóëüòàòå ãåìîïåðôóçèè, ñî÷åòàåìîé ñ ëèìôîò-
ðîïíîé òåðàïèåé, óæå ÷åðåç 6-8 ÷àñîâ îòìå÷àëîñü ñó-
ùåñòâåííîå óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, ñíè-
æàëñÿ óðîâåíü èõ çàòîðìîæåííîñòè è èíòåíñèâíîñòü
êîæíîãî çóäà, íîðìàëèçîâàëèñü ïîêàçàòåëè ãåìîäèíà-
ìèêè. Óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè ïå÷åíî÷íûõ ïðîá, óðî-
âåíü áèëèðóáèíà ñíèæàëñÿ íà 32 - 60 % ïî ñðàâíå-
íèþ ñ èñõîäíûìè ïîêàçàòåëÿìè, ìî÷åâèíû íà - 23 %,
êðåàòèíèíà íà - 20 - 25 %, àêòèâíîñòü òðàíñàìèíàç
íà 50 - 52 %, ïðàêòè÷åñêè íîðìàëèçîâàëñÿ óðîâåíü
õîëåñòåðèíà.

Ïðåäñòàâëåííûå ìàòåðèàëû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî
ìåòîä ýêñòðàêîðïîðàëüíîé ãåìîïåðôóçèè ÷åðåç âçâåñü
êðèîêîíñåðâèðîâàííûõ êñåíîãåïàòîöèòîâ â ñî÷åòàíèè
ñ ëèìôîòðîïíîé òåðàïèåé îáåñïå÷èâàåò â êîðîòêèå ñðîêè
óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, ñóùåñòâåííî ñíèæàåò
óðîâåíü ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, ÷òî ïîçâîëÿåò ðå-
øàòü ïîëîæèòåëüíî âîïðîñ èõ ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÌÅÒÎÄÈÊÈ ËÅ×ÅÍÈß

ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÀÏÏÅÍÄÈÖÈÒÀ

Àáäóðàõìàíîâ Ì.Ì., Ñàèäîâ Ñ.Ñ., Õà¸òîâ Ø.Õ.

ã. Áóõàðà
Íàìè èñïîëüçîâàí ìåòîä äðåíèðîâàíèÿ çàáðþøèí-

íîãî ïðîñòðàíñòâà äëÿ ëèìôîòðîïíîãî ââåäåíèÿ àíòè-

áèîòèêîâ. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïî ïîâîäó äåñòðóêòèâíî-
ãî àïïåíäèöèòà ïîñëå âûïîëíåíèÿ åå îñíîâíîãî ýòàïà
óñòàíàâëèâàëè ìèêðîèððèãàòîð çàáðþøèííî, â ïðîåê-
öèè èëåîöåêàëüíîãî óãëà äëÿ ëèìôîòðîïíîãî ââåäåíèÿ
àíòèáèîòèêîâ. ×åðåç ìèêðîèððèãàòîð ââîäèëè êàíà-
ìèöèí (1,0 ãðàìì) ñ ðàñòâîðîì íîâîêàèíà (0,25 % -
50,0 ìë) êàïåëüíî 2 ðàçà â ñóòêè â òå÷åíèå 5-6 äíåé.
Òàêóþ ìåòîäèêó ìû èñïîëüçîâàëè ó 36 áîëüíûõ, (16 -
ìóæ÷èí, 19 � æåíùèí) â âîçðàñòå îò 16 äî 72 ëåò.

Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè 35 áîëüíûõ, êîòîðûì
ïðèìåíÿëèñü òðàäèöèîííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ. Ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë òÿæåëî: áûë âûðàæåí
áîëåâîé ñèíäðîì, âçäóòèå æèâîòà, ïîâûøåíèå òåìïåðà-
òóðû òåëà â òå÷åíèå 4-5 äíåé. Íåñìîòðÿ íà ýíòåðàëü-
íîå è ïàðåíòåðàëüíîå ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ, îòìå÷à-
ëîñü ïîâûøåíèå ëåéêîöèòîçà è ÑÎÝ â ïåðèôåðè÷åñ-
êîé êðîâè äî 6-7 äíåé ïîñëå îïåðàöèè. Ó 6 áîëüíûõ
îïðåäåëÿëñÿ èíôèëüòðàò ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, ó
4 - èíôèëüòðàò â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè, ñðîê
ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå áûë 10 - 12 äíåé.

Âî âòîðîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ íà ôîíå òðàäèöèîííî-
ãî ëå÷åíèÿ ïðîèçâîäèëîñü äðåíèðîâàíèå çàáðþøèííî-
ãî ïðîñòðàíñòâà äëÿ ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ ïî âûøå-
îïèñàííîé ìåòîäèêå. Ó íèõ îòìå÷àëîñü íà 2 ñóòêè ñíè-
æåíèå òåìïåðàòóðû òåëà, óìåíüøåíèå áîëåé â æèâîòå,
ñíèæåíèå ëåéêîöèòîçà è ÑÎÝ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðî-
âè. Îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû áðþøíîé ïîëîñòè è ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ ðàí â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ íå íàáëþ-
äàëîñü. Ñðîê ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèë 7
äíåé.

Ïðè îáíàðóæåíèè àïïåíäèêóëÿðíîãî èíôèëüòðàòà
ó áîëüíûõ íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ïðîèçâî-
äèëîñü ÷ðåçêîæíîå äðåíèðîâàíèå çàáðþøèííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà â ïðîåêöèè èëåîöåêàëüíîé îáëàñòè ïî ñëå-
äóþùåé ìåòîäèêå. Â îáëàñòè êðûëà ïðàâîé ïîäâçäîø-
íîé êîñòè, ñäåëàâ �ëèìîííóþ êîðî÷êó� íîâîêàèíîì 0,25
%, ñòðîãî ïî êðûëó ïîäâçäîøíîé êîñòè ñâåðõó âíèç è
ìåäèàëüíî, ñîçäàâàÿ ãèäðàâëè÷åñêîå äàâëåíèå è îáðà-
çóÿ ñâîáîäíîå ïðîñòðàíñòâî ìåæäó êðûëîì ïðàâîé ïîä-
âçäîøíîé êîñòè è ïàðèåòàëüíîé áðþøíîé èëåîöåêàëü-
íîãî óãëà, óñòàíàâëèâàëè èãëó - áàáî÷êó äëèíîé äî 8-
10 ñì. ×åðåç ýòó èãîëêó ïðîâîäèëè ëèìôîòðîïíîå ëå-
÷åíèå (ðàñòâîð íîâîêàèíà 0,25 % - 50 ìë + êàíàìè-
öèí 1,0 ãðàìì â òå÷åíèå 5-6 äíåé). Ðåçóëüòàòû íà-
áëþäåíèå ïîêàçàëè, ÷òî ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ áûñòðî
óìåíüøàëñÿ áîëåâîé ñèíäðîì, ñíèæàëñÿ ëåéêîöèòîç è
ÑÎÝ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, ðàññàñûâàíèå èíôèëü-
òðàòà íà 7-8 ñóòêè. Ïðè ëèìôîòðîïíîì ëå÷åíèè íà 3
ñóòêè äîçû ïàðåíòåðàëüíîãî ââîäèìûõ àíòèáèîòèêîâ
óìåíüøàëè. Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ðàññà-
ñûâàíèå èíôèëüòðàòà íà 4-5 äíåé ðàíüøå, àáñöåäèðî-
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âàíèå è äðóãèå îñëîæíåíèÿ íå íàáëþäàëèñü.
Òàêèì îáðàçîì, òðàäèöèîííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ äå-

ñòðóêòèâíîãî àïïåíäèöèòà, îñëîæíåííîãî òèôëèòîì, ìå-
ñòíûì ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì, à òàêæå àïïåíäèêóëÿð-
íîãî èíôèëüòðàòà íå îáåñïå÷èâàþò ðàííåå ñòèõàíèå
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè, íå ïðå-
äóïðåæäàþò ðàçâèòèå îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû áðþø-
íîé ïîëîñòè è ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí. Ëèìôîòðîïíîå
ëå÷åíèå äåñòðóêòèâíîãî àïïåíäèöèòà ïîñëå îïåðàöèè
íà ôîíå òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ ïðèâîäèò ê áûñòðîìó
óìåíüøåíèþ ãíîéíîãî ýêñóäàíòà, âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà è ïðåäîòâðàùàåò ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíå-
íèÿ. Ëèìôîòðîïíîå ëå÷åíèå àíòèáèîòèêàìè ïðèâîäèò
ê óìåíüøåíèþ àáñöåäèðîâàíèÿ èíôèëüòðàòà, ðàííåìó
åãî ðàññàñûâàíèþ, óìåíüøåíèþ äîçû àíòèáèîòèêîâ, ñî-
êðàùåíèþ ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå
íà 4-5 äíåé.

ÏÓÒÈ ÑÍÈÆÅÍÈß ÐÀÍÍÈÕ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ

ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ ÏÐÈ ßÇÂÅÍÍÎÉ

ÁÎËÅÇÍÈ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ

Àçèìîâ À.Ñ., Íèøàíîâ Ô.Í., Òàäæèáàåâ Ø.À.

ã. Àíäèæàí
Â 3 õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè êëèíèêè ÀíäÃîñ-

ÌÈ ñ 1990 ïî 2000 ãîäû 1731 áîëüíîìó ßÁÄÏÊ
áûëè âûïîëíåíû ïåðâè÷íûå ðåçåêöèè æåëóäêà â ðàç-
ëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ. Áîëüíûõ óñëîâíî ïîäåëèëè íà
2 ãðóïïû. Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè áîëüíûå, îïå-
ðèðîâàííûå â ïåðèîä ñ 1990 ïî1996 ãã. âêëþ÷èòåëüíî
� 938 (54,2%) áîëüíûõ, â èññëåäóåìóþ � áîëüíûå,
îïåðèðîâàííûå â ïåðèîä ñ 1997 ïî 2000 ãã. âêëþ÷è-
òåëüíî � 793 (45,8%). Ñîîòíîøåíèå ïî ïîëó, âîçðà-
ñòó è ñîïóòñòâóþùèì çàáîëåâàíèÿì áûëî ïî÷òè îäèíà-
êîâûì â îáåèõ ãðóïïàõ.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ëå÷åíèå áîëüíûõ îñóùåñòâ-
ëÿëîñü òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè. Â õèðóðãè÷åñêîì ëå-
÷åíèè ïðèìåíÿëè êëàññè÷åñêèå ìåòîäû ðåçåêöèè 2/3
æåëóäêà. Ïîñëå îïåðàöèè ýâàêóàöèÿ ñîäåðæèìîãî èç
êóëüòè æåëóäêà ïðîèçâîäèëàñü ïàññèâíî ÷åðåç íàçîãà-
ñòðàëüíûé çîíä, êîòîðûé óñòàíàâëèâàëè 2-3 ðàçà â
ñóòêè äëÿ äåêîìïðåññèè. Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ âîç-
íèêëè ñëåäóþùèå ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ: íåñîñ-
òîÿòåëüíîñòü êóëüòè ÄÏÊ � 22 (2,3%) áîëüíûõ,
óìåðëè 10; íåñîñòîÿòåëüíîñòü àíàñòîìîçà � 3 (0,3%),
ëåòàëüíûé èñõîä ó âñåõ 3, íàðóøåíèÿ ìîòîðíî-ýâàêóà-
òîðíîé ôóíêöèè � 83 (8,8%), óìåðëè 5 áîëüíûõ.

Àíàëèç ïðè÷èí íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ èñõîäîâ è
íàêîïëåíèå îïûòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîãî êîí-
òèíãåíòà áîëüíûõ ïîçâîëèëè íàì ïåðåñìîòðåòü õèðóð-
ãè÷åñêóþ òàêòèêó è âíåäðèòü ðÿä ìåð, íàïðàâëåííûõ íà
ñíèæåíèå ÷àñòîòû îñëîæíåíèé è óëó÷øåíèå êà÷åñòâà
ëå÷åíèÿ â öåëîì. Áûëà ïåðåñìîòðåíà òàêòèêà ïðåäî-
ïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè áîëüíûõ, çíà÷èòåëüíî ñóæåíû

ïîêàçàíèÿ äëÿ ðåçåêöèè æåëóäêà ïî âòîðîìó ñïîñîáó
Áèëüðîòà. Áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå ïåðåéòè íà îðãàíî-
ùàäÿùóþ ìåòîäèêó ðåçåêöèè æåëóäêà - àíòðóìýêòî-
ìèþ ñ ñåëåêòèâíîé âàãîòîìèåé ñ ìåòîäèêîé îáðàáîòêè
êóëüòè æåëóäêà, ðàçðàáîòàííîé â íàøåé êëèíèêå (ðàö.
ïðåäë. ¹1351). Òàêæå ïðåäëîæåíû ìîäèôèöèðîâàí-
íûå ïðèåìû óøèâàíèÿ êóëüòè ÄÏÊ (ðàö. ïðåäë.
¹1367). Äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà äèàãíîñòèêè îñ-
ëîæíåíèé ïðåäëîæåíû ñïîñîá ôèáðîãàñòðîñêîïèè ñ
âèäåîïîääåðæêîé (ðàö. ïðåäë. ¹1369) è ñïîñîá
âèäåîðåíòãåíäèàãíîñòèêè íàðóøåíèé ìîòîðíî-ýâàêóà-
òîðíîé ôóíêöèè (ðàö. ïðåäë. ¹1368), à òàêæå ñïîñîá
äèàãíîñòèêè âíóòðèáðþøíîãî êðîâîòå÷åíèÿ (ðàö. ïðåäë.
¹1352). Âñåì áîëüíûì ñ àíàñòîìîçèòàìè áûëà ïðî-
âåäåíà êîìáèíèðîâàííàÿ íèçêîèíòåíñèâíàÿ ëàçåðîòå-
ðàïèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (ðàö. ïðåäë.
¹1379). Ñ öåëüþ ñâîåâðåìåííîãî âîññòàíîâëåíèÿ ìî-
òîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè êèøå÷íèêà è êîððåêöèè
ìåòàáîëè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ íàìè èñïîëüçîâàëàñü ìå-
òîäèêà óñòàíîâêè ïîñòîÿííîãî íàçîãàñòðîèíòåñòèíàëü-
íîãî çîíäà ñ ýíòåðàëüíûì ïèòàíèåì â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå (ðàö. ïðåäë. ¹1350). ×àñòîòà íåñîñ-
òîÿòåëüíîñòè êóëüòè ÄÏÊ ó áîëüíûõ èññëåäóåìîé
ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ñíèæåíà íà 1,7%;
íàðóøåíèé ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà -
íà 4,7%; ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé � íà 2,4%
(ñíèæåíèå âñåõ ñïåöèôè÷íûõ îñëîæíåíèé íà 9,0%);
ëåòàëüíîñòü íà 2,0%. Âíåäðåíèå ìåòîäèê êîìïëåêñ-
íîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè áîëüíûõ, ìîäèôè-
öèðîâàííûõ ïðèåìîâ òåõíèêè ðåçåêöèè æåëóäêà, à òàêæå
ðàöèîíàëüíîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ áîëüíûõ
èññëåäóåìîé ãðóïïû ïîçâîëèëî ñóùåñòâåííî ñíèçèòü
êîëè÷åñòâî ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß È ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÛÕ

ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ ÔÎÐÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ

Àêáàðîâ Ì.Ì., Àñàáàåâ À.Ø., Ìóçàôôàðîâ Ô.Ó.,
Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í.

ã.Òàøêåíò
 Â Íàó÷íîì Öåíòðå Õèðóðãèè èìåíè àêàä. Â. Âà-

õèäîâà ÌÇ ÐÓç çà ïîñëåäíèå 5 ëåò íàõîäèëèñü íà
ëå÷åíèè 42 áîëüíûõ ñ îñòðûì äåñòðóêòèâíûì ïàíêðå-
àòèòîì. Èç íèõ æåíùèí áûëî 29, ìóæ÷èí �13. Âñå
áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû, êðîìå äâóõ, êîòîðûå áûëè
ïåðåâåäåíû èç äðóãèõ êëèíèê ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ íàáëþäà-
ëèñü ñëåäóþùèå ôîðìû çàáîëåâàíèÿ: îñòðûé îòå÷íûé
ïàíêðåàòèò - ó 10, îñòðûé æèðîâîé ïàíêðåîíåêðîç �
24, îñòðûé ãíîéíî-ãåìîððàãè÷åñêèé ïàíêðåîíåêðîç �
8, èç íèõ ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè: î÷àãîâûé � 13, òî-
òàëüíûé � 19. Äåñòðóêòèâíûé ïàíêðåàòèò ðàçâèëñÿ
íà ôîíå îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà - ó 32, õî-
ëåäîõîëèòèàçà ó 10 áîëüíûõ. Â 4 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé
ðàçâèòèÿ îñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà ñ ðàç-
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âèòèåì çàáðþøèííîé ôëåãìîíû ÿâèëàñü ýíäîñêîïè-
÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ.

Â äèàãíîñòèêå îñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåà-
òèòà áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëè óëüòðàçâóêîâîìó
ñêàíèðîâàíèþ, â 36 èç 42 ñëó÷àåâ äèàãíîç áûë äîñ-
òîâåðíî ïîäòâåðæäåí.

Ñðîêè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îïðåäåëÿëè â
çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ áîëåçíè, ñòåïå-
íè èíòîêñèêàöèè è ðàçâèòèÿ õàðàêòåðíûõ îñëîæíå-
íèé.

Èç 42 áîëüíûõ ñ îñòðûì äåñòðóêòèâíûì ïàíêðå-
àòèòîì 26 (61,9%) áûëè îïåðèðîâàíû â äåíü ïî-
ñòóïëåíèÿ, 3 (7,1%) - â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ãîñïèòà-
ëèçàöèè è 11 áîëüíûõ (26,1%) -â òå÷åíèå ïåðâûõ
òðåõ ñóòîê.

Ïîêàçàíèåì ê ýêñòðåííîé îïåðàöèè ÿâèëèñü äåñ-
òðóêòèâíûé ïàíêðåàòèò â ñî÷åòàíèè ñ äåñòðóêòèâíûì
êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì è ïåðèòîíèòîì, íåýôôåê-
òèâíîñòü êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ïðè ïðîãðåññèðóþ-
ùåì óõóäøåíèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ.

Õîëåöèñòýêòîìèÿ (ÕÝÊ) ñ äðåíèðîâàíèåì õîëå-
äîõà ïî Ïèêîâñêîìó + äðåíèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé ñóì-
êè âûïîëíåíû 28 áîëüíûì, ÕÝÊ + äðåíèðîâàíèå
õîëåäîõà ïî Ïèêîâñêîìó + äðåíèðîâàíèå è òàìïîíè-
ðîâàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè � 9 áîëüíûì, ÕÝÊ +
õîëåäîõîëèòîòîìèÿ + äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà ïî
Êåðó+ äðåíèðîâàíèå è òàìïîíèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé
ñóìêè - 3 áîëüíûì. Ïðè äèôôóçíîì è ðàçëèòîì ïå-
ðèòîíèòå ïðîèçâîäèëè ñàíàöèþ è äðåíèðîâàíèå áðþø-
íîé ïîëîñòè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëàñü èíôó-
çèîííî-äåçèíòîêñèêàöèîííàÿ òåðàïèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà
ëèêâèäàöèþ ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïðîôèëàê-
òèêó ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïàíêðåîíåêðîçà è ãíîéíî-ñåï-
òè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, íåéòðàëèçàöèþ ìåäèàòîðîâ âîñ-
ïàëåíèÿ è óãíåòåíèå ïàíêðåàòè÷åñêîé ñåêðåöèè. Ýòî
äîñòèãàëîñü ââåäåíèåì êîíòðèêàëà, ôòîðóðàöèëà, Í-2
áëîêàòîðîâ, àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè èíòåíñèâíîé òå-
ðàïèè è ñ öåëüþ ðàçãðóçêè ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðà-
ùåíèÿ èíôóçèè ïðîâîäèëèñü â áðþøíóþ àîðòó ïî êà-
òåòåðó. Ïî íåìó æå îñóùåñòâëÿëîñü ÷ðåñêîæíîå ãå-
ëèé-íåîíîâîå ëàçåðíîå îáëó÷åíèå êðîâè ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ îáëó÷åíèÿ 15-30 ìèí.

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ è ñàíàöèîííàÿ ëàïàðîñêîïèÿ áûëà
ïðîèçâåäåíà ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè 2 áîëüíûì
ïî ïîâîäó ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèòîíèòà íà 2 -6
ñóòêè, ïðè ýòîì óäàëîñü îáîéòèñü áåç ðåëàïàðîòîìèè.

13 ïàöèåíòàì ñ õîðîøèìè óñëîâèÿìè äëÿ äðåíè-
ðîâàíèÿ ñàëüíèêîâîé ñóìêè è ïîëîñòè çàáðþøèííîé
ôëåãìîíû ïðîâîäèëñÿ ïðîòî÷íûé ëàâàæ àíòèñåïòè-
÷åñêèìè ðàñòâîðàìè ÷åðåç 2 èëè 3 äðåíàæà, ÷åì äîñ-
òèãàëñÿ ðåãðåññ ãíîéíî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè è îïàñíûìè ïîñëåîïåðàöèîí-
íûìè îñëîæíåíèÿìè áûëè ïðîãðåññèðîâàíèå ïîëèîð-

ãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïàíêðåàòîãåííûé øîê - ó 8,
àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå íà ôîíå ïðîäîëæàþùåãîñÿ
ïàíêðåîíåêðîçà- ó 7, îñòðàÿ ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ è îñ-
òðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü -ó 15, îñò-
ðûé èíôàðêò ìèîêàðäà- ó 5, îòåê ëåãêèõ- ó 6, ÒÝËÀ
ó 3 áîëüíûõ è ó 1 áîëüíîãî íàáëþäàëñÿ ÄÂÑ - ñèíä-
ðîì.

Òàêæå íàáëþäàëèñü îñëîæíåíèÿ â âèäå òîòàëü-
íîãî íàãíîåíèÿ îïåðàöèîííîé ðàíû ñ ýâåíòðàöèåé êè-
øå÷íèêà ó 2 áîëüíûõ, àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè ñ
ãíîéíûì ñâèùîì- ó 9, íàðóæíûé ïàíêðåàòè÷åñêèé
ñâèù ó 1 áîëüíîãî, â 5 ñëó÷àÿõ - ýêññóäàòèâíûé ïëåâ-
ðèò.

Óìåðëè ïîñëå îïåðàöèè 11 áîëüíûõ (26,1%).
Ïðè÷èíàìè ëåòàëüíîãî èñõîäà ÿâèëèñü ïðîãðåññèðî-
âàíèå ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïðîãðåññèðóþ-
ùàÿ íåêðîòè÷åñêàÿ çàáðþøèííàÿ ôëåãìîíà, ïðîôóç-
íîå àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ëå÷åíèå óêàçàííîé ïàòîëîãèè ïðî-
äîëæàåò îñòàâàòüñÿ ñëîæíîé è àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé
àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè, òðåáóþùåé äàëüíåéøåé îï-
òèìèçàöèè êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ. Ïðèìåíåíèå âû-
øåóêàçàííûõ ìåòîäîâ èíòåíñèâíîé òåðàïèè è ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî óõîäà ïîçâîëÿåò ñíèæàòü ÷èñëî
ñïåöèôè÷åñêèõ è îáùèõ îñëîæíåíèé è, ñëåäîâàòåëüíî,
óìåíüøèòü ëåòàëüíîñòü.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎØÈÁÊÈ ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ

ËÅ×ÅÍÈÈ ÊÈÑÒÎÇÍÎÃÎ ÐÀÑØÈÐÅÍÈß

ÂÍÅÏÅ×ÅÍÎ×ÍÛÕ ÆÅË×ÍÛÕ ÏÓÒÅÉ

Àêèëîâ Õ.À., Àñàáàåâ À.Ø., Êàðèìîâ Ì.Ý., Ìóñòàåâ Ì.Õ.

ã.Òàøêåíò
Âðîæäåííîå êèñòîçíîå ðàñøèðåíèå æåë÷íûõ ïðî-

òîêîâ (ÊÐÂÆÏ) ñîñòàâëÿåò 6% îò âñåõ àíîìàëèé
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Çàáîëåâàíèå íîñèò âðîæ-
äåííûé õàðàêòåð, â ñâÿçè ñ ÷åì äèàãíîñòèðóåòñÿ â
ãðóäíîì è äåòñêîì âîçðàñòå, ñîîòâåòñòâåííî ó 25%
ïàöèåíòîâ ïåðâîãî ãîäà æèçíè, è ó 60% â ïåðâûå 10
ëåò æèçíè. Îòìå÷åíî, ÷òî ÷àùå (äî 81%) ïîðàæàþò-
ñÿ ëèöà æåíñêîãî ïîëà.

ÊÐÂÆÏ ÷àñòî íå ðàñïîçíàåòñÿ íå òîëüêî ïðè
êëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè, íî äàæå âî âðåìÿ õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ãëàâíûì îáðàçîì ýòî ñâÿ-
çàíî ñ íåäîñòàòî÷íûì êëèíè÷åñêèì îïûòîì â äèôôå-
ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ, ñ íå-
ýôôåêòèâíîñòüþ ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî èññëåäîâàíèÿ
æåë÷åâûâîäÿùåãî òðàêòà, íåâîçìîæíîñòüþ ïðîèçâåñ-
òè èíòðàîïåðàöèîííóþ õîëàíãèîãðàôèþ.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà õîëàíãèòà è ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè, îñîáåííî â ñî÷åòàíèè ñ õîëåëèòèàçîì, ÷àùå
âñåãî òðàêòóåòñÿ êàê æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü èëè
îïóõîëåâàÿ îáòóðàöèÿ áèëèàðíîãî òðàêòà, à ñàìè êèñ-
òû ðàñöåíèâàþòñÿ êàê ïàðàçèòàðíûå.

 Òàêèõ áîëüíûõ ÷àñòî ãîñïèòàëèçèðóþò â ðàçëè÷-
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íûå ñòàöèîíàðû è íåðåäêî âûïîëíÿþò íåàäåêâàòíûå
õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î
òîì, ÷òî õèðóðãè ñòàëêèâàþòñÿ ñ ðåäêèì è ïîðîé íå-
ÿñíûì äëÿ íèõ çàáîëåâàíèåì.

Îáùèå õèðóðãè, âûïîëíÿÿ ýêñòðåííûå è ñðî÷íûå
âìåøàòåëüñòâà ïðè ÊÏÂÆÏ, îñîáåííî ïðè íåâîç-
ìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîé õîëàíãèîã-
ðàôèè, îêàçûâàþòñÿ â íåïðåäâèäåííîé ñèòóàöèè è
ëèøåíû âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëüíîé îïå-
ðàöèè, ÷òî ïðèâîäèò ê íîâûì îñëîæíåíèÿì è ïðîäîë-
æåíèþ çàáîëåâàíèÿ â åùå áîëåå òÿæåëîé ôîðìå.

Äèàãíîñòèêà âðîæäåííûõ ÊÐÂÆÏ ñëîæíà è
ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè êàê íà äîîïå-
ðàöèîííîì ýòàïå, òàê è âî âðåìÿ îïåðàöèè, ÷òî ñâÿçà-
íî ñ ìíîãîîáðàçèåì êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé: ÷àñòûì
ñî÷åòàíèåì ñ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ, âîñïàëèòåëü-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè æåë÷íûõ ïóòåé è îêðóæàþùèõ
îðãàíîâ, à òàêæå íåâîçìîæíîñòüþ âûïîëíåíèÿ èíòðà-
îïåðàöèîííîé õîëàíãèîãðàôèè.

Âûøåóêàçàííîå ïîäòâåðæäàþò è íàøè äàííûå. 19
(44,1 %) èç 42 ïîñòóïèâøèõ â íàøó êëèíèêó áîëü-
íûõ ðàíåå áûëè âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà íà æåë÷íûõ ïóòÿõ. Îäíàêî, äàæå ïîñ-
ëå âûïîëíåííûõ ðàíåå îïåðàöèé - â 7 ñëó÷àÿõ ïîñëå
õîëåöèñòýêòîìèè, ó 5 áîëüíûõ ïîñëå õîëåöèñòîëèòî-
òîìèè â 1 ñëó÷àå è äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîòîìèè â 1
ñëó÷àå - ÊÐÂÆÏ íå áûëî âûÿâëåíî.

Îñíîâíûìè æàëîáàìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè ïðè ïî-
ñòóïëåíèè, áûëè áîëè â ïðàâîì âåðõíåì êâàäðàíòå
æèâîòà ó 87,8 %, ïåðèîäè÷åñêàÿ æåëòóøíîñòü ó 58,5%,
èíîãäà â ñî÷åòàíèè ñ êëèíèêîé õîëàíãèòà 24,3%, à
òàêæå íàëè÷èå îïóõîëåâèäíîãî îáðàçîâàíèÿ â ïðàâîì
ïîäðåáåðüè èëè â ýïèãàñòðèè â 17,1% ñëó÷àåâ. Êëè-
íè÷åñêàÿ êàðòèíà ÊÐÂÆÏ â îñíîâíîì îáóñëîâëåíà
âòîðè÷íûìè èçìåíåíèÿìè â æåë÷íûõ ïðîòîêàõ è îê-
ðóæàþùèõ îðãàíàõ, ïîýòîìó êëàññè÷åñêàÿ òðèàäà ñèì-
ïòîìîâ âñòðå÷àåòñÿ òîëüêî â 1 èç 5 ñëó÷àåâ.

Ó 20 (46,5%) îïåðèðîâàííûõ íàìè áîëüíûõ èìåë
ìåñòî õîëåëèòèàç â ÊÐÂÆÏ. ßâëåíèÿ ïàíêðåàòèòà
îòìå÷àëèñü ó 4(9,3%) áîëüíûõ, ÷òî, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
ñâÿçàíî ñ âîñïàëèòåëüíûìè ÿâëåíèÿìè â æåë÷íûõ ïðî-
òîêàõ, àíîìàëüíûì âïàäåíèåì ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðî-
òîêà, à òàêæå ðåôëþêñîì æåë÷è â ïàíêðåàòè÷åñêèé
ïðîòîê. Â 8 (20,9%) ñëó÷àÿõ ÊÐÂÆÏ îñëîæíÿëîñü
îñòðûì õîëåöèñòèòîì, èç íèõ â 6(13,9%) ñëó÷àÿõ -
âïëîòü äî äåñòðóêòèâíûõ ôîðì.

Îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ íà÷èíàëîñü ñ íåèíâàçèâ-
íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ: ÓÇÈ, ÊÒ. ÝÐÏÕÃ, êàê
èíâàçèâíûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ, ïðèìåíÿëàñü, ãëàâ-
íûì îáðàçîì, ó ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ óñòàíîâèòü ïðè-
ðîäó çàáîëåâàíèÿ ñ ïîìîùüþ äðóãèõ áîëåå áåçîïàñ-
íûõ ìåòîäîâ íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì. Óëüòðà-
ñîíîãðàôèÿ ïîçâîëÿëà îöåíèòü ñîñòîÿíèå æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ è ðåøèòü âîïðîñ î äàëüíåéøåé òàêòèêå îáñëå-
äîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ. Åå èíôîðìàòèâíîñòü ñîñòàâèëà

88%. Ó 2 áîëüíûõ ñ ÊÐÂÆÏ ïðè óëüòðàñîíîãðà-
ôèè ïîëîñòíûå îáðàçîâàíèÿ â îáëàñòè âîðîò ïå÷åíè
áûëè èíòåðïðåòèðîâàíû êàê êèñòà ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû è ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà. Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ äè-
àãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê ïðè îáíàðóæåíèè æèäêîñòíûõ
ïîëîñòíûõ îáðàçîâàíèé â ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëü-
íîé çîíå áîëüíûì äîïîëíèòåëüíî ïðîâîäèëèñü ïðÿ-
ìîå êîíòðàñòèðîâàíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è ðåíòãåíî-
âñêàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ). ÊÒ âûïîë-
íåíà ó 5(11,6%) ïàöèåíòîâ ñ ýôôåêòèâíîñòüþ 80%.
Â 1 ñëó÷àå ÊÐÂÆÏ íå áûëî âûÿâëåíî â ñâÿçè ñ
íåïðàâèëüíîé èíòåðïðåòàöèåé ïîëó÷åííûõ äàííûõ.

ÝÐÏÕÃ áûëà ïðîèçâåäåíà 25 áîëüíûì. Ó 8 ïà-
öèåíòîâ äàííîå èññëåäîâàíèå íå óäàëîñü â ñâÿçè ñ
ðàçëè÷íûìè òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè (âûðàæåííûé
ñòåíîç òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà, ïàðàïàïèëëÿð-
íûé äèâåðòèêóë, èçîëèðîâàííîå êîíòðàñòèðîâàíèå ïàí-
êðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà è ïð.). Â 17 ñëó÷àÿõ âûÿâëå-
íû ðàçëè÷íûå òèïû êèñòîçíîãî ðàñøèðåíèÿ æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ. Èíôîðìàòèâíîñòü äàííîãî ìåòîäà ñîñòàâè-
ëà 68,0%.

Äëÿ ñíèæåíèÿ âîçìîæíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ îøè-
áîê ïðåäëàãàåòñÿ:

- ó äåòåé ïðè íàëè÷èè áîëåé â ïðàâîì ïîäðåáåðüè
è êëèíèêè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè íåîáõîäèìî äîïîë-
íèòåëüíîå êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå â ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîì ñòàöèîíàðå;

- äèàãíîñòèêà ÊÐÂÆÏ äîëæíà áûòü êîìïëåêñ-
íîé è îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àòü ìåòîäû ïðÿìîãî êîíòðà-
ñòèðîâàíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

ÎØÈÁÊÈ ÏÐÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ

ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ È ÈÕ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ

Àêèëîâ Õ.À., Àñàáàåâ À.Ø., Ñàéäàçèìîâ Å.Ì., Íèøàíîâ
Ì.Ø.

ã.Òàøêåíò
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöè-

ñòýêòîìèÿ (ËÕÝ) ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèåé âûáîðà ïðè
óñëîâèè õîðîøåé îñíàùåííîñòè ýíäîâèçóàëüíîé àï-
ïàðàòóðîé è âûïîëíåíèÿ åå ïîäãîòîâëåííûìè õèðóð-
ãàìè. Âìåñòå ñ òåì, çíà÷èòåëüíûé îïûò ïðîâåäåíèÿ
ËÕÝ ñâèäåòåëüñòâóåò îá èìåþùèõñÿ ñëó÷àÿõ íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé ïðè âûäåëå-
íèè ïóçûðíîãî ïðîòîêà è ïóçûðíîé àðòåðèè ïðèìå-
íÿëè ñëåäóþùóþ ìåòîäèêó. Ëèñòîê áðþøèíû â îá-
ëàñòè øåéêè ðàññåêàëè ïîïåðå÷íî â ìåñòå ïåðåõîäà
ãàðòìàíîâñêîãî êàðìàíà â ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåð-
ñòíóþ ñâÿçêó, çàòåì ãàðòìàíîâñêèé êàðìàí ôèêñèðî-
âàëè çàæèìîì è ïðîâîäèëè òðàêöèþ æåë÷íîãî ïóçû-
ðÿ êðàíèàëüíî è âëåâî. Â äàëüíåéøåì ñ ïîìîùüþ
ýëåêòðîêðþ÷êà ðàññåêàëè áðþøèíó ñ ëàòåðàëüíîé
ñòîðîíû æåë÷íîãî ïóçûðÿ äî óðîâíÿ íèæíåé òðåòè
åãî òåëà. Âûäåëåíèå ëàòåðàëüíîé ñòåíêè æåë÷íîãî
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ïóçûðÿ ñíèæàåò ðèñê ïîâðåæäåíèÿ ïóçûðíîé àðòå-
ðèè. Ñ ïîìîùüþ äèññåêòîðà, íà÷èíàÿ ñâåðõó ñ øåéêè
æåë÷íîãî ïóçûðÿ, òóïî ïðåïàðèðóåì ïóçûðíûé ïðî-
òîê äî óðîâíÿ âïàäåíèÿ åãî â îáùèé ïå÷åíî÷íûé ïðî-
òîê. Íàèáîëüøèå ñëîæíîñòè íà ýòàïå ïðåïàðîâêè âîç-
íèêàþò ïðè êîðîòêîì è øèðîêîì ïóçûðíîì ïðîòîêå.
Ó 24 áîëüíûõ ñ øèðîêèì ïóçûðíûì ïðîòîêîì èñ-
ïîëüçîâàëè ïðèåì �ëåñòíè÷íîãî êëèïèðîâàíèÿ�, òàê
êàê ïîëíîñòüþ çàõâàòèòü âåñü ïðîòîê îäíîé êëèïñîé
áûëî íåâîçìîæíî. Ïðèåì çàêëþ÷àëñÿ â òîì, ÷òî íà
ïóçûðíûé ïðîòîê íàêëàäûâàëàñü êëèïñà ñ ïîñëåäóþ-
ùèì íàäñå÷åíèåì ñòåíêè ñ ïîìîùüþ íîæíèö. Òàêèì
îáðàçîì, âåñü ïðîñâåò øèðîêîãî ïóçûðíîãî ïðîòîêà ïå-
ðåêðûâàëñÿ íå îäíîìîìåíòíî, à ïîýòàïíî ñ ïîìîùüþ
2-3 êëèïñ, ÷òî ïðåäóïðåæäàëî æåë÷åèñòå÷åíèå èç êóëü-
òè ïóçûðíîãî ïðîòîêà.

Ïðè îáíàðóæåíèè ïëîòíîãî èíôèëüòðàòà â îáëà-
ñòè øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è íåâîçìîæíîñòè âûäå-
ëåíèÿ ïóçûðíîãî ïðîòîêà è àðòåðèè (ó 3 áîëüíûõ), âî
èçáåæàíèå îïàñíûõ îñëîæíåíèé, ïðîèçâîäèëè êîíâåð-
ñèþ.

Âûäåëåíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç ëîæà òðåáîâàëî
îñòîðîæíûõ è âíèìàòåëüíûõ äåéñòâèé. Ðûõëîñòü ñòåí-
êè îðãàíà, âûðàæåííàÿ èíôèëüòðàöèÿ è îòåê òêàíåé â
îáëàñòè ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ, çàòðóäíÿëè âûïîëíå-
íèå ýòîãî ýòàïà îïåðàöèè. Â 9 ñëó÷àÿõ ïðîèçîøëà
ïåðôîðàöèÿ ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ïðè÷åì ó 5 áîëü-
íûõ êàìíè âûïàëè â áðþøíóþ ïîëîñòü. Âûðàæåííàÿ
êðîâîòî÷èâîñòü òêàíåé òðåáîâàëà ïîâûøåííîãî âíè-
ìàíèÿ è áîëüøåãî âðåìåíè íà ïîýòàïíûé ãåìîñòàç.
Âî âðåìÿ îïåðàöèè ó 14 áîëüíûõ âîçíèêëî êðîâîòå-
÷åíèå èç ñîñóäîâ ëîæà ïóçûðÿ, îñòàíîâëåííîå äîïîë-
íèòåëüíîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé.

Èçâëå÷åíèå óäàëåííîãî æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç áðþø-
íîé ïîëîñòè ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå èìååò ñâîè îñî-
áåííîñòè è òðóäíîñòè. Âûðàæåííàÿ èíôèëüòðàöèÿ,
ìèêðîïåðôîðàöèè è ðàçðûâ ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ,
ïîïàäàíèå èíôèöèðîâàííîé è ãíîéíîé æåë÷è, êàìíåé
â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü ñïîñîáñòâóþò èíôè-
öèðîâàíèþ áðþøíîé ïîëîñòè è ðàíû.

Åùå îäíîé îñîáåííîñòüþ îñòðîãî õîëåöèñòèòà ÿâ-
ëÿåòñÿ ðèãèäíûé, òîëñòîñòåííûé æåë÷íûé ïóçûðü, ÷òî
â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðè èçâëå÷åíèè åãî ïðèâîäèò ê íåîá-
õîäèìîñòè âûïîëíåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî ðàçðåçà â àïî-
íåâðîçå ïðÿìîé ìûøöû æèâîòà. Ó 9 áîëüíûõ ïðîèç-
âåäåíî ðàññå÷åíèå àïîíåâðîçà äî 3-3,5 ñì. Ýòà ìà-
íèïóëÿöèÿ ÷ðåâàòà äîïîëíèòåëüíûìè îñëîæíåíèÿìè:
êðîâîòå÷åíèå èç ìûøö (5), íàãíîåíèå ðàíû (3), ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûå ãðûæè (1). Ýòè îñîáåííîñòè è òðóä-
íîñòè ïðè ËÕÝ ñïîñîáñòâóþò è óâåëè÷åíèþ âðåìåíè
îïåðàöèè.

Êàê ïðè õðîíè÷åñêîì, òàê è ïðè îñòðîì õîëåöèñ-
òèòå äëÿ èçâëå÷åíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ îòäàåì ïðåä-
ïî÷òåíèå ýïèãàñòðàëüíîìó äîñòóïó, â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî
ïîñëå ýòîé ìàíèïóëÿöèè ðåçêî ñíèæàåòñÿ êîëè÷åñòâî

íàãíîåíèé. Äëÿ èçâëå÷åíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðåäâà-
ðèòåëüíî ðàññåêàåì êîæó è ïîäêîæíóþ êëåò÷àòêó íà
1-1,5 ñì äî àïîíåâðîçà (1 ýòàï). Îáðàçóåòñÿ ïðîêîë
â áðþøíîé ñòåíêå, âåëè÷èíà êîòîðîãî â 3 ðàçà ìåíü-
øå, ÷åì ïðè îáû÷íîì ñïîñîáå èçâëå÷åíèÿ æåë÷íîãî
ïóçûðÿ.

Âòîðûì ýòàïîì â áðþøíóþ ïîëîñòü ââîäèì ñïå-
öèàëüíûé ðåçèíîâûé êîíòåéíåð (èñïîëüçóåì ïðåçåð-
âàòèâ, ðåæå ðåçèíîâûå ïåð÷àòêè). Ñëåäóþùèì ýòà-
ïîì ïîìåùàåì æåë÷íûé ïóçûðü â êîíòåéíåð è âìåñòå
ñ òðîàêàðîì âûâîäèì âîðîòà êîíòåéíåðà íàðóæó, äà-
ëåå ñíèìàåòñÿ çàæèì ñ âîðîò êîíòåéíåðà, çàõâàòûâà-
åòñÿ øåéêà æåë÷íîãî ïóçûðÿ çàæèìàìè Ìèêóëè÷à
òàê, ÷òîáû øåéêà æåë÷íîãî ïóçûðÿ íå âûøëà çà ïðå-
äåëû êîíòåéíåðà, íå èíôèöèðîâàëà êðàÿ ðàíû, è íå
îïóñòèëàñü íà äíî êîíòåéíåðà. Âñêðûâàåòñÿ ïðîñâåò
æåë÷íîãî ïóçûðÿ, è ñ ïîìîùüþ îòñîñà ýâàêóèðóåòñÿ
æåë÷ü. Â äàëüíåéøåì óäàëÿþòñÿ ìåëêèå è ñðåäíèå
êîíêðåìåíòû (íå áîëåå 1 ñì), à áîëåå êðóïíûå èç-
ìåëü÷àþòñÿ ýòèì æå çàæèìîì. Ïîñëåäíèì ýòàïîì ïðî-
èçâîäèòñÿ óäàëåíèå êîíòåéíåðà ñî ñïàâøèìñÿ æåë÷-
íûì ïóçûðåì èç áðþøíîé ïîëîñòè.

Ïðè áåñêîíòåéíåðíîì ñïîñîáå èçâëå÷åíèÿ æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ ñ ðàññå÷åíèåì àïîíåâðîçà äî 3-3,5 ñì
íà àïîíåâðîç íàêëàäûâàåòñÿ 1-2 øâà. Ïðè íàøåì
ñïîñîáå ýòà ìàíèïóëÿöèÿ îòïàäàåò.

Òàêèì îáðàçîì, ñëîæíîñòè ïðè âûïîëíåíèè ËÕÝ
ìîãóò ïðèâîäèòü ê ðàçëè÷íûì èíòðà- è ïîñëåîïåðà-
öèîííûì îñëîæíåíèÿì, ïðè÷èíàìè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ
íàðóøåíèå òåõíèêè îïåðàöèè, ïåðåîöåíêà âîçìîæíî-
ñòåé õèðóðãà è ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè. Òùàòåëü-
íàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà, ñîáëþäåíèå îñî-
áåííîñòåé âûïîëíåíèÿ ýòàïîâ îïåðàöèè ïîçâîëèò ðàñ-
øèðèòü ïîêàçàíèÿ è çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòà-
òû ëå÷åíèÿ.

ÏÐÅÄÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÀß ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈß ÂÎÐÎÒÍÎÉ

ÂÅÍÛ Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÏÓÕÎËÅÉ

ÏÅ×ÅÍÈ

Àëèåâ Ì.À., Àðûíîâ Í.Ì., Ïîöåëóåâ Ä.Ä., Êàëèáåêîâ
Ê.Æ., Øèðòàåâ Á.Ê.

ã.Àëìàòû
Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè îñòàåòñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì, ïî-

çâîëÿþùèì â ðÿäå ñëó÷àåâ äîáèòüñÿ äëèòåëüíîé âû-
æèâàåìîñòè áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ïå÷åíè. Îäíàêî, ðàñ-
øèðåííûå ðåçåêöèè ïå÷åíè ïðè åå íîâîîáðàçîâàíèÿõ
ñâÿçàíû ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì èíòðàîïåðàöèîííîãî
êðîâîòå÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ïå÷åíî÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîèñê íîâûõ
ïîäõîäîâ â ðåøåíèè ýòîé ïðîáëåìû ÿâëÿåòñÿ âåñüìà
àêòóàëüíûì.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â êëèíèêå ÍÖÕ èì.À.Í.-
Ñûçãàíîâà ñ ÿíâàðÿ 2001 ãîäà ÷åòûðåì áîëüíûì â
âîçðàñòå îò 17 äî 62 ëåò ïðîèçâåäåíà ïðåäîïåðàöè-
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îííàÿ ýìáîëèçàöèÿ âåòâåé âîðîòíîé âåíû, äâîèì èç
êîòîðûõ â ïîñëåäóþùåì ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ ïîðà-
æåííûõ äîëåé ïå÷åíè. Ïîêàçàíèåì ê ïðåäîïåðàöè-
îííîé ýìáîëèçàöèè âîðîòíîé âåíû ÿâëÿëîñü íàëè÷èå
îïóõîëè, çàíèìàþùåé áîëåå 60-70% îáúåìà ïå÷åíè.
Òîïè÷åñêèé äèàãíîç îñíîâûâàëñÿ íà ðåçóëüòàòàõ ÓÇÈ,
ÊÒÃ, ÌÐÒ, à òàêæå äàííûõ àíãèîãðàôè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ.

Ìåòîäèêà âíóòðèñîñóäèñòîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà ó òðåõ áîëüíûõ çàêëþ÷àëàñü â ÷ðåñêîæ-
íîé ïóíêöèè è êàòåòåðèçàöèè äîëåâîé âåòâè âîðîò-
íîé âåíû. ×åðåç êàòåòåð, óñòàíîâëåííûé â âîðîòåíîé
âåíå, âûïîëíÿëàñü äèàãíîñòè÷åñêàÿ, à ïîñëå ýìáîëèçà-
öèè - êîíòðîëüíàÿ ïîðòîãðàôèÿ. Ýìáîëèçàöèþ âåòâè
âîðîòíîé âåíû ïîðàæåííîé äîëè ïðîâîäèëè ñïèðàëÿ-
ìè òèïà Ãèàíòóðêî ñ èñïîëüçîâàíèåì äîïîëíèòåëü-
íûõ îêêëþçèðóþùèõ ïðîñâåò ñîñóäà ìàòåðèàëîâ.
Îäíîé áîëüíîé ïîñëå íåóäà÷íîé ïîïûòêè ïóíêöèè
âîðîòíîé âåíû ýìáîëèçàöèÿ ïðîâåäåíà ïóòåì ïðîâå-
äåíèÿ êàòåòåðà ÷åðåç v.ileocolica ïîñðåäñòâîì ìèíè-
ëàïàðîòîìèè. Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíà âíóòðèàðòå-
ðèàëüíàÿ õèìèîýìáîëèçàöèÿ 5-ôòîðóðàöèëîì, ÷åðåç
êàòåòåð, óñòàíîâëåííûé â îáùåé ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè.
Ïî äàííûì ÓÇÈ, íà÷èíàÿ ñ 5-6 ñóòîê îáúåì îêêëþ-
çèðîâàííîé äîëè - ïå÷åíè óìåíüøèëñÿ, à ïðîòèâîïî-
ëîæíîé äîëè óâåëè÷èëñÿ. Ìàêñèìàëüíûå èçìåíåíèÿ
áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû íà 15-17 ñóòêè ïîñëå ýìáî-
ëèçàöèè, êîãäà ïðèðîñò îáúåìà íåïîðàæåííîé äîëè
ñîñòàâèë 15-18%. Ïðè ýòîì îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå
îáúåìíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà è íàðàñòàíèå äèàìåòðà
âåòâåé âîðîòíîé âåíû â íåïîðàæåííîé äîëå íà 2-3
ìì, ÷òî óêàçûâàëî íà óñèëåíèå ãåìîäèíàìèêè è òðî-
ôèêè ïå÷åíè, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ îá àêòèâàöèè ðåãå-
íåðàöèîííûõ ïðîöåññîâ. Äàëåå, äâóì áîëüíûì íà 25
è 27 ñóòêè ïîñëå ýìáîëèçàöèè ïðîèçâåäåíà ðàñøè-
ðåííàÿ ðåçåêöèÿ ïå÷åíè ïî ïîâîäó ãåïàòîàäåíîìû ëå-
âîé äîëè ïå÷åíè è ãåïàòîöåëëþëÿðíîãî ðàêà ïðàâîé
äîëè ïå÷åíè, ïðè êîòîðûõ îòìå÷åíî ìèíèìàëüíîå èí-
òðàîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå, à ïîñëåîïåðàöèîííîé
ïåðèîä ïðîòåêàë áåç ïðèçíàêîâ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäîïåðàöèîííàÿ ýìáîëèçàöèÿ âî-
ðîòíîé âåíû ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ýòàïîì õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îïóõîëÿìè ïå÷åíè, ïîçâîëÿþùàÿ
óìåíüøèòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî
êðîâîòå÷åíèÿ è ïîñëåîïåðàöèîííîé ïå÷åíî÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ïðè ðàñøèðåííûõ ðåçåêöèÿõ ïå÷åíè.

ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈß ÂÍÅÏÅ×ÅÍÎ×ÍÛÕ ÆÅË×ÍÛÕ

ÏÐÎÒÎÊÎÂ ÏÐÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ

ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ

Àëòèåâ Á.Ê., Àòàäæàíîâ Ø.Ê.

ã. Òàøêåíò
Èíòðàîïåðàöèîííûå ïîâðåæäåíèÿ æåë÷íûõ ïðî-

òîêîâ âî âðåìÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè

(ËÕÝ) ÿâëÿþòñÿ òÿæåëûì îñëîæíåíèåì. Íàèáîëåå
âåëèêî ÷èñëî ïîâðåæäåíèé âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ
ïóòåé (ÂÆÏ) ïðè âûïîëíåíèè ïåðâûõ 100 îïåðà-
öèé. Ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ ïðè ËÕÝ ïîâðåæ-
äåíèÿ ÂÆÏ ñîñòàâëÿþò îò 0,08 äî 2,7%, ÷òî â 2-4
ðàçà âûøå, ÷åì ïðè òðàäèöèîííîé õîëåöèñòýêòîìè. Â
êëèíèêå Íàó÷íîãî Öåíòðà Õèðóðãèè èì.àêàä.Â.Âà-
õèäîâà ÌÇÐÓç è Ðåñïóáëèêàíñêîãî Íàó÷íîãî Öåí-
òðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè çà ïåðèîä 1994-
2002ã.ã. ïîñòóïèëî 17 áîëüíûõ ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ
ïîâðåæäåíèåé âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïðè
ËÕÝ. Â 3 (73,3%) ñëó÷àÿõ èç 17 áîëüíûõ - ýòî
îñëîæíåíèå äèàãíîñòèðîâàíî âî âðåìÿ ËÕÝ. Ó îñ-
òàëüíûõ 6 áîëüíûõ ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèÿ ÂÆÏ äè-
àãíîñòèðîâàíû â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîíîì ïå-
ðèîäå â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà ó 2
áîëüíûõ, ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé - ó 3 è âûäåëåíèåì
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà æåë÷è ïî äðåíàæíîé òðóáêå ó 1
áîëüíîãî.

Àíàëèçèðóÿ ïîâðåæäåíèÿ ÂÆÏ ïðè ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîé õîëèöèñòýêòîìèè, ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþ-
ùèå âûâîäû:

Ïðè÷èíàìè, ïðèâîäÿùèìè ê ïîâðåæäåíèÿì ÂÆÏ,
ÿâèëèñü àíîìàëèè ñòðîåíèÿ ÂÆÏ â 5 ñëó÷àÿõ, âûðà-
æåííûé âîñïàëèòåëüíî - èíôèëüòðàòèâíûé ïðîöåññ
â îáëàñòü øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó 4 áîëüíûõ è åùå
ó 2 ïàöèåíòîâ ðóáöîâîñìîðùåííûé æåë÷íûé ïóçûðü.

Ïîâðåæäåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ íàðóøåíèåì òåõíèêè
îïåðàöèè - íåïðàâèëüíàÿ òðàêöèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ,
êðîâîòå÷åíèÿ è æåë÷åèñòå÷åíèÿ, ïðèâîäÿùåå ê ñëåïî-
ìó êëèïèðîâàíèþ, èìåëè ìåñòî ó 6 ïàöèåíòîâ.

Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ïîâðåæäåíèÿ ÂÆÏ
ïðè ËÊÝ ÿâëÿåòñÿ íåïðàâèëüíàÿ òðàêöèÿ çà êàðìàí
Ãàðòìàíà ïðè êîðîòêîì ïóçûðíîì ïðîòîêå, ÷òî ìîæåò
èçìåíèòü íàïðàâëåíèå õîäà îáùåãî æåë÷íîãî ïóçûðÿ,
ëàòåðàëüíîé è ìåäèàëüíîé ñòåíîê è äàëüíåéøàÿ ïðå-
ïàðîâêà ïóçûðíîãî ïðîòîêà äî óðîâíÿ âïàäåíèÿ åãî â
îáùèé ïå÷åíî÷íûé ïðîòîê.

Àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè íàøèõ ïàöèåíòîâ ïîêà-
çàë, ÷òî âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè ðåêîíñòðóêòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî ñ íàëîæåíèåì áèëèîäèãåíñòèâíîãî ñî-
óñòüÿ âûïîëíåíî ó 6 áîëüíûõ, âîññòàíîâëåíèå ãåïîòè-
êîõîëåäîõà íà áðàíøå Ò-îáðàçíîãî äðåíàæà èëè íà
äðåíàæå Âèøíåâñêîãî ó 5, è â ñâÿçè ñ íåâîçìîæíîñ-
òüþ ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîé îïåðàöèè ó
2 áîëüíûõ ñ âûñîêèì êîàãóëÿöèîííûì íåêðîçîì ãå-
ïàòèêîõîëåäîõà âûïîëíåíî åãî äðåíèðîâàíèå. Ðåêîí-
ñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ó ýòèõ 2 áîëüíûõ âûïîëíåíû
÷åðåç 5-6 ìåñÿöåâ ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ íàðóæíîãî
æåë÷íîãî ñâèùà.

Òàêèì îáðàçîì, òùàòåëüíîå äîîïåðàöèîííîå îá-
ñëåäîâàíèå áîëüíûõ, ñòðîãîå ñîáëþäåíèå âñåõ ïðàâèë
òåõíèêè ËÝÕ, à òàêæå ñâîåâðåìåííûé ïåðåõîä ê îò-
êðûòîé îïåðàöèè ïðè ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ ïðåäóïðåæ-
äàåò èíòðàîïåðàöèîííûå ïîâðåæäåíèÿ ÂÆÏ ïðè ëà-
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ïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ

ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÅ

Àëòèåâ Á.Ê., Àòàäæàíîâ Ø.Ê., Ðèçàåâ Ê.Ñ., Àñàìîâ Õ.Õ.,
Àðèïîâ Ó.Ð.

ã. Òàøêåíò
Â êëèíèêå ÐÍÖÝÌÏ ÌÇ ÐÓç ñ 2001 ïî 2002

ãîä îïåðàöèè ïî ïîâîäó îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöè-
ñòèòà íà÷àòû ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáîì ó 72 áîëü-
íûõ, èç êîòîðûõ ËÕÝ âûïîëíåíà 65 ïàöèåíòàì â âîç-
ðàñòå îò 23 äî 76 ëåò. Èç ÷èñëà íà÷àòûõ ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèì ñïîñîáîì ïåðåõîä íà òðàäèöèîííóþ õîëåöèñ-
òýêòîìèþ, âñëåäñòâèå âûðàæåííîãî âîñïàëèòåëüíîãî èí-
ôèëüòðàòà â çîíå ãåïàòî-äóîäåíàëüíîé ñâÿçêè, âûïîë-
íåí ó 7 (9,7%) áîëüíûõ ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè èíò-
ðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Æåíùèí áûëî 53, ìóæ-
÷èí - 12. Èç îïåðèðîâàííûõ â 12 ñëó÷àÿõ âûÿâëåí
êàòàðàëüíûé, ó 36 - ôëåãìîíîçíûé, ó 7-ãàíãðåíîçíûé
õîëåöèñòèèò.

Ïðè âûïîëíåíèè ËÕÝ ïðè îñòðîì êàëüêóëåçíîì
õîëåöèñòèòå âûÿâëåí ðÿä òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé.

Ìàíèïóëÿöèè íà îòå÷íûõ, èíôèëüòðèðîâàííûõ òêà-
íÿõ òðåáóþò ïðèìåíåíèÿ îñîáûõ òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ:
ïóíêöèè è îïîðîæíåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ,èñïîëüçîâà-
íèÿ ìîùíûõ ôèêñèðóþùèõ èíñòðóìåíòîâ, ñïåöèàëüíûõ
ýêñòðàêòîðîâ è êîíòåéíåðîâ äëÿ èçâëå÷åíèÿ æåë÷íîãî
ïóçûðÿ.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè áûëè ñëåäóþùèå èíòðàîïåðà-
öèîííûìè îñëîæíåíèÿ. Êðîâîòå÷åíèå èç ïóçûðíîé àð-
òåðèè - ó 3 (4,6%) áîëüíûõ: ó 2 áîëüíûõ êðîâîòå÷åíèå
îñòàíîâëåíî êëèïèðîâàíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ñïî-
ñîáîì, ó 1 áîëüíîãî ïîòðåáîâàëñÿ ïåðåõîä ê ëàïàðîòî-
ìèè. Îáèëüíîå ïàðåíõèìàòîçíîå êðîâîòå÷åíèå èç ëîæà
æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó 2 (3%) áîëüíûõ, ó âñåõ êðîâîòå÷å-
íèå îñòàíîâëåíî êîàãóëÿöèåé ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ñïî-
ñîáîì.

Ïîâðåæäåíèå âíåïå÷åíî÷íîãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ó 1
(1,5%) áîëüíîãî, ïî ïîâîäó êîòîðîãî ïðîèçâåäåíà ëà-
ïàðîòîìèÿ, îáíàðóæåíî ïîëíîå ïåðåñå÷åíèå õîëåäîõà
íà óðîâíå ïóçûðíîãî ïðîòîêà. Ïðîèçâåäåíî âîññòà-
íîâëåíèå õîëåäîõà «êîíåö â êîíåö» íà Ò-îáðàçíîì
äðåíàæå.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü ñëå-
äóþùèå îñëîæíåíèÿ. Îáðàçîâàíèå ïîäïå÷åíî÷íîãî àá-
ñöåññà â îáëàñòè ëîæà óäàëåííîãî æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó 1
(1,5%) ïàöèåíòà, êîòîðûé îïåðèðîâàí òðàäèöèîííûì
ìåòîäîì, ïðîèçâåäåíî âñêðûòèå, ñàíàöèÿ, äðåíèðîâàíèå
ïîëîñòè àáñöåññà.

Íàãíîåíèå ýïèãàñòðàëüíîãî ïðîêîëà íàáëþäàëîñü ó
2 (3%) áîëüíûõ.

ÏÎÂÒÎÐÍÛÅ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÐÈ

ßÒÐÎÃÅÍÍÛÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈßÕ ÂÍÅÏÅ×ÅÍÎ×ÍÛÕ

ÆÅË×ÍÛÕ ÏÐÎÒÎÊÎÂ

Àëòûåâ Á.Ê., Âàõèäîâ À.Á.,Ðèçàåâ Ê.Ñ.

ã. Òàøêåíò
Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ïîâòîðíûõ ðå-

êîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ó 73 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò
21 äî 77 ëåò, ïîñòóïèâøèõ â ðàçëè÷íûå ñðîêè èç äðó-
ãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé (16 ìóæ÷èí è 57 æåíùèí).
Ïîâðåæäåíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà ïðîèçîøëî ïðè òðà-
äèöèîííîé õîëåöèñòýêòîìèè (65) è ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé õîëåöèñòýêòîìèè (3), ðåçåêöèè æåëóäêà(2) è ýõè-
íîêêîêýêòîìèè (3). Ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ áèëèðó-
áèíà êðîâè ïðè ïîñòóïëåíèè (21-480 ìêìîëü\ë) âû-
ÿâëåíî ó 66 áîëüíûõ, õîëàíãèòû è àíãèîõîëèòû ó 28,
íàðóæíûå æåë÷íûå ñâèùè - ó 18, è ó 19 áîëüíûõ  -
êàìíè ïå÷åíî÷íîãî è âíóòðèïå÷åíî÷íûõ ïðîòîêîâ.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè êîìïëåêñíîå èíñòðóìåí-
òàëüíîå èññëåäîâàíèå. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíîé ÿâ-
ëÿåòñÿ ðåòðîãðàäíàÿ ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèÿ
(ÝÐÏÕÃ), à ïðè íàëè÷èè æåë÷íûõ ñâèùåé- ôèñòó-
ëîãðàôèÿ. Ïî ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì ïðèìåíÿëè ÷ðåñ-
êîæíóþ ÷ðåñïå÷åíî÷íóþ õîëàíãèîãðàôèþ è âî âðåìÿ
îïåðàöèè âñåì áîëüíûì ïðîèçâîäèëè èíòðàîïåðàöèîí-
íóþ òåëåõîëàíãèîãðàôèþ.

Ïåðåâÿçêà è ïðîøèâàíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà íà óðîâ-
íå ïóçûðíîãî ïðîòîêà âûÿâëåíû ó 18 áîëüíûõ. Ðóáöî-
âûå ñòðèêòóðû è äåôåêòû ãåïàòèêîõîëåäîõà íà ðàç-
ëè÷íîì óðîâíå - ó 55 áîëüíûõ (ó 23 ñòðèêòóðà ðàñïî-
ëàãàëàñü ó âîðîò ïå÷åíè).

Ïðè íåïîëíîé îêêëþçèè âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ ÝÐÏÕÃ ïîçâîëèëà ïîëó÷èòü ïîëíóþ èíôîð-
ìàöèþ î ñîñòîÿíèè âñåãî áèëèàðíîãî äåðåâà, à ïðè ïîë-
íîì áëîêå êîíòðàñòèðîâàëñÿ ëèøü äèñòàëüíûé îòðå-
çîê õîëåäîõà. Ó 16 áîëüíûõ âíóòðèïå÷åíî÷íûå æåë÷-
íûå ïðîòîêè êîíòðàñòèðîâàëèñü ÷åðåç íàðóæíûé æåë-
÷íûé ñâèù, à ó 18 ïàöèåíòîâ - ÷ðåñêîæíîé ÷ðåñïå÷å-
íî÷íîé õîëàíãèîãðàôèåé.

Îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà îïðåäåëÿëè
ïîñëå òùàòåëüíîé ðåâèçèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, îïðåäå-
ëåíèÿ óðîâíÿ è ïðîòÿæåííîñòè ñòðèêòóðû. Âîññòàíîâ-
ëåíèå ïðîõîäèìîñòè ãåïàòèêîõîëåäîõà è ïàññàæ æåë-
÷è â êèøå÷íèê ó 7 áîëüíûõ áûëî îáåñïå÷åíî öèðêó-
ëÿðíûì øâîì íà äðåíàæå. Íåáîëüøîé äèàñòàç ìåæäó
ïîâðåæäåííûìè êîíöàìè ãåïàòèêîõîëåäîõà è õîðîøàÿ
ìîáèëèçàöèÿ ñïîñîáñòâîâàëè ñøèâàíèþ êîíöîâ ïðîòî-
êà áåç íàòÿæåíèÿ.

Ó 66 áîëüíûõ âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ðå-
êîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé. Ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè õî-
ëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçó (ÕÄÀ) ó 12 è ãåïàòèêîäóî-
äåíîàíàñòîìîçó (ÃÄÀ) ó 17 áîëüíûõ. Ïðè âûñîêèõ ïî-
âðåæäåíèÿõ âûïîëíÿëè ãåïàòèêîýíòåðîàíàñòîìîç íà
âûêëþ÷åííîé ïåòëå ïî ÐÓ ó 10 èëè ãåïàòèêîýíòåðîà-
íàñòîìîç ñ ìåæêèøå÷íûì Áðàóíîâñêèì àíàñòîìîçîì ó
16 áîëüíûõ. Â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ íàêëàäûâàëè àíàñòîìî-
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çû ìåæäó îáùèì æåë÷íûì ïðîòîêîì è æåëóäêîì (ó 3),
ñ ïðèâîäÿùåé ïåòëåé ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëü-
ðîò-2 (ó 5) è àíàñòîìîçèðîâàíèå îáîèõ ïå÷åíî÷íûõ
ïðîòîêîâ (áèãåïàòèêîýíòåðîàíàñòîìîç) ñ êèøêîé (ó 4).

Ïðè ïðîêñèìàëüíûõ ñòðèêòóðàõ äëÿ íàäåæíîãî
ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà ïîëüçîâàëèñü íàðóæíûì äðå-
íàæåì ïî Ôåëüêåðó (ó 7) èëè ñêâîçíûì ñìåøàííûì
äðåíàæåì ïî Ñåéïîëó- Êóðèàíó (ó 6). Ïîêàçàíèÿìè ê
èõ ïðèìåíåíèþ áûëî íåäîñòàòî÷íîå ñîïîñòàâëåíèå ñëè-
çèñòûõ îáîëî÷åê õîëåäîõà è êèøêè, íåíàäåæíàÿ ôèê-
ñàöèÿ ïîñëåäíåé è ñëîæíîñòè íàëîæåíèÿ øèðîêîãî
ñîóñòüÿ. Ýòè äðåíàæè äëèòåëüíî (îò 6 ìåñ äî 2 ëåò)
ñîõðàíÿëè â ïðîñâåòå àíàñòîìîçà è ïðè íåîáõîäèìîñòè
çàìåíÿëè (ñìåøàííûå äðåíàæè) íà äðóãèå.

Èç 73 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïîâòîðíî ïî ïîâîäó
èíòðàîïåðàîïåðàöèîííûõ ïîâðåæäåíèé æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ, îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 16 áîëüíûõ, óìåðëè-11.
Ïðè÷èíîé ñìåðòè áûëè íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñ-
òîìîçà è ïåðèòîíèò (5), êðîâîòå÷åíèå èç îñòðûõ ÿçâ
æåëóäêà (1), ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íà
ôîíå òÿæåëîé èíòîêñèêàöèè ïðè ãíîéíîì õîëàíãèòå
(4) è èñòîùåíèå ïðè äóîäåíàëüíîì ñâèùå (1).

Òàêèì îáðàçîì, ïðè÷èíîé ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ íà æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòÿõ ÿâëÿþòñÿ òàê-
òè÷åñêèå è ãðóáûå òåõíè÷åñêèå îøèáêè ïðè ïåðâè÷-
íûõ îïåðàöèÿõ, ÷àùå ïðè õîëåöèñòèòå. Ðåêîíñòðóê-
òèâíûå îïåðàöèè ó ýòèõ áîëüíûõ äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ
â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèÿõ âûñîêîêâàëèôèöè-
ðîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè åùå äî ðàçâèòèÿ òÿæåëûõ
îñëîæíåíèé.

 ×ÀÑÒÎÒÀ ÃÍÎÉÍÎ-ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ

Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÂÅÍÒÐÀËÜÍÛÌÈ ÃÐÛÆÀÌÈ

Àìåòîâ Ë.Ç., Çàõèäîâà Ñ.Õ.

ã. Òàøêåíò
Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ãðûæ

æèâîòà, à çà÷àñòóþ è ðåöèäèâà ÿâëÿþòñÿ ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ (ÃÂÎ) ïîñëåîïåðàöèîííîé
ðàíû (Áàðêîâ À.À. 1972., Ãðàíêèí Â.Å.1976, Ñàçî-
íîâ À.Ì. ñ ñîàâò. 1976).Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè
Ìèëîíîâà Î.Á. ñ ñîàâò.(1990ã.), ðàçëè÷àþò ðàíåâûå
îñëîæíåíèÿ â âèäå âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüòðàòà, íà-
ãíîåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, ýâåíòðàöèè, ñåðîìû
è ëèãàòóðíûõ ñâèùåé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ èçó÷èòü ÷àñòîòó ãëóáîêèõ íà-
ãíîåíèé îïåðàöèîííîé ðàíû è îïðåäåëèòü ïóòè èõ ïðî-
ôèëàêòèêè. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëü-
òàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 1576 ïàöèåíòîâ. Ñ âåí-
òðàëüíûìè ãðûæàìè â äâóõ ãðóïïàõ: êîíòðîëüíîé -
911 (149 ýêñòðåííûå), è îñíîâíîé - 665 (98 ýêñòðåí-
íûå) îïåðèðîâàííûõ â êëèíèêå ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Â.Âà-
õèäîâà ñ 1980 ïî 2000ãã.

Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ãðûæåâîãî âûïÿ÷è-
âàíèÿ áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïà-

õîâûå-720, ïîñëåîïåðàöèîííûå-560, ïóïî÷íûå �206,
áåëîé ëèíèè - 64, áåäðåííûå - 26.

Â êà÷åñòâå ñðåäñòâà ïðîôèëàêòèêè ÃÂÎ ïðèìåíåí
ìåòîä êîìáèíèðîâàííîãî âîçäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ
ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ, îñíîâàííûé íà êîíöåïöèè, ïðåä-
ëîæåííîé Þ.È. Êàëèøåì ñ ñîòðóäíèêàìè Ðåñïóáëè-
êàíñêîãî Öåíòðà Ëàçåðíîé ìåäèöèíû è õèðóðãèè
(1992).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáíàäåæèâàþò. ×àñòîòà
ãëóáîêèõ íàãíîåíèé ó ïàöèåíòîâ ñ ïàõîâîé ãðûæåé â
êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâëÿåò 1,2% è
0,98%, ñîîòâåòñòâåííî. Íàèáîëüøèé ïðîöåíò îñëîæ-
íåíèé âûÿâëåí â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûìè ãðûæàìè � êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà 11,2%, îñíîâ-
íàÿ 3,1%. Ó ïàöèåíòîâ ñ ïóïî÷íûìè ãðûæàìè 2,38%
è 1,8%. Ãðûæåé áåëîé ëèíèè æèâîòà, â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå - 9%, îñíîâíîé - 5,8%.

Èñïîëüçîâàíèå ëàçåðíûõ òåõíîëîãèé ó îïåðèðîâàí-
íûõ â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ïîçâîëèëî ñíèçèòü ÷àñòîòó ãëó-
áîêèõ íàãíîåíèé ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû â 2 ðàçà.

×àñòîòà ãëóáîêèõ íàãíîåíèé ó ïàöèåíòîâ ñ ðåöè-
äèâíûìè ãðûæàìè, îïåðèðîâàííûõ â ïëàíîâîì, â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå  ñîñòàâèëà 5,7%, â îñíîâíîé - 3,3%.

Çíà÷èòåëüíî âûøå ÷àñòîòà ãëóáîêèõ íàãíîåíèé îïå-
ðàöèîííîé ðàíû ó ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàííûõ ýêñòðåí-
íî. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå - 11,4%, â îñíîâíîé - 8,2%.
Ó ïàöèåíòîâ ñ ðåöèäèâíîé ãðûæåé - 17,6% è 14,3%,
ñîîòâåòñòâåííî.

ÍÅÑÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÑÒÜ ØÂÎÂ È Å© ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ

ÏÐÈ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀ

Àðûáæàíîâ Ä.Ò., Ðûñáåêîâ Ì.Ì., Þíóñìåòîâ È.Ð.

ã. Øûìêåíò
Íåñìîòðÿ íà áîëüøèå óñïåõè ñîâðåìåííîé ìåäè-

öèíû, ìíîãèå âîïðîñû õèðóðãèè ïèùåâîäà îñòàþòñÿ àê-
òóàëüíûìè è äèñêóòàáåëüíûìè äî íàñòîÿùåãî âðåìå-
íè. Âûñîêà åùå ëåòàëüíîñòü è ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé. Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ÷àñòûì
îñëîæíåíèåì ïðè îïåðàöèÿõ íà ïèùåâîäå îñòàåòñÿ íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçà, äîñòèãàþùàÿ 57-75%
âñåõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ó÷èòûâàÿ ýòî, ìû ðàçðàáîòàëè â ýêñïåðèìåíòå ðå-
çåêöèþ ïèùåâîäà ñ íàëîæåíèåì ïðÿìîãî ïèùåâîäíî-
ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà �êîíåö-êîíåö� ïîä óãëîì â 450

ñ äîïîëíèòåëüíûì óêðåïëåíèåì ëèíèè àíàñòîìîçà òêà-
íÿìè, èìåþùèìè ñåðîçíûé ïîêðîâ. Ñóòü îïåðàöèè çàê-
ëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì. Ïîä èíòóáàöèîííûì íàðêîçîì
òîðàêàëüíûì äîñòóïîì ïî 7-8 ìåæðåáåðüþ ñëåâà âû-
äåëÿåòñÿ ïèùåâîä ñ ñîõðàíåíèåì îñíîâíûõ ñòâîëîâ áëóæ-
äàþùèõ íåðâîâ. ×åðåç äèàôðàãìîòîìèþ ìîáèëèçóåòñÿ
ïðîêñèìàëüíûé îòäåë æåëóäêà, ðåçåöèðóåòñÿ ó÷àñòîê
ãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà (Ñ/3 è Í/3) êîñî â 450

ãðàäóñîâ è íàêëàäûâàåòñÿ ïèùåâîäíî-ïèùåâîäíûé àíà-
ñòîìîç �êîíåö-êîíåö�. Ëèíèÿ øâîâ àíàñòîìîçà ñíàðó-



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2002

12

æè óêðåïëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíî òêàíüþ, èìåþùåé ñå-
ðîçíûé ïîêðîâ ïî îäíîìó èç ðàçðàáîòàííûõ íàìè ìå-
òîäîâ (ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Íèññåíó � I â.; ñåðîçíî
ìûøå÷íûì ëîñêóòîì âûêðîåííûì ñî äíà æåëóäêà �
II â.; ëîñêóòîì äèàôðàãìû � III â.; ëîñêóòîì áîëüøî-
ãî ñàëüíèêà íà íîæêå �VI â.; ëîñêóòîì ïàðèåòàëüíîé
ïëåâðû � V â.). Äèàôðàãìà âîññòàíàâëèâàåòñÿ âîê-
ðóã æåëóäêà óçëîâûìè øâàìè, îïåðàöèîííàÿ ðàíà çà-
øèâàåòñÿ ïîñëîéíî íàãëóõî (ïðåäïàòåíò Ðåñïóáëèêè
Êàçàõñòàí ¹10625 îò 26.06.2001 ã.; ïðåäïàòåíòû
ÐÊ ¹10984, ¹10985 îò 15.10.2001 ã.).

Ïî âûøåîïèñàííîé ìåòîäèêå îïåðèðîâàíû 40 æè-
âîòíûõ (ñîáàêè): ïî I âàðèàíòó � 10; ïî II � 10; ïî
III � 8; ïî IV � 6 è ïî V âàðèàíòó � 6. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîãèáëè 5 æèâîòíûõ (12,5%)
� 2 îïåðèðîâàííûõ ïî III âàðèàíòó, 1 � ïî IV, 2 �
ïî V âàðèàíòó. Ïðè÷èíîé ãèáåëè 2 (5%) æèâîòíûõ
áûë ïíåâìîòîðàêñ (æèâîòíûå ïðîãðûçëè êîæíûå øâû)
è ó 3 (7,5%) æèâîòíûõ âîçíèêëà íåñîñòîÿòåëüíîñòü
øâîâ àíàñòîìîçà îñëîæíèâøàÿñÿ ïëåâðèòîì è ìåäèàñ-
òèíèòîì. Ïðè÷èíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè àíàñòîìîçà âî
âñåõ 3 ñëó÷àÿõ áûëî ïðîðåçûâàíèå 2-3 øâîâ àíàñòî-
ìîçà ïî ïåðåäíåé ñòåíêå ïèùåâîäà è íèæíåìó êðàþ
óêðåïëåííîãî ëîñêóòà ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû (2 ñëó-
÷àÿ), à òàêæå ïðîðåçûâàíèå øâîâ àíàñòîìîçà ïî çàä-
íåé ñòåíêå ïèùåâîäà è øâîâ âåðõíåãî êðàÿ óêðåïëåí-
íîãî ëîñêóòà äèàôðàãìû (1 ñëó÷àé). Ïðè ýòîì äèàñ-
òàç àíàñòîìîçà ñîñòàâëÿë 0,2-0,3 ñì.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äî 4 ìåñÿöåâ âñåì
æèâîòíûì (35) áûëè ïðîâåäåíû ýçîôàãîñêîïè÷åñêèå
è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïèùåâîäà. Íè â
îäíîì ñëó÷àå íå îòìå÷åí ðóáöîâûé ñòåíîç àíàñòîìîçà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäïî÷òèòåëüíûì ìåòîäîì äîïîë-
íèòåëüíîãî óêðåïëåíèÿ àíàñòîìîçà ïðè ðåçåêöèè ïè-
ùåâîäà ïî âûøåîïèñàííîé ìåòîäèêå ÿâëÿåòñÿ ôóíäîï-
ëèêàöèÿ ïî Íèññåíó è ñåðîçíî-ìûøå÷íûé ëîñêóò, âûê-
ðîåííûé ñî äíà æåëóäêà (ñ ó÷åòîì âàðèàíòîâ ýêñòðà-
îðãàííîãî êðîâîñíàáæåíèÿ è âíåîðãàííûõ ñîñóäèñòûõ
àíàñòîìîçîâ æåëóäêà). Êðîìå òîãî, ñîõðàíÿþòñÿ îñ-
íîâíûå ñòâîëû áëóæäàþùèõ íåðâîâ, ñîåäèíÿþòñÿ îä-
íîðîäíûå òêàíè, ñîõðàíÿåòñÿ ôóíêöèÿ êàðäèàëüíîãî
ìåõàíèçìà. Îïåðàöèÿ âûïîëíÿåòñÿ â îäèí ýòàï. Íèç-
êà ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Îïåðàöèÿ
ìåíåå òðàâìàòè÷íà è áîëåå ôèçèîëîãè÷íà.

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ðåêîìåí-
äîâàòü ìåòîäèêó ê ïðèìåíåíèþ â êëèíèêå.

ÂÈÄÅÎËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈß Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È ËÅ×ÅÍÈÈ

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ

 Àñàáàåâ À.Ø., Ñàéäàçèìîâ Å.Ì., Êàðèìîâ Ì.Ý., Çàêèðîâ
Ê.Í.

ã. Òàøêåíò
Âåäóùàÿ ðîëü äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè â óð-

ãåíòíîé õèðóðãèè îáùåïðèçíàíà. Ïîñëåäíèå ãîäû õà-

ðàêòåðèçóþòñÿ ðàñòóùèì èíòåðåñîì ê ïðèìåíåíèþ
ýòîãî ìåòîäà è ñ ëå÷åáíîé öåëüþ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå.

Íàøà êëèíèêà ðàñïîëàãàåò îïûòîì 22 ïîâòîðíûõ
îïåðàöèé ìàëîèíâàçèâíûì äîñòóïîì äëÿ äèàãíîñòèêè
è óñòðàíåíèÿ ðàçëè÷íûõ èíòðààáäîìèíàëüíûõ îñëîæ-
íåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ñàíàöèîííûå ëàïàðîñêîïèè ïî ïîâîäó ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèòîíèòà âûïîëíåíû â ñðîêè 2-5 ñóòîê
ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè 15 áîëüíûì. Ó 14 èç íèõ
îäíîêðàòíàÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ ñïîñîáñòâî-
âàëà ñòèõàíèþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â áðþøíîé
ïîëîñòè.

Â 2 íàáëþäåíèÿõ ðåëàïàðîñêîïèÿ ïîçâîëèëà äèàã-
íîñòèðîâàòü ïîäïå÷åíî÷íûé àáñöåññ è ïðîèçâåñòè åãî
âñêðûòèå è ñàíàöèþ. Â 3 ñëó÷àÿõ ëàïàðîñêîïèÿ áûëà
çàâåðøåíà ýíäîâèçóàëüíîé ñàíàöèåé è äðåíèðîâàíèåì
ìàëîãî òàçà ïî ïîâîäó ïåëüâèîïåðèòîíèòà, à â 2- âñêðû-
òèåì, ñàíèðîâàíèåì è äðåíèðîâàíèåì àáñöåññîâ ïîä-
äèàôðàãìàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà.

Ýôôåêòèâíûì îêàçàëîñü èñïîëüçîâàíèå ëàïàðîñ-
êîïèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 6 áîëüíûõ, ïå-
ðåíåñøèõ õîëåöèñòýêòîìèþ. Â 3 ñëó÷àÿõ ïðè æåë÷åè-
ñòå÷åíèè íà 1-3 ñóòêè ïîñëå ËÕÝ âûïîëíåíî ðåêëè-
ïèðîâàíèå êóëüòè ïóçûðíîãî ïðîòîêà. Ó 1 ïàöèåíòà
îñòàíîâëåíî âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷åíèå èç ëîæà
æåë÷íîãî ïóçûðÿ ýëåêòîðîêîàãóëÿöèåé. Â 2 íàáëþäå-
íèÿõ ðåëàïàðîñêîïèÿ ïîçâîëèëà äèàãíîñòèðîâàòü ïîä-
ïå÷åíî÷íûé àáñöåññ è ïðîèçâåñòè åãî âñêðûòèå, ñàíà-
öèþ è äðåíèðîâàíèå. Îñëîæíåíèé ïîñëå ïîâòîðíûõ
îïåðàöèé íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, íàø îïûò ïîäòâåðæäàåò çíà÷èòåëü-
íûå ïðåèìóùåñòâà ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ìåòîäà îïåðà-
öèé, ïîçâîëÿþùåãî èçáåæàòü ðåëàïàðîòîìèé, äîïîëíè-
òåëüíûõ òðàâìàòè÷íûõ ðàçðåçîâ ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè è îãðàíè÷èòü õèðóðãè÷åñêóþ ïîìîùü ëå÷åáíîé
ëàïàðîñêîïèåé.

Èçëîæåííîå ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î íåîáõîäè-
ìîñòè ðàñøèðåíèÿ ïîêàçàíèé ê áîëåå ðàííåìó è ñâîåâ-
ðåìåííîìó ýíäîâèçóàëüíîìó èññëåäîâàíèþ áîëüíûõ ïðè
ïîäîçðåíèè íà îñòðûå î÷àãîâûå è ðàñïðîñòðàíåííûå
îñëîæíåíèÿ, âîçíèêàþùèå ñî ñòîðîíû îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ

ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ È ÏÓÒÈ ÈÕ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ

Àòàëèåâ À.Å., Ìàäàìèíîâ Ð.Ì., Àðèôæàíîâà Ç.Ø.

ã. Òàøêåíò
Ñ íàêîïëåíèåì êëèíè÷åñêîãî îïûòà ñòàëî î÷åâèä-

íûì, ÷òî ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ (ËÕÝ),
íåñìîòðÿ íà ïðèâëåêàòåëüíîñòü, ìîæåò äàâàòü ðÿä îñ-
ëîæíåíèé.

Íà êëèíè÷åñêèõ áàçàõ êàôåäðû õèðóðãèè Òàø-
ÃîñÌè-II âûïîëíåíû 102 ËÕÝ, 85 (83,3%) ïëàíî-
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âûõ è 17 (16,7%) ýêñòðåííûõ îïåðàöèé.
Îáùåå ÷èñëî îñëîæíåíèé ËÕÝ ñîñòàâèëî 6,9%,

ëàïàðîòîìèÿ âûïîëíåíà 5 (4,9%) áîëüíûì. Âñå îñ-
ëîæíåíèÿ âñòðå÷àëèñü â íà÷àëå îñâîåíèÿ ìåòîäà.

Â õîäå ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà èíòðà-
îïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ áûëè îòìå÷åíû ó 7 (6,8%)
áîëüíûõ. Âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷åíèå ó 2 (èç ïó-
çûðíîé àðòåðèè è èç ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ), ïåðåñå-
÷åíèå õîëåäîõà ó 1 áîëüíîãî ñ æåë÷åèñòå÷åíèåì ÷åðåç
òðóáêó, äîêàçàííîå ÝÐÕÏÃ - ïîëíîå ïåðåñå÷åíèå õî-
ëåäîõà. Áîëüíîé îïåðèðîâàí ÷åðåç 2 íåäåëè - ëàïàðî-
òîìèÿ, ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîç, âûçäîðîâëåíèå. Ó 2 áîëü-
íûõ ÷åðåç 1 è 2 ñóòîê ïðîèçâåäåíà ëàïàðîòîìèÿ â
ñâÿçè ñ æåë÷íûì ïåðèòîíèòîì, ïðè÷èíîé êîòîðîãî ÿâè-
ëèñü íåêëèïèðîâàííûå äîïîëíèòåëüíûå æåë÷íûå õîäû.
Ñàíàöèÿ, äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè. Ó 3 áîëü-
íîé ïðè÷èíîé ïåðèòîíèòà ÿâèëîñü ñîñêàëüçûâàíèå êëèï-
ñû ñ ïóçûðíîãî ïðîòîêà â ñâÿçè ñ æåë÷íîé ãèïåðòåí-
çèåé â ðåçóëüòàòå óùåìëåíèÿ êàìíÿ â ÁÄÑ. Ëàïàðî-
òîìèÿ, ñàíàöèÿ, äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà ïî Õîëñòåäó ñ
ïîñëåäóþùåé ÝÐÏÑÒ. Âûçäîðîâëåíèå.

Áèëîìà â çîíå ëîæå æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó îäíîé è â
íàäïå÷åíî÷íîì ïðîñòðàíñòâå ó äðóãîé áîëüíîé ëèêâè-
äèðîâàíû äðåíèðîâàíèåì ïîä êîíðîëåì ÓÇÈ.

Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

ÐÀÍÍßß ÑÏÀÅ×ÍÀß ÊÈØÅ×ÍÀß ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÜ

Àòàëèåâ À.Å., Àðèôæàíîâà Ç.Ø.,Ìàäàìèíîâ Ð.Ì.,
Þíóñîâ È.È., Øàòåìèðîâ Â.Õ..

ã.Òàøêåíò
Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë âêëþ÷àåò 48 îïåðàöèé ïî

ïîâîäó ðàííåé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè
(ÐÑÊÍ), ðàçâèâøåéñÿ â ïåðâûå 2 íåäåëè ïîñëå îïå-
ðàöèè. Âîçðàñò áîëüíûõ - îò 19 äî 74 ëåò. Ìóæ÷èí-
41, æåíùèí-7.

Ïåðâè÷íàÿ îïåðàöèÿ ó 41 áîëüíîãî ïðîèçâåäåíà â
ýêñòðåííîì ïîðÿäêå. Ó 14 áûëà àïïåíäýêòîìèÿ, ó 10 -
ðåçåêöèÿ æåëóäêà, ó 4 - ãðûæåñå÷åíèå, ó 9 - îñòðàÿ
êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, ó 11 - òðàâìà æèâîòà. 7 áîëü-
íûõ ïåðâè÷íî îïåðèðîâàíû â ïëàíîâîì ïîðÿäêå.

Äèàãíîñòèêà ÐÑÊÍ îñíîâàíà íà àíàëèçå êëèíè-
÷åñêîé êàðòèíû, äàííûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé,
ðåçóëüòàòîâ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî, óëüòðàçâóêîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèé è ëàïàðîñêîïèè.

Ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ âðåìåíè íà äèôôåðåíöèàëü-
íóþ äèàãíîñòèêó äèíàìè÷åñêîé è ìåõàíè÷åñêîé íåïðî-
õîäèìîñòè ìû øèðîêî ïîëüçóåìñÿ «óáðåòèäîâûì» òåñ-
òîì. Îòñóòñòâèå ýôôåêòà (ðåçêîå óñèëåíèå áîëåé
ñõâàòêîîáðàçíîãî õàðàêòåðà) ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî
ðåøàòü âîïðîñ â ïîëüçó ðåëàïàðîòîìèè. 18 áîëüíûõ
îïåðèðîâàíû ÷åðåç 1, 2 è 7 áîëüíûõ - ÷åðåç 3 è áîëåå
ñóòîê ñ ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ ïðèçíàêîâ íåïðî-
õîäèìîñòè, äâóì áîëüíûì ïðîâåäåíà ðåðåëàïàðîòîìèÿ.

Ó 36 áîëüíûõ èìåëàñü ñïàå÷íàÿ îáòóðàöèîííàÿ íå-

ïðîõîäèìîñòü, ó 7 - èíôèëüòðàòû áðþøíîé ïîëîñòè, ó 5
- óùåìëåíèå ïåòåëü òîíêîé êèøêè â êîëüöå ñïàÿííûõ
êèøå÷íûõ ïåòåëü. Ñåðîçíûé âûïîò îáíàðóæåí ó 21
áîëüíîãî, ñåðîçíî-ãåìîððàãè÷åñêèé - ó 27.

Ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè, âîññòàíîâëåíèå ïðîõî-
äèìîñòè êèøå÷íèêà, íîâîêàèíèçàöèÿ áðûæåéêè, äåêîì-
ïðåññèÿ è èíòóáàöèÿ êèøå÷íèêà, èíôðà - R îáëó÷åíèå
- âîò ïåðå÷åíü ìàíèïóëÿöèé ïðè ðåëàïàðàòîìèè. Ðå-
çåêöèÿ èçìåíåííîé ÷àñòè òîíêîé êèøêè ïðîèçâåäåíà ó
2 áîëüíûõ.

Óìåðëî 14 (29%), ïðè÷èíàìè ëåòàëüíîñòè ÿâè-
ëèñü ïðîäîëæàþùèéñÿ ïåðèòîíèò è ïîëèîðãàííàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü.

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÀß ÒÅÐÀÏÈß ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ
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Ëå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèòîíèòà îñòàåòñÿ

ñëîæíîé ïðîáëåìîé õèðóðãèè. Òÿæåñòü ïðåäøåñòâóþ-
ùèõ îïåðàöèé è ðàçâèâøèõñÿ îñëîæíåíèé, ïðîãðåññè-
ðóþùèé ýíäîòîêñèêîç è íàðóøåíèÿ ãîìåîñòàçà ñòàâÿò
ïåðåä õèðóðãîì ðÿä ñëîæíûõ çàäà÷ â ëå÷åíèè ýòîãî
ãðîçíîãî çàáîëåâàíèÿ. Â äàííîì ñîîáùåíèè àíàëèçè-
ðóåòñÿ îïûò ëå÷åíèÿ 128 áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûì ïåðèòîíèòîì, ëå÷èâøèõñÿ â ÐÖÃÕ è ÕÎÑÄ ÌÇ
ÐÓç çà ïîñëåäíèå 8 ëåò.

 Ïðè÷èíîé ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèòîíèòà ñëóæèëî
îñëîæíåííîå òå÷åíèå õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà. Íàëè÷èå ìíîæåñòâåííûõ àáñöåññîâ, êèøå÷íûõ
ñâèùåé, ïðîãðåññèðóþùåé èíòîêñèêàöèè, ïîëèîðãàííîé,
êèøå÷íîé è èììóíîëîãè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïîëè-
ìèêðîáíàÿ èíôåêöèÿ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òå÷åíèè ïå-
ðèòîíèòà ïî òèïó àáäîìèíàëüíîãî ñåïñèñà. Ñåïòè÷åñ-
êîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ áûëî îáóñëîâëåíî ïðèñîåäèíå-
íèåì ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ðàñïîëîæåí-
íûõ çà ïðåäåëàìè áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîñåâ êðîâè íà
áàêôëîðó áûë ïîëîæèòåëüíûé ó 62% ïàöèåíòîâ.

 Êîìïëåêñíàÿ òåðàïèÿ âêëþ÷àëà ðåãóëÿðíóþ ïðî-
ãðàììèðóåìóþ ìàçåâóþ ñàíàöèþ áðþøíîé ïîëîñòè, ýí-
òåðàëüíóþ òåðàïèþ, àäåêâàòíóþ àíòèáèîòèêîòåðàïèþ,
äëèòåëüíóþ âíóòðèàðòåðèàëüíóþ, à òàêæå ñòàí-
äàðòèçèðîâàííóþ äåòîêñèêàöèîííóþ è èììóíîêîððå-
ãèðóþùóþ òåðàïèþ. Ãëàâíûì ýòàïîì â êîìïëåêñíîì
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÿâëÿëàñü ñàíàöèÿ áðþøíîé ïî-
ëîñòè. Äëÿ ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè ïîìèìî ïðîìû-
âàíèÿ ôóðàöèëèíîì ïðèìåíÿëè ìíîãîêîìïîíåíòíûå
âîäîðàñòâîðèìûå ìàçè èç ðàñ÷åòà 1-1,5 ìë/êã. Êîëè-
÷åñòâî ïðîãðàììèðóåìûõ ìàçåâûõ ñàíàöèé âàðüèðîâà-
ëî îò 2 äî 4 ñ èíòåðâàëàìè 1-2 ñóòîê. Êðîìå òîãî,
âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü äëèòåëüíàÿ âíóòðèàðòåðè-
àëüíàÿ êàòåòåðíàÿ òåðàïèÿ â òå÷åíèå 3-5 ñóòîê. Êîì-
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ïëåêñíàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ
êîìáèíèðîâàííîå ïðèìåíåíèå öåôàëîñïîðèíîâ, àìè-
íîãëèêîçèäîâ ñ îáÿçàòåëüíûì âêëþ÷åíèåì ìåòðîíè-
äàçîëà. Àíòèáèîòèêè íàçíà÷àëè êàê âíóòðèâåííî,
âíóòðèìûøå÷íî, âíóòðèáðþøèííî, òàê è âíóòðèàðòå-
ðèàëüíî. Âíóòðèàðòåðèàëüíîå ââåäåíèå îáåñïå÷èâà-
ëî ìàêñèìàëüíóþ êîíöåíòðàöèþ ïðåïàðàòîâ â î÷àãå
ïîðàæåíèÿ.

Ñòàíäàðòííàÿ äåòîêñèêàöèîííàÿ è èììóíîêîððå-
ãèðóþùàÿ òåðàïèÿ âêëþ÷àëà êîìïëåêñ ìåòîäîâ àê-
òèâíîé õèðóðãè÷åñêîé èììóíîêîððåêöèè è îêñèãåíà-
öèè, ñîñòîÿùåé èç óëüòðàôèîëåòîâîãî îáëó÷åíèÿ êðî-
âè, ïëàçìîôîðåçà, âíóòðèìûøå÷íîãî ââåäåíèÿ èììó-
íîìîäåëèíà è îêñèáàðîòåðàïèè.

 Îäíèì èç âàæíåéøèõ íàïðàâëåíèé â êîìïëåêñ-
íîì ëå÷åíèè ýòîé òÿæåëîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñ÷èòà-
åì àäåêâàòíóþ êîððåêöèþ ñèíäðîìà ýíòåðàëüíîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè, ò.ê. ïåðåïîëíåíèå ïåòåëü êèøå÷íèêà
òîêñè÷íûì ñîäåðæèìûì ïðè íàðóøåíèè áàðüåðíîé
ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ñîçäàåò óñëî-
âèÿ äëÿ íåêîíòðîëèðóåìîé òðàíñëîêàöèè óñëîâíî-ïà-
òîãåííûõ è ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ â êðîâü è
ëèìôó è ïðîãðåññèðîâàíèÿ ñåïòè÷åñêîãî ïðîöåññà. Äëÿ
êîððåêöèè ñèíäðîìà ýíòåðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
íàìè ïðèìåíÿþòñÿ äâóõïðîñâåòíûå íàçîãàñòðîèíòåñ-
òèíàëüíûå çîíäû.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëñÿ èíòðàîïåðàöèîííûé è
ïîñëåîïåðàöèîííûé êèøå÷íûé ëàâàæ ñ àêòèâíîé äå-
êîìïðåññèåé ÷åðåç íàçîãàñòðîèíòåñòèíàëüíûé çîíä.

Ïîìèìî âûøåóêàçàííîãî ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëàñü òðà-
äèöèîííàÿ ïðè ðàçëèòîì ãíîéíîì ïåðèòîíèòå èíôó-
çèîííàÿ è ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ.

 Ïðèìåíåíèå â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ ãíîéíûõ ïåðèòîíèòîâ ïðîãðàììèðóåìûõ ìà-
çåâûõ ñàíàöèé, ýíòåðàëüíîé äåòîêñèêàöèè, îïòèìèçè-
ðîâàííîé àíòèñåïòè÷åñêîé òåðàïèè è ìåòîäîâ àêòèâ-
íîé õèðóðãè÷åñêîé èììóíîêîððåêöèè ïîçâîëèëî óëó÷-
øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü íà
12,7%.
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Â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè Óðãåí÷ñêîãî ôèëèàëà

Òàø.Ãîñ.ÌÈ I çà 20 ëåò (1981-2001) áûëè ïðîèç-
âåäåíû 94 ðåëàïîðîòîìèè 82 (0,3%) áîëüíûì, (58
ìóæ÷èí è 24 æåíùèíû) â âîçðàñòå îò 2 ìåñÿöåâ äî
79 ëåò. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèòîíèò áûë ó 34
(41,5%) áîëüíûõ, îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü -
ó 23 (28%), êðîâîòî÷åíèå - ó 15 (18,3%), òðîìáîç
ñîñóäîâ áðûæåéêè è ýâåíòðàöèÿ - ó 10 (12,2%).

Íàèáîëåå ÷àñòûì îñëîæíåíèåì ÿâëÿåòñÿ ïåðè-
òîíèò. Âîçíèêíîâåíèå åãî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îáóñ-

ëîâëåíî íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ. Òàê, èç 34 áîëü-
íûõ, êîòîðûì ïðîèçâåäåíû ðåëàïàðîòîìèè ïî ïîâîäó
ïåðèòîíèòà, íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçà îòìå-
÷åíà ó 15, êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè - ó 4,
ïåðôîðàöèÿ îñòðûõ ÿçâ êèøå÷íèêà - ó 2, ó 11 áîëüíûõ
ïåðèòîíèò âîçíèê äî îïåðàöèè è ïðîäîëæàë ðàçâè-
âàòüñÿ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Ðåëàïàðîòîìèÿ ïðîèçâåäåíà â 1-å ñóòêè ïîñëå ïî-
ÿâëåíèÿ ïåðâûõ ñèìïòîìîâ ïåðèòîíèòà 8 áîëüíûì, íà
2-å ñóòêè - 8, íà 3-å ñóòêè, íà 4 - å ñóòêè - 3, íà 5
- å ñóòêè -2, íà 6 - å ñóòêè -2 è ïîçæå 9 ñóòîê - 8
áîëüíûì. Ó áîëüøèíñòâà èç íèõ ðåëàïàðòîìèÿ ïðî-
èçâåäåíà â ïîçäíèå ñðîêè èç-çà òðóäíîñòè äèàãíîñ-
òèêè. Ïðè ïîäîçðåíèè íà ïîçäíèé ïåðèòîíèò ïîêàçà-
íèÿ ê ïîçäíèì ðåëàïàðîòîìèÿì äîëæíû ñòàâèòüñÿ
øèðå. Äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè ìàðëåâûìè
òàìïîíàìè ïðîèçâåäåíî ó 18 áîëüíûõ, (óìåð 1); óøè-
âàíèå äåôåêòà àíàñòîìîçà è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé
ïîëîñòè - ó 4, (óìåðëè 2); ðåçåêöèÿ êèøêè ñ ïåðôî-
ðàòèâíûìè ÿçâàìè - ó 2, âûâåäåíèå ðàçîøåäøåãîñÿ
êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà â ðàíó èëè íàëîæåíèå èëåîñ-
òîìû - ó 9, (óìåðëè 3). Ó 7 áîëüíûõ ïîñëå ðåëàïàðî-
òîìèé âîçíèêëè îñëîæíåíèÿ. Âûñîêèå êèøå÷íûå ñâè-
ùè îáðàçîâàëèñü ó 6, ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íååïðîõîäè-
ìîñòü - ó 1. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû òðåòèé ðàç,
óìåðëè 2.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäè-
ìîñòü ðàçâèëàñü ó 23 áîëüíûõ, èç íèõ ñïàå÷íàÿ êèøå÷-
íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (15), çàâîðîò èëè óçëîîáðàçîâà-
íèå � (8).

Ðåëàïàðîòîìèè ïî ïîâîäó êèøå÷íîé íåïðîõîäèìî-
ñòè ïðîèçâåäåíû â 1-å ñóòêè 3 áîëüíûì, íà 2-å ñóòêè
- 8, íà 3-å ñóòêè -5, íà 4å ñóòêè -1, íà 6-å ñóòêè -1,
íà 14-å ñóòêè è ïîçæå - 2 áîëüíûì. Ðàññå÷åíèå
ñïàåê ïðîèçâåäåíî 8 áîëüíûì, ðàñïðàâëåíèå çàâîðîòà
èëè óçëîîáðàçîâàíèÿ - ó 5, óìåð 1; ðåçåêöèÿ ãàíãðå-
íèñöèðîâàííîé êèøêè - ó 3, óìåð 1; íàëîæåíà èëåîñ-
òîìà - ó 5, óìåð 1; äðóãèå îïåðàöèè - ó 2. Ïîñëå
ðåëàïàðîòîìèé ó 3 áîëüíûõ ðàçâèëñÿ ïåðèòîíèò è ó 1-
ïîâòîðíûé çàâîðîò òîíêîãî êèøå÷íèêà. Ýòèì áîëü-
íûì ïðîèçâåäåíà ïîâòîðíàÿ ðåëàïàðîòîìèÿ, (óìåð 1).

Êðîâîòå÷åíèå îòìå÷åíî ó 15 áîëüíûõ. Îíî íà-
áëþäàëîñü ïîñëå àïïåíäýêòîìèè (10), ðåçåêöèè æå-
ëóäêà �(4), ñïëåíýêòîìèè �(1). Ðåëàïàðîòîìèÿ â 1-
å ñóòêè ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ïðèçíàêîâ êðîâîòå÷åíèÿ ïðî-
èçâåäåíà 10, íà 2-å è 3-å ñóòêè - 1, íà 5-å ñóòêè -1,
íà 11-å ñóòêè - 1 áîëüíîìó. Ïåðåâÿçêà êðîâîòî÷àùå-
ãî ñîñóäà îñóùåñòâëåíà ó 10 áîëüíûõ, à êðîâîòå÷åíèå
èç ïåðåñå÷åííûõ ñïàåê, êëåò÷àòêè è ìåëêèõ ñîñóäîâ
îñòàíîâëåíî ïóòåì òàìïîíàäû, óìåð 1 áîëüíîé.

Äðóãèå îñëîæíåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷åíû ó
10 áîëüíûõ: ýâåíòðàöèÿ (8), òðîìáîç ñîñóäîâ áðû-
æåéêè (2). Âñå îïåðèðîâàíû, (óìåðëè 4). Èç 82 ïî-
âòîðíî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïî ïîâîäó ðàííèõ îñ-
ëîæíåíèé óìåðëè 11 (13,5%).
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Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå

Õîðåçìñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöû ¹1 ïîñòóïèëî 1162
áîëüíûõ èç íèõ ïðîîïåðèðîâàíî 1091 (93,88%). 71
(6,12%) áîëüíûõ âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà ñ äèàãíî-
çîì: ñïàñòè÷åñêèé êîëèò, âîñïàëåíèå ïðèäàòêîâ ìàò-
êè, íèæíåäîëåâàÿ ïíåâìîíèÿ è ò.ä.

Ìóæ÷èí -  403 (36 ,94%), æåíùèí -  688
(63,6%). Áîëüíûå ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà
ñîñòàâèëè 12,2%.

Íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå âðà÷àìè íåõèðóðãè÷åñ-
êîãî ïðîôèëÿ äîïóùåíû îøèáêè 28%, Ñ.Í.Ì.Ï. 18%,
ïðèåìíîå îòäåëåíèå 12%, ò.å. ñ äèàãíîçàìè âîñïàëå-
íèå ïðèäàòêîâ ìàòêè àïîïëåêñèÿ ÿè÷íèêà, îñòðûé ãà-
ñòðèò, îñòðûé ãàñòðîýíòåðèò, äèçåíòåðèÿ, ñïàñòè÷åñ-
êèé êîëèò, ïî÷å÷íàÿ êîëèêà, íåïî÷å÷íàÿ êîëèêà íà-
ïðàâëåíû â ãèíåêîëîãè÷åñêîå, èíôåêöèîííîå è òåðà-
ïåâòè÷åñêîå îòäåëåíèÿ. Òîëüêî ïîñëå êîíñóëüòàöèè
õèðóðãîâ áîëüíûå ïåðåâåäåíû â õèðóðãè÷åñêîå îòäå-
ëåíèå è îïåðèðîâàíû. Ãèïåðäèàãíîñòèêà áûëà ó 17%
ëèö. Â 84,5% ñëó÷àåâ îáíàðóæåí äåñòðóêòèâíûé
àïïåíäèöèò ñ îñëîæíåííûì ïåðèòîíèòîì, àïïåíäèêó-
ëÿðíûì àáñöåññîì è ò.ä. Õèðóðãàìè ñòàöèîíàðà äè-
àãíîñòè÷åñêèå è òàêòè÷åñêèå îøèáêè äîïóùåíû â
6,4% ñëó÷àåâ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âûÿâëåíû ñëåäóþ-
ùèå îñëîæíåíèÿ. Âîñïàëèòåëüíûé èíôèëüòðàò îïå-
ðàöèîííîé ðàíû (10,61%), ãåìàòîìû â ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ðàíå (0,27%), íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ðàíû âûÿâëåíî (15,03%), ðàñõîæäåíèå ðàíû
áðþøíîé ñòåíêè ñ âûïàäåíèåì èëè îáíàæåíèåì âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ (0,18%); êðîâîòå÷åíèå â áðþøíóþ
ïîëîñòü (0,09%). Ïðîèçâåäåíà ëàïàðîòîìèÿ è îñòà-
íîâêà êðîâîòå÷åíèÿ, èñõîä - âûçäîðîâëåíèå. Ïîñëå-
îïåðàöèîííûå èíôèëüòðàòû áðþøíîé ïîëîñòè îòìå-
÷åíû ó 4 (0,36%) áîëüíûõ. Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùå-
ãî ëå÷åíèÿ èíôèëüòðàòû ðàññîñàëèñü ó 3 áîëüíûõ, à ó
1 íàãíîèëèñü è áûëè äðåíèðîâàíû íà 13 äåíü îò ïåð-
âîé îïåðàöèè. Ïåðèòîíèò áûë âûÿâëåí ó 123 (11,27%),
èç íèõ îãðàíè÷åííûé ó 66 áîëüíûõ, äèôôóçíûé - ó
40, ðàçëèòîé - ó 17. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ êèøå÷íàÿ
íåïðîõîäèìîñòü îòìå÷åíà ó 4 áîëüíûõ, äèíàìè÷åñêàÿ
- ó 1, ìåõàíè÷åñêàÿ - ó 3. Âñå áîëüíûå (3) ñ ìåõàíè-
÷åñêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ îïåðèðîâàíû, 1
óìåð. Â ýòîì ñëó÷àå íàáëþäåíèå ïðîäîëæàëîñü ñëèø-
êîì äëèòåëüíîå âðåìÿ è îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü ñëèø-
êîì ïîçäíî, à òàêæå áîëüíîé áûë ñòàð÷åñêîãî âîçðà-
ñòà. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû ëåã-
êèõ îòìå÷åíû ó 15 (1,37%) áîëüíûõ, ãëàâíûì îáðà-
çîì ïîæèëîãî âîçðàñòà.

Òðîìáîýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, çíà÷èòåëüíî îì-
ðà÷àþùèå ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, îòìå÷åíû ó 2

áîëüíûõ, îáà ñ ëåòàëüíûìè èñõîäàìè, ÷òî ñîñòàâëÿåò
66,6% îò ÷èñëà óìåðøèõ.

Òðîìáîýìáîëèè âîçíèêëè ãëàâíûì îáðàçîì ó ëèö
ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ïðè äåñòðóêòèâíûõ
ôîðìàõ àïïåíäèöèòà íà ôîíå ñîïóòñòâóþùèõ ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé.

Ñðåäíåå ïðåáûâàíèå áîëüíûõ íà êîéêå ñîñòàâèëî
12,4 äíåé. Âñåãî óìåðëî 3, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëå-
òàëüíîñòü - 0,27%.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ñíèæåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé ïîñëå àïïåíäýêòîìèè áîëüíûå äîëæíû
ïîñòóïàòü â ñòàöèîíàð â ðàííèå ñðîêè è îïåðèðî-
âàòüñÿ ñâîåâðåìåííî îïûòíûì óðãåíòíûì õèðóðãîì.

Ê ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ

ÑÏÀÅ×ÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÏÐÈ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ

ÀÏÏÅÍÄÈÊÓËßÐÍÎÉ ÝÒÈÎËÎÃÈÈ

Áàéìàêîâ Ñ.Ð., Êàþìîâ Ò.Õ., Ìàäàëèåâ Ó.

ã.Òàøêåíò
Íàìè 76 áîëüíûì ñ äåñòðóêòèâíûì àïïåíäèöè-

òîì, îñëîæíåííûì ïåðèòîíèòîì ïðîâåäåíà ïåðâè÷íàÿ
ïðîôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííîé ñïàå÷íîé áîëåçíè
è ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè. Ðàçðàáîòàí-
íûé â ýêñïåðèìåíòå ñïîñîá ïðåäóïðåæäåíèÿ ñïàéêî-
îáðàçîâàíèÿ âêëþ÷àåò èíôðàêðàñíîå (ÈÊ) îáëó÷å-
íèå ñ ïîìîùüþ êåðàìè÷åñêèõ èçëó÷àòåëåé (ðàçðàáî-
òàííûå óçáåêñêèìè ôèçèêàìè èíñòèòóòà �Ôèçèêà-
Ñîëíöå�) îòêðûòîé áðþøèíû â êîíöå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà è îáëàñòè ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû
ïîñëå îïåðàöèè íà ôîíå îáùåïðèíÿòîãî ëå÷åíèÿ äåñ-
òðóêòèâíîãî àïïåíäèöèòà. Îáëó÷åíèå áîëüíûå ïåðå-
íîñèëè óäîâëåòâîðèòåëüíî, ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ íå
áûëî. Îáðàçîâàíèå ñïàå÷íûõ ñðàùåíèé â áðþøíîé
ïîëîñòè, ò.å. ñîñòîÿíèå ìåòàáîëèçìà ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè â îðãàíèçìå îöåíèâàëè ïî êëèíè÷åñêèì äàí-
íûì è ïî óðîâíþ â ïëàçìå êðîâè ñïåöèôè÷åñêîãî
ìàðêåðà êîëëàãåíà - áåëêîâî-ñâÿçàííîãî îêñèïðîëè-
íà (ÁÎÏ). Êîíòðîëåì äëÿ ýòîé ãðóïïû ÿâèëèñü 25
áîëüíûõ, èäåíòè÷íûå ïî ïîëó, âîçðàñòó è õàðàêòåðó
îñëîæíåíèé, íå ïîëó÷àâøèå ïðîôèëàêòè÷åñêîå ÈÊîá-
ëó÷åíèå.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ñ âêëþ÷åíèåì ÈÊîá-
ëó÷åíèÿ, ïðîòåêàë çíà÷èòåëüíî ëåã÷å, ÷åì â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå. Áûñòðåå íàñòóïàëà íîðìàëèçàöèÿ îáùåãî ñî-
ñòîÿíèÿ, ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà ê êîíöó 2-3 ñóòîê
ñòàíîâèëîñü îò÷åòëèâîé ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ, ê ýòîìó
ñðîêó ó íèõ íà÷àëè îòõîäèòü ãàçû è ïîÿâèëñÿ ñàìîñòî-
ÿòåëüíûé ñòóë. Ëåéêîöèòîç, ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ
èíòîêñèêàöèè è ÑÎÝ íîðìàëèçîâàëèñü íà 3-4 ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ýòè ïîêàçàòå-
ëè íîðìàëèçîâàëèñü íà 2-3 äíÿ ïîçæå. Ó áîëüíûõ
ýòîé ãðóïïû ïðè âûïèñêå èç êëèíèêè óðîâåíü ÁÎÏ
â ïëàçìå êðîâè îñòàâàëñÿ âûñîêèé íà 25-30%. Â
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îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ óðîâåíü ÁÎÏ â ïëàçìå êðî-
âè ïîâûøàëñÿ íà 3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó âñåõ áîëü-
íûõ. Îäíàêî ó 66 îáëó÷åííûõ ýòîò ïîêàçàòåëü íà 6-8
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ñíèçèëñÿ äî íîðìàëüíûõ âåëè-
÷èí. Îñòàëüíûå áîëüíûå ïðîäîëæàëè ïîëó÷àòü ñåàí-
ñû ÈÊîáëó÷åíèÿ è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ïðîöåäó-
ðû â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ.

Ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà è òÿæåñòè ðàííèõ ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé äî 12,3% ñâèäåòåëüñòâî-
âàëî îá ýôôåêòèâíîñòè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð. Íà-
ãíîåíèå ðàíû îòìå÷åíî ó 4 áîëüíûõ, èíôèëüòðàòû
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû - ó 4 è ó 3 - ñåðäå÷íî-
ëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ. Â ãðóïïå áåç ïåðâè÷íîé ïðî-
ôèëàêòèêè ýòè îñëîæíåíèÿ (28%) èìåëè ìåñòî, ñî-
îòâåòñòâåííî, ó 2,3 è 2 áîëüíûõ, ïðè÷åì â îäíîì ñëó-
÷àå ïðîèçâåäåíà ðåëàïàðîòîìèÿ è ðàññå÷åíèå ñïàåê ñ
èíòóáàöèåé êèøå÷íèêà ïî ïîâîäó ðàííåé ñïàå÷íîé êè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ â òå-
÷åíèå 2 ëåò ïîñëå îïåðàöèè (ó 86 áîëüíûõ) ïîêàçàëî,
÷òî ó 11 áîëüíûõ ïðè îáñëåäîâàíèè âûÿâëåíà ñïàå÷-
íàÿ áîëåçíü, ïðè÷åì 7 èç íèõ íå ïîëó÷àëè ïðîôèëàê-
òèêó ñïàå÷íîé áîëåçíè ïî ïðåäëàãàåìîé íàìè ìåòî-
äèêå.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëÿåò ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñ ïðîôèëàêòèêè
ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ ÈÊ îáëó÷åíèÿ îòêðûòîé áðþøèíû
âî âðåìÿ îïåðàöèè è îáëàñòè ðàíû â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ýôôåêòèâíî ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå
ñïàå÷íîé áîëåçíè è ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäè-
ìîñòè.

ÒÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ È ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÎØÈÁÊÈ Â

ÕÈÐÓÐÃÈÈ �ÒÐÓÄÍÛÕ� ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂ ÏÐÈ

ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

Áîòèðîâ À.Ê., Íèçîìîâ Á., Øàðèïîâ Ç., Íóðèòäèíîâ Î.,
Áîòèðîâ È., Íîñèðîâ Ì.

ã.Àíäèæàí
Â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ßÁÄÏÊ ìû, ó÷èòûâà-

ëè èñõîäíîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, ëîêàëèçàöèþ ÿçâû,
êëèíè÷åñêèå âàðèàíòû ÿçâû ÄÏÊ, ñîñòîÿíèå ñåêðå-
òîðíîé è ÌÝÔÆ, òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ â çîíå îïåðàöèè, âîçðàñò  áîëüíûõ.

Àíàëèç àðõèâíîãî ìàòåðèàëà îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ ßÁÄÏÊ ñ 1991 ïî 1995 ãîäû ïîêàçàë, ÷òî ïðè
�òðóäíûõ� Äß âûïîëíÿëè ëèøü ìîäèôèêàöèè âòîðî-
ãî ñïîñîáà Áèëüðîò (67 áîëüíûõ). Ó äàííîé ãðóïïû
áîëüíûõ íàèáîëåå ÷àñòî âûïîëíÿëèñü ÐÆ ïî Ãîô-
ìåéñòåð-Ôèíñòåðåðó - 36 (53,7%). Âìåñòå ñ òåì,
ÐÆ ïî Áàëüôóð-Ìàéíãîò âûïîëíåíà ó 22 (32,8%)
áîëüíûõ è ïî Ðó - ó 9 (13,5%). Ó 25 (37,3%) áîëü-
íûõ äèàãíîñòèðîâàíû ïåíåòðàöèè ÿçâ ÄÏÊ, ó 23
(34,3%) - ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ïèëî-

ðîäóîäåíàëüíûé ñòåíîç è ó 19 (28,4%) - ñî÷åòàíèå
ïåíåòðàöèè ñ ïèëîðîäóîäåíàëüíûì ñòåíîçîì. Âûøå-
ïåðå÷èñëåííûå îñëîæíåíèÿ ïðè �òðóäíûõ� Äß ó 25
áîëüíûõ ïðîòåêàëè íà ôîíå ãèãàíòñêèõ ÿçâ, ó 8 -
�çåðêàëüíûõ�, ó 7 - �ñåäëîâèäíûõ� è ó 27 - êàëëåç-
íûõ è ãèãàíòñêèõ ÿçâàõ ÄÏÊ.

Â ýòîé ãðóïïå 5 (7,5%) áîëüíûõ ðàíåå ïåðåíåñ-
ëè óøèâàíèå ïðîáîäíîé Äß, 3 (4,5%) - ïðîøèâàíèå
êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà íà äíå ÿçâû è â 9 (13,4%)
ñëó÷àÿõ èìåëîñü ÕÍÄÏ. Ê òîìó æå, ó áîëüíûõ ñ
�òðóäíûìè� Äß â 46 (68,7%) ñëó÷àÿõ ÿçâà ðàñïî-
ëàãàëàñü â ëóêîâèöå è â 21 (31,3%) - â ïîñòáóëüáàð-
íîì îòäåëå ÄÏÊ.

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ èññëåäóåìîé ãðóïïû ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ
ñ �òðóäíûìè� Äß áûëè äîïóùåíû òàêòè÷åñêèå è òåõ-
íè÷åñêèå îøèáêè. Â ÷àñòíîñòè: íå óäåëÿëîñü äîëæíî-
ãî âíèìàíèÿ ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêå è ïîñëå-
îïåðàöèîííîìó âåäåíèþ áîëüíûõ; ÐÆ â ìîäèôèêà-
öèÿõ âòîðîãî ñïîñîáà Áèëüðîòà âûïîëíÿëèñü íåçàâè-
ñèìî îò õàðàêòåðà îñëîæíåíèé ßÁÄÏÊ è êëèíè÷åñ-
êèõ âàðèàíòîâ �òðóäíûõ� Äß; ïðè äèàãíîñòèðîâàíèè
ÕÍÄÏ â îäíîì ñëó÷àå âûïîëíåíà ÐÆ ïî Ãîôìåé-
ñòåð-Ôèíñòåðåðó. Ðàöèîíàëüíàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
ïðè âûáîðå ýòàïîâ ñèìóëüòàííîé îïåðàöèè íå ñîáëþ-
äàëàñü. Ïðè âûïîëíåíèè ÐÆ å¸ êóëüòÿ ôîðìèðîâà-
ëàñü �êëàññè÷åñêèì� ñïîñîáîì; ñòðåìëåíèå ê îáÿçà-
òåëüíîìó èññå÷åíèþ �òðóäíîé� Äß ïîä òåçèñîì �íåò
íå óäàëèìûõ ÿçâ� ÿâëÿëîñü íåðåäêîé ïðè÷èíîé íåñî-
ñòîÿòåëüíîñòè êóëüòè ÄÏÊ. Â ýòîé ñâÿçè, â ýòîé èñ-
ñëåäóåìîé ãðóïïå íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè ÄÏÊ äè-
àãíîñòèðîâàíà ó 9,0% áîëüíûõ ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì
ó 6,0%; ïðè îáðàáîòêå êóëüòè ÄÏÊ ïðèìåíÿëîñü
íåñêîëüêî ñïîñîáîâ å¸ óøèâàíèÿ áåç äîñòàòî÷íîé ïðàê-
òèêè îïåðèðóþùåãî õèðóðãà (òèïè÷íàÿ îáðàáîòêà, àòè-
ïè÷íàÿ - óøèâàíèå êóëüòè ÄÏÊ ïî Íèññåíó, Ðóñà-
íîâó, Þäèíó, Øàëèìîâó); íèçâåäåíèå ÄÏÊ çà ñ÷åò
ðàññå÷åíèÿ ñâÿçêè Òðåéòöà âûïîëíÿëîñü ëèøü ïðè
âûðàæåííûõ ïëîñêîñòíûõ ñðàùåíèÿõ; Âèíñëîâî îò-
âåðñòèå äðåíèðîâàëîñü ëèøü ïðè ñîìíåíèè â íàäåæ-
íîñòè øâîâ êóëüòè ÄÏÊ è å¸ àòèïè÷íîé îáðàáîòêå.
Ïðè ýòîì, â êà÷åñòâå äðåíàæà èñïîëüçîâàëèñü ðåçè-
íîâûå äðåíàæíûå òðóáêè, àñïèðàöèþ æåëóäêà ïðî-
èçâîäèëè ëèøü 4-6 ðàç â ñóòêè, èñïîëüçóÿ òîëñòûé
æåëóäî÷íîé çîíä.

Íåóäîâëåòâîðåííîñòü ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ßÁÄÏÊ ïðè �òðóäíûõ� Äß ïîáóäèëà íàñ ïå-
ðåîñìûñëèòü óïóùåíèÿ, â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ. Àíà-
ëèç ïðè÷èí è íàêîïëåíèå îïûòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ó äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ïîçâîëèëè íàì
ñ 1996 ãîäà ïåðåñìîòðåòü õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó è
óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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ËÅÉÎÌÈÎÌÀ ÊÀÊ ÐÅÄÊÀß ÏÐÈ×ÈÍÀ ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-

ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈß

Áóðèáàåâ Ä.Ã., Àìåòîâ Ë.Ç., Ñòðóññêèé Ë.Ï.,
ÐóçìåòîâÍ.Á.

ã.Òàøêåíò
Ëåéîìèîìà, äîáðîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü èñõîäÿùàÿ

èç ãëàäêîìûøå÷íîé òêàíè, ìîæåò ðàñïîëàãàòüñÿ â ëþ-
áîì îòäåëå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Äîñòèãàÿ îï-
ðåäåëåííîãî ýòàïà ñâîåãî ðàçâèòèÿ, ìîæåò ÿâëÿòüñÿ èñ-
òî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ (×èêàëà Å.Ò.ñ ñîàâò.1990).

Áîëåå ÷åì çà äâàäöàòèïÿòèëåòíèé ïåðèîä â ÍÖÕ
èì àêàä. Â.Â.Âàõèäîâà âûïîëíåíî 184644 ýçîôàãî-
ãàñòðîñêîïèè. Ïî ïîâîäó æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâî-
òå÷åíèé îáñëåäîâàíî 4370 (2,4%) ïàöèåíòîâ.

Ëåéîìèîìû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà îáíàðó-
æåíû âî âðåìÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ó 46
ïàöèåíòîâ, ÷òî ñîñòàâèëî 0,03%.Ìóæ÷èí áûëî 25, æåí-
ùèí - 21. Â âîçðàñòå äî 19 ëåò- 2 ïàöèåíòà, îò 19 äî
44 ëåò-12, îò 45 äî 59 ëåò - 18, îò 60 ëåò äî 74 �13
è ñòàðøå 75 ëåò - 1 ïàöèåíò.

Ëåéîìèîìû ðàñïîëàãàëèñü â ïèùåâîäå: ñðåäíÿÿ òðåòü
(5), íèæíÿÿ òðåòü (8). Â æåëóäêå: ïðîêñèìàëüíûé îò-
äåë (8), òåëî: âåðõíÿÿ òðåòü (2), ñðåäíÿÿ òðåòü (5), íèæ-
íÿÿ òðåòü (6), àíòðàëüíûé îòäåëû (12).

Ó 8 (16,7%) ïàöèåíòîâ òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ïðî-
ÿâèëîñü æåëóäî÷íî-êèøå÷íûì êðîâîòå÷åíèåì, ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ ëåéîìèîìà ëîêàëèçîâàëàñü â æåëóäêå. Ýòî ñî-
ñòàâèëî 0,18% îò âñåõ îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ïî ïî-
âîäó êðîâîòå÷åíèÿ.

Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå, â
7 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà, â îäíîì -
âûëóùèâàíèå ëåéîìèîìû.

Òàêèì îáðàçîì, ëåéîìèîìà ÿâëÿåòñÿ ðåäêèì èñòî÷-
íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ èìåííî ïðè æåëóäî÷íîé ëîêàëè-
çàöèè, òðåáóþùèì ýêñòðåííîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðè
ëîêàëèçàöèè â ïèùåâîäå, îíè, êàê ïðàâèëî, ïðîÿâëÿþò-
ñÿ äèñôàãèåé, íî, ïî íàøèì äàííûì, íå êðîâîòî÷àò.

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÄÅÔÅÊÒÀÕ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ

Ãèÿñîâ Ç.À., Êàëèø Þ.È., Êèì Ë.À.

ã.Òàøêåíò
Íàðÿäó ñ îñíîâíîé çàäà÷åé - ïðîèçâîäñòâîì ýêñ-

ïåðòèç ïî òðåáîâàíèþ ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûõ îðãàíîâ,
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà òàêæå äîëæíà îñóùå-
ñòâëÿòü ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà óëó÷øåíèå êà-
÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ íà
îñíîâàíèè àíàëèçà íåäîñòàòêîâ, âûÿâëåííûõ â ïðîöåñ-
ñå èñïîëíåíèÿ ýêñïåðòèç.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûë àíàëèç äå-
ôåêòîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â äåÿòåëüíîñòè õèðóðãîâ
ïî ìàòåðèàëàì êîìèññèîííûõ ýêñïåðòèç, ïðîâåäåííûõ
â ñòðàíå â 2001 ãîäó â ñâÿçè ñ ïðèâëå÷åíèåì èõ ê
óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè.

Â öåëîì, çà äàííûé ïåðèîä âñåãî áûëà ïðîâåäåíà

241 êîìèññèîííàÿ ýêñïåðòèçà â ñëó÷àÿõ âîçáóæäåíèÿ
óãîëîâíûõ äåë ïî ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàâîíàðóøåíè-
ÿì ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â
êàæäîì ñëó÷àå â ñîñòàâ ýêñïåðòíîé êîìèññèè âêëþ÷à-
ëèñü ñïåöèàëèñòû ñîîòâåòñòâóþùåãî êëèíè÷åñêîãî ïðî-
ôèëÿ. Äåôåêòû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ÄÌÏ) êëàñ-
ñèôèöèðîâàíû ïî õàðàêòåðó, ïðè÷èíå èõ âîçíèêíîâå-
íèÿ è ìåñòó èõ äîïóøåíèÿ, à òàêæå ïî âëèÿíèþ íà
èñõîä çàáîëåâàíèÿ èëè òðàâìû.

Õèðóðãàìè äîïóùåíî 24,3% âûÿâëåííûõ ÄÌÏ, è
â ðàçðåçå ñïåöèàëüíîñòåé îíè çàíèìàþò âòîðîå ìåñòî
ïîñëå àêóøåðîâ - ãèíåêîëîãîâ. Òàê,â 35 ñëó÷àÿõ, ñâÿ-
çàííûõ ñ äåÿòåëüíîñòüþ õèðóðãîâ, áûëî óñòàíîâëåíî
37 ÄÌÏ (â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ äîïóñêàëîñü íåñêîëüêî
ÄÌÏ). Ïðè ýòîì, àáñîëþòíîå èõ áîëüøèíñòâî íà-
áëþäàëîñü â ãîñïèòàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ (33 èç 37
ÄÌÏ), è îñîáåííî ÷àñòî â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ
öåíòðàëüíûõ ðàéîííûõ áîëüíèö (32,4%).

Åñëè 26 ÄÌÏ õèðóðãîâ (70,3%) îêàçàëè ñóùå-
ñòâåííîå âëèÿíèå è ñïîñîáñòâîâàëè íàñòóïëåíèþ ñìåðòè,
òî â 3 (8,1%) ñëó÷àÿõ äîïóùåííûå íåäîñòàòêè ïðèâå-
ëè ê ëåòàëüíîìó èñõîäó, ò.å. èìåëè ïðÿìóþ ïðè÷èííóþ
ñâÿçü ñ íàñòóïëåíèåì ñìåðòè. Â ðÿäå íàáëþäåíèé îíè
ÿâèëèñü ïðè÷èíîé íàñòóïëåíèÿ èíâàëèäíîñòè (10,8%).
Âûøåèçëîæåííîå ëèøíèé ðàç ïîäòâåðæäàåò âàæíîñòü
ðàññìàòðèâàåìîé ïðîáëåìû.

Ïðè àíàëèçå ñóùíîñòè âûÿâëåííûõ ÄÌÏ óñòà-
íîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî äîïóñêàëèñü äåôåêòû äè-
àãíîñòèêè (54,0%), ñðåäè ïîñëåäíèõ ïðåîáëàäàëè -
ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà (21,6%), íåðàñïîçíàííîå îñëîæ-
íåíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ èëè òðàâìû (16,2%).

Äåôåêòû ëå÷åíèÿ îòìå÷åíû â 10 ñëó÷àÿõ (27,0%),
ïîëîâèíà èç íèõ ñâÿçàíà ñ íåäîñòàòêàìè õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ. Âìåñòå ñ òåì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â 5
ñëó÷àÿõ îäíîâðåìåííî áûëè äîïóùåíû äåôåêòû è õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, è äèàãíîñòèêè - íå ðàñïîçíàíî
îñíîâíîå çàáîëåâàíèå.

Îñîáîå çíà÷åíèå èìååò àíàëèç ïðè÷èí âîçíèêíî-
âåíèÿ ÄÌÏ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè èìåëè
ñóáúåêòèâíûé õàðàêòåð (23,1%), â ÷èñëå êîòîðûõ ñëå-
äóåò âûäåëèòü - îòñóòñòâèå äîëæíîé êâàëèôèêàöèè
õèðóðãîâ (25,6%), - íåïîëíîöåííîå îáñëåäîâàíèå
(23,1%), - íåäîñòàòêè â îðãàíèçàöèè ëå÷åáíîãî ïðî-
öåññà (12,8%).

Ïî ìàòåðèàëàì êîìèññèîííûõ ýêñïåðòèç íàèáîëåå
÷àñòî îáúåêòîì èçó÷åíèÿ áûëà äåÿòåëüíîñòü õèðóðãîâ
â Ñàìàðêàíäñêîé, Íàìàíãàíñêîé Íàâîèéñêîé è Êàø-
êàäàðüèíñêîé îáëàñòÿõ è, ñîîòâåòñòâåííî, çíà÷èòåëüíàÿ
÷àñòü âûÿâëåííûõÄÌÏ ïðèõîäèëàñü íà äàííûå ðåãèî-
íû (22 èç 37).

Ðåçþìèðóÿ âûøåèçëîæåííîå, ìîæíî ñäåëàòü ñëå-
äóþùèå âûâîäû. Íàèáîëåå ÷àñòî â äåÿòåëüíîñòè õè-
ðóðãîâ èìåëè ìåñòî äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè, êîòîðûå
â îñíîâíîì çàêëþ÷àëèñü â ïîçäíåé äèàãíîñòèêå, íåðàñ-
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ïîçíàâàíèè îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ èëè òðàâìû è èõ
îñëîæíåíèé.

Îêîëî 90% ÄÌÏ äîïóñêàëèñü õèðóðãàìè íà ãîñ-
ïèòàëüíîì ýòàïå îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

ÄÌÏ â äåÿòåëüíîñòè õèðóðãîâ ÷àùå äîïóñêàëèñü
ïî ñóáúåêòèâíûì ïðè÷èíàì-íåäîñòàòî÷íàÿ êâàëèôè-
êàöèÿ, íåïîëíîöåííîå îáñëåäîâàíèå áîëüíîãî, íåäîñòàòêè
â îðãàíèçàöèè ëå÷åáíîãî ïðîöåññà.

Àíàëèç ÄÌÏ ïî ìàòåðèàëàì ñóäåáíî-ìåäèöèíñ-
êîé ýêñïåðòèçû ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ïîäñïîðüåì â ðàç-
ðàáîòêå ýôôåêòèâíûõ ìåð ïî óñòðàíåíèþ íåäîñòàò-
êîâ.

Ê ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ

ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ

ÑÎÓÑÒÜß ÏÐÈ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ.

Äàäàåâ Ø.À., Íàäæèìèòäèíîâ Ë.Ò., Êèì Â.Ï., Êèì Ñ.Â.

ã.Òàøêåíò
Ðåçåêöèÿ æåëóäêà êàê îïåðàöèÿ âûáîðà ïðè ÿç-

âåííîé áîëåçíè æåëóäêà è 12 �ïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ)
íåðåäêî ñîïðîâîæäàåòñÿ ðÿäîì áëèæàéøèõ è îòäàëåí-
íûõ îñëîæíåíèé.

Â èõ âîçíèêíîâåíèè íàðÿäó ñ îáùèì ñîñòîÿíèåì
îðãàíèçìà, õàðàêòåðîì ÿçâåííîãî ïðîöåññà, áîëüøîå çíà-
÷åíèå èìååò âèä íàëîæåííîãî êèøå÷íîãî øâà.

Âî âðåìÿ ðåçåêöèè æåëóäêà ïðè âûïîëíåíèè æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ áîëüøèíñòâîì õèðóðãîâ íà-
êëàäûâàåòñÿ êåòãóò-øåëêîâûé äâóðÿäíûé øîâ Ëàì-
áåðòà-Øìèäåíà èëè ×åðíè.

Îäíàêî èññëåäîâàíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèî-
äà ïîêàçûâàþò, ÷òî íàðÿäó ñ ïîëîæèòåëüíûìè êà÷å-
ñòâàìè: (ãåðìåòè÷íîñòü, íàäåæíîñòü) ýòîò øîâ èìååò è
îòðèöàòåëüíûå - ãðóáûé âàë â îáëàñòè àíàñòîìîçà, ñäàâ-
ëåíèå ñîñóäîâ è íàðóøåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ àíàñòî-
ìîçà, îãðàíè÷åíèå ôóíêöèîíàëüíîé âîçìîæíîñòè æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ ñ ðàçâèòèåì àíàñòîìîçè-
òîâ è ò.ä.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé è óëó÷øåíèÿ ôóí-
êöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà â íàøåé êëè-
íèêå íà÷àëè ïðèìåíÿòü îäíîðÿäíûé øîâ, âïåðâûå ïðåä-
ëîæåííûé Áèðîì (1923 ã.) è íàøåäøèé ìíîæåñòâî
ñòîðîííèêîâ. Ìåòîäèêó íàëîæåíèÿ øâà ìû íåñêîëüêî
èçìåíèëè: çàäíÿÿ ãóáà àíàñòîìîçà óøèâàåòñÿ óçëîâûìè
êàïðîíîâûìè øâàìè (¹3) ïî Ïèðîãîâó, ïåðåäíÿÿ ãóáà
� óçåëêàìè êíàðóæè � ýòî ñîçäàåò óäîáñòâà â âû-
ïîëíåíèè ìàíèïóëÿöèè. Ñåðîçíî-ìûøå÷íûé ñëîé óøè-
âàåòñÿ ñ çàâîðà÷èâàíèåì ñåðîçû âíóòðü, äëÿ ðàâíîìåð-
íîãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ ïîñëåäíèõ. Ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà
êèøêè è æåëóäêà îñòàþòñÿ ñâîáîäíûìè, äëÿ ïðåäóï-
ðåæäåíèÿ êðîâîòå÷åíèé ñîñóäû ñòåíêè êèøêè è æå-
ëóäêà ïðåäâàðèòåëüíî ïðîøèâàþòñÿ è ïåðåâÿçûâàþò-
ñÿ èëè êîàãóëèðóþòñÿ. Ðàññòîÿíèå ìåæäó øâàìè - 6-7
ìì. Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ âîçìîæíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
â íèæíèé óãîë àíàñòîìîçà íàêëàäûâàþòñÿ 2 äîïîëíè-

òåëüíûõ ñåðî-ñåðîçíûõ øâà è ïðîâîäÿòñÿ íàçî-ãàñò-
ðî-äóîäåíàëüíûå çîíäû äëÿ äåêîìïðåññèè â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå â òå÷åíèå 3-4 ñóòîê. Âíóòðåí-
íèé äèàìåòð àíàñòîìîçà äî 3 ñì, îêðóãëîé ôîðìû â
îòëè÷èå îò îâàëüíîé ôîðìû ïðè äâóðÿäíîì øâå.

Ïî äàííîé ìåòîäèêå íàìè îïåðèðîâàíî 56 áîëü-
íûõ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèø-
êè â âîçðàñòå îò 19 äî 54 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 51,
æåíùèí � 5. ßçâà æåëóäêà áûëà ó 13 áîëüíûõ, ó 43
� ÿçâà 12-ïåðñòíîé êèøêè. Âñåì áîëüíûì ïðîèçâå-
äåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II â ìîäèôèêàöèè
Ãîôôìåéñòåðà-Ôèíñòåðåðà. Îñëîæíåíèé â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå íå íàáëþäàëîñü.

Âñå áîëüíûå áûëè âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà íà 9-
11 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, íàø íåáîëüøîé îïûò ïîêàçûâàåò,
÷òî îäíîðÿäíûé øîâ ñ çîíäîâîé äåêîìïðåññèåé íå óñ-
òóïàåò ïî íàäåæíîñòè äðóãèì øâàì, ñïîñîáñòâóåò ñî-
õðàíåíèþ äîñòàòî÷íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ àíàñòîìîçà, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêîé âîçìîæíûõ ïîñòðåçåêöèîííûõ
îñëîæíåíèé. Âûïîëíåíèå àíàñòîìîçà óçëîâûìè øâàìè
ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ áîëüøåé ýëàñòè÷íîñòè, ÷òî îò-
ðàæàåòñÿ íà ïèëîðîçàìåùàþùåé åãî ôóíêöèè â îòäà-
ëåííûå ñðîêè.
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ã.Òàøêåíò
Ïðîôèëàêòèêà êðîâîòå÷åíèÿ èç ÂÐÂ ïèùåâîäà ÿâ-

ëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðîáëåìîé â õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè. Ñóùåñòâóåò ìíîãî ñïîñîáîâ ïðåäóïðåæäå-
íèÿ êðîâîòå÷åíèÿ, îäíàêî ïðèîðèòåò ïðèíàäëåæèò ïîð-
òîñèñòåìíîìó øóíòèðîâàíèþ (ÏÑØ), ïðè êîòîðîì îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííàÿ äåêîìïðåññèÿ ñèñòåìû
âîðîòíîé âåíû. Âûáîð ñïîñîáà ÏÑØ, ôîðìèðîâàíèå
êàìåðû àíàñòîìîçà äëÿ àäåêâàòíîé äåêîìïðåññèè ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ïðåäóïðåæäåíèå ðàçâèòèÿ òàêèõ
îñëîæíåíèé, êàê òðîìáîç àíàñòîìîçà, ïîñòøóíòîâàÿ ýí-
öåôàëîïàòèÿ è äð., ÿâëÿåòñÿ ïî-ïðåæíåìó îñòðî àêòó-
àëüíîé ïðîáëåìîé.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè
(ÏÃ) è ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû ÍÖÕ èì.àêàä.-
Â.Âàõèäîâà ïî íàñòîÿùèé ïåðèîä ïðîèçâåäåíî áîëåå
330 ïîðòîñèñòåìíûõ øóíòèðîâàíèé. Âûáîð ñïîñîáà
ÏÑØ çàâèñèò îò ðÿäà ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿåìûõ êàê â
äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä, òàê è èíòðàîïåðàöèîííî. Îä-
íèì èç ïðåäîïðåäåëÿþùèõ ôàêòîðîâ ÿâëÿåòñÿ êðèòè-
÷åñêîå ðàñøèðåíèå âåí ïèùåâîäà è íàëè÷èå êðîâîòå-
÷åíèÿ â àíàìíåçå. Íåàäåêâàòíàÿ äåêîìïðåññèÿ ÏÃ â
òàêèõ ñèòóàöèÿõ ïðèâîäèò ê ïðîãðåññèðîâàíèþ öèððî-
çà ïå÷åíè, ðàçâèòèþ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, êðî-
âîòå÷åíèÿì èç ÂÐÂÏ, ÷àñòî íà ôîíå ôóíêöèîíèðóþ-
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ùåãî àíàñòîìîçà, â ñâÿçè ñ ÷åì óâåëè÷èâàåòñÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü. Îïòèìàëüíûì âèäîì øóí-
òèðîâàíèÿ â äàííîì ñëó÷àå ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíàÿ äå-
êîìïðåññèÿ ïîðòàëüíîé ñèñòåìû. Îäíàêî, âîçíèêàåò
ïðîáëåìà âûáîðà ñòåïåíè îïòèìàëüíîé äåêîìïðåññèè
ÏÃ. Íàëîæåíèå àíàñòîìîçà ñ êàìåðîé áîëåå 14 ìì
ðåçêî óâåëè÷èâàåò ðèñê ïîñòøóíòîâîé ýíöåôàëîïàòèè
(ÏÝ), ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ ãåïàòîôóãàëüíîãî êðî-
âîòîêà, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, âåäåò ê íàðàñòàíèþ ãèïîê-
ñèè ïå÷åíè, à çíà÷èò ê ðàçâèòèþ îñòðîé ïå÷åíî÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè. Èç îáùåãî ÷èñëà îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ, ÿâëåíèÿ ýíöåôàëîïàòèè íàáëþäàëèñü ïðè íàëî-
æåíèè ïðîêñèìàëüíîãî ñïëåíîðåíàëüíîãî àíàñòîìîçà
(ÏÑÐÀ) ó 22,9% áîëüíûõ; ïðè ëàòåðî-ëàòåðàëüíîì
ñïëåíîðåíàëüíîì àíàñòîìîçå (ËËÑÐÀ) ó 16%; ïðè
ËËÑÐÀ ñ èñïîëüçîâàíèåì àóòîâåíû ó 18,1%;ïðè äè-
ñòàëüíîì ñïëåíîðåíàëüíîì àíàñòîìîçå (ÄÑÐÀ) ó
3,33%; òÿæ¸ëàÿ ïå÷¸íî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íàáëþ-
äàëàñü ïðè ÏÑÐÀ ó 16,39% áîëüíûõ; ïðè ÄÑÐÀ ó
15%; ïðè ËËÑÐÀ ó 16%; ïðè ËËÑÐÀ ñ àóòîâåíîé
ó 13,64%. Òàêèì îáðàçîì, ñàìûé áîëüøîé ïðîöåíò ÏÝ
íàáëþäàëñÿ ïðè ÏÑÐÀ, ìèíèìàëüíûé èìåë ìåñòî ó
áîëüíûõ ñ ÄÑÐÀ. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ äàííîå îñëîæíåíèå íàáëþäàëîñü ïðè ôîðìèðîâà-
íèè êàìåðû øèðå 14-15 ìì.

Äðóãîé îñíîâíîé îøèáêîé ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå
êàìåðû ìåíüøå 10 ìì. Íåñìîòðÿ íà âûñîêîå ïîðòàëü-
íîå äàâëåíèå, êàìåðà ñ ìèíèìàëüíûì äèàìåòðîì âñå-
ãäà áóäåò ïðåäðàñïîëàãàþùèì ôàêòîðîì òðîìáîçà àíà-
ñòîìîçà. Îïàñíîñòü ïðåäñòàâëÿåò òàêæå íåñîïîñòàâëå-
íèå äèàìåòðà âåí ïðè íàëîæåíèè òåðìèíîëàòåðàëüíûõ
âèäîâ àíàñòîìîçîâ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ îâàëüíîå îêíî â
ñòåíêå ïî÷å÷íîé âåíû âûêðàèâàåòñÿ ýìïèðè÷åñêè, ÷òî
ìîæåò ïðèâåñòè ê ñîñáàðèâàíèþ êàìåðû è â äàëüíåé-
øåì ôîðìèðîâàíèþ òðîìáà. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ íàèáîëüøèé ïðîöåíò òðîìáîçà àíàñòîìîçà â
áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä íàáëþäàëñÿ ïðè
íàëîæåíèè ËËÑÐÀ ñ èñïîëüçîâàíèåì àóòîâåíû �
31,8%, ãäå ðèñê òðîìáîçà âîçðàñòàåò ôàêòè÷åñêè âäâîå
â ñâÿçè ñ ôîðìèðîâàíèåì 2-õ êàìåð àíàñòîìîçà; ïðè
ÄÑÐÀ òðîìáîç íàáëþäàëñÿ ó 13,33%; ïðè ËËÑÐÀ ó
16%; ïðè ÏÑÐÀ ó 13%.Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òðîì-
áîç íàñòóïàë ïðè ôîðìèðîâàíèè êàìåðû 10 ìì è ìåíü-
øå.

ÎØÈÁÊÈ È ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ
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Äåâÿòîâ À. Â., Õàøèìîâ Ø. Õ., Ìàõìóäîâ Ó. Ì.

ã.Òàøêåíò
Ýôôåêòèâíûì ïóòåì èçëå÷åíèÿ áîëüíîãî ýõèíîêîê-

êîçîì ïå÷åíè íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ìåäèöè-
íû îñòàåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Áîëüøàÿ ÷àñòîòà
ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé-14, 1%-36, 5% è âûñîêèé
ïðîöåíò ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ-4, 6%-22, 8% îáóñ-
ëîâëåíû ñëåäóþùèìè ïðè÷èíàìè: ñëîæíîñòüþ ðàííåé

äèàãíîñòèêè, íàëè÷èåì òÿæåëûõ îñëîæíåíèé è ãåíåðà-
ëèçàöèåé ïàðàçèòà, ïîçäíèì îáðàùåíèåì áîëüíûõ äëÿ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, íåîáõîäèìîñòüþ ïåðåñìîòðà
òàêòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê ëå÷åíèþ, íåñîâåðøåíñòâîì ìå-
òîäîâ èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííîé ïðîôèëàêòèêè ðå-
öèäèâà çàáîëåâàíèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå òàêèõ âûñîêîèíôîðìàòèâíûõ èíñò-
ðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè êàê ÓÇÈ è êîì-
ïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ â äîîïåðàöèîííîì äèàã-
íîñòè÷åñêîì êîìïëåêñå äëÿ îïðåäåëåíèÿ ëîêàëèçàöèè
êèñò, õàðàêòåðå ïîðàæåíèÿ âîâëå÷åííûõ îðãàíîâ ïðè-
âåëî ê ñíèæåíèþ êîëè÷åñòâà äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê
ïðè ýõèíîêîêêîçå. Ïðèìåíåíèå êîìïüþòåðíîé òîìîã-
ðàôèè â ñëó÷àÿõ ìíîæåñòâåííûõ êèñò ñíèçèëî ÷àñòîòó
ðåçèäóàëüíîãî ýõèíîêîêêîçà.

Ïðèìåíåíèå èíòðàîïåðàöèîííîãî ÓÇÈ ïðè ïåð-
âè÷íî-ìíîæåñòâåííîì ýõèíîêîêêîçå, ðåöèäèâíîì ýõè-
íîêîêêîçå è èíòðàïàðåíõèìàòîçíîì ðàñïîëîæåíèè êèñò
ïîçâîëÿåò êîíòðîëèðîâàòü ðàäèêàëüíîñòü óäàëåíèÿ êèñò,
ïðåäîòâðàùàåò ÿòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ êðóïíûõ âå-
íîçíûõ ñòâîëîâ è âíóòðèïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòî-
êîâ, ñäàâëåííûõ êèñòàìè.

Ïðè ýõèíîêîêêîâûõ êèñòàõ «öåíòðàëüíîé» ëîêà-
ëèçàöèè ñî ñäàâëåíèåì æåë÷íûõ ïóòåé ïîïûòêà ëèê-
âèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ìîæåò ïðèâåñòè ê ÿòðî-
ãåííîìó ïîâðåæäåíèþ âíóòðè- è âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷-
íûõ ïðîòîêîâ. Ïðè ýõèíîêîêêîâûõ êèñòàõ çàäíå-äè-
àôðàãìàëüíîé ëîêàëèçàöèè (7-8ñåãìåíòû ïå÷åíè) ïî-
ïûòêà ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ìîæåò ïðèâåñ-
òè ê ÿòðîãåííîìó ïîâðåæäåíèþ ïå÷åíî÷íûõ âåí ñ ðàç-
âèòèåì íàäïå÷åíî÷íîé ôîðìû ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Â êëèíèêå ÍÖÕ èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà åæåãîäíî
ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà îïåðèðóþò îêîëî 300 áîëüíûõ,
â òîì ÷èñëå áîëåå 200 ÷åëîâåê ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷å-
íè. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ñ
1992 ã ïî 2001 ã âûïîëíåíî 517 îïåðàöèé ïî ïîâîäó
ðàçëè÷íûõ ôîðì ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè ïå÷åíè. Âîç-
ðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 6 äî 73 ëåò. Â äèàãíîñòèêå
ëîêàëèçàöèè ýõèíîêîêêîâîé êèñòû âåäóùåå ìåñòî îò-
âîäèëîñü óëüòðàçâóêîâîìó ñêàíèðîâàíèþ. Â ñëó÷àÿõ
ìíîæåñòâåííûõ êèñò ñ÷èòàëè ïîêàçàííîé ÊÒ è ÈÎ
ÓÇÈ, ðåçóëüòàòû êîòîðûõ îêàçàëè ñóùåñòâåííóþ ïî-
ìîùü âî âðåìÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî ïîèñêà òðóäíîäîñ-
òóïíûõ êèñò.

Èçîëèðîâàííûé ýõèíîêîêêîç ïðàâîé äîëè ïå÷åíè
äèàãíîñòèðîâàí  ó 42%, ëåâîé äîëè -ó 21%, ïåðâè÷íî-
ìíîæåñòâåííûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè- ó 14, 5%, ðåöè-
äèâíûé - ó 13, 5%, ðåçèäóàëüíûé-ó 3, 1%, ðàñïðîñòðà-
íåííûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè è îðãàíîâ áðþøíîé ïîëî-
ñòè - ó 7, 9% áîëüíûõ. Â ïîäàâëÿþùåì ÷èñëå íàáëþ-
äåíèé èñïîëüçîâàíî äâà òèïà õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà-
âåðõíåñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ â 70% è êîñîé ïðàâî-
ñòîðîííèé ïîäðåáåðíûé ðàçðåç â 26% íàáëþäåíèé.
Êîñîé äîñòóï, êàê ïðàâèëî èñïîëüçîâàí ó áîëüíûõ ñ
ëîêàëèçàöèåé êèñò â 7-8 ñåãìåíòàõ ïå÷åíè. Â 4%
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íàáëþäåíèé ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì ýõèíîêîêêîçå
áðþøíîé ïîëîñòè èñïîëüçîâàëè òîòàëüíóþ ñðåäèí-
íóþ ëàïàðîòîìèþ.

Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè âìåñòå ñ ýõèíîêîêêîâîé êèñòîé
ïðîèçâåäåíà ó 24 (4, 6%) áîëüíûõ. Ó îñòàëüíûõ
493 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíû ñëåäóþùèå âèäû îá-
ðàáîòêè îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé: ïîëíîå óøèâàíèå ïî-
ëîñòè áåç äðåíàæà ó 90 (17, 5%), óøèâàíèå ïîëîñòè
íà äðåíàæå ó 280 (54, 1%), àáäîìèíèçàöèÿ îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè ó 62 (12, 0%) áîëüíûõ. Ëèøü ó 61
(11, 8%) áîëüíîãî â ñâÿçè ñ ãíîéíûìè îñëîæíåíèÿ-
ìè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè  è îñîáåííîñòÿìè ëîêàëè-
çàöèè ïîëîñòè ïàðàçèòà ïðîèçâåäåíî òîëüêî íàðóæ-
íîå äðåíèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè. Ó 33 (6, 3%)
áîëüíûõ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñîïðîâîæäàëàñü âû-
íóæäåííîé õîëåöèñòýêòîìèåé èç-çà íàëè÷èÿ îáùåé
ñòåíêè ñ îñòàòî÷íîé ïîëîñòüþ. Ñî÷åòàíèå ýõèíîêîê-
êîçà ïå÷åíè ñ ýõèíîêîêêîçîì ñåëåçåíêè íàáëþäàëè
ó 24 áîëüíûõ, ïðè ýòîì ó 15 (3%) âûïîëíåíà ñïëå-
íýêòîìèÿ, à ó 9 (1, 7%) ïðîèçâåäåíà ýõèíîêîêêýêòî-
ìèÿ èç ñåëåçåíêè ñ ñîõðàíåíèåì îðãàíà.

Òàêèì îáðàçîì, ñ÷èòàåì, ÷òî ïðåäóïðåæäåíèå ðå-
çèäóàëüíîãî ýõèíîêîêêîçà ïðè åãî õèðóðãè÷åñêîì ëå-
÷åíèè çàâèñèò îò êîìïëåêñíîãî äîîïåðàöèîííîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ÓÇÈ è ÊÒ. Ïðèìåíå-
íèå ÈÎÓÇÈ äëÿ ïîèñêà âíóòðèïå÷åíî÷íûõ êèñò, âè-
çóàëèçàöèè âíóòðèïå÷åíî÷íûõ òðóá÷àòûõ ñòðóêòóð
ñíèæàåò ðèñê è îïàñíîñòü ýõèíîêîêêýêòîìèé èç ïå-
÷åíè.

Ó áîëüíûõ ñ öåíòðàëüíîé ëîêàëèçàöèåé ýõèíî-
êîêêîâûõ êèñò â ïå÷åíè öåëåñîîáðàçíà ëèêâèäàöèÿ
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ìåòîäîì àáäîìèíèçàöèè èëè æå
ïðîñòîå íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå. Ëèêâèäàöèÿ îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè ìåòîäîì åå óøèâàíèÿ èç-çà îïàñíî-
ñòè ïîâðåæäåíèÿ ñòðóêòóð âîðîò ïå÷åíè èëè ïå-
÷åíî÷íûõ âåí â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ íå ïîêàçàíà.
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ÃÅÌÎÐÐÀÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ  Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÖÈÐÐÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÎÑËÅ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ

ÄÅÊÎÌÏÐÅÑÑÈÈ

Äåâÿòîâ À.Â., Çàéíóòäèíîâ Ó.È.

ã.Òàøêåíò
Çà ïåðèîä ñ 1976 ïî 2000 ã. â îòäåëåíèè  âû-

ïîëíåíî 310 îïåðàöèé ÏÑØ ó áîëüíûõ öèððîçîì
ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé. Ó 64  èç íèõ â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü ðàç-
ëè÷íûå âèäû òðîìáî-ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Îäíèì èç ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé, â áîëüøèíñòâå
ñâîåì çàêàí÷èâàþùèõñÿ ëåòàëüíûì èñõîäîì, ÿâëÿ-
þòñÿ èíòðàîïåðàöèîííûå ôèáðèíîëèòè÷åñêèå êðî-
âîòå÷åíèÿ ñ ëèíèè ñîñóäèñòîãî øâà.

Îíè íàáëþäàëèñü ó 21 áîëüíîãî, ÷òî ñîñòàâèëî
îêîëî 25% îò îáùåãî ÷èñëà âñåõ îñëîæíåíèé, âîç-
íèêøèõ ó áîëüíûõ ïîñëå ÏÑØ â áëèæàéøèé ïîñ-

ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Îñòàíîâèòü èõ óäàâàëîñü
ëèøü ïóòåì äëèòåëüíîãî òàìïîíèðîâàíèÿ îáëàñòè àíà-
ñòîìîçà,êîòîðîå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèâîäèëî
ê âîçíèêíîâåíèþ òðîìáîçà øóíòà, îïåðàöèÿ òåðÿëà
ñâîé ñìûñë. Â 3 ñëó÷àÿõ äàæå ýòè äåéñòâèÿ íå ïðè-
âîäèëè ê îñòàíîâêå êðîâîòå÷åíèÿ, âñëåäñòâèå ÷åãî
ïðèõîäèëîñü ðàçîáùàòü àíàñòîìîç, óøèâàòü äåôåêò
ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíû è òàìïîíèðîâàòü ýòó îáëàñòü(âî
âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàëñÿ ëåòàëüíûé èñõîä).
Ðåëàïàðîòîìèè â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè áûëè
ïîäâåðãíóòû 7 ïàöèåíòîâ, â 3 ñëó÷àÿõ ïî ïîâîäó ïðî-
äîëæàþùåãîñÿ ôèáðèíîëèòè÷åñêîãî êðîâîòå÷åíèÿ ñ
ëèíèè àíàñòîìîçà, âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ ñèñòåìû
ãåìîñòàçà ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ è â 4 ñëó÷àÿõ
ïî ïîâîäó ïðîôóçíîãî ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî êðîâî-
òå÷åíèÿ, âîçíèêøåãî íà ôîíå òðîìáîçà øóíòà. Ëå-
òàëüíûé èñõîä íàáëþäàëñÿ ïî÷òè ó 50% áîëüíûõ
ýòîé ãðóïïû. Ó 4 èç íèõ âñëåäñòâèå âíóòðèáðþø-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ, à â 6 ñëó÷àÿõ âñëåäñòâèå òðîìáî-
çà ÏÑØ, ïîâëåêøåãî çà ñîáîé ïðîôóçíîå êðîâîòå-
÷åíèå èç ÂÐÂÏÆ . Íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé
ñìåðòè ó 8 áîëüíûõ ÿâèëàñü ðàçâèâøàÿñÿ îñòðàÿ ïå-
÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ó 2 ïàöèåíòîâ - ãåìîð-
ðàãè÷åñêèé øîê ñ îñòðîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ.

Äðóãèì ãðîçíûì îñëîæíåíèåì ðàííåãî ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà ïîñëå ÏÑØ ÿâëÿåòñÿ òðîìáîç
àíàñòîìîçà, ïðèâîäÿùèé â 90% ñëó÷àåâ ê ïðîôóç-
íûì è çà÷àñòóþ ôàòàëüíûì ïèùåâîäíûì êðîâîòå÷å-
íèÿì. Ìíîãîêîìïîíåíòíûé ïðè÷èííûé ôàêòîð â ðàç-
âèòèè òðîìáîçîâ ÏÑØ íå òîëüêî îïðåäåëÿåò òðóä-
íîñòè â äåòàëüíîì  èçó÷åíèè ýòîãî ãðîçíîãî îñëîæ-
íåíèÿ, íî è ñîçäàåò äëÿ õèðóðãà ïðîáëåìû òåõíè÷åñ-
êîãî îáåñïå÷åíèÿ îïåðàöèè â êàæäîì ñëó÷àå.

Òàê, àíãèîàðõèòåêòîíèêà ñïëåíîïîðòàëüíîãî áàñ-
ñåéíà õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëüøîé âåðîÿòíîñòüþ âîç-
íèêíîâåíèÿ î÷àãîâîãî ïàíêðåàòèòà ñ ðàñïðîñòðàíå-
íèåì ïðîöåññà íà ïàðàïàíêðåàòè÷åñêóþ  è ïàðàâà-
çàëüíóþ êëåò÷àòêó. Èòîãîì òàêîãî âîçäåéñòâèÿ  ÿâ-
ëÿåòñÿ ôëåáèò, ôëåáîñêëåðîç ñòåíêè ïîðòàëüíîãî
ñîñóäà. Ýòè ÿâëåíèÿ îñîáåííî âûðàæåíû â áëèæàé-
øåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è, êàê ñëåäñòâèå,
ïðèâîäÿò ê ëîêàëüíîìó òðîìáîçó ÏÑØ. Äðóãèì âîç-
ìîæíûì ôàêòîðîì óâåëè÷åíèÿ ðèñêà ðàçâèòèÿ òðîì-
áîçà ÿâëÿåòñÿ ñóæåíèå ðàçìåðîâ êàìåðû àíàñòîìîçà
çà ñ÷åò íàëîæåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ãåìîñòàòè÷åñêèõ
øâîâ èëè æå  çàïëàíèðîâàííîãî îãðàíè÷åíèÿ ïîðòî-
êàâàëüíîãî ñáðîñà.

Â íàøåì íàáëþäåíèè òðîìáîç ÏÑØ â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åí ó 43 áîëüíûõ,
÷òî ñîñòàâëÿåò 51% îò îáùåãî ÷èñëà îñëîæíåíèé.
Èç íèõ ó 19 ïîñëå îïåðàöèé òîòàëüíîãî ïîðòîñèñ-
òåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ è ó 24 áîëüíûõ ïîñëå âûïîë-
íåíèÿ ñåëåêòèâíûõ  è ïàðöèàëüíûõ àíàñòîìîçîâ.

Â 36 íàáëþäåíèÿõ ïðè÷èíó âîçíèêíîâåíèÿ òðîì-
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áîçîâ àíàñòîìîçà  óäàëîñü âûÿâèòü ïðè ïðîâåäåíèè
ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ÏÑØ â ãðóï-
ïàõ áîëüíûõ ñôîðìèðîâàííûõ ïî ïðèçíàêó ðàçìåðîâ
êàìåðû ìåæñîñóäèñòîãî àíàñòîìîçà. Òàê, íàèáîëåå
âûñîêèé ïðîöåíò âîçíèêíîâåíèÿ òðîìáîçà ïðèõîäèòñÿ
íà äîëþ ÏÑØ ñ äèàìåòðîì êàìåðû ñôîðìèðîâàí-
íîãî àíàñòîìîçà â ïðåäåëàõ 8-10 ìì. Â îñòàëüíûõ
ñëó÷àÿõ òðîìáîç àíàñòîìîçà âîçíèê ó áîëüíûõ, êîòî-
ðûì áûë íàëîæåí ÏÑØ ñ äèàìåòðîì êàìåðû äî 12
ìì. Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ïðè÷èí âîçíèêíîâå-
íèÿ òðîìáîçà ÏÑØ óñòàíîâèë  â 22 ñëó÷àÿõ, (52%),
÷òî ïîïûòêà çàïëàíèðîâàííîãî îãðàíè÷åíèÿ ïîðòî-
êàâàëüíîãî ñáðîñà ïðèâîäèëà ê òðîìáîçó ÏÑØ â
ðåçóëüòàòå ãîôðèðîâàíèÿ è äåôîðìàöèè ñòåíîê âå-
íîçíîãî ñîóñòüÿ, âñëåäñòâèå íåèäåíòè÷íîñòè âûêðà-
èâàåìûõ îêîí íà àíàñòîìîçèðóåìûõ ñîñóäàõ èëè ïî-
ïûòêè ñóæåíèÿ êàìåðû àíàñòîìîçà ïðè äèàìåòðå
ïðèâîäÿùåãî ñîñóäà áîëåå 12 ìì. Ó 14 áîëüíûõ
(33%) òðîìáîç ÏÑØ íàñòóïèë âñëåäñòâèå ñóæå-
íèÿ êàìåðû àíàñòîìîçà äîïîëíèòåëüíûìè ãåìîñòà-
òè÷åñêèìè øâàìè.

 Â 7 íàáëþäåíèÿõ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ðàííåãî
òðîìáîçà àíàñòîìîçà ÿâèëñÿ ïîñëåîïåðàöèîííûé îñ-
òðûé ïàíêðåàòèò, â 3 ñëó÷àÿõ - îñëîæíèâøèéñÿ  î÷à-
ãîâûì ïàíêðåîíåêðîçîì. Äèàãíîç òðîìáîç ÏÑØ â
îñíîâíîì óñòàíàâëèâàëñÿ êëèíè÷åñêè ñ ðàçâèòèåì
êðîâîòå÷åíèÿ èç ÂÐÂÏÆ: òðîìáîç ÏÑØ, îñëîæ-
íèâøèéñÿ ïèùåâîäíûì êðîâîòå÷åíèåì, îòìå÷åí ó 29
áîëüíûõ. Èç íèõ ó 17 êðîâîòå÷åíèå îñòàíîâëåíî îïå-
ðàòèâíûì ïóòåì (ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ Ïàöèîðû).
Îñëîæíåíèå ÿâèëîñü ôàòàëüíûì äëÿ 13 ïàöèåíòîâ
ýòîé ãðóïïû, ÷òî ñîñòàâëÿåò îêîëî 30%.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé íàìè ðåòðîñïåêòèâ-
íûé àíàëèç îñëîæíåíèé ïîñëå ÏÑØ ïîêàçûâàåò,
÷òî ñåðüåçíûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ øèðîêîãî âíåäðå-
íèÿ ýòèõ îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ òÿæåëàÿ îïåðàöèîííàÿ
òðàâìà, êðîâîïîòåðÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè è òåõíè÷åñ-
êèå òðóäíîñòè, âîçíèêàþùèå ïðè ñîçäàíèè îïòèìàëü-
íîãî âåíîçíîãî ñîóñòüÿ, êîòîðûå çà÷àñòóþ ïðèâîäÿò
ê îñëîæíåííîìó òå÷åíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðè-
îäà ñ ðàçâèòèåì ðàííåãî òðîìáîçà àíàñòîìîçîâ, êðî-
âîòå÷åíèÿ  èç  âåí  ïèùåâîäà è æåëóäêà è îñòðîé
ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ñ öåëüþ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íåêîòîðûõ òåõíè-
÷åñêèõ àñïåêòîâ íàëîæåíèÿ ÏÑØ ó áîëüíûõ ñ ñèí-
äðîìîì ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè â îòäåëåíèè ðàçðà-
áîòàí ñïîñîá ôîðìèðîâàíèÿ âåíîçíîãî ñîóñòüÿ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì  ïëàñòèíû ÒàõîÊîìá(ÒÊ).

Íàëîæåíèå ÏÑØ äàííûì ñïîñîáîì ïîçâîëÿëî
èçáåæàòü ãîôðèðîâàíèå ñòåíîê àíàñòîìîçà, ñîçäàâà-
ëî èäåàëüíîå ñîïîñòàâëåíèå èíòèìû ñøèâàåìûõ ñî-
ñóäîâ, à àïïëèêàöèÿ ÒÊ íà ëèíèþ ñîñóäèñòîãî øâà
ïîçâîëÿëà äîñòè÷ü ïîëíîé ãåðìåòè÷íîñòè êàìåðû
ìåæñîñóäèñòîãî ïîðòîñèñòåìíîãî àíàñòîìîçà, èñêëþ-
÷èòü  âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ òî÷å÷íûõ êîàãóëîïàòè-

÷åñêèõ êðîâîòå÷åíèé è èçáåæàòü íàëîæåíèÿ äîïîë-
íèòåëüíûõ ãåìîñòàòè÷åñêèõ øâîâ.

Ãëàäêîå òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà íà
ôîíå ôóíêöèîíèðóþùåãî øóíòà îòìå÷åíî ó 17 ïàöè-
åíòîâ, ÷òî ñîñòàâèëî 85% îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ
ýòîé ãðóïïû. Îäèí ïàöèåíò óìåð ÷åðåç äâà ìåñÿöà
ïîñëå îïåðàöèè îò  àêòèâàöèè öèððîòè÷åñêîãî ïðî-
öåññà è íàðàñòàþùåé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
Äâîå áîëüíûõ óòåðÿíû èç âèäà, ò.ê. ïðîæèâàþò íà
òåððèòîðèè ñòðàí ñîäðóæåñòâà. Ñðîê íàáëþäåíèÿ
ñîñòàâèë îò 6 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò. Òðåõëåòíèé ðóáåæ
ïðåîäîëåëè âñå 9 îïåðèðîâàííûõ â 1998ã.

Íà íàø âçãëÿä, ïðèìåíåíèå  ÒÊ ïðè ôîðìèðî-
âàíèè ïîðòîñèñòåìíîãî àíàñòîìîçà ïîçâîëèëî ðåøèòü
ðÿä ïðîáëåì, íå òîëüêî ñâÿçàííûõ ñ ãåìîñòàçîì, íî è
ñ ñîçäàíèåì  îïòèìàëüíîãî âàðèàíòà ïîðòîñèñòåì-
íîãî øóíòà, îáåñïå÷èâàþùåãî àäåêâàòíóþ äåêîìï-
ðåññèþ ïîðòàëüíîé ñèñòåìû.

ÂÍÓÒÐÈÁÓÐÑÀËÜÍÎÅ ÏÎÄÂÅÄÅÍÈÅ ÎÊÒÐÅÎÒÈÄÀ
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ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÏÐÈ ÎÑÒÐÛÕ

ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀÕ ÊÀÊ ÑÀÌÎÑÒÎßÒÅËÜÍÛÕ

ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÕ, ÒÀÊ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈßÕ ÎÑÍÎÂÍÎÃÎ

ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß

Äåìèäîâ Â.Ì., Äåìèäîâ Ñ.Ì., Ìàðêîâ Â.Î., Ìîñêàëåâà
Ñ.Â., Ëóïàíîâ Ê.Â.

ã.Îäåññà
Íàø îïûò, à òàêæå äàííûå ìíîãî÷èñëåííûõ îòå-

÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ ñâèäåòåëüñòâóþò
î íåóêëîííî âîçðàñòàþùèõ ïîêàçàòåëÿõ çàáîëåâàå-
ìîñòè íàñåëåíèÿ îñòðûìè ïàíêðåàòèòàìè (ÎÏ), âîç-
íèêàþùèìè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå çàáîëåâàíèå, à òàê-
æå êàê îñëîæíåíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Ê ÷èñëó
îáúåêòèâíûõ ïðè÷èí ñëåäóåò îòíåñòè íåäîñòàòî÷íóþ
ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ, ðàâíî êàê è íå-
ñîâåðøåííûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ê ðàííåé
äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ óêàçàííîé ïàòîëîãèè.

Øèðîêîå âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ýíäîâèäåîõèðóð-
ãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé - îäíî èç íàèáîëåå çíà÷èìûõ
äîñòèæåíèé ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû. Îñîáóþ ïîïó-
ëÿðíîñòü çàâîåâàëè ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû äè-
àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ. Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ïÿòè ëåò
íàìè óñïåøíî ïðèìåíÿþòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïå-
ðàöèè (ËÎ) äëÿ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÎÏ. Îäíèì
èç íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé ìåäèêà-
ìåíòîçíîé òåðàïèè ÎÏ ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ñèí-
òåòè÷åñêèõ àíàëîãîâ íåéðîïåïòèäîâ, êîòîðûå, îêàçû-
âàÿ âûðàæåííûé àíòèîêñèäàíòíûé ýôôåêò, ïîäàâëÿÿ
ïàíêðåàòè÷åñêóþ ñåêðåöèþ è ñòàáèëèçèðóÿ ìåìá-
ðàíû ð-êëåòîê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïîçâîëÿþò äî-
áèòüñÿ áûñòðîãî êóïèðîâàíèÿ âîñïàëåíèÿ â åå ïà-
ðåíõèìå. Ñî÷åòàíèå èñïîëüçîâàíèÿ ïåïòèäîâ ñ ïðå-
èìóùåñòâàìè ìàëîèíâàçèâíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ áûëî èñïîëüçîâàíî äíÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëü-
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òàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÎÏ.
Â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå ÃÊÁ¹2 ã. Îäåññû â

òå÷åíèå 1998-2002 ãîäîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîâè-
äåîõèðóðãè÷åñêî ãî  îáîðóäîâàíèÿ ôèðì «Êàðë
Øòîðö» è «Ýòèêîí» âûïîëíåíû 514 ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé. Ó 52 áîëüíûõ, ïðîîïåðè-
ðîâàííûõ ïî ïîâîäó îñòðîãî õîëåöèñòèòà, áûëè âû-
ðàæåíû êëèíè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå ïðèçíàêè ÎÏ.
Â õîäå ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ îáðàùàëè
âíèìàíèå íà õàðàêòåðíóþ èððàäèàöèþ áîëåé â æè-
âîòå, ñîäåðæàíèå àìèëàçû è ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû â
ñûâîðîòêå êðîâè, à òàêæå óðîâíè ìàëîíîâîãî äèàëü-
äåãèäà (ÌÄÀ) è òèîëîâûõ àíòèîêñèäàíòîâ (ÒÀ).
Ïðè ëàïàðîñêîïèè îöåíèâàëè íàëè÷èå, õàðàêòåð è
êîëè÷åñòâî âûïîòà â áðþøíîé ïîëîñòè, íàëè÷èå ôèá-
ðèíà è áëÿøåê ñòåàòîíåêðîçà. Âñåì áîëüíûì ïðî-
âîäèëè ÓÇÈ è ÝÔÃÄÑ.

Â õîäå 23 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ó ïàöè-
åíòîâ ñ ÎÏ ïðîèçâåäåíî äðåíèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé
ñóìêè. Íà áåññîñóäèñòîì ó÷àñòêå æåëóäî÷íî-îáî-
äî÷íîé ñâÿçêè äèññåêòîðîì ëèáî ïàëüïàòîðîì äåëà-
ëè «îêíî», äîñòàòî÷íîå äëÿ ââåäåíèÿ äðåíàæíîé òðóá-
êè. Èç áðþøíîé ïîëîñòè âûâîäèëè òðóáêó ÷åðåç
äîïîëíèòåëüíûé ïîðò â ëåâîì ïîäðåáåðüå. Óäàëÿëè
ïàíêðåàòè÷åñêèé ýêññóäàò, ïðåäîòâðàùàÿ òàêèì îá-
ðàçîì âîçìîæíóþ ÷ðåñáðþøíóþ äèôôóçèþ ìèîêàð-
äèîäåïðåññàíòîâ, ïðîìûâàëè áðþøíóþ ïîëîñòü àí-
òèñåïòèêàìè è äðåíèðîâàëè ìàëûé òàç è ïîäïå÷å-
íî÷íîå ïðîñòðàíñòâî. Â 5 ñëó÷àÿõ äðåíèðîâàíèå ñàëü-
íèêîâîé ñóìêè äîïîëíÿëè ââåäåíèåì äðåíàæà â Âèí-
ñëîâî îòâåðñòèå.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì áîëüíûì ïðî-
âîäèëàñü èíòåíñèâíàÿ èíôóçèîííî-êîððåãèðóþùàÿ è
àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ. Ïàöèåíòàì ñ äðåíèðî-
âàííîé ñàëüíèêîâîé ñóìêîé ââîäèëè äâàæäû â ñóò-
êè îõëàæäåííûå ðàñòâîðû äàëàðãèíà è ñàíäîñòàòè-
íà (èç ðàñ÷åòà 50 ìêã/êã).

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâ-
øèõ âíóòðèíòðàáóðñàëüíî ðàñòâîðû ïåïòèäîâ, ïðî-
òåêàë çíà÷èòåëüíî ëåã÷å. Óæå ÷åðåç ñóòêè ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòû îòìå÷àëè èñ÷åçíîâåíèå áîëåé â æèâîòå; ê
3 ñóòêàì êóïèðîâàëàñü ôåðìåíòåìèÿ è íîðìàëèçî-
âàëîñü ñîäåðæàíèå ÌÄÀ è ÒÀ. Óêàçàííûå êðèòå-
ðèè ÿâëÿëèñü îïðåäåëÿþùèìè äëÿ óäàëåíèÿ äðåíà-
æåé ñàëüíèêîâîé ñóìêè. Ó îäíîãî èç ïàöèåíòîâ ýòîé
ãðóïïû çàôèêñèðîâàíî íàãíîåíèå îêîëîïóïî÷íîãî ïîð-
òà, äðóãèõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü êîéêî-äíÿ ñîñòàâèëà 10,5 äíåé.

Òàêèì îáðàçîì, äðåíèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé ñóì-
êè â õîäå ËÎ ñ ïîñëåäóþùèì ââåäåíèåì â åå ïî-
ëîñòü ðàñòâîðîâ îïèîèäíûõ ïåïòèäîâ ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ âûðàæåííîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà è
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì íà ïóòè
óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÎÏ.

ÎÏÛÒ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

ÁÎËÜÍÛÕ ÏÅÐÔÎÐÀÒÈÂÍÎÉ ßÇÂÎÉ

ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ, ÎÑËÎÆÍ©ÍÍÎÉ

ÎÑÒÐÛÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÎÌ

Äåìèäîâ Â. Ì., Êîòèê Þ. Í.

ã.Îäåññà, Óêðàèíà
Îñòðûé ïàíêðåàòèò îòíîñèòåëüíî ÷àñòî îñëîæíÿ-

åò òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà áîëüíûõ, îïå-
ðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû äâåíà-
äöàòèïåðñòíîé êèøêè. Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, ïðè
âûïîëíåíèè îïåðàöèè íàáëþäàþòñÿ âèçóàëüíûå ïðè-
çíàêè âîñïàëåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (îòåê òêà-
íè, óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ æåëåçû). Â ïîñëåäíåå âðå-
ìÿ äîêàçàíà âàæíàÿ ðîëü ãîðìîíîâ APUD-ñèñòåìû â
ðåãóëÿöèè ôóíêöèé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Àêòó-
àëüíûì îñòà¸òñÿ âîïðîñ èññëåäîâàíèÿ âîçìîæíûõ ìå-
õàíèçìîâ ðàçâèòèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà íà ôîíå ïåð-
ôîðàòèâíîé äóîäåíàëüíûé ÿçâû è ðàçðàáîòêè àäåê-
âàòíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è ñõåìû ëå÷åíèÿ. Ïîä
íàáëþäåíèåì áûëî 85 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â òå-
÷åíèå 1997-2001 ã. ïî ïîâîäó ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Âñå áîëüíûå - ìóæ÷èíû,
â âîçðàñòå îò 17 äî 75 ëåò. Èç íèõ â 28 ñëó÷àÿõ
(23,8%) âî âðåìÿ îïåðàöèè óñòàíîâëåíû ìîðôîëîãè-
÷åñêèå ïðèçíàêè ïàíêðåàòèòà. Âûïîëíÿëàñü, ãëàâíûì
îáðàçîì, îïåðàöèÿ óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâåð-
ñòèÿ (â 70 ñëó÷àÿõ), èëè Äæàääà (5 áîëüíûõ). Åñëè
ýòî áûëî íåâîçìîæíî èç-çà áîëüøîãî ðàçìåðà ïåð-
ôîðàöèè (10 áîëüíûõ), âûïîëíÿëàñü îïåðàöèÿ Ïîëè-
êàðïîâà -Îïåëëÿ. Â äåíü îïåðàöèè, íà 3-4, 7-8 ñóòêè
è â äåíü âûïèñêè áîëüíûõ èç ñòàöèîíàðà îïðåäåëÿëè
óðîâåíü àìèëàçû â ñûâîðîòêå êðîâè, à òàêæå, ïðè ïî-
ìîùè ðàäèîèìóííîãî ìåòîäà, - óðîâåíü ðåãóëÿòîðíûõ
ãîðìîíîâ APUD-ñèñòåìû (ãàñòðèí, ñîìàòîñòàòèí,
ÀÊÒÃ, êîðòèçîë, L,- Ì- ýíêåôàëèíû, Â-ýíäîðôè-
íû). Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ îñòðîãî
ïàíêðåàòèòà ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíà äëèòåëüíîñòè ÿç-
âåííîãî àíàìíåçà, ðàçìåðàì ÿçâû è òðàâìàòè÷íîñòè
âûïîëíåííîé îïåðàöèè, à òàêæå òÿæåñòè ïåðèòîíèòà.
Ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèè óøèâàíèÿ ïåðôîðàöèè îñ-
òðûé ïàíêðåàòèò ðàçâèëñÿ â 32,0%. Èç 10 áîëüíûõ,
êîòîðûì âûïîëíåíà îïåðàöèÿ Ïîëèêàðïîâà-Îïïåëÿ,
îñòðûé ïàíêðåàòèò ðàçâèëñÿ ó 20,0% áîëüíûõ; èç 5
ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíåíà îïåðàöèÿ Äæàääà, îñ-
òðûé ïàíêðåàòèò ðàçâèëñÿ ó 2 áîëüíûõ (40%). Ïî-
ýòîìó, ïðåäïî÷òèòåëüíû ùàäÿùèå, ìàëîòðàâìàòè÷íûå
îïåðàöèè - óøèâàíèå ïåðôîðàöèè ñ ïåðèòîíèçàöèåé
ïðÿäüþ áîëüøîãî ñàëüíèêà. Åñëè ÿçâåííûé äåôåêò
çíà÷èòåëüíûõ ðàçìåðîâ, ñëåäóåò âûïîëíÿòü, íà íàø
âçãëÿä, îïåðàöèþ Ïîëèêàðïîâà-Îïïåëÿ. Òå÷åíèå
îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíè ñîïðîâîæäàëîñü çíà-
÷èòåëüíîé ãèïåðãàñòðèíåìèåé (êîíöåíòðàöèÿ ãàñòðè-
íà ïî÷òè âäâîå ïðåâûøàëà óñëîâíî-íîðìàëüíûé ïî-
êàçàòåëü, (P<0,001), âûðàæåííîé ñòðåññîðíîé ðåàê-
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öèåé îðãàíèçìà (ðîñò óðîâíÿ ÀÊÒÃ â 2 ðàçà,
(P<0,001). Îäíîâðåìåííî èìåëî ìåñòî ñíèæåíèå
óðîâíÿ L-, Ì- ýíêåôàëèíîâ íà 56,2% (P<0,001) è
Â-ýíäîðôèïîâ íà 15,0% (P<0,001), ÷òî ãîâîðèò îá
óãíåòåíèè ñèñòåìû ýíäîãåííûõ îïèîèäîâ. Òàêæå íà-
áëþäàëîñü óìåíüøåíèå óðîâíÿ ýíäîãåííîãî ñîìàòîñ-
òàòèíà â ñûâîðîòêå êðîâè íà 42,2% (Ð<0,001). Óêà-
çàííûå èçìåíåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò îá óãëóáëåíèè õà-
ðàêòåðíûõ äëÿ ïàòîãåíåçà ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè ýíäîêðèííûõ íàðóøåíèé ïðè ðàç-
âèòèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, êîòîðûå ñîõðàíÿëèñü è â
äåíü âûïèñêè áîëüíûõ èç ñòàöèîíàðà. Ýòè íàðóøåíèÿ,
íà íàø âçãëÿä è ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ÿâëÿþòñÿ ïà-
òîãåíåòè÷åñêèìè äëÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà è òðåáóþò
ñïåöèôè÷åñêîé êîððåêöèè. Ìû èñïîëüçîâàëè ïðåïà-
ðàò ñàíäîñòàòèí. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñå
áîëüíûå ïîëó÷àëè îáû÷íîå ëå÷åíèå. Áîëüíûì ñ ñî-
ïóòñòâóþùèì îñòðûì ïàíêðåàòèòîì äîïîëíèòåëüíî íà-
çíà÷àëè êîíòðèêàë, àìèíîêàïðîíîâóþ êèñëîòó. Äëÿ
êîððåêöèè íåéðî-ãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé, íàðÿäó ñ
òðàäèöèîííûì ëå÷åíèåì, áûë ïðèìåíåí ñàíäîñòàòèí
â äîçå 0,1 ìã òðèæäû â ñóòêè, ïîäêîæíî, îáùèì êóð-
ñîì 8-10 äíåé. Â ðåçóëüòàòå áûñòðåå èñ÷åçàëè õà-
ðàêòåðíûå îïîÿñûâàþùèå áîëè â ýïèãàñòðèè. Èñ-
ñëåäóåìûå ïîêàçàòåëè íà 8-10 ñóòêè ïðèáëèæàëèñü
ê óñëîâíî-íîðìàëüíûì, â îòëè÷èå îò ãðóïïû áîëüíûõ,
êîòîðûå íå ïîëó÷àëè ñàíäîñòàòèí. Âêëþ÷åíèå ñàí-
äîñòàòèíà çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò ñòðåññ-ðåàêöèþ
îðãàíèçìà, ñòàáèëèçèðóåò ñîñòîÿíèå ýíäîãåííîé îïè-
îèäíîé ñèñòåìû. Òàêæå íàáëþäàëñÿ ðîñò óðîâíåé L-
.M-ýíêåôàëèíîâ  (P<0 ,001 )  è  Â-ýíäîðôèíîâ
(P<0,001). Äîñòîâåðíûì áûë ðîñò êîíöåíòðàöèè
ýíäîãåííîãî ñîìàòîñòàòèíà (P<0,001). Êëèíè÷åñêè
ó áîëüíûõ, êîòîðûå ïîëó÷àëè ñàíäîñòàòèí, ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áîëåå ãëàäêî, îòìå÷àëàñü
ìåíüøàÿ èíòåíñèâíîñòü áîëåé â æèâîòå, áûñòðåå óëó÷-
øàëîñü îáùåå ñàìî÷óâñòâèå, ñîêðàùàëèñü ñðîêè ëå÷å-
íèÿ â ñòàöèîíàðå.
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ÓÐÃÅÍÒÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ

Äæóìàáàåâ Ý.Ñ., Âàñèëåâñêèé Ì.À., Âàñèëåâñêèé À.Ì.,
Ìèõàéëåâè÷ È.Å., Óììàòàëèåâ Ä.

ã. Àíäèæàí
Äèàãíîñòèêà ñòåðòûõ ôîðì îñòðîãî ïèåëîíåôðèòà

ó îñëàáëåííûõ áîëüíûõ ïðè òÿæåëî ïðîòåêàþùåé èí-
ôåêöèè, êîãäà ïîäàâëåíû çàùèòíûå ñèñòåìû îðãàíèçìà,
ëåéêîöèòîç ìîæåò îòñóòñòâîâàòü; áàêòåðèóðèÿ è ïèó-
ðèÿ ìîæåò ïîÿâëÿòüñÿ â áîëåå ïîçäíèõ ñòàäèÿõ, íàðó-
øàåòñÿ ôóíêöèÿ ïî÷åê. Ëå÷åíèå îñòðîãî ïèåëîíåô-
ðèòà ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè. Ïîçäíåå
ðàñïîçíàâàíèå ïèåëîíåôðèòà ïðèâîäèò ê áàêòåðèàëü-

íîìó øîêó, óðîñåïñèñó, íåáëàãîïðèÿòíîìó èñõîäó.
Ó÷èòûâàÿ õàðàêòåð èííåðâàöèè è ðàñïðîñòðàíå-

íèå áîëåé ñ ïî÷åê è ìî÷åâûõ ïóòåé, à òàêæå çíà÷åíèå
è ñâÿçü ïî÷å÷íûõ, ïàõîâûõ, çàáðþøèííûõ, ïàðàíåô-
ðàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ è ëèìôàòè÷åñêèõ ñî-
ñóäîâ â ðàñïðîñòðàíåíèè âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ,
ìû ïðîâîäèì ñ äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé öåëüþ
ëèìôàòè÷åñêóþ òåðàïèþ ÷åðåç ñåìåííîé êàíàòèê ó
ìóæ÷èí, ó æåíùèí � ÷åðåç êðóãëóþ ñâÿçêó ìàòêè. Ñ
ñîîòâåòñòâóþùåé ñòîðîíû ââîäèì ðàñòâîð íîâîêàèíà,
ëàçèêñ, ãåïàðèí, äèìåäðîë, àíòèáèîòèê øèðîêîãî ñïåê-
òðà äåéñòâèÿ.

Ïðîâåäåííîå ëå÷åáíîå, äèàãíîñòè÷åñêîå ìåðîïðè-
ÿòèå ïîçâîëèëî ó 15 áîëüíûõ ñ ñîìíèòåëüíûì äèàãíî-
çîì îñòðîãî àïïåíäèöèòà, îñòðîãî õîëåöèñòèòà, îñòðî-
ãî ïèåëîíåôðèòà ïðåäóïðåäèòü îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî. Ó áîëüíûõ çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëèñü áîëè
è íàïðÿæåíèå ìûøö â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè è áðþø-
íîé ñòåíêå, à òàêæå âîñïàëèòåëüíûå ïðîÿâëåíèÿ. Ó
10 áîëüíûõ áûë èñêëþ÷åí îñòðûé ïèåëîíåôðèò, áîëü-
íûå ïîäâåðãíóòû ñîîòâåòñòâåííîìó îïåðàòèâíîìó âìå-
øàòåëüñòâó.

Ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå, âîçäåéñòâèå íà áîëåâîé ñèí-
äðîì è îäíîâðåìåííî ÷åðåç ëèìôàòè÷åñêîå ðóñëî íà
âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ, èíòîêñèêàöèþ ó áîëüíûõ ñ
ñèìïòîìàìè îñòðîãî ïèåëîíåôðèòà è îñòðîãî æèâîòà
èìååò äèàãíîñòè÷åñêóþ è ëå÷åáíóþ öåííîñòü, ïîçâî-
ëÿåò â òðóäíûõ ñëó÷àÿõ ïðèíÿòü ïðàâèëüíîå ðåøåíèå.

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ

ÐÀÊÀ ÆÅËÓÄÊÀ

Äæóðàåâ Ì.Ä., Äîñîâ À.Ì., Þñóïáåêîâ À.À., Áîáîåâ
À.Ê.

ã.Òàøêåíò
Èçó÷åíû ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé

ó 186 áîëüíûõ, êîòîðûì â ïåðèîä 1999-2002ãã. â îò-
äåëåíèè àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè ÐÎÍÖ ïðîèçâå-
äåíà ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ ïî ïîâîäó ðàêà æåëóäêà
ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè ïðè ñòàäèè Ò3N1-3Ì0, Ò4N1-
2Ì0. Ìóæ÷èí áûëî 105 (56,4%), æåíùèí � 81
(43,6%).

Èç 34 áîëüíûõ ïî ïîâîäó ðàêà êàðäèîýçîôàãå-
àëüíîãî îòäåëà 25 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ãàñòðýêòî-
ìèÿ (ÃÝ) ñ ðåçåêöèåé í/3 ïèùåâîäà òîðàêîëàïàðî-
òîìíûì äîñòóïîì è 9 áîëüíûì îïåðàöèÿ Ãýðëîêà-
Îñàâó (ÎÃÎ), èç íèõ 19 áîëüíûì âûïîëíåíà ðàñøè-
ðåííàÿ è êîìáèíèðîâàííàÿ îïåðàöèÿ íà óðîâíå D2 è
15 áîëüíûì ñòàíäàðòíàÿ. 70 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà
÷ðåñáðþøèííàÿ ÃÝ, èç íèõ 42 áîëüíûì âûïîëíåíà
ðàñøèðåííàÿ è êîìáèíèðîâàííàÿ îïåðàöèÿ è 28 áîëü-
íûì ñòàíäàðòíàÿ. 82 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà äèñòàëü-
íàÿ ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà (ÄÑÐ). Èç íèõ
46 áîëüíûì ðàñøèðåííàÿ è êîìáèíèðîâàííàÿ è 36
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ñòàíäàðòíàÿ .
Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñ-

ëîæíåíèé è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà, âñåì
áîëüíûì âî âðåìÿ îïåðàöèè âíóòðèâåííî ââîäèëè 1ãð
àíòèáèîòèêà øèðîêîãî ñïåêòðà è Êîíòðèêàë îò 10000
äî 20000 ÅÄ èëè æå Ãîðäîêñ îò 100000 äî 200000
ÅÄ, à òàêæå â òå÷åíèå 4-5 äíåé ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà äî íîðìàëèçàöèè óðîâíÿ àìèëàçû.

Îáúåì êîìáèíèðîâàííîé îïåðàöèè âêëþ÷àë â ñåáÿ
ñïëåíýêòîìèþ, ðåçåêöèþ äèàôðàãìû, ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû, ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè, òîíêîãî êèøå÷-
íèêà, äîëè ïå÷åíè è â ðÿäå ñëó÷àåâ èõ ñî÷åòàíèå.

Èç 104 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïîñëå ÃÝ è ÎÃÎ
íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïèùåâîäíî-êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà
íàñòóïèëà ó 5 (4,8%) áîëüíûõ. Èç íèõ ó 3 îñëîæíå-
íèÿ ðàçâèëèñü ðàíåå 4 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè è, íå-
ñìîòðÿ íà ïðîèçâåäåííóþ ñðî÷íóþ ðåëàïàðîòîìèþ,
ñàíàöèþ è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè, âñå áîëü-
íûå óìåðëè îò ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè íà ôîíå
íàðàñòàþùåé èíòîêñèêàöèè.

Ó 2 áîëüíûõ íåñîñòîÿòåëüíîñòü íàñòóïèëà áîëåå
ïîçäíî � íà 8-9 ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
è, áëàãîäàðÿ ñâîåâðåìåííîìó äðåíèðîâàíèþ áðþøíîé
è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, à òàêæå îñòàâëåíèþ íàçîåþ-
íàëüíîãî çîíäà, óäàëîñü äîáèòüñÿ ëèêâèäàöèè ñâèùå-
âîãî õîäà è ñîõðàíåíèÿ æèçíè ýòèì áîëüíûì.

Ó 2 áîëüíûõ ïîñëå êîìáèíèðîâàííîé ÄÑÐ â ñî-
÷åòàíèè ñ ðåçåêöèåé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Â îä-
íîì ñëó÷àå íà 6 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ðàçâèëñÿ ïàí-
êðåàòè÷åñêèé ñâèù ñ ìíîæåñòâåííûìè ìèêðîïåðôî-
ðàöèÿìè òîíêîãî êèøå÷íèêà è ðàçâèòèåì ïåðèòîíèòà
Áîëüíàÿ ñêîí÷àëàñü íà 15 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè îò
ïî÷å÷íî-ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Âî âòîðîì ñëó-
÷àå íà 3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè îòêðûëñÿ íàðóæíûé
ïàíêðåàòè÷åñêèé ñâèù, êîòîðûé áûë ëèêâèäèðîâàí ÷å-
ðåç 1,5 ìåñÿöà.

Â 2 ñëó÷àÿõ ïîñëå êîìáèíèðîâàííîé ãàñòðýêòî-
ìèè íà 4 ñóòêè ïîÿâèëèñü ïðèçíàêè î÷àãîâîãî ïàíê-
ðåîíåêðîçà, 1 áîëüíàÿ ñêîí÷àëàñü îò àðîçèâíîãî êðî-
âîòå÷åíèÿ, âî âòîðîì ñëó÷àå î÷àãîâûé ïàíêðåàòèò óäà-
ëîñü ëèêâèäèðîâàòü êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì.

Îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è ëåãî÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè óìåðëè 2 áîëüíûõ. Ó îäíîãî áîëüíîãî ïîñëå
ÃÝ íà 4 ñóòêè îáíàðóæåíà ýâåíòåðàöèÿ è ïðîèçâå-
äåíà ðåëàïàðîòîìèÿ ñ õîðîøèì èñõîäîì. Ïåðèõîíä-
ðèò ñ íàãíîåíèåì íà ìåñòå ðàíåíèÿ õðÿùåâîé ÷àñòè
ðåáåðíîé äóãè íàáëþäàëñÿ ó 3 áîëüíûõ, ëèãàòóðíûé
ñâèù ó 2 áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà æåëóäêà ïîêàçàë,
÷òî â öåëîì èç 186 îïåðèðîâàííûõ òÿæåëîå ïîñëå-
îïåðàöèîííîå îñëîæíåíèå ðàçâèëîñü ó 12 (6,5%) áîëü-
íûõ. Èç íèõ óìåðëè 7 (3,8%). ×àñòîòà ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ðàñøèðåííîé êîìáèíè-
ðîâàííîé è ñòàíäàðòíîé îïåðàöèè áûëà îäèíàêîâîé.

ÏÎÂÒÎÐÍÛÅ È ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ

ÏÐÈ ÐÅÖÈÄÈÂÍÛÕ ßÇÂÀÕ ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ

ÆÅËÓÄÊÀ

Äèáðîâà Þ. À.

ã. Êèåâ
Îäíèì èç ñàìûõ òÿæåëûõ îðãàíè÷åñêèõ îñëîæíå-

íèé ïîñëå îïåðàöèé íà æåëóäêå ïî ïîâîäó ÿçâåííîé
áîëåçíè ÿâëÿåòñÿ ðåöèäèâ ÿçâû. Ãëàâíîé ïðè÷èíîé âîç-
íèêíîâåíèÿ ðåöèäèâíîé ÿçâû ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåííàÿ,
íåñìîòðÿ íà îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, ïîâûøåííàÿ
êèñëîòî- è ïåïñèíî-ïðîäóöèðóþùàÿ ôóíêöèÿ æåëóä-
êà.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì áûë 501 áîëüíîé ñ ðåöè-
äèâíûìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè ÿçâàìè, 466 èç íèõ ïðî-
îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ýòîé ïàòîëîãèè.

Äëÿ âûÿñíåíèÿ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâíûõ
ÿçâ ïðîâîäèëè êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ, êî-
òîðîå âêëþ÷àëî ðåíòãåíî- è ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, èññëåäîâàíèå õà-
ðàêòåðà æåëóäî÷íîé êèñëîòîïðîäóêöèè, ðàäèîèçîòîï-
íîå è óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè, êîìïúþòåðíóþ òîìîãðàôèþ, îïðåäåëåíèå óðîâ-
íÿ ãàñòðèíà â êðîâè.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâà-
íèÿ ïîçâîëèë íàì âûäåëèòü ñëåäóþùèå ïðè÷èíû âîç-
íèêíîâåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ÿçâ: ïîâûøåííûé òî-
íóñ áëóæäàþùåãî íåðâà (105 áîëüíûõ), ïîâûøåííûé
òîíóñ áëóæäàþùåãî íåðâà â ñî÷åòàíèè ñ íåàäåêâàòíîé
ðåçåêöèåé æåëóäêà (180 áîëüíûõ), íåóäàëåííàÿ ñëè-
çèñòàÿ îáîëî÷êà àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà â êóëüòå
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè èëè æåëóäêà ïîñëå ðåçåê-
öèè íà âûêëþ÷åíèå ÿçâû (62 áîëüíûõ), ãàñòðîåíòåðî-
ñòîìèèÿ (62 áîëüíûõ), ñèíäðîì Öîëëèíãåðà-Ýëëèñî-
íà (57 íàáëþäåíèé).

Ïðè ðåöèäèâíûõ ÿçâàõ, âîçíèêøèõ â ðåçóëüòàòå ïî-
âûøåííîãî òîíóñà áëóæäàþùåãî íåðâà èëè ýêîíîìíîé
ðåçåêöèè æåëóäêà â ñî÷åòàíèè ñ ïîâûøåííûì òîíóñîì
áëóæäàþùåãî íåðâà, òàêòèêà îïðåäåëÿëàñü ðàçìåðàìè
ÿçâû, õàðàêòåðîì åå îñëîæíåíèé è âåëè÷èíîé ïåðèóëü-
öåðîçíîãî îòåêà. Ïðè ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâàõ áîëåå, ÷åì
1,5-2 ñì. â äèàìåòðå, ãðóáîé äåôîðìàöèåé àíàñòîìîçà
íàðÿäó ñ âàãîòîìèåé ïðîâîäèëè ðåêîíñòðóêòèâíóþ ðå-
çåêöèþ. ×àùå âñåãî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå ñîóñòüå ôîð-
ìèðîâàëè ñ âêëþ÷åíèåì ïðèâîäÿøåé ïåòëè ïî Ðó.

Â ñëó÷àÿõ íåîñëîæíåííîé ðåöèäèâíîé ÿçâû è íå-
áîëüøèõ åå ðàçìåðàõ îãðàíè÷èâàëèñü ïðîâåäåíèåì ñòâî-
ëîâîé èëè ñåëåêòèâíîé âàãîòîìèè. Ïîñëåîïåðàöèîí-
íîå îáñëåäîâàíèå ïîêàçàëî ñíèæåíèå êàê áàçàëüíîé,
òàê è ñòèìóëèðîâàííîé æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè, â ñðåä-
íåì, â 7-8 ðàç è çàæèâëåíèå ÿçâû ïî äàííûì ýíäîñêî-
ïèè ÷åðåç 2-3 íåäåëè.

Ïðè íåóäàëåííîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êå àíòðàëüíîãî
îòäåëà æåëóäêà â êóëüòå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
ïîñëå ðåçåêöèè íà âûêëþ÷åíèå ÿçâû îáÿçàòåëüíî ïðî-



Àáäîìèíàëüíàÿ õèðóðãèÿ

25

âîäèëè ðåçåêöèþ ïîñëåäíåé, à òàêæå ñòâîëîâóþ èëè
ñåëåêòèâíóþ âàãîòîìèþ. Ðåêîíñòðóêöèþ æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ âûïîëíÿëè â ñëó÷àÿõ âûÿâëåíèÿ
áîëüøèõ îñëîæíåííûõ ÿçâ ñ ïåíåòðàöèåé â ñîñåäíèå
îðãàíû èëè çíà÷èòåëüíîé äåôîðìàöèåé àíàñòîìîçà.

 Ó 21 áîëüíîãî áûë äèàãíîñòèðîâàí æåëóäî÷íî-
òîëñòîêèøå÷íûé ñâèù. Ñ öåëüþ ïðåäîïåðàöèîííîé ïîä-
ãîòîâêè òàêèì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëè òåðìîïëàñòè÷åñ-
êèé çîíä íèæå óðîâíÿ âíóòðåííåãî ñâèùà ñ ïîìîùüþ
ýíäîñêîïà äëÿ ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ. Îáúåì îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó ïàöèåíòîâ ñ òàêèì îñëîæíåíè-
åì ÿçâû îïðåäåëÿëñÿ ïðè÷èíîé ãèïåðñåêðåòîðíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ æåëóäêà, ðàçìåðàìè âíóòðåííåãî ñâèùà è ÿç-
âåííîãî èíôèëüòðàòà, à òàêæå êà÷åñòâîì äîîïåðàöèîí-
íîé ïîäãîòîâêè òîëñòîé êèøêè. Ïðè íåçíà÷èòåëüíîé
èíôèëüòðàöèè è äåôîðìàöèè ñòåíêè ïîïåðå÷íîîáîäî÷-
íîé êèøêè âûïîëíÿëè èññå÷åíèå êðàåâ ñâèùà è óøè-
âàíèå äåôåêòà êèøêè â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè. Â
òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðàçìåðû ñâèùà ïðåâûøàëè 2,5-3
ñì., à ñòåíêè êèøêè áûëè çíà÷èòåëüíî èíôèëüòðèðî-
âàíû, ïðîâîäèëè ðåçåêöèþ ÷àñòè ïîïåðå÷íîîáîäî÷íîé
êèøêè, íåñóùåé ñâèù è íàêëàäûâàëè àíàñòîìîç êîíåö
â êîíåö. Åñëè æå äî îïåðàöèè íåâîçìîæíî áûëî î÷è-
ñòèòü òîëñòóþ êèøêó, - âûïîëíÿëàñü îäíîâðåìåííàÿ
ðåçåêöèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ è ïðàâîé ïî-
ëîâèíû îáîäî÷íîé êèøêè.

ßçâû àíàñòîìîçà ïîñëå ãàñòðîýíòåðîñòîìèè áûëè
âûÿâëåíû ó 62 áîëüíûõ. Äî 80-õ ãîäîâ îïåðàöèåé âû-
áîðà ïðè òàêèõ ÿçâàõ áûëà ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà èëè
âàãîòîìèÿ ñ àíòðóìýêòîìèåé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðè
ÿçâàõ òàêîé ëîêàëèçàöèè âûïîëíÿåì îðãàíîñîõðàíÿþ-
ùèå îïåðàöèè � îäèí èç âèäîâ âàãîòîìèè, äåãàñòðîýí-
òåðîñòîìèþ è ïèëîðîïëàñòèêó.

Ïðè ñèíäðîìå Öîëëèíãåðà-Ýëëèñîíà îïåðàöèåé âû-
áîðà áûëà ýêñòèðïàöèÿ êóëüòè æåëóäêà. 10 ïàöèåí-
òàì áûëè âûïîëíåíû îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà áèî-
ëîãè÷åñêóþ ðåìèññèþ çàáîëåâàíèÿ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû áûëè èçó÷åíû ó 183 ïà-
öèåíòîâ â ñðîêè îò 1 äî 12 ëåò. Àíàëèç æåëóäî÷íîé
ñåêðåöèè ïîêàçàë åå ñíèæåíèå â 4-7 ðàç ïî ñðàâíå-
íèþ ñ äîîïåðàöèîííûì óðîâíåì. Ó 3,2% îáñëåäîâàí-
íûõ âàãîòîìèÿ ðàñöåíåíà êàê íåïîëíàÿ, íî àäåêâàòíàÿ.
Ðåöèäèâû ÿçâû âîçíèêëè ó 8 áîëüíûõ. Ó 6 èç íèõ
ïðè÷èíîé ðåöèäèâà áûëà íåïîëíàÿ è íåàäåêâàòíàÿ âà-
ãîòîìèÿ. Ó 2 áîëüíûõ ïðè÷èíîé ðåöèäèâà ÿçâû áûë
ñèíäðîì Öîëëèíãåðà-Ýëëèñîíà, êîòîðûé íå óäàëîñü
ñâîåâðåìåííî ðàñïîçíàòü.

Óñïåõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
ðåöèäèâíûõ ÿçâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ îïðå-
äåëÿåòñÿ âûÿâëåíèåì êîíêðåòíîé ïðè÷èíû ÿçâîîáðà-
çîâàíèÿ è ïðîâåäåíèåì äèôôåðåíöèðîâàííîãî îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

ÄÐÅÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ È

ÄÅÊÎÌÏÐÅÑÑÈß ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ � ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ÒÐÀÊÒÀ

ÏÐÈ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ

Æóðàåâ Ø.Ø., Êåíæååâ À.Ò., Àëêàíîâ Ð.À.

Êàçàõñòàí
Îäíîé èç âàæíûõ çàäà÷ çàâåðøåíèÿ îïåðàòèâíîãî

âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó ïåðèòîíèòà ÿâëÿåòñÿ âûáîð
ìåòîäà äðåíèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå âèäû äðåíàæåé, êîòîðûå
èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ýòèõ öåëåé. Äåêîìïðåññèÿ è ëàâàæ
æåëóäî÷íî � êèøå÷íîãî òðàêòà íàðÿäó ñ ñàíàöèåé è
äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿþòñÿ âàæíûì
ýòàïîì çàâåðøåíèÿ îïåðàöèè.

 Çà ïåðèîä ñ 1990 � 2002 ã.ã. â õèðóðãè÷åñêîì
îòäåëåíèè ÖÐÁ íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 127 áîëüíûõ ñ
ðàñïðîñòðàíåííûì ïåðèòîíèòîì ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè.
Â íàøåì íàáëþäåíèè ìóæ÷èí áûëî 76, æåíùèí � 51.
Âîçðàñò áîëüíûõ áûë îò 15 äî 78 ëåò.

 Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâèëà îò 19 ÷àñîâ
äî 3 è áîëåå ñóòîê. Ïðè÷èíàìè ïåðèòîíèòà â 33 ñëó-
÷àÿõ ÿâèëñÿ îñòðûé äåñòðóêòèâíûé àïïåíäèöèò, â 47
� ïåðôîðàöèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, â 14 - îñòðûé
äåñòðóêòèâíûé õîëåöèñòèò, â 26 � ïåðôîðàöèÿ êè-
øå÷íèêà (èíîðîäíûì òåëîì, ïðè ïðîíèêàþùèõ ðàíå-
íèÿõ è òóïîé òðàâìå), â 7 ñëó÷àÿõ ÿâèëñÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèòîíèò.

Â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòèêå ïîëüçóåìñÿ êëàññèôèêà-
öèåé ïåðèòîíèòà ïî Á.Ä. Ñàâ÷óêó (1989). Ïî ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè: ñ äèôôóçíûì ïåðèòîíèòîì áûëî 74
(58,3 %) áîëüíûõ, ñ ðàçëèòûì � 53 (41,7 %). Ðåàê-
òèâíàÿ ñòàäèÿ ïåðèòîíèòà (24 ÷.) îòìå÷åíà ó 56 áîëü-
íûõ, òîêñè÷åñêàÿ (24 � 72 ÷.) � ó 48, òåðìèíàëüíàÿ
(áîëåå 72 ÷.) � ó 23.

 Ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàöèè ïðèäåðæèâàëèñü ñëå-
äóþùåé òàêòèêè. Âèçóàëüíî îöåíèâàëè ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü ïåðèòîíèòà, ñðîêè ðàçâèòèÿ ïî õàðàêòåðó ôèá-
ðèííûõ ïëåíîê íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, õàðàêòå-
ðó ýêññóäàòà, ñòåïåíè äèëÿòàöèè êèøå÷íèêà. Ïîñëå
âçÿòèÿ ýêññóäàòà íà áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
è îïðåäåëåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòèêàì, ïðî-
èçâîäèëè ýâàêóàöèþ ýêññóäàòà ýëåêòðîîòñîñîì è òàì-
ïîíàìè, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ìåõàíè÷åñêîìó óäàëåíèþ
ôèáðèííûõ ïëåíîê, îñîáåííî, â ïîääèàôðàãìàëüíûõ
ïðîñòðàíñòâàõ, íà ïå÷åíè, ñ áðþøèíû è â ìàëîì òàçó.
Ïîñëå òùàòåëüíîãî óñòðàíåíèÿ èñòî÷íèêà ïåðèòîíèòà,
ïðîâîäèëè ñàíàöèþ áðþøíîé ïîëîñòè ðàñòâîðîì ôó-
ðàöèëëèíà è â çàâåðøåíèå - âîäíûì ðàñòâîðîì õëîð-
ãåêñèäèíà.

 Â 71 ñëó÷àå èìåëè ìåñòî ÿâëåíèÿ ïàðàëèòè÷åñêîé
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, ÷òî ÿâèëîñü ïîêàçàíèåì äëÿ
ïðîâåäåíèÿ íàçîèíòåñòèíàëüíîé èíòóáàöèè òîíêîé êèø-
êè àíòèñåïòèêîì ñ ïåðèîäè÷åñêèì ïîäêëþ÷åíèåì çîí-
äà ê ýëåêòðîîòñîñó.

 Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îïåðàöèþ çàâåðøàëè äðåíèðîâà-
íèåì áðþøíîé ïîëîñòè. Â 37 ñëó÷àÿõ â ïîñëåîïåðà-
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öèîííîì ïåðèîäå ïðîâåäåí ôðàêöèîííûé ëàâàæ
áðþøíîé ïîëîñòè ó áîëüíûõ ñ ðàçëèòûì ïåðèòîíè-
òîì, íî â ïîñëåäíåå âðåìÿ îòêàçàëèñü îò ëàâàæà, äðå-
íèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè ïðîâîäèì ñ öåëüþ ïðî-
ôèëàêòèêè ôîðìèðîâàíèÿ àáñöåññîâ â íàèáîëåå óÿç-
âèìûõ ìåñòàõ ñêîïëåíèÿ ãíîéíîãî ýêññóäàòà.

Â êà÷åñòâå äðåíàæà ïðèìåíÿåì ìÿãêèå ñèëèêîíî-
âûå òðóáêè ðàçíîãî äèàìåòðà. Ïðè äèôôóçíîì ïåðè-
òîíèòå äðåíèðóåì 2 òðóáêàìè, ïðè ðàçëèòîì ïåðèòî-
íèòå ïðèìåíÿåì 4 òðóáêè, ïðè ýòîì, â ìàëîì òàçó
îñòàâëÿåì òðóáêó áîëüøåãî äèàìåòðà. Âñå òðóáêè âû-
âîäèì íà áðþøóþ ñòåíêó ÷åðåç êîíòðàïåðòóðû.

 Ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïðåæäåâðåìåííîé çà-
êóïîðêè äðåíàæíûõ òðóáîê ñãóñòêàìè êðîâè, ôèáðè-
íîì, â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ââîäèëè êàíàìè-
öèí 2 ðàçà â ñóòêè, íî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðèìåíÿåì
äèîêñèäèí.

 Â ñëó÷àÿõ ðàñïðîñòðàíåííîãî ïåðèòîíèòà, ïðè÷è-
íîé êîòîðîãî áûë îñòðûé ãàíãðåíîçíî � ïåðôîðà-
òèâíûé àïïåíäèöèò, â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé ÿìêå îñ-
òàâëÿëè ìèêðîèððèãàòîð äëÿ ââåäåíèÿ àíòèñåïòèêà.

 Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 5 áîëüíûõ (3,9
%) ñôîðìèðîâàëèñü âíóòðèáðþøíûå àáñöåññû, ãíîé-
íî � âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû ðàíû
îòìå÷åíû ó 11 áîëüíûõ (8,6 %). Óìåðëî 12 áîëüíûõ
(9,4 %) Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü áûëà îáóñ-
ëîâëåíà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (6) ïîëèîðãàííîé íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ, õîòÿ ïðèçíàêè ïåðèòîíèòà ê ýòîìó âðå-
ìåíè áûëè êóïèðîâàíû. Â 2 ñëó÷àÿõ ïðèñîåäèíèëàñü
ïíåâìîíèÿ, óñóãóáèâøàÿ ñîñòîÿíèå áîëüíûõ.

 Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü ñ ïðè-
ìåíåíèåì öåôàëîñïîðèíîâ â ñî÷åòàíèè ñ ìåòðîãèëîì.
Îñîáåííî õîðîøèé ýôôåêò îòìå÷åí ïðè ïðèìåíåíèè
ðîöåôèíà ñ ìåòðîãèëîì, êîòîðûé ïîòåíöèèðóåò äåé-
ñòâèå àíòèáèîòèêà. Òàêèì îáðàçîì, ëå÷åíèå ðàñïðîñ-
òðàíåííîãî ïåðèòîíèòà îñòàåòñÿ ñëîæíîé çàäà÷åé, òðå-
áóþùåé êîìïëåêñíîé ïðîãðàììû ëå÷åíèÿ, âûáîðà îï-
òèìàëüíûõ è ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ äðåíèðîâàíèÿ,
ïðèìåíåíèÿ íàçîèíòåñòèíàëüíîé èíòóáàöèè òîíêîé
êèøêè ñ ïðîâåäåíèåì ëàâàæà.

ÂÍÓÒÐÈÁÐÞØÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÎÃÍÅÑÒÐÅËÜÍÛÕ

ÐÀÍÅÍÈÉ ÆÈÂÎÒÀ

Çóáàðåâ Ï.Í..

ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã
Ìàòåðèàëû, ïðåäñòàâëåííûå õèðóðãàìè, ó÷àñòâî-

âàâøèìè â ëîêàëüíûõ âîéíàõ ïîñëåäíèõ äâóõ äåñÿòè-
ëåòèé, ñâèäåòåëüñòâóþò î çíà÷èòåëüíûõ äîñòèæåíèÿõ
â ëå÷åíèè ðàíåíûõ â æèâîò. Îíè îáóñëîâëåíû ñî-
êðàùåíèåì ñðîêîâ äîñòàâêè ðàíåíûõ íà ýòàïû îêàçà-
íèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé è ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìî-
ùè, ñîâåðøåíñòâîâàíèåì äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñ-
êîé òàêòèêè è, êîíå÷íî æå, çà ñ÷åò ïðèìåíåíèÿ ñîâðå-
ìåííîãî ðåàíèìàöèîííî-àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ó ðàíåíûõ â æè-
âîò, ïî ñîâðåìåííûì äàííûì êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ
10-15% (Ï.Í. Çóáàðåâ, 2000; Í.À. Åôèìåíêî,
2001). Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ñìåðòè ÿâëÿëèñü âíóò-
ðèáðþøíûå îñëîæíåíèÿ: ðàíåâîé ïåðèòîíèò, íåñîñòî-
ÿòåëüíîñòü ìåæêèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ, àáñöåññû áðþø-
íîé ïîëîñòè, çàáðþøèííûå ôëåãìîíû è êèøå÷íûå
ñâèùè.

Àíàëèç íàøåãî ìàòåðèàëà, îõâàòûâàþùåãî 2032
íàáëþäåíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî âíóòðèáðþøíûå îñ-
ëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 38% ðàíåíûõ â æèâîò.

Ñðåäè âíóòðèáðþøíûõ îñëîæíåíèé íà ïåðâîì ìå-
ñòå - ïðîãðåññèðóþùèé ïåðèòîíèò. Ïðîãðåññèðóþ-
ùèé ïåðèòîíèò íàáëþäàëñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïðè ñî-
÷åòàíèè ïîâðåæäåíèé ïîëûõ è ïàðåíõèìàòîçíûõ îð-
ãàíîâ. Ýòè ïîâðåæäåíèÿ ñîïðîâîæäàëèñü ìàññèâíîé
êðîâîïîòåðåé îò 1 äî 2,5 ëèòðîâ. Îñòàâøàÿñÿ ïîñëå
ëàïàðîòîìèè êðîâü, ÿâëÿÿñü îòëè÷íîé ïèòàòåëüíîé ñðå-
äîé, ñïîñîáñòâîâàëà äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ ïåðèòî-
íèòà. Àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè ðàíåíûõ ñ ïðîãðåññè-
ðóþùèì ïåðèòîíèòîì ïîêàçàë, ÷òî ÷àùå âñåãî ïåðè-
òîíèò ðàçâèâàëñÿ ó òåõ èç íèõ, êîòîðûì â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå íå ïðîâîäèëàñü ñàíàöèÿ áðþøíîé
ïîëîñòè.

Âòîðûì îïàñíûì îñëîæíåíèåì îãíåñòðåëüíûõ ðà-
íåíèé æèâîòà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÿâëÿëàñü
íåñîñòîÿòåëüíîñòü óøèòûõ ðàí òîëñòîé è òîíêîé êè-
øîê. Îñíîâíûì ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþùèì âîçíèêíî-
âåíèå íåñîñòîÿòåëüíîñòè óøèòûõ îãíåñòðåëüíûõ ðàí
êèøîê, ÿâëÿëèñü ìîðôîëîãè÷åñêàÿ ïåðåñòðîéêà ïîâðåæ-
äåííîé ñòåíêè è ìèêðîöèðêóëÿòîðíûå íàðóøåíèÿ, âîç-
íèêàþùèå ïîä âîçäåéñòâèåì ðàíÿùåãî ñíàðÿäà. Óøè-
òûå ðàíû òîíêîé êèøêè îêàçûâàëèñü íåñîñòîÿòåëü-
íûìè ó 14%, à òîëñòîé - ó 15% ðàíåíûõ.

Âíóòðèáðþøíûå ãíîéíèêè áûëè îáíàðóæåíû ó
5,5% ðàíåíûõ â æèâîò. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè
íàáëþäàëèñü ó ðàíåíûõ ñ îáøèðíîé çàãðÿçíåííîñòüþ
áðþøèíû.

Ýâåíòåðàöèÿ áûëà îòìå÷åíà ó 5,1 % ðàíåíûõ. Íàè-
áîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ýâåíòðàöèé áûëî íàãíîåíèå
îïåðàöèîííîé ðàíû è ïåðèòîíèò. Íåìàëîâàæíîå çíà-
÷åíèå â ðàçâèòèè ýâåíòåðàöèé èãðàëè ïîñòãåìîðàãè-
÷åñêàÿ àíåìèÿ.

Ðàííÿÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü ðàçâèëàñü â 3,8%
ñëó÷àåâ. Ðàçâèòèþ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ñïîñîá-
ñòâîâàëè ìàññèâíûé ãåìîïåðèòîíåóì, âûïàäåíèå âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ, òÿæåëûé ïàðåç êèøå÷íèêà.

Êèøå÷íûå ñâèùè âñòðå÷àëèñü íå÷àñòî (2,5%). Ïî-
ÿâëåíèå òîëñòîêèøå÷íûõ ñâèùåé áûëî ñâÿçàíî ñ ïåð-
ôîðàöèåé â îáëàñòè óøèáîâ è ãåìàòîì ñòåíêè òîë-
ñòîé êèøêè.

Ôëåãìîíû áðþøíîé ñòåíêè, çàáðþøèííîãî è òà-
çîâîãî ïðîñòðàíñòâà îòìå÷åíû ó 9% ðàíåíûõ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èç îáùåãî ÷èñëà ðàíåíûõ â
æèâîò óìåðëè 28,5%. Íåïîñðåäñòâåííî íà îïåðàöè-
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îííîì ñòîëå èëè â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ðàíåíèÿ ïî-
ãèáëè 17,5%. Ïðè÷èíîé ñìåðòè ó íèõ áûëè ìàññèâ-
íàÿ êðîâîïîòåðÿ è îáøèðíûå ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåí-
íèõ îðãàíîâ, òÿæåëûå ýêñòðààáäîìèíàëüíûå ðàíåíèÿ
è øîê. Ò.å. ñîáñòâåííî ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëü-
íîñòü ó ðàíåíûõ â æèâîò ñîñòàâèëà 11%, èç íèõ áîëåå
70% ïîãèáëè îò âíóòðèáðþøíûõ îñëîæíåíèé.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÃÐÛÆ ÆÈÂÎÒÀ Ó ËÈÖ

ÏÎÆÈËÎÃÎ È ÏÐÅÊËÎÍÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Èáàäèëüäèí À.Ñ., Æàíòàëèíîâà Í.À., Ãóìàíîâ Ç.Ê.,
Àìàíòàåâà Ê.Ê., Ëîãèíîâ Ð.Ì.

ã.Àëìàòû
Îñòðî ñòîèò ïðîáëåìà îêàçàíèÿ ïîìîùè áîëüíûì

ïîæèëîãî è ïðåêëîííîãî âîçðàñòà, ó êîòîðûõ â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ èìååòñÿ ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ â
îñíîâíîì ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì.
Êðîìå òîãî, äëèòåëüíîå ãðûæåíîñèòåëüñòâî, íåïîëíî-
öåííîñòü òêàíåé, àòðîôè÷åñêèå è äåãåíàðàòèâíûå èç-
ìåíåíèÿõ ñíèæàþò âîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ ïðî÷íîãî ìû-
øå÷íî- àïîíåâðîòè÷åñêîãî ñóáñòðàòà âî âðåìÿ ïëàñ-
òèêè.

Çà ïåðèîä ñ (1999-2001) â õèðóðãè÷åñêèå îòäå-
ëåíèå ÐÊ ÃÈÎÂ ã.Àëìàòû ïîñòóïèëè 118 áîëüíûõ
ñ ãðûæàìè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî 103 áîëüíûì,15
áîëüíûõ ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ è âûÿâëåíèÿ òÿæåëîé
ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ïðåäñòàâëÿþùåé âûñîêèé
îïåðàöèîííûé ðèñê, áûëè ïåðåâåäåíû â òåðàïåâòè-
÷åñêîå îòäåëåíèå ãîñïèòàëÿ. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ
ìóæ÷èí áûëî 88, æåíùèí - 15. Âîçðàñòíîé ñîñòàâ
ïðåäñòàâëåí ñëåäóþùèìè äàííûìè: îò 40-60 ëåò -
26 áîëüíûõ (25,2%), îò 61-80 ëåò - 69 (66,9%),
ñòàðøå 80 ëåò - 8 (7,7%).

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ áûëè ñ ïàõîâûìè ãðûæà-
ìè. Ó 27 áîëüíûõ îòìå÷åíû íåâïðàâèìûå ãðûæè áîëü-
øèõ ðàçìåðîâ, ó 10 - ðåöèäèâíûå. Äëèòåëüíîñòü ãðû-
æåíîñèòåëüñòâà - îò 3 äî 20 ëåò, áîëüíûå ñ äëèòåëü-
íûì àíàìíåçîì ïîëüçîâàëèñü ïîñòîÿííî áàíäàæîì.

Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ âåíòðàëüíûìè
ãðûæàìè ó 11 èìåëè ìåñòî ïîñëåîïåðàöèîííûå. Â ýòîé
ãðóïïå ó 3 âûÿâëåíà ãðûæà áîëüøèõ ðàçìåðîâ, äèà-
ìåòð ãðûæåâûõ âîðîò ñîñòàâèë 20 ñì, ó 10 - ñðåäíèõ
ðàçìåðîâ è ó 7 áîëüíûõ ãðûæåâûå âîðîòà áûëè ìåíåå
10 ñì.

Ó÷èòûâàÿ ïðåîáëàäàíèå áîëüíûõ ñòàðøåãî è ïðå-
êëîííîãî âîçðàñòà (74,7%), äî îïåðàöèè ïðîâåäåíî
òùàòåëüíîå êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àÿ ëà-
áîðàòîðíûå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ îðãà-
íîâ ãðóäíîé êëåòêè, ñïèðîìåòðèþ, ÝÊÃ. Ïðè ýòîì ó
55 áîëüíûõ âûÿâëåíà ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ: 29
áîëüíûõ ñòðàäàëè ÈÁÑ, 15 - õðîíè÷åñêèìè çàáîëå-
âàíèÿìè ëåãêèõ è áðîíõîâ, 9 - àäåíîìîé ïðåäñòà-
òåëüíîé æåëåçû, 3 - çàáîëåâàíèÿìè æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà. Ïðåîäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà ñòðî-

èëàñü ñ ó÷åòîì ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ñîâìåñòíî ñ
äðóãèìè ñïåöèàëèñòàìè. Áîëüíûì ñ ãðûæàìè áîëü-
øèõ ðàçìåðîâ è, îñîáåííî, ñ âåíòðàëüíûìè ãðûæàìè
ïðîâîäèëàñü òùàòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà êèøå÷íèêà ñ ïðè-
ìåíåíèåì ôîðòðàíñà. Êðîìå òîãî, â ïðîãðàììó ïîäãî-
òîâêè âêëþ÷àëè ëå÷åáíóþ ãèìíàñòèêó ñ íîøåíèåì
áàíäàæà ñ ïîñòåïåííûì óòÿãèâàíèåì ïîñëåäíåãî ïîä
êîíòðîëåì ÷àñòîòû äûõàíèÿ, ïóëüñà, àðòåðèàëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ. Âñå ýòè ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäèëèñü ñ öåëüþ
ïðåäóïðåæäåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñî
ñòîðîíû ëåãêèõ è ñåðäå÷íî - ñîñóäèñòîé ñèñòåìû,
àäàïòàöèè áîëüíûõ ê ïîâûøåíèþ âíóòðèáðþøíîãî
äàâëåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè.

Â îñíîâíîì, îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäè-
ëèñü ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âûäåëÿëè ãðûæåâîé ìåøîê è ñ÷è-
òàåì ýòîò ýòàï îáÿçàòåëüíûì, õîòÿ íåêîòîðûå àâòîðû
îòêàçûâàþòñÿ îò èññå÷åíèÿ ãðûæåâîãî ìåøêà (Âîðî-
áüåâ Â.Â., Íîâèêîâ Ê.Â., 2001).

Ïðè ïàõîâûõ ãðûæàõ ìû ïðèäåðæèâàëèñü ïðèí-
öèïà ìàêñèìàëüíîãî óêðåïëåíèÿ çàäíåé ñòåíêè ïàõî-
âîãî êàíàëà, è â êàæäîì ñëó÷àå èñõîäèëè èç èìåþ-
ùèõñÿ àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, êà÷åñòâåííîé îöåí-
êè òêàíåé, ðàçìåðîâ ãðûæåâûõ âîðîò äëÿ âûáîðà ñïî-
ñîáà ïëàñòèêè.

Âûïîëíåíû ñëåäóþùèå âèäû ïëàñòèê ãðûæåâûõ
âîðîò: ïî Áàññèíè 59 (57,2%), Æèðàðó - Ñïàñîêó-
êîöêîìó 16 (15,5%), Ïîñòåìïñêîìó 4 (3,9%), Íà-
ïàëêîâó 5 (4,9%), Ñàïåæêî 4(3,9%), Ãåíðèõó è Ìî-
íàêîâó 4 (23,9%), Ìåéî 3 (2,9%), Ñàáàíååâó 5
(4,9%).

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îïåðàöèè âûïîëíåíû îïûòíûìè
õèðóðãàìè, ÷òî èãðàåò íåìàëîâàæíóþ ðîëü â ýôôåê-
òèâíîñòè ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè.

Âñå ñëó÷àè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â íàøåì íà-
áëþäåíèè çàâåðøèëèñü âûçäîðîâëåíèåì. Ïîñëåîïå-
ðàöèîííîå îñëîæíåíèå îòìå÷åíî â îäíîì ñëó÷àå
(0,9%) ðàçâèòèåì ýïèäèäèìèòà íà 3 ñóòêè ïîñëå
ïëàñòèêè ïàõîâîãî êàíàëà ïî Æèðàðó - Ñïàñîêóêîö-
êîìó. Ãíîéíûõ îñëîæíåíèé îïåðàöèîííûõ ðàí íå îò-
ìå÷åíî. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ëèøü ó
16 áîëüíûõ îò 1 äî 3 ëåò, ðåöèäèâîâ íå âûÿâëåíî.

Òàêèì îáðàçîì, âûáîð ìåòîäà ïëàñòèêè çàâèñèò îò
ðàçìåðîâ è âèäà ãðûæè, àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
è êà÷åñòâåííîé îöåíêè òêàíåé.

Áîëüíûå ïîæèëîãî è ïðåêëîííîãî âîçðàñòà òðå-
áóþò ïîëíîãî êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è âûïîëíå-
íèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îïûòíûìè õèðóðãà-
ìè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÐÅËÀÏÀÐÎÒÎÌÈÉ

Èáàäèëüäèí À.Ñ., Òàëàñáàåâ Å.Ò., Êðàâöîâ Â.È.

ã.Àëìàòû
Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû 2654 îïåðàöèè íà îðãàíàõ

áðþøíîé ïîëîñòè. Ó 51 áîëüíîãî ïðèøëîñü âûïîë-
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íèòü ðåëàïàðîòîìèé.
2205 ýêñòðåííûõ îïåðàöèé ïîòðåáîâàëè 49 ðåëà-

ïàðîòîìèé, ÷òî ñîñòàâèëî 81,7% îò âñåõ ëàïàðîòîìèé
è 11 ðåëàïàðîòîìèé ïîñëå 449 ïëàíîâûõ îïåðàöèé
èëè 18,3%.

Ïðè÷èíà ðåëàïàðîòîìèé ó 27 - ðàçëèòîé ïåðèòî-
íèò, ó 19 - àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè, ó 8 � êðî-
âîòå÷åíèÿ â áðþøíóþ ïîëîñòü, â 3 - æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ, â 2 - îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõî-
äèìîñòü è â 1 - îñòðûé ôëåãìîíîçíûé àïïåíäèöèò.

Íà 2081 àïïåíäýêòîìèþ áûëî 16 îñëîæíåíèé ó 13
áîëüíûõ, ïîòðåáîâàâøèõ 16 ðåëàïàðîòîìèé. Ýòî ñî-
ñòàâèëî 0,8% îò âñåõ àïïåíäýêòîìèé è 26,6% îò ðå-
ëàïàðîòîìèé. Îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ïîñëå äåñò-
ðóêòèâíûõ ôîðì àïïåíäèöèòà. Â 3 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé
ðåëàïàðîòîìèé áûë ïåðèòîíèò. Ó 2 áîëüíûõ ïåðèòî-
íèò áûë âûçâàí íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ êóëüòè ÷åðâåîá-
ðàçíîãî îòðîñòêà, ó 1 - ïåðôîðàöèåé êóïîëà ñëåïîé
êèøêè. Ó 13 áîëüíûõ ïîêàçàíèÿìè ê ðåëàïàðîòîìèè
áûëè àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè, óìåðøèõ íåò. 56
áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ñ çàêðûòîé òðàâìîé æèâîòà, ïî-
âðåæäåíèåì âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå
îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 15 áîëüíûõ è ïîòðåáîâàëè
20 ðåëàïàðîòîìèé. Â 5 ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëèñü ïîâòîð-
íûå ðåëàïàðîòîìèè. Ïðè÷èíû ðåëàïàðîòîìèé ó 12 -
ïåðèòîíèò, ó 5 - êðîâîòå÷åíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü, ó 1
- æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå êðîâîòå÷åíèå è ó 2 - îñòðàÿ
êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü. Óìåðëî 6 ÷åëîâåê, ëåòàëü-
íîñòü ïîñëå ðåëàïàðîòîìèé â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà
30%. 10 ÷åëîâåê îïåðèðîâàíû ñ îãíåñòðåëüíûì ðàíå-
íèåì áðþøíîé ïîëîñòè. Ó 4 âûïîëíåíû ðåëàïàðîòî-
ìèè: ïî ïîâîäó ïåðèòîíèòà � 2 áîëüíûõ, êðîâîòå÷åíèÿ
â áðþøíóþ ïîëîñòü ó 1 è àáñöåññà áðþøíîé ïîëîñòè ó
1. Ïðè÷èíà ïåðèòîíèòà - ïðîãðåññèðóþùèé íåêðîç
ñòåíêè êèøå÷íèêà. Âòîðè÷íîå êðîâîòå÷åíèå â áðþø-
íóþ ïîëîñòü áûëî èç êîàãóëèðîâàííûõ ñîñóäîâ áîëü-
øîãî ñàëüíèêà. Óìåðëî 3, ëåòàëüíîñòü - 75%.

34 ÷åëîâåêà îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó îñòðîé êèøå÷-
íîé íåïðîõîäèìîñòè, ðåëàïàðîòîìèè â 6 ñëó÷àÿõ, èëè
17,6% îò îïåðèðîâàííûõ è 10% îò ðåëàïàðîòîìèé.
Ïðè÷èíîé ðåëàïàðîòîìèé ó 3 - ïåðèòîíèò, ó 2 - àáñ-
öåññû áðþøíîé ïîëîñòè, ó 1 áîëüíîãî ðàçâèëñÿ ôëåã-
ìîíîçíûé àïïåíäèöèò. Óìåðøèõ íåò.

88 ÷åëîâåê îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áî-
ëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Îñëîæ-
íåíèÿ íàñòóïèëè ó 7 áîëüíûõ è ïîòðåáîâàëè 10 ðåëà-
ïàðîòîìèé, èëè 11,4% îò âûïîëíåííûõ îïåðàöèé è
16,7% îò ðåëàïàðîòîìèé. Ðåëàïàðîòîìèè ó 6 âûçâàíû
ïåðèòîíèòîì, ó 2 - æåëóäî÷íî-êèøå÷íûì êðîâîòå÷åíè-
åì, â 1 ñëó÷àå êðîâîòå÷åíèåì â áðþøíóþ ïîëîñòü, â 1
ñëó÷àå îáðàçîâàëñÿ àáñöåññ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè-
÷èíîé ïåðèòîíèòà áûëà íåñîñòîÿòåëüíîñòü ãàñòðîýíòå-
ðîàíàñòîìîçà � 2, íåäîñòàòî÷íîñòü êóëüòè 12 ïåðñò-
íîé êèøêè � 2, ïåðôîðàöèÿ ïèùåâîäà è äíà æåëóäêà
� 2. Êðîâîòå÷åíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü èç ñîñóäîâ

12ïåðñòíîé êèøêè èç-çà ñîñêîëüçíóâøåé ëèãàòóðû.
Óìåðëî 6, ëåòàëüíîñòü ïîñëå ðåëàïàðîòîìèé 60%.

42 îïåðèðîâàíû ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè. Ó 1 ðå-
ëàïàðîòîìèÿ âûïîëíåíà â ñâÿçè ñ ïåðèòîíèòîì èç-çà
ïðîðûâà ãíîÿ èç îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïå÷åíè ïîñëå ýõè-
íîêîêêýêòîìèè. Óìåðøèõ íåò.

14 ÷åëîâåê îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó îñòðîãî ïàíê-
ðåàòèòà, 3 âûïîëíåíà ðåëàïàðîòîìèÿ. Ýòî 21,4% îò
îïåðèðîâàííûõ è 5% îò ðåëàïàðîòîìèé. Ïðè÷èíîé ðå-
ëàïàðîòîìèé ïîñëóæèëî àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå èç
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû � ó 1, ó 2 àáñöåññû áðþøíîé
ïîëîñòè. Óìåðëî 2, ëåòàëüíîñòü ïîñëå ðåëàïàðîòîìèé
66,7%.

Òàêèì îáðàçîì, â 2,3% ñëó÷àåâ ïîñëå îïåðàöèè íà
îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ðå-
ëàïàðîòîìèè, èç èõ ÷èñëà â 81,7% ïîñëå ýêñòðåííûõ è
ó 18,3% áîëüíûõ ïîñëå ïëàíîâûõ âìåøàòåëüñòâ. Ëå-
òàëüíîñòü ïîñëå ðåëàïàðîòîìèè ñîñòàâëÿåò 30%.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÒÅ×ÅÍÈß

H.PYLORI � ÎÒÐÈÖÀÒÅËÜÍÛÕ ÊÐÎÂÎÒÎ×ÀÙÈÕ

ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÒÀÐØÅ 60 ËÅÒ

Èâàùóê À.È.

ã. Êèåâ
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îïðåäåëèòü íåêîòîðûå îñî-

áåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ H. pylori � îòðèöà-
òåëüíûõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ (Íð-) ïî ñðàâíåíèþ ñ H.
pylori � ïîëîæèòåëüíûìè (Íð+) ÿçâ ó áîëüíûõ ñòàð-
øå 60 ëåò. Ìàòåðèàë èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àë 18 áîëü-
íûõ ñ íåîñëîæí¸ííîé äóîäåíàëüíîé ÿçâîé è 40 ñ êðî-
âîòå÷åíèåì. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë
69,17±2,14 ëåò.

Ïðîöåíò Íð- ÿçâ ïðè íåîñëîæí¸ííîì òå÷åíèè ñî-
ñòàâëÿåò 33,3%, à ïðè êðîâîòå÷åíèè ïîâûøàåòñÿ äî
35%. Èçó÷åíèå çàâèñèìîñòè îò òèïà ÿçâû (�ñòàð÷åñ-
êàÿ� èëè �çàñòàðåëàÿ�) ïîêàçàëî ïðåîáëàäàíèå Íð-
ÿçâ ïðè �ñòàð÷åñêîì� òèïå, îñîáåííî ïðè âîçíèêíîâå-
íèè êðîâîòå÷åíèÿ.

Áîëüíûå ñ Íð- ÿçâàìè èìåþò â 2 ðàçà ìåíüøå
ÿçâåííûé àíàìíåç, âûøå ñðåäíèé âîçðàñò, â 1,5 ðàçà
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áîëüøå óðîâåíü ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ìåíüøèé æå-
ëóäî÷íî-äóîäåíàëüíûé ãðàäèåíò ïðèñòåíî÷íîé êèñëîò-
íîñòè.

Ýíäîñêîïè÷åñêè äëÿ Íð- ÿçâ õàðàêòåðåí îäèíà-
êîâûé ðàçìåð ÿçâåííîãî äåôåêòà â ñðàâíåíèè ñ Íð+
ÿçâàìè, íî îíè îòëè÷àþòñÿ âûñøèì ïðîöåíòîì ëîêàëè-
çàöèé ïî âåðõíåìó êîíòóðó äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè. Ýíäîñêîïè÷åñêèå íåáëàãîïðèÿòíûå ñòèãìàòû êðî-
âîòå÷åíèÿ FI è FII áûëè ó ïàöèåíòîâ ñ Íð- ÿçâîé â
85,7% ñëó÷àåâ, à ïðè Íð+ ÿçâàõ â 61,5%.

Èññëåäîâàíèå áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé îáíàðó-
æèëî êàê ñõîæåñòü, òàê è îòëè÷èå îáîèõ òèïîâ ÿçâ.
Ñíèæåíèå óðîâíÿ èîíîâ Na çíà÷èòåëüíî ìåíüøå ïðè
êðîâîòå÷åíèè (â ñðåäíåì íà 2,5%), íåæåëè èîíîâ Ê.
Äëÿ Íð- ÿçâ ñíèæåíèå èîíîâ Ê áîëåå ñóùåñòâåííîå
ïðè òÿæåëîé ñòåïåíè êðîâîòå÷åíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ
Íð+ ÿçâàìè. Ïðè íåîñëîæí¸ííîì òå÷åíèè óðîâåíü
îáùåãî áåëêà îäèíàêîâûé ïðè îáîèõ òèïàõ ÿçâ. Ïðè
êðîâîòå÷åíèè åãî ñíèæåíèå îòìå÷åíî òîëüêî ïðè Íð-
ÿçâàõ.

Åñëè ïðè êðîâîòå÷åíèè äëÿ Íð+ ÿçâ îòìå÷åíî íå-
çíà÷èòåëüíîå ïðåâûøåíèå óðîâíÿ ìî÷åâèíû, òî äëÿ Íð-
ÿçâ ýòîò ðîñò äîñòîâåðíî áîëåå çíà÷èòåëåí è ïðåâûøà-
åò êîíòðîëüíûå ïîêàçàòåëè íà 25%, à âåðõíþþ ãðàíè-
öó íîðìû íà 15%. Óðîâåíü êðåàòèíèíà ïðè Íð- ÿçâàõ
ïîâûøàåòñÿ ïðè êðîâîòå÷åíèè íåñêîëüêî âûøå è íà
7% ïðåâûøàåò óðîâåíü ïðè Íð+ ÿçâàõ.

Èçó÷åíèå êîàãóëîãðàìû íå âûÿâèëî ñóùåñòâåííûõ
îòëè÷èé ìåæäó Íð- è Íð+ ÿçâàìè. Äèíàìèêà èçìå-
íåíèé ïðè êðîâîòå÷åíèè îòëè÷àåòñÿ òîëüêî ðàçíûìè
ïðîöåíòàìè èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé (äî 1-3%).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ïðè âû-
áîðå êîíñåðâàòèâíîãî è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Áîëåå
íåáëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå ïðè Íð- ÿçâàõ òðåáóåò ïî-
âûøåííîãî âíèìàíèÿ ê äàííûì ïàöèåíòàì, ïîñêîëüêó ê
íèì íå ïðèìåíèìû ñòàíäàðòíûå òàêòè÷åñêèå ïîäõîäû.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ËÅ×ÅÁÍÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ ÊÐÎÂÎÒÎ×ÀÙÈÕ

ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÆÈËÎÃÎ È

ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Èâàùóê À.È.

ã. Êèåâ
Âîçíèêíîâåíèå êðîâîòå÷åíèÿ èç õðîíè÷åñêîé äóî-

äåíàëüíîé ÿçâû ó áîëüíûõ ñòàðøå 60 ëåò ñòàâèò ïåðåä
õèðóðãîì ñåðü¸çíóþ ïðîáëåìó. Îöåíêà òÿæåñòè îá-
ùåãî ñîñòîÿíèÿ äîëæíà âûïîëíÿòüñÿ ñ ó÷åòîì òÿæåñòè
êðîâîòå÷åíèÿ, âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé, íàñòóïëåíèÿ
áûñòðîé äåêîìïåíñàöèè, ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè è
ìíîãèõ äðóãèõ ôàêòîðîâ.

Äëÿ ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ íàìè ïðåä-
ëîæåí ñëåäóþùèé àëãîðèòì. Áîëüíûå, äåëÿòñÿ íà äâå
ãðóïïû � ñ àêòèâíûì êðîâîòå÷åíèåì è áåç êðîâîòå-
÷åíèÿ. Â ñëó÷àå ñ àêòèâíûì êðîâîòå÷åíèåì âûïîëíÿ-
åòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç. Ïðè åãî ýôôåêòèâíî-
ñòè áîëüíûå ïîäëåæàò òîëüêî êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷å-

íèþ. Ïðè åãî íåýôôåêòèâíîñòè âîçíèêàåò íåîáõîäè-
ìîñòü îöåíêè òÿæåñòè êðîâîòå÷åíèÿ è ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèè. Íàëè÷èå çíà÷èòåëüíîé ñîïóòñòâóþùåé ïà-
òîëîãèè, êîòîðàÿ íå ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî, òðåáóåò ïðîäîëæåíèÿ êîíñåðâàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ (ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü
áóäåò çíà÷èòåëüíî âûøå). Â äðóãîì ñëó÷àå áîëüíûå
ïîäëåæàò ýêñòðåííîé îïåðàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì âñå-
ãî êîìïëåêñà êðàòêîâðåìåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ.

Ïàöèåíòàì, êîòîðûå ïîñòóïàþò áåç àêòèâíîãî êðî-
âîòå÷åíèÿ, âûïîëíÿåòñÿ îöåíêà òÿæåñòè êðîâîòå÷åíèÿ
è ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ñ ïîñëåäóþùèì îòíåñåíè-
åì èõ ê êëàññó òÿæåñòè.

Êëàññû òÿæåñòè.
² - ëåãêèé êëàññ: óìåðåííàÿ ñòåïåíü êðîâîòå÷åíèÿ

+ óìåðåííàÿ ñòåïåíü ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè;
²² - ñðåäíèé êëàññ: à) ñðåäíÿÿ ñòåïåíü êðîâîòå÷å-

íèÿ + óìåðåííàÿ ñòåïåíü ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè;
á) óìåðåííàÿ è ñðåäíÿÿ ñòåïåíü êðîâîòå÷åíèÿ + ñðåä-
íÿÿ ñòåïåíü ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè;

²²² - òÿæåëûé êëàññ: à) óìåðåííàÿ è ñðåäíÿÿ ñòå-
ïåíü êðîâîòå÷åíèÿ + òÿæåëàÿ ñòåïåíü ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèè; á) òÿæåëàÿ ñòåïåíü êðîâîòå÷åíèÿ + óìå-
ðåííàÿ ñòåïåíü ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè; â) òÿæåëàÿ
ñòåïåíü êðîâîòå÷åíèÿ + ñðåäíÿÿ è òÿæåëàÿ ñòåïåíü
ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âîçíèêíîâåíèå ðåöèäèâà êðî-
âîòå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ îòÿãîùàþùèì ôàêòîðîì êëèíè÷åñ-
êîãî òå÷åíèÿ. Ïðè âîçíèêíîâåíèè ðåöèäèâà êðîâîòå-
÷åíèÿ âñå ïàöèåíòû ïîäëåæàò ëå÷åáíîé ýíäîñêîïèè, à
èõ ïîñëåäóþùåå ëå÷åíèå çàâèñèò îò ýôôåêòèâíîñòè ãå-
ìîñòàçà è ñîãëàñíî àëãîðèòìà.

Âíåäðåíèå äàíîãî àëãîðèòìà ó 137 áîëüíûõ ïîçâî-
ëèëî ñíèçèòü îáùóþ ëåòàëüíîñòü íà 3,91%.

ÀÍÀËÈÇ ÎØÈÁÎÊ È ÎÏÀÑÍÎÑÒÅÉ ×ÐÅÑÊÎÆÍÛÕ

ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ ÏÐÈ ÃÍÎÉÍÛÕ

Î×ÀÃÀÕ ÏÅ×ÅÍÈ

Èêðàìîâ À.È.

ã.Òàøêåíò
Öåëü ðàáîòû: àíàëèç îøèáîê è îïàñíîñòè ïðè âû-

ïîëíåíèè ÷ðåñêîæíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îðãàíàõ ãåïà-
òîáèëèàðíîé çîíû è ïóòè èõ ïðîôèëàêòèêè.

Â ÍÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ñ íà÷àëà 80
ãîäîâ âûïîëíåíî áîëåå 200 ïåðêóòàííûõ ëå÷åáíûõ è
äèàãíîñòè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïîä êîíòðîëåì óëüòðà-
ñîíîãðàôèè, à ñ 1998 ãîäà � áîëåå 100 àíàëîãè÷íûõ
ìàíèïóëÿöèé ïîä êîíòðîëåì êîìïüþòåðíîé òîìîãðà-
ôèè.

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ÷ðåñêîæíîãî
ëå÷åíèÿ 85 áîëüíûõ ñ ãíîéíûìè î÷àãàìè ïå÷åíè ðàç-
ëè÷íîé ýòèîëîãèè (íàãíîèâøèåñÿ îñòàòî÷íûå ïîëîñòè
ïå÷åíè ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè (ÍÎÏÏ), õîëàíãèî-
ëèòè÷åñêèå àáñöåññû, àìåáíûå àáñöåññû, ïîäïå÷åíî÷-
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íûå è ïîääèàôðàãìàëüíûå ñêîïëåíèÿ æèäêîñòè è äð.).
Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ÷ðåñêîæíûõ âìåøàòåëüñòâ ó 13
(15,2%) áîëüíûõ âîçíèêëè îñëîæíåíèÿ ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè òÿæåñòè: - ïîâðåæäåíèå äèàôðàãìû è ïðàâî-
ñòîðîííèé ãèäðîòîðàêñ ëèáî ýìïèåìà ïëåâðû (2); -
êðîâîòå÷åíèå ëèáî ãíîåèñòå÷åíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü
(1); - êðîâîèçëèÿíèå â äðåíèðîâàííóþ ïîëîñòü èëè
ôîðìèðîâàíèå æåë÷íîãî ñâèùà (2); - íåóäà÷íàÿ ïî-
ïûòêà êàòåòåðíîãî äðåíèðîâàíèÿ (3); - íàðóøåíèå
ôóíêöèè äðåíàæà èëè íåàäåêâàòíîå äðåíèðîâàíèå (5).

Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå îòìå÷àëîñü íè â îäíîì ñëó-
÷àå ÷ðåñêîæíîãî ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ î÷àãîâ ïå÷åíè. Áîëü-
øèíñòâî èç âîçíèêøèõ îñëîæíåíèé áûëè ñâÿçàíû ñ
íåäîñòàòî÷íûìè íàâûêàìè ïðè âûïîëíåíèè òàêîãî ðîäà
ìàëîèâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, íåñîáëþäåíèåì îñîáåí-
íîñòåé òåõíè÷åñêîãî èñïîëíåíèÿ ìàíèïóëÿöèé è îò-
ñóòñòâèåì ñîîòâåòñòâóþùåãî èíñòðóìåíòàðèÿ (ñòèëåò-
êàòåòåðû, ãèáêèå èãëû, ïðîâîäíèêè è ò.ä.). Òåì íå
ìåíåå, â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñâîåâðå-
ìåííî îáíàðóæåííûå îøèáêè è îñëîæíåíèÿ ìàíèïó-
ëÿöèé äîñòàòî÷íî áûñòðî è ëåãêî óñòðàíÿëèñü.

Òàêèì îáðàçîì, ÷ðåñêîæíûå âìåøàòåëüñòâà ïîä ðà-
äèîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì (ÊÒ èëè ÓÇÈ) âî ìíîãèõ
ñëó÷àÿõ ÿâëÿþòñÿ îêîí÷àòåëüíûìè ëå÷åáíûìè ìåòî-
äàìè ïðè ãíîéíûõ î÷àãàõ ïå÷åíè, îñîáåííî âîçíèêøèõ
ïîñëå îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè. Èñ-
ïîëüçîâàíèå òîãî èëè èíîãî ìåòîäà êîíòðîëÿ ïðè âû-
ïîëíåíèè ìàëîèíâàçèâíûõ ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð äîëæ-
íî îïðåäåëÿòüñÿ ñ ó÷åòîì ëîêàëèçàöèè, ðàçìåðîâ ïà-
òîëîãè÷åñêîãî î÷àãà, à òàêæå ïðåèìóùåñòâ è íåäî-
ñòàòêîâ, ïðèñóùèõ ÊÒ è óëüòðàñîíîãðàôèè. ×ðåñêîæ-
íûå âìåøàòåëüñòâà äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ êâàëèôè-
öèðîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè â ñïåöèàëüíî îáîðóäî-
âàííûõ ìàíèïóëÿöèîííûõ (ìàëûõ îïåðàöèîííûõ) ïîä
ñîîòâåòñòâóþùèì êîíòðîëåì â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå.

ÑÏÎÑÎÁ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ

ÏÅ×ÅÍÈ

Èëüõàìîâ Ô.À.

ã.Òàøêåíò
Äàëüíåéøèé ïðîãðåññ â ðåçóëüòàòàõ êîìïëåêñíî-

ãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ìîæåò áûòü äîñòèã-
íóò ïóòåì âíåäðåíèÿ íîâûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åá-
íûõ òåõíîëîãèé, à òàêæå ñîâåðøåíñòâîâàíèåì èìåþ-
ùèõñÿ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Â õèðóðãèè ýõèíîêîêêîçà ïðîáëåìà ëèêâèäàöèè
îñòàòî÷íîé ïàðàçèòàðíîé ïîëîñòè â ïå÷åíè ïîñëå ýõè-
íîêîêêîêýêòîìèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ äàëåêà îò ðàç-
ðåøåíèÿ.

Íàìè ðàçðàáîòàí ñïîñîá îïåðàöèè ïðè ýõèíîêîê-
êîâûõ êèñòàõ ïå÷åíè áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ,
ïîçâîëÿþùèé äîáèòüñÿ ïîëíîé ëèêâèäàöèè îñòàòî÷-
íîé ïàðàçèòàðíîé ïîëîñòè. Ñïîñîá çàêëþ÷àåòñÿ â ïîë-

íîì óñòðàíåíèè ïîëîñòè ïàðàçèòàðíîé êèñòû ïóòåì
ïîäòÿãèâàíèÿ è ïîäøèâàíèÿ âåðõíåé (ñâîáîäíîé) ñòåí-
êè êèñòû ê ôèáðîçíîé êàïñóëå â îáëàñòè åå äíà ïî
âñåé ïëîùàäè îòäåëüíûìè óçëîâûìè «Ï»-îáðàçíûìè
êåòãóòîâûìè øâàìè ñî ñêâîçíûì ïðîøèâàíèåì âåðõ-
íåé (ñâîáîäíîé) ñòåíêè è çàâÿçûâàíèåì óçëîâ âíå
ïîëîñòè êèñòû.

 Îòëè÷èòåëüíûìè ïðèçíàêàìè ñïîñîáà ÿâëÿþòñÿ:
- âûïîëíåíèå ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè ÷åðåç íå-
áîëüøîå (äëèíîé îêîëî 6-8 ñì) êèñòîòîìè÷åñêîå îò-
âåðñòèå ñ ïîëíûì óäàëåíèåì ñîäåðæèìîãî ïàðàçè-
òàðíîé êèñòû; - ïîñëåäîâàòåëüíîå âûïîëíåíèå õèìè-
÷åñêîãî îáåççàðàæèâàíèÿ (ïåðåêèñü âîäîðîäà, ñïèðò,
ãëèöåðèí, ãèïåðòîíè÷åñêèé ðàñòâîð õëîðèäà íàòðèÿ),
íèçêî÷àñòîòíîé óëüòðàçâóêîâîé êàâèòàöèè è ïëàçìåí-
íîé êîàãóëÿöèè âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè âñåé ôèá-
ðîçíîé êàïñóëû ïàðàçèòàðíîé êèñòû ñ öåëüþ åå ýô-
ôåêòèâíîé àíòèïàðàçèòàðíîé è àíòèáàêòåðèàëüíîé
îáðàáîòêè; - ïîëíàÿ ëèêâèäàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè
ïóòåì ïîäøèâàíèÿ âåðõíåé (ñâîáîäíîé) ñòåíêè êèñ-
òû ê åå äíó îòäåëüíûìè ñêâîçíûìè óçëîâûìè «Ï»-
îáðàçíûìè êåòãóòîâûìè øâàìè, íàëîæåííûìè â øàõ-
ìàòíîì ïîðÿäêå ñ çàâÿçûâàíèåì óçëîâ âíå ïîëîñòè
êèñòû.

Ñïîñîá îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíûì âûïîë-
íåíèåì ñëåäóþùèõ ìàíèïóëÿöèé. Ïðîèçâîäèòñÿ êèñ-
òîòîìèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïëàçìåííîãî ñêàëüïåëÿ è
ëàçåðíîãî êîìïðåññèîííîãî çàæèìà äëèíîé îêîëî 6-
8 ñì. Ýâàêóèðóåòñÿ âñå ñîäåðæèìîå êèñòû: ãèäàòèä-
íàÿ æèäêîñòü, õèòèíîâàÿ îáîëî÷êà ïàðàçèòà, äî÷åðíèå
è âíó÷àòûå ïóçûðè. Ïðîèçâîäèòñÿ õèìè÷åñêàÿ îáðà-
áîòêà ñòåíîê êèñòû ñ ïðèìåíåíèåì 3% ðàñòâîðà ïå-
ðåêèñè âîäîðîäà, 96-ãðàäóñíîãî ýòàíîëà, ãëèöåðèíà
èëè 20% ðàñòâîðà õëîðèäà íàòðèÿ. Ïàðàçèòàðíàÿ
ïîëîñòü çàïîëíÿåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì è
îñóùåñòâëÿåòñÿ íèçêî÷àñòîòíàÿ óëüòðàçâóêîâàÿ êàâè-
òàöèÿ åå ñòåíîê. Æèäêîñòü óäàëÿåòñÿ, îñóøèâàþòñÿ
ñòåíêè êèñòû. Îñóùåñòâëÿåòñÿ ïëàçìåííàÿ êîàãóëÿ-
öèÿ âñåé ôèáðîçíîé êàïñóëû äî îáðàçîâàíèÿ ðàâíî-
ìåðíîãî êîàãóëÿöèîííîãî ñòðóïà.

Ïðîèçâîäèòñÿ ïîëíàÿ ëèêâèäàöèÿ îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòè ñëåäóþùèì ñïîñîáîì: âêîë èãëû ñ õðîìèðîâàí-
íûì êåòãóòîì ñî ñòîðîíû ñâîáîäíîé áðþøíîé ïîëîñ-
òè â ïðîñâåò êèñòû ïåðïåíäèêóëÿðíî ê ïëîñêîñòè äíà;
èãëà ïåðåõâàòûâàåòñÿ âíóòðè ïîëîñòè è ïðîøèâàåòñÿ
ó÷àñòîê ôèáðîçíîé êàïñóëû â îáëàñòè äíà êèñòû øè-
ðèíîé 1,5-2 ñì; ïðîèçâîäèòñÿ âûêîë èãëû íà òî÷êå,
îòñòîÿùåé íà 1,5-2 ñì îò ìåñòà âêîëà; àíàëîãè÷íûì
îáðàçîì âñÿ ñâîáîäíàÿ ÷àñòü ôèáðîçíîé êàïñóëû ïîä-
øèâàåòñÿ «Ï»-îáðàçíûìè øâàìè êî äíó êèñòû ñ âêî-
ëîì è âûêîëîì ñíàðóæè â øàõìàòíîì ïîðÿäêå ñ ðàñ-
ñòîÿíèåì ìåæäó îòäåëüíûìè óçëàìè øâîâ îêîëî 3-4
ñì; ïîñëå íàëîæåíèÿ âñåõ øâîâ îíè íàòÿãèâàþòñÿ è
ïîñëåäîâàòåëüíî çàâÿçûâàþòñÿ óçëîì, íà÷èíàÿ îò êðà-
åâ êèñòû â ñòîðîíó êèñòîòîìè÷åñêîãî îòâåðñòèÿ; ñ çà-
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âÿçûâàíèåì ïîñëåäíåãî óçëà ïðîèñõîäèò ñìûêàíèå âåð-
õíåé (ñâîáîäíîé) ñòåíêè êèñòû è åå äíà ñ ïîëíîé
ëèêâèäàöèåé îñòàòî÷íîé ïîëîñòè; êèñòîòîìè÷åñêîå îò-
âåðñòèå óøèâàåòñÿ íåïðåðûâíûì êåòãóòîâûì øâîì.

Â ïåðèîä ñ 1993 ïî 1999 ãã. äàííûé ñïîñîá áûë
èñïîëüçîâàí â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòåé ÍÖÕ ÌÇ ÐÓç â õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè 45 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè.

Äèíàìè÷åñêèì óëüòðàçâóêîâûì èññëåäîâàíèåì â
ñðîêè ÷åðåç 3, 7, 14 ñóòîê, à òàêæå ñïóñòÿ 1, 3, 6, 12
ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì îïèñàííîãî ñïîñîáà,
îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé â ïå÷åíè íà ìåñòå ïàðàçèòàðíîé
êèñòû íå îáíàðóæåíî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå äàííîãî ñïîñîáà ëå-
÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè îáåñïå÷èâàåò: íàäåæíóþ
àíòèïàðàçèòàðíóþ è àíòèáàêòåðèàëüíóþ îáðàáîòêó ñòå-
íîê ïàðàçèòàðíîé êèñòû; ïîëíóþ ëèêâèäàöèþ îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè äàæå ïðè íàëè÷èè ïàðàçèòàðíîé êèñ-
òû áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ; - ïðåäîòâðàùå-
íèå ðàçâèòèÿ òàêèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
êàê íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, îáðàçîâàíèå ïîñò-
ïàðàçèòàðíûõ ãíîéíûõ êèñò, à òàêæå ðåöèäèâà çàáî-
ëåâàíèÿ.

Ïî äàííîìó ñïîñîáó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõè-
íîêîêêîçà ïå÷åíè áûëà ïîäàíà çàÿâêà íà èçîáðåòå-
íèå â Ïàòåíòíîå âåäîìñòâî Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
1 ôåâðàëÿ 2001ãîäà çà ¹ 2001-0145. Ïîëó÷åíî ïî-
ëîæèòåëüíîå ðåøåíèå îò 19.04.2002ã.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÐÀÊÎÌ

ÏÈÙÅÂÎÄÀ È ÊÀÐÄÈÎÝÇÎÔÀÃÅÀËÜÍÎÃÎ ÏÅÐÅÕÎÄÀ

Êàáóëîâ Ì.Ê., Îðàçàëèåâ Á.Õ., Äîùàíîâ À.Ä.,

Íóðóëëàåâ Õ.Í., Êàáóëîâ Ò.Ì.

ã.Íóêóñ
Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðîâåäåí àíàëèç êëèíè÷åñ-

êèõ íàáëþäåíèé çà 87 áîëüíûìè, îïåðèðîâàííûìè çà
ïåðèîä 1981-2001 ã.ã. ïî ïîâîäó ðàêà ïèùåâîäà è
êàðäèîýçîôàãåàëüíîãî ïåðåõîäà. Èì âûïîëíåíû ñëå-
äóþùèå âèäû îïåðàöèè: ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ïî
Äîáðîìûñëîâó-Òîðåêó ñ ïîñëåäóþùåé ýçîôàãîïëàñ-
òèêîé-17; ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïèùåâîäà ïî ìåòîäó
Ëüþèñà-18; ðåçåêöèÿ ïèùåâîäà è êàðäèîýçîôàãåàëü-
íîãî ïåðåõîäà ïî ìåòîäó Ãýðëîêà-19; ãàñòðýêòîìèÿ è
ïðîêñèìàëüíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà -22; ïðîáíûå òî-
ðàêîëàïàðîòîìèè-11. Ìóæ÷èí áûëî 63, æåíùèí-24.
Ñîîòíîøåíèå èõ 3:1. Ñðåäè 87 áîëüíûõ, 58(66,7%)
áûëè â âîçðàñòå îò 33 äî 60 ëåò, 29(33,3 %) îò 60
ëåò è ñòàðøå. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 56
ëåò.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 45
(51,7%) áîëüíûõ. Èç íèõ óìåðëè 13 áîëüíûõ. Ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 14,9%. Ïîñëå îïåðàöèè Äîáðî-

ìûñëîâà-Òîðåêà óìåðëè 4 (23,5%), ïîñëå îïåðàöèè
Ëüþèñà- 4 (22,2%), ïîñëå îïåðàöèè Ãýðëîêà- 3
(15,8%), ïîñëå ãàñòðýêòîìèè è ïðîêñèìàëüíîé ðå-
ç åêöèè  - 1  (4 , 5%) è  ïîñë å  ïðîáíûõ òîðàêî -
ëàïàðîòîìèè- 1(9%). Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè ó 3
áûëè îò íåäîñòàòî÷íîñòü ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî èëè
ïèùåâîäíî-òîíêîêèøå÷íîãî àíàñòàìîçà; ó 4- îñòðûé
èíôàðêò ìèîêàðäà è îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü;
ó 2- îñòðàÿ äûõàòåëüíàÿ è ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñ-
òü; ó 2- ìåäèàñòèíèò; ïåðèòîíèò è êðîâîòå÷åíèå èç
àîðòû -ó 2.

Àíàëèç ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé ïîñëå
îïåðàöèè íà ïèùåâîäå è êàðäèîýçîôàãåàëüíîì ïåðå-
õîäå ïîçâîëèë ñèñòåìàòèçèðîâàòü èõ â òðè îñíîâíûå
ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà ïðè÷èí - îáùèå, îáóñëîâëåííûå
ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
è äûõàòåëüíîé ñèñòåì áîëüíûõ (31 ÷åë.); Âòîðàÿ ãðóï-
ïà -ìåñòíûå, îáóñëîâëåííûå òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè
è ïîãðåøíîñòÿìè ïðè âûïîëíåíèè ðàçëè÷íûõ ýòàïîâ
îïåðàöèè (7 ÷åë.); Òðåòüÿ ãðóïïà -îñëîæíåíèÿ, ñâÿ-
çàííûå ñ íàðóøåíèåì ïðàâèë âåäåíèÿ áîëüíûõ â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (7 ÷åë).

Äàííàÿ ñèòåìàòèçàöèÿ ïðè÷èí îñëîæíåíèé ïîçâî-
ëèëà íàì ðàçðàáîòàòü äëÿ êàæäîé èç ýòèõ ãðóïï ìå-
ðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïðîôèëàêòèêó îñëîæíå-
íèé  ï î ñ ë å  î ï å ð àöèé  í à  ï èùåâ îä å  è
êàðäèîýçîôàãåàëüíîãî ïåðåõîäà.

«ÒÈÏÈ×ÍÛÅ» ÎØÈÁÊÈ Â ÃÈÏÅÐÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ

ÎÑÒÐÎÃÎ

ÊÀÒÀÐÀËÜÍÎÃÎ ÀÏÏÅÍÄÈÖÈÒÀ

Êàëèø Þ.È., Õàí Ã.Â., Ìèðçàõìåäîâ Á.Ì., Øàþñóïîâ
À.Ð.

ã.Òàøêåíò
Ïî äàííûì ïàòîëîãîàíàòîìîâ (Äàâûäîâñêèé

È.Â.,1964; Êàëèòèåâñêèé Ï.Ô.,1970; Kazar ian
K.,1970; Sisson R.,1971; Ziegler H.,1972; Êîëåñîâ
Ê.,1974; Ðîòêîâ È.Ë.,1988 è äð.) ïðèìåðíî â 16,7-
35% ñëó÷àåâ ïîñëå îïåðàöèè ïî ïîâîäó îñòðîãî àï-
ïåíäèöèòà ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â îòðîñòêå íå
íàõîäÿò.

Âûÿâëåíèå ïðè÷èí òàêîãî ÷àñòîãî óäàëåíèÿ ó áîëü-
íûõ ìîðôîëîãè÷åñêè íåèçìåíåííûõ îòðîñòêîâ ïðè íà-
ëè÷èè êàðòèíû îñòðîãî àïïåíäèöèòà îñòàåòñÿ àêòó-
àëüíûì è ïî ñåé äåíü.

Ìû ïðîâåëè ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç èñòîðèé áî-
ëåçíåé 114 ïàöèåíòîâ (ìóæ÷èí - 28, æåíùèí-86), ó
êîòîðûõ äèàãíîç «îñòðûé àïïåíäèöèò» ñòàâèëñÿ äî
îïåðàöèè, à ïðè âåðèôèêàöèè óäàëåííûõ îòðîñòêîâ
ïîñëåäíèå ðàñöåíèâàëèñü êàê êàòàðàëüíî èçìåíåí-
íûå.

Ðàíäîìèçèðîâàííûé àíàëèç ïîêàçàë çíà÷èòåëü-
íîå ïðåâàëèðîâàíèå ñðåäè íèõ ëèö æåíñêîãî ïîëà -
75,4% (ñðåäíèé âîçðàñò 23,4 + 1,1 ëåò), òîãäà êàê
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ìóæ÷èí áûëî 24,6% (ñðåäíèé âîçðàñò 34,8 + 1,9
ëåò).

Âðåìÿ îò íà÷àëà ïåðâûõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ
äî ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó ñîñòàâèëî 24,7 + 3,5 ÷àñà.
Èññëåäîâàíèå èñõîäíîãî îáùåãî àíàëèçà êðîâè ïîêà-
çàëî, ÷òî ó 32 (28,1%) áîëüíûõ íå íàáëþäàëîñü êà-
êèõ-ëèáî èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ëåéêîôîðìóëû, ó 82
(71,9%) áîëüíûõ èìåëî ìåñòî íåêîòîðîå ïîâûøåíèå
÷èñëà ëåéêîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè 8,5 + 0,4
òûñ., ñ ðåãåíåðàòîðíûì ñäâèãîì âëåâî (ïàëî÷êîÿäåð-
íûå íåéòðîôèëû - 10,5 + 1,1%.

Ñóäÿ ïî âðåìåíè îò ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè äî
îïåðàöèè, äèàãíîç îñòðîãî àïïåíäèöèòà ñîìíåíèé íå
âûçûâàë.

Âìåñòå ñ òåì, ó 3 èç 28 ìóæ÷èí èìåëî ìåñòî íåî-
áîñíîâàííîå óäàëåíèå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà, è ëèøü
ïîñëå îïåðàöèè áûëè êîíêðåòèçèðîâàíû ñëåäóþùèå
äèàãíîçû: äèâåðòèêóë Ìåêêåëÿ (1); áîëåçíü Êðîíà (1);
îñòðûé õîëåöèñòîïàíêðåàòèò (1).

Áîëüøåå ÷èñëî íåîáîñíîâàííûõ àïïåíäýêòîìèé
áûëî ó æåíùèí (15 èç 86) â ñâÿçè ñ ðàçðûâàìè êèñò
ÿè÷íèêîâ (7) è ñåðîçíûì âûïîòîì â ìàëîì òàçó (4),
ãåìîïåðèòîíèòîì (3); òðóáíîé áåðåìåííîñòüþ (1); îñ-
òðûì àäíåêñèòîì (4); ýíäîìåòðèòîì ïîñëå ìåäàáîðòà
(1); ìî÷åêàìåííîé áîëåçíüþ (2).

Ó âñåõ 18 áîëüíûõ ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè êàêèõ-ëèáî ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ÷åð-
âåîáðàçíîì îòðîñòêå íå áûëî âûÿâëåíî, à â 3 ñëó÷àÿõ
èìåëà ìåñòî ëèìôîèäíàÿ ãèïåðïëàçèÿ ÷åðâåîáðàçíîãî
îòðîñòêà, êàê ðåäêàÿ åãî ïàòîëîãèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû îáñëåäîâà-
íèÿ ïðè îñòðîì êàòàðàëüíîì àïïåíäèöèòå íå ÿâëÿþòñÿ
ñïåöèôè÷íûìè, à â 28,1% ñëó÷àåâ èçìåíåíèé ñî ñòî-
ðîíû ëåéêîôîðìóëû íå íàáëþäàåòñÿ. Â 15,8% èìååò
ìåñòî íåîáîñíîâàííîå óäàëåíèå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñ-
òêà, ÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè äèàãíîñòèêå îñòðî-
ãî àïïåíäèöèòà.

Îòðàäíî îòìåòèòü, ÷òî çà ïîñëåäíèå 2 ãîäà â ñâÿçè
ñ îòêðûòèåì ÐÍÖÝÌÏ, åãî ôèëèàëîâ â îáëàñòÿõ è
ñóáôèëèàëîâ â ÖÐÁ è ÃÁ, çðåëîñòè õèðóðãîâ, è, ñàìîå
ãëàâíîå, êîíöåíòðàöèè âðà÷åé ðàçëè÷íîãî õèðóðãè÷åñêîãî
ïðîôèëÿ â ñîñòàâå äåæóðíûõ áðèãàä â ðåñïóáëèêå ñòà-
ëî óìåíüøàòüñÿ ÷èñëî àïïåíäýêòîìèé çà ñ÷åò òàê íà-
çûâàåìûõ «ïðîñòûõ» àïïåíäèöèòîâ.

ÏÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÅ ßÇÂÛ ÃÀÑÒÐÎÝÍÒÅÐÎÀÍÀÑÒÀÌÎÇÀ,

ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÅ ÏÅÐÔÎÐÀÖÈÅÉ

Êàëèø Þ.È., Õóäàéáåðãåíîâ Ø.À.

ã.Òàøêåíò
Îñîáåííîñòüþ ïåïòè÷åñêîé ÿçâû ãàñòðîýíòåðîàíà-

ñòàìîçà (ÏßÃÝÀ) ÿâëÿåòñÿ å¸ ñêëîííîñòü ê ðàçëè÷-
íûì îñëîæíåíèÿì. Íàèáîëåå ãðîçíûì èç íèõ ñ÷èòàåò-
ñÿ ïåðôîðàöèÿ, êîòîðàÿ, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû âñòðå-
÷àåòñÿ â 6 � 9% ñëó÷àåâ. Ïðè ïåðôîðàöèè ÏßÃÝÀ
â ðàííèå ñðîêè áåç ÿâëåíèé ïåðèòîíèòà âîçìîæíà ðå-

çåêöèÿ æåëóäêà èëè ðåðåçåêöèÿ åãî êóëüòè ñ àíàñòà-
ìîçîì è ðàñïîëîæåííîé â í¸ì ÿçâîé, ïî ïîêàçàíèÿì ñ
âàãîòîìèåé. Ïðè ÿâëåíèÿõ ïåðèòîíèòà îãðàíè÷èâàþò-
ñÿ ïàëëèàòèâíîé îïåðàöèåé � óøèâàíèåì ïåðôîðà-
òèâíîãî îòâåðñòèÿ.

Ìû õîòåëè ïîäåëèòüñÿ ñâîèì îïûòîì, ïðîâåäÿ àíà-
ëèç îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 10 áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâ-
íîé ÏßÃÝÀ, íàõîäèâøèõñÿ â ÍÖÕ èì. Â.Âàõèäîâà
ÌÇ ÐÓç ñ 1976 ïî 2001 ãã. Çà ýòîò ïåðèîä áûëî
îïåðèðîâàíî 800 ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè îïåðè-
ðîâàííîãî æåëóäêà, èç íèõ ñ ÏßÃÝÀ 268 (33,5%).
Èñõîäÿ èç ýòîãî, ÷àñòîòà ïåðôîðàöèé ïðè ÏßÃÝÀ, ïî
íàøèì äàííûì, ñîñòàâèëà 3,7%. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
èç 562 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè ïîñòãàñòðîðå-
çåêöèîííûõ, ïîñòâàãîòîìíûõ è ïîñëå ïèëîðîïëàñòèêè
èëè ãàñòðîýíòåðîñòîìèè ÿçâ (ÏßÃÝÀ - 268, Ïß ãàñ-
òðîäóîäåíîàíàñòàìîçà - 163, ðåöèäèâíûå ÿçâû äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè - 82, íåçàæèâøèå ÿçâû æåëóäêà
- 1 è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè � 32, à òàêæå æåëó-
äî÷íûõ ÿçâ � 14, â òîì ÷èñëå âòîðè÷íûõ ÿçâ æåëóäêà
- 11), êðîìå âûøåóêàçàííûõ 10 ìû áîëüøå ïåðôîðà-
öèé ñðåäè ýòèõ áîëüíûõ íå âñòðåòèëè. Ìóæ÷èí áûëî
7, æåíùèí 3, ñðåäíèé âîçðàñò èõ ñîñòàâèë 45,5 + 5,11
ëåò. Ïî êëàññèôèêàöèè Â.Â.Âàõèäîâà è ñîàâò. (1993),
êîòîðîé ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ, íàøè ïàöèåíòû áûëè ðàñ-
ïðåäåëåíû íà 3 ãðóïïû: ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûå ñèí-
äðîìû (ÏÃÐÑ) - 5, ïîñòâàãîòîìíûå (ÏÂÑ) - 1 è
ïîñëå ãàñòðîýíòåðîñòîìèè (4). Ñî÷åòàííûå ñèíäðîìû
âñòðå÷àëèñü â 10% ñëó÷àåâ, ýòî ó 1 áîëüíîãî, êîãäà
ÏßÃÝÀ ñî÷åòàëàñü ñî ñòåíîçèðóþùèì ðåôëþêñ-ýçî-
ôàãèòîì. Â 1 ñëó÷àå ïåðôîðàöèÿ ÏßÃÝÀ ñî÷åòàëàñü
ñî âòîðûì ãðîçíûì îñëîæíåíèåì � ïðîôóçíûì êðî-
âîòå÷åíèåì.

Âûáîð ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿ-
ëè èíäèâèäóàëüíî â çàâèñèìîñòè îò îñîáåííîñòåé Ïß,
å¸ ëîêàëèçàöèè, íàëè÷èÿ ïåðèòîíèòà, õàðàêòåðà è âðå-
ìåíè åãî ðàçâèòèÿ, âîçðàñòà è îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íîãî. Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè óäàëîñü âûïîëíèòü
6 (60%) áîëüíûì, êîððåãèðóþùèå 4 (40%). Òàê,
ïðè ÏÃÐÑ áûëà ïðîèçâåäåíà ðåðåçåêöèÿ êóëüòè æå-
ëóäêà ïî Áèëüðîò - II ó 2 áîëüíûõ, óøèâàíèå ïåðôîðà-
òèâíîé Ïß - 4, èç íèõ ó 2 äîïîëíåíà òðóíêóëÿðíîé
âàãîòîìèåé, ó 1 íàëîæåíèåì ãàñòðîñòîìû â ñâÿçè ñî
ñòåíîçèðóþùèì ðåôëþêñ-ýçîôàãèòîì. Áîëüíîìó ñ ÏÂÑ
ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò � II. Ïîñëå
ãàñòðîýíòåðîñòîìèè âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà (4)
ñ çàâåðøåíèåì îïåðàöèè ïî Áèëüðîò � I (1), Áèëüðîò
� II (2) è Ðó (1). Áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî ó 40% áîëüíûõ. Ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 30%, ïðè÷èíàìè å¸ âî âñåõ 3 ñëó÷àÿõ áûë
ïåðèòîíèò. Ðåëàïàðàòîìèÿ âûïîëíåíà 3 ïàöèåíòàì ïî
ïîâîäó ñèíäðîìà Çîëëèíãåðà-Ýëëèñîíà (1), ïðîäîëæà-
þùåãîñÿ ïåðèòîíèòà (1) è îñòðûõ ÿçâ ÃÝÀ îñëîæ-
íåííûõ íåêðîçîì è ïîâòîðíîé ïåðôîðàöèåé (1).
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ÊÐÎÂÎÒÎ×ÀÙÈÕ ÀÒÈÏÈ×ÍÛÕ ßÇÂ ÆÅËÓÄÊÀ

Êàëèø Þ.È., Þëäàøåâ Ð.Ø, Íîðêóçèåâ Ô.Í.

ã.Òàøêåíò
Îñòðûå êðîâîòå÷åíèÿ èç ÿçâ æåëóäêà ÿâëÿþòñÿ íàè-

áîëåå ãðîçíûì îñëîæíåíèåì ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóä-
êà.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïî äàííûì òîëüêî
çà ïîñëåäíåå ãîäû (1996-2001ãã) êîëåáëåòñÿ â øèðî-
êèõ ïðåäåëàõ, äîñòèãàÿ 7,7-32% (Áðûñêèí Á, 1996,
Åðìîëîâ À.Ñ., 1997, Çàòåâàõèí È.È.,1998, Ïàíöûðåâ
Þ.Ì.,2000, Ñòàíóëèñ À.È., 2001).

Àòèïè÷íûå («òðóäíûå», «òðóäíîóäàëèìûå», «íåóäà-
ëèìûå») ÿçâû æåëóäêà ñîñòàâëÿþò îñîáóþ ãðóïïó õðî-
íè÷åñêèõ èçúÿçâëåíèé, êîòîðóþ îòëè÷àåò øèðîêèé
ñïåêòð ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé, ÷àñòî ñî÷åòàåìûõ.

Ê àòèïè÷íûì ÿçâàì æåëóäêà ìû îòíîñèì: ãèãàíò-
ñêèå ÿçâû (áîëåå 3 ñì â äèàìåòðå), ïðîêñèìàëüíûå
(ÿçâû êàðäèè è ñóáêàðäèè) è ìíîæåñòâåííûå (äâå è
áîëåå) ÿçâû.

Â ÍÖÕ èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà îïåðèðîâàíû
1496 áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè ÿçâàìè æåëóäêà, èç íèõ
425 áûëè àòèïè÷íûìè (ìóæ÷èí � 340, æåíùèí �
85). Ýòî áûëè: ãèãàíòñêèå ÿçâû æåëóäêà � (179),
ïðîêñèìàëüíûå � (90), ìíîæåñòâåííûå � (80), è èõ
ñî÷åòàíèÿ � (76).

Äëÿ àòèïè÷íûõ æåëóäî÷íûõ ÿçâ õàðàêòåðíû çíà-
÷èòåëüíûé ïîëèìîðôèçì, áîëåå âûñîêèé, ÷åì ïðè òè-
ïè÷íûõ, èñòèííûõ ÿçâàõ) ïðîöåíò êðîâîòå÷åíèé ïðè ïî-
ñòóïëåíèè (33,2%), â àíàìíåçå (10,1%), ïåíåòðàöèé
(49,6%), ïåðåðîæäåíèé (16%), è ñî÷åòàíèé ýòèõ îñ-
ëîæíåíèé (18,6%). Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ó êàæ-
äîãî òðåòüåãî 134 (31,5%) æåëóäî÷íàÿ ÿçâà, ñî÷åòà-
ëàñü ñ äóîäåíàëüíîé ÿçâîé (âòîðè÷íûå ÿçâû-113, ñî÷å-
òàííûå �21).

×àñòîòà îñòðûõ êðîâîòå÷åíèé, ïîñëóæèâøèõ ïðè-
÷èíîé ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ ñ æåëóäî÷íûìè ÿçâàìè
ðàçëè÷íà: ïðè ãèãàíòñêèõ ÿçâàõ � 42,5%, ïðè ïðîêñè-
ìàëüíûõ � 22,2%, ïðè ìíîæåñòâåííûõ � 25%, è èõ
ñî÷åòàíèÿõ � 32,8%, òîãäà êàê ïðè èñòèííûõ ÿçâàõ
� 12,5%.

Ðàçëè÷åí òàêæå óäåëüíûé âåñ ýêñòðåííûõ îïåðà-
öèé, âûíóæäåííî âûïîëíÿåìûõ â ñâÿçè ñ ïðîäîëæàþ-
ùèìñÿ èëè ðåöèäèâíûì ïðîôóçíûì êðîâîòå÷åíèåì. Òàê,
ïðè èñòèííûõ ÿçâàõ æåëóäêà îí ñîñòàâèë � 33,3%,
ïðè ãèãàíòñêèõ - 53,9%, ïðè ïðîêñèìàëüíûõ � 50%,
ìíîæåñòâåííûõ � 50%, è èõ ñî÷åòàíèé � 64%.

Ëåòàëüíîñòü ïðè îñòðîêðîâîòî÷àùèõ àòèïè÷íûõ ÿç-
âàõ æåëóäêà ñîñòàâèëà 12,7%. Ñðåäè âñåõ óìåðøèõ
83,3% áûëè ñòàðøå 60 ëåò ñ ðàçëè÷íûìè ñîïóòñòâó-
þùèìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ïðè÷èíàìè ëåòàëüíîñòè áûëè: íåäîñòàòî÷íîñòü
ÃÝÀ � (3), íåäîñòàòî÷íîñòü ÃÄÀ � (2), êðîâîòå÷å-
íèå èç êèëÿ êóëüòè æåëóäêà � (1), âíóòðèáðþøèííîå
êðîâîòå÷åíèå � (1), Îñòðàÿ ñåðäå÷íîñîñóäèñòàÿ íå-

äîñòàòî÷íîñòü � (6), îñòðàÿ ïå÷åíî÷íîïî÷å÷íàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü � (3), èíñóëüò � (1), òðîìáîýìáîëèÿ ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè � (1).

Òàêèì îáðàçîì, àëüòåðíàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì
ïðè êðîâîòî÷àùèõ ÿçâàõ æåëóäêà, åñòåñòâåííî, äîëæíà
áûòü ðåçåêöèÿ æåëóäêà, îáúåì è õàðàêòåð êîòîðîé çà-
âèñÿò îò ëîêàëèçàöèè ÿçâ, èõ ðàçìåðîâ, ÷èñëà è äð.
Ïîýòîìó, êàê ïðàâèëî, â îòëè÷èå îò èñòèííûõ ÿçâ æå-
ëóäêà, áîëüøèíñòâî îïåðàöèé âûïîëíÿþòñÿ àòèïè÷íî
� ïî òðóá÷àòîìó èëè ëåñòíè÷íîìó òèïó, à â ðÿäå ñëó-
÷àåâ ïðîêñèìàëüíàÿ ðåçåêöèÿ è äàæå ãàñòðýêòîìèÿ.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

ÎÑÒÐÎÊÐÎÂÎÒÎ×ÀÙÈÕ ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂ Ó

ÆÅÍÙÈÍ

Êàëèø Þ.È., Þëäàøåâ Ð.Ø., Õàòàìîâ Ê.Õ., Áóðèáàåâ
Ä.Ã.

ã.Òàøêåíò
Îñëîæíåíèå äóîäåíàëüíûõ ÿçâ êðîâîòå÷åíèåì ó

æåíùèí íå ñòîëü ðåäêîå ÿâëåíèå, îäíàêî äàííûå î òàê-
òèêå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ýòîé êàòåãîðèè, ïî äàííûì ðàç-
ëè÷íûõ àâòîðîâ, âåñüìà ðàçíîðå÷èâû.

Òðàäèöèîííî ïðèíÿòî ðàññìàòðèâàòü âîïðîñû õè-
ðóðãè÷åñêîé òàêòèêè âîîáùå ïðè îñòðîêðîâîòî÷àùèõ
äóîäåíàëüíûõ ÿçâ îò (ÎÊÄß), íå àêöåíòèðóÿ âíèìà-
íèå íà òèïîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ýòèõ ÿçâ ó æåí-
ùèí.

Â 1975-2000ãã â ÍÖÕ èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäî-
âà ÌÇ ÐÓç îïåðèðîâàíû 7555 áîëüíûõ ñ îñëîæíåí-
íûìè äóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè. Èç íèõ 709 (9,4%)
ïîñòóïèëè ñ êðîâîòå÷åíèåì (ìóæ÷èí-575, æåíùèí-134)

Ó æåíùèí, ïîñòóïèâøèõ ñ êðîâîòå÷åíèåì, â 41%
ñëó÷àåâ â àíàìíåçå óæå áûëè åãî ýïèçîäû, òîãäà êàê ó
ìóæ÷èí îíè âñòðå÷àëèñü ðåæå � (27,1%). Ó æåíùèí
îòìå÷àëàñü áîëåå âûñîêàÿ âñòðå÷àåìîñòü ãèãàíòñêèõ äó-
îäåíàëüíûõ ÿçâ � 29,1%, è èõ «íèçêàÿ» ëîêàëèçàöèÿ
� 22,4%. Äëÿ ñðàâíåíèÿ îòìåòèì, ÷òî ó ìóæ÷èí ãè-
ãàíòñêèå è «íèçêèå» ÿçâû íàáëþäàëèñü � â 16,3% è
17,04%, ñîîòâåòñòâåííî.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ôàêò áîëåå àãðåññèâ-
íîãî òå÷åíèÿ ÿçâåííîãî ïðîöåññà ó æåíùèí. Èç 134
ïîñòóïèâøèõ ñ êðîâîòå÷åíèåì áîëüíûõ ó 67 îïåðàöèÿ
ïðîèçâåäåíà íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ, ñëåäîâàòåëüíî ó
ïîëîâèíû áîëüíûõ êðîâîòå÷åíèå îñòàíîâèòü íå óäà-
ëîñü, èëè îíî ðåöèäèâèðîâàëî â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå
ãîñïèòàëèçàöèè, òîãäà êàê ìóæ÷èíû áûëè îïåðèðîâà-
íû íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ â 41,5% ñëó÷àåâ.

Ïîêàçàíèÿ ê ýêñòðåííîé îïåðàöèè ïðè ÎÊÄß ñòà-
âèëè ïðè: ïðîäîëæàþùåìñÿ ñòðóéíîì (Forrest 1a) êðî-
âîòå÷åíèè, äèôôóçíîì êðîâîòå÷åíèè (Forrest 1á) ñðåä-
íåé è òÿæåëîé ñòåïåíè, íåóñòîé÷èâîì ãåìîñòàçå è ðå-
öèäèâå êðîâîòå÷åíèÿ.

Â ïåðâûé ïåðèîä ñâîåé ðàáîòû (1975-1990) ìû
èñïîëüçîâàëè ïðèíÿòóþ àêòèâíî-âûæèäàòåëüíóþ òàê-
òèêó, ðóêîâîäñòâóÿñü ïðè ýòîì êëèíè÷åñêîé õàðàêòåðè-
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ñòèêîé èíòåíñèâíîñòüþ âûÿâëåííîãî ïðè ýêñòðåííîé
ýíäîñêîïèè êðîâîòå÷åíèÿ.

Ñ 1990ã ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ íàìè ðåàëèçîâàíà
àêòèâíî - èíäèâèäóàëèçèðîâàííàÿ òàêòèêà. Åå îñíîâ-
íàÿ öåëü � ïðåäóïðåäèòü âîçìîæíîñòü ðåöèäèâà êðî-
âîòå÷åíèÿ ïóòåì èíòåíñèâíîé ãåìîñòàòè÷åñêîé òåðà-
ïèè ìåäèêàìåíòîçíûìè ïðåïàðàòàìè è ëå÷åáíîé ýí-
äîñêîïèè.

Òàê, åñëè â ïåðâûé ïåðèîä ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 25% (ó ìóæ÷èí 22,5%; æåíùèí
38%), òî âî âòîðîé � 8% (7,5% è 9%, ñîîòâåòñòâåí-
íî).

Ïîñëå îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ, â «õîëîäíîì» ïå-
ðèîäå, ò.å. îòñðî÷åííî, îïåðèðîâàíû 403 ïàöèåíòà (ìóæ-
÷èí-336, æåíùèí-67).

Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ó îïåðèðîâàííûõ æåíùèí íå
áûëî, à ñðåäè ìóæ÷èí ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 2,08%.

Òàêèì îáðàçîì, ñïåöèàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî ÎÊÄß ó æåíùèí çíà÷èòåëüíî îòëè-
÷àþòñÿ ïî ñâîåé òèïîëîãèè îò òàêîâûõ ó ìóæ÷èí.

Ýòè ðàçëè÷èÿ òðåáóþò âûïîëíåíèÿ ðåçåêöèè æå-
ëóäêà, áîëåå ðàäèêàëüíîé êàê â óñëîâèÿõ ýêñòðåííîé
õèðóðãèè, òàê è ïëàíîâîé.

Ïåðåõîä ñ àêòèâíî-âûæèäàòåëüíîé òàêòèêè íà àê-
òèâíî-èíäèâèäóàëèçèðîâàííóþ ïîçâîëèë çíà÷èòåëüíî
óëó÷øèòü íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ ÎÊÄß è ó æåíùèí, è ó ìóæ÷èí.

ÎÁ ÎØÈÁÊÀÕ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈßÕ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ

ÎÑÒÐÎÃÎ ÀÏÏÅÍÄÈÖÈÒÀ

Êàðàáàåâ Õ.Ê., Ñàäèêîâ Ð.À.,Õàéäàðîâ Ã.À.,Íàðçóëëàåâ
Ñ.È.,

Êàðàáàåâ Á.Õ., Àìèíîâ Ó.Õ.

ã.Ñàìàðêàíä
Íàø îïûò ïîçâîëèë ïðîàíàëèçèðîâàòü íåóäà÷íûå

èñõîäû ëå÷åíèÿ ïðè îñòðîì àïïåíäèöèòå. Â îñíîâå
ðàáîòû ëåæàò äàííûå íàáëþäåíèé, àíàëèç îøèáîê è
îñëîæíåíèé  îñòðîãî àïïåíäèöèòà çà ïåðèîä ñ 1982 ïî
2001 ãã. Çà ýòî âðåìÿ ïðîâåäåíî 6037 àïïåíäýêòîìèé,
÷òî ñîñòàâëÿåò áîëåå ïîëîâèíû âñåõ õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ, ïðîèçâåäåííûõ ïî ïîâîäó îñòðûõ çàáîëåâà-
íèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 15 äî 87 ëåò. Íàè-
áîëüøåå èõ êîëè÷åñòâî ïðèõîäèòñÿ íà âîçðàñò 20-30
ëåò. Æåíùèí áûëî 4437, ìóæ÷èí � 1600.

Ïî ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì ÷åðâåîáðàç-
íîãî îòðîñòêà, îáíàðóæåííûì âî âðåìÿ îïåðàöèè, óñòà-
íîâëåíî: õðîíè÷åñêèé àïïåíäèöèò � (106), îñòðûé àï-
ïåíäèöèò � (5931), â òîì ÷èñëå: êàòàðàëüíûé àïïåí-
äèöèò � (1149), ôëåãìîíîçíûé � (3988), ãàíãðåíîç-
íûé � (359), ãàíãðåíîçíî-ïåðôîðàòèâíûé � (435).

Â 129 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëîñü ñî÷åòàíèå îñòðîãî àï-
ïåíäèöèòà ñ áåðåìåííîñòüþ. Íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè
16 áîëüíûõ ñ àïïåíäèêóëÿðíûì èíôèëüòðàòîì. Ó 4

(25%) èç íèõ äèàãíîç óñòàíîâëåí âî âðåìÿ îïåðàöèè.
Ðåòðîöåêàëüíîå è ðåòðîïåðèòîíåàëüíîå ðàñïîëî-

æåíèå îòðîñòêà íàéäåíî â 907 (15%) ñëó÷àÿõ. Ó 158
(2,6%) áîëüíûõ äèàãíîç îñòðîãî àïïåíäèöèòà îêà-
çàëñÿ îøèáî÷íûì. Ó 1018 (16,8%) áîëüíûõ íàáëþ-
äàëèñü ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ.

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ëåòàëüíûõ èñõîäîâ îñòðîãî
àïïåíäèöèòà (8-0,13%) áûëè:

- çàïîçäàëîå ïîñòóïëåíèå áîëüíûõ â õèðóðãè÷åñ-
êèé ñòàöèîíàð (4)

- çàïîçäàëàÿ äèàãíîñòèêà â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëå-
íèè � (1) áîëüíîãî ñ àòèïè÷íûì òå÷åíèåì çàáîëåâà-
íèÿ.

- ñî÷åòàíèå îñòðîãî àïïåíäèöèòà ñ çàáîëåâàíèÿìè
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû �(1), ë¸ãêèõ � (1), ñà-
õàðíûì äèàáåòîì � (1).

ÈÍÒÐÀÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÎÑËÅ

ËÈÊÂÎÐÎØÓÍÒÈÐÓÞÙÈÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ

Êàðèåâ Ã.Ì., Àõìåäèåâ Ì.Ì., Õàëèêîâ Í.Õ.

ã.Òàøêåíò
Ìàòåðèàë èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèë 25 îïåðèðîâàí-

íûõ äåòåé ñ ãèäðîöåôàëèåé â âîçðàñòå îò 3 ìåñÿöåâ äî
8 ëåò. Ó 5 (20%) èç íèõ áûëè èíòðààáäîìèíàëüíûå
îñëîæíåíèÿ ñ íàðóøåíèåì ïðîõîäèìîñòè ïåðèôåðè÷åñ-
êîãî êàòåòåðà (3), ïàðåçà êèøå÷íèêà (2).

ÂÏÑ, ïðîâåäåííàÿ â ñòàäèè êëèíè÷åñêîé äåêîì-
ïåíñàöèè, ÷àñòî çàêàí÷èâàåòñÿ íåãàòèâíî èç-çà íåñïî-
ñîáíîñòè áðþøèíû âñîñàòü çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî
öåðåáðîñïèíàëüíîé æèäêîñòè. Ïîñëå ÂÏÑ ïàðåç êè-
øå÷íèêà íàáëþäàëñÿ â îäíîì ñëó÷àå, êîòîðûé êóïèðî-
âàëñÿ ââåäåíèåì ïðîçåðèíà è ñëàáèòåëüíûìè êëèçìà-
ìè. Ïðè÷èíà ïàðåçà - âÿëàÿ ôóíêöèÿ êèøå÷íèêà äî
îïåðàöèè ó îñëàáëåííîãî ðåáåíêà. Êîìïëåêñ ýôôåê-
òèâíûõ ìåðîïðèÿòèé â òå÷åíèå 5-7 äíåé òðåáóåò èç-
âëå÷åíèÿ äèñòàëüíîãî êîíöà ñèñòåìû èç áðþøíîé ïî-
ëîñòè ñ ïîäñîåäèíåíèåì åãî ê çàêðûòîé îòòî÷íîé ñèñ-
òåìå. Ýòîé ìàíèïóëÿöèåé ñîõðàíÿåòñÿ îòòîê ëèêâîðà
èç æåëóäî÷êîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ãèïåðòåíçèîííî-
ãèäðîöåôàëüíûé ñèíäðîì, à ïîñëå ðåãðåññà ïàðåçà ðå-
èìïëàíòèðîâàòü äèñòàëüíûé êîíåö øóíòà. Ïðè êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíå ìåíèíãèòà, ïåðèòîíèòà è àòîíèè êè-
øå÷íèêà òðåáóåòñÿ óäàëåíèå àáäîìèíàëüíîãî êàòåòåðà
êàê ôàêòîðà, ïîääåðæèâàþùåãî âîñïàëåíèå.

Íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè äèñòàëüíîé ÷àñòè ñèñ-
òåìû â 3 ñëó÷àÿõ (12%) ñîïðîæäàëîñü íàïðÿæåíèåì
êëàïàíà ïðè ôîðñèðîâàííîì ïðîêà÷èâàíèè, ÷òî ÿâèëîñü
ïîêàçàíèåì ê ðåâèçèè àáäîìèíàëüíîãî êîíöà ñèñòåìû.
Â îäíîì ñëó÷àå íà 3 ñóòêè ïîñëå ÂÏÑ ïðîèçâåäåíà
ðåèìïëàíòàöèè ïåðèôèðè÷åñêîãî êîíöà øóíòà â ñîñó-
äèñòîå ðóñëî.

Äèñôóíêöèè â îòäàëåííûé ïåðèîä ñâÿçàíû ñ îáòó-
ðàöèåé ñèñòåìû õîðèàäàëüíûìè ñïëåòåíèÿìè, áåëêî-
âûìè ôðàêöèÿìè, à òàêæå ìèãðàöèåé, ðàçðûâîì, ðàññî-
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åäèíåíèåì ñèñòåìû, îáóñëîâëåííûå ðîñòîì ðåáåíêà.
Ïñåâäîêèñòû áðþøèíû íàáëþäàþòñÿ ïðè ïîâûøåí-
íîì ñîäåðæàíèè áåëêà â ëèêâîðå è òðåáóþò ïåðåâîäà
ñáðîñà ëèêâîðà â âåíîçíóþ ñèñòåìû. Íàðóøåíèÿ ïðî-
õîäèìîñòè àáäîìèíàëüíîãî êàòåòåðà íàáëþäàëèñü â 2
(8%) ñëó÷àÿõ. Ëå÷åíèå çàêþ÷àëîñü â çàìåíå èëè ðå-
èìïëàíòàöèè êàòåòåðà, óäëèíåíèè àáäîìèíàëüíîãî êîíöà
ïðè åãî ìèãðàöèè èç áðþøíîé ïîëîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, àäåêâàòíûå ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ
ïðè èíòðààáäîìèíàëüíûõ îñëîæíåíèÿõ ïîñëå ÂÏÑ
óëó÷øàþò ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

ÏÓÒÈ ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ

ËÅ×ÅÍÈß ÒÓÁÎÎÂÀÐÈÀËÜÍÛÕ ÃÍÎÉÍÛÕ

ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÉ ÌÀÒÊÈ

Êàðèìîâ Ç.Ä., Àçèìîâà Ô.Ì., Êàñûìîâà Ä.Ì.,
Õóñàíõîäæàåâà Ì.Ò., Íàñðåòäèíîâà Ì.Í.

ã.Òàøêåíò
Ïðîôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèòîíèòà,

ìåæêèøå÷íîãî àáñöåäèðîâàíèÿ, ñâèùåîáðàçîâàíèÿ, à òàê-
æå ïðîáëåìà ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû òÿæåëûõ êàëå÷àùèõ
îïåðàöèé, ãëàâíûé ïåðå÷åíü âîïðîñîâ õèðóðãèè îñëîæ-
íåííûõ ôîðì îñòðûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïðè-
äàòêîâ ìàòêè. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî áîëüíûõ îïåðèðóþòñÿ â îñòðóþ ôàçó çà-
áîëåâàíèÿ íà ôîíå ïðåä-èëè ïåðôîðàöèè òóáîîâàðè-
àëüíîãî ãíîéíîãî îáðàçîâàíèÿ (ÒÎÃÎ). Èìåííî ýòèì
îáóñëîâëåíà áîëüøàÿ ÷àñòîòà òÿæåëûõ ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé, âïëîòü äî ëåòàëüíîãî èñõîäà. Ïðè-
÷èíàìè âîçðàñòàíèÿ ÷àñòîòû ÒÎÃÎ âî âñåì ìèðå ÿâ-
ëÿþòñÿ íå òîëüêî îáùåèçâåñòíûå ôàêòîðû (âíóòðèìà-
òî÷íàÿ êîíòðàöåïöèÿ, âíóòðèìàòî÷íûå âìåøàòåëüñòâà
íà ôîíå õðîíè÷åñêîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, øè-
ðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå òðàíñìèññèâíîé óðîãåíèòåëü-
íîé èíôåêöèè), íî òàêæå ñóùåñòâåííûå íåäîñòàòêè
äèñïàíñåðèçàöèè áîëüíûõ è ñîöèàëüíûå ôàêòîðû.

Îäíàêî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ñôîðìóëèðîâà-
íû ïîëîæåíèÿ îòíîñèòåëüíî âàæíåéøèõ êëèíè÷åñêèõ
âîïðîñîâ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ îñòðîãî ÒÎÃÎ:

-àëãîðèòì ïðåîäïåðàöèîííîé êîíñåðâàòèâíîé òå-
ðàïèè;

-ìåòîäè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà è àëãîðèòì ìàëîèíâàçèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ äëÿ ñêîðåéøåãî äîñòèæåíèÿ ðåìèñ-
ñèè çàáîëåâàíèÿ;

-ìàëî èçó÷åíû âîïðîñû äëèòåëüíîñòè èñïîëüçîâà-
íèÿ ýíäîãèíåêîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê, êîìáèíèðîâàíèÿ àí-
òèáàêèòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ è àíòèñåïòèêîâ ïðè ñå-
ëåêòèâíîì äðåíèðîâàíèÿ ÒÎÃÎ, âîïðîñû ñêëåðîòåðà-
ïèè ÒÎÃÎ, à òàêæå ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ â îòäà-
ëåííûå ñðîêè è äð.

Â îòäåëåíèè íåîòëîæíîé ãèíåêîëîãèè ÐÍÖÝÌÏ
ïðîâîäÿòñÿ öåëåíàïðàâëåííûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ
ïî èçó÷åíèþ âûøåïîñòàâëåííûõ âîïðîñîâ.

Óñòàíîâëåíî:

-â ñòðóêòóðå íåîòëîæíîé ïàòîëîãèè ÷àñòîòà îñëîæ-
íåííûõ ôîðì îñòðûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïðè-
äàòêîâ ìàòêè äîñòèãàåò 32,2%, à ÒÎÃÎ, òðåáóþùèõ
ëàïàðîòîìèè è óäàëåíèÿ âíóòðåííèõ ïîëîâûõ îðàãíîâ
- 7,0%;

-ðàçðàáîòàííûå è çàùèùåííûå àâòîðñêèìè ïðàâà-
ìè ìåòîäèêè ìàëîèíâàçèâíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà ïîçâîëÿþò äîñòè÷ü ðåìèññèè çàáîëåâàíèÿ ó
88,5% áîëüíûõ â êîðîòêèå ñðîêè è ñóùåñòâåííî ñî-
êðàòèòü îáúåì ïîñëåäóþùåãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ñ ñîõðàíåíèåì ñïåöèôè÷åñêîé æåíñêîé ôóíêöèèè
äåòîðîæäåíèÿ;

-ó 52,0% áîëüíûõ ìåòîäàìè ýíäîãèíåêîëîãè÷åñêî-
ãî ñåëåêòèâíîãî äðåíèðîâàíèÿ äîñòèãíóòà ñòàáèëüíàÿ
äëèòåëüíàÿ ðåìèññèÿ ñ ïîëíûì èñ÷åçíîâåíèåì îáúåì-
íûõ îáðàçîâàíèé â îáëàñòè ïðèäàòêîâ ìàòêè áåç õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà;

- â ðåçóëüòàòå ðàçðàáàòûâàåìîé îïòèìèçèðîâàí-
íîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ÒÎÃÎ, ÷àñòîòà òÿæåëûõ ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñíèæåíà äî 2,0%, áîëåå,
÷åì â äâà ðàçà óìåíüøåíû ìàòåðèàëüíûå çàòðàòû íà
ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå, â 1,8 ðàçà ñîêðàùåíû ñðîêè ïðå-
áûâàíèÿ áîëüíûõ íà êîéêå.

Ïðîâîäèìûå èññëåäîâàíèÿ â îòäåëå óðîãèíåêîëî-
ãèè ÐÍÖÝÌÏ ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü íåîáõîäèìîñòü
øèðîêîãî âíåäðåíèÿ âûñîêîèíôîðìàòèíûõ ìåòîäîâ îï-
ðåäåëåíèÿ óðîãåíèòåëüíîé èíôåêöèè, à òàêæå âûñîêî-
òåõíîëîãè÷íûõ àïïàðàòíûõ ñïîñîáîâ îáñëåäîâàíèÿ è
ëå÷åíèÿ äëÿ ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû òÿæåëûõ ôîðì âîñïà-
ëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé âíóòðåííèõ ãåíèòàëèé æåíùèí.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÃÍÎÉÍÎ-ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ

ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÑÎ ÑÒÎÐÎÍÛ ÐÀÍÛ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ

ÓÙÅÌËÅÍÍÛÌÈ ÃÐÛÆÀÌÈ ÏÅÐÅÄÍÅÉ ÁÐÞØÍÎÉ

ÑÒÅÍÊÈ ÏÎÆÈËÎÃÎ È ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Êàþìîâ Ò.Õ., Àáäóëëàåâ Ó.Ð., Óñìàíîâ À.Í.

ã.Òàøêåíò
Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 41

áîëüíîãî ñ óùåìëåííûìè ãðûæàìè ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà. 19 (46,3%)
áîëüíûõ ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó, êîòîðûì ïðî-
âîäèëîñü ëå÷åíèå òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì (I ãðóïïà).
Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 22 (53,7%) áîëüíûõ, êî-
òîðûì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàðÿäó ñ òðàäè-
öèîííûìè ñïîñîáàìè ïðèìåíÿëàñü èììóíîêîððåãèðóþ-
ùàÿ òåðàïèÿ. Áîëüíûì 2 ãðóïïû âî âðåìÿ îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà ïîñëå âñêðûòèÿ ãðûæåâîãî ìåøêà
áðàëè ãðûæåâûå âîäû äëÿ áàêòåðèàëüíîãî ïîñåâà. Èçó-
÷àëàñü ìèêðîáíàÿ îáñåìåíåííîñòü ãðûæåâûõ âîä â ãðû-
æåâîì ìåøêå è ÷óâñòâèòåëüíîñòü èõ ê àíòèáèîòèêàì,
ïîñëå ÷åãî íàçíà÷åíà ïðèöåëüíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Áîëüíûì 2 ãðóïïû áûëà
ïðîâåäåíà èììóíîêîððåãèðóþùàÿ òåðàïèÿ ïðåïàðàòîì
îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà �Èììóíîìîäóëèí� â äîçå
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1,0 ìë âíóòðèìûøå÷íî 1 ðàç â ñóòêè â òå÷åíèå 6-8
äíåé, êîòîðàÿ íà÷àòà ñðàçó ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ áîëü-
íûõ â ñòàöèîíàð. Êðîìå òîãî, áîëüíûì îñíîâíîé ãðóï-
ïû äîïîëíèòåëüíî ââîäèëñÿ âíóòðèâåííî îçîíèðîâàí-
íûé ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð õëîðèäà íàòðèÿ â êîí-
öåíòðàöèè 5-8 ìã/ë â îáúåìå 400,0 ìèëëèëèòðîâ 1
ðàç â ñóòêè.

Ó áîëüíûõ I ãðóïïû (19 áîëüíûõ) âî âðåìÿ îïåðà-
öèè ðàíà èçîëèðîâàëàñü ñàëôåòêàìè ïåðåä âñêðûòèåì
óùåìëåííîãî ãðûæåâîãî ìåøêà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå íàçíà÷àëèñü àíòèáèîòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà
äåéñòâèÿ áåç îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëî-
ðû ê àíòèáèîòèêàì. Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûå îñëîæíåíèÿ ó 5 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâëÿåò 26,3%
ò.å. ó 4 (21,1%) áîëüíûõ íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ðàíû, à ó 1 ( 5,2%) ïàöèåíòà èíôèëüòðàò. Ó áîëü-
íûõ ñ íàãíîåíèåì ðàíû ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
ïðîòåêàë òÿæåëî, ñ ÿâëåíèåì èíòîêñèêàöèè, óõóäøåíè-
åì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, è ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â
ñòàöèîíàðå äî 15,6 äíåé. Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ 1 ãðóïïû
ñðîêè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëè â ñðåäíåì,
11,8 äíåé.

Ó áîëüíûõ II ãðóïïû (22 áîëüíûõ) âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè ïîñëå èçîëèðîâàíèÿ ðàíû ñàëôåòêàìè, ñìî÷åí-
íûìè îçîíèðîâàííûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì,
âñêðûâàëñÿ ãðûæåâîé ìåøîê. Â äàëüíåéøåì ïðîèçâî-
äèëñÿ ïîñåâ èç ãðûæåâûõ âîä äëÿ áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ. Ïîñëå óäàëåíèÿ ãðûæåâîãî ìåøêà îïå-
ðàöèîííàÿ ðàíà îðîøàëàñü îçîíèðîâàííûì ôèçèîëîãè-
÷åñêèì ðàñòâîðîì õëîðèäà íàòðèÿ â êîíöåíòðàöèè 10-
12 ìã/ë. Â ñëó÷àÿõ íåæèçíåñïîñîáíîñòè óùåìëåííîãî
îðãàíà îïåðàöèîííàÿ ðàíà äðåíèðîâàíà òîíêîé íèï-
ïåëüíîé äðåíàæíîé òðóáêîé ñ ìèêðîïåðôîðàöèÿìè äëÿ
îðîøåíèÿ îçîíèðîâàííûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â òå÷åíèå 3-4-äíåé.
Âñåì áîëüíûì II ãðóïïû íàçíà÷àëèñü àíòèáèîòèêè ñ
ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû, âûñåÿííîé èç
ãðûæåâûõ âîä. Áàêòåðèîëîãè÷åñêèé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî
î÷åíü ÷àñòî ìèêðîôëîðà ñîñòîèò èç àññîöèàöèè àýðî-
áîâ (45%) è íåñïîðîîáðàçóþùèõ àíàýðîáîâ (38%).
Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ (85%) àññîöèàöèÿ àýðîáîâ îêàçà-
ëàñü ÷óâñòâèòåëüíîé ê àìïèöèëëèíó, ãåíòàìèöèíó, öå-
ôàëîñïîðèíàì, à íåñïîðîîáðàçóþùèå àíàýðîáû - ê ãåí-
òàìèöèíó, öåôàëîñïîðèíàì. Ïîñëå ïðîâåäåííûõ êîìï-
ëåêñíûõ ìåðîïðèÿòèé ñðåäè áîëüíûõ II ãðóïïû ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû ðàíû íà-
áëþäàëèñü ó 3 (13,6%) áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå ó 2 (9,1%)
áîëüíûõ íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Áîëüíûì
ñ ðàçâèâøåéñÿ ôëåãìîíîé ãðûæåâîãî ìåøêà, áûëà ïðî-
èçâåäåíà ðåçåêöèÿ òîíêîãî êèøå÷íèêà ïî ïîâîäó åãî
íåêðîçà. Ó ýòèõ äâóõ áîëüíûõ ðàíû ïîñòîÿííî îðîøà-
ëèñü îçîíèðîâàííûì ðàñòâîðîì, â ñâÿçè ñ ÷åì îòìå÷åíî
áûñòðîå î÷èùåíèå îò ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà,
÷òî ïîñëóæèëî ïîâîäîì äëÿ íàëîæåíèÿ íà 10 ñóòêè

âòîðè÷íûõ øâîâ. Ó îäíîãî áîëüíîãî ðàçâèëñÿ èíôèëü-
òðàò ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, êîòîðûé ðàñîñàëñÿ ïîñ-
ëå ïðîâåäåííûõ êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé. Ó áîëü-
íûõ 2 ãðóïïû ñðîêè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå, â ñðåä-
íåì, ñîñòàâèëè 7,3 äíåé, à ó òðåõ áîëüíûõ, îñëîæíåííûõ
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì ñîñòàâèëè, â ñðåä-
íåì, 13,4 äíåé.

Òàêèì îáðàçîì, ó âñåõ áîëüíûõ ñ óùåìëåííûìè ãðû-
æàìè íåîáõîäèìî èññëåäîâàòü ãðûæåâûå âîäû íà íà-
ëè÷èå ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè. Òàêæå èíòðàîïåðà-
öèîííî íåîáõîäèìî îðîøàòü ðàíó îçîíèðîâàííûì ðà-
ñòâîðîì è ïðè íåîáõîäèìîñòè äðåíèðîâàòü ðàíó òîíêîé
íèïïåëüíîé äðåíàæíîé òðóáêîé ñ áîêîâûìè ìèêðî-
ïåðôîðàöèÿìè äëÿ ïðîìûâàíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå. Àíòèáèîòèêîòåðàïèþ íóæíî ïðîâîäèòü ïîñëå
îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè âûñåÿííûõ ìèêðîáîâ èç
ãðûæåâûõ âîä. Ââåäåíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå âíóòðèâåííî îçîíèðîâàííîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðà-
ñòâîðà è âíóòðèìûøå÷íî èììóíîìîäóëèíà ïðèâîäèò ê
ñíèæåíèþ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé íà
12,7%.

ÎØÈÁÊÈ È ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÏÎÐÒÎÊÀÂÀËÜÍÎÃÎ

ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ

Ëåáåçåâ Â.Ì, Òîâìàñÿí Ð.Ñ., Ãóíçûíîâ Ã. Ä., Øèòîâ Â.Ï.

ã.Ìîñêâà
Ïîðòîêàâàëüíîå øóíòèðîâàíèå (ÏÊØ) ÿâëÿåòñÿ

íàèáîëåå ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàê-
òèêè ãàñòðîýçîôàãàëüíûõ êðîâîòå÷åíèé (ÃÝÊ) ó áîëü-
íûõ öèððîçîì ïå÷åíè (ÖÏ) è ïîðòàëüíîé ãèïåðòåí-
çèåé (ÏÃ). Îáîáùåí îïûò ÏÊØ ó 182 ïàöèåíòîâ ñ
äàííîé ïàòîëîãèåé, îïåðèðîâàííûõ â òå÷åíèå ïîñëå-
äíèõ 30 ëåò.

Ðåçóëüòàòû ýòîãî ìåòîäà çàâèñåëè êàê îò òèïà
ÏÊØ, òàê è îò âèäà ïîðòîêàâàëüíîãî àíàñòîìîçà
(ÏÊÀ). Ïîëó÷åíû íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
òîòàëüíîãî ÏÊØ, îñóùåñòâëÿåìîãî ñ ïîìîùüþ ïðÿ-
ìûõ ÏÊÀ è ïðîêñèìàëüíûõ ñïëåíîðåíàëüíûõ àíàñ-
òîìîçîâ (ÑÐÀ). 25% áîëüíûõ óìåðëè â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì (ï/î) ïåðèîäå îò îñòðîé ïå÷åíî÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè è ýíöåôàëîïàòèè . Åùå 50% íàáëþ-
äàåìûõ ïàöèåíòîâ óìåðëè â òå÷åíèå 1 ãîäà îò ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ ñ ðàçâèòèåì ïå÷å-
íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è òÿæåëûõ ôîðì ýíöåôàëîïà-
òèè. Ñëåäóåò ïðèçíàòü îøèáî÷íûì âûïîëíåíèå òåõ âè-
äîâ ÏÊÀ, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê áûñòðîìó ïðåêðàùåíèþ
âîðîòíîãî êðîâîòîêà ïå÷åíè.

Ïðè âûïîëíåíèè ñåëåêòèâíûõ è ïàðöèàëüíûõ ÏÊÀ,
îñóùåñòâëÿþùèõ ÷àñòè÷íóþ äåêîìïðåññèþ ïîðòàëüíîé
ñèñòåìû, íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû áûëè çíà÷è-
òåëüíî ëó÷øå. Îñòðàÿ ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è
ýíöåôàëîïàòèÿ íàáëþäàëèñü ðåäêî è â áîëåå ëåãêèõ
ôîðìàõ, à ï/î ëåòàëüíîñòü, ñâÿçàííàÿ ñ ýòèìè îñëîæ-
íåíèÿìè ñîñòàâèëà 4,6%.
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Åñëè ïðè âûïîëíåíèè äèñòàëüíîãî ÑÐÀ (ñåëåê-
òèâíûé ÏÊÀ) ãëàâíûì ìîìåíòîì, îïðåäåëÿþùèì óñ-
ïåõ îïåðàöèè, ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷åíèå òðàâìàòèçàöèè ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû, òî ñîçäàíèå ïàðöèàëüíîãî ÏÊÀ
ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé õèðóðãè÷åñêîé äèëåììîé â ñìûñëå
îïðåäåëåíèÿ è âûïîëíåíèÿ ÏÊÀ îïòèìàëüíîãî ðàç-
ìåðà. Íàø îïûò ïîêàçàë, ÷òî äèàìåòð àíàñòîìîçà, îáåñ-
ïå÷èâàþùèé àäåêâàòíóþ äëÿ ïðîôèëàêòèêè ÃÝÊ äå-
êîìïðåññèþ ïîðòàëüíîé ñèñòåìû è ñîõðàíÿþùèé ðå-
äóöèðîâàííûé âîðîòíûé êðîâîòîê, íàõîäèòñÿ â ïðåäå-
ëàõ 8-10 ìì. Ïðè÷åì, ÷åì âûøå èñõîäíûå ïîêàçàòåëè
ïîðòàëüíîãî äàâëåíèÿ, êðîâîòîêà ïî âîðîòíîé âåíå è
äèàìåòðà ïîðòàëüíûõ ñîñóäîâ, òåì áîëüøå äîëæåí áûòü
àíàñòîìîç è, íàîáîðîò. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó îòäåëü-
íûõ áîëüíûõ ÖÏ â ï/î ïåðèîäå íàìè îòìå÷åíà íåæå-
ëàòåëüíàÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ðàçìåðîâ ÏÊÀ,
ïîýòîìó ñëåäóåò ïðèçíàòü öåëåñîîáðàçíûì èñïîëüçîâà-
íèå äëÿ øóíòèðîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ ñèíòåòè÷åñêèõ
ïðîòåçîâ, ñîõðàíÿþùèõ íåîáõîäèìûé ðàçìåð ñîñóäèñ-
òûõ øóíòîâ.

Òðîìáîç ÏÊÀ íàáëþäàëñÿ íàìè òîëüêî âñëåä-
ñòâèå ï/î ïàíêðåàòèòà, ðàçâèâøåãîñÿ â ðåçóëüòàòå ìî-
áèëèçàöèè ñåëåçåíî÷íîé âåíû íà áîëüøîì ïðîòÿæå-
íèè ïî âñåé îêðóæíîñòè. Îòêàç îò äàííîé õèðóðãè÷åñ-
êîé ìàíèïóëÿöèè, íåîáõîäèìîé äëÿ âûïîëíåíèÿ äèñ-
òàëüíîãî ÑÐÀ ïðè ðàñïîëîæåíèè ñåëåçåíî÷íîé âåíû
â ãëóáèíå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïîçâîëèë ïîëíîñòüþ
èçáåæàòü ïàíêðåàòèòà â ï/î ïåðèîäå. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ
â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìû îòäàåì ïðåäïî÷òåíèå ÑÐÀ �áîê
â áîê� èëè �Í-òèïà�, íå òðåáóþùèõ çíà÷èòåëüíîé ìî-
áèëèçàöèè ñåëåçåíî÷íîé âåíû.

Ñåðüåçíûì ï/î îñëîæíåíèåì ÏÊØ ÿâëÿåòñÿ ðàí-
íèé (2-5 ñóòêè) ðåöèäèâ ÃÝÊ, îñíîâíîé ïðè÷èíîé êî-
òîðîãî ÿâèëîñü íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè ÏÊÀ âñëåä-
ñòâèå óêàçàííîãî âûøå ïàíêðåàòèòà, à òàêæå îáðàçî-
âàíèå îñòðûõ ÿçâ è ýðîçèé íàä âàðèêîçíî ðàñøèðåí-
íûìè âåíàìè (ÂÐÂ). Ïðè÷åì, ó áîëüíûõ ñ èñõîäíî
âûðàæåííûìè òðîôè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ïèùåâîäà è æåëóäêà äàííîå îñëîæíåíèå
âñòðå÷àåòñÿ â íåñêîëüêî ðàç ÷àùå, à íåïîñðåäñòâåííûì
ïðîâîöèðóþùèì ìîìåíòîì ðàññìàòðèâàåìîãî îñëîæíå-
íèÿ, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèîííûé ñòðåññ è
áûñòðàÿ ïåðåñòðîéêà êðîâîîáðàùåíèÿ â óêàçàííûõ çî-
íàõ. Äîïîëíåíèå ÏÊØ ïðîøèâàíèåì ÂÐÂ ïîçâîëÿåò
èçáåæàòü óêàçàííîãî îñëîæíåíèÿ, çíà÷èòåëüíî îòÿã÷à-
þùåãî ï/î òå÷åíèå.

Òàêèì îáðàçîì, îòêàç îò àíàñòîìîçîâ, âûçûâàþùèõ
òîòàëüíîå ÏÊØ, ïðåäïî÷òèòåëüíîå âûïîëíåíèå ñå-
ëåêòèâíûõ è ïàðöèàëüíûõ ÏÊÀ, �áåðåæíîå� îòíîøå-
íèå ê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå ïðè ÑÐÀ è äîïîëíè-
òåëüíîå ïðîøèâàíèå ÂÐÂ ïðè óãðîçå ðåöèäèâà ÃÝÊ,
ïîçâîëèëî íàì çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû
ÏÊØ ó áîëüíûõ ÖÏ è ñîêðàòèòü ï/î ëåòàëüíîñòü çà
ïîñëåäíèå 10 ëåò äî 3,4%.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ  ÐÓÁÖÎÂÛÕ

ÑÓÆÅÍÈÉ ÏÈÙÅÂÎÄÀ

Ìàäàðòîâ Ê.Ì., Õóäîéêóëîâ Á.Ê., Àáäèâîõèäîâ Ê.Ì.,
Èñêàíäàðîâ Ý.Ð.

ã. Òåðìåç
Â îòäåëåíèè õèðóðãèè íåîòëîæíîé ïîìîùè  ã. Òåð-

ìåçà íà ëå÷åíèè íàõîäèëèñü 112 áîëüíûõ ñ ïîñòîæîãî-
âûìè ðóáöîâûìè ñóæåíèÿìè ïèùåâîäà. Ðåêîíñòðóê-
òèâíûå îïåðàöèè âûïîëíåíû 52. Ïîêàçàíèåì ê âû-
ïîëíåíèþ âîññòàíîâèòåëüíîé îïåðàöèè íà ïèùåâîäå
ñ÷èòàëè íåâîçìîæíîñòü áóæèðîâàíèÿ ïèøåâîäà (ïîë-
íàÿ ñòðèêòóðà ïèùåâîäà); íàëè÷èå ïðîòèâîïîêàçàíèé
ê áóæèðîâàíèþ (äèâåðòèêóë, ñâèùè ïèùåâîäà), íåâîç-
ìîæíîñòü áóæèðîâàíèÿ ïèùåâîäà áóæàìè 22-24 è âûøå
ïî øêàëå Øàðüåðà; ðåöèäèâ ñòðèêòóðû ïèùåâîäà ÷å-
ðåç 1-2 ìåñÿöà ïîñëå êóðñà áóæèðîâàíèÿ; ïðèîáðåòåí-
íûé êîðîòêèé ïèùåâîä èëè âîçíèêàþùèé ïîñëå áóæè-
ðîâàíèÿ òÿæåëûé ðåôëþêñýçîôàãèò.

Áåçóñëîâíî âûïîëíåíèå òàêîãî âìåøàòåëüñòâà òðå-
áîâàëî òùàòåëüíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè è îá-
ñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ.

Ðåêîíñòðóêòèâíóþ îïåðàöèþ íà ïèùåâîäå, êàê ïðà-
âèëî, ìû âûïîëíÿëè àáäîìèíîöåðâèêàëüíûì äîñòóïîì.
Ïðè ýòîì ñôîðìèðîâàííûé òðàíñïëàíòàò çàãðóäèííî
ïðîâîäèëè íà øåþ, ãäå íàêëàäûâàëñÿ àíàñòîìîç. Òà-
êîé äîñòóï ïðèìåí¸í íàìè ó 46 áîëüíûõ, ïðè ýòîì
ïèùåâîä îñòàâëÿëñÿ è âûêëþ÷àëñÿ â ïàññàæ. Âíóòðè-
ïëåâðàëüíàÿ ïëàñòèêà ïðîâåäåíà íàìè ó 6 áîëüíûõ, â 3
ñëó÷àÿõ áûëà ïðîâåäåíà òîëüêî òîðàêîòîìèÿ ñ ìåñòíîé
ïëàñòèêîé ïèùåâîäà, è â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ òîðàêî-
òîìíûé äîñòóï ñî÷åòàëñÿ ñ ëàïàðîòîìíûì.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âíóòðèïëåâðàëüíàÿ ïëàñòèêà
(çà èñêëþ÷åíèåì òðåõ ñëó÷àåâ) ñîïðîâîæäàëàñü óäà-
ëåíèåì ïîðàæ¸ííîé ÷àñòè ïèùåâîäà.

Òîëñòîêèøå÷íûé òðàíñïëàíòàò äëÿ ýçîôàãîïëàñòèêè
íàìè áûë èñïîëüçîâàí â 47 ñëó÷àÿõ. Ðåâèçèåé îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè ïðåæäå âñåãî îïðåäåëÿëè âåðîÿò-
íîñòü ñî÷åòàííîãî ðóáöîâîãî ïîðàæåíèÿ æåëóäêà, äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è íà÷àëüíûõ îòäåëîâ òîíêîãî
êèøå÷íèêà. Ïðè îòñóòñòâèè ïàòîëîãèè â âåðõíåì îò-
äåëå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïðèñòóïàëè ê ìî-
áèëèçàöèè òîëñòîé êèøêè íà âñ¸ì å¸ ïðîòÿæåíèè. Èçó-
÷èâ àðõèòåêòîíèêó ñîñóäîâ, äèàìåòð, ïðîòÿæ¸ííîñòü è
íåïðåðûâíîñòü ïóò¸ì ïðîáíîãî ïåðåæàòàÿ, ïðîâåðÿëè
àäåêâàòíîñòü êðîâîñíàáæåíèÿ âûáðàííîãî ñåãìåíòà
êèøêè. Ïðè ýòîì ñòàðàëèñü îòäàòü ïðåäïî÷òåíèå ëå-
âîé ïîëîâèíå òîëñòîé êèøêè, ÷òî ñâÿçàíî ñ å¸ êðîâî-
ñíàáæåíèåì, äëèíîé è äèàìåòðîì.

Ýçîôàãîïëàñòèêà èç ëåâîé ïîëîâèíû òîëñòîé êèø-
êè + ÷àñòü ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé áûëà âûïîëíåíà íàìè
ó 26 áîëüíûõ, ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé + ÷àñòü íèñõîäÿ-
ùåãî èëè âîñõîäÿùåãî îòäåëà - ó 12, ïðàâîé ïîëîâèíû
òîëñòîé êèøêè áåç èëåîöåêàëüíîãî óãëà + ÷àñòü ïîïå-
ðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè - ó 8 áîëüíûõ.

Ñôîðìèðîâàííûé òðàíñïëàíòàò âìåñòå ñ ñîñóäèñ-
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òîé íîæêîé ïðîâîäèëè ïîçàäè æåëóäêà, è ÷åðåç îòâåð-
ñòèå â æåëóäî÷íî-ïîïåðå÷íîé ñâÿçêå âûâîäèëè åãî â
âåðõíèé ýòàæ áðþøíîé ïîëîñòè.

Çàòåì íàêëàäûâàåòñÿ àíàñòîìîç ìåæäó äèñòàëüíûì
êîíöîì òðàíñïëàíòàòà è ïåðåäíåé ñòåíêîé æåëóäêà â
àíòðàëüíîì îòäåëå ïî òèïó �êîíåö â áîê�.

Ïðè îáíàðóæåíèè ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèé æåëóäêà
òàêòèêà íåñêîëüêî âèäîèçìåíÿëàñü è ïðåäâàðèòåëüíî
âîññòàíàâëèâàëàñü ïðîõîäèìîñòü âåðõíåãî îòäåëà ïè-
ùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà è ó 17 áîëüíûõ áûëà ïðîèçâå-
äåíà ðåçåêöèÿ ðóáöîâî-èçìåíåííîé ÷àñòè æåëóäêà ïî
ïåðâîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà.

Ïîäãîòîâëåííûé òðàíñïëàíòàò ÷åðåç òóííåëü, ñî-
çäàííûé ïîçàäè ãðóäèíû âïåðåäè ôàñöèàëüíî, ïðîâî-
äèëè íà øåþ. Ðóáöîâî-èçìåí¸ííàÿ ÷àñòü ïèùåâîäà ðå-
çåöèðîâàëàñü, äèñòàëüíûé åãî êîíåö óøèâàëñÿ, à ñ ïðî-
êñèìàëüíûì ôîðìèðîâàëñÿ àíàñòîìîç ïî òèïó � êîíåö
â áîê�.

×àñòîòà íåïîñðåäñòâåííûõ ìåñòíûõ ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé íà 19 îïåðèðîâàííûõ íàìè áîëü-
íûìè ñîñòàâèëà 15,7 % .Ïðîâåä¸ííûé íàìè àíàëèç
ïîêàçàë, ÷òî ñòîëü âûñîêàÿ ÷àñòîòà îñëîæíåíèé â êà-
êîé-òî ìåðå ñâÿçàíà ñî ñòåïåíüþ âîñïàëèòåëüíûõ èç-
ìåíåíèé â ñóïðàñòåíîñòè÷åñêè ðàñøèðåííîé ÷àñòè ðóá-
öîâî-èçìåí¸ííîãî ïèùåâîäà. Ó 33 áîëüíûõ ïðåäîïå-
ðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà ñòàëà âêëþ÷àòü â ñåáÿ êîìïëåêñ
ìåðîïðèÿòèé ïî áîðüáå ñ õðîíè÷åñêèì âîñïàëåíèåì â
ïèùåâîäå. Ýòî ïîýòàïíàÿ ñàíàöèÿ ðàñøèðåííîé ÷àñòè
ïèùåâîäà ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ (ôóðàöèëëèí, éî-
äîïèðîí, äèîêñèäèí), ëàçåðîòåðàïèÿ ãåëèé-íåîíîâûì
ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì è ëèøü ïîñëå ñíÿòèÿ âîñïàëè-
òåëüíûõ èçìåíåíèé - áóæèðîâàíèå ïèùåâîäà. Òàêîå
ëå÷åíèå ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ âîñïàëèòåëüíûõ èç-
ìåíåíèé è ïåðåõîäó èõ â êàòàðàëüíóþ ôîðìó.

Âîññòàíîâèòåëüíàÿ îïåðàöèÿ ó ýòîé ãðóïïû áîëü-
íûõ áûëà áîëåå áëàãîïðèÿòíîé, à ÷àñòîòà îñëîæíåíèé
ñîñòàâèëà 6,1%.

ÏÐÈ×ÈÍÛ �ÇÀÏÎÇÄÀËÛÕ� ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÉ

ÊÈØÅ×ÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ

Ìàêàðîâ Ê.È., Ðóçìåòîâ Í.Á.

ã.Òàøêåíò
Ïðîáëåìà îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè äî ñèõ

ïîð îñòàåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ â ýêñòðåííîé
õèðóðãèè. Áîëüíûå ñ íåïðîõîäèìîñòüþ êèøå÷íèêà ñî-
ñòàâëÿþò äî 3,5% îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ â
õèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ /Â.È. Ñòðó÷êîâ,1982; Â.Ñ.
Ñàâåëüåâ,1986; Â.Ï. Ïåòðîâ,1989/.

Ïðè îöåíêå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé íåïðîõîäè-
ìîñòè ñëåäóåò âñåãäà ïîìíèòü î ôàçàõ òå÷åíèÿ çàáîëå-
âàíèÿ, äåëàþùèõ êëèíèêó íåïðîõîäèìîñòè ïîëèìîðô-
íîé è ðàñïëûâ÷àòîé, çàâèñÿùåé îò âðåìåíè âîçíèêíî-
âåíèÿ ïåðâûõ ñèìïòîìîâ è îò âèäà êèøå÷íîé íåïðîõî-
äèìîñòè. Íåðåøåííîñòü íåêîòîðûõ âîïðîñîâ ïàòîãåíå-
çà, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ýòîãî ñèíäðîìà íàõîäÿò ñâîå

îòðàæåíèå â äîñòàòî÷íî âûñîêîé ëåòàëüíîñòè, äîñòèãà-
þùåé îò 14 äî 20% /Ä.Ô. Ñêðèïíè÷åíêî,1974,Á.Ä.
Êîìàðîâ,1976/.

Îòäåëåíèå ëàçåðíîé õèðóðãèè ÍÖÕ èì. Â. Âàõè-
äîâà ÌÇ ÐÓç ðàñïîëàãàåò îïûòîì ëå÷åíèÿ 103 áîëü-
íûõ /ìóæ÷èí-74, æåíùèí-39/ ñ îñòðîé ìåõàíè÷åñêîé
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ. Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüè-
ðîâàë îò 15 äî 83 ëåò. Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû
íàìè ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè Â. Ïåòðîâà ñ ñîàâò.,
1989/.

Ñðåäè ðàçëè÷íûõ ôîðì îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõî-
äèìîñòè ïðåîáëàäàëè ñìåøàííûå - 50 áîëüíûõ /
48,5%/, íà âòîðîì ìåñòå - îáòóðàöèîííàÿ íåïðîõîäè-
ìîñòü � 34 /33%/, íà òðåòüåì - ñòðàíãóëÿöèîííàÿ -
19 /18,5%/.

Ïî óðîâíþ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè áîëüíûå ðàñ-
ïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: âûñîêàÿ - 29 /28,1
%/, íèçêàÿ � 54 /52,4 %/ è òîëñòîêèøå÷íàÿ � 20
/19,5 %/. Ðàçëè÷íûå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíå-
íèÿ íàáëþäàëèñü ó 13 áîëüíûõ /12,6%/. Óìåðëî 4 /
3,9%/.  Â îäíîì ñëó÷àå ñìåðòü íàñòóïèëà îò ïåðèòî-
íèòà èç-çà íåäîñòàòî÷íîñòè øâîâ èëåîòðàíñâåðçîàíàñ-
òîìîçà, íàëîæåííîãî ïî ïîâîäó îïóõîëåâîãî ïîðàæåíèÿ
âîñõîäÿùåãî îòäåëà òîëñòîãî êèøå÷íèêà, â 3 ñëó÷àÿõ
áîëüíûå óìåðëè îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è ïå÷åíî÷íî-
ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ó 8 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíî ðàññå÷åíèå ñïàåê, ó 8 -
ðåçåêöèÿ ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêîâ òîíêîé êèøêè è â 3 ñëó-
÷àÿõ ïðîèçâîäèëàñü ðåçåêöèÿ òîëñòîãî êèøå÷íèêà. Ó
34 áîëüíûõ ñ îáòóðàöèîííîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìî-
ñòüþ â 9 ñëó÷àÿõ áûëà âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ ðàçëè÷-
íûõ ó÷àñòêîâ êèøå÷íèêà ïî ïîâîäó èíîðîäíûõ òåë, â 7
ïðîèçâîäèëàñü ýíòåðîòîìèÿ ñ óäàëåíèåì áåçîàðîâ ðàç-
ëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ó 7 áîëüíûõ áûëî ïðîèçâåäåíî
íàëîæåíèå îáõîäíûõ àíàñòîìîçîâ ïî ïîâîäó îïóõîëåé
êèøå÷íèêà, ó 5 - ëàïàðîòîìèÿ ñ ôðàãìåíòàöèåé è íèç-
âåäåíèåì áåçîàðîâ, â 2-õ ñëó÷àÿõ - ýêñïëîðàòèâíàÿ ëà-
ïàðîòîìèÿ ïî ïîâîäó êàíöåðîìàòîçà áðþøíîé ïîëîñòè.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñî ñìåøàííûìè ôîð-
ìàìè êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè âûïîëíåíî ó 50 áîëü-
íûõ, â 39 ñëó÷àÿõ - ðàññå÷åíèå ñïàåê, â 8 - ðåçåêöèÿ
ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ êèøå÷íèêà, ó 2 áîëüíûõ ïðîèçâåäå-
íî íàëîæåíèå îáõîäíûõ àíàñòîìîçîâ è â 1 ñëó÷àå -
öåêîñòîìà.

Àíàëèç ïðè÷èí «çàïîçäàëûõ» îïåðàöèé ïîêàçàë, ÷òî
îñíîâíûì ôàêòîðîì çàäåðæêè îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ ïî-
çäíÿÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ áîëüíûõ, êîòîðàÿ èìåëà ìåñòî,
ïî íàøèì äàííûì, â 83,5% ñëó÷àåâ. Ýòè ïàöèåíòû
áûëè äîñòàâëåíû â ñòàöèîíàð â ñðîêè îò 24 ÷àñîâ è
áîëåå, ïðè÷åì, 50,5% èç íèõ ïîñòóïèëè â ïðèåìíîå
îòäåëåíèå ÷åðåç 72 ÷àñà è ïîçæå îò íà÷àëà çàáîëåâà-
íèÿ. Ïîçäíåå ïîñòóïëåíèå îáóñëîâëåíî íåñâîåâðåìåí-
íîé äèàãíîñòèêîé îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè íà
äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ. Ëå-
òàëüíîñòü 3,9% íàáëþäàëàñü èìåííî â ýòîé ãðóïïå
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áîëüíûõ è, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñâÿçàíà èìåííî ñ ïî-
çäíåé ãîñïèòàëèçàöèåé.

Ñîçäàíèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû ýêñòðåí-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ðåñïóáëèêå, íåñîìíåííî,
ïîçâîëèò çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ ýòîé ïàòîëîãèåé.

ÒÀÊÒÈÊÀ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ßÇÂÅÍÍÎÉ

ÁÎËÅÇÍÈ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ,

ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÉ ÏÅÐÔÎÐÀÖÈÅÉ

Ìàëèêîâ Þ.Ð., Õàäæèáàåâ À.Ì., Òóõòàêóëîâ À.É.,
Áîëòàåâ Ä.Ý., Õóñàíîâ À.Ì., Òàøòóðäèåâ È.Ð..

ã. Íàâîè, ã.Òàøêåíò
Îäíèì èç ðàñïðîñòðàíåííûõ è îïàñíûõ îñëîæíå-

íèé ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ÿâ-
ëÿåòñÿ ïåðôîðàöèÿ ÿçâ.

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íà ñåãîäíÿø-
íåé äåíü ïîêà åùå íå ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ ïîëíîñòüþ óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûìè, òàê êàê ñîõðàíÿåòñÿ âûñîêàÿ ëåòàëü-
íîñòü ïðè ýòîì îñëîæíåíèè. Ýòî ÿâèëîñü îñíîâàíèåì
äëÿ àíàëèçà ïðåäñòàâëåííîãî êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèà-
ëà.

Çà ïåðèîä ñ 1991 ïî 2001ãã. â îòäåëåíèè õèðóðãèè
ïèùåâîäà è æåëóäêà ÍÖÕ èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ
ÐÓç íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè 124 áîëü-
íûõ ñ ïåðôîðàöèåé äóîäåíàëüíîé ÿçâû. Ìóæ÷èí áûëî
111 (89,5%) è æåíùèí - 13 (10,5%).

Äèàãíîñòèêà ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ âêëþ÷àëà â ñåáÿ
êðîìå êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, îáçîðíóþ ðåíòãåíî-
ñêîïèþ è ðåíòãåíîãðàôèþ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè
ñïîðíûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ â äèàãíîñòè÷åñ-
êèé êîìïëåêñ âêëþ÷àëè ýêñòðåííóþ ýçîôàãîãàñòðîäó-
îäåíîôèáðîñêîïèþ, ïíåâìîãàñòðîãðàôèþ, è â 3 ñëó÷àÿõ
èñïîëüçîâàëè äèàãíîñòè÷åñêóþ ëàïàðîñêîïèþ.

Ó 98 áîëüíûõ íàáëþäàëàñü òèïè÷íàÿ êëèíè÷åñêàÿ
êàðòèíà ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ñ íàëè÷èåì ñâîáîäíîãî
ãàçà ïîä êóïîëîì äèàôðàãìû. Ó 11 áîëüíûõ âñëåäñòâèå
íåñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó êëèíè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè è äàí-
íûìè ðåíòãåíîñêîïèè è ðåíòãåíîãðàôèè áðþøíîé ïî-
ëîñòè (îòñóòñòâèå ñâîáîäíîãî ãàçà ïîä êóïîëîì äèàô-
ðàãìû) ïðîèçâåäåíà ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîôèáðîñêîïèÿ.
Ó 7 áîëüíûõ èç ýòîé ãðóïïû ïðè ïîâòîðíîì ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîì êîíòðîëå ïîÿâèëñÿ ñâîáîäíûé ãàç ïîä êó-
ïîëîì äèàôðàãìû. Ýòè ñëó÷àè ðàñöåíåíû êàê ïðè-
êðûòàÿ ïåðôîðàöèÿ. 10 áîëüíûì íàðÿäó ñ ýòèì âûïîë-
íåíî ýêñòðåííîå ÓÇÈ áðþøíîé ïîëîñòè, è áûëà äèàã-
íîñòèðîâàíà ñâîáîäíàÿ æèäêîñòü â îòëîãèõ ìåñòàõ
áðþøíîé ïîëîñòè. Ó 3 áîëüíûõ ñ ñîìíèòåëüíîé êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíîé è äàííûìè èññëåäîâàíèÿ ïðîèçâå-
äåíà ýêñòðåííàÿ ëàïàðîñêîïèÿ, ïîçâîëèâøàÿ âåðèôè-
öèðîâàòü íàëè÷èå ïðèêðûòîé ïåðôîðàöèè. Ó 2 áîëü-
íûõ íàáëþäàëñÿ ðåäêèé ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì Ïîä-
ëàõà è Âèãèàöî. Ó ýòèõ ïàöèåíòîâ íå îòìå÷àëîñü íàëè-
÷èÿ ñâîáîäíîãî ãàçà ïîä äèàôðàãìîé, îòñóòñòâîâàëà ñâî-
áîäíàÿ æèäêîñòü â áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ÓÇÈ. Äèàã-

íîç áûë óñòàíîâëåí âî âðåìÿ ëàïàðîòîìèè.
Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïåðôîðàòèâíîé

ÿçâû, ïî íàøåìó ìíåíèþ, îïðåäåëÿåòñÿ ñðîêàìè ïåðôî-
ðàöèè, âîçðàñòîì áîëüíîãî, âûðàæåííîñòüþ ïåðèôîêàëü-
íîãî âîñïàëåíèÿ ÿçâåííîãî èíôèëüòðàòà, ñòåïåíüþ ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ïåðèòîíèòà, à òàêæå ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèåé. Êðîìå ýòîãî, âàæíîå çíà÷åíèå ïðèäàåì
âðåìåíè ñóòîê ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèè, îñíàùåííîñ-
òè îïåðàöèîííîé è ïîäãîòîâëåííîñòè ìåäèöèíñêîãî
ïåðñîíàëà. Ñ÷èòàåì, ÷òî äëÿ ñïàñåíèÿ æèçíè áîëüíîãî
ñ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâîé îïåðàöèåé âûáîðà äîëæíî îñ-
òàâàòüñÿ óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ðàçëè÷íûìè
ñïîñîáàìè. Óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû âûïîëíåíî
íàìè ó 69 (55,6%) áîëüíûõ.

Ïåðâè÷íàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà äîëæíà âûïîëíÿòüñÿ
òîëüêî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïåðèòîíèò íîñèò ìåñòíûé
õàðàêòåð è íàõîäèòñÿ â ðåàêòèâíîé ôàçå. Ðåçåêöèÿ
æåëóäêà âûïîëíåíà íàìè ó 55 (44,4%) áîëüíûõ. Íåî-
áîñíîâàííîå ðàñøèðåíèå îáúåìà ýêñòðåííîé îïåðàöèè
ïðè ïåðôîðàòèâíîé ÿçâå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, íåóêëîííî
âåäåò ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè.
Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ ó 23 ïàöèåí-
òîâ (18,5%). Íàèáîëåå ãðîçíûì îñëîæíåíèåì ñðåäè
íàøèõ áîëüíûõ îêàçàëèñü ïðîäîëæàþùèéñÿ ïåðèòîíèò
ó 1 áîëüíîãî ñ óøèâàíèåì ïåðôîðàöèè è îñòðàÿ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ó 4, ïðèâåäøèå ê ëå-
òàëüíîìó èñõîäó (4,0%).

Òàêèì îáðàçîì, ñîáëþäåíèå äèàãíîñòè÷åñêîãî è ëå-
÷åáíîãî àëãîðèòìà, èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä â êàæäîì
êîíêðåòíîì ñëó÷àå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ïîçâîëèò óëó÷-
øèòü ðåçóëüòàòû, ñíèçèòü ïðîöåíò îñëîæíåíèé è ëå-
òàëüíîñòè ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÅ×ÅÍÈß ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ßÇÂÅÍÍÎÉ

ÁÎËÅÇÍÈ ÆÅËÓÄÊÀ È ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ

ÊÈØÊÈ

Ìàõìóäîâ À.Õ., Ñîàòîâ À.Ä., Àáäóðàõìàíîâ À.Í.,
Øåðêîáèëîâ Õ.Í., Þëäàøåâ ×.

Øóð÷èíñêèé ðàéîí Ñóðõàíäàðüèíñêîãî âèëîÿòà
Â 1997-2001 ã.ã. â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïðîëå÷åíî

510 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè îñëîæíåíèÿìè ÿçâåííîé
áîëåçíè æåëóäêà (ßÁÆ) è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè (ÄÏÊ). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 13 äî 72
ëåò. Æåíùèí áûëî 188, ìóæ÷èí - 322. ßÁÆ è ÄÏÊ
êëàññèôèöèðîâàíû ïî ìåòîäó Þ.È. Êàëèøà. Ïðè ýòîì
ßÁÆ âûÿâëåíà ó 180 áîëüíûõ, à ßÁÄÏÊ ó 330, èç
íèõ þâåíèëüíûå ÿçâû - 16, àòèïè÷íûå - 22, íèçêèå
(ïîñòáóëüáàðíûå) - 28.

Îñëîæíåíèÿìè ßÁÆ è ÄÏÊ áûëè: êðîâîòå÷åíèÿ
- 156, ïåðôîðàöèè - 108, ëåíåòðàöèè - 64, ñòåíîçû -
160, ìàëèãíèçàöèè - 13, ñïîíòàííûé ðàçðûâ - 1, äóîäå-
íîñòàç - 8. Èç 510 áîëüíûõ ó 370 ïðîèçâåäåíî õèðóð-
ãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî, à ó 140 êîíñåðâàòèâíîå ëå÷å-
íèå.
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Âèäàìè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ áûëè: ðåçåê-
öèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I -112, ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî
Áèëüðîò-II - 70, ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Ë.Ã.Õà÷èåâó -
45, ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Ðó - 6, óøèâàíèå êðîâîòî÷à-
ùåé ÿçâû - 20, îðãàíîñîõðàíÿþùèå äðåíèðóþùèå æå-
ëóäîê îïåðàöèè - 79, óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû -
30, èç íèõ ó 12 áîëüíûõ äîïîëíèòåëüíî âûïîëíåíà îïå-
ðàöèÿ Ñòðîíãà. Ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà ãåðìåòè÷íîñòü
àíàñòîìîçà êîíòðîëèðîâàíà ïî ñïîñîáó àâòîðà (ðàö.ï-
ðåäëîæåíèå ¹ 107/93. Õàðüêîâñêèé ÈÓÂ, 1993).
Áîëüíûì ïðîâåäåíà êîìïëåêñíàÿ èíòåíñèâíàÿ òåðà-
ïèÿ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 3 áîëüíûõ íàáëþ-
äàëàñü íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè ÄÏÊ, ó 1-àáñöåññ
áðþøíîé ïîëîñòè, ó 2- ðàííÿÿ ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íå-
ïðîõîäèìîñòü, ìåñòíûå îñëîæíåíèÿ áûëè ó 15, áðîíõî-
ëåãî÷íûå ó 12 áîëüíûõ. Óìåðëè 2 áîëüíûõ îò ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè è îò ïðîãðåññèðóþùåé
ýíäîòîêñåìèè.

Òàêèì îáðàçîì, áëàãîïðèÿòíûé ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ
îñëîæíåíèé ßÁÆ è ÄÏÊ çàâèñèò îò ñâîåâðåìåííîé
ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíîãî è ïðîâåäåíèÿ àäåêâàòíûõ õè-
ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Áîëåå îïòèìàëüíûì ìåòî-
äîì âûáîðà ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà.

ÏÓÍÊÖÈÎÍÍÎ-ÀÑÏÈÐÀÖÈÎÍÍÛÉ ÑÏÎÑÎÁ ËÅ×ÅÍÈß

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÏÀÐÀÇÈÒÀÐÍÛÕ ÀÁÑÖÅÑÑÎÂ
ÏÅ×ÅÍÈ

Ìèðõîäæàåâ È.À., Òîøîâ Õ.Ð.� Âàõèäîâ Ý.Ø.

ã. Áóõàðà
Â Áóõàðñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå çà

2000-2001 ãîä ïðîèçâåäåíî 393 îïåðàöèé ïî ïîâîäó
ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè 251 (63,8%). Îñëîæíåííûå ôîð-
ìû çàáîëåâàíèÿ - 32 (8,1%) ñëó÷àåâ, ïåðâè÷íûé ýõè-
íîêîêêîç � 380 (96,6%). Â 29 (11,5%) ñëó÷àÿõ
ïîñëå îïåðàöèé ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè ó áîëüíûõ
íàáëþäàëèñü îñëîæíåíèÿ â âèäå ðàçâèòèÿ àáñöåäèðî-
âàíèÿ îñòàòî÷íûõ ýõèíîêîêêîâûõ ïîëîñòåé ïå÷åíè. Íàè-
áîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ýòèõ îñëîæíåíèé ÿâèëèñü èñ-
ïîëüçîâàíèå çàêðûòîé ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè- 16
(55,1 %), ðàííåå óäàëåíèå äðåíàæåé ïîñëå ïîëóçàê-
ðûòîé ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè.

Â ñâÿçè ñ ðàçðàáîòêîé è âíåäðåíèåì â êëèíè÷åñ-
êóþ ïðàêòèêó íîâîãî ïîêîëåíèÿ ÓÇ-ñêàíåðîâ áûñòðû-
ìè òåìïàìè ðàçâèâàåòñÿ îäíî èç íàïðàâëåíèé ìàëîèí-
âàçèâíîé õèðóðãèè ÷ðåñêîæíûõ âìåøàòåëüñòâ (×ÊÂ)
ïîä óëüòðàçâóêîâûì êîíòðîëåì (ÓÇÊ).

Öåëüþ íàñòîÿùåãî ñîîáùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îáîáùåíèå
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ×ÊÂ ïîä ÓÇÊ 29 áîëüíûõ ñ
ïîñëåîïåðàöèîííûìè ïàðàçèòàðíûìè àáñöåññàìè ïå-
÷åíè â êëèíèêå ôàêóëüòåòñêîé è ãîñïèòàëüíîé õèðóð-
ãèè ÁóõÌÈ ñ 2000 ïî 2001 ãã. Âîçðàñò áîëüíûõ ñî-
ñòàâèë îò 17 äî 71 ã., ìóæ÷èí áûëî 19 (65,5 %), æåí-
ùèí - 10 (34,5 %).

Äèàãíîñòèêà àáñöåññîâ ïå÷åíè áûëà îñíîâàíà íà

ïðîâåäåíèè êîìïëåêñà êëèíè÷åñêèõ è èíñòðóìåíòàëü-
íûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ. Îñíîâíîå çíà÷åíèå îòâî-
äèëîñü ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì è óëüòðàçâóêîâûì ìåòîäàì
èññëåäîâàíèÿ. Ïðè ýòîì îïðåäåëÿëèñü ëîêàëèçàöèÿ,
ðàçìåðû, êîíôèãóðàöèÿ è ïðåäïîëàãàåìûé îáúåì àáñ-
öåññîâ. Èñïîëüçîâàëè 2 âèäà ëå÷åíèÿ: ïóíêöèîííûé è
ïóíêöèîííî-äðåíàæíûé.

Ïðè íàëè÷èè íåáîëüøèõ îáðàçîâàíèé (äèàìåòðîì
äî 3 ñì è îáúåìîì äî 15 ìë) íåçàâèñèìî îò ëîêàëèçà-
öèè èñïîëüçîâàëè ïóíêöèîííûé ìåòîë ëå÷åíèÿ ãíîé-
íèêîâ ïîä ÓÇÊ. Òàêèõ áîëüíûõ áûëî - 8 (27,5 %).
Âìåøàòåëüñòâî çàêëþ÷àëîñü â ïðèöåëüíîé ïóíêöèè
èãëîé Chiba 12-18G, óäàëåíèè ãíîÿ ñ îáÿçàòåëüíûì
áàêòåðèîëîãè÷åñêèì è öèòîëîãè÷åñêèì åãî èññëåäîâà-
íèåì, ñàíàöèè ïîëîñòè ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ ñ ïîñ-
ëåäóþùèì ââåäåíèåì àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà
äåéñòâèÿ. Ïóíêöèþ è ñàíàöèþ ãíîéíûõ î÷àãîâ ó 4
áîëüíûõ ïðîèçâîäèëè îäíîêðàòíî, ó 3 - 2 ðàçà, ó 1 - 3
ðàçà. Ñðåäíèé ñðîê ëå÷åíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè äàí-
íîé ìåòîäèêè ñîñòàâèë 5,3 ± 1,7 äíÿ.

Ïðè àáñöåññàõ ñðåäíèõ è áîëüøèõ ðàçìåðîâ (6-10
ñì) ïðèìåíÿëè ïóíêöèîííî-äðåíàæíîå ëå÷åíèå. ×ðåñ-
êîæíî-÷ðåñïå÷åíî÷íîå äðåíèðîâàíèå àáñöåññà ïðîèç-
âîäèëè ñ ïîìîùüþ èãëû Ëóäåðêâèñòà ïî ìåòîäèêå
Ñåëüäèíãåðà ðåíòãåíîêîíòðàòíûìè äðåíàæàìè äèàìåò-
ðàìè 7-12 Fr (2,3-4 ìì). Âûáîð ìåñòà ïóíêöèè ïðè
ëîêàëèçàöèè àáñöåññà â ïðàâîé äîëå ïå÷åíè â VII-
VIII ìåæðåáåðüå ïî ñðåäíåïîäìûøå÷íîé ëèíèè è â
VII ìåæðåáüå ïî ñðåäíåêëþ÷è÷íîé ëèíèè. Ïðè ëîêà-
ëèçàöèè ãíîéíèêà â ëåâîé äîëå ïå÷åíè - ïî ïàðàñòåð-
íàëüíîé ëèíèè íà 3 ñì íèæå êðàÿ ìå÷åâèäíîãî îòðîñ-
òêà. Ïîñëå óñòàíîâêè äðåíàæà â ïîëîñòü àáñöåññà óäà-
ëÿëè ãíîéíîå ñîäåðæèìîå è ïðîìûâàëè ïîëîñòü ðà-
ñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ.

Óëüòðàçâóêîâîé è ðåíòãåíî-òåëåâèçèîííûé êîíò-
ðîëü ðàñïîëîæåíèÿ äðåíàæà â ïîëîñòè ïðîâîäèëè 1
ðàç â 5-7 äíåé. Ïîëîñòü ãíîéíèêîâ ïðîìûâàëè ôðàê-
öèîííî 3-4 ðàçà â äåíü. Ó 4 áîëüíûõ èç-çà áîëüøîé
ïîëîñòè (áîëåå 10 ñì â äèàìåòðå) âûïîëíåíî îäíîìî-
ìåíòíîå äðåíèðîâàíèå äâóìÿ äðåíàæàìè ïî ìåòîäèêå
Ñåëüäèíãåðà. Ñðåäíèé ñðîê ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë 23,4±6,8
äíÿ. Îòìå÷àëàñü î÷åíü áûñòðàÿ íîðìàëèçàöèÿ òåìïå-
ðàòóðû òåëà îò 2 ïî 8, â ñðåäíåì 5,2±0,8 äíåé.

Îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íè ó
îäíîãî áîëüíîãî íå âîçíèêëî. Êðèòåðèÿìè äëÿ óäàëå-
íèÿ äðåíàæåé áûëè: íîðìàëèçàöèÿ òåìïåðàòóðû òåëà,
ñòîéêàÿ òåíäåíöèÿ ê óëó÷øåíèþ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è
ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé, îòñóòñòâèå ãíîéíîãî îòäå-
ëÿåìîãî ïðè ïðîìûâàíèè äðåíàæà.

Òàêèì îáðàçîì, ìåòîäèêà ÷ðåñêîæíûõ âìåøàòåëüñòâ
ïîä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêà ïðè ïîñëåîïåðàöèîííîì àáñöå-
äèðîâàíèè îñòàòî÷íîé ýõèíîêîêêîâîé ïîëîñòè ïå÷åíè ÿâ-
ëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì âàðèàíòîì ëå÷åíèÿ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ îïåðàòèâíûì, íàèìåíüøèì ÷èñëîì îñëîæíåíèé.
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ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ �ËÎÆÍÎÌ�

ÓÙÅÌËÅÍÈÈ ÃÐÛÆ

Ìèõàéëåâè÷ È.Å., Íóðèòäèíîâ Î.Ò., Âàñèëåâñêèé Ì.À.,
Âàñèëåâñêèé Ý.À.

ã.Àíäèæàí
Ðÿä îñòðûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè

ïðè íàëè÷èè ãðûæ áðþøíîé ñòåíêè ñîïðîâîæäàþòñÿ
ñèìïòîìàìè, êîòîðûå ñèìóëèðóþò óùåìëåíèå.

Ðàçíîâèäíîñòüþ óùåìëåííûõ ãðûæ ÿâëÿåòñÿ �ëîæ-
íîå� óùåìëåíèå èëè ãðûæà Áðîêà. Ïîä âèäîì �ãðû-
æåâîé âîäû� â ãðûæåâîì ìåøêå ñêàïëèâàåòñÿ âîñïà-
ëèòåëüíûé ýêññóäàò èç áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîñëåäíèé
ìîæåò áûòü ñâÿçàí ñ ïåðèòîíèòîì íà ïî÷âå äåñòðóêöèè
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè ýòîì ïîä âëèÿíèåì
ìûøå÷íîãî ñîêðàùåíèÿ, ïîâûøåíèÿ âíóòðèáðþøèííî-
ãî äàâëåíèÿ â ãðûæåâîé ìåøîê íåîñëîæíåííîé, íå-
óùåìëåííîé ãðûæè ïðîíèêàåò âîñïàëèòåëüíûé ýêññó-
äàò è ïåòëÿ êèøå÷íèêà èëè ñàëüíèê. Âîçíèêàþò âòî-
ðè÷íûå èçìåíåíèÿ îðãàíîâ ãðûæåâîãî âûïÿ÷èâàíèÿ, îíî
ñòàíîâèòñÿ áîëåçíåííûì, íàïðÿæåííûì, íåâïðàâèìûì.
Åñëè èìååòñÿ ïàõîâîìîøîíî÷íàÿ ãðûæà, ïîÿâëåíèå ìå-
ñòíûõ áîëåé, íå÷åòêàÿ êàðòèíà óùåìëåíèÿ âûçûâàåò
ïîäîçðåíèå íà âîñïàëåíèå îðãàíîâ ìîøîíêè, êîòîðîå â
ñâîþ î÷åðåäü ìîæåò ñèìóëèðîâàòü ÿâëåíèÿ îñòðîãî æè-
âîòà.

Ìû íàáëþäàëè 10 áîëüíûõ ñ �ëîæíûì óùåìëåíè-
åì� ãðûæ. Èç íèõ 8 æåíùèí è 2 ìóæ÷èí. Â îäíîì
ñëó÷àå �óùåìëåíèå� ïàõîâîé ãðûæè ðàçâèëîñü íà ôîíå
òóáåðêóëåçà áðþøèíû è òóáåðêóëåçíîãî ïåðèòîíèòà.
Âî âðåìÿ îïåðàöèè âûÿâëåíî: ãðûæåâîé ìåøîê è ïåò-
ëÿ òîíêîé êèøêè áûëè îòå÷íûìè, ãèïåðåìèðîâàíû, ïî-
êðûòû áåëåñîâàòûìè �áóãîð÷àòûìè� îáðàçîâàíèÿìè,
�ãðûæåâàÿ âîäà� ìóòíàÿ. Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùèõ ìå-
ðîïðèÿòèé ñïåöèôè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíàÿ âûïèñàíà
â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Ïðè îáñëåäîâàíèè
ïîðàæåíèÿ äðóãèõ îðãàíîâ íå âûÿâëåíî. Â äâóõ ñëó÷à-
ÿõ �óùåìëåíèå� ïàõîâûõ ãðûæ áûëî âûçâàíî ãíîéíûì
ñàëüïèíãî-îôîðèòîì. �Óùåìëåíèå� ïîñëåîïåðàöèîííûõ
ýïèãàñòðàëüíûõ ãðûæ áûëî âûçâàíî îñòðûì äåñòðóê-
òèâíûì ïàíêðåàòèòîì (2 ñëó÷àÿ) è îñòðûì äåñòðóê-
òèâíûì õîëåöèñòèòîì. Ó äâóõ áîëüíûõ ñ âåíòðàëüíû-
ìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè ãðûæàìè � ïóïî÷íîé è áå-
ëîé ëèíèè æèâîòà �óùåìëåíèÿ� áûëè âûçâàíû îïóõî-
ëÿìè ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè, ïðè÷åì, ó îäíîé áîëü-
íîé îïóõîëü áûëà ïðèïàÿíà (ïðîðàñòàëà) ãðûæåâîé
ìåøîê. �Óùåìëåíèÿ� ó äâóõ ìóæ÷èí áûëè ñâÿçàíû: â
îäíîì ñëó÷àå ïðè ïàõîâî-ìåøî÷íîé ãðûæå ñ çàâîðîòîì
òîíêîé êèøêè, êîòîðûé áûë óñòàíîâëåí ïðè ïîâòîðíîé
îïåðàöèè; âî âòîðîì ñëó÷àå � ñ ïðèêðûòîé ïåðôîðà-
öèåé ïðè íàëè÷èè íåâïðàâèìîé ýïèãàñòðàëüíîé ãðû-
æè.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèêà áûëà òðóäíîé èç-çà
íåòèïè÷íûõ ïðîÿâëåíèé ñèìïòîìîâ îñíîâíîãî çàáîëå-
âàíèÿ, ïîýòîìó íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàëè ñèìïòîìû
�ëîæíîãî óùåìëåíèÿ�. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî áëà-

ãîäàðÿ òùàòåëüíîìó îáñëåäîâàíèþ áîëüíûõ âî âðåìÿ
îïåðàöèè, èíòðàîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêå, èíòåíñèâ-
íîìó âåäåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÃÅÌÎÐÐÀÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ

ÏÐÈ ÑÏËÅÍÝÊÒÎÌÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ

ÊÐÎÂÅÒÂÎÐÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ

Íàæìèòäèíîâ Ë.Ò., Ìóñòàôàêóëîâ Ã.È.

ã.Òàøêåíò
Â îòäåëåíèè õèðóðãè÷åñêîé ãåìàòîëîãèè ÍÈÈÃ è

ÏÊ ÌÇ ÐÓç çà ïîñëåäíèå 5 ëåò ïðîèçâåäåíî áîëåå
300 ñïëåíýêòîìèé ïîä îáùèì èíòóáàöèîííûì íàðêî-
çîì âåðõíå-ñðåäèííîé ëàïàðîòîìèåé. Â ðÿäå ñëó÷àåâ,
êîãäà âîçíèêëè òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè, ðàíà ðàñøèðÿ-
ëàñü âíèç, ââåðõ è ïîïåðå÷íî.

Èç îáùåãî êîëè÷åñòâà îïåðèðîâàííûõ ó 4 áîëüíûõ,
áûëè îñëîæíåíèÿ â âèäå ïîñëåîïåðàöèîííûõ êðîâîòå-
÷åíèé, êîòîðûå ãåìîñòàòèêàìè îñòàíîâèòü íå óäàëîñü, è
èì ïðèøëîñü ïðîèçâåñòè ðåëàïàðàòîìèþ ñ ïîâòîðíû-
ìè óøèâàíèÿìè è ïåðåâÿçêîé ñîñóäîâ, ÷òî êîíå÷íî, ñêà-
çàëîñü íà òå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè èñòî÷íèêàìè ãåìîððàãèè îêà-
çàëèñü îáëàñòü âîðîò ñåëåçåíêè è å¸ ëîæà ïðè ìàññèâ-
íûõ ñïàå÷íûõ ïðîöåññàõ.

Ó÷èòûâàÿ, âûøåèçëîæåííîå, ìû íà÷àëè ïðèìåíÿòü
îáðàáîòêó ýëåìåíòîâ íîæêè ñåëåçåíêè ïóòåì ïåðåâÿ-
çûâàíèÿ è ïåðåæàòèÿ íàä ëèãàòóðîé ñ ïîñëåäóþùåé
ïåðåâÿçêîé ñ ïðîøèâàíèåì. Ýòî ñîçäàåò íàäåæíûé ãå-
ìîñòàç, ñîõðàíÿÿ öåëîñòíîñòü ïðèëåæàùèõ òêàíåé è
ïåðåâÿçêó ñîñóäîâ ïîä ïðÿìûì óãëîì. Òàêèì ñïîñîáîì
ïðîîïåðèðîâàííî 8 áîëüíûõ áåç îñëîæíåíèé è ìèíè-
ìàëüíîé êðîâîïîòåðåé âî âðåìÿ è ïîñëå îïåðàöèè.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ

ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÏÓÕÎËÅÉ ÎÐÃÀÍÎÂ

ÏÀÍÊÐÅÀÒÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÇÎÍÛ.

Íàçûðîâ Ô.Ã., Àêèëîâ Õ.À., Àêáàðîâ Ì.Ì., Õóäàéáåðãåíîâ
Ø.Í.

ã.Òàøêåíò
Â ÍÖÕ ÌÇ ÐÓç çà ïåðèîä 1977-2001 ãã. íàõî-

äèëèñü íà ëå÷åíèè 532 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè îðãàíîâ
ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû (ÎÏÄÇ). Âîçðàñò áîëü-
íûõ ñîñòàâèë îò 18 äî 87 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 319,
æåíùèí- 213.

461 áîëüíîé ñ ÎÏÄÇ ïîñòóïèë â êëèíèêó ñ ÿâëå-
íèÿìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè (ÌÆ).

Äèàãíîñòèêà ÎÏÄÇ îñíîâûâàëàñü íà ïîêàçàòåëÿõ
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ÓÇÈ,
ÝÃÔÄÑ, ÝÐÏÕÃ, ÊÒ, ××ÕÑ, ëàïàðîñêîïèè è àíãè-
îãðàôèè.

Íåîáõîäèìî îñòàíîâèòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 53 áîëüíûõ, ïîäâåðãøèõñÿ ðàäèêàëü-
íîé îïåðàöèè - ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé ðåçåêöèè
(ÏÄÐ). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 35 äî 67 ëåò,



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2002

42

ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 49,7 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 31,
æåíùèí-22.

Ñòîëü îáúåìíîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, êàê
ÏÄÐ, â íàøåé êëèíèêå âûïîëíÿëîñü ñòðîãî ïî àáñî-
ëþòíûì, óáåäèòåëüíî äîêàçàííûì ïîêàçàíèÿì. Èç 53
áîëüíûõ íàøåé ãðóïïû ðàê ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû äèàãíîñòèðîâàí ó 32 áîëüíîãî, ðàê áîëüøîãî
äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà - ó 19, ó 1 áûë ìàëèãíèçèðîâàí-
íûé ïîëèï áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà, ó 1- àäå-
íîêàðöèíîìà æåëóäêà ñ ïðîðàñòàíèåì â ãîëîâêó ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû .

Ñ ÿâëåíèÿìè ÌÆ ïîñòóïèëî 38 (71,5%) áîëüíûõ,
è íà ñòàäèè áåçæåëòóøíîãî ïåðèîäà ÎÏÄÇ áûëà
äèàãíîñòèðîâàíà ó 15 (28,5%). Äâóõýòàïíóþ òàêòèêó
ìû ñ÷èòàåì áîëåå öåëåñîîáðàçíîé äàæå ó áîëüíûõ ñ
óìåðåííîé õîëåìèåé. Íàèáîëåå ÷àñòî ýòî áûë õîëåöèñ-
òîýíòåðîàíàñòîìîç èëè ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèí-
êòåðîòîìèÿ (ÝÏÑÒ) è ñóïðàïàïèëëÿðíàÿ õîëåäîõîäó-
îäåíîñòîìèÿ. Ó 2 áîëüíûõ áûëà íàëîæåíà ÷ðåñêîæ-
íî÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëàíãèîñòîìà (××ÕÑ), ó îäíîé, ïå-
ðåíåñøåé õîëåöèñòýêòîìèþ, áûë íàëîæåí ãåïàòèêîýí-
òåðîàíàñòàìîç.

Íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñïîñîá Êî-
÷èàøâèëè Â.È., èñïîëüçîâàííûé íàìè ó 19 áîëüíûõ.
Åù¸ ó 16 ïðîâîäèëîñü êàðêàñíîå íàçîïàíêðåàòè÷åñêîå
äðåíèðîâàíèå, ýôôåêòèâíî ïðåäóïðåæäàâøåå íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü. Ýòîò äðåíàæ íàõîäèëñÿ íå ìåíåå 3 íåäåëü.

Ïåðåîöåíêà ðåçåêòàáåëüíîñòè îïóõîëè ìîæåò ïðè-
âåñòè ê âûíóæäåííîìó ðàñøèðåíèþ îáúåìà îïåðàöèè,
êîòîðîå èìåëî ìåñòî 5 áîëüíûõ. Ó 1 âûïîëíåíà ðåçåê-
öèÿ ëåâîé äîëè ïå÷åíè, ó 1 - ðåçåêöèÿ ïîïåðå÷íî-îáî-
äî÷íîé êèøêè è ó 3- ñ ïðîðàñòàíèåì îïóõîëè â âîðîò-
íóþ âåíó, ïðîèçâåäåíà åå ðåçåêöèÿ ñ íàëîæåíèåì ïîð-
òîêàâàëüíîãî àíàñòîìîçà.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå
ÏÄÐ íàáëþäàëèñü ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü ïàíêðåàòîýíòåðîàíàñòîìîçà- 8, ïàíêðåàòèò,
ïàíêðåîíåêðîç - 4, àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå - 10, ïàí-
êðåàòè÷åñêèé ñâèù - 4, íåñîñòîÿòåëüíîñòü áèëèîäèãå-
ñòèâíîãî àíàñòîìîçà - 6, îñòðàÿ ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü - 3, îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü - 5.

Ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè ïîñëå ÏÄÐ ñëåäóþùèå:
âûïèñàíî èç êëèíèêè 35 áîëüíûõ, ãîñïèòàëüíàÿ ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 32,7% (17 áîëüíûõ). ×åðåç 6
ìåñÿöåâ óìåðëè 6, âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 82,9%. ×å-
ðåç 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè óìåðëè 5 áîëüíûõ îò ðàçëè÷-
íûõ ïðè÷èí, âûæèâàåìîñòü-67,6%, ÷åðåç 3 ãîäà - 9,
âûæèâàåìîñòü- 42,9%. 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòà-
âèëà 17,1%.

Âûâîäû
 Äàííûå ÓÇÈ, ÊÒ, àíãèîãðàôèè ó áîëüíûõ ñ ÎÏÄÇ

äàþò îñíîâàíèå ïëàíèðîâàòü ðàñøèðåííûå ðàäèêàëü-
íûå îïåðàöèè ïðè îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ.

Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ÎÏÄÇ, îñëîæíåííûõ ÌÆ,
ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàòü äåêîìïðåññèâíûì âìåøà-
òåëüñòâàì, êàê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ìåòîäó ëå÷åíèÿ, è êàê
ïåðâîìó ýòàïó â ïëàíå ïîäãîòîâêè áîëüíûõ ê ÏÄÐ.

Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïîñëå
ÏÄÐ ó áîëüíûõ ñ ïåðèàìïóëÿðíûìè îïóõîëÿìè ÿâëÿ-
åòñÿ àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå âñëåäñòâèå íåäîñòàòî÷-
íîñòè ïàíêðåàòèêîýíòåðîàíàñòîìîçà.

Ñíèæåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè ìîæåò
áûòü äîñòèãíóòî ñ ïîìîùüþ áîëåå òùàòåëüíîé ïîäãî-
òîâêè è îòáîðà áîëüíûõ äëÿ îïåðàöèè, ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè íåäîñòàòî÷íîñòè ïàíê-
ðåàòèêîýíòåðîàíàñòîìîçà, îñòðîé ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè è ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß È ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ
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ÆÅËÒÓÕÎÉ

Íàçûðîâ Ô.Ã., Àêèëîâ Õ.À., Àêáàðîâ Ì.Ì., Õóäàéáåðãåíîâ
Ø.Í.

ã.Òàøêåíò
Ó 80-90% áîëüíûõ îïóõîëè ïàíêðåàòîäóîäåíàëü-

íîé çîíû (ÎÏÄÇ) îñëîæíÿþòñÿ ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõîé (ÌÆ). ÌÆ îòíîñèòñÿ ê íàèáîëåå òÿæåëûì
îñëîæíåíèÿì çàáîëåâàíèé æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, è
îñíîâíûì ñïîñîáîì åå ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ äåêîìïðåññèÿ
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ÷àùå âñåãî îñóùåñòâëÿåìàÿ
õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì. Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà
íà âûñîòå ÌÆ ñîïðîâîæäàþòñÿ âûñîêîé ëåòàëüíîñ-
òüþ è òÿæåëûìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè,
òàê êàê â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, íåñìîò-
ðÿ íà óñòðàíåíèå îáòóðàöèè æåë÷íûõ ïóòåé, ïå÷åíî÷-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü èìååò òåíäåíöèþ ê äàëüíåéøåìó
ïðîãðåññèðîâàíèþ.

Ñðåäè ïðè÷èí íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé áîëüíûõ ñ ïåðèàìïóëÿðíûìè
îïóõîëÿìè íåäîñòàòî÷íîñòü ïàíêðåàòèêîäèãåñòèâíûõ è
áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ âñòðå÷àåòñÿ íàèáîëåå
÷àñòî è ñ÷èòàåòñÿ ñàìûì òÿæåëûì îñëîæíåíèåì. Ïî-
ýòîìó ïðîôèëàêòèêà èìåííî ýòèõ îñëîæíåíèé äîëæíà
ïðèâåñòè ê óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ðàäèêàëüíîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïåðèàìïóëÿðíûìè îïó-
õîëÿìè.

Èç 532 áîëüíûõ ñ ÎÏÄÇ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷å-
íèè â ÍÖÕ ÌÇ ÐÓç, 461 ïîñòóïèë â êëèíèêó ñ ÿâëå-
íèÿìè ÌÆ. Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 18 äî 87
ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 319, æåíùèí- 213.

53 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ -
ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ (ÏÄÐ). Ñ ÿâëåíèÿ-
ìè ÌÆ ïîñòóïèëî 38 (71,5%) áîëüíûõ, è íà ñòàäèè
áåçæåëòóøíîãî ïåðèîäà ïåðèàìïóëÿðíàÿ îïóõîëü áûëà
äèàãíîñòèðîâàíà ó 15 (28,5%). Èç ïîñòóïèâøèõ áîëü-
íûõ ñ ÌÆ îïåðàöèÿ ÏÄÐ âûïîëíåíà â îäèí ýòàï ó 13
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(35,1%) ñ âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ. Ó áîëüíûõ ñî ñðåä-
íåé áèëèðóáèíåìèåé (215±35 ìêìîëü/ë.), ó êîòîðûõ
äàâíîñòü æåëòóõè íå ïðåâûøàëà 3-4 íåäåëü, îäíîýòàï-
íîñòü âûïîëíåíèÿ ÏÄÐ òàêæå íå ëó÷øèì îáðàçîì îò-
ðàçèëàñü íà ðåçóëüòàòàõ ïîñëåîïåðàöèîííîãî òå÷åíèÿ.
Ó 25 (64,9%) áîëüíûõ ñî ñðåäíèì áèëèðóáèíîì 253
±78 ìêìîëü/ë îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ëå÷åíèå
âûïîëíåíî â 2 ýòàïà. Ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíÿëèñü ðàç-
ëè÷íûå âèäû äåêîìïðåññèâíûõ îïåðàöèé. Ïîäîáíóþ
òàêòèêó ìû ñ÷èòàåì áîëåå öåëåñîîáðàçíîé äàæå ó áîëü-
íûõ ñ óìåðåííîé áèëèðóáèíåìèåé.

Ðåêîíñòðóêòèâíûé ýòàï îïåðàöèè âûïîëíÿëñÿ, êàê
ïðàâèëî, ñ ó÷åòîì ðàíåå íàëîæåííûõ áèëèîäèãåñòèâ-
íûõ ñîóñòèé, ïî âîçìîæíîñòè ñ èõ ñîõðàíåíèåì. Ïðè
ýòîì âàæíûì ìîìåíòîì ÿâëÿëîñü âîññòàíîâëåíèå ïðî-
õîäèìîñòè ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà. Ó 5 áîëüíûõ
êóëüòÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû óøèâàëàñü ïî àâòîð-
ñêîìó òèïó Cole (1944). Ïàíêðåàòè÷åñêèé ïðîòîê óøèò
ó 4 áîëüíûõ, à ó 1 ïëîìáèðîâàí ìåäèöèíñêèì êëååì.

Èç áîëüøîãî ÷èñëà âàðèàíòîâ ðåêîíñòðóêòèâíîãî
ýòàïà ÏÄÐ íàìè íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçîâàëñÿ ñïîñîá
Â.È. Êî÷èàøâèëè ñ îáÿçàòåëüíûì êàðêàñíûì íàçî-
ïàíêðåàòè÷åñêèì äðåíèðîâàíèåì, ýôôåêòèâíî ïðåäóï-
ðåæäàþùèì íåñîñòîÿòåëüíîñòü äàííîãî àíàñòîìîçà. Ó
ýòèõ áîëüíûõ îáÿçàòåëüíî ïîäâîäèëñÿ íàçîýíòåðàëü-
íûé çîíä ê îáëàñòè áèëèîäèãåñòèâíîãî ñîóñòüÿ äëÿ
âðåìåííîé ðàçãðóçêè. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè íåäîñòàòî÷-
íîñòè ïàíêðåàòèêîýíòåðî- è áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñ-
òîìîçîâ òàêæå ïðîâîäèëîñü ëàçåðíîå îáëó÷åíèå ÷åðåç
íàçîïàíêðåàòè÷åñêèå è íàçîýíòåðàëüíûå çîíäû. Îá-
ëó÷åíèå îñóùåñòâëÿëîñü ëàçåðíîé ìåäèöèíñêîé óñòà-
íîâêîé �ØÈÔÎ-1� (ÃÍË-75). Ìîùíîñòü èçëó÷å-
íèÿ íà êîíöå ñâåòîâîäà ñîñòàâëÿëà 4-8 ìâò, ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü 5-10 ìèí.

Ïðè ïðèìåíåíèè âûøåóêàçàííîé ìåòîäèêè îòìå-
÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöè-
îííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïàíêðåàòèêîýíòåðî- è áèëèî-
äèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçîâ. Âñåãî ó 2 áîëüíûõ èç 16
èìåëà ìåñòî íåäîñòàòî÷íîñòü ÏÝÀ, âûðàæàâøàÿñÿ â
èñòå÷åíèè ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñåêðåòà èç äðåíàæà îá-
ëàñòè àíàñòîìîçà â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, êîòîðàÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ïðåêðàòèëîñü. Ó 1
áîëüíîãî èìåëî ìåñòî æåë÷åèñòå÷åíèå èç äðåíàæà îá-
ëàñòè áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà, êîòîðîå òàêæå ñà-
ìîñòîÿòåëüíî ïðåêðàòèëîñü.

Òàêèì îáðàçîì, îòñóòñòâèå íåäîñòàòî÷íîñòè óêà-
çàííûõ àíàñòîìîçîâ, ðàííÿÿ íîðìàëèçàöèÿ òåìïåðàòó-
ðû áîëüíûõ, ðàííåå íà÷àëî ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà
ñ óìåíüøåíèåì îáúåìà âûäåëÿåìîé æåë÷è è ïàíêðåà-
òè÷åñêîãî ñåêðåòà èç íàçîýíòåðàëüíîãî è íàçîïàíêðå-
àòè÷åñêîãî çîíäîâ óêàçûâàëî íà ýôôåêòèâíîñòü ïðè-
ìåíåíèÿ äàííîé ìåòîäèêè â ïðîôèëàêòèêå ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ÎÏÄÇ, ïåðåíåñøèõ
ðàäèêàëüíóþ îïåðàöèþ.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ
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ÆÅË×ÍÛÕ ÏÓÒÅÉ

Íàçûðîâ Ô.Ã., Àêèëîâ Õ.À., Àñàáàåâ À.Ø., Êàðèìîâ Ì.Ý.

ã.Òàøêåíò
Âðîæäåííîå êèñòîçíîå ðàñøèðåíèå æåë÷íûõ ïðî-

òîêîâ (ÊÐÂÆÏ), ÿâëÿÿñü îäíîé èç ðåäêèõ àíîìàëèé
ðàçâèòèÿ æåë÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû, òðåáóåò äàëüíåé-
øåãî èçó÷åíèÿ â ñâÿçè ñ áîëüøèìè äèàãíîñòè÷åñêèìè
òðóäíîñòÿìè è îòñóòñòâèåì åäèíîé õèðóðãè÷åñêîé òàê-
òèêè.

Çà 24 ãîäà â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷-
íûõ ïóòåé íàáëþäàëîñü 42 áîëüíûõ ñ ÊÐÂÆÏ. Âîç-
ðàñò îïåðèðîâàííûõ êîëåáàëñÿ îò 6 äî 76 ëåò è, â ñðåä-
íåì, ñîñòàâèë 29,7 ãîäà. 67,4% ñîñòàâèëè ëèöà ìîëî-
æå 30 ëåò.

19 (44,1 %) ïîñòóïèâøèì â íàøó êëèíèêó áîëü-
íûì ðàíåå áûëè âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà íà æåë÷íûõ ïóòÿõ â äðóãèõ ëå÷åáíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ. Îäíàêî, äàæå ïîñëå âûïîëíåííûõ îïå-
ðàöèé â 7 ñëó÷àÿõ - ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè ó 5 áîëü-
íûõ ïîñëå õîëåöèñòîëèòîòîìèè â 1 ñëó÷àå è äèàãíîñ-
òè÷åñêîé ëàïàðîòîìèè â 1 ñëó÷àå - ÊÐÂÆÏ íå áûëî
âûÿâëåíî. Ïðè ñèñòåìàòèçàöèè èìåþùèõñÿ íàáëþäå-
íèé ïðèìåíåíà êëàññèôèêàöèÿ Alonso-Lej â ìîäèôè-
êàöèè Todani.

Îñíîâíûìè æàëîáàìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè ïðè ïîñòóï-
ëåíèè, áûëè áîëè â ïðàâîì âåðõíåì êâàäðàíòå æèâîòà
- 87,8 %, ïåðèîäè÷åñêàÿ æåëòóõà - 58,5%, êëèíèêà
õîëàíãèòà - 24,3%, íàëè÷èå îïóõîëåâèäíîãî îáðàçîâà-
íèÿ â ïðàâîì ïîäðåáåðüè èëè â ýïèãàñòðèè - 17,1%.
Ó 20 (46,5%) èìåëè ìåñòî õîëåëèòèàç â ÊÐÂÆÏ è
ÿâëåíèÿ ïàíêðåàòèòà ó 4 (9,3%) áîëüíûõ. Â 8
(20,9%) ñëó÷àÿõ ÊÐÂÆÏ îñëîæíÿëèñü îñòðûì õî-
ëåöèñòèòîì, â 6 (13,9%) ñëó÷àÿõ - âïëîòü äî äåñòðóê-
òèâíûõ ôîðì.

Äèàãíîñòèêà ïðè êîìïëåêñíîì îáñëåäîâàíèè áîëü-
íûõ âêëþ÷àëà óëüòðàñîíîãðàôèþ, êîìïüþòåðíóþ òî-
ìîãðàôèþ è ýíäîñêîïè÷åñêóþ ðåòðîãðàäíóþ õîëàíãè-
îãðàôèþ. Èíôîðìàòèâíîñòü äàííûõ ìåòîäîâ ñîñòàâè-
ëà, ñîîòâåòñòâåííî, 88%, 80%, 68,0%.

Ïðè ÊÐÂÆÏ ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêèì âìåøà-
òåëüñòâàì îïðåäåëÿëèñü êàê õàðàêòåðîì çàáîëåâàíèÿ,
òàê è îñëîæíåíèÿìè, âîçíèêøèìè ïîñëå ïðåäøåñòâóþ-
ùèõ îïåðàöèé.

Õàðàêòåð ïðîâåäåííûõ íàìè îïåðàöèé áûë ðàç-
ëè÷íûì - îò ðåçåêöèè êèñòû ñ íàëîæåíèåì ãåïàòèêî-
äèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà (26,1%) äî îïåðàöèé ñ ïî-
ñòîÿííûì âíóòðåííèì äðåíèðîâàíèåì æåë÷íûõ ïðîòî-
êîâ (73,9%).

Ðåçåêöèÿ ÊÐÂÆÏ, âûïîëíåííàÿ ó 11 (26,1%)
áîëüíûõ, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðàäèêàëüíûì âìåøàòåëü-
ñòâîì, êîòîðîå ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå îñëîæíåíèé â
îòäàëåííîì ïåðèîäå â âèäå çëîêà÷åñòâåííîãî ïåðåðîæ-
äåíèÿ, íàãíîåíèÿ è ïåðôîðàöèè êèñò â áðþøíóþ ïî-
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ëîñòü.
Ïðè ýòîì, îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàëîñü íà èñïîëü-

çîâàíèå ïðåöèçèîííîé òåõíèêè ñ õîðîøèì ñîïîñòàâëå-
íèåì àíàñòîìîçèðóåìûõ òêàíåé, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî
ôîðìèðîâàíèþ ôóíêöèîíàëüíî ïîëíîöåííîãî àíàñòî-
ìîçà è ïðåäóïðåæäàëî ðàçâèòèå íåñîñòîÿòåëüíîñòè è
ñòðèêòóðû ãåïàòèêîäèãåñòèâíîãî ñîóñòüÿ.

Ó 31 (73,8%) áîëüíîãî èñïîëüçîâàëèñü îïåðàöèè
âíóòðåííåãî äðåíèðîâàíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, êîòîðûå
âûïîëíÿëèñü ïî ìåòîäèêàì, ïðèìåíÿåìûì ïðè ïðèîá-
ðåòåííûõ çàáîëåâàíèÿõ æåë÷íûõ ïóòåé. Öèñòîäèãåñ-
òèâíûé àíàñòîìîç ïðèìåíåí â 25 ñëó÷àÿõ. Ïðè îòñóò-
ñòâèè óñëîâèé äëÿ âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè
è çíà÷èòåëüíûõ ðàçìåðàõ êèñòû â 6 ñëó÷àÿõ èñïîëüçî-
âàí öèñòîåþíîàíàñòîìîç (ÖÅÀ).

Ïîñëå ðàäèêàëüíûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ â 4 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëàñü íåñîñòîÿòåëüíîñòü ãåïà-
òèêîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ, èç íèõ â 2 ñëó÷àÿõ ñ
îáðàçîâàíèåì íàðóæíîãî ñòîéêîãî ñâèùà. Ñòåíîçèðî-
âàíèå áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ â îòäàëåííûå
ïîñëåîïåðàöèîííûå ñðîêè íàáëþäàëîñü â 6 ñëó÷àÿõ,
ïðè÷åì â 4 ñëó÷àÿõ ïîñëå öèñòîäóîäåíîñòîìèè.

Âî èçáåæàíèå âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé ìû ñ÷èòàåì,
÷òî íåîáõîäèìî ïðèäåðæèâàòüñÿ ñëåäóþùèõ ïðàâèë: äè-
àãíîñòèêà ÊÐÂÆÏ äîëæíà áûòü êîìïëåêñíîé è îáÿ-
çàòåëüíî âêëþ÷àòü ìåòîäû ïðÿìîãî êîíòðàñòèðîâàíèÿ
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ; ñòåíêè ÊÐÂÆÏ â ñâÿçè ñ âîç-
ìîæíûìè ñåðüåçíûìè îñëîæíåíèÿìè (ïåðôîðàöèÿ, ìà-
ëèãíèçàöèÿ è äð.) äîëæíû áûòü ìàêñèìàëüíî èññå÷å-
íû ñ ïîñëåäóþùèì ÃÝÀ íà âûêëþ÷åííîé ïåòëå òîí-
êîãî êèøå÷íèêà ïî Ðó ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåöèçèîííîé
òåõíèêè; ïðè îòñóòñòâèè óñëîâèé äëÿ ðàäèêàëüíîãî
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà - âûðàæåííûé âîñïàëè-
òåëüíûé ïðîöåññ â ãåïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêå, òÿæå-
ëîå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî è äð. - íàèáîëåå îïðàâäàííîé
ÿâëÿåòñÿ ÖÅÀ. Èñïîëüçîâàíèå äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè äëÿ ñîçäàíèÿ àíàñòîìîçîâ ñ÷èòàåì íåïðèåìëå-
ìûì â ñâÿçè ñ âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ðåôëþêñ-
õîëàíãèòà è ðóáöîâîãî ñóæåíèÿ ñîçäàííîãî ñîóñòüÿ.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÂÛÑÎÊÈÕ ÐÓÁÖÎÂÛÕ

ÑÒÐÈÊÒÓÐ ÆÅË×ÍÛÕ ÏÐÎÒÎÊÎÂ ßÒÐÎÃÅÍÍÎÃÎ

ÏÐÎÈÑÕÎÆÄÅÍÈß

Íàçûðîâ Ô. Ã., Àêèëîâ Õ. À., Ãàçèåâ Ð. Ð.

ã. Òàøêåíò
Â äàííîé ðàáîòå íàìè ðàññìîòðåíî õèðóðãè÷åñêîå

ëå÷åíèå 145 áîëüíûõ ñ âûñîêèìè ðóáöîâûìè ñòðèêòó-
ðàìè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ çà ïåðèîä ñ 1986 ã. ïî 2001 ã.
Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 20 äî 84 ëåò, ñîîòíî-
øåíèå ìóæ÷èí ê æåíùèíàì ñîñòàâëÿåò, â ñðåäíåì, 1:3
(38:107). Ïðè÷åì 105 (72,9%) áîëüíûõ àêòèâíîãî
òðóäîâîãî âîçðàñòà 31-60 ëåò. Áîëüíûõ â âîçðàñòå
áîëåå 70 ëåò - òðîå.

Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ñòðàäàëè âû-
ñîêèìè ñòðèêòóðàìè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ â ðåçóëüòàòå

òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè
(90,3%). Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî âûñîêèõ ðóáöîâûõ
ñòðèêòóð íàáëþäàëîñü ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèé, ïîñëå
ðåçåêöèè æåëóäêà - 8, ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèé ïå÷å-
íè - 1, èññå÷åíèå êèñòû õîëåäîõà - 3. Êðîìå ýòîãî, â
ãðóïïó âêëþ÷åíû 5 áîëüíûõ ñ îñòðîé òðàâìîé æèâîòà
è ïîâðåæäåíèåì ãåïàòèêîõîëåäîõà è 5 ñëó÷àåâ ñêëå-
ðîçèðóþùåãî õîëàíãèòà. 120 (89,5%) áîëüíûì ïðî-
èçâåäåíû ïîëîñòíûå îïåðàöèè è â 14 (10,5%) ñëó÷à-
åâ ëàïàðîñêîïè÷åñêèå õîëåöèñòýêòîìèè, ÷òî ñîñòàâëÿåò
ñîîòíîøåíèå 17:2.

Ó 112 (77,2%) áîëüíûõ îòìå÷åíû ÿâëåíèÿ ìåõà-
íè÷åñêîé èëè ñìåøàííîé æåëòóõè íà ìîìåíò ïîñòóï-
ëåíèÿ, ó 43 (29,6%) áûëè íàðóæíûå æåë÷íûå ñâèùè,
à ó 51 (35,1%) ïàöèåíòîâ âûÿâëåíû òàêèå òÿæåëûå
îñëîæíåíèÿ, êàê àáñöåäèðóþùèé èëè ãíîéíûé õîëàí-
ãèò, áèëèàðíûé öèððîç ïå÷åíè, êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëå-
íèÿ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè èëè ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, òðåáóþùèå äîïîëíèòåëüíûõ ëå÷åáíûõ
ìåðîïðèÿòèé.

Ïðåèìóùåñòâåííûìè ìåòîäàìè õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè áûëè ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè áåç èñïîëü-
çîâàíèÿ êàðêàñíîãî äðåíàæà - 40 (27,7%), îïåðàöèè
ñ èñïîëüçîâàíèåì Ò-îáðàçíûõ äðåíàæåé 23 (15,8%),
à 20 (13,8%) ñëó÷àåâ ïðèõîäÿòñÿ íà ñëîæíûå ðåêîí-
ñòðóêòèâíûå îïåðàöèè, íà äâîéíîå êàðêàñíîå íàðóæ-
íîå äðåíèðîâàíèå äîëåâûõ ïðîòîêîâ ïî Ñåéïîë-Êóðü-
ÿíó èëè ïëàñòèêó ãåïàòèêîõîëåäîõà íà ñìåííîì òðàíñ-
ïå÷åíî÷íîì äðåíàæå ïî Ïðàäåðè-Ñìèòó. Â 6 (4,1%)
â ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëèñü íåóïðàâëÿåìûå äðåíàæè. Ó
52 (38,8%) áîëüíûõ â àíàìíåçå áûëî 2 è áîëåå îïå-
ðàöèé, èç íèõ 18 (13,4%) áûëè îïåðèðîâàíû òðè è
áîëåå ðàç, ÷òî âûçûâàëî çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè äëÿ
îêîí÷àòåëüíîé êîððåêöèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

Ïðè âûïîëíåíèè ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëü-
íûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó âûñîêèõ ñòðèêòóð æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ íåîáõîäèìî åùå ó÷èòûâàòü ñëåäóþùèå îá-
ñòîÿòåëüñòâà: 1 - ïðîèçâîäèòü èññå÷åíèå ðóáöà, òàê êàê
â ðóáöîâî-èçìåíåííûõ ñòåíêàõ æåë÷íîãî ïðîòîêà ïðî-
èñõîäÿò ïðîöåññû ñîçðåâàíèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè,
ïðèâîäÿùèå ê äàëüíåéøåìó óâåëè÷åíèþ ðóáöà; 2 - ïðè
íàëîæåíèè ëþáûõ àíàñòîìîçîâ íåîáõîäèìî òùàòåëüíî
àäàïòèðîâàòü ñëèçèñòûå îáîëî÷êè, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò êîí-
òàêòó æåë÷è ñ ñîåäèíèòåëüíî-òêàííûìè ýëåìåíòàìè
ñòåíêè ïðîòîêîâ; 3 - àíàñòîìîçû äîëæíû íàêëàäû-
âàòüñÿ áåç íàòÿæåíèÿ, òàê êàê íàòÿæåíèå óõóäøàåò
êðîâîîáðàùåíèå â àíàñòîìîçå è ñïîñîáñòâóåò ðàçâè-
òèþ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è ðóáöåâàíèþ; 4 - íàäî
ñòðåìèòüñÿ ê íàëîæåíèþ øèðîêîãî àíàñòîìîçà, òàê êàê
ëþáûå ñîóñòüÿ ñ æåë÷íûìè ïðîòîêàìè ðåçêî ñóæèâà-
þòñÿ â îòäàëåííîì ïåðèîäå.

Îñíîâíûì âèäîì îïåðàòèâíîé êîððåêöèè âûñîêèõ
ðóáöîâûõ ñòðèêòóð æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ÿâëÿåòñÿ íàëî-
æåíèå áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà ñ öåíòðàëüíûìè
è äîëåâûìè ïðîòîêàìè, à òàêæå ðåêîíñòðóêöèè ðàíåå
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íàëîæåííûõ ñîóñòüåâ. Â 8 (5,9%) ñëó÷àÿõ ïðîêñè-
ìàëüíûé àíàñòîìîç áûë íàëîæåí ðàçäåëüíî ñ ïðàâûì
è ëåâûì äîëåâûìè ïðîòîêàìè, äëÿ ÷åãî ïðîèçâîäèëîñü
âûäåëåíèå èõ ïóòåì ðàññå÷åíèÿ ïàðåíõèìû ïå÷åíè. Ïðè
ðàñïðîñòðàíåíèè ñòðèêòóðû íà óñòüÿ äîëåâûõ ïðîòî-
êîâ òðàíñïå÷åíî÷íûé äðåíàæ ïðîâîäèëñÿ ÷åðåç ñóæåí-
íûé ó÷àñòîê. Åñëè ñòåíîçèðîâàíû îáà óñòüÿ, òî óñòà-
íàâëèâàëè 2 òðàíñïå÷åíî÷íûõ äðåíàæà. Ïðè íàëè÷èè
ãíîéíûõ õîëàãèîëèòè÷åñêèõ î÷àãîâ òðàíñïå÷åí÷íûé
äðåíàæ ïðîâîäèëñÿ ÷åðåç ïðîòîê, ñîîáùàþùèéñÿ ñ ýòèìè
î÷àãàìè, èëè íåïîñðåäñòâåííî ÷åðåç ïîëîñòü àáñöåññà è
äîëåâîé ïðîòîê ýòîé äîëè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â
ôóíêöèîíàëüíîì ïëàíå áîëåå âûãîäåí ìåæêèøå÷íûé
àíàñòîìîç ïî Ðó äëÿ âûêëþ÷åíèÿ ó÷àñòêà òîùåé êèø-
êè áëèæå ê àíàñòîìîçó, ïðè ýòîì äëèíà åå äîëæíà
áûòü íå ìåíåå 60-70 ñì. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ñïàå÷-
íûé ïðîöåññ ïðåïÿòñòâóåò ñâîáîäíîìó âûäåëåíèþ òî-
ùåé êèøêè â áðþøíîé ïîëîñòè è âûíóæäàåò ðàçäå-
ëèòü ìàññó ñðàùåíèé, âûçûâàÿ äîïîëíèòåëüíîå èíôè-
öèðîâàíèå äðóãèõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, äëÿ íàëî-
æåíèÿ àíàñòîìîçà èñïîëüçóåòñÿ äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ
êèøêà.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîëíîöåííîãî êàíàëà íåîáõîäè-
ìî 6-8 ìåñÿöåâ, à äèàìåòð åãî äîëæåí áûòü íå ìåíåå 5
ìì. Íà ýòîò ñðîê êàðêàñíûé äðåíàæ äîëæåí íàõî-
äèòüñÿ â ïðîñâåòå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, òàê êàê ê ýòîìó
âðåìåíè ïðîèñõîäèò âîññòàíîâëåíèå ýïèòåëèàëüíîé
âûñòèëêè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ôàêòîðîì ïðåäóïðåæ-
äàþùèì ðàçâèòèå ðåñòåíîçà áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñ-
òîìîçîâ ó áîëüíûõ ñ òðàíñïå÷åíî÷íûì äðåíàæåì.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì âûðàæåííûõ
âîñïàëèòåëüíî-èíôèëüòðàòèâíûõ èçìåíåíèé è àáñöåñ-
ñîâ â ïîäïå÷åíî÷íîé îáëàñòè íàìè ïðåäëîæåíà ýòàï-
íàÿ òàêòèêà ñ ïðîâåäåíèåì íà ïåðâîì ýòàïå ïàëëèà-
òèâíûõ îïåðàöèé äëÿ ðàçðåøåíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ ïðîöåññîâ (êàðêàñíîå äðåíèðîâàíèå), à íà âòîðîì
ýòàïå, ÷åðåç 6-8 ìåñÿöåâ - âûïîëíåíèå îäíîãî èç âè-
äîâ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà æåë÷íûõ ïóòÿõ.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÆÅË×ÍÎÊÀÌÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ

ÂÛÑÎÊÈÌ ÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÌ ÐÈÑÊÎÌ

Íàçûðîâ Ô.Ã., Àêèëîâ Õ.À., Íàçûðîâà Ë.À., Äåâÿòîâ À.Â.,
Õàøèìîâ Ø.Õ., Êàðàáàåâ Ñ.Õ.

ã.Òàøêåíò
Âî ìíîãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ áîëåå 90% õî-

ëåöèñòýêòîìèé âûïîëíÿåòñÿ ïðè ïîìîùè ëàïàðîñêî-
ïè÷å ñêîé  ò å õíèêè , è  â  íà ñ òîÿùåå  âðåìÿ  ëà -
ïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ñòàëà «çîëîòûì ñòàí-
äàðòîì» â ëå÷åíèè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè.

Ñ 1999 ãîäà â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè è ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû ÍÖÕ ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó æåë÷íîêàìåí-
íîé áîëåçíè âûïîëíÿëèñü ó 370 áîëüíûõ. Ïåðåõîä ê
îòêðûòîé îïåðàöèè ïðîèçâåäåí â 19 ñëó÷àÿõ (5,1%).

Íà 296 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó õðîíè-
÷åñêîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà êîíâåðñèÿ èìåëà
ìåñòî â 8 ñëó÷àÿõ (2,7%): íà 74 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ îñòðûì êàëüêóëåçíûì õîëå-
öèñòèòîì ïåðåõîä ê îòêðûòîé îïåðàöèè îñóùåñòâëåí ó
11 áîëüíûõ (14,9%).

Åñëè íà ýòàïå îñâîåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíè-
êè îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü â îñíîâíîì ó áîëüíûõ ñ õðî-
íè÷åñêèì êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì áåç âûñîêîãî îïå-
ðàöèîííîãî è àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ðèñêà, òî â ïîñëå-
äóþùåì, ñ íàêîïëåíèåì îïûòà ïîêàçàíèÿ ê âûïîëíå-
íèþ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé çíà÷èòåëüíî
ðàñøèðèëèñü. Ìíîãèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ èç ðàçðÿäà
àáñîëþòíûõ ïåðåøëè â ðàçðÿä îòíîñèòåëüíûõ. Òàê, âñåì
áîëüíûì ñ îñòðûì êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäèì êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâíîé òå-
ðàïèè, è ïîñëå êóïèðîâàíèÿ ïðèñòóïà ïðîèçâîäèì ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêóþ õîëåöèñòýêòîìèþ. Ïðè îòñóòñòâèè
ýôôåêòà îò êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è íàëè÷èè óëüò-
ðàçâóêîâûõ ïðèçíàêîâ äåñòðóêöèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ
òàêæå ïðèáåãàåì ê ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòî-
ìèè.

Íàëè÷èå â àíàìíåçå ïðåäøåñòâóþùèõ îïåðàöèé íà
âåðõíåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè â íàñòîÿùåå âðåìÿ
òàêæå íå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ìû ïðèìåíÿ-
åì òðîàêàðû ôèðìû «Ethicon» ñ ïðåäîõðàíèòåëüíûì
ìåõàíèçìîì äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ïîâðåæäåíèÿ îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ëèáî ïðèáåãàåì â ïîëóîòêðûòîìó
ìåòîäó íàëîæåíèÿ ëàïàðîïîðòà. Íàìè îïåðèðîâàíû 3
áîëüíûõ, êîòîðûì ðàíåå ïðîèçâåäåíû ðàçëè÷íûå îïå-
ðàöèè íà âåðõíåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè. Îñëîæíå-
íèé íè â îäíîì ñëó÷àå íå íàáëþäàëîñü.

Ó áîëüíûõ ñ ïîäîçðåíèåì èëè óæå äîêàçàííûì õî-
ëåäîõîëèòèàçîì ïðîèçâîäèì ýíäîñêîïè÷åñêóþ ðåòðîã-
ðàäíóþ õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèþ ñî ñôèíêòåðîòîìè-
åé è óäàëåíèåì êàìíåé èç õîëåäîõà ñ ïîñëåäóþùèì
âûïîëíåíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè.
Îïèñàííàÿ òàêòèêà îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé ó 18 áîëü-
íûõ. Ïðè íåâîçìîæíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêîé ñàíàöèè
õîëåäîõà ïðèáåãàåì ê îòêðûòîìó îïåðàòèâíîìó âìåøà-
òåëüñòâó. Ó 1 áîëüíîé ñ ÿâëåíèÿìè ñîïóòñòâóþùåãî
îñòðîãî îòå÷íîãî ïàêðåàòèòà ïîñëå èñêëþ÷åíèÿ õîëå-
äîõîëèòèàçà ïðè ÝÐÏÕÃ ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ñ äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà ïî
Ïèêîâñêîìó.

Íàìè ïðîèçâåäåíî 6 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñ-
òýêòîìèé ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèåé â ñòàäèè êîìïåíñàöèè è ñóáêîìïåíñàöèè.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ æåë÷íîêàìåííóþ áîëåçíü ñ ñîïóòñ-
òâóþùèì öèððîçîì ïå÷åíè â íåàêòèâíîé ñòàäèè è ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèåé â ñòàäèè êîìïåíñàöèè è ñóá-
êîìïåíñ àöèè  ìû ñ÷èò à åì ïîêàç àíèåì ê  ë à -
ïàðîñêîïè÷åñêîì õîëåöèñòýêòîìèè.

Íåîáõîäèìûì ôàêòîðîì óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
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íûõ ñ æåë÷åêàìåííîé áîëåçíüþ ÿâëÿåòñÿ êîððåêöèÿ
èìåþùèõñÿ íàðóøåíèé ïðè òàêèõ çàáîëåâàíèÿõ, êàê
èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ãèïåðòîíèÿ, äèàáåò,
ãèïåðòåðèîç. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè àíåñòåçèîëî-
ãè÷åñêîãî ðèñêà ìû ïîëüçîâàëèñü êëàññèôèêàöèåé ôè-
çè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ Àìåðèêàíñêîé Àñ-
ñîöèàöèè Àíåñòåçèîëîãîâ (ASA). Ñîãëàñíî óêàçàí-
íîé êëàññèôèêàöèè, 66 (17,8%) ïàöèåíòîâ áûëè îò-
íåñåíû íàìè ê 3 è 4 êëàññó. Âñåì ýòèì áîëüíûì
ïðîâîäèëàñü ñîîòâåòñòâóþùàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîä-
ãîòîâêà. Ó 19 (5,1%) ïàöèåíòîâ 3 è 4 êëàññà ïî
äàííîé êëàññèôèêàöèè, îáóñëîâëåííîé ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèåé ñî ñòîðîíû ñåðäöà è ëåãêèõ, ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ïðîèçâîäèëàñü ïîä íèçêèì âíóò-
ðèáðþøíûì äàâëåíèåì ( 5-7 ìì ðò.ñò.) ñ öåëüþ ìàê-
ñèìàëüíî íèâåëèðîâàòü ñòðåññîâóþ ðåàêöèþ îðãàíèç-
ìà íà ïíåâìîïåðèòîíåóì. Â äàëüíåéøåì âíåäðåíèå
ëàïàðîëèôòîâ ïîçâîëèò èñêëþ÷èòü íåãàòèâíîå âîçäåé-
ñòâèå ïíåâìîïåðèòîíåóìà è ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ ê
ëàïàðîñêîïè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì ó ýòî êàòåãîðèè
áîëüíûõ.

ÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈß È ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ

ÃÅÌÎÑÒÀÇÀ ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÅ ÏÀÐÅÍÕÈÌÀÒÎÇÍÛÕ

ÎÐÃÀÍÎÂ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ

Íàçûðîâ Ô.Ã., Äåâÿòîâ À.Â., Õàøèìîâ Ø.Õ., Àõìåäîâ
Ó.Á.

ã.Òàøêåíò
Ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ áðþøíîé

ïîëîñòè � ïå÷åíè, ñåëåçåíêè, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
- äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè òÿæå-
ëîé è ñëîæíîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Óäåëüíûé
âåñ ìåõàíè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõèìàòîçíûõ îð-
ãàíîâ â ñòðóêòóðå îòêðûòîé è çàêðûòîé òðàâìû îðãà-
íîâ æèâîòà, â ñòðóêòóðå ÿòðîãåííîé òðàâìû ïðè àáäî-
ìèíàëüíûõ îïåðàöèÿõ íà ñìåæíûõ îðãàíàõ íå èìååò
òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ (Èáàäèëüäèí À. Ñ., 1995;
Ñàáèðîâ Ø.Ð., 1995).

Ïðîáëåìà îáåñïå÷åíèÿ ãåìîñòàçà ïðè òðàâìàõ ïà-
ðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëü-
íîé. Èìåííî êðîâîïîòåðÿ ïðè ïîâðåæäåíèè ïå÷åíè, ñå-
ëåçåíêè, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû íàèáîëåå ÷àñòî ïðè-
âîäèò ê ãèáåëè ïîñòðàäàâøèõ (Êîøåëåâ Â.Í., 1992).

Ïðîáëåìà êðîâîòå÷åíèÿ îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé è ïðè
îáðàáîòêå ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè è äðóãèõ ïà-
ðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ ïðè ïëàíîâûõ îïåðàöèÿõ. Î÷åíü
÷àñòî â ïîäîáíûõ ñèòóàöèÿõ ïðîáëåìà ïàðåíõèìàòîç-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ äîìèíèðóþùåé, è ñ åå ðå-
øåíèåì ñâÿçàíû óçëîâûå âîïðîñû äèàãíîñòè÷åñêîé è
ëå÷åáíîé òàêòèêè ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ. Íàäåæíûé
ãåìîñòàç ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ óñëîâèé áëàãî-
ïîëó÷íîãî èñõîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Òðóä-
íîñòè ãåìîñòàçà è ïðîôèëàêòèêà êðîâîòå÷åíèé îñòà-
þòñÿ ñðåäè îñíîâíûõ ïðè÷èí, ñäåðæèâàþùèõ øèðîêîå

âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó îïåðàöèé íà ïà-
ðåíõèìàòîçíûõ îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè.

Àíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ 229 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ïîâðåæäåíèÿìè ïà-
ðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè â ÍÖÕ ÌÇ
ÐÓç çà ïåðèîä ñ 1976 ïî 2000 ãã..

 Ýòî 46 áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíè-
ÿìè ïå÷åíè, ñåëåçåíêè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Â ýòó
ãðóïïó âîøëè òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ýòèõ îðãà-
íîâ ïðè çàêðûòîé, â òîì ÷èñëå è ñî÷åòàííîé, òðàâìå
æèâîòà (14 áîëüíûõ). Ñþäà æå âîøëè êîëîòî-ðåçà-
íûå è îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè (32 áîëüíûõ). Îòäåëüíóþ ãðóïïó
â 78 ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ ÿòðîãåííîé òðàâ-
ìîé ïå÷åíè è ñåëåçåíêè, ðàçâèâøåéñÿ â ðåçóëüòàòå
âûïîëíåíèÿ ïëàíîâûõ è ýêñòðåííûõ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ íà ñìåæíûõ îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè. Â
ýòó æå ãðóïïó âêëþ÷åíû áîëüíûå ñ ÿòðîãåííîé òðàâìîé
ñåëåçåíêè è ïå÷åíè, ðàçâèâøåéñÿ â ðåçóëüòàòå îñëîæ-
íåíèé èíâàçèâíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, òàêèõ êàê
ñïëåíîïîðòîãðàôèÿ, ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ ïîð-
òîãðàôèÿ, ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ,
ïóíêöèîííàÿ áèîïñèÿ ïå÷åíè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëå-
çû. È ïîñëåäíþþ ãðóïïó ñîñòàâèëè �çàïëàíèðîâàí-
íûå� ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ 105 áîëü-
íûõ � ýòî, ïðåæäå âñåãî, ðåçåêöèîííûå âìåøàòåëü-
ñòâà íà ïå÷åíè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå.

Ó 59 áîëüíûõ ñ ãåìîñòàòè÷åñêîé öåëüþ èñïîëüçî-
âàíî ðàíåâîå ïîêðûòèå «Òàõîêîìá» (ÒÊ).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî öåëåñîîáðàçíîñòü ðàöèîíàëüíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ äîðîãîñòîÿùåãî ðàíåâîãî ïîêðûòèÿ ÒÊ
çàâèñèò îò ìåõàíèçìà íàíåñåíèÿ òðàâìû, ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõèìàòîçíîãî îðãàíà è ïðå-
âàëèðóþùåãî òèïà âíóòðèáðþøíîãî êðîâîòå÷åíèÿ.

Óäåëüíûé âåñ ïàðåíõèìàòîçíûõ êðîâîòå÷åíèé, êîã-
äà âîçìîæíî íàèáîëåå ýôôåêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå ðà-
íåâîãî ïîêðûòèÿ ÒÊ, íàèáîëåå âûñîê ïðè ÿòðîãåííûõ
ïîâðåæäåíèÿõ è ïðè ïëàíîâûõ ðåçåêöèîííûõ âìåøà-
òåëüñòâàõ íà ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíàõ áðþøíîé ïî-
ëîñòè.

Íàèáîëüøàÿ âåðîÿòíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ è ãåìîñòà-
òè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ÒÊ íàáëþäàþòñÿ ïðè òðàâ-
ìå ñåëåçåíêè, â ìåíüøåé ñòåïåíè - ïðè òðàâìå ïå÷åíè,
è çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé - ïðè òðàâìå ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû.

Ïðîáëåìû è ñëîæíîñòè àïïëèêàöèè ïëàñòèíû ÒÊ
ìîãóò âîçíèêíóòü ïðè íàëè÷èè äâóõïëîñêîñòíûõ è áî-
ëåå ñëîæíûõ ôîðìàõ ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè, êîãäà äâå è
áîëåå ðàíåâûå ïîâåðõíîñòè íàõîäÿòñÿ ïîä îñòðûì óã-
ëîì äðóã ê äðóãó.

Îñîáî ïåðñïåêòèâíî èñïîëüçîâàíèå ÒÊ ïðè ïà-
ðåíõèìàòîçíûõ êðîâîòå÷åíèÿõ â óñëîâèÿõ öèððîçà ïå-
÷åíè è ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè, êîãäà íåáîëüøîé îáúåì
òðàâìû ïàðåíõèìàòîçíîãî îðãàíà ïðèâîäèò ê ïðîäîë-
æèòåëüíîé è óñòîé÷èâîé ê ðàçëè÷íûì ñïîñîáàì ãåìîñ-
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òàçà ãåìîððàãèè, çíà÷èòåëüíûé îáúåì êîòîðîé ìîæåò
çàìåòíî ïîâëèÿòü íà èñõîä îïåðàöèè.

«ÎÄÍÎÐßÄÍÛÉ ØÎÂ» ÊÀÊ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÐÀÍÍÈÕ

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ

ÆÅËÓÄÊÀ

Íàçèðîâ Ô.Í., Äæàìàëîâ Ñ.È.,

Ïóëàòîâ Ì.Ì., Äæóðàåâ È.È.

ã.Òàøêåíò
Ìû â ñâîåé ïðàêòèêå ïðèìåíÿåì øîâ, ïðåäëîæåí-

íûé Êàïïèñîì Ì.Ê. è ñîàâòîðàìè (1990). Íåîáõî-
äèìî îòìåòèòü, ÷òî àâòîðû ïðèìåíÿëè äàííûé øîâ äëÿ
âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñòíîñòè æåëóäêà ïðè åãî ðàíåíè-
ÿõ. Ìû æå ïðèìåíÿåì åãî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êóëüòè
æåëóäêà è àíàñòîìîçîâ ïðè æåëóäî÷íûõ îïåðàöèÿõ.

Â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÐÊÁ ¹1 ÌÇ ÐÓç
(êëèíè÷åñêàÿ áàçà êàôôåäðû ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè
I ÒàøÃîñÌÈ) ñ 1995 ïî 2001 ãã. íàõîäèëèñü íà ñòà-
öèîíàðíîì ëå÷åíèè 310 áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ
æåëóäêà (ßÁÆ) è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ)
(èç íèõ ìóæ÷èí-192, æåíùèí-118). Âîçðàñò áîëüíûõ
êîëåáàëñÿ îò 19 äî 68 ëåò; 45% (140) áîëüíûõ áûëè
â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå. Ýòèì áîëüíûì ïðèìåíåí
îäíîðÿäíûé øîâ, è îíè ñîñòàâèëè îñíîâíóþ ãðóïïó.
Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïó ñîñòàâèëè 117 áîëüíûõ, îïåðèðî-
âàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàäèöèîííûõ äâóõðÿäíûõ
øâîâ (â ïåðèîä 1994-95 ãã.). Âñå îïåðàöèè âûïîëíå-
íû ïðàêòè÷åñêè îäíîé è òîé æå áðèãàäîé õèðóðãîâ. Â
âîçðàñòíî-ïîëîâîì àñïåêòå, ïî íîçîëîãèÿì, à òàêæå ïî
ÿçâåííîìó àíàìíåçó áîëüíûå îáåèõ ãðóïï áûëè èäåí-
òè÷íû.

Ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû â 87,1% ñëó÷àåâ îïå-
ðàöèè çàêàí÷èâàëèñü ïî ñïîñîáó Áèëüðîòà I è 12,9% -
ïî Áèëüðîòó II. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÃÄÀ íàëîæåí ó
35,9% áîëüíûõ è ÃÝÀ - ó 64,1% áîëüíûõ.

Ïðè èçó÷åíèè ñðåäíåãî âðåìåíè, çàòðà÷åííîãî íà
íàëîæåíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ, îêàçà-
ëîñü, ÷òî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ÃÄÀ â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå çàòðà÷åíî, â ñðåäíåì, 21±1,3 ìèí., â îñíîâíîé ãðóïïå
- 12±1,2 ìèí., à ïðè íàëîæåíèè ÃÝÀ, ñîîòâåòñòâåííî, -
18±1,2 è 10±1,1 ìèí. âðåìåíè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå àíàñòîìîçèò ëåãêîé
ñòåïåíè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âûÿâëåí ó 13,6% áîëü-
íûõ, à â îñíîâíîé - ó 3,4% áîëüíûõ. Àíàñòîìîçèò
ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè, ñîîòâåòñòâåííî - ó 5,1% è
1,1% áîëüíûõ, è àíàñòîìîçèò òÿæåëîé ñòåïåíè ó 1,6%
áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû (â îñíîâíîé ãðóïïå íå
èìåë ìåñòà).

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçîâ â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå îòìå÷åíà ó 1,6% áîëüíûõ, à â îñíîâíîé ãðóïïå
òàêèõ ñëó÷àåâ íå áûëî. Ñëó÷àè íåñîñòîÿòåëüíîñòè êóëü-
òè ÄÏÊ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âûÿâëåíû ó 1,7% áîëü-
íûõ, íàïðîòèâ, â îñíîâíîé ãðóïïå - ó 0,6% áîëüíûõ.

Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâè-
ëà 1,7%, è â îñíîâíîé ãðóïïå - 0,6%.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß È ÒÀÊÒÈÊÀ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ

ÏÎÑÒÎÆÎÃÎÂÛÌ ÐÓÁÖÎÂÛÌ ÑÓÆÅÍÈÅÌ ÏÈÙÅÂÎÄÀ

Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì, ßíãèåâ Á.À, Ãàíèõîäæàåâ Ñ.Ñ,
Áåãìàíîâ À.Ê, Àðèôõîäæàåâ Ã.Ñ..

ã.Òàøêåíò
 Ðåêîíñòðóêòèâíî- âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè ó

áîëüíûõ ñ ïîñòîæîãîâûìè ðóáöîâûìè ñóæåíèÿìè ïè-
ùåâîäà ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç ñëîæíûõ ðàçäåëîâ õèðóð-
ãèè. Íåñìîòðÿ íà ðàçâèòèå õèðóðãèè ïèùåâîäà, ÷àñòî-
òà ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèé äîñòèãàåò 23,5-71,2%, à ëåòàëüíîñòü äî 16-35%.
Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è ïðî-
ôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ
ñ ðóáöîâûì ñóæåíèåì ïèùåâîäà .

 Ñ 1975 ïî 2001 ãîä â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïèùå-
âîäà è æåëóäêà ó 132 áîëüíûõ ñ ðóáöîâûìè ñóæåíèÿìè
ïèùåâîäà áûëè âûïîëíåíû ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòà-
íîâèòåëüíûå îïåðàöèè. Äî 1991 ãîäà ó 64 áîëüíûõ
îïåðàöèåé âûáîðà ÿâèëàñü ìíîãîýòàïíàÿ ïëàñòèêà ïè-
ùåâîäà. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 23%
áîëüíûõ íàáëþäàëèñü ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ (íå-
äîñòàòî÷íîñòü ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà, íåêðîç òðàíñ-
ïëàíòàòà è äð.), à ó 12,8%-áðîíõîëåãî÷íûå. Ëåòàëü-
íîñòü ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñîñòàâèëà 7,8%.

 Â ñâÿçè ñ ýòèì â îòäåëåíèè áûë ðàçðàáîòàí êîì-
ïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûé íà ïðî-
ôèëàêòèêó ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå çåâà ïîëîñòè ðòà è ïèùåâîäà ñ öåëüþ îï-
ðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû ê àíòèáèî-
òèêàì. Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ ïðîôèëàêòèêà âûïîëíÿëàñü
íàêàíóíå îïåðàöèè, âî âðåìÿ îïåðàöèè è â òå÷åíèå 5-7
ñóòîê ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Äî îïåðàöèè áîëü-
íûì ïðîâîäèëè ñàíàöèþ çåâà ïîëîñòè ðòà è ïðîìûâà-
íèå ñóïðàñòåíîòè÷åñêîãî îòäåëà ïèùåâîäà ðàñòâîðîì
íåéòðàëüíîãî àíàëèòà. Íåéòðàëüíûé àíàëèò ÿâëÿåòñÿ
àíòèñåïòèêîì øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, ïðèìåíåíèå
êîòîðîãî ïîçâîëÿåò ñíèçèòü êîëè÷åñòâåííûé è êà÷å-
ñòâåííûé ñîñòàâ ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû çåâà ïîëîñòè
ðòà è ïèùåâîäà. Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ ñïå-
öèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (íåäîñòàòî÷íîñòü àíàñòîìîçà,
íåêðîç òðàíñïëàíòàòà) áîëüíûì â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå íàçíà÷àëè ïðåïàðàòû, óëó÷øàþùèå ðåîëîãè-
÷åñêèå ñâîéñòâà êðîâè, è ëàçåðîòåðàïèþ íà îáëàñòü
øåéíîãî àíàñòîìîçà. Áîëüíûì ñ âûñîêèì ðàñïîëîæå-
íèåì ðóáöîâîé ñòðèêòóðû ïèùåâîäà, ñ ïîðàæåíèåì ãëîò-
êè è íàäãîðòàííèêà â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ
áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé âûïîëíÿëîñü áðîíõîñêî-
ïè÷åñêîå âçÿòèå ìîêðîòû äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè åå ê àíòèáèîòèêàì ñ äàëüíåéøåé ñàíàöèåé
òðàõåè è áðîíõîâ àíòèáèîòèêàìè.

Ñ 1991 ãîäà ó 68 áîëüíûõ áûëà ïðîâåäåíà îäíîìî-
ìåíòíàÿ ïëàñòèêà ïèùåâîäà. Ïîñëå ïðîâåäåííîãî êîì-
ïëåêñà ìåðîïðèÿòèé ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ íà-
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áëþäàëèñü ó 8,8% áîëüíûõ, áðîíõîëåãî÷íûå îñëîæ-
íåíèÿ - ó 9,3%, à ëåòàëüíîñòü - ó 2,9%.

 Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå êîìïëåêñà ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ( íåéòðàëüíûé àíàëèò, àí-
òèáèîòèêîòåðàïèÿ, ëàçåðîòåðàïèÿ, áðîíõîñêîïè÷åñêàÿ
ñàíàöèÿ áðîíõîâ) ïîçâîëèëî ñíèçèòü ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â 2-3 ðàçà.

 ÒÀÊÒÈÊÀ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

ÎÐÃÀÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÎÑËÅ

ÂÎÑÑÒÀÍÎÂÈÒÅËÜÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÍÀ ÏÈÙÅÂÎÄÅ

Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Õàäæèáàåâ À.Ì., ßíãèåâ Á.À.,
Àðèôõîäæàåâ Ã.Ñ., Ãóëàìîâ Î.Ì.

ã.Òàøêåíò
Âîññòàíîâèòåëüíàÿ õèðóðãèÿ ïèùåâîäà îñòàåòñÿ îä-

íèì èç ñëîæíûõ ðàçäåëîâ õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòå-
ðîëîãèè. Ïîñëåäíåå â ñâîþ î÷åðåäü ñîçäàëî ïðîáëåìó
�çàáîëåâàíèé èñêóññòâåííîãî ïèùåâîäà�.

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå îïåðàöèè îäíîé èç
íàèáîëåå ÷àñòûõ ïðè÷èí ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ ÿâëÿåòñÿ ðóáöîâàÿ ñòðèêòóðà ïèùåâîäíûõ
àíàñòîìîçîâ, âñòðå÷àþùàÿñÿ äî 45% ñëó÷àåâ.

 Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 53 áîëüíûõ
ñ ðóáöîâûìè ñóæåíèÿìè ðàçëè÷íûõ ïèùåâîäíûõ àíà-
ñòîìîçîâ. Â êà÷åñòâå òðàíñïëàíòàòà áûë èñïîëüçî-
âàí òîëñòûé êèøå÷íèê ó 21 áîëüíîãî, æåëóäîê - ó 24
áîëüíûõ è òîíêàÿ êèøêà - ó 8 ïàöèåíòîâ.

Ïðè àíàëèçå êëèíè÷åñêèõ äàííûõ ïðè÷èíîé ðàç-
âèòèÿ ÐÑÏÀ ó 14 áîëüíûõ áûëà íåñîñòîÿòåëüíîñòü
àíàñòîìîçà ïðè ïåðâîé îïåðàöèè, ó 35 áîëüíûõ - àíà-
ñòîìîçèò, ó 4 áîëüíûõ ïðè÷èíà íå óñòàíîâëåíà.

Äëÿ ðåêàíàëèçàöèè ñóæåííîãî ïèùåâîäíîãî àíàñ-
òîìîçà, ñ öåëüþ àäåêâàòíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ïåðîðàëü-
íîãî ïèòàíèÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïðåäëîæåíû
ðàçëè÷íûå ìåòîäû êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ: ìåäèêà-
ìåíòîçíîå, ðàçëè÷íûå ñïîñîáû áóæèðîâàíèÿ, ýëåêòðî-
ðåêàíàëèçàöèÿ, ðàñøèðåíèå ïðîñâåòà ýíäîñêîïîì è ýí-
äîïðîòåçèðîâàíèå çîíû ñîóñòüÿ. Îäíàêî, óêàçàííûå
ìåòîäû ëå÷åíèÿ íå âñåãäà ïðèíîñÿò æåëàåìûé ðå-
çóëüòàò. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, îñíîâíûìè è ýôôåêòèâ-
íûìè ñïîñîáàìè ëå÷åíèÿ ðóáöîâûõ ñòðèêòóð ïèùå-
âîäíûõ ñîóñòèé ÿâëÿåòñÿ áóæèðîâàíèå àíàñòîìîçà ïî
ñòðóíå - ïðîâîäíèêó ïîä ðåíòãåíêîíòðîëåì è ýíäîñ-
êîïè÷åñêîå ðàññå÷åíèå ðóáöà ñ èñïîëüçîâàíèåì òîêà
âûñîêîé ÷àñòîòû.

Èç 53 áîëüíûõ, êîòîðûå íàõîäèëèñü ïîä íàøèì
íàáëþäåíèåì, êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ îêà-
çàëèñü ýôôåêòèâíûìè ó 34 (64,1%). Ó 19 áîëüíûõ
ýôôåêò áûë ëèáî âðåìåííûì, ëèáî âîîáùå îòñóòñòâî-
âàë. Ñðåäè áîëüíûõ, êîòîðûì áûë íàëîæåí ïèùåâîä-
íî-òîëñòîêèøå÷íûé àíàñòîìîç, ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò
íàñòóïàë ó 10 (47,6%), ñ ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûì àíà-
ñòîìîçîì ó - 19 (79,1%), ñ ïèùåâîäíî-òîíêîêèøå÷-

íûì àíàñòîìîçîì - ó 5 (62,5%).
Ìåòîä áóæèðîâàíèÿ ïèùåâîäíûõ ñîóñòèé ñ ïîëû-

ìè îðãàíàìè, õîòÿ ÿâëÿåòñÿ íåñëîæíûì, äîñòóïíûì è
ýêîíîìè÷åñêè ïðèåìëåìûì, íå óñòðàíÿåò ïðè÷èíó ñó-
æåíèÿ, ò.å. íå óäàëÿåòñÿ ðóáöîâàÿ òêàíü. Òîëüêî ìå-
òîäó áóæèðîâàíèÿ ðóáöîâî-ñóæåííîãî àíàñòîìîçà ïîä-
âåðãàëèñü 29 áîëüíûõ, áóæèðîâàíèþ â êîìáèíàöèè ñ
ýíäîñêîïè÷åñêîé ýëåêòðîèíöèçèåé - 6, áóæèðîâàíèþ
ñ ëàçåðîòåðàïèåé àíàñòîìîçà - 1. Ïîëîæèòåëüíûé
ðåçóëüòàò ñ âîññòàíîâëåíèåì ïåðîðàëüíîãî ïèòàíèÿ
òîëüêî ïîñëå áóæèðîâàíèÿ (èíîãäà íåîäíîêðàòíîãî)
íàñòóïèë èç 29 áîëüíûõ ó 20 (68,9%). Ïðè ñî÷åòà-
íèè áóæèðîâàíèÿ ñ ýíäîñêîïè÷åñêîé ýëåêòðîèíöèçè-
åé íàáëþäàëè ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ó 5 áîëüíûõ
èç 6 (83,3%). Ïî âèäàì àíàñòîìîçà ïîëîæèòåëüíûé
ðåçóëüòàò â ïðîöåíòíîì îòíîøåíèè âûãëÿäåë ñëåäó-
þùèì îðáðàçîì: ïèùåâîäíî-òîíêîêèøå÷íûå àíàñòî-
ìîçû � 83,3%, ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûå àíàñòîìîçû
� 82,3%, ïèùåâîäíî-òîëñòîêèøå÷íûå àíàñòîìîçû �
53,8%. Ó îñòàëüíûõ 11 áîëüíûõ áëèæàéøèå ðåçóëü-
òàòû ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ áûëè õîðîøèìè. Îäíàêî,
â ïîñëåäóþùåì íàáëþäàëè ðåöèäèâ ñòðèêòóðû.

 Ïðåäñòàâëåííûå ðåçóëüòàòû êîíñåðâàòèâíûõ ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ ðóáöîâûõ ñòðèêòóð ïèùåâîäíûõ àíàñ-
òîìîçîâ åùå ðàç äîêàçûâàþò, ÷òî íå âî âñåõ ñëó÷àÿõ
âûøåïåðå÷èñëåííûõ ìåòîäîâ ìîæíî ïîëó÷èòü ïîëî-
æèòåëüíûå äàííûå. Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ 33,9%
áîëüíûõ òðåáîâàëè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äëÿ âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè èñêóññòâåííîãî ïèùåâîäà.

Èç 53 áîëüíûõ ñî ñòðèêòóðàìè ïèùåâîäíûõ àíà-
ñòîìîçîâ íà ðàçíûõ ýòàïàõ êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
áûëè îïåðèðîâàíû 15 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 28,3 %
îò âñåõ áîëüíûõ ñ ÐÑÏÀ. Ïðè ýòîì íàäî ó÷èòûâàòü,
÷òî ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ áûëè óñòà-
íîâëåíû 19 áîëüíûì, 4 áîëüíûõ îòêàçàëèñü îò ïðåä-
ëîæåííîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Ïîâòîðíûå îïåðàöèè ñ öåëüþ êîððåêöèè ñóæåí-
íîãî àíàñòîìîçà è âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíîãî ïàñ-
ñàæà ïèùè äîñòàòî÷íî ñëîæíû, îáøèðíû è ê òîìó æå
íå ãàðàíòèðóþò îò âîçíèêíîâåíèÿ ðåñòåíîçà. Ïîýòîìó
îïåðàòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ òîæå íå âñåãäà ïðèíîñèò
æåëàåìûé ýôôåêò, ÷òî íàøè íàáëþäåíèÿ òàê æå ïîä-
òâåðäèëè. Ïîñëå ðàíåå âûïîëíåíûõ êîððåãèðóþùèõ
îïåðàöèé íà àíàñòîìîçå 5 áîëüíûì âûïîëíåíà ïî-
âòîðíàÿ îïåðàöèÿ. 5 áîëüíûì, ñ öåëüþ âîññòàíîâëå-
íèÿ ïðîõîäèìîñòè ïèùåâîäà ïî 2 ðàçà áûëà âûïîë-
íåíà îïåðàöèÿ. Ó 4 ïåðâè÷íî áûë íàëîæåí ïèùåâîä-
íî-òîëñòîêèøå÷íûé àíàñòîìîç, ó 1 - ïèùåâîäíî-æå-
ëóäî÷íûé àíàñòîìîç.

Íà îñíîâàíèè ñîáñòâåííîãî îïûòà ìû ïðåäëàãàåì
ñëåäóþùóþ ìåòîäèêó ëå÷åíèÿ ðóáöîâûõ ñóæåíèé ïè-
ùåâîäíûõ àíàñòîìîçîâ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ñó-
æåíèÿ.

Ïðè ëåãêîé ñòåïåíè ñóæåíèÿ æåëàòåëüíî îãðàíè-
÷èòüñÿ ïðîâåäåíèåì ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè è áó-
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æèðîâàíèåì ïî ñòðóíå. Ïðè ñðåäíåé ñòåïåíè ñóæå-
íèÿ íåîáõîäèìî ïðîâåñòè ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû ëå-
÷åíèÿ: áàëëîííàÿ äèëàòàöèÿ, ýëåêòðîðàññå÷åíèå çîíû
ñóæåíèÿ, äèàòåðìîòóííåëèçàöèÿ, áóæèðîâàíèå ýíäîñ-
êîïîì è ò.ä. Ïðè òÿæåëîé ñòåïåíè ñóæåíèÿ àíàñòî-
ìîçîâ, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ èíñòðóìåí-
òàëüíîãî è ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìû ðåêîìåíäó-
åì ïðîâîäèòü îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå, ó÷èòûâàÿ ðåàëü-
íûå óñëîâèÿ äëÿ êàæäîãî êîíêðåòíîãî áîëüíîãî.

×ÀÑÒÎÒÀ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ

ÇËÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÎÏÓÕÎËßÕ ÆÅËÓÄÊÀ

Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Õàäæèáàåâ À.Ì., Ãàíèõîäæàåâ
Ñ.Ñ., Áîëòàåâ Ä.Ý., Õóñàíîâ À.Ì., Ãóëÿìîâ Î.Ì.,

Äæóìàíèÿçîâ Õ.Ê.

ã.Òàøêåíò
Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå óñïåõè â õèðóðãèè ðàêà

æåëóäêà çà ïîñëåäíèå 10-15 ëåò, äî ñèõ ïîð îñòàþò-
ñÿ âûñîêîé ÷àñòîòà ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé.

 Â äàííîì ñîîáùåíèè ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà, íàõî-
äèâøèõñÿ â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà
ÍÖÕ èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ñ 1991 ïî
2001ãã. Âñåãî íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè íàõîäèëèñü
245 áîëüíûõ, èç íèõ ìóæ÷èí- 145 è æåíùèí- 70.
Âñåì áîëüíûì äëÿ óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà íàðÿäó ñ
îáùåêëèíè÷åñêèìè îáñëåäîâàíèÿìè ïðîâîäèëèñü ñïå-
öèàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: ýíäîñêîïèÿ ñ ïðè-
öåëüíîé áèîïñèåé, ðåíòãåíîêîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå
æåëóäî÷íî- êèøå÷íîãî òðàêòà, êîòîðîå äàâàëî âîç-
ìîæíîñòü îïðåäåëèòü ëîêàëèçàöèþ îïóõîëè, âèä ðîñòà
îïóõîëè, ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïðîöåññà â æåëóäêå. Äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ðåãèîíàðíûõ ìåòàñòàçîâ, à òàêæå èíâà-
çèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà â ñîñåäíèå îðãàíû ïðîâî-
äèëîñü óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå è êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

 Ðàñøèðåííàÿ ãàñòðýêòîìèÿ ïðîèçâåäåíà 104
áîëüíûì, èç íèõ â 91 ñëó÷àå ñ íàëîæåíèåì ïèùåâîä-
íî- êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà ïî ìåòîäèêå Ãèëüÿðåâè÷à,
ïî Öàöàíèäè - 6, ïî Ðó - 6 è ïî Ëîõåþ � 1.

 Èç 104 áîëüíûõ ðàñøèðåííàÿ ãàñòðýêòîìèÿ â
20 ñëó÷àÿõ äîïîëíÿëàñü ðåçåêöèåé àáäîìèíàëüíîãî îò-
äåëà ïèùåâîäà, â 10 ñëó÷àÿõ ñ õîëåöèñòýêòîìèåé, â 20
ñëó÷àÿõ ñî ñïëåíýêòîìèåé è â 15 ñëó÷àÿõ ñ ðåçåêöèåé
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ( ÷àùå âñåãî õâîñòîâîé ÷àñ-
òè).

 Ó 4 ïàöèåíòîâ ïðè èíâàçèè îïóõîëè ïðîêñèìàëü-
íîãî îòäåëà æåëóäêà è êàðäèîýçîôàãåàëüíîé îïóõîëè
íà íèæíþþ è ñðåäíþþ òðåòü ãðóäíîãî îòäåëà ïèùå-
âîäà ðàñøèðåííàÿ ãàñòðýêòîìèÿ ñî÷åòàëàñü ñ ýêñòèð-
ïàöèåé ïèùåâîäà àáäîìèíîöåðâèêàëüíûì äîñòóïîì ñ
îäíîìîìåíòíîé òîíêîêèøå÷íîé ïëàñòèêîé. Îïåðàöèÿ
ïî òèïó Ëüþèñà ïðîèçâåäåíà â 3 ñëó÷àÿõ. Ó 44 áîëü-

íûõ ðàñøèðåííàÿ ãàñòðýêòîìèÿ ñ ëèìôàäåíîìýêòî-
ìèåé â îáú¸ìå Ð-2 è Ð-3, ñîîòâåòñòâåííî, ó 33 è 11
áîëüíûõ.

 Ó 49 áîëüíûõ ïðè äèñòàëüíûõ ôîðìàõ ðàêà æå-
ëóäêà ïðîèçâåäåíû ñóáòîòàëüíûå äèñòàëüíûå ðåçåê-
öèè æåëóäêà . Ó 12 áîëüíûõ ðàñøèðåííûå ñóáòî-
òàëüíûå ðåçåêöèè äîïîëíÿëèñü ëèìôàäåíîìýêòîìèåé
â ïðåäåëàõ Ð-2. Â 8 ñëó÷àÿõ ñóáòîòàëüíûå ðåçåêöèè
êîìáèíèðîâàëèñü ñ ðåçåêöèåé ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé
êèøêè, â 3 ñëó÷àÿõ ñî ñïëåíýêòîìèåé è â 2 ñëó÷àÿõ ñ
õîëåöèñòýêòîìèåé.

 Â 5 ñëó÷àÿõ, êîãäà îïóõîëü ðàñïîëàãàëàñü â ïðî-
êñèìàëüíîì îòäåëå æåëóäêà ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íà
ïèùåâîä, èç-çà íåðåçåêòàáåëüíîñòè è ñ ÿâëåíèÿìè
äèñôàãèè, áîëüíûì íàêëàäûâàëàñü ãàñòðîñòîìà ïî
Øòàììó-Ñåííó-Êàäåðó, â îäíîì ñëó÷àå ýíòåðîñòîìà.

21 áîëüíîìó ñ íåðåçåêòàáåëüíîé äèñòàëüíîé ôîð-
ìîé ðàêà æåëóäêà áûëè íàëîæåíû îáõîäíûå ãàñòðî-
ýíòåðîàíîñòîìîçû âïåðåäèîáîäî÷íî íà äëèííîé ïåò-
ëå ñ ýíòåðî-ýíòåðîàíàñòîìîçîì ïî Áðàóíó.

 Ó 54 áîëüíûõ îïåðàöèÿ çàêîí÷èëàñü ýêñïëîðà-
òèâíîé ëàïàðîòîìèåé â âèäó çàïóùåííîñòè ïðîöåññà.

Èç 104 áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåíû ðàäèêàëü-
íûå îïåðàöèè, ó 24 ( 23,1%) áîëüíûõ â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëèñü îñëîæíåíèÿ.

Íåäîñòàòî÷íîñòü ïèùåâîäíî- êèøå÷íîãî àíàñòî-
ìîçà îòìå÷àëàñü ó 5 áîëüíûõ, íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ
êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè- ó 2. Îáùàÿ ÷àñ-
òîòà íåäîñòàòî÷íîñòè øâîâ ñîñòàâèëà 6,7 %.

Âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷åíèå èëè êðîâîòå÷åíèå
â ïðîñâåò æåëóäî÷íî- êèøå÷íîãî òðàêòà îòìå÷åíî ó
7(6,7%) áîëüíûõ.

Ëåòàëüíîñòü ïîñëå ðàñøèðåííûõ ãàñòðýêòîìèé ñî-
ñòàâèëà 7,6 %( 8 ñëó÷àåâ).

Èç 8 óìåðøèõ ïðè÷èíîé ñìåðòè â 3 ñëó÷àÿõ  áûëè
îñëîæíåíèÿ îáùåãî õàðàêòåðà( îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü). Â îñòàëüíûõ 5 ñëó÷àÿõ
ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ÿâèëñÿ ðàçëèòîé ãíîé-
íûé ïåðèòîíèò, ðàçâèâøèéñÿ íà ôîíå íåäîñòàòî÷íîñ-
òè ïèùåâîäíî- êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà.

 Èç 49 áîëüíûõ ïîñëå ðàñøèðåííûõ ñóáòîòàëü-
íûõ ðåçåêöèé æåëóäêà â 7 ( 14,2 %) ñëó÷àÿõ îòìå-
÷àëèñü ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ: íàãíîåíèå ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ðàíû â 2 ñëó÷àÿõ, ïîñëåîïåðàöèîí-
íûå ïíåâìîíèè- 5. Â äàííîé ãðóïïå â 1(2,2%) ñëó-
÷àå íàáëþäàëñÿ ëåòàëüíûé èñõîä, ïðè÷èíîé êîòîðîãî
ÿâèëñÿ ðàçëèòîé ãíîéíûé ïåðèòîíèò íà ôîíå íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà.

 Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëü-
òàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà æåëóäêà ïîêàçàë,
÷òî ñàìûìè ãðîçíûìè îñëîæíåíèÿìè ÿâëÿþòñÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü øâîâ ýçîôàãîýíòåðîàíàñòîìîçà è êóëüòè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ÷àñòîòà êîòîðûõ â íàøèõ
íàáëþäåíèÿõ ñîñòàâèëà 7,6 %.
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ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÀß ÐÅÇÅÊÖÈß ÆÅËÓÄÊÀ ÏÎ ÐÓ

ÊÀÊ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÊÈØÅ×ÍÎ-ÆÅËÓÄÎ×ÍÎÃÎ

ÐÅÔËÞÊÑÀ

Íèøàíîâ Ô.Í., Àáäóëëàæàíîâ Á.Ð., Ðàõìàíîâ Á.Æ.

ã.Àíäèæàí
Â òðåòüåì õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè êëèíèêè Àíä.

Ãîñ. ÌÈ ïðè ñî÷åòàíèè ßÁÄÏÊ ñ õðîíè÷åñêèì íà-
ðóøåíèåì äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñòè áûëî âûïîë-
íåíî 22 ðåçåêöèè æåëóäêà â ìîäèôèêàöèè Ðó-Èáà-
äîâà, ïðè ýòîì, ìåæêèøå÷íûé àíàñòîìîç íàëîæåí ìå-
òîäîì �èíâàãèíàöèè� ñ èñïîëüçîâàíèåì îäíîðÿäíîãî
øâà. Æåíùèí - 5 (22,7%), ìóæ÷èí - 17 (77,3%).

Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 16 (72,7%) áîëüíûõ,
óæå ïåðåíåñøèõ â àíàìíåçå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëü-
ñòâî ïî ïîâîäó ßÁÄÏÊ. Èç íèõ 6 áîëüíûõ ïåðåíåñ-
ëè óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ÄÏÊ, 2 - ðåçåê-
öèþ æåëóäêà. Îñòàëüíûå 6 (27,3%) áîëüíûõ ïîä-
âåðãàëèñü îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó âïåðâûå.

Ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà è ôîðìèðîâàíèÿ êóëüòè,
áåðåòñÿ ïåòëÿ òîíêîé êèøêè íà 15-16 ñì äèñòàëüíåå
äóîäåíîåþíàëüíîãî èçãèáà, ïåðåñåêàåòñÿ ñ ñîõðàíå-
íèåì öåíòðàëüíîé ñîñóäèñòîé àðêàäû. ×åðåç «îêíî»
â ìåçîêîëîí îòâîäÿùàÿ ïåòëÿ òîíêîé êèøêè ïîäòÿãè-
âàåòñÿ ê êóëüòå æåëóäêà è ñîçäàåòñÿ ãàñòðîåþíîàíà-
ñòîìîç ïî ïðèíöèïó �êîíåö â êîíåö�. Îòñòóïèâ îò
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà íà 12-15 ñì, äèñ-
òàëüíûé êîíåö ïðèâîäÿùåé ïåòëè àíàñòîìîçèðóåòñÿ
ïî ñïîñîáó �êîíåö â áîê� ñ èíâàãèíàöèåé â îòâîäÿ-
ùóþ ïåòëþ ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òîáû äëèíà èíâàãèíà-
òà íå ïðåâûøàëà 2,5-3 ñì. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
àíàñòîìîç ôèêñèðóåòñÿ îäíèì ðÿäîì ñåðîçíî-ìûøå÷-
íûõ øâîâ.

Àíàëèç äàííûõ êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûõ ìå-
òîäîâ èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñ-
ëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñ èñïîëüçîâàíèåì èí-
âàãèíàöèîííûõ àíàñòîìîçîâ âûÿâèë ñëåäóþùèå îñî-
áåííîñòè. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì áàðèåâîé âçâåñè ïîêàçàëî, ÷òî ïðîõîäèìîñòü
êàê ãàñòðîýíòåðî, òàê è ýíòåðî-ýíòåðî àíàñòîìîçîâ
äîñòàòî÷íàÿ; ðàñøèðåíèÿ ïðîñâåòà ïðèâîäÿùèõ îòäå-
ëîâ êèøå÷íèêà ïåðåä àíàñòîìîçîì íè â îäíîì íàáëþ-
äåíèè íå îòìå÷åíî; â ñðîêè äî 2 ëåò è áîëåå ðåô-
ëþêñà êîíòðàñòà ÷åðåç àíàñòîìîç, íàëîæåííûé èíâà-
ãèíàöèîííûì ìåòîäîì, ìû íå îòìå÷àëè.

Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â áëèæàé-
øåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âûÿâëåíî, ÷òî ó áîëü-
íûõ, ñ èíâàãèíàöèîííûì àíàñòîìîçîì èíâàãèíàò ïðè-
âîäÿùåé êèøêè âûñòóïàåò â ïðîñâåò îòâîäÿùåé êèø-
êè, ïðèìåðíî, íà 2 ñì ñ âûðàæåííîé êàðòèíîé âîñïà-
ëèòåëüíûõ ÿâëåíèé. Ïðè îñìîòðå ïàöèåíòîâ ÷åðåç 6
ìåñÿöåâ âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé â îáëàñòè àíàñòî-
ìîçà íå âûÿâëåíî. Îòìå÷àåòñÿ óìåíüøåíèå âûñòóïà-
þùåãî â ïðîñâåò îòâîäÿùåé êèøêè èíâàãèíàòà äî 1-
1,5 ñì. Â îòäàëåííûå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ ýíäîñêî-
ïè÷åñêàÿ êàðòèíà èíâàãèíàòà áûëà ñëåäóþùåé: èíâà-

ãèíèðîâàííûé îòðåçîê ïðèâîäÿùåé êèøêè ïîäâåðãà-
åòñÿ ðåçîðáöèè è ïðåâðàùàåòñÿ â òîíêèé, ìÿãêèé, ãó-
áîâèäíûé âàëèê ïî îêðóæíîñòè ñîóñòüÿ. Ïðè îñìîò-
ðå ÷åðåç 2 ãîäà è áîëåå ó ïàöèåíòîâ ñ èíâàãèíàöèîí-
íûì àíàñòîìîçîì ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà îñòàâà-
ëàñü ïðåæíåé.

Òàêèì îáðàçîì, êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíàÿ îöåí-
êà ìåæêèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ ïîêàçàëà, ÷òî ìåòîäèêà
íàëîæåíèÿ èíâàãèíàöèîííûõ àíàñòîìîçîâ èìååò ðÿä
ïðåèìóùåñòâ êàê â òåõíè÷åñêîì ïëàíå (ïîâûøàåòñÿ
íàäåæíîñòü àíàñòîìîçà è óïðîùàåòñÿ òåõíèêà åãî íà-
ëîæåíèÿ), òàê è  â ôóíêöèîíàëüíîì � âî âñå ñðîêè
íàáëþäåíèÿ èíâàãèíàò ïðåïÿòñòâóåò ðåôëþêñó ñîäåð-
æèìîãî òîùåé êèøêè â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó.

ÄÅÊÎÌÏÐÅÑÑÈß ÆÅË×ÅÎÒÂÎÄßÙÈÕ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÎÂ

Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÆÅË×ÍÎÊÀÌÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ,

ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÉ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÎÉ

Íèøàíîâ Ô.Í., Òàäæèáàåâ Ø.À., Ðàõìàíîâ Á.Æ.,
Ìóõàììàäæàíîâ Ó.Ì. .

ã.Àíäèæàí
Íà áàçå êàôåäðû õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé 6-7 êóð-

ñà ÀíäÃîñÌÈ ñ 1997 ïî 2001 ãîäû ñ äèàãíîçîì
õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò, îñëîæíåííûé
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, íàõîäèëèñü ïîä íàáëþäåíèåì
56 ïàöèåíòîâ. Èç íèõ ìóæ÷èí 25 (44,6 %) è 31
(55,4%) æåíùèíà  â âîçðàñòå îò 18 äî 78 ëåò.

Ïðè âûáîðå ìåòîäà êîððåãèðóþùåé îïåðàöèè îò-
äàâàëè ïðåäïî÷òåíèå æåë÷åîòâîäÿùèì àíàñòîìîçàì ñ
äðåíèðîâàíèåì ïî òèïó �êàðêàñíîãî� äðåíàæà ñ îáÿ-
çàòåëüíîé íàçîãàñòðîäóîäåíàëüíîé äåêîìïðåññèåé.

Äî îïåðàöèè â æåëóäîê ââîäèòñÿ æåëóäî÷íûé çîíä
ñî ñâîáîäíûì ïðÿìûì êîíöîì, âî âðåìÿ îïåðàöèè îí
ïðîâîäèòñÿ â ïðîñâåò äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè äî
å¸ íèæíåãîðèçîíòàëüíîé ÷àñòè. Ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ
çàäíåé ãóáû æåë÷åîòâîäÿùåãî àíàñòîìîçà ê íåé ôèê-
ñèðóåòñÿ �ïîòåðÿííûé� äðåíàæ îäíèì êåòãóòîâûì
øâîì äëèíîé äî 10 ñì ñ ìèêðîïåðôîðàöèîííûìè îò-
âåðñòèÿìè ïî áîêàì. Ôèêñàöèÿ ïðîèçâîäèòñÿ òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû 1/3 åãî îõâàòûâàëà ïðèâîäÿùóþ ÷àñòü
àíàñòîìîçà, à îñòàëüíûå 2/3 íàõîäèëèñü â ïîëîñòè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Çàòåì ôîðìèðóåòñÿ ïå-
ðåäíÿÿ ãóáà àíàñòîìîçà îäíîðÿäíûì øâîì. Â æåëó-
äî÷íûé çîíä ââîäèòñÿ äåêîìïðåññèîíûé çîíä íà ïðî-
âîäíèêå, ïîñëå âûõîäà ïîñëåäíåãî â ïðîñâåò äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè îí ôèêñèðóåòñÿ îïåðàòîðîì, ïîñ-
ëå ÷åãî óäàëÿþòñÿ ïðîâîäíèê è ñàì æåëóäî÷íûé çîíä.
Îñòàâøèéñÿ íàçîãàñòðîäóîäåíàëüíûé äåêîìïðåññèîí-
íûé çîíä ôèêñèðóåòñÿ ê íîñó ïàöèåíòà. Ïîñëå âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà íà 3-4 ñóòêè
äåêîìïðåññèîííûé íàçîãàñòðîäóîäåíàëüíûé çîíä óäà-
ëÿåòñÿ. �Êàðêàñíûé� äðåíàæ ñàìîñòîÿòåëüíî âûõî-
äèò ÷åðåç åñòåñòâåííûå ïóòè ïîñëå ðàññàñûâàíèÿ êåò-
ãóòà íà 7-14 ñóòêè.
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Òàêèì îáðàçîì, äàííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò ôóíê-
öèîíàëüíî îõâàòèòü çîíó æåë÷åîòâîäÿùåãî àíàñòîìîçà
â áëîêå ñ áëèæàéøèìè ïîëîñòíûìè îðãàíàìè. Íè â
îäíîì ñëó÷àå ìû íå íàáëþäàëè îñëîæíåíèé, ñâÿçàí-
íûõ ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ íàëîæåííîãî àíàñòî-
ìîçà èëè ââåäåííûõ äðåíàæåé.

ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÛÅ ÌÅÒÎÄÛ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ

ÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ ÏÎÑËÅ

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ

Íèøàíîâ Ô.Í., Òàäæèáàåâ Ø.À., Ðàõìàíîâ Á.Æ.,
Óñàðîâ Í.Ê., Õîæèìàòîâ È.Ò. .

ã.Àíäèæàí
Íà áàçå êàôåäðû õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé 6-7 êóð-

ñà ÀíäÃîñÌÈ ïî ïîâîäó îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîñëå
ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäè-
ëèñü 30 ïàöèåíòîâ. Æåíùèí áûëî 17 (56,7%), ìóæ-
÷èí - 13 (43,3%), â âîçðàñòå îò 18 äî 74 ëåò.

Âñå áîëüíûå áûëè ðàíåå îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó
ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè, è â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïå-
ðàöèè ó íèõ âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ÓÇÈ âûÿâëåíû æèä-
êîñòíûå ñêîïëåíèÿ â îñòàòî÷íîé ïîëîñòè. Ðàçìåðû
îáðàçîâàíèÿ êîëåáàëèñü îò 2,0 äî 5,0 ñì â äèàìåòðå.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïóíêöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ èñ-
ïîëüçîâàëè ÓÇÑ �Aloka SSD-260� (ßïîíèÿ), ðåíò-
ãåíàïïàðàò �OMNI-Fisher� (ÑØÀ), íàáîð èíñòðó-
ìåíòîâ �Karl Shtorz� (Ãåðìàíèÿ) è ðåíòãåíêîíòðàñò-
íûå äðåíàæíûå òðóáêè �Pakteil�. Àíåñòåçèÿ âî âñåõ
ñëó÷àÿõ áûëà ìåñòíîé ïîñëå ïðåìåäèêàöèè íåíàðêî-
òè÷åñêèìè àíàëüãåòèêàìè. Ïîêàçàíèÿìè ê ïóíêöèîí-
íîìó ëå÷åíèþ ñëóæèëè ïðèçíàêè èíòîêñèêàöèè, ãè-
ïåðòåðìèÿ, áîëåâîé ñèíäðîì è íàëè÷èå æèäêîñòíîãî
îáðàçîâàíèÿ áîëåå 20 ìì â äèàìåòðå.

Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñ-
òè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ âûáèðàëàñü òî÷êà äëÿ ïóíê-
öèè, ðàñïîëàãàþùàÿñÿ íàèáîëåå áëèçêî ê áðþøíîé
ñòåíêå è âíå ñîñóäèñòî-ñåêðåòîðíûõ îáðàçîâàíèé. Ó
9 ïàöèåíòîâ ïðè ïóíêöèè ïîëó÷åíà ñåðîçíî-ãåìîððà-
ãè÷åñêàÿ æèäêîñòü. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ äëÿ âûçäîðîâëå-
íèÿ ïîòðåáîâàëàñü îäíîêðàòíàÿ ïóíêöèÿ. Ó îñòàëü-
íûõ 21 ïîëó÷åíà èíôèöèðîâàííàÿ æèäêîñòü, ÷òî ÿâè-
ëîñü ïîêàçàíèåì äëÿ äðåíèðîâàíèÿ. Ïîëîñòü ïðîìû-
âàëè ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ ñ ââåäåíèåì àíòèáèî-
òèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, ïðè äðåíèðîâàíèè
óñòàíàâëèâàëàñü ïðîìûâíàÿ ñèñòåìà. Ïîñëå ïðîâåäå-
íèÿ ïóíêöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ó ïàöèåíòîâ îòìå÷à-
ëè íîðìàëèçàöèþ òåìïåðàòóðû, ñíèæåíèå ëåéêîöèòî-
çà, óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ íà 2-6 ñóòêè.

Îñëîæíåíèé ïðè âûïîëíåíèè ïóíêöèè îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè è å¸ äðåíèðîâàíèÿ íå îòìå÷åíî. Ýôôåê-
òèâíîñòü âûïîëíåííûõ ìàíèïóëÿöèé ïîä êîíòðîëåì
ÓÇÈ ñîñòàâèëà 96,7%. Ó îäíîãî áîëüíîãî îòìå÷à-

ëîñü äëèòåëüíîå âûäåëåíèå èíôèöèðîâàííîãî îòäå-
ëÿåìîãî ïî äðåíàæó è ñîõðàíÿëèñü ïðèçíàêè èíòîêñè-
êàöèè. Òàêèì îáðàçîì, ïóíêöèîííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ
îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè
âûñîêîýôôåêòèâíû è ïîçâîëÿþò èçáåæàòü ïîâòîðíûõ
ðåëàïàðîòîìèé.

ÎØÈÁÊÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ

Íèøàíîâ Õ.Ò., ßðèåâ À.Ð., Èñîíòóðäèåâ Ó.

ã.Ñûðäàðüÿ
Ñûðäàðüèíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ ðàñïîëàãàåò

îïûòîì ËÕÝ ó 148 áîëüíûõ. Èç íèõ 107 (72,3 %)
ñîñòàâèëè æåíùèíû, 41 (27,7%) � ìóæ÷èíû. Èç
148 áîëüíûõ, ïîäâåðãøèõñÿ ËÕÝ, ó 5 áîëüíûõ èç-çà
òðóäíîñòåé, îáóñëîâëåííûõ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêè-
ìè îñîáåííîñòÿìè, âîçíèêëè èíòðàîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ, è ïðèøëîñü ïåðåéòè ê îòêðûòîé îïåðàöèè.
Ïðè÷èíîé ïåðåõîäà íà ëàïàðîòîìèþ ó 2 (1,4%) áîëü-
íûõ ïîñëóæèë âûðàæåííûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ â áðþø-
íîé ïîëîñòè è ïîäïå÷åíî÷íîì ïðîñòðàíñòâå. Â 2
(1,4%) ñëó÷àÿõ âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà áûëè âûÿâ-
ëåíû ãðóáûå ðóáöîâûå è èíôèëüòðàòèâíî-âîñïàëè-
òåëüíûå èçìåíåíèÿ â îáëàñòè øåéêè æåë÷íîãî ïóçû-
ðÿ è ãåïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè, êîòîðûå çàòðóäíèëè
âûäåëåíèå ýëåìåíòîâ øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Ó îä-
íîé áîëüíîé âî âðåìÿ ëàïàðîñêîïèè âûÿâëåíà àíîìà-
ëèÿ ðàñïîëîæåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ò.å. ïîñëåäíèé
íàõîäèëñÿ ïîä ëåâîé äîëåé ïå÷åíè.

Íàèáîëåå ãðîçíûì èíòðàîïåðàöèîííûì îñëîæíå-
íèåì ÿâèëîñü ïîâðåæäåíèå îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà,
êîòîðîå íàáëþäàëîñü ó 1 áîëüíîé â ðåçóëüòàòå ýëåêò-
ðîêîàãóëÿöèè îãîëåííîé ÷àñòüþ èíñòðóìåíòà. Â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçâèëñÿ äåôåêò ñòåíêè õî-
ëåäîõà è æåë÷íûé ïåðèòîíèò. Íåñìîòðÿ íà ïîâòîð-
íóþ îïåðàöèþ, áîëüíàÿ óìåðëà îò ïîñëåäñòâèé æåë÷-
íîãî ïåðèòîíèòà è ïàíêðåàòèòà.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 4 áîëüíûõ îòìå-
÷åíî íàãíîåíèå â ìåñòå ââåäåíèÿ ýïèãàñòðàëüíîãî òðî-
àêàðà, îòêóäà îáû÷íî îñóùåñòâëÿåòñÿ ýêñòðàêöèÿ æåë-
÷íîãî ïóçûðÿ. Ðàíà î÷èñòèëàñü è çàæèëà íà 8-9 ñóò-
êè ïîñëå îïåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, äàæå ñòàíäàðòíûå ýíäîñêîïè÷åñ-
êèå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, òàêèå êàê ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ íå ëèøåíû ãðîçíûõ îñ-
ëîæíåíèé, êîòîðûå íàèáîëåå ÷àùå ðàçâèâàþòñÿ èç-çà
àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé. Ïðîôèëàêòèêà ýòèõ îñ-
ëîæíåíèé òðåáóåò îò õèðóðãà ïðàâèëüíîãî îïðåäåëå-
íèÿ ïîêàçàíèé ê ËÕÝ, îïûòà âûïîëíåíèÿ àíàëîãè÷-
íûõ îïåðàöèé è ñâîåâðåìåííîãî ïåðåõîäà íà êîíâåð-
ñèþ.
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ÀÍÀËÈÇ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ

ßÇÂÅÍÍÛÌÈ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈßÌÈ

Íèøàíîâ Õ.Ò., ßðèåâ À.Ð., Õîòàìîâ Ê.Õ., Áèéòóðàåâ À.Ó.

Ã. ÑÛÐÄÀÐÜß

Â Ñûðäàðüèíñêîì îáëàñòíîì ôèëèàëå ÐÍÖÝÌÏ
çà ïåðèîä ñ 2000 ïî 2002 ãîäû ïî ïîâîäó ÿçâåííîé
áîëåçíåé æåëóäêà è 12 - ïåðñòíîé êèøêè îïåðèðîâà-
íî 212 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå 49 ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ
12-ïåðñòíîé êèøêè, îñëîæíåííîé êðîâîòå÷åíèåì.

Âñåì áîëüíûì ñ ïåðâûõ ÷àñîâ ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ
íàðÿäó ñ êîìïëåêñíûì îáñëåäîâàíèåì ïðîâîäèëè ãå-
ìîñòàòè÷åñêóþ è çàìåñòèòåëüíóþ òåðàïèþ. Â ðåçóëü-
òàòå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ó 12 áîëüíûõ óäàëîñü ïîë-
íîñòüþ îñòàíîâèòü ÿçâåííîå êðîâîòå÷åíèå.

Â 37 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà. Îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âû-
áèðàëñÿ ñ ó÷åòîì òÿæåñòè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è íàëè÷èÿ
ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè.

Ïðè ñòàáèëüíîì ñîñòîÿíèè áîëüíûõ â 27 ñëó÷àÿõ
âûïîëíåíû ðàäèêàëüíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
� 21 ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I è 6 îïåðàöèé
� ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II. Ïðè òÿæåëîì
ñîñòîÿíèè áîëüíûõ îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
áûë ìèíèìàëüíûì. Ó 7 áîëüíûõ îãðàíè÷èëèñü óøèâà-
íèåì êðîâîòî÷àùèõ ñîñóäîâ, â 2 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà
ïèëîðîïëàñòèêà ïî Äæàääó è â 1 ñëó÷àå áûëà âûïîë-
íåíà ïèëîðîïëàñòèêà ïî Ôèííåþ ñ èññå÷åíèåì ÿçâû.

Ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II ó 1 áîëü-
íîãî îòìå÷åíî êðîâîòå÷åíèå èç àíàñòîìîçà, êîòîðîå áûëî
îñòàíîâëåíî êîíñåðâàòèâíûì ëå÷åíèåì. Â äâóõ ñëó÷à-
ÿõ ïîñëå ìèíèìàëüíîé îïåðàöèè, ò.å. ïîñëå óøèâàíèÿ
êðîâîòî÷àùèõ ñîñóäîâ ÿçâû, âíîâü íàáëþäàëèñü êðîâî-
òå÷åíèÿ èç æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Îáå áîëü-
íûå ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû: â îäíîì ñëó÷àå âûïîëíåíà
ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò �I, à â äðóãîì ñëó÷àå ïî
Áèëüðîò-II èç-çà íèçêîé ëîêàëèçàöèè ÿçâû. Óìåð îäèí
áîëüíîé â ðåçóëüòàòå ðàçâèâøåãîñÿ ÄÂÑ - ñèíäðîìà
è ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Íàø îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðè ÿçâåííîì êðîâîòå÷å-
íèè íåîáõîäèìî ïðåäïðèíèìàòü áîëåå àêòèâíóþ òàê-
òèêó è, ïî âîçìîæíîñòè, ìåòîäîì âûáîðà äîëæíà áûòü
ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ.

ËÎÊÀËÜÍÛÉ ÆÅË×ÍÛÉ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒ ÏÎÑËÅ

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ ÍÀ ÆÅË×ÍÎÌ

ÏÓÇÛÐÅ È ÆÅË×ÅÂÛÂÎÄßÙÈÕ ÏÓÒßÕ

Íè÷èòàéëî Ì.Å, Ëèòâèíåíêî À.Í., Ãóëüêî Î.Í.

ã.Êèåâ
Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ïðè «îòêðûòîé» õîëåöèñ-

òýêòîìèè ÷àñòîòà ïîäòåêàíèÿ æåë÷è (ÏÆ) â áðþø-
íóþ ïîëîñòü ñîñòàâëÿåò, ïðèáëèçèòåëüíî, 0,5%, ïðè ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé - ïîâûøàåòñÿ, ïðèáëèçèòåëüíî, äî 1%.

Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ êëèíè-

÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 6521 áîëüíîãî õðîíè-
÷åñêèì è îñòðûì êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì. Â ïëà-
íîâîì ïîðÿäêå ãîñïèòàëèçèðîâàí 91 % ïàöèåíòîâ.

Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâà-
íèå ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàäèöèîííûõ ëàáîðàòîðíûõ ìå-
òîäîâ, óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðè íåîáõîäèìî-
ñòè äîïîëíåííîãî ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèåé, ýíäîñ-
êîïè÷åñêîé ðåòðîãðàäíîé õîëàíãèîãðàôèåé (ÝÐÕ), êîì-
ïüþòåðíîé òîìîãðàôèåé è äð.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ (ËÕ) âûïîë-
íåíà 6443 áîëüíûì. Áðþøíóþ ïîëîñòü äðåíèðîâàëè
70 èç íèõ. Ìû èñêëþ÷èëè èç èññëåäîâàíèÿ òðåõ ïà-
öèåíòîâ ñ ïîâðåæäåíèåì îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà
(ÎÆÏ), ïîñêîëüêó ïðè ýòîé ïàòîëîãèè áûë ðàñïðîñò-
ðàíåííûé ïåðèòîíèò. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëü-
ñòâà íà æåë÷íûõ âíåïå÷åíî÷íûõ ïóòÿõ ïðèìåíåíû ó 89
ïàöèåíòîâ. Ëàïàðîñêîïè÷åñêîå óäàëåíèå êîíêðåìåí-
òîâ ó 52 áîëüíûõ âûïîëíåíî ÷åðåç êóëüòþ ïóçûðíîãî
ïðîòîêà (ÊÏÏ), ó 22 - ÷åðåç õîëåäîõîòîìè÷åñêîå îò-
âåðñòèå â ñóïðàäóîäåíàëüíîì îòäåëå ÎÆÏ (ËÕËÒ),
ó 15 - êàìíè áûëè «âûìûòû» â ïðîñâåò äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè ïîñëå àíòåãðàäíîé ïàïèëëîäèëàòàöèè.
Âìåøàòåëüñòâî íà ÎÆÏ ó áîëüøèíñòâà (49 áîëü-
íûõ) çàêàí÷èâàëè âíåøíèì äðåíèðîâàíèå ÎÆÏ, äå-
ñÿòè áîëüíûì âûïîëíåíî âðåìåííîå ñòåíòèðîâàíèå
ÎÆÏ, îñòàëüíûì - êëèïïèðîâàíèå ÊÏÏ èëè «ãëó-
õîé» øîâ ÎÆÏ. Äâóì áîëüíûì ëàïàðîñêîïè÷åñêè
íàëîæåí õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîç (ËÕÄÀ). Ýíäîñ-
êîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîòîìèÿ áûëà ïðèìåíåíà 298 áîëü-
íûì, íàçîáèëèàðíîå äðåíèðîâàíèå - 10, ýíäîñêîïè÷åñ-
êîå ñòåíòèðîâàíèå ÎÆÏ - 8.

ÏÆ â áðþøíóþ ïîëîñòü îòìå÷åíî ó 33 (0,5 %)
áîëüíûõ. Åãî èñòî÷íèê óäàëîñü òî÷íî óñòàíîâèòü â 15
ñëó÷àÿõ. Ñðåäè íèõ ïîâðåæäåíèå õîäîâ Ëþøêà - 2,
íåàäåêâàòíàÿ ãåðìåòèçàöèÿ ÊÏÏ - 6, íåàäåêâàòíàÿ
ãåðìåòèçàöèÿ ÎÆÏ - 7. Ïîëíàÿ àäåêâàòíàÿ ýâàêóà-
öèÿ æåë÷è ïî ñòðàõîâî÷íîìó äðåíàæó èìåëà ìåñòî ó 18
èç íèõ, â òîì ÷èñëå ó 11 - ïîñëå ËÕ, ó 6 - ËÕËÒ, ó 1-
ËÕÄÀ. Ó 11 ïàöèåíòîâ ÏÆ ñàìîñòîÿòåëüíî ïðåêðà-
òèëîñü íà ïðîòÿæåíèè 2-4 ñóòîê áåç äàëüíåéøèõ îñ-
ëîæíåíèé. Â 7 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ
ïàïèëëîòîìèÿ (ÝÏ), â 2 - ñ ýêñòðàêöèåé îñòàòî÷íûõ
êîíêðåìåíòîâ, ÷òî ïðåêðàòèëî ÏÆ è ïðèâåëî ê âûç-
äîðîâëåíèþ 5 áîëüíûõ. Íåàäåêâàòíî äðåíèðîâàííîå
èëè íåäðåíèðîâàííîå ÏÆ â áðþøíóþ ïîëîñòü ñ ðàç-
âèòèåì ëîêàëüíîãî ïåðèòîíèòà èìåëî ìåñòî ó 15 ïàöè-
åíòîâ. Ó 4 èç íèõ âûïîëíåíà ðåëàïàðîñêîïèÿ, ñàíàöèÿ
è äðåíèðîâàíèå ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà, â òîì
÷èñëå ñ íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì ÎÆÏ - 5, äîïîë-
íèòåëüíîé ãåðìåòèçàöèåé ÊÏÏ - 4, êëèïïèðîâàíèåì
õîäà Ëþøêà - 1. Ñåìè ïàöèåíòàì ïðîâåäåíî ïóíêòè-
ðîâàíèå è íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå ñîñðåäîòî÷åíèÿ æåë-
÷è ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ. Ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëü-
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íîñòè íå áûëî.
Íàèáîëåå òî÷íûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ÏÆ ÿâëÿ-

åòñÿ ÓÇÈ. ÝÐÕ äàåò âîçìîæíîñòü îáíàðóæèòü èñòî÷-
íèê ÏÆ. Èñõîäÿ èç ïàòîôèçèîëîãèè, íàèáîëåå âàæ-
íûì ýëåìåíòîì ïðîôèëàêòèêè ÏÆ ÿâëÿåòñÿ äåêîìï-
ðåññèÿ áèëèàðíîé ñèñòåìû ïðè âûïîëíåíèè ïåðâè÷íîé
îïåðàöèè. Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ÏÆ áûëî ÷àùå ó
áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì áèëèàðíûì ïàíêðåàòèòîì è
áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèåé - ó 20 ëèö. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ
ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì âûïîëíåíèå âðåìåííîãî ñòåí-
òèðîâàíèÿ ÎÆÏ, êîòîðîå ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå ýòîãî
îñëîæíåíèÿ.

Âûâîäû
Õðîíè÷åñêèé áèëèàðíûé ïàíêðåàòèò óâåëè÷èâàåò

ðèñê ðàçâèòèÿ ÏÆ.
Âàæíûé ýëåìåíò ïðîôèëàêòèêè ÏÆ - äðåíèðîâà-

íèå æåë÷íûõ ïóòåé. Âðåìåííîå ñòåíòèðîâàíèå ÎÆÏ
èìååò ïðåèìóùåñòâà ïåðåä äðóãèìè ìåòîäàìè.

Ëå÷åíèå ëîêàëüíîãî æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà äîëæíî
áûòü èíäèâèäóàëüíûì, ïðè ýòîì ïðåèìóùåñòâî ñëåäóåò
îòäàâàòü ìèíèèíâàçèâíûì ìåòîäàì.

ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÅ ÈÇ ÂÅÐÕÍÅÃÎ ÝÒÀÆÀ

ÆÅËÓÄÎ×ÍÎÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ÒÐÀÊÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÖÈÐÐÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ

Îìèðîâ Ð.Þ., Àáäóðàõìîíîâ Ì.Ì., Óðîêîâ Ø.Ò.,

 Êóëäîøåâ Ã., Ñàéôóëëàåâ Í.ß.

ã. Áóõàðà
Â Áóõàðñêîì ôèëèàëå ÃÏÖÝÌÏ ñ 1996 �

2001ãã íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè 18 áîëü-
íûõ ñ ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíàëüíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè íà
ôîíå ÖÏ. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 24 äî 62
ëåò. Ìóæ÷èí áûëî - 11, æåíùèí- 7.

Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. 10 áîëü-
íûõ ñ ýðîçèâíûì ãàñòðèòîì, 8 áîëüíûõ ñ êðîâîòå÷åíè-
åì èç ÂÐÂÏ.

Èç 10 áîëüíûõ ïî ïîâîäó ýðîçèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ
äèàãíîç ÖÏ èç àíàìíåçà áûë ó 6, 4 ïàöèåíòàì óñòà-
íîâëåí ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ.

Èç 8 áîëüíûõ ó 4 ÂÐÂÏ îòìå÷àëñÿ íà ôîíå ïîë-
íîãî çäîðîâüÿ, îñòàëüíûå íåîäíîêðàòíî ëå÷èëèñü ñòà-
öèîíàðíî, äâîå ïîñòóïèëè ïî ïîâîäó ïîâòîðíîãî êðîâî-
òå÷åíèÿ.

Ïðîâåäåííûå ýíäîñêîïè÷åñêèå (ÝÃÄÔÑ) èññëå-
äîâàíèÿ äàëè ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: ÂÐÂÏ I-II-III
ñò îáíàðóæåíû ó 12 ïàöèåíòîâ, ýðîçèâíûé ýçîôàãèò í/3
ïèùåâîäà - ó 13, è ýððîçèâíûé ãàñòðèò óñòàíîâëåí 15
áîëüíûì.

 Ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè (ÓÇÈ) îáíà-
ðóæåíû ïðèçíàêè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ñî ñïëåíî-
ìåãàëèåé ó 11 ïàöèåíòîâ, àñöèò ó 6.

 Ñî ñòîðîíû áèîõèìè÷åñêèõ àíàëèçîâ êðîâè îáíà-
ðóæåíî ïîâûøåíèå áèëèðóáèíà âûøå 42 ììîë-ë ó 9,
ñíèæåíèå îáùåãî áåëêà íèæå 60 ã/ë - ó 16, òàêæå ó 7
áîëüíûõ èìåëî ìåñòî ïîâûøåíèå ïå÷åíî÷íûõ ôåðìåí-

òîâ (ÀËÒ, ÀÑÒ).
Êðîìå ýòîãî, ïðèçíàêè àíåìèè âûÿâëåíû ó 17 è

òðîìáîöèòîïèåíèè ó 11 áîëüíûõ. Ñóùåñòâåííûå èçìå-
íåíèÿ ñî ñòîðîíû îáùåãî àíàëèçà êðîâè íå îáíàðóæå-
íû.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîñòóïèâøèì áîëüíûì ïðî-
âîäèëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ (èç 1-ãð 9, 2-ãð 4).
Òàêæå ïðîâåäåíà ñïåöèôè÷åñêàÿ àíòèõåëèêîáàêòåðè-
àëüíàÿ òåðàïèÿ, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò: Êâàìàòåë- 40 ìã
ââ, Àìîêñèöèëëèí � 0,25-2,0 ãð Ìåòðîíèäàçîë-0,25-
1,0 ãð â ñóòêè íà ôîíå òðàäèöèîííîé ãåìîñòàòè÷åñêîé
òåðàïèè.

Èç 10 áîëüíûõ ñ ïîðòàëüíîé ãàñòðîïàòèåé ïîñëå
àêòèâíîé ñïåöèôè÷åñêîé òåðàïèè áûëè îòìå÷åíû ñëå-
äóþùèå ðåçóëüòàòû: ó 4 áîëüíûõ îòìå÷àëàñü àêòèâà-
öèÿ öèðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà ñ ÿâëåíèÿìè  ïå÷åíî÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè. Óìåðëî 2 áîëüíûõ.

Èç 2 ãðóïïû óìåðëî 3 áîëüíûõ èç-çà ïðîôóçíîãî
êðîâîòå÷åíèÿ, 1 - èç-çà ïðèñîåäèíåíèÿ ïå÷åíî÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè.

ÀÍÀËÈÇ ÏÐÈ×ÈÍ ÐÅËÀÏÀÐÎÒÎÌÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÖÈÐÐÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ Ñ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ

ÏÎÑËÅ ÏÎÐÒÎÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß

Ðàõèìîâ Á.Ñ., Ìàíñóðîâ À.À., Áàáàäæàíîâ À.Õ.

ã.Òàøêåíò
Íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûå óñïåõè â õèðóðãè÷åñêîì

ëå÷åíèè ñèíäðîìà ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ïðîáëåìà
ðåëàïàðîòîìèé ïîïðåæíåìó áåñïîêîèò ïðàêòè÷åñêèõ
õèðóðãîâ-ãåïàòîëîãîâ.

Ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå â èíòðà- è ïîñòîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå, çà÷àñòóþ ñâÿçàíû ñ òåõíè÷åñêèìè
òðóäíîñòÿìè íàëîæåíèÿ ïîðòîñèñòåìíûõ øóíòîâ è îïàñ-
íîñòüþ òðîìáèðîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ïî ðàçíûì ïðè÷è-
íàì.

Òðîìáîç êàìåðû àíàñòîìîçà èëè ñåëåçåíî÷íîé âåíû,
ÿâëÿÿñü ñàì ïî ñåáå îñëîæíåíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà, ñïîñîáåí ïîâëå÷ü ðÿä íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåä-
ñòâèé, íàèáîëåå ãðîçíûì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ êðîâîòå-
÷åíèå èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è êàð-
äèè æåëóäêà.

Ïîìèìî ýòîãî îïàñíîñòü ïðåäñòàâëÿþò âíóòðèáðþø-
íûå êðîâîòå÷åíèÿ è ñåïòè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ.

Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå ëå÷åíèÿ 232 áîëüíûõ,
ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ
çà ïåðèîä ñ 1992 ïî 2001 ãîäû. Èç íèõ, 14 (6,03%) â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëà ïðîèçâåäåíà
ðåëàïàðîòîìèÿ.

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ïîëó: 8 ìóæ÷èí; 6 æåí-
ùèí â âîçðàñòå îò 7 äî 63 ëåò.

Èç 14 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â ðàííèå ïîñëå-
îïåðàöèîííûå ñðîêè:

îïåðàöèÿ Ïàöèîðû ïðîèçâåäåíà 8 áîëüíûì èç íèõ
ïåðâè÷íî ïðîèçâåäåíî: Í-ÑÐÀ � 4; ÄÑÐÀ �3;
ÏÑÐÀ �1;
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îñòàíîâêà âíóòðèáðþøíîãî êðîâîòå÷åíèÿ ó 3 áîëü-
íûõ, ïåðâè÷íî: íàëîæåíèå ñïëåíî-îâàðèàëüíîãî àíàñ-
òîìîçà �1; ÏÑÐÀ ñî ñïëåíýêòîìèåé �2;

óøèâàíèå äåôåêòà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè �1
ïåðâè÷íî: Í-ÑÐÀ;

âñêðûòèå ïîäàïîíåâðîòè÷åñêîãî àáñöåññà �1, ïåð-
âè÷íî: ëàòåðî-ëàòåðàëüíûé ÑÐÀ.

îäíà áîëüíàÿ óìåðëà âî âðåìÿ ðåëàïàðîòîìèè, ïåð-
âè÷íî ïðîèçâåäåíî íàëîæåíèå Í-ÑÐÀ.

Èç 14 áîëüíûõ 4 óìåðëè èëè âûïèñàíû â êðàéíå
òÿæ¸ëîì ñîñòîÿíèè: Í-ÑÐÀ �3 (âòîðè÷íàÿ îïåðàöèÿ:
îïåðàöèÿ Ïàöèîðû-2, äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ-
1); ÄÑÐÀ �1 (îïåð.Ïàöèîðû).

Àíàëèçèðóÿ ïðè÷èíû ðåëàïàðîòîìèé ïðè êðîâîòå-
÷åíèÿõ, êîãäà íàñòóïèë òðîìáîç øóíòà, ìû îòìåòèëè,
÷òî íàèáîëåå ÷àñòî òðîìáèðóþòñÿ àíàñòîìîçû, íàëî-
æåíèå êîòîðûõ ñîïðîâîæäàëîñü ãîôðèðîâàíèåì ñòåíîê
ñîñóäà è íàðóøåíèåì öåëîñòíîñòè âíóòðåííåé âûñòèëêè
ïîñëåäíåãî. Ýòî íàáëþäàëîñü ïðè íàëîæåíèè ïðîêñè-
ìàëüíûõ è äèñòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ, à òàê æå ïîðòîñè-
ñòåìíûõ øóíòîâ ñ �Í� âñòàâêîé èç âíóòðåííåé ÿðåì-
íîé âåíû (4 èç 8 áîëüíûõ ñ ðåöèäèâîì êðîâîòå÷åíèÿ
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå), êîãäà ñîçäàâà-
ëîñü ôàêòè÷åñêè äâå êàìåðû àíàñòîìîçà. ßðåìíàÿ âåíà,
íåàäàïòèðîâàííàÿ ê âûñîêîìó ïîðòàëüíîìó äàâëåíèþ,
íåðåäêî àíåâðèçìàòè÷åñêè ðàñøèðÿëàñü, ïðè ýòîì òîê
êðîâè èç ëàìèíàðíîãî ïåðåõîäèë â òóðáóëåíòíûé, ÷òî
òàê æå ñëóæèëî îäíîé èç ïðè÷èí òðîìáîçà àíàñòîìî-
çîâ. Ïðè ýòîì ëàòåðî-òåðìèíàëüíûé àíàñòîìîç �Í�
òèïà ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàñøèðåííûõ íàäïî÷å÷íèêîâîé
èëè ãåíèòàëüíîé âåíû è ëàòåðî-ëàòåðàëüíûå àíàñòî-
ìîçû áûëè íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíû â ïëàíå àäåêâàò-
íîãî ñáðîñà ïîðòàëüíîé êðîâè è ñîõðàíåíèÿ äîñòàòî÷-
íîãî îáúåìà òðàíñïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà.

Èç òðåõ áîëüíûõ ñ âíóòðèáðþøíûì êðîâîòå÷åíè-
åì - ó 2 îíî ðàçâèëîñü ïîñëå ïðîêñèìàëüíîãî ñïëåíî-
ðåíàëüíîãî àíàñòîìîçà, ÷òî ñâÿçàíî ñî ñïëåíýêòîìèåé
è íåäîñòàòî÷íûì ãåìîñòàçîì ëîæà ñåëåçåíêè.

Ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, ðàçâèâøèåñÿ â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ,
ñâÿçàíû â îñíîâíîì ñî ñíèæåíèåì èììóííîãî ñòàòóñà
îðãàíèçìà è òåì, ÷òî áîëüíûå íå ïîëó÷àëè àíòèáèîòè-
êè øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ ñ ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå
îïåðàöèè.

ÀÍÀËÈÇ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ËÅ×ÅÍÈß ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ

ÆÅË×ÅÊÀÌÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÌÈ

ÌÅÒÎÄÀÌÈ

Ðàõìàòóëëàåâ Ð.Ð., Õàìðàåâ Ó.Ì., Ýøîâ Ä.Ý.,

Øîäèåâ À.Ñ.., Íîðîâ À.Í., Âàëèåâ Ø.Þ. .

ã.Òóðñóí-çàäå
Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò íàìè â ïëàíîâîì ïîðÿäêå îïå-

ðèðîâàíû 320 ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ æåë÷åêàìåííîé
áîëåçíüþ â âîçðàñòå îò 18 äî 72 ëåò. Æåíùèí 270,

îñòàëüíûå ëèöà ìóæñêîãî ïîëà. Ó âñåõ áîëüíûõ äè-
àãíîç óñòàíîâëåí íà îñíîâàíèè óëüòðàçâóêîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ.

 185 áîëüíûì õîëåöèñòýêòîìèÿ ïðîèçâåäåíà ïî
òðàäèöèîííîé ìåòîäèêå ÷åðåç âåðõíå-ñðåäèííûé ëà-
ïàðîòîìíûé äîñòóï. Ïîêàçàíèåì ê èíòðàîïåðàöèîí-
íîé õîëàíãèîãðàôèè ñëóæèëî ðàñøèðåíèå îáùåãî
æåë÷íîãî ïðîòîêà áîëåå 10 ìì (22 áîëüíûõ), ïðè
âûÿâëåíèè êîíêðåìåíòîâ ïðîèçâîäèëàñü �õîëåäîõîëè-
òîòîìèÿ� (18 áîëüíûõ), è îïåðàöèþ çàâåðøàëè äðå-
íèðîâàíèåì îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ïî ìåòîäèêå
Âèøíåâñêîãî.

 Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå  ó 10 (5,4
%) ïàöèåíòîâ îòìå÷åíû ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ (æåë-
÷åèñòå÷åíèå èç ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ, êðîâîòå÷åíèå
â ðåçóëüòàòå ñîñêàëüçûâàíèÿ ëèãàòóðû ñ ïóçûðíîé
àðòåðèè, íàãíîåíèå è èíôèëüòðàò ïîñëåîïåðàöèîííîé
ðàíû). 2 (1,1%) áîëüíûì ñ êëèíèêîé âíóòðåííåãî
êðîâîòå÷åíèÿ è æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà ïðîèçâåäåíà �ðå-
ëàïàðîòîìèÿ� ñ öåëüþ óñòðàíåíèÿ ïðè÷èíû êðîâîòå-
÷åíèÿ è ïåðèòîíèòà. Ñðîê ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòà-
öèîíàðå ñîñòàâèë 9,2 êîéêî - äíåé. Ëåòàëüíûõ èñ-
õîäîâ íå îòìå÷åíî.

 Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (äî 5
ëåò) íàáëþäàëèñü 143 ïàöèåíòà, èç íèõ ó 6 (4,2%)
âûÿâëåíà ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ãðûæà ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè, 3 (2%) áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè îáóñëîâëåííîé �õîëåäîõîëè-
òèàçîì�. Ïðè ðåòðîñïåêòèâíîì àíàëèçå óñòàíîâëåíî,
÷òî ó ýòèõ áîëüíûõ âî âðåìÿ ïåðâè÷íîé îïåðàöèè êîí-
êðåìåíòîâ â õîëåäîõå íå áûëî îáíàðóæåíî.

Ñ èþíÿ 2001ã. íàìè âíåäðåíà ìåòîäèêà âèäåîëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè è õîëåöèñòýêòîìèè
èç �ìèíèëàïîðàòîìíîãî� äîñòóïà ñ èñïîëüçîâàíèåì
èíñòðóìåíòîâ ôèðìû �San� ( ã.Åêàòåðèíáóðã, Ðîñ-
ñèÿ), ïî äàííîé ìåòîäèêå îïåðèðîâàíû 135 ïàöèåí-
òîâ.

Èç íèõ 75 ïàöèåíòàì ïðîèçâåäåíà âèäåîëàïàðîñ-
êîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ. Ó 3 ïàöèåíòîâ îïåðà-
öèÿ ñîïðîâîæäàëàñü òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè èç-çà
àíàòîìè÷åñêîé îñîáåííîñòè ðàñïîëîæåíèÿ æåë÷íîãî
ïóçûðÿ. Êîíâåðñèÿ ïðîèçâåäåíà 1 (1,3%) áîëüíîìó
èç-çà êðîâîòå÷åíèÿ èç ïóçûðíîé àðòåðèè, ó âñåõ áîëü-
íûõ îïåðàöèÿ çàâåðøåíà äðåíèðîâàíèåì ëîæà æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ ñèëèêîíîâîé òðóáêîé, êîòîðóþ óäàëÿëè
÷åðåç ñóòêè.

 Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (íà 2 ñóò-
êè) ó 1 (1,3%) áîëüíîãî ïîÿâèëàñü êëèíèêà ìåñòíîãî
ïåðèòîíèòà. Ïðîèçâåäåíà ïîâòîðíàÿ âèäåîëàïàðîñêî-
ïè÷åñêàÿ ðåâèçèÿ áðþøíîé ïîëîñòè, óñòàíîâëåíî íà-
ëè÷èå ñêîïëåíèÿ æåë÷è â ïîäïå÷åíî÷íîé îáëàñòè è â
ïðàâîì áîêîâîì êàíàëå, æåë÷åèñòå÷åíèå èç ëîæà æåë-
÷íîãî ïóçûðÿ. Ïðîèçâåäåíà ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå
áðþøíîé ïîëîñòè ñ óñòðàíåíèåì ïðè÷èíû ïåðèòîíè-
òà ïóòåì ïîâòîðíîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèè ëîæà æåë÷-
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íîãî ïóçûðÿ øàðîîáðàçíûì ýëåêòðîäîì. Ñðåäíåå ïðå-
áûâàíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ïîñëå âèäåîëàïàðîñ-
êîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ñîñòàâèëî 3,9 êîéêî -
äíÿ.

 60 ïàöèåíòàì õîëåöèñòýêòîìèÿ âûïîëíåíà èç ìè-
íèëàïàðàòîìíîãî äîñòóïà. Ïî ýòîé ìåòîäèêå ðàçðåç
êîæè ïðîèçâîäèëè äëèíîé âñåãî ëèøü 3 - 4 ñì, îò-
ñòóïÿ íà 1 ñì îò ðåáåðíîé äóãè òðàíñðåêòàëüíî, ñ
ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ îïåðàöèîííàÿ
ðàíà ðàñøèðÿåòñÿ. Ó 4 áîëüíûõ âûÿâëåíî ðàñøèðå-
íèå õîëåäîõà, èì ïðîèçâåäåíà èíòðàîïåðàöèîííàÿ õî-
ëàíãèîãðàôèÿ. Èç íèõ â 3 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà õîëå-
äîõîëèòîòîìèÿ è äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà ïî Âèøíåâ-
ñêîìó. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ õîëåöèñòýêòîìèÿ ïðîèçâåäåíà
îò øåéêè, òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè è îñëîæíåíèÿ â ïðî-
öåññå âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íå
îòìå÷åíû. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñðåäè ïà-
öèåíòîâ ýòîé ãðóïïû îñëîæíåíèÿ íå íàáëþäàëèñü.
Ñðåäíåå ïðåáûâàíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâè-
ëî 3,6 êîéêî-äíÿ.

 Òàêèì îáðàçîì, õîëåöèñòýêòîìèÿ, âûïîëíÿåìàÿ ñ
ïðèìåíåíèåì íîâûõ òåõíîëîãèé, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ïðè ëå÷åíèè õðîíè÷åñêîé
æåë÷åêàìåííîé áîëåçíè, ñîïðîâîæäàåòñÿ ìèíèìàëü-
íîé ÷àñòîòîé îñëîæíåíèé â áëèæàéøåì è â îòäàëåí-
íîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ è ïîçâîëÿåò âûïîë-
íÿòü îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ìàêñèìàëüíî ùàäÿ-
ùå è âûñîêîýôôåêòèâíî.

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÀß ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÜ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ

ÏÀÍÊÐÅÎÍÅÊÐÎÇÅ

Ðûñáåêîâ Ì.Ì., Æóìàãóëîâ Ê.Í., Áàéòåìèðîâ Ñ.Ò.,
Êåøóáàåâ Ê.Å.

ã.Øûìêåíò
Â êëèíèêå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè íà áàçå 1 õè-

ðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÃÊÁÑÌÏ íàõîäèëîñü íà ñòà-
öèîíàðíîì ëå÷åíèè â 2000-2001 ãã. 513 áîëüíûõ ñ
îñòðûì ïàíêðåàòèòîì (ÎÏ) (â 2000ã. � 240, â 2001ã.
� 273). Èç íèõ ïîñòóïèëè ïîçæå 24 ÷àñîâ îò íà÷à-
ëà çàáîëåâàíèÿ â 2000 ãîäó � 54 (24,5%) è â 2001
ãîäó � 96 (35,1%) áîëüíûõ. Ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîì
ñîñòàâèëà â 2000ã. 1 (0,4%) ñëó÷àé, â 2001 ãîäó �
8 (2,9%) íàáëþäåíèé. Êîëè÷åñòâî îïåðàöèé, ñîîò-
âåòñòâåííî ïðè ÎÏ, â 2000ã. � 31 (13%) è â 2001
ãîäó � 44 (16,1%). Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü
â 2000ã. � 1 (3,2%) ñëó÷àé è â 2001 ãîäó � 8
(18,1%).

Èç 8 áîëüíûõ, óìåðøèõ â 2001 ãîäó ïîñëå îïåðà-
öèè ïî ïîâîäó îñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåîíåêðî-
çà, 5 ìóæ÷èí è 3 æåíùèí. Âîçðàñò âàðüèðîâàë îò 36
äî 80 ëåò. Âñå óìåðøèå ïîñòóïèëè â ñòàöèîíàð ïîç-
æå 24 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ.

Ïðè ïîñòóïëåíèè âñåì áûëî âûïîëíåíî ÓÇÈ
âíóòðåííèõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè ÓÇÈ ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ,

äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ òêàíè æåëåçû.
Â 3 ñëó÷àÿõ ðàçâèòèå ÎÏ áûëî ñâÿçàíî ñ çàáî-

ëåâàíèÿìè æåë÷íûõ ïóòåé. Âñå óìåðøèå ïîñòóïàëè
ïîçæå 3 ñóòîê îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Â 2 ñëó÷àÿõ
èìåë ìåñòî äåñòðóêòèâíûé õîëåöèñòèò. Ïðè îñòðîì
õîëåöèñòèòå îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà çàê-
ëþ÷àëñÿ â õîëåöèñòýêòîìèè, äðåíèðîâàíèè æåë÷íûõ
ïóòåé è ñàëüíèêîâîé ñóìêè. Â îäíîì ñëó÷àå â àíàì-
íåçå áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèÿ � õîëåöèñòýêòîìèÿ.
Ïðè ïîñòóïëåíèè íàáëþäàëàñü êàðòèíà ÎÏ. Âî âðå-
ìÿ îïåðàöèè âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûë âûÿâëåí òîòàëüíûé
ãåìîððàãè÷åñêèé ïàíêðåîíåêðîç. Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå, íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ èíòåíñèâíóþ
òåðàïèþ, êîíñòàòèðîâàíà ñìåðòü. Ëåòàëüíûé èñõîä íà-
áëþäàëñÿ íà 3 ñóòêè è â 1 ñëó÷àå íà 4 ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè.

Èç 5 ñëó÷àåâ ÎÏ òîëüêî â 1 íàáëþäåíèè áîëü-
íîé ïîñòóïèë ïîñëå 24 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ,
à â îñòàëüíûõ 4 ñëó÷àÿõ - ïîçæå 3 ñóòîê.

Â êëèíè÷åñêîì íàáëþäåíèè, êîãäà áîëüíîé ïî-
ñòóïèë ïîñëå 24 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, ïðîâî-
äèëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ. È â ñâÿçè ñ áåçóñ-
ïåøíîé êîìïëåêñíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèåé è ïî-
ÿâëåíèåì ñèìïòîìîâ ðàñïðîñòðàíåííîãî ïåðèòîíèòà
íà 3 ñóòêè îò íà÷àëà ïîñòóïëåíèÿ áûëà âûïîëíåíà
îïåðàöèÿ � ëàïàðîòîìèÿ, âñêðûòèå è äðåíèðîâàíèå
ñàëüíèêîâîé ñóìêè, ìàëîãî ñàëüíèêà ïî ïîâîäó òîòàëü-
íîãî ãåìîððàãè÷åñêîãî ïàíêðåîíåêðîçà. Â îñòàëüíûõ
4 ñëó÷àÿõ âî âðåìÿ îïåðàöèè êîíñòàòèðîâàíû ãíîé-
íî-íåêðîòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ: ãíîéíèêè ñàëüíèêîâîé
ñóìêè, çàáðþøèííàÿ ôëåãìîíà. Èç íèõ â 2 ñëó÷àÿõ
ïðîâîäèëàñü ïðîãðàììèðîâàííàÿ ëàïàðîñàíàöèÿ ïî
ïîâîäó ïðîäîëæàþùåãîñÿ ïåðèòîíèòà, ìåæêèøå÷íûõ
àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Îñîáåííîñòü àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè çàê-
ëþ÷àëàñü â øèðîêîì âñêðûòèè ñàëüíèêîâîé ñóìêè è
çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè, à òàêæå âûïîëíåíèè íåêðñåê-
âåñòðýêòîìèè è àäåêâàòíîì äðåíèðîâàíèè ñàëüíèêî-
âîé ñóìêè. Ïðè ïðèçíàêàõ èíôèöèðîâàíèÿ, ãíîéíîãî
ïðîöåññà â ñàëüíèêîâîé ñóìêå èëè çàáðþøèííîé êëåò-
÷àòêå âûïîëíÿëè òàìïîíàäó è äðåíèðîâàíèå ñàëüíè-
êîâîé ñóìêè ÷åðåç ëþìáîòîìè÷åñêîå îòâåðñòèå.

Êîìïëåêñíàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ â òå÷åíèå
ïåðâûõ ñóòîê îò íà÷àëà ïîñòóïëåíèÿ äîëæíà îñíîâû-
âàòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî â
äèíàìèêå. Ñ÷èòàåì, ÷òî ïîêàçàíèåì ê ýêñòðåííîé îïå-
ðàöèè â ïåðâûå ñóòêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ ïîñëå
êðàòêîâðåìåííîé èíòåíñèâíîé ïðåäîïåðàöèîííîé òå-
ðàïèè ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåííûé ïåðèòîíèò èëè äå-
ñòðóêòèâíûé õîëåöèñòèò, à îïåðàöèþ â ñðî÷íîì ïî-
ðÿäêå íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü ïðè íåýôôåêòèâíîñòè
êîíñåðâàòèâíîãî êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ â òå÷åíèå 3
ñóòîê îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ.
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ÊÎÍÂÅÐÑÈß ÏÐÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ

ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ

Ðûñáåêîâ Ì.Ì., Îñïàíîâ Ð.Ì., Ñàäûêîâ Î.Í.,
Áàéòåìèðîâ Ð.Ñ., Æàðìåíîâ Ñ.Ì., Ðûñáåêîâ Ò.Ò.

ã.Øûìêåíò
Â êëèíèêå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ÞÊÃÌÀ íà

áàçå ãîðîäñêîé áîëüíèöû ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
â 2001 ãîäó ïðîèçâåäåíû 107 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õî-
ëåöèñòýêòîìèé (ËÕÝ) ïî ïîâîäó õîëåöèñòèòà.

Ïðè ýòîì ó 20 áîëüíûõ (18,7%) áûë îáíàðóæåí
õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò, ó 83 áîëüíûõ
(77,6%) - îñòðûé ôëåãìîíîçíûé õîëåöèñòèò, à ó 4
áîëüíûõ (3,7%) - îñòðûé ãàíãðåíîçíûé õîëåöèñòèò.

Ñòàðøå 50 ëåò áûëî 60 ïàöèåíòîâ (56,3%). Â
òå÷åíèå 3 ñóòîê îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ îáðàòèëèñü 54
áîëüíûõ (50%), îñòàëüíûå îáðàòèëèñü ïîçæå 3 ñóòîê
îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Âñåì áîëüíûì â äîîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå âûïîëíÿëè ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà
ÓÇÈ, ÝÔÃÄÑ.

Â ïîñëåäóþùåì îïåðèðîâàíû ëàïàðîñêîïè÷åñêèì
ñïîñîáîì 42 áîëüíûõ (40%) â ïåðâûå 3 ñóòîê îò íà-
÷àëà çàáîëåâàíèÿ, 35 áîëüíûõ (32%) - íà 3-5 ñóòêè,
30 áîëüíûõ (28%) - íà 6 è áîëåå ñóòîê îò íà÷àëà
çàáîëåâàíèÿ.

ËÕÝ ïðîèçâîäèëè ïî àìåðèêàíñêîé ìåòîäèêå ïîä
îáùèì ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì ñ èñïîëüçîâàíèåì
ìûøå÷íûõ ðåëàêñàíòîâ. Ïðèìåíÿëè îáîðóäîâàíèå êîì-
ïàíèè �Karl Storz-Endoscope� (Ãåðìàíèÿ) è Olimpus
(ßïîíèÿ, Ãåðìàíèÿ).

Òèïè÷íóþ ËÕÝ âûïîëíÿëè èç ÷åòûðåõ äîñòóïîâ.
Ïåðâûé òðîàêàð äëÿ ëàïàðîñêîïà ââîäèëè ïàðàóìáè-
ëèêàëüíî ïî áåëîé ëèíèè æèâîòà íèæå ïóïêà. Âòîðîé,
èíñòðóìåíòàëüíûé òðîàêàð ââîäèëè â ýïèãàñòðàëüíîé
îáëàñòè áëèæå ê ìå÷åâèäíîìó îòðîñòêó. Òðåòèé è ÷åò-
âåðòûé âñïîìîãàòåëüíûå òðîàêàðû ââîäèëè, ñîîòâåò-
ñòâåííî, ïî ñðåäíå-êëþ÷è÷íîé ëèíèè íà 4-5 ñì íèæå
ðåáåðíîé äóãè è ïî ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè íà
óðîâíå ïóïêà.

Ó 13 áîëüíûõ (12,1%) îò îáùåãî êîëè÷åñòâà îïå-
ðèðîâàííûõ áûëè âûíóæäåíû ïåðåéòè ê îòêðûòîìó
ìåòîäó (êîíâåðñèÿ) âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè, îáóñëîâëåí-
íîìó ðàçëè÷íûìè âîçíèêøèìè èíòðàîïåðàöèîííûìè îñ-
ëîæíåíèÿìè. Èç íèõ 3 áûëè îïåðèðîâàíû âïåðâûå 3
ñóòîê îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, â ñðîêè îò 3-5 ñóòîê îò
íà÷àëà áîëåçíè - 3 áîëüíûõ, îñòàëüíûå - ÷åðåç 5 è
áîëåå ñóòîê.

Ó 4 áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì îñòðûé ãàíãðåíîçíî-êàëü-
êóëåçíûé õîëåöèñòèò, ýìïèåìà æåë÷íîãî ïóçûðÿ â ñëåä-
ñòâèå âûðàæåííîãî èíôèëüòðàòà, îòåêà ñàìîãî æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ è ãåïàòîäóàäåíàëüíîé ñâÿçêè, à òàêæå íà-
ëè÷èÿ ïåðèâåçèêóëÿðíîãî àáñöåññà ïåðåøëè íà êîí-
âåðñèþ.

Â 4 ñëó÷àÿõ ñ îñòðûì ôëåãìîíîçíûì, êàëüêóëåç-
íûì õîëåöèñòèòîì òàêæå ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî îñ-

ìîòðà èç-çà èíôèëüòðàòà â çîíå æåë÷íîãî ïóçûðÿ áûëè
âûíóæäåíû ïåðåéòè íà êîíâåðñèþ.

Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ áûëè ïðåäïðèíÿòû ïîïûòêè
âûäåëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Èç-çà âûðàæåííîãî îòå-
êà ãåïàòîäóàäåíàëüíîé ñâÿçêè, æåë÷íîãî ïóçûðÿ, êîãäà
áûëè òðóäíîñòè ñ èäåíòèôèêàöèåé ñòðóêòóð, â îäíîì
ñëó÷àå îòêðûëîñü êðîâîòå÷åíèå èç ïóçûðíîé àðòåðèè
äî íàëîæåíèÿ íà íåå êëèïñû. Â îäíîì ñëó÷àå íå óäà-
ëîñü âûäåëèòü æåë÷íûé ïóçûðü çàìóðîâàííûé è ñêëå-
ðîçèðîâàííûé ñ îêðóæàþùèìè òêàíÿìè. Âî âñåõ ýòèõ
ñëó÷àÿõ ïåðåøëè íà êîíâåðñèþ, óäàëîñü âûäåëèòü æåë-
÷íûé ïóçûðü è ïðîèçâåñòè õîëåöèñòýêòîìèþ. Ëåòàëü-
íûõ ñëó÷àåâ ïîñëå ïåðåõîäà íà êîíâåðñèþ íå îòìå÷à-
ëîñü.

Òàêèì îáðàçîì, âûñîêèé ïðîöåíò êîíâåðñèè (15,6%)
ïðè ËÕÝ îáóñëîâëåí òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè ïðè
äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ õîëåöèñòèòà. Ñ÷èòàåì íåîáõî-
äèìûì ïîäõîäèòü èíäèâèäóàëüíî ïðè âûáîðå îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ ËÕÝ ó áîëüíûõ ñ
îñòðûì âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì æåë÷íîãî ïóçûðÿ.

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ ÃÅÌÎÑÒÀÇÀ ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÀÕ ÏÅ×ÅÍÈ

Ðóñòàìîâ È.Ð., Èñìàèëîâ À.È., Ìèçàìîâ Ô.Î.,
Øîíàçàðîâ È.Ø., Õóøíàçàðîâ Ã.ß.

ã.Ñàìàðêàíä
Îïåðèðîâàíî 60 ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé ïå÷åíè,

èç íèõ 50 ìóæ÷èí è 10 æåíùèí â âîçðàñòå îò 11 äî 68
ëåò. Çàêðûòûå òðàâìû ïå÷åíè áûëè ó 36 áîëüíûõ, îò-
êðûòûå - ó 24. Ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè â ðåçóëüòàòå ïà-
äåíèÿ ñ âûñîòû èìåëè ìåñòî ó 10 áîëüíûõ, îò óäàðà â
ïðàâîå ïîäðåáåðüå � ó 8, âñëåäñòâèå ñäàâëåíèÿ � ó 6,
àâòîòðàâìû � ó 6 è ïðîèçâîäñòâåííûå òðàâìû � ó 6
áîëüíûõ. Íîæåâîå ðàíåíèå ïå÷åíè íàáëþäàëîñü ó 20
áîëüíûõ, à îãíåñòðåëüíîå � ó 4. Â òå÷åíèå ïåðâîãî
÷àñà ïîñëå òðàâìû ïîñòóïèëè 32 áîëüíûõ, âòîðîãî ÷àñà
� 16, òðåòüåãî ÷àñà � 12 áîëüíûõ.

Ïðè äèàãíîñòèêå çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèé ïå÷åíè
ó÷èòûâàëè àíàìíåç (ìåõàíèçì òðàâìû), ñòåïåíü øîêà,
èíòåíñèâíîñòü áîëåé, íàïðÿæåíèå ìûøö â ïðàâîì ïîä-
ðåáåðüå, à òàêæå äàííûå îáçîðíîé ðåíòãåíîñêîïèè, ëà-
ïàðîñêîïèè, ëàïàðîöåíòåçà, âûïîëíåííûõ ïî ïîêàçàíè-
ÿì.

Ïîñòóïèëè áîëüíûå â ñîñòîÿíèè ãåìîððàãè÷åñêîãî
øîêà, ñ áîëÿìè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå � 51, ñ áîëåçíåí-
íîñòüþ ïðè ïàëüïàöèè â çîíå ïå÷åíè � 60, íàïðÿæå-
íèåì ìûøö - 49, ñ íàëè÷èåì ñâîáîäíîé æèäêîñòè â
áðþøíîé ïîëîñòè - 36, ñ íàëè÷èåì ñâîáîäíîãî ãàçà �
5 áîëüíûõ.

Ïðè óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà ïîâðåæäåíèå ïå÷åíè
áîëüíîé â ñðî÷íîì ïîðÿäêå ïîñòóïàë â îïåðàöèîííóþ,
ãäå ïðîâîäèëèñü ðåàíèìàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ, íà ôîíå
êîòîðûõ âûïîëíÿëàñü ëàïàðîòîìèÿ. Äëÿ ëå÷åíèÿ ðàí è
ðàçðûâîâ ïå÷åíè ïðîèçâîäèëè ðàçëè÷íûå îïåðàöèè:
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óøèâàíèå, òàìïîíàäó ñàëüíèêîì, ïåðåâÿçêó âåòâåé ïå÷å-
íî÷íîé àðòåðèè, ðåçåêöèþ ïå÷åíè.

Ãåìîñòàç ïðè îáøèðíûõ èëè ãëóáîêî ïðîíèêàþ-
ùèõ ðàçðûâàõ è ðàíåíèÿõ ïå÷åíè â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè. Â ñèëó ýòîãî
ñòðåìèëèñü âûðàáîòàòü îïðåäåëåííóþ õèðóðãè÷åñêóþ
òàêòèêó ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïå÷åíè. Òàê ïîñëå ëàïàðî-
òîìèè ïðè îáíàðóæåíèè êðîâîòå÷åíèÿ èç ðàçðûâà ïå-
÷åíè ïîäâîäèëè òóðíèêåò ïîä ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòè-
ïåðñòíóþ ñâÿçêó (ÏÄÑ) è îêêëþçèðîâàëè åå íà 10-15
ìèíóò. Êðîâîòå÷åíèå ïðè ýòîì çíà÷èòåëüíî èëè ïîë-
íîñòüþ ïðåêðàùàëîñü, ýòî äàâàëî âîçìîæíîñòü âûïîë-
íèòü ðåâèçèþ ñ ïåðåâÿçêîé ïîâðåæäåííûõ ñîñóäèñòî-
ñåêðåòîðíûõ ýëåìåíòîâ â ðàíå. ÏÄÑ îñâîáîæäàëàñü
ïðè êðîâîòå÷åíèè íà âñþ ãëóáèíó ðàíåâîãî êàíàëà ïðî-
âîäèëñÿ êàòåòåð-äðåíàæ, êîòîðûé ïðåäóïðåæäàë ðàç-
âèòèå ãåìîáèëèè èëè ôîðìèðîâàíèÿ ãåìàòîì.

Ýòîò ïðèåì ïîçâîëèë â ïîñëåäíèå ãîäû ïîëíîñòüþ
îòêàçàòüñÿ îò ïðîñòîãî ñøèâàíèÿ ãëóáîêîé ðàíû ïå÷å-
íè ðàçëè÷íûìè, íàêëàäûâàåìûìè âñëåïóþ, øâàìè. Ïîñëå
îáðàáîòêè ðàíû è ïðåêðàùåíèÿ îêêëþçèè ÏÄÑ îáèëü-
íîå êðîâîòå÷åíèå âîçîáíîâëÿëîñü ó 4 áîëüíûõ. Ïðè
ýòîì ïåðåâÿçêà äîëåâîé ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè ïîçâîëè-
ëà ïîëíîñòüþ îñòàíîâèòü êðîâîòå÷åíèå. Îáðàáîòêà ðàí
ïå÷åíè ñ ïîìîùüþ âðåìåííîãî ñäàâëåíèÿ ÏÄÑ îñóùå-
ñòâëÿëàñü áûñòðåå è ñ ìåíüøåé êðîâîïîòåðåé.

Â îäíîì íàáëþäåíèè ïîñëå îêêëþçèè ÏÄÑ êðî-
âîòå÷åíèå èç ðàíû ïå÷åíè íå óìåíüøàëîñü. Îáíàðó-
æåíî ïîâðåæäåíèå ïðàâîé ïå÷åíî÷íîé âåíû, óøèòü äå-
ôåêòû íå óäàëîñü, ïîýòîìó äèñòàëüíûé è ïðîêñèìàëü-
íûé îòðåçêè âåíû áûëè ïåðåâÿçàíû, êðîâîòå÷åíèå îñ-
òàíîâëåíî. Íàðóøåíèé ôóíêöèè ïå÷åíè â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå íå îòìå÷àëîñü.

Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè íàìè âûïîëíåíà â îäíîì ñëó÷àå
ïðè îáøèðíîì äåôåêòå ïàðåíõèìû ïå÷åíè â çîíå VI-
VII ñåãìåíòîâ. Ñäàâëåíèå ÏÄÑ è â ýòîì ñëó÷àå ñïî-
ñîáñòâîâàëî áîëåå áûñòðîìó ïðîâåäåíèþ îïåðàöèè ñ
ìèíèìàëüíîé êðîâîïîòåðåé. Ïðè èçîëèðîâàííîì ïî-
âðåæäåíèè ïå÷åíè èç 39 áîëüíûõ óìåð 1, à ïðè êîìáè-
íèðîâàííîì - èç 21 óìåðëî 3 áîëüíûõ.

ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÎÄÄÈÀÔÐÀÃÌÀËÜÍÎÉ

ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÈ

Ñàáèðîâ Á.Ó., Êóðáàíèÿçîâ Ç.Á., Àðçèåâ È.À.,
Ìàìàðàäæàáîâ Ñ.Ý., Àñêàðîâ Ï.Î..

ã.Ñàìàðêàíä
Íàìè ïðîîïåðèðîâàíû 210 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêî-

çîì ïå÷åíè çà ïîñëåäíèå 5 ëåò. Ó 102 (48,57%), ò.å.
ïî÷òè 1/2 íàáëþäåíèé èìåëèñü ìíîæåñòâåííûå êèñòû
ïå÷åíè. Â 53,33% ñëó÷àåâ êèñòû ëîêàëèçîâàëèñü â
VI,VII, VIII ñåãìåíòàõ ïå÷åíè. Îñëîæíåííîå òå÷åíèå
çàáîëåâàíèÿ íàáëþäàëîñü ó 67 (31,9%) ïàöèåíòîâ. Ïðè
ëîêàëèçàöèè êèñò â III,IV, V ñåãìåíòàõ ïå÷åíè ïðè-

îðèòåòíî âûïîëíÿëè ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ ýõèíîêîêêýê-
òîìèþ (6,60%) è ýõèíîêîêýêòîìèþ èç ìèíèëàïàðî-
òîìíîãî äîñòóïà (32,07%). Ëîêàëèçàöèÿ êèñò â
VI,VII,VIII ñåãìåíòàõ ïå÷åíè ÿâëÿëàñü ïîêàçàíèåì ê
ýõèíîêîêêýêòîìèè èç øèðîêîãî ëàïàðîòîìíîãî äîñòó-
ïà. Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïðîñòðàíñòâåííûõ ñîîòíîøå-
íèé â ðàíå ïîçâîëèëè ïîäòâåðäèòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå
ðåêòðàêòîðà Ñèãàëà ïðè ñîâðåìåííîé àíåñòåçèè ñ äî-
ñòàòî÷íîé ìèîðåëàêñàöèåé ïîçâîëÿåò ñîçäàòü àäåêâàò-
íûé  äîñòóï êî âñåì ñåãìåíòàì ïå÷åíè, â òîì ÷èñëå è ê
VI,VII,VIII ïðè âåðõíå-ñðåäèííîé ëàïàðîòîìèè. Ðåò-
ðàêòîðîì Ñèãàëà, êîòîðûé êðåïèòñÿ ê îïåðàöèîííîìó
ñòîëó è óñòàíàâëèâàåòñÿ ïîä íóæíûì óãëîì ê îñè îïå-
ðàöèîííîé ðàíû, ìîæíî äîáèòüñÿ îòêðûòèÿ ðàíû â ïî-
ëîæåíèè íàèáîëåå âûãîäíîì íà äàííûé ìîìåíò îïåðà-
öèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ ýõèíîêîê-
êýêòîìèè èç ïå÷åíè èç øèðîêèõ ëàïàðîòîìíûõ äîñòó-
ïîâ ïðèìåíÿåì òîëüêî âåðõíå-ñðåäèííóþ ëàïàðîòîìèþ
ïðè íåîáõîäèìîñòè ñ óñòàíîâêîé ðåòðàêòîðà Ñèãàëà.
Äëÿ äîñòèæåíèÿ àäåêâàòíîãî äîñòóïà íåîáõîäèìà ìî-
áèëèçàöèÿ êðóãëîé è ñåðïîâèäíîé ñâÿçîê ïå÷åíè. Êè-
ñòû VI,VII,VIII ñåãìåíòîâ ïå÷åíè äîñòèãàëè áîëüøèõ
è ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ, è ïðè ýòîì èìåëèñü ìàññèâíûå
ñïàéêè ìåæäó ôèáðîçíîé êàïñóëîé êèñòû è êóïîëîì
äèàôðàãìû, êîòîðûå íåîáõîäèìî ðàññå÷ü. Ñ÷èòàåì îáÿ-
çàòåëüíûì òùàòåëüíóþ ðåâèçèþ ôèáðîçíîé ïîëîñòè ñ
óøèâàíèåì áèëèàðíûõ ñâèùåé, ò.ê. â ñëó÷àå îñòàâëå-
íèÿ èõ ó 4 ïàöèåíòîâ ñôîðìèðîâàëèñü íàðóæíûå æåë-
÷íûå ñâèùè.

Ïðèìåíÿåì ëó÷ âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî ÀÈÃ-íåî-
äèìîâîãî ëàçåðà ìîùíîñòüþ äî 40 Âò íà ýòàïå ôîòî-
êîàãóëÿöèè ôèáðîçíîé ïîëîñòè. Íàêîïëåííûé êëèíè-
÷åñêèé îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðè âûïîëíåíèè ýõèíî-
êîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè ëàçåðíàÿ îáðàáîòêà ôèáðîç-
íîé êàïñóëû îáåñïå÷èâàåò ïîëíîå óíè÷òîæåíèå ñêî-
ëåêñîâ. Êðîìå òîãî, ñëåäóåò îòìåòèòü, áàêòåðèöèäíîå
äåéñòâèå ëàçåðíîãî ëó÷à ïðè íàëè÷èè ìåðòâûõ ãèäàòèä
ñ ìèêðîàáñöåññàìè â ñòåíêàõ ôèáðîçíîé êàïñóëû. Ïðè
ïîääèàôðàãìàëüíîé ëîêàëèçàöèè êèñò òåõíè÷åñêè ïðî-
ùå âûïîëíèìà è ïîäòâåðæäåíà õîðîøèìè ðåçóëüòàòà-
ìè ëèêâèäàöèÿ ôèáðîçíîé ïîëîñòè ââîðà÷èâàþùèìè
øâàìè èç íåðàññàñûâàþùåéñÿ íèòè.

Âûøåóêàçàííûå îñîáåííîñòè âûïîëíåíèÿ ýõèíîêîê-
êýêòîìèè èç ïå÷åíè ïðè ïîääèôðàãìàëüíîé ëîêàëèçà-
öèè êèñò ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé äî 7,14%.

ÀÍÀËÈÇ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ È

ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÅ

Ñàáèðîâ Á.Ó., Ñîëèåâ À.Ì.,

Êóðáàíèÿçîâ Ç.Á.,Õóæàáàåâ Ñ.

ã.Ñàìàðêàíä
Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêî-

ãî ëå÷åíèÿ 105 áîëüíûõ îñòðûì õîëåöèñòèòîì îñíîâ-
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íîé èññëåäóåìîé ãðóïïû, ãäå ïî ïîêàçàíèÿì èçáèðà-
òåëüíî âûïîëíåíû ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà
è ñðàâíåíèå èõ ñ ðåçóëüòàòàìè 102 áîëüíûõ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû, êîòîðûì â ëå÷åíèè ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèå òåõíîëîãèè íå èñïîëüçîâàíû.

Èç 105 áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ó 73 (69,52%)
ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ. Õî-
ëåöèñòýêòîìèÿ îòêðûòûì ñïîñîáîì � 32. Ó 17 ïàöè-
åíòîâ èññëåäóåìîé ãðóïïû � ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà,
îòÿãîùåííûõ ÿâëåíèÿìè ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé äåêîìïåí-
ñàöèè, ñ IV ñòåïåíüþ îïåðàöèîííî-àíåñòåçèîëîãè÷åñ-
êîãî ðèñêà, ïåðâûì ýòàïîì ëå÷åíèÿ ïðîèçâåäåíà ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêàÿ äåêîìïðåññèâíàÿ ñàíàöèîííàÿ ïóíêöèÿ
æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Ýòèì áîëüíûì ÷åðåç 5-7 ñóòîê ïðå-
äîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè âòîðûì ýòàïîì ïðîèçâåäå-
íà õîëåöèñòýêòîìèÿ â îòñðî÷åííîì ïîðÿäêå. Ïîñëå-
îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,95%, ÷àñòîòà
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé � 4,76%.

Â êîíòðîëüíîé èññëåäóåìîé ãðóïïå 102 áîëüíûì
õîëåöèñòýêòîìèÿ ïðîèçâåäåíà îòêðûòûì ñïîñîáîì. Ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 4,90%, ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæ-
íåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 5,88% áîëüíûõ.

Ïðè àíàëèçå ëåòàëüíîñòè íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
èç 6 óìåðøèõ, 3 (1 � îñíîâíîé, 2 � êîíòðîëüíîé
ãðóïïû) óìåðëè ïîñëå îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ â ýêñò-
ðåííîì ïîðÿäêå. Ýòî áîëüíûå ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà, ñòðàäàëè îñòðûì äåñòðóêòèâíûì õîëåöèñòè-
òîì ñ çàïóùåííûì ïåðèòîíèòîì è ïîëèîðãàííîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòüþ ñ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé.

Ïîñëå îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ â ñðî÷íîì ïîðÿäêå,
óìåðëè 3 áîëüíûõ (âñå èç êîíòðîëüíîé ãðóïïû). Ïðè-
÷èíîé ñìåðòè ó íèõ ÿâèëèñü îñëîæíåíèÿ òÿæåëîé ñî-
ïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Ýòî áîëüíûå, êîòîðûì â îñ-
íîâíîé ãðóïïå èç-çà òÿæåëûõ ñîïóòñòâóþùèõ äåêîì-
ïåíñèðîâàííûõ çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû ïðîâîäèëàñü ïåðâûì ýòàïîì òðàíñïàðèåòàëüíàÿ
ïóíêöèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïîä ëàïàðîñêîïè÷åñêèì êîí-
òðîëåì. Âíåäðåíèå ëå÷åáíîé äåêîìïðåññèâíîé ïóíê-
öèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ (âûïîëíåííîé ó 17 ïàöèåíòîâ
îñíîâíîé ãðóïïû) ïîçâîëèëî îòêàçàòüñÿ îò îïåðàöèè
íà âûñîòå ïðèñòóïà ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ è èçáå-
æàòü ëåòàëüíûõ èñõîäîâ. Óìåðøèõ ñðåäè áîëüíûõ, îïå-
ðèðîâàííûõ â îòñðî÷åííîì ïîðÿäêå, íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõ-
íîëîãèè â ëå÷åíèè áîëüíûõ îñòðûì õîëåöèñòèòîì ïî-
çâîëèëî ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ñ 4,90 % (â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå) äî 0,95 % (â îñíîâíîé ãðóïïå)
è, âìåñòå ñ òåì, íå ïðèâåëî ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (4,76 % - â îñíîâíîé, è
5,88 % - â êîíòðîëüíîé).

ÎØÈÁÊÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ

ËÅ×ÅÍÈÈ ÓÙÅÌË©ÍÍÛÕ ÃÐÛÆ

Ñàäèêîâ Ð.À., Êàðàáàåâ Õ.Ê., Òóðñóíîâ Á.Ñ., Õàéäàðîâ
Ã.À., Íàðçóëëàåâ Ñ.È.,  Êàðàáàåâ Á.Õ., Òàãàåâ Ê.Ð.,

Àìèíîâ Ó.Õ.

ã. Ñàìàðêàíä
Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí àíàëèç 592 îïåðàöèé,

ïðîèçâåäåííûõ â êëèíèêå ñ 1982 ïî 2001 ãã. Èç íèõ
ìóæ÷èí áûëî 275 (46,4%), à æåíùèí - 317 (53,6%),
ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà �270 (45,6%).
Â ñðîêè äî 6 ÷àñîâ îò ìîìåíòà óùåìëåíèÿ ïîñòóïèëî
182 áîëüíûõ (30,7%), îò 7 äî 12 ÷àñîâ � 100 áîëü-
íûõ (16,9%), ñâûøå 12 ÷àñîâ �120 (20,2%), ïîçæå
24 ÷àñîâ ãîñïèòàëèçèðîâàíû 190 áîëüíûõ (32,2%).
Ñðåäè íèõ 62 (10,4%) çàíèìàëèñü ñàìîëå÷åíèåì, ïû-
òàÿñü âïðàâèòü ãðûæåâîå âûïÿ÷èâàíèå, â 25 ñëó÷àÿõ
(4,2%) îòìå÷åíû âðà÷åáíûå îøèáêè íà äîãîñïèòàëü-
íîì ýòàïå.

Áîëüíûå â çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè çàáîëåâà-
íèÿ ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: îêîëî îäíîãî
ãîäà � 100 (16,9%), îò îäíîãî äî 3 ëåò � 194 (32,7%),
áîëåå 3 ëåò � 298 (50,4%) áîëüíûõ. Ó 105 (17,6%)
áîëüíûõ îáíàðóæèëè ðåöèäèâíûå è ìíîãîêàìåðíûå
ãðûæè.

Ïî ëîêàëèçàöèè óùåìë¸ííûå ãðûæè ðàñïðåäåëÿ-
ëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïàõîâàÿ ãðûæà � 291
(49,1%), áåäðåííàÿ � 120 (20,2%), ïóïî÷íàÿ � 93
(15,9%), ïîñëåîïåðàöèîííàÿ � 60 (10,1%) è ãðûæà
áåëîé ëèíèè æèâîòà � 28 (4,7%).

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà áîëüíûõ áûëà ìè-
íèìàëüíîé (â òå÷åíèå 1,5-2 ÷àñîâ), ïîñëå ÷åãî ïðîâî-
äèëàñü îïåðàöèÿ. Â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ ó 5 áîëüíûõ
ñ íåâïðàâèìîé ïóïî÷íîé ãðûæåé è ìíîãîêàìåðíîé ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ãðûæåé ñ÷èòàëè íåîáõîäèìûì ðåøèòü
âîïðîñ â ïîëüçó îïåðàöèè.

Îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì
ó 375 (63,3%) áîëüíûõ, ìåñòíûì � ó 217 (36,7%).

Õàðàêòåð îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ: ãðûæåñå÷å-
íèå è ïëàñòèêà âûïîëíåíû ó 387 (65,8%) áîëüíûõ,
ãðûæåñå÷åíèå è äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîòîìèÿ � ó 29
(4,7%), ãðûæåñå÷åíèå, ïëàñòèêà è ðåçåêöèÿ ñàëüíèêà
� 120 (20,2%), ãðûæåñå÷åíèå, ïëàñòèêà è ðåçåêöèÿ
êèøêè � ó 56 (9,3%) áîëüíûõ. Â 296 (50%) ñëó÷à-
ÿõ èìåëîñü óùåìëåíèå òîíêîãî êèøå÷íèêà, â 197 (33%)
áûëà ïðÿäü áîëüøîãî ñàëüíèêà, òîëñòûé êèøå÷íèê �
29 (4,7%), æ¸ë÷íûé ïóçûðü � 2 (0,3%), æèðîâàÿ
ïîäâåñêà ñèãìîâèäíîé êèøêè � 26 (4,3%), äèâåðòè-
êóë Ìåêêåëÿ � ó 7 (1,2%), ìî÷åâîé ïóçûðü � ó 6
(1,0%), æåëóäîê � 2 (0,3%), ó 28 (4,7%) ãðûæåâîé
ìåøîê áûë ïóñò (ãðûæåâîå ñîäåðæèìîå âïðàâèëîñü âî
âðåìÿ îïåðàöèè).

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 180
áîëüíûõ (30,4%). Ãåìàòîìû, íàãíîåíèÿ ðàíû íàáëþ-
äàëèñü ó 122 (20,6%) áîëüíûõ, íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ
àíàñòîìîçà � ó 16 (2,7%), ýâåíòðàöèÿ � ó 8 (1,3%),
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ïíåâìîíèÿ � ó 20 (4,4%), òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé
àðòåðèè � ó 8 (1,3%) áîëüíûõ. Ó÷èòûâàÿ îïàñíîñòü
ðàçâèòèÿ ãðîçíûõ îñëîæíåíèé, áîëüíûõ ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ïîñëå ãðûæåñå÷åíèÿ ñ ðåçåêöèåé
êèøêè, à èíîãäà è ïîñëå îáû÷íîãî ãðûæåñå÷åíèÿ íà-
áëþäàëè â óñëîâèÿõ îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè îò 2 äî 5
ñóòîê, ãäå èì ïðîâîäèëàñü êîìïëåêñíàÿ èíôóçèîííî-
òðàíñôóçèîííàÿ è ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ.

Óìåðëî 38 ÷åëîâåê (6,4%) � 10 ìóæ÷èí (26,3%)
è 28 æåíùèí (73,7%). Èç íèõ 31 (81,5%) ïàöèåíò
ïîñòóïèë â ñðîêè îò 24 ÷àñîâ äî 5 ñóòîê îò ìîìåíòà
óùåìëåíèÿ, 33 ÷åëîâåêà (87%) áûëè ñòàðøå 65 ëåò.
Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ëåòàëüíûõ èñõîäîâ áûëè: ïå-
ðèòîíèò � 19 (50%) ñëó÷àåâ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü � 12 (31,5%), òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé
àðòåðèè �3 (8%), ïíåâìîíèÿ � 4 (10,5%).

Ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû íà 3-4 ñóòêè ïîñëå ïåðâîé
îïåðàöèè 18 áîëüíûõ (3,0%) ñ ÿâëåíèÿìè îñòðîãî ïå-
ðèòîíèòà. Ðåëàïàðîòîìèÿ ñîïðîâîæäàëàñü âûñîêîé ëå-
òàëüíîñòüþ ó 12 áîëüíûõ (66,6%).

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé � äèñïàíñåðèçàöèÿ íàñåëåíèÿ, øèðîêàÿ ñà-
íèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíàÿ ðàáîòà, ãðûæåñå÷åíèÿ â ïëà-
íîâîì ïîðÿäêå � ïîçâîëèò ñíèçèòü ÷àñòîòó ðàçëè÷íûõ
îñëîæíåíèé è ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü.

ÐÀÇËÈ×ÍÛÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Â
ËÅ×ÅÍÈÈ ÌÎÐÁÈÄÍÎÃÎ ÎÆÈÐÅÍÈß

Ñàåíêî Â.Ô., Ëàâðèê À.Ñ., Òûâîí÷óê À.Ñ., Ñòåöåíêî À.Ï.,
Áóáàëî À.Ô.

ã. Êèåâ
Îáùåïðèíÿòîå íàçâàíèå õèðóðãèè, çàíèìàþùåéñÿ

ëå÷åíèåì ÌÎ � áàðèàòðè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ. Íà ñîâðå-
ìåííîì ýòàïå èñïîëüçóþòñÿ òðè îñíîâíûõ âèäà îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâà ïðè ÌÎ: ãàñòðîðåñòðèêòèâíûå
- óìåíüøàþùèå îáúåì æåëóäêà; ìàëüàáñîðáòèâíûå -
óìåíüøàþùèå ïîâåðõíîñòü âñàñûâàíèÿ òîíêîé êèøêè,
è êîìáèíèðîâàííûå. Íàèáîëåå îïòèìàëüíûìè â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ïðèçíàíû ãàñòðîðåñòðèêòèâíûå è êîì-
áèíèðîâàííûå îïåðàöèè.

Íàìè ñ 1983 ã. áûëî ïðîâåäåíî 170 áàðèàòðè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâ. Íàø îïûò ìîæíî ðàçäåëèòü íà 2
ýòàïà. I ýòàï (1983 � 1997) � âûïîëíåíî 64 åþíî-
èëåîøóíòèðîâàíèÿ (ÅÈØ) â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêà-
öèÿõ, áàíäàæ æåëóäêà (ÁÆ) ïî Wilkinson-Peloso �
34, æåëóäî÷íîå øóíòèðîâàíèå ïî Griffen � 1. Âñåãî
� 99. Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ñðåäíÿÿ ìàññà òåëà
ñîñòàâëÿëà 210 êã ( 160 � 290 ), ÈÌÒ > 55 êã/ì?,
ñðåäíèé âîçðàñò � 36,5 ëåò ( 18 � 55 ). II ýòàï �
(ñ 1997) � íåóïðàâëÿåìûé ÁÆ ïî L. Kuzmak � 41
(èç íèõ 14 � èç ìèíèëàïàðîòîìè÷åñêîãî äîñòóïà äî
8-10 ñì), óïðàâëÿåìûé ÁÆ ñ ïîìîùüþ ìàíæåòû ôèð-
ìû BioEnterics � 10, âåðòèêàëüíàÿ ãàñòðîïëàñòèêà (
ÂÃÏ ) � 2. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 35 ëåò, ìàññà

òåëà � 158 êã ( 95 � 223 ), ñðåäíèé ÈÌÒ � 53,6
êã/ì. Äèñòàëüíîå øóíòèðîâàíèå æåëóäêà ( ÄØÆ )
� 3, 2 � ØÆ â ìîäèôèêàöèè Capello è 1- â ìîäè-
ôèêàöèè Fobi. Áèëèîïàíêðåàòè÷åñêîå øóíòèðîâàíèå
(ÁÏØ ) ïî Scopinaro � 2 è �duodenal switch� � 1
(áîëüíîé ïîñëå ÁÆ è ðåöèäèâîì ÌÎ � áåç ñíÿòèÿ
ìàíæåòû ) ÈÌÒ > 55 êã/ì2, âîçðàñò 30 - 37. Ýíäîñ-
êîïè÷åñêàÿ èìïëàíòàöèÿ BioEnterics Intragastric Ballon
(BIB ) � 9. Âîçðàñò 40 (35 � 45) ëåò, ñðåäíÿÿ
ìàññà òåëà 169 (95 � 220) êã, ñðåäíèé ÈÌÒ 52 êã/
ì2 (35 � 70). Âñåãî � 71.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïîñëå ÅÈØ íàáëþäàëîñü çíà-
÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ìàññû òåëà � â òå÷åíèå 1 ãîäà â
ñðåäíåì íà 82±7 êã. Ïðè ýòîì îòìå÷àëèñü ñëåäóþùèå
ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ: 24,3% - áàéïàññ �
ýíòåðèò, 18,3% - ñèíäðîì ìàëüàáñîðáöèè, ó 2,2% -
ìî÷åêàìíåîáðàçîâàíèå, ó 2,2% - îáðàçîâàíèå êàìíåé â
æåë÷íîì ïóçûðå, ó 2 áîëüíûõ � òÿæåëûå, òðóäíî
ïîääàþùèåñÿ êîððåêöèè ìåòàáîëè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà.

Ñðåäíåå ñíèæåíèå ìàññû òåëà ïîñëå ÁÆ, êàê óï-
ðàâëÿåìîãî, òàê è íåóïðàâëÿåìîãî â òå÷åíèå 1 ãîäà ïîñëå
îïåðàöèè ñîñòàâèëî 47±3,4 êã. Îòìå÷àëèñü ñëåäóþ-
ùèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ: sli ppage-ñèíäðîì
� 3 ïàöèåíòà (7,3%), pouch dilatation � 1 (2,4%),
ðàçðûâ ìàíæåòû � 2 (4,8%), 1 � ðàñòÿæåíèå ìàí-
æåòû (2,4%). Ñðåäíÿÿ ïîòåðÿ ìàññû òåëà çà 12 ìåñ
ïîñëå ØÆ ñîñòàâèëà 64 ± 7,5 êã . Ñðåäíÿÿ ïîòåðÿ
ìàññû òåëà çà 12 ìåñ. ïîñëå ÁÏØ ñîñòàâèëà 51 ± 2,3
êã. Ïîñëåîïåðàöèîííîå îñëîæíåíèå � ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà
àíàñòîìîçà � 1 ïàöèåíò è ó 1 ïàöèåíòà îòìå÷àëàñü
ãèïîêàëüöèåìèÿ è ãèïîïðîòåèíåìèÿ. Ñðåäíÿÿ ïîòåðÿ
ìàññû òåëà ïîñëå èìïëàíòàöèè èíòðàãàñòðàëüíîãî áàë-
ëîíà ñîñòàâëÿëà 12 ± 3 êã. Íàáëþäàëñÿ 1 ñëó÷àé èíòî-
ëåðàíòíîñòè áàëëîíà. Â îòëè÷èå îò ïàöèåíòîâ ïîñëå
ÁÆ, ó áîëüíûõ ñ ØÆ è ÁÏØ îòìå÷àëàñü íîðìàëè-
çàöèÿ ïîêàçàòåëåé ëèïèäíîãî îáìåíà ê êîíöó 3 ìåñÿöà
ïîñëå îïåðàöèè. Íà I ýòàïå óìåðëè 3 ïàöèåíòà â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Íà II ýòàïå ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ñìåðòíîñòè íå áûëî, òàêæå, êàê è òÿæå-
ëûõ ìåòàáîëè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

Èíäèâèäóàëèçàöèÿ âûáîðà ìåòîäà îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà, îñíîâàííàÿ íà îáùåì ñîñòîÿíèè áîëü-
íîãî, äàííûõ ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé è îñîáåííîñòÿõ ïèùåâîãî ïîâåäåíèÿ ïàöè-
åíòîâ, ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ è êà÷åñòâà æèçíè ïîñëå îïåðàöèè. Îïòèìàëü-
íûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì ó áîëüíûõ ñ ÌÎ è
ÈÌÒ > 55 êã/ì ÿâëÿåòñÿ îäíî èç êîìáèíèðîâàííûõ
âìåøàòåëüñòâ. Áîëüíûì ñ ÌÎ è 40 < ÈÌÒ <55 è
íå èìåþùèõ ñîïóòñòâóþùèõ íàðóøåíèé ëèïèäíîãî è
óãëåâîäíîãî îáìåíîâ, ïîêàçàíà ãàñòðîðåñòðèêòèâíàÿ
ïðîöåäóðà ïðè óñëîâèè ñîáëþäåíèÿ â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå îñîáåííîñòåé ïèòàíèÿ, ïðèñóùèõ äàí-
íîé îïåðàöèè.
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ÕÈÐÓÐÃÈÈ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÆÅËÓÄÊÀ

Ñàèäõàíîâ Á.À., Áîëòàåâ Ä.Ý.,

Òóõòàêóëîâ À.Þ., Ìóñòàåâ Ì.Õ.

ã.Òàøêåíò
Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ÍÖÕ

èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç â ïåðèîä ñ 1991ã. ïî
2001ã. ñ äèàãíîçîì � ßçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà� íà
ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè íàõîäèëèñü 439 áîëüíûõ. Èç
íèõ îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ áûë ïîäâåðãíóò 331 áîëü-
íîé, áåç îïåðàöèè âûïèñàíû 108 áîëüíûõ. Èç îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ ìóæ÷èí áûëî 250, æåíùèí- 81.

Èç âíîâü ïîñòóïèâøèõ áîëüíûõ â ñòðóêòóðå äîî-
ïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ íàáëþäàëèñü ïðè
ïîñòóïëåíèè ó 39, â àíàìíåçå ó 3 áîëüíûõ; ñòåíîç
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè èìåëñÿ ó 50 áîëüíûõ, èç êîòîðûõ
êîìïåíñèðîâàííûé ñòåíîç îòìå÷àëñÿ  ó 20, ñóáêîì-
ïåíñèðîâàííûé ñòåíîç òàêæå ó 20. Òðîå áîëüíûõ ïå-
ðåíåñëè â ïðîøëîì îïåðàöèè óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâ-
íûõ ÿçâ æåëóäêà. Ïî ðàçìåðó è ëîêàëèçàöèè ÷àñòîòà
âîçíèêíîâåíèÿ ÿçâ æåëóäêà ðàñïðåäåëèëàñü ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: ÿçâû êàðäèè - ó 61 áîëüíîãî, ãèãàíòñ-
êèå ÿçâû - ó 54, ÿçâû ïðåïèëîãè÷åñêîãî îòäåëà - ó
142, ñî÷åòàíèå - ó 45, âòîðè÷íûå - ó 47.

Õàðàêòåð âûïîëíåííûõ îïåðàöèé ó áîëüíûõ ÿç-
âåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà áûë ñëåäóþùèì: îïåðàöèÿ
ïî Áèëüðîò-1 áûëà ïðîèçâåäåíà104 áîëüíûì, òðîèì
èç êîòîðûõ ñèìóëüòàííî âûïîëíåíà õîëåöèñòýêòîìèÿ;
îïåðàöèÿ ïî Áèëüðîò-2 ïðîèçâåäåíà 60 áîëüíûì, îïå-
ðàöèÿ ïî Áèëüðîò-1 â ìîäèôèêàöèè êëèíèêè ÍÖÕ
âûïîëíåíà 40, óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ èìåëî
ìåñòî â 7 ñëó÷àÿõ, ïðîêñèìàëüíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà
- â 1, ëåñòíè÷íàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ ãàñòðîäóîäå-
íîàíàñòîìîçîì ïî Áèëüðîò-1 - â 14, ñóáòîòàëüíàÿ ðå-
çåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò -2 - â 9 ñëó÷àÿõ.

Îñëîæíåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè ïî ïîâîäó ÿçâåííîé
áîëåçíè æåëóäêà íàáëþäàëèñü ó 43 áîëüíûõ. Èç íèõ
áîëüøóþ ÷àñòü ñîñòàâèëî íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ðàíû - 19 ñëó÷àåâ. Îñòàëüíûå îñëîæíåíèÿ ïðè-
õîäèëèñü íà íåäîñòàòî÷íîñòü êóëüòè äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè - ó 1, íåäîñòàòî÷íîñòü àíàñòîìîçà 3, âíóò-
ðèáðþøíîå êðîâîòå÷åíèå - 2, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàí-
êðåàòèò - 3, à òàêæå àíàñòîìîçèò, èìåâøèé ìåñòî ó 15
áîëüíûõ.

Îáùèå îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû äðóãèõ îðãàíîâ ïîñ-
ëå îïåðàöèé ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà íà-
áëþäàëèñü ó 10 áîëüíûõ. Ëåòàëüíûé èñõîä íàáëþ-
äàëñÿ â 2 ñëó÷àÿõ ïîñëå îïåðàöèè âñëåäñòâèå ïðî-
äîëæàþùåãîñÿ ïåðèòîíèòà èç-çà íåäîñòàòî÷íîñòè
øâîâ.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå ÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè
ïîñëå îïåðàöèé ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ÿâëÿëèñü íàãíîåíèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé ðàíû è àíàñòîìîçèò. Çíà÷èòåëüíî ìåíü-

øóþ äîëþ â ñòðóêòóðå îñëîæíåíèé çàíèìàëè íåäî-
ñòàòî÷íîñòü àíàñòîìîçîâ è äðóãèå, ñâÿçàííûå ñ îïåðà-
öèîííîé òðàâìîé îðãàíîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà.
Ïðîôèëàêòèêà è ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà äàííûõ îñëîæ-
íåíèé äîëæíà áûòü ñâîåâðåìåííîé è êîìïëåêñíîé.

ÎØÈÁÊÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ

ÓÙÅÌËÅÍÍÛÕ ÃÐÛÆ

Ñàëàìîâ À.Ñ., Ìàìûøåâ Î.Ì,, Ðàñóëîâ Ñ.Ì.

ã. Ñàìàðêàíä
Â îñíîâó äàííîé ðàáîòû ïîëîæåíû 164 êëèíè-

÷åñêèå íàáëþäåíèÿ áîëüíûõ ñ óùåìëåííûé ãðûæàìè
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Ìóæ÷èí áûëî 104, æåí-
ùèí 60 â âîçðàñòå îò 2 ëåò äî 94 ãîäà. Îíè áûëè
îïåðèðîâàíû çà ïîñëåäíûå ïÿòü ëåò. Ëåòàëüíîñòü ñî-
ñòàâèëà 2,2 %, à ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ èìå-
ëè ìåñòî â 18,2 % ñëó÷àåâ. Äâå òðåòè (54,2 %) âñåõ
îñëîæíåíèé ïðèõîäÿòñÿ íà âîçðàñò ñòàðøå 60 ëåò.

Îøèáêè â äèàãíîñòèêå óùåìëåííûõ ãðûæ áûëè
äîïóùåíû ó 54 áîëüíûõ (32.8 %).

Ìû âûäåëÿåì ñëåäóþùèå ïðè÷èíû îøèáîê. Íå-
äîñòàòî÷íàÿ íàñòîðîæåííîñòü ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíè-
êîâ ïî îòíîøåíèþ ê óùåìëåííûì ãðûæàì è ìàëàÿ
îñâåäîìëåííîñòü èõ â ñèìïòîìàòèêå óùåìëåííûõ ãðûæ,
îñîáåííî ñ àòèïè÷íûì òå÷åíèåì. Íåäîñòàòî÷íî ïîë-
íîå îáñëåäîâàíèå áîëüíîãî. Ïîâûøåííàÿ óïèòàííîñòü
áîëüíûõ.

Îøèáêè, äîïóùåííûå ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêà-
ìè â äèàãíîñòèêå óùåìëåííûõ ãðûæ, ìîãóò áûòü ðàç-
äåëåíû íà ñëåäóþùèå ãðóïïû: óñòàíîâëåíèå äèàãíîçà
óùåìëåííîé ãðûæè ïðè åå îòñóòñòâèè (3 ñëó÷àÿ);
óñòàíîâëåíèå äèàãíîçà äðóãîãî çàáîëåâàíèÿ ó áîëüíî-
ãî ñ óùåìëåííîé ãðûæåé (9) óñòàíîâëåíèå äèàãíîçà
óùåìëåííîé ãðûæè ïðè íàëè÷èè íåóùåìëåííîé ãðû-
æè(12 ); íåðàñïîçíàâàíèå, ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè
(13); íåïðàâèëüíîå îïðåäåëåíèå âèäà ãðûæè (17 ).

Ïîâîäîì äëÿ îøèáî÷íîé äèàãíîñòèêè óùåìëåí-
íîé ãðûæè ó áîëüíûõ íåðåäêî ñëóæàò âîñïàëèòåëü-
íûå ïðîöåññû â ïàõîâûõ è áåäðåííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëàõ èëè ìåòàñòàçû îïóõîëè â ýòè óçëû, à òàêæå
âàðèêîçíûé óçåë áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû â îáëàñòè
âïàäåíèÿ åå â áåäðåííóþ.

Ñðåäè 9 áîëüíûõ, ñ íåïîëíûì îáñëåäîâàíèåì, ïðå-
îáëàäàëè æåíùèíû (7) è ëèöà ñòàðøå 60 ëåò (2). Ó
3 áîëüíûõ èìåëèñü ïàõîâûå ãðûæè, ó 2 - áåäðåííûå, ó
4 - ïîñëåîïåðàöèîííûå. Ýòèì áîëüíûì óñòàíàâëè-
âàëèñü ñëåäóþùèå îøèáî÷íûå äèàãíîçû: îñòðûé æè-
âîò (3 ), îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (2), îñòðûé
àïïåíäèöèò (2), îñòðûé ïàíêðåàòèò (1), ïåðåêðó÷åí-
íàÿ êèñòè ÿè÷íèêà (1). Îøèáêè áûëè äîïóùåíû âðà-
÷àìè ñêîðîé ïîìîùè (5), âðà÷àìè ïîëèêëèíèêè (3) è
â ñòàöèîíàðå (1).

Ê çàáîëåâàíèÿì, âñòðå÷àþùèìñÿ îäíîâðåìåííî ñ
óùåìëåííîé ãðûæåé, ïðèíàäëåæèò âîñïàëåíèå ÷åðâå-
îáðàçíîãî îòðîñòêà â ãðûæåâîì ìåøêå. Ìû íàáëþ-
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äàëè 3 áîëüíûõ ñ ãðûæåâûì àïïåíäèöèòîì. Ïðà-
âèëüíûé äèàãíîç íå áûë óñòàíîâëåí äî îïåðàöèè íè
ðàçó ââèäó îñòñóòñòâèÿ òèïè÷íûõ ñèìïòîìîâ. Íàèáî-
ëåå ìíîãî÷èñëåííû îøèáêè (17 ñëó÷àåâ) îïðåäåëå-
íèÿ âèäà ãðûæ. Ïàõîâóþ óùåìëåííóþ ãðûæó íåðåä-
êî ñìåøèâàþò ñ áåäðåííîé, îñîáåííî ïðè ãèïåðñòå-
íè÷åñêîì òèïå òåëîñëîæåíèÿ áîëüíîãî, ñòðàäàþùåãî
îæèðåíèåì. Ñðåäè íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ ó 8 áåä-
ðåííûå ãðûæè áûëè ïðèíÿòû çà ïàõîâûå è ó 9 -
ïàõîâûå çà áåäðåííûå.

Çàòðóäíåíèÿ è îøèáêè â äèàãíîñòèêå óùåìëåí-
íûõ ïàõîâîé è áåäðåííîé ãðûæ ÷àùå âîçíèêàþò ïðè
îáñëåäîâàíèè áîëåå òó÷íûõ ïàöèåíòîâ, îñîáåííî æåí-
ùèí, òàê êàê ó íèõ òðóäíî îïðåäåëÿåòñÿ ïðîåêöèÿ
ïàõîâîé ñâÿçêè. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ íåáîëüøèõ
ãðûæ. Òåì íå ìåíåå ïðè òùàòåëüíîì oáñëeäîâàíèè
ìîæíî îïðåäåëèòü ìåñòîïîëîæåíèå ãðûæåâîãî âûïÿ-
÷èâàíèÿ íèæå èëè âûøå ïàõîâîé ñâÿçêè.

Åñëè äèàãíîç óùåìëåíèÿ ãðûæè ïðè íàëè÷èè åãî
ñèìïòîìîâ âûçûâàåò ñîìíåíèÿ, ïðàâèëüíåå ñêëîíèòü-
ñÿ ê äèàãíîçó óùåìëåíèÿ: ìåíåå îïàñíî ïðèçíàòü óùåì-
ëåíèå òàì, ãäå åãî íåò.

ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÑÅÊÎÉ

ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ

ÊÀÐÄÈÎÃÅÍÍÛÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ

Ñåêñåíáàåâ Ä.Ñ., Àáäóðàõìàíîâ Á.À.

ã.Øûìêåíò
Ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè (ËÕÝ) áûëî

ïîäâåðãíóòî 92 ïàöèåíòà ñ ÈÁÑ. Ïðè ïðîâåäåíèè
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ
áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü òùàòåëüíîñòè ïðåäîïå-
ðàöèîííîé ïîäãîòêîâêè ñ ó÷åòîì ñòåïåíè íåäîñòàòî÷-
íîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, íàðóøåíèÿ ðèò-
ìà è êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, àöèäîçà, âîçíèêà-
þùåãî â êðîâè â ðåçóëüòàòå ðåçîðáöèè óãëåêèñëîãî
ãàçà âî âðåìÿ ëàïàðîñêîïèè.

Ïîñëåäíåå ÿâèëîñü îñíîâàíèåì äëÿ ðàçðàáîòêè ìå-
òîäèêè ËÕÝ ó áîëüíûõ ñ ÈÁÑ. Ïîñëå èíòóáàöèè
òðàõåè ïðè äîïóòèìûõ ïîêàçàòåëÿõ ãåìîäèíàìèêè è
ÝÊÃ óñòàíàâëèâàëè ðåæèì âíóòðèáðþøíîãî äàâëå-
íèÿ íà îòìåòêå 5 ìì.ðò.ñò. (ñêîðîñòü ïîñòóïëåíèÿ
ãàçà 0,15 ë/ñåê) ñ ïîñëåäóþùèì íàáëþäåíèåì çà
ïîêàòåëÿõ ïðîäîëæàëè îïåðàöèþ. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà
ïîñëå íàëîæåíèÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìà îòìå÷àëñèü ÿâ-
ëåíèÿ ãèïîêñèè ìèîêàðäà, óìåíüøàëè âíóòðèáðþø-
íîå äàâëåíèå äî 3 ìì.ðò.ñò. è âíóòðèâåííî ñ ïîìî-
ùüþ èíôóçîìàòà, ââîäèëè 0,1 ðàñòâîð îáçèäàíà â äîçå
0,5 ìã/êã/ìèí.

Äîïîëíèòåëüíî âíóòðèâåííî èíôóçèðîâàëè 0,25%
ðàñòâîð èçîïòèíà â äîçå 2 ìë. Îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî òàêèì áîëüíûì íà÷èíàëè ïðè óñëîâèè, ÷òî â
òå÷åíèå 15ìèí. ïîêàçàòåëè ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè
áûëè ñòàáèëüíûìè.

Ó÷èòûâàÿ âîçìîæíîå ðàçâèòèå ãèïåðêàïíèè â ðå-

çóëüòàòå ðåçîðáöèè ÑÎ2 ÷åðåç áðþøèíó, ïàöèåíòàì ñ
ÿâëåíèÿìè ãèïîêñèè ìèîêàðäà ñòàðàëèñü ââîäèòü ìè-
íèìàëüíûé îáúåì ãàçà â áðþøíóþ ïîëîñòü ñî ñêîðî-
ñòüþ 0,1 ë/ñåê â ïîëîæåíèè áîëüíîãî ïîä óãëîì 500,
êîòîðîå äîñòèãàëîñü ïóòåì ïîäíÿòèÿ ãîëîâíîãî êîíöà
îïåðàöèîííîãî ñòîëà. Äëÿ óñêîðåíèÿ ËÕÝ è ôèêñà-
öèè ïå÷åíè âî âðåìÿ îïåðàöèè ó äàííîãî êîíòèíãåíòà
áîëüíûõ óñòàíàâëèâàëè äîïîëíèòåëüíûé, ïÿòûé 5-òè
ìì. òðîàêàð. Èñïîëüçîâàíèå âûøåèçëîæåííûõ ìåòî-
äè÷åñêèõ ïðèåìîâ ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü ñðåäíåå âðå-
ìÿ âûïîëíåíèÿ ËÕÝ ñ 33,0+4,0 äî26,6+1,0 ìèí
(ð<0,05) è ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå âîçìîæíûõ îñ-
ëîæíåíèé ñî ñòîðîíû ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÃÁ (58 áîëüíûõ) âî âðåìÿ ïðîâå-
äåíèÿ àíåñòåçèè êîððåêöèÿ ãèïåðòåíçèè îñóùåñòâëÿ-
ëàñü ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ãàíãëèîáëîêàòîðîâ è íèòðà-
òîâ, ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî ãèïîòåíçèâíîå äåéñòâèå îêàçû-
âàåò íå òîëüêî ââîäíûé íàðêîç, íî è íàëîæåíèå ïíåâ-
ìîïåðèòîíåóìà ïðè âûïîëíåíèè ËÕÝ. Ïðè ýòîì âî
èçáåæàíèå ðåçêîé ãèïîòîíèè ó ýòèõ áîëüíûõ îïåðà-
öèþ ïðîâîäèëè ïðè èíòðààáäîìèíàëüíîì äàâëåíèè
íå áîëåå 10 ìì.ðò.ñò.

Êàê èçâåñòíî, îñíîâíîé çàäà÷åé èíòðàîïåðàöèîí-
íîãî àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ óáîëüíûõ ñ ÃÁ
äîëæíî áûòü ïðåäîòâðåùåíèå ðåçêîãî ïîäúåìà ÀÄ,
êîòîðîå ìîæåò ñïðîâîöèðîâàòü èøåìèþ ìèêàðäà è îñ-
òðóþ ëåâîæåëóäî÷êîâóþ íåäîñòàòî÷íîñòü.

Íàêîïëåííûé îïûò ËÕÝ ó áîëüíûõ ñ ÃÁ ïîçâî-
ëèë âûÿâèòü ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè äèíàìèêè ÀÄ
âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ è
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðè äîñòèæåíèè âíóò-
ðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ, ïîñëå èíñóôëÿöèè óãëåêèñëî-
ãî ãàçà, äî 15 ìì.ð.ò.ñò. Ñíèæåíèå äàâëåíèÿ ãàçà â
áðþøíîé ïîëîñòè ïðèâîäèëî ê ïîäúåìó ÀÄ è åãî ñòà-
áèëèçàöèè áåç ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè.

Ïðè ýòîì áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî îïòèìàëüíûì äàâ-
ëåíèåì ãàçà â áðþøíîé ïîëîñòè äëÿ áîëüíûõ ñ ÃÁ
îêàçàëîñü äàâëåíèå â 10 ììðò.ñò., ïðè êîòîðîì äàæå
èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ áîëüíîãî íà îïåðàöèîííîì ñòî-
ëå íå âûçûâàëî ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà äèíàìèêó
ÀÄ.

Äàëüíåéøåå óìåíüøåíèå äàâëåíèÿ ãàçà â áðþø-
íîé ïîëîñòè ïðèâîäèëî ê ïîñòåïåííîìó íàðàñòàíèþ
ÀÄ, ÷òî ïî âñåé âèäèìîñòè, áûëî îáóñëîâëåíî ðàç-
äðàæåíèåì ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû â ðåçóëü-
òàòå âûíóæäåííûõ äîïîëíèòåëüíûõ ìàíèïóëÿöèé, êî-
òîðûå ïðîâîäèëèñü ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ îáçîðà âî âðå-
ìÿ âûïîëíåíèÿ ËÕÝ.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðî-
òåêàë áëàãîïðèÿòíî, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü êàê îòíî-
ñèòåëüíî êîðîòêèì âðåìåíåì, çàòðà÷åííûì íà âûïîë-
íåíèå ËÕÝ, òàê è ìàëîé òðàâìàòè÷íîñòüþ ýòîé îïå-
ðàöèè. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ó áîëü-
íûõ ñ ÃÁ ñîñòàâèëà 29,1+1,5 ìèí.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëå-
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äîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ÈÁÑ è ÃÁ âûïîë-
íåíèå ËÕÝ âïîëíå äîïóñòèìî ïðè èñïîëüçîâàíèè
ïðåäëàãàåìûõ ðàçðàáîòîê ìåòîäè÷åñêîãî è òåõíè÷åñ-
êîãî îáåñïå÷åíèÿ îïåðàöèè â äî-,èíòðà è ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäàõ, êîòîðûå ïîçâîëèëè çíà÷èòåëüíî
óìåíüøèòü ÷èñëî îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ñîïóòñòâó-
þùèìè çàáîëåâàíèÿìè.

ÎØÈÁÊÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß

ÂÈÄÅÎËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ

Ñåêñåíáåâ Ä.Ñ., Àáäóðàõìàíîâ Á.À.

ã.Øûìêåíò
Ñ 1993 ã. â êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè

Þæíî-Êàõàõñòàíñêîé Ìåäèöèíñêîé Àêàäåìèè ïðî-
âåäåíî 862 ëàïàðîñêîïè÷åñêèå õîëåöèñòýêòîìèè. Ïðè
ýòîì îáùåå êîëè÷åñòâî ëàïàðîñêîïè÷åñêè ïðåäïðè-
íÿòûõ îïåðàöèé -876, à â 14 ñëó÷àÿõ ïðèøëîñü ïå-
ðåéòè íà òðàäèöèîííóþ õîëåöèòñýêòîìèþ ïî ðàçëè÷-
íûì ïðè÷èíàì.

ËÕÝ âûïîëíåíà ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì êàëüêó-
ëåçíûì õîëåöèñòèòîì (713), îñòðûì õîëåöèñòèòîì
(141), õðîíè÷åñêèì áåñêàìåííûì õîëåöèñòèòîì (6),
ãèñòîëè÷åñêè âåðèôèöèðîâàííûé äèàãíîç îïóõîëü æåë-
÷íîãî ïóçûðÿ ó áîëüíîãî îïåðèðîâàííîãî õðîíè÷åñêèì
õîëåöèñòèòîì (2).

Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ 735 (85,2%)ëèöà æåíñêî-
ãî ïîëà, 127 (14,8%)- ìóæñêîãî. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ
êîëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ îò 17 äî 83 ëåò. Óäåëüíûé âåñ
ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñîñòàâèë áîëåå
27%. Äèàãíîç çàáîëåâàíèÿ óñòàíàâëèâàëè ñ ïîìî-
ùüþ ÓÇÈ, êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, ïî ïîêàçàíèÿì
ïðîâîäèëè ýíäîñêîïè÷åñêóþ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèþ.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè âûïîëíÿëèñü ñ
èñïîëüçîâàíèåì àïïàðàòóðû è èíñòðóìåíòîâ ôèðìû
«Stryker» (ÑØÀ).

Ïðè÷èíàìè ïåðåõîäà íà òðàäèöèîííóþ õîëåöèñ-
òýêòîìèþ ïîñëóæèëè âûÿâëåííûå èíòðàîïåðàöèîííûå
îñëîæíåíèÿ, êîððåêöèÿ êîòîðûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì
ïóòåì íå óâåí÷àëàñü óñïåõîì. Ïðè ýòîì îòìå÷åíû ñëå-
äóþùèå îñëîæíåíèÿ: ÿòðîãåííîå ïîâðåæäåíèå ãåïà-
òèêîõîëåäîõà (1), íåêîððåãèðóåìàÿ ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèì ñïîñîáîì îñòðàÿ ãåìîððàãèÿ èç æåë÷íîãî ïóçûðÿ
íà ôîíå öèððîçà ïå÷åíè (1), ñèíäðîì Ìèðèçè (1),
âûðàæåííûé èíôèëüòðàòèâíûé ðóáöîâîñïàå÷íûé ïðî-
öåññ â îáëàñòè øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ãåïàòîäóî-
äåíàëüíîé ñâÿçêè (5), íàëè÷èå êàìíåé â îáùåì æåë-
÷íîì ïðîòîêå ñ äèëÿòàöèåé õîëåäîõà (1), àíîìàëèÿ
âïàäåíèÿ ïóçûðíîãî ïðîòîêà (2) è õîëåöèñòîäóîäå-
íàëüíûé ñâèù (1). Êðîâîòå÷åíèå ïðè âûäåëåíèè ïó-
çûðíîé àðòåðèè â ðåçóëüòàòå ïëîõîé äèôôåðåíöè-
ðîâêè òêàíåé èç-çà íàëè÷èÿ âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëü-
òðàòà èìåëî ìåñòî ó 11 áîëüûõ. Ó 9 áîëíûõ êðîâîòå-
÷åíèå îñòàíîâëåíî ñ ïîìîùüþ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõ-
íèêè, à ó 2 ïðèøëîñü ïðèáåãíóòü ê ëàïàðîòîìèè.

Ïîâðåæäåíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà áûëî îáóñëîâëå-

íî êëèïèðîâàíèåì, ïðè ýòîì ó áîëüíîãî â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå âîçíèêëè ÿâëåíèÿ ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè, è äèàãíîç ïîäòâåðæäåí ïðîâåäåíèåì ÝÐÏÕÃ.
Â äàííîì ñëó÷àå ïîòðåáîâàëàñü ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ ñ
íàëîæåíèåì áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà. Ýòè îñ-
ëîæíåíèÿ îòìå÷àëèñü, â îñíîâíîì, â ïåðèîä îñâîåíèÿ
íîâîé òåõíîëîãèè è íèâåëèðîâàíû ñ ïðèîáðåòåíèåì
îïûòà.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû â 18
(2,08%) íàáëþäåíèÿõ, êîòîðûå íàìè ðàçäåëåíû íà
äâå ãðóïïû.

Ê ïåðâîé ãðóïïå îòíåñåíû:
ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ õà-

ðàêòåðîì âûïîëíåííîé îïåðàöèè: æåë÷åèñòå÷åíèå ïî
äðåíàæó (3), êîòîðîå ñàìîñòîÿòåëüíî ïðåêðàòèëîñü íà
4-6 ñóòêè; îñòðûé ïàíêðåàòèò (2), èíôèëüòðàò ïîä-
êîæíîé êëåò÷àòêè â îáëàñòè ïàðàóìáèëèêàëüíîãî ðàç-
ðåçà (6), îáðàçîâàíèå ïîäïå÷åíî÷íîãî àáñöåññà (1),
æåë÷íûé ïåðèòîíèò â ðåçóëüòàòå ñîñêàëüçûâàíèÿ
êëèïñû ñ êóëüòè ïóçûðíîãî ïðîòîêà (1), îáðàçîâàíèå
âåíòðàëüíîé ãðûæè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè (2).
Ñëó÷àè âîçíèêíîâåíèÿ ïîäïå÷åíî÷íîãî àáñöåññà è æåë-
÷íîãî ïåðèòîíèòà ïîòðåáîâàëè ðåëàïàðîñêîïèþ ñ ïîñ-
ëåäóþùåé ñàíàöèåé è äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé ïî-
ëîñòè. Ó áîëüíûõ ñ âåíòðàëüíûìè ãðûæàìè ïðîèçâå-
äåíî ãðûæåñå÷åíèå ñ ïëàñòèêîé ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè. Âî âñåõ îñòàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ óäàëîñü êó-
ïèðîâàòü âîçíèêøèå îñëîæíåíèÿ êîíñåðâàòèâíûìè ìå-
ðîïðèÿòèÿìè.

Ïðè÷èíû íàãíîåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí ñâÿ-
çûâàåì ñ íàëè÷èåì êðóïíûõ êàìíåé â æåë÷íîì ïóçû-
ðå,÷òî ïðèâîäèò ê ïîâðåæäåíèþ ïîñëåäíåãî âî âðåìÿ
èçâëå÷åíèÿ èç áðþøíîé ïîëîñòè è èçëèòèþ ñîäåð-
æèìîãî â ðàíó. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ýòîãî îñëîæ-
íåíèÿ ìû ïåðåä èçâëå÷åíèåì æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïîìå-
ùàåì åãî â ñïåöèàëüíûé êîíòåéíåð, îäíàêî, ïðè ýòîì
òàêæå â ìîìåíò ââåäåíèÿ êîíòåéíåðà ìèêðîîðãàíèç-
ìû ñ ïîâåðõíîñòè êîæè ìîãóò ïðîíèêíóòü â ãëóáëå-
æàùèå ñëîè. Ïðîâåäåííûé íåàäåêâàòíûé ãåìîñòàç è
îñòàâëåíèå äåôåêòà â ìûøå÷íî-àïîíåâðîòè÷åñêîì ñëîå,
êîòîðîå èìåëî ìåñòî ó áîëíûõ ñ îæèðåíèåì 3-4 ñòå-
ïåíè, òàêæå ñïîñîáñòâîâàëî âîçíèêíîâåíèþ ýòîãî îñ-
ëîæíåíèÿ.

Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè:
îñëîæíåíèÿ îáùåãî õàðàêòåðà, âîçíèêíîâåíèå êî-

òîðûõ íå ñâÿçàíî ñ õàðàêòåðîì ïðîâåäåííîé îïåðà-
öèè: èíôàðêò ìèîêàðäà (1), ïíåâìîíèÿ (2). Ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ íå îòìå÷åíî.

Òàêèì îáðàçîì, ËÕÝ, èìåÿ ðÿä ïðåèìóùåñòâ ïå-
ðåä òðàäèöèîííîé õîëåöèñòýêòîìèåé, íåðåäêî ÷ðåâàòà
ñåðüåçíûìè îñëîæíåíèÿìè. Âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ
ËÕÝ, ñíèæåíèå ÷èñëà îñëîæíåíèé è íåáëàãîïðèÿò-
íûõ èñõîäîâ íàïðÿìóþ çàâèñÿò îò êâàëèôèêàöèè îïå-
ðèðóþùåãî ñïåöèàëèñòà è òåõíè÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâà
èñïîëüçóåìîé àïïàðàòóðû.
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ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÏÎÆÈËÎÃÎ È ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Ñîëîâüåâà Ë.À., Òîëñòûõ Ã.Í.,

 Ðîâèíà À.Ê., Áëàãèòêî Å.Ì.

ã.Íîâîñèáèðñê
Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â õèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèî-

íàðàõ âñåãî ìèðà îòìå÷àåòñÿ ðîñò ÷èñëà îïåðèðîâàí-
íûõ áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà. Â 1995
� 1997 ãã ïàöèåíòû ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï ñî-
ñòàâèëè 22,9 % îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ, îïåðèðîâàí-
íûõ â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÃÎÊÁ (Ñîëîâüåâà
Ë.À., Òîëñòûõ Ã.Í., 1998), â ïîñëåäóþùèå 3 ãîäà èõ
äîëÿ âîçðîñëà äî 29 %, à â 2001 ãîäó äîñòèãëà 32,9
%. Ýòî ñâÿçàíî ñ äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèåé, à òàêæå
ñóæåíèåì êðóãà ïðîòèâîïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó ëå-
÷åíèþ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, îáóñëîâëåííûì ðàç-
âèòèåì ìåäèöèíñêîé íàóêè, è ïðåæäå âñåãî àíåñòåçèî-
ëîãèè, ðåàíèìàòîëîãèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Âìåñòå
ñ òåì, èìåííî ñðåäè ãåðèàòðè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ íàáëþ-
äàåòñÿ íàèáîëüøåå ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé, ó íèõ âûøå ïîêàçàòåëè ëåòàëüíîñòè. Òàê, Ïà-
ñå÷íèê È.Í. (1988) ñîîáùàåò î òîì, ÷òî ïîñëåîïåðà-
öèîííûå îñëîæíåíèÿ ó ïîæèëûõ âñòðå÷àþòñÿ â 31 �
44 % ñëó÷àåâ, Ïåòðîâà Ì.Ì. (1987) � î ðàçâèòèè
îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ðàçíîé ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè ïîñëå àáäîìèíàëüíûõ îïåðàöèé ó 100
% ãåðèàòðè÷åñêèõ áîëüíûõ; Æóìàäèëîâ Æ.Ø. (1984)
ïðèâîäèò äàííûå î âîçíèêíîâåíèè ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèé ó 27,7 % îïåðèðîâàííûõ ìîëîæå 70
ëåò, è ó 40 % ñòàðøå 70 ëåò. Ëåòàëüíîñòü ïîñëå õîëå-
öèñòýêòîìèé, äîïîëíåííûõ îïåðàöèÿìè íà æåë÷íûõ
ïóòÿõ, ñîñòàâèëà 10,6 % ó ìîëîäûõ è 15,5 % ó ïîæè-
ëûõ áîëüíûõ (Ñòðó÷êîâ Â.È., Ãîñòèùåâ Â.Ê., 1991).

 Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû � èññëåäîâàòü ñòðóêòóðó
è ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíî-

ñòè ïî äàííûì õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ îáëàñòíîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà ïà-
öèåíòîâ.

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ 3718 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â õèðóðãè÷åñêîì
îòäåëåíèè â òå÷åíèå 4 ëåò (1998 � 2001). Òàáëè-
öà1.

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ: àáñ � ÷èñëî áîëüíûõ; 1*
- % îò îáùåãî ÷èñëà îñëîæíåíèé; 2* - % îò îáùåãî
÷èñëà îïåðèðîâàííûõ.

Òàêèì îáðàçîì, êàæäûé òðåòèé áîëüíîé, îïåðèðî-
âàííûé â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÃÎÊÁ, áûë ñòàð-
øå 60 ëåò. Ïðè ýòîì ÷àñòîòà îñëîæíåíèé ó íèõ áûëà,
ïðèáëèçèòåëüíî, â 2 ðàçà, à ëåòàëüíîñòü â 3 ñ ëèøíèì
ðàçà âûøå, ÷åì ó áîëåå ìîëîäûõ ïàöèåíòîâ. Â ñòðóêòó-
ðå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé âåäóùåå ìåñòî ó
ïîæèëûõ áîëüíûõ çàíèìàëè ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ ñî
ñòîðîíû ðàíû è áðþøíîé ïîëîñòè è ïíåâìîíèè.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

ÕÎËÅÖÈÑÒÎËÈÒÈÀÇÀ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÄÎÑÒÓÏÀ

Ê ÆÅË×ÍÎÌÓ ÏÓÇÛÐÞ

Òàäæèáàåâ Ø.À. , Íèøîíîâ Ô.Í. , Ðàõìàíîâ Á.Æ. ,
Àáäóëëàåâ Ó.

ã. Àíäèæàí
Íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíûõ âìåøà-

òåëüñòâ ó 625 ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó õîëåöèñòîëèòèàçà.
Áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû çà ïåðèîä ñ 1997 ïî 2001
ãîäû íà áàçå êàôåäðû õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé 6-7
êóðñà è â Öåíòðå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè. Âîç-
ðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 20 äî 84 ëåò.

Â ïåðâóþ ãðóïïó îáúåäèíåíû 135 (21,6 %) ïàöè-
åíòîâ, îïåðèðîâàííûõ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè: âåðõ-
íåñðåäèííûì äîñòóïîì � 86 áîëüíûõ, äîñòóïîì â ïðà-
âîì ïîäðåáåðüå � 49. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå,

Òàáëèöà 1.
Ðàñïðåäåëåíèå íàèáîëåå ÷àñòûõ îñëîæíåíèé â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ

ÿèíåíæîëñîäèÂ ÿèíåíæîëñîäèÂ ÿèíåíæîëñîäèÂ ÿèíåíæîëñîäèÂ ÿèíåíæîëñîäèÂ
îâòñå÷èëîêååùáÎ îâòñå÷èëîêååùáÎ îâòñå÷èëîêååùáÎ îâòñå÷èëîêååùáÎ îâòñå÷èëîêååùáÎ òåë06<åûíüëîÁ òåë06<åûíüëîÁ òåë06<åûíüëîÁ òåë06<åûíüëîÁ òåë06<åûíüëîÁ òåë06³åûíüëîÁ òåë06³åûíüëîÁ òåë06³åûíüëîÁ òåë06³åûíüëîÁ òåë06³åûíüëîÁ

ñáÀ ñáÀ ñáÀ ñáÀ ñáÀ *1*1*1*1*1 *2*2*2*2*2 ñáà ñáà ñáà ñáà ñáà *1*1*1*1*1 *2*2*2*2*2 ñáà ñáà ñáà ñáà ñáà *1*1*1*1*1 *2*2*2*2*2

ûíàðåèíåîíãàÍ ûíàðåèíåîíãàÍ ûíàðåèíåîíãàÍ ûíàðåèíåîíãàÍ ûíàðåèíåîíãàÍ 9393939393 7,11 7,11 7,11 7,11 7,11 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 7171717171 4,9 4,9 4,9 4,9 4,9 7,0 7,0 7,0 7,0 7,0 2222222222 3,41 3,41 3,41 3,41 3,41 9,1 9,1 9,1 9,1 9,1

èèíîìâåíÏ èèíîìâåíÏ èèíîìâåíÏ èèíîìâåíÏ èèíîìâåíÏ 3333333333 9,9 9,9 9,9 9,9 9,9 9,0 9,0 9,0 9,0 9,0 6161616161 9,8 9,8 9,8 9,8 9,8 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 7171717171 0,11 0,11 0,11 0,11 0,11 5,1 5,1 5,1 5,1 5,1

,åûí÷ëåæ,òñàíàòÿîòñîñåÍ ,åûí÷ëåæ,òñàíàòÿîòñîñåÍ ,åûí÷ëåæ,òñàíàòÿîòñîñåÍ ,åûí÷ëåæ,òñàíàòÿîòñîñåÍ ,åûí÷ëåæ,òñàíàòÿîòñîñåÍ
èùèâñåûí÷åøèê 4242424242 2,7 2,7 2,7 2,7 2,7 7,0 7,0 7,0 7,0 7,0 1111111111 1,6 1,6 1,6 1,6 1,6 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 3131313131 4,8 4,8 4,8 4,8 4,8 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1

ûòèíîòèðåÏ ûòèíîòèðåÏ ûòèíîòèðåÏ ûòèíîòèðåÏ ûòèíîòèðåÏ 5151515151 5,4 5,4 5,4 5,4 5,4 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 55555 8,2 8,2 8,2 8,2 8,2 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 0101010101 5,6 5,6 5,6 5,6 5,6 9,0 9,0 9,0 9,0 9,0

,íå÷åïäîï,ìãàðôàèääîÏ ,íå÷åïäîï,ìãàðôàèääîÏ ,íå÷åïäîï,ìãàðôàèääîÏ ,íå÷åïäîï,ìãàðôàèääîÏ ,íå÷åïäîï,ìãàðôàèääîÏ
öñáà÷åøèêæåì 2121212121 6,3 6,3 6,3 6,3 6,3 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 88888 4,4 4,4 4,4 4,4 4,4 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 44444 6,2 6,2 6,2 6,2 6,2 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0

ÿèöàðòíåâÝ ÿèöàðòíåâÝ ÿèöàðòíåâÝ ÿèöàðòíåâÝ ÿèöàðòíåâÝ 0101010101 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 11111 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 40,0 40,0 40,0 40,0 40,0 99999 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 8,0 8,0 8,0 8,0 8,0

ÀËÝÒ ÀËÝÒ ÀËÝÒ ÀËÝÒ ÀËÝÒ 99999 7,2 7,2 7,2 7,2 7,2 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 55555 8,2 8,2 8,2 8,2 8,2 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 44444 6,2 6,2 6,2 6,2 6,2 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0

ÍÑÑÎ,ÌÈÎ ÍÑÑÎ,ÌÈÎ ÍÑÑÎ,ÌÈÎ ÍÑÑÎ,ÌÈÎ ÍÑÑÎ,ÌÈÎ 77777 4,2 4,2 4,2 4,2 4,2 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 11111 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 40,0 40,0 40,0 40,0 40,0 66666 5,4 5,4 5,4 5,4 5,4 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0

òüëóñíè÷èìåøÈ òüëóñíè÷èìåøÈ òüëóñíè÷èìåøÈ òüëóñíè÷èìåøÈ òüëóñíè÷èìåøÈ 22222 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 11111 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 40,0 40,0 40,0 40,0 40,0 11111 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 90,0 90,0 90,0 90,0 90,0
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â äàííîé ãðóïïå áîëüíûõ ó 15 (11,1 %) ðàçâèëîñü íà-
ãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, æåë÷åèñòå÷åíèå èç
ëîæà ïóçûðÿ äèàãíîñòèðîâàíî ó 5 (3,7 %) áîëüíûõ,
áðîíõî-ëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ � ó 9 (6,7 %). Ïðîâå-
äåííîå êîìïëåêñíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðèâåëî
ê âûçäîðîâëåíèþ, ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå îòìå÷åíî.

Âî âòîðóþ ãðóïïó îáúåäèíåíû 224 (35,8 %) ïà-
öèåíòà, îïåðèðîâàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì âèäåîýíäîñ-
êîïè÷åñêîé òåõíèêè, ïðè ýòîì êîíâåðñèÿ èìåëà ìåñòî
â 3 (1,3 %) ñëó÷àÿõ â ïåðèîä îñâîåíèÿ íîâîé ìåòîäè-
êè. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ â âèäå èíôèëüò-
ðàòà îáëàñòè �óìáèëèêàëüíîãî� ïðîêîëà äèàãíîñòèðî-
âàíû ó 8 (3,6 %) áîëüíûõ, ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà � ó
13 (5,8 %). Áðîíõî-ëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëè
ó 10 (4,5 %) ïàöèåíòîâ.

Â òðåòüþ ãðóïïó îáúåäèíåíû 266 (42,6 %) áîëü-
íûõ, îïåðèðîâàííûõ ìèíèëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì â ïðà-
âîì ïîäðåáåðüå ïî ìåòîäèêå êëèíèêè (Ðåøåíèå ¹
IDP 20000504 /DF ÏÂ ÐÓç). Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå â ýòîé ãðóïïå îòìå÷àëèñü ñëåäóþùèå îñ-
ëîæíåíèÿ: èíôèëüòðàò ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû � ó
11 (4,1 %) áîëüíûõ, æåë÷íûé ñâèù � ó 3 (1,1 %),
êðîâîòå÷åíèå èç ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ � ó 1 (0,4
%), áðîíõî-ëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ � ó 9 (3,3 %) áîëü-
íûõ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â äàííîé ãðóïïå ïîñ-
ëåîïåðàöèîííóþ àíàëüãåçèþ äîñòèãàëè ââåäåíèåì íå-
íàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ. Ñëó÷àåâ ïàðåçà æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà íå îòìå÷àëè è, ñîîòâåòñòâåííî, ñòè-
ìóëÿöèþ íå ïðîâîäèëè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé àíàëèç îñëîæíåíèé
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè õîëåöèñòîëèòèàçå â çà-
âèñèìîñòè îò ìåòîäèê äîñòóïà ê æåë÷íîìó ïóçûðþ ïî-
êàçûâàåò, ÷òî ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäû îáëàäàþò ïðå-
èìóùåñòâàìè íå òîëüêî â ïëàíå ìåíüøåé òðàâìàòè÷-
íîñòè, íî è îòëè÷àþòñÿ ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì îñëîæ-
íåíèé è áîëåå ëåãêèì òå÷åíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà.

ÀÒÈÏÈ×ÍÛÅ ÑÈÒÓÀÖÈÈ ÏÐÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ

ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ. ÏÐÎÁËÅÌÀ ÊÎÍÂÅÐÑÈÈ

Òàäæèáàåâ Ø.À. , Íèøàíîâ Ô.Í. ,

Ðàõìàíîâ Á.Æ. , Íîìîíáåêîâ À.Ó.

ã. Àíäèæàí
Â äàííîé ðàáîòå àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû õè-

ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 328 áîëüíûõ æåë÷åêàìåííîé áî-
ëåçíüþ, ïåðåíåñøèõ õîëåöèñòýêòîìèþ ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèì äîñòóïîì. Ïðè ýòîì àòèïè÷íûå ñèòóàöèè íàìè
îïðåäåëåíû â 76 ñëó÷àÿõ, ÷òî ñîñòàâèëî 23,2%. Èç
íèõ âûäåëåíû ñëåäóþùèå ãðóïïû.

1. Íàëè÷èå ñòàðûõ íåãðóáûõ ïåðèâèçèêàëüíûõ ñïà-
åê, îõâàòûâàþùèõ øåéêó æåë÷íîãî ïóçûðÿ è äîõîäÿ-
ùèõ äî ñðåäíåé òðåòè åãî òåëà â âèäå �ìóôòû� äèàã-
íîñòèðîâàíî ó 31 (40,8%) áîëüíîãî.

2. Íàëè÷èå ãðóáûõ ïåðèâèçèêàëüíûõ ñïàåê, ðàñ-
ïðîñòðàíÿþùèõñÿ íà áîëüøóþ ÷àñòü òåëà æåë÷íîãî

ïóçûðÿ ñ ïåðåõîäîì íà ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñò-
íóþ ñâÿçêó, äèàãíîñòèðîâàíî ó 18 (23,7%) áîëüíûõ.
Îòìå÷àåòñÿ âûðàæåííûé ñêëåðîç ñòåíêè æåë÷íîãî
ïóçûðÿ.

3. Íàëè÷èå ðûõëîãî ïåðèâåçèêàëüíîãî èíôèëüòðà-
òà, ïîääàþùåãîñÿ ðàçäåëåíèþ òóïûì ïóòåì, äèàãíîñòè-
ðîâàíî ó 11 (14,5%) áîëüíûõ. Ïðè ýòîì ñòåíêà ïóçû-
ðÿ óòîëùåíà, îò¸÷íà, ñíèæåíà å¸ ìåõàíè÷åñêàÿ ïðî÷-
íîñòü.

4. Íàëè÷èå ïëîòíîãî, ãðóáîãî ïåðèâåçèêàëüíîãî èí-
ôèëüòðàòà ñ ïîëíûì çàõâàòîì æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ñ òðó-
äîì ïîääàþùåãîñÿ ðàçäåëåíèþ, äèàãíîñòèðîâàíî ó 6
(7,9%) áîëüíûõ. Ïðè ýòîì ðóáöîâî-èíôèëüòðàòèâ-
íûå èçìåíåíèÿ â îáëàñòè øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è
ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè ñîçäàþò íàèáîëü-
øèå òðóäíîñòè äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
õîëåöèñòýêòîìèè.

5. Íàëè÷èå ñêëåðîçèðîâàííîãî, �ñìîðùåííîãî� æåë-
÷íîãî ïóçûðÿ ñ øèðîêèì ïóçûðíûì ïðîòîêîì äèàãíîñ-
òèðîâàíî ó 4 (5,3%) áîëüíûõ. Â äàííîì ñëó÷àå îñòî-
ðîæíàÿ ïðåïàðîâêà òêàíåé ìàëûìè ïîðöèÿìè, äâèãàÿñü
îò êàðìàíà Ãàðòìàíà âíèç, ïîçâîëÿëà óñïåøíî âûäå-
ëÿòü ýëåìåíòû æåë÷íîãî ïóçûðÿ.

6. Íàëè÷èå âðîæäåííûõ àíîìàëèé, èçìåíÿþùèõ íîð-
ìàëüíîå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêîå ñîîòíîøåíèå æåë-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé è êðîâîñíàáæàþùèõ ñîñóäîâ íàìè
äèàãíîñòèðîâàíî ó 3 (3,9%) áîëüíûõ: äîïîëíèòåëüíàÿ
àðòåðèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ â 2 ñëó÷àÿõ è äîïîëíèòåëü-
íûé æåë÷íûé ïðîòîê ó 1 áîëüíîãî.

7. Ïîëíîå èíòðàïå÷åíî÷íîå ðàñïîëîæåíèå æåë÷íîãî
ïóçûðÿ äèàãíîñòèðîâàíî ó 2 (2,6%) áîëüíûõ.

8. Ñèíäðîì Ìèððèçè äèàãíîñòèðîâàí ó 1 (1,3%)
áîëüíîãî.

Â öåëîì íà 76 àòèïè÷íûõ ñèòóàöèé ïðè ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèÿõ âîçíèêëî 2 (2,6%) ñå-
ðüåçíûõ îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûõ ñ ìåòîäèêîé îïåðà-
öèè. Êîíâåðñèÿ îñóùåñòâëåíà ó 10 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòà-
âèëî 13,2%.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ

ÎÑÒÐÛÌ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÎÌ È ÆÅË×ÅÊÀÌÅÍÍÎÉ

ÁÎËÅÇÍÜÞ Â ÏÎÆÈËÎÌ È ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÌ ÂÎÇÐÀÑÒÅ

Òîëñòûõ Ã.Í., Ñîëîâüåâà Ë.À.,

Ðîâèíà À.Ê., Áëàãèòêî Å.Ì.

ã.Íîâîñèáèðñê
Çà ïåðèîä ñ 1998 ïî 2001 ãîä â õèðóðãè÷åñêîì

îòäåëåíèè îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã. Íîâî-
ñèáèðñêà ïðîîïåðèðîâàíî 3718 áîëüíûõ, ïðè÷åì, 30,5
% èç íèõ áûëè ñòàðøå 60 ëåò. Äîëÿ ãåðèàòðè÷åñêèõ
ïàöèåíòîâ ñðåäè îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó îñòðîãî õî-
ëåöèñòèòà è æåë÷åêàìåííîé áîëåçíè åùå áîëüøå �
37 %. Ïðè ðåòðîñïåêòèâíîì àíàëèçå ÷àñòîòû ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè â çàâèñèìî-
ñòè îò âîçðàñòà, âèäà ïàòîëîãèè è îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà ïîëó÷åíû ðåçóëüòàòû, ïðåäñòàâëåííûå â òàá-
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ëèöå.
Èç òàáëèöû âèäíî ïðåîáëàäàíèå ãåðèàòðè÷åñêèõ

áîëüíûõ ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó îñòðîãî õîëåöèñòèòà
(55,7 %). Â ýòîé ãðóïïå îòìå÷åíà íàèáîëüøàÿ ÷àñòîòà
îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè. Ïðè âñåõ âèäàõ ïëàíîâûõ
è ýêñòðåííûõ îïåðàöèé ÷àñòîòà îñëîæíåíèé â 2-3 ðàçà
âûøå ó áîëüíûõ ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.

 Â ñòðóêòóðå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó ïî-
æèëûõ ïðåîáëàäàëè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíå-
íèÿ ñî ñòîðîíû ðàíû (15 ñëó÷àåâ ïðè îñòðîì õîëåöèñ-
òèòå è 10 ïðè ÆÊÁ) è ñî ñòîðîíû äûõàòåëüíûõ ïó-
òåé (ïî 5 ñëó÷àåâ â êàæäîé ãðóïïå).

 Òàêèì îáðàçîì, ãåðèàòðè÷åñêèå áîëüíûå ÿâëÿþò-
ñÿ ïàöèåíòàìè ïîâûøåííîãî ðèñêà. Äëÿ óëó÷øåíèÿ
èñõîäîâ îïåðàöèé â äàííîé ãðóïïå òðåáóåòñÿ ðàçðà-
áîòêà íîâûõ ïîäõîäîâ ê àíåñòåçèîëîãè÷åñêîìó îáåñïå-
÷åíèþ ïåðèîïåðàòèâíîãî ïåðèîäà è ñîâåðøåíñòâîâà-
íèå õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

ÏÓÒÈ ÑÍÈÆÅÍÈß ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ

ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÅ

Òóðñóíîâ Á.Ñ., Êàðàáàåâ Õ.Ê., Ñàäèêîâ Ð.À., Õàéäàðîâ
Ã.À., Íàðçóëëàåâ Ñ.È.,

Êàðàáàåâ Á.Õ., Òàãàåâ Ê.Ð.

ã. Ñàìàðêàíä
Çà 1982-2001 ãã. â êëèíèêó ïîñòóïèëè 1040 áîëü-

íûõ ñ îñòðûì õîëåöèñòèòîì, èç êîòîðûõ 340 ÷åëîâåê

(32,7%) áûëè â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò. Ïîñòóïèëè
â ïåðâûå 24 ÷àñà îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ 416 ÷åëîâåê
(40%), â ñðîêè îò 1 äî 3 ñóòîê �260 (25,0%), ïîçæå
3 ñóòîê � 364 áîëüíûõ (35,0%). Îïåðèðîâàíû 651
ïàöèåíò (62,5%).

Â ïåðâûå 2-3 ÷àñà ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ ýêñòðåííûå
îïåðàöèè âûïîëíèëè 104 áîëüíûì ñ ÿâíûìè ïðèçíà-
êàìè îñòðîãî ïåðèòîíèòà. Ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóïïå
ñîñòàâèëà 9,6%. Ó îñòàëüíûõ 547 áîëüíûõ ëå÷åíèå
íà÷èíàëè ñ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé è äåçèíòîêñèêàöè-
îííîé òåðàïèè, èñïîëüçîâàëè ÓÇÈ. Ñðåäè îïåðèðî-
âàííûõ (ñðî÷íûå îïåðàöèè) ïîñëå ñòèõàíèÿ îñòðûõ
ÿâëåíèé ëåòàëüíîñòü áûëà 2,0%. Îäíàêî, ó 186 áîëü-
íûõ ñòàðøå 60 ëåò ïðè ïîñòóïëåíèè ïàòîìîðôîëîãè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ â æåë÷íîì ïóçûðå íå ñîîòâåòñòâî-
âàëè êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì. Â ðåçóëüòàòå ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ó íèõ ïðèõîäèëîñü
âûïîëíÿòü ñðî÷íûå îïåðàöèè â ïåðâûå 3-4 ñóòîê, ò. å.
îíè áûëè â õóäøåì ñîñòîÿíèè, ÷åì â äåíü ïîñòóïëåíèÿ.
Íàëè÷èå ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, ðàçâèòèå îñòðîãî âîñ-
õîäÿùåãî õîëàíãèòà è äèñáàëàíñ â ñèñòåìå ãåìîñòàçà
îòÿãîùàëè èõ ñîñòîÿíèå. Ñàìà îïåðàöèÿ ïðîõîäèëà â
óñëîâèÿõ èíôèëüòðèðîâàííûõ, îò¸÷íûõ òêàíåé ïðè èõ
ïîâûøåííîé êðîâîòî÷èâîñòè. Â ðåçóëüòàòå ó 62 áîëü-
íûõ (33%) ðàçâèëèñü îñëîæíåíèÿ, è ïîñëåîïåðàöèîí-
íàÿ ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 24 ÷åëîâåêà
(13%).

Îïåðàöèåé âûáîðà ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå áûëà

èèöàðåïî,ÿèíàâåëîáàÇ èèöàðåïî,ÿèíàâåëîáàÇ èèöàðåïî,ÿèíàâåëîáàÇ èèöàðåïî,ÿèíàâåëîáàÇ èèöàðåïî,ÿèíàâåëîáàÇ %îëñè÷ñáÀîíàâîðèðåïÎ %îëñè÷ñáÀîíàâîðèðåïÎ %îëñè÷ñáÀîíàâîðèðåïÎ %îëñè÷ñáÀîíàâîðèðåïÎ %îëñè÷ñáÀîíàâîðèðåïÎ éèíåíæîëñî% éèíåíæîëñî% éèíåíæîëñî% éèíåíæîëñî% éèíåíæîëñî% èòñîíüëàòåë% èòñîíüëàòåë% èòñîíüëàòåë% èòñîíüëàòåë% èòñîíüëàòåë%

òèòñèöåëîõéûðòñÎ òèòñèöåëîõéûðòñÎ òèòñèöåëîõéûðòñÎ òèòñèöåëîõéûðòñÎ òèòñèöåëîõéûðòñÎ

îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ 782 782 782 782 782 001 001 001 001 001 9,21 9,21 9,21 9,21 9,21 4,2 4,2 4,2 4,2 4,2

òåë06< òåë06< òåë06< òåë06< òåë06< 721 721 721 721 721 3,44 3,44 3,44 3,44 3,44 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7 8,0 8,0 8,0 8,0 8,0

òåë06> òåë06> òåë06> òåë06> òåë06> 061 061 061 061 061 7,55 7,55 7,55 7,55 7,55 5,71 5,71 5,71 5,71 5,71 8,3 8,3 8,3 8,3 8,3

çèÿèìîòêýòñèöåëîõÁÆ çèÿèìîòêýòñèöåëîõÁÆ çèÿèìîòêýòñèöåëîõÁÆ çèÿèìîòêýòñèöåëîõÁÆ çèÿèìîòêýòñèöåëîõÁÆ
àïóòñîäîãîí÷ûáî

îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ 251 251 251 251 251 001 001 001 001 001 5,01 5,01 5,01 5,01 5,01 00000

òåë06< òåë06< òåë06< òåë06< òåë06< 0808080808 6,25 6,25 6,25 6,25 6,25 5,7 5,7 5,7 5,7 5,7 00000

òåë06> òåë06> òåë06> òåë06> òåë06> 2727272727 4,74 4,74 4,74 4,74 4,74 9,31 9,31 9,31 9,31 9,31 00000

çèÿèìîòêýòñèöåëîÕ çèÿèìîòêýòñèöåëîÕ çèÿèìîòêýòñèöåëîÕ çèÿèìîòêýòñèöåëîÕ çèÿèìîòêýòñèöåëîÕ
àïóòñîä-èíèì

îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ 953 953 953 953 953 001 001 001 001 001 9,3 9,3 9,3 9,3 9,3 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0

òåë06< òåë06< òåë06< òåë06< òåë06< 252 252 252 252 252 2,07 2,07 2,07 2,07 2,07 4,2 4,2 4,2 4,2 4,2 00000

òåë06> òåë06> òåë06> òåë06> òåë06> 701 701 701 701 701 8,92 8,92 8,92 8,92 8,92 5,7 5,7 5,7 5,7 5,7 9,0 9,0 9,0 9,0 9,0

.ïîêñîðàïàË .ïîêñîðàïàË .ïîêñîðàïàË .ïîêñîðàïàË .ïîêñîðàïàË
ÿèìîòêýòñèöåëîõ

îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ 253 253 253 253 253 001 001 001 001 001 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 00000

òåë06< òåë06< òåë06< òåë06< òåë06< 372 372 372 372 372 6,77 6,77 6,77 6,77 6,77 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 00000

òåë06> òåë06> òåë06> òåë06> òåë06> 9797979797 4,22 4,22 4,22 4,22 4,22 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 00000

óäîâîïîïèèöàðåïîåñÂ óäîâîïîïèèöàðåïîåñÂ óäîâîïîïèèöàðåïîåñÂ óäîâîïîïèèöàðåïîåñÂ óäîâîïîïèèöàðåïîåñÂ
ÁÆ

îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ 368 368 368 368 368 001 001 001 001 001 3,4 3,4 3,4 3,4 3,4 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0

òåë06< òåë06< òåë06< òåë06< òåë06< 506 506 506 506 506 1,07 1,07 1,07 1,07 1,07 3,3 3,3 3,3 3,3 3,3 00000

òåë06> òåë06> òåë06> òåë06> òåë06> 852 852 852 852 852 9,92 9,92 9,92 9,92 9,92 5,8 5,8 5,8 5,8 5,8 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0

Òàáëèöà 1.
 Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ è ëåòàëüíîñòü ó áîëüíûõ ñ îñòðûì õîëåöèñòèòîì è æåë÷åêàìåííîé áîëåçíüþ
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õîëåöèñòýêòîìèÿ. Ïðè õîëåäîõîëèòèàçå è ñòðèêòóðå
áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà å¸ äîïîëíÿëè ñóïðàäó-
îäåíàëüíîé õîëåäîõîòîìèåé èëè íàëîæåíèåì õîëåäî-
õîñóïðàäóîäåíîàíàñòàìîçà.

Õîëåöèñòîñòîìèÿ âûïîëíåíà 12 áîëüíûì ñòàð÷åñ-
êîãî âîçðàñòà ñ òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëå-
âàíèÿìè, ó 3 áîëüíûõ ñ âòîðè÷íûì õîëåöèñòèòîì (îñ-
òðûì õîëåöèñòîïàíêðåàòèòîì èëè èç-çà îïóõîëåâîãî
ðîñòà).

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåðëî 37 (5,6%)
áîëüíûõ.

Èç 186 îïåðèðîâàííûõ â âîçðàñòå äî 60 ëåò óìåðëî
2 áîëüíûõ (1,1%). Â ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì âîçðàñ-
òå ïîñëå îïåðàöèè èç 300 áîëüíûõ óìåðëî 30 ÷åëî-
âåê (10%).

Ïðè÷èíàìè ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ó 9 áîëüíûõ áûë
îñòðûé ïåðèòîíèò, ó 12 � îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà
è ïíåâìîíèÿ, ó 12 - ïå÷¸íî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ó 4
� ïðî÷èå îñëîæíåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ îðãàíèçàöèåé ôèëèàëà Öåíòðà ýêñò-
ðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè õèðóðãè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå ïîâûñèëàñü äî 85%,
ïðè÷¸ì, 90% áîëüíûõ îïåðèðóþòñÿ â ïåðâûå 24 ÷àñà
ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð, íå áîëåå 2 ñóòîê îò
íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ.

Óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé è
ëåòàëüíîñòè ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå ìîæåò áûòü äî-
ñòèãíóòî ïóò¸ì ïðèìåíåíèÿ àêòèâíîé è ïîëíîöåííîé
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè.

Òàêèì îáðàçîì, îäíèì èç ïóòåé ñíèæåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè ïðè îñòðîì õîëå-
öèñòèòå ÿâëÿåòñÿ ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ñ ïðèìåíåíèåì
ÓÇÈ è ðàííåå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå òàêèõ áîëüíûõ.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎØÈÁÊÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß Â

ËÅ×ÅÍÈÈ ÓÙÅÌËÅÍÍÛÕ ÃÐÛÆ ÏÅÐÅÄÍÅÉ

ÁÐÞØÍÎÉ ÑÒÅÍÊÈ

Óãàðîâ Á.À., Øàãàçàòîâ Ä.Á.,

Íóãìàíîâ Í., Äæóìàíèÿçîâ Õ.

ã.Òàøêåíò
Ñ 1993ã. ïî 2001ã. â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïèùå-

âîäà è æåëóäêà íàõîäèëñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè
601 áîëüíîé, ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè ãðûæ ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêè. Èç íèõ 142 áîëüíûõ ïîñòóïèëè ñ
óùåìëåííûìè ãðûæàìè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Ìóæ-
÷èí � 61, æåíùèí � 81. Â âîçðàñòå äî 20 ëåò - 4
áîëüíûõ, 21-40ëåò � 32, 41-60ëåò � 57, 61-70ëåò �
27, 71-80ëåò � 18 è ñòàðøå 81ãîäà � 4 áîëüíûõ.
Íàèáîëåå ïîæèëîìó áûëî 87ëåò.

Ó 15 áîëüíûõ ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè íàñòóïèëî
ðàçóùåìëåíèå ãðûæåâîãî âûïÿ÷èâàíèÿ, èç íèõ 4 áîëü-
íûõ îòêàçàëèñü îò îïåðàöèè è áûëè âûïèñàíû, 11 -
îïåðèðîâàíû â ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Ýêñòðåííî îïåðè-
ðîâàíû 127 áîëüíûõ: ñ óùåìëåííîé êîñîé ïàõîâîé ãðû-

æåé � 51 (29 ïðàâîñòîðîííÿÿ è 22 ëåâîñòîðîííÿÿ),
ïîñëåîïåðàöèîííûå âåíòðàëüíûå � 32, ïóïî÷íûå �
29, áåäðåííûå � 5, áåëîé ëèíèè æèâîòà � 5, ïîä-
âçäîøíîé îáëàñòè � 2, ïàðàóìáèëèêàëüàÿ ãðûæà �
1 è ïðÿìàÿ ïàõîâàÿ � 1.

Ãîñïèòàëèçèðîâàíû â ïåðâûå 6 ÷àñîâ ïîñëå óùåì-
ëåíèÿ 50 áîëüíûõ, â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ � 37, äî 3
ñóòîê � 24, äî 5 � 8, íà 7 ñóòêè � 3, íà 10 ñóòêè
� 2, íà 14 ñóòêè � 2 áîëüíûõ. Ïîçäíÿÿ ãîñïèòàëè-
çàöèÿ çàâèñåëà îò íåñâîåâðåìåííîé îáðàùàåìîñòè è
ñëîæíîñòè äèàãíîñòèêè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
ïîâòîðíî îïåðèðîâàííûå áîëüíûå ñ ðåöèäèâíûìè ìíî-
ãîêàìåðíûìè ãðûæàìè, ëèãàòóðíûìè ñâèùàìè, ïîâòîð-
íûìè óùåìëåíèÿìè ÷àñòè÷íî íåâïðàâèìûõ ãðûæ, ïðè
îòñóòñòâèè ðåçêîãî áîëåâîãî ñèìïòîìà è ïðèçíàêîâ
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè â ìîìåíò îñìîòðà ñëîæíû
äëÿ äèàãíîñòèêè.

Îøèáî÷íûé íàïðàâèòåëüíûé äèàãíîç âûñòàâëåí
14-òè áîëüíûì. Ïðè âåíòðàëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ ãðûæàõ â 3 ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàíà ëèãàòóðíàÿ
ôëåãìîíà áðþøíîé ñòåíêè, ó 1 - ïóïî÷íàÿ ãðûæà.
Ïðè êîñûõ ïàõîâûõ ãðûæàõ îøèáî÷íî äèàãíîñòèðî-
âàíà ëèãàòóðíàÿ ôëåãìîíà ó 1, ïàõîâûé ëèìôàäåíèò �
1. Â îäíîì ñëó÷àå ïðè îïåðàöèè èñêëþ÷¸í äèàãíîç
óùåìë¸ííîé ãðûæè, îáíàðóæåí ëèãàòóðíûé àáñöåññ
íàðóæíîãî ïàõîâîãî êîëüöà. Ó áîëüíûõ ñ ãðûæåé áå-
ëîé ëèíèè æèâîòà â 1 ñëó÷àå îøèáî÷íî äèàãíîñòèðî-
âàíà ïóïî÷íàÿ ãðûæà, ó 1 � ëèïîìà áðþøíîé ñòåíêè.
Ïðè áåäðåííûõ ãðûæàõ îøèáî÷íî óñòàíîâëåíà ïàõî-
âàÿ ãðûæà ó 1, ïàõîâûé ëèìôàäåíèò - â 1 ñëó÷àå, òîí-
êîêèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü - ó 1 áîëüíîãî. Ïðè óùåì-
ëåíèè ïîñëåîïåðàöèîííîé ãðûæè ïîäâçäîøíîé îáëà-
ñòè îøèáî÷íî áûë âûñòàâëåí äèàãíîç ïàõîâîé ãðûæè
ó 1 è ëèãàòóðíûé èíôèëüòðàò - 1 . Âñå áîëüíûå ñ
óùåìëåííûìè ãðûæàìè îïåðèðîâàíû â ïåðâûå ÷àñû
ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèëè 2 áîëü-
íûõ ñ âåíòðàëüíûìè ìíîãîêàìåðíûìè ãðûæàìè, 1
áîëüíàÿ ñ íå÷åòêîé êàðòèíîé óùåìëåíèÿ îïåðèðîâà-
íà â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê, äðóãàÿ ñ ôëåãìîíîé ãðû-
æåâîãî ìåøêà è ëèãàòóðíûìè ñâèùàìè îòêàçàëàñü îò
îïåðàöèè è áûëà îïåðèðîâàíà ÷åðåç 3 ñóòîê.

Óùåìëåííûì îðãàíîì ó 102 áîëüíûõ áûë áîëü-
øîé ñàëüíèê. Ó 20 áîëüíûõ åãî óùåìëåíèå ñî÷åòà-
ëîñü ñ óùåìëåíèåì ïåòåëü òîíêîãî êèøå÷íèêà, ó 5-òè
� òîëñòîãî êèøå÷íèêà. Èçîëèðîâàííî â ãðûæåâîì
ìåøêå òîíêàÿ êèøêà îáíàðóæåíà ó 21, ñèãìîâèäíàÿ
� ó 2 áîëüíûõ. Óùåìëåíèå îñëîæíèëîñü ñåðîçíî-
ãåìîððàãè÷åñêèì è ñåðîçíî-ôèáðèíîçíûì ïåðèòîíè-
òîì ó 9áîëüíûõ, íåêðîçîì ñàëüíèêà - ó 13, ðóáöîâî-
èçìåíåííûé ñàëüíèê, ïîòðåáîâàâøèé åãî ðåçåêöèè, áûë
ó 7. Íåêðîç òîíêîé êèøêè ðàçâèëñÿ ó 8 áîëüíûõ, òîë-
ñòîé êèøêè - ó 1, ôëåãìîíà ãðûæåâîãî ìåøêà ó 6,
êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü - â 21 ñëó÷àå. Ãëóáîêîå
íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ÷àùå íàáëþäà-
ëîñü, ó áîëüíûõ ñ ãíîéíûì è íåêðîòè÷åñêèì ïðîöåñ-
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ñîì ñî ñòîðîíû óùåìëåííûõ îðãàíîâ ãðûæåâîãî ìåø-
êà. Ó 3 áîëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæ-
íèëñÿ äâóñòîðîííåé áðîíõîïíåâìîíèåé, ó 1 � îñòðîé
çàäåðæêîé ìî÷è, ïîòðåáîâàâøåé êàòåòåðíóþ öèñòîñ-
òîìèþ. Ó 1 áîëüíîãî ðàçâèëñÿ ïðàâîñòîðîííèé ïíåâ-
ìàòîðàêñ ïîñëå ïîäêëþ÷è÷íîé êàòåòåðèçàöèè, ó 1 -
ãëóáîêèé îæîã êðåñòöîâîé îáëàñòè ïðè íåïðàâèëü-
íîì ïðèìåíåíèè äèàòåðìîêîàãóë ÿöèîííîé ïëàñòèíû.

Ëåòàëüíûé èñõîä ó 2 áîëüíûõ 68 è 77 ëåò, ïîñòó-
ïèâøèõ ñ ãèãàíòñêèìè ðåöèäèâíûìè ìíîãîêàìåðíû-
ìè âåíòðàëüíûìè ãðûæàìè, ðàçâèëñÿ íà ôîíå ñîïóò-
ñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé (àòåðîñêëåðîç, ÈÁÑ, ãèïåðòî-
íè÷åñêàÿ áîëåçíü, ñàõàðíûé äèàáåò, ýìôèçåìà ëåãêèõ,
õðîíè÷åñêèé áðîíõèò). Âî âðåìÿ îïåðàöèè îáíàðó-
æåí áûë íåêðîç óùåìëåííîé ïåòëè òîíêîãî êèøå÷-
íèêà, áîëüøîãî ñàëüíèêà, ñåðîçíî-ãåìîððàãè÷åñêèé
ïåðèòîíèò. Íåñìîòðÿ íà ðàííþþ ãîñïèòàëèçàöèþ,
ñðî÷íóþ îïåðàöèþ, ó ýòèõ áîëüíûõ ðàçâèëèñü òÿæå-
ëûå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Íà 2 ñóòêè ó 1
áîëüíîãî ïðè ðåëàïàðîòîìèè äèàãíîñòèðîâàí òîòàëü-
íûé ìåçåíòåðèàëüíûé òðîìáîç êèøå÷íèêà. Ïðè÷è-
íîé ñìåðòè âòîðîãî áîëüíîãî íà 6 ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè, ÿâèëñÿ èëåîôåìîðàëüíûé òðîìáîç ñ ïîñëåäóþ-
ùåé òðîìáýìáîëèåé ëåãî÷íîé àðòåðèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè÷èíàìè îøèáîê íà ðàçëè÷íûõ
ýòàïàõ ëå÷åíèÿ óùåìëåííûõ ãðûæ ÿâëÿþòñÿ: íåäî-
ñòàòî÷íî ñîáðàííûé àíàìíåç, íåïîëíûé îáúåì îáñëå-
äîâàíèÿ, ñòåðòîñòü êëèíè÷åñêîé êàðòèíû óùåìëåíèÿ,
îñîáåííî ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ïå-
ðåíåñøèõ ïîâòîðíûå îïåðàöèè è ñòðàäàþùèå ãèãàíò-
ñêèìè ìíîãîêàìåðíûìè âåíòðàëüíûìè ãðûæàìè.

ÎØÈÁÊÈ È ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ

ÓÙÅÌË©ÍÍÛÕ ÄÈÀÔÐÀÃÌÀËÜÍÛÕ ÃÐÛÆ,

ÏÐÎÒÅÊÀÞÙÈÕ ÏÎÄ ÌÀÑÊÎÉ ÎÑÒÐÛÕ

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ

Óìàíåö Í.Ñ., Ãåòüìàí Â.Ã., Ïîëèíêåâè÷ Á.Ñ., Äÿ÷óê È.Ñ.

ã. Êèåâ.
Íåñìîòðÿ íà óñïåõè â äèàãíîñòèêå îñòðûõ õèðóð-

ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, óùåìë¸ííûå äèàôðàãìàëüíûå
ãðûæè (ÓÄÃ) äèàãíîñòèðóþòñÿ ñ îïîçäàíèåì, à õè-
ðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ýòîì ãðîçíîì îñëîæíåíèè
ïîêà äàëåêà îò ñîâåðøåíñòâà. Ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîì,
ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ, ñîñòàâëÿåò áîëåå 70%.

Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ÓÄÃ ïðîòåêàåò ïîä ìàñêîé
îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ãðóäíîé è áðþø-
íîé ïîëîñòè. Îñîáåííî òðóäíà äèàãíîñòèêà ïðè ïåð-
ôîðàöèè ïîëîãî îðãàíà â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü èëè â
ñðåäîñòåíèå.

Çà ïåðèîä ñ 1997 - 2001 ã. ïðîîïåðèðîâàíû 628
áîëüíûõ ñ äèàôðàãìàëüíûìè ãðûæàìè (ÄÃ) ðàçëè÷-
íîé ëîêàëèçàöèè, â òîì ÷èñëå ãðûæè ïèùåâîäíîãî îò-
âåðñòèÿ äèàôðàãìû (ÃÏÎÄ) � 558 (87%), èç íèõ
ïàðàýçîôàãåàëüíîãî òèïà � 28 (4,8%), òðàâìàòè-

÷åñêèå äèàôðàãìàëüíûå ãðûæè (ÒÄÃ) � 57 (9%),
ãðûæè Ëàððåÿ � 14 (4,2%). Óùåìëåíèå ãðûæ ÏÎÄ
ïàðàýçîôàãåàëüíîãî òèïà èìåëî ìåñòî ó 2 áîëüíûõ,
ÒÄÃ - ó 14 áîëüíûõ, ãðûæ ùåëè Ëàððåÿ - ó 1 áîëü-
íîãî. Óùåìëåíèå ïðè ÒÄÃ íàñòóïàëî â ñðîêè îò 9
äíåé äî 43 ëåò ñ ìîìåíòà ïîëó÷åííûõ òðàâì. Ïðè
ýòîì óùåìëåíèå æåëóäêà íàáëþäàëè ó 8 áîëüíûõ, ó 5
èç íèõ ñ íåêðîçîì è ïåðôîðàöèåé â ïëåâðàëüíóþ
ïîëîñòü. Ó 1 áîëüíîãî ñ ðèõòåðîâñêèì óùåìëåíèåì
òîëñòîé êèøêè ñ ïåðôîðàöèåé è ýìïèåìîé. Ó 3 áîëü-
íûõ èìåëî ìåñòî óùåìëåíèå æåëóäêà, òîíêîé è òîë-
ñòîé êèøêè, ó 5 áîëüíûõ - èçîëèðîâàííîå óùåìëåíèå
ñàëüíèêà.

Èç 17 áîëüíûõ ñ ÓÄÃ ïðàâèëüíûé äèàãíîç áûë
ïîñòàâëåí ëèøü 4 áîëüíûì, â àíàìíåçå êîòîðûõ óäà-
ëîñü âûÿñíèòü íàëè÷èå ðàçëè÷íîãî ðîäà òðàâì ñ ïî-
âðåæäåíèåì ãðóäíîé êëåòêè è äèàôðàãìû. Îñòàëü-
íûå 13 áîëüíûõ ãîñïèòàëèçèðîâàíû ñ äèàãíîçàìè, ïðî-
òåêàþùèìè ïîä ìàñêîé äðóãèõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé, â òîì ÷èñëå ëåâîñòîðîííèé ãèäðîïíåâìîòî-
ðàêñ ó 2, êèñòà ëåâîãî ñ ïðîðûâîì â ïëåâðó �ó 1, îñò-
ðûé ïàíêðåàòèò �ó 2, ðàê ë¸ãêîãî ñ ðàñïàäîì �ó 1,
òðîìáîç ìåçåíòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ �ó 1, îñòðàÿ êè-
øå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü � ó 4, èíôàðêò ìèîêàðäà �ó
1, ìåäèàñòèíèò �ó 1.

Â äèàãíîñòèêå ÓÄÃ íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì ÿâ-
ëÿåòñÿ ðåíòãåíêîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà, à ïðè óùåìëåíèè æåëóäêà - ñ òó-
ãèì çàïîëíåíèåì êîíòðàñòà è â ïîëîæåíèè Òðåíäå-
ëåíáóðãà.

Âàæíûì óñëîâèåì ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ÓÄÃ ÿâëÿåòñÿ âûáîð îïåðàòèâíîãî äîñòóïà,
åãî ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, à òàêæå àäåêâàòíîñòü äðåíè-
ðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è ñðåäîñòåíèÿ. Ìû ïðè-
ìåíÿëè ñëåäóþùèå äîñòóïû: òîðàêàëüíûé ó 8 áîëü-
íûõ, òîðàêî-àáäîìèíàëüíûé ó 4, àáäîìèíàëüíûé ó 3.
Ó áîëüíûõ ñ óùåìëåíèåì æåëóäêà ïðîâîäèëàñü àòè-
ïè÷íàÿ ðåçåêöèÿ â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé ñ ïîñ-
ëåäóþùèì íèçâåäåíèåì åãî â áðþøíóþ ïîëîñòü.

Ïëàñòèêó êóïîëà äèàôðàãìû âûïîëíÿëè ïîñëå èñ-
ñå÷åíèÿ êðà¸â ãðûæåâûõ âîðîò, èçáåãàÿ ïðè ýòîì íà-
òÿæåíèÿ è ïðîðåçûâàíèÿ øâîâ. Îïåðàöèþ çàâåðøà-
ëè äðåíèðîâàíèåì ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è ñðåäîñòå-
íèÿ ñ ïîñòîÿííûì îðîøåíèåì ðàñòâîðàìè àíòèñåïòè-
êîâ.

Óìåðëè 2 áîëüíûõ. Îäèí èç íèõ ñ íåðàñïîçíàí-
íûì ãíîéíûì ïåðèêàðäèòîì, äðóãîé ñ îòÿãîù¸ííûì
àíàìíåçîì (òóáåðêóë¸ç ëåâîãî ë¸ãêîãî, ãèïîïëàçèÿ
íèæíåé äîëè, äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü). Â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïàðàëëåëüíî ñ îáùåïðèíÿ-
òûìè ìåòîäàìè áîðüáû ñ øîêîì è èíòîêñèêàöèåé
ïðîâîäèëè àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ ñ èììóíîêîð-
ðåêöèåé. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ÓÄÃ çàâèñèò îò ñâî-
åâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è ñðî÷íîãî îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà.
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ÄÈÀÔÐÀÃÌÛ È Å© «ÑËÀÁÛÕ ÇÎÍ»

Óìàíåö Í.Ñ., Ìàêàðîâ À.Â., Êîíäðàòåíêî Ï.Í., Óìàíåö
Í.Í.

ã. Êèåâ
Îáùèì äëÿ òðàâìàòè÷åñêèõ ãðûæ (ÒÃ) êóïîëà

äèàôðàãìû è å¸ «ñëàáûõ çîí» ÿâëÿåòñÿ ïðîëàáèðîâà-
íèå áðþøíûõ îðãàíîâ â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü èëè
ñðåäîñòåíèå ÷åðåç òðàâìàòè÷åñêèé äåôåêò êóïîëà äè-
àôðàãìû èëè å¸ «ñëàáûå çîíû», òàê íàçûâàåìûå ùåëè
èëè òðåóãîëüíèêè, â ñâî¸ âðåìÿ îïèñàííûå Ëàððååì,
Ìîðãàíüè, Áîãäàëåêîì.

Ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè âû-
ïîëíåíû  71 áîëüíîìó ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ãðûæàìè
äèôðàãìû è å¸ «ñëàáûõ çîí». Ïî ïîâîäó ÒÃ êóïîëà
äèàôðàãìû ïðîîïåðèðîâàíî 57 áîëüíûõ, ãðûæ Ëàð-
ðåÿ -14. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàâèñåëè  îò ñìåñ-
òèâøèõñÿ îðãàíîâ â ãðóäíóþ ïîëîñòü, ñòåïåíè ñäàâ-
ëåíèÿ èõ â ãðûæåâûõ âîðîòàõ, ñìåùåíèÿ îðãàíîâ ñðå-
äîñòåíèÿ.

Íàèáîëåå ÷àñòî â 41-ì ñëó÷àå ñìåùàëèñü òîëñòàÿ
êèøêà âìåñòå ñ ñàëüíèêîì, òîíêàÿ - â 12-òè, òîòàëü-
íîå  ñìåùåíèå æåëóäêà ñ ñåëåçåíêîé, òîíêîé  è òîë-
ñòîé êèøêè - â 6 ñëó÷àÿõ, æåëóäêà - ó 6, èçîëèðîâàí-
íîå ñìåùåíèå ñàëüíèêà - ó 9. Ìû íàáëþäàëè â îä-
íîì ñëó÷àå ñìåùåíèå èëåîöåêàëüíîãî óãëà âìåñòå ñ
÷åðâåîáðàçíûì îòðîñòêîì â ïåðåäíåå ñðåäîñòåíèå, ÷òî
áûâàåò êðàéíå ðåäêî.

Â äèàãíîñòèêå ïðè ãðûæàõ äàííîé ëîêàëèçàöèè
îñíîâíûì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé ñ êîí-
òðàñòèðîâàíèåì æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Íàè-
áîëüøèå çàòðóäíåíèÿ âîçíèêàëè ïðè äèôôåðåíöèàëü-
íîé äèàãíîñòèêå ãðûæ Ëàððåÿ, ñîäåðæàùèõ â ãðûæå-
âîì ìåøêå òîëüêî ñàëüíèê, à òàêæå ïðè ïàðàñòåð-
íàëüíûõ ëèïîìàõ, êîãäà íåîáõîäèìî áûëî îòäèôôå-
ðåíöèðîâàòü  äðóãèå íîâîîáðàçîâàíèÿ ãðóäíîé êëåòêè
è ñðåäîñòåíèÿ. Èñïîëüçóÿ òàêèå ìåòîäû, êàê ïíåâìî-
ïåðèòîíåóì è ïíåâìîìåäèàñòèíîãðàôèþ, íàì íå âñå-
ãäà óäàâàëîñü èçáåæàòü äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê. Â
òàêèõ ñèòóàöèÿõ, íà íàø âçãëÿä, íàèáîëåå öåííûì è
èíôîðìàòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ìåòîä äâîéíîãî ðåíòãåíêîí-
òðàñòèðîâàíèÿ ñ êîìïúþòåðíîé òîìîãðàôèåé (ÊÒ),
÷òî ïîçâîëèëî  â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èññëåäîâàíèÿ
óòî÷íèòü õàðàêòåð çàáîëåâàíèÿ, îïðåäåëèòü õèðóðãè-
÷åñêóþ òàêòèêó.

Ó áîëüíûõ ñ ÒÃ êóïîëà äèàôðàãìû ïðèìåíèëè
ñëåäóþùèå äîñòóïû: òîðàêàëüíûé - ó 37, òîðàêî-àá-
äîìèíàëüíûé - ó 15,  2 áîëüíûì ñ êîðîòêèì àíàìíå-
çîì òðàâìû ïðèìåíèëè àáäîìèíàëüíûé äîñòóï.

Èç 14-òè áîëüíûõ ñ ãðûæàìè Ëàððåÿ - â 2 ñëó-
÷àÿõ ïðèìåíèëè  òîðàêàëüíûé äîñòóï, êîãäà íå óäà-
ëîñü èñêëþ÷èòü ïàòîëîãèþ îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ. Ó îñ-
òàëüíûõ12 áîëüíûõ -àáäîìèíàëüíûé, êîòîðûé ÿâëÿ-
åòñÿ  íå òîëüêî ìåíåå òðàâìàòè÷íûì, íî è áîëå óäîá-

íûì, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðîèçâåñòè  ðåâèçèþ îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòü, âîññòàíîâèòü èõ àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñ-
êîå ïîëîæåíèå.

Ïëàñòèêó ãðûæåâûõ âîðîò êóïîëà äèàôðàãìû ïðî-
èçâîäèëè  îáû÷íûìè Ï-îáðàçíûìè øâàìè. Ïðè ãðû-
æàõ Ëàððåÿ ïîäøèâàëè êðàÿ äèàôðàãìû ê íàäêîñò-
íèöå ðåáåðíîé äóãè,  çàõâàòûâàÿ  ïðè ýòîì çàäíþþ
ñòåíêó  âëàãàëèùà ïðÿìûõ ìûøö æèâîòà. Êîãäà ñî-
çäàâàëàñü îïàñíîñòü íàòÿæåíèÿ è ïðîðåçûâàíèÿ øâîâ,
ìû äåëàëè  íàñå÷êè â áåçîïàñíîé çîíå êóïîëà äèàô-
ðàãìû â øàõìàòíîì ïîðÿäêå èëè îäèí ðàçðåç  ïàðàë-
ëåëüíî ðåáåðíîé äóãå, èñïîëüçóÿ ñõåìó áåçîïàñíûõ çîí
è ðàöèîíàëüíûõ ðàçðåçîâ êóïîëà äèàôðàãìû ïî
Merendino. Ðàçðåçû  ýòè, áëàãîäàðÿ ïëàñòè÷åñêèì
ñâîéñòâàì, ëåãêî óøèâàþòñÿ.

Ó 3 áîëüíûõ  ñ ÒÃ êóïîëà äèàôðàãìû ïðèìåíèëè
àëëîïëàñòè÷åñêèé ìàòåðèàë òåôëîí, êîãäà èç-çà îá-
øèðíîñòè äåôåêòà êóïîëà äèàôðàãìû íåâîçìîæíî
áûëî óñòðàíèòü åãî ñîáñòâåííûìè òêàíÿìè. Ó îäíîãî
áîëüíîãî ñ ðåöèäèâîì ãðûæè ïðèìåíèëè ñèíòåòè÷åñ-
êóþ ïîëèòåòðàôòîðýòèëåíîâóþ ñåòü («GORE-TEX»).

Ïðè ÒÃ êóïîëà äèàôðàãìû òðàíñòîðàêàëüíûé äî-
ñòóï ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì. Ïðè ãðûæàõ Ëàððåÿ è íå-
áîëüøèõ òðàâìàòè÷åñêèõ ãðûæàõ ñ êîðîòêèì àíàìíå-
çîì îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ.

Àóòîïëàñòèêà ãðûæåâûõ âîðîò êóïîëà äèàôðàãìû
ñîáñòâåííûìè òêàíÿìè ïîçâîëÿåò â áîëüøåé ñòåïåíè
ñîõðàíèòü å¸ ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè êàê îðãàíà,
ïîýòîìó àëëîïëàñòè÷åñêèå ìåòîäû ìû ïðèìåíÿëè ïî
âåñüìà ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì: ïðè çàìåùåíèè îáøèð-
íûõ äåôåêòîâ êóïîëà äèàôðàãìû, íåóñòðàíèìûõ îáû÷-
íûì ïóò¸ì, à òàêæå ïðè ïëàñòèêå ãðûæåâûõ âîðîò,
êîãäà íå áûëî óâåðåííîñòè  â íàäåæíîì óøèâàíèè
äåôåêòà ñ íåïîëíîöåííûìè òêàíÿìè â îáëàñòè åãî
êðà¸â.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷àëèñü â ïåðèîä îò îä-
íîãî äî äåñÿòè ëåò. Ïîñëå êîððåêöèè òðàâìàòè÷åñ-
êèõ ãðûæ  êóïîëà äèàôðàãìû óìåðëè äâîå áîëüíûõ.
Ðåöèäèâ ãðûæè - ó îäíîãî áîëüíîãî. Ó áîëüíûõ ñ
ãðûæàìè Ëàððåÿ ðåöèäèâîâ è ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ íå
áûëî.

ÆÈÃÀÐ ÖÈÐÐÐÎÇÈ ÁÈËÀÍ ÊÀÑÀËËÀÍÃÀÍ
ÁÅÌÎÐËÀÐÄÀ ÊÎÐÈÍ ÁÓØËÈÃÈ ÎÐÃÀÍËÀÐÈ

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈßÑÈ ÀÌÀËÈÅÒÈÍÈÍÃ ÓÇÈÃÀ ÕÎÑ
ÕÓÑÓÑÈßÒËÀÐÈ

Óðîêîâ Ø.Ò.

Òîøêåíò ø.
£ç ÑÑÂ àêàäåìèê Â Âîõèäîâ íîìèäàãè Æ.È.Ì.-

äà 1989-2000 éèëëàð ìîáàéíèäà æèãàð öèððîçè (ÆÖ)
âà ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿñè (ÏÃ) õàìäà ¢îðèí á¤øëè¨è
îðãàíëàðè ýõèíîêîêêîçè áèëàí 38 áåìîð äàâîëàíäè.

38 áåìîðäàí 34(89,5%) êèøèãà æàððî¦ëèê àìà-
ëè¸òè áàæàðèëãàí. 4 áåìîðäà ÆÖ î¨èð êå÷èøè. (àñ-
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öèò, ¤òêèð õóðóæè) ¦àìäà ýõèíîêîêê êèñòàñèíèíã àñî-
ðàòëàíìàãàí âà 4 ñì.äàí êàòòà á¤ëìàãàíëèãè õèñîáãà
îëèíèá, æàððî¦ëèê àìàëè¸òèäàí ñà¢ëàíèá, êîíñåðâà-
òèâ óñóëäà äàâîëàíäè.

Æàððî¦ëèê àìàëè¸òè áàæàðèëãàí 34 áåìîðäàí 11
êèøèäà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ (ÝÝ) îïåðàöèÿñè áèëàí áèð-
ãàëèêäà ÆÖ âà ÏÃãà, ÿúíè ãåïàòîïåòàë ¢îí àéëàíøè-
íè ìåúåðëàøòèðèøãà é¤íàëòèðèëãàí ñèìóëüòàí îïå-
ðàöèÿëàðè (ÑÎ) àìàëãà îøèðèëäè. Áàæàðèëàãàí ÑÎ
¢¤éèäàãè÷à àìàëãà îøèðèëäè: 3 áåìîðäà - ýõèíîêîê-
êýêòîìèÿ ñïëåíýêòîìèÿ áèëàí áèðãàëèêäà, 6 òàñèäà -
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ + îìåíòîãåïàòîïåêñèÿ + æèãàð õó-
ñóñèé àðòåðèÿñèíèíã äåñèìïàòèçàöèÿñè âà 2 áåìîðäà
ýñà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ+ñïëåíîðåíàë øóíòëàø îïåðà-
öèÿñè.

¡oëãàí 23 áåìîðäà ýñà ôà¢àò ÝÝ 16 áåìîðäà âà
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ áèëàí áèðãàëèêäà 3-¢¤øèì÷à ïàòà-
ëîãèÿíè äàâîëàøãà ¢àðàòèëãàí ÑÎ áàæàðèëäè. Øóí-
äàí 3 êèøèäà ýõèíîêîêýêòîìèÿ +õîëåöèñòýêòîìèÿ, 2
áåìîðäà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ+ìåúäàäà îðãàí ñà¢ëîâ÷è
îïåðàöèÿñè âà 2 áåìîðäà ÝÝ îïåðàöèÿñè áèëàí áèð-
ãàëèêäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ÷óððà òóôàéëè ¢îðèí-
íèíã îëä äåâîðè ïëàñòèêàñè àìàëè¸òè áàæàðèëäè.

Îïåðàïèÿäàí êåéèíãè äàâðäà àñöèò ñóþ¢ëèãèíè ýâà-
êóàöèÿ ¢èëèø ìà¢ñàäèäà àìàëèªò âà¢òèäà áàð÷à áå-
ìîðëàðäà êè÷èê ÷àíî¢ íàé÷àëàíäè.

Òåêøèðèø íàòèæàëàðè øóíè ê¤ðñàòäèêè ÆÖ âà
ÏÃ õàìäà ¢îðèí á¤øëè¨è îðãàíëàðèíèíã ýõèíîêîêêî-
çè áèëàí áèðãàëèêäà êàñàëëàíãàí áåìîðëàðäà æèãàð
ò¤¢èìàñèíèíã ¤çãàðèøè íàòèæàñèäà îïåðàöèÿ âà¢òèäà
ïàòîëîãèê ¢îí î¢èøëàð êóçàòèëèá, îïåðàöèÿäàí êåé-
èíãè äàâðäà ýñà ¢îëäè¢ á¤øëè¢íèíã ñåêèí áèòèøè
áèëàí êå÷àäè. Óíäàí òàø¢àðè îïåðàöèÿäàí êåéèíãè
äàâðäà æèãàð öèððîçèíèíã àêòèâëàøèø ¦îëàòè 2 áå-
ìîðäà, àñöèò 8 áåìîðäà êóçàòèëäè.

Êëèíèê âà áèîêèìèåâèé òàõëèëëàð ¦àìäà ¢¤øèì-
÷à òåêøèðèø óñóëëàðè íàòèæàñèäà, æèãàðäàí ãèãàíò
ýõèíîêîêê êèñòàñè îëèá òàøëàíãàíäà 6 áåìîðäà îïå-
ðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà ïîðòàë áîñèìíèíã ïàñàéèøè
êóçàòèëèá óøáó ¦îëàò ïîðòàë ñèñòåìà òîìèðëàðèíè óëü-
òðàòîâóø òóë¢èíëàðè ªðäàìèäà äîïëåðîãðàôèÿ ¢èëèø
îð¢àëè òàñäè¢ëàíäè.

Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà æèãàð öèððîçèíèíã
ôàîëëàøèøè òóôàéëè 1 áåìîð ¦àìäà àñöèò ïåðèòîíèò
íàòèæàñèäà 1 áåìîð ¤ëäè.

Øóíäàé ¢èëèá ÆÖ âà ÏÃ áèëàí ýõèíîêîêêîç êà-
ñàëëèãè áèðãà êåëãàí õîëàòëàðäà áàæàðèëãàí ÑÎ íà-
òèæàñè îïåðàöèÿäàí îëäèíãè äàâðäàãè òàéªðëàøãà âà
áåìîðíèíã ¦îëàòèãà áåâîñèòà áî¨ëè¢äèð

Îïåðàöèÿ óñóëè áèëàí äàâîëàø þ¢îðèäàãè òîèôà
áåìîðëàðäà ïåðàöèÿ âà¢òèäà âà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè
äàâðäà áèð ¢àí÷à àñîðàòëàð êóçàòèëèá øóíäàí, æèãàð
öèððîçèíèíã àêòèâëàøèøè, àñöèò âà õàòòîêè àñöèò ïå-
ðèòîíèò îïåðàöèÿäàí êåéèíãè êå÷èøíè ÷ó¢óðëàøòèðè-
øè ìóìêèí.

Áó òîèôà áåìîðëàðäà æàððî¦ëèê àìàëèªòèíè æè-
ãàð öèððîçèíèíã ÿøèðèí �ðåìèññèÿ� æàðàªíèäà àìàëãà
îøèðèø âà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà ¢îðèí á¤øëè-
¨èäà àñöèò ñóþ¢ëèãèíèíã éè¨èëèøèíè îëäèíè îëèø
ìà¢ñàäèäà àìàëèªò âà¢òèäà ¢îðèí á¤øëè¨èíè íàé÷à-
ëàø îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâð êå÷èøèíè åíãèëëàøòè-
ðàäè.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÐÅÄÊÈÕ ÔÎÐÌ

ÓÙÅÌËÅÍÍÛÕ ÍÀÐÓÆÍÛÕ È ÂÍÓÒÐÅÍÍÈÕ ÃÐÛÆ

Ôàõðàòîâ Ì.À., Êàðèìîâ Ó.Ò., Êàìàëîâ Ò.Ê.

ã. Ñàìàðêàíä
 Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò ìû íàáëþäàëè 8 ñëó÷àåâ ðåä-

êèõ óùåìëåíèé ãðûæ. Áîëüíûå â âîçðàñòå òî 17 äî 73
ëåò. Èç íèõ 6 ñëó÷àåâ â êëèíèêå è 2 ñëó÷àÿ â ðàéîíàõ
Ñàìàðêàíäñêîé îáëàñòè. Äàâíîñòü ãðûæåíîñèòåëüñòâà
áûëà îò 3 äî 15 ëåò. Ó áîëüíûõ ñ âíóòðåííèìè ãðûæà-
ìè äàâíîñòü íåèçâåñòíà, òàê êàê äåôåêò áîëüøîãî ñàëü-
íèêà, ïëîñêîñòíûå ñïàéêè è äåôîðìàöèè òðåéöåâîé
ñâÿçêè íå âñåãäà óäà¸òñÿ óñòàíîâèòü. Òàê èç 8 áîëü-
íûõ ó 2 áûëî âíóòðåííåå óùåìëåíèå ïåòëè òîíêîãî
êèøå÷íèêà, îáóñëîâëåííîå â îäíîì ñëó÷àå íàëè÷èåì
�îêîí� â áîëüøîì ñàëüíèêå, è âî âòîðîì - óùåìëåíèå
â ñïàéêàõ èëåîöåêàëüíîãî óãëà.

Ïðè÷èíîé âíóòðåííåãî óùåìëåíèÿ ìîãóò áûòü ðàç-
ëè÷íûå ôàêòîðû. Ñëåäóåò îòìåòèòü åù¸ äâà ñëó÷àÿ óùåì-
ëåíèÿ íàðóæíûõ ãðûæ, êîòîðûå ïðîòåêàëè õðîíè÷åñêè,
àòèïè÷íî è ÿâèëèñü ïðè÷èíîé áåñïëîäèÿ â îäíîì ñëó-
÷àå è îáðàçîâàíèåì êèñòû ïîëîâûõ ãóá âî âòîðîì ñëó-
÷àå.

Òàê, ñîòðóäíèöà êëèíèêè â âîçðàñòå 20 ëåò áûëà
îïåðèðîâàíà ïî ïîâîäó óùåìëåíèÿ (íåâïðàâèìîé) ïà-
õîâîé ãðûæè ñïðàâà. Â àíàìíåçå äâóñòîðîííÿÿ ïàõî-
âàÿ íåâïðàâèìàÿ ãðûæà. Îïåðèðîâàíà ãîä òîìó íàçàä â
ïëàíîâîì ïîðÿäêå ñëåâà. Íà÷àëèñü áîëè â îáëàñòè âû-
ïÿ÷èâàíèÿ â ïðàâîì ïàõîâîì òðåóãîëüíèêå ñ èððàäèà-
öèåé áîëåé â ñïèíó è â îáëàñòü ìàëîãî òàçà. Èç àíàì-
íåçà, çàìóæåì 3 ãîäà, áåðåìåííîñòåé íå áûëî - áåñ-
ïëîäèå. Ïðè îïåðàöèè îòìå÷åíî óùåìëåíèå ïðàâûõ
ïðèäàòêîâ ìàòêè ñ õðîíè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â îá-
ëàñòè ÿè÷íèêà è åãî íåäîðàçâèòèåì. Ñ òåõíè÷åñêèìè
òðóäíîñòÿìè ïðîèçâåäåíî âûäåëåíèå ïðèäàòêîâ èç ãðû-
æåâîãî ìåøêà è ïîñëå êîíñóëüòàöèè ñ ãèíåêîëîãàìè
ðåøåíî ïðîèçâåñòè ðåçåêöèþ ïðàâîãî ÿè÷íèêà, à òàê-
æå ïëàñòèêó ïàõîâîãî êàíàëà. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî. Îòäàë¸ííûå ðåçóëüòàòû ïðî-
ñëåæåíû â òå÷åíèå 3 ëåò. Áåðåìåííîñòè íåò èç-çà äâóõ-
ñòîðîííåé ðåçåêöèè ÿè÷íèêà. Âî âòîðîì ñëó÷àå æåí-
ùèíà 36 ëåò, èìååò 4 äåòåé, îïåðèðîâàíà òðèæäû ïî
ïîâîäó óùåìëåíèÿ ðåöèäèâíîé ïàõîâîé ãðûæè. Îïåðà-
öèÿ íà÷àëàñü ñ óäàëåíèÿ êèñòû êðóãëîé ñâÿçêè ìàòêè
èç-çà óùåìëåíèÿ â íàðóæíîì ïàõîâîì êîëüöå. Ïðîèç-
âåäåíû èññå÷åíèå êèñòû è ïëàñòèêà ïàõîâîãî êàíàëà.

Òàêèì îáðàçîì, ðåäêèå ôîðìû óùåìëåíèÿ âíóò-
ðåííèõ è íàðóæíûõ ãðûæ èìåþò ñâîè îñîáåííîñòè â



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2002

70

ïëàíå ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ ñî ñòîðîíû îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ.

ÒÀÊÒÈÊÀ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ

ÏÐÈ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈßÕ ÏÈÙÅÂÎÄÀ

Õàäæèáàåâ À. Ì., ßíãèåâ Á. À., Øàãàçàòîâ Ä. Á., Åãèòîâ
À. Ì.

ã. Òàøêåíò
Ïðîâåäåí àíàëèç êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è äàí-

íûõ ìåòîäîâ êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ 108 áîëü-
íûõ ñ òðàâìàìè ïèùåâîäà, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèî-
íàðíîì ëå÷åíèè â êëèíèêå ñ 1976 ïî 2001ãã. âêëþ-
÷èòåëüíî. Èç íèõ áûëî 68 ìóæ÷èí è 40 æåíùèí â
âîçðàñòå îò 15 äî 75 ëåò. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî
ïðè÷èíàì, âûçâàâøèì ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà, áûëî
ñëåäóþùèì: ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå � ó 13
(12 %) áîëüíûõ, áóæèðîâàíèå ïèùåâîäà ïî ïîâîäó
ðóáöîâîãî ñóæåíèÿ � ó 18 (16, 6%), èíîðîäíûå òåëà
� ó 63 (58, 4 %), êàðäèîäèëÿòàöèÿ è äèàòåðìîðàñ-
øèðåíèå � ó 5 (4, 7 %), íîæåâûå è îãíåñòðåëüíûå
ðàíåíèÿ -ó 5 (4, 7%), ñïîíòàííûé ðàçðûâ ïèùåâîäà -
ó 3 (2, 7 %) è çàêðûòàÿ òðàâìà ãðóäè - ó 1(0, 9
%)ïàöèåíòà. Â ïåðâûå 6 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà òðàâìû
ïîñòóïèëè 36 áîëüíûõ (33, 4%), â òå÷åíèå 7-24 ÷à-
ñîâ- 24 (22, 2%), ïîçæå 24 ÷àñîâ- 48 (44, 4%).

Äèàãíîñòèêà òðàâìû ïèùåâîäà çàêëþ÷àëàñü â àíà-
ëèçå æàëîá áîëüíîãî, àíàìíåçà, äàííûõ îáúåêòèâíîãî
îñìîòðà è ðåçóëüòàòîâ êîìïëåêñíîãî êëèíè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ è
ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Ïîâðåæäåíèå øåéíîãî îòäåëà ïèùåâîäà áûëî äè-
àãíîñòèðîâàíî ó 52 áîëüíûõ, âåðõíåé òðåòè ãðóäíîãî
îòäåëà - ó 22, ñðåäíåé òðåòè - ó 13, íèæíåé òðåòè - ó
14 è àáäîìèíàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà - ó 7.

 Áîëüíûì ñ íåïîëíûìè ïîâðåæäåíèÿìè øåéíîãî
è ãðóäíîãî îòäåëîâ ïèùåâîäà ïðîâîäèëè êîíñåðâà-
òèâíîå ëå÷åíèå. Ýêñòðåííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëü-
ñòâî âûïîëíÿëîñü ó áîëüíûõ ñ áîëüøèìè ïðîäîëüíû-
ìè ðàçðûâàìè ïèùåâîäà ëþáîé ëîêàëèçàöèè, ïðè ïðî-
íèêàþùèõ ïîâðåæäåíèÿõ èíîðîäíûìè òåëàìè, íàõî-
äèâøèìèñÿ â ïðîñâåòå ïèùåâîäà 24 ÷àñà è áîëåå,
ïðè ïðîíèêàþùèõ ðàçðûâàõ ñ îáðàçîâàíèåì ëîæíîãî
õîäà, ïðè òðàâìàõ ñ çàõâàòîì ïëåâðû, ïðè òóïîé òðàâ-
ìå, êîëîòî-ðåçàíûõ ðàíàõ, à òàêæå ïðè ïîâðåæäåíèÿõ
ïèùåâîäà, îñëîæíåííûõ àáñöåññàìè èëè ôëåãìîíàìè
ïàðàýçîôàãåàëüíîé êëåò÷àòêè øåè è ñðåäîñòåíèÿ.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áûëî âûïîëíåíî 61 (56,
5%) áîëüíîìó. Èç íèõ 29 áîëüíûì áûëî âûïîëíåíî
óøèâàíèå äåôåêòà ñòåíêè ïèùåâîäà ñ äðåíèðîâàíèåì
ñðåäîñòåíèÿ. Îäíîìó áîëüíîìó áûëà âûïîëíåíà ýê-
ñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ñ òîëñòîêèøå÷íîé ïëàñòèêîé. Îñ-
òàëüíûì áîëüíûì, ïîñòóïèâøèì â áîëåå ïîçäíèå ñðî-
êè, âûïîëíåíî äðåíèðîâàíèå ñðåäîñòåíèÿ ñ íàëîæå-
íèåì ãàñòðîñòîìû èëè ïðîâåäåíèåì íàçîãàñòðàëüíîãî

çîíäà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìåäèàñòèíèò
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè íàáëþäàëè ó 42
áîëüíûõ. Íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ óøèòîãî äåôåêòà ïè-
ùåâîäà îòìå÷àëàñü ó 18 áîëüíûõ, ãíîéíûé ïëåâðèò - ó
13 è ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ - ó 1 ïàöèåíòà.
Ó 87 áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ áëàãîïðèÿòíûé èñõîä, è
îíè áûëè âûïèñàíû èç êëèíèêè â óäîâëåòâîðè-
òåëüíîì ñîñòîÿíèè. Óìåðëè 22 (20, 4%) áîëüíûõ,
ïîñòóïèâøèõ â ïîçäíèå ñðîêè ñ âûðàæåííîé êàð-
òèíîé ìåäèàñòèíèòà.

Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïèùåâîäà íåçàâèñèìî îò
ñðîêîâ ïîëó÷åíèÿ òðàâìû íåîáõîäèìî îòäàâàòü
ïðåäïî÷òåíèå îïåðàòèâíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ. Ïðè
îòñóòñòâèè ó áîëüíîãî êàðòèíû âûðàæåííîãî ìå-
äèàñòèíèòà íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü óøèâàíèå äå-
ôåêòà ñòåíêè ïèùåâîäà, à â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè
ïîñòóïëåíèÿ - äðåíèðîâàíèå ñðåäîñòåíèÿ è îêî-
ëîïèùåâîäíîé êëåò÷àòêè ñ ïðîâåäåíèåì êîìïëåê-
ñíîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè. Ïðè ýòîì îáÿçà-
òåëüíûì óñëîâèåì ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîãî
ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûêëþ÷åíèå ïèùåâîäà èç àêòà
ãëîòàíèÿ ïóò¸ì íàëîæåíèÿ ãàñòðîñòîìû èëè ïðî-
âåäåíèÿ íàçîãàñòðàëüíîãî çîíäà. Âûñîêèé ïðîöåíò
ëåòàëüíîñòè ïðè ïîâðåæäåíèè ïèùåâîäà ñâÿçàí ñ
ïîçäíèì îáðàùåíèåì â ëå÷åáíîå ó÷åðåæäåíèå äàí-
íîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, ñ îïðåäåëåííûìè òðóäíî-
ñòÿìè â äèàãíîñòèêå è íåñâîåâðåìåííûì îêàçàíè-
åì êâàëèôèöèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

×ÀÑÒÎÒÀ ÐÀÍÍÈÕ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ
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ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ

ÆÅËÓÄÊÀ

Õàäæèáàåâ À.Ì., Áîëòàåâ Ä.Ý., Òóõòàêóëîâ À.Þ.,
Íóðèòäèíîâ Ó.Ñ.

ã.Òàøêåíò
Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíûõ è êîððåãè-

ðóþùèõ îïåðàöèé íà æåëóäêå ïðè çàáîëåâàíèÿõ îïå-
ðèðîâàííîãî æåëóäêà îòìå÷àåòñÿ âûñîêèé ïîêàçàòåëü
ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, äîñòèãàþùèõ
5-56%, îáóñëîâëåííûõ êîìïëåêñîì ïðè÷èí: ãëóáîêèì
íàðóøåíèåì îáìåííûõ ïðîöåññîâ, ñíèæåíèåì èììó-
íîãî ôîíà è ðåãåíåðàòîðíî-ðåïàðàòèâíûõ ñâîéñòâ îðãà-
íèçìà, à òàêæå ñëîæíîñòüþ è òðàâìàòè÷íîñòüþ ñàìîé
îïåðàöèè.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ÍÖÕ
èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ñ 1991ã. ïî 2001ã. ñ
çàáîëåâàíèÿìè îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà ( ÇÎÆ ) íà
ëå÷åíèè íàõîäèëèñü 340 áîëüíûõ, èç íèõ 190 áîëü-
íûõ ïîäâåðãíóòû ðåêîíñòðóêòèâíûì è êîððåãèðóþ-
ùèì îïåðàöèÿì, îñòàëüíûå 150 ïîëó÷àëè êîíñåðâà-
òèâíóþ òåðàïèþ ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ ôóíêöèîíàëü-
íûõ ôîðì çàáîëåâàíèé îïåðàðèðîâàííîãî æåëóäêà
(äåìïèíã-ñèíäðîì, àãàñòðàëüíàÿ àñòåíèÿ, ïîñòðåçåê-
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öèîííàÿ àíåìèÿ è ò. ä.). Èç 150 áîëüíûõ 12 ïàöèåí-
òàì ïðåäëîæåíà ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ èç-çà íå-
ýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, îäíàêî ýòè
ïàöèåíòû îòêàçàëèñü îò îïåðàöèè ïî ðàçëè÷íûì ïðè-
÷èíàì.

Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ìóæ÷èí áûëî 165,
æåíùèí -25. Âñå 190 áîëüíûõ â àíàìíåçå ïåðåíåñëè
îäíó èëè áîëåå îïåðàöèè ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Õàðàêòåð ïåðâè÷íûõ îïåðàöèé áûë ñëåäóþùèì.
Óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû âûïîëíåíî 15 áîëü-
íûì, äèñòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà ïî Áèëüðîò-
1 - 63, ïî Áèëüðîò-2 -74, ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ ñ ðàç-
ëè÷íûìè âèäàìè ïèëîðîïëàñòèêè -31 è ñòâîëîâàÿ ïðî-
êñèìàëüíàÿ âàãîòîìèÿ -7 áîëüíûì.

Âñå áîëüíûå ñ çàáîëåâàíèÿìè îïåðèðîâàííîãî æå-
ëóäêà ïîäâåðãàëèñü òùàòåëüíîé ïðåäîïåðàöèîííîé
ïîäãîâêå. Ïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ ðåêîíñòðóêòèâ-
íûõ è êîððåãèðóþùèõ îïåðàöèé ÿâèëèñü: ðåöèäèâ ÿç-
âåííîé áîëåçíè, âòîðè÷íàÿ ÿçâà æåëóäêà, äåìïèíã-ñèí-
äðîì ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè â ñî÷åòàíèè ñ ñèí-
äðîìîì ïðèâîäÿùåé ïåòëè, ïîñòâàãîòîìíàÿ äèàðåÿ, ïî-
ñòâàãîòîìíûé ðóáöîâûé ñòåíîç ïèëîðîäóîäåíàëüíîé
çîíû è äð.

Áîëüíûì âûïîëíåíû ñëåäóþùèå ðåêîíñòðóêòèâ-
íûå è êîððåãèðóþùèå îïåðàöèè: îïåðàöèÿ ïî Áèëü-
ðîò-1 82 áîëüíîìó, ïî Áèëüðîò-2 - 67, ðåêîíñòðóê-
òèâíàÿ ðåçåêöèÿ ïî Ðó -20, ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ ñ
ðåçåêöèåé æåëóäêà ïî Áèëüðîò-2 -15, èññå÷åíèå äóî-
äåíàëüíîãî ñâèùà -2, óäàëåíèå îñòàâëåííîãî àíòðàëü-
íîãî îòäåëà æåëóäêà - 3, ñóæåíèå ÃÝÀ - 2, ãàñòðýê-
òîìèÿ -1 è îïåðàöèÿ Çàõàðîâà-Ãåíëåÿ - 1 áîëüíîìó.
Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îáùàÿ ÷àñòîòà
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñîñòàâèëà 21,2%, èç
íèõ ÷àñòîòà ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (íåäîñòàòî÷-
íîñòü øâîâ àíàñòîìîçà è êóëüòè, àíàñòîìîçèòû, ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò) ñîñòàâèëà 7,8%, à îáùèå
îñëîæíåíèÿ (áðîíõîëåãî÷íûå è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå
îñëîæíåíèÿ) �13,4%.

Íà÷èíàÿ ñ 1996 ãîäà, â îòäåëåíèè ïðèìåíÿåòñÿ
êîìïëåêñ ïðåä-, èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ ìåð ïðî-
ôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé, âêëþ÷àþùèé ýíäîñêîïè÷åñêóþ àóòîãåìàï-
ïëèêàöèþ â ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêå, èíòðàîïå-
ðàöèîííîå ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîòåðàïèè ñ ó÷åòîì
÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû, ýêñòðàêîðïîðàëüíóþ
èììóíîñòèìóëÿöèþ è ãèïåðáàðîòåðàïèþ â ïðåä- è
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ.

Àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ðåêîíñò-
ðóêòèâíûõ è êîððåãèðóþùèõ îïåðàöèé ïîêàçàë, ÷òî
íàèáîëåå ÷àñòûìè è ãðîçíûìè îñëîæíåíèÿìè ïîñëå
ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ÿâëÿþòñÿ íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ
ñîóñòèé è êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, âûðà-
æåííûå àíàñòîìîçèòû ñ ðàçâèòèåì ãàñòðîñòàçà è òÿ-
æåëûå ïîñëåîïåðàöèîííûå ïàíêðåàòèòû. Ïðèìåíåí-

íûé íàìè êîìïëåêñ ìåð ïðîôèëàêòèêè ïîçâîëÿåò ñíè-
çèòü ÷àñòîòó âûøåóêàçàííûõ îñëîæíåíèé.

ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß  ÏÀÏÈËËÎÑÔÈÍÊÒÅÐÎÒÎÌÈß Â

ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÎÑÒÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ

ÑÈÍÄÐÎÌÀ

Õàäæèáàåâ À.Ì., Àëòèåâ Á.Ê., Ñòðóññêèé Ë.Ï., Àñàìîâ
Ê.Ð., Ìóðàòîâ  Ý.Æ

ã.Òàøêåíò
Íàìè ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ

(ÝÏÑÒ) âûïîëíÿåòñÿ, êàê ïðàâèëî, ïîñëå ýíäîñêî-
ïè÷åñêîé ðåòðîãðàäíîé ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèè
(ÝÐÏÕÃ), îïðåäåëÿþùåé óðîâåíü è õàðàêòåð îá-
ñòðóêöèè è ïîêàçàíèÿ ê ýíäîñêîïè÷åñêèì âìåøàòåëü-
ñòâàì.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 295 áîëüíûõ â âîç-
ðàñòå îò 18 äî 86 ëåò ïîñëå ïåðåíåñåííîãî ðàíåå
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íà æåë÷íûõ ïóòÿõ.
Ìóæ÷èí áûëî 124, æåíùèí-171.

Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíà ÝÐÏÕÃ.24 áîëüíûõ
èç 295 ïîñòóïèëè ñ ïàòîëîãèåé ðàíåå íàëîæåííîãî
õîëåäîõîäóîäåíî - èëè ãåïàòèêîäóîäåíîàíàñòîìîçà.Â
10 ñëó÷àÿõ èç íèõ âûÿâëåí ñòåíîç àíàñòîìîçà, â 14
«ñëåïîé ìåøîê». 271 áîëüíîé ïîñòóïèë ïîñëå ðàíåå
ïåðåíåñåííîé õîëåöèñòýêòîìèè.Â 110 ñëó÷àÿõ âûÿâ-
ëåí ñòåíîçèðóþùèé ïàïèëëèò, â 183 - ðåçèäóàëüíûå
êàìíè ãåïàòèêîõîëåäîõà, â 2 - èíîðîäíîå òåëî (êóñî-
÷åê äðåíàæà) ãåïàòèêîõîëåäîõà.

ÝÏÑÒ ïðîâîäèëàñü â ðàçëè÷íûå ñðîêè (îò 1 ìåñ
äî 3 ëåò è áîëåå) ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè íà æåë-
÷íûõ ïóòÿõ. Ó 9 áîëüíûõ ÝÏÑÒ âûïîëíåíà íà 5-6
ñóòêè ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè, òàê êàê îáúåì îïåðà-
öèè áûë ñîêðàùåí èç-çà òÿæåñòè ñîñòîÿíèå áîëüíûõ,
è êàìíè â õîëåäîõå áûëè îñòàâëåíû äëÿ ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî óäàëåíèÿ.

Â ìîìåíò ÝÏÑÒ ïðèçíàêè ìåõàíè÷åñêîé æåëòó-
õè îòìå÷àíû ó 142 áîëüíûõ, à ÿâëåíèÿ õîëàíãèòà - ó
103.

Ó 279 áîëüíûõ (92,6%) ÝÏÑÒ ÿâèëàñü îêîí÷à-
òåëüíîé îïåðàöèåé ñ ïîëíûì èçëå÷åíèåì áîëüíûõ.-
Èç íèõ â 166  ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ÝÏÑÒ ñ óäàëåíè-
åì ðåçèäóàëüíûõ êàìíåé õîëåäîõà, â 106 èçîëèðîâàíî
ÝÏÑÒ ïðè ñòåíîçèðóþùåì ïàïèëëèòå, â 10 - ýíäîñ-
êîïè÷åñêàÿ äèàòåðìîðàñøèðåíèå õîëåäîõîäóîäåíî -
èëè ãåïàòèêîäóîäåíîàíàñòîìîçà, â 14 - ÝÏÑÒ ñ ëèê-
âèäàöèåé �ñëåïîãî ìåøêà�, è â äâóõ ñëó÷àÿõ óäàëåíèå
èíîðîäíîãî òåëà èç ãåïàòèêîõîëåäîõà.

16 áîëüíûõ (7,4%) îïåðèðîâàíû. 14 áîëüíûì
âûïîëíåíà õîëåäîõîëèòîòîìèÿ â ñâÿçè ñ êðóïíûìè
êàìíÿìè õîëåäîõà è òóáóëÿðíûì ñòåíîçîì åãî òåðìè-
íàëüíîãî îòäåëà è áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà
(ÁÄÑ).

Â 10 ñëó÷àÿõ èç íèõ íàëîæåí õîëåäîõîäóîäåíîà-
íàñòîìîç,â 4 - ãëóõîé øîâ õîëåäîõà ñ íàðóæíûì äðå-
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íèðîâàíèåì.2 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà õîëåäîõîòîìèÿ,
óäàëåíèå èíîðîäíîãî òåëà.

Ó 43 áîëüíûõ ñ ãíîéíûì õîëàíãèòîì âî âðåìÿ
ÝÐÏÕÃ ñ ÝÏÑÒ âûïîëíåíî  íàçîáèëëèàðíîå äðå-
íèðîâàíèå õîëåäîõà ñ öåëüþ îòâåäåíèÿ  íàðóæó èí-
ôåöèðîâàííîé æåë÷è è ââåäåíèÿ ÷åðåç íåãî ëåêàð-
ñòâåííûõ ðàñòâîðîâ.

Õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû  ïîñ-
ëå ÝÏÑÒ ïîëó÷åíû  ó 259 (89.5%) áîëüíûõ. Îñ-
ëîæíåíèÿ âèäå îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, íî áåç äåñòðóê-
öèè îòìå÷åíû ó 18(4.4%) ïàöèåíòîâ. Â 16 ñëó÷àÿõ
íàáëþäàëîñü íåáîëüøîå êðîâîòå÷åíèå èç êðàåâ ïàïè-
ëîòîìíîãî ðàçðåçà, îñòàíîâèâøååñÿ ïîñëå êîíñåðâà-
òèâíîé ãåìîñòàòè÷åñêîé òåðàïèè. Â ñâÿçè ñ ïðîôóç-
íûì êðîâîòå÷åíèåì è ïàíêðåîíåêðîçîì (2 ñëó÷àÿ)
ïîñëå ÝÏÑÒ áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû.

Òàêèì îáðàçîì, ÝÏÑÒ ó 92,6% áîëüíûõ ñ ÏÕÝÑ
ÿâèëàñü ìàëîòðàâìàòè÷íîé àëüòåðíàòèâíîé îïåðàöèåé,
ïîçâîëèâøåé âîññòàíîâèòü íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è ÁÄÑ, èçáåæàòü ïîâòîðíûõ îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, à òàêæå óìåíüøèòü îáúåì è
ðèñê ïðåäñòîÿùåãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÐÅÖÈÄÈÂÀ ÃÐÛÆ ÏÅÐÅÄÍÅÉ

ÁÐÞØÍÎÉ ÑÒÅÍÊÈ

Õà¸òîâ Ø.Õ., Ñàèäîâ Ñ.Ñ.

ã. Áóõàðà
Íàìè èçó÷åíî 64 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ñ 1999

ïî 2002 ãîäû ïî ïîâîäó ãðûæ áðþøíîé ñòåíêè ðàç-
ëè÷íîé ëîêàëèçàöèè, èç íèõ 38 - ìóæ÷èí, 26 - æåí-
ùèí. Áîëüøàÿ ÷àñòü áîëüíûõ - 26 - áûëè â âîçðàñòå
äî 40 ëåò, 25 - îò 40 äî 50 ëåò, 16 áîëüíûõ áûëè
ëèöà ñòàðøå 60 ëåò.

Ïðè÷èíàìè ðåöèäèâà ãðûæ ó îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ áûëè: íàãíîåíèå ïîñëå îïåðàöèîííûõ ðàí - ó 6,
ðàííÿÿ ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà - ó 2, çàáîëåâàíèÿ îðãà-
íîâ äûõàíèÿ - ó 3, çàáîëåâàíèÿ æåëóäî÷íî - êèøå÷-
íîãî òðàêòà - ó 3 áîëüíûõ. Ñðåäè ñîïóòñòâóþùèõ
çàáîëåâàíèé íàèáîëåå ÷àñòî íàáëþäàëèñü îæèðåíèå,
çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî - ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé
ñèñòåìû.

Äëÿ óìåíüøåíèÿ îñëîæíåíèé, îñîáåííî íàãíîåíèé
ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí, áîëüíûì ñ ðåöèäèâíûìè ãðû-
æàìè ïðèìåíÿëîñü ýìïèðè÷åñêîå ïðåäîïåðàöèîííîå
îïåðåæàþùåå ââåäåíèå àíòèáèîòèêà öèïðîôëàêñàöèíà
200 ìã. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïîä ìåñòíûì îáåçáîëèâà-
íèåì â ðàñòâîð àíåñòåçèðóþùåãî ñðåäñòâà äîáàâëÿëè
êàíàìèöèí 1,0 ãðàìì, âî âðåìÿ îïåðàöèè ðàíó áðþø-
íîé ñòåíêè íåîäíîêðàòíî îáðàáîòàëè ðàñòâîðàìè àí-
òèñåïòèêîâ áàêòåðèöèäíîãî äåéñòâèÿ (äèìåêñèäà, õëîð-
ãåêñèäèíà áèãëþêîíàòà). Ó áîëüíîãî ñ âûñîêèì ðèñ-
êîì âîçíèêíîâåíèÿ íàãíîåíèÿ ðàíû ñ âûðàæåííîé ïîä-
êîæíîæèðîâîé êëåò÷àòêîé ïðèìåíÿëè äðåíèðîâàíèå
ïîäêîæíî - æèðîâîé êëåò÷àòêè âàêóóì - àñïèðàöè-

åé. Ó áîëüíûõ ñ áîëüøèìè è äëèòåëüíî ñóùåñòâóþ-
ùèìè ãðûæàìè ïåðåä îïåðàöèåé ñ öåëüþ òðåíèðîâêè
ìîäåëèðîâàëè ïîâûøåíèå âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ
ïóò¸ì ñòÿãèâàíèÿ æèâîòà áàíäàæîì. Ó ïàöèåíòîâ ñ
ñîïóòñòâóþùèìè õðîíè÷åñêèìè áðîíõîëåãî÷íûìè çà-
áîëåâàíèÿìè äëÿ ïîâûøåíèÿ äûõàòåëüíîãî ðåçåðâà è
ïðîôèëàêòèêè îáîñòðåíèé çàáîëåâàíèé â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå äî îïåðàöèè ïðîâîäèëè äûõàòåëü-
íóþ ãèìíàñòèêó.

Ïðè âûïèñêå ðåêîìåíäîâàëè îãðàíè÷åíèå ôèçè-
÷åñêîé íàãðóçêè â òå÷åíèå ïîëóãîäà. Çà âðåìÿ íà-
áëþäåíèÿ â òå÷åíèå 3 ëåò ðåöèäèâà ãðûæ íå îòìå÷å-
íî íè ó îäíîãî áîëüíîãî. Âñå ïàöèåíòû âåðíóëèñü ê
ïðåæíåé ïðîôåññèè, èç íèõ 36 % ñâÿçàíûõ ñ òÿæå-
ëûì ôèçè÷åñêèì òðóäîì.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ðåöè-
äèâîâ ãðûæ ÿâëÿåòñÿ íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ
ðàí. Ïðèìåíåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, â
÷àñòíîñòè ïðåäîïåðàöèîííàÿ è èíòðàîïåðàöèîííîå èñ-
ïîëüçîâàíèå àíòèáèîòèêîâ, íàïðàâëåííûõ íà ïðåäóï-
ðåæäåíèå íàãíîåíèÿ ðàí, ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ õîðîøèõ
ðåçóëüòàòîâ â îòäàë¸ííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ

Õàéèòîâ À.Ê., Äóñáîåâ À.Ä.,

ã. Òåðìåç
Èç 543 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì áðþøíîé ïîëî-

ñòè òîëüêî ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè ïîñòóïèëî 435
(78,2%) áîëüíûõ. Êàê âèäíî èç òàáëèöû, ó 216
(49,6%) áîëüíûõ îáíàðóæåíû êèñòû, ëîêàëèçîâàí-
íûå â VII-VIII ñåãìåíòàõ ïå÷åíè, ðàçìåðîì áîëåå 20
ñì, ò.å. ãèãàíòñêèå êèñòû, çà÷àñòóþ íàãíîèâøèåñÿ. Ó
115 (26,4%)áîëüíûõ, ñ ëîêàëèçàöèåé êèñò â VI-V
ñåãìåíòàõ ïå÷åíè, âûÿâëåíû æåë÷íûå êðóïíîêàëèáåð-
íûå ñâèùè.

Ýõèíîêîêêîâûå êèñòû ëåâîé äîëè ïå÷åíè, âûÿâ-
ëåííûå ó 78(17,9%) áîëüíûõ, ÷àùå âñåãî ïðèâîäÿò ê
àòðîôè÷åñêîìó öèððîçó ïå÷åíè.

Ìåæäîëåâîå ðàñïîëîæåíèå êèñòû 18 (4,2%), à
òàêæå ó âîðîò ïå÷åíè - ó 8 (1,9%) áîëüíûõ ïðîÿâëÿ-
åòñÿ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé è àëëåðãè÷åñêèì àñ-
öèòîì.

Íàèáîëåå ãðîçíûì îñëîæíåíèåì ÿâëÿåòñÿ ïðîðûâ
ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â áðþøíóþ ïîëîñòü. Äàííàÿ
ñèòóàöèÿ íàáëþäàëàñü ó 4 áîëüíûõ, èç íèõ ó 3 îòìå-
÷àëîñü òÿæåëîå òå÷åíèå èç-çà ïîïàäàíèÿ ñîäåðæèìî-
ãî êðóïíîêàëèáåðíûõ æåë÷íûõ ñâèùåé, ïîñëå ïðîðû-
âà êèñòû â áðþøíóþ ïîëîñòü, ÷òî ïîâëåêëî çà ñîáîé
ðàçâèòèå æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà. Áîëüíûì êðîìå äðå-
íèðîâàíèÿ ÎÏ áûë ïðîèçâåäåí ëàâàø áðþøíîé ïî-
ëîñòè äëÿ ïîñòîÿííîãî ïðîìûâàíèÿ.

Ïðè íåîñëîæíåííûõ ôîðìàõ ýõèíîêîêêîçà ëåâîé
äîëè ïå÷åíè, à òàêæå êèñòå, ðàñïîëîæåííîé â III-IV-
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V ñåãìåíòàõ, ÷àñòî ïðèìåíÿåòñÿ òàìïîíàäà ÎÏ ñàëü-
íèêîì íà ïèòàþùåé íîæêå ñ äðåíèðîâàíèåì. Ïðè
æåë÷íîì ñâèùå è íàëè÷èè ìåëêèõ äî÷åðíèõ ïóçûðåé
ïîñëå àíòèïàðàçèòîðíîé îáðàáîòêè ïåðåä óøèâàíèåì
æåë÷íûå õîäû ïðîìûâàþò ïîä äàâëåíèåì íîâîêàèíîì.
Äëÿ àíòèïàðàçèòîðíîé îáðàáîòêè ÎÏ ïðèìåíÿåì
0,5% ðàñòâîð ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ â òå÷åíèå 2 ìè-
íóò.

Âñåì áîëüíûì ïîñëå àíòèïàðàçèòîðíîé îáðàáîò-
êè ïðèìåíåíî äðåíèðîâàíèå ÎÏ.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðè ýõèíîêîêêîçå âàæíà ðàí-
íÿÿ äèàãíîñòèêà. Ïðè ðàñïîçíàâàíèè ýõèíîêîêêîâîé
êèñòû íà ïåðâîé ñòàäèè áîëåçíè è ïðè êðàåâîì ðàñ-
ïîëîæåíèè êèñòû ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïóíêöèîííîé
ìåòîä ëå÷åíèÿ. Ïðè ìàëûõ ðàçìåðàõ êèñòû è ïðè
òîíêîé ôèáðîçíîé êàïñóëå ïðîâîäÿò ëå÷åíèå õèìèîï-
ðåïàðàòàìè (íàïðèìåð, ìåáåíäàçîëîì).

Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä â òå÷åíèå 2 ëåò äëÿ
ïðîôèëàêòèêè ðåèíâàçèèè ïðèìåíÿþò ìåáåíäàçîë ïî
50 ìã/êã âåñà ñ ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì «Ðàìà», «Äî-
ìàøíèé» è äð.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ËÀÏÀÐÎÖÅÍÒÅÇÀ

ÏÐÈ ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÎÐÃÀÍÎÂ ÁÐÞØÍÎÉ

ÏÎËÎÑÒÈ

Õàéèòîâ À.Ê., Äóñáîåâ À.Ä.,

Ìàìàíàçàðîâ Ê.Ì., Æóðàåâ Ó.Õ.

ã. Òåðìåç
Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 10 ëåò â õèðóðãè÷åñêîå îò-

äåëåíèå ïîñòóïèëî 970 áîëüíûõ ñ õèðóðãè÷åñêèìè
çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, 34 ñ òðàâ-
ìîé æèâîòà. Èç íèõ 20 áîëüíûõ ñ îòêðûòîé òðàâìîé,
îñòàëüíûå 14 ñ çàêðûòîé.

Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè 14 áîëüíûõ ñ çàêðûòîé
òðàâìîé æèâîòà,ñî÷åòàííîé ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâûè òðàâ-
ìàìè, ïåðåëîìàìè îïîðíî-äâèãàòåëüíûõ ñèñòåì è ò.ä.
Èç íèõ 12 áîëüíûõ ñîñòàâëÿþò ìóæ÷èíû, îñòàëüíûå
æåíùèíû. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáëåòñÿ îò 14 äî 56
ëåò.

Ó 8 áîëüíûõ áûëè àâòîòðàâìû, 4 - ìîòîòðàâìû ó
1 òðàâìà æèâîòà âñëåäñòâèå óäàðà ïî æèâîòó è ó 1
ïàäåíèå ñ âûñîòû. Â ñòàöèîíàð ïîñëå òðàâìû - äî
äâóõ ÷àñîâ ïîñòóïèëè 6 áîëüíûõ, äî 6 ÷àñîâ - 4
áîëüíûõ è ïîñëå 6 ÷àñîâ - 4 áîëüíûõ.

Êëèíèêà ïðè ïîëèòðàâìàõ ñ ïîâðåæäåíèåì âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ î÷åíü ñêóäíà, òàê êàê ÷åðåïíî-ìîçãî-
âûå òðàâìû, ïåðåëîìû îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðà-
òà, àëêîãîëüíîå îïüÿíåíèå ïðèòóïëÿþò êëèíèêó. Ýòî
çàòðóäíÿåò äèàãíîñòèðîâàòü ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ
îðãàíîâ. Èìåííî â òàêèõ ñëó÷àÿõ î÷åíü âàæíî ïðèìå-
íåíÿòü äèàãíîñòè÷åñêèé ëàïàðîöåíòåç, äèàãíîñòè÷åñ-
êàÿ äîñòîâåðíîñòü êîòîðîãî äîñòèãàåò 98%.

Íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ àíàëèçîâ, äàííûõ óëü-
òðàçâóêîãî è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé ó 14

áîëüíûõ ïðîâåëè ëàïàðîöåíòåç. Ìû ïðèìåíÿëè ìå-
òîä Áåðêóòîâà À.Í., ïðè êîòîðîì ïîä ìåñòíîé àíåñ-
òåçèåé ïðîèçâîäÿò ðàçðåç íà 3 ñì íèæå ïóïêà ïî
áåëîé ëèíèè æèâîòà è ââîäÿò òðîàêàð. Íà òðîàêàð
íàäåâàþò ðåçèíîâûé äðåíàæ («ùàäÿùèé êàòåòåð») è
àñïèðèðóþò æèäêîñòü, çàòåì ïðîèçâîäÿò ðåâèçèþ
áðþøíîé ïîëîñòè ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (ïðàâîå ïîäðå-
áåðüå, áîêîâûå êàíàëû è ìàëûé òàç). Âìåñòî òðîàêà-
ðà ìû èñïîëüçîâàëè ìåòàëëè÷åñêèé êàòåòåð. Ïðè îò-
ðèöàòåëüíîì ëàïàðîöåíòåçå, èëè «ñóõîé ïóíêöèè», êî-
òîðûå îòìå÷àëèñü ó 2 áîëüíûõ, îñòàâëÿëè äðåíàæíóþ
òðóáêó â áðþøíîé ïîëîñòè è ââîäèëè 500,0 ìë èçî-
òîíè÷åñêèé ðàñòâîð NaCI è àñïèðèðîâàëè æèäêîñòü
èç áðþøíîé ïîëîñòè. Ó îäíîãî áîëüíîãî ïîñëå ïðî-
âåäåííîé ïðîòèâîøîêîâîé òåðàïèè íà 2 äåíü îáíàðó-
æåíî âûäåëåíèå êðîâè ÷åðåç äðåíàæ èç áðþøíîé
ïîëîñòè, êîòîðîìó ïðîèçâåäåíà ýêñòðåííàÿ ëàïàðîòî-
ìèÿ. Îêàçàëñÿ ïðîðûâ â áðþøíóþ ïîëîñòü çàáðþ-
øèííîé ãåìàòîìû. Ïîëîæèòåëüíûé ëàïàðîöåíòåç îò-
ìå÷åí ó 12 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîèçâåäåíà ýêñòðåííàÿ
ëàïàðîòîìèÿ.

Èç 13 ïðîîïåðèðîâàííûõ (12 ýêñòðåííûõ è 1 îò-
ñðî÷åííûé) áîëüíûõ ó âñåõ îòìå÷àëèñü âíóòðåííèå êðî-
âîòå÷åíèÿ. Ó 7 áîëüíûõ - çàáðþøèííàÿ ãåìàòîìà, ó 2
- ðàçðûâ æåëóäêà è òðàâìà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ
ïåðèòîíèòîì. Â 5 ñëó÷àÿõ îòìå÷åí ðàçðûâ ñëåçåíêè
ñ âíóòðåííèì êðîâîòå÷åíèåì. Âñåì ïðîèçâåäåíà ñïëå-
íýêòîìèÿ ñ äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè, 2 áîëü-
íûì ïðîèçâåäåíà àóòîãåìîòåðàïèÿ. Ó 3 áîëüíûõ îá-
íàðóæåí ðàçðûâ ïå÷åíè, êîòîðûé óøèò êåòãóòîì è òàì-
ïîíèðîâàí ñàëüíèêîì. Ðàçðûâ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ îò-
ìå÷åí ó 2, èì ïðîèçâåäåíî óøèâàíèå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
è êàòåòåðèçàöèÿ íà 5-6 äíåé, äðåíèðîâàíèå ìîëîãî
òàçà. Ó 2, óøèâàíèå æåëóäêà è äðåíèðîâàíèå ìàëîãî
ñàëüíèêà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñ òÿæåëîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé óìåðëè 3, èç íèõ 1 áåç îïå-
ðàöèè.

Ïðè ïðîâåäåíèè äèàãíîñòè÷åñêîãî ëàïàðîöåíòåçà
íèêàêèõ îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü, äèãíîñòè÷åñêàÿ
äîñòîâåðíîñòü ñîñòàâèëà 100%.

Äèàãíîñòè÷åñêèé ëàïàðîöåíòåç ïðèìåíÿþò íå òîëü-
êî ïðè çàêðûòûõ òðàâìàõ æèâîòà ñ íåÿñíîé êëèíè-
êîé èëè «êàòàñòðîôå» â áðþøíîé ïîëîñòè. Åãî âîç-
ìîæíîñòè î÷åíü âåëèêè. Òàê, ìû ïðèìåíÿëè åãî ïðè
àòèïè÷íî ïðîòåêàþùèõ çàáîëåâàíèÿõ áðþøíîé ïîëî-
ñòè, ïðè íåÿñíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèÿõ,
ñëîæíûõ äëÿ äèàíîñòèêè îñòðûõ ãèíåêîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèÿõ, à òàêæå ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñåðäöà è ïðè
öèððîçå ïå÷åíè.

Ëàïàðîöåíòåç ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü âðå-
ìÿ äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ è ïðàâèëüíî
íàìåòèòü õàðàêòåð ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé. Âûñîêàÿ
äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü äåëàåò ëàïàðîöåíòåç ïåðñ-
ïåêòèâíûì ìåòîäîì ýêñòðåííîé õèðóðãèè ïðè ñî÷å-
òàííûõ òóïûõ òðàâìàõ æèâîòà.
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ÏÅÐÔÎÐÀÒÈÂÍÛÕ ßÇÂ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ

ÊÈØÊÈ

Õàêèìîâ Ä.Ì., Õîäæèìàòîâ Ã.Ì., Áîòèðîâ À.Ê.,
Ñèðîæèääèíîâ Ê.Á., Òóðãóíîâ Ø.Ø.

ã.Àíäèæàí
Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðèâîäèòñÿ àíàëèç îøèáîê â

äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ 12-ïåðñò-
íîé êèøêè ó 245 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ â õèðóðãè÷åñ-
êîì îòäåëåíèè Àíäèæàíñêîãî ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ çà
ïåðèîä ñ 2000 ïî 2001ãã. Â 94,7% ñëó÷àåâ ßÁÄÏÊ
îñëîæíèëàñü ïåðôîðàöèåé ó ëèö ìóæñêîãî ïîëà, â 77,4%
íàáëþäàëàñü ó áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 20 äî 50 ëåò è â
71,3% ñëó÷àåâ ïåðôîðàöèè íàáëþäàëèñü â îñåííèå è
âåñåííèå ìåñÿöû. Ïåðôîðàöèè �íåìûõ� ÿçâ ìû îòìå-
òèëè ó 37 áîëüíûõ. Äëèòåëüíîñòü ÿçâåííîãî àíàìíåçà ó
íàøèõ áîëüíûõ ñîñòàâèëà 1 - 14 ëåò.

Íàøè áîëüíûå ïîñòóïèëè â ñòàöèîíàð: äî 6 ÷àñîâ
� 77,4%, äî 12 ÷àñîâ � 13,6%, äî 24 ÷àñîâ � 6,3%,
ïîñëå 24 ÷àñîâ � 2,7%.

Ïîçäíåå îáðàùåíèÿ áîëüíûõ çà ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùüþ îòìå÷åíî ó 5,7 % áîëüíûõ (ëèöà ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ). Ïðè÷èíàìè ïîçäíåé ãîñïèòà-
ëèçàöèè áîëüíûõ â 8,4 % ñëó÷àåâ áûëè äèàãíîñòè-
÷åñêèå îøèáêè âðà÷åé ñêîðîé ïîìîùè è ïîëèêëèíèê.

Äèàãíîñòèêà ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ â òèïè÷íûõ ñëó-
÷àÿõ íå ïðåäñòàâëÿåò îñîáûõ çàòðóäíåíèé, îäíàêî, ïðè
àòèïè÷íîì òå÷åíèè âîçíèêàþò ñëîæíîñòè â äèàãíîñòè-
êå äàííîãî îñëîæíåíèÿ ( ïåðôîðàöèè ÿçâ â òîëùó ìà-
ëîãî ñàëüíèêà, ïðèêðûòûå ïåðôîðàöèè, ïåðôîðàöèè
îñòðûõ è �íåìûõ�ÿçâ), ïðè îáùåì ïåðèòîíèòå, ïðè íà-
ëè÷èè ñî÷åòàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ è ñîïóòñòâóþùèõ òå-
ðàïåâòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Àíàëèç íàøåãî ìàòåðèàëà ïîêàçàë, ÷òî äèàãíîñòè-
÷åñêèå îøèáêè ÷àùå äîïóñêàþòñÿ âðà÷àìè ñòàíöèé ñêî-
ðîé ïîìîùè è ïîëèêëèíèê. Ïðàâèëüíûé äèàãíîç èìè
áûë óñòàíîâëåí â 82,7% ñëó÷àåâ, ïðàâèëüíûé äèàãíîç
âðà÷àìè ïðèåìíîãî îòäåëåíèÿ áûë óñòàíîâëåí â 92,3%
ñëó÷àåâ, îñòàëüíûì áîëüíûì ñòàâèëè ðàçëè÷íûå îøè-
áî÷íûå äèàãíîçû. Äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè èìåëè ìå-
ñòî è â õèðóðãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå, ãäå ñ äèàãíîçîì
îñòðûé ïàíêðåàòèò îïåðèðîâàíû 3 áîëüíûõ, îñòðûì àï-
ïåíäèöèòîì - 7 áîëüíûõ, îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäè-
ìîñòüþ -3 è 4 ïðîèçâåäåíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïîðî-
òîìèÿ.

Äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè âðà÷åé ðàçëè÷íûõ èíñòàí-
öèé ïîâëåêëè çà ñîáîé è òàêòè÷åñêèå îøèáêè ( çàäåð-
æêà ñ íàïðàâëåíèåì 7 áîëüíûõ â áîëüíèöó, îòêàç 2
áîëüíûì â ãîñïèòàëèçàöèè, à â ñòàöèîíàðå íåîïðàâ-
äàííî äëèòåëüíîå íàáëþäåíèå çà ñîñòîÿíèåì áîëüíûõ
â öåëÿõ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà )

Ïðè ïåðôîðàöèè ÿçâ âûáîð ñïîñîáà îïåðàöèè íàìè
îïðåäåëÿëñÿ çà îïåðàöèîííûì ñòîëîì â çàâèñèìîñòè
îò êîíêðåòíîé ñèòóàöèè. Òàê, ïðè ïðèêðûòûõ ïåðôî-
ðàöèÿõ âñåì 18 (7,3%) áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ðåçåê-

öèÿ æåëóäêà ïî Ãàáåðåðó, óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíûõ
ÿçâ 12-ïåðñòíîé êèøêè ïðîèçâåäåíî â 24,9% ñëó÷àåâ,
èññå÷åíèå ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ 12- ïåðñòíîé êèøêè â
63,7%, ïåðâè÷íàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà � â 11,2%, óøè-
âàíèå ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ ñ íàëîæåíèåì ãàñòðîýíòåðî-
àíàñòàìîçà ñ Áðàóíñêèì ñîóñòüåì � â 1,2% ñëó÷àåâ.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðîèçâîäèëàñü òùà-
òåëüíàÿ ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè àíòèñåïòèêàìè è
àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå. Èç ÷èñëà îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ óìåðëè 3
(1,2%). Èç íèõ 2 îò íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ïîñëå
óøèâàíèÿ, 1- îò îñòðîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç óøèòîé ÿçâû.

Òàêèì îáðàçîì, ñâîåâðåìåííàÿ äîñòàâêà áîëüíûõ
âðà÷àìè ñêîðîé ïîìîùè è íàïðàâëåíèå â õèðóðãè÷åñ-
êèé ñòàöèîíàð âðà÷àìè ïîëèêëèíèê, à òàêæå íàëàæåí-
íîñòü ñèñòåìû äèàãíîñòèêè â ñòàöèîíàðå ïîçâîëÿþò ðàñ-
øèðèòü ïîêàçàíèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ áîëåå ðàäèêàëüíûõ
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

 ÎØÈÁÊÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È ËÅ×ÅÍÈÈ

ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ ÔÎÐÌ ÎÑÒÐÎÃÎ ÀÏÏÅÍÄÈÖÈÒÀ

 Õàêèìîâ Ä.Ì. , Õîäæèìàòîâ Ã.Ì., Òóðãóíîâ Ø.Ø.,
Óñìîíîâ Õ.À. , Àáäóðàõèìîâ À.

ã.Àíäèæàí
Ïðîâåäåííûé àíàëèç 302 íàáëþäåíèé çà áîëüíû-

ìè ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè îñòðîãî àïïåíäèöèòà, ëå-
÷èâøèìñÿ â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÐÍÖÝÌÏ Àí-
äèæàíñêîãî ôèëèàëà, ïîêàçàë, ÷òî òàêèå îñëîæíåíèÿ
îñòðîãî àïïåíäèöèòà, êàê ìåñòíûé è ðàçëèòîé ïåðèòî-
íèò, àáñöåññû è èíôèëüòðàòû, ïåðôîðàöèÿ ÷åðâåîáðàç-
íîãî îòðîñòêà, ðåçêî ìåíÿåò êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó çà-
áîëåâàíèÿ. Ïîýòîìó äèàãíîñòèðîâàòü ýòè ôîðìû çíà-
÷èòåëüíî òðóäíåå, ÷òî, åñòåñòâåííî, ïðèâîäèò ê óâåëè÷å-
íèþ ïðîöåíòà äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê. Ìû íå áóäåì
îñòàíàâëèâàòüñÿ íà îøèáêàõ, äîïóñêàåìûõ íà äîãîñïè-
òàëüíîì ýòàïå, îíè çàñëóæèâàþò îòäåëüíîãî ðàññìîò-
ðåíèÿ, à îáðàòèìñÿ ê àíàëèçó îøèáîê, äîïóñêàåìûõ õè-
ðóðãàìè âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè è â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ïðè èçó÷åíèè èñòîðèé áîëåçíè îáðàùàåò íà ñåáÿ
âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé äî-
ïóñêàëñÿ ðÿä ñëåäóþùèõ äðóã çà äðóãîì îøèáî÷íûõ
äåéñòâèé, â èòîãå ïðèâîäÿùèõ ê ðàçâèòèþ òÿæåëûõ
îñëîæíåíèé. Îäíàêî, ÷àñòî óäàâàëîñü âûäåëèòü èñõîä-
íóþ òàêòè÷åñêóþ îøèáêó, êîòîðàÿ ÿâèëàñü ïðè÷èíîé
íåáëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Íàèáîëåå ÷à-
ñòîé òàêòè÷åñêîé îøèáêîé ÿâëÿåòñÿ íåïðàâèëüíî ïðè-
ìåíåííûé ìåòîä îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Îøèá-
êàìè òàêîãî ðîäà ÿâëÿëàñü àïïåíäýêòîìèÿ ïðè ïëîò-
íîì èíôèëüòðàòå, îáíàðóæåííîì âî âðåìÿ îïåðàöèè.
Ðàçðóøåíèå åñòåñòâåííîãî îãðàíè÷èâàþùåãî áàðüåðà,
ïîâðåæäåíèå ïåòåëü ïðèëåæàùèõ êèøîê â îòñóòñòâèè
äîñòàòî÷íîãî äðåíèðîâàíèÿ ïðèâîäèëî ê âîçíèêíîâå-
íèþ ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà, àáñöåññàì áðþøíîé ïîëîñ-
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òè, ôëåãìîíàì áðþøíîé ñòåíêè, òÿæåëîé ãíîéíîé èí-
òîêñèêàöèè; îòêàç îò äðåíèðîâàíèÿ è çàøèâàíèå áðþø-
íîé ïîëîñòè íàãëóõî ïðè íàëè÷èè ïåðèàïïåíäèêóëÿð-
íîãî àáñöåññà; íåäîñòàòî÷íîå èëè íåïðàâèëüíîå äðå-
íèðîâàíèå î÷àãà äåñòðóêöèè, ñâÿçàííîå êàê ñ íåïðà-
âèëüíûì âûáîðîì ìåñòà îñòàâëåíèÿ äðåíàæà, òàê è ñ
òåõíè÷åñêè íåïðàâèëüíî âûïîëíåííûì äðåíèðîâàíè-
åì.

Ê ÷èñëó òàêòè÷åñêèõ îøèáîê, ïðèâîäÿùèõ ê ðàç-
âèòèþ òÿæåëûõ îñëîæíåíèé, îòíîñèòñÿ è íåïðàâèëü-
íûé âûáîð îïåðàòèâíîãî äîñòóïà, íå ïîçâîëÿþùèé îñó-
ùåñòâèòü äîñòàòî÷íî ïîëíîå îñóøèâàíèå áðþøíîé ïî-
ëîñòè. Ïðè ðàçëèòîì ãíîéíîì ïåðèòîíèòå êîñîé ðàç-
ðåç íå äàåò âîçìîæíîñòè ïðîâåñòè ïîëíîöåííóþ ðåâè-
çèþ è äîñòàòî÷íóþ ñàíàöèþ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðî-
âåäåííûé íàìè àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî îòñòóïëåíèå îò
îáùåïðèíÿòûõ ðåêîìåíäàöèé ïðîèçâîäèòü ñðåäèííóþ
ëàïàðîòîìèþ ïðè îáíàðóæåíèè ðàçëèòîãî ãíîéíîãî ïå-
ðèòîíèòà, èñïîëüçîâàâ êîñîé ðàçðåç äëÿ ïîñëåäóþùåãî
äðåíèðîâàíèÿ, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå óâåëè÷èâàåò îïàñ-
íîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé. Â áëàãî-
ïðèÿòíîì èñõîäå çàáîëåâàíèÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíîå çíà-
÷åíèå èìååò ïðåäóïðåæäåíèå è ñâîåâðåìåííîå ëå÷åíèå
âîçíèêøèõ îñëîæíåíèé.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè òàêòè÷åñêèìè îøèáêàìè, äîïó-
ùåííûìè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëè ðàííåå
óäàëåíèå òàìïîíîâ è äðåíàæåé. Ïðè ðàííåì óäàëåíèè
òàìïîíà ïðåæäåâðåìåííî ïðåêðàùàåòñÿ îòòîê ãíîÿ èç
î÷àãîâ äåñòðóêöèè, ÷òî ïðèâîäèò, â ñâîþ î÷åðåäü, êî
âòîðè÷íîìó îáðàçîâàíèþ ãíîéíèêîâ è ïîñëåäóþùèõ òÿ-
æåëûõ îñëîæíåíèé.

Ñðåäè òàêòè÷åñêèõ îøèáîê, äîïóñêàåìûõ â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå íåîáõîäèìî óêàçàòü íà íåñâîåâ-
ðåìåííîå èëè íåäîñòàòî÷íîå ðàñêðûòèå ãíîéíîé ðàíû,
íåïîëíîöåííóþ ðåâèçèþ ðàíû, íåñâîåâðåìåííîå âñêðû-
òèå ãíîéíûõ çàòåêîâ, àáñöåññîâ, ÷òî íåðåäêî ïðèâîäèò
ê ãíîéíîìó ðàñïëàâëåíèþ ïðèëåæàùèõ îðãàíîâ è îá-
ðàçîâàíèþ êèøå÷íûõ ñâèùåé. Êàê ïðàâèëî, ýòà òàêòè-
÷åñêàÿ îøèáêà ÿâëÿåòñÿ çàâåðøàþùåé ïîñëå ðÿäà äðóãèõ,
ïðèâåäøèõ ê ïðîãðåññèðîâàíèþ ãíîéíîãî ïðîöåññà â
ðàíå è áðþøíîé ïîëîñòè. Îïàñíîñòü åå çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî îíà ëèøàåò áîëüíîãî ïîñëåäíåé âîçìîæíîñòè
âûçäîðîâëåíèÿ, êîòîðîå ìîãëî áûòü äîñòèãíóòî òîëüêî
ïðè óñëîâèè øèðîêîãî äðåíèðîâàíèÿ ãíîéíûõ î÷àãîâ.

Òàêèì îáðàçîì, âíèìàòåëüíîå, èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî, ïðàâèëüíîå òàêòè÷åñêîå ðåøåíèå è òåõíè-
÷åñêîå ïðîâåäåíèå îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ îñíîâàìè óñïå-
õà â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè îñò-
ðîãî àïïåíäèöèòà.

Ïðîôèëàêòèêà, ñâîåâðåìåííîå âûÿâëåíèå è ëèêâè-
äàöèÿ îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïî-
çâîëÿò ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ïðè îñòðîì àïïåíäèöèòå.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß È ÈÕ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÏÎÑËÅ

ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÓÙÅÌË©ÍÍÛÕ ÃÐÛÆ Ó

ÁÎËÜÍÛÕ Â ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÌ È ÏÎÆÈËÎÌ ÂÎÇÐÀÑÒÅ

Õîäæèìàòîâ Ã.Ì., Àõìåäîâ Ì.Á., Ìàòêàðèìîâà Ì.È.,
Ãóëîìîâ Ï.Ã., Òóðãóíîâ Ø.Ø..

ã.Àíäèæàí
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 49 áîëüíûõ

ñòàðøå 60 ëåò ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè óùåìë¸ííûõ ãðûæ.
Ó 16 áîëüíûõ áûëà ïàõîâàÿ ãðûæà, ó 2 - áåäåðíàÿ, ó 11
ãðûæà áåëîé ëèíèè æèâîòà, ó 13 - ïóïî÷íàÿ è ó 7 -
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ. Â âîçðàñòå 60-70 ëåò áûëî 32
÷åëîâåêà, 71-80 ëåò-16 è ñòàðøå 80 ëåò-1. Ìóæ÷è-
íû-21, æåíùèíû-28. Äî 6 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà óùåìëåíèÿ
ãðûæè â ñòàöèîíàð äîñòàâëåíû 29 áîëüíûõ (48,9%),
äî 24 ÷àñîâ-16 (32,6%) è áîëåå 24 ÷àñîâ - 9 áîëü-
íûõ (18,3%). Ïðîöåíò ïîçäíåé äîñòàâêè áîëüíûõ â
ñòàöèîíàð âûñîê (50,9%). Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ýòîãî
ÿâèëîñü íåñâîåâðåìåííîñòü îáðàùåíèÿ áîëüíûõ ñ óùåì-
ë¸ííûìè ãðûæàìè çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ. Îïåðà-
öèè ïðîèçâîäèëèñü ïîä ìåñòíûì îáåçáîëèâàíèåì 32
(65,3%), ïîä îáùèì - 17 (34,6%). Ïðåîáëàäàíèå ìå-
ñòíîãî îáåçáîëèâàíèÿ ïðè ýêñòðåííîì ãðûæåñå÷åíèè ó
ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ îáúÿñíÿåòñÿ íàëè÷èåì ðÿäà
ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ñî ñòîðîíû ë¸ãêîãî, ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãà-
íîâ. Ñîäåðæèìûì ãðûæåâîãî ìåøêà îêàçàëèñü ïåòëè
òîíêîé êèøêè â 28 ñëó÷àÿõ, ÷àñòü áîëüøîãî ñàëüíèêà-
18 è òîëñòàÿ êèøêà - 3 ñëó÷àÿõ. Ðåçåêöèÿ êèøêè ïî
ïîâîäó ãàíãðåíû ïðîèçâîäèëàñü ó 5 áîëüíûõ è ÷àñòè÷-
íàÿ ðåçåêöèÿ áîëüøîãî ñàëüíèêà-13.Ïëàñòèêà ïàõîâî-
ãî êàíàëà ïî Ìàðòûíîâó - â 5 ñëó÷àÿõ, ïî Ïîñòåìñêîìó
11 ñëó÷àÿõ. Áåäðåííîå êîëüöî óêðåïëåíî ïî ñïîñîáó
Ðóäæè-1, Áàññèíè-1. Ïðè ïóïî÷íûõ ãðûæàõ ïðîèçâî-
äèëè ïëàñòèêó ïî Ñàïåæêî-8, ïî Ìåéî â 5 ñëó÷àÿõ.
Ïëàñòèêà áåëîé ëèíèè æèâîòà â 10 ñëó÷àÿõ ïðîèçâî-
äèëèñü ñïîñîáîì Ñàïåæêî è 8 ñëó÷àÿõ - ïî Øàìïèî-
íåðó.

Èç 49 îïåðèðîâàííûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîç-
ðàñòà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíû ñëåäó-
þùèå îñëîæíåíèÿ: ïíåâìîíèÿ ó 7, íàãíîåíèå ðàíû ó 4
áîëüíûõ. Ëåòàëüíûé èñõîä îòìå÷åí â 2 ñëó÷àÿõ (4,8%).
Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëè íàðÿäó ñ ñîïóòñòâóþùèìè çàáî-
ëåâàíèÿìè ïîçäíÿÿ äîñòàâêà áîëüíûõ â ñòàöèîíàð, êîã-
äà èìåëñÿ íåêðîç ñîäåðæèìîãî ãðûæåâîãî ìåøêà è
ïåðèòîíèò.

Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ó ëþäåé ïîæè-
ëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà îñëîæíÿåòñÿ íàëè÷èåì
ìíîæåñòâà ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, ïîâûøàþùèõ
ðèñê îïåðàöèé. Ñðåäè íàøèõ áîëüíûõ îòìå÷åíû ñî-
ïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ äûõàòåëüíîé ñèñòåìû (õðî-
íè÷åñêàÿ ïíåâìîíèÿ, õðîíè÷åñêèé áðîíõèò, áðîíõèàëü-
íàÿ àñòìà), ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (àòåðîñêëå-
ðîç, êàðäèîñêëåðîç, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü I-II ñòåïåíè), æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íûå çàáîëåâàíèÿ (ãàñòðèòû, êîëèòû).
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Ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà î÷åíü
÷àñòî ãðûæà áûâàåò áîëüøèõ ðàçìåðîâ, â ðåçóëüòàòå
áîëüøàÿ ÷àñòü êèøå÷íèêà îêàçûâàåòñÿ çà ïðåäåëàìè
áðþøíîé ïîëîñòè, à âïðàâëåíèå êèøå÷íèêà â áðþø-
íóþ ïîëîñòü âî âðåìÿ îïåðàöèè íàðóøàåò ôóíêöèþ íå
òîëüêî îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, íî è îðãàíîâ ãðóä-
íîé ïîëîñòè. Ðàçâèòèå âåíòèëÿöèîííûõ íàðóøåíèé
ïðèâîäèò â ñâîþ î÷åðåäü ê ñíèæåíèþ ñîêðàòèòåëüíîé
ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà. Â ðåçóëüòàòå â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ðàçâèâàåòñÿ ñåðäå÷íî-ëåãî÷íàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü.

 Â ñâÿçè ñ ýòèì â ïëàíå ïîäãîòîâêè ê îïåðàöèè
áîëüíûì â ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå ìû â îáÿ-
çàòåëüíîì ïîðÿäêå ïðîèçâîäèëè ÝÊÃ, êîàãóëîãðàììó è
äðóãèå íåîáõîäèìûå àíàëèçû. Ïðè âûÿâëåíèå êàêèõ-
ëèáî îòêëîíåíèé ñî ñòîðîíû ñåðäå÷íîñîñóäèñòîé èëè
ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè ïðîâîäèëàñü êîððåêöèÿ
êàê äî, òàê ïîñëå îïåðàöèè.

 Ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûì íàðÿäó ñ àíòèáèîòèêàìè
è ñåðäå÷íûìè ïðåïàðàòàìè âíóòðèìûøå÷íî ââîäèëè
ãåïàðèí ïî 5000 åä. 3 ðàçà â ñóòêè â òå÷åíèå 3-4
äíåé ïîä êîíòðîëåì êîàãóëîãðàììû. Ðàíî àêòèâèçèðî-
âàëè áîëüíûõ, ñ ïåðâîãî äíÿ ñòèìóëèðîâàëè êèøå÷íèê.
Â ðåçóëüòàòå òàêîé ïðîôèëàêòèêè ìû íè ðàçó íå íà-
áëþäàëè òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé: ðàííÿÿ àêòèâèçàöèÿ áîëüíûõ
ïîñëå îïåðàöèè, ñâîåâðåìåííîå îñâîáîæäåíèå êèøå÷-
íèêà, äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà è ïðîôèëàêòèêà òðîì-
áîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ðåçêî ñíèæàþò ïðîöåíò îñ-
ëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ È ÒÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎØÈÁÊÈ ÏÐÈ

ÏÅÐÔÎÐÀÖÈÈ ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ßÇÂÛ Ñ

ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÎÌ

Õîäæèìàòîâ Ã.Ì., Þñóïîâ Ê.À., Õàêèìîâ Ä.Ì.,

Òóðãóíîâ Ø.Ø., Êîñèìîâ Ó.À..

ã.Àíäèæàí
Íà êàôåäðå õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ôàêóëüòåòà

óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé Àíäèæàíñêîãî Ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ìåäèíñòèòóòà íà áàçå Àíäèæàíñêîãî ôèëè-
àëà ÐÍÖÝÌÏ â ïåðèîä ñ 2000 ïî 2002 ãîäû íà
îñíîâàíèè ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà èñòîðèé áîëåç-
íåé 293 áîëüíûõ îñòðûì ðàçëèòûì ïåðèòîíèòîì îøèáêè
ïðè ðàñïîçíàâàíèè ïåðèòîíèòà è ïåðôîðàöèè äóîäå-
íàëüíîé ÿçâû áûëè âûÿâëåíû ó 24 áîëüíûõ, íåñâîåâ-
ðåìåííàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ ïðîâåäåíà 88 áîëüíûì ñ ïåð-
ôîðàòèâíîé ÿçâîé äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

 ×àùå âñåãî äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè áûëè âûçâà-
íû ñòåðòîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé, îáóñëîâëåííîé ïðå-
êëîííûì âîçðàñòîì (10 áîëüíûõ) èëè àëêîãîëüíûì
îïüÿíåíèåì (1 áîëüíîé). Â 11 íàáëþäåíèÿõ â ñâÿçè ñ
ïðèêðûòèåì ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ è ëîêàëèçàöè-
åé áîëåçíåííîñòè è ìûøå÷íîãî íàïðÿæåíèÿ â ïðàâîé
ïîäâçäîøíîé îáëàñòè áûë îøèáî÷íî äèàãíîñòèðîâàí

îñòðûé àïïåíäèöèò.
 Ñëåäóþùèå 2 íàáëþäåíèÿ îøèáî÷íîé äèàãíîñòè-

êè âûçâàíû íåïðàâèëüíîé îöåíêîé íåïîñòîÿííûõ ñèì-
ïòîìîâ ïðîáîäíîé ÿçâû (ðâîòû è æèäêîãî ñòóëà), îáóñ-
ëîâèâøåé íàïðàâëåíèå áîëüíîãî ñ äèàãíîçîì ïèùåâîé
òîêñèêîèíôåêöèè â èíôåêöèîííóþ áîëüíèöó, îòêóäà â
ñâÿçè ñ íàðàñòàíèåì õàðàêòåðíûõ ñèìïòîìîâ ïåðôî-
ðàöèé îíè áûëè ïåðåâåäåíû â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëå-
íèå Àíäèæàíñêîãî ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ.

 Èç 88 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïåðôî-
ðàöèè äóîäåíàëüíîé ÿçâû ñ ïåðèòîíèòîì, âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè ó 62 áîëüíûõ áûëè îáíàðóæåíû 3 èëè 4 îñ-
ëîæíåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè. Èç íèõ ó 18 áîëüíûõ ñ
ïðèêðûòîé ïåðôîðàöèåé äóîäåíàëüíîé ÿçâû â ýêñò-
ðåííîì ïîðÿäêå áûëà ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà.
Ó âñåõ ýòèõ áîëüíûõ âî âðåìÿ îïåðàöèè îáíàðóæåíû
âñå 4 îñëîæíåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè, âåäóùèì èç êî-
òîðûõ ÿâèëàñü ïåðôîðàöèÿ ñ ïåðèòîíèòîì. Îñòàëüíûå
44 áîëüíûõ áûëè îïåðèðîâàíû ñ ñî÷åòàíèåì 3 îñ-
ëîæíåíèé äóîäåíàëüíîé ÿçâû, âåäóùèì èç êîòîðûõ ÿâè-
ëîñü êðîâîòå÷åíèå.

 Èç 18 áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè, ó êîòîðûõ ñî÷åòàëèñü 4 îñëîæíåíèÿ ñ
ïåðèòîíèòîì, 10 áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ
æåëóäêà ïî Áèëüðîò-1, 6 áîëüíûì - ðåçåêöèÿ æåëóä-
êà ïî Ãîôìåéñòåð-Ôèíñòåðåðó, 2 áîëüíûì - ïî Áèëü-
ðîò-2 íà äëèííîé ïåòëå ñ Áðàóíîâñêèì ñîóñòèåì. Èç
44 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ äèàãíîñòèðîâàíà ÿçâåííàÿ áî-
ëåçíü ñ òðåìÿ îñëîæíåíèÿì, âåäóùèì èç êîòîðûõ ÿâè-
ëîñü êðîâîòå÷åíèå, 12 áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà ðå-
çåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-1, 19 - ðåçåêöèÿ æåëóäêà
ïî Ãîôìåéñòåð-Ôèíñòåðåðó, 11 - ïî Áèëüðîò-2 íà
äëèííîé ïåòëå ñ Áðàóíñêèì àíàñòîìîçîì è 2 áîëüíûì
- òåðìèíî-ëàòåðàëüíûé àíàñòîìîç ïî Õà÷èåâó.

 Òàêèì îáðàçîì, îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå 88 áîëüíûõ
ñ ñî÷åòàííûìè îñëîæíåíèÿìè äóîäåíàëüíîé ÿçâû ïî-
êàçàëî öåëåñîîáðàçíîñòü äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõî-
äà ïðè âûáîðå ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

ÀÑÎÐÀÒËÀÍÃÀÍ ÆÈÃÀÐ ÝÕÎÍÎÊÎÊÊÎÇÈÄÀ ÀÌÀËÈ©Ò

ÒÓÐÈÍÈ ÒÀÍËÀØ ÂÀ ÄÀÂÎËÀØ ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈ.

Õîñèëîâ Ä.Ý., Àøóðîâ Ý.È., Õîòàìîâ È.Ý., Ñàôàðîâ Í.Í.

Íàâîèé ø.
Îõèðãè éèëëàðäà æèãàð ýõèíîêîêêîçèãà ÷àëèíãàí

áåìîðëàð ñîíè îðòèá áîðìî¢äà. ÐØÒÅÈÌ Íàâîèé
ôèëèàëè æàððî¦ëèê á¤ëèìèíèíã 1990-2000 éèë ôà-
îëèÿòèíè êëèíèê òà¦ëèëè øóíè ê¤ðñàòàäèêè 1990 éèë
6% äàí 2000 éèë 26%ãà ê¤ïàéãàí.

Øó ¤òãàí ¤í éèë ìîáàéíèäà 82 áåìîð êóçàòèëèá
óëàðíèíã ¸øè 18-62 ãà÷à, ýðêàêëàð - 52, à¸ëëàð ñîíè
- 30 êèøèíè òàøêèë ¢èëàäè.

Øó 82 áåìîðäàí 15 êèøè øèôîõîíàãà øîøèëèí÷
ê¤ðñàòìà áèëàí ªò¢èçèëãàí, óëàðäàí 2 òàñè æèãàð ýõè-
íîêîêêîç êèñòàñèíèíã ¢îðèí á¤øëè¨èãà ªðèëèøè, 13
òàñèäà ýñà éèðèíãëàø àñîðàòëàðè á¤ëãàí.
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Õàììà àñîðàòëàíãàí áåìîðëàðãà òàø¦èñ óëüòðîòî-
âóø òåêòèðèø áèëàí òàñäè¢ëàíãàí.

2 áåìîðãà ïåðèòîíèò òàøõèñè øîøèëèí÷ ¤ðòà ëà-
ïîðàòîìèÿ êåñìàñè îð¢àëè î÷è¢ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ îïå-
ðàöèÿñè áàæàðèëãàí, õàìäà ¢îðèí á¤øëè¨è ñàíàöèÿ ¢è-
ëèíèá, ¢îëäè¢ ýõèíîêîêê ïàðàçèòàð êèñòà á¤øëè¨èãà
ñïèðò, âîäîðä ïåðîêñè ýðèòìàëàðè áèëàí èøëîâ áåðè-
ëèá äðåíàæëàíãàí.

13 áåìîðäà éèðèíãëàãàí ïàðàçèòàð á¤øëè¢¢à òî-
ïîãðàôèê æîéëàøóâèãà ¢àðàá 9 òàñè ¤ðòà ëàïàðàòîì
êåñìàñè âà 4 òàñè Ôåäîðîâ êåñìàñè áèëàí î÷è¢ ýõî-
íîêàêîê-ýêòîìèÿ àìàëè¸òè áàæàðèëãàí.

Õàììà 15 õîëàòäà àìàëè¸òäàí êåéèíãè äàâàð ¢îë-
äè¢ á¤øëè¢ éèðèíãëàøè áèëàí àñîðàòëàíãàí, àììî ¤òêà-
çèëãàí êîíñåðâàòèâ äàâî àñîðòàëìàãàíèãà íèñáàòàí óçî¢
ìóääàòãà ¢îëäè¢ á¤øëè¢íè àêòèâ àñïèðàöèÿ ¢èëèø,
äèîêñèäèí âà 10% ëè îø òóçè ýðèòìàñè áèëàí èøëîâ
áåðèá þâèá òóðèø áåìîðëàð òóçàëèá ¤ëèì õîëàòè êóçà-
òèëìàãàí.

Øóíäàé ¢èëèá àñîðàòëàíãàí æèãàð ýõèíàêêîçèäà,
àéíè¢ñà ¢îðèí á¤øëè¨èãà ïàðàçèòàð õàëòà ªðèëãàíäà
ðàäèêàë äàâî é¤ëè øîøèëèí÷ îïåðàöèÿ á¤ëèá, ¢îðèí
á¤øëè¨èãà ôà¢àò ¤ðòà ëàïàðàòîì êåñìà áèëàí êèðèø
òàâñèÿëàíàäè. Àñîðàòëàíãàí ýõèíîêîêêîç êàñàëëèêëà-
ðèíè îëäèíè îëèøäà áèðëàì÷è òèááèé ìóàññàñàëàðäà
ýðòà äèàãíîñòèêà ìàñàëàëàðèíè é¤ëãà ¢¤éèø ëîçèì.

ÎØÈÁÊÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ

ÎÐÃÀÍÀÕ ÏÀÍÊÐÅÀÒÎ-ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÇÎÍÛ

Õðÿ÷êîâ Â.Â., Èîíèí Â.Ï.

ã. Õàíòû-Ìàíñèéñê
Ìíîãîëåòíèé îïûò âûïîëíåíèÿ îáøèðíûõ õèðóð-

ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà îðãàíàõ ãåïàòî-ïàíêðåàòî-
äóîäåíàëüíîé çîíû (ñâûøå 1000 îïåðàöèé ) äà¸ò âîç-
ìîæíîñòü ñôîðìóëèðîâàòü âîçìîæíûå îøèáêè è îñ-
ëîæíåíèÿ äëÿ êàæäîãî ýòàïà ýòèõ îïåðàöèé.

Õîëåöèñòýêòîìèÿ, âûïîëíåííàÿ ó êàìíåíîñèòåëåé,
çà÷àñòóþ ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ïîñòõîëåöèñòýêòîìè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà. Ïîñòîÿííîå ïîñòóïëåíèå æåë÷è â
ÄÏÊ ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ñëàáîñòè è íåñîñòîÿòåëü-
íîñòè ÁÄÑ.

Ïðè ñî÷åòàíèè õðîíè÷åñêîãî õîëåöèñòèòà ñ õðîíè-
÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñòè
(ÕÍÄÏ) íàðÿäó ñ âûïîëíåíèåì õîëåöèñòýêòîìèè íóæ-
íî ïðîâîäèòü ðàññå÷åíèå ñâÿçêè Òðåéöà è íèçâåäåíèå
äóîäåíîåþíàëüíîãî ïåðåõîäà èëè ïðîâîäèòü äóîäåíî-
ýíòåðîñòîìèþ.

Ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ áèëèî-
äèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîç è
òðàíñäóîäåíàëüíàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîïëàñòèêà ïðîòè-
âîïîêàçàíû ó áîëüíîãî ñ ÕÍÄÏ.

Âûïîëíÿÿ ðåçåêöèþ æåëóäêà ó áîëüíîãî ñ ÕÍÄÏ,
ñëåäóåò îòêàçàòüñÿ îò ñïîñîáà Áèëüðîò I â ïîëüçó Áèëü-
ðîò II, êîòîðûé ðàçãðóæàåò 12-òè ïåðñòíóþ êèøêó.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé ñïîñîá íàëîæåíèÿ ãà-

ñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà ïî Ãîôìåéñòåðó �Ôèíñòåðåðó íå
ïðåäîòâðàùàåò çàáðîñ äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî â
êóëüòþ æåëóäêà. Ðåôëþêñ-ãàñòðèòà êóëüòè ïðàêòè-
÷åñêè íå áûâàåò ó áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ñôîðìèðîâàí ïî-
ïåðå÷íûé àíàñòîìîç ïî Âèòåáñêîìó.

Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ ñèíä-
ðîìà ïðèâîäÿùåé ïåòëè è çàáðîñà äóîäåíàëüíîãî ñî-
äåðæèìîãî â êóëüòþ æåëóäêà ó áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè
ÕÍÄÏ öåëåñîîáðàçíî ïåðâè÷íî äîïîëíÿòü ðåçåêöèþ
æåëóäêà äóîäåíîýíòåðîàíàñòîìîçîì, ôîðìèðóÿ ÃÝÀ
�êîíåö â êîíåö�.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïîñëå îòêëþ÷åíèÿ òîíêîé êèøêè ïî
Øàëèìîâó äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ õîëåöèñòîýíòåðî-, õîëå-
äîõîýíòåðî-, ïàíêðåàòèêîýíòåðî- è öèñòîýíòåðîàíàñ-
òîìîçîâ ðåêàíàëèçàöèÿ ïðîñâåòà êèøêè íàñòóïàåò ÷å-
ðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, ïîñëå ÷åãî êèøå÷íîå ñîäåðæè-
ìîå íà÷èíàåò ïîñòóïàòü â æåë÷íûå è ïàíêðåàòè÷åñêèå
ïðîòîêè, ñëåäóåò îòêëþ÷àòü êèøêó ïî Ðó. Çàãëóøêó
Øàëèìîâà ìîæíî èñïîëüçîâàòü òîëüêî ó îíêîëîãè÷åñ-
êèõ áîëüíûõ.

Òðàíñïå÷åíî÷íîå äðåíèðîâàíèå ïðè ôîðìèðîâàíèè
ãåïàòèêîýíòåðîàíàñòîìîçîâ ó áîëüíûõ ñ âûñîêèìè
ñòðèêòóðàìè âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïîêà-
çàíî ëèøü â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ñøèâàåòñÿ íå ñòåíêà
æåë÷íîãî ïðîòîêà, à ðóáöîâàÿ òêàíü. Èñïîëüçîâàíèå
ïðåöåçèîííîé òåõíèêè øâà è âðåìåííîå äðåíèðîâàíèå
ïî Ôåëêåðó ïðåäïî÷òèòåëüíåå, òàê êàê ÿâëÿåòñÿ ïðî-
ôèëàêòèêîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè áèëåîäèãåñòèâíîãî àíà-
ñòîìîçà.

Ïðè âûïîëíåíèè ïàíêðåàòî-äóîäåíàëüíîé ðåçåê-
öèè îãðàíè÷èâàåìñÿ íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì ãëàâ-
íîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà (ÃÏÏ) â òîì ñëó÷àå,
åñëè ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà íå èçìåíåíà.

Ïàíêðåàòîýíòåðîàíàñòîìîç ñî ñðåçîì æåëåçû ôîð-
ìèðóåì ëèøü â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà Âèðñóíãîâ ïðîòîê
íåâîçìîæíî äðåíèðîâàòü è àíàñòîìîçèðîâàòü èç-çà íå-
çíà÷èòåëüíîãî äèàìåòðà (ìåíåå 2 ìì).

Ïðîôèëàêòèêîé ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà
ìîæåò ñëóæèòü ðåãèîíàðíîå ââåäåíèå 5-ôòîðóðàöèëà â
ãàñòðîäóîäåíàëüíóþ àðòåðèþ.

Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé â ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè îðãàíîâ áèëèî-ïàí-
êðåàòî-äóîäåíàëüíîé çîíû ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî àäåê-
âàòíîå äðåíèðîâàíèå.

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÐÈ×ÈÍ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÀÐÒÈÍÛ È ÌÅÒÎÄÎÂ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ

ÍÀÐÓÆÍÛÕ ÆÅË×ÍÛÕ ÑÂÈÙÅÉ

Õóäàéáåðãåíîâ À.Ì., Àêáàðîâ Ì.Ì., Ñààòîâ Ð.Ð.,
Òóðàêóëîâ Ó.Í.

ã.Òàøêåíò
Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïå÷åíè, æåë÷íûõ ïóòåé ÍÖÕ

èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç çà äåñÿòèëåòíèé ïå-
ðèîä íàáëþäàëîñü 103 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ ñ íàðóæ-
íûìè æåë÷íûìè ñâèùàìè (ÍÆÑ) ðàçëè÷íîé ýòèîëî-
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ãèè. Ñðåäè ïðè÷èí îáðàçîâàíèÿ ñâèùåé âûÿâëåíû ñëå-
äóþùèå: õîëåöèñòýêòîìèÿ �21(20,4%), õîëåöèñòýêòî-
ìèÿ + íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå ïðîòîêîâ � 27 (26,2%),
õîëåöèñòýêòîìèÿ + ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ�
11(10,7%), ãëóõîé øîâ õîëåäîõà + íàðóæíîå äðåíèðî-
âàíèå � 13 (12,6%), ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè íà
æåë÷íûõ ïðîòîêàõ � 7(6,8%), ðåçåêöèÿ æåëóäêà �
18 (17,5%), ýõèíîêîêêýêòîìèÿ � 6 (5,8%).

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ, â 46,6% ñëó-
÷àåâ âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ïåðâè÷íûõ îïåðàöèé íå-
àäåêâàòíî îöåíèâàåòñÿ ïðîõîäèìîñòü æåë÷íûõ ïðîòî-
êîâ, ëèáî äîïóñêàþòñÿ òåõíè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè âî
âðåìÿ ñàìèõ îïåðàöèé. 17,5% ñëó÷àåâ ïðèõîäèòñÿ íà
ðåçåêöèè æåëóäêà, ÷òî íå ìîæåò îñòàòüñÿ áåç âíèìà-
íèÿ, òàê êàê ýòî ÿâëÿåòñÿ ëèáî ñëåäñòâèåì âìåøà-
òåëüñòâ ïðè òàê íàçûâàåìûõ �òðóäíûõ� ÿçâàõ íèçêîãî
ðàñïîëîæåíèÿ, ëèáî ñëåäñòâèåì ãðóáûõ òåõíè÷åñêèõ
ïîãðåøíîñòåé.

Ó 91% áîëüíûõ â àíàìíåçå óêàçûâàåòñÿ íà òðàâìó
ïðîòîêîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè. Ïðè ýòîì, òðàâìà ïðîòî-
êîâ âî âðåìÿ ðåçåêöèé æåëóäêà íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé
çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè ÿçâåííîãî àíàìíåçà è, êàê
ñëåäñòâèå, ãðóáûõ àíàòîìè÷åñêèõ èçìåíåíèé ãåïàòîäó-
îäåíàëüíîé çîíû. Â òî æå âðåìÿ, òðàâìà ïðîòîêîâ âî
âðåìÿ õîëåöèñòýêòîìèè íå â çàâèñèò îò äëèòåëüíîñòè
çàáîëåâàíèÿ, à áîëüøå ñâÿçàíà ñ íåäîó÷åòîì àíàòîìè-
÷åñêèõ âàðèàíòîâ ãåïàòîáèëèàðíîé çîíû.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ íàðóæíîãî æåë÷íîãî ñâèùà
âåñüìà õàðàêòåðíû è íå òðåáóþò îñîáûõ óñèëèé äëÿ
äèàãíîñòèêè. Îäíàêî çàòðóäíåíèÿ ìîãóò áûòü ïðè îï-
ðåäåëåíèè èñòèííîé ïðè÷èíû îáðàçîâàíèÿ ñâèùà, áåç
óñòàíîâëåíèÿ êîòîðîé ïîëíîöåííîå ëå÷åíèå íåâîçìîæ-
íî.

Ó íàøèõ áîëüíûõ â 100% ñëó÷àåâ íàáëþäàëîñü
èñòå÷åíèå æåë÷è ïî ñâèùó íàðóæó. Âòîðûì ïî ÷àñòîòå
è çíà÷èìîñòè ñèìïòîìîì ÍÆÑ ó íàøèõ áîëüíûõ ÿâëÿ-
ëàñü æåëòóõà (40-50%). Îíà áûëà íàèáîëåå õàðàê-
òåðíà äëÿ ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàíèåì ÍÆÑ ñ òðàâìàòè-
÷åñêèìè è âîñïàëèòåëüíûìè ñòðèêòóðàìè ãåïàòèêîõî-
ëåäîõà, â ìåíüøåé ñòåïåíè - ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè
ñ ñîõðàíèâøèìèñÿ æåë÷íûìè ñâèùàìè îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòè.

Áîëåâîé ñèíäðîì âñòðå÷àëñÿ ó 39% áîëüíûõ, áîëè
íîñèëè ÷àùå ïîñòîÿííûé è íåèíòåíñèâíûé õàðàêòåð.
Óâåëè÷åíèå ïå÷åíè îòìå÷åíî ó 23% ïàöèåíòîâ è íà-
áëþäàëîñü ïðè ñî÷åòàíèè ÍÆÑ ñ âòîðè÷íûì õîëåñòà-
òè÷åñêèì ãåïàòèòîì. Ñèíäðîì ïîðòàëüíîé ãèïåðòåí-
çèè ñî ñïëåíîìåãàëèåé è âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì âåí
ïèùåâîäà îòìå÷åí ó äâóõ áîëüíûõ â ñâÿçè ñî ñäàâëåíè-
åì âîðîò ïå÷åíè ãðóáîé ôèáðîçíîé êàïñóëîé ãèãàíòñ-
êîãî ýõèíîêîêêà. Èíòåðìèòòèðóþùàÿ ëèõîðàäêà ñ îç-
íîáîì è çóäîì êîæè îòìå÷åíà ó 23 áîëüíûõ, ÷òî ñâÿçû-
âàëîñü ñ ïåðèîäè÷åñêèì çàñòîåì æåë÷è ïðè óçêîì ñâè-
ùåâîì õîäå. Â 21,3% ñëó÷àåâ íàáëþäàëàñü ãèïîïðî-
òåèíåìèÿ, â 18,9%- àíåìèÿ. Â 47% ñëó÷àåâ èìåëàñü

ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ, ó 25,4% áîëüíûõ - ãèïîêàëèå-
ìèÿ. Ó òðåòè áîëüíûõ îòìå÷åí óìåðåííûé ëåéêîöèòîç.
Ñíèæåíèå óðîâíÿ áåëêà êðîâè è àíåìèÿ ñîïðîâîæäà-
ëèñü ãèïîêîàãóëÿöèåé ó 28% áîëüíûõ. Òàêæå íàáëþ-
äàëèñü íàðóøåíèÿ ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà è äð.

Ëàáîðàòîðíûå äàííûå ïîçâîëÿþò îöåíèòü èñõîäíîå
ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà, à êîìïëåêñíîå èíñòðóìåíòàëüíîå
îáñëåäîâàíèå è òî÷íàÿ âåðèôèêàöèÿ äèàãíîçà ïîçâî-
ëÿþò ïðîâîäèòü ñîîòâåòñòâóþùóþ ïðåäîïåðàöèîííóþ
ïîäãîòîâêó ê ðåêîíñòðóêòèâíûì îïåðàöèÿì è âûáîð
íàèáîëåå àäåêâàòíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíà ôèñòóëîõîëàíãèîãðàôèÿ
(ÔÕÃ) ñ èñïîëüçîâàíèåì íåèîííûõ è èîííûõ êîíòðà-
ñòíûõ ïðåïàðàòîâ. Ïåðåä èññëåäîâàíèåì áîëüíûì ââî-
äèëè ïàðåíòåðàëüíî àíòèãèñòàìèííûå ïðåïàðàòû. Äëÿ
ââåäåíèÿ êîíòðàñòíîãî ïðåïàðàòà â ñâèùåâîé õîä íàìè
ïðèìåíÿëñÿ êàòåòåð òèïà Ôàëëåÿ, ðàçäóâíîé áàëëîí
êîòîðîãî ïðåïÿòñòâîâàë îáðàòíîìó èñòå÷åíèþ ïðåïà-
ðàòà è âîçíèêíîâåíèþ àðòåôàêòîâ. Êðîìå òîãî, ýòîò
òèï êàòåòåðà ïîçâîëÿåò ñîçäàòü äîñòàòî÷íîå äàâëåíèå
è êîíòðàñòèðîâàòü áèëèàðíîå äåðåâî. Ïîëíîöåííàÿ
èíôîðìàöèÿ ïðè ÔÕÃ ïîëó÷åíà íàìè ó 78% áîëüíûõ.
Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ èìåëàñü ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ
ñòðèêòóðà ãåïàòèêîõîëåäîõà ñ ÍÆÑ, ïîýòîìó ÔÕÃ
ñî÷åòàëàñü ñ äîïîëíèòåëüíûìè ìåòîäàìè, âêëþ÷àâøè-
ìè ÓÇÑ, ÊÒ, ÐÕÏÃ.

Ñîâìåñòíîå ïðèìåíåíèå ÐÕÏÃ è ÔÕÃ ó 13 áîëü-
íûõ ïîçâîëèëî âûÿâèòü íàïðàâëåíèå, ôîðìó ñâèùåâîãî
õîäà, îïðåäåëèòü ñòåïåíü ïðîõîäèìîñòè äèñòàëüíûõ îò-
äåëîâ ãåïàòèêîõîëåäîõà è ñîñòîÿíèå Ôàòåðîâà ñîñî÷-
êà. Â 5 ñëó÷àÿõ ïðè ÓÇÑ âûÿâëåíî óïëîòíåíèå ïå÷å-
íè, èçìåíåíèå ñòðóêòóðû, õàðàêòåðíîå äëÿ öèððîòè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà, à ó 3 áîëüíûõ ïðè ÊÒ îáíàðóæåíî îáúåì-
íîå îáðàçîâàíèå íåïîñðåäñòâåííî âîðîò ïå÷åíè. Íè ó
îäíîãî áîëüíîãî íå âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü âûïîëíå-
íèÿ ðàäèîíóêëèäíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ïå÷åíè è àíãèîã-
ðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

ÏÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÅ ßÇÂÛ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÅ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÅÌ

Õóäàéáåðãåíîâ Ø.À., Êàëèø Þ.È.

ã.Òàøêåíò
Â ÍÖÕ èì. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ñ 1976 ïî 2001

ãã. íàõîäèëèñü íà îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè 800 ïàöèåíòîâ
ñ çàáîëåâàíèÿìè îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà (ÇÎÆ).
Ïåïòè÷åñêèå ÿçâû (Ïß), ïî äàííûì ëèòåðàòóðû è íà-
øèì äàííûì, ïî ÷àñòîòå çàíèìàþò ïåðâîå ìåñòî
(54,15%) ñðåäè ÇÎÆ. Èç 433 îáñëåäîâàííûõ íàìè
áîëüíûõ ñ Ïß ó 82 (18,9%) îíà îñëîæíèëàñü êðîâî-
òå÷åíèåì. Ìóæ÷èí áûëî 72, æåíùèí - 10, ñðåäíèé
âîçðàñò èõ ñîñòàâèë 44,9 + 1,39 ëåò. Âñå îíè ïîñòó-
ïèëè ýêñòðåííî, ïîñëå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè êðîâî-
òå÷åíèå áûëî îñòàíîâëåíî ó 40 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå äà-
ëåå áûëè îáñëåäîâàíû è îïåðèðîâàíû â ïëàíîâîì ïî-
ðÿäêå. Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ íå èìåëà óñïåõà ó 42
ïàöèåíòîâ, è îíè îïåðèðîâàíû íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ.



Àáäîìèíàëüíàÿ õèðóðãèÿ

79

Êðîâîòî÷àùèå Ïß ðàñïîëàãàëèñü â îáëàñòè ãàñòðîýí-
òåðîàíàñòàìîçà ó 55 è ãàñòðîäóîäåíîàíàñòàìîçà, ó 27
ïàöèåíòîâ. Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè (Âàõèäîâ Â.Â. è
ñîàâò. 1993 ã.), êîòîðîé ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ, íàøè áîëü-
íûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû. Ýòî ïîñòãàñòðî-
ðåçåêöèîííûå ñèíäðîìû (66), ïîñòâàãîòîìíûå ñèíä-
ðîìû (8) è ïîñëå ãàñòðîýíòåðîñòîìèè (8). Íàìè óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî ïî÷òè ó âñåõ áîëüíûõ Ïß ðàçâèëàñü â
òå÷åíèå ïåðâûõ 2 ëåò ïîñëå ïðåäûäóùåé îïåðàöèè, è
èìåëèñü íåîäíîêðàòíûå êðîâîòå÷åíèÿ â àíàìíåçå. Ïß
ñî÷åòàëèñü ñ äðóãèìè ñèíäðîìàìè ÇÎÆ â 18,3% ñëó-
÷àåâ ñ ñèíäðîìîì ïðèâîäÿùåé ïåòëè (ÑÏÏ) ó 2, ðåöè-
äèâíîé ÿçâîé äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè � ó 4, äóî-
äåíîñòàçîì �ó  5, ãðûæåé ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äè-
àôðàãìû (ÃÏÎÄ) � ó 1, ÑÏÏ + àáåððàíòíàÿ ïàíê-
ðåàñ � ó 1, âòîðè÷íàÿ ÿçâà æåëóäêà + ãàñòðîñòàç � ó 1,
ñèíäðîì Ìàëëîðè-Âåéñà + ÃÏÎÄ � ó 1.

Âûáîð ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
êðîâîòî÷àùèìè Ïß äëÿ õèðóðãà ïðåäñòàâëÿåò î÷åíü
áîëüøèå òðóäíîñòè, ÷òî ñâÿçàíî ñ îñëàáëåííîñòüþ îðãà-
íèçìà áîëüíîãî íà ôîíå ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé àíåìèè,
îñîáåííîñòÿìè ñî÷åòàíèé ñèíäðîìîâ, âûðàæåííûìè
ñïàéêàìè ïîñëå ïðåäûäóùèõ îïåðàöèé, êîòîðûå îãðà-
íè÷èâàþò âîçìîæíîñòè, à èíîãäà çíà÷èòåëüíî ëèìèòè-
ðóþò ðàäèêàëüíîñòü êîððåêöèè. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî
êðèòåðèåâ âûáîðà ìåòîäà ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè
ïðè Ïß, íî íàèáîëåå âàæíûì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ õàðàê-
òåð ïåðâè÷íîé îïåðàöèè. Â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
áîëüíûõ ñ Ïß ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ ìíåíèÿ Ê.È.Ìûø-
êèíà è ñîàâò. (1982), ñ÷èòàþùèõ ðåêîíñòðóêòèâíûìè
� îïåðàöèè, ïðè êîòîðûõ ñîçäàåòñÿ íîâîå àíàñòàìîçè-
ðîâàíèå (äðåíèðîâàíèå), êîððåãèðóþùèìè � îïåðà-
öèè, ïðè êîòîðûõ ïàññàæ ñîäåðæèìîãî â êèøå÷íèê îñ-
òàåòñÿ ïðåæíèì.

Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè (90,2%) (ãàñòðýêòî-
ìèÿ ïî Ðó � 2, ðåðåçåêöèÿ êóëüòè æåëóäêà âûïîëíåíà
57 ïàöèåíòàì è çàâåðøèëàñü ðåäóîäåíèçàöèåé ó 9, íà-
ëîæåíèåì àíàñòàìîçà ïî Áèëüðîò � I - ó 11, ïî Áèëü-
ðîò � II - ó 29, ïî Ðó � 6, ïî Ñìèò � Ïåéíó � 2,
ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïðîèçâåäåíà 17 áîëüíûì è çàâåð-
øèëàñü íàëîæåíèåì àíàñòàìîçà ïî Áèëüðîò � I ó 9, ïî
Áèëüðîò � II ó 1, ïî Ðó � 3, ïî Ñìèò � Ïåéíó � 4)
ïðåâàëèðîâàëè íàä êîððåãèðóþùèìè (9,8%) (ãàñòðî-
òîìèÿ è ïðîøèâàíèå êðîâîòî÷àùåé Ïß ó 1, óäàëåíèå
îñòàâëåííîãî àíòðóìà â êóëüòå äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè � 2, òðóíêóëÿðíàÿ âàãîòîìèÿ � 5 ïàöèåíòîâ).

Áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë
ãëàäêî ó 52,4% áîëüíûõ. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 12,2%,
ïðè÷èíàìè å¸ áûëè ïåðèòîíèò � 3, èíôàðêò ìèîêàðäà
� 1, îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü � 2,
ïîñòãåìîððàãè÷åñêàÿ àíåìèÿ � 2, êàõåêñèÿ � 1 è òðîì-
áîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè ó 1 ïàöèåíòîâ. 12 áîëü-
íûì âûïîëíåíî 14 ðåëàïàðàòîìèé.

ÐÅÖÈÄÈÂÍÛÅ ÍÅÇÀÆÈÂØÈÅ ßÇÂÛ

ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ È ÆÅËÓÄÎ×ÍÛÅ

ßÇÂÛ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÅ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÅÌ

Õóäàéáåðãåíîâ Ø.À., Êàëèø Þ.È.

ã.Òàøêåíò
×àñòîòà îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè êðîâîòå÷å-

íèåì ñîñòàâëÿåò 10 � 15%. Ïðîáëåìó ëå÷åíèÿ ýòîé
ãðóïïû áîëüíûõ íåëüçÿ ñ÷èòàòü îêîí÷àòåëüíî ðåøåí-
íîé � åäèíîé, îáùåïðèíÿòîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ åù¸ íåò.
Îñíîâíûìè çàäà÷àìè õèðóðãîâ ïðè îñòðûõ ÿçâåííûõ
êðîâîòå÷åíèÿõ ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèé ê îïå-
ðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó, ñðîêîâ åãî ïðîâåäåíèÿ è âû-
áîð ìåòîäà îïåðàöèè. Âñå îïåðàöèè ïðè êðîâîòî÷àùèõ
ÿçâàõ ìîãóò áûòü ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû: ýêñòðåííûå,
ðàííèå ñðî÷íûå èëè îòñðî÷åííûå è ïëàíîâûå. Íà-
äåæíàÿ îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ äîëæíà áûòü îáÿçà-
òåëüíûì óñëîâèåì îïåðàöèè, êàêèì áû ìåòîäîì îíà íå
âûïîëíÿëàñü.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 26 ëåò â ÍÖÕ èì. Â.Âàõè-
äîâà ÌÇ ÐÓç íàõîäèëèñü íà îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè
800 ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè îïåðèðîâàííîãî æå-
ëóäêà (ÇÎÆ), èç íèõ ó 129 (16,1%) áûëè äèàãíîñòè-
ðîâàíû ðåöèäèâíûå (Ðß) - 82, íåçàæèâøèå ÿçâû (Íß)
æåëóäêà - 1 è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) -
32, à òàêæå æåëóäî÷íûå (14) ÿçâû (â òîì ÷èñëå âòî-
ðè÷íûå - 11). Èç 129 ïàöèåíòîâ 19 (14,7%) ïîñòó-
ïèëè ýêñòðåííî ñ ïðèçíàêàìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
êðîâîòå÷åíèÿ. Ìóæ÷èí áûëî 18, æåíùèí - 1, ñðåäíèé
âîçðàñò èõ ñîñòàâèë 43,1 + 3,02 ëåò. Ïðè ëå÷åíèè
ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ â êëèíèêå ïðèíÿòà àêòèâíî-
âûæèäàòåëüíàÿ òàêòèêà. Ñðîêè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ìû îïðåäåëÿëè ñ ó÷¸òîì ýíäîñêîïè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
ãåìîñòàçà â ÿçâå. Íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ îïåðèðîâà-
íû 8 áîëüíûõ, â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ïîñëå îñòàíîâêè
êðîâîòå÷åíèÿ - 11. Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè (Âàõèäîâ
Â.Â. è ñîàâò., 1993), êîòîðîé ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ, íàøè
áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû: ïîñòãàñòðîðå-
çåêöèîííûå ñèíäðîìû (1), ïîñòâàãîòîìíûå ñèíäðîìû
(15) è ïîñëå ïèëîðîïëàñòèêè èëè ãàñòðîýíòåðîñòîìèè
(3). Ðàçâèòèþ ñèíäðîìîâ ïðåäøåñòâîâàë íåáîëüøîé
àíàìíåç, âñå îíè âûÿâëåíû â òå÷åíèå ïåðâûõ 2 ëåò, ñ
ìíîæåñòâîì êðîâîòå÷åíèé äî ïîñòóïëåíèÿ ê íàì. Êðî-
âîòî÷àùèõ ÐßÄÏÊ áûëî 10, ÍßÄÏÊ � 4 è æåëó-
äî÷íûõ ÿçâ � 5 (â òîì ÷èñëå âòîðè÷íûõ � 4). Ñî÷å-
òàííûå ñèíäðîìû âñòðå÷àëèñü â 36,8% ñëó÷àåâ.

 Âûáîð ìåòîäà îïåðàöèè îïðåäåëÿëè èíäèâèäóàëüíî,
â çàâèñèìîñòè îò îñîáåííîñòåé ÿçâû, å¸ ëîêàëèçàöèè,
íàëè÷èÿ ìåñòíûõ èçìåíåíèé, õàðàêòåðà êðîâîòå÷åíèÿ è
îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî.

Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè (89,5%) (ðåçåêöèÿ
æåëóäêà âûïîëíåíà 17 áîëüíûì ñ çàâåðøåíèåì îïåðà-
öèè ïî Áèëüðîò � I ó 4, Áèëüðîò � II ó 12 è ïî Ñìèò-
Ïåéíó ó 1 ïàöèåíòà) ïðåâàëèðîâàëè íàä êîððåãèðóþ-
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ùèìè (10,5%) (óäàëåíèå îñòàâëåííîãî àíòðàëüíîãî
îòäåëà æåëóäêà èç êóëüòè ÄÏÊ âìåñòå ñ ÿçâîé ó 2
ïàöèåíòîâ). Ïðè ãèïåðñåêðåöèè ðåçåêöèÿ æåëóäêà
áûëà äîïîëíåíà òðóíêóëÿðíîé âàãîòîìèåé â 2 ñëó÷à-
ÿõ. Áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë
áëàãîïðèÿòíî ó 42,1% áîëüíûõ. Ëåòàëüíîñòü ñîñòà-
âèëà 15,8%, 2 èç íèõ îïåðèðîâàíû â ïëàíîâîì ïî-
ðÿäêå, 1 íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ, ïðè÷èíàìè å¸ áûëè
ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (1), ïåðèòîíèò íà
ôîíå ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé àíåìèè (1) è ñåðäå÷íî-
ëåãî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (1). Ðåëàïàðàòîìèÿ (7) âû-
ïîëíåíà 3 ïàöèåíòàì.

ÎØÈÁÊÈ È ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÐÅÄÊÈÕ

ÔÎÐÌ ÃÐÛÆ ÄÈÀÔÐÀÃÌÛ

Õóäàéáåðãåíîâ À.Ì., Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., ßíãèåâ Á.À.,
Õîëìàòîâ Ð.Ì.

ã.Òàøêåíò
Äèàôðàãìàëüíûå ãðûæè, êàê âðîæäåííûå ãðûæè

êóïîëà äèàôðàãìû, ïåðåäíèå ñòåðíîêîñòàëüíûå ãðû-
æè Ëàððåÿ, çàäíèå ëþìáîêîñòàëüíûå ãðûæè Áîõäà-
ëåêà, ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå ëîæíûå ãðûæè äèàôðàãìû
è ðåëàêñàöèÿ ëåâîãî êóïîëà äèàôðàãìû ÿâëÿþòñÿ ðåä-
êèìè ôîðìàìè äèàôðàãìàëüíûõ ãðûæ è îñòàþòñÿ îä-
íîé èç ñëîæíûõ ïðîáëåì õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòå-
ðîëîãèè.

Öåëü äàííîãî ñîîáùåíèÿ îáîáùèòü íàø îïûò ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ ðåäêèìè ôîðìàìè äèàôðàãìàëüíûõ
ãðûæ.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ÍÖÕ
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ñ 1975 ïî
2002 ãã. íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè 24
áîëüíûõ ñ ðåäêèì ôîðìàìè äèàôðàãìàëüíûõ ãðûæ.
Èç íèõ ìóæ÷èí áûëî 13, æåíùèí - 11, âîçðàñò êîëå-
áàëñÿ îò 9 äî 65 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 36,9 ëåò).

Áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè ãðûæàìè äèàô-
ðàãìû áûëî 14, ñ ðåëàêñàöèåé ëåâîãî êóïîëà äèàô-
ðàãìû - 7, ñ ãðûæåé Áîõäàëåêà - 1, ñ ãðûæåé Ëàððåÿ
- 1, ñ âðîæäåííîé ãðûæåé ëåâîãî êóïîëà äèàôðàãìû
- 1.

Áîëüíûì íàðÿäó ñ îáùåêëèíè÷åñêèìè ìåòîäàìè
ïðîâîäèëèñü ñïåöèàëüíûå, ðåíòãåíèññëåäîâàíèÿ ïèùå-
âîäà è æåëóäêà, ÝÃÄÔÑ.

Áîëüíûå â àíàìíåçå íåîäíîêðàòíî îáñëåäîâàëèñü
â ðàçëè÷íûõ ñòàöèîíàðàõ, è òîëüêî ó 5 áîëüíûõ áûë
óñòàíîâëåí ïðàâèëüíûé äèàãíîç. Îñòàëüíûå 19 áîëü-
íûõ ïîëó÷àëè ëå÷åíèå ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ çàáîëåâà-
íèé, ÷àùå âñåãî ó êàðäèîëîãà è ïóëüìîíîëîãà. Èç-çà
ïîãðåøíîñòåé â ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêå òðîå áîëü-
íûõ ïîñòóïèëè ê íàì ñ îñëîæíåíèÿìè: îäíà áîëüíàÿ ñ
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ãðûæåé, îñëîæíåííîé æåëóäî÷-
íî-áðîíõèàëüíûì ñâèùåì, à äâîå ïàöèåíòîâ ïîñòóïè-

ëè ñ óùåìëåííîé ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ãðûæåé äèàô-
ðàãìû. Èç íèõ â îäíîì ñëó÷àå áûë îòìå÷åí íåêðîç
÷àñòè ïåðåäíåé ñòåíêè âåðõíåé òðåòè òåëà æåëóäêà.

7 áîëüíûõ ïîëó÷àëè êîìïëåêñíóþ êîíñåðâàòèâ-
íóþ òåðàïèþ, èç íèõ ó 6 áîëüíûõ áûëà ðåëàêñàöèÿ
ëåâîãî êóïîëà äèàôðàãìû áåç âûðàæåííîé ñèìïòî-
ìàòèêè. Îäèí áîëüíîé ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ãðûæåé
ëåâîãî êóïîëà äèàôðàãìû êàòåãîðè÷åñêè îòêàçàëñÿ îò
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Òîëüêî ðåëàêñàöèþ äèàôðàã-
ìû áåç êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ìîæíî ëå÷èòü êîí-
ñåðâàòèâíî. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ðåäêèõ ôîðì äèàô-
ðàãìàëüíûõ ãðûæ íåîáõîäèìî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî 17 áîëüíûì. Ïðè
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ãðûæàõ äèàôðàãìû ñ äëèòåëü-
íûì àíàìíåçîì ïðåäïî÷òèòåëåí òîðàêîòîìíûé äîñ-
òóï ñëåâà òàê, êàê â ýòèõ ñëó÷àÿõ âñåãäà èìåþòñÿ
ñïàéêè ìåæäó âûïàâøèìè îðãàíàìè, ïàðèåòàëüíîé
ïëåâðîé, ïåðèêàðäîì è ëåãêèì. Ðàçäåëåíèå ñïàåê â
ýòèõ ñëó÷àÿõ ÷åðåç àáäîìèíàëüíûé äîñòóï âåñüìà çàò-
ðóäíèòåëüíî. Ïðè ãðûæàõ Ëàððåÿ, Áîõäàëåêà, ïðè
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ãðûæàõ äèàôðàãìû ñ êîðîòêèì
àíàìíåçîì ïðåäïî÷òèòåëåí ëàïàðîòîìíûé äîñòóï, êî-
òîðûé ïîçâîëÿåò âûïîëíåíèå ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé
íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè. Òàê, â 5 ñëó÷àÿõ ìû
èñïîëüçîâàëè ëåâîñòîðîííèé òîðàêîòîìíûé äîñòóï, à
â 11 ñëó÷àÿõ - àáäîìèíàëüíûé äîñòóï. Òîðàêîàáäî-
ìèíàëüíûé äîñòóï áûë ïðèìåíåí â îäíîì ñëó÷àå ó
áîëüíîé ñ âðîæäåííîé ãðûæåé ëåâîãî êóïîëà äèàô-
ðàãìû. Â îäíîì ñëó÷àå ó áîëüíîé ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñ-
êîé ãðûæåé äèàôðàãìû, îñëîæíåííîé æåëóäî÷íî-áðîí-
õèàëüíûì ñâèùåì, ïðîèçâåäåíà ïëàñòèêà äåôåêòà äè-
àôðàãìû, êðàåâàÿ ðåçåêöèÿ íèæíåé äîëè ëåâîãî ëåã-
êîãî. Â îäíîì ñëó÷àå ó áîëüíîãî ñ óùåìëåííîé ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêîé ãðûæåé äèàôðàãìû, ó êîòîðîãî îòìå-
÷åí íåêðîç ÷àñòè ïåðåäíåé ñòåíêè æåëóäêà, ïðîèçâå-
äåíà ïëàñòèêà äèàôðàãìû è èññå÷åíèå íåêðîòèçèðî-
âàííîé ÷àñòè æåëóäêà. Â îäíîì ñëó÷àå ó áîëüíîé ñ
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ãðûæåé äèàôðàãìû ñî÷åòàííîé ñ
ÿçâåííîé áîëåçíüþ âûïîëíåíà ïëàñòèêà äèàôðàãìû
è ñèìóëüòàííî ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò I. Âî
âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ äåôåêò äèàôðàãìû ìû ëèê-
âèäèðîâàëè ïëàñòèêîé ñ ñîçäàíèåì äóïëèêàòóðû èëè
îáû÷íûì óøèâàíèåì êðàåâ äåôåêòà. Ëåòàëüíîñòè
ñðåäè íàøèõ áîëüíûõ íå îòìå÷åíî. Âñå áîëüíûå áûëè
âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Äèàãíîñòèêà ðåäêèõ ôîðì äèàôðàãìàëüíûõ ãðûæ
îñòàåòñÿ ñëîæíîé ïðîáëåìîé, è ÷àñòî áîëüíûå ïîëó-
÷àþò êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ áåç îñîáîãî ýôôåêòà â
ðàçëè÷íûõ ñòàöèîíàðàõ. Îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñ-
òèêè ÿâëÿåòñÿ òùàòåëüíîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå. Äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè ýòèõ ôîðì ãðûæ
âåäóò ê ðàçâèòèþ ôàòàëüíûõ îñëîæíåíèé.
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ÏÈÙÅÂÎÄÍÎÃÎ ÎÒÂÅÐÑÒÈß ÄÈÀÔÐÀÃÌÛ

Õóäàéáåðãåíîâ À.Ì., Õàäæèáàåâ À.Ì., Íèçàìõîäæàåâ
Ç.Ì., Õîëìàòîâ Ð.Ì., ßíãèåâ Á.À., Ãóëÿìîâ Î.Ì.

ã.Òàøêåíò
Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ãðûæ ïèùåâîäíîãî îò-

âåðñòèÿ äèàôðàãìû (ÃÏÎÄ) îñòàþòñÿ ðÿä îøèáîê è
îïàñíîñòåé êàê â ïëàíå äèàãíîñòèêå, òàê è ïëàíå õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Öåëüþ äàííîãî ñîîáùåíèÿ ÿâèëîñü îáîáùåíèå è
êðèòè÷åñêèé àíàëèç íàøåãî îïûòà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
ÃÏÎÄ.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ÍÖÕ
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ñ 1975 ïî 2002
ãã. íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè 115 áîëüíûõ
ñ ÃÏÎÄ. Èç íèõ ìóæ÷èí áûëî 74, æåíùèí - 41, âîç-
ðàñò êîëåáàëñÿ îò 16 äî 84 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 47,3
ëåò).

Áîëüíûì íàðÿäó ñ îáùåêëèíè÷åñêèìè ïðîâîäèëèñü
ñïåöèàëüíûå ðåíòãåíèññëåäîâàíèå ïèùåâîäà è æåëóä-
êà, ÝÃÄÔÑ, âíóòðèïèùåâîäíàÿ ðÍ-ìåòðèÿ, ýçîôàãî-
ìàíîìåòðèÿ, ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.

Èç 115 áîëüíûõ ó 112 áûëà àêñèàëüíàÿ ÃÏÎÄ, à ó
3 ïàðàýçîôàãåàëüíàÿ ÃÏÎÄ. Ó 81 (70,4 %) áîëüíî-
ãî òàêæå èìåëèñü ïðèçíàêè ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà. Ó 16
áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ êîðîòêèé ïèùåâîä I ñòåïåíè. Èç
78 áîëüíûõ ñ ÃÏÎÄ ñî÷åòàííîé ðåôëþêñ-ýçîôàãèòîì
ó 2 îáíàðóæåíà ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà ïèùåâîäà è ó 2 -
ïèùåâîäà Áàððåòòà. ÃÏÎÄ ó 17 (14,8 %) áîëüíûõ
îñëîæíèëñÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûì êðîâîòå÷åíèåì. Èç
íèõ ïðè÷èíîé êðîâîòå÷åíèÿ áûë ýðîçèâíî-ãåìîððàãè-
÷åñêèé ðåôëþêñ-ýçîôàãèò â 14 ñëó÷àÿõ, à â 3 ñëó÷àÿõ
õðîíè÷åñêàÿ ÿçâà ãðûæåâîé ÷àñòè æåëóäêà. Ïðè÷èíà-
ìè ðàçâèòèÿ äàííûõ îñëîæíåíèé ÿâèëèñü ïîçäíÿÿ îá-
ðàùàåìîñòü, äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè, íåîáîñíîâàííîå
äëèòåëüíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ÃÏÎÄ.
Òàê, èç 115 áîëüíûõ ñ ÃÏÎÄ òîëüêî ó 83 (72 %) áûë
óñòàíîâëåí ïðàâèëüíûé äèàãíîç â ïîëèêëèíèêàõ è äðó-
ãèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ó îñòàëüíûõ 32 (28
%) áîëüíûõ áûëè äèàãíîñòèðîâàíû êàê, îñòðûé àï-
ïåíäèöèò (1), êàðäèîñòåíîç (1), òóìîð ïèùåâîäà (2),
òóìîð æåëóäêà (5), æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå êðîâîòå÷åíèå
(17), ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà (4) è äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè (2).

Èç 115 áîëüíûõ ñ ÃÏÎÄ 70 áîëüíûì ïðîâîäèëàñü
êîìïëåêñíàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ, 45 áîëüíûõ ïîä-
âåðãëèñü ðàçëè÷íûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì.
Ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèå ñëóæèëè: íåýô-
ôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, íàëè÷èå óêîðî-
÷åíèÿ ïèùåâîäà, íàëè÷èå îñëîæíåíèé ÐÝ ïåïòè÷åñêàÿ
ÿçâà ïèùåâîäà è ïèùåâîä Áàððåòòà, íàëè÷èå ñîïóò-
ñòâóþùèõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñíîâíûì ìåòîäîì õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÃÏÎÄ îñòàþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû
ôóíäîïëèêàöèè. Òàê, ó 26 áîëüíûõ âûïîëíåíà ôóíäîï-

ëèêàöèÿ ïî Íèññåíó. Èç íèõ ó 8 ôóíäîïëèêàöèþ äî-
ïîëíÿëè ñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòîìèåé, â 1
ñëó÷àå ðåçåêöèåé æåëóäêà ïî Áèëüðîò 1, â îäíîì ñëó-
÷àå õîëåöèñòýêòîìèåé, â 1 ñëó÷àå - ïëàñòèêîé ïóïî÷-
íîé ãðûæè ïî Áàññèíè, â 1 ñëó÷àå äâóñòîðîííåé ñòâî-
ëîâîé âàãîòîìèåé, â 1 ñëó÷àå ðåçåêöèåé æåëóäêà ïî
Áèëüðîò 11. Ôóíäîïëèêàöèÿ Íèññåíà â ìîäèôèêàöèè
×åðíîóñîâà À.Ô. âûïîëíåíà ó 6 áîëüíûõ. Èç íèõ â 4
ñëó÷àÿõ, äîïîëíåííàÿ ñ ÑÏÂ, à â 1 ñëó÷àå - ïëàñòèêîé
ïóïî÷íîé ãðûæè ïî Ëåêñåðó. Ó øåñòè áîëüíûõ âû-
ïîëíåíà êðóðîðàôèÿ. Èç íèõ â îäíîì ñëó÷àå êðóðîðà-
ôèÿ äîïîëíåíà ëåñòíè÷íîé ðåçåêöèåé æåëóäêà ïî Áèëü-
ðîò 1, à â îäíîì ñëó÷àå ïëàñòèêîé ïàõîâîé ãðûæè ïî
Æèððàðó. Ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Áåëñè âûïîëíåíà ó 2
áîëüíûõ, à â îäíîì ñëó÷àå âûïîëíåíà ôóíäîïëèêàöèÿ
ïî Äîðó. Â òðåõ ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ýçîôàãîôóíäîðà-
ôèÿ, èç íèõ â äâóõ ñëó÷àÿõ â ñî÷åòàíèè ñ ëåñòíè÷íîé
ðåçåêöèåé æåëóäêà ïî Áèëüðîò 1, à â îäíîì ñëó÷àå â
ñî÷åòàíèè ñ õîëåöèñòýêòîìèåé. Ó îäíîãî áîëüíîãî ñ
ÃÏÎÄ ñî÷åòàííîé ïðîòÿæåííîé ïåïòè÷åñêîé ñòðèêòó-
ðîé ïèùåâîäà âûïîëíåíà ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ñ îä-
íîìîìåíòíîé ýçîôàãîãàñòðîïëàñòèêîé.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 8 áîëüíûõ
íàáëþäàëèñü ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ: ýâåíòðàöèÿ 1, ïå-
ðèòîíèò 1, èíôàðêò ìèîêàðäà 1, íàãíîåíèå ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ðàíû 3, ïíåâìîíèÿ 1, íåäîñòàòî÷íîñòü ýçîôàãî-
ãàñòðîàíàñòîìîçà 1. Ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ àí-
òèðåôëþêñíûõ îïåðàöèé êàê, ãèïåðôóíêöèÿ ìàíæåòêè,
èêîòà íàáëþäàëèñü ó 4 (8,8 %) ïàöèåíòîâ. Ëåòàëü-
íûé èñõîä îòìå÷åí â äâóõ ñëó÷àÿõ, â îäíîì ñëó÷àå ïîñ-
ëå ôóíäîïëèêàöèè ïî Íèññåíó ó áîëüíîé ñ ñîïóòñòâó-
þùåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé, à â äðóãîì ñëó÷àå
îò ïðîôóçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç ÿçâû ãðûæåâîé ÷àñòè
æåëóäêà.

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ó äâóõ (4,4 %) áîëüíûõ
íàáëþäàëñÿ ðåöèäèâ ÃÏÎÄ. Ïðè÷èíîé ðåöèäèâà â
îäíîì ñëó÷àå áûëî ïðîðåçûâàíèå øâîâ è ðàñïóñêàíèå
ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàíæåòêè ïîñëå ôóíäîïëèêàöèè
ïî Íèññåíó, â äðóãîì ñëó÷àå ðåöèäèâ íàñòóïèë ïîñëå
èçîëèðîâàííîé êðóðîðàôèè.

Äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè, ïîçäíÿÿ îáðàùàåìîñòü,
íåàäåêâàòíîå ëå÷åíèå âåäóò ê ðàçâèòèþ òÿæåëûõ îñ-
ëîæíåíèé ÃÏÎÄ. Â äèàãíîñòèêå ÃÏÎÄ è åãî îñëîæ-
íåíèé íàðÿäó ñ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè, ýíäîñêîïè÷åñêè-
ìè è ìîðôîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè íåîáõîäèìî
øèðîêîå ïðèìåíåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ, êàê ýçîôàãîìàíîìåòðèÿ, âíóòðèïèùåâîäíàÿ ðÍ-
ìåòðèÿ. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèé (ãèïåðôóíêöèÿ ìàíæåòêè, ðåöèäèâ ÃÏÎÄ, ôåíî-
ìåí òåëåñêîïà) íåîáõîäèì ñòðîãî èíäèâèäóàëüíûé ïîä-
õîä ïðè âûáîðå ñïîñîáà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÃÏÎÄ.
Èçîëèðîâàííî êðóðîðàôèþ ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ÃÏÎÄ
íå ñëåäóåò âûïîëíÿòü èç-çà âûñîêîãî ÷èñëà (16,6 %) ðåöè-
äèâîâ ÃÏÎÄ.
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ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ

 Õóñàèíîâ Á.Ð. Êóðáàíîâ Ð.Ð.

ã.Óðãåí÷
Ñ 1996 ãîäà ïî 2001 ãîä â ýíäîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëå-

íèè Õîðåçìñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ïðîâå-
äåíî 624 âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé ïðè
îñòðîì è õðîíè÷åñêîì êàëüêóëåçíîì õîëåöèñòèòå.Ïàöèåí-
òàìè áûëè 576 æåíùèí è 48 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 20 äî
80 ëåò. Â ïîæèëûõ è ñòàð÷åñêèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ îòìå-
÷àëèñü ñëåäóþùèå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ: ãèïåðòîíè-
÷åñêàÿ áîëåçíü � ó 184, àòåðîñêëåðîòè÷åñêèé êàðäèîñêëå-
ðîç �ó 97, ÈÁÑ- ó 67, ñàõàðíûé äèàáåò �ó 44, îæèðåíèå �
ó 68, ýìôèçåìà ëåãêèõ �ó 46, õðîíè÷åñêèé áðîíõèò �ó 59,
áðîíõèàëüíàÿ àñòìà �ó 19, öèððîç ïå÷åíè �ó28 áîëüíûõ.

Âñåì áîëüíûì ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâîäèëèñü îáùåêëè-
íè÷åñêèå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è ýíäîñêîïè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ, êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà, ñ îáÿçàòåëüíûì óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêèì èññëåäîâàíè-
åì æåë÷íîãî ïóçûðÿ è æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

Òðóäíîñòè, âîçíèêøèå ïðè âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêîé õî-
ëåöèñòýêòîìèè, ìû óñëîâíî ðàçäåëèëè íà íåóäà÷è è îøèá-
êè.

Íåóäà÷è, êîãäà íåâîçìîæíî áûëî âûïîëíèòü îïåðàöèþ
è ñèòóàöèÿ òðåáîâàëà ïåðåéòè ê ëàïàðîòîìèè, îòìå÷åíû ó 28
áîëüíûõ.Èç 28 áîëüíûõ ó 3 áûë ñìîðùåííûé æåë÷íûé
ïóçûðü, âûðàæåííûé ïëîòíûé âîñïàëèòåëüíûé èíôèëüòðàò
âîêðóã æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó 8, âûðàæåííûé ðóáöîâî- ñïàå÷-
íûé ïðîöåññ â îáëàñòè øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó 9, âûðà-
æåííûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ ïîñëå ïåðåíåñåííîé ðàíåå îïå-
ðàöèè íà âåðõíåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè ó 5, íåïîëàäêè,
âîçíèêøèå âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà, êîòîðûå ìû íå ñìîãëè
óñòðàíèòü íåìåäëåííî, áûëè â 3 ñëó÷àÿõ.

Ê îøèáêàì îòíåñëè ïðîôåññèîíàëüíûå çàáëóæäåíèÿ,
íåäîñòàòî÷íóþ ïîäãîòîâêó õèðóðãà, íåïðàâèëüíóþ îöåíêó äî-
îïåðàöèîííûõ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ.

Â çàêëþ÷åíèå íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òîáû íåóäà÷è è
îøèáêè ïðè ËÕÝ íå ïåðåðîñëè â îñëîæíåíèÿ, ðåêîìåíäó-
åì  ñëåäóþùåå - ËÕÝ äîëæåí âûïîëíÿòü ýíäîñêîïè÷åñêèé
õèðóðã, èìåþùèé äîñòàòî÷íûé îïûò ðàáîòû â îòêðûòîé õè-
ðóðãèè ñ âûñîêîêà÷åñòâåííîé ýíäîñêîïè÷åñêîé àïïàðàòó-
ðîé.

ÐÅÒÐÎÑÏÅÊÒÈÂÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ

ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ ÏÅ×ÅÍÈ

×åïóðíûõ Å.Å., Ðàñóëîâ Ð.È., Ñàëàòî Î.Â.

ã.Èðêóòñê
Íàìè ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ

ëå÷åíèÿ 523 ïàöèåíòîâ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè
ïå÷åíè çà ïåðèîä ñ 1995 ïî 2000 ãîäà â ÈÃÎÊÁ.

Ïðåîáëàäàþùèìè ïî õàðàêòåðó áûëè êîëîòî-ðåçàíûå
ðàíåíèÿ - 369 (70,5%), ïðè÷åì èç íèõ òîðàêîàáäîìèíàëü-
íûå ðàíåíèÿ âñòðå÷àëèñü â 78 ñëó÷àÿõ, çàêðûòàÿ òðàâìà -
138 (26,3%), îãíåñòåðåëüíûå ðàíåíèÿ ñîñòàâëÿëè 17 (3,2%).
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîñòðàäàâøèìè ñ òðàâìîé ïå÷åíè

ÿâëÿþòñÿ ìóæ÷èíû (84,7%) ìîëîäîãî òðóäîñïîñîáíîãî âîç-
ðàñòà - ñðåäíèé âîçðàñò 39,6 ëåò. Æåíùèíû âñòðå÷àþòñÿ
çíà÷èòåëüíî ðåæå (15,3%), ñðåäíèé âîçðàñò 33,5 ëåò. Èçî-
ëèðîâàííàÿ òðàâìà ïå÷åíè âñòðå÷àëàñü â 231 ñëó÷àå (44,1%),
ñî÷åòàííàÿ - â 292 (55,9%). Òðàâìà ïå÷åíè ñî÷åòàëàñü ñ
ïîâðåæäåíèÿìè ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà ó 19,3% ïîñòðà-
äàâøèõ, ãðóäè - ó 12,9%, òàçà è êîíå÷íîñòåé 7,8%. Êðîìå
òîãî, 26,9% ñëó÷àåâ ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè ñî÷åòàëèñü ñ òðàâ-
ìîé äðóãèõ ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ (ïî÷êè, ñåëåçåíêà), ïî-
ëûõ - 25,9%, ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ æèâîòà - 7,2%. Äëÿ
âûÿâëåíèÿ ïðåäèêòîðíûõ ñâîéñòâ ïîêàçàòåëåé â îòíîøåíèè
èñõîäà áûë ïðåäïðèíÿò ìíîãîôàêòîðíûé ðåãðèññèîííûé
àíàëèç. Ñîçäàííàÿ ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü ïðè èçîëèðîâàí-
íîé òðàâìå ïå÷åíè îáëàäàåò âûñîêèì êîýôôèöèåíòîì äå-
òåðìèíàöèè (R-0,7 ð<0,001) è âûñîêî çíà÷èìà, ïðè÷åì
ïðåäèêàòîðíûìè ñâîéñòâàìè, îïðåäåëÿþùèìè íåáëàãîïðè-
ÿòíûé èñõîä, ÿâëÿþòñÿ âðåìÿ ñ ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ òðàâìû è
òÿæåñòü ïîâðåæäåíèé ïå÷åíè. Ïðè ñî÷åòàííîé òðàâìå äàí-
íàÿ ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü îáëàäàåò áîëåå íèçêèì êîýôôè-
öèåíòîì äàòåðìèíàöèè, íî îñòàåòñÿ âûñîêî çíà÷èìîé (R-
0,62 ð<0.00000...). Ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè ëåòàëü-
íûé èñõîä, ÿâëÿþòñÿ âîçðàñò ïàöèåíòà, âðåìÿ äèàãíîñòè÷åñ-
êîãî ýòàïà, ïîêàçàòåëè ×ÑÑ ïðè ïîñòóïëåíèè. Òàêèì îáðà-
çîì, ïðè îêàçàíèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ
òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ïå÷åíè íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà íåáëàãîïðèÿòíûé èñõîä, äëÿ
óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

ÎØÈÁÊÈ,ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ,ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ

ÌÅÒÎÄÎÂ ËÅ×ÅÍÈß ÂÀÐÈÊÎÇÍÛÕ ÂÅÍ ÏÈÙÅÂÎÄÀ È

ÆÅËÓÄÊÀ

Øåðöèíãåð À.Ã., Æèãàëîâà Ñ.Á.,

Ãóíçûíîâ Ã.Ä., Êàáàíîâ Ì.Â.

ã.Ìîñêâà
Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðè

ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé ïîëó÷èëè ýí-
äîñêîïè÷åñêîå ñêëåðîçèðîâàíèå(ÝÑ) è ëèãèðîâàíèå(ÝÑ)
âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è êàðäèàëüíîãî îò-
äåëà æåëóäêà.

Ñ 1990 ãîäà è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ â êëèíèêå âûïîëíå-
íî 526 ñåàíñîâ ýíäîñêîïè÷åñêîãî ñêëåðîçèðîâàíèÿ ó 308
áîëüíûõ è 58 ñåàíñîâ ëèãèðîâàíèÿ ó 47 áîëüíûõ.Ó 292
áîëüíûõ ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ áûëà îáóñëîâëåíà öèððî-
çîì ïå÷åíè è ó 63 áîëüíûõ-âíåïå÷åíî÷íûì áëîêîì ïîðòàëü-
íîé ñèñòåìû.

Ïðèìåíÿëè äâà ñïîñîáà ÝÑ-èíòðàâàçàëüíûé è ïàðàâà-
çàëüíûé.Ïðè èíòðàâàçàëüíîì ââåäåíèè ñêëåðîçàíòà åãî äåé-
ñòâèå îñíîâàíî íà ôîðìèðîâàíèè âíóòðèñîñóäèñòîãî òðîìáà
âñëåäñòâèå âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè èíòèìû âåíû è ðàçâè-
òèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè íà ìåñòå òðîìáèðîâàííîãî âàðè-
êîçíîãî óçëà.Ïàðàâàçàëüíûé ñïîñîá ÝÑ âûçûâàåò ðóáöåâà-
íèå ïàðàâàçàëüíîé êëåò÷àòêè ñ ïîñëåäóþùèì ñäàâëåíèåì
ÂÐÂ ïèùåâîäà.

Ïðè ïðèìåíåíèè ÝÑ îòìåòèëè âîçìîæíîñòü âîçíèêíî-
âåíèÿ ñëåäóþùèõ îñëîæíåíèé:èçúÿçâëåíèå ñëèçèñòîé îáî-
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ëî÷êè ïèùåâîäà ñ êðîâîòå÷åíèåì -40,ãíîéíûé òðîìáîôëå-
áèò-9,íåêðîç ñëèçèñòîé îáîëî÷êè,íåêðîòè÷åñêèé òðîìáîô-
ëåáèò-11,ïåðôîðàöèÿ ïèùåâîäà-5.Ëèõîðàäêà è çàãðóäèí-
íûå áîëè, âîçíèêøèå ó 44 áîëüíûõ, ìîãëè áûòü â ðàâíîé
ìåðå îòíåñåíû ê íåäèàãíîñòèðîâàííûì ñëó÷àÿì òðîìáîôëå-
áèòà èëè ê ðåàêöèè íà ââåäåíèå ñêëåðîçàíòà.

Îñîáåííîñòÿìè ýíäîñêîïè÷åñêîãî ñêëåðîçèðîâàíèÿ ñ÷è-
òàåì ñëåäóþùèå: íåâîçìîæíîñòü ñêëåðîçèðîâàíèÿ âåí ôóí-
äàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà, òðóäíîñòè ñêëåðîçèðîâàíèÿ âåí
áîëüøîãî äèàìåòðà, õàðàêòåðíî ðàçâèòèå ýðîçèâíûõ èçìå-
íåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè â ìåñòå ââåäåíèÿ ñêëåðîçàíòà,
èíòðàâàçàëüíîå ñêëåðîçèðîâàíèå âûçûâàåò áîëåå âûðàæåí-
íûå èçìåíåíèÿ â ìåñòàõ èíúåêöèé è äîëæíî ïðèìåíÿòüñÿ
ëèøü ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà îò ïàðàâàçàëüíîãî ââåäåíèÿ
ñêëåðîçàíòà, òðóäíîñòü âûïîëíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî ñêëå-
ðîçèðîâàíèÿ ïðè ïðîäîëæàþùåìñÿ êðîâîòå÷åíèè.

Äëÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëèãèðîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè óñò-
ðîéñòâà ôèðìû �COOK� èç 6 èëè 10 êîëåö.Óñòðîéñòâî
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïëàñòìàññîâûé öèëëèíäð,íà êîòîðûé
íàäåòû ðàñòÿíóòûå ëàòåêñíûå êîëüöà. Ïðèñòàâêà îäåâàåò-
ñÿ íà äèñòàëüíûé êîíåö ýíäîñêîïà.Êîëüöà íàêëàäûâàþòñÿ
ïî ñïèðàëè â ïðîêñèìàëüíîì íàïðàâëåíèè îò êàðäèè íà
êàæäûé âàðèêîçíûé ñòâîë.

Çà îäèí ñåàíñ óäàâàëîñü íàëîæèòü îò 4 äî 8 êîëåö.Â
áëèæàéøåì ïåðèîäå ïîñëå âìåøàòåëüñòâà ó 4 áîëüíûõ äè-
àãíîñòèðîâàíî ïèùåâîäíîå êðîâîòå÷åíèå. Îäíà áîëüíàÿ îïå-
ðèðîâàíà, ó 2 áîëüíûõ êðîâîòå÷åíèå îñòàíîâëåíî êîìïëåêñîì
êîíñåðâàòèâíûõ ñðåäñòâ, åùå îäèí áîëüíîé óìåð.

Ñëåäóåò îòìåòèòü íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ïðîâåäåíèÿ
ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëèãèðîâàíèÿ: íåâîçìîæíîñòü ëèãèðîâàíèÿ
âåí äíà æåëóäêà, îïàñíîñòü âûïîëíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî
ëèãèðîâàíèÿ ïðè ïðîôóçíîì êðîâîòå÷åíèè, òðóäíîñòü âû-
ïîëíåíèÿ ëèãèðîâàíèÿ ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîãî ñêëåðîçèðî-
âàíèÿ âàðèêîçíûõ âåí, âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâà
êðîâîòå÷åíèÿ íà 5-7 ñóòêè-âî âðåìÿ îòòîðæåíèÿ ëèãàòóð, íå
âîçìîæíîñòü ëèãèðîâàíèÿ âåí ìàëîãî äèàìåòðà è ïðè ðàñ-
ñûïíîì òèïå.

Ó áîëüíûõ ñ ïðîôóçíûì êðîâîòå÷åíèåì ñ÷èòàåì íåîá-
õîäèìûì ïîñëå äèàãíîñòè÷åñêîé ýíäîñêîïèè äîáèòüñÿ ãåìî-
ñòàçà ñ ïîìîùüþ çîíäà îáòóðàòîðà Áëåêìîðà, è òîëüêî ïîñ-
ëå ýòîãî ðåøàòü âîïðîñ î âîçìîæíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà íà âåíàõ.Ïðè êðîâîòå÷åíèè èç âåí ôóíäàëü-
íîãî îòäåëà æåëóäêà ñëåäóåò îòäàòü ïðåäïî÷òåíèå îïåðàòèâ-
íîìó ëå÷åíèþ-ãàñòðîòîìèè ñ ïðîøèâàíèåì âåí.Ïðè âûÿâ-
ëåíèè âåí ìàëîãî äèàìåòðà,ðàññûïíîãî òèïà ñòðîåíèÿ ÂÐÂ
èëè ëîêàëèçàöèè âåí â êàðäèàëüíîì èëè ñóáêàðäèàëüíîì
îòäåëå æåëóäêà ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàòü ïàðàâàçàëüíî-
ìó ýíäîñêîïè÷åñêîìó ñêëåðîçèðîâàíèþ ÂÐÂ.Äëÿ âàðèêîç-
íûõ âåí 3 ñòåïåíè ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ýíäîñêîïè÷åñ-
êîå ëèãèðîâàíèå.Èíòðàâàçàëüíîå ñêëåðîçèðîâàíèå ÂÐÂ
ïèùåâîäà èç-çà áîëüøîãî êîëè÷åñòâà âîçìîæíûõ îñëîæíå-
íèé ïðèìåíÿåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ êðàéíå ðåäêî-òîëüêî
ïðè ïðîäîëæàþùåìñÿ êðîâîòå÷åíèè èç âåí ïèùåâîäà áîëü-

øîãî äèàìåòðà è îòñóòñòâèè òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ýí-
äîñêîïè÷åñêîãî ëèãèðîâàíèÿ.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ßÇÂÅÍÍÛÕ
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ã. Òàøêåíò
Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïîêàçûâàåò, ÷òî ëåòàëüíîñòü ïðè

îñòðûõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèÿõ ÿçâåííîé ýòèî-
ëîãèè äîñòèãàåò 20%. Ó áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 60 ëåò ðèñê
î÷åðåäíîãî êðîâîòå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò 11-13%, à â ñòàð÷åñêîì
âîçðàñòå - äî 24%.

Ðàííèé ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ èç ÿçâû ïîñëå åãî îñòà-
íîâêè âîçíèêàåò íå ìåíåå, ÷åì ó 25% áîëüíûõ ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà. Ïðè ýòîì â 90% íàáëþäåíèé ðàí-
íèå ðåöèäèâû êðîâîòå÷åíèÿ ðàçâèâàþòñÿ â òå÷åíèå áëè-
æàéøèõ 2-3 äíåé ïîñëå êàçàëîñü áû ïðåêðàòèâøåãîñÿ êðî-
â î ò å ÷ å í è ÿ .

Çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2002 ãã. â íàøó êëèíèêó ïîñòóïèë
131 áîëüíîé ïî ïîâîäó ÿçâåííîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Îñíîâíóþ
÷àñòü áîëüíûõ ñîñòàâèëè 117 ìóæ÷èíû (82%). Áîëüíûõ â
âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò áûëî 26 (20%). Ïî ñòåïåíè êðî-
âîïîòåðè áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: ëåã-
êîé ñòåïåíè 95 (72,9%), ñðåäíåé ñòåïåíè - 22 (16,1%),
òÿæåëîé ñòåïåíè - 14 (10,9%). Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷è-
íîé ÿçâåííûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ êðîâîòå÷åíèé ÿâèëèñü êðî-
âîòå÷åíèÿ èç ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ðåæå - æå-
ëóäêà. Ïðè ýòîì, ñî÷åòàíèå êðîâîòî÷àùåé ÿçâû æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè âûÿâëåíî ó 4 áîëüíûõ, ïåðôî-
ðàòèâíûå ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñ êðîâîòå÷åíèåì
- ó 2. Äèàãíîñòèêà ÿçâåííûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ êðîâîòå-
÷åíèé îñíîâûâàëàñü íà êîìïëåêñíîé îöåíêå êëèíè÷åñêèõ
ñèìïòîìîâ, äàííûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé è ðåçóëüòà-
òîâ ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè. Ïðè ïðîâåäåíèè ýíäîñêî-
ïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ óñòàíàâëèâàëèñü èñòî÷íèê êðîâîòå-
÷åíèÿ, ëîêàëèçàöèÿ ÿçâû, ñòåïåíü óñòîé÷èâîñòè ãåìîñòàçà.

Èç 26 áîëüíûõ â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò ó 17 ïîñëå
îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ êîíñåðâàòèâíûìè ìåòîäàìè ïðîâî-
äèëàñü äèíàìè÷åñêàÿ ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ ÷åðåç 2-4
ñóòîê ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ðèñêà ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ,
îñîáåííî ïîñëå èíòåíñèâíûõ êðîâîòå÷åíèé. Ýòî ïîçâîëèëî
îïðåäåëèòü ýíäîñêîïè÷åñêóþ êàðòèíó ÿçâû ñî ñêëîííîñòüþ
êðîâîòå÷åíèÿ. Ñ ó÷åòîì òàêîé êàðòèíû ðåøàëàñü äàëüíåé-
øàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

Âûáîð ëå÷åáíîé òàêòèêè îïðåäåëÿëñÿ îáùèì ñîñòîÿíè-
åì áîëüíîãî, ñòåïåíüþ óñòîé÷èâîñòè ãåìîñòàçà, õàðàêòåðîì
ÿçâû (îñòðûå, õðîíè÷åñêèå), ñòåïåíüþ êðîâîïîòåðè, âîçðàñ-
òîì áîëüíîãî è âûðàæåííîñòüþ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè.

Ó 8 (30%) áîëüíûõ ýíäîñêîïè÷åñêè áûëî âûÿâëåíî
íàëè÷èå îñòðûõ ÿçâ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,
ïðè÷èíîé êîòîðûõ ÿâèëèñü ïðèåì ñàëèöèëàòîâ, ãîðìîíàëü-
íûõ ïðåïàðàòîâ. Ýòè áîëüíûå ïîäâåðãàëèñü êîíñåðâà-
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òèâíîìó ëå÷åíèþ. Èç 26 áîëüíûõ îïåðàòèâíîìó âìåøà-
òåëüñòâó ïîäâåðãàëèñü 9 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 34,7% â
ýòîé ãðóïïå (ñòàðøå 60 ëåò). Èç ýòîãî ÷èñëà 3 áîëüíûõ
îïåðèðîâàëè â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå, 6 áîëüíûõ  - â îò-
ñðî÷åííîì ïîðÿäêå ïîñëå îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ. Â îñ-
íîâíîì íàìè ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü ðåçåêöèè æåëóäêà,
êîòîðàÿ áûëà âûïîëíåíà 6 áîëüíûì. Ýòî òå æå áîëüíûå,
êîòîðûå áûëè îïåðèðîâàíû â îòñðî÷åííîì ïîðÿäêå. Èç
3 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå, â 2 ñëó-
÷àÿõ áûëî ïðîèçâåäåíî ïðîøèâàíèå êðîâîòî÷àùåé ÿçâû,
òàê êàê ó ýòèõ áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ïðîôóçíîå êðîâîòå÷å-
íèå ñ òÿæåëîé ñòåïåíüþ êðîâîïîòåðè (ãåìîãëîáèí ïðè
ýòîì ñîñòàâëÿë 26 ã/ë), à 1 áîëüíîìó - èññå÷åíèå ÿçâû ïî
Äæàääó ñ äâóõñòîðîííåé ñòâîëîâîé âàãîòîìèåé.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåð 1 áîëü-
íîé îò îñòðîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ó 1 áîëüíîãî â
âîçðàñòå 78 ëåò, îïåðèðîâàííîãî íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ
ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,
ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ñìåðòü íàñòóïèëà îò ïðîãðåññè-
ðóþùåãî ïåðèòîíèòà íà ôîíå íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ãà-
ñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå àêòèâíî-âûæèäàòåëü-
íîé òàêòèêè ñ ïðèìåíåíèåì êîíñåðâàòèâíûõ ýíäîñêîïè-
÷åñêèõ ìåòîäîâ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ è êîíòðîëü çà
òå÷åíèåì ÿçâåííîãî ïðîöåññà ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñ-
êîãî âîçðàñòà äàåò âîçìîæíîñòü âûïîëíèòü ñâîåâðåìåííî
è ðàäèêàëüíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî.

Îïåðàöèåé âûáîðà â óñëîâèÿõ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî
ñòàöèîíàðà ïðè ïðîâåäåíèè íåîòëîæíûõ è îòñðî÷åííûõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ïðè ÿçâåííîì êðîâîòå÷åíèè
ÿâëÿåòñÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà. Ïðè âûñîêîì ðèñêå ðàäè-
êàëüíîé îïåðàöèè ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà
äîïóñòèìî âûïîëíåíèå ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé.

ØÎØÈËÈÍ× ÒÈÁÁÈÉ ©ÐÄÀÌ ØÀÐÎÈÒÈÄÀ £ÒÊÈÐ

ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒËÀÐÍÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÄÀÍ Ñ£ÍÃÃÈ

ÀÑÎÐÀÒËÀÐÈ ÑÒÐÓÊÒÓÐÀÑÈ

ÝøáåêîâÌ.Ý., Ñóáõîíêóëîâ Ð.È., Þëäàøåâ Ì.Õ.

Æèççàõ ø.
£òêèð  õîëåöèñòèò âà óíèíã àñîðàòëàðè ¦îçèðãè êóí-

äà ¢îðèíá¤øëèãè àüçîëàðèíèíã ¤òêèð õèðóðãèê êàñàë-
ëèêëàðèíè 7% ¢ 20% òèíè òàøêèë ¢èëàäè.

ÄØÒÈÌ Æèççàõ ôèëèàëè æàððî¦ëèê á¤ëèìèäà
2000 éèë èþë îéèäàí áîøëàá áóãóíãà ¢àäàð ¤òêèð õîëå-
öèñòèò êàñàëëèãè áèëàí 210 òà áåìîð êóçàòèëäè. Áóëàð-
äàí 35 òà áåìîðäà¤óòêèð òîøñèç õîëåöèñòèò 175 òà áå-
ìîðäà ¤òêèð òîøëè õîëåöèñòèò àíè¢ëàíäè. Øóëàðäàí
20¢39 ¸øãà÷à 55 òà, 40¢59 ¸øãà÷à 79 òà, 60¢75 ¸øãà÷à
66 òà, 75 ¸øäàí êàòòà 10 òà âà à¸ëëàð 172 òà ýðêàêëàð
38 òàíè òàø¢èë ¢èëäè. Øóëàðíèíã 62 òàñè êàñàëëèê
áîøëàíãàíäàí êåéèí 24 ñîàò è÷èäà 148 òàñè 1  ñóòêà
¤òãà÷ äàâîëàøãà ¸òêèçèëäè.

Áåìîðëàðíèíã 97 òàñè øîøèëèí÷ îïåðàöèÿ ¢èëèí-
äè. 113òà áåìîð êîíñåðâàòèâ äàâîëàíäè. Îïåðàöèÿëàð-

íèíã 38  òàñè øîøèëèí÷ (24 ñîàò è÷èäà) 29 òàñè òåç-
ëèêäà (24-72 ñîàò), 26 òà áåìîðäà îïåðàöèÿ 72 ñîàòäàí
êåéèí  ¤òêàçèëäè.

7 òà áåìîðäà õîëåäîõîëèòèàç âà ìåõàíèê ñàðè¨ëèê
àñîðàòè á¤ëãàíëèãè ó÷óí õîëåöèñòýêòîìèÿ áèëàí áèðãà-
ëèêäà ìàãèñòðàë ¤ò éóëëàð ðåâèçèÿñè, õîëåäîõõîëèòîòî-
ìèÿ âà õîëåäîõíè òàø¢èë äðåíàæëàø îïåðàöèÿñè  áàæà-
ðèëäè.

Îïåðàöèÿ âà¢òèäà âà óíäàí êåéèí ìîðôîëîãèê òåê-
øèðèøëàð íàòèæàñèäà  97 òà áåìîðíèíã 63 òàñèäà äåñ-
òðóêòèâ (18 òàñèäà  ìàõàëëèé âà äèôôóç  ïåðèòîíèò).
44 òàñèäà êàòàðàë îáñòðóêòèâ õîëåöèñòèò àíà¢ëàíäè.

Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àñîðàòëàð 5,3%íè òàøêèë ¢èë-
äè:

1 òà áåìîðäà ëàïàðîñêîïèê  õîëåöèñòýêòîìèÿ ïàéòè-
äà ãåïîòèêîõîëåäîõíè ÿòðîãåí æàðîõàòè àñîðàòè á¤ëäèâà
óíãà À.À.Øàëèìîâ óñóëèäà áèãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîç
¢¤éèëäè.

1 òà áåìîðäà ¤òêèð òîøëè äåñòðóêòèâ õîëåöèñòèò ñå-
ðîç¢øèøëè ïàíêðåàòèò, ìåõàíèê ñàðè¨ëèê òóôàéëè õîëå-
öèñòèòýêòîìèÿ, õîëåäîõõîëèòîòîìèÿ, õîëåäîõíè Êåð ó÷óë-
äà äðåíàæëàø, ¦àìäà ÷àðâè ÷¤íòàãèíè äðåíàæëàø îïåðà-
öèÿñè áàæàðèëäà. Áó áåìîðäà Êåð äðåíàæè îëèíãàíèäàí
ñ¤íã, òàø¢è ¤ò î¢ìàñè êóçàòèëäè.

1 òà áåìîðäà  ¤òêèð äåñòðóêòèâ õîëåöèñòèò òóôàéëè
õîëåöèñòýêòîìèÿ îïåðàöèÿñèäàí ñ¤íããè, 4¢ñóòêàäà ¤òêèð
ìèîêàðä èíôàðêòè, þðàê ¢îí òîìèð åòèøìîâ÷èëèãè òó-
ôàéëè  ¤ëèì êóçàòèëàäè.

4 òà áåìîðäà  îïåðàöèÿ æàððî¦àòèíèíã éèðèíãëàøè
êóçàòèëäè (3,8%).

Øóíäàé ¢èëèá,  ¤òêèð õîëåöèñòèò áèëàí ìóðîæààò
¢èëãàí áåìîðëàðäà àñîñèé êàñàëëèê áèëàí áèðãàëèêäà
êåëãàí êóøèì÷à êàñàëëèêëàðíè ¦àì âà¢òèäà àíè¢ëàá, âà¢-
òèäà äàâîëàø ¢ îïåðàöèÿ  âà¢òèäà âà óíäàí ñ¤íããè àñî-
ðàòëàðíè êàìàéòèðàäè.

ÃÍÎÉÍÎ-ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÎÑËÅ

ÍÅÎÒËÎÆÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÊÀÊ ÏÐÈ×ÈÍÀ ÏÎÂÒÎÐÍÎÉ

ÃÎÑÏÈÒÀËÈÇÀÖÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ

Þëäàøåâ Ã.Þ., Õóäàéáåðãàíîâ Ç.Þ.

ã.Óðãåí÷
Â Õîðåçìñêîì ôèëèàëå Ðåñïóáëèêàíñêîãî Öåíòðà

ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â òå÷åíèå 2 ëåò (ñ 1999
� 2001 ãã.) âûïîëíåíî 1230 îïåðàöèé ïî íåîòëîæíûì
ïîêàçàíèÿì. Íàìè îáñëåäîâàíû 96 áîëüíûõ, ïîâòîðíî
ïîñòóïèâøèõ ñ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè îñëîæíåíèÿìè
ïîñëå íåîòëîæíûõ îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñ-
òè. Èç íèõ 16 îïåðèðîâàíû â äðóãèõ áîëüíèöàõ îáëàñòè.
Ìóæ÷èí áûëî 36, æåíùèí � 60. Â âîçðàñòå äî 20 ëåò
áûëî 21 áîëüíûõ, 21-30 ëåò � 34, 31-40 ëåò � 18, 41-50
ëåò � 14, 51-60 ëåò � 9, 61-70 ëåò � 5. Ïîñëå âûïèñêè
èç ñòàöèîíàðà ïîâòîðíî ãîñïèòàëèçèðîâàíû â ñðîêè 7-10
äíåé � 41, îò 10 äî 30 äíåé � 32, ñâûøå 30 äíåé � 32.
Îäèí áîëüíîé ïîñòóïèë ÷åðåç 2 ãîäà ïîñëå àïïåíäýêòî-
ìèè ñ ëèãàòóðíûì ñâèùîì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðóáöà. Ó
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38 ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî âîçðàñòà îòìå÷åíû ñîïóòñòâóþ-
ùèå çàáîëåâàíèÿ: ÈÁÑ, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ñàõàð-
íûé äèàáåò, çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ.

Ïðè àíàëèçå ïåðâè÷íîé äîêóìåíòàöèè óñòàíîâëåíî,
÷òî ñ íàãíîåíèåì îïåðàöèîííîé ðàíû âûïèñàíû 16 ïàöè-
åíòîâ, óìåðåííîé áîëüþ � 9, èíôèëüòðàöèåé ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ðóáöà � 12, ñóáôåáðèëüíîé òåìïåðàòóðîé òåëà
� 6. Ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ ïðè âûïèñêå èç ñòàöèîíàðà
æàëîá è îñëîæíåíèé íå áûëî. ×àñòîòà ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â áîëüíè-
öå íåîòëîæíîé ïîìîùè, ñîñòàâèëà 5,8%. Ýòè îñëîæíå-
íèÿ ÿâèëèñü ïðè÷èíîé ãîñïèòàëèçàöèè â 1,08% ñëó÷àÿõ.
Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ãíîéíî-âîñïà-
ëèòåëüíûìè îñëîæíåíèÿìè ïîñëå îïåðàöèé, íå ïîñòóïèâ-
øèõ ïîâòîðíî, ñîñòàâèëî 10 ±1,3 äíÿ, ïîâòîðíî ãîñïèòàëè-
çèðîâàííûõ - 12 ±2,1 äíÿ.

Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ óêàçàííûìè îñëîæíåíèÿìè
ïðèìåíÿëè àêòèâíóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó. Ïðè õè-
ðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêå ãíîéíîãî î÷àãà èññåêàëè âñå íå-
æèçíåñïîñîáíûå òêàíè, îáÿçàòåëüíî âñêðûâàëè çàòåêè.
Ìåñòíî ïðèìåíÿëè 0,5% ðàñòâîð õëîðãåêñèäèíà, ìàçü
�Ëåâîìåêîëü�. Îñóùåñòâëÿëè ïðîòî÷íîå ïðîìûâàíèå ãíîé-
íîãî î÷àãà. Íà ðàíó íàêëàäûâàëè ïåðâè÷íûé, ïåðâè÷íûé
îòñðî÷åííûé, ðàííèé âòîðè÷íûé øâû. Íàèáîëåå òÿæå-
ëûì áîëüíûì ïðîâîäèëè àíòèáàêòåðèàëüíîå ëå÷åíèå, èí-
ôóçèîííóþ òåðàïèþ, èììóíîòåðàïèþ. Äëÿ ëå÷åíèÿ èí-
ôèëüòðàòîâ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ïðèìåíÿëè ôèçè-
îòåðàïèþ, àíòèáèîòèêè, îáùåóêðåïëÿþùèå ñðåäñòâà.

ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ È ÎØÈÁÊÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÎÑÒÐÛÕ

ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ È ÎÑÒÐÎÃÎ

ÀÏÏÅÍÄÈÖÈÒÀ

Þëäàøåâ Ã.Þ., Õóäàéáåðãàíîâ Ç.Þ.

ã.Óðãåí÷
Ïðè îñòðûõ ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ îøèáî÷-

íûé äèàãíîç îñòðîãî àïïåíäèöèòà ÷àñòî ñòàâèòñÿ âðà÷à-
ìè ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ðåæå � âðà÷àìè ïîëè-
êëèíèê è âðà÷àìè ãèíåêîëîãàìè, îêàçûâàþùèìè ýêñò-
ðåííóþ ïîìîùü.

Çà 3 ãîäà (1999 � 2001 ãã.) â îòäåëåíèå ïîñòóïèëè
96 æåíùèí, ó êîòîðûõ íàáëþäàëèñü òðóäíîñòè è îøèáêè
â äèàãíîñòèêå îñòðûõ ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è
àïïåíäèöèòà. Â âîçðàñòå äî 20 ëåò áûëî 14 áîëüíûõ, îò
21 äî 30 ëåò � 39, îò 31 äî 40 ëåò � 27, îò 41 äî 50 ëåò
� 8, îò 51 äî 60 ëåò � 5, 61 è ñòàðøå � 3 áîëüíûõ.

58 áîëüíûõ äîñòàâëåíû â ïåðâûå 24 ÷àñîâ ñ íà÷àëî
çàáîëåâàíèÿ, 38 � ïîñëå 24 ÷àñîâ. Ñ äèàãíîçîì �îñòðûé
àïïåíäèöèò� íàïðàâëåíî 63 áîëüíûõ, ñ ïîäîçðåíèåì íà
îñòðûé àïïåíäèöèò � 12, îñòðûé àäíåêñèò � 8, âíåìà-
òî÷íàÿ áåðåìåííîñòü, îñòðûé àïïåíäèöèò � 6, îñòðûé
àïïåíäèöèò, ïåðèòîíèò � 4, êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü �
3.

Ó âñåõ áîëüíûõ çàáîëåâàíèå íà÷èíàëîñü îñòðî. Ïðè
ïîñòóïëåíèè îíè æàëîâàëèñü íà áîëè â æèâîòå: ó 42 îíè
îòìå÷àëèñü â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè, ó 37 � âíèçó

æèâîòà, ó 17 âî âñåõ îòäåëàõ æèâîòà. Ó 58 æåíùèí íà-
áëþäàëàñü òîøíîòà, ó 17 � ðâîòà, ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ
áûëè îáùàÿ ñëàáîñòü è ãîëîâîêðóæåíèå.

Ïðè ïîñòóïëåíèè íè ó îäíîé áîëüíîé âðà÷àìè-ãèíå-
êîëîãàìè íå áûë ïðàâèëüíî ïîñòàâëåí äèàãíîç îñòðîãî
ãèíåêîëîãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ. Ó 82 áîëüíûõ âðà÷àìè-
õèðóðãàìè äèàãíîñòèðîâàí ïåðèòîíèò, ïðè÷èíîé êîòîðîãî
ìîãëè áûòü îñòðûé àïïåíäèöèò èëè îñòðûå ãèíåêîëîãè-
÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ. Òîëüêî â 14 íàáëþäåíèÿõ áûë óñ-
òàíîâëåí ïðàâèëüíûé äèàãíîç ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèè, ñî÷åòàþùåéñÿ ñ îñòðûì àïïåíäèöèòîì.

Èçó÷åíèå êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ïîêàçàëî, ÷òî õè-
ðóðãè íå èçó÷àþò ãèíåêîëîãè÷åñêèé àíàìíåç è íåïðîèç-
âîäÿò âëàãàëèùíûå îáñëåäîâàíèÿ, ðåäêî ïðîâîäÿò èññëå-
äîâàíèÿ ïðÿìîé êèøêè, ÷òî ìîãëî áû ïîìî÷ü â ïðîâåäå-
íèè äèôôåðåíöèàëüíîãî äèàãíîçà. Íå ó÷èòûâàþòñÿ ñèì-
ïòîìû Êîóïà, Æåíäðèíñêîãî, Øèëîâöåâà, Ïðîìòîâà, õîòÿ
îíè èìåþò áîëüøîå äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå ïðè ãèíå-
êîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Ïóíêöèþ çàäíåãî ñâîäà ìû ïðè-
ìåíèëè ó 12 áîëüíûõ è ïîëó÷èëè êðîâü èç äóãëàñîâà ïðî-
ñòðàíñòâà, ÷òî äàëî íàì îñíîâàíèå ê ýêñòðåííîìó îïåðà-
òèâíîìó âìåøàòåëüñòâó.

Èç 96 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ èìåëèñü
òðóäíîñòè è îøèáêè â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå
îñòðûõ ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ó 42 îáíàðóæåí
ðàçðûâ ÿè÷íèêà (ó 37 � ñïðàâà), âíåìàòî÷íàÿ áåðåìåí-
íîñòü � ó 17 (ó 14 � ñïðàâà), ó 23 � îñòðîå ãíîéíîå
âîñïàëåíèå ïðèäàòêîâ ìàòêè ñ ÿâëåíèÿìè ïåëüâèîïåðè-
òîíèòà, ó 12 áîëüíûõ îòìå÷àëèñü îñòðûé àïïåíäèöèò è
îñòðûé ñàëüïèíãîîôàðèò, ó 2 � îñòðûé àïïåíäèöèò è
ïåðåêðóò êèñòû ïðàâîãî ÿè÷íèêà.

Äëÿ óìåíüøåíèÿ îøèáî÷íûõ äèàãíîçîâ æåíùèíàì, ïî-
ñòóïèâøèì ñ äèàãíîçîì îñòðîãî àïïåíäèöèòà, âñåãäà íå-
îáõîäèìî íàçíà÷àòü êîíñóëüòàöèþ ãèíåêîëîãà. Â ñîìíè-
òåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïîêàçàíû ïîâòîðíûå îñìîòðû è äèíà-
ìè÷åñêîå íàáëþäåíèå äåæóðíîãî õèðóðãà è ãèíåêîëîãà.

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ

ÎÐÃÀÍÎÂ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ (ÏÎ ÄÀÍÍÛÌ

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÎÒÄÅËÅÍÈß ÀÍÄÈÆÀÍÑÊÎÃÎ

ÔÈËÈÀËÀ ÐÍÖÝÌÏ)

Þëäàøåâ Ç.Ó., Õîäæèìàòîâ Ã.Ì.,

Õàêèìîâ Ä.Ì., Òóðãóíîâ Ø.Ø., Óñìîíîâ Õ.À..

ã.Àíäèæàí
 Ñ ôåâðàëÿ 2000 ãîäà â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè

ôèëèàëà ëå÷åíèå ïîëó÷èëè 5736 áîëüíûõ, ñðåäíÿÿ äëè-
òåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ ñîñòàâèëà 4,4 äíÿ. Â
õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè â ïåðèîä ñ 11 ôåâðàëÿ 2000
ãîäà ïî 31 äåêàáðÿ 2001 ãîäà ïðîâåäåíî 4143 îïåðàöèè.
Õèðóðãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ñîñòàâèëà 72,2 %. Ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ èìåëè ìåñòî ó 115 ( 2,7 % )
áîëüíûõ, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü îòìå÷åíà ó 38
(0,9 % ) áîëüíûõ.

Îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëè ó
115 ( 2,7 % ) áîëüíûõ. Èç íèõ â 91 ( 2,2 % ) ñëó÷àå
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ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ íàãíîåíèåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Êðîâîòå÷åíèå èç ëîæà ïîñëå õî-
ëåöèñòýêòîìèè ïîòðåáîâàëî ðåëàïàðîòîìèè â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ó 5 ( 0,1 % ) áîëüíûõ. Êðîâîòå÷åíèå
ïîñëå èññå÷åíèÿ êðîâîòî÷àùåé ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè âîçíèêëà ó îäíîãî ïàöèåíòà. Îñòðàÿ ñåðäå÷íî �
ëåãî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü â ðàííåì ïîñëå îïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå îòìå÷àëàñü ó òðåõ áîëüíûõ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ó ýòèõ
áîëüíûõ â àíàìíåçå áûëè òÿæåëûå çàáîëåâàíèÿ ñåðäöà è
ëåãêèõ. Ñèìïòîìû ïàíêðåàòèòà íàáëþäàëè ó îäíîãî áîëü-
íîãî, ïåðåíåñøåãî ðåçåêöèþ àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà ñ
ñåëåêòèâíîé âàãîòîìèåé. Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè áîëüíîé âûïèñàí ñ âûçäîðîâëåíèåì.

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè ñ ðàçâèòèåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèòîíèòà îòìå÷åíà íà 4 ñóòêè ïîñëå ðåçåêöèè
æåëóäêà ïî Ãîôìåéñòåð Ôèíñòðåðó. Íåñìîòðÿ íà ïðîâåäå-
íèå èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïîñëå ðåëàïàðîòîìèè � ïîâòîð-
íîãî óøèâàíèÿ êóëüòè, òàìïîíèðîâàíèÿ è äðåíèðîâàíèÿ áðþø-
íîé ïîëîñòè - áîëüíîé óìåð íà 6 ñóòêè. Ñêîïëåíèå æèäêî-
ñòè â ëîæå æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ãèïåðòåðìèÿ ïîñëå õîëåöèñ-
òýêòîìèè ïîòðåáîâàëè êóðñ àíòèáàêòåðèàëüíîé è äåçèíòîê-
ñèêàöèîííîé òåðàïèè ó îäíîé áîëüíîé ñ õîðîøèì ýôôåêòîì.

Âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷åíèå ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ
ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷åíî ó îäíîé áîëüíîé 78 ëåò, êîòîðîé
áûëà âûïîëíåíà ñî÷åòàííàÿ îïåðàöèÿ (õîëåöèñòýêòîìèÿ, õî-
ëåäîõîëèòîòîìèÿ, íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà). Ïî-
òðåáîâàëàñü ðåëàïàðîòîìèÿ, îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ èç ëîæè
ïóçûðÿ, óøèâàíèå ëîæà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè-
ñîåäèíèëàñü äâóñòîðîííÿÿ ïíåâìîíèÿ, îñòðàÿ ëåãî÷íî � ñåð-
äå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, íà ôîíå êîòîðîé íà òðåòüè ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè íàñòóïèëà ñìåðòü.

Äëÿ îáúåêòèâíîé îöåíêè, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ìîãóò áûòü ðàçäåëåíû íà äâå ãðóï-
ïû. Â ïåðâîé ãðóïïå (25 %), êàê ïðàâèëî, íàáëþäàëèñü
áîëüíûå ñ òÿæåëûìè îñëîæíåíèÿìè, ðàçâèâàþùèìèñÿ â ïåð-
âûå ÷àñû èëè ñóòêè ïîñëå âìåøàòåëüñòâà è îáóñëîâëåííûå,
ïðåæäå âñåãî, èíòðàîïåðàöèîííûìè ïðîáëåìàìè. Áîëüøèí-
ñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (áîëåå 74 % ) èìåëè
âîñïàëèòåëüíûé õàðàêòåð. Îñíîâíàÿ ÷àñòü èõ ñâîäèëàñü ê
îñòðûì âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññàì ñî ñòîðîíû ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ðàíû, òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà, ëåãêèõ èëè ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ. Â îñíîâíîì ýòè îñëîæíåíèÿ ïîòðåáîâàëè
ëèøü êðàòêîâðåìåííîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è íå ïðèâå-
ëè ê ñóùåñòâåííîìó óõóäøåíèþ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Òåì íå
ìåíåå, ýòè îñëîæíåíèÿ óâåëè÷èâàëè ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ êîéêî � äíåé, òðåáîâàëè äîïîëíèòåëüíûõ ìàòåðèàëü-
íûõ çàòðàò. Ìû âèäèì ïåðñïåêòèâû ñíèæåíèÿ ïîäîáíûõ
îñëîæíåíèé â áîëåå òùàòåëüíîì ïðåäîïåðàöèîííîì îáñëå-
äîâàíèè è ïîäãîòîâêå êàê áîëüíîãî, òàê è îïåðàöèîííîãî
áëîêà, â ïðîâåäåíèè àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêè, à òàêæå ïðè-
öåëüíîì äèíàìè÷åñêîì êîíòðîëå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå.

ÎØÈÁÊÈ È ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÊÀÐÄÈÎÑÏÀÇÌÀ

ßíãèåâ À.Õ, Èñõàêîâà Ñ.Ì.

ã.Òàøêåíò
Ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ êàðäèîñïàçìà ìîæíî

ðàçäåëèòü íà îïåðàòèâíûå è êîíñåðâàòèâíûå. Ïîêàçàíèÿìè
ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ÿâëÿþòñÿ íåýôôåêòèâíîñòü ïíåâ-
ìàòè÷åñêîé êàðäèîäèëàòàöèè, íåâîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ êàð-
äèîäèëàòàòîðà ÷åðåç êàðäèþ, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå íåïîñ-
ðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Ìíîãèå èç
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ èç-çà íåýôôåêòèâíîñòè è íåôè-
çèîëîãè÷íîñòè íå ïðèìåíÿþòñÿ è íîñÿò èñòîðè÷åñêèé õàðàê-
òåð. Ýçîôàãîôóíäîñòîìèÿ ïî Ãåéðîâñêîìó, êîòîðàÿ ïðèâîäèò
ê òÿæåëîìó ðåôëþêñ-ýçîôàãèòó, êðîâîòå÷åíèÿì, ïðèçíàíà
ïîðî÷íîé è íå èñïîëüçóåòñÿ. Òàêæå ñëåäóåò ñ÷èòàòü îøèá-
êîé ïðèìåíåíèå âàãîòîìèè, õèàòîòîìèè, ðåçåêöèè êàðäèè è
òåðìèíàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà, òàê êàê îíè âåäóò ê ðàçâè-
òèþ ðåôëþêñ-ýçîôàãèòîâ, ÿçâ àíàñòîìîçà è ðåöèäèâó äèñôà-
ãèè. Ñðåäè êàðäèîïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé íåò íè îäíîé, êî-
òîðàÿ íå äàâàëà áû ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ. Äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçóåòñÿ êàðäèîìèîòî-
ìèÿ â ðàçëè÷íîé ìîäèôèêàöèè. Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû äàííîé îïåðàöèè ñâÿçàíû ñ íåàäåêâàòíûì ðàññå-
÷åíèåì ìûøö (ñëèøêîì ïîâåðõíîñòíûì èëè ñëèøêîì êî-
ðîòêèì), ðóáöåâàíèåì, ïåðèýçîôàãåàëüíûì ôèáðîçîì. Îïàñ-
íîñòüþ ïðè êàðäèîìèîòîìèÿõ ÿâëÿåòñÿ ïîâðåæäåíèå ñëèçè-
ñòîé ïèùåâîäà. Ïîñëå äàííûõ îïåðàöèé âîçíèêàåò è äðóãîå
îñëîæíåíèå-íåäîñòàòî÷íîñòü êàðäèè è ðåôëþêñ-ýçîôàãèò.

 Îñíîâíûì ìåòîäîì êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñ÷èòàåòñÿ
èíñòðóìåíòàëüíîå ðàñøèðåíèå êàðäèè. Ðåäêîå ïðèìåíåíèå
æåñòêîãî äèëàòàòîðà òèïà Øòàðêà ñâÿçàíî ñ áîëüøèì êî-
ëè÷åñòâîì îñëîæíåíèé: ðàçðûâ ïèùåâîäà, êðîâîòå÷åíèå, óùåì-
ëåíèå ñòåíêè ïèùåâîäà ìåæäó áðàíøàìè. Íàèáîëüøåå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå èìååò ñòóïåí÷àòàÿ ïíåâìàòè÷åñêàÿ ôîðñèðî-
âàííàÿ êàðäèîäèëàòàöèÿ, êîòîðàÿ ïðè ïðèìåíåíèè â 1, 2, 3
ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ äàåò ïîëîæèòåëüíûé íåïîñðåäñòâåí-
íûé ðåçóëüòàò â 93% ñëó÷àÿõ. Íî â îòäàëåííîì ïåðèîäå â
3-4% ðàçâèâàåòñÿ ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ è â 4,1% - ðåô-
ëþêñ-ýçîôàãèò. Ìíîãîêðàòíûå ðàñøèðåíèÿ êàðäèè ñïîñîá-
ñòâóþò ðàçâèòèþ èíòåðñòèöèàëüíîãî ôèáðîçà, êàðäèàëüíîé
ãðûæè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû. Îïàñíîñòüþ
äèëàòàöèè ÿâëÿåòñÿ ðàçðûâ ïèùåâîäà, ÷òî ñâÿçàíî ñ ÷ðåç-
ìåðíî áûñòðûì è áîëüøèì óâåëè÷åíèåì äàâëåíèÿ â áàë-
ëîí÷èêå äèëàòàòîðà. Â ýòîé ñâÿçè ìû ìîäèôèöèðîâàëè êàð-
äèîäèëàòàöèþ. Ïîä ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì ïîñëå
ââåäåíèÿ äèëàòàòîðà, óêëàäûâàåì áîëüíîãî íà ëåâûé áîê,
çàòåì íàãíåòàåì âîçäóõ â íèæíèé áàëëîí÷èê äî 100 ìì.ðò.ñò.
Ïîñëå ÷åãî ïîäòÿãèâàëè äèëàòàòîð è ôèêñèðîâàëè åãî â
îáëàñòè ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà è íàãíåòàëè âîç-
äóõ â âåðõíèé áàëëîí÷èê äî 250-350 ìì.ðò.ñò. Äàâëåíèå
óâåëè÷èâàëè ïîñòåïåííî, åñëè ó áîëüíîãî âîçíèêàëè áîëè çà
ãðóäèíîé, ïëîõîå ñàìî÷óñòâèå, òî ïðîöåäóðó ïðåêðàùàëè. Êóðñ
ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë 2-5 ñåàíñîâ äèëàòàöèè. Ó÷èòûâàÿ ïîëè-
ýòèîëîãè÷íîñòü çàáîëåâàíèÿ, äëÿ óëó÷øåíèÿ íåïîñðåäñòâåí-
íûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ â êîïëåêñíîì ëå÷åíèè êàð-
äèîñïàçìà 32 áîëüíûì ïðèìåíÿëè êàðäèîäèëàòàöèþ ñ èã-
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ëîðåôëåêñîòåðàïèåé. Ïðèìåíåíèå ïîñëåäíåé ñíèæàåò ÷èñ-
ëî äèëàòàöèé. Â ñðåäíåì, êàæäîìó áîëüíîìó áûëî ïðîâåäåíî
2-3 äèëàòàöèè è 6-7 ñåàíñîâ èãëîóêàëûâàíèÿ â òî÷êàõ GI4,
E36, I 1, I 16, I 17, V17, V18, V19, V20, F2, F3. Ïðè àíàëèçå
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî òîëüêî
ó îäíîãî áîëüíîãî ðàçâèëñÿ ðåôëþêñ-ýçîôàãèò ëåãêîé ñòåïå-
íè. Äàííàÿ ìåòîäèêà êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ êàðäèîñïàçìà
äàåò ñòîéêèé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò â îòäàëåííîì ïåðèî-
äå.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÝÍÒÅÐÀËÜÍÎÃÎ

ÇÎÍÄÎÂÎÃÎ ÏÈÒÀÍÈß ÏÐÈ ÂÎÑÑÒÀÍÎÂÈÒÅËÜÍÎ �

ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ ÏÈÙÅÂÎÄÅ È

ÆÅËÓÄÊÅ

À.Õ. ßíãèåâ, À.Ñ. Õàëèëîâ.

ã.Òàøêåíò
Â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè I-ÒàøÃîñÌÈ áûëè îïåðè-

ðîâàíû 135 áîëüíûõ, èç íèõ ó 45 íàáëþäàëèñü ðàê ïèùåâîäà
è ðàê æåëóäêà ñ ïåðåõîäîì íà àáäîìèíàëüíûé îòäåë ïèùå-
âîäà, ïîñòîæîãîâûå ðóáöîâûå ñóæåíèÿ ïèùåâîäà íàáëþäà-
ëèñü ó 52 áîëüíûõ, ñ ñî÷åòàííûìè îæîãîâûìè ðóáöîâûìè
ñòðèêòóðàìè ïèùåâîäà è æåëóäêà ó 38. Ó 40 áîëüíûõ êðî-
ìå òðàäèöèîííîãî êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ, â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå îñóùåñòâëÿëè ýíòåðàëüíîå çîíäîâîå ïèòàíèå
(ÝÇÏ). Â 13 ñëó÷àÿõ ñ öåëüþ ïîäãîòîâêè ê âîññòàíîâè-
òåëüíûì îïåðàöèÿì ïðîèçâîäèëàñü îïåðàöèÿ íàëîæåíèÿ ãà-
ñòðîñòîìû â ìîäèôèêàöèè êëèíèêè, êîòîðûì ÷åðåç ãàñòðîñ-
òîìè÷åñêóþ òðóáêó ïðîâîäèëè çîíä â òîíêèé êèøå÷íèê äëÿ
ýíòåðàëüíîãî êîðìëåíèÿ. Â 27 ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëèñü ðàçëè÷-
íûå âèäû âîññòàíîâèòåëüíî-ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà
ïèùåâîäå è æåëóäêå. Âî âðåìÿ îïåðàöèè â òîíêóþ êèøêó
ïðîâîäèëè íàçîýíòðàëüíûé çîíä äëÿ êîðìëåíèÿ. Ó ýòèõ áîëü-
íûõ ÝÇÏ ïðîâîäèëè íà âòîðûå ïîñëåîïåðàöèîííûå ñóòêè.
Ïèòàíèå âñåãäà íà÷èíàëè ñ ïðîáíîãî êîðìëåíèÿ ïîñëå
ðåãèñòðàöèè ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà ñ ïîìîùüþ ýëåêò-
ðîãàñòðîãðàôà ÝÃÑ-4ì. Âêëþ÷àëè ïîäà÷ó ðàñòâîðà 10%
ãëþêîçû ñî ñêîðîñòüþ 25-30 êàïåëü â ìèíóòó. ×åðåç 40-
60 ìèí ïîñëå îöåíêè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî âêëþ÷àëè îñíîâ-
íîå ïèòàíèå.

Ïðè ïðîâåäåíèè ÝÇÏ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
îòìå÷àëèñü îñëîæíåíèÿ ìåõàíè÷åñêîãî õàðàêòåðà, ñâÿçàííûå,
ãëàâíûì îáðàçîì, ñ èñïîëüçîâàíèåì íåñîîòâåòñòâóþøåãî äè-
àìåòðà çîíäà â 1 ( 2,5%) ñëó÷àå, ãäå ó áîëüíîãî îòìå÷àëîñü
ïîñòîÿííîå ðàçäðàæåíèå ãëîòêè, ïðîëåæåíü êðûëà íîñà. Ïðè
èñïîëüçîâàíèè áîëåå òîíêèõ ñèëèêîíîâûõ çîíäîâ ïîäîáíûõ
ÿâëåíèé íå îòìå÷àëîñü. Ñðåäè íåáëàãîïðèÿòíûõ ñîïóòñòâó-
þøèõ ýôôåêòîâ ó 3 (7,5%) áîëüíûõ îòìå÷àëèñü òîøíîòà,
ðâîòà, è äèàðåÿ. Ïðè÷èíû ýòèõ ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé - íàðó-
øåíèÿ ðåæèìà ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ, â ÷àñòíîñòè âëèâàíèÿ
ïèòàòåëüíîé ñìåñè ñ âûñîêîé ñêîðîñòüþ, â äðóãîì -
èñïîëüçîâàíèå ãèïåðòîíè÷åñêèõ ïèòàòåëüíûõ ñìåñåé. Óêà-
çàííûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû óñòðàíåíû âðåìåííûì óìåíü-
øåíèåì ñêîðîñòè âëèâàíèÿ â êèøêó èëè óìåíüøåíèåì êîí-
öåíòðàöèè ïèòàòåëüíîé ñìåñè. Äëèòåëüíîå íàõîæäåíèå íà-
çîýíòåðàëüíîãî çîíäà ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ïîñëåîïåðàöè-

îííûõ ïíåâìîíèé. Â íàøåì íàáëþäåíèè âñòðå÷àëèñü â 3
(7,5%) ñëó÷àÿõ, äëÿ ðàçðåøåíèÿ ýòîãî âîïðîñà ìû íàêëà-
äûâàëè ìèêðîòðàõåîñòîìó, ÷åðåç êîòîðóþ ââîäèëè àíòèáèî-
òèêè è ïðîâîäèëè ñàíàöèîííóþ áðîíõîñêîïèþ.

Äåãèäðàòàöèÿ íàèáîëåå âåðîÿòíà ïðè èñïîëüçîâàíèè
ãèïåðòîíè÷åñêèõ ðàñòâîðîâ äëÿ ïèòàíèÿ, à òàêæå ó áîëüíûõ,
òåðÿþùèõ ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì æèäêîñòü, íàáëþäàëîñü ó 2
(5%) áîëüíûõ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ óñòðàíèòü îñëîæíåíèÿ ïî-
çâîëèëî äîïîëíèòåëüíîå ââåäåíèå êîëè÷åñòâà æèäêîñòè,
ïðè íåîáõîäèìîñòè ñ ýëåêòðîëèòàìè, â çàâèñèìîñòè îò
êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñîñòàâå ïèòàòåëüíîé ñìåñè
èëè âíóòðèâåííî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïðîâåäåíèè ÝÇÏ íàáëþäàþò-
ñÿ ðàçëè÷íûå ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ, âîçíèêàþ-
ùèå ïðè ââåäåíèè ìàññèâíûõ äîç è âûñîêîé êîíöåíò-
ðàöèè ïèòàòåëüíîé ñìåñè, êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê äåãèäðà-
òàöèè è ðàçëè÷íûì äèñïåïñè÷åñêèì ðàñòðîéñòâàì. Èõ
ìîæíî óñòðàíèòü ïóòåì ðåãóëÿöèè ñêîðîñòè, óìåíüøå-
íèÿ îáúåìà è êîíöåíòðàöèè ââîäèìîé ïèòàòåëüíîé ñìåñè,
à ïðè ðàçâèòèè ïíåâìîíèè - íàëîæåíèåì ìèêðîòðàõå-
îñòîìû. Ïðîâåäåíèå ñàíàöèîíííîé áðîíõîñêîïèè ïî-
çâîëÿåò ðåøèòü ïðîáëåìó äëèòåëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ÝÇÏ è îáåñïå÷èòü ïðîôèëàêòèêó ðàçâèòèÿ ïíåâìîíèé.
Ïðèìåíåíèå ÝÇÏ õîðîøî ïåðèíîñèòñÿ áîëüíûìè è
ýêîíîìè÷íî ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàðåíòåðàëüíûì ïèòàíè-
åì. Ïðè ýòîì, ïðîèñõîäèò ðàííåå âîññòàíîâëåíèå ìî-
òîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè êèøå÷íèêà, ñòàáèëèçàöèÿ
ãîìåîñòàçà è ñíèæåíèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé è ëåòàëüíîñòè.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÉ ÏÐÈ

ÎÑÒÐÎÌ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÅ

ßíãèåâ À.Õ., ßíãèåâ Ð.À.

ã.Òàøêåíò
Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ïðîäîëæàþò íà-

õîäèòü âñå áîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå â õèðóðãèè æåë-
÷åêàìåííîé áîëåçíè. Â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè Òàø-
ÃîñÌÈ-1 ïðîèçâåäåíî 165 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëå-
öèñòýêòîìèé. Èç íèõ îñòðûé õîëåöèñòèò áûë ó 62 áîëü-
íûõ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 2/3 ïàöèåíòîâ ïîñòóïèëè â
êëèíèêó íà 4-6 ñóòêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Âîçðàñò
áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 24 äî 87 ëåò. 15 áîëüíûõ ñ
îñòðûì õîëåöèñòèòîì ïîñòóïèëè ñ òÿæåëîé ñòåïåíüþ
ãíîéíîé èíòîêñèêàöèè è ñ ÿâëåíèÿìè õîëàíãèòà. 15
áîëüíûõ ñòðàäàëè ðàçëè÷íûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáî-
ëåâàíèÿìè / ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ñàõàðíûé äèà-
áåò, îæèðåíèå, ÿçâåííàÿ áîëåçíü 12 - ïåðñòíîé êèøêè
/. 24 áîëüíûõ â àíàìíåçå ïåðåíåñëè ðàçëè÷íûå îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè
/ ðåçåêöèÿ æåëóäêà, àïïåíäýêòîìèÿ, äèàãíîñòè÷åñêèå
ëàïàðàòîìèè, ãèíåêîëîãè÷åñêèå îïåðàöèè è äðóãèå /.

Âñå áîëüíûå ïîäâåðãàëèñü êîìïëåêñíîìó îáñëåäî-
âàíèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÓÇÈ äî è âî âðåìÿ îïåðàöèè,
ïðè íåîáõîäèìîñòè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè,
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÷òî ïîçâîëÿëî óòî÷íèòü äèàãíîç, ñëåäèòü çà äèíàìèêîé
òå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â æåë÷íîì ïóçûðå,
îïðåäåëèòü òàêòèêó ëå÷åíèÿ è ñðîêè õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà.

Èç 62 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ îñòðûì õîëåöèñ-
òèòîì ýêñòðåííî îïåðèðîâàíî 4, ñðî÷íî- 10, îòñðî÷å-
íî- 48 áîëüíûõ.

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ óäàëåííîãî æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ ïîêàçàëè: ôëåãìîíîçíûé õîëåöèñòèò â 36
ñëó÷àÿõ, ãàíãðåíîçíûé - â 26. Ðàçëè÷íûå ãíîéíûå îñ-
ëîæíåíèÿ îòìå÷àëèñü ó 28 áîëüíûõ: ýìïèåìà æåë÷íîãî
ïóçûðÿ â 12 ñëó÷àÿõ, âîäÿíêà æåë÷íîãî ïóçûðÿ â 8
ñëó÷àÿõ, àáñöåññ îêîëîïóçûðíîé êëåò÷àòêè â 8 ñëó÷à-
ÿõ. Áîëüíûì ñ òÿæåëîé èíòîêñèêàöèåé è ÿâëåíèÿìè
õîëàíãèòà, à òàêæå ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè â
14 ñëó÷àÿõ ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ îñóùåñòâëåíî äðåíè-
ðîâàíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ- ìèêðîõîëåöèñòîñòîìèÿ.
×åðåç äðåíàæíóþ òðóáêó ââîäèëè àíòèáèîòèêè è ïðî-
âîäèëè îçîíîòåðàïèþ. Äåêîìïðåññèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ
è ïðîâîäèìûå ìåðîïðèÿòèÿ ñïîñîáñòâîâàëè óìåíüøå-
íèþ èíòîêñèêàöèè è óëó÷øåíèþ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íûõ. Äðåíàæíûå òðóáêè áûëè óäàëåíû íà 3-6 ñóòêè.
Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíà îòñðî÷åííàÿ ëàïàðàñêîïè-
÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ. Â 12 ñëó÷àÿõ ÓÇÈ èñïîëüçî-
âàëè èíòðàîïåðàöèîííî. Âíåäðåíèå èíòðàîïåðàöèîí-
íîãî ÓÇÈ â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî ìåòîäà îðèåí-
òàöèè ïðè âûäåëåíèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç ñïàåê,
èíèôëüòðàòà, ðóáöîâîãî ïåðèïðîöåññà ñäåëàëî õèðóð-
ãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî áåçîïàñíûì è èñêëþ÷èëî ïî-
âðåæäåíèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ: òðàâìû ïðîòîêîâ, ñîñó-
äîâ ïå÷åíî÷íîäâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè è ïîëûõ îð-
ãàíîâ, âîâëå÷åííûõ â âîñïàëèòåëüíûé èíôèëüòðàò è
ðóáöîâûé ïðîöåññ. Ýòî ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî ðàñ-
øèðèòü ïîêàçàíèÿ ê ëàïàðàñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòî-
ìèè è âûïîëíèòü åå ïðàêòè÷åñêè ïðè ëþáûõ ôîðìàõ
îñòðîãî õîëåöèñòèòà. Ñðåäíèé êîéêî- äåíü ñîñòàâèë 5
äíåé. Îñëîæíåíèé íå áûëî.

Âíåäðåíèå ðàçðàáîòàííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è
ëå÷åíèÿ îñòðîãî õîëåöèñòèòà ñïîñîáñòâîâàëî ïðîôè-
ëàêòèêå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è óëó÷øåíèþ
ðåçóëüòàòîâ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÂÛÏÎËÍÅÍÈß ÂÑÏÎÌÎÃÀÒÅËÜÍÛÕ

ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÏÐÈ ÂÎÑÑÒÎÍÎÂÈÒÅËÜÍÎ-

ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀÕ ÍÀ

ÏÈÙÅÂÎÄÅ È ÆÅËÓÄÊÅ

ßíãèåâ À.Õ. ßíãèåâ Ð.À. Õàëèëîâ À.Ñ.

ã. Òàøêåíò
Íåêîòîðûå áîëüíûå ñ çàáîëåâàíèÿìè ïèùåâîäà è

æåëóäêà ïîñòóïàþò â ñòàöèîíàð â êðàéíå òÿæåëîì ñî-
ñòîÿíèè, â ñâÿçè ñ ÷åì âûïîëíåíèå âîññòàíîâèòåëüíûõ
è ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ó íèõ íåâîçìîæíî. Îíè
íóæäàåòñÿ âî âñïîìîãàòåëüíûõ îïåðàöèÿõ, âûïîëíÿå-
ìûõ ïî æèçíåíûì ïîêàçàíèÿì, êîòîðûå îäíîâðåìåííî

ìîãóò ñëóæèòü è ýòàïîì ëå÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâà-
íèÿ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ãàñòðîñòîìèÿ, ýíòðîñòîìèÿ è
äóîäåíîñòîìèÿ. Ãàñòðîñòîìèÿ äîëæíà îòâå÷àòü ðÿäó
òðåáîâàíèé, êîòîðûå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè å¸ âû-
ïîëíåíèè: õîðîøàÿ ãåðìåòè÷íîñòü, ïðÿìîé õîä êàíàëà
ñâèùà, ñàìîñòîÿòåëüíîå çàêðûòèå ãàñòðîñòîìû ïîñëå
óäàëåíèå òðóáêè. Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå èìååò âû-
áîð îïåðàòèâíîãî äîñòóïà. Îïòèìàëüíîé ÿâëÿåòñÿ âåð-
õíàÿ-ñðåäèííàÿ ëàïîðîòîìèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò îñìîòðåòü
æåëóäîê, 12 ïåðñòíóþ, òîíêóþ è òîëñòóþ êèøêè, îïðå-
äåëèòü ëîêàëèçàöèþ è ïðîòÿæåííîñòü ïîðàæåíèÿ. Ãàñ-
òðîñòîìèÿ âûïîëíåíà 78 áîëüíûì. Â îñíîâíîì ïðèìå-
íÿëè äâà âèäà ãàñòðîñòîìèè: ïî Âèòöåëþ è Øòàììó-
Ñåííó-Êàäåðó â íàøåé ìîäèôèêàöèè. Ñòîìó íàêëàäû-
âàëè íà òåëî, áëèæå êî äíó æåëóäêà è âûâîäèëè ÷åðåç
äîïîëíèòåëüíûé ðàçðåç â ëåâîì ïîäðåáåðüå. Ãàñòðîñ-
òîìû â íàøåé ìîäèôèêàöèè ñîçäàþò õîðîøóþ ãåðìå-
òè÷íîñòü è ïîñëå óäàëåíèÿ òðóáêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ çàê-
ðûâàþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî â òå÷åíèå 5-7 äíåé.

 Ãàñòðîñòîìèè ïðîòèâîïîêàçàíû: ïðè äèôôóçíîì
îæîãîâîì ïîðàæåíèè æåëóäêà áåç ÷åòêîé ãðàíèöû ðóá-
öåâàíèÿ ïðè òîòàëüíîì ïîðàæåíèè æåëóäêà è äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ áîëüíûì ñ ñî÷å-
òàíîé ïàòîëîãèåé ïèùåâîäà è æåëóäêà ïîêàçàíà ýíòå-
ðîñòîìèÿ. Ïîêàçàíèåì ê ýíòåðîñòîìèè áûëî òîòàëü-
íîå è ñóáòîòàëüíîå ïîðàæåíèå æåëóäêà, äèôôóçíàÿ
âîñïîëèòåëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ â ñòåíêå æåëóäêà ñ íå-
÷åòêèìè ãðàíèöàìè ïîðàæåíèÿ, ïðîãðåññèðóþùèé
ðóáöîâûé ñòåíîç ïèùåâîäà ïîñëå ãàñòðýêòîìèè, íåäî-
ñòàòî÷íîñòü øâîâ ãàñòðîäóîäåíîàíîñòîìîçà ïîñëå ðå-
çåêöèè æåëóäêà.

12 áîëüíûì ïðèìåíÿëàñü êîíöåâàÿ ýíòåðîñòîìèÿ.
Ýòîò ñïîñîá èìååò ñâîè íåäîñòàòêè. Ê íèì ìîæíî îò-
íåñòè òðàâìàòè÷íîñòü è íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ
ìåæêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà â áðþøíîé ïîëîñòè. Ñ öå-
ëüþ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ìû ìîäèôèöèðîâàëè ìåòîä
ïîäâåñíîé ýíòðîñòîìèè è ñ÷èòàåì å¸ îïòèìàëüíîé è
ìåíåå îïàñíîé äëÿ äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ.

Îñîáóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå ïîñëå ãàñòðýê-
òîìèè è ñóáòîòàëüíîé ðåçåêöèè æåëóäêà, êîãäà îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿåòñÿ â ðàííèå ñðîêè
ïîñëå îæîãà è âîñïàëåíèå â ïèùåâîäå íå çàêîí÷åíî.
Ïèùåâîäíî-êèøå÷íûé àíàñòîìîç íàêëàäûâàåòñÿ íà
ôîíå ýçîôàãèòà, è íå èñêëþ÷åíà âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ
òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû àíàñòîìîçà. Â ýòèõ
ñëó÷àÿõ äëÿ íàëàæèâàíèÿ ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ èñ-
ïîëüçóåì äóîäåíîñòîìèþ íàøåé ìîäèôèêàöèè, êîòîðàÿ
óñïåøíî ïðèìåíÿëàñü â 6 ñëó÷àÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, âñïîìîãàòåëüíûå îïåðàöèè-ãàñòðî-
ñòîìèÿ, ýíòåðîñòîìèÿ è äóîäåíîñòîìèÿ - ÿâëÿþòñÿ âû-
íóæäåííûìè è èìåþò çíà÷åíèå â ïîäãîòîâêå ê ïðîâå-
äåíèþ ýòàïîâ âîññòàíîâèòåëüíûõ è ðåêîíñòðóêòèâíûõ
îïåðàöèé íà ïèùåâîäå è æåëóäêå.
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ÎØÈÁÊÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È ÒÀÊÒÈÊÅ ËÅ×ÅÍÈß

ÊÀÐÄÈÎÑÏÀÇÌÀ È ÀÕÀËÀÇÈÈ ÊÀÐÄÈÈ

ßíãèåâ Á.À., Õàäæèáàåâ À.Ì., Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì.,

Ëèãàé Ð.Å., Äæóìàíèÿçîâ Õ.

ã. Òàøêåíò
Êàðäèîñïàçì è àõàëàçèÿ êàðäèè ÿâëÿþòñÿ íàèáî-

ëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèìèñÿ ôîðìàìè ôóíêöèîíàëüíîé
íåïðîõîäèìîñòè êàðäèè è â ñòðóêòóðå çàáîëåâàíèé
ïèùåâîäà çàíèìàþò òðåòüå ìåñòî, ñîñòàâëÿÿ äî 20%
åãî ïàòîëîãèè. Íåñìîòðÿ íà äîñòàòî÷íî õàðàêòåðíóþ
êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàþò-
ñÿ íåðåäêèìè îøèáêè â äèàãíîñòèêå è òàêòèêå ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ êàðäèîñïàçìîì è àõàëàçèåé êàðäèè.

Öåëü: ðàçðàáîòàòü îïòèìàëüíûé êîìïëåêñ äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé è òàêòèêó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
êàðäèîñïàçìîì è àõàëàçèåé êàðäèè ñ öåëüþ óëó÷øå-
íèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ êàê â áëèæàéøåì, òàê è â
îòäàëåííîì ïåðèîäàõ.

Â ïåðèîä ñ 1975 ïî 2002ãã â îòäåëåíèè õèðóðãèè
ïèùåâîäà è æåëóäêà íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå-
÷åíèè 312 áîëüíûõ ñ êàðäèîñïàçìîì è àõàëàçèåé êàð-
äèè â âîçðàñòå îò 11 äî 78 ëåò, ìóæ÷èí áûëî 148
(47,4%), æåíùèí � 164 (52,6%). Áîëüíûå áûëè
ðàñïðåäåëåíû ïî êëàññèôèêàöèè Ïåòðîâñêîãî Á.Â.: I
ñòàäèÿ � 21(6,4%), II ñòàäèÿ � 99(31,7%), III ñòà-
äèÿ � 160(51,9%) è IV ñòàäèÿ � 32(10,%) áîëü-
íûõ. Ïàöèåíòû ñ çàïóùåííûìè ôîðìàìè (III-IVñò.)
ñîñòàâèëè 192(61,9%). I òèï çàáîëåâàíèÿ (êàðäèîñ-
ïàçì) äèàãíîñòèðîâàí ó 173(55,5%), à II òèï (àõàëà-
çèÿ êàðäèè) - ó 139(44,5%) áîëüíûõ.

Ñ öåëüþ ïðàâèëüíîãî óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà â îò-
äåëåíèè èñïîëüçîâàëñÿ ñëåäóþùèé êîìïëåêñ äèàã-
íîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé: òùàòåëüíîå èçó÷åíèå æàëîá
è àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ, äàííûå ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ (ïîëèïîçèöèîííàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ ïè-
ùåâîäà, ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ýçîôàãîìàíîìåò-
ðèÿ, äèíàìè÷åñêàÿ ýçîôàãîñöèíòèãðàôèÿ). Ïðîâåäåí-
íûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè íå òîëüêî óñòà-
íîâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç, íî è îïðåäåëèòü àäåêâàò-
íóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè
çàáîëåâàíèÿ.

Íà îñíîâàíèè ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà âûÿâëåíî,
÷òî ó 225 (72,8%) áîëüíûõ ïðàâèëüíûé äèàãíîç äî
îáñëåäîâàíèÿ â íàøåì îòäåëåíèè íå áûë óñòàíîâëåí, â
ñâÿçè ñ ÷åì èç íèõ 135 (60%) íèêàêîãî ëå÷åíèÿ íå
ïðîâîäèëîñü, à îñòàëüíûì 90(40%) ïàöèåíòàì ïðîâî-
äèëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ
çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ è íåðâíîé ñèñòåìû
áåç ýôôåêòà. Ó îñòàëüíûõ 87(27,2%) áîëüíûõ äî ïî-
ñòóïëåíèÿ ê íàì áûë óñòàíîâëåí òî÷íûé äèàãíîç. Èç
íèõ ó 18 ïðîâåäåíû ðàçëè÷íûå îïåðàöèè, ó 19 � êàð-
äèîäèëàòàöèÿ è áóæèðîâàíèå è ó 50 ïàöèåíòîâ � êîí-
ñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Ïðè ýòîì 65% áîëüíûõ îöå-
íèëè ðåçóëüòàò ïðîâåäåííîãî ðàíåå ëå÷åíèÿ êàê íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíûé.

Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÿâëÿëàñü êàðäèîäèëà-
òàöèÿ, ïðîâåäåííàÿ ó 305 áîëüíûõ. Íåïîñðåäñòâåííî
õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó
87,5%, îäíàêî, â îòäàëåííîì ïåðèîäå, â ñðîêàõ îò 1 äî
7 ëåò îáðàòèëèñü ïîâòîðíî ñ ðåöèäèâîì 34% áîëüíûõ.

Ïðè I ñòàäèè ðåöèäèâ äèàãíîñòèðîâàí ó 15,7%, ïðè
II ñòàäèè - ó 28,4%, ïðè III ñòàäèè - ó 38,8% è ïðè
IV ñòàäèè - ó 47%. Òàêèì îáðàçîì, ÷åì â áîëåå ïî-
çäíåé ñòàäèè ïðîâîäèòñÿ äèëàòàöèÿ, òåì ïðîöåíò ðå-
öèäèâà âûøå.

Â ïëàíîâîì ïîðÿäêå, ïðè íåýôôåêòèâíîñòè êàðäè-
îäèëàòàöèè âûïîëíåíà 31 îïåðàöèÿ. Âûïîëíåííûå îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ðàçäåëåíû íà 2 ïåðèîäà. Äî
1997ã. (10 îïåðàöèé): îïåðàöèÿ Ñóâîðîâîé - 4 áîëü-
íûì, îïåðàöèÿ Æèðàðà � 1, ðåçåêöèÿ êàðäèè � 2,
èíòðàîïåðàöèîííàÿ äèëàòàöèÿ êàðäèè � 1, îïåðàöèÿ
Ìàðâåäåëÿ-Âåíäåëÿ � 2 áîëüíûì. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ïðèäåðæèâàåìñÿ äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ â çàâèñèìîñòè îò òèïîâ çàáî-
ëåâàíèÿ (22 îïåðàöèè). Ïðè I òèïå (êàðäèîñïàçì)
ïðèìåíÿåì ýêñòðàìóêîçíóþ ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèþ ñ
îìåíòîïåêñèåé â ìîäèôèêàöèè îòäåëåíèÿ, âûïîëíåí-
íóþ ó 14 áîëüíûõ. Ïðè II òèïå (àõàëàçèÿ êàðäèè) �
ýêñòèðïàöèþ ïèùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé ýçîôàãîãàñò-
ðîïëàñòèêîé (4 áîëüíûõ) èëè ýçîôàãîêîëîïëàñòèêîé
(3 áîëüíûõ).

Áîëüøîé ïðîöåíò çàïóùåííûõ ôîðì êàðäèîñïàçìà
è àõàëàçèè êàðäèè îáóñëîâëåí ïîçäíèì îáðàùåíèåì
áîëüíûõ, à òàêæå îøèáêàìè â äèàãíîñòèêå è âûáîðå
òàêòèêè ëå÷åíèÿ. Ïðèìåíåíèå êîíñåðâàòèâíîãî ìåòî-
äà ëå÷åíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåïðèåìëåìî. Îñíîâ-
íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïíåâìàòè÷åñêàÿ êàðäè-
îäèëàòàöèÿ, îäíàêî, ïðè çàïóùåííûõ ôîðìàõ ïðîöåíò
ðåöèäèâà âîçðàñòàåò, â ñâÿçè ñ ÷åì ñ÷èòàåì íåîáõîäè-
ìûì ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ
ïðè íåýôôåêòèâíîñòè äèëàòàöèè. Ïðè I òèïå (êàðäè-
îñïàçì) îòäàåì ïðåäïî÷òåíèå ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèè
â ìîäèôèêàöèè íàøåãî îòäåëåíèÿ, à ïðè II òèïå (àõà-
ëàçèÿ) � ýêñòèðïàöèè ïèùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé
ïëàñòèêîé æåëóäî÷íîé òðóáêîé èëè òîëñòîé êèøêîé.
Òàêèì îáðàçîì, ïðàâèëüíàÿ äèàãíîñòèêà è àäåêâàòíûé
âûáîð ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïîçâîëèò óëó÷øèòü íåïîñðåä-
ñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äàííîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ.

ÎØÈÁÊÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ ÁÓÆÈÐÎÂÀÍÈÈ

ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÐÓÁÖÎÂÛÌÈ ÑÓÆÅÍÈßÌÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀ

ßíãèåâ Á.À., Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Øàãàçàòîâ Ä.Á.,
Ãóëÿìîâ Î.Ì.

ã. Òàøêåíò
Õèìè÷åñêèå îæîãè ïèùåâîäà è èõ ïîñëåäñòâèÿ ïî

÷àñòîòå çàíèìàþò âòîðîå ìåñòî ïîñëå îïóõîëåé ïèùå-
âîäà. Â ñâÿçè ñ ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ îïðåäåëåííûé èíòå-
ðåñ ê ïðîáëåìå óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêî-
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ãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äàííîé êàòåãîðèè.
Îòäåëåíèå õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ÍÖÕ

èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ðàñïîëàãàåò
îïûòîì ëå÷åíèÿ 842 áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè õèìè-
÷åñêèõ îæîãîâ ïèùåâîäà. Èç íèõ æåíùèí áûëî 516,
ìóæ÷èí - 326 â âîçðàñòå îò 6 äî 75 ëåò. Â êëèíèêå
âñåì áîëüíûì áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäî-
âàíèå (ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå, ýíäîñêîïè÷åñêèå, ðàäèîèçî-
òîïíûå è ëàáàðîòîðíûå ìåòîäû). Ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ
äèàãíîçà 525(62,1%) áîëüíûì áûëà ïðîâåäåíà êîìï-
ëåêñíàÿ ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ â ñî÷åòàíèè ñ áó-
æèðîâàíèåì. Èç íèõ ñëåïîé ìåòîä áóæèðîâàíèÿ áûë
ïðèìåíåí ó 43 áîëüíûõ, ïî íèòêå ÷åðåç ãàñòðîñòîìó - ó
23, ïî ñòðóíå - ïðîâîäíèêó ó 459 ïàöèåíòîâ.Êðîìå íèõ
193 áîëüíûì ñ íåâûðàæåííîé ðóáöîâîé ñòðèêòóðîé
ïèùåâîäà ïðîâîäèëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ ìåäèêàìåíòîç-
íàÿ òåðàïèÿ. Îñòàëüíûì 124 áîëüíûì ñ ïîñëåîæîãî-
âûìè ðóáöîâûìè ñóæåíèÿìè ïèùåâîäà ââèäó âûðàæåí-
íîñòè è ïðîòÿæåííîñòè ñòðèêòóðû, à òàêæå íåýôôåê-
òèâíîñòè áóæèðîâàíèÿ áûëè âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå
âàðèàíòû âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé íà ïèùåâîäå.Ó
18 (3,4%) áîëüíûõ áóæèðîâàíèå îñëîæíèëîñü ïåðôî-
ðàöèåé ïèùåâîäà. Èç íèõ ó 5 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâà-
íà ïåðôîðàöèÿ øåéíîãî îòäåëà ïèùåâîäà, ó 4 - âåðõ-
íåé òðåòè ãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà, ó 2 - ñðåäíåé
òðåòè ãðóäíîãî îòäåëà è ó 7- íèæíåé òðåòè ãðóäíîãî è
àáäîìèíàëüíîãî îòäåëîâ ïèùåâîäà. Ïðè÷èíîé ïåðôî-
ðàöèè ó 8 ( 18,6%) áîëüíûõ ÿâèëîñü ñëåïîå áóæèðî-
âàíèå, à ó 10 (2,2 %) áîëüíûõ - áóæèðîâàíèå ïî ñòðó-
íå - ïðîâîäíèêó. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî ïîä÷åðê-
íóòü, ÷òî íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå èìååò ïðàâèëüíûé
âûáîð ìåòîäèêè áóæèðîâàíèÿ.Â ïðîôèëàêòèêå ïîâðåæ-
äåíèé ïðè áóæèðîâàíèè ïî ñòðóíå - ïðîâîäíèêó íåîá-
õîäèìî âûïîëíåíèå ñëåäóþùèõ óñëîâèé: îñòîðîæíîå
ìàíèïóëèðîâàíèå ñòðóíîé- ïðîâîäíèêîì ïðè ïðîâåäå-
íèè åå ïî êàíàëó ñòðèêòóðû, íàäåæíàÿ ôèêñàöèÿ è ïðå-
äóïðåæäåíèå ñìåùåíèÿ åå ïðè ïðîâåäåíèè áóæà, ïðà-
âèëüíûé âûáîð êàëèáðà áóæà. Èç 18 áîëüíûõ, 14 èç

íèõ áûëî âûïîëíåíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, à 4-
êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ââèäó äèàãíîñòèðîâàííîãî íå-
ãëóáîêîãî ïîâåðõíîñòíîãî ïîâðåæäåíèÿ, íåðàñïðîñòðà-
íåííîãî íà âñþ ñòåíêó ïèùåâîäà.

Èç îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ 8 ïîñòóïèëè â òå÷åíèå
2 ñóòîê ïîñëå ïåðôîðàöèè (èç äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷-
ðåæäåíèé). Èì áûëî âûïîëíåíî äðåíèðîâàíèå ñðåäî-
ñòåíèÿ è çîíû ïîâðåæäåíèÿ ñ íàëîæåíèåì ãàñòðîñòî-
ìû.

Îñòàëüíûì 6 áîëüíûì, îïåðèðîâàííûì â ïåðâûå
12 ÷àñîâ ïîñëå ïåðôîðàöèè, áûëî âûïîëíåíî óøèâàíèå
äåôåêòà ñòåíêè ïèùåâîäà ñ óêðåïëåíèåì ëèíèè øâîâ
è äðåíèðîâàíèåì çîíû ïîâðåæäåíèÿ è ñðåäîñòåíèÿ, à
òàêæå íàëîæåíèå ãàñòðîñòîìû èëè ïðîâåäåíèå íàçî-
ãàñòðàëüíîãî çîíäà. Èç îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ó 3-
áûëà âûïîëíåíà øåéíàÿ, ó 4 - ÷ðåñäèàôðàãìàëüíàÿ
ìåäèàñòèíîòîìèÿ, à ó 7 - ñî÷åòàíèå îáîèõ äîñòóïîâ. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå êëèíèêà ìåäèàñòèíèòà
íàáëþäàëàñü ó 14 áîëüíûõ, íåäîñòàòî÷íîñòü óøèòîãî
ïèùåâîäà - ó 2, ãíîéíûé ïëåâðèò - ó 2. Âñåì áîëüíûì
áûëà ïðîâåäåíà ñîîòâåòñòâóþùàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ ìå-
äèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ.

Èç ÷èñëà îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ 15 áûëè âûïè-
ñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Óìåðëè - 3
(16,7 %) áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â ïîçäíèå ñðîêè ñ
ìîìåíòà ïåðôîðàöèè ïèùåâîäà ñ âûðàæåííîé êëèíè-
êîé ìåäèàñòèíèòà.

Òàêèì îáðàçîì, âûáîð ëå÷åáíîé òàêòèêè ïðè ïî-
âðåæäåíèõ ïèùåâîäà çàâèñèò îò âðåìåíè, ïðîøåäøåãî
ñ ìîìåíòà ïîâðåæäåíèÿ. Ñâîåâðåìåííîñòü è ïðàâèëü-
íîñòü äèàãíîñòèêè ïîâðåæäåíèé ïèùåâîäà çàâèñèò îò
îöåíêè ñóáúåêòèâíûõ îùóùåíèé âðà÷à, ïðîèçâîäÿùåãî
áóæèðîâàíèå, îò îáúåêòèâíîñòè îöåíêè êëèíè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî ïîñëå áóæèðîâàíèÿ, îò áûñòðîòû
êîìïëåêñíîãî êâàëèôèöèðîâàííîãî îáñëåäîâàíèÿ ïðè
ïîäîçðåíèè íà ïåðôîðàöèþ ïèùåâîäà, à òàêæå ïðà-
âèëüíî âûáðàííîé òàêòèêè êîíñåðâàòèâíîãî è õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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II. Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ

ßÒÐÎÃÅÍÍÎÅ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÅ ÑÎÑÓÄÎÂ ÏÐÈ

ÃÐÛÆÅÑÅ×ÅÍÈßÕ

Àáèäîâ Ì.Ì.

ã. Òàøêåíò
Â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí åæåãîäíî îïåðèðóþòñÿ

ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ ôîðì ãðûæ 12829 áîëüíûõ â ïëà-
íîâîì è 9431 â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå. ßòðîãåííûå ïî-
âðåæäåíèÿ ñîñóäîâ ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì ðàçëè÷íûõ õè-
ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ è âñòðå÷àþòñÿ îò 14 äî 16%
ñëó÷àåâ. Îäíèìè èç òàêèõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ÿâëÿþòñÿ îïåðàöèè ïî ïîâîäó ïàõîâûõ è áåäðåííûõ ãðûæ.

Ïîâðåæäåíèå ñîñóäîâ ñîïðîâîæäàëîñü îáèëüíûì àð-
òåðèàëüíûì èëè âåíîçíûì êðîâîòå÷åíèåì âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè è ÿâëÿëîñü íåîæèäàííîñòüþ äëÿ îïåðèðóþùèõ
õèðóðãîâ, ÷òî íåðåäêî ïðèâîäèëî èõ â çàìåøàòåëüñòâî è
äàæå ê íåêîòîðîé ïàíèêå. Ïîñïåøíàÿ ïîïûòêà îñòà-
íîâêè êðîâîòå÷åíèÿ(íàëîæåíèå çàæèìîâ, æãóòà è ïðî-
øèâàíèå ñîñóäîâ îáùåé ìàññîé)ïðèâîäèëî ê ðàñïðîñò-
ðàíåíèþ îáëàñòè ïîâðåæäåíèÿ ñîñóäà, ÷òî â ïîñëåäóþ-
ùåì óñëîæíÿëî âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè. Íåçíà-
íèå ìíîãèìè õèðóðãàìè òåõíèêè íàëîæåíèÿ ñîñóäèñòîãî
øâà, îòñóòñòâèå èíñòðóìåíòàðèÿ è øîâíîãî ìàòåðèàëà è
äàëüíîñòü ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ îò öåíòðà ïðèâî-
äèëî ê ïîòåðå âðåìåíè è âîçíèêíîâåíèþ òÿæåëîé èøå-
ìèè êîíå÷íîñòè.

Îòäåëåíèå ðàñïîëàãàåò îïûòîì âûïîëíåíèÿ 7 îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó ïîâðåæäåíèé ñîñóäîâ
ïðè ãðûæåñå÷åíèÿõ. Ó 5 áîëüíûõ òðàâìà ñîñóäîâ ïðî-
èçîøëà âî âðåìÿ âûäåëåíèÿ ãðûæåâîãî ìåøêà, ïðè ýòîì
ó 1 èç íèõ èìåëî ìåñòî ïîëíîå ïåðåñå÷åíèå áåäðåííîé
âåíû, ó 3 áîëüíûõ - íåïîëíîå ïåðåñå÷åíèå áåäðåííîé
àðòåðèè è âåíû, ó 1 - èçîëèðîâàííîå ïîâðåæäåíèå áåä-
ðåííîé àðòåðèè. Ó îñòàëüíûõ 2 áîëüíûõ ïîâðåæäåíèå
ñîñóäîâ ïðîèçîøëî ïðè âûïîëíåíèè ïëàñòèêè ïàõîâîãî
êàíàëà - ïðîøèâàíèå è ïåðåâÿçêà áåäðåííîé àðòåðèè è
âåíû.

Íàøèìè õèðóðãàìè âûïîëíåíû ñëåäóþùèå îïåðà-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà: áîêîâîé øîâ íà áåäðåííóþ àð-
òåðèþ è âåíó - â 4 ñëó÷àÿõ, ïðîòåçèðîâàíèå áåäðåííîé
âåíû ôðàãìåíòîì áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû - â 1 ñëó-
÷àå, àóòîâåíîçíîå ïðîòåçèðîâàíèå áåäðåííîé àðòåðèè - ó
1 áîëüíîãî. Â îäíîì ñëó÷àå îïåðàöèÿ çàêëþ÷àëàñü â
ñíÿòèè ëèãàòóð ñ àðòåðèè è âåíû, òàê êàê â ïðîñâåòå
ñîñóäîâ íå áûëî òðîìáîâ.

Îïåðàöèÿ çàâåðøàëàñü âûïîëíåíèåì ãðûæåñå÷åíèÿ è
îäíîãî èç âàðèàíòîâ ïëàñòèêè.

Âî èçáåæàíèå óêàçàííûõ âûøå îñëîæíåíèé äî ïðè-
åçäà àíãèîõèðóðãà íåîáõîäèìî ïîïûòàòüñÿ âûäåëèòü êîí-
öû ïîâðåæäåííîãî ñîñóäà, âçÿòü íà ðåçèíîâûå òóðíèêåòû
è ïåðåæàòü. Ñâîåâðåìåííûé âûçîâ ñïåöèàëèñòà ïîçâîëèò
âîññòàíîâèòü ïîâðåæäåííûé ñîñóä è ñîõðàíèòü êîíå÷íîñòü.

ÏÓÒÈ ÏÐÅÎÄÎËÅÍÈß ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ

ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Àêèëîâ Õ.À. Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Êàìèëîâ Ø.Ì., Òðûíêèí
À.Â., Ìàñóäîâ À.Ì

ã.Òàøêåíò
 Õèðóðãèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, êàê è ëþáîé äðóãîé

ðàçäåë õèðóðãèè, íå èñêëþ÷àåò ðàçâèòèÿ êàê èíòðàîïåðà-
öèîííûõ, òàê è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Çíà÷è-
òåëüíîå êîëè÷åñòâî èõ çàâèñèò îò óðîâíÿ äèàãíîñòèêè è
ìàñòåðñòâà îïåðèðóþùåãî õèðóðãà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû
ïîñòàðàëèñü ïðîàíàëèçèðîâàòü îñëîæíåíèÿ è ïðåäîïðå-
äåëèòü ïóòè èõ ïðåîäîëåíèÿ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (ÈÁÑ) .

 Â îòäåëåíèÿõ õèðóðãèè ñîñóäîâ è õèðóðãèè ÈÁÑ
ÍÖÕ èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç îïåðèðîâàíû â îá-
ùåé ñëîæíîñòè 205 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè
ÈÁÑ. Ìóæ÷èí áûëî 197, æåíùèí-8. Ýòèîëîãè÷åñêèì
ôàêòîðîì â 203 ñëó÷àÿõ ÿâèëñÿ àòåðîñêëåðîç è òîëüêî â
2 ñëó÷àÿõ- íåñïåöèôè÷åñêèé àîðòî-àðòåðèèò (êîðîíàðè-
èò).

 Âñå áîëüíûå áûëè ïîäâåðãíóòû êàê îáùåêëèíè÷åñ-
êèì, òàê è ñïåöèàëüíûì ìåòîäàì èññëåäîâàíèÿ - îò ÝÊÃ
è ÝõîÊÃ äî êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàôèè(ÊÂÃ).

 Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî 72,4% áîëüíûõ ñòðàäàëè
ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè (ïàòîëîãèÿ âåòâåé äóãè
àîðòû, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ñàõàðíûé äèàáåò, îêêëþ-
çèîííûå ïîðàæåíèÿ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è ïð.).
62,4% áîëüíûõ â àíàìíåçå èìåëè èíôàðêò ìèîêàðäà è
ñòðàäàëè ïîñòèíôàðêòíûì êàðäèîñêëåðîçîì ñî âñåé åãî
ñèìïòîìàòèêîé. Ó 6,6% äèàãíîñòèðîâàíà àíåâðèçìà ëå-
âîãî æåëóäî÷êà.

 183 áîëüíûì âûïîëíåíû îïåðàöèè ÀÊØ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ). 22 áîëü-
íûì (10,7%) îïåðàöèè âûïîëíåíû íà ðàáîòàþùåì ñåð-
äöå.

 17 áîëüíûõ ñêîí÷àëèñü âî âðåìÿ îïåðàöèè: èç-çà ðàç-
âèâøåéñÿ îñòðîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè
(ÎÑÑÍ) - 10 áîëüíûõ ( âñå ýòè ñëó÷àè èìåëè ìåñòî íà
ðàííèõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ êîðîíàðíîé õèðóðãèè â íàøèõ
îòäåëàõ). Â 6 ñëó÷àÿõ èìåë ìåñòî òðîìáîç øóíòîâ â
ñâÿçè ñ ïåðåîöåíêîé äèñòàëüíîãî êîðîíàðíîãî ðóñëà. Â
îäíîì ñëó÷àå èìåëî ìåñòî êðîâîòå÷åíèå èç-çà íåâîçìîæ-
íîñòè íàëîæåíèÿ ïðîêñèìàëüíîãî àíàñòîìîçà ñ àîðòîé â
ñâÿçè ñ âûðàæåííûì å¸ êàëüöèíîçîì.

 Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (äî îäíîãî
ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè) ìû íàáëþäàëè 45 îñëîæíåíèé
ñðåäè áîëüíûõ, îñòàâøèõñÿ â æèâûõ (26,1%).

 Ó 4 ïàöèåíòîâ èìåëà ìåñòî ëèìôîððåÿ èç ðàíû íà
ãðóäèíå. Ýòî ÿâèëîñü îäíèì èç ñàìûõ ëåãêèõ îñëîæíå-
íèé, êîòîðîå êóïèðîâàíî êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèåé â òå-
÷åíèå 5-10 äíåé ïîñëå ïåðâè÷íûõ ïðîÿâëåíèé. Íàèáîëåå
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ãðîçíûì îñëîæíåíèåì â 11 ñëó÷àÿõ (6,3%) ÿâèëñÿ ãíîé-
íûé ìåäèàñòåíèò. Â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîé êîíñåðâà-
òèâíîé òåðàïèè (äðåíèðîâàíèå ñðåäîñòåíèÿ, ìàññèâíóþ
àíòèáèîòèêîòåðàïèþ, îòêðûòîå âåäåíèå ðàíû) âñå áîëü-
íûå áûëè èçëå÷åíû. Â 3 ñëó÷àÿõ èìåë ìåñòî îñòåîìèå-
ëèò ãðóäèíû, â 12 ñëó÷àÿõ -ëèãàòóðíûå ñâèùè. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ áîëüíûå èçëå÷åíû êîíñåðâàòèâíî. Ó 5 áîëüíûõ
èìåëè ìåñòî íåçíà÷èòåëüíûå ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå
êðîâîòå÷åíèÿ èç òêàíåé ñðåäîñòåíèÿ, êîòîðûå îñòàíîâè-
ëèñü ïîä âîçäåéñòâèåì êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Ó 3 áîëü-
íûõ èìåë ìåñòî ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèêàðäèò. Êîí-
ñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïîñëåäíåãî ïîçâîëèëî íàì âûïèñàòü
ïàöèåíòîâ íà àìáóëàòîðíóþ ðåàáèëèòàöèþ ÷åðåç 10-20
ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. Ó 3 áîëüíûõ â ðàííåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçâèëèñü ïîñëåîïåðàöèîííûå áðîí-
õîïíåâìîíèè.

 Àíàëèçèðóÿ îñëîæíåíèÿ ïîñëå îïåðàöèé íà êîðî-
íàðíûõ àðòåðèÿõ, ìû ïðèøëè ê ñëåäóþùèì âûâîäàì: âî
âðåìÿ ñòåðíîòîìèè íåîáõîäèì òùàòåëüíûé ãåìîñòàç âî
èçáåæàíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ëèìôîðåè è ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ êðîâîòå÷åíèé èç òêàíåé ñðåäîñòåíèÿ; àíòèáèî-
òèêîòåðàïèÿ äîëæíà íà÷èíàòüñÿ â äîîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå âî èçáåæàíèå ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé,
âêëþ÷àþùèõ îñòåîìèåëèò ãðóäèíû è ìåäèàñòåíèòû; íå-
îáõîäèì òùàòåëüíûé êîíòðîëü çà ñîñòîÿíèåì àóòîâåíîç-
íîãî êîíäóèòà âî èçáåæàíèå êðîâîòå÷åíèÿ èç åãî äåôåê-
òîâ è âîçíèêíîâåíèÿ òðîìáîçîâ.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß È ÎÏÀÑÒÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÝËÅÊÒÐÈ×ÅÑÊÎÉ

ÑÒÈÌÓËßÖÈÈ ÑÅÐÄÖÀ

Àìàíîâ À.À., Áàáàäæàíîâ Ê.Á.,Òóðàåâ Ô.Ô., Ýðàñëàí Ò.,
Øàðèïîâ È.Ì.

ã.Òàøêåíò
Â îòäåëå õèðóðãèè ñåðäöà ïðîèçâåäåíû 1538 îïåðà-

öèé ïî ïîâîäó áðàäèàðèòìè÷åñêèõ ôîðì íàðóøåíèé ïðîâî-
äèìîñòè ñåðäöà.Â 229 ñëó÷àÿõ îòìå÷åíû îñëîæíåíèÿ, âîç-
íèêøèå ïðè ñòèìóëÿöèè ñåðäöà.

Ê íèì îòíîñåíû:
- ïîâðåæäåíèå ýëåêòðîäà-60 (26,2 %)
- íàãíîåíèå ëîæà ÝÊÑ-37 (16,2%)
- äèñëîêàöèÿ ýëåêòðîäà-51(22,3%)
- ïåôîðàöèÿ ìèîêàðäà-4(1,7%)
 Èìïëàíòèðîâàëèñü ÝÊÑ:ÝÊÑ-2; ÝÊÑ-4; ÐÝÊ-

ÑÀI; ÐÝÊÑ-200; ÝÊÑ-111; ÝÊÑ-222; ÝÊÑ-500; ÝÊÑ-
500Ì; ÝÊÑ-501; ÝÊÑ-511 è ÝÊÑ ôèðìû «Ìåäòðî-
íèê»; èñïîëüçîâàëè ýëåêòðîäû - ÌÝÏÐ-1; ÝÊÏÆ-1;
ÏÝÌÊ-3; ÝÊÏÏ-2; ÏÝÏÓ; Òåñëà; Ýëîä. Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî ýòè îñëîæíåíèÿ áûëè â íà÷àëå îâëàäåíèÿ ìå-
òîäèêè îïåðàöèé.

 Ê ïîâðåæäåíèÿì ýëåêòðîäà îòíîñèëèñü ïîëíûé èëè
íåïîëíûé åãî ïåðåëîì. Õàðàêòåðíûì ÝÊÃ ïðèçíàêîì
ïåðåëîìà ÿâëÿåòñÿ âíåçàïíîå èçìåíåíèå àìïëèòóäû àðòå-
ôàêòà â ñî÷åòàíèè ñ íåýôôåêòèâíîé ñòèìóëÿöèåé. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ïåðåëîìà â èíòðàâåíîçíîé ÷àñòè óñòàíàâëèâàëèñü
íîâûå ýëåêòðîäû, â ýêñòðàâåíçíîé ÷àñòè ïîâðåæäåíèÿ

óñòàíàâëèâàëàñü âñòàâêà ñ äàëüíåéøåé ãåðìèòèçàöèåé ýëåê-
òðîäà.

 Ïðè íàãíîåíèè ëîæà ÝÊÑ âíà÷àëå ïðîèçâîäèëàñü
ñàíàöèÿ ðàíû. Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè âñÿ ñèñòåìà
óäàëÿëàñü, ïðîèçâîäèëàñü ðåèìïëàíòàöèÿ ñ ïðîòèâîïîëîæ-
íîé ñòîðîíû.

 Ïðè äèñëîêàöèè ýëåêòðîäà, êîòîðàÿ îáû÷íî âîçíèêàåò
íà 3-4 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïðîèçâîäèëàñü ïåðåäèñëîêà-
öèÿ ýëåêòðîäà. Â ïîñëåäíèå ãîäû ñ ïðèìåíåíèåì ýëåêò-
ðîäîâ ñ àêòèâíîé ôèêñàöèåé (ÏÝÏÓ) ýòèõ îñëîæíåíèé
ïðàêòè÷åñêè íå îòìå÷àëîñü. Ïåðôîðàöèÿ ìèîêàðäà ýëåêò-
ðîäîì îòìå÷åíà â 4 ñëó÷àÿõ (2 - ñ ëåòàëüíûìè èñõîäà-
ìè). Â 3 ñëó÷àÿõ ýëåêòðîä ðàñïîëàãàëñÿ â ïîëîñòè ïåðè-
êàðäà, â 1 èìåëà ìåñòî ïåðôîðàöèÿ ìåææåëóäî÷êîâîé ïå-
ðåãîðîäêè. Â 2 ëåòàëüíûõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àëàñü òàìïîíàäà
ñåðäöà.

 Óìåíüøåíèþ ÷èñëà îñëîæíåíèé ñïîñîáñòâóåò ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå òåõíèêè îïåðàöèè, óìåíüøåíèå ãàáàðèòîâ
êàðäèîñòèìóëÿòîðîâ, óâåëè÷åíèå ñðîêîâ ýêñïëóàòàöèè ïåé-
ñìåêåðîâ, ýëåêòðîäîâ ñ àêòèâíîé ôèêñèðóþùåé ñèñòåìîé.

ÀÍÎÌÀËÈß ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÎÑÓÄÈÑÒÎ-ÍÅÐÂÍÛÕ ÏÓ×ÊÎÂ

Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÒÐÀÂÌÀÌÈ ÂÅÐÕÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Àìèíóëëî Ì.Ý., Êóðáàíîâ Ó.À., Õîäæàìóðàäîâ Ã.Ì.

ã.Äóøàíáå
Ïðè ýêñòðåííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ñîñóäîâ è íåðâîâ âåð-

õíèõ êîíå÷íîñòåé èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ ñëó÷àè, êîãäà èç-çà
îòêëîíåíèÿ â ñòðîåíèè ñîñóäîâ è íåðâîâ èõ òî÷íàÿ äèàã-
íîñòèêà ñòàíîâèòñÿ òðóäíîé ïðîáëåìîé. Íå çíàÿ ïðîåê-
öèè ïîâðåæäåííîãî ñîñóäà èëè íåðâà, íåâîçìîæíî âûá-
ðàòü ïðàâèëüíóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó è ïðîãíîçèðî-
âàòü îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû. Â îòäåëåíèè ðåêîíñòðóê-
òèâíî-ïëàñòè÷åñêîé ìèêðîõèðóðãèè ÐÊÖÑÑÕ ñ 1988
ïî 2001ã. â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå îïåðèðîâàíû 375 áîëü-
íûõ ñ ïîâðåæäåíèåì ÑÍÏ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé. Â ýê-
ñòðåííîì ïîðÿäêå âîññòàíîâëåíà 451 àðòåðèÿ (67-ïëå-
÷åâûõ àðòåðèé, 195-ëó÷åâûõ àðòåðèé, 189 - ëîêòåâûõ àð-
òåðèé) è 327 íåðâîâ. Èçó÷àÿ ñòðóêòóðó ïîâðåæäåíèÿ â
êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå, ìû íàáëþäàëè 7 ñëó÷àåâ îò-
êëîíåíèÿ â ñòðîåíèè ñîñóäèñòî-íåðâíûõ ïó÷êîâ âåðõíèõ
êîíå÷íîñòåé, ÷òî ñîñòàâèëî 1,5%. Â îäíîì ñëó÷àå îòìå-
÷àëàñü àíîìàëèÿ ðàçâèòèÿ ëó÷åâîé àðòåðèè â âèäå ðóäè-
ìåíòàðíîé ëó÷åâîé àðòåðèè. Ïðè àðòåðèîãðàôèè óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ôóíêöèþ ëó÷åâîé àðòåðèè áåðåò íà ñåáÿ ïå-
ðåäíÿÿ ìåæêîñòíàÿ àðòåðèÿ. Ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ ýòîãî
ôàêòà â ñâÿçè ñ ìàëåíüêèì äèàìåòðîì ëó÷åâîé àðòåðèè
(0,5 ìì) ïðîèçâåäåíî åå ëèãèðîâàíèå. Â 2 íàáëþäåíèÿõ
îòìå÷àëîñü âûñîêîå îòõîæäåíèå ëîêòåâîé àðòåðèè îò ïîä-
ìûøå÷íîé àðòåðèè. Â 3 íàáëþäåíèÿõ îòìå÷àëîñü âûñî-
êîå äåëåíèå ïëå÷åâîé àðòåðèè (â 2 ñëó÷àÿõ â îáëàñòè ñ/
3 ïëå÷à è â îäíîì ñëó÷àå â îáëàñòè â/3 ïëå÷à). Â îäíîì
ñëó÷àå îòìå÷àëîñü ðàñùåïëåíèå ñðåäèííîãî íåðâà íà äâå
÷àñòè. Îäíà ÷àñòü èííåðâèðîâàëà ìûøöû òåíàðà è I ïà-
ëåö äðóãàÿ ÷àñòü - II, III è ëó÷åâóþ ïîëîâèíó IV ïàëüöåâ.
Âñå ýòè âèäû àíîìàëèè ïåðâîíà÷àëüíî äèàãíîñòèðîâàíû
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èíòðàîïåðàöèîííî â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå, à äåòàëüíîå èçó-
÷åíèå àíãèîàðõèòåêòîíèêè ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ àíãè-
îãðàôèè â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Òà-
êèì îáðàçîì, âñå âàðèàíòû àíîìàëèè ñòðîåíèÿ ñîñóäèñ-
òî-íåðâíûõ ïó÷êîâ ñëåäóåò èìåòü â âèäó, òàê êàê îíè
òðåáóþò ê ñåáå èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà â êàæäîì êîí-
êðåòíîì ñëó÷àå èõ ïîâðåæäåíèÿ. Ê ïðèìåðó, â ïåðâîì
íàáëþäåíèè ìû îáîøëèñü ïðîñòîé ïåðåâÿçêîé ëó÷åâîé
àðòåðèè, íå áîÿñü ïîñëåäñòâèé. Ðåêîíñòðóêöèÿ ñðåäèííî-
ãî íåðâà â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ñ îòäåëüíûì óøèâàíèåì
÷óâñòâèòåëüíîé è äâèãàòåëüíîé ïîðöèè ñîçäàåò ïðåäïî-
ñûëêó ê ïîëó÷åíèþ ëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ.

ÖÅÐÅÁÐÀËÜÍÀß ÏÐÎÒÅÊÖÈß ÏÐÈ ÊÀÐÎÒÈÄÍÎÉ

ÝÍÄÀÐÒÅÐÝÊÒÎÌÈÈ

Àíòîíîâ Ã.È., Ìèêëàøåâè÷ Ý.Ð., Ìèòðîøèí Ã.Å.,

 Ìåëüíè÷óê Ñ.Â., Êàðàáàåâ È.Ø.

ã. Êðàñíîãîðñê, Ðîññèÿ, ã. Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí.
Ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèå îïåðàöèè ïðè ñòåíîòè÷åñêèõ

ïîðàæåíèÿõ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâû (ÌÀÃ) äëÿ
ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàçâèòèÿ èøåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé ìîç-
ãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïîëó÷èëè øèðîêîå ðàñïðîñòðàíå-
íèå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå. Îäíàêî, îñòàþòñÿ íåðå-
øåííûìè ñëîæíûå âîïðîñû îïðåäåëåíèÿ òàêòèêè õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è àäåêâàòíîé çàùèòû ìîçãà ïðè ìíî-
ãîýòàæíûõ ëèáî ìíîæåñòâåííûõ ïîðàæåíèÿõ ÌÀÃ. Ïðè
áèêàðîòèäíûõ ñòåíîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ êàðîòèäíàÿ ýí-
äàðòåðýêòîìèÿ (ÊÝÀÝ) ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ïðè
ïîêàçàíèè ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Âàæåí òîò ôàêò,
÷òî ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è óëó÷øåíèå
êà÷åñòâà æèçíè ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ íàèáîëåå
ïîêàçàòåëüíû. Íî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ
ïîâûøåííûì ðèñêîì ðàçâèòèÿ öåðåáðàëüíûõ îñëîæíå-
íèé.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ îáñóæäåíèå ïîêàçà-
íèé ê èñïîëüçîâàíèþ âðåìåííîãî âíóòðèïðîñâåòíîãî øóíòà
(ÂÂØ) ïðè êàðîòèäíîé ýíäàðòåðýêòîìèè ó áîëüíûõ ñ
âûðàæåííûì áèêàðîòèäíûì ïîðàæåíèåì, ïîñêîëüêó åãî
èñïîëüçîâàíèå ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ âåðîÿòíîñòè ðàç-
âèòèÿ èíòðàîïåðàöèîííûõ (êàê ïðàâèëî, ãèïåðïåðôóçè-
îííûõ) îñëîæíåíèé.

Ñ 1997 ãîäà 21 ïàöèåíòó ñî ñòåíîçîì áîëåå 70%
èëè îêêëþçèåé êîíòðëàòåðàëüíîé ÂÑÀ âûïîëíåíà êà-
ðîòèäíàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ. Äî 1997 ãîäà ïðè áèêàðî-
òèäíîì ïîðàæåíèè âñåãäà èñïîëüçîâàëè ÂÂØ, çàòåì ó 12
áîëüíûõ ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ÂÂØ îïðåäåëÿëèñü
ïî ðåçóëüòàòàì êîìïðåññèîííîé ïðîáû íàêàíóíå îïåðà-
öèè ñ ÒÊÄÃ-êîíòðîëåì äëÿ îïðåäåëåíèÿ òîëåðàíòíîñòè
ãîëîâíîãî ìîçãà ê èøåìèè, à òàêæå èíòðàîïåðàöèîííî
ïðè ÒÊÄÃ ìîíèòîðèíãå ïîñëå ïåðåæàòèÿ ÎÑÀ. Ïîêà-
çàòåëè ãåìîäèíàìè÷åñêîãî ðåçåðâà ó âñåõ áîëüíûõ áûëè
ðåçêî ñíèæåíû. Âèëèçèåâ êðóã âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ
áûë çàìêíóò. Äîîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî:
èññëåäîâàíèå ôîðìóëû êðîâè, áèîõèìèþ êðîâè, ëèïèäîã-
ðàììó, êîàãóëîãðàììó, äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå, ÒÊÄÃ,

ñåëåêòèâíóþ àíãèîãðàôèþ âåòâåé äóãè àîðòû ñ öåðåá-
ðàëüíîé ôàçîé, Ýõî-ÊÃ, ÊÒ èëè ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíû êëèíè-
÷åñêèå ïðèçíàêè �ãèïåðïåðôóçèè� ó 11 èç 12 ïàöèåíòîâ â
òå÷åíèå 2-3 äíåé, êðîìå òîãî, ó 2 áîëüíûõ ðàçâèëñÿ ãå-
ìîððàãè÷åñêèé èíñóëüò íà ñòîðîíå ðåêîíñòðóêöèè, ÿâèâ-
øèéñÿ ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â îáîèõ ñëó÷àÿõ. Ïðè
ÒÊÄÃ - ìîíèòîðèíãå ñêîðîñòü êðîâîòîêà ïîñëå ïåðåæà-
òèÿ ÂÑÀ íà ãîìîëàòåðàëüíîé ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè
(ÑÌÀ) ó áîëüíûõ áåç ÂÂØ ñíèæàëàñü íà 10-20% îò
èñõîäíîé (íî íå ìåíåå 30 ñì\ñåê) ñî çíà÷èòåëüíûì åå
ïðåâûøåíèåì (â ñðåäíåì, â 1,8 ðàçà) ïîñëå âîññòàíîâëå-
íèÿ êðîâîòîêà ïî ÂÑÀ. Ó 9 ïàöèåíòîâ â ïîñëåäóþùåì
ÂÂØ èñïîëüçîâàëè íåçàâèñèìî îò ðåçóëüòàòîâ êîìïðåñ-
ñèîííûõ ïðîá. Ñêîðîñòü êðîâîòîêà ïî äàííûì ÒÊÄÃ
ïðåâûøàëà èñõîäíóþ â 1,2 ðàçà ïîñëå óñòàíîâêè øóíòà è
òàêæå ñîñòàâèëà ïðèðîñò íà 90% îò èñõîäíîé ïîñëå âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà. Â ìîìåíò ïóñêà êðîâîòîêà âî ÂÑÀ
ó âñåõ áîëüíûõ çàôèêñèðîâàíû åäèíè÷íûå ìèêðîýìáîëû.
Ïðèçíàêè ãèïåðïåðôóçèîííîãî ñèíäðîìà îòìå÷åíû â òå-
÷åíèå 1-2 ñóòîê ó 8 ïàöèåíòîâ, õîòÿ êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿ-
þùèõñÿ öåðåáðàëüíûõ îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü.

Òàêèì îáðàçîì, ïî íàøèì äàííûì, èñïîëüçîâàíèå
ÂÂØ ïðè êàðîòèäíîé ýíäàðòåðýêòîìèè ó áîëüíûõ ñ áè-
êàðîòèäíûì ïîðàæåíèåì ñîïðÿæåíî ñ ìåíüøèì ðèñêîì
ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, ïî-âèäèìîìó, çà ñ÷åò �ñòóïåí÷àòîãî� âîçðàñòàíèÿ
ïåðôóçèè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïî ñóòè òðåíèðóþùèì ôàêòîðîì
è ïîçâîëÿåò àäàïòèðîâàòüñÿ öåðåáðàëüíûì ñîñóäàì ê âîç-
ðàñòàþùåìó îáúåìíîìó êðîâîòîêó. Ñàì ôàêò ðàçâèòèÿ
ãèïåðïåðôóçèîííûõ îñëîæíåíèé â ïðîãíîñòè÷åñêîì ïëà-
íå äîñòàòî÷íî òðóäåí è íå ìîæåò áûòü îáúÿñíåí ëèøü
âîçðàñòàíèåì êðîâîòîêà â öåðåáðàëüíûõ ñîñóäàõ íà ñòî-
ðîíå ðåêîíñòðóêöèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåîáîäèìî âîñ-
ïðèíèìàòü ãèïåðïåðôóçèîííûé ñèíäðîì ïðè ìíîæåñòâåí-
íûõ ïîðàæåíèÿõ ÌÀÃ, ðàçâèâàþùèéñÿ ïîñëå ðåêîíñò-
ðóêöèè êàðîòèäíîãî áàññåéíà, êàê ôåíîìåí, è èñïîëüçî-
âàòü ÂÂØ âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî
ïîçâîëÿåò ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå èëè, ïî êðàéíåé ìåðå,-
ñíèçèòü âåðîÿòíîñòü ïîÿâëåíèÿ ãèïåðïåðôóçèîííîãî ñèí-
äðîìà.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
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Àíòîíîâ Ã.È., Ìèòðîøèí Ã.Å., Áàðñóêîâ Ñ.Ô., Ìèêëàøåâè÷
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Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ðåâàñêóëÿðèçèðóþùåãî

õàðàêòåðà çàíèìàþò ñóùåñòâåííîå, à â ðÿäå ñëó÷àåâ è
âåäóùåå ìåñòî â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè èøåìè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, à òàêæå èõ îñòàòî÷-
íûõ ÿâëåíèé, óñïåøíî âûïîëíÿÿ çàäà÷ó âîññòàíîâëåíèÿ
íàðóøåííîé öåðåáðàëüíîé ôóíêöèè è îïòèìèçàöèè ïî-
êàçàòåëåé ìîçãîâîãî êðîâîòîêà.
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Çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 1999ã. îáñëåäîâàíû 675 ïàöèåí-
òîâ(æåíùèí -146, ìóæ÷èí - 529), ñðåäíèé âîçðàñò - 57,6
±12,3 ãîäà, êîòîðûå ñòðàäàëè ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ ñîñóäè-
ñòîé ìîçãîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ñïåöè-
àëüíîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà îáñëåäîâàíèÿ áîëü-
íûå ðàñïðåäåëåíû íà ãðóïïû: õèðóðãè÷åñêóþ -336 ïàöè-
åíòîâ êîòîðûì âûïîëíåíà êîððåêöèÿ èìåþùèõñÿ íàðóøå-
íèé îïåðàòèâíûì ïóòåì, è òåðàïåâòè÷åñêóþ - 339 ïàöèåí-
òîâ, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü òîëüêî êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ.
Îòìå÷åíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå óëó÷øåíèå ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ â õèðóðãè÷åñêîé ãðóïïå áîëüíûõ ïðè ëå-
òàëüíîñòè 1,9% (7,5% â ãðóïïå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ) è îáùèõ îñëîæíåíèÿõ äî 5% â õèðóðãè÷åñêîé ãðóï-
ïå(12% â êîíñåðâàòèâíîé ãðóïïå).

 Â ðåçóëüòàòå îáîáùåíèÿ ïîëó÷åííûõ äàííûõ, îïðåäå-
ëåíû àáñîëþòíûå è îòíîñòèòåëüíûå ïîêàçàíèÿ, à òàêæå
ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ðåêîíñòðóêòèâíûì îïåðàöèÿì íà ìà-
ãèñòðàëüíûõ àðòåðèÿõ ãîëîâû(ÌÀÃ). Ïðåäëîæåíû, íà íàø
âçãëÿä, íàèáîëåå îïòèìàëüíûå ñïîñîáû õèðóðãè÷åñêèõ ðå-
êîíñòðóêöèé â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè è óðîâíÿ ïîðàæå-
íèÿ öåðåáðàëüíîãî ñîñóäèñòîãî ðóñëà.

 Àáñîëþòíûìè ïîêàçàíèÿìè ê ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèì
îïåðàöèÿì íà ÌÀÃ ÿâëÿþòñÿ ñèìïòîìàòè÷åñêèå êàðîòèä-
íûå è âåðòåáðàëüíûå ñòåíîçû ñ òðàíçèòîðíûìè èøåìè-
÷åñêèìè àòàêàìè, ñîïðîâîæäàþùèìèñÿ ïðåõîäÿùèì íåâðî-
ëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì, íàëè÷èå ãåòåðîãåííûõ àòåðîêëåðî-
òè÷åñêèõ áëÿøåê ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ñ óãðîçîé ýìáî-
ëèè.

Ñïåêòð îòíîñèòåëüíûõ ïîêàçàíèé áîëåå øèðîê è âêëþ-
÷àåò àñèìïòîìíûå ñòåíîçû äî 70%, ñèìïòîìàòè÷åñêèå ñòå-
íîçû îò 30%, àñèìïòîìíûå ñòåíîçû ïðè äåôèöèòå êîì-
ïåíñàöèè êðîâîòîêà ïî äðóãèì ìàãèñòðàëüíûì àðòåðèÿì,
ñîñòîÿíèå ãðóáîãî ñòåíîçà ìàãèñòðàëè â îñòðîé ñòàäèè çà-
âåðøåííîãî èíñóëüòà, à òàêæå íàëè÷èå êëèíè÷åñêè àñèìï-
òîìíî ïðîòåêàþùèõ ãðóáûõ ñòåíîçîâ ÌÀÃ ïåðåä îïåðà-
öèåé àîðòî-êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèì îïåðà-
öèÿì íà ÌÀÃ ÿâëÿþòñÿ ñîñòîÿíèÿ çàâåðøåííîãî èíñóëüòà
â ïîçäíèå ñðîêè ïðè íàëè÷èè ãðóáûõ ïîñòèíñóëüòíûõ ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ìîçãå, ëþáàÿ ñòåïåíü âûðàæåí-
íîñòè ñòåíîçà ìàãèñòðàëüíîãî ñîñóäà â ñî÷åòàíèè ñ èíêó-
ðàáåëüíûìè ñîñòîÿíèÿìè (III-IV ñòàäèè çëîêà÷åñòâåííûõ
íîâîîáðàçîâàíèé, îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà è ïð.).

Ïðè òàíäåìíîì ïîðàæåíèè âíóòðåííèõ ñîííûõ àðòå-
ðèé ïîêàçàíî ýòàïíîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ñ ïåð-
âîíà÷àëüíîé �ïîäãîòîâêîé� âåðõíåãî ýòàæà, ÷òî ñâîäèòñÿ ê
íàëîæåíèþ ýêñòðà-èíòðàêðàíèàëüíîãî ìèêðîàíàñòîìîçà-
(ÝÈÊÌÀ). Âòîðûì ýòàïîì ïî ìåðå íîðìàëèçàöèè èëè
ñòàáèëèçàöèè ïîêàçàòåëåé öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ðåàêòèâ-
íîñòè âûïîëíÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî íà ïîðà-
æåííîì ó÷àñòêå ìàãèñòðàëüíîãî ñòâîëà íà øåå.

Ëþáàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ àãðåññèÿ íà ÌÀÃ îáÿçàòåëüíî
ñîïðîâîæäàåòñÿ îïðåäåëåííûì ïåðèîäîì èñêóññòâåííîé
öåðåáðàëüíîé èøåìèè, êîòîðàÿ ïðîâîäèòñÿ ïðè îñíîâíîì
ýòàïå îïåðàöèè. Â ýòîé ñâÿçè ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî âûáðàòü

àäåêâàòíûå ñïîñîáû õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè, êîòîðûå
äîëæíû îáåñïå÷èòü ìàêñèìàëüíûé ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèé
ýôôåêò ïðè ìèíèìàëüíîì ðèñêå ñàìîé îïåðàöèè. Â ýòîì
àñïåêòå äëÿ áàññåéíà ñîííûõ àðòåðèé ñëåäóåò ñ÷èòàòü ýâåð-
ñèîííóþ ýíäàðòåðýêòîìèþ, äëÿ 1 ñåãìåíòà ïîçâîíî÷íûõ
àðòåðèé - îòêðûòóþ ýíäàðòåðýêòîìèþ ñ ïëàñòèêîé óñòüÿ,
ëèáî ðåäðåññàöèþ; äëÿ III ñåãìåíòà ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé
ïðèåìëåìû òîëüêî «ìåòîäû ïåðåìåùåíèÿ», òàêèå, êàê êà-
ðîòèäíî-ïîçâîíî÷íûé àíàñòîìîç, èç îêöèïèòàëüíîé âåòâè
íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè, êàðîòèäíî-ïîçâîíî÷íîå àóòîâå-
íîçíîå øóíòèðîâàíèå, ëèáî àëëîïðîòåçèðîâàíèå. Ïðè ñèí-
äðîìå ïîçâîíî÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîãî îáêðàäûâàíèÿ ïðè îãðà-
íè÷åííîì ó÷àñòêå ñòåíîçèðîâàíèÿ ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè
- ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíàÿ àíãèîïëàñòèêà, ïðè îáøèðíîì
ïîðàæåíèè ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè òàêæå ïîêàçàíû ýêñò-
ðààíàòîìè÷åñêèå îïåðàöèè - êàðîòèäíî-ïîäêëþ÷è÷íûé àíà-
ñòîìîç, êàðîòèäíî-ïîäêëþ÷è÷íîå àóòîâåíîçíîå øóíòèðîâà-
íèå èëè àëëîïðîòåçèðîâàíèå. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïîðàæåíà è
ãîìîëàòåðàëüíàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ, ÷òî íå ïîçâîëÿåò âûïîë-
íåíèå îïåðàöèè, ñîïðÿæåííîé äàæå ñ âðåìåííûì ïåðåæà-
òèåì êàðîòèäíîãî áàññåéíà, íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü ïåðå-
êðåñòíîå ïîäêëþ÷è÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîå àóòîâåíîçíîå øóí-
òèðîâàíèå, ëèáî àëëîïðîòåçèðîâàíèå.

Íàèáîëåå îïòèìàëüíûìè ìåòîäàìè öåðåáðàëüíîé ïðî-
òåêöèè ïðè îïåðàöèÿõ íà ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèÿõ ãîëîâû
ÿâëÿþòñÿ îáùàÿ àíåñòåçèÿ, óïðàâëÿåìàÿ ãèïåðòåíçèÿ è ñè-
ñòåìíàÿ ãåïàðèíèçàöèÿ. Èç èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ
êîíòðîëÿ öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ñëåäóåò ñ÷èòàòü òðàíñ-
êðàíèàëüíóþ äîïïëåðîãðàôèþ è îêñèìåòðèþ. Ïðè àäåê-
âàòíîì èíòðàîïåðàöèîííîì òðàíñêðàíèàëüíîì äîïïëåðîã-
ðàôè÷åñêîì ìîíèòîðèíãå ïîêàçàíèÿ ê àðòåðèàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè íà âðåìÿ ïåðåæàòèÿ êàðîòèäíîãî áàññåéíà âîç-
íèêàþò ëèøü òîãäà, êîãäà çíà÷åíèÿ ËÑÊ ïî ÑÌÀ ãîìî-
ëàòåðàëüíîé ñòîðîíå óìåíüøàþòñÿ áîëåå, ÷åì íà 60% îò
ôîíîâûõ ïîêàçàòåëåé. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà òàêèå ïîêàçàòåëè
óìåíüøàþòñÿ áîëåå 80% îò ôîíîâûõ, íåîáõîäèìî ïðèìå-
íåíèå âðåìåííîãî âíóòðèïðîñâåòíîãî øóíòà. Ïðè íèçêîé
ñòåïåíè òîëåðàíòíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ê èøåìèè, äàæå íà
ôîíå ïðåâåíòèâíî íàëîæåííîãî ÝÈÊÌÀ íà èïñèëàòå-
ðàëüíîé ñòîðîíå, à òàêæå ïðè êîíòðëàòåðàëüíîé îêêëþçèè
ÂÑÀ èëè ãðóáîì ñòåíîçå(îêêëþçèè) îñíîâíîé èëè ïîçâî-
íî÷íîé àðòåðèé ïðè ðàçîìêíóòîì âèëëèçèåâîì ìíîãîóãîëü-
íèêå, àáñîëþòíî ïîêàçàíî èñïîëüçîâàíèå âðåìåííîãî âíóò-
ðèïðîñâåòíîãî øóíòà.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÏÎÑÎÁÛ ËÅ×ÅÍÈß ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÉ

ÑÒÀÄÈÈ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÍÑÓËÜÒÀ Â ÊÀÐÎÒÈÄÍÎÌ

ÁÀÑÑÅÉÍÅ

Àíòîíîâ Ã.È., Ìèòðîøèí Ã.Å., Ìèêëàøåâè÷ Ý.Ð., Êàðàáàåâ
È.Ø., Àïåâàëîâ Ñ.È., Îìåëüíèöêèé Â.Â.

ã. Êðàñíîãîðñê, Ðîññèÿ, ã. Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí.
Ê âîïðîñó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñòðîé ñòàäèè ìîç-

ãîâîãî èíñóëüòà áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé îòíîñÿòñÿ
ñêåïòè÷åñêè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Êðîìå òîãî, äëÿ ïà-
öèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ îñòðûé èíñóëüò ïðè âåðèôèöèðîâàí-
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íîì îêêëþçèðóþùåì ïîðàæåíèè ñîííûõ àðòåðèé, âûáîð
âðåìåíè îïåðàöèè äî ñèõ ïîð ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ïðîòè-
âîðå÷èÿ ìåæäó ðàçëè÷íûìè ñïåöèàëèñòàìè. Òðàäèöèîííî
îò ìîìåíòà èíñóëüòà äî îïåðàöèè îæèäàþò, êàê ìèíèìóì, 6
- 8 íåäåëü èç-çà îïàñåíèÿ ãèïåðïåðôóçèîííûõ (ðåïåðôó-
çèîííûõ) èçìåíåíèé è, òàêèì îáðàçîì, ïåðåõîäà èøåìè-
÷åñêîãî èíñóëüòà â ãåìîððàãè÷åñêèé. Ïðàêòèêà ïîêàçàëà,
÷òî â ýòîò ïåðèîä íàäî îæèäàòü óñèëåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîãî
äåôèöèòà, êîòîðûé ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ èç-çà ïîâòîðíîé ýì-
áîëèè èëè êîãäà êðèòè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ÂÑÀ ïðî-
ãðåññèðóåò äî òðîìáîçà. Äàííûå, îáîñíîâûâàþùèå ýòó 6-
íåäåëüíóþ çàäåðæêó, èìåþò, ïî êðàéíå ìåðå, òðèäöàòèïÿ-
òèëåòíþþ äàâíîñòü è îòíîñÿòñÿ ê òîìó âðåìåíè, êîãäà õè-
ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñî ñòåíîçèðóþùèìè çàáî-
ëåâàíèÿìè ÌÀÃ òîëüêî íàáèðàëî ñèëó, íå èìåëîñü äîñòà-
òî÷íîãî îïûòà, à òàêæå ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè-
êè(ÌÐÒ èëè ÊÒ, ÄÑ ÌÀÃ, ÒÊÄÃ). Íàáëþäåíèÿ ïîñ-
ëåäíèõ 10 - 15 ëåò ïîêàçàëè, ÷òî íå ñëåäóåò ïðîëîíãèðîâàòü
áîëüøå íåäåëè âðåìÿ ïîñëå èíñóëüòà äî ðåêîíñòðóêòèâ-
íîé îïåðàöèè íà ñîííûõ àðòåðèÿõ ïðè îïðåäåëåíèè, ÷òî
èìåííî çäåñü èñòî÷íèê îáðàçîâàíèÿ ýìáîëîãåííîãî èíôàð-
êòà. Íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî äî 18% îêêëþçèé ÂÑÀ
ïðîòåêàþò àñèìïòîìíî è îïèñûâàþòñÿ êàê íàõîäêè ïðè
îáñëåäîâàíèè, íî èìåþòñÿ ñëó÷àè ñ êëèíèêîé èíñóëüòà èëè
ÒÈÀ, ÷òî òðåáóåò áåçîòëàãàòåëüíîãî ëå÷åíèÿ, â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ îïåðàòèâíîãî. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ðåêîìåíäó-
åòñÿ ïàöèåíòàì ñ îñòðûì òðîìáîçîì ÂÑÀ, íî ñ íåáîëüøèì
íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì. Ó òàêèõ ïàöèåíòîâ îêêëþ-
çèè ÂÑÀ ìîãóò áûòü óñïåøíî óñòðàíåíû ñ ìèíèìàëüíîé
âåðîÿòíîñòüþ ëåòàëüíîãî èñõîäà è èíâàëèäèçàöèè áîëüíî-
ãî. Ïî íàøèì óáåæäåíèÿì, îòêëàäûâàòü îïåðàöèþ íåîáõî-
äèìî â òîì ñëó÷àå, åñëè ó ïàöèåíòà ïðè ÊÒ(ÌÐÒ) èìå-
þòñÿ ïðèçíàêè ðàçìÿã÷åíèÿ ìîçãà, âûðàæåííûé îòåê, äèñ-
ëîêàöèîííûé ñèíäðîì, èëè íàêîïëåíèå êîíòðàñòà â ïðåäå-
ëàõ îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ èíôàðêòà.

Èç õèðóðãè÷åñêèõ ñïîñîáîâ êîððåêöèè íàðóøåíèé â
îñòðîé ñòàäèè èíñóëüòà ïðèåìëåìû òðè âàðèàíòà: êàðî-
òèäíàÿ ÝÀÝ, íàëîæåíèå ÝÈÊÌÀ èëè ýíäîâàñêóëÿðíîå
âìåøàòåëüñòâî � äèëàòàöèÿ îáëàñòè ñòåíîçà ñî ñòåíòè-
ðîâàíèåì.

Êàðîòèäíàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ ó áîëüíûõ ïîñëå ðàçâè-
òèÿ ìîçãîâîãî èíñóëüòà ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ðèñêîâàííîé â ïåð-
âóþ î÷åðåäü ââèäó âîçìîæíîãî ðàçâèòèÿ ãèïåðïåðôóçèîí-
íûõ îñëîæíåíèé. Íî ñ ó÷åòîì ñîâðåìåííîãî ðàçâèòèÿ äè-
àãíîñòè÷åñêîé áàçû, õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè è âîçìîæíîñ-
òåé èíòåíñèâíîé òåðàïèè íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü èíäèâè-
äóàëüíûé ïîäõîä ê ñðîêàì ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ.

Çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 2000ã. îïåðèðîâàí ïî ïîâîäó
ñòåíîçèðóþùèõ ïîðàæåíèé êàðîòèäíîãî áàññåéíà 301 ïà-
öèåíò (ñðåäíèé âîçðàñò 57,5±10,6 ëåò; ìóæ÷èí � 254,
æåíùèí 47). Âûïîëíåíî 323 îïåðàöèè. Èç ýòîãî ÷èñëà
òîëüêî 7(2,3%) áîëüíûõ ïîäâåðãëèñü õèðóðãè÷åñêîìó ëå-
÷åíèþ â îñòðóþ ñòàäèþ ìîçãîâîãî èíñóëüòà. Îïûò âåäå-
íèÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ íåâåëèê, íî òåì ïðèìå÷àòåëüíåå, ÷òî â

êàæäîì îòäåëüíîì êëèíè÷åñêîì ñëó÷àå ïðîâîäèëñÿ íå-
ñòàíäàðòíûé ïîäõîä ê äèàãíîñòèêå âûÿâëåííûõ ïîðàæå-
íèé è îïðåäåëåíèþ òàêòèêè äàëüíåéøåãî õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ. Çà ýòîò æå ïåðèîä â íåâðîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ
ãîñïèòàëÿ êîíñåðâàòèâíî ëå÷èëèñü áîëåå 1100 áîëüíûõ ñ
îñòðûìè íàðóøåíèÿìè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Â õè-
ðóðãè÷åñêîé ãðóïïå: 4 áîëüíûì âûïîëíåíû ÝÈÊÌÀ(èç
íèõ ó 2 ýòàïíî ïðîâåäåíà âòîðàÿ îïåðàöèÿ - êàðîòèäíàÿ
ÝÀÝ ñ ãîìîëàòåðàëüíîé ñòîðîíû), 3 áîëüíûì âûïîëíåíû
êàðîòèäíûå ÝÀÝ ñ ïðèìåíåíèåì âðåìåííîãî âíóòðèïðîñ-
âåòíîãî øóíòà. Óëó÷øåíèå íàñòóïèëî ó 6 ïàöèåíòîâ, ó îäíî-
ãî îòìå÷åíî óãëóáëåíèå íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ñ ïîñ-
ëåäóþùèì ðåãðåññîì åãî ïîñëå äëèòåëüíîé êîíñåðâàòèâ-
íîé òåðàïèè. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, òîëüêî â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïà-
öèåíòû ñî ñòåíîçèðóþùèìè ïîðàæåíèÿìè êàðîòèäíîãî áàñ-
ñåéíà, ïåðåíîñÿùèå ìîçãîâîé èíñóëüò ïðè âûÿâëåíèè àáñî-
ëþòíûõ ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ïî ðåçóëüòà-
òàì äåòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ, ìîãóò áûòü ïîäâåðãíóòû õè-
ðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê òàêòèêå
ëå÷åíèÿ, âîçìîæíî õèðóðãè÷åñêîãî, ìîæåò ñòàòü îïðåäåëÿþ-
ùèì â ðåøåíèè ïðîáëåìû îñòðîé ìîçãîâîé èøåìèè.

ÎÏÛÒ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ

ÂÀÐÈÊÎÇÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ Â

ÓÑËÎÂÈßÕ ÑÒÀÖÈÎÍÀÐÀ

Àõìåäîâ  Ð.Ì., Ìèðõîäæàåâ È.À., Ñàôàðîâ Æ.Ì.,

ã. Áóõàðà
Â Áóõàðñêîé îáëàñòè â îáùåé ñòðóêòóðå õèðóðãè÷åñ-

êèõ çàáîëåâàíèé ïàòîëîãèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ çàíèìàåò
3 ìåñòî ïîñëå òðàâì è îñòðûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ æèâî-
òà. Ïî ìíîãî÷èñëåííûì äàííûì îòäåëåíèÿ îáùåé õèðóð-
ãèè Îáëàñòíîé áîëüíèöû,  ëèö ñ âàðèêîçíîé áîëåçíüþ,
íóæäàþùèõñÿ â îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè îêîëî 30 %. Ýòî
åùå ðàç óáåäèòåëüíî ïîä÷åðêèâàåò âàæíîñòü ðàöèîíàëüíî-
ãî ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû â íàøåì ðåãèîíå.

Â îòäåëåíèè îáùåé õèðóðãèè âûäåëåíî 10 êîåê äëÿ
ñîñóäèñòûõ áîëüíûõ. Áîëüíûå ñ âàðèêîçíîé áîëåçíüþ íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé ïîñòóïàþò â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ïîñëå îñ-
ìîòðà àíãèîõèðóðãà â êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêå Îá-
ëàñòíîé áîëüíèöû è èõ ïîëíîãî àìáóëàòîðíîãî êëèíè÷åñ-
êîãî îáñëåäîâàíèÿ. Òàêàÿ ïðååìñòâåííîñòü â îáñëåäîâàíèè
è ëå÷åíèè ñîçäàåò íàì ðåàëüíûå ïðåäïîñûëêè â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ îñóùåñòâèòü ïðèíöèï �2-3�äíåâíîé õèðóðãèè
ó äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ. Åñëè ñ 1990 ãîäà ïî 1996
ãîä ñðåäíåå ïðåáûâàíèå áîëüíûõ ñ âàðèêîçíûì ðàñøèðå-
íèåì ïîäêîæíûõ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ñòàöèîíàðå äî
îïåðàöèè ñîñòàâèëî 5-7 äíåé, â ïåðèîä ñ 1996 ãîäà äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè äî îïåðàöèè ýòîò ñðîê äîâåäåí äî 1-2
äíåé.

Ðàçâèâàÿ äàëüøå îðãàíèçàöèîííóþ ñòðóêòóðó ýòîé ñëóæ-
áû, ìû ïðèøëè ê âûâîäó î íåîáõîäèìîñòè âñåñòîðîííåãî
àìáóëàòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ ôëåáîãðàôèþ è äðóãèå
èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
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Òàêîå íàïðàâëåíèå îðãàíèçàöèîííîé ðàáîòû ïðè âà-
ðèêîçíîé áîëåçíè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàì
ðàöèîíàëüíûì è âïîëíå îïðàâäàííûì, ïîñêîëüêó îáåñïå÷è-
âàåò ñîêðàùåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî
íà êîéêå è ñïîñîáñòâóåò íàèáîëåå ùàäÿùåé ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé ïîäãîòîâêå áîëüíûõ ê ïðåäñòîÿùåìó îïåðàòèâíîìó âìå-
øàòåëüñòâó.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè öåëåíàïðàâëåííî ïðîâîäÿò âñå
íåîáõîäèìûå äèàãíîñòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ. Ïîñëå âíè-
ìàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ àíàìíåçà, âûÿâëåíèÿ âîçìîæíûõ ïðåä-
ïîñûëîê ðàçâèòèÿ âàðèêîçíîé áîëåçíè âàæíûì ìîìåíòîì
îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ îñìîòð, ïðîâåäåíèå ôóíê-
öèîíàëüíûõ ïðîá, èíñòðóìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ, à ïðè
íåîáõîäèìîñòè - ôëåáîãðàôèè.

Íàø ìíîãîëåòíèé îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî äèàãíîñòèêà
âàðèêîçíîé áîëåçíè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé äîëæíà â ïåð-
âóþ î÷åðåäü îñíîâûâàòüñÿ íà ïðàâèëüíîé îöåíêå êëèíè-
÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, îäíàêî âîçìîæíîñòè òî÷íîé âåðèôè-
êàöèè çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå îöåíêè èñõîäà ëå÷åíèÿ ýòîãî
êîíòèíãåíòà áîëüíûõ çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàþò ïðè èñïîëü-
çîâàíèè âûñîêîèíôîðìàòèâíûõ ìåòîäîâ èíñòðóìåíòàëüíî-
ãî èññëåäîâàíèÿ.

Ïðèìåíÿÿ â ñîâîêóïíîñòè ðåîãðàôèþ, èçó÷åíèå òàðè-
ôà êîæè è ñîñòîÿíèå ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè,  ïðè
îñëîæíåííûõ âàðèêîçíûõ áîëåçíÿõ âîçìîæíà äèôôåðåí-
öèðîâêà ïåðâè÷íîãî ðàñøèðåíèÿ ïîäêîæíûõ âåí îò âòî-
ðè÷íîãî.

Äèàãíîñòè÷åñêèì òåñòîì â ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿåòñÿ
äèñòàëüíàÿ è ïðîêñèìàëüíàÿ ôëåáîãðàôèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ
ðåøèòü âñå ñïîðíûå âîïðîñû â äèàãíîñòèêå è âûáðàòü ðà-
öèîíàëüíûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ. Íàëè÷èå êëèíè÷åñêîé ñèìï-
òîìàòèêè íåäîñòàòî÷íîñòè êëàïàííîãî àïïàðàòà ãëóáîêèõ
âåí ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì ê ïðîèçâîäñòâó ðåòðîãðàäíîé ôëå-
áîãðàôèè áåäðåííûõ è ïîäêîëåííûõ âåí.

Âñåãî â ñòàöèîíàðå îïåðèðîâàíû 87 áîëüíûõ, èç íèõ
æåíùèí - 53, ìóæ÷èí- 34. Ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé â ýòîé ãðóïïå íå âñòðå÷àëîñü.

Ôëåáîýêòîìèÿ îñóùåñòâëÿëàñü â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ
íà ñëåäóþùèé æå äåíü ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè, à âûïèñêà
èõ èç ñòàöèîíàðà - íà 2-3 ñóòêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Äàëüíåéøåå íàáëþäåíèå è ëå÷åíèå äàííîé
ãðóïïû áîëüíûõ âîçëàãàåòñÿ íà àìáóëàòîðíîå çâåíî.

Òàêàÿ òàêòèêà ïîçâîëèëà íàì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñíè-
çèòü ïðåáûâàíèå áîëüíîãî ñ âàðèêîçíîé áîëåçíüþ íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé â ñòàöèîíàðå â ñðåäíåì äî îïåðàöèè íà 1-1,5
êîéêî/äíåé, ÷òî â 3,5 ðàçà ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî îáû÷íîé ìåòîäèêå.

Òðóäîñïîñîáíîñòü áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè ôëåáîýê-
òîìèè â óñëîâèÿõ óêîðî÷åííîãî ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòà-
öèîíàðå âîññòàíàâëèâàëàñü áûñòðåå.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ëå÷åíèþ â óñëîâèÿõ óêîðî÷åííîãî
ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå: âîçðàñò ñòàðøå 60 ëåò, íàëè÷èå
òÿæåëûõ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, ïðèçíàêè îñëîæíåí-
íûõ ôîðì âàðèêîçíîé áîëåçíè, à òàêæå àðòåðèî-âåíîçíûõ
ñâèùåé.

Êàê ïîêàçûâàåò íàø îïûò, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ
âàðèêîçíîé áîëåçíüþ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â óñëîâèÿõ óêî-
ðî÷åííîãî ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ
ñíèæåíèÿ êîéêî/äíåé , óñêîðÿåò îáîðîò õèðóðãè÷åñêîé êîéêè,
ïðèíîñèò îïðåäåëåííûé ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò.

ÌÓ×ÀËÀÐÍÈÍÃ ØÈÊÀÑÒËÀÍÈØËÀÐÄÀÍ ÊÅÉÈÍÃÈ

ÈØÅÌÈßÑÈÍÈ ÄÀÂÎËÀØ

Àõìåäîâ Ð.Ì. , Òîøåâ Õ.Ð. , Àáäóðàõìîíîâ Ì.Ì. ,

Ñàôàðîâ Æ.Ì. , Ìèðõóæàåâ È.À.

Áóõîðî ø.
¥à¸òèìèçäà òåõíèê âîñèòàëàðäàí êåíã ôîéäàëàíèø

íàòèæàñèäà î¨èð øèêàñòëàíèøëàð ñîíèíèíã ê¤ïàéèá áî-
ðèøè õèðóðãëàð ó÷óí áèð ¢àí÷à ìóàììîëàðíè êåëòèðèá
÷è¢àðàäè.

Îëèìëàðíèíã ìàúëóìîòëàðèãà ¢àðàãàíäà î¨èð øèêàñ-
òëàíèøëàðäàí êåéèíãè àñîðàòëàð âà ¤ëèì äàðàæàñè 15-
25,2 % íè òàøêèë ýòàäè. (Áåëüêîâ Þ.À., Àáóøåâ Í.Ñ.).

Ìóàììîíèíã äîëçàðáëèãè øóíäàí èáîðàòêè, áóíäàé
áåìîðëàð, î¨èð à¦âîëäà: ¢¤ë âà î¸¢ëàðíèíã äåêîìïåíñàöè-
ÿëàíãàí èøåìèÿñè áèëàí ¢¤øèëèá êåëãàí î¨èð æàðî¦àò,
¢îí êåòèø âà êóïèí÷à êàðàõòëèê (øîê) õîëàòëàðèäà øè-
ôîõîíàãà êåëòèðèëàäè, î¢èáàòèäà áèðèí÷è êóíèäà ¦àì
æàðî¦àòäàí êåéèíãè ¢îðàñîí (ãàíãðåíà) âà éèðèíãëè àñî-
ðàòëàð òóôàéëè àìïóòàöèÿëàð äàðàæàñè 20 % äàí 36 %
ãà÷à åòàäè (Ìîñêåâè÷ Ë.Í., Æåëòîâñêèé Þ.Â.). Áóíäàí
òàøêàðè äèàãíîñòèêà âà äàâîëàø óñóëëàðèíèíã þêîðè äà-
ðàæàäàëèãèãà ¢àðàìàñäàí, îïåðàöèÿëàðãà ê¤ðñàòìàëàð, ðå-
êîíñòðóêòèâ îïåðàöèÿëàð âà óíèíã ¦àæìè, ¦àìäà êåòìà-
êåòëèãè ¦à¢èäà àíè¢ ôèêðëàð é¤¢, øóíèíãäåê î¸¢ âà ¢¤ë
¢îí òîìèð åòèøìîâ÷èëèãèíèíã äàâîëàø áîñ¢è÷ëàðèäà ïàéäî
á¤ëèøè ìóìêèí á¤ëãàí áóéðàê åòèøìîâ÷èëèãèíèíã ïðî-
ôèëàêòèêà ¢èëèø ¦à¢èäà ¦àì àíè¢ é¤íàëèøëàð é¤¢.

1991 éèëäàí 2001 éèëãà÷à Áóõîðî âèëîÿòè ìàðêàçèé
òóìàí øèôîõîíàëàðèäà àðòåðèÿ âà âåíà ¢îí òîìèðëàðè
øèêàñòëàíãàí 49 òà áåìîðãà ªðäàì ê¤ðñàòèëãàí.

Ìóàììîíèíã äîëçàðáëèãèíè ¦èñîáãà îëèá áèç ôà¢àò
î¨èð æàðî¦àòëàðäàí ñ¤íã ïàéäî á¤ëãàí, îª¢ âà ê¤ëëàðíèíã
àðòåðèàë âà âåíîç ¢îí òîìèðè åòèøìîâ÷èëèãèíèíã äåêîí-
ïåíñàöèÿëàíãàí äàðàæàñèäà ìóðîæààò ¢èëãàí 20 òà áå-
ìîðíè ¤ðãàíèá ÷è¢äè¢. Áó áåìîðëàðíèíã ¦àììàñèäà Â.Ñ.
Ñàâåëüåâ á¤éè÷à II Á - III À äàðàæàëè ¢îí-òîìèð åòèø-
ìîâ÷èëèãè êóçàòèëãàí. Áåìîðëàðíèíã ªøè 16 ªøäàí 60
ªøãà÷à á¤ëèá, àêñàðèÿòèíè, 17 (85 %) íè ýðêàêëàð, 3 (15
%) àªëëàð òàøêèë ýòàäè.

Æàðî¦àòíè êåëèá ÷è¢èøèãà ê¤ðà ýñà, áåìîðëàð ¢¤éè-
äàãè÷à á¤ëèíàäè:

Ñàí÷èëãàí æàðî¦àòëàð 4 (20 %), êåñèëãàí æàðî¦àò-
ëàð 2 (10 %), ÷îïèëãàí æàðî¦àòëàð 1 (5 %), éèðòèëãàí
æàðî¦àòëàð - 3 (15 %), ýçèëãàí æàðî¦àòëàð - 3 (15 %)
âà óðèëãàí æàðî¦àòëàð - 7 (35 %).

Æàðî¦àò òóðèãà ê¤ðà: àðòåðèàë ¢îí òîìèðèíèíã áó-
òóíëàé óçèëèøè 13 (65 %) êèøèäà, òîìèð äåâîðèíèíã
øèêàñòëàíèøè 4 (20 %) êèøèäà, òîìèðíèíã ýçèëèø íà-
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òèæàñèäà òðîìáîçãà ó÷ðàøè ýñà 3 (15 %) êèøèäà êóçàòè-
ëàäè. Øóíèíãäåê îª¢ òîìèðëàðèíèíã øèêàñòëàðè 16 (80
%) êèøèäà ¢¤ë òîìèðëàðíèíã øèêàñòëàðè 4 (20 %)
êèøèäà, íåðâ òîìèðëàðèíèíã øèêàñòëàðè 5 (25 %) êè-
øèäà âà ñóÿê ñèíèøëàðè 4 (20 %) êèøèäà êóçàòèëäè.

Ìó÷àëàð ò¤¢èìàëàðèíèíã õàªòèé ôàîëèÿòèíè ñà¢ëàá
¢îëèøäà øèêàñòëàíèø âà¢òè âà øèôîõîíàãà îëèá áîðèø-
ãà÷à á¤ëãàí âà¢ò êàòòà à¦àìèÿòãà ýãà. £ðãàíèëãàí áåìîð-
ëàðíèíã 14 òàñè èõòèñîñëàøãàí òóìàí øèôîõîíàëàðèãà, 6
òàñè ýñà ÁÂÊÊíèíã êóêðàê ¢àôàñè âà ¢îí-òîìèðëàð æàð-
ðî¦ëèê á¤ëèìèãà åòêèçèëãàí á¤ëèá, áåìîðëàðíèíã äåÿðëè
¦àììàñè ïîñò ãåìîððàãèê âà ïîñòòðàâìàòèê êàðàõòëèê ¦îëàò-
äà á¤ëãàí.

Áåìîðëàðãà îïåðàöèÿãà÷à á¤ëãàí äàâðäà êëèíèê òåê-
øèðóâëàð áèëàí áèðãà Ñåëäèíãåð óñóëèäà ïóíêöèîí àíãè-
îãðàôèÿ ¢èëèíãàí.

Òåêøèðóâ íàòèæàëàðè øóíè ê¤ðñàòàäèêè, ìó÷àëàðíèíã
î¨èð èøåìèÿëàðè àðòåðèàë ¢îí òîìðëàð âà íåðâ òîìèðëà-
ðèíèíã øèêàñòëàíèøè íàòèæàñèäà êåëèá ÷è¢àäè. Áóíäà
þìøî¢ ò¤¢èìàëàðèíèíã ëàò åéèøè, ñóÿêëàð ñèíèøè âà
¢îí êåòèøè ¢¤øèëèá êåëãàíè ó÷óí áåìîð î¨èð à¦âîëãà
òóøãàí, øóíèíã ó÷óí îïåðàöèÿãà÷à á¤ëãàí 3-4 ñîàò äàâî-
ìèäà áåìîðëàðãà ðåàíèìàöèÿ á¤ëèìèäà îïåðàöèÿãà òàéªð-
ãàðëèê îëèá áîðèëãàí.

Ê¤øèëèá êåëãàí æàðî¦àòëàðíè äàâîëàøäà, àââàëî ¦àªò
ó÷óí ê¤ïðî¢ ¦àâô òó¨äèðàäèãàí æàðî¦àòíè 1-÷è íàâáàòäà
äàâîëàø êåðàêëèãèíè ¦èñîáãà îëèá, 6 òà áåìîðãà ñèíãàí
ñîí ñóÿãèãà îñòåîñèíòåç ¢èëèíäè, 7 òà áåìîðãà àðòåðèàë
óçàí æàðî¦àòè êè÷èê á¤ëãàíè ó÷óí êèéèí÷èëèêñèç àðòå-
ðèÿãà êåòìà-êåò àéëàíìà ÷î¢ëàð ê¤éèëäè, 13 òà áåìîðãà
ýñà àðòåðèàë óçàí æàðî¦àòè þçàñè êàòòà á¤ëãàíè ó÷óí
àóòîâåíà áèëàí ïðîòåçëàíäè. ¥àììà ¦îëëàðäà ¦àì æàðî-
¦àòëàíãàí âåíàëàð áî¨ëàíäè. 4 òà áåìîðãà îïåðàöèÿäàí
êåéèí óçî¢ ìóääàòëè àðòåðèÿ è÷è êàòåòåð òåðàïèÿñè ªðäà-
ìèäà ¢îí ðåîëîãèÿñèíè ÿõøèëîâ÷è ñïàçìîëèòèê, àíòèáàê-
òåðèàë òåðàïèÿ ¢¤ëëàíèëäè.

Êóçàòèëãàí áåìîðëàðíèíã 5 òàñèäà (25 %) îïåðàöè-
îí æàðî¦àò éèðèíãëàøè, 2 òàñèäà (10 %) àððîçèâ ¢îí
êåòèø áåëãèëàðè, 3 òà (15 %) áåìîðäà îïåðàöèÿäàí êåé-
èíãè òðîìáîçëàð êàáè ñïåöèôèê àñîðàòëàð þçàãà êåëäè.

3 òà áåìîðãà òðîìáýêòîìèÿ îïåðàöèÿñè áàæàðèëäè,
øóëàðäàí 1 òàñèäà ðåòðîìáîç âà èøåìèê êîðàñîí áîøëà-
íèá, çàõàðëàíèø äàðàæàñè êó÷àéèá áîðãàíè ó÷óí ñîí ñî¦à-
ñèäàí àìïóòàöèÿ ¢èëèíäè.

Êàñàëëèê 4 òà (20 %) áåìîðäà ¤ëèì áèëàí ÿêóíëàí-
äè. £ëèìíèíã àñîñèé ñàáàáè, áó áåìîðëàðäà ê¤øèëèá êåë-
ãàí î¨èð øèêàñòëàíèø íàòèæàñèäà òðàâìàòèê âà ãåìîððà-
ãèê êàðàõòëèê òóôàéëè þðàê ¢îí-òîìèð åòèøìîâ÷èëèãè-
íèíã þçàãà êåëãàíèäèð.

Áåìîðëàð à¦âîëèíèíã ÿõøèëàíèøèäà îïåðàöèÿäàí êåé-
èíãè èíòåíñèâ òåðàïèÿíèíã à¦àìèÿòè æóäà ¦àì ìóõèì ¤ðèí
òóòàäè.

Èíòåíñèâ òåðàïèÿ ýñà, ¤ç âà¢òèäà àíòèáàêòåðèàë: èí-
ôóçèîí, þðàê ôàîëèÿòèíè, æèãàð, áóéðàê ôàîëèÿòèíè ÿõ-
øèëîâ÷è, óìóìèé ¢óââàòíè âà èììóíîñòèìóëëîâ÷è òåðàïè-

ÿäàí èáîðàò á¤ëèøè êåðàê. Áóíäàí òàø¢àðè áèçíèíã ôèê-
ðèìèç÷à, àãàðäà çàõàðëàíèø äàðàæàñè îøèá âà æèãàð, áóé-
ðàê åòèøìîâ÷èëèãè êó÷àéèá áîðñà òåçäà ¤ëãàí ò¤¢èìàíè
îëèá òàøëàø êåðàê. Øóíèíãäåê, ê¤øèëèá êåëãàí þìøîê
ò¤¢èìà ýçèëèøè, íåðâ òîëàëàðè, ¢îí òîìèðè óçèëèøëàðèäà
îïåðàöèîí æàðîõàò àëáàòòà íàéëàíèøè êåðàê.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÈÍÔÐÀÊÐÀÑÍÎÃÎ ÎÁËÓ×ÅÍÈß ÏÐÈ

ÎÊÀÇÀÍÈÈ ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÁÎËÜÍÛÌ Ñ

ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÃÀÍÃÐÅÍÎÉ ÍÈÆÍÅÉ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÈ

 Áàáàäæàíîâ Á.Ä., Æàíàáàåâ Á.Á, Êàëèíèíà Å.À.,
Ìóõèääèíîâ Ó.Ì.

ã. Òàøêåíò
Íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèÿ ìåäèöèíû, â íàñòîÿùåå âðå-

ìÿ ëå÷åíèå ãíîéíûõ ðàí îñòàåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ
ïðîáëåì õèðóðãèè. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ìåòîäîâ ëå÷å-
íèÿ ãíîéíûõ ðàí, îäíàêî îíè íå ïîëíîñòüþ óäîâëåòâîðÿþò
õèðóðãîâ. Ïîýòîìó ïîèñê íîâûõ ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå-
÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷ ñî-
âðåìåííîé õèðóðãèè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ãíîéíûìè
îñëîæíåíèÿìè íàðÿäó ñ äðóãèìè ôèçè÷åñêèìè ìåòîäàìè
ëå÷åíèÿ (ëàçåðíàÿ òåðàïèÿ, áàðîòåðàïèÿ, óëüòðàçâóêîâàÿ
êàâèòàöèÿ) íà÷àëè ïðèìåíÿòü èíôðàêðàñíûå (ÈÊ) èçëó-
÷àòåëè «INFRAR» . Ìåòîä îñíîâàí íà íîðìàëèçàöèè
ôèçèîëîãè÷åñêèõ è óñòðàíåíèè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
ÈÊ - âîçäåéñòâèåì. Êåðàìè÷åñêèå ÈÊ- èçëó÷àòåëè èìåþò
îïðåäåëåííóþ äëèíó âîëí â óçêîì ñïåêòðàëüíîì äèàïàçî-
íå è õàðàêòåðèçóþòñÿ òåì, ÷òî ó íèõ ýíåðãåòè÷åñêèé ñïåêòð
äåéñòâèÿ ñîîòâåòñòâóåò èëè íèæå ýíåðãåòè÷åñêîãî ñïåêòðà
èçëó÷åíèÿ ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó èçëó÷àòåëè îêàçûâàåò äåé-
ñòâèå òîãäà, êîãäà â îðãàíèçìå èìååòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèé
ïðîöåññ, ò.å. â ïàòîëîãè÷åñêîì î÷àãå ñïåêòð ïîãëîùåíèÿ
îòëè÷àåòñÿ îò ñïåêòðà ïîãëîùåíèÿ çäîðîâîé òêàíè.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà è èçó÷åíèå ýôôåê-
òèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ÈÊ- èçëó÷åíèÿ íà òå÷åíèå ãíîéíî-
íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ó áîëüíûõ ñ äèàáåòè÷åñêîé ãàíã-
ðåíîé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 292 áîëüíûõ
ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì, îñëîæíåííûì ãíîéíî-íåêðîòè÷åñ-
êèì ïîðàæåíèåì ñòîïû. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ-
62,8±22,5. Îñíîâíóþ âîçðàñòíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ëèöà
ñòàðøå 50 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 180 (61,64%), æåíùèí-
112(38,4%). Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèìåíÿåìûì ëå÷åíèåì
áîëüíûå óñëîâíî áûëè ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû.

Â ïåðâóþ êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè 153 ïàöèåíòà,
êîòîðûì â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ âõîäèëî ìåäèêàìåíòîçíîå
ëå÷åíèå è îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà: íåêðýêòîìèÿ, àìïó-
òàöèÿ, ÄÂÀÊÒ. Âî âòîðîé ãðóïïå (139) â êîìïëåêñ ëå-
÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèè âêëþ÷àëè ÈÊèçëó÷àòåëè.

Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ â îñíîâíîì íàìè áûëè èñïîëü-
çîâàíû 3 âèäà èçëó÷àòåëåé (GI , RC, ZB). Ñ ó÷åòîì ñòå-
ïåíè è õàðàêòåðà ïîðàæåíèÿ ïîäáèðàëñÿ ïîäõîäÿùèé ðå-
æèì ÈÊ âîçäåéñòâèÿ. Äëÿ êóïèðîâàíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà ïðèìåíÿëè ÑI èçëó÷àòåëè îáùåãî âîçäåéñòâèÿ.
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Ïðè ýòîì âðåìÿ ýêñïîçèöèè ñîñòàâëÿëî 10-30 ìèíóò. Èç-
ëó÷åíèå ïðîâîäèëîñü 3 ðàçà â äåíü. Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ
èçëó÷àòåëåé íà 2 ñóòêè ó 60% ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü ñíè-
æåíèå òåìïåðàòóðû òåëà, óìåíüøåíèå ãèïåðåìèè è îòåêà
âîêðóã ðàíû. Äëÿ î÷èùåíèÿ îðãàíèçìà îò òîêñè÷åñêèõ ïðî-
äóêòîâ, îáðàçóþùèõñÿ â ðåçóëüòàòå ðàñïàäà òêàíåé è ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ, èñïîëüçîâàëè èçëó÷àòåëè RC ñ ýêñïîçèöèåé
20 ìèíóò. Âîññòàíîâëåíèå íàðóøåííîãî êðîâîòîêà â çîíå
ïîðàæåíèÿ ïðîâîäèëîñü ñ ïðèìåíåíèåì èçëó÷àòåëåé òèïà
- ZB, âðåìÿ ýêñïîçèöèè - 3-5 ìèíóò 3 ðàçà â äåíü.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿëè ïî áàëëüíîé ñèñòåìå
(îòëè÷íûé, õîðîøèé, óäîâëåòâîðèòåëüíûé è íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíûé ). Ïðè ýòîì îòëè÷íûé áàëë âûñòàâëÿëñÿ ïðè
ýêçàðòèêóëÿöèè 1-2 ïàëüöà; õîðîøèé- ïðè ñîõðàíåíèè
îïîðíîé ôóíêöèè ñòîïû; óäîâëåòâîðèòåëüíûé ïðè - ïîòå-
ðå êîíå÷íîñòè(àìïóòàöèÿ áåäðà); íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé
- ïðè ëåòàëüíîñòè.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû
ó 41(26,4%) áîëüíîãî, õîðîøèå - ó 62(40,5%), óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûå -ó 42(27,5%), íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå - ó
8(5,5%) áîëüíûõ. Ñðåäíåå ÷èñëî êîéêî-äíåé â ýòîé ãðóïïå
ñîñòàâèëî12±3,6 äíÿ.

Â îñíîâíîé ãðóïïå ðåçóëüòàòû ðàñöåíåíû íàìè êàê
îòëè÷íûå ó 45 (32,4%) áîëüíûõ, õîðîøèå - ó 82(59,5%),
óäîâëåòâîðèòåëüíûå - ó 4(2,7%) è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå
ó 8(5,5%) áîëüíûõ . Ñðåäíåå ÷èñëî êîéêî-äíåé ïî ãðóïïå
ñîñòàâèëî 8±2,5.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ãíîéíî-íåêðîòè-
÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ñòîïû áîëüíûõ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì ñ
âêëþ÷åíèåì êîìïëåêñ ëå÷åíèè ÈÊ- èçëó÷àòåëåé ïîêàçû-
âàåò åãî ïðåèìóùåñòâà ïåðåä òðàäèöèîííîé ìåòîäèêîé.

ÌÈÍÈÌÀËÜÍÎ ÈÍÂÀÇÈÂÍÛÅ ÄÎÑÒÓÏÛ Â

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ ÃÍÎÉÍÎ-ÑÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ

Â ÊÀÐÄÈÎÕÈÐÓÐÃÈÈ

Áàáàäæàíîâ Ê.Á., Ìàõìóäîâ Ì.Ì., Õèêìàòîâ À.À.,
Íàçûðîâà Ë.À., À÷èëîâ Ý.Ì., Áóðàíîâ Õ.Ä., Ïàðïèåâ Ð.Ñ.

ã.Òàøêåíò
Ïðîäîëüíàÿ ñðåäèííàÿ ñòåðíîòîìèÿ (ÏÒÑ), ïîëó÷èâ-

øàÿ íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïðè âìåøàòåëüñòâàõ
íà ñåðäöå â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ,
ñîçäàåò áoëüøèå óäîáñòâà äëÿ ïðîâåäåíèÿ àäåêâàòíîé
ïåðôóçèè è, ãëàâíîå, êîððåêöèè èìåþùåéñÿ ïàòîëîãèè.
Îäíàêî, ýòîò äîñòóï íå ìîæåò áûòü ïðèçíàí îïòèìàëüíûì,
÷òî îáúÿñíÿåòñÿ åãî òðàâìàòè÷íîñòüþ è âîçìîæíîñòüþ
ðàçâèòèÿ ãíîéíîãî ìåäèàñòèíèòà, ÷àñòîòà êîòîðîãî äîõî-
äèò äî 3-23% (Îñòðîâñêèé  Þ.Ï. ñ ñîàâò., 1996; Äæà-
êåëîâ À.Ð., 2002; Brunet F. åt al., 1996). Â ñâÿçè ñ ýòèì,
â ïîñëåäíèå 10 ëåò øèðîêîå ðàçâèòèå ïîëó÷àþò ò.í. ìè-
íèìàëüíî èíâàçèâíûå òåõíîëîãèè â êàðäèîõèðóðãèè, ïî-
çâîëÿþùèå ñóùåñòâåííî ñíèçèòü çàòðàòû íà ëå÷åíèå
(Äæîøèáàåâ  Ñ.ñ ñîàâò., 2000; Áîêåðèÿ  Ë.À.ñ ñîàâò.,
1999; Lin P.J.ñ ñîàâò., 1996) è èçáåæàòü îñëîæíåíèé,
ïðèñóùèõ ÏÑÒ.

Öåëü: àíàëèç ïåðâûõ ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ ïðàâî-

ñòîðîííåé ìèíèòîðàêîòîìèè â õèðóðãèè ïîðîêîâ ñåðäöà.
Â ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ê 2002 ã. âûïîëíåíî

1984 îïåðàöèé (1 ãðóïïà) â óñëîâèÿõ íîðìîòåðìè÷åñêî-
ãî èëè ãèïîòåðìè÷åñêîãî èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
ñ ôàðìàêîõîëîäîâîé êàðäèîïëåãèåé. Âî âñåõ ýòèõ íà-
áëþäåíèÿõ äîñòóï ê ñåðäöó îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç ÏÒÑ.
Ó 73 (3,6%) èç íèõ, íåñìîòðÿ íà ïðèìåíÿåìûå ìåðû
ïðîôèëàêòèêè (îçîíèçàöèÿ ðàíû, èñïîëüçîâàíèå ãèïîõ-
ëîðèòà íàòðèÿ, ïðåâåíòèâíàÿ ëàçåðîòåðàïèÿ, ìîùíûå àí-
òèáèîòèêè è ò.ä.), â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ðàçâèëñÿ ãíîéíûé ìåäèàñòèíèò. Ó÷èòûâàÿ ýòî, ñ 2002 ã.
ìû ïðè êîððåêöèè íåêîòîðûõ âðîæäåííûõ è ïðèîáðå-
òåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ñòàëè ïðèìåíÿòü ïðàâîñòîðîí-
íþþ ìèíèòîðàêîòîìèþ ïî IV ìåæðåáåðüþ. Âîçðàñò áîëü-
íûõ ñîñòàâëÿë 8-52 (24,2±4,8) ãîäà. Äîñòóï ê ñåðäöó,
êàíþëÿöèÿ àîðòû è ïîëûõ âåí, à òàêæå êàðäèîïëåãèÿ
îñóùåñòâëÿëèñü ïî ñòàíäàðòíîìó ïðîòîêîëó (Barrat-Boyes
B.G., 1988). Â 13 íàáëþäåíèÿõ èìåþùèéñÿ äåôåêò ìåæ-
ïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè (ÄÌÏÏ) çàêðûò çàïëàòîé èç
àóòîïåðèêàðäà; ó 3 áîëüíûõ ÄÌÏÏ ñî÷åòàëñÿ ñ ÷àñòè÷-
íûì àíîìàëüíûì äðåíàæîì ïðàâûõ ëåãî÷íûõ âåí � âû-
ïîëíåíà äèñëîêàöèÿ óñòüÿ ëåãî÷íûõ âåí àóòîïåðèêàðäîì,
ó 1 � äåôåêò ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè óñòðàíåí èç
ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ ïóòåì óøèâàíèÿ �Ï�-îáðàçíûìè
øâàìè; ó 7 áîëüíûõ âûïîëíåíî ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëü-
íîãî êëàïàíà, ó 6 áîëüíûõ - îòêðûòàÿ ìèòðàëüíàÿ êîìèñ-
ñóðîòîìèÿ, è ó 1 óäàëåíà ìèêñîìà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ �
âñåãî 31 îïåðàöèÿ (2 ãðóïïà). Ñðåäíåå âðåìÿ ïåðåæàòèÿ
àîðòû íå ïðåâûøàëî 34,1±6,1 ìèí, èñêóññòâåííîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ - 62,5±7,5 ìèí.

Â 1 ãðóïïå, êàê âûøå îòìå÷åíî, ó 73 (3,6%) áîëüíûõ
ÏÑÒ îñëîæíèëàñü ãíîéíûì ìåäèàñòèíèòîì. Ïðè ýòîì
çàòðàòû íà ëå÷åíèå âîçíèêøåãî îñëîæíåíèÿ ïðåâûñèëè â
3-4 ðàçà ïðîòèâ íîðìàëüíîãî òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà, áîëüíîé íà êîéêå ïðîáûë íà 12-30 äíåé
äîëüøå, ïî÷òè ó 2/3 áîëüíûõ îáðàçîâàâøèéñÿ êåëîèäíûé
ðóáåö ïðè÷èíÿë ôèçè÷åñêèå è êîñìåòè÷åñêèå íåóäîáñòâà.
Íåñìîòðÿ íà èíòåíñèâíîå ëå÷åíèå, ó 15 (20,5%) èç 73
áîëüíûõ íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä. Âî 2 ãðóïïå ãíîéíî-
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå íàáëþ-
äàëè.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå â ïîêàçàííûõ ñëó÷àÿõ
ìèíèèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåò ðå-
çóëüòàòû êîððåêöèè, ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííî ñíèçèòü çàò-
ðàòû íà ëå÷åíèå è èçáåæàòü îñëîæíåíèé, ïðèñóùèõ ÏÑÒ.

ÄÓÏËÅÊÑÍÎÅ ÑÊÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ

ËÅ×ÅÍÈÈ ÑÒÅÍÎÇÈÐÓÞÙÈÕ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÊÀÐÎÒÈÄÍÎÃÎ

ÁÀÑÑÅÉÍÀ

Áàðñóêîâ Ñ.Ô., Àíòîíîâ Ã.È., Ìèêëàøåâè÷ Ý.Ð.,
Øèäëîâñêèé È.Ï., Êàðàáàåâ È.Ø.

ã. Êðàñíîãîðñê, Ðîññèÿ, ã. Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí.
 Äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå (ÄÑ) ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëü-

íî ðàñøèðèòü ïðåäñòàâëåíèÿ î õàðàêòåðå àòåðîñêëåðîòè-
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÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâû è, â
÷àñòíîñòè, êàðîòèäíîé áèôóðêàöèè, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü
çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò âûáîð îïòèìàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè äëÿ êàæäîãî ïàöèåíòà. Îáñëåäîâàíû 357 áîëü-
íûõ ñ ïîðàæåíèåì ñîííûõ àðòåðèé è ðàçëè÷íûìè ïðîÿâ-
ëåíèÿìè ñîñóäèñòîé ìîçãîâîé èøåìèè(303 ìóæ÷èí, 54
æåíùèíû; ñðåäíèé âîçðàñò 53,7 ëåò). Ïðè ÄÑ âåðèôè-
öèðîâàíà àòåðîñêëåðîòè÷åñêàÿ áëÿøêà â îáëàñòè áèôóð-
êàöèè ÎÑÀ è óñòüÿ ÂÑÀ. Çà ïåðèîä ñåðäå÷íîãî öèêëà
â çîíå ñòåíîçà ïðîñâåò ñîñóäà ïîëíîñòüþ ïåðåêðûâàëñÿ
âî âðåìÿ äèàñòîëû, à îòêðûâàëñÿ äî 30 % îò èñõîäíîãî
äèàìåòðà âî âðåìÿ ñèñòîëû(äðóãàÿ ÑÀ áûëà èíòàêòíà).
Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ÷àñòî íåäîñòàòî÷íî îöåíèâàåòñÿ âî
âðåìÿ öåðåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè, õîòÿ â ïåðâûå ñåêóíäû
èññëåäîâàíèÿ âûÿâëÿåòñÿ çîíà ñëàáîãî êîíòðàñòèðîâàíèÿ
â îáëàñòè áèôóðêàöèè ÎÑÀ, à äàëåå èäåò «ïëîòíîå»
çàïîëíåíèå ÂÑÀ. Êðîâîòîê â çîíå âûÿâëåííîé áëÿøêè,
ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðÿìî çàâèñèò îò àðòåðèàëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ, êîòîðîå îáåñïå÷èâàåò ïðîäâèæåíèå êðîâè ïî ïðî-
ñâåòó ñîñóäà, è â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïîâûøåííîå äàâëåíèå ïîä-
äåðæèâàåò àäåêâàòíûé êðîâîòîê, ïðåîäîëåâàÿ ñîïðîòèâ-
ëåíèå îêêëþçèðîâàííîãî ó÷àñòêà ñîñóäà äëÿ îïòèìàëü-
íîãî ïîòîêà â òå÷åíèå êàðäèàëüíîãî öèêëà. Íàëè÷èå òà-
êîé ïàòîëîãèè ñîïðîâîæäàåòñÿ òóðáóëåíòíûì ïîòîêîì â
îáëàñòè áèôóðêàöèè ÎÑÀ ñ âîçìîæíûì îáðàçîâàíèåì
ìèêðîýìáîëîâ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü íåèçìåííî ïðèâîäèò ê
ÒÈÀ è èøåìè÷åñêîìó èíñóëüòó.

Ïðè ÓÇÄÃ ÌÀÃ è\èëè ÒÊÄÃ ó âñåõ ïàöèåíòîâ
îòìå÷àëîñü ñòåíîòè÷åñêîå óñèëåíèå êðîâîòîêà ñ èíâåðñè-
åé ïîêàçàòåëåé öåðåáðî-âàñêóëÿðíîé ðåàêòèâíîñòè, íî
òîëüêî ïðè ÄÑ â ñî÷åòàíèè ñ àíãèîãðàôè÷åñêèìè äàííû-
ìè îêîí÷àòåëüíî âåðèôèöèðîâàí ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ
â êàðîòèäíîì áàññåéíå è îïðåäåëåíû ïîêàçàíèÿ ê õè-
ðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ âûÿâëåííîé ïàòîëîãèè.

 Òàêèì îáðàçîì, ïðè ñîâðåìåííîì ðàçâèòèè êàðîòèä-
íîé õèðóðãèè ìåòîä ÄÑ ïîìîãàåò âûÿâèòü õàðàêòåð ïîðà-
æåíèÿ ÌÀÃ è îñîáåííîñòè öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè,
÷òî ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè ñâîåâðåìåííóþ õèðóðãè÷åñêóþ êîð-
ðåêöèþ ïîðàæåííîãî áàññåéíà äî íàñòóïëåíèÿ èíâàëè-
äèçàöèè áîëüíîãî. Êðîìå òîãî, ìåòîä ÄÑ ïîçâîëÿåò â íå-
êîòîðûõ ñëó÷àÿõ îáîéòèñü áåç ñëîæíîãî àíãèîãðàôè÷åñ-
êîãî îáñëåäîâàíèÿ ïîðàæåííûõ áàññåéíîâ ÌÀÃ, ÷òî îñî-
áåííî âàæíî â ýêñòðåííûõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà âîïðîñ î õè-
ðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè äîëæåí ðåøàòüñÿ â ïåðâûå ÷àñû
ïîñëå ðàçâèòèÿ ìîçãîâîé ñîñóäèñòîé êàòàñòðîôû.

ÏÓÒÈ ÏÐÅÄÓÏÐÅÆÄÅÍÈß ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ
ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÒÐÀÂÌ A. SUBCLAVIA
ÁÀÕÐÈÒÄÈÍÎÂ Ô.Ø., ÇÓÔÀÐÎÂ Ì.Ì., ÁÀÁÀÄÆÀÍÎÂ Ñ.À.

Ã.ÒÀØÊÅÍÒ

Öåëü: ïðîâåäåíèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ðàçëè÷íûõ
õèðóðãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ, ïðèìåíåííûõ ïðè ïîâðåæäåíèÿõ
ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòåðèé íà îïûòå îòäåëåíèÿ õèðóðãèè ñî-
ñóäîâ Òàøêåíòñêîãî ÍÖÕ â àñïåêòå âîçìîæíûõ îñëîæ-

íåíèé, è âûáîð íàèáîëåå áåçîïàñíîãî èç íèõ.
Âñåãî çà ïåðèîä ñ 1978 ãîäà ïðîîïåðèðîâàíû 12

áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè a.subclavia ðàçëè÷íîãî ãåíå-
çà. 9 èç îïåðèðîâàííûõ � ìóæñêîãî, 3 � æåíñêîãî
ïîëà. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 36±4,4 ãîäà.
Â 9 ñëó÷àÿõ îòìå÷àëàñü ëîæíàÿ àíåâðèçìà, â 3 - ïóëü-
ñèðóþùàÿ ãåìàòîìà, â 1 - ðàçðûâ ïîäêëþ÷è÷íîé àðòå-
ðèè. ×åòâåðûì áîëüíûì äèàãíîç è õèðóðãè÷åñêàÿ òàê-
òèêà óñòàíîâëåíû òîëüêî íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ
äàííûõ. Â ñåìè ñëó÷àÿõ îïåðàöèè ïðåäøåñòâîâàëî àí-
ãèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Â 1 ñëó÷àå áûëî ïðîèç-
âåäåíî àíãèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñ ïîñëåäóþùèì
áàëëîíèðîâàíèåì ïîâðåæäåííîãî äåôåêòà ïîâðåæäåí-
íîãî ñîñóäà è äàëüíåéøèì óøèâàíèåì äåôåêòà ñîñóäè-
ñòîé ñòåíêè.

Âî âñåõ 12 ñëó÷àÿõ äîñòèãíóò áëàãîïðèÿòíûé èñõîä,
íå òîëüêî quo ad vitam, íî òàêæå è â ôóíêöèîíàëüíîì è
êîñìåòè÷åñêîì àñïåêòå.

Ó 11 áîëüíûõ èç 12 âîññòàíîâëåíà öåëîñòíîñòü ïî-
âðåæäåííîãî ñîñóäà.

Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïîñëå ëèêâèäàöèè ëîæíîé àíåâðèç-
ìû ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè ïðîèçâåäåíî ñîííî-ïîäêëþ-
÷è÷íîå àóòîâåíîçíîå øóíòèðîâàíèå. Òàêèì îáðàçîì, òîëü-
êî â îäíîì ñëó÷àå ( 6- ìåñ. ðåáåíîê ñ ÿòðîãåííûì
ïîâðåæäåíèåì a.subclavia) ïðîèçâåäåíà ïåðåâÿçêà ñî-
ñóäà, êîòîðàÿ, áëàãîäàðÿ ïðîêñèìàëüíîé äèñëîêàöèè, âû-
ñîêîìó êîëëàòåðàëüíîìó êðîâîñíàáæåíèþ, íå ïðèâåëà ê
àìïóòàöèè êîíå÷íîñòè.

Îòäåëüíîãî àíàëèçà çàñëóæèâàåò ñëó÷àé ñ ïðèìåíå-
íèåì áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè ó ïàöèåíòêè ñ ïîâðåæ-
äåíèåì ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè, ïîñòóïèâøåé â êëèíèêó
÷åðåç ñóòêè ïîñëå òðàâìû; èìåëà ìåñòî ïóëüñèðóþùàÿ
ãåìàòîìà. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ àíãèîãðàôè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ áûëà ïðîèçâåäåíà áàëëîííàÿ îêêëþçèÿ ñîñó-
äèñòîãî äåôåêòà. Ýòî ïîçâîëèëî íå òîëüêî óñòàíîâèòü
òî÷íûé òîïè÷åñêèé äèàãíîç ïîâðåæäåíèÿ, íî â óñëîâèÿõ
âðåìåííîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ âûèãðàòü âðåìÿ, ÷òî-
áû âûáðàòü îïòèìàëüíûé äîñòóï ê ìåñòó ïîâðåæäåíèÿ, è
÷åðåç íåãî äðåíèðîâàòü è ñàíèðîâàòü ãåìàòîìó è óñòðà-
íèòü áîêîâîé äåôåêò àðòåðèè.

Àíàëèç ðàçëè÷íûõ ïîäõîäîâ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷å-
íèþ ïîâðåæäåíèé ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè ïîêàçàë, ÷òî
ïåðâûé èç íèõ, êàê íàèáîëåå ïðîñòîé, äîñòóïåí äàæå
îáùåõèðóðãè÷åñêèì êëèíèêàì, ðàñïîëàãàþùèì âûñîêî-
êâàëèôèöèðîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè. Îí ïîçâîëÿåò ñïà-
ñòè æèçíü ïàöèåíòà, íî íå ãàðàíòèðóåò ñîõðàíåíèÿ âåðõ-
íåé êîíå÷íîñòè, ëèáî å¸ ôóíêöèîíàëüíîé ïîëíîöåííîñ-
òè.

Âòîðîé ìåòîä äîñòóïåí ñïåöèàëèçèðîâàííûì êëè-
íèêàì, îñíàùåííûì àíãèîãðàôè÷åñêèì îáîðóäîâàíèåì.
Îí çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü âìåøàòåëü-
ñòâà, îäíàêî, òàêæå íå ãàðàíòèðóåò ïîëíîãî âîññòàíîâëå-
íèÿ ôóíêöèè è íå ñòðàõóåò îò îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ
öåéòíîòîíûì õàðàêòåðîì îïåðàöèè.

Åäèíñòâåííûì ñîîòâåòñòâóþùèì ñîâðåìåííîìó òåõ-
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íîëîãè÷åñêîìó óðîâíþ ñëåäóåò ïðèçíàòü ïîñëåäíèé èç
ïðèìåíåííûõ íàìè ìåòîäîâ. Ïîýòîìó ýêñòðåííàÿ õè-
ðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü áîëüíûì ñ ïîâðåæäåíèÿìè ìàãèñò-
ðàëüíûõ àðòåðèé äîëæíà áûòü îðãàíèçîâàíà òàê, ÷òîáû
îáåñïå÷èòü å¸ îêàçàíèå â óñëîâèÿõ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî
àíãèõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ, ðàñïîëàãàþùåãî ñîîòâåò-
ñòâóþùèì îáîðóäîâàíèåì è êâàëèôèöèðîâàííûìè ñïå-
öèàëèñòàìè.

 Òàêèì îáðàçîì, äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê âû-
áîðó õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïîçâîëÿåò ñíèçèòü âåðîÿò-
íîñòü îñëîæíåíèé ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè ïîäêëþ-
÷è÷íîé àðòåðèè.

ÀÍÀËÈÇ ÏÐÈ×ÈÍ ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÈ Â ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ

ÕÈÐÓÐÃÈÈ

Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Êàìèëîâ Ø.Ì.,

À.Â.Òðûíêèí, Êàðèìîâ Ç.Ç.

ã.Òàøêåíò
 Â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåð-

äöà (ÈÁÑ), íåñìîòðÿ íà ìíîãîîáðàçèå ðàçëè÷íûõ ìå-
òîäèê, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòà¸òñÿ âåñüìà àêòóàëü-
íîé ïðîáëåìà ñíèæåíèÿ èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííîé
ëåòàëüíîñòè. Êàçàëîñü áû, äîñêîíàëüíî ðàçðàáîòàíû
ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ðàçëè÷íûì òèïàì àîð-
òî-êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ). Îäíàêî, â ìè-
ðîâîé ëèòåðàòóðå äî ñèõ ïîð îòìå÷àåòñÿ âûñîêèé óðî-
âåíü ëåòàëüíîñòè ïîñëå ýòèõ îïåðàöèé.

Â ñâÿçè ñ ýòè îáñòîÿòåëüñòâîì ìû ðåøèëè ïðîàíà-
ëèçèðîâàòü ïðè÷èíû ëåòàëüíîñòè ó áîëüíûõ, êîòîðûì áûëè
âûïîëíåíû ÀÊØ ïî îáùåïðèçíàííûì ïîêàçàíèÿì.

Â îòäåëåíèÿõ õèðóðãèè ñîñóäîâ è õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ÈÁÑ âûïîëíåíî 205 îïåðàöèé (îäíà ýêñòðåí-
íàÿ) àîðòî-êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ïî ïîâîäó ðàç-
ëè÷íûõ ôîðì ÈÁÑ. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 16,1%
(33 áîëüíûõ). Ñðåäè óìåðøèõ ìóæ÷èí áûëî 32, æåí-
ùèí - 1. Âîçðàñò êîëåáàëñÿ îò 40 äî 70 ëåò. Íàèáîëü-
øåå êîëè÷åñòâî ñìåðòåé ïðèøëîñü íà âîçðàñò 51- 60
ëåò (19) . Ëèøü 2 áîëüíûõ óìåðëè â âîçðàñòå 61-70
ëåò.

 Ñðåäè óìåðøèõ ïîñëå ÀÊØ ñ íåñòàáèëüíîé ôîð-
ìîé ñòåíîêàðäèè áûëè ëèøü 3 (9,1%). Íà äîëþ áîëü-
íûõ ñ ôóíêöèîíàëüíûì êëàññîì (ÔÊ) �III � ïðè-
øëîñü 19(57,5%)ïàöèåíòîâ. Ó îñòàëüíûõ óìåðøèõ áîëü-
íûõ èìåë ìåñòî ÔÊ- IY (32,5%), òî åñòü, âñå ýòè
áîëüíûå ïðèíàäëåæàëè èñõîäíî ê êàòåãîðèè òÿæåëûõ.
Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ÿâèëîñü òî, ÷òî ó 24 áîëü-
íûõ (72,7%) èìåë ìåñòî ïîñòèíôàðêòíûé êàðäèîñêëå-
ðîç (ÏÈÊÑ). Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âñå óìåðøèå
áîëüíûå ñòðàäàëè òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëå-
âàíèÿìè. Â ÷àñòíîñòè, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü èìåëà
ìåñòî ó 12 (36,4%), ïîñòèíôàðêòíàÿ àíåâðèçìà ëåâîãî
æåëóäî÷êà( ËÆ) �ó 6 áîëüíûõ(18,1%) . Ðàçëè÷íûìè
ôîðìàìè àðèòìèé ñòðàäàëè 12 áîëüíûõ( 36,3%).

 Âñå îïåðèðîâàííûå áîëüíûå â äîîïåðàöèîííîì ïå-

ðèîäå áûëè ïîäâåðãíóòû ïîëíîìó êóðñó èíñòðóìåíòàëü-
íûõ èññëåäîâàíèé- îò ÝõîÊÃ äî êîðîíàðî-âåíòðèêó-
ëîãðàôèè. Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, ñðåäè óìåðøèõ áîëüíûõ
äèëàòàöèÿ ËÆ âûÿâëåíà â 72,7%(24). Ôðàêöèÿ èç-
ãíàíèÿ îò 30 äî 45% íàëè÷åñòâîâàëà ó 19 (57,5%)
áîëüíûõ. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ýòî îáñòîÿòåëüñòâî, áîëü-
íûå áûëè îïåðèðîâàíû â ñâÿçè ñ ðåçèñòåíòíîñòüþ ê
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Ó 14 áîëüíûõ (42,4%) ôðàê-
öèÿ èçãíàíèÿ ËÆ äîñòèãàëà 60 %, îäíàêî , ó 90,5%
ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ íàáëþäàëèñü ó÷àñòêè âûðàæåííîé
ãèïîêèíåçèè ËÆ.

Äðóãèìè ñëîâàìè, âñåì ýòèì áîëüíûì îïåðàöèÿ áûëà
âûïîëíåíà ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì. Ýòèì è îáóñëîâ-
ëåíà âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ.

Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíà êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðà-
ôèÿ (ÊÂÃ). Èç ÷èñëà óìåðøèõ áîëüíûõ ëèøü ó òðåõ
(9,1%) èìåëî ìåñòî ïîðàæåíèå îäíîé êîðîíàðíîé àð-
òåðèè. Ó 6 áîëüíûõ (18,1%) áûëè ïîðàæåíû äâå êîðî-
íàðíûå àðòåðèè .Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ó âñåõ ýòèõ
9 áîëüíûõ èìåëà ìåñòî íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùå-
íèÿ IIÀ ñòåïåíè. Ïîðàæåíèå òðåõ-÷åòûðåõ êîðîíàð-
íûõ àðòåðèé èìåëî ìåñòî ó 24 áîëüíûõ (72,8%) .

Èç ÷èñëà óìåðøèõ áîëüíûõ îïåðàöèè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) ïðèìåíå-
íû ó 31 ( 93,9%). Îïåðàöèè íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå
âûïîëíåíû 2 áîëüíûì (6.1%). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èñ-
ïîëüçîâàíû àóòîâåíîçíûå êîíäóèòû. 15 áîëüíûì
(45,4%) ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà ïðîèçâåäåíà òðå-
ìÿ øóíòàìè. 12 áîëüíûì(36,3%) �îäíèì �äâóìÿ øóí-
òàìè. Ëèøü â îäíîì ñëó÷àå áûëî íàëîæåíî 5 øóíòîâ. 6
áîëüíûì îäíîâðåìåííî ñ ÀÊØ áûëà ïðîèçâåäåíà àíåâ-
ðèçìýêòîìèÿ ËÆ. Â îäíîì ñëó÷àå îïåðàöèÿ ñî÷åòàëàñü
ñ ðåêîíñòðóêöèåé âåòâåé äóãè àîðòû (àîðòî-ñîííî-ïîä-
êëþ÷è÷íîå øóíòèðîâàíèå).

Íåñìîòðÿ íà âñå ìåðû çàùèòû ìèîêàðäà, â 10 ñëó-
÷àÿõ (30%) ïðè÷èíîé èíòðàîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè
ÿâèëñÿ îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà (ÎÈÌ), êîòîðûé áûë
äèàãíîñòèðîâàí êàê èíòðàîïåðàöèîííûì ìîíèòîðèíãîì,
òàê è ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêè. Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé
ñìåðòè ÿâèëàñü ðàçâèâøàÿñÿ èíòðàîïåðàöèîííàÿ êîàãó-
ëîïàòèÿ. Â 7 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé èíòðàîïåðàöèîííîé ëå-
òàëüíîñòè ÿâèëèñü òåõíè÷åñêèå îøèáêè : ïåðåîöåíêà äè-
ñòàëüíîãî ðóñëà â ïëàíå âîñïðèÿòèÿ ðåòðîãðàäíîãî êðî-
âîòîêà �6, â îäíîì ñëó÷àå èç-çà êàëüöèíîçà àîðòû, íå-
äèàãíîñòèðîâàííîãî ïðè ÊÂÃ: áîêîâîå îòæàòèå àîðòû
îêàçàëîñü ôàòàëüíûì-îñòàíîâèòü êðîâîòå÷åíèå èç àîð-
òû íå óäàëîñü.

17 áîëüíûõ (51,5%) ñêîí÷àëèñü â ðàííåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå. Äîìèíèðóþùåå êîëè÷åñòâî ïàöè-
åíòîâ áûëè ïðåäñòàâëåíû ðàçâèâøèìèñÿ îñòðûìè íà-
ðóøåíèÿìè êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ( 9-27,2%). Îò
îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÎÍÌÊ)
ñêîí÷àëèñü 4 áîëüíûõ(12,1%) .Ïðè÷èíîé ñìåðòè 2 áîëü-
íûõ (6,1%) ÿâèëèñü ìåäèàñòåíèòû. 2 áîëüíûõ ( 6,1%)
ñêîí÷àëèñü îò ãåìîððàãè÷åñêîãî øîêà, íåñìîòðÿ íà îñòà-
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íîâêó êðîâîòå÷åíèÿ( 1- èç òêàíåé ñðåäîñòåíèÿ,1- èç
âåòâåé àóòîâåíîçíîãî êîíäóèòà èç-çà íåêà÷åñòâåííîé îá-
ðàáîòêè ïåðâè÷íîé àóòîâåíû)

23 óìåðøèõ áîëüíûõ áûëè ïîäâåðãíóòû ïàòîëîãîà-
íàòîìè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ. Â 13 ñëó÷àÿõ (39,3%)
áûë äèàãíîñòèðîâàí ÎÈÌ, ïîòâåðæä¸ííûé ìîðôîëî-
ãè÷åñêè. Âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ ýòîò äèàãíîç áûë óñòà-
íîâëåí èíòðàîïåðàöèîííî èëè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå. Â 6 ñëó÷àÿõ áûëè êîíñòàòèðîâàíû òðîì-
áîçû àóòîâåíîçíûõ øóíòîâ. Õàðàêòåðíûì îáñòîÿòåëü-
ñòâîì âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ ÿâèëèñü íå òåõíè÷åñêèå ïî-
ãðåøíîñòè íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçîâ, à ïåðåîöåíêà äèñ-
òàëüíîãî ðóñëà. Îò îñòðîé ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè, ñâÿçàííîé ñ ÈÊ, ñêîí÷àëèñü 4 áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà äîâîëüíî ÷åòêèå ïîêà-
çàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ÀÊØ, íåâîçìîæíî èçáå-
æàòü êàê èíòðà-, òàê è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
ñâÿçàííûõ íå òîëüêî ñ íåäîîöåíêîé òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî è äèñòàëüíîãî êîðîíàðíîãî ðóñëà, íî è íåïðåä-
âèäåííûõ èíòðàîïåðàöèîííûõ ñèòóàöèé â êàæäîì êîí-
êðåòíîì ñëó÷àå. Äðóãèìè ñëîâàìè, òîëüêî èíòðàîïåðà-
öèîííî âîçìîæíî îïðåäåëèòü àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñ-
òè è óñëîâèÿ äëÿ ÀÊØ ó êîíêðåòíîãî áîëüíîãî.
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ã. Òàøêåíò
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: íà îñíîâàíèè äîñòàòî÷íî áîëü-

øîãî îïûòà è àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ðåêîíñòðóêòèâíûõ
îïåðàöèé âûÿâèòü îñëîæíåíèÿ, ñèñòåìàòèçèðîâàòü òàê-
òè÷åñêèå è òåõíè÷åñêèå îøèáêè ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíè-
åì ïîäêîëåííî-áåðöîâîãî ñåãìåíòà ïðè êðèòè÷åñêîé èøå-
ìèè.

 Íàìè èçó÷åí è îáîáùåí êëèíè÷åñêèé îïûò õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 141 áîëüíîãî. Âûïîëíåíû 155 ðå-
êîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ñ îêêëþçèîííûì ïîðàæåíè-
åì àðòåðèé ïîäêîëåííî-áåðöîâîãî ñåãìåíòà ïðè êðèòè-
÷åñêîé èøåìèè.

 Òàêòè÷åñêèå è òåõíè÷åñêèå îøèáêè âûÿâëÿþòñÿ â
íåïîñðåäñòâåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Íàèáî-
ëåå ÷àñòî áûë îòìå÷åí òðîìáîç òðàíñïëàíòàòîâ è ðå-
êîíñòðóèðîâàííûõ àðòåðèé (28). Îñíîâíûìè òàêòè÷åñ-
êèìè îøèáêàìè ó ýòèõ áîëüíûõ ÿâèëèñü íåäîîöåíêà ïó-
òåé ïðèòîêà (7) è îòòîêà (19). Ó 2 áîëüíûõ ìû íàáëþ-
äàëè òåõíè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè âî âðåìÿ ïåðâè÷íîé îïå-
ðàöèè: ïåðåêðóò è çàâîðîò èíòèìû àðòåðèé.

 Ó 3 áîëüíûõ îòñóòñòâîâàë ýôôåêò ðåêîíñòðóêöèè
íà áèôóðêàöèè áåäðåííîé àðòåðèè. Ïðè èçó÷åíèè ïðè-
÷èí íàìè âûÿâëåíî ïðåâûøåíèå ïîêàçàíèé ê âûïîëíå-
íèþ ýòîé îïåðàöèè.

 Ñëåäóþùèì òÿæåëûì ìîìåíòîì â àíãèîõèðóðãèè
ÿâëÿåòñÿ èíôåêöèÿ (10). Ïîâåðõíîñòíîå íàãíîåíèå ðàí
ìû îòìåòèëè ó 3 áîëüíûõ, ãëóáîêîå, ñ âîâëå÷åíèåì â
èíôåêöèîííûé ïðîöåññ çîíû àíàñòîìîçîâ - â 7 ñëó÷àÿõ.
Âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ýêñòðàíàòîìè÷åñêîãî øóíòè-
ðîâàíèÿ èìåëàñü òîëüêî â 3 ñëó÷àÿõ, èç íèõ 1 ïàöèåíòó
èç-çà ïðîãðåññèðîâàíèÿ èíôèöèðîâàíèÿ âûïîëíåíà àì-
ïóòàöèÿ êîíå÷íîñòè. Îñòàëüíûì âûïîëíåíà àìïóòàöèÿ
êîíå÷íîñòè ïîñëå ëèãèðóþùèõ îïåðàöèé.

Ïóòè óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì ïîäêîëåííî-áåðöîâîãî ñåãìåíòà
ïðè êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé:

-ïðîêñèìàëüíûé àíàñòîìîç ñ ÏÁÀ ôîðìèðóåòñÿ òîëü-
êî ïîñëå èíñòðóìåíòàëüíîãî îïðåäåëåíèÿ îòñóòñòâèÿ ïî-
ðàæåíèÿ ïóòåé ïðèòîêà è àäåêâàòíîñòè âûïîëíåííîé ðå-
êîíñòðóêöèè íà áåäðåííîé àðòåðèè;

-ïðè ñîìíèòåëüíîì ñîñòîÿíèè ïóòåé îòòîêà (áîëüîå
ïåðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå), øóíòèðóþùèå îïåðàöèè
íåîáõîäèìî ñî÷åòàòü ñ ðàçãðóçî÷íûì àðòåðèî-âåíîçíûì
ñâèùîì;

-ïðè âîçìîæíîñòè, íå ñòîèò âûïîëíÿòü ýíäàðòåðýêòî-
ìèþ èç óñòüåâ áåðöîâûõ àðòåðèé, ïðè îòñóòñòâèè òàêîâîé
àíàñòîìîç íåîáõîäèìî ôîðìèðîâàòü ñ áåðöîâîé àðòåðèåé,
÷òî ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ ðåòðîãðàäíîãî êðîâîòî-
êà â çîíó àíàñòîìîçà è ïåðåòîêó êðîâè â äðóãóþ áåðöîâóþ
àðòåðèþ;

-íå èñïîëüçîâàòü ñèíòåòè÷åñêèå ïðîòåçû è äðóãèå áèî-
ëîãè÷åñêèå òðàíñïëàíòàòû ïðè øóíòèðóþùèõ îïåðàöèÿõ
ïî ïîâîäó îêêëþçèè ïîäêîëåííîé àðòåðèè.

Îñîáî õî÷åòñÿ îñòàíîâèòñÿ íà ðàçëè÷íûõ èíôåêöè-
îííûõ îñëîæíåíèÿõ. Èíôåêöèÿ ïîñëå ðàçëè÷íûõ îïåðà-
öèé íà àðòåðèÿõ - íàèáîëåå òÿæåëîå îñëîæíåíèå íå òîëüêî
ðàííåãî, íî è ïîçäíåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Îä-
íàêî, ïðàâîìî÷íîñòü ïîâòîðíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðà-
öèé ïðè èíôåêöèè ó íåêîòîðûõ âûçûâàåò íå òîëüêî ñî-
ìíåíèå, íî è îòðèöàòåëüíîå îòíîøåíèå.

Ìû ÿâëÿåìñÿ ñòîðîííèêàìè ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ïðè
ëîêàëüíîé ôîðìå ïîçäíèõ ïðîÿâëåíèé èíôåêöèè. Íàìè
äîêàçàíî, ÷òî ñðåäè ïåðâè÷íî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ
ñëåäóåò âûäåëèòü ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ, êîòîðûå íóæäà-
þòñÿ â òùàòåëüíîé äèñïàíñåðèçàöèè: áîëüíûå ñ ñàõàð-
íûì äèàáåòîì; áîëüíûå ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè èçìå-
íèÿìè äèñòàëüíûõ îòäåëîâ êîíå÷íîñòè, êîòîðûå, êàê ïðà-
âèëî, ñîïðîâîæäàþòñÿ ëèìôîíãîèòàìè; áîëüíûå, ó êîòî-
ðûõ ïîñëå ïåðâè÷íûõ îïåðàöèé íàáëþäàëèñü ðàíåâûå îñ-
ëîæíåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ó÷èòûâàÿ îïûò ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâ-
íîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî íåîáõîäèìî íå òîëüêî âñå-
ñòîðîííå îöåíèòü ãåìîäèíàìèêó â ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè,
íî è, èñõîäÿ èç ýòîãî, âûáèðàòü ñîîòâåòñòâóþùèé âèä è
îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, à òàêæå êà÷åñòâåííî
åãî ïðîèçâåñòè.
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ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ, ÎÏÐÅÄÅËßÞÙÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÌÍÎÆÅÑÒÂÅÍÍÛÕ

ÎÊÊËÞÇÈÎÍÍÛÕ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÂÅÒÂÅÉ ÄÓÃÈ

Áàïàåâ Æ.Á., Áåëîâ Þ.Â.

ã.Àëìàòû, ã. Ìîñêâà,
Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü ôàêòîðû ðèñêà, íåïîñðåäñòâåííî

âëèÿþùèå íà ðàçâèòèå ïåðè- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé ïðè ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèÿõ íà âåòâÿõ
äóãè àîðòû.

Ðåòðîñïåêòèâíî áûëè èçó÷åíû èñòîðèè áîëåçíåé 130
áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè îêêëþçèîííûìè ïîðàæå-
íèÿìè âåòâåé äóãè àîðòû, êîòîðûì âûïîëíÿëèñü ðåêîí-
ñòðóêòèâíûå îïåðàöèè.

Èçó÷åíèþ ïîäâåðãëèñü ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû, êî-
òîðûå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìîãëè ïîâëèÿòü íà ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ: äàííûå ÝÊÃ, íàëè÷èå ó ïàöè-
åíòà èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (ÈÁÑ), ïîäòâåðæ-
äåííîå ôóíêöèîíàëüíûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèé, íà-
ëè÷èå ñèìïòîìàòè÷åñêîé ãèïåðòîíèè, íàëè÷èå 2 èëè áî-
ëåå ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé;  íàëè÷èå èøåìè÷åñêî-
ãî èíñóëüòà â àíàìíåçå, îäíîìîìåíòíàÿ èëè ïîñëåäîâà-
òåëüíàÿ ðåêîíñòðóêöèè, òðàíñòîðàêàëüíûé è ýêñòðàòî-
ðàêàëüíûé äîñòóïû. Êðèòåðèåì îöåíêè ÿâëÿëîñü êîëè-
÷åñòâî îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòåé îò ñåðäå÷íûõ, íåâðî-
ëîãè÷åñêèõ è ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðè÷èí.

Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå äëÿ âûÿâëåíèÿ äîñòî-
âåðíîñòè ôàêòîðîâ ìû èñïîëüçîâàëè êîýôôèöèåíò êîð-
ðåëÿöèè (Ê). Ñ öåëüþ óïðîùåíèÿ âû÷èñëåíèé ìû óì-
íîæèëè åãî íà 10 è îêðóãëèëè äî öåëûõ ÷èñåë, òàêèì
îáðàçîì, ìû ïîëó÷èëè àáñîëþòíóþ âåëè÷èíó èëè çíà÷è-
ìîñòü êàæäîãî ôàêòîðà ðèñêà â áàëëàõ (óñëîâíî).

Áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ôàêòîðû ðèñêà: âûðà-
æåííûå èçìåíåíèÿ íà ÝÊÃ � 3 áàëëà, íàëè÷èå ÈÁÑ
� 2 áàëëà, íàëè÷èå ñèìïòîìàòè÷åñêîé ãèïåðòîíèè � 2
áàëëà, íàëè÷èå 2 è áîëåå ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé
�3 áàëëà, îäíîìîìåíòíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ � 4 áàëëà,
òðàíñòîðàêàëüíûé äîñòóï � 2 áàëëà.

Êàæäûé èç ýòèõ ôàêòîðîâ ðèñêà â èçîëèðîâàííîì
âèäå íå áóäåò èìåòü ðåøàþùåãî âëèÿíèÿ íà èñõîä îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, îäíàêî, ñàìà ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü çàáîëåâàíèÿ ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå ýòèõ ôàêòîðîâ
â êàêîé-ëèáî êîìáèíàöèè, ñëåäñòâèåì ÷åãî ÿâëÿåòñÿ êó-
ìóëÿòèâíûé èõ ýôôåêò íà ðàçâèòèå ïåðè- è ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ãîñïèòàëüíóþ ëåòàëüíîñòü.

Ïåðâûå ÷åòûðå ôàêòîðà ðèñêà îïðåäåëÿþòñÿ èñ-
õîäíûì ñîñòîÿíèåì ïàöèåíòà, ïîñëåäíèå äâà ôàêòîðà
îïðåäåëÿþòñÿ îáúåìîì âìåøàòåëüñòâà. Ñëåäîâàòåëüíî,
õèðóðã, îðèåíòèðóÿñü íà èñõîäíîå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, òî
åñòü ïðîâåäÿ óñëîâíóþ îöåíêó ïåðâûõ ÷åòûðåõ ôàêòîðîâ,
ñìîæåò îïðåäåëèòü õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó ñ ìèíèìàëü-
íûì îïåðàöèîííûì ðèñêîì.

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ýòîãî òåçèñà, ìû ðàçäåëèëè 130
ïàöèåíòîâ íà äâå ãðóïïû: ãðóïïà èç 17 ïàöèåíòîâ ñ
êîëè÷åñòâîì áàëëîâ ñâûøå 10, è 113 ïàöèåíòîâ ñ êîëè-
÷åñòâîì áàëëîâ îò 0 äî 10. Â 1 ãðóïïå êîëè÷åñòâî îñ-

ëîæíåíèé 10 (58,82%), ëåòàëüíîñòü áûëà ó 6 ïàöèåí-
òîâ (35,29%). Âî 2 ãðóïïå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé áûëî
20, èç íèõ ëåòàëüíîñòü � 5 (4,42%). Ïðè ñðàâíèâà-
íèè îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè â îáåèõ ãðóïïàõ óðîâåíü
çíà÷èìîñòü ð < 0,05.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ, íà íàø âçãëÿä,
ïîçâîëÿþò íàìåòèòü äâå ñëåäóþùèå ðåàëüíûå âîçìîæ-
íîñòè ñíèæåíèÿ ïåðèîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëå-
òàëüíîñòè:

â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü
êîððåêöèþ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé êîíñåðâàòèâíûì
èëè õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì;

óìåíüøèòü îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïó-
òåì ïîýòàïíûõ ðåêîíñòðóêöèé ìíîæåñòâåííûõ îêêëþ-
çèîííûõ ïîðàæåíèé âåòâåé äóãè àîðòû, èñïîëüçóÿ, ïî
âîçìîæíîñòè, ýêñòðàòîðàêàëüíûå ìåòîäèêè ñ ïåðåêëþ-
÷àþùèìè îïåðàöèÿìè.

Ê ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ ÒÐÎÌÁÎÔËÅÁÈÒÀ ÏÐÈ

ÂÀÐÈÊÎÇÍÎÌ ÐÀÑØÈÐÅÍÈÈ ÏÎÄÊÎÆÍÛÕ ÂÅÍ

ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ Â ÓÐÃÅÍÒÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ

Âàñèëåâñêèé Ý.À., Óðèíîâ À.ß.,

ã.Àíäèæàí
Ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé ïîäêîæíîãî ðàñøè-

ðåíèÿ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àê-
òóàëüíóþ ïðîáëåìó. Íàèáîëåå îïàñíûì îñëîæíåíèåì
ÿâëÿåòñÿ òðîìáîôëåáèò, êîòîðûé ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè
âîñïàëåíèÿ, âèðóëåíòíîé èíôåêöèè ïðèâîäèò ê íàãíîå-
íèþ òðîìáà, êîãäà â ïðîöåññ âîâëåêàåòñÿ îêðóæàþùàÿ
êëåò÷àòêà, îáðàçóþòñÿ âîñïàëèòåëüíûå èíôèëüòðàòû,
òðîìáîýìáîëèè. Ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ, çíà÷èòåëüíî îòÿãî-
ùàþùèå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ - ñåïñèñ, ýìáîëû, ïðåäñòàâ-
ëÿþùèå óãðîçó æèçíè áîëüíûõ. Ñ íàðóøåíèåì îòòîêà
êðîâè ðàçâèâàåòñÿ äåêîìïåíñàöèÿ êðîâåíîñíîãî ðóñëà,
÷òî ïðèâîäèò ê çàñòîþ, îòåêàì êîíå÷íîñòè. Ïàðàëëåëü-
íî íàðóøàåòñÿ ôóíêöèÿ ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû, êîòî-
ðàÿ ãåíåòè÷åñêè è ôóíêöèîíàëüíî ñâÿçàíà ñ êðîâåíîñ-
íûìè ñîñóäàìè. Ñîñòàâëÿÿ ñèñòåìó îòòîêà, ëèìôàòè÷åñ-
êèå ñîñóäû êîìïåíñèðóþò çàñòîéíûå ÿâëåíèÿ, çíà÷èòåëüíî
ðàñøèðÿÿñü, óâåëè÷èâàÿ êîëè÷åñòâî àíàñòîìîçîâ, óñèëè-
âàåòñÿ ëèìôîäðåíàæ. Ïðèñîåäèíåíèå èíôåêöèè ïðèâî-
äèò ê âîñïàëåíèþ ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ, íàðóøåíèþ
îòòîêà, ÷òî åù¸ áîëüøå óñèëèâàåò çàñòîéíûå ÿâëåíèÿ, îòåêè,
íàðóøàåò ìèêðîöèðêóëÿöèþ.

Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ïðîôèëàêòèêà òðîìáîôëå-
áèòà ó áîëüíûõ ñ âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì ïîâåðõíîñò-
íûõ âåí â óðãåíòíîé õèðóðãèè. Ó áîëüíûõ, ïîñòóïàþùèõ
â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ïî ïîâîäó îñòðûõ çàáîëåâàíèé
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè (îñòðûé àïïåíäèöèò, îñòðûé
õîëåöèñòèò è äðóãèå çàáîëåâàíèÿ) ñ ñîïóòñòâóþùåé ïà-
òîëîãèåé ïîäêîæíûõ âåí, ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ òðîìáîîá-
ðàçîâàíèÿ.

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè çàñòîéíûõ ÿâëåíèé òðîì-
áîôëåáèòîâ ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ â óðãåíòíîé õè-



Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ

103

ðóðãèè ïðîâîäèì êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ïóòåì ïðîâå-
äåíèÿ ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè
ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ. Ïî ðàçðàáîòàííîé ñõåìå ÷åðåç ñòîïó
ââîäèì ïîñëåäîâàòåëüíî ðàñòâîð íîâîêàèíà, ãåïàðèí, ëà-
çèêñ, äèìåäðîë, àíòèáèîòèê øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ.
Ýòèì äîñòèãàåòñÿ ëèìôîñòèìóëèðóþùèé ýôôåêò, áîðü-
áà ñ çàñòîéíûìè ÿâëåíèÿìè, àíòèêîàãóëÿöèîííîå è ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíîå âîçäåéñòâèå. Óêàçàííàÿ òåðàïèÿ
ïðîâåäåíà 23 áîëüíûì â âîçðàñòå îò 28-65 ëåò, êîòîðûå
ïîñòóïèëè ïî ïîâîäó óùåìëåííûõ ãðûæ - 10, õîëåöèñòè-
òîâ - 8, ïàíêðåàòèòîâ - 5. Íàðÿäó ñ õèðóðãè÷åñêîé ïà-
òîëîãèåé, ó áîëüíûõ èìåëîñü âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå ïîä-
êîæíûõ âåí îäíîé è îáåèõ êîíå÷íîñòåé, õðîíè÷åñêèé
òðîìáîôëåáèò ó 5 áîëüíûõ, ðåöèäèâ âàðèêîçíîé áîëåçíè
ïîñëå ñàôåíýêòîìèè - ó 2 áîëüíûõ. Ïðîâåäåííàÿ ëèì-
ôàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëèëà ïðåäîòâðàòèòü âîçìîæ-
íûå îñëîæíåíèÿ âàðèêîçíîé áîëåçíè. Ïðîôèëàêòèêà
ðàçâèòèÿ òðîìáîôëåáèòà ó óðãåíòíûõ õèðóðãè÷åñêèõ áîëü-
íûõ íà ôîíå èìåþùåéñÿ ñîïóòñòâóþùåé âàðèêîçíîé
áîëåçíè íîã ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì, íåîáõîäèìûì ëå-
÷åáíûì ìåðîïðèÿòèåì.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÏÅÐÈÎÄÀ ÏÐÈ

ÎÄÍÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÉ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ

Ñ ÂÐÎÆÄÅÍÍÛÌÈ ÏÎÐÎÊÀÌÈ ÃÐÓÄÍÎÉ ÊËÅÒÊÈ Â

ÑÎ×ÅÒÀÍÈÈ Ñ ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ ÑÅÐÄÖÀ È ËÅÃÊÈÕ

Âîðîíîâ Ñ.À., Àðûíîâ Í.Ì., Ëóêüÿí÷åíêî Ï.Ï., Èáðàãèì Ì.

ã.Àëìàòû
Âûïîëíåíèå îäíîâðåìåííûõ ñî÷åòàííûõ îïåðàöèé íà

ãðóäíîé êëåòêå, ëåãêèõ èëè ñåðäöå îòëè÷àåòñÿ ïîâû-
øåííîé îïàñíîñòüþ è ñîïðîâîæäàåòñÿ ðÿäîì îñëîæíå-
íèé. Áûëè ïðîîïåðèðîâàíî 55 áîëüíûõ. Èç íèõ ó 21
(38%) äèàãíîñòèðîâàíà ñî÷åòàííàÿ ïàòîëîãèÿ: ó 6 (11%)
ñ ïîðîêàìè ñåðäöà, ó 13 (24%) - ñ ïàòîëîãèåé ëåãêèõ.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ìû
íàáëþäàëè ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: ïíåâìîòîðàêñ 2
(4%), ãèäðîòîðàêñ 3 (5%), ìèãðàöèÿ ìåòàëëè÷åñêîé ïëà-
ñòèíû - 1 (2%), ëåòàëüíûé èñõîä - 1 (2%).

Ïíåâìîòîðàêñ âîçíèê ó 2 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè
íà ëåãêîì ïî ïîâîäó áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíè. Êîí-
ñåðâàòèâíûì ïóòåì â îäíîì ñëó÷àå ïóíêöèîííàÿ òåðà-
ïèÿ äàëà ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò - 2 ïóíêöèè; âî âòî-
ðîì ñëó÷àå áûë óñòàíîâëåí äðåíàæ â ïëåâðàëüíóþ ïî-
ëîñòü ïî Áþëàó, óäàëåí íà òðåòüè ñóòêè.

Ãèäðîòîðàêñ âîçíèê ó 3 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ íà
ëåãêîì. Ïðè÷èíà ãèäðîòîðàêñà-âûðàæåííûé ñïàå÷íûé
ïðîöåññ â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Ñïàéêè ðàññåêàëèñü
êàê îñòðûì, òàê è òóïûì ïóòåì. Ó 1 ïàöèåíòà âîçíèê
ãèäðîòîðàêñ ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû (âî âðåìÿ ìî-
áèëèçàöèè äèàôðàãìû áûëà ïîâðåæäåíà ïàðèåòàëüíàÿ
ïëåâðà). Â öåëîì âûïîëíåíî îò 2 äî 5 ïóíêöèé ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè êàæäîìó ïàöèåíòó.

Ìèãðàöèÿ ìåòàëëè÷åñêîé ïëàñòèíû âîçíèêëà ó 1
áîëüíîãî. Ýòî ïðîèçîøëî ó îäíîãî èç ïåðâûõ áîëüíûõ, â

òî âðåìÿ, êîãäà ìû íà÷àëè îâëàäåâàòü ïðàêòèêîé ïîäîá-
íûõ îïåðàöèé. Ñ öåëüþ ôèêñàöèè ìîáèëèçîâàííîãî ãðó-
äèííî-ðåáåðíîãî êîìïëåêñà, ìû èñïîëüçîâàëè ìåòàëëè-
÷åñêèé ñòåðæåíü, êðàÿ êîòîðîãî ñãèáàëè. Â ñâÿçè ñ òåì,
÷òî ñòåðæåíü áûë ôèêñèðîâàí íåïëîòíî, òî óæå íà ïåð-
âûå ñóòêè ïðîèçîøëà åãî ìèãðàöèÿ â ïîäêîæíîæèðîâóþ
êëåò÷àòêó. Âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü â ïîâòîðíîé îïåðà-
öèè: ðàñïóñêàíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, óäàëåíèå
ñòåðæíÿ è óñòàíîâêà íîâîãî ôèêñàòîðà. Â ïîñëåäñòâèè
íàìè èñïîëüçîâàëàñü ìåòàëëè÷åñêàÿ ïëàñòèíà ñîáñòâåí-
íîãî èçãîòîâëåíèÿ.

Ëåòàëüíûé èñõîä âîçíèê ó áîëüíîãî ñ ñî÷åòàííîé
ñåðäå÷íîé ïàòîëîãèåé (Òåòðàäîé Ôàëëî). Â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíîãî âîçíèêëî âíóòðè-
ìîçãîâîå êðîâîòå÷åíèå (ãåìîððàãè÷åñêèé èíñóëüò), ñâÿ-
çàííîå ñ õàðàêòåðîì ñåðäå÷íîé ïàòîëîãèè.

Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó íàøèõ
áîëüíûõ áûëè ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ - ìèãðàöèÿ ìå-
òàëëè÷åñêîé ïëàñòèíû, ó 2 áîëüíûõ .Â îáîèõ ñëó÷àÿõ
ìèãðàöèÿ âîçíèêëà ó áîëüíûõ, êîòîðûå íàðóøàëè ðåæèì
ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê (äåòè â âîçðàñòå 2,5-3 ëåò).

Ìåòàëëëè÷åñêèé ôèêñàòîð, êîòîðûé ìû óñòàíîâëè-
âàåì âî âðåìÿ îïåðàöèè äëÿ ôèêñàöèè ÃÐÊ, óáèðàåì
÷åðåç 2-3 ìåñÿö, íî â äàííûõ ñëó÷àÿõ ïëàñòèíó ïðè-
øëîñü óäàëèòü ÷åðåç 1,5 ìåñÿöà îò âûïîëíåíèÿ ïëàñòè-
êè. Íî ýòî íèêàê íå îòðàçèëîñü íà êîñìåòè÷åñêîì ýô-
ôåêòå.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû  (äî 5 ëåò) - óäîâëåòâîðè-
òåëüíûå. Íè îäíîãî ðåöèäèâà íå îòìå÷åíî. Ïðîâîäè-
ëîñü êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå, Ð-ãðàôèÿ ãðóäíîé êëåò-
êè,ñïèðîãðàôèÿ, ÝÊÃ, ÊÒ îðãàíîâ â îòäàëåííûé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä. Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ëåã-
êèõ è ñåðäöà â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè, óäîâëåò-
âîðèòåëüíûé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÈØÅÌÈÈ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

ÎÁÓÑËÎÂËÅÍÍÎÅ ÏÅÐÅÂßÇÊÎÉ ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ

ÀÐÒÅÐÈÉ

Ãàèáîâ À.Ä., Ãóëîâ Ó.À.

ã. Äóøàíáå
Íàìè ïðîîïåðèðîâàí 31 áîëüíîé ñ èøåìèåé êîíå÷-

íîñòè íà ïî÷âå ïåðåâÿçàííîãî ñîñóäà. Ïåðåâÿçêà ìàãèñ-
òðàëüíîãî ñîñóäà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûëà âûïîë-
íåíà êàê âûíóæäåííàÿ ìåðà â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ îáùåãî
ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ ñ îãíåñòðåëüíûìè ðàíåíèÿìè. Ëèøü
â 5 íàáëþäåíèÿõ îíà ïðîèçâîäèëàñü ïî ïîâîäó àððîçèâ-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ.

Îöåíêà ðåãèîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è ñòåïåíü èøå-
ìèè ïðîèçâîäèëàñü íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ äàííûõ è
ìåòîäîâ ÓÇ äîïïëåðîãðàôèè, ðåîãðàôèè è àíãèîãðàôèè.

Ñóáêîìïåíñèðîâàííàÿ èøåìèÿ èìåëî ìåñòî ó 20 èç
íèõ, äåêîìïåíñàöèÿ - ó 11. Âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè
âûïîëíåíû â ñðîêè îò 4 ìåñÿöåâ äî 1,5 ãîäà ïîñëå
ïåðåâÿçêè ñîñóäîâ.
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Îñíîâíûì âèäîì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â íà-
øèõ íàáëþäåíèÿõ ÿâèëîñü øóíòèðîâàíèå àóòîâåíîé â
îáõîä ïåðåâÿçàííîãî ñåãìåíòà, êîòîðàÿ áûëà âûïîëíåíà ó
25 áîëüíûõ. Ïðåèìóùåñòâà äàííîãî ìåòîäà çàêëþ÷à-
þòñÿ â ñîõðàíåíèè åñòåñòâåííî ôóíêöèîíèðóþùèõ êîëëà-
òåðàëåé, ìàëîé òðàâìàòè÷íîñòè è ïðîäîëæèòåëüíîñòè
îïåðàöèè, ïðîôèëàêòèêå âñïûøêè äðåìëþùåé èíôåê-
öèè. Àíàñòîìîçû òðàíñïëàíòàòà ñ àðòåðèÿìè íàêëàäû-
âàëè íà èíòàêòíûõ ó÷àñòêàõ ñîñóäà âäàëè îò çîíû ïåð-
âè÷íûõ âìåøàòåëüñòâ ïî òèïó òîëüêî �êîíåö â áîê�, à
øóíò ïðîâîäèëñÿ ïî ïîäêîæíîìó òóííåëþ. Â 6 ñëó÷àÿõ
èñïîëüçîâàëè ìåñòíî-ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè: òðîì-
áîýêòîìèÿ ñ àíàñòîìîçîì �êîíåö â êîíåö� (2) è ïðîòå-
çèðîâàíèå àóòîâåíîé (4). Äàííûé ìåòîä ïðèìåíÿëñÿ â
ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìîñòè îäíîìîìåíòíîãî âîññòàíîâëåíèÿ
ïîâðåæäåííûõ íåðâíûõ ñòâîëîâ è âåí.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ (31) óäàëîñü âîññòàíîâèòü ìàãèñò-
ðàëüíûé êðîâîòîê. Îñëîæíåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè âîç-
íèêëè ó 5 áîëüíûõ. Òðîìáîç ñîñóäà ðàçâèëñÿ ó 2, êðîâî-
òå÷åíèå - ó 1 è íàãíîåíèå ðàíû - ó 2. Â 4 ñëó÷àÿõ ýòè
îñëîæíåíèÿ èìåëè ìåñòî ïîñëå ìåñòíî-âîññòàíîâèòåëü-
íûõ îïåðàöèé. Ñëó÷àåâ àìïóòàöèè è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, ïåðåâÿçêà ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ó
ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà ñ àêòèâíûì îáðàçîì æèçíè âñå-
ãäà òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé.
Àóòîâåíîçíîå øóíòèðîâàíèå â îáõîä ïåðåâÿçàííîãî ñåã-
ìåíòà ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíûì è ìàëîòðàâìàòè÷íûì ìåòî-
äîì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

ÑËÎÆÍÎÑÒÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
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ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ

Ãîâåíüêî Ô.Ñ., Ìàòâååâ Í.Â., Ïèâíþê Þ.Ñ.

ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã
Èäèîïàòè÷åñêàÿ âíóòðè÷åðåïíàÿ ãèïåðòåíçèÿ

(pseudotumor cerebri) - çàáîëåâàíèå, õàðàêòåðèçóþùåå-
ñÿ ïðèçíàêàìè âíóòðè÷åðåïíîãî îáúåìíîãî ïðîöåññà èëè
îáñòðóêöèè ëèêâîðîïðîâîäÿùèõ ïóòåé (ãîëîâíàÿ áîëü,
çðèòåëüíûå íàðóøåíèÿ, îòåê äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà),
êîòîðûå ôàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò. Ðåçóëüòàòû äîïîë-
íèòåëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ (ÊÒ, ÌÐÒ) íå âûÿâ-
ëÿþò ïðè ýòîì ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà.

Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè èäèîïàòè÷åñêîé èíòðàêðà-
íèàëüíîé ãèïåðòåíçèè ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ïðèçíàêè:
ñèìïòîìû ïîâûøåííîãî âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ; îò-
ñóòñòâèå î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ( ëèøü
èíîãäà áûâàåò ïàðåç îòâîäÿùåãî íåðâà); îòñóòñòâèå îá-
ñòðóêöèè ëèêâîðîïðîâîäÿùèõ ïóòåé; ñîíëèâîñòü, áåñïðè-
÷èííàÿ óòîìëÿåìîñòü; îòñóòñòâèå ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñóá-
ñòðàòà äëÿ ïîâûøåíèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ ïðè
ïðîâåäåíèè äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ (ÊÒ,
ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà).

Ïðè ëþìáàëüíîé ïóíêöèè îïðåäåëÿåòñÿ ïîâûøåíèå
âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ ïðè íîðìàëüíûõ ëàáîðàòîð-
íûõ ïîêàçàòåëÿõ.

Èäèîïàòè÷åñêàÿ èíòðàêðàíèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ
âñòðå÷àåòñÿ ñ ÷àñòîòîé 0,9 íà 100 000 íàñåëåíèÿ
(Durcan at al., (1988). Ïðè ýòîì ñîîòíîøåíèå áîëüíûõ
æåíùèí è ìóæ÷èí ñîñòàâëÿåò 8:1.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðè íàðàñòàíèè çðèòåëüíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ ïðèìåíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ñðåäè íèõ - ëþìáîïåðèòîíåàëüíîå, âåíòðèêóëîïå-
ðèòîíåàëüíîå øóíòèðîâàíèå, ðàññå÷åíèå îáîëî÷åê çðè-
òåëüíîãî íåðâà. Îñíîâíàÿ çàäà÷à îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
- îáåñïå÷èòü íîðìàëèçàöèþ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ
ïóòåì îáåñïå÷åíèÿ îòòîêà �èçëèøêîâ� ëèêâîðà. Â ñîîò-
âåòñòâèè ñ îáîáùåííûìè äàííûìè ëèòåðàòóðû, ýôôåê-
òèâíîñòü ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ ðàçëè÷àåòñÿ íåñóùåñòâåí-
íî, âìåñòå ñ òåì êàæäûé èõ íèõ èìååò ñâîé ïåðå÷åíü
âîçìîæíûõ íåäîñòàòêîâ. Â ÷àñòíîñòè, ïî÷òè ïîëîâèíà
ëþìáîïåðèòîíåàëüíûõ øóíòîâ òðåáóåò ïîâòîðíîé óñòà-
íîâêè.

Â ñâÿçè ñ íåìíîãî÷èñëåííîñòüþ ïóáëèêàöèé â îòå-
÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå èñõîäîâ ëå÷åíèÿ èäèîïàòè÷åñ-
êîé âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè, ïðèâîäèì ñîáñòâåííîå
íàáëþäåíèå

Áîëüíàÿ Á. ãîñïèòàëèçèðîâàíà â îòäåëåíèå íåéðî-
õèðóðãèè 12.02.02 ñ æàëîáàìè íà óìåðåííûå ãîëîâíûå
áîëè, íàðóøåíèå îñòðîòû è ïîëåé çðåíèÿ, îùóùåíèå �ïå-
ëåíû� ïåðåä ãëàçàìè. Áîëüíà îêîëî 8 ìåñÿöåâ. Ïðè
àìáóëàòîðíîì äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè îôòàëüìîëî-
ãîì íà ïðîòÿæåíèè ïîëóãîäà äèàãíîñòèðîâàí äâóñòîðîí-
íèé îñëîæíåííûé çàñòîé äèñêîâ çðèòåëüíûõ íåðâîâ ñ
íà÷àëüíîé àòðîôèåé, ñóæåíèåì ïîëåé çðåíèÿ, áîëüøå â
ëåâûõ ïîëîâèíàõ è öåíòðàëüíûìè ñêîòîìàìè. Âûïîë-
íåííûå ÊÒ è ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà, òðàíñêðàíèàëüíàÿ
äîïïëåðîãðàôèÿ ïîçâîëèëè èñêëþ÷èòü îáúåìíîå ïîðà-
æåíèå ìîçãà, íàðóøåíèå âåíîçíîãî âíóòðè÷åðåïíîãî îò-
òîêà è ñêëîíèëè â ïîëüçó äèàãíîçà èäèîïàòè÷åñêîé âíóò-
ðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè. 13.02.02 ã. áîëüíîé âûïîëíå-
íî âåíòðèêóëî-ïåðèòîíåàëüíîå øóíòèðîâàíèå. Â ñâÿçè
ñ óçîñòüþ áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü
ñî ñòåðåîòàêñè÷åñêèì íàâåäåíèåì. Óæå íà âòîðîé äåíü
ïàöèåíòêà îòìåòèëà èñ÷åçíîâåíèå �ïåëåíû� ïåðåä ãëà-
çàìè, óëó÷øåíèå çðåíèÿ. Ïðè êîíòðîëüíîì èññëåäîâà-
íèè ÷åðåç 1,5 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷åí ïîëíûé
ðåãðåññ çàñòîéíûõ ÿâëåíèé íà ãëàçíîì äíå, ðåãðåññ öåí-
òðàëüíûõ ñêîòîì. Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå - ðåãðåññ
ïðîÿâëåíèé ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíäðîìà.

Ïðåäñòàâëåííîå íàáëþäåíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåð-
âûõ, ïðè êîòîðîì â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè èäèîïàòè-
÷åñêîé âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè ïðèìåíåíî ñòåðåî-
òàêñè÷åñêîå íàâåäåíèå. Äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ïðîáëå-
ìû òðåáóåò îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé ê âûáîðó ìåòîäà îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ñðîêîâ åãî âûïîëíåíèÿ, à òàê-
æå îöåíêè çðèòåëüíûõ ôóíêöèé â îòäàëåííîì ïåðèîäå.
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ã.Ñûðäàðüÿ
 Îäíèì èç âàæíûõ ìîìåíòîâ ïðîâåäåíèÿ ãåìîäèàëè-

çà ó áîëüíûõ ñ òåðìèíàëüíîé ñòàäèåé ïî÷å÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíîå íàëîæåíèå àðòåðèîâåíîç-
íûõ ôèñòóë. Ê ñîæàëåíèþ, îáåñïå÷åíèå ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ ñîñóäèñòîãî äîñòóïà äëÿ ãåìîäèàëèçà âñå åùå îñ-
òàåòñÿ ñóùåñòâåííîé êëèíè÷åñêîé ïðîáëåìîé.

 Îñíîâíûì ñîñóäèñòûì äîñòóïîì ÿâëÿåòñÿ àðòåðèî-
âåíîçíàÿ ôèñòóëà. Ñóùåñòâóåò êàòåãîðèÿ ïàöèåíòîâ, ó êî-
òîðûõ ôîðìèðîâàíèå õîðîøåé ôèñòóëû ÷ðåçâû÷àéíî çàò-
ðóäíèòåëüíî è ìîæåò òðåáîâàòü ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ äëÿ ðåâèçèè ôèñòóëû èëè äëÿ ñîçäàíèÿ
íîâîãî ñîñóäèñòîãî äîñòóïà. Ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿåòñÿ
ïîäêîæíàÿ àðòåðèîâåíîçíàÿ ôèñòóëà ìåæäó ëó÷åâîé àð-
òåðèåé è âåíîé öåôàëèêà íà çàïÿñòüå.

 Íàøå îòäåëåíèå èñïîëüçóåò êîíôèãóðàöèþ àíàñòî-
ìîçîâ «êîíåö âåíû â áîê àðòåðèè». Çà ïåðèîä ðàáîòû ñ
1991 ïî 2001 ãîäû â îòäåëåíèè íàëîæåíû 241 ôèñòóëà.
Ðàííèå òðîìáîçû àðòåðèîâåíîçíîé ôèñòóëû âñòðå÷àëèñü
17 ðàç è îáû÷íî âîçíèêàëè èç-çà íåïðåäâèäåííîé îêê-
ëþçèè ïðîêñèìàëüíîé âåíû. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîâîäè-
ëîñü ïîâòîðíîå íàëîæåíèå íà ïðîòèâîïîëîæíîé êîíå÷íî-
ñòè è â 4 ñëó÷àÿõ - ñîçäàíèå àðòåðèîâåíîçíîé ôèñòóëû
â ëîêòåâîé îáëàñòè. Ïîçäíèå òðîìáîçû ôèñòóëû îáû÷íî
âîçíèêàþò â ðåçóëüòàòå óòîëùåíèÿ è ñêëåðîçèðîâàíèÿ
âåíîçíîãî ó÷àñòêà âñëåäñòâèå ìíîãîêðàòíîãî ïóíêòèðîâà-
íèÿ èëè ñòåíîçà â ìåñòå àíàñòîìîçà. Äðóãèå ôàêòîðû,
êîòîðûå ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü âîçíèêíîâåíèþ òðîìáîçà,
âêëþ÷àþò ãèïîòîíèþ, äåãèäðàòàöèþ, íàðóæíóþ êîìïðåñ-
ñèþ.

 Â íàøåì íàáëþäåíèè èìåëè ìåñòî 2 ñëó÷àÿ ïîçäíå-
ãî òðîìáîçà ïîñëå îäíîãî ãîäà ñóùåñòâîâàíèÿ ôèñòóëû.
Â îáîèõ ñëó÷àÿõ îïåðàòèâíî ïðîèçâåäåíû ðåâèçèÿ àíàñ-
òîìîçà è ïîâòîðíîå íàëîæåíèå êîíåö âåíû â êîíåö àðòå-
ðèè. Â îäíîì ñëó÷àå íà ìåñòå àíàñòîìîçà ðàçâèëàñü ÷å-
ðåç 3 ãîäà îãðîìíàÿ àíåâðèçìà, ÷òî ïîòðåáîâàëî õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Èíôèöèðîâàíèå ôèñòóëû èìåëî
ìåñòî â ïÿòè ñëó÷àÿõ è âîçíèêàëî â ìåñòå ïóíêöèé. Íà-
çíà÷åíèå àíòèáèîòèêîâ è äàëüíåéøåå ïóíêòèðîâàíèå âäàëè
îò èíôèöèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ â ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëè-
ëî ñîõðàíèòü ôèñòóëó.

 Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû íàøèõ íàáëþäåíèé ïî-
êàçàëè, ÷òî àðòåðèîâåíîçíàÿ ôèñòóëà äîëæíà áûòü ñôîð-
ìèðîâàíà çà íåñêîëüêî ìåñÿöåâ äî ïåðâîãî ñåàíñà ãåìî-
äèàëèçà, à òàêæå ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé, íà-
ïðàâëåííûõ íà ïðîôèëàêòèêó òðîìáîîáðàçîâàíèÿ è èí-
ôèöèðîâàíèÿ ôèñòóëû, ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ÷èñëî îñëîæíå-
íèé ïðè íàëîæåíèè àðòåðèîâåíîçíûõ ôèñòóë.

ÒÐÀÍÑÊÀÒÅÒÅÐÍÎÅ ÓÄÀËÅÍÈÅ ÈÍÎÐÎÄÍÛÕ ÒÅË ÈÇ

ÏÎËÎÑÒÅÉ ÑÅÐÄÖÀ

Çóôàðîâ Ì.Ì., Ìàõàìàäæàíîâ Ì.Ò.

ã. Òàøêåíò
Èíîðîäíûå òåëà ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ è ïîëîñòåé

ñåðäöà ÷àùå âñåãî ÿâëÿþòñÿ îñëîæíåíèÿìè êàòåòåðèçà-
öèè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ è ïîëîñòåé ñåðäöà. Íàëè÷èå
êàòåòåðà â ïîëîñòÿõ ñåðäöà è ïðîñâåòå ìàãèñòðàëüíûõ
ñîñóäîâ ìîæåò áûòü èñòî÷íèêîì òðîìáîýìáîëèè, èíôåê-
öèè è ñåïñèñà. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ îòðûâ è
äèñëîêàöèÿ êàòåòåðà èç ïîäêëþ÷è÷íîé èëè ÿðåìíîé âåí.
Â ïîñëåäíèå ãîäû øèðîêî âíåäðèëñÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó òðàíñêàòåòåðíûé ìåòîä óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë èç
ïîëîñòåé ñåðäöà è ïðîñâåòà ñîñóäîâ.

Â îòäåëåíèè ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè
òðàíñêàòåòåðíîå óäàëåíèå èíîðîäíîãî òåëà ïðåäïðèíÿòà
ó 11 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî 36 ëåò. Ó 4 ïàöèåí-
òîâ ôðàãìåíò êàòåòåðà äèñëîöèðîâàëñÿ èç ïîäêëþ÷è÷íîé,
ó 2 - ÿðåìíîé âåí. Ó 5 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëñÿ îòðûâ
ôðàãìåíòà êàòåòåðà èëè ïðîâîäíèêà âî âðåìÿ ïðîâåäå-
íèÿ êàòåòåðèçàöèè ñåðäöà è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ. Âî
âñåõ ñëó÷àÿõ êàòåòåðû äëÿ öåíòðàëüíûõ âåí áûëè íåðåí-
òãåíîêîíòðàñòíûìè. Îñíîâíûì ìåòîäîì îïðåäåëåíèÿ ëî-
êàëèçàöèè íåðåíòãåíîêîíòðàñòíûõ êàòåòåðîâ ÿâëÿëàñü
ýõîêàðäèîãðàôèÿ.

Ïî äàííûì ýõîêàðäèîãðàôèè ó 1 áîëüíîãî ôðàãìåíò
êàòåòåðà íàõîäèëñÿ â óñòüå âåðõíåé ïîëîé âåíû ñ ïåðå-
õîäîì â ïðàâîå ïðåäñåðäèå, ó 4 - â ïðàâîì ïðåäñåðäèè è
ó 1- â ïðàâîì æåëóäî÷êå.

Óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë âûïîëíÿëîñü ïîä êîíòðîëåì
ðåíòãåíîñêîïèè íà àíãèîêàðäèîãðàôè÷åñêîé óñòàíîâêå
ôèðìû �PHILIPS-Integris 3000HM�. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
èñïîëüçîâàí êàòåòåð - ëîâóøêà �Dotter�. Óñòðîéñòâî ïðî-
âåäåíî â ïðîñâåò ñîñóäà è ïîëîñòè ñåðäöà ÷åðåç äîñòóï
èç ïðàâîé áåäðåííîé âåíû. Âðåìÿ ðåíòãåíîñêîïèè ñî-
ñòàâèëî îò 15 äî 35 ìèíóò.

Ó 9 áîëüíûõ óñïåøíî óäàëîñü èçâëå÷ü èíîðîäíîå òåëà
ñ ïîìîùüþ ëîâóøêè�Dotter�. Îñëîæíåíèé íå íàáëþäà-
ëîñü. Âñå áîëüíûå âûïèñàíû äîìîé íà 1-2 ñóòêè ïîñëå
ïðîöåäóðû.

Ó 1 áîëüíîãî ôðàãìåíò äèàãíîñòè÷åñêîãî êàòåòåðà
âêëèíèëñÿ â ïîäêîëåííóþ àðòåðèþ è â ýòîì ñëó÷àå ïî-
òðåáîâàëîñü õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Ó äðóãîãî ïà-
öèåíòà ôðàãìåíò ïðîâîäíèêà ëîêàëèçîâàëñÿ â òðàáåêó-
ëÿðíîé ÷àñòè ïðàâîãî æåëóäî÷êà è íåîäíîêðàòíûå ïî-
ïûòêè åãî óäàëåíèÿ íå óâåí÷àëèñü óñïåõîì. Ïîñëåäíèé
óäàëåí èç ïîëîñòè ïðàâîãî æåëóäî÷êà âî âðåìÿ ïëàíîâîé
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðîêà.

Òðàíñêàòåòåðíûé ñïîñîá óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë èç
ïîëîñòåé ñåðäöà è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ñ ïîìîùüþ
êàòåòåðà- ëîâóøêè �Dotter� ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è
áåçîïàñíûì ìåòîäîì, êîòîðûé â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äàåò
âîçìîæíîñòü èçáåæàòü õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà.
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ÌÎÇÃÎÂÎÉ ÒÐÀÂÌÛ ÍÀ ÝÒÀÏÀÕ

ÊÂÀËÈÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ

Êàðàáàåâ È. Ø. , Êàìàëîâ Ê. Ó. , Ïîäëóáíûé À.Á.

ã. Òàøêåíò
Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ àíàëèç îøèáîê, äî-

ïóùåííûõ â õîäå äèàãíîñòèêè, âûáîðà òàêòèêè ëå÷å-
íèÿ è ñîáñòâåííî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïî
ïîâîäó òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû. Í.È. Ïè-
ðîãîâ ïðè àíàëèçå ñâîèõ îøèáîê ïèñàë, ÷òî ýòèì îí
ïðåñëåäóåò öåëü íå ñòîëüêî íàó÷èòü âðà÷à, êàê îí äîë-
æåí äåëàòü, ñêîëüêî òîìó, êàê îí íå äîëæåí ïîñòó-
ïàòü.

Ìàòåðèàëîì äëÿ àíàëèçà ïîñëóæèëè èñòîðèè áî-
ëåçíè ïàöèåíòîâ, ïîñòóïèâøèõ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîå
îòäåëåíèå Öåíòðàëüíîãî Âîåííîãî Êëèíè÷åñêîãî Ãîñ-
ïèòàëÿ Ìèíèñòåðñòâà Îáîðîíû Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàí (ÖÂÊÃ ÌÎ ÐÓç) çà ïåðèîä ñ 1998 ïî 2001
ãã. âêëþ÷èòåëüíî, êîòîðûå áûëè ïîäâåðãíóòû õèðóð-
ãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì â ðåãèîíàëüíûõ ãîñïèòàëÿõ
Ìèíèñòåðñòâà Îáîðîíû è ãðàæäàíñêèõ ñòàöèîíàðàõ
Ìèíèñòåðñòâà Çäðàâîîõðàíåíèÿ Óçáåêèñòàíà, ñ ïîñ-
ëåäóþùèì ïåðåâîäîì â ÖÂÊÃ ÌÎ ÐÓç äëÿ äàëü-
íåéøåãî ëå÷åíèÿ.

Ìåòîäàìè âåðèôèêàöèè îøèáîê è ðàçâèâøèõñÿ
âñëåäñòâèå ýòîãî îñëîæíåíèé ÿâèëèñü: íåâðîëîãè÷åñ-
êèé è îáùåêëèíè÷åñêèé îñìîòð, îáùåêëèíè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ êðîâè è ëèêâîðà, ðóòèííûå ìåòîäû ðåíò-
ãåíîäèàãíîñòèêè, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ñåëåêòèâ-
íàÿ èëè êàðîòèäíàÿ àíãèîãðàôèÿ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî
ìîçãà, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ. Ñ ïîñëåäó-
þùèì àíàëèçîì ðåçóëüòàòîâ ïî ñõåìå, ïðåäëàãàåìîé
ãîäîâûì ìåäèöèíñêèì îò÷åòîì äëÿ ãîñïèòàëåé Ìè-
íèñòåðñòâà Îáîðîíû Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, ñîãëàñíî
òàáëèöàì ¹3 è ¹4.

Èç 154 (100%) ñëó÷àåâ àíàëèçèðóåìûõ â äàí-
íîé ñòàòüå äåôåêòîâ îòìå÷åíû 42 (27,3%). Ñîãëàñ-
íî òðåáîâàíèþ òàáëèöû ¹3 ãîäîâîãî ìåäèöèíñêîãî
îò÷åòà, óêàçàííûå äåôåêòû ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: íå ðàñïîçíàíà îñíîâíàÿ òðàâìà 6
(14,3%), íå ðàñïîçíàíî îñëîæíåíèå îñíîâíîé òðàâ-
ìû 6 (14,3%), íå ðàñïîçíàíà ñîïóòñòâóþùàÿ òðàâìà
4 (9,5%), ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà 7 (16,7%), ïîçäíÿÿ
ãîñïèòàëèçàöèÿ 2 (4,8%), äåôåêòû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ 16 (38,1%), íåïðàâèëüíîå ýêñïåðòíîå ðåøå-
íèå 1 (2,3%).

Îáñóæäàÿ ïîëó÷åííûå äàííûå â ðàìêàõ ýòîé ñòà-
òüè, õîòèì îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî íà äîëþ äåôåêòîâ
äèàãíîñòèêè ïðèõîäèòñÿ 23 (54,8%) ñëó÷àÿ, äåôåê-
òû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿþò 16 (38,1%)
ñëó÷àåâ. Ïî ïðè÷èíàì, ïðèâåäøèì ê ýòèì äåôåêòàì,
îñíîâíîå ìåñòî çàíèìàþò: íåïîëíîöåííîå îáñëåäîâà-
íèå â 19 (45,2%) ñëó÷àÿõ, îòñóòñòâèå íåîáõîäèìûõ
ñðåäñòâ äèàãíîñòèêè - â  9 (21,4%), íèçêàÿ êâàëè-

ôèêàöèÿ ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà - â 8 (19%), íåäî-
ñòàòêè â îðãàíèçàöèè ëå÷åáíîãî ïðîöåññà îòìå÷åíû -
â 4 (9,5%), ïîçäíåå îáðàùåíèå ê âðà÷ó - â 2(4,9%)
ñëó÷àÿõ.

Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî íàèáîëåå òÿæåëûìè
ïîñëåäñòâèÿìè äëÿ ïàöèåíòà ãðîçÿò îøèáêè, äîïóùåí-
íûå â äèàãíîñòèêå òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâ-
ìû, â âûáîðå ìåòîäà ëå÷åíèÿ è äåôåêòàõ ñîáñòâåííî
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

 Â ðàçäåëå «äåôåêòû äèàãíîñòèêè», íà íàø âçãëÿä,
ðåøàþùóþ ðîëü èãðàþò ñëåäóþùèå ìîìåíòû: íåäî-
îöåíêà, à èíîãäà èãíîðèðîâàíèå äîñòîâåðíûõ ñâåäå-
íèé àíàìíåçà ïàöèåíòà; íåäîîöåíêà ñîìàòè÷åñêîãî è
íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïàöèåíòà íà ìîìåíò ïîñòóï-
ëåíèÿ è îòñóòñòâèå òùàòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ çà äè-
íàìèêîé ñîñòîÿíèÿ â õîäå ñòàöèîíàðíîãî íàáëþäå-
íèÿ;  èñêëþ÷åíèÿ èç àðñåíàëà äèàãíîñòèêè ìåòîäà
êàðîòèäíîé àíãèîãðàôèè â äâóõ ïðîåêöèÿõ, íå òðåáó-
þùåãî ñïåöèàëüíûõ àíãèîãðàôè÷åñêèõ óñòàíîâîê;
êðàéíå ðåäêîå èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðíîé òîìîã-
ðàôèè â äèàãíîñòèêå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû.

Â ðàçäåëå «îøèáêè â âûáîðå ìåòîäà ëå÷åíèÿ»
ìû õîòåëè ïîä÷åðêíóòü âîïðîñû òàêòèêè. Çà÷àñòóþ
èçáèðàåòñÿ «êîíñåðâàòèâíî-âûæèäàòåëüíàÿ» òàêòèêà,
à, íà íàø âçãëÿä íåîáõîäèìà «àêòèâíî-âûæèäàòåëü-
íàÿ» òàêòèêà â ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîãðàììå
äëÿ ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé ×ÌÒ. Îíà íå èñêëþ÷àåò
èñïîëüçîâàíèÿ ïîèñêîâûõ(äèàãíîñòè÷åñêèõ) ôðåçåâûõ
îòâåðñòèé, îñîáåííî â ñëó÷àÿõ, êîãäà íåò âîçìîæíîñòè
äîñòîâåðíî âåðèôèöèðîâàòü èñòèííóþ ïðè÷èíó ñòðà-
äàíèÿ ÖÍÑ ïðè òÿæåëûõ ôîðìàõ ×ÌÒ (äèôôåðåí-
öèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ìåæäó òÿæåëûì îäíîïîëóøàð-
íûì óøèáîì è ñäàâëåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà).

Â ðàçäåëå «äåôåêòû ñîáñòâåííî õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ» ñëåäóåò îñòàíîâèòüñÿ íà îñíîâíûõ äåôåêòàõ
õîäà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà:  íåðàöèîíàëüíî
âûáðàííûé äîñòóï;  íåïîëíîöåííîñòü õèðóðãè÷åñêîé
îáðàáîòêè ïîâðåæäåííûõ êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà è âå-
ùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà;  íåñîáëþäåíèå ïðàâèë ïî-
ñëîéíîé ãåðìåòèçàöèè ðàíû, â îñîáåííîñòè ÒÌÎ;
íåóñòîé÷èâûé õèðóðãè÷åñêèé ãåìîñòàç;  âûáîð íå-
àäåêâàòíîãî ìåòîäà äðåíèðîâàíèÿ;  âûïîëíåíèå õè-
ðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè áåç óâåëè÷èòåëüíîé îïòèêè è
èãíîðèðîâàíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

ÀÍÀËÈÇ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÍÀ

ÃÎËÎÂÍÎÌ ÌÎÇÃÅ, ÂÛÏÎËÍÅÍÍÛÕ ÏÎ

ÌÈÍÈÌÀËÜÍÎ-ÈÍÂÀÇÈÂÍÛÌ ÒÅÕÍÎËÎÃÈßÌ.

Êàðàáàåâ È. Ø. , Êàìàëîâ Ê. Ó. , Ïîäëóáíûé À.Á. ,
Êàðàáàåâ Î.Â.

ã. Òàøêåíò
Ðàçâèòèå äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé âèäåîýí-

äîêðàíèîñêîïèè â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïîñëóæèëî
ïîâîäîì ê îïóáëèêîâàíèþ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà íà-
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ó÷íûõ ñòàòåé, ïîñâÿùåííûõ ñïîñîáàì è òåõíèêå ñîá-
ñòâåííî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ìåòîäàì âè-
çóàëèçàöèè äèíàìèêè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, âå-
äåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è ñòàòèñòèêå ýòèõ
îïåðàöèé â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, çàíèìàþùèõñÿ
äàííîé ïðîáëåìàòèêîé. Íàøà ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àíà-
ëèçó îñëîæíåíèé, îòìå÷åííûõ íàìè â ñâîåé ïðàêòèêå.

Àíàëèçó ïîäâåðãíóòû 254 (100%) îïåðàöèè ó 179
ïàöèåíòîâ, âûïîëíåííûõ ïî ìèíèìàëüíî-èíâàçèâíûì
òåõíîëîãèÿì. Ïîä ìàëîèíâàçèâíûìè õèðóðãè÷åñêèìè
îïåðàöèÿìè (ÌÕÎ) ìû ïîäðàçóìåâàåì óäàëåíèå ïà-
òîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà âíóòðè÷åðåïíîé ëîêàëèçàöèè
èç äâóõ ðàñ÷åòíûõ ôðåçåâûõ îòâåðñòèé â ÷åðåïå ñ
óñòàíîâêîé ïðèòî÷íî-îòòî÷íîé äðåíàæíîé ñèñòåìû.
Ïîä ýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèåé
(ÝÕÎ) ìû ïîäðàçóìåâàåì óäàëåíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà âíóòðè÷åðåïíîé ëîêàëèçàöèè èç îäíîãî ðàñ-
÷åòíîãî ôðåçåâîãî îòâåðñòèÿ ñ ïîìîùüþ ôèáðîëÿðèí-
ãîñêîïà ñ óñòàíîâêîé êîíòðîëüíîãî äðåíàæà. ÌÕÎ
âûïîëíåíû â 195 (76,8%) ñëó÷àÿõ, ÝÕÎ - â 59
(23,2%). Ïîâîäîì äëÿ âûïîëíåíèÿ óêàçàííûõ îïå-
ðàöèé ïîñëóæèëè: õðîíè÷åñêèå êîíâåêñèòàëüíûå ãå-
ìàòîìû â 83 (32,7%) ñëó÷àÿõ, ïîäîñòðûå êîíâåêñè-
òàëüíûå ãåìàòîìû â 58 (22,8%) ñëó÷àÿõ, îñòðûå êîí-
âåêñèòàëüíûå ãåìàòîìû â 14 (5,5%) ñëó÷àÿõ, âíóò-
ðèìîçãîâûå ãåìàòîìû â 58 (22,8%) ñëó÷àÿõ, ãèäðî-
ìû â 25 (9,8%) ñëó÷àÿõ, àáñöåññû ãîëîâíîãî ìîçãà â
16 (6,4%) ñëó÷àÿõ. Âñå îïåðàöèè çàêàí÷èâàëèñü äðå-
íèðîâàíèåì ïàòîëîãè÷åñêîé ïîëîñòè, ïðè÷åì ïðèòî÷-
íî-îòòî÷íîå äðåíèðîâàíèå èñïîëüçîâàíî â 149
(58,7%) ñëó÷àÿõ, ïàññèâíîå äðåíèðîâàíèå â 105
(41,3%) ñëó÷àÿõ. Îñëîæíåíèÿ áûëè îòìå÷åíû â 49
(19,3%) ñëó÷àÿõ. Èç íèõ: ïîâòîðíûå êðîâîòå÷åíèÿ 6
(2,4%) ñëó÷àåâ, êîíòðàëàòåðàëüíûå ãåìàòîìû 9
(3,5%) ñëó÷àåâ, íåïîëíîå óäàëåíèå ãåìàòîìû 25 (9,8
%) ñëó÷àåâ, íàãíîåíèå ðàíû 2 (0,8%) ñëó÷àÿ, íà-
ðóæíàÿ ëèêâîðåÿ 7 (2,8%) ñëó÷àåâ. Ðåîïåðàöèÿì ïîä-
âåðãíóòû 9 ïàöèåíòîâ, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ óäàëîñü
êóïèðîâàòü îñëîæíåíèå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèåé.

Íàèáîëåå ÷àñòûì îñëîæíåíèåì, ïî íàøèì äàí-
íûì, ÿâëÿåòñÿ íåïîëíîå óäàëåíèå ãåìàòîìû - 25 (9,8
%) ñëó÷àåâ, êîòîðîå ÷àùå âñåãî èìåëî ìåñòî ïðè ïðî-
âåäåíèè ÌÕÎ. Êîíòðàëàòåðàëüíûå ãåìàòîìû, ïî íà-
øèì äàííûì, îòìå÷åíû â 9 (3,5%) ñëó÷àÿõ, êîòîðûå
ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëèëèñü â ãðóïïàõ îïåðàöèé ÌÕÎ
è ÝÕÎ ñîîòâåòñòâåííî äîëÿì ýòèõ âìåøàòåëüñòâ. Îñ-
ëîæíåíèå â âèäå ïîâòîðíîãî êðîâîòå÷åíèÿ, îòìå÷åí-
íîå  â 6 (2,4%) ñëó÷àÿõ, íàèáîëåå ÷àñòî íàáëþäà-
ëîñü íàìè â ãðóïïå âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì. Íàðóæ-
íàÿ ëèêâîðåÿ, îòìå÷åííàÿ íàìè â 7 (2,8%) ñëó÷àÿõ,
èìåëà ìåñòî â ãðóïïå ïîäîñòðûõ ãåìàòîì è ÿâèëàñü
ñëåäñòâèåì íåïîëíîöåííîé ãåðìåòèçàöèè òâåðäîé ìîç-
ãîâîé îáîëî÷êè (ÒÌÎ) íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå îïå-
ðàöèè. Íàãíîåíèå ðàíû â 2 (0,8%) ñëó÷àÿõ îòìå÷å-
íî ïîñëå îïåðàöèé ïî ïîâîäó àáñöåññîâ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Áîëåå øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ýíäîñêîïè÷åñêîé
âèäåîýíäîêðàíèîñêîïèè, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïîçâîëÿåò
çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ðèñê íåïîëíîãî óäàëåíèÿ ãåìà-
òîìû, äîáèòüñÿ áîëåå óñòîé÷èâîãî ãåìîñòàçà, ïîäâåðã-
íóòü ðàçðóøåíèþ ñïàéêè â ïîëîñòè õðîíè÷åñêîé ãå-
ìàòîìû è óäàëèòü ïðèñòåíî÷íûå è êðàåâûå ñãóñòêè
ãåìàòîìû.

Íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå îïåðàöèè îñîáåííî âàæ-
íî ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ áîëåå ïîëíîé ãåðìåòèçàöèè
ÒÌÎ ïóòåì åå óøèâàíèÿ ñ îáÿçàòåëüíûì ïîäøèâà-
íèåì ê íåé íàäêîñòíèöû (ìûøöû), çàðàíåå ñôîðìè-
ðîâàííîé â âèäå ÿçû÷êîâîãî ëîñêóòà. Ýòî îáñòîÿòåëü-
ñòâî îñîáåííî âàæíî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà â ïîëîñòü
óäàëåííîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà îò÷åòëèâî ïî-
ñòóïàåò ëèêâîð èç ñâîáîäíûõ ëèêâîðíûõ ïðîñòðàíñòâ
ãîëîâíîãî ìîçãà.

Â ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé ïîñëå îïå-
ðàöèé, âûïîëíåííûõ ïî ìèíèìàëüíî-èíâàçèâíûì òåõ-
íîëîãèÿì, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñëåäóåò ïðèäåðæèâàòüñÿ
àêòèâíî-âûæèäàòåëüíîé òàêòèêè. Ìàêñèìàëüíî èñ-
ïîëüçîâàòü êîíñåðâàòèâíûå ìåñòíûå è îáùèå ìåòîäû
âîçäåéñòâèÿ íà ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã. È òîëüêî â ñëó-
÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ âûðàæåííîé (ïî Â.Í. Êîðíèåí-
êî) äèñëîêàöèè ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà
â ñî÷åòàíèè ñ íåïîëíûì óäàëåíèåì ãåìàòîìû (ìåíåå
70%) ïðàâîìî÷íî ñòàâèòü âîïðîñ îá ýêñòðåííîé ðåî-
ïåðàöèè ïàöèåíòà.

ÎØÈÁÊÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÄËÈÒÅËÜÍÎÉ

ÂÍÓÒÐÈÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÊÀÒÅÒÅÐÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ

(ÄÂÀÊÒ) Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÈØÅÌÈÅÉ

ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Êàðèìîâ Ç.Ç., Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Íóðìóõàìåäîâ Ì.Ð. ,
Ñàëîõèòäèíîâ Ø.Í., Áåðäèìóðàäîâ Ð.Ò.

ã.Òàøêåíò
Äëèòåëüíàÿ âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ êàòåòåðíàÿ òåðà-

ïèÿ ïðîâåäåíà 112 ïàöèåíòàì ñ êðèòè÷åñêîé èøåìè-
åé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è ðàñïðîñòðàíåííûì ïîðà-
æåíèåì àðòåðèé áåäðåííî-ïîäêîëåííî-áåðöîâîãî ñåã-
ìåíòà. Èç íèõ â 48 ñëó÷àÿõ äëèòåëüíàÿ âíóòðèàðòå-
ðèàëüíàÿ êàòåòåðíàÿ òåðàïèÿ âûïîëíåíà èçîëèðîâàí-
íî, êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ.

79 ïàöèåíòàì ïðîèçâåäåíà êàòåòåðèçàöèÿ íèæ-
íåé íàä÷ðåâíîé àðòåðèè (70,5%) è 33 (29,5%) áîëü-
íûì - êàòåòåðèçàöèÿ ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè íà ñòî-
ðîíå ïîðàæåíèÿ � 14, èç íèõ ó 2 áîëüíûõ êàòåòåðè-
çàöèÿ áåäðåííîé àðòåðèè ïðîâîäèëàñü àíòåãðàäíî, â
19 ñëó÷àÿõ êàòåòåð áûë óñòàíîâëåí ïðîâåäåíèåì êà-
òåòåðà â áåäðåííóþ àðòåðèþ ñ êîíòðëàòåðàëüíîé ñòî-
ðîíû ÷åðåç áèôóðêàöèþ áðþøíîé àîðòû ïî Ñåëü-
äèíãåðó. Àðòåðèèò áûë äèàãíîñòèðîâàí â 67,7%(67),
àòåðîñêëåðîç - â 32,3%(32) íàáëþäåíèé. Âîçðàñò
áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 27 äî 85 ëåò.

Âñåãî ïðè âûïîëíåíèè äëèòåëüíîé âíóòðèàðòå-
ðèàëüíîé êàòåòåðíîé òåðàïèè â 19 (17,0 %) íàáëþ-
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äåíèÿõ ìû âñòðåòèëèñü ñ îñëîæíåíèÿìè. Ïðè êàòå-
òåðèçàöèè ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé: èíôåêöèÿ - 1, ýê-
ñïóëüñèÿ êàòåòåðà - 3, òðîìáîç àðòåðèè - 2, òðîìáîç
êàòåòåðà - 4. Ïðè êàòåòåðèçàöèè íèæíåé íàä÷ðåâ-
íîé àðòåðèè - èíôåêöèÿ  1, ýêñïóëüñèÿ êàòåòåðà - 2,
òðîìáîç êàòåòåðà - 6. Âñåãî - 19 îñëîæíåíèé.

Â îñíîâíîì, îñëîæíåíèÿ áûëè ñâÿçàíû ñ òåõíè-
÷åñêèìè àñïåêòàìè ïðîâåäåíèÿ ìåòîäèêè. Íåîáõîäè-
ìî îòìåòèòü, ÷òî êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé ïîñëå âû-
ïîëíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ êàòåòåðèçàöèè àðòåðèé
áûëî îäèíàêîâûì. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó 26,2% (5)
áîëüíûõ ñ îñëîæíåíèÿìè ïîñëå ÄÂÀÊÒ ñòðàäàëè
ñàõàðíûì äèàáåòîì.

 Íàèáîëåå òÿæåëûå è îïàñíûå îñëîæíåíèÿ ìû
îòìåòèëè ïîñëå êàòåòåðèçàöèè ìàãèñòðàëüíûõ àðòå-
ðèé. Ïîâòîðíûå îïåðàöèè ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ îñ-
ëîæíåíèé ÄÂÀÊÒ áûëè âûïîëíåíû 5 ïàöèåíòàì.

 Îäíàêî, âñå âîçíèêøèå îøèáêè è îñëîæíåíèÿ ó
áîëüíûõ ñ ÄÂÀÊÒ ïðè íàëè÷èè êðèòè÷åñêîé èøå-
ìèè êîíå÷íîñòè áûëè äîïóùåíû â ïåðèîä îñâîåíèÿ
ìåòîäèêè. Áåçóêîðèçíåííîå ñîáëþäåíèå âñåõ ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ñíèæàåò êîëè÷åñòâî îñëîæ-
íåíèé. Àíàëèç ïðèâåäåííîãî ìàòåðèàëà ÄÂÀÊÒ ïî-
êàçûâàåò íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ýëàñòè÷íûõ,
ñïåöèàëüíî ñôîðìèðîâàííûõ êàòåòåðîâ ñ àíòèòðîì-
áîãåííûì ïîêðûòèåì. Îãðàíè÷åíèå äëèòåëüíîñòè
ïðîâåäåíèÿ êàòåòåðíîé òåðàïèè äî 6-7 ñóòîê ñïîñîá-
ñòâóåò çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ ÷èñëà âîçìîæíûõ îñ-
ëîæíåíèé. Íå âûçûâàåò ñîìíåíèé è òîò ôàêò, ÷òî
ÄÂÀÊÒ äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ ñïåöèàëüíî îáó÷åííûì
ïåðñîíàëîì, èìåþùèì äîñòàòî÷íî áîëüøîé îïûò.

Îäíèì èç îñíîâîïîëàãàþùèõ ôàêòîðîâ óñïåõà
ÄÂÀÊÒ ÿâëÿåòñÿ ãðàìîòíûé óõîä çà êàòåòåðîì, åãî
ïðàâèëüíàÿ ãåïàðèíèçàöèÿ è ñòàáèëüíàÿ ôèêñàöèÿ.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÂÀÇÀÏÐÎÑÒÀÍÀ ÄËß ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ

ÒÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÎØÈÁÎÊ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÈØÅÌÈÅÉ

Êàðèìîâ Ç.Ç., Òðûíêèí À.Â., Áàáàæàíîâ Ñ.À.,

Ñèëàãàäçå Ð.Ê.

ã.Òàøêåíò
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü âîçìîæíîñòü ïðè-

ìåíåíèÿ ïðîñòîãëàíäèíà Å ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ðàç-
ëè÷íûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êðèòè÷åñêîé
èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Âàçàïðîñòàí ïðèìåíèëè ó 13 áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñ-
êîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, êîòîðûì áûëè âû-
ïîëíåíû ðàçëè÷íûå âèäû ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèõ îïå-
ðàöèé ïðè îêêëþçèîííîì ïîðàæåíèè àðòåðèé ïîäêî-
ëåííî-áåðöîâîãî ñåãìåíòà.

 Âñå äàííûå èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, âû-
ïîëíåííûõ äî îïåðàöèè, ïîäòâåðäèëè êðèòè÷åñêóþ
èøåìèþ êîíå÷íîñòåé.

Áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû:
áîëüíûå,  êîòîðûì âûïîëíåíû ïðÿìûå ðåâàñêóëÿ-

ðèçèðóþùèå îïåðàöèè (n � 5) è êîòîðûì âûïîëíå-
íû íåïðÿìûå ìåòîäû ðåâàñêóëÿðèçàöèè (ïîÿñíè÷íàÿ
ñèìïàòýêòîìèÿ (ÏÑ), äëèòåëüíàÿ âíóòðèàðòåðèàëü-
íàÿ êàòåòåðíàÿ òåðàïèÿ (ÄÂÀÊÒ), àðòåðèàëèçàöèÿ è
èíâåðñèÿ âåíîçíîãî êðîâîòîêà (ÀÂÑ) (n-8).

Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè âûïîëíåíû 5 ïàöè-
åíòàì. Èç íèõ â 2 ñëó÷àÿõ â êðîâîòîê âêëþ÷èëè áåð-
öîâóþ àðòåðèþ, â 2 - ïîäêîëåííóþ àðòåðèþ è â îä-
íîì ñëó÷àå âûïîëíåíà ðåêîíñòðóêöèÿ áèôóðêàöèè áåä-
ðåííîé àðòåðèè.

Èç íèõ ó 2 ôóíêöèîíèðîâàëè ðåêîíñòðóèðîâàí-
íûå àðòåðèè, íî ðåãðåññà èøåìèè ñòîïû íå íàñòóïè-
ëî. Ó 2 áîëüíûõ èøåìèÿ íå ðàçðåøèëàñü â ñâÿçè ñ
òðîìáîçîì òðàíñïëàíòàòà.

 Òàêòè÷åñêèå îøèáêè ó ýòèõ áîëüíûõ áûëè ñëå-
äóþùèìè: - äèñòàëüíîå ðóñëî íå ñïðàâèëîñü ñ îáúå-
ìîì ïðèòîêà êðîâè ïî òðàíñïëàíòàòó � ýòèì áîëü-
íûì áûëè ïîêàçàíû ðàçãðóçî÷íûå àðòåðèîâåíîçíûå
ñîóñòüÿ; ïðåâûøåíû ïîêàçàíèÿ ê âûïîëíåíèþ ðåêîí-
ñòðóêòèâíîé îïåðàöèè è íà áèôóðêàöèè áåäðåííîé
àðòåðèè. Ãëóáîêîáåäðåííî -ïîäêîëåííûé êîëëàòå-
ðàëüíûé èíäåêñ áûë ìåíåå 0,38, ÷òî óêàçûâàëî íà
îòñóòñòâèå ïîðàæåíèÿ áèôóðêàöèè áåäðåííîé àðòå-
ðèè. Îæèäàåìîå óëó÷øåíèå êðîâîòîêà íå äàëî êî-
íå÷íîãî ðåçóëüòàòà.

Âî II ãðóïïå áîëüíûõ îñíîâíûìè òàêòè÷åñêèìè
îøèáêàìè ÿâèëèñü: âûïîëíåíèå ñèìïàòýêòîìèè ïðè
îòðèöàòåëüíîé íèòðîãëèöåðèíîâîé ïðîáå (3), êðàò-
êîâðåìåííîå ôóíêöèîíèðîâàíèå êàòåòåðà ïðè ÄÂÀÊÒ
(äî 3 - 4 ñóòîê) ïîñëå ÀÂÑ (2 áîëüíûõ).

Âàçîïðîñòàí  ýòèì áîëüíûì ââîäèëè âíóòðèâåííî
îò 60 äî 80 ìã â ñóòêè è âíóòðèàðòåðèàëüíî  äî 30-
40ìã.

Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïðè âíóòðèâåííîì
ââåäåíèè ïðåïàðàòà ìû íàáëþäàëè ÷åðåç 6-8 ñóòîê,
à ïðè âíóòðèàðòåðèàëüíîì - íà 5-6 ñóòêè.

×èñëî ñîõðàíåííûõ êîíå÷íîñòåé íåïîñðåäñòâåííî
ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëî 69,2% ( êîíå÷íîñòåé).

Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ àìïóòàöèè êîíå÷íîñòè âû-
ïîëíåíû â 4 ñëó÷àÿõ (30,8%). Â I ãðóïïå áîëüíûõ
àìïóòàöèÿ êîíå÷íîñòè âûïîëíåíà 1 áîëüíîìó ïîñëå
òðîìáîçà øóíòà.

Âî II ãðóïïå áîëüíûõ ñ �íåîïåðàáåëüíûìè� ôîð-
ìàìè ïîðàæåíèé àðòåðèé ïîäêîëåííî-áåðöîâîãî ñåã-
ìåíòà àìïóòàöèè êîíå÷íîñòè ïðîèçâåäåíû 3 ïàöèåí-
òàì: ïîñëå ïîÿñíè÷íîé ñèìïàòýêòîìèè � äâóì è îä-
íîìó- ïîñëå ÄÂÀÊÒ.

Òàêèì îáðàçîì, âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ âàçîïðîñòàíîì ïðè íåýôôåêòèâíîñ-
òè âûïîëíåííûõ îïåðàöèé ó áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì
ïîäêîëåííî-áåðöîâîãî àðòåðèàëüíîãî ñåãìåíòà äàåò íàì
îñíîâàíèå ðåêîìåíäîâàòü áîëåå øèðîêîå åãî èñïîëü-
çîâàíèå â êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè ýòîé òÿæåëîé êà-
òåãîðèè áîëüíûõ.
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Êàðèìîâ Ø.È., Áàáàäæàíîâ Á.Ä., Èñëîìîâ Ì. Ñ.,
Æàíàáàåâ Á.Á.

ã Òàøêåíò
Â ïîñëåäíèå ãîäû âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà îòìå÷àåò-

ñÿ çíà÷èòåëüíûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ñàõàðíûì äèàáå-
òîì. Îò ýòîãî íåäóãà ñòðàäàåò îêîëî 4% íàñåëåíèÿ ïëà-
íåòû. Óâåëè÷åíèå ÷èñëà áîëüíûõ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì,
ðàííÿÿ èíâàëèäèçàöèÿ, ñíèæåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè è
êà÷åñòâà æèçíè òðåáóþò óñèëåíèÿ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé è ëåòàëü-
íîñòè.

 Âíåäðåíèå â ïîñëåäíèå ãîäû ñáåðåãàòåëüíûõ àìïóòà-
öèé, âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ ñïîñîáñòâóåò áûñòðîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ
äèàáåòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

 Â çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ âõîäèë àíàëèç ÷àñòîòû âû-
ÿâëåíèÿ ïðåäðàñïîëàãàþùèõ ôàêòîðîâ è îñíîâíûõ ïðè-
÷èí ðàçâèòèÿ äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû â Óçáåêèñòàíå, à òàê-
æå ðàçðàáîòêà îðèãèíàëüíûõ ïîäõîäîâ ê ëå÷åíèþ ãíîé-
íî-íåêðîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ñòîïû.

 Àíàëèçó ïîäâåðãíóòû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 127 áîëü-
íûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â ðåñ-
ïóáëèêàíñêîì öåíòðå ãíîéíîé õèðóðãèè ñ 1992 ïî 2000
ãîä. Èçó÷åíà ðîëü ñóõîæèëüíî-ñèíîâèàëüíûõ îáðàçîâà-
íèé ñòîïû â ïàòîãåíåçå äèàáåòè÷åñêîé ãàíãðåíû íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé (ÄÃÍÊ), ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû îðèãè-
íàëüíûå ñïîñîáû ýêîíîìíîãî èññå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî
î÷àãà, ïîçâîëÿþùåãî ñîõðàíèòü îïîðíóþ ôóíêöèþ íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé. Îïðåäåëåíû ðîëü è ìåñòî äëèòåëüíîé
âíóòðèàðòåðèàëüíîé êàòåòåðíîé òåðàïèè â êîìïëåêñíîì
ëå÷åíèè ÄÃÍÊ. Îñîáî íåîáõîäèìî îòìåòèòü , ÷òî ïðîâå-
äåííûå â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ ðåñïóáëèêè ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî îäíîé èç ãëàâíûõ
ïðè÷èí ðàçâèòèÿ ÄÃÍÊ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå áîëüøîãî êî-
ëè÷åñòâà ñêðûòûõ ôîðì ñàõàðíîãî äèàáåòà è, ñîîòâåò-
ñòâåííî, åãî ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà, íåäîñòàòî÷íàÿ íàñòîðî-
æåííîñòü è èíôîðìèðîâàííîñòü íàñåëåíèÿ î ðàçëè÷íûõ
îñëîæíåíèÿõ ñàõàðíîãî äèàáåòà, â òîì ÷èñëå ÄÃÍÊ.
Îáîñíîâàíà íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ àìáóëàòîðíûõ öåí-
òðîâ ïî ïðîôèëàêòèêå îñëîæíåíèé ñàõàðíîãî äèàáåòà è
óñèëåíèÿ ñëóæáû êèðàïàòîëîãèè. Ïðîâåäåííàÿ ðàáîòà
ïîçâîëèëà ñíèçèòü ÷àñòîòó âûñîêèõ àìïóòàöèé íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé ñ 30,3% äî 12,1%.

ÐÅÏËÀÍÒÀÖÈß ÊÐÓÏÍÛÕ ÑÅÃÌÅÍÒÎÂ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ:

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß È ÏÓÒÈ ÈÕ ÏÐÅÄÓÏÐÅÆÄÅÍÈß.

Êàþìõîäæàåâ À.À., Þíóñîâ Ì.Ì.

ã Òàøêåíò
Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå â êëèíèêó îïåðàöèé ïî ðåï-

ëàíòàöèè àìïóòèðîâàííûõ ïðè òðàâìàõ ñåãìåíòîâ êîíå÷-
íîñòåé ÿâèëîñü îäíèì èç êðóïíåéøèõ äîñòèæåíèé ñîâðå-

ìåííîé ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè.Íåñìîòðÿ íà îïðå-
äåëåííûå äîñòèæåíèÿ, ðåïëàíòàöèÿ êðóïíîãî ñåãìåíòà
êîíå÷íîñòè îñòàåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå òðóäíûõ è íåäî-
ñòàòî÷íî ðàçðàáîòàííûõ ðàçäåëîâ ðåêîíñòðóêòèâíîé ìèê-
ðîõèðóðãèè.Â ýòîì îòíîøåíèè îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò
îñëîæíåíèÿ áëèæàéøåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà,
óñòðàíåíèå êîòîðûõ íàìíîãî óëó÷øàåò îòäàëåííûå ôóíê-
öèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû ðåïëàíòàöèè.

Îòäåëåíèå ìèêðîõèðóðãèè ÍÖÕ ÌÇ ÐÓÇ ðàñïî-
ëîãàåò îïûòîì ëå÷åíèÿ 85 áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè
àìïóòàöèÿìè êðóïíûõ ñåãìåíòîâ âåðõíèõ è íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé ñ 1983 ïî 1999 ãîä .Ïîëíàÿ òðàâìàòè÷åñêàÿ
àìïóòàöèÿ êîíå÷íîñòåé íàáëþäàëàñü ó 47 áîëüíûõ (55,3%)
âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé - â 42 (49,4%) è íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé � â 5 ( 5,9%) íàáëþäåíèÿõ. Íåïîëíàÿ òðàâìà-
òè÷åñêàÿ àìïóòàöèÿ èìåëà ìåñòî ó 38 (44,7%) áîëüíûõ.
Áîëüøèíñòâî îïåðèðîâàííûõ ñîñòàâèëè ëèöà ìóæñêîãî
ïîëà â âîçðàñòå îò 20 äî 40 ëåò - 46 íàáëþäåíèé.

Ñðîêè èøåìèè àìïóòèðîâàííûõ êîíå÷íîñòåé âàðüè-
ðîâàëè îò 9 äî 16 ÷àñîâ. Â 24 ñëó÷àÿõ â îñíîâíîì ïî
ïðè÷èíå îáøèðíîñòè ðàçìîææåíèÿ òêàíåé êóëüòè è àì-
ïóòèðîâàííîãî ñåãìåíòà, áîëüøèõ ñðîêîâ èøåìèè,òÿæåñ-
òè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëü-
ñòâî áûëî îãðàíè÷åíî âûïîëíåíèåì ÏÕÎ ñ ôîðìèðîâà-
íèåì àìïóòàöèîííîé êóëüòè. Ðåïëàíòàöèÿ àìïóòèðîâàí-
íîãî ñåãìåíòà ïðåäïðèíÿòà ó 61 áîëüíîãî. Íåïîâðåäñòâåí-
íûé ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò - ïðèæèâëåíèå ðåïëàí-
òèðîâàííîãî ñåãìåíòà äîñòèãíóò  -â 43 ñëó÷àÿõ (70,5%).
Íåîñëîæíåííîå ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå áûëî îòìå-
÷åíî ëèøü ó 19 (44%). Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ èìåëè ìåñ-
òî îñëîæíåíèÿ â âèäå êðàåâûõ íåâðîçîâ ðàí,ïîâåðõíîñò-
íûõ íàãíîåíèé,òðîìáîçîâ ñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçîâ ( n=
11),÷òî ïîòðåáîâàëî âûïîëíåíèÿ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé -
àóòîòðàíñïëàíòàöèè êîæíûõ ëîñêóòîâ,îáõîäíîãî àóòîâå-
íîçíîãî øóíòèðîâàíèÿ è äðóãèõ.Íåñìîòðÿ íà ýòî,18 áîëü-
íûì (7,6%) ïðîèçâåäåíà ðåàìïóòàöèÿ â ñâÿçè ñ íåæèç-
íåñïîñîáíîñòüþ ðåïëàíòàòà. Ïðè÷èíû áîëüøåé ÷àñòüþ
áûëè ñâÿçàíû ñ ïîïûòêîé âûïîëíåíèÿ ðåïëàíòàöèé ó áîëü-
íûõ ñ îòðûâíîé àìïóòàöèåé ñåãìåíòîâ (n= 2), íåñòàáèëü-
íîé ãåìîäèíàìèêîé (n=3), ìàññèâíûì çàãðÿçíåíèåì è èí-
ôèöèðîâàíèåì ðàíû è àìïóòèðîâàííîãî ñåãìåíòà
(n=4).Ìàññèâíûé íåêðîç íàñòóïèë èç-çà îñòðîãî àðòå-
ðèàëüíîãî (2) è âåíîçíîãî (3) è àðòåðèî-âåíîçíîãî òðîì-
áîçà (1).

Ìåòîä ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé àóòîòðàíñïëàíòàöèè ìÿã-
êîòêàííûõ ëîñêóòîâ çàíèìàåò îñíîâíîå ìåñòî â ïðåäóï-
ðåæäåíèè ðàííèõ îñëîæíåíèé ïðè ðåïëàíòàöèè êðóïíûõ
ñåãìåíòîâ êîíå÷íîñòåé.Íà íàø âçãëÿä,ìåòîä èìååò çíà÷å-
íèå â áîðüáå ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè ðàíåâûìè îñëîæíå-
íèÿìè âîññòàíîâëåíèè ïîòåðÿííûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ýëå-
ìåíòîâ � ìûøö ;â ïåðâè÷íîì çàìåùåíèè îáøèðíûõ äå-
ôåêòîâ ïîêðîâíûõ òêàíåé.
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ÌßÃÊÎÒÊÀÍÍÛÌÈ ÌÈÊÐÎÑÎÑÓÄÈÑÒÛÌÈ ËÎÑÊÓÒÀÌÈ:

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß È ÈÕ ÏÐÅÄÓÏÐÅÆÄÅÍÈÅ

 Ìà È.Â., Òåí Ñ.Ë.

ã. Òàøêåíò
Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 26

áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîèçâîäèëîñü âîññòàíîâëåíèå îáüåìà
è ôîðìû ìîëî÷íûõ æåëåç ìÿãêîòêàííûìè ëîñêóòàìè íà
ìèêðîñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçàõ ïîñëå ðàçëè÷íûõ âèäîâ
ìàñòýêòîìèè. Äëÿ ïëàñòèêè èñïîëüçîâàëèñü ÒÄË (òîðà-
êîäîðçàëüíûé ëîñêóò) â 6 ñëó÷àÿõ (23%), â 20 ñëó÷àÿõ
TRAM ëîñêóò (ïîïåðå÷íûé êîæíî-æèðîâîé ëîñêóò ñ
âêëþ÷åíèåì ïðÿìîé ìûøöû æèâîòà) , è â îäíîì ñëó÷àå
äëÿ ïëàñòèêè ìîëî÷íîé æåëåçû áûë èñïîëüçîâàí ÿãîäè÷-
íûé ëîñêóò.

 Ê ïëàñòèêå ÒÄË ïðèáåãàëè ïðè ìàëîì îáúåìå êîí-
òðëàòåðàëüíîé ìîëî÷íîé æåëåçû. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðî-
èçâîäèëàñü òðàíñïîçèöèÿ ÒÄË, îäíàêî, äëÿ äîñòèæåíèÿ
ïîëíîöåííîé ñèììåòðè÷íîñòè îáåèõ ìîëî÷íûõ æåëåç äàí-
íàÿ îïåðàöèÿ äîïîëíÿëàñü îäíîâðåìåííîé òðàíñïîçèöèåé
àêñèëÿðíîãî ëîñêóòà, ÷òî ïîçâîëÿëî äîñòè÷ü ëó÷øåãî êîñ-
ìåòè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà.

 Ïëàñòèêà TRAM ëîñêóòîì â ïîäàâëÿþùåì áîëü-
øèíñòâå ïðîèçâîäèëèñü òîò÷àñ ïîñëå ðàäèêàëüíîé ìàñ-
òýêòîìèè, âûïîëíåííîé ïî ïîâîäó ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû ó
18 áîëüíûõ. Ó îäíîé áîëüíîé ïîäêîæíàÿ ìàñòýêòîìèÿ
ïðîèçâåäåíà ïî ïîâîäó òîòàëüíîé êèñòîçíîôèáðîçíîé ìà-
ñòîïàòèè ñ îáåèõ ñòîðîí, ïðîèçâåäåíà ïëàñòèêà îáåèõ
ìîëî÷íûõ æåëåç ñâîáîäíûì TRAM ëîñêóòîì.

 Â îäíîì ñëó÷àå ïðîèçâåäåíà îòñðî÷åííàÿ ïëàñòèêà
ìîëî÷íîé æåëåçû áîëüíîé, ïåðåíåñøåé ðàäèêàëüíóþ ìà-
ñòýêòîìèþ, ÿãîäè÷íûì ëîñêóòîì.

 Ïðè òðàíñïîçèöèè ÒÄË âìåñòå ñ àêñèëÿðíûì ëîñ-
êóòîì, à òàêæå ïðè îòñðî÷åííîé ïëàñòèêå ÿãîäè÷íûì ëîñ-
êóòîì îñëîæíåíèÿ áûëè ñâÿçàíû ñ óùåðáîì äîíîðñêîé
çîíû.

 Ïðè ïëàñòèêå TRAM ëîñêóòîì óùåðá äîíîðñêîé
çîíû ìèíèìàëüíûé, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, íàïðèìåð, ïðè
äðÿáëîñòè ïåðåäíåé ñòåíêè æèâîòà, ñ íàâèñàíèåì åå â
âèäå ôàðòóêà ó íåîäíîêðàòíî ðîæàâøèõ èëè ðåçêî ñáðî-
ñèâøèõ âåñ æåíùèí, áîëüíûå îòìå÷àëè óëó÷øåíèå îáùå-
ãî ýñòåòè÷åñêîãî âèäà, ïîýòîìó ìû îòäàâàëè ïðåäïî÷òåíèå
ýòîìó âèäó ïëàñòèêè.

 Îñëîæíåíèÿ, âîçíèêøèå â äàííîé ãðóïïå áîëüíûõ,
ìîæíî ðàçäåëèòü íà ðàííèå è ïîçäíèå. Ê îñëîæíåíèÿì,
âîçíèêøèì â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, îòíî-
ñèòñÿ ïîëíûé è ÷àñòè÷íûé íåêðîç àóòîòðàíñïëàíòàòà â
ñâÿçè ñ òðîìáîçîì ìèêðîñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçîâ èëè ÷à-
ñòè÷íûì íàðóøåíèåì ìèêðîöèðêóëÿöèè â ëîñêóòå. Ïîë-
íûé íåêðîç ëîñêóòîâ íàáëþäàëñÿ íàìè ó îäíîé áîëüíîé,
êîòîðîé ïðîèçâåäåíà ðàäèêàëüíàÿ ìàñòýêòîìèÿ îáåèõ ìî-
ëî÷íûõ æåëåç ñ îäíîâðåìåííîé ïëàñòèêîé TRAM ëîñ-
êóòîì, ðàçäåëåííûì íàäâîå. ×àñòè÷íûé íåêðîç àóòîòðàí-
ñïëàíòàòà íàáëþäàëñÿ íàìè òàêæå ó îäíîé áîëüíîé.

Èç ïîçäíèõ îñëîæíåíèé ó 3 (11.5%) áîëüíûõ íà-

áëþäàëè îáðàçîâàíèå ãðûæè â ìåñòå çàáîðà àóòîòðàíñï-
ëàíòàòà. Ýòèì áîëüíûì âïîñëåäñòâèè âûïîëíåíî ãðûæå-
ñå÷åíèå ñ ïëàñòèêîé ïåðåäíåé ñòåíêè æèâîòà. Ó îäíîé
áîëüíîé íàáëþäàëñÿ ÷àñòè÷íûé ëèïîñêëåðîç ïåðåñàæåí-
íîãî ëîñêóòà, ÷òî îøèáî÷íî áûëî ðàñöåíåíî, êàê ðåöèäèâ
îïóõîëè è ïîòðåáîâàëî ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà.

 Ó÷èòûâàÿ îïûò ïðîâåäåíèÿ äàííûõ îïåðàöèé, ïóòè
ïðîôèëàêòèêè ìû âèäèì â óìåíüøåíèè ðàçìåðîâ ó÷àñòêà
ïðÿìîé ìûøöû æèâîòà, âêëþ÷àåìîé â ëîñêóò, áîëåå òùà-
òåëüíîì óøèâàíèè îáðàçîâàâøåãîñÿ äåôåêòà ñ îáÿçàòåëü-
íûì ñîçäàíèåì äóáëèêàòóðû, à òàêæå óëó÷øåíèåì óñëî-
âèé êðîâîñíàáæåíèÿ ëîñêóòà è àäåêâàòíîãî îòòîêà êðîâè,
÷òî, íà íàø âçãëÿä, ìîæíî äîñòè÷ü ïðàâèëüíûì âûáîðîì
òîãî èëè èíîãî ìåòîäà ïëàñòèêè (ñâîáîäíàÿ àóòîòðàíñï-
ëàíòàöèÿ, òðàíñïîçèöèÿ TRAM - ëîñêóòà ñ äîïîëíè-
òåëüíîé âàñêóëÿðèçàöèåé).

ÓÑÒÐÀÍÅÍÈÅ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÈØÅÌÈÈ ÏÐÈ

ÊÎÍÒÐÀÊÒÓÐÅ ÔÎËÜÊÌÀÍÀ.

Ìàëèêîâ Ì.Õ., Îäèíàåâ Ì.Ø.

ã.Äóøàíáå
Èøåìè÷åñêàÿ êîíòðàêòóðà Ôîëüêìàíà õàðàêòåðèçó-

åòñÿ ðàçâèòèåì òÿæåëûõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíå-
íèé ñî ñòîðîíû ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íîãî àïïàðàòà è ñîñó-
äèñòî-íåðâíûõ ïó÷êîâ. Ðàçâèòèå ñèíäðîìà õðîíè÷åñêîé
èøåìèè êîíå÷íîñòè ïðè êîíòðàêòóðå ñâÿçàíî íå òîëüêî ñ
ýêñòðàâàçàëüíîé êîìïðåññèåé ñîñóäîâ ñî ñòîðîíû öèððî-
òè÷åñêè èçìåíåííûõ ìûøö, íî è îáëèòåðàöèåé è àíàòî-
ìè÷åñêèì ïåðåðûâîì ñîñóäîâ.

Öåëü ðàáîòû: èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè ñîñóäîâ ïðè õðîíè÷åñêîé èøå-
ìèè âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé. Çà ïåðèîä ñ 1988 ïî 2000 ãã.
â îòäåëåíèè ïëàñòè÷åñêîé è ðåêîíñòðóêòèâíîé ìèêðîõè-
ðóðãèè ðåñïóáëèêàíñêîãî êëèíè÷åñêîãî Öåíòðà ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 26 áîëü-
íûõ ñ êîíòðàêòóðîé Ôîëüêìàíà ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïå-
íè òÿæåñòè, ó êîòîðûõ èìåëà ìåñòî õðîíè÷åñêàÿ èøåìèÿ
âåðõíåé êîíå÷íîñòè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. Áîëüøèíñòâî
áîëüíûõ áûëè àêòèâíîãî, òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Ìóæ-
÷èí áûëî 17, æåíùèí-9. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ (18) êîíòðàêòóðà ðàçâèëàñü ïðè ëå÷åíèè ïåðå-
ëîìîâ ïëå÷åâîé êîñòè è êîñòåé ïðåäïëå÷üÿ. Ïðè÷èíîé
ðàçâèòèÿ êîíòðàêòóðû ó îñòàëüíûõ 8 áîëüíûõ áûëè îá-
øèðíûå ïîâðåæäåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ïåðåäíåé ïîâåðõíî-
ñòè ïðåäïëå÷üÿ â ðåçóëüòàòå òðàâìû èëè îãíåñòðåëüíîãî
ïîâðåæäåíèÿ. Ñðîêè ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ ñ ìîìåíòà
ïîëó÷åíèÿ òðàâìû âàðüèðîâàëèñü îò 2 ìåñÿöåâ äî 18 ëåò.
Ñîñóäèñòûå îïåðàöèè áûëè âûïîëíåíû â 9 ñëó÷àÿõ: â 4
-àóòîâåíîçíàÿ ïëàñòèêà ïëå÷åâîé àðòåðèè, â 3 - àóòîâå-
íîçíàÿ ïëàñòèêà ëó÷åâîé àðòåðèè è â 2 - àóòîâåíîçíàÿ
ïëàñòèêà ëîêòåâîé àðòåðèè. Ó îäíîãî áîëüíîãî âîññòà-
íîâëåíèå ïëå÷åâîé àðòåðèè áûëî ïðåäïðèíÿòî ïðè êîí-
òðàêòóðå ëåãêîé ñòåïåíè è ó òðåõ - ïðè êîíòðàêòóðå
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ñðåäíåé ñòåïåíè. Äëèíà àóòîâåíîçíûõ òðàíñïëàíòàòîâ äëÿ
âîññòàíîâëåíèÿ ïëå÷åâîé àðòåðèè äîõîäèëà äî 16 ñì è
äëÿ ïëàñòèêè àðòåðèé ïðåäïëå÷üÿ - äî 11 ñì. Â îòäå-
ëåííîì ïåðèîäå ðåçóëüòàòû áûëè èçó÷åíû ó âñåõ ïàöèåí-
òîâ, êîòîðûì áûëè âîññòàíîâëåíû ïëå÷åâàÿ àðòåðèÿ (4
ñëó÷àÿ), ëó÷åâàÿ (3) è ëîêòåâàÿ (2) àðòåðèè ïðè èõ îäíî-
âðåìåííîì ïîâðåæäåíèè. Äîïëåðîãðàôè÷åñêè áûë îáíà-
ðóæåí òðîìáîç ïëå÷åâîé àðòåðèè â îäíîì ñëó÷àå, â îñ-
òàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ ïðîõîäèìîñòü ñîñóäèñòûõ òðàíñ-
ïëàíòàòîâ áûëà ñîõðàíåíà. Ó ýòèõ áîëüíûõ áûëè îòìå-
÷åíû çíà÷èòåëüíûå ñäâèãè êàê ïîêàçàòåëåé ãðàäèåíòà
òåìïåðàòóðû, òàê è ñðåäíåãî óäåëüíîãî êðîâîòîêà ïàëü-
öåâ. Ïî äàííûì òåòðàïîëÿðíîé ðåîãðàôèè, äàæå ïîñëå
ïîçäíèõ âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé íà ìàãèñòðàëüíûõ
ñîñóäàõ ìû ïîëó÷èëè óâåëè÷åíèå êðîâîòîêà ïî÷òè â äâà
ðàçà. Òàêèì îáðàçîì, âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè íà ñî-
ñóäàõ ïðè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè êîíòðàêòóðû Ôîëüêìàíà
ïóòåì óñòðàíåíèÿ ñèíäðîìà õðîíè÷åñêîé èøåìèè êîíå÷-
íîñòè âî ìíîãîì óëó÷øàþò ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû.

ÏÎËÍÀß ÀÒÐÈÎÂÅÍÒÐÈÊÓËßÐÍÀß ÁËÎÊÀÄÀ ÏÎÑËÅ

ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÂÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÏÎÐÎÊÎÂ

ÑÅÐÄÖÀ (ÂÏÑ)

Ìàõìóäîâ Ì.Ì., Àìàíîâ À.À., À÷èëîâ Ý.Ì.

ã. Òàøêåíò
 Îäíèìè èç ãðîçíûõ, æèçíåóãðîæàþùèõ îñëîæíåíèé

ïðè âìåøàòåëüñòâàõ íà îòêðûòîì ñåðäöå ÿâëÿþòñÿ íàðó-
øåíèÿ ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè, îñîáåííî ïîëíàÿ àòðèîâåí-
òðèêóëÿðíàÿ áëîêàäà (ÏÀÂÁ), âîçíèêàþùèå êàê âî âðåìÿ
îïåðàöèé, òàê è â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
×àñòîòà íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà è ïðîâîäèìîñòè ïîñëå
êîððåêöèè ÂÏÑ, ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, äîâîëüíî âû-
ñîêà è êîëåáëåòñÿ îò 3,1 äî 15% (Â.È. Áóðàêîâñêèé ñ
ñîàâò., Ý.À. Íå÷àåâ, Þ.È. Áðåäèêèñ, Lillehei). Â îñíîâå
ýòèõ íàðóøåíèé ëåæèò ãèïîêñèÿ ìèîêàðäà ñ ïîñëåäóþ-
ùèìè ìåòàáîëè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè â îòâåò íà îïåðà-
öèîííóþ òðàâìó (Í.Â. Îðëîâà ñ ñîàâò.). Âîçíèêíîâå-
íèþ àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé áëîêàäû ñïîñîáñòâóþò è ÿâ-
ëåíèÿ îòåêà, ìåñòíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ, ñòàçà âñëåäñòâèå
ìåõàíè÷åñêîé òðàâìû ìèîêàðäà âáëèçè ïðîâîäÿùèõ ïó-
òåé (ß.Â. Âîëêîëàêîâ ñ ñîàâò., Í.À. Òðåêîâà è äð.).
Íàèáîëåå ÷àñòî ïîëíàÿ ïîïåðå÷íàÿ áëîêàäà âîçíèêàåò
ïîñëå êîððåêöèè òàêèõ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, êàê
òåòðàäà Ôàëëî, êîððåãèðîâàííàÿ òðàíñïîçèöèÿ ìàãèñò-
ðàëüíûõ ñîñóäîâ, àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ êîììóíèêàöèÿ, äå-
ôåêòû ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (ÄÌÆÏ) èç-çà
ÿòðîãåííîãî ïîâðåæäåíèÿ ïó÷êà Ãèññà èëè êðîâîñíàáæà-
þùèõ åãî ñîñóäîâ.

Â ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ê 2000 ã. ïðîîïåðè-
ðîâàíû 490 áîëüíûõ ñ ÂÏÑ, ó êîòîðûõ èìåëñÿ èçîëèðî-
âàííûé ÄÌÆÏ èëè êàê îäèí èç àíàòîìè÷åñêèõ êîìïî-
íåíòîâ äðóãîãî ïîðîêà. Âñå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâîäè-
ëèñü â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è ôàð-
ìàêîõîëîäîâîé êàðäèîïëåãèè. Èç 490 íàáëþäåíèé â 82
âûïîëíåíî óøèâàíèå, â 408 - ïëàñòèêà äåôåêòà ñ ïîìî-

ùüþ îòäåëüíûõ �Ï� - îáðàçíûõ øâîâ íà ïðîêëàäêàõ.
Ïðè ýòîì â 3 íàáëþäåíèÿõ (0,6%) âîçíèêëà ïîëíàÿ
àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ (ÀÂ) áëîêàäà, ïîòðåáîâàâøàÿ èì-
ïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà. Âñå òðîå áîëü-
íûõ âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè íà 7-8
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ñ èìïëàíòèðîâàííûì âîäèòåëåì
ðèòìà.

Êîððåêöèþ ÂÏÑ íåëüçÿ ñ÷èòàòü àäåêâàòíîé, åñëè
íàñòóïàåò õèðóðãè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ïðîâîäÿùåé ñèñ-
òåìû ñåðäöà, èáî, óñòðàíÿÿ îäèí ïîðîê, ñîçäàåòñÿ äðóãîé,
áîëåå òÿæåëûé è îïàñíûé. Äàííîå îñëîæíåíèå, õîòÿ è
ñ÷èòàåòñÿ ÿòðîãåííûì, íî íå âñåãäà çàâèñèò îò �÷åëîâå-
÷åñêîãî� ôàêòîðà. Ïîýòîìó âîçëàãàëèñü îïðåäåëåííûå
íàäåæäû íà äåòåêöèþ ïðîâîäÿùèõ ïóòåé, èõ èíòðàîïåðà-
öèîííîå êàðòèðîâàíèå ñ ïîìîùüþ ýëåêòîôèçèîëîãè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ (À.Ø. Ðåâèøâèëè ñ ñîàâò., Siely et
al.). Îäíàêî, äåòàëèçàöèÿ òîïîãðàôèè ïó÷êà Ãèññà ïóòåì
ïðèìåíåíèÿ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ íå ïðèâåëè ê îæèäàå-
ìîìó ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ïîëíîé ÀÂ áëîêàäû.

Çàêëþ÷åíèå: ïîëíàÿ àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ áëîêàäà �
îïàñíîå, íî íå íåèçáåæíîå îñëîæíåíèå ïðè óñòðàíåíèè
äåôåêòîâ ïåðåãðîäêè ñåðäöà. Ó÷åò òîïîãðàôèè ïó÷êà Ãèññà,
ñîáëþäåíèå ìåð ïðîôèëàêòèêè åãî òðàâìàòèçàöèè â
99,4%  ñëó÷àåâ ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ýòî îñëîæíåíèå. Ïðè
âîçíèêíîâåíèè ÏÀÂÁ èìïëàíòàöèÿ âîäèòåëÿ ðèòìà ÿâ-
ëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé ìåðîé ïîìîùè.

ÔÀËËÎ ÒÅÒÐÀÄÀÑÈÄÀ ÒÎÌÈÐËÀÐÀÐÎ

ÀÍÀÑÒÎÌÎÇËÀÐÍÈÍÃ ÒÐÎÌÁÎÇÈ ÀÑÎÐÀÒÈÍÈÍÃ Ó×ÐÀØ

ÒÀÐÒÈÁÈ, ÊÅ×ÈØÈ ÂÀ ÒÀÊÒÈÊÀ ÌÓÀÌÌÎËÀÐÈ

Ìàõìóäîâ Ì.Ì., À÷èëîâ Ý.Ì., Áàõðèòäèíîâ Í.Ø., Ïóëàòîâ
Ë.À.

Òîøêåíò ø.
Ôàëëî òåòðàäàñè � ê¤ê òóðäàãè òó¨ìà þðàê íó¢-

ñîíëàðè è÷èäà ýíã ê¤ï ó÷ðîâ÷è õàñòàëèê ¦èñîáëàíàäè
(Ë.À.Áîêåðèÿ âà ìóàë., 1990). Áó íó¢ñîííè õèðóðãèê
äàâîëàøäà ¤ìðîâ îñòè âà ¤ïêà àðòåðèÿëàðè îðàñèäà ñóíúèé
ôòîðëîí-ëàâñàí ¢îí òîìèð ïðîòåçè ¸ðäàìèäà Âèøíåâñ-
êèé-Äîíåöêèé óñóëè áèëàí ¸íìà-¸í òîìèðëàðàðî àíàñ-
òîìîç ê¤éèøè êåíã ê¤ëëàíèëàäè. Îäàòäà óøáó ïàëëèà-
òèâ ìóîëàæàäàí ñ¤íã 3-6 îé ìîáàéíèäà èøëàá òóðãàí
àíàñòîìîç ýôôåêòèíèíã þ¢îðè íó¢òàñèäà ðàäèêàë êîð-
ðåêöèÿ áàæàðèëèøè ëîçèì. Àììî áàúçè ñàáàáëàðãà ê¤ðà
ðàäèêàë îïåðàöèÿ áàæàðèëèøè áèð íå÷à éèëëàðãà êå÷è-
êàäè. Íàòèæàäà áåìîðäà àíàñòîìîçíèíã òðîìáîçè þçàãà
êåëàäè âà ïèðîâàðä î¢èáàòäà áåìîðíèíã à¦âîëè î¨èðëà-
øèá, ÿíà ¢àéòàäàí õàíñèðàø-ê¤êàðèø õóðóæëàðè, ïîëè-
öèòåìèÿ âà ïîëèãëîáèíåìèÿ ïàéäî á¤ëàäè. Ìàõñóñ àäà-
áè¸òëàðäà òðîìáîçíèíã ñàáàáëàðè, ó÷ðàø òàðòèáè, êëè-
íèê êå÷èøè âà ýíã ìó¦èìè, óøáó ¦îëàò þçàãà êåëãàíäà
ëîçèì á¤ëãàí òàêòèêàíè àíè¢ëàø ìàñàëàëàðèäà ðàâøàí-
ëèê é¤¢. Þ¢îðèäàãèëàðíè ¦èñîáãà îëãàí ¦îëäà óøáó èç-
ëàíèøíèíã ìà¢ñàäè àðòåðèÿëàðàðî àíàñòîìîçëàðíèíã
òðîìáîçè, êå÷èøè âà òàêòèêà ìóàììîëàðèíè ¤ðãàíèøäèð.

Ìàòåðèàë. Â.Âîõèäîâ íîìèäàãè ÕÈÌ äà Ôàëëî
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òåòðàäàñè ñàáàáëè 1,5-32 ¸øäàãè 642 òà áåìîðäà ÷àï
¤ìðîâ îñòè âà ¤ïêà àðòåðèÿëàðè îðàñèäà òóðëè ¤ë÷àìäà-
ãè ñóíúèé ôòîðëîí-ëàâñàí ¢îí òîìèð ïðîòåçè ¸ðäàìèäà
Âèøíåâñêèé � Äîíåöêèé óñóëè á¤éè÷à ¸íìà-¸í àíàñòî-
ìîç ¢¤éèëãàí.

Íàòèæàëàð âà òàõëèëè. Þ¢îðèäàãè 642 òà áå-
ìîðäàí 66 òàñèäà (10,4%) àñîðàò êóçàòèëãàí. Øó 66 òà
áåìîðíèíã 7 òàñèäà (10%) îïåðàöèÿäàí êåéèíãè 2-18
ñîàò è÷èäà àðòåðèÿëàðàðî àíàñòîìîçèíèíã ¤òêèð òðîìáî-
çè, 53 òàñèäà (80,3%) ýñà ¤ðòà÷à 4-6 éèëäàí êåéèí
àíàñòîìîçíèíã ñóðóíêàëè òðîìáîçè þçàãà êåëãàí; 6 òà
(9%) áåìîð àíàñòîìîç òðîìáîçè àñîðàòè òóôàéëè ¤ëãàí.
Ìà¦ñóñ àäàáè¸òëàðäà êåëòèðèëèøè÷à Ôàëëî òåòðàäàñè
ñàáàáëè ôòîðëîí-ëàâñàí ïðîòåçè ¸ðäàìèäà ¢¤éèëãàí àð-
òåðèÿëàðàðî àíàñòîìîçëàðäà 7-10% ãà÷à òðîìáîç àñîðà-
òè êóçàòèëãàí. Àðòåðèÿëàðàðî àíàñòîìîçíèíã òðîìáîçè
þçàãà êåëãàíäàí ñ¤íã áåìîðëàðíèíã êëèíèê ¦îëàòèäà
äèàñòîëèê øîâ¢èí é¤¢îëãàí, ÐÎ2 - 20-21 ìì ñèì.óñò. ãà
êàìàéãàí, ê¤êàðèø-õàíñèðàø õóðóæëàðè ÿíà ïàéäî á¤ëãàí
âà ãåìîãëîáèí Íâ = 170 ã/ë, ýðèòðîöèòëàð ñîíè 7-10-12
ìëí. ãà÷à îøãàí.

Òðîìáîç àñîðàòè ¢àéä ¢èëèíãàí 66 òà áåìîðëàðíèíã
7 òàñèäà ¤òêèð òðîìáîç ñàáàáëè òåçêîðëèê é¤ëè áèëàí
òðîìáýêòîìèÿ îïåðàöèÿñè ¢èëèíãàí âà ÿõøè íàòèæàëàð-
ãà ýðèøèëãàí. ßíà 26 (40%) áåìîðëàðäà ÷àï ¢îðèí÷à
âà ¤ïêà àðòåðèÿñè ¤ë÷àìëàðè ìó¢îáèë ¦îëàòèãà åòìàãàíè
âà áåìîð à¦âîëè î¨èðëèãè ñàáàáëè ¢àéòàäàí êîíòðëàòå-
ðàë, ÿúíè ¤íã òîìîíäà ¤ìðîâ îñòè âà ¤ïêà àðòåðèÿëàðè
¤ðòàñèäà ôòîðëîí-ëàâñàí ïðîòåç ¸ðäàìèäà ¸íìà-¸í àíà-
ñòàìîç ¢¤éèëãàí. ßíà 22 òà (33%) áåìîðäà ðàäèêàë
îïåðàöèÿ ¢èëèíèá, íó¢ñîí ò¤ëè¢ áàðòàðàô ¢èëèíãàí. Âà
íè¦îÿò ¢îëãàí 11 òà (15%) áåìîðëàð ¢àéòà ìóðîæàò ¢èë-
ìàãàí âà óëàðíèíã òà¢äèðè áèçãà íîìàúëóì.

Õóëîñà. Ìàõñóñ àäàáè¸ò ê¤ðñàòìàëàðèãà (Ë.À.Áî-
êåðèÿ âà ìóàë., 1999) âà òàæðèáàìèçãà àñîñëàíèá àðòå-
ðèÿëàðàðî àíàñòîìîç òðîìáîçè ¦îëàòè þçàãà êåëãàíäà
¢óéèäàãè òàêòèêà ¢¤ëëàíèøè ìóìêèí äåá ¦èñîáëàéìèç:
1) £òêèð òðîìáîç ¦îëàòèäà òåçêîð ¢àéòà îïåðàöèÿ, ÿúíè
òðîìáýêòîìèÿ ¢èëèø. 2) Òîðàéãàí âà ãèïîôóíêöèîíàë
àíàñòîìîçíè ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿð óñëóá ¸ðäàìèäà áàë-
ëîíëè êåíãàéòèðèø. 3) Êàñàëëèêíèíã ñèìïòîìëàðè ò¤ëè¢
¢àéòàëàíèøè ñàáàáëè ìàæáóðèé ðàâèøäà àéíè øó àíàñ-
òîìîçíè ¤íã òàðàôëàìà ¤ìðîâ îñòè âà ¤ïêà àðòåðèÿëàðè
¤ðòàñèäà ¢¤éèø. 4) Ýíã ìó¢îáèë ìóääàòäà, èøëàá òóð-
ãàí àíàñòîìîç ýôôåêòèíèíã þ¢îðè íó¢òàñèäà èêêèí÷è
ýòàï, - ÿúíè ðàäèêàë êîððåêöèÿ áàæàðèø.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß, ÑÂßÇÀÍÍÛÅ Ñ �ÓÒÈËÈÇÀÖÈÅÉ�

ÏÎÄÊËÞ×È×ÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ ÏÎÑËÅ ÌÅÆÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÛÕ

ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÎÂ ÏÐÈ ÒÅÒÐÀÄÅ ÔÀËËÎ

Ìàõìóäîâ Ì.Ì., Õèêìàòîâ À.À., Ïóëàòîâà Á.Ê.

ã. Òàøêåíò
Ó áîëüíûõ ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà ñèíåãî

òèïà ïîñëå ìåæàðòåðèàëüíûõ àíàñòîìîçîâ ñ ïåðåâÿçêîé
ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè (ÏÀ) èëè áåç íåå íàáëþäàþòñÿ

òå èëè èíûå òðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âåðõíåé êîíå÷íîñòè
âïëîòü äî ðàçâèòèÿ ãàíãðåíû. Ïåðåâÿçêà ÏÀ ëèøàåò
âåðõíþþ êîíå÷íîñòü ìàãèñòðàëüíîãî êðîâîòîêà íà îïåðà-
öèîííîé ñòîðîíå, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ãèïîòðîôèè è
ñíèæåíèþ å¸ ôóíêöèè.

Â íàøåì Öåíòðå ê 1 ÿíâàðÿ 2002ã. âûïîëíåíû 726
ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé ïðè òåòðàäå Ôàëëî: 650 (89,53
%) áîëüíûì ïîäêëþ÷è÷íî�ëåãî÷íûé àíàñòîìîç (ÏËÀ)
áîê â áîê ïî Âèøíåâñêîìó-Äîíåöêîìó ñ ïðèìåíåíèåì
âñòàâêè èç ôòîðëîí-ëàâñàíîâîãî ñîñóäèñòîãî ïðîòåçà è
76 (10,47 %) � êëàññè÷åñêèé ÏËÀ ïî Blalock-Taussiq.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âèäà êðîâîòîêà (êîëëàòåðàëüíûé
èëè ìàãèñòðàëüíûé) è ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â âåðõ-
íåé êîíå÷íîñòè â áëèæàéøèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè ïî
ïîêàçàíèÿì ïðîâîäèëàñü óëüòðàçâóêîâàÿ äîïëåðîãðàôèÿ
íà àïïàðàòå �Aloka SSD �630� (ßïîíèÿ). Ïðîâåäåí-
íûå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî áîëåå, ÷åì â
18 % ñëó÷àåâ âîçìîæíîñòè êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ â îáåñïå÷åíèè íîðìàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ðóêè
ïîñëå ïåðåâÿçêè ÏÀ âåñüìà îãðàíè÷åíû, à ó äåòåé ðàí-
íåãî âîçðàñòà ïðèâîäèò ê ñóùåñòâåííûì àíàòîìè÷åñêèì
è ôóíêöèîíàëüíûì íàðóøåíèÿì. Ïîñëå îïåðàöèè Blalock-
Taussiq â îäíîì ñëó÷àå èìåëèñü ðåçêèå èøåìè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ (ãàíãðåíà) ðóêè íà îïåðàöèîííîé ñòîðîíå, ïî-
òðåáîâàâøèå àìïóòàöèè âåðõíåé êîíå÷íîñòè.

106 áîëüíûì âûïîëíÿëè â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå
îïåðàöèé ïðîáó ñ ðó÷íûì äèíàìîìåòðîì. Èìåÿ â âèäó,
÷òî âûïîëíåííûå ÏËÀ, îñîáåííî îïåðàöèè Blalock-Taussiq
ñêàçûâàþòñÿ íà ñèëå êèñòè òîëüêî íà îïåðàöèîííîé ñòî-
ðîíå, ðàññ÷èòûâàëè îòíîøåíèå âåëè÷èí ñèëû ñæàòèÿ ëå-
âîé è ïðàâîé êèñòè. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçà-
ëè, ÷òî ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îïåðàöèè Blalock-Taussiq
êàê ñ ïðàâîé, òàê è ñ ëåâîé ñòîðîíû, ñèëà ñæàòèÿ êèñòè
áûëà äîñòîâåðíî íèæå (íà 20 è áîëåå ïðîöåíòîâ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñî âòîðîé ðóêîé), ÷åì ó áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîë-
íÿëè îïåðàöèè áåç ïåðåâÿçêè ÏÀ. Îäíàêî â ïîâñåäíåâ-
íîé æèçíè áîëüíûå íå îòìå÷àëè ñíèæåíèÿ ñèëû êèñòè è
ïîñëå îïåðàöèè ñ ïåðåâÿçêîé ÏÀ.

Äëÿ îöåíêè ïðîÿâëåíèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè àðòåðèàëü-
íîãî êðîâîñíàáæåíèÿ â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðà-
öèè ìû ïðèìåíÿëè àíòðîïîìåòðè÷åñêèå èçìåðåíèÿ âåðõ-
íåé êîíå÷íîñòè ïî ìåòîäèêå Â.Î.Ìàðêñ (1978). Ïðî-
âåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ÏËÀ áåç ïåðåâÿç-
êè ÏÀ íå âëèÿëè íà ðàçâèòèå âåðõíåé êîíå÷íîñòè â
îòëè÷èå îò áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíÿëè îïåðàöèþ ñ ïå-
ðåâÿçêîé ÏÀ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå ïåðåâÿçêè ÏÀ ïî÷òè ó âñåõ
äåòåé íàáëþäàþòñÿ âûðàæåííûå â òîé èëè èíîé ñòåïåíè
èøåìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âåðõíåé êîíå÷íîñòè íà îïåðàöè-
îííîé ñòîðîíå. Ïðîãíîçèðîâàòü ýòè èçìåíåíèÿ ìîæíî äî
îïåðàöèè ìåòîäîì ñòèìóëÿöèîííîé ýëåêòðîìèîãðàôèè
(Ô.ß.Îçîëîñ ñ ñîàâò., 1989) èëè âûïîëíåíèåì àíãèî-
êàðäèîãðàôèè. Èçâåñòíûå òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè â âû-
ïîëíåíèè êëàññè÷åñêîãî àíàñòîìîçà ïî Blalock-Taussiq, à
òàêæå îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïåðåâÿçêîé ÏÀ, ïðåïÿò-
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ñòâóþò øèðîêîìó ïðèìåíåíèþ ýòîãî àíàñòîìîçà. Ïî äàí-
íûì ëèòåðàòóðû (è ïî íàøåìó ìíåíèþ), ïîäêëþ÷è÷íî-
ëåãî÷íûå àíàñòîìîçû ñ ïðèìåíåíèåì âñòàâêè èç ñîñóäè-
ñòûõ ïðîòåçîâ, ò. å. áåç ïåðåñå÷åíèÿ ÏÀ, ïðàêòè÷åñêè
ïîëíîñòüþ îòâå÷àþò òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê èäå-
àëüíûì ñèñòåìíî-ëåãî÷íûì àíàñòîìîçàì è, ñàìîå ãëàâíîå,
ñîïðîâîæäàþòñÿ õîðîøèìè îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÝÊÑÒÐÀ- È ÈÍÒÐÀÊÐÀÍÈÀËÜÍÛÕ

ÑÅÃÌÅÍÒÎÂ ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ ÃÎËÎÂÛ

Ìèòðîøèí Ã.Å., Ëàçàðåâ Â.À., Àíòîíîâ Ã.È., Èâàíîâ Â.À,
Êàðàáàåâ È.Ø.

ã. Êðàñíîãîðñê, Ðîññèÿ., ã. Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí.
Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïàòîëîãèè ìàãèñòðàëüíûõ

àðòåðèé ãîëîâû (ÌÀÃ) òðåáóåò ñïåöèàëèçèðîâàííîãî
ïîäõîäà, âûñîêîé òåõíè÷åñêîé îñíàùåííîñòè è êîðïîðà-
òèâíîãî ïîäõîäà ðàçëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ öåíòðîâ.

Öåëü ðàáîòû: âîçìîæíîñòè êîìáèíàöèè «ïðÿìûõ» è
ýíäîâàñêóëÿðíûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äëÿ âîññòàíîâ-
ëåíèÿ àäåêâàòíîé öåðåáðàëüíîé ïåðôóçèè.

Îïåðèðîâàíû 24 ïàöèåíòà ñ ïàòîëîãèåé ýêñòðà- è
èíòðàêðàíèàëüíûõ îòäåëîâ ÌÀÃ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè
(ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå (13),ïîñòèíôåêöèîííûå (4),âðîæ-
äåííûå (7). Îáúåì ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ:
ñåëåêòèâíàÿ àíãèîãðàôèÿ, ÊÒ èëè ÌÐÒ, äóïëåêñíîå ñêà-
íèðîâàíèå è ÒÊÄÃ. Ïðè îáðàçîâàíèè ïîñòòðàâìàòè÷åñ-
êîãî êàðîòèäíî-êàâåðíîçíîãî ñîóñòüÿ (6) ïðèìåíÿëàñü
ýíäîâàñêóëÿðíàÿ òåõíèêà. Ó 2 áîëüíûõ îêêëþçèðóþùèé
áàëëîí óñòàíîâëåí â êàâåðíîçíîì ñèíóñå ñ ñîõðàíåíèåì
êðîâîòîêà ïî ñîííîé àðòåðèè. Ïðè àíåâðèçìàõ ñóáêðà-
íèàëüíîãî îòäåëà ÂÑÀ (6) â 4 íàáëþäåíèÿõ âûïîëíÿ-
ëàñü ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ýìáîëèçàöèÿ áàëëîíîì ÂÑÀ íà
óðîâíå ïîðàæåíèÿ: îäíîìîìåíòíî (2), ïîñëå «òðåíèðîâ-
êè» êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà ïóòåì ïåðåæàòèÿ ÂÑÀ â
òå÷åíèå 2 íåäåëü (1), ïîñëå áåçóñïåøíûõ «òðåíèðîâîê» è
íàëîæåíèÿ ÝÈÊÌÀ íà ñòîðîíå îêêëþçèè (1). Îäíîìó
áîëüíîìó ñ àíåâðèçìîé ñóáêðàíèàëüíîãî îòäåëà ÂÑÀ ñ
îäíîé è îêêëþçèåé ÂÑÀ ñ äðóãîé ñòîðîíû âûïîëíåíû
ÝÈÊÌÀ ñ äâóõ ñòîðîí, îäíàêî, âñëåäñòâèå ñîõðàíÿþ-
ùåéñÿ íåäîñòàòî÷íîñòè êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà ïðè
ïåðåæàòèè ÂÑÀ, ðåçåêöèÿ ïîðàæåííîãî ó÷àñòêà ÂÑÀ ñ
àóòîâåíîçíîé ïëàñòèêîé âûïîëíÿëàñü ñ ïðèìåíåíèåì âðå-
ìåííîãî âíóòðèïðîñâåòíîãî øóíòà. Òàêæå îäíîìó áîëü-
íîìó íà ôîíå ýíäîâàñêóëÿðíîé âðåìåííîé áàëëîíèçàöèè
ÂÑÀ âûøå ïîâðåæäåíèÿ âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ ïîñòòðàâ-
ìàòè÷åñêîé ëîæíîé àíåâðèçìû ñ àóòîâåíîçíîé ïëàñòè-
êîé. Ïðè âíóòðè÷åðåïíûõ àíåâðèçìàõ ÂÑÀ (4) ïðèìå-
íÿëè ýíäîâàñêóëÿðíóþ ýìáîëèçàöèþ àíåâðèçìû âîëüô-
ðàìîâûìè ñïèðàëÿìè. Äëÿ ðåêîíñòðóêöèè ÏÀ (4) èñ-
ïîëüçîâàëè:»ïðÿìîå» âûêëþ÷åíèå àðòåðèî-âåíîçíîé ôè-
ñòóëû è îêöèïèòàëüíî-ïîçâîíî÷íîå àíàñòîìîçèðîâàíèå
(1); àóòîâåíîçíîå ñîííî-ïîçâîíî÷íîå øóíòèðîâàíèå (1);
ðåçåêöèþ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé àðòåðèî-âåíîçíîé àíåâðèç-
ìû I ñåãìåíòà ÏÀ ñ íåâðîëèçîì ïó÷êîâ ïëå÷åâîãî ñïëå-

òåíèÿ è ñîííî-ïîçâîíî÷íîå àóòîâåíîçíîå øóíòèðîâàíèå
(1). Ïðè íåâîçìîæíîñòè âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà ïî
ÌÀÃ íàêëàäûâàëè ÝÈÊÌÀ(4).

Êàòàìíåç ó áîëüíûõ ïðîñëåæåí îò 3 ìåñÿöåâ äî 12
ëåò. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Ó âñåõ áîëüíûõ íà-
áëþäàëè ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà.

Òàêèì îáðàçîì, ñî÷åòàíèå ýíäîâàñêóëÿðíîãî è «îò-
êðûòîãî» ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò øèðå
ïðèìåíÿòü îðãàíîñîõðàíÿþùèå ïîäõîäû ïðè ëå÷åíèè ïà-
òîëîãèè ÌÀÃ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÐÀÍÍÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÎÑËÅ

ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ

ÈØÈÌÈÈ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Ìèõàëü÷åíêî Â.Â., Ñåêñåíáàåâ Ä.Ñ., Àéòáåíáåòîâ Ä. Ê,
Ìèõàëü÷åíêî Ñ.Â., Ñåðãàçèí Æ.Ð.

ã. Øûìêåíò.
Äîñòèæåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîé

õèðóðãèè ïðè îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèõ ïîðàæåíè-
ÿõ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ðàçëè÷íûõ àðòåðèàëüíûõ
áàññåéíîâ ñîõðàíÿþò äîñòàòî÷íî âûñîêèé ïðîöåíò îñ-
ëîæíåíèé, òðåáóþùèõ ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Â
îòäåëåíèè õèðóðãèè ñîñóäîâ êëèíèêè ÌÊÒÓ ïåðâè÷-
íî îïåðèðîâàíû 108 áîëüíûõ. Â äàëüíåéøåì ïîâòîð-
íûì îïåðàöèÿì ïî ïîâîäó ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé ïîäâåðãñÿ 21 (19,99%) ïàöèåíò â âîçðàñ-
òå îò 19 äî 60 ëåò. Íàèáîëåå ÷àñòûì îñíîâàíèåì ê
ïîâòîðíûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì  ÿâèëñÿ òðîì-
áîç òðàíñïëàíòàòà (11 áîëüíûõ) â ñðîêè îò 1 ÷àñà äî
4 ñóòîê. Èç íèõ: - àîðòî-áèôóðêàöèîííîãî øóíòà ó 1
áîëüíîãî. Îäíîé èç áðàíø àîðòî-áèôóðêàöèîííîãî øóí-
òà - ó 2 ïàöèåíòîâ; áåäðåííîé àðòåðèè ïîñëå ýíäàðòå-
ðýêòîìèè è ïðîôóíäîïëàñòèêè - ó 4 áîëüíûõ; áåäðåí-
íî-ïîäêîëåííîãî àóòîâåíîçíîãî øóíòà - ó 2 ïàöèåíòîâ;
àóòîâåíîçíîãî øóíòà ïëå÷åâîé àðòåðèè - â 2 ñëó÷àÿõ.
Âî âðåìÿ îïåðàöèè âûÿâëåíî, ÷òî ïðè÷èíîé òðîìáîòè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó 4 ïàöèåíòîâ ïîñëå àîðòî-áåä-
ðåííûõ è áåäðåííî-ïîäêîëåííûõ ðåêîíñòðóêöèé ÿâè-
ëèñü ñòåíîçû àíàñòîìîçîâ è, êàê ñëåäñòâèå, âûñîêîå
ïåðèôåðè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå ñîïðîòèâëåíèå. Âñåì
áîëüíûì ïðîèçâîäèëàñü òðîìáýêòîìèÿ èç ïîðàæåííûõ
ñåãìåíòîâ, êîòîðàÿ â 4 ñëó÷àÿõ áûëà äîïîëíåíà ïî-
âòîðíîé ðåêîíñòðóêöèåé àíàñòîìîçîâ. Íåñìîòðÿ íà ýòî,
â ñâÿçè ñ ïîâòîðíûìè òðîìáîçàìè è ïðîãðåññèðîâàíè-
åì èøåìèè 2 áîëüíûì âûïîëíåíû àìïóòàöèè êîíå÷íî-
ñòåé íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ. Ïîñëåîïåðàöèîííîå êðî-
âîòå÷åíèå áûëî îòìå÷åíî ó 2 ïàöèåíòîâ â ñðîêè îò 3
÷àñîâ äî 2 ñóòîê. Â îäíîì ñëó÷àå èñòî÷íèêîì êðîâîòå-
÷åíèÿ áûë îäèí èç ïðèòîêîâ ðåâåðñèðîâàííîãî àóòîâå-
íîçíîãî òðàíñïëàíòàòà ïîñëå ñîñêàëüçûâàíèÿ ëèãàòó-
ðû, ó 1 áîëüíîãî - èç äåôåêòà çîíû àíàñòîìîçû. Ïðî-
èçâîäèëîñü óøèâàíèå äåôåêòîâ àíîñòîìîçîâ ñ ïðèêðû-
òèåì Òàõî-Êîìáà è ëèãèðîâàíèå ïðèòîêîâ áîëüøîé
ïîäêîæíîé âåíû. Òàêèì îáðàçîì, íàøè íàáëþäåíèÿ
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ïîêàçûâàþò, ÷òî îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ðàííèõ îñëîæ-
íåíèé, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òðåáóþùèõ âûïîëíåíèÿ
ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ÿâëÿþòñÿ òåõ-
íè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè è òàêòè÷åñêèå îøèáêè. Ó÷åò âñåõ
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ îñîáåíîñòåé â èøåìèçèðîâàííûõ
êîíå÷íîñòÿõ, áåðåæíîå îáðàùåíèå ñ òêàíÿìè, îáîñíî-
âàííûé âûáîð óðîâíÿ íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçîâ, îòðàáî-
òàííàÿ òåõíèêà ñîñóäèñòîãî øâà â êîìïëåêñå ñ ìåäè-
êàìåíòîçíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè (îçîíèðîâàííûõ ðàñòâî-
ðîâ íà ôîíå àêòîâåãèíà â äîçàõ îò 600ìë äî 2000 ìë)
ïî êîððåêöèè ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè è ìèêðî-
öèðêóëÿöèè ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ïðîöåíò îñëîæíåíèé è
óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ «DECLAMPING SHOCK�� Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ

ÍÈÑÕÎÄßÙÅÉ ÀÎÐÒÛ

Íàçûðîâà Ë.À., Ìåëüíèêîâà È.Å.

ã. Òàøêåíò
��DECLAMPING SHOCK�� oáû÷íî ðàçâèâàåòñÿ

ïîñëå ñíÿòèÿ çàæèìà ñ àîðòû è õèðóðãè÷åñêîãî âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà ðàíåå èøåìèçèðîâàííûõ îðãà-
íîâ. Ýòî îñëîæíåíèå çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò àíåñòå-
çèîëîãè÷åñêèé ðèñê â õèðóðãèè íèñõîäÿùåé àîðòû.
Ïðèìåíåíèå ïðåâåíòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ìîæåò óìåíü-
øèòü ñòåïåíü ðåïåðôóçèîííûõ îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ
ñ íèì.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðåäåëåíèå
ýôôåêòèâíîñòè ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ïðîôè-
ëàêòèêó ��DECLAMPING SHOCK��.

 79 áîëüíûì â âîçðàñòå îò 12 äî 84 ëåò (58 ìóæ-
÷èí è 21 æåíùèíà) ñ êîàðêòàöèåé àîðòû (10), ðàññëà-
èâàþùèìèñÿ àíåâðèçìàìè íèñõîäÿùåé àîðòû (9), ÷àñ-
òè÷íî ðàçîðâàâøèìèñÿ àíåâðèçìàìè áðþøíîé àîðòû
(3), ñèíäðîìîì Ëåðèøà (50), íåñïåöèôè÷åñêèì àîðòî-
àðòåðèèòîì (7) âûïîëíÿëèñü ðàçëè÷íûå âèäû ðåêîí-
ñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé.

Ïðåìåäèêàöèÿ è àíåñòåçèÿ ïðîâîäèëèñü ïî ñòàí-
äàðòíûì òåõíîëîãèÿì ñ ïðèìåíåíèåì áåíçîäèàçåïèíîâ,
êåòàìèíà, ïðîïîôîëà, íàðêîòè÷åñêèõ àíàëãåòèêîâ è èí-
ãàëÿöèîííûõ àíåñòåòèêîâ, ìèîïëåãèÿ - àðäóàíîì, èñ-
êóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ (ÈÂË) àïïàðàòîì
ÑIRUS (Ãåðìàíèÿ) ïî çàêðûòîìó êîíòóðó â ðåæèìå
IPPV. Ïî ïîêàçàíèÿì îñóùåñòâëÿëàñü ðàçäåëüíàÿ èí-
òóáàöèÿ ëåãêèõ 2 ïðîñâåòíûìè òðóáêàìè (Ìallinckrodt).
Êîíòðîëü àäåêâàòíîñòè àíåñòåçèè è ÈÂË îïðåäåëÿë-
ñÿ ìîíèòîðèíãîì ýëåêòðîêàðäèîãðàôèè (ÝÊÃ), ïóëü-
ñîêñèìåòðèè, èíâàçèâíîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ)
âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, òåðìîìåòðèè, êîíòðîëÿ
ãàçîâ êðîâè, êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ (ÊÙÑ),
ãåìîãëîáèíà (Hb), ãåìîòîêðèòà (Ht), ýëåêòðîëèòîâ, ïî-
÷àñîâîãî äèóðåçà.

Ãåìîäèíàìè÷åñêàÿ ñòàáèëüíîñòü îáåñïå÷èâàëàñü ïðè
ïîìîùè âàçîäèëÿòàòîðîâ è âàçîïðåññîðîâ (òèòðîâàí-
íûìè äîçàìè íèòðîïðóññèäà íàòðèÿ, íèòðîãëèöåðèíà,

ìåçàòîíà, àäðåíàëèíà, äîïàìèíà), àäåêâàòíîé èíôóçè-
îííî-òðàíñôóçèîííîé òåðàïèåé. Èñïîëüçîâàëèñü ñîâðå-
ìåííûå êðîâîñáåðåãàþùèå òåõíîëîãèè. Ïîñëåäíèå
âêëþ÷àëè â ñåáÿ äîîïåðàöèîííóþ, ïåðèîïåðàöèîííóþ
ãåìîäèëþöèþ, ïðèìåíåíèå àóòîêðîâè, çàãîòàâëèâàåìîé
ïåðåä îïåðàöèåé, à òàêæå ñáîð, ôèëüòðàöèþ è îòìûâà-
íèå ðàíåâîé êðîâè ïîñðåäñòâîì ñïåöèàëüíîé àïïàðà-
òóðû «cell saver» - Fresenius (Ãåðìàíèÿ). Ñðåäíÿÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü àíåñòåçèè ñîñòàâëÿëà 5,3±0,2 ÷àñà,
îïåðàöèè - 4,0±0,1 ÷àñà, îêêëþçèÿ àîðòû - 50+15
ìèíóò).

Ïðîôèëàêòèêà ðåïåðôóçèîííûõ îñëîæíåíèé íà÷è-
íàëàñü åùå äî íàëîæåíèÿ çàæèìà íà àîðòó ñíèæåíèåì
îáúåìíîé íàãðóçêè ñ ïîìîùüþ âíóòðèâåííîé èíôóçèè
ïåðëèíãàíèòà, òèòðîâàííûìè, ïîääåðæèâàþùèìè ÀÄ íà
îïòèìàëüíûõ âåëè÷èíàõ äîçàìè. Âî âðåìÿ îêêëþçèè
àîðòû â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè èøåìèè (êàê ïðàâèëî,
÷åðåç 40 ìèíóò) íà÷èíàëàñü ïðåâåíòèâíàÿ, àíòèãèïîê-
ñàíòíàÿ òåðàïèÿ ââåäåíèåì îêñèáóòèðàòà íàòðèÿ (80ìã/
êã), òèîïåíòàëà íàòðèÿ (0,5-1 ìã/êã/÷) è ôóðîñåìèäà
20-40 ìã, ãëþêîêîðòèêîèäîâ â ñðåäíèõ äîçèðîâêàõ. Â
ñëó÷àÿõ ïðåäïîëàãàåìîé äëèòåëüíîé èøåìèè íèñõîäÿ-
ùåé àîðòû (âûøå ïî÷å÷íûõ àðòåðèé) èñïîëüçîâàëîñü
îáõîäíîå ëåâîïðåäñåðäíî-áåäðåííîå øóíòèðîâàíèå ñ
ïîìîùüþ ðîëèêîâîãî íàñîñà. Ñíÿòèå çàæèìà àîðòû
ñòðîãî êîíòðîëèðîâàëîñü àíåñòåçèîëîãîì è îñóùåñòâ-
ëÿëîñü òîëüêî ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé îáúåìíîé íà-
ãðóçêè, èíôóçèè 4% áèêàðáîíàòà íàòðèÿ è ïðåêðàùå-
íèÿ ââåäåíèÿ âàçîäèëÿòàòîðîâ.

Âûøå ïåðå÷èñëåííûå ìåòîäû ïîçâîëèëè íàì óìåíü-
øèòü âûðàæåííîñòü ïðîÿâëåíèé �DECLAMPING
SHOCK�, çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ïðîöåíò ðåïåðôóçèîí-
íûõ îñëîæíåíèé, ïîâûñèòü êà÷åñòâî è áåçîïàñíîñòü àíå-
ñòåçèè ïðè äàííîì âèäå ñëîæíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ.

ÌÎÄÈÔÈÊÀÖÈß ÏÅÐÅÄÍÅÉ ÒÎÐÀÊÎÒÎÌÈÈÈ ÄËß

ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÎÉ ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

ÁÅÇ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß

Ïîäêàìåííûé Â.À. , Ìàêååâ À.Ã.

ã. Èðêóòñê
Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü îïòèìèçàöèÿ

îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÈÁÑ
áåç èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Â îñíîâó èññëåäîâàíèÿ ïîëîæåí ìàòåðèàë 50 îïå-
ðàöèé ìàëîèíâàçèâíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà áåç
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Èç íèõ 20 îïåðàöèé
âûïîëíåíî èç ñòàíäàðòíîé ëåâîñòîðîííåé òîðàêîòîìèè,
20 èç �îêîí÷àòîé òîðàêîòîìèè�. Ðåçóëüòàòû îïåðàöèé
îöåíèâàëèñü ïî ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì: îáçîðíîñòü, óäîá-
ñòâî ìàíèïóëèðîâàòü, êîíôëèêò ñ îêðóæàþùèìè òêà-
íÿìè, âîçìîæíîñòè ïðîãðåññèâíîãî ðàñøèðåíèÿ, âîçìîæ-
íîñòü øóíòèðîâàíèÿ íåñêîëüêèõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé,
âîçìîæíîñòè �çàêðûòèÿ� ìèíèäîñòóïà, êîñìåòè÷åñêèé
ýôôåêò. Â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ÷àñòè èññëåäîâàíèÿ ïðî-



Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ

115

èçâåäåíà îáúåêòèâíàÿ îöåíêà ìèíèäîñòóïîâ ïî ìåòî-
äèêå À.Þ. Ñîçîí-ßðîøåâè÷à ïî ñëåäóþùèì êðèòå-
ðèÿì: äëèíà, øèðèíà, ãëóáèíà ðàíû, óãîë îïåðàöèîííîãî
äåéñòâèÿ (â äâóõ ïëîñêîñòÿõ), óãîë íàêëîíà îñè îïåðà-
öèîííîãî äåéñòâèÿ, çîíà äîñòóïíîñòè. Âñå èçìåðåíèÿ
âûïîëíÿëè â äèíàìèêå: èñõîä, äåðæàëêè íà ïåðèêàðä,
òóðíèêåòû íà êîðîíàðíóþ àðòåðèþ, ñàëôåòêè ïîä ñåð-
äöå, èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ áîëüíîãî.

Ñòàíäàðòíàÿ ïåðåäíÿÿ ìèíèòîðàêîòîìèÿ ïîçâîëÿåò
âûäåëèòü âíóòðåííþþ ãðóäíóþ àðòåðèþ íà ïðîòÿæå-
íèè 5-6 ñì, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ íåõâàòêîé äëèíû êîí-
äóèòà, ïåðåãèáîì ìåæäó ìîáèëèçîâàííûì è íåìîáèëè-
çîâàííûì ó÷àñòêàìè è íåèçáåæíî âåäåò ê íåîáõîäèìî-
ñòè ðàñøèðåíèÿ êîæíîãî ðàçðåçà äî 12-14 ñì. Âû-
ïîëíåíèå æå îêîííîãî äîñòóïà ëèøåíî ýòèõ íåäîñòàò-
êîâ è â áîëüøåé ìåðå ïîçâîëÿåò ìàíèïóëèðîâàòü íà
ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé àðòåðèè. Ïåðñïåêòèâíûì
íàïðàâëåíèåì â ðàçâèòèè ìàëîèíâàçèâíîé ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèè ìèîêàðäà ìîæíî ñ÷èòàòü äàëüíåéøåå ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå îïåðàòèâíûõ äîñòóïîâ, èçó÷åíèå ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ ðåçóëüòàòîâ â îòäàëåííîì ïåðèîäå.

ÎÏÛÒ ÓÑÏÅØÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÍÀÐÓÆÍÎÉ ËÈÊÂÎÐÅÈ

ÏÎÑËÅ ÌÈÍÈÌÀËÜÍÎ-ÈÍÂÀÇÈÂÍÛÕ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ

ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÍÀ ÃÎËÎÂÍÎÌ ÌÎÇÃÅ

Ïîäëóáíûé À.Á., Êàðàáàåâ È. Ø., Êàìàëîâ Ê. Ó.,
Êàðàáàåâ Î.Â.

ã. Òàøêåíò
Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ëèêâîðíûõ

ñâèùåé äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ â
ñîâðåìåííîé íåéðîõèðóðãèè â âèäó òîãî, ÷òî ëèêâîðåÿ
ïðåäñòàâëÿåò ðåàëüíóþ óãðîçó ðàçâèòèÿ ãíîéíîãî ìå-
íèíãèòà, ìåíèíãîýíöåôàëèòà èëè âåíòðèêóëèòà â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòî-
ðîâ, íàëè÷èå ëèêâîðíûõ ñâèùåé óâåëè÷èâàåò ðèñê ðàç-
âèòèÿ èíôåêöèè â 13 ðàç. Íàëè÷èå íàðóæíîé ëèêâî-
ðåè â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðàäèöèîííî ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê ïðÿìîå ïîêàçàíèå ê îïåðàöèè, íàïðàâëåííîé íà
çàêðûòèå äåôåêòà òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè (ÒÌÎ).
Ïîñëåîïåðàöèîííûå ëèêâîðíûå ñâèùè âñòðå÷àþòñÿ êàê
îñëîæíåíèå ïîñëå ìèíèìàëüíî-èíâàçèâíûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ îïåðàöèé (ÌÈÕÎ), îäíàêî â äîñòóïíîé íàì
ëèòåðàòóðå ìû íå âñòðåòèëè êàêèõ-ëèáî ðåêîìåíäà-
öèé ïî ëå÷åíèþ ýòîãî ãðîçíîãî îñëîæíåíèÿ.

Ïðîâåäåííûå íàìè îïåðàöèè ïî ìèíèìàëüíî-èí-
âàçèâíûì òåõíîëîãèÿì çà ïåðèîä ñ 1994 ïî 2001 ãã.
âêëþ÷èòåëüíî îñëîæíèëèñü ôîðìèðîâàíèåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé ëèêâîðåè (ÏÎË) â 7 ñëó÷àÿõ. Ýòî ñîñòà-
âèëî 2,8% îò êîëè÷åñòâà ïðîâåäåííûõ íàìè îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ è 14,3% â ñòðóêòóðå îñëîæíåíèé
ïîñëå ÌÈÕÎ. Â 3 (43%) ñëó÷àÿõ èçáðàíà îïåðà-
òèâíàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ, â 4 (57%) ñëó÷àÿõ � êîí-
ñåðâàòèâíàÿ.

Íà íà÷àëüíîì ýòàïå îñâîåíèÿ ìåòîäèêè ÌÈÕÎ
âîçíèêàþùåå îñëîæíåíèå â âèäå ÏÎË àâòîìàòè÷åñêè

ðàññìàòðèâàëîñü íàìè, êàê ïîêàçàíèå ê õèðóðãè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ. Äàííîå îñëîæíåíèå âîçíèêàëî â íàøèõ íà-
áëþäåíèÿõ âî âòîðîé ïîëîâèíå ïåðâîé íåäåëè ïîñëå
ÌÈÕÎ. Ñóòü îïåðàöèè ñâîäèëàñü ê ðàñøèðåíèþ òðå-
ïàíàöèîííîãî îòâåðñòèÿ, óøèâàíèÿ äåôåêòà ÒÌÎ ñ ïîä-
øèâàíèåì ê íåé ÿçû÷êîâîãî íàäêîñòíè÷íî-ìûøå÷íîãî
ëîñêóòà. Äëèòåëüíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
ñîñòàâèëà, â ñðåäíåì, 5-7 íåäåëü. Äàëåå ïðîâîäèëàñü
êðàíèîïëàñòèêà. Òàêèõ îïåðàöèé ìû âûïîëíèëè 3, ïîñëå
÷åãî èçìåíèëè òàêòèêó ëå÷åíèÿ, èçáðàâ êîíñåðâàòèâíî-
âûæèäàòåëüíóþ ïîçèöèþ. Ñóòü êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ çàêëþ÷àëàñü â ïðîâåäåíèè âñåãî êîìïëåêñà êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèè (îãðàíè÷åíèå ïðèåìà æèäêîñòè,
äåãèäðàòàöèÿ, åæåäíåâíûå ðàçãðóçî÷íûå ëþìáàëüíûå
ïóíêöèè ñ ââåäåíèåì êèñëîðîäíî-çàêèñíîé ñìåñè â ñî-
îòíîøåíèè 1:1, ÓÂ× íà îáëàñòü ëèêâîðåè, êâàíòîâàÿ
òåðàïèÿ ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà «Ñîãäèàíà») ñ îáÿçà-
òåëüíûì ïðèìåíåíèåì ñïèðò-ìàçåâûõ ïîâÿçîê ïî Ìè-
êóëè÷ó ñ ëèíèìåíòîì áàëüçàìè÷åñêèì ïî Âèøíåâñêî-
ìó. Íà íà÷àëüíîì ýòàïå ëå÷åíèÿ òóðóíäà çàêëàäûâà-
ëàñü â ëèêâîðíóþ ôèñòóëó ìåæäó ìîçãîâûì âåùåñòâîì
è êðàÿìè ÒÌÎ ïîñëå îñóøåíèÿ ýòîé îáëàñòè îò ëèê-
âîðà. Ýòîò ïðèåì ñïîñîáñòâîâàë ðàçâèòèþ ðåàêòèâíîãî
àñåïòè÷åñêîãî î÷àãîâîãî ýíöåôàëèòà ñ ïîäòÿãèâàíèåì
ìîçãîâîãî âåùåñòâà ê îòâåðñòèþ â ÒÌÎ, ÷òî ïîäòâåð-
æäàëîñü äèíàìè÷åñêèì ÊÒ - êîíòðîëåì. Îáðàçîâàíèå
ñâîåîáðàçíîé «ïðîáêè» íå äîïóñêàåò èñòå÷åíèÿ ëèê-
âîðà â äåôåêò ÒÌÎ è ñîçäàåò îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ
äëÿ çàðàùåíèÿ ñâèùà. Èñòå÷åíèå ëèêâîðà èç ôèñòóëû
ïðåêðàùàëîñü â ïåðâûå 2-4 äíÿ îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ.
Äàëåå ïåðåâÿçêè ïðîâîäèëèñü ÷åðåç äåíü ñ óëîæåíèåì
òóðóíäû ïîâåðõ ÒÌÎ â òðåôèíàöèîííûé äåôåêò ñ òàì-
ïîíàäîé ïîëîñòè ðàíû. Ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ñî÷íûõ ãðà-
íóëÿöèé íà ÒÌÎ ïî êðàÿì êîñòíîãî îòâåðñòèÿ è ðàíû
ïîñëåäíþþ óøèâàëè âòîðè÷íûìè øâàìè. Íè â îäíîì
èç 4 ñëó÷àåâ êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ìû íå îòìåòè-
ëè îñëîæíåíèÿ â âèäå ìåíèíãèòà. Ëå÷åíèå íàðóæíîé
ëèêâîðåè äî ïîëíîé ãðàíóëÿöèè è ýïèòåëèçàöèè ðàíû
òàêèì ñïîñîáîì çàíèìàëî, â ñðåäíåì, 2 � 4 íåäåëè.
Ïðè ïîâòîðíûõ îáñëåäîâàíèÿõ ýòèõ áîëüíûõ î÷àãîâ
ïàòîëîãè÷åñêîé ýïèëåïòè÷åñêîé àêòèâíîñòè âûÿâëåíî
íå áûëî.

Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå îïåðàòèâíîãî è êîí-
ñåðâàòèâíîãî ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íàðóæíîé ëèêâîðåè ïîñëå
ÌÈÕÎ î÷åâèäíî ïðåèìóùåñòâî ïîñëåäíåãî. Ðàñøè-
ðåíèå êîñòíîãî äåôåêòà ïðè ïîâòîðíîé îïåðàöèè ñâî-
äèò íà íåò ïðåèìóùåñòâà (óìåíüøåíèå îáúåìà äîñòóïà
è òðàâìàòè÷íîñòè âíóòðè÷åðåïíîãî âìåøàòåëüñòâà) ïðî-
èçâåäåííîé ðàíåå ÌÈÕÎ. Áîëåå òîãî, ïîâòîðíàÿ îïå-
ðàöèÿ, ïðîèçâåäåííàÿ ïîä íàðêîçîì, óâåëè÷èâàåò ðèñê
ðàçâèòèÿ èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
Êîíñåðâàòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ, ñîõðàíÿÿ ïðåèìóùå-
ñòâà ïðîèçâåäåííîé ðàíåå ÌÈÕÎ, ïðåäîõðàíÿåò ïà-
öèåíòà, êàê ìèíèìóì, îò îäíîé, à ïðè ïðîâåäåíèè îò-
ñðî÷åííîé êðàíèîïëàñòèêè, îò äâóõ îïåðàöèé.
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Íàëè÷èå íàðóæíîé ëèêâîðåè ïîñëå ÌÈÕÎ íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðÿìûì ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ñ öåëüþ ëèê-
âèäàöèè ëèêâîðíîé ôèñòóëû.

Ïðè ëå÷åíèè íàðóæíîé ëèêâîðåè ïîñëå ÌÈÕÎ
íåîáõîäèìî ïðèäåðæèâàòüñÿ àêòèâíî-âûæèäàòåëüíîé
òàêòèêè ñ ïðîâåäåíèåì âñåãî êîìïëåêñà êîíñåðâàòèâ-
íîé òåðàïèè.

Êîíñåðâàòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèÿ � ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ëèêâîðåè çíà÷èòåëüíî óïðîùàåò, óäå-
øåâëÿåò è ñîêðàùàåò ñðîêè ëå÷åíèÿ ïàöèåíòà.

ÒÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎØÈÁÊÈ Â ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÉ

ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÕ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÁÐÞØÍÎÉ

ÀÎÐÒÛ È ÄÐÓÃÈÕ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÛÕ ÁÀÑÑÅÉÍÎÂ

Òðûíêèí À.Â., Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Êàðèìîâ Ç.Ç., Êàìèëîâ
Ø.Ì., Áàáàäæàíîâ Ñ.À.

ã.Òàøêåíò
Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñî÷åòàííûõ îêêëþçèîííûõ

ïîðàæåíèé àðòåðèé ïðè ñèíäðîìå Ëåðèøà, íåñìîòðÿ íà
äàâíîñòü ïðîáëåìû, äî ñèõ ïîð ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì ñïî-
ðîâ ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàòåëåé. Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñ-
òüþ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ìàññû
ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé è ðàñïðîñòðàíåííîñòü àòå-
ðîñêëåðîçà ( åãî ìóëüòèôîêàëüíîñòü). Â îòäåëåíèè õè-
ðóðãèè ñîñóäîâ ÍÖÕ èì. àêàä.Â.Â.Âàõèäîâà àíàëèçèðî-
âàíû ðåçóëüòàòû 209 îáñëåäîâàííûõ è 130 îïåðèðîâàí-
íûõ áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåíî 146 îïåðàöèé ïî ïîâî-
äó ñèíäðîìà Ëåðèøà, ñî÷åòàâøåãîñÿ ñ ïîðàæåíèåì àðòå-
ðèé äðóãèõ áàññåéíîâ çà ïîñëåäíèå 10 ëåò. Ýòèîëîãè÷åñ-
êèì ôàêòîðîì â 175 ñëó÷àÿõ ÿâèëñÿ àòåðîñêëåðîç, â 34 -
íåñïåöèôè÷åñêèé àîðòî-àðòåðèèò. Ìóæ÷èí áûëî 185,
æåíùèí-24. Ïî íàøèì äàííûì, 62% áîëüíûõ ñòðàäàëè
ðàçëè÷íûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè. ×àùå âñå-
ãî ñèíäðîì Ëåðèøà ñî÷åòàëñÿ ñ ÈÁÑ (95), ó îñòàëüíûõ
30 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëàñü ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü (19),
çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ(Ï).

Ïî õàðàêòåðó ïîðàæåíèÿ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ ïðè
ñèíäðîìå Ëåðèøà âñå áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: â ñî÷åòàíèè ñ ïîðàæåíèåì âåòâåé äóãè àîð-
òû-86, ñ ïîðàæåíèåì àðòåðèé âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé-13, ñ
ïîðàæåíèåì áðûæåå÷íûõ àðòåðèé-39, ïî÷å÷íûõ àðòåðèé-
47, ñ ïîðàæåíèåì ÷ðåâíîãî ñòâîëà-25.

Âñå áîëüíûå áûëè ïîäâåðãíóòû îáùåêëèíè÷åñêèì è
ñïåöèàëüíûì èíñòðóìåíòàëüíûì èññëåäîâàíèÿì.

79 áîëüíûõ íå îïåðèðîâàíû ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì,
îñòàëüíûì 130 áîëüíûì âûïîëíåíî 146 îïåðàöèé

82% áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû èìåëè òÿæåëóþ (III-IY)
ñòåïåíü èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ÷òî è îïðåäåëÿëî
ïåðâîî÷åðåäíîñòü èõ ðåâàñêóëÿðèçàöèè. Èç 7 .óìåðøèõ
ñëåäóåò îòìåòèòü 4 ëåòàëüíûõ èñõîäà, êîòîðûå ìîæíî
áûëî áû îòíåñòè çà ñ÷åò íåêîððåãèðîâàííûõ àðòåðèàëü-
íûõ ñòåíîçîâ. Òàê, ó 2 áîëüíûõ ñìåðòü íàñòóïèëà îò îñò-
ðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà, ïðè÷åì â îáîèõ íàáëþäåíèÿõ äî
îïåðàöèè äàííûõ î íàëè÷èè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðä-

öà íå áûëî.
Äâîå äðóãèõ áîëüíûõ áûëè îïåðèðîâàíû íà áðþø-

íîé àîðòå ïðè âûÿâëåííûõ ñòåíîçàõ âíóòðåííèõ ñîííûõ
àðòåðèé áåç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ
ñìåðòü íàñòóïèëà îò îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ. Ñêîðåå âñåãî, èìåëà ìåñòî íåäîîöåíêà ãåìî-
äèíàìèêè ïîðàæåííûõ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ. Áåçóñ-
ëîâíî, ýòè îáñòîÿòåëüñòâà ãîâîðÿò íå î ïîïóñòèòåëüñòâå
õèðóðãîâ, à, ñêîðåå, î íåðàçðàáîòàííîì äî êîíöà òàêòè÷åñ-
êîì ïîäõîäå ê õèðóðãèè ñî÷åòàííûõ ñ áðþøíîé àîðòîé
ïîðàæåíèé ïðî÷èõ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ. Åùå îäíèì
ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî âñå ýòè ñëó÷àè èìåëè
ìåñòî â íà÷àëå íàøåé äåÿòåëüíîñòè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ìû ñ áîëüøèì óñïåõîì èñïîëüçóåì
ðàçðàáîòàííóþ íàìè ìåòîäèêó èçó÷åíèÿ ìîçãîâîé ãåìî-
äèíàìèêè äëÿ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè êîòîðîé îïðåäåëÿ-
åòñÿ òîëåðàíòíîñòü ìîçãà ê èøåìèè (àóòîðåãóëÿöèîííàÿ
àêòèâíîñòü ìîçãîâûõ ñîñóäîâ - ÀÐÌÑ).

Âî èçáåæàíèå òàêòè÷åñêèõ îøèáîê, ÀÐÌÑ ïîçâîëèë
îïðåäåëèòü íàøó òàêòèêó ñëåäóþùèì îáðàçîì.

Ïðè ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè âåòâåé äóãè òåðìèíàëü-
íîãî îòäåëà àîðòû è åå âåòâåé, íàëè÷èå íèçêîé ÀÐÌÑ
(ïîðîãîâîé ãðàíèöåé ñ÷èòàåì ïðèðîñò ñêîðîñòè êðîâîòî-
êà â ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè ìåíåå 10 ñì/ñåê) îïðå-
äåëÿåò ïîêàçàíèÿ ê ïåðâîî÷åðåäíîé ðåêîíñòðóêöèè áðà-
õèîöåôàëüíûõ àðòåðèé, íåçàâèñèìî îò ñòåïåíè èøåìèè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ïðè ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè âåòâåé äóãè àîðòû è ïî-
÷å÷íûõ àðòåðèè íàëè÷èå äîñòàòî÷íîé ÀÐÌÑ (ïðèðîñò
ñêîðîñòè êðîâîòîêà 10 ñì/ñåê è áîëåå) ïðåäïî÷òåíèå
íåîáõîäèìî îòäàâàòü âûïîëíåíèþ ðåêîíñòðóêöèè ïî÷å÷-
íûõ àðòåðèé èëè òîðàêîàáäîìèíàëüíîé àîðòû.

Áîëåå íèçêèå çíà÷åíèÿ ÀÐÌÑ îïðåäåëÿþò ïîêàçà-
íèÿ ê ðåêîíñòðóêöèè áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé.

Äîñòàòî÷íî ìíîãî òàêòè÷åñêèõ îøèáîê âîçíèêàåò ïðè
íåäîîöåíêå ãåìîäèíàìèêè â íåêîððåãèðóåìîì àðòåðèàëü-
íîì áàññåéíå. Â ýòèõ ñèòóàöèÿõ, îñîáåííî ïðè ïîðàæå-
íèè áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé ñ êëèíèêîé èøåìèè ãî-
ëîâíîãî ìîçãà è ïðèáëèçèòåëüíî îäèíàêîâîé ñòåïåíè
èøåìèè äâóõ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ, ïðåäïî÷òåíèå îò-
äàåòñÿ ëèáî îäíîìîìåíòíûì ðåêîíñòðóêöèÿì (3), ëèáî
ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíÿëè îïåðàöèè íà âåòâÿõ äóãè àîð-
òû (14). Åùå äâóì áîëüíûì êîððåêöèþ ñîííûõ àðòåðèé
âûïîëíÿëè âòîðûì ýòàïîì ïîñëå ðàíåå ïðîèçâåäåííîé
ðåêîíñòðóêöèè àîðòî-áåäðåííîãî ñåãìåíòà. Â ýòîé ãðóï-
ïå îñîáî ñëåäóåò îñòàíîâèòüñÿ íà îäíîìîìåíòíûõ îïåðà-
öèÿõ ( âñåãî èõ âûïîëíåíî 41-29%), Òîëüêî òðåì áîëü-
íûì îäíîìîìåíòíî âûïîëíåíû êàðîòèäíûå ýíäàðòåðýê-
òîìèè è øóíòèðîâàíèå â àîðòî-áåäðåííîì ñåãìåíòå. Ïðè
ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè áðþøíîé àîðòû è åå âèñöåðàëü-
íûõ âåòâåé íàèáîëåå âàæíûì òàêòè÷åñêèì ìîìåíòîì ñ÷è-
òàåì îäíîìîìåíòíóþ êîððåêöèþ âñåõ áàññåéíîâ, íåçàâè-
ñèìî îò ñòåïåíè èøåìèçàöèè îðãàíîâ, êðîâîñíàáæàåìûõ
èìè, òàê êàê ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêîé ðàçâèòèÿ â äàëü-
íåéøåì èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ïî÷åê è îðãàíîâ æèâîòà.
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Îäíîìîìåíòíûå âìåøàòåëüñòâà ïðèìåíåíû ïðè ïîðàæå-
íèè ïî÷å÷íûõ(9) è áðûæåå÷íûõ (28) àðòåðèé. Èç 28
ðåêîíñòðóêöèé áðûæåå÷íûõ àðòåðèé òîëüêî â 1 íàáëþ-
äåíèè àîðòî-áåäðåííîãî øóíòèðîâàíèÿ âûïîëíåíà ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèÿ âåðõíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè (ââèäó êëèíè-
êè òÿæåëîé àáäîìèíàëüíîé èøåìèè). Ó îñòàëüíûõ 27
ïàöèåíòîâ âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâåäåíû íà íèæíåé áðû-
æåå÷íîé àðòåðèè: òðàíñàîðòàëüíàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ (19),
èëè ðåèìïëàíòàöèÿ àðòåðèè â àîðòó (2) èëè â ýêñïëàíòàò
(á).

Ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûìè ïîðàæåíèÿìè êîðîíàðíûõ
àðòåðèé è àðòåðèé äðóãèõ ëîêàëèçàöèé, îñíîâíîå âíèìà-
íèå íàìè îáðàùàëîñü íà íàëè÷èå âûðàæåííîñòè èøåìèè
ìèîêàðäà. Äëÿ ýòîãî èçó÷àëèñü ðåçåðâíûå âîçìîæíîñòè
ìèîêàðäà. Ïðè äåêîìïåíñàöèè êðîâîîáðàùåíèÿ â íåì,
åãî ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ïðîèçâîäèëàñü ïåðâîî÷åðåäíî.

Îáùèå ðåçóëüòàòû ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ïðè
ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèÿõ àîðòû è àðòåðèé äðóãèõ ëîêàëè-
çàöèé áûëè íåñêîëüêî õóæå, ÷åì â ãðóïïå áîëüíûõ ñ
�÷èñòûì� ñèíäðîìîì Ëåðèøà. Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ñ
ïðèîáðåòåíèåì íàâûêîâ ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè àîðòû
è àðòåðèé áëèæàéøåé ê íåé ëîêàëèçàöèè (à íå îòäàëåí-
íûõ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ) áóäåò óâåëè÷èâàòüñÿ è ÷èñëî
ýòèõ îïåðàöèé, ïðåèìóùåñòâà èõ î÷åâèäíû.

ÕÈÐÓÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ËÎÆÍÛÕ ÀÍÅÂÐÈÇÌÀÕ
ÑÎÑÓÄÎÂ ÂÅÐÕÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Óñìàíîâ Í.Ó., Ìàëèêîâ Ì.Õ.,

Ñóëòîíîâ Ä.Ä., Ðàäæàáîâ À.Ì.

 ã.Äóøàíáå
Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå ëîæíûå àíåâðèçìû ñîñóäîâ âåð-

õíåé êîíå÷íîñòè ïðè çàïîçäàëîé õèðóðãè÷åñêîé êîððåê-
öèè èç-çà ðàçâèòèÿ ãðîçíûõ îñëîæíåíèé ìîãóò ïðèâåñòè
ê ðàçâèòèþ òÿæåëûõ èøåìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. Â ñâÿçè
ñ ýòèì äàííàÿ ïðîáëåìà îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé è ïðåäñòàâ-
ëÿåò îñîáûé èíòåðåñ â õèðóðãèè ñîñóäîâ.

Íàìè ïðîñëåæåíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ 19 áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè àíåâðèçìàìè ñî-
ñóäîâ âåðõíåé êîíå÷íîñòè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Âñå
áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íàìè íà 2 ãðóïïû. Ïåðâóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 10 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðè÷èíîé àíåâ-
ðèçìû áûëè îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ ñîñóäîâ. Âî âòîðóþ
ãðóïïó âîøëè 9 ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ àíåâðèçìû ÿâèëèñü
ñëåäñòâèåì êîëîòî-ðåçàíûõ ðàíåíèé è ÿòðîãåííîãî ïî-
âðåæäåíèÿ ñîñóäîâ. Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâëÿë îò á äî
28 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 17, æåíùèí - 2. Ñðîêè ïîñòóïëå-
íèÿ áîëüíûõ îò ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ òðàâìû êîëåáàëèñü îò
30 äíåé äî 5 ìåñÿöåâ. Ñòåïåíü íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùå-
íèÿ êîíå÷íîñòè óñòàíîâëåíà íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ è
èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ñ ïîìîùüþ
òåðìîìåòðèè è òåòðàïîëÿðíîé ðåîâàçîãðàôèè èçó÷àëèñü
ãåìîäèíàìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êîíå÷íîñòè. Ëèíåéíàÿ ñêî-
ðîñòü êðîâîòîêà îïðåäåëÿëàñü óëüòðàçâóêîâîé äîïëåðîã-
ðàôèåé. Äîñòîâåðíàÿ èíôîðìàöèÿ îòíîñèòåëüíî êîëëà-

òåðàëüíîãî êîìïîíåíòà êðîâîîáðàùåíèÿ è ñîñòîÿíèÿ äè-
ñòàëüíîãî ðóñëà ñîñóäîâ íàìè ïîëó÷åíà âûïîëíåíèåì àí-
ãèîãðàôèè êîíå÷íîñòè. Â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ âûÿñíÿëîñü, ÷òî ó âñåõ áîëüíûõ èìåëàñü òà
èëè èíàÿ ñòåïåíü õðîíè÷åñêîé èøåìèè íà ôîíå êëèíè-
÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ñóáêîìïåíñàöèè êðîâîîáðàùåíèÿ êî-
íå÷íîñòè. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè êîëè÷åñòâåííûõ äàííûõ
ãðàäèåíòà òåìïåðàòóðû íà ïàëüöàõ ïîðàæåííîé è çäîðî-
âîé êîíå÷íîñòåé ñ ðåçóëüòàòàìè àíãèîãðàôèè óñòàíîâëå-
íî, ÷òî ñòåïåíü èøåìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ çàâèñèò îò óðîâ-
íÿ ëîêàëèçàöèè àíåâðèçìû è ïðè÷èííîãî ôàêòîðà.

Ïðè ëîêàëèçàöèè àíåâðèçìû ïëå÷åâîé àðòåðèè âûøå
áèôóðêàöèè, êàê ïðàâèëî, âûÿâëÿëàñü èøåìèÿ ëåãêîé ñòå-
ïåíè (7 ñëó÷àåâ), ïðè ëîêàëèçàöèè àíåâðèçìû   ïîäêëþ-
÷è÷íîé   (4) - ñðåäíÿÿ ñòåïåíü èøåìèè, îáëàñòè áèôóð-
êàöèè ïëå÷åâîé (5) è ïîäìûøå÷íîé àðòåðèé (3) èìåëà
ìåñòî èøåìèÿ òÿæåëîé ñòåïåíè.      Âñå ïàöèåíòû áûëè
îïåðèðîâàíû â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ãäå íå áûëî
äèàãíîñòèðîâàíî ïåðâè÷íîå ïîâðåæäåíèå ñîñóäîâ. Â îä-
íîì ñëó÷àå àíåâðèçìà ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè ðàçâèëàñü
ïðè çàêðûòîé ðåïîçèöèè ïåðåëîìà êëþ÷èöû ñïèöåé Êèð-
øíåðà, ðåçóëüòàòîì ÷åãî ÿâèëàñü ýìïèåìà ïëåâðû è ìèã-
ðàöèÿ ñïèöû â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, â ïîñëåäóþùåì -
ñåïñèñ. Â äðóãîì ñëó÷àå ó áîëüíîãî ñ àíåâðèçìîé ïîä-
êëþ÷è÷íîé àðòåðèè îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè åå èíôèöèðî-
âàíèÿ.

Âñå áîëüíûå ïîñëå ïîäãîòîâêè áûëè îïåðèðîâàíû
ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì. Â 2 ñëó÷àÿõ àíåâðèçìû ïîä-
êëþ÷è÷íûõ àðòåðèé ïîñëå ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ àíåâ-
ðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà èç-çà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ
è êîìïåíñèðîâàííîãî õàðàêòåðà êðîâîîáðàùåíèÿ êîíöû
ñîñóäîâ áûëè ïåðåâÿçàíû, â 2 äðóãèõ âûïîëíåíî àóòîâå-
íîçíîå ïðîòåçèðîâàíèå ñîñóäîâ.  Âî âñåõ  îñòàëüíûõ ñëó-
÷àÿõ äðóãîé ëîêàëèçàöèè àíåâðèçìû âûïîëíåíà àóòîâå-
íîçíàÿ ïëàñòèêà ñîñóäîâ.    Äåôåêò ñîñóäîâ ïîñëå ðàäè-
êàëüíîãî óäàëåíèÿ àíåâðèçì ñîñòàâèë îò 4 äî 11 ñì.

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ðåçóëüòàòû âîññòàíîâëåíèÿ
êðîâîòîêà èçó÷åíû ó âñåõ áîëüíûõ. Ó îáîèõ ïàöèåíòîâ
ïîñëå ïåðåâÿçêè ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòåðèé êðîâîîáðàùå-
íèå êîíå÷íîñòè îñòàâàëîñü ñóáêîìïåíñèðîâàííûì, ó îñ-
òàëüíûõ áîëüíûõ äîïëåðîãðàôè÷åñêè îòìå÷àëàñü õîðî-
øàÿ ïðîõîäèìîñòü âîññòàíîâëåííûõ ñîñóäîâ. Òàêèì îá-
ðàçîì,   ñòåïåíü òÿæåñòè èøåìèè êîíå÷íîñòè çàâèñèò îò
ëîêàëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ïðàâèëüíûé âû-
áîð õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïîçâîëÿåò àäåêâàòíî âîññòà-
íîâèòü êðîâîîáðàùåíèå êîíå÷íîñòè.

ÒÀÊÒÈÊÀ ËÅ×ÅÍÈß ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ

ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ ÑÎÑÓÄÎÂ

Óñìàíîâ Á.Ñ., Ìàõìóäîâ Í.È., Èñìàèëîâ Æ.Ò., Õàëèêîâ Ø.

ã.Ôåðãàíà
Òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñó-

äîâ çàíèìàþò îñîáîå ìåñòî â óðãåíòíîé õèðóðãèè è îòíî-
ñÿòñÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå òÿæåëûõ è îïàñíûõ âèäîâ òðàâì.
Îíè âñòðå÷àþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ó ëèö ìîëîäîãî ðàáî-
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òîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, íåðåäêî âëåêóò çà ñîáîé òÿæåëóþ
èíâàëèäíîñòü è ëåòàëüíûé èñõîä.

Â îòäåëåíèè ýêñòðåííîé òîðàêàëüíî-ñîñóäèñòîé õè-
ðóðãèè ñ ìàðòà 2000 ïî äåêàáðü 2001ã.ã. ëå÷èëèñü 96
áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ìàãèñòðàëü-
íûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Ïðîèçâîäñòâåííàÿ òðàâìà îò-
ìå÷åíà ó 20 (20,8%) áîëüíûõ, òðàíñïîðòíàÿ - ó 6 (6,3%),
áûòîâàÿ - ó 70 (72,9%) ïîñòðàäàâøèõ. Ìóæ÷èí áûëî
74 (77,1%),æåíùèí - 22 (22,9%). Âîçðàñò áîëüíûõ
êîëåáàëñÿ îò 4 äî 60 ëåò.

Èç 96 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â ñòàöèîíàð, ó 52 (54,2%)
íàáëþäàëñÿ ãåìîððàãè÷åñêèé øîê òîé èëè èíîé ñòåïåíè.
Ñðîêè ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ êîëåáàëèñü îò íåñêîëüêèõ
ìèíóò äî 24 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ òðàâì.

Îïåðàöèÿ ïî âîññòàíîâëåíèþ êðîâîîáðàùåíèÿ ÿâëÿ-
ëàñü îäíèì èç ñðåäñòâ ïðîòèâîøîêîâîé òåðàïèè, îíà ïðî-
âîäèëàñü íàðÿäó ñ äðóãèìè ìåòîäàìè áîðüáû ñ øîêîì.
Ïîñëå òùàòåëüíîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ðàíû ñ èñ-
ñå÷åíèåì êðàåâ êîæè è íåæèçíåñïîñîáíûõ ìÿãêèõ òêà-
íåé ïðèñòóïàëè ê âîññòàíîâëåíèþ ïîâðåæäåííûõ ñîñó-
äîâ. Áîêîâîé øîâ ñîñóäîâ ìû ïðèìåíèëè â 12 ñëó÷àÿõ,
áîêîâóþ àóòîâåíîçíóþ çàïëàòó íàëîæèëè â 3, öèðêóëÿð-
íûé óçëîâîé øîâ áûë ïðîèçâåäåí íà 76 àðòåðèÿõ è 12
âåíàõ, àóòîâåíîçíîå øóíòèðîâàíèå ïðè áîëüøèõ äåôåêòàõ
ìåæäó êðàÿìè ñîñóäîâ âûïîëíèëè â 10 ñëó÷àÿõ. Ëèãàòóð-
íûå îïåðàöèè ïðîèçâåäåíû â 17 ñëó÷àÿõ: ó 4 (4,2%)
áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè, à òàêæå
ó 13(13,5%) áîëüíûõ ïðè ïîâðåæäåíèè ìåëêèõ àðòåðèé
áåç íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ â êîíå÷íîñòè.

Âñå îïåðàöèè âûïîëíåíû ñ èïîëüçîâàíèåì îïåðàöè-
îííîé îïòèêè, àòðàâìàòè÷åñêîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà, ìèê-
ðîõèðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ è ïåðíèöèîçíîé òåõ-
íèêè.

Îñëîæíåíèÿìè âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé íà ñî-
ñóäàõ ÿâèëèñü: òðîìáîçû àíàñòîìîçîâ - ó 4(4,2%) áîëü-
íûõ, àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå â ñâÿçè ñ ïðîðåçûâàíèåì
ñîñóäà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå - ó 5 (5,2%), ëîæ-
íàÿ àíåâðèçìà - ó 3 (3,1%) áîëüíûõ, íàãíîåíèå ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ðàíû - ó 8 (8,3%), ãàíãðåíà êîíå÷íîñòè â
ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ ãíèëîñòíîé èíôåêöèè - ó 1 (1%)
ïîñòðàäàâøåãî ñ ïîâðåæäåíèåì ïîäêîëåííîé àðòåðèè.
Ïðè òðîìáîçàõ àíàñòîìîçîâ è àððîçèâíîì êðîâîòå÷åíèè
ïðîèçâîäèëîñü ðåàíàñòîìîçèðîâàíèå ñîñóäà ñ èññå÷åíèåì
ó÷àñòêà àíàñòîìîçà, ïðè ëîæíîé àíåâðèçìå - èññå÷åíèå
àíåâðèçìû ñ íàëîæåíèåì áîêîâîãî øâà ñîñóäà. 1 (1%)
áîëüíîìó ñ ãàíãðåíîé ãîëåíè ïðîèçâåëè àìïóòàöèþ êî-
íå÷íîñòè.

Èç 96 áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå ïî ïîâîäó òðàâ-
ìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèåé ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, ëåòàëü-
íûé èñõîä íàáëþäàëñÿ â 2 (2,1%) ñëó÷àÿõ. Ïðè÷èíîé
ñìåðòè áûë òÿæåëûé ãåìîððàãè÷åñêèé øîðê ó áîëüíûõ ñ
òðàâìàòè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì íèæíèõ ïîëûõ âåí.

Òàêèì îáðàçîì, âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó
âîññòàíîâèòåëüíûõ è ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ñ ïðè-
ìåíåíèåì îïåðàöèîííîé îïòèêè, àòðàâìàòè÷åñêîãî øîâ-

íîãî ìàòåðèàëà è ïåðíèöèîçíîé òåõíèêè ïîçâîëèëî óëó÷-
øèòü èñõîäû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïî-
âðåæäåíèÿìè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÎÑËÅ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÈÇÎËÈÐÎÂÀÍÍÛÕ

ÑÒÅÍÎÇÎÂ ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ È ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÈÕ

ËÅ×ÅÍÈß

Õèêìàòîâ À.À., Ìàõìóäîâ Ì.Ì., Çóôàðîâ Ì.Ì.

ã.Òàøêåíò
Öåëü ðàáîòû - àíàëèç ïðè÷èí îñëîæíåíèé è ïðèí-

öèïîâ èõ ëå÷åíèÿ ïðè êîððåêöèè èçîëèðîâàííîãî ñòåíîçà
ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÈÑËÀ) è âûõîäíîãî îòäåëà ïðàâîãî
æåëóäî÷êà (ÂÎÏÆ).

Ê 1 ÿíâàðÿ 2002 ã. â íàøåì Öåíòðå êîððåêöèÿ
ÈÑËÀ è ÂÎÏÆ ïðîèçâåäåíà 295 áîëüíûì â âîçðàñòå
îò 4 äî 40 ëåò. Ó 84 (28,5%) ïàöèåíòîâ ïðîèçâåäåíà
òðàíñëþìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà
(ÒËÁÂÏ). Ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðà-
öèè íà �îòêðûòîì� ñåðäöå ïðîèçâåäåíû ó 211 áîëüíîé
(71,5 %), èç íèõ ó 115 (54,5 %) - â óñëîâèÿõ óìåðåííîé
ãèïîòåðìèè è ó 96 (45,5 %) � â óñëîâèÿõ èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ).

Ñåðüåçíûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ è äûõàòåëüíûõ íàðó-
øåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðîöåäóðîé äèëàòàöèè èëè âîçíèê-
øèõ â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå ÒËÁÂÏ, ìû íå íàáëþäà-
ëè. Íåçíà÷èòåëüíàÿ è óìåðåííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü êëàïà-
íà ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÍÊËÀ), íå òðåáóþùàÿ êîððåêöèè,
îòìå÷åíà ó áîëåå ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ, è òîëüêî ó îäíîé
áîëüíîé ïîÿâèëàñü âûðàæåííàÿ ÍÊËÀ, ïîäòâåðæäåííàÿ
çîíäèðîâàíèåì ïîëîñòåé ñåðäöà ñ àíãèîêàðäèîãðàôèåé è
ôîíîêàðäèîãðàôè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì.

Ïîñëå îïåðàöèè íà �îòêðûòîì� ñåðäöå ðàçëè÷íûå
îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 66 (31,3 %) áîëüíûõ, èç íèõ
óìåðëè 13 (19,7 %). Ó 12 áîëüíûõ (18,2 %) ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ïîòðåáîâàëè ïîâòîðíîãî õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà áûëè
îñëîæíåíèÿ, êîòîðûå ìîæíî ðàñïðåäåëèòü ñëåäóþùèì
îáðàçîì: îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (46,15%);
îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (23,07%);
ëåãî÷íî-ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (15,38%); êðîâîòå-
÷åíèå (15,38%). Ó 4 èç 13 óìåðøèõ (â 30,7% íàáëþ-
äåíèé) ëåòàëüíîñòü ÿâèëàñü ðåçóëüòàòîì ïîãðåøíîñòåé â
òàêòèêå è òåõíèêå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðè èçî-
ëèðîâàííûõ âàëüâóëîòîìèÿõ îíà çíà÷èòåëüíî íèæå (4,13
%), ÷åì ïðè ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ íà ÂÎÏÆ
(34,78 %). Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ íå òîëüêî òðàâìàòè÷íîñòüþ
ñàìîé ðåêîíñòðóêöèè ÂÎÏÆ, íî è áîëåå âûðàæåííûìè
èçìåíåíèÿìè ìèîêàðäà ÏÆ è ñòîéêèìè íàðóøåíèÿìè
êðîâîîáðàùåíèÿ ó âçðîñëûõ áîëüíûõ ñ èíôóíäèáóëÿðíû-
ìè ñòåíîçàìè.

 Ïðè ÒËÁÂÏ ïîëíîñòüþ èñêëþ÷àþòñÿ îñëîæíåíèÿ,
îáóñëîâëåííûå ñòåðíîòîìèåé è âîçìîæíûì èíôèöèðîâà-
íèåì îïåðàöèîííîé ðàíû, ÈÂË, ÈÊ, è äð. Ñîáëþäåíèå
ïðèíöèïîâ îòáîðà áîëüíûõ, îâëàäåíèå òåõíèêîé ðåíòãå-
íîýíäîâàñêóëÿðíîãî êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà
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ïîçâîëÿþò ÒËÁÂÏ ïðîâîäèòü áåç îñëîæíåíèé è çíà÷è-
òåëüíî øèðå ïðèìåíÿòü ýòîò ìåòîä ëå÷åáíîé ïîìîùè ïðè
ðàçëè÷íûõ êëàïàííûõ ñòåíîçàõ ñåðäöà.

×àñòîòà íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ ïîñëå ðåêîíñòðóê-
öèè ÂÎÏÆ ó áîëüíûõ ñ êîìáèíèðîâàííûì êëàïàííûì è
èíôóíäèáóëÿðíûì ñòåíîçîì ÂÎÏÆ â ñâÿçè ñ âûðàæåí-
íîé ïðàâîæåëóäî÷êîâîé ãèïåðòåíçèåé âåëèêà èç-çà íà-
ðóøåíèÿ ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà. Ïîñëå óñò-
ðàíåíèÿ êëàïàííîãî ÑËÀ ïóòåì ÒËÁÂÏ çíà÷èòåëüíî
óìåíüøàåòñÿ èëè èíîãäà èñ÷åçàåò ñîïðîòèâëåíèå, à îñòà-
þùàÿñÿ ïðàâîæåëóäî÷êîâàÿ ãèïåðòåíçèÿ â òå÷åíèå 3-12
ìåñ. ïîíèæàåòñÿ è/èëè äàæå ìîæåò ðåãðåññèðîâàòü èç-çà
îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ ãèïåðòðîôèè ÂÎÏÆ ñåðäöà. Ïî-
ýòîìó ó ýòèõ áîëüíûõ ìû ñíà÷àëà ñòàðàåìñÿ ïðîèçâåñòè
ðàñøèðåíèå êëàïàííîãî îòâåðñòèÿ ËÀ, â ÷åðåç íåêîòîðîå
âðåìÿ (îò 3 ìåñÿöåâ äî îäíîãî ãîäà) âûïîëíèòü ïîâòîð-
íóþ ÒËÁÂÏ è ïîñëå ýòîãî, ïðè ïîêàçàíèè óñòðàíÿåì
îñòàòî÷íîå ñóæåíèå ÂÎÏÆ íà �îòêðûòîì� ñåðäöå â óñ-
ëîâèÿõ ÈÊ. Áëàãîäàðÿ îñâîåíèþ ìåòîäèêè �äâóõýòàïíî-
ãî� ëå÷åíèÿ è óñîâåðøåíñòâîâàíèþ õèðóðãè÷åñêîé òåõíè-
êè, ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþ-
äàëîñü ñíèæåíèå ðàçëè÷íûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ñ 30,7 äî 7,7 %. Óñòðàíåíèå èíôóíäèáóëÿðíîãî
ñòåíîçà ÂÎÏÆ äîñòóïîì ÷åðåç ïðàâîå ïðåäñåðäèå è/
èëè ËÀ â óñëîâèÿõ ÈÊ ñîïðîâîæäàëèñü óìåíüøåíèåì
îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ òðàâìîé íà ìèîêàðä ÏÆ.

ÏÐÈ×ÈÍÛ ÒÐÎÌÁÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ

ÀÓÒÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÊÎÌÏËÅÊÑÎÂ ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ.

Þëäàøåâ Ó.Ê., Êàþìõîäæàåâ À.À.

ã.Òàøêåíò
Ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ïåðåñàäêè êîìïëåêñîâ

òêàíåé çàâîåâàë ïðî÷íîå ìåñòî â ïëàñòè÷åñêîé è ðåêîí-
ñòðóêòèâíîé ìèêðîõèðóðãèè áëàãîäàðÿ öåëîìó ðÿäó íåî-
ñïîðèìûõ ïðåèìóùåñòâ, âàæíåéøèì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ
îäíîýòàïíîñòü îïåðàöèé, õîðîøèå êîñìåòè÷åñêèå è ôóíê-
öèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû. Íåñìîòðÿ íà ýòî, öåíòðàëüíûì
âîïðîñîì ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ ïðèæèâëåíèå ïåðåñàæåí-
íûõ òêàíåé, â òî æå âðåìÿ âîïðîñàì ïðè÷èí òðîìáîçîâ
íàëîæåííûõ ìèêðîñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçîâ óäåëÿåòñÿ ÿâíî
íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå. Íàèáîëåå ÷àñòûõ äåôåêòîâ ôîð-

ìèðîâàíèÿ ìèêðîñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçîâ ÿâëÿþòñÿ: ÷ðåç-
ìåðíîå çàòÿãèâàíèå íèòåé øîâíîãî ìàòåðèàëà, ôîðìèðî-
âàíèå àíàñòîìîçîâ ïîä íàòÿæåíèåì, íàðóøåíèå ðàâíîìåð-
íîñòè ìåæøîâíûõ ïðîìåæóòêîâ è íåçàõâàò âñåõ ñëîåâ
ñîñóäèñòîé ñòåíêè ïðè íàëîæåíèè àíàñòîìîçîâ. Âñå ýòè
íåäîñòàòêè òåõíèêè ìîãóò ïðèâåñòè ê íàðóøåíèþ öåëîñ-
òíîñòè èíòèìû ñîñóäîâ, èõ ãîôðèðîâàíèþ è ðàçâèòèþ
òðîìáîçîâ â çîíå àíàñòîìîçà.

Ñ 1984 ïî 2002 ãîä èç 105 ïåðåñàæåííûõ êîæíûõ
àóòîòðàíñïëàíòàòîâ ìû íàáëþäàëè ðàçâèòèå îñòðûõ íà-
ðóøåíèé êðîâîîáðàùåíèÿ â ëîñêóòå â 35 ñëó÷àÿõ, ÷òî
ñîñòàâèëî 36,3%. Âûïîëíåíèå ýêñòðåííûõ îïåðàöèé, ðÿäà
êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ïîçâîëèëî ñîõðàíèòü 12 ëîñ-
êóòîâ. 20 ëîñêóòîâ (22,2%) íåêðîòèçèðîâàëèñü. Ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèÿ ìèêðîñîñóäèñòûõ àóòîòðàíñïëàíòàòîâ îñó-
ùåñòâëÿëàñü ïðåèìóùåñòâåííî ôîðìèðîâàíèåì àíàñòîìî-
çîâ êàê àðòåðèàëüíûõ (67,8%), òàê è âåíîçíûõ (82,2%),
ïî òèïó êîíåö-â-êîíåö. Â 2,7 ðàç ÷àùå îòìå÷åíî ðàçâè-
òèå òðîìáîçîâ àðòåðèàëüíûõ ìèêðîàíàñòîìîçîâ, ïî òèïó
êîíåö-â-áîê è â 1,7 ðàç - âåíîçíûõ, ÷åì ñôîðìèðîâàííûõ
ïî òèïó êîíåö-â-êîíåö. ×óòü ìåíåå ïîëîâèíû âñåõ äå-
ôåêòîâ, çàìåùåííûõ êîæíûìè àóòîòðàíñïëàíòàòàìè
(42,1%), áûëè èíôèöèðîâàííûìè. Â 50% ñëó÷àåâ â ýòèõ
òðàíñïëàíòàòàõ îòìå÷åíî ðàçâèòèå ñîñóäèñòûõ îñëîæíå-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ òðîìáîçàìè ìèêðîñîñóäèñòûõ îñëîæíå-
íèé. Áîëüøèíñòâî îïåðàöèé áûëè âûïîëíåíû ñ èñïîëü-
çîâàíèåì òîðàêîäîðñàëüíîãî, ëîïàòî÷íîãî è ïàõîâîãî ëîñ-
êóòîâ. Íåîáõîäèìîñòü àóòîòâåíîçíîãî øóíòèðîâàíèÿ àð-
òåðèè èëè âåí òðàíñïëàíòàòà âîçíèêëà â 18 ñëó÷àÿõ
(16,8%). Òðîìáèðîâàíèå ìèêðîàíàñòîìîçîâ ïðè èñïîëü-
çîâàíèè àóòîâåíîçíûõ øóíòîâ ïðîèçîøëî â 11 (44,5%)
ñëó÷àÿõ. Íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü òðîìáèðîâàíèÿ îò-
ìå÷åí ïðè èñïîëüçîâàíèè øóíòîâ íà íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, èñõîä îïåðàöèé ïî ìèêðîñîñóäèñòîé
àóòîòðàíñïëàíòàöèè êîìïëåêñîâ ìÿãêèõ òêàíåé çàâèñèò
îò òåõíèêè íàëîæåíèÿ ìèêðîñîñóäèñòîãî àíàñòîìîçà, àê-
òèâíîãî äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà êðîâîîáðàùåíèåì
ìèêðîñîñóäèñòûõ êîæíûõ àóòîòðàíñïëàíòàòîâ ñ öåëüþ
ðàííåé äèàãíîñòèêè ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé è ìàêñè-
ìàëüíî àêòèâíîé òàêòèêè èõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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III. Òîðàêàëüíàÿ õèðóðãèÿ

ÎØÈÁÊÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È

ËÅ×ÅÍÈÈ ÑÐÅÄÍÅÄÎËÅÂÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÀ

Àêèëîâ Õ.À., Èñìàèëîâ Ä.À., Ìàäàòîâ Ê.À.

ã.Òàøêåíò
Îäíèì èç ñïîðíûõ ðàçäåëîâ òîðàêàëüíîé õèðóðãèè

ÿâëÿåòñÿ ñðåäíåäîëåâîé ñèíäðîì. Ïîä ýòèì òåðìèíîì ïîä-
ðàçóìåâàþòñÿ ðàçëè÷íûå ïî ýòèîëîãèè è êëèíèêî-ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì çàáîëåâàíèÿ, ëîêàëèçîâàííûå â
ñðåäíåé äîëå ïðàâîãî ëåãêîãî.

Íåñìîòðÿ íà ìíîæåñòâî ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ îøèá-
êè â äèàãíîñòèêå ñðåäíåäîëåâîãî ñèíäðîìà äîõîäÿò äî 50
%.

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå îñíîâàíî íà èçó÷åíèè îïûòà
ëå÷åíèÿ 193 áîëüíûõ ñî ñðåäíåäîëåâûì ñèíäðîìîì, íà-
áëþäàâøèõñÿ â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ
ÍÖÕ èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç çà ïîñëåäíèå 20
ëåò. Èç íèõ ìóæ÷èí áûëî - 102, æåíùèí - 91. Âîçðàñò
áîëüíûõ áûë îò 5 äî 61 ãîäà.

Àíàëèçèðóÿ îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, ñëå-
äóåò îòìåòèòü, ÷òî ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñî ñðåäíåäîëå-
âûì ñèíäðîìîì æàëîáû áûëè ñðàâíèòåëüíî íåâûðàæåíû
è ïðîÿâëÿëèñü: ó 87 áîëüíûõ êàøëåì ñî ñëèçèñòî-ãíîéíîé
ìîêðîòîé â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå, ó 61 - ñóõèì êàøëåì, ó
23 - êðîâîõàðêàíüåì è ó 51 ïàöèåíòà - áîëÿìè â ïðàâîé
ïîëîâèíå ãðóäíîé êëåòêè. Ïðè ýòîì óêàçàííûå ñèìïòîìû
íåïîñòîÿííî ïðîÿâëÿëèñü â ðàçëè÷íûõ êîìáèíàöèÿõ ó îäíî-
ãî è òîãî æå áîëüíîãî. Áîëüøå, ÷åì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ â
àíàìíåçå àìáóëàòîðíîå èëè ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå ñ äðó-
ãèìè äèàãíîçàìè. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà íåñïåöèôè÷íà è
íå ìîæåò áûòü îòïðàâíûì ïóíêòîì äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíî-
çà.

Ïîìèìî ïîäðîáíîãî îáùåêëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ
áîëüíûõ ïðîèçâîäèëîñü âñåñòîðîííåå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå,
ðàäèîëîãè÷åñêîå, áðîíõîëîãè÷åñêîå, öèòîëîãè÷åñêîå è áàê-
òåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.

Ïðîâåäåííîå êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ ñ
ïîðàæåíèåì ñðåäíåé äîëè ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü áðîíõî-
ýêòàòè÷åñêóþ áîëåçíü  ó 38 áîëüíûõ, äåôîðìèðóþùèé áðîí-
õèò - ó 53 , îïóõîëè ñðåäíåäîëåâîãî áðîíõà èëè ñðåäíåé
äîëè - ó 26, ïíåâìîíèè è àáñöåññû - ó 7, òóáåðêóëåç èëè
ìåòàòóáåðêóëåçíûå èçìåíåíèÿ - ó 3, èíîðîäíîå òåëî - ó 1,
êèñòû è ýõèíîêîêêîç ñðåäíåé äîëè - ó 65 áîëüíûõ.

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ñî ñðåäíåäîëåâûì ñèíäðîìîì
ïîäëåæàò õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Ïðè âûáîðå îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà ðóêîâîäñòâîâàëèñü ðåíòãåíîáðîíõîëî-
ãè÷åñêèìè äàííûìè. Îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ïîäâåð-
ãíóòû 127 áîëüíûõ. Îñòàëüíûì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü êîí-
ñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ. Èç îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ó 81 áîëü-
íîãî áûëà ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ ñðåäíåé äîëè, ó 32 - ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ èç ñðåäíåé äîëè, ó 1 - ïóëüìîíýêòîìèÿ, ó 1 -
ýêñïëîðàòèâíàÿ òîðàêîòîìèÿ â ñâÿçè ñ íåîïåðàáåëüíûì

ïðîöåññîì, ó 12 ïàöèåíòîâ  -ýíóêëåàöèÿ îïóõîëè.
Îñëîæíåíèÿ â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-

äå îòìå÷åíû ó 8 áîëüíûõ, èç íèõ ó 4 - ïíåâìîíèÿ, ó 3  -
íàãíîåíèå ðàíû, ó 1 áîëüíîãî - ýêññóäàòèâíûé ïëåâðèò.
Íè â îäíîì ñëó÷àå íàìè íå îòìå÷àëîñü íåñîñòîÿòåëüíîñòè
êóëüòè ðåçåöèðîâàííîãî áðîíõà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå.

Òàêèì îáðàçîì, íåäîîöåíêà ôèçèêàëüíûõ è èíñòðó-
ìåíòàëüíûõ äàííûõ íà ðàííåì ýòàïå äèàãíîñòèêè ïðèâî-
äèò ê ïðîãðåññèðîâàíèþ ïðîöåññà â ñðåäíåé äîëå. Îñíîâ-
íûì ïîêàçàíèåì ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ÿâëÿþòñÿ ãðó-
áûå íåîáðàòèìûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ äàííîé àíà-
òîìè÷åñêîé îáëàñòè. Ïðè ðàçâèòèè îñëîæíåíèé (ýìïèåìà
ïëåâðû, íàãíîåíèå ðàíû, è ò.ä.) â îñíîâíîì ïðîâîäèëàñü
êîíñåðâàòèâíàÿ ëèêâèäàöèÿ èõ (ïóíêöèè, äðåíèðîâàíèå
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ñàíàöèîííàÿ òåðàïèÿ è ò.ä.), è òîëü-
êî ïðè ðàçâèòèè òàêèõ îñëîæíåíèé, êàê êðîâîòå÷åíèå, íå-
äîñòàòî÷íîñòü êóëüòè áðîíõà ïîêàçàíî ïîâòîðíîå îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî.

ÁÐÎÍÕÎËÅÃÎ×ÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÉ

ÊÈØÅ×ÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ

Àõìåäîâ Ð.Ì. , Ìèðõîäæàåâ È.À. , Íàæìèääèíîâ Ë.Ì. ,
Õàÿòîâ Ø.Õ.

ã. Áóõàðà
Áðîíõîëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ (ÁËÎ)� íàèáîëåå ÷àñ-

òî âñòðå÷àþùèåñÿ îñëîæíåíèÿ ïîñëå îïåðàöèé íà îðãàíàõ
áðþøíîé ïîëîñòè è, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ñîñòàâëÿþò îò
0,5 äî 7,3 % (Áðàòóñü Þ.À., 1994 ã.). Ñâîåâðåìåííîå
ïðîâåäåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïîçâîëèò äî-
áèòüñÿ õîðîøèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðåäåëåíèå ÷à-
ñòîòû âñòðå÷àåìîñòè áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé ïðè îñ-
òðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè (ÎÊÍ), ðîëü è ìåñòî äàí-
íîãî îñëîæíåíèÿ â èñõîäå çàáîëåâàíèÿ.

Â îñíîâó äàííîãî ñîîáùåíèÿ ïîëîæåí ðåòðîñïåêòèâ-
íûé àíàëèç 175 èñòîðèé áîëåçíè áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ
íà ëå÷åíèè â êëèíèêå ôàêóëüòåòñêîé è ãîñïèòàëüíîé õè-
ðóðãèè ÁóõÌÈ çà 10 ëåò.

Ñðåäè áîëüíûõ ìóæ÷èí áûëî 97 (55,4 %), æåíùèí
78 (44,6 %), âîçðàñò êîòîðûõ âàðüèðîâàë îò 17 äî 65 ëåò.
Ïðè÷èíàìè ÎÊÍ ÿâèëèñü âíóòðèáðþøíûå ñïàéêè ó 111
(63,4 %), óùåìëåííûå ãðûæè - ó 59 (33,7 %), îïóõîëè
òîëñòîãî êèøå÷íèêà - ó 7 (4 %), èíâàãèíàöèÿ - ó 2(1,1%)
è óçëîîáðàçîâàíèå êèøå÷íèêà ó 1 (0,5 %) áîëüíîãî.

Ó 134 (76,5 %) áîëüíûõ ñ öåëüþ ðàçðåøåíèÿ ÎÊÍ
ïðîèçâåäåíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïîä îáùèì îáåç-
áîëèâàíèåì ñ ïðèìåíåíèåì ìèîðåëàêñàíòîâ. ÁËÎ íàáëþ-
äàëîñü ó 45 (33,5 %) áîëüíûõ ïðè ÎÊÍ. Îñòðûé òðàõå-
îáðîíõèò íàáëþäàëñÿ â 22 (16,4 %) ñëó÷àÿõ, ïîñëåîïåðà-
öèîííàÿ ïíåâìîíèÿ - â 18 (13,4 %) è àòåëåêòàç ëåãêèõ -
ó 5 (2,7 %) áîëüíûõ. Èçó÷àÿ ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ
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ÁËÎ óñòàíîâëåíî ñëåäóþùåå. Ó 19 (13,4 %) áîëüíûõ
îíè âîçíèêëè íà ôîíå îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè, êîòîðàÿ ïðîãðåññèðîâàëà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå.

Ñëåäóþùèì ìîìåíòîì ÿâèëîñü èç 45 ó 15 (33,3 %)
àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå. Ó 23 (51,1 %) áîëüíûõ
âûÿâëåíû ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ äûõàòåëüíîé ñèñ-
òåìû (õðîíè÷åñêàÿ ïíåâìîíèÿ, áðîíõîýêòàòè÷åñêàÿ áîëåçíü).
Ó 8 (17,7 %) áîëüíûõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå íàáëþäàëîñü íàðóøåíèå òðàõåîáðîíõèàëüíîé ïðîõî-
äèìîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ ÁËÎ â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò
èñõîäíîãî íàðóøåíèÿ ãîìåîñòàçà, ñîñòîÿíèÿ ìåñòíûõ è îá-
ùèõ ìåõàíèçìîâ çàùèòû, õàðàêòåðà è îáúåìà îïåðàöèè, à
ñàìîå ãëàâíîå - îò ðàííåãî ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñà ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ïîäîáíûõ
îñëîæíåíèé.

ÎÁ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÌÅÒÎÄÀ

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ Â

ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ

Áàáàäæàíîâ Á.Ð., Âàãíåð Ð.È., Ñèìáèðöåâ Ñ.À., Øàìèðçàåâ
Í.Õ., Ìèõíèí À.Å. , Áàáàäæàíîâ À.Á.

Áóõàðà, Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã Ðîññèÿ
Íåðåäêî ïîñëå ïíåâìîíýêòîìèé /ÏÝ/, îñîáåííî ñïðàâà,

ó áîëüíûõ ñ ëåãî÷íîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé /ËÀÃ/
è ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè /ÈÁÑ, ÕÍÇË, ýìôè-
çåìà ëåãêèõ è äð./ êàðäèîïóëüìîíàëüíîé ñèñòåìû /ÊÏÑ/
,  à òàêæå ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà èç-çà ïåðåãðóçêè
ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà âîçíèêàþò ãðîçíûå îñëîæíåíèÿ,
ÿâëÿþùèåñÿ êîìïîíåíòàìè ëåãî÷íîãî ïîñòðåçåêöèîííîãî
ñèíäðîìà /ËÏÑ/ êàê â ðàííåì, òàê è â ïîçäíåì ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ ïåðèîäàõ /ÏÎÏ/. Öåëüþ íàñòîÿùåé ðà-
áîòû ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ÏÝ ó áîëüíûõ ñ
áðîíõîë¸ãî÷íîé ïàòîëîãèåé. Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðèâî-
äÿòñÿ ðåçóëüòàòû âíåäðåíèÿ â êëèíèêó ìåòîäîâ ÏÝ ñ ýê-
ñòðàêîðïóëüìîíàëüíûì øóíòîì /ÝÊÏØ/ ñ êëàïàíîì èç
÷åòûð¸õ íàìè ðàçðàáîòàííûõ, îáåñïå÷èâàþùèõ ïðîôèëàê-
òèêó ËÏÑ. I è Ï ìåòîäû ÏÝ ñ ÝÊÏØ ñ êëàïàíîì
ïðèìåíåíû ê áîëüíûì ñ èñõîäíîé ËÀÃ ñðåäíåãî âîçðàñòà
áåç ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ÊÏÑ è ê áîëüíûì áåç
èñõîäíîé ËÀÃ, íî ñ ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè ÊÏÑ
ñðåäíåãî è ïîæèëîãî âîçðàñòîâ, ñîîòâåòñòâåííî. Â ïåðâóþ
ãðóïïó âîø¸ë 21 áîëüíîé /êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà/, êîòîðûå
ïîäâåðãëèñü ÏÝ òðàäèöèîííûì ìåòîäîì. Ó ýòèõ áîëüíûõ
âîçðàñò áûë â ïðåäåëàõ 56-66 ëåò. Âî âòîðóþ ãðóïïó - 35
áîëüíûõ, êîòîðûå îïåðèðîâàëèñü I ìåòîäîì ÏÝ ñ ÝÊÏØ
ñ êëàïàíîì. Èç 35 áîëüíûõ ó 12 áûë âîçðàñò â ïðåäåëàõ
55-72 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò 60 ± 4,5 ãîäà, à ó îñòàëüíûõ �
âîçðàñò íàõîäèëñÿ â ïðåäåëàõ 52,5-61,5 ëåò, ñðåäíèé âîç-
ðàñò 58± 3,5 ãîäà. Â òðåòüþ ãðóïïó âîøëî 12 áîëüíûõ â
âîçðàñòå 55-65 ëåò, êîòîðûå îïåðèðîâàëèñü Ï-ìåòîäîì ÏÝ
ñ ÝÊÏØ ñ êëàïàíîì. Èç 21 áîëüíîãî /êîíòðîëüíàÿ ãðóï-

ïà/ ó 4 íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä íà 1-3 ñóòêè ÏÎÏ
ïîñëå ÏÝ îò âîçíèêíîâåíèÿ îïàñíûõ êîìïîíåíòîâ /îò¸ê
îñòàâëåííîãî ë¸ãêîãî, îñòðàÿ ïðàâîæåëóäî÷êîâàÿ ñåðäå÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü è îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ë¸ãî÷íàÿ ïðàâîæåëó-
äî÷êîâàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü/ ËÏC. Âñå óìåðøèå áîëüíûå
áûëè ñ ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè ÊÏÑ. Îñòàëü-
íûå âûïèñàíû ñ ÿâëåíèÿìè ËÀÃ I è Ï ñòåïåíè ñ óìåðåí-
íîé èëè âûðàæåííîé ïåðåãðóçêîé ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà,
à òàêæå ëåãêîé èëè ñðåäíåé ñòåïåíè ãèïîêñåìèè è ãèïåð-
âîëåìèè ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ /ÌÊÊ/. Èç 47
áîëüíûõ, êîòîðûå îïåðèðîâàëèñü I è Ï ìåòîäàìè 1-Ý ñ
ÝÊÏØ ñ êëàïàíîì, Ðëà ïîâûøàëîñü îò èñõîäíîãî äî 35-
52%, à ïîñëå âêëþ÷åíèÿ â êðîâîòîê ÝÊÏØ ñ êëàïàíîì,
ïîâûøåííîå Ðëà ñíèæàëîñü è ïðèáëèæàëîñü ê èñõîäíîìó
óðîâíþ. Ïðè ýòîì, ðàçãðóçî÷íûé îáú¸ì êðîâè ñîñòàâëÿë îò
435,5 ± 5,0 äî 535±17 ìë/ìèí , ÷òî ñîñòàâëÿëî 8,5±0,8 è
9,8±0,7% îò èñõîäíûõ ÌÎÑ, è îáåñïå÷èâàëî óðîâåíü Íâ02
àðòåðèàëüíîé êðîâè îò 80,5 äî 93,5%. Ïðè èññëåäîâàíèè
Ðëà ÷åðåç 20-30 äíåé è 3 ìåñÿöåâ óñòàíîâèëè, ÷òî Ðëà
ñíèæàëîñü äî èñõîäíîãî óðîâíÿ è Íâ02 àðòåðèàëüíîé êðî-
âè äîõîäèë äî 95±1,5%. Ïðè àíãèîøóíòîãðàôèè õîðîøî
íàáëþäàëñÿ â çàâèñèìîñòè îò ôàç ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè
ñáðîñ ðàçãðóçî÷íîãî îáú¸ìà êðîâè ñïðàâà íàëåâî âî âðåìÿ
äèàñòîëû ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè è êëèíè-
÷åñêè íå íàáëþäàëèñü ïðèçíàêè ãèïåðâîëåìèè ÌÊÊ ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíè ËÀÃ, à íà ÝÊÃ - ïåðåãðóçêè ïðàâûõ
îòäåëîâ ñåðäöà, êîòîðûå íàáëþäàëèñü ó êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû áîëüíûõ. Ó âñåõ 47 áîëüíûõ Ï è III ãðóïï ÏÎÏ
(êðîìå 4, ó êîòîðûõ íàñòóïèëà ñìåðòíîñòü îò òðîìáîçà ë¸-
ãî÷íîé àðòåðèè, èíôàðêòà ìèîêàðäà è îò îñòðîãî îò¸êà
îñòàâëåííîãî ë¸ãêîãî), ïðîòåêàë îòíîñèòåëüíî ãëàäêî, áåç
êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé. Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû ïîêàçûâàþò öåëåñîîáðàçíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü
ñîçäàíèÿ ÝÊÏØ ñ êëàïàíîì ïðè ÏÝ, ÷òî ãàðàíòèðóåò
ïðîôèëàêòèêó ïîñëå îïåðàöèè ãðîçíûõ êîìïîíåíòîâ ËÏÑ.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÃÍÎÉÍÎ-ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ

ËÅÃÊÈÕ Ñ ÏËÅÂÐÀËÜÍÛÌÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÈßÌÈ

Áàáàäæàíîâ Á.Ä., Îõóíîâ À.Î.,

Àòàêîâ Ñ.Ñ., Êàñûìîâ Ó.Ê.

ã.Òàøêåí
Íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûå óñïåõè, ñîîáùåíèÿ ïîñëå-

äíåãî äåñÿòèëåòèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ñêîëüêî-íèáóäü çàìåò-
íîãî ñíèæåíèÿ ÷èñëà áîëüíûõ ñ îñòðûìè ãíîéíî-äåñòðóê-
òèâíûìè çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ (ÎÃÄÇË) íå íàáëþäàåò-
ñÿ. ×àùå ñòàëè âñòðå÷àòüñÿ òÿæåëûå, îñëîæíåííûå, ïëîõî
ïîääàþùèåñÿ ïðåæíèì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ ôîðìû ÎÃÄÇË,
ïðèâîäÿùèõ ê çíà÷èòåëüíûì ýêîíîìè÷åñêèì ïîòåðÿì, èí-
âàëèäèçàöèè áîëüøîãî ÷èñëà ëèö â íàèáîëåå òðóäîñïîñîá-
íîì âîçðàñòå.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì áûëè 83 áîëüíûõ ñ àáñöåñ-
ñàìè è ãàíãðåíîé ëåãêèõ, îñëîæíåííûõ ýìïèåìîé ïëåâðû è
ïèîïíåâìîòîðàêñîì. Ó 56 (67,5%) ïèîïíåâìîòîðàêñ è
ýìïèåìà ïëåâðû ÿâèëèñü îñëîæíåíèåì îñòðîãî ãíîéíîãî è
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ãàíãðåíîçíîãî àáñöåññîâ, ó 14 (16,84%) - õðîíè÷åñêîãî
àáñöåññà â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ è ó 10 (16,6%) - ãàíãðå-
íû ëåãêîãî.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíîé êîíöåíòðàöèè ââî-
äèìûõ ïðåïàðàòîâ â î÷àãå âîñïàëåíèÿ âñåì áîëüíûì,
íà÷èíàÿ ñî 2-3 ñóòîê ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð,
ïðîâîäèëè äëèòåëüíóþ âíóòðèàðòåðèàëüíóþ êàòåòåðíóþ
òåðàïèþ íà ïðîòÿæåíèè 4-7 ñóòîê.

Ëå÷åíèå âêëþ÷àëî âíóòðèàðòåðèàëüíîå áîëþñíîå
ââåäåíèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ â 2 - 3 êîì-
áèíàöèÿõ; êîððåêöèþ íàðóøåíèé ìåòàáîëè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ëåãêèõ (âíóòðèàðòåðèàëüíîå ââåäåíèå 10%
àëüáóìèíà, ãèäðîëèçàòà êàçåèíà, âàìèí ñ ãëþêîçîé ñ îä-
íîâðåìåííûì âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì èíòðàëèïèäà, ëè-
ïîôóíäèíà, ïðåäíèçîëîíà); ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå
íà ëèêâèäàöèþ ãíîéíîãî ýíäîáðîíõèòà; êîððåêöèþ îá-
ìåíà ýëåêòðîëèòîâ; äåçèíòîêñèêàöèîííóþ (ãåìîäåç, æå-
ëàòèíîëü); àíòèêîàãóëÿíòíóþ (ôðàêñèïàðèí) è äåçàã-
ðåãàíòíóþ (ðåîïîëèãëþêèí, òðåíòàë è äð.) òåðàïèþ.

Ëå÷åíèå ïèîïíåâìîòîðàêñà è ýìïèåìû ïëåâðû íà-
÷èíàëè ñ äèàãíîñòè÷åñêîé ïëåâðàëüíîé ïóíêöèè ñ ïîñ-
ëåäóþùèì ïðèìåíåíèåì îäíîãî èç äâóõ ìåòîäîâ çàêðû-
òîãî äðåíèðîâàíèÿ.

Ïîêàçàíèÿìè ê çàêðûòîìó ìàêðîäðåíèðîâàíèþ ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè áûëè íàïðÿæåííûé ïèîïíåâìîòîðàêñ,
íàëè÷èå áîëåå 200-300 ìë ãóñòîãî ãíîÿ, òÿæåëàÿ èí-
òîêñèêàöèÿ, íåýôôåêòèâíîñòü ìèêðîòîðàêîöåíòåçà â òå-
÷åíèå 2-3 äíåé. Äëÿ ñàíàöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè èñ-
ïîëüçîâàëè îçîíèðîâàííûé 0,9% ðàñòâîð õëîðèñòîãî
íàòðèÿ (ïðè îòñóòñòâèè áðîíõîïëåâðàëüíîãî ñâèùà),
ýëåêòðîëèçèðîâàííûé ðàñòâîð ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ â
êîíöåíòðàöèè 0,08-0,15 ìã/ë, 0,1% äèîêñèäèí ñ âîäî-
ðàñòâîðèìûìè ìàçÿìè (ëåâàìèêîëü, äèîêñèêîëü).

Èç 83 áîëüíûõ òîëüêî ó 11 (13,2%) óäàëîñü èçëå-
÷èòü ýìïèåìó ïëåâðû ìèêðîòîðàêîöåíòåçîì. 72 (86,8%)
áîëüíûì ïðîèçâîäèëîñü çàêðûòîå ìàêðîäðåíèðîâàíèå
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Àäåêâàòíîå äðåíèðîâàíèå è äèô-
ôåðåíöèðîâàííàÿ ñàíàöèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñ ïðî-
âåäåíèåì ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé äëèòåëüíîé
âíóòðèàðòåðèàëüíîé êàòåòåðíîé òåðàïèè ïîçâîëèëî äî-
áèòüñÿ ïîëíîãî âûçäîðîâëåíèÿ ó 19 (22,9%) áîëüíûõ.
Â 51,8% ñëó÷àåâ äîñòèãíóòî êëèíè÷åñêîå âûçäîðîâëå-
íèå è â 21,7% ñëó÷àåâ � ñòèõàíèå âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà. Èç 83 áîëüíûõ â 3,6% ñëó÷àåâ (3 ïàöèåíòà)
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèé ïðîöåññ áûë íåîáðàòèì, ÷òî ïðèâå-
ëî ê ãèáåëè ýòèõ ïàöèåíòîâ. 21 (25,3%) áîëüíîìó â
ïëàíîâîì ïîðÿäêå ïðîèçâåäåíà ðàííÿÿ ïëåâðýêòîìèÿ ñ
äåêîðòèêàöèåé ëåãêîãî.

Òàêèì îáðàçîì, ëå÷åíèå ïèîïíåâìîòîðàêñà è ýìïèå-
ìû ïëåâðû, îñëîæíèâøèõ àáñöåññû è ãàíãðåíó ëåãêèõ,
äîëæíî áûòü äèôôåðåíöèðîâàííûì è êîìïëåêñíûì. Ïðè
ïèîïíåâìîòîðàêñàõ è ýìïèåìàõ ïëåâðû ñëåäóåò ðàñøè-
ðèòü ïîêàçàíèÿ ê äðåíèðîâàíèþ. Ìèêðîäðåíèðîâàíèå
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ýôôåêòèâíî ïðè îãðàíè÷åííûõ, íå-
íàïðÿæåííûõ ïèîïíåâìîòîðàêñàõ è ýìïèåìàõ ïëåâðû, ñî-

äåðæàùèõ æèäêèé ãíîé áåç çàïàõà, ñ òåíäåíöèåé ê î÷è-
ùåíèþ è óìåíüøåíèþ ãíîéíîé ïîëîñòè. Ïîêàçàíèÿìè ê
çàêðûòîìó ìàêðîäðåíèðîâàíèþ ÿâëÿþòñÿ íàïðÿæåííûé
ïèîïíåâìîòîðàêñ, íàëè÷èå áîëåå 200 - 300 ìë ãóñòîãî
ãíîÿ, èíòîêñèêàöèÿ. Ðàííÿÿ ïëåâðýêòîìèÿ ñ äåêîðòèêà-
öèåé ëåãêîãî ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ.

ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÀß ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÀß ÂÅÍÒÈËßÖÈß

ËÅÃÊÈÕ ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ ÎÐÃÀÍÀÕ ÃÐÓÄÍÎÉ

ÊËÅÒÊÈ

Áàòûðõàíîâ Ì.Ì.

ã.Àëìàòû
Ïðè òîðàêàëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ

ñòàíäàðòíûå ìåòîäû àíåñòåçèè è âåíòèëÿöèè íåäîñòà-
òî÷íî ýôôåêòèâíû. Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî òåì, ÷òî ëåãêèå
ïðè òîðàêàëüíûõ îïåðàöèÿõ ÿâëÿþòñÿ îáúåêòîì è õè-
ðóðãè÷åñêèõ, è àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé. Ãëàâ-
íîé ñïåöèôè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî
ëåãêîå íà ñòîðîíå îïåðàöèè ïî àáñîëþòíûì ëèáî îòíî-
ñèòåëüíûì ïîêàçàíèÿì äîëæíî áûòü âðåìåííî âûêëþ-
÷åíî èç âåíòèëÿöèè è êîëëàáèðîâàíî, ëèáî åãî îáúåì è
äâèæåíèÿ â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè äîëæíû áûòü ñâåäåíû
ê ìèíèìóìó.

Êîëëàáèðîâàíèå îïåðèðóåìîãî ëåãêîãî, îáúåì ðå-
çåêöèè ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû âûçûâàþò òÿæåëûå ðàñ-
ñòðîéñòâà ãåìîäèíàìèêè è ãàçîáìåíà, ãèïîêñåìèþ, ëå-
ãî÷íóþ âàçîêîíñòðèêöèþ, óâåëè÷åíèå âíóòðèëåãî÷íîãî
øóíòèðîâàíèÿ, óâåëè÷åíèå íàãðóçêè íà ïðàâûå è ëåâûå
îòäåëû ñåðäöà, ñíèæåíèå ñåðäå÷íîãî âûáðîñà, ãèïåðãèä-
ðàòàöèþ ëåãî÷íîãî èíòåðñòèöèÿ. Âîçíèêàþùèå ïàòî-
ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, èõ ïðîôèëàêòèêà è êîððåê-
öèÿ ÿâëÿþòñÿ îñíîâíîé ïðîáëåìîé òîðàêàëüíîé àíåñòå-
çèîëîãèè, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì ðèñêîì.

Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû ïðåäëîæåíî ìíîæå-
ñòâî ìåòîäèê, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ ïðåäïðèíÿòû ïî-
ïûòêè óìåíüøèòü ðàñòðîéñòâà ãåìîäèíàìèêè è óëó÷-
øèòü ãàçîîáìåí, íî âñå îíè èìåëè äîñòàòî÷íî çíà÷èìûå
íåäîñòàòêè.

Íàìè ðàçðàáîòàí ñïîñîá êîìáèíèðîâàííîé èñêóññò-
âåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ (ÈÂË), îñíîâàííûé íà ïðè-
ìåíåíèè òðàäèöèîííîé ÈÂË ñ èíäèâèäóàëüíî ðàññ÷è-
òàííûìè ïàðàìåòðàìè â çàâèñèìîñòè îò ìåõàíèêè âåí-
òèëÿöèè è ïîäêëþ÷åíèåì âûñîêî÷àñòîòíîé ÈÂË. Êëè-
íèêî-ôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîâåäåíû ó
110 îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áî-
ëåçíè, ýõèíîêîêêîâûõ êèñò îáîèõ ëåãêèõ, êîòîðûì ïðî-
èçâåäåíà äâóñòîðîííàÿ òîðàêîòîìèÿ. Íà íà÷àëüíîì ýòà-
ïå ïîñëå ââîäíîãî íàðêîçà âñåì áîëüíûì ïðîèçâîäèëè
èíòóáàöèþ òðàõåè äâóïðîñâåòíîé òðóáêîé äëÿ ðàçäåëå-
íèÿ äûõàòåëüíûõ êàíàëîâ îáîèõ ëåãêèõ. Ïîñëå óêëàäêè
áîëüíîãî â áîêîâîå ïîëîæåíèå â êàíàë, âåäóùèé â îïå-
ðèðóåìîå ëåãêîå, ïîäêëþ÷àëîñü òðàäèöèîííîå ÈÂË ñ
ïàðàìåòðàìè, ðàññ÷èòàííûìè ïî ìåõàíèêå âåíòèëÿöèè,
ïîçâîëÿþùåé îñóùåñòâëÿòü àäåêâàòíûé ãàçîòîê è íå äî-
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ïóñêàòü ïîäúåìà âíóòðèëåãî÷íîãî äàâëåíèÿ. À â êàíàë,
âåäóùèé â íåîïåðèðóåìîå ëåãêîå, ââîäèëñÿ êàòåòåð äëÿ
ïîäà÷è âûñîêî÷àñòîòíîé ãàçîâîé ñòðóè ïðè ðàáî÷åì äàâ-
ëåíèè 0,3-0,5 àòì. è ÷àñòîòå 100-150 öèêëîâ â ìèíóòó.
Âî âðåìÿ îïåðàöèè îöåíèâàëèñü ïîêàçàòåëè ãàçîîáìåíà,
ãåìîäèíàìèêè ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ, ìåõàíèêà
âåíòèëÿöèè. Ïðîâåäåííûé êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïî-
êàçàë, ÷òî êîìáèíèðîâàííàÿ ÈÂË ñîçäàåò áîëåå áëàãî-
ïðèÿòíûå óñëîâèÿ êàê äëÿ ãàçîîáìåíà, òàê è äëÿ ãåìî-
äèíàìèêè ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ.

Óëó÷øàåòñÿ ýëèìèíàöèÿ óãëåêèñëîãî ãàçà, óâåëè÷è-
âàþòñÿ âåíòèëÿöèîííî-ïåðôóçèîííûå îòíîøåíèÿ - îíè
ñòàíîâÿòñÿ íåìíîãî áîëüøå åäèíèöû, ÷òî ãîâîðèò î ïðå-
îáëàäàíèè âåíòèëÿöèè íàä ïåðôóçèåé. Çà ñ÷åò ýòîãî óëó÷-
øàåòñÿ àðòåðèàëüíàÿ îêñèãåíàöèÿ, íîðìàëèçóåòñÿ ìèê-
ðîöèðêóëÿöèÿ â ëåãêèõ, ÷òî ñíèæàåò äàâëåíèå â ëåãî÷-
íîé àðòåðèè. Âñëåäñòâèå óëó÷øåíèÿ àðòåðèàëüíîé îê-
ñèãåíàöèè è ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè óâåëè÷èâàþòñÿ
òðàíñïîðò è ïîòðåáëåíèå êèñëîðîäà.

Êîìáèíèðîâàííàÿ ÈÂË, ñîõðàíÿÿ óñëîâèÿ õèðóðãè-
÷åñêîãî êîìôîðòà, îáåñïå÷èâàåò íà îñíîâíîì ýòàïå îïå-
ðàöèè ïîñòîÿíñòâî ïàðàìåòðîâ ãîìåîñòàçà íà óðîâíå èñ-
õîäíûõ çíà÷åíèé è ÿâëÿåòñÿ àëüòåðíàòèâîé, ïîçâîëÿþ-
ùåé íå îòêàçûâàòüñÿ îò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çàáîëå-
âàíèé ëåãêèõ ó ïàöèåíòîâ ñ âûñîêèì ðèñêîì.

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÐÎÐÂÀÂØÅÃÎÑß Â ÁÐÎÍÕ

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÀ ËÅÃÊÎÃÎ

Èñëàìáåêîâ Ý.Ñ., Èñìàèëîâ Ä.À., Ãàôóðîâ Ç.Ê.

 ã. Òàøêåíò
Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ÍÖÕ

èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ñ 1991 ïî 2000ãã., ò.å.
çà 10 ëåò, íàáëþäàëèñü 289 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîì ëåã-
êîãî, îñëîæíåííûì ïðîðûâîì â áðîíõ.

Ëèö ìóæñêîãî ïîëà áûëî - 159(55,01%), æåíñêîãî
- 130(44,9%). Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë â øèðîêèõ
ïðåäåëàõ. Òàê äî 10 ëåò áûëî 15(5,1%), äî 20 ëåò -
76(26,2%), äî 30 ëåò - 86(29,75%), äî 40 ëåò -
59(20,41%), äî 50 ëåò - 34(11,76%), áîëåå 50 ëåò -
19(6,57%) áîëüíûõ. Áîëüøàÿ ÷àñòü ïàöèåíòîâ
(185(64,01%)) áûëè ìîëîäîãî è íàèáîëåå òðóäîñïî-
ñîáíîãî âîçðàñòà.

 Èç 289 ïàöèåíòîâ ïî òåì èëè èíûì îáñòîÿòåëü-
ñòâàì íå îïåðèðîâàíû 32(10,8%). Îñòàëüíûì
257(89,2%) áîëüíûì ïðîèçâåäåíû 278 îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ. Ýòî ñâÿçàíî ñ ïîýòàïíûìè îïåðàöèÿìè, â
òîì ÷èñëå îðãàíîñîõðàíÿþùèìè � 250(89,9%), è ðå-
çåêöèîííîãî õàðàêòåðà - 28(10,07%).

Êàïèòîíàæ ïî Äåëüáå èëè åãî ìîäèôèêàöèè ïðè-
ìåíåí â 146(55%) ñëó÷àÿõ, ïî Áîáðîâó-Ñïàñîêóêîöêî-
ìó - â 17(7,06%), ïî À.À.Âèøíåâñêîìó - â 4(2,9%)
ñëó÷àÿõ. Â 22(10%) ñëó÷àÿõ ìíîæåñòâåííîãî ïîðàæå-
íèÿ âûïîëíåíû êîìáèíèðîâàííûå îïåðàöèè.

Îðãàíîñîõðàíÿþùàÿ îïåðàöèÿ ñ ïëåâðýêòîìèåé è äå-
êîðòèêàöèåé � â 11 (3,7%) ñëó÷àÿõ, â 1(0,37%) ñëó-
÷àå ïðîèçâåäåíà ïîëóçàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïî
Ð.Ï.Àñêåðõàíîâó.

Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíû ýêñòðåííûå îïåðàòèâ-
íûå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ, îñ-
ëîæíåííîãî ïðîðûâîì â áðîíõ è ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü.
Ïðè ýòîì êëèíèêà ïðîðûâà â áðîíõ óñóãóáëÿëàñü íàëè-
÷èåì íàïðÿæåííîãî ïíåâìîòîðàêñà.

Áîëüíîìó ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì ïðàâîãî ëåãêîãî,
çàäíåãî ñðåäîñòåíèÿ è ëåâîãî áåäðà âûïîëíåíà îäíîìî-
ìåíòíî ïîýòàïíàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ � 1(0,37%).

Ïðè äâóñòîðîííåì ïîðàæåíèè âûïîëíåíû îäíîìî-
ìåíòíî 5(1,85%) ïîñëåäîâàòåëüíûõ ýõèíîêîêêýêòîìèé.

Â 3(1,85%) ñëó÷àÿõ ñî÷åòàííîãî ïîðàæåíèÿ ëåãêî-
ãî è ïå÷åíè ïðîèçâåäåíû îäíîìîìåíòíûå ïîñëåäîâàòåëü-
íûå îïåðàöèè íà ëåãêîì è ïå÷åíè.

Êðàåâîå ðàñïîëîæåíèå ïàðàçèòàðíûõ êèñò ïîçâîëèëî
óäàëèòü ïîñëåäíèå ïðèìåíåíèåì ïðåöèçèîííîé òåõíèêè
ó - 2 (0,7%) áîëüíûõ. Â 1 ñëó÷àå (0,37%) ïðîèçâåäå-
íà ýêñòèðïàöèÿ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ïðèìåíåíèåì
âûñîêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ, èñòî÷íèê �
ÌÂÂ � Ìåäèëàç 4060 � (ÔÐÃ) � 25 Âò. Â îäíîì
ñëó÷àå â ñâÿçè ñ äèññåìèíèðîâàííîñòüþ ïðîöåññà ïðî-
èçâåäåíà ïàëëèàòèâíàÿ îïåðàöèÿ

Âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâåäåíû
19(7,8%) áîëüíûì.

Ïðè ýòîì â îäíîì ñëó÷àå âûïîëíåíà òîðàêîñêîïè-
÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, â 1 ñëó÷àå îäíîìîìåíòíî ïîñ-
ëåäîâàòåëüíî âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ
èç îáîèõ ëåãêèõ, à â 2 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíû îäíîìîìåí-
òíûå ïîñëåäîâàòåëüíûå ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ëåãêîãî è
ïå÷åíè.

Â 18 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíû âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå
âìåøàòåëüñòâà, â îäíîì ñëó÷àå - òîðàêîñêîïè÷åñêàÿ ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ.

Îáúåì è õàðàêòåð  ðåçåêöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ
îêîí÷àòåëüíî îïðåäåëÿëñÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè. Àíàòî-
ìè÷åñêèå ðåçåêöèè - 14(50%) - âûïîëíåíû â ñâÿçè ñ
ðàçðóøåíèåì òêàíè ëåãêîãî ãèãàíòñêîé êèñòîé � â
2(14,2%) ñëó÷àÿõ, íàëè÷èå ìíîæåñòâåííîãî ïîðàæåíèÿ
äîëè � ó 1(7,14%) ïàöèåíòà, â ñâÿçè ñ ðàçðóøåíèåì
ëåãêîãî è íàëè÷èåì ìíîæåñòâà áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé
ïî òèïó ðåøåò÷àòîãî ëåãêîãî � â 1(7,14%) ñëó÷àå ïóëü-
ìîíýêòîìèÿ, â ñâÿçè ñ öèððîçîì äîëè � ó 10(71,4%)
ïàöèåíòîâ ëîá - è áèëîáýêòîìèè.

Àòèïè÷íûå ðåçåêöèîííûå âìåøàòåëüñòâà - 14(50%),
- íàìè ïðèìåíåíû â ñëó÷àÿõ, ñî÷åòàíèÿ ýõèíîêîêêîâîé
êèñòû è áóãîðêîâûõ âûñûïàíèé íà îãðàíè÷åííîì ó÷àñò-
êå ëåãî÷íîé òêàíè - 1(7,14%), ïðè íàëè÷èè íåáîëüøèõ
àòåëåêòàòè÷åñêèõ ó÷àñòêîâ ëåãî÷íîé òêàíè, íå ïîääàþ-
ùèõñÿ ðàñïðàâëåíèþ � 3(21,4%), â ñîìíèòåëüíûõ ñëó-
÷àÿõ, ïðè ïîäîçðåíèè íà ïåðèôåðè÷åñêîå íîâîîáðàçîâà-
íèå ëåãêîãî � 2(14,2%), ïðè ìàðãèíàëüíîì ðàñïîëî-
æåíèè êèñòû � 8(57,1%).
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Òàêèì îáðàçîì, áîëüøèíñòâî îïåðàöèé íîñèëè îðãà-
íîñîõðàíÿþùèé õàðàêòåð è âûïîëíÿëèñü ïî ïîêàçàíèÿì
ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè. Âûïîëíåííûå ðåçåêöèè
îáîñíîâûâàëèñü íåîáðàòèìûìè ìîðôî - ôóíêöèîíàëü-
íûìè èçìåíåíèÿìè ëåãî÷íîé òêàíè, îêðóæàþùåé êèñòó,
÷òî ïîäòâåðæäåíî ïîñëåäóþùèì ãèñòîëîãè÷åñêèì àíà-
ëèçîì ðåçåöèðîâàííîé òêàíè.

Ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ îòìå÷àëèñü ñëå-
äóþùèå îñëîæíåíèÿ: ýìïèåìà ïëåâðû - ó 7(2,4%) ïà-
öèåíòîâ, íàãíîåíèå ðàíû � ó 3(1,06%), ëèãàòóðíûé ñâèù
� 1(0,35%), ïëåâðîòîðàêàëüíûé ñâèù � 4(1,4%),
ïíåâìîíèÿ � 2(0,7%), àáñöåäèðóþùàÿ ïíåâìîíèÿ �
1(0,35%), ñóõàÿ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü � â 2(0,7%) ñëó-
÷àÿõ, ÷òî çíà÷èòåëüíî ïðîäëèëî ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëü-
íûõ â ñòàöèîíàðå. Îñëîæíåíèé ïîñëå ýíäîâèçóàëüíûõ
âìåøàòåëüñòâ ìû íå íàáëþäàëè.

Àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî àíàìíåç áîëüíûõ ñ ïîñëå-
îïåðàöèîííûìè ýìïèåìàìè ïëåâðû, íàãíîåíèÿìè îñòà-
òî÷íûõ ïîëîñòåé ñîñòàâëÿë íå ìåíåå 3 ìåñÿöåâ ñ ìî-
ìåíòà ïîÿâëåíèÿ æàëîá. Êèñòû â ïîäàâëÿþùåì áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ áûëè áîëåå 10 ñì. â äèàìåòðå.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå
ýìïèåìà ïëåâðû âîçíèêëà ïîñëå í/ëîáýêòîìèè, ò.å. ïîñëå
ðåçåêöèîííîãî âìåøàòåëüñòâà. Âî âñåõ îñòàëüíûõ ñëó-
÷àÿõ ýòî áûëè îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè.

Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî â ïî-
äàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ â ñðîêè ïðîðûâà êèñ-
òû â áðîíõ äî 1 ìåñÿöà íåîáðàòèìûå ìîðôîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ íàñòóïàþò ðåäêî. Ýòî ïîçâîëÿåò âûïîëíÿòü
âìåøàòåëüñòâà îðãàíîñîõðàíÿþùåãî õàðàêòåðà. Èñêëþ-
÷åíèÿ ñîñòàâëÿþò ïàöèåíòû ñ ãèãàíòñêèìè êèñòàìè, ïðè
êîòîðûõ îòìå÷åíî ïîëíîå ðàçðóøåíèå ëåãî÷íîé òêàíè
ïàðàçèòîì, è âûïîëíåíèå îðãàíîñîõðàíÿþùåé îïåðàöèè
íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðè ãèãàíòñêèõ êèñòàõ, íàëè÷èè
ïíåâìîöèððîçà, ïîêàçàíî âûïîëíåíèå âìåøàòåëüñòâ ðå-
çåêöèîííîãî õàðàêòåðà, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä ìîæåò îñëîæíèòüñÿ íàãíîåíèåì îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè, ýìïèåìîé ïëåâðû, âîçíèêíîâåíèåì áðîí-
õèàëüíûõ ñâèùåé, ÷òî ïðèâåäåò ê äëèòåëüíîìó ïîñëåîïå-
ðàöèîííîìó ïåðèîäó, èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ, ê âîçìîæ-
íûì òîðàêîïëàñòè÷åñêèì îïåðàöèÿì ïðè íàëè÷èè ñòîé-
êîé îñòàòî÷íîé ïîëîñòè â ëåãêîì èëè ïëåâðå.

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÎÏÓÕÎËÅÉ È ÊÈÑÒ

ÑÐÅÄÎÑÒÅÍÈß

Èñëàìáåêîâ Ý.Ñ. ,Èñìàèëîâ Ä.À. , Ìàêñóìîâ Ä.Ò.

 ã. Òàøêåíò
Îïóõîëè è êèñòû ñðåäîñòåíèÿ ñ îäèíàêîâîé ÷àñòî-

òîé âñòðå÷àþòñÿ âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ è ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé äîâîëüíî ñëîæíûé è íåäîñòàòî÷íî èçó-
÷åííûé ðàçäåë òîðàêàëüíîé õèðóðãèè. Ñîãëàñíî
ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ÷àñòîòà ïîðàæåíèÿ îïóõîëÿìè è

êèñòàìè ñðåäîñòåíèÿ ñîñòàâëÿåò îò 0,5 äî 7% èç ÷èñëà
áîëüíûõ ñ îïóõîëåâûìè ïîðàæåíèÿìè. Â îòäåëåíèè õè-
ðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ Í.Ö.Õ. èì àêàä. Â. ÂÀ-
ÕÈÄÎÂÀ ñ 1975 ïî 2000 ã. íàõîäèëàñü íà ëå÷åíèè
332 ïàöèåíòà ñ ðàçëè÷íûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ñðåäî-
ñòåíèÿ. Èç íèõ ìóæ÷èí áûëî 129, æåíùèí - 203. Â
âîçðàñòå îò 7 äî 14 ëåò - 48 áîëüíûõ, 15 - 20 ëåò - 58,
21 - 30 ëåò - 80, 31 - 40 ëåò - 57, 41 - 50 ëåò - 52 è
ñâûøå 51 ãîäà - 37 áîëüíûõ. Îïóõîëè äèàãíîñòèðîâàíû
ó 214 (61,46%), êèñòû - ó 118 (38.54%). Ïðàâîñòî-
ðîííÿÿ ëîêàëèçàöèÿ íîâîîáðàçîâàíèé îòìå÷åíà â 110
ñëó÷àÿõ, èç íèõ ïîðàæåíèå çàäíåãî ñðåäîñòåíèÿ îòìå÷å-
íî ó 52 áîëüíûõ, ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ - ó 30, íîâîîá-
ðàçîâàíèå ðàñïîëàãàëîñü â ïðîåêöèè òðàõåè - ó 28.
Ëåâîñòîðîííÿÿ - ó 79, èç íèõ ïîðàæåíèå çàäíåãî ñðåäî-
ñòåíèÿ - ó 34, ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ - ó 24, íîâîîáðàçî-
âàíèå ðàñïîëàãàëîñü â ïðîåêöèè òðàõåè - ó 21 áîëüíûõ.
Èç 332 áîëüíûõ ó 133 íàáëþäàëè ïàòîëîãèþ òèìóñà.
Íåéðîãåííûå îïóõîëè ñðåäîñòåíèÿ íàáëþäàëè ó 87 áîëü-
íûõ, â òîì ÷èñëå â 2 ñëó÷àÿõ ñ áîëåçíüþ Ðåêëèíãàóçå-
íà. Ó 28 áîëüíûõ íàáëþäàëè òåðàòîäåðìîèäíûå îïóõî-
ëè ñðåäîñòåíèÿ. Ñ êèñòîçíûìè ïîðàæåíèÿìè ñðåäîñòå-
íèÿ íàáëþäàëè 39 áîëüíûõ( 26 ñ áðîíõîãåííûìè êèñ-
òàìè è 13 - ñ ïàðàêàðäèàëüíûìè êèñòàìè). Ïåðâè÷íûå
çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ñðåäîñòåíèÿ ìû íàáëþäàëè ó
33 áîëüíûõ, èç íèõ íàèáîëåå ÷àùå âñåãî ëèìôîñàðêîìû
- 23, ëèìôîãðàíóëîìàòîç - 6, àíãèîôèáðîñàðêîìà - 2, ïî
îäíîìó ñëó÷àþ íàáëþäàëè ìåçîòåëèîìó è îñòåîáëàñòîê-
ëàñòîìó. Íàìè îïåðèðîâàíû 280 (70%) áîëüíûõ, íå
îïåðèðîâàíû ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì 66, èç êîòîðûõ 15
áîëüíûõ îòêàçàëèñü îò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ó 155 áîëü-
íûõ îïåðàöèÿ âûïîëíåíà ïóòåì ïåðåäíåáîêîâîé òîðà-
êîòîìèè, ó 125 - ìåäèàñòèíàëüíûì äîñòóïîì ïóòåì ïðî-
äîëüíîé ñòåðíîòîìèè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 10 (3,5%) íàáëþ-
äàëè ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ.

Âíóòðèïëåâðàëüíîå êðîâîòå÷åíèå, ïðè÷èíîé êîòîðî-
ãî ÿâèëîñü ëîæå îïóõîëè, ëèêâèäèðîâàíî ïóòåì ðåòîðà-
êîòîìèè è ýëåêòðîêîîãóëÿöèè êðîâîòî÷àùèõ ó÷àñòêîâ
ëîæà îïóõîëè.

Íàãíîåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû - ó 4 ïàöèåíòîâ, íà-
ãíîåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû + îñòðàÿ ýìïèåìà ïëåâðû
+ ôëåãìîíà ãðóäíîé ñòåíêè - â 1 ñëó÷àå, íàãíîåíèå
ðàíû + îãðàíè÷åííûé îñòåîìèåëèò ãðóäèíû - â îäíîì
ñëó÷àå, íàãíîåíèå ðàíû + îñòåîìèåëèò ãðóäèíû + ãíîé-
íûé ìåäèàñòèíèò - â îäíîì ñëó÷àå, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ïíåâìîíèÿ íà ñòîðîíå îïåðàöèè - ó äâóõ ïàöèåíòîâ. Ýòè
îñëîæíåíèÿ áûëè ëèêâèäèðîâàíû êîíñåðâàòèâíûì ïó-
òåì.

Ëåòàëüíûé èñõîä íàáëþäàëè ó 6 (2,1%) áîëüíûõ. Ó
îäíîãî áîëüíîãî ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà ÿâèëàñü
îñòðàÿ ýìïèåìà ïëåâðû - íàãíîåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû
- ôëåãìîíà ãðóäíîé ñòåíêè ñ ïîñëåäóþùèìè ãíîéíûìè
çàòåêàìè â ïîÿñíè÷íóþ îáëàñòü. Ó 5 áîëüíûõ ïðè÷èíîé
ëåòàëüíîãî èñõîäà ÿâèëñÿ òÿæåëûé ìèàñòåíè÷åñêèé êðèç
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ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèè äûõàíèÿ, ðàçâèâøèéñÿ â áëè-
æàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ îïóõî-
ëåé è êèñò ñðåäîñòåíèÿ ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé, ðåçóëü-
òàòû êîòîðîãî áëàãîïðèÿòíûå

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ È ÏÅ×ÅÍÈ

Èñëàìáåêîâ Ý.Ñ., Èñìàèëîâ Ä.À,

Ìàêñóìîâ Ä.Ò., Èðèñîâ Î.Ò

 ã. Òàøêåíò
Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èçó÷åíû ó 277 áîëü-

íûõ ñ ñî÷åòàííûì ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ è ïå÷åíè çà ïå-
ðèîä ñ 1989 ïî 2000ãã. Èç íèõ ìóæ÷èí áûëî 129 (46,57%),
æåíùèí - 148 (53,43%). Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò
4 äî 73 ëåò. Ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå ïðàâîãî ëåãêîãî è
ïå÷åíè �124 (44,7%) îòìå÷åíî ÷àùå ïî ñðàâíåíèþ ñ
ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì ëåâîãî ëåãêîãî è ïå÷åíè- 79
(28,5%), à â 74 (26,8%) íàáëþäåíèÿõ äèàãíîñòèðîâàíî
ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå îáîèõ ëåãêèõ è ïå÷åíè. Ó 93 (33,6%)
áîëüíûõ íàáëþäàëîñü îñëîæíåííîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ,
èç íèõ ó 77 (27,8%) ñî ñòîðîíû ëåãêèõ, à ó 16 (5,8%) ñî
ñòîðîíû ïå÷åíè. Ñðåäè îñëîæíåíèé ÷àùå âñåãî îòìå÷à-
ëèñü ïðîðûâ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ëåãêîãî â áðîíõ (ó 53
áîëüíûõ, 19,1%) è íàãíîåíèå (ó 43 áîëüíûõ, 15,4%).

Èç 277 áîëüíûõ 257 (92,8%) áûëè îïåðèðîâàíû.
Âñåãî âûïîëíåíî 403 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, èç êîòî-
ðûõ 387 (96%) èìåëè îðãàíîñîõðàíÿþùèé õàðàêòåð. Ðå-
çåêöèîííûå îïåðàöèè âûïîëíåíû â 16 (4%) ñëó÷àÿõ, â
÷àñòíîñòè, ó 10 áîëüíûõ êðàåâàÿ ðåçåêöèÿ, ó 4 áîëüíûõ
ëîáýêòîìèÿ, ó 2 � áèëîáýêòîìèÿ. Âûïîëíåíî 362 (89,8%)
ïîýòàïíûõ è 41 (10,1%) îäíîìîìåíòíûõ ýõèíîêîêêýêòî-
ìèé. Â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ïîðàæåíèÿ áîëüíûì ñ
ÑÝËÏ ïîýòàïíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿ-
ëèñü â 2 ýòàïà � ó 102 (39,7%) áîëüíûõ, â 3 ýòàïà - ó 19
(7,4%) áîëüíûõ. Ó 33 (12,8%) áîëüíûõ âûïîëíÿëèñü
òîëüêî îäíîìîìåíòíûå ýõèíîêîêêýêòîìèè, à 8 (3,2%) áîëü-
íûì ñ äâóñòîðîííûì ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ è ïå÷åíè âû-
ïîëíåíû îäíîìîìåíòíûå îïåðàöèè è òðåòèé ýòàï. Ó 95
(37,%) áîëüíûõ òîëüêî îäèí èç ýòàïîâ ïîýòàïíîé ýõèíî-
êîêêýêòîìèè âûïîëíåíû ó íàñ. Íå âûïèñûâàÿ èç îòäåëå-
íèÿ, îïåðèðîâàíû âòîðûì ýòàïîì 2 (1,04%) áîëüíûõ, ÷å-
ðåç 2-3 ìåñÿöà-71(48,0 %), ÷åðåç 3-6 ìåñÿöåâ -37 (25,0%),
÷åðåç 6-12 ìåñÿöåâ � 16(10,8%), ÷åðåç 1-3 ãîäà �
13(8,8%) è áîëåå 3 ëåò - 9(6,08%).

Òå÷åíèå áëèæàéùåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ñî-
ïðîâîæäàëîñü îñëîæíåíèÿìè â 76 (29,6%) íàáëþäåíèÿõ,
èç íèõ ó 64 (24,9%) ïîñëå ïîýòàïíûõ, ó 12 (4,7%) ïîñëå
îäíîìîìåíòíûõ îïåðàöèé. Ïðè÷åì íàèáîëåå ÷àñòûìè ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè áûëè ýìïèåìà ñ áðîí-
õîïëåâðîòîðàêàëüíûì ñâèùîì - 13 (5,06%), íàãíîåíèå
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè â ïå÷åíè � 9 (3,5%), æåë÷íûé ñâèù
� 7 (2,7%), ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ïíåâìîíèÿ � 7 (2,7%).
Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïîñëå ïîýòàïíîé ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ïå-
÷åíè â 1 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷àëîñü àððîçèâíîå êðî-

âîòå÷åíèå èç îñòàòî÷íîé ïîëîñòè â ïå÷åíè. Â îáîèõ ñëó÷à-
ÿõ âûïîëíåíà ðåëàïàðîòîìèÿ, óñòàíîâëåíî êðîâîòå÷åíèå èç
âîñïàëåííûõ ñòåíîê îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, ÿâíîãî èñòî÷íèêà
íå íàéäåíî, îïåðàöèÿ çàâåðøåíà äðåíèðîâàíèåì, òàìïîíè-
ðîâàíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè. Â îäíîì ñëó÷àå ïîñëå îäíî-
ìîìåíòíîé ðåçåêöèè íèæíåé äîëè ñïðàâà è ýõèíîêîêêýê-
òîìèè èç ïå÷åíè ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå îñëîæíèëîñü
íåäîñòàòî÷íîñòüþ êóëüòè áðîíõà. Íà 19 ñóòêè ïîñëå îïå-
ðàöèè âûïîëíåíà ðåòîðàêîòîìèÿ óøèâàíèå äåôåêòà áðîí-
õà (áîëüíîé âûïèñàí â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè).
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ýìïèåì ïëåâðû âû-
ïîëíåíî äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ñàíàöèÿ ðà-
ñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ. Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïîñëå ïîýòàïíîé
ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè ïî Áîáðîâó � Ñïàñîêóêîö-
êîìó â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëîñü íàãíîåíèå
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ïóíêöèÿ
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêîâîé ýõîëî-
êàöèè ñ ïîñëåäóþùèì äðåíèðîâàíèåì. Â 8 (3,1%) ñëó÷à-
ÿõ îòìå÷àëîñü íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïå÷åíè ïîñëå
äðåíèðóþùèõ îïåðàöèé, ïðîâîäèëèñü åæåäíåâíûå îðîøå-
íèÿ ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ. Â 15 (5,8%) ñëó÷àÿõ ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ ïëåâðèòîì, à â 6
(2,3%) íàáëþäåíèÿõ îòìå÷àëàñü ïðèñòåíî÷íàÿ ãåìàòîìà,
÷òî ëèêâèäèðîâàíî ïóíêöèîííîé òåðàïèåé. Âî âñåõ îñ-
òàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ ïðè ðàçâèòèè îñëîæíåíèé êîíñåð-
âàòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ áûëè ýôôåêòèâíû.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ÑÝËÏ îò 3 ìåñÿöåâ äî 10 ëåò àíàëèçèðîâàíû ó 129
(50,2%) áîëüíûõ, ïðè ýòîì ðåöèäèâ ýõèíîêîêêîçà âûÿâ-
ëåí ó 17 (13,1%) áîëüíûõ, ðåöèäèâ â ëåãêîì ó 8 (6,2%)
áîëüíûõ, ïðè÷åì â 2 (1,55%) ñëó÷àÿõ ïîñëå îäíîìîìåíò-
íîé ýõèíîêîêêýêòîìèè, ðåöèäèâ â ïå÷åíè � ó 9 (6,9%).
Â îäíîì ñëó÷àå äèàãíîñòèðîâàí ìåæïåòëåâîé àáñöåññ
áðþøíîé ïîëîñòè, â 2 ñëó÷àÿõ îñòåîìèåëèò ðåáðà â îáëàñ-
òè ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ïîñëå ïîýòàïíîé ýõèíîêîê-
êýêòîìèè, â 2 ñëó÷àÿõ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ âåíòðàëüíàÿ ãðû-
æà ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè êîñûì äîñòóïîì.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â 3 (1,17%) íàáëþäå-
íèÿõ îòìå÷åí ëåòàëüíûé èñõîä. Ïðè÷èíàìè íåáëàãîïðèÿò-
íûõ èñõîäîâ ó ýòèõ áîëüíûõ ÿâèëèñü: ïîçäíåå îáðàùåíèå
áîëüíûõ â ñïåöèàëèçèðîâàííûé ñòàöèîíàð ñ òÿæåëûìè,
çàïóùåííûìè, ìíîæåñòâåííûìè è îñëîæíåííûìè ôîðìà-
ìè çàáîëåâàíèÿ, îáùåå îñëàáëåíèå îðãàíèçìà áîëüíûõ íà
ôîíå õðîíè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè; à òàêæå òÿæåëûå ñîïóò-
ñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ.

Àíàëèç ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ è õàðàêòåð îñëîæíåíèé â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ÑÝËÏ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî îíè ðàçëè÷íû â êàæäîé ãðóïïå, è çàâèñÿò
îò ìåòîäîâ, èñïîëüçîâàííûõ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ýòèõ
áîëüíûõ. Íà íàø âçãëÿä, ïðè÷èíàìè ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé ÿâèëîñü ïîçäíåå îáðàùåíèå â ñïåöèàëè-
çèðîâàííûé ñòàöèîíàð ïîñëå ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé â âèäå
ïðîðûâà â áðîíõ è ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, íàëè÷èå ñîïóò-
ñòâóþùåé ïàòîëîãèè â äðóãèõ îðãàíàõ, ñâÿçàííûõ ñ äëè-
òåëüíîé èíòîêñèêàöèåé, è êàê ñëåäñòâèå ýòîãî, îáùåå îñ-
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ëàáëåíèå çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÍÅÑÏÅÖÈÔÈ×ÅÑÊÎÃÎ

ÑÏÎÍÒÀÍÍÎÃÎ ÏÍÅÂÌÎÒÎÐÀÊÑÀ

Èñëàìáåêîâ Ý.Ñ., Èñìàèëîâ Ä.À., Ïàõîìîâ Ã. Ë.

 ã. Òàøêåíò
Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ íàáëþ-

äàëèîñü 337 ïàöèåíòîâ ñ íåñïåöèôè÷åñêèì ñïîíòàííûì
ïíåâìîòîðàêñîì (ÍÑÏ), èç íèõ ìóæ÷èí áûëî  291 (86,3%),
æåíùèí - 46 (13,9%) çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 2002 ãã.
Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 15 äî 74 ëåò (ñðåäíèé
âîçðàñò � 34, 6+1,3 ëåò).

Ó 292 (87,4%) áîëüíûõ ïíåâìîòîðàêñ áûë ïåðâè÷-
íûì, â 45 (12,6%) íàáëþäàëñÿ ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ. Â
îáùåé ñëîæíîñòè êîëè÷åñòâî îáðàùåíèé ïî ïîâîäó ÍÑÏ
áûëî 382. Ïðàâîñòîðîííèé ïíåâìîòîðàêñ íàáëþäàëñÿ ó
240 (62,8%) ïàöèåíòîâ, ëåâîñòîðîííèé ó 136 (35, 6%) è
äâóñòîðîííèé - ó 6 (1,5%).

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â îñíîâíîì áîëüíûå ñ ÍÑÏ
îáðàùàëèñü çà ïîìîùüþ â 1-3 ñóòêè � 208 (77%).

Òîòàëüíûé êîëëàïñ ëåãêîãî îòìå÷åí â 168 (43,9%)
ñëó÷àÿõ, ñóáòîòàëüíûé - â 142 (37,2%), ÷àñòè÷íûé ïíåâ-
ìîòîðàêñ � â 72 (18,8%) ñëó÷àÿõ. Ãèäðîïíåâìîòîðàêñ
íàáëþäàëñÿ â 117 (30,6%) ñëó÷àÿõ, â 6 èç íèõ îí îñëîæ-
íèëñÿ ýìïèåìîé ïëåâðû ñ áðîíõèàëüíûì ñâèùîì, ÷òî âûç-
âàëî íåîáõîäèìîñòü äëèòåëüíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãî-
òîâêè. Ó êàæäîãî òðåòüåãî áîëüíîãî îòìå÷àëîñü ñìåùåíèå
ñðåäîñòåíèÿ â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó.

Ýôôåêò îò îäíîêðàòíîé ïëåâðàëüíîé ïóíêöèè íàìè áûë
îòìå÷åí â 62 ñëó÷àÿõ, à â 61 äëÿ ëèêâèäàöèè ñïîíòàííîãî
ïíåâìîòîðàêñà ïîíàäîáèëèñü ìíîãîêðàòíûå ïóíêöèè.

 Ó 165 ïàöèåíòîâ ìû ïðîèçâîäèëè äðåíèðîâàíèå ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èç íèõ ó 28 ïàöè-
åíòîâ îòìå÷åí ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïî ïîâîäó ÍÑÏ âûïîë-
íåíî â 64 ñëó÷àÿõ.

Èññå÷åíèå è óøèâàíèå áóëë ïîñëå òðàäèöèîííîãî òî-
ðàêîòîìè÷åñêîãî äîñòóïà âûïîëíåíî â 21 ñëó÷àå. Ïîñëå
äîñòèæåíèÿ ñòîéêîé ãåðìåòè÷íîñòè ëåãî÷íîé òêàíè âû-
ïîëíÿëè ïëåâðîäåç, ïðèìåíÿëèñü ðàçëè÷íûå ðàçäðàæàþ-
ùèå ïëåâðó ïðåïàðàòû (2% íàñòîéêà éîäà, èîäîïèðîí, òåò-
ðàöèêëèí è. ò. ä.).

Êðàåâàÿ èëè àòèïè÷íàÿ ðåçåêöèÿ âûïîëíåíà ó 4 áîëü-
íûõ, êîòîðûì áûëî äèàãíîñòèðîâàíî ëîêàëüíîå ïîðàæåíèå
ëåãî÷íîé òêàíè â âèäå áóëëåçíîé ýìôèçåìû ëåãêèõ, çàâåð-
øàþùèì ýòàïîì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ ïðèìåíåí õèìè÷åñêèé ïëåâðîäåç.

Îïðåäåëåííóþ ñëîæíîñòü ïðåäñòàâëÿåò êàòåãîðèÿ áîëü-
íûõ, êîòîðûå ïîñòóïàëè â îòäåëåíèå õèðóðãèè ëåãêèõ è
ñðåäîñòåíèÿ ïîñëå äëèòåëüíîãî íàñòóïëåíèÿ ÍÑÏ è íà-
õîäèëèñü ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì ñ íåäîðàñïðàâëåííûì ëåã-
êèì â äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Â ñâÿçè ñ âîç-
íèêøèìè îñëîæíåíèÿìè äëèòåëüíî íå ðàñïðàâëåííîãî ëåã-
êîãî â âèäå ýìïèåìû è áàçàëüíîãî ôèáðîòîðàêñà äàííîé

ãðóïïå ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëàñü äëèòåëüíàÿ ïðåäîïåðàöèîí-
íàÿ ïîäãîòîâêà ñ ïðîâåäåíèåì îáùåóêðåïëÿþùåãî ëå÷åíèÿ,
ñàíàöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Âûïîëíåíî 5 îïåðàöèé, èç
êîòîðûõ â äâóõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà ïëåâðýêòîìèÿ è äå-
êîðòèêàöèÿ, à â òðåõ - äåêîðòèêàöèÿ ñ óøèâàíèåì äåôåê-
òîâ ëåãî÷íîé òêàíè.

Â 34 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíû îïåðàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì
âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè. Èç íèõ â 8 ñëó÷àÿõ ïðî-
èçâåäåíà ëàçåðíàÿ �âàïîðèçàöèÿ� áóëëåçíûõ ó÷àñòêîâ ëå-
ãî÷íîé òêàíè ñ ïðèìåíåíèåì YÀG � ëàçåðíîé óñòàíîâêè
�ÌÌÂ Ìåäè ëàç 4060 Í �(ÔÐÃ), îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî çàâåðøåíî ëàçåðíûì ïëåâðîäåçîì, â 26 - ïðîèç-
âîäèëè ýëåêòðîòåðìîêîàãóëÿöèþ áóëë ñ ïîñëåäóþùèì ïëåâ-
ðîäåçîì ïàðèåòàëüíîé è âèñöåðàëüíîé ïëåâðû ïî îáùå-
ïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
ñîïðîâîæäàëîñü îñëîæíåíèÿìè â 11 ñëó÷àÿõ. Ïðè÷åì íàè-
áîëåå ÷àñòûìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè áûëè
ýìïèåìà ïëåâðû áåç ñâèùà - 4, ñ áðîíõîïëåâðîòîðàêàëü-
íûì ñâèùåì - 1, íàãíîåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû - 2, â äâóõ
ñëó÷àÿõ îòìå÷åíà ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ïíåâìîíèÿ. Îáùàÿ
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,3%, à ïîñëåîïåðàöèîííàÿ - 1,8%,
ïðè÷èíîé êîòîðîé ÿâèëîñü äâóñòîðîííåå òîòàëüíîå áóëëåç-
íîå ïîðàæåíèå ëåãêèõ ñ ðàçâèòèåì ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè.

Ðåöèäèâèðîâàíèå ÍÑÏ áûëî îòìå÷åíî â 87 ñëó÷àÿõ.
Ñðîêè ïîñòóïëåíèÿ âàðüèðîâàëè îò íåñêîëüêèõ äíåé äî 10
ëåò.

Ïîñëå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ìàëûõ
õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ñ ðåöèäèâàìè îáðàòèëèñü 45 ïà-
öèåíòîâ, ïîñëå òîðàêîòîìèé ñ âûïîëíåíèåì ðàçëè÷íûõ îïå-
ðàöèé ëèêâèäàöèè ÍÑÏ - 4, ïîñëå âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñ-
êèõ îïåðàöèé - 1 ïàöèåíò, êîòîðîìó ïðîâåäåíà ýëåêòðîòåð-
ìîêîàãóëÿöèÿ áóëë.

Â ñëó÷àÿõ ïðèìåíåíèÿ òîðàêîñêîïèè è YAG- ëàçåð-
íîãî èçëó÷åíèÿ ðåöèäèâîâ íå óñòàíîâëåíî.

Îñëîæíåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ÷àùå îòìå-
÷åíû ïðè âûïîëíåíèè òðàäèöèîííûõ îïåðàöèé òîðàêîòî-
ìè÷åñêèì äîñòóïîì � 8, ÷åì ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèé ñ
èñïîëüçîâàíèåì âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè - 3.

Î ÏÐÎÐÛÂÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÂÎÉ ÊÈÑÒÛ Â ÏËÅÂÐÀËÜÍÓÞ

ÏÎËÎÑÒÜ

Êàðèåâ Ò.Ì., Àáóëêàñèìîâ Ñ.Ï.

ã.Òàøêåíò
Ïðîðûâ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ëåãêîãî â ïëåâðàëüíóþ

ïîëîñòü ÿâëÿåòñÿ òÿæåëûì îñëîæíåíèåì, ïðè÷èíîé êîòîðî-
ãî ñëóæàò îñòðûé ñïîíòàííûé ïíåâìîòîðàêñ, âûðàæåííàÿ
äûõàòåëüíàÿ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ïîñ-
ëåäóþùåå ðàçâèòèå ýìïèåìû ïëåâðû.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè
ÍÈÈ òóáåðêóëåçà è ïóëüìîíîëîãèè â 1990-2001ã.ã. íà-
õîäèëèîñü 10 áîëüíûõ â âîçðàñòå 14-51 ëåò ñ ïðîðûâîì
ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ëåãêîãî â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü.
Ìóæ÷èí áûëî 4, æåíùèí � 6. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáî-
ëåâàíèÿ ó 6 áîëüíûõ áûëà äî îäíîãî ìåñÿöà, ó 4 � äî 3
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ìåñ. Â òå÷åíèå óêàçàííîãî ïåðèîäà òåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷å-
íèå ïðîâîäèëîñü â ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîì ñòàöèîíàðå ïî
ïîâîäó ëåãî÷íîãî òóáåðêóëåçà. Íè ó îäíîãî áîëüíîãî äèàã-
íîç ýõèíîêîêêîçà íå áûë óñòàíîâëåí. Â êëèíèêó ñ ýêññó-
äàòèâíûì ïëåâðèòîì íàïðàâëåíû 3 áîëüíûõ, ñïîíòàííûì
ïíåâìîòîðàêñîì è ýìïèåìîé ïëåâðû � 7.

Ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè äî îïåðàöèè íà îñíîâàíèè êëè-
íèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ ðèãèäíûé ïëåâðèò ñïå-
öèôè÷åñêîé ýòèîëîãèè äèàãíîñòèðîâàí ó 3 áîëüíûõ, ñïîí-
òàííûé ïíåâìîòîðàêñ è ýìïèåìà ïëåâðû � ó 7, èç íèõ ó 4
áîëüíûõ ïðè÷èíîé ãíîéíîãî ïëåâðàëüíîãî ïðîöåññà óñòà-
íîâëåí ïðîðûâ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â ïëåâðàëüíóþ ïî-
ëîñòü. Ïðàâîñòîðîííÿÿ ëîêàëèçàöèÿ ëåãî÷íî-ïëåâðàëüíîãî
ïðîöåññà èìåëàñü ó 4 áîëüíûõ, ëåâîñòîðîííÿÿ - ó 6.

Ïîñëå êîìïëåêñíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ó âñåõ
áîëüíûõ âûïîëíåíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Ïîñëå
òîðàêîòîìèè ïðîèçâåäåíî óäàëåíèå ñâîáîäíî ðàñïîëîæåí-
íîé â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè õèòèíîâîé îáîëî÷êè ñ ÷àñòè÷-
íîé ïàðèåòàëüíîé ïëåâðýêòîìèåé è äåêîðòèêàöèåé êîëëà-
áèðîâàííîãî ëåãêîãî ó 6 áîëüíûõ. Ó ýòèõ áîëüíûõ ïðè
ðåâèçèè ëåãêîãî îáíàðóæåíî ïîëíîå ðóáöåâàíèå ìåñòà ðàç-
ðûâà ëåãî÷íîé òêàíè. Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ëåãêîãî âûïîë-
íåíà ó 2 áîëüíûõ, ïóëüìîíýêòîìèÿ èç-çà ïîëíîãî êîëëàïñà
ëåãêîãî è íàëè÷èÿ ìíîæåñòâà áðîíõîàëüâåîëÿðíûõ ñâèùåé
� ó 1 áîëüíîãî. Ïðè ñî÷åòàíèè ôèáðîçíî-êàâåðíîçíîãî
òóáåðêóëåçà è ïðîðâàâøåãîñÿ â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ýõè-
íîêîêêîçà îäíîýòàïíàÿ âåðõíÿÿ ëîáýêòîìèÿ è äåêîðòèêà-
öèÿ ëåãêîãî âûïîëíåíû ó 1 áîëüíîãî. Ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå
îïåðàöèé äîñòèãíóòà õîðîøàÿ áëèæàéøàÿ è îòäàëåííàÿ
êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü.

Íàøè íàáëþäåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ñâîåâðåìåí-
íàÿ äèàãíîñòèêà ïðîðûâà ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â ïëåâ-
ðàëüíóþ ïîëîñòü íåðåäêî ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûå òðóä-
íîñòè è ïðîòåêàåò ïîä ìàñêîé ëåãî÷íîãî òóáåðêóëåçà è åãî
ïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé. Ïîýòîìó ýòè áîëüíûå ãîñïèòà-
ëèçèðóþòñÿ âî ôòèçèîõèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ, ãäå õè-
ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îñëîæíåííîãî ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ
ïðîâîäèòñÿ ñ âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ.

ÏÎÂÒÎÐÍÎÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÐÎÍÕÈÀËÜÍÛÕ

ÑÂÈÙÅÉ ÏÎÑËÅ ÏÓËÜÌÎÍÝÊÒÎÌÈÈ

Êàðèåâ Ò.Ì.,Ñàáèðîâ Ø.Þ., Èðãàøîâ À.À., Ñàìàòîâ Ý.Â.,

ã.Òàøêåíò

Â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÍÈÈ ôòèçèàòðèè è ïóëü-
ìîíîëîãèè ñ 1971 ïî 2001 ã.ã. íàõîäèëèñü 90 áîëüíûõ ñ
áðîíõèàëüíûì ñâèùåì è ýìïèåìîé ïëåâðû ïîñëå ïóëüìî-
íýêòîìèè, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ðàñïðîñòðàíåííûõ äå-
ñòðóêòèâíûõ è îñëîæíåííûõ ôîðì òóáåðêóëåçà ëåãêèõ.
Ìóæ÷èí áûëî 62 (68,9%), æåíùèí � 28 (31,1%). Ïî-
äàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî áîëüíûõ (74 � 82,2%) áûëè â
âîçðàñòå îò 20 äî 40 ëåò. Ïðàâîñòîðîííèå áðîíõèàëüíûå
ñâèùè èìåëèñü ó 53 áîëüíûõ (58,9%), ëåâîñòîðîííèå � ó
37 (41,1%).

Êîìïëåêñíîå ïðåäîïåðàöèîííîå ëå÷åíèå âêëþ÷àëî àí-
òèáàêòåðèàëüíóþ, äåçèíòîêñèêàöèîííóþ è òðàíñôóçèîí-
íóþ òåðàïèþ. Ñ öåëüþ ñàíàöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïóí-
êöèîííàÿ àñïèðàöèÿ ïðèìåíÿëàñü ó 42 áîëüíûõ, äðåíèðîâà-
íèå � ó 22 è òàìïîíàäà îñòàòî÷íîé ïîëîñòè � ó 26.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü òàêîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè, â ñðåä-
íåì, ñîñòàâèëà 2-4 ìåñÿöà è ïîçâîëèëà ó 66 áîëüíûõ óëó÷-
øèòü îáùåå ñîñòîÿíèå, ñòàáèëèçèðîâàòü òóáåðêóëåçíûé è
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ è âûïîëíèòü ïîâòîðíûå
îïåðàöèè â áîëåå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ. Ó 24 áîëüíûõ
íå óäàëîñü ïîëíîñòüþ ñòàáèëèçèðîâàòü ãíîéíûé ïðîöåññ â
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, è ïîâòîðíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
ïðîèçâåäåíî ïðè àêòèâíîé ôàçå âîñïàëåíèÿ.

Îïåðàöèÿ êîñòíî-ïëàñòè÷åñêîãî õàðàêòåðà - òîðàêîï-
ëàñòèêà ñ ïëåâðîìûøå÷íîé ïëàñòèêîé îñòàòî÷íîé ïîëîñòè
è áðîíõèàëüíîãî ñâèùà âûïîëíåíà ó 17 áîëüíûõ (18,9%).
Ïîêàçàíèåì ê ýòîé îïåðàöèè ñëóæèëà õðîíè÷åñêàÿ ýìïè-
åìà ïëåâðû ñ áðîíõîïëåâðîòîðàêàëüíûì ñâèùåì ïðè íà-
ëè÷èè êîðîòêîé êóëüòè ãëàâíîãî áðîíõà. Òîðàêîïëàñòèêà
âûïîëíÿëàñü â îäèí ýòàï ñ ðåçåêöèåé çàäíå-áîêîâûõ îòäå-
ëîâ âåðõíèõ 6-7 ðåáåð. Õîðîøèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò
îòìå÷åí ó 10 áîëüíûõ (58,8%), óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû � ó 2 (11,8%), íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå � ó 1
(5,9%). Ëåòàëüíîñòü íàñòóïèëà ó 4 áîëüíûõ (23,5%).

×ðåñïëåâðàëüíàÿ ðåàìïóòàöèÿ êóëüòè ãëàâíîãî áðîíõà
âûïîëíåíà ó 58 áîëüíûõ (64,4%), êàê ïðàâèëî, ïðè äëèíå
êóëüòè áðîíõà îò 2 äî 3,5ñì. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå ðåöèäèâ áðîíõèàëüíîãî ñâèùà íàñòóïèë ó 10 áîëüíûõ
(17,2%), èç íèõ ó 3 îñëîæíåíèå ëèêâèäèðîâàíî ñ ïîìîùüþ
òîðàêîïëàñòèêè. Õîðîøàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïîñëå ðåàìïó-
òàöèè êóëüòè ãëàâíîãî áðîíõà äîñòèãíóòà ó 43 áîëüíûõ
(74,2%), óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû � ó 5 (8,6%),
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå � ó 1 (1,7%). Ãîñïèòàëüíàÿ ëå-
òàëüíîñòü íàáëþäàëàñü ó 9 áîëüíûõ (15,5%).

Òðàíññòåðíàëüíî-ïåðèêàðäèàëüíàÿ îêêëþçèÿ ãëàâíî-
ãî áðîíõà âûïîëíåíà ó 15 áîëüíûõ (16,7%) ñ äëèííîé
êóëüòåé áðîíõà, íàëè÷èåì ïðîäîëæèòåëüíîãî ãíîéíîãî ïðî-
öåññà â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è âûðàæåííîé äåôîðìàöèåé
ãðóäíîé êëåòêè. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîñëå ýòîé îïåðà-
öèè óñòàíîâëåíû ó 8 áîëüíûõ (53,3%), óäîâëåòâîðèòåëü-
íûå � ó 1 (6,7%) ïðè ëåòàëüíîñòè ó 6 (40,0%).

Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå ïîâòîðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè õîðîøèé
êëèíè÷åñêèé ýôôåêò äîñòèãíóò ó 61 áîëüíîãî (67,8%) èç
90 îïåðèðîâàííûõ, óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû � ó 8
(8,9%), íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå � ó 2 (2,2%). Îáùàÿ ãîñ-
ïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü îòìå÷åíà ó 19 áîëüíûõ (21,1%).

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà êëèíè÷åñêóþ òÿæåñòü áîëü-
íûõ, ñâÿçàííóþ ñ ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ çàáîëåâàíèÿ, òó-
áåðêóëåçíîé è ãíîéíîé èíòîêñèêàöèåé è ñíèæåíèåì çà-
ùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà, à òàêæå íà òðàâìàòè÷íîñòü è áîëü-
øîé õèðóðãè÷åñêèé ðèñê, ïîâòîðíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ îñ-
íîâíûì è ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ.
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ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÐÀÊÎÌ ËÅÃÊÎÃÎ

 Êðîòîâ Í.Ô., Êîñèìîâ Ä.À., Ðàñóëîâ À.Ý., Èìàìîâ Î.À.,
Äàâûäîâ Ð.À.

ã. Òàøêåíò
 Â áîëüøèíñòâå âåäóùèõ òîðàêàëüíûõ êëèíèê ìèðà,

ãäå âûïîëíÿþò ñëîæíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïî
ïîâîäó ðàêà ëåãêîãî, âêëþ÷àþùèå ðàñøèðåííûå è êîìáè-
íèðîâàííûå ïíåâìîíýêòîìèè ñ ðåçåêöèåé áèôóðêàöèè òðà-
õåè, ïðåäñåðäèÿ, ãðóäíîé ñòåíêè, áðîíõîïëàñòè÷åñêèå îïå-
ðàöèè è äð., ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé äî
ñèõ ïîð îñòàåòñÿ íà óðîâíå 15-25%. Â ÌÍÈÎÈ èì.
Ï.À. Ãåðöåíà èç 3725 áîëüíûì, îïåðèðîâàííûõ â 1960-
1987 ãã. ïî ïîâîäó ðàêà ëåãêîãî, ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 711 ( 197.5) ñ 1968 ïî 1978 ã. ó
28.8% ., ñ 1980 ïî 1987 ã. ó 16.5% áîëüíûõ. Ïî ìàòåðè-
àëàì Á.Ï.Õàð÷åíêî è È.Â.Êóçüìèíà ( 18343, ïîñëå õè-
ðóðãè÷åñêîãî è êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ 2181 áîëüíîãî
ðàêîì ëåãêîãî îñëîæíåíèÿ êîíñòàòèðîâàíû ó 489 ( 20,
27% ïîñëå ïíåâìîíýêòîìèè - ó 38,12% ëîâ - è áèëîáýê-
òîìèè - ó 18,4%., ýêîíîìíîé ðåçåêöèè - ó 18,4% è ïðîá-
íîé òîðàêîòîìèè - ó 11,6%).

 Èç 32 áîëüíûõ ñ ãèñòîëîãè÷åñêè äîêàçàííûì ðàêîì
ëåãêîãî, êîòîðûå áûëè ïîäâåðãíóòû õèðóðãè÷åñêîìó âìå-
øàòåëüñòâó â òîðàêàëüíîì îòäåëåíèè ÐÎÍÖ ÌÇ ÐÓç ñ
1999 ïî 2001 ãã., 73 ( 79,3%) áîëüíûõ áûëè ïðåäñòàâè-
òåëÿìè ìóæñêîãî ïîëà, îñòàëüíûå 19 (20,77%) - æåíùè-
íû. Ïî âîçðàñòó áîëüíûå ðàñïðåäåëÿëèñü òàêèì îáðàçîì:
äî 30 ëåò - 7 ÷åë., îò 30 äî 39 - 25 ÷åë., îò 40 äî 49 - 16,
îò 50 äî 58 - 28, îò 60 äî 69 - 25 è ñòàðøå 70 - 3
÷åëîâåê. Ïîðàæåíèå ïðàâîãî ëåãêîãî íàáëþäàëîñü â 80
(65,2%) ñëó÷àÿõ, â îñòàëüíûõ 32 ( 34,8%) ñëó÷àÿõ íà-
áëþäàëñÿ ðàê ëåâîãî ëåãêîãî.

 Ïðîèçâåäåíû õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà: òîðàêîñ-
êîïè÷åñêîå óäàëåíèå îïóõîëè ëåãêîãî - 3 (3.27%), àòèïè-
÷åñêèå ðåçåêöèè - 7 (7.5%), ëîáýêòîìèè - 19 (20, 5%),
áèëîáýêòîìèè - 4 ( 4.3%, ïóëüìîíýêòîìèè - 33 ( 35,
8%,), èç íèõ ðàñøèðåííûå - 13 (14, 1%), êîìáèíèðîâàí-
íûå - 2 (2.2%) è êîìáèíèðîâàííî-ðàñøèðåííûå - 1 (
1,08%). Â 6 ñëó÷àÿõ îïåðàöèè íà÷èíàëèñü äèàãíîñòè÷åñ-
êîé òîðàêîñêîïèåé. Ó 24 (26,68%) áîëüíûõ âî âðåìÿ
îïåðàöèè ïðîöåññû îöåíåíû êàê ðàê ëåãêîãî IV ñòàäèè è
îïåðàöèè çàâåðøèëèñü ýêñïëîðàòèâíîé òîðàêîòîìèåé. Âî
âðåìÿ îïåðàöèè ó 1 (1,88%) áîëüíîãî ðàçâèëàñü áðàäè-
êàðäèÿ ñ ðåçêèì ïàäåíèåì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ÷òî
ïðèâåëî ê ýêñïëîðàòèâíîé òîðàêîòîìèè. Ó 1 ( 1.88%)
áîëüíîãî ðàêîì ëåãêîãî III ñòàäèè âî âðåìÿ îïåðàöèè ðàç-
âèëàñü îñòðàÿ ðàêîâàÿ ýìáîëèçàöèÿ ïðàâîé ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì îñòðîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ îñòàíîâêîé äåÿòåëüíîñòè ñåðäöà è,
íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ â òå÷åíèå
30 ìèíóò è íåïîñðåäñòâåííûé ìàññàæ ñåðäöà, ó áîëüíîãî
êîíñòàíòèðîâàíà áèîëîãè÷åñêàÿ ñìåðòü. Â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå â 22 (23.9%) ñëó÷àÿõ íàáëþäàëèñü ñëåäó-
þùèå îñëîæíåíèÿ: íàãíîåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû - ó 6

(6,8%) áîëüíûõ, íåñîñòîÿòåëüíîñòü áðîíõèàëüíîé êóëüòè
è ïëåâðèò - ó 5 (6.5%), ýìïèåìà ïëåâðû - ó 4 ( 4,3%),
ìåæìûøå÷íàÿ ôëåãìîíà ïåðåäíåé ãðóäíîé ñòåíêè - ó 1
(1,68%), îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñ
òðàíçèòîðíîé ãåìèïëàãèåé è ãåìèïàðåçîì - ó 1 (1,068%),
óðåòðèò - ó 1 (1,58%), àáñöåäèðóþùàÿ ïíåâìîíèÿ - ó 1
(1,06%) áîëüíîãî. Ó 3 (3,25%) áîëüíûõ â ïîçäíåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçâèëèñü ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ è
äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, êîòîðûå ïðèâåëè ê ëåòàëü-
íîìó èñõîäó.

 Ó 1 áîëüíîãî, êîòîðîìó ïðîâåäåíà ðàñøèðåííàÿ  êîì-
áèíèðîâàííàÿ ïóëüìîíýêòîìèÿ, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
îñëîæíèëñÿ ÎÍÍÊ ñ òðàíçèòîðíûì ãåìèïàðåçîì è ãå-
íèïëàãèåé. Ïîñëå ðàñøèðåííîé ïóëüìîíýêòîìèè îñëîæ-
íåíèÿ íàáëþäàëèñü â 46,1% ñëó÷àåâ. Îñëîæíåíèÿ ó 25%
- ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè, ó 21,65% - ïîñëå ëîáýêòîìèè è ó
14,3% áîëüíûõ ïîñëå àòèïè÷íîé ðåçåêöèè ëåãêîãî.

 Èç âûøåèçëîæåííûõ äàííûõ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä,
÷òî ïðè òàêèõ òðàâìàòè÷íûõ îáúåìíûõ îïåðàöèÿõ, êàê ðàñ-
øèðåííàÿ è êîìáèíèðîâàííàÿ ïóëüìîíýêòîìèÿ, èíòðà- è
ïîñëåîïåðàöèîííûå îïàñíîñòè è îñëîæíåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ
÷àùå, ÷åì ïðè îðãàíîñîõðàíÿþùèõ, îãðàíè÷åííûõ ïî îáúåìó
îïåðàöèÿõ êàê ëîáýêòîìèÿ è àòèïè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ ëåãêî-
ãî. Âûñîêóþ ÷àñòîòó õèðóðãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé èíòðà- è
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó áîëüíûõ ïîñëå ýêñïëîðà-
òèâíîé òîðàêîòîìèè ìîæíî îáúÿñíèòü çàïóùåííîñòüþ ðà-
êîâîãî ïðîöåññà, ðàêîâîé èíòîêñèêàöèåé è òÿæåëûìè ñî-
ïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè.

ÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÐÅÖÈÄÈÂÈÐÎÂÀÍÈß ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ

ËÅ×ÅÍÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ

Êóëàêååâ Î.Ê.

ã. Øûìêåíò
×àñòîòà ðåöèäèâîâ ýõèíîêîêêîçà êîëåáëåòñÿ â ïðåäå-

ëàõ 3,3-54%, ñîñòàâëÿÿ, â ñðåäíåì, 10-12%. Áîëüøèíñòâî
àâòîðîâ îòìå÷àþò, ÷òî íà ÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâîâ
ýõèíîêîêêîçà âëèÿåò íå òîëüêî ìåòîä îïåðàöèè, íî è òùà-
òåëüíîñòü åå âûïîëíåíèÿ. Èç âñåõ ïðè÷èí ðåöèäèâà ýõè-
íîêîêêîçà áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò èíòðàîïåðàöèîííàÿ äèñ-
ñåìèíàöèÿ ïðîòîñêîëåêñîâ ÷åðåç öèñòîáðîíõèàëüíûå ñâè-
ùè, îòêðûâàþùèåñÿ â ïîëîñòü êèñòû, ñ ïîñëåäóþùèì ðàç-
âèòèåì ðåöèäèâà â ëþáîì ó÷àñòêå ëåãêîãî.

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, ñ÷èòàåì, ÷òî îäíèì èç ïó-
òåé ñíèæåíèÿ ðåöèäèâîâ ýõèíîêîêêîçà ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ, ïðåäóïðåæäàþùèõ âîç-
ìîæíîñòü èíòðàîïåðàöèîííîé äèññåìèíàöèè çàðîäûøåâûõ
ýëåìåíòîâ ïàðàçèòà; à èìåííî - íåäîïóùåíèå èçëèÿíèÿ
ýõèíîêîêêîâîé æèäêîñòè èç ïîëîñòè õèòèíîâîé îáîëî÷êè
÷åðåç ñâèùè â áðîíõè, à òàêæå â ñêëàäêè ôèáðîçíîé êàï-
ñóëû. Íàøà óâåðåííîñòü â ýòîì îñíîâûâàåòñÿ íà òîì, ÷òî
ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé îòðèöàþò íà-
ëè÷èå ñêîëåêñîâ â âèäå �çàíîç� âíå ïîëîñòè îñíîâíîé ìà-
òåðèíñêîé õèòèíîâîé îáîëî÷êè. Áûëî äîêàçàíî, ÷òî ôèá-
ðîçíàÿ êàïñóëà ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ñëóæèò íàäåæíûì
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áàðüåðîì, íå ïðîïóñêàþùèì çàðîäûøåâûå ýëåìåíòû ïàðà-
çèòà, ñàìà íå ñîäåðæèò èõ, ÿâëÿÿñü ëèøü ñîåäèíèòåëüíî-
òêàííûì îáðàçîâàíèåì, âîçíèêøèì â ðåçóëüòàòå âíåäðå-
íèÿ ïàðàçèòà. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, îñòàâëåíèå ôèá-
ðîçíîé êàïñóëû íè â êîåé ìåðå íå ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷å-
íèþ ÷àñòîòû ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ.

Ïîääåðæèâàÿ èäåè àïàðàçèòàðíîñòè è àíòèïàðàçèòàð-
íîñòè, íàìè òàêæå ïðîâîäÿòñÿ ïîèñêè íîâûõ ïóòåé ñíèæå-
íèÿ ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ. Íàìè ðàçðàáîòàí ñïîñîá èíò-
ðàîïåðàöèîííîé ïðîôèëàêòèêè èçëèÿíèÿ ýõèíîêîêêîâîé
æèäêîñòè èç ïîëîñòè õèòèíîâîé îáîëî÷êè â òåõ ñëó÷àÿõ,
êîãäà îíà íå ïîäâåðæåíà äîîïåðàöèîííîìó ðàçðóøåíèþ.
Îíà âûïîëíèìà äàæå ïðè íàãíîåíèè êèñòû. Ïîñòàâëåí-
íàÿ öåëü äîñòèãàåòñÿ ïóòåì ïîëíîé àñïèðàöèè ýõèíîêîêêî-
âîé æèäêîñòè èç ïîëîñòè õèòèíîâîé îáîëî÷êè, ïðåäîòâðà-
ùàÿ èñòå÷åíèå åå èçâíå.

Ñïîñîá îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïîñëå òî-
ðàêîòîìèè è îáêëàäûâàíèÿ ñàëôåòêàìè êèñòû ëåãêîãî, ïîñ-
ëåäíÿÿ ïóíêòèðóåòñÿ ñïåöèàëüíîé àñïèðàöèîííîé èãëîé.
Ïî ìåðå ñïàäåíèÿ êèñòû è ñíÿòèÿ íàïðÿæåíèÿ íåîáõîäè-
ìî çàõâàòèòü îáå îáîëî÷êè ïàðàçèòà îäíîâðåìåííî îêîí÷à-
òûìè äåòñêèìè çàæèìàìè, ÷åìó ñïîñîáñòâóåò ðàçäóâàþùà-
ÿñÿ èçíóòðè êèñòû ïî êðàÿì èãëû ìàíæåòêà (íàïîäîáèå
çîíäà Ôîãàðòè), êîòîðàÿ ïðåäîòâðàùàåò ñïàäåíèå õèòèíî-
âîé îáîëî÷êè è èçëèÿíèÿ ýõèíîêîêêîâîé æèäêîñòè ìåæäó
îáîëî÷êàìè. Ïîñëå îäíîâðåìåííîãî ðàññå÷åíèÿ ôèáðîçíîé
êàïñóëû è õèòèíîâîé îáîëî÷êè, ïåðåõâàòûâàíèÿ èõ çàæè-
ìàìè, îñòàòêè íà äíå ýõèíîêîêêîâîé æèäêîñòè àñïèðèðóþò,
ïîëîñòü îñóøèâàåòñÿ ìàðëåâîé ñàëôåòêîé. Ïîñëå ýòîãî
õèòèíîâàÿ îáîëî÷êà óäàëÿåòñÿ. Ïîëîñòü ôèáðîçíîé êàïñó-
ëû ïîñëå óøèâàíèÿ áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé çàïîëíÿåòñÿ ôè-
çèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì, êîòîðûé çàòåì àñïèðèðóåòñÿ â
ñïåöèàëüíóþ ïðîáèðêó. Ïîñëå öåíòðèôóãèðîâàíèÿ èññëå-
äóåòñÿ ìèêðîñêîïè÷åñêè. Íè â îäíîì ñëó÷àå ìû íå íàõî-
äèëè ñêîëåêñîâ ýõèíîêîêêà, ÷òî ïîäòâåðæäàåò íîâîå ðåøå-
íèå ïîñòàâëåííîé çàäà÷è (ïðåäïàòåíò íà èçîáðåòåíèå ¹
7960 ÐÊ).

Ïðèíöèïèàëüíîå îòëè÷èå îò ïðîòîòèïà (èäåàëüíàÿ ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ ïî Áàêóëåâó�Àñòðîâó) çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî ïðè ýòîì èñêëþ÷àåòñÿ ðàçðûâ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû
ëåãêîãî ñ âûòåêàþùèìè îòñþäà íåãàòèâíûìè ïîñëåäñòâè-
ÿìè, ÿâëÿåòñÿ ïðîñòûì, áåçîïàñíûì ñïîñîáîì èíòðàîïåðà-
öèîííîé ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà ýõèíîêîêêîçà.

 Äàííûì ìåòîäîì îïåðèðîâàíû 90 áîëüíûõ ÝË, èç
íèõ ó 36 áûëè íàãíîèâøèåñÿ êèñòû. Â ñðîêè îò 1 ìåñÿöà
äî 5 ëåò ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ íå âûÿâëåíî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîôèëàêòèêà ðåöèäèâà ýõèíîêîêêîçà
â ýíäåìè÷íûõ ðåãèîíàõ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé.
Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá èíòðàîïåðàöèîííîé ïðîôèëàêòèêè
ðåöèäèâà ýõèíîêîêêîçà, îñíîâàííûé íà èñïîëüçîâàíèè ñïå-
öèàëüíîé àñïèðàöèîííîé èãëû ñ ðàçäóâíîé ìàíæåòêîé, ïîñ-
ëåäîâàòåëüíûõ äåéñòâèé è áèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ñàìîé
õèòèíîâîé îáîëî÷êè ïàðàçèòà ÿâëÿåòñÿ ïðîñòûì, ëåãêî âû-
ïîëíèìûì è áåçîïàñíûì ñïîñîáîì.

ÎØÈÁÊÈ È ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ

Êóëàêååâ Î.Ê. , Àñòàíàåâ À.Ê., Àáäóðàõìàíîâ Á.À.

ã. Øûìêåíò
Â ðåãèîíå Þæíîãî Êàçàõñòàíà ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ

(ÝË) ÷àùå âñåãî ñèìóëèðóþò ðàê, òóáåðêóëåìà, àáñöåññ
ëåãêîãî è íåïàðàçèòàðíûå êèñòû (ðåòåíöèîííàÿ, áðîíõî-
ãåííàÿ). Íåñìîòðÿ íà óñîâåðøåíñòâîâàíèå ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ÝË, äèôôå-
ðåíöèàëüíî�äèàãíîñòè÷åñêèå òðóäíîñòè ïðè ýòîì çàáîëå-
âàíèè âñòðå÷àþòñÿ íåðåäêî. Ðàñïîçíàâàíèå ýòèîëîãèè çà-
áîëåâàíèÿ ó áîëüíûõ ñ �øàðîâèäíûìè� è ïîëîñòíûìè îá-
ðàçîâàíèÿìè â ëåãêèõ ñ÷èòàåòñÿ îäíîé èç ñëîæíûõ äèàã-
íîñòè÷åñêèõ çàäà÷. Åñëè ó÷åñòü, ÷òî ñåðîëîãè÷åñêèå ðåàê-
öèè ìåíåå ýôôåêòèâíû ïðè ÝË, ÷åì ïðè ýõèíîêîêêîçå
ïå÷åíè, òî ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíîé àêòóàëüíîñòü òî÷íîé äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïåðèôåðè÷åñêèõ �øàðîâèä-
íûõ� îáðàçîâàíèé ëåãêèõ.

Òàêèå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ñèìïòîìû (áëèçêèå ê ïà-
òîãíîìîíè÷íûì), êàê ñèìïòîì Ìàðêèîñà («ñåðïà, ïîëóìå-
ñÿöà»), �ïëàâàþùåé ìåìáðàíû� («âîäÿíîé ëèëèè»), �ñâåð-
íóâøåéñÿ ìåìáðàíû� («ñïàâøåéñÿ õèòèíîâîé îáîëî÷êè»),
�ïíåâìîêèñòû�, íàìè îòìå÷åíû ëèøü ó 1,5-5,8% áîëüíûõ
ÝË. Â òî æå âðåìÿ ó êàæäîãî âîñüìîãî áîëüíîãî ÝË
âñòðå÷àåòñÿ íåïðàâèëüíàÿ ôîðìà òåíè, ÷òî çíà÷èòåëüíî çàò-
ðóäíÿåò äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó.

Òðóäíî äèôôåðåíöèðîâàòü ðåíòãåíîëîãè÷åñêè ÝË îò
êðóãëîãî èíòðàëîáàðíîãî ðàêà, åñëè ãðàíèöû ïîñëåäíåãî
ðåçêî î÷åð÷åíû, èìååò îêðóãëóþ ôîðìó, ðàñïîëîæåí äàëåêî
îò ïîëþñà, ðàñòåò ìåäëåííî è äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðîòåêàåò
áåññèìïòîìíî. Îñîáåííî ñõîäíà êàðòèíà ïðè ìàëûõ âåëè-
÷èíàõ ýòèõ îáðàçîâàíèé. Íàèáîëüøèå òðóäíîñòè òàêæå
ïðåäñòàâëÿåò äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ÝË ñ ïåðè-
ôåðè÷åñêèì ðàêîì â �ðàçâèòîé ôàçå�, êîãäà îïóõîëü èìååò
ðàçìåðû áîëåå 3 ñì è ôîðìà åå ñòàíîâèòñÿ íåïðàâèëüíî
îêðóãëîé. Õîòÿ ìíîãèå àâòîðû óêàçûâàþò íà âûñîêóþ
(75%�95%) ðàçðåøàþùóþ ñïîñîáíîñòü òðàíñòîðàêàëü-
íîé àñïèðàöèîííîé áèîïñèè ïðè ïîëîñòíîé ôîðìå ðàêà
ëåãêîãî, îäíàêî ïîëó÷åíèå äîñòîâåðíîãî ìàòåðèàëà ñ óòîë-
ùåííîé ÷àñòè ñòåíêè íå âñåãäà âîçìîæíî.

Ïðè äèôôåðåíöèàöèè ÝË îò òóáåðêóëåìû � êðîâî-
õàðêàíüå, ëîêàëèçàöèÿ, ôîðìà, ðàçìåðû, êîíòóðû çàòåìíå-
íèÿ íå èìåþò ðåøàþùåãî çíà÷åíèÿ, òàê êàê îíè ìîãóò áûòü
èäåíòè÷íû, à èçâåñòêîâûå âêëþ÷åíèÿ, íàëè÷èå äîðîæêè
èíôèëüòðàòà ê êîðíþ ëåãêîãî, õàðàêòåðíûå äëÿ òóáåðêó-
ëåìû, ìîãóò îòñóòñòâîâàòü. Ñ ó÷åòîì ýòèõ äàííûõ ëèòåðà-
òóðû  ÷àñòîòà íåñîâïàäåíèÿ ïðåäïîëàãàåìîãî ïåðåä îïåðà-
öèåé è îêîí÷àòåëüíîãî êëèíè÷åñêîãî äèàãíîçîâ êîëåáëåòñÿ
îò 17,6%�21,7% ïðè òóáåðêóëåìå è äî 18%-37% ïðè
ïåðèôåðè÷åñêîì ðàêå.

Îäíîé èç íàèìåíåå ðàçðåøåííûõ ïðîáëåì ïóëüìîíî-
ëîãèè ÿâëÿåòñÿ äèôôåðåíöèàöèÿ íàãíîèâøåãîñÿ ÝË è îñ-
òðîãî àáñöåññà ëåãêîãî. Äèàãíîñòè÷åñêèå òðóäíîñòè âûç-
âàíû õàðàêòåðíûì äëÿ îáîèõ çàáîëåâàíèé ñõîäñòâîì êëè-
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íè÷åñêèõ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêàÿ êàðòèíà ïîñëå ïðîðûâà â áðîíõ õàðàêòåðèçóåòñÿ
íàëè÷èåì ïîëîñòè â ëåãêîì ñ óðîâíåì æèäêîñòè â îáîèõ
ñëó÷àÿõ. Êîãäà ïîëîñòü íåâåëèêà è ðàñïîëîãàåòñÿ ñóáïëåâ-
ðàëüíî è äðóãèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ íå äàþò æåëàåìîãî
ðåçóëüòàòà, ìåòîäîì âûáîðà ìîæåò îêàçàòüñÿ òðàíñòîðà-
êàëüíàÿ àñïèðàöèîííàÿ áèîïñèÿ. Îäíàêî ïîëó÷åíèå ãíîé-
íîãî ñîäåðæèìîãî â àñïèðàòå íå ïîäòâåðæäàåò äèàãíîç àá-
ñöåññà, òàê êàê íàãíîåíèå ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì âòîðè÷-
íîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïîëîñòè äðóãîãî ãåíåçà, à ïðè ÝË âî
èçáåæàíèå äèññåìèíàöèè ñêîëåêñîâ ïóíêöèÿ ïðîòèâîïî-
êàçàíà.

Òàêæå âîçíèêàþò òðóäíîñòè ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé
äèàãíîñòèêå ÝË ñ âîçäóøíûìè êèñòàìè, îñîáåííî ïðè åå
âòîðè÷íîì âîñïàëåíèè. Ïîñêîëüêó âîçäóøíàÿ êèñòà íå ñî-
äåðæèò æèäêîñòè, îíà äàåò ìàëîèíòåíñèâíóþ òåíü, íàïîäî-
áèå òîíêîñòåííîé, êðóïíîî÷àãîâîé äåñòðóêöèè áåç âûðà-
æåííîé ïåðèôîêàëüíîé ðåàêöèè. Íåëåãêî åå äèôôåðåí-
öèðîâàòü ñ ïîëîñòüþ, âîçíèêøåé íà ìåñòå îïîðîæíèâøåéñÿ
â áðîíõ ïàðàçèòàðíîé êèñòû.

Òàêèì îáðàçîì, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû è íàøèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, â âåäóùèõ êëèíèêàõ, çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëå-
ìîé ÝË, îøèáêè â äîîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêå âîçíèêàþò
ó 5%-15% áîëüíûõ, à â äðóãèõ êëèíèêàõ ëåãî÷íîé õèðóð-
ãèè ýòîò ïîêàçàòåëü íåñêîëüêî âûøå � 18,1%-35%.

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ

ËÅÃÎ×ÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ

Êóëàêååâ Î.Ê. , Äæîëäàñáåêîâ Í.Ó., Àáäóðàõìàíîâ Á.À.

ã. Øûìêåíò
 ×èñëî îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèè ïî ïîâîäó ýõèíî-

êîêêîçà ëåãêèõ (ÝË) êîëåáëåòñÿ â ðàçëè÷íûõ ïðåäåëàõ
(10�50%), îñòàåòñÿ äîâîëüíî âûñîêèì îñîáåííî ïðè îñ-
ëîæíåííûõ ôîðìàõ. Ïîñëå âûïîëíåííûõ 1113 îïåðàöèé
ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ ôîðì ÝË ó 922 áîëüíûõ â 130 (11,7%)
ñëó÷àÿõ ðàçâèëèñü ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Íàè-
áîëåå ÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè áûëè ýìïèåìà ïëåâðû (22),
ôîðìèðîâàíèå áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé (22), íàãíîåíèå ðàíû
(20), ïíåâìîíèÿ ñ àòåëåêòàçîì ëåãêîãî (15), îñòàòî÷íàÿ
ïîëîñòü â ëåãêîì (14), ðåàêòèâíûé ïëåâðèò (14). Ðåæå
íàáëþäàëèñü íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïå÷åíè (4),
ñåïñèñ (3), âíóòðèïëåâðàëüíîå êðîâîòå÷åíèå (3), ïîääèàô-
ðàãìàëüíûé àáñöåññ (2), æåë÷íûé ñâèù (2). Õîòÿ ëåãî÷-
íî-ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (9) íå äîìèíèðóåò ñðåäè
îñëîæíåíèé, ñëåäóåò óêàçàòü, ÷òî âî âñåõ ñëó÷àÿõ îíà ïðè-
âåëà ê ëåòàëüíîìó èñõîäó. Ýòî â îñíîâíîì áûëè áîëüíûå ñ
äîîïåðàöèîííûìè äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèìè ãíîéíûìè
îñëîæíåíèÿìè, à òàêæå ñ ìíîæåñòâåííûìè äâóñòîðîííèìè
è ñî÷åòàííûìè ôîðìàìè ÝË.

Íà ÷àñòîòó è âèä îñëîæíåíèé îêàçûâàëè îïðåäå-
ëåííîå âëèÿíèå õàðàêòåð çàáîëåâàíèÿ è ïðèìåíÿåìûé
ìåòîä îïåðàöèè. Õàðàêòåðíî, ÷òî ïîñëå ýõèíîêîêêýêòî-
ìèè ïî Áîáðîâó-Ñïàñîêóêîöêîìó è Äåëüáå (â îñíîâíîì

ïðèìåíÿëèñü ïðè ìàëûõ è ñðåäíèõ êèñòàõ), õîòÿ êîëè÷å-
ñòâî îïåðàöèé áûëî ðàçíûì (ñîîòâåòñòâåííî 305 è 98)
ïðîöåíò îñëîæíåíèé áûë äîñòàòî÷íî âûñîêèì � 16,1%
è 12,2%.Çàìåòíî ìåíüøå áûëî îñëîæíåíèé ïîñëå ýõè-
íîêîêêýêòîìèè ïî À.À. Âèøíåâñêîìó (10,1%) è êîìáè-
íèðîâàííûì ìåòîäîì (8,7%), õîòÿ ïîêàçàíèÿìè ê èõ âû-
ïîëíåíèþ ÿâëÿëèñü êèñòû áîëüøèõ, ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ
è ñëîæíîé êîíôèãóðàöèè.Âûñîêèé ïðîöåíò îñëîæíåíèé
ïîñëå ïîëóçàêðûòîé ýõèíîêîêêýêòîìèè ïî Àñêåðõàíîâó
(28,6%), ðåçåêöèè ëåãêèõ (29,8%) è ïîâòîðíûõ îïåðà-
öèé (25,0%) îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñàìèì îáúåìîì âìåøà-
òåëüñòâà, òàê, â áîëüøåé ñòåïåíè, òÿæåñòüþ ïàòîëîãèè, ïî-
òðåáîâàâøåé ðàñøèðåíèÿ îáúåìà âìåøàòåëüñòâà, à ïðè
ýêîíîìíûõ ðåçåêöèÿõ � àòèïè÷íîñòüþ âìåøàòåëüñòâà ñ
íàðóøåíèåì êðîâîîáðàùåíèÿ è àýðàöèè ëåãêîãî â ýòîé
çîíå. Ñàìûé íèçêèé ïðîöåíò îñëîæíåíèé çàðåãèñòðèðî-
âàí ïîñëå ïðåäëîæåííîé íàìè îïåðàöèè � êàïèòîíàæà
âåðòèêàëüíûìè ïîëóêèñåòíûìè øâàìè (4,3%). Ýòî
îáúÿñíÿåòñÿ ìèíèìàëüíîé òðàâìàòèçàöèåé ëåãî÷íîé òêà-
íè, àäåêâàòíûì ïîäáîðîì äëÿ åå âûïîëíåíèÿ îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè ëîæà ïàðàçèòàðíîé êèñòû ïî ôîðìå è êîíôèãó-
ðàöèè, ïîëíîé ëèêâèäàöèåé îñòàòî÷íîé ïîëîñòè è ãåðìå-
òèçàöèåé âñåõ ìåëêèõ áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé.

Ñ ó÷åòîì ÷àñòîòû è ïðè÷èí ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÝË íàìè ðàçðà-
áîòàíà ïðîãðàììà ïðîôèëàêòèêè ýòèõ îñëîæíåíèé, âêëþ-
÷àþùàÿ ñîâðåìåííûå àäåêâàòíûå è àïðîáèðîâàííûå ìå-
òîäû ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè â êëèíèêå òîðàêàëüíîé
õèðóðãèè. Êîìïëåêñíàÿ, ó÷èòûâàþùàÿ âñå ýòàïû îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ, äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà äàí-
íàÿ ïðîãðàììà ïîçâîëÿåò ñâåñòè äî ìèíèìóìà ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ è ëåòàëüíîñòü.

Àíàëèç ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíî-
ñòè ãðóïïû èç 487 áîëüíûõ, êîòîðûì çà ïîñëåäíèå 5 ëåò
ïðîèçâåäåíû 620 îïåðàöèé è â ëå÷åíèè êîòîðûõ ïðèìå-
íÿëèñü äèôôåðåíöèðîâàííûå ìåòîäû îïåðàöèé è ïðåä-
ëîæåííûé êîìïëåêñ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé (îñ-
íîâíàÿ ãðóïïà), à òàêæå êîíòðîëüíîé ãðóïïû èç 435 áîëü-
íûõ, êîòîðûì çà ïðåäûäóùèå ãîäû ïðîèçâåäåíî 493 îïå-
ðàöèé, â ëå÷åíèè êîòîðûõ ïðèìåíÿëèñü òðàäèöèîííûå
ìåòîäû, ïîêàçàë, ÷òî â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïîñëåîïåðàöè-
îííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü â 73 ñëó÷àÿõ (14,8%) ñ
8 ëåòàëüíûìè èñõîäàìè (1,8%), à â îñíîâíîé ãðóïïå
îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû â 57 ñëó÷àÿõ (9,2%) è ó 4 áîëü-
íûõ (0,8%) íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä. Åñëè ê òîìó æå
ó÷åñòü, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ îñ-
ëîæíåííûìè, äâóñòîðîííèìè è ñî÷åòàííûìè ôîðìàìè ÝË,
à òàêæå áîëüøèìè è ãèãàíòñêèìè ïî ðàçìåðó êèñòàìè,
ðåçêî âîçðàñòàåò, òî ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíîé çíà÷èìîñòü ðàç-
ðàáîòàííîé äàííîé ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè â 2,3
ðàçà è îñëîæíåíèé â 1,6 ðàçà íåñîìíåííî òàêæå ñïîñîá-
ñòâîâàëè óëó÷øåíèå äèàãíîñòèêè ÝË, ñîâåðøåíñòâîâàíèå
àíåñòåçèîëîãî-ðåàíèìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ.
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ã..Êðàñíîäàð
Ñ ìîìåíòà ïåðâîé óäà÷íî âûïîëíåííîé ïíåâìîíýêòî-

ìèè, íåñìîòðÿ íà ïðîãðåññ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé, ïðî-
áëåìà ýìïèåìû è áðîíõîïëåâðàëüíîé ôèñòóëû ïîñëå
ïíåâìîíýêòîìèè ïî-ïðåæíåìó ñóùåñòâóåò. ×àñòîòà ýòîãî
îñëîæíåíèÿ îò 1,3 äî 20%, óðîâåíü ïîñëåîïåðàöèîííîé
ëåòàëüíîñòè äî 50% .

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Â Êðàñíîäàðñêîì êðàå, â òðåõ
ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ (Êðàñíîäàðñêîì êðà-
åâîì öåíòðå òîðàêàëüíîé õèðóðãèè, Êðàåâîì îíêîëîãè-
÷åñêîì äèñïàíñåðå, Êðàñíîäàðñêîì êðàåâîì ïðîòèâîòó-
áåðêóëåçíîì äèñïàíñåðå) ñ 1984 ïî 2001 áûëî âûïîë-
íåíî 2661 ïíåâìîíýêòîìèé ïî ïîâîäó ðàçëè÷íîé ïàòîëî-
ãèè. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ áðîíõèàëüíîé ôèñòóëû ñ ýìïèå-
ìîé ïëåâðû ñîñòàâèëà îò 4,5% äî 23,3% - âñåãî áûëî
ïðîëå÷åíî 252 ïàöèåíòà, èç íèõ ó 174(69%) èñïîëüçî-
âàëñÿ ìåõàíè÷åñêèé øîâ ó îñòàëüíûõ ðó÷íîé. Áîëüøèí-
ñòâî ïàöèåíòîâ, îêîëî 70% îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ðàñ-
ïðîñòðàíåííîãî ðàêà. Ó 72(27%) áûëî ïðîâåäåíî òîëü-
êî äðåíèðîâàíèå, ó 32(11%) òîëüêî âèäåîòîðàêîñêîïè-
÷åñêàÿ ñàíàöèÿ, çàêëåèâàíèå ôèñòóëû âî âðåìÿ ðèãèäíîé
áðîíõîñêîïèè  âûïîëíåíî ó 7(2%), òðàíñïëåâðàëüíàÿ îê-
êëþçèÿ ñâèùà ó 69 (31%) ïàö. èç íèõ ó 11 ëåâûé ãëàâ-
íûé áðîíõ çàêðûò èç ïðàâîãî òîðàêîòîìíîãî äîñòóïà.
Òðàíññòåðíàëüíàÿ îêêëþçèÿ ïðîâåäåíà ó 109 (47%) ïàö.
èç íèõ ñ öèðêóëÿðíîé ðåçåêöèåé áèôóðêàöèè ó 25, êëè-
íîâèäíîé ðåçåêöèåé áèôóðêàöèè ó 34. Îòêðûòîå äðåíè-
ðîâàíèå (ò.í. �òîðàêàëüíîå îêíî�) âûïîëíåíî ó 38 áîëü-
íûõ. Ïîâòîðíûå îïåðàöèè  âûïîëíåíû â 19 ñëó÷àÿõ �
ðåòîðàêîòîìèé 15 è ðåñòåðíîòîìèé 4. Ñðåäè âñåõ ïàöè-
åíòîâ âåòâèñòàÿ êóëüòÿ âñòðåòèëàñü â 39(15%) ñëó÷àåâ,
äëèííàÿ êóëüòÿ (áîëåå 2 ñì) ó 47(18,6%), êîðîòêàÿ êóëüòÿ
(ìåíåå 1 ñì) ó 57(22,7%), áîëåå 1 ñì ó 96 (38%). Äå-
ôåêò â òðàõåàëüíîé ñòåíêå îïðåäåëÿëñÿ ó 12 (4,7%) ïàö.
Äèàìåòð ñâèùà âàðüèðîâàë îò ìèêðîôèñòóëû äî 2-3 ìì ó
66 (26%), äî íåïîëíîãî (ìåíåå äèàìåòðà áðîíõà) ó 56
(22%) è ïîëíîãî ñâèùà ó 129 (51,2%).

Ðåçóëüòàòû: Ïðè ëå÷åíèè ñ èñïîëüçîâàíèåì äðåíè-
ðîâàíèÿ, âèäåîòîðàêîñêîïèè, îòêðûòîãî äðåíèðîâàíèÿ ãîñ-
ïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà îò 9 äî 26%, ïðè óðîâ-
íå ãîäîâîé ëåòàëüíîñòè îò 21 äî 50%. Çàêðûòèå ñâèùà
íàáëþäàëîñü â 21-34% ñëó÷àåâ. Ýòàïíûå òîðàêîïëàñòè-
êè, òîðàêî-ìåäèàñòèíàëüíûå ïëèêàöèè ñîïðîâîæäàëèñü
ëåòàëüíîñòüþ â 15% è óðîâíåì ðåöèäèâà ñâèùà äî 60%.
Òðàíñïëåâðàëüíàÿ îêêëþçèÿ ñîïðîâîæäàëàñü 12% ëå-
òàëüíîñòüþ ñ óðîâíåì ðåöèäèâà 18%. Íàèëó÷øèå ðå-
çóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè òðàíññòåðíàëüíîé îêêëþçèè ãëàâ-
íûõ áðîíõîâ �óðîâåíü ðåöèäèâà ñîñòàâèë 4% ïðè ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè â 7%. Âî âðåìÿ ðèãèäíîé
áðîíõîñêîïèè ó 60% ïàöèåíòîâ ñî ñâèùåì äèàìåòðîì äî

3 ìì ôèñòóëà áûëà ëèêâèäèðîâàíà. Ïðè áîëüøèõ ðàç-
ìåðàõ ñâèùà ýòà ïðîöåäóðà îêàçàëàñü íå ýôôåêòèâíîé.

Çàêëþ÷åíèå: Îñîáåííîñòÿìè ñâèùåé ãëàâíûõ áðîí-
õîâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî óâåëè÷èëîñü êîëè-
÷åñòâî ïàöèåíòîâ ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ðàêà ëåã-
êîãî, êîòîðûì ïðîâåäåíà ïðåäîïåðàöèîííàÿ èëè ïîñëå-
îïåðàöèîííàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, âûïîëíåíà ñèñòåìàòè÷åñ-
êàÿ ìåäèàñòèíàëüíàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ. Óâåëè÷èëîñü êî-
ëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñî ñâèùåì êîðîòêîé êóëüòè ÃÁ. Ëó÷-
øèì ëå÷åíèåì ÁÏÔ ÿâëÿåòñÿ åå ïðîôèëàêòèêà, ÷òî äèê-
òóåò ðóòèííîå èñïîëüçîâàíèÿ ìûøå÷íîãî ëîñêóòà äëÿ óê-
ðûòèÿ êóëüòè ãëàâíîãî áðîíõà (îñîáåííî ñïðàâà). Êîí-
ñåðâàòèâíîå çàêðûòèå ñâèùà êîðîòêîé êóëüòè âîçìîæíî
è ÷àùå ïðîèñõîäèò ïðè èñïîëüçîâàíèè ðó÷íîãî øâà.
Òðàíññòåðíàëüíûé äîñòóï ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûì ïðè
êîðîòêîé êóëüòå ãëàâíîãî áðîíõà èëè äåôåêòå â ñòåíêå
òðàõåè. Ìèíèèíâàçèâíàÿ õèðóðãèÿ â èçáðàííûõ ñëó÷àÿõ
ïîçâîëÿåò èçáåæàòü îòêðûòîé îïåðàöèè è çàêðûòü ÁÏÔ
è ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìûì êîìïîíåíòîì â êîìïëåêñíîì
ëå÷åíèè ýòîãî ñëîæíîãî îñëîæíåíèÿ.

ÑÏÎÍÒÀÍÍÛÉ ÏÍÅÂÌÎÒÎÐÀÊÑ È ÎÑÒÐÀß ÝÌÏÈÅÌÀ

ÏËÅÂÐÛ ÏÐÈ ÂÏÅÐÂÛÅ ÂÛßÂËÅÍÍÎÌ ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÌ

ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÅ

Ñàáèðîâ Ø.Þ.

ã.Òàøêåíò
Îñòðûé ñïîíòàííûé ïíåâìîòîðàêñ è ýìïèåìà ïëåâðû

ïðè âïåðâûå âûÿâëåííîì òóáåðêóëåçå ðàçâèëñÿ ó 107 áîëü-
íûõ â âîçðàñòå îò 14 äî 67 ëåò. 83 áîëüíûõ (77,6%) áûë
â âîçðàñòå îò 20 äî 40 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 73 (68,2%),
æåíùèí � 34 (31,8%). Ïðàâîñòîðîííèé òóáåðêóëåç ëåã-
êèõ óñòàíîâëåí ó 27 áîëüíûõ (25,2%), ëåâîñòîðîííèé � ó
41 (38,3%), äâóñòîðîííèé � ó 39 (36,5%). Ñïîíòàííûé
ïíåâìîòîðàêñ ñëåâà íàñòóïèë ó 64 áîëüíûõ (59,8%), ñïðàâà
� ó 40 (37,4%), ñ îáåèõ ñòîðîí � ó 3 (2,8%). Ïðè
äèññåìèíèðîâàííîì òóáåðêóëåçå ëåãêèõ îñëîæíåíèå âîç-
íèêëî ó 29 áîëüíûõ (27,1%), èíôèëüòðàòèâíîì ñ ðàñïà-
äîì � ó 56 (52,4%), êàâåðíîçíîì � ó 12 (11,2%), ôèá-
ðîçíî-êàâåðíîçíîì � ó 10 (9,3%). Ó 76 áîëüíûõ (71,0%)
îäíîâðåìåííî âïåðâûå âûÿâëåí òóáåðêóëåç ëåãêèõ è ñïîí-
òàííûé ïíåâìîòîðàêñ. Ó 31 áîëüíîãî (29,0%) ñïîíòàí-
íûé ïíåâìîòîðàêñ íàñòóïèë ÷åðåç 1-1,5 ìåñÿöåâ ïîñëå
óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà èç-çà ïðîãðåññèðîâàíèÿ òóáåðêó-
ëåçíîãî ïðîöåññà. Áàêòåðèîâûäåëåíèå â ìîêðîòå îáíàðó-
æåíî ó 72 áîëüíûõ (67,3%), â ïëåâðàëüíîì ñîäåðæèìîì -
ó 34 (31,8%). Êðîìå òîãî, â ïëåâðàëüíîì ñîäåðæèìîì ó
57 áîëüíûõ (53,3%) âûÿâëåíà ðàçëè÷íàÿ ïîëèìîðôíàÿ
íåñïåöèôè÷åñêàÿ ìèêðîôëîðà ñ âûñîêîé óñòîé÷èâîñòüþ ê
àíòèáèîòèêàì øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ. Ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî äî óñòàíîâëåíèÿ ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà 37
áîëüíûõ (34,6%) ëå÷èëèñü ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ çàáîëå-
âàíèé (ïíåâìîíèè, õîëåöèñòèòà, ÈÁÑ, ðåâìàòèçìà è äð.).

Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå òóáåðêóëåçà ëåãêèõ, îñëîæíåí-
íîãî ñïîíòàííûì ïíåâìîòîðàêñîì âêëþ÷àëî àíòèáàêòåðè-
àëüíóþ òåðàïèþ 4-5 õèìèîïðåïàðàòàìè, òðàíñôóçèþ êðî-
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âè, áåëêîâûõ ïðåïàðàòîâ è êðîâîçàìåíèòåëåé, ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòóþ è ñèìïòîìàòè÷åñêóþ òåðàïèþ. Ïóíêöèîííàÿ
ñàíàöèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, êàê ñîñòàâíàÿ ÷àñòü êîìï-
ëåêñíîé òåðàïèè, ïðèìåíÿëàñü ó 18 áîëüíûõ (16,8%), èç
íèõ ó 10 (55,6%) ñïîñîáñòâîâàëà ðàñïðàâëåíèþ êîëëàáè-
ðîâàííîãî ëåãêîãî. Èç 89 áîëüíûõ (83,2%), ó êîòîðûõ
äðåíèðîâàíà ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü, ïîëíîå ðàñïðàâëåíèå
ëåãêîãî è çàæèâëåíèå äåñòðóêöèè â íåì íàñòóïèëî ó 21
(23,5%). Ðàñïðàâëåíèå ëåãêîãî è ïîëîæèòåëüíàÿ äèíà-
ìèêà ëåãî÷íîé äåñòðóêöèè îòìå÷åíà ó 17 áîëüíûõ (19,1%),
êîòîðûå ïðîäîëæèëè àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ â àì-
áóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ. Ó 17 áîëüíûõ (19,1%) êîíñòàòèðî-
âàíû íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû èç-çà ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòè ëåãî÷íî-ïëåâðàëüíîãî ïðîöåññà è íèçêèõ ôóí-
êöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé äûõàíèÿ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû, ÷òî ñëóæèëî ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê õèðóðãè÷åñêî-
ìó ëå÷åíèþ. Îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ ëåãî÷íîãî è ïëåâðàëüíî-
ãî ïðîöåññà óìåðëè 15 áîëüíûõ (16,9%). Ó 27 áîëüíûõ
(25,2%) ïîñëå êîìïëåêñíîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ,
ïóíêöèîííîé ñàíàöèè è äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñ-
òè ïóëüìîíýêòîìèÿ âûïîëíåíà ó 18 áîëüíûõ, ïëåâðýêòîìèÿ
è ÷àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ëåãêîãî � ó 4, ïëåâðýêòîìèÿ � ó 5.
Õîðîøèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò óñòàíîâëåí ó 19 áîëüíûõ
(70,4%), óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû � ó 2 (7,4%),
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå � ó 1 (3,7%). Ëåòàëüíûé èñõîä
íàñòóïèë ó 5 áîëüíûõ (18,5%).

Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå êîìïëåêñíîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî
è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñòðîãî ñïîíòàííîãî ïíåâìîòî-
ðàêñà ïðè âïåðâûå âûÿâëåííîì äåñòðóêòèâíîì òóáåðêóëå-
çå õîðîøàÿ ýôôåêòèâíîñòü äîñòèãíóòà ó 50 áîëüíûõ (46,7%)
óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ � ó 19 (17,8%), íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûå � ó 18 (16,8%). Îáùàÿ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü
íàñòóïèëà ó 20 áîëüíûõ (18,8%).

64,5% õîðîøèõ è óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
êîìïëåêñíîãî è ïîñëåäîâàòåëüíîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî è õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó òÿæåëîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ñ
ðàñïðîñòðàíåííîé ëåãî÷íîé è ïëåâðàëüíîé òóáåðêóëåçíîé
ïàòîëîãèåé ñëåäóåò ñ÷èòàòü âûñîêîýôôåêòèâíûìè.

ÏÓÒÈ ÑÍÈÆÅÍÈß ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ
ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ËÅÃÊÈÕ

Ñàáèðîâ Á.Ó., Òàøåâ Õ.Ê.,

Ìóðòàçàåâ Ç.È., Ìàìàðàäæàáîâ Ñ.Ý.

ã. Ñàìàðêàíä
Ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì â óëó÷øåíèè ðåçóëüòà-

òîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà è, â ÷àñòíîñòè,
ïðè ëîêàëèçàöèè åãî â ëåãêèõ ÿâëÿþòñÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ,
ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà. Öåëü íàøåãî èññëåäîâà-
íèÿ ñîñòîÿëà â èçó÷åíèè âîçìîæíîñòåé è ýôôåêòèâíîñòè
ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ëåãêîãî ÷åðåç ìèíèòîðàêîòîìíûé
äîñòóï ïîñðåäñòâîì ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîé òåõíîëîãèè è
èñïîëüçîâàíèè âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî ëàçåðíîãî èçëó÷å-
íèÿ íà ýòàïå óäàëåíèÿ êèñò èç ëåãêîãî.

Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë ïðåäñòàâëåí 74 áîëüíûìè ýõè-
íîêîêêîçîì ëåãêîãî â âîçðàñòå îò 17 äî 61 ëåò. Ó 61

ïàöèåíòà èìåëèñü îäèíî÷íûå êèñòû ëåãêîãî, ó 13 � ìíî-
æåñòâåííûå, ïðè÷åì ó 8 áîëüíûõ èìåëîñü äâóñòîðîííåå ïî-
ðàæåíèå ëåãêèõ. Ïðåîáëàäàëî ðàñïîëîæåíèå êèñò â íèæ-
íèõ äîëÿõ ëåãêèõ (79%). Ó 8 ïàöèåíòîâ çàáîëåâàíèå îñ-
ëîæíèëîñü ïðîðûâîì â áðîíõ, ó 1 � â ïëåâðàëüíóþ ïî-
ëîñòü, â 6 îòìå÷åíî íàãíîåíèå êèñò.

Â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ (n=26) ýõèíîêîêêýêòîìèÿ
èç ëåãêîãî ïðîèçâåäåíà ÷åðåç ìèíèòîðàêîòîìíûé äîñòóï â
çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè êèñòû â IV-VII ìåæðåáåðüÿõ
ìåæäó çàäíåé è ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íûìè ëèíèÿìè. Ìû-
øå÷íûé ìàññèâ ðàçäâèãàëñÿ òóïî, ïåðåñåêàëèñü òîëüêî âî-
ëîêíà ìåæðåáåðíûõ ìûøö. Îñîáåííîñòÿìè îïåðàöèè ÿâ-
ëÿëèñü ÿðêîå îñâåùåíèå òîðàêîñêîïîì è âèçóàëüíûé êîíò-
ðîëü çà õîäîì îïåðàöèè ñî ñòîðîíû ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè,
èñïîëüçîâàíèå èíñòðóìåíòîâ ñ äëèííûìè áðàíøàìè â ãëó-
áèíå ðàíû. Ïîñëå óäàëåíèÿ êèñòû ïîëîñòü ôèáðîçíîé êàï-
ñóëû îáðàáàòûâàëè ëàçåðíûì ëó÷îì (èíôðàêðàñíîå èçëó-
÷åíèå ÀÈÃ-ëàçåðà ñ äëèíîé âîëíû 1,062 ìêì) îáåñïå÷è-
âàþùèì êîàãóëÿöèþ ìåëêèõ áðîíõèàëüíûõ ôèñòóë è ãå-
ìîñòàç. Îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü óøèâàëè êàïèòîíàæåì. Äëÿ
ëèêâèäàöèè ôèáðîçíîé ïîëîñòè è óøèâàíèÿ êðóïíûõ áðîí-
õèàëüíûõ ñâèùåé èñïîëüçîâàëè ñèíòåòè÷åñêèé øîâíûé
ìàòåðèàë (âèêðèë, äåêñîí). Ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü äðåíè-
ðîâàëè â III ìåæðåáåðüå ïî ïåðåäíåé àêñèëëÿðíîé ëèíèè
è VII-VIII ìåæðåáåðüå ïî çàäíåé àêñèëëÿðíîé ëèíèè.
Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 4
(15,38%) áîëüíûõ. Èç íèõ ó 3 � ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ïíåâìîíèÿ, ó 1 � ôîðìèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè â ëåã-
êîì. Ïðåáûâàíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî 7,2
äíÿ. 48 ïàöèåíòàì êîíòðîëüíîé ãðóïïû ýõèíîêîêêýêòîìèÿ
èç ëåãêîãî ïðîèçâåäåíà îáû÷íûì ñïîñîáîì ÷åðåç øèðîêóþ
òîðàêîòîìèþ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäà-
ëèñü ó 14 (29,2%) ïàöèåíòîâ (ó 9 - ïíåâìîíèÿ, ó 1 �
ýìïèåìà ïëåâðû, ó 4 � íàãíîåíèå ðàíû). Ïðåáûâàíèå
áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî 17,9 äíÿ.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ìàëîèíâàçèâíîé è ëà-
çåðíîé òåõíîëîãèé ïðè óäàëåíèè ýõèíîêîêêîâûõ êèñò èç
ëåãêîãî ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü êîëè÷åñòâî ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèé ïî÷òè â 3 ðàçà.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ ÝÊÑÒÈÐÏÀÖÈÈ ÁÐÎÍÕÎÂ ÏÐÈ

ÁÐÎÍÕÎÝÊÒÀÇÀÕ Ó ÂÇÐÎÑËÛÕ ÁÎËÜÍÛÕ

Ñóíäåòîâ  Ì.Ì.

ã.Àëìàòû
Ýêñòèðïàöèÿ áðîíõîâ â Íàó÷íîì öåíòðå õèðóðãèè

èì.À.Í.Ñûçãàíîâà ïðîâîäèòñÿ ñ 1974ã. Ýêñòèðïàöèþ
áðîíõîâ ïðîèçâîäèëè êàê äåòÿì, òàê è âçðîñëûì áîëüíûì.
Îïåðèðîâàíî 96 áîëüíûõ ñòàðøå 18 ëåò, èç íèõ ó 56
èçó÷åíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû. Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîé
ãðóïïû âçÿòû 88 áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ â 1993-98ã.ã. òðà-
äèöèîííûå ðåçåêöèè ëåãêîãî ïî ïîâîäó áðîíõîýêòàçîâ. Ñî-
ñòàâ áîëüíûõ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï ïî ïîëó, âîç-
ðàñòó, ðîäó äåÿòåëüíîñòè è äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ ïðè-
ìåðíî ñîâïàäàþò.

Âçðîñëûå áîëüíûå, êàê ïðàâèëî, èìåþò áîëåå äëèòåëü-
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íûé àíàìíåç çàáîëåâàíèÿ, ïîýòîìó ó íèõ ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ
ïëîòíûå è îáøèðíûå ñïàéêè â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Ýòî
âåäåò ê óâåëè÷åíèþ òðàâìàòè÷íîñòè è äëèòåëüíîñòè îïå-
ðàöèè, ÷òî â äàëüíåéøåì îòðàæàåòñÿ íà òå÷åíèè ïîñëåäî-
ïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Â ñâÿçè ñ âîçðàñòíûìè ôèáðîçíî-
ñêëåðîòè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè îïåðàöèÿ ýêñïèðàöèè áðîí-
õîâ ó âçðîñëûõ áîëüíûõ òðåáóåò îñîáåííî îñòîðîæíîãî âû-
äåëåíèÿ ñîñóäîâ è áðîíõîâ. Îïåðèðîâàííîå ëåãêîå ïîñëå
ýêñòèðïàöèè áðîíõîâ ðàñïðàâëÿåòñÿ äîëüøå, ÷åì ïîñëå ðå-
çåêöèè ëåêîãî. Âûêëþ÷åííûå ó÷àñòêè ëåãêîãî ñ ïåðâîãî
äíÿ ïîñëå îïåðàöèè ìîãóò áûòü ðàñïðàâëåííûìè, íî èçìå-
íåíèÿ îøèáî÷íî ïðèíÿòû çà âîñïàëåíèå ëåãêèõ, ÷òî áûëî
ïîäòâåðæäåíî äèíàìè÷åñêèì íàáëþäåíèåì è ïðîâåäåíèåì
ëå÷åáíûõ áðîíõîñêîïèé, àêòèâàöèé äûõàòåëüíûõ äâèæå-
íèé ëåãêèõ, ïîñëå êîòîðûõ ãèïîâåíòèëÿöèÿ çíà÷èòåëüíî
óìåíüøèëàñü.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñðåäè áîëü-
íûõ, ïåðåíåñøèõ ýêñïèðïàöèþ áðîíõîâ, îñëîæíåíèÿ âñòðå-
÷àþòñÿ ïîñòè â äâà ðàçà ðåæå, ÷åì ïîñëå ðåçåêöèîííûõ
îïåðàöèé (6,2% ïðîòèâ 11,3%). Íàèáîëåå ÷àñòûìè îñ-
ëîæíåíèÿìè ðåçåêöèè ëåãêèõ áûëè ýìïèåìà ïëåâðû (2-
4,5%) è ëåãî÷íîå êðîâîòå÷åíèå (2-4,5%). Âñå ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ïðèõîäÿòñÿ íà îïåðàöèè ýêñïèð-
ïàöèè áðîíõîâ â ñî÷åòàíèè ñ ðåçåêöèåé ëåãî÷íîé òêàíè.

Óìåð îò ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé îäèí áîëüíîé
ñ äâóñòîðîííèìè áðîíõîýêòàçàìè è ãèïåðòåíçèåé â ìàëîì
êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ, êîòîðìó ýêñïèðïàöèÿ áðîíõà ïðî-
èçâåäåíà â ñî÷åòàíèè ñ ðåçåêöèåé ëåãêîãî.

Èç 88 áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðåçåêöèþ ëåãêèõ, ñ óëó÷-
øåíèåì âûïèñàíû 72 (81,8%). Èç 96 îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ñ óëó÷øåíèåì âûïèñàíû 86
(89,6%), ó 10 (10,4%) áîëüíûõ ñ äâóñòîðîííèìè áðîíõî-
ýêòàçàìè ñóùåñòâåííîé ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè îòìå÷å-
íî íå áûëî: ñîõðàíÿëñÿ êàøåëü ñ ãíîéíîé ìîêðîòîé, ïðè-
çíàêè óìåðåííî âûðàæåííîé ãíîéíîé èíòîêñèêàöèè. Ýòèì
áîëüíûì áûë âûïîëíåí ïåðâûé ýòàï õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ.

Ó 56 áîëüíûõ èññëåäîâàíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû.
Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ îáñëåäîâàíû ÷åðåç 2-5 ëåò ïîñëå
ýêñòèðïàöèè áðîíõîâ. Ñàìîå îòäàëåííîå íàáëþäåíèå - 19
ëåò.

Óìåðëè â îòäàëåííûé ïåðèîä äâîå áîëüíûõ (2,6%),
ïðè÷åì îäèí èç íèõ ÷åðåç 19 ëåò ïîñëå îïåðàöèè èç - çà
îòåêà ëåãêèõ. Õîðîøèå è óäîâëåâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíû ó 42
ïàöèåíòîâ (75%), íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå - ó 14 (25%).
×èñëî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïðè äâóñòîðîí-
íèõ áðîíõîýêòàçàõ â äâà ðàçà âûøå, ÷åì ïðè îäíîñòîðîí-
íèõ, ÷òî ñâÿçàíî ñ íàëè÷èåì áðîíõîýêòàçîâ ñ íåîïåðèðî-
âàííîé ñòîðîíû, êîòîðîå âåäåò ê íåóêëîííîìó ïðîãðåññèðî-
âàíèþ çàáîëåâàíèÿ.

ÂÛÁÎÐ ÌÅÒÎÄÀ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ

ÒÎÐÀÊÎÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÛÌÈ ÐÀÍÅÍÈßÌÈ

Óñìàíîâ Á.Ñ., Ìàõìóäîâ Í.È., Èñìàèëîâ Æ.Ò., Õàëèêîâ Ø.

ã. Ôåðãàíà
Ñî÷åòàííûå òîðàêîàáäîìèíàëüíûå ðàíåíèÿ äî ñèõ ïîð

çàñëóæèâàþò ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ õèðóðãîâ â ñâÿçè ñ
òåì, ÷òî â íèõ ñóùåñòâóåò ìíîãî íåðåøåííûõ âîïðîñîâ, íå
âûðàáîòàíà õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà äëÿ îïðåäåëåíèÿ îáúå-
ìà è î÷åðåäíîñòè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Íàìè îáñëåäîâàíû 18 áîëüíûõ ñ òîðàêîàáäîìèíàëü-
íûìè ðàíåíèÿìè, ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå çà ïåðèîä ñ ìàðòà
2000 ïî äåêàáðü 2001ã.ã. Ìóæ÷èí áûëî 13 (72,2%), æåí-
ùèí -5 (27,8%). Èç íèõ ó 12 (66,7%) ïîñòðàäàâøèõ
èìåëèñü áûòîâûå òðàâìû, ó 6 (33,3%) - àâòîòðàíñïîðòíàÿ.

Îñíîâíûìè ñèìïòîìàìè òîðàêîàáäîìèíàëüíûõ ðàíå-
íèé áûëè ïíåâìîòîðàêñ, ãåìîòîðàêñ, èõ ñî÷åòàíèå, êðîâî-
õàðêàíüå, íàïðÿæåíèå ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, îñòðàÿ
àíåìèÿ.

Êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïîñòðàäàâøèõ â ñîñòîÿíèè
øîêà, àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ ñ óòðà÷åííûì ñîçíàíèåì çàò-
ðóäíåíî è áîëüøóþ öåííîñòü ïðèîáðåòàþò ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêèå, à òàêæå èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèé.
Èç 18 ïîñòðàäàâøèõ âî âðåìÿ ãîñïèòàëèçàöèè â ñòàöèî-
íàð ðåíòåãîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ãðóäíîé è áðþøíîé
ïîëîñòåé ïðîèçâåäåíî ó 14 (77,8%) áîëüíûõ, à ó 4 (22,2%)
ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì ýòî èññëåäîâàíèå íå âûïîëíÿëîñü
/òÿæåëûé øîê, àãîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïîñòðàäàâøèõ/. Ïîñëå
îïðåäåëåíèÿ äîìèíèðóþùåãî ïîâðåæäåíèÿ óñòàíàâëèâà-
ëàñü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü è õàðàêòåð îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ. Òîðàêîöåíòîç ñ äðåíèðîâàíèåì ïëåâðàëüíîé ïî-
ëîñòè ïðîèçâåäåíû 16 (88,9%) áîëüíûì. Ýêñòðåííûå
òîðàêîòîìèè ïðîèçâåäåíû 9 (50%) áîëüíûì, â ñðî÷íîì
ïîðÿäêå 1 (5,6%). Ëàïàðîòîìèè â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå
âûïîëíèëè 10 (55,6%) ïîñòðàäàâøèì, â ñðî÷íîì ïîðÿäêå
1 (5,6%) áîëüíîìó. Ïðè âñêðûòèè ïîëîñòåé íàðÿäó ñ
òóàëåòîì, ðåèíôóçèåé èçëèâøåéñÿ êðîâè, óøèâàíèåì ðàí,
ðåçåêöèÿìè îðãàíîâ ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòåé ïðîèç-
âîäèëè àäåêâàòíîå äðåíèðîâàíèå ïîëîñòåé.

Èç îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ íàãíîåíèÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ ðàí îòìå÷àëèñü ó 4 (22,2%) áîëüíûõ, ïîñòòðàâìà-
òè÷åñêèå ïíåâìîíèè - ó 5 (27,8%), ýìïèåìû ïëåâðû - ó 3
(16,7%) êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü - ó 2 (11,1%) áîëü-
íûõ.

Èç 18 áîëüíûõ, äîñòàâëåííûõ ñ òîðàêîàáäîìèíàëüíû-
ìè ðàíåíèÿìè, óìåðëè 3, ÷òî ñîñòàâèëî 16,7%. Ïðè÷èíàìè
ñìåðòè äàííûõ áîëüíûõ áûëè ïîâðåæäåíèÿ æèçíåííî âàæ-
íûõ îðãàíîâ, à òàêæå òÿæåëûé ãåìîððàãè÷åñêèé è òðàâìà-
òè÷åñêèé øîê.

Â çàêëþ÷åíèå ìîæíî äîáàâèòü, ÷òî îñíîâíûìè ôàêòî-
ðàìè â óñïåøíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ òîðàêîàáäîìèíàëü-
íûìè ðàíåíèÿìè ÿâëÿþòñÿ ñâîåâðåìåííàÿ äîñòàâêà áîëü-
íîãî â ñòàöèîíàð, ïðàâèëüíî óñòàíîâëåííûé äèàãíîç, ýêñò-
ðåííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî è ïðîôèëàêòèêà ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
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IV. Äåòñêàÿ õèðóðãèÿ
ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÃÈÄÐÎÍÅÔÐÎÇÍÈ ÁÀÐÒÀÐÀÔ ÝÒÈØ

ÓÑÓËËÀÐÈÍÈÍÃ ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈ

Àáäóðàõìîíîâ Ì.Ì., Êîçèåâ Ê.È.

Áóõîðî ø.
Ãèäðîíåôðîç áîëàëàðäà æàððî¦ëèê àðàëàøóâèíè òà-

ëàá ¢èëóâ÷è, íèñáàòàí êåíã òàð¢àëãàí î¨èð ¦àñòàëèêëàð
òóðèãà êèðàäè. ¥îçèðãè âà¢òãà÷à óøáó íîðàñîëèêíè äà-
âîëàøäà 90 äàí îðòè¢ îïåðàöèÿ óñóëëàðè âà ìîäèôèêà-
öèÿëàðè ÿðàòèëèá, àìàëè¸òãà òàäáè¢ ýòèëãàí. Àììî äàâî
íàòèæàëàðè ¢îíèêàðëè ýìàñ. Áó íàôà¢àò êå÷ òàøõèñëàø
âà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àñîðàòëàðíèíã ê¤ïëèãè, áàëêè
áåâîñèòà îïåðàöèÿ òóðè âà òåõíèêàñè áèëàí áî¨ëè¢äèð.

¥îçèðãè äàâðäà àêñàðèÿò Õàéíåñ-àíäåðñåí-ßí Êó-
÷åð îïåðàöèÿ óñóëëàðè ¢¤ëëàíèëìî¢äà. Áèðî¢ óøáó óñóëäà
14 % àíàñòîìîçíèíã ¢àéòà òîðàéèø ¢àéä ýòèëãàí.

Þ¢îðèäàãè ìóëîõàçàëàð âà ìàâæóä ðåçåðâ èìêîíè-
ÿòëàðäàí êåëèá ÷è¢¢àí ¦îëäà áèç îïåðàöèÿíèíã áàúçè
òåõíèê âà òàêòèê æèõàòëàðèíè ¢àéòà ê¤ðèá ÷è¢äè¢ âà
íàòèæàäà âîðîíêàñèìîí ïèåëîóðåòåðîàíàñòîìîç óñóëè ÿðà-
òèëäè âà àìàëè¸òäà ¢¤ëëàíäè (3896 ðàêàìëè Óç.Ð Äàâ-
ëàò ïàòåíòè âà 672 ðà¢àìëè ìóàëëèôëè¢ ãóâîõíîìàñè
(1997) áèëàí õèìîÿëàíãàí).

Áèç îëäèìèçãà ¢¤éèëãàí ìà¢ñàäíè àìàëãà îøèðèø
ó÷óí áåìîðëàðíè ¢¤ëëàíèëãàí îïåðàöèÿ óñóëèãà ê¤ðà èêêè
ãóðó¦ãà àæðàòäèê. I-ãóðó¦ãà Õàéíåñ-àíäåðñåí-ßí Êó-
÷åð óñóëè á¤éè÷à îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí 26 áåìîð êèðèòèë-
äè. Âîðîíêàñèìîí àíàñòîìîç óñóëè á¤éè÷à æàððî¦ëèê
ìóîëàæàñè áàæàðèëãàí 28 áîëà èêêèí÷è ãóðó¦íè òàø-
êèë ¢èëäè. Îïåðàöèÿ óñóëëàðè èêêàëà ãóðó¦ áåìîðëà-
ðèäà îïåðàöèÿãà÷à âà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàñòëàáêè
àñîðàòëàð, îïåðàöèÿíèíã æàðî¦àòëèëèãè, äðåíàæëàø, îïå-
ðàöèÿíèíã äàâîì ýòèø âà¢òè âà ïèåëîíåôðèò êàáè ìå-
çîíëàð á¤éè÷à ¢è¸ñèé òàâñèôëàíäè. Òåêøèðèøëàð íà-
òèæàñèäà I - ãóðó¦ áåìîðëàðíèíã 18 (69,2%) ñóðóíêà-
ëè ïèåëîíåôðèò âà 6 (23%) êàñàëäà ñóðóíêàëè áóéðàê
åòèøìîâ÷èëèãè ¢àéä ýòèëäè. 16 (61,5%) íàôàð áîëàäà
òóðëè àñîðàòëàð êóçàòèëèá, øóëàðäàí 7 (26,9%) ¦îëàò
äðåíàæ íàé÷àëàðèãà àëî¢àäîð á¤ëäè. Àíàñòîìîç ñî¦àñè-
äà ¢àéòà òîðàéèø 11,5% ¦îëäà, øóíäàí 1-2 îé è÷èäà 2
(7,6%) áîëàäà âà îëèñ äàâðäà 1 (3,8%) áîëàäà êóçà-
òèëäè. II- ãóðó¦äà ýñà 19 (73%) ¦îëàòäà ñóðóíêàëè
ïèåëîíåôðèò âà 5 (19,2%) áîëàäà ÑÁÅ áåëãèëàðè ¢àéä
ýòèëäè. 8 (30,7%) íàôàð áîëàäà òóðëè ¦èë àñîðàòëàð
êóçàòèëèá, óëàð àëî¦èäà àõàìèÿò êàñá ýòãàíè é¤¢. Àíàñ-
òîìîç ñî¦àñèäà ¢àéòà òîðàéèø êóçàòèëìàäè.

Òàõëèë íàòèæàñèäà óøáó àñîðàòëàð çàìèíèäà ê¤ï
æàðî¦àòëèëèê, íîàäåêâàò òèêóâ èïëàðè âà äðåíàæëàø, àíà-
ñòîìîç ÷èçè¨èíèíã áèð òåêèñëèêäà ¸òèøè âà òàðàíãëà-
øóâè ¦àìäà ïèåëîíåôðèò êàáè îìèëëàð ¸òãàíëèãè àíè¢-
ëàíäè. Áóëàð ýñà ¤ç íàâáàòèäà àíàñòîìîç ñî¦àñèäà ¢îí
àéëàíèøè, èííåðâàöèÿíè èçäàí ÷è¢àðèá, ¢àéòà òîðàéèø
þçàãà êåëèøèãà çàìèí ÿðàòàäè.

Øóíäàé ¢èëèá, Õàéíåñ-àíäåðñåí-ßí Êó÷åð îïåðà-

öèÿñè õîçèðãè ïàéòäà íèñáàòàí ê¤ï ¢¤ëëàíèëàäèãàí îïå-
ðàöèÿ á¤ëèøèãà, óíè áàæàðèøäà çàìîíàâèé ÷î¢ëàø ìàòå-
ðèàëëàðè ¦àìäà ñàìàðàëè äðåíàæëàø óñóëëàðè ¢¤ëëàíè-
ëèøèãà ¢àðàìàñäàí 11,5% ¦îëëàðäà ¢àéòà òîðàéèø êó-
çàòèëàäè. Âîðîíêàñèìîí àíàñòîìîç óñóëèäà ýñà îïåðà-
öèÿíèíã äàñòëàáêè àñîðàòëàðè èêêè áàðàâàð êàìàéèá,
îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâð 8,5 - 0,3 êóíãà ¢èñ¢àðèá, ïè-
åëîíåôðèòãà ¢àðøè ñàìàðàëè êóðàøèø èìêîíèÿòè ÿðà-
òèëàäè.

ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈÈ

ÏÎ×ÅÊ Ó ÄÅÒÅÉ

Àëèåâ Ì.À., Èñìàãèëîâ Ð.Ç., Àÿçáåêîâ Å.À., Çàéíàëîâ À.Ê.,

Øåïåòîâ À.Ì., Øåðèïîâ Ì.Æ.

ã.Àëìàòû
Íàêîïëåííûé â òå÷åíèå áîëåå 20 ëåò áîëüøîé êëè-

íè÷åñêèé è íàó÷íûé îïûò òðàíñïëàíòàöèè ïî÷åê â ÍÖÕ
èì. À.Í.Ñûçãàíîâà ïîçâîëèë ïåðåéòè íà áîëåå òîíêèé è
îòâåòñòâåííûé óðîâåíü- òðàíñïëàíòàöèþ ïî÷åê ó äåòåé.

 Íà÷àëî ïåðåñàäêè ïî÷åê ó äåòåé â 1990 ãîäó íå äàëî
îæèäàåìûõ ðåçóëüòàòîâ. Ïåðâûå äâå ïåðåñàäêè, ïî÷åê
ïîêàçàëè, ÷òî ïðîâîäèòü îïåðàöèè ïåðåñàäêè ïî÷êè äåòÿì
ìû ìîæåì, íî ñòåïåíü ïîäãîòîâêè ðåáåíêà ê îïåðàöèè
íåâûñîêà, à òàê æå, ÷òî î÷åíü âàæíî, êðîìå îñíîâíîãî ýòà-
ïà íåîáõîäèìà äàëüíåéøàÿ ïîæèçíåííàÿ ðåàáèëèòàöèÿ
äåòåé ñ ïåðåñàæåííîé ïî÷êîé, ÷åãî â Ðåñïóáëèêå Êàçàõ-
ñòàíå ïðàêòè÷åñêè íåò. Ò.å. ïåðåñàäèòü ïî÷êó ìû ìîæåì,
íî âûøåïåðå÷èñëåííûå óñëîâèÿ ñâîäÿò íà íåò ðåçóëüòàòû
òðàíñïëàíòàöèè.

Ñ ýòîé öåëüþ ñ 1994 ãîäà ðåøåíî íà÷àòü ïåðåîáîðó-
äîâàíèå öåíòðà ãåìîäèàëèçà Ðåñïóáëèêàíñêîé äåòñêîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû �Àêñàé�, óñèëèòü ïîäãîòîâêó êàä-
ðîâ, âíåäðèòü íîâûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ, äèàãíîñòèêè è
ïîäãîòîâêè áîëüíûõ ê ïåðåñàäêå ïî÷åê. Âòîðûì ýòàïîì
ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà-
áëþäåíèÿ ðåöèïèåíòîâ ïî÷å÷íûõ òðàíñïëàíòàòîâ. È åñëè
â ïåðâîé ïðîáëåìå ìû äîñòèãëè íåïëîõèõ ðåçóëüòàòîâ-èç
13 ïåðåñàæåííûõ áîëüíûõ áûëè âûïèñàíû 11 áîëüíûõ ñ
ôóíêöèîíèðóþùèì òðàíñïëàíòàòîì (84,6 %), òî âòîðîé
àñïåêò âûïîëíåí òîëüêî â ïëàíå îáåñïå÷åíèÿ ëåêàðñòâåí-
íûìè (èììóíîñóïðåññîðû) ïðåïàðàòàìè.

Ñ 2000 ãîäà îñóùåñòâëÿåòñÿ ãîñóäàðñòâåííûé öåíò-
ðàëèçîâàííûé çàêóï ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ïà-
öèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ òðàíñïëàíòàöèþ ïî÷êè. Ñëåäîâà-
òåëüíî, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, îñíîâíûì àêòóàëüíûì ìî-
ìåíòîì äëÿ ðàçâèòèÿ äàëüíåéøåé ïåðåñàäêè ïî÷êè ó äå-
òåé ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèå êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè áîëü-
íûõ ê îïåðàöèè, îáó÷åíèå ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà îáëà-
ñòíûõ öåíòðîâ ãåìîäèàëèçà îñíîâíûì ïðèíöèïàì âåäå-
íèÿ áîëüíûõ ïîñëå ïåðåñàäêè ïî÷êè. Ñ ýòîé öåëüþ èç-
äàþòñÿ ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè, ïóáëèêóþòñÿ ñòà-
òüè.



Äåòñêàÿ õèðóðãèÿ

135

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒßÆÅËÎÉ ×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÃÎÂÎÉ ÒÐÀÂÌÛ

Ó ÄÅÒÅÉ

Àõìåäèåâ Ì.Ì. , Èñëàìîâ Ø.È., Àõìåäèåâà Ø.Ð.

ã.Òàøêåíò
Ïîâðåæäåíèÿ ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà â ñòðóêòóðå

âñåõ òðàâì äåòñêîãî âîçðàñòà çàíèìàþò 40-50%. Õîòÿ
÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà (×ÌÒ) ó äåòåé äèàãíîñòèðóåòñÿ
è ëå÷èòñÿ ïî òåì æå ïðèíöèïàì, ÷òî è ó âçðîñëûõ, íî âìåñòå
ñ òåì îíà õàðàêòåðèçóþòñÿ îòëè÷èòåëüíûìè ÷åðòàìè, îáóñ-
ëîâëåííûìè àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè
äåòñêîãî îðãàíèçìà. Ôóíêöèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ìîçãà
ðåáåíêà åùå íå çàâåðøåíà, îáîëî÷êè è ñîñóäû ìîçãà áîëåå
ýëàñòè÷íû è ìåíåå òðàâìèðóåìû. Êîñòè äåòñêîãî ÷åðåïà
ìåíåå ëîìêè è áîëåå óïðóãè, íåïîëíîå çàðàùåíèå êîñòíûõ
øâîâ ñîçäàåò âîçìîæíîñòü ñìåùåíèÿ êîñòåé ïðè òðàâìå
áåç íàðóøåíèÿ èõ öåëîñòè. Ïåðå÷èñëåííûå îñîáåííîñòè
îïðåäåëÿþò ìåíüøóþ, ÷åì ó âçðîñëûõ âûðàæåííîñòü ôóíê-
öèîíàëüíîãî äåôåêòà, ñâÿçàííîãî ñ ïîâðåæäåíèåì ìîçãà ïðè
àíàëîãè÷íîé òÿæåñòè òðàâìû. Ïîýòîìó î÷àãîâàÿ ñèì-
ïòîìàòèêà òåì áåäíåå, ÷åì ìåíüøå âîçðàñò ðåáåíêà, à îá-
ùàÿ ìîçãîâàÿ ñèìïòîìàòèêà ïðåîáëàäàåò íàä î÷àãîâîé.
Íàðóøåíèå ôóíêöèé, â òîì ÷èñëå æèçíåííî âàæíûõ, ïðî-
ÿâëÿåòñÿ ðåæå è êîìïåíñèðóåòñÿ ïîëíåå, ÷åì ó âçðîñëûõ.
Ñìåðòíîñòü ó äåòåé çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì ó âçðîñëûõ.
Îñêîëü÷àòûå ïåðåëîìû ñâîäà ÷åðåïà îòëè÷àþòñÿ îáðàçî-
âàíèåì ïðåèìóùåñòâåííî êðóïíûõ îòëîìêîâ, ñîõðàíÿþùèõ
ñâÿçü ñ íàäêîñòíèöåé ÷åðåïà èëè òâåðäîé ìîçãîâîé îáî-
ëî÷êîé. Ïîýòîìó îòëîìêè ðåäêî ðàñïîëàãàþòñÿ ñâîáîäíî â
ïîëîñòè ÷åðåïà. Ìåëêîîñêîëü÷àòûå ïåðåëîìû ïðè çàêðû-
òîé òðàâìå âñòðå÷àþòñÿ ëèøü èçðåäêà. Ìÿãêèå ïîêðîâû
÷åðåïà ðåáåíêà õàðàêòåðèçóþòñÿ òîíêîñòüþ, íåæíîñòüþ è
îòñóòñòâèåì ñïàÿííîñòè ìåæäó íèìè. Ýòî îáóñëàâëèâàåò
ëåãêóþ ñìåùàåìîñòü òêàíåé ïî îòíîøåíèþ ê ÷åðåïó è ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðè÷èíîé íåñîîòâåòñòâèÿ ïîâðåæäåíèé ìÿãêèõ òêà-
íåé è êîñòè. Ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà (äî 3 ëåò) òâåðäàÿ
ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà èíòèìíî ñïàÿíà ñ êîñòÿìè ñâîäà ÷åðåïà,
÷òî íåðåäêî îáóñëàâëèâàåò åå ïîâðåæäåíèå ïðè òðàâìå.  Ó
äåòåé ðåäêî íàáëþäàþòñÿ âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû, è, êàê
ïðàâèëî, âíóòðè÷åðåïíûå ãåìàòîìû áûâàþò îäíîñòîðîííè-
ìè. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè çàòðóäíåíèé äèàãíîñòèêè ñäàâ-
ëåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé ÿâëÿþòñÿ ìàëîñèìïòîìíîå
òå÷åíèå è íåñïåöèôè÷íîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé òðàâ-
ìû.

Îñîáåííîñòè ñòðóêòóðû è ôóíêöèè îðãàíèçìà íàõîäÿò
îòðàæåíèå â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ×ÌÒ ó äåòåé. Ó äåòåé,
îñîáåííî ðàííåãî è ìëàäøåãî âîçðàñòà, âûêëþ÷åíèå ñîçíà-
íèÿ è åãî âûðàæåííîñòü ÷àñòî íå ñîîòâåòñòâóþò ñòåïåíè
òÿæåñòè ïîâðåæäåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà. Óøèáû ìîçãà ó äå-
òåé ìîãóò ïðîòåêàòü áåç î÷àãîâûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòî-
ìîâ èëè ñ ìèíèìàëüíîé èõ âûðàæåííîñòüþ. Ýòî îáóñëîâ-
ëåíî íåçàêîí÷åííîé êîðòèêàëèçàöèåé ôóíêöèè, øèðîêèìè
öèñòåðíàìè ëèêâîðíûõ ïðîñòðàíñòâ, îñîáåííîñòÿìè êðîâî-
îáðàùåíèÿ è âîçðàñòíûìè ôàêòîðàìè. Ó äåòåé ÷àñòî íà-
áëþäàþòñÿ ëèíåéíûå ïåðåëîìû êîñòåé ñâîäà, ïðîòåêàþ-
ùèå íà ôîêå óäîâëåòâîðèòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà áåç

íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Ïðè ýòîì ÊÒ îáû÷íî îá-
íàðóæèâàåò ïðèçíàêè óøèáà ìîçãà ñîîòâåòñòâåííî ëèíèè-
ïåðåëîìà èëè ïî òèïó ïðîòèâîóäàðà, òàê êàê ìÿãêèå ýëàñ-
òè÷íûå êîñòè ïðè óäàðå ìîãóò ïðîãíóòüñÿ â ïîëîñòü ÷åðåïà,
òóò æå ðàñïðàâèòüñÿ, âûçûâàÿ, òåì íå ìåíåå, ìàññèâíîå ïî-
âðåæäåíèå íåðâíîé òêàíè. Ïîýòîìó ïåðåëîìû ÷åðåïà ïðè
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìîãóò íå âûÿâëÿòüñÿ. Â
ðàííåì âîçðàñòå ó äåòåé ëèíåéíûå ïåðåëîìû ñâîäà ÷åðåïà
ìîãóò ñîïðîâîæäàòüñÿ íàðóøåíèåì öåëîñòè òâåðäîé ìîçãî-
âîé îáîëî÷êè, êîòîðàÿ ïî ëèíèè ôîðìèðóþùèõñÿ øâîâ ñðà-
ùåíà ñ êîñòÿìè ÷åðåïà. Ðàçðûâ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷-
êè ïðèâîäèò ê ýêñòðàêðàíèàëüíîìó ïðîíèêíîâåíèþ öåðåá-
ðîñïèíàëüíîé æèäêîñòè è îáðàçîâàíèþ ïîäíàäêîñòíè÷-
íûõ ñêîïëåíèé êðîâè è ëèêâîðà Êàê ñëåäñòâèå, ýòè òè-
ïè÷íî äåòñêèå ïîâðåæäåíèÿ ìîãóò ðàçâèâàòü òàê íàçûâàå-
ìûå, «ðàñòóùèå ïåðåëîìû ñâîäà ÷åðåïà» ñ âîçìîæíûì îá-
ðàçîâàíèåì âïîñëåäñòâèèè òðàâìàòè÷åñêèõ ãðûæ (öèñòî -
è ýíöåôàëîöåëå).

Îñîáîé ôîðìîé ×ÌÒ ó äåòåé ïðåèìóùåñòâåííî ðàí-
íåãî è ìëàäøåãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå èøåìè÷åñêèõ
î÷àãîâ â ïîäêîðêîâîé îáëàñòè, êîòîðûå íà ÊÒ îïðåäåëÿ-
þòñÿ çîíàìè ïîíèæåííîé ïëîòíîñòè. Ïàòîãåíåç èõ ñâÿçàí
ñ íàðóøåíèåì êðîâîîáðàùåíèÿ â çîíå ïåðôîðèðóþùèõ âåò-
âåé ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè. Òàêèì îáðàçîì, òÿæåëàÿ
×ÌÒ ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì, ïîä-
õîä ê åå ðåøåíèþ òðåáóåò òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ïàòîãåíå-
òè÷åñêèõ çâåíüåâ è âçàèìîñâÿçè êàæäîãî èç íèõ. Ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå îðãàíèçàöèîííûõ ìåð, äèàãíîñòèêè, ïîçâîëÿò
ðàçðàáàòûâàòü è âíåäðÿòü ýôôåêòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ,
äîáèòüñÿ ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ â ðåàáèëèòàöèè ýòîé
òÿæåëîé êàòåãîðèè ïîñòðàäàâøèõ.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ Ó

ÄÅÒÅÉ Ñ ÒÐÀÂÌÀÌÈ ÆÈÂÎÒÀ

Àõìåäîâ Þ.Ì., Àõìåäæàíîâ È.À.,

Àõìåäîâ Ì.À., Ìàâëÿíîâ Ô.Ø.

ã.Ñàìàðêàíä
 Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè íåïîñ-

ðåäñòâåííî ïðèâîäèò ê ïîñòàíîâêå òî÷íîãî äèàãíîçà, ÷òî
ñíèæàåò ïðîöåíò íàïðàñíûõ ëàïàðîòîìèé è ïîâûøàåò ïðî-
öåíò ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ
äåòåé ñ äàííîé ïàòîëîãèåé, òàê êàê îäíîé èç ïðè÷èí
âûñîêîé ëåòàëüíîñòè â äåòñêîé õèðóðãèè îò 3 äî 25%
ÿâëÿþòñÿ òðàâìû îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Â êëèíèêå êàôåäðû äåòñêîé õèðóðãèè ¹1 çà ïåðèîä
ñ 1994 ïî 2001 ã. â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ñ òðàâìàìè
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû 180
äåòåé. Â êîìïëåêñ èññëåäîâàíèÿ áûëè âêëþ÷åíû ðåíò-
ãåíîñêîïèÿ áðþøíîé ïîëîñòè, ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû,
ÓÇ-äèàãíîñòèêà, äîñòîèíñòâîì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ áûñò-
ðîòà è äîñòîâåðíîñòü ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè. Àíàëèç
ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñâèäåòåëüñòâîâàë, ÷òî ó 23 äåòåé
ïðè êëàññè÷åñêîé êëèíèêå, íàëè÷èè ñâîáîäíîãî ãàçà â
áðþøíîé ïîëîñòè è ðåçêî ïîëîæèòåëüíûõ ñèìïòîìàõ ðàç-
äðàæåíèÿ áðþøèíû ïðîèçâåäåíû ýêñòðåííûå ëàïàðîòî-
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ìèè ñ ëèêâèäàöèåé ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è áëàãîïðè-
ÿòíûì èñõîäîì. Ëàïàðîöåíòåç ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà
øàðÿùåãî êàòåòåðà áûë ïðîèçâåäåí 21 ðåáåíêó. Íàëè÷èå
ïàòîëîãè÷åñêîé æèäêîñòè, ñîäåðæèìîãî êèøå÷íèêà, êðîâè
è æåë÷è ó 8 áîëüíûõ äàëî îñíîâàíèå ê ýêñòðåííîé ëàïàðî-
òîìèè. Ó 44 äåòåé íàáëþäàëàñü êàðòèíà ñêðûòîé òðàâìû
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ëàïàðîñêî-
ïèè âûÿâëåíî: ó 2 áîëüíûõ ïðèçíàêè ðàçðûâà 12-òè ïåðñò-
íîé êèøêè, ó 17 ðàçðûâû ïå÷åíè ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ, çàá-
ðþøèííàÿ ãåìàòîìà ó 10 áîëüíûõ, ðàçðûâ òîíêîãî êèøå÷-
íèêà ó 15 äåòåé. Âñåì áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà öåëå-
íàïðàâëåííàÿ ëàïàðîòîìèÿ ñ óøèâàíèåì âûøåóêàçàííûõ
äåôåêòîâ. Ïî äàííûì ÓÇÈ ó 27 äåòåé âûÿâëåíû òðàâìû
ïî÷åê. Èì áûëà ïðîâåäåíà ñðî÷íàÿ ýêñêðåòîðíàÿ óðîãðà-
ôèÿ, ïî ïîêàçàíèÿì 10 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ëþìáîòîìèÿ
ñ óøèâàíèåì òðàâìû ïî÷êè. Ó 17 áîëüíûõ äèíàìè÷åñêîå
íàáëþäåíèå è ÓÇÈ êîíòðîëü ïîêàçàëè íåíàðàñòàíèå êëè-
íèêè, ìàêðîãåìàòóðèÿ íà ôîíå ïðîâîäèìîé êîíñåðâàòèâíîé
òåðàïèè èñ÷åçëà íà 2 ñóòêè. Îñòàëüíûå äåòè â ñâÿçè ñ
îòñóòñòâèåì êëèíèêè îñòðîãî æèâîòà è êðîâîòå÷åíèÿ ëå-
÷èëèñü êîíñåðâàòèâíî.

 Òàêèì îáðàçîì, äèíàìè÷åñêîå êëèíèêî-ïàðàêëèíè÷åñ-
êîå íàáëþäåíèå, ðàöèîíàëüíàÿ è ýôôåêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñ-
êàÿ ïîìîùü ñ îáÿçàòåëüíûì âêëþ÷åíèåì ýíäîñêîïè÷åñêîé
òåõíèêè, óíèôèêàöèÿ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ñõåì, ïîçâî-
ëÿþò èçáåæàòü äèàãíîñòè÷åñêèõ è òàêòè÷åñêèõ îøèáîê â
ñî÷åòàíèè ñ ñîâðåìåííûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ ïðè
êîìïëåêñíîì èññëåäîâàíèè è ëå÷åíèè äåòåé ñ òðàâìàìè
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ È ÒÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ

ÎØÈÁÊÈ ÏÐÈ ÏÎÄÏÅ×©ÍÎ×ÍÎÌ ÀÏÏÅÍÄÈÖÈÒÅ Ó

ÄÅÒÅÉ

Áåêíàçàðîâ Ç., Ýðãàøåâ Í.Ø.

ã.Òàøêåíò
Ñðåäè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ àòèïè÷íîãî ðàñïîëîæå-

íèÿ ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà íàèáîëåå ðåäêîé ÿâëÿåòñÿ
ïîäïå÷¸íî÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ, âñòðå÷àþùàÿñÿ îò 0,49% äî
1,9% íàáëþäåíèé.

Ïðè àíàëèçå 6374 àïïåíäýêòîìèè ó äåòåé ïîäïå÷¸-
íî÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ îòðîñòêà îáíàðóæåíà ó 37 áîëüíûõ
(0,58%). Ïî âîçðàñòíîìó ñîñòàâó áîëüíûå ðàñïðåäåëè-
ëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: îò 1 äî 3 ëåò -4, 3 - 7 ëåò -6, 7 -
10 ëåò - 8, 10 - 14 ëåò - 19. Èç íèõ ìàëü÷èêîâ - 27,
äåâî÷åê -10.

Â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð áîëüíûå áûëè äîñòàâëå-
íû â ïåðâûå 6 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ 2 áîëüíûõ,
÷åðåç 7-12 ÷àñîâ -5, 13-24 ÷àñîâ -8, 25-48 ÷àñîâ -14,
ïîçäíåå 48 ÷àñîâ -8 áîëüíûõ. Íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå
áûëè çàïîäîçðåíû ñëåäóþùèå çàáîëåâàíèÿ: îñòðûé õîëå-
öèñòèò -2, îñòðûé ïèåëîíåôðèò -2, êèøå÷íàÿ íåïðîõîäè-
ìîñòü -1, ïèùåâàÿ òîêñèêîèíôåêöèÿ -2, îñòðûé ãàñòðèò -1,
ïíåâìîíèÿ �1, è ó 26 îñòðûé àïïåíäèöèò.

Ïðè ïîñòóïëåíèè â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð ïðàâèëü-
íûé äèàãíîç îñòðîãî àïïåíäèöèòà â ïåðâûå 3 ÷àñà áûë

óñòàíîâëåí ó 28 áîëüíûõ, è îíè îïåðèðîâàíû â ñðîêè 3�5
÷àñîâ. 8 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ïðè íàðàñòàíèè êëèíèêè
ïåðèòîíèòà - èç íèõ 5 - ÷åðåç 5-7 ÷àñîâ, 3- ÷åðåç 7-12
÷àñîâ, 1 áîëüíîé áûë îïåðèðîâàí ÷åðåç 24 ÷àñà. Ó 36
áîëüíûõ îïåðàöèÿ áûëà íà÷àòà ñ îáû÷íîãî àïïåíäèêóëÿð-
íîãî äîñòóïà, íî âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðèøëîñü ðàñøèðÿòü îïå-
ðàöèîííóþ ðàíó ââåðõ. Ó îäíîãî áîëüíîãî áûë ïðèìåí¸í
ïàðàðåêòàëüíûé ðàçðåç.

Ïðåîáëàäàëè äåñòðóêòèâíûå ôîðìû âîñïàëåíèÿ ÷åð-
âåîáðàçíîãî îòðîñòêà. Ó 20 äåòåé ãàíãðåíîçíûé, ó 11 èç
íèõ ñ ïåðôîðàöèåé àïïåíäèêñà, ó 16 äåòåé ôëåãìîíîçíûé
àïïåíäèöèò, ëèøü ó îäíîãî ðåá¸íêà êàòàðàëüíûé àïïåíäè-
öèò. Ó 28 äåòåé êîíñòàòèðîâàíû ÿâëåíèÿ ïåðèòîíèòà, ó 20
ìåñòíûé, ó 8 ðàçëèòîé. Ó 26 áîëüíûõ ñëåïàÿ êèøêà è
âîñïàë¸ííûé ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê íàõîäèëñÿ ïîä ïå÷å-
íüþ, ó 11 áîëüíûõ ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê ïðèëåãàë ïîä
ïå÷åíî÷íîå ïðîñòðàíñòâî ïðè íîðìàëüíîì ðàñïîëîæåíèè
òîëñòîé êèøêè. Çàäíÿÿ âîñõîäÿùàÿ ëîêàëèçàöèÿ îòðîñòêà
îáíàðóæåíà ó 7 áîëüíûõ, ïåðåäíÿÿ âîñõîäÿùàÿ ëîêàëèçàöèÿ
ó 2. Â äâóõ íàáëþäåíèÿõ ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê ðàñïî-
ëîæåííûé ïî ìåäèàëüíîìó êðàþ âîñõîäÿùåé îáîäî÷íîé
êèøêè àïèêàëüíîé ÷àñòüþ ïîäõîäèë â ïîäïå÷¸íî÷íîå ïðî-
ñòðàíñòâî.

 Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó áîëüíûõ ñ ïîäïå÷¸íî÷-
íûì àïïåíäèöèòîì ïðîòåêàë òÿæåëåå, à èç îáùåãî ÷èñëà
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (16- 43,2%) íàèáîëü-
øèé óäåëüíûé âåñ ñîñòàâèëè íàãíîåíèÿ îïåðàöèîííîé ðàíû
�11, àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè �2 , ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ
íåïðîõîäèìîñòü �2 , ó îäíîãî áîëüíîãî -âÿëî òåêóùèé ïå-
ðèòîíèò.

Ïðè ïîäïå÷¸íî÷íîì àïïåíäèöèòå ÷àñòî íàáëþäàþòñÿ
îøèáêè â äèàãíîñòèêå è çàìåäëåíèå ñ ïðîâåäåíèåì îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Âîñïàëåíèå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðî-
ñòêà èìååò ìåñòî ïðè åãî àòèïè÷íûõ ëîêàëèçàöèÿõ, à òàêæå
ïðè ïîðîêàõ ðîòàöèè è ôèêñàöèè êèøå÷íèêà.

ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÏÐÈ ÏÎËÈÒÐÀÂÌÀÕ

Ó ÄÅÒÅÉ

Äæàëèëîâ Ï.Ñ., Õàìèäîâ Á.Õ.

ã.Òàøêåíò
Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïðè ïîëèòðàâìàõ ó äåòåé

ñëîæíû, ìíîãîîáðàçíû è íåðåäêî îïðåäåëÿþò ïðîãíîç
æèçíè áîëüíîãî. Ýòî ñâÿçàíî íå òîëüêî ñ òÿæåñòüþ âîç-
íèêàþùèõ ïîâðåæäåíèé, íî è ñ ðàçâèâàþùèìèñÿ ãåìîäè-
íàìè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè, çà÷àñòóþ íîñÿùèìè óãðîæà-
þùèé æèçíè õàðàêòåð, îñëîæíÿÿ òå÷åíèå áîëåçíè. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò íàïðàâëåíû íà âûÿâëåíèå ïðè÷èí,
ïðèâîäÿùèõ ê ãëóáîêèì íàðóøåíèÿì ãîìåîñòàçà, îäíèì
èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ãåìîäèíàìèêè â ðàííèå
ñðîêè ïîñëå òðàâìû. Èìåííî â ðàííèå ñðîêè îò ìîìåíòà
òðàâìû íàáëþäàþòñÿ ëàáèëüíîñòü è âîëíîîáðàçíîå òå÷å-
íèå ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè, ñîâìåùåííûå ñ ôóíêöèî-
íàëüíûìè íàðóøåíèÿìè äåÿòåëüíîñòè æèçíåííî âàæíûõ
îðãàíîâ. Ðåãóëÿöèÿ öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ãå-
ìîäèíàìèêè ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ýòàïîì â êîìïëåêñíîì ëå-
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÷åíèè ïîëèòðàâì.
Ïðè èññëåäîâàíèè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó

23 äåòåé ( 3-14 ëåò) ñ ïîëèòðàâìîé, àâòî-è êàòàòðàâìà-
òè÷åñêîé ýòèîëîãèåé, áûëè âûÿâëåíû çíà÷èòåëüíûå ñäâèãè
ãîìåîñòàòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Áîëüíûå áûëè ðàçäåëå-
íû íà 2 ãðóïïû ñîãëàñíî òÿæåñòè ïîâðåæäåíèé ( Ãðèãî-
ðüåâ Ì.Ã. 1977).

Â 1 ãðóïïå áîëüíûõ (15), ïðåäñòàâëåííûõ ëåãêèìè
ïîâðåæäåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà (ÎÄÀ)
è ëåãêîé ÷åðåïíîìîçãîâîé òðàâìîé (×ÌÒ), â ïåðâûå 3
÷àñà ïîñëå òðàâìû îòìå÷åíî ñíèæåíèå àðòåðèî-âåíîçíî-
ãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) íà 18% îò äîëæíîãî, ïóëüñîâîãî äàâ-
ëåíèÿ (ÏÄ) - íà 43%. Èññëåäîâàíèå öåíòðàëüíîãî âå-
íîçíîãî äàâëåíèÿ (ÖÂÄ) âûÿâëÿåò ñíèæåíèå ïîêàçàòå-
ëåé íà 56%, â òî âðåìÿ êàê óðîâåíü îáúåìà öèðêóëèðóþ-
ùåé êðîâè (ÎÖÊ) ñíèæåí íà 15%. Äàííûå ýõîêàðäè-
îãðàôèè âûÿâëÿþò ñíèæåíèå ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðäå÷-
íîãî âûáðîñà ( íà 25%) çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ óäàðíîãî îáúåìà
(ÓÎ -íà 22%) è ñåðäå÷íîãî èíäåêñà (ÑÈ -íà 32%).
Ñíèæåíèþ îáùåãî ïåðèôåðè÷åñêîãî ñåðäå÷íîãî ñîêðà-
ùåíèÿ (ÎÏÑÑ) ñïîñîáñòâóåò ïîíèæåíèå ñðåäíå-äèíà-
ìè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (Àäñð- íà 34%) è
ìèíóòíîãî îáúåìà (ÌÎ íà 31%) êðîâè.

Âî 2 ãðóïïå áîëüíûõ (8) ñ òÿæåëûìè ïîâðåæäåíèÿ-
ìè ÎÄÀ è ëåãêîé ×ÌÒ â ïåðâûå 3 ÷àñà ïîñëå òðàâìû,
âûÿâëåíû áîëåå ãðóáûå íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè. Ñíè-
æåíèþ ÀÄ ( íà 29%) ñîïóòñòâîâàëî ñíèæåíèå ÏÄ (íà
61%), â òî âðåìÿ êàê óðîâåíü ÖÂÄ áûë ñíèæåí íà 69%,
à ÎÖÊ - íà 27%. Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå äàííûå òàê-
æå ñâèäåòåëüñòâîâàëè î ãðóáûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ñäâè-
ãàõ : ñíèæåíèå ÓÎ íà 34%, ÑÈ - íà 51%, ÎÏÑÑ- íà
33%, Àäñð - íà 54%, ÌÎ - íà 41%.

Êîìïëåêñ òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé áûë íàïðàâ-
ëåí íà âîññòàíîâëåíèå ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé,
íîðìàëèçàöèþ îðãàííûõ ôóíêöèé îðãàíîâ è ñèñòåì. Âîñ-
ñòàíîâëåíèþ ÎÖÊ ñïîñîáñòâîâàëà ãåìîäèëþöèÿ ñ âêëþ-
÷åíèåì ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ äåêñòðàíîâ, òàêæå ñïîñîá-
ñòâóþùèõ óëó÷øåíèþ ìèêðîöèðêóëÿöèè. Îäíîâðåìåííî
ñ ýòèì ââîäèëèñü äåçàãðåãàíòû è ñïàçìîëèòèêè, êàðäèî-
òîíèêè è êàðäèîñòèìóëÿòîðû.

Çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå òå÷åíèÿ áîëåçíè, ñòàáèëè-
çàöèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â 1 ãðóïïå áîëüíûõ
îòìå÷åíû ê 5 ñóòêàì ïîñëå òðàâìû. Âûÿâëåíî ïîâûøå-
íèå ÀÄ íà 28% îò èñõîäíîãî, ÏÄ - íà 33%. Èññëåäîâà-
íèå ÖÂÄ âûÿâëÿåò ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëåé íà 36%, â òî
âðåìÿ êàê óðîâåíü ÎÖÊ ïîâûøàåòñÿ íà 35%. Äàííûå
ýõîêàðäèîãðàôèè âûÿâëÿþò ïîâûøåíèå ïðîèçâîäèòåëü-
íîñòè ñåðäå÷íîãî âûáðîñà ( íà 25%) çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ
ÓÎ -íà18% è ÑÈ -íà 22%. Ïîâûøåíèþ ÎÏÑÑ ñïî-
ñîáñòâóåò ïîíèæåíèå Àäñð- íà 34% è ÌÎ íà 31% . Âî
2 ãðóïïå ê äàííîìó ñðîêó ãåìîäèíàìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
íå ïðåòåðïåâàþò ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé, õîòÿ òåíäåí-
öèÿ ê ñòàáèëèçàöèè ïðîñëåæèâàåòñÿ óæå ñ 3 ñóòîê. Âîñ-
ñòàíîâëåíèþ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî âûáðîñà
ñïîñîáñòâóåò âîñïîëíåíèå îáúåìà ÎÖÊ, ðåãóëèðóåìîå

ïîâûøåíèå ÀÄ, ÀÄñð, ÏÄ.
Äîñòàòî÷íî ïîëíîå è ñòàáèëüíîå âîññòàíîâëåíèå ãå-

ìîäèíàìèêè â îáåèõ ãðóïïàõ âûÿâëåíî ê 10 ñóòêàì îò
ìîìåíòà òðàâìû, íî áîëåå çíà÷èòåëüíî â 1 ãðóïïå áîëü-
íûõ, ãäå áîëåå óñòîé÷èâî õàðàêòåðèçóþòñÿ äàííûå ïåðè-
ôåðè÷åñêîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, âîçðàñòàåò ìîùíîñòü ëåâîãî
æåëóäî÷êà. Ðàçâèâàþùèåñÿ èçìåíåíèÿ ìîæíî îáúÿñíèòü
ðàçâèòèåì îòíîñèòåëüíîé ãèïîâîëåìèè ïðè ëåãêèõ ïî-
âðåæäåíèÿõ ÎÄÀ è ×ÌÒ è öåíòðàëèçàöèåé êðîâîîá-
ðàùåíèÿ ñ ïåðåìåùåíèåì êðîâè â ìàëûé êðóã.

Ïðè òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèÿõ ÎÄÀ è ëåãêîì ×ÌÒ ê
10 ñóòêàì âîññòàíîâëåíèå ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè
ïðîãðåññèðîâàëî, âûÿâëÿëèñü ñóùåñòâåííûå óëó÷øåíèÿ
îñíîâíûõ åãî ïîêàçàòåëåé. Îäíàêî íà òå÷åíèå áîëåçíè è
íà ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïàðàìåòðû îêàçûâàëà âëèÿíèå ñëîæ-
íîñòü òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé. Â íåêîòîðûõ ñëó÷à-
ÿõ ïðèíèìàëèñü áîëåå àêòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ ñòàáè-
ëèçàöèè ãåìîäèíàìèêè â âèäå òðàíñôóçèîííîé òåðàïèè,
ïîääåðæèâàþùåé ãîðìîíîòåðàïèè, ââåäåíèÿ àíòèãèñòàìèí-
íûõ ïðåïàðàòîâ.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ
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ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ Ó ÄÅÒÅÉ

 Êàðèåâ Ì.Õ., Àõìåäèåâ Ì.Ì., Èñëàìîâ Ø.È., Òóõòàåâ Í.Õ.

ã. Òàøêåíò
Â ïîñëåäíèå ãîäû íåóêëîííî óâåëè÷èâàåòñÿ ÷àñòîòà

òÿæåëûõ ôîðì ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ). Êëè-
íè÷åñêèå àñïåêòû òðàâìàòè÷åñêîãî ñäàâëåíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà, îáóñëîâëåííîãî ñî÷åòàíèåì îäíîâðåìåííî íåñêîëü-
êèõ ôàêòîðîâ, ðàñêðûòû íåäîñòàòî÷íî. Ðàáîòà îñíîâàíà
íà àíàëèçå òðàâìàòè÷åñêîãî ñäàâëåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà
ìíîæåñòâåííûìè ôàêòîðàìè ó 68 îïåðèðîâàííûõ äåòåé.
Âîçðàñò ïîñòðàäàâøèõ äåòåé ñîñòàâèë îò 2 ìåñÿöåâ äî
14 ëåò. Ìàëü÷èêîâ áûëî 46 (67,6%), à äåâî÷åê - 22
(32,4%). Äåòåé äî 1 ãîäà áûëî 5 (7,4%), ðàííåãî âîç-
ðàñòà 12 (17,6%), äîøêîëüíîãî âîçðàñòà 11 (16,2%), ìëàä-
øåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà 28 (41,2%), ñðåäíåãî øêîëü-
íîãî âîçðàñòà 12 (17,6%)

Áîëüøå âñåãî áûëî 2 (59 ñëó÷àåâ) èëè 3 (8 ñëó÷àåâ)
ñóáñòðàòà ñäàâëåíèÿ, 4 ñóáñòðàòà ñäàâëåíèÿ îòìå÷àëîñü ó
îäíîãî ïàöèåíòà. Íà 68 äåòåé ïðèõîäèëîñü 146 ñóáñòðà-
òîâ ìíîæåñòâåííîãî ñäàâëåíèÿ. Ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîì
áûëî 34 (23,3%), âäàâëåííûõ ïåðåëîìîâ 35 (24%), î÷àãîâ
ðàçìîçæåíèÿ ìîçãà 27 �18,5%), ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì
20 (13,7%), ñóáäóðàëüíûõ ãèäðîì 19 (13%), âíóòðèìîç-
ãîâûõ ãåìàòîì 10 (6,8%). â îäíîì ñëó÷àå èìåëà ìåñòî
ãåìàòîìà IV æåëóäî÷êà ãîëîâíîãî ìîçãà. Íà äîëþ
çàêðûòîéi ×ÌÒ ïðèõîäèëîñü 26 (38,2%) ñëó÷àåâ, îò-
êðûòîé íåïðîíèêàþùåé òðàâìû 33 (48,5%) ñëó÷àÿ è
ïðîíèêàþùèõ ïîâðåæäåíèé 9 (13,2%) ñëó÷àåâ. Ó 5
(7,4%) ïîñòðàäàâøèõ áûëà ñî÷åòàííàÿ ×ÌÒ. Íàèáîëü-
øåå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ (65%) íàõîäèëèñü â ôàçàõ ãðó-
áîé êëèíè÷åñêîé äåêîìïåíñàöèè è òåðìèíàëüíîé. Ïðè
ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð 72,2% ïîñòðàäàâøèõ íàõîäè-



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2002

138

ëèñü â ñîñòîÿíèè êîìû, ñîïîðà èëè ãëóáîêîãî îãëóøåíèÿ.
Â ãðóïïå ïîñòðàäàâøèõ ñ ãåìàòîìàìè è ñóáäóðàëüíûìè
ãèäðîìàìè ñîïîð èëè êîìà ïðè ïîñòóïëåíèè íàáëþäà-
ëèñü ó 63 (92,6%) èç 68 ïîñòðàäàâøèõ. Óñòàíîâëåíî 75
ëîêàëèçàöèé ìíîæåñòâåííîãî ñäàâëåíèÿ ìîçãà, â òîì ÷èñ-
ëå 4 (5,3% ñëó÷àÿ ëîáíîé, 11 (14,7%) ñëó÷àåâ ëîáíî-
òåìåííîé, 3 (4%) ñëó÷àÿ ëîáíî-âèñî÷íîé, 20 (26,7%)
ñëó÷àåâ âèñî÷íî-òåìåííîé, 3 (4%) ñëó÷àÿ ëîáíî-òåìåí-
íî-âèñî÷íî-çàòûëî÷íîé, ïî 7 (9,3%) ñëó÷àåâ âèñî÷íîé è
çàòûëî÷íîé ëîêàëèçàöèè, 20 (26,7%) ñëó÷àåâ òåìåííîé-
Ñóïðàòåíòîðèàëüíîå ñäàâëåíèå áûëî îäíîñòîðîííèì ó 65
(95,6%) äåòåé, äâóñòîðîííèì - ó 3 (4,4%). Â 75%
íàáëþäåíèé ìíîæåñòâåííîå ñäàâëåíèå ìîçãà ñîïðîâîæ-
äàëîñü ïåðåëîìàìè êîñòåé ÷åðåïà íà çíà÷èòåëüíîì ïðî-
òÿæåíèè. Ìåñòî ïåðåëîìà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîâïà-
äàëî ñ ïîäëåæàùèìè ñóáñòðàòàìè êîìïðåññèè. Âûÿâëå-
íèå ëèíåéíûõ ïåðåëîìîâ ñ îáåèõ ñòîðîí íàñòîðàæèâàëî
î âîçìîæíîñòè äâóñòîðîííåãî ñäàâëåíèÿ ìîçãà. Íàëè÷èå
áîëüøîãî ñìåùåíèÿ Ì-ýõà ÷àùå âñåãî ñâèäåòåëüñòâîâàëî
îá îäíîñòîðîííåé êîìïðåññèè, äîñòèãàÿ 7-10 ìì. Ïðè
äâóñòîðîííåì ñäàâëåíèè, ñìåùåíèå Ì-ýõà îòñóòñòâîâàëî,
â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ îíî îáû÷íî íå ïðåâûøàëî 3-4 ìì â
ñòîðîíó ìåíüøåãî ïî îáúåìó ñóáñòðàòà.

Äëÿ óäàëåíèÿ ìíîæåñòâåííûõ ñóáñòðàòîâ êîìïðåñ-
ñèè ðåçåêöèîííàÿ òðåïàíàöèÿ ïðèìåíÿëàñü ó 44 (57,9%)
äåòåé ïðè âäàâëåíûõ ïåðåëîìàõ êîñòåé ÷åðåïà â ñî÷åòà-
íèè ñ âíóòðè÷åðåïíûìè ãåìàòîìàìè è î÷àãàìè ðàçìîç-
æåíèÿ. Ïîêàçàíèåì ê óäàëåíèþ êîñòíîãî ëîñêóòà ñ îá-
ðàçîâàíèåì äåôåêòà ÷åðåïà ÿâëÿëîñü íàëè÷èå 3 è áîëåå
ñóáñòðàòîâ êîìïðåññèè, âíóòðèæåëóäî÷êîâîãî êðîâîèçëèÿ-
íèÿ. îáøèðíûõ áàçàëüíûõ è ïàðàâåíòðèêóëÿðíûõ î÷àãîâ
ðàçìîçæåíèÿ, îòåêà ìîçãà. Êîñòíî-ïëàñòè÷åñêàÿ òðåïà-
íàöèÿ ÷åðåïà ó 2 (2,4%) äåòåé ïîçâîëèëà óäàëèòü «ïî-
ýòàæíûå» è ðàñïîëîæåííûå «ïî ñîñåäñòâó» ãåìàòîìó è
î÷àãè ðàçìîçæåíèÿ. Ìåòîä íàëîæåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ
ôðåçåâûõ îòâåðñòèé ïðèìåíåí â 9 (10,7%) ñëó÷àÿõ, êîã-
äà îòñóòñòâîâàëî ñìåùåíèå Ì-ýõà. Îñíîâíûìè ïðè÷è-
íàìè çàòðóäíåíèé äèàãíîñòèêè ó äåòåé ÿâëÿëèñü: ïðåèìó-
ùåñòâåííî îñòðîå ðàçâèòèå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû áåç
ñâåòëîãî ïðîìåæóòêà, íåñïåöèôè÷íîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé òðàâìû ñ âûðàæåííûìè îáùåìîçãîâûìè ñèìï-
òîìàìè è ðàííèìè ñòâîëîâûìè íàðóøåíèÿìè. Óìåðëè 13
(19,1%) äåòåé èç âñåãî ÷èñëà íàáëþäåíèé, ó 5 (38,5%)
èç íèõ îíî áûëî ïðè 3 ôàêòîðíîì ñäàâëåíèè, ó 8 (61,5%)
äåòåé ïðè 2 ôàêòîðíîì ñäàâëåíèè ìîçãà.

Òàêèì îáðàçîì, ñäàâëåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà îäíîâðå-
ìåííî íåñêîëüêèìè ñóáñòðàòàìè îòíîñèòñÿ ê íàèáîëåå
òÿæåëîìó âèäó ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ó äåòåé. Â êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíå ìíîæåñòâåííîãî ñäàâëåíèÿ ïðåîáëàäà-
åò ãðóáîå íàðóøåíèå ñîçíàíèÿ, ñòâîëîâûå ñèìïòîìû, íà-
ðàñòàíèå ïðèçíàêîâ äèñëîêàöèè ìîçãà. Èíôîðìàòèâíûì
ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ïðè ìíîæåñòâåííîì ñäàâëåíèè ìîçãà
ÿâëÿåòñÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ïîìîãàþùàÿ ðàñïîç-
íàâàíèþ âñåõ ñóáñòðàòîâ êîìïðåññèè, à òàêæå îöåíêå ðà-
äèêàëüíîñòè îïåðàöèè. Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è äèôôå-

ðåíöèðîâàííàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ìíîæåñòâåí-
íîì ñäàâëåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà ïîçâîëèò óëó÷øèòü ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

ËÎÆÍÛÅ ÏÀÕÎÂÛÅ ÃÐÛÆÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Êàðèìîâ Ê.Ð., Ðóçèåâ Ò.Ô., Ýøïóëàòîâà Ì.Á.

ã. Áóõàðà
Îäíîé èç ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ ïàòîëîãèé õèðóðãèè

äåòñêîãî âîçðàñòà ÿâëÿþòñÿ ãðûæè.
Ïî äàííûì Ã.À. Áàèðîâà, Þ.Ô. Èñàêîâà, Ñ.ß. Äî-

ëåöêîãî, ïàõîâûå ãðûæè ñîñòàâëÿþò 93,2%, ïóïî÷íûå ãðû-
æè 3,8%.

Â îïåðàòèâíîé òàêòèêå ïàõîâûõ ãðûæ ó äåòåé êðîìå
ñîñòîÿíèÿ ïàõîâîãî êàíàëà è ðàçìåðîâ ãðûæ áîëüøîå çíà-
÷åíèå èìååò è ñîäåðæèìîå ãðûæåâîãî ìåøêà. Â îñíîâíîì
ãðûæåâûì ñîäåðæèìûì ïðè ïàõîâîìîøîíî÷íûõ ãðûæàõ
ÿâëÿþòñÿ êèøå÷íèê, èíîãäà ñàëüíèê, ó äåâî÷åê ìîãóò áûòü
è ÿè÷íèê.

Â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå ìû íå íàøëè äàííûõ î
ëîæíûõ ãðûæàõ ïàõîâîé îáëàñòè ó äåòåé.

Ñ 1988 ïî 2001 ãîäû â öåíòðå äåòñêîé õèðóðãèè
ïðîèçâåäåíû 1442 ãðûæåñå÷åíèÿ ïî ïîâîäó ïàõîâûõ è
ïàõîâîìîøîíî÷íûõ ãðûæ, 210 èç íèõ ñîñòàâëÿþò äåâî÷êè.
Â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè ïàëüïàöèè ãðûæåâîãî
âûïÿ÷èâàíèÿ â 1412 /97,9%/ ñëó÷àÿõ ãðûæåâîå âûïÿ-
÷èâàíèå âïðàâèëîñü ñâîáîäíî, ñ óð÷àíèåì, ñîäåðæèìûì
êîòîðîãî ÿâèëñÿ êèøå÷íèê. Â 18 /1,3%/ ñëó÷àÿõ ïàëü-
ïèðîâàëè ñâîáîäíî ðàñïîëàãàþùååñÿ ïî õîäó ýëåìåíòîâ
ñåìåííîãî êàíàòèêà, äîõîäÿùåå äî ìîøîíêè, íåâïðàâèìîå
òåñòîîáðàçíîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå ÿâèëîñü ñïàÿííûì ñàëü-
íèêîì. Â 8 ñëó÷àÿõ /0,5%/ îáíàðóæåíî ëåãêîâïðàâè-
ìîå ñîäåðæèìîå ýëàñòè÷åñêîé êîíñèñòåíöèè. Ïîñëåäíåå
âñòðå÷àëîñü òîëüêî ó äåâî÷åê, òðàêòîâàëîñü êàê ÿè÷íèê. Ó
4 ìàëü÷èêîâ (0,2%) îò 10 äî 14 ëåò, îáðàòèâøèõñÿ ïî
ïîâîäó ãðûæè ïàõîâîé îáëàñòè, îáíàðóæåíî ãðûæåâîå âû-
ïÿ÷èâàíèå ðàçìåðàìè 2õ4 ñì, äîõîäÿùåå äî ìîøîíêè, íåî-
äíîðîäíîé êîíñèñòåíöèè, òóãî, íå äî êîíöà âïðàâèìîå îá-
ðàçîâàíèå. Âî âðåìÿ ãðûæåñå÷åíèÿ îáíàðóæåíà äëèííàÿ,
íà íîæêå, ïðåäïóçûðíàÿ æèðîâàÿ êëåò÷àòêà. Ïîñëåäíÿÿ
íå èìåëà ãðûæåâîãî ìåøêà, ðàñïîëàãàëàñü ìåäèàëüíî è
ïîçàäè îò ýëåìåíòîâ ñåìåííîãî êàíàòèêà. Îòìå÷àëîñü ðàñ-
øèðåíèå ãëóáîêîãî ïàõîâîãî êîëüöà è ïàõîâîãî êàíàëà.
Îïåðàòèâíàÿ òàêòèêà çàêëþ÷àëàñü â âûñîêîì ðåçåöèðî-
âàíèè æèðîâîãî îòðîñòêà. Ãëóáîêîå ïàõîâîå êîëüöî óìåíü-
øèëè äî íîðìàëüíûõ ðàçìåðîâ íàëîæåíèåì øâîâ íà ïî-
ïåðå÷íóþ ôàñöèþ ó åãî ìåäèàëüíîãî êðàÿ. Êàíàòèê è åãî
ýëåìåíòû óêëàäûâàëè íà ìåñòî è ïîâåðõ íåãî çàøèëè
àïîíåâðîç íàðóæíîé êîñîé ìûøöû.

Òàêèì îáðàçîì, ëîæíûå ïàõîâûå ãðûæè ó äåòåé âñòðå-
÷àþòñÿ â 0,2% ñëó÷àÿõ. Ïðè îñìîòðå íåâñåãäà äèàãíîñ-
òèðóåòñÿ ïðàâèëüíî. Ïðè÷èíîé ëîæíûõ ïàõîâûõ ãðûæ ó
äåòåé ÿâëÿåòñÿ ðàñøèðåíèå âíóòðåííåãî ïàõîâîãî êîëüöà
ïðè îáëèòåðèðîâàííîì âëàãàëèùíîì îòðîñòêå áðþøèíû.
Îáíàðóæåíèå ëîæíûõ ãðûæ ó äåòåé âî âðåìÿ îïåðàöèè
ìåíÿåò òàêòèêó õèðóðãà.
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ÀÑÎÐÀÒËÀÐÈÍÈ ÄÀÂÎËÀØ

Ìàõìóäîâ À.Õ.,Ñîàòîâ  À.Æ., Ýëìóðàäîâ Ð.,Éóëäàøåâ ×.,
Õîëèåðîâ ×.

Øóð÷è, Ñóðõàíäàð¸ âèëîÿòè
 Øîøèëèí÷ æàððî¦ëèê á¤ëèìèäà 1999-2001 éé. ìî-

áàéíèäà ¢îðèí á¤øëè¨è ¤òêèð æàððî¦ëèê êàñàëëèêëàðè
áèëàí 420 áîëà äàâîëàíãàí á¤ëñà, øóëàðäàí 15 òàñèäà
Ìåêêåë äèâåðòèêóëëèíèíã íîªá àñîðàòëàðè êóçàòèëãàí.

Áó àñîðàòëàð: Ìåêêåë äèâåðòèêóëèíèíã ÿðàñèäàí ¢îí
êåòèø, äèâåðòèêóë ôëåãìîíàñè âà èëåîöåêàë èíâàãèíà-
öèÿñè, ìåêêåë äèâåðòèêóëèíèíã ÷óððà õàëòàñèäà ¢èñè-
ëèøè, ÷àíäè¢ëè è÷àê òóãóíè õîñèë á¤ëèøè âà áîø¢àëàð-
äèð.

Áåìîðëàð 4 îéëèê ÷à¢àëî¢äàí 12 ªøãà÷à á¤ëãàí áî-
ëàëàðíè òàøêèë ýòàäè. Áåìîðëàð á¤ëèìãà êàñàëëèê áîø-
ëàíãàíäàí êåéèí 10-96 ñîàò ¤òãà÷ òóøãàí. Áåìîðëàðãà
ÓÒÒ, ðåíòãåíîëîãèê âà ëàáîðàòîðèÿ òåêøèðèøëàðè ò¤ëè¢
¤òêàçèëäè. Áàð÷à áåìîðëàðäà ¢èñ¢à ìóääàòëè îïåðàöèÿ
îëäè òàéªðãàðëèê êåéèí àäåêâàò æàððî¦ëèê àìàëèªòè
áàæàðèëãàí. Êîìïëåêñ èíòåíñèâ-ðåàíèìàöèîí äàâî ÷î-
ðàëàðè ¢¤ëëàíèëäè. £ëèì ¦îëàòè êóçàòèëìàäè.

Ìèñîë: Áåìîð Ì., 6 îéëèê ÷à¢àëî¢. Êàñàëëèê òàðè-
¦è ¹ 5921/132. Á¤ëèìãà 30.11.2001é. êàñàëëèê áîø-
ëàíãàíäàí 4 ñóòêà êåéèí ¤òà î¨èð à¦âîëäà òóøãàí. Áå-
ìîðãà ó÷àñòêà ïåäèàòðè óéèäà àíàëãåòèê, ñïàçìàëèòèê âà
òîçàëîâ÷è õóêíà áèð íå÷à ìàðòàëàá ¢èëãàí. 30.11.2001é.
áåìîðãà óìóìèé íàðêîç áèëàí: ëàïàðîòîìèÿ, ìåêêåë äè-
âåðòèêóëè âà êèíäèê õàë¢àñè ¤ðòàñèäàãè ÷àíäè¢ëè áî¨-
ëàìíè êåñèø, è÷àê òóãóíè âà äèâåðòèêóëíè áàðòàðàô ýòèø
¦àìäà è÷àê äåêîìïðåññèÿñè æàððî¦ëèê àìàëèªòè áàæà-
ðèëäè.

Áåìîðãà ¤òêàçèëãàí êîìïëåêñ äàâî ÷îðàëàðèäàí êåé-
èí àõâîëè ÿõøèëàíäè. 07.12.2001é. áåìîðãà ¢îíèêàðëè
à¦âîëäà óéèãà æàâîá áåðèëäè.

Õóëëàñ, Ìåêêåë äèâåðòèêóëè àñîðàòëàðè áèëàí áå-
ìîð áîëàëàðíèíã êå÷èêèá òóøèøè êóçàòèëãàí, áóíäàí
òàø¢àðè æîéëàðäà ÊÂÏ âà ó÷àñòêà âðà÷ëàðèíèíã ¢î-
ðèí á¤øëèãèíèíã ¤òêèð æàððî¦ëèê êàñàëëèêëàðèíè òàø-
õèñëàøäà ¤òà ýüòèáîðëè á¤ëèøèíè òàëàá ýòàäè.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß Â ÐÀÍÍÅÌ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ

ÏÅÐÈÎÄÅ ÏÐÈ ÁÎËÅÇÍÈ ÃÈÐØÏÐÓÍÃÀ Ó ÄÅÒÅÉ

 Íàðáàåâ Ò.Ò., Ñóëàéìàíîâ À.Ñ., Ìóñàåâ À.Ò.

ã.Òàøêåíò
Áîëåçíü Ãèðøïðóíãà ó äåòåé ñðåäè âðîæäåííûõ àíî-

ìàëèé òîëñòîé êèøêè èìååò íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ.
Îòìå÷àåòñÿ ðîñò ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ïðîÿâ-
ëÿþùèõñÿ â ðàííåì ïåðèîäå. Ðàííèå îñëîæíåíèÿ îáóñ-
ëîâëåíû ðÿäîì äèàãíîñòè÷åñêèõ, îïåðàòèâíî- òåõíè÷åñ-
êèõ îøèáîê, ïðèâîäÿùèõ ê èõ ðàçâèòèþ, à òàêæå íåóäà÷à-
ìè íå ñâÿçàííûìè ñ äåéñòâèÿìè õèðóðãîâ. Èçó÷åíèå ðàí-
íåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïðîâåäåíî ó 92 äåòåé ñ
áîëåçíüþ Ãèðøïðóíãà, îïåðèðîâàííûõ ìåòîäàìè Ñâåíñî-

íà-Õèàòòà-Èñàêîâà è Ñîàâå-Ëåíþøêèíà.
Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 4 ïàöèåíòîâ

â òå÷åíèå 3-4 äíåé îòìå÷àëàñü äèçóðèÿ, ïðè÷èíîé êîòî-
ðîé ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå àòîíèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ âñëåä-
ñòâèå íàðóøåíèÿ åãî èííåðâàöèè âî âðåìÿ ìîáèëèçàöèè
ïðÿìîé êèøêè. Ó 2 áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ àíàñòîìîçèò, êî-
òîðûé ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ðàçëè÷íûõ äèàìåòðîâ àíàñ-
òîìîçèðóåìûõ êîíöîâ êèøå÷íèêà, à òàêæå íàðóøåíèÿ
øîâíîé ãåðìåòèçàöèè àíàñòîìîçà. Â ýòîì ñëó÷àå íåîáõî-
äèìî ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîòåðàïèè, ÓÂ× íà ïðîìåæ-
íîñòü, òåïëûõ ìèêðîêëèçì.

Ó 2 ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü ðàçâèòèå ïåðèòîíèòà âñëåä-
ñòâèå íåñîñòîÿòåëüíîñòè àíàñòîìîçà, ïðèâîäÿùåé ê âîñ-
ïàëåíèþ ïàðàðåêòàëüíîé êëåò÷àòêè è âîñõîäÿùåìó èí-
ôèöèðîâàíèþ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðîâåäåíû ëèêâèäà-
öèÿ è ñàíàöèÿ î÷àãà âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

Ó îäíîãî áîëüíîãî íàáëþäàëñÿ íåêðîç âûâåäåííîé íà
ïðîìåæíîñòü êèøå÷íîé êóëüòè. Ïîÿâëåíèå íåêðîçà ñâÿ-
çàíî ñ ïîâðåæäåíèåì ñîñóäèñòûõ àðêàä â ìîìåíò ìîáèëè-
çàöèè êèøå÷íèêà, èëè ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò íåäîñòàòî÷íîãî
ðàñøèðåíèÿ çàäíåïðîõîäíîãî îòâåðñòèÿ âñëåäñòâèå ÷åãî
ïîâûøàåòñÿ òîíóñ ñôèíêòåðîâ è âîçíèêàåò íåêðîç êóëü-
òè. Ïîñëå ïîëíîãî îòòîðæåíèÿ íåêðîòèçèðîâàííîé êè-
øå÷íîé êóëüòè íà 11 äåíü îïðåäåëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå æèç-
íåñïîñîáíîñòè, à òàêæå àíàòîìè÷åñêèõ ñîîòíîøåíèé êè-
øå÷íèêà âûøå óðîâíÿ îòòîðæåíèÿ.

Ðàçâèòèå ìåæôóòëÿðíîãî àáöåññà íàáëþäàëîñü ó 3
îïåðèðîâàííûõ äåòåé. Ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ àáöåññà ÿâëÿ-
åòñÿ ïîâðåæäåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è ïëîõîé ïîäãî-
òîâêè êèøå÷íèêà. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëîñü çîíäèðî-
âàíèå ìåæôóòëÿðíîãî ïðîñòðàíñòâà ïóãîâ÷àòûì çîíäîì ñ
ïîñëåäóþùèì äðåíèðîâàíèåì è ïðîìûâàíèåì ïîëîñòè
àáöåññà.

Òàêèì îáðàçîì, èç àíàëèçà îñëîæíåíèé, âîçíèêàþ-
ùèõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó äåòåé îïåðè-
ðîâàííûõ ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè, ñëåäóåò, ÷òî íåçàâèñèìî
îò ìåòîäèêè îïåðàöèè, ïðîâåäåííîé ïî ïîâîäó áîëåçíè
Ãèðøïðóíãà, îñëîæíåíèÿ, ðàçâèâàþùèåñÿ â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è íàáëþäàþùèåñÿ â òå÷åíèå
äîâîëüíî ïðîäîëæèòåëüíîãî âðåìåíè, ìîãóò áûòü ñâÿçàíû
ñ òåõíè÷åñêîé ñòîðîíîé âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÈÍÎÐÎÄÍÛÕ ÒÅË ÁÐÎÍÕÎÂ Ó ÄÅÒÅÉ

Ðàõèìîâ Ñ.Ð., Àêáàðîâ Í.À., Æàìîëîâ Ì.Ì., Ìóõèòäèíîâà
Ì.Ê., Õîäæèìàòîâ À., Ñîëèåâ È., Àáäóâàëèåâà ×.Ì..

ã.Àíäèæàí
Èíîðîäíûå òåëà äûõàòåëüíûõ ïóòåé - ÷àñòî âñòðå-

÷àþùàÿñÿ ïàòîëîãèÿ äåòñêîãî âîçðàñòà. Ïî äàííûì ðàç-
ëè÷íûõ àâòîðîâ, ïðîöåíò èíîðîäíûõ òåë äûõàòåëüíûõ ïó-
òåé ïî îòíîøåíèþ êî âñåì àñïèðàöèÿì èíîðîäíûõ òåë
ñîñòàâëÿåò 80-93 %.

Êàê èçâåñòíî, â êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè èíîðîäíûõ òåë
áðîíõîâ ó äåòåé óñëîâíî ðàçëè÷àþò òðè ïåðèîäà: ïåðèîä
îñòðûõ ðåñïèðàòîðíûõ íàðóøåíèé, ïåðèîä ñêðûòîãî òå÷å-
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íèÿ è ïåðèîä îñëîæíåíèé.
Ïåðèîä îñëîæíåíèé èíîðîäíûõ òåë áðîíõîâ ïî ñóùå-

ñòâó ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê, äîïó-
ùåííûõ âðà÷àìè ïîëèêëèíè÷åñêîãî çâåíà, à òàê æå ñîìà-
òè÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ.

Â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà îñëîæíåíèé êëèíèêà
èíîðîäíûõ òåë áðîíõîâ ìîæåò áûòü ðàçíîîáðàçíîé: ïî-
ñòåïåííî íàðàñòàþùàÿ â òå÷åíèå îäíèõ ñóòîê, äî ìåñÿöà
è áîëåå, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñ îñòðûì áóðíûì íà÷àëîì è
ïîÿâëåíèåì ïðèçíàêîâ íàðóøåíèÿ âåíòèëÿöèè ëåãêèõ.

Â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ 361 áîëüíîãî ñ èíîðîäíûìè òåëàìè â áðîíõàõ: ó
234 â ïðàâîì áðîíõå, ó 127 â ëåâîì. Ó 25 áîëüíûõ áàëëî-
òèðóþùèå, ó 7 áîëüíûõ ìèãðèðóþùèå, ó 82 ôèêñèðîâàí-
íûå è ó 247 ñâîáîäíî ëåæàùèå èíîðîäíûå òåëà.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëè ýêçîãåííûå èíîðîäíûå òåëà: ó
229 îðãàíè÷åñêèå, ó 132 íåîðãàíè÷åñêèå.

Íà îñíîâàíèè êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ,
ò.å. ó÷åòà àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ è êëèíè÷åñêèõ ñèìï-
òîìîâ, äàííûõ áðîíõîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, õàðàêòå-
ðà ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ îòêëîíåíèé ñî ñòîðîíû ðåíòãåí-
ìîðôîëîãèè äûõàòåëüíîé ñèñòåìû, ïîêàçàòåëåé ëàáîðà-
òîðíûõ èññëåäîâàíèé èç 361 áîëüíîãî, ãîñïèòàëèçèðî-
âàííîãî â íàøó êëèíèêó, ó 274 (75,9 %) óñòàíîâëåí äè-
àãíîç èíîðîäíîå òåëî áðîíõà � ïåðèîä ðåñïèðàòîðíûõ
íàðóøåíèé. Èç ýòîãî ÷èñëà áîëüíûõ ó 197 (54,9 %) áûë
ñïàçì ãîëîñîâûõ ñâÿçîê, ó 77 (21,4 %) áûëà îñòðàÿ àñ-
ôèêñèÿ.

Ó 87 (24,09 %) áîëüíûõ ïðè ãîñïèòàëèçàöèè â íàøó
êëèíèêó óñòàíîâëåí äèàãíîç îñëîæíåííîå èíîðîäíîå òåëî
áðîíõà, â òîì ÷èñëå ó 24 (7,07 %) àòåëåêòàç äîëè ëåãêî-
ãî è ó 62 (17,4 %) îñòðûé ãíîéíûé ëîáèò, ó 1 áîëüíîãî
ëåãî÷íîå êðîâîòå÷åíèå.

Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå àòåëåêòàçà ó 21 áîëüíîãî õà-
ðàêòåðèçîâàëîñü ïîÿâëåíèåì ïðèçíàêîâ ïíåâìîíèè, ò.å.
íà ôîíå ðàçëè÷íîé ñòåïåíè äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè îòìå÷åíû ïðèçíàêè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêîãî ñèíäðîìà.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ èíîðîäíûõ òåë â áðîíõå
ó ýòèõ áîëüíûõ áûëà îò 2 äî 8 ñóòîê.

Ó îäíîãî áîëüíîãî äëèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ èíîðîä-
íîãî òåëà áûëà áîëåå ìåñÿöà, ó âòîðîãî - 3 ìåñÿöà è ó
òðåòüåãî ãîä äâà ìåñÿöà. Âñå ýòè áîëüíûå ëå÷èëèñü ó
ïåäèàòðà ñ äèàãíîçîì õðîíè÷åñêàÿ ïíåâìîíèÿ. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ èíîðîäíîãî òåëà â áðîíõàõ, îñ-
ëîæíåííîãî ãíîéíûì ëîáèòîì, áûëî îò îäíîé íåäåëè äî
ìåñÿöà. Ó 7 áîëüíûõ èíîðîäíîå òåëî â áðîíõå íàõîäèëîñü
â òå÷åíèå áîëåå îäíîãî ìåñÿöà.

Â ñâÿçè ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ íàõîæäåíèÿ èíîðîä-
íûõ òåë â áðîíõàõ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà îñëîæíåíèé õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: ó 55 áîëüíûõ ïîÿâè-
ëèñü ïðèçíàêè äåñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèè, áûñòðî íàðàñ-
òàþùèå ïðèçíàêè èíòîêñèêàöèè è äûõàòåëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè. Ïðè îñìîòðå îòìå÷àþòñÿ îòñòàâàíèå ïîðàæåí-
íîé ïîëîâèíû ãðóäíîé êëåòêè â àêòå äûõàíèÿ, óêîðî÷å-
íèå ïåðêóòîðíîãî çâóêà ñîîòâåòñòâåííî ó÷àñòêàì îáñòðóê-

öèè äîëè ëåãêîãî, òàì æå îñëàáëåíèå äûõàíèÿ, õðèïû. Íà
ðåíòãåíîãðàììå âûÿâëåí ó÷àñòîê ìàññèâíîãî çàòåìíåíèÿ.

Ó 7 áîëüíûõ â êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè îòìå÷åíû ïðè-
çíàêè õðîíè÷åñêîãî íàãíîèòåëüíîãî ïðîöåññà � îáîñòðå-
íèå ÷åðåäîâàëîñü ðåìèññèåé, ïîñòåïåííî íàðàñòàëî êîëè-
÷åñòâî âûäåëÿåìîé ìîêðîòû, ïîÿâèëèñü ïðèçíàêè õðîíè-
÷åñêîãî íàãíîèòåëüíîãî ïðîöåññà: äåôîðìàöèÿ ãðóäíîé
êëåòêè, õàðàêòåðíûå ïðîÿâëåíèÿ ìèêðîáíî-ìåòàáîëè÷åñ-
êîé èíòîêñèêàöèè.

Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðåñëåäîâàëà óäàëåíèå èíîðîäíî-
ãî òåëà. Èç 361 áîëüíîãî ó 258 èíîðîäíîå òåëî óäàëåíî
ïðè ïåðâîé áðîíõîñêîïèè. Ó 49 îíî óäàëåíî ñî âòîðîé
ïîïûòêè (ó 43 áîëüíûõ èç 49 ïåðâàÿ ïîïûòêà áûëà îñó-
ùåñòâëåíà â äðóãîì ó÷ðåæäåíèè). Ó 28 áîëüíûõ ñ òðå-
òüåé ïîïûòêè (èç ýòîãî ÷èñëà áîëüíûõ ó 19 ïåðâàÿ è
âòîðàÿ ïîïûòêè è ó 3 ïåðâàÿ ïîïûòêà áûëà îñóùåñòâëåíà
â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ). Ó 22 áîëüíûõ èíîðîä-
íîå òåëî óäàëåíî ñ ÷åòâåðòîé ïîïûòêè (â òîì ÷èñëå 5
áîëüíûì âñå ÷åòûðå ïîïûòêè áûëè îñóùåñòâëåíû â íà-
øåé êëèíèêå). Â 4 ñëó÷àÿõ èç-çà íåâîçìîæíîñòè óäàëå-
íèÿ èíîðîäíîãî òåëà íà ôîíå ëåãî÷íîé äåñòðóêöèè (ó 2 ñ
êðîâîòå÷åíèåì), ñ ìèãðèðóþùèì èíîðîäíûì òåëîì 2 áîëü-
íûå îïåðèðîâàíû. Èç 361 áîëüíîãî 360 âûïèñàíû èç
ñòàöèîíàðà â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Óìåð îäèí
áîëüíîé â ñâÿçè ñ ìèãðàöèåé èíîðîäíîãî òåëà, àñïèðàöè-
åé ãíîÿ â äðóãîå ëåãêîå è àñôèêñèåé.

ÎØÈÁÊÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÎÑÒÐÎÃÎ ÀÏÏÅÍÄÈÖÈÒÀ Ó

ÄÅÒÅÉ

Ðàõèìîâ Ñ.Ð., Áåêìåòîâà Ý.Ð., Êàñèìîâ Ç.Í.,

Ðàõìîíîâ À.À., Àêêóçèåâ È.Ê., Þíóñîâ Ì.Á., Âîõèäîâ Ò.Â..

ã.Àíäèæàí

Îñòðûé àïïåíäèöèò ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ÷àñòûì è êîâàð-
íûì îñòðûì õèðóðãè÷åñêèì çàáîëåâàíèåì äåòñêîãî âîç-
ðàñòà. Â êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè åãî îòìå÷àåòñÿ ðàçíîîá-
ðàçèå ñèìïòîìîâ, ÷òî ñâÿçàííî ñ îñîáåííîñòÿìè äåòñêîãî
îðãàíèçìà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü äèôôåðåí-
öèðîâàòü åãî  ñ àíãèíîé è ïðàâîñòîðîííåé áàçàëüíîé ïíåâ-
ìîíèåé ñ àáäîìèíàëüíûì ñèíäðîìîì, áîëåçíüþ Øåí-
ëåéí-Ãåíîõà, ãàñòðèòîì, îñòðîé ðåñïèðàòîðíîé èíôåêöè-
åé, äèçåíòåðèåé è ò.ä. Óêàçàííûé ôàêò ñâÿçàí ñ ìîðôî-
ôóíêöèîíàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè äåòñêîãî îðãàíèçìà:
íèçêèå ïëàñòè÷åñêèå ñâîéñòâà áðþøèíû, êîðîòêèé ñàëü-
íèê, ñêëîííîñòü äåòñêîãî îðãàíèçìà ê ïðåîáëàäàíèþ äåñ-
òðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì åù¸ áîëåå óñóãóá-
ëÿåòñÿ óãðîçà ðàçâèòèÿ ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà. Ïîýòîìó,
âûñêàçûâàíèå Âàãíåðà (1876). �ß è ìî¸ ïîêîëåíèå âîñ-
ïèòàíû â ñòðàõå ïåðåä áîãîì è ïåðèòîíèòîì� â äåòñêîé
õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå íå òåðÿëî ñâîþ îñòðîòó.

Ã.À.Áàèðîâ (1983), ãîâîðÿ î ïðè÷èíàõ äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ îøèáîê, ïðè îñòðîì àïïåíäèöèòå óêàçûâàåò, ÷òî îíè
ñâÿçàííû ñ íåïîëíîöåííûì îáñëåäîâàíèåì ðåáåíêà, íå-
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ïðàâèëüíîé îöåíêîé äàííûõ îáñëåäîâàíèé, à òàêæå àòè-
ïè÷íûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ.

Äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè ïðè îñòðîì àïïåíäèöèòå ó
äåòåé îïàñíû ñâîèìè ïîñëåäñòâèÿìè, ñðàâíèòåëüíî âûñî-
êèì ïðîöåíòîì îñëîæíåíèé ïåðèòîíèòîì, î÷åíü ÷àñòî ïðî-
òåêàþùèì ñ ãèïåðåðãè÷åñêîé ðåàêöèåé, ãåíåðàëèçàöèåé
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà (Äîëåöêèé Ñ.ß. è ñîàâò., 1982)

Ñ.ß.Äîëåöêèé è ñîàâò., (1982), ãîâîðÿ îá îñîáåííîñ-
òÿõ êëèíèêè îñòðîãî àïïåíäèöèòà ó äåòåé, ïèøóò: �Íàè-
áîëüøåå ÷èñëî ñëó÷àåâ íåñâîåâðåìåííîãî äèàãíîñòèðî-
âàííîãî àïïåíäèöèòà ñ âàðèàáåëüíîñòüþ êëèíèêè è òåìè
îòêëîíåíèÿìè îò êëàññè÷åñêîé êàðòèíû, êîãäà çàáîëåâà-
íèå ïðîòåêàåò áåññèìïòîìíî èëè, íàîáîðîò, â îñòðåéøåé
ôîðìå è ïðîÿâëÿåòñÿ íåïðèâû÷íîé ñèìïòîìàòèêîé�.

Â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè àíàëèçèðóþòñÿ 798 ñëó÷àåâ
áîëüíûõ, íàïðàâëåííûõ â îòäåëåíèå äåòñêîé õèðóðãèè
Àíäèæàíñêîãî ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ ñ àïðåëÿ 2000 ïî
ôåâðàëü 2002 ãîäà ñ äèàãíîçîì îñòðûé àïïåíäèöèò. Èç
ýòîãî ÷èñëà áîëüíûõ ó 109 îñòðûé àïïåíäèöèò áûë èñ-
êëþ÷åí: â ïðè¸ìíîì ïîêîå ó 88, è â ñòàöèîíàðå ïîñëå
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî íàáëþäåíèÿ â äèíàìèêå ó 21 áîëü-
íîãî. Äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè â äàííîé ãðóïïå áîëüíûõ
áûëè ñâÿçàííû â îñíîâíîì ñ ãèïåðäèàãíîñòèêîé (ó 88
áîëüíûõ) ñîòðóäíèêàìè ñêîðîé ïîìîùè è ïîëèêëèíèêè.

Â 21 íàáëþäåíèè íàðÿäó ñ âðà÷îì ñêîðîé ïîìîùè è
ïîëèêëèíèêè îøèáêà äîïóùåíà äåòñêèìè õèðóðãàìè ïðè-
åìíîãî îòäåëåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî
íàáëþäåíèÿ â äèíàìèêå îñòðûé àïïåíäèöèò èñêëþ÷åí â
òå÷åíèå îò 24 äî 48 ÷àñîâ. Ó äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ â
îñíîâíîì óñòàíîâëåí ïèåëîíåôðèò, ãëèñòíàÿ èíâàçèÿ.

Ó 689 áîëüíûõ äèàãíîç îñòðûé àïïåíäèöèò áûë ïîä-
òâåðæäåí. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî êëèíè÷åñêèì ôîð-
ìàì, óñòàíîâëåííûì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðåä-
ñòàâëåí â òàáëèöå 1.

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáëèöû, ó 17 (1,01 %) áîëü-
íûõ áûëà ïðîñòàÿ ôîðìà, ó 604 (87,6 %) óñòàíîâëåíà
ôëåãìîíîçíàÿ ôîðìà, ó 33 (4,8 %) ãàíãðåíîçíàÿ ôîðìà, ó
45 (6,8 %) ãàíãðåíîçíî-ïåðôîðàòèâíàÿ ôîðìà îñòðîãî
àïïåíäèöèòà. Èç ýòîãî ÷èñëà áîëüíûõ ó 47 (6,8 %)

ïðîöåññ áûë îñëîæíåí ïåðèòîíèòîì.
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî êëàññèôèêàöèîííîé ñõå-

ìå, ïðèíÿòîé â íàøåé êëèíèêå (3), ïîêàçàëî ñëåäóþùåå:
ìåñòíûé � 26, ðàçëèòîé � 12, îáùèé � 9.

Ïðè ðåòðîñïåêòèâíîì àíàëèçå àíàìíåñòè÷åñêèõ äàí-
íûõ ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ óñòàíîâëåíî, ÷òî èç 47 ñëó÷à-
åâ 33 îáðàòèëèñü ê ó÷àñòêîâîìó ïåäèàòðó â ïåðâûå ÷àñû
ïîñëå íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Îäíàêî, â ñâÿçè ñ îøèáî÷íîé
äèàãíîñòèêîé äåòè íàõîäèëèñü íà �ëå÷åíèè� â ïîëèêëè-
íèêå èëè â ñòàöèîíàðå ñ äèàãíîçîì: ÎÐÂÈ � 19, ãàñò-
ðèò � 7, ãëèñòíàÿ èíâàçèÿ � 44, àíãèíà � 2 è áîëåçíü
Øåíëåéí-Ãåíîõà � 1. Â ñâÿçè ñ ýòèì áîëüíûå áûëè
äîñòàâëåíû â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð ÷åðåç 24 ÷àñà îò
íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ â 6 íàáëþäåíèÿõ, ÷åðåç 48 ÷àñîâ â 9
íàáëþäåíèÿõ, ÷åðåç 72 ÷àñà è ïîçæå â 18 íàáëþäåíèÿõ.

Êàê ïîêàçàë àíàëèç êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, áîëü-
íûå ñ ðàçëèòûì è îáùèì ïåðèòîíèòîì îáðàòèëèñü çà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ â òå÷åíèå ïåðâûõ 12 ÷àñîâ îò íà-
÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Îäíàêî, â ñâÿçè ñ äèàãíîñòè÷åñêîé
îøèáêîé â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð äîñòàâëåíû ñ îïîç-
äàíèåì.

Ðàññìàòðèâàÿ ïðè÷èíû äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê ïðè
îñòðîì àïïåíäèöèòå ó äåòåé ïðèìåíèòåëüíî ê òðåì çâå-
íüÿì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû (ïîëèêëèíèêà, ñêîðàÿ ïîìîùü
è ñîìàòè÷åñêèå èëè èíôåêöèîííûå ñòàöèîíàðû), ìîæíî
îòìåòèòü ñëåäóþùåå: ïëîõîå çíàíèå îñîáåííîñòè êëèíè-
÷åñêîãî òå÷åíèÿ îñòðîãî àïïåíäèöèòà ó äåòåé, íåóìåíèå
ñáîðà ïîëíîöåííûõ àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ, îòñóòñòâèå
äîáðîêà÷åñòâåííîãî íàáëþäåíèÿ â äèíàìèêå â óñëîâèÿõ
ïîëèêëèíèêè.

Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè îñëîæíåííîé ïåðèòîíèòîì
ôîðìå àïïåíäèöèòà áûëà ñëåäóþùàÿ: ïðè ìåñòíîì ïåðè-
òîíèòå èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü èíòðàîïåðàöè-
îííî, îáåçáîëèâàíèå àïïàðàòíî-ìàñî÷íîå, äîñòóï òðàäè-
öèîííûé äëÿ àïïåíäýêòîìèè, äðåíèðîâàíèå ïðàâîãî áî-
êîâîãî êàíàëà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå àíòèáè-
îòèêîòåðàïèÿ è èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ â òå÷åíèå 2 ñóòîê.

Ïðè ðàçëèòîì ïåðèòîíèòå ïðåäîïåðàöèîííàÿ èíòåí-
ñèâíàÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ñ ó÷åòîì ïàòîëîãè÷åñêîé

Òàáëèöà 1.

Këèíè÷åñêèå
ôîðìû

Ïîë è âîçðàñò

ìàëü÷èêè

äî 3 ëåò 3-7 8-14 äî 

Ïðîñòàÿ - - 1

Ôëåãìîíîçíàÿ - 59 229

Ãàíãðåíîçíàÿ - 3 22

Ãàíãðåíîçíî--
ïåðôîðàòèâí-

àÿ
1 1 23

Èòîãî: 1 63 275
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ïîòåðè è ôèçèîëîãè÷åñêîé ïîòðåáíîñòè â òå÷åíèå äî 2
÷àñîâ, èíòóáàöèîííûé íàðêîç, ëàïàðîòîìèÿ ïàðàðåêòàëü-
íûì äîñòóïîì, äðåíèðîâàíèå îáîèõ áîêîâûõ êàíàëîâ, èí-
òåíñèâíàÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ñ ó÷åòîì êà÷åñòâåííûõ è
êîëè÷åñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ, àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ, âêëþ-
÷àÿ ðåãèîíàëüíûé ëèìôàòè÷åñêèé ìåòîä ââåäåíèÿ ÷åðåç
áîëüøîé ñàëüíèê.

Ïðè îáùåì ïåðèòîíèòå ëå÷åáíî-òàêòè÷åñêèå ìåðû
ïðîâîäèëèñü ïî ïðèíöèïó, ïðèìåíÿåìîìó ïðè ðàçëèòîì
ïåðèòîíèòå, äîáàâèâ ê íèì ñëåäóþùåå: â ïðåäîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå èíòåíñèâíàÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ äî 5 ÷à-
ñîâ, îðàëüíàÿ äåêîìïðåññèÿ ïóòåì çîíäèðîâàíèÿ æåëóä-
êà. Îïåðàöèÿ çàâåðøàëàñü äðåíèðîâàíèåì îáîèõ áîêî-
âûõ êàíàëîâ è äðåíèðîâàíèåì ïîääèàôðàãìàëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ñ îñòàâëåíèåì ìèêðîèððèãàòîðîâ äëÿ èíñòèëÿ-
öèè áðþøíîé ïîëîñòè ïî ïîêàçàíèÿì.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå àäåêâàòíàÿ èíòåíñèâ-
íàÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ, àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ, âêëþ÷àÿ
ðåãèîíàëüíî ëèìôàòè÷åñêèé ìåòîä ââåäåíèÿ, îðàëüíàÿ è
àíàëüíàÿ äåêîìïðåññèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ïðî-
äëåííàÿ ïåðèäóðàëüíàÿ àíåñòåçèÿ, ìåäèêàìåíòîçíàÿ, ôè-
çèîòåðàïåâòè÷åñêàÿ ñòèìóëÿöèÿ ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà.

Ïðè ðàçëèòîì è îáùåì ïåðèòîíèòå íà 8-10 ñóòêè
áîëüíûå, êàê ïðàâèëî, ïåðåâîäèëèñü â îòäåëåíèå ïëàíîâîé
õèðóðãèè. Âñå áîëüíûå âûïèñàíû ñ âûçäîðîâëåíèåì.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ È ËÅ×ÅÁÍÎ-ÒÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎØÈÁÊÈ

ÏÐÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ËÅÃÊÈÕ Ó ÄÅÒÅÉ

Ðàõèìîâ Ñ.Ð., Êàñûìîâ Ê.Ë. , Ðàõèìîâ Á.Ñ.

ã.Àíäèæàí
Íàñòîÿùåå ñîîáùåíèå ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì àíàëèçà

ëå÷åíèÿ 167 áîëüíûõ äåòåé â âîçðàñòå îò 2 äî 15 ëåò.
ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â êëè-
íèêå äåòñêîé õèðóðãèè Àíäèæàíñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî
ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Ïîðàæåíèÿ âåðõíåé äîëè ëåã-
êîãî áûëî ó 45 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå ñïðàâà - ó 25, ñëåâà -
ó 20, ñðåäíåé äîëè ëåãêîãî íàáëþäàëèñü ó 29 áîëüíûõ;
íèæíåé äîëè ó 93 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå ñïðàâà - ó 42,
ñëåâà - ó 51 áîëüíîãî.

Ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ áûë îñëîæíåí ó 59 (34.5%)
áîëüíûõ, èç íèõ ó 35 áûëî íàãíîåíèå êèñòû áåç ïðîðûâà,
ó 24 íàãíîåíèå êèñòû ñ ïðîðûâîì ( â òîì ÷èñëå â áðîíõ
ó 17 áîëüíûõ, â ïîëîñòü ïëåâðû ó 7).

Èç 7 áîëüíûõ ñ ïðîðûâîì ýõèíîêîêêîâîì êèñòû â
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü â 6 íàáëþäåíèÿõ ïîÿâèëèñü ñèìï-
òîìû âíóòðèïëåâðàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ: îáùåå ñîñòîÿíèå
áîëüíûõ ðåçêî óõóäøèëîñü, áîëüíûå ïûòàëèñü ëå÷ü íà
ïîðàæåííóþ ñòîðîíó ãðóäíîé êëåøè. Îáúåêòèâíî îòìå-
÷åíû àñèììåòðèÿ ãðóäíîé êëåòêè, íà áîëüíîé ñòîðîíå
ãðóäíîé êëåòêè íàáëþäàëîñü îòñòàâàíèå â àêòå äûõàíèÿ,
â öåëîì äûõàíèå áûëî ïîâåðõíîñòíûì. Ïåðêóòîðíî íà
áîëüíîé ñòîðîíå óñòàíîâëåí òèïè÷íûé òèìïàíèò, ñâèäå-
òåëüñòâóþùèé îá àòåëåêòàçå ëåãêèõ ñî ñìåùåíèåì îðãà-
íîâ ñðåäîñòåíèÿ.

Âñå ýòè áîëüíûå íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè ó ïåäèàòðà
(â ïîëèêëèíèêå 2, â ñòàöèîíàðå 5) â òå÷åíèå 2-9 ñóòîê ñ
äèàãíîçîì îñòðîé ðåñïèðàòîðíîé âèðóñíîé èíôåêöèè.
Ïðè÷èíîé ïîäîáíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê ÿâèëèñü
ïåðåîöåíêà ïåäèàòðîì äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé
ôèçèêàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé, ïðåíåáðåæèòåëüíîå
îòíîøåíèå ê íåîòëîæíîé ðåíòãåíîãðàôèè ãðóäíîé êëåò-
êè èëè íåîáîñíîâàííàÿ íàñòîðîæåííîñòü ê ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì.

Èç 59 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ýõèíîêîêêîçîì ëåã-
êèõ 17 îïåðèðîâàíû â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå (â òîì ÷èñëå
7 áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì âíóòðèïëåâðàëüíîãî íàïðÿæå-
íèÿ). Â 15 íàáëþäåíèÿõ ïðîèçâåäåíû òîðàêîòîìèÿ, ñàíà-
öèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è îáðàáîòêà îñòàòî÷íîé ïîëîñ-
òè ìîäèôèöèðîâàííûì ìåòîäîì Âèøíåâñêîãî. Â äâóõ
íàáëþäåíèÿõ â ñâÿçè ñ êðàéíå òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì áîëü-
íûõ ïðîèçâåäåí òîðàêîöåíòåç ñ ïàññèâíûì äðåíèðîâàíè-
åì ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Òîðàêîòîìèÿ, ýõèíîêîêêýêòî-
ìèÿ, ëèêâèäàöèÿ áðîíõèàëüíîãî ñâèùà è îáðàáîòêà îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè îñóùåñòâëÿëèñü ïî ìåðå âûâåäåíèÿ áîëü-
íûõ èç òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ íà ïî÷âå âíóòðèïëåâðàëüíîãî
íàïðÿæåíèÿ è òîêñèêî-àëëåðãè÷åñêîãî øîêà.

Ó îäíîãî áîëüíîãî â ñâÿçè ñ ñîõðàíåíèåì áîëüøîãî
áðîíõèàëüíîãî ñâèùà ïðîèçâåäåíû ðåòîðàêîòîìèÿ è ëèê-
âèäàöèÿ ñâèùà. Âñå áîëüíûå âûïèñàíû ñ âûçäîðîâëåíè-
åì.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÎÑËÅ ÊÎÐÐÅÃÈÐÓÞÙÈÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ

ÏÎÐÎÊÎÂ ÐÀÇÂÈÒÈß ÀÍÎÐÅÊÒÀËÜÍÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ Ó

ÄÅÒÅÉ

Ñàáèðîâ Ð.Ð., Ñóëàéìàíîâ À.Ñ.

ã.Òàøêåíò
Òðóäíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ óòðà÷åííîãî çà-

ìûêàòåëüíîãî àïïàðàòà ïðÿìîé êèøêè ó äåòåé îáúÿñíÿ-
þòñÿ ìíîãèìè ôàêòîðàìè, è ÷àøå âñåãî ÷àñòûì ñî÷åòàíè-
åì àíîðåêòàëüíûõ ïîðîêîâ ðàçâòèÿ ñ ãèïîïëàçèåé ìûøö
ïðîìåæíîñòè, îòñóòñòâèåì âíóòðåííåãî ñôèíêòåðà, àãåíå-
çèåé êîï÷èêà è ò.ï. Ýòè ñî÷åòàííûå ïîðîêè íåâñåãäà
äèàãíîñòèðóþòñÿ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî áîëüíîé ïîäâåðãàåòñÿ
íåîäíîêðàòíûì ïîâòîðíûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì,
÷òî ïðèâîäèò ê èíâàëèäíîñòè.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå ðå-
çóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè íà-
ðóæíîãî ñôèíêòåðà ïðÿìîé êèøêè ó äåòåé.

Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí àíàëèç íàáëþäåíèé çà 60
äåòüìè ñ îðãàíè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ñôèíêòîðíîãî
àïïàðàòà ïðÿìîé êèøêè, íàõîäèâøèìèñÿ íà ëå÷åíèè â
êëèíèêå ÒàøÏÌÈ â ïåðèîä ñ 1996 ïî 2001ã.

Ïîâðåæäåíèå íàðóæíîãî ñôèíêòåðà (ÍÑ) äî 1/3
öåëîñòíîñòè íàáëþäàëîñü ó 6 (10%) äåòåé, äî 1/2 - ó 4
(6,6%), ìíîæåñòâåííîå ïîâðåæäåíèå ÍÑ áîëåå 1/2 - ó
6 (10%), ìíîæåñòâåííîå ïîâðåæäåíèå ÍÑ è ëåâàòîðîâ -
ó 7 (11,7%), ïîëíîå ïîâðåæäåíèå ÍÑ - ó 2 (3.3° î), íèç-
âåäåíèå ïðÿìîé êèøêè âíå ÍÑ - ó 2 (3,3%), âðîæäåííàÿ
ãèïîïëàçèÿ ìûøö ïðîìåæíîñòè - ó 19 (31,7%) áîëüíûõ.
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Ó îñòàëüíûõ 14 äåòåé (äåòè ìëàäøåãî âîçðàñòà) òî÷íî
îïðåäåëèòü îáúåì ïîâðåæäåíèÿ ÍÑ íå óäàëîñü. Èç 60
äåòåé ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ ÍÑ ó 28 (47,8%) íàáëþäà-
ëàñü ñî÷åòàííàÿ ïàòîëîãèÿ ñî ñòîðîíû äèñòàëüíîãî îòäå-
ëà ïîçâîíî÷íèêà, èç àíàìíåçà ýòè áîëüíûå ÷àñòî áûëè
îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó íåäåðæàíèÿ êàëà.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà îñëîæíå-
íèè ïðè ïîâòîðíîé êîððåêöèè â àíîðåêòàëüíîé çîíå õè-
ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íåäîñòàòî÷íîñòè ÍÑ íàäî ïðîèçâî-
äèòü ïîñëå óòî÷íåíèÿ îáúåìà ïîâðåæäåíèÿ ÍÑ, òî åñòü ó
äåòåé ñòàðøå 3 ëåò, à òàêæå ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ êðåñò-
öîâî-êîï÷èêîâîé îáëàñòè íà íàëè÷èå ïàòîëîãèè.

ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÐÅÖÈÄÈÂËÀÍÓÂ×È ÐÅÊÒÎÂÅÑÒÈÁÓËßÐ

Î¡ÌÀËÀÐ ÒÀÊÐÎÐÈÉ ÎÏÅÐÀÖÈßÑÈ

Ñóëàéìîíîâ À.Ñ., Ñàäóëëàåâ Ì.Ñ., ×¤ëèåâ Ì.Ñ., Áà¦ðîìîâ
Ø.Á.

Òîøêåíò ø.
Àíîðåêòàë ñî¦à íó¢ñîíè áèëàí òó¨èëãàí ¢èç áîëà-

ëàðäà, àéíàí, æèíñèé àúçîãà î÷èëãàí î¢ìàëè ê¤ðèíèøëà-
ðèäà êîððåêöèÿëîâ÷è îïåðàöèÿëàðäàí êåéèí ê¤ï êóçàòè-
ëà¸òãàí àñîðàòëàðäàí áèðè á¤ëèá ðåêòîâåñòèáóëÿð î¢ìà-
ëàðíè ¢àéòàëàíèøè ¦èñîáëàíàäè.

Áîëàëàð æàððî¦ëàðè òîìîíèäàí ¢¤éèëà¸òãàí òàø-
õèñèé, òàêòèêàâèé, òåõíèê õàòîëàð íàòèæàñèäà îïåðàöèÿ-
äàí êåéèíãè äàâðäà áåìîðëàðäà õàâôëè àñîðàòëàð êóçà-
òèëèøè áèçíè ¢àéòà îïåðàöèÿ ìóîëàæàñèíè ¤òêàçèøãà
óíäàìî¢äà.

Áèçíèíã êëèíèêàìèçäà ðåêòîâåñòèáóëÿð î¢ìà òàø-
õèñè áèëàí 32òà áåìîðäà ¢àéòà êîððåêöèÿëîâ÷è îïåðà-
öèÿ ¤òêàçèëäè. Óëàðäàí 11òàñèäà õèðóðãèê ìóîëàæà ÷à-
¢àëî¢ëèê äàâðèäà ¤òêàçèëãàí. Áåìîðëàðäà ýðòà áóæëàø
¤òêàçèëèøèãà ¢àðàìàñäàí, è÷àê äåâîðèíè è÷êàðèãà òîð-
òèëèøè òóôàéëè ÷îêëàðíèíã éèðòèëèá óçèëèøè íàòèæà-
ñèäà, îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà àíàë òåøèãèíèíã ÷àí-
äè¢ëè òîðàéèøè ðèâîæëàíèá ðåêòîâåñòèáóëÿð î¢ìàíè
¢àéòàëàíèøè êóçàòèëãàí, 4òà áåìîðäà âèëîÿò øèôîõîíà-
ëàðèäà ðåêòîâåñòèáóëÿð î¢ìàíè êîððåêöèÿëîâ÷è îïåðà-
öèÿñè 3-4 ìàðîòàáà èæîáèé íàòèæàñèç ¢àéòà âà ¢àéòà
áàæàðèëãàí. 5òà áåìîðäà àíàë òåøèãè òàø¢è ñôèíêòåð-
äàí þ¢îðèäà î÷èëãàí. Áó áåìîðëàðíèíã áàð÷àñèäà îïå-
ðàöèÿäàí êåéèí àíàë ñî¦àíèíã ¢¤ïîë ÷àíäè¢ëè äåôîð-
ìàöèÿëàíèøè áèëàí äåôåêàöèÿ àêòèíè áóçèëèøè êàáè
àñîðàòëàð êóçàòèëãàí.

Ðåöèäèâëàíãàí ðåêòîâåñòèáóëÿð î¢ìà áèëàí êëèíè-
êàãà òóøãàí 32òà áåìîðíèíã 25òàñèäà îðàëè¢ ïðîêòîï-
ëàñòèêà êåéèíãè éèëëàðäà êëèíèêàìèçäà èøëàá ÷è¢èë-
ãàí âà êåíã ¢¤ëëàíèëà¸òãàí �Ò¤¨ðè è÷àêíè òàø¢è ôèê-
ñàòîð� àïïàðàòè ¢¤ëëàø áèëàí áàæàðèëäè. ¡îëãàí 7òà
áåìîðäà ¢îðèí îðàëè¢ ïðîêòîïëàñòèêàñè ¤òêàçèëäè.

Îïåðàöèÿäàí êåéèí ýðòà äàâðäà 32òà áåìîðíèíã 31òà-
ñèäà ÿõøè, áèòòàñèäà ¢îíè¢àðñèç àíàòîìèê âà ôóíêöèî-
íàë íàòèæàëàðãà ýðèøèëäè. Îïåðàòèâ äàâî ìóîëàæàëà-
ðèíèíã óçî¢ íàòèæàëàðè 26òà áåìîðäà ¤ðãàíèëãàí á¤ëèá,

óëàðäàí 24òàñèäà ÿõøè, 1òàñèäà ¢îíè¢àðëè âà 1òàñèäà
¢îíè¢àðñèç íàòèæàãà ýðèøäèê.

ÎØÈÁÊÈ, ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß Â ËÅ×ÅÍÈÈ

ÂÄÀÂËÅÍÍÛÕ ÏÅÐÅËÎÌÎÂ ×ÅÐÅÏÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Òóõòàåâ Í.Õ., Àõìåäèåâ Ì.Ì., Õàëèêîâ Ø.À., Ñàìàíäàðîâ
Õ.Õ.

ã.Òàøêåíò
Âäàâëåííûå ïåðåëîìû (ÂÏ) ÷åðåïà ÿâëÿþòñÿ îäíîé

èç îñíîâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ ôîðì ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
/×ÌÒ/. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû ñîñòàâëÿþò îò 2,7-15%
ïîâðåæäåíèé ÷åðåïà. Ïîñòðàäàâøèå äåòè ïîñòóïàþò â
ðàçëè÷íûå ñòàöèîíàðû. Ïîýòîìó òàêòèêà è ìåòîäû ëå÷å-
íèÿ ïîñòðàäàâøèõ â ñòàöèîíàðàõ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ ñ
ÂÏ ÷åðåïà ðàçëè÷íà, à èíîãäà íåâïîëíå àäåêâàòíà.

Îáñëåäîâàíû 150 äåòåé â âîçðàñòå îò 1 ìåñÿöà äî 14
ëåò âêëþ÷èòåëüíî ñ èçîëèðîâàííûìè ÂÏ ÷åðåïà áåç ñî-
÷åòàíèÿ ïîâðåæäåíèé. Â âîçðàñòíîì àñïåêòå áîëüíûå
ðàçäåëåíû íà ìëàäåí÷åñêèé äî I ãîäà - 30 (20%) ïîñò-
ðàäàâøèõ; ìëàäøèé âîçðàñò îò 3 äî 7 ëåò - 45 (30%), è
ñòàðøèé îò 7 äî 14 ëåò 50 (33,3%).

Â ìåõàíèçìå òðàâìû ïðåîáëàäàëî ïàäåíèå íà òâåð-
äîå ïîêðûòèå 95 (63,3%). Áîëüíûå ïîñòóïàëè â îñíîâ-
íîì â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû �
110(73,3%). Çàêðûòàÿ ×ÌÒ äèàãíîñòèðîâàíà ó 56
(37,3%), îòêðûòàÿ - ó 94 (62,7%) ïîñòðàäàâøèõ, èç íèõ
ó 33 (35,3%) - ïðîíèêàþùàÿ ×ÌÒ.

Íàèáîëåå ÷àñòî ÂÏ ÷åðåïà ëîêàëèçîâàëèñü â ëîáíîé
- 38 /Ç6,3%) è òåìåííîé - 54 (36%) îáëàñòÿõ.

ÂÏ ÷åðåïà ñîïðîâîæäàëèñü ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìîé
ó 15 (10%), ñóáäóðàëüíîé - ó 7 (5,1%) è ó 5 (3,3%)-
îñòðîé ñóáäóðàëüíîé ãèäðîìîé.

ÂÏ ÷åðåïà ñ ñîïóòñòâóþùèì òÿæåëûì óøèáîì è
ðàçìîçæåíèåì ìîçãà - ó 21 (14%).

Ïåðåëîìû ëîáíîé ïàçóõè îòìå÷åíû ó 12 (8%) áîëü-
íûõ ïåðåëîìû, ëîêàçèëèçóþùèåñÿ íàä ñèíóñàìè ãîëîâíî-
ãî ìîçãà - ó 8 (5,3%).

Èíôèöèðîâàíèå ðàíû íàáëþäàëîñü ó 22 áîëüíûõ
(14,6%).

Îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ïîäâåðãíóòû 90,2% 6îëüíûõ.
Îøèáêè â ëå÷åíèè ÂÏ ÷åðåïà áûëè äèàãíîñòè÷åñ-

êîãî õàðàêòåðà. Ýòî íåïîëíîå ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà äè-
àãíîñòè÷åñêèõ ïðèåìîâ èç-çà ÷åãî â 7 (4,6%) ñëó÷àÿõ íå
äèàãíîñòèðîâàíà â ðàííåì ïåðèîäå ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòî-
ìà ãîìî- è êîíòðàëàòåðàëüíîé ñòîðîíû, ÷òî ïîòðåáîâàëî
ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Â 4 (2,6%) ñëó÷àÿõ
èç-çà òåõíè÷åñêèõ îøèáîê íàáëþäàëàñü ëèêâîðåÿ, ÷òî òàê-
æå ïîòðåáîâàëî ðåîïåðàöèè. Îøèáî÷íûìè ìû ñ÷èòàåì
ïîçäíèå îïåðàöèè, áîëåå 24 ÷àñîâ â 12 (8%) ñëó÷àÿõ, ÷òî
ñâÿçàíî ñ ðàçëè÷íûìè ïàðàìåäèöèíñêèìè ïðîáëåìàìè.
Ìàêñèìàëüíîå ùàæåíèå òêàíåé, îñîáåííî êîñòåé ÷åðåïà
(êîñòîñîõðàíÿþùàÿ ìåòîäèêà) ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíûì.
Îïàñíîñòü ïðè ëå÷åíèè ÂÏ ÷åðåïà � ýòî, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, íåîïðàâäàííûé îòêàç îò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
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ðîäñòâåííèêàìè, îñîáåííî ó äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà - 11
(7%) äåòåé.

Ïî íàøèì äàííûì è ëèòåðàòóðû â ðåçèäóàëüíîì ïå-
ðèîäå ×ÌÒ íàáëþäàþòñÿ ýïèïðèïàäêè. Îïàñíûìè ñ÷è-
òàþòñÿ íàäñèíóñíûå ïåðåëîìû, ãäå òðåáóåòñÿ êâàëèôè-
öèðîâàííàÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü. Ïåðåëîì ëîá-
íîé ïàçóõè òðåáóåò âçâåøåííîé è àäåêâàòíîé õèðóðãè-
÷åñêîé òàêòèêè. Êàê è â ëþáîé õèðóðãèè îïàñíîñòü ðàç-
âèòèÿ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ è ó áîëü-
íûõ ñ ÂÏ ÷åðåïà ñòàâÿò âî ãëàâó óãëà. Ðàçâèòèå ìåíèí-
ãèòà, ìåíèíãîýíöåôàëèòà, îñòåîìèåëèòà è àáñöåññîâ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà èìåþò ãðîçíûå îñëîæíåíèÿ. Â íàøèõ íà-
áëþäåíèÿõ â 3,4% ñëó÷àåâ òàêèå îñëîæíåíèÿ òðåáîâàëè
áîëüøèõ óñèëèé äëÿ èõ ëèêâèäàöèè. Äåôåêò ÷åðåïà �
îñëîæíåíèå, òðåáóþùåå â äàëüíåéøåì ïëàñòè÷åñêîé îïå-
ðàöèè.

ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È

ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ Ó ÄÅÒÅÉ

Õàêèìîâ Ò.Ï., Ýðãàøåâ Í.Ø.

ã.Òàøêåíò
Ñõîäíàÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà çàáîëåâàíèé, âõîäÿùèõ

â ãðóïïó ÎÇß, ÿâëÿåòñÿ íåðåäêî ïðè÷èíîé äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ îøèáîê è âûáîðà íåàäåêâàòíîãî ñïîñîáà (îïåðàòèâ-
íîãî èëè êîíñåðâàòèâíîãî) ëå÷åíèÿ. Ýòî îáóñëîâëåíî ïðåæ-
äå âñåãî òðóäíîñòüþ äèàãíîñòèêè, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ íåñâî-
åâðåìåííûì ðàñïîçíàâàíèåì çàáîëåâàíèÿ è èäåíòèôèêà-
öèåé îòäåëüíûõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì. Ôàêòîð �âðåìå-
íè� èìååò íåìàëîâàæíóþ ðîëü â èñõîäå è ðåçóëüòàòàõ
ëå÷åíèÿ ïåðåêðóòà ÿè÷êà. Çàïîçäàëàÿ äèàãíîñòèêà è îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ñïîñîáñòâóþò óâåëè÷åíèþ ðèñ-
êà ðàçâèòèÿ àòðîôèè, íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé â ïîðà-
æ¸ííîì ÿè÷êå, ëèáî ñîäðóæåñòâåííûìè èçìåíåíèÿìè â
êîíòðàëàòåðàëüíîì îðãàíå.

Àíàëèç äèàãíîçîâ ñ êîòîðûìè ïîñòóïèëè äåòè, åù¸
ðàç ñâèäåòåëüñòâóåò î íåçíàíèè ïåäèàòðàìè è âðà÷àìè
ñêîðîé ïîìîùè îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè. Íå-
ïðàâèëüíàÿ òðàêòîâêà è çàïàçäûâàíèå â äèàãíîñòèêå â
133 ñëó÷àÿõ ñïîñîáñòâîâàëî âûáîðó êîíñåðâàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ â óñëîâèÿõ ïîëèêëèíèêè è óâåëè÷èëè ÷èñëî îðãà-
íîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé ïðè ïåðåêðóòå ÿè÷êà. Âåñüìà
âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â òàêèõ ñëó÷àÿõ è äåòñêèé õèðóðã
îêàçûâàåòñÿ â çàòðóäíèòåëüíîì ïîëîæåíèè, õîòÿ ñòåïåíü
òî÷íîñòè äèàãíîçà â ñòàöèîíàðå ó ñïåöèàëèñòà çíà÷èòåëüíî
âûøå. Ïðàâèëüíûé äîîïåðàöèîííûé äèàãíîç áûë ïîñòàâ-
ëåí ëèøü ó 37 áîëüíîãî (21,8 %); ó 78,5% (133 ñëó÷àÿ)
ïðè ïîñòóïëåíèè. Íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå âðà÷åé ïåð-
âè÷íîãî çâåíà è ïðè¸ìíîãî îòäåëåíèÿ ïîñëóæèëî ïðè÷è-
íîé îòêëàäûâàíèÿ ñðîêîâ îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ.

Ñðåäè 170 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïåðå-
êðóòà ÿè÷êà, ïðàâèëüíûé äèàãíîç áûë óñòàíîâëåí ëèøü ó
37  (21,5%) áîëüíûõ. Îñòàëüíûå ïîñòóïèëè ñ ðàçëè÷-
íûìè íåïðàâèëüíûìè äèàãíîçàìè, ïðè êîòîðûõ òðåáóåòñÿ
ïðîâåäåíèå âûæèäàòåëüíîé òàêòèêè è êîíñåðâàòèâíîãî

ëå÷åíèÿ. Óòî÷íåíèå ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà â ïîëüçó ïåðå-
êðóòà ÿè÷êà ïðè îñìîòðå õèðóðãà âðà÷îì ïðè¸ìíîãî îò-
äåëåíèÿ íàáëþäàëè ó 53 (31%) áîëüíûõ, ïðè äâóõ - è
÷åòûð¸õ÷àñîâîì íàáëþäåíèè ó 88 (52%) áîëüíûõ, ÷òî
ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïîêàçàíèÿ ê
ñðî÷íîìó îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó. Â îñòàëüíûõ íà-
áëþäåíèÿõ áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû â ðàçëè÷íûå ñðîêè
ïîñòóïëåíèÿ ñ ðàçëè÷íûìè ïðåäïîëîæèòåëüíûìè äèàã-
íîçàìè.

Âåðèôèêàöèÿ äîîïåðàöèîííûõ äèàãíîçîâ ñ îïåðàöè-
îííûìè èñõîäàìè ó îïåðèðîâàííûõ äåòåé ñ ÎÇß ïîêà-
çûâàåò äîâîëüíî âûñîêîå íåñîîòâåòñòâèå. Ñðåäè 170 îïå-
ðèðîâàííûõ äåòåé ñ ïåðåêðóòîì ÿè÷êà ëèøü 86 äåòåé
áûëè îïåðèðîâàíû ñ ýòèì äèàãíîçîì, ïî÷òè â ïîëîâèíå
ñëó÷àåâ äåòè â òå÷åíèå 6-12 ÷àñîâ íàáëþäàëèñü ïî ïîâîäó
äðóãèõ çàáîëåâàíèé, ëèáî îíè áûëè ïîäâåðãíóòû îïåðà-
òèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ñ äðóãèìè ïðåäïîëîæèòåëüíûìè
äèàãíîçàìè. Ïîäîáíàÿ òåíäåíöèÿ íàáëþäàåòñÿ è ïðè
äðóãèõ ðàçíîâèäíîñòÿõ ÎÇß, ïîðîé òðåáóþùèõ ïðîâåäå-
íèÿ êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Òàê ñðåäè 24 îïåðèðî-
âàííûõ äåòåé ñ äèàãíîçîì ïåðåêðóò ãèäàòèäà èëè ÿè÷êà
âî âðåìÿ îïåðàöèè áûë óñòàíîâëåí îðõèò. Äèàãíîñòè÷åñ-
êèå îøèáêè, ïîâëåêøèå çà ñîáîé ïðèìåíåíèå íåâïîëíå
àäåêâàòíîé ëå÷åáíîé òàêòèêè, íàáëþäàëèñü è ïðè äðóãèõ
ïàòîëîãèÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ñèìïòîìàìè ÎÇß.

Ïðèâåä¸ííûå äàííûå óêàçûâàþò î öåëåñîîáðàçíîñòè
óëó÷øåíèÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïðè îñòðûõ
çàáîëåâàíèÿõ ÿè÷åê ó äåòåé ñ âûäåëåíèåì õàðàêòåðíûõ
êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ äëÿ êàæäîãî âèäà ïîðàæåíèÿ.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎØÈÁÊÈ ÏÐÈ ÎÑÒÅÎÌÈÅËÈÒÅ

ÊÎÑÒÅÉ ÒÀÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Õàìðàåâ À.Æ., Áóòîâ÷åíêî Å.Ã.

ã. Òàøêåíò
Â íåîòëîæíîé õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà îäíèì èç

ñàìûõ ñëîæíûõ çàáîëåâàíèé â ïëàíå äèàãíîñòèêè è ëå-
÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ îñòðûé ãåìàòîãåííûé îñòåîìèåëèò (ÎÃÎ).
Îñîáåííî òðóäíà äèàãíîñòèêà îñòåîìèåëèòà êîñòåé òàçà
(ÎÊÒ) ó äåòåé.

Ïî äàííûì È.Ñ. Âåíãåðîâñêîãî íà äîëþ ÎÊÒ ïðè-
õîäèòñÿ 3,45% âñåõ îñòåîìèåëèòîâ.

Íàëè÷èå ñõîæèõ ñèìïòîìîâ ñ äðóãèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè â ðàííèå ñðîêè, ïðè ìåñòíîé, òîêñè÷åñêîé è ñåïòèêî-
ïèåìè÷åñêîé ôîðìå ÎÃÎ: ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà,
áåñïîêîéñòâî, âÿëîñòü, îòêàç îò åäû, íåëîêàëèçîâàííûå áîëè
â æèâîòå, òîøíîòà, ðâîòà, æèäêèé ñòóë èëè åãî îòñóòñòâèå,
äèçóðè÷åñêèå ÿâëåíèÿ, áîëè â îáëàñòè ñóñòàâîâ, â êîíå÷-
íîñòÿõ, îãðàíè÷åíèå äâèæåíèé, õðîìîòà, áîëè â ãîðëå ïðè
ãëîòàíèè, ãèïåðåìèÿ çåâà, êàøåëü, íàñìîðê, íàëè÷èå òðàâ-
ìû â àíàìíåçå èëè îõëàæäåíèÿ îðãàíèçìà ïðèâîäèò ê
ãðóáåéøèì äèàãíîñòè÷åñêèì îøèáêàì. Íåâåðíî óñòàíîâ-
ëåííûé äèàãíîç è íåàäåêâàòíî âûáðàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ
áëàãîïðèÿòñòâóþò ïðîãðåññèðîâàíèþ çàáîëåâàíèÿ, âîçíèê-
íîâåíèþ åãî çàïóùåííûõ ôîðì, âòîðè÷íîìó ïîðàæåíèþ
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ñîñåäíèõ îðãàíîâ òàçà è òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà, õðîíèçà-
öèè ïðîöåññà ñ îáðàçîâàíèåì ñâèùåé íà ïðîìåæíîñòè,
ÿãîäèöàõ è â ïàðàðåêòàëüíîé îáëàñòè. Â êîíå÷íîì èòîãå
ýòî âåä¸ò ê èíâàëèäèçàöèè áîëüíîãî, à â õóäøåì ñëó÷àå ê
ëåòàëüíîìó èñõîäó.

Íàìè ïðîâåä¸í àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè 648 äåòåé ñ
ÎÃÎ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â 14 äåòñêîé áîëüíèöå
ã. Òàøêåíòà çà ïîñëåäíèå 15 ëåò (1987-2001 ãã.). Ñðå-
äè íèõ ÎÊÒ áûë ó 43 (6,6%) áîëüíûõ. Âîçðàñò áîëü-
íûõ êîëåáàëñÿ îò 1,5 ìåñÿöåâ, äî 16 ëåò (äåâî÷êè- 14
(32,6%); ìàëü÷èêè- 29 (67,4%).

Äî ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó ïðàâèëüíûé äèàãíîç áûë
óñòàíîâëåí ó 5 (11,6%) áîëüíûõ, êîòîðûå ãîñïèòàëèçè-
ðîâàíû â 1- 2 ñóòêè áîëåçíè, îñòàëüíûå 38 (88,4%)
áîëüíûõ ñ ÎÊÒ ãîñïèòàëèçèðîâàëèñü â ñðîê îò 4 ñóòîê,
äî 2,5 ìåñÿöà îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Â òå÷åíèè ýòîãî
âðåìåíè áîëüíûå ëèáî íàõîäèëèñü íà íàáëþäåíèè ó âðà-
÷à â ïîëèêëèíèêå, ëèáî ïîëó÷àëè ëå÷åíèå ïî ïîâîäó äðó-
ãîãî, îøèáî÷íî óñòàíîâëåííîãî äèàãíîçà: ðàñòÿæåíèå ñâÿ-
çî÷íîãî àïïàðàòà òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà - 2 , ïåðåëîì
êîñòåé òàçà?- 1, îñòåîýïèôèçèîëèç áåäðåííîé êîñòè- 1,
óøèá ìÿãêèõ òêàíåé- 6, ïàòîëîãè÷åñêèé âûâèõ -1, ðåâìà-
òèçì - 3 , ÎÐÂÈ - 3 , àðòðèò, ïîëèàðòðèò- 2 , êîêñèò - 2
, ñàêðîèëåèò - 1, àáñöåññ êîï÷èêà è ÿãîäèöû- 1, ôëåãìîíà
ïàõîâîé îáëàñòè- 1, ïàðàëè÷ ëåâîé íîãè, ïíåâìîíèÿ- 1,
ëèìôàäåíèò ïàõîâîé èëè ïîäâçäîøíîé îáëàñòè - 1, ïàðà-
òèô- 1, ÎÊÈ- 1, ïàõîâàÿ ãðûæà- 1, îñòðûé àïïåíäèöèò -
3, (îäíîìó áîëüíîìó ïðîèçâåäåíà àïïåíäýêòîìèÿ), îñòðûé
ïèåëîíåôðèò- 1, ïàðàíåôðèò- 1, ïàðààïïåíäèêóëÿðíûé
àáñöåññ- 1, ñóäîðîæíûé ñèíäðîì íà ôîíå âîñïàëåíèÿ -1.
Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ â íàïðàâëåíèè áûëè óêàçàíû
äâà è áîëåå äèàãíîçà.

Òðàâìà ïîñëóæèëà ïðè÷èíîé çàáîëåâàíèÿ ó 11
(25,6%) áîëüíûõ, îñòàëüíûå 32 (74,42%) çàáîëåëè ñðåäè
ïîëíîãî çäîðîâüÿ, òî åñòü èìåë ìåñòî ãåìàòîãåííûé ïóòü
èíôèöèðîâàíèÿ.

Êàê ïîêàçàë àíàëèç, ïðè÷èíàìè äèàãíîñòè÷åñêèõ
îøèáîê ÿâëÿþòñÿ: íåäîîöåíêà àíàìíåçà, íåïðàâèëüíàÿ
èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííîãî îáñëåäîâàíèÿ èëè
íåïîëíîå îáñëåäîâàíèå íàïðèìåð, èñêëþ÷åíèå äèàãíîçà
ÎÊÒ íà îñíîâàíèè îòñóòñòâèÿ íà ðåíòãåíîãðàììàõ êîñ-
òåé òàçà â ïåðâûå äíè áîëåçíè õàðàêòåðíûõ ñèìïòîìîâ,
êîòîðûå ïî äàííûì Â.Ï.Ñåëèâàíîâà è Þ.Ï. Âîðîíÿíñ-
êîãî ïîÿâëÿþòñÿ íå ðàíüøå 2-3-é íåäåëè çàáîëåâàíèÿ â
âèäå îñòåîïîðîçà; àòèïè÷íîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå áîëåç-
íè.

Îäíàêî ãëàâíîé ïðè÷èíîé äîïóùåííûõ îøèáîê ìû
ñ÷èòàåì íåäîñòàòîê çíàíèÿ êëèíèêè ÎÊÒ ó äåòåé êàê
õèðóðãàìè, òàê è ó âðà÷àìè äðóãèõ ñïåöèàëüíîñòåé, ê êî-
òîðûì ïåðâè÷íî ïîïàäàåò áîëüíîé, è îïðåäåë¸ííóþ ïðåä-
âçÿòîñòü ïðè ïîñòàíîâêå äèàãíîçà ñîîòâåòñòâåííî ïðîôè-
ëþ ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Òàê ïðè óñòàíîâêå äèàãíîçà
õèðóðãè îøèáàëèñü â 14 ñëó÷àÿõ (32,6%), â îñòàëüíûõ
29 (67,4%) îøèáàëèñü âðà÷è äðóãèõ ñïåöèàëüíîñòåé: ïå-
äèàòðû, ðåâìàòîëîãè, íåâðîïàòîëîãè, îðòîïåäû-òðàâìà-

òîëîãè, èíôåêöèîíèñòû.
Òàêèì îáðàçîì, äåòè, èìåþùèå æàëîáû íà áîëè â

îáëàñòè íèæíåãî ýòàæà æèâîòà, òàçîâîãî êîëüöà, òàçîáåä-
ðåííîãî ñóñòàâà, ÿãîäèöàõ, îãðàíè÷åíèå äâèæåíèé â íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòÿõ, íåçàâèñèìî îò âûçâàâøåé èõ ïðè÷èíû, è
ñîïðîâîæäàþùèåñÿ îáùèìè ñèìïòîìàìè èíòîêñèêàöèè,
äîëæíû ãîñïèòàëèçèðîâàòüñÿ â îòäåëåíèå äåòñêîé, èëè
ãíîéíîé õèðóðãèè äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ÎÊÒ. Òàì, ïîìèìî
îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ äëÿ óòî÷íåíèÿ äè-
àãíîçà íåîáõîäèìî ïðîâåñòè ðåêòàëüíîå ïàëüöåâîå èñ-
ñëåäîâàíèå, ðåêòàëüíóþ òåðìîìåòðèþ, ÓÇÈ îðãàíîâ òàçà,
à òàêæå ïîçâîëÿþùèå îòäèôôåðåíöèðîâàòü è óñòàíîâèòü
ïðàâèëüíûé äèàãíîç â ïåðâûå ñóòêè çàáîëåâàíèÿ ìàã-
íèòíî-ðåçîíàíñíóþ è êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ.

 Íå ðåêîìåíäóåòñÿ âåñòè äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå
çà áîëüíûì â óñëîâèÿõ ïîëèêëèíèêè èëè ñòàöèîíàðàõ
íåõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.

ÏÐÎÁËÅÌÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÄÈÂÅÐÒÈÊÓËÀ

ÌÅÊÊÅËß Â ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Õóäîÿðîâ Ð.Ñ., Ðàççîêîâ Ò.Í.

ã.Áóõàðà
Ñèìïòîìàòèêà, îáóñëîâëåííàÿ äèâåðòèêóëîì, âåñüìà

ðàçíîîáðàçíà è ÷àñòî îáìàí÷èâà. Êëèíè÷åñêàÿ êàð-
òèíà äèâåðòèêóëèòà íàïîìèíàåò òàêîâóþ êàê ïðè îñ-
òðîì àïïåíäèöèòå. Îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòîé ïàòîëîãèåé, âûçûâàåìîé äè-
âåðòèêóëîì Ìåêêåëÿ. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà îáû÷íî
ðàçâèâàåòñÿ áîëåå ìåäëåííî, à áîëüíûõ äîñòàâëÿþò è
îïåðèðóþò â áîëåå ïîçäíî, õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðèñòó-
ïàìè ñõâàòêîîáðàçíûõ áîëåé â îêîëîïóïî÷íîé îáëàñ-
òè è êèøå÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè, êîòîðûå îáû÷íî âîç-
íèêàþò âñëåä çà áîëüþ. Êðîâîòå÷åíèÿ áûâàþò îáèëü-
íûìè, êàë - òåìíî - âèøíåâûé. Êðîìå òîãî íàáëþäà-
þòñÿ ðâîòà, íàðóøåíèÿ ôóíêöèè êèøå÷íèêà â âèäå
ïîíîñà èëè çàïîðà.

Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåñ-
ñîì, ñâÿçàííûì ñ äèâåðòèêóëîì Ìåêêåëÿ, âñòðå÷àþò-
ñÿ òðè îñíîâíûå ãðóïïû îøèáîê: äèàãíîñòè÷åñêèå, ëå-
÷åáíî-òàêòè÷åñêèå, ëå÷åáíî-òåõíè÷åñêèå.

Íàìè îáîáùåí îïûò ëå÷åíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè
çà1991-2001 ã.ã. Òàê, èç 6524 ïðîâåäåííûõ îïåðà-
öèé äèâåðòèêóë îáíàðóæåí â 112 (1,7%) ñëó÷àÿõ.
Èç íèõ 68 ñëó÷àåâ ó ìàëü÷èêîâ (60,7%) è 44 - ó
äåâî÷åê (39,3%). Â 19 íàáëþäåíèÿõ äèâåðòèêóë
Ìåêêåëÿ ñòàë ïðè÷èíîé îñòðîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè, â 93 íàáëþäåíèÿõ èçìåíåíèé â íåì íå áûëî
íàéäåíî. Â âîçðàñòå îò 2 äî 6 ëåò âûÿâëåíî 18 áîëü-
íûõ; îò 7 äî 11 ëåò äèâåðòèêóë áûë îáíàðóæåí ó 43
áîëüíûõ; îò 1 äî 15 ëåò - ó 61 áîëüíîãî. Äèâåðòèêóë
ïðè îáñëåäîâàíèè èìåë ðàñïîëîæåíèå ó 16 áîëüíûõ
íà ðàññòîÿíèè äî 30ñì îò èëåîöåêàëüíîãî óãëà, ó 32
áîëüíûõ - îò 30 äî 45 ñì, ó 59 áîëüíûõ - îò 50 äî 70
ñì. Ó 5 áîëüíûõ ýòè ðàçìåððû â èñòîðèè áîëåçíè íå
óêàçûâàëèñü. Äèâåðòèêóë èìåë áðûæåéêó òîëüêî â
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14 íàáëþäåíèÿõ. Ðàçìåð äèâåðòèêóëà îáû÷íî ñî-
ñòàâëÿë 1,5 - 8,0 ñì, ïî ôîðìå îí ÷àùå íàïîìèíàåò
ïàëåö ïåð÷àòêè, ãðèáîâèäíóþ ôîðìó. Â 5 íàáëþäå-
íèÿõ ïðåäñòàâëÿë ñîáîé íåîáëèòåðèðîâàííûé òÿæ, ïîä-
ïàÿííûé ê ïóïî÷íîìó êîëüöó, è â îäíîì íàáëþäåíèè -
òÿæ, ïîäïàÿííûé ê ìî÷åâîìó ïóçûðþ.

Äèâåðòèêóë äî îïåðàöèè íå ðàñïîçíàí íè â îäíîì èç íà-
áëþäåíèé.

Èç 19 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ äèâåðòèêóë Ìåêêåëÿ áûë
ïðè÷èíîé îñòðîãî õèðóðãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ, â ñðîêè
äî 6 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ ãîñïèòàëèçèðîâàíû 4
ïàöèåíòà, îò 6 äî 12 ÷àñîâ - 8 ïàöèåíòîâ; îò 12 äî 24
÷àñîâ - 6 áîëüíûõ; áîëåå 24 ÷àñîâ - 1 áîëüíîé. Â 5
íàáëþäåíèÿõ äèâåðòèêóë Ìåêêåëÿ îáóñëîâèë êàðòèíó
îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.

Ó îñòàëüíûõ 93 áîëüíûõ íåèçìåíåííûé äèâåðòèêóë
Ìåêêåëÿ îáíàðóæåí âî âðåìÿ îïåðàöèè ñëó÷àéíî, èç
íèõ ó 86 áîëüíûõ îäíîìîìåíòíî áûëè ïðîâåäåíû àï-
ïåíäýêòîìèÿ è äèâåðòèêóëýêòîìèÿ.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðè îáíàðóæåíèè äèâåðòèêó-
ëà Ìåêêåëÿ äîïóñêàþòñÿ ëå÷åáíî-òàêòè÷åñêèå îøèá-
êè.Ïðè îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå ïî ïîâîäó äðóãîé
ïàòîëîãèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè íåèçìåíåííûé äè-
âåðòèêóë Ìåêêåëÿ ìîæåò áûòü îáíàðóæåí ñëó÷àéíî.
Åñëè ñîñòîÿíèå áîëüíîãî óäîâëåòâîðèòåëüíîå, òî äèâåð-
òèêóë ïîäëåæèò îáÿçàòåëüíîìó óäàëåíèþ. Ïðè òÿæåëîì
ñîñòîÿíèè, îáóñëîâëåííîì ïåðèòîíèòîì, îò óäàëåíèÿ äè-
âåðòèêóëà íåîáõîäèìî âîçäåðæàòüñÿ.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ õèðóðã îáíàðóæèâàåò ïàòîëî-
ãè÷åñêè èçìåíåííûé äèâåðòèêóë è íåèçìåíåííûé àï-
ïåíäèêñ. Â òàêîé ñèòóàöèè ïðîèçâîäÿò äèâåðòèêóëýê-
òîìèþ è àïïåíäèêýêòîìèþ, åñëè ñîñòîÿíèå ðåáåíêà ïî-
çâîëÿåò. Åñëè àïïåíäèêýêòîìèÿ íå áûëà ïðîèçâåäåíà,
òî áîëüíîé è åãî ðîäèòåëè îáÿçàòåëüíî äëæíû áûòü
îïîâåùåíû.

Ëå÷åáíî-òàêòè÷åñêèå îøèáêè ñâÿçàíû ñ íåïðàâèëü-
íûì âûáîðîì ìåòîäà îïåðàöèè. Òèï îïåðàöèè (óäàëå-
íèå äèâåðòèêóëà èëè ðåçåêöèÿ êèøêè) çàâèñèò îò ìåñò-
íûõ èçìåíåíèé è àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äèâåðòè-
êóëà è íå îáóñëîâëåí ëå÷åáíûì èëè ïðîôèëàêòè÷åñêèì
õàðàêòåðîì âìåøàòåëüñòâà. Ïðè äèàìåòðå äèâåðòèêóëà
ó îñíîâàíèÿ äî 1 ñì åãî óäàëÿþò ïîäîáíî ÷åðâåîáðàçíîìó
îòðîñòêó. Åñëè äèàìåòð îñíîâàíèÿ äèâåðòèêóëà áîëåå 1
ñì, òî ïðîèçâîäÿò êëèíîâèäíóþ ðåçåêöèþ èëè êîñîé ðàç-
ðåç ñòåíêè êèøêè, êàê ðåêîìåíäóþò Ã.Í.Àêæèãèòîâ è
Ã.Â.Õîðîøêåâè÷.

Åñëè â âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ âîâëå÷åíà ñòåíêà
êèøêè, ñëåäóåò âûïîëíèòü ðåçåêöèþ êèøêè â ïðåäåëàõ
çäîðîâûõ òêàíåé.

Íàìè ïðîèçâåäåíû 22 êëèíîâèäíûå ðåçåêöèè. Èç
íèõ â 2 íàáëþäåíèÿõ äèâåðòèêóë ðåçåöèðîâàí ñ êèø-
êîé, â 7 íàáëþäåíèÿõ - íåèçìåíåííûé äèâåðòèêóë, ó÷è-
òûâàÿ òÿæåëîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, íå áûë óäàëåí, áûëî
ðåêîìåíäîâàíî ïðîâåñòè îïåðàöèþ ïî óäàëåíèþ äèâåð-
òèêóëà â ïëàíîì ïîðÿäêå ÷åðåç òðè ìåñÿöà.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÎÇÎÍÀ È ÍÈÇÊÎÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÃÎ ËÀÇÅÐÍÎÃÎ

ÈÇËÓ×ÅÍÈß Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÃÍÎÉÍÎÃÎ

ÝÍÄÎÁÐÎÍÕÈÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Øàìñèåâ À.Ì., Èñàêîâ À.Ì., Ìóõàììàäèåâà Ë.À.,

Òóðàåâ Þ.À., Êîáèëîâ Ý.Ý., Èáðàãèìîâ Ø.Õ.

ã.Ñàìàðêàíä
Ëå÷åíèå õðîíè÷åñêèõ íåñïåöèôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ëåã-

êèõ (ÕÍÇË) ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé
ïóëüìîíîëîãèè. Ýôôåêòèâíîñòü ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ÕÍÇË âî ìíîãîì çàâèñèò îò ïðîâåäåíèÿ ïîëíîöåííîé
òåðàïèè õðîíè÷åñêîãî ãíîéíîãî ýíäîáðîíõèòà â ïðåä- è ïîñëå
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ïðîâåäåíèå òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî
ýíäîáðîíõèòà (áðîíõîñêïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ òðàõåîáðîíõèàëüíîãî
äåðåâà, àíòèáàêòåðèàëüíàÿ, äåñåíñèáèëèçèðóþùàÿ, ðàññàñûâàþ-
ùàÿñÿ è àýðîçîëüòåðàïèÿ) íå âñåãäà îêàçûâàþòñÿ óñïåøíûìè.
Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ñîñòàâëÿþò îò 5,3 äî 51,4%.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ìû èñïîëüçîâàëè
îçîí è íèçêîèíòåíñèâíîå ëàçåðíîå èçëó÷åíèå (ÍËÈ).

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëñÿ 81 ðåáåíîê ñ áðîíõî-
ýêòàòè÷åñêîé áîëåçíüþ è äåôîðìèðóþùèì áðîíõèòîì â âîçðà-
ñòå îò 2 äî 16 ëåò. Ìàëü÷èêîâ áûëî 43 (53,1%), äåâî÷åê 38
(46,9%). Áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 7 ëåò áûëî 33 (40,7%), îò 7
äî 11 ëåò - 27 (33,4%), îò 12 äî 16 ëåò - 21 (25,9%).
Îäíîñòîðîííÿÿ áðîíõîýêòàçèÿ âñòðå÷àëàñü ó 67 (88,2%), äâóõ-
ñòîðîííÿÿ ó 8 (10,5%), äåôîðìèðóþùèé áðîíõèò ó 6 (1,3%)
áîëüíûõ. Ïîðàæåíèå ëåâîãî ëåãêîãî íàáëþäàëîñü ó 61 (83,6%),
ïðàâîãî ó 12 (16,4%).

Ïðè÷èíàìè çàáîëåâàíèé ÿâèëèñü ïåðâè÷íûå õðîíè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ ó 71 (87,6%), èíîðîäíûå òåëà áðîíõîâ - 5
(6,2%), äåñòðóêòèâíûå ïíåâìîíèè ó 5 (6,2%). Ó âñåõ áîëüíûõ
îñíîâíîå çàáîëåâàíèå ñîïðîâîæäàëîñü õðîíè÷åñêèì ãíîéíûì
ýíäîáðîíõèòîì. Áîëüøèíñòâî èç íèõ ðàíåå íåîäíîêðàòíî ëå-
÷èëèñü ó ïåäèàòðîâ è ôòèçèàòðîâ. Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà
2 ãðóïïû. Áîëüíûì I ãðóïïû (63) â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå íåîäíîêðàòíî ïðîâîäèëàñü áðîíõîñêîïèÿ ñ ýíäîáðîíõèàëü-
íûì ââåäåíèåì ôåðìåíòîâ, àíòèáèîòèêîâ è ò.ä. Êàæäàÿ áðîí-
õîñêîïèÿ ñîïðîâîæäàëàñü äâóñòîðîííèì ïðîìûâàíèåì òðàõåîá-
ðîíõèàëüíîãî äåðåâà ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì è äèîêñèäè-
íîì.

Áîëüíûì II ãðóïïû (18) ìû èñïîëüçîâàëè ëå÷åáíî-ñàíà-
öèîííóþ áðîíõîñêîïèþ ñ ïðèìåíåíèåì áàðáàòèðîâàííîãî îçî-
íîì ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà (îçîí ñèíòåçèðîâàëè àïïàðà-
òîì «ÎÒÐÈ-01», ïðîèçâîäñòâà Ðîññèè) è ýíäîáðîíõèàëüíî
îáëó÷àëè ïîëóïðîâîäíèêîâûì êðàñíûì ëàçåðîì (íà àðñåíèäå-
ãàëëèÿ), ñî ñïåöèàëüíîé íàñàäêîé â òå÷åíèå 1 ìèí. (àïïàðàò
ÀËÒ «Sogdiana», ïðîèçâîäñòâà Óçáåêèñòàí), äëèíà âîëíû èç-
ëó÷åíèÿ - 0,67 ìêì; ìîùíîñòü íåïðåðûâíîãî èçëó÷åíèÿ ïðè
âûõîäå - 10 ìÂò. Êóðñ ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë 2-3 ñåàíñà.

Êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé âî II ãðóïïå ïî ñðàâíå-
íèþ ñ I ãðóïïîé ïðèâåë ê áûñòðåéøåìó âîññòàíîâëåíèþ äðå-
íàæíîé ôóíêöèè áðîíõîâ, óñèëåíèþ îòõîæäåíèÿ ìîêðîòû, à
òàêæå ê âûðàæåííîìó êëèíè÷åñêîìó ýôôåêòó, ÷òî ïðîÿâèëîñü â
ñíèæåíèè ÿâëåíèé ýíäîòîêñèêîçà è óëó÷øåíèè îáùåãî ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíûõ.
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Ïðè èññëåäîâàíèè áðîíõîàëüâåîëÿðíîé ëàâàæíîé æèäêî-
ñòè ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ îòìå÷àåòñÿ óìåíüøåíèå öèòîçà
è êîëè÷åñòâà äåãåíåðèðîâàííûõ íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ,
óâåëè÷åíèå àëüâåîëÿðíûõ ìàêðîôàãîâ ñ ÿâëåíèÿìè ôàãîöèòàð-
íîé àêòèâíîñòè. Ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó 17,6%
áîëüíûõ îáíàðóæåíà ïàòîëîãè÷åñêàÿ ìèêðîôëîðà, ïðè÷åì îá-
ñåìåíåííîñòü íå ïðåâûøàëà 103. Â I ãðóïïå ýòè ïîêàçàòåëè
ñîñòàâëÿëè 23,7%, ñîîòâåòñòâåííî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå îçîíà è ëàçåðà ïðè ÕÍÇË
ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå ýôôåêòèâíîé ñàíàöèè áðîíõèàëüíîãî äå-
ðåâà, çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ áàêòåðèàëüíîé ôëîðû è ñòåïåíè
îáñåìåíåííîñòè, ÿâëåíèé ãíîéíîãî ýíäîáðîíõèòà, áëàãîïðèÿòíî-
ìó òå÷åíèþ äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, óìåíüøåíèþ
ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå.

ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈÅ È ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÑÏÀÅ×ÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

ÏÐÈ ÀÏÏÅÍÄÈÊÓËßÐÍÎÌ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ Ó ÄÅÒÅÉ

Øàìñèåâ À.Ì., Ñóâàíêóëîâ Ó.Ò., Þñóïîâ Ø.À.,

Øàõðèåâ À.Ê., Øàìñèåâ Æ.À.

ã.Ñàìàðêàíä
Ïðîáëåìà ñïàå÷íîé áîëåçíè îñòàåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ

â äåòñêîé õèðóðãèè.
Äëÿ èçó÷åíèÿ ïðîãíîñòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ ôåíîòèïà àöåòè-

ëèðîâàíèÿ â îáðàçîâàíèè âíóòðèáðþøèííûõ ñïàåê èññëåäîâà-
íû 47 äåòåé, ïîñòóïèâøèõ ñ ñèìïòîìàìè ñïàå÷íîé êèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòè, â àíàìíåçå êîòîðûõ áûëà ëàïàðîòîìèÿ. Ðåàê-
öèþ àöåòèëèðîâàíèÿ ïðîâîäèëè ïî ìåòîäó Ïðåáñòèíãà è Ãàâ-
ðèëîâà â ìîäèôèêàöèè Òèìîôååâîé (1971). Ê áûñòðûì àöå-
òèëÿòîðàì ìû îòíåñëè ëèö ñ ïðîöåíòîì àöåòèëèðîâàíèÿ 76 è
âûøå, ê ìåäëåííûì - ìåíüøå 76%.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ ðåàêöèè àöåòèëèðîâàíèÿ ó 36
áîëüíûõ áûë óñòàíîâëåí ôåíîòèï áûñòðîãî àöåòèëèðîâàíèÿ
(83,38±3,54%). Èç íèõ ó 23 ñïàå÷íî-êèøå÷íàÿ íåïðîõîäè-
ìîñòü óñòðàíåíà îïåðàòèâíûì ïóòåì, 13 áîëüíûì êèøå÷íóþ
íåïðîõîäèìîñòü óäàëîñü ðàçðåøèòü êîíñåðâàòèâíûì ìåòîäîì.

Ó 11 áîëüíûõ âûÿâëåíà ìåäëåííàÿ ðåàêöèÿ àöåòèëèðîâà-
íèÿ (54,22±2,82%), èç êîòîðûõ òðîå îïåðèðîâàíû. Âî âðåìÿ
îïåðàöèè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè÷èíîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè
ÿâèëñÿ ôèêñèðîâàííûé ñàëüíèê. Íà íàø âçãëÿä, äàííàÿ ïàòî-
ëîãèÿ ñâÿçàíà ñ òåõíè÷åñêèìè ïîãðåøíîñòÿìè ïðåäûäóùåãî îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ó 5 äåòåé áûëà óñòàíîâëåíà êèøå÷-
íàÿ êîëèêà, ó 3 � êîïðîñòàç.

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû äàëè îñíîâàíèå ïîëàãàòü, ÷òî
ôåíîòèï áûñòðîãî àöåòèëèðîâàíèÿ îòðàæàåò ïðåäðàñïîëîæåí-
íîñòü áîëüíûõ ê ïàòîëîãè÷åñêîìó ñïàéêîîáðàçîâàíèþ.

Äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ èçáûòî÷íîãî ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ ìû
ïðîâåëè îïðåäåëåíèå ôåíîòèïà àöåòèëèðîâàíèÿ ó 34 áîëüíûõ
äåòåé ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîðìàìè àïïåíäèêóëÿðíîãî ïåðè-
òîíèòà. 15 áîëüíûõ îêàçàëèñü áûñòðûìè àöåòèëÿòîðàìè
(84,61±2.8%). 19 � ìåäëåííûìè àöåòèëÿòîðàìè
(62,82±3,2%).

Ó áîëüíûõ ñ áûñòðûì òèïîì àöåòèëèðîâàíèÿ îáíàðóæåíî
ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå îáùèõ ñèàëîâûõ êèñëîò (3,4±0,3
ììîëü/ë) è öåðóëîïëàçìèíà (0,407±0,2 åä.î.ï.), ÷òî ðàñöåíè-
âàëîñü íàìè êàê êîñâåííîå ñâèäåòåëüñòâî óñêîðåíèÿ áèîñèíòå-

çà êîëëàãåíà.
Äëÿ ïðîôèëàêòèêè èçáûòî÷íîãî ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ âñåì

áîëüíûì ñ àïïåíäèêóëÿðíûì ïåðèòîíèòîì ìû èñïîëüçîâàëè
îçîíîòåðàïèþ, êîòîðàÿ çàêëþ÷àëàñü â èíòðàîïåðàöèîííîì îá-
äóâàíèè áðþøíîé ïîëîñòè ñóõîé îçîíî-êèñëîðîäíîé ñìåñüþ.
Â ïåðâûå òðîå ñóòîê ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà îçîíîòåðà-
ïèþ ïðîäîëæàëè ïóòåì ââåäåíèÿ ñóõîé îçîíîêèñëîðîäíîé ñìå-
ñè â áðþøíóþ ïîëîñòü ÷åðåç ìèêðîèððèãàòîð (êîíöåíòðàöèÿ
îçîíà 5-8 ìã/ë). 15 áîëüíûì, ó êîòîðûõ áûë âûÿâëåí ôåíîòèï
áûñòðîãî àöåòèëèðîâàíèÿ, ñ 2-3 ñóòîê ìû òàêæå ïðèìåíèëè
ýëåêòðîôîðåç êîëëàëèçèíîì íà îáëàñòü ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû
è êóïðåíèë â âîçðàñòíîé äîçèðîâêå. Äàííûé êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ
ïðîâîäèëñÿ â òå÷åíèå 8 äíåé. Â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ îòìå÷àëîñü
óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ îáùèõ ñèàëîâûõ êèñëîò, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâîâàëî î ñíèæåíèè èíòåíñèâíîñòè âîñïàëåíèÿ. Ñíèæå-
íèå ñîäåðæàíèÿ öåðóëîïëàçìèíà â ñûâîðîòêå ãîâîðèëî îá óìåíü-
øåíèè òðàíñïîðòèðîâêè ìåäè â ðåòèêóëîýíäîòåëèàëüíóþ ñèñ-
òåìó, ÷òî ïîçâîëèëî êîñâåííî ñóäèòü îá óãíåòåíèè ñèíòåçà êîë-
ëàãåíà.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ñ ôåíîòèïîì �áûñòðîãî àöåòè-
ëèðîâàíèÿ� îòìå÷àåòñÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê èçáûòî÷íîìó
ñïàéêîîáðàçîâàíèþ. Îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ îáùèõ ñèàëî-
âûõ êèñëîò è öåðóëîïëàçìèíà â ñûâîðîòêå ïîçâîëÿåò ñóäèòü îá
èíòåíñèâíîñòè ïðîöåññà ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ.

ÐÀÍÍßß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÀÁÑÖÅÑÑÎÂ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ Ó
ÄÅÒÅÉ

Øàìñèåâ À.Ì., Þñóïîâ Ø.À., Øàõðèåâ À.Ê., Øàìñèåâ Æ.À.,
Ñóâàíêóëîâ Ó.Ò.

ã.Ñàìàðêàíä

Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà, ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé, â ÷àñòíîñòè, àáñöåññîâ
áðþøíîé ïîëîñòè (ÏÀÁÏ) ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ àêòóàëü-
íîé ïðîáëåìîé. ×àñòîòà ÏÀÁÏ êîëåáëåòñÿ îò 0,8 äî 5,4%, à
ëåòàëüíîñòü äîñòèãàåò 62%.

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ðàçðà-
áîòêà áîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è ðàííåé
äèàãíîñòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ âíóòðèáðþøíûõ àáñöåññîâ ó
äåòåé.

Ñ 1990 ïî 2000 ãã. â íàøåé êëèíèêå ïðîîïåðèðîâàíû
3145 äåòåé â âîçðàñòå îò 3 äî 14 ëåò ïî ïîâîäó äåñòðóêòèâíûõ
ôîðì àïïåíäèöèòà. Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóï-
ïû. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 1162 áîëüíûõ, ëå÷åíèå êîòîðûõ
ïðîâîäèëîñü òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè, âòîðóþ - 1983 ðåáåíêà,
â ëå÷åíèè êîòîðûõ èñïîëüçîâàëè îçîíîòåðàïèþ. Â I ãðóïïå
ïîñëåîïåðàöèîííûå àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè íàáëþäàëèñü ó
37 (3,2%) áîëüíûõ, âî 2 - ó 28 (1,4%), ò.å. áîëåå, ÷åì â 2 ðàçà
ìåíüøå. Èç íèõ ìíîæåñòâåííûå àáñöåññû îòìå÷àëèñü â 8
(0,69%) è 5 (0,25%) äåòåé - ñîîòâåòñòâåííî. Âûÿâëåíà
ñëåäóþùàÿ ëîêàëèçàöèÿ àáñöåññîâ: ïîääèàôðàãìàëüíûå (4), ïîä-
ïå÷åíî÷íûå (9), òàçîâûå (12), ìåæêèøå÷íûå (26) è ïðàâîé
ïîäâçäîøíîé îáëàñòè - 29. Â I ãðóïïå ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà
3,6%, âî II óìåðøèõ íå áûëî.
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Ñ öåëüþ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ÏÀÁÏ, îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè
ýíäîòîêñèêîçà è ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ II ãðóïïû ïðîâåäåíî èçó÷åíèå
ïîêàçàòåëÿ ñïîíòàííîé àãëîìåðàöèè ëåéêîöèòîâ (ÏÑÀË) è
èíäåêñà ÿäåðíîé ñåãìåíòàöèè íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ
(ÈßÑÍ) ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà
1,2,3 è 4 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÏÑÀË è ÈßÑÍ èññëåäóåòñÿ îêðà-
øåííûé ïî Ðîìàíîâñêîìó-Ãèìçå ìàçîê ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè,
âçÿòîé èç ïàëüöà áîëüíîãî. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå èç 30 çäîðî-
âûõ äåòåé ÏÑÀË ñîñòàâèë 3,72±0,4%, à ÈßÑÍ - 2,86±0,05.
Ó äåòåé ñ áëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðè-
îäà ÏÑÀË èìåë âûðàæåííóþ òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ: äî
îïåðàöèè 15,98±1,4%, íà 1 ñóòêè - 13,2±1,4%, íà 2 -
10,5±1,12%, íà 3 - 7,7±0,9% è íà 4 ñóòêè - 5,3±0,72%, à
ÈßÑÍ ïîâûøàëñÿ â äèíàìèêå: äî îïåðàöèè 2,31±0,04, íà 1
ñóòêè - 2,28±0,03, íà 2 - 2,46±0,04, íà 3 - 2,64±0,03 è íà 4
ñóòêè - 2,67±0,03. Ó äåòåé ñ ÏÀÁÏ îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå
ÏÑÀË è ñíèæåíèå ÈßÑÍ â äèíàìèêå.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå îçîíà â êîìïëåêñå ëå-
÷åíèÿ äåñòðóêòèâíûõ ôîðì àïïåíäèöèòà ñïîñîáñòâó-
åò áëàãîïðèÿòíîìó òå÷åíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà, à ïîêàçàòåëè ÏÑÀË è ÈßÑÍ ÿâëÿþòñÿ äîñ-
òàòî÷íî èíôîðìàòèâíûìè è äîñòîâåðíûìè ìåòîäàìè
ðàííåé äèàãíîñòèêè ÏÀÁÏ.

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ ÈÍÒÐÀÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ

ÐÅÖÈÄÈÂÎÂ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Øàìñèåâ À.Ì., Ìóõèòäèíîâ Ø.Ø.

ã.Ñàìàðêàíä
Íåñìîòðÿ íà îïðåäåëåííûå óñïåõè â ëå÷åíèè, ïðî-

áëåìà ýõèíîêîêêîçà äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé
âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà, â òîì ÷èñëå è â Ðåñïóáëèêå
Óçáåêèñòàí. ×àñòîòà ðåöèäèâîâ ýõèíîêîêêîçà ïîñëå
îïåðàöèè îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêîé, äîñòèãàÿ 20%.
Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðåöèäèâà ýõèíîêîêêîâîé áîëåç-
íè ÿâëÿåòñÿ äèññåìèíàöèÿ çàðîäûøåâûõ ýëåìåíòîâ
(ïðîòîñêîëåêñîâ, ìåëêèõ äî÷åðíèõ è âíó÷àòûõ àöåôà-
ëîöèñò), îáñåìåíåíèå ïðèëåæàùèõ ê ïàðàçèòó îðãàíîâ
è òêàíåé áîëüíîãî â ðåçóëüòàòå ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè
ýõèíîêîêêîâîé êèñòû, à òàêæå íåïîëíîå îáåçâðåæè-
âàíèå ñîäåðæèìîãî îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ôèáðîçíîé
êàïñóëû ïàðàçèòà â ïðîöåññå îïåðàöèè.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ ñ öå-
ëüþ èíòðàîïåðàöèîííîãî îáåçâðåæèâàíèÿ çàðîäûøå-
âûõ ýëåìåíòîâ ýõèíîêîêêà èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå
õèìè÷åñêèå àãåíòû (2-5% ðàñòâîð ôîðìàëèíà, 3%
íàñòîéêà éîäà, 700 ýòèëîâûé ñïèðò,ñóëåìà, ïåðåêèñü
âîäîðîäà, êàðáîëîâàÿ êèñëîòà, ôòîðèñòîå ñåðåáðî è
äð.), îäíàêî âñå îíè íå íàøëè øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ
â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå ââèäó íèçêîé ïðîòèâîïàðà-
çèòàðíîé àêòèâíîñòè èëè âûñîêîé òîêñè÷íîñòè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü ãåð-

ìèöèäíîé àêòèâíîñòè ïîäîãðåòîãî 80% ãëèöåðèíà.
Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ãëèöå-
ðèí in vitro âûçûâàë ãèáåëü ïðîòîñêîëåêñîâ â òå÷åíèå
2 ìèíóò. Ïðè èçó÷åíèè âëèÿíèÿ òåìïåðàòóðíîãî ôàê-
òîðà íà ãåðìèöèäíóþ àêòèâíîñòü ãëèöåðèíà âûÿâëåíî,
÷òî ïðè âîçäåéñòâèè ïîäîãðåòîãî äî 30-400Ñ ãëèöå-
ðèíà ïðîòîñêîëåêñû ïîãèáàþò ÷åðåç 60 ñåê., à ïîäî-
ãðåòûé ãëèöåðèí äî 600Ñ âûçûâàåò ãèáåëü ïðîòîñêî-
ëåêñîâ ÷åðåç 25-30 ñåêóíä.

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè âûøå ïðåäëîæåííîãî
ñïîñîáà íàìè ïðîâåäåí ýêñïåðèìåíò íà ëàáîðàòîðíûõ
æèâîòíûõ (êðûñû ïîðîäû vitras). Æèâîòíûå áûëè
ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû ïî 10 øòóê â êàæäîé. 1 ãðóï-
ïó ñîñòàâèëè êðûñû, êîòîðûì âíóòðèáðþøèííî áûëè
èìïëàíòèðîâàíû çàðîäûøåâûå ýëåìåíòû ýõèíîêîêêà,
ïðåäâàðèòåëüíî îáðàáîòàííûå 80% ãëèöåðèíîì. II
ãðóïïó ñîñòàâèëè æèâîòíûå, êîòîðûì âíóòðèáðþøèí-
íî ââåäåíû çàðîäûøåâûå ýëåìåíòû, ïðåäâàðèòåëüíî
îáðàáîòàííûå 80% ãëèöåðèíîì, ïîäîãðåòûì äî 600Ñ.
III ãðóïïà ÿâëÿëàñü êîíòðîëüíîé, ëàáîðàòîðíûì æè-
âîòíûì èìïëàíòèðîâàíû çàðîäûøåâûå ýëåìåíòû áåç
àíòèïàðàçèòàðíîé îáðàáîòêè.

Â ðåçóëüòàòå ýêñïåðèìåíòà âûÿâëåíî, ÷òî â 1 è
III ãðóïïàõ çàðàæåíèå ïðîèçîøëî ó 1 è 7 æèâîòíûõ,
ñîîòâåòñòâåííî. Âî II ãðóïïå çàðàæåíèÿ æèâîòíûõ
ýõèíîêîêêîçîì íåò.

Îñíîâûâàÿñü íà äàííûõ ýêñïåðèìåíòà in vitro è in
vivo, ìû ïðèìåíèëè â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå îáðàáîò-
êó ôèáðîçíîé êàïñóëû ýõèíîêîêêîâûõ êèñò 80% ãëè-
öåðèíîì, ïîäîãðåòûì äî 600Ñ ó 16 áîëüíûõ.

Ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ â ñðîêàõ îò 6 ìåñ äî 3 ëåò
ïîñëå îïåðàöèè íå âûÿâëåíî.

Òàêèì îáðàçîì, ïîäîãðåòûé äî 600Ñ 80% ãëèöå-
ðèí ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì ýôôåêòèâíûì ïðîòèâîýõèíî-
êîêêîâûì ãåðìèöèäîì è äàåò âîçìîæíîñòü äîñòèãíóòü
îñíîâíîé öåëè - ïðåäóïðåæäåíèå ðàçâèòèÿ ðåöèäè-
âîâ ýõèíîêîêêîçà ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè.

ÂÛÁÎÐ ÒÀÊÒÈÊÈ ËÅ×ÅÍÈß ÏÐÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÈßÕ

ÑÏÈÍÍÎÌÎÇÃÎÂÛÕ ÃÐÛÆ Ó ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ

Ýðãàøåâ Í.Ø. Äèÿðîâ Í.À.

ã.Òàøêåíò.
 Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëñÿ àíàëèç ðåçóëü-

òàòîâ êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ 69 áîëüíûõ äåòåé ñî
ñïèííîìîçãîâûìè ãðûæàìè(ÑÌÃ) ðàçëè÷íîé ëîêà-
ëèçàöèè, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â êëèíèêå äåòñêîé
õèðóðãèè ¹1 è 2 ÒàøÏÌÈ çà 1994-2002 ãã. Ñðå-
äè áîëüíûõ 54 áûëè íîâîðîæä¸ííûìè,11 äåòåé â
âîçðàñòå îò 3 ìåñÿöåâ äî 5 ëåò,4 äåòåé îò 5 ëåò äî 12
ëåò. Îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ïîäâåðãíóòû 36 äåòåé,
èç íèõ 26 â ïåðèîäå íîâîðîæä¸ííîñòè. 5 ðîäèòåëåé
íîâîðîæä¸ííûõ äåòåé îòêàçàëèñü îò îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Êðîìå òîãî, â 5 ñëó÷àÿõ îò îïåðàöèè âîç-
äåðæàëèñü èç-çà ÷ðåçìåðíî áîëüøîãî ðàçìåðà ãðû-
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æåâîãî âûïÿ÷èâàíèÿ è òÿæ¸ëûõ ñîïóòñòâóþùèõ àíî-
ìàëèé. Ó 23 áîëüíûõ ÑÌÃ ñî÷åòàëèñü ñ ãèäðîöåôà-
ëèåé è â 5 íàáëþäåíèÿõ ãðûæåâîå âûïÿ÷èâàíèå ñî-
÷åòàëîñü ëèïîìàòîçîì.

 Ó 1 áîëüíîãî áûëî ìåíèíãîðàäèêóëîöåëå, ó 21 -
ìèåëîìå-íèíãîöåëå, ó 7 - ðàõèøèçèñ, ó 8 - ìåíèíãîöå-
ëå. Ôîðìû ãðûæè âåðèôèöèðîâàíû âî âðåìÿ îïåðà-
öèè. Öåëü îïåðàöèè ñîñòîÿëà â óäàëåíèè ãðûæè ñ
ìàêñèìàëüíî âîçìîæíûì ñîäåðæàíèåì íåðâíûõ ýëå-
ìåíòîâ, ñîäåðæèìûì â ãðûæåâîì ìåøêå. Ïðè íàëè-
÷èè ãèäðîöåôàëèè 5 áîëüíûì ïðîâåäåíà òàêòèêà ëþì-
áèêîïåðèòîíåàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Ïëàñòèêó ãðû-
æåâûõ âîðîò âûïîëíÿëè àïîíåâðîçîì äëèííûõ ìûøö
ñïèíû. 24 íîâîðîæä¸ííûõ áûëè îïåðèðîâàíû â ýê-
ñòðåííîì ïîðÿäêå íà 5-18 äíè æèçíè ïðè íàëè÷èè
ñëåäóþùèõ ïîêàçàíèé: ðàçðûâ îáîëî÷åê-9, èñòîí÷å-
íèå îáîëî÷åê ñ óãðîçîé ëèêâîðåèè- 8, èíôèöèðîâàíèå
è èçúÿçâëåíèå îáîëî÷åê- 7. Â 7 ñëó÷àÿõ ïîêàçàíèå ê
ñðî÷íî ïëàíîâîé îïåðàöèè áûëî óñòàíîâëåíî â ñâÿçè
ñ èíôèöèðîâàíèåì è èçúÿçâëåíèåì ãðûæåâîé îáîëî÷-
êè. Ïîñëåäíèå îáñòîÿòåëüñòâà èìåëè òåíäåíöèþ ê
ïðîãðåññèðîâàíèþ ñ òå÷åíèåì âðåìåíè âî âðåìÿ íà-
õîæäåíèÿ â ñòàöèîíàðå.

 Ïðè ñïèííîìîçãîâûõ ãðûæàõ, ñîïðîâîæäàâøèõñÿ
ãèäðîöåôàëüíûì ñèíäðîìîì, 8 íîâîðîæä¸ííûõ áûëè
îïåðèðîâàíû. Â 15 ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëîñü êîíñåðâà-
òèâíîå ëå÷åíèå. Ïðè êîíñåðâàòèâíîé òàêòèêå ñòàáè-
ëèçàöèÿ ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà îòìå÷åíà ëèøü ó
3 áîëüíûõ, ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ èìåëàñü ÿâíàÿ òåí-
äåíöèÿ óâåëè÷åíèÿ ãðûæåâîãî âûïÿ÷èâàíèÿ è ãèäðî-
öåôàëüíîãî ñèíäðîìà.

 Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ ñî ñòîðîíû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è òàçîâûõ
îðãàíîâ ñðåäè îïåðèðîâàííûõ è ïîëó÷èâøèõ êîíñåð-
âàòèâíîå ëå÷åíèå ïîêàçàëî, ÷òî ïðîâåä¸ííîå îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî íå âûçûâàåò óñóãóáëåíèÿ íå-
âðîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå.

 Àíàëèç íàøåãî êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïîêàçàë,
÷òî íåðåäêî äåòè ñî ÑÌÃ ðîæäàþòñÿ ñ òÿæ¸ëûìè
ôîðìàìè â âèäå ðàõèøèçèñà è ãèãàíòñêèõ ãðûæ ñ
ìíîæåñòâåííûìè ñîïóòñòâóþùèìè ïîðîêàìè, ÷òî äèê-
òóåò íåîáõîäèìîñòü óñèëåííîé àíòåíàòàëüíîé äèàãíî-
ñòèêè è ðàçðàáîòêè êîíêðåòíûõ ðåêîìåíäàöèé ïî ïðå-
ðûâàíèþ áåðåìåííîñòè ïðè äàííîé ïàòîëîãèè. Çíà-
÷èòåëüíàÿ ÷àñòîòà òàêèõ îñëîæíåíèé, êàê ðàçðûâ ãðû-
æåâûõ îáîëî÷åê ñ ëèêâîðååé è ïðîãðåññèðîâàíèå ãèä-
ðîöåôàëèè, èñòîí÷åíèå, èíôèöèðîâàíèå è èçúÿçâ-
ëåíèå ãðûæåâîãî ïîêðîâà è, ñîîòâåòñòâåííî, íàðàñòà-
íèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñ òå÷åíèåì âðå-
ìåíè ñâèäåëüñòâóåò î öåëåñîîáðàçíîñòè ðàííåé õè-
ðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïðè ÑÌÃ â ïåðèîäå íîâî-
ðîæäåííîñòè.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ È ÒÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎØÈÁÊÈ ÏÐÈ

ÏÅÐÔÎÐÀÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ È 12-ÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ Ó

ÄÅÒÅÉ

 Ýðãàøåâ Í.Ø., Ðàñóëîâ Ø.Ô.

ã.Òàøêåíò.
Íàìè ïðîâåä¸í àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè 13 äåòåé ñ

ïðîáîäíûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè çà ïîñëåäíèå
10 ëåò. Ñðåäè íèõ ñ ïåðôîðàöèåé 12-ïåðñòíîé êèøêè
7 áîëüíûõ, ñ ïåðôîðàöèåé æåëóäêà-4. Èç íèõ äåâî-
÷åê�4, ìàëü÷èêîâ�9. Ïî âîçðàñòó áîëüíûå ðàñïðåäå-
ëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: äî îäíîãî ãîäà�1; 1�3 ãîäà�
4; 4-6 ëåò-1; 7-16 ëåò-7.

Ó 6 áîëüíûõ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà èìåëà ìåñòî
ïåðôîðàöèÿ îñòðîâîçíèêøåé ÿçâû, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ
îòìå÷àëñÿ õàðàêòåðíûé ÿçâåííûé àíàìíåç ðàçëè÷íîé
äëèòåëüíîñòè.

Áîëüíûå áûëè íàïðàâëåíû â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöè-
îíàð â ðàçëè÷íûå ñðîêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ èëè ðåç-
êîãî óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ: 1 ñóòêè � 1 áîëüíîé; 2-
ñóòêè �5; 3-ñóòêè �4; 4ñóòêè �1; 5ñóòêè �1 ñ íèæå-
ñëåäóþùèìè äèàãíîçàìè: îñòðûé àïïåíäèöèò �4; ïåð-
ôîðàöèÿ ïîëîãî îðãàíà �3; ïåðôîðàöèÿ êèøå÷íèêà, ïå-
ðèòîíèò �3; ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé
êèøêè, îñëîæí¸ííàÿ ïåðôîðàöèåé �2;ðàííÿÿ ñïàå÷íàÿ
íåïðîõîäèìîñòü �1.

Èç-çà îøèáî÷íîãî ïðåäîïåðàöèîííîãî äèàãíîçà â 2-
õ ñëó÷àÿõ îïåðàöèè áûëè íà÷àòû àïïåíäèêóëÿðíûì äî-
ñòóïîì. Â îäíîì èç íèõ îïåðàöèÿ áûëà çàâåðøåíà òîëüêî
àïïåíäýêòîìèåé, íà 2 ñóòêè äàííûé áîëüíîé áûë ïî-
âòîðíî îïåðèðîâàí. Ïðè ýòîì îáíàðóæåíà ïåðôîðàöèÿ
12-ïåðñòíîé êèøêè, îñëîæíèâøàÿñÿ ðàçëèòûì ïåðèòî-
íèòîì.

Àíàëèç êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà è ëèòåðàòóðíûå äàí-
íûå ïîêàçûâàþò, ÷òî äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè è îøè-
áî÷íûå ïðåäâàðèòåëüíûå äèàãíîçû áûëè îáóñëîâëåíû
ïîñòóïëåíèåì áîëüíûõ â ðàçëè÷íûå ôàçû òå÷åíèÿ ïðî-
áîäåíèÿ, à òàê æå íåîñâåäîìë¸ííîñòüþ ïåäèàòðîâ, äåòñ-
êèõ èíôåêöèîíèñòîâ î íàëè÷èè äàííîãî îñëîæíåíèÿ.

Îáùèìè ïðè÷èíàìè äèàãíîñòè÷åñêèõ è òàêòè÷åñêèõ
îøèáîê ÿâëÿþòñÿ: íåäîñòàòî÷íîå çíàêîìñòâî âðà÷åé ïåð-
âîãî çâåíà ñ îñîáåííîñòÿìè êëèíèêè è òå÷åíèÿ îñòðûõ
çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ó äåòåé; ïðåíåá-
ðåæåíèå àíàìíåçîì; îòñóòñòâèå äèíàìè÷åñêîãî íàáëþ-
äåíèÿ çà ðåá¸íêîì; íåäîîöåíêà èëè íåïðàâèëüíàÿ îöåí-
êà âûÿâëåííûõ ïðè îáúåêòèâíîì èññëåäîâàíèè äàííûõ;
ïðåíåáðåæåíèå èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêîé.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè ïåðôîðàöèè æåëóäêà è 12ïåð-
ñòíîé êèøêè îïåðàöèè áûëè çàâåðøåíû óøèâàíèåì äå-
ôåêòà äâóõðÿäíûìè øâàìè (â 3 ñëó÷àÿõ ñ ïîäâåäåíèåì
ñàëüíèêà) è äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè.

Ëåòàëüíûå èñõîäû íàáëþäàëè â 2 ñëó÷àÿõ. 11 äåòåé
áûëè âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà. Óäîâëåòâîðèòåëüíûå
íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû â ýòèõ ñëó÷àÿõ óñûïëÿþò
áäèòåëüíîñòü õèðóðãà, òàê êàê óøèâàíèå ïåðôîðàöèè íå
ïðèîñòàíàâëèâàåò äàëüíåéøåå òå÷åíèå ÿçâåííîé áîëåçíè.
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Òàêèì îáðàçîì, îòíîñèòåëüíàÿ ðåäêîñòü äàííîé ïàòî-
ëîãèè, íèçêàÿ íàñòîðîæåííîñòü âðà÷åé ïåäèàòðîâ è äåòñ-
êèõ õèðóðãîâ ïðè íåé ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ðàçëè÷íûõ äè-
àãíîñòè÷åñêèõ è òàêòè÷åñêèõ îøèáîê. Âîçíèêàåò íåîáõî-
äèìîñòü ïðîâåäåíèÿ öåëåíàïðàâëåííîãî èññëåäîâàíèÿ äëÿ
óëó÷øåíèÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åáíîé òàêòèêè ïðè ïåðôî-
ðàöèÿõ æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè ñ ó÷¸òîì îòäàë¸í-
íûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÃÎ

ÄÂÓÕÌÎÌÅÍÒÍÎÃÎ ÐÀÇÐÛÂÀ ÑÅËÅÇÅÍÊÈ ÏÐÈ

ÑÎÒÐßÑÅÍÈÈ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ Ó ÄÅÒÅÉ

ßðàøåâ Ò.ß., Ðàõìàíîâ ß.Ñ., ßðàøåâ À.Ò.

ã.Òàøêåíò.
Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé

ñåëåçåíêè îñòàåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé â àá-
äîìèíàëüíîé õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà (Ã.À. Áàèðîâ,
Í.À. Êóù 1975), òàê êàê ó òàêèõ áîëüíûõ äîìèíèðóåò
ñèìïòîìîêîìïëåêñ ñîòðÿñåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Â êëèíèêå õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà ÒàøÏÌÈ è
â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÄÃÊÁ íàõîäèëèñü íà ëå÷å-
íèè 11 äåòåé ñ óêàçàííîé ïàòîëîãèåé: ìàëü÷èêîâ áûëî 7,
äåâî÷åê � 4 (3 � 6 ëåò � 5; 9 � 11 ëåò � 2; 12 �
14 ëåò � 4). Íè ó îäíîãî áîëüíîãî òî÷íûé äèàãíîç äî
ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó íå áûë óñòàíîâëåí.

Áîëüíûå áûëè íàïðàâëåíû ñî ñëåäóþùèìè äèàãíî-
çàìè: òðàâìà îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè � 2; îñòðûé
àïïåíäèöèò � 1; óøèá ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè � 6;
îïóõîëü áðþøíîé ïîëîñòè �2.

Â ðåçóëüòàòå íàáëþäåíèé 11 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííû-
ìè äâóõìîìåíòíûìè ïîâðåæäåíèÿìè ñåëåçåíêè ïðè ñî-
òðÿñåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà áûëè ïîäðàçäåëåíû íà ñëå-
äóþùèå ãðóïïû.

Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 9 áîëüíûõ. Äåòè áûëè
äîñòàâëåíû â êëèíèêó äî 6 ÷àñîâ îò ìîìåíòà òðàâìû. Ó
íèõ ïîñëå òðàâìû íàáëþäàëàñü ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ â òå÷å-
íèå 15 � 20 ìèíóò. Â 4 èç 9 ñëó÷àåâ îòìå÷åí øîê 2
ñòåïåíè. Â îñíîâíîì æàëîâàëèñü íà ãîëîâíûå áîëè, òîø-
íîòó, ðâîòó. Ïîçæå ñòàëè æàëîâàòüñÿ íà áîëè â ýïèãàñ-
òðàëüíîé îáëàñòè, ëåâîì ïîäðåáåðüå è ëåâîé ïîëîâèíå
æèâîòà. Èíòåíñèâíîñòü áîëåé íàðàñòàëà, èððàäèèðîâà-
ëà â ëåâîå íàäïëå÷üå, ëåâóþ âåðõíþþ êîíå÷íîñòü è ïî-
ÿñíè÷íóþ îáëàñòü.

Ïðè îñìîòðå: ïóëüñ ðèòìè÷íûé, â ïðåäåëàõ 105 �
110 óäàðîâ/ìèí, ÀÄ â ïðåäåëàõ íîðìû, æèâîò îáû÷íîé
ôîðìû, ó÷àñòâîâàë â àêòå äûõàíèÿ, ìÿãêèé, óìåðåííî áî-
ëåçíåííûé ïðè ïàëüïàöèè, áîëüøå â ëåâîé ïîëîâèíå è

ëåâîì ïîäðåáåðüå.
Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 2 äåòåé. Îäèí èç íèõ ïî-

ñòóïèë â êëèíèêó ÷åðåç 5 äíåé, âòîðîé ÷åðåç 7 äíåé
ïîñëå ïîëó÷åííîé òðàâìû. Ýòè äåòè â îñíîâíîì æàëî-
âàëèñü íà íàëè÷èå îïóõîëåâèäíîãî îáðàçîâàíèÿ â ëåâîé
ïîëîâèíå æèâîòà, óìåðåííóþ áîëü â ëåâîì ïîäðåáåðüå,
óñèëèâàþùóþñÿ ïðè õîäüáå è ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå. Èç
àíàìíåçà âûÿñíèëîñü, ÷òî ïîñëå òðàâìû ó íèõ òàêæå
íàáëþäàëèñü ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ (äî 15 � 20ìèí),òîøíî-
òà, ðâîòà, ãîëîâíàÿ áîëü. Â ïîñëåäóþùåì âûøåïåðå÷èñ-
ëåííûå æàëîáû óìåíüøèëèñü, íî íà 3 � 4 ñóòêè ïîñëå
òðàâìû ïîÿâèëîñü îïóõîëåâèäíîå îáðàçîâàíèå â ëåâîì
ïîäðåáåðüå, êîòîðîå ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàëîñü.

Îäèí ðåáåíîê èç ýòîé ãðóïïû áûë ãîñïèòàëèçèðî-
âàí â êëèíèêó ñ äèàãíîçîì �ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà,
óøèá ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè�. Ïîñëåäíèå 4 äíÿ
ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ñòàáèëüíîå. Ê âå÷åðó íà 5 äåíü ñî-
ñòîÿíèå ðåáåíêà ðåçêî óõóäøèëîñü. Ðàçâèëàñü êàðòè-
íà âíóòðèáðþøíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Âòîðîé ðåáåíîê áûë
äîñòàâëåí â êëèíèêó ìàøèíîé ñêîðîé ïîìîùè â òÿæå-
ëîì ñîñòîÿíèè.

Ó äåòåé ñ äâóõôàçíûì ðàçðûâîì ñåëåçåíêè ïðè ñî-
òðÿñåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà ìîæíî îòìåòèòü ñëåäóþùèå
îñîáåííîñòè. Íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå òðàâìû ó ðåáåíêà
âîçíèêàþò ñèëüíûå áîëè â æèâîòå, ïîÿâëÿåòñÿ ðâîòà, ïî-
òåðÿ ñîçíàíèÿ. ×åðåç 3 � 4 ÷àñà ïîñëå òðàâìû ñîñòî-
ÿíèå ðåáåíêà ñòàáèëèçèðóåòñÿ. Èíòåíñèâíîñòü áîëåé â
æèâîòå óìåíüøàåòñÿ. Â ýòîò ïåðèîä äîìèíèðóþò ñèìï-
òîìû ñîòðÿñåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Îäíàêî, íàñòîðàæèâàåò óñèëåíèå áîëåé â æèâîòå ïðè
ïîïûòêå âñòàòü, âî âðåìÿ õîäüáû, áîëåçíåííîñòü ïðè ïàëü-
ïàöèè ëåâîãî ïîäðåáåðüÿ. Ëàáîðàòîðíûå äàííûå â ýòîò
ïåðèîä ìàëîèíôîðìàòèâíû.

Âñå äåòè áûëè óñïåøíî îïåðèðîâàíû è âûïèñàíû â
óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè äâóõìîìåíòíîì ðàçðûâå ñåëå-
çåíêè â ñî÷åòàíèè ñ ñîòðÿñåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà ëà-
òåíòíûé ïåðèîä, ïî íàøèì äàííûì, ñîñòàâëÿåò îò 3 ÷àñîâ
äî 7 äíåé.

Ýòîò âèä òðàâìû îòíîñèòñÿ ê íàèáîëåå òðóäíûì â
äèàãíîñòèêå, òàê êàê ïðåâàëèðóþò ñèìïòîìû ñîòðÿñåíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà. Óìåðåííûå áîëè â ýïèãàñòðàëüíîé îá-
ëàñòè, ëåâîé ïîëîâèíå ãðóäíîé êëåòêè îñòàþòñÿ íåçàìå-
÷åííûìè. Â ïîñëåäóþùåì ñèìïòîìû â çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè ñòèõàþò � âðåìÿ �ìíèìîãî� áëàãîïîëó÷èÿ. À ïî-
òîì áåç êàêèõ-ëèáî âèäèìûõ ïðè÷èí ñîñòîÿíèå áîëü-
íûõ ðåçêî óõóäøàåòñÿ, âïëîòü äî êîëëàïòîèäíîãî. Ðàç-
âèâàåòñÿ êàðòèíà âíóòðèáðþøíîãî êðîâîòå÷åíèÿ.
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ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÈ ËÀÐÈÍÃÅÀËÜÍÎÉ ÌÀÑÊÈ ÏÐÈ

ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Àáåóåâ Í.Æ.

ã.Àëìàòû

Öåëü ðàáîòû: îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ
ëàðèíãåàëüíîé ìàñêè (ËÌ) ïðè îïåðàöèÿõ íà îðãàíàõ
áðþøíîé ïîëîñòè ó äåòåé ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.

Èñïîëüçîâàííûå ìåòîäû: íàìè ïðîâåäåíî 20 îáùèõ
ïëàíîâûõ àíåñòåçèé â óñëîâèÿõ òîòàëüíîé ìèîïëåãèè è
ÈÂË ñ ïðèìåíåíèåì ËÌ. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ
ñîñòàâèë 8,7+3,75 ëåò (îò 3 äî 14ëåò) ñðåäíèé âåñ áîëü-
íûõ 27,6+10 êã. Ïðåîáëàäàëè ïàöèåíòû 2 êëàññà ïî
ÀSÀ. Îïåðàòèâíûå âûìåøàòåëüñòâà ïðîâåäåíû ïî ïî-
âîäó öèððîçà ïå÷åíè, îñëîæíåííîãî ñèíäðîìîì ïîðòàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè, ýõèíîêîêêîçà è àëüâåîêîêêîçà ïå÷åíè,
áîëåçíè Ãèðøïðóíãà. Ïàðàìåòðû ÈÂË îöåíèâàëè ïðè
ïîìîùè êàïíîìåòðèè íà ìîíèòîðå NormocapOxy (Datex
Ohmeda, Ôèíëÿíäèÿ), ÊÙÑ. Ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè
îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ ìîíèòîðà Kontron (Äàíèÿ). Ãåð-
ìåòè÷íîñòü äûõàòåëüíîãî êîíòóðà ó âñåõ áîëüíûõ ôèêñè-
ðîâàëè íàëè÷èåì èëè îòñóòñòâèåì ñáðîñà äûõàòåëüíîé
ñìåñè ÷åðåç ðîò ïðè íàæàòèè íà äûõàòåëüíûé ìåøîê
(«ñëûøèìàÿ óòå÷êà»). Äëÿ îöåíêè ðèñêà ðåãóðãèòàöèè
ñîäåðæèìûì æåëóäêà èñïîëüçîâàëè 2% âîäíûé ðàñòâîð
ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî â æåëàòèíîçíûõ êàïñóëàõ (÷åðåç ðîò
çà 20 ìèíóò äî íà÷àëà îïåðàöèè). Ðåçóëüòàò îöåíèâàëè
âèçóàëüíî.

Ïîñëå ïåðåâîäà áîëüíûõ íà ñïîíòàííîå äûõàíèå è
óäàëåíèÿ ËÌ îêðàøèâàíèå ðîòîâîé ïîëîñòè è âíóòðåí-
íåé ïîâåðõíîñòè ìàíæåòêè ËÌ ìåòèëåíîâîé ñèíüþ íå
âûÿâëåíî. Ïîêàçàòåëè ãàçîîáìåíà óêàçûâàþò íà àäåê-
âàòíîñòü ïðîâîäèìîé âåíòèëÿöèè íà âñåõ ýòàïàõ îïåðà-
öèè è ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ËÌ ïî ñâîèì âîçìîæíî-
ñòÿì íå óñòóïàåò ýíäîòðàõåàëüíîé òðóáêå ïðè îáåñïå÷å-
íèè àäåêâàòíîé ÈÂË. Âî âðåìÿ óñòàíîâêè ËÌ âûðà-
æåííîé ãèïåðäèíàìè÷åñêîé ðåàêöèè íå íàáëþäàëîñü.
Öåíòðàëüíàÿ ãåìîäèíàìèêè íà âñåõ ýòàïàõ îïåðàöèè áûëà
ñòàáèëüíîé.

ËÌ îáåñïå÷èâàåò íàäåæíóþ ïðîõîäèìîñòü äûõàòåëü-
íûõ ïóòåé íà óðîâíå ãîðòàíîãëîòêè è ìîæåò áûòü àëüòåð-
íàòèâîé ýíäîòðàõåàëüíîé òðóáêå ïðè ïëàíîâûõ âíåïîëî-
ñòíûõ è ïîëîñòíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ â óñëî-
âèÿõ òîòàëüíîé ìèîïëåãèè è ÈÂË ó äåòåé. Ïîñòàíîâêà
ËÌ â îòëè÷èå îò òåõíèêè ëàðèíãîñêîïèè è èíòóáàöèè
òðàõåè íå ïðèâîäèò ê ãèïåðäèíàìè÷åñêîé ðåàêöèè.

V.Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìàöèÿ

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÑÎÁÈß È

ÖÅÐÅÁÐÀËÜÍÎÉ ÏÐÎÒÅÊÖÈÈ Â ÑÍÈÆÅÍÈÈ ÐÈÑÊÀ

ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÈÕ È ÃÈÏÅÐÏÅÐÔÓÇÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ

ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈßÕ

ÃÎËÎÂÛ

Àïåâàëîâ Ñ.È., Îìåëüíèöêèé Â.Â., Ìèòðîøèí Ã.Å., Àíòîíîâ
Ã.È., Ìèêëàøåâè÷ Ý.Ð., Êàðàáàåâ È.Ø.

ã. Êðàñíîãîðñê, Ðîññèÿ. ã. Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí.

 Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå äîñòàòî÷íî ìíîãî ðàáîò ïî-
ñâÿùåíî êîíòðîëþ ìîçãîâîé ãåìîäèíàìèêè è çàùèòå ìîçãà
âî âðåìÿ îïåðàöèé íà ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèÿõ ãîëîâû
(ÌÀÃ). Äëÿ àäåêâàòíîé öåðåáðàëüíîé ïðîòåêöèè ïðè
ïîäîáíûõ îïåðàöèÿõ ìû èñïîëüçóåì îáùóþ àíåñòåçèþ,
ñèñòåìíóþ ãåïàðèíèçàöèþ, äîïëåðîãðàôè÷åñêèé ìîíèòî-
ðèíã, èíòðàêðàíèàëüíóþ îêñèìåòðèþ â äî- è èíòðàîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå. Â ðåçóëüòàòå êëèíè÷åñêèõ íàáëþ-
äåíèé (îïûò 336 îïåðàöèé íà ÌÀÃ) íàìè îïðåäåëåíû
íàèáîëåå îïòèìàëüíûå êðèòåðèè äëÿ çàùèòû ãîëîâíîãî
ìîçãà âî âðåìÿ îïåðàöèé íà ÌÀÃ. Îñíîâíûìè çàäà÷àìè
àíåñòåçèè ïðè îïåðàöèÿõ íà ÌÀÃ, íàðÿäó ñ îñíîâíûìè
êîìïîíåíòàìè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ, ÿâëÿþòñÿ
îáåñïå÷åíèå àäåêâàòíîãî ïåðôóçèîííîãî äàâëåíèÿ â öå-
ðåáðàëüíûõ ñîñóäàõ, äîñòàòî÷íîé ôàðìàêîëîãè÷åñêîé çà-
ùèòû ìîçãà îò ïðåäïîëàãàåìîé öèðêóëÿòîðíîé ãèïîêñèè,
à òàêæå íåîáõîäèìîñòü áûñòðîãî ïðîáóæäåíèÿ ïàöèåíòà
ñ öåëüþ ðàííåé äèàãíîñòèêè âîçìîæíûõ íåâðîëîãè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé. Íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûì è áåçîïàñíûì
ìåòîäîì îáùåé àíåñòåçèè ìû ñ÷èòàåì êîìáèíàöèþ èíãà-
ëÿöèîííûõ àíåñòåòèêîâ � ýíôëþðà èëè èçîôëþðà è
ñìåñè çàêèñè àçîòà è êèñëîðîäà.

Èñïîëüçîâàíèå âðåìåííîãî âíóòðèïðîñâåòíîãî øóí-
òà(ÂÂØ) âî âðåìÿ îïåðàöèé íà êàðîòèäíîì áàññåéíå,
ïîæàëóé, ñàìàÿ ñïîðíàÿ òåìà â êàðîòèäíîé õèðóðãèè. Íàøè
ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåííèþ ÂÂØ ñëåäóþùèå: êîíòðàëà-
òåðàëüíàÿ îêêëþçèÿ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè; ãðóáûé
ñòåíîç èëè îêêëþçèÿ ïîçâîíî÷íîé àðòåðèé ïðè íåïîëíîì
âèëëèçèåâîì êðóãå (îòñóòñòâèå ÏÑîÀ èëè À1 ñåãìåí-
òà); íèçêàÿ òîëåðàíòíîñòü ãîëîâíîãî ìîçãà ê èøåìèè äàæå
íà ôîíå ïðåâåíòèâíîãî íàëîæåííîãî ÝÈÊÌÀ. Ê èíñò-
ðóìåíòàëüíûì ïîêàçàòåëÿì, õàðàêòåðèçóþùèì íåäîñòà-
òî÷íîñòü åñòåñòâåííîãî êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà ãîëîâ-
íîãî ìîçãà è ñëóæàùèìè îñíîâàíèåì ê ïðèìåíåíèþ âî
âðåìÿ îïåðàöèè âíóòðèïðîñâåòíîãî øóíòà, ñëåäóåò îòíî-
ñèòü: ñíèæåíèå ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà â ñðåäíåé
ìîçãîâîé àðòåðèè âî âðåìÿ êîìïðåññèîííîé ïðîáû îáùåé
ñîííîé àðòåðèè íà òîé æå ñòîðîíå äî 20 ñì/ñåê; ñíèæå-
íèå òðàíñìèññèîííîãî-ïóëüñàöèîííîãî èíäåêñà ïî ñðåä-
íåé ìîçãîâîé àðòåðèè íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ íèæå 0,5;
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ïåðèîäû ïîÿâëåíèÿ ìåäëåííîâîëíîâîé àêòèâíîñòè ïî âñåì
êîðêîâûì ïîëÿì; çíà÷èòåëüíîå îáåäíåíèå ñîñóäèñòîãî
ðèñóíêà èññëåäîâàííîãî êàðîòèäíîãî áàññåéíà ïðè öå-
ðåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè; ïðè èíòðàêðàíèàëüíûõ ñòåíî-
çàõ ñîñóäîâ îñíîâàíèÿ ìîçãà (îñîáåííî îñíîâíîé àðòå-
ðèè), êîãäà äàæå ïîâûøåíèå ñèñòåìíîãî àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ íå ìîæåò ñîçäàòü àäåêâàòíóþ öåðåáðàëüíóþ
ïåðôóçèþ.

ÒÀÊÒÈÊÀ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß ÀÄÅÊÂÀÒÍÎÉ ÂÅÍÒÈËßÖÈÈ

Ë¨ÃÊÈÕ Â ÑÈÒÓÀÖÈßÕ �ÒÐÓÄÍÎÃÎ ÄÛÕÀÒÅËÜÍÎÃÎ

ÏÓÒÈ� Â ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎ-ÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ

ËÈÖÀ È ØÅÈ

Áóðÿ Á. Ï., Áóòîâà Å. À., Óãàðîâà Ò. Á., Ñàäûêîâà Ì. À.

ã. Òàøêåíò
Ñîãëàñíî îïðåäåëåíèþ ASA, «òðóäíûé äûõàòåëüíûé

ïóòü» � ýòî êëèíè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ, êîãäà àíåñòåçèîëîã
èñïûòûâàåò òðóäíîñòè ïðè ìàñî÷íîé èëè èíòóáàöèîííîé
èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ë¸ãêèõ (ÈÂË) è íå èìååòñÿ
âîçìîæíîñòè ïîääåðæèâàòü Sp O2 áîëåå 90% ïðè Fi O2
1.0. Ïðîôèëàêòè÷åñêèì ìåðîïðèÿòèåì ýòîé ïðîáëåìû
ÿâëÿåòñÿ å¸ ïðîãíîçèðîâàíèå ñ äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêîé
áåçîïàñíîãî ñöåíàðèÿ àíåñòåçèè è èíòóáàöèè, ÷òî îñîáåí-
íî àêòóàëüíî â ïëàíîâîé ðåêîíñòðóêòèâíîé ïëàñòè÷åñêîé
õèðóðãèè ëèöà è øåè.

Àíàëèçó ïîäâåðãëèñü 20 áîëüíûõ ( I, II êëàññà ASA)
ñ ïðîãíîçèðîâàííûì ñèíäðîìîì «òðóäíîãî äûõàòåëüíîãî
ïóòè» â âîçðàñòå îò 6 äî 54 ëåò (14 ìóæ÷èí, 6 æåíùèí),
îïåðèðîâàííûõ â ïëàíîâîì ïîðÿäêå â îòäåëåíèè ìèêðî-
õèðóðãèè ñ ïîñòîæîãîâûìè ðóáöàìè ëèöà è øåè, âûâîðî-
òîì íèæíåé ãóáû, ìèêðîñòîìèåé (5); ïðèâîäÿùåé êîí-
òðàêòóðîé øåè, ñòÿãèâàþùèìè êåëëîèäíûìè ðóáöàìè (8),
îáøèðíûìè äåôåêòàìè ìÿãêèõ òêàíåé ïðàâîé ïîëîâèíû
ëèöà, è íèæíåé ÷åëþñòè (5), î÷åðåäíîé ýòàï ïëàñòèêè
ïîñëå ðåçåêöèè ãîðòàíè (2). Âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäè-
ëèñü â óñëîâèÿõ êîìáèíèðîâàííîé àíåñòåçèè íà îñíîâå
âíóòðèâåííîé èíôóçèè êåòàìèíà, ôåíòàíèëà, áàðáèòóðà-
òîâ, ïðîïîôîëà, áåíçîäèàçåïèíîâ, àðäóàíà â îáû÷íûõ äî-
çèðîâêàõ ñ èíãàëÿöèåé ïàðîâ ôòîðîòàíà. Êîíòðîëü çà
àäåêâàòíîñòüþ àíåñòåçèè, ÈÂË, èíôóçèîííî-òðàíñôóçè-
îíííîé òåðàïèè îñóùåñòâëÿëñÿ ïî îáùåïðèíÿòûì êëèíè-
÷åñêèì ïðèçíàêàì è ìîíèòîðèíãîì ïîêàçàòåëåé ãåìîäè-
íàìèêè, ãàçîîáìåíà, ÊÙÑ êðîâè, óðîâíÿ Íâ è Ít, ïî÷àñî-
âîãî äèóðåçà, ÝÊÃ, ïóëüñîêñèìåòðèè, òåðìîìåòðèè. Âñå
ïàöèåíòû ñ ïðîãíîçèðóåìûì �òðóäíûì äûõàòåëüíûì ïó-
ò¸ì� áûëè ðàçäåëåíû â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè íà òðè
ãðóïïû: 1- íåâîçìîæíîñòü ìàñî÷íîé âåíòèëÿöèè � âîç-
ìîæíîñòü èíòóáàöèè; 2 - âîçìîæíîñòü âåíòèëÿöèè � íå-
âîçìîæíîñòü èíòóáàöèè; 3 � íåâîçìîæíîñòü êàê âåíòè-
ëÿöèè òàê è èíòóáàöèè.

Ê ïåðâîé ãðóïïå îòíîñèëèñü ïàöèåíòû ñ äåôåêòàìè
âåðõíåé è íèæíåé ÷åëþñòè è ìÿãêèõ òêàíåé ëèöà, êîòî-
ðûå èíòóáèðîâàëèñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ñ ïîìîùüþ
áðîíõîôèáðîñêîïà, ÿâëÿþùèìñÿ ïðîâîäíèêîì äëÿ èíòó-
áàöèîííîé òðóáêè. Âòîðóþ ãðóïïó ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëè

áîëüíûå ñ ïîñòîæîãîâûìè ñòÿãèâàþùèìè ðóáöàìè ëèöà
è øåè, ìèêðîñòîìèåé. Â çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè
çàáîëåâàíèÿ, âîçðàñòà è íàëè÷èÿ àíêèëîçà øåéíîãî îòäå-
ëà ïîçâîíî÷íèêà èçìåíÿëèñü ìåòîäû ïåðåâîäà áîëüíûõ
íà ÈÂË. Ïðè ïîäâèæíîñòè íèæíåé ÷åëþñòè è àäåêâàò-
íîì ðàçãèáàíèè ãîëîâû áûëî äîñòàòî÷íî ïîä âíóòðèâåí-
íîé ñåäàòàöèåé è ìåñòíîé àíåñòåçèåé ðàññå÷åíèÿ ñòÿãè-
âàþùèõ ðóáöîâ ñ ïîñëåäóþùåé îáû÷íîé òàêòèêîé âåäå-
íèÿ ïàöèåíòîâ. Â ñëó÷àÿõ àíêèëîçà ïîñëå èíäóêöèè â
íàðêîç, ïðåîêñèãåíàöèè è ðàññå÷åíèÿ ñòÿãèâàþùèõ ðóá-
öîâ èíòóáàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ ëàðèíãîòðàõå-
îáðîíõîôèáðîñêîïèè è ñïåöèàëüíûõ ïðîâîäíèêîâ. Â ñëó-
÷àÿõ ìèêðîñòîìèè ïðèìåíÿëàñü íàçîòðàõåàëüíûÿ èíòóáà-
öèÿ ïîä âèçóàëüíûì êîíòðîëåì áðîíõîôèáðîñêîïà. Áîëü-
íûå ñ ïàòîëîãèåé ãîðòàíè ñîñòàâëÿëè òðåòüþ ãðóïïó, è
èì â ïëàíîâîì ïîðÿäêå äî îïåðàöèè íàêëàäûâàëàñü íèæ-
íÿÿ òðàõåîñòîìèÿ, ÷åðåç êîòîðóþ â äàëüíåéøåì ïðîâîäè-
ëàñü ÈÂË êàê â ïåðèîïåðàòèâíîì, òàê è â áëèæàéøåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Îïðåäåëåíèå ïðàâèëüíîé òàêòèêè â ñèòóàöèè �òðóä-
íîãî äûõàòåëüíîãî ïóòè� ïîçâîëèëî îáåñïå÷èòü áåçîïàñ-
íîñòü ïðîâåäåíèÿ ÈÂË íà âñåõ ýòàïàõ àíåñòåçèîëîãè÷åñ-
êîãî îáåñïå÷åíèÿ â îòñóòñòâèè ãèïîêñèè è ãèïîêñåìèè, â
óñëîâèÿõ ñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìèêè. Òàêèì îáðàçîì, âû-
áîð îáåñïå÷åíèÿ àäåêâàòíîé âåíòèëÿöèè ë¸ãêèõ â ñèòóà-
öèÿõ «òðóäíîãî äûõàòåëüíîãî ïóòè» äîëæåí îñóùåñòâ-
ëÿòüñÿ ñ ó÷¸òîì õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ, êâàëèôèêàöèè
àíåñòåçèîëîãà, íàëè÷èÿ ñîâðåìåííûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ
è ñîáëþäåíèÿ ïðèíÿòîãî àëãîðèòìà äåéñòâèé.

ÁÐÎÍÕÎËÅÃÎ×ÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÍÀ

ÏÈÙÅÂÎÄÅ, ÈÕ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ È ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÀß

ÒÅÐÀÏÈß

È.Ç.Äàëèìîâ

ã. Òàøêåíò
Íàìè ïîäâåðãíóòû àíàëèçó ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 326

áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îïåðàöèè íà ïèùåâîäå ïî ïîâîäó
çëîêà÷åñòâåííûõ è äîáðîêà÷åñòâåííûõ ñóæåíèé ïèùåâî-
äà. Èç íèõ 88 (33,5%) áîëüíûõ áûëè îïåðèðîâàíû ïî
ïîâîäó îïóõîëåé ïèùåâîäà, à 175 (66,5%) ïî ïîâîäó äîá-
ðîêà÷åñòâåííûõ ñóæåíèé ïèùåâîäà. Ñðåäè áîëüíûõ ñ
îïóõîëÿìè ïèùåâîäà ó 68 (77,3%) áîëüíûõ â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëèñü 139 îñëîæíåíèé. Èç 175
áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îïåðàöèè ïðè ïîñòîæîãîâîì ðóáöî-
âîì ñóæåíèè ïèùåâîäà, ó 85 áîëüíûõ îòìå÷åíî 118 ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Åñëè ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿ-
ìè ïèùåâîäà ÷àñòîòà áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé ñîñòàâ-
ëÿëà 44,6% âñåõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, òî ïðè
ðóáöîâûõ ñóæåíèÿõ ïèùåâîäà èõ ÷àñòîòà ñîñòàâëÿëà âñå-
ãî 16,9%. Êàê ïðè îïóõîëÿõ ïèùåâîäà, òàê è ïðè ðóáöî-
âûõ ñóæåíèÿõ ïèùåâîäà íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëàñü ïíåâ-
ìîíèÿ.

Îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé, â òîì ÷èñ-
ëå è ñî ñòîðîíû îðãàíîâ äûõàíèÿ èìååò çíà÷åíèå òðàâìà-
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òè÷íîñòü ïðîèçâîäèìîé îïåðàöèè. ×åì ìåíüøå òðàâìû âî
âðåìÿ îïåðàöèè íàíîñèòñÿ íà îïåðèðóåìûé îðãàí è îêðó-
æàþùåå åãî òêàíè, ÷åì ìåíüøå êðîâîïîòåðÿ. ×åì ìåíüøå
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñàìîé îïåðàöèè, äëèòåëüíîñòü íàõîæ-
äåíèÿ áîëüíîãî íà èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ, òåì
ìåíüøå êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Íå-
ìàëîâàæíîå çíà÷åíèå èìååò è ïîääåðæàíèå íîðìàëüíûõ
ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà êàê âî âðåìÿ, òàê è â áëèæàéøåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ó÷èòûâàÿ ñòîëü âûñîêóþ ÷àñòîòó áðîíõîëåãî÷íûõ îñ-
ëîæíåíèé ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðåêîíñòðóêòèâíûå îïå-
ðàöèè íà ïèùåâîäå, íàìè íàìå÷åí åùå ðÿä ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïî ñíèæåíèþ èõ êîëè÷åñòâà. Âñåì
áîëüíûì êàê äî, òàê è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðî-
âîäèòñÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ è ñàíàöèîííàÿ ôèáðîáðîíõîñ-
êîïèÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü èñõîäíîå ñîñòîÿíèå òðà-
õåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà, óñòðàíèòü ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûå èçìåíåíèÿ, åñëè òàêîâûå èìåþòñÿ. À â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå îáíàðóæåííûå ñ ïîìîùüþ ôèáðîáðîí-
õîñêîïèè ðàííèå âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû
ñëèçèñòîé òðàõåè è áðîíõîâ, òàêèõ êàê ãíîéíûé, ýðîçèâ-
íûé è ýðîçèâíî-ÿçâåííûé ýíäîáðîíõèò, îáòóðàöèÿ áðîí-
õîâ ïðè ñâîåâðåìåííîé êîððåêöèè óñòðàíÿþò ðèñê ðàç-
âèòèÿ áîëåå òÿæåëûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíå-
íèé. Â ýòîì ïîìîãàåò ñî÷åòàíèå áðîíõîñêîïèè ñ ýíäîá-
ðîíõèàëüíûì ëàçåðíûì îáëó÷åíèåì, êîòîðûé ñïîñîáñòâó-
åò áûñòðîé ëèêâèäàöèè âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, çà-
æèâëåíèþ ýðîçèé è ÿçâ. Äëÿ ýôôåêòèâíîãî îáåçáîëèâà-
íèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàìè ïðèìå-
íåí ìåòîä òèòðîâàíèÿ, êîòîðûé ïîçâîëèë äîáèòüñÿ äëè-
òåëüíîãî è ïîëíîöåííîãî îáåçáîëèâàíèÿ àáñîëþòíîãî áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ.

Èçó÷åíèå ìèêðîôëîðû, âûçûâàþùåé áðîíõîëåãî÷íûå
îñëîæíåíèÿ ó íàøèõ áîëüíûõ, ïîçâîëèë âûÿâèòü ó áîëü-
øèíñòâà èç íèõ ãðàìïîëîæèòåëüíóþ ôëîðó, êîòîðàÿ, ïî
íàøèì èññëåäîâàíèÿì, áûëà äîñòàòî÷íî âûñîêî ÷óâñòâè-
òåëüíà ê àíòèáèîòèêó èç ñåìåéñòâà ìàêðîëèäîâ-ðîâàìè-
öèíó. Ïðè ïðîôèëàêòè÷åñêîì ïðèìåíåíèè ýòîãî àíòèáè-
îòèêà ëèøü ó îäíîé áîëüíîé íà ïÿòûå ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè âîçíèêëà ïíåâìîíèÿ íà ôîíå ãíîéíîãî ìåäèàñòèíèòà.

 Âñå ïåðå÷èñëåííîå ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî ñîêðà-
òèòü êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ áðîíõîëåãî÷íûõ îñ-
ëîæíåíèé è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÍÈÇÊÎÌÎËÅÊÓËßÐÍÎÃÎ ÃÅÏÀÐÈÍÀ
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ÏÅÐÈÎÄÅ

 Äàëèìîâ È.Ç.

ã. Òàøêåíò
Ðèñê ðàçâèòèÿ âåíîçíûõ òðîìáîçîâ, òðîìáîýìáîëèè

ëåãî÷íîé àðòåðèè â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå óãðîæàåò áîëüøèíñòâó áîëüíûõ, ïîäâåðãàþùèõñÿ
îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó. Ýòîò ðèñê îñîáåííî âåëèê ó

áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ñòðàäàþùèõ
íåäîñòàòî÷íîñòüþ êðîâîîáðàùåíèÿ, âàðèêîçíîé áîëåçíüþ,
îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Äëèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà, ïðîäîëæèòåëüíûé ïîñòåëüíûé ðåæèì óâåëè-
÷èâàþò ýòîò ðèñê åùå áîëüøå.

Êëåêñàí ÿâëÿåòñÿ íèçêîìîëåêóëÿðíûì ãåïàðèíîì ñ
âûñîêèì ñîîòíîøåíèåì ñîäåðæàíèÿ ôàêòîðîâ àíòè-Õà è
àíòè IIà. Îí èíãèáèðóåò òðîìáîêèíàçó è èíàêòèâèðóåò
òðîìáèí. Â êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ êëåêñàí çàðåêî-
ìåíäîâàë ñåáÿ êàê âûñîêîýôôåêòèâíîå àíòèòðîìáîòè÷åñ-
êîå ñðåäñòâî, íå îêàçûâàþùåå íåáëàãîïðèÿòíîå äåéñòâèå
íà êîàãóëÿöèîííûå òåñòû è àãðåãàöèþ òðîìáîöèòîâ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå
âëèÿíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ êëåêñàíà ó áîëü-
íûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Êëåêñàí ïðåäñòàâëåí êîìïàíèåé Ðîí-Ïóëåíê-Ðîðåð
( Ôðàíöèÿ) â ãîòîâûõ ê èñïîëüçîâàíèþ øïðèöàõ ïî 40
ìã. â 0,4 ìë. Ïðåïàðàò íàçíà÷àëñÿ âå÷åðîì çà 8-12
÷àñîâ äî ïðåäñòîÿùåé îïåðàöèè è â òå÷åíèå 5-10 äíåé
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëàñü ïî ðå-
çóëüòàòàì êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé
(îáùèé àíàëèç êðîâè, êîàãóëîãðàììà, àãðåãàöèîííàÿ ñïî-
ñîáíîñòü òðîìáîöèòîâ).

Èññëåäîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè êëåêñàíà ïðîâåäåíû ó
32 áîëüíûõ, êîòîðûå ïåðåíåñëè ðàçëè÷íûå îïåðàòèâíûå
âìåùàòåëüñòâà. 15 áîëüíûõ ïåðåíåñëè îäíîìîìåíòíóþ
ïëàñòèêó ïèùåâîäà ïî ïîâîäó åå îïóõîëè è äîáðîêà÷å-
ñòâåííûõ ñóæåíèé, 15 îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ, 1 áîëüíàÿ õîëåöèñòýêòî-
ìèþ, 1 íàëîæåíèå ãàñòðîýíòåðî - è ýíòåðîàíàñòîìîçà ïî
ïîâîäó îïóõîëè æåëóäêà. Íè ó îäíîãî áîëüíîãî, ïîëó÷èâ-
øåãî êëåêñàí âî âðåìÿ îïåðàöèè, ïîâûøåííîé êðîâîòî÷è-
âîñòè ðàí íå íàáëþäàëîñü. Îïåðàöèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ è
êîëè÷åñòâî îòäåëÿåìûõ ïî äðåíàæàì â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ ó áîëü-
íûõ, íå ïîëó÷àâøèõ êëåêñàí.

 Èññëåäîâàíèå êîëè÷åñòâà òðîìáîöèòîâ ó îáñëåäîâàí-
íûõ áîëüíûõ îáíàðóæèëî ñíèæåíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà
òðîìáîöèòîâ ó âñåõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ áîëüíûõ, â ñðåä-
íåì, ñ 268,0 òûñ äî 195,3 òûñ â 1 ìêë.

Èçó÷åíèå ÀÄÔ-èíäóöèðîâàííîé àãðåãàöèîííîé ñïî-
ñîáíîñòè òðîìáîöèòîâ âûÿâèëî íåêîòîðîå ñíèæåíèå àã-
ðåãàöèîííîé àêòèâíîñòè òðîìáîöèòîâ, õàðàêòåðèçóþùåå
óäëèíåíèå ëàòåíòíîãî ïåðèîäà è óìåíüøåíèå ñòåïåíè àã-
ðåãàöèè. Íî èçìåíåíèÿ ýòèõ ïîêàçàòåëåé áûëè ñòàòèñ-
òè÷åñêè íåäîñòîâåðíûìè. Ó îäíîé áîëüíîé ïîñëå ïëàñ-
òèêè ïèùåâîäà, îñëîæíåííîé ìåäèàñòèíèòîì íà 10-å ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷àëàñü êðîâîòî÷èâîñòü. Ïåðåëèâàíèå
ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìû, ñâåæåêîíñåðâèðîâàííîé òåï-
ëîé êðîâè, èíúåêöèè ÀÒÔ, äèöèíîíà ïîçâîëèëè âîññòà-
íîâèòü ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè.

 Òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íè ó îäíîãî áîëü-
íîãî â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå íàáëþäàëîñü.
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ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÌÎÑ ÊËÞ×ÈÖÛ.

 Äîáðÿêîâà Ý.À., Äåìèäîâà Í.Þ., Áóòðèìîâ Î.Í., Ñìèðíîâ
Ì.Â.

ã. Êåìåðîâî
Â çàâèñèìîñòè îò îáú¸ìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-

ñòâà ïðè îïåðàöèè ÌÎÑ êëþ÷èöû ïðåäïî÷òåíèå îòäà-
¸òñÿ òàêèì âèäàì àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ, êàê ÝÒÍ
â/â èëè ìàñî÷íûé íàðêîç. Ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ àâòî-
ðîâ, äëÿ îáåñïå÷åíèÿ àäåêâàòíîãî îáåçáîëèâàíèÿ îïåðà-
öèè ÌÎÑ êëþ÷èöû âïîëíå õâàòàåò ïðîâîäíèêîâîé àíåñ-
òåçèè ïî Ñîêîëîâó. Íà ïðàêòèêå ìû óáåäèëèñü, ÷òî, ïðè-
áëèçèòåëüíî, â 60% ñëó÷àåâ íå ïîëó÷àåòñÿ çàáëîêèðî-
âàòü âåòâè CII-CIV ñïèííîìîçãîâûõ íåðâîâ - çîíà èí-
íåðâàöèè íàðóæíàÿ ïîâåðõíîñòü øåè îò ïîäáîðîäêà äî
êëþ÷èöû (n. Transverses) � âåòâü ÑII-CIII ñïèííîìîç-
ãîâûõ íåðâîâ, îáëàñòü ïëå÷åâîãî ñóñòàâà è ëîïàòêè èí-
íåðâèðóåìûìè ñåãìåíòîì ÑII-CIV (n. Accessories). Äî-
ïîëíèòåëüíàÿ áëîêàäà øåéíîãî ñïëåòåíèÿ ïîçâîëÿåò íè-
âåëèðîâàòü ýòè íåäîñòàòêè.

Â àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ â/ì èãëîé ïî Ñîêîëîâó âû-
ïîëíÿåòñÿ áëîêàäà ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ, ââîäèòñÿ 40 ìë
1% ðàñòâîðà ëèäîêàèíà è 0,3 ìë àäðåíàëèíà. Íå ìåíÿÿ
ïîëîæåíèÿ áîëüíîãî, íàõîäèì íèæíèé êðàé ùèòîâèäíîãî
õðÿùà è âîññòàíàâëèâàåì ïåðïåíäèêóëÿð ê ñðåäíåé ëåñ-
òíè÷íîé ìûøöå. Â òî÷êó ïåðåñå÷åíèÿ ëàòåðàëüíîãî êðàÿ
êèâàòåëüíîé ìûøöû ñ âîññòàíîâëåííûì ïåðïåíäèêóëÿ-
ðîì ïî÷òè ïåðïåíäèêóëÿðíî êîæå ñ ëåãêîé äåâèàöèåé â
ìåäèàëüíîì è êàóäàëüíîì íàïðàâëåíèè ââîäèì â/ì èãëó,
îðèåíòèðóÿñü íà ïîëó÷åíèå ïàðàñòåçèé â ïëå÷å, ëîïàòêå,
êëþ÷èöå, ïîñëå ÷åãî ââîäèòñÿ 20ìë 1% ðàñòâîðà ëèäîêà-
èíà. ×åðåç 5-10 ìèí áîëüíîé îòìå÷àåò ïîÿâëåíèå òÿæåñ-
òè, îíåìåíèÿ âåðõíåé êîíå÷íîñòè. Ïðèáëèçèòåëüíî, â 30%
ñëó÷àåâ ïîÿâëÿåòñÿ çàëîæåííîñòü óõà èëè îõðèïëîñòü ãî-
ëîñà è â 100% ñëó÷àåâ áëîêèðóåòñÿ äèàôðàãìàëüíûé
íåðâ. ×åðåç 15-20 ìèí ìîæíî ïðèñòóïàòü ê ïðîâåäåíèþ
îïåðàöèé íà êëþ÷èöå, ñ öåëüþ ñåäèðîâàíèÿ ââîäèòñÿ 5-
10 ìã ñåäóêñåíà. Çà ïåðèîä ñ 2000-2002 ã ïîä íàøèì
íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü100 áîëüíûõ ( 60 - ìóæ÷èí, 40
- æåíùèí â âîçðàñòå îò 17 äî40 ëåò ñî ñðåäíåé ìàññîé
75,6+-9,7 ), êîòîðûì â ïëàíîâîì ïîðÿäêå áûëà âûïîë-
íåíà îïåðàöèÿ � ÌÎÑ êëþ÷èöû ( íàêîñòíûé- 10, âíóò-
ðèêîñòíûé- 50 è îïåðàöèÿ ïî Ëè - Ãîëüäìàíó-40. Ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è àíåñ-
òåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ  - îò 20 äî 60 ìèí â îáåèõ
ãðóïïàõ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå - 50 ÷åëîâåê áûëà âû-
ïîëíåíà ïðîâîäíèêîâàÿ àíåñòåçèÿ ïî Ñîêîëîâó ñ äîáàâ-
ëåíèåì íåïîñðåäñòâåííî íà ýòàïå îñòåîñèíòåçà êåòàìèíà
4 ìã\êã è ñåäóêñåíà â äîçå 10ìã, ÷òî òàê æå ñïîñîáñòâó-
åò ïñèõîýìîöèîíàëüíîìó êîìôîðòó áîëüíîãî.

Âî âòîðîé ãðóïïå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå
ïðîâîäèëîñü ïî ïðåäëîæåííîé íàìè ìåòîäèêå. Îá àäåê-
âàòíîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé çàùèòû â îáåèõ ãðóïïàõ
ñóäèëè ïî ñðåäíåìó àðòåðèàëüíîìó äàâëåíèþ, ÷àñòîòå ïóëüñà,

ñàòóðàöèè ãåìîãëîáèíà êèñëîðîäîì íà ýòàïàõ àíåñòåçèî-
ëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ (1 - èñõîäíûé óðîâåíü, 2�èí-
äóêöèÿ, 3 -òðàâìàòè÷íûé ìîìåíò, 4 - êîíåö îïåðàöèè).
Ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò îöåíèâàëè ïî ðàñõîäó ïðåïàðàòîâ
äëÿ àíåñòåçèè. Ñ öåëüþ êîíòðîëÿ çà ñîñòîÿíèåì ïàöèåí-
òîâ èñïîëüçîâàëñÿ ìîíèòîð Simens seracust 640 .

Âî âðåìÿ íàðêîçà ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè áûëè
ñòàáèëüíû. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ðîñò ñðåäíåãî àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ íà òðàâìàòè÷íûé ìîìåíò ïî ñðàâíåíèþ
ñ èñõîäíûì óâåëè÷èâàëñÿ íà 20%, ×ÑÑ íà 16% (ð. <
0,05). Âî âòîðîé ãðóïïå ñðåäíåå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå
íà òðàâìàòè÷íûé ìîìåíò ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì óâå-
ëè÷èëîñü íà 5,2%, ×ÑÑ - íà 3,2% (ð. < 0,05), ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î õîðîøåé íåéðîâåãåòàòèâíîé çàùèòå îò
îïåðàöèîííîãî ñòðåññà. Òàêàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò ñîêðà-
òèòü èíòåíñèâíîå ïîñëåîïåðàöèîííîå íàáëþäåíèå, óâåëè-
÷èòü ïîòîê áîëüíûõ â îïåðàöèîííîé è ïðîôèëàêòèðîâàòü
ïîñëåîïåðàöèîííóþ äåïðåññèþ äûõàíèÿ. Ïî ðåçóëüòà-
òàì èññëåäîâàíèÿ îôîðìëåíî èçîáðåòåíèå.

×ÀÑÒÎÒÀ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ

ÝÏÈÄÓÐÀËÜÍÎÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈÈ Ó ÓÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ

ÁÎËÜÍÛÕ

Æóðàåâ È.Á., Íóðèìîâ Ý.Í.., Àçèìîâ Î.Õ.., Äîáèëîâ À.Õ..

ã.Íàâîèé
Â ïîñëåäíûå ãîäû øèðîêîå ïðèìåíåíèå ïðè óðîëîãè-

÷åñêèõ îïåðàöèÿõ íàõîäèò ýïèäóðàëüíàÿ àíåñòåçèÿ (ÝÀ).
Â Íàâîèéñêîì ôèëèàëå ÐÍÖÝÌÏ ÝÀ â êà÷åñòâå àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ âî âðåìÿ óðîëîãè÷åñêèõ îïåðà-
öèé ïðîâåäåíà ó 160 áîëüíûõ. Èç íèõ 136 áîëüíûõ îïåðè-
ðîâàíû ïëàíîâîì ïîðÿäêå, 24-ýêñòðåííîì. Âîçðàñò áîëü-
íûõ êîëåáàëñÿ îò 20 äî 88 ëåò. ÝÀ ïðîâîäèëè ñîãëàñíî
ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå.

Ó 91 áîëüíîãî â êà÷åñòâå àíåñòåòèêà èñïîëüçîâàëè
òîëüêî 2% ëèäîêàèí, ó 69 áîëüíûõ - íàðÿäó ñ ëèäîêàèíîì,
ìîðôèí èëè ïðîìåäîë. Äëÿ óâåëè÷åíèÿ äëèòåëüíîñòè ïå-
ðèäóðàëüíîé áëîêàäû ó 140 áîëüíûõ èñïîëüçîâàëè äþðàò-
íûå ðàñòâîðû ñ äîáàâëåíèåì àäðåíàëèíà è ìåçàòîíà.

ÝÀ èñïîëüçîâàëè ïðè îïåðàöèÿõ íà ìî÷åñïóñêàòåëü-
íîì êàíàëå, ïîëîâûõ îðãàíàõ, ìî÷åâîì ïóçûðå, ìî÷åòî÷íè-
êàõ.

Èç 160 áîëüíûõ ÝÀ ó 155 ïðîòåêàëà àäåêâàòíî. Â 35
ñëó÷àÿõ íàáëþäàëèñü ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà îñëîæíåíèÿ.

Èç 5 áîëüíûõ ó 2 ïóíêöèÿ ÝÏ íå óäàëàñü, â ñâÿçè ñ
ýòèì èì áûë ïðîâåäåí ýíäîòðàõåàëüíûé íàðêîç, à 3 ïîòðå-
áîâàëîñü äîïîëíèòåëüíîå ââåäåíèå òðàíêâèëèçàòîðîâ. Ïóí-
êöèÿ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè âûïîëíåíà ó 8 áîëüíûõ,
ïîñëå ââåäåíèÿ êîíòðîëüíîé òåñò-äîçû, ïîýòîìó îïåðàòèâ-
íîå âìåøàòåëüñòâî ó íèõ áûëî ïðîâåäåíî ïîä ñïèííîìîçãî-
âîé àíåñòåçèé. Êîðåøêîâûå áîëè îòìå÷åíû ó 2 áîëüíûõ.
Êîæíûé çóä - ó 5 áîëüíûõ ïîñëå ââåäåíèÿ ìîðôèíà â ÝÏ.
Òîøíîòà è ðâîòà íàáëþäàëèñü ó 6, ïàäåíèå À/Ä  -ó 6.
Ðàçëè÷íîãî ðîäà ðåñïèðàòîðíûå ðàññðîéñòâà ó 3.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ÷àñòîòû îñëîæíåíèé ïîêàçàë:



Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìàöèÿ

155

÷òî îíè ÷àùå âñòðå÷àëèñü â íà÷àëüíûõ ýòàïàõ (27) è
óìåíüøèëèñü ïîñëå îñâîåíèÿ ìåòîäà è ïîâûøåíèÿ êâàëè-
ôèêàöèè ïåðñîíàëà (8).

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïðîâåäåíèè ÝÀ ñëåäóåò íå-
óêîñíèòåëüíî ñîáëþäàòü âñå ñóùåñòâóþùèå ïðàâèëà å¸
âûïîëíåíèÿ.

ÍÀÈÁÎËÅÅ ×ÀÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×ÀÞÙÈÅÑß ÎØÈÁÊÈ È

ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ Â ÊÀÐÄÈÎÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈÈ È ÈÕ

ÏÐÅÄÓÏÐÅÆÄÅÍÈÅ.

Êâàøà À.È., Ïóëàòîâà Á.Ê., Äæóìàíèÿçîâ À.Î.,

Ðàõèìîâ Ì.

ã. Êèåâ, Óêðàèíà, ã. Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè îïåðàöèè â êàðäèîõè-
ðóðãèè - îäíà èç îñíîâíûõ çàäà÷ àíåñòåçèîëîãà è ðåà-
íèìàòîëîãà. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ îñëîæíå-
íèÿ, âîçíèêàþùèå ïðè îïåðàöèÿõ íà ñåðäöå, ñëåäóþùèå:
âîçäóøíàÿ ýìáîëèÿ (0,5-0,9 % ), ïíåâìîòîðàêñ è ãåìî-
òîðàêñ (0,8-1,1 % ), ãåìîëèç (0,5-0,9 %). Âîçäóøíàÿ
ýìáîëèÿ, âîçíèêàþùàÿ âåíîçíûì èëè àðòåðèàëüíûì ïó-
òåì - ýòî îñëîæíåíèå, êîòîðîå íàèáîëåå ÷àñòî ïðèâîäèò
ê ëåòàëüíîìó èñõîäó. Èçâåñòíî, ÷òî äàæå íåáîëüøèå
ïóçûðüêè âîçäóõà, ïîïàäàþùèå â ñèñòåìó àðòåðèàëüíîãî
êðîâîñíàáæåíèÿ, ìîãóò âûçâàòü ôàòàëüíóþ ýìáîëèþ ñî-
ñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà è ìèîêàðäà. Ïðè êàòåòåðèçàöèè
öåíòðàëüíûõ âåí, ëèáî ïðè êàíþëÿöèè ïîëûõ âåí áåç
ïðèìåíåíèÿ îñîáûõ ìåð ïðîôèëàêòèêè âîçìîæíî ïîä-
ñàñûâàíèå âîçäóõà ÷åðåç íåãåðìåòè÷íûå ëèíèè. Ýòî îñî-
áåííî îïàñíî ó ïàöèåíòîâ ñ íèçêèì âåíîçíûì äàâëåíèåì
è íàëè÷èåì ïðàâî-ëåâîãî ñáðîñà. Èñïîëüçîâàíèå ïîëî-
æåíèÿ Òðåíäåëåíáóðãà, òùàòåëüíûé êîíòðîëü ãåðìåòè÷-
íîñòè ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì è äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâ-
íûì ìåòîäîì, èñêëþ÷àþùèì äàííûé òèï îñëîæíåíèÿ.
Àðòåðèàëüíûé ïóòü ïîïàäàíèÿ âîçäóõà âîçìîæåí ïðè
êàíþëÿöèè àîðòû, ïðè êàâèòàöèè, êîãäà âîçíèêàåò ïîâû-
øåííàÿ òóðáóëåíòíîñòü â îáëàñòè ïðåïÿòñòâèÿ êðîâîòî-
êó, îáðàçîâàííîãî àðòåðèàëüíîé êàíþëåé âî âðåìÿ èñ-
êóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ), ïîñëå íåàäåêâàò-
íîé âîçäóøíîé ïðîôèëàêòèêè ïåðåä ñíÿòèåì çàæèìà ñ
àîðòû, à òàêæå ÷åðåç àðòåðèàëüíóþ ëèíèþ èíâàçèâíîãî
ìîíèòîðèíãà àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.

Ïíåâìîòîðàêñ è ãåìîòîðàêñ, êàê ïðàâèëî, âîçíèêàþò
â ðåçóëüòàòå ÿòðîãåííîãî ïîâðåæäåíèÿ ïàðèåòàëüíîé, âèñ-
öåðàëüíîé ïëåâðû è ñîñóäîâ. Äëÿ äàííîãî òèïà îñëîæ-
íåíèé ïðèíöèïèàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ñâîåâðåìåííàÿ äèàã-
íîñòèêà, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò èçáåæàòü òÿæåëûõ ïîñëåä-
ñòâèé (ñìåùåíèå ñðåäîñòåíèÿ, íàïðÿæåííûé ïíåâìîòî-
ðàêñ, äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü). Äëÿ ïðîôèëàêòè-
êè, äèàãíîñòèêè è óñòðàíåíèÿ îñëîæíåíèé íåîáõîäèì
êîíòðîëü äàâëåíèÿ íà âäîõå (íå áîëåå 20-25 ñì âîäíîãî
ñòîëáà), ìàíèïóëÿöèè íà ñòîðîíå ïðåäïîëàãàåìîãî îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü
ãðóäíîé êëåòêè, äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.

 Ïîñòóïëåíèå â îðãàíèçì áîëüíîãî ïðîäóêòîâ ðàñ-
ïàäà ýðèòðîöèòîâ â ðåçóëüòàòå áèîëîãè÷åñêèõ, òåðìè-
÷åñêèõ è ìåõàíè÷åñêèõ ôàêòîðîâ îïðåäåëÿåòñÿ ãåìîëè-
çîì. Òåñíåéøåå ïåðåïëåòåíèå êîìïëåêñà âñåâîçìîæ-
íûõ ïðè÷èí îáóñëîâëèâàåò åãî ñòåïåíü. Èñêëþ÷èâ ãðó-
áûå òðàíñôóçèîííûå è ïåðôóçèîííûå ïðè÷èíû, èíòðàî-
ïåðàöèîííûé ãåìîëèç ìîæåò ïðîèñõîäèòü èç-çà ïîïàäà-
íèÿ àãðåññèâíûõ ðàñòâîðîâ (ìóðàâüèíàÿ êèñëîòà, ïåðå-
êèñü âîäîðîäà, è äð.) â îïåðàöèîííóþ ðàíó, ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ïîïàäàíèåì èõ, à òàêæå ëåäÿíîé âîäû ÷åðåç êîðî-
íàðíûå îòñîñû â îêñèãåíàòîð. Ïðèìåíåíèå ãèïåðîñìî-
ëÿðíûõ ðàñòâîðîâ, èñõîäíî ãåìîëèçèðîâàííûõ ïðåïàðà-
òîâ êðîâè äëÿ çàëèâêè àïïàðàòà ÈÊ, òåõíè÷åñêèå íåïî-
ëàäêè â íàñîñå, áîëüøîé ïî äèàìåòðó êîðîíàðíûé îòñîñ
òàêæå ìîãóò ñëóæèòü ïðè÷èíîé èíòðàîïåðàöèîííîãî ãå-
ìîëèçà. Âî èçáåæàíèå ýòîãî âèäà îñëîæíåíèÿ íåîá-
õîäèìî íåîäíîêðàòíîå èññëåäîâàíèå ïåðôóçàòà íà ãå-
ìîëèç ïåðåä ïîäêëþ÷åíèåì àïïàðàòà ÈÊ ê áîëüíîìó è
íà ýòàïàõ ïåðôóçèè. Ïðèíöèï ãåìîäèëþöèè (ãåìàòîê-
ðèò íå âûøå 30%), ñîêðàùåíèå âðåìåíè ïðîâåäåíèÿ
ÈÊ ïîçâîëÿþò ïîëíîñòüþ íèâåëèðîâàòü ãåìîëèç ïðè
îòêðûòûõ îïåðàöèÿõ íà ñåðäöå.

 Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü
â íàøåé ïðàêòèêå, îñîáåííî âî âðåìÿ ñòàíîâëåíèÿ êàð-
äèîõèðóðãèè è êàðäèîàíåñòåçèîëîãèè. Ñ ïîìîùüþ ñòàí-
äàðòèçàöèè, ñòðîãîãî âûïîëíåíèÿ ðåêîìåíäàöèé è ïðåä-
ëàãàåìûõ àëãîðèòìîâ óäàëîñü â íàñòîÿùåå âðåìÿ çíà÷è-
òåëüíî ñíèçèòü ïðîöåíò îñëîæíåíèé âîçäóøíîé ýìáî-
ëèè äî 0,5%, Ïíåâìîòîðàêñ è ãåìîòîðàêñ äî 0,6%, èí-
òðàîïåðàöèîííûé ãåìîëèç ïðàêòè÷åñêè íå âñòðå÷àåòñÿ
çà èñêëþ÷åíèåì âûíóæäåííûõ äëèòåëüíûõ ïåðôóçèé
áîëåå 3 ÷àñîâ.

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÇÀÙÈÒÛ

ÈÑÕÎÄÍÎ  ÑÊÎÌÏÐÎÌÅÒÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÏÅ×ÅÍÈ

Íàçûðîâà Ë. À., Ñóâàíîâ À. Î.

ã. Òàøêåíò
Àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå â óñëîâèÿõ íåäî-

ñòàòî÷íîñòè ôóíêöèè ïå÷åíè ñâÿçàíî ñ ðÿäîì òðóäíî-
ñòåé, îáóñëîâëåííûõ òÿæåñòüþ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, íàðó-
øåíèÿìè ãîìåîñòàçà è ãåïàòîòîêñè÷åñêèì ýôôåêòîì ïðå-
ïàðàòîâ äëÿ àíåñòåçèè.

Öåëü ðàáîòû: íà îñíîâå àíàëèçà ðàçëè÷íûõ ïðîïè-
ñåé àíåñòåçèé, ïðîâîäèìûõ ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè
(ÖÏ) ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÏÃ) ïðè îïåðàöèÿõ
ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÏÑØ), âûÿâèòü íàè-
áîëåå îïòèìàëüíîå ïîñîáèå ó äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåí-
òîâ.

Àíàëèçó ïîäâåðãëèñü 86 áîëüíûõ ÖÏ ñ ÏÃ â âîç-
ðàñòå îò 10 äî 66 ëåò, êîòîðûì âûïîëíÿëèñü ðàçëè÷íûå
âàðèàíòû ÏÑØ â óñëîâèÿõ òîòàëüíîé âíóòðèâåííîé
àíåñòåçèè (ÒÂÀ) êàëèïñîëîì (3-5ìã/êã/÷àñ)  è ìîð-
ôèíîì (0,2-0,3 ìã/êã/÷àñ ). (25 - I ãðóïïà); êàëèïñî-
ëîì (2,5-3 ìã/êã/÷àñ) è ôåíòàíèëîì (2-4 ìêã/êã/
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÷àñ) (30 - II ãðóïïà); ïðîïîôîëîì (6-8 ìã/êã/÷àñ) è
ôåíòàíèëîì (6-7 ìêã/êã/÷àñ) (16 - III ãðóïïà) è êîì-
áèíàöèè èíôóçèè êàëèïñîëà (1,5-2 ìã/êã/÷àñ), ôåíòà-
íèëà (2-4 ìêã/êã/÷àñ) ñ èíãàëÿöèåé ïàðîâ ôòîðîòàíà
(0,3-0,6 îá %) (15 - IV ãðóïïà). Ôóíêöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå ïå÷åíè (êîìïåíñèðîâàííîå, ñóáêîìïåíñèðîâàí-
íîå, äåêîìïåíñèðîâàííîå) îöåíèâàëîñü ïî ïîêàçàòåëÿì
àëàíèí- è àñïàðàãèí- àìèíîòðàíñôåðàç (ÀËÒ è ÀÑÒ),
áèëèðóáèíà îáùåãî (ÁÎ) è ïðÿìîãî (ÁÏ) â èñõîäíîì
ñîñòîÿíèè â ïåðâûå è òðåòüè ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.
Àäåêâàòíîñòü àíåñòåçèè è èíôóçèîííî-òðàíñôóçèîííîé
òåðàïèè ïîääåðæèâàëàñü ìîíèòîðíûì íàáëþäåíèåì ÝÊÃ,
ÀÄ, ÖÂÄ, ïóëüñîêñèìåòðèåé, òåðìîìåòðèåé, îïðåäåëå-
íèåì â êðîâè Íâ, Ht, êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ, êî-
àãóëîãðàììû, ãàçîîáìåíà, ïî÷àñîâîãî äèóðåçà.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî êîíöåíòðàöèÿ ÁÎ â áëè-
æàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äîñòîâåðíî óâåëè-
÷èâàëàñü ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ãðóïïàõ, ñîîòâåòñòâåííî,
íà 76%, 81%, 31%, 38% (ð<0,05) ïî îòíîøåíèþ ê
èñõîäó è íà òðåòüè ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè åãî óðîâåíü
áûë âûøå èñõîäíûõ çíà÷åíèé íà 92%, 51%, 50%, 10%
ñîîòâåòñòâåííî.  Ïîêàçàòåëè ÁÏ â ïåðâûå è òðåòüè
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïðåâûøàëè èñõîäíûå â I ãðóïïå
íà 287% è 463%, âî II ãðóïïå íà 261% è 183%, â Ø
ãðóïïå íà 36% è 64%, â IV ãðóïïå íà 209% è 239%,
ñîîòâåòñòâåííî. Âûÿâëåííûé íàìè õîëåñòàç â áëèæàé-
øåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó ïàöèåíòîâ âñåõ èñ-
ñëåäóåìûõ ãðóïï ìîæíî îáúÿñíèòü ëèáî ñïåöèôè÷åñêè-
ìè ýôôåêòàìè äåêîìïðåññèîííûõ îïåðàöèé, ëèáî âëèÿ-
íèåì ïðåïàðàòîâ äëÿ àíåñòåçèè. Èçâåñòíûå õîëåñòàòè-
÷åñêèå ñâîéñòâà íàðêîòè÷åñêèõ àíàëãåòèêîâ, âêëþ÷¸í-
íûõ â ïðîòîêîë âñåõ ïðèìåí¸ííûõ àíåñòåçèé, íå ïîçâî-
ëÿëè íàì èñêëþ÷èòü èõ ïðåâàëèðóþùåå âëèÿíèå íà ïî-
êàçàòåëè áèëèðóáèíà, êîòîðîå â áîëüøåé ñòåïåíè áûëî
âûðàæåíî ïðè èñïîëüçîâàíèè ìîðôèíà è âûñîêèõ äîç
ôåíòàíèëà.

 Ìàðêåðû öèòîëèçà ãåïàòîöèòîâ ïðè âñåõ ðàññìàò-
ðèâàåìûõ âèäàõ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ñîîòâåò-
ñòâîâàëè èñõîäíî âûñîêèì çíà÷åíèÿì. Îäíàêî ó áîëü-
íûõ ñ âûðàæåííûìè è ñêðûòûìè ïðèçíàêàìè ïå÷¸íî÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè îòìå÷åíî ÿâíîå óõóäøåíèå ôóíê-
öèè ïå÷åíè ïîä âëèÿíèåì äàæå íåçíà÷èòåëüíûõ äîç ôòî-
ðîòàíà. Ïîêàçàòåëè ÀËÒ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå ïðè èñïîëüçîâàíèè ñóáíàðêîòè÷åñêèõ äîç ôòîðîòàíà
ó ïàöèåíòîâ ñ âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè àìèíîòðàíñôåðàç
óâåëè÷èëèñü íà 39% (ð<0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäîì
è ñîñòàâèëè 1592,2 ± 143,8 ììîëü/ë.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé àíàëèç âëèÿíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ âàðèàíòîâ àíåñòåçèé ïîêàçàë, ÷òî âñå ïðèìåí¸í-
íûå êîìáèíàöèè ïðåïàðàòîâ íà ôîíå àäåêâàòíîãî îáåç-
áîëèâàíèÿ è ñòàáèëüíûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëÿõ â ïåðèîïåðàòèâíîì ïåðèîäå îáëàäàëè â òîé èëè
èíîé ìåðå õîëåñòàòè÷åñêèì ýôôåêòîì.  Ñëåäîâàòåëüíî,
èñõîäíî ñêîìïðîìåòèðîâàííàÿ ïå÷åíü äîñòàâëÿåò ñåðü-

¸çíûå ïðîáëåìû ïðè âûáîðå òàêòèêè àíåñòåçèîëîãè-
÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ. Ê ñîæàëåíèþ, íè îäíà èç ïðèìå-
íÿåìûõ â øèðîêîé ïðàêòèêå êîìáèíàöèé äëÿ àíåñòåçèè
íå ÿâëÿëàñü áåçîïàñíîé â ïëàíå çàùèòû ôóíêöèè ïå÷å-
íè. Ñîãëàñíî íàøèì äàííûì, íàèìåíüøèìè ãåïàòîòîê-
ñè÷åñêèìè ýôôåêòàìè ñ óäîâëåòâîðèòåëüíîé ïåðèîïå-
ðàòèâíîé çàùèòîé ó áîëüíûõ ÖÏ ñ ÏÃ ïðè ÏÑØ
ÿâëÿåòñÿ ÒÂÀ êàëèïñîëîì è ôåíòàíèëîì.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÍÎÇÎÊÀÌÈÀËÜÍÎÉ ÏÍÅÂÌÎÍÈÈ È

ÁÐÎÍÕÎÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÏÎÑËÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÏÎÐÎÊÎÂ

ÑÅÐÄÖÀ Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÍÅÁÓËÀÇÅÐÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ

Íàçûðîâà Ë.À., Øàðàôóòäèíîâà Ã.Õ., Õàæèìàòîâà Ä.Ê.,
Ïóëàòîâà Á.Ê., Äæóìàíèÿçîâ À.Î.

ã. Òàøêåíò
Áðîíõîëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì

ïåðèîäå äîâîëüíî ÷àñòî íàáëþäàþòñÿ â ðåêîíñòðóêòèâ-
íîé õèðóðãèè ïîðîêîâ ñåðäöà. Ïîèñê ýôôåêòèâíûõ íå-
èíâàçèâíûõ ýêîíîìè÷íûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå-
÷åíèÿ ýòèõ îñëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì. Ïðèìå-
íåíèå ñîâðåìåííîé íåáóëàçåðíîé òåðàïèè, ñïîñîáñòâó-
þùåé äîñòàâêå ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà íåïîñðåäñòâåí-
íî íà ðàçíûå ýòàæè áðîíõèàëüíîãî äåðåâà äëÿ ïðåäóï-
ðåæäåíèÿ è ëå÷åíèÿ ïîñòîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé áðîí-
õîëåãî÷íîé ñèñòåìû, çàìàí÷èâî è ïåðñïåêòèâíî.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü íåáó-
ëàéçåðíîãî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ äëÿ ïðîôèëàêòèêè è
ëå÷åíèÿ íîçîêîìèàëüíîé ïíåâìîíèè è áðîíõîîáñòðóê-
òèâíîãî ñèíäðîìà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: ó 12 áîëüíûõ ïîñëå õèðóðãè-
÷åñêîé êîððåêöèè ïîðîêîâ ñåðäöà â âîçðàñòå îò 5 äî 46
ëåò ïðîâîäèëàñü íåáóëàéçåðíàÿ òåðàïèÿ. Äëÿ ýòîãî èñ-
ïîëüçîâàëñÿ íåáóëàéçåð. Ðàñòâîðû ðàñïûëÿëèñü íà îñ-
íîâå êîìïðåññîðíîé öåíòðàëüíîé ïîäà÷è êèñëîðîäà ñî
ñêîðîñòüþ 6-10 ë â ñåêóíäó, ëèáî ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëü-
íîãî íåáóëàéçåðíîãî êîìïðåññîðà. Ñ öåëüþ ïðîôèëàê-
òèêè ïîâðåæäåíèÿ ñëèçèñòîé äûõàòåëüíîãî òðàêòà èñ-
êóññòâåííîé âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ íåìåäëåííî ïîñëå ýê-
ñòóáàöèè ïàöèåíòà èñïîëüçîâàëñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèé ðà-
ñòâîð â êîìáèíàöèè ñ äåçåíôèöèðóþùèìè ðàñòâîðàìè.
Ïðè ïîÿâëåíèè ïðèçíàêîâ áðîíõîîáñòðóêöèè äîáàâëÿë-
ñÿ àäðåíàëèí ïî îäíîé êàïëå, äåêñàìåòàçîí 2 ìã., ôóðî-
ñåìèä 20ìã., ýóôèëëèí 2,4%-0,2ìë. Íåáóëàéçåðíàÿ òå-
ðàïèÿ ïðîâîäèëàñü îò 1 äî 4 ðàç â äåíü, ïî 3-7 ìèíóò.
Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îöåíèâàëèñü íà îñíîâå âûðàæåííî-
ñòè ñèìïòîìîâ è ïîêàçàòåëåé ãàçîâ êðîâè.

Ïðèìåíåíèå íåáóëàéçåðíîé òåðàïèè â áëèæàéøåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óëó÷-
øèòü äûõàòåëüíûå ôóíêöèè ëåãêèõ, ñïîñîáñòâóåò ðàííåé
àêòèâàöèè ïàöèåíòîâ è ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà îáùåå
ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, óëó÷øàÿ ñðîêè åãî ðåàáèëèòàöèè.
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ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÁËÈÆÀÉØÅÃÎ

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÏÅÐÈÎÄÀ

Íàçûðîâà Ë.À., Øóìèëîâà È. Þ., Ìåçåíöåâà Í. Â.

ã. Òàøêåíò
Ôóíêöèîíàëüíûå ðàññòðîéñòâà áëèæàéøåãî ïîñëå-

îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà: íàðóøåíèå äðåíàæíîé ôóíêöèè
äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ðåôëåêòîðíàÿ çàäåðæêà ìî÷åèñïóñ-
êàíèÿ, òîøíîòà, ðâîòà, èêîòà, ïàðåç êèøå÷íèêà, îçíîá, ãè-
ïåðòåðìèÿ è ò. ä. - îòÿãîùàþò ðåàáèëèòàöèþ è ÿâëÿþòñÿ
íà÷àëîì îïàñíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Îáåñ-
ïå÷åíèå àäåêâàòíîãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà â áëèæàéøåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåé-
øèõ çàäà÷ àíåñòåçèîëîãèè.

Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü âîçìîæíîñòè ýëåê-
òðîàêóïóíêòóðû (ÝÀÏ) â ïðîôèëàêòèêå ôóíêöèîíàëü-
íûõ ðàññòðîéñòâ áëèæàéøåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðè-
îäà ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè è ðåçåêöèè
æåëóäêà.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 115 áîëüíûõ â
âîçðàñòå 18-69 ëåò, êîòîðûì ïîñëå ñòàíäàðòíîé ïðåìå-
äèêàöèè àíòèãèñòàìèííûìè, ñåäàòèâíûìè è îáåçáîëèâà-
þùèìè ïðåïàðàòàìè áûëè âûïîëíåíû ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ (74) èëè ðåçåêöèÿ æåëóäêà (39).
Â çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíåííîãî âèäà àíåñòåçèè âñå áîëü-
íûå áûëè ïîäåëåíû íà äâå ãðóïïû: â ïåðâîé ãðóïïå  50
îïåðàöèé ïðîâîäèëèñü â óñëîâèÿõ òîòàëüíîé âíóòðèâåí-
íîé àíåñòåçèè ñ ïðèìåíåíèåì áîëþñíîãî ââåäåíèÿ êà-
ëèïñîëà, ôåíòàíèëà â îáùåïðèíÿòûõ äîçèðîâêàõ íà ôîíå
òîòàëüíîé ìèîïëåãèè àðäóàíîì è èñêóññòâåííîé âåíòè-
ëÿöèè ëåãêèõ êèñëîðîäíî-çàêèñíîé ñìåñüþ àïïàðàòîì
ÐÎ-6. Âî âòîðîé ãðóïïå - 65 áîëüíûì â ïðîïèñü âûøå
ïðåäñòàâëåííîé àíåñòåçèè âêëþ÷àëàñü àóðèêóëÿðíàÿ àêó-
ïóíêòóðà â òî÷êàõ: 55 (Øåíü-Ìýíü), 51 (ñèìïàòè÷åñêàÿ),
òî÷êà �ëîêóñ� 61 è ÝÀÏ ÷åðåç èãëû ââåäåííûå â ñèì-
ìåòðè÷íûå òî÷êè öçó-ñàí-ëè (Å36), íýé-ãóàíü (ÌÑ 6),
âàé-ãóàíü (ÒR 5). ÝÀÏ íà÷èíàëè ïðîâîäèòü çà 15 ìèíóò
äî îïåðàöèè àïïàðàòîì �Ýëåêòðîíèêà-Ýëèòà-4Ì� (ñèëà
òîêà 50-80 ìÀ ïåðåìåííîé ïîëÿðíîñòè), ïðîäîëæàÿ â
òå÷åíèå âñåé îïåðàöèè. Êîíòðîëü çà èíòðàîïåðàöèîííûì
ñîñòîÿíèåì è àäåêâàòíîñòüþ àíåñòåçèè ïîìèìî îöåíêè
êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ âêëþ÷àë ìîíèòîðèíã ÝÊÃ àðòå-
ðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ñèñòîëè÷åñêîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî-
ÀÄc è ÀÄä íåèíâàçèâíûì ìåòîäîì), êèñëîòíî-îñíîâíîãî
ñîñòîÿíèÿ, ÐÎ2 è ÐÑÎ2 êàïèëëÿðíîé êðîâè.

Èñõîäíûå ïàðàìåòðû ãåìîäèíàìèêè â îáåèõ ãðóïïàõ
áûëè â ïðåäåëàõ íîðìû è äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü äðóã
îò äðóãà. Îäíàêî íà ôîíå ñòàáèëüíîãî èíòðàîïåðàöèîí-
íîãî òå÷åíèÿ àíåñòåçèè ïî âñåì èññëåäóåìûì ïàðàìåò-
ðàì, ÀÄä ó ïàöèåíòîâ ñ ïðèìåíåíèåì ÝÀÏ áûëî íà 15%
(ð< 0,05) íèæå, ÷åì áåç íåå. Ïîêàçàòåëè ãàçîîáìåíà è
êèñëîòíîîñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ â ïåðèîïåðàòèâíîì ïåðèîäå
ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï áûëè â ïðåäåëàõ íîðìàëüíûõ âå-
ëè÷èí çà èñêëþ÷åíèåì äåôèöèòà îñíîâàíèé, óðîâåíü êî-
òîðîãî âî II ãðóïïå áûë íèæå, ÷åì â I.

 Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âî II ãðóïïå
ïðè äëèòåëüíîì ñîõðàíåíèè ïîñëåîïåðàöèîííîé àíàëüãå-
çèè âîññòàíîâëåíèå ñîçíàíèÿ è ñàìîñòîÿòåëüíîãî äûõà-
íèÿ ïðîèñõîäèëî, â ñðåäíåì, íà 15 ìèíóò (ð< 0,05) ðàíü-
øå, ÷åì â I ãðóïïå, è îáóñëàâëèâàëîñü ìåíüøèìè äîçàìè
(íà 30% è 70%) ïðèìåíåííûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ àíåñòå-
çèè (ôåíòàíèë, êàëèïñîë). Ïðîáóæäåíèå ïàöèåíòîâ ýòîé
ãðóïïû ñîïðîâîæäàëîñü îòñóòñòâèåì òàêèõ ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé êàê ïàðåç êèøå÷íèêà, òîøíîòà, ðâî-
òà, èêîòà, à â I ãðóïïå ïðàêòè÷åñêè 85% áîëüíûõ èìåëè
âûøåïåðå÷èñëåííûå îñëîæíåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå ÝÀÏ â êîìïëåêñ àíåñòå-
çèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïîìèìî ñíèæåíèÿ äîçû îñíîâíûõ
ïðåïàðàòîâ äëÿ àíåñòåçèè ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü áîëåå
êîìôîðòíîå è áûñòðîå ïðîáóæäåíèå, à òàêæå ïðåäîòâðà-
ùàåò ðàçâèòèå ìíîãèõ ôóíêöèîíàëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ ðàññòðîéñòâ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ðàííåé àêòèâèçàöèè è
ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ïîñëå âûïîëíåíèÿ ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé è ðåçåêöèè æåëóäêà.

ÏÐÎÁËÅÌÛ ÏÅÐÈÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÐÅÃÓÐÃÈÒÀÖÈÈ Â

ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈÈ

Ïàõìóðèí È.Ð., Ìàõìóäæàíîâ Ì.À., Ìàõìóäæàíîâà À.Ì.,
Þëäàøåâ Ó.Ò.

ã.Àíäèæàí
Îáùåïðèíÿòûì ôàêòîðîì, ñïåöèôè÷íûì òîëüêî äëÿ

ýêñòðåííîé àíåñòåçèîëîãèè, ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà �ïîëíîãî
æåëóäêà� (Ã.À.Ðÿáîâ 1983). Óñïåøíîå ðåøåíèå ýòîé
ïðîáëåìû â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ÿâëÿåòñÿ ìåðîé ïðî-
ôèëàêòèêè ðåãóðãèòàöèè âî âðåìÿ íàðêîçà ñ àñïèðàöèåé
êèñëîãî æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî â òðàõåîáðîíõèàëüíîå
äåðåâî (Ñèíäðîì Ìåíäåëüñîíà).

Âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ýòîãî îñëîæíåíèÿ â ýêñò-
ðåííîé àíåñòåçèîëîãèè îáóñëîâëåíà èñõîäíî âûñîêèì
âíóòðèæåëóäî÷íûì äàâëåíèåì, óñèëèâàþùèìñÿ ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè äåïîëÿðèçóþùèõ ðåëàêñàíòîâ, à â ïîñëåä-
ñòâèè � çèÿíèåì ãîëîñîâîé ùåëè.

Îñòðîòà çàáîëåâàíèÿ, ýêñòðåííûé õàðàêòåð âûïîëíå-
íèÿ îïåðàöèé, à â ðÿäå ñëó÷àåâ, êîãäà ëå÷åáíûå ìåðîïðè-
ÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ â ðåàíèìàöèîííîì ïîðÿäêå, îãðàíè÷èâà-
þò âî âðåìåíè àíåñòåçèîëîãà â âûáîðå ìåòîäîâ è ñðåäñòâ
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòèêè ïåðèîïåðàöèîííîé ðåãóð-
ãèòàöèè è àñïèðàöèè.

Â îòäåëåíèè àíåñòåçèîëîãèè � ðåàíèìàöèè Àíäè-
æàíñêîãî ôèëèàëà Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà
ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñ 2001 ãîäà âíåäðåí
ìåòîä áûñòðîé ïîñëåäîâàòåëüíîé èíäóêöèè àíåñòåçèè, ÿâ-
ëÿþùèéñÿ àëüòåðíàòèâîé ïðè íàëè÷èè ó áîëüíûõ �ïîëíî-
ãî æåëóäêà� (Hardy J. 1988)

Èç îáùåãî ÷èñëà õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ, ïðîîïåðè-
ðîâàííûõ â ñòàöèîíàðå çà 20001 ãîä ïîä ýíäîòðàõåàëü-
íûì íàðêîçîì, äàííàÿ ìåòîäèêà áûëà ïðèìåíåíà ó 257
áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâëÿåò 28,6%. Èç íèõ: ñ îñòðîé êèøå÷-
íîé íåïðîõîäèìîñòüþ - 26 áîëüíûõ (65% îò äàííîé
íîçîëîãèè), ñ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâîé æåëóäêà è 12-ïåðñò-
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íîé êèøêè � 111 (76% îò äàííîé íîçîëîãèè), ñ äåñò-
ðóêòèâíûì õîëåöèñòèòîì - 120 (70% îò äàííîé íîçîëî-
ãèè).

Òðàäèöèîííûå ñïîñîáû ïðîôèëàêòèêè ïåðèîïåðàöè-
îííîé ðåãóðãèòàöèè: çîíäèðîâàíèå æåëóäêà è åãî àñïèðà-
öèÿ, ïðèåì Ñåëëèêà, âîçâûøåííîå ïîëîæåíèå ãîëîâíîãî
êîíöà íà ýòàïå ââåäåíèÿ â íàðêîç, îùåëà÷èâàíèå ñîäåð-
æèìîãî æåëóäêà - ïðîâîäèëèñü íàìè êàê îáùåïðèíÿòûå.

Òåõíèêà ìåòîäèêè áûñòðîé ïîñëåäîâàòåëüíîé èíäóê-
öèè àíåñòåçèè, ïðèìåíÿåìîé íàìè, çàêëþ÷àëàñü â ñëåäóþ-
ùåì.

1. Ïðåèíäóêöèîííàÿ îêñèãåíàöèÿ � (â çàâèñèìîñòè
îò íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè � äî 3 � 5 ìè-
íóò).

2. Ïðåêóðàðèçàöèÿ ( ïèïåêóðîíèóì áðîìèä � 1 ìã).
3. Âûïîëíåíèå ïðèåìà Ñåëëèêà íà ýòàïàõ èíäóêöèè,

ëàðèíãîñêîïèè è èíòóáàöèè.
4. Îäíîìîìåíòíîå ââåäåíèå ïðåïàðàòîâ äëÿ èíäóê-

öèè (òèîïåíòàë íàòðèÿ 4-6 ìã/êã., êàëèïñîë � 2 ìã/
êã).

5. Íåìåäëåííîå ââåäåíèå äåïîëÿðèçóþùåãî ðåëàê-
ñàíòà ïîñëå èíäóêöèè (ñóêöèíèëõîëèí-1.5-2ìã/êã).

6. Ëàðèíãîñêîïèÿ è èíòóáàöèÿ òðàõåè (ñ ðàçäóâàíè-
åì ìàíæåòû ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî äûõà-
íèÿ áåç ïðåäâàðèòåëüíîé âñïîìîãàòåëüíîé âåíòèëÿöèè âî
èçáåæàíèå ïîïàäàíèÿ âîçäóõà â æåëóäîê).

Èñïîëüçîâàíèå âûøåóêàçàííîé ìåòîäèêè íå èñêëþ-
÷àåò òðàäèöèîííûõ ìåð ïðîôèëàêòèêè ïåðèîïåðàöèîííîé
ðåãóðãèòàöèè, à îáóñëîâëåíà âðåìåííûìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè êîíòèíãåíòà ýêñòðåííûõ áîëüíûõ.

Ìû íå íàáëþäàëè íè îäíîãî ñëó÷àÿ ðàçâèòèÿ ïåðèî-
ïåðàöèîííîé ðåãóðãèòàöèè è ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà Ìåí-
äåëüñîíà ó áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü ìåòîäèêà áûñ-
òðîé ïîñëåäîâàòåëüíîé èíäóêöèè àíåñòåçèè è ñ÷èòàåì åå,
äîñòàòî÷íî, ýôôåêòèâíîé ìåðîé ïðîôèëàêòèêè îñëîæíå-
íèé ó áîëüíûõ ñ ïðîáëåìîé �ïîëíîãî æåëóäêà�.

ÏÓÒÈ ÓÌÅÍÜØÅÍÈß ÏÎÑÒÍÀÐÊÎÇÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ Ó

ÄÅÒÅÉ

Ðèçàêóëîâ À.Í., Ìèðçàåâ Î.Ì., Ìàìàäàëèåâ Ð.Ì.

ã.Ñûðäàðüÿ
Íåêîòîðûå àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè

äåòñêîãî îðãàíèçìà (íåçðåëîñòü ÖÍÑ è äûõàòåëüíûõ ïóòåé,
ïîâûøåííàÿ âîçáóäèìîñòü, ëàáèëüíîñòü ïñèõî-ýìîöèîíàëü-
íîé ñôåðû, ñêëîííîñòü ê àëëåðãè÷åñêèì ðåàêöèÿì) òðå-
áóþò îò àíåñòåçèîëîãà îñîáîé ïîäãîòîâêè ê àíåñòåçèè è
âûáîðó åå ìåòîäà.

Â ýêñòðåííûõ ñëó÷àÿõ, êîãäà íåò âîçìîæíîñòè êîð-
ðåêöèè ïðåìîðáèäíîãî ôîíà, è âðåìÿ ïðåäîïåðàöèîííîé
ïîäãîòîâêè îãðàíè÷åíî, ïîâûøàåòñÿ ðèñê ðàçâèòèÿ ïîñëå-
íàðêîçíûõ îñëîæíåíèé.

Àíàëèçó ïîäâåðãíóòû ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ 915
âíóòðèâåííûõ è 112 ýíäîòðàõåàëüíûõ íàðêîçîâ, ïðîâå-
äåííûõ â îòäåëåíèè äåòñêîé ðåàíèìàöèè Ñûðäàðüèíñ-
êîãî ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ çà ïåðèîä ñ 1999 ïî 2002

ãîäû. Ó ýòèõ áîëüíûõ â ïîñòíàðêîçíîì ïåðèîäå â 39
(34,8%) ñëó÷àÿõ îòìå÷åíû îñëîæíåíèÿ ïî òèïó ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîãî âîçáóæäåíèÿ, ðâîòû, àëëåðãè÷åñêèå ðåàê-
öèè â âèäå êîæíûõ âûñûïàíèé, ëàðèíãèòû, òðàõåîáðîíõè-
òû è ò.ä. Ýòèì áîëüíûì ÷àñòî ïðåìåäèêàöèÿ ïðîâîäè-
ëàñü â ñòàíäàðòíîì ñîñòàâå (äèìåäðîë, àòðîïèí, àíàëü-
ãèí) â âîçðàñòíûõ äîçàõ. Äëÿ îáùåé àíåñòåçèè èñïîëü-
çîâàí êåòàìèí â êîìáèíàöèè ñ íàðêîòè÷åñêèìè àíàëüãå-
òèêàìè (ïðîìåäîë, ìîðôèí, îìíîïîí).

Ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ âûøåïåðå÷èñëåííûõ îñëîæíå-
íèé íàìè ïðîâîäèëàñü ïðåìåäèêàöèÿ â ïàëàòå çà 20-30
ìèíóò äî íà÷àëà íàðêîçà â ïðèñóòñòâèè ðîäèòåëåé ïîñëå
ïðåäâàðèòåëüíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ðåá¸íêà. Â
ñîñòàâå ïðåìåäèêàöèè ïîìèìî ñòàíäàðòíûõ ïðåïàðàòîâ,
èñïîëüçîâàëè òðàíêâèëèçàòîðû (ðåëàíèóì, äîðìèêóì è
ò.ä.) è êåòàìèí ïî 3-4 ìã/êã â/ì. Äåòè â îïåðàöèîí-
íóþ äîñòàâëÿëèñü â óñûïëåííîì ñîñòîÿíèè. Èç ïðåïàðà-
òîâ äëÿ îáùåé àíåñòåçèè èñïîëüçîâàëèñü êåòàìèí, òèî-
ïåíòàë íàòðèÿ, ÃÎÌÊ, à èç èíãàëÿöèîííûõ àíåñòåòèêîâ
- íàðêîòàí. Ïðè âûáîðå ýòèõ ïðåïàðàòîâ òùàòåëüíî ó÷è-
òûâàëè ïðåìîðáèäíûé, àëëåðãè÷åñêèé ôîíû, ïñèõî - ýìî-
öèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå, àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè äåòñêîãî îðãàíèçìà, õàðàêòåð è îáúåì îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ. Àíàëîãè÷íîå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå
îêàçàíî 1181 áîëüíîìó ïóòåì âíóòðèâåííîãî è 178 ïàöè-
åíòàì - ïóòåì ýíäîòðàõåàëüíîãî íàðêîçà.

Ïîñëå óñîâåðøåíñòâîâàííîé ìåòîäèêè âûïîëíåíèÿ
îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ ëèøü â 7 ñëó÷àÿõ îòìå÷åíû ðàç-
ëè÷íûå îñëîæíåíèÿ â âèäå ëàðèíãîòðàõåèòîâ, òðàõåîá-
ðîíõèòîâ è ëåãêèõ àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé, êîòîðûå ïîñëå
ñîîòâåòñòâóþùåãî ëå÷åíèÿ ëåãêî óñòðàíåíû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïðîâåäåíèè àíåñòåçèè ó äåòåé
âàæíî ó÷èòûâàòü ïðåìîðáèäíûé, àëëåðãè÷åñêèé ôîíû, ïñè-
õî-ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå, õàðàêòåð è îáúåì îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ. Öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü ïðåìåäè-
êàöèþ â ïðèñóòñòâèè ðîäèòåëåé, ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé
ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ðåá¸íêà, ñ îáÿçàòåëüíûì äî-
áàâëåíèåì â ñîñòàâ ïðåìåäèêàöèè òðàíêâèëèçàòîðîâ, êå-
òàìèíà. Òàêîé êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ïîçâîëèò çíà÷è-
òåëüíî ñíèçèòü ÷àñòîòó ïîñëåíàðêîçíûõ îñëîæíåíèé, è
ïðèâîäèò ê ãëàäêîìó òå÷åíèþ àíåñòåçèè, à òàêæå ê áûñò-
ðåéøåìó âûçäîðîâëåíèþ áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÑËÎÆÍÎÉ ÈÍÒÓÁÀÖÈÈ ÒÐÀÕÅÈ Â

ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈÈ

Óñìàíîâ Ð.Ð., Ïàõìóðèí È.Ð., Ìàõìóäæàíîâ Ì.À.,
Ìàõìóäæàíîâà À.Ì., Õîëìèðçàåâ Ì.Á.

ã. Àíäèæàí
Â ýêñòðåííîé àíåñòåçèîëîãèè, êîãäà â ðàñïîðÿæåíèè

àíåñòåçèîëîãà íåâñåãäà èìååòñÿ ïîëíûé íàáîð âñåõ ïðè-
ìåíÿåìûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñðåäñòâ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ
ñâîáîäíîé ïðîõîäèìîñòè äûõàòåëüíûõ ïóòåé (èíòóáàöèÿ
òðàõåè),íà ïåðâîå ìåñòî âûñòóïàþò îïûò è êâàëèôèêàöèÿ
àíåñòåçèîëîãà.
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Ïîýòîìó ìåòîä ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ-
÷àþùèé îñìîòð ïîëîñòè ðòà áîëüíîãî â ïîëîæåíèè ñèäÿ,
îïðåäåëÿþùèé ñòåïåíü âèçóàëèçàöèè íåáíîãî ÿçû÷êà ïðè
âîëåâîì âûâåäåíèè ÿçûêà (1-2-3-4 êëàññ) ìîæåò ñ áîëü-
øèì ïðîöåíòîì äîñòîâåðíîñòè ïðîãíîçèðîâàòü ïî âîçðàñ-
òàþùåé ÷åòûðå ñòåïåíè ñëîæíîñòè èíòóáàöèè òðàõåè.
(Mallampati S. R. 1983 ãîä).

Ýòîò ìåòîä ïîìîæåò ìîëîäûì íà÷èíàþùèì àíåñòåçè-
îëîãàì, à ïîä÷àñ è îïûòíûì âûáðàòü àëüòåðíàòèâíóþ ìå-
òîäèêó èíòóáàöèè òðàõåè è ïðåäîòâðàòèòü ïîÿâëåíèå âîç-
ìîæíûõ íàðóøåíèé ñî ñòîðîíû ãåìîäèíàìèêè (ãèïåð-
òåíçèÿ, íàðóøåíèå ðèòìà ñåðäöà), àñïèðàöèîííûé ñèíä-
ðîì, ðåôëåêòîðíûå ðåàêöèè ñî ñòîðîíû äûõàòåëüíûõ ïó-
òåé (ëàðèíãî �, áðîíõîñïàçì), à òàêæå íåæåëàòåëüíîå
ïîâûøåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî è âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ,
îñîáåííî ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.

Äàííûé ìåòîä áûë âíåäðåí è èñïîëüçóåòñÿ, ñ 2001
ãîäà â îòäåëåíèè àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàöèè Àíäè-
æàíñêîãî ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè
ñëîæíîñòè ïðè èíòóáàöèè òðàõåè ó 280 áîëüíûõ. Èç íèõ
ìóæ÷èí-180 (64%), æåíùèí-100 (36%). Ïî âîçðàñò-
íûì êàòåãîðèÿì: äî 35 ëåò-95 ÷åëîâåê (34%), îò 35 äî
60 ëåò-120 ÷åëîâåê (43%), ñâûøå 60 ëåò-65 ÷åëîâåê
(23%). Ïðè îáñëåäîâàíèè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëü-
òàòû: 1 êëàññ-85 ÷åëîâåê (30%), 2 êëàññ-110 ÷åëîâåê
(39%), 3 êëàññ-75 ÷åëîâåê (27%), 4 êëàññ-20 ÷åëîâåê
(7%).

Ó 195 áîëüíûõ 1 è 2 êëàññà (70%) ïîñëå ëàðèíãîñ-
êîïèè â 100% ñëó÷àåâ áûëà ïîäòâåðæäåíà I è II ñòåïåíü
ñëîæíîñòè èíòóáàöèè. Èíòóáàöèÿ ïðîâîäèëàñü â òðàäè-
öèîííîì ïîðÿäêå ñ èñïîëüçîâàíèåì îáû÷íûõ ïðèåìîâ è
ìåòîäîâ. 75 áîëüíûå 3 êëàññà (27%) áûëè ðàçäåëåíû
íà äâå ãðóïïû,30 è 35 ÷åëîâåê, ñîîòâåòñòâåííî. Â ïåðâîé
êîíòðîëüíîé ãðóïïå ëàðèíãîñêîïèÿ ïðîâîäèëàñü â îáû÷-
íîì ïîëîæåíèè ñ èñïîëüçîâàíèåì îáû÷íûõ ïðèåìîâ è
ìåòîäîâ. Áûëà ïîäòâåðæäåíà III ñòåïåíü ñëîæíîñòè èí-
òóáàöèè. Â ñâÿçè ñ ïëîõîé âèçóàëèçàöèåé ãîëîñîâîé ùåëè

ó 10 áîëüíûõ áûëà ïîâòîðíàÿ ïîïûòêà èíòóáàöèè, è èìå-
ëèñü ñäâèãè ñî ñòîðîíû ãåìîäèíàìèêè (ïîâûøåíèå ÀÄ
áîëåå 30 ìì ðò.ñò. è ×ÑÑ áîëåå 20% îò èñõîäíûõ âåëè-
÷èí).

Âî âòîðîé ãðóïïå äî èíäóêöèè â íàðêîç è èíòóáàöèè
áîëüíûì ïðèäàâàëîñü óëó÷øåííîå ïîëîæåíèå Äæåêñîíà,
âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ óìåðåííûé ïîäúåì ãîëîâû(íà 10 ñì),
ïóòåì ïîäêëàäûâàíèÿ ïîä ãîëîâó âàëèêà ïðè îäíîâðåìåí-
íûì ðàçãèáàíèè â àòëàíòî-çàòûëî÷íîì ñî÷ëåíåíèè, à òàêæå
îáÿçàòåëüíîå ïðîâåäåíèå ïðåîêñèãåíàöèè (äûõàíèå 100%
êèñëîðîäîì â òå÷åíèè 3-5 ìèí.). Ýòà ìåðà ïîçâîëèëà
èçáåæàòü ïîâòîðíûõ ïîïûòîê èíòóáàöèè è ãðóáûõ ñäâè-
ãîâ ñî ñòîðîíû ãåìîäèíàìèêè.

Ó áîëüíûõ 4 êëàññà â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì àíàòîìî-
ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé (êîðîòêàÿ øåÿ, áîëüøîé ÿçûê,
îæèðåíèå, îãðàíè÷åíèå ïîäâèæíîñòè â âèñî÷íî-íèæíå÷å-
ëþñòíîì ñóñòàâå è øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà, ìèêðî-
ãíàòèÿ, îòñóòñòâèå çóáîâ) ïîñëå ëàðèíãîñêîïèè â 80%
ñëó÷àåâ (16 áîëüíûõ) áûëà îïðåäåëåíà IV ñòåïåíü ñëîæ-
íîñòè èíòóáàöèè. Ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ïîäãîòîâ-
êà ê èíäóêöèè àíåñòåçèè è èíòóáàöèè òðàõåè âêëþ÷àëà â
ñåáÿ ïðîâåäåíèå ïðåîêñèãåíàöèè, ñîçäàíèå óëó÷øåííîãî
ïîëîæåíèÿ Äæåêñîíà, îðîøåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ðî-
òîãëîòêè ìåñòíûìè àíåñòåòèêàìè, èñïîëüçîâàíèå ïðîâîä-
íèêà-ñòèëåòà. Èíòóáàöèÿ â äàííîì ñëó÷àå â ñâÿçè ñ îò-
ñóòñòâèåì âèçóàëèçàöèè ãîëîñîâîé ùåëè îñóùåñòâëÿëàñü
îðîòðîõåàëüíî �âñëåïóþ�. Îäíîâðåìåííî áûëè ïîäãîòîâ-
ëåíû êëèíêè ê ëàðèíãîñêîïó äðóãèõ ðàçìåðîâ, ýíäîòðàõå-
àëüíûå òðóáêè ðàçëè÷íîãî äèàìåòðà, íàáîðû äëÿ ðåòðîã-
ðàäíîé èíòóáàöèè è äëÿ ýêñòðåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ ïðîõîäèìîñòè äûõàòåëüíûõ ïóòåé (êîíèêîòîìèè).

Ñ ó÷åòîì âûøåèçëîæåííîãî, ñ÷èòàåì ìåòîäèêó ïðåäî-
ïåðàöèîííîãî îñìîòðà ïîëîñòè ðòà áîëüíîãî â ïîëîæåíèè
ñèäÿ äëÿ âèçóàëèçàöèè íåáíîãî ÿçû÷êà ïðè âîëåâîì âû-
âåäåíèè ÿçûêà (Mallampati S.R. 1983 ã.) äîñòàòî÷íî ýô-
ôåêòèâíîé äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíåé ñëîæíîñòè èíòóáà-
öèè â ýêñòðåííîé àíåñòåçèîëîãèè.
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ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß

1. ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ
ÁÎËÜÍÛÕ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅË-
ÒÓÕÎÉ È ÃÍÎÉÍÛÌ ÕÎËÀÍÃÈ-
ÒÎÌ. Àáäóðàõìàíîâ Ì.Ì., Ìóðàäîâ
Ò.Ð. ã. Áóõàðà 4

2.ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈß ÌÅ-
ÒÎÄÈÊÈ ËÅ×ÅÍÈß ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂ-
ÍÎÃÎ ÀÏÏÅÍÄÈÖÈÒÀ  Àáäóðàõìà-
íîâ Ì.Ì., Ñàèäîâ Ñ.Ñ., Õà¸òîâ Ø.Õ.  ã .
Áóõàðà  4

3.ÏÓÒÈ ÑÍÈÆÅÍÈß ÐÀÍÍÈÕ
ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆ-
ÍÅÍÈÉ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ ÏÐÈ
ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÄÂÅÍÀÄÖÀ-
ÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ  Àçèìîâ À.Ñ.,
Íèøàíîâ Ô.Í., Òàäæèáàåâ Ø.À. ã. Àíäè-
æàí 5

4.ÎÑËÎÆÍÅÍÈß È ÎÏÀÑÍÎÑ-
ÒÈ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÛÕ ÄÅÑÒ-
ÐÓÊÒÈÂÍÛÕ ÔÎÐÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈ-
ÒÀ  Àêáàðîâ Ì.Ì., Àñàáàåâ À.Ø., Ìó-
çàôôàðîâ Ô.Ó., Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í. ã.Òàø-
êåíò 5

5.ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎØÈÁÊÈ
ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÊÈÑÒÎÇÍÎÃÎ ÐÀÑØÈÐÅÍÈß ÂÍÅ-
ÏÅ×ÅÍÎ×ÍÛÕ ÆÅË×ÍÛÕ ÏÓÒÅÉ
Õ.À. Àêèëîâ, À.Ø. Àñàáàåâ, Ì.Ý. Êàðèìîâ,
Ì. Õ. Ìóñòàåâ ã.Òàøêåíò 6

6.ÎØÈÁÊÈ ÏÐÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎ-
ÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ
È ÏÓÒÈ ÈÕ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ  Àêè-
ëîâ Õ.À., Àñàáàåâ À.Ø., Ñàéäàçèìîâ Å.Ì.,
Íèøàíîâ Ì.Ø. ã.Òàøêåíò 7

7.ÏÐÅÄÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÀß ÝÌÁÎ-
ËÈÇÀÖÈß ÂÎÐÎÒÍÎÉ ÂÅÍÛ Â ÕÈ-
ÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÏÓÕÎ-
ËÅÉ ÏÅ×ÅÍÈ  Àëèåâ Ì.À., Àðûíîâ Í.Ì.,

Ïîöåëóåâ Ä.Ä., Êàëèáåêîâ Ê.Æ., Øèðòàåâ
Á.Ê.  ã.Àëìàòû 8

8.ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈß ÂÍÅØÏÅ×Å-
ÍÎ×ÍÛÕ ÆÅË×ÍÛÕ ÏÐÎÒÎÊÎÂ
ÏÐÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎ-
ËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ  Àëòèåâ Á.Ê. ,
Àòàäæàíîâ Ø.Ê. ã. Òàøêåíò 9

9.ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ËÀÏÀÐÎÑÊÎ-
ÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎ-
ÌÈÈ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÕÎËÅÖÈÑÒÈ-
ÒÅ Àëòèåâ Á.Ê., Àòàäæàíîâ Ø.Ê., Ðè-
çàåâ Ê.Ñ., Àñàìîâ Õ.Õ., Àðèïîâ Ó.Ð.
ã. Òàøêåíò 10

10. ÏÎÂÒÎÐÍÛÅ ÎÏÅÐÀÒÈÂ-
ÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÐÈ ßÒ-
ÐÎÃÅÍÍÛÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈßÕ ÂÍÅ-
ÏÅ×ÅÍÎ×ÍÛÕ ÆÅË×ÍÛÕ ÏÐÎÒÎ-
ÊÎÂ  Àëòûåâ Á.Ê., Âàõèäîâ À.Á. ,Ðèçàåâ
Ê.Ñ.ã. Òàøêåíò 10

11. ×ÀÑÒÎÒÀ ÃÍÎÉÍÎ-ÂÎÑ-
ÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ Ó
ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÂÅÍÒÐÀËÜÍÛÌÈ ÃÐÛ-
ÆÀÌÈ  Ë.Ç.Àìåòîâ, Ñ.Õ.Çàõèäîâà ã .
Òàøêåíò 11

12. ÍÅÑÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÑÒÜ
ØÂÎÂ È ÅÃÎ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ
ÏÐÈ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀ Àðûá-
æàíîâ Ä.Ò., Ðûñáåêîâ Ì.Ì., Þíóñìåòîâ È.Ð.
ã. Øûìêåíò 11

13.ÂÈÄÅÎËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈß Â ÄÈ-
ÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÎÑËÅ-
ÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
Àñàáàåâ À.Ø., Ñàéäàçèìîâ Å.Ì., Êàðèìîâ
Ì.Ý., Çàêèðîâ Ê.Í. ã. Òàøêåíò 12

14. ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ËÀÏÀÐÎÑ-
ÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎ-
ÌÈÈ È ÏÓÒÈ ÈÕ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ-
ÊÈ Àòàëèåâ À.Å., Ìàäàìèíîâ Ð.Ì., Àðèô-
æàíîâà Ç.Ø. ã. Òàøêåíò 12

Ñîäåðæàíèå
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15.ÐÀÍÍßß ÑÏÀÅ×ÍÀß ÊÈØÅ×-
ÍÀß ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÜ Àòàëèåâ
À.Å. , Àðèôæàíîâà Ç.Ø. ,Ìàäàìèíîâ Ð.Ì.
, Þíóñîâ È.È. , Øàòåìèðîâ Â.Õ..ã . Ò à ø -
êåíò 12

16.ÊÎÌÏËÅÊÑÍÀß ÒÅÐÀÏÈß
ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÏÅÐÈ-
ÒÎÍÈÒÀ ÊÀÊ ÏÐÎßÂËÅÍÈß ÀÁ-
ÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÅÏÑÈÑÀ Áà-
áàäæàíîâ Á.Ä., Òåøàåâ Î.Ð., Áåêåòîâ Ã.È.
ã.Òàøêåíò 13

17.ÐÀÍÍÈÅ ÂÍÓÒÐÈÁÐÞØÍÛÅ
ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÉ
ÍÀ ÎÐÃÀÍÀÕ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑ-
ÒÈ Áàáàäæàíîâ Á.Ð.,Êóðüÿçîâ Á.Í. ã.
Óðãåí÷ 14

18. ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ
ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÎÑÒÐÎÃÎ ÀÏÏÅÍ-
ÄÈÖÈÒÀ Áàáàäæàíîâ Á.Ð., Ýø÷àíîâ À.Ð.
ã. Óðãåí÷ 15

19. Ê ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ ÏÎÑ-
ËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÑÏÀÅ×ÍÎÉ
ÁÎËÅÇÍÈ ÏÐÈ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ ÀÏ-
ÏÅÍÄÈÊÓËßÐÍÎÉ ÝÒÈÎËÎÃÈÈ
Áàéìàêîâ Ñ.Ð., Êàþìîâ Ò.Õ., Ìàäàëèåâ Ó.
ã.Òàøêåíò 15

20.ÒÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ È ÒÅÕÍÈ×ÅÑ-
ÊÈÅ ÎØÈÁÊÈ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ �ÒÐÓÄ-
ÍÛÕ� ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂ ÏÐÈ
ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ Áîòèðîâ À.Ê.,
Íèçîìîâ Á., Øàðèïîâ Ç., Íóðèòäèíîâ Î.,
Áîòèðîâ È., Íîñèðîâ Ì. ã.Àíäèæàí 16

21.ËÅÉÎÌÈÎÌÀ, ÊÀÊ ÐÅÄÊÀß
ÏÐÈ×ÈÍÀ ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-ÊÈØÅ×-
ÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈß Áóðèáàåâ Ä.Ã.,
Àìåòîâ Ë.Ç., Ñòðóññêèé Ë.Ï., ÐóçìåòîâÍ.Á.
ã.Òàøêåíò 17

22.Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÄÅÔÅÊÒÀÕ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ Ãè-
ÿñîâ Ç.À., Êàëèø Þ.È., Êèì Ë.À.
 ã.Òàøêåíò 17

23. Ê ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ ÔÓÍ-
ÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎ-
ÑÒÈ ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ
ÑÎÓÑÒÜß ÏÐÈ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄ-
ÊÀ Äàäàåâ Ø.À. , Íàäæèìèòäèíîâ Ë.Ò.,
Êèì Â.Ï. , Êèì Ñ.Â. ã.Òàøêåíò 18

24. ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈß È ÎÏÀÑ-
ÍÎÑÒÈ ÄÅÊÎÌÏÐÅÑÑÈÈ ÏÎÐ-
ÒÀËÜÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ ÏÐÈ ÍÀËÎ-
ÆÅÍÈÈ ÏÎÐÒÎÑÈÑÒÅÌÍÛÕ ØÓÍ-
ÒÎÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎÇÎÌ ÏÅ-
×ÅÍÈ Äåâÿòîâ  À.Â., Ðàõèìîâ  Á.Ñ., Áà-
áàäæàíîâ  À.Õ. ã.Òàøêåíò 18

25. ÎØÈÁÊÈ È ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ
Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ  Äåâÿòîâ
À. Â., Õàøèìîâ Ø. Õ., Ìàõìóäîâ Ó. Ì.
ã.Òàøêåíò 19

26. ÀÍÀËÈÇ ÏÐÈ×ÈÍ ÐÀÍÍÈÕ
ÒÐÎÌÁÎ-ÃÅÌÎÐÐÀÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑ-
ËÎÆÍÅÍÈÉ  Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎ-
ÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÎÑËÅ ÏÎÐÒÀËÜ-
ÍÎÉ  ÄÅÊÎÌÏÐÅÑÑÈÈ Äåâÿòîâ À.Â.,
Çàéíóòäèíîâ Ó.È. ã.Òàøêåíò 20

27. Â Í Ó Ò Ð È Á Ó Ð Ñ À Ë Ü Í Î Å
ÏÎÄÂÅÄÅÍÈÅ ÎÊÒÐÅÎÒÈÄÀ/ÑÀÍ-
ÄÎÑÒÀÒÈÍÀ È ÄÀËÀÐÃÈÍÀ Â
ÕÎÄÅ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ
ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÏÐÈ ÎÑÒÐÛÕ ÏÀÍÊ-
ÐÅÀÒÈÒÀÕ ÊÀÊ ÑÀÌÎÑÒÎßÒÅËÜ-
ÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÕ, ÒÀÊ È ÎÑ-
ËÎÆÍÅÍÈßÕ ÎÑÍÎÂÍÎÃÎ ÇÀÁÎ-
ËÅÂÀÍÈß Äåìèäîâ Â.Ì., Äåìèäîâ Ñ.Ì.,
Ìàðêîâ Â.Î., Ìîñêàëåâà Ñ.Â., Ëóïàíîâ Ê.Â.
ã.Îäåññà 21

28. ÍÀØ ÎÏÛÒ ÊÎÌÏËÅÊÑ-
ÍÎÃÎ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÁÎËÜÍÛÕ ÏÅÐÔÎÐÀÒÈÂÍÎÉ ßÇ-
ÂÎÉ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ
ÊÈØÊÈ, ÎÑËÎÆÍ¨ÍÍÎÉ ÎÑÒÐÛÌ
ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÎÌ Äåìèäîâ Â. Ì., Êî-
òèê Þ. Í. ã.Îäåññà 22
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29. Ê ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÎÉ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È ËÅ×ÅÁÍÎÉ ÒÀÊ-
ÒÈÊÅ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÏÈÅËÎÍÅÔ-
ÐÈÒÅ Â ÓÐÃÅÍÒÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ
Äæóìàáàåâ Ý.Ñ., Âàñèëåâñêèé Ì.À., Âàñè-
ëåâñêèé À.Ì., Ìèõàéëåâè÷ È.Å., Óììàòàëè-
åâ Ä. ã. Àíäèæàí 23

30. ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ
ÎÑËÎÆÍÅÍÈß Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÐÀÊÀ
ÆÅËÓÄÊÀ Äæóðàåâ Ì.Ä., Äîñîâ À.Ì.,
Þñóïáåêîâ À.À., Áîáîåâ À.Ê. ã . Ò à ø -
êåíò 23

31. ÏÎÂÒÎÐÍÛÅ È ÐÅÊÎÍÑÒ-
ÐÓÊÒÈÂÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ
ÏÐÈ ÐÅÖÈÄÈÂÍÛÕ ßÇÂÀÕ ÎÏÅÐÈ-
ÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÆÅËÓÄÊÀ Äèáðîâà Þ.
À. ã. Êèåâ 24

32. ÄÐÅÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÁÐÞØ-
ÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ È ÄÅÊÎÌÏÐÅÑÑÈß
ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ � ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ
ÒÐÀÊÒÀ ÏÐÈ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ.
Æóðàåâ Ø.Ø. , Êåíæååâ À.Ò. , Àëêàíîâ
Ð.À. Èëèéñêèé ðàéîí, Êàçàõñòàí 25

33. ÂÍÓÒÐÈÁÐÞØÍÛÅ ÎÑ-
ËÎÆÍÅÍÈß ÎÃÍÅÑÒÐÅËÜÍÛÕ ÐÀ-
ÍÅÍÈÉ ÆÈÂÎÒÀ. Çóáàðåâ Ï.Í. .
ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðã 26

34. ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×Å-
ÍÈÅ ÃÐÛÆ ÆÈÂÎÒÀ Ó ËÈÖ ÏÎ-
ÆÈËÎÃÎ È ÏÐÅÊËÎÍÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀ-
ÑÒÀ Èáàäèëüäèí À.Ñ., Æàíòàëèíîâà Í.À.,
Ãóìàíîâ Ç.Ê., Àìàíòàåâà Ê.Ê., Ëîãèíîâ Ð.Ì.
ã.Àëìàòû 27

35. ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÐÅËÀÏÀÐÎ-
ÒÎÌÈÉ Èáàäèëüäèí À.Ñ. , Òàëàñáàåâ Å.Ò.
, Êðàâöîâ Â.È.ã.Àëìàòû 27

36. ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑ-
ÒÈ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÒÅ×ÅÍÈß
H.PYLORI � ÎÒÐÈÖÀÒÅËÜÍÛÕ
ÊÐÎÂÎÒÎ×ÀÙÈÕ   ÄÓÎÄÅÍÀËÜ-
ÍÛÕ ßÇÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÒÀÐØÅ 60

ËÅÒ  Èâàùóê À.È.ã. Êèåâ 28

37. ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ËÅ×ÅÁ-
ÍÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ ÊÐÎÂÎÒÎ×ÀÙÈÕ
ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÏÎÆÈËÎÃÎ È ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇ-
ÐÀÑÒÀ  Èâàùóê À.È ã. Êèåâ 29

38. ÀÍÀËÈÇ ÎØÈÁÎÊ È
ÎÏÀÑÍÎÑÒÅÉ ×ÐÅÑÊÎÆÍÛÕ ÈÍ-
ÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÛÕ ÂÌÅØÀ-
ÒÅËÜÑÒÂ ÏÐÈ ÃÍÎÉÍÛÕ Î×ÀÃÀÕ
ÏÅ×ÅÍÈ  Èêðàìîâ À.È.  ã.Òàø-
êåíò 29

39.ÑÏÎÑÎÁ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
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ÍÈ Èëüõàìîâ Ô.À. ã.Òàøêåíò 30

40. ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÎÑËÎÆ-
ÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÐÀÊÎÌ ÏÈ-
ÙÅÂÎÄÀ È ÊÀÐÄÈÎÝÇÎÔÀÃÅÀËÜ-
ÍÎÃÎ ÏÅÐÅÕÎÄÀ. Êàáóëîâ Ì.Ê. ,
Îðàçàëèåâ Á.Õ., Äîùàíîâ À.Ä., Íóðóëëàåâ
Õ.Í., Êàáóëîâ Ò.Ì. ã.Íóêóñ 31

41. �ÒÈÏÈ×ÍÛÅ� ÎØÈÁÊÈ Â
ÃÈÏÅÐÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÎÑÒÐÎÃÎ
ÊÀÒÀÐÀËÜÍÎÃÎ ÀÏÏÅÍÄÈÖÈÒÀ
Êàëèø Þ.È., Õàí Ã.Â., Ìèðçàõìåäîâ Á.Ì.,
Øàþñóïîâ À.Ð.  ã.Òàøêåíò 31

42. ÏÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÅ ßÇÂÛ ÃÀÑ-
ÒÐÎÝÍÒÅÐÎÀÍÀÑÒÀÌÎÇÀ ÎÑ-
ËÎÆÍÅÍÍÛÅ ÏÅÐÔÎÐÀÖÈÅÉ Êà-
ëèø Þ.È., Õóäàéáåðãåíîâ Ø.À.. ã . Ò à ø -
êåíò 32

43. ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÎÏÅÐÀ-
ÒÈÂÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÊÐÎÂÎÒÎ×À-
ÙÈÕ ÀÒÈÏÈ×ÍÛÕ ßÇÂ ÆÅËÓÄÊÀ.
Êàëèø Þ.È., Þëäàøåâ Ð.Ø, Íîðêóçèåâ
Ô.Í. ã.Òàøêåíò 33

44.ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÕÈÐÓÐÃÈ-
×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÎÑÒÐÎÊÐÎ-
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ßÇÂ Ó ÆÅÍÙÈÍ Êàëèø Þ.È., Þëäà-
øåâ Ð.Ø., Õàòàìîâ Ê.Õ., Áóðèáàåâ Ä.Ã.
ã.Òàøêåíò 33

45. ÎÁ ÎØÈÁÊÀÕ È ÎÑËÎÆ-
ÍÅÍÈßÕ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÎÃÎ
ÀÏÏÅÍÄÈÖÈÒÀ Êàðàáàåâ Õ.Ê., Ñà-
äèêîâ Ð.À.,Õàéäàðîâ Ã.À.,Íàðçóëëàåâ Ñ.È.,
Êàðàáàåâ Á.Õ., Àìèíîâ Ó.Õ.
ã.Ñàìàðêàíä 34

46. ÈÍÒÐÀÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÛÅ
ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÎÑËÅ ËÈÊÂÎÐÎ-
ØÓÍÒÈÐÓÞÙÈÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ
 Êàðèåâ Ã.Ì., Àõìåäèåâ Ì.Ì., Õàëèêîâ Í.Õ.
 ã.Òàøêåíò 34

47. ÏÓÒÈ ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈÈ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ ËÅ×Å-
ÍÈß ÒÓÁÎÎÂÀÐÈÀËÜÍÛÕ ÃÍÎÉ-
ÍÛÕ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÉ ÌÀÒÊÈ Êàðè-
ìîâ Ç.Ä., Àçèìîâà Ô.Ì., Êàñûìîâà Ä.Ì.,
Õóñàíõîäæàåâà Ì.Ò., Íàñðåòäèíîâà Ì.Í.
 ã.Òàøêåíò 35

48.ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÃÍÎÉÍÎ-
ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅ-
ÍÈÉ ÑÎ ÑÒÎÐÎÍÛ ÐÀÍÛ Ó ÁÎËÜ-
ÍÛÕ Ñ ÓÙÅÌËÅÍÍÛÌÈ ÃÐÛÆÀ-
ÌÈ ÏÅÐÅÄÍÅÉ ÁÐÞØÍÎÉ ÑÒÅÍ-
ÊÈ ÏÎÆÈËÎÃÎ È ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ
ÂÎÇÐÀÑÒÀ  Êàþìîâ Ò.Õ., Àáäóëëàåâ
Ó.Ð., Óñìàíîâ À.Í. ã.Òàøêåíò 35

49. ÎØÈÁÊÈ È ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ
ÏÎÐÒÎÊÀÂÀËÜÍÎÃÎ ØÓÍÒÈÐÎ-
ÂÀÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎÇÎÌ
ÏÅ×ÅÍÈ Ëåáåçåâ Â.Ì, Òîâìàñÿí Ð.Ñ.,
Ãóíçûíîâ Ã. Ä., Øèòîâ Â.Ï. ã.Ìîñêâà 36

50. ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈ-
ÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ  ÐÓÁÖÎÂÛÕ ÑÓÆÅ-
ÍÈÉ ÏÈÙÅÂÎÄÀ Ìàäàðòîâ Ê.Ì. ,
Õóäîéêóëîâ Á.Ê., Àáäèâîõèäîâ Ê.Ì.,  Èñ-
êàíäàðîâ Ý.Ð.  ã. Òåðìåç 37

51. ÏÐÈ×ÈÍÛ �ÇÀÏÎÇÄÀ-
ËÛÕ� ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÉ
ÊÈØÅ×ÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ

Ìàêàðîâ Ê.È., Ðóçìåòîâ Í.Á.  ã.Òàø-
êåíò 38

52. ÒÀÊÒÈÊÀ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑ-
ÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎ-
ËÅÇÍÈ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ
ÊÈØÊÈ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÉ ÏÅÐÔÎ-
ÐÀÖÈÅÉ  Ìàëèêîâ Þ.Ð., Õàäæèáàåâ
À.Ì., Òóõòàêóëîâ À.É., Áîëòàåâ Ä.Ý., Õóñà-
íîâ À.Ì., Òàøòóðäèåâ È.Ð. ã. Íàâîèé, ã.Òàø-
êåíò 39

53. ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÅ×ÅÍÈß
ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇ-
ÍÈ ÆÅËÓÄÊÀ È ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐ-
ÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ À.Õ.Ìàõìóäîâ, À.Ä.-
Ñîàòîâ, À.Í.Àáäóðàõìàíîâ, Õ.Í.Øåðêîáè-
ëîâ, ×.Þëäàøåâ   Øóð÷èíñêèé ðàéîí, Ñóð-
õàíäàðüèíñêîãî âèëîÿòà 39

54. ÏÓÍÊÖÈÎÍÍÎ-ÀÑÏÈÐÀ-
ÖÈÎÍÍÛÉ ÑÏÎÑÎÁ ËÅ×ÅÍÈß
ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÏÀÐÀÇÈ-
ÒÀÐÍÛÕ ÀÁÑÖÅÑÑÎÂ ÏÅ×ÅÍÈ Ìèð-
õîäæàåâ È.À., Òîøîâ Õ.Ð.� Âàõèäîâ Ý.Ø.
ã. Áóõàðà 40

55. ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÒÀÊÒÈ-
ÊÀ ÏÐÈ �ËÎÆÍÎÌ� ÓÙÅÌËÅÍÈÈ
ÃÐÛÆ È.Å.Ìèõàéëåâè÷, Î.Ò.Íóðèòäèíîâ,
Ì.À.Âàñèëåâñêèé, Ý.À.Âàñèëåâñêèé ã.Àíäè-
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56. ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÃÅÌÎÐ-
ÐÀÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ
ÑÏËÅÍÝÊÒÎÌÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ ÊÐÎÂÅÒÂÎÐ-
ÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ Íàæìèòäèíîâ Ë.Ò., Ìó-
ñòàôàêóëîâ Ã.È. ã.Òàøêåíò 41

57. ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÏÎÑËÅ-
ÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÏÓÕÎËÅÉ ÎÐÃÀ-
ÍÎÂ ÏÀÍÊÐÅÀÒÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ
ÇÎÍÛ  Íàçûðîâ Ô.Ã., Àêèëîâ Õ.À., Àê-
áàðîâ Ì.Ì., Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í.
ã.Òàøêåíò 41
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58. ÎÑËÎÆÍÅÍÈß È ÎÏÀÑ-
ÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÏÓÕÎËß-
ÌÈ ÏÀÍÊÐÅÀÒÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ
ÇÎÍÛ È ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓ-
ÕÎÉ Íàçûðîâ Ô.Ã., Àêèëîâ Õ.À., Àêáà-
ðîâ Ì.Ì., Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í. ã . Ò à ø -
êåíò 42

59. ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÎÑËÎÆ-
ÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÊÈÑÒÎÇ-
ÍÎÃÎ ÐÀÑØÈÐÅÍÈß ÂÍÅÏÅ×Å-
ÍÎ×ÍÛÕ ÆÅË×ÍÛÕ ÏÓÒÅÉ Íàçû-
ðîâ Ô.Ã. , Àêèëîâ Õ.À. , Àñàáàåâ À.Ø. ,
Êàðèìîâ Ì.Ý.  ã.Òàøêåíò 43

60. ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÊÎÐÐÅÊ-
ÖÈß ÂÛÑÎÊÈÕ ÐÓÁÖÎÂÛÕ ÑÒÐÈÊ-
ÒÓÐ ÆÅË×ÍÛÕ ÏÐÎÒÎÊÎÂ ßÒÐÎ-
ÃÅÍÍÎÃÎ ÏÐÎÈÑÕÎÆÄÅÍÈß Íàçû-
ðîâ Ô. Ã. , Àêèëîâ Õ. À. , Ãàçèåâ Ð. Ð. ã.
Òàøêåíò 44

61. ËÅ×ÅÍÈÅ ÆÅË×ÍÎÊÀ-
ÌÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
ÂÛÑÎÊÈÌ ÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÌ ÐÈÑ-
ÊÎÌ  Íàçûðîâ Ô.Ã., Àêèëîâ Õ.À., Íàçû-
ðîâà Ë.À., Äåâÿòîâ À.Â., Õàøèìîâ Ø.Õ.,
Êàðàáàåâ Ñ.Õ. ã.Òàøêåíò 45

62. ÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÊÐÎÂÎÒÅ×Å-
ÍÈß È ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß ÃÅÌÎÑÒÀ-
ÇÀ ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÅ ÏÀÐÅÍÕÈÌÀ-
ÒÎÇÍÛÕ ÎÐÃÀÍÎÂ ÁÐÞØÍÎÉ
ÏÎËÎÑÒÈ Íàçûðîâ Ô.Ã., Äåâÿòîâ À.Â.,
Õàøèìîâ Ø.Õ., Àõìåäîâ Ó.Á.  ã.Òàø-
êåíò 46

63. �ÎÄÍÎÐßÄÍÛÉ ØÎÂ� ÊÀÊ
ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÐÀÍÍÈÕ ÏÎÑËÅ-
ÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ Â
ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ Íàçèðîâ Ô.Í.,
Äæàìàëîâ Ñ.È., Ïóëàòîâ Ì.Ì., Äæóðàåâ
È.È.  ã.Òàøêåíò 47

64. ÎÑËÎÆÍÅÍÈß È ÒÀÊÒÈ-
ÊÀ ËÅ×ÅÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÏÎ-
ÑÒÎÆÎÃÎÂÛÌ ÐÓÁÖÎÂÛÌ ÑÓÆÅ-

ÍÈÅÌ ÏÈÙÅÂÎÄÀ Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì
, ßíãèåâ Á.À , Ãàíèõîäæàåâ Ñ.Ñ , Áåãìàíîâ
À.Ê , Àðèôõîäæàåâ Ã.Ñ. ã.Òàøêåíò 47

65. ÒÀÊÒÈÊÀ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑ-
ÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÎÐÃÀÍÈ×ÅÑÊÈÕ
ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÎÑËÅ ÂÎÑÑÒÀ-
ÍÎÂÈÒÅËÜÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÍÀ
ÏÈÙÅÂÎÄÅ Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Õàä-
æèáàåâ À.Ì., ßíãèåâ Á.À., Àðèôõîäæàåâ
Ã.Ñ., Ãóëàìîâ Î.Ì.  ã.Òàøêåíò 48

66. ×ÀÑÒÎÒÀ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀ-
ÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ
ÇËÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÎÏÓÕÎËßÕ
ÆÅËÓÄÊÀ. Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Õàäæè-
áàåâ À.Ì., Ãàíèõîäæàå Ñ.Ñ., Áîëòàåâ Ä.Ý.,
Õóñàíîâ À.Ì., Ãóëÿìîâ Î.Ì., Äæóìàíèÿçîâ
Õ.Ê. ã.Òàøêåíò 49

67. ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÀß ÐÅ-
ÇÅÊÖÈß ÆÅËÓÄÊÀ ÏÎ ÐÓ ÊÀÊ
ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÊÈØÅ×ÍÎ-ÆÅ-
ËÓÄÎ×ÍÎÃÎ ÐÅÔËÞÊÑÀ Íèøàíîâ
Ô.Í., Àáäóëëàæàíîâ Á.Ð., Ðàõìàíîâ Á.Æ.
ã.Àíäèæàí 50

68. ÄÅÊÎÌÏÐÅÑÑÈß ÆÅË×Å-
ÎÒÂÎÄßÙÈÕ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÎÂ Â
ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÆÅË×ÍÎÊÀÌÅÍÍÎÉ
ÁÎËÅÇÍÈ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÉ ÌÅÕÀ-
ÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÎÉ Íèøàíîâ
Ô.Í., Òàäæèáàåâ Ø.À., Ðàõìàíîâ Á.Æ., Ìó-
õàììàäæàíîâ Ó.Ì.  ã.Àíäèæàí 50

69. ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÛÅ ÌÅ-
ÒÎÄÛ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ
ÏÎËÎÑÒÈ ÏÎÑËÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊ-
ÒÎÌÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ Íèøàíîâ Ô.Í. , Òàä-
æèáàåâ Ø.À. , Ðàõìàíîâ Á.Æ. , Óñàðîâ Í.Ê.
, Õîæèìàòîâ È.Ò.  ã.Àíäèæàí 51

70.ÎØÈÁÊÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß
ÏÐÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎ-
ËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ  Íèøàíîâ Õ.Ò.,
ßðèåâ À.Ð., Èñîíòóðäèåâ Ó.  ã.Ñûð-
äàðüÿ 51
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71. ÀÍÀËÈÇ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ
ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ßÇÂÅÍÍÛ-
ÌÈ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈßÌÈ  Íèøà-
íîâ Õ.Ò., ßðèåâ À.Ð., Õîòàìîâ Ê.Õ., Áèéòó-
ðàåâ À.Ó. ã. Ñûðäàðüÿ 52

72. ËÎÊÀËÜÍÛÉ ÆÅË×ÍÛÉ
ÏÅÐÈÒÎÍÈÒ ÏÎÑËÅ ËÀÏÀÐÎÑÊÎ-
ÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ ÍÀ
ÆÅË×ÍÎÌ ÏÓÇÛÐÅ È ÆÅË×ÅÂÛ-
ÂÎÄßÙÈÕ ÏÓÒßÕ Íè÷èòàéëî Ì.Å, Ëèò-
âèíåíêî À.Í., Ãóëüêî Î.Í. ã.Êèåâ 52

73. ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÅ ÂÅÐÕÍÅÃÎ
ÝÒÀÆÀ ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ
ÒÐÀÊÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎÇÎÌ
ÏÅ×ÅÍÈ Îìèðîâ Ð.Þ.,Àáäóðàõìîíîâ
Ì.Ì., Óðîêîâ Ø.Ò.  Êóëäîøåâ Ã., Ñàéôóë-
ëàåâÍ.ß. ã. Áóõàðà 53

74. ÀÍÀËÈÇ ÏÐÈ×ÈÍ ÐÅËÀ-
ÏÀÐÎÒÎÌÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎ-
ÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ Ñ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ
ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ, ÏÎÑËÅ ÏÎÐÒÎ-
ÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß
Ðàõèìîâ Á.Ñ., Ìàíñóðîâ À.À., Áàáàäæàíîâ
À.Õ. ã.Òàøêåíò 53

75. ÀÍÀËÈÇ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ
ËÅ×ÅÍÈß ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅË×Å-
ÊÀÌÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÐÀÇËÈ×-
ÍÎÉ ÌÅÒÎÄÈÊÎÉ.Ðàõìàòóëëàåâ Ð.Ð.
, Õàìðàåâ Ó.Ì. , Ýøîâ Ä.Ý. , Øîäèåâ À.Ñ..,
Íîðîâ À.Í. , Âàëèåâ Ø.Þ.  ã.Òóðñóí-
çàäå 54

76. ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÀß
ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÜ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÏÀÍ-
ÊÐÅÎÍÅÊÐÎÇÅ  Ðûñáåêîâ Ì.Ì., Æó-
ìàãóëîâ Ê.Í., Áàéòåìèðîâ Ñ.Ò., Êåøóáàåâ
Ê.Å. ã.Øûìêåíò 55

77. ÊÎÍÂÅÐÑÈß ÏÐÈ ËÀÏÀ-
ÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊ-
ÒÎÌÈÈ Ðûñáåêîâ Ì.Ì., Îñïàíîâ Ð.Ì.,
Ñàäûêîâ Î.Í., Áàéòåìèðîâ Ð.Ñ., Æàðìåíîâ
Ñ.Ì., Ðûñáåêîâ Ò.Ò. ã.Øûìêåíò 56

78. Ê ÂÎÏÐÎÑÓ ÃÅÌÎÑÒÀÇÀ
ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÀÕ ÏÅ×ÅÍÈ Ðóñòàìîâ
È.Ð., Èñìàèëîâ À.È. , Ìèçàìîâ Ô.Î. ,
Øîíàçàðîâ È.Ø., Õóøíàçàðîâ Ã.ß. ã.Ñà-
ìàðêàíä 56

79. ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑ-
ÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ
ÏÅ×ÅÍÈ ÏÎÄÄÈÀÔÐÀÃÌÀËÜÍÎÉ
ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÈ Ñàáèðîâ Á.Ó., Êóðáà-
íèÿçîâ Ç.Á., Àðçèåâ È.À., Ìàìàðàäæàáîâ
Ñ.Ý., Àñêàðîâ Ï.Î. ã.Ñàìàðêàíä 57

80. ÀÍÀËÈÇ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀ-
ÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ È ËÅ-
ÒÀËÜÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÕÎËÅ-
ÖÈÑÒÈÒÅ  Ñàáèðîâ Á.Ó. , Ñîëèåâ À.Ì.,
Êóðáàíèÿçîâ Ç.Á. ,Õóæàáàåâ Ñ.
ã.Ñàìàðêàíä 57

81. ÎØÈÁÊÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß
ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÓÙÅÌË¨ÍÍÛÕ ÃÐÛÆ Ñàäèêîâ Ð.À.,
Êàðàáàåâ Õ.Ê., Òóðñóíîâ Á.Ñ., Õàéäàðîâ Ã.À.,
Íàðçóëëàåâ Ñ.È., Êàðàáàåâ Á.Õ., Òàãàåâ
Ê.Ð., Àìèíîâ Ó.Õ. ã. Ñàìàðêàíä 58

82. ÐÀÇËÈ×ÍÛÅ ÕÈÐÓÐÃÈ-
×ÅÑÊÈÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Â ËÅ-
×ÅÍÈÈ ÌÎÐÁÈÄÍÎÃÎ ÎÆÈÐÅÍÈß
Ñàåíêî Â.Ô. , Ëàâðèê À.Ñ. , Òûâîí÷óê
À.Ñ. , Ñòåöåíêî À.Ï., Áóáàëî À.Ô.  ã .
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83. ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀ-
ÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ Â ÕÈ-
ÐÓÐÃÈÈ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ
ÆÅËÓÄÊÀ  Ñàèäõàíîâ Á.À., Áîëòàåâ
Ä.Ý., Òóõòàêóëîâ À.Þ., Ìóñòàåâ Ì.Õ.
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84. ÎØÈÁÊÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß
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ÒÎÌÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÊÀÐÄÈÎ-
ÃÅÍÍÛÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ Ñåê-
ñåíáàåâ Ä.Ñ., Àáäóðàõìàíîâ Á.À. ã.Øûì-
êåíò 61

86. ÎØÈÁÊÈ È ÎÑËÎÆÍÅ-
ÍÈß ÂÈÄÅÎËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑ-
ÊÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ
Ñåêñåíáåâ Ä.Ñ., Àáäóðàõìàíîâ Á.À.
 ã.Øûìêåíò 62

87.ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÎÑ-
ËÎÆÍÅÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÆÈËÎ-
ÃÎ È ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
 Ñîëîâüåâà Ë.À. , Òîëñòûõ Ã.Í. , Ðîâèíà
À.Ê. , Áëàãèòêî Å.Ì. ã.Íîâîñèáèðñê 63

88. ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÎÏÅÐÀ-
ÒÈÂÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÕÎËÅÖÈÑÒÎ-
ËÈÒÈÀÇÀ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ
ÄÎÑÒÓÏÀ Ê ÆÅË×ÍÎÌÓ ÏÓÇÛ-
ÐÞ  Òàäæèáàåâ Ø.À., Íèøîíîâ Ô.Í.,
Ðàõìàíîâ Á.Æ., Àáäóëëàåâ Ó. ã. Àíäè-
æàí 63

89. ÀÒÈÏÈ×ÍÛÅ ÑÈÒÓÀÖÈÈ
ÏÐÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎ-
ËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ. ÏÐÎÁËÅÌÀ
ÊÎÍÂÅÐÑÈÈ Òàäæèáàåâ Ø.À., Íèøî-
íîâ Ô.Í., Ðàõìàíîâ Á.Æ.,, Íîìîíáåêîâ À.Ó.
ã. Àíäèæàí 64

90. ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ-
×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÎÑ-
ÒÐÛÌ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÎÌ È ÆÅË×-
ÍÎÊÀÌÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ Â ÏÎ-
ÆÈËÎÌ È ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÌ ÂÎÇÐÀÑ-
ÒÅ Òîëñòûõ Ã.Í. ,  Ñîëîâüåâà Ë.À.,  Ðîâèíà
À.Ê.,  Áëàãèòêî Å.Ì.  ã.Íîâîñèáèðñê 64

91. ÏÓÒÈ ÑÍÈÆÅÍÈß ÎÑËÎÆ-
ÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÕÎËÅÖÈÑ-
ÒÈÒÅ  Òóðñóíîâ Á.Ñ., Êàðàáàåâ Õ.Ê.,
Ñàäèêîâ Ð.À., Õàéäàðîâ Ã.À., Íàðçóëëàåâ
Ñ.È., Êàðàáàåâ Á.Õ., Òàãàåâ Ê.Ð. ã. Ñàìàð-
êàíä 65

92. Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È × Å Ñ Ê È Å
ÎØÈÁÊÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß Â ËÅ-

×ÅÍÈÈ ÓÙÅÌËÅÍÍÛÕ ÃÐÛÆ ÏÅ-
ÐÅÄÍÅÉ ÁÐÞØÍÎÉ ÑÒÅÍÊÈ
 Óãàðîâ Á.À., Øàãàçàòîâ Ä.Á., Íóãìàíîâ Í.,
Äæóìàíèÿçîâ Õ. ã.Òàøêåíò 66

93. ÎØÈÁÊÈ È ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ
Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÓÙÅÌË©ÍÍÛÕ
ÄÈÀÔÐÀÃÌÀËÜÍÛÕ ÃÐÛÆ, ÏÐÎÒÅ-
ÊÀÞÙÈÕ ÏÎÄ ÌÀÑÊÎÉ ÎÑÒÐÛÕ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ
Óìàíåö Í.Ñ., Ãåòüìàí Â.Ã.,  Ïîëèíêåâè÷ Á.Ñ.,
Äÿ÷óê È.Ñ.  ã. Êèåâ 67

94. ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÄÈÀÃÍÎ-
ÑÒÈÊÈ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ-
×ÅÍÈß ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÃÐÛÆ
ÊÓÏÎËÀ ÄÈÀÔÐÀÃÌÛ È Å©
�ÑËÀÁÛÕ ÇÎÍ� Óìàíåö Í.Ñ.,  Ìàêà-
ðîâ À.Â., Êîíäðàòåíêî Ï.Í., Óìàíåö Í.Í.
ã. Êèåâ 68

95. ÆÈÃÀÐ ÖÈÐÐÐÎÇÈ ÁÈËÀÍ
ÊÀÑÀËËÀÍÃÀÍ ÁÅÌÎÐËÀÐÄÀ
ÊÎÐÈÍ ÁÓØËÈÃÈ ÎÐÃÀÍËÀÐÈ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈßÑÈ ÀÌÀ-
ËÈÅÒÈÍÈÍÃ ÓÇÈÃÀ ÕÎÑ ÕÓÑÓÑÈ-
ßÒËÀÐÈ Óðîêîâ Ø.Ò. Òîøêåíò ø. 68

96. ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×Å-
ÍÈÅ ÐÅÄÊÈÕ ÔÎÐÌ ÓÙÅÌËÅÍÍÛÕ
ÍÀÐÓÆÍÛÕ È ÂÍÓÒÐÅÍÍÈÕ ÃÐÛÆ
Ôàõðàòîâ Ì.À., Êàðèìîâ Ó.Ò., Êàìàëîâ Ò.Ê.
ã. Ñàìàðêàíä 69

97. ÒÀÊÒÈÊÀ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑ-
ÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ÏÐÈ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈßÕ ÏÈÙÅÂÎÄÀ
Õàäæèáàåâ À. Ì. , ßíãèåâ Á. À. , Øàãàçà-
òîâ Ä. Á. , Åãèòîâ À. Ì.  ã. Òàøêåíò 70

98. ×ÀÑÒÎÒÀ ÐÀÍÍÈÕ ÏÎÑ-
ËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅ-
ÍÈÉ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ ÎÏÅ-
ÐÀÖÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÇÀÁÎËÅÂÀ-
ÍÈßÌÈ ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÆÅ-
ËÓÄÊÀ Õàäæèáàåâ À.Ì., Áîëòàåâ Ä.Ý.,
Òóõòàêóëîâ À.Þ., Íóðèòäèíîâ Ó.Ñ. ã.Òàø-
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99. ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß  ÏÀ-
ÏÈËËÎÑÔÈÍÊÒÅÐÎÒÎÌÈß Â ËÅ-
×ÅÍÈÈ ÏÎÑÒÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈ-
×ÅÑÊÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÀ Õàäæèáàåâ
À.Ì., Àëòèåâ Á.Ê., Ñòðóññêèé Ë.Ï., Àñàìîâ
Ê.Ð., Ìóðàòîâ  Ý.Æ  ã.Òàøêåíò 71

100. ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÐÅÖÈ-
ÄÈÂÀ ÃÐÛÆ ÏÅÐÅÄÍÅÉ ÁÐÞØ-
ÍÎÉ ÑÒÅÍÊÈ Õà¸òîâ Ø.Õ., Ñàèäîâ Ñ.Ñ.
ã. Áóõàðà 72

101. ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ Õàéèòîâ À.Ê., Äóñ-
áîåâ À.Ä.  ã. Òåðìåç 72

102. ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÎÇ-
ÌÎÆÍÎÑÒÈ ËÀÏÀÐÎÖÅÍÒÅÇÀ
ÏÐÈ ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ
ÎÐÃÀÍÎÂ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ
Õàéèòîâ À.Ê., Äóñáîåâ À.Ä., Ìàìàíàçàðîâ
Ê.Ì., Æóðàåâ Ó.Õ.  ã. Òåðìåç 73

103. ÎØÈÁÊÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
È ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÅÐÔÎÐÀÒÈÂÍÛÕ
ßÇÂ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ
ÊÈØÊÈ Õàêèìîâ Ä.Ì., Õîäæèìàòîâ Ã.Ì.,
Áîòèðîâ À.Ê. , Ñèðîæèääèíîâ Ê.Á., Òóðãó-
íîâ Ø.Ø.  ã.Àíäèæàí 74

104. ÎØÈÁÊÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
È ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ
ÔÎÐÌ ÎÑÒÐÎÃÎ ÀÏÏÅÍÄÈÖÈÒÀ
 Õàêèìîâ  Ä.Ì., Õîäæèìàòîâ  Ã.Ì., Òóðãó-
íîâ  Ø.Ø. , Óñìîíîâ  Õ.À. , Àáäóðàõèìîâ
À.  ã.Àíäèæàí 74

105. ÎÑËÎÆÍÅÍÈß È ÈÕ ÏÐÎ-
ÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ
ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÓÙÅÌË¨ÍÍÛÕ ÃÐÛÆ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Â ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÌ È
ÏÎÆÈËÎÌ ÂÎÇÐÀÑÒÅ Õîäæèìàòîâ
Ã.Ì. , Àõìåäîâ Ì.Á., Ìàòêàðèìîâà Ì.È. ,
Ãóëîìîâ Ï.Ã. , Òóðãóíîâ Ø.Ø.. ã.Àíäè-
æàí 75

106. ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ È
ÒÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎØÈÁÊÈ ÏÐÈ

ÏÅÐÔÎÐÀÖÈÈ ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ
ßÇÂÛ Ñ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÎÌ Õîäæè-
ìàòîâ Ã.Ì. , Þñóïîâ Ê.À. , Õàêèìîâ Ä.Ì.,
Òóðãóíîâ Ø.Ø., Êîñèìîâ Ó.À. ã.Àíäè-
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107. ÀÑÎÐÀÒËÀÍÃÀÍ ÆÈÃÀÐ
ÝÕÎÍÎÊÎÊÊÎÇÈÄÀ ÀÌÀËÈ©Ò
ÒÓÐÈÍÈ ÒÀÍËÀØ ÂÀ ÄÀÂÎËÀØ
ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈ Õîñèëîâ Ä.Ý., Àøóðîâ
Ý.È., Õîòàìîâ È.Ý., Ñàôàðîâ Í.Í. Íàâî-
èé ø. 76

108. ÎØÈÁÊÈ È ÎÑËÎÆÍÅÍÈß
ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ ÎÐÃÀÍÀÕ
ÏÀÍÊÐÅÀÒÎ-ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ
ÇÎÍÛ. Õðÿ÷êîâ Â.Â., Èîíèí Â.Ï. ã. Õàí-
òû-Ìàíñèéñê 77

109. ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÐÈ-
×ÈÍ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß, ÊËÈÍÈ×ÅÑ-
ÊÎÉ ÊÀÐÒÈÍÛ È ÌÅÒÎÄÎÂ ÄÈ-
ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÍÀÐÓÆÍÛÕ ÆÅË×-
ÍÛÕ ÑÂÈÙÅÉ Õóäàéáåðãåíîâ À.Ì., Àê-
áàðîâ Ì.Ì., Ñààòîâ Ð.Ð., Òóðàêóëîâ Ó.Í.
ã.Òàøêåíò 77

110. ÏÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÅ ßÇÂÛ ÎÑ-
ËÎÆÍÅÍÍÛÅ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÅÌ
Õóäàéáåðãåíîâ Ø.À., Êàëèø Þ.È.
ã.Òàøêåíò 78

111. ÐÅÖÈÄÈÂÍÛÅ, ÍÅÇÀÆÈÂ-
ØÈÅ ßÇÂÛ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒ-
ÍÎÉ ÊÈØÊÈ È ÆÅËÓÄÎ×ÍÛÅ
ßÇÂÛ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÅ ÊÐÎÂÎÒÅ-
×ÅÍÈÅÌ Õóäàéáåðãåíîâ Ø.À., Êàëèø
Þ.È.  ã.Òàøêåíò 79

112. ÎØÈÁÊÈ È ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ
Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÐÅÄÊÈÕ ÔÎÐÌ
ÃÐÛÆ ÄÈÀÔÐÀÃÌÛ Õóäàéáåðãåíîâ
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113. ÎØÈÁÊÈ È ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ
Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÃÐÛÆ ÏÈÙÅÂÎÄÍÎ-
ÃÎ ÎÒÂÅÐÑÒÈß ÄÈÀÔÐÀÃÌÛ  Õó-
äàéáåðãåíîâ À.Ì., Õàäæèáàåâ À.Ì., Íè-
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114. ÎØÈÁÊÈ È ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ
ÏÐÈ ÂÛÏÎËÍÅÍÈÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎ-
ÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ
Õóñàèíîâ Á.Ð. Êóðáàíîâ Ð.Ð.
ã.Óðãåí÷ 82

115. ÐÅÒÐÎÑÏÅÊÒÈÂÍÛÉ ÀÍÀ-
ËÈÇ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÂÐÅÆ-
ÄÅÍÈÉ ÏÅ×ÅÍÈ ×åïóðíûõ Å.Å., Ðàñó-
ëîâ Ð.È., Ñàëàòî Î.Â. ã.Èðêóòñê 82

116. ÎØÈÁÊÈ,ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ-
,ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑ-
ÊÈÕ ÌÅÒÎÄÎÂ ËÅ×ÅÍÈß ÂÀÐÈ-
ÊÎÇÍÛÕ ÂÅÍ ÏÈÙÅÂÎÄÀ È ÆÅ-
ËÓÄÊÀ Øåðöèíãåð À.Ã., Æèãàëîâà Ñ.Á.,
Ãóíçûíîâ Ã.Ä., Êàáàíîâ Ì.Â.
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117. ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈ-
ÊÀ ÏÐÈ ßÇÂÅÍÍÛÕ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎ-
ÄÅÍÀËÜÍÛÕ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈßÕ Ó
ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÆÈËÎÃÎ È ÑÒÀÐ×ÅÑ-
ÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ Ýðìåòîâ À.Ò., Øàðè-
ïîâ À.Õ., Æàìèëîâ Ó.Ð., Øåëàåâ Î.È.  ã .
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118. ÃÍÎÉÍÎ-ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜ-
ÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÎÑËÅ ÍÅÎ-
ÒËÎÆÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÊÀÊ ÏÐÈ-
×ÈÍÀ ÏÎÂÒÎÐÍÎÉ ÃÎÑÏÈÒÀËÈ-
ÇÀÖÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ Þëäàøåâ Ã.Þ., Õó-
äàéáåðãàíîâ Ç.Þ. ã.Óðãåí÷ 84

119 .  ØÎØÈËÈÍ× ÒÈÁÁÈÉ
©ÐÄÀÌ ØÀÐÎÈÒÈÄÀ £ÒÊÈÐ ÕÎ-
ËÅÖÈÑÒÈÒËÀÐÍÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÄÀÍ
Ñ£ÍÃÃÈ ÀÑÎÐÀÒËÀÐÈ ÑÒÐÓÊÒÓ-
ÐÀÑÈ ÝøáåêîâÌ.Ý., Ñóáõîíêóëîâ Ð.È.,
Þëäàøåâ Ì.Õ. Æèççàõ ø. 84

120. ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ È ÎØÈÁÊÈ Â
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÎÑÒÐÛÕ ÃÈÍÅÊÎ-
ËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ È
ÎÑÒÐÎÃÎ ÀÏÏÅÍÄÈÖÈÒÀ Þëäàøåâ

Ã.Þ., Õóäàéáåðãàíîâ Ç.Þ. ã.Óðãåí÷ 85

121. ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ
ÎÑËÎÆÍÅÍÈß Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÎÐÃÀ-
ÍÎÂ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ (ÏÎ
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ÏÐÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊ-
ÊÎÇÅ ËÅÃÊÈÕ Ó ÄÅÒÅÉ Ðàõèìîâ Ñ.Ð.,

Êàñûìîâ Ê.Ë. , Ðàõèìîâ Á.Ñ. ã .Àíäè-
æàí 142

204. ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÎÑËÅ
ÊÎÐÐÅÃÈÐÓÞÙÈÕ ÎÏÅÐÀÖÈÈ
ÏÎÐÎÊÎÂ ÐÀÇÂÈÒÈß ÀÍÎÐÅÊ-
ÒÀËÜÍÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ Ó ÄÅÒÅÉ
Ñàáèðîâ Ð.Ð., Ñóëàéìàíîâ À.Ñ.ã.Òàø-
êåíò  142

205. ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÐÅÖÈÄÈÂËÀ-
ÍÓÂ×È ÐÅÊÒÎÂÅÑÒÈÁÓËßÐ Î¡ÌÀ-
ËÀÐ ÒÀÊÐÎÐÈÉ ÎÏÅÐÀÖÈßÑÈ Ñó-
ëàéìîíîâ À.Ñ., Ñàäóëëàåâ Ì.Ñ., ×¤ëèåâ Ì.Ñ.,
Áà¦ðîìîâ Ø.Á. Òîøêåíò ø. 143

206. ÎØÈÁÊÈ, ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ È
ÎÑËÎÆÍÅÍÈß Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÂÄÀÂ-
ËÅÍÍÛÕ ÏÅÐÅËÎÌÎÂ ×ÅÐÅÏÀ Ó
ÄÅÒÅÉ Òóõòàåâ Í.Õ., Àõìåäèåâ Ì.Ì.,
Õàëèêîâ Ø.À., Ñàìàíäàðîâ Õ.Õ. ã.Òàø-
êåíò 143

207. ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ È ÎÑËÎÆ-
ÍÅÍÈß ÏÐÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È ËÅ-
×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ Ó
ÄÅÒÅÉ. Õàêèìîâ Ò.Ï., Ýðãàøåâ Í.Ø.
ã.Òàøêåíò 144

208. Ä È À Ã Í Î Ñ Ò È × Å Ñ Ê È Å
ÎØÈÁÊÈ ÏÐÈ ÎÑÒÅÎÌÈÅËÈÒÅ
ÊÎÑÒÅÉ ÒÀÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ  Õàìðà-
åâ À.Æ., Áóòîâ÷åíêî Å.Ã.ã. Òàøêåíò 144

209. ÏÐÎÁËÅÌÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ-
ÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÄÈÂÅÐÒÈÊÓËÀ
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211. ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈÅ È
ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÑÏÀÅ×ÍÎÉ ÁÎ-
ËÅÇÍÈ ÏÐÈ ÀÏÏÅÍÄÈÊÓËßÐÍÎÌ
ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ Ó ÄÅÒÅÉ Øàìñèåâ
À.Ì., Ñóâàíêóëîâ Ó.Ò., Þñóïîâ Ø.À.,
 Øàõðèåâ À.Ê., Øàìñèåâ Æ.À.
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212. ÐÀÍÍßß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ
È ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÏÎÑËÅÎÏÅ-
ÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÀÁÑÖÅÑÑÎÂ
ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ Ó ÄÅÒÅÉ
Øàìñèåâ À.Ì., Þñóïîâ Ø.À., Øàõðèåâ
À.Ê., Øàìñèåâ Æ.À., Ñóâàíêóëîâ Ó.Ò.
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213. Ê ÂÎÏÐÎÑÓ ÈÍÒÐÀÎÏÅ-
ÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ
ÐÅÖÈÄÈÂÎÂ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ Ó
ÄÅÒÅÉ Øàìñèåâ À.Ì., Ìóõèòäèíîâ
Ø.Ø. ã.Ñàìàðêàíä 148

214. ÂÛÁÎÐ ÒÀÊÒÈÊÈ ËÅ×Å-
ÍÈß ÏÐÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÈßÕ ÑÏÈÍ-
ÍÎÌÎÇÃÎÂÛÕ ÃÐÛÆ Ó ÍÎÂÎÐÎÆ-
ÄÅÍÍÛÕ. Ýðãàøåâ Í.Ø. Äèÿðîâ Í.À.
 ã.Òàøêåíò. 148

215. ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ È
ÒÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎØÈÁÊÈ ÏÐÈ
ÏÅÐÔÎÐÀÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ È 12-
ÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ Ó ÄÅÒÅÉ  Ýð-
ãàøåâ Í.Ø., Ðàñóëîâ Ø.Ô. ã.Òàøêåíò. 149

216. ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑ-
ÒÈÊÅ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÃÎ ÄÂÓÕÌÎ-
ÌÅÍÒÍÎÃÎ ÐÀÇÐÛÂÀ ÑÅËÅÇÅÍÊÈ
ÏÐÈ ÑÎÒÐßÑÅÍÈÈ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ
ÌÎÇÃÀ Ó ÄÅÒÅÉ ßðàøåâ Ò.ß., Ðàõìà-
íîâ ß.Ñ., ßðàøåâ À.Ò. ã.Òàøêåíò. 150

ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈß È ÐÅÀÍÈ-
ÌÀÖÈß

217. ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÃÀÇÎÎÁÌÅ-
ÍÀ È ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÈ ÏÐÈ ÏÐÈ-
ÌÅÍÅÍÈÈ ËÀÐÈÍÃÅÀËÜÍÎÉ
ÌÀÑÊÈ ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ

ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ Ó ÄÅÒÅÉ
Àáåóåâ Í.Æ. ã.Àëìàòû 151

218. ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÀÍÅÑÒÅ-
ÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÑÎÁÈß È
ÖÅÐÅÁÐÀËÜÍÎÉ ÏÐÎÒÅÊÖÈÈ Â
ÑÍÈÆÅÍÈÈ ÐÈÑÊÀ ÈØÅÌÈ×ÅÑ-
ÊÈÕ È ÃÈÏÅÐÏÅÐÔÓÇÈÎÍÍÛÕ ÎÑ-
ËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ
ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈßÕ ÃÎ-
ËÎÂÛ Àïåâàëîâ Ñ.È., Îìåëüíèöêèé Â.Â.,
Ìèòðîøèí Ã.Å., Àíòîíîâ Ã.È., Ìèêëàøåâè÷
Ý.Ð., Êàðàáàåâ È.Ø. ã. Êðàñíîãîðñê, Ðîñ-
ñèÿ. ã. Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí. 152

219. ÒÀÊÒÈÊÀ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß
ÀÄÅÊÂÀÒÍÎÉ ÂÅÍÒÈËßÖÈÈ Ë¨Ã-
ÊÈÕ Â ÑÈÒÓÀÖÈßÕ �ÒÐÓÄÍÎÃÎ ÄÛ-
ÕÀÒÅËÜÍÎÃÎ ÏÓÒÈ� Â ÐÅÊÎÍÑÒ-
ÐÓÊÒÈÂÍÎ-ÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÈ-
ÐÓÐÃÈÈ ËÈÖÀ È ØÅÈ  Áóðÿ Á. Ï.,
Áóòîâà Å. À., Óãàðîâà Ò. Á., Ñàäûêîâà Ì.
À. ã. Òàøêåíò 152

220. ÁÐÎÍÕÎËÅÃÎ×ÍÛÅ ÎÑ-
ËÎÆÍÅÍÈß ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÉ
ÍÀ ÏÈÙÅÂÎÄÅ, ÈÕ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ-
ÊÀ È ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÀß ÒÅÐÀÏÈß
È.Ç.Äàëèìîâ ã. Òàøêåíò 152

221. ÍÀØ ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß
ÍÈÇÊÎÌÎËÅÊÓËßÐÍÎÃÎ ÃÅÏÀÐÈ-
ÍÀ - ÝÍÎÊÑÀÏÀÐÈÍÀ ÄËß ÏÐÎ-
ÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÒÐÎÌÁÎÝÌÁÎËÈ-
×ÅÑÊÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ Â ÏÎÑËÅ-
ÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ  Äàëè-
ìîâ È.Ç. ã. Òàøêåíò 153

222. ÏÐÎÂÎÄÍÈÊÎÂÀß ÀÍÅÑ-
ÒÅÇÈß Ñ ÓÏÐÀÂËßÅÌÎÉ ÑÅÄÀÖÈ-
ÅÉ � ÎÏÒÈÌÀËÜÍÎÅ ÀÍÅÑÒÅÇÈ-
ÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ
ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÌÎÑ ÊËÞ×ÈÖÛ.
Äîáðÿêîâà Ý.À., Äåìèäîâà Í.Þ., Áóòðèìîâ
Î.Í., Ñìèðíîâ Ì.Â. ã. Êåìåðîâî 154

223. ×ÀÑÒÎÒÀ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÝÏÈÄÓÐÀËÜ-
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ÍÎÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈÈ Ó ÓÐÎËÎÃÈ×ÅÑ-
ÊÈÕ ÁÎËÜÍÛÕ Æóðàåâ È.Á., Íóðèìîâ
Ý.Í.., Àçèìîâ Î.Õ.., Äîáèëîâ À.Õ.. ã.Íà-
âîèé 154

224. ÍÀÈÁÎËÅÅ ×ÀÑÒÎ ÂÑÒÐÅ-
×ÀÞÙÈÅÑß ÎØÈÁÊÈ È ÎÏÀÑ-
ÍÎÑÒÈ Â ÊÀÐÄÈÎÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎ-
ÃÈÈ È ÈÕ ÏÐÅÄÓÏÐÅÆÄÅÍÈÅ Êâà-
øà À.È., Ïóëàòîâà Á.Ê., Äæóìàíèÿçîâ À.Î.,
Ðàõèìîâ Ì. ã. Êèåâ, Óêðàèíà ã. Òàøêåíò,
Óçáåêèñòàí 155

225. Ê ÂÎÏÐÎÑÓ ÀÍÅÑÒÅÇÈÎ-
ËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÇÀÙÈÒÛ  ÈÑÕÎÄ-
ÍÎ  ÑÊÎÌÏÐÎÌÅÒÈÐÎÂÀÍÍÎÉ
ÏÅ×ÅÍÈ Íàçûðîâà Ë. À., Ñóâàíîâ À. Î.
ã. Òàøêåíò 155

226. ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÏÎÑËÅ-
ÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÍÎÇÎÊÀÌÈÀËÜ-
ÍÎÉ ÏÍÅÂÌÎÍÈÈ È ÁÐÎÍÕÎÎÁÑÒ-
ÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÏÎÑËÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ
ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÍÅ-
ÁÓËÀÇÅÐÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ. Íàçûðîâà Ë.À.,
Øàðàôóòäèíîâà Ã.Õ., Õàæèìàòîâà Ä.Ê., Ïóëàòîâà

Á.Ê., Äæóìàíèÿçîâ À.Î. ã. Òàøêåíò 156

227. ÝËÅÊÒÐÎÀÊÓÏÓÍÊÒÓÐÀ
ÊÀÊ ÌÅÒÎÄ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ
ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅ-
ÍÈÉ ÁËÈÆÀÉØÅÃÎ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀ-
ÖÈÎÍÍÎÃÎ ÏÅÐÈÎÄÀ Í à ç û ð î â à
Ë.À., Øóìèëîâà È. Þ., Ìåçåíöåâà Í. Â. ã.
Òàøêåíò 157

228. ÏÐÎÁËÅÌÛ ÏÅÐÈÎÏÅÐÀ-
ÖÈÎÍÍÎÉ ÐÅÃÓÐÃÈÒÀÖÈÈ Â ÝÊ-
ÑÒÐÅÍÍÎÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈÈ
Ïàõìóðèí È.Ð., Ìàõìóäæàíîâ Ì.À., Ìàõ-
ìóäæàíîâà À.Ì., Þëäàøåâ Ó.Ò. ã .Àíäè-
æàí 157

229. ÏÓÒÈ ÓÌÅÍÜØÅÍÈß ÏÎ-
ÑÒÍÀÐÊÎÇÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ Ó
ÄÅÒÅÉ Ðèçàêóëîâ À.Í., Ìèðçàåâ Î.Ì.,
Ìàìàäàëèåâ Ð.Ì. ã.Ñûðäàðüÿ 158

230. ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÑËÎÆ-
ÍÎÉ ÈÍÒÓÁÀÖÈÈ ÒÐÀÕÅÈ Â ÝÊ-
ÑÒÐÅÍÍÎÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈÈ
Óñìàíîâ Ð.Ð., Ïàõìóðèí È.Ð., Ìàõìóäæà-
íîâ Ì.À., Ìàõìóäæàíîâà À.Ì., Õîëìèðçà-
åâ Ì.Á. ã. Àíäèæàí 158


