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ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÐÓØÅÍÈß ÏÐÈ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ Ó ÄÅÒÅÉ

À.Ò. Àëëàáåðãåíîâ, Ì. Â. Çàëÿëèåâà
ã.Òàøêåíò

Ïðîáëåìà ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè ó äåòåé ïðè-
âëåêàåò ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé ðàç-
ëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Ýòî âûçâàííî çíà÷èòåëüíûì
ðàñïðîñòðàíåíèåì è ðîñòîì çàáîëåâàíèÿ êàê ñðåäè
âçðîñëîãî, òàê è ñðåäè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ âûøå ñêàçàííûì ìû èññëåäîâàëè ñîñòî-
ÿíèå èììóíèòåòà ó äåòåé â âîçðàñòå îò 5 äî 15 ëåò
áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì. Ïðè ýòîì âûÿâëåííî ñíè-
æåíèå ÑÄ3+, ÑÄ4+, ÑÄ8+, ðîñò ÑÄ72+ è ÑÄ16+. Ñîîò-
íîøåíèå ÑÄ4/ÑÄ8 êëåòîê îïðåäåëÿëîñü â ïðåäåëàõ
íîðìû çà ñ÷åò ðàâíîçíà÷íîãî ñíèæåíèÿ ÑÄ4+ è ÑÄ8+

ëèìôîöèòîâ. Ó 42,8% áîëüíûõ âûÿâëåíî ñíèæåíèå
ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ (ÔÀÍ). Ñî-
äåðæàíèå IgA è IgM íå îòëè÷àëîñü îò äàííûõ êîíòðî-
ëÿ, à IgG äîñòîâåðíî ïðåâûøàëî äàííûå. Âûÿâëåííû
êëåòî÷íàÿ ñåíñèáèëèçàöèÿ è àíòèòåëà ê àíòèãåíàì
ýõèíîêîêêîâîé êèñòû (ð<0,001).

Ïîñëå îïåðàöèè ó áîëüíûõ íàáëþäàëîñü ñíèæå-
íèå ÑÄ3+ è ÑÄ4+ êëåòîê, ðîñò ÑÄ8+ (ð<0,01) è ÑÄ16+

êëåòîê. Ïîêàçàòåëè Ig, À, Ì è G îáíàðóæèëèñü â çíà-
÷åíèÿõ êîíòðîëÿ. Êëåòî÷íàÿ ñåíñèáèëèçàöèÿ è ÀÒ ê
àíòèãåíàì ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ðåãèñòðèðîâàëèñü
íåçíà÷èìî íèæå, ÷åì äî îïåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ìíîæåñòâåííûõ è îñëîæíåí-
íûõ ïðåèìóùåñòâåííî íàãíîèâøèõñÿ êèñòàõ âûÿâëÿëñÿ
çíà÷èòåëüíûé èììóíîëîãè÷åñêèé äèñáàëàíñ, ïðîÿâ-
ëÿâøèéñÿ àêòèâàöèåé êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà è ñïå-
öèôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðè îñëîæíåííîì, èììóíî-
äåïðåññèÿ è ðîñò ñåíñèáèëèçàöèè è ÀÒ- ïðè ìíîæå-
ñòâåííîì ýõèíîêîêêîçå ó äåòåé.

ÍÎÂÎÅ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈÅ Â ÁÎÐÜÁÅ Ñ ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÎÌ.

Ì.Àìèíæàíîâ, Ø.Àìèíæàíîâ
ã. Òàøêåíò

Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷åí ðîñò èíâàçèè êàê ñðåäè
æèâîòíûõ, òàê è ñðåäè íàñåëåíèÿ, ÷òî ïîêàçûâàåò àê-
òóàëüíîñòü ïðîáëåìû ýõèíîêîêêîçà. Òàê, ïî äàííûì
À.Øåðêóëîâà (2000) êîëè÷åñòâî çàáîëåâøèõ ýõèíî-
êîêêîçîì ñðåäè íàñåëåíèÿ Ñàìàðêàíäñêîé îáëàñòè
âûðîñëî â 3,7 ðàçà. Ýõèíîêîêêîç èìååò òåíäåíöèþ ê
ðîñòó ñðåäè äåòåé äî- è øêîëüíîãî âîçðàñòà. Í.Áàé-
ìóðàòîâ (1996) ïðè àíàëèçå 86 äåòåé ýõèíîêîêêîçîì
îòìå÷àë, ÷òî 24 èç íèõ áûëè îò 1,8 äî 7 ëåòíåãî âîçðà-
ñòà (27,9%), 22 � â âîçðàñòå îò 8 äî 10 ëåò (25,6%) è
40 � â âîçðàñòå 11 � 15 ëåò (46,5%).

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ  ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀÍÑÊÎÉ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÀÐÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
«ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß 2001»

«Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè ÷åëîâåêà»

ÐÀÇÄÅË I

ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ, ÂÅÒÅÐÈÍÀÐÍÛÅ È ÎÁÙÅÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÂÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

Ïî äàííûì Ì.Àìèíæàíîâà (2000) ïîðàæåííîñòü
êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà â ñðåäíåì â Ðåñïóáëèêå ñî-
ñòàâëÿåò 26,84%, îâåö � 41,85%, êîç � 9,3%, âåðáëþ-
äîâ � 21,46%. Ïî ïîäñ÷åòàì È.Èðãàøåâà è äð. (2000)
ýêîíîìè÷åñêèå ïîòåðè íà 1000 ãîëîâ êðóïíîãî ðîãà-
òîãî ñêîòà ðàâíÿëàñü 9 ìëí. ñóìîâ íà ñòîëüêî æå ãî-
ëîâ îâåö � 3 ìëí. ñóìîâ.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè â îñíîâó áîðüáû ñ ýõè-
íîêîêêîçîì æèâîòíûõ âõîäèëî: óíè÷òîæåíèå áðîäÿ-
÷èõ ñîáàê, ïëàíîâàÿ äåãåëüìèíòèçàöèÿ ñòîðîæåâûõ ïðè-
îòàðíûõ ñîáàê è óòèëèçàöèÿ ïîðàæåííûõ ýõèíîêîê-
êîçîì îðãàíîâ óáîéíûõ ïðîäóêòèâíûõ æèâîòíûõ.

Ïðåäëîæåííûå ìåòîäû áîðüáû ïðîòèâ ýõèíîêîê-
êîçà áûëè ýôôåêòèâíû äàëåêî íå âñåãäà. Èñïîëüçóå-
ìûå âî âñåì ìèðå àíòèãåëüìèíòíûå ïðåïàðàòû îáåñ-
ïå÷èâàëè ëèøü èçãíàíèå ýõèíîêîêêà èç îðãàíèçìà
ñîáàê, íå óáèâàÿ ÿéöà ïàðàçèòà. Ïîñëå äåãåëüìèíòèçà-
öèè âî âíåøíþþ ñðåäó ïîïàäàþò ìèëëèîíû ÿèö ýõè-
íîêîêêà, êîòîðûå ïîïàäàþò â âîäó è òðàâó è çàðàæàåò
æèâîòíûõ.

Ëþäè çàðàæàþòñÿ ýõèíîêîêêîçîì ïðè ïîåäàíèè
îáñåìåíåííûõ ÿéöàìè ïàðàçèòà êëóáíèêè, çåëåíè, âè-
íîãðàäà è äð. ïëîäîâ è îâîùåé.

Íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà âàêöèíà äëÿ ïðîôèëàêòè-
êè ýõèíîêîêêîçà îâåö è ñîáàê. Îïûòíóþ ãðóïïó ñî-
ñòàâèëè 15 ÿãíÿò òåêóùåãî ãîäà ðîæäåíèÿ è 10 ãîëîâ
áåñïîðîäíûõ ñîáàê. ßãíÿòà, â çàâèñèìîñòè îò èñïîëü-
çóåìîé äîçû âàêöèíû, áûëè ðàçäåëåíû ïî 5 ãîëîâ íà
2 ïîäîïûòíûõ è îäíó êîíòðîëüíóþ ãðóïïû. Âàêöèíó
æèâîòíûì ââîäèëè âíóòðèìûøå÷íî â äâóõ äîçàõ îä-
íîêðàòíî. ßãíÿò êîíòðîëüíîé ãðóïïû íå âàêöèíèðî-
âàëè. ×åðåç 30 � 45 äíåé ïîñëå èììóíèçàöèè æèâîò-
íûõ íåçàâèñèìî îò ãðóïï ïîäâåðãàëè èñêóññòâåííîìó
çàðàæåíèþ îíêîñôåðàìè îò ñîáàê � äî êîðîâ èëè îò
ñïîíòàííî çàðàæåííûõ. Êàæäîìó æèâîòíîìó ÷åðåç ðîò
äàâàëè 5 òûñ. ÿèö ýõèíîêîêêîâ. Æèâîòíûå íàõîäèëèñü
ïîä íàáëþäåíèåì â òå÷åíèè 3 ìåñÿöåâ.

Ïîñëå èñòå÷åíèÿ 3 ìåñÿöåâ ÿãíÿòà ïîäâåðãàëèñü
óáîþ è èõ âíóòðåííèå îðãàíû èññëåäîâàëè íà íàëè-
÷èå ýõèíîêîêêîâûõ ïóçûðåé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî èç 5
æèâîòíûõ ïåðâîé ïîäîïûòíîé ãðóïïû 4 íå çàðàçè-
ëèñü ýõèíîêîêêîçîì, â îäíîì ñëó÷àå âûÿâëåíî 7 ïó-
çûðåé èç êîòîðûõ 5 áûëè ìåðòâûìè. Ýôôåêòèâíîñòü
ñîñòàâëÿëà 80,0%. Ó âòîðîé ïîäîïûòíîé ãðóïïû 3 èç
5 íå çàðàçèëèñü. Â îðãàíèçìå äâóõ çàðàæåííûõ âûÿâ-
ëåíî 18 öèñò ýõèíîêîêêîêà, èç êîòîðûõ 11 îêàçàëèñü
ìåðòâûìè. Êîíòðîëüíûå ÿãíÿòà ïîëíîñòüþ çàðàçèëèñü
ýõèíîêîêêîçîì. Ó íèõ íàéäåíî 162 öèñòû ïàðàçèòà,
154 èç íèõ ÿâëÿëèñü æèâûìè. Ëèøü 8 áûëè ìåðòâûìè.
Ñðåäíÿÿ ïîðàæåííîñòü íà çàðàæåííóþ ãîëîâó â ïåð-
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âîé ïîäîïûòíîé ãðóïïå ñîñòàâëÿëà  2 ýêç., âî âòîðîé
ïîäîïûòíîé ãðóïïå � 9 ýêç., ïîðàæåííîñòü áûëà â 3
� 4 ðàçà ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ êîíòðîëüíûìè ÿãíÿ-
òàìè.

Ñîáàêè òàêæå â çàâèñèìîñòè îò èñïûòàííûõ äîç
âàêöèíû áûëè ðàçäåëåíû ïî 4 ãîëîâû íà 2 ïîäîïûò-
íûå ãðóïïû è 2 æèâîòíûõ ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó. Ïîäîïûòíûì ñîáàêàì âàêöèíó ââîäèëè âíóò-
ðèìûøå÷íî â äâóõ äîçàõ. Êîíòðîëüíûì ñîáàêàì âàê-
öèíó íå ââîäèëè. Íà 30-é äåíü âñåõ ñîáàê íåçàâèñèìî
îò ãðóïï çàðàæàëè ïðîòîñêîëåêñàìè ýõèíîêîêêà ïî 2
òûñ. ýêç. íà ãîëîâó. Ñîáàêè íàõîäèëèñü â òå÷åíèè 3
ìåñÿöåâ ïîä íàáëþäåíèåì. Ïîñëå ÷åãî ñîáàê ïîäâåð-
ãàëè óáîþ è èõ êèøå÷íèê èññëåäîâàëè íà íàëè÷èå
ïàðàçèòîâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî èç 4 ñîáàê
ïåðâîé ãðóïïû ó 3 íàéäåí ýõèíîêîêê. Ó îäíîãî æè-
âîòíîãî íàéäåíî 3 ýêç. ïàðàçèòà  èç æèâîòíûõ âòîðîé
ïîäîïûòíîé ãðóïïû çàðàçèëèñü äâå ãîëîâû ò.å. 50% .
Æèâîòíûå êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîëíîñòüþ çàðàçè-
ëèñü ýõèíîêîêêîì. Íàéäåíî 1020 ýêç. ïàðàçèòà â ñðåä-
íåì 510 ýêç. íà ãîëîâó.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ìîæíî
çàêëþ÷èòü, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü âàêöèíû ïðîòèâ ýõè-
íîêîêêîçà îâåö ðàâíÿåòñÿ 60 � 80%, ñîáàê � 50 �
75%.

ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÜ È ÈÌÌÓÍÎÄÈÀÃ-
ÍÎÑÒÈÊÀ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ Â ÁÓÕÀÐÑÊÎÉ

ÎÁËÀÑÒÈ.
Ð.Ì.Àõìåäîâ, È.À.Ìèðõîäæàåâ, Ý.Ø.Âàõèäîâ,

Ò.Ñ.Êîìèëîâ
ã. Áóõàðà

Çà ïîñëåäíèå ãîäû â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí íà-
áëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ðîñòó ñàìîãî òÿæåëîãî è îïàñ-
íîãî ãåëüìèíòîçà ÷åëîâåêà-ýõèíîêîêêîçà. Îñîáóþ îñ-
òðîòó ïðîáëåìû ïðèäàåò çíà÷èòåëüíûé ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèé óùåðá, íàíîñèìûé ýõèíîêîêêîçîì
íàðîäíîìó õîçÿéñòâó ñòðàíû ñîñòàâëÿþùèé ìèëëè-
îíû ñóìîâ â ãîä (Ø.À.Ðàçàêîâ, 1998).

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, â Áóõàðñêîé îáëàñòè,
ïî ïðèêàçó Óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîçäàí
�Öåíòð äèàãíîñòèêè è ïðîôèëàêòèêè ýõèíîêîêêîçà�.
Â ñâÿçè ñ ýòèì âïåðâûå â Áóõàðñêîé îáëàñòè íà÷àòî
ïðîâåäåíèå ïëàíîâûõ ìåðîïðèÿòèé ïî áîðüáå è ïðî-
ôèëàêòèêå ýõèíîêîêêîçà ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ, ñ ïðè-
âëå÷åíèåì âðà÷åé ýïèäåìèîëîãîâ, ïàðàçèòîëîãîâ è
ñïåöèàëèñòîâ ÍÈÈ ìåäèöèíñêîé ïàðàçèòîëîãèè èìå-
íè Ë.Ì.Èñàåâà ÌÇ Ð.Óçáåêèñòàí.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü, èçó÷åíèå
ñèòóàöèè ïî ýõèíîêîêêîçó â ãîðîäå Áóõàðå è â ðàéî-
íàõ Áóõàðñêîé îáëàñòè ïóòåì ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ îñìîòðîâ îïðåäåëåííîãî êîíòèíãåíòà íàñå-
ëåíèÿ, à òàêæå ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà íåêîòîðûõ èì-
ìóíîäèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ â ðàííåé äèàãíîñòèêå
çàáîëåâàíèÿ.

Ñåðî-ýïèäåìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå íàñåëåíèÿ
ðåàêöèåé íåïðÿìîé ãåìàãëþòèíàöèè (ÐÍÃÀ) ïðîâî-

äèëîñü ïî ìåòîäèêå Ë.Ï.Ñòåïàíêîâñêîé â ìîäèôèêà-
öèè Â.È.Çàðèõèíîé (1979). Íàðÿäó ñ ýòèì ìû äîïîë-
íèòåëüíî ïðèìåíèëè íîâûé èììóíîäèàãíîñòè÷åñêèé
òåñò, îñíîâàííûé íà ðåãèñòðàöèè â êðîâè áîëüíûõ
àíòèãåíñâÿçûâàþùèõ ëèìôîöèòîâ (ÀÑË) ðåàãèðóþ-
ùèõ ñ ýõèíîêîêêîâûìè àíòèãåíàìè (ïàòåíò ¹ 4244
1996 ã.). Â äâóõ ãîðîäàõ (ã. Áóõàðå, ã. Êàãàí) è â 6
ðàéîíàõ îáëàñòè âñåãî îáñëåäîâàíî 2582 ÷åëîâåêà, èç
íèõ ìóæ÷èí � 1155, æåíùèí � 1427.

Ïî  äàííûì îáñëåäîâàíèÿ íàñåëåíèÿ ÐÍÃÀ, ïîëî-
æèòåëüíî ðåàãèðóþùèõ áûëî 164 (6,4%) èç 2582 ÷å-
ëîâåêà. Â îòäåëüíûõ ãîðîäàõ è ðàéîíàõ ÷èñëî ñåðî-
ïîçèòèâíûõ ñîñòàâèëî îò 1,3% (Êàðàêóëüñêèé) äî
11,5% (Áóõàðñêèé ðàéîí). Äèàãíîñòè÷åñêèì òèòðîì
ÐÍÃÀ ïðèíèìàëîñü ðàçâåäåíèå 1:320. Â ã. Áóõàðå â
òèòðå 1:320 è âûøå 9 ÷åëîâåê (5,5%) Ãèæäóâàíñêîì
ðàéîíå 5 (3%), Æîíäîðñêîì ðàéîíå 7 (4,2%), Êàðà-
êóëüñêîì ðàéîíå 1 (0,6%), Ðîìèòàíñêîì ðàéîíå 8
(4,9%), Øàôðèêàíñêîì ðàéîíå 6 (3,6%).

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ÐÍÃÀ ìîæ-
íî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî íåáëàãîïîëó÷íûìè çîíàìè â
îáëàñòè ÿâëÿþòñÿ ã. Áóõàðà (òèòð 1:160 è âûøå ó 36).
Æîíäîðñêèé è Ãèæäóâàíñêèå ðàéîíû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
íàèáîëåå óÿçâèìûìè â îòíîøåíèè ýõèíîêîêêîçà îêà-
çàëèñü ïîäðîñòêè-ìàëü÷èêè â âîçðàñòå 11 � 14 ëåò
(23%) è æåíùèíû � äîìîõîçÿéêè.

Èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò òîò ôàêò, ÷òî ïðè ñîâìåñò-
íîì ñîäåðæàíèè íà ïðèóñàäåáíîì ó÷àñòêå îâåö è ñî-
áàê ðèñê çàðàæåíèÿ æèòåëåé ïîâûøàåòñÿ. Âûÿâëåíà
ïðÿìàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ñåðî-ïîëîæèòåëüíûìè ëè-
öàìè â äîìîâëàäåíèÿõ è íàëè÷èåì íà ó÷àñòêå ñîáàê è
îâåö.

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà èììóíîäèàãíîñòè÷åñêèõ
òåñòîâ ÐÍÃÀ è ÀÑË âî âðåìÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñ-
ìîòðîâ ïîêàçàëè, ÷òî ïðåäëàãàåìûé íàìè ìåòîä èì-
ìóíîäèàãíîñòèêè íåñêîëüêî ïðåâîñõîäèò ïî ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè ÐÍÃÀ, ò.ê. ïðè ñëàáîïî-
ëîæèòåëüíûõ è ñîìíèòåëüíî íèçêèõ åå òèòðàõ (1:40,
1:160) ó 10 îáñëåäîâàííûõ ðåàêöèÿ ÀÑË îêàçàëàñü
ïîëîæèòåëüíîé. Ïðè÷åì êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè
ÀÑË íàõîäèëèñü â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò äëèòåëü-
íîñòè çàáîëåâàíèÿ, òÿæåñòè è õðîíèçàöèè ïðîöåññà.

Ñàíèòàðíî-âåòåðèíàðíîå îáñëåäîâàíèå óáîéíûõ
æèâîòíûõ ïîêàçàëî, ÷òî ñðåäè êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêî-
òà ïîðàæåííîñòü ýõèíîêîêêîçîì ñîñòàâèëà 76,6%, ìåë-
êîãî ðîãàòîãî ñêîòà � 62,1%, ñâèíåé � 87,2%.

Â öåëîì, ïðè èììóíîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè íà-
ñåëåíèÿ Áóõàðñêîé îáëàñòè íà ýõèíîêîêêîç, ÐÍÃÀ ñå-
ðîïîçèòèâíîé ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 8,5%, ýòî íàìíîãî
âûøå ñðåäíå-ðåñïóáëèêàíñêîãî ïîêàçàòåëÿ � 2 � 4%
(Ø.È.Êàðèìîâ, 1998).

Ñ ó÷åòîì âûøåïåðå÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûì ïóòåì ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ýõèíîêîê-
êîçà ÿâëÿåòñÿ ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíàÿ ðàáîòà ñðå-
äè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ, îñîáåííî ñðåäè æåíùèí è
øêîëüíèêîâ, îðãàíèçàöèÿ ìàññîâûõ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ îáñëåäîâàíèé íàñåëåíèÿ è ðàííåå âûÿâëåíèå ïî-
ðàæåííûõ ëèö. Ýôôåêòèâíûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè
ñðåäñòâàìè ïðè ýòîì ÿâëÿþòñÿ ñåðîëîãè÷åñêèå ðåàê-
öèè (ÐÍÃÀ, ÀÑË) è ÓÇÈ.
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ÌÈÊÐÎÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÃÍÎÉ-
ÍÎ-ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÏÐÈ

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ËÅÃÊÈÕ
Ë.Ã.Áàæåíîâ, Å.Â.Àðòåìîâà, À.Ñ.Ñóþìîâà,

Ñ.À.Êó÷êàðîâà
ã.Òàøêåíò

×àñòîå íàãíîåíèå ýõèíîêîêêîâûõ êèñò è ðàçâèòèå
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå, ñóùåñòâåííî óòÿæåëÿþò òå÷åíèå çà-
áîëåâàíèÿ, îáóñëàâëèâàþò öåëåñîîáðàçíîñòü èçó÷åíèÿ
ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ äàííîé ïðîáëåìû.

Íàìè èçó÷åíî 84 ïðîáû ïàòîëîãè÷åñêîãî ìàòåðè-
àëà îò 61 áîëüíîãî ñ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ, ñîïðÿ-
æåííûõ ñ íàãíîåíèÿìè. Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà äëÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè ìîêðîòó, ïóíêòàòû èç ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè, îòäåëÿåìîå ðàí, ñîäåðæèìîå äðåíàæ-
íûõ òðóáîê.

Âûäåëåíèå è èäåíòèôèêàöèþ ìèêðîîðãàíèçìîâ
ïðîâîäèëè îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè. ×óâñòâèòåëü-
íîñòü ìèêðîôëîðû ê àíòèáèîòèêàì (ñâûøå 35 íàèìå-
íîâàíèé) îïðåäåëÿëè ìåòîäîì äèôôóçèè â àíàð èç
äèñêîâ.

Íàëè÷èå ìèêðîôëîðû óñòàíîâëåíî ó 51 (83,6%)
áîëüíîãî, ó îñòàëüíûõ 10 (16,4%) ìèêðîîðãàíèçìû
íå îáíàðóæåíû. Âñåãî âûäåëåí 61 øòàìï ìèêðîîðãà-
íèçìîâ. Èç íèõ ÷àùå âñåãî âñòðå÷àëèñü  Streptococcus
pyogenes (44,2%), Pseudomonas aeruginosa (16,4%),
Neisseria flova (13,1%), Staphylococcus epidermidis (9,8%)
è ãðèáû ðîäà Êàíäèäà (6,6%). S aureus, Enterococcus è
íåèäåíòèôèöèðîâàííûå ãðàìîòðèöàòåëüíûå ïàëî÷êè
ñîñòàâèëè ïî 3,3%. Îäíàêî ýòè ÷àñòîòíûå õàðàêòåðè-
ñòèêè âàðüèðîâàëè â çàâèñèìîñòè îò âèäà èññëåäóå-
ìîãî ìàòåðèàëà. Òàê, â ìîêðîòå ïðåâàëèðîâàëè
S.pyogenes, N.flova è Candida spp. (61,4%, 18,2%, 9,1%,
ñîîòâåòñòâåííî), â ðàíåâîì îòäåëÿåìîì � S.epidermidis
(71,4%), â ïóíêòàòàõ èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè � Ps/
aeruginosa (75,0%).

S.pyogenes äåìîíñòðèðîâàëè äîñòàòî÷íî âûñîêóþ
÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáèîòèêàì. Âñå èçó÷åííûå øòàì-
ìû ýòîãî ìèêðîîðãàíèçìà áûëè ÷óâñòâèòåëüíû ê öåô-
òðèàêñîíó (ëåíäàöèè), öèïðîôëîêñàöèíó (ñèôëîêñ),
ýðèòðîìèöèíó è áèñåïòîëó. Ïî îòíîøåíèþ ê öåôî-
òàêñèìó, öåôòàçèäèìó, ðîâàìèöèíó, ðèôàìïèöèíó, äîê-
ñèöèêëèíó è àìîêñèêëàâó ÷àñòîòà óñòîé÷èâûõ øòàì-
ìîâ êîëåáàëàñü îò 4,2% äî 14,3%. Ê ïåíèöèëëèíó
16,0% êóëüòóð áûëî ðåçèñòåíòíî.

Öåôîïåðàçîí (öåôîáèä), öèïðîôëîêñàöèí, îôëîê-
ñàöèí, àìèêàöèí è ïîëèìèêñèí óãíåòàëè ðîñò âñåõ
øòàììîâ Ps. aeruginosa, öåôîòàêñèì � 77,8%, öåôòàçè-
äèì � 71,4%.

Âñå êóëüòóðû S. epidermidis áûëè ÷óâñòâèòåëüíû
ê îôëîêñàöèíó, öåôîòàêñèìó, öåôòàçèäèìó, öåôóðîê-
ñèìó, äèêëîêñàöèëëèíó, äîêñèöèêëèíó, ãåíòàìèöèíó è
ôóçèäèíó. Ê àìîêñèêëàâó, öåíòðèàêñîíó, öåôàçîëèíó,
öèïðîôëîêñàöèíó áûëî óñòîé÷èâî äî 20% øòàììîâ
äàííîãî ìèêðîîðãàíèçìà.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå äîñòàòî÷íî âûñîêàÿ
÷àñòîòà îáíàðóæåíèÿ Candida spp. â ìîêðîòå (9,1%),
ïðè ýòîì îáñåìåíåííîñòü èìè ìàòåðèàëà, êàê ïðàâèëî,
ïðåâûøàëà 104 ÊÎÅ/ìë, ÷òî óêàçûâàåò íà èõ îïðåäå-

ëåííóþ êëèíè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü. Âûäåëåíû êóëüòó-
ðû Â è ê íåêîòîðûì äðóãèì ïðåïàðàòàì.

N. flova ìû ðàññìàòðèâàëè êàê ñàïðîôèòû è ïîýòî-
ìó ÷óâñòâèòåëüíîñòü èõ ê àíòèáèîòèêàì íå îïðåäåëÿ-
ëè.

Òàêèì îáðàçîì, â ðàçâèòèè ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ ïðîöåññîâ, àññîöèèðîâàííûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì,
âåäóùóþ ðîëü èãðàþò S.pyogenes, Ps. aenuginosa, S.
epidermidis  è Candida Spp.

Èç àðñåíàëà ñîâðåìåííûõ àíòèìèêðîáíûõ ñðåäñòâ
íà îñíîâàíèè îïðåäåëåíèÿ àíòèáèîòèêîãðàììû âû-
äåëåííûõ ïàòîãåíîâ, ìîæíî âûÿâèòü íàèáîëåå àêòèâ-
íûå èç íèõ.

ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÝÕÈÍÎÊÎÊ-
ÊÎÇÀ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ.

Ì.Õ.Êàðèåâ, Ñ.Â.Õîäèåâ, Ï.À. Øàðèïîâà
ã. Òàøêåíò.

Äëÿ ýõèíîêîêêîçà ãîëîâíîãî ìîçãà õàðàêòåðåí
äëèòåëüíûé äîêëèíè÷åñêèé ïåðèîä. Ñ ìîìåíòà âîç-
íèêíîâåíèÿ ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëå-
âàíèÿ â âèäå ãîëîâíûõ áîëåé ïðîèñõîäèò ïîñòîÿííîå
óñèëåíèå ïðèñóòñòâóþùèõ âîçíèêíîâåíèå è ëàâèíî-
îáðàçíîå ðàçâèòèå íîâûõ îáùåìîçãîâûõ è ëîêàëüíûõ
íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ. Ìàíèôåñòàöèÿ êëèíè÷åñ-
êèõ ïðîÿâëåíèé íåðåäêî ïðåäøåñòâóåò íàðóøåíèþ
âèòàëüíûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà, ÷òî áåç ýêñòðåííîãî
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íåìèíóåìî âåäåò ê
ñìåðòè ïàöèåíòà.

�Êëèíè÷åñêîå ìûøëåíèå�, ñïîñîáñòâóþùåå ðàí-
íåé è àäåêâàòíîé äèàãíîñòèêå, íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ
ïîíèìàíèåì ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðàç-
âèòèÿ òîãî èëè äðóãîãî çàáîëåâàíèÿ. Âìåñòå ñ òåì, â
ëèòåðàòóðå íåäîñòàòî÷íî ÿðêî îñâåùåíû ýòè ìåõà-
íèçìû êàñàòåëüíî ýõèíîêîêêîçà ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî,
âîçìîæíî, ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåííûì ìîìåíòîì, îáúÿñ-
íÿþùèì çàïîçäàëóþ äèàãíîñòèêó äàííîãî çàáîëåâà-
íèÿ.

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü îñíîâíûå ìåõàíèçìû ðàç-
âèòèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ýõèíîêîêêîçà ãîëîâ-
íîãî ìîçãà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû çà øåñòü ëåò àíàëèçèðîâà-
íû ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ è õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 90 ïàöèåíòîâ ñ ýõèíîêîêêîçîì ãî-
ëîâíîãî ìîçãà. Äèàãíîç óñòàíàâëèâàëñÿ íà îñíîâà-
íèè ïðîâåäåííûõ ñîìàòî-êëèíè÷åñêîãî, êëèíèêî-íå-
âðîëîãè÷åñêîãî, èíñòðóìåíòàëüíûõ è ëàáîðàòîðíûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå: Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòà-
òû ïîçâîëèëè îïðåäåëèòü îñíîâíûå ïàòîãåíåòè÷åñ-
êèå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ýõè-
íîêîêêîçà ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ñ ìîìåíòà ãåìàòîãåííîãî çàíîñà ñêîëåêñà ýõèíî-
êîêêà â òêàíü ìîçãà íà÷èíàåòñÿ ôîðìèðîâàíèå êèñòû,
êîòîðàÿ ìåäëåííî è ïðîãðåññèâíî óâåëè÷èâàåòñÿ â
ðàçìåðàõ. Â ïåðâûå ìåñÿöû, à âîçìîæíî è ãîäû, ïðîèñ-
õîäèò êîìïåíñàöèÿ èíòðàêðàíèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà
íà äîïîëíèòåëüíî âîçíèêøèé îáúåì. Íà÷àëî êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ñâÿçàíî ñ èñòîùåíèåì èëè, âñëåä-
ñòâèå ýêñòðàïðè÷èí, ñðûâîì êîìïåíñàòîðíûõ ìåõàíèç-
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ìîâ. Âîçíèêàåò èíòðàêðàíèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, îáíà-
ðóæèâàþùàÿ ñåáÿ ðàçâèòèåì îáùåìîçãîâîé ñèìïòî-
ìàòèêè, à ïîçäíåå è èçìåíåíèÿìè ñî ñòîðîíû çðè-
òåëüíîãî àíàëèçàòîðà.

Â äàëüíåéøåì ïðîèñõîäèò óñèëåíèå îáùåìîçãî-
âîãî ñèìïòîìîêîìïëåêñà è âîçíèêíîâåíèåì ëîêàëü-
íûõ âûïàäåíèé. Ïîñëåäíèå ãëàâíûì îáðàçîì ñâÿçàíû
ñ äâèãàòåëüíûìè íàðóøåíèÿìè è ïîðàæåíèÿìè ×ÌÍ.

Ïîñëåäíèì ýòàïîì, êîòîðûé çíàìåíóåò ïîëíîå èñ-
òîùåíèå êîìïåíñàòîðíûõ ìåõàíèçìîâ, ÿâëÿåòñÿ âêëè-
íåíèå ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà â àíàòîìè-
÷åñêèå îòâåðñòèÿ ÷åðåïà. Ñ ýòèì ñâÿçàíî ðàçâèòèå âè-
òàëüíûõ íàðóøåíèé è êðàéíå ðåäêèå ñëó÷àè äîîïåðà-
öèîííîé ñìåðòíîñòè.

Âñå âûøåèçëîæåííîå ïîçâîëèëî íàì îïðåäåëèòü
îñíîâíûå çâåíüÿ ïàòîãåíåçà ýõèíîêîêêîçà ãîëîâíîãî
ìîçãà:

à) ãèïåðòåíçèîííîå, çà ñ÷åò äèíàìè÷åñêîãî óâå-
ëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ. Íà ðàííèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ
èíòðàêðàíèàëüíîå ïðîñòðàíñòâî ñïîñîáíî êîìïåíñè-
ðîâàòü äîïîëíèòåëüíûé îáúåì. Ïîçäíåå ïðîèñõîäèò
èñòîùåíèå èëè, â ñèëó äåéñòâèÿ ýêñòðàïðè÷èí, ñðûâ
êîìïåíñàöèè.

á) ëîêàëüíî-êîìïðåññèîííîå, çà ñ÷åò äàâëåíèÿ íà
îòäåëüíûå ñòðóêòóðû ãîëîâíîãî ìîçãà è â ïåðâóþ
î÷åðåäü, íà êîðó è ÿäðà ×ÌÍ.

â) äèñëîêàöèîííîå, çà ñ÷åò íàðóøåíèÿ íîðìàëü-
íûõ àíàòîìî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñîîòíîøåíèé ñòðóêòóð
ãîëîâíîãî ìîçãà.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, â çàâèñèìîñòè îò ðàñïîëîæå-
íèÿ è ðàçìåðîâ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû (îñîáåííî ïðè
ëîêàëèçàöèè â çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå) íàáëþäàåòñÿ
äîïîëíèòåëüíîå âîçäåéñòâèå � âòîðè÷íîå ãèïåðòåí-
çèîííî-ãèäðîöåôàëüíîå. Îíî ïðîÿâëÿåòñÿ â òåõ ñëó-
÷àÿõ, êîãäà ïðîãðåññèâíî óâåëè÷èâàþùàÿñÿ ãèäàòèäà
âûçûâàåò îêêëþçèþ æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû íà ðàç-
íîì óðîâíå.

Âûâîäû:
1. Ýõèíîêîêêîçó ãîëîâíîãî ìîçãà ñâîéñòâåííî ïñåâ-

äîîïóõîëåâîå òå÷åíèå ñ ïðèçíàêàìè äîáðîêà÷åñòâåí-
íîñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

2. Ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ
óíèêàëüíîé èíòðàêðàíèàëüíîé ïàòîëîãèåé, ñî÷åòàÿ â
ñåáå ñóùíîñòü èíîðîäíîãî òåëà è íîâîîáðàçîâàíèÿ.

ÈÌÌÓÍÎÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ÏÐÈ   ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÝÕÈÍÎ-

ÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ
Î.Ê. Êóëàêååâ, Á.Í. Îðìàíîâ

ã.Øûìêåíò

×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè õè-
ðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ (ÝË) îñ-
òàåòñÿ äîâîëüíî âûñîêîé � 10-52%. Â óñëîâèÿõ âñå
âîçðàñòàþùåé àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ è äåïðåññèè èììóííîé ñèñòåìû ïðè ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, ïîèñê íîâûõ ñðåäñòâ è ïðåïà-
ðàòîâ äëÿ áîðüáû ñ èíôåêöèåé è àêòèâàöèè èììóí-
íîé ñèñòåìû ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíûì. Íàìè ïðîâåäå-
íî èçó÷åíèå âëèÿíèÿ íîâîãî èììóíîìîäóëÿòîðà è

àíòèîêñèäàíòà � èììóíîìîäóëèíà íà ïðîöåññû ñâî-
áîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ. Ïî äàííûì
ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ èììóíîìîäóëèí îêàçûâàåò ñóùå-
ñòâåííîå ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà òå÷åíèå ðàçëè÷-
íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, ïðåäóïðåæäàÿ è èíàê-
òèâèðóÿ íàêîïëåíèå òîêñè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ ÏÎË, óñè-
ëèâàÿ ôóíêöèè ìèêðîñîì ãåïàòîöèòîâ, â ÷àñòíîñòè
àêòèâèçèðóÿ ôóíêöèè ìîíîîêñèãåíàçíîé ñèñòåìû â
ýêñïåðèìåíòå.

Âñå ýòî ïîñëóæèëî ïðåäïîñûëêîé ê èçó÷åíèþ
ýôôåêòèâíîñòè èììóíîìîäóëèíà ïðè õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè ÝË. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàâëåííîé çàäà÷åé
íàáëþäåíèÿ âåëèñü çà 2 ãðóïïàìè áîëüíûõ ÝË � 25
÷åëîâåê â êàæäîé, èäåíòè÷íûõ ïî ïîëó, âîçðàñòó è ïî
õàðàêòåðó îñëîæíåíèé. Ïåðâàÿ ãðóïïà (êîíòðîëüíàÿ)
ïîëó÷èëà îáùåïðèíÿòóþ ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãî-
òîâêó è ïîñëåîïåðàöèîííîå âåäåíèå; âòîðóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè áîëüíûå (ó15 èç íèõ áûëè íàãíîèâøèåñÿ
êèñòû, ó 10 � êèñòû áîëüøèõ ðàçìåðîâ), êîòîðûå íà
ôîíå áàçèñíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè äîïîë-
íèòåëüíî ïîëó÷àëè èììóíîìîäóëèí.

Ó áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ èììóíîìîäóëèí (îñíîâ-
íàÿ ãðóïïà), íàáëþäàëàñü ñëåäóþùàÿ äèíàìèêà: ñî-
äåðæàíèå ÄÊ â ïëàçìå êðîâè ïîä âëèÿíèåì ëå÷åíèÿ
ñíèçèëîñü íà 41,7%, ÷òî ïðèâåëî ê íîðìàëèçàöèè íà-
çâàííûõ ïîêàçàòåëåé; ñîäåðæàíèå ÃÏË â æèäêîé ÷à-
ñòè êðîâè ïîä âëèÿíèåì èììóíîòåðàïèè ñíèçèëîñü
íà 57,7%; ñîäåðæàíèå êîíå÷íûõ ïðîäóêòîâ ÏÎË �
ÌÄÀ ñíèçèëîñü íà 45,9% è äîñòèãëî óðîâíÿ çäîðî-
âûõ ëèö. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå èçó÷àåìûå ïîêàçàòåëè
ñîîòâåòñòâåííî ñíèçèëèñü íà 15,7% (ÄÊ), 27,5% (ÃÏË)
è 12,8% (ÌÄÀ).

Ñïîíòàííîå ñâå÷åíèå ïëàçìû êðîâè óìåíüøèëîñü
íà 42,4% ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì óðîâíåì è íå
îòëè÷àëîñü îò äàííûõ çäîðîâûõ ëèö. Îáùàÿ ñâåòîñóì-
ìà èíèöèèðîâàííîãî ñâå÷åíèÿ ïëàçìû êðîâè ñíèçè-
ëàñü íà 48,8%, îäíàêî îñòàâàëîñü åùå ïîâûøåííîé.
Ïàðàìåòðû õåìèëþìèíåñöåíöèè ïëàçìû êðîâè ó ëèö
êîíòðîëüíîé ãðóïïû óìåíüøèëèñü íà 25� 41,3%. Àí-
òèðàäèêàëüíàÿ è àíòèîêèñëèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ïëàç-
ìû êðîâè áîëüíûõ ÝË, ïîëó÷àâøèõ èììóíîìîäóëèí,
ïîâûñèëàñü íà 120% è 46,8% ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîä-
íûìè è äîñòèãëà ïîêàçàòåëÿ çäîðîâûõ ëèö. Ó ëèö êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû äàííûå ïîêàçàòåëè óâåëè÷èëèñü íà
40% è 22% ïî îòíîøåíèþ ê ôîíîâûì ïîêàçàòåëÿì,
îäíàêî îñòàâàëèñü ñíèæåííûìè íà 32,6% ïî ñðàâíå-
íèþ ñî çäîðîâûìè ëèöàìè.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî ïðèìåíåíèå èììóíîìîäóëèíà ïðè-
âåëî ê ïîëíîé íîðìàëèçàöèè ñèñòåìû ÏÎË � ÀÎÑ â
êðîâè ïóòåì èíàêòèâàöèè èçáûòî÷íûõ âåùåñòâ ïå-
ðîêñèäàöèè ëèïèäîâ â èçó÷åííûõ áèîñðåäàõ ñ îäíî-
âðåìåííîé àêòèâàöèåé àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò óâåëè÷åíèå àêòèâíîñòè ÀÐÀ è
ÀÎÀ ïëàçìû êðîâè, êîòîðûå áûëè â ñîñòîÿíèè äåï-
ðåññèè ó ëèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

Ïîä âëèÿíèåì èììóíîìîäóëèíà àêòèâèçèðóåòñÿ
ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü ëåéêîöèòîâ, à òàêæå ñòèìó-
ëèðóåòñÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ëèìôîöèòîâ, ÷òî
ïîäòâåðæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ ðàçëè÷íûõ
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ôîðì ëèìôîöèòîâ (Å � ÐÎÊ; ÒÔÐË). Íàîáîðîò, ó ëèö
êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷àåòñÿ äåï-
ðåññèÿ ïîêàçàòåëåé èììóííîãî ñòàòóñà îðãàíèçìà.

Ïðè ïðèìåíåíèè èììóíîìîäóëèíà ïîêàçàòåëè
îïûòíîé ãðóïïû ïðåâîñõîäÿò ïî àíòèîêñèäàíòíîìó
ýôôåêòó êîíòðîëüíóþ ãðóïïó áîëåå ÷åì â 3,7 ðàçà, ïî
àíòèòîêñè÷åñêîìó ýôôåêòó â 3 ðàçà, ïî âëèÿíèþ íà
èììóííûé ñòàòóñ â 3,5 ðàçà.

 Âèäèìî, èììóíîìîäóëèí, ÿâëÿÿñü èíäóêòîðîì ìî-
íîîêñèãåíàçíîé ñèñòåìû ïå÷åíè, îáëàäàåò àíòèîêñè-
äàíòíûì, àíòèðàäèêàëüíûì, àíòèòîêñè÷åñêèì è èì-
ìóíîñòèìóëèðóþùèì äåéñòâèåì, ÷òî ïîçâîëÿåò èñ-
ïîëüçîâàòü åãî äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÝË â
äîçå 100 ìêã â òå÷åíèå 3 äíåé äî îïåðàöèè è 3 äíåé
ïîñëå îïåðàöèè.

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊ-
ÊÎÂÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ Â ÐÅÑÏÓÁËÈÊÅ

ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍ
À.Ñ. Ñóëàéìàíîâ, À.Ø. Âàõèäîâ, Æ.Í. Ôàéçèåâ

ã.Òàøêåíò

Ñîîáùåíèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ ó÷åíûõ áëèæíåãî è
äàëüíåãî çàðóáåæüÿ â îñíîâíîì êàñàþòñÿ ýõèíîêîê-
êîâîé áîëåçíè ó âçðîñëûõ. Ðàïðîñòðàíåííîñòü ýòîãî
çàáîëåâàíèÿ ñðåäè äåòåé ïî äàííûì ëèòåðàòóðû ñêóä-
íûå. Â ðàñïðîñòðàíåíèè ýõèííîêîêêà ñðåäè æèâîòíûõ
è ÷åëîâåêà îñíîâíóþ ðîëü èãðàþò ñîáàêè, êîòîðûå
ÿâëÿþòñÿ îêîí÷àòåëüíûì õîçÿèíîì ýòîãî ïàðàçèòà.

Îâöû ÿâëÿþòñÿ íîñèòåëÿìè ïëîäîíîñíûõ ýõèíî-
êîêêîâûõ öèñò, ñïîñîáíûõ çàðàæàòü ñîáàê, à ÷òî êàñà-
åòñÿ êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà, òî ó  ïîñëåäíèõ íàîáî-
ðîò ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ñòåðèëüíûå ïóçûðè. Ïëîäîíîñ-
íûå ïóçûðè  òàêæå îáíàðóæèâàþòñÿ ó ñâèíåé.

Æàðêèé êëèìàò è çàñóøëèâîå ëåòî ñ ÷àñòûìè âåò-
ðàìè è ðàçâèòîå ñêîòîâîäñòâî ÿâëÿþòñÿ íåìàëîâàæ-
íûìè ôàêòîðàìè â ðàñïðîñòðàíåíèè ýõèíîêîêêà â
þæíûõ ðàéîíàõ è îáëàñòÿõ Óçáåêèñòàíà. Íàø ìàòåðè-
àë ïîêàçûâàåò, ÷òî ýõèíîêîêêîâàÿ áîëåçíü èìååò íàè-
áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå â Áóõàðñêîé, Êàøêàäàðüèí-
ñêîé, Ñóðõàíäàðüèíñêîé, Õîðåçåìñêîé, Ñûðäàðüèíñêîé,
Òàøêåíòñêîé îáëàñòÿõ ðåñïóáëèêè. Ñðåäè îáëàñòåé
Ôåðãàíñêîé äîëèíû ýõèíîêîêêîç ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ â
Àíäèæàíñêîé îáëàñòè. Âî ìíîãèõ êîëõîçàõ è íåêîòî-
ðûõ ðàéîííûõ öåíòðàõ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè óáîé
ñêîòà ïðîèñõîäèò â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, áåç âåòåðè-
íàðíî -ñàíèòàðíîãî îñìîòðà.

Íåêîòîðûå îðãàíû (êèøå÷íèê, ìî÷åâîé è æåë÷-
íûé ïóçûðè, ïîðàæåííàÿ ÷àñòü ïå÷åíè) ñêàðìëèâà-
þòñÿ ñîáàêàì.

Äðóãèì ýïèäåìèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ
òî, ÷òî íà ñåëå çà äîìàøíèì ñêîòîì óõàæèâàþò äåòè.
Åùå îäíèì ôàêòîðîì çàðàæåíèÿ íà ñåëå ÿâëÿåòñÿ îáè-
ëèå áðîäÿ÷èõ ñîáàê, êîòîðûå âûäåëÿþò âìåñòå ñ ôå-
êàëèÿìè ÿéöà ýõèíîêîêêà çàãðÿçíÿþò, òðàâó, âîäîåìû
è ïèùåâûå ïðîäóêòû.

Ýòî è ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé äëÿ çàðàæåíèÿ äåòñêîãî
íàñåëåíèÿ ýõèíîêîêêîçîì.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÈÌÌÓÍÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÀ
ÄÅÒÅÉ Ñ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ Â

ÐÅÃÈÎÍÀÕ ÏÐÈÀÐÀËÜß
Í.Ó.Óòåãåíîâ, À.Ò.Åùàíîâ, ÊÒ.Êàäðåêîâ

ã. Íóêóñ
Ýêñòðåìàëüíîå ñîñòîÿíèå ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâ-

êè â Ðåñïóáëèêå Êàðàêàëïàêñòàí ñâÿçàíî ñ óõóäøå-
íèåì êà÷åñòâà ïèòüåâîé âîäû, ÷òî ïðÿìî è êîñâåííî
âëèÿåò íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Â ñâÿçè ñ
ýòèì, ìû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ ýêçî- è ýí-
äîýêîëîãèè íà èììóíîëîãè÷åñêóþ ðåàêòèâíîñòü ïðè
ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè 38 áîëüíûõ äåòåé. Ìàëü÷èêîâ
áûëî 22, äåâî÷åê - 16. Â âîçðàñòå äî 5 ëåò áûëî 6, 6-10
ëåò - 20, 11-14 ëåò - 12 äåòåé. Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ
ñîñòàâëÿëà îò 2 äî 8 ëåò. Ïîðàæåíèå ïðàâîé äîëè ïå-
÷åíè îáíàðóæåíî ó 22 äåòåé, ëåâîé - ó 9, îáåèõ äîëåé -
ó 5.

Ýõèíîêîêêîâûå êèñòû ó 10 áîëüíûõ äèàãíîñòè-
ðîâàíû â íà÷àëüíîé (áåññèìïòîìíîé) ñòàäèè çàáî-
ëåâàíèÿ, à ó îñòàëüíûõ áûëà âòîðàÿ ñòàäèÿ çàáîëåâà-
íèÿ ñ õàðàêòåðíîé îáúåêòèâíîé è ñóáúåêòèâíîé ñèì-
ïòîìàòèêîé. Èçó÷åíû Ò- è Â-çâåíüÿ èììóíèòåòà, óðî-
âåíü èììóíîãëîóáëèíîâ À, J, Ì â öèðêóëèðóþùåé
êðîâè, ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè, åå ïîãëîòèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü
(Ô×) è ïîêàçàòåëè çàâåðøåííîñòè ôàãîöèòîçà (ÈÇÔ).

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ïðè ïîñòóïëåíèè áîëü-
íûõ, ïåðåä îïåðàöèåé, ÷åðåç 3-7 äíåé ïîñëå íåå è ïå-
ðåä âûïèñêîé. Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ îáñëåäîâàíà ãðóï-
ïà ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö â êîëè÷åñòâå 24 äåòåé.

Ó áîëüíûõ äåòåé ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè îòìå÷åíà
ãëóáîêàÿ äåïðåññèÿ êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà. Óñ-
òàíîâëåíî ñíèæåíèå óðîâíÿ Ò-êëåòîê (0,265±0,19)
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (1,127±0,57)
è óðîâíÿ Â-êëåòîê (0,293±0,022, â íîðìå -
0,530±0,032). Âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå èì-
ìóíîãëîáóëèíà À (3,28±0,27) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëåì (1,73±0,12 ã/ë), èììóíîãëîáóëèíà J (26,1±0,79,
â êîíòðîëå - 12,0±0,29), èììóíîãëîáóëèíà Ì
(5,89±0,53, â êîíòðîëå - 1,39±0,08 ã/ë). Îáíàðóæåíî
óãíåòåíèå ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ
(21,5±0,42%, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 76,9±4,8%), ôàãî-
öèòàðíîãî ÷èñëà (0,94±0,024, â êîíòðîëå 4,55±0,16åä),
èíäåêñà çàâåðøåííîñòè ôàãîöèòîçà (0,48±0,22 åä,  â
êîíòðîëå 1,31±0,04 åä.).

Ñ öåëüþ êîððåêöèè èììóííîãî ñòàòóñà, ôóíêöèè
ïå÷åíè è ïî÷åê íàìè ðàçðàáîòàí ñïîñîá  äîîïåðàöèîí-
íîãî ëå÷åíèÿ (ïàòåíò ÐÓç ¹456, 1994 ã.). Ïðè ïîäãî-
òîâêå áîëüíîãî ê îïåðàöèè ýõèíîêîêêýêòîìèè â òå÷å-
íèå 6 äíåé è â òå÷åíèå 8 äíåé ïîñëå îïåðàöèè ïðèìå-
íÿëè: ëèïîåâóþ êèñëîòó 0,5% - 2 ìë  2 ðàçà â äåíü â/
â ñ ãëþêîçîé, ïàíòîòåíàò êàëüöèÿ 20% - 1 ìë â/â 2
ðàçà â äåíü, ðèáîôëàâèí ìîíîíóêëåîòèä 1% - 1-2 ìë 2
ðàçà â äåíü â/ì, ïèðèäîêñàëü ôîñôàò 50 ìã â/ì â äåíü,
ðåòèíîë 15-20 òûñ. ÌÅ, òîêîôåðîë 100 ìã â/ì, êîêàð-
áîêñèëàçó 75-100 ìã â/â ñ ãëþêîçîé, êóðàíòèë 0,5% -
2 ìë â/â ñ 5% ãëþêîçîé, òðåíòàë 100-200 ìã â/â êà-
ïåëüíî, íàòèâíóþ ïëàçìó, àëüáóìèí, àìèíîêàïðîíîâóþ
êèñëîòó 5% - 50 ìë â/â.

Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ýòèõ ïðåïàðàòîâ  â ïîñëåîïå-
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ðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå àáñîëþò-
íîãî è îòíîñèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ Ò-ëèìôîöèòîâ
(1,671±0,099), óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà Ò-õåëïåðîâ äî
28,0±1,24%, Ò-ñóïðåññîðîâ äî 13,0±0,65%, Â-ëèìôî-
öèòîâ äî 0,717±0,028. Ïåðåâàðèâàþùàÿ ñïîñîáíîñòü
íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ êðîâè ïîâûøàëàñü.

Îïåðàöèîííàÿ òðàâìà, êðîâîïîòåðÿ, íàðêîç âûçû-
âàëè îòðèöàòåëüíóþ äèíàìèêó èçó÷àåìûõ ïîêàçàòå-
ëåé. Ïðîñëåæèâàëàñü ÷åòêàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó îáúå-
ìîì ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè ñ íàãíîåíèåì ýõèíîêîêêîâîé
êèñòû ñî ñíèæåíèåì ôóíêöèè ïå÷åíè (àëüáóìèíîîá-
ðàçîâàòåëüíàÿ, àíòèòîêñè÷åñêàÿ, ïðîòðîìáèíîáðàçîâà-
òåëüíàÿ), à òàêæå ñ ôóíêöèåé íåéòðîôèëüíûõ ëåéêî-
öèòîâ, èíäåêñîì çàâåðøåííîñòè ôàãîöèòîçà, Ò-àêòèâ-
íûìè ëèìôîöèòàìè, èììóíîãëîáóëèíîì À.

Ïåðåä âûïèñêîé â ãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ
êîìïëåêñíóþ ìåòàáîëèòíóþ òåðàïèþ îòìå÷àëîñü óâå-
ëè÷åíèå îáùåãî ÷èñëà Ò-ëèìôîöèòîâ, óëó÷øàëîñü ñî-
îòíîøåíèå ìåæäó èõ ñóáïîïóëÿöèÿìè. Âñå ïîêàçàòå-
ëè êëåòî÷íî-ãóìîðàëüíûõ ôàêòîðîâ èììóííîé ñèñòå-
ìû, êàðòèíà êðîâè, ôóíêöèÿ ïå÷åíè  ïðèáëèçèëèñü  ê
ïîêàçàòåëÿì êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷å-
íè â îñëîæíåííîé ôîðìå, ïðè áîëüøèõ êèñòàõ ñ íà-
ãíîåíèåì ðàíåâîé ïîëîñòè, ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöè-
åé, êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå î÷åíü òÿæåëîå ñ ïîäàâëåíè-
åì âñåãî çâåíà èììóííîé ñèñòåìû. Ïðèìåíåíèå ìåòà-
áîëèòíûõ ïðåïàðàòîâ, óìåíüøåíèå ýíäîãåííîé èíòîê-
ñèêàöèè óëó÷øàåò ðåïðîäóêòèâíûå ïðîöåññû è ôóí-
êöèþ ïå÷åíè.

ÕÀÐÀÊÒÅÐ È ×ÀÑÒÎÒÀ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÝÕÈ-
ÍÎÊÎÊÊÎÇÀ.

 Ã.Ì.Õîäæèìàòîâ, Ä.Ì.Õàêèìîâ, Á.Ò. Óììàòàëèåâ, Á.
Ñóëòàíêóëîâ. Ø.Ø Òóðãóíîâ.

ã.Àíäèæàí
Ïðîáëåìà ýõèíîêîêêîçà, íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûå

óñïåõè ïî åå äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ, äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè îñòàåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíîé, â ñâÿçè ñ áîëü-
øîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ äàííîãî ïàðàçèòàðíîãî çà-
áîëåâàíèÿ â íàøåé ñòðàíå è çà ðóáåæîì. Åæåãîäíî â
ñòðàíàõ Ñðåäíåé Àçèè çàðàæàåòñÿ îò 30% äî 53,9%
ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ (Àáäóëëàåâ Ã.Í.1986, Íàçûðîâ Ô.Ã.
1999 ).

Øèðîòà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýõèíîêîêêîçà, âûñîêèé
óðîâåíü ïîðàæåííîñòè íàñåëåíèÿ íà ýíäåìè÷íûõ òåð-
ðèòîðèÿõ, ðàçâèòèå îñëîæíåííûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ,
çíà÷èòåëüíûé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé óùåðá, âûç-
âàííûé áîëåå ÷àñòîé îáðàùàåìîñòüþ áîëüíûõ çà ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùüþ, ñòàâÿò ýõèíîêîêêîç â ðÿä ñîöè-
àëüíî çíà÷èìûõ è îáóñëàâëèâàåò àêòóàëüíîñòü âîïðî-
ñîâ åãî äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ. Â ïðîöåññå æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ðàçëè÷àþò òðè ïå-
ðèîäà. Â ïåðâîì ïåðèîäå (æèâîé ïàðàçèò) ýõèíîêîê-
êîâàÿ êèñòà ñîäåðæèò ïðîçðà÷íóþ æèäêîñòü, à äî÷åð-
íèå ïóçûðè îòñóòñòâóþò. Ïðè ýòîì êóòèêóëÿðíàÿ îáî-
ëî÷êà âûðàæåíà ÷åòêî. Íàëè÷èå äî÷åðíèõ ïóçûðåé ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ãèáåëè ìàòåðèíñêîé êèñòû, ïðè ýòîì
êóòèêóëÿðíàÿ îáîëî÷êà ÷àñòî ðàñïàäàåòñÿ, æèäêîñòü â
ïóçûðå ñòàíîâèòñÿ ìóòíîé, ãíîéíîé (âòîðîé ïåðèîä).

Ïîçæå íàáëþäàåòñÿ ïîëíûé ðàñïàä êóòèêóëÿðíîé îáî-
ëî÷êè è äî÷åðíèõ ïóçûðåé, ÷òî íåðåäêî ñîïðîâîæäà-
åòñÿ ÷àñòè÷íûì ðàçðóøåíèåì ôèáðîçíîé êàïñóëû.
Íàãíîåíèå â êèñòå ñ ðàçðóøåíèåì ôèáðîçíîé êàïñó-
ëû, ïðîðûâ â ïëåâðàëüíóþ è áðþøíóþ ïîëîñòü è â
èõ îðãàíû õàðàêòåðèçóþò òðåòèé ïåðèîä-ïåðèîä âû-
ðàæåííûõ îñëîæíåíèé.

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â îòëè÷èå îò
äðóãèõ ëîêàëèçàöèé õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ýõè-
íîêîêêîçà ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäàíèå êèñò ñ
ìåðòâûì ïàðàçèòîì è çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî
áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè.

Íà êàôåäðå õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ôàêóëüòåòà
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé Àíäèæàíñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî èíñòèòóòà, íà áàçå Àíäèæàíñêîãî ôèëèàëà
ÐÍÖÝÌÏ çà ãîä èç 68 áîëüíûõ - ýõèíîêîêêîç ïå-
÷åíè áûë ó 50, ëåãêèõ ó 9, ñåëåçåíêè ó 4, áðþøíîé
ïîëîñòè ó 4 áîëüíûõ, ìèãðàöèÿ ýõèíîêîêêîâîé êè-
ñòû ÷åðåç ïèùåâîäíîå îòâåðñòèå äèàôðàãìû â ñðå-
äîñòåíèå - ó îäíîãî ïàöèåíòà. Èç 68 áîëüíûõ ýõè-
íîêîêêîçîì - êèñòû ñ æèâûìè ïàðàçèòàìè áûëè
òîëüêî ó 6 (8,8%) ïàöèåíòîâ, â òî âðåìÿ ñ ìåðòâûì
ïàðàçèòîì - ó 62 (99,2%), èç íèõ ó 51 (75%) â
êèñòàõ ïðåîáëàäàëè ïîçäíèå ïîñìåðòíûå èçìåíåíèÿ.
Îñëîæíåííûé ýõèíîêîêêîç áûë ó 61 (79,7%) áîëü-
íîãî. Íàèáîëåå ÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè ýõèíîêîê-
êîçà ÿâëÿåòñÿ íàãíîåíèå ( 59%). Ïåðôîðàöèÿ íà-
ãíîèâøèõñÿ êèñò, â îðãàíû ãðóäíîé êëåòêè íàáëþ-
äàëàñü â 2 (2,9 %) ñëó÷àÿõ è áðþøíîé ïîëîñòè â 2
(2,9%), â æåë÷íûå ïóòè â 1 (2,5%), â ïîääèàôðàã-
ìàëüíîå ïðîñòðàíñòâî â 1 (1,5%) è ðåæå â æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò 1(1,5%). Íåðåäêèìè îñëîæ-
íåíèÿìè ÿâëÿåòñÿ êîìïðåññèÿ æåë÷íûõ ïóòåé ïðè
ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé (4,4
%), íèæíåé ïîëîé âåíû (1,5%). Æåë÷íûå ñâèùè
áûëè ó 5 (7,4%) áîëüíûõ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ áî-
ëåçíè ñ ñîñòîÿíèåì æèçíåäåÿòåëüíîñòè ïàðàçèòà, ðàç-
ìåðîì êèñòû è õàðàêòåðîì îñëîæíåíèé ïîêàçàë, ÷òî
ïðè æèâîì ïàðàçèòå è íåáîëüøèõ ðàçìåðàõ êèñò ïå-
÷åíè ÷àøå (74%) íàáëþäàþòñÿ òóïûå áîëè â ïðàâîì
ïîäðåáåðüå íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ ïå÷åíè (60%).
Ãèáåëü ïàðàçèòà, ðàçðóøåíèå äî÷åðíèõ ïóçûðåé, êóòè-
êóëÿðíîãî ñëîÿ ìàòåðèíñêîé êèñòû íåðåäêî ñîïðî-
âîæäàþòñÿ èíôèöèðîâàíèåì ïðåïàðàçèòàðíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà, ÷òî âûçûâàåò ðÿä îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû
ôèáðîçíîé êàïñóëû è îêðóæàþùèõ òêàíåé. Áîëè áûëè
ó 60% áîëüíûõ, ó 41% ïðè îáñëåäîâàíèè îòìå÷àëîñü
íàëè÷èå îïóõîëåâèäíîãî îáðàçîâàíèÿ â îáëàñòè êèñ-
òû. Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå îá-
ùèõ ñèìïòîìîâ: ñëàáîñòü (56%), óõóäøåíèå àïïåòèòà
(43%), çàòðóäíåíèå äûõàíèÿ 11 (16%), äèñïåïòè÷åñ-
êèå ïðîÿâëåíèÿ (13%), çóä è àëëåðãè÷åñêàÿ ñûïü (26%).

Òàêèì îáðàçîì, îñîáåííîñòüþ ãèäàòèäîçíîãî
ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäàíèå êèñò
ñ ìåðòâûì ïàðàçèòîì â ñòàäèè ïîçäíèõ ïîñìåðò-
íûõ èçìåíåíèé è îñëîæíåííîãî ýõèíîêîêêîçà. Ýòè
îñëîæíåíèÿ íàáëþäàþòñÿ ÷àùå â êèñòàõ, ðàñïîëî-
æåííûõ íà ïîä äèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïå-
÷åíè, è ïðè èõ öåíòðàëüíîé ëîêàëèçàöèè. Íàèáîëåå
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÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ÿâ-
ëÿþòñÿ íàãíîåíèå, ïåðôîðàöèÿ â ãðóäíóþ è áðþø-
íóþ ïîëîñòü, æåë÷íûå ïóòè è êîìïðåññèÿ æåë÷íûõ
ïóòåé.

ÊÈÑËÎÒÎÎÁÐÀÇÓÞÙÀß ÔÓÍÊÖÈß ÆÅËÓÄ-
ÊÀ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ Ó ÄÅÒÅÉ

À.Ì..Øàìñèåâ, À.Õ.Îäèëîâ, Ó.Á.Ãàôôàðîâ,
Í.Ä.Êîäèðîâ, Ø.Ø.Ìóõèòäèíîâ .

ã.Ñàìàðêàíä
Ãèäàòèäîçíûé ýõèíîêîêêîç ñ÷èòàåòñÿ òÿæåëûì

õðîíè÷åñêè ïðîòåêàþùèì ïàðàçèòàðíûì çàáîëåâàíè-
åì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî çàðàæåíèå ÷åëîâåêà îíêîñôåðàìè
ýõèíîêîêêà ïðîèñõîäèò ãëàâíûì îáðàçîì ÷åðåç æå-
ëóäî÷íî êèøå÷íûé òðàêò.

Â îòíîøåíèè äåéñòâèé æåëóäî÷íîãî ñîêà íà îí-
êîñôåðû ýõèíîêîêêà ñóùåñòâóåò ïðîòèâîðå÷èâûå ìíå-
íèÿ.

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ðîëè êèñëîòîîáðàçóþùåé ôóí-
êöèè æåëóäêà â çàðàæåíèè ýõèíîêîêêîçîì äåòåé ìû
ïîñòàâèëè çàäà÷ó: èçó÷èòü ïîêàçàòåëè êèñëîòîîáðà-
çóþùåé, ôåðìåíòàòèâíîé ôóíêöèè æåëóäêà, ãàñòðîñ-
êîïè÷åñêîé êàðòèíû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà ó
áîëüíûõ äåòåé ýõèíîêîêêîçîì è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ó 110 áîëüíûõ ýõèíî-
êîêêîçîì ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè,  ó 51 ÷ëåíîâ èõ
ñåìåé. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 áîëüíûõ äå-
òåé ñ ãðûæåé, êðèïòîðõèçìîì, ðóáöîâîé êîíòðàêòó-
ðîé ñóñòàâîâ è ò.ä.

Êèñëîòîîáðàçóþùàÿ ôóíêöèÿ æåëóäêà èçó÷åíà ïî
ïîêàçàòåëÿì ðÍ, îáùåé êèñëîòíîñòè, ñâîáîäíîé ñîëÿ-
íîé êèñëîòû, äåáèò ÷àñó (Ä/×) ñîëÿíîé êèñëîòû è

ñâîáîäíîé êèñëîòû æåëóäî÷íîãî ñîêà, Ðí èçâëå÷åí-
íîãî æåëóäî÷íîãî ñîêà îïðåäåëÿëè àïïàðàòîì Èîíî-
ìåð óíèâåðñàëüíûé MB-74. Ïîñëåäíèå èññëåäîâàíèÿ
ïðîâîäèëè ñ ïîìîùþ àïïàðàòà Àöèäîãàñòðîòåñò ÀÃÌ-
01, èíòðàãàñòðàëüíî.

Èç 110 îáñëåäîâàííûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ðàçëè÷-
íîé ëîêàëèçàöèè ó 91 (82,8%) âûÿâëåíî ãèïîàöèä-
íîå ñîñòîÿíèå, ó 5 (4,5%) àíàöèäíîå, ó 14 (12,7%)
íîðìàöèäíîå.

Ïðè ãàñòðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè æåëóäêà 26
äåòåé áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ó 10 âûÿâëåí õðîíè-
÷åñêèé ïîâåðõíîñòíûé ãàñòðèò, ó 2-õðîíè÷åñêèé ãè-
ïåðòðîôè÷åñêèé ãàñòðîäóîäåíèò.

Îäíîâðåìåííî áûëè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ êèñ-
ëîòîîáðàçóþùåé ôóíêöèè æåëóäêà ó ÷ëåíîâ ñåìåé
áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì äåòåé. Îáñëåäîâàí 51 ÷åëî-
âåê â âîçðàñòå îò 3 äî 15 ëåò â 21 ñåìüÿõ.

Èç 51 îáñëåäîâàííîãî ó 21 (41,2%) âûÿâëåíî ãè-
ïîàöèäíîå ñîñòîÿíèå. Ïðè ÓÇÈ ó äâóõ äèàãíîñòèðî-
âàíû ýõèíîêîêêîâûå êèñòû ïå÷åíè, ó îäíîãî ïðè ãà-
ñòðîôèáðîñêîïèè âûÿâëåí õðîíè÷åñêèé ïîâåðõíîñò-
íûé ãàñòðèò.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îáñëåäîâàíû 30 ó 83,3%
áîëüíûõ îòìå÷åíî íîðìàöèäíîå ñîñòîÿíèå, ïðè ýòîì
ó 5 (16,7%) áîëüíûõ îòìå÷åíî ãèïîàöèäíîå ñîñòîÿ-
íèå. Èõ ìîæíî îòíåñòè ê ãðóïïå ðèñêà â îòíîøåíèè
ýõèíîêîêêîçà.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèòèå ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè
ó äåòåé ñâÿçàíî ñ êèñëîòîîáðàçóþùåé ôóíêöèåé æå-
ëóäêà. Ïðè ýòîì ãèïîàöèäíîå ñîñòîÿíèå ó áîëüíûõ
äåòåé ñ÷èòàåòñÿ ïåðâè÷íûì è ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè-
÷èí çàðàæåíèÿ.
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ÐÀÇÄÅË II
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÈ

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
È ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ

ÌÎÇÃÀ Ó ÄÅÒÅÉ.
Ì.Ì. Àõìåäèåâ, Ñ.Â.Õîäèåâ

ã.Òàøêåíò.

Âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ðàñòóùåãî è ôîðìèðóþ-
ùåãîñÿ îðãàíèçìà îïðåäåëÿþò ñâîåîáðàçèå ïàòîëîãèè,
êëèíèêè è õèðóðãèè ýõèíîêîêêîçà ãîëîâíîãî ìîçãà
(ÝÃÌ) ó äåòåé.

Öåëü ðàáîòû � èçó÷èòü îñîáåííîñòè ÝÃÌ ó äå-
òåé ñ ó÷åòîì äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ, ñòàäèè çàáî-
ëåâàíèÿ, ñòåïåíè íàðóøåíèÿ âèòàëüíûõ ôóíêöèé è
èñõîäîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç 60 îïåðè-
ðîâàííûõ äåòåé ñ ÝÃÌ íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â
Ðåñïóáëèêàíñêîì Íàó÷íîì öåíòðå íåéðîõèðóðãèè ÌÇ
ÐÓç. Âîçðàñò áîëüíûõ áûë îò 5 äî 14 ëåò. Ïðîâåäåí
íåéðîõèðóðãè÷åñêèé êîìïëåêñ îáñëåäîâàíèÿ. Ïðè
ÌÐÒ è ÊÒ èññëåäîâàíèè èçó÷àëè îáúåì ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ñóáñòðàòà, ñîñòîÿíèå æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû,
äèíàìèêó ðàçâèòèÿ îòåêà ìîçãà, èøåìèè, äèñëîêàöè-
îííî-ãèäðîöåôàëüíîãî ïðîöåññà, âåëè÷èíó ñóáàðàõ-
íîèäàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà è öèñòåðí îñíîâàíèÿ ìîç-
ãà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ
ÝÃÌ îêàçûâàþò âëèÿíèå íà êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó
çàáîëåâàíèÿ. Ñëîæíîñòü è âàðèàáåëüíîñòü êëèíè÷åñ-
êîé êàðòèíû ÝÃÌ îáóñëîâëåíà îñîáåííîñòÿìè âíóò-
ðè÷åðåïíîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. ÝÃÌ õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ êîìïëåêñîì ñèìïòîìîâ âíóòðè÷åðåïíîãî
îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ. Êëèíèêà ÝÃÌ âêëþ÷àåò â ñåáÿ:
1 � ñèíäðîì ïîâûøåíèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ
(ãîëîâíûå áîëè, òîøíîòà, ðâîòà, âåãåòî-ñîñóäèñòûå ðàñ-
ñòðîéñòâà, èçìåíåíèÿ íà ãëàçíîì äíå, íàðóøåíèÿ ñî-
çíàíèÿ), 2- î÷àãîâàÿ ñèìïòîìàòèêà, çàâèñÿùàÿ îò ëî-
êàëèçàöèè, ìíîæåñòâåííîñòè, ðàçìåðîâ ÝÃÌ è ñòàäèè
çàáîëåâàíèÿ.

Êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà çàâèñåëà îò ñòàäèè
çàáîëåâàíèÿ, ïðåìîðáèòíîãî ôîíà è âîçðàñòà áîëüíî-
ãî. Ó 39 (65%) áîëüíûõ ïðåîáëàäàëà îáùàÿ ìîçãîâàÿ
è ãèïåðòåíçèîííàÿ ñèìïòîìàòèêà, ó 21 (35%) � î÷à-
ãîâàÿ ñèìïòîìàòèêà. Îäíîêàìåðíûå ÝÃÌ ñîñòàâèëè
48 (80%) ñëó÷àåâ, ìíîãîêàìåðíûå � 12 (20%). Â ôàçå
êëèíè÷åñêîé ñóáêîìïåíñàöèè ïîñòóïèëè 9 (15%) äåòåé,
ñ óìåðåííîé êëèíè÷åñêîé äåêîìïåíñàöèåé � 24 (40%),
ñ ãðóáîé êëèíè÷åñêîé äåêîìïåíñàöèåé � 27 (45%).

Â êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè ÝÃÌ ðàçëè÷àëè ñëåäóþ-
ùèå ñòàäèè. Ëàòåíòíàÿ ñòàäèÿ ïðè êîòîðîé êëèíè÷åñ-
êîå ïðîÿâëåíèå ñèìïòîìîâ ñìàçàíî èç-çà ïðåîáëàäà-
íèÿ îáùåé ìîçãîâîé ñèìïòîìàòèêè. Íà ôîíå îòíîñè-
òåëüíî áëàãîïîëó÷íîãî ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà âîçíèêàëà
ïðîãðåäèåíòíî íàðàñòàþùàÿ ãîëîâíàÿ áîëü, ôåáðèëü-
íàÿ òåìïåðàòóðà òåëà, óõóäøåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ,
áðàäèêàðäèÿ, èçìåíåíèÿ â êðîâè. ÊÒ èññëåäîâàíèå âû-
ÿâèëî íàëè÷èå çîíû ïîíèæåííîé ïëîòíîñòè îêðóã-

ëîé ôîðìû ñ ïåðèôîêàëüíîé ðåàêöèåé. Êàïñóëà âè-
çóàëèçèðîâàëàñü ó 12 (20%) ïîñëå �óñèëåíèÿ� êîí-
òðàñòíûì âåùåñòâîì èç-çà âûðàæåííûõ ñîñóäèñòûõ è
ëèêâîðîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé â çîíå îòåêà ìîçãà.

Ñòàäèÿ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ � õàðàêòåðèçîâà-
ëàñü ïåðèîäàìè óëó÷øåíèÿ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ íà ôîíå
ñèìïòîìàòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ïðè ýòîì îòìå÷àëàñü òåí-
äåíöèÿ ãåíåðàëèçàöèè ïðîöåññà ñ ôîðìèðîâàíèåì
ñòîéêîé î÷àãîâîé ñèìïòîìàòèêè. Ó 8 (40%) áîëüíûõ
ÝÃÌ íà ÊÒ  íàáëþäàëàñü ÷åòêî î÷åð÷åííàÿ çîíà ïî-
íèæåííîé ïëîòíîñòè, èìåþùàÿ êîëüöåâèäíóþ ôîðìó
�êîðîíà ýôôåêò�. Ââåäåíèå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà óñè-
ëèâàëî ïëîòíîñòü êàïñóëû, ñïîñîáñòâîâàëî åå êîíòðà-
ñòèðîâàíèþ íà ôîíå îòåêà ìîçãà. Êàïñóëà ðàçíîé òîë-
ùèíû íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ èìåëà ñëîèñòîå ñòðîå-
íèå. Ïðè ââåäåíèè êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà ïëîòíîñòü
êàïñóëû óâåëè÷èâàëàñü íà 5-18 Åä. Í.

Òåðìèíàëüíàÿ ñòàäèÿ õàðàêòåðèçîâàëàñü îáùèìè
ãðóáûìè îáùåìîçãîâûìè è ñòâîëîâûìè ñèìïòîìàìè
ñ ÿâëåíèÿìè äèñëîêàöèè ìîçãà. Ýòè ñòàäèè íà ôîíå
ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èìåëè ðàçëè÷íóþ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü, ìîãëè íå çàâåðøèòüñÿ, ðåãðåññèðóÿ â
ëþáîé ñòàäèè ïðîöåññà.

Â äèàãíîñòèêå ÝÃÈ âåäóùåå ìåñòî çàíèìàëà ÊÒ,
ñïîñîáñòâóþùàÿ âûáîðó ìåòîäà ëå÷åíèÿ, êîíòðîëþ çà
ýôôåêòèâíîñòüþ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé. Òàêòèêà ëå-
÷åíèÿ çàâèñåëà îò ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ ÝÃÌ, åãî
ëîêàëèçàöèè, ðàçìåðà, îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è ïðåìîðáèò-
íîãî ôîíà ðåáåíêà.

Ó 45 (75%) áîëüíûõ ïðè íåáëàãîïðèÿòíîé êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíå ñ óãëóáëåíèåì îáùåé ìîçãîâîé ñèì-
ïòîìàòèêè, ïðîÿâëåíèåì âòîðè÷íî-äèñëîêàöèîííûõ
ñèìïòîìîâ, ÊÒ â äèíàìèêå âûÿâèëà óìåíüøåíèå ïëîò-
íîñòè êàïñóëû è åå èñòîí÷åíèå. Îíà óòðà÷èâàëà ñâîþ
îäíîðîäíîñòü è çàìêíóòîñòü, î÷àã óâåëè÷èâàëñÿ è ïðè-
íèìàë áîëåå îêðóãëóþ ôîðìó ñ óãðîçîé ðàçðûâà êàï-
ñóëû ÝÃÌ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïîêàçàí ìåòîä òîòàëüíîãî
óäàëåíèÿ ñ êàïñóëîé, êîòîðûé ïðîâåäåí ó 60 áîëüíûõ
ñ ïîñëåäóþùèì äðåíèðîâàíèåì ëîæà, óñòàíîâëåíèåì
ïðèòî÷íî-îòòî÷íîé ñèñòåìû ðàñòâîðàìè àíòèáèîòè-
êîâ. 36 (60%) áîëüíûì íàõîäÿùèìñÿ â êðàéíå òÿæå-
ëîì ñîñòîÿíèè, ïðîèçâåäåíî óäàëåíèå ÝÃÌ ïî æèç-
íåííûì ïîêàçàíèÿì. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ òåðàïèÿ ÿâ-
ëÿëàñü ñîñòàâíîé ÷àñòüþ êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ, âêëþ-
÷àþùàÿ àíòèáàêòåðèàëüíóþ, ïðîòèâîîòå÷íóþ, ãîðìî-
íàëüíóþ, ñîñóäèñòóþ òåðàïèþ ñ âîññòàíîâëåíèåì
ñòðóêòóðû ìîçãîâîé òêàíè è ðåãðåññîì íåâðîëîãè-
÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ïðè ÊÒ êîíòðîëå .

Èñõîäû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ çàâèñåëè îò êëè-
íè÷åñêîé ôàçû ÝÃÌ. Îäèí áîëüíîé, ïîñòóïèâøèé â
ôàçå ãëóáîêîé êëèíè÷åñêîé äåêîìïåíñàöèè, óìåð ïîñëå
îïåðàöèè. Ïðè÷èíîé ñìåðòè áûë ïåðèâåíòðèêóëÿð-
íûé ýíöåôàëèò ñîïðîâîæäàâøèéñÿ îòåêîì è íàáóõà-
íèåì ãîëîâíîãî ìîçãà. Ñî ñòîðîíû âíóòðåííèõ îðãà-
íîâ óñòàíîâëåíà äâóõñòîðîííÿÿ áðîíõîïíåâìîíèÿ, êà-
õåêñèÿ.
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Çàêëþ÷åíèå. ÝÃÌ ìîãóò âûÿâëÿòüñÿ â ëþáûå ïå-
ðèîäû æèçíè ðåáåíêà. Âåäóùåå ìåñòî â äèàãíîñòèêå
ÝÃÌ çàíèìàåò ÊÒ, ñïîñîáñòâóþùàÿ óòî÷íåíèþ òî-
ïîãðàôèè è ñòðóêòóðû ÝÃÌ. Â ëå÷åíèè ÏÀÃÌ ñëåäó-
åò îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå êîñòíî-ïëàñòè÷åñêîé òðå-
ïàíàöèè ÷åðåïà ñ óäàëåíèåì ÝÃÌ ìåòîäîì ãèäðàâ-
ëè÷åñêîãî âûòàëêèâàíèÿ.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎ-

ÇÀ  ÏÅ×ÅÍÈ.
Ý.Ñ.Äæóìàáàåâ, È.Ì.Õàéäàðîâ, Ä.Ã.Ñàèäõîäæàåâà,
È.Ý.Ìèõàéëîâè÷, Â.À.Õàêèìîâ, Ê.Ç.Ñàëàõèääèíîâ.

ã.Àíäèæàí

 Íàø îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 296 áîëüíûõ
ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè ïîçâîëÿåò âûñêàçàòü íåêî-
òîðûå ñîîáðàæåíèÿ ïî ñïîðíûì âîïðîñàì äèàãíîñòè-
êè è õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè. Â ÷àñòíîñòè, ýòî êàñàåòñÿ
ìåòîäîâ ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïðè òàê íà-
çûâàåìûõ êèñòàõ �òðóäíîé� ëîêàëèçàöèè â VII è VIII
ñåãìåíòàõ ïå÷åíè, èíòðàîïåðàöèîííîé ïðîôèëàêòèêè,
òàêòèêè ïðè ýõèíîêîêêîçå ñ ïîðàæåíèåì æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ è îñîáåííîñòåé ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðè-
îäà.

 Îñíîâîïîëàãàþùèì ñîâðåìåííûì ìåòîäîì äè-
àãíîñòèêè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè, åãî ëîêàëèçàöèè , êî-
ëè÷åñòâà êèñò, èõ ðàçìåðîâ è, îò÷àñòè èõ ñîäåðæèìîãî
ÿâëÿåòñÿ ÓÇÈ, ïîçâîëÿþùåå â 80-90% ñëó÷àåâ ïðà-
âèëüíî äèàãíîñòèðîâàòü ïàòîëîãèþ. Îäíàêî, ÓÇÈ íå
ïîçâîëÿåò äèôôåðåíöèðîâàòü àöåôàëîöèñòû è íàãíî-
èâøèéñÿ ýõèíîêîêêîç, âðîæäåííûå êèñòû è àáñöåññû
ïå÷åíè. Ñî÷åòàíèå ÓÇÈ ñ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôè-
åé,à òàêæå äàííûìè ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, â
ñïîðíûõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëèëî íàì äîâåñòè ýòîò ïîêàçà-
òåëü äî 100%.

 Ïðè ñî÷åòàíèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ñ æåëòóõîé,
íàáëþäàâøåéñÿ ó 5 áîëüíûõ (1,7%), ïðåæäå âñåãî âû-
ÿñíèëè ïðè÷èíó æåëòóõè. Ó 2 áîëüíûõ îíà áûëà îáóñ-
ëîâëåíà ïàðåíõèìàòîçíûì ãåïàòèòîì. Â 2-õ ñëó÷àÿõ
ïðè÷èíà æåëòóõè áûëà ñâÿçàíà ñ çàêóïîðêîé õîëåäî-
õà ýëåìåíòàìè ýõèíîêîêêà. Ó äàííîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ ðåøàþùèìè ìåòîäàìè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàã-
íîñòèêè æåëòóõè ÿâèëèñü äàííûå ÓÇÈ, êîìïüþòåð-
íîé òîìîãðàôèè è ïå÷åíî÷íûõ ïðîá. Îïåðàöèîííàÿ
òàêòèêà â ñëó÷àÿõ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè îñíîâûâà-
ëàñü íà ñàíàöèè ãåïàòèêîõîëåäîõà ñ ãëóõèì øâîì.

 Ïðè ìíîæåñòâåííîì ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè ðåêî-
ìåíäóåì èíòðàîïåðàöèîííîå ÓÇÈ, êîòîðîå ïîçâîëÿåò
äèàãíîñòèðîâàòü íåáîëüøèå íåïàëüïèðóåìûå êèñòû.
Ïðè íåáîëüøèõ âíóòðèïå÷åíî÷íûõ êèñòàõ äèàìåòðîì
äî 3 ñì ñ �òðóäíîé� ëîêàëèçàöèåé (â VII, VIII ñåãìåí-
òàõ èëè ðàñïîëàãàþùèõñÿ âáëèçè êðóïíûõ ñîñóäîâ)
ñ÷èòàåì îòêàç îò õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà îï-
ðàâäàííûì (3 áîëüíûõ) ñ ïîñëåäóþùèì àìáóëàòîð-
íûì íàáëþäåíèåì.

 Ýõèíîêîêêýêòîìèþ âî âñåõ ñëó÷àÿõ âûïîëíÿåì
ñî ñòðîãèì ñîáëþäåíèåì ïðîôèëàêòèêè îáñåìåíåíèÿ.
Ñ ýòîé öåëüþ ýëåêòðîîòñîñ îñíàùåí íàìè  ñïåöèàëü-

íîé òîëñòîé èãëîé � öèñòîòîìîì ñ íàëè÷èåì áîêî-
âûõ îòâåðñòèé è âîçìîæíîñòüþ ïîäà÷è ÷åðåç íåå àí-
òèñåïòè÷åñêîé æèäêîñòè. Ïðè ýòîì ñîõðàíÿåòñÿ ãåð-
ìåòè÷íîñòü öèñòîòîìè÷åñêîãî îòâåðñòèÿ. Äëÿ èíòðàî-
ïåðàöèîííîé àíòèïàðàçèòàðíîé îáðàáîòêè ïîëîñòè
êèñòû èñïîëüçóåì ñïèðò-ôóðàöèëèíîâûé ðàñòâîð 2:1
ñ 5 ìèíóòíîé ýêñïîçèöèåé. Ïðèìåíèâ ýòó ìåòîäèêó
ìû èìåëè ðåöèäèâ ýõèíîêîêêîçà â îáëàñòè îïåðà-
òèâíîãî âîçäåéñòâèÿ â 1 (0,3%) ñëó÷àå.

 Â ñëó÷àÿõ íàëè÷èÿ æåë÷íîãî ñâèùà, â êèñòàõ ðàñ-
ïîëîæåííûõ âíå ïîääèàôðàãìàëüíûõ ñåãìåíòîâ, ïðî-
èçâîäèëè óøèâàíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

Ïðè áîëüøèõ ïîääèàôðàãìàëüíûõ êèñòàõ â VII-
VIII ñåãìåíòàõ ïå÷åíè ïðèäåðæèâàëèñü ñëåäóþùåé
òàêòèêè. Ïðîèçâîäèëè ýõèíîêîêêýêòîìèþ ñ ìàêñè-
ìàëüíûì èññå÷åíèåì ôèáðîçíîé êàïñóëû. Âíå çàâè-
ñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ æåë÷íîãî ñâèùà
(êîòîðûé âî âðåìÿ îïåðàöèè óñòàíîâèòü íå âñåãäà
óäàåòñÿ), îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü âåäåì ïîëóîòêðûòûì
ìåòîäîì, ïîñðåäñòâîì îñòàâëåíèÿ íà äîñòàòî÷íî äëè-
òåëüíûé ( äî 2 ìåñÿöåâ) ñðîê ïðîòî÷íûõ ìèêðîäðå-
íàæåé. ×åðåç ýòè äðåíàæè ìèêðîèððèãàòîðû ïðîâî-
äèì ñàíàöèþ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè àíòèñåïòèêàìè è
ëàçåðîì. Ïðè ýòîì âðåìÿ ãîñïèòàëèçàöèè íå óäëèíÿ-
åòñÿ, óêàçàííûå ïðîöåäóðû ïðîâîäèì àìáóëàòîðíî. Â
ïîñëåäíèå ãîäû ñ öåëüþ áûñòðåéøåãî âîñòàíîâëåíèÿ
ðåãåíåðàöèè â ïå÷åíè è ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé
íàìè øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ ëîêàëüíàÿ ëèìôîñòèìó-
ëÿöèÿ ïå÷åíè ÷åðåç åå êðóãëóþ ñâÿçêó.

Ñîâìåñòíî ñ ñîòðóäíèêîì íàøåé êàôåäðû Ìèð-
çàåâûì À.Ê. âåäóòñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâà-
íèÿ ïî ïëîìáèðîâêå îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé �òðóäíîé�
ëîêàëèçàöèè ïðåïàðàòîì �Ò�.

Îïèñàííàÿ òàêòèêà äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ýõè-
íîêîêêîçà ïå÷åíè ïîçâîëèëà ñíèçèòü îñëîæíåíèÿ çà
ïîñëåäíèå 10 ëåò ( ñ 1991-2000 ãã.) äî 18,6%, à ïîñ-
ëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,3 %. Ïðè ýòîì
â 2,5-2 ðàçà óäàëîñü óìåíüøèòü òàêèå îñëîæíåíèÿ
êàê îáðàçîâàíèå è íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, íà-
ãíîåíèå ðåçèäóàëüíûõ êèñò, íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ðàíû, ðåàêòèâíûé ïëåâðèò, íàðóæíûé æåë÷-
íûé ñâèù.

ÝÕÎÃÐÀÔÈß Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È ËÅ×ÅÍÈÈ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ

À.Ì. Äóñìóðàòîâ, Ì.Ó. Õóñàíîâ, Ô.Ò. Êóðáàíîâ,
Ø.Ø. Êóðáàíîâ

ã. Òàøêåíò

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � èçó÷åíèå ïóòåé ïîâûøåíèÿ
ýôôåêòèâíîñòè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà
ïå÷åíè ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ýõîãðàôèè íà ðàçëè÷íûõ
ýòàïàõ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 622 áîëüíûõ
ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè è äàííûõ 7750 ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé. Áîëüíûå áûëè â âîçðàñòå  îò 5
äî 78 ëåò (ìóæ÷èíû � 320, æåíùèíû � 302). Ýõîãðà-
ôèÿ ïðîâîäèëàñü íà ïðèáîðàõ, ðàáîòàþùèõ â ðåæèìå
ðåàëüíîãî âðåìåíè. Íà ýõîòîìîãðàììàõ èçó÷àëèñü òî-



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2001

12

¹
Këàññèôèêà-

öèîííûå
êðèòåðèè

Këàññèôèêàöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè

I
Ëîêàëèçàöèÿ

êèñò

À. Èçîëèðîâàííûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè

Á. Ñî÷åòàííûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè

II
Kîëè÷åñòâî

êèñò

À. Îäèíî÷íûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè

Á. Ìíîæåñòâåííûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè

III
Ñòàäèÿ
ðàçâèòèÿ

I. Ñòàäèÿ ìàòåðèíñêîãî (æèâîãî) ïàðàçèòà

II. Ñòàäèÿ äî÷åðíåãî (÷àñòè÷íîé ãèáåëè)
ïàðàçèòà

III. Ñòàäèÿ êàëüöèíèðîâàííîãî (ïîëíîé
ãèáåëè) ïàðàçèòà

IV
Këèíè÷åñêîå

òå÷åíèå
çàáîëåâàíèÿ

À. Íå îñëîæíåííàÿ ôîðìà

Á. Îñëîæíåííàÿ ôîðìà

V
Îñëîæíåíèÿ
ýõèíîêîêêî-

çà

À. Äåñòðóêòèâíûå   (1 - îòñëîåíèå; 2 -
ðàçðûâ; 3 - ïðîðûâ)

Á. Âîñïàëèòåëüíûå    (1 - îñòðûå; 2 -
õðîíè÷åñêèå)

Â. Òîêñè÷åñêèå    (1 - îñòðûå; 2 -
õðîíè÷åñêèå)

Ã. Àëëåðãè÷åñêèå   (1 - îñòðûå; 2 -
õðîíè÷åñêèå)

Ä. Kîìïðåññèîííûå   (1 - ïå÷åíî÷íûå; 2 -
âíåïå÷åíî÷íûå)

Êëèíèêî-ýõîãðàôè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ ýõèíîêîêêîçà
ïå÷åíè è åãî îñëîæíåíèé

ïîãðàôè÷åñêèå, îáúåìíûå, ñòðóêòóðíûå ïàðàìåòðû ïå-
÷åíè è ïàòîëîãè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ, î÷àãîâûå, îðãàí-
íûå è ýêñòðàîðãàííûå ýõîãðàôè÷åñêèå ïðèçíàêè êèñò
ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè êëàññèôèêàöèè (Äóñìóðàòîâ
À.Ì., 1995; 1998). Ðåçóëüòàòû ýõîãðàôèè ñîïîñòàâëÿ-
ëèñü ñ äàííûìè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ, ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèõ, ðàäèîëîãè÷åñêèõ, ÊÒ è ÌÐÒ èññëåäîâàíèé,
îïåðàöèîííûõ íàõîäîê, èììóíîëîãè÷åñêèõ è ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ (öèòîëîãè÷åñêèõ è ãèñòîëîãè÷åñêèõ) ìå-
òîäîâ, ïîäâåðãàëèñü ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå.

Ðåçóëüòàòû. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäî-
âàíèé ðàçðàáîòàíà êëèíèêî-ýõîãðàôè÷åñêàÿ êëàññè-
ôèêàöèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè è åãî îñëîæíåíèé
(òàáë.). Îòëè÷èå åå îò îïèñàííûõ â ëèòåðàòóðå êëàñ-
ñèôèêàöèé ñîñòîèò â òîì, ÷òî â íåé ïîìèìî ðàñïðîñ-
òðàíåííîñòè, êîëè÷åñòâà êèñò è êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèÿ, ó÷èòûâàþòñÿ ñòàäèè ðàçâèòèÿ ýõèíîêîê-
êîçà â îðãàíèçìå è åãî îñëîæíåíèÿ. Ñòàäèÿ ìàòåðèí-
ñêîãî (æèâîãî) ïàðàçèòà õàðàêòåðèçóåòñÿ àíýõîãåí-
íûì îáðàçîâàíèåì, èìåþùèì 1) òîíêóþ ñòåíêó (õè-
òèíîâàÿ îáîëî÷êà), 2) óäâîåííóþ ñòåíêó (ôèáðîçíàÿ
è õèòèíîâàÿ îáîëî÷êè), 3) òîëñòóþ (ïëîòíóþ) ñòåí-
êó, îò êîòîðûõ çàâèñèò âûáîð õèìèîòåðàïåâòè÷åñêîãî,
ïóíêöèîííî-äðåíàæíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäîâ
ëå÷å-íèÿ. Ñòàäèÿ äî÷åðíåãî (÷àñòè÷íîé ãèáåëè) ïà-
ðàçèòà õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîëîñòíûì îáðàçîâàíèåì èìå-

þùèì: 1) òîíêèå ïåðåãîðîäêè, 2) ìíîæåñòâåííûå
òîíêîñòåííûå êèñòû, 3) åäèíè÷íûå êèñòû, ëîêàëèçî-
âàííûå âîêðóã ïîëîñòíîãî îáðàçîâàíèÿ (ýêçîêèñòû).
Ñòàäèÿ êàëüöèíèðîâàííîãî (ïîëíîé ãèáåëè) ïàðàçè-
òà õàðàêòåðèçóåòñÿ î÷àãîâûì îáðàçîâàíèåì èìåþùèì:
1) ó÷àñòêè êàëüöèíàöèè â ñòåíêå, 2) ïëîòíóþ íåî-
äíîðîäíóþ âíóòðåííþþ ñòðóêòóðó, 3) êîíãëîìåðàò
ïëîòíûõ ýëåìåíòîâ, äàþùèõ àêóñòè÷åñêóþ òåíü. Îò-
ìåòèì âûñîêóþ êîððåëÿöèþ ñòàäèé ðàçâèòèÿ ïàðà-
çèòà ñ ðåàêöèÿìè íåïðÿìîé ãåìàã-
ãëþòèíàöèè, ëàòåêñ àããëþòèíàöèè è ýîçèíîôèëèåé,
âûÿâëÿåìîé ïðè óëüòðàçâóêîâîé àêòèâàöèîííîé ïðîáå
À.Ì. Äóñìóðàòîâà (r = 760�880). Ýòè äàííûå ñïî-
ñîáñòâóþò îïðåäåëåíèþ âîçðàñòà ïàðàçèòà â îðãàíèç-
ìå ÷åëîâåêà.

Â äàííîé êëàññèôèêàöèè âïåðâûå âûäåëåíû â îò-
äåëüíûå ãðóïïû òàêèå îñëîæíåíèÿ, êàê îòñëîåíèå õè-
òèíîâîé îáîëî÷êè îò ôèáðîçíîé êàïñóëû, õðîíè÷åñ-
êèå âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû, âûÿâëÿåìûå ïðè óëüò-
ðàçâóêîâîé àêòèâàöèîííîé ïðîáå, òîêñè÷åñêèå, àëëåð-
ãè÷åñêèå è êîìïðåññèîííûå. Âûÿâëåí è îïèñàí ñèì-
ïòîì ñêîïëåíèÿ àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè â áðþøíîé
ïîëîñòè, íàáëþäàåìûé ïðè òðàâìàòè÷åñêîì, ïóíêöè-
îííîì è õèìèîòåðàïåâòè÷åñêîì îòñëîåíèè õèòèíî-
âîé îáîëî÷êè îò ôèáðîçíîé êàïñóëû, îáóñëîâëåííûé
óñèëåííûì ïîñòóïëåíèåì ýõèíîêîêêîâîé æèäêîñòè
â îðãàíèçì è ãèïåðñåíñèáèëèçàöèåé îðãàíèçìà íà
ýõèíîêîêêîâûé àíòèãåí.

Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà
ïå÷åíè ñ ïîìîùüþ ýõîãðàôèè ñâÿçàíî ñ:

1) áîëåå òî÷íûì îïðåäåëåíèåì ñòàäèé ðàçâèòèÿ
ýõèíîêîêêîçà, ëîêàëèçàöèè, êîëè÷åñòâà è ðàçìåðîâ êèñò;

2) óñòàíîâëåíèåì è ó÷åòîì îñëîæíåíèé ýõèíî-
êîêêîçà ïå÷åíè, ïðîâåäåíèåì èõ àäåêâàòíîé òåðàïèè
äî íà÷àëà ñïåöèôè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ;

3) èñïîëüçîâàíèåì äàííûõ ýõîòîïîìåòðèè êèñòû
â âûáîðå îïåðàöèîííîãî äîñòóïà è èíòðàîïåðàöèîí-
íîé ýõîãðàôèè äëÿ âûÿâëåíèÿ ýêçîêèñò;

4) áîëåå øèðîêèì ïðèìåíåíèåì ïóíêöèîííîãî è
ïóíêöèîííî-äðåíàæíîãî ëå÷åíèÿ ïîä êîíòðîëåì ýõîã-
ðàôèè;

5) óëüòðàçâóêîâûì ìîíèòîðèðîâàíèåì áîëüíûõ â
ïîñòîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è â ïðîöåññå äèñïàíñåð-
íîãî íàáëþäåíèÿ.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñóùåñòâóþùàÿ ñèñòå-
ìà âûÿâëåíèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ïî îáðàùàåìîñòè
áîëüíûõ â ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ íå îáåñïå÷èâàåò ðàí-
íþþ óëüòðàçâóêîâóþ äèàãíîñòèêó çàáîëåâàíèÿ è ïî-
ýòîìó ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå îðãàíè-
çàöèîííûå ôîðìû: 1) åæåãîäíûå, èíäèâèäóàëüíûå,
ïåðèîäè÷åñêèå è ìàññîâûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå îáñëå-
äîâàíèÿ íàñåëåíèÿ; 2) ýõîãðàôè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ
÷ëåíîâ ñåìüè çàáîëåâøèõ è ñîñëóæèâöåâ; 3) ïîæèç-
íåííîå óëüòðàçâóêîâîå ìîíèòîðèðîâàíèå íàñåëåíèÿ.

Âûâîäû: 1) Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ýõèíîêîêêîçà
ïå÷åíè ìîæåò áûòü îáåñïå÷åíà ïðèìåíåíèåì ýõîãðà-
ôèè ïðè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèÿõ, îáñëåäî-
âàíèè ÷ëåíîâ ñåìüè è ñîñëóæèâöåâ, ïîæèçíåííûì
óëüòðàçâóêîâûì ìîíèòîðèðîâàíèåì íàñåëåíèÿ.

2) Ðàçðàáîòàííàÿ êëèíèêî-ýõîãðàôè÷åñêàÿ êëàñ-
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ñèôèêàöèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ñïîñîáñòâóåò ñòàí-
äàðòèçàöèè ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, ñòàäèé ðàçâèòèÿ, õà-
ðàêòåðà îñëîæíåíèé è ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÐÀÇ-
ËÈ×ÍÛÕ  ÔÎÐÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ

Ñ.Ñ.Êàïëóí, Í.Ã Âîëèê
ã. Òàøêåíò

Ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü êðàåâîé ïàòîëîãèåé ðåñïóáëèê Öåí-
òðàëüíîé Àçèè è ïðî÷íî çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî ñðå-
äè çàáîëåâàíèé ëåãêèõ ó áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ íà
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè â ïóëüìîíîëîãè÷åñêîì îòäå-
ëåíèè íàøåãî Öåíòðà.

Ñ1996 ïî 2000 ã â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è
ñðåäîñòåíèÿ íàáëþäàëîñü 539 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè
ôîðìàìè ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ. Óñëîâíî ìû ðàçäåëè-
ëè áîëüíûõ íà 3 ãðóïïû. 1 ãðóïïà íåîñëîæíåííûå
ôîðìû ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ. Ýòó ãðóïïó ñîñòàâèëè
áîëüíûå (301 áîëüíîé), ó êîòîðûõ ýõèíîêîêêîç áûë
âûÿâëåí ñëó÷àéíî ïðè ïðîôèëàêòè÷åñêîì îñìîòðå.2
ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå, ó êîòîðûõ îòìå÷àëîñü êëè-
íèêà âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ëåãêèõ (57 áîëüíûõ).
3 ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè
ïðîðûâà ýõèíîêîêêîâûõ êèñò â ïðîñâåò áðîíõà èëè â
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü(181 áîëüíîé).

Áîëüíûì ñ íåîñëîæíåííûìè ôîðìàìè ýõèíîêîê-
êîçà ïðîèçâîäèëîñü ñòàíäàðòíîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ãðóäíîé êëåòêè: ïîëèïîçèöèîííàÿ ðåíò-
ãåíîñêîïèÿ è ðåíòãåíîãðàôèÿ â 2 ïðîåêöèÿõ(1 ãðóïïà
áîëüíûõ).Ïðè îáñëåäîâàíèè 2, è îñîáåííî 3 ãðóïïû
áîëüíûõ, îáû÷íîå ðåíòãåíîâñêîå èññëåäîâàíèå äîïîë-
íÿëîñü òîìîãðàôèåé ëåãêèõ (121 áîëüíîé).

Â 1 ãðóïïå áîëüíûõ ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè îáû÷íî âûÿâëÿëè îäíîðîäíóþ îêðóãëóþ
èëè îâàëüíóþ òåíü ñ ÷åòêèìè ðîâíûìè êîíòóðàìè,
ïîäâèæíóþ ïðè äûõàíèè. Âî 2 ãðóïïå áîëüíûõ ó 13
ïàöèåíòîâ íàáëþäàëè àíàëîãè÷íóþ ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êóþ êàðòèíó íåîñëîæíåííîãî ýõèíîêîêêîçà, à ó 44
áîëüíûõ ïîñëåäíÿÿ ñîïðîâîæäàëîñü ïåðèôîêàëüíûì
âîñïàëåíèåì âîêðóã ïîëîñòè. Â 3 ãðóïïå áîëüíûõ  áûëè
âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ñïåöèôè÷åñêèå ñèìïòîìû :
ñèìïòîì �ïëàâàþùåé õèòèíîâîé îáîëî÷êè� � ó 44
áîëüíûõ, ñèìïòîì �ñåðïîâèäíîãî ïðîñâåòëåíèÿ� � ó
38 áîëüíûõ, ñèìïòîì �ñâåðíóâøåéñÿ õèòèíîâîé îáî-
ëî÷êè� � ó 52 áîëüíûõ, öèððîòè÷åñêîå èçìåíåíèå
ýõèíîêîêêîâîãî ïóçûðÿ � ó 9 áîëüíûõ, ïðîðûâ â ïëåâ-
ðàëüíóþ ïîëîñòü ñ íàëè÷èåì âûïîòà � ó 38 áîëü-
íûõ.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî ÷àùå ïîðàæàëèñü ìîëîäûå ëþäè
â âîçðàñòå îò 20 äî 40 ëåò (451 áîëüíîé). Ìóæ÷èíû
ïîðàæàëèñü ÷àùå, ÷åì æåíùèíû (333 è 206 ñîîòâåò-
ñòâåííî). Îäíîñòîðîííåå ïîðàæåíèå ëåãêîãî íàáëþ-
äàëîñü ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ (401
áîëüíîé). Õàðàêòåðíî çàìåòèòü, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû
áîëüíûå íåðåäêî ïîñòóïàëè ñ çàïóùåííûìè ñëó÷àÿ-
ìè ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ � ìíîæåñòâåííûì îáñåìå-
íåíèåì è îñëîæíåííûìè ôîðìàìè. Ýòî ñâÿçàíî ñî
ñíèæåíèåì ÷èñëà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ íàñå-

ëåíèÿ è íåäîñòàòî÷íûì ñàíèòàðíûì êîíòðîëåì îñ-
íîâíûõ íîñèòåëåé ýõèíîêîêêîçà - äîìàøíèõ æèâîò-
íûõ.

Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîñòèêà ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ
îñòàåòñÿ âàæíåéøåé çàäà÷åé ñîâðåìåííîé ðåíòãåíî-
ëîãèè. Âàæíî îòìåòèòü ÷ðåçâû÷àéíóþ ìíîãîëèêîñòü
ýòîãî ðàñïðîñòðàíåííîãî è äîñòàòî÷íî èçó÷åííîãî
çàáîëåâàíèÿ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü, ñîçäàåò áîëüøèå äèô-
ôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèå òðóäíîñòè.

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÌ ÒÅ×ÅÍÈÈ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ.
Êàðèåâ Ì.Õ., Õîäèåâ Ñ.Â., Àõìåäèåâ Ì.Ì.

ã. Òàøêåíò.

Ýõèíîêîêêîç ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ ðåäêîé
ëîêàëèçàöèåé çàðîäûøåâûõ êèñò ëåíòî÷íîãî ãåëüìèíòà
è ñîñòàâëÿåò 0,5-2,5 % âñåõ ñîîáùàåìûõ ñëó÷àåâ äàí-
íîãî çàáîëåâàíèÿ. Ñëîæíîñòü äèàãíîñòèêè çàêëþ÷à-
åòñÿ â äëèòåëüíîñòè äîêëèíè÷åñêîãî ïåðèîäà, ìíîãî-
îáðàçèè íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è ñõîäñòâå
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ñ íåêîòîðûìè äðóãèìè íîâî-
îáðàçîâàíèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: çà øåñòèëåòíèé ïåðèîä â
Ðåñïóáëèêàíñêîì íàó÷íîì öåíòðå íåéðîõèðóðãèè áûëî
îáñëåäîâàíî è ïîëó÷èëî ëå÷åíèå 90 ïàöèåíòîâ ñ ýõè-
íîêîêêîçîì ãîëîâíîãî ìîçãà. Âîçðàñò áîëüíûõ îò  3-õ
äî 46 ëåò. Áûë ïðîâåäåí àíàëèç êëèíè÷åñêîé êàðòèíû
çàáîëåâàíèÿ íà îñíîâàíèè ñîìàòî-êëèíè÷åñêîãî è
êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå:
Áîëüíûå ñ ýõèíîêîêêîçîì ãîëîâíîãî ìîçãà ïî-

ñòóïàëè ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè òåõ èëè
èíûõ ñîìàòè÷åñêèõ è íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ. Â
ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííîé êîíöåïöèåé ôàçíîãî òå-
÷åíèÿ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû èíòðàêðàíèàëüíûõ íî-
âîîáðàçîâàíèé âñå ïàöèåíòû óñëîâíî áûëè ðàçäåëå-
íû íà òðè ãðóïïû ñîîòâåòñòâóþùèå ôàçàì êëèíè÷åñ-
êîé ñóáêîìïåíñàöèè, óìåðåííîé è ãðóáîé äåêîìïåí-
ñàöèè.

Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè 10 ïàöèåíòîâ (11,1%)
êëèíè÷åñêàÿ ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ ó êîòîðûõ ñîîòâåò-
ñòâîâàëà II-îé ôàçå � ôàçå êëèíè÷åñêîé ñóáêîìïåí-
ñàöèè. Õàðàêòåðíûì äëÿ ýòèõ áîëüíûõ ÿâëÿëîñü óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîå îáùåå ñîñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèè,
íîðìàëüíûå ïîêàçàòåëè ñîñòîÿíèÿ æèçíåííî âàæíûõ
ôóíêöèé îðãàíèçìà, ÿñíîå ñîçíàíèå, íàëè÷èå îáùå-
ìîçãîâîãî ñèìïòîìîêîìïëåêñà, îòñóòñòâèå èëè ñëàáàÿ
âûðàæåííîñòü ëîêàëüíûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ
çàáîëåâàíèÿ.

Âî âòîðóþ ãðóïïó áûëî âûäåëåíî 42 ïàöèåíòà
(46,7%) êëèíè÷åñêàÿ ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ, ó êîòîðûõ
ñîîòâåòñòâîâàëà III-åé ôàçå � ôàçå óìåðåííîé êëè-
íè÷åñêîé äåêîìïåíñàöèè. Õàðàêòåðíûì äëÿ ýòèõ áîëü-
íûõ ÿâëÿëîñü  îáùåå ñîñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèè ñðåä-
íåé òÿæåñòè, îòñóòñòâèå âûðàæåííûõ îòêëîíåíèé îò
íîðìû â ïîêàçàòåëÿõ ñîñòîÿíèÿ æèçíåííî âàæíûõ
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ôóíêöèé îðãàíèçìà. Ó ÷àñòè ýòèõ ïàöèåíòîâ ñî ñòî-
ðîíû ñîçíàíèÿ ìîãëî îòìå÷àòüñÿ íåãëóáîêîå óãíåòå-
íèå. Íåâðîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà õàðàêòåðèçîâàëàñü áî-
ëåå ÿðêîé è ðàçíîîáðàçíîé ñèìïòîìàòèêîé, íåæåëè ó
áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû.

Â òðåòüþ ãðóïïó áûëî âûäåëåíî 38 ïàöèåíòîâ
(42,2%), ó êîòîðûõ êëèíè÷åñêàÿ ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ
ñîîòâåòñòâîâàëà ôàçå ãðóáîé êëèíè÷åñêîé äåêîìïåí-
ñàöèè. Íà ýòîé ñòàäèè êîìïåíñàòîðíûå ìåõàíèçìû
èíòðàêðàíèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ïðàêòè÷åñêè èñ÷åð-
ïàíû, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïîñòîÿííî íàðàñòàþùåé âíóòðè-
÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèåé âûçâàííîé ïðîãðåññèâíî óâå-
ëè÷èâàþùåéñÿ â ðàçìåðàõ ýõèíîêîêêîâîé êèñòîé. Â
ñâÿçè ñ ýòèì êëèíè÷åñêàÿ ôàçà õàðàêòåðèçóåòñÿ ÿð-
êîé ìàíèôåñòàöèåé íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çà-
áîëåâàíèÿ. Èñòîùåíèå êîìïåíñàöèè ìîæåò ïðèâåñòè
ê ðàçâèòèþ âêëèíåíèÿ ìîçãà â àíàòîìè÷åñêèå ñòðóê-
òóðû ÷åðåïà, ÷òî âåäåò ê íàðóøåíèþ âèòàëüíûõ ôóí-
êöèé îðãàíèçìà è áåç õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà
íåìèíóåìî âåäåò ê ñìåðòè ïàöèåíòà. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ
â ôàçå ãðóáîé êëèíè÷åñêîé äåêîìïåíñàöèè îòìå÷à-
ëîñü óãíåòåíèå ñîçíàíèÿ, â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ äîõîäÿ-
ùåå äî êîìû.   Îáùåå ñîñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèè ó
íèõ ðàñöåíèâàëîñü êàê òÿæåëîå èëè êðàéíå òÿæåëîå,
ïîëîæåíèå áîëüøèíñòâà áûëî ïîñòåëüíîå.

Âûâîäû:
1. Êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç ðàíäîìèçàöèè ïàöèåí-

òîâ ñ ýõèíîêîêêîçîì ãîëîâíîãî ìîçãà ïî ôàçå  êëè-
íè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ïðè ïîñòóïëåíèè ñâèäåòåëüñòâóåò
î ïîçäíåé îáðàùàåìîñòè áîëüíûõ çà íåéðîõèðóðãè-
÷åñêîé ïîìîùüþ.

2. Ýõèíîêîêêîçó ãîëîâíîãî ìîçãà ïðèñóùå ïñåâ-
äîîïóõîëåâîå òå÷åíèå, ÷òî áåç ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñ-
íîãî êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ çíà-
÷èòåëüíî îñëîæíÿåò óñòàíîâëåíèå äèàãíîçà.

ÀËÃÎÐÈÒÌ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ
ÏÅ×ÅÍÈ È ËÅÃÊÈÕ

Í.Ô. Êðîòîâ, Ø.À. Ãàíèåâ, Ì.Í. Àðóñòàìîâà,
Ä.Ê. Àëèìóõàìåäîâà, Å.Ñ. Çóáêîâà

ã. Òàøêåíò

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðåñïóáëèêàõ Öåíòðàëüíîé
Àçèè îòìå÷àåòñÿ íåóêëîííûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè
ýõèíîêîêêîçîì. Óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî îñëîæíåí-
íûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò îïðå-
äåëåííûå òðóäíîñòè â äèàãíîñòèêå. Îäíîé èç ïðè÷èí
ðîñòà îñëîæíåííûõ ôîðì ýõèíîêîêêîçà ÿâëÿåòñÿ åãî
äëèòåëüíîå áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå â íà÷àëüíûõ ñòà-
äèÿõ çàáîëåâàíèÿ. Îðãàíèçàöèÿ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ
ýõèíîêîêêîçà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå àêòóàëüíîé ïðîáëå-
ìîé ñåãîäíÿøíåãî äíÿ. Íî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâå-
äåíèå ìàññîâûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ ïðåäñòàâ-
ëÿåò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè.

Íàèáîëåå ðåàëüíûì ðåçåðâîì äëÿ ðàííåé äèàãíî-
ñòèêè ýõèíîêîêêîçà ÿâëÿåòñÿ óëüòðàçâóêîâîå èññëå-
äîâàíèå ïå÷åíè è ôëþîðîãðàôèÿ ëåãêèõ îñòàëüíûõ
÷ëåíîâ ñåìüè áîëüíîãî. Èçâåñòíî, ÷òî óëüòðàçâóêîâàÿ

äèàãíîñòèêà ïå÷åíè ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü ïðàâèëü-
íûé äèàãíîç â 97.9% ñëó÷àåâ, à ñïåöèôè÷íîñòü ýòîãî
ìåòîäà íàõîäèòñÿ íà óðîâíå 93.5%.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â óñëîâèÿõ êëèíèêè èìååò-
ñÿ øèðîêèé ñïåêòð äèàãíîñòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, êîòîðûå
âêëþ÷àþò îáùåêëèíè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå, èììóíî-
õèìè÷åñêèå, èììóíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû, ðàäèîèçîòîï-
íîå ñêåíèðîâàíèå ïå÷åíè è ëåãêèõ, ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êèå èññëåäîâàíèÿ, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, àíãèîã-
ðàôèÿ. Èñïîëüçîâàíèå âñåãî ñïåêòðà äèàãíîñòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ ïðè íåîñëîæíåííîì ýõèíîêîêêîçå ÿâëÿåòñÿ
íå ðàöèîíàëüíûì.

Íàìè ðàçðàáîòàí îòäåëüíûé àëãîðèòì äèàãíîñòè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äëÿ íåîñëîæíåííîãî è îñëîæ-
íåííîãî ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè è ëåãêèõ. I àëãîðèòì
äëÿ íåîñëîæíåííîãî ýõèíîêîêêîçà âêëþ÷àåò îáùå-
êëèíè÷åñêèå àíàëèçû (îáùèé àíàëèç êðîâè, ìî÷è, ãðóï-
ïà êðîâè è ðåçóñ ôàêòîð, ÀËÒ, ÀÑÒ, áèëèðóáèí, ìî÷å-
âèíà, êðåàòèíèí, îáùèé áåëîê, êîàãóëîãðàììà), èììó-
íîõèìè÷åñêèå ìåòîäû (ðåàêöèÿ ëàòåêñ àããëþòèíàöèè,
íåïðÿìîé ãåìàããëþòèíàöèè), ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíî-
ôèáðîñêîïèÿ, ÝÊÃ, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïå-
÷åíè, ñåëåçåíêè è äðóãèõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè,
ðåíòãåíîãðàôèÿ ãðóäíîé êëåòêè.

Èç îñëîæíåííûõ ôîðì ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè îáû÷-
íî âñòðå÷àþòñÿ íàãíîåíèÿ, ïðîðûâ êèñòû â æåë÷íûå
ïóòè, â áðþøíóþ è ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòè, ìåõàíè÷åñ-
êàÿ æåëòóõà. Îñëîæíåííûå ôîðìû ýõèíîêîêêîçà ëåã-
êèõ � ýòî íàãíîåíèå êèñòû, ïðîðûâû â áðîíõ, â ïëåâ-
ðàëüíóþ ïîëîñòü, ñî÷åòàííûé ïðîðûâ â áðîíõè è ïëåâ-
ðàëüíóþ ïîëîñòü. Äëÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ðàç-
ðàáîòàí II àëãîðèòì, êîòîðûé êðîìå âûøåïåðå÷èñëåí-
íûõ èññëåäîâàíèé âêëþ÷àåò ôèáðîáðîíõîñêîïèþ, êîì-
ïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ, ïîëèïîçèöèîííóþ ðåíòãå-
íîñêîïèþ ãðóäíîé êëåòêè, ýíäîñêîïè÷åñêóþ ðåòðîã-
ðàäíóþ ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèþ.

Ïðîâåäåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ñòàâèò
öåëüþ íå òîëüêî óñòàíîâëåíèå äèàãíîçà, íî è âûáîð
àäåêâàòíîãî ìåòîäà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Òàê, ïðè
ëîêàëèçàöèè êèñò â ïðàâîì ëåãêîì è â îáëàñòè VII-
VIII ñåãìåíòîâ ïå÷åíè âîçìîæíî ïðîâåäåíèå òîðà-
êîôðåíîëàïàðàòîìèè â VII èëè VIII ìåæðåáåðüå äëÿ
îäíîìîìåíòíîãî óäàëåíèÿ êèñò. Ïðè ëîêàëèçàöèè êèñò
â ëåãêîì è â íèæíèõ (III, IV, V, VI) ñåãìåíòàõ ïå÷åíè
âîçìîæíî ïðîâåäåíèå ïîýòàïíûõ îïåðàöèé: ñíà÷àëà
íà ëåãêîì � âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèõ èëè îòêðûòûõ
âìåøàòåëüñòâ, à íà ïå÷åíè � âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
îïåðàöèé. Ïðè ãíîéíûõ îñëîæíåíèÿõ ýõèíîêîêêîçà
ëåãêèõ è ïëåâðû ëå÷åíèå ïðîâîäèòñÿ â äâà ýòàïà. Ñíà-
÷àëà ìåòîäàìè �ìàëîé� õèðóðãèè ïðîâîäÿò ñàíàöèþ
ïëåâðàëüíîé è ýõèíîêîêêîâîé ïîëîñòè, à çàòåì ðàäè-
êàëüíóþ îïåðàöèþ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåíèå àëãîðèòìà äèàãíîñòè-
êè ýõèíîêîêêîçà ïîçâîëèëî íàì ïðåäóïðåäèòü âîç-
ìîæíûå äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè. Òî÷íîå óñòàíîâëå-
íèå ëîêàëèçàöèè êèñò â ïå÷åíè è â ëåãêîì îáåñïå÷è-
ëî íàèáîëåå îïòèìàëüíûé âûáîð ìåòîäà îïåðàòèâíî-
ãî ëå÷åíèÿ, ÷òî ïðåäóïðåäèëî ðàçâèòèå îñëîæíåíèé,
ëåòàëüíîñòè è ðåöèäèâà áîëåçíè.
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ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÉ ÄÈÀÃ-
ÍÎÑÒÈÊÈ ÆÅËÒÓÕÈ ÏÐÈ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ.

Æ.Ò.Êóêååâà
ã. Àëìàòû

Èç 15 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè ó 10 æåë-
òóõà íîñèëà ìåõàíè÷åñêèé õàðàêòåð è áûëà îáóñëîâ-
ëåíà îäíîêàìåðíîé ýõèíîêîêêîâîé êèñòîé, ðàçìåðàìè
îò 10õ 10 ñì äî 15õ20 ñì, ðàñïîëîæåííûìè ó âîðîò
ïå÷åíè. Óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà ýõèíîêîêêî-
âîé êèñòû èìåëà ðîâíûå êîíòóðû, ÷åòêî âûðàæåííóþ
ãèïåðýõîãåííóþ êàïñóëó, çà êèñòîçíûì îáðàçîâàíèåì
îòìå÷àëîñü óñèëåíèå ýõîñèãíàëîâ. Âñå îíè, ðàñïîëàãà-
ÿñü ó âîðîò ïå÷åíè, çàõâàòûâàÿ ïðîåêöèè V � VII
ñåãìåíòîâ, ñäàâëèâàÿ äîëåâûå ïðîòîêè ïå÷åíè, à òàêæå
ìåñòî ñëèÿíèÿ ýòèõ äîëåâûõ ïðîòîêîâ (êîíôëþýíñà),
äàâàëè õàðàêòåðíóþ óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêóþ ñèìïòî-
ìàòèêó â âèäå ðàâíîìåðíîãî óìåðåííîãî ðàñøèðåíèÿ
âíóòðèïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. Ïîëíîé êîìï-
ðåññèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ íå íàáëþäàëîñü. Íà ýòî óêà-
çûâàëà ñëàáîâûðàæåííàÿ æåëòóøíîñòü êîæíûõ ïîêðî-
âîâ è èêòåðè÷íîñòü ñêëåð, à òàêæå íåçíà÷èòåëüíàÿ
áèëèðóáèíåìèÿ.

Ó 5 áîëüíûõ æåëòóõà áûëà îáóñëîâëåíà ïðîðûâîì
ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ïðàâîé äîëè ïå÷åíè â æåë÷-
íûå ïóòè. Êëèíè÷åñêè êðîìå îñòðîãî íà÷àëà, çà êîòî-
ðûì ïîñëåäîâàëà æåëòóõà, îòìå÷àëèñü áîëè è òÿæåñòü
â ïðàâîì ïîäðåáåðüå ñ èððàäàöèåé ïî âñåìó æèâîòó.

Äëÿ èëëþñòðàöèè ïðèâîäèì îïèñàíèå íàèáîëåå
õàðàêòåðíîé óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû îäíîãî
èç ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ: ïå÷åíü íå óâåëè÷åíà, íåî-
äíîðîäíà. Îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåííàÿ ýõîãåííîñòü òêà-
íåé ïå÷åíè â ïðîåêöèè VI � VII ñåãìåíòîâ, ëîöèðóåò-
ñÿ ìíîêàìåðíîå îáðàçîâàíèå æèäêîñòíîãî õàðàêòåðà
ñ óòîëùåííîé êàïñóëîé äî 1,2 ñì, ñäàâëèâàþùåå æåë-
÷íûé ïóçûðü è õîëåäîõ. Õîëåäîõ ðàñøèðåí äî 1,0 ñì.
Âíåïå÷åíî÷íûå æåë÷íûå ïðîòîêè ðàñøèðåíû. Îòìå-
÷àåòñÿ ãèïåðýõîãåííîñòü ñîäåðæèìîãî æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ è õîëåäîõà.

Çàêëþ÷åíèå: ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè ñ ïðèçíàêàìè
íàãíîåíèÿ è ïðîðûâà â æåë÷íûå ïóòè. Äèëÿòàöèÿ õî-
ëåäîõà è âíóòðèïå÷åíî÷íûõ ïðîòîêîâ. Äèôôóçíûå
èçìåíåíèÿ ïàðåíõèìû ïå÷åíè.

Êðîìå òîãî, â Íàó÷íîì Öåíòðå õèðóðãèè íàìè
èçó÷åíû äàííûå óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ïå÷å-
íè ó 30 áîëüíûõ, ðàíåå ñòðàäàâøèõ æåëòóõîé, â ðàç-
ëè÷íûå ñðîêè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ó 12 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ îáû÷íûì ñïîñîáîì
(îòêðûòàÿ èëè ïîëóçàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ äðå-
íèðîâàíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè), ó îäíîãî âûÿâëåí
ðåöèäèâ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè íà ìåñòå ïðåæíåé ëî-
êàëèçàöèè äèàìåòðîì 5 ñì. Íà ýõîãðàììå äàííàÿ êèñ-
òà èìåëà âèä îäèíî÷íîãî ýõîíåãàòèâíîãî îáðàçîâà-
íèÿ, èìåþùåãî ÷åòêóþ îêðóãëóþ ôîðìó ñ óòîëùåí-
íûìè ýõîíåãàòèâíûìè êîíòóðàìè è òàêîé æå ýõîïî-
çèòèâíîé �äîðîæíîé�, èäóùåé îò êèñòû. Ó îñòàëüíûõ
áîëüíûõ â çîíå áûâøåé ëîêàëèçàöèè ýõèíîêîêêîâîé
êèñòû íà ôîíå äîâîëüíî îäíîðîäíîé ýõîñòðóêòóðû
ïå÷åíè îòìå÷åíû ýõîïëîòíûå îáðàçîâàíèÿ ñ ðàñïëûâ-
÷àòûìè êîíòóðàìè, ñîîòâåòñòâóþùèìè ôáðîçíîé òêà-

íè.
Ó 15 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ÑÎ2

� ëàçåðà ñ êàâàîìåíòîïåêñèåé, óæå ÷åðåç 3 ìåñÿöà
ïîñëå îïåðàöèè îòñóòñòâîâàëè ïðèçíàêè îáëèòåðàöèè
è ôèáðîçà îñòàòî÷íîé ïîëîñòè. Íà ìåñòå áûâøèõ ýõè-
íîêîêêîâûõ êèñò ýõîñòðóêòóðû òêàíè ïî âñåì ïàðà-
ìåòðàì ïðèáëèæàëàñü ê òàêîâîé íåèçìåíåííîé ïå÷å-
íè.

Âî âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ôèáðîçíàÿ êàïñóëà â
ñðîêè 8 � 12 ìåñÿöåâ ñòàíîâèëàñü ïî÷òè íå äèôôå-
ðåíöèðóåìîé.

ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÝÕÈ-
ÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ

Î.Ê.Êóëàêååâ, Í.Æ.Îðìàíîâ
ã.Øûìêåíò

Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà �øàðîâèäíûõ� è
ïîëîñòíûõ îáðàçîâàíèé ë¸ãêèõ èìååò âàæíîå ïðàêòè-
÷åñêîå çíà÷åíèå è îêàçûâàåò ïðÿìîå âëèÿíèå íà ýô-
ôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ è èõ ðåàáèëèòàöèþ. Ýòî
îáóñëîâëåíî ñîâåðøåííî ðàçíîé õèðóðãè÷åñêîé òàê-
òèêîé ïðè íàëè÷èè îêðóãëûõ îáðàçîâàíèé è ïîëîñ-
òåé ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Íåðåäêî, ïðèìåíÿÿ âåñü êîìï-
ëåêñ ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèé (âêëþ÷àÿ êîìïüþ-
òåðíóþ òîìîãðàôèþ, ñêàíèðîâàíèå ëåãêèõ, áðîíõîñ-
êîïèþ è òðàíñòîðàêàëüíóþ èãëîâóþ áèîïñèþ), óäà-
åòñÿ óñòàíîâèòü íîçîëîãè÷åñêèé äèàãíîç ñ îïðåäå-
ëåííûì èëè ïðåäïîëîæèòåëüíûì óêàçàíèåì ìîðôî-
ëîãè÷åñêîé ïðèðîäû ïåðèôåðè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé
ëåãêèõ òîëüêî â 60 - 76,7% ñëó÷àåâ. Â òî æå âðåìÿ,
èãëîâàÿ àñïèðàöèîííàÿ áèîïñèÿ ïðîòèâîïîêàçàíà ïðè
ïàðàçèòàðíîé ýòèîëîãèè ïåðèôåðè÷åñêîãî øàðîâèä-
íîãî îáðàçîâàíèÿ ëåãêîãî. ×àñòîòà íåñîâïàäåíèÿ ïðåä-
ïîëàãàåìîãî ïðè ïîñòóïëåíèè è îêîí÷àòåëüíîãî êëè-
íè÷åñêîãî äèàãíîçîâ êîëåáëåòñÿ îò 17,6-21,7% ïðè
òóáåðêóëåìå, äî 18-37% ïðè ïåðèôåðè÷åñêîì ðàêå.
Îøèáêè â äîîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêå â âåäóùèõ
êëèíèêàõ, çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìîé ýõèíîêîêêîçà
ëåãêèõ, âîçíèêàþò ó 10-15% áîëüíûõ, à â äðóãèõ êëè-
íèêàõ ëåãî÷íîé õèðóðãèè ýòîò ïîêàçàòåëü íåñêîëüêî
âûøå � 18,1-35%.

Òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ îáóñ-
ëîâëåíû ìíîãèìè ïðè÷èíàìè: âî-ïåðâûõ, òåì, ÷òî â
íàñòîÿùåå âðåìÿ íàñ÷èòûâàþòñÿ áîëåå 80 çàáîëåâà-
íèé, ðåíòãåíîëîãè÷åñêè ïðîÿâëÿþùèõñÿ â âèäå îê-
ðóãëî-îâàëüíûõ òåíåé â ëåãêèõ; âî-âòîðûõ, äèàãíîñ-
òè÷åñêîå çíà÷åíèå èììóíîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïðè
ýõèíîêîêêîçå ëåãêèõ áîëåå îãðàíè÷åíî, ÷åì ïðè ýõè-
íîêîêêîçå ïå÷åíè è îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè (66-
77% ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïðè ýõèíîêîêêîçå
ëåãêîãî è 89,5-100% ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè); â
òðåòüèõ, îäíîâðåìåííîå ïðèìåíåíèå 2-3 èììóíîëî-
ãè÷åñêèõ  ðåàêöèé (êîòîðîå ðåêîìåíäóåòñÿ íåêîòîðû-
ìè àâòîðàìè) äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè  äèàã-
íîñòèêè ýõèíîêîêêîçà ÿâëÿåòñÿ òðóäîåìêèì ïðîöåñ-
ñîì è òðåáóåò óäâîåííûõ, óòðîåííûõ ìàòåðèàëüíûõ è
âðåìåííûõ çàòðàò. Åñëè ê òîìó æå ó÷åñòü òî îáñòîÿ-
òåëüñòâî, ÷òî ïîñëåäíåå íå âñåãäà âûïîëíèìî âñëåä-
ñòâèå îïðåäåëåííûõ ñëîæíîñòåé â ïîñòàâêàõ ðåàêòèâîâ
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è äèàãíîñòèêóìîâ, à çà÷àñòóþ èõ ïðåêðàùåíèÿ, òî ñòà-
íîâèòñÿ î÷åâèäíûì íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà äðóãèõ,
áîëåå ïðîñòûõ, è â òî æå âðåìÿ ñïåöèôè÷íûõ ìåòîäîâ
ðàííåé äèàãíîñòèêè ýõèíîêîêêîçà è åãî äèôôåðåí-
öèàöèè ñ òóáåðêóëåìîé è  ðàêîì ëåãêîãî.

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, íàìè ðàçðàáîòàíà è
âíåäðåíà â ïðàêòèêó ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ ýòèîëî-
ãèè îòìå÷åííûõ øàðîâèäíûõ îáðàçîâàíèé ëåãêèõ ïó-
òåì õåìèëþìèíåñöåíöèè ïëàçìû êðîâè íà ïðèáîðå
ÕËÌÖ-01 �Ñâåò� ïîñëå 5 ìèí èíêóáàöèè öåëüíîé
êðîâè ñî ñïåöèôè÷åñêèìè äèàãíîñòèêóìàìè (ýõèíî-
êîêêîâàÿ æèäêîñòü, òóáåðêóëèí, 10% ãîìîãåíàò èç îïó-
õîëåâîé òêàíè ëåãêîãî) (ÀÑ ¹1763983 ÑÑÑÐ). Âñåãî
áûëî îáñëåäîâàíî ïî äàííîé ìåòîäèêå 355  áîëüíûõ
ñ îêðóãëî-îâàëüíûìè çàòåìíåíèÿìè â ëåãêèõ (ýõè-
íîêîêêîç �186, ðàê �97, òóáåðêóëåìà �72). Ïðè óâåëè-
÷åíèè îáùåé ñâåòîñóììû ñâåðõñëàáîãî ñâå÷åíèÿ â 1,5
è áîëåå ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì äèàãíîñòèðó-
åòñÿ ñîîòâåòñòâåííî äîáàâëåííîìó äèàãíîñòèêóìó èëè
ýõèíîêîêêîç, èëè òóáåðêóëåç, èëè çëîêà÷åñòâåííîå
íîâîîáðàçîâàíèå.

Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíîãî ñ ïîäîçðåíèåì íà ýõè-
íîêîêêîâóþ êèñòó ëåãêîãî â ïðîöåññå åãî îáñëåäîâà-
íèÿ ïóòåì èññëåäîâàíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, ÓÇÈ
è ðåíòãåíîâñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ÐÊ è ÐËÀ ïðèìåðíî
â 50-70% ñëó÷àåâ ñðàçó óäàåòñÿ äèàãíîñòèðîâàòü ýõè-
íîêîêêîç ëåãêîãî, è ýòè áîëüíûå ïîäâåðãàþòñÿ îïå-
ðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Îñòàëüíûå 30-50% áîëüíûõ ñ
�øàðîâèäíûìè� îáðàçîâàíèÿìè ëåãêîãî ïîäâåðãàþò-
ñÿ áîëåå òùàòåëüíîìó âñåñòîðîííåìó îáñëåäîâàíèþ:
òîìîãðàôèè, êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, áðîíõîñêî-
ïèè ñî âçÿòèåì áèîïñèè è èññëåäîâàíèåì ïðîìûâ-
íûõ âîä áðîíõîâ íà àòèïè÷åñêèå êëåòêè, òóáåðêó-
ëèíîâûå ïðîáû, áðîíõîãðàôèè è ò. ä. Òàêèì ïóòåì ó
÷àñòè áîëüíûõ (äî 50%) óäàåòñÿ îòäèôôåðåíöèðî-
âàòü òóáåðêóëåìó, ðàê, îñëîæíåííûé ýõèíîêîêêîç ëåã-
êîãî èëè àáñöåññ ëåãêîãî è ïðåäïðèíÿòü àäåêâàòíûé
ñïîñîá ëå÷åíèÿ. Ó äðóãèõ áîëüíûõ äèàãíîç îñòàåòñÿ
íåÿñíûì. Êðîâü ýòèõ áîëüíûõ ïîäâåðãàåòñÿ õåìèëþ-
ìèíåñöåíöèè ñî ñïåöèôè÷åñêèìè äèàãíîñòèêóìàìè.
Ïðè ýòîì, óäàåòñÿ îòäèôôåðåíöèðîâàòü ýõèíîêîêêî-
âóþ êèñòó ëåãêîãî â 98,4% ñëó÷àÿõ, òóáåðêóëåìó � â
95,8% è ðàê ëåãêîãî � â 92,7%.

ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ Â ÄÈÀÃ-
ÍÎÑÒÈÊÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ.

Å.Ë.Ìàêñèìîâà, Ñ.Ë.Äèìåíò
ã. Àëìàòû

Îáñëåäîâàíî 66 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 4 äî 62 ëåò.
Èñïîëüçîâàëñÿ àïïàðàò Aloka SSD-630, êîíâåêñíîé
äàò÷èê ñ ÷àñòîòîé 3,5 ÌÃö, Äëÿ óëüòðàçâóêîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ îòáèðàëèñü áîëüíûå ñ ïîâåðõíîñòíûì
ðàñïîëîæåíèåì êèñò. Òîðàêîòîìèÿ ïðîèçâåäåíà 65
áîëüíûì, â 1 ñëó÷àå âûïîëíåíà òîðàêîñêîïè÷åñêàÿ
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ. Ýõèíîêîêêîâóþ êèñòó óäàëîñü ëî-
öèðîâàòü â 90,8%. Íå âèçóàëèçèðîâàëèñü 7 êèñò (èç
íèõ, ïî äàííûì òîðàêîòîìèè, 1 � ñïàâøàÿñÿ, 1 � ðà-
çîðâàâøàÿñÿ, 1 êèñòà èìåëà ãèãàíòñêèå ðàçìåðû è ñî-
ïðîâîæäàëàñü ýêññóäàòèâíûì ïëåâðèòîì, â 4 ñëó÷àÿõ
êèñòû ðàñïîëàãàëèñü èíòðàïàðåíõèìàòîçíî). Ëîêàëè-

çàöèÿ êèñòû (ñ óêàçàíèåì ñåãìåíòà ëåãêîãî) ñîâïàëà
ñ îïåðàöèîííûìè äàííûìè â 89,8%. Êîíòóðû îáðà-
çîâàíèÿ áûëè ÷åòêèì â 97,1%, ðîâíûìè â 84%. Â 92,8%
ñëó÷àåâ îòìå÷àëîñü íàëè÷èå àíýõîãåííîãî îáðàçîâà-
íèÿ, îäíîðîäíûìè áûëè 85,5% êèñò. Êàïñóëà ýõèíî-
êîêêîâîé êèñòû ëîöèðîâàëàñü â 66,7%, ýôôåêò äîð-
çàëüíîãî óñèëåíèÿ îòìå÷àëñÿ â 92,7%. Íåîäíîðîäíîé
ñòðóêòóðû êèñòû áûëà â 10 ñëó÷àÿõ. Íåîäíîðîäíîñòü
îçíà÷àëà íàëè÷èå: ïåðåãîðîäîê â îáðàçîâàíèè � 3,
äîïîëíèòåëüíûõ ïîëîñòåé � 4, ýõîãåííîé âçâåñè � 2,
ãèïåðýõîãåííûõ âêëþ÷åíèé � 8, èëè æå ñî÷åòàíèé
ýòèõ ïðèçíàêîâ.

Âûÿâëåíû çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ â óëüòðàçâóêî-
âîé êàðòèíå íå îñëîæíåííîé (46 áîëüíûõ) è îñëîæ-
íåííîé (20 áîëüíûõ) ýõèíîêîêêîâîé êèñòû. Äëÿ íå
îñëîæíåííîé ýõèíîêîêêîâîé êèñòû õàðàêòåðíû ÷åò-
êèå, ðîâíûå êîíòóðû, ãèïîýõîãåííàÿ (èëè àíýõîãåí-
íàÿ) îäíîðîäíàÿ ñòðóêòóðà, íàëè÷èå êàïñóëû â 2/3
ñëó÷àåâ, ýôôåêò äîðçàëüíîãî óñèëåíèÿ. Ïðè îñëîæ-
íåííîé ýõèíîêîêêîâîé êèñòå ÷àñòûìè ïðèçíàêàìè
ÿâëÿþòñÿ íåîäíîðîäíîñòü (íàëè÷èå ãèïåðýõîãåííûõ
âêëþ÷åíèé, ýõîãåííîé  ìåëêîòî÷å÷íîé âçâåñè), íåðîâ-
íîñòü êîíòóðîâ, ðåæå âèçóàëèçèðóåòñÿ êàïñóëà êèñòû.
Áîëåå ïîñòîÿííûìè ïðèçíàêàìè îñòàþòñÿ ýôôåêò
äîðçàëüíîãî óñèëåíèÿ è ÷åòêîñòü êîíòóðîâ.

×åòûðåì áîëüíûì ñ íàïðàâèòåëüíûìè äèàãíîçà-
ìè �Òîðàêîìà ëåãêîãî�. �Îïóõîëü ëåãêîãî?�, �Ýêññó-
äàòèâíûé ïëåâðèò�, �Öèððîç ñðåäíåé äîëè� óëüòðà-
çâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü ïðàâèëü-
íûé äèàãíîç ýõèíîêîêêîçà. Óëüòðàçâóêîâîé èññëåäî-
âàíèå èñêëþ÷èëî ýõèíîêîêêîâóþ ïðèðîäó çàáîëåâà-
íèÿ ó 5 ïàöèåíòîâ ñ ïåðâè÷íûì äèàãíîçîì ýõèíî-
êîêêîçà: â 3 ñëó÷àÿõ óñòàíîâëåíî íàëè÷èå îïóõîëè
ëåãêîãî, â 1 � îïóõîëü ãðóäíîé ñòåíêè, â 1 � ýêññóäà-
òèâíûé ïëåâðèò.

Òàêèì îáðàçîì, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïî-
çâîëÿåò äîñòàòî÷íî òî÷íî ñóäèòü î ëîêàëèçàöèè êèñ-
òû, äèôôåðåíöèðîâàòü îñëîæíåííóþ è íå îñëîæíåí-
íóþ êèñòó, äèàãíîñòèðîâàòü ïëåâðàëüíûé âûïîò.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ  ÃÀÌÌÀÒÎÏÎÃÐÀÔÈÈ Â
ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÎÉ  ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ È ÊÐÓÏÍÛÕ ÊÈÑÒ
ÏÐÀÂÎÉ ÏÎ×ÊÈ.

Ò.Ì. Ìàìàäæàíîâ, À.À. Àøóðîâ, Ã.Ì. Ìàðäèåâà,
 Ä.À. Ôàéçèåâà,À.Í. Ñàìàòîâ.

ã. Ñàìàðêàíä.
Áîëüøèå äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè êîìïüþ-

òåðíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ - ÓÇÈ, êîìïüþòåðíîé
è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè â ðàñïîçíàâà-
íèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè çíà÷èòåëüíî ñóçèëè ïîêà-
çàíèÿ ê ðàäèîèçîòîïíûì ìåòîäàì, â ÷àñòíîñòè ãàììà-
òîïîãðàôèè. Îäíàêî, óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü, îäíî-
âðåìåííîãî ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè î ìîðôîëîãèè è
ôóíêöèè îðãàíà, à òàêæå ñïåöèôè÷íîñòü çàõâàòà ðà-
äèîôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ (ÐÔÏ) òêàíÿìè, â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äåëàþò ìåòîä íåçàìåíèìûì è â
äèàãíîñòèêå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè.

Ïðè óëüòðàçâóêîâîì îáñëåäîâàíèè, ýõèíîêîêêîç
7-8 ñåãìåíòà  ïå÷åíè èíîãäà òðóäíî äèôôåðåíöèðî-
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âàòü îò àíàëîãè÷íûõ îáðàçîâàíèé, ëîêàëèçîâàííûõ â
ñìåæíîé îáëàñòè, â ÷àñòíîñòè, îò êðóïíûõ êèñò ïðà-
âîé ïî÷êè, ðàñïîëîæåííûõ â âåðõíåì ïîëþñå îðãàíà.
Ïðîâåñòè íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïîáóäèë ñëó÷àé
ëàïàðàòîìèè áîëüíîÃÎ, íàïðàâëåííîãî â õèðóðãè÷åñ-
êóþ êëèíèêó ñ îøèáî÷íûì äèàãíîçîì êèñòà ïðàâîé
äîëè ïå÷åíè íà îñíîâå äàííûõ ÓÇÈ, òîãäà êàê îáðàçî-
âàíèå íàõîäèëîñü â ïðàâîé ïî÷êå, à òàêæå äðóãèå áëèç-
êèå ýòîìó ñèòóàöèè, òðóäíûå â äèàãíîñòè÷åñêîì îò-
íîøåíèè.

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíî 128 ñëó÷àåâ ýõèíîêîêêî-
çà ïå÷åíè è êèñò ïî÷åê. Áîëüíûì ïðîâåäåíî îáùå-
êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, ÓÇÈ è ãàììàòîïîãðàôèè
- ñòàòèñòè÷åñêàÿ ãàììàñöèíòèãðàôèÿ è ñêàíèðîâàíèå.
Ãàììàòîïîãðàôèÿ ïðîèçâîäèëàñü íà óñòàíîâêå ÃÊÑ-
2 ñ êîìïüþòåðíîé ñèñòåìîé îáðàáîòêè äàííûõ è íà
ñêàííåðå ëàáàðàòîðíîãî êîìïëåêñà ãàììà  ñ öâåòíîé
ðàñïå÷àòêîé ðàñïðåäåëåíèÿ ÐÔÏ â îðãàíå. Äëÿ ãàì-
ìàòîïîãðàôèè ïå÷åíè â êà÷åñòâå ÐÔÏ èñïîëüçîâàëè
198Au-êîëëîèä (êîìèçîë) è 99mTc-òåõíåôèò, äëÿ èññëå-
äîâàíèÿ ïî÷åê - 99mTc-òåõíåìåê, êîòîðûå ââîäèëè âíóò-
ðèâåííî.

Èññëåäîâàíèå ïå÷åíè íà÷èíàëè ÷åðåç 1 ÷àñ, ïî÷åê
- ÷åðåç 2 ÷. ïîñëå ââåäåíèÿ ÐÔÏ. Ïå÷åíü èññëåäîâàëè
â ïðÿìîé ïåðåäíåé, ïðàâîé áîêîâîé, ïî ïîêàçàíèÿì â
çàäíåé ïðîåêöèè, ïî÷êè - â ïðÿìîé, çàäíåé ïðîåêöèè.
Ïðè ñêàííèðîâàíèè äëÿ ïîâûøåíèÿ ðàçðåøàþùåé
ñïîñîáíîñòè ìåòîäà èñïîëüçîâàëè ìíîãîêàíàëüíûå
êîëëèìàòîðû.

Èç îáùåãî ÷èñëî îáñëåäîâàííûõ 121 ñîñòàâëÿëè
áîëüíûå ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, 7- ñ êèñòàìè ïî÷-
êè. 16 áîëüíûì ãàììàòîïîãðàôèÿ ïðîèçâåäåíà ïîñëå-
äîâàòåëüíî è ïå÷åíè, è ïî÷åê.

Ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè îáíàðóæèâàëè õàðàê-
òåðíûé �õîëîäíûé óçåë� îêðóãëîé ôîðìû ñ ãëàäêè-
ìè î÷åð÷åííûìè ãðàíèöàìè. Îáùàÿ âåëè÷èíà ñîõðà-
íèâøèéñÿ ïàðåíõèìû îðãàíà ÷àùå(ó 103õ  áîëüíûõ)
áûëà áîëüøå íîðìàëüíîé. Ðàñïðåäåëåíèå ÐÔÏ â íå
ïîðàæåííîé ÷àñòè îðãàíà ó 98õ áîëüíûõ áûëî ðàâíî-
ìåðíûì, ó îñòàëüíûõ îáíàðóæåíà äèôôóçíî î÷àãîâàÿ
íåðàâíîìåðíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ ðàäèîèíäèêàòîðà -
ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîãî äèôôóçíîãî ïîðàæåíèÿ îðãàíà
- ãåïàòèò, èëè ãåïàòîç. Ó áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîâûì
ïîðàæåíèåì ïå÷åíè, ïðè ïîñëåäîâàòåëüíîé ãàììàòî-
ïîãðàôèè ïî÷åê ïîëó÷åíû íîðìàëüíûå ìîðôîëîãè-
÷åñêèå ïîêàçàòåëè - ïîëîæåíèå, ôîðìà, âåëè÷èíà, êîí-
òóðû è ñòðóêòóðà ðàñïðåäåëåíèÿ ÐÔÏ ñîîòâåòñòâîâà-
ëè òàêîâîé â çäîðîâîé ïî÷êå. Â îäíîì ñëó÷àå �õîëîä-
íûé óçåë� îäíîâðåìåííî îáíàðóæåí êàê â ïå÷åíè, òàê
è â ïî÷êå.

Ó 3õ áîëüíûõ ñ êðóïíûìè êèñòàìè ïî÷åê îáíàðó-
æèâàëè íåáîëüøîé ïëîñêèé êðàåâîé äåôåêò èçîáðà-
æåíèÿ ñìåæíîé ÷àñòè ïå÷åíè, îáóñëîâëåííûé âäàâëå-
íèåì êèñòû. Îäíàêî íàëè÷èå êðóïíîãî äåôåêòà íà
ãàììàòîïîãðàììå ïî÷êè ñâèäåòåëüñòâîâàëà â ïîëüçó
ïðèíàäëåæíîñòè êèñòû ê ýòîìó îðãàíó.

Òàêèì îáðàçîì, â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå
ýõèíîêîêêà ïå÷åíè è êðóïíûõ êèñò ïðàâîé ïî÷êè ñó-
ùåñòâåííóþ ïîìîùü ìîæåò îêàçàòü ïîñëåäîâàòåëüíîå
ïðîâåäåíèå ãàììàòîïîãðàôèè ýòèõ îðãàíîâ.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÕ ÈÍÑÒÐÓ-
ÌÅÍÒÀËÜÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß Â

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ
Ô.Î.Ìèçàìîâ, Ñ.À.Àáäóëëàåâ, Ì.Ò.À÷èëîâ

ã.Ñàìàðêàíä
 Øèðîêîå âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó

óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ ) è êîìïüþòåð-
íîé òîìîãðàôèè ( ÊÒ ) ïîçâîëÿþò ñ âûñîêîé òî÷íî-
ñòüþ äèàãíîñòèðîâàòü î÷àãîâûå ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè.

 Îäíàêî, íåêîòîðûå î÷àãè ïîðàæåíèÿ â ïå÷åíè
îñòàþòñÿ çà ïðåäåëàìè ðàçðåøàþùèõ ñïîñîáíîñòåé
äîîïåðàöèîííîãî ÓÇÈ, ÷òî ñòàëî ïðåäïîñûëêîé äëÿ
ïðîâåäåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî ÓÇÈ ïå÷åíè. Íàìè
áûëà ïîñòàâëåíà öåëü èçó÷åíèÿ âîçìîæíîñòåé ÓÇÈ,
èíòðàîïåðàöèîííîãî ÓÇÈ è ÊÒ â äèàãíîñòèêå ýõè-
íîêîêêîçà ïå÷åíè è óòî÷íåíèÿ ïîêàçàíèé ê èõ ïðè-
ìåíåíèþ.

 ÓÇÈ ïðîèçâåäåíî 210 áîëüíûì ýõèíîêîêêîçîì
ïå÷åíè. Ýõîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà ýõèíîêîêêîâûõ êèñò
ïå÷åíè îòëè÷àëàñü çíà÷èòåëüíûì ïîëèìîðôèçìîì â
çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ðàçâèòèÿ ïàðàçèòà, ñòåïåíè êàëü-
öèíîçà ôèáðîçíîé êàïñóëû, íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ
äî÷åðíèõ êèñò.

Ýõîñòðóêòóðà ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ïðåäñòàâëÿëà
ñîáîé ýõîíåãàòèâíîå îáðàçîâàíèå îêðóãëîé ôîðìû ñ
÷åòêèìè êîíòóðàìè. Çà êèñòîé âèçóàëèçèðóåòñÿ äî-
ðîæêà, òàêæå ñâèäåòåëüñòâóþùàÿ î íàëè÷èè â îïè-
ñàííûõ ïîëîñòÿõ æèäêîñòè. Êèñòû áåç âûðàæåííîãî
êàëüöèíîçà èìåëè äâóõêîíòóðíîñòü êàïñóëû, ÷òî ñâÿ-
çàíî ñ íàëè÷èåì ôèáðîçíîé è õèòèíîâîé îáîëî÷åê.

Äëÿ äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèõ êèñò õàðàêòåðíî
íàëè÷èå óòîëùåííîé ôèáðîçíîé êàïñóëû è ìíîæå-
ñòâà äî÷åðíèõ êèñò â ñîäåðæèìîì. Äî÷åðíèå êèñòû
ïðîÿâëÿëèñü â âèäå íåîäíîðîäíûõ îêðóãëûõ âêëþ÷å-
íèé, ïëîòíî ïðèëåãàþùèõ äðóã ê äðóãó âíóòðè ìàòå-
ðèíñêîé êèñòû.

Ïðè ïîãèáøåì ïàðàçèòå â ïðîñâåòå êèñò îïåðåäå-
ëÿëîñü íåãîìîãåííîå ñîäåðæèìîå, ïðè âñêðûòèè òà-
êèõ êèñò âûäåëÿëàñü çàìàçêîîáðàçíàÿ ìàññà. Ïðè íà-
ãíîåíèè ñîäåðæèìîå êèñò áûëî îäíîðîäíûì, ñòåïåíü
ïîãëîùåíèÿ óëüòðàçâóêîâîãî ñèãíàëà íèæå ÷åì ïðè
ïîãèáùåì ïàðàçèòå, ÷òî îáóñëîâëåíî ïðåîáëàäàíèåì
æèäêîñòíîãî êîìïîíåíòà.

ÓÇÈ ïîçâîëÿëî îïåðåäåëèòü ðàçìåðû, ëîêàëèçà-
öèþ è êîëè÷åñòâî ýõèíîêîêêîâûõ êèñò â ïå÷åíè.

Èç 210 îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ òî÷íîå ñîâïàäå-
íèå äàííûõ ÓÇÈ ñ èíòðàîïåðàöèîííûìè äàííûìè
îòìå÷åíî ó 185 (88%). Ó 25 ïàöèåíòîâ, ïðè óñòàíîâ-
ëåííîì äèàãíîçå íàëè÷èÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè (âû-
ÿâëåíèè êèñò áîëåå êðóïíûõ ðàçìåðîâ) íå áûëè âû-
ÿâëåíû ìåëêèå ãèäàòèäíûå êèñòû â çàäíèõ ñåãìåíòàõ
ïå÷åíè ïðè ìíîæåñòâåííîì ýõèíîêîêêîçå.

Îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ÓÇÈ ïîçâîëèë êîíñòàòèðî-
âàòü, ÷òî íåêîòîðûå êèñòû â ïå÷åíè îñòàþòñÿ çà ïðå-
äåëàìè ðàçðåøàþùåé åãî ñïîñîáíîñòè. Ýòî îáñòîÿ-
òåëüñòâî ñïîñîáñòâîâàëî íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ
èíòðàîïåðàöèîííîãî ÓÇÈ (ÈÎÓÇÈ).

ÈÎÓÇÈ ïðîâåäåíî 34 áîëüíûì. Ïîêàçàíèåì ê
ÈÎÓÇÈ ÿâëÿëèñü ìíîæåñòâåííûå ýõèíîêîêêîâûå
êèñòû ïå÷åíè, îñîáåííî òå èç íèõ, êîòîðûå ïî äàííûì
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äîîïåðàöèîííûõ èññëåäîâàíèé ìîãóò áûòü íåäîñòóï-
íû âèçóàëèçàöèè è ïàëüïàöèè âñëåäñòâèè èõ âíóò-
ðèïå÷åíî÷íîãî ðàñïîëîæåíèÿ è ìàëûõ ðàçìåðîâ. Ýòî
îñîáåííî âàæíî äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé ïðè ðå-
öèäèâíîì ýõèíîêîêêîçå èç-çà ðåçêîãî óïëîòíåíèÿ è
äåôîðìàöèè ïàðåíõèìû ïå÷åíè.

Ó 19 áîëüíûõ âî âðåìÿ îïåðàöèè êèñòû áûëè îò-
÷åòëèâî âûÿâëåíû âèçóàëüíî è ïàëüïàòîðíî. ÈÎÓÇÈ
äîïîëíèòåëüíûõ î÷àãîâ íå âûÿâèëî.

ÈÎÓÇÈ ñûãðàëî âåäóùóþ ðîëü â ïîèñêå ýõèíî-
êîêêîâûõ êèñò ïðè ìíîæåñòâåííîì ïîðàæåíèè ïå÷å-
íè, ãäå ó 15 áîëüíûõ êèñòû áûëè ìíîãî÷èñëåííûìè
(äî 14 â îäíîì íàáëþäåíèè), à âíóòðèïå÷åíî÷íàÿ ëî-
êàëèçàöèÿ íå ïîçâîëÿëà îïåðåäåëèòü èõ âèçóàëüíî è
ïàëüïàòîðíî. Òîëüêî ñ ïîìîùüþ ÈÎÓÇÈ ó áîëüíûõ
ýòîé ãðóïïû ïîìèìî îáíàðóæåííûõ ôèçèêàëüíî 57
êèñò, äîïîëíèòåëüíî âûÿâëåíû åùå 26 êèñò ðàçìåðîì
îò 15 äî 50 ìì, ðàñïîëîæåííûå íà ãëóáèíå îò 5 äî 50
ìì îò ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè.

Îñîáûå òðóäíîñòè äëÿ ïàëüïàòîðíîãî è âèçóàëü-
íîãî îáíàðóæåíèÿ êèñò âñòðåòèëèñü ó áîëüíûõ ñ ìíî-
æåñòâåííûìè î÷àãàìè ïîðàæåíèÿ, êîòîðûå ðàíåå óæå
ïîäâåðãàëèñü îïåðàöèÿì íà ïå÷åíè ïî ïîâîäó ýõèíî-
êîêêîçà. Ðóáöîâî èçìåíåííàÿ è äåôîðìèðîâàííàÿ ïî-
âåðõíîñòü ïå÷åíè íå ïîçâîëÿëà âî âðåìÿ îïåðàöèè
îïðåäåëèòü äàæå îòíîñèòåëüíî ïîâåðõíîñòíî ðàñïî-
ëîæåííûå êðóïíûå êèñòû ñ âûðàæåííûì êàëüöèíî-
çîì êàïñóëû. Îíè áûëè íàéäåíû è ñïðîåöèðîâàíû íà
áåçîïàñíîé äëÿ âñêðûòèÿ ó÷àñòîê ïå÷åíè òîëüêî ñ
ïîìîùüþ ÈÎÓÇÈ. Ïîñëå îïåðàöèé ñ ïðèìåíåíèåì
ÈÎÓÇÈ ïðè êîíòðîëüíûõ îáñëåäîâàíèÿõ ìû íå íà-
õîäèëè ïðîñìîòðåííûõ ýõèíîêîêêîâûõ êèñò.

Â 7 íàáëþäåíèÿõ äî îïåðàöèè ó áîëüíûõ ñ ðåöè-
äèâíûì ìíîæåñòâåííûì ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè ñ
öåëüþ óòî÷íåíèÿ òîïè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ ìàëûõ
ðàçìåðîâ êèñò íàìè ïðîâåäåíà ÊÒ.

Íà ýõèíîêîêêîâóþ ïðèðîäó âûÿâëåííîãî ïðè ÊÒ
èññëåäîâàíèè êèñòîçíîãî îáðàçîâàíèÿ ïå÷åíè óêàçû-
âàëè ñëåäóþùèå äàííûå: îêðóãëàÿ ôîðìà, ÷åòêèå ðîâ-
íûå êîíòóðû, íèçêàÿ ïëîòíîñòü îáðàçîâàíèÿ (îò 0 äî
15 åä.Í) è îòñóñòâèå èçìåíåíèé îêðóæàþùåé ïå÷å-
íî÷íîé òêàíè. Íàèáîëåå ïàòîãíîìîíè÷íûìè ïðèçíà-
êàìè ÿâëÿþòñÿ âèçóàëèçàöèÿ â êèñòå õèòèíîâîé îáî-
ëî÷êè â âèäå òîíêîãî îáîäêà òîëùèíîé 0,2- 0,3 ñì,
ïëîòíîñòüþ 21-27 åä. Í, íàëè÷èå îáûçâåñòâëåíèÿ â
êàïñóëå.

ÊÒ ïî ñðàâíåíèþ ñ ÓÇÈ îáëàäàåò áîëüøåé ðàç-
ðåøàþùåé ñïîñîáíîñòüþ â âûÿâëåíèè ìåëêèõ è ãëó-
áîêîðàñïîëîæåííûõ êèñò, ÷òî èìååò çíà÷åíèå ïðè âû-
ÿâëåíèè êèñò, ðàñïîëîæåííûõ â òîëùå ïå÷åíè è áëè-
æå ê åå çàäíåé ïîâåðõíîñòè. ÊÒ ïîçâîëÿëà îïðåäå-
ëèòü ëîêàëèçàöèþ êèñò ïî ñåãìåíòàì ïå÷åíè. Ýòî èñ-
ñëåäîâàíèå ðåêîìåíäîâàíî è ïðîâåäåíî ó áîëüíûõ ñ
ìíîæåñòâåííûì è ðåöèäèâíûì ýõèíîêîêêîçîì ïå÷å-
íè. Òî÷íîå ñîâïàäåíèå äàííûõ ÊÒ ñ èíòðàîïåðàöè-
îííîé íàõîäêîé íàáëþäàëîñü ó âñåõ 7 áîëüíûõ, èí-
ôîðìàòèâíîñòü ìåòîäà ñîñòàâèëà äî 100%.

Òàêèì îáðàçîì, íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ñäå-
ëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî â äèàãíîñòèêå ýõèíîêîêêîçà ïå-
÷åíè ÓÇÈ èìååò âåäóùåå çíà÷åíèå. Äîñòóïíîñòü è

íåèíâàçèâíîñòü ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü åãî ñêðèíèíã ìå-
òîäîì. Òî÷íîå ñîâïàäåíèå äàííûõ ÓÇÈ äî îïåðàöèè ñ
èíòðàîïåðàöèîííûìè äàííûìè îòìå÷åíî ó 88% ïà-
öèåíòîâ. Âñå ñëó÷àè íå ñîâïàäåíèÿ äàííûõ ïðè óñòà-
íîâëåííîì äèàãíîçå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè íàáëþäà-
ëèñü ïðè ìíîæåñòâåííîì è ðåöèäèâíîì ýõèíîêîêêî-
çå, ò.å. íå âñå êèñòû áûëè âûÿâëåíû.

Äàííûå äîïîëíèòåëüíîãî ÊÒ èññëåäîâàíèÿ äî
îïåðàöèè, êîòîðûå áûëè íàìè ðåêîìåíäîâàíû è ïðî-
âåäåíû ó áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûì è ðåöèäèâíûì
ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè ïîçâîëèëè ïîâûñèòü èíôîð-
ìàòèâíîñòü äèàãíîñòèêè ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè äî
100%.

Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ó áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûì è
ðåöèäèâíûì ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè íå áûëî ïðîâå-
äåíî äî îïåðàöèè ÊÒ èññëåäîâàíèå, ñ÷èòàåì îáÿçà-
òåëüíûì ïðîâåäåíèå èíòðàîïåðàöèîííîãî ÓÇÈ, êîòî-
ðîå â 15 èç 34 èññëåäîâàíèé ïîçâîëèëî âûÿâèòü íå-
îáíàðóæåííûå äî îïåðàöèè ýõèíîêîêêîâûå êèñòû è
òàêæå ïîâûñèòü òî÷íîñòü äèàãíîñòèêè äî 100%.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÓËÜÒÐÀÑÎÍÎÃÐÀÔÈÈ È
ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎÉ  ÒÎÌÎÃÐÀÔÈÈ  Â  ÄÈÀÃ-

ÍÎÑÒÈÊÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÂÛÕ ÊÈÑÒ
ÏÅ×ÅÍÈ

È.Õ.Ìóõàìåäæàíîâ, Ð.À.Áàðëûáàåâà,
Å.À.Àõìåòîâ, Ñ.Ý.Ñåðèêîâà

ã. Àëìàòû
Â îòäåëå ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ÍÖÕ èì.À.Í.Ñûç-

ãàíîâà îáñëåäîâàíî 116 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè
ôîðìàìè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè. ÓÇÈ ïðîâîäèëîñü íà-
àïïàðàòàõ SSD-630 (ôèðìà Àëîêà) è Corevision SSA-
350A (ôèðìà Òîøèáà) ñ èñïîëüçîâàíèåì êîíâåêñíî-
ãî äàò÷èêà íà 3,5 ÌÃö. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ
ïðîâîäèëàñü íà ñêàíåðå X VISION EX. Ýõèíîêîêêî-
âàÿ ãèäàòèäà áîëüøèõ ðàçìåðîâ, êèñòû ñ äî÷åðíèìè
ïóçûðÿìè ñ îòñëîåííîé õèòèíîâîé îáîëî÷êîé, êàëü-
öèíèðîâàííûé ýõèíîêîêê íå âûçûâàëè çàòðóäíåíèé
ïðè óëüòðàñîíîãðàôèè. Ìíîæåñòâåííûå ýõèíîêîêêî-
âûå êèñòû â ïå÷åíè âûÿâëåíû ïðè óëüòðàñîíîãðà-
ôèè ó 20 áîëüíûõ, îäíàêî, ïðè êîìïüþòåðíîé òîìîã-
ðàôèè ó 2 áîëüíûõ áûëè îáíàðóæåíû äîïîëíèòåëü-
íûå êèñòû, êîòîðûå íå äèàãíîñòèðîâàíû ïðè ÓÇÈ.
Îäèíî÷íûå ýõèíîêîêêîâûå êèñòû ñ îäíîðîäíîé
ñòðóêòóðîé, ðîâíûìè è ÷åòêèìè êîíòóðàìè, ñðåäíåãî
äèàìåòðà (6 � 8 ñì) èìåþò ñõîäñòâî ñ ýõîãðàôè÷åñ-
êîé êàðòèíîé íåïàðàçèòàðíûõ êèñò. Îäíàêî, ó ïàðàçè-
òàðíûõ êèñò êàïñóëû âûÿâëÿåòñÿ ïî âñåé îêðóæíîñòè
îáðàçîâàíèÿ, à â ñîäåðæèìîì îïðåäåëÿþòñÿ ìåëêèå
ýõîïëîòíûå âêëþ÷åíèÿ âäîëü çàäíåé ñòåíêè êèñòû,
÷òî ñâÿçàíî ñ æèçíåäåÿòåëüíîñòüþ ïàðàçèòà. Êîìïü-
þòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ îêàçàëàñü áîëåå ýôôåêòèâíîé â
âûÿâëåíèè êàïñóëû ïàðàçèòàðíûõ êèñò.

Íàãíîåíèå ïàðàçèòàðíûõ êèñò âûçûâàåò îïðåäå-
ëåííûå òðóäíîñòè â ïîñòàíîâêå ïðàâèëüíîãî äèàãíî-
çà ïðè ÓÑÃ, òàê êàê óòðà÷èâàåòñÿ ÷åòêîå èçîáðàæåíèå
êàïñóëû, ãíîéíîå ñîäåðæèìîå êèñòû ïðåäñòàâëåíî
ïîïåðå÷íî ðàñïîëîæåííûìè ýõîñèãíàëàìè. Â îòäåëü-
íûõ ñëó÷àÿõ êèñòà áûâàåò îêðóæåíà àíýõîãåííûì
îáîäêîì, êîòîðûé ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ïðè îïóõîëÿõ ïå-
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÷åíè. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ïîçâîëèëà ïðàâèëü-
íî äèôôåðåíöèðîâàòü ïàðàçèòàðíóþ ýòèîëîãèþ îá-
ðàçîâàíèÿ. Â îïðåäåëåíèè òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ïîçâîëèëà áî-
ëåå ýôôåêòèâíî ëîêàëèçîâàòü ïðîöåññ ïî ñåãìåíòàì
ïå÷åíè.

Òàêèì îáðàçîì, êàê ïðàâèëî, äèàãíîç ïðè óëüòðà-
ñîíîãðàôèè íå âûçûâàåò çàòðóäíåíèé; îäíàêî â íå-
ÿñíûõ ñëó÷àÿõ ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ÓÇÈ è
ÊÒ â êîìïëåêñå, êàê âçàèìîäîïîëíÿþùèå ìåòîäû íå-
èíâàçèâíîé äèàãíîñòèêè.

ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÈÍÒÐÀÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÓËÜÒ-
ÐÀÇÂÓÊÎÂÎÃÎ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ÏÐÈ ÝÕÈ-

ÍÎÊÎÊÊÎÇÅ
Ñ. Íàâðóçîâ, Ã.Éóëäîøåâ

ã.Òàøêåíò
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìåþòñÿ ëèøü îòäåëüíûå ñî-

îáùåíèÿ îá óñïåøíîì ïðèìåíåíèè èíòðàîïåðàöèîí-
íîãî óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ (ÈÎÓÇÈ) ïðè
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè.

ÈÎÓÇÈ îñóùåñòâèëè íà ìíîãîöåëåâîì àïïàðàòå
Êëèíòðîí. Àïïàðàò ñíàáæåí ìèíèàòþðíûìè ñòåðè-
ëèçóåìûìè äàò÷èêàìè ñ ÷àñòîòîé 5 ìÃö.

Ïîêàçàíèÿìè ê ÈÎÓÇÈ ÿâëÿëèñü ìíîæåñòâåííûå
ýõèíîêîêêîâûå êèñòû ïå÷åíè, îñîáåííî òå èç íèõ, êî-
òîðûå ïî äàííûì äîîïåðàöèîííûõ èññëåäîâàíèé ìîãëè
áûòü íåäîñòóïíû âèçóàëèçàöèè è ïàëüïàöèè âñëåä-
ñòâèå èõ èíòðàïàðåíõèìàòîçíîãî ðàñïîëîæåíèÿ è ìà-
ëûõ ðàçìåðîâ.

ÈÎÓÇÈ ñûãðàëî âåäóùóþ ðîëü â ïîèñêå è ëîêà-
ëèçàöèè ýõèíîêîêêîâûõ êèñò ïðè ìíîãîî÷àãîâûõ ïî-
ðàæåíèÿõ ïå÷åíè ó 13 áîëüíûõ. Ó 6 èç íèõ êèñòû
áûëè äîâîëüíî êðóïíûìè è íåìíîãî÷èñëåííûìè (3-
4), ðàñïîëàãàëèñü ïîâåðõíîñòíî, ÷òî íå ñîçäàâàëî òðóä-
íîñòåé äëÿ èõ âûÿâëåíèÿ îáû÷íûì ñïîñîáîì, êîíò-
ðîëüíîå ÈÎÓÇÈ ïîäòâåðäèëî îòñóòñòâèå íåâèäèìûõ
î÷àãîâ.

Ó 8 áîëüíûõ êèñòû áûëè ìíîãî÷èñëåííûìè (äî
10 â îäíîì íàáëþäåíèé), à âíóòðèïå÷åíî÷íàÿ ëîêà-
ëèçàöèÿ íå ïîçâîëÿëà îïðåäåëèòü èõ âèçóàëüíî è ïàëü-
ïàòîðíî. Òîëüêî ñ ïîìîùüþ ÈÎÓÇÈ ó áîëüíûõ ýòîé
ãðóïïû, ïîìèìî îáíàðóæåííûõ ôèçèêàëüíî 8 êèñò,
äîïîëíèòåëüíî âûÿâëåíû åù¸ 16 êèñò ðàçìåðàìè îò
11 äî 80 ìì, ðàñïîëîæåííûå íà ãëóáèíå îò 3 äî 66 ìì
ñ ó÷¸òîì êðàò÷àéøåãî ðàññòîÿíèÿ îò ñòåíêè êèñòû äî
ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè.

Îñîáûå òðóäíîñòè äëÿ ïàëüïàòîðíîãî è âèçóàëü-
íîãî îáíàðóæåíèÿ êèñòû âñòðåòèëèñü ó 6 áîëüíûõ ñ
ìíîæåñòâåííûìè î÷àãàìè ïîðàæåíèÿ, êîòîðûå ðàíåå
ïîäâåðãàëèñü îïåðàöèÿì íà ïå÷åíè ïî ïîâîäó ýõèíî-
êîêêîçà. Ðóáöîâî-èçìåíåííàÿ è äåôîðìèðîâàííàÿ ïî-
âåðõíîñòü ïå÷åíè íå ïîçâîëÿëà âî âðåìÿ îïåðàöèè
îïðåäåëèòü äàæå îòíîñèòåëüíî ïîâåðõíîñòíî ðàñïî-
ëîæåííûå êðóïíûå êèñòû ñ âûðàæåííûì êàëüöèíî-
çîì êàïñóëû. Îíè áûëè íàéäåíû è ñïðîåöèðîâàíû íà
áåçîïàñíûé äëÿ âñêðûòèÿ ó÷àñòîê ïå÷åíè òîëüêî ñ
ïîìîùüþ ÈÎÓÇÈ.

Ïåðåä âñêðûòèåì ãëóáîêî ðàñïîëîæåííûõ êèñò
ïðîèçâîäèëè èõ ïðèöåëüíóþ òîëñòîèãîëüíóþ ïóíê-

öèþ. Õàðàêòåð ïóíêòàòà óêàçûâàë íà ñîñòîÿíèå ïàðà-
çèòà: ïðè æèâîì ýõèíîêîêêå àñïèðèðîâàëàñü ïðîçðà÷-
íàÿ áåñöâåòíàÿ æèäêîñòü, ïðè ïîãèáøåì � æåëåîá-
ðàçíàÿ ìóòíàÿ ìàññà. Ïðè íàãíîåíèè ïàðàçèòàðíîé
êèñòû, êðîìå ãíîÿ, èìåëàñü ïðèìåñü îòðûâêîâ õèòè-
íîâîé îáîëî÷êè, èíîãäà æåë÷è. Ïðè æèâîì ïàðàçèòå
÷åðåç ýòó æå èãëó â îïîðîæíåííóþ êèñòó ââîäèëè
1% ðàñòâîð ôîðìàëèíà (50% îò àñïèðèðîâàííîãî îáúå-
ìà). Ýêñïîçèöèÿ ïðåïàðàòà ñîñòàâëÿëà 2-3 ìèíóòû.
Ïîñëå ýòîãî ðàñòâîð ýâàêóèðîâàëè è ïî èãëå âñêðû-
âàëè ïðîñâåò êèñòû ñ ïîñëåäóþùåé õèðóðãè÷åñêîé
îáðàáîòêîé ïîëîñòè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äàæå ïðè îáíàðóæåíèè ñêðû-
òûõ è ãëóáîêî ðàñïîëîæåííûõ êèñò íå âñåãäà óäàâà-
ëîñü îñóùåñòâèòü èõ õèðóðãè÷åñêóþ îáðàáîòêó â ïîë-
íîì îáú¸ìå. Â ñâÿçè âûðàæåííûì êðîâîòå÷åíèåì ïà-
ðåíõèìû ïå÷åíè ïðè ïîäõîäå ê îáíàðóæåííûì íà
ãëóáèíå 3-4 ñì 4 êèñòàì ëåâîé äîëè ïå÷åíè, ó îäíîé
áîëüíîé ïðèøëîñü îãðàíè÷èòüñÿ ëèøü õèìè÷åñêîé
îáðàáîòêîé ïîëîñòåé ðàñòâîðîì ôîðìàëèíà ÷åðåç ïóí-
êöèîííóþ èãëó. ×åðåç 1 ãîä ýòî áîëüíàÿ áûëà îïåðè-
ðîâàíà ïîâòîðíî ñâÿçè ñ êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé íà-
ãíîåíèÿ îñòàâëåííûõ êèñò. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ýòè
êèñòû áûëè îáíàðóæåíû òîëüêî ñ ïîìîùüþ ÈÎÓÇÈ.
Âñå îíè ïðè ïóíêöèè èìåëè ïðèçíàêè ïîãèáøåãî
ïàðàçèòà, â 2-õ êèñòàõ ñîäåðæàëñÿ ãíîé. Ïîâòîðíàÿ îïå-
ðàöèÿ âûïîëíÿëàñü òðàíñïàðåíõèìàòîçíî, áåç ïîâðåæ-
äåíèé ñîñóäèñòûõ ñåêðåòîðíûõ ñòðóêòóð, ðàñïîëàãàâ-
øèõñÿ âîêðóã êèñò. Óäàëåíû ôðàãìåíòû ðàñïàäàþ-
ùåéñÿ õèòèíîâîé îáîëî÷êè, îñòàòî÷íûå ïîëîñòè îá-
ðàáîòàíû ïî ïîëóçàêðûòîìó ñïîñîáó.

Ïðè áîëüøèõ ýõèíîêîêêîâûõ êèñòàõ äàæå ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ÈÎÓÇÈ âîçíèêàþò òðóäíîñòè â îïðå-
äåëåíèè ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð ïàðåíõèìû ïå÷åíè âîê-
ðóã êèñò, ò.ê. ÷àñòü âåíîçíûõ ñòâîëîâ ñäàâëåíû êèñòà-
ìè. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ, ñîñóäèñòóþ àðõèòåêòîíèêó ëó÷øå
áûëî îïðåäåëÿòü ÈÎÓÇÈ ÷åðåç ïîëîñòè êèñòû ïîñëå
å¸ âñêðûòèÿ, îïîðîæíåíèÿ è àíòèïàðàçèòàðíîé îáðà-
áîòêè å¸ ñòåíîê. Ðîëü ÈÎÓÇÈ ñîñòîÿëà â îïðåäåëå-
íèè êðóïíûõ è ëåæàùèõ ïîä ôèáðîçíîé êàïñóëîé
ñîñóäèñòî-ïðîòîêîâûõ îáðàçîâàíèé, òðàâìà êîòîðûõ
ìîãëà ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ êðîâå- è æåë÷åèñòå÷åíèÿ,
à òàêæå ê èøåìèè ó÷àñòêîâ ïå÷åíè.

ËÅ×ÅÁÍÎ-ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß ÁÐÎÍÕÎÔÈÁ-
ÐÎÑÊÎÏÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎ-

ÇÎÌ ËÅÃÊÎÃÎ Â ÄÎ-, ÈÍÒÐÀ- È ÏÎÑËÅÎÏÅ-
ÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ
Ô.Ã.Íàçûðîâ, Ò.Á.Óãàðîâà

ã. Òàøêåíò

Ýõèíîêîêêîç - îäíî èç íàèáîëåå òÿæåëûõ ïàðàçè-
òàðíûõ çàáîëåâàíèé, ïðîòåêàþùèõ ñ ïîðàæåíèåì ïå-
÷åíè, ëåãêèõ è äðóãèõ îðãàíîâ. Â íàøåé ñòðàíå  ýõèíî-
êîêêîç - øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîå çàáîëåâàíèå è ÿâ-
ëÿåòñÿ êðàåâîé ïàòîëîãèåé. Áëàãîäàðÿ óëó÷øåíèþ ìå-
òîäîâ äèàãíîñòèêè, ðàííåìó âûÿâëåíèþ è ñâîåâðå-
ìåííîìó îáðàùåíèþ áîëüíûõ çà ïîìîùüþ, ýõèíî-
êîêêîç ëåãêèõ ñòàë ÷àùå âûÿâëÿòüñÿ è ïî ñòàòèñòèêå
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çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî ïîñëå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè.
Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ îñ-
òàåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé. Âàæíûì óñëîâèåì, îáåñïå÷èâà-
þùèì áëàãîïîëó÷íûé èñõîä îïåðàöèè, ãëàäêîå ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå è áûñòðîå âûçäîðîâëåíèå
áîëüíîãî, ÿâëÿåòñÿ õîðîøàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîä-
ãîòîâêà, òùàòåëüíûé êîíòðîëü ëåãî÷íîé âåíòèëÿöèè
âî âðåìÿ îïåðàöèè, ïðèñòàëüíîå ïîñëåîïåðàöèîííîå
íàáëþäåíèå çà ñîñòîÿíèåì äûõàòåëüíîé ôóíêöèè ëåã-
êèõ ó áîëüíûõ.

Ïðåäóïðåæäåíèå áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé ïðè
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ó áîëüíûõ ñ ýõèíîêîê-
êîçîì ëåãêèõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé â ñâåòå
óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Â ðàç-
âèòèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíå-
íèé áîëüøóþ ðîëü èãðàþò íàðóøåíèÿ áðîíõèàëüíîé
ïðîõîäèìîñòè, îáóñëîâëåííûå ðàçëè÷íûìè ïðè÷èíà-
ìè, è ïðèâîäÿùèå ê âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññàì â
áðîíõàõ è ïàðåíõèìå .ëåãêîãî, äûõàòåëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè. Îäíèì èç âàæíåéøèõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ðåøåíèå ýòèõ çàäà÷, ÿâëÿåòñÿ ëå÷åáíî-äè-
àãíîñòè÷åñêàÿ áðîíõîôèáðîñêîïèÿ (ÁÔÑ).

Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæ-
íåíèé ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ðàçëè÷-
íûõ ôîðì ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ íàìè â ÍÖÕ ñ 1991
ãîäà áûëè ïðîâåäåíû ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå ÁÔÑ
ó 117 áîëüíûõ. Ìóæ÷èí áûëî-75, æåíùèí-42. Äî 10
ëåò áîëüíûõ íå áûëî, äî 20 - 36 áîëüíûõ, äî 30 - 26, äî
40 - 24, äî 50 - 16, äî 60 - 10, ñòàðøå 60 ëåò - 5
áîëüíûõ. 82 áîëüíûõ áûëî ñ îäíîñòîðîííèì îäèíî÷-
íûì ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ, ó 23 áûë îäíîñòîðîííèé
ìíîæåñòâåííûé, ó 2 áûë äâóõñòîðîííèé îäèíî÷íûé,
è ó 10 - äâóõñòîðîííèé ìíîæåñòâåííûé. Â 19 ñëó÷àÿõ
áûëî ñî÷åòàíèå ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, â 3-õ - ñåëå-
çåíêè, â 2-õ - ñ îðãàíàìè áðþøíîé ïîëîñòè, â 10 -
ñðåäîñòåíèÿ, â 3-õ - ïëåâðû. Ó 3-õ áîëüíûõ ýõèíîêîê-
êîçó ñîïóòñòâîâàë òóáåðêóëåç ëåãêèõ. Ðåöèäèâíûé
ýõèíîêîêêîç íàìè áûë âñòðå÷åí ó 7 áîëüíûõ. Îñëîæ-
íåííûé ïðîðûâîì â áðîíõ - ó 75 áîëüíûõ, â ïëåâ-
ðàëüíóþ ïîëîñòü - ó 5, â 68 ñëó÷àÿõ îòìå÷åíî íàãíîå-
íèå êèñò, èç íèõ  â 54 - ñ ïðîðûâîì â áðîíõ.

ÁÔÑ ïðîâåäåíà ó 58 áîëüíûõ (108 ÁÔÑ) â ïðåäî-
ïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ó 18 - âî âðåìÿ îïåðàöèè è ó
69 (93 ÁÔÑ) - â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ó îä-
íîãî áîëüíîãî ÁÔÑ âûïîëíÿëàñü ïî ïîêàçàíèÿì îò 1
äî 15 ðàç. Ïîêàçàíèÿìè ê åå ïðîâåäåíèþ áûëè ñëåäó-
þùèå: äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç ñ òàêèìè çàáîëå-
âàíèÿìè êàê öåíòðàëüíûé ðàê, òóáåðêóëåç, àáñöåññ ëåã-
êîãî; ñàíàöèÿ áðîíõèàëüíîãî äåðåâà ïðè ïðîðûâå îñ-
ëîæíåííîãî ýõèíîêîêêà â áðîíõ. Îäíîâðåìåííî îñó-
ùåñòâëÿëñÿ çàáîð áðîíõèàëüíîãî ñîäåðæèìîãî íà öè-
òîëîãè÷åñêîå, ãèñòîëîãè÷åñêîå è íà áàêòåðèîëîãè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå. Âñåãî çà ýòîò ïåðèîä íàìè áûëî
âûïîëíåíî 219 äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ÁÔÑ ó
áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ.

ÁÔÑ â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó âñåõ áîëüíûõ
ïðîâîäèëàñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ïî ïðèíÿòîé ó
íàñ ìåòîäèêå. Âî âðåìÿ îïåðàöèè îíà ïðîâîäèëàñü
ïîä îáùèì íàðêîçîì ÷åðåç èíòóáàöèîííóþ òðóáêó. Ó
áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÁÔÑ ïðîâî-

äèëàñü, êàê ïðàâèëî, ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé, è, òîëüêî
â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ, â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè
áîëüíûì íà ÈÂË - ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì.

Ïåðâè÷íàÿ ÁÔÑ â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà-
÷èíàëàñü ñ îñìîòðà ñîñòîÿíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
áðîíõîâ âî âñåõ îòäåëàõ, äåôîðìàöèè èõ ñòåíîê, ó÷è-
òûâàÿ âîçìîæíîñòü ñäàâëåíèé èçâíå, íàëè÷èÿ è êà÷å-
ñòâà áðîíõèàëüíîãî ñåêðåòà, ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïî-
ðàæåíèÿ. Ïðè ýòîì áûëè îáíàðóæåíû ðàçëè÷íûå âèäû
ýíäîáðîíõèòîâ - îò êàòàðàëüíîãî, ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè, äî ýðîçèâíî-ãíîéíîãî. Ïðè ýòîì îä-
íîñòîðîííèé ýíäîáðîíõèò áûë âûÿâëåí ó 36 áîëü-
íûõ, äâóõñòîðîííèé - ó 22. Â 3-õ ñëó÷àÿõ âûÿâëåí ùå-
ëåâèäíûé ñòåíîç áðîíõîâ. Â 16 ñëó÷àÿõ îñëîæíåííîãî
ýõèíîêîêêîçà áûëà îáíàðóæåíà îáñòðóêöèÿ ïðîñâåòà
áðîíõà õèòèíîâîé îáîëî÷êîé, à â 3-õ - êðîâüþ - ó
áîëüíûõ ñ ðåöèäèâèðóþùèì êðîâîòå÷åíèåì. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ îñëîæíåííîãî ïðîðûâîì â áðîíõ è íàãíîåíè-
åì ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ ïðîâîäèëèñü ïîâòîðíûå ëå-
÷åáíî-ñàíàöèîííûå áðîíõîñêîïèè, ñîïðîâîæäàþùè-
åñÿ ëàâàæåì áðîíõèàëüíîãî äåðåâà ðàñòâîðàìè àíòè-
ñåïòèêîâ, ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ, ñ ïîñëåäóþ-
ùåé àñïèðàöèåé ïðîìûâíûõ âîä è ââåäåíèåì ðàñòâî-
ðîâ àíòèáèîòèêîâ (62 áîëüíûõ).

Èíòðàîïåðàöèîííî ÁÔÑ áûëà âûïîëíåíà ó 18
áîëüíûõ. Ïîêàçàíèÿìè ê åå âûïîëíåíèþ áûëà: ãå-
ìîððàãè÷åñêàÿ îáñòðóêöèÿ - îäíîñòîðîííÿÿ - íà ñòî-
ðîíå îïåðàöèè - 9 áîëüíûõ, ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòî-
ðîíû - 1 áîëüíîé; îáñòðóêöèÿ õèòèíîâûìè ìàññàìè
- íà ñòîðîíå îïåðàöèè - ó 4 áîëüíûõ, çäîðîâîãî ëåã-
êîãî - ó 6. Êðîìå òîãî â 1 ñëó÷àå èìåëîñü ùåëåâèäíîå
ñóæåíèå áðîíõîâ, à â 3-õ - êàòàðàëüíî-ãíîéíûé ýí-
äîáðîíõèò.

Ôèáðîáðîíõîñêîïèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå âûïîëíåíà  69 áîëüíûì. Ïðè îñìîòðå êðîìå ãðóáûõ
ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, òàêèõ êàê ùåëåâèäíîå
ñóæåíèå áðîíõîâ íà ñòîðîíå îïåðàöèè - ó 20 áîëüíûõ,
õèòèíîâàÿ îáñòðóêöèè - ó 2-õ, îáòóðàöèÿ ãíîåì - ó 9,
ãíîéíî-ãåìîððàãè÷åñêàÿ è ãåìîððàãè÷åñêàÿ îáñòðóê-
öèÿ íà ñòîðîíå îïåðàöèè - ó 5, âûÿâëåíû ðàçëè÷íûå
âèäû áðîíõèòîâ îò êàòàðàëüíûõ äî äåôîðìèðóþùèõ
ýðîçèâíî-ãíîéíûõ. Äâóõñòðîííåå ïîðàæåíèå íàáëþ-
äàëîñü â 15 ñëó÷àÿõ, îäíîñòîðîííå â 20. Ó 3-õ áîëüíûõ
äèàãíîñòèðîâàí ýðîçèâíî-ãåìîððàãè÷åñêèé ôèáðèíîç-
íûé òðàõåèò.

ÁÔÑ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòè-
êè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äå-
ðåâà ó áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ.

Óäàëåíèå ñãóñòêîâ êðîâè, õèòèíîâûõ îáîëî÷åê, ñëèçè,
ãíîÿ, îáòóðèðóþùèõ ïðîñâåòû áðîíõîâ, ñïîñîáñòâîâà-
ëî âîññòàíîâëåíèþ èõ äðåíàæíîé ôóíêöèè, óëó÷øå-
íèþ ëåãî÷íîé âåíòèëÿöèè, ðàçðåøåíèþ àòåëåêòàçîâ.
Ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ è àíòèñåïòèêîâ ñïîñîáñòâî-
âàëî óìåíüøåíèþ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ.

ÁÔÑ, ïðîâîäèìàÿ ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ýõè-
íîêîêêîçàìè ëåãêèõ â äî-, èíòðà-, è ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäàõ ñïîñîáñòâóåò ñóùåñòâåííîìó óìåíüøå-
íèþ áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé â áëèæàéøèé è îò-
äàëåííûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, çíà÷èòåëüíî-
ìó óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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ÊÎÌÏËÅÊÑÍÀß ËÓ×ÅÂÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ  ËÅÃÊÈÕ È ÏÅ×ÅÍÈ

Ô.Ã. Íàçèðîâ, Ì.Õ. Õîäæèáåêîâ,
À.È. Èêðàìîâ, Ä.Í. Àêèëîâà

ã. Òàøêåíò
Íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìûå ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèå

ìåðîïðèÿòèÿ, óëó÷øåíèå êà÷åñòâà äèàãíîñòèêè,  ðàç-
ðàáîòêó íîâûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ðàç-
âèòèå ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è õèìèîòåðà-
ïèè, çàáîëåâàåìîñòü ýõèíîêîêêîçîì, ÷èñëî ïðîâîäè-
ìûõ îïåðàöèé íå èìååò òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ. Îñî-
áåííî ýòî êàñàåòñÿ ýíäåìè÷íûõ ðåãèîíîâ, ê êîòîðûì
îòíîñèòñÿ è Óçáåêèñòàí.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû îáîñíîâûâàåòñÿ è òåì, ÷òî
â ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî îñ-
ëîæíåííûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ è íà ýòàïàõ äèàãíîñòè-
êè è ëå÷åíèÿ ñïåöèàëèñòàì âñå áîëüøå ïðèõîäèòñÿ
ñòàëêèâàòüñÿ ñ ïðîáëåìîé äèôôåðåíöèàëüíîé äèàã-
íîñòèêè îñëîæíåíèé ýõèíîêîêêîçà ñ äðóãèìè î÷àãî-
âûìè îáðàçîâàíèÿìè ëåãêèõ è ïå÷åíè (àáñöåññû, ïî-
ëèêèñòîç, êàâåðíîçíûå ôîðìû òóáåðêóëåçà è ïåðèôå-
ðè÷åñêèõ îïóõîëåé è äð.). Ïîÿâëåíèå â àðñåíàëå ìíî-
ãîïðîôèëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ êëèíèê ðåñïóáëèêè òà-
êèõ ìåòîäîâ ìåäèöèíñêîé âèçóàëèçàöèè, êàê óëüòðà-
ñîíîãðàôèÿ, êîìïüþòåðíàÿ è ìàãíèòîðåçîíàíñíàÿ òî-
ìîãðàôèÿ ñòàâÿò ïåðåä âðà÷àìè ïðîáëåìó âûáîðà ñ
ó÷åòîì ñîîòíîøåíèÿ èíôîðìàòèâíîñòü/ñòîèìîñòü èñ-
ñëåäîâàíèÿ

Âñå ýòî îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè àë-
ãîðèòìîâ ïîñëåäîâàòåëüíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ìåòîäîâ äëÿ èíòðîñêîïèè  îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè
è áðþøíîé ïîëîñòè. Ñ ìàÿ 1998 ïî àïðåëü 2001 ãîäà
íà ëå÷åíèè â ÍÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà íà-
õîäèëèñü 1047 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ è
ïå÷åíè. Ïðè ýòîì âñåì áîëüíûì âûïîëíÿëàñü ðåíòãå-
íîãðàôèÿ ãðóäíîé êëåòêè è ÓÇÈ áðþøíîé ïîëîñòè.
ÊÒ áðþøíîé ïîëîñòè âûïîëíåíî ó 98 ïàöèåíòîâ, ÊÒ
ãðóäíîé êëåòêè � ó 350, ÓÇÈ ãðóäíîé êëåòêè � 65
áîëüíûõ.

Â äèàãíîñòèêå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè èíôîðìàòèâ-
íîñòü ÓÇÈ ñîñòàâèëà 96,8%, ÊÒ 98,8%. Çàòðóäíåíèÿ
ïðè óëüòðàñîíîãðàôèè  âîçíèêëè ó   ïàöèåíòîâ ñ
îìåðòâåâøèìè ýõèíîêîêêîâûìè êèñòàìè èç-çà òðóä-
íîñòè êà÷åñòâåííîé âèçóàëèçàöèè êàëüöèíèðîâàííîé
êàïñóëû è îïðåäåëåíèÿ ïëîòíîñòè ñîäåðæèìîãî êèñ-
òû. Òðóäíîñòè êàê ÊÒ òàê è ÓÇÈ áûëè ñâÿçàíû ñ
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêîé ïàðàçèòàðíûõ è íå-
ïàðàçèòàðíûõ êèñò(14ñëó÷àåâ), àáñöåññîâ è íàãíîèâ-
øèõñÿ êèñò (7ñëó÷àåâ).

Â äèàãíîñòèêå ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ èíôîðìàòèâ-
íîñòü ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëà
91,7%, à ÊÒ ñóùåñòâåííî âûøå -  98,7%. Îñîáåííî
ýòî âûðàæåíî ïðè àíàëèçå îáùåé òî÷íîñòè ðåíòãåíî-
ãðàôèè è ÊÒ îñëîæíåííûõ è ìíîæåñòâåííûõ ôîðìàõ
çàáîëåâàíèÿ ( 83,6% è 92,8% ñîîòâåòñòâåííî). Ïðè
ýòîì íàèáîëåå ÷àñòî îøèáêè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ áûëè ñâÿçàíû ñ  äèôôåðåíöèàöèåé
î÷àãîâ ñ òóáåðêóëåçíûìè êàâåðíàìè è ðàñïàäàþùè-
ìèñÿ îïóõîëÿìè ëåãêèõ. Â ñëó÷àÿõ íåîñëîæíåííûõ êèñò,
èõ ïðèñòåíî÷íîé ëîêàëèçàöèè ëèáî íàëè÷èÿ ïëåâ-

ðàëüíûõ ñðàùåíèé.
Óëüòðàñîíîãðàôèÿ, âûïîëíåííàÿ ó 65 áîëüíûõ ïî-

çâîëèëà òàêæå îïðåäåëèòü êèñòîçíûé õàðàêòåð î÷àãîâ
â ëåãêîì.

Àíàëèç íàøèõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿåò ïðåäëàãàòü
ñëåäóþùóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ÓÇÈ, ðåíòãåíîãðàôèè
è ÊÒ â äèàãíîñòèêå ýõèíîêîêêîçà.

Ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ: (íåîñëîæíåííûå êèñòû ):
(ñêðèíèíã-ìåòîä)- ðåíòãåíîãðàôèÿ � ÓÇÈ ( ïðè íà-
ëè÷èè ïëåâðàëüíûõ ñðàùåíèé è ( èëè) ïðèñòåíî÷-
íîé ëîêàëèçàöèè ïàðàçèòà.

Îñëîæíåííûå  êèñòû ëåãêèõ (âêëþ÷àÿ ìíîæåñòâåí-
íûå, ðåöèäèâíûå ôîðìû):  ðåíòãåíîãðàôèÿ � ÓÇÈ -
ÊÒ.

Ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè: (ñêðèíèíã ìåòîä)- ÓÇÈ �
ÊÒ ( ïðè ìíîæåñòâåííûõ, ñî÷åòàííûõ ôîðìàõ è ( èëè)
êàëüöèíèðîâàííîé êàïñóëå ñ îìåðòâåíèåì ïàðàçèòà).

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ.

À.Ïóëàòîâ, È.Ð Ñóëåéìàíîâ, Ê.À Ìàòÿêóáîâ,
À.Ì Ìåõìîíîâ, Ø.ß Àñðîíîâ.

ã.Àíäèæàí
Â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè îáëàñòíîé áîëüíèöû

ã.Àíäèæàíà îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ïî ïîâîäó
ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ïîäâåðãàëèñü 53 áîëüíûõ, èç íèõ
ìóæ÷èí-18, æåíùèí-35, â âîçðàñòå îò 17 äî 70 ëåò,
ãîðîäñêèõ æèòåëåé-21, ñåëüñêèõ-32. Îäèíî÷íûé ýõè-
íîêîêêîç ïå÷åíè ñ ýõèíîêîêêîâîé æèäêîñòüþ îò 150
ìë äî 7 ëèòðîâ âûÿâëåí ó 37 (69,8%) áîëüíûõ, ìíî-
æåñòâåííûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè (îò 2 äî 6 êèñò)-16
(30,2%).

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ íå îñëîæíåííîãî ýõè-
íîêîêêîçà ïå÷åíè ñêóäíû 41(77,4%). Áîëüíûå îòìå-
÷àþò ÷óâñòâî òÿæåñòè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, èíîãäà
òóïûå áîëè 37(69,9%). Ñ ðàçâèòèåì íàãíîåíèÿ êèñòû
è ãèáåëè ïàðàçèòà ïîÿâëÿþòñÿ áîëè, îáùàÿ ñëàáîñòü è
äèñïåïòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ó 22(41,6%). Ñðåäè íà-
øèõ ïàöèåíòîâ îïóõîëåâèäíûå îáðàçîâàíèÿ íà ôîíå
ãåïàòîìåãàëèè êîíñòàòèðîâàíû ó 26(49,2%) áîëüíûõ.

Äèàãíîñòèêà ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè, îñîáåííî åãî
ðåöèäèâîâ, äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ ñëîæíîé. Â ýòîé ñâÿçè
äëÿ âåðèôèêàöèè äèàãíîçà ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ïðî-
âîäèì êîìïëåêñíûå îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ.

Ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå ýîçèíîôèëîâ èìåëî ìå-
ñòî ó 42(79,2%) áîëüíûõ, àíåìèÿ îòìå÷åíà ïî÷òè ó
ïîëîâèíû áîëüíûõ. Ëåéêîöèòîç îò 10Õ109/ë äî
22Õ109/ë îáíàðóæåí ó 17(32%) áîëüíûõ, ïîâûøåíèå
ÑÎÝ îò 18 äî 54 ìì/÷àñ - 29(54,7%), ïîñëåäíåå õà-
ðàêòåðíî äëÿ ñëó÷àåâ íàãíîåíèÿ êèñò.

Âñåì áîëüíûì ïðîèçâîäèëè óëüòðàçâóêîâîå èñ-
ñëåäîâàíèå. Ýòîò ìåòîä, ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè, îêà-
çàëñÿ âûñîêîèíôîðìàòèâíûì ïðè êèñòîçíûõ îáðàçî-
âàíèÿõ ïå÷åíè, îäíàêî îí íå ïîçâîëÿåò äèôôåðåíöè-
ðîâàòü îáðàçîâàíèå îò îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîñëå ýõè-
íîêîêêýêòîìèè  è íåïàðàçèòàðíûõ êèñò ïå÷åíè.

Âûáîð îïåðàòèâíîãî äîñòóïà çàâèñåë îò ëîêàëè-
çàöèè êèñòû, íàèáîëåå ÷àñòî áûëà ïîðàæåíà ïðàâàÿ
äîëÿ (32), ðåæå ëåâàÿ (18), ïîðàæåíèå îáåèõ äîëåé íà-
áëþäàëè ó 3 áîëüíûõ. Êðîìå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè  ó
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8 áîëüíûõ âûÿâëåíî ïîðàæåíèå äðóãèõ îðãàíîâ:  ó  4
êèøå÷íèêà,  ó  2 - ñàëüíèêà  è  ó 2-äèàôðàãìû.

Îïåðàöèÿ ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè âêëþ÷àëà óäà-
ëåíèå èëè îïîðîæåíåíèå êèñòû, ÷àñòè÷íîå èëè ïîë-
íîå èññå÷åíèå ôèáðîçíîé êàïñóëû è ìåðû ïî ëèêâè-
äàöèè îáðàçîâàâøåéñÿ ïîëîñòè.

Â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà è ñîñòîÿíèÿ ýõèíîêîê-
êîâîé êèñòû, îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü ó 32 áîëüíûõ ëèê-
âèäèðîâàëè ïîñðåäñòâîì êàïèòîíàæà. Ïðè áîëüøèõ
êèñòàõ (ó 10), äëÿ ïðîôèëàêòèêè íàãíîåíèÿ, à òàêæå ó
6 áîëüíûõ  ñ íàãíîèâøèìñÿ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, â
ïîëîñòè êèñòû îñòàâëÿëàñü äðåíàæíàÿ òðóáêà. Ïðè
ñóáêàïñóëÿðíîì ðàñïîëîæåíèè ïàðàçèòà ó 2-õ áîëü-
íûõ ïðîèçâåäåíà êðàåâàÿ ðåçåêöèÿ ïå÷åíè âìåñòå ñ
êèñòîé. Ïðè ðàñïîëîæåíèè êèñòû â îáëàñòè âîðîò ïå-
÷åíè óøèâàíèå  åå ñî÷åòàëè ñ òàìïîíèðîâàíèåì ïî-
ëîñòè áîëüøèì ñàëüíèêîì (ó 3 áîëüíûõ).

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå ýõèíîêîêêýê-
òîìèè ïå÷åíè ìû íàáëþäàëè ïíåâìîíèþ - ó 2, íà-
ãíîåíèå ðàíû - ó 3 áîëüíûõ. Íàðóæíûé æåë÷íûé
ñâèù âîçíèê ó 2 áîëüíûõ. Ýòè îñëîæíåíèÿ ëèêâèäè-
ðîâàëèñü ïðîâåäåííûì êîíñåðâàòèâíûì ëå÷åíèåì.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ
À.Ì.Øàìñèåâ, À.Õ.Îäèëîâ, Ó.Á.Ãàôôàðîâ,

Í.Ä.Êîäèðîâ,  Ø.Ø.Ìóõèòäèíîâ.
ã. Ñàìàðêàíä

Íåñìîòðÿ íà ðàçâèòèå ìåäèöèíñêîé òåõíèêè, ïî-
ÿâëåíèå êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, àïïàðàòîâ äëÿ
óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ, îñî-
áåííî ïðè îñëîæíåííîì ýõèíîêîêêîçå èäåíòèôèöè-
ðîâàòü ïàðàçèòàðíûé õàðàêòåð îáúåìíîãî îáðàçîâà-
íèÿ íå óäà¸òñÿ.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì ñ 1986 ïî 2000 ãîä íà-
õîäèëèñü íà ëå÷åíèè 431 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì
ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè â âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî 16 ëåò.
Ìàëü÷èêîâ áûëî 239 (55,5 %) äåâî÷åê 192 (44,5 %).
Ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ âûÿâëåí ó 173 (40,2 %), ïå÷åíè ó
192 (44,5 %). Ñî÷åòàííûé ýõèíîêîêêîç ó 54 (12,5 %)
, ðåäêèõ ëîêàëèçàöèé ó 12 (2,8 %) áîëüíûõ. Ñðåäè
ñî÷åòàííûõ ôîðì èç 54 áîëüíûõ â 48 ñëó÷àÿõ (88,9%)
íàáëþäàëîñü ñî÷åòàíèå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè è ëåã-
êèõ, è ó 4 (7,4 %) áîëüíûõ îáîèõ ëåãêèõ è ïå÷åíè.
Ýõèíîêîêêîç îáîèõ ëåãêèõ îòìå÷åí ó 20 (11,6 %)
áîëüíûõ, ïðàâîãî ëåãêîãî ó 91 (52,6 %) è ëåâîãî
ëåãêîãî ó 62 (35,8 % ). Îäèíî÷íûé ýõèíîêîêêîç îò-
ìå÷åí ó 152 áîëüíûõ (87,9 %), ìíîæåñòâåííûé ó 21
(12,1 %).

Ïî÷òè ó êàæäîãî âòîðîãî áîëüíîãî (41%) ïðè
ýõèíîêîêêîçå ëåãêèõ ïðè ïîñòóïëåíèè èìåëèñü îñ-

ëîæíåíèÿ. Èç íèõ, íàãíîåíèå ýõèíîêîêêîâûõ êèñò ëåã-
êèõ îòìå÷åíû ó 37 áîëüíûõ (21,3 %), ïðîðûâ êèñò â
áðîíõè îòìå÷åí ó 20 (11,6 %), ïðîðûâ â ïëåâðàëüíóþ
ïîëîñòü îòìå÷åí ó 14 (8,1). Ïðè÷èíîé ïîçäíåãî îáðà-
ùåíèÿ áîëüíûõ ìîæíî ñ÷èòàòü äëèòåëüíîå áåññèìï-
òîìíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèå.

Ñåëüñêèå æèòåëè ñîñòàâèëè 77 % âñåõ áîëüíûõ
äåòåé ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ.

Îñíîâíîé êîíòèíãåíò áîëüíûõ ñîñòàâëÿëè äåòè
øêîëüíîãî âîçðàñòà 82 %.

Ïðè îáñëåäîâàíèè íàìè èñïîëüçîâàí êîìïëåêñ
ìåòîäîâ, âêëþ÷àþùèé êëèíè÷åñêèå, ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êèå, óëüòðàçâóêîâûå, ëàáîðàòîðíûå è èììóíîëîãè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèÿ. Èçâåñòíî, ÷òî ïàðàëëåëüíîå èñïîëü-
çîâàíèå íåñêîëüêèõ ñåðîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé óâåëè-
÷èâàåò èõ äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè. Íàìè, íàðÿ-
äó ñ ðåàêöèåé íåïðÿìîé ãåìàããëþòèíàöèè (ÐÍÃÀ),
èñïîëüçîâàíà ïðåäëîæåííàÿ â êëèíèêå êëåòî÷íàÿ
èììóííàÿ ðåàêöèÿ àíòèãåíñâÿçûâàþùèõ ëèìôîöèòîâ
(ÀÑË).

Äî îïåðàöèè 109 áîëüíûì ñ äèàãíîñòè÷åñêîé öå-
ëüþ áûëà ïðîèçâåäåíà ðåàêöèÿ ÀÑË è ïîëîæèòåëü-
íûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû â 87% ñëó÷àåâ, à ïðè ñî÷å-
òàííîì ýõèíîêîêêîçå â 96% ñëó÷àåâ. Ïàðàëëåëüíî ñòà-
âèëè 104 áîëüíûì ÐÍÃÀ -ïîëó÷åí ïîëîæèòåëüíîé
ðåçóëüòàò â 83% ñëó÷àåâ. Â òîæå âðåìÿ, ïðè ñî÷åòàí-
íîì ýõèíîêîêêîçå îòìå÷åííî 94% ïîëîæèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ.

Ïðè ýõèíîêîêêîçå ëåãêèõ èëè ïå÷åíè ïðîèçâîäè-
ëè öåëåíàïðàâëåííûé ïîèñê ýõèíîêîêêîâûõ êèñò äðó-
ãèõ ëîêàëèçàöèé.

Òî÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ êèñò óñòàíàâëèâàëàñü ñ ïî-
ìîùüþ ÓÇÈ ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè è ðåíòãåíî-
ãðàôèåé ïðè ýõèíîêîêêîçå ëåãêèõ, ÷òî ïîçâîëÿëî âûá-
ðàòü îïòèìàëüíûé îïåðàöèîííûé äîñòóï.

Îñîáóþ òðóäíîñòü ïðåäñòàâëÿëà äèàãíîñòèêà ïðî-
ðâàâøèõñÿ â áðîíõ èëè â ïîëîñòü ýõèíîêîêêîâûõ êèñò
ëåãêèõ, äåôôåðåíöèàöèÿ èõ îò àáñöåññà èëè ïèîòî-
ðàêñà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîðûâà ýõèíîêîêêîâûõ êèñò â
áðîíõè ïðîâîäèì ëå÷åáíî äèàãíîñòè÷åñêóþ áðîíõîñ-
êîïèþ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäèì ìèêðîñêîïèþ áðîí-
õîëàâàæíîé æèäêîñòè, ìîêðîòû è ïóíêòàòà ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè. Ïðè ýòîì ìîæíî âûÿâèòü ýõèíîêîêêî-
âûå êðþ÷üÿ, îáðûâêè õèòèíîâîé îáîëî÷êè.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ â îñíîâíîì íà-
áëþäàëè ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ýõè-
íîêêîêîçà.

Òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû óëó÷ùèòü ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ íåîáõîäèìà ðàííÿÿ äèàãíî-
ñòèêà çàáîëåâàíèÿ ó äåòåé.
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ÎÏÛÒ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ.

À.À.Àçèìîâ, Ó.Ó.Þñóïîâ, È.Õàòàìîâ
ã. Íàâîè

Â ïîñëåäíèå ãîäû çàìåòíî óâåëè÷èëàñü ÷àñòîòà
ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè, â ÷àñòíîñòè, ýõèíîêîêêîâûå
ïîðàæåíèÿ ëåãêèõ. Â Íàâîèíñêîì ôèëèàëå Ðåñïóáëè-
êàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 2000 ãîäû íàõîäèëèñü
íà ëå÷åíèè 26 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíüþ
ëåãêèõ, â âîçðàñòå îò 10 äî 62 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 12,
æåíùèí � 14.

Ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ äèàãíîñöèðîâàëñÿ íàìè ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêè, ïðè÷åì ó 12, îí âûÿâëåí ñëó÷àéíî
ïðè ìàññîâîì ôëþðîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, ó îñ-
òàëüíûõ ïàöèåíòîâ ïðè îáðàùåíèè ê âðà÷àì ñ òåìè
èëè èíûìè æàëîáàìè. Ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ:
ó 16 áîëüíûõ äèàãíîñöèðîâàí � îäèíî÷íûé, ó äâóõ �
ìíîæåñòâåííûé, ó òðåõ � äâóõñòîðîííèé, ó ïÿòè �
âûÿâëåíî ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå ëåãêèõ è ïå÷åíè.

Ìû ÿâëÿåìñÿ ñòîðîííèêàìè îðãàíîñîõðàíÿþùèõ
è ùàäÿùèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Â çàâèñèìîñòè
îò ðàñïîëîæåíèÿ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû, íàìè ïðèìå-
íåí ó 19 � ïåðåäíå-áîêîâîé, ó 5 � áîêîâîé è ó 2 �
çàäíèé äîñòóï.

Áîëüíûì ïðèìåíÿëè ñëåäóþùèå âèäû îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ: â 7 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà ýõèíî-
êîêêýêòîìèÿ ïî Áîáðîâó-Ñïàñîêóêîöêîìó, â 7 ñëó÷à-
ÿõ � êàïèòîíàæ ïî Äåëüáå, â 11 ñëó÷àÿõ � ïî Âèø-
íåâñêîìó è â 1 ñëó÷àå ïðîèçâåäåíà ýõèíîêîêêýêòî-
ìèÿ ñ ðåçåêöèåé ÿçû÷êîâûõ ñåãìåíòîâ ëåâîãî ëåãêî-
ãî.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ëîæå ïàðàçèòàðíîé êèñòû ïîñëå-
äîâàòåëüíî îáðàáàòûâàëîñü: 3% ðàñòâîðîì ïåðåêèñè
âîäîðîäà, ñïèðòà è èîäà.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþ-
äàëèñü ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: íàãíîåíèå îïåðàöè-
îííîé ðàíû � ó 2 áîëüíûõ, îãðàíè÷åííûé ãíîéíûé
ïëåâðèò � ó 1 áîëüíîãî è áðîíõîïíåâìîíèÿ � ó 3
áîëüíûõ. Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà
ýôôåêòèâíîé, ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, íàø îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ ïîêàçûâàåò, ÷òî îðãàíîñîõ-
ðàíÿþùèå îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ îïåðàöèÿìè âûáîðà.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÄÂÓÕÑÒÎ-
ÐÎÍÍÅÌ È ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ

ËÅÃÊÈÕ Ó ÄÅÒÅÉ
Í.À. Àêáàðîâ, Ñ.Ð. Ðàõèìîâ, Ø.Ê. Õàëèëîâ, Ê.Ð.

Éèãèòàëèåâ, Ä.Ì. Ñîëèåâ, Õ.Ñ. Óñìîíîâ
ã.Àíäèæàí

Äâóñòîðîííèé è ñî÷åòàííûé ýõèíîêîêêîç ó äåòåé
ÿâëÿåòñÿ ÷àñòî âñòðå÷àþùåéñÿ ïàòîëîãèåé äåòñêîãî
âîçðàñòà. Èç ÷èñëà ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèé íàèáîëåå
÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ è ïå÷åíè. Êàê
ïîêàçûâàåò êëèíè÷åñêèé îïûò, ïðè ñî÷åòàííîì ýõè-
íîêîêêîçå îòìå÷àåòñÿ íåðàâíîìåðíûé ðîñò ïàðàçèòàð-

ÐÀÇÄÅË III
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ

íîé êèñòû, ÷òî ñëóæèò ïðè÷èíîé äèàãíîñòè÷åñêèõ
îøèáîê.

Â êëèíèêå çà ïîñëåäíèå äåñÿòü ëåò íàõîäèëîñü íà
ëå÷åíèè 17 áîëüíûõ ñ äâóñòîðîííèì ñî÷åòàííûì ýõè-
íîêîêêîçîì ëåãêèõ. Èç ýòîãî ÷èñëà áîëüíûõ â 11 íà-
áëþäåíèÿõ îòìå÷àëàñü îäèíî÷íàÿ äâóõñòîðîííÿÿ ëî-
êàëèçàöèÿ, ó 3 áîëüíûõ ìíîæåñòâåííàÿ êèñòà ñ îäíîé
ñòîðîíû, îäèíî÷íàÿ ñ äðóãîé. Ó 3 áîëüíûõ áûëè ìíî-
æåñòâåííûå êèñòû îáîèõ ëåãêèõ. Ó 10 áîëüíûõ îòìå-
÷àëîñü ñî÷åòàíèå ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ è ïå÷åíè.

Âñå äåòè (17) ñ ñî÷åòàííûì ýõèíîêîêêîçîì ëåã-
êèõ ïðè ãîñïèòàëèçàöèè â êëèíèêó áûëè ïîíèæåí-
íîãî ïèòàíèÿ (äåôèöèò ìàññû òåëà äî 20%), ñ ïðè-
çíàêàìè õðîíè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè (áëåäíîñòü, âÿ-
ëîñòü, ñëàáîñòü, íåäîìîãàíèå). Ó 7 áîëüíûõ îòìå÷àëîñü
âûðàæåííîå îòñòàâàíèå â ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè. Ïî-
÷òè ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷åíû ÿâëåíèÿ ãèïîõðîìíîé
àíåìèè, ýðèòðîöèòû â ïðåäåëàõ 3,6-0,8, óìåðåííàÿ ýîçè-
íîôèëèÿ ó 21% áîëüíûõ.

Íà ïî÷âå õðîíè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè è ñåíñèáè-
ëèçàöèè îðãàíèçìà, îòìå÷àëèñü êàðäèîâàñêóëÿðíûå è
ðåñïèðàòîðíûå îòêëîíåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì áîëüíûå
ïîëó÷àëè ñîîòâåòñòâóþùóþ ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîä-
ãîòîâêó (èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ, ïðåâåíòèâíàÿ àíòè-
áèîòèêîòåðàïèÿ, ñòèìóëÿöèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è
äûõàòåëüíîé ñèñòåìû).

Ïðè âûáîðå õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðåäïî÷òå-
íèå îòäàâàëè èíäèâèäóàëüíîìó ïîäõîäó. Ïðè ýòîì
ó÷èòûâàëè ÷èñëî ïàðàçèòàðíûõ êèñò â êàæäîì ëåãêîì,
ñòàäèè èõ ðàçâèòèÿ, íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå îñëîæíå-
íèé, à òàêæå îáùèé ñòàòóñ áîëüíîãî. Îïåðèðîâàòü íà-
÷èíàëè ñî ñòîðîíû îñëîæíåííîé èëè çíà÷èòåëüíûõ
ðàçìåðîâ ïàðàçèòàðíîé êèñòû.

Ïðè äâóñòîðîííåì îäèíî÷íîì ýõèíîêîêêîçå ëåã-
êèõ è îäèíî÷íîì ýõèíîêîêêîçå VIII ñåãìåíòà ïå÷åíè,
âûïîëíÿëè îäíîìîìåíòíóþ îïåðàöèþ (4-áîëüíûì)
âèäîèçìåíåííûì íàìè åäèíûì òîðàêîàáäîìèíàëüíûì
äîñòóïîì (óäîñò.íà ðàö.ïðåä. ¹948, îò 18.01.1992 ã.
âûä.ÀíäÃîñÌÈ Ðàõèìîâó Ñ.Ð.). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âû-
ïîëíÿëàñü òðàäèöèîííàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ ñîîò-
âåòñòâóþùåé îáðàáîòêîé îñòàòî÷íîé ïîëîñòè. ×òî êà-
ñàåòñÿ åå ëèêâèäàöèè, òî ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè ñî
âòîðîé êëèíè÷åñêîé ñòàäèåé ìàêñèìàëüíî èññåêàëè
èñòîí÷åííóþ ÷àñòü ôèáðîçíîé êàïñóëû, çàòåì åå êðàÿ
óøèâàëè íåïðåðûâíûì êåòãóòîâûì øâîì, îñòàòî÷íóþ
ïîëîñòü äðåíèðîâàëè. Ïðè òðåòüåé êëèíè÷åñêîé ñòà-
äèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè (3 áîëüíûå, â òîì ÷èñëå I
áîëüíîé ñ ýõèíîêîêêîçîì VIII ñåãìåíòà) èç-çà çíà-
÷èòåëüíîãî ðàçìåðà îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, äîïîëíèòåëüíî
ê âûøåèçëîæåííûì ìåðàì èñïîëüçîâàëè ìåòîä îìåí-
òèçàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè. ×òî êàñàåòñÿ îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè â ëåãî÷íîé òêàíè âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîñëå óøè-
âàíèÿ áðîíõèàëüíîãî ñâèùà ëèêâèäàöèþ åå îñóùå-
ñòâëÿëè âèäîèçìåíåííûì ìåòîäîì Âèøíåâñêîãî (øâû
íàêëàäûâàëè â âûâåðíóòîì ñîñòîÿíèè ê âèñöåðàëü-
íîé ïëåâðå, ÷òî ïîçâîëÿëî äîáèòüñÿ åå èñòèííîãî óï-
ëîùåíèÿ).
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Âî âñåõ ñëó÷àÿõ áîëüíûå âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà
ñ âûçäîðîâëåíèåì. Ðåöèäèâîâ â îòäàëåííîì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå îò 6 ìåñ. äî 5 ëåò íåò.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÎÄÍÎÌÎÌÅÍÒÍÛÕ È ÏÎ-
ÝÒÀÏÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÏÐÈ ÄÂÓÑÒÎÐÎÍÍÅÌ

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ËÅÃÊÈÕ.
Õ.À. Àêèëîâ , Â.Ð. Àêìååâ

ã. Òàøêåíò.
Äâóñòîðîííÿÿ ëîêàëèçàöèÿ ýõèíîêîêêîâûõ êèñò â

ëåãêèõ - îäíà èç ðàçíîâèäíîñòåé ìíîæåñòâåííîãî ýõè-
íîêîêêîçà, åãî ÷àñòîòà êîëåáëåòñÿ â øèðîêèõ ïðåäå-
ëàõ: îò 4 äî 26,7%.

Îòäåëåíèå õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ÍÖÕ
èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ðàñïîëàãàåò îïûòîì ëå-
÷åíèÿ 312 ïàöèåíòîâ ñ ìíîæåñòâåííûì ýõèíîêîêêî-
çîì ëåãêèõ, èç íèõ ó 97 îí áûë îäíîñòîðîííèì, ó 205
� äâóñòîðîííèé. Èç 205 áîëüíûõ äâóñòîðîííèì ýõè-
íîêîêêîçîì ëåãêèõ - ó 85 áûë äâóñòîðîííèé îäèíî÷-
íûé ýõèíîêîêêîç, ó 120 � äâóñòîðîííèé ìíîæåñòâåí-
íûé, ïðè÷åì ó 64 îí ñî÷åòàëñÿ ñ ïîðàæåíèåì äðóãèõ
îðãàíîâ.

185 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû, îñòàëüíûì îïåðàòèâ-
íûå âìåøàòåëüñòâà íå áûëè ïðîèçâåäåíû ïî ðàçëè÷-
íûì ïðè÷èíàì. 141 áîëüíîìó âûïîëíåíû îïåðàöèè ñ
äâóõ ñòîðîí, èç íèõ 77 áîëüíûì ïðîèçâåäåíû ïîñëå-
äîâàòåëüíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ñ èíòåðâà-
ëîì îò 2 íåäåëü äî 3 ìåñÿöåâ, à 64 áîëüíûì âûïîëíå-
íû îäíîìîìåíòíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ñ äâóõ
ñòîðîí: èç íèõ 49 áîëüíûì � ïóòåì ïîñëåäîâàòåëü-
íîé òîðàêîòîìèè è 15 � ÷ðåçãðóäèííî-ñðåäîñòåííûì
äîñòóïîì è 44 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ñ îäíîé ñòîðî-
íû. Ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîâèçóàëüíîé òåõíèêè îïåðè-
ðîâàíî 8 áîëüíûõ. Èç íèõ 6 - îïåðèðîâàíû ñ îäíîé
ñòîðîíû ñ ïðèìåíåíèåì âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîé òåõ-
íèêè è òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì ñ äðóãîé. 2 - îïåðè-
ðîâàíû ñ îáîèõ ñòîðîí, ïðè÷åì ó îäíîé áîëüíîé ñ
ïðèìåíåíèåì ýíäîâèçóàëüíîé òåõíèêè ïðîèçâåäåíà
îäíîìîìåíòíàÿ îïåðàöèÿ èç îáîèõ ëåãêèõ.

Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íîñèëè îðãàíîñîõðà-
íÿþùèé õàðàêòåð è ëèøü â òðåõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíû
ðåçåêöèè, â äâóõ - íèæíåé äîëè è â îäíîì âåðõíåé.
Âñåãî áûëî óäàëåíî 439 ýõèíîêîêêîâûõ êèñò. Â 270
ñëó÷àÿõ ëîæå ëèêâèäèðîâàíî êàïèòîíàæåì ïî Äåëüáå,
â 73 - ïî Áîáðîâó-Ñïàñîêóêîöêîìó, â 15 - ïðîèçâåäå-
íî óøèâàíèå ëîæà êèñò ïî Â. Âàõèäîâó, â 14 - âûïîë-
íåíà îïåðàöèÿ ïî À.À. Âèøíåâñêîìó, â 45 - ëîæå êèñ-
òû áûëî ëèêâèäèðîâàíî íàëîæåíèåì ïîñëîéíûõ Ï-
îáðàçíûõ øâîâ èçíóòðè è óçëîâûõ øâîâ íà êðàÿ ôèá-
ðîçíîé êàïñóëû, â 12 - ïðèìåíÿëñÿ êëååâîé ñïîñîá
ïðè ïîìîùè ìåäèöèíñêîãî êëåÿ ÌÊ-7 è â 10 ñëó÷àÿõ
- øîâíî-êëååâîé ñïîñîá.

Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ó 173 áîëüíûõ áûëî
ãëàäêèì, à ó 12 - íàáëþäàëèñü îñëîæíåíèÿ, èç íèõ ó 9
- îñòðàÿ ýìïèåìà ïëåâðû è íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ðàíû ëèêâèäèðîâàíû êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì
(â 5 ñëó÷àÿõ áûëî ïðîèçâåäåíî äðåíèðîâàíèå  è â 4 -
ïóíêöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè), ó 3 îòìå÷àëîñü íà-
ãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, êîòîðîå òàêæå áûëî
ëèêâèäèðîâàíî êîíñåðâàòèâíî. Ëåãêèå â îñíîâíîì
ðàñïðàâèëèñü íà âòîðûå ñóòêè. Âñå áîëüíûå áûëè âû-

ïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè ñ õîðîøè-
ìè êëèíè÷åñêèìè è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè ðåçóëüòà-
òàìè. Ñðåäíèé êîéêî-äåíü ñîñòàâèë 26. Îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû îïåðàöèé èçó÷åíû â ñðîêè îò 6 ìåñÿöåâ
äî 15 ëåò ó 60 áîëüíûõ. Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷åí ñòîé-
êèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò.

Òàêèì îáðàçîì, îäíîìîìåíòíûå îïåðàöèè ïðè äâó-
ñòîðîííåì ýõèíîêîêêîçå ëåãêèõ ÿâëÿþòñÿ îïåðàöèÿ-
ìè âûáîðà è ìîãóò âûïîëíÿòüñÿ ó áîëüíûõ ñ õîðî-
øèìè ôóíêöèîíàëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì.

Ê ÎÖÅÍÊÅ ÌÅÒÎÄÎÂ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ.

Õ.À. Àêèëîâ, À. Ø. Àñàáàåâ, Á.Ê. Àëòûåâ,
Ø. Ê Àòàäæàíîâ, Ý.Ì. Ñàéäàçèìîâ

ã. Òàøêåíò
Ñ 1975 ãîäà ïî 2000 ãîäû â îòäåëåíèè õèðóðãèè

ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé ïðîîïåðèðîâàíî 1658 áîëü-
íûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè (ÝÏ). Èç íèõ 701 ìóæ-
÷èí, 957 æåíùèí. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êëèíèêà ðàñïî-
ëàãàåò îïûòîì áîëåå 24 âèäîâ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ, âûáîð êîòîðûõ çàâèñåë îò ÷èñëà êèñò, ëîêàëè-
çàöèè, ðàñïðîñòðàíåííîñòè è ðàçìåðîâ ïàðàçèòà, ñî÷å-
òàííîñòè ïîðàæåíèÿ íåñêîëüêèõ îðãàíîâ è àíàòîìè-
÷åñêèõ îáëàñòåé, à òàêæå âíåäðåíèÿ â êîìïëåêñ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÝÏ íîâûõ òåõíîëîãèé (ëàçåðû,
ãàðìîíè÷åñêèé ñêàëüïåëü, ïëàçìåííûå ïîòîêè, ýíäî-
âèçóàëüíàÿ òåõíèêà, ïóíêöèîííî- àñïèðàöèîííûå ìå-
òîäû ëå÷åíèÿ ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ è ÊÒ è äð.).

Âûïîëíåííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â çà-
âèñèìîñòè îò ñïîñîáà óäàëåíèÿ ïàðàçèòà ðàçäåëåíû
íà 2 îñíîâíûå ãðóïïû. Ïåðâàÿ (çàêðûòàÿ ýõèíîêêýê-
òîìèÿ)- êîãäà ïðîèçâîäèòñÿ óäàëåíèå î÷àãà ïîðàæå-
íèÿ ñ ÷àñòüþ îðãàíà èëè áåç íåãî (193), áåç íàðóøå-
íèÿ öåëîñòíîñòè ïàðàçèòà; âòîðàÿ (îòêðûòàÿ) � óäà-
ëåíèå õèòèíîâîé îáîëî÷êè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé
ïóíêöèè è àñïèðàöèè ñîäåðæèìîãî êèñòû ñ ïîëíîé
èëè ÷àñòè÷íîé ëèêâèäàöèåé îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ìå-
òîäàìè, óêàçàííûìè íèæå.

Âèäû íàèáîëåå ÷àñòûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
ñëåäóþùèå:

1. Çàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, êàïèòîíàæ îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè (101)

2. Ïîëóçàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, êàïèòîíàæ è
äðåíèðîâàíèå  îñòàòî÷íîé ïîëîñòè (138)

3. Îòêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, íàðóæíîå äðåíè-
ðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè (264)

4. Äðåíèðîâàíèå è òàìïîíàäà ñàëüíèêîì îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè (107)

5. Ìàðñóïèàëèçàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè (3)
6. Öèñòîýíòåðîàíàñòîìîç (14)
7. Àáäîìèíèçàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ( 145)
8. Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè (40)
9. Êàïèòîíàæ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ñ ÷àñòè÷íîé

ðåçåêöèåé ïå÷åíè (264)
10.Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ (40).
Ïðèîáðåòåííûé îïûò ïîâîëèë âûðàáîòàòü íåêî-

òîðûå îáùèå ïðèíöèïû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÝÏ
÷åëîâåêà.

Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè ñ êèñòîé è èäåàëüíàÿ ýõèíîê-
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êýêòîìèÿ ïîêàçàíû ïðè åå êðàåâûõ ðàñïîëîæåíèÿõ.
Ïðè ìåëêèõ è ñðåäíèõ êèñòàõ ïðîèçâîäèòñÿ çàêðûòàÿ
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ ëèêâèäàöèåé îñòàòî÷íîé ïîëîñ-
òè ìåòîäîì êàïèòîíàæà, îìåíòîïëàñòèêîé èëè ïóòåì
íàëîæåíèÿ ïîýòàæíûõ ââîðà÷èâàþùèõ øâîâ íà ôèá-
ðîçíóþ êàïñóëó. Ïðè áîëüøèõ êèñòàõ ñ öåíòðàëüíûì
ðàñïîëîæåíèåì, êîãäà íåò âîçìîæíîñòè ëèêâèäèðî-
âàòü îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü, ïðîèçâîäèëè îòêðûòóþ ýõè-
íîêîêêýêòîìèþ ñ  äðåíèðîâàíèåì ïîëîñòè.

Â ñëó÷àÿõ îñëîæíåííîãî ÝÏ ýôôåêòèâíî ïðèìå-
íåíèå âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèõ ëàçåðîâ è ïëàçìåííîãî
ïîòîêà, ïîçâîëÿþùèõ êîàãóëèðîâàòü ìåëêèå æåë÷íûå
ñâèùè, âûïàðèâàòü íåêðîòè÷åñêèå òêàíè, äîáèâàòüñÿ
àïàðàçèòàðíîñòè âìåøàòåëüñòâà è áàêòåðèöèäíîãî
ýôôåêòà.

 Ïðè äîñòóïíîé âèçóàëèçàöèè è íåáîëüøèõ ðàç-
ìåðàõ êèñò ïîêàçàíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ ïðèìåíå-
íèåì ýíäîâèçóàëüíîé òåõíèêè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ìà-
ëîòðàâìàòè÷íûì è ùàäÿùèì ìåòîäîì, ïîçâîëÿþùèì
êà÷åñòâåííî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ.

Ýâîëþöèÿ ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ÝÏ ÷åëîâåêà è âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ òåõ-
íîëîãèé çàìåòíî îòðàçèëèñü íà áëèæàéøèõ è îòäà-
ëåííûõ ðåçóëüòàòàõ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, íà
ñòðóêòóðå è âèäå  ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
ðåàáèëèòàöèîííîì ïåðèîäå è ñðîêàõ âîññòàíîâëåíèÿ
òðóäîñïîñîáíîñòè. Ïðè ýòîì â ñðåäíåì ÷èñëî òÿæå-
ëûõ îñëîæíåíèé çà ïåðèîä 1990-2000 ãã. ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïåðèîäîì äî 1990 ã. ñíèçèëîñü íà 30% , ðåöè-
äèâîâ ÝÏ íà 38%, ñîêðàùåíèå ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî
â êëèíèêå íà 6,2 ê/ä, ëåòàëüíîñòü íà 45%.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÎÑËÎÆÍ©-
ÍÍÎÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ

Õ.À. Àêèëîâ,Ô.À.Èëüõàìîâ,Ñ.Ñ. Àãçàìõîäæàåâ,
Ó.Í. Òóðàêóëîâ

ã.Òàøêåíò,
Èçëàãàåòñÿ íàøà òàêòèêà è ðåçóëüòàòû õèðóðãè-

÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 315 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ýõèíî-
êîêêîçîì ïå÷åíè (ÎÝÏ).

Ïðè íàãíîèâøèõñÿ ýõèíîêîêêîâûõ êèñòàõ ñ ïî-
ìîùüþ ëàçåðíîãî èëè ïëàçìåííîãî ñêàëüïåëÿ ïðîèç-
âîäèì ñòåðèëèçàöèþ è àíòèïàðàçèòàðíóþ îáðàáîòêó
ñòåíîê êèñòû, ïðèìåíÿåì çàêðûòûå è ïîëóçàêðûòûå
ìåòîäû çàâåðøåíèÿ îïåðàöèè, à òàêæå àáäîìèíèçà-
öèþ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ñ îìåíòîãåïàòîïåêñèåé (ÀÎÏ
ñ ÎÃÏ).

 Ïðè ïðîðûâå ñîäåðæèìîãî êèñòû â áèëèàðíûå
ïðîòîêè ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé è ãíîéíûì õîëàí-
ãèòîì äî îïåðàöèè âûïîëíÿåì ìàêñèìàëüíî øèðî-
êóþ ýíäîñêîïè÷åñêóþ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèþ ñ
íàçîáèëèàðíûì äðåíèðîâàíèåì. Æåë÷íûé ñâèù âî
âðåìÿ îïåðàöèè ëèêâèäèðóåì ïóòåì ëàçåðíîé, ïëàç-
ìåííîé êîàãóëÿöèè åãî óñòüÿ èëè óøèâàíèåì àòðàâ-
ìàòè÷åñêèì øîâíûì ìàòåðèàëîì. Îïåðàöèþ çàâåðøàåì
ïóòåì ïîëóçàêðûòîé èëè çàêðûòîé ýõèíîêîêêýêòî-
ìèè, à â 4 ñëó÷àÿõ ïðèáåãàëè ê íàëîæåíèþ öèñòîýíòå-
ðîàíàñòîìîçà. Ïðè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõå âñëåäñòâèè
ñäàâëåíèÿ âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòåé ðàñòóùåé

êèñòîé àäåêâàòíàÿ äåêîìïðåññèÿ áèëèàðíûõ ïðîòîêîâ
äîñòèãàëàñü òîëüêî âî âðåìÿ îïåðàöèè (ÀÎÏ ñ ÎÃÏ).

 Ó áîëüíûõ ñ ïå÷åíî÷íî-ïëåâðàëüíîé ôîðìîé
ïðîðûâà êèñòû â îðãàíû ãðóäíîé êëåòêè ëå÷åáíûå
ìàíèïóëÿöèè íà÷èíàëè ñ ïóíêöèè è äðåíèðîâàíèÿ
ïðàâîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Âòîðûì ýòàïîì âûïîë-
íÿåì âìåøàòåëüñòâî íà îñëîæíåííîé ýõèíîêîêêîâîé
êèñòå ÷åðåç àáäîìèíàëüíûé äîñòóï: ó 4 áîëüíûõ ïðî-
èçâåäåíî îäíîìîìåíòíîå, ó 1 - äâóõìîìåíòíîå âìå-
øàòåëüñòâî íà ïðàâîì ëåãêîì è ïå÷åíè. Ïðè ïåðôî-
ðàöèè ñîäåðæèìîãî êèñòû â áðþøíóþ ïîëîñòü îïå-
ðàöèÿ çàêëþ÷àëàñü â ïîëóçàêðûòîé ýõèíîêîêêýêòî-
ìèè è çàâåðøàëàñü òùàòåëüíîé ñàíàöèåé è àíòèïàðà-
çèòàðíîé îáðàáîòêîé âñåõ îòäåëîâ áðþøíîé ïîëîñòè
ñ ïîìîùüþ íèçêî÷àñòîòíîé óëüòðàçâóêîâîé êàâèòà-
öèè. Îïåðàöèåé âûáîðà ïðè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåí-
çèèè ó áîëüíûõ ñ ÎÝÏ ÿâëÿåòñÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ
ñ ÀÎÏ è ÎÃÏ, ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíèíòü åå -
îòêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èëè íàëîæåíèå êèñòî-
ýíòåðîàíàñòîìîçà. Îïåðàöèåé âûáîðà ïðè îáûçâåñòâ-
ëåííûõ êèñòàõ ñ÷èòàåì òîòàëüíóþ èëè ñóáòîòàëüíóþ
ïåðèöèñòýêòîìèþ. Âûïîëíåíèå ýòîé îïåðàöèè ñóùå-
ñòâåííî îáëåã÷àåòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ïëàçìåííîé
õèðóðãè÷åñêîé óñòàíîâêè èëè YAG-ëàçåðà. ×àñòîòà
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè ÎÝÏ ñîñòàâèëà
26%, ëåòàëüíûå èñõîäû îòìå÷åíû â 8 (2,5%) ñëó÷àÿõ.
Òàêèì îáðàçîì, ðåàëüíûå âîçìîæíîñòè â óëó÷øåíèè
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÎÝÏ
ñâÿçàíû âî-ïåðâûõ, ñ âûïîëíåíèåì ïàòîãåíåòè÷åñêè
îáîñíîâàííûõ ñîâðåìåííûõ ñïîñîáîâ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ, âî-âòîðûõ, ñ èñïîëüçîâàíèåì âûñîêî-
ýíåðãåòè÷åñêèõ ëàçåðíûõ è ïëàçìåííûõ õèðóðãè÷åñ-
êèõ óñòàíîâîê, íèçêî÷àñòîòíîãî óëüòðàçâóêà, íèçêîèí-
òåíñèâíûõ ëàçåðîâ.

ÝÍÄÎÂÈÇÓÀËÜÍÀß ÒÅÕÍÈÊÀ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ

Õ.À.Àêèëîâ, Å.Ì.Ñàéäàçèìîâ, À.Ø.Àñàáàåâ,
Ø.Ê.Àòàäæàíîâ, Æ.Á.Àðòûêîâ

ã.Òàøêåíò
Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå øèðîêî è ïîâñåìåñòíî

ðàçâèâàåòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ - íàèáîëåå
ïåðñïåêòèâíîå íàïðàâëåíèå â ñîâðåìåííîé êëèíè÷åñ-
êîé ìåäèöèíå. Îñîáûé èíòåðåñ âûçûâàåò  ïðèìåíå-
íèå ýíäîâèçóàëüíîé òåõíèêè ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå-
÷åíè.

Ñ  ÿíâàðÿ 1996 ãîäà â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïå÷åíè
è æåë÷íûõ ïóòåé Íàó÷íîãî öåíòðà õèðóðãèè èìåíè
àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç âûïîëíåíî 40 ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèõ ýõèíîêîêêýêòîìèé (ËÝÝ). Æåíùèí - 23, ìóæ-
÷èí - 17, âîçðàñò êîëåáàëñÿ îò 9 äî 57 ëåò. Áîëüøèí-
ñòâî ñîñòàâëÿëè ëèöà òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Âñå
áîëüíûå ïðîõîäèëè êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå, îäíà-
êî íàèáîëåå âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ íàñ èìåëè ðåçóëü-
òàòû óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ, ïîìîãàÿ íàì ñòðîãî
ïðèäåðæèâàòüñÿ  ïîêàçàíèé è ïðîòèâîïîêàçàíèé ê
âûïîëíåíèþ ËÝÝ. Ó 32 áîëüíûõ êèñòû ëîêàëèçîâà-
ëèñü â ïðàâîé äîëå ïå÷åíè, ó 18 â ëåâîé. Ðàçìåðû
êèñò â ñðåäíåì äîñòèãàëè 6-7 ñì. Â 8 ñëó÷àÿõ âûÿâëåí
ñî÷åòàííûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè è ëåãêèõ, ó 6 èç íèõ
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âûïîëíåíî îäíîìîìåíòíî âèäåîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíî-
êîêêýêòîìèÿ èç ëåãêèõ è ïå÷åíè. Ó 2 (5%) áîëüíûõ
îñóùåñòâëåíà  êîíâåðñèÿ ïðè âûïîëíåíèè ËÝÝ íà
äèàãíîñòè÷åñêîì ýòàïå.

ËÝÝ âûïîëíÿëèñü íà îáîðóäîâàíèè ôèðìû �Karl
Storz� è �Auto Suture Instrumens�. Ïíåâìîïåðèòîíåóì
íàêëàäûâàëè çàäàííîãî íàïðÿæåíèÿ (6-10ìì.ðò.ñò.)
â çàâèñèìîñòè îò êîíñòèòóöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé
áîëüíûõ è íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ñî
ñòîðîíû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòå-
ìû. Ó 3 áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ â àíàìíåçå îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà íà áðþøíîé ïîëîñòè, ìû èñïîëüçîâà-
ëè ìåòîä �îòêðûòîé ëàïàðîñêîïèè�.   Ñîáëþäåíèå
âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ ïðàâèë è ïðèíöèïîâ ïîçâîëèëî
íàì ïîëíîñòüþ èçáåæàòü ñåðüåçíûõ èíòðàîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé. Ïîñëå íàëîæåíèÿ ïíåâìîïåðèòîíå-
óìà è ââåäåíèÿ îïòèêè ïðîâîäèëè ðåâèçèþ áðþø-
íîé ïîëîñòè, îïðåäåëÿëè ëîêàëèçàöèþ êèñò. Âî âðåìÿ
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïåðâîñòåïåííîå çíà-
÷åíèå ïðèäàâàëè ñîáëþäåíèþ ïðèíöèïà àïàðàçèòàð-
íîñòè. Îáëàñòü ïóíêöèè è âñêðûòèÿ êàïñóëû òùà-
òåëüíî îòãðàíè÷èâàëè ìàðëåâûìè ñàëôåòêàìè, ñìî-
÷åííûìè  ðàñòâîðîì ôîðìàëèíà èëè 20% ðàñòâîðîì
õëîðèäà íàòðèÿ. Ïóíêöèþ êèñòû âûïîëíÿëè ñïåöè-
àëüíûì òðîàêàðîì-ïðèñîñêîé. Ïðè ïîäòâåðæäåíèè
äèàãíîçà ýõèíîêîêêîçà â êèñòó, ïîñëå åå ïîëíîãî îïî-
ðîæíåíèÿ è îòñóòñòâèÿ ñëåäîâ æåë÷è, ââîäèëè 0,5-
2% ðàñòâîð ôîðìàëèíà èëè 76% ñïèðò, à ïðè íàëè÷èè
æåë÷íîãî ñâèùà - ãëèöåðèí, ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäå-
íèÿ ðàçâèòèÿ ñêëåðîçèðóþùåãî õîëàíãèòà. Çàòåì ðàñ-
ñåêàëè ôèáðîçíóþ êàïñóëó, õèòèíîâóþ îáîëî÷êó ñ
ïîìîùüþ ìîùíîãî âàêóóì-îòñîñà  ýâàêóèðîâàëè èç
áðþøíîé ïîëîñòè, ëèáî ïîìåùàëè â ðåçèíîâûé êîí-
òåéíåð è óäàëÿëè èç áðþøíîé ïîëîñòè ÷åðåç òðîàêàð.
Äàëåå ïðîâîäèëè ýíäîâèäåîñêîïèþ îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòè íà íàëè÷èå ôðàãìåíòîâ õèòèíîâîé îáîëî÷êè, à
ïðè âûÿâëåíèè æåë÷íûõ ñâèùåé ïðîèçâîäèëè äèà-
òåðìîêîàãóëÿöèþ èëè êëèïèðîâàíèå. Îñòàòî÷íóþ ïî-
ëîñòü óøèâàëè ïóòåì íàëîæåíèÿ íåñêîëüêèõ êåòãóòî-
âûõ øâîâ ïðè íåáîëüøèõ êèñòàõ (ó 4 áîëüíûõ). Â 12
ñëó÷àÿõ îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü òàìïîíèðîâàëè ïðÿäüþ
ñàëüíèêà ñ ôèêñèðîâàíèåì ê êðàÿì ñòåíêè ñòåïëåðîì,
èëè íàêëàäûâàëè íåñêîëüêî ýíäîóçëîâ. Â îñòàëüíûõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà íåâîçìîæíî ïîäâåñòè ïðÿäü ñàëüíèêà
áåç ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ íåêðîçà, ïðîèçâîäèëè àáäî-
ìèíèçàöèþ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ñ ïîäâåäåíèåì äðå-
íàæíîé òðóáêè. Îïåðàöèþ çàâåðøàëè ðåâèçèåé, ñàíà-
öèåé è äîçèðîâàííûì ïðèöåëüíûì ïðîìûâàíèåì
áðþøíîé ïîëîñòè ñòåðèëüíûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðà-
ñòâîðîì. Óäàëÿëè ñãóñòêè êðîâè, ïðè íåîáõîäèìîñòè
îñòàâëÿëè äîïîëíèòåëüíûé, �ñòðàõîâî÷íûé� äðåíàæ
â ïîäïå÷åíî÷íîé èëè ïîääèàôðàãìàëüíîé îáëàñòè íà
íåñêîëüêî ñóòîê.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâëÿëà â ñðåä-
íåì 80ìèí, à îäíîìîìåíòíûå âèäåîñêîïè÷åñêèå ýõè-
íîêîêêýêòîìèè èç ëåãêèõ è  èç ïå÷åíè â ñðåäíåì 180
ìèí. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ëå÷åíèå ïðîâîäè-
ëè ïî îáùåïðèíÿòîé ñõåìå, êóðñ àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèè, êîððåêöèþ âîäíî-ýëåêòðîëèòíûõ íàðóøåíèé.
Ïî ïîêàçàíèÿì ïðîâîäèëè îáåçáîëèâàíèå íåíàðêî-

òè÷åñêèìè àíàëüãåòèêàìè â òå÷åíèå 1 ñóòîê. Â òå÷åíèå
6-8 ÷ ïîñëå îïåðàöèè íàçíà÷àëè ïîñòåëüíûé ðåæèì,
ïîñëå ýòîãî áîëüíûå ìîãëè âñòàâàòü, õîäèòü è ïðèíè-
ìàòü æèäêîñòè. Áîëüíûõ âûïèñûâàëè èç ñòàöèîíàðà
íà 5-7 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïðè áëàãîïðèÿòíîì òå-
÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà (â ñëó÷àå ðàííåé
âûïèñêè áîëüíûå ÿâëÿëèñü íà êîíòðîëüíûé îñìîòð
íà 7- ñóòêè). Ñîñòîÿíèå îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå êîíòðîëèðîâàëè ïðè ïîìîùè
ÓÇÈ.  Ñàìûé äëèòåëüíûé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ  5 ëåò
- ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ íå îòìå÷åíî, íà ÓÇÈ ó 13
(32,5%) áîëüíûõ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè íåò, ó 27 (67,5%)
áîëüíûõ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ, ñ
îòìå÷àþùåéñÿ òåíäåíöèåé ê  çàìåùåíèþ. Ó 1 (2,5%)
áîëüíîé îòìå÷àëîñü â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, ó 2 (5%) áîëüíûõ îò-
ìå÷àëîñü æåë÷åèñòå÷åíèå.

 Òàêèì îáðàçîì, íàø îïûò âíåäðåíèÿ ËÝÝ â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïîêàçàë ðÿä ïðåèìóùåñòâ ìåòî-
äèêè, ïîçâîëÿþùåé øèðîêî ïðèìåíÿòü åå â ñïåöèà-
ëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèÿõ êàê àëüòåðíàòèâó òðàäèöè-
îííûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì. Çíà÷èìîñòü ýòî-
ãî ìåòîäà âîçðàñòàåò ó áîëüíûõ äåòñêîãî è ïîæèëîãî
âîçðàñòà.

ÃÍÎÉÍÛÉ ÕÎËÀÍÃÈÒ È ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÀß
ÆÅËÒÓÕÀ  ÊÀÊ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊ-

ÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ
Õ.A. Àêèëîâ ,  Ë.Ï.Ñòðóññêèé,Ô.À. Èëüõàìîâ ,

Õ.Ò. Ñàäûêîâ
ã. Òàøêåíò

Îäíèì èç òÿæåëåéøèõ îñëîæíåíèé ýõèíîêîêêîçà
ïå÷åíè (ÝÏ) ÿâëÿåòñÿ ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà (ÌÆ)
è ãíîéíûé õîëàíãèò (ÃÕ).

Íàøå ñîîáùåíèå îñíîâàíî íà ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ
57 áîëüíûõ. Ó 32 (56,1%) áîëüíûõ (ãðóïïà À) ÃÕ è
ÌÆ áûëè îáóñëîâëåíû ïðîðûâîì ñîäåðæèìîãî ýõè-
íîêîêêîâîé êèñòû â êðóïíûå âíóòðè- è âíåïå÷åíî÷-
íûå æåë÷íûå ïðîòîêè ñ èõ îáñòðóêöèåé, à ó 25 (43,9%)
áîëüíûõ (ãðóïïà Á) - ñäàâëåíèåì æåë÷íûõ ïðîòîêîâ
ðàñòóùåé ãèäàòèäíîé êèñòîé.

Ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ ó ýòèõ áîëüíûõ ìû óñëîâ-
íî ðàçäåëèëè íà òðè ýòàïà: ïåðâûé, äîîïåðàöèîííûé
ýòàï, ñîñòîèò èç ìåð, íàïðàâëåííûõ íà äåêîìïðåññèþ
áèëèàðíîãî òðàêòà, áîðüáó ñ ÌÆ è ÃÕ. Íà äîîïåðàöè-
îííîì ýòàïå âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæàëà ýíäîñêîïè-
÷åñêîé ðåòðîãðàäíîé õîëàíãèîãðàôèè (ÝÐÕÃ) ñ ýí-
äîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèåé (ÝÏÑÒ). Ïðè
äóîäåíîôèáðîñêîïèè â 17 íàáëþäåíèÿõ (èç 32) îò-
ìå÷åí ïðÿìîé ïðèçíàê ïðîðûâà ýõèíîêîêêîâûé êèñ-
òû â áèëèàðíûå ïðîòîêè: ïðîëàïñ õèòèíîâîé îáî-
ëî÷êè èç óñòüÿ áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà
(ÁÄÑ) â ïðîñâåò äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ðåòðîãðàäíûì êîíòðàñòèðîâàíèåì áèëèàðíûõ ïðî-
òîêîâ ÷åðåç ÁÄÑ óñòàíîâëåíà ýêòàçèÿ ãåïàòèêîõîëå-
äîõà ñ íàëè÷èåì ëåíòîâèäíûõ, âîëíèñòûõ, òÿæèñòûõ,
èçîãíóòûõ äåôåêòîâ íàïîëíåíèÿ, îáðàçîâàâøèõñÿ ñêîì-
êàííîé õèòèíîâîé îáîëî÷êîé. Â 23 ñëó÷àÿõ ïîëó÷åíî
÷àñòè÷íîå êîíòðàñòèðîâàíèå ðàñïîëîæåííîé âíóòðè-
ïå÷åíî÷íî ïîëîñòè ýõèíîêîêêîâîé êèñòû, ñ ìíîæå-
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ñòâåííûìè ÿ÷åèñòûìè äåôåêòàìè íàïîëíåíèÿ. Òàê,
ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ ó 16
áîëüíûõ äîïîëíåíà ÝÏÑÒ, ïðîòÿæåíèåì 1,5-2 ñì. Èç
íèõ ó 9 ïàöèåíòîâ ãðóïïû À óäàëîñü ïðîèçâåñòè àäåê-
âàòíóþ äåêîìïðåññèþ áèëèàðíîãî òðàêòà ïóòåì èç-
âëå÷åíèÿ èç îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ôðàãìåíòîâ
õèòèíîâîé îáîëî÷êè ãèäàòèäû. Ó 10 áîëüíûõ ýíäîñ-
êîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ñ èçâëå÷åíèåì âíîâü ïî-
ñòóïèâøèõ â ïðîòîêè õèòèíîâûõ îáîëî÷åê èç ïîëîñ-
òè êèñòû âûïîëíÿëîñü ïîâòîðíî (2-3 ðàçà) è èññëå-
äîâàíèÿ çàâåðøàëèñü óñòàíîâëåíèåì íàçîáèëèàðíîãî
äðåíàæà (ÍÁÄ). Â äàëüíåéøåì ÷åðåç ýòîò êàòåòåð ïðî-
âîäèëàñü ñàíàöèÿ áèëèàðíîãî äåðåâà, ýíäîáèëèàðíàÿ
àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ, à òàêæå îí èñïîëüçîâàëñÿ
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñâåòîâîäà ïðè ýíäîáèëèàðíîé ëàçåð-
íîé òåðàïèè.

Âòîðîé ýòàï - ïîëîñòíîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëü-
ñòâî, çàêëþ÷àåòñÿ â ýõèíîêîêêýêòîìèè (ÝÝ), âûÿâëå-
íèè è óñòðàíåíèè æåë÷íîãî ñâèùà, ëèêâèäàöèè îáðà-
çîâàâøåéñÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, ðåâèçèè è ñàíàöèè
áèëèàðíîãî äåðåâà, è çàâåðøàëîñü ïðèåìàìè, íàïðàâ-
ëåííûìè íà âðåìåííóþ èëè ïîñòîÿííóþ äåêîìïðåñ-
ñèþ áèëèàðíîãî òðàêòà. Íàø îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî íà
îòäåëüíûõ ýòàïàõ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ áîëü-
øîé ýôôåêòèâíîñòüþ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû âû-
ñîêîýíåðãåòè÷åñêèå ëàçåðíûå (ÑÎ2- è YAG-), à òàêæå
ïëàçìåííûå õèðóðãè÷åñêèå óñòàíîâêè. Äëÿ àíòèïàðà-
çèòàðíîé è àíòèáàêòåðèàëüíîé îáðàáîòêè ïîëîñòè
ãèäàòèäû ìû èñïîëüçóåì ëó÷ ÑÎ2- èëè YAG-ëàçåðà,
ïëàçìåííóþ ñòðóþ ãåëèÿ, íèçêî÷àñòîòíûé óëüòðàçâóê,
3% ðàñòâîð ïåðåêèñè âîäîðîäà, 20% ðàñòâîð õëîðèäà
íàòðèÿ, 80% ðàñòâîð ãëèöåðèíà, 1% ñïèðòîâûé ðà-
ñòâîð õëîðãåêñèäèíà. Ó áîëüíûõ ÝÏ, îñëîæíèâøèìñÿ
ÃÕ è ÌÆ âûïîëíåíû ñëåäóþùèå îïåðàöèè: ðåçåê-
öèÿ ëåâîé äîëè ïå÷åíè (4), çàêðûòàÿ ÝÝ (11), ïîëó-
çàêðûòàÿ ÝÝ (10), îòêðûòàÿ ÝÝ (13), àáäîìèíèçàöèÿ
ïîëîñòè ñ îìåíòîïåêñèåé (19), ÝÝ + õîëåöèñòýêòî-
ìèÿ (ÕÝÊ) (13), òî - æå + ÕÄÀ (3), ÝÝ + ÕÝÊ +
äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà íàðóæó (19).

Òðåòèé, ïîñëåîïåðàöèîííûé ýòàï ñîñòîÿë èç ìåð,
íàïðàâëåííûõ ïðîòèâ  ÃÕ (ýíäîáèëèàðíàÿ ëàçåðíàÿ
òåðàïèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ãåëèé-íåîíîâîãî (ÃÍË)
è óëüòðàôèîëåòîâîãî ëàçåðîâ, àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òå-
ðàïèÿ), áîðüáó ñ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (ñå-
àíñû ÷ðåñêîæíîé àðñåíèä- ãàëëèåâîé ëàçåðíîé òåðà-
ïèè), ñòèìóëÿöèþ ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â ïå÷åíè
(÷ðåçäðåíàæíîå ÃÍË îáëó÷åíèå ñòåíîê îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè).

 Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìû íàáëþäàëè ñëå-
äóþùèå îñëîæíåíèÿ: íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè
- ó 5 (8,8%) áîëüíûõ, äëèòåëüíî ôóíêöèîíèðóþùèå
æåë÷íûå ñâèùè - ó 5 (8,8%), ïîääèàôðàãìàëüíûé àá-
ñöåññ ó 1 (1,8%), íàãíîåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû - ó 5
(8,8%). Ñëó÷àåâ ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ è ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ ìû íå íàáëþäàëè.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíûé ïîýòàïíûé ìåòîä
ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ïå÷åíè ñ
ïðîðûâîì â áèëèàðíûå ïðîòîêè ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äàííîãî îñëîæíåíèÿ.

ÕÈÐÓÐÃÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ, ÎÑ-
ËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÎÉ

Ó ÄÅÒÅÉ
Ì.À. Àëèåâ, Í.Ì. Àðûíîâ, À.Á. Êîæàáåðãåíîâ,

Á.Ê.Øèðòàåâ
ã.Àëìàòû

Îäíèì èç îñëîæíåíèé ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ÿâ-
ëÿåòñÿ ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà, êîòîðàÿ ïî äàííûì ðàç-
ëè÷íûõ àâòîðîâ ñîñòàâëÿåò îò 5 äî 10%.

Â êëèíèêå çà ïîñëåäíèå 6 ëåò îïåðèðîâàíî 167
äåòåé ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè. Ó 11 (6,58 %) ïàöè-
åíòîâ çàáîëåâàíèå îñëîæíèëîñü ðàçâèòèåì ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõè. Â 5 ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî ñäàâëåíèå
ìàãèñòðàëüíûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ýõèíîêîêêîâîé êè-
ñòîé. Êàê ïðàâèëî, ýòè êèñòû ëîêàëèçîâàëèñü â öåíò-
ðàëüíîé ÷àñòè ïå÷åíè è èìåëè áîëüøîé ðàçìåð. Ó 3
ïàöèåíòîâ îáòóðàöèîííàÿ æåëòóõà áûëà îáóñëîâëåíà
ïåðèõîëåäîõåàëüíûì ïñåâäîòóìîðîçíûì ëèìôàäåíè-
òîì. Â îñòàëüíûõ òðåõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé õîëåñòàçà ÿâèë-
ñÿ ïðîðûâ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â æåë÷íûå ïðîòîêè
ñ ðàçâèòèåì ãíîéíîãî õîëàíãèòà. Âñåì áîëüíûì íà
äèàãíîñòè÷åñêîì ýòàïå áûëà ïðîèçâåäåíà óëüòðàñî-
íîãðàôèÿ è êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ïå÷åíè è æåë-
÷íûõ ïóòåé. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû â ñðî÷íîì ïî-
ðÿäêå ïîñëå ïðîâåäåííîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãî-
òîâêè. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðåñëåäîâàëî ñëåäóþùèå
öåëè: óäàëåíèå ýõèíîêîêêîâîé êèñòû, ëèêâèäàöèþ
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ñ óøèâàíèåì æåë÷íûõ ñâèùåé. Â
6 ñëó÷àÿõ äîïîëíèòåëüíî ïðîèçâåäåíà õîëåöèñòýêòî-
ìèÿ ñ äðåíèðîâàíèåì îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ïî
Ïèêîâñêîìó. Èíòðàîïåðàöèîííî 5 ïàöèåíòàì ïðîèç-
âåäåíà õîëåöèñòîõîëàíãèîãðàôèÿ, êîòîðàÿ â 2-õ ñëó-
÷àÿõ ïîçâîëèëà âèçóàëèçèðîâàòü ñîîáùåíèå æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ ñ ïîëîñòüþ êèñòû. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ëå÷åíèå áûëî íàïðàâëåíî íà êîððåêöèþ ãå-
ïàòîáèëèàðíûõ îñëîæíåíèé.

 Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîëó÷åí õîðîøèé ðåçóëüòàò. Â 1
ñëó÷àå ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ ôîð-
ìèðîâàíèåì æåë÷íîãî ñâèùà, êîòîðûé çàêðûëñÿ ñà-
ìîñòîÿòåëüíî.

Ïî äàííûì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ íàèáîëåå ÷àñòîé
ïðè÷èíîé îáòóðàöèîííîé æåëòóõè ÿâëÿåòñÿ ñäàâëå-
íèå ìàãèñòðàëüíûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ êèñòîé. Ïðè
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì ïðî-
âåäåíèå äåêîìïðåññèè áèëèàðíîãî òðàêòà, ïóòåì äðå-
íèðîâàíèÿ îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ïî Ïèêîâñêî-
ìó.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎ-
ÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Ì. Ì. Àëèåâ, À. Ò. Àëëàáåðãåíîâ
ã.Òàøêåíò

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îñëîæíåííîãî ýõèíî-
êîêêîçà ïå÷åíè ó äåòåé ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûå
òðóäíîñòè è ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ãåïàòî-
õèðóðãèè. Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò ïîä íàøèì íàáëþäåíè-
åì íàõîäèëîñü 42 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ýõèíî-
êîêêîçîì ïå÷åíè: íàãíîèâøàÿñÿ ïàðàçèòàðíàÿ êèñòà
(ó 33), ïåðôîðàöèÿ êèñòû (ó 5), îáûçâåñòâëåíèå êèñòû
(ó 4). Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà çàâèñåëà îò õàðàêòåðà îñ-
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ëîæíåíèÿ. Äëÿ äèàãíîñòèêè îñëîæíåííûõ ôîðì ýõè-
íîêîêêîçà ïå÷åíè ïðèìåíÿëèñü ðåíòãåíîðàäèîëîãè-
÷åñêèå, óëüòðàçâóêîâûå èññëåäîâàíèÿ, êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ, à òàêæå êëèíè÷åñêèå è ñåðîëîãè÷åñêèå
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè îñëîæíåííîì ýõèíî-
êîêêîçå ïå÷åíè ñêëàäûâàëàñü â çàâèñèìîñòè îò âèäà
îñëîæíåíèé, îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà, ðàçìåðà è ëî-
êàëèçàöèè êèñòû. Â 20 ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëñÿ ðàçðåç Ôå-
äîðîâà, â 4 âåðõíåñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ, â 8 ñëó÷àÿõ
òîðàêîôðåíîëàïàðàòîìèÿ è â 10 ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäèë-
ñÿ ðàçðåç Ãðåãîðè. Ïîäîáíûé äîñòóï äîñòàòî÷íî óäî-
áåí äëÿ øèðîêîé ðåâèçèè ïå÷åíè, îñîáåííî ïðè åå
ìíîæåñòâåííîì îñëîæíåííîì ýõèíîêîêêîâîì ïîðà-
æåíèè. Ïîñëå òùàòåëüíîé ðåâèçèè ïå÷åíè, óäàëåíèÿ
îñëîæíåííîé êèñòû îñóùåñòâëÿëè àíòèïàðàçèòàðíóþ
îáðàáîòêó îñòàòî÷íîé ïîëîñòè àíàëèòîì è áåòàäèíîì,
ýëåêòðîêîàãóëÿöèþ âñåé âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè
ôèáðîçíîé êàïñóëû, ñ ïîñëåäóþùèì óøèâàíèåì æåë-
÷íûõ ñâèùåé. Êàïèòîíàæ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè âûïîë-
íåí â 27 ñëó÷àÿõ, ïðè îãðîìíûõ ýõèíîêîêêîâûõ êèñ-
òàõ â 5 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà ïîëóçàêðûòàÿ ýõèíîêîê-
êýêòîìèÿ ñ îìåíòîïëàñòèêîé. Ïðè öåíòðàëüíî ðàñïî-
ëîæåííûõ ïîëîñòÿõ è êèñòàõ â îáëàñòè âîðîò ïå÷åíè
ñ öåëüþ ìèíèìèçàöèè îïåðàöèîííîé òðàâìû è
óìåíüøåíèÿ ðèñêà äåôîðìàöèè ñòðóêòóð ïå÷åíè â 4-
õ ñëó÷àÿõ êàïèòîíàæ íå ïðîèçâîäèëè. Àòèïè÷íàÿ ðå-
çåêöèÿ ïå÷åíè âûïîëíåíà ó 3-õ áîëüíûõ, â îäíîì
ñëó÷àå ðåçåöèðîâàíà ëåâàÿ äîëÿ ïå÷åíè íàôàðøèðî-
âàííàÿ êèñòàìè ñ àòðîôèåé ïå÷åíî÷íîé òêàíè.

Îñîáûå òðóäíîñòè ïðåäñòàâëÿë ïðîðûâ ýõèíî-
êîêêîâûõ êèñò â æåë÷íûå ïðîòîêè, îòìå÷åííûé ó 3-õ
áîëüíûõ. Ïðè ýòîì ó 2-õ áîëüíûõ íàáëþäàëàñü òÿæå-
ëàÿ (æåëòóøíàÿ) êëèíè÷åñêàÿ ôîðìà.

Òðîå äåòåé ïîñòóïèëî èç äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷-
ðåæäåíèé ñ íàãíîåíèåì îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé ïîñëå
ýõèíîêîêêýêòîìèè. Ýòèì áîëüíûì âûïîëíåíà ÷ðåñ-
êîæíî-÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ ïóíêöèÿ ñ àñïèðàöèåé ñîäåð-
æèìîãî ïîä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâà-
íèÿ. Ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ îòäåëÿåìîãî, äëÿ ïîëíîé ëèê-
âèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè è åå ñêëåðîçèðîâàíèÿ â
ïîëîñòü ââîäèëñÿ 96% ýòèëîâûé ñïèðò. Äðåíàæíàÿ
òðóáêà óäàëÿëàñü â ñðåäíåì íà 8-10 ñóòêè.

Ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå îòìå÷åíî. Â
îòäàëåííûå ñðîêè ðåöèäèâ ýõèíîêîêêîçà íå íàáëþ-
äàëñÿ.

ÂÛÁÎÐ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ ÏÐÈ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ.

Ó.À.Àðèïîâ, Í.Ó.Àðèïîâà, Ô.Í.Íàçèðîâ, Ô.Á.Àëèä-
æàíîâ, Ì.Í.Ìàõêàìîâà, À.Á.Âàõèäîâ,

Ì.À.Õîùèìîâ, Ç.Ð.Ãèìàçåòäèíîâ
ã. Òàøêåíò

Óçáåêèñòàí îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó ðåãèîíîâ ýíäåìè÷-
íûõ â îòíîøåíèè ýõèíîêîêêîçà. Óðîâåíü ïîðàæåíîñ-
òè ñîñòàâëÿåò îò 6 äî 9 ÷åëîâåê íà 1000 íàñåëåíèÿ.
×èñëî îñëîæíåííûõ ôîðì (â ÷àñòíîñòè íàãíîåíèå
êèñòû) ýõèíîêîêêîçà äîñòèãàåò 25-45%.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì çà áîëåå ÷åì 20 ëåò íà-
õîäèëèñü 679 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì âíóòðåííèõ

îðãàíîâ, â òîì ÷èñëå ó 561 áîëüíûõ áûë ýõèíîêîêêîç
ïå÷åíè. Îäèíî÷íûå êèñòû ó 149 áîëüíûõ (ó 128 â
ïðàâîé äîëè ïå÷åíè, à ó 21 êèñòû â ëåâîé äîëè; ìíî-
æåñòâåííûå êèñòû ïå÷åíè (îò 2 äî 39) âûÿâëåíû ó
412 áîëüíûõ. Ó 118 áîëüíûõ âûÿâëåíî ñî÷åòàííîå
ïîðàæåíèå îðãàíîâ: ïå÷åíè + ëåãêîãî (38); îðãàíîâ
ìàëîãî òàçà (24); áðûæåéêè òîíêîé êèøêè, áðþøèíû
(23); ñàëüíèêà (8); ñåëåçåíêè (14); ïðàâîé ïî÷êè (5)
è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà (4).

Â äèàãíîñòèêå ýõèíîêîêêîçà îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì áûëî óëüòðàçâóêî-
âîå ñêàíèðîâàíèå, à ïðè ïîðàæåíèè ëåãêèõ ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå è ÊÒ ïîçâîëèëè óñïåøíî
ðåøàòü âñå äèàãíîñòè÷åñêèå ïðîáëåìû.

Ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ ó 256 áîëüíûõ (37,7%)
ýõèíîêîêêîç âíóòðåííèõ îðãàíîâ ïðîòåêàë �áåññèìï-
òîìíî� (íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ). Â ýòîé ãðóïïå ýõèíîêîê-
êîâûå êèñòû ïå÷åíè èëè ëåãêîãî áûëè âûÿâëåíû ñëó-
÷àéíî, ïðè ïðîôèëàêòè÷åñêîì èññëåäîâàíèè.

Ó 423 (62,3%) áîëüíûõ áûëà ñòàäèÿ ìàíèôåñòà-
öèè ñóáúåêòèâíûõ è îáúåêòèâíûõ ïðèçíàêîâ çàáîëå-
âàíèÿ, â òîì ÷èñëå 245 áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû ñ
îñëîæíåíèÿìè ýõèíîêîêêîçà: íàãíîåíèå ýõèíîêîêêî-
âîé êèñòû ó 216 áîëüíûõ; ïåðôîðàöèÿ ýõèíîêîêêî-
âîé êèñòû â æåë÷åâûâîäÿùèå ïóòè ó 26; îáûçâåñòâ-
ëåíèå êèñòû ó 3 áîëüíûõ.

Ïî äàííûì ÓÇÈ îïðåäåëÿëè íàèáîëåå îïòèìàëü-
íûé äîñòóï ê îñíîâíîé ýõèíîêîêêîâîé êèñòå ïå÷åíè.

Âûáîð îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ïðè ýõèíîêîêêîçå
ïå÷åíè îñóùåñòâëÿëè ñ ó÷åòîì ëîêàëèçàöèè êèñòû,
íàëè÷èÿ ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèé äðóãèõ îðãàíîâ:

- ïðàâîñòîðîííèé òîðàêîôðåíèêî-àáäîìèíàëüíûé
� ïðè ïîðàæåíèè íèæíåé äîëè ïðàâîãî ëåãêîãî è VI
VII VIII ñåãìåíòîâ ïå÷åíè;

- ïðè ïîðàæåíèè ïå÷åíè è ñåëåçåíêè � âåðõíåñ-
ðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ.

- Èçìåðÿëèñü ïàðàìåòðû, õàðàêòåðèçóþùèå îñî-
áåííîñòè òåëîñëîæåíèÿ, ñòðîåíèÿ ýïèãàñòðàëüíîãî óãëà,
ðàçìåðû è ñèíòîïèÿ ïå÷åíè, ñåãìåíòàðíàÿ ëîêàëèçà-
öèÿ êèñòû è äð.

422 áîëüíûõ áûë îñóùåñòâëåí âåðõíåñðåäèííûé
ëàïàðîòîìíûé äîñòóï. Ïðè ëîêàëèçàöèè êèñòû â VII
VIII ñåãìåíòàõ (ïîääèàôðàãìàëüíîé çîíå) ó 239 áîëü-
íûõ ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü ïðàâîñòîðîííåìó äîñ-
òóïó ïî Êîõåðó èëè Ôåäîðîâó. Ó 17 áîëüíûõ � òîðà-
êîôðåíèêî-àáäîìèíàëüíîé äîñòóï.

Ïðè ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèÿõ ýõèíîêîêêîçà ïå÷å-
íè è äðóãèõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ áðþøíîé è ãðóäíîé
ïîëîñòåé 87 áîëüíûì âûïîëíåíà ñèìóëüòàííàÿ îïå-
ðàöèÿ. Èç íèõ 15 áîëüíûì îïåðàöèÿ âûïîëíåíà â 2
ýòàïà � âíà÷àëå ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïå÷åíè, à âòîðûì
ýòàïîì � ëåâîñòîðîííÿÿ ëîáýêòîìèÿ.

Ïðè íàãíîèâøåìñÿ ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè ïîñëå
óäàëåíèÿ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû è òùàòåëüíîé ñàíà-
öèè, ïîëîñòü äðåíèðîâàëàñü äâóõ-ïðîñâåòíîé òðóáêîé
äëÿ äëèòåëüíîãî ââåäåíèÿ àíòèñåïòèêîâ, àíòèáèîòè-
êîâ è âûâåäåíèÿ ñîäåðæèìîãî êèñòû.

Îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü ýõèíîêîêêîâîé êèñòû âî âòî-
ðîé ãðóïïå áîëüíûõ íàáëþäàëàñü ó 27 èç 245 áîëüíûõ
ñ íàãíîèâøèìñÿ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè. È ëèøü 16
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èç íèõ áûëè ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû, ó 11 � ïðîâîäè-
ëàñü ïóíêöèîííîå óäàëåíèå ñîäåðæèìîãî îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè.

Â ïåðâîé ãðóïïå ëèøü ó 12 áîëüíûõ èç 429 áûëà
âûÿâëåíà îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ,
êîòîðûå ëèêâèäèðîâàíû ïóíêöèîííûì ñïîñîáîì.

Òàêèì îáðàçîì, ýõèíîêîêêîç â íàøåì ðåãèîíå âñå
åùå îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé, òðåáóþùåé ñî-
âìåñòíûõ äåéñòâèé âåòåðèíàðíîé ñëóæáû è îáùåìå-
äèöèíñêîé ñåòè, íàïðàâëåííûõ íà áîðüáó ñ äàííîé
ñîöèàëüíî-çíà÷èìîé ïàòîëîãèåé.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÍÀÃÍÎÅÍÈß
ÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ ÏÎÑËÅ ÝÕÈÍÎ-

ÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ.
Ð.Ì, Àõìåäîâ Ñ.Î. Êîìèëîâ,

È.À. Ìèðõóæàåâ, Ò.Ñ. Êîìèëîâ
ã. Áóõàðà

Ïðîáëåìå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñ-
òàòî÷íîé ïîëîñòüþ ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè
ïîñâÿùåíî ìíîãî ðàáîò, îäíàêî îíà îñòàåòñÿ îäíîé èç
íàèáîëåå äèñêóòàáåëüíûõ ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè.
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü ñ 1996-2000 ãã.
II �áîëüíûõ ñ íàãíîåíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè. Âñå
áîëüíûå ðàíåå áûëè îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ýõèíî-
êîêêà ïå÷åíè â ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Âîçðàñò áîëüíûõ
âàðüèðîâàë îò 43 � 67 ëåò. Âñå áîëüíûå ãîñïèòàëèçè-
ðîâàíû ñ êëèíèêîé àáñöåññà ïå÷åíè, ïîäòâåðæäåííî-
ãî êëèíèêî � ëàáîðàòîðíûìè äàííûìè è ÓÇÈ.

Ïðè÷èíàìè íàãíîåíèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè áûëè:
âûïàäåíèå äðåíàæåé ó 5 áîëüíûõ; ðàííåå óäàëåíèå
äðåíàæåé ó � 4 áîëüíûõ; íåàäåêâàòíîå äðåíèðîâàíèå
ïðè íàãíîèâøåìñÿ ýõèíîêîêêîçå � ó 2 áîëüíûõ. Âû-
ÿâëåíî íàèáîëåå ÷àñòîå íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñ-
òè ïðè ïîääèàôðàãìàëüíîì ðàñïîëîæåíèè ýõèíîêîê-
êîâûõ êèñò, à òàêæå, ïðè áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ ðàçìå-
ðàõ êèñò ó ïîæèëûõ áîëüíûõ. Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé
ïîäãîòîâêè è êîððåêöèè ãîìåîñòàçà â òå÷åíèå 3-6 äíåé
âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû â ýêñòðåííî � îòñðî-
÷åííîì ïîðÿäêå.

Â îñíîâó îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïîëîæåíû
ïðèíöèïû àêòèâíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãíîé-
íîé èíôåêöèè. Âî âðåìÿ îïåðàöèè øèðîêèé äîñòóï
îáåñïå÷èâàåò ðåâèçèþ íå òîëüêî îñòàòî÷íîé ïîëîñòè,
íî è ïðèëåãàþùèõ ê íåìó îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.
Ïîëîñòè àáñöåññîâ ïå÷åíè ñîäåðæàëè ãíîé èëè ãíîé-
íûé äåòðèò àìîðôíîé êîíñèñòåíöèè. Â 4-õ ñëó÷àÿõ ñî
çëîâîííûì ãíèëîñòíûì çàïàõîì. Õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå çàêëþ÷àëîñü â óäàëåíèè è èññå÷åíèè íåæèç-
íåñïîñîáíûõ òêàíåé, àäåêâàòíîé ñàíàöèè îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè àíòèñåïòèêàìè äî �÷èñòûõ� ïðîìûâíûõ âîä,
à òàêæå àäåêâàòíîì äðåíèðîâàíèè ïîëîñòè àáñöåññà.
Ïðè ïîääèàôðàãìàëüíîì ýõèíîêîêêå è ïðè áîëüøèõ,
ãèãàíòñêèõ íàãíîèâøèõñÿ ïîëîñòÿõ ïðèìåíÿëè äâà
ïåðôîðèðîâàííûõ äðåíàæà. Ïåðâûé äðåíàæ óñòàíîâ-
ëèâàëè â íàèáîëåå âåðõíåé òî÷êå ïîëîñòè è êîíåö
åãî âûâîäèëè â ïîäðåáåðüå, ýòî ÷àñòî ñîîòâåòñòâîâàëî
ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íîé èëè ñðåäíå � êëþ÷è÷íîé
ëèíèÿì. Âòîðîé äðåíàæ óñòàíîâëèâàëè â áîëåå íèç-
êîé òî÷êå, âûâîäèëè ÷åðåç áîêîâóþ ñòåíêó æèâîòà.

Ïî ìåðå âîçìîæíîñòè îáúåì ïîëîñòè óìåíüøàëè ïó-
òåì ãîôðèðîâàíèÿ åå ñòåíîê, ðàíó ãåðìåòè÷íî óøèâà-
ëè. Òàêèì îáðàçîì, ñîçäàâàëàñü àêòèâíî � ïðîìûâíàÿ
ñèñòåìà îñòàòî÷íîé ãíîéíîé ïîëîñòè. Òàêæå äîïîë-
íèòåëüíî äðåíèðîâàëîñü ïîääèàôðàãìàëüíîå ïðîñòðàí-
ñòâà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè äèàìåòðå äðåíàæà 4 ìì, ðàñ-
õîä àíòèñåïòè÷åñêîé æèäêîñòè ñîñòàâëÿåò 60 êàïåëü
â 1 ìèí.(èëè 3 ë/ñóò). Ðàñïîëîæåíèå ôëàêîíîâ äëÿ
ïðîìûâàþùåãî ðàñòâîðà è åãî ñáîðà ñîîòâåòñòâåííî
íà 1 ì âûøå è íà 1 ì. íèæå óðîâíÿ 2- ãî äðåíàæà  ñ
âèíòîâûì çàæèìîì, íàëîæåííûì íà âåðõíèé äðåíàæ,
â ïðîìûâíîé ïîëîñòè ñîçäàåòñÿ îòðèöàòåëüíîå äàâ-
ëåíèå 73,5 ìì.ðò.ñò. Åñëè ðåãóëèðóþùèé âèíòîâîé
çàæèì íàëîæåí íà 2 äðåíàæ, òî ïðîìûâàíèå ïðîâî-
äèòñÿ ïîä ïîëîæèòåëüíûì äàâëåíèåì â 73,5 ìì.ðò.ñò.
Äîñòîèíñòâîì çàêðûòîãî ïðîìûâàíèÿ ïîëîñòè ÿâëÿ-
åòñÿ íå òîëüêî ìåõàíè÷åñêîå óäàëåíèå ìèêðîôëîðû è
ïðîäóêòîâ âîñïàëåíèÿ, íî è ñîçäàíèå â çîíå ïðîìû-
âàíèÿ îòðèöàòåëüíîãî èëè ïîëîæèòåëüíîãî äàâëåíèÿ,
÷òî ñîçäàâàëî áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ çàïîëíå-
íèÿ ïîëîñòè ãðàíóëÿöèîííîé òêàíüþ. Åæåäíåâíî ïðî-
âîäèëè öèòîëîãè÷åñêèå è áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ ïðîìûâíîé æèäêîñòè. Íà 4-5 ñóòêè íàáëþ-
äàëîñü èñ÷åçíîâåíèå ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû, â îò-
ïå÷àòêå âñòðå÷àëèñü åäèíè÷íûå ôîðìåííûå ýëåìåí-
òû êðîâè.

Ïðèìåíåíèå àäåêâàòíîãî äðåíèðîâàíèÿ ñïîñîáñòâî-
âàëî ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèè øèðîêîãî ñïåêòðà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåïà-
ðàòîâ ìåòðîíèäàçîëà (ìåòðîæèë, ìåòðèä è äð.). Ó âñåõ
áîëüíûõ äîñòèãíóòî ïîñòåïåííîå çàïîëíåíèå ïîëîñòè
ãðàíóëÿöèîííîé òêàíüþ. Êðèòåðèåì ïîýòàïíîãî óäà-
ëåíèÿ äðåíàæåé ÿâëÿëèñü äàííûå ÓÇÈ ïå÷åíè, õàðàê-
òåð è êîëè÷åñòâî îòäåëÿåìîãî èç îñòàòî÷íîé ïîëîñòè.

ÃÍÎÉÍÎ-ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß
Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ

À.À.Àøðàôîâ, Ñ.À. Àëèåâ, Í.À.Çåéíàëîâ
ã.Áàêó

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â äèàãíîñ-
òèêå è îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè,
ïîñòîÿííîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå õèðóðãè÷åñêèõ ìåòî-
äîâ, îïòèìèçàöèè ñïîñîáîâ àíòèïàðàýèòàðíîé îáðà-
áîòêè êèñòû è îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ôèáðîçíîé êàïñó-
ëû, à òàêæå ïðîâåäåíèå ïðåâåíòèâíîé àíòèáàêòåðè-
àëüíîé òåðàïèè, ïîñëåîïåðàöèîííûå ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûå îñëîæíåíèÿ ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ îäíîé
èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé õèðóðãè÷åñêîé
ãåïàòîëîãèè, ÷àñòîòà êîòîðûõ êîëåáëåòñÿ îò 17,9 äî
51,1% è íå èìåþò òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ (À.À.Ìîâ-
÷óí, 1994; À.Ä.Òèìîøèí è ñîàâò. 1997; À.Ç.Âàôèí, 1998,
1999).

Â îñíîâó íàñòîÿùåãî ñîîáùåíèÿ ïîëîæåí àíàëèç
ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 184
áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 15 äî 69 ëåò ñ ýõèíîêîêêîçîì
ïå÷åíè, íàõîäèâøèõñÿ â êëèíèêå õèðóðãè÷åñêèõ áî-
ëåçíåé � I Àçåðáàéäæàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà çà ïåðèîä ñ 1975 ïî 2000 ãã. Æåíùèí áûëî 93,
ìóæ÷èí � 91. Äèàãíîñòèêà ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ïðî-
âîäèëàñü ïî ïðèíÿòîìó â êëèíèêå àëãîðèòìó îáñëå-
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äîâàíèÿ, êîòîðûé âêëþ÷àë êîìïëåêñíîå ïðèìåíåíèå
ëàáîðàòîðíîãî, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî, óëüòðàçâóêîâîãî
è êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîãî ìåòîäîâ èññëåäî-
âàíèÿ, à òàêæå ïî ïîêàçàíèÿì ðàäèîíóêëèííîå ñêàíè-
ðîâàíèå ïå÷åíè. Êèñòîçíîå ïîðàæåíèå ïðàâîé äîëè
ïå÷åíè óñòàíîâëåíî ó 124 (67,4%) áîëüíûõ, ëåâîé
äîëè � ó 47 (25,5%), îáåèõ äîëåé - ó 13 (7,1%). Ñîëè-
òàðíûå ýõèíîêîêêîâûå êèñòû íàáëþäàëè ó 162 áîëü-
íûõ, ìíîæåñòâåííûå � ó 18. Ó 4 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîç
ïå÷åíè ñî÷åòàëñÿ ñ êèñòîçíûì ïîðàæåíèåì ñåëåçåí-
êè (2), ïðàâîãî ëåãêîãî (I) è áîëüøîãî ñàëüíèêà (I). Ó
53 (28,8%), áîëüíûõ îòìå÷åíû îñëîæíåííûå ôîðìû
ýõèíîêîêêîçà. Ïðè ýòîì íàãíîåíèå êèñòû íàáëþäàëè
ó 47 (25,5%) áîëüíûõ, ïðîðûâ êèñòû â æåë÷íûå ïðî-
òîêè � ó 3 (1,6%) è â áðþøíóþ ïîëîñòü � ó 2 (I,I%),
îáûçâåñòâëåíèå � ó I (0,6%) áîëüíîãî. Ó îäíîé áîëü-
íîé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè ñî÷åòàëñÿ ñ èíôèëüòðàòèâ-
íûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ.

Âûáîð ìåòîäà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿëè
äèôôåðåíöèðîâàííî â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè,
ãëóáèíû êèñòîçíîé èíâàçèè è îñîáåííîñòåé êëèíè-
÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì îáùå-
ïðèíÿòûõ òðàäèöèîííûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.
Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ïîäðåáåðíûõ ðàçðåçîâ ïî Êåðó èëè Ôåäîðîâó
ó 60 áîëüíûõ, âåðõíåñðåäèííîãî äîñòóïà � ó 124.
52 (28,3%) áîëüíûì ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ýõè-
íîêîêêîçà ïå÷åíè âûïîëíåíà îòêðûòàÿ ýõèíîêîêêî-
ýêòîìèÿ, êîòîðàÿ áûëà çàâåðøåíà ñàíàöèåé, òàìïîíè-
ðîâàíèåì è äðåíèðîâàíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè (ó 44)
ìàðñóïèàëèçàöèåé (ó 8), íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì
îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà - ó 3 è ïåðèòîíåàëüíûì
ëàâàæåì - ó 2 áîëüíûõ. Îáûçâåñòâëåíèå ãèäàòèäíîé
êèñòû ñ êðàåâîé ëîêàëèçàöèåé ïîðàæåíèÿ ñëóæèëî
îñíîâàíèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ àòèïè÷íîé ðåçåêöèè ëå-
âîé äîëè ïå÷åíè â îäíîì ñëó÷àå. Çàêðûòàÿ ýõèíîêîê-
êýêòîìèÿ ïðîèçâåäåíà ó 131 (71,2%) áîëüíîãî ñ íå
îñëîæíåííûì òå÷åíèåì ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè. Ïðè
ýòîì íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ñïîñîáîì ëèêâèäàöèè
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ôèáðîçíîé êàïñóëû ñ÷èòàëè êà-
ïèòîíàæ ïî Äåëüáå, êîòîðûé âûïîëíåí ó 113 èç íèõ.
18 áîëüíûõ ïðèìåíåí ïîëóçàêðûòûé âàðèàíò ýõèíî-
êîêêýêòîìèè, ïðè êîòîðîé îñóùåñòâëåíà íåïîëíàÿ ëèê-
âèäàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ñ åå íàðóæíûì äðåíè-
ðîâàíèåì ïîñëå êàïèòîíàæà. Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñî-
÷åòàëàñü ñ õîëåöèñòýêòîìèåé ó 8 áîëüíûõ, ãåðìèíîï-
ëàñòèêîé � ó 3. Ðàçëè÷íûå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ áûëè ó 59 (31,5%) áîëüíûõ: íàãíîåíèå
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ôèáðîçíîé êàïñóëû � ó 43, íà-
ðóæíûé æåë÷íûé ñâèù � ó 9, ïîääèàôðàãìàëüíûé
àáñöåññ � ó 3, ïåðèòîíèò � ó 1, ïðàâîñòîðîííèé ýêñ-
ñóäàòèâíûé ïëåâðèò � ó 2.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëàñü èíòåí-
ñèâíàÿ èíôóçèîííî-äåòîêñèêàöèîííàÿ è àíòèáàêòå-
ðèàëüíàÿ òåðàïèÿ, à òàêæå àäåêâàòíàÿ êîððåêöèÿ âîç-
íèêøèõ îñëîæíåíèé. Èç 184 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè
óìåðëî 5 (2,7%). Ïðè÷èíàìè ñìåðòè ÿâèëèñü: îñòðàÿ
ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ (4) è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ (1)
íåäîñòàòî÷íîñòü.

Òàêèì îáðàçîì, ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà, ðàöèîíàëüíàÿ

õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà, öåëåíàïðàâëåííàÿ è ïîëíîöåí-
íàÿ êîððåêöèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïî-
çâîëÿþò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îñëîæíåííûõ
ôîðì ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè.

Î ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÏÎÄ-
ÄÈÀÔÐÀÃÌÀËÜÍÎÃÎ ÀÁÑÖÅÑÑÀ ÏÐÈ ÝÕÈ-

ÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ ÈÇ ÏÅ×ÅÍÈ
Á.Ð.Áàáàäæàíîâ, À.Ý.Ðóçèåâ, Ý.Ä.Êàðèìîâ,

Ø.Ø.Ðàõìàòîâ, Î.Ì.Êóðáàíîâ, À.Ð.Ìàëèêîâ
ã.Áóõàðà

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ � îá-
ðàòèòü âíèìàíèå êëèíèöèñòîâ íà âîçìîæíîñòü ðàäè-
êàëüíîé ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïîääè-
àôðàãìàëüíîãî àáñöåññà (ÏÎÄÀ), ïðàâîñòîðîííåãî ðå-
àêòèâíîãî ýêññóäàòèâíîãî ïëåâðèòà (ÐÝÏ) ïðè ýõè-
íîêîêêýêòîìèè èç ïðàâîé äîëè ïå÷åíè. Â õèðóðãè÷åñ-
êîé êëèíèêå Áóõàðñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèí-
ñêîãî èíñòèòóòà ñ 1991 ïî àïðåëü 2001 ãîäà íàõîäè-
ëèñü íà ëå÷åíèè 241 áîëüíîé ñ ýõèíîêîêêîâîé áî-
ëåçíüþ ïå÷åíè. Èç íèõ 67% áûëè ìóæ÷èíû, à æåí-
ùèí � 33%. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 27 äî 60
ëåò. Ýõèíîêîêêîâûå êèñòû â 43% ñëó÷àÿõ îò îáùåãî
êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ïîðàæàëè ëåâóþ äîëþ ïå÷åíè, à
57% - ïðàâóþ äîëþ ïå÷åíè. ×àñòîòà ïîðàæåíèÿ ýõè-
íîêîêêîâûõ êèñò ñîîòâåòñòâåííî ñåãìåíòàì ïå÷åíè îêà-
çàëàñü ñëåäóþùåé: I ñåãìåíò (ñ) � 8%, II ñ. � 21%, III
ñ. � 9%, IV ñ. - 5%, V ñ. � 10%, VI ñ. � 15%, VII ñ. � 12%,
VIII ñ. � 15%, ñîâìåñòíîå ïîðàæåíèå VII � VIII ñ. �
5%. Âåëè÷èíû êèñò, ïîðàæàþùèõ ñåãìåíòû ëåâîé è
ïðàâîé äîëåé ïå÷åíè, êîëåáàëèñü: â ëåâîé äîëå îò
5õ10 äî 8õ12 ñì, â ïðàâîé äîëå îò 10õ15 äî 14õ20 ñì.
Ñàìûå êðóïíûå ýõèíîêîêêîâûå êèñòû ðàñïîëàãàëèñü
â ïðàâîé äîëå ïå÷åíè â ïðåäåëàõ VII � VIII ñåãìåíòîâ,
÷òî íàáëþäàëîñü ó 77 áîëüíûõ. Âñå îïåðàöèè ó 241
áîëüíîãî âûïîëíÿëèñü âåðõíå-ñðåäèííûì ëàïàðîòîì-
íûì äîñòóïîì è îñòàòî÷íûå ïîëîñòè ëèêâèäèðîâà-
ëèñü èëè äðåíèðîâàëèñü èçâåñòíûìè ñïîñîáàìè. Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä (ÏÎÏ) ó 22 áîëüíûõ èç 241
îïåðèðîâàííûõ îñëîæíèëñÿ ÏÎÄÀ è ïðàâîñòîðîííèì
ÐÝÏ, êîòîðûå òðåáîâàëè íà 9 � 14 äåíü ïîâòîðíîé
îïåðàöèè. Ýòè îñëîæíåíèÿ áûëè ó áîëüíûõ ñ êðóï-
íûìè ýõèíîêîêêîâûìè êèñòàìè VII � VIII ñåãìåíòîâ
ïðàâîé äîëè ïå÷åíè. È ýòè æå áîëüíûå ñëóæèëè â
äàëüíåéøåì êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Èñõîäÿ èç ýòîãî,
îñòàëüíûì 55 áîëüíûì (îñíîâíàÿ ãðóïïà) èç 77, ó
êîòîðûõ áûëè ïîðàæåíû VII � VIII ñåãìåíòû êðóï-
íûìè êèñòàìè, íàìè äëÿ ïðîôèëàêòèêè ÏÎÄÀ è ÐÝÏ
ñïðàâà, äîáàâî÷íî äðåíèðîâàëîñü ïîääèàôðàãìàëüíîå
ïðîñòðàíñòâî. Ïðè ýòîì ïðîêñèìàëüíûå êîíöû äðå-
íàæà çàêðåïëÿëèñü â îïåðàöèîííîé çîíå íàä ïå÷å-
íüþ, ãäå áûëî âèäíî íà ãëàç ïðîñòðàíñòâî ñ óãëóáëå-
íèÿìè ðàçëè÷íîé ïðîòÿæåííîñòüþ (èç-çà äåôîðìà-
öèè ïå÷åíè). Äèñòàëüíûé êîíåö äðåíàæà âûâîäèëè
÷åðåç êîíòðàïåðòóðó, ñäåëàííóþ â IX ìåæðåáåðüå ïî
ñðåäíåé àêñèëëÿðíîé ëèíèè. Ýòîò äðåíàæ ñëóæèë â
ÏÎÏ â òå÷åíèå 9 � 12 äíåé äëÿ ââåäåíèÿ àíòèáèîòè-
êîâ è ïàññèâíîãî äðåíàæà, íàêîïèâøåéñÿ æèäêîñòè â
óêàçàííîì ïðîñòðàíñòâå. Â ÏÎÏ ó ýòèõ ãðóïï áîëü-
íûõ, ïîä êîíòðîëåì ðåíòãåíîñêîïèè áðþøíîé è ïëåâ-
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ðàëüíîé ïîëîñòè, íà 9 � 12 äåíü äðåíàæ óäàëÿëè, ïîêà
íå ëèêâèäèðîâàëèñü òàêèå ôàêòîðû, êàê: óâåëè÷åíèå
îáúåìà ëåãêîãî ñ ïîäíÿòèåì ââåðõ ïîëûõ îðãàíîâ âåð-
õíåãî ýòàæà æèâîòà, à òàêæå èñ÷åçíîâåíèå õèðóðãè-
÷åñêîãî ïíåâìîïåðèòîíåóìà. Â ðåçóëüòàòå, ó ýòîé ãðóïïû
áîëüíûõ ìû íå íàáëþäàëè â ÏÎÏ âûøåóêàçàííûõ
îñëîæíåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ íàáëþ-
äåíèé è àíàëèçà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ, ñëåäóåò óò-
âåðæäàòü, ÷òî äîáàâî÷íîå äðåíèðîâàíèå ïîääèàô-
ðàãìàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè
ïðàâîé äîëè ïå÷åíè, è îïåðàöèîííîé çîíû íàä ïå÷å-
íüþ  îñîáåííî ïîñëå óäàëåíèÿ êðóïíûõ ýõèíîêîêêî-
âûõ êèñò â ïðåäåëàõ VII � VIII ñåãìåíòîâ, � öåëåñîîá-
ðàçíî äëÿ ïðîôèëàêòèêè ÏÎÄÀ è ïðàâîñòîðîííåãî
ÐÝÏ ñ èçâåñòíûìè ïîñëåäñòâèÿìè.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÑÎ×ÅÒÀÍ-
ÍÎÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ÏÐÀÂÎÉ ÄÎËÈ ÏÅ×Å-

ÍÈ È ÏÐÀÂÎÃÎ ËÅÃÊÎÃÎ
Á.Ð.Áàáàæäàíîâ, À.Ç.Ðóçèåâ, Ý.Ä.Êàðèìîâ,

Ø.Ø.Ðàõìàòîâ, À.Ð.Ìàëèêîâ
ã.Áóõàðà

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ � îáðà-
òèòü âíèìàíèå õèðóðãîâ íà õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó
ïðè ñî÷åòàííîì ýõèíîêîêêîçå ïðàâîãî ëåãêîãî è ïðà-
âîé äîëè ïå÷åíè ñ ïîçèöèè èñïîëüçîâàíèÿ òîðàêîô-
ðåíèêîòîìíîãî äîñòóïà ïðè òàêîì ñî÷åòàíèè ýõèíî-
êîêêîçà. Â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè è õèðóðãè÷åñêèõ
áîëåçíåé Áóõàðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà ñ 1991 ïî 2001 ãã. íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè
301 áîëüíîé ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè è ïðàâîãî ëåã-
êîãî. Ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè áîëüíûå ñîñòàâèëè 67%
(241 áîëüíîé), à ñ ïðàâîñòîðîííèì ïîðàæåíèåì ýõè-
íîêîêêîçà ëåãêîãî � 33% (60 áîëüíûõ) îò îáùåãî
÷èñëà áîëüíûõ. Ñ îäíîâðåìåííûì ïîðàæåíèåì ýõè-
íîêîêêîì ïðàâîé äîëè ïå÷åíè è ïðàâîãî ëåãêîãî ïî-
ñòóïèëî 27 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 7,4% îò îáùåãî
÷èñëà áîëüíûõ. Èç 60 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ëåã-
êîãî � ó 13 îòìå÷àëîñü ïîðàæåíèå âåðõíåé äîëè ëåã-
êîãî, ó 27 � ñðåäíåé äîëè è ó 20 � íèæíåé äîëè
ïðàâîãî ëåãêîãî. Èç 241 áîëüíîãî ñ ýõèíîêîêêîì ïå-
÷åíè � ó 43% îòìå÷àëîñü ïîðàæåíèå ëåâîé äîëè, ó
57% - ïîðàæåíèå ïðàâîé äîëè. Èç îáùåãî ÷èñëà áîëü-
íûõ, òîëüêî ó 27 îòìå÷àëîñü ïîðàæåíèå VII � VIII
ñåãìåíòîâ ïðàâîé äîëè ïå÷åíè. Âåëè÷èíà ýõèíîêîê-
êîâûõ êèñò êîëåáàëàñü îò 10õ15 äî 18õ20 ñì. Èç 60
áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêîãî ñïðàâà, òîëüêî 40
(ïîðàæåííàÿ âåðõíÿÿ è ñðåäíÿÿ äîëè ëåãêîãî) âû-
ïîëíèëè îïåðàöèþ �ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ëåãêîãî� ÷å-
ðåç 3 � 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè �ýõèíîêîêêýêòî-
ìèÿ ïå÷åíè�. Òî åñòü, îïåðàöèè ïðîâîäèëè ïîñëåäîâà-
òåëüíî, èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå äîñòóïû
(ëàïàðîòîìèÿ è òîðàêîòîìèÿ). Îñòàëüíûì 20 áîëü-
íûì (ïîðàæåíèå ñåãìåíòîâ ïðàâîé äîëè ïå÷åíè) âû-
ïîëíèëè îïåðàöèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðàâîñòîðîí-
íåé òîðàêîôðåíèêîòîìèè ïî VII ìåæðåáåðüþ. Ïðè ýòèõ
îïåðàöèÿõ íà ëåãêîì è ïå÷åíè (îäíîìîìåíòíî), ïðî-
âîäÿ ïîëóîòêðûòóþ ýõèíîêîêêýêòîìèþ, îñòàòî÷íóþ
ïîëîñòü ëèêâèäèðîâàëè, èñïîëüçóÿ îáùåèçâåñòíûå

ìåòîäû. Ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü äðåíèðîâàëè ñòàíäàðò-
íûì ñïîñîáîì. Èç îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïðàâîé äîëè
ïå÷åíè è ïîääèàôðàãìàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà � äðåíà-
æè âûâîäèëè íàðóæó ïî IX ìåæðåáåðüþ ïî çàäíåé
àêñèëëÿðíîé ëèíèè (íèæå äíà êîñòîäèàôðàãìàëüíî-
ãî ñèíóñà ñïðàâà). Ïîñëå ýòîãî àíàòîìè÷åñêàÿ öåëîñò-
íîñòü äèàôðàãìû âîññòàíîâèëàñü. Ýòî îáåñïå÷èëî ðà-
çîáùåííîñòü äðåíèðîâàíèÿ áðþøíîé è ïëåâðàëüíîé
 ïîëîñòåé. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðè ýòèõ îïå-
ðàöèÿõ ïðîòåêàë ãëàäêî è íå îòëè÷àëñÿ îò ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, ãäå èñïîëü-
çîâàëèñü ðàçíûå äîñòóïû (ëàïîðàòîìèÿ è òîðàêîòî-
ìèÿ) ïîñëåäîâàòåëüíî è â ðàçíûå ïåðèîäû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå îïåðàöèè ñ îäíî-
âðåìåííîé ýõèíîêîêêýêòîìèåé ïðàâîãî ëåãêîãî è
ïðàâîé äîëè ïå÷åíè ñ åäèíûì äîñòóïîì � òîðàêîô-
ðåíèêîòîìèåé è åå ïîñëåîïåðàöèîííûå ðåçóëüòàòû
ïîêàçûâàþò, èõ ðàöèîíàëüíîñòü, ýôôåêòèâíîñòü, àíà-
òîìè÷íîñòü, ýêîíîìè÷íîñòü ïðè ñî÷åòàííîì ýõèíî-
êîêêîçå ïðàâîãî ëåãêîãî è ïðàâîé äîëè ïå÷åíè. Âñå
ýòî äàåò âîçìîæíîñòü, â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè, ïåðå-
ñìîòðåòü òàêòèêó õèðóðãà ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè
ýõèíîêîêêîçà ïðàâîãî ëåãêîãî è ïðàâîé äîëè ïå÷åíè.

ÑÏÎÑÎÁ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ
ÏÅ×ÅÍÈ.

Á.Ð.Áàáàäæàíîâ, À.Ð.Ýø÷àíîâ, Ô.Ð.ßêóáîâ
ã. Óðãåí÷

Íàìè ðàçðàáîòàí è â 135 ñëó÷àÿõ ïðèìåíåí íîâûé
ñïîñîá îáðàáîòêè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîñëå ýõèíî-
êîêêýêòîìèè ïå÷åíè ïðè áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ êèñ-
òàõ ñ òîëñòîé ðèãèäíîé ñòåíêîé ôèáðîçíîé êàïñóëû.

Öåëüþ íàøåé ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ óìåíüøåíèå
îáúåìà êðóïíûõ ñ äèàìåòðîì áîëåå 5 ñì îñòàòî÷íûõ
ïîëîñòåé ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè. Öåëü äîñ-
òèãàåòñÿ çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ ðèãèäíîñòè ñòåíîê îñ-
òàòî÷íîé ïîëîñòè ïå÷åíè.

Ïîñëå ëàçåðíîé ýõèíîêîêêýêòîìèè ïî ëèíèè ïðåä-
ïîëàãàåìîãî ñøèâàíèÿ ñòåíîê ôèáðîçíîé êàïñóëû ëè-
íåéíî- èëè ëåíòîîáðàçíî èññåêàëè ôèáðîçíóþ êàï-
ñóëó øèðèíîé 0,5 � 1,0 ñì îò âåðøèíû äî äíà îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè êîíòàêòíûì ëàçåðíûì ñêàëüïåëåì ñ
÷àñòè÷íîé ëàçåðíîé äåêîðòèêàöèåé ôèáðîçíîé êàï-
ñóëû. Ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëè êâàðöåâûå (ñàïôèðî-
âûå) íàêîíå÷íèêè ñâåòîâîäîâ äèàìåòðîì ðåæóùåãî
êîíöà 0,6 ìì è èçëó÷åíèå ÀÈÃ-íåîäèìîâîãî ëàçåðà
ìîùíîñòüþ 40 � 60 Âò, ïëîòíîñòü ìîùíîñòè 1500 �
3000 Âò/ñì2. Ðàññå÷åíèå è âûïàðèâàíèå ïðîèçâîäè-
ëîñü äî ïàðåíõèìû ïå÷åíè. Â ïðîåêöèè êðóïíûõ ñîñó-
äîâ è æåë÷íûõ õîäîâ íàïðàâëåíèå ðàçðåçîâ èçìåíÿ-
ëîñü èëè ýòè ó÷àñòêè îñòàâàëèñü íåòðîíóòûìè.

Òùàòåëüíîå ñîáëþäåíèå îñíîâíîãî ïðàâèëà: èñ-
ñåêàòü è �âûïàðèâàòü� ôèáðîçíóþ êàïñóëó òîëüêî äî
ãðàíèöû ñ ïàðåíõèìîé ïå÷åíè � ïðåäîòâðàùàåò ïî-
âðåæäåíèå êðóïíûõ ñîñóäîâ è æåë÷íûõ õîäîâ. Êðîâî-
òå÷åíèå è æåë÷åèñòå÷åíèå ïðè ýòîì ñïîñîáå îáû÷íî
íå íàáëþäàåòñÿ. Ýòîò ïðèåì óìåíüøàåò ðèãèäíîñòü
òêàíåé ïðè ñâåäåíèè ñòåíîê, óìåíüøàåò ñòåïåíü ïðî-
ðåçûâàíèÿ øâîâ è, òàêèì îáðàçîì, ñïîñîáñòâóåò áîëåå
íàäåæíîìó êàïèòîíàæó. Êàïèòîíàæ, ò.å. óøèâàíèå è
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ñáëèæåíèå ó÷àñòêîâ ôèáðîçíîé êàïñóëû, íà÷èíàåì ñî
äíà îñòàòî÷íîé ðàíû îòäåëüíûìè øâàìè.

Ïðè íåîáõîäèìîñòè êàïèòîíàæ ñî÷åòàåì â êîì-
áèíàöèè ñ èíâàãèíàöèåé êðàåâ è ñâîáîäíûõ ó÷àñòêîâ
ôèáðîçíîé êàïñóëû ââîðà÷èâàþùèìè øâàìè ñíàðó-
æè âîâíóòðü çàïîëíÿÿ îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü.

Íà ýòó ìåòîäèêó íàìè ïîëó÷åíî àâòîðñêîå ñâèäå-
òåëüñòâî ¹ 1724186 îò 8/XII 1991 ã. Ìîñêâà íà èçîá-
ðåòåíèå �Ñïîñîá ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà�.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ãëàäêîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî
òå÷åíèÿ ðàöèîíàëüíî íà 3 � 5 äåíü, ÷åðåç ùåëü ìåæäó
ñáëèæåííûìè ñòåíêàìè ïîìåùàåì õëîðâèíèëîâóþ è
ñèëèêîíîâóþ äâóõïðîñâåòíóþ òðóáêó ñ áîêîâûì  îò-
âåðñòèÿìè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ îòòîêà ðàíåâîãî îòäåëÿå-
ìîãî (æåë÷è è êðîâè).

Äðåíàæ èçâëåêàåòñÿ ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ïîñòóï-
ëåíèÿ îòäåëÿåìîãî è íîðìàëèçàöèè òåìïåðàòóðû,
îáû÷íî íà 4 � 5 äåíü ïîñëå îïåðàöèè. Ñðîêè ñòàöèî-
íàðíîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëè 15,5±0,8 êîéêî äíåé è äî
ìèíèìóìà ñíèçèëîñü ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé (êðîâîòå÷åíèå, æåë÷åèñòå÷åíèå, æåë÷íûå è
ãíîéíûå ñâèùè).

ÂËÈßÍÈÅ ÏËÀÇÌÅÍÍÎÃÎ ÑÊÀËÜÏÅËß ÍÀ
ÈÌÌÓÍÍÛÉ ÑÒÀÒÓÑ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÝÕÈÍÎ-

ÊÎÊÊÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ
Á.Ð.Áàáàäæàíîâ, Ô.Ð.ßêóáîâ

ã. Óðãåí÷
Áëàãîòâîðíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ïîñëå îïåðà-

öèè ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè â çíà÷èòåëüíîé
ìåðå îáóñëîâëåíî ñîñòîÿíèåì èììóííîé ñèñòåìû îðãà-
íèçìà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëî îïðåäå-
ëåíèå ïîêàçàòåëåé èììóííîé ñèñòåìû áîëüíûõ, îïå-
ðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè, áëàãîäà-
ðÿ ÷åìó ñòàëî âîçìîæíûì ïðîãíîçèðîâàíèå òå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèÿ.

Èçó÷åí èììóííûé ñòàòóñ ó 38 áîëüíûõ â âîçðàñ-
òå 19 � 70 ëåò, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ýõèíîêîê-
êîçà ïå÷åíè â îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ¹ 1
Õîðåçìñêîé îáëàñòè. Ìóæ÷èí áûëî 11, æåíùèí � 27
÷åëîâåê.

Ïî ñïîñîáó ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè áîëü-
íûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû, ðàâíîöåííûå ïî
ïîëî-âîçðàñòíûì êðèòåðèÿì:

1 ãðóïïà � 13 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ îñòàòî÷íàÿ ïî-
ëîñòü áûëà ëèêâèäèðîâàíà ñ ïðèìåíåíèåì ïëàçìåí-
íîãî ñêàëüïåëÿ.

2 ãðóïïà � 15 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ëèêâèäàöèÿ
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè îñóùåñòâëÿëàñü òðàäèöèîííûìè
ìåòîäàìè (ÒÌ).

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó äëÿ ñðàâíåíèÿ èììóííîãî
ñòàòóñà ñîñòàâèëè 15 êëèíè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé, ïðî-
æèâàþùèõ â äàííîì ðåãèîíå.

Äî îïåðàöèè ó âñåõ áîëüíûõ íàáëþäàëîñü ñíèæå-
íèå ïîêàçàòåëåé èììóííîé ñèñòåìû, âûðàæàþùååñÿ â
äîñòîâåðíîì óìåíüøåíèè îòíîñèòåëüíûõ ïîêàçàòåëåé
Ò- è Â-ëèìôîöèòîâ, ÔÀÍ è Ô× ïî îòíîøåíèþ ê
äàííûì êîíòðîëüíîé ãðóïïû (Ð<0,002). Îòìå÷àëîñü
äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè èììóíîãëîáó-

ëèíà Ì, G, À â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ.
Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïëàçìåííîãî ñêàëüïåëÿ äëÿ

ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîñëå îïåðàöèè ýõè-
íîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå Ò-ëèì-
ôîöèòîâ (Ð<0,002), Â-ëèìôîöèòîâ (Ð<0,05) è äîñòî-
âåðíîå ñíèæåíèå �íóëåâûõ� ëèìôîöèòîâ. Ôàêòîðû
íåñïåöèôè÷åñêîé çàùèòû (ÔÀÍ è Ô×) è êîíöåíò-
ðàöèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ M, G, A â ñûâîðîòêå êðîâè
îñòàëèñü ïðàêòè÷åñêè íåèçìåíåííûìè.

Ó áîëüíûõ 2 ãðóïïû, êîòîðûì ïðîâîäèëñÿ òðàäè-
öèîííî êàïèòîíàæ ïî Äåëüáå, èíâàãèíàöèÿ, êîìáèíà-
öèÿ èíâàãèíàöèè è êàïèòîíàæà, òàêæå íå âûÿâëåíî
äîñòîâåðíîãî ïîâûøåíèÿ ïîêàçàòåëåé èììóííîãî ñòà-
òóñà áîëüíûõ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé
ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðèìåíåíèå ïëàçìåííîãî ñêàëüïåëÿ
äëÿ ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîñëå îïåðàöèè
ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè óëó÷øàåò îáùåå ñîñòîÿ-
íèå áîëüíîãî è îêàçûâàåò ñòèìóëèðóþùåå äåéñòâèå
íà äåÿòåëüíîñòü èììóííîé ñèñòåìû áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëî-
ñòè ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè öåëåñîîáðàçíî è
ïåðñïåêòèâíî èñïîëüçîâàíèå ïëàçìåííîãî ñêàëüïåëÿ
â ïðàêòèêå îáùåãî õèðóðãà.

ÍÎÂÛÉ ÌÅÒÎÄ ÎÁÐÀÁÎÒÊÈ ÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ
ÏÎËÎÑÒÈ ÏÎÑËÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ

ÏÅ×ÅÍÈ
Á.Ð.Áàáàäæàíîâ, Ô.Ð.ßêóáîâ

ã.Óðãåí÷
Ëå÷åíèå áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè âî ìíî-

ãèõ ðåãèîíàõ ìèðà îñòàåòñÿ ñåðüåçíîé ìåäèöèíñêîé è
ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé.

Ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ øèðîêî ðàñïðîñò-
ðàíåííûì çàáîëåâàíèåì â Öåíòðàëüíîé Àçèè. Îñëîæ-
íåííûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè âñòðå÷àåòñÿ â 45% ñëó-
÷àåâ. Ëå÷åíèå îñëîæíåííîãî ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì â õèðóðãèè.

Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ ïðèìåíåíèåì íîâîãî ìåòî-
äà îáðàáîòêè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè áûëà ïðîâåäåíà ó
28 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè. Îíà çàêëþ÷àåòñÿ
â ñëåäóþùåì: ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè âíóòðåííþþ
ïîâåðõíîñòü ôèáðîçíîé êàïñóëû îáðàáàòûâàëè ïëàç-
ìåííûì ñêàëüïåëåì â ðåæèìå �êîàãóëÿöèÿ�  äî îá-
ðàçîâàíèÿ êîàãóëÿöèîííîãî ñòðóïà êîðè÷íåâîãî öâå-
òà, ïîñëå ÷åãî â ðåæèìå �ðåçêà� íà ìåñòå âêîëà è
âûêîëà èãëû ñîçäàâàëè òóííåëü äèàìåòðîì 0,2 � 0,3
ñì, ïîñëå ÷åãî â ýòîò òóííåëü ïðîâîäèëè àòðàâìàòè-
÷åñêóþ èãëó, ÷òîáû ïðîèçâåñòè ëèêâèäàöèþ îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè. Ýòî ïîçâîëÿëî ñìÿã÷èòü ôèáðîçíûé êàð-
êàñ è ðèãèäíîñòü êàïñóëû, à çàîäíî, ïðåäîòâðàòèòü
êðîâî- èëè æåë÷åèñòå÷åíèå.

Ïîñëå îáðàáîòêè ïëàçìåííûì ñêàëüïåëåì ëèêâè-
äàöèþ îñòàòàòî÷íîé ïîëîñòè âûïîëíÿëè êàïèòîíà-
æåì ïî Delbet  ó 8 áîëüíûõ, ó 8 áîëüíûõ èñïîëüçîâàí
ìåòîä èíâàãèíàöèè. Êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä ëèêâè-
äàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè (êàïèòîíàæ+èíâàãèíàöèÿ)
ïðèìåíåí ó 12 áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ó 27 ïàöèåíòîâ ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå îòìå÷àëîñü. Ó 1 èìåëî
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ìåñòî íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè è ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ðàíû. Ñëó÷àåâ êðîâî- èëè æåë÷åèñòå÷åíèÿ
íå îòìå÷àëîñü.

Òàêèì îáðàçîì, ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì íîâîãî ìåòîäà ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ. Ïðåäëîæåííûé
íîâûé ìåòîä ÿâëÿåòñÿ ïðîñòûì è äîñòóïíûì.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÌÅÒÎÄÎÂ ÎÁÐÀ-
ÁÎÒÊÈ ÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ ÏÎÑËÅ

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ.
Á.Ð.Áàáàäæàíîâ, Ô.Ð.ßêóáîâ

ã.Óðãåí÷
Èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè ýõèíî-

êîêêîçîì ïî íàøèì äàííûì â 1998 ãîäó â Õîðåçìñ-
êîé îáëàñòè ñîñòàâèë 13,8 íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ,
÷òî ãîâîðèò îá ýíäåìè÷íîñòè ýõèíîêîêêîâîé èíâà-
çèè â äàííîì ðåãèîíå.

Îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè äîñòèãàåò 8%, à óäåëü-
íûé âåñ ðåöèäèâîâ îò 3,3 � 54% (Äàéíåêè È.ß., 1968).

Èç 82 áîëüíûõ ó 21 âûÿâëåí ðåöèäèâíûé ýõèíî-
êîêêîç, ñâÿçàííûé ñ îñòàòî÷íîé ïîëîñòüþ. Ýòî ñî-
ñòàâëÿåò 25,5%.

Îäíèì èç òÿæåëûõ îñëîæíåíèé âîçíèêàþùèõ ïîñ-
ëå îïåðàöèè ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ñî-
õðàíÿþùàÿñÿ â îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü. Ïðè ýòîì ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè áîëü-
íûõ ïåðåíåñøèõ ýõèíîêîêêýêòîìèþ ïå÷åíè çíà÷èòåëü-
íî óâåëè÷èâàåòñÿ.

Çà 1996-1997 ãã. ìû èññëåäîâàëè è èçó÷èëè 98
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, êî-
òîðûõ ðàñïðåäåëèëè íà 4 ãðóïïû.

1-þ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò òå ïàöèåíòû, êîòîðûì ëèê-
âèäàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïðîèçâåäåíà ïëàçìåí-
íûì ñêàëüïåëåì (24).

2-ÿ ãðóïïà áîëüíûå, êîòîðûì ïðè ëèêâèäàöèè îñ-
òàòî÷íîé ïîëîñòè áûëî ïðèìåíåíî ïîëèëàçåðíîå îá-
ëó÷åíèå (ÏËÎ) (27).

Â 3-þ ãðóïïó âîøëè òå áîëüíûå, ó êîòîðûõ ïðè
ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè èñïîëüçîâàëè íèç-
êîýíåðãåòè÷åñêèé ëàçåð (22).

4-ÿ ãðóïïà êîíòðîëüíàÿ, ýòî òå ïàöèåíòû, ó êîòî-
ðûõ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü ëèêâèäèðîâàíà òðàäèöèîí-
íûìè ìåòîäàìè (23).

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó 23 ïàöèåíòîâ
ïðè èñïîëüçîâàíèè ïëàçìåííîãî ñêàëüïåëÿ óäàëîñü
ïîëíîñòüþ ëèêâèäèðîâàòü ïîëîñòü.

Ó 23 ïàöèåíòîâ ñ ïîìîùüþ ÏËÎ óäàëîñü ëèêâè-
äèðîâàòü îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü. Ó 4 ïàöèåíòîâ îòìå÷àë-
ñÿ ðåöèäèâ.

Ó 16 áîëüíûõ âõîäÿùèõ â 3-þ ãðóïïó ïîëó÷åí-
íûå ðåçóëüòàòû óäîâëåòâîðèòåëüíûå, à ó 6 áîëüíûõ â
ïîñëåäñòâèè îòìå÷åí ðåöèäèâ.

Ó 17 ïàöèåíòîâ ïðè ïðèìåíåíèè òðàäèöèîííûõ
ìåòîäîâ èëè ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîëó-
÷åíû óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû, à ó 6 áîëüíûõ
îòìå÷åí ïîâòîðíûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè, òî åñòü, ðå-
öèäèâ áîëåçíè.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïëàçìåííîãî ñêàëüïåëÿ îñ-

ëîæíåíèÿ ñîñòàâëÿþò 4,8%, à ïðè ÏËÎ 14,8%, ïðè
èñïîëüçîâàíèè íèçêîýíåðãåòè÷åñêîãî ëàçåðà 27,2%,
òðàäèöèîííûé ìåòîä äàåò 32% îñëîæíåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, ñàìûì îïòèìàëüíûì è ýôôåêòèâ-
íûì ìåòîäîì ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ÿâëÿ-
åòñÿ ïðèìåíåíèå ïëàçìåííîãî ñêàëüïåëÿ, ÷òî ïðèâî-
äèò ê óìåíüøåíèþ îñëîæíåíèé è ðåöèäèâîâ ýõèíî-
êîêêîçà ïå÷åíè. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ìåòîäó ëå÷åíèÿ â 2
ðàçà ñíèæàåòñÿ âðåìåííàÿ íåòðóäîñïîñîáíîñòü áîëü-
íûõ, à òàêæå èíâàëèäèçàöèÿ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

ÎÁÚÅÌ È ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÐÈ
ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ

Ñ.Ï.Ãàéáàòîâ, Ð.Ñ.Ãàéáàòîâ
ã. Ìàõà÷êàëà

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 179 áîëü-
íûõ ñ ìíîæåñòâåííûì ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, èç êî-
òîðûõ ó 59 (30,2%) íàáëþäàëèñü ãíîéíûå îñëîæíå-
íèÿ, â òîì ÷èñëå ó 21 áîëüíîãî íàãíîåíèå äâóõ êèñò ñ
ôîðìèðîâàíèåì àáñöåññà è ïðîðûâà òðåòüåé êèñòû â
æåë÷íûå ïóòè, ó 11 ïàöèåíòîâ � àáñöåäèðîâàíèå îä-
íîé êèñòû, ïðîðûâ âòîðîé êèñòû â ïîääèàôðàãìàëü-
íîå ïðîñòðàíñòâî, àáñöåäèðîâàíèå äâóõ êèñò è ïðîðûâ
òðåòüåé êèñòû â ëåãêîå ñ ôîðìèðîâàíèåì áèëèàðíî-
áðîíõèàëüíîãî ñâèùà ó 9 ïàöèåíòîâ, íàãíîåíèå îä-
íîé êèñòû è ïðîðûâ äðóãîé â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ
ïîëîñòü ó 10 áîëüíûõ.

Â çàâèñèìîñòè îò âîçíèêøåãî îñëîæíåíèÿ ìåíÿë-
ñÿ äîñòóï è õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ.

Òàê, âî âñåõ ñëó÷àÿõ ëîêàëèçàöèè êèñò â äîñòóï-
íûõ ÷åðåç ëàïàðîòîìíûé äîñòóï îïåðàöèåé âûáîðà
ñ÷èòàëè îìåíòîïëàñòèêó îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîñëå
óäàëåíèÿ ýëåìåíòîâ õèòèíîâîé îáîëî÷êè è òùàòåëü-
íîé îáðàáîòêè ïîëîñòè, à ïðè íàãíîèâøèõñÿ êèñòàõ
èñïîëüçîâàíû ðàçëè÷íûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà,
â òîì ÷èñëå â 10 ñëó÷àÿõ ìàðñóïèàëèçàöèÿ, â 4 �
�ñèãàðíûé� ìåòîä ïðè óñëîâèè, �íèïïåëüíîãî� äðå-
íèðîâàíèÿ ïîëîñòè, â 3 � îòêðûòîå äðåíèðîâàíèå, â 3
� îïåðàöèÿ çàâåðøåíà ïî ìåòîäèêå Ìîáèò è â 1 �
ïðîèçâåäåíà èíâàãèíàöèÿ ôèáðîçíîé êàïñóëû â îñ-
òàòî÷íóþ ïîëîñòü ïîñëå èññå÷åíèÿ �èçëèøêîâ� êàï-
ñóëû. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âî âñåõ ñëó÷àÿõ
(10) ìàðñóïèàëèçàöèè è îòêðûòîãî äðåíèðîâàíèÿ (ó
3) íàáëþäàëîñü ôîðìèðîâàíèå ãíîéíûõ è æåë÷íî-
ãíîéíûõ ñâèùåé.

Îïåðàöèåé âûáîðà ñ÷èòàåì çàêðûòûå ñïîñîáû,
âûïîëíÿåìûå ïðè àäåêâàòíîé ñàíàöèè îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè è �íèïïåëüíîãî� äðåíèðîâàíèÿ åå. Îáÿçà-
òåëüíûì êîìïîíåíòîì ÿâëÿåòñÿ ëàçåðíîå îáëó÷åíèå
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, à òàêæå óäàëåíèå âñåõ ñåêâåñòðîâ
è òùàòåëüíîå ïðîìûâàíèå ãîðÿ÷èì (äî 60îÑ) àíòè-
ñåïòè÷åñêèì ðàñòâîðîì. Îñíîâíûì ìîìåíòîì òåõíè-
÷åñêîãî èñïîëíåíèÿ îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå
ïëîòíîãî ïðèëåãàíèÿ ñàëüíèêà ê ñòåíêàì îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè, à òàêæå �íèïïåëüíîå� äðåíèðîâàíèå.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè òàêîé ìåòîäèêè èç 11 ñëó÷à-
åâ ïðîðûâà îäíîé êèñòû â ïîääèàôðàãìàëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî è àáñöåäèðîâàíèÿ äâóõ äðóãèõ êèñò îñëîæ-
íåíèÿ íå íàáëþäàëèñü.

Èç 9 ñëó÷àåâ ïðîðûâà îäíîé êèñòû â ëåãêîå ñ



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2001

34

ôîðìèðîâàíèåì áèëèàðíî-áðîíõèàëüíîãî  ñâèùà â 5
� âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ íèæíåé äîëè ëåãêîãî, à îñòà-
òî÷íàÿ ïîëîñòü â ïå÷åíè ëèêâèäèðîâàíà ìåòîäèêîé
Äåëüáå. Íàãíîèâøèåñÿ êèñòû îáðàáîòàíû âûøåîïè-
ñàííûì ñïîñîáîì. Îñëîæíåíèÿ ó ýòèõ áîëüíûõ íå íà-
áëþäàëèñü. Â îñòàëüíûõ 4-õ ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíî ðà-
çîáùåíèå ñâèùà, à ïîëîñòü â ïå÷åíè ëèêâèäèðîâàíà
âèäîèçìåíåííîé ìåòîäèêîé Ìîáèò, ÷òî çàêëþ÷àëîñü
â äîïîëíèòåëüíîì ïîäøèâàíèè ê ñòåíêàì îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè ëîñêóòà ñàëüíèêà íà íîæêå, à äðóãèå êèñòû,
ãäå  èìåëî ìåñòî àáñöåäèðîâàíèå îáðàáîòàíû ïî ìå-
òîäèêå Äåëüáå.

Èç 10 ñëó÷àåâ àáñöåäèðîâàíèÿ îäíîé êèñòû è ïðî-
ðûâà äðóãîé â áðþøíóþ ïîëîñòü àäåêâàòíîé îêàçà-
ëàñü ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ ëèêâèäàöèåé îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòè ó 6 ïàöèåíòîâ âèäîèçìåíåííîé ìåòîäèêîé Ìî-
áèò, à ó 4 � �ñèãàðíûé� ñïîñîá. Èç ýòèõ 10 ïàöèåíòîâ
â 7 ñëó÷àÿõ ïðè àáñöåäèðîâàíèè êèñò âûïîëíåíà îìåí-
òîïëàñòèêà è �íèïïåëüíîå� äðåíèðîâàíèå îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè, à â 3-õ � îïåðàöèÿ çàâåðøåíà âèäîèçìåíåí-
íîé ìåòîäèêîé Äåëüáå ñ èñïîëüçîâàíèåì ñàëüíèêà è
óøèâàíèåì æåë÷íûõ ñâèùåé, îòêðûâàâøèõñÿ â îñòà-
òî÷íóþ ïîëîñòü. Èç íèõ â 1 ñëó÷àå â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå îòìå÷åíà ñåêâåñòðàöèÿ ñàëüíèêà è ôîð-
ìèðîâàíèå ãíîéíîãî ñâèùà, êîòîðûé ëèêâèäèðîâàí
êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè.

Òàêèì îáðàçîì, â çàâèñèìîñòè îò îñëîæíåíèÿ ñïî-
ñîá çàâåðøåíèÿ îïåðàöèè ìåíÿëñÿ.

 ÎÏÛÒ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ
ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ.

À.À.Ãàôóðîâ , Ó.Ø.Ìàìàæàíîâ ,
Á.Ñ.Ðàõèìîâ , À.Ðóçèåâ

ã. Àíäèæàí
×àñòîòà âûÿâëÿåìîñòè ýõèíîêîêêîçà ó äåòåé çà

ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëàñü, ÷òî îáóñ-
ëîâëåíî èíòåíñèâíûì ðàçâèòèåì ìåòîäîâ óëüòðàçâó-
êîâîé è ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè.

 Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 54 áîëüíûõ
ñ ýõèíîêîêêîçîì, èç íèõ ñ ëîêàëèçàöèåé êèñò â ïå÷å-
íè 52, ñî÷åòàííûõ - ëåãêèõ è ïå÷åíè - 2.

Èç 54 áîëüíûõ îñëîæíåííîå òå÷åíèå îòìå÷åíî ó
10. Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 3 äî 14 ëåò. Èç íèõ, 28
ìàëü÷èêîâ, 26 äåâî÷åê. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî äåòåé
èç ñåëüñêîé ìåñòíîñòè � 46 , ãîðîäñêèõ áûëî 8.

Áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå îòìå÷åíî ó 36, ó êîòîðûõ
ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà îáíàðóæèâàëàñü ñëó÷àéíî âî
âðåìÿ îáñëåäîâàíèÿ. Îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî ÓÇÑ, ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ïðè íåîáõîäèìîñòè
êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
ïðîèçâîäèëîñü â ïëàíîâîì ïîðÿäêå, ïðè îñëîæíåíèÿõ,
ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì.

Äîñòóïû îïðåäåëÿëèñü ëîêàëèçàöèåé êèñò, íàëè-
÷èåì ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèé â äðóãèõ îðãàíàõ. Ðàçìå-
ðû êèñò è èõ ñåãìåíòàðíàÿ ëîêàëèçàöèÿ ïî äàííûì
ÓÇÑ, ïîçâîëÿëè îïðåäåëèòü íàèáîëåå îïòèìàëüíûé
îïåðàòèâíûé äîñòóï ê îñíîâíîìó êèñòîçíîìó îáðà-
çîâàíèþ ïå÷åíè. Ïðè ðàñïîëîæåíèè êèñòû â 7-8 ñåã-
ìåíòàõ ïå÷åíè (39 áîëüíûõ) ïðåäïî÷òåíèå îòäàâà-
ëîñü ïðàâîñòîðîííåìó êîñîìó ïîäðåáåðíîìó ðàçðåçó

ïî Ôåäîðîâó, ïðè äðóãèõ ëîêàëèçàöèÿõ êèñòû ïðèìå-
íÿëàñü âåðõíåñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ (13 áîëüíûõ).

Ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå ëåãêèõ è ïå÷åíè äèêòîâà-
ëî ïðèìåíåíèå òîðàêîôðåíîëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà (2
áîëüíûõ).

Âèä îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè îñëîæíåí-
íîì ýõèíîêîêêîçå áûë -  ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ íà-
ðóæíûì äðåíèðîâàíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè íàãíî-
èâøåéñÿ êèñòû (10). Ïðè íåîñëîæíåííîì ýõèíîêîê-
êîçå ïå÷åíè âûïîëíÿëè ýõèíîêîêêýêòîìèþ ñ ÷àñ-
òè÷íûì èññå÷åíèåì ôèáðîçíîé êàïñóëû è îáðàáîò-
êîé ïîëîñòè 2 % ôîðìàëèíîì è ôóðàöèëèíîì, ýëåêò-
ðîêîàãóëÿöèåé âñåé âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ôèáðîç-
íîé êàïñóëû ìîíîïîëÿðíûì ýëåêòðîêîàãóëÿòîðîì ñ
ïîëíîé ëèêâèäàöèåé îñòàòî÷íîé ïîëîñòè.

Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ñðåäè îïåðèðîâàííûõ íå áûëî,
ó 3 íàãíîåíèå ðàíû, ó 1 æåë÷íûé íàðóæíûé ñâèù.
Ýòè îñëîæíåíèÿ ëèêâèäèðîâàíû êîíñåðâàòèâíûì
ïóòåì.

Òàêèì îáðàçîì, âûáîð ìåòîäà îïåðàöèè äîëæåí
áûòü ñòðîãî èíäèâèäóàëüíûì. Ïðåäïî÷òåíèå äîëæíî
áûòü îòäàíî çàêðûòîé ýõèíîêîêêýêòîìèè ñ èññå÷å-
íèåì ôèáðîçíîé êàïñóëû, ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé âñåé
âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, êàïèòî-
íàæåì, äðåíèðîâàíèåì ïðè íåáîëüøèõ è íåîñëîæíåí-
íûõ êèñòàõ è íàðóæíîìó äðåíèðîâàíèþ ñ êàïèòîíà-
æåì � ïðè áîëüøèõ è îñëîæíåííûõ êèñòàõ.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ËÀÇÅÐÎÂ ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑ-
ÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ.
Ø.À. Äàäàåâ, Â.Ï. Êèì, Ë.Ò. Íàäæèìèòäèíîâ, À.Í.

Òèëëàåâ, Ñ.Â. Êèì.
ã.Òàøêåíò

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 66 áîëüíûõ
(30 ëèö ìóæñêîãî è 36 � æåíñêîãî ïîëà) ýõèíîêîê-
êîçîì ïå÷åíè â âîçðàñòå  îò 18 äî 69 ëåò. Ó 42 áîëü-
íûõ îáíàðóæåí îäèíî÷íûé, ó 23 � ìíîæåñòâåííûé
ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè. Îñëîæíåííàÿ  ôîðìà íàáëþäà-
ëàñü ó 14 (íàãíîåíèå � ó 6, ñòîéêàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ
æåëòóõà � ó 4, ïðîðûâ â æåë÷íûå ïóòè � ó 4).

Ïîñêîëüêó êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ýõèíîêîêêîçà
ïå÷åíè î÷åíü áåäíà õàðàêòåðíûìè ñèìïòîìàìè, îñ-
íîâíîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò ìåòîäû ëàáîðàòîðíîé
è èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè. Èç ëàáîðàòîðíûõ
ïðîá íàìè èñïîëüçîâàíû ðåàêöèè ëàòåêñ-àããëþòèíà-
öèè (ÐËÀ) è ðåàêöèÿ ïðÿìîé ãåìàããëþòèíàöèè
(ÐÏÃÀ).

Èç èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè ïðèìåíÿëèñü
îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ áðþøíîé ïîëîñòè, ðàäèî-
èçîòîïíîå ñêåíèðîâàíèå è ÓÇÈ ïå÷åíè, êîòîðûå ïî-
çâîëÿþò áåçîøèáî÷íî âûÿâèòü êèñòû ëþáûõ ðàçìå-
ðîâ, èõ ëîêàëèçàöèþ ïî ñåãìåíòàì ïå÷åíè, ÷òî äàåò
âîçìîæíîñòü ïðàâèëüíî âûáðàòü îïåðàòèâíûé äîñ-
òóï.

Âûáîð îïòèìàëüíîãî äîñòóïà ïîâûøàåò ðàäèêàëü-
íîñòü îïåðàöèè çà ñ÷åò ïîëíîöåííîé ðåâèçèè è àäåê-
âàòíîé îáðàáîòêè ôèáðîçíîé êàïñóëû. Ïðè ëîêàëèçà-
öèè ïàðàçèòàðíîé êèñòû âî II � III  ñåãìåíòàõ ïîëüçî-
âàëèñü âåðõíåñðåäèííîé ëàïàðîòîìèåé,â IV � VIII
ñåãìåíòàõ � êîñûì ðàçðåçîì â ïðàâîì ïîäðåáåðüå.
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Îáúåì îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ çàâèñèò îò ðàç-
ìåðîâ è êîëè÷åñòâà êèñò, à òàêæå îò èìåþùèõñÿ îñ-
ëîæíåíèé. Âîçíèêàþùèå ïîñëå îòêðûòîé è çàêðûòîé
ýõèíîêîêêîòîìèè îñëîæíåíèÿ, à òàêæå äëèòåëüíîå
ïðåáûâàíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ïîáóäèëî íàñ èñ-
ïîëüçîâàòü íîâûå äîñòèæåíèÿ ñîâðåìåííîé íàóêè äëÿ
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Îäíèì èç
íèõ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ëó÷åé ëàçåðà ðàçëè÷íîé èí-
òåíñèâíîñòè.

Ïðèìåíåíèå ëàçåðíûõ óñòàíîâîê â õèðóðãèè îò-
êðûëî íîâûå  âîçìîæíîñòè, áëàãîäàðÿ ðÿäó ñâîéñòâ
ëó÷à; ïðåæäå âñåãî, åãî âûðàæåííîìó áàêòåðèöèäíî-
ìó, ãåìîñòàòè÷åñêîìó , ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîìó è ñòè-
ìóëèðóþùåìó äåéñòâèþ.

Îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü â çàâèñèìîñòè îò ðàñïî-
ëîæåíèÿ êèñòû : âåðõíåñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ, äîñ-
òóï â ïðàâîì ïîäðåáåðüå ïî Êîõåðó. Ïîñëå âñêðûòèÿ
áðþøíîé ïîëîñòè è óòî÷íåíèÿ ëîêàëèçàöèè êèñòû,
ïîñëåäíþþ ïóíêòèðóþò, ñîäåðæèìîå îòñàñûâàþò
øïðèöîì èëè ýëåêòðîîòñîñîì ñ óäàëåíèåì õèòèíî-
âîé îáîëî÷êè. Çàòåì ïîëîñòü ôèáðîçíîé êàïñóëû â
óñëîâèÿõ ïîëíîãî ãåìîñòàçà îáðàáàòûâàþò  ðàñôîêó-
ñèðîâàííûì ëó÷îì ëàçåðà. Îáëó÷åíèå ïðîâîäèëîñü
ãåëèé-íåîíîâûì ëàçåðîì ( Ë � 632,8 íì ), êðàñíûé
ôèëüòð  ÊÑ-10 â äîçå 3 Äæ/ñì^2, êâàíòîâûé ãåíåðà-
òîð ËÃÈ � 21 ñ äëèíîé âîëíû 837 íì, íà âûõîäå èç
ñâåòîâîäà � 3 ÌÂÒ. Äëèòåëüíîñòü  ýêñïîçèöèè ãå-
ëèé-íåîíîâîãî ëàçåðà � 15 �20 ìèí., óëüòðàôèîëåòî-
âîãî � 2 � 5 ìèí.

Ïîñëå îáðàáîòêè ïîëîñòè êèñòû ëó÷àìè ëàçåðà
íàãëóõî óøèâàåòñÿ ôèáðîçíàÿ êàïñóëà, îñòàþùàÿñÿ íà
ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè. Óêàçàííûì ñïîñîáîì îïåðèðî-
âàíû 19 ïàöèåíòîâ. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó ýòèõ
áîëüíûõ ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé. Áîëüíûå âûïèñû-
âàëèñü â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Ñðåäíÿÿ äëè-
òåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå ïîñëå
ýõèíîêîêêòîìèè ñ èñïîëüçîâàíèåì óëüòðà-ôèîëåòî-
âîãî è ãåëèé-íåîíîâîãî ëàçåðà ñîñòàâèëà 12,4 êîéêî-
äíÿ, òîãäà êàê ïîñëå îáû÷íîé ýõèíîêîêêîòîìèè � 25,3
êîéêî-äíÿ.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå óëüòðàôèîëåòîâî-
ãî è ãåëèé-íåîíîâîãî ëàçåðà ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðå-
çóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå-
÷åíè.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ËÀÇÅÐÎÒÅÐÀÏÈÈ Â ÑÎ×ÅÒÀ-
ÍÈÈ Ñ ËÈÌÔÎÒÐÎÏÍÎÉ ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÎÒÅ-

ÐÀÏÈÅÉ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ
ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ.

Ä.Ó.Äæóìàáàåâ, Ñ.Õ. Õîäæèáàåâà ,
Á.Ñ.Ðàõèìîâ, Ì.À.Îáèäîâ

ã. Àíäèæàí
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óâå-

ëè÷åíèþ ÷èñëà áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì. Îäíîé èç
ïðè÷èí ýòîãî ìû ñ÷èòàåì áåñêîíòðîëüíûé çàáîé è
ïðîäàæà ìÿñà ñêîòà.

Íàèáîëåå ÷àñòî ïðè ýõèíîêîêêîçå ïîðàæàåòñÿ ïå-
÷åíü. Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì
íàõîäèëèñü 72 áîëüíûõ äåòåé ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷å-

íè â âîçðàñòå îò 3-õ äî 14 ëåò. Èç íèõ 18 áîëüíûõ
ïîñòóïèëè â îñëîæíåííîì ïåðèîäå. Ó 5 äèàãíîñöèðî-
âàíî ñî÷åòàíèå ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè è ëåãêèõ. Ñîëèòàð-
íàÿ êèñòà âûÿâëåíà ó 66 áîëüíûõ äåòåé. Ìíîæåñòâåí-
íûé ýõèíîêîêêîç , äî 3-õ êèñò îòìå÷åí ó 6 áîëüíûõ. Â
5 ñëó÷àÿõ ðàçìåðû êèñò äîõîäèëè äî 10 ñì. â äèàìåòðå
è ðàñïîëàãàëèñü â îñíîâíîì â VII � VIII ñåãìåíòàõ
ïå÷åíè.

Â äèàãíîñòèêå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè íàìè áûëè
èñïîëüçîâàíû óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, äîñòîâåð-
íîñòü êîòîðîãî ñîñòàâèëà äî 94,5%, ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êîå îáñëåäîâàíèå è ñåðîëîãè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ.

Âñå áîëüíûå ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî îáñëåäîâà-
íèÿ è ïîäãîòîâêè áûëè îïåðèðîâàíû. Ïðîâîäèëàñü
ðåçåêöèÿ ïîâåðõíîñòíîãî îòäåëà êèñòû âûõîäÿùåãî
íà ïîâåðõíîñòü îðãàíà.

Èíòðàîïåðàöèîííî ïîñëå ëèêâèäàöèè êèñòû â
êðóãëóþ ñâÿçêó ïå÷åíè óñòàíàâëèâàëè ïîëèõëîðâè-
íèëîâûé ìèêðîèððèãàòîð, êîòîðûé âûâîäèëè ÷åðåç
îòäåëüíûé ïðîêîë êîæè íà áðþøíóþ ñòåíêó, äëÿ ëèì-
ôîòðîïíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè. Îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü
ïå÷åíè îáëó÷àëè ñ ïîìîùüþ ãåëèé-íåîíîâîãî ëàçåðà
(ÃÍË) ÀËÎÊ ìîùíîñòüþ 20-30 ÌÂò. Ïðè áîëüøèõ
êèñòàõ îáëó÷åíèå ïðîâîäèëè ÷åðåç äðåíàæíóþ òðóáêó
óñòàíîâëåííóþ â îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü, 1 ðàç â ñóòêè
ïî 3 ìèí. â òå÷åíèå 3-5 äíåé.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â êîìïëåêñå ëå÷å-
íèÿ ÷åðåç ìèêðîèððèãàòîð óñòàíîâëåííûé â êðóãëóþ
ñâÿçêó ïå÷åíè ââîäèëàñü ðàçîâàÿ äîçà àíòèáèîòèêà ñ
ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè îðãàíèçìà. Äëÿ äîçèðîâàí-
íîé ëèôîòðîïíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè è îáåçáîëè-
âàíèÿ áûë èñïîëüçîâàí àïïàðàò �Lineomat�. Ýòî ñïî-
ñîáñòâîâàëî áîëåå ðàííåìó óëó÷øåíèþ ìèêðîöèðêó-
ëÿöèè, ñíèæåíèþ ìåñòíîãî îòåêà è ñîçäàíèþ îïòè-
ìàëüíîé êîíöåíòðàöèè àíòèáèîòèêà â ïàòîëîãè÷åñ-
êîì î÷àãå, îñîáåííî ïðè îñëîæíåííîì ýõèíîêîêêîçå.
Ïðè îáû÷íîì ââåäåíèè ïðåïàðàòà ñ ïîìîùüþ øïðè-
öà âîçìîæíû íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ,  â ñâÿçè ñ äàâ-
ëåíèåì íà êîíöå êàòåòåðà. Ó 87% îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ äåòåé ñî âòîðîãî òðåòüåãî äíÿ îòìå÷àåòñÿ ýôôåêò,
ò.å. óëó÷øåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ áîëüíîãî, ñíà, àïïåòèòà,
ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ, ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íîé
ãðóïïîé áîëüíûõ êîòîðûì ïðîâîäèëè òðàäèöèîííûé
êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ.

       Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó 71 îïåðèðî-
âàííîãî áîëüíîãî ïðîòåêàë ãëàäêî, ðàíà çàæèëà ïåð-
âè÷íûì íàòÿæåíèåì. Â 1 ñëó÷àå îòìå÷àëñÿ æåë÷íûé
ñâèù, êîòîðûé çàêðûëñÿ íà 12 äåíü ïîñëå îïåðàöèè.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ äåòåé ñ ïðèìåíåíèåì ëàçåðîòåðàïèè â ñî÷å-
òàíèè ñ ëèìôîòðîïíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèåé ïîêà-
çûâàåò ýôôåêòèâíîñòü äàííîãî ìåòîäà, ÷òî õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ áîëåå ðàííèì óëó÷øåíèåì îáùåãî ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíîãî, óìåíüøåíèåì ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé, ñîêðàùåíèþ êîéêî-äíåé íà 3-4 äíÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ëàçåðîòåðàïèè â ñî-
÷åòàíèè ñ ëèìôîòðîïíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèåé â êîì-
ïëåêñå ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ó äåòåé èìååò
áîëüøîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå.
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Ê ÒÀÊÒÈÊÅ ÂÅÄÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÑËÅ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ.

Ý.Ñ. Äæóìàáàåâ, È.Å.Ìèõàéëåâè÷, Ý.À.Âàñèëåâñêèé
ã. Àíäèæàí

Ëå÷åíèå ýõèíîêîêêîçà, ñàìîãî ðàñïðîñòðàíåííîãî
ïàðàçèòàðíîãî çàáîëåâàíèÿ ÷åëîâåêà, ÿâëÿåòñÿ âåñüìà
àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé. Ïîðàæàÿ â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ ïå÷åíü, îí âûçûâàåò ãëóáîêèå èçìåíåíèÿ æèç-
íåííî âàæíîãî îðãàíà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ìåñò-
íûõ è îáùèõ ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé.

Åäèíñòâåííûì ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ýõè-
íîêîêêîçà ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëü-
ñòâî. Íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìûå ñîâðåìåííûå ìåòîäû
ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè, â òîì ÷èñëå ñ âíåäðå-
íèåì ñîâðåìåííîé èíòðàîïåðàöèîííîé ëàçåðíîé òåõ-
íèêè, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ íå îòëè÷àþòñÿ
ýôôåêòèâíîñòüþ. Ïðîöåíò ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ó áîëüíûõ ñîñòàâëÿåò îò 11% äî 40% (Á.Ð.Áà-
áàæàíîâ, À.Ð.Ýø÷àíîâ ñ ñîàâò.,1999ã)

Âàæíûìè âîïðîñàìè ÿâëÿþòñÿ èçûñêàíèå ìåòî-
äîâ, ïðåïàðàòîâ îáðàáîòêè, ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè, àïàðàçèòàðíîñòü è àíòèïàðàçèòàðíîñòü õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ( À.3.Âàôèí.1993ã.)

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî íàðÿäó ñ ðàçðåøåíèåì âîïðîñîâ
îïòèìàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ýõè-
íîêîêêîçå ïå÷åíè, îáðàáîòêè è ëèêâèäàöèè îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè, áîëüøîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëÿòü ìå-
òîäèêå ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ áîëüíûõ ïîñëå
ýõèíîêîêêýêòîìèè. Îò ýòîãî òàêæå çàâèñèò óñïåõ îïå-
ðàöèè. Ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 195 áîëüíûõ, êîòî-
ðûì ïðîèçâåäåíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïå÷åíè. Èç íèõ
æåíùèí áûëî 122, ìóæ÷èí-73. Ñðåäíèé âîçðàñò -36
ëåò. Ïðåèìóùåñòâåííàÿ ëîêàëèçàöèÿ êèñò áûëà, â îá-
ëàñòè 6-7 ñåãìåíòîâ ïå÷åíè -102 ñëó÷àÿ, â îáëàñòè �
3-4-5 ååãìåíòîâ-49; íàëè÷èå ìíîãîêàìåðíûõ, íåñêîëü-
êèõ êèñò â 44 ñëó÷àÿõ. Ëîêàëèçàöèÿ êèñò â ïðàâîé
äåëå ïå÷åíè îòìå÷àëàñü ó 125 áîëüíûõ, â ëåâîé -37, â
îáåèõ äîëÿõ  ó 33 áîëüíûõ. Äîñòóïû ïðè õèðóðãè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâàõ ïðèìåíÿëè â çàâèñèìîñòè îò ëî-
êàëèçàöèè êèñòû: ðàçðåç Ôåäîðîâà, âåðõíåñðåäèííûé,
Ðèî Áðàíêî.

Ïðè âñêðûòèè êèñòû, óäàëåíèè åå ñîäåðæèìîãî,
ñîáëþäàëàñü àïàðàçèòàðíîñòü è àíòèïàðàçèòàðíîñòü.
Ëèêâèäàöèÿ ýõèíîêîêêîâîé ïîëîñòè äîñòèãàëàñü ïó-
òåì êàïèòîíàæà íî Äåëüáå, òàìïîíàäîé ñàëüíèêîì
èíâàãèíàöèåé ôèáðîçíîé êàïñóëû. Ïîìèìî ýòèõ ìå-
ðîïðèÿòèé ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì â ýõèíîêîêêîâîé
ïîëîñòè îñòàâëÿòü äðåíàæ, à â ñëó÷àå áîëüøèõ êèñò
ïîäâîäèòü ê íåìó ñòðàõîâî÷íûé äðåíàæ. Ïðè âûÿâëå-
íèè íàãíîåíèÿ êèñòû ââîäèì äâóõêàíàëüíûé äðå-
íàæ äëÿ ñîçäàíèÿ ïðîòå÷íîé ñèñòåìû. Â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèì îáùóþ èíòåíñèâíóþ òå-
ðàïèþ, íàïðàâëåííóþ íà âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè
ïå÷åíè (ïå÷åíî÷íûå ïðåïàðàòû), äåçèíòîêñèêàöèîí-
íóþ, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ òåðàïèþ è äðóãèå ëå-
÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ â çàâèñèìîñòè îò èíäèâèäóàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà. ×åðåç äðåíàæ, îñòàâëåí-

íûé â ïîëîñòè êèñòû ïðîäîëæàåì àíòèïàðàçèòàðíûå
ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïðîôèëàêòèêó ðåöè-
äèâà ýõèíîêîêêà.

Ñ ýòîé öåëüþ ïðîìûâàåì ïîëîñòü ðàñòâîðàìè äè-
ìåêñèäà, ôóðàöèëèíà, äèîêñèäèíà è äðóãèìè àíòèñåï-
òèêàìè, à òàêæå ðàñòâîðàìè àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî
ñïåêòðà äåéñòâèÿ. Ïðèìåíåíèå ëàçåðíåãî èçëó÷åíèÿ ó
ýòèõ áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ýôôåê-
òèâíî â ëèêâèäàöèè ïîëîñòè êèñòû. ×åðåç îñòàâëåí-
íûé äðåíàæ ââîäèì ñâåòîâîä ãåëèé- íåîíîâîãî ëàçå-
ðà ËÒÊ-III, ñ ìîùíîñòüþ íà âûõîäå 25 ÌÂÒ. Ñåàíñû
ëàçåðíîé òåðàïèè ïåðåâîäèì åæåäíåâíî â òå÷åíèè 2
äíåé ïî 2 ìèíóòû, à çàòåì ïî 5 ìèíóò. Ïðè áîëüøèõ
ïîëîñòÿõ îäíîâðåìåííî ïðîâîäèì ÷ðåñêîæíîå îáëó÷å-
íèå ïîëîñòè ïîëóïðîâîäíèêîâûì ëàçåðíûì àïïàðà-
òîì «Ìèëòà.»

Ïðèìåíåíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå àíòè-
ïàðàçèòàðíûõ ïðåïàðàòîâ, ëàçåðîòåðàïèè ñîêðàùàåò ñðî-
êè ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, â ñðåäíåì íà 15-
20 äíåé è áîëåå, ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè ìå-
òîäàìè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè
ïå÷åíè.

ÎÄÍÎÌÎÌÅÍÒÍÛÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÏÐÈ ÝÕÈ-
ÍÎÊÎÊÊÎÇÅ

Ã.Ä.Äæóìàåâ, À.Ò.Ñàèòîâ, À.Ä.Äóñáîåâ, È.Ô.Áîçîðîâ,
À.Ê.Õàéèòîâ, Í.Á.Õèäàåâ

ã.Òåðìåç

Çà ïåðèîä  ñ 1988 ïî 1998 ãã. îïåðèðîâàíî 632
áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Ó
83 èç íèõ (13,1%) ïðîèçâåäåíû îäíîìîìåíòíûå îïå-
ðàöèè íà íåñêîëüêèõ îðãàíàõ. Ýòî ýõèíîêîêêýêòîìèÿ
ïðàâîãî ëåãêîãî è ïå÷åíè (23); ëåâîãî ëåãêîãî è ïå-
÷åíè (21); 2-õ ñòîðîííÿÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ëåãêèõ è
ïå÷åíè (12), ëåãêèõ è ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ (8) è
äðóãèå.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæ-
íåíèé, à â ñðîêè íàáëþäåíèÿ îò 6 ìåñÿöåâ äî ëåò �
ðåöèäèâîâ íå áûëî.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ  ÏÎÄÆÅËÓÄÎ×ÍÎÉ

ÆÅËÅÇÛ.
À.Ä.Äóñáîåâ, À.Ê.Õàéèòîâ

ã.Òåðìåç
Ýõèíîêîêêîç ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÝÏÆÆ)

îòíîñèòñÿ ê ðåäêèì ëîêàëèçàöèÿì ýõèíîêîêêîçà ÷å-
ëîâåêà. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû îíà ñîñòàâëÿåò 0,12 �
1% ñëó÷àåâ.

Â ïîñëåäíèå 20 ëåò â îáëàñòíóþ áîëüíèöó ¹ 1
ã.Òåðìåçà ïîñòóïèëî 18 áîëüíûõ ñ ÝÏÆÆ Âîçðàñò
áîëüíûõ îò 15 äî 60 ëåò. Ìóæ÷èí � 5, æåíùèí � 13.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè ó 9 áîëüíûõ (50%) îáíàðó-
æåí ÝÏÆÆ, ó 6 (33,3%) -ýõèíîêîêêîç ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû (ÊÏÆÆ), ó 1 (5,5%) � ðàñïàäàþùàÿñÿ
îïóõîëü çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ó 1 (5,5%) �
îïóõîëü ìàëîé êðèâèçíû æåëóäêà, 1 (5,5%) � ìíî-
æåñòâåííûé ýõèíîêîêêîç áîëüøîãî ñàëüíèêà. Èç 18
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ïîëîñòíûõ îáðàçîâàíèé â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå äè-
àãíîñòè÷åñêàÿ îøèáêà ñîñòàâèëà 17%.

Èç 9 ÝÏÆÆ ðàñïîëîæåíèå êèñòû áûëî â 4 ñëó-
÷àÿõ â ãîëîâêå, 2 â òåëå è â 3 ñëó÷àÿõ â õâîñòîâîé
÷àñòè. Ðàçìåðû êèñò îò 5 äî 10 ñì. Âñå îíè áûëè
îäíîêàìåðíûå. Ìóæ÷èí � 2, æåíùèí � 6.

Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ, êðîìå ëàáîðàòîðíûõ
èññëåäîâàíèé, ïðîèçâåäåíî êîíòðàñòíîå ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå æåëóäêà, ðåíòãåíîñêîïèÿ ãðóä-
íîé êëåòêè, ÓÇÈ âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

Îïåðàòèâíûé äîñòóï � âåðõíåñðåäèííàÿ ëàïàðî-
òîìèÿ, ïîäõîä ê êèñòàì ïî èõ ðàñïîëîæåíèþ. Ïîäõîä
ê êèñòàì è ñïîñîáû èõ ëèêâèäàöèè ïðèâåäåíû â òàá-
ëèöå.

Ïðè îáíàðóæåíèè ÝÏÆÆ â ãîëîâêå ïðèìåíåíà
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ è íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå. Ó îä-
íîãî áîëüíîãî ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ
îáðàçîâàíèåì ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñâèùà, êîòîðûé óñò-
ðàíåí ïîñëå ïðîâåðêè ïðîõîäèìîñòè ãëàâíîãî ïàíê-
ðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà èññå÷åíèåì ñâèùà. Ïðè ÝÏÆÆ
ðàñïîëîæåííîé â òåëå ïðèìåíåíà ãàñòðîòîìèÿ ñ íà-
ëîæåíèåì êèñòîãàñòðîñòîìèè. Ïðè ýòîì îñëîæíåíèé
íå íàáëþäàëîñü.

Ïðè ëîêàëèçàöèè â õâîñòîâîé ÷àñòè ïðèìåíåíà
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, òàìïîíèðîâàíèå ñàëüíèêîì è ó
îäíîãî áîëüíîãî �èäåàëüíàÿ� ýõèíîêîêêýêòîìèÿ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïðîâåäåíû íà
ÓÇÈ. Ðåöèäèâ íå îòìå÷åí. Êèñòîãàñòðîñòîìèÿ îñìîò-
ðåíà ïðè ÝÃÄÔÑ � îáíàðóæåíà ñàìîñòîÿòåëüíàÿ îá-
ëèòåðàöèÿ êèñòîãàñòðîñòîìè÷åñêîãî îòâåðñòèÿ. Â ëå÷å-
íèè ÝÏÆÆ õîðîøèé ðåçóëüòàò ïîëó÷åí ïðè âíóò-
ðåííåì äðåíèðîâàíèè è ýõèíîêîêêýêòîìèè ñ òàìïî-
íèðîâàíèåì ñàëüíèêîì.

ÎÏÛÒ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ.

À.Åùàíîâ.,Í.Óòåãåíîâ., Ä.Õîäæèåâ., Ì.Åìáåðãåíîâ.
ã.Íóêóñ

 Â çîíå Ïðèàðàëüÿ ãèäàòèäíàÿ ôîðìà ýõèíîêîê-
êîçà ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðîíåííûì çàáîëåâàíè-
åì. Â êëèíèêå Êàðàêàëïàêñîãî ôèëèàëà ÍÖÕ èì. àêàä.
Â.Âàõèäîâà ÌÇ Ðóç ñ 1996 ïî 2000 ã. íà ëå÷åíèè
íàõîäèëèñü 38 ïàöèåíòîâ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè.
Äëÿ  äèàãíîñòèêè áîëåçíè ó âñåõ áîëüíûõ ïðèìåíåíî
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïå÷åíè,ïîçâîëÿþùåå îï-
ðåäåëèòü îáúåì è âûáîð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
Ïîðàæåíèå ïðàâîé äîëè íàáëþäàëîñü ó 24, ëåâîé - ó

8 áîëüíûõ, îäíîâðåìåííîå ïîðîæåíèå îáåèõ äîëåé - ó
4, ìíîæåñòâåííûå êèñòû íàáëþäàëèñü ó 4 áîëüíûõ.
Ïðè ýòîì îñëîæíåííîå òå÷åíèå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè
îòìå÷åíî ó 2 áîëüíûõ ( ïðîðûâ âî âíóòðèïå÷åíî÷íûå
æåë÷íûå õîäû ñ ðàçâèòèåì ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè).

Îïåðàòèâíîå âìåùàòåëüñòâî ïðîèçâîäèëîñü ïîä
ìíîãîêîìïîíåíòíîì îáùèì îáåçáîëåâàíèåì,âåðõíåñ-
ðåäèííûì (17); -ïðè ïåðèôåðè÷åñêèõ è öåíòðàëüíî
ðàñïîëîæåííûõ êèñòàõ, êîñûì ïðàâîñòîðîííèì - ðàç-
ðåç ïðîèçâîäèëñÿ îò êðàÿ ðåáåðíîé äóãè äî áåëîé
ëèíèè æèâîòà íåñêîëüêî âûøå ïóïêà (10), ïðè ïîä-
äèàôðàãìàëüíûõ è ëàòåðàëüíî ðàñïîëîæåííûõ êèñòàõ
è ïðè òðóäíîäîñòóïíûõ ñèòóàöèÿõ ïðîèçâîäèëè òîðà-
êîôðåíîëàïàðîòîìèþ (7).Ïî÷òè âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîñ-
ëå ïóíêöèè êèñòû èãëîé, ýõèíîêîêêîâàÿ æèäêîñòü
ìåäëåííî ýâàêóèðîâàëàñü ýëåêòðîîòñîñîì, ðàññåêàëàñü
ôèáðîçíàÿ êàïñóëà, óäàëÿëàñü õèòèíîâàÿ îáîëî÷êà.
Îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü ôèáðîçíîé êàïñóëû îáðàáàòû-
âàëè òàìïîíàìè, ñìî÷åííûìè â 2-5 % ðàñòâîðå ôîð-
ìàëèíà, òåïëûì ðàñòâîðîì ôóðàöèëèíà, çàòåì ñïèð-
òîì ñ éîäîì. Ó 8 áîëüíûõ ôèáðîçíóþ êàïñóëó èññå-
êàëè äî ãðàíèö çäîðîâîé ïå÷åíî÷íîé òêàíè. Ïðè íå-
áîëüøèõ è íåãëóáîêèõ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòÿõ ïðîèçâî-
äèëè óøèâàíèå ïî Äåëüáå(15). ó 5 àáäîìèíèçàöèÿ ëîæà
êèñòû è ó 5 áîëüíûõ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü ëèêâèäèðî-
âàíà ïóòåì ââîðà÷èâàíèÿ êðàåâ ôèáðîçíîé êàïñóëû
âíóòðü.

Ïðè íàëè÷èè æåë÷íûõ ñâèùåé íàêëàäûâàëè 8-
îáðàçíûå êàïðîíîâûå øâû. �Èäåàëüíàÿ� ýõèíîêîê-
êýêòîìèÿ ñ ðåçåêöèåé ëåâîé äîëè ïå÷åíè âûïîëíåíà
ó 1 áîëüíîãî, êëèíîâèäíàÿ ðåçåêöèÿ ïå÷åíè âìåñòå ñ
êèñòîé ó 2 ïàöèåíòîâ.

Ó 3 áîëüíûõ ñ íåáîëüøèìè, ñðåäíèìè ðàçìåðàìè
êèñò ðàñïîëîæåííûõ ïåðèôåðè÷åñêè, ýõèíîêîêêýêòî-
ìèÿ âûïîëíåíà âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì.
Ïîñëå îòñàñûâàíèÿ ñîäåðæèìîãî êèñòû è îáðàáîòêè
ïîëîñòè âûøåóêàçàííûìè ðàñòâîðàìè ñ ïîìîùüþ
òðîàêàðà, óäàëÿëàñü õèòèíîâàÿ îáîëî÷êà è ïîëîñòü êè-
ñòû äðåíèðîâàëàñü íàðóæó ïîëèõëîðâèíèëîâîé òðóá-
êîé.

 Â 2 ñëó÷àÿõ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñî÷åòàëàñü ñ õîëå-
öèñòýêòîìèåé.

Õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè îñëîæ-
íåííîì ýõèíîêîêêîçå áûë ñëåäóþùèì: ýõèíîêîêêýê-
òîìèÿ ñ íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì îñòàòî÷íîé ïîëî-
ñòè íàãíîèâùåéñÿ êèñòû (3), öèñòýêòîìèÿ (1),êðàåâàÿ
êëèíîâèäíàÿ ðåçåêöèÿ ïå÷åíè (1).

Ðàñïîëî-
æåíèå

ÝÏÆÆ

Kîëè÷åñ-
òâî

ñëó÷àåâ

Äîñòóï ê ÝÏÆÆ

Âñêðûòèå
æåëóäî÷-
íî-îáîä-
î÷íîé
ñâÿçêè

Ãàñòðîò-
îìèÿ

Âñêðûòèå
ñàëüíèê-

îâîé
ñóìêè

Âñêðûòèå
ïîÿñí.îá-

ë.
áðþøèíû

Ãîëîâêà 4 4 - - -

Òåëî 2 - 2 - -

Õâîñò 3 - - 2 1
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 Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå æåë÷íûå ñâèùè
îáðàçîâàëèñü ó 2 áîëüíûõ, íàãíîåíèå îïåðàöèîííîé
ðàíû ó 4, îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ó 2, ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü ó 1, ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ ó 1,
ïðàâîñòîðîííèé ðåàêòèâíûé ýêñóäàòèâíûé ïëåâðèò
ó 4 áîëüíûõ. Ðåëàïàðîòîìèÿ âûïîëíåíà ó 2 áîëüíûõ
ïî ïîâîäó êðîâîòå÷åíèÿ èç êðàåâ ëîæà êèñòû â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Íàèáîëüøàÿ ÷àñòü ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íàáëþäàëàñü ïðè îñëîæ-
íåííîì ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè è ïðè ïðèìåíåíèè îò-
êðûòûõ ìåòîäîâ ýõèíîêîêêýêòîìèè.

 Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Îòäàëåííûå ðåçóëü-
òàòû ïðîñëåæåíû ó 25 áîëüíûõ. Ðåçóëüòàòû îöåíèâà-
ëèñü ïî äàííûì ÓÇÈ è ðåíòãåíîñêîïèè ãðóäíîé êëåòêè.
Ó 3 áîëüíûõ îòìå÷àëîñü íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñ-
òè, êîòîðûõ âûëå÷èëè ïóíêöèîííûì ìåòîäîì ïîä êîí-
òðîëåì ÓÇÈ ñ ââåäåíèåì ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.
Ðåöèäèâ áîëåçíè îòìå÷åí ó 2 áîëüíûõ. Ñ ó÷åòîì ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ïîðàæåíèÿ ýõèíîêîêêîçîì îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè ó áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûì è ñî-
÷åòàííûì ýõèíîêîêêîçîì, íà÷èíàÿ ñ 4 äíÿ ïîñëå îïå-
ðàöèè ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà áîëåçíè ïðî-
âîäèëè êóðñ ïðîòèâîãåëüìèíòîòåðàïèè âåðìîêñîì,
ìåáåíäàçîëîì èëè àëüáåíäàçîëîì.

 Òàêèì îáðàçîì, äèôôåðèíöèðîâàííûé ïîäõîä ê
âûáîðó îïåðàòèâíîãî äîñòóïà, òàêæå ïðèìåíåíèå èç-
áèðàòåëüíîãî äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî ïðèåìà ëèêâèäà-
öèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè äàþò áëàãîïðèÿòíûå ðåçóëü-
òàòû. Ïðåäïî÷åòàíèå äîëæíî áûòü îòäàíî çàêðûòîé
ýõèíîêîêêýêòîìèè ïðè íåáîëüøèõ è íåîñëîæåíåíûõ
êèñòàõ è íàðóæíîìó äðåíèðîâàíèþ ñ ÷àñòè÷íûì êà-
ïèòîíàæåì ïðè áîëüøèõ, öåíòðàëüíûõ è îñëîæíåí-
íûõ êèñòàõ.

ÄÈÃÍÎÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÊÎÌÏËÅÊÑÍÛÅ ÑÏÎ-
ÑÎÁÛ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ Ó

ÄÅÒÅÉ
À.Ò.Åùàíîâ, Í.Ó.Óòåãåíîâ, Ê.Ò.Êàäðåêîâ

ã. Íóêóñ
Ñ 1994 ïî 2000 ãîä ïðîîïåðèðîâàíî 67 äåòåé ñ

ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè (ìàëü÷èêîâ - 38, äåâî÷åê - 29).
Â âîçðàñòå äî 5 ëåò - 6, 6-10 ëåò - 34, 11-14 ëåò � 27
äåòåé. Íåîñëîæíåííóþ ôîðìó ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè
áåç ïðîÿâëåíèé êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ íàáëþäàëè ó
9, ñ ïðîÿâëåíèåì êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ - ó 52, îñ-
ëîæíåííóþ ôîðìó - ó 16 áîëüíûõ äåòåé. Îäèíî÷íûå
êèñòû áûëè ó 42 áîëüíûõ, èç íèõ â ïðàâîé äîëå - ó 33,
â ëåâîé - ó 9. Ìíîæåñòâåííûå êèñòû îäíîé äîëè áûëè
ó 13 áîëüíûõ, ýõèíîêîêêîç îáåèõ äîëåé - ó 12, èç íèõ
ó 5 áîëüíûõ - ìíîæåñòâåííûé. Â 18 ñëó÷àÿõ èìåëà
ìåñòî ïîääèàôðàãìàëüíàÿ ëîêàëèçàöèÿ ïðîöåññà.

Âñåì áîëüíûì äèàãíîç áûë âåðèôèöèðîâàí ðåíò-
ãåíîñêîïè÷åñêè, óëüòðàçâóêîâûì èññëåäîâàíèåì, à òàê-
æå ïóòåì ëàïàðîñêîïèè.

Â ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ñ íàðóøåíèåì
ôóíêöèè îðãàíà áîëüøîå çíà÷åíèå ìû ïðèäàâàëè
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêå, ïðàâèëüíî âûáðàííî-
ìó äîñòóïó.

Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ

ïå÷åíè, êîððåêöèè îáìåííûõ íàðóøåíèé è ýíåðãî-
îáåñïå÷åííîñòè, íàìè ðàçðàáîòàí ñïîñîá ëå÷åíèÿ (ïà-
òåíò ÐÓç ¹ 456 ,1994 ã.) ïðè îñëîæíåííîé ôîðìå
ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ó äåòåé, êîòîðûé ïðèìåíÿåòñÿ
çà 6-8 äíåé äî îïåðàöèè â òå÷åíèè 8 äíåé ïîñëå
ïðîâåäåííîãî íàðêîçà è îïåðàöèè.

Äëÿ íîðìàëèçàöèè îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëü-
íûõ ïðîöåññîâ, ýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíà â ïå÷åíî÷íûõ
êëåòêàõ è â ýïèòåëèè ïå÷åíî÷íûõ êàíàëüöåâ, èñïîëü-
çîâàëè ëèïîåâóþ êèñëîòó 0,5% - 2 ìë â/â ñ ðàñòâî-
ðîì ãëþêîçû 2 ðàçà â äåíü, ïàíòîòåíàò êàëüöèÿ 20% -
1 ìë â/â 2 ðàçà â äåíü, íèêîòèíîâóþ êèñëîòó 1% - 1-
2 ìë â/ì, ðèáîôëàâèí ìîíîíóêëåîòèä 1% - 1-2 ìë 2
ðàçà â äåíü â/ì, ðåòèíîë 15-20 òûñ. ÌÅ, òîêîôåðîë
100 ìã â/ì, àëüáóìèí 10-15 ìë/êã, àìèíîêàïðîíîâóþ
êèñëîòó 5% - 5-70 ìë â/â, êóðàíòèë 0,5% - 2 ìë â/â,
òðåíòàë 100-200 ìë â/â ñ ðàñòâîðîì ãëþêîçû â òå÷å-
íèå 6 äíåé äî îïåðàöèè è 8 äíåé ïîñëå îïåðàöèè.
Âûáîð äàííûõ ïðåïàðàòîâ áûë îñíîâàí íà òîì, ÷òî
ýòè ëåêàðñòâåííûå âåùåñòâà îêàçûâàþò àíòèîêñèäàí-
òíîå è ïðîòèâîèøåìè÷åñêîå äåéñòâèÿ è ó÷àñòâóþò â
ðåàêöèè îêèñëåíèÿ, çàùèùàÿ SH-ãðóïïû ôåðìåíòîâ
îò òîêñè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ.

Â ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè áîëüøîå çíà÷å-
íèå ìû ïðèäàâàëè ïðàâèëüíî âûáðàííîìó äîñòóïó.
Ïðè ëîêàëèçàöèè êèñòû âî 2,3,4,5 ñåãìåíòàõ ïðèìå-
íÿëè ñðåäèííûé èëè ïîäðåáåðíûé äîñòóï, â 7 ñëó÷à-
ÿõ, â 8 ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëè òîðàêîôðåíèêîëàïàðîòî-
ìèþ. Âåðõíåñðåäèííóþ ëàïàðîòîìèþ ïðèìåíèëè 3
áîëüíûì, îïåðèðîâàííûì ïî ïîâîäó íàãíîåíèÿ êèñ-
òû, îñëîæíåííîé ïåðèòîíèòîì - ïðîèçâåäåíî äðåíè-
ðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè êèñòû è áðþøíîé ïîëî-
ñòè. Ëèêâèäàöèþ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè êèñòû ïðîèçâî-
äèëè â çàâèñèìîñòè îò åå ëîêàëèçàöèè. Ïðè êèñòàõ
ëåâîé äîëè (9 áîëüíûõ) ïðîèçâîäèëè ðåçåêöèþ ïå-
÷åíè, òàê êàê òêàíü äîëè ïå÷åíè îáû÷íî èñòîí÷åíà è
íåò êðóïíûõ ñîñóäîâ è ïðîòîêîâ. Ïðè ýõèíîêîêêîçå
4,5 ñåãìåíòîâ (27 áîëüíûõ), êîãäà 2/3 êèñòû ðàñïîëà-
ãàëèñü ñíèçó îò ïå÷åíè, ïîñëå âûäåëåíèÿ êèñòû èç
ñðàùåíèÿ è îòäåëåíèÿ åå îò æåë÷íîãî ïóçûðÿ, âûñòó-
ïàþùóþ íàä ïîâåðõíîñòüþ ïå÷åíè ÷àñòü ôèáðîçíîé
êàïñóëû è ðåçêî èñòîí÷åííîé ïàðåíõèìû, ðåçåöèðî-
âàëè, à ê îñòàâøåéñÿ ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè ïîâåð-
õíîñòè, ïîñëå òùàòåëüíîãî ãåìî- è áèëåîñòàçà ïðî-
øèâàíèåì è ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé, ïîäøèâàåì áîëüøîé
ñàëüíèê.

Òðóäíîñòè âîçíèêëè ïðè ëèêâèäàöèè áîëüøèõ îñ-
òàòî÷íûõ ïîëîñòåé ïðè ïîääèàôðàãìàëüíîé ëîêàëè-
çàöèè â 7 è 8 ñåãìåíòàõ ó 18 áîëüíûõ. Êàïèòîíàæ ïî
Äåëüáå áûë âûïîëíåí 12 ïàöèåíòàì, ââîðà÷èâàíèå
ñòåíîê - 6, ïðè÷åì, ó 4 èç 18 áîëüíûõ ýòè ñïîñîáû
óìåíüøåíèÿ ïîëîñòè ñî÷åòàëè ñ îìåíòîïëàñòèêîé
ïîñëå ìîáèëèçàöèè ñàëüíèêà.

Îñëîæíåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëèñü ó 6
áîëüíûõ: íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè - ó 3, ñòîé-
êèé æåë÷íûé ñâèù - ó 1, ðåàêòèâíûé ïëåâðèò - ó 3
áîëüíûõ. Äëèòåëüíîå ïðîìûâàíèå ñ àêòèâíîé àñïè-
ðàöèåé îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé äàëî âîçìîæíîñòü ïîëó-
÷èòü áëàãîïðèÿòíû ðåçóëüòàòû. Ïðèìåíåíèå â êîìï-
ëåêñå ëå÷åíèÿ âèòàìèííûõ êîôåðìåíòîâ, àíòèîêñèäàí-
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òîâ, ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, óëó÷øàþùèõ ìèêðî-
öèðêóëÿöèþ, êîððåêöèÿ áåëêîâîãî îáìåíà,ýëåêòðîëè-
òîâ êðîâè äàëè õîðîøèé ýôôåêò.

Òàêèì îáðàçîì, äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê
âûáîðó îïåðàòèâíîãî äîñòóïà, à òàêæå ïðèìåíåíèå
èçáèðàòåëüíîãî äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî ïðèåìà ëèêâè-
äàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè è õîðîøàÿ ïðåäîïåðàöè-
îííàÿ ïîäãîòîâêà è ïîñëåîïåðàöèîííîå âåäåíèå ñ
ïðèìåíåíèåì ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, óëó÷øàþùèõ
ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè è îáùåãî ãîìåîñ-
òàçà, äàþò áëàãîïðèÿòíûå ðåçóëüòàòû.

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈß ÈÇ ËÅÃÊÎÃÎ Ñ ÏÐÈ-
ÌÅÍÅÍÈÅÌ ÂÈÄÅÎÒÎÐÀÊÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ

ÒÅÕÍÈÊÈ.
Ý.Ñ. Èñëàìáåêîâ, Ä.Ò. Ìàêñóìîâ, Æ.Í. Óçàêîâ

 ã. Òàøêåíò.
Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ñ ýõè-

íîêîêêîçîì ëåãêîãî îïåðèðîâàíî 68 áîëüíûõ. Ìóæ-
÷èí áûëî - 43, æåíùèí - 25. Â âîçðàñòå äî 20 ëåò - 24,
îò21 äî 30 ëåò - 28, îò 31 äî 40 ëåò - 12, îò 41 äî 50 ëåò
- 3, è ñ âûøå 50 ëåò - îäèí áîëüíîé. Îäèíî÷íûé
ýõèíîêîêêîç äèàãíîñòèðîâàí ó 36 áîëüíûõ, èç íèõ
ïîðàæåíèå ïðàâîãî ëåãêîãî îòìå÷åíî ó 21, ëåâîãî - ó
15. Ïî îäíîìó ñëó÷àþ íàáëþäàëè ìíîæåñòâåííûé
ýõèíîêîêêîç ïðàâîãî è ëåâîãî ëåãêîãî. Äâóñòîðîííèé
ýõèíîêîêêîç áûë - ó 12 áîëüíûõ. Ñî÷åòàííûé ýõèíî-
êîêêîç íàáëþäàëñÿ - ó 18 áîëüíûõ, èç íèõ ýõèíîêîê-
êîç ïðàâîãî ëåãêîãî è ïå÷åíè � ó 12, ëåâîãî ëåãêîãî è
ïå÷åíè �ó 3, îáîèõ ëåãêèõ è ïå÷åíè - ó òðåõ áîëüíûõ.
Ó 22 áîëüíûõ ðàçìåðû êèñò áûëè îò 3 äî 5ñì. â äèà-
ìåòðå, ó 25 � îò 6 äî 8ñì, y 11 � îò 9 äî 12ñì, ó
îñòàëüíûõ ðàçìåðû êèñò íå îòìå÷åíû. Ó 27 áîëüíûõ
ýõèíîêîêêîç ëåãêîãî îñëîæíèëñÿ ïðîðûâîì êèñòû â
áðîíõ. Ó 64 áîëüíûõ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ áûëà âûïîë-
íåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîâèçóàëüíîé òåõíèêè. Ó 4
áîëüíûõ ïðèìåíèòü ýíäîâèçóàëüíóþ òåõíèêó íå ïðåä-
ñòàâèëîñü âîçìîæíûì ââèäó ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èì áûëà
âûïîëíåíà òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì. Ó 9 áîëüíûõ âû-
ïîëíåíà âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ,
èç íèõ ó 4 îñóùåñòâëåíà îïåðàöèÿ ïî òèïó À.À. Âèø-
íåâñêîãî, ó 2 - äåôåêò ðàññå÷åííîé ôèáðîçíîé êàïñó-
ëû áûë çàêëèïèðîâàí, ó 3 - ëîæå êèñòû óøèòî íåïðå-
ðûâíûì øâîì àòðàâìàòè÷åñêîé íèòüþ. Ðàçìåðû êèñò
â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ íå ïðåâûøàëè 5ñì â äèàìåòðå.
Â 55 ñëó÷àÿõ âûïîëíèòü ÷èñòî âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñ-
êîå âìåøàòåëüñòâî íå ïðåäñòàâèëîñü âîçìîæíûì è â
ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðèøëîñü îñóùåñòâèòü ìèíèòîðàêîòî-
ìèþ ïî ìåæðåáåðüþ äëèíîé äî 4 - 5 ñì. Ïîêàçàíèåì
ê îïåðàöèè ñ ìèíèòîðàêîòîìèåé áûëè â 19 ñëó÷àÿõ -
ãëóáîêîå ðàñïîëîæåíèå êèñò â ïàðåíõèìå ëåãêîãî, îï-
ðåäåëåíèå êîòîðûõ âèäåîòîðàêîñêîïîì íå ïðåäñòàâ-
ëÿëîñü âîçìîæíûì, â 16 - íåâîçìîæíîñòü óøèòü áðîí-
õèàëüíûå ñâèùè îòêðûâàþùèåñÿ â ïîëîñòü ôèáðîç-
íîé êàïñóëû, â 4- áîëüøèå ðàçìåðû õèòèíîâîé îáî-
ëî÷êè, óäàëåíèå êîòîðîé ÷åðåç ãèëüçó òðîàêàðà áûëî
íåâîçìîæíûì, à òàêæå íåâîçìîæíîñòü òåõíè÷åñêè
óøèòü áðîíõèàëüíûå ñâèùè è ëîæå ïàðàçèòà, â 14 -

âûðàæåííûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ ïîðàæåííîé äîëè ñ
ãðóçíîé ñòåíêîé è ìåäèàñòåíàëüíîé ïëåâðîé, â 2 -
ÿòðîãåííîå ïîâðåæäåíèå êèñòû âî âðåìÿ íàêëàäûâà-
íèÿ ïíåâìîòîðàêñà. Èç 55 ñëó÷àåâ â 52 - âûïîëíåí
êàïèòîíàæ ëîæà êèñòû ïî Äåëüáå è â 3 - îíî ëèêâè-
äèðîâàíî ïî Áîáðîâó -Ñïàñîêóêîöêîìó. Îñëîæíåíèé
âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé íå áûëî. Â 5 ñëó÷àÿõ
ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëè ðåàêòèâíûé ïëåâðèò, èç-
ëå÷åííûé êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì.

Òàêèì îáðàçîì, âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíîêîê-
êýêòîìèÿ îñóùåñòâèìà ïðè íàëè÷èè ðàçìåðîâ êèñò
(4-5ñì. â äèàìåòðå), íåãëóáîêîì ðàñïîëîæåíèè èõ â
ëåãî÷íîé òêàíè è îòñóòñòâèè áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé â
ïîëîñòè ôèáðîçíîé êàïñóëû. Ïðè áîëüøèõ ðàçìåðàõ
ýõèíîêîêêîâûõ êèñò, ãëóáîêîì èõ ðàñïîëîæåíèè â ïà-
ðåíõèìå ëåãî÷íîé òêàíè è íàëè÷èè áðîíõèàëüíûõ
ñâèùåé íåîáõîäèìî äîïîëíÿòü îïåðàöèþ ìèíèòîðà-
êîòîìèåé.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÌÍÎÆÅ-
ÑÒÂÅÍÍÎÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ËÅÃÊÈÕ.

Ý.Ñ. Èñëàìáåêîâ, Ä.Ò. Ìàêñóìîâ
ã.Òàøêåíò.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ íàõî-
äèëîñü íà ëå÷åíèè 312 áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûì
ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ. Èç íèõ ó 97 îí áûë îäíîñòî-
ðîííèì, â òîì ÷èñëå ó 55 áîëüíûõ áûëî ïîðàæåíî
ïðàâîå ëåãêîå, ó 42 � ëåâîå. Ó 205 áîëüíûõ ýõèíîêîê-
êîç ëåãêèõ áûë äâóñòîðîííèé, èç íèõ ó 85 áîëüíûõ
áûë äâóñòîðîííèé îäèíî÷íûé ýõèíîêîêêîç, à ó 120
� äâóñòîðîííèé ìíîæåñòâåííûé. Ó 64 ìíîæåñòâåí-
íûé ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ ñî÷åòàëñÿ ñ ïîðàæåíèåì äðó-
ãèõ îðãàíîâ. Ó 84 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ áûë
îñëîæíåííûì, èç íèõ ó 81 áîëüíîãî ïðîðûâîì êèñòû
â áðîíõ (â òîì ÷èñëå ó 37 áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûì
îäíîñòîðîííèì ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ è ó 44 äâóñòî-
ðîííèì) è ó 3 áîëüíûõ ìíîæåñòâåííûì äâóñòîðîí-
íèì ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ � îäíîâðåìåííûì ïðî-
ðûâîì êèñòû â áðîíõ è ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü.

Èç 312 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû 278, â òîì ÷èñëå 93
ïàöèåíòà ñ ìíîæåñòâåííûì îäíîñòîðîííèì ýõèíî-
êîêêîçîì è 185 ñ äâóñòîðîííèì. Îñòàëüíûå áîëüíûå
íå îïåðèðîâàíû ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì. 278 áîëü-
íûì âûïîëíåíî 419 îïåðàöèé. 93 áîëüíûì ñ ìíîæå-
ñòâåííûì îäíîñòîðîííèì ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ îïå-
ðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíåíî ïóòåì øèðîêîé
òîðàêîòîìèè ñ óäàëåíèåì âñåõ ýõèíîêîêêîâûõ êèñò.
Èç 185 áîëüíûõ äâóñòîðîííèì ýõèíîêîêêîçîì 141 -
âûïîëíåíû îïåðàöèè íà îáîèõ ëåãêèõ, à 44 áîëüíûõ
îïåðèðîâàíû ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì òîëüêî ñ îä-
íîé ñòîðîíû. Èç 141 áîëüíîãî îïåðèðîâàííîãî ñ îáîèõ
ñòîðîí ó 77 îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû
â äâà ýòàïà (ñíà÷àëà ñ îäíîé, à çàòåì ñ äðóãîé ñòîðî-
íû ìåæäó îïåðàöèÿìè ñ èíòåðâàëîì îò 2 íåäåëü äî 3
ìåñÿöåâ). 64 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ñ äâóõ ñòîðîí îä-
íîìîìåíòíî, â òîì ÷èñëå â 49 ñëó÷àÿõ ïóòåì ïîñëåäî-
âàòåëüíîé òîðàêîòîìèè è â 15 � ÷åðåç ïåðåäíåå ñðå-
äîñòåíèå ïóòåì ïðîäîëüíîé ñòåðíîòîìèè è ïîñëåäî-
âàòåëüíîãî âñêðûòèÿ ïîëîñòè ïëåâðû.
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Ó 93 áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûì îäíîñòîðîííèì
ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ íåñìîòðÿ íà ìíîæåñòâåííîå ïî-
ðàæåíèå, îïåðàöèè(89) íîñèëè îðãàíîñîõðàíÿþùèé
õàðàêòåð, â òîì ÷èñëå â 37 ñëó÷àÿõ âûïîëíåí êàïèòî-
íàæ ïî Äåëüáå, â 14 � îïåðàöèÿ ïî Áîáðîâó-Ñïàñî-
êóêîöêîìó, â 5 - îïåðàöèÿ À.À. Âèøíåâñêîãî è â 33
ñëó÷àÿõ êîìáèíèðîâàííûå îïåðàöèè. Ó 4 áîëüíûõ îïå-
ðàöèè íîñèëè ðåçåêöèîííûé õàðàêòåð, â òîì ÷èñëå â
1 ñëó÷àå âûïîëíåíà ïíåâìîíýêòîìèÿ, â 1 � ëîáýêòî-
ìèÿ, â 1 � ðåçåêöèÿ ÿçû÷êîâûõ ñåãìåíòîâ è â 1 ëî-
áýêòîìèÿ â ñî÷åòàíèè ñ êðàåâîé ðåçåêöèåé ëåãêîãî.

Èç 326 îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ ó 185 áîëüíûõ 323
íîñèëè îðãàíîñîõðàíÿþùèé õàðàêòåð, â òîì ÷èñëå ó 8
áîëüíûõ îïåðàöèÿ áûëà âûïîëíåíà ñ ïðèìåíåíèåì
ýíäîâèçóàëüíîé òåõíèêè (ó 6 áîëüíûõ ñ îäíîé ñòî-
ðîíû è ó 2 - ñ îáåèõ ñòîðîí, ïðè÷åì ó îäíîãî èç íèõ
îäíîìîìåíòíî ñ äâóõ ñòîðîí.

Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ó 259 áîëüíûõ áûëî
ãëàäêèì, ó 19 - íàáëþäàëèñü îñëîæíåíèÿ, èç íèõ ó 10
- îñòðàÿ ýìïèåìà ïëåâðû, ó 9 - íàãíîåíèå îïåðàöèîí-
íîé ðàíû. Âñå îíè ëèêâèäèðîâàíû êîíñåðâàòèâíî.

ÒÀÊÒÈÊÀ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈ-
ÍÎÊÎÊÊÀ ËÅÃÊÎÃÎ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÏÐÎ-

ÐÛÂÎÌ Â ÁÐÎÍÕ.
Ä.À.Èñìàèëîâ, Ç. Ê. Ãàôóðîâ, Ä.Í. Àêèëîâà

ã. Òàøêåíò.
Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 287

áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ, îñëîæíåííûì ïðî-
ðûâîì â áðîíõ, íàáëþäàâøèõñÿ â îòäåëåíèè õèðóð-
ãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ÍÖÕ èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà
ÌÇ ÐÓç. ñ 1991 ïî àâãóñò 2000ãã., ò.å. çà 10 ëåò.

 Èç íèõ ìóæ÷èí áûëî - 165(57,4%), æåíùèí -
122(42,5%). Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë: äî 10 ëåò -
14(4,8%), äî 20 ëåò - 74(25,7%), äî 30 ëåò - 88(30,6%),
äî 40 ëåò - 59(20,5%), äî 50 ëåò - 33(11,4%), áîëåå 50
ëåò - 19(6,6%). Áîëüøàÿ ÷àñòü áîëüíûõ 180(62,7%)
áûëè ìîëîäîãî è íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà.

Êàïèòîíàæ ïî Äåëüáå (èëè åãî ìîäèôèêàöèÿ)
ïðèìåíåí â 148(55%) ñëó÷àÿõ, ïî Áîáðîâó-Ñïàñîêó-
êîöêîìó â 19(7,06%), ïî À.À.Âèøíåâñêîìó â 8(2,9%)
ñëó÷àÿõ. Â 27(10%) ñëó÷àÿõ ìíîæåñòâåííîãî ïîðàæå-
íèÿ âûïîëíåíû êîìáèíèðîâàííûå îïåðàöèè. Îðãà-
íîñîõðàíÿþùàÿ îïåðàöèÿ â ñî÷åòàíèè ñ ïëåâðýêòî-
ìèåé è äåêîðòèêàöèåé âûïîëíåíà â 10 (3,7%) ñëó÷à-
ÿõ, â 1(0,37%) ñëó÷àå ïðîèçâåäåíà ïîëóçàêðûòàÿ ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ ïî Ð.Ï. Àñêåðõàíîâó.

Ïðè äâóñòîðîííåì ïîðàæåíèè ëåãêèõ - 5(1,85%)
ïàöèåíòàì âûïîëíåíû îäíîìîìåíòíî, ïîýòàïíûå ýõè-
íîêîêêýêòîìèè. Â 5(1,85%) ñëó÷àÿõ ñî÷åòàííîãî ïî-
ðàæåíèÿ ëåãêîãî è ïå÷åíè ïðîèçâåäåíû îäíîìîìåíò-
íûå ïîýòàïíûå îïåðàöèè.

Âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâå-
äåíû 21(7,8%) áîëüíîìó. Ïîñëå âèäåîòîðàêîñêîïè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ êàêèõ � ëèáî îñëîæíåíèé ìû
íå íàáëþäàëè.

Ïðè èíòðàîïåðàöèîííî âûÿâëåííûõ ãðóáûõ ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ ëåãî÷íîé òêàíè, ïðîèçâåäå-
íû âìåøàòåëüñòâà ðåçåêöèîííîãî õàðàêòåðà �

28(10,4%), â òîì ÷èñëå ëîáýêòîìèé âûïîëíåíî �
12(42,8%), èç íèõ: óäàëåíèå âåðõíåé äîëè � 1(8,3%),
ñðåäíåé � 2(16,6%), íèæíåé äîëè � â 9(75%) ñëó÷à-
ÿõ; áèëîáýêòîìèÿ â - 1(3,5%) ñëó÷àå, àòèïè÷íûõ ðå-
çåêöèé âûïîëíåíî � 7(25%), ïóëüìîíýêòîìèÿ �
1(3,5%), ÷àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ â ñî÷åòàíèè ñ îðãàíî-
ñîõðàíÿþùåé îïåðàöèåé ïðîèçâåäåíà � â 8 (28,5%)
ñëó÷àÿõ.

Òàêèì îáðàçîì áîëüøèíñòâî îïåðàöèé íîñèëè
îðãàíîñîõðàíÿþùèé õàðàêòåð è âûïîëíÿëèñü ïî ïî-
êàçàíèÿì. Âûïîëíåííûå ðåçåêöèè ëåãêîãî îáîñíîâû-
âàëèñü òåì, ÷òî èìåëèñü íåîáðàòèìûå ìîðôîëîãè÷åñ-
êèå èçìåíåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè îêðóæàþùåé êèñòó.

Íà îñíîâàíèè íàøèõ íàáëþäåíèé ìîæíî óòâåðæ-
äàòü, ÷òî ïðè ïðîðûâå ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â áðîíõ
ïîêàçàíî ðàííåå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, çàäåðæ-
êà îïåðàöèè ãðîçèò ðàçâèòèåì â êèñòå íàãíîèòåëüíî-
ãî ïðîöåññà, íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé â îêðóæàþùåé
ëåãî÷íîé òêàíè, ÷òî â êîíå÷íîì èòîãå äèêòóåò âûïîë-
íåíèå áîëüøèõ ïî îáúåìó îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëü-
ñòâ.

Ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñ ïðèìåíåíèåì
øèðîêîé ìåæðåáåðíîé òîðàêîòîìèè íàáëþäàëèñü ñëå-
äóþùèå îñëîæíåíèÿ: ýìïèåìà ïëåâðû - ó 7(2,8%)
ïàöèåíòîâ, íàãíîåíèå ðàíû � ó 3(1,2%), ëèãàòóðíûé
ñâèù � ó 1(0,4%), ïëåâðîòîðàêàëüíûé ñâèù � ó
4(1,6%), ïíåâìîíèÿ � ó 2(0,8%), àáñöåäèðóþùàÿ ïíåâ-
ìîíèÿ � ó 1(0,4%), ñóõàÿ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü íàáëþ-
äàëàñü � ó 2(0,8%) ïàöèåíòîâ, âñå ýòè îñëîæíåíèÿ
ëèêâèäèðîâàíû êîíñåðâàòèâíûìè ìåðàìè.

Íàø îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî îïåðàòèâíûå âìåøà-
òåëüñòâà ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîâèçóàëüíîé òåõíèêè
ñïîñîáñòâóþò óìåíüøåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé, ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ
â ñòàöèîíàðå è èõ íåòðóäîñïîñîáíîñòè. Ïðîòèâîïîêà-
çàíèåì ê âûïîëíåíèþ âûøåóêàçàííûõ îïåðàöèé ÿâ-
ëÿåòñÿ íàëè÷èå âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.

ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÉ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇ ËÅÃÊÈÕ È
ÏÅ×ÅÍÈ: ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÒÀÊÒÈÊÀ ÕÈÐÓÐ-

ÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß.
 Ä.À. Èñìàèëîâ, Ñ. Ñ. Àãçàìõîäæàåâ, Î.Ò. Èðèñîâ

ã. Òàøêåíò.

Ìíîæåñòâåííûå è ñî÷åòàííûå ôîðìû ýõèíîêîê-
êîçà ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç òÿæåëûõ ôîðì ïîðàæåíèÿ.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ÍÖÕ
èìåíè àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç íàõîäèëîñü ñ 1989 ïî
1999ãã. 269 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì ýõèíîêîêêîçîì ëåã-
êèõ è ïå÷åíè, èç íèõ 127 áûëî ìóæ÷èí, 142 - æåíùè-
íû. Â âîçðàñòå äî 20 ëåò áûëî 82 áîëüíûõ, îò 21 äî 30
ëåò - 55, îò 31 äî 40 ëåò - 55, îò 41 äî 50 ëåò - 38,
ñòàðøå 51 ãîäà 36 áîëüíûõ. Æèòåëåé ãîðîäà áûëî 122,
æèòåëåé ñåëüñêèõ ìåñòíîñòåé 142 áîëüíûõ.

Ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå ïðàâîãî ëåãêîãî è ïå÷åíè
(117 áîëüíûõ) âñòðå÷àåòñÿ áîëüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ
ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì ëåâîãî ëåãêîãî è ïå÷åíè (78
áîëüíûõ), à â 72 ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàíî ïîðàæåíèå
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îáîèõ ëåãêèõ è ïå÷åíè.
Ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå íèæíåé äîëè ïðàâîãî ëåã-

êîãî (127) è ïðàâîé äîëè ïå÷åíè(151) âñòðå÷àåòñÿ
÷àùå.

Êëèíè÷åñêè ýõèíîêîêêîç ïðîÿâèëñÿ áîëÿìè â
ãðóäíîé êëåòêå ñî ñòîðîíû ïîðàæåíèÿ - ó 135 áîëü-
íûõ, áîëÿìè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå ó 53 áîëüíûõ, ñðåäè
îñòàëüíûõ ñèìïòîìîâ ïðåâàëèðóåò ñëàáîñòü (114) è
îäûøêà (44). Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ó 29 áîëüíûõ áåñïî-
êîèë êàøåëü ñ âûäåëåíèåì ãíîéíîé ìîêðîòû, ó 36 -
ñ âûäåëåíèåì ñëèçèñòîé ìîêðîòû, ó 34 - ñóõîé êà-
øåëü è ó 9 áîëüíûõ îòìå÷àëîñü êðîâîõàðêàíüå.

Îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ñî÷åòàííîãî ýõè-
íîêîêêîçà ëåãêèõ è ïå÷åíè ÿâëÿþòñÿ èíñòðóìåíòàëü-
íûå ìåòîäû, òàêèå êàê ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è óëüòðà-
çâóêîâûå. Ïðè  ðåíòãåíîãðàôèè ãðóäíîé êëåòêè îï-
ðåäåëÿåòñÿ ãîìîãåííàÿ òåíü ñ ÷åòêèìè íàðóæíûìè
êîíòóðàìè îêðóãëîé è îâàëüíîé ôîðìû, à ïðè óëüò-
ðàçâóêîâîì ñêàíèðîâàíèè ïå÷åíè âèçóàëèçèðóåòñÿ
æèäêîñòü ñîäåðæàùàÿ îáðàçîâàíèÿ, òàêæå ñ ÷åòêèìè
êîíòóðàìè.

Â 28 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïå-
÷åíè, â 116 - ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïðàâîãî ëåãêîãî, â
105 ñëó÷àÿõ - ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ëåâîãî ëåãêîãî. Â
17 ñëó÷àÿõ áîëüíûå îïåðèðîâàíû ñ ïîìîùüþ âèäå-
îòîðàêîñêîïè÷åñêîé óñòàíîâêè, èç íèõ â 4 ñëó÷àÿõ
âûïîëíåíà îäíîìîìåíòíàÿ âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêàÿ
ýõèíîêîêêîýêòîìèÿ èç ëåãêîãî è âèäåîëàïà-
ðîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïå÷åíè, â 12 ñëó-
÷àÿõ âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, â 5
ñëó÷àÿõ âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç
ïå÷åíè. Èç 72 ñëó÷àåâ äâóñòîðîííåãî ïîðàæåíèÿ ëåã-
êèõ ýõèíîêîêêîçîì ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì ïå÷å-
íè â 12 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà îäíîìîìåíòíàÿ ýõèíî-
êîêêýêòîìèÿ èç îáîèõ ëåãêèõ ïîýòàïíî.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäà-
ëèñü ñëåäóþùèå âèäû îñëîæíåíèé: â 9 ñëó÷àÿõ íà-
ãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, â 7 - íàãíîåíèå
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, â 10 - ýìïèåìà ïëåâðû, â 5 �
ïíåâìîíèÿ, êîòîðûå ëèêâèäèðîâàíû êîíñåðâàòèâíûì
ïóòåì.

Ñ õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè áûëè âûïèñàíû 208
áîëüíûõ, óäîâëåòâîðèòåëüíûìè - 40, áåç èçìåíåíèé -
9 áîëüíûõ. Ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 2 áîëüíûõ.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÃÎ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ  ËÅÃÊÈÕ È ÏÅ×ÅÍÈ

Ã.É Éóëäàøåâ, À.Í.Íèÿçìåòîâ
 ã.Óðãåí÷

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì ñ 1991 ïî 2000 ãã. ñ
ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì ýõèíîêîêêîâûìè êèñòàìè ïå-
÷åíè è ëåãêèõ íàõîäèëîñü 68 ïàöèåíòîâ.

Ó 21 ïàöèåíòà êèñòû ðàñïîëàãàëèñü â ëåâîì ëåã-
êîì, ó 39 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîâûå êèñòû ëîêàëèçîâà-
ëèñü â ïðàâîì ëåãêîì è ïîðàæåíèå ýõèíîêîêêîçîì
îáîèõ ëåãêèõ îòìå÷åíî ó 8 ïàöèåíòîâ.

Ñîëèòàðíûå êèñòû ïå÷åíè áûëè ó 49 ïàöèåíòîâ, à
äâå è áîëåå ó 19. Ó 42 áîëüíûõ ïàðàçèòàðíûå êèñòû

ëîêàëèçîâàëèñü â 7-8 ñåãìåíòàõ ïå÷åíè, ó 26 â äðóãèõ
ñåãìåíòàõ. Èç 68 áîëüíûõ îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 23
(33,8%). Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 14 äî 51 ëåò.
Æåíùèíû � 41, ìóæ÷èí � 27. Äëèòåëüíîñòü çàáîëå-
âàíèÿ ñîñòàâèëè îò 1 ãîäà äî 9 ëåò.

Â çàâèñèìîñòè îò òàêòèêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñî-
÷åòàííûì ýõèíîêîêêîçîì  ïå÷åíè è ëåãêèõ ðàçäåëèëè
íà 2 ãðóïïû:

Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 37 áîëüíûõ, êîòîðûì
âûïîëíåíà îäíîìîìåíòíàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ëåã-
êîãî, à çàòåì èç ïå÷åíè èëè íàîáîðîò.

Âòîðàÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà 31 áîëüíîãî, êîòîðûì âû-
ïîëíÿëèñü ïîýòàïíûå ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ëåãêîãî,
à çàòåì èç ïå÷åíè èëè íàîáîðîò ñ èíòåðâàëîâ 1-2
ìåñÿöà.

Îïòèìàëüíûì äîñòóïîì ïî íàøåìó ìíåíèþ ïî-
çâîëÿþùèì âûïîëíèòü àäåêâàòíóþ îïåðàöèþ íà êó-
ïîëå ïå÷åíè è ïðàâîì ëåãêîì ñ÷èòàåì ïåðåäíå � áî-
êîâóþ òîðàêîòîìèþ â 6 èëè 7 ìåæðåáåðüå ñïðàâà.
Ýòîò äîñòóï ïðèìåíèëè ó 31 (45,5%) áîëüíîãî. Âñåì
óäàëîñü âûïîëíèòü àäåêâàòíóþ ýõèíîêîêêýêòîìèþ êàê
èç ïðàâîãî ëåãêîãî, òàê èç êóïîëà ïå÷åíè.

Îäíîé áîëüíîé ñ ýõèíîêîêêîçîì ëåâîãî ëåãêîãî
è ëåâîé äîëè ïå÷åíè îïåðàöèþ âûïîëíèëè èç ëåâîãî
ïëåâðàëüíîãî äîñòóïà.

Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïðè ìíîæåñòâåííîì ýõèíîêîêêîçå
ïðàâîé è ëåâîé äîëè ïå÷åíè è ýõèíîêîêêîçå ïðàâîãî
ëåãêîãî îïåðàöèþ âûïîëíèëè èç ïðàâîãî òîðàêîôðå-
íîëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà, à â òðåòüåì ñëó÷àå ïðèøëîñü,
âûïîëíèòü òîðàêîôðåíîëàïàðîòîìèþ èç-çà ãèãàíòñ-
êîãî ðàçìåðà êèñòû â ïå÷åíè, äíîì êîòîðîé ÿâëÿëàñü
ãåïàòîäóîäåíàëüíàÿ ñâÿçêà. Ñ öåëüþ àäåêâàòíîãî çàê-
ðûòèÿ ïîëîñòè áåç ïîâðåæäåíèÿ ýëåìåíòîâ ñâÿçêè
âûïîëíèëè âûøå ïðåäñòàâëåííûé äîñòóï.

Äâóì áîëüíûì âûïîëíåíà îäíîìîìåíòíàÿ ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ. Ïðè÷åì ïðîèçâåäåíû ðàçäåëüíûå äî-
ñòóïû ê ïàðàçèòàðíûì êèñòàì, íàõîäÿùèìñÿ â ëåãêîì
è ïå÷åíè.

32 áîëüíûì âûïîëíåíà çàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòî-
ìèÿ ïå÷åíè è ïÿòè � ïîëóçàêðûòàÿ.

Ïîëîñòü ôèáðîçíîé êàïñóëû â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ (25) çàêðûâàëè èíâàãèíàöèîííîì ñïîñîáîì. Â 12
ñëó÷àÿõ ïîëîñòü çàêðûòà ïóòåì åå êàïèòîíàæà. Íà ëåã-
êèõ â äâóõ ñëó÷àÿõ âûïîëíåíî èäåàëüíîå óäàëåíèå
êèñòû, ðåçåêöèÿ ëåãêîãî ïðîèçâåäåíà 8 áîëüíûì, 21 �
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïî Âèøíåâñêîìó è 6 áîëüíûì-
êàïèòîíàæ ïîëîñòè ôèáðîçíîé êàïñóëû.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 4 áîëüíûõ îòìå-
÷àëîñü íàãíîåíèå ðàíû, ó 2 áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîë-
íåíà ïîëóçàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, îòìå÷àëîñü
âûäåëåíèå æåë÷è ïî äðåíàæó â êîëè÷åñòâå 100-120
ìë â ñóòêè. Ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ñâÿçàííûõ ñ îñëîæ-
íåíèÿìè â ðàííåì îïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå ïðîèç-
âîäèëîñü. ×åðåç îäèí ìåñÿö îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü îáíà-
ðóæåíà ó 7 áîëüíûõ.

Áîëüíûì 2 ãðóïïû (31) âûïîëíÿëèñü ïîýòàïíûå
îïåðàöèè. Ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíÿëèñü îïåðàöèè íà
ëåãêîì, à çàòåì ïðè íåîñëîæíåííîì òå÷åíèè ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ÷åðåç 1-2 ìåñÿöà ïðîèçâîäè-
ëàñü ýõèíîêîêêýêòîìèÿ  ïå÷åíè.
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Ñðàâíèâàÿ ýòè ãðóïïû, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî
ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé íåîáõîäèìî âûïîëíåíèå îïå-
ðàöèè â îäèí ýòàï.

Îäíîìîìåíòíàÿ îïåðàöèÿ èìååò ñëåäóþùèå ïðå-
èìóùåñòâà ïåðåä ïî ýòàïíûìè:

-çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàþòñÿ ñðîêè âûçäîðîâëåíèÿ
îò ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè, ïî íàøèì äàííûì â 2-2,5
ðàçà.

-îäíîêðàòíûé àíåñòåçèîëîãè÷åñêèé ðèñê è íåé-
ðîýìîöèîíàëüíàÿ íàãðóçêà íà áîëüíîãî, ÷òî èìååò íå-
ìàëîâàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ëþäåé  ïîæèëîãî è ñòàð-
øåãî âîçðàñòà.

ÒÀÊÒÈÊÀ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈ-
ÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÐÈ ÂÎÂËÅ×ÅÍÈÈ Â
ÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÖÅÑÑ ÁÈËÈÀÐÍÎÃÎ

ÒÐÀÊÒÀ
Ã.É.,Éóëäàøåâ  Ñ.Íàâðóçîâ , Ô.Íóðìåòîâà

ã.Òàøêåíò
Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ñ

öèñòîáèëèàðíûìè ñâèùàìè äîñòàòî÷íî ñëîæíî, òàê
êàê íåðåäêî áîëüíûõ îïåðèðóþò ïðè íàëè÷èè òÿæå-
ëûõ îñëîæíåíèé.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 33 áîëüíûõ
ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, îñëîæíåííîì ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõîé. Èç íèõ ó 26 ïàöèåíòîâ ñ ïðîðûâîì ñîäåð-
æèìîãî ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â æåë÷íûå ïóòè è 7
áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîâîé êèñòîé öåíòðàëüíîé ëîêà-
ëèçàöèè ñî ñäàâëåíèåì æåë÷íûõ ïóòåé. Èç 26 áîëü-
íûõ, ó êîòîðûõ ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè îñëîæíèëñÿ ïðî-
ðûâîì â æåë÷íûå ïóòè, ó 18 ïàöèåíòîâ áûëà êëèíèêà
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè è õîëàíãèòà,  ó 5 � êðàòêîâðå-
ìåííàÿ æåëòóõà â àíàìíåçå, ó 3 ïàöèåíòîâ  ïðèñòóï
æåë÷íîé êîëèêè. Ñëîæíîñòåé â äèàãíîñòè÷åñêîì ïëà-
íå íå áûëî. Äèàãíîç óñòàíîâèëè íà îñíîâàíèè êëè-
íèêè, ãèïåðáèëèðóáèíåìèè, ÓÇÈ. Ðàñõîæäåíèé ìåæäó
äîîïåðàöèîííûì è èíòðàîïåðàöèîííûì äèàãíîçàìè
íå áûëî. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 4 áîëüíûõ îïåðèðîâà-
íû â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ñ êëèíèêîé ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè è õîëàíãèòà.

Õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ýòîì
îñëîæíåíèè çàâèñåë îò åãî ïîñëåäñòâèé (ìåõàíè÷åñ-
êàÿ æåëòóõà, õîëàíãèò), îò óðîâíÿ ëîêàëèçàöèè áèëè-
àðíîãî ñâèùà, îò âçàèìîîòíîøåíèÿ êèñòû ñ âîðîòàìè
ïå÷åíè è ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî. Îïåðàöèÿ ïðåñëåäîâàëà
äâå çàäà÷è � óäàëåíèå ýõèíîêîêêîâîé êèñòû è êîð-
ðåêöèþ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé. Âûïîëíåíû ñëåäóþ-
ùèå îïåðàöèè. Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ âûïîëíåíà âñåì 33
ïàöèåíòàì.  Ïðè îáðàáîòêå ïîëîñòè ýõèíîêîêêîâîé
êèñòû ñ íàëè÷èåì æåë÷íîãî ñâèùà íå èñïîëüçóåì
êîíöåíòðèðîâàííûå ðàñòâîðû àíòèïàðàçèòàðíûõ
ñðåäñòâ, òàê êàê ýòî ïðèâîäèò ê îæîãó ñëèçèñòîé. Â
òàêèõ ñèòóàöèÿõ ïðèìåíÿåì óëüòðàçâóêîâóþ êàâèòà-
öèþ. Ñâèùè óøèâàëè àòðàâìàòè÷åñêîé íåðàññàñûâà-
þùåéñÿ ñèíòåòè÷åñêîé íèòüþ. Â äâóõ ñëó÷àÿõ ñâèùè
îáðàçîâàëèñü èç äîëåâûõ ïðîòîêîâ â ÷àñòíîñòè èç ïðà-
âîãî è áûëè çíà÷èòåëüíûõ ðàçìåðîâ 1,0-0,4 ñì è 0,8
ñì. Îáùåïðèíÿòûå ñïîñîáû çàêðûòèÿ ñâèùà ìîãëè
áû ïðèâåñòè ê íàðóøåíèþ áèëèîäèíàìèêè, ñ ðàçâè-

òèåì ñèíäðîìà �íåäðåíèðóåìîé äîëè�. Èì ïðîèçâå-
äåíà õîëåöèñòýêòîìèÿ ñ äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà Ò-
îáðàçíûì äðåíàæîì.

Òàìïîíèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ñàëüíèêîì
íà íîæêå, òàêæå âûïîëíåíî 13 áîëüíûì, èç íèõ ó 9
ïðîèçâåäåíà çàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, à 4 � ïîëó-
çàêðûòàÿ. Õîëåöèñòýêòîìèÿ âûïîëíåíà 5 áîëüíûì, èç
íèõ ñ äðåíèðîâàíèåì ïî Ïèêîâñêîìó � 3, ñóïðàäóî-
äåíàëüíàÿ õîëåäîõîòîìèÿ ïðîèçâåäåíà 3 áîëüíûì, ñ
ïîñëåäóþùèì  íàðóæíûì åãî äðåíèðîâàíèåì.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ýõèíîêîêêîâûõ êèñòàõ
öåíòðàëüíîé ëîêàëèçàöèè, êîãäà îñòàòî÷íûå ïîëîñòè
èíòèìíî ïðèëåæàò ê ñîñóäèñòî-ñåêðåòîðíûì ýëåìåí-
òàì âîðîò ïå÷åíè, ìû íå ñòàâèëè ïåðåä ñîáîé öåëè
çàêðûâàòü ýòè ïîëîñòè, òàê êàê ýòî ñîïðÿæåíî ñ âîç-
ìîæíûì ïîâðåæäåíèåì ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ è ïðî-
òîêîâ ïå÷åíè.

Â òàêèõ ñèòóàöèÿõ ëèáî âûïîëíÿëàñü îìåíòîöèñ-
òîïåêñèÿ, ëèáî àáäîìèíèçàöèÿ ïîëîñòè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 3 áîëüíûõ îòìå-
÷àëîñü æåë÷åèñòå÷åíèå, êîòîðîå íå èìåëî òåíäåíöèè ê
ñàìîñòîÿòåëüíîìó çàêðûòèþ, ÷òî ïîñëóæèëî ïîâîäîì
äëÿ ïîâòîðíîé îïåðàöèè - ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè.

Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ó áîëüíûõ ñ âûøåïðåäñòàâ-
ëåííûì îñëîæíåíèåì íå áûëî.

ÍÀØ ÎÏÛÒ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÐÅÖÈÄÈÂÍÎÃÎ È ÐÅÇÈÄÓÀËÜÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎ-

ÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ È ËÅÃÊÈÕ
Õ.Ê.Êàðàáàåâ, À.À.Ðàôèêîâ, Ã.À.Õàéäàðîâ,

 Ñ.È.Íàðçóëëàåâ, Á.Õ.Êàðàáàåâ
ã.Ñàìàðêàíä

Ïîñòîÿííûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ýõèíîêîêêîçîì
ïå÷åíè è ëåãêèõ, îòìå÷àþùèéñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû,
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå
ýòîãî òÿæåëîãî çàáîëåâàíèå ÿâëÿþòñÿ âåñüìà àêòó-
àëüíîé ïðîáëåìîé êàê â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîì,
òàê è â ìåäèöèíñêîì àñïåêòàõ. Ïðè èçó÷åíèè ïðè÷èí,
ñïîñîáñòâóþùèõ ðàçâèòèþ ðåöèäèâà, ñëåäóåò îòìåòèòü
âîçðîñøèé óäåëüíûé âåñ îäíîêðàòíûõ è ìíîãîêðàò-
íûõ ñëó÷àåâ.

Èç 527 îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïåðâè÷íîãî ýõè-
íîêîêêîçà ïå÷åíè (345) è ëåãêèõ (182) â ðàçíûå ñðî-
êè ïîñëå îïåðàöèè (îò 1 ãîäà äî 20 ëåò) ðåöèäèâ
ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè âûÿâëåí ó 62 (18%) è ëåãêîãî
ó 21 (11,5%). Â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà îáíàðóæåí-
íûõ âî âðåìÿ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé êèñò ïå÷åíè áîëü-
íûå ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû: 1-ÿ �32 áîëüíûõ ñ åäè-
íè÷íûìè êèñòàìè, 2-ÿ �27 áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåí-
íûìè êèñòàìè è 3-ÿ �3 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì ïîðà-
æåíèåì ïå÷åíè è ëåãêèõ. Ó 41 áîëüíîãî ðåöèäèâû
áûëè âûÿâëåíû â ðàíåå îïåðèðîâàííîé äîëå ïå÷åíè.
Â äðóãîé äîëå ïå÷åíè ðåöèäèâíûå (ðåçèäóàëüíûå)
êèñòû îáíàðóæåíû ó 25 áîëüíûõ ó 6 áîëüíûõ â äðó-
ãèõ îðãàíàõ, ñåëåçåíêå è âíåîðãàííî íà ñåðîçíîé îáî-
ëî÷êå îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Îäíîêðàòíûå ðåöè-
äèâû íàáëþäàëèñü ó 48 áîëüíûõ, ìíîãîêðàòíûå � ó
14.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ðåöèäèâíîãî ýõèíî-
êîêêîçà ëåãêîãî (ó 21) ïîêàçàë, ÷òî îñíîâíîé ïðè÷è-
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íîé ïîâòîðíîé îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ ïåðâè÷íî-ìíîæå-
ñòâåííûå ïîðàæåíèÿ ëåãêèõ (ó 17),  ñî÷åòàííûé ýõè-
íîêîêêîç ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ (ó 4), íå âûÿâëåííûå (�çà-
áûòûå�) âî âðåìÿ ïåðâîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà êèñòû, èç-çà ìàëûõ ðàçìåðîâ. Òàêæå ïðè÷è-
íîé ðåöèäèâîâ ñëóæèëà èíòåðîïåðàöèîííàÿ èëè ñïîí-
òàííàÿ äèññåìèíàöèÿ ïàðàçèòà. Îäèíî÷íàÿ ïðàâîñòî-
ðîííÿÿ ëîêàëèçàöèÿ êèñò óñòàíîâëåíà ó 11 áîëüíûõ,
ëåâîñòîðîííÿÿ ó 8 áîëüíûõ. Ó 2 áîëüíûõ äèàãíîñòè-
ðîâàí äâóñòîðîííèé ìíîæåñòâåííûé ýõèíîêîêêîç ëåã-
êèõ.

Ó÷èòûâàÿ âîçìîæíîñòü îñòàâëåíèÿ çàðîäûøåâûõ
ýëåìåíòîâ ìàòåðèíñêîé êèñòû â çîíå âìåøàòåëüñòâà
èëè èõ äèññåìèíàöèþ ñ èìïëàíòàöèîííûì ðîñòîì  â
ïðåäåëàõ ïîðàæåííîãî îðãàíà, ïîëîñòè èëè òêàíåé îïå-
ðàöèîííîé ðàíû íåîáõîäèìî ñòðîãî ñîáëþäàòü ïðèí-
öèï àïàðàçèòàðíîñòè è àíòèïàðàçèòàðíîñòè õèðóðãè-
÷åñêèõ îïåðàöèé.

Ìû â ñâîåé ïðàêòèêå øèðîêî èñïîëüçóåì àíòè-
ïàðàçèòàðíûå ïðåïàðàòû: ãëèöåðèí, 3-5% ðàñòâîð ôîð-
ìàëèíà, 3-5% íàñòîéêà éîäà ñ ïîñëåäóþùåé åãî íåé-
òðàëèçàöèåé 30% ðàñòâîðîì òèîñóëüôàòà íàòðèÿ. Êðî-
ìå òîãî, íà çàðîäûøåâûå ýëåìåíòû ìàòåðèíñêîé êèñ-
òû âîçäåéñòâóåì íèçêî÷àñòîòíûì óëüòðàçâóêîì, ëà-
çåðíûì èçëó÷åíèåì, èñïîëüçóåì êðèîâîçäåéñòâèå  ïðè
îáðàáîòêå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè.

Â 1995 �2000ãã. â êëèíèêå  ñ ñîáëþäåíèåì ïðèí-
öèïîâ àïàðàçèòàðíîñòè è àíòèïàðàçèòàðíîñòè îïåðè-
ðîâàíî 250 áîëüíûõ ïåðâè÷íûì ýõèíîêîêêîçîì ðàç-
ëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Ñòðîãîå ñîáëþäåíèå âûøåóêà-
çàííûõ ïðèíöèïîâ âî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ ïðè ïåðâè÷íîì ýõèíîêîêêîçå ïîçâîëèëî ñíè-
çèòü ÷àñòîòó ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ áîëåå ÷åì â 1,5
ðàçà.

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåöè-
äèâîâ çàáîëåâàíèÿ ó 172 áîëüíûõ èñïîëüçîâàëè ìå-
áåíäàçîë, âåðìîêñ, ôëþîáåíäàçîë. Ñðåäè ýòèõ áîëü-
íûõ ðåöèäèâîâ â îòäàëåííîì (îò 1 äî 5 ëåò) ïåðèîäå
íå îòìå÷åíî.

Î ÐÅÇÅÊÖÈÈ ËÅÃÊÈÕ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ
Ý.Ê.Êàðàïåòÿí, Ã.Ò.Âèðàáÿí, Ê.Ñ.Ãàëñòÿí,

 Ë.Ý.Êàðàïåòÿí
ã. Åðåâàí

Ïî äàííûì ïåðèîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû îáùèì äëÿ
ñòðàí ÑÍÃ ÿâëÿåòñÿ óõóäøåíèå ýïèäåìèîëîãè÷ñêîé
ñèòóàöèè ïî ðÿäó çàáîëåâàíèé, â òîì ÷èñëå, â íåêîòî-
ðûõ èç íèõ ïî ýõèíîêîêêîçó. Îñëàáëåíèå ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé ïî ðàííåìó âûÿâëåíèþ çàáî-
ëåâàíèé, ïîçäíåå îáðàùåíèå áîëüíûõ çà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùüþ èç � çà íèçêîãî ñîöèàëüíî � ýêîíîìè-
÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ñïîñîáñòâîâàëè çàïóùåííîñòè çà-
áîëåâàíèÿ.

Ïîâñåäíåâíûå êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ïîáóäè-
ëè íàñ àíàëèçèðîâàòü ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ðåçåê-
öèè ëåãêèõ ïðè ýõèíîêîêêîçå, ðàññìàòðèâàÿ ýòî ïðå-
èìóùåñòâåííî, êàê ïîêàçàòåëü çàïóùåííîñòè ïðîöåñ-
ñà ïðè ýòîé ïàòîëîãèè. Ïîïóòíî óêàæåì, ÷òî çà 1965-
92ãã. ýòîò ïîêàçàòåëü ó íàñ âàðüèðîâàë â ïðåäåëàõ 20-

25% ñëó÷àåâ.
Â îñíîâó äàííîãî ñîîáùåíèÿ âçÿòû äàííûå î 165

áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì, îïåðèðîâàííûõ íàìè çà 1993-
2000ãã. Èç íèõ ìóæ÷èí áûëî 89, æåíùèí �76. Âîçðàñò
áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 4 äî 78 ëåò, îäíàêî áîëüøèí-
ñòâî èç íèõ áûëî â âîçðàñòå 25-45 ëåò. Æèòåëåé ãîðî-
äîâ áûëî 87, ñåëüñêîé ìåñòíîñòè-78. Ïðîöåññ íîñèë
îäíîñòîðîííèé õàðàêòåð ó 89, èç íèõ ó 25 èìåëèñü
îäíîñòîðîííèå ìíîæåñòâåííûå ïàðàçèòàðíûå êèñòû.
Äâóñòîðîííèé ïðîöåññ èìåëñÿ ó 26 áîëüíûõ, ñî÷åòà-
íèé ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ è äðóãèõ îðãàíîâ ó 50 (ïå÷å-
íè-38, ñåëåçåíêè-4, ãîëîâíîãî ìîçãà-3, çàäíåãî ñðåäîñ-
òåíèÿ-1, ìàëîãî òàçà-1, ìÿãêèõ òêàíåé òåëà-1, áîëüøî-
ãî ñàëüíèêà-2). Ó 137 áîëüíûõ èìåëèñü áîëüøèå è
ãèãàíòñêèå ïàðàçèòàðíûå êèñòû, áîëüøåé ÷àñòüþ ïîñ-
ëåäíèå. Ó 72 îòìå÷àëîñü âñêðûòèå êèñòû â áðîíõ, ó 11
â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, ñðåäè íèõ ó 4 ñ ò.í. ïðîíèêà-
þùèì ýõèíîêîêêîçîì èç ïå÷åíè. Ïîäîñòðî èëè îñòðî
ïðîòåêàþùèé íàãíîèòåëüíûé ïðîöåññ èìåëñÿ ó 38
áîëüíûõ, ó äâóõ èç íèõ íà ýòîì ôîíå îòìå÷àëîñü ðå-
öèäèâèðóþùåå ëåãî÷íîå êðîâîòå÷åíèå. Ó äâóõ áîëü-
íûõ â ïðåäåëàõ äîëè ïîðàæåííîé ýõèíîêîêêîçîì èìåë-
ñÿ àêòèâíûé òóáåðêóëåçíûé ïðîöåññ, ó äâóõ - öåíò-
ðàëüíûå îïóõîëè. Òàêèì îáðàçîì, ìû èìåëè äîñòàòî÷-
íî òÿæåëûé êîíòèíãåíò áîëüíûõ, ïåðåä îïåðàöèåé íàì
ïðèõîäèëîñü ðåøàòü öåëûé ðÿä âîïðîñîâ, êàñàþùèõ-
ñÿ áåçîïàñíîñòè è ðàäèêàëüíîñòè ïðåäïðèíÿòûõ îïå-
ðàöèé.

Óêàçàííûì 165 áîëüíûì ïðîâåäåíî 219 îïåðàöèé.
Ïðè ýòîì, ëèøü 9 áîëüíûõ ïîäâåðãëèñü ýòàïíûì îïå-
ðàöèÿì. Ñðåäè íèõ áûëè áîëüíûå, êîòîðûå ïîäâåðãà-
ëèñü äâóñòîðîííèì îïåðàöèÿì íà ëåãêèõ, íà ïðàâîé è
ëåâîé äîëå ïå÷åíè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðè ýòîì òðàíñ-
äèàôðàãìàëüíîãî ðàçðåçà èç òîðàêàëüíîãî äîñòóïà.

Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíè-
ìàòîëîãèè ïîçâîëèëè íàì ïðèáåãíóòü ê îäíîìîìåíò-
íûì îïåðàöèÿì;  îïåðàöèè íà îáåèõ ëåãêèõ è ïå÷åíè,
íà ëåãêèõ è ñåëåçåíêå è ïð., ïðè èñïîëüçîâàíèè çà÷à-
ñòóþ òîðàêî- äèàôðàãìàëüíîãî, ëèáî äîïîëíèòåëüíî-
ãî ëàïàðîòîìè÷åñêîãî äîñòóïîâ. Ýòàïíûì îïåðàöèÿì
ïîäâåðãàëèñü áîëüíûå ñ ýõèíîêîêêîçîì ãîëîâíîãî
ìîçãà (3), ëèöà ñ íàãíîèòåëüíûì ïðîöåññîì â îäíîì
èç ëåãêèõ ïðè äâóñòîðîííåì ýõèíîêîêêîçå (3), ïðè
ðåöèäèâèðóþùåì ëåãî÷íîì êðîâîòå÷åíèè ó áîëüíîãî
ñ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêîãî è ñåëåçåíêè, à òàêæå äâîå
áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûì ñî÷åòàííûì ýõèíîêîêêî-
çîì ëåãêèõ è ïå÷åíè. Èç ÷èñëà 165 áîëüíûõ ðåçåêöèÿ
ëåãêèõ äëÿ ëèêâèäàöèè áîëåå òÿæåëîãî ïðîöåññà ïðî-
èçâîäèëàñü ó 57 (37,6%) áîëüíûõ, ÷òî çíà÷èòåëüíî
ïðåâûøàåò äàííûå ëèòåðàòóðû è íàøè ñîáñòâåííûå
çà ïðîøëûå ãîäû.

Ñðåäè ðåçåêöèé ïðåîáëàäàëè ëîáýêòîìèè (33), ïðè-
÷èíîé ÷åãî ïîñëóæèëè ãèãàíòñêèå ïàðàçèòàðíûå êèñ-
òû, äëèòåëüíîå íàõîæäåíèå êîòîðûõ êðîìå àòðîôèè
ïàðåíõèìû ïðèâîäèëî ê ðåçêîìó óòîëùåíèþ ôèá-
ðîçíîé êàïñóëû ñäåëàâ åå ïðàêòè÷åñêè íåïîäàòëèâîé
ïðè êàïèòîíàæå. Êðîìå òîãî ëîáýêòîìèè ïðîâîäè-
ëèñü ó áîëüíûõ ñ íàãíîåíèÿìè ïî òèïó õðîíè÷åñêîãî
èëè îñòðîãî àáñöåññà, ñ ñî÷åòàííûìè ïðîöåññàìè èëè
ñ ïåðèêèñòîçíûìè âûðàæåííûìè âîñïàëèòåëüíûìè
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ïðîöåññàìè. Ïðè ñðåäíåäîëåâîé ëîêàëèçàöèè ÷àñòü èç
âûøåïåðå÷èñëåííûõ ñîñòîÿíèé ñëóæèò ïðÿìûì ïî-
êàçàíèåì äëÿ óäàëåíèÿ äîëè. Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî
ïðè èçëèøíåé ýêîíîìíîñòè, â ñðåäíåé äîëå ðàçâèâà-
åòñÿ ãèïîâåíòèëÿöèÿ, ïðîòåêàþùàÿ ïî òèïó õðîíè-
÷åñêîé ïíåâìîíèè ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì áðîí-
õîýêòàçîâ. Íà âòîðîì ìåñòå ñòîÿò ñåãìåíòàðíûå, ïîëè-
ñåãìåíòàðíûå, â òîì ÷èñëå êîìáèíèðîâàííûå è êðàå-
âûå ðåçåêöèè (24 îïåðàöèè). Ïîëèñåãìåíòàðíûå ðå-
çåêöèè â îñíîâíîì îòíîñÿòñÿ ê óäàëåíèþ ò.í. �ïèðà-
ìèäû�� íèæíåé äîëè ñ ñîõðàíåíèåì 6-ãî ñåãìåíòà. Â
îñíîâó ýòîé îïåðàöèè áûëà ïîëîæåíà ðàçðàáîòàííàÿ
íàìè ìåòîäèêà, ïðè êîòîðîé ïîñëå îáðàáîòêè îñíîâ-
íûõ ýëåìåíòîâ ñåãìåíòîâ è, ÷óòü îòòÿãèâàÿ çà íèõ,
ãðàíèöà ñ 6-ûì ñåãìåíòîì óøèâàëàñü àïïàðàòîì ÓÊË-
60, òåì ñàìèì îáåñïå÷èâàÿ ãåðìåòè÷íîñòü ïàðåíõèìû
è àòðàâìàòè÷íîñòü îïåðàöèè. Â 5 ñëó÷àÿõ, ïðè ïðîðûâå
ïàðàçèòàðíîé êèñòû â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ðåçåêöèÿ
ñî÷åòàëàñü ñ äåêîðòèêàöèåé ëåãêîãî è ïëåâðýêòîìèåé.
Èìåþùèåñÿ âî âðåìÿ èëè ïîñëå îïåðàöèè îñëîæíå-
íèÿ óñïåøíî áûëè ëèêâèäèðîâàíû. Âñå áîëüíûå áûëè
âûïèñàíû ñ âûçäîðîâëåíèåì. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå
íàáëþäàëèñü. Ó 2 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè ýõèíîêîê-
êýêòîìèè íàáëþäàëèñü ðåöèäèâû áîëåçíè, êîòîðûå
ëèêâèäèðîâàëèñü ïîâòîðíûìè îïåðàöèÿìè íà ëåãêîì
è ïå÷åíè.

Ïîäûòîæèâàÿ âûøåñêàçàííîå ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî
â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñëåäñòâèå îòÿãîùåííîñòè ñëó÷à-
åâ ýõèíîêîêêîçà áîëåå ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ ïðèáåãàòü ê
ñî÷åòàííûì âìåøàòåëüñòâàì, ê ðåçåêöèè ëåãî÷íîé òêàíè,
ïî ñðàâíåíèþ ñ íàøèìè äàííûì è äî 90-ûõ ãîäîâ
ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ.

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇ ËÅÃÊÈÕ ÂÎ ÔÒÈÇÈÎÕÈÐÓÐ-
ÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÐÀÊÒÈÊÅ

 Ò.Ì.Êàðèåâ, Ø.Þ.Ñàáèðîâ, Ñ.Ï.Àáóëêàñèìîâ
ã.Òàøêåíò

Ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ, îñîáåííî ïðè îñëîæíåííîì
è àòèïè÷íîì êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè è íàëè÷èè î÷àãî-
âûõ è èíôèëüòðàòèâíûõ èçìåíåíèé â ëåãî÷íîé òêàíè
ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè äëÿ ñâîåâðå-
ìåííîé äèàãíîñòèêè, è òàêèå áîëüíûå íåðåäêî ãîñïè-
òàëèçèðóþòñÿ âî ôòèçèîõèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ ñ
äèàãíîçîì ðàçëè÷íûõ ôîðì äåñòðóêòèâíîãî òóáåðêó-
ëåçà, ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà è ñïåöèôè÷åñêîé
ýìïèåìû ïëåâðû.

Â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå ÍÈÈ ôòèçèàòðèè è
ïóëüìîíîëîãèè çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 2000 ã.ã. íàõîäè-
ëîñü 74 áîëüíûõ. Ñ íàïðàâèòåëüíûì äèàãíîçîì òóáåð-
êóëåìû ëåãêèõ ïîñòóïèëî 29 áîëüíûõ, èíôèëüòðàòèâ-
íîãî òóáåðêóëåçà -10, êàâåðíîçíîãî -6, ñïåöèôè÷åñêî-
ãî ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà è ýìïèåìû ïëåâðû-11,
òóáåðêóëåçíîãî ïëåâðèòà-2, ñ ïîäîçðåíèåì íà òóáåð-
êóëåçíûé ïðîöåññ è ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ-16 áîëüíûõ.
Äî ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó áîëüøèíñòâî áîëüíûõ íà-
õîäèëîñü â ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ñòàöèîíàðàõ è ïî-
ëó÷àëè ñïåöèôè÷åñêóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ.
Òàê, ó 6 áîëüíûõ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíàÿ õèìèîòåðà-
ïèÿ ïðîâîäèëàñü â òå÷åíèå 3-4 ìåñ., ó 36-äî 2 ìåñ., ó

15-äî 1 ìåñ. Ó îñòàëüíûõ 17 áîëüíûõ ïîñëå âûÿâëå-
íèÿ ëåãî÷íîé ïàòîëîãèè àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ
íå ïðîâîäèëàñü. Ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè â êëèíèêó è
êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ó 56 áîëü-
íûõ óñòàíîâëåí ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ, ó 8 áîëüíûõ ñî-
÷åòàíèå ýõèíîêîêêîçà è ðàçëè÷íûõ ôîðì òóáåðêóëåçà,
èç íèõ ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûé ïðîöåññ äèàãíîñòèðî-
âàí ó 2 áîëüíûõ, èíôèëüòðàòèâíûé-ó 2, î÷àãîâûé-ó 1,
öèððîòè÷åñêèé - ó 2, òóáåðêóëåçíûé êîêñèò-ó 1 áîëü-
íîãî. Ó 10 áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ
ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü òóáåðêóëåçíûé ïðîöåññ íå
ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì.

Ñðåäè 74 áîëüíûõ ìóæ÷èí áûëî 39, æåíùèí-35. Â
âîçðàñòå îò 8 äî 16 ëåò áûëî 14 áîëüíûõ, îò 17 äî 40
ëåò-55, ñâûøå 40 ëåò -5. Ëåâîñòîðîííèé ýõèíîêîêêîç
ëåãêèõ äèàãíîñòèðîâàí ó 30 áîëüíûõ, ïðàâîñòîðîí-
íèé-ó 40, äâóñòîðîííèé-ó 1, ýõèíîêîêêîç ñðåäîñòåíèÿ
- ó 3 áîëüíûõ. Îäèíî÷íàÿ ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà èìå-
ëàñü ó 69 áîëüíûõ, ìíîæåñòâåííàÿ - ó 5. Îñëîæíåííîå
òå÷åíèå ëåãî÷íîãî ýõèíîêîêêîçà íàáëþäàëîñü ó 43
áîëüíûõ (53,3%), èç íèõ ó 32-íàñòóïèë ïðîðûâ êèñòû
â áðîíõ ñ ïîñëåäóþùèì åå íàãíîåíèåì, ó 11-ïðîðûâ
êèñòû â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ñ ðàçâèòèåì ñïîíòàí-
íîãî ïíåâìîòîðàêñà è ýìïèåìû ïëåâðû, ó 10 áîëüíûõ
- îòìå÷àëîñü ëåãî÷íîå êðîâîòå÷åíèå è ðåöèäèâèðóþ-
ùåå êðîâîõàðêàíüå.

Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïðîèçâåäåíà ó 45 áîëüíûõ, èç
íèõ ó 1-ïîñëåäîâàòåëüíî ñ îáåèõ ñòîðîí, ñåãìåíòàðíàÿ
ðåçåêöèÿ ëåãêîãî - ó 7, ëîáýêòîìèÿ - ó 7, ýõèíîêîê-
êýêòîìèÿ ëåãêîãî ñ ïëåâðýêòîìèåé è äåêîðòèêàöèåé
ëåãêîãî - ó 9, ýõèíîêîêêýêòîìèÿ è ñåãìåíòàðíàÿ ðå-
çåêöèÿ ëåãêîãî - ó 4, ïðåöèçèîííîå óäàëåíèå ýõèíî-
êîêêîâîé êèñòû - ó 2, ïóëüìîíýêòîìèÿ - ó 1 áîëüíî-
ãî.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçëè÷-
íûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêàëè ó 9 áîëüíûõ (12,2%). Îñ-
òàòî÷íàÿ ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü ñ áðîíõèàëüíûì ñâè-
ùåì íàáëþäàëàñü ó 4 áîëüíûõ, îãðàíè÷åííàÿ ýìïèåìà
ïëåâðû- ó 4, âíóòðèïëåâðàëüíîå êðîâîòå÷åíèå - ó 1
áîëüíîãî. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ó 6 áîëü-
íûõ ëèêâèäèðîâàíû òåðàïåâòè÷åñêèì ëå÷åíèåì. Ó 3 -
ïðîèçâåäåíî ïîâòîðíîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî -
òîðàêîïëàñòèêà ñ ìûøå÷íîé ïëàñòèêîé îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè (ó 2) è ðåòîðàêîòîìèÿ ñ îñòàíîâêîé âíóòðè-
ïëåâðàëüíîãî êðîâîòå÷åíèÿ (ó 1).

Õîðîøèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ êîíñòàòèðîâàí ó 71 áîëüíîãî (95,0%), óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû - ó 2 (2,7%) è íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå - ó 1 áîëüíîãî (1,4%).

Íàøè íàáëþäåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî íà
ïåðâè÷íîì ýòàïå îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ â îáùåé ìå-
äèöèíñêîé ñåòè è ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ íåðåäêî èç-çà òðóäíîñòåé äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè íå âûÿâëÿåòñÿ ñâîåâðå-
ìåííî. Â óñëîâèÿõ ôòèçèîõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ó
óêàçàííûõ áîëüíûõ óñòàíàâëèâàåòñÿ ïðàâèëüíûé äè-
àãíîç è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ýõèíîêîêîçà ëåãêèõ, â
òîì ÷èñëå îñëîæíåííîãî è ñî÷åòàííîãî ñ òóáåðêóëåç-
íûì ïðîöåññîì, ïðîâîäèòñÿ ñ âûñîêîé êëèíè÷åñêîé
ýôôåêòèâíîñòüþ.
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ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÑÎ×ÅÒÀÍ-
ÍÎÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ËÅÃÊÈÕ È ÏÅ×ÅÍÈ
Ø.È.Êàðèìîâ, Í.Ô.Êðîòîâ, Ñ.Ý.Ìàìàðàäæàáîâ,

Â.Ë.Êèì.
ã.Òàøêåíò

Îäíîâðåìåííîå ïîðàæåíèå äâóõ è áîëåå îðãàíîâ
ýõèíîêîêêîâûìè êèñòàìè íàèáîëåå ÷àñòî (5,5-21,4%)
âñòðå÷àåòñÿ â ñî÷åòàíèè «ïå÷åíü-ëåãêîå».

Âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè ñî÷åòàííûõ
ïîðàæåíèÿõ ëåãêèõ è ïå÷åíè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
îêîí÷àòåëüíî íå ðåøåíû, ÿâëÿþòñÿ ñïîðíûìè è ïðî-
äîëæàþò îáñóæäàòüñÿ.

Îïåðèðîâàíî 109 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì ýõèíî-
êîêêîçîì ëåãêèõ è ïå÷åíè, â âîçðàñòå îò 16 äî 63 ëåò.
Ìóæ÷èí áûëî 52, æåíùèí - 57.

Â äèàãíîñòèêå ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ âåäóùåå çíà-
÷åíèå èìåëè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ëåã-
êèõ - ïîëèïîçèöèîííàÿ ðåíòãåíîñêîïèÿ è ðåíòãåíî-
ãðàôèÿ. Â äèàãíîñòèêå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè - óëüòðà-
çâóêîâîå èññëåäîâàíèå.

Â ëåãêèõ ðàçìåðû êèñò âàðüèðîâàëè îò 3 äî 18 ñì, â
ïå÷åíè - îò 4 äî 20 ñì. Â ëåãêèõ êèñòû ÷àùå âñåãî
ëîêàëèçîâàëèñü â íèæíèõ äîëÿõ , â ïå÷åíè â VII-VIII
ñåãìåíòàõ. Ó 38 (34,86%) áîëüíûõ îòìå÷åíî îñëîæ-
íåííîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ; ïðîðûâ êèñòû â áðîíõ
íàáëþäàëñÿ ó 26 (23,85%) áîëüíûõ, íàãíîåíèå êèñòû
- ó 12 (11%) . Îñëîæíåííîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ â
ïå÷åíè âûÿâëåíî ó 33 (30,27%) ïàöèåíòîâ. Èç íèõ ó
16 (14,67%) ïàöèåíòîâ îáíàðóæåíû öèñòîáèëèàðíûå
ñâèùè, è ó 16 (14,67%) - íàãíîåíèå êèñòû.

Ñî÷åòàíèå ýõèíîêîêêîçà ïðàâîãî ëåãêîãî è ïå÷å-
íè íàáëþäàëîñü ó 46, ëåâîãî ëåãêîãî è ïå÷åíè ó 41 è
ó 22 áîëüíûõ îáåèõ ëåãêèõ è ïå÷åíè. Âñå áîëüíûå â
çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ïðîâåäåííûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå 36 áîëüíûì îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðî-
âåäåíû ïîýòàïíî ÷åðåç ðàçäåëüíûå øèðîêèå òîðàêî-
òîìíûå è ëàïàðîòîìíûå äîñòóïû. Â îñíîâíîé ãðóïïå
èç 73 áîëüíûõ 29 (39,72%) ïàöèåíòàì ýõèíîêîêêýê-
òîìèè èç ïðàâîãî ëåãêîãî è ïå÷åíè (VII-VIII ñåãìåí-
òû) ïðîèçâåäåíû îäíîìîìåíòíî ïîñðåäñòâîì òîðà-
êîôðåíîëàïàðîòîìèè, îñòàëüíûì 44 - ïîýòàïíî. Ïðè
ýòîì 34 (46,57%) áîëüíûì íà îòäåëüíûõ ýòàïàõ ýõè-
íîêîêêýêòîìèè ïðèìåíåíû ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûå
äîñòóïû ñ âèäåîàññèñòèðîâàíèåì, à ó 10 (13,69%) -
âñå ýòàïû ëå÷åíèÿ ïðîâåäåíû ïîñðåäñòâîì ìèíèìàëü-
íî èíâàçèâíûõ äîñòóïîâ.

Ïðè îïðåäåëåíèè ýòàïíîñòè â ïåðâóþ î÷åðåäü
îïåðèðîâàëè íà îðãàíå ñ îñëîæíåííîé êèñòîé. Ïðè
ðàâíûõ óñëîâèÿõ âíà÷àëå îïåðèðîâàëè íà ëåãêèõ.

Ïðîâåäåíèå îäíîìîìåíòíîé ýõèíîêîêêýêòîìèè èç
ïðàâîãî ëåãêîãî è ïå÷åíè ïîñðåäñòâîì òîðàêîôðåíî-
ëàïàðîòîìèè ïðè äîñòàòî÷íîé åå òðàâìàòè÷íîñòè, òåì
íå ìåíåå ñïîñîáñòâîâàëî èçëå÷åíèþ ïàòîëîãèè îáåèõ
îðãàíîâ îäíèì ýòàïîì è ñîêðàòèëî ñðîêè ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ.

Èñïîëüçîâàíèå ìàëîèíâàçèâíûõ äîñòóïîâ â ñî÷å-
òàíèè ñ âèäåîàññèñòèðîâàíèåì íà îòäåëüíûõ èëè âñåõ
ýòàïàõ ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ëåãêèõ è ïå÷åíè ïîçâî-
ëèëî èçáåæàòü îáøèðíûõ òðàâìàòè÷íûõ äîñòóïîâ, ñíè-

çèòü îïåðàöèîííóþ êðîâîïîòåðþ, óìåíüøèòü áîëåâîé
ñèíäðîì, ðàñõîä ìåäèêàìåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, ñîêðàòèòü äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ
â ñòàöèîíàðå è îáùèå ñðîêè íåòðóäîñïîñîáíîñòè.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïîêàçàë, ÷òî èñïîëü-
çîâàíèå ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûõ äîñòóïîâ è îäíî-
ìîìåíòíûõ îïåðàöèé ñíèçèëî ÷èñëî ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé ñ 19,44% â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
äî 9,75% â îñíîâíîé (ò.å. â 2 ðàçà) è ñîêðàòèëî ñðîêè
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ 26,4±4 äî 14,6±6 äíåé.

ÌÅÒÎÄÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ËÈÊÂÈÄÀÖÈÈ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÂÛÕ ÏÎËÎÑÒÅÉ.
È.À. Êèì , À.À.Àñðàðîâ ,  Â.Ë.Êèì,

Ø.À.Ãàíèåâ , Î.À. Áàáàõàíîâ
ã. Òàøêåíò

Çà ïåðèîä ñ 1998 ïî 2000 ãîä â íàøåé êëèíèêå ïî
ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè îïåðàòèâíûå âìåøàòåëü-
ñòâà ïðîèçâåäåíû 138 áîëüíûì â âîçðàñòå îò 18 äî 68
ëåò. Ó 72 áîëüíûõ êèñòû ëîêàëèçîâàëèñü â ïðàâîé
äîëå, ó 28 â ëåâîé äîëå ïå÷åíè. Ìíîæåñòâåííûå ïîðà-
æåíèÿ ïå÷åíè îòìå÷åíû ó 31 áîëüíîãî. Ó 7 áîëüíûõ
ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè ñî÷åòàëñÿ ñ ïîðàæåíèÿìè äðó-
ãèõ îðãàíîâ. Îñëîæíåííûå ýõèíîêîêêîâûå êèñòû îò-
ìå÷åíû ó 21 èç 138 áîëüíûõ (íàãíîåíèå, æåë÷íûå
ñâèùè).

Îñíîâíûì êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì ýõèíîêîê-
êîçà ïå÷åíè áûëè: òóïàÿ áîëü, ÷óâñòâî òÿæåñòè â ïðà-
âîì ïîäðåáåðüå, ïàëüïàòîðíî îïðåäåëÿëîñü îïóõîëå-
âèäíîå îáðàçîâàíèå â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè è ïðà-
âîì ïîäðåáåðüå. Â êëèíè÷åñêèõ àíàëèçàõ ó áîëüøèí-
ñòâà áîëüíûõ îòìå÷àåòñÿ ýîçèíîôèëèÿ, óñêîðåíèå ÑÎÝ,
ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ ëàòåêñ-àããëþòèíàöèè (ÐËÀ)
è íåïðÿìîé ãåìàããëþòèíàöèè (ÐÍÃÀ). Â îêîí÷àòåëü-
íîé äèàãíîñòèêå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè, íàðÿäó ñ îá-
çîðíîé ðåíòãåíîãðàôèåé, íàìè ïðèìåíÿëèñü ÓÇÑ ïå-
÷åíè, ïðè íåîáõîäèìîñòè ëàïàðîñêîïèÿ è êîìïüþ-
òåðíàÿ òîìîãðàôèÿ.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîèçâîäèëîñü ïîä
ìíîãîêîìïîíåíòíûì îáùèì îáåçáîëèâàíèåì. Âûáîð
ìåòîäà îïåðàöèè îñóùåñòâëÿëè äèôôåðåíöèðîâàííî
â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ðàçâèòèÿ, ëîêàëèçàöèè, ðàç-
ìåðà êèñòû, åå ðàñïðîñòðàíåííîñòè, à òàêæå íàëè÷èÿ è
õàðàêòåðà îñëîæíåíèÿ.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîñëå ïóíêöèè è àñïèðàöèè ýõè-
íîêîêêîâîé æèäêîñòè ñ äàëüíåéøèì ðàññå÷åíèåì
ôèáðîçíîé êàïñóëû óäàëÿëàñü õèòèíîâàÿ îáîëî÷êà.
Îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü ôèáðîçíîé êàïñóëû îáðàáàòûâà-
ëàñü 100% ðàñòâîðîì ãëèöåðèíà, à òàêæå 2% ðàñòâî-
ðîì ôîðìàëèíà è âîäíûì ðàñòâîðîì õëîðãåêñèäèíà.

Íàìè ïðè ëèêâèäàöèè ýõèíîêîêêîâûõ ïîëîñòåé
ïå÷åíè ïðèìåíåíû ñëåäóþùèå ìåòîäû:

Èäåàëüíàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïå÷åíè âûïîëíåíà
ó 11 áîëüíûõ.

Çàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïå÷åíè ïðîèçâåäåíà
ó 106 áîëüíûõ. Íàèáîëåå âàæíûì ýòàïîì ÿâëÿëñÿ
âûáîð ñïîñîáà ëèêâèäàöèè ïîëîñòè ôèáðîçíîé êàï-
ñóëû. Ó 67 áîëüíûõ ôèáðîçíàÿ ïîëîñòü ëèêâèäèðîâà-
ëàñü ïóòåì êàïèòîíàæà ïî Äåëüáå. Ýòîò ñïîñîá ïðè-
ìåíåí ïðè êèñòàõ íåáîëüøîãî è ñðåäíåãî ðàçìåðà, ïðè
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ýëàñòè÷åñêîé ôèáðîçíîé êàïñóëå, îñîáåííî ïðè ñóá-
êîðòèêàëüíîì èëè ïåðèôåðè÷åñêîì ðàñïîëîæåíèè
êèñòû.

Ó 27 áîëüíûõ ïðèìåíåí ìåòîä èíâàãèíàöèè ïî
Þ.Ñ. Ãèëåâè÷ó â îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü êðàåâ è ñâîáîä-
íûõ ó÷àñòêîâ ôèáðîçíîé êàïñóëû ââîðà÷èâàþùèìè
øâàìè â íåñêîëüêî ðÿäîâ.

Ó 12 áîëüíûõ èñïîëüçîâàí ìåòîä òàìïîíàäû îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè ñàëüíèêîì íà ïèòàþùåé íîæêå ïî
Ð.Ï. Àñêåðõàíîâó.

Ïîëóçàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïå÷åíè âûïîë-
íåíà ó 21 áîëüíîãî, ó êîòîðûõ èìåëèñü îñëîæíåíèÿ â
âèäå íàãíîåíèÿ ýõèíîêîêêîâûõ êèñò è íàëè÷èåì öè-
ñòî-áèëèàðíûõ ñâèùåé. Ýòîò ìåòîä ïðèìåíèì ïðè
íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ çàêðûòîé ýõèíîêîêêýê-
òîìèè ïå÷åíè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíû îñëîæ-
íåíèÿ â âèäå ôîðìèðîâàíèÿ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé ó 2
áîëüíûõ è æåë÷íîãî ñâèùà ó 1 áîëüíîãî, êîòîðûå
ðàçðåøåíû ïóòåì èõ äðåíèðîâàíèÿ è ëèêâèäàöèè æåë-
÷íîãî ñâèùà. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈß ËÅÃÊÎÃÎ ÂÅÐÒÈ-
ÊÀËÜÍÛÌÈ  ÏÎËÓÊÈÑÅÒÍÛÌÈ ØÂÀÌÈ

Î.Ê. Êóëàêååâ
ã. Øûìêåíò

Â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ
(ÝË) áîëüøèíñòâîì àâòîðîâ îòäàåòñÿ ïðåäïî÷òåíèå
îäíîìîìåíòíîé çàêðûòîé ýõèíîêîêêýêòîìèè.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, îòðèöàòåëüíûìè ìîìåí-
òàìè îïåðàöèè ïî Áîáðîâó-Ñïàñîêóêîöêîìó, Äåëüáå
ÿâëÿþòñÿ îáðàçîâàíèå â 2,7-76% ñëó÷àåâ îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè â ëåãêîì ñ åå íàãíîåíèåì ó 12-24% áîëüíûõ,
à òàêæå íàêëàäûâàíèå ââîðà÷èâàþùèõ ïîãðóæíûõ
øâîâ âûçûâàåò ðåçêóþ äåôîðìàöèþ ëåãî÷íîé òêàíè
è àòåëåêòàç çíà÷èòåëüíîãî åå ó÷àñòêà, îñîáåííî ïðè
ýõèíîêîêêîâûõ êèñòàõ áîëüøîãî ðàçìåðà è ïðè åå
âíóòðèëåãî÷íîì ðàñïîëîæåíèè. Äëÿ ñïîñîáà À.À. Âèø-
íåâñêîãî õàðàêòåðíû òàêèå íåäîñòàòêè, êàê îáðàçîâà-
íèå îñòàòî÷íîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, à òàêæå ðåàëü-
íàÿ óãðîçà âîçíèêíîâåíèÿ âòîðè÷íûõ áðîíõèàëüíûõ
ñâèùåé ñ èíôèöèðîâàíèåì ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è
êîëëàïñîì ëåãêîãî.

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
824 áîëüíûõ ÝË, ÷òî ñîñòàâèëî 45% âñåõ åãî ëîêàëè-
çàöèé. Îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè îêàçàëèñü âîç-
ìîæíû ó 85,4% áîëüíûõ. Òðóäíîñòè ëèêâèäàöèè îñ-
òàòî÷íîé ïîëîñòè ôèáðîçíîé êàïñóëû âîçíèêàþò ïðè
áîëüøèõ, ãèãàíòñêèõ è îñëîæíåííûõ êèñòàõ, êîòîðûå
âñòðå÷àþòñÿ ó 35-45% áîëüíûõ, à òàêæå â òåõ ñëó÷àÿõ,
êîãäà ïàðàçèòàðíàÿ êèñòà íà 1/2-2/3 è áîëåå îáúåìà
íàõîäèòñÿ â òîëùå ëåãî÷íîé òêàíè (ïîñëåäíÿÿ âñòðå-
÷àåòñÿ äî 60%). Áîëüøèíñòâîì àâòîðîâ îòìå÷åíî ïðå-
îáëàäàíèå êèñò îâàëüíî-ÿéöåâèäíîé ôîðìû, íåæåëè
îêðóãëîé. Ïðè òàêîì ñî÷åòàíèè áîëüøèõ ðàçìåðîâ
êèñòû îâàëüíî-ÿéöåâèäíîé ôîðìû ñ ïðåèìóùåñòâåí-
íî âíóòðèëåãî÷íîé ëîêàëèçàöèåé, íàëîæåíèå êàïèòî-
íàæà ïî Äåëüáå ãîðèçîíòàëüíûìè êèñåòíûìè øâàìè
çàâåäîìî íåâûïîëíèìî, òàê êàê ïðè ýòîì ñáëèçèòü
êðàÿ ïîëîñòè íå óäàåòñÿ. Ïðè íàëîæåíèè ââîðà÷èâà-

þùèõ øâîâ ïî Áîáðîâó-Ñïàñîêóêîöêîìó ïðîèñõîäèò
çíà÷èòåëüíàÿ äåôîðìàöèÿ ëåãî÷íîé òêàíè è âûñîê
ïðîöåíò îáðàçîâàíèÿ ëîæíûõ êèñò ñ âîçìîæíûì íà-
ãíîåíèåì. Îñòàâëåíèå æå ëîæà êèñòû îòêðûòîé ïî
ñïîñîáó À.À. Âèøíåâñêîãî ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâå-
íèþ íå �ïëîñêîé�, à �óãëóáëåííîé òàðåëêè� ñ ïîñëå-
äóþùèì îáðàçîâàíèåì îñòàòî÷íîé ïëåâðàëüíîé ïî-
ëîñòè ñ äëèòåëüíîé ýêññóäàöèåé.

Ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ëèêâèäà-
öèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ïðåä-
ñòàâëÿëà íàèáîëüøèå òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè, íàìè
ïðåäëîæåí è âíåäðåí â ïðàêòèêó êàïèòîíàæ âåðòè-
êàëüíûìè ïîëóêèñåòíûìè øâàìè. Íàëîæåíèå ïàðàë-
ëåëüíûõ ïîëóêèñåòíûõ øâîâ â âåðòèêàëüíîé ïî îò-
íîøåíèþ ê ïîâåðõíîñòè ëåãêîãî ïëîñêîñòè íàìíîãî
ïðîùå è ëó÷øå âèçóàëüíî êîíòðîëèðóåòñÿ, ÷åì íàëî-
æåíèå ãîðèçîíòàëüíîãî ìíîãîñòåæêîâîãî êèñåòíîãî
øâà â ãëóáèíå ïîëîñòè. Ïðè ýòîì çàìåòíî ñíèæàåòñÿ
ðèñê ïîâðåæäåíèÿ êðóïíûõ ñîñóäîâ è áðîíõîâ. Âàæ-
íûì â äàííîì ñïîñîáå êàïèòîíàæà ÿâëÿåòñÿ òî , ÷òî
íàäåæíàÿ ãåðìåòèçàöèÿ ïîëîñòè êèñòû èñêëþ÷àåò
èíôèöèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ïðåïÿòñòâóåò
âîçíèêíîâåíèþ âòîðè÷íûõ áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé
(äàæå áåç óøèâàíèÿ ìåëêèõ) è îáðàçîâàíèþ îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè. Ñïîñîá íå âûçûâàåò àòåëåêòàçîâ è
äåôîðìàöèè ëåãêîãî, âîçìîæåí ïðè íàãíîèâøèõñÿ êè-
ñòàõ ñ ðèãèäíûìè ñòåíêàìè.

Äàííûé ñïîñîá êàïèòîíàæà ïðèìåíåí ó 246 áîëü-
íûõ â âîçðàñòå îò 3 äî 74 ëåò. Äåòè äî 14 ëåò ñîñòàâè-
ëè 85 (34,5%). Íàãíîèâøèåñÿ êèñòû áûëè ó 98 áîëü-
íûõ (39,8%), à áîëüøèå è ãèãàíòñêèå � ó 91 áîëüíîãî
(37,0%), ñðåäíèå � ó 130 (52,8%), ìàëûå � ó 25 áîëü-
íûõ (10,2%). Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíå-
íèÿ áûëè ó 15 áîëüíûõ (6,1%). Ëåòàëüíîñòü � ó 1
áîëüíîãî (0,4%), êîòîðàÿ áûëà ñâÿçàíà íå ñ ìåòîäè-
êîé îïåðàöèè, à ñ íàëè÷èåì äâóñòîðîííåãî ìíîæå-
ñòâåííîãî ïðîöåññà.

Ïðèìåíåíèå êàïèòîíàæà âåðòèêàëüíûìè ïîëóêè-
ñåòíûìè øâàìè ó áîëüíûõ ÝË ïîçâîëèëî ñíèçèòü
ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ â 2,5 ðàçà è ñîêðà-
òèòü ñðîêè ëå÷åíèÿ íà 25%. Èññëåäîâàíèÿ â ñðîêè 6
ìåñ � 15 ëåò áîëüíûõ ÝË, îïåðèðîâàííûõ ïî äàííîé
ìåòîäèêå, ïîêàçàëè õîðîøèé îòäàëåííûé ðåçóëüòàò ñ
ïîëíîé ñòðóêòóðíî-ôèçèîëîãè÷åñêîé êîìïåíñàöèåé
ëåãêèõ ó 95,1% áîëüíûõ, óäîâëåòâîðèòåëüíûé � ó 4,2%.
Ðåöèäèâ îòìå÷åí ó 1 áîëüíîãî (0,7%).

Êàïèòîíàæ âåðòèêàëüíûìè ïîëóêèñåòíûìè øâà-
ìè âîçìîæåí ó 40-50% áîëüíûõ ÝË è åãî ïðèìåíå-
íèå ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ óäåëüíîãî âåñà îðãà-
íîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé äî 90% è áîëåå, ÷òî íåìà-
ëîâàæíî â ðàéîíàõ ýíäåìè÷íûõ ïî ýõèíîêîêêîçó.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÃÎ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ È ÏÅ×ÅÍÈ

Î.Ê. Êóëàêååâ, Ò.Ê. Êàäûðáàåâ, Á.À. Àáäóðàõìàíîâ
ã. Øûìêåíò

Ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûé ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ è
åãî ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå ñ ïå÷åíüþ îòíîñèòñÿ ê òÿ-
æåëûì ôîðìàì çàáîëåâàíèÿ, íå ÿâëÿþòñÿ ðåäêîñòüþ,
÷àñòîòà èõ êîëåáëåòñÿ îò 4% äî 26,7%. Õèðóðãè÷åñêàÿ
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òàêòèêà, äîñòóï, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé çàâèñÿò
îò ìíîãèõ ïðè÷èí, ïðåäñòàâëÿþò ñëîæíóþ çàäà÷ó è
ïðîäîëæàþò áûòü äèñêóòàáåëüíûìè.

Èç 824 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì
ëåãêèõ ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå ëåãêîãî è ïå÷åíè èìåëî
ìåñòî ó 130 áîëüíûõ (15,8%). Ó 19 èç íèõ áûëî îäíî-
âðåìåííî äâóñòîðîííåå è ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå. Ñëå-
äóåò îòìåòèòü, ÷òî íàðÿäó ñ ïîðàæåíèåì ëåãêîãî è
ïå÷åíè ó áîëüíûõ áûëî îäíîâðåìåííîå ïîðàæåíèå
òàêæå ïëåâðû, äèàôðàãìû, ñðåäîñòåíèÿ, ïåðèêàðäà, çàá-
ðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà: äèàôðàãìû, ïåðèêàðäà (1),
äèàôðàãìû(1), ïëåâðû è äèàôðàãìû (1), çàáðþøèííî-
ãî ïðîñòðàíñòâà (1), ïëåâðû, ñðåäîñòåíèÿ (1), áðþøíàÿ
ïîëîñòü, çàáðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî (1), æåë÷íî-áðîí-
õèàëüíûé ñâèù (3), ïëåâðû (1). Ó 27 áîëüíûõ áûëè
ìíîæåñòâåííûå êèñòû â ëåãêèõ (12) è ïå÷åíè (15).

Ïðè ýõèíîêîêêîçå ïðàâîãî ëåãêîãî è äèàôðàãìàëü-
íîé ïîâåðõíîñòè ïðàâîé äîëè ïå÷åíè (VII è VIII ñåã-
ìåíòû) ìû ïðîâîäèì îäíîýòàïíóþ, îäíîìîìåíòíóþ
ýõèíîêîêêýêòîìèþ ëåãêîãî è ïå÷åíè ÷ðåñïëåâðàëü-
íûì äîñòóïîì ñ äèàôðàãìîòîìèåé. Òàêèì ïóòåì îïå-
ðèðîâàíî 34 áîëüíûõ (ïîðàæåíèå íèæíåé äîëè áûëî
ó 26 áîëüíûõ, ñðåäíåé äîëè � 5, âåðõíåé äîëè �3). Ó 2
áîëüíûõ ïðè ýòîì òàêæå óäàëåíû êèñòû èç ïåðèêàðäà,
äèàôðàãìû, ïëåâðû, ó 3 �ïðîèçâåäåíî ðàçúåäèíåíèå
æåë÷íî-áðîíõèàëüíîãî ñâèùà, à ó 3 �â ïîñëåäóþùåì
ñäåëàíû ëàïàðîòîìèè è óäàëåíû îñòàâøèåñÿ â äðóãèõ
îòäåëàõ ïå÷åíè ýõèíîêîêêîâûå êèñòû (ïðè ìíîæå-
ñòâåííîì ïîðàæåíèè ïå÷åíè). Îïåðàöèþ çàâåðøàëè
ïðîâåäåíèåì ïëàñòèêè äèàôðàãìû, äðåíèðîâàíèåì
ïîääèàôðàãìàëüíîé è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè (ïðè íå-
îáõîäèìîñòè è ïîëîñòè êèñò). Ïðåèìóùåñòâî ýòîé
îïåðàöèè çàêëþ÷àåòñÿ â îäíîýòàïíîñòè, ðàäèêàëüíîñ-
òè è ýôôåêòèâíîñòè.

Íåîáõîäèìîñòü â ïðîâåäåíèè îäíîýòàïíîé, ïîñëå-
äîâàòåëüíîé îïåðàöèè ñíà÷àëà íà ïðàâîì (13) èëè
ëåâîì (6) ëåãêîì, à çàòåì íà ïå÷åíè (íèæíèå ñåãìåí-
òû, ëåâàÿ äîëÿ) ïóòåì ëàïàðîòîìèè âîçíèêëà ó 19
áîëüíûõ (ïðè õîðîøåì îáùåì ñîñòîÿíèè, ïðè îòñóò-
ñòâèè îñëîæíåíèé ïðè âíóòðèãðóäíîì ýòàïå îïåðà-
öèè).

Îñòàëüíûå áîëüíûå ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì
ëåãêîãî è ïå÷åíè îïåðèðîâàíû â 2-3 ýòàïà ñ èíòåð-
âàëîì â 16 äíåé-1,5 ìåñ. Ïðîèçâåäåíî âñåãî 253 îïå-
ðàöèè: ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ëåãêîãî ïî Áîáðîâó-Ñïà-
ñîêóêîöêîìó � 56, êàïèòîíàæ âåðòèêàëüíûìè ïîëó-
êèñåòíûìè øâàìè � 52, ëîáýêòîìèÿ � 15, ïî À.À. Âèø-
íåâñêîìó �8, ïî Äåëüáå �6, êîìáèíèðîâàííûì ìåòî-
äîì �6, ýêîíîìíûå ðåçåêöèè �3, ïî Àñêåðõàíîâó �2,
ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ (ëîáýêòîìèÿ) �1, çàêðûòàÿ ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ ïå÷åíè �52, ïîëóçàêðûòàÿ ýõèíîêîê-
êýêòîìèÿ ïå÷åíè �45, ðåçåêöèÿ ëåâîé äîëè ïå÷åíè �
4, ñïëåíýêòîìèÿ � 3.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü ó 21
áîëüíîãî (16,2%): àòåëåêòàç ëåãêîãî-1, ðåàêòèâíûé
ïëåâðèò -3, íàãíîåíèå ðàíû-5, ýìïèåìà ïëåâðû -4,
áðîíõèàëüíûé ñâèù -5, ñâåðíóâøèéñÿ ãåìîòîðàêñ- 1,
æåë÷íûé ñâèù -1, îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü ïå÷åíè -1. Óìåðëî
4 áîëüíûõ (3,1%).

Ñî÷åòàííûé ýõèíîêîêêîç ëåãêîãî è ïå÷åíè â ðå-

ãèîíå Þæíîãî Êàçàõñòàíà ÿâëÿåòñÿ òÿæåëûì è äî-
âîëüíî ðàñïðîñòðàíåííûì çàáîëåâàíèåì. Ëå÷åíèå äàí-
íîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ïðåäîñòàâëÿåò òàêòè÷åñêèå è
òåõíè÷åñêèå ñëîæíîñòè. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà èí-
äèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà, ñî÷åòàíèå ìåòîäîâ îäíîýòàï-
íî-îäíîìîìåíòíîãî (óäàëåíèå ïàðàçèòàðíûõ êèñò ëåã-
êîãî è ïå÷åíè îäíèì äîñòóïîì), îäíîýòàïíî-ïîñëåäî-
âàòåëüíîãî (ïåðåõîä îò òîðàêîòîìèè ñðàçó íà ëàïàðî-
òîìèþ) è ïîýòàïíîãî èçëå÷åíèÿ (ðàñ÷ëåíåíèå âíóò-
ðèãðóäíîãî è âíóòðèáðþøíîãî ýòàïîâ îïåðàöèè)
äàííîé ñëîæíîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ îïðàâ-
äàííîé, íàäåæíîé è ýôôåêòèâíîé â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

ÐÅÇÅÊÖÈÈ ËÅÃÊÎÃÎ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ
Î.Ê. Êóëàêååâ, À.Å. Åñåíãåëüäèåâ, Á.À. Àáäóðàõìàíîâ

ã.Øûìêåíò
Â ýíäåìè÷íûõ ðåãèîíàõ ïî ýõèíîêîêêîçó, ãäå âå-

ðîÿòíîñòü ïîâòîðíîãî çàðàæåíèÿ è îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà â ïîñëåäóþùåì îñòàåòñÿ âûñîêîé, ïðåä-
ïî÷òåíèå îòäàåòñÿ îðãàíîñáåðåãàþùèì îïåðàöèÿì.

Îäíàêî ó îïðåäåëåííîé ÷àñòè áîëüíûõ (15-20%)
ñ ãðóáûìè íåîáðàòèìûìè ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìå-
íåíèÿìè â ëåãêèõ ïîêàçàíà ðåçåêöèÿ ëåãêèõ. Ýòî îáóñ-
ëîâëåíî ïîñòóïëåíèåì, â ïîñëåäíèå ãîäû, çíà÷èòåëü-
íîãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ñ îñëîæíåíûìè ôîðìàìè
(40-50%) è êèñòàìè áîëüøèõ, ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ
(35- 40%) (ýêîíîìè÷åñêèå òðóäíîñòè ïåðåõîäíîãî
ïåðèîäà, îòñóòñòâèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ôëþîðîãðàôèé,
îñëàáëåíèå âåòåðèíàðíîãî íàäçîðà è ò.ä.).

Ðåçåêöèè ëåãêèõ, íà íàø âçãëÿä, ïîêàçàíû: ïðè
ìàëûõ êèñòàõ, ðàñïîëîæåííûõ ó îñòðîãî êðàÿ ëåãêîãî;
ïðè íåîñëîæíåííûõ ãèãàíòñêèõ êèñòàõ, êîãäà îòñóò-
ñòâóåò ôóíêöèîíèðóþùàÿ ëåãî÷íàÿ òêàíü âîêðóã êè-
ñòû â ïðåäåëàõ äîëè, äâóõ äîëåé; ïðè íàãíîèâøèõñÿ
êèñòàõ (îäèíî÷íûõ èëè ìíîæåñòâåííûõ) ñ âûðàæåí-
íûìè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè è ôèá-
ðîçîì îêðóæàþùåé ëåãî÷íîé òêàíè â ïðåäåëàõ ñåã-
ìåíòà, äîëè, äîëåé èëè âñåãî ëåãêîãî.

Ïðè íåäîñòàòî÷íîì îïûòå îïåðèðóþùåãî õèðóðãà,
êîãäà åñòü âåðîÿòíîñòü îøèáî÷íîãî ïðèíÿòèÿ ñäàâ-
ëåííûõ, íî âïîëíå çäîðîâûõ ó÷àñòêîâ ëåãêîãî çà ãðó-
áûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, âî èçáåæàíèå ýòîãî
ðåêîìåíäóåì ïåðåä ðåçåêöèåé åù¸ ðàç óáåäèòüñÿ â
íåîáðàòèìîñòè ïðîöåññà: ïîñëå îïîðîæíåíèÿ êèñòû,
óøèâàíèÿ áðîíõèàëüíîãî ñâèùà ïðîèçâåñòè ïîïûòêó
èíòðàîïåðàöèîííîãî ðàçäóâàíèÿ îñòàâøåéñÿ ÷àñòè
ëåãî÷íîé òêàíè è òîëüêî ïîñëå ýòîãî ïðèíÿòü îêîí-
÷àòåëüíîå ðåøåíèå. Ñ ïðèîáðåòåíèåì îïûòà âî èçáå-
æàíèå èíôèöèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ìîæíî
ýòîò âîïðîñ ðåøèòü áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî îïîðîæíå-
íèÿ êèñòû.

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
824 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêîãî çà ïîñëåäíèå 25
ëåò (1976-2000ãã), êîòîðûì âûïîëíåíî 994 îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ. Ó 120 áîëüíûõ (14,6%)  ïðîèçâå-
äåíû ðàçëè÷íûå ðåçåêöèè ëåãêîãî è èõ êîìáèíàöèè
(8) ñ îðãàíîñîõðàíÿþùèìè îïåðàöèÿìè (ïðè ìíî-
æåñòâåííîì ïîðàæåíèè), â òîì ÷èñëå � 6 îäíîìîìåí-
òíûõ, îäíîýòàïíûõ îïåðàöèé íà ïðàâîì ëåãêîì è äè-
àôðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè (ïðè ñî÷åòàííîì
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ïîðàæåíèè).
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 3 áîëüíûì íåîáõîäèìîñòü â

ðåçåêöèè ëåãêîãî âîçíèêëà ïðè ïîâòîðíîé îïåðàöèè
îò âîçíèêøèõ îñëîæíåíèé (ýìïèåìà ïëåâðû, áðîíõè-
àëüíûé ñâèù) ïîñëå ïåðâè÷íîé îðãàíîñîõðàíÿþùåé
îïåðàöèè, à ó 2 � ïî ïîâîäó ðåöèäèâíîãî ýõèíîêîê-
êîçà.

Îñëîæíåííûé ýõèíîêîêêîç îòìå÷åí ó 86 áîëüíûõ
(71,7%) è íåîñëîæíåííûé� ó 34 (28,3%). Âîçðàñò
áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 4 äî 66 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 66,
æåíùèí � 54. Äåòè äî 14 ëåò ñîñòàâèëè 48 (40,0%).

Âèäû îïåðàöèé: ýêîíîìíûå ðåçåêöèè â âèäå êëè-
íîâèäíûõ, êðàåâûõ ðåçåêöèé âûïîëíåíû ó 26 áîëü-
íûõ (ó 10 � ïóòåì ïðåöåçèîííîé ðåçåêöèè), ëîáýêòî-
ìèÿ �ó  87, áèëîáýêòîìèÿ � ó 3, ïóëüìîíýêòîìèÿ � 4
áîëüíûõ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü
ó 20 áîëüíûõ (16,6%). Óìåðëî 4 áîëüíûõ (3,3%).

Íàìè èçó÷åíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ó 72 áîëü-
íûõ â ñðîêè îò 6 ìåñ äî 15 ëåò ïîñëå îïåðàöèè. Â
ãðóïïå áîëüíûõ (15) îïåðèðîâàííûõ ïóòåì ýêîíîì-
íîé ðåçåêöèè îòñóòñòâóþò ïëîõèå ðåçóëüòàòû. Îíè
ïîêàçàëè ó13 áîëüíûõ õîðîøèé ðåçóëüòàò, à ó 2 �
óäîâëåòâîðèòåëüíûé.

Ïîñëå ëîá-,  áèëîáýêòîìèè (55) õîðîøèå ðåçóëü-
òàòû âûÿâëåíû ó 41 áîëüíîãî (74,5%), óäîâëåòâîðè-
òåëüíûå � ó 10 (18,2%), ïëîõèå � ó 4 (7,3%). Ïîñëå
ïóëüìîíýêòîìèè ó 2 áîëüíûõ ïîëó÷åíû ïëîõèå ðå-
çóëüòàòû (âûõîä íà èíâàëèäíîñòü). ×àñòîòà ïëîõèõ
ðåçóëüòàòîâ,  â ìåíüøåé ñòåïåíè óäîâëåòâîðèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ, êîððåëèðóåòñÿ ñî ñëåäóþùèìè ïðèçíà-
êàìè: äëèòåëüíûé àíàìíåç, îñëîæíåííûå ôîðìû ýõè-
íîêîêêîçà, áîëüøèå è ãèãàíòñêèå êèñòû, íåäèôôåðåí-
öèðîâàííûé âûáîð îïåðàöèè, áîëüøîé îáú¸ì ðåçåê-
öèè âñëåäñòâèå íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé ë¸ãêîãî è ò.ä.

Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî îäíèì èç ïóòåé óëó÷øåíèÿ
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà
ë¸ãêîãî ÿâëÿåòñÿ ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà  è îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî äî ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèÿ è ïðîãðåññè-
ðóþùåãî ðîñòà êèñòû.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ È ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÎÌ

ÏÅ×ÅÍÈ.
Þ.Ð.Ìàëèêîâ, À.À.Àçèìîâ, Ý.È.Àøóðîâ

ã. Íàâîè
Â ïîñëåäíèå ãîäû çàìåòíî óâåëè÷èëàñü ÷àñòîòà

ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè ïå÷åíè. Ïðîâåäåííûé íàìè
àíàëèç êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé â Íàâîèíñêîì ôè-
ëèàëå Ðåñïóáëèêàíñêîãî Íàó÷íîãî Öåíòðà Ýêñòðåí-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 2000
ãîäû ïîêàçàë, ÷òî ÷àñòîòà ðåãèñòðàöèè äàííîãî çàáî-
ëåâàíèÿ ñ 6% (1990 ã.) óâåëè÷èëàñü äî 26% (2000 ã.).
Âñåãî çà ýòîò ïåðèîä âðåìåíè íàáëþäàëèñü 82 ïàöè-
åíòà ñ ýõèíîêîêêîâûì ïîðàæåíèåì ïå÷åíè. Âîçðàñò
áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 18 äî 62 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 52,
æåíùèí � 30.

Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ (67) îáðàòèëîñü ê íàì â
ïëàíîâîì ïîðÿäêå, îñòàëüíûå (15) ïîñòóïèëè ïî ýê-
ñòðåííûì ïîêàçàíèÿì, ñðåäè íèõ ñ ïðîðûâîì ýõèíî-
êîêêîâîé êèñòû 2 è íàãíîåíèåì ïîëîñòè êèñòû 13. Ó

âñåõ áîëüíûõ äèàãíîç çàáîëåâàíèÿ áûë ïîäòâåðæäåí
ðåçóëüòàòàìè óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ó 63 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàí îäèíî÷íûé, ó 14 �
âûÿâëåíû äâå êèñòû è ó îñòàëüíûõ 5 � òðè è áîëåå
êèñòû ïå÷åíè. Â 19 ñëó÷àÿõ ýõèíîêîêêîâîå ïîðàæåíèå
ïå÷åíè ñî÷åòàëîñü ñ ýõèíîêîêêîçîì äðóãèõ îðãàíîâ. Ó
71 áîëüíîãî ëîêàëèçàöèÿ êèñò áûëà â ïðàâîé äîëå è
ó 11 � â ëåâîé äîëå ïå÷åíè.

Âñå ïîñòóïèâøèå áîëüíûå áûëè ïîäâåðãíóòû îïå-
ðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó: 2 èç íèõ ïî ýêñòðåííûì
ïîêàçàíèÿì � ýòî áûëè áîëüíûå ñ ïðîðûâîì ýõèíî-
êîêêîâîé êèñòû â áðþøíóþ ïîëîñòü. Îïåðàöèÿ ó ýòîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ çàêëþ÷àëàñü â ýõèíîêîêêýêòîìèè
ñ òùàòåëüíîé ñàíàöèåé áðþøíîé ïîëîñòè.

Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå â âûïîëíåíèè îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà ïðèíàäëåæàò àäåêâàòíîìó äîñòó-
ïó. Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ýõèíîêîêêîâûõ êèñò
ó 46 áîëüíûõ âûïîëíåí êîñîé ðàçðåç â ïðàâîì ïîäðå-
áåðüå ïî Ôåäîðîâó, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðèìåíåíà
âåðõíå-ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ. Áûëè âûïîëíåíû ñëå-
äóþùèå òèïû îïåðàöèé ñ ó÷åòîì ôîðì çàáîëåâàíèÿ;
ïðè íåîñëîæíåííîì ýõèíîêîêêîçå � çàêðûòàÿ ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ ñ êàïèòîíàæåì ïî Äåëüáå � ó 27 áîëü-
íûõ è ïîëóçàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ ÷àñòè÷íûì
èññå÷åíèåì ñòåíêè êèñòû, êàïèòîíàæåì è äðåíèðîâà-
íèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè � ó 22 áîëüíûõ. Ïðè àëüâå-
îëÿðíîì ðîñòå ýõèíîêîêêîçà èëè æå ïðè åãî îñëîæ-
íåííûõ ôîðìàõ âûïîëíÿëàñü îòêðûòàÿ ýõèíîêîêêýê-
òîìèÿ ñ äðåíèðîâàíèåì ïîëîñòè ôèáðîçíîé êàïñóëû
� ó 21 áîëüíîãî. Â 17 ñëó÷àÿõ â ñâÿçè ñ îáíàðóæåíèåì
æåë÷íûõ ñâèùåé ïðåäâàðèòåëüíî ïðîèçâîäèëîñü èõ
óøèâàíèå. Â 12 ñëó÷àÿõ ïðè êðàåâîì ðàñïîëîæåíèè
ïàðàçèòà ïðîèçâåäåíà èäåàëüíàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ.
Ëîæå ïàðàçèòàðíûõ êèñò ïîýòàïíî îáðàáàòûâàëîñü
ðàñòâîðàìè ïåðåêèñè âîäîðîäà, ñïèðòà è èîäà.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ íàãíîå-
íèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ó 21 áîëüíîãî, íàðóæíûé
æåë÷íûé ñâèù îáðàçîâàëñÿ ó 10 ïàöèåíòîâ. Ïðîâå-
äåííàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ  âî âñåõ ñëó÷àÿõ îêà-
çàëàñü ýôôåêòèâíîé, ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, ðàäèêàëüíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîâûì ïîðàæåíèåì ïå÷åíè îñòà-
åòñÿ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Äîñòóï è âûáîð ñïî-
ñîáà îïåðàöèè çàâèñÿò îò ôîðìû çàáîëåâàíèÿ (îñ-
ëîæíåííîñòè êèñò) è ëîêàëèçàöèè ïðîöåññà.

 ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÛÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÌÅ-
ØÀÒÅËÜÑÒÂÀ  ÏÐÈ ÝÕÈÍÀÊÎÊÊÎÇÅ ËÅÃÊÈÕ

 Ç.È.Ìóðòàçàåâ, È.À.Àðçèåâ, Á.Ó.Ñîáèðîâ,
 Ç.Á.Êóðáàíèÿçîâ,  Ñ.Ý.Ìàìàðàäæàáîâ, Ý.Ò.Ïàòòàåâ

ã. Ñàìàðêàíä
Ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì â óëó÷øåíèè ðå-

çóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíàêîêêîçà è â
÷àñòíîñòè ïðè ëîêàëèçàöèè åå â ëåãêèõ ÿâëÿþòñÿ, ïî
íàøåìó ìíåíèþ, ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà. Öåëü
íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â èçó÷åíèè âîçìîæ-
íîñòåé è ýôôåêòèâíîñòè ýõèíàêîêêýêòîìèè èç ëåã-
êîãî ÷åðåç ìèíèòîðàêîòîìíûé äîñòóï ïîñðåäñòâîì
ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîé òåõíîëîãèè è èñïîëüçîâà-
íèè âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ íà
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èç âàæíûõ ìîìåíòîâ, âîçíèêàþùèõ â õîäå ýõèíîêîê-
êýêòîìèè èç ïå÷åíè, ÿâëÿåòñÿ �áîðüáà ñ îñòàòî÷íîé
ïîëîñòüþ�, èìåþùàÿ çíà÷åíèå, îñîáåííî, ïðè çàêðû-
òûõ ýõèíîêîêêýêòîìèÿõ. Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ìå-
òîäû ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè: êàïèòîíàæ ïî
Äåëüáå (íà äðåíàæíîé òðóáêå èëè áåç íå¸), îìåíòîï-
ëàñòèêà áîëüøèì ñàëüíèêîì íà ñîñóäèñòîé íîæêå,
äðåíèðîâàíèå ïîëîñòè ñ ïîñëåäóþùèì �âàêóóì-îò-
ñîñîì� è ò.ä.

Ïðèìåíåíèå ðàññàñûâàþùåãî øîâíîãî ìàòåðèàëà,
ò.å. êåòãóòà, ïðè ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, ÿâ-
ëÿåòñÿ òðàäèöèîííûì. Íî, ÿñíî, ÷òî êåòãóò ÷åðåç 3-5
äíåé íà÷èíàåò ìåòàáîëèçèðîâàòüñÿ è çàøèòàÿ ïîä
íàòÿæåíèåì îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü êàê áû ñíîâà ôîðìè-
ðóåòñÿ, ò.å. ðàñïðàâëÿåòñÿ. È îòñþäà, äîëãîâðåìåííàÿ
ðåàáèëèòàöèÿ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ (íàãíîåíèå îñ-
òàòî÷íîé ïîëîñòè, ìåäëåííîå çàìåùåíèå ïîëîñòè ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíüþ è äð.), ò.å. ïàöèåíòû õîäÿò ñ
äðåíàæíîé òðóáêîé 3-6 ìåñ, à èíîãäà åùå äîëüøå. Åñ-
òåñòâåííî, çà ýòîò ïåðèîä îíè íå ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ ïîë-
íîñòüþ òðóäîñïîñîáíûìè. Ïîýòîìó, ïðîáëåìà óñêîðå-
íèÿ çàêðûòèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïå÷åíè ïîñëå ýõè-
íîêîêêýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé â õè-
ðóðãèè ïàðàçèòàðíûõ çàáîëåâàíèé ïå÷åíè.

Ìû õîòåëè áû ïîäåëèòüñÿ ñâîèì îïûòîì �áîðü-
áû ñ îñòàòî÷íîé ïîëîñòüþ�. Ïîä íàáëþäåíèåì áûëî
24 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè; ìóæ÷èí-13, æåí-
ùèí-11; âîçðàñò êîëåáàëñÿ îò 19 äî 54 ëåò. Èç íèõ ó
15 áîëüíûõ äèàãíîñöèðîâàíà �îäèíî÷íàÿ� êèñòà, ó 9
� �ìíîæåñòâåííûå� � 2 è áîëåå (â äàííîå ñîîáùå-
íèå íå âêëþ÷åíû áîëüíûå ñ ñî÷åòàííûì ýõèíîêîê-
êîçîì ïå÷åíè, ëåãêèõ è äðóãèõ îðãàíîâ). Ó 5 áîëüíûõ
âûïîëíåíà �èäåàëüíàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ� (êðàåâîå
ðàñïîëîæåíèå êèñò � êðàåâàÿ ðåçåêöèÿ ïå÷åíè). ßñíî,
÷òî ó äàííîãî êîíòèíãåíòà ïðîáëåìà îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòè íå âîçíèêàëà. Ó îñòàëüíûõ 19 áîëüíûõ âûïîë-
íåíà �çàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ� ñ êàïèòîíàæåì
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïî Äåëüáå. Ïðè áîëüøèõ è òðóä-
íîäîñòóïíûõ êèñòàõ (8 áîëüíûõ), à òàêæå â ñëó÷àÿõ
íàãíîèâøèõñÿ êèñò (4 áîëüíûõ) êàïèòîíàæ âûïîë-
íÿëè íà äðåíàæíîé òðóáêå. Â 7 ñëó÷àÿõ êàïèòîíàæ
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïå÷åíè âûïîëíÿëè áåç äðåíàæ-
íîé òðóáêè, ò.å. ïîëíàÿ ëèêâèäàöèÿ ïîëîñòè.

Â îòëè÷èå îò òðàäèöèîííîãî ïîäõîäà, äëÿ ëèêâè-
äàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, ìû  â ñâîåé ïðàêòèêå èñ-
ïîëüçîâàëè íåðàññàñûâàþùèéñÿ ìîíîôèëàìåíòíûé
øîâíûé ìàòåðèàë �Marilon 2/0� (ôèðìà Catgut GmbH
Markneukirchen, Ãåðìàíèÿ).

Äèíàìè÷åñêèé êîíòðîëü ïðîâîäèëè êàæäûå 10
äíåé ñ ïîìîùüþ ÓÇÈ (Aloka, ßïîíèÿ). Ó 12 áîëüíûõ
(ñ äðåíàæíîé òðóáêîé) ïîëíîå çàêðûòèå îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè íàáëþäàëîñü, â ñðåäíåì, â òå÷åíèå 2 ìåñÿöåâ.
À ó 7 áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíÿëàñü ïîëíàÿ ëèêâè-
äàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, êëèíèêà �îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòè� íå íàáëþäàëàñü (íàãíîåíèå è äð.) è îíè ðåà-
áèëèòèðîâàëèñü â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè.

Â ïåðèîä íàáëþäåíèÿ çà ýòèìè ïàöèåíòàìè äî 3
ëåò îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ýõèíîêîêêýêòîìèåé èç
ïå÷åíè íå íàáëþäàëîñü.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå íåðàññàñûâàþùåãîñÿ

ýòàïå óäàëåíèÿ êèñò èç ëåãêîãî.
Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë ïðåäñòàâëåí 74 áîëüíûìè

ýõèíîêîêêîçîì ëåãêîãî â âîçðàñòå îò 17 äî 61 ëåò. Ó
61 ïàöèåíòà èìåëèñü îäèíî÷íûå êèñòû ëåãêîãî, ó 13 -
ìíîæåñòâåííûå, ïðè÷åì ó 8 áîëüíûõ èìåëîñü äâóñòî-
ðîííåå ïîðàæåíèå ëåãêèõ. Ïðåîáëàäàëî ðàñïîëîæåíèå
êèñò â íèæíèõ äîëÿõ ëåãêèõ (79%). Ó 8 ïàöèåíòîâ
çàáîëåâàíèå îñëîæíèëîñü ïðîðûâîì â áðîíõ, ó 1 - â
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, ó 6 - îòìå÷åíî íàãíîåíèå êèñò.

Â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ (n=26) ýõèíîêîêêýê-
òîìèÿ èç ëåãêîãî ïðîèçâåäåíà ÷åðåç ìèíèòîðàêîòîì-
íûé äîñòóï â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè êèñòû â
IV-VII ìåæðåáåðüÿõ ìåæäó çàäíåé è ïåðåäíåé ïîä-
ìûøå÷íûìè ëèíèÿìè. Ìûøå÷íûé ìàññèâ ðàçäâèãàë-
ñÿ òóïî, ïåðåñåêàëèñü òîëüêî âîëîêíà ìåæðåáåðíûõ
ìûøö. Îñîáåííîñòÿìè îïåðàöèè ÿâëÿëèñü ÿðêîå îñ-
âåùåíèå òîðàêîñêîïîì è âèçóàëüíûé êîíòðîëü çà õî-
äîì îïåðàöèè ñî ñòîðîíû ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, èñ-
ïîëüçîâàíèå èíñòðóìåíòîâ ñ äëèííûìè áðàíøàìè â
ãëóáèíå ðàíû. Ïîñëå óäàëåíèÿ êèñòû ïîëîñòü ôèá-
ðîçíîé êàïñóëû îáðàáàòûâàëè ëàçåðíûì ëó÷îì (èí-
ôðàêðàñíîå èçëó÷åíèå ÀÈÃ-ëàçåðà ñ äëèíîé âîëíû
1,062 ìêì) îáåñïå÷èâàþùèì êîàãóëÿöèþ ìåëêèõ
áðîíõèàëüíûõ ôèñòóë è ãåìîñòàç. Îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü
óøèâàëè êàïèòîíàæåì. Äëÿ ëèêâèäàöèè ôèáðîçíîé
ïîëîñòè è óøèâàíèÿ êðóïíûõ áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé
èñïîëüçîâàëè ñèíòåòè÷åñêèé øîâíûé ìàòåðèàë (Âèê-
ðèë, Äåêñîí). Ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü äðåíèðîâàëè â III
ìåæðåáåðüå ïî ïåðåäíåé àêñèëëÿðíîé ëèíèè è VII-
VIII ìåæðåáåðüå ïî çàäíåé àêñèëëÿðíîé ëèíèè. Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 4
(15,38%) áîëüíûõ. Èõ íèõ ó 3 - ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ïíåâìîíèÿ, ó 1 - ôîðìèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè â
ëåãêîì. Ïðåáûâàíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî
7,2 äíÿ.

48 ïàöèåíòàì êîíòðîëüíîé ãðóïïû ýõèíîêîêêýê-
òîìèÿ èç ëåãêîãî ïðîèçâåäåíà îáû÷íûì ñïîñîáîì
÷åðåç øèðîêóþ òîðàêîòîìèþ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 14 (29,2%) ïàöèåíòîâ (ó 9
- ïíåâìîíèÿ, ó 1 - ýìïèåìà ïëåâðû, ó 4 - íàãíîåíèå
ðàíû). Ïðåáûâàíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî
17,9 äíÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåíèå ýõèíîêîêêýêòîìèè èç
ëåãêîãî ÷åðåç ìèíèòîðàêîòîìíûé äîñòóï ïîçâîëÿåò
ñîêðàòèòü ñðîêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ è èìååò ëó÷øèé
êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò. Èñïîëüçîâàíèå ëàçåðíîé òåõ-
íîëîãèè íà ýòàïå óäàëåíèÿ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû èç
ëåãêîãî ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü êîëè÷åñòâî ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèé ïî÷òè â 3
ðàçà.

ÏÓÒÈ ÓËÓ×ØÅÍÈß ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ-
×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ

Ô.Í. Íàçèðîâ , Í.Ó.Àðèïîâà, Ý.Ý.Íàçàðîâ,
Ñ.È.Äæàìàëîâ, Ì.Ì.Ïóëàòîâ

ã. Òàøêåíò
Èçâåñòíî, ÷òî ýõèíîêîêêîç - ýòî ýíäåìè÷íîå äëÿ

íàøåãî ðåãèîíà çàáîëåâàíèå, è íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
åäèíñòâåííûì ìåòîäîì åãî ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ  õèðóðãè÷åñêèé, ò.å. ýõèíîêîêêýêòîìèÿ. Îäíèì
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Òàêèì îáðàçîì, ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ - òÿæåëîå ïà-
ðàçèòàðíîå çàáîëåâàíèå ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, êîòîðîãî ÿâ-
ëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé. Îïåðàöèÿìè âûáîðà ïðè ýõè-
íîêîêêîçå ëåãêèõ ÿâëÿþòñÿ îïåðàöèè îðãàíîñîõðàíÿ-
þùåãî õàðàêòåðà. Ïðè íåáîëüøèõ ðàçìåðàõ êèñò, ìàð-
ãèíàëüíîì èõ ðàñïîëîæåíèè îïåðàöèÿìè âûáîðà ÿâ-
ëÿþòñÿ îïåðàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîâèçóàëüíîé
òåõíèêè.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÎÄÄÈÔÐÀÃ-

ÌÀËÜÍÎÉ È ÂÍÓÒÐÈÎÐÃÀÍÍÎÉ ËÎÊÀËÈÇÀ-
ÖÈÈ.

Ô.Ã.Íàçûðîâ , Õ.À.Àêèëîâ , À.Ø. Àñàáàåâ ,
Ñ.Ñ.Àãçàìõîäæàåâ , Êàðèìîâ Ì.Ý.

ã. Òàøêåíò
 Íåñìîòðÿ íà âñåñòîðîííåå èçó÷åíèå ïðîáëåìû

äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà
ïå÷åíè, âîïðîñ åãî ñëîæíûõ ëîêàëèçàöèé (ïîääèàô-
ðàãìàëüíàÿ, âíóòðèîðãàííàÿ), ïî ñåé äåíü ïðåäñòàâëÿ-
þò çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè, êîòîðûå çàêëþ÷àþòñÿ ÷àñòî
â áåññèìïòîìíîì òå÷åíèè, ñëîæíîñòè äèôôåðåíöè-
àëüíîé äèàãíîñòèêè, òåõíè÷åñêèõ àñïåêòàõ îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ, âûñîêîé ÷àñòîòå èíòðà- è ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé, äëèòåëüíîì ðåàáèëèòàöèîííîì
ïåðèîäå è ò. ä.

Îïåðèðîâàíî 714 áîëüíûõ, 326(45,6%) èç íèõ îïå-
ðèðîâàíû ïîâòîðíî èëè ìíîãîêðàòíî â ñâÿçè ñ ðåöè-
äèâîì çàáîëåâàíèÿ, ó 517 (72,4%) ïàöèåíòîâ êèñòû
áûëè îäèíî÷íûå, ó 197(27,5%) ìíîæåñòâåííûå. Îñ-
ëîæíåííûå ôîðìû ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè (íàãíîåíèå,
îìåðòâåíèå ïàðàçèòà), âûÿâëåíû ó 78 (10,9 %) ïàöè-
åíòîâ. Â 95 ñëó÷àÿõ âûÿâëåíû öèñòîáèëèàðíûå ñâèùè
(13,3%). Ó 19 (2,6%) áîëüíûõ âûÿâëåíû ïðèçíàêè
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Â êà÷åñòâå îïåðàöèîííîãî
äîñòóïà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èñïîëüçîâàëàñü ïðà-
âîñòîðîííÿÿ ïîäðåáåðíàÿ è âåðõíåñðåäèííàÿ ëàïàðî-
òîìèÿ. Ïðè ýòîì â ïîñëåäíèå ãîäû â êëèíèêå ïîëíî-
ñòüþ îòêàçàëèñü îò áîëåå òðàâìàòè÷íûõ ìåòîäîâ (òî-
ðàêîôðåíîëàïàðîòîìèÿ, äâóõïîäðåáåðíàÿ ëàïàðîòîìèÿ
è ò. ï.).

 Ïðè ýõèíîêîêêîçå ñëîæíîé ëîêàëèçàöèè ãëàâ-
íîé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ ëèêâèäàöèÿ îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòè â ñâÿçè ñ ãëóáèíîé çàëåãàíèÿ, òðóäíîäîñòóïíî-
ñòüþ è ìàëîé âåëè÷èíîé îïåðàöèîííîãî óãëà è îáçî-
ðà, ÷òî çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿåò ïðîâåäåíèå ìàíèïóëÿ-
öèé. Ýòî îòðàçèëîñü íà õàðàêòåðå è ñòðóêòóðå îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ñàì ýòàï êèñòýêòîìèè ïðåä-
ñòàâëÿë îïðåäåëåííûå ñëîæíîñòè ââèäó âûøå óêà-
çàííûõ ïðè÷èí. Ïðè âíóòðèïå÷åíî÷íîì ðàñïîëîæå-
íèè êèñòû íà îáëàñòü ïðåäïîëàãàåìîãî êèñòîòîìè-
÷åñêîãî îòâåðñòèÿ, îðèåíòèðóÿñü ïî ïóíêöèîííîé èãëå,
íàêëàäûâàëè ãëóáîêèå Ï � îáðàçíûå øâû, ïîñëå ÷åãî
ìåæäó íèìè ïàðåíõèìà ðàññåêàëàñü ýëåêòðîñêàëüïå-
ëåì ñ ïîýòàïíûì ãåìîñòàçîì.

Èíòðàîïåðàöèîííî íàáëþäàëèñü ñëåäóþùèå îñ-
ëîæíåíèÿ:- êðîâîòå÷åíèå èç ïå÷åíè ó 19(2,6 %) ïà-
öèåíòîâ, ïîâðåæäåíèÿ äèàôðàãìû ñ ïíåâìîòîðàêñîì
ó 12 (1,7%) áîëüíûõ, êîòîðûå áûëè ëèêâèäèðîâàíû
ñîîòâåòñòâóþùèìè ìåðîïðèÿòèÿìè.

øîâíîãî ìàòåðèàëà òèïà �Ìàrilon� â �áîðüáå ñ îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòüþ� ïðèâîäèò ê óëó÷øåíèþ ðåçóëüòà-
òîâ ëå÷åíèÿ è ñîêðàùàåò ñðîêè ðåàáèëèòàöèè áîëü-
íûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè.

ÎÏÛÒ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ.

Ô.Ã. Íàçûðîâ
ã.Òàøêåíò.

Îòäåëåíèå õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ÍÖÕ
èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ðàñïîëàãàåò îïûòîì ëå-
÷åíèÿ 1974 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ. Èç íèõ
ó 690 áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ îñëîæíåííûé ýõèíîêîêêîç
ëåãêèõ (ïðîðûâ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â áðîíõ è, èëè
â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, íàãíîåíèå ýõèíîêîêêîâîé
êèñòû), ó - 312 ìíîæåñòâåííûé ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ,
èç íèõ ó 97 îí áûë îäíîñòîðîííèé, ó 205 � äâóñòî-
ðîííèé, èç 205 áîëüíûõ äâóñòîðîííèì ýõèíîêîêêî-
çîì ëåãêèõ - ó 85 áûë äâóñòîðîííèé îäèíî÷íûé ýõè-
íîêîêêîç, ó 120 � äâóñòîðîííèé ìíîæåñòâåííûé. Ó
342 ïàöèåíòîâ îòìå÷àëñÿ ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ ñî÷åòà-
þùèéñÿ ñ ýõèíîêîêêîçîì äðóãèõ îðãàíîâ.

1850 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû, îñòàëüíûì (124) îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íå áûëè ïðîèçâåäåíû ïî
ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì.

Ïðàêòè÷åñêè âñå âûïîëíåííûå îïåðàòèâíûå âìå-
øàòåëüñòâà íîñèëè îðãàíîñîõðàíÿþùèé õàðàêòåð: â
1470 ñëó÷àÿõ âûïîëíåí êàïèòîíàæ ïî Äåëüáå, â 373 -
ïî Áîáðîâó-Ñïàñîêóêîöêîìó, â 45 - ïðîèçâåäåíî óøè-
âàíèå ëîæà êèñò ïî Â. Âàõèäîâó, â 344 - ïî À.À. Âèø-
íåâñêîìó, â 345 - ëîæå êèñòû áûëî ëèêâèäèðîâàíî
íàëîæåíèåì ïîñëîéíûõ Ï-îáðàçíûõ øâîâ èçíóòðè è
óçëîâûõ øâîâ íà êðàÿ ôèáðîçíîé êàïñóëû, â 73 �
ïðåöèçèîííàÿ ðåçåêöèÿ, â 32 - ïðèìåíÿëñÿ êëååâîé
ñïîñîá, â 27 ñëó÷àÿõ - øîâíî-êëååâîé ñïîñîá. Ó 65
ïàöèåíòîâ ïðè ðàçìåðàõ êèñò äî 6ñì, ïðè êðàåâîì ðàñ-
ïîëîæåíèè êèñò âûïîëíåíû ýõèíîêîêêýêòîìèè ñ
èñïîëüçîâàíèåì âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè. Â
47 ñëó÷àÿõ îïåðàöèè íîñèëè ðåçåêöèîííûé õàðàêòåð,
áîëüøàÿ ÷àñòü èç êîòîðûõ áûëè ýêîíîìíûå ðåçåêöèè
� 27 ñëó÷àåâ, 13 � àíàòîìè÷åñêèå ðåçåêöèè, 7- ïóëü-
ìîíýêòîìèè � ïðè äèññåìèíèðîâàííîì ïîðàæåíèè
âñåãî ëåãêîãî.

Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ó 1753 áîëüíûõ áûëî
ãëàäêèì, à ó 74 - íàáëþäàëèñü îñëîæíåíèÿ, èç íèõ ó
39 - îñòðàÿ ýìïèåìà ïëåâðû, ëèêâèäèðîâàíà êîíñåð-
âàòèâíûì ïóòåì (â 27 ñëó÷àÿõ áûëî ïðîèçâåäåíî äðå-
íèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, è â 12 - ïóíêöèè
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè), ó 4 áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ ñâèù
êóëüòè áðîíõà ïîñëå ðåçåêöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ, ó 3
- áûë ëèêâèäèðîâàí äðåíèðîâàíèåì, ñàíàöèîííîé òå-
ðàïèåé, ó îäíîãî áîëüíîãî ïðîèçâåäåíà ðåòîðàêòîìèÿ
� óøèâàíèå ñâèùà. È ó 48 îòìå÷àëîñü íàãíîåíèå ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ðàíû, êîòîðîå òàêæå áûëî ëèêâèäè-
ðîâàíî êîíñåðâàòèâíî. Â 23 ñëó÷àÿõ îòìå÷àëè ëåòàëü-
íûé èñõîä. Ëåãêèå â îñíîâíîì ðàñïðàâèëèñü íà âòî-
ðûå ñóòêè. Ïðàêòè÷åñêè âñå áîëüíûå áûëè âûïèñàíû
â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè ñ õîðîøèìè êëè-
íè÷åñêèìè è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè ðåçóëüòàòàìè. Ñðåä-
íèé êîéêî-äåíü ñîñòàâèë 29.
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Îòäåëüíóþ ïðîáëåìó ó äàííîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ ïðåäñòàâëÿåò ëèêâèäàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè.
Çàâåðøåíèå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ëèêâèäàöèåé
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ìåòîäîì êàïèòîíàæà óäàëîñü ïðè-
ìåíèòü ëèøü ó 162(22,6%) ïàöèåíòîâ, âñëåäñòâèå
âûøåóêàçàííûõ ïðè÷èí è ñóùåñòâóþùåé îïàñíîñòè
ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíî÷íûõ âåí. Ïåðèêèñòýêòîìèÿ ñ àá-
äîìèíèçàöèé îñòàòî÷íîé ïîëîñòè âûïîëíåíà ó
96(13,4%) áîëüíûõ, ïðè îòñóòñòâèè æåë÷íûõ ñâèùåé
è îòíîñèòåëüíî ïîâåðõíîñòíîì ðàñïîëîæåíèè êèñòû
ïàðàçèòà. Ó 87(12,1%) áîëüíûõ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü
òàìïîíèðîâàíà áîëüøèì ñàëüíèêîì ïðè âîçìîæíîñ-
òè ôîðìèðîâàíèÿ åãî ïðÿäè äîñòàòî÷íîé äëèíû. Ó÷è-
òûâàÿ òîïîãðàôî�àíàòîìè÷åñêîå ðàñïîëîæåíèå êèñò
óêàçàííîé ëîêàëèçàöèè â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ó
345(51,6%) ïàöèåíòîâ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
çàâåðøåíî íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòè, êîãäà áîëåå ðàäèêàëüíûå ñïîñîáû áûëè íåïðè-
ìåíèìû.

Ñïåöèôè÷íîñòü ëîêàëèçàöèè äàííûõ êèñò ïîâëè-
ÿëè íà ÷àñòîòó è âèä ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé. Èç íèõ íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè âñëåäñòâèå
íåàäåêâàòíîñòè èëè äëèòåëüíûõ ñðîêîâ äðåíèðîâàíèÿ
� ó 67 (9,3%) áîëüíûõ; îáðàçîâàíèå ñòîéêîãî íà-
ðóæíîãî æåë÷íîãî ñâèùà � ó 32(4,4%) áîëüíûõ; ýê-
ññóäàòèâíûé ïðàâîñòîðîííèé ïëåâðèò â 79(11,1%)
ñëó÷àÿõ; ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ â 17(2,4 %)
ñëó÷àÿõ. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,9 %.

Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ñëîæíîé ëîêàëèçàöèè
èìååò îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè, êîòîðûå íåîáõî-
äèìî ó÷èòûâàòü ïðè âûáîðå òàêòèêè îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ. Ïðè äàííîé ëîêàëèçàöèè ýõèíîêîêêîçà íà-
áëþäàåòñÿ îòíîñèòåëüíî áîëüøåå ÷èñëî ðàííèõ è ïî-
çäíèõ îñëîæíåíèé, ÷èñëî êîòîðûõ ìîæíî ñíèçèòü ïðè
îïòèìàëüíîì âûáîðå äèàãíîñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà è
ìåòîäà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

ÏÎÐÒÀËÜÍÀß ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈß ÍÀ ÏÎ×ÂÅ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ È ÅÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ

ËÅ×ÅÍÈÅ.
Íàçûðîâ Ô.Ã., Àêèëîâ Õ.À., Äåâÿòîâ À.Â.,

Õàøèìîâ Ø.Õ., Ìàõìóäîâ Ó.Ì.
ã.Òàøêåíò

Ýõèíîêîêêîâàÿ áîëåçíü ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòó-
àëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé õèðóðãèè Óçáåêèñòàíà
â ñâÿçè ñ ýíäåìè÷íîñòüþ íàøåãî ðåãèîíà â îòíîøå-
íèè ýòîãî ïðîòîçîéíîãî çàáîëåâàíèÿ. Îïåðàòèâíîå
ïîñîáèå ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ
áîëüíîãî, îñîáåííî ïðè îñëîæíåííûõ  ôîðìàõ ýõèíî-
êîêêîçà. Îäíèì èç ñàìûõ ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé ýõè-
íîêîêêîçà ïå÷åíè è áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ ôîð-
ìèðîâàíèå ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è
ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû ÍÖÕ ÌÇ ÐÓç ñ 1992 ïî
2001ãã. ïðîèçâåäåíî 517 îïåðàöèé ïî ïîâîäó ðàçëè÷-
íûõ ôîðì ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè. Ó 21 áîëüíîãî (4.1%) ýõèíîêîêêîç ÿâèëñÿ
ïðè÷èíîé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè, îáóñëîâëåííîé
ñäàâëåíèåì ðàñòóùèìè êèñòàìè âåí ïîðòàëüíîé ñèñòå-

ìû. Ïðèçíàêè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè âûÿâëåíû êëè-
íè÷åñêè è ñîíîãðàôè÷åñêè ïðè ïðåäîïåðàöèîííîì
îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ. Òàê, ñïëåíîìåãàëèÿ îáíàðóæåíà
ó 17 áîëüíûõ, àñöèò - ó 10. Ïðè íàëè÷èè äàííûõ ïðè-
çíàêîâ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè â îáÿçàòåëüíîì ïî-
ðÿäêå ïðîèçâîäèëè ÝÃÄÔÑ, ïðè êîòîðîé âàðèêîçíîå
ðàñøèðåíèå âåí ïèùåâîäà âûÿâëåíî ó 4 áîëüíûõ.

Ó 9 áîëüíûõ êèñòû ëîêàëèçîâàëèñü â 7-8 ñåãìåí-
òàõ âûçûâàÿ ñäàâëåíèå ïå÷åíî÷íûõ âåí ñ ôîðìèðîâà-
íèåì íàäïå÷åíî÷íîé ôîðìû ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè.
Ðàçìåðû êèñò, âûçâàâøèõ ïîðòàëüíóþ ãèïåðòåíçèþ,
âàðüèðîâàëè îò 6,5 äî 15.3 ñì. Ñðåäíèé ðàçìåð êèñò
ñîñòàâèë 9,8 ñì., ÷òî çíà÷èòåëüíî ïðåâûñèëî ñðåäíèé
ðàçìåð êèñò â îáùåé ãðóïïå áîëüíûõ. Òàêàÿ ëî-
êàëèçàöèÿ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ñ ôîðìèðîâàíèåì
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè âî âñåõ 9 ñëó÷àÿõ îñëîæíè-
ëàñü ïîÿâëåíèåì àñöèòà. Ïðè÷åì, òîëüêî ó 3 áîëüíûõ
àñöèò îïðåäåëÿëñÿ êëèíè÷åñêè. Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ
îí âûÿâëåí ïðè ñîíîãðàôè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè. Â 5
ñëó÷àÿõ àñöèò ó ýòèõ áîëüíûõ ñî÷åòàëñÿ ñ óìåðåííîé
ñïëåíîìåãàëèåé è òîëüêî ó 1 áîëüíîãî îáíàðóæåíû
âàðèêîçíî ðàñøèðåííûå âåíû íèæíåé òðåòè ïèùå-
âîäà 1 ñòåïåíè. Ó 6 áîëüíûõ â êà÷åñòâå ëàïàðîòîìíîãî
äîñòóïà èñïîëüçîâàí êîñî-ïîäðåáåðíûé è ó 3 - âåðõ-
íåñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ.

Ñëåäóåò ó÷åñòü ÷òî, ëèêâèäàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëî-
ñòè ýòîé ëîêàëèçàöèè ñ ðàçâåðíóòîé êëèíèêîé ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè ìåòîäîì óøèâàíèÿ ïðåäñòàâëÿåò
ñåðüåçíûé ðèñê èç-çà âûñîêîé âåðîÿòíîñòè ïîâðåæ-
äåíèÿ èëè äåôîðìàöèè ïå÷åíî÷íûõ âåí ñ ïðîãðåññè-
ðîâàíèåì áëîêà ïîðòàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïîýòîìó â íàøèõ íàáëþäå-
íèÿõ ìû ñî÷ëè öåëåñîîáðàçíûì ëèêâèäèðîâàòü îòñòà-
òî÷íóþ ïîëîñòü ìåòîäîì àáäîìèíèçàöèè ó 4 è îãðà-
íè÷èëèñü íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòè - ó 5 áîëüíûõ.

Ó 7 áîëüíûõ ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ áûëà âûçâà-
íà ýõèíîêîêêîâûìè êèñòàìè, ðàñïîëîæåííûìè â âî-
ðîòàõ ïå÷åíè. Ðàçìåðû êèñò â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ
âàðüèðîâàëè îò 6.0 äî 12.5 ñì è â ñðåäíåì ñîñòàâèëè
8.4ñì. Èç 7 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ñïëåíîìåãàëèÿ âû-
ÿâëåíà ó 7, âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí ïèùåâîäà 1 -
2-îé ñòåïåíè ó 3 è àñöèò - ó 1 áîëüíîãî. Îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèå âî âñåõ ñëó÷àÿõ çàêëþ÷àëîñü â ýõèíîêîêêýê-
òîìèè è äðåíèðîâàíèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè.

Ó 5 áîëüíûõ ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ áûëà îáóñ-
ëîâëåíà ýõèíîêîêêîâûìè êèñòàìè, ëîêàëèçîâàííûìè
â âîðîòàõ ñåëåçåíêè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ýõèíîêîêêîç ñå-
ëåçåíêè ñî÷åòàëñÿ ñ ýõèíîêîêîâûì ïîðàæåíèåì ïå-
÷åíè. Ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ó ýòîé ãðóïïû áîëü-
íûõ èìåëà ñåãìåíòàðíûé õàðàêòåð è ïðîÿâëÿëàñü â
âèäå ñïëåíîìåãàëèè. Â 3 ñëó÷àÿõ èìåëèñü òàêæå ÿâëå-
íèÿ ãèïåðñïëåíèçìà 1 ñòåïåíè. Ðàçìåðû êèñò âàðüè-
ðîâàëè îò 5.2 äî 8.8 ñì. è â ñðåäíåì ñîñòàâèëè 6.6ñì.
Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ó 4 áîëüíûõ âêëþ÷àëî
ýõèíîêîêêýêòîìèþ èç ïå÷åíè è óäàëåíèå ïîðàæåí-
íîé ñåëåçåíêè âìåñòå ñ êèñòîé. Â 1 ñëó÷àå ïðîèçâåäå-
íà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç âîðîò ñåëåçåíêè ñ ñîõðàíå-
íèåì îðãàíà.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðèçíàêè ïîðòàëü-
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íîé ãèïåðòåíçèè êóïèðîâàíû ó âñåõ áîëüíûõ. Îñëîæ-
íåíèÿ â ýòîì ïåðèîäå îòìå÷àëèñü ó 4 áîëüíûõ: â 3
ñëó÷àÿõ - íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû è ó 1
áîëüíîé - ãèïîñòàòè÷åñêàÿ ïíåâìîíèÿ. Âñå áîëüíûå
âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè, âûçâàâ-
øåì ïîðòàëüíóþ ãèïåðòåíçèþ, öåëåñîîáðàçíà ëèêâè-
äàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ìåòîäîì àáäîìèíèçàöèè
èëè æå ïðîñòîå íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå. Ëèêèâèäà-
öèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ìåòîäîì åå óøèâàíèÿ èç-çà
âûñîêîãî ðèñêà ïîâðåæäåíèÿ ñòðóêòóð âîðîò ïå÷åíè
èëè ïå÷åíî÷íûõ âåí â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ íå ïîêà-
çàíà. Ïðè ýõèíîêîêêîçå âîðîò ñåëåçåíêè âîçìîæíà
ñïëåíýêòîìèÿ ñ ýõèíîêîêêîâîé êèñòîé. Îïåðàöèåé
âûáîðà  ïðè ýõèíîêîêêîçå ýòîé ëîêàëèçàöèè ìîæåò
áûòü ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ ñîõðàíåíèåì ñåëåçåíêè.

ÐÀÍÅÂÎÅ ÏÎÊÐÛÒÈÅ �ÒÀÕÎÊÎÌÁ�  Â ÎÁÐÀ-
ÁÎÒÊÅ ÎÑÒÀÒÎ×ÍÛÕ ÏÎËÎÑÒÅÉ ÏÐÈ ÝÕÈ-

ÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ  ÈÇ ÏÅ×ÅÍÈ.
Ô.Ã. Íàçûðîâ , Õ.À. Àêèëîâ ,
 À.Â. Äåâÿòîâ , Ó.Á.Àõìåäîâ

ã. Òàøêåíò
Øèðîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ýõèíîêîêêîçà â íà-

øåì ðåãèîíå, ïîñòîÿííûé è ïîâñåìåñòíûé ðîñò  ÷àñ-
òîòû òÿæåëûõ, çàïóùåííûõ  îñëîæíåííûõ  ôîðì çà-
áîëåâàíèÿ, ëåòàëüíîñòü è ðåöèäèâû áîëåçíè ïðè òðà-
äèöèîííûõ  ìåòîäàõ  åãî ëå÷åíèÿ    òðåáóþò  äàëü-
íåéøèõ  èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Íàèáîëåå
÷àñòî ýõèíîêîêêîçîì ïîðàæàåòñÿ ïå÷åíü. Îäíèì èç
îñòðî àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíî÷íîé ëîêàëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ
ôîðìà îáðàáîòêè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîñëå óäàëåíèÿ
ýõèíîêîêêîâîãî ïàðàçèòà. Íàèáîëåå ðàäèêàëüíûé ìå-
òîä ýêñòèðïàöèÿ êèñòû, èëè öèñòýêòîìèÿ, çàêëþ÷àþ-
ùàÿñÿ â óäàëåíèè ýõèíîêîêêîâîé êèñòû âìåñòå ñ
ôèáðîçíîé îáîëî÷êîé, êîòîðàÿ ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòî-
ðîâ ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì çàðîäûøåâîãî ñëîÿ ïàðàçèòà.
Îäíàêî, ïîïûòêè óäàëåíèÿ ôèáðîçíîé êàïñóëû, îêðó-
æàþùåé ãåðìåíàòèâíóþ îáîëî÷êó ýõèíîêîêêîâîé
êèñòû  â ìåñòàõ òåñíîãî êîíòàêòà ñ ïå÷åíî÷íîé ïà-
ðåíõèìîé êðàéíå òðàâìàòè÷íû, ò.ê. ïðèâîäÿò ê çíà÷è-
òåëüíûì ïàðåíõèìàòîçíûì êðîâîòå÷åíèÿì. Èìåííî ýòî
ÿâèëîñü  ñäåðæèâàþùèì ôàêòîðîì, îñòàíîâèâøèì
ðàñïðîñòðàíåíèå ýòîãî ìåòîäà â ñîâðåìåííîé õèðóð-
ãèè.

Â ýòîì ðàçðåçå íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ êðàéíå èí-
òåðåñíûì ñîáñòâåííûé îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ðàíåâîãî
ïîêðûòèÿ �ÒàõîÊîìá� (ÒÊ) â ñëó÷àÿõ ýõèíîêîêêýê-
òîìèè ñ ïîâðåæäåíèÿìè ïå÷åíè, ñ ÷àñòè÷íûì èëè
ïîëíûì óäàëåíèåì ôèáðîçíîé êàïñóëû è àïïëèêà-
öèåé íà ïàðåíõèìó ïå÷åíè ðàíåâîãî ïîêðûòèÿ ÒÊ.
ÒÊ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïëàñòèíó êîëëàãåíà, ïîêðû-
òóþ êîìïîíåíòàìè ôèáðèíîâîãî êëåÿ (òðîìáèí, ôèá-
ðèíîãåí, àïðîòèíèí). Ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè àíàëî-
ãè÷íûìè ãåìîñòàòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè ÒÊ îáëàäàåò
ðÿäîì ïðåèìóùåñòâ: âîçìîæíîñòü íåìåäëåííîãî ïðè-
ìåíåíèÿ, ïðîñòîòà â èñïîëüçîâàíèè, õîðîøàÿ ýëàñòè÷-
íîñòü, íèçêàÿ èììóíîãåííîñòü, îòñóòñòâèå ïîáî÷íûõ

ÿâëåíèé.
Ìû ðàñïîëàãàåì ðåçóëüòàòàìè àíàëèçà 8 ñëó÷àåâ

èñïîëüçîâàíèÿ ðàíåâîãî ïîêðûòèÿ ÒÊ ïðè ýõèíî-
êîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè. Ãåìîñòàç áûë äîñòèãíóò âî
âñåõ íàáëþäåíèÿõ. Îäíàêî â ïîëîâèíå íàáëþäåíèé
áûëè èñïîëüçîâàíû äðóãèå ñïîñîáû ãåìîñòàçà, è ëèøü
â ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ àáñîëþòíûé ãåìîñòàç áûë äîñòèã-
íóò èñêëþ÷èòåëüíî áëàãîäàðÿ ðàíåâîìó ïîêðûòèþ ÒÊ.
Â îäíîì èç ýòèõ ÷åòûðåõ íàáëþäåíèé áûëî ïðåäâàðè-
òåëüíîå èñïîëüçîâàíèå íàëîæåíèÿ Ï-îáðàçíûõ øâîâ
äëÿ  óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ ïëîùàäè ïîâðåæäåííîé
ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè ñ ðàçìåðîâ 80 Õ 50 äî 40 õ 50 ñì,
÷òî ñòðîãî ñîîòâåòñòâîâàëî ðàçìåðó èñïîëüçîâàííîé
ïëàñòèíû ÒÊ. Ï-îáðàçíûå øâû, óìåíüøàþùèå ðàç-
ìåð êðîâîòî÷àùåé ïîâåðõíîñòè,  áûëè òàêæå èñïîëü-
çîâàíû ó äâóõ áîëüíûõ â ãðóïïå  ñ äîïîëíèòåëüíûìè
ñïîñîáàìè ãåìîñòàçà. Äîïîëíèòåëüíûì ñïîñîáîì ãå-
ìîñòàçà âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ áûëî   èñïîëüçîâàíèå
ýëåêòðîêîàãóëÿöèè: ó òðåõ áîëüíûõ äî íàëîæåíèÿ ïëà-
ñòèí, ó îäíîãî - ïîñëå íàëîæåíèÿ ïëàñòèíû ïî åå
ïåðèôåðèè, ïîëíîñòüþ íå ïðèêðûâøåé ðàíåâîé ïî-
âåðõíîñòè ïå÷åíè. Ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî íàëîæåíèå Ï-
îáðàçíûõ øâîâ òàêæå èìåëî âñïîìîãàòåëüíûé ãåìîñ-
òàòè÷åñêèé ýôôåêò, êîòîðûé íåëüçÿ íå ó÷èòûâàòü ïðè
êîìïëåêñíûõ ãåìîñòàòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, �ÒÊ� ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì è
ôèçèîëîãè÷åñêèì ñðåäñòâîì áèîëîãè÷åñêîãî ãåìîñ-
òàçà ïðè ïëîñòêîñòíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïå÷åíè, íåðåäêî
ñîïðîâîæäàþùèõ îïåðàöèþ ýõèíîêîêêêýêòîìèè, çíà-
÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò òåõíè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ãåìî-
ñòàçà, óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ
ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ ÈÇ ÎÐÃÀÍÎÂ

ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎ-
ÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ

Ô.Ã. Íàçûðîâ , Õ.À. Àêèëîâ,
Ø.Ò. Óðîêîâ, À.Â. Äåâÿòîâ

ã. Òàøêåíò
Â Íàó÷íîì öåíòðå õèðóðãèè èì.  àêàä. Â.Âàõèäîâà

ÌÇ ÐÓç. ñ 1989 ïî 2000 ãã. íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 36
áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè (ÖÏ) ñ ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèåé (ÏÃ) â ñî÷åòàíèè ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷å-
íè (ÝÏ).

Èç 36 áîëüíîãî, ïîñòóïèâøåãî â êëèíèêó ÍÖÕ
èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà, 32 ïðîâåäåíî îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî. Ó 4 áîëüíûõ îò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ âîç-
äåðæàëèñü â ñâÿçè ñ òÿæåëûì òå÷åíèåì öèððîçà ïå-
÷åíè (àñöèò, àêòèâàöèÿ ÖÏ), à òàêæå â ñâÿçè ñ íå-
áîëüøèìè ðàçìåðàìè (íå  áîëåå 4 ñì) íåîñëîæíåí-
íîé ýõèíîêîêêîâîé êèñòè.

Èç 32 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, 10 îïåðàöèé áûëè
ñèìóëüòàííûìè, íàïðàâëåííûìè íà ëèêâèäàöèþ ýõè-
íîêîêêîâîé êèñòè è êîððåêöèþ ãåïàòîïåòàëüíîãî êðî-
âîòîêà. Îñíîâíûìè áûëè ñî÷åòàíèÿ ñëåäóþùèõ êîì-
áèíàöèé: â  3 ñëó÷àÿõ � ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñî ñïëå-
íýêòîìèåé, â 5- ýõèíîêîêêýêòîìèÿ+îìåíòîãåïàòîïåê-
ñèÿ+äåñèìïàòèçàöèÿ ñîáñòâåííîé ïå÷åíî÷íîé àðòå-
ðèè, è â 2 - ýõèíîêîêêýêòîìèè+äèñòàëüíûé ñïëåíî-
ðåíàëüíûé àíîñòîìîç.
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Â 11 ñëó÷àÿõ áîëüíûì ñ öèððîçîì ïå÷åíè ïðîâî-
äèëèñü îïåðàöèè ïî óäàëåíèþ ýõèíîêîêêà  ïå÷åíè
íà ôîíå ëàòåíòíî-òåêóùåãî ïðîöåññà. Ïî äàííûì êëè-
íèêî-áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ó 6 áîëüíûõ ñ ãèãàíòñêîé ýõèíîêîê-
êîâîé êèñòîé îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè ñíèæåíèÿ ïîð-
òàëüíîãî äàâëåíèÿ, êîòîðûå ôèêñèðîâàëèñü óëüòðà-
çâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèåé ñîñóäîâ ïîðòàëüíîé ñèñ-
òåìû.

Â 2-õ ñëó÷àÿõ ïðè  ÖÏ è îñëîæíåííîì ýõèíîêîê-
êîçå  ïå÷åíè ïîñëå îïåðàöèè ýõèíîêîêêýêòîìèè íà-
áëþäàëñÿ âûðàæåííûé àñöèò. Â îäíîì íàáëþäåíèè
ðàçâèëñÿ àñöèò-ïåðèòîíèò ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ó áîëüíûõ
ñ öèððîçîì ïå÷åíè è ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè, îñíîâíûì èç êîòîðûõ ÿâèëñÿ â äàííûõ ñëó÷àÿõ �
ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè ïðèâîäèò ê ïåðåðîæäåíèþ òêà-
íè ïå÷åíè, êîòîðîå ñîïðîâîæäàåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêîé
êðîâîòî÷èâîñòüþ è ìåäëåííûì çàæèâëåíèåì îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè.   Êðîìå òîãî, ó áîëüíûõ ñ ÖÏ  àêòèâè-
çèðóåòñÿ öèððîòè÷åñèé ïðîöåññ, âûðàæàþùèéñÿ â èç-
ìåíåíèÿõ áåëêîâî-ôåðìåíòíîé ôðàêöèè ïå÷åíè (3),
ïîÿâëåíèè àñöèòà (10). Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè íà-
êîïëåíèÿ àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè âî âñåõ ñëó÷àÿõ îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà äðåíèðîâàí ìàëûé òàç. Àê-
òèâàöèÿ öèððîòè÷åñêîãî ïðîöåññà ïðèâåëà ê îäíîìó
ëåòàëüíîìó  èñõîäó (2,5%).

Äëÿ àêòèâíîé ïðîôèëàêòèêè îáîñòðåíèé öèððîçà
ïå÷åíè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå ýõèíî-
êîêêýêòîìèè, ìû ïðåäëàãàåì:

1. Ïðîâåäåíèå öåëåíàïðàâëåííîãî êëèíè÷åñêîãî
îáñëåäîâàíèÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ óðîâíÿ àêòèâíîñòè ÖÏ.

Ïðè âûÿâëåíèè àêòèâíîñòè, äàæå I ñòåïåíè, íåîá-
õîäèìà òùàòåëüíàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà,
âêëþ÷àþùàÿ ââåäåíèå ãåïàòîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ (ðè-
áîêñèí 2% - 10 ìë â/â, óðñîôàëüê ïî 1 êàïñóëå 3 ð. â
äåíü, äóôàëàê ïî 20 ìë 2 ð.  è äð.), äåçèíòîêñèêàöèîí-
íóþ òåðàïèþ (ãåìîäåç ïî 400 ìë â/â, ãëþêîçà  5-10%
- ïî 500 ìë.), à òàêæå  ñëåäóåò ïðîäîëæàòü òàêóþ æå
òåðàïèþ  â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

2. Îïåðàöèþ ñëåäóåò  ïðîâîäèòü  íà ôîíå ëàòåíò-
íî òåêóùåãî öèððîòè÷åñêîãî ïðîöåññà è äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè àñöèòà â áðþøíîé ïîëîñòè ïðè âñåõ îïåðà-
öèÿõ íåîáõîäèìî îñòàâëÿòü äðåíàæíûå òðóáêè.

ÏÐÎÁËÅÌÀ ËÈÊÂÈÄÀÖÈÈ ÎÑÒÀÒÎ×ÍÛÕ
ÏÎËÎÑÒÅÉ ÏÎÑËÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ

ÈÇ ÏÅ×ÅÍÈ.
Ô.Ã.Íàçûðîâ,   À.Â.Äåâÿòîâ,

À.À.Ìàíñóðîâ,Ó.Ì.Ìàõìóäîâ
ã.Òàøêåíò

Ýôôåêòèâíûì ïóòåì èçëå÷åíèÿ áîëüíîãî ýõèíî-
êîêêîçîì ïå÷åíè íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ìå-
äèöèíû ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Îáúåì
è õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ýõèíî-
êîêêîçå ïå÷åíè çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè ïàðàçèòà, ôîð-
ìû îñëîæíåíèé è îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî.

Íàèáîëåå ñåðüåçíûìè âîïðîñàìè, ñ êîòîðûìè ñòàë-
êèâàåòñÿ õèðóðã âî âðåìÿ ïîäãîòîâêè è âûïîëíåíèÿ
îïåðàöèè ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè, ÿâëÿþòñÿ

� òî÷íàÿ òîïè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ëîêàëèçàöèè êèñòû,
äèàãíîñòèêà âèäîâ îñëîæíåíèÿ, îïðåäåëåíèå àäåêâàò-
íîãî äîñòóïà, îáåççàðàæèâàíèå è ëèêâèäàöèÿ îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè. Âîçìîæíîñòè ñîâðåìåííîé õèðóðãè-
÷åñêîé òåõíèêè çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëè âàðèàíòû
âîçìîæíîé îáðàáîòêè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ñ öåëüþ
åå ðàäèêàëüíîé ëèêâèäàöèè, ÷òî ñóùåñòâåííûì îáðà-
çîì âëèÿåò íà òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
è êîíå÷íûé ðåçóëüòàò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

 Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è
ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû ÍÖÕ ÌÇ ÐÓç  ñ 1992 ã
âûïîëíåíî 517 îïåðàöèé ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ ôîðì
ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè ïå÷åíè. Âîçðàñò áîëüíûõ êî-
ëåáàëñÿ îò 6 äî 73 ëåò. Ñðåäè çàáîëåâøèõ îòìå÷åí
ðîñò êîëè÷åñòâà ãîðîäñêèõ æèòåëåé, êîòîðûé ñîñòàâèë
30 %.

Â äèàãíîñòèêå ëîêàëèçàöèè ýõèíîêîêêîâîé êèñòû
âåäóùåå ìåñòî îòâîäèëîñü óëüòðàçâóêîâîìó ñêàíèðî-
âàíèþ. Â ñëó÷àÿõ ìíîæåñòâåííûõ êèñò ñ÷èòàëè ïîêà-
çàííîé êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ, ðåçóëüòàòû êî-
òîðîé  îêàçàëè ñóùåñòâåííóþ ïîìîùü âî âðåìÿ èíò-
ðàîïåðàöèîííîãî ïîèñêà òðóäíîäîñòóïíûõ êèñò.

Èçîëèðîâàííûé ýõèíîêîêêîç ïðàâîé äîëè ïå÷å-
íè äèàãíîñöèðîâàí - ó 42%, ëåâîé äîëè -   ó 21%,
ïåðâè÷íî ìíîæåñòâåííûé ýõèíîêîêêîç  ïå÷åíè - ó
14,5%, ðåöèäèâíûé - ó 13,5%, ðåçèäóàëüíûé - ó 3,1%,
ðàñïðîñòðàíåííûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè è îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè ó-7,9 % áîëüíûõ.

Â ïîäàâëÿþùåì ÷èñëå íàáëþäåíèé èñïîëüçîâàíî
äâà òèïà õèðóðãè÷åñêèõ äîñòóïà � âåðõíåñðåäèííàÿ
ëàïàðîòîìèÿ - â 70% è êîñîé ïðàâîñòîðîííèé ïîäðå-
áåðíûé ðàçðåç �  â 26 % íàáëþäåíèé. Êîñîé  äîñòóï,
êàê ïðàâèëî,  áûë èñïîëüçîâàí ó áîëüíûõ ñ ëîêàëèçà-
öèåé êèñò â 7-8 ñåãìåíòàõ ïå÷åíè. Çíà÷èòåëüíî ðåæå
ïðè áîëüøèõ ðàçìåðàõ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ïîäîá-
íîé ëîêàëèçàöèè è ïðè ðàçâåðíóòîì ðåáåðíîì óãëå
ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàí   âåðõíåñðåäèííûé äîñòóï.
Â  4% íàáëþäåíèé ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì ýõèíîêîê-
êîçå áðþøíîé ïîëîñòè èñïîëüçîâàëè òîòàëüíóþ ñðå-
äèííóþ ëàïàðîòîìèþ.

Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè âìåñòå ñ ýõèíîêîêêîâîé êèñòîé
ïðîèçâåäåíà ó 24 (4,6%) áîëüíûõ. Ó îñòàëüíûõ 493
áîëüíûõ ïðîèçâåäåíû ñëåäóþùèå âèäû îáðàáîòêè
îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé: ïîëíîå óøèâàíèå  ïîëîñòè áåç
äðåíàæà ó 90 (17,5%), óøèâàíèå  ïîëîñòè  íà äðåíàæå
ó 280 (54,1%), àáäîìèíèçàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ó
62 (12,0%) áîëüíûõ. Ëèøü ó 61 (11,8%) áîëüíîãî â
ñâÿçè ñ ãíîéíûìè îñëîæíåíèÿìè ýõèíîêîêêîçà ïå-
÷åíè èëè îñîáåííîñòÿìè ëîêàëèçàöèè ïîëîñòè ïàðà-
çèòà ïðîèçâåäåíî òîëüêî íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå îñ-
òàòî÷íîé ïîëîñòè. Ó 33 (6,3%) áîëüíûõ ýõèíîêîêêýê-
òîìèÿ ñîïðîâîæäàëàñü âûíóæäåííîé õîëåöèñòýêòî-
ìèåé èç-çà íàëè÷èÿ îáùåé ñòåíêè ñ îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòüþ. Ñî÷åòàíèå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ñ ýõèíîêîê-
êîçîì ñåëåçåíêè íàáëþäàëè ó 24 áîëüíûõ, ïðè ýòîì ó
15 (3%) âûïîëíåíà ñïëåíýêòîìèÿ, à ó 9 (1,7%)  ïðî-
èçâåäåíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ñåëåçåíêè ñ ñîõðàíå-
íèåì îðãàíà. Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçóÿ ñîâðåìåííûå
âîçìîæíîñòè õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, ìîæíî äîñòè÷ü
ðàäèêàëüíîé ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïî÷òè
ó 90% áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè.
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ÌÅÒÎÄÛ ËÈÊÂÈÄÀÖÈÈ ÍÀÃÍÎÈÂØÈÕÑß
ÎÑÒÀÒÎ×ÍÛÕ ÏÎËÎÑÒÅÉ ÏÎÑËÅ ÂÌÅØÀ-

ÒÅËÜÑÒÂ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ
ÏÅ×ÅÍÈ

Ô.Ã. Íàçûðîâ, Ô.À.Èëüõàìîâ, Á.Ñ. Ðàõèìîâ,
Ì.Ì. Àêáàðîâ, Ô.Ó. Ìóçàôôàðîâ

ã.Òàøêåíò
Íàøå ñîîáùåíèå îñíîâàíî íà ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ

62 áîëüíûõ ñ íàãíîèâøèìèñÿ îñòàòî÷íûìè ïîëîñòÿ-
ìè â ïå÷åíè (ÍÎÏÏ) ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè. Ïðè-
÷èíàìè îáðàçîâàíèÿ ÍÎÏÏ ÿâèëèñü: ðàííåå óäàëå-
íèå äðåíàæíûõ òðóáîê èç îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ãèäà-
òèäû (33) è âûïàäåíèå äðåíàæåé ïî íåîñòîðîæíîñòè
ñàìèõ ïàöèåíòîâ (29). Íàëè÷èå, ëîêàëèçàöèÿ, ðàçìåðû,
îáúåì è õàðàêòåð ñîäåðæèìîãî ÍÎÏÏ, ðàññòîÿíèå îò
êîæè è îïòèìàëüíîå íàïðàâëåíèå äëÿ ïóíêöèè óñòà-
íàâëèâàëîñü âî âðåìÿ óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ.

 ×ðåñêîæíàÿ ïóíêöèÿ ÍÎÏÏ âûïîëíÿëàñü ïîä
ìåñòíîé àíåñòåçèåé äëèííîé òîíêîé èãëîé â ìîìåíò
çàäåðæêè äûõàíèÿ â ñèäÿ÷åì èëè ëåæà÷åì ïîëîæå-
íèè áîëüíîãî. Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ãíîÿ èãëà óäàëÿëàñü,
â òîì-æå íàïðàâëåíèè ââîäèëñÿ òðîàêàð ñ ïðåäâàðè-
òåëüíî íàäåòîé íà íåãî ìóëüòèïåðôîðèðîâàííîé äðå-
íàæíîé òðóáêîé. Ïî äîñòèæåíèè ãíîéíîé ïîëîñòè
òðîàêàð óäàëÿëñÿ, äðåíàæ ôèêñèðîâàëñÿ ê êîæå è ïîä-
êëþ÷àëñÿ ê àêòèâíîìó îòñîñó. Ïîëîñòü ïðîìûâàëàñü
òåïëûì 1:5000 ðàñòâîðîì ôóðàöèëèíà ñ äîáàâëåíèåì
ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ. Ïðîãðàììà ëàçåðíîãî
âîçäåéñòâèÿ íà÷èíàëàñü ñ ïåðâûõ ñóòîê. Â òå÷åíèè ïåð-
âîé íåäåëè èñïîëüçîâàëñÿ àçîòíûé ëàçåð óëüòðàôèî-
ëåòîâîãî äèàïàçîíà, îáëàäàþùèé âûðàæåííûì áàêòå-
ðèöèäíûì ýôôåêòîì. Ëàçåðíûé ñâåòîâîä ïðîâîäèëñÿ
÷åðåç äðåíàæ, îáëó÷åíèå ñòåíîê ïîëîñòè îñóùåñòâëÿ-
ëîñü ìåòîäîì ðàâíîìåðíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ñ ïîñòîÿí-
íûì ïåðåìåùåíèåì êîíöà ñâåòîâîäà. Íà÷èíàÿ ñî âòî-
ðîé íåäåëè ÷ðåçäðåíàæíîå îáëó÷åíèå ïðîäîëæàëîñü
ñ ïðèìåíåíèåì ãåëèé-íåîíîâîãî ëàçåðà, îáëàäàþùåãî
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì ýôôåêòîì è ñâîéñòâîì âû-
ðàæåííîé ñòèìóëÿöèè ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ. Åæåä-
íåâíîå ÷ðåçäðåíàæíîå îáëó÷åíèå ñòåíîê ÍÎÏÏ ïðî-
âîäèëè ïàðàëëåëüíî ñ ÷ðåñêîæíûì îáëó÷åíèåì ñà-
ìîé ïå÷åíè àðñåíèä-ãàëëèåâûì ëàçåðîì, óëó÷øàþùèì
ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû â òêàíÿõ ñòèìóëèðóÿ ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíîå êðîâîîáðàùåíèå. Ðåãóëÿðíûé êîíòðîëü
çà äèíàìèêîé ðàçìåðîâ, îáúåìà, õàðàêòåðà ñîäåðæèìî-
ãî ÍÎÏÏ îñóùåñòâëÿëè ìåòîäîì ÓÇÈ è ôèñòóëîãðà-
ôèè.

 Äðåíàæíóþ òðóáêó óäàëÿëè ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ
îòäåëÿåìîãî è ïîëíîé ëèêâèäàöèè ÍÎÏÏ. Ñðåäíèé
ñðîê íàõîæäåíèÿ äðåíàæà â ïîëîñòè ñîñòàâèë 19±
4,0 ñóòîê. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, à òàêæå îñëîæíåíèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì äàííîãî ìåòîäà, ìû íå îòìå-
÷àëè. Ìåòîä îêàçàëñÿ íåýôôåêòèâíûì ó 1 áîëüíîãî ñ
íåóäàëåííûìè âî âðåìÿ îïåðàöèè êàëüöèíèðîâàííû-
ìè ôðàãìåíòàìè õèòèíîâîé îáîëî÷êè ãèäàòèäû. Îí
îïåðèðîâàí, ïðîèçâåäåíî âñêðûòèå, ñàíàöèÿ, äðåíèðî-
âàíèå ÍÎÏÏ.

 Òàêèì îáðàçîì, êîìáèíèðîâàííîå èñïîëüçîâàíèå
ìàëîòðàâìàòè÷íûõ ÷ðåñêîæíûõ âìåøàòåëüñòâ è íèç-
êîèíòåíñèâíîé ëàçåðíîé òåðàïèè ìîæåò óëó÷øèòü

ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÍÎÏÏ ïîñëå ýõèíîêîê-
êýêòîìèè.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ
×ÅËÎÂÅÊÀ.

Ô.Í. Íèøàíîâ, Ø.À. Òàäæèáàåâ,
Á.Æ. Ðàõìàíîâ, À.Ó. Íîìîíáåêîâ.

ã.Àíäèæàí
Ýõèíîêîêêîç, ÿâëÿÿñü òÿæåëûì ïàðàçèòàðíûì çà-

áîëåâàíèåì ÷åëîâåêà, ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ ñåðü¸ç-
íîé ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé âî ìíî-
ãèõ ñòðàíàõ ìèðà â òîì ÷èñëå è â Óçáåêèñòàíå.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ðàñ-
ïðîñòðàíåíèþ ýõèíîêîêêîçà íå òîëüêî ñðåäè ëþäåé
çàíèìàþùèõñÿ æèâîòíîâîäñòâîì, íî è ñðåäè ãîðîäñ-
êîãî íàñåëåíèÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ íèçêèì óðîâíåì äèñ-
ïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ, íåðåøåííûìè ñàíèòàðíî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè.

Ñàìîé ÷àñòîé ëîêàëèçàöèåé ïàðàçèòà ÿâëÿåòñÿ
ïå÷åíü � îò 50 äî 80%, è íåñêîëüêî ðåæå ïîðàæàþòñÿ
ëåãêèå � îò 6 äî 40%, ýõèíîêîêêîç äðóãèõ îðãàíîâ
ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòåé îòíîñèòñÿ ê ðåäêèì
ëîêàëèçàöèÿì íà äîëþ êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ äî 25%
ïàòîëîãèè (À.Ç. Âàôèí, 1993; E. Vajda, 1998).

Íà áàçå êàôåäðû õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé 6-7 êóðñà
ÀíäÃîñÌÈ çà ïîñëåäíèå 10 ëåò ïî ïîâîäó ýõèíîêîê-
êîâîé áîëåçíè ÷åëîâåêà íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì
ëå÷åíèè 386 ïàöèåíòîâ. Èç íèõ æåíùèíû ñîñòàâèëè
245 (63,5%), à ìóæ÷èíû � 141 (36,5%) áîëüíîé â
âîçðàñòå îò 19 äî 64 ëåò. Ïðè ýòîì åñëè â íà÷àëå 90-õ
ãîäîâ ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ðàçëè÷íîé ëîêàëèçà-
öèè îïåðèðîâàëîñü 16-19 áîëüíûõ â ãîä, òî â 2000
ãîäó îïåðèðîâàíî 85 ïàöèåíòîâ.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ïðèìåíÿëè ñòàíäàðòíîå ÓÇÈ, ïî
ïîêàçàíèÿì ðåíòãåíîãðàôèþ ãðóäíîé êëåòêè è/èëè
êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ.

Ñàìîé ÷àñòîé ëîêàëèçàöèåé ïàðàçèòà ÿâèëàñü ïå-
÷åíü � 359 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 93,1%. Ýõèíîêîê-
êîç ëåãêèõ äèàãíîñòèðîâàí ó 16 (4,1%) áîëüíûõ, ïî-
ðàæåíèå ñåëåçåíêè � ó 11 (2,8).

Ëîêàëèçàöèÿ ïàðàçèòà â ïå÷åíè áûëà òàêîâà: ïðà-
âîñòîðîííÿÿ ëîêàëèçàöèÿ áûëà ó 240 (66,9%) áîëü-
íûõ, ëåâîñòîðîííÿÿ � ó 73 (20,3%) è ïîðàæåíèå îáå-
èõ äîëåé � ó 46 12,8%). Â ðÿäå ñëó÷àåâ íàáëþäàëîñü
ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå îðãàíîâ: ïå÷åíü è ëåãêîå � ó 7
(1,9%), ïå÷åíü è ñåëåçåíêà � ó 5 (1,4%), ìíîæåñòâåí-
íîå ïîðàæåíèå îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè � ó 2
(0,6%) áîëüíûõ è â îäíîì ñëó÷àå äèàãíîñòèðîâàíî
ïîðàæåíèå ïå÷åíè è ñåðäå÷íîé ñóìêè.

Îñëîæíåííûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè äèàãíîñòèðî-
âàí ó 79 (22,0%) áîëüíûõ. Èç íèõ íàãíîåíèå êèñòû
� ó 38 áîëüíûõ, îáûçâåñòâëåíèå êèñòû � ó 21, ìåõà-
íè÷åñêàÿ æåëòóõà â ðåçóëüòàòå ñäàâëåíèÿ æåë÷íûõ
ïóòåé � ó 17 è ïåðôîðàöèÿ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â
ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü ó 3 ïàöèåíòîâ.

Â êëèíèêå ïðèìåíÿëèñü âñå èçâåñòíûå íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.
Ïðè ýòîì âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çà-
âèñåë îò ëîêàëèçàöèè êèñòû, å¸ ðàçìåðà,  ÷èñëà êèñò,
õàðàêòåðà îñëîæíåíèé. Ïðè âûáîðå ìåòîäà ëèêâèäà-
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öèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè îò-
äàâàëè ïðåäïî÷òåíèå ñïîñîáó èíâàãèíàöèè ôèáðîç-
íîé êàïñóëû.

Âñåì áîëüíûì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðî-
âîäèëñÿ ÓÇÈ-êîíòðîëü çîíû èíòåðåñà. Ëåòàëüíûé èñ-
õîä íàñòóïèë ó 4 (1,1%) áîëüíûõ, ïîñëåîïåðàöèîí-
íûå îñëîæíåíèÿ äèàãíîñòèðîâàíû ó 26 (7,2%) ïàöè-
åíòîâ.

ÌÈÍÈËÀÏÀÐÎÒÎÌÈß Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ.

Ô.Í. Íèøàíîâ, Ø.À. Òàäæèáàåâ,
Á.Æ. Ðàõìàíîâ, Ì.Ñ. Þëäàøåâ.

ã.Àíäèæàí
Îäíèì èç íåðåøåííûõ âîïðîñîâ õèðóðãè÷åñêîãî

ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ
âûáîð îïòèìàëüíîãî, íî âìåñòå ñ òåì ìàëîòðàâìàòè÷-
íîãî îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ïðè ýõèíîêîêêýêòîìèè
ïå÷åíè.

Íàìè äëÿ äîñòóïà ê îðãàíàì ãåïàòîäóîäåíàëüíîé
çîíû ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîäèêà �êîñîé� ìèíèëàïàðîòî-
ìèè. Ìåòîäèêà: ïîä êîìáèíèðîâàííûì ýíäîòðàõåàëü-
íûì íàðêîçîì ïðîèçâîäèòñÿ ðàçðåç äëèíîé äî 8-10
ñì ïàðàëëåëüíî ê ðåáåðíîé äóãå è íà 4 ñì íèæå ïîñ-
ëåäíåé. Ðàçðåç íà÷èíàåì íà 4-5 ñì ïðàâåå ñðåäíåé
ëèíèè æèâîòà. Ðàññåêàåì êîæó, ïîäêîæíóþ êëåò÷àòêó,
÷àñòè÷íî (äî 2ñì) ïåðåäíèé ëèñòîê âëàãàëèùà ïðÿ-
ìîé ìûøöà æèâîòà. Çàòåì áîêîâûå ìûøöû æèâîòà
ïî õîäó ìûøå÷íûõ âîëîêîí îñòðûì è òóïûì ïóò¸ì
ðàññëàèâàåì è âñêðûâàåì áðþøíóþ ïîëîñòü. Ïðÿìàÿ
ìûøöà æèâîòà îòîäâèãàåòñÿ ìåäèàëüíî ñ ïîìîùüþ
êðþ÷êà Ôàðàáåôà è ðàññåêàåòñÿ çàäíèé ëèñòîê âëàãà-
ëèùà ïðÿìûõ ìûøö æèâîòà (äî 2-3 ñì) âìåñòå ñ
áðþøèíîé. Êîæó è áðþøèíó ïîäøèâàåì ê ñàëôåò-
êàì. Â âåðõíèé êðàé ðàíû óñòàíàâëèâàåì ðàíîðàñøè-
ðèòåëü Segal (ïðè îòñóòñòâèè ïîñëåäíåãî êðàé ðàíû
ìîæíî ïðèïîäíÿòü àáäîìèíàëüíûì êðþ÷êîì).

Áîëüøîé ñàëüíèê è ïåòëè êèøå÷íèêà îòîäâèãàåì
âíèç è ñ ïîìîùüþ áîëüøèõ ñàëôåòîê è ñìåííûõ ïå-
÷åíî÷íûõ çåðêàë âîêðóã ïîðàæåííîãî îòäåëà ïå÷åíè
ôîðìèðóåì ñâîáîäíîå ïðîñòðàíñòâî. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ïóíêòèðóåì êèñòó è ïîëíîñòüþ àñïèðèðóåì ñîäåð-
æèìîå. Âñêðûâàåì ôèáðîçíóþ êàïñóëó è óäàëÿåì õè-
òèíîâóþ îáîëî÷êó ïàðàçèòà. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ îñ-
íîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè â íåîáõîäèìîì îáúåìå äëÿ
êàæäîãî êîíêðåòíîãî ñëó÷àÿ îáÿçàòåëüíî äðåíèðóåì
ïîäïå÷åíî÷íîå ïðîñòðàíñòâî. Óøèâàåì ïîïåðå÷íóþ
ìûøöó, áðþøèíó è çàäíèé ëèñòîê âëàãàëèùà ïðÿìîé
ìûøöû æèâîòà. Ïðÿìóþ ìûøöó æèâîòà óêëàäûâàåì
íà ñâî¸ ìåñòî. Âíóòðåííþþ êîñóþ ìûøöó æèâîòà
óøèâàåì 3-4 êåòãóòîâûìè øâàìè. Íàðóæíóþ êîñóþ
ìûøöó æèâîòà, àïîíåâðîç è ïåðåäíþþ ñòåíêó âëàãà-
ëèùà ïðÿìîé ìûøöû æèâîòà óøèâàåì óçëîâûìè
øåëêîâûìè øâàìè.

Îïèñàííîé ìåòîäèêîé îïåðèðîâàíî 54 ïàöèåíòà.
Ìóæ÷èíû ñîñòàâèëè 38 (70,4%) áîëüíûõ, æåíùèíû
� 16 (29,6%). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 19 äî 64
ëåò. Âñåì áîëüíûì â êà÷åñòâå îïåðàòèâíîãî äîñòóïà
áûëà ïðèìåíåíà ìåòîäèêà �êîñîé� ìèíèëàïàðîòîìèè.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ìåòîäèêà �êîñîé� ìèíèëà-
ïàðîòîìèè íàèáîëåå ýôôåêòèâíà ïðè ëîêàëèçàöèè
êèñò â IV, V è VI ñåãìåíòàõ ïå÷åíè. Ïðè ýòîì îäèíî÷-
íàÿ êèñòà èëè ìíîæåñòâåííàÿ íå èìååò çíà÷åíèÿ.

Âî âñåõ 54 ñëó÷àÿõ áîëüíûå ðàíî àêòèâèçèðîâà-
ëèñü è íà 2 ñóòêè ñïîñîáíû áûëè âñòàâàòü è ñàìîñòî-
ÿòåëüíî ñåáÿ îáñëóæèâàòü. Îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû
ðàíû â âèäå å¸ íàãíîåíèÿ èëè ðàçâèòèÿ èíôèëüòðàòà
ìû íå íàáëþäàëè.

Òàêèì îáðàçîì, ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïå÷åíè èç ìè-
íèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íûé
îáçîð äëÿ ïðîâåäåíèÿ îñíîâíîãî ýòàïà âìåøàòåëü-
ñòâà. Âìåñòå ñ òåì ìèíèìàëüíàÿ òðàâìàòèçàöèÿ òêà-
íåé ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè îòëè÷àåòñÿ ìåíåå âû-
ðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì è ñîêðàùàåò ñðîêè ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÏÓÍÊÖÈÎÍÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ
ËÅ×ÅÍÈß ÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ ÏÎÑËÅ

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ.
Ô.Í. Íèøàíîâ, Ø.À. Òàäæèáàåâ,
Á.Æ. Ðàõìàíîâ, Ì.Ñ. Þëäàøåâ.

ã.Àíäèæàí
Ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ øèðîêî ðàñïðîñò-

ðàíåííûì ïàðàçèòàðíûì çàáîëåâàíèåì. Ïðîãðåññèðó-
þùåå óâåëè÷åíèå ñëó÷àåâ çàáîëåâàåìîñòè, íàëè÷èå
ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îáóñëàâëèâàþò âû-
ñîêóþ àêòóàëüíîñòü äàííîé ïðîáëåìû.

Êðàåóãîëüíûì êàìíåì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ÿâëÿåòñÿ ëèêâèäàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîñëå ýõè-
íîêîêêýêòîìèè. Íåñìîòðÿ íà âñåñòîðîííåå, äåòàëüíîå
èçó÷åíèå äàííîãî âîïðîñà, íàëè÷èÿ ìíîæåñòâà ìåòî-
äîâ è ñïîñîáîâ ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîñ-
ëå ýõèíîêîêêýêòîìèè äàííîå îñëîæíåíèå âñå åù¸
âñòðå÷àåòñÿ ó 4,3-11,7% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ
(Ãðóáíèê Â.Â. ñ ñîàâò. 2000).

Öåëüþ äàííîãî ñîîáùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå âîç-
ìîæíîñòåé ïóíêöèîííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ îñòàòî÷-
íûõ ïîëîñòåé ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè.

Íà áàçå êàôåäðû õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé 6-7 êóðñà
ÀíäÃîñÌÈ ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè îïåðè-
ðîâàíî 359 ïàöèåíòîâ. Æåíùèíû ñîñòàâèëè 217
(60,4%) áîëüíûõ, ìóæ÷èíû � 142 (39,6). Âîçðàñò áîëü-
íûõ îò 17 äî 67 ëåò.

Èç 359 áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ýõè-
íîêîêêîçà ïå÷åíè ó 18 (5,01%) ïàöèåíòîâ â ðàçëè÷-
íûå ñðîêè  ïîñëå îïåðàöèè âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ÓÇÈ
âûÿâëåíû æèäêîñòíûå îáðàçîâàíèÿ îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòè. Ðàçìåðû îáðàçîâàíèÿ êîëåáàëèñü îò 2,0 äî 5,0
ñì â äèàìåòðå.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïóíêöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ ïîä
êîíòðîëåì ÓÇÈ èñïîëüçîâàëàñü ýõîêàìåðà �Àëîêà�,
ïðè äðåíèðîâàíèè ïðèìåíÿëàñü ìåòîäèêà Ñåëüäèí-
ãåðà. Àíåñòåçèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà ìåñòíîé, ïîñëå
ïðåìåäèêàöèè íåíàðêîòè÷åñêèìè àíàëüãåòèêàìè. Ïî-
êàçàíèÿìè ê ïóíêöèîííîìó ëå÷åíèþ ñëóæèëè ïðè-
çíàêè èíòîêñèêàöèè, ãèïåðòåðìèÿ, áîëåâîé ñèíäðîì è
íàëè÷èå æèäêîñòíîãî îáðàçîâàíèÿ áîëåå 20 ìì â äè-
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àìåòðå.
Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñ-

òè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ âûáèðàëàñü òî÷êà äëÿ ïóíê-
öèè, ðàñïîëàãàþùàÿñÿ íàèáîëåå áëèçêî ê áðþøíîé
ñòåíêå è âíå çîíû ñîñóäèñòî-ñåêðåòîðíûõ îáðàçîâà-
íèé. Ó 5 ïàöèåíòîâ ïðè ïóíêöèè ïîëó÷åíà ñåðîçíî-
ãåìîððàãè÷åñêàÿ æèäêîñòü è â ýòèõ ñëó÷àÿõ äëÿ âûç-
äîðîâëåíèÿ ïîòðåáîâàëàñü îäíîêðàòíàÿ ïóíêöèÿ. Ó îñ-
òàëüíûõ 13 � ïîëó÷åíà èíôèöèðîâàííàÿ æèäêîñòü,
÷òî ÿâèëîñü ïîêàçàíèåì äëÿ äðåíèðîâàíèÿ. Ïðè äðå-
íèðîâàíèè óñòàíàâëèâàëàñü ïðîìûâíàÿ ñèñòåìà. Ïî-
ëîñòü ïðîìûâàëè ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ ñ ââåäå-
íèåì àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ. Ïîñ-
ëå ïðîâåäåíèÿ ïóíêöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ó ïàöè-
åíòîâ îòìå÷àëè íîðìàëèçàöèþ òåìïåðàòóðû, ñíèæå-
íèå ëåéêîöèòîçà, óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ïàöè-
åíòîâ íà 2-6 ñóòêè.

Îñëîæíåíèé ïðè âûïîëíåíèè ïóíêöèè îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè è å¸ äðåíèðîâàíèè íå îòìå÷åíî. Ýôôåê-
òèâíîñòü âûïîëíåííûõ ìàíèïóëÿöèé ïîä êîíòðîëåì
ÓÇÈ ñîñòàâèëà 94,4%. Ó îäíîãî áîëüíîãî îòìå÷àëîñü
äëèòåëüíîå âûäåëåíèå èíôèöèðîâàííîãî îòäåëÿåìî-
ãî ïî äðåíàæó è ñîõðàíÿëèñü ïðèçíàêè èíòîêñèêà-
öèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïóíêöèîííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ îñ-
òàòî÷íûõ ïîëîñòåé ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè
âûñîêîýôôåêòèâíû è ïîçâîëÿþò èçáåæàòü ïîâòîð-
íûõ ðåëàïàðîòîìèé.

Ê ÂÛÁÎÐÓ ÌÅÒÎÄÀ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ
ÏÅ×ÅÍÈ

Õ.Ò. Íèøàíîâ, Ê.Õ. Õîòàìîâ, À.Ð. ßðèåâ
Ã.ÑÛÐÄÀÐÜß

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðèâîäèòñÿ àíàëèç ðåçóëüòà-
òîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 186 áîëüíûõ ýõèíîêîê-
êîçîì ïå÷åíè â âîçðàñòå îò 17 äî 75 ëåò. Áîëüíûå
ïîñòóïèëè â ñòàäèè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è îñ-
ëîæíåíèé, ïðè÷åì äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ êîëåáàëàñü
îò 1 äî 12 ëåò. Ëîêàëèçàöèÿ êèñò ÷àùå áûëà â ïðàâîé
äîëå  (66.8%), ðåæå â ëåâîé äîëå (16.2%) è ïîðàæå-
íèå îáåèõ äîëåé ïå÷åíè îòìå÷åíî ó 17%. ×àùå íà-
áëþäàëèñü áîëüøèå (40.7%) è ñðåäíèå êèñòû (32.5%),
ðåæå ìàëûå (26.8%). Îñëîæíåííûé ýõèíîêîêêîç áûë
äèàãíîñòèðîâàí ó 88 áîëüíûõ, èç íèõ ó 49 îòìå÷åíî
íàãíîåíèå êèñòû, ïðîðûâ â æåë÷íûå ïðîòîêè ñ êëè-
íèêîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ó 7 ïàöèåíòîâ, ïðîðûâ
â æåë÷íûå ïðîòîêè áåç æåëòóõè ó 30 áîëüíûõ, ïðî-
ðûâ â ïëåâðàëüíóþ è áðþøíóþ ïîëîñòü  ó 2 áîëü-
íûõ.

Âûáîð ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè
ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè îïðåäåëÿëñÿ ëîêàëèçàöèåé, ñòà-
äèåé ðàçâèòèÿ è ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà, à òàêæå òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ.

Îòêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ âûïîëíåíà 7 áîëü-
íûõ. Ó 5  áîëüíûõ îòìå÷åíî íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè, ó 2 ôîðìèðîâàíèå íàðóæíåãî æåë÷íîãî ñâè-
ùà. Äàííûé ñïîñîá ýõèíîêîêêýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ ïî-
ðî÷íûì ìåòîäîì, êîòîðûé íàèáîëåå ÷àñòî ïðèâîäèò ê

ðàçâèòèþ ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé.
Ïðè ãèãàíòñêèõ ðàçìåðàõ êèñòû, îñëîæíåííûì íà-

ãíîåíèåì è æåë÷íûìè ñâèùàìè, âûïîëíÿåì ïîëóçàê-
ðûòóþ ýõèíîêîêêýêòîìèþ, êîòîðàÿ âûïîëíåíà 28
áîëüíûì.

Ïðè îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ íàãíîåíèÿ ýõèíîêîê-
êîâîé êèñòû, ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿåòñÿ çàêðûòàÿ ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ ñ ëèêâèäàöèåé îñòàòî÷íîé ôèáðîç-
íîé ïîëîñòè ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè êàïèòîíàæà.
Ïîäîáíàÿ îïåðàöèÿ íàìè âûïîëíåíà ó 138 áîëüíûõ. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 3 ðàçâèëîñü íàãíîåíèå
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, ó 1 ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ
è ó 2 ðåàêòèâíûé ïëåâðèò.

Ïðè îáûçâåñòâëåíèè ýõèíîêîêêîâîé êèñòû, íåáîëü-
øèõ åå ðàçìåðàõ è ýêñòðàîðãàííîì åãî ðàñïîëîæåíèè
ìåòîäîì âûáîðà ñ÷èòàåì èäåàëüíóþ ýõèíîêîêêýêòî-
ìèþ, ò.å. ïåðèöèñòýêòîìèþ. Óäàëåíèå êèñòû âìåñòå ñ
ôèáðîçíîé êàïñóëîé âûïîëíåíî ó 10 áîëüíûõ. Â òîì
÷èñëå ïðè êðàåâîì ðàñïîëîæåíèå êèñòû ó 4 áîëüíûõ
âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ ïå÷åíè.

Áîëüíûì ñ ïðîðûâîì ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ïå-
÷åíè â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü , âûïîëíÿåòñÿ äâóõýòàï-
íîå ëå÷åíèå. Íà ïåðâîì ýòàïå ïðîèçâîäèòñÿ òùàòåëü-
íàÿ ñàíàöèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè  è âòîðûì ýòàïîì
âûïîëíÿåòñÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïå÷åíè. Àíàëîãè÷-
íûé ïîäõîä â ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè íàìè
ïðèìåíåíà ó 6 áîëüíûõ.

Ñ âíåäðåíèåì â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ýíäîâèçó-
àëüíîé òåõíèêè ïðè íåáîëüøèõ (äî 10 ñì), îäèíî÷íûõ
ãèäàòèäîçíûõ êèñòàõ â 3 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêàÿ êèñòýêòîìèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ãèäàòèäîçíîì ýõèíîêîêêîçå
ïå÷åíè âûáîð âèäà îïåðàöèè çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè,
ðàñïðîñòðàíåííîñòè è ñòàäèè ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà, à òàêæå îñíàùåííîñòè  êëèíèêè ñîâðå-
ìåííûìè îáîðóäîâàíèÿìè.

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÊÈÑÒ
ÏÅ×ÅÍÈ

Õ.Ò. Íèøàíîâ, À.Ð. ßðèåâ, Ó. Èñîíòóðäèåâ
ã.Ñûðäàðüÿ

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè â ïîñëåäíèå ãîäû
ñòàëè øèðîêî âíåäðÿòüñÿ â õèðóðãèþ ïå÷åíè è æåë-
÷íûõ ïóòåé. Îäíàêî ïðè ïàðàçèòàðíûõ è íåïàðàçèòàð-
íûõ êèñòàõ îïûò èõ ïðèìåíåíèÿ îãðàíè÷åí, íåò åäè-
íîãî ïîäõîäà ê òàêòèêå è òåõíèêå âûïîëíåíèÿ ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèõ êèñòýêòîìèé.

Ìû ðàñïîëàãàåì ïåðâûì îïûòîì ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîâûõ (3-õ áîëü-
íûõ) è íåïàðàçèòàðíûõ (6 áîëüíûõ) êèñò ïå÷åíè.
Åùå ó äâóõ áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè îïåðà-
öèÿ íà÷àòà ëàïàðîñêîïè÷åñêè, îäíàêî èç-çà òåõíè÷åñ-
êîé ñëîæíîñòè è òðóäíîäîñòóïíîé ëîêàëèçàöèè êèñ-
òû (äèàôðàãìàëüíàÿ ïîâåðõíîñòü) ïðèøëîñü ïåðåé-
òè ê îòêðûòîìó âìåøàòåëüñòâó.

Äëÿ êèñòýêòîìèé âûáèðàëèñü òå ïàöèåíòû, ó êî-
òîðûõ êèñòû èìåëè êðàåâóþ èëè ïîâåðõíîñòíóþ ëî-
êàëèçàöèþ â çîíå III, IV, V, VI ñåãìåíòîâ, äîñòóïíûå



Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ýõèíîêîêêîçà ÷åëîâåêà

57

äëÿ îáçîðà è ìàíèïóëÿöèé ýíäîñêîïè÷åñêèìè èíñò-
ðóìåíòàìè. Ðàçìåð êèñò ñîñòàâèë îò 3 äî 5 ñì. Áîëü-
íûõ ñ êèñòàìè áîëüøèõ ðàçìåðîâ íà ïåðâîì ýòàïå ìû
íà ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íå áðàëè èç-çà
îïàñåíèÿ ïîïàäàíèÿ ñîäåðæèìîãî â áðþøíóþ ïî-
ëîñòü âî âðåìÿ îïåðàöèè è ñëîæíîñòåé ïî îáðàáîòêå
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè.

Èç 6 áîëüíûõ ñ íåïàðàçèòàðíûìè êèñòàìè ó 4
êèñòû áûëè ñîëèòàðíûìè, ó 2 èìåëñÿ ïîëèêèñòîç ïå-
÷åíè ñ êîëè÷åñòâîì êèñò îò 3 äî 5. Ó áîëüíûõ ñ ýõè-
íîêîêêîçîì âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëè îäèíî÷íûå íåîñëîæ-
íåííûå êèñòû.

Ó âñåõ áîëüíûõ ñ êèñòàìè ïå÷åíè íåçàâèñèìî îò
èõ õàðàêòåðà, â íà÷àëå îïåðàöèè ïîñëå ðåâèçèè è îá-
íàðóæåíèÿ êèñòû ïðîâîäèëàñü ïóíêöèÿ ñ ïîäêëþ÷å-
íèåì èãëû ê àêòèâíîé àñïèðàöèè. Â çîíå ïóíêöèè
îáÿçàòåëüíî óñòàíàâëèâàëè ìàðëåâûé øàðèê, ñìî÷åí-
íûé â 30% ãëèöåðèíå.

Ïîñëå ïóíêöèè â áàíêå àñïèðàòîðà ïðîâåðÿëîñü
ñîäåðæèìîå êèñò. Ïðè íàëè÷èè îáû÷íîãî òðàíññóäàòà
èç íåïàðàçèòàðíûõ êèñò ïðîâîäèëîñü øèðîêîå èññå-
÷åíèå êðàåâ êèñòû ýëåêòðîêîàãóëÿòîðîì. Äàëåå ïðî-
âîäèëàñü îáðàáîòêà îñòàâøåéñÿ ïîâåðõíîñòè êèñòû
ýëåêòðîêîàãóëÿöèîííîé ëîïàòî÷êîé, ò.å. ïðèìåíÿëàñü
òåõíèêà àáäîìèíèçàöèè êèñò. Ó áîëüíûõ ñ ïîëèêèñ-
òîçîì âñå êèñòû ðàñïîëàãàëèñü ðÿäîì, â îäíîé çîíå.
Ïîñëå îáðàáîòêè 1-é êèñòû ýëåêòðîêîàãóëÿòîðîì ïðî-
âîäèëàñü ôåíåñòðàöèÿ îñòàëüíûõ êèñò. Ó îäíîãî áîëü-
íîãî óäàëîñü îáðàáîòàòü âñå 3 êèñòû, ó âòîðîãî áîëü-
íîãî èç 5 êèñò ôåíåñòðèðîâàíî è îáðàáîòàíî 4, 1 ìà-
ëåíüêàÿ êèñòà íå îáíàðóæåíà.

Ïðè íàëè÷èå ýõèíîêîêêîâûõ êèñò ïîñëå ïóíêöèè
è óäàëåíèÿ ñîäåðæèìîãî (ïî âîçìîæíîñòè) â ïîëîñòü
êèñòû ÷åðåç òó æå èãëó ââîäèëè ñîîòâåòñòâóþùåå
êîëè÷åñòâî 30% ãëèöåðèíà ñ ýêñïîçèöèåé íà 10 ìè-
íóò ïîñëå ÷åãî åãî îòñàñûâàëè. Íè â îäíîì ñëó÷àå
ïîïàäàíèå ñîäåðæèìîãî êèñò â áðþøíóþ ïîëîñòü íå
îòìå÷åíî.

Ïîñëå îòñàñûâàíèÿ ãëèöåðèíà ïðîâîäèëè àáäî-
ìèíèçàöèþ êèñò ñ òùàòåëüíîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè è óäàëåíèåì õèòèíîâîé îáîëî÷-
êè.

Ó âñåõ 9 áîëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðî-
òåêàë ãëàäêî. Æàëîá ïåðåä âûïèñêîé íå ïðåäúÿâëÿëè.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðè ïðàâèëüíîì ïîäáîðå áîëü-
íûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèå êèñòýêòîìèè èìåþò õîðîøèå
ïåðñïåêòèâû.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ È ÏÐÎÔÈËÀÊ-
ÒÈÊÀ ÐÅÖÈÄÈÂÀ  ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÂÎÉ

ÁÎËÅÇÍÈ
Ð.Þ. Îìèðîâ, Ì.Ì. Àáäóðàõìàíîâ,

Ò.Ð. Ìóðàäîâ, Ø.Ò. Óðàêîâ.
ã.Áóõàðà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåöèäèâ ýõèíîêîêêîâîé áîëåç-
íè âñòðå÷àåòñÿ ó 10 � 17% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.
Ïðîâåäåíèå êîíñåðâàòèâíûõ è èíòðàîïåðàöèîííûõ
ìåðîïðèÿòèé íå ñíèæàåò, ÷àñòîòó ðåöèäèâà. Ñ öåëüþ
óìåíüøåíèÿ ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ â ïîñëåäíèå ãîäû

íàìè ïðîâîäèëàñü èíòðàîïåðàöèîííàÿ ïðîôèëàêòèêà
çàáîëåâàíèÿ, êîìïëåêñíîå   ïðèìåíåíèå óëüòðàçâóêî-
âîé êàâèòàöèè, ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ ñ  ãëèöåðèí -
ôîðìàëèíîâîé îáðàáîòêîé îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, à òàê-
æå ïðîâåäåíèå êóðñà ïîñëåîïåðàöèîííîé àíòèãåëü-
ìèíòíîé òåðàïèè. Âñåãî îïåðèðîâàíî 48 áîëüíûõ ñ
ðàçëè÷íûìè îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ýõèíîêîêêîçà,
25 èç íèõ ñ ðåöèäèâàìè çàáîëåâàíèÿ.

Ëîêàëèçàöèÿ êèñò ïî îðãàíàì ñëåäóþùàÿ: ýõèíî-
êîêê ïå÷åíè 25 (52%), ëåãêèõ 19 (39,5%), áðþøíîé
ïîëîñòè 4 (8,3%), ñî÷åòàííûå ïîðàæåíèå ó 8 (16,6%)
áîëüíûõ. Èç 25 áîëüíûõ îñëîæíåííîãî ýõèíîêîêêîçà
ïå÷åíè ó 6 îáíàðóæåíà ìåðòâàÿ êèñòà, ó 19  íàãíîåíèå
êèñòû. Ó 13 áîëüíûõ îòìå÷åíû ïåðôîðàöèÿ êèñòû: â 3
ñëó÷àÿõ â æåë÷íûé ïóçûðü, â 2 - â æåë÷íûå õîäû ñ
ðàçâèòèåì õàëàíãèòà è ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, â 5 �
ïåðôîðàöèÿ êèñò â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü ñ
ðàçâèòèåì ïåðèòîíèòà, â 3 - â ïðîñâåò æåëóäî÷íî �
êèøå÷íîãî òðàêòà. Ó îäíîãî áîëüíîãî íàãíîèâøàÿñÿ
êèñòà äèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè ïðîðâà-
ëàñü â íèæíåäîëåâîé áðîíõ ñ îáðàçîâàíèåì æåë÷íî �
áðîíõèàëüíîãî ñâèùà. Â 10 ñëó÷àÿõ îòìå÷åí íåïîëíûé
ðàçðûâ îáîëî÷êè êèñòû (íàäðûâ ôèáðîçíîé êàïñó-
ëû).

Èç îïåðèðîâàííûõ 48 áîëüíûõ; îòêðûòàÿ ýõèíî-
êîêêýêòîìèÿ âûïîëíåíà 22 áîëüíûì, çàêðûòàÿ 7, ïî-
ëóîòêðûòàÿ ñ ðåçåêöèåé ÷àñòè ôèáðîçíîé êàïñóëû è
óøèâàíèå îñòàâøåéñÿ ÷àñòè 2 áîëüíûì. Ñ íàðóæíûì
æåë÷íûì ñâèùîì îïåðàöèÿ ïðîèçâåäåíà äâóõêðàòíî,
îäíîìó áîëüíîìó ñ æåë÷íî � áðîíõèàëüíûì ñâèùîì
òðåõêðàòíî. 8 áîëüíûì ñ ñî÷åòàííûìè ïîðàæåíèÿìè
ïðàâîãî ëåãêîãî è ïå÷åíè (VII ñåãìåíòà), îïåðàöèÿ
âûïîëíåíà îäíîìîìåíòíî òîðàêîôðåíîëàïàðîòîìíûì
ðàçðåçîì. Èç 48 áîëüíûõ óìåðëî 2 (4,1%). Ïðè÷èíîé
ñìåðòè ÿâèëîñü: â îäíîì ñëó÷àå  ïðîãðåññèðóþùàÿ
ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, â äðóãîì ñåðäå÷íî �
äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

Èç 48 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ öåëüþ ïðîôè-
ëàêòèêè ðåöèäèâà 22 áîëüíûì (I � ãðóïïà) îñòàòî÷-
íàÿ ïîëîñòü îáðàáîòàíà ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîé
êàâèòàöèè, ìîùíîñòüþ 30 ìâò., äëèíîé âîëíû èçëó-
÷åíèÿ 0,34 ìêì äî 5 ìèíóò è ëàçåðíîå îáëó÷åíèå ËÃ
� 75, ìîùíîñòüþ 20 ìâò, äëèíîé âîëíû èçëó÷åíèÿ
0,638 ìêì äî 10 ìèíóò, à òàêæå  ïîëîñòü îáðàáîòàíà
3% ðàñòâîðîì ôîðìàëèíà â ãëèöåðèíå.  26 áîëüíûì
(II � ãðóïïà): íàðÿäó ñ îáðàáîòêîé ïîëîñòè âûøå
èçëîæåííûìè ìåòîäàìè ïðîâîäèëàñü ïðîòèâîãåëüìèí-
òíàÿ òåðàïèÿ: ìåáåíäîçîëîì èëè àëáèíäàçîëîì ïî 5
ìã/êã â äåíü â òå÷åíèå 30 äíåé ñ èíòåðâàëîì 10 äíåé.

Ïðè ðåòðîñïåêòèâíîì àíàëèçå â I ãðóïïå áîëü-
íûõ, ðåöèäèâ íàáëþäàëñÿ ó 6 áîëüíûõ. Âî II ãðóïïå
áîëüíûõ ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ íå îòìå÷åí.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå îáðàáîòêè îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè ôîðìàëèí � ãëèöåðèíîâûì ðàñòâîðîì,
óëüòðàçâóêîâàÿ è ëàçåðíàÿ êàâèòàöèÿ, î÷åâèäíî, îêîí-
÷àòåëüíî íå îáåñïå÷èâàåò ïîëíîé ëèêâèäàöèè ýëå-
ìåíòîâ ïàðàçèòà. Äîáàâëåíèå æå ê ýòîé ñõåìå àíòè-
ãåëüìèíòíîé òåðàïèè ïðèâîäèò ê ïðåäóïðåæäåíèþ
ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ.
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 ÆÈÃÀÐ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÈÍÈ ÆÀÐÐÎÕËÈÊ
É£ËÈ  ÁÈËÀÍ ÄÀÂÎËÀØÄÀ

ËÀÇÅÐ ÍÓÐËÀÐÈÍÈÍÃ ÀÕÀÌÈßÒÈ.
Ð.Þ Îìèðîâ, Ì.Ì Àáäóðàõìîíîâ,

 Ñ.Ð Êóòëèåâ, Ñ.Ñ.Ñàèäîâ
Áóõîðî ø.

Æèãàð ýõèíîêîêêèíè æàððî¦ëèê é¤ëè áèëàí  äà-
âîëàøäàí êåéèíãè àñîðàòëàðèíèíã îëäèíè îëèøãà
¢àðàòèëãàí  ÿíãè äàâî óñóëëàðèíè èøëàá ÷è¢èø ¦àìäà
òóðëè õèëäàãè ëàçåð íóðëàðèíèíã ¢îííèíã êëèíèê �
áèîõèìèê, èììóíîëîãèê õóñóñèÿòëàðèãà, æèãàð ñòðóê-
òóðàñèäàãè ¤çãàðèøëàðãà âà ¢îëäè¢ á¤øëè¢¢à òàúñè-
ðèíè ¤ðãàíèø ¤ðãàíèø óøáó èøèìèçíèíã àñîñèé
ìà¢ñàäè á¤ëäè.

Òåêøèðóâèìèç äàâîìèäà 98 áåìîðíè äàâîëàø íà-
òèæàëàðè òàõëèë ¢èëèíäè. Áóõîðî âèëîÿòè õóäóäèäà
ê¤ï÷èëèê õîëëàðäà, óë÷àìëàðè êàòòà ïóôàêëàð (19,4%),
æóäà êàòòà ïóôàêëàð (10,4%), èêêè âà óíäàí îðòè¢
á¤ëãàí æèãàð ãèäàòèäîç ïóôàêëàðè (18,8%), éèðèíã-
ëàãàí ïóôàêëàð (15,3%) ¦àìäà èêêè âà óíäàí îðòè¢
îðãàíëàðäà ¢¤øèëèá êåëãàí ýõèíîêîêê ïóôàêëàðè
(30,9%) êóçàòèëàäè.

Æèãàðäà ýõèíîêêîêýêòîìèÿ àìàëè¸òèäàí êåéèí
àíúàíàâèé äàâîëàø óñóëëàðè äàâîì ýòòèðèëãàíäà àñî-
ðàòëàð 17,3% ¦îëëàðäà ó÷ðàéäè.

Ìîðôîëîãèê òåêøèðèøëàð íàòèæàñè ýõèíîêîêê
¤÷î¨èäàí óçî¢ æîéëàøãàí æèãàð ò¤¢èìàñèäà (10,1%)
¦àì ÷ó¢óð äèôôóç ¤çãàðèøëàð (ðåàêòèâ ãåïàòèò, öèð-
ðîçíèíã áîøëàí¨è÷ ýòàïëàðè) ê¤çàòèëèøèíè ê¤ðñà-
òàäè. Áó ¦îë àéíè¢ñà êàòòà, èêêè âà óíäàí îðòè¢ ¦àìäà
àñîðàòëàíãàí ïóôàêëàðäà ÿ¢¢îë íàìî¸í á¤ëàäè.

Ýõèíîêîêê îëèá òàøëàíèá, ¢îëäè¢ á¤øëè¢ �ôèñ-
ñóðèçàöèÿ� âà íàé÷à ¢¤éèá ÷è¢èø óñóëè áèëàí èø-
ëîâ áåðèëèá, àìàëè¸òäàí êåéèíãè äàâðäà ãåëèé � íå-
îíëè ëàçåð íóðè áèëàí äàâîëàø íàòèæàñèäà ¢îëäè¢
á¤øëè¢íèíã æàððî¦ëèêäàí êåéèíãè ¤ë÷àìèäàí 18,4%
ãà÷à, àñîðàòëàð ñîíè 0,6% ãà÷à êàìàéèá, æèãàð ñòðóê-
òóðàñèäàãè ¤çãàðèøëàðíèíã 3 îéäà òèêëàíãàíè ê¤çà-
òèëäè.

Òåðè óñòèäàí ÿðèì ¤òêàçóâ÷è ëàçåð �ÓÇÎÐ� áè-
ëàí æèãàð ò¤¢èìàñèãà òàúñèð ýòèëãàíäà, ¢îëäè¢
á¤øëè¢íèíã 14,7%, àñîðàòëàðíèíã 0,3% ãà÷à êàìàéè-
øè âà æèãàð ñòðóêòóðàñè ¤çãàðèøëàðèíèíã 3 îéäà
òèêëàíèøè ê¤çàòèëäè.

Ïàñò èíòåíñèâëè ëàçåð íóðëàðèíè áèðãàëèêäà
¢¤ëëàíèëèøè ¢îííèíã êëèíèê � áèîõèìèê õóñóñè-
ÿòëàðèãà èæîáèé òàúñèð ýòèá, îðãàíèçì èììóíèòåòè-
íè ¢èñ¢à äàâðäà îøèðèøèíè ê¤ðñàòäè. Óøáó óñóëãà
¸íäàøèø ¢îëäè¢ á¤øëè¢ ¤ë÷àìèíè 6,1%, àñîðàòëàð-
íè 0,1% ãà÷à êàìàéòèðèá, æèãàð ñòðóêòóðàñèäàãè ¤çãà-
ðèøëàðíèíã 1 îéäà òèêëàíèøèãà âà áåìîðëàðíèíã
àìàëè¸òäàí êåéèíãè êàñàëõîíàäà á¤ëèøèíè 24,9±1,4
êóíäàí 12,7±0,4 êóíãà÷à êèñêàðèøèãà îëèá êåëäè.

Õóëîñà ¢èëèá øóíè àéòèø êåðàêêè æèãàð ýõèíî-
êîêêîçèäà àéíè¢ñà óíèíã àñîðàòëàíãàí ôîðìàëàðèäà
¤÷î¢¢à ÿ¢èí æîéëàðäà ãåïàòèò âà öèððîçíèíã áîøëà-
í¨è÷ áîñ¢è÷ëàðè ê¤çàòèëàäè.

Ãåëèé íåîí âà ÿðèì ¤òêàçãè÷ëè  ëàçåð íóðëàðèíè
áèðãàëèêäà ¢¤ëëàíèëèøè îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ¢îë-
äè¢ á¤øëèêèíè ̧ ïèëèøèíè òàìèíëàéäè, øóíèíãäåê-

ïàðåíõèìàäà äåãåíåðàòèâ ¤çãàðèøëàð êåëèá ÷è¢èøè-
íè, øóíèíãäåê ãåïàòèò âà öèððîçãà ¤òèøèíè êàáè àñî-
ðàòëàðíèíã îëäèíè îëàäè.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÐÅÄÊÈÕ ÔÎÐÌ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÃÐÓÄÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ.
Ã.Ë. Ïàõîìîâ, Ê.À. Ìàäàòîâ, Ø.Ý. Áàéìóðàäîâ.

ã. Òàøêåíò.
Îòäåëåíèå õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ÍÖÕ

èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ðàñïîëàãàåò îïûòîì ëå÷åíèÿ 71
ïàöèåíòà ðåäêèìè ôîðìàìè ýõèíîêîêêîçà ãðóäíîé
ïîëîñòè âíåëåãî÷íîé ëîêàëèçàöèè. Ìóæ÷èíû ñîñòàâ-
ëÿëè 48 (67,6%), æåíùèíû � 23 (32,4%). Ñðåäíèé
âîçðàñò áîëüíûõ-31,2 ãîäà.

 Ïåðâè÷íîå âûÿâëåíèå âíåëåãî÷íûõ ôîðì ýõèíî-
êîêêîçà îòìå÷åíî ó 40 ïàöèåíòîâ, â òîì ÷èñëå ýõèíî-
êîêêîç ñåðäöà - ó 4, ýõèíîêîêêîç ñðåäîñòåíèÿ - ó 10,
äèàôðàãìû - ó 10, ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè � ó 16.

Â 31 ñëó÷àå âûÿâëåíî ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå îðãà-
íîâ ãðóäíîé ïîëîñòè è äðóãèõ îðãàíîâ, îäíàêî, â àíàì-
íåçå ýòà êàòåãîðèÿ ïàöèåíòîâ óæå ïîäâåðãàëàñü îïå-
ðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîâîé
áîëåçíè

 Îïåðèðîâàíû 69 áîëüíûõ, â äâóõ ñëó÷àÿõ îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî íå âûïîëíåíî â ñâÿçè ñ ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòüþ ïðîöåññà ïî âñåé ãðóäíîé ïîëîñòè.
Â 68 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíû ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè, â îä-
íîì - ïàëëèàòèâíàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ëåãî÷íîé
òêàíè è îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ ñ ëèêâèäàöèåé áîëüøèõ
ýõèíîêîêêîâûõ êèñò.

 3 áîëüíûì âûïîëíåíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïå-
ðèêàðäà (1), ïðàâîãî óøêà ñåðäöà (1), è ëåâîãî óøêà
ñåðäöà (1). Â îäíîì ñëó÷àå, â ñâÿçè ñ îáûçâåñòâëåíèåì
ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ñåðäöà (äèàìåòð äî 3-õ ñì) è
îòñóòñòâèåì êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé îïåðàöèÿ íå
ïðîèçâåäåíà. Áîëüíîé âçÿò ïîä íàáëþäåíèå.

 Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ âû-
ïîëíåíà â 10 ñëó÷àÿõ, ïðè÷åì â 6 èç çàäíåãî ñðåäîñòå-
íèÿ, îïåðàöèÿ äîïîëíÿëàñü òùàòåëüíîé ðåâèçèåé âñåõ
êàðìàíîâ ëîæà êèñò, è ïîñëåäóþùåé îáðàáîòêîé
ÓÐÑÊ-7Í-22 â òå÷åíèå 4-5 ìèí. Îäíîìó áîëüíîìó
âûïîëíåíî óäàëåíèå ýõèíîêîêêîâûõ êèñò èç ïåðå-
äíåãî ñðåäîñòåíèÿ ñ îáåèõ ñòîðîí ïîýòàïíî ñ èíòåð-
âàëîì â 1 ìåñÿö.

10 ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ïåðâè÷íîãî
ýõèíîêîêêîçà äèàôðàãìû. Âûïîëíåíà ýõèíîêîêêýê-
òîìèÿ ñ ïîñëåäóþùåé ëèêâèäàöèåé ëîæà êèñò ìàê-
ñèìàëüíûì ñáëèæåíèåì êðàåâ ðàíû äèàôðàãìû, à ïðè
íåâîçìîæíîñòè � àäåêâàòíûì äðåíèðîâàíèåì.

Â 16 ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäèëàñü ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ðàçìåðû êèñò âàðüèðîâàëè îò 1
äî 12 ñì, à êîëè÷åñòâî îò 2-õ äî 97. Â 12 ñëó÷àÿõ ïðîèç-
âîäèëàñü ïëåâðýêòîìèÿ è äåêîðòèêàöèÿ, êîòîðàÿ â 5 �
äîïîëíåíà òîðàêîìèîïëàñòèêîé.

Ïðàêòè÷åñêè âñå âûïîëíåííûå îïåðàòèâíûå âìå-
øàòåëüñòâà íîñèëè îðãàíîñîõðàíÿþùèé õàðàêòåð, è
ëèøü ó áîëüíûõ, êîòîðûå ðàíåå ïîäâåðãàëèñü îïåðà-
òèâíûì âìåøàòåëüñòâàì ïî ïîâîäó ñî÷åòàííîãî ýõè-
íîêîêêîçà ëåãêèõ è äðóãèõ îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè
âûïîëíåíû ðåçåêöèîííûå îïåðàöèè, â äâóõ ñëó÷àÿõ
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ëîáýêòîìèÿ, â 1 � ñåãìåíòýêòîìèÿ.
Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó 18 áîëüíûõ îñëîæ-

íèëñÿ: â 1- ïîñëåîïåðàöèîííûì êðîâîòå÷åíèåì, ÷òî
âûçâàëî íåîáõîäèìîñòü ðåòîðàêîòîìèè è îñòàíîâêè
êðîâîòå÷åíèÿ, â 12- ïðèñòåíî÷íîé ýìïèåìîé ïëåâðû,
êîòîðàÿ ëèêâèäèðîâàíà êîíñåðâàòèâíûìè ìåòîäàìè,
â 4- íàãíîåíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Ëåòàëü-
íûé èñõîä îòìå÷åí â äâóõ ñëó÷àÿõ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû â ñðîêè îò 6 ìå-
ñÿöåâ äî 10 ëåò, îòìå÷åí ñòîéêèé êëèíè÷åñêèé ýô-
ôåêò.

ÂÛÁÎÐ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ÌÅÒÎÄÀ ËÅ×ÅÍÈß
ÏÐÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ ÔÎÐÌÀÕ ÝÕÈÍÎÊÎÊ-

ÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ
À.À. Ðàôèêîâ, Õ.Ê.Êàðàáåâ, Á.Ñ.Òóðñóíîâ, Ñ.È.Íàð-
çóëëàåâ, À.Í.Ýëüìóðàäîâ, Ã.À.Õàéäàðîâ, Á.Õ.Êàðàáàåâ,

È.È.Èñìàèëîâ, Ä.Ñ.Íàðçóëëàåâ
ã.Ñàìàðêàíä

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 182 áîëü-
íûõ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ, â òîì ÷èñëå 112 (61,53%)
îïåðèðîâàíû ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè: 29 ñ íàãíî-
èâøèìèñÿ êèñòàìè, 42 ñ îïîðîæíåíèåì êèñò â áðîí-
õè, 29 ñ îïîðîæíåíèåì â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, 2 ñ
ïðîôóçíûì ëåãî÷íûì êðîâîòå÷åíèåì.

Èç 29 áîëüíûõ ñ íàãíîèâøèìñÿ ýõèíîêîêêîçîì
ìóæ÷èí áûëî �18, æåíùèí �11; â âîçðàñòå äî 10 ëåò
�3, 11-20 ëåò �12, 21-40 ëåò �13, ñâûøå 40 ëåò �1
áîëüíîé. Îäèíî÷íàÿ ïðàâîñòîðîííÿÿ ëîêàëèçàöèÿ êèñò
óñòàíîâëåíà ó 14 áîëüíûõ, ëåâîñòîðîííÿÿ ó 10 áîëü-
íûõ. Ó 5 áîëüíûõ äèàãíîñöèðîâàí äâóñòîðîííèé ìíî-
æåñòâåííûé ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ. 13 áîëüíûì âûïîë-
íåíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïî  À.À.Âèøíåâñêîìó, 10  ïðî-
èçâåäåíà ëèêâèäàöèÿ ëîæà êàïèòîíàæåì,  6  ïî Áîá-
ðîâó-Ñïàñîêóêîöêîìó. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Èç 42 áîëüíûõ ñ îïîðîæíèâøèìñÿ â áðîíõ ýõè-
íîêîêêîçîì ìóæ÷èí áûëî 27, æåíùèí -15. Ïðàâîñòî-
ðîííÿÿ ëîêàëèçàöèÿ áûëà ó 20, ëåâîñòîðîííÿÿ ó 14,
îäíîñòîðîííèé ìíîæåñòâåííûé ýõèíîêîêêîç äèàãíîñ-
öèðîâàí ó 4, è äâóñòîðîííèé ìíîæåñòâåííûé ó 4 áîëü-
íûõ. 41 áîëüíîé ïîäâåðãíóò îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ:
17- ïî À.À.Âèøíåâñêîìó, 13 - ïî Áîáðîâó-Ñïàñîêó-
êîöêîìó, 11 - ïî Äåëüáå. Ó îäíîãî áîëüíîãî íàñòóïè-
ëî ñàìîèçëå÷åíèå ïîñëå îòõîæäåíèÿ âñåõ ýëåìåíòîâ
êèñòû.

Íàèáîëåå òÿæåëîå îñëîæíåíèå - ïåðôîðàöèÿ â
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü íàáëþäàëàñü ó 29 áîëüíûõ, â
òîì ÷èñëå ó 19 ìóæ÷èí è ó 10 æåíùèí. Ó 16 áîëüíûõ
áûëà ïðàâîñòîðîííÿÿ ëîêàëèçàöèÿ, ó 13  ëåâîñòîðîí-
íÿÿ. Ó 2 áîëüíûõ ñ ãèãàíòñêèì ýõèíîêîêêîçîì íèæ-
íåé äîëè ïðàâîãî ëåãêîãî íàáëþäàëîñü ïðîôóçíîå êðî-
âîòå÷åíèå. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ çàêëþ÷àëàñü â óäà-
ëåíèè õèòèíîâîé îáîëî÷êè, óøèâàíèè áðîíõèàëüíûõ
ñâèùåé, è êðîâîòî÷àùèõ ñîñóäîâ, ó îñòàëüíûõ ïðîèç-
âîäèëàñü ëèêâèäàöèè ëîæà êèñòû ïî ìåòîäó Áîáðî-
âà-Ñïàñîêóêîöêîãî (15 áîëüíûõ) èëè êàïèòîíàæ ïî
Äåëüáå (14 áîëüíûõ) è äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè. Ïðè äëèòåëüíîì ïåðèîäå, ïðîøåäøåì ïîñëå
ïðîðûâà è îáðàçîâàíèè ñòîéêîé îñòàòî÷íîé ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè ó 2 áîëüíûõ äîïîëíèòåëüíî ïðîèçâîäè-

ëàñü ïëåâðýêòîìèÿ è äåêîðòèêàöèÿ ëåãêîãî. Óìåð îäèí
áîëüíîé (0,9%) îò ýìïèåìû ïëåâðû è ñåïñèñà.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 95 áîëü-
íûõ (84,81%), ó 75 õîðîøèå, ó 8 óäîâëåòâîðèòåëüíûå.
Ðåöèäèâ ýõèíîêîêêà îòìå÷åí ó 12 áîëüíûõ, êîòîðûì
ïåðâàÿ îïåðàöèÿ áûëà ïðîèçâåäåíà ïî ïîâîäó ïðî-
ðâàâøåãîñÿ â áðîíõ ýõèíîêîêêà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îñëîæíåííîì ýõèíîêîêêîçå
ëåãêèõ ìû ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè îðãàíîñîõðàíÿþ-
ùèì îïåðàöèÿì

ËÅ×ÅÍÈÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ
ËÅÃÊÈÕ Ó ÄÅÒÅÉ.

Á.Ñ.Ðàõèìîâ., Ñ.Ð.Ðàõèìîâ., Ï.Õ.Ñèäèêîâ., Ê.Ë.Êà-
ñûìîâ., Ì.Ê.Ìóõèòäèíîâà., Õ.Ò.Êóðáàíîâ.

ã. Àíäèæàí
Êàê èçâåñòíî âåðîÿòíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ áðîíõî-

ïëåâðàëüíîãî ñâèùà, â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó
áîëüíûõ ñ íàãíîèâøèìñÿ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ çíà-
÷èòåëüíàÿ.Â ýòîé ñâÿçè â êîìïëåêñå ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé òåðàïèè îñëîæíåííîãî ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ ó
äåòåé ñóùåñòâåííîå ìåñòî çàíèìàåò ïðîôèëàêòèêà
áðîíõî-ïëåâðàëüíûõ ñâèùåé. Ðàöèîíàëüíàÿ àíòèáèî-
òèêîòåðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îïðåäåëÿþùèõ. Èç
106 áîëüíûõ äåòåé, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â íà-
øåì öåíòðå ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ ó 26% áûë îñëîæíåí.
Ó 19 íàãíîåíèå êèñòû áåç ïðîðûâà, ó 7 ñ ïðîðûâîì (â
áðîíõ-5, ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü-2). Îáú¸ì îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà áûë ñëåäóþùèé: ýõèíîêîêêýêòî-
ìèÿ, òùàòåëüíàÿ ñàíàöèÿ ïîëîñòåé ôèáðîçíîé êàïñó-
ëû è ïëåâðû, óøèâàíèå áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé â ïðå-
äåëàõ ôèáðîçíîé êàïñóëû. Ëèêâèäàöèÿ îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè îñóùåñòâëÿëàñü âèäîèçìåíåííûì ìåòîäîì
À.À.Âèøíåâñêîãî, ñóùíîñòü êîòîðîãî çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî ôèáðîçíàÿ êàïñóëà ôèêñèðóåòñÿ óçëîâûìè
øâàìè â âûâåðíóòîì ñîñòîÿíèè â âèñöåðàëüíîé ïëåâðå
â âèäå «ñèãàðû», ÷òî ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ åãî èñòèííî-
ãî óïëîùåíèÿ. Ó 3 áîëüíûõ èç-çà êðàåâîãî ðàñïîëî-
æåíèÿ êèñòû îáðàáîòêà çàâåðøèëàñü ïî ìåòîäó
À.À.Âèøíåâñêîãî. Äî çàêðûòèÿ òîðàêîòîìíîé ðàíû, èí-
òðàîïåðàöèîííî óñòàíîâèëè êàòåòåð â çàäíåå ñðåäîñ-
òåíèå ïî ìåòîäó Ñ.Ð.Ðàõèìîâà (ïàòåíò ¹5301 îò
27.07.1998ã).

Àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü  13 áîëüíûì
îäíèì àíòèáèîòèêîì, ïóòåì ââåäåíèÿ ðåãèîíàëüíî
ëèìôàòè÷åñêè ÷åðåç çàäíåå ñðåäîñòåíèå. Ó 7 áîëüíûõ,
êîãäà íàãíîåíèå êèñòû ñîïðîâîæäàëîñü ïðîðûâîì â
áðîíõ (5 áîëüíûõ) èëè â ïîëîñòü ïëåâðû (2 áîëü-
íûõ), àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü äâóìÿ àíòè-
áèîòèêàìè, îäèí èç êîòîðûõ ââîäèëñÿ òðàäèöèîííûì
ìåòîäîì, âòîðîé ðåãèîíàëüíî ëèìôàòè÷åñêè. Ïðè ðå-
ãèîíàëüíî-ëèìôàòè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè, ïðå-
ïàðàò ââîäèëñÿ â òå÷åíèè ñóòîê îäíîêðàòíî â ðàçî-
âîé äîçå. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Â îòäàëåííîì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 1 áîëüíîãî áûë áðîí-
õî-ïëåâðàëüíûé ñâèù, â ñâÿçè ñ ÷åì áîëüíîé áûë
ïîäâåðãíóò ïîâòîðíîé îïåðàöèè - óøèâàíèå ñâèùà;
ñ ïîñëåäóþùèì âûçäîðîâëåíèåì.

Òàêèì îáðàçîì, ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôàòè÷åñêàÿ àí-
òèáèîòèêîòåðàïèÿ ÷åðåç çàäíåå ñðåäîñòåíèå, ÿâëÿåòñÿ
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ýôôåêòèâíûì, ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíûì ñïîñîáîì, ïðå-
äóïðåæäàþùèì âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ
äëèòåëüíîé â áîëüøèõ äîçàõ àíòèáèîòèêîòåðàïèåé.

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÒÅ×Å-
ÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Ñ.Ð. Ðàõèìîâ
ã.Àíäèæàí

Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí îòíîñèòñÿ ê ðåãèîíó ýí-
äåìè÷íîãî ïî ýõèíîêîêêîçó è ïî äàííûì Ø.È. Êà-
ðèìîâà (1994), óðîâåíü ïîðàæåíèÿ íàñåëåíèÿ ñîñòàâ-
ëÿåò äî 0,9%.

Êàê ïîêàçûâàåò êëèíè÷åñêàÿ ïðàêòèêà, ÷èñëî áîëü-
íûõ ïî ïðåæíåìó îñòàåòñÿ âûñîêèì è òåíäåíöèè ê
åãî ñíèæåíèþ íå èìååòñÿ.

Â ïðàâèëüíîì ðåøåíèè ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ õè-
ðóðãèè ýõèíîêîêêîçà ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå èìååò
ëîêàíè÷íàÿ äèàãíîñòèêà ñòàäèè, ôàçû, âîçìîæíûõ îñ-
ëîæíåíèé â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Â òî æå âðåìÿ, áîëüøèíñòâî êëèíèöèñòîâ ïðè äè-
àãíîñòèêå ýõèíîêîêêîçà ó äåòåé ïîëüçóþòñÿ êëàññè-
ôèêàöèîííûìè ñõåìàìè, â îñíîâó êîòîðûõ ïîëîæåíà
ñõåìà À.Â. Ìàëàïèêîâà (1935), êîòîðàÿ íå ïîçâîëÿåò
ïîëíîöåííî îöåíèòü ñòåïåíü âîâëå÷åíèÿ ïîðàæåííî-
ãî îðãàíà â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, âîçìîæíûå îñ-
ëîæíåíèÿ. ×òî êàñàåòñÿ êëàññèôèêàöèè Ô. Ôýãåðåøà-
íó (1976) è È.Í. Ìàäàëèåâà ñ ñîàâò.(2000), òî îíè
ïîñâÿùåíû ëîêàëèçàöèè ïàòîëîãèè â ïå÷åíè. Êðîìå
òîãî, ïðåäëàãàåìûå ñõåìû öèòèðóåìûõ àâòîðîâ ÷åðåç-
ìåðíî çàãðîìîæäåíû, ïî ñóùåñòâó îíè íå ìîãóò áûòü
ïðèìåíåíû øèðîêèì êðóãîì ïðàêòè÷åñêèõ êëèíèöè-
ñòîâ. Íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ,
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ, ýõîãðàôè÷åñêèõ è îòäåëüíûõ êîì-
ïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé 253 áîëü-
íûõ äåòåé â âîçðàñòå îò 2 äî 14 ëåò ýõèíîêîêêîçîì
ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè (ëåãêèõ � ó 166 áîëüíûõ �
97 ïðàâîñòîðîííÿÿ, 52 ëåâîñòîðîííÿÿ, 17 äâóñòîðîí-
íÿÿ; ïå÷åíè � ó 187 áîëüíûõ: 119 ïðàâîé äîëè, 51
ëåâîé äîëè, 17 îáåèõ äîëåé. Ñî÷åòàííàÿ ëîêàëèçàöèÿ:
ïå÷åíè è ëåãêèõ íàáëþäàëàñü ó 27, ïå÷åíü è ïî÷åê ó 7
áîëüíûõ), íàìè ïðåäëàãàåòñÿ ñëåäóþùàÿ êëàññèôèêà-
öèîííàÿ ñõåìà (òàáë.), ãäå îñëîæíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ôîð-
ìîé òå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Âòîðè÷íàÿ àòðîôèÿ íà ôîíå îñëîæíåííîãî òå÷å-
íèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ èñõîäíîé ñòà-
äèåé áîëåçíè.

Îñëîæíåíèÿ ýõèíîêîêêîçà ìîãóò íàñòóïèòü â ëþ-
áîé ñòàäèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Íà íàø âçãëÿä
ýòî ñõåìà áîëåå ïîëíî îòðàæàåò ðàçëè÷íûå ñòàäèè
çàáîëåâàíèÿ è âñòðå÷àþùèåñÿ îñëîæíåíèÿ, ÷òî îáëåã-
÷àåò äèàãíîñòèêó è ëå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊ-
ÊÎÇÅ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÛÕ ÑÅÃÌÅÍÒÎÂ ÏÅ×ÅÍÈ

Ó ÄÅÒÅÉ
Ñ.Ð. Ðàõèìîâ, Ì.ß. Àëëàåâ,

×.Ì. Àáäóâàëèåâà, Ò.Â. Âàõèäîâ
ã.Àíäèæàí

Äàííûå ëèòåðàòóðû è êëèíè÷åñêèé îïûò ñâèäå-
òåëüñòâóþò, ÷òî ýõèíîêîêêîç öåíòðàëüíûõ ñåãìåíòîâ
ïå÷åíè ó äåòåé âñòðå÷àåòñÿ ñðàâíèòåëüíî ÷àñòî.

Â ñâÿçè ñ îñîáåííîñòüþ ëîêàëèçàöèè ïàðàçèòàð-
íîé êèñòû, âîçíèêàþò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè â ðàí-
íåé äèàãíîñòèêå. Òî÷íàÿ äèàãíîñòèêà ëîêàëèçàöèè
êèñòû â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîçâîëÿåò çàðàíåå
âûáðàòü îïòèìàëüíûé äîñòóï ê ïîðàæåííîìó ó÷àñòêó
ïå÷åíè. Óêàçàííûé ôàêò ïðèîáðåòàåò äîïîëíèòåëüíóþ
çíà÷èìîñòü, åñëè ó÷åñòü, ÷òî ïðè öåíòðàëüíîì ðàñïî-
ëîæåíèè ïàðàçèòàðíîé êèñòû, ëîêàëèçàöèè å¸ âáëèçè
êðóïíûõ ñîñóäîâ è ìåæäîëåâûõ ïðîòîêîâ.

Èç 187 áîëüíûõ íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè ïî ïî-
âîäó ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè, ó 23 ïàðàçèòàðíàÿ êèñòà
ëîêàëèçîâàëàñü â IV-V-VII ñåãìåíòàõ ïå÷åíè, ÷òî ñî-
ñòàâèëî 12,3% îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ ñ ýõèíîêîê-
êîçîì ïå÷åíè.

Èç 23 áîëüíûõ 17 â êëèíèêó ïîñòóïèëè ñ ïðåäâà-
ðèòåëüíûì äèàãíîçîì ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè. Ó îñòàëü-
íûõ íà ôîíå ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ îí áûë äèàãíîñòè-
ðîâàí ïî õîäó äîïîëíèòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ íà ïðåä-
ìåò èñêëþ÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè.

Äèàãíîñòèêà îñíîâûâàëàñü íà äàííûõ êîìïëåêñ-
íîãî îáñëåäîâàíèÿ: ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî, óëüòðàçâó-
êîâîãî, à ó äâóõ áîëüíûõ � êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè-
÷åñêîãî.

Îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ áûëè ïîäâåðãíóòû âñå 23
áîëüíûõ. Ó 17 âûÿâëåíà ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà, ñîîò-
âåòñòâóþùàÿ ðàçìåðàì, âòîðîé ñòàäèè ëîêàëüíûõ ïðî-
ÿâëåíèé ïî êëàññèôèêàöèîííîé ñõåìå ïðèíÿòîé â
íàøåé êëèíèêå (Ñ.Ð. Ðàõèìîâ, 1975), ó 6-ñîîòâåòñòâî-
âàëà òðåòüé ñòàäèè.

Êàê èçâåñòíî, îäíèì èç îòâåòñòâåííûõ ìîìåíòîâ
ýõèíîêîêêýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ ëèêâèäàöèÿ îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè.

Áîëüíûì ñî âòîðîé êëèíè÷åñêîé ñòàäèåé ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè è ñàíà-
öèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ìàêñèìàëüíî èññåêàëè èñ-
òîí÷åííóþ ÷àñòü ôèáðîçíîé êàïñóëû, êðàÿ óøèâàëè
íåïðåðûâíûìè øâàìè, îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü äðåíèðî-
âàëè.

Ïðè òðåòüåé êëèíè÷åñêîé ñòàäèè ýõèíîêîêêîçà
ïå÷åíè, ëîêàëèçîâàííîãî â öåíòðàëüíûõ ñåãìåíòàõ, èç-
çà çíà÷èòåëüíîãî ðàçìåðà îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, äîïîë-
íèòåëüíî ê èçëîæåííîìó ìåòîäó ïðèìåíåííîìó â ïåð-

Ôîðìû òå÷åíèÿ Ñòàäèè

I. Íåîñëîæíåííàÿ
II. Îñëîæíåííàÿ:
 1. Íàãíîåíèå êèñòû:
   à) áåç ïðîðûâà
  á ) ñ ï ð î ð û â î ì ( â á ð î í õ , â
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü æåë÷íûå
ïóòè, áðþøíóþ ïîëîñòü, â ïðîñâåò
æåë÷íûõ õîäîâ, â ïðîñâåò ïîëûõ
î ð ã à í î â , â ç à á ð þ ø è í í î å
ïðîñòðàíñòâî è ò.ä.)
  2. Ðàçðûâ êèñòû:
    à) èíôåöèðîâàííîé.
   á ) ò ðàâ ì à ò è÷å ñ ê è é ð à ç ðû â
íåèíôåöèðîâàííîé êèñòû.

1. Ëàòåíòíàÿ
2. Ïðîäðîìàëüíàÿ
3 . Ñòàä èÿ ïî ÿ âë å íèÿ
ëîêàëüíûõ ñèìïòîìîâ
 4. Âòîðè÷íàÿ àòðîôèÿ
(äîëè ëåãêîãî, ñåãìåíòû
äîëè ïå÷åíè, ñåëåçåíêè,
ïî÷åê è ò.ä.)

Òàáëèöà
Êëèíè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèîííàÿ ñõåìà ýõèíîêîêêîçà ó

äåòåé
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âîé ãðóïïå áîëüíûõ, èñïîëüçîâàëè ìåòîä îìåíòèçà-
öèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïî Í.Ô. Áåðåçèíó. Ê îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè, à òàêæå â ïðàâûé áîêîâîé êàíàë ïîä-
âîäèëè îòäåëüíî äðåíàæíûå òðóáêè. Â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü. Äðåíàæ-
íûå òðóáêè óäàëÿëè ïîýòàïíî, â òå÷åíèè 10 ñóòîê.
Îïåðàöèîííàÿ ðàíà âî âñåõ ñëó÷àÿõ çàæèâàëà ïåðâè÷-
íûì íàòÿæåíèåì. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ðåöèäèâ îò-
ìå÷åí ó I áîëüíîãî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè áîëüøèõ ïàðàçèòàðíûõ êèñòàõ
ëîêàëèçîâàííûõ â öåíòðàëüíûõ ñåãìåíòàõ ïå÷åíè, îá-
ðàáîòêà è äðåíèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè äîëæíà
çàâåðøàòüñÿ å¸ îìåíòèçàöèåé.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÌÀËÎÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÍÛÕ
ÄÎÑÒÓÏÎÂ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ

ÏÅ×ÅÍÈ
Á.Ó.Ñàáèðîâ, Ò.Ì.Ìàìàäæàíîâ, Ç.Á.Êóðáàíèÿçîâ,
Ì.Õ.Õîäæàåâà, Ç.È.Ìóðòàçàåâ, Í.©.Êóøìóðàäîâ,

Ñ.Ý.Ìàìàðàäæàáîâ, È.À.Àðçèåâ
ã. Ñàìàðêàíä

Ìàëîèíâàçèâíàÿ õèðóðãèÿ ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåí-
íî ñíèçèòü òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàöèé è óìåíüøèòü
÷àñòîòó è òÿæåñòü îñëîæíåíèé. Ïîä íàáëþäåíèåì íà-
õîäèëîñü 210 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 15 äî 62  ëåò, 2/3
ñîñòàâèëè ïàöèåíòû æåíñêîãî ïîëà. Â 1/2 íàáëþäå-
íèé ó áîëüíûõ èìåëèñü ìíîæåñòâåííûå êèñòû ïå÷å-
íè, 42 ïàöèåíòà îáðàòèëèñü ñ ðåöèäèâîì çàáîëåâàíèÿ.
Ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ ýõèíîêîêêýêòîìèþ èç ïå÷åíè
ïðîâåëè 17 áîëüíûì. Ïîêàçàíèåì ê íåé ÿâëÿëèñü íåî-
ñëîæíåííûå ýõèíîêîêêîâûå êèñòû äî 5 ñì â äèàìåò-
ðå áåç âêëþ÷åíèé, ðàñïîëîæåííûå â III,IV,V ñåãìåí-
òàõ ïå÷åíè. 24 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ýõèíîêîêêýêòî-
ìèÿ èç ïå÷åíè ÷åðåç ìèíèëàïàðîòîìíûé äîñòóï. Âíà-
÷àëå ïðîèçâîäèëàñü äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ, ãäå
óñòàíàâëèâàëè òî÷íóþ ëîêàëèçàöèþ êèñòû. Äëÿ äîñ-
òóïà èñïîëüçîâàëè òðàíñ-, ïàðàðåêòàëüíûå ðàçðåçû â
ýïèãàñòðèè äî 5 ñì. Ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ ýõè-
íîêîêêýêòîìèè èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà ÿâëÿ-
ëèñü îäèíî÷íûå êèñòû â äèàìåòðå äî 10 ñì  âî
II,III,IV,V,VI ñåãìåíòàõ ïå÷åíè. 169 áîëüíûì ýõèíî-
êîêêýêòîìèÿ èç ïå÷åíè ïðîâåäåíà èç ëàïàðîòîìíîãî
äîñòóïà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäïî÷òåíèå îòäàåì âåð-
õíåñðåäèííîé ëàïàðîòîìèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåòðàê-
òîðà Ñèãàëà. Ïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ ýõèíîêîê-
êýêòîìèè èç ýòîãî äîñòóïà ñ÷èòàåì ìíîæåñòâåííûé
ýõèíîêîêêîç, ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ, íàëè÷èå îñëîæíå-
íèé, ëîêàëèçàöèÿ êèñò â òðóäíîäîñòóïíûõ ñåãìåíòàõ
ïå÷åíè.

Ïðåèìóùåñòâåííî âûïîëíÿëàñü çàêðûòàÿ ýõèíî-
êîêêýêòîìèÿ (÷àùå âñåãî øîâíàÿ ïëàñòèêà, ðåæå îìåí-
òîïëîìáèðîâêà). Ïîêàçàíèåì ê ïåðèöèñòýêòîìèè ÿâ-
ëÿëàñü êàëüöèíàöèÿ êèñò. Èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé ïðè âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé ýõèíîêîêêýêòîìèè è ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ìè-
íèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà ìû íå îòìå÷àëè. Êîíâåðñèÿ
ïðè âûøåóêàçàííûõ îïåðàöèÿõ ïðîâåäåíà â 4 ñëó÷àÿõ.
Â 2 íàáëþäåíèÿõ ïðè âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
ýõèíîêîêêýêòîìèè ïîòðåáîâàëñÿ ïåðåõîä ê ìèíèëà-
ïàðîòîìèè, â 2 � îò ìèíèëàïàðîòîìèè ê òðàäèöè-

îííîé ëàïàðîòîìèè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ
áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ýõè-
íîêîêêýêòîìèè ñîñòàâèëà 4,3, ïîñëå ìèíèëàïàðîòî-
ìèè - 5,1 äåíü.

Â ãðóïïå áîëüíûõ, ãäå ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïå÷å-
íè ïðîèçâåäåíà èç ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 8,4% ïàöèåí-
òîâ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñîñòàâèëà
11,2 äíÿ. Ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ íå îòìå÷åíî. Ñîïîñòàâëå-
íèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîèçâå-
äåíû ìàëîèíâàçèâíûå îïåðàöèè ñ ãðóïïîé áîëüíûõ,
ãäå ïðîâåäåíû îïåðàöèè òðàäèöèîííûì ëàïàðîòîì-
íûì äîñòóïîì óñëîâíî, òàê êàê âî 2 ãðóïïå áîëüíûå
áûëè ÷àùå âñåãî ñ îñëîæíåííûì òå÷åíèåì çàáîëåâà-
íèÿ, ìíîæåñòâåííûì, ðåöèäèâíûì ýõèíîêîêêîçîì.

ÝÍÄÎÂÈÄÅÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÕÍÎËÎÃÈß
ÏÐÈ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÌ  ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ËÅÃ-

ÊÈÕ È ÏÅ×ÅÍÈ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ
ÏÐÎÒÈÂÎÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÍÛÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ.

Á.Ó.Ñàáèðîâ, À.Â.Ñòðåëÿåâà, Ç.È.Ìóðòàçàåâ,
Ñ.Ìàìàðàäæàáîâ, Ý.Ñ.Èñëàìáåêîâ,

Ð.Â.Ñàäûêîâ, Â.Ì.Ñàäûêîâ
ã.Ñàìàðêàíä

Îäíèì èç íîâûõ íàïðàâëåíèé â óëó÷øåíèè ðå-
çóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ÿâëÿþòñÿ ìàëîèíâà-
çèâíûå âìåøàòåëüñòâà. Ìàëîèíâàçèâíûå îïåðàöèè
ïðåæäå âñåãî ñâÿçàíû ñ ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîé òåõ-
íîëîãèåé.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ïîñòàâèëè ñâîåé öåëüþ èçó-
÷èòü âîçìîæíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü ýõèíîêîêêýêòî-
ìèè èç ïå÷åíè è ëåãêèõ ÷åðåç ìèíèëàïàðîòîìíûé è
ìèíèòîðàêîòîìíûé äîñòóïû ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòî-
äîâ ýíäîâèçóàëüíîé òåõíîëîãèè.

Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë ïðåäñòàâëåí 210 áîëüíû-
ìè ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, 71 áîëüíîé ñ ýõèíîêîê-
êêîçîì ïå÷åíè è ëåãêîãî, îïåðèðîâàííûìè â êëèíèêå
õèðóðãèè ¹ 1 ÑàìÌÈ, 41 èç íèõ (20%) ýõèíîêîê-
êýêòîìèÿ èç ïå÷åíè ïðîèçâåäåíà ÷åðåç ìèíèëàïàðî-
òîìíûé äîñòóï, à 26 áîëüíûì (36%) � ÷åðåç ìèíèòî-
ðàêîòîìíûé äîñòóï.

Ïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé ýõèíîêîêêýêòîìèè (ÂËÝÝ) ïå÷åíè ñëóæèëè îäè-
íî÷íûå êèñòû â äèàìåòðå äî 10 ñì, ëîêàëèçóþùèåñÿ
â III � V ñåãìåíòàõ ïå÷åíè. Ïðè êðàåâîì ðàñïîëîæå-
íèè âîçìîæíî óäàëåíèå êèñò è áîëüøåãî äèàìåòðà
(äî 20 ñì).

Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ìèíèëàïàðîòîìèè ÿâëÿëèñü
ìíîæåñòâåííûå, ðåöèäèâíûå êèñòû, ðàñïîëàãàþùèåñÿ
â òðóäíîäîñòóïíûõ ñåãìåíòàõ (VI � VIII). Ïðè ýòîì
íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íàø îïûò âûïîëíåíèÿ
ÂËÝÝ ó áîëüíûõ ðàíåå îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ÄÏÊ è äàæå íà æåë÷íîì ïóçû-
ðå, ïîçâîëÿåò íàì êàòåãîðè÷åñêè îòâåðãíóòü äî ñèõ
ïîð áûòóþùóþ òî÷êó çðåíèÿ, ÷òî ðàíåå ïåðåíåñåííûå
îïåðàöèè íà âåðõíåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿ-
þòñÿ àáñîëþòíûì ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ýíäîñêîïè-
÷åñêîé îïåðàöèè.

Ïðè ïðîâåäåíèè ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè
÷åðåç ìèíèëàïàðîòîìíûé äîñòóï ïåðâûì ýòàïîì ïðî-
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èçâîäèëàñü äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ, âî âðåìÿ
êîòîðîé óòî÷íÿëè ëîêàëèçàöèþ êèñòû è ìåñòî åå ïðåä-
ëåæàíèÿ ê ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå. Äëÿ äîñòóïà
èñïîëüçîâàëè òðàíñ- è ïàðàðåêòàëüíûå ðàçðåçû.

Äëèíà êîæíîãî ðàçðåçà ñîñòàâëÿëà 5 � 6 ñì. Ïîñëå
óñòàíîâêè ðàíîðàñøèðèòåëÿ ïðè óæå ëèêâèäèðîâàí-
íîì ïíåâìîïåðèòîíåóìå êèñòà îáêëàäûâàëàñü îòãðà-
íè÷èâàþùèìè òàìïîíàìè. Ïîäíÿòûé âàëèê ïîä ñïè-
íîé áîëüíîãî ïîçâîëÿåò ìàêñèìàëüíî ïðèáëèçèòü ïå-
÷åíü ê ðàíå, à ÿðêîå îñâåùåíèå ëàïàðîñêîïîì ñî ñòî-
ðîíû áðþøíîé ïîëîñòè è âèçóàëüíûé êîíòðîëü ÿâ-
ëÿþòñÿ íåñîìíåííûì ïðåèìóùåñòâîì òàêèõ îïåðàöèé.

Ýòàïû îïåðàöèè íå îòëè÷àþòñÿ îò òðàäèöèîííûõ:
- ïóíêöèÿ è ýâàêóàöèÿ ýõèíîêîêêîâîé æèäêî-

ñòè ïîñëå äåâèòàëèçàöèè ïàðàçèòà ýêñïîçèöèåé ââå-
äåííîãî â ïîëîñòü êèñòû ðàñòâîðà ãëèöåðèíà èëè ïðå-
ïàðàòà ×åáëèí � ÑÊ-1;

- êèñòîòîìèÿ ñ óäàëåíèåì õèòèíîâîé îáîëî÷êè:
îáðàáîòêà ïîëîñòè ôèáðîçíîé êàïñóëû ñêîëåêñîöè-
äîì;

- èññå÷åíèå ôèáðîçíîé êàïñóëû, âûñòóïàþùåé
íàä ïàðåíõèìîé ïå÷åíè;

- ïðè íåîáõîäèìîñòè êàïèòîíàæ îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòè èëè îìåíòîïëîìáèðîâêà.

Ïî ìåòîäèêå ýõèíîêîêêýêòîìèè ëåãêîãî èç ìè-
íèòîðàêîòîìíîãî äîñòóïà îïåðàöèÿ âûïîëíåíà 26 ïà-
öèåíòàì.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü îïåðèðîâàëè íà îðãàíå ñ îñëîæ-
íåííîé êèñòîé. Ïðè ðàâíûõ óñëîâèÿõ îïåðèðîâàëè
âíà÷àëå íà ëåãêèõ. Èç 31 áîëüíîãî òîëüêî ó 1 (3,2%)
íà ïåðâîì ýòàïå áûëà ïðîâåäåíà îïåðàöèÿ íà ïå÷åíè,
ó 8 (26%) îäíîìîìåíòíî íà ëåãêîì è ïå÷åíè ïîñðåä-
ñòâîì òîðàêîôðåíîëàïàðîòîìèè, ó îñòàëüíûõ 22 (71%)
ïàöèåíòîâ íà ïåðâîì ýòàïå îïåðàöèÿ ïðîâåäåíà íà
ëåãêîì.

Ïðè ïðîâåäåíèè ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà áëèæàé-
øèõ ðåçóëüòàòîâ ìàëîèíâàçäèâíûõ è òðàäèöèîííûõ
ìåòîäîâ ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè è ëåãêèõ íàìè îò-
ìå÷åíî ñëåäóþùåå:

1. Óìåíüøèëàñü òðàâìàòè÷íîñòü äîñòóïà. Äëèíà
ìèíèðàçðåçîâ ñîñòàâèëà 5 � 6 ñì, òîãäà êàê ïðè òðà-
äèöèîííûõ äîñòóïàõ äî 20 � 25 ñì.

2. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ
àêòèâèçàöèÿ áîëüíûõ ïðîâîäèëàñü óæå íà 1-å ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè, à îòñóòñòâèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïà-
ðåçà êèøå÷íèêà ïîçâîëÿëà íà÷èíàòü êîðìëåíèå áîëü-
íûõ íà 2-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

3. ×èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñîêðà-
òèëîñü â 3 ðàçà ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè (ñ 8,4% äî
2,5%) è â 1,5 ðàçà ïðè ëåãî÷íîé ëîêàëèçàöèè êèñòû
(ñ 29,2% äî 19,2%).

4. Íàõîæäåíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ïîñëå îïå-
ðàöèè óìåíüøèëîñü â 2 ðàçà ïðè ïå÷åíî÷íîé ëîêàëè-
çàöèè (ñ12,2 äî 5,1 êîéêî-äíÿ) è ïî÷òè â òðè ðàçà
ïðè ýõèíîêîêêîçå ëåãêîãî (ñ 14,6 äî 5,4 êîéêî-äíÿ).

5. Áèîõèìè÷åñêèìè è èììóíîëîãè÷åñêèìè èññëå-
äîâàíèÿìè óñòàíîâëåíî, ÷òî â 2 ðàçà áûñòðåå ïðîèñ-
õîäèò íîðìàëèçàöèÿ íàðóøåííîãî àìèíîêèñëîòíîãî
îáìåíà è èììóííîãî ñòàòóñà ëå÷åíûõ áîëüíûõ.

Ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ äâóõ ãðóïï

áîëüíûõ êîíå÷íî æå îòíîñèòåëüíî, òàê êàê ïðè îñ-
ëîæíåííûõ ôîðìàõ (ìíîæåñòâåííûé è ðåöèäèâíûé
ýõèíîêîêêîç è äð.), ïðèìåíÿëèñü òîëüêî òðàäèöèîí-
íûå ìåòîäû. Òåì íå ìåíåå ïðåèìóùåñòâà ìàëîèíâà-
çèâíîé õèðóðãèè íåñîìíåííû ñ îäíîâðåìåííûì èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïðåïàðàòà ×-ÑÊ-1, èëè òîäèêàìïà.

Âìåñòå ñ òåì ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî ýõèíîêîêêýê-
òîìèÿ èç ìèíèäîñòóïîâ íå ìîæåò áûòü îòíåñåíà ê
ïðîñòûì äëÿ òåõíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ îïåðàöèÿì.
Èõ äîëæíû âûïîëíÿòü õèðóðãè, â ïîëíîì îáúåìå âëà-
äåþùèå àðñåíàëîì òðàäèöèîííîé õèðóðãèè. Òàê, â 2-õ
ñëó÷àÿõ ïðèøëîñü ïåðåéòè îò ìèíèëàïàðàòîìèè ê �òðà-
äèöèîííîé� è â 2-õ ñëó÷àÿõ ìèíèòîðàêîòîìèÿ ðàñ-
øèðåíà â ïåðåäíåáîêîâóþ òîðàêîòîìèþ.

ÎÁ ÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ  ÏÎÑËÅ  ÝÕÈ-
ÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ.

À.Ñ. Ñàèäõàíîâ, Ø.À. Äàäàåâ, Ð.Ñ.Òàøìóõàìåäîâ, Ç.Ô.
Òàøïóëàòîâ, À.Ì. Òóðñóìåòîâ, Ñ.Â. Êèì.

ã. Òàøêåíò
Îäíèì èç îñíîâíûõ ìîìåíòîâ  îïåðàöèè ýõèíî-

êîêêýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ ëèêâèäàöèÿ ïîëîñòè ôèáðîç-
íîé êàïñóëû. Ëèêâèäèðóþò ïîëîñòü ðàçëè÷íûìè ñïî-
ñîáàìè: ïóòåì óøèâàíèÿ, íà÷èíàÿ ñî äíà  åå ïîñëå
èññå÷åíèÿ  èëè áåç èññå÷åíèÿ ôèáðîçíîé êàïñóëû;
ïóòåì ââîðà÷èâàíèÿ èëè âûâîðà÷èâàíèÿ ñòåíîê; òàì-
ïîíèðóÿ ïîëîñòü ïðÿäüþ ñàëüíèêà íà íîæêå; ïóòåì
ðåçåêöèè èëè ñåãìåíòýêòîìèè îðãàíà. Âñå ïåðå÷èñ-
ëåííûå ñïîñîáû îñóùåñòâèìû, åñëè ïîëîñòü ôèáðîç-
íîé  êàïñóëû íåáîëüøàÿ, èìååò ïîääàòëèâóþ ñòåíêó,
îäèíî÷íàÿ, ðàñïîëîæåíà  áëèçêî ê êðàþ è ïîâåðõíîñ-
òè îðãàíà, ïðîöåññ íåîñëîæíåííûé ( íåíàãíîèâøèé-
ñÿ, íå èìååò ñîîáùåíèÿ ñ áðîíõîì, æåë÷íûì õîäîì è
ò.ä.)

 Èç 145 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè (127)
è ëåãêèõ (18) ó 15 âî âðåìÿ îïåðàöèè íå óäàëîñü
ëèêâèäèðîâàòü ïîëîñòü ôèáðîçíîé êàïñóëû. Ìóæ÷èí
áûëî 4, æåíùèí 11. Âîçðàñò áîëüíûõ  19 � 75 ëåò. Ñ
ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ áûëî 3 áîëüíûõ, ïå÷åíè � 12.
Îäíà áîëüíàÿ ñ ýõèíîêîêêîçîì ëåâîãî ëåãêîãî â ïðî-
øëîì áûëà îïåðèðîâàíà ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêà ïå÷å-
íè è ïðàâîãî ëåãêîãî. Ìíîæåñòâåííîå ïîðàæåíèå áûëî
ó 1 áîëüíîé ñ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêîãî è ó 4 áîëüíûõ
ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè. Èç íèõ  ó 1 æåíùèíû âñÿ
ïå÷åíü áûëà ïîðàæåíà 10 ýõèíîêîêêîâûìè áîëüøè-
ìè êèñòàìè. Ïðè òîì êàæäàÿ èç íèõ èìåëà ìíîæåñòâî
ìåëêèõ êèñò ðàçëè÷íîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ. Ïàðåíõèìà
òêàíè ïå÷åíè ñîõðàíèëàñü â âèäå óçêèõ ïîëîñîê ìåæ-
äó î÷àãàìè ïîðàæåíèÿ.

Íàãíîèâøèåñÿ êèñòû áûëè ó 7 áîëüíûõ, â òîì
÷èñëå ó 2 áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè êèñòàìè.

Áëèçîñòü ðàñïîëîæåíèÿ ýõèíîêîêêîâûõ êèñò  ê
âîðîòàì è êîðíþ  îðãàíà, íåâîçìîæíîñòü èññå÷åíèÿ
ôèáðîçíîé êàïñóëû, èíôèöèðîâàííîñòü è çíà÷èòåëü-
íî áîëüøèå ðàçìåðû èõ ÿâèëèñü îñíîâíûìè ïðè÷è-
íàìè   íåâîçìîæíîñòè ëèêâèäàöèè ïîëîñòè ôèáðîç-
íîé êàïñóëû âî âðåìÿ îïåðàöèè ó íàøèõ áîëüíûõ.

Âñå èíôèöèðîâàííûå ïîëîñòè è ó 3 áîëüíûõ �÷è-
ñòûå� ïîëîñòè áûëè  äðåíèðîâàíû. Ïðîìûâàíèå ïî-
ëîñòåé ïðîâîäèëîñü ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ ïîâû-
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øåííîé îñìîëÿðíîñòè.
Ó âñåõ áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì  ëåãêèõ è ó 8

áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè îñòàòî÷íûå ïîëîñ-
òè,  âèçóàëèçèðîâàâøèåñÿ ïîñëå îïåðàöèè (ïðè ÓÇÈ
è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè) ïîñòåïåííî
óìåíüøèëèñü è çàêðåïèëèñü â ñðîêè îò 3 ìåñÿöåâ äî
1,5 ãîäà. Ó îñòàëüíûõ 5 áîëüíûõ îñòàòî÷íûå ïîëîñòè
åùå   âèçóàëèçèðóþòñÿ, õîòÿ ó 3 èç íèõ ðàçìåðû èõ
çíà÷èòåëüíî ìåíüøå. Ýòè 3 áîëüíûõ æàëîá íå ïðåäúÿâ-
ëÿþò, ïðàêòè÷åñêè çäîðîâû. Ó äâóõ áîëüíûõ  ïðèøëîñü
äðåíèðîâàòü îñòàòî÷íûå ãíîéíûå ïîëîñòè ÷ðåñêîæ-
íîé, ÷ðåñïå÷åíî÷íîé  ïóíêöèåé ïî Ñåëüäèíãåðó.

 Ìû óáåäèëèñü â òîì, ÷òî åñëè ýõèíîêîêêîâàÿ êè-
ñòà íå èíôèöèðîâàíà, òî ëó÷øå ïîëîñòü íå äðåíèðî-
âàòü, âî  èçáåæàíèå ÿòðîãåííîé èíôåêöèè.

Èñïîëüçîâàíèå ðàñòâîðîâ àíòèñåïòèêîâ ïîâûøåí-
íîé îñìîëÿðíîñòè ïðåäóïðåæäàåò ÿâëåíèÿ ñåïòèöå-
ìèè è èíòîêñèêàöèè.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ
ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ
Ä.Ñ. Ñåêñåíáàåâ, Á.Á.Áàéìàõàíîâ, Á.Ä.Ñåêñåíáàåâ,

Á.À.Àáäóðàõìàíîâ,Æ.Æ.Áàéìóõàìáåòîâ,Ð.Þ.Àæèì-
áàåâ, À.À.Àëäåøåâ.

ã.Øûìêåíò.
Õèðóðãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ ÿâëÿÿñü åäèíñòâåííûì

ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ îñëîæíåííîãî ýõèíî-
êîêêîçà ïå÷åíè (ÝÏ), à åå îáúåì îáóñëîâëåí ëîêàëè-
çàöèåé ïàðàçèòàðíîé êèñòû è âîâëå÷åíèåì â ïðîöåññ
ñîñåäíèõ îðãàíîâ.

Èç 1240 áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ýõè-
íîêîêêîçà ïå÷åíè ó 296 (23, 8%) áûëî îñëîæíåííîå
òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ. Íàãíîåíèå ïàðàçèòàðíîé êèñòû
âûÿâëåíî- ó 55,6%, ïåðôîðàöèÿ â õîëåäîõ - ó 28,6%,
êîìïðåññèÿ õîëåäîõà ñ ðàçâèòèåì ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõè - ó 6,4%, ïðîðûâ ñîäåðæèìîãî â îðãàíû ãðóäíîé
ïîëîñòè - ó 4,1%, â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü- ó
2,4%, êàëüöèôèêàöèÿ êèñòû- ó 1,1%, ðàçâèòèå ñèíä-
ðîìà ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè - ó 1,8% áîëüíûõ.

Êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå óëüòðà-
çâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ), ñåðîëîãè÷åñêèå ðåàê-
öèè, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ è ëàïàðîñêîïèþ
ïîçâîëÿëî èñ÷åðïûâàþùå ðåøèòü äèàãíîñòè÷åñêèå
çàäà÷è.

Ñ öåëüþ âîçìîæíîãî ñíèæåíèÿ òðàâìàòè÷íîñòè
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è ðèñêà ïîâðåæäåíèÿ
ñîñóäèñòî-ñåêðåòîðíûõ ñòðóêòóð, à òàêæå îáíàðóæå-
íèÿ «íåâèäèìûõ» è íåïàëüïèðóåìûõ êèñò â 3 íàáëþ-
äåíèÿõ ïðîèçâåäåíî èíòðàîïåðàöèîííîå óëüòðàçâóêîâîå
èññëåäîâàíèå ïå÷åíè. Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî íàëè÷èå
4 íåâûÿâëåííûõ äî îïåðàöèè êèñò ðàçìåðîì 3 - 7 ñì.

Ïðè ëîêàëèçàöèè êèñòû â I - V ñåãìåíòàõ ñ äîñ-
òèæåíèåì íèæíåé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè ïðîèçâîäèëè
ñðåäèííóþ ëàïàðîòîìèþ, ïðè ðàñïîëîæåíèè êèñòû â
V - VIII ñåãìåíòàõ ïå÷åíè ñ âíóòðèïå÷åíî÷íîé è ïîä-
äèàôðàãìàëüíîé ëîêàëèçàöèåé êîñîé ðàçðåç ïî Ôå-
äîðîâó â ïðàâîì ïîäðåáåðüå.

Ïðè îñëîæíåííîì ÝÏ ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè çàê-
ðûòûì è ïîëóçàêðûòûì îïåðàöèÿì, êîòîðûå èìåëè
íåñîìíåííûå ïîëîæèòåëüíûå ìîìåíòû - àòðàâìàòè÷-

íîñòü, ìàêñèìàëüíîå ñîõðàíåíèå ôóíêöèîíèðóþùåé
ïàðåíõèìû ïå÷åíè.

Ðàçâèòèå ïå÷åíî÷íî-ãðóäíûõ êîììóíèêàöèé îï-
ðåäåëèëî íåîáõîäèìîñòü äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè è ïîääèàôðàãìàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, ïîñëå
ðàçîáùåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîóñòèé, ëèêâèäàöèè îñ-
òàòî÷íûõ ïîëîñòåé â ïå÷åíè è â ãðóäíîé ïîëîñòè. Ìå-
òîäîì âûáîðà ïðè ýòîì ÿâëÿåòñÿ ÷ðåñïëåâðàëüíàÿ òî-
ðàêîôðåíîëàïàðîòîìèÿ ÷åðåç VI èëè VII ìåæðåáåðüå
ïóòåì äèàôðàãìîòîìèè.

Ñëó÷àè íàãíîåíèÿ ïðè áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ êè-
ñòàõ, âîçíèêíîâåíèå ñèíäðîìà ïîðòàëüíîé ãèïåðòåí-
çèè çà÷àñòóþ ÿâëÿëèñü ïîêàçàíèåì ê îòêðûòîé ýõè-
íîêîêêýêòîìèè.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,9%,
îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü â ïå÷åíè ïîñëå ýõèíîêîêêýêòî-
ìèè - ó 4,3%, íàðóæíûé æåë÷íûé ñâèù - ó 1,4%,
íàðóæíûé ãíîéíûé ñâèù - ó 1,7%, ðåçèäóàëüíûé ýõè-
íîêîêêîç ïå÷åíè îòìå÷åí - ó 2,3% áîëüíûõ.

 Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëü-
íîãî â ñòàöèîíàðå 24 ± 3,8 êîéêî äíåé.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå êîìïëåêñíûõ ñîâðå-
ìåííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è èñïîëüçîâàíèå íàè-
áîëåå îïòèìàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ ïîçâîëèëî çíà÷è-
òåëüíî óëó÷øèòü äèàãíîñòèêó è ýôôåêòèâíîñòü ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ îñëîæíåííûì ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè.

ÎÑÒÐÛÉ ÃÍÎÉÍÛÉ ÕÎËÀÍÃÈÒ, ÊÀÊ ÎÑ-
ËÎÆÍÅÍÈÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ

Ä.Ñ.Ñåêñåíáàåâ, Ì.Ì. Ðûñáåêîâ,Á.Ä.Ñåêñåíáàåâ,
Ð.Þ.Àæèìáàåâ, Á.À.Àáäóðàõìàíîâ, À.À.Åñåíãåëüäèåâ

ã.Øûìêåíò
Ïðîðûâ ñîäåðæèìîãî ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â æåë-

÷åâûâîäÿùèå ïóòè ñ ðàçâèòèåì îñòðîãî ãíîéíîãî õî-
ëàíãèòà îáóñëîâåííûé íàðóøåíèåì ïàññàæà æåë÷è
ÿâëÿåòñÿ íåðåäêèì îñëîæíåíèåì ýõèíîêîêêîçà ïå÷å-
íè è ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ, êîëåáëåòñÿ îò 0.8 äî
9.4%.

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
253 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè çà 1995-2000 ãã.
Ïðè ýòîì ó 56 áîëüíûõ êëèíèêà çàáîëåâàíèÿ ñîïðî-
âîæäàëàñü õàðàêòåðíûì ñèìïòîìîêîìïëåêñîì îñòðîé
îáòóðàöèè è õîëàíãèòîì: áîëè ðàñïèðàþùåãî õàðàê-
òåðà â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, îç-
íîáîì è ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû òåëà.

Äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì âêëþ÷àë êëèíèêî-áèî-
õèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè, ÓÇÈ, ÝÐÕÏÃ, à òàêæå áàê-
òåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå æåë÷è â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå.

Ó 14 áîëüíûõ äî- è èíòðàîïåðàöèîííî äèàãíîñ-
öèðîâàí ïðîðûâ ñîäåðæèìîãî ýõèíîêîêêîâîé êèñòû
â æåë÷åâûâîäÿùèå ïóòè. Ìóæ÷èí áûëî-8, æåíùèí-6.
Âîçðàñò 20 - 40 ëåò.

Ó 42 áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî îãðà-
íè÷èëîñü ýõèíîêîêêýêòîìèåé, òàê êàê ïðè÷èíîé ðàç-
âèòèÿ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè áûëà ýõèíîêîêêîâàÿ
êèñòà, ñäàâëèâàþùàÿ îáùèé æåë÷íûé ïðîòîê, à îñ-
òàëüíûì áîëüíûì ïðîèçâîäèëè ýõèíîêîêêýêòîìèþ,
óøèâàíèå æåë÷íîãî ñâèùà, õîëåöèñòýêòîìèþ è íà-
ðóæíîå äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà óñòðîéñòâîì äëÿ äðå-
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íàæà è ëàâàæà æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé â íàøåé ìî-
äèôèêàöèè (Ïðåä.ïàòåíò ÐÊ ¹ 990826.1). Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëè ýíäîáèëèàðíóþ
ñàíàöèþ ñïîñîáîì ðàçðàáîòàííûì íà íàøåé êàôåäðå
(Ïðåä.ïàòåíò ÐÊ ¹ 990966.1).

Êàê ïîêàçàë îïûò ïðèìåíåíèÿ äðåíàæíîãî óñò-
ðîéñòâà â íàøåé ìîäèôèêàöèè è ïðîâåäåíèå ñàíà-
öèè æåë÷íûõ ïóòåé áîëüíûì îñòðûì ãíîéíûì õî-
ëàíãèòîì, îòìå÷åí íàèëó÷øèé ðåçóëüòàò âûðàæàþùèé-
ñÿ â ðàííåì óëó÷øåíèè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêà-
çàòåëåé, âîññòàíîâëåíèè àïïåòèòà, ñòàáèëèçàöèè óðîâ-
íÿ õîëåñòåðèíà, ôîñôîëèïèäîâ è æåë÷íûõ êèñëîò, èç-
ìåíåíèè ðÍ æåë÷è â ñëàáîùåëî÷íóþ ñòîðîíó.

Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè, ïðîâî-
äèìûé íàìè ìåòîä ëå÷åíèÿ ïîçâîëèë èçáåæàòü âîç-
íèêíîâåíèÿ òÿæåëûõ îñëîæíåíèé,  â òîì ÷èñëå îñò-
ðîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, çíà÷èòåëüíî óëó÷-
øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ è ñîêðàòèòü ñðîêè ïðåáû-
âàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå.

ÑÏÎÑÎÁÛ ËÈÊÂÈÄÀÖÈÈ ÎÑÒÀÒÎ×ÍÛÕ
ÏÎËÎÑÒÅÉ ÏÎÑËÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ

ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ
À.Ñ. Ñóëàéìàíîâ, À.Ø. Âàõèäîâ, Æ.Í. Ôàéçèåâ, À.Ñ.

Ñàôàåâ, Ô.Ò. Ïóëàòîâ
ã.Òàøêåíò

Ëå÷åíèå áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, ÿâëÿþ-
ùèìñÿ òÿæåëûì ïàðàçèòàðíûì çàáîëåâàíèåì, âî ìíî-
ãèõ ðåãèîíàõ ìèðà îñòàåòñÿ ñåðüåçíîé ìåäèöèíñêîé è
ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé.

Íåñìîòðÿ íà ñóùåñòâóþùåå ìíîãîîáðàçèå ìåòî-
äîâ ëå÷åíèÿ, ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ýõèíîêîêêîì ïå÷åíè íå òîëü-
êî íå ñíèæàåòñÿ, íî è îáíàðóæèâàåò îò÷åòëèâóþ òåí-
äåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ.

Èçâåñòíî, ÷òî âàæíóþ ðîëü â ïðîôèëàêòèêå è ïðå-
äóïðåæäåíèè ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ è ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé, ó áîëüíûõ èãðàåò âûáîð îïòè-
ìàëüíîãî ìåòîäà îáðàáîòêè è ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íûõ
ïîëîñòåé. Ëèêâèäàöèÿ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé ïðè õè-
ðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýõèíîêîêêà ïå÷åíè îñòàåòñÿ îä-
íîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ãåïàòîõèðóðãèè è òðåáó-
åò äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.

Çà 1997-2001 ã. â êëèíèêå ÒàøÏÌÈ íàáëþäàëîñü
53 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 3 äî 14 ëåò ñ ýõèíîêîêêîì
ïå÷åíè. Ó 29 áîëüíûõ (54,7%) îáíàðóæåíà ñîëèòàð-
íàÿ êèñòà,  â 19 ñëó÷àÿõ (35,8% îáíàðóæåíî äî 3 êèñò,
è ìíîæåñòâåííûå êèñòû ó 5 (9,4%). Ïî ðàçìåðó êèñò:
â äèàìåòðå äî 5 ñì áûëî ó 13 (24,5%) áîëüíûõ, äî 10
ñì. ó 22 (41,5%), áîëüøå ó11 (20,7%), äî 20ñì ó 7
(13,2%) áîëüíûõ.  Ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè îñòàòî÷-
íàÿ ïîëîñòü îáðàáàòûâàëàñü ðàñòâîðîì ôóðàöèëèíà,
çàòåì ñïèðòîì, ïîñëå ÷åãî ïîëîñòü îáëó÷àëàñü òåðà-
ïåâòè÷åñêîé äîçîé íèçêî÷àñòîòíîãî ëàçåðà.

Ëèêâèäàöèÿ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé ïðîâîäèëàñü çàê-
ðûòûì ìåòîäîì, íî óøèâàíèå ïîëîñòè ïðîâîäèëîñü
èíäèâèäóàëüíî â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ è ìåñòà
ðàñïîëîæåíèÿ êèñò. Áëèçêî ðàñïîëîæåííûå ìåëêî êè-
ñòîçíûå ïîëîñòè óøèâàëèñü ñîåäèíåíèåì íàðóæíûõ
êðàåâ äâóõ 3-4-5 êèñòîîáðàçíûõ êàïñóë. Îñòàòî÷íûå

ïîëîñòè ïåðèôåðè÷íî ðàñïîëîæåííûõ êèñò ñðåäíèõ è
áîëüøèõ ðàçìåðîâ, ïîñëå óäàëåíèÿ êàïñóëû ïàðàçèòà
ëèêâèäèðîâàëèñü óøèâàíèåì ôèáðîçíîé êàïñóëû ñ
íàëîæåíèåì øâîâ ãåðìåòè÷íî â âèäå «ãàðìîøêè», êî-
òîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðîôèëàêòèêîé êðîâîòå÷åíèÿ è æåë-
÷íûõ ñâèùåé.

Äëÿ îïòèìèçàöèè ïðîöåññà è âðåìåíè çàêðûòèÿ
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè â 11 ñëó÷àÿõ â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå íàìè ïðîâîäèëàñü ðåçîíàíñíàÿ òåðàïèÿ
èíôðà-êðàñíûì èçëó÷åíèåì öåëüþ êîòîðîãî ÿâèëîñü
ïðîôèëàêòèêà íàãíîåíèÿ (èíôèöèðîâàíèÿ) ðàíû,
óëó÷øåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè â òêàíÿõ, à òàêæå ðàññà-
ñûâàíèå ôèáðîçíîé êàïñóëû. Äëÿ óñêîðåíèÿ ðåãåíå-
ðàöèè è ìèêðîöèðêóëÿöèè ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ðàíà
îáëó÷àëàñü ëîêàëüíûìè èçëó÷àòåëÿìè Zb îò 10 äî 15
ìèí åæåäíåâíî 2 ðàçà â äåíü. Îäíîâðåìåííî ôîêóñè-
ðîâàëèñü íà îáëàñòü ðàíû ëó÷è èçëó÷àòåëÿ Cl (áàêòå-
ðèöèäíàÿ ëàìïà). Çàòåì èñïîëüçîâàëèñü ëàìïû Rc äëÿ
ðàçðóøåíèÿ è ðàññàñûâàíèÿ ôèáðîçíîé êàïñóëû 3-5
ìèí., è ëàìïà Kl  äëÿ ïîâûøåíèÿ êëåòî÷íîãî èììó-
íèòåòà (îò 5 äî 10 ìèí). Ðåçîíàíñíàÿ òåðàïèÿ ÈÊ
èçëó÷åíèåì ïîçâîëèëî íàì èçáåæàòü íàãíîåíèé, óñ-
êîðèëà çàêðûòèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, çàæèâëåíèå ðàíû
ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì.

Êîíòðîëüíàÿ ÓÇÈ äèàãíîñòèêà â äèíàìèêå íà-
áëþäåíèÿ âûÿâèëà îòíîñèòåëüíîå óñêîðåíèå ïðîöåñ-
ñîâ âîñïîëíåíèÿ è ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé.

Òàêèì îáðàçîì íàøè ðàçðàáîòàííûå õèðóðãè÷åñ-
êèå ìåòîäû è ïðèìåíåíèå ÈÊ -èçëó÷åíèÿ â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè
ñïîñîáñòâóþò ïðîöåññó ðåãåíåðàöèè òêàíåé, óñêîðÿþò
ñðîêè ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé è ÿâëÿþòñÿ
ïðîôèëàêòèêîé ãíîéíîé õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèè,
îáðàçîâàíèÿ æåë÷íûõ ñâèùåé.

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÝÕÈ-
ÍÎÊÎÊÊÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈ-

ÅÌ ÆÅË×ÅÑÎÐÁÖÈÈ.
À.Ò.Ñóëòîíîâ, Í.È.Ìàõìóäîâ, Ã.Î.Ìàìàòêóëîâ,
Ô.Þ.Þëäàøåâ, Ã.Àááàñõàíîâ, Ñ.À.Ñîòâîëäèåâ.

ã. Ôåðãàíà
Â èçó÷åíèè äàííîé ïðîáëåìû â ïîñëåäíåå äåñÿòè-

ëåòèå ñîñðåäîòà÷èâàþòñÿ óñèëèÿ íà èññëåäîâàíèè âîï-
ðîñîâ ïðèðîäû èíòîêñèêàöèè è ìåòîäîâ áîðüáû ñ
íåé. Èñïîëüçîâàíèå àíòèáàêòåðèàëüíîé è èììóíîêî-
ðèãèðóþùåé òåðàïèè, äðåíèðîâàíèå ãðóäíîãî ëèìôà-
òè÷åñêîãî ïðîòîêà, ëèìôîñîðáöèÿ è ãåìîñîðáöèÿ ïî-
êàçàëè âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäîâ äåçèíòîêñè-
êàöèè ïðè ðàçëè÷íîé óðãåíòíîé õèðóðãè÷åñêîé ïà-
òîëîãèè. Ìåæäó òåì â òå÷åíèè ðàííåãî ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ýõèíî-
êîêêîçîì ïå÷åíè íàìè óñòàíîâëåíà îïðåäåëåííàÿ îò-
ðèöàòåëüíàÿ ðîëü íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ, îáóñëîâëåííàÿ ïîòåðåé, êàê ïðàâèëî, çíà÷è-
òåëüíîãî êîëè÷åñòâà æåë÷è, ÷òî óñóãóáèëî òÿæåñòü
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàðåçà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà è ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ñ öåëüþ óñòðàíåíèÿ îòìå÷åííûõ íåäîñòàòêîâ, ìî-
äèôèöèðîâàëè è èñïîëüçîâàëè Ò-îáðàçíûé äðåíàæ
äëÿ ïîñëåäóþùåé õîëåñîðáöèè. Ïîñëå íàðóæíîãî äðå-



Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ýõèíîêîêêîçà ÷åëîâåêà

65

íèðîâàíèÿ îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà îòòåêàþùóþ
æåë÷ü ñîáèðàëè âî ôëàêîíû åìêîñòüþ 500 ìë, à çàòåì
îñóùåñòâëÿëè ýêñòðàêîðïîðàëüíóþ ïåðôóçèþ åå ÷å-
ðåç ñïåöèàëüíóþ êîëîíêó, ñ 50 ñì3 àêòèâèðîâàííîãî
óãëÿ ìàðêè ÑÊÍ, ñî ñêîðîñòüþ 50 ìë â 1 ìèí. Î÷è-
ùåííóþ æåë÷ü ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû äëÿ ïåðåëèâàíèÿ
÷åðåç äîïîëíèòåëüíûé ëàòåêñ-íèïïåëü, óñòàíîâëåííûé
â Ò-îáðàçíûé êàòåòåð, âîçâðàùàëè â äâåíàäöàòèïåð-
ñòíóþ êèøêó.

Âûøåóêàçàííûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ ïðèìåíåí ó 12
áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ýõèíîêîêêîçà
ïå÷åíè: íàãíîåíèå � 4 ñëó÷àÿ (33,3%), ïîñëåîïåðàöè-
îííûé æåë÷íûé ñâèù � 5 ñëó÷àåâ (41,6%), ìåõàíè-
÷åñêàÿ æåëòóõà � 2 ñëó÷àÿ (16,6%) è àñïèò, ñäàâëå-
íèå áîëüøîé êèñòîé âîðîò ïå÷åíè � 1 ñëó÷àé (8,3%).
Âîçðàñò áîëüíûõ îò 21 äî 70 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî � 5
(41,6%), æåíùèí � 7 (58,3%). Âñå áîëüíûå âûïèñàíû
â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè ïîñëå óëó÷øåíèÿ
ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî è áèîõèìè÷åñêîãî ñîñòàâà æåë÷è.
Ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ñíèæåíèå â
æåë÷è àììèàêà è áèëèðóáèíà.

Òàêèì îáðàçîì, íàø íåáîëüøîé îïûò ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè
æåë÷åñîðáöèåé, íàðÿäó ñ äðóãèìè ìåòîäàìè, ïîçâîëÿ-
åò ðåêîìåíäîâàòü åãî êàê îäèí èç ìåòîäîâ äåòîêñèêà-
öèè îðãàíèçìà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ  ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑ-
ÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÈ ÏÀÐÀÇÈÒÀÐÍÎÃÎ  ÏÐÎÈÑ-

ÕÎÆÄÅÍÈß.
Ã.Ñ. Òàìàçÿí, Ë.È. Ïþñêþëÿí, À.Ð. Àðóòþíÿí, Ñ.À.

Àêîïÿí, Ð.Ð. Îâàêèìÿí
ã. Åðåâàí

Ïî  äàííûì  ðàçëè÷íûõ  àâòîðîâ  ÷àñòîòà îñëîæ-
íåíèé  ýõèíîêîêêà ïå÷åíè êîëåáëåòñÿ  îò  18 %  äî
55 %. Îäíèì  èç  ñàìûõ  ãðîçíûõ  îñëîæíåíèé  ýõè-
íîêîêêà  ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ  âñêðûòèå  ýõèíîêîêêîâûõ
êèñò â  æåë÷íûå  ïðîòîêè ñ ðàçâèòèåì  ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè.

Â êëèíèêå â ïåðèîä ñ 1997 ïî 2000 ãã.  îïåðèðîâà-
íî  87  áîëüíûõ  ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè.  Ó 14
áîëüíûõ (16 %)  îòìå÷àëèñü ðàçëè÷íûå  âèäû  áèëè-
àðíûõ  îñëîæíåíèé.  Ñðåäè ýòèõ áîëüíûõ  ìóæ÷èí

áûëî  6, æåíùèí � 8.Âîçðàñò  áîëüíûõ  âàðüèðîâàë
îò 45  äî 65 ëåò. Â ïðàâîé äîëå ïå÷åíè ýõèíîêîêêîâûå
êèñòû  ðàñïîëàãàëèñü  ó 11 áîëüíûõ, â ëåâîé äîëå  ó 3
áîëüíûõ. Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëèñü åäèíè÷íûå êèñ-
òû  áåç ñî÷åòàííîãî ïîðàæåíèÿ  îáåèõ äîëåé ïå÷åíè.

 Èçó÷åíèå  àíàìíåçà, êëèíèêè çàáîëåâàíèÿ, ðåçóëü-
òàòîâ îáñëåäîâàíèÿ è ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà èíò-
ðàîïåðàöèîííûõ äàííûõ, ïîçâîëèëî íàì âûäåëèòü  äâå
ãðóïïû áîëüíûõ :

I ãðóïïà -  4 áîëüíûõ (28,5%) , ó êîòîðûõ òå÷åíèå
çàáîëåâàíèÿ íå ñîïðîâîæäàëîñü ðàçâèòèåì ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõè, íî  èíòðàîïåðàöèîííî áûëà îáíàðó-
æåíà  áèëèàðíàÿ ôèñòóëà â ïîëîñòè êèñòû.

II ãðóïïà �  10 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè
(71,5 %) ñ ÿâëåíèÿìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè.

Ó áîëüíûõ I ãðóïïû îòìå÷àëèñü óìåðåííûå áîëè
â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, ñóáôåáðèëüíàÿ òåìïåðàòóðà òåëà,
èçìåíåíèå  ïå÷åíî÷íûõ ïðîá áåç ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ
áèëèðóáèíà. Âî II ãðóïïå ó 4 áîëüíûõ  îòìå÷àëèñü
ÿâëåíèÿ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè , ñ ïîñòåïåííûì ðàç-
âèòèåì, áåç áîëåâîãî ñèíäðîìà è äëèòåëüíîãî ïåðèî-
äà (äî 1 ìåñ.) áåçóñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ïðåäïîëàãàåìî-
ãî âèðóñíîãî ãåïàòèòà. Ó 6 áîëüíûõ îòìå÷àëîñü îñòðîå
íà÷àëî ïî òèïó ïðèñòóïà ïå÷åíî÷íîé êîëèêè ñ áûñò-
ðûì ðàçâèòèåì æåëòóõè è ÿâëåíèé ãíîéíîãî õîëàí-
ãèòà.  8 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû â ïëàíîâîì ïîðÿäêå
ïîñëå  âñåñòîðîííåãî êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ (ñî-
íîãðàôèÿ, êîìïþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ÝÐÏÕÃ).  6 áîëü-
íûì îïåðàöèÿ âûïîëíåíà ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíè-
ÿì , â âèäó íàëè÷èÿ ó íèõ ñîïóòñòâóþùåãî êàëüêóëåç-
íîãî õîëåöèñòèòà è òðóäíîñòåé â äèôôåðåíöèàëüíîé
äèàãíîñòèêå.

 Öåëüþ îïåðàöèè ó ýòèõ áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ  óäà-
ëåíèå ñàìîé êèñòû ñ óñòðàíåíèåì áèëèàðíîé ôèñòó-
ëû  è îáñòðóêöèè æåë÷íûõ õîäîâ. Ìû ïðèäåðæèâàåì-
ñÿ òàêòèêè âûïîëíåíèÿ  îòêðûòîé ýõèíîêîêêýêòî-
ìèè ñ óäàëåíèåì ôèáðîçíîé êàïñóëû, êàïèòîíàæåì è
äðåíèðîâàíèåì ïîëîñòè êèñòû. Õèðóðãè÷åñêèå ïðî-
öåäóðû, âûïîëíÿåìûå íà áèëèàðíîì òðàêòå, ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèé íå îò-
ìå÷àëîñü. Â îáåèõ ãðóïïàõ ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ íå îò-
ìå÷åíî.

Òàêèì îáðàçîì,  õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå  áîëüíûõ
ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè ,îñëîæíåííûì  ìåõàíè÷åñ-
êîé  æåëòóõîé, äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà óñòðàíå-
íèå ñàìîé êèñòû ñ îáÿçàòåëüíûì  âûïîëíåíèåì ðå-
âèçèè è äðåíèðîâàíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ
ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ

Ñ. È. Òðåòüÿê, Ò. Í. ×óäàêîâà, Í. Ò. Ðàùèíñêàÿ, Î. È.
Ðóáàõîâ,

À. Ì. Ôåäîðóê, Í. Ì. Ñàâè÷
ã. Ìèíñê

Â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ýõè-
íîêîêêîçîì íàìè ïðîâåäåí àíàëèç 46 íàáëþäåíèé çà
ïàöèåíòàìè, ëå÷èâøèìèñÿ â ïåðèîä ñ 1996 ïî 2000
ãîäû. Âîçðàñò áîëüíûõ áûë îò 16 äî 74 ëåò. Ñîîòíîøå-
íèå ìóæ÷èí è æåíùèí 1:3.

ÎÏÅÐÀÖÈÈ

Ãðóïïà  I Ãðóïïà  II

Kîë-âî
á-íûõ

Kîë-âî  á-
íûõ

Õîëåöèñòýêòîìèÿ 4 10

Óøèâàíèå áèëèàðíîé ôèñòóëû ñ
íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì  õîëåäîõà

ïî Õîëñòåäó.
2 2

Óøèâàíèå áèëèàðíîé ôèñòóëû ñ
õîëåäîõîòîìèåé è ïåðâè÷íûì øâîì

õîëåäîõà.
1 -

Óøèâàíèå áèëèàðíîé ôèñòóëû ñ
äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà ïî Kåðó.

- 5

Õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ 1 3
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Èç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ó ïàöèåíòîâ ïðåîá-
ëàäàëè æàëîáû íà òóïûå áîëè è ÷óâñòâî òÿæåñòè â
ïðàâîì ïîäðåáåðüå. Àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè â âèäå
êðàïèâíèöû è çóäà áûëè îòìå÷åíû ó 2- õ áîëüíûõ.
Ýîçèíîôèëèÿ ñâûøå 6% âûÿâëåíà â 6 íàáëþäåíèÿõ.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íåîñëîæíåííûé ýõèíîêîê-
êîç äèàãíîñòèðîâàí ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâà-
íèè è êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè. Â ðÿäå ñëó÷àåâ èìåëî
ìåñòî íåêîòîðîå ðàçëè÷èå â èíòåðïðåòàöèè äàííûõ
ÓÇÈ è ÊÒ ïî âåëè÷èíå êèñò, èõ ðàñïîëîæåíèþ è
õàðàêòåðó ñîäåðæèìîãî. Â ñâÿçè ñ ýòèì, äëÿ óòî÷íåíèÿ
õàðàêòåðèñòèêè î÷àãîâûõ îáðàçîâàíèé âûïîëíÿëàñü
ñåëåêòèâíàÿ àíãèîãðàôèÿ èëè ëàïàðîñêîïèÿ.

Ó 39 ïàöèåíòîâ áûëî äèàãíîñòèðîâàíî ïîðàæåíèå
ïå÷åíè; â ïðàâîé äîëå ïå÷åíè ïðîöåññ ëîêàëèçîâàëñÿ
ó 28 áîëüíûõ, â ëåâîé �ó 5 è ó 6 ïàöèåíòîâ êèñòû
íàõîäèëèñü â îáåèõ äîëÿõ. Â 26 íàáëþäåíèÿõ âûÿâëå-
íû îäèíî÷íûå êèñòû, â 11 - îïðåäåëåíî ïî äâà êèñ-
òîçíûõ î÷àãà, ó 7 áîëüíûõ óñòàíîâëåíî ïî òðè çîíû
ïîðàæåíèÿ è áîëåå. Ïðè ìîíîêèñòàõ èõ ðàçìåðû âàðü-
èðîâàëè îò 3õ4ñì äî 15õ13 ñì, äâîéíûå è ìíîæå-
ñòâåííûå êèñòû âêëþ÷àëè ïîëîñòè îò 3õ3ñì è 5õ6ñì
äî 6õ7ñì è 20õ15 ñì; â îòäåëüíûõ íàáëþäåíèÿõ (3), âî
âðåìÿ îïåðàöèè, âûÿâëåíû ñîîáùåíèÿ ìåæäó êèñòîç-
íûìè ïîëîñòÿìè ïî òèïó �çàïîíêè�.

Ó äâóõ áîëüíûõ ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè ñî÷åòàëñÿ ñ
êèñòàìè áðþøíîé ïîëîñòè. Â äâóõ ñëó÷àÿõ äèàãíîñòè-
ðîâàí ýõèíîêîêêîç ïîäïå÷åíî÷íîãî è çàáðþøèííîãî
ïðîñòðàíñòâà.

Ýêñòðåííûå îïåðàöèè â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì îñ-
ëîæíåíèé áûëè âûïîëíåíû 4 áîëüíûì: òðåì � ïðè
àáñöåäèðîâàíèè êèñò, îäíîìó - ïðè âûðàæåííîé ìå-
õàíè÷åñêîé æåëòóõå.

Ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè ó 40 áîëüíûõ ïðîâåäå-
íû ñëåäóþùèå âèäû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ: èäå-
àëüíàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ áûëà âûïîëíåíà äâóì ïà-
öèåíòàì, ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ êàïèòîíàæåì ïîëîñòè
áåç äðåíèðîâàíèÿ - 14 áîëüíûì è ñ äðåíèðîâàíèåì
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè - 11 ïàöèåíòàì. Ýõèíîêîêêîòî-
ìèÿ ñ äðåíèðîâàíèåì ïîëîñòè âûïîëíåíà â 12 ñëó÷à-
ÿõ, â òîì ÷èñëå ïðè íàãíîåíèè êèñò � â 8 è õîëåðàãèè
� â 2-õ íàáëþäåíèÿõ. Àòèïè÷íàÿ ðåçåêöèÿ VII è VIII
ñåãìåíòîâ ïå÷åíè ïðîâåäåíà îäíîìó áîëüíîìó.

Ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè è áðþøíîé ïîëîñ-
òè (2) ïîòðåáîâàëî îäíîìîìåíòíîãî âûïîëíåíèÿ íå-
ñêîëüêèõ îïåðàöèè, âêëþ÷àþùèõ êàê èäåàëüíóþ ýõè-
íîêîêêýêòîìèþ, òàê è ýõèíîêîêêîòîìèþ. Ïðè ìíîæå-
ñòâåííûõ êèñòàõ ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà, ó áîëü-
íîãî ñ î÷åðåäíûì ðåöèäèâîì ýõèíîêîêêîçà, îïîðîæ-
íåíèå ýõèíîêîêêîâûõ ïóçûðåé ïðîèçâåäåíî ïîä êîí-
òðîëåì ÓÇÈ. Êèñòà ñåëåçåíêè â îáëàñòè íèæíåãî ïî-
ëþñà èññå÷åíà ñ óäàëåíèåì âñåõ îáîëî÷åê, ïðè òîòàëü-
íîì ïîðàæåíèè îðãàíà âûïîëíåíà ñïëåíýêòîìèÿ.

Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, ïíåâìîëèç è äðåíèðîâàíèå
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè îñóùåñòâëåíû ïðè ëîêàëèçàöèè
êèñòû â íèæíåé äîëå ïðàâîãî ëåãêîãî.

Ïîëîñòè êèñò îáðàáàòûâàëèñü ñïèðòîâûì ðàñòâî-
ðîì õëîðãåêñèäèíà; êàïèòîíàæ îñóùåñòâëÿëñÿ çà ñ÷åò
ñòåíîê ôèáðîçíîé êàïñóëû, æåëàòèíîâîé ïëåíêîé, ðàñ-
ñàñûâàþùåéñÿ öåëëþëîçîé èìïðåãíèðîâàííîé ëèí-

êîìèöèíîì èëè îêñàöèëëèíîì. Îïåðàöèè çàêàí÷èâà-
ëèñü äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîñëåîïåðà-
öèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà � 2,1%.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî
óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ýõèíîêîêêîçà â ïîñëåäíèå ãîäû
òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ öåëåíàïðàâëåííûõ ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé äëÿ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ ïàðàçè-
òàðíûõ êèñò. ÓÇÈ è ÊÒ ÿâëÿþòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ
íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè ìåòîäàìè äèàãíîñòèêè
ýõèííîêîêêîçà. Ñâîåâðåìåííî âûïîëíåííàÿ ðàäèêàëü-
íàÿ îïåðàöèÿ ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå îñëîæíåíèé
ýõèíîêîêêîçà è ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ.

ÎÁ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒßÕ ÒÀÊÒÈÊÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑ-
ÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÎÃÎ Ó

ÄÅÒÅÉ.
Ä.À.Óìàðîâ , À.Æ.Õàìðàåâ

ã.Òàøêåíò
Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè ÒàøÏÌÈ íà áàçå

14-ãîðîäñêîé äåòñêîé áîëüíèöû â îòäåëåíèè òîðà-
êàëüíîé õèðóðãèè çà ïîñëåäíèå 2 ãîäà ïðîîïåðèðî-
âàí 41 áîëüíîé ñ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêîãî, èç íèõ ìàëü-
÷èêîâ - 28, äåâî÷åê - 13. Ïî âîçðàñòàì äåòè áûëè: äî
3-õ ëåò - 4;  3-6 ëåò -  7; 7-14 ëåò - 20. Ëîêàëèçàöèè
ýõèíîêîêêîâûõ êèñò ëåãêîãî (ÝÊË) áûëè: ñëåâà -  ó
15 áîëüíûõ, ñ ïðàâà - ó 13, ñ äâóõ ñòîðîí - ó 2. Â
çàâèñèìîñòè îò îáúåìà è ðàçìåðà ÝÊ áûëè: ìàëûå
(äî 100 ìë) - 4-7 ñì ó 8 (19 %) áîëüíûõ; ñðåäíèå -
(100-250 ìë) 7-10 ñì - ó 10 (24%); áîëüøèå (300-
1500ìë) 11-20ñì - ó 23 (56%). Âñå áîëüíûå ñ áîëü-
øèìè ÝÊË ïîñòóïèëè â êëèíèêó ñ ñèíäðîìîì âíóò-
ðèãðóäíîãî íàïðÿæåíèÿ è  ñ åå ïðîðûâîì â áðîíõ
(5); â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü  (5) è íàãíîåíèå (4). Ó
áîëüíûõ ñ ìàëûìè  è ñðåäíèìè ðàçìåðàìè ÝÊË îò-
ìå÷àëèñü:  äåôèöèò âåñà - 10%, óñêîðåíèå ÑÎÝ, óìå-
ðåííàÿ àíåìèÿ, ýîçèíîôèëèÿ è àíîðåêñèÿ, à ñ áîëü-
øèìè ðàçìåðàìè ÝÊË äåôèöèò âåñà ñîñòàâèë  30%,
âûðàæåííîå óñêîðåíèå ÑÎÝ, ãèïåðýîçèíîôèëèÿ, àíå-
ìèÿ, ãèïîïðîòåèíåìèÿ, âûðàæåííàÿ ãèïîòðîôèÿ. Ó
áîëüíûõ ñ  íàãíîåíèåì ÝÊË, êðîìå âûøå îòìå÷åí-
íûõ, èìåëàñü êàðòèíà ãèïåðëåéêîöèòîçà è ïîâûøå-
íèå òåìïåðàòóðû òåëà äî 390Ñ, ïðè ïðîðûâå ÝÊË  â
áðîíõ - ãèïåðýîçèíîôèëèÿ ñ àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèåé
è ïíåâìîíèÿ.

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ðàçðûâà ÝÊË áîëüøèõ è
ñðåäíèõ ðàçìåðîâ äåòÿì ïðîâîäèëèñü íåèíâàçèâíûå
ìåòîäû: îáçîðíàÿ  ðåíòãåíîñêîïèÿ ñ ðåíòãåíîãðàôè-
åé, ÓÇÈ,  êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ è ïðè ÝÊË ìà-
ëûõ ðàçìåðîâ - áðîíõîñêîïèÿ. Íå ðåêîìåíäóþòñÿ ïóí-
êöèè  ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïðè ÝÊË. Ìû íàáëþäàëè
5 áîëüíûõ, êîòîðûì â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
áûëà ïðîâåäåíà îøèáî÷íàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ ïóíêöèÿ
ÝÊË. Ïðè ýòîì ó ýòèõ áîëüíûõ ðåçêî ðàçâèâàëàñü
êàðòèíà òÿæåëîãî ýíäîòîêñèêîçà çà ñ÷åò äåññèìèíà-
öèè ýõèíîêîêêîâîé æèäêîñòè â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü
( ó 2-õ), èíôèöèðîâàíèå êèñò (ó 1) è ñïîíòàííûé
ãèäðîïíåâìîòîðàêñ (ó 3-õ) .

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà ñ íåîñëîæíåííû-
ìè ôîðìàìè ÝÊË ñ íåáëàãîïðèÿòíûì îáùåñîìàòè-
÷åñêèì ôîíîì ïðîäîëæàëàñü äî 2-õ íåäåëü. Ïðè  îñ-
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ëîæíåííûõ ôîðìàõ ÝÊË ïðîâîäèëèñü èíôóçèîííàÿ,
òðàíñôóçèîííàÿ, àíòèáàêòåðèàëüíàÿ, äåçèíòîêñèêàöè-
îííàÿ è äåñåíñèáèëèçèðóþùàÿ òåðàïèÿ. Ó áîëüíûõ ñ
ãíîéíûì  äèôôóçíûì ýíäîáðîíõèòîì, íà ôîíå âíóò-
ðèëåãî÷íîãî ïðîðûâà ÝÊË, äîïîëíèòåëüíî  ïðîâîäè-
ëàñü ñàíàöèîííàÿ áðîíõîñêîïèÿ è îêñèãåíîòåðàïèÿ.

Ëå÷åíèå ÝÊË çàêëþ÷àëîñü â õèðóðãè÷åñêîì óäà-
ëåíèè, ñàíàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè êèñòû è îäíî-
ýòàïíîì çàêðûòèè  åå. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò áîëü-
íûå, ñòðàäàþùèå ñî÷åòàííûìè èëè ìíîæåñòâåííûìè
è îñëîæíåííûìè ÝÊË. Ó äåòåé, ïðè ñî÷åòàíîì ïîðà-
æåíèè ëåãêèõ è ïå÷åíè, ýõèíîêîêêýêòîìèþ ïðîâîäè-
ëè ñíà÷àëà íà ëåãêèõ, çàòåì ïå÷åíè, à ïðè äâóõñòîðîí-
íåì è ìíîæåñòâåííîì ÝÊË, òàì, ãäå èìåþòñÿ íàïðÿ-
æåíèå èëè îñëîæíåííûå êèñòû. Ïîêàçàíèå ê ýõèíî-
êîêêýêòîìèè  ñ ðåçåêöèåé ëåãêîãî ñ÷èòàåì íàëè÷èå
íåîñëîæíåííûõ ÝÊË ñ ïîëíûì ïîðàæåíèåì ëåãêîãî
â ïðåäåëàõ äîëè è ñåãìåíòà ïî ìåòîäó Áîáðîâà-Ïîñà-
äûñà, à ïðè îñëîæíåííûõ ÝÊË ñ ãðóáûìè ìîðôî-
ôóíêöèîíàëüíûìè èçìåíåíèÿìè ïî ìåòîäó Àñêåðõà-
íîâà. Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêè ìîðôîôóíêöèîíàëüíîé
íåïðèãîäíîñòè â 4-õ ñëó÷àÿõ ïðèñòóïèëè ê ðåçåêöèè
ñåãìåíòà (ó 2) è äîëè (ó 2-õ), ëåãêîãî ñ ðàçäåëüíîé
îáðàáîòêîé ýëåìåíòîâ êîðíÿ. Ó 41 áîëüíîãî â áëè-
æàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü
îñëîæíåíèÿ: íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè (ÎÏ) -
1, ïíåâìîíèÿ - 2, ïíåâìîòîðàêñ - 3 ñëó÷àÿ. Ñ öåëüþ
ïðîôèëàêòèêè ÎÏ, ó 13 áîëüíûõ ñ áîëüøèìè  ÝÊË
ïðîèçâåäåíî êîíòðîëüíîå ðàçäóâàíèå ëåãêîãî è äðå-
íèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ñ ïîäêëþ÷åíèåì àê-
òèâíîé àñïèðàöèè. Ïðè ãíîéíî-ôèáðèíîçíîì ýíäîá-
ðîíõèòå, çà ñ÷åò ïîïàäàíèÿ  ñãóñòêîâ êðîâè â ïðîñâåò
áðîíõà, ÷àñòè÷íàÿ äåôîðìàöèÿ áðîíõîâ, îãðàíè÷åíèå
ýêñêóðñèè è íàðóøåíèå äðåíàæíîé ôóíêöèè îïåðè-
ðîâàííîãî ëåãêîãî áûëî â 5 ñëó÷àÿõ, îáñòðóêöèÿ äî-
ëåâîãî áðîíõà ñ îáðàçîâàíèåì: àòåëåêòàçà ñåãìåíòà (ó
4), è äîëè (ó 1).Ó ýòèõ áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ïðîâîäèëèñü: áðîíõîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ, ÓÂ×,
ÏÏË, èíãàëÿöèè äûõàòåëüíûõ ïóòåé è äûõàòåëüíàÿ
ãèìíàñòèêà.  Ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ÝÊË    ïëåâ-
ðàëüíóþ ïîëîñòü äðåíèðîâàëè íà 2-3 äíÿ, ñ ïðîâåäå-
íèåì àíàëîãè÷íîãî ëå÷åíèÿ ñ îáÿçàòåëüíîé áðîíõîñ-
êîïè÷åñêîé ñàíàöèåé. Ëåòàëüíîñòè íå áûëî, ðåöèäèâ
çàáîëåâàíèÿ íàáëþäàëñÿ ó 2-õ áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà
áîëüíûõ äåòåé ñ çàïóùåííûìè ôîðìàìè ÝÊË èçìå-
íåííûé äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä â òàêòèêå ëå-
÷åíèÿ äî-, èíòðà- è  â ïîñëåîïåðàöèîííîì  ïåðèîäå,
ïîçâîëèëè óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, ñ óìåíüøå-
íèåì ÷èñëà  ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÏÐÎÐÛÂÀ ÝÕÈ-
ÍÎÊÎÊÊÎÂÎÉ ÊÈÑÒÛ ÏÅ×ÅÍÈ Â ÆÅË×ÍÛÅ

ÏÐÎÒÎÊÈ.
Ì.À.Ôàõðàòîâ, Ç.Á.Êóðáàíèÿçîâ, Ñ.Ì.Ðàñóëîâ.

ã. Ñàìàðêàíä
Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè îñëîæíåí-

íûõ ôîðìàõ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ
íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííîé è ðàçíîðå÷èâîé.

Ïî íàøèì äàííûì ïåðôîðàöèÿ ýõèíîêîêêîâîé

êèñòû â æåë÷íûå ïðîòîêè íå òàêîå óæ ðåäêîå îñëîæ-
íåíèå. Òàê, ó 18 áîëüíûõ íàìè áûëî äèàãíîñòèðîâàíî
äàííîå îñëîæíåíèå êîòîðîå ïðîÿâèëîñü â 2-õ ñëó÷àÿõ
ïåðåìåæàþùåé , à ó 16 � ïîñòîÿííîé æåëòóõîé. Ñëå-
äóåò îòìåòèòü, ÷òî äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà
æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè è ïðîðûâà êèñòû â æåë÷-
íûå õîäû, îñîáåííî â ñëó÷àÿõ, êîãäà äî ïåðôîðàöèè
íå áûë äèàãíîñòèðîâàí ýõèíîêîêêîç, ïðåäñòàâëÿåò
îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè. Ýòèì áîëüíûì èç-çà æåëòó-
õè íå áûëè ïðîèçâåäåíû îáû÷íûå êîíòðàñòíûå ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ è æåë-
÷íûõ ïðîòîêîâ. Ïîýòîìó áûë èñïîëüçîâàí íàèáîëåå
ïðîñòîé, íåòðóäîåìêèé è áåçáîëåçíåííûé ìåòîä óëü-
òðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè è ñêàíèðîâàíèÿ ïå÷åíè.
Îäíàêî, ïðè ýòîì íåâîçìîæíî ïîëó÷èòü äîñòàòî÷íóþ
èíôîðìàöèþ î âçàèìîñâÿçè êèñòû, æåë÷íûõ ïðîòî-
êîâ è õîäîâ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ðåêîìåíäóåì èñïîëüçî-
âàòü ðåòðîãðàäíóþ ýíäîñêîïè÷åñêóþ õîëàíãèîõîëå-
öèñòîãðàôèþ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå äîñòîâåðíûì
èíôîðìàòèâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì. Òàê, íàìè
â 7 ñëó÷àÿõ ñ ïîìîùüþ ýòîãî ñïîñîáà óäàëîñü îïðå-
äåëèòü ñâÿçü êèñòû îáåèõ äîëåé ïå÷åíè ñ ïå÷åíî÷íû-
ìè ïðîòîêàìè, ÷òî ïîäòâåðäèëîñü âî âðåìÿ îïåðàöèè.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ
õîëàíãèîõîëåöèñòîãðàôèÿ ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè
òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ïðè ïîäîáíûõ ãðîçíûõ îñ-
ëîæíåíèÿõ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè. Âñå 18 áîëüíûõ áûëè
îïåðèðîâàíû: îòêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ äðåíè-
ðîâàíèåì ïîëîñòè êèñòû ïðîèçâåäåíà ó 15 áîëüíûõ, ñ
ëåòàëüíûì èñõîäîì â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå ó äâóõ áîëüíûõ. Ïðèìåíåíèå äàííîãî
ñïîñîáà îáúÿñíÿåòñÿ òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ýòîé
ãðóïïû. Çàêðûòóþ æå ýõèíîêîêêýêòîìèþ óäàëîñü ïðî-
èçâåñòè ó 3 áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðè îñëîæ-
íåííûõ ôîðìàõ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè äîëæíî áûòü
èíäèâèäóàëüíûì, ñ ó÷åòîì ëîêàëèçàöèè, ðàçìåðà êèñò
è ðàçíîâèäíîñòè îñëîæíåíèÿ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÐÅÄÊÈÕ ÔÎÐÌ ÃÈÄÀÒÈÄÎÇÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎ-

ÊÎÊÊÎÇÀ.
Ì.À.Ôàõðàòîâ, Ñ.Ì.Ðàñóëîâ, Ó.Ò.Ðàõìàíêóëîâ

ã. Ñàìàðêàíä
Íàìè çà 10 ëåò (1991-2000 ãã.) áûëè îáñëåäîâà-

íû 12 áîëüíûõ ñ ðåäêîé ëîêàëèçàöèåé ýõèíîêîêêà.
Èç íèõ 8 ìóæ÷èí è 4 æåíùèíû â âîçðàñòå îò 25 äî 63
ëåò. Áîëüíûå îáñëåäîâàëèñü îáùåêëèíè÷åñêèìè, à òàêæå
ñîâðåìåííûìè èíñòðóìåíòàëüíûìè ìåòîäàìè èññëå-
äîâàíèÿ, òàêèìè êàê: óëüòðàçâóêîâîå è ðàäèîèçîòîï-
íîå ñêàíèðîâàíèå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå, à òàêæå ïðè
íåîáõîäèìîñòè ñåðîëîãè÷åñêîå.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíû ó 5 áîëü-
íûõ ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà ùèòîâèäíîé æåëåçû,  èç
íèõ ó 3 áîëüíûõ èìåëàñü âèêàðíàÿ ãèïåðïëàçèÿ òêàíè
ùèòîâèäíîé æåëåçû, ò.å. ýóòèðåîèäíûé çîá. Ó âñåõ áîëü-
íûõ áûëè ïðè óëüòðàçâóêîâîì è ðàäèîèçîòîïíîì èñ-
ñëåäîâàíèè îáíàðóæåíû êèñòîçíûå îáðàçîâàíèÿ, ó îä-
íîé èç íèõ äîâîëüíî áîëüøîå (6õ10 ñì) îêðóãëîå
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îáðàçîâàíèå. Òåì íå ìåíåå, òîëüêî ëèøü ó îäíîé áîëü-
íîé äî îïåðàöèè ñ ïîìîùüþ äîïîëíèòåëüíîé ñåðî-
ëîãè÷åñêîé ïðîáû áûë óñòàíîâëåí ïðàâèëüíûé äèàã-
íîç.

Ó äâóõ áîëüíûõ ïðè îïåðàöèè âî âðåìÿ ìåñòíîé
àíåñòåçèè íîâîêàèíîì ñëó÷àéíî ïðè ïóíêöèè êèñòû
ùèòîâèäíîé æåëåçû áûëà îáíàðóæåíà æèäêîñòü, íà-
ïîìèíàþùàÿ ñîäåðæèìîå ýõèíîêîêêîâîé êèñòû. Ó 3
áîëüíûõ ýõèíîêîêêîç ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòîé ìûøöû,
ïðè äîïîëíèòåëüíîì îáñëåäîâàíèè áûë óñòàíîâëåí
ýõèíîêîêê ïå÷åíè è óñïåøíî ïðîîïåðèðîâàí. Äâîå
áîëüíûõ ñ ãèäàòèäîçíûì ýõèíîêîêêîì ïîäêëþ÷è÷-
íîãî ïðîñòðàíñòâà áûëè îïåðèðîâàíû êàê äîáðîêà÷å-
ñòâåííûå îïóõîëè. Ó îäíîé èç íèõ ýõèíîêîêê ïîä-
êëþ÷è÷íîé îáëàñòè, ñäàâëèâàÿ îäíîèìåííóþ âåíó,
âûçâàë ñèíäðîì Ïåäæåòòà-Øðåòòåðà. Ïîñëå îïåðàöèè
îòåê â ëåâîé âåðõíåé êîíå÷íîñòè èñ÷åç. Åùå ó äâóõ
áîëüíûõ íàìè áûë îáíàðóæåí ýõèíîêîêê ïàõîâîé
îáëàñòè, â îäíîì ñëó÷àå ýòî ñèìóëèðîâàëî áåäðåííóþ
ãðûæó. Òîëüêî âî âðåìÿ îïåðàöèè áûë óñòàíîâëåí
ïðàâèëüíûé äèàãíîç.

Íåñìîòðÿ íà ñîâðåìåííûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè
ãèäàòèäîçíîãî ýõèíîêîêêîçà èíîãäà âîçíèêàþò îï-
ðåäåëåííûå òðóäíîñòè, ïîýòîìó íåðåäêî îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèå ñòàíîâèòñÿ íå òîëüêî ëå÷åáíûì, íî è äèàãíî-
ñòè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì (ïîñîáèåì).

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îïðåäåëåíèè êèñòîçíûõ èçìå-
íåíèé â ðàçëè÷íûõ îðãàíàõ è òêàíÿõ, òàêæå íåîáõîäè-
ìî äóìàòü îá ýõèíîêîêêå, à òàêæå èñïîëüçîâàòü â êîì-
ïëåêñå äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ åùå è âîçìîæíîñòè
ñåðîëîãè÷åñêîé âåðèôèêàöèè ãèäàòèäîçíîãî ýõèíî-
êîêêîçà.

ÀÍÀËÈÇ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ
È ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ
À.Ê.Õàéèòîâ, À.Ä.Äóñáîåâ

ã. Òåðìåç
Ìåäèöèíñêîå è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå çíà÷å-

íèå ïðîáëåìû ýõèíîêîêêîçà â íàñòîÿùåå âðåìÿ îï-
ðåäåëÿåòñÿ åãî øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì, òÿæåëûì
êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì, ñóùåñòâåííûì óùåðáîì, íà-
íîñèìûì ñåëüñêîìó õîçÿéñòâó, îïàñíîñòüþ óõóäøå-
íèÿ ýïèçîîòîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè.

Àíàëèç ìàòåðèàëîâ çà 30 ëåò ðàçäåëèëè íà 3 ïåðè-
îäà ïî 10 ëåò.

Ïåðâîå äåñÿòèëåòèå, ò.å. 1971-80 ãîäû ñ äèàãíîçîì
ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè ãîñïèòàëèçèðîâàíû 117 áîëüíûõ.
Äëÿ äèàãíîñòèêè ïðèìåíåíû êëèíèêî-áèîõèìè÷åñ-
êèå àíàëèçû, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, íàëè-
÷èå ýîçèíîôèëèè â êðîâè è ðåàêöèÿ Êàöîíè. Èç 117
áîëüíûõ îïåðèðîâàíî 76 (73%) áîëüíûõ: èç íèõ òîëü-
êî 63 (53,8%) - ñ óòî÷íåííûì äèàãíîçîì. Èç 63 áîëü-
íûõ ýõèíîêîêêîçîì, ìóæ÷èíû � 50 (79,3%), æåíùèí
� 13 (20,7%). Äèàãíîñòè÷åñêàÿ îøèáêà èç 76 îïåðè-
ðîâàííûõ ñîñòàâèëà 13 (17,1%), èç íèõ îêàçàëîñü: ðàê
� 4, öèððîç ïå÷åíè � 3, ýìïèåìà æåë÷íîãî ïóçûðÿ �
6. Ðàñïîëîæåíèå êèñò óêàçàíî â òàáëèöå. Èç 76 îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüøèíñòâî ðàáîòíèêè ñåëüñêîãî õîçÿé-
ñòâà 66 (86,8%). Â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå 20 � 50

ëåò áûëî 58 (76,3%) áîëüíûõ. Èç 63 áîëüíûõ ýõèíî-
êîêêîçîì ðåöèäèâ îòìå÷åí â 12 (19,4%) ñëó÷àÿõ. Äëÿ
îáðàáîòêè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè èñïîëüçîâàëè 4% ôîð-
ìàëèí. Ëèêâèäàöèÿ ÎÏ îòêðûòûì ìåòîäîì - ïðèìå-
íåíà ÷àùå ìàðñóïèëèçàöèÿ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ � 19 (30,1%) áîëüíûõ ÷àùå âñåãî âñòðå-
÷àåòñÿ æåë÷íûé ñâèù, ýìïèåìà ïëåâðû, íàãíîåíèå ðàíû.
Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ áûëî 3 (4,8%). Èíâàëèäíîñòü 20
(11,7%), ñðåäíåå êîëè÷åñòâî êîéêî-äíåé ñîñòàâèëî 68
äíåé, òàê êàê ïðè ìàðñóïèëèçàöèè áîëüíûå íàõîäè-
ëèñü, áîëåå 3 � 4 ìåñÿöåâ íà áîëüíè÷íîì ëèñòå.

Âî âòîðîé ïåðèîä ñ 1981 � 90 ãîäû ïîñòóïèëî
277 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè è áðþøíîé ïî-
ëîñòè. Ìóæ÷èí � 117 (42,2%), æåíùèí � 160 (57,8%).
Äëÿ äèàãíîñòèêè ïðèìåíåíû ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ìå-
òîäû èññëåäîâàíèÿ è ÓÇÈ. Äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè
ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëè 38 (13,7%): èç íèõ â îñ-
íîâíîì ýìïèåìà æåë÷íîãî ïóçûðÿ 20 (7,2%) öèððîç
ïå÷åíè 8 (2,9%) è äðóãèå çàáîëåâàíèÿ áðþøíîé ïî-
ëîñòè â 4 (1,4%) ñëó÷àÿõ. Ëîêàëèçàöèÿ è ìåòîäû ëèê-
âèäàöèè ÎÏ óêàçàíû â òàáëèöå. ÎÏ îáðàáîòàíà â
ýòîò ïåðèîä 3% ð-ð éîäà è 700 ñïèðòîì, ëèêâèäàöèÿ
ÎÏ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ �íàðóæíûì äðåíèðîâà-
íèåì, êàïèòîíàæ áåç äðåíàæà, òàìïîíèðîâàíèå ñàëü-
íèêîì. Ìàðñóïëèçàöèÿ íå ïðèìåíåíà.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ó 68 (25%) áîëü-
íûõ, èç íèõ ÷àùå âñåãî � æåë÷íûé ñâèù, íàãíîåíèå
ÎÏ. Ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ îòìå÷åí ó 20 (72%) áîëü-
íûõ. Ëåòàëüíîñòü 16 (5,4%), ñðåäíåå êîëè÷åñòâî êîé-
êî-äíåé 40.

Â òðåòèé ïåðèîä ñ 1991 � 2000 ãîäû ëå÷èëîñü,
òîëüêî â àáäîìèíàëüíîì îòäåëåíèè 636 áîëüíûõ ýõè-
íîêîêêîçîì ïå÷åíè è áðþøíîé ïîëîñòè. Ìóæ÷èí �
213 (33,4%), æåíùèí � 423 (66,6%). ×èñëî âûÿâëåí-
íûõ è óâåëè÷åíèå çàáîëåâàåìîñòè ñâÿçàíî ñ óëó÷øå-
íèåì äèàãíîñòèêè, ïðîôèëàêòè÷åñêèì îñìîòðîì, à òàêæå
ñ èñïîëüçîâàíèåì íîâîãî èíñòðóìåíòàðèÿ è àïïàðà-
òóðû: �Aloka � 630�, �Sireskop SC� ëàïàðîñêîï, ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêîé àïïàðàòóðû. Âñåì áîëüíûì ïðîèçâå-
äåíî ÓÇÈ � äèàãíîñòè÷åñêàÿ äîñòîâåðíîñòü, êîòîðûõ
ñîñòàâèëà 98%. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ îøèáêà ñîñòàâèëà 8
(1,2%) ñëó÷àåâ. Ëîêàëèçàöèÿ êèñòû è ëèêâèäàöèÿ ÎÏ
óêàçàíû â òàáëèöå.

Äëÿ àíòèïàðàçèòàðíîé îáðàáîòêè êèñòû ïðèìå-
íåí 70î ñïèðò, â ïîñëåäíèå 2 ãîäà ïðèìåíÿåì ïðè
íåîñëîæíåííîé ôîðìå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè 0,5% ðà-
ñòâîð ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ â ýêñïîçèöèè 2 ìèíóò. (Ïðè-
îðèòåòíàÿ ñïðàâêà ¹ 1 äð. 20000761 îò 10.03.2000 ã.).
Â ýòîò ïåðèîä äëÿ ëèêâèäàöèè ÎÏ ÷àùå ïðèìåíåí
êàïèòîíàæ + äðåíèðîâàíèå è òàìïîíèðîâàíèå ñàëü-
íèêîì + äðåíèðîâàíèå, ìàðñóïèëèçàöèÿ íå ïðèìåíå-
íà.

Ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ: ðåàêòèâíûé ïëåâðèò,
íàãíîåíèå ðàíû. Ðåöèäèâ îòìå÷åí ó 15 (2,3%) áîëü-
íûõ. Ëåòàëüíîñòü 8 (1,2%) áîëüíûõ. Ñðåäíåå êîëè÷å-
ñòâî êîéêî-äíåé � 12.

Òàêèì îáðàçîì, â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýõèíî-
êîêêîçà ïå÷åíè îòâåòñòâåííûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ
èíòðàîïåðàöèîííàÿ àíòèïàðàçèòàðíàÿ îáðàáîòêà ÎÏ.
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ËÅ×ÅÍÈÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÑÅËÅÇÅÍÊÈ
À.Ñ.Õàëèëîâ , Ð.À.ßíãèåâ

ã. Òàøêåíò
×àñòîòà ýõèíîêîêêîçà  ñåëåçåíêè  ïî  äàííûì

ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ ñîñòàâëÿåò îò 1 äî 8%.
Âíåäðåíèå â  êëèíè÷åñêóþ  ïðàêòèêó íîâûõ íå-

èíâàçèîííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ óëó÷øèëî äèàã-
íîñòèêó ýõèíîêîêêîçà ñåëåçåíêè.  Çà  ïîñëåäíèå 5
ëåò â íàøåì îòäåëåíèè áûëî îïåðèðîâàíî 18 áîëü-
íûõ ýõèíîêîêêîçîì ñåëåçåíêè,  ÷òî ñîñòàâèëî 12%.
Áîëüíûå â îñíîâíîì áûëè  â âîçðàñòå îò 18 äî 48
ëåò.  Ìóæ÷èí áûëî 8, æåíùèí -15. Â 11 íàáëþäåíèÿõ
êèñòû ñåëåçåíêè áûëè îäèíî÷íûìè,  â 7 - ìíîæå-
ñòâåííûìè. Â 7 íàáëþäåíèÿõ  ýõèíîêîêîêêîçîì áûëè
ïîðàæåíû è äðóãèå îðãàíû.  Ñî÷åòàíèå ýõèíîêîêêî-

çà ëåãêèõ è  ïå÷åíè îòìå÷åíî â 7 ñëó÷àÿõ.  Óñòàíîâ-
ëåíî,  ÷òî âî âñåõ  ñëó÷àÿõ ýõèíîêîêêîç áûë âûÿâëåí
âî âðåìÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ (ðåíãåíîñêî-
ïèÿ ãðóäíîé êëåòêè,  óëüòðàçâóêîâîå  èññëåäîâàíèå
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè).

Êèñòû ñåëåçåíêè ðàñïîëàãàëèñü â 5 ñëó÷àÿõ â öåí-
òðå ïîä  êàïñóëîé, â 6 ñëó÷àÿõ â âåðõíåì ïîëþñå, â 6
ñëó÷àÿõ â íèæíåì ïîëþñå è â îäíîì ñëó÷àå ó âîðîò
ñåëåçåíêè.

Ïðè ïîñòóïëåíèè  â êëèíèêó âñåì áîëüíûì ïðî-
èçâîäèëè îáøåêëèíè÷åñêèå àíàëèçû, ðåíãåíîñêîïèþ
îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè è óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâà-
íèå (ÓÇÈ).

Âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû. Ïðèìåíÿëè âåð-
õíå-ñðåäèííûé ëàïàðàòîìíûé äîñòóï.  Ýòîò äîñòóï

Ëîêàëèçàöèÿ êèñò

1971 - 80 ã.
n=63

àáñ. %

Ïðàâàÿ äîëÿ ïå÷åíè 30 47,7

Ëåâàÿ äîëÿ ïå÷åíè 12 19,0

Îáå äîëè ïå÷åíè 10 15,9

Ïå÷åíü+áðþøíàÿ ïîëîñòü 4 6,3

Ïå÷åíü+ñåëåçåíêà 7 11,1

Äðóãèå îáë.áðþøí.ïîëîñòè - -

Îïåðàöèîííûé äîñòóï

Âåðõíåñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ 33 52,3

Kîñîé ðàçðåç ïðàâîãî ïîäðåáåðüÿ 30 47,7

Ìåòîäû ëèêâèäàöèè

Ìàðñóïèëèçàöèÿ 30 47,7

Íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå 20 31,7

Íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå+òàìïîí
ñàëíèêîì

3 4,8

Kàïèòîíàæ 4 6,3

Kàïèòîíàæ+äðåíèðîâàíèå 6 9,5

Ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ

Æåë÷íûé ñâèù 8 12,7

Íàãíîåíèå ðàíû 7 11,1

Í ÎÏ 2 3 1

Òàáëèöà ëîêàëèçàöèè è ëèêâèäàöèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè è áðþøíîé ïîëîñòè
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ÿâëÿåòñÿ ùàäÿùèì è  äà¸ò  âîçìîæíîñòü áåç  îñîáîé
òðóäíîñòè  âûïîëíÿòü îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà
âñåé ïîâåðõíîñòè ïîðàæåííîãî îðãàíà.  Ïåðåä âñêðû-
òèåì äëÿ óìåíüøåíèÿ äàâëåíèÿ â êèñòå ïðîèçâîäèëè
ïóíêöèþ òîëñòîé èãëîé è îòñàñûâàëè æèäêîñòü,
âñêðûâàëè ïîëîñòü êèñòû è óäàëÿëè å¸ ñîäåðæèìîå.
Ïîëîñòü êèñòû  îáðàáàòûâàëè  ðàñòâîðàìè  ãëèöåðè-
íà,  ïåðèêèñè âîäîðîäà,  1% ðàñòâîðà ïåðìàíãàíàòà
êàëèÿ, ñïèðòîì è ôîðìàëèíà. ×àñòè÷íî èññåêàëè ôèá-
ðîçíóþ  êàïñóëó,  à  îñòàâøóþñÿ ÷àñòü óøèâàëè â
âèäå êàïèòîíàæà. Ïðîèçâîäèëè äðåíèðîâàíèå áðþø-
íîé ïîëîñòè.  Â 2 ñëó÷àÿõ ïðè ðàñïîëîæåíèè ýõèíî-
êîêêîâîé êèñòû â âåðõíåì ïîëþñå ïðîèçâåäåíà ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ ïðè ïîìîùè ëàïàðàñêîïà. Â îäíîì ñëó-
÷àå ïðîèçâåäåíà ñïëåíýêòîìèÿ  (ïðè  ðàñïîëîæåíèè
ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ó âîðîò ñåëåçåíêè.  Â 7 ñëó÷àÿõ
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ñåëåçåíêè ñî÷åòàëàñü  ñ  ýõè-
íîêîêêýêòîìèåé ïå÷åíè.

Îñëîæíåíèé â  ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå
íàáëþäàëè.  Â îòäàëåííîì ïåðèîäå îò 2 äî 8 ëåò ïðè
ÓÇÈ ðåöèäèâîâ  íå  îáíàðóæèâàëè. Èòàê, ïðè  ýõèíî-
êîêêýêòîìèè  ñåëåçåíêè îïåðàöèåé âûáîðà ÿâëÿåòñÿ
çàêðûòûé ñïîñîá îáðàáîòêè ïîëîñòè êèñòû ñ ñîõðà-
íåíèåì ñåëåçåíêè.

ÂÈÄÛ ÎÏÅÐÀÖÈÉ È ÈÕ ÈÑÕÎÄÛ ÏÐÈ ÎÑ-
ËÎÆÍÅÍÍÎÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ.
Ã.Ì.Õîäæèìàòîâ, Ä.Ì. Õàêèìîâ, Á.Ñóëòîíêóëîâ,

Ø.Ø.Òóðãóíîâ, Ø.Êóðáîíîâ.
ã.Àíäèæàí

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè åäèíñòâåííûì, ðàäèêàëü-
íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà îñòà¸òñÿ õèðóð-
ãè÷åñêèé. Êàê ïðè æèâîì, òàê ïðè ìåðòâîì ïàðàçèòå
(êîãäà êèñòà íàõîäèòñÿ â ðàííåé ñòàäèè ïîñìåðòíûõ
èçìåíåíèé) îïåðàöèåé âûáîðà ÿâëÿåòñÿ îäíîìîìåí-
òíàÿ çàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ â ðàçëè÷íûõ ìîäè-
ôèêàöèÿõ. Íà êàôåäðå õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ÔÓÂ
ÀÃÌÈ íà áàçå Àíäèæàíñêîãî îáëàñòíîãî ôèëèàëà
ÐÍÖÝÌÏ ó 50 (74%) èç 68 áîëüíûõ ýõèíîêîêêýê-
òîìèÿ áûëà âûïîëíåíà ïî îáû÷íîé ìåòîäèêå: ïîñëå
óäàëåíèÿ ïàðàçèòà è îáðàáîòêè ïîëîñòè ôèáðîçíîé
êàïñóëû ïðîòèâîïàðàçèòàðíûìè ñðåäñòâàìè, îñòàòî÷-
íóþ ïîëîñòü ëèêâèäèðîâàëè íåïðåðûâíûì øâîì. Òà-
êóþ ìåòîäèêó îáû÷íî ìû ïðèìåíÿåì ïðè âíóòðèïå-
÷åíî÷íîé ëîêàëèçàöèè êèñò è ïîääàòëèâûõ ñòåíêàõ
ôèáðîçíîé êàïñóëû. Ïðè êèñòàõ áîëüøèõ ðàçìåðîâ ñ
íàãíîåíèåì, ìû âñåãäà îñòàâëÿåì â îáðàçîâàâøåéñÿ
ïîëîñòè ïåðåä å¸ êàïèòàíàæåì õëîðâèíèëîâóþ òðóá-
êó ñðåäíåãî äèàìåòðà (îò ñèñòåìû äëÿ ïåðåëèâàíèÿ
êðîâè), ÷òî îáåñïå÷èâàåò îòòîê æåë÷è è ðàíåâîãî îò-
äåëÿåìîãî. Ïðè ñóáêàïñóëÿðíîé ëîêàëèçàöèè êèñò
ïîêàçàíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ èññå÷åíèåì ôèáðîç-
íîé êàïñóëû äî ìåñòà å¸ ïåðåõîäà â òêàíü ïå÷åíè. Äëÿ
ïðåäóïðåæäåíèÿ æåë÷åèñòå÷åíèÿ íà êðàÿ ôèáðîçíîé
êàïñóëû íàêëàäûâàåì îáâèâíîé øîâ. Ïîâåðõíîñòíàÿ
ëîêàëèçàöèÿ êèñò ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü ýõèíîêîêýê-
òîìèþ ñ óñòðàíåíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïóòåì ââî-

ðà÷èâàíèÿ â íåå ñâîáîäíûõ êðàåâ ôèáðîçíîé êàïñó-
ëû.

Ïðè öåíòðàëüíîì ðàñïîëîæåíèè æèâûõ è ìåðò-
âûõ êèñò ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ óäàëåíèåì ôèáðîçíîé
êàïñóëû ïðèìåíåíà òîëüêî ó 6 áîëüíûõ, ðåçåêöèÿ ïå-
÷åíè âûïîëíåíà ó 1 ïàöèåíòà. Íàø îïûò ïîêàçûâàåò
íåöåëåñîîáðàçíîñòü è áîëüøîé ðèñê ïîäîáíûõ îïåðà-
öèé, îñîáåííî ïðè êèñòàõ áîëüøîãî ðàçìåðà ïðè èõ
öåíòðàëüíîì (âíóòðèïå÷åíî÷íîì) ðàñïîëîæåíèè. Ó
áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì  ýõèíîêîêêîçîì íàèáîëåå
÷àñòî íàáëþäàëîñü íàãíîåíèå (ó 60% èç 31 áîëüíîãî).
Íàãíîåíèå êèñò ñîïðîâîæäàåòñÿ òÿæ¸ëîé èíòîêñèêà-
öèåé, à íåðåäêî è ñåïòè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì, ÷òî âû-
íóæäàåò ïðèìåíÿòü îòêðûòóþ ýõèíîêîêêýêòîìèþ ñ
âñêðûòèåì íàãíîèâøåéñÿ êèñòû, óäàëåíèåì å¸ ñîäåð-
æèìîãî, ñ ïîñëåäóþùèì äðåíèðîâàíèåì èëè òàìïî-
íàäîé. Òàêèå, âûíóæäåííûå îòêðûòûå ýõèíîêîêêýê-
òîìèè âûïîëíåíû ó 31 áîëüíîãî. Ìåæäó òåì ïðè íà-
ãíîåíèè ïîâåðõíîñòíî ðàñïîëîæåííûõ íåáîëüøèõ êèñò
ïåðåäíåé èëè âèñöåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè ìî-
ãóò áûòü ïðèìåíåíû çàêðûòûå ìåòîäû, îñîáåííî êîã-
äà ñòåíêè ôèáðîçíîé êàïñóëû ýëàñòè÷íû è ëåãêî ìîæ-
íî âûïîëíèòü êàïèòîíàæ ñ ââåäåíèåì äî äíà ïîëîñ-
òè ñðåäíåãî äèàìåòðà õëîðâèíèëîâûõ äðåíàæåé. Òà-
êèå äðåíàæè îáåñïå÷èâàþò îòòîê ðàíåâîãî îòäåëÿå-
ìîãî è ïîçâîëÿþò ïðîâîäèòü ñàíàöèþ ïóòåì ââåäå-
íèÿ àíòèáèîòèêîâ èëè àíòèñåïòèêîâ. Ïåðôîðàöèþ êèñò
â ïîääèàôðàãìàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, íàáëþäàëè ó 2
(6,4%) áîëüíûõ, ó êîòîðûõ îòìå÷åíà êàðòèíà ïîääè-
àôðàãìàëüíîãî àáñöåññà. Ïîñêîëüêó êèñòû, ðàñïîëî-
æåííûå â ïîääèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè,
÷àñòî èìåþò áîëüøèå ðàçìåðû, äèàãíîñòèêà èõ íå ïðåä-
ñòàâëÿåò îñîáûõ òðóäíîñòåé. Íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûì
ìåòîäîì ëå÷åíèÿ êèñò ýòîé ëîêàëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ îò-
êðûòàÿ   ýõèíîêîêêýêòîìèÿ. Ïåðôîðàöèÿ êèñò â ñâî-
áîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü îòìå÷åíà ó 2 (6,4%) áîëü-
íûõ. Ïåðôîðàöèÿ â áðþøíóþ ïîëîñòü ÷àùå âñòðå÷à-
åòñÿ ïðè ñóáêàïñóëÿðíîì ðàñïîëîæåíèè êèñò íà ïå-
ðåäíåé èëè âèñöåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè. Ïðè
íåîñëîæíåííîì ýõèíîêîêêîçå ïîñëå òùàòåëüíîãî òó-
àëåòà áðþøíîé ïîëîñòè îïåðàöèþ çàâåðøàåì çàêðû-
òîé ýõèíîêîêêýêòîìèåé ñ òàìïîíàäîé ñàëüíèêîì íà
íîæêå. Ïðè íàãíîåíèè, ðèãèäíîñòè ñòåíîê ôèáðîçíîé
êàïñóëû ïðîèçâîäèì ÷àñòè÷íûé êàïèòîíàæ ñ òàìïî-
íàäîé ñàëüíèêîì,  à òàêæå äðåíèðîâàíèåì  áðþøíîé
ïîëîñòè, îñîáåííî ïðè ïåðôîðàöèè íàãíîèâøèõñÿ
êèñò.

 Òàêèì îáðàçîì, ïî íàøèì äàííûì ýõèíîêîêêîç
ïå÷åíè ÷àùå ïðîÿâëÿåòñÿ ñ ìåðòâûì ïàðàçèòîì  â
ñòàäèè ïîçäíèõ ïîñìåðòíûõ èçìåíåíèé îñëîæíåííî-
ãî ýõèíîêîêêîçà. Ýòè îñëîæíåíèÿ íàáëþäàþòñÿ ÷àùå
â êèñòàõ ðàñïîëîæåííûõ íà ïîääèàôðàãìàëüíîé ïî-
âåðõíîñòè ïå÷åíè è ïðè èõ öåíòðàëüíîé ëîêàëèçàöèè.
Îïåðàöèåé âûáîðà ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ îñëîæ-
íåííûì ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ çàêðûòàÿ
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ. Âû-
áîð êîíêðåòíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ îñëîæíåííîãî ýõè-
íîêîêêîçà ïå÷åíè çàâèñèò îò õàðàêòåðà îñëîæíåíèé,
ëîêàëèçàöèè, ðàçìåðîâ è êîëè÷åñòâà êèñò, ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî.
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ÒÀÊÒÈÊÀ  ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ  ËÅ×ÅÍÈß
ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÍÀÃÍÎÅÍÈÅÌ ÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ

ÏÎËÎÑÒÈ Â ÏÅ×ÅÍÈ ÏÎÑËÅ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ.

    À.Ì.Õóäàéáåðãåíîâ , Á.ß.Àðòûêîâ ,
Ì.Ì.Àêáàðîâ , Æ.Á. Àðòûêîâ

ã. Òàøêåíò
Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé

ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ñ 1994 ïî 2000ãã.
îïåðèðîâàíû 745 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè.
Èç ÷èñëà îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ â áëèæàéøåì è
îòäàëåííîì ïåðèîäå ñ íàãíîåíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñ-
òè ïîñòóïèëè 70(9,39%)ïàöèåíòîâ. Ïðè óëüòðàçâóêî-
âîì ñêàíèðîâàíèè (ÓÇÑ) ðàçìåðû îñòàòî÷íûõ ïîëîñ-
òåé (ÎÏ) áûëè îò 3 äî 8 ñì. Ìóæ÷èí áûëî 37 è
æåíùèí 33, â âîçðàñòå îò 18 äî 57 ëåò.

Ïðè  èíôèöèðîâàíèè è íàãíîåíèè ÎÏ â ïå÷åíè
ó áîëüíûõ îòìå÷àëèñü áîëè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, ïî-
âûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà è ñâÿçàííàÿ ñ ýòèì êëè-
íèêà îáùåé èíòîêñèêàöèè. Ïðè îòñóòñòâèè èíôèöè-
ðîâàíèÿ ÎÏ áîëüíûå îòìå÷àëè íàëè÷èå òÿæåñòè è
òóïûõ áîëåé â îáëàñòè ïå÷åíè, íåðåäêî  îñîáûõ æàëîá
íå ïðåäúÿâëÿëè. Ó ýòèõ áîëüíûõ íàëè÷èå ÎÏ â ïå÷å-
íè óñòàíàâëèâàëè ïðè êîíòðîëüíîì ÓÇÑ.

Âñåì áîëüíûì ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ïå÷å-
íè ïåðåä è ïîñëå óäàëåíèÿ äðåíàæíûõ òðóáîê â îáÿ-
çàòåëüíîì ïîðÿäêå ïðîâîäèëè êîíòðîëüíîå ÓÇÑ è ïðè
íåîáõîäèìîñòè ôèñòóëîãðàôèþ äëÿ âûÿâëåíèÿ ÎÏ.

Àíàëèç íàøåãî ìàòåðèàëà ïîêàçàë, ÷òî ÎÏ â ïå÷å-
íè â îñíîâíîì âîçíèêàëà â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îïåðà-
öèÿ âûïîëíÿëàñü ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîð-
ìàìè ýõèíîêîêêîçà (æåë÷íûå ñâèùè, íàãíîåíèå è
îìåðòâåíèå) è ïðè ãèãàíòñêèõ ðàçìåðàõ ýõèíîêîêêî-
âûõ êèñò.

Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñ íà-
ãíîåíèåì ÎÏ îïåðèðîâàíû 26 (37,14%) áîëüíûõ. Ó
íèõ îïåðàöèÿ çàêîí÷èëàñü ñàíàöèåé ÎÏ è äðåíèðî-
âàíèåì, â 3 ñëó÷àÿõ ñ ïîäâåäåíèåì äðåíàæíîé òðóáêè
è òàìïîíà.

Ïîñëå êðàòêîâðåìåííîé ïîäãîòîâêè 44 (62,14%)
áîëüíûì ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé âûïîëíåíî ÷ðåñ-
êîæíîå ÷ðåçïå÷åíî÷íîå äðåíèðîâàíèå  (××Ä) ïîä
êîíòðîëåì ÓÇÑ è êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ)
ÎÏ â ïå÷åíè ñ ïîäêëþ÷åíèåì àêòèâíîé àñïèðàöèè è
ïîñëåäóþùåé ñàíàöèåé ðàñòâîðîì ôóðàöèëèíà , õëîð-
ãåêñèäèíà, äèîêñèäèíà è ââåäåíèåì àíòèáèîòèêîâ
ïîñëå îïðåäåëåíèÿ âèäà ìèêðîôëîðû è èõ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ê àíòèáèîòèêàì. Âñå ýòî äàëî âîçìîæíîñòü
ýôôåêòèâíîé ñàíàöèè è ñïîñîáñòâîâàëî  óìåíüøå-
íèþ ðàçìåðîâ ÎÏ.

Â îäíîì ñëó÷àå íàáëþäàëàñü êëèíèêà ìåõàíè÷åñ-
êîé æåëòóõè, ïðè êîòîðîì íàãíîèâøèåñÿ ÎÏ ðàñïî-
ëàãàëèñü â âîðîòàõ ïå÷åíè è ñäàâëèâàëè áèëèàðíûå
ïðîòîêè. Ïîñëå îïîðîæíåíèÿ ÎÏ íîðìàëèçîâàëèñü
ïîêàçàòåëè áèëèðóáèíà â êðîâè, è ïðîõîäèëè ÿâëå-
íèÿ èíòîêñèêàöèè.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî. ×å-
ðåç ñóòêè ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå
óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ  ñ íîðìàëèçàöèåé òåì-
ïåðàòóðû, áèëèðóáèíà è ôåðìåíòîâ â êðîâè. Âñåì áîëü-

íûì ïîñëå ××Ä äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïðîâî-
äèìîãî ëå÷åíèÿ â äèíàìèêå, íàðÿäó ñ êëèíèêî-ëàáî-
ðàòîðíûìè èññëåäîâàíèÿìè íà 5-10 ñóòêè è ïåðåä
âûïèñêîé ïðîâîäèëîñü êîíòðîëüíîå ÓÇÑ è ïðè  íå-
îáõîäèìîñòè ôèñòóëîãðàôèÿ. Ïðè ýòîì îòìå÷åíî
óìåíüøåíèå ÎÏ äî 0,5-1,5ñì.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèé íå îò-
ìå÷àëîñü è âñå áîëüíûå âûïèñàíû â óäîâëåòâîðè-
òåëüíîì ñîñòîÿíèè äëÿ äàëüíåéøåãî àìáóëàòîðíîãî
íàáëþäåíèÿ.Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ
áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëà 18,1 äíåé.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ëå÷åíèè íàãíîåíèÿ ÎÏ â ïå-
÷åíè ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè òðåáóåòñÿ â êàæäîì
êîíêðåòíîì ñëó÷àå èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È
ËÅ×ÅÍÈß ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ ÔÎÐÌ ÝÕÈÍÎ-

ÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ
À.Ì. Õóäàéáåðãåíîâ Ê.Í. Çàêèðîâ, À.È. Èêðàìîâ

ã.Òàøêåíò
Â ñâÿçè ñ åæåãîäíûì óâåëè÷åíèåì ÷èñëà áîëüíûõ

ýõèíîêîêêîçîì â ñòðàíàõ Öåíòðàëüíîé Àçèè, â òîì
÷èñëå è â Óçáåêèñòàíå, îí îñòàåòñÿ ñåðúåçíîé ìåäè-
öèíñêîé è íàðîäíî-õîçÿéñòâåííîé ïðîáëåìîé.

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â ðàçâèòèè
è ñîâåðøåíñòâîâàíèè äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà â íà÷àëå íîâîãî òûñÿ÷åëåòèÿ,
êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ïðîäîëæàåò íåóêëîííî óâåëè÷è-
âàòüñÿ. Îñîáåííî îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ïîñòóï-
ëåíèå áîëüíûõ â õèðóðãè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ñ îñ-
ëîæíåííûìè ôîðìàìè ýõèíîêîêêîçà. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
òåìà íàñòîÿùåãî ñîîáùåíèÿ çëîáîäíåâíà è òðåáóåò
äàëüíåéøåãî ïðèñòàëüíîãî èçó÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû Â 2000ãîäó â îòäåëåíèå õè-
ðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé êëèíèêè ÍÖÕ èì.à-
êàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ Ðóç ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè è
áðþøíîé ïîëîñòè ïîñòóïèëî 139 áîëüíûõ, 10 èç íèõ
( 7%) ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ íàãíîåíèåì îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè ïîñëå ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ýõèíîêîêêýêòî-
ìèé, âûïîëíåííûõ â ðÿäå ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé. Ìóæ-
÷èí áûëî 98 (70,5%), æåíùèí � 41 ( 29,5%). Âñå áîëü-
íûå áûëè îáñëåäîâàíû â àìáóëàòîðíîì ïîðÿäêå, ïðè-
÷åì èñïîëüçîâàíû ñîâðåìåííûå äèàãíîñòè÷åñêèå ìå-
òîäû, âêëþ÷àþùèå óëüòðàçâóêîâóþ ñîíîãðàôèþ ( ÓÇÑ),
ðåíòãåíîãðàôèþ, à â 21 ñëó÷àå - êîìïüþòåðíóþ òî-
ìîãðàôèþ. Ó 3 ïàöèåíòîâ èìåëàñü ìåõàíè÷åñêàÿ æåë-
òóõà âñëåäñòâèå ñäàâëåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ ïàðàçèòàðíîé êèñòîé. Èì âûïîëíåíà ðåò-
ðîãðàäíàÿ õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèÿ. Ó 6 áîëüíûõ
èìåëèñü îñòàòî÷íûå æåë÷íûå ñâèùè è èì ïðîèçâåäå-
íà â äèíàìèêå ôèñòóëîãðàôèÿ. Èç âñåõ ïîñòóïèâøèõ
áîëüíûõ îïåðèðîâàíî 130 (93,5%). Äåâÿòè ïàöèåíòàì
îïåðàöèÿ íå ïðîèçâåäåíà: èç-çà íàëè÷èÿ ìàëûõ êèñò
� 6, òðåì áîëüíûì ñ íàãíîåíèÿìè îñòàòî÷íûõ ïîëîñ-
òåé âûïîëíåíî ïóíêöèîííîå äðåíèðîâàíèå ïîä êîí-
òðîëåì êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè. Ïÿòåðûì âûïîë-
íåíû ñèìóëüòàíòíûå îïåðàöèè: â äâóõ ñëó÷àÿõ ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ ñîïðîâîæäàëàñü õîëåöèñòýêòîìèåé, â
ïÿòè � ýõèíîêîêêýêòîìèÿ è ãðûæåñå÷åíèå ïðè ðå-
öèäèâíûõ ýõèíîêîêêîçàõ. Â 10 ñëó÷àÿõ ýõèíîêîêêýê-
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òîìèÿ âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì. Ïîñëå
âñåõ âèäîâ îïåðàöèÿ ìû âûïîëíÿåì êîíòðîëüíóþ ÓÇÑ.
14 ïàöèåíòîâ, âûïèñàííûõ íàìè ñ äðåíàæíûìè òðóá-
êàìè â îñòàòî÷íûõ ïîëîñòÿõ, â äèíàìèêå ÿâëÿëèñü íà
êîíòðîëüíûé îñìîòð è èì âûïîëíÿëàñü ôèñòóëîãðà-
ôèÿ ñ ïîñëåäóþùèì óäàëåíèåì òðóáîê îò 1 äî 3 ìå-
ñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè.

Ðåçóëüòàòû. Ó áîëüøèíñòâà îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ íàñòóïèëî âûçäîðîâëåíèå. Îñëîæíåíèÿ íàáëþ-
äàëèñü ó 2 áîëüíûõ âñëåäñòâèå ÷ðåçìåðíî ðàííåãî óäà-
ëåíèÿ äðåíàæíîé òðóáêè èç îñòàòî÷íîé ïîëîñòè è
ïîñëåäóþùåãî ðàçâèòèÿ æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà. Ýòèì
áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ðåëàïàðîòîìèÿ, óøèâàíèå æåë-
÷íûõ ñâèùåé, äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè. Ó îä-
íîãî èç íèõ íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä âñëåäñòâèå
ïðîãðåññèðîâàíèÿ èíòîêñèêàöèè, ïå÷åíî÷íîé è ïî-
÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, âòîðîé âûïèñàí ñ âûçäîðîâ-
ëåíèåì. Âòîðîé ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë âñëåäñòâèå
ðàçâèòèÿ îñòðîé ñåðäå÷íîñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè.

Âûâîäû 1. Äëÿ âûáîðà àäåêâàòíîé òàêòèêè îïåðà-
öèè ïðè îñëîæíåííûõ ôîðìàõ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè
è ïðè ðåöèäèâàõ çàáîëåâàíèÿ íåîáõîäèìî òùàòåëü-
íîå îáñëåäîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì íàèáîëåå ñîâðå-
ìåííûõ ìåòîäîâ.

 2. Äëèòåëüíîå îñòàâëåíèå äðåíàæíûõ òðóáîê îñ-
òàòî÷íûõ ïîëîñòåé îïðàâäàíî òåì, ÷òî â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå óñòðàíÿåòñÿ âåðîÿòíîñòü òàêèõ îñ-
ëîæíåíèé, êàê æåë÷íûé ïåðèòîíèò, íàãíîåíèå îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè, èìååòñÿ âîçìîæíîñòü êîíòðîëèðîâà-
íèÿ ñêîðîñòè çàæèâëåíèÿ ïîëîñòè è îòñóòñòâèÿ æåë-
÷íûõ ñâèùåé.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ
Ó ÄÅÒÅÉ

 À.Ì.Øàìñèåâ, À.Õ.Îäèëîâ, Ó.Á.Ãàôôàðîâ,
Í.Ä.Êîäèðîâ, Ø.Ø.Ìóõèòäèíîâ

ã.Ñàìàðêàíä
Ïðè ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè ó äåòåé, â íàñòîÿùåå

âðåìÿ, õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä îñòàåòñÿ åäèíñòâåííûì
ðàäèêàëüíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì ñ 1986 ïî 2000 ãîä íà-
õîäèëîñü íà ëå÷åíèè 431 áîëüíîé ýõèíîêîêêîçîì ðàç-
ëè÷íîé ëîêàëèçàöèè â âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî 16 ëåò.
Ìàëü÷èêîâ áûëî 239 (55,5%), äåâî÷åê 192 (44,5). Ýõè-
íîêîêêîç ëåãêèõ âûÿâëåí ó 173 (40,2%) ïå÷åíè ó 192
(44,5%), ñî÷åòàííûé ýõèíîêîêêîç ó 54 (12,5%) ðåäêèå
ëîêàëèçàöèè ó 12 (2,8%) áîëüíûõ. Ñðåäè ñî÷åòàííûõ
ôîðì èç 54 áîëüíûõ â 48 ñëó÷àÿõ (88,9%) íàáëþäà-
ëîñü ñî÷åòàíèå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè è ëåãêèõ, è ó 4 (7,
4%) áîëüíûõ, ïðàâîãî ëåãêîãî ó 91 (52,6%) è ëåâîãî
ó 62 (35,8%). Îäèíî÷íûé ýõèíîêîêêîç îòìå÷åí ó 152
áîëüíûõ (87,9%), ìíîæåñòâåííûé ó 21 (12,1%).

Ïðè ýõèíîêîêêîçå ëåãêèõ ïðèìåíÿëè â îñíîâ-
íîì øèðîêóþ áîêîâóþ òîðàêîòîìèþ â ïÿòîì-øåñòîì
ìåæðåáåðüå â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè êèñòû. Ïðè
äâóõñòîðîííåì è ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè âûïîëíÿëè
ïîýòàïíûå îïåðàöèè ñíà÷àëà â ëåãêîì è ñî ñòîðîíû
áîëüøîé êèñòû, çàòåì â ïå÷åíè ñ èíòåðâàëîì 1 ìåñÿö.

Ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè ïðèìåíÿëè â îñíîâíîì ëà-
ïàðîòîìèþ ïî Ôåäîðîâó, ïðè ïîðàæåíèè îáåèõ äîëåé
âåðõíåñðåäèííóþ ëàïàðîòîìèþ.

Îáðàáîòêó ôèáðîçíîé êàïñóëû ñî ñêîëåêñîöèäíîé
öåëüþ, äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè, ïðîèçâîäèëè 2% ðà-
ñòâîðîì ôîðìàëèíà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ ýòîé öåëüþ
ïðèìåíÿåì 100% ãëèöåðèí.

Õàðàêòåð îïåðàöèè ïî ñïîñîáó ëèêâèäàöèè ëîæà
ïàðàçèòà â ëåãêîì âûãëÿäåë ñëåäóþùèì îáðàçîì: êà-
ïèòîíàæ ïî Äåëüáå-2, óøèâàíèå ìåëêèõ ïîëîñòåé-22,
ïî ìåòîäó À.À. Âèøíåâñêîãî- 64, ïî À.Ò.Ïóëàòîâó 123
(ïî êîëè÷åñòâó êèñò). Äðåíàæíûå òðóáêè îñòàâëÿåì â
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è ïî ïîêàçàíèÿì ó ëîæà ïàðàçè-
òà.

Â ïå÷åíè êàïèòîíàæ ïî Äåëüáå ïðèìåíèëè ó 12,
òàìïîíèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ñàëüíèêîì ó 13,
äðåíèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè òàìïîíîì ñ ìàçüþ
Âèøíåâñêîãî- ó 5, óøèâàíèå ìåëêèõ îñòàòî÷íûõ ïîëî-
ñòåé óçëîâûìè êåòãóòîâûìè øâàìè - ó 20 ïàöèåíòîâ.
Ìåòîä èíâàãèíàöèè ôèáðîçíîé êàïñóëû (ó 32 áîëü-
íûõ), ïî ïðåäëîæåííîìó â êëèííèêå ìåòîäó (ëèêâèäà-
öèÿ ïîëîñòè ïóòåì íàëîæåíèÿ ââîðà÷èâàþùèõ øâîâ
íà ðåçåöèðîâàííûå êðàÿ ôèáðîçíîé êàïñóëû ñ ïàðåí-
õèìîé ïå÷åíè âíóòðü ðàíû) ó 100 áîëüíûõ. Êðèòåðè-
ÿìè ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áûëè îò-
ñóòñòâèå òåõ èëè èíûõ îñëîæíåíèé, ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ëèõîðàäî÷íîãî ïåðèîäà, äëèòåëüíîñòü äðåíèðîâàíèÿ
ïîëîñòè, ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ íà êîéêå ïîñëå
îïåðàöèè.

Ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè ïðåäëîæåíûì
íàìè ìåòîäîì ïîëó÷åíû õîðîøèå ðåçóëüòàòû â 92%
ñëó÷àåâ. Ïðè ýõèíîêîêêîçå ëåãêèõ èç îïåðàòèâíûõ ñïî-
ñîáîâ ëå÷åíèÿ õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè îð-
ãàíîñîõðàíÿþùèõ ýõèíîêîêêýêòîìèÿõ ïî À.À.Âèøíåâ-
ñêîìó è ïî À.Ò.Ïóëàòîâó.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÐÅÄÊÈÕ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÉ ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÀ

Þ.Þ. Øàðèïîâ, Ñ.Ì. Èñõàêîâà
ã.Òàøêåíò

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíî, ÷òî ýõèíîêîêêîâàÿ
êèñòà ìîæåò ðàñïîëàãàòüñÿ è ðàçâèâàòüñÿ â ëþáîì îðãà-
íå è òêàíè. ×àñòîòà ðåäêèõ ëîêàëèçàöèé ýõèíîêîêêîçà
ñîñòàâëÿåò äî 1%,è çà÷àñòóþ ýòè áîëüíûå îïåðèðóþò-
ñÿ ïîä ðàçëè÷íûìè äèàãíîçàìè è  íàëè÷èå  êèñòû
ýõèíîêîêêîâîé ýòèîëîãèè óñòàíàâëèâàåòñÿ òîëüêî âî
âðåìÿ îïåðàöèè.

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò â îòäåëåíèè ìû íàáëþäàëè 8
áîëüíûõ ñ  ðåäêèìè ëîêàëèçàöèÿìè ýõèíîêîêêîçà.  Æåí-
ùèí áûëî - 5,  ìóæ÷èí - 3. Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ
(5) ïîñòóïèëè â îòäåëåíèå ñ íàïðàâèòåëüíûì  äèàã-
íîçîì  äîáðîêà÷åñòâåííîå îáðàçîâàíèå ìÿãêèõ òêàíåé
(ëèïîìà,ôèáðîìà, àòåðîìà è äð.),  ó 3 áîëüíûõ ýõèíî-
êîêêîâûå êèñòû áûëè íàõîäêàìè  âî âðåìÿ ýêñòðåí-
íîé îïåðàöèè.  Ëîêàëèçàöèÿ ýõèíîêîêêîâûõ êèñò áûëà:
â ïîäìûøå÷íîé îáëàñòè - 1 ñëó÷àé,  â ïðàâîé ïîä-
âçäîøíîé îáëàñòè  -  2 ñëó÷àÿ,  â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ
- 2 è â 1 ñëó÷àå âî âðåìÿ àïïåíäýêòîìèè â ïðàâîé
ïîäâçäîøíîé îáëàñòè  îáíàðóæåíà  ýõèíîêîêêîâàÿ
êèñòà, íàõîäÿùàÿñÿ  íà áðûæåéêå òîíêîãî êèøå÷íèêà
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è â 2 ñëó÷àÿõ êèñòû ðàñïîëàãàëèñü íà áîëüøîì ñàëü-
íèêå. Â 3 ñëó÷àÿõ áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû  ñ äèàã-
íîçîì îñòðûé àïïåíäèöèò è àïïåíäèêóëÿðíûé èí-
ôèëüòðàò,  âî âðåìÿ îïåðàöèè îáíàðóæåíû ýõèíîêîê-
êîâûå êèñòû.

Ïðè ðàñïîëîæåíèè  êèñò  â  ìûøöàõ êîíå÷íîñòåé
è â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè ïðîâîäèëîñü óäàëå-
íèå ýõèíîêîêêîâîé êèñòû  âìåñòå  ñ ôèáðîçíîé êàï-
ñóëîé. Â ïðàâîé ïîäìûøå÷íîé îáëàñòè ýõèíîêîêêîâàÿ
êèñòà ðàñïîëàãàëàñü â ïðîåêöèè  ïîäìûøå÷íîé  àðòå-
ðèè,  îäíàêî  îíà  ñî ñòåíêîé  àðòåðèè  íå áûëà ñâÿçàíà.
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè ÓÇÈ èññëåäîâàíèè
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ãðóäíîé êëåòêè è ðåíòãå-
íîñêîïèè â äðóãèõ îðãàíàõ íàëè÷èå êèñò íå áûëî âû-
ÿâëåíî. Îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå
íàáëþäàëîñü. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå îò 2 äî 8 ëåò ðåöè-
äèâîâ ýõèíîêîêêîâûõ êèñò íå âûÿâëåíî.

Ñëåäóåò îòìåòèòü,  ÷òî ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ  îïó-
õîëÿõ  ìÿãêèõ òêàíåé ñ ÷åòêîé ïðîåêöèåé, áåçáîëåç-
íåííûì è ìåäëåííûì ðîñòîì è áëàãîïðèÿòíûì òå÷å-
íèåì,  à òàêæå îáðàçîâàâøèéñÿ â  ïðàâîé  ïîäâçäîø-
íîé îáëàñòè (àïïåíäèêóëÿðíûé èíôèëüòðàò,  êèñòà è
äð.) íåîáõîäèìî çàïîäîçðèòü âîçìîæíîñòü íàëè÷èÿ
êèñòû ýõèíîêîêêîâîé ïðèðîäû è  öåëåíàïðàâëåííîå
îáñëåäîâàíèå ïîìîæåò óñòàíîâèòü ïðàâèëüíûé äèàã-
íîç è âûáîð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

ÑÏÎÑÎÁ ÄÐÅÍÈÐÎÂÀÍÈß ÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ
ÏÎËÎÑÒÈ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÎÑËÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊ-

ÒÎÌÈÈ
Þ.Ñ.Ýãàìîâ, Ã.Ì.Òåøàáàåâ

ã. Àíäèæàí
Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ðàöèî-

íàëüíîãî ìåòîäà ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè â
îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè,
áåç ïðèìåíåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ñïîñîá îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: äðå-
íèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïå÷åíè: ïîñëå îáðà-
áîòêè êîæè íàä ïå÷åíüþ ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé, ðà-
ñòâîðîì íîâîêàèíà 0,25% - 20 ìë, îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïóíêöèÿ ñïåöèàëüíîé èãëîé ñ ìàíäðåíîì, êîæè, ïå-
÷åíè è îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ýõèíîêîêêà ïîä êîíòðî-
ëåì àïïàðàòà ÓÇÈ �ALOC SSD-260�. Ïîñëå ïóíêöèè
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ÷åðåç èãëó íà÷èíàåòñÿ âûäåëåíèå
æèäêîñòè, ÷àñòî ýòî ãíîé, ñî çëîâîííûì çàïàõîì. ×å-
ðåç èãëó â ïîëîñòü ââîäÿò ìàíäðåí è ñ åãî ïîìîùüþ
ââîäÿò áîëåå òîëñòûé ïîëèõëîðâèíèëîâûé êàòåòåð. Êà-
òåòåð ôèêñèðóåòñÿ ê êîæå è îòñàñûâàåòñÿ æèäêîñòü ñ
ïîñëåäóþùèì ïðîìûâàíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè äå-
çèíôèöèðóþùèì ðàñòâîðîì: ôóðàöèëèíîì (1:5000)
èëè äèîêñèäèíîì (1%) â òåïëîì âèäå. ×åðåç êàòåòåð
ïîëîñòü ïåðèîäè÷åñêè àêòèâíî ïðîìûâàåòñÿ è óäàëÿ-
åòñÿ ïîñëå ïîëíîé ëèêâèäàöèè æèäêîñòè â îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè ïå÷åíè, â ñðåäíåì íà 5 � 6 ñóòêè.

Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá âûãîäíî îòëè÷àåòñÿ îò òðà-
äèöèîííîãî ëå÷åíèÿ òåì, ÷òî â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, ïðè îñëîæíåíèè (íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòè ýõèíîêîêêà ïå÷åíè), íåò íåîáõîäèìîñòè â ïî-
âòîðíîé îïåðàöèè è ñîîòâåòñòâåííî óìåíüøàåòñÿ ðèñê
ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé.

Êëèíè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå ñïîñîáà ïðîâåäåíî â
õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè êëèíèê Àíäèæàíñêîãî Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà ó 18 áîëü-
íûõ íàãíîåíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîñëå ýõèíîêîê-
êýêòîìèè ïå÷åíè. Ïðîâåäåíî ÷ðåñêîæíîå � ÷ðåñïå÷å-
íî÷íîå äðåíèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè áåç ïîâòîð-
íîé îïåðàöèè (ðåëàïàðîòîìèè). Âñå áîëüíûå èç ñòà-
öèîíàðà âûïèñàíû ñ âûçäîðîâëåíèåì.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá ëèêâèäàöèè
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ýõè-
íîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè, îáåñïå÷èâàåò óìåíüøåíèå îñ-
ëîæíåíèé è âåðîÿòíîñòü ïîâòîðíîé îïåðàöèè. Óìåíü-
øåíèå îñëîæíåíèé äîñòèãàåòñÿ òåì, ÷òî îñòàòî÷íàÿ
ïîëîñòü ïå÷åíè äðåíèðóåòñÿ áîëåå áåçîïàñíûì ìåòî-
äîì, ÷ðåñêîæíîé ÷ðåñïå÷åíî÷íîé ïóíêöèåé, ïîä êîíò-
ðîëåì àïïàðàòà ÓÇÈ.

ÏÐÎÁËÅÌÀ ÝÕÈÍÀÊÎÊÊÎÇÀ Â ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ
ÕÈÐÓÐÃÈÈ.

Ì.Ý. Ýøáåêîâ, Ã.Ñ. Îðèôõóæàåâ, Á.Ð. Ðàõìîíîâ, Ì.Õ.
Þëäàøåâ,  Ý.Ó. Êóðáîíîâ, Ð.Ê. Ýðãàøåâ,

Ð.È. Ñóáõîíêóëîâ.
ã. Äæèçàê.

Â Äæèççàêñêîì ôèëèàëå ÐÍÖÝÌÏ íàõîäèëèñü íà
ëå÷åíèè 35 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ (11) è
ïå÷åíè (24). Èç íèõ æåíùèí 24, ìóæ÷èí 11. Âîçðàñò
áîëüíûõ îò 6 äî 70 ëåò.

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ 28 (80%) æèâóò â ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè.

Ïî ëîêàëèçàöèè ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà ðàñïîëàãà-
ëàñü â ïðàâîì ëåãêîì ó 7, â ëåâîì ó 4 áîëüíûõ. Â âåðõ-
íåé äîëå ïðàâîãî ëåãêîãî ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà îáíà-
ðóæåíà ó 3, â ñðåäíåé ó 2, â íèæíåé ó 2 áîëüíûõ. Â
âåðõíåé, íèæíåé äîëåé ëåâîãî ëåãêîãî ó 2 áîëüíûõ ïî
äâå êèñòû. Ïðè ïå÷åíî÷íîé ëîêàëèçàöèè îòìå÷àëîñü
ïîðàæåíèå ïðàâîé äîëè ó 19, à ëåâîé äîëè ó 5 áîëüíûõ.

Â ëåãêèõ îäèíî÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ êèñòû îáíàðóæå-
íà ó 6 áîëüíûõ, ó 3 áîëüíûõ ïî 3 êèñòû, ó 2 áîëüíûõ
áûëî ïî 4-5 êèñò. Â ïå÷åíè îäèíî÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ
îòìå÷åíà ó 14 áîëüíûõ, ïî 3 êèñòû ó 6 áîëüíûõ, ïî 4 è
áîëüøå ó 4 áîëüíûõ. Âñåãî ýõèíîêîêêîâûõ êèñò áûëî
íàéäåíî â ëåãêèõ � 25, â ïå÷åíè � 52. Ïî ðàçìåðó
ìàëàÿ êèñòà (äî 5 ñì) � 41, ñðåäíÿÿ (äî 10 ñì) � 25,
áîëüøàÿ ãèãàíòñêàÿ (10 ñì áîëüøèå) 11 áîëüíûõ.

Ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà ëåãêèõ ñ íàãíîåíèåì îòìå÷å-
íà ó 3 áîëüíûõ, ïðîðûâ â áðîíõ ó 3, â ïëåâðàëüíóþ
ïîëîñòü ó 2 áîëüíûõ. 3 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ñ óãðî-
çîé ðàçðûâà ãèãàíòñêèõ êèñò, ó êîòîðûõ íàáëþäàëàñü
äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü â ðåçóëüòàòå ñäàâëåíèÿ
ëåãêîãî è ñìåøåíèÿ îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ â çäîðîâóþ
ñòîðîíó.

Â ïå÷åíè ó 3 áîëüíûõ îáíàðóæåíî íàãíîåíèå, â 3
ñëó÷àÿõ ïðîðûâ â áðþøíóþ ïîëîñòü, à 18 áîëüíûõ îïå-
ðèðîâàíû èç-çà óãðîçû ïðîðûâà êèñò ãèãàíòñêèõ ðàç-
ìåðîâ. Ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè, íàðÿäó ñ îáùåêëèíè÷åñ-
êèìè ìåòîäàìè, ïðîâîäèëèñü ðåíòãåíîãðàôèÿ, ðåíòãå-
íîñêîïèÿ ëåãêèõ, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, â íåêî-
òîðûõ ñëó÷àÿõ ëàïàðîñêîïèÿ.

Îïåðèðîâàíû 34 áîëüíûõ. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëü-
ñòâî ïðîèçâîäèëîñü â ñðî÷íîì ïîðÿäêå 27 áîëüíûì, â
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îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ â îòñòðî÷åííîì ïîðÿäêå. Âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ ïðîèçâåäåíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ ïðåäâàðèòåëü-
íîé ïóíêöèåé êèñòû. Ó 11 áîëüíûõ ÷àñòè÷íàÿ ïåðèêè-
ñòýêòîìèÿ. Îáðàáîòêà îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïðîâîäèëàñü
ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Ó 7 áîëüíûõ îñòàòî÷íàÿ
ïîëîñòü â ïå÷åíè ëèêâèäèðîâàíà ïóò¸ì êàïèòîíàæà. Ó
8 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíî ÷àñòè÷íîå óøèâàíèå å¸ ñ äðå-
íèðîâàíèåì. Â äâóõ ñëó÷àÿõ àáäîìèíèçàöèÿ. Â îñòàëüíûõ
ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíî äðåíèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñ-
òè. Îñòàòî÷íûå ïîëîñòè â ëåãêèõ ëèêâèäèðîâàíû ïó-
òåì êàïèòîíàæà. Òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå ïðîèçâåäåíî
äðåíèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè â ëåãêîì.

Èç 34 îïåðèðîâàííûõ âûçäîðîâåëè 33. Ó 7 áîëüíûõ
íàáëþäàëèñü ðàçëè÷íûå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíå-
íèÿ: ó 2 - îñóìêîâàííûé ïëåâðèò, ó 3 - æåë÷íûå ñâè-
ùè, ó 2 áîëüíûõ ïíåâìîðåÿ.

Âñå ýòè îñëîæíåíèÿ ëèêâèäèðîâàíû êîíñåðâàòèâ-
íûì ïóòåì.

Óìåðëà îäíà áîëüíàÿ, îïåðèðîâàííàÿ ïî ïîâîäó -
ãèãàíòñêîé ýõèíîêîêêîâîé êèñòû âåðõíåé äîëè ïðà-
âîãî ëåãêîãî, ñ íàãíîåíèåì, ó êîòîðîé îñòàòî÷íàÿ ïî-
ëîñòü áûëà ëèêâèäèðîâàíà ïóòåì êàïèòîíàæà. Ñìåðòü
íàñòóïèëà èç-çà íàãíîåíèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ñ îá-
ðàçîâàíèåì áðîíõî�ëåãî÷íî�ïëåâðàëüíîãî ñâèùà è
ïðèñîåäèíèâøåéñÿ ïíåâìîíèè äðóãîãî ëåãêîãî.

£ÏÊÀ ÂÀ ÆÈÃÀÐ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈß
ÎÏÅÐÀÖÈßÑÈÄÀÍ ÊÅÉÈÍÃÈ ÀÑÎÐÀÒËÀÐÍÈ

ÄÀÂÎËÀØ ¥À¡ÈÄÀ.
Ì.Ý. Ýøáåêîâ,  Í.Ó. Íîðêóçèåâ, Á.Ð. Ðàõìîíîâ,

Ì.Õ. Þëäàøåâ, Á.Ê. Ýðãàøåâ
Æèççà¦ ø.

Ìàðêàçäà ýõèíîêîêêîç áèëàí 34 áåìîð îïåðàöèÿ
¢èëèíäè. Øóëàðäàí 10 òàñèäà ¤ïêà âà 24 òàñèäà æèãàð
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ îïåðàöèÿñè ¤òêàçèëäè.

Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà ¢¤éèäàãè àñîðàòëàð
êóçàòèëäè: 2 òà áåìîðäà ¤ïêàíèíã ¢èñìàí êîëëàïñè
áèëàí êå÷óâ÷è ïíåâìîðåÿ, 2 òà áåìîðäà ÷åãàðàëàíãàí
ñåðîç ïëåâðèò, 3 òà áåìîðäà ýñà òàøêè ¤ò î¢ìàñè ð¤é
áåðäè.

Áó àñîðàòëàðíèíã êåëèá ÷è¢èø ñàáàáëàðè ¤ðãàíèë-
ãàíäà äàñòëàáêè îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí áåìîðëàðäà ïëåâ-
ðà á¤øëèãèíè þ¢îðè âà ïàñòêè íàé÷àëàð áèëàí äðå-
íàæëàíãàíäà óíèíã îëäè ñî¦àñèäà ÷åãàðàëàíãàí ñåðîç
ïëåâðèò ð¤é áåðèøè àíè¢ëàíäè. Áó òàæðèáàäàí êåëèá
÷è¢èá ïëåâðà á¤øëè¨èíè îëäèíãè âà îð¢à íàé÷àëàð
áèëàí äðåíàæëàíãàíäà áó àñîðàòëàð êóçàòèëìàäè. 2 òà
áåìîðäà ð¤é áåðãàí ¢èñ¢à ìóääàòëè ïíåâìîðåÿ ýñà äðå-
íàæëàøíè àêòèâ àñïèðàöèÿ óñóëèãà ¤òêàçèëãà÷ òóãà-
òèëäè.

Æèãàð ýõèíîêîêêýêòîìèÿñèäàí êåéèí 3 òà áåìîð-
äà êóçàòèëãàí òàø¢è ¤ò î¢ìàñèíèíã êå÷èøèäà ¢¤éè-
äàãè ¤çãàðèøëàð àíè¢ëàíäè: Îïåðàöèÿäàí êåéèí 4-5
êóíëàðè áåìîðëàðäà òàíà õàðîðàòè ¢èñ¢à ìóääàòãà 38 0

Ñ ãà ê¤òàðèëäè âà áó òàíà õàðîðàòèíèíã ê¤òàðèëèøè
î¢ìàäàí ¤ò ñóþ¢ëèãèíèíã êàìàéèøè áèëàí áèð õî-
ëàòäà á¤ëäè. Óëüòðàòîâóø òåêøèðèøäà ¢îëäè¢ á¤øëè¢
êè÷ðàéãàíëèãè âà óíäà ¤ò ñóþ¢ëèãèíèíã äèìëàíèøè
àëîìàòëàðè é¤¢ëèãè àíè¢ëàíäè. £ò ñóþ¢ëèãèíèíã ÷è-
¢èøè òóãàøè áèëàí áåìîðëàðäà òàíà õàðîðàòè íîð-

ìàëëàøäè. Áó áåìîðëàðäà ¦àð òîìîíëàìà òåêøèðèøëàð
íàòèæàñèäà òàíà õàðîðàòèíèíã áîø¢à ê¤òàðèëèø ñà-
áàáëàðè òîïèëìàãà÷, áèç áó ¤çãàðèøíè ¤òíèíã ôèçèî-
ëîãèê òàðçäà è÷àêêà ¤òèøè òèêëàíãà÷, ¢îëäè¢ á¤øëè¢-
äàí ò¤ïëàíãàí ñóþ¢ëèêíèíã æèãàð ¤ò é¤ëëàðèãà ðåô-
ëþêñè íàòèæàñè á¤ëñà êåðàê äåãàí õóëîñàãà êåëäèê.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊ-
ÊÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ

À.Õ ßíãèåâ, Ì.Ñ.Àáèäîâ Õ.Ñ.Õîäèåâ
ã. Òàøêåíò

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè 1-
êëèíèêè ÒàøÃîñÌÈ íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 128 áîëü-
íûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè. Ñëåäóåò  îòìåòèòü,  ÷òî â
ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå áîëüíûõ ñ äàí-
íîé ïàòîëîãèåé, ÷òî ñâÿçàíî ñ óëó÷øåíèåì äèàãíîñòè-
êè/âíåäðåíèå â ïðàêòèêó  íåèíâàçèîííûõ  ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ ÓÇÄ/. Èç 128 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì
ïå÷åíè,îòìå÷àëîñü ñî÷åòàíèå ñ ýõèíîêîêêîçîì ñåëå-
çåíêè â  16  ñëó÷àÿõ,  â 6 ñëó÷àÿõ ëåãêèõ,â 4 ñëó÷àÿõ
ýõèíîêîêêîç îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Îäèíî÷íûå êèñòû îòìå÷àëèñü â 42 ñëó÷àÿõ,  ìíî-
æåñòâåííûå - â 86 ñëó÷àÿõ.  Ïðàâàÿ äîëÿ ïîðàæàëàñü â
118 ñëó÷àÿõ, ëåâàÿ - â 10 ñëó÷àÿõ.  Âîçðàñò  áîëüíûõ
êîëåáàëñÿ  îò  16 äî 68 ëåò.  Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëñÿ
â âîçðàñòå îò 30 äî 40 ëåò (68%). Ìóæ÷èí áûëî - 57,
æåíùèí - 71. 17 áîëüíûõ äî ïîñòóïëåíèÿ ê íàì áûëè
îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè.Èç íèõ
ó 10 áûë ðåöåäèâ áîëåçíè, ó 7  îïðåäåëÿëèñü  îñòàâ-
øèåñÿ  êèñòû. Ó  5  ïàöèåíòîâ áûëè ðàçëè÷íûå îñëîæ-
íåíèÿ ñâÿçàííûå ñ ïåðåíåñåííîé îïåðàöèåé: ó 3 ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûå ãðûæè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè,  ó
2 æåë÷íûå ñâèùè. Ñ îñëîæíåííîé ôîðìîé ýõèíîêîê-
êîçà ïå÷åíè ïîñòóïèëè 8 ïàöèåíòîâ,íàãíîåíèå ýõèíî-
êîêêîçà  ïå÷åíè áûëî  ó  3, ïðîðûâ êèñòû â æåë÷íûå
ïðîòîêè ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé ó 2, ïðîðûâ â áðþø-
íóþ ïîëîñòü ó 2, ïðîðûâ â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ñ
îáðîçîâàíèåì  ïå÷åíî÷íî-áðîíõèàëüíîãî  æåë÷íîãî
ñâèøà ó 1 áîëüíîãî. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðè÷èíîé âîç-
íèêíîâåíèÿ  îñëîæíåíèé  áûëà ïîçäíÿÿ  äèàãíîñòèêà
çàáîëåâàíèÿ. Âñåì áîëüíûì ïðè ïîñòóïëåíèè ïðîâî-
äèëîñü êîìïëåêñíîå äèàãíîñòè÷åñêîå  îáñëåäîâàíèå:
ðåíòãåíîñêîïèÿ ãðóäíîé êëåòêè è óëüòðàçâóêîâîå èñ-
ñëåäîâàíèå îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè ÌÐÒ. Îñîáî âàæíîå çíà÷åíèå ïðèäàåì ÓÇÄ èñ-
ñëåäîâàíèþ,  òàê  êàê òî÷íàÿ òîïè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà
îïðåäåëÿåò âûáîð  äîñòóïà ê ïîðàæåííîìó îðãàíó. Òàê,
ïðè ðàñïîëîæåíèè êèñòû  â 6-7 ñåãìåíòå ïðåäïî÷òå-
íèå îòäà¸ì êîñîìó ðàçðåçó ïàðàëåëëüíî ïðàâîé ðåáåð-
íîé äóãå ïî Ôåäîðîâó ñ ðàññå÷åíèåì øèðîêîé ñâÿçêè
ïå÷åíè. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðåìåíÿëñÿ ñðåäèííûé äî-
ñòóï. Èç 128 áîëüíûõ ðàçðåç ïî Ôåäîðîâó ïðèìåíåí ó
37 áîëüíûõ, ýòîò äîñòóï áîëåå ùàäÿùèé ïî ñðàâíåíèþ
ñ òîðàêîôðåíèêîëþìáîòîìèåé. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ïî-
ëîñòü êèñòû îáðàáàòûâàåì ðàñòâîðàìè  ãëèöåðèíà, ïå-
ðåêèñè âîäîðîäà,  1% ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ è  ôîðìàëè-
íà. Ó 14 ïàöèåíòîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè âûÿâëåíî íàëè-
÷èå æåë÷íûõ ñâèøåé,  êîòîðûå óñòðàíÿëèñü  íàëîæå-
íèåì  øâîâ àòðàâìàòè÷åñêîé  íèòüþ.  Ïðè  êðàåâîì
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ðàñïîëîæåíèè êèñòû ôèáðîçíóþ ñòåíêó èññåêàëè ïðè
ïîìîùè ëàçåðà. Îïåðàöèþ çàêàí÷èâàëè êàïèòîíàæåì
ïîëîñòè êèñòû.  Ïðè áîëüøèõ ðàçìåðàõ îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòè óñòðàíèòü åå áû÷íûì ïóòåì òðóäíî èëè íåâîç-
ìîæíî, ïîýòîìó  ïðîèçâîäèëè òàìïîíàäó ïîëîñòè ñàëü-
íèêîì íà íîæêå.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 3 áîëüíûõ  îòìå-
÷àëîñü  íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè,  ó 2 æåë÷åèñòå-
÷åíèå èç ïîëîñòè êèñòû. Ïîñëå äðåíèðîâàíèÿ è êîí-
ñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèÿ áîëüíûå ïîïðàâèëèñü. Ëå-
òàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.  Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ
â îòäàëåííîì ïåðèîäå (6-8 ëåò) ó 2 áîëüíûõ îòìå÷àë-

ñÿ ðåöèäèâ ýõèíîêîêêîçà.
Òàêèì îáðàçîì äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-

íèÿ áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè âàæíîå çíà÷å-
íèå èìååò  ñâîåâðåìåííàÿ  äèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèÿ,-
êîòîðàÿ  äîñòèãàåòñÿ ïðîâåäåíèåì ïðîôèëàêòè÷åñêîãî
îáñëåäîâàíèåì íàñåëåíèÿ, äëÿ âûÿâëåíèÿ áîëüíûõ ñ
ýõèíîêîêêîçîì.

Ïðè ðàñïîëîæåíèè  êèñòû â ïîääèàôðàãìàëüíîì
ïðîñòðàíñòâå â 6-7 ñåãìåíòå ïå÷åíè êîñîé ðàçðåç  ïî
Ôåäîðîâó  ñ  ðàññå÷åíèåì  øèðîêîé ñâÿçêè  ïå÷åíè
âïîëíå äîñòàòî÷íî äëÿ âûïîëíåíèÿ âñåõ ýòàïîâ îïå-
ðàöèè.
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ÐÀÇÄÅË IV
ÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÅ ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÅ ËÅ×Å-
ÍÈÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Ì. Ì. Àëèåâ, À.Ò. Àëëàáåðãåíîâ, Õ. Õ. Äàäàåâ
ã.Òàøêåíò

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ñ÷èòàëîñü, ÷òî åäèíñòâåí-
íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè ÿâëÿ-
åòñÿ õèðóðãè÷åñêèé. Îäíàêî â ïîñëåäíèå ãîäû  â ëè-
òåðàòóðå øèðîêî ñòàëè îñâåùàòüñÿ ïîïûòêè ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ. Îñíîâíûìè ïðåïàðàòàìè ïî ìíå-
íèþ ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé ñ÷èòàþòñÿ ìåáåíäàçîë è
àëüáåíäàçîë.

Â íàøåé êëèíèêå ñ 1998 ãîäà â êîìïëåêñ ëå÷åá-
íûõ ìåðîïðèÿòèé â äî- è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðè-
îä âêëþ÷åíî ïðîâåäåíèå ëå÷åíèÿ ñ êîìáèíèðîâàíè-
åì ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è õèìè-
îòåðàïèè. Ïðè ýòîì ìû îòêàçàëèñü îò ïðèìåíåíèÿ
òàêèõ ïðåïàðàòîâ êàê ìåáåíäàçîë è àëüáåíäàçîë òàê
êàê îáà ïðåïàðàòà îáëàäàþò òîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì
íà êðîâÿííûå ðîñòêè êîñòíîãî ìîçãà è ïå÷åíü ó äå-
òåé.

Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ãè-
äàòèäîçíîãî ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè íàìè îòìå÷åíû ïðè
ñî÷åòàíèè òðàäèöèîííûõ è êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ. Â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìû ïðèìåíÿëè
ìåòðîíèäàçîë â òå÷åíèå 7 äíåé â äîçèðîâêå 0,25ã - 2
ðàçà â äåíü. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàçíà÷àëè
èíôóçèîííûé ðàñòâîð ìåòðîíèäàçîëà (ôëàãèë) â òå-
÷åíèå 3-õ äíåé èç ðàñ÷åòà 7,5 ìã/êã - 3 ðàçà â ñóòêè,
ïîä ïðèêðûòèåì ãåïàòîïðîòåêòîðîâ. I êóðñ õèìèîòå-
ðàïèè ñîñòàâëÿë 10 äíåé.

Âòîðîé êóðñ íà÷èíàëñÿ ñ èíòåðâàëîì â 30 äíåé,
íî òîëüêî ëèøü ïðèåìîì ìåòðîíèäàçîëà âíóòðü ïî
0,25 ã - 2 ðàçà â òå÷åíèå 7 äíåé.

Âñå áîëüíûå ëå÷åíèå ìåòðîíèäàçîëîì ïåðåíåñëè
îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíî. Ïîáî÷íûå ÿâëåíèÿ
ïîòðåáîâàâøèå ïðåêðàùåíèÿ õèìèîòåðàïèè íå îòìå-
÷åíû. Êîíòðîëü ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ îñóùåñòâëÿëè
ïî óðîâíþ êîëåáàíèé ñåíñèáèëèçàöèè ê àíòèãåíàì
ýõèíîêîêêîâîé æèäêîñòè ïðè ïîñòàíîâêå ðåàêöèè àí-
òèãåíñâÿçûâàþùèõ ëèìôîöèòîâ. Ñðîêè íàáëþäåíèÿ
ñîñòàâèëè îò 1 ãîäà äî 3-õ ëåò. Ïðè ýòîì ðåöèäèâà
çàáîëåâàíèÿ â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ íå âûÿâëåíî.

Òàêèì îáðàçîì, ñî÷åòàíèå òðàäèöèîííîãî îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ õèìèîòåðàïèåé ïðè ýõèíî-
êîêêîçå ïå÷åíè îêàçàëîñü äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì
ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ó äåòåé.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÈÈ ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ

À.À.Àñðàðîâ, Ø.À. Ãàíèåâ, Ç.Ô. Øîóìàðîâ,
Ä.À. Èñìàèëîâà

ã. Òàøêåíò
Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ýõèíîêîêêîç îñòàåòñÿ íå-

ðåøåííîé ïðîáëåìîé è îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
ñ÷èòàåòñÿ åäèíñòâåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ. Â íà÷àëå
70-õ ãîäîâ Heate, Chevis íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèé,
âûïîëíåííûõ ñíà÷àëà â ëàáîðàòîðèè, à çàòåì íà æè-
âîòíûõ, ïîêàçàëè, ÷òî ìåáåíäàçîë âåñüìà àêòèâíî âîç-

äåéñòâóåò íà ëè÷èíêó ãèäàòèäíîãî ýõèíîêîêêà.
Íà÷èíàÿ ñ 1995 ãîäà, â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ýõè-

íîêîêêîçà ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè ó 254 áîëüíûõ íà
ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ  è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå ìû èñïîëüçîâàëè ìåáåíäàçîë â äîçå 50 ìã/êã â
ñóòêè, à â äàëüíåéøåì, ñ íàêîïëåíèåì îïûòà - àëü-
áåíäàçîë â äîçå 12 ìã/êã â ñóòêè. Ñ ëå÷åáíîé öåëüþ
äëèòåëüíîñòü òåðàïèè ñîñòàâëÿëà 3 ìåñÿöà, à ñ öåëüþ
ïîñëåîïåðàöèîííîé ïðîôèëàêòèêè â òå÷åíèå 1 ìåñÿ-
öà, ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ïîêàçàíèÿìè ê ïðèìåíåíèþ õèìèîòåðàïåâòè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ áûëè: 1. Îäèíî÷íûå, öåíòðàëüíî ðàñïîëî-
æåííûå êèñòû ëåãêèõ è ïå÷åíè; 2. Ìíîæåñòâåííûé
ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ, ïå÷åíè, ñåëåçåíêè, íå ïîäëåæà-
ùèé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè â ñâÿçè ñ ðàñïðîñòðà-
íåííîñòüþ ïðîöåññà; 3. Îáñåìåíåíèå ïëåâðàëüíîé èëè
áðþøíîé ïîëîñòè âñëåäñòâèå ïðîðûâà êèñòû; 4. Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó áîëüíûõ ïîñëå ðàçëè÷íûõ
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ � ýõèíîêîêêýêòîìèè
ëåãêèõ, ïå÷åíè, ñåëåçåíêè è äðóãèõ ëîêàëèçàöèé.

Äëÿ êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëè
ðåãóëÿðíî óëüòðàçâóêîâûå è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ â ñðîêè îò 1 äî 60 ìåñÿöåâ. Êîíòðîëü
ãåìîãðàììû îñóùåñòâëÿëñÿ êàæäóþ íåäåëþ â ñðîêè
äî 3-õ ìåñÿöåâ.

Ñåðüåçíûõ ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðè-
ìåíåíèåì ïðåïàðàòîâ íå îòìå÷åíî, è âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ëå÷åíèå äîâåäåíî äî êîíöà.

Ó 41 ïàöèåíòà ïðè ïðèìåíåíèè ïðåïàðàòà ñ ëå-
÷åáíîé öåëüþ áûëî âûÿâëåíî â äèíàìèêå óìåíüøå-
íèå îáúåìà ïîëîñòè (46.3%), ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå -
(31.7%), íàëè÷èå ñóõèõ íåáîëüøèõ ïîëîñòåé èëè îáûç-
âåñòâëåíèå êèñòû - (22%).

Ó 213 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðåïàðàò ïðèìåíÿëñÿ ñ
ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ, â ñðîêè äî 5 ëåò ðåöèäèâà
çàáîëåâàíèÿ íå îòìåòèëè.

Êàê ïîêàçûâàåò íàø îïûò, õèìèîòåðàïèÿ ýõèíî-
êîêêîçà ÷åëîâåêà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíûõ àñïåêòîâ, à â íåêîòîðûõ ñëó-
÷àÿõ åäèíñòâåííûì ìåòîäîì, ñïîñîáñòâóþùèì ïðî-
ôèëàêòèêå ðåöèäèâà. Ïðè íåîïåðàáåëüíûõ ñëó÷àÿõ òàê-
æå ïîêàçàíî ïðèìåíåíèå àíòèãåëüìèíòíîãî ïðåïàðà-
òà. Ïðèìåíåíèå õèìèîïðåïàðàòîâ â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïî-
çâîëÿåò ïðåäóïðåäèòü èëè èçëå÷èòü ýõèíîêîêêîç ÷å-
ëîâåêà ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ ÀËÜÁÅÍÄÎÇÎË Â
ËÅ×ÅÍÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ
Éóëäîøåâ Ã.É., Íóðìåòîâà Ô.Ó.

ã. Óðãåí÷
Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ëå÷åíèå ýõèíîêîêêîçà � ýòî

ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêàÿ. Ïðèìåíåíèå æå ëåêàðñòâåí-
íîãî ïðåïàðàòà, êîòîðûé ãóáèòåëüíî äåéñòâîâàë áû
íà ýëåìåíòû ýõèíîêîêêîâîé êèñòû, ìû ñ÷èòàåì âïîë-
íå îïðàâäàííûì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ôàðìàöèè ðàçðàáîòàíû íî-
âûå àíòèãåëüìèíòíûå ïðåïàðàòû (àëüáåíäîçîë, áèëü-
òðèöèä), êîòîðûå â áóäóùåì âåðîÿòíî çàéìóò ïðî÷-



Õèìèîòåðàïèÿ ýõèíîêîêêîçà ÷åëîâåêà

77

íîå ìåñòî â õèìèîòåðàïèè ýõèíîêîêêîçà, à òàêæå äëÿ
ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâîâ ïàðàçàòèðíîãî çàáîëåâàíèÿ.

Äëÿ îöåíêè äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà íà ðàçâèòèå ýõè-
íîêîêêîçà è ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ
íàìè èñïîëüçîâàí àëüáåíäîçîë 2,5% ó 3 ãðóïï áîëü-
íûõ.

Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 9 áîëüíûõ ýõèíîêîê-
êîçîì ïå÷åíè, êîòîðûì âûïîëíÿëèñü ìàëîòðàâìàòè÷-
íûå ýõèíîêîêêýêòîìèè: ó 7 èç íèõ îïåðàöèþ âûïîë-
íÿëè ñ ïîìîùüþ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé âèäåîòåõíèêè, à
ó 2 ïóíêöèîííî-àñïèðàöèîííûì ñïîñîáîì ïîä êîíò-
ðîëåì ÓÇÈ.

Âòîðàÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 11 áîëüíûõ ñ ðåçèäó-
àëüíûì ýõèíîêîêêîçîì. Ýòèì ïàöèåíòàì âî âðåìÿ
ïåðâîé îïåðàöèè â ñâÿçè ñ òîòàëüíûì ïîðàæåíèåì
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè (8) è çàáðþøèííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà (3) áûëî ðåøåíî ïðîèçâåñòè ìíîãîýòàï-
íóþ ýõèíîêîêêýêòîìèþ.

Â òðåòüþ ãðóïïó âîøëè 7 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì
ýõèíîêîêêîçîì  îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, è áðþøíîé
ïîëîñòè.

Êóðñ ëå÷åíèÿ  àëüáåíäîçîëîì ñîñòîÿë èç 5 èëè
10 äíåé. Ïðåïàðàò íàçíà÷àëè íà 8-10 ñóòêè ïîñëå îïå-
ðàöèè ïî 0,75 ìë/ 10 êã 3 ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 10
äíåé.

Ïîáî÷íûå ÿâëåíèÿ íîñèëè óìåðåííûé è âðåìåí-
íûé õàðàêòåð è íå âëèÿëè íà êóðñ ëå÷åíèÿ. Òàê ó 2
ïàöèåíòîâ â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå ïðè¸ìà ïðå-
ïàðàòà áûëè óìåðåííûå áîëè â æèâîòå ñ òîøíîòîé.
Ðâîòà îòìå÷åíà ó îäíîãî ïàöèåíòà ñ ìíîæåñòâåííûì
ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, áðþøíîé ïîëîñòè, çàáðîøåí-
íîãî ïðîñòðàíñòâà è â ïðàâîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.
Ïîøàòûâàíèå îòìå÷åíî ó 2 áîëüíûõ.

Òðè êóðñà ëå÷åíèÿ  àëüáåíäîçîëîì ïîëó÷èë 1 áîëü-
íîé ñ ãåíåðàëèçîâàííîé ôîðìîé ýõèíîêîêêîçà-ìíî-
æåñòâåííûå êèñòû ëîêàëèçîâàëèñü â ïå÷åíè, áðþø-
íîé ïîëîñòè, çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå è ïðàâîé
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Äâà êóðñà ïîëó÷èëè äâîå áîëü-
íûõ, îäèí áîëüíîé ïîñëå òðàíñêóòàííîé ýõèíîêîê-
êýêòîìèè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ èç áðþøíîé ïîëîñòè
è äðóãîé- ñ ñî÷åòàííûì ýõèíîêîêêîçîì ëåâîãî ëåã-
êîãî è ïå÷åíè, ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ëåâîãî
ëåãêîãî (1 ýòàï). Îäèí êóðñ ëå÷åíèÿ àëüáåíäîçîëà ïî
âûøå ïðåäñòàâëåííûì ïîêàçàíèÿì ïîëó÷èëè 24 ïà-
öèåíòà.

Îöåíêó àíòèãåëüìèòíîé ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà
àëüáåíäîçîëà ñòðîèëè íà îñíîâàíèè èíòðàîïåðàöè-
îííûõ âèçóàëüíûõ îáúåêòèâíûõ äàííûõ ðàçâèòèÿ ïà-
ðàçèòà è öèòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, è äèíàìè÷åñ-
êîé óëüòðàñîíîãðàôèè.

Ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû äèíàìè÷åñêàÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííàÿ óëüòðàñîíîãðàôèÿ íà ïðîòÿæåíèè îä-
íîãî ãîäà íå âûÿâèëà ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ.

Ó áîëüíûõ ðåçèäóàëüíûì ýõèíîêîêêîçîì, ïî äàí-
íûì äèíàìè÷åñêîé óëüòðàñîíîãðàôèè îòìå÷åíî îò-
ñóòñòâèå ðîñòà îñòàâëåííûõ êèñò, è ïðèçíàêè îìåðò-
âåíèÿ ïàðàçèòà.

Âî âðåìÿ ïîâòîðíîé ýõèíîêîêêýêòîìèè óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî õèòèíîâàÿ îáîëî÷êà áûëà îò¸êøåé, ëåãêî ðâà-
ëàñü, ñîäåðæèìîå êèñòû èìåëî âèä ãåëåîáðàçíûé ìàñ-

ñû, ò.å., îòìå÷àëèñü âñå ïðèçíàêè îòñóòñòâèÿ æèçíå-
ñïîñîáíîñòè ýõèíîêîêêîâûõ êèñò. Ïðè öèòîëîãè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè ñîäåðæèìîãî ýõèíîêîêêîâûõ êèñò
æèâûõ ñêîëåêñîâ íå îáíàðóæåíî.

ËÈÏÎÑÎÌÀËÜÍÀß ÔÎÐÌÀ ÌÅÁÅÍÄÀÇÎËÀ Â
ËÅ×ÅÍÈÈ ÃÈÄÀÒÈÄÎÇÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÀ

ÏÅ×ÅÍÈ.
È.À.Ìèðõîäæàåâ, Ì.Ñ.Àáäóëëàõîäæàåâà.

ã. Áóõàðà
Èçûñêàíèå õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, îáëàäàþùèõ

õèìèîòåðàïåâòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ è ãóáèòåëüíûõ äëÿ
çàðÿäûùåâûõ ýëåìåíòîâ ýõèíîêîêêà, è ïðèãîäíûõ ê
ïðèìåíåíèþ ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè ýõèíîêîêêî-
çîâ äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåöèäè-
âîâ çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ãåëü-
ìèíòîëîãèè. Ïðèìåíåíèå àíòèïàðàçèòàðíûõ ïðåïàðà-
òîâ ìåáåíäàçîë, ìåáåíäà, àëüáåíäàçîëà òðåáóåò äëè-
òåëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîêàçàíî, ÷òî ëåêàðñòâåííûå
ïðåïàðàòû, çàêëþ÷åííûå â ëèïîñîìû çàùèùåíû îò
ïåðèôåðè÷åñêîãî ìåòàáîëèçìà, ýôôåêòèâíû, ñíèæàþò
èõ òåðàïåâòè÷åñêèå äîçû (Loeb. C, 1986; Mori. N, 1992).

Â ñâÿçè ñ ýòèì íàñòîÿùèì èññëåäîâàíèåì áûëà
ïîñòàâëåíà öåëü - ðàçðàáîòàòü ëèïîñîìàëüíóþ ôîðìó
ìåáåíäàçîëà äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè òðàíñ-
ïîðòèðîâêè ïðåïàðàòà â ïîðàæåííóþ ýõèíîêîêêîì
ïå÷åíü, óâåëè÷åíèå åãî êîíöåíòðàöèè â ïàòîëîãè÷åñ-
êîì î÷àãå.

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå èçó÷àëè âëèÿíèå ñâîáîäíîãî
ìåáåíäàçîëà è èíêàïñóëèðîâàííîãî â ìàëûå îäíî-
ñëîéíûå ëèïîñîìû (ÌÎË) íà òå÷åíèå è ðàçâèòèå
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå æèâîòíûå ðàçäåëåíû íà 2-
ãðóïïû. Â 1-ãðóïïå æèâîòíûõ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì
ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè ìåáåíäàçîë ââîäèëè  ïåðî-
ðàëüíî â äîçå 250 ìã/êã âåñà æèâîòíûõ â òå÷åíèå 1
ìåñÿöà. Âî 2- ãðóïïå æèâîòíûõ ëå÷èëè ëèïîñîìàëü-
íîé ôîðìîé ìåáåíäàçîëà (ËÔÌ).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî ýôôåêòèâíîñòü õèìèîòåðàïèè ýõèíîêîêêîçà â 1-
ãðóïïå æèâîòíûõ ïðîÿâëÿåòñÿ ëèøü íà 21 - 28 ñóòêè
è áîëåå ïîçäíèå ñðîêè ëå÷åíèÿ. Íàáëþäàåòñÿ óìåíü-
øåíèå ðàçìåðîâ ïàðàçèòàðíûõ êèñò ïå÷åíè ñ ÷àñòè÷-
íîé ãèáåëüþ ýëåìåíòîâ ïàðàçèòà. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè ïå÷åíî÷íîé òêàíè â îêðóæåíèè ïà-
ðàçèòàðíîé êèñòû îïðåäåëÿþòñÿ î÷àãè íåêðîçà, â ãå-
ïàòîöèòàõ - âûðàæåííàÿ áàëëîííàÿ äèñòðîôèÿ, ãèïåð-
õðîìíûå ÿäðà .

Âî 2-ãðóïïå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ àíòè-
ïàðàçèòàðíûé ýôôåêò ËÔÌ íàáëþäàëñÿ óæå íà 14 -
21 äíè ýêñïåðèìåíòà, âûðàæàþùèéñÿ â ðåçêîì óìåíü-
øåíèè îáúåìà ýõèíîêîêêîâîé êèñòû, ñìîðùèâàíèè
ïîëîñòè è îáîëî÷êè. Íà 21 - 28 ñóòêè íàáëþäàëîñü
çàìåùåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íüþ. Ìåõàíèçìû ýòîãî ýôôåêòà çàêëþ÷àþòñÿ â òîì,
÷òî ëèïîñîìû îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ ïðîíèêàòü ÷å-
ðåç êëåòêè ÐÝÑ, àêêóìóëèðóþòñÿ â ïå÷åíè, àêòèâèçè-
ðóþò è ïîâûøàþò áàðüåðíóþ ôóíêöèþ ñòðîìû ïå-
÷åíè. ËÔÌ áûñòðî ïåðåíîñèòñÿ â çîíó ðàñïîëîæåíèÿ
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ïàðàçèòàðíîé êèñòû ïå÷åíè è ãóáèòåëüíî äåéñòâóåò
íà ýòîò î÷àã, ãóáèò ñêîëåêñû è ïðîòîñêîëåêñû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ËÔÌ îòêðûâàåò ïåð-
ñïåêòèâó êîíñåðâàòèâíîé õèìèîòåðàïèè ãèäàòèäîç-
íîãî ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè, âïëîòü äî ïîëíîãî èçëå÷å-
íèÿ îò çàáîëåâàíèÿ.

ÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÅÂÒÈ×ÅÑÊÀß ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ
ÐÅÖÈÄÈÂÍÛÕ È ÐÅÇÈÄÓÀËÜÍÛÕ ÔÎÐÌ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÒÈ.

Ô.Ã. Íàçûðîâ , Õ.À.Àêèëîâ ,
À.Â. Äåâÿòîâ , Ó.Ì.Ìàõìóäîâ

ã.Òàøêåíò
Ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè è äðóãèõ îðãàíîâ áðþøíîé

ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ òÿæåëûì ïàðàçèòàðíûì çàáîëåâà-
íèåì ñ íàðàñòàþùèì óðîâíåì çàáîëåâàåìîñòè â ðå-
ãèîíå Öåíòðàëüíîé Àçèè. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ýõè-
íîêîêêîç îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè îòíîñèëñÿ ê êà-
òåãîðèè çàáîëåâàíèé, ïîäëåæàùèõ èñêëþ÷èòåëüíî õè-
ðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ, ò.ê. âñå ïîïûòêè ðàíåå ïðîâî-
äèìûõ êîíñåðâàòèâíûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ îêàçàëèñü
áåçóñïåøíûìè.  Ðàñøèðèâøèåñÿ âîçìîæíîñòè ñîâðå-
ìåííîé ôàðìàêîòåðàïèè ðåàíèìèðîâàëè âîïðîñû êîí-
ñåðâàòèâíûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ íåêîòîðûõ ôîðì ýõè-
íîêîêêîâîé áîëåçíè, êàê â êà÷åñòâå  îñíîâíûõ, òàê è
âñïîìîãàòåëüíûõ, äîïîëíÿþùèõ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-
íèå, ìåòîäîâ.

Êàê îñíîâíîé ìåòîä ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîé áîëåç-
íè õèìîòåðàïèÿ äî øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ â êëè-
íè÷åñêîé ïðàêòèêå òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ ôóíäàìåíòàëü-
íûõ èññëåäîâàíèé. Íåêîòîðûå æå àñïåêòû âñïîìîãà-
òåëüíîé õèìèîòåðàïèè ïîñëå ïðîâåäåííîãî õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ðàçëè÷íîé ëîêàëèçà-
öèè íàøëè îòðàæåíèå â ðåçîëþöèÿõ ðàíåå ïðîâåäåí-
íûõ êîíôåðåíöèé ïî ýòîé ïðîáëåìå. Â ÷àñòíîñòè, íà
ìåæäóíàðîäíûõ êîíôåðåíöèÿõ â ã. Óðãåí÷å è ã. Àëìà-
òû, îïèðàÿñü íà èçâåñòíîå  ñâîéñòâî êðóïíîé ýõèíî-
êîêêîâîé êèñòû äîìèíèðîâàòü íàä îñòàëüíûìè êèñ-
òàìè, ñäåðæèâàÿ èõ  ðîñò è ðàçâèòèå, áûëî ïðèçíàíî
öåëåñîîáðàçíûì íàçíà÷åíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå íåêîòîðûõ àíòèãåëüìèíòíûõ ïðåïàðàòîâ (âåð-
ìîêñà, áèëüòðèöèäà è àëüáåíäàçîëà) ó áîëüíûõ ïåðå-
íåñøèõ ýõèíîêîêêýêòîìèþ.

Óäàëåíèå äîìèíèðóþùåé êèñòû ÿâëÿåòñÿ ïðîâî-
öèðóþùèì ìîìåíòîì äëÿ ðîñòà ìåëêèõ, íåðåäêî íå-
äèàãíîñòèðîâàííûõ êèñò, ÷òî ïðèâîäèò ê ðåöèäèâó
çàáîëåâàíèÿ. Ïîýòîìó, âîïðîñû ïîâòîðíîé îáðàùàå-
ìîñòè îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó ðåçèäó-
àëüíûõ è ðåöèäèâíûõ ôîðì ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè è
äðóãèõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ñðåäè õèðóðãè÷åñ-
êèõ àñïåêòîâ ýòîé ïðîáëåìû ñòîÿò íàèáîëåå îñòðî.

Â îòäåëåíèå õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è
ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõè-
äîâà ÌÇ ÐÓç  ñ 1992 ïî 2000 ãã âûïîëíåíî 517 îïå-
ðàöèé ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ ôîðì ýõèíîêîêêîâîé áî-
ëåçíè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Âîçðàñò áîëüíûõ êî-
ëåáàëñÿ îò 6 äî 73 ëåò.

Óäåëüíûé âåñ ïåðâè÷íî ìíîæåñòâåííîãî ýõèíî-
êîêêîçà  ïå÷åíè  çà ýòîò ïåðèîä ñîñòàâèë - 14,5 %,
ðàñïðîñòðàíåííîãî ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè è îðãàíîâ

áðþøíîé ïîëîñòè  - 7,9%, ðåöèäèâíîãî - 13,5%, ðå-
çèäóàëüíîãî - 3,1%.  Ñ 1998 ã âñåì áîëüíûì â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðåêîìåíäîâàëàñü õèìèîòåðà-
ïèÿ â âèäå àíòèãåëüìèíòíûõ ïðåïàðàòîâ. Îòìå÷åíî,
÷òî ïðè ïðèåìå âåðìîêñà è áèëüòðèöèäà â òåðàïåâòè-
÷åñêîé äîçå ÷èñëî ðåöèäèâíûõ è ðåçèäóàëüíûõ ôîðì
ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè è áðþøíîé ïîëîñòè óìåíüøè-
ëîñü. Ïðè ïðèåìå àëüáåíäàçîëà ñëó÷àåâ ðåöèäèâíûõ è
ðåçèäóàëüíûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ çà òðåõëåòíèé ïåðè-
îä íàáëþäåíèÿ íå íàáëþäàëè.

ÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÈß Â ÊÎÌÏËÅÊÑÅ ËÅ×ÅÍÈß
ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Ñ.Ð.Ðàõèìîâ., Ç.Í.Êîñèìîâ., Ì.Ì.Æàìîëîâ.,
Õ.Ý.Õîäæèìàòîâ., À.À.Ðàõìîíîâ., È.Îêêóçèåâ.

ã. Àíäèæàí
×àñòîòà òÿæåëûõ è îñëîæíåííûõ ôîðì ýõèíîêîê-

êîçà â äåòñêîì âîçðàñòå, ñëîæíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ìíîæåñòâåííûõ è ñî÷åòàííûõ ôîðì, âûñîêèé
ïîêàçàòåëü (5-12%) ðåöèäèâîâ, ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì
äëÿ ïîèñêà ðàöèîíàëüíûõ ìåòîäîâ êîìïëåêñíîãî ëå-
÷åíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè ó äåòåé.

Íàñòîÿùåå ñîîáùåíèå ÿâëÿåòñÿ ïðåäâàðèòåëüíûì
çàêëþ÷åíèåì ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 53 äåòåé, â âîçðàñòå
îò 2 äî 14 ëåò ñ îñëîæíåííîé ôîðìîé ýõèíîêîêêîçà.
Èç ýòîãî ÷èñëà ó 27 äåòåé áûë îñëîæíåííûé ýõèíî-
êîêêîç ïå÷åíè (ïðàâîé äîëè ó 24-õ, ëåâîé äîëè ó 3-õ).
Ó 26 áîëüíûõ - îñëîæíåííûé ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ (âåð-
õíåé äîëè ïðàâîãî ëåãêîãî ó 5-õ, íèæíåé äîëè ïðàâî-
ãî ëåãêîãî ó 8-õ).

Îñëîæíåíèÿ â âèäå íàãíîåíèÿ êèñòû áåç ïðîðû-
âà áûëî ó 4-õ áîëüíûõ, ñ ïðîðûâîì ó 9 (ó 5-õ â áðîíõ,
ó 2-õ â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, ó 2-õ â áðþøíóþ ïî-
ëîñòü).

Ïî äàííûì êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ
áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ýõèíîêîêêîçîì îòìå÷åíî íà-
ëè÷èå ïðèçíàêîâ õðîíè÷åñêîãî ýíäîòîêñèêîçà, àíåìèè,
ãèïîïðîòåèíåìèè, ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ãèïîòðîôèè.

Èç 53 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ýõèíîêîêêîçîì â
11 ñëó÷àÿõ â êîìïëåêñå ëå÷åáíûõ ìåð (äåòîêñèêàöè-
îííûå, ñòèìóëèðóþùèå, õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà)
áîëüíûì ïðîâîäèëè õèìèîòåðàïèþ. Ó 7 áîëüíûõ áûëà
îñëîæíåííàÿ ôîðìà ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ (4-íàãíîå-
íèÿ áåç ïðîðûâà, 2-ïðîðûâ â áðîíõ, 1-ïðîðûâ â ïëåâ-
ðàëüíóþ ïîëîñòü). Ó 4-õ áîëüíûõ áûë îñëîæíåííûé
ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè (3-íàãíîåíèå êèñòû, 1-òðàâìàòè-
÷åñêèé ðàçðûâ â áðþøíóþ ïîëîñòü).

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû
â ñðî÷íîì ïîðÿäêå, õèìèîòåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Õèìèîòåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü
â 6 íàáëþäåíèÿõ ìåáåíäàçîëîì, ó 5 áîëüíûõ ìåòðîíè-
äàçîëîì, ñóòî÷íàÿ äîçà ïðåïàðàòà ñîñòàâèëà 50 ìã/êã.
Õèìèîòåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü â ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ
â êîìïëåêñå ñ îáùåóêðåïëÿþùåé (âèòàìèíû «Â», «Ñ»,
40%-ðàñòâîð ãëþêîçû), èììóíîñòèìóëèðóþùåé òåðà-
ïèåé. Ïåðâûé öèêë ïðîâîäèëè íà 3-è 5-ûå ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè â òå÷åíèè 10 ñóòîê. Âòîðîé öèêë, òàêæå ïðî-
âîäèëñÿ â ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ. Ïîáî÷íûå ÿâëåíèÿ
ïðè ïðîâåäåíèè ïåðâîãî è âòîðîãî öèêëà õèìèîòåðà-
ïèè íå íàáëþäàëèñü.
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Ñðåäè áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ õèìèîòåðàïèþ, ðåöè-
äèâîâ ýõèíîêîêêîçà íå íàáëþäàëîñü, òîãäà êàê ó 3-õ
(èç 42) áîëüíûõ, íå ïîëó÷àâøèõ õèìèîòåðàïèþ, îò-
ìå÷åí ðåöèäèâ. Ðåöèäèâíûé ýõèíîêîêêîç íàáëþäàë-
ñÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè ëîêàëèçàöèè ïàòîëîãèè â ïå-
÷åíè.

Òàêèì îáðàçîì, õèìèîòåðàïèÿ ýõèíîêîêêîçà ÿâ-
ëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåðîïðèÿòèåì, îñîáåííî ïðè îñ-
ëîæíåííîé ôîðìå è îáåñïå÷èâàåò ïðîôèëàêòèêó ðå-
öèäèâà.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ ×ÅÁËÈÍ-ÑÊ-1
ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÄÈÍÎ×-

ÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ.
À.Â.Ñòðåëÿåâà, Ç.È.Ìóðòàçàåâ, Ð.Â.Ñàäûêîâ,
À.À.Ðàôèêîâ, Ã.À.Õàéäàðîâ, Ñ.Ìàìàðàäæàáîâ,

Â.Ì.Ñàäûêîâ
ã. Ñàìàðêàíä

Ó÷åíûìè Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì.
È.Ì.Ñå÷åíîâà è Ñàìàðêàíäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà ñîçäàí ïðåïàðàò ×åáëèí-ÑÊ-
1 (×ÑÊ-1), ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé èçâëå÷åíèå ýêñò-
ðàêòîâ èç ïëîäîâ ãðåöêîãî îðåõà â ñòàäèè ìîëî÷íîé
çðåëîñòè. Ïðåïàðàò óäîñòîåí ïàòåíòîâ ÐÔ (19,20) 10
ñåíòÿáðÿ 1999 ã. ¹ 2136307 è ¹ 2136303. Òåõíîëîãèÿ
èçãîòîâëåíèÿ ïðåïàðàòà ïðîñòà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòà
×ÑÊ-1 ïðè ëå÷åíèè îäèíî÷íîãî íåîñëîæíåííîãî ýõè-
íîêîêêîçà ïå÷åíè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà 44-õ áîëüíûõ ñ îäè-

íî÷íûì íåîñëîæíåííûì ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, îïå-
ðèðîâàííûõ ïî ìåòîäèêå Â.Ê.Ãîñòèùåâà ñ ñîàâò.
(1998). Èñïîëüçîâàíû îáùåïðèíÿòûå ìåòîäû èììó-
íîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ ñëó-
æèëà ãðóïïà èç 11 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö, ó êîòî-
ðûõ ïðîâîäèëñÿ çàáîð êðîâè. Ïðîñëåæåíû îòäàëåí-
íûå ðåçóëüòàòû îò 2-õ äî 8-ìè ëåò.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 17 áîëüíûõ (1-ÿ ãðóïïà)

ñ îäèíî÷íûì íåîñëîæíåííûì ýõèíîêîêêîçîì ïå÷å-
íè, êîòîðûå ïðîâîäèëè ñàìîëå÷åíèå ïðåïàðàòîì ×ÑÊ-
1 äî îïåðàöèè, ïðèíèìàÿ åãî âíóòðü: ïåðâóþ íåäåëþ
åæåäíåâíî îäíó ÷àéíóþ ëîæêó íàòîùàê, âòîðóþ íå-
äåëþ � ïî äâå ÷àéíîé ëîæêè, òðåòüþ íåäåëþ � îäíó
ñòîëîâóþ ëîæêó â äåíü. Çà íåäåëþ äî îïåðàöèè ïðè-
åì áîëüøèõ äîç (100-500 ìã/êã) ïî íàøåìó âìåøà-
òåëüñòâó áûë ïðåêðàùåí. Çà òðîå ñóòîê äî îïåðàöèè
áûëî ïðîâåäåíî èììóíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áîëü-
íûõ è áûëî ðåêîìåíäîâàíî áîëüíûì óìåíüøèòü äîçó
ïðåïàðàòà ×ÑÊ-1 äî 0,01 ìã/êã â ñóòêè (ãîìåîïàòè-
÷åñêèé ïîäõîä).

Çàòåì áîëüíûå 1-é ãðóïïû â òå÷åíèå 12 ñóòîê
ïîñëå îïåðàöèè ïðîäîëæàëè ïðèíèìàòü ìàëûå äîçû
(0,01 ìã/êã) ïðåïàðàòà ×ÑÊ-1, ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ
ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà ×ÑÊ-1 âíîâü ïðîâåäåíû èì-
ìóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Êàê ïîêàçàëè íàøè èññëåäîâàíèÿ, ïîä âîçäåéñòâè-
åì ïðåïàðàòà ×ÑÊ-1 ó áîëüíûõ îäèíî÷íûì, íå îñ-
ëîæíåííûì ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè îòìå÷àëàñü òåí-

äåíöèÿ ê íîðìàëèçàöèè èììóííîãî ñòàòóñà: óâåëè÷å-
íèå â êðîâè êîëè÷åñòâà ÑÄÇ+, ÑÄ8+, ÑÄ16+, ÑÄ21+,
ïîâûøåíèå ôàãîöèòîçà, è óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà
èììóíîãëîáóëèíîâ è ÖÈÊ.

Íè â îäíîì Ñëó÷àå ïðè ïðîâåäåíèè êóðñà ëå÷å-
íèÿ ïðåïàðàòîì ×ÑÊ-1 íå îòìå÷åíî êàêèõ-ëèáî îá-
ùèõ ïîáî÷íûõ ðåàêöèé. Íå îòìå÷àëîñü óõóäøåíèÿ êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíû.

Ïðè îöåíêå ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ó áîëü-
íûõ ïåðâîé ãðóïïû âûÿâëÿåòñÿ òåíäåíöèÿ ê íîðìà-
ëèçàöèè ãåìàòîëîãè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçà-
òåëåé. Ïðè îöåíêå ôàãîöèòàðíîãî çâåíà ïðîñëåæèâà-
åòñÿ òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ ñðåäíèõ âåëè÷èí, îòðà-
æàþùèõ ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü êëåòîê: ôàãî-
öèòàðíîãî èíäåêñà ñïîíòàííîé è èíäóöèðîâàííîé
ËìÇÕË (ëþìèíîëçàâèñèìîé õåìèëþìèíåñöåíöèè)
è ëþìèãåíèíçàâèñèìîé õåìèëþìèíåñöåíöèè
(ËöÇÕË) è èíäåêñà ñòèìóëÿöèè.

ÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ
À.Ì.Øàìñèåâ, À.Õ.Îäèëîâ, Ó.Á.Ãàôôàðîâ,

Í.Ä.Êîäèðîâ, Ø.Ø.Ìóõèòäèíîâ.
ã. Ñàìàðêàíä

Ëå÷åíèå ìíîæåñòâåííîãî, ñî÷åòàííîãî è ðåöèäèâ-
íîãî ýõèíîêîêêîçà ó äåòåé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òðóä-
íîðàçðåøèìóþ çàäà÷ó â ñâÿçè ñ íåâîçìîæíîñòüþ îä-
íîìîìåíòíîé ñàíàöèè è îïàñíîñòüþ ïîâòîðíûõ îïå-
ðàöèé. Âûïîëíåíèå ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé â ïîçäíèå
ñðîêè âîçìîæíî òîëüêî ó 25-50% áîëüíûõ, à ïîñëå-
îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü äîñòèãàåò 17-23% è áîëåå
(Âàõèäîâ Â.Â., Èñëàìáåêîâ Ý.Ñ., 1972ã., Ãàëüïåðèí
Ý.È.,1987ã.). Â òàêèõ ñëó÷àÿõ äî è ïîñëå îïåðàöèè ñ
öåëüþ çàäåðæêè ðîñòà îñòàâøèõñÿ ýõèíîêîêêîâûõ êèñò,
óìåðùâëåíèÿ ïðîòîñêîëåêñîâ ó÷åíûå, íà÷èíàÿ ñ ñå-
ðåäèíû 70-ãîäîâ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ, íàçíà÷àþò ìå-
áåíäàçîë (âåðìîêñ).

Â íàøåé êëèííèêå 32 áîëüíûì äåòÿì â âîçðàñòå
îò 4 äî 16 ëåò ïðîâîäèëàñü õèìèîòåðàïèÿ òÿæåëûõ
ôîðì ýõèíîêîêêîçà. Õèìèîòåðàïèþ ýõèíîêîêêîçà ïðî-
âîäèì ñ ëå÷åáíîé è ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ. Ñ ëå-
÷åáíîé öåëüþ õèìèîòåðàïèþ íàçíà÷àåì áîëüíûì ñ
ìíîæåñòâåííûìè ìåëêèìè ýõèíîêîêêîâûìè êèñòàìè
(20-30 è áîëåå), ïðè ðåöèäèâàõ çàáîëåâàíèÿ, ðàçìåðàõ
êèñò îò 1 äî 3 ñì, ïðè ýõèíîêîêêîçå  îáîèõ ëåãêèõ,
ïå÷åíè, ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ ïîñëå îïåðàöèè
ïî ïîâîäó ìíîæåñòâåííîãî (2 è áîëåå êèñò), ñî÷åòàí-
íîãî (ïðè ïîðàæåíèè 2 è áîëåå îðãàíîâ) ýõèíîêîê-
êîçà.

Õèìèîòåðàïèþ ñ ëå÷åáíîé öåëüþ ïðîâîäèì ïî
3-4 êóðñà ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 20 äíåé ñ ïåðåðûâà-
ìè ìåæäó íèìè 1 ìåñÿö. Ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ
ïðîâîäèì 2-3 êóðñà òàêæå ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 20
äíåé ñ ïåðåðûâàìè ìåæäó íèìè 1 ìåñÿö.

Ñóòî÷íàÿ äîçà ìåáåíäàçîëà, âíå çàâèñèìîñòè îò
âîçðàñòà äåòåé, ðàâíÿëàñü 10-15 ìã/êã. Ýòó äîçó äåòè
ïîëó÷àëè â òå÷åíèå ñóòîê â òðè ïðèåìà, òàáëåòêè ìå-
áåíäàçîëà äî ïðèåìà ðàçìåëü÷àëèñü è çàïèâàëèñü  20
ìë ðàñòèòåëüíîãî (ïîäñîëíå÷íîãî, õëîïêîâîãî) ìàñ-
ëà.

Ó áîëüíûõ äåòåé ýõèíîêîêêîçîì âî âñåõ ñëó÷àÿõ



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2001

80

îòìå÷àëàñü àíåìèÿ, îòñòàâàíèå â ôèçè÷åñêîì ðàçâè-
òèè ñ äåôèöèòîì ìàññû òåëà íà 25-35% ãèïî-è äèñ-
ïðîòåèíåìèÿ, âòîðè÷íûé èììóíîäåôèöèò, ãèïîàöèä-
íîå ñîñòîÿíèå æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè. Ïîýòîìó íàðÿ-
äó ñ õèìèîòåðàïèåé áîëüíûì íàçíà÷àëèñü èììóíî-
ìîäóëèí, ïîëèâèòàìèíû, àöèäèí-ïåïñèí, êàëèÿ îðî-
òàò è äð.

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ êàæäûå 5-7 äíåé ïðîâîäèëèñü
îáùèé àíàëèç êðîâè, ìî÷è è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé, ÓÇÈ

êîíòðîëü ðàçìåðîâ êèñò ïîñëå êàæäîãî êóðñà. Êðèòå-
ðèÿìè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áûëè èç÷åçíîâåíèå
ìåëêèõ ýõèíîêîêêîâûõ êèñò è îáðàçîâàíèå íà èõ ìåñ-
òå óïëîòíåííûõ è ðóáöîâî èçìåíåííûõ òêàíåé.

Òàêèì îáðàçîì, õèìèîòåðàïèÿ ýõèíîêîêêîçà ó äå-
òåé â ñî÷åòàíèè ñ èììóíîìîäóëèíîì è îáùåóêðåï-
ëÿþùèìè ïðåïàðàòàìè ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ìåòî-
äîì êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, àëüòåðíàòèâíûì õèðóð-
ãè÷åñêîìó.



Ðàçíîå

81

V-ÐÀÇÍÎÅ
ÂËÈßÍÈÅ ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÉ ÇÀÙÈÒÛ

ÀËÜÔÀ � ÒÎÊÎÔÅÐÎËÎÌ ÍÀ ÏÅÐÅÎÊÈÑËÅ-
ÍÈÅ ËÈÏÈÄÎÂ ÊÐÎÂÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

Ñ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ.
Ñ.Ñ.Àáèäîâà
ã. Òàøêåíò

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáùåèçâåñòíûì ôàêòîðîì ÿâ-
ëÿåòñÿ àêòèâèçàöèÿ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ
è óãíåòåíèå ñèñòåìû àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû îðãà-
íèçìà ïðè öåëîì ðÿäå ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé è,
ïîýòîìó, çíà÷èòåëüíî âîçðîñ èíòåðåñ ê ïðîôèëàêòè-
êå è òåðàïèè ðÿäà çàáîëåâàíèé ñ ïîìîùüþ àíòèîê-
ñèäàíòîâ ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Ïîñêîëüêó îáìåí è ïðåâðàùåíèå ëèïèäîâ â îñ-
íîâíîì ïðîòåêàåò â ïå÷åíè, à ïàòîëîãè÷åñêîå ñäàâëå-
íèå ïå÷åíî÷íîé òêàíè ýõîíîêîêêîâûìè êèñòàìè ïðè-
âîäèò ê íàðóøåíèþ ìåòàáîëèçìà ëèïèäîâ â ãåïàòî-
öèòà, öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ - ïîïûòêà ïðî-
ôèëàêòèêè íàðóøåíèé ëèïîïåðîêñèäàöèè âî âðåìÿ
îïåðàöèè ïî ïîâîäó  ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûì ïðèðîäíûì àíòèîêñèäàíòîì àëüôà-òî-
êîôåðîëîì, ïðèìåíåííûì â âèäå 10% ðàñòâîðà çà òðîå
ñóòîê äî îïåðàöèè.

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî ó áîëü-
íûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå â
ñûâîðîòêå êðîâè êîëè÷åñòâà íåýòåðèôèöèðîâàííûõ
æèðíûõ êèñëîò ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè çíà÷å-
íèÿìè (äîíîðû) ñ 324,0±12,0 äî 706,0±36,0 ìêÌ/Ë.
Òàêæå îòìå÷àåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå óâåëè÷å-
íèå ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ìàëî-
íîâûé äèàëüäåãèä ñ 4,8±0,11 äî 7,1±0,3, äèåíîâûå
êîíüþãàòû ñ 2,7±0,23 äî 3,8±0,14 ìêÌ/Ë) è ñíèæå-
íèå îáùåé àíòèîêèñëèòåëüíîé àêòèâíîñòè ñûâîðîòêè
êðîâè ñ 36,7±0,08 äî 24,5±1,2%.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ íå ïîëó-
÷àâøèõ ïðåäâàðèòåëüíóþ àíòèîêñèäàíòíóþ ïðîôè-
ëàêòèêó àëüôà-òîêîôåðîëîì íàìè îòìå÷àåòñÿ çíà÷è-
òåëüíàÿ àêòèâèçàöèÿ ëèïîëèçà ñ óâåëè÷åíèåì êîëè-
÷åñòâà íåýòåðèôèöèðîâàííûõ æèðíûõ êèñëîò äî
854,0±70,0 ìêÌ/Ë, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ ïðî-
äóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, äèåíîâûõ êî-
íüþãàòîâ äî 5,1±0,4, ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà äî
8,7±0,36 ìêÌ/Ë. Àíòèîêèñëèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ñû-
âîðîòêè êðîâè ñíèæàåòñÿ äî ïðåäåëüíî íèçêèõ âåëè-
÷èí è äîñòèãàåò 10,3±0,4%.

Îäíîêðàòíîå ââåäåíèå àëüôà-òîêîôåðîëà â äîî-
ïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûì ñ ýõõèíîêîêêîçîì ïå-
÷åíè íå ñíèæàåò èìåþùóþ ìåñòî èíäóêöèþ ëèïîëè-
çà, íî  ïðèâîäèò ê ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîìó ñíè-
æåíèþ äèåíîâûõ êîíüþãàòîâ äî 3,2±0,2 è íåçíà÷è-
òåëüíîìó ñíèæåíèþ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà äî
7,5±0,39 ìêÌ/Ë. Ñóììàðíàÿ àíòèîêèñëèòåëüíàÿ àê-
òèâíîñòü ñûâîðîòêè êðîâè áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ àí-
òèîêñèäàíòíóþ ïðîôèëàêòèêó àëüôà-òîêîôåðîëîì ïî
ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè, íå ïîëó÷àâøèìè åå ïîâûøà-
åòñÿ áîëåå ÷åì â äâà ðàçà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâó-
þò î áëàãîïðèÿòíîì, ýôôåêòèâíîì äåéñòâèè àëüôà-
òîêîôåðîëà íà ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ â ïðî-

öåññå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ýõèíîêîê-
êîçîì ïå÷åíè.

ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÐÈ
ÍÀÃÍÎÈÂØÈÕÑß ÎÑÒÀÒÎ×ÍÛÕ ÏÎËÎÑÒßÕ
ÏÎÑËÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ ÈÇ ÏÅ×ÅÍÈ

Õ.À. Àêèëîâ, À.È. Èêðàìîâ,
Ô.À. Èëüõàìîâ , Í.Ì. Äæóðàåâà

ã. Òàøêåíò
Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó òàêèõ ìåòî-

äîâ ìåäèöèíñêîé âèçóàëèçàöèè êàê êîìïüþòåðíàÿ òî-
ìîãðàôèÿ è óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ) îò-
êðûâàåò âîçìîæíîñòè íå òîëüêî çíà÷èòåëüíîãî óëó÷-
øåíèÿ äèàãíîñòèêè, íî ðàçðàáîòêè è ïðèìåíåíèÿ íî-
âûõ, ìåíåå òðàâìàòè÷íûõ  ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ðÿäà çà-
áîëåâàíèé.

Íàìè àíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 42 ïà-
öèåíòîâ ñ íàãíîèâøèìèñÿ îñòàòî÷íûìè ïîëîñòÿìè
ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè (ÍÎÏÏ). Ïðè ýòîì
â 17  ñëó÷àÿõ âûïîëíåíû äðåíèðîâàíèå ïîëîñòåé ïîä
ÊÒ êîíòðîëåì, à ó  25 ïàöèåíòîâ èñïîëüçîâàí óëüòðà-
çâóêîâîé ìåòîä êîíòðîëÿ. Ðàçìåðû îñòàòî÷íûõ ïîëîñ-
òåé âàðüèðîâàëè îò 40 äî 150ìì (â ñðåäíåì 76+-5ìì).
Â ïðàâîé äîëå ïå÷åíè ðàñïîëàãàëîñü áîëüøèíñòâî
ÍÎÏÏ (33 áîëüíûõ). Ïðè ýòîì â ïðîåêöèè VII �VIII
ñåãìåíòîâ (11 ÍÎÏÏ), âîðîòàõ ïå÷åíè � 7 ÍÎÏÏ.

Äðåíèðîâàíèå  ó 20 áîëüíûõ ïðîâîäèëîñü ñ ïî-
ìîùüþ ñïåöèàëüíûõ ñòèëåò-êàòåòåðîâ òèïà pig-tail, à
â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ äëÿ äðåíèðîâàíèÿ èñïîëüçîâàíû
ïëàñòèêîâûå òðîàêàðû Somatex äèàìåòðîì 5 è 10ìì.
Ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü ïîä
ìåñòíîé àíåñòåçèåé ñ ïðåäâàðèòåëüíîé ïðåìåäèêà-
öèåé (ðàñòâîð áàðàëãèíà 5,0 è äèìåäðîëà 1%-2,0 â/ì).
Äèàìåòð äðåíàæà îïðåäåëÿëñÿ ïî äàííûì äåíñèòî-
ìåòðèè  ÍÎÏÏ ( ïðè ÊÒ ìåòîäå êîíòðîëÿ) è ïî
ðàçìåðàì ÍÎÏÏ è õàðàêòåðó ñîäåðæèìîãî ïîëîñòè (
ïðè âìåøàòåëüñòâàõ ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ). Íàëè÷èå
æèäêîñòíîãî êîìïîíåíòà ïëîòíîñòüþ îò +12 äî
+25ÍU  ïîçâîëÿëî îãðàíè÷èòñÿ êàòåòåðàìè òîíêîãî
äèàìåòðà (1.95G), à ïîëó÷åíèå ãóñòîãî ñîäåðæèìîãî
(ãíîé èëè ñãóñòêè êðîâè) òðåáîâàëî èñïîëüçîâàíèÿ
êàòåòåðîâ äèàìåòðîì 12 F è áîëåå.  Îñòàòî÷íàÿ ïî-
ëîñòü ïðîìûâàëàñü ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ, òåïëîãî
ðàñòâîðà ôóðàöèëèíà, ñ äîáàâëåíèåì ïðîòåîëèòè÷åñ-
êèõ ôåðìåíòîâ. Ðåãóëÿðíûé êîíòðîëü çà äèíàìèêîé
ðàçìåðîâ, îáúåìà, õàðàêòåðà ñîäåðæèìîãî ÍÎÏÏ îñó-
ùåñòâëÿëè ìåòîäîì ÓÇÈ è ïðè íåîáõîäèìîñòè ôèñ-
òóëîãðàôèè.

Ïðè áîëüøèõ  (áîëåå 10ñì) ó 6 ïàöèåíòîâ   ïðè-
ìåíåíà ìåòîäèêà äâóõêàòåòåðíîãî äðåíèðîâàíèÿ ñ
õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Â îäíîì ñëó-
÷àå âî âðåìÿ äðåíèðîâàíèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè íà
ãðàíèöå 7-8 ñåãìåíòà  ïå÷åíè ïîä óëüòðàçâóêîâûì
êîíòðîëåì èìåëî ìåñòî ïîâðåæäåíèå äèàôðàãìàëü-
íîãî ñèíóñà ñ ïîñëåäóþùèì ïëåâðèòîì, ðàçðåøèâ-
øèìñÿ ïîñëå ïóíêöèîííîãî ëå÷åíèÿ. Ó 2 ïàöèåíòîâ
èç-çà íàëè÷èÿ â ÍÎÏÏ îñòàâëåííûõ ýëåìåíòîâ õè-
òèíîâîé îáîëî÷êè è êàëüöèíèðîâàííîé êàïñóëû ïà-
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ðàçèòà ïîñëå äëèòåëüíîãî äðåíàæåíîñèòåëüñòâà (2,5 è
3 ìåñÿöà) âûïîëíåíà ëàïàðîòîìèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, â ñâÿçè ñ äîñòóïíîñòüþ è øèðî-
êèì ðàñïðîñòðàíåíèåì óëüòðàçâóêîâîé àïïàðàòóðû,
îòíîñèòåëüíîé ïðîñòîòîé èñïîëíåíèÿ, îòñóòñòâèåì ðà-
äèàöèîííîé îïàñíîñòè ëå÷åáíûå ìàëîèíâàçèâíûå âìå-
øàòåëüñòâà ïðè ÍÎÏÏ ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ âî ìíî-
ãèõ ñëó÷àÿõ ìîãóò áûòü àëüòåðíàòèâîé ïîëîñòíûì îïå-
ðàöèÿì è âíåäðÿòüñÿ øèðå, ÷åì àíàëîãè÷íûå ìàíèïó-
ëÿöèè ïîä ÊÒ êîíòðîëåì. Îäíàêî ïðè ðàñïîëîæåíèè
ïîëîñòè â VII-VIII ñåãìåíòå, âîðîòàõ ïå÷åíè, ÊÒ èìååò
ðÿä ïðåèìóùåñòâ èç-çà âîçìîæíîñòè âûñîêîé òî÷íî-
ñòè îïðåäåëåíèÿ ëîêàëèçàöèè î÷àãà, áîëåå ÷åòêîãî êîí-
òðîëÿ çà õîäîì ñòèëåò-êàòåòåðà, âèçóàëèçàöèåé òîïîã-
ðàôîàíàòîìè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ ïðèëåæàùèõ ê ïå-
÷åíè ïîëûõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ïëåâðàëüíî-
ãî ñèíóñà.

ÂÎÏÐÎÑÛ ËÅ×ÅÁÍÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ ÏÐÈ ÝÕÈ-
ÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ

Ð. Ì.Àõìåäîâ, Á.Þ.Ìàêëèåâ, Ó.Á.Î÷èëîâ
 ã.Áóõàðà

Ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè,ÿâëÿÿñü îäíèì èç íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûõ è òÿæåëûõ ïàðàçèòàðíûõ çàáîëåâà-
íèé,â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ âàæíîé
ìåäèöèíñêîé è íàðîäíî-õîçÿéñòâåííîé ïðîáëåìîé âî
ìíîãèõ ñòðàí ìèðà.

×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è íåóäîâ-
ëÿòâîðèòåëüíûõ èñõîäîâ õèðóðãè÷åñêèõ ëå÷åíèÿ, íå èìååò
òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ.Ëåòàëüíîñòü ïîñëå õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâî ñîñòàâëÿåò îò 2,5% äî 7,0%.

 Öåëüþ íàñòîÿùåãî èñëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü óëó÷øå-
íèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå-
÷åíè,ïóòåì èçó÷åíèÿ íàðóøåíèé ôóíêöèé ïå÷åíè è
èììóíîãî ñòàòóñà îðãàíèçìà è ðàçðàáîòêè ñïîñîáîâ èõ
êîððåêöèé.

 Îáñëåäîâàíî 43 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ýõèíî-
êîêêîçîì ïå÷åíè èç íèõ 17 ìóæ÷èí è 26 æåíùèí ðàç-
íîãî âîçðàñòà. Âåðèôèêàöèÿ äèàãíîçà îñóùåñòâëåíà óëü-
òðàçâóêîâûì èññëåäîâàíèåì, èììóííîñåðîëîãè÷åñêèìè
ðåàêöèÿìè (ÐÍÃÀ,ÐËÀ,ñêîëåêñ-ïðåöèïèòàöèè).

 Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè äî îïåðàöèè è íà 10-å
ñóòêè ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè íà ôîíå òðàäèöèîííî-
ãî áàçèñíîãî ëå÷åíèÿ ó 21 áîëüíîãî (1-ãðóïïà) è ñ
âêëþ÷åíèåì â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ ýññåíöèàëå.(10,0 âíóò-
ðèâåííî êàïåëüíî íà 5% ðàòñâîðå ãëþêîçû â òå÷åíèå
10 äíåé) è Ò-àêòèâèíà èëè èììóíîìîäóëèíà (0,01%-
1,0 âíóòðèìûøå÷íî â òå÷åíèå 10 äíåé) ó 22 áîëüíûõ
(2-ãðóïïà).

 Ïîìèìî îáùåêëèíè÷åñêèõ è ëàáîðîòîðíûõ èñëå-
äîâàíèé ó áîëüíûõ îïðåäåëÿëè ïèãìåíòíóþ,ôåðìåí-
òíóþ,áåëêîâîîáðàçîâàòåëüíóþ, ëèïèäíóþ è äåòîêñè-
êàöèîííóþ ôóíêöèè ïå÷åíè. Äåòîêñèêàöèîííóþ ôóí-
êöèþ ïå÷åíè èçó÷àëè ñ ïîìîùüþ àíòèïèðèíîâîãî òå-
ñòà ïî B.Brodie (1949), ïîêàçàòåëè êëåòî÷íîãî èììóíè-
òåòà - ïî ìåòîäèêå Ð.Â.Ïåòðîâà (1989).

 Êîíòðîëåì ñëóæèëè 11 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äîá-
ðîâîëüöåâ.

 Ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî,÷òî äî
îïåðàöèè îñëîæíåííûõ ôîðì ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ïðî-
ñëåæèâàåòñÿ îò÷åòëèâàÿ êàðòèíà âûðàæåííûõ íàðóøå-
íèé ðÿäà âàæíåéøèõ ôóíêöèé ïå÷åíè:ïèãìåíòíîé,-
ôåðìåíòàòèâíîé,áåëêîâîîáðàçîâàòåëüíîé, ëèïèäíîé.

 Áîëåå ãëóáîêèå íàðóøåíèÿ íàáëþäàëèñü â äåòîê-
ñèêàöèîííîé ôóíêöèè.Òàê,ïðè ýòîì ïåðèîä ïîëóâû-
âåäåíèÿ àíòèïèðèíà (Ò 1/2) ó 1-îé ãðóïïû áîëüíûõ
ñîñòàâèë-31.24±2,53 ÷. ( â êîíòðîëüíîé ãðóïïå Ò1/2
àíòèïèðèíà -11,23÷),à ìåòàáîëè÷åñêèé êëèðåíñ (ÌÑR)-
0,28±0,01 ìë/êã/ìèí.( â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÌÑR
àíòèïèðèíà - 0,56 ìë/êã/ìèí). Ó áîëüíûõ 2-îé ãðóï-
ïû ïîêàçàòåëè àíòèïèðèíà ñîñòàâèëè-28,34±2,13 ÷.è
0,31±0,02 ìë/êã/ìèí ñîîòâåòñòâåííî.

 Íà 10-é äåíü ïîñëå îïåðàöèè ïîêàçàòåëè àíòèïè-
ðèíà â îáîèõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ èìåþò ïîëîæèòåëü-
íûå ñäâèãè.Òàê, ïðè ýòîì â 1-îé ãðóïïå Ò1/2 àíòèïè-
ðèíà ïî ñðàâíåíèþ ñ äî îïåðàöèîííûìè ïîêàçàòåëÿ-
ìè ñíèæàåòñÿ â 1,3 ðàçà ,à ÌÑR òåñò ïðåïàðàòà ïîâû-
øàåòñÿ ñîîòâåòñòâåííî â 1,6 ðàçà.Â òîæå âðåìÿ âî 2-îé
ãðóïïå áîëüíûõ ïîêàçàòåëè àíòèïèðèíà ñóùåñòâåííî
íå îòëè÷àþòñÿ îò òàêîâûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

 Ó 1-îé è 2-îé ãðóïïû áîëüíûõ äî îïåðàöèè óðî-
âåíü Ò è Â -ëèìôîöèòîâ ñíèçèëñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëåì äî 28%,  11%,27% è 5% ñîîòâåòñòâåííî (â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå-Ò-54,1±1,4%,Â-21,3±1,2%).Â 1-îé
ãðóïïå áîëüíûõ íà 10- ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè äåôèöèò
Ò è Â-ëèìôîöèòîâ ñîñòàâèë 24% è 6%,ñîîòâåòñòâåí-
íî, à ó áîëüíûõ 2-îé ãðóïïû ïîêàçàòåëè êëåòî÷íîãî
èììóíèòåòà ïðàêòè÷åñêè íîðìàëèçîâàëèñü.

 Ïðîöåíò ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé âî 2-îé
ãðóïïå áîëüíûõ ñíèçèëèñÿ ñ 32,8% äî 17,8% (îñòðàÿ
ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, íàãíîåíèå ðàíû è îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè, èçîëèðîâàííûå ãíîéíèêè áðþøíîé
ïîëîñòè, ïëåâðèòû è ïíåâìîíèè).

Óëó÷øèëîñü îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, ñîêðàòèëèñü
ñðîêè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå.

 Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëå-
äîâàíèé ìîæíî çàêëþ÷èòü,÷òî ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåí-
íûì ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè èìååò ìåñòî íàðóøåíèå
ìîíîîêñèãåíàçíîé àêòèâíîñòè è èììóíîãî ñòàòóñà îðãà-
íèçìà,÷òî óêàçûâàåò íà íèçêóþ ðåçèñòåíòíîñòü îðãà-
íèçìà. Âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ýññåíöèàëå
è Ò-àêòèâèíà (èììóíîìîäóëèíà) ïðàêòè÷åñêè âîññòà-
íàâëèâàåò ïîêàçàòåëè èììóííîé è ìîíîîêñèãåíàçíîé
ñèñòåìû è ñóùåñòâåííî óìåíüøàþò ÷èñëî ðàçëè÷íûõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÑÅÐÄÖÀ.

Ä.Ñ. Ãóëÿìîâ,  Ì.Ì.Ìàõìóäîâ, Ê.Á. Áàáàäæàíîâ,
 Í.Ó. Óçàêîâ, Ý.Ì. À÷èëîâ

ã. Òàøêåíò
Ýõèíîêîêêîç ñåðäöà îñòàåòñÿ îòíîñèòåëüíî ðåäêî

âñòðå÷àþùèìñÿ, íî òðóäíî äèàãíîñòèðóåìûì è îïàñ-
íûì äëÿ æèçíè çàáîëåâàíèåì (Â.À. Èâàíîâ ñ ñîàâò.)
Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ (Ý.Ñ.Ìàðòèêÿí, Heyat
è ñîàâò.) ýõèíîêîêêîç ñåðäöà âñòðå÷àåòñÿ â 0,01-2%
âñåõ ýõèíîêîêêîâûõ ïîðàæåíèé. Âñëåäñòâèå îòñóòñòâèÿ
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ñïåöèôè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ äèàãíîñòèêà ýõèíîêîêêî-
çà ñåðäöà ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè. Êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ áîëåçíè çàâèñÿò îò äëèòåëüíî-
ñòè ïåðèîäà èíôèöèðîâàíèÿ, ðàçìåðîâ è ëîêàëèçàöèè
êèñòû, å¸ îòíîøåíèÿ ê êîðîíàðíûì ñîñóäàì, ïðîâîäÿ-
ùåé ñèñòåìå (Ñ.À.Êîëåñíèêîâ è ñîàâò.). Â 20,6% ñëó-
÷àÿõ îòìå÷àåòñÿ áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå (È.ß.Äåéíå-
êà). Îáíàðóæåíèå æèâîé ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â ñåð-
äöå ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì ê ýõèíîêîê-
êýêòîìèè, â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ (Â.À. Èâàíîâ ñ ñîàâò.). Îäíàêî âîïðîñ î íåîá-
õîäèìîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÷àñòè÷íî êàëüöè-
íèðîâàííûõ êèñò íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ îñòàåòñÿ äèñ-
êóòàáåëüíûì (Â.È. Àñòàôüåâ ñ ñîàâò., Ì.Þ. Ãèëåâè÷ ñ
ñîàâò.)

Ïðåäñòàâëÿåì äâà ñëó÷àÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ýèíîêîêêîçà ñåðäöà èç íàøåé ïðàêòèêè.

Áîëüíîé Õ.,32 ëåò, áûë îáñëåäîâàí â 1997 ãîäó â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå íà êàôåäðå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
õèðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ãäå áûë óñ-
òàíîâëåí äèàãíîç: íåÿñíàÿ ïàòîëîãèÿ ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìû, ïîëèêèñòîç ïîëîñòè ïåðèêàðäà. Â
íàøå îòäåëåíèå ïîñòóïèë ñ æàëîáàìè íà îäûøêó ïðè
ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, ñåðäöåáèåíèå, îáùóþ ñëàáîñòü.
Ñîñòîÿíèå îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíîå, íîðìàëü-
íîãî òåëîñëîæåíèÿ, äûõàíèå àäåêâàòíîå, â ëåãêèõ âå-
çèêóëÿðíîå äûõàíèå, îñëàáëåíî â êîðíå ëåãêèõ ñ îáî-
èõ ñòîðîí. Àóñêóëüòàòèâíî: òîíû ñåðäöà ïðèãëóøåíû,
ïåðêóòîðíûå ãðàíèöû ñåðäöà óâåëè÷åíû âëåâî è âïðà-
âî, ÀÄ 120/90 ìì.ðò.ñò., ïóëüñ 86 óä.ìèí, ðèòì ñåðäöà
ñèíóñîâûé, ïðàâèëüíûé; ÝÎÑ îòêëîíåíà âïðàâî, ãè-
ïåðòðîôèè îòäåëîâ ñåðäöà íåò, PQ-0,12. Âûâîä ÝõîÊÃ:
ïîëèêèñòîç ïåðèêàðäà, íå èñêëþ÷àåòñÿ îáðàçîâàíèå â
ìèîêàðäå (ìíîæåñòâåííûå ïîëîñòíûå îáðàçîâàíèÿ
ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ, âîçìîæíî ïàðàçèòàðíîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ); ïå÷åíü è ñåëåçåíêà áåç îñîáåííîñòåé.

12.03.99. ãîäà îïåðàöèÿ - ïîä îáùèì îáåçáîëèâà-
íèåì ïåðåäíåáîêîâûì òîðàêîòîìíûì äîñòóïîì ñëåâà
âñêðûòà ãðóäíàÿ êëåòêà. Ïåðèêàðä ðåçêî óâåëè÷åí â
îáúåìå; ïåðèêàðä âñêðûò, ýâàêóèðîâàíî 300 ìë. ýêññó-
äàòà ìóòíîãî öâåòà. Â îáëàñòè ëåâûõ ëåãî÷íûõ âåí îá-
íàðóæåíà ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà ðàçìåðàìè 5,0õ3,0 ñì.,
ïëîòíî ñïàÿííàÿ ñ ïåðèêàðäîì è ëåãî÷íûìè âåíàìè.
Ïóíêöèåé ýâàêóèðîâàíî ñîäåðæèìîå; âñêðûòà êèñòà,
õèòèíîâàÿ îáîëî÷êà óäàëåíà, ïîëîñòü îáðàáîòàíà 3%
ôîðìàëèíîì, 5% éîäîì è ñïèðòîì. Ïîëîñòü ëèêâèäè-
ðîâàíà ãîôðèðóþøèìè øâàìè. Ïðè äàëüíåéøåé ðå-
âèçèè â îáëàñòè ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ èìååòñÿ ýõèíî-
êîêêîâàÿ êèñòà ðàçìåðàìè 2,5õ2,5ñì.; ïóíêöèåé ýâà-
êóèðîâàíî ñîäåðæèìîå, ïîëîñòü îáðàáîòàíà ôîðìàëè-
íîì, éîäîì, ñïèðòîì è ëèêâèäèðîâàíà. Âûïîëíåíà ïå-
ðåäíåáîêîâàÿ òîðàêîòîìèÿ ìåæäó 5-6 ìåæðåáåðüåì
ñïðàâà. Ïðè äàëüíåéøåé ðåâèçèè îáíàðóæåíî ðåçêîå
óâåëè÷åíèå ïîëîñòè ïåðèêàðäà, êîòîðûé âñêðûò.
Ýâàêóèðîâàíî îêîëî 250 ìë. ýêñóäàòà ìóòíîãî öâåòà;
îáíàðóæåíû ýõèíîêîêêîâûå êèñòû ðàçìåðàìè 10,0õ8,0;
8.0õ8,5; 6,0õ7,5; 9,0õ7,5; 5,0õ7,0; 7,5õ6,5; 8,5õ9,5
ñì.(âñåãî 7 êèñò). Ìàññà äî÷åðíèõ êëåòîê è ïóçûðüêîâ
êèñòû çàïîëíÿþò âñþ äèàôðàãìàëüíóþ ïîâåðõíîñòü
ïåðèêàðäà, ïîëîâèíó ãðóäíîé êëåòêè. Ñ áîëüøèìè òåõ-

íè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè êèñòû âñêðûòû, óäàëåíà ìàñ-
ñà äî÷åðíèõ êëåòîê è ïóçûðüêîâ ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ.
Âñå ïîëîñòè îáðàáîòàíû ñòàíäàðòíûì ìåòîäîì. Âñåãî
óäàëåíî îêîëî 3 êã ïóçûðüêîâ, õèòèíîâûõ îáîëî÷åê
âìåñòå ñ æèäêèì ñîäåðæèìûì. Ïðîèçâåäåíà ñóáòî-
òàëüíàÿ ïåðèêàðäýêòîìèÿ. Òùàòåëüíûé ãåìîñòàç. Äðå-
íèðîâàíèå. Óøèâàíèå ðàí. Áîëüíîé âûïèñàí ñ ïîë-
íûì âûçäîðîâëåíèåì; ïðè îñìîòðå ÷åðåç 6 ìåñ. ðåöè-
äèâà áîëåçíè íåò.

Áîëüíîé Þ., 17 ëåò, ïîñòóïèë â îòäåëåíèå ñ æàëî-
áàìè íà íåïîñòîÿííûå êîëþùèå áîëè â îáëàñòè ñåð-
äöà, óòîìëÿåìîñòü. Â 1992 ãîäó âî âðåìÿ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî îñìîòðà áûëà çàïîäîç-
ðåíà êèñòà ïåðèêàðäà. Â òîì æå ãîäó îáñëåäîâàëñÿ ó
íàñ, îò ïðåäëîæåííîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ðîäèòå-
ëè áîëüíîãî îòêàçàëèñü. Â ÿíâàðå 2000ã. ïîâòîðíî îá-
ðàòèëñÿ â ÍÖÕ, ñ âûøåóêàçàííûìè æàëîáàìè. Ïðè
ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëü-
íîå. Êîæà è âèäèìûå ñëèçèñòûå îáû÷íîé îêðàñêè. Â
ëåãêèõ âåçèêóëÿðíîå äûõàíèå, ïåðêóòîðíî ÿñíûé ëå-
ãî÷íîé çâóê. Ñåðäöå: ïåðêóòîðíî - ãðàíèöû ñåðäöà
óâåëè÷åíû âëåâî, àóñêóëüòàòèâíî - òîíû ñåðäöà ÿñ-
íûå, øóìîâ íåò. À/Ä 95/50 ìì ðò.ñò. Ïóëüñ 72 óä/ìèí.
Ïî äðóãèì îðãàíàì è ñèñòåìàì ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé íå îáíàðóæåíî. Êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèå àíà-
ëèçû êðîâè, ìî÷è â ïðåäåëàõ íîðìû.

Íà ÝÊÃ- ñèíóñîâûé ðèòì ×ÑÑ 60-70 óä/ìèí. Íîð-
ìàëüíîå ïîëîæåíèå ÝÎÑ. Ïðèçíàêè ãèïåðòðîôèè ëå-
âîãî æåëóäî÷êà ñ ïåðåãðóçêîé.

Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè: ìàëûé êðóã
êðîâîîáðàùåíèÿ íå èçìåíåí. Ñåðäöå íåçíà÷èòåëüíî
óâåëè÷åíî â îáå ñòîðîíû. Ïî ëåâîìó êîíòóðó ñåðäöà
îïðåäåëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ, îâàëüíàÿ òåíü, êîòîðàÿ
øèðîêèì îñíîâàíèåì ïðèëåæèò ê êîíòóðó ëåâîãî
æåëóäî÷êà. Ïî âåðõíåìó ïîëþñó, ïðèñòåíî÷íî îïðåäå-
ëÿåòñÿ ñåðïîâèäíàÿ ïîëîñêà îáûçâåñòâëåíèÿ, â îñòàëü-
íûõ îòäåëàõ òåíü ãîìîãåííàÿ, äî 7 ñì. Îòìå÷àåòñÿ ïóëü-
ñàöèÿ òåíè âìåñòå ñ ñîêðàùåíèÿìè æåëóäî÷êà.

Ïðè òðàíñòîðàêàëüíîé ýõîêàðäèîãðàôèè ïî çàä-
íåé ïîâåðõíîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà âèçóàëèçèðîâàíî
ìíîãîêàìåðíîå ïîëîñòíîå îáðàçîâàíèå ðàçìåðàìè 8,7
õ 4,7 ñì. Ýõîïðèçíàêè êèñòîçíîãî îáðàçîâàíèÿ â ïî-
ëîñòè ïåðèêàðäà (ýõèíîêîêê).

Âûïîëíåíà òàêæå êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ãðóä-
íîé êëåòêè: íà óðîâíå âåðõíèõ îòäåëîâ ñåðäöà ìíîãî-
êàìåðíîå ïîëîñòíîå îáðàçîâàíèå ñ ïëîòíîé êàïñóëîé
6,4 õ 5,8 ñì. Êèñòîçíîå îáðàçîâàíèå èíòèìíî ñâÿçàíî
ñ êîíòóðàìè ëåâîãî æåëóäî÷êà è ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëå-
íèå î òîì, ÷òî êèñòà èñõîäèò èç ìèîêàðäà.

14.02.2000 ã. ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ: «Óäàëåíèå
ýõèíîêîêêà ëåâîãî æåëóäî÷êà â óñëîâèÿõ èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è êàðäèîïëåãèè» (ïðîô.Ãóëÿ-
ìîâ Ä.Ñ.). Íà îïåðàöèè âûÿâëåí ýõèíîêîêêîç ñòåíêè
ëåâîãî æåëóäî÷êà. Ïî âñêðûòèè êèñòû óäàëåíî 350-
400 ñì2 îìåðòâåâøèõ è íåñêîëüêî æèâûõ ýõèíîêîê-
êîâûõ ïóçûðåé è õèòèíîâûõ îáîëî÷åê ïðåâðàòèâøèõñÿ
â ìàññó áåëåñîâàòîãî öâåòà. Ïîëîñòü 6 õ 6 õ 10 ñì,
îáðàáîòàíà ðàñòâîðîì ôîðìàëèíà, 5% ðàñòâîðîì éîäà
è ñïèðòîì. Â âåðõíåì óãëó ëîæà ýõèíîêîêêà îòëîæå-
íèå ñîëåé êàëüöèÿ â âèäå ïëàñòèí ïëîùàäüþ 3õ3 ñì.
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Èññå÷åíà ïåðåäíÿÿ ñòåíêà ôèáðîçíîé êàïñóëû, áîêî-
âàÿ è ñòåíêà íà ëåâîì æåëóäî÷êå îñòàâëåíû. Îïåðà-
öèÿ çàâåðøåíà äðåíèðîâàíèåì ëîæà ýõèíîêîêêà, ïî-
ëîñòè ïåðèêàðäà, ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ñðåäîñòåíèÿ.
Èñêóññòâåííîå êðîâîîáðàùåíèå äëèëîñü 79 ìèí, îêê-
ëþçèÿ àîðòû - 46 ìèí.

Íà 6-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó áîëüíîãî îòìå÷à-
ëîñü ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà äî 38,6 - 39,2 Ñ.
Íà ðåíòãåíîñêîïèè â îáëàñòè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè
âûÿâëåíî ñêîïëåíèå æèäêîñòè. Ïðè ïóíêöèè îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè äîáûò æèäêèé ãíîé áåëåñîâàòî-ðîçî-
âîãî öâåòà. Íåñìîòðÿ íà åæåäíåâíûå ïóíêöèè ñ ýâà-
êóàöèåé ãíîÿ, ïðîìûâàíèåì àíòèñåïòèêàìè, òåìïåðà-
òóðíàÿ ðåàêöèÿ ñîõðàíÿëàñü. Â ñâÿçè ñ ÷åì, 24.02.2000
ã. ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ: Òîðàêîòîìèÿ. Ðåçåêöèÿ IV
ðåáðà. Ñàíàöèÿ, äðåíèðîâàíèå è òàìïîíèðîâàíèå íà-
ãíîèâøåãîñÿ ëîæà ýõèíîêîêêà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ïîëó÷èë ìàññèâíóþ àíòèáàêòåðàëüíóþ, îá-
ùåóêðåïëÿþùóþ, êàðäèàëüíóþ òåðàïèþ, ïðåïàðàòû
êàëèÿ, òðàíñôóçèþ ïëàçìû è êðîâè. Ðàíà âåëàñü «îòêðû-
òûì» ñïîñîáîì, åæåäíåâíî ñàíèðîâàëàñü àíòèñåïòè-
÷åñêèìè ðàñòâîðàìè, àíòèáèîòèêàìè. Íà ôîíå ïðîâî-
äèìîé òåðàïèè ñîñòîÿíèå áîëüíîãî óëó÷øèëîñü, ðàíà
ïîñòåïåííî î÷èùàëàñü è çàæèëà âòîðè÷íûì íàòÿæå-
íèåì. Â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè ÷åðåç 2 ìåñÿöà
ïîñëå îïåðàöèè áîëüíîé áûë âûïèñàí äîìîé. Ïðè
êîíòðîëüíîì îáñëåäîâàíèè ÷åðåç ãîä äàííûõ çà ðå-
öèäèâ çàáîëåâàíèÿ íåò.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ
ÈÌÌÓÍÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÝÕÈÍÎ-

ÊÎÊÊÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ
Ô.À.Èëüõàìîâ

ã.Òàøêåíò

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ
íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî, ãóìîðàëüíîãî èì-
ìóíèòåòà è íåñïåöèôè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè ó áîëü-
íûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè (ÝÏ), äèíàìèêè ýòèõ ïî-
êàçàòåëåé â ïðîöåññå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ïðèìåíåíèÿ ëà-
çåðíûõ è ïëàçìåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ óñòàíîâîê.

Èììóííûé ñòàòóñ èçó÷åí ó 34 áîëüíûõ ÝÏ, ðàç-
äåëåííûõ íà 3 ãðóïïû: 1 ãðóïïó ñîñòàâèëè 11 áîëü-
íûõ, îïåðèðîâàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ëàçåðíîãî ñêàëü-
ïåëÿ (ËÑ) èëè ïëàçìåííîãî ñêàëüïåëÿ (ÏÑ) â èçî-
ëèðîâàííîì âèäå; 2 ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 10 áîëüíûõ, ó
êîòîðûõ îïåðàöèè ñ ïðèìåíåíèåì ËÑ èëè ÏÑ ñî÷åòà-
ëè ñ íèçêîèíòåíñèâíîé ëàçåðîòåðàïèåé ãåëèé-íåî-
íîâûì è àðñåíèä-ãàëëèåâûì ëàçåðîì â äî- è ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå. 3 ãðóïïà èç 13 áîëüíûõ, îïå-
ðèðîâàííûõ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè, ÿâèëàñü êîíò-
ðîëüíîé. Çà íîðìó ïðèíÿòû äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè
îáñëåäîâàíèè 43 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö (äîíî-
ðîâ). Ïîêàçàòåëè èììóííîãî ñòàòóñà (îòíîñèòåëüíîå è
àáñîëþòíîå ñîäåðæàíèå Ò-, Â-, «Î»-ëèìôîöèòîâ, Ò-
ñóïðåññîðîâ, Ò-õåëïåðîâ, èììóíîãëîáóëèíîâ êëàññîâ
A, M è G, ôàãîöèòàðíûé ïîêàçàòåëü, ðåçóëüòàò ÍÑÒ-
òåñòà) îïðåäåëÿëè ïåðåä îïåðàöèåé, ñïóñòÿ 1-2 è 8-10

ñóòîê ïîñëå íåå.
Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè, ÷òî äî îïå-

ðàöèè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ñîîòâåòñòâóþùè-
ìè ïîêàçàòåëÿìè êàê â òðåõ îáñëåäîâàííûõ ãðóïïàõ,
òàê è ïðè ñðàâíåíèè èõ ñ íîðìîé, íå áûëî. Òîëüêî
ëèøü ñîäåðæàíèå èììóíîãëîáóëèíîâ âî âñåõ ãðóïïàõ
ïðåâûøàëî ñîîòâåòñòâóþùèå íîðìàëüíûå ïîêàçàòåëè,
íî è ýòè ðàçëè÷èÿ áûëè ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåð-
íûìè.

Ïîä âîçäåéñòâèåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è
îáùåé àíåñòåçèè íàèáîëåå âûðàæåííûå è äîñòîâåð-
íûå èçìåíåíèÿ ïðîèçîøëè â àáñîëþòíîì ñîäåðæà-
íèè ëèìôîöèòîâ, èõ ñóáïîïóëÿöèé, â ÷àñòíîñòè, Ò-
õåëïåðîâ, èììóíîãëîáóëèíîâ êëàññà G, ïîêàçàòåëÿõ
íåñïåöèôè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëèë ñôîð-
ìóëèðîâàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Èììóííûé ñòàòóñ áîëüíûõ ÝÏ õàðàêòåðèçóåòñÿ
âûñîêèì óðîâíåì èììóíîãëîáóëèíîâ A, M è G è
äîñòîâåðíî íèçêèì óðîâíåì ôàãîöèòàðíîãî ïîêàçà-
òåëÿ. Ñî ñòîðîíû êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà äîñòîâåð-
íûõ ðàçëè÷èé ìåæäó áîëüíûìè è çäîðîâûìè ëþäü-
ìè íå âûÿâëåíî.

2. Ñíèæåíèå òðàâìàòè÷íîñòè è ïðîäîëæèòåëüíîñ-
òè îïåðàöèè, óìåíüøåíèå êðîâîïîòåðè ïðè èñïîëüçî-
âàíèè íà ýòàïàõ îïåðàöèè ËÑ èëè ÏÑ ñâîäèò ê ìèíè-
ìóìó èììóíîñóïðåññèâíîå äåéñòâèå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà êàê ñòðåññ-ôàêòîðà.

3. Ïðèìåíåíèå íèçêîèíòåíñèâíîé ãåëèé-íåîíîâîé
èëè àðñåíèä-ãàëëèåâîé ëàçåðíîé òåðàïèè â äî- è ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îêàçûâàåò âûðàæåííîå ñòè-
ìóëèðóþùåå (íîðìàëèçóþùåå) âëèÿíèå íà êëåòî÷-
íûé, ãóìîðàëüíûé è íåñïåöèôè÷åñêèé èììóíèòåò.

ÓÌÓÐÒÊÀ ÏÎ§ÎÍÀÑÈ ÂÀ ÎÐ¡À ÌÈßÍÈÍÃ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇ ÊÀÑÀËËÈÃÈ

Í.Ì.¡óðáîíîâ, Ê.Ò.Õóäîéáåðäèåâ, Ô.Ð.Õàíàïèÿåâ,
Æ.Ò.Ò¤õòàåâ, Ó.À.Ìàõìóäîâ

Àíäèæîí  ø.

Ýõèíîêîêêîç � ¤ç ìîõèÿòèãà ê¤ðà ïàðàçèòàð êà-
ñàëëèê õèñîáëàíàäè. Îðãàíèçìäà êàñàëëèêíèíã æîé-
ëàíèøèãà ê¤ðà: âèñöåðàë îðãàíëàð, þìøîê ò¤¢èìàëàð,
ñóÿêëàð âà îëèé íåðâ ñèñòåìàñè ýõèíîêîêêîçëàðè òà-
ôîâóòëàíàäè. Àìàëè¸òäà êàì ó÷ðàéäèãàí âà î¨èð êå-
÷àäèãàí õàñòàëèêëàðäàí áèðè � óìóðòêà ïî¨îíàñè âà
îð¢à ìèÿ ýõèíîêîêêîçèäèð. Êàñàëëèê æóäà êàì õîë-
ëàðäà ó÷ðàá, æàìè ýõèíîêîêêîç áèëàí î¨ðèãàí áåìîð-
ëàðíèíã 0,4 % èíè òàøêèë ýòàäè.

1983 éèëäàí 2000 éèëãà ¢àäàð Àíäèæîí Äàâëàò
òèááè¸ò èíñòèòóòè íåéðîõèðóðãèÿ á¤ëèìèäà 10 òà áå-
ìîð óìóðòêà ïî¨îíàñè âà îð¢à ìèÿíèíã ýõèíîêîêêîç
êàñàëëèãè áèëàí äàâîëàíãàí âà êóçàòóâäà á¤ëãàí. Äà-
âîëàíãàí áåìîðëàðíèíã 9 òàñè ýðêàê, 1 òàñè à¸ë æèí-
ñèãà ìàíñóá á¤ëèá, ̧ øëàð ÷åãàðàñè 15 ̧ øäàí 60 ̧ øãà-
÷àíè òàøêèë ýòäè.

Êóçàòóâèìèçäàãè áó áåìîðëàðíè ýõèíîêîêêîçíèíã
óìóðò¢à ïî¨îíàñè âà îð¢à ìèÿäà æîéëàíèøèãà êóðà
¢¤éèäàãè ãóðó¦ëàðãà àæðàòäèê:
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1. Ê¤êðàê óìóðòêàëàðè ýõèíîêîêêîçè � 2 òà áå-
ìîð,

2. Áåë óìóðòêàëàðè ýõèíîêîêêîçè � 6 òà áåìîð,
3. Äóì¨àçà óìóðòêàëàðè ýõèíîêîêêîçè � 2 òà áå-

ìîð.
Áó áåìîðëàðíè áèçãà ìóðîæààò ¢èëèøãà ìàæáóð

¢èëãàí àñîñèé øèêîÿòëàðè óìóðò¢àëàð ñî¦àñèäàãè âà
¢îâóð¨àëàð á¤éëàá óçàòèëóâ÷è î¨ðèêëàðíèíã á¤ëèøè,
óëàðíèíã äàâîìèéëèãè áèð íå÷à éèëëàðíè òàøêèë
¢èëèøèäèð. Áåìîðëàðäàãè ñåíñîð ¤çãàðèøëàð áèëàí
õàðàêàò òèçèìèäàãè äàñòëàáêè åòèøìîâ÷èëèêëàð ¤ðòà-
ñèäàãè äàâð 3-5 éèëíè òàøêèë ýòãàí. Ýõèíîêîêêîç-
íèíã êëèíèê-íåâðîëîãèê íàìî¸í á¤ëèøè áàð÷à áå-
ìîðëàðäà óìóðò¢à ïî¨îíàñè âà îð¢à ìèÿ ¤ñìà êàñàë-
ëèãè êëèíèêàñèíè ýñëàòàäè. Øó ñàáàáëè áó èêêè êà-
ñàëëèê ¤ðòàñèäà  äèôôåðåíöèàë äèàãíîñòèêà ¤òêà-
çèøäà àí÷à ¢èéèí÷èëèêëàð òó¨èëàäè. Áèçíèíã ¢óçà-
òóâèìèçäàãè áàð÷à áåìîðëàð ÷ó¢óð íåâðîëîãèê áåë-
ãèëàðíèíã òà¦ëèëè, ñòàíäàðò ïðîåêöèÿäàãè ñïîíäè-
ëîãðàôèÿ, äèàãíîñòèê ëþìáàë ïóíêöèÿ âà îð¢à ìèÿ
ñóþ¢ëèãèíèíã òà¦ëèëè, ìèåëîãðàôèÿ âà ßäðî Ìàã-
íèòëè Ðåçîíàíñ òåêøèðóâè àñîñèäà «Îð¢à ìèÿíèíã
õàæìèé ¦îñèëàñè» òàøõèñè áèëàí àìàëè¸òãà îëèíãàí.

Äèôôåðåíöèàë äèàãíîñòèêà ¤òêàçèø ó÷óí Êàö-
öîíè ñèíàìàñè ¤òêàçèëãàíäà ñèíàìà ìàíôèé íàòèæà
áåðãàí.

Êóçàòóâèìèçäàãè áåìîðëàðíèíã õàñòàëèê áåëãè-
ëàðè ïðîãðåññèâ ðàâèøäà êó÷àéèá áîðèøèíè èíîáàò-
ãà îëãàí õîëäà, áàð÷à áåìîðëàð îïåðàöèÿ é¤ëè áèëàí
äàâîëàíäè. Îïåðàöèÿ âà¢òèäàãè òîïèëìà âà ýõèíî-
êîêê ïóôàê÷àëàðèíèíã ëîêàëèçàöèÿñè 2 õèë õîëàòäà
á¤ëäè.

1. Ýõèíîêîêêíèíã óìóðò¢à ñóÿê ò¤¢èìàëàðèäà
æîéëàøóâè âà óëàðíèíã åìèðèëèøè íàòèæàñèäà ýõè-
íîêîêê ïóôàêëàðè áèëàí îð¢à ìèÿíèíã ýçèëèøè êó-
çàòèëãàí. Áó áåìîðëàðíèíã àíàìíåçëàðèäàí êàñàëëèê-
íèíã óçî¢ âà¢ò äàâîì ýòãàíëèãè àíè¢ëàíäè.

2. Ýõèíîêîêê ïóôàê÷àñèíèíã áåâîñèòà ýïèäóðàë
á¤øëè¢äà æîéëàøèøè âà îð¢à ìèÿ êàíàëè á¤éëàá
áèð íå÷à æîéäà æîéëàøóâè êóçàòèëäè. Áó áåìîðëàðäà
íåâðîëîãèê áåëãèëàðíèíã ¢èñ¢à âà¢ò è÷èäà êóçàòè-
ëèøè (1-2 éèë) îð¢à ìèÿíèíã áåâîñèòà ýçèëèøè áåë-
ãèëàðèíèíã íàìî¸í á¤ëèøè áèëàí áî¨ëè¢ á¤ëãàí.

Êóçàòóâèìèçäàãè 10 òà áåìîðíèíã àìàëè¸òäàí êåé-
èíãè äàâðäàãè òà¢äèðè 10 éèë äàâîìèäà ¤ðãàíèëäè. 5
òà áåìîð êàñàëëèêíèíã ðåöèäèâëàíèøè òóôàéëè ¢àé-
òà îïåðàöèÿ ¢èëèíäè. 3 òà áåìîð ýõèíîêîêêîçíèíã
òàð¢àëãàí òóðè áèëàí êàñàëëàíãàíëèãè ñàáàáëè 3 éèë-
äàí ñ¤íã âàôîò ýòäè. 2 òà áåìîðäà èæîáèé íàòèæà
îëèíäè. Áàð÷à áåìîðëàðäà ðåòðîñïåêòèâ òà¦ëèëëàð
øóíè ê¤ðñàòäèêè, õîíàêè âà óé ¦àéâîíëàðè áèëàí æóäà
ÿ¢èí ìóëî¢àòäà á¤ëèø êàñàëëèêêà ÷àëèíèøíèíã àñî-
ñèé ñàáàáè á¤ëãàí. 3 òà áåìîðäà ýñà êàñàëëèêíèíã òàð-
¢àëãàí òóðè ãåìîòîãåí é¤ë áèëàí òàð¢àëãàí.

Õóëîñà ¢èëèá àéòãàíäà, óìóðò¢à ïî¨îíàñè âà îð¢à
ìèÿíèíã ýõèíîêîêêîç êàñàëëèãè ðåöèäèâëàíóâ÷è, êàì
ó÷ðàñàäà, ìóòàõàññèñëàðíèíã äè¢¢àò-ýúòèáîðèäà á¤ëè-
øè ëîçèì á¤ëãàí î¨èð ïàðàçèòàð êàñàëëèêäèð.

ÑÅÌÅÉÍÎÅ ÏÎÐÀÆÅÍÈÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÎÌ
ÑÎ ÑËÓ×ÀÅÌ ÎÁÛÇÂÅÑÒÂËÅÍÈß ÊÈÑÒÛ

ÄÀÂÍÎÑÒÜÞ ÁÎËÅÅ 30 ËÅÒ
Ò. Ì. Ìàìàäæàíîâ

ã.Ñàìàðêàíä
Èçâåñòíî, ÷òî ýõèíîêîêêîç â çíà÷èòåëüíîé ìåðå

çàáîëåâàíèå îáóñëîâëåííîå íàðóøåíèåì ñàíèòàðíî -
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ íîðì. Â î÷àãàõ ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ âñòðå÷àþòñÿ ñëó÷àè çàáîëåâàíèÿ
íåñêîëüêèõ ÷åëîâåê èç îäíîé ñåìüè èëè ãðóïï ëþäåé.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèòñÿ ñåìüÿ, â êîòî-
ðîé â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 27 ëåò ïî àêòèâíîìó îáðàùå-
íèþ âûÿâëåíî 6 ñëó÷àåâ ýõèíîêîêêîçà ðàçëè÷íûõ îð-
ãàíîâ. Ïåðâàÿ è ñòàðøàÿ èç íàáëþäàåìûõ Î.Ò. îáðàòè-
ëàñü â êëèíèêó ÑàìÌÈ â 1974 ãîäó â âîçðàñòå 64 ãîäà.
Ïðè îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè áûë îáíàðóæåí ýõèíî-
êîêêîç ïå÷åíè â ðàçíîé ñòåïåíè îáûçâåñòâëåíèÿ âåëè-
÷èíîé îò 2 äî 12 ñì â äèàìåòðå, â êîëè÷åñòâå 6 øòóê. Â
3 ñëó÷àÿõ îáûçâåñòâëåíèÿ îõâàòûâàëè âñþ ïëîùàäü òåíè
ïàðàçèòà, â îñòàëüíûõ îíè áûëè â âèäå íåìíîãî÷èñ-
ëåííûõ êðîøêîâèäíûõ î÷àãîâ ïåòðèôèêàöèè, ïðåèìó-
ùåñòâåííî ïî êîíòóðó òåíè. Ó÷èòûâàÿ ïîæèëîé âîç-
ðàñò, ìíîæåñòâåííîñòü ïîðàæåíèÿ, ïî÷òè ïîëíóþ èíê-
ðóñòàöèþ ÷àñòè ïàðàçèòîâ è íåæåëàíèå áîëüíîé îïå-
ðèðîâàòüñÿ, îò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåøåíî áûëî
âîçäåðæàòüñÿ. Áîëüíàÿ â òå÷åíèè ïðîøåäøèõ 27 ëåò
íàõîäèòñÿ ïîä íàáëþäåíèåì, ïåðèîäè÷åñêè ïîëó÷àåò
îáùåóêðåïëÿþùóþ òåðàïèþ. Â àïðåëå 2001 ãîäà îíà
áûëà ïðèãëàøåíà íà ïîâòîðíîå îáñëåäîâàíèå: ÷óâñòâóåò
ñåáÿ óäîâëåòâîðèòåëüíî, áîäðàÿ, ïîäâèæíàÿ, ñêëîííà ê
ïîëíîòå. Ïå÷åíü óâåëè÷åíà, íèæíèé êðàé âûñòóïàåò èç-
ïîä êðàÿ ðåáåðíîé äóãè íà 12-14 ñì, íåðîâíàÿ, êðóïíî-
áóãðèñòàÿ. Íà ðåíòãåíîãðàììå îáûçâåñòâëåííûå êèñòû
çà âðåìÿ íàáëþäåíèÿ óâåëè÷èëèñü íåçíà÷èòåëüíî, íà
10-20%. Ó çÿòÿ (50 ëåò), ïðîæèâàþùåãî â îáùåì äâîðå,
â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ áûë îáíàðóæåí ýõèíîêîêêîç ïå÷å-
íè, çàòåì - è ëåãêèõ. Â òå÷åíèå 4 ëåò îí îïåðèðîâàëñÿ
òðèæäû, óìåð îò õèðóðãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (íàãíîå-
íèå, ñâèùè, ñåïñèñ). Â ýòè æå ãîäû ó ÷åòûðåõ âíóêîâ
áîëüíîé â âîçðàñòå 20-30 ëåò òàêæå áûëè îáíàðóæåíû
ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè, â îäíîì ñëó÷àå - ñåëåçåíêè. Áîëü-
íûå çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àÿ ñ ýõèíîêîêêîçîì ñåëåçåí-
êè ïðîîïåðèðîâàíû, â îäíîì ñëó÷àå ïîâòîðíî â ñâÿçè
ñ ðåöèäèâîì, ó äðóãîãî îïåðèðîâàííîãî â 2000 ãîäó
÷åðåç ïîëãîäà îáíàðóæåíà ðåçèäóàëüíàÿ êèñòà. Äðóãèå
6 ÷ëåíîâ ñåìüè ïðåäïîëîæèòåëüíî çäîðîâû, çà ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùüþ íå îáðàùàëèñü.

Ñëó÷àé ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ áîëüøîé äëèòåëüíî-
ñòüþ òå÷åíèÿ (áîëåå 30 ëåò), ïðè îáûçâåñòâëåíèè è
âåðîÿòíîé ãèáåëè, êðàéíå ìåäëåííûì ðîñòîì óäîâëåò-
âîðèòåëüíîé ñîõðàíåííîñòüþ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ äî
äîñòèæåíèÿ 91 ãîäà. Ó÷èòûâàÿ âîçðàñò, êîãäà âïåðâûå
áûë óñòàíîâëåí äèàãíîç è âåëè÷èíó êèñòû â ìîìåíò
ðàñïîçíàâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
çàðàæåíèå òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ áîëüíûõ ïðîèçîøëî â
äåòñêîì èëè þíîøåñêîì âîçðàñòå. Â ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êîì ïëàíå ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà ìåíòàëèòåò
íàñåëåíèÿ - ïðè çàáîå ñêîòà âñêàðìëèâàòü ñîáàêàì ïî-
ðàæåííóþ ïå÷åíü è ëåãêèå.
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Î ÐÅÄÊÎÉ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ
Ô. Î. Ìèçàìîâ, È. Ð.Ðóñòàìîâ, Ì. Ò. À÷èëîâ

ã. Ñàìàðêàíä
Ëîêàëèçàöèÿ ýõèíîêîêêîçà ìîæåò áûòü ñàìîé íåî-

æèäàííîé, íåò îðãàíà è òêàíè, êîòîðûå íå ïîðàæàëèñü
áû ýòîé áîëåçíüþ. Ýõèíîêîêêîç ñêåëåòíûõ ìûøö îò-
íîñèòñÿ ê ðåäêèì ëîêàëèçàöèÿì  è ïî äàííûì ìíîãèõ
àâòîðîâ ñîñòàâëÿåò 1-6 %. Äèàãíîñòèêà ýõèíîêîêêîçà
ñêåëåòíûõ ìûøö ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ çàòðóäíèòåëüíîé.
Ïî ýòîìó ïîâîäó ïðîô. À.Á.Ñóùåâñêèé ïèñàë: «Ýõè-
íîêîêêîç  ìûøöû ïðèíàäëåæèò ê î÷åíü ðåäêèì çàáî-
ëåâàíèÿì è ÿâëÿåòñÿ ÷àñòî íåîæèäàííûì ñþðïðèçîì
äëÿ îïåðàòîðà». Ïîýòîìó ïðè íåÿñíîì ïðîèñõîæäåíèè
êèñòîçíîé îïóõîëè íàäî âñåãäà ïîìíèòü îá ýõèíîêîê-
êîçå. Ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ýëàñòè÷åñ-
êèõ è ôëþêòóèðóþùèõ îïóõîëåé íåîáõîäèìî èìåòü â
âèäó: êèñòîâèäíûå ëèìôàíãèîìû, ëèïîìû, äåðìîèä-
íûå êèñòû, òóáåðêóëåçíûå àáöåññû (íàòå÷íèê) è ïàðà-
çèòàðííûå êèñòû. Ïðîáíàÿ ïóíêöèÿ ïðè ïîäîçðåíèè
íà ïàðàçèòàðíóþ êèñòó ïðè å¸ ïîâåðõíîñòíîé ëîêàëè-
çàöèè (â ïîäêîæíîé êëåò÷àòêå, ìûøöàõ), õîòÿ è íå ñî-
ïðÿæåíà  ñ áîëüøèì  ðèñêîì, íî âñå æå ëó÷øå, ïî
ìíåíèþ íåêîòîðûõ àâòîðîâ, îò íåå âîçäåðæàòüñÿ.

Ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ýêñòèð-
ïàöèÿ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû âìåñòå ñ åå ôèáðîçíîé
êàïñóëîé, â ïðåäåëàõ îêðóæàþùåé çäîðîâîé òêàíè âî
âñåõ ñëó÷àÿõ ëîêàëèçàöèè ýõèíîêîêîçà â ìûøöàõ, òà-
êîé ìåòîä ÿâëÿåòñÿ âïîëíå  îïðàâäàííûì è âûïîë-
íèìûì.

Ìû íàáëþäàëè14 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîâûìè êè-
ñòàìè ñåêëåòíûõ ìûøö: ó 7 áîëüíûõ ïðèâîäÿùèõ è
îòâîäÿùèõ ìûøö áåäðà, ó äâóõ áîëüíûõ òðàïåöåâèä-
íûõ ìûøö  ñïèíû è ó òðåõ áîëüíûõ âî âíóòðåííåé
êîñîé ìûøöå  æèâîòà â ñî÷åòàíèè ñ ýõèíîêîêêîçîì
ïå÷åíè, ó äâóõ áîëüíûõ â îáëàñòè ãðóäèíî�êëþ÷è÷-
íî-ñîñêîâîé ìûøöå. Âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ ñîñòîÿíèå
áîëüíûõ áûëî óäîâëîòâîðèòåëüíûì. Íà ìåñòå çàáîëå-
âàíèÿ îïðåäåëÿëèñü â ãëóáèíå ìûøå÷íîãî ñëîÿ îê-
ðóãëîé ôîðìû îïóõîëü, ìàëîïîäâèæíàÿ, áåçáîëåçíåí-
íàÿ, ïëîòíîýëàñòè÷åñêîé êîíñèñòåíöèè ñ íåâïîëíå
ÿñíîé ôëþêòóàöèåé, áåç êàêèõ-ëèáî ÿâëåíèé âîñïà-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Ïðè èññëåäîâàíèè êðîâè: îò-
ñóòñòâèå ëåéêîöèòîçà â ïÿòè ñëó÷àÿõ, â òðåõ ñëó÷àÿõ
ëåéêîöèòîç  áûë ïîâûøåí  ñâûøå  10 òûñ ñ óñêîðå-
íèåì ÐÎÝ  ñâûøå  37ìì â/÷àñ. Ýîçèíîôèëèÿ îòìå÷å-
íà áûëà ó 10 áîëüíûõ, ó âîñüìè áîëüíûõ îáíàðóæåíà
ñëàáî ïîëîæèòåëüíàÿ ñåðîëîãè÷åñêàÿ  ðåàêöèÿ � ëà-
òåêñ  àããëþòèíàöèè.

Â íàïðàâèòåëüíûõ äèàãíîçàõ íè â îäíîì  ñëó÷àå
íå çàïîäîçðåí ýõèíîêîêêîç, ñòàâèëèñü ïðåäâàðèòåëü-
íûå äèàãíîçû: îïóõîëü ñïèíû, ëèïîìà?, áåäðåííàÿ
ãðûæà?, äåðìîèäíàÿ êèñòà è äðóãèå. Â êëèíèêå äèàã-
íîç ýõèíîêîêêîâîé êèñòû äî îïåðàöèè áûë ïîñòàâ-
ëåí ó 11 áîëüíûõ è â òðåõ ñëó÷àÿõ äèàãíîç áûë âûÿâ-
ëåí ëèøü íà îïåðàöèîííîì ñòîëå. Ïðè îïåðàòèâíîì
ëå÷åíèè âî âñåõ ñëó÷àÿõ ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà  óäàëÿ-
ëàñü ðàäèêàëüíî âìåñòå ñ ôèáðîçíîé êàïñóëîé, ïðè-
÷åì ó 11 áîëüíûõ îïåðàöèîííàÿ ðàíà çàøèòà íàãëóõî,
à ó òðåõ  ñ îñòàâëåíèåì òàìïîíà. Ïîñëåîïåðàöèîííîå
òå÷åíèå âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîòåêàëî ãëàäêî, áåç íàãíîå-
íèÿ.

ÐÅÄÊÈÅ ÑÄÓ×ÀÈ ËÎÊÀÖÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ
È.Å. Ìèõàéåâè÷, À.È. Âàñèëåâñêèé

ã. Àíäèæàí
Ýõèíîêîêêîç ÿâëÿåòñÿ òÿæåëûì ïàðàçèòàðíûì çà-

áîëåâàíèåì, îñòàåòñÿ ñåðüåçíîé ìåäèöèíñêîé è íà-
ðîäíî-õîçÿéñòâåííîé ïðîáëåìîé. Äî ñèõ ïîð íåäîñòà-
òî÷íî ÷åòêî îáúÿñíÿþòñÿ ïóòè çàðàæåíèÿ ÷åëîâåêà,
ïîðàæåíèå òåõ èëè èíûõ îðãàíîâ. Îáùåèçâåñòíî, ÷òî
çàðàæåíèå ÷åëîâåêà ýõèíîêîêêîçîì îñóøåòñâëÿåòñÿ
îíêîñôåðàìè, à òàêæå ýëåìåíòàìè ýõèíîêîêêîâîé êè-
ñòû, êîòîðûå ìîãóò ïîïàäàòü â ðàçëè÷íûå îðãàíû è
òêàíè òðåìÿ ïóòÿìè: ÷åðåç ñëèçèñòûå îáîëî÷êè æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ñëèçèñòûå îáîëî÷êè äû-
õàòåëüíûõ ïóòåé è ÷åðåç ðàíåâóþ ïîâåðõíîñòü.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ýõèíîêîêêîçà ðàçíîîá-
ðàçíû. Äèàãíîç ýõèíîêîêêîçà ìîæåò áûòü óñòàíîâëåí
ñëó÷àéíî ïðè îáñëåäîâàíèè ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ çà-
áîëåâàíèé. Èíîãäà íåðàñïîçíàííûì ýõèíîêîêêîç îñ-
òàåòñÿ äàæå õèðóðãàìè âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà, è âûÿâëÿþòñÿ ïðè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè.

Ïðèâîäèì äâà ñëó÷àÿ ðåäêîé ëîêàëèçàöèè ýõèíî-
êîêêîçà, â ùèòîâèäíîé æåëåçå è âîëîñèñòîé ÷àñòè ãî-
ëîâû.

1. Áîëüíîé Â. 48 ëåò ïîñòóïèë â êëèíèêó 24.04.1990ã.
ñ æàëîáàìè íà îïóõîëåâèäíîå îáðàçîâàíèå ïî ïåðå-
äíåé ïîâåðõíîñòè øåè, íåêîòîðóþ ðàçäðàæèòåëüíîñòü,
ñåðäöåáèåíèå, ãîëîâíóþ áîëü. Èç àíàìíåçà: áîëååò
îêîëî 5 ëåò, íàõîäèëñÿ íà ëå÷åíèè è íàáëþäåíèè ýí-
äîêðèíîëîãà. Íåñìîòðÿ íà ýòî ïðîöåññ ïðîãðåññèðî-
âàë, áûëî ðåêîìåíäîâàíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.

Îáùåå ñîñòîÿíèå óäîâëåòâîðèòåëüíîå. Êîæíûå
ïîêðîâû è âèäèìûå ñëèçèñòûå áëåäíî-ðîçîâûå, ïè-
òàíèå óäîâëåòâîðèòåëüíîå, îáúåêòèâíî : ãðàíèöû ñåð-
äöà â ïðåäåëàõ íîðìû, òîíû ïðèãëóøåíû. Ïóëüñ 92-
100 óä. â ìèíóòó, À/Ä- 140/90 ìì. ðò. ñòîëáà. Â ëåãêèõ
âåçèêóëÿðíîå äûõàíèå. Æèâîò îâàëüíîé ôîðìû, áåç-
áîëåçíåííûé. Ïðè îñìîòðå ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè øåè
îòìå÷àåòñÿ îïóõîëåâèäíîå îáðàçîâàíèå, ñëåâà îò ñðå-
äèííîé ëèíèè â ïðîåêöèè ùèòîâèäíîé æåëåçû ðàç-
ìåðîì 4 õ 5 ñì, êîæà íàä íèì íå èçìåíåíà, ñìåùàåòñÿ
ïðè ãëîòàíèè; ïàëüïàòîðíî ïëîòíîýëàñòè÷åñêîé êîí-
ñòåíöèè, áåçáîëåçíåííî. Ãëàçíûå ñèìïòîìû îòðèöà-
òåëüíûå.

Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå: 1. Ñêàíèðîâàíèå ùèòî-
âèäíîé æåëåçû. Âûâîä: óçëîâîé çîá Ø ñòåïåíè.

2. Îáùåêëèíè÷åñêèå ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàòåëè íîðìàëüíûå. Áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðî-
âè - ïîêàçàòåëè íîðìàëüíûå. 3. ÝÊÃ - ñèíóñîâûé ðèòì
ïðàâèëüíûé, ãèïåðòðîôèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Ïîñëå íåïðîäîëæèòåëüíîé ïîäãîòîâêè 26.04.1990ã.
ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ïðîèçâåäåíà - ãåìèñòðóìýê-
òîìèÿ, (ïðîô. Ñ.Ó.Äæóìàáàåâ) óäàëåíû äâà óçëà. Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî. Ãèñòîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå(ïðîô.Í.Ã.Àëåêñàíäðîâ) îäèí óçåë
- àäåíîìàòîçíî íçìåíåí, âòîðîé-ýõèíîêîêê. Ïðè ïî-
âòîðíûõ îáñëåäîâàíèÿõ ÷åðåç 2-3 ãîäà ïîðàæåíèÿ ýõè-
íîêîêêîì äðóãèõ îðãàíîâ íå âûÿâëåíî.

2. Áîëüíàÿ À. 43 ëåò îáðàòèëàñü â àìáóëàòîðíîì
ïîðÿäêå

12.03.1992ã. ñ æàëîáàìè íà îáðàçîâàíèå â îáëàñòè
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âîëîñèñòîé ÷àñòè ãîëîâû. Èç àíàìíåçà : â îáëàñòè
âîëîñèñòîé ÷àñòè ãîëîâû â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìåñÿ-
öåâ ïîÿâèëàñü ïðèïóõëîñòü, êîòîðàÿ ïîñòåïåííî óâå-
ëè÷èâàëàñü. Â òå÷åíèå íåäåëè ñòàëî áîëåçíåííûì. Ïðè
ðàñ÷åñûâàíèè âîëîñ ñëó÷àéíî çàäåëà, îáðàçîâàíèå
âñêðûëîñü, ïîÿâèëîñü áåëåñîâàòîå îòäåëÿåìîñòü

Ïðè îñìîòðå â òåìåííîé îáëàñòè âîëîñèñòîé ÷àñ-
òè ãîëîâû èìååòñÿ ðàíà 2 õ 3 ñì ñ ðîâíûìè êðàÿìè, ñ
îòäåëÿåìûì. Áûëà äèàãíîñòèðîâàíà íàãíîèâøàÿñÿ àòå-
ðîìà. Ïîñëå îáðàáîòêè, ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé, îáðà-
çîâàíèå óäàëåíî ñ êàïñóëîé. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè (äîö. Ò.Á.Àáëÿçèìîâà) âûÿâëåí ýõèíî-
êîêê. Áîëüíàÿ áûëà òùàòåëüíî îáñëåäîâàíà: áîëüíàÿ
ïðàâèëüíîãî òåëîñëîæåíèÿ. õîðîøåãî ïèòàíèÿ. Ïðåæ-
äå íè÷åì íå áîëåëà. Òîíû ñåðäöà ïðèãëóøåíû. Ïóëüñ
80 óäàðîâ â ìèíóòó. À/Ä -110/70 ìì ðò. ñòîëáà. Â ëåã-
êèõ âåçèêóëÿðíîå äûõàíèå. ßçûê âëàæíûé, æèâîò ìÿã-
êèé, áåçáîëåçíåííûé. Ïðîèçâåäåíî îáñëåäîâàíèå: 1.
Îáùå êëèíè÷åñêèå ëàáîðàòîðíûå àíàëèçû - îáùèé
àíàëèç êðîâè è ìî÷è, áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè è
ìî÷è, áèîõèìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íå âûÿâëåíû; 2. Ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îðãàíîâ ãðóäíîé ïî-
ëîñòè - ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íå âûÿâëåíî; 3.
Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå îðãàíîâ áðàííîé ïîëî-
ñòè - ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé íå âûÿâëåíî. Â òå-
ìåííîé îáëàñòè ñâåæèé ðóáåö, èíôèëüòðàöèè íåò.

Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåí äèàãíîç: ýõèíîêîêê
âîëîñèñòîé ÷àñòè ãîëîâû. Áîëüíàÿ áûëà îáñëåäîâàíà
÷åðåç 1-2 ãîäà - ïîðàæåíèÿ äðóãèõ îðãàíîâ ýõèíî-
êîêêîì íå âûÿâëåíî.

ÝËÅÊÒÐÎËÈÇÍÛÉ ÂÎÄÍÛÉ ÐÀÑÒÂÎÐ
ÃÈÏÎÕËÎÐÈÒÀ ÍÀÒÐÈß Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÀÁÑ-

ÖÅÑÑÎÂ ÏÅ×ÅÍÈ
Õ.Ò. Íèøàíîâ, Ñ.Ï. Áîðîâñêèé, Õ.Ð.Èøàíõîäæàåâ

ã.Ñûðäàðüÿ  ã. Òàøêåíò
Íàèáîëåå ïðîãðåññèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ àáñ-

öåññîâ ïå÷åíè íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿåòñÿ ïóíê-
öèîííî-äðåíàæíûé ìåòîä, äàþùèé ìèíèìàëüíóþ ëå-
òàëüíîñòü (îò 2 äî 8%). Îäíàêî, ïî÷òè ó êàæäîãî ïÿ-
òîãî áîëüíîãî ïðèõîäèòñÿ ïðèáåãàòü ê îòêðûòîìó
îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó. Ñàíàöèÿ ïîëîñòè àáñ-
öåññà ïðè ýòîì ìåòîäå îáû÷íî ïðîâîäèòñÿ ïóòåì åæåä-
íåâíîãî ïðîìûâàíèÿ åå àíòèñåïòè÷åñêèìè ðàñòâîðà-
ìè ñ ïîñëåäóþùèì ââåäåíèåì àíòèáèîòèêîâ øèðî-
êîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ. Íà íàø âçãëÿä, ïðè÷èíîé íå-
äîñòàòî÷íî âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ïóíêöèîííî-äðå-
íàæíîãî ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ íåïîëíîöåííîñòü êîìïëåê-
ñà ñàíàöèè ïîëîñòè.

Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ 59 áîëüíûõ àáñöåññîì ïå÷åíè, ëå÷èâøèõñÿ â
êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ñ 1985 ïî 1996 ãîäû.
Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 17 äî 78 ëåò. Ìóæ÷èí
áûëî 32 (54.2%). Ïðè÷èíàìè âîçíèêíîâåíèÿ àáñöåñ-
ñîâ ïå÷åíè áûëè: íàãíîèâøèåñÿ íåïàðàçèòàðíûå êè-
ñòû (12), ñåïòèêî-ìåòàñòàòè÷åñêèå àáñöåññû (10), ïî-
ñòòðàâìàòè÷åñêèå àáñöåññû (9), àáñöåññû ïîñëå ïåðå-
íåñåííûõ îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè (8).
Âñå áîëüíûå  â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ëå÷åíèÿ
áûëè óñëîâíî ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Â êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó âîøëè 20 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâîäèëîñü îïå-

ðàòèâíîå ëå÷åíèå àáñöåññà ïå÷åíè. Â 1-é ãðóïïå (19
áîëüíûõ) îñóùåñòâëÿëàñü òðàäèöèîííàÿ ïóíêöèîí-
íî-äðåíàæíàÿ ñàíàöèÿ ïîëîñòè àáñöåññà, à âî  2-é
ãðóïïå (20 áîëüíûõ)  ïðèìåíÿëñÿ ðàçðàáîòàííûé íàìè
êîìïëåêñ ñàíàöèè.

Ïóíêöèÿ è äðåíèðîâàíèå ïîëîñòè àáñöåññà ïðî-
âîäèëàñü ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ è ðåíòãåíîòåëåâèäåíèÿ.
Íàèáîëåå óäîáíûì ïðè ÷àñòîé ëîêàëèçàöèè ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ïðàâîé äîëå ïå÷åíè îêàçàëèñü
äâå çîíû � â 7-8 ìåæðåáåðüå ïî ñðåäíåïîäìûøå÷íîé
ëèíèè è â 7 ìåæðåáåðüå ïî ñðåäíåïîäêëþ÷è÷íîé ëè-
íèè. Ïðè ëîêàëèçàöèè â ëåâîé äîëå íàèáîëåå ïðèåì-
ëåìîé òî÷êîé ïóíêöèè ÿâèëàñü çîíà ïðèìåðíî íà 3
ñì íèæå êðàÿ ìå÷åâèäíîãî îòðîñòêà.

Â 1-é ãðóïïå áîëüíûõ ñàíàöèÿ âêëþ÷àëà ïðèìåíå-
íèå ðàñòâîðà ôóðàöèëèíà è àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî
ñïåêòðà äåéñòâèÿ. Äëÿ ñàíàöèè âî 2-é ãðóïïå áîëü-
íûõ èñïîëüçîâàëè ðàçðàáîòàííûé êîìïëåêñ, îñíîâàí-
íûé íà ïðèìåíåíèè ýëåêòðîëèçíûõ âîäíûõ ðàñòâî-
ðîâ ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ ðàçëè÷íîé êîíöåíòðàöèè â
çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ àáñöåññàìè ïå-
÷åíè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå óìåðëî 5 (25%). Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ñìåðòü áîëüíûõ íàñòóïèëà â òå÷åíèè 7-9 äíåé
ïîñëå îïåðàöèè.  Ó âñåõ âûæèâøèõ áîëüíûõ (15) ðàç-
âèëèñü ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ: æåë÷íûå ñâèùè (5),
íàãíîåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí (9), ïîñëåîïåðàöè-
îííàÿ ïíåâìîíèÿ (8), ïðàâîñòîðîííèé ïëåâðèò è ãèä-
ðîòîðàêñ (5), ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (3). Ó 5 (25%)
áîëüíûõ ïîòðåáîâàëîñü ïîâòîðíîå îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì âíóòðèáðþøíûõ îñ-
ëîæíåíèé. Ñðåäíèå ñðîêè íîðìàëèçàöèè òåìïåðàòó-
ðû ñîñòàâèëè 23.2±2.5 äíåé (îò 14 äî 32), îáùåå ïðå-
áûâàíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå - 43.2±5.3 äíåé (îò 23
äî 70), ïîñëåîïåðàöèîííûé ãîñïèòàëüíûé ïåðèîä �
33.3±4.2 äíåé (îò 22 äî 66).

Ñðåäè áîëüíûõ 1 ãðóïïû óìåðëî 2 (10.5%). Îñ-
ëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó âûæèâ-
øèõ áîëüíûõ íå âîçíèêëî. Ó 3-õ (15.8%) áîëüíûõ
ïðîâîäèëîñü äðåíèðîâàíèå àáñöåññà â ñâÿçè ñ ïîäòå-
êàíèåì ãíîÿ èëè æåë÷è ìèìî äðåíàæà. Íà ìîìåíò
âûïèñêè íè ó îäíîãî áîëüíîãî íå áûëî æåë÷íîãî
ñâèùà, âñå áîëüíûå áûëè âûïèñàíû ïîñëå óäàëåíèÿ
äðåíàæà â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Â 2-õ
(10.5%) ñëó÷àÿõ â ñðîêè îò 2 äî 4 íåäåëü ïîñëå âû-
ïèñêè âîçíèê ðåöèäèâ àáñöåññà. Ó ýòèõ áîëüíûõ âíîâü
ïðîâåäåíî äðåíèðîâàíèå ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì.
Ñðîê íîðìàëèçàöèè òåìïåðàòóðû ñîñòàâèë 25.3±2.2
äíåé (îò 18 äî 45), äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ
â ñòàöèîíàðå 32.9±3.8 (îò 18 äî 45) äíåé, à äëèòåëü-
íîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòà-
öèîíàðå � 28.3±3.2 (îò 18 äî 45) äíåé.

Ñðåäè áîëüíûõ 3-é ãðóïïû óìåðøèõ íå áûëî. Îò-
ìå÷åíà áûñòðàÿ íîðìàëèçàöèÿ òåìïåðàòóðû íà 4.7±0.8
(îò 2 äî 9) ñóòêè. Äëèòåëüíîñòü ãîñïèòàëüíîãî ïåðè-
îäà ñîñòàâèë 26.2±2.7 êîéêî-äíåé (îò 11 äî 40), à
ñðîêè äðåíèðîâàíèÿ 15.1±1.5 (îò 8 äî 35) äíåé. Îñ-
ëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íè ó îäíîãî
áîëüíîãî íå âîçíèêëî. Â òîì ÷èñëå, ó 4 áîëüíûõ ñ
æåë÷íî-ïëåâðî-áðîíõèàëüíûìè ñâèùàìè.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÀÊÒÈÂÍÎÃÎ ÂÛßÂËÅÍÈß
ÁÎËÜÍÛÕ  ÐÅÖÈÄÈÂÍÛÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÌ

À.Í. Íèÿçìåòîâ, Ã.Þ. Éóëäàøåâ
ã.Óðãåí÷

Äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè áîëüíûå ïîñëå îïåðàöèè
ïî ïîâîäó ýõèíàêîêêîçà íå ñòàíîâèëèñü íà äèñïàí-
ñåðíûé ó÷åò, íå ïðîâîäèëîñü èõ èññëåäîâàíèå íà âû-
ÿâëåíèå ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ. Áîëüíûå ñ ðåöåäèâ-
íîé ôîðìîé, êàê ïðàâèëî, ïîñòóïàëè â õèðóðãè÷åñêèå
ñòàöèîíàðû ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ðåöèäè-
âà èëè ñ åãî îñëîæíåíèÿìè.

Íàìè îáñëåäîâàíî ñ ïðèìåíåíèåì êîìïëåêñíîãî
ìåòîäà â ïåðèîä ñ 1992 ïî 1997 ã. 93 ïàöèåíòà, ðàíåå
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà. Èç 93 ëèö
42 ÷åëîâåêà îáñëåäîâàíû â óñëîâèÿõ êëèíèêè (àíêåò-
íûé âûçîâ), à 51 â î÷àãàõ èíâàçèè ïðè ïðîôèëàêòè-
÷åñêîì îáñëåäîâàíèè íàñåëåíèÿ. Îáñëåäîâàíèå ðàíåå
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà
âêëþ÷àåò ñáîð àíàìíåçà, îáúåêòèâíûé îñìîòð, àíàëèç
êðîâè, ñåðîëîãè÷åñêèå òåñòû, èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòî-
äû (ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå è óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâà-
íèå). Ïî ïîëîâîìó ñîñòàâó: èç îáùåãî ÷èñëà îáñëåäî-
âàííûõ, ìóæ÷èí áûëî � 43 (46,3%), æåíùèí 50 (53,7%).
Ïî âîçðàñòíîìó ñîñòàâó: äî 14 ëåò � 4; 15-19 ëåò �
12; 20-29 ëåò  - 41; 30-39 ëåò - 21; 40-49 ëåò � 10; 50-
59 ëåò � 4; 60 ëåò è âûøå � 2 ÷åëîâåêà.

Âûÿâëåííûõ áîëüíûõ ñ ðåöèäèâíûì ýõèíîêîêêî-
çîì ðàñïðåäåëèëè â çàâèñèìîñòè îò ñðîêà ïðîøåäøå-
ãî ñ ìîìåíòà îïåðàöèè è ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîãî
ýõèíîêîêêîçà è ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâëåííû â
òàáëèöå. Êàê âèäíî  èç  òàáëèöû èç 93 ïàöèåíòîâ
ðàíåå îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ðàç-
ëè÷íîé ëîêàëèçàöèè, ó 28 (30,1%) âûÿâëåí ðåöèäèâ-
íîé ýõèíîêîêêîç. Íàèáîëåå ÷àñòî ðåöèäèâû íàáëþäà-
ëèñü ïî ïîâîäó îïðåöèé ñ ñî÷åòàííîé ôîðìîé (ìíî-
æåñòâåííîé ýõèíîêîêêîç) (34,2) è ïîñëå ýõèíîêîê-
êîçà ïå÷åíè (29,8%), ïðè òîì ïðåèìóùåñòâåííî â ïåð-
âûå òðè ãîäà (47,1%) ïîñëå îïåðàöèè. Èç 14 ëèö
ðàíåå ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ ïî-ïîâîäó ýõèíàêîêêîçà
ëåãêèõ, ó 4 (28,4%) âûÿâëåí ðåöèäèâ.

 Ñðåäè  áîëüíûõ ñ ðåöèäèâíûì ýõèíîêîêêîçîì
ïîñòóïèâøèõ â ñòàöèîíàð áîëüøîé ïðîöåíò ëåòàëü-
íîñòè ïàäàåò íà äîëþ òàêîãî ãðîçíîãî îñëîæíåíèÿ
êàê ïåðôîðàöèÿ êèñò (äâà ëåòàëüíûõ èñõîäà èç 8 ñëó-
÷àåâ 25%), à ñðåäè áîëüíûõ âûÿâëåííûõ àêòèâíûì
ïóòåì ïåðôîðàöèè êèñò íè â îäíîì ñëó÷àå íå íàáëþ-
äàëîñü. Ó òðåõ áîëüíûõ îáíàðóæåíî íàãíîåíèå êèñò, â
äâóõ ñëó÷àÿõ � ðàçëîæåíèå ïàðàçèòà è ó 2 áîëüíûõ
îáûçâåñòâëåíèå åãî.

Åñëè ìû ïóòåì àêòèâíîãî êîìïëåêñíîãî îáñëåäî-
âàíèÿ 93 ëèö, ðàíåå îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ýõèíî-
êîêêîçà, ó 28 (30,1%) áîëüíûõ âûÿâèëè ðåöèäèâû
áîëåçíè, òî ìîæíî äîïóñòèòü, ÷òî ïðè îáñëåäîâàíèè
îñòàâøèõñÿ 370 îïåðèðîâàííûõ òàêèì æå ñïîñîáîì,
ìîæíî âûÿâèòü åùå ìíîãî áîëüíûõ ðåöèäèâíûì ýõè-
íîêîêêîçîì è ïðåäîòâðàòèòü ïå÷àëüíûé èñõîä.

ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇ ÊÀÑÀËËÈÃÈÍÈ
ÓÉ§ÓÍËÀØÒÈÐÈËÈÁ ÄÀÂÎËÀØÃÀ ßÍÃÈ×À

©ÍÄÎØÈØ ÌÓÀÌÌÎËÀÐÈ.
Ø.À.Ñàëèìîâ, Á.Ç.Àáäóñàìàòîâ,

 Ì.Ï.×îðèåâ, À.Ç.Ôàêèðîâ
 Òîøêåíò ø.

Ýõèíîêîêêîç êàñàëëèãè áóãóíãè êóí òèáá¸òèíèíã,
àéíèêñà áîëàëàð æàððî¦ëèãèíèíã ýíã äîëçàðá ìóàì-
ìîëàðè ñèðàñèãà êèðàäè. Ñ¤íããè éèëëàðäà íóôóçëè
èëìèé-òèááèé ìóàññàññàëàð, ¦àìäà ìàçêóð æàáõàäà
òàä¢è¢îòëàð ¤òêàçà¸òãàí è¢òèäîðëè îëèìëàð òîìîíè-
äàí ýúòèðîô ýòèëà¸òãàí ìàúëóìîòëàðãà ¢àðàãàíäà ýõè-
íîêîêêîç á¤éè÷à ýíäåìèê õèñîáëàíãàí ðåñïóáëèêà-
ìèç àõîëèñèíèíã ¦àð 1000 íàôàðèãà 6 � 9òà áó ïàðà-
çèò áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàð ò¤¨ðè êåëàäè. Áèð
éèë ìîáàéíèäà ðåñïóáëèêàìèç ìèê¸ñèäà 1,5 ìèíããà
¢àäàð ýõèíîêîêêýêòîìèÿ îïåðàöèÿëàðè ¤òêàçèëàäè, êà-
ñàëëèêíèíã òóðëè-òóìàí àñîðàòëàðè ýñà 25 � 45%íè
òàøêèë ¢èëàäè. Øó áèëàí áèðãà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ
îïåðàöèÿëàðè áèëàí áî¨ëèê ¤ëèì õîëàòëàðè 2,7 �
7%íè òàøêèë ¢èëàäè. (Ø.È.Êàðèìîâ, 1994 éèë)

Îõèðãè éèëëàðäàãè ýêîëîãèê ìóâîçàíàòëàðíèíã
èçäàí ÷è¢èøè, õàìäà àõîëè ìèãðàöèÿñè áèëàí áî¨ëè¢
¤çãàðèøëàð õàì ìóàììî äîëçàðáëèãèíè êó÷àéòèðàäè.

Ýõèíîêîêêîçíè õèìèîòåðàïèÿ áèëàí óé¨óíëàø-
òèðèá äàâîëàø áîðàñèäà ê¤ïãèíà òàæðèáàëàð ¤òêà-
çèëãàí á¤ëèá, ¢àéñè äîðè âîñèòàñèíè õàð áèð êîíêðåò
õîëäà áîëàíèíã ̧ øè âà âàçíèãà íèñáàòàí ¢àí÷à äîçà
õàìäà ìóääàòäà ¢¤ëëàø ìóàììîëàðè õàíóçãà÷à ¤ç å÷è-
ìèíè òîïìàãàí. Áèçíèíã èçëàíèøëàðèìèç ýñà àéíàí
ìàíà øó æàáõàäàãè å÷èìëàðíè òîïèøãà ¢àðàòèëãàí.

2-ÒîøÄàâÒÈ áîëàëàð æàððî¦ëèãè êëèíèêàñèãà
1990-2000 éèëëàð ìîáàéíèäà òóðëè ëîêàëèçàöèÿäàãè
ýõèíîêîêêîç êàñàëëèãè áèëàí 4 �15 ̧ øëàð îðàëè¨èäà
193 íàôàð áåìîð äàâîëàíäè. Áåìîðëàðíèíã 107 íàôà-
ðè (55,4%) ¤¨èë, 86 íàôàðè ýñà (44,6%) ¢èç áîëàëàð
á¤ëèá, æèãàð ëîêàëèçàöèÿñè 81 (41,4%), ¤ïêàëàðäà æîé-
ëàøèøè 56 (29,0%), Áîø¢à àúçîëàðäà æîéëàøèøè ýñà
56 (29,4%)íè òàøêèì ¢èëäè. Ìàçêóð áîëàëàð 1998 éèë-
ãà ¢àäàð àíúàíàâèé óñóëäà äàâîëàíäèëàð. Ñ¤íãè 3 éèë

Ëîêàëèçàöèè
×èñëî îáñëåäîâàí-

íûõ ëèö

 Ñðîê

0-3 3-5

Ïå÷åíü 54 7 4

Ëåãêèå 14 2 1

Ñî÷åòàííûå ôîðìû 21 4 2

Ðåäêàÿ ëîêàëèçàöèÿ 4 - 1

Âñåãî 93 13 8
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ìîáàéíèäà êëèíèêàìèçãà òóøãàí 44 íàôàð áåìîðíè
äàâîëàøäà èêêè ãóðó¦ãà àæðàòäèê. Íàçîðàò ãóðó¦èãà
ìàíñóá 28 íàôàð áåìîðäà ôà¢àò àíúàíàâèé ýõèíîêîê-
êýêòîìèÿ, òàä¢è¢îò ãóðó¦èäàãè 16 íàôàð áåìîðãà ýñà
àíúàíàâèé äàâîëàøäàí òàø¢àðè ïàðàçèòãà ¢àðøè õè-
ìèîòåðàïèÿ (àëüáåíäàçîë) áèëàí óé¨óíëàøòèðèëèá
¢óëëàíèëäè. Èêêèí÷è ãóðó¦ãà ìàíñóá áåìîðëàðäà àë-
áåíäàçîë òåðàïèÿñè îïåðàöèÿãà ¢àäàð ýõèíîêîêê êè-
ñòàñèíèíã ñåçèëàðëè êè÷ðàéèøè âà áóæìàéèøè, ïàð-
äàñèíèíã êàëèíëàøèøè, îïåðàöèÿäà ê¤ðèëãàíäà ýñà
ñóþêëèãèíèíã õèðàëàíèøè, õèòèí ¢îáèãèíèíã ýðè-
øè âà ðàíãïàðëàíèøè àíè¢ëàíäè.

Óøáó òåçèñäàí ìà¢ñàä òàä¢è¢îòëàðèìèç õóñóñè-
äàãè èëê ìàúëóìîòëàðíè áà¸í ¢èëèøäàí èáîðàò á¤ëãàí-
ëèãè áîèñ, òàôñèëîòëàðãà àëîõèäà ò¤õòàìàäèê.

Òàä¢è¢îòëàðèìèç ¢¤éèäàãè õóëîñàëàð ÷èêàðèøè-
ìèçãà èìêîí áåðäè:

1. Õóäóäèìèç ó÷óí ýíäåìèê á¤ëãàí ýõèíîêîêêîç
êàñàëëèãèíè áîëàëàðäà õèìèîòåðàïèÿ áèëàí óé¨óí-
ëàøòèðèø ìóàììîëàðè ò¤ëè¢ òàä¢è¢ ¢èëèíìàãàí.

2. Òàä¢è¢îò ãóðó¦ìèçäàãè áåìîðëàðäà àëáåíäàçîë
òåðàïèÿñè ÿõøè ñàìàðà áåðäè âà ¸ðêèí èñòè¢áîëãà
ýãà ýêàíëèãèíè êóðñàòäè.

3. Ìàâçó äîëçàðáëèãè ýúòèáîðãà îëèíèá, áó æàá-
õàäàãè òàä¢è¢îòëàð äàâîì ýòòèðèëèøè ëîçèì.

ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÏÎ×ÅÊ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ
ÏÅ×ÅÍÈ

Ä. Ñ. Ñåêñåíáàåâ, À. Ë. Ïåñèí, Á. À. Àáäóðàõìàíîâ,
À.À.Àëäåøåâ, Æ.Æ.Æîëäûáàåâ.

ã. Øûìêåíò
 Ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè (ÝÏ) ñîïðîâîæäàåòñÿ íà-

ðóøåíèÿìè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè  (âïëîòü äî öèððîçà),
÷òî îáúÿñíÿåòñÿ êàê ìåõàíè÷åñêèì ñäàâëåíèåì ïà-
ðåíõèìû, æåë÷íûõ õîäîâ è ðàçâèòèåì õîëàíãèòà è
ãåïàòèòà , òàê è íåïîñðåäñòâåííûì òîêñè÷åñêèì âîç-
äåéñòâèåì ýõèíîêîêêîâîé æèäêîñòè íà ïå÷åíî÷íûå
êëåòêè (Ïåòðîâñêèé Á.Â. è ñîàâò. 1985).

 Ó÷èòûâàÿ òåñíóþ âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïå÷åíüþ è
ïî÷êàìè ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ ñîñòîÿíèå ïîñëåäíèõ
ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè.

Çà 1993-2000 ãã. íà ëå÷åíèè íàõîäèëîñü 308 áîëü-
íûõ ÝÏ. Èç íèõ îñëîæíåííûé ÝÏ îòìå÷åí ó 64: íà-
ãíîåíèå êèñòû - ó 57, ïðîðûâ êèñòû â áðþøíóþ ïî-
ëîñòü - ó 5, îáðàçîâàíèå æåë÷íî-áðîíõèàëüíîãî ñâè-
ùà - ó 2

Íà îñíîâàíèè àíàìíåçà èç èññëåäîâàíèÿ áûëè
èñêëþ÷åíû 25 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ èìåëèñü ðàçëè÷-
íûå çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê, íå ñâÿçàííûå ñ ýõèíîêîêêî-
çîì (àíîìàëèè ïî÷åê, ïèåëîíåôðèò, ãëîìåðóëîíåôðèò,
ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü).

 Îñòàëüíûå 283 áîëüíûõ áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóï-
ïû:

à) îñëîæíåííûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè - 64
á) íåîñëîæíåííûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè - 219
 Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëèñü îáùèé àíàëèç ìî÷è

è êðîâè, ïðîáà Íå÷èïîðåíêî, áàêòåðèàëüíîå èññëåäî-
âàíèå ìî÷è, ïðîáà Çèìíèöêîãî, îïðåäåëåíèå ìî÷åâè-
íû è êðåàòèíèíà êðîâè, ÓÇÈ ïî÷åê ; îáçîðíàÿ, ýêñê-
ðåòîðíàÿ óðîãðàôèÿ è ðàäèîèçîòîïíàÿ ðåíîãðàôèÿ ïî

ïîêàçàíèÿì.
Â I ãðóïïå óìåðåííîå ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè

ôóíêöèè ïî÷åê îòìå÷åíî ó 60 ( 93,7 %), ëåéêîöèòó-
ðèÿ - ó 58 (90,6 %) , óìåðåííàÿ ïðîòåèíóðèÿ äî 0,132%
- ó 64 (100%) áîëüíûõ.

 Ïîâûøåíèå óðîâíÿ ìî÷åâèíû è êðåàòèíèíà äî
9,2 ììîëü/ë óñòàíîâëåíî ó 4( 6,2% ) áîëüíûõ.

 Áàêòåðèàëüíûå ïîñåâû ìî÷è ïðîèçâåäåíû 58 áîëü-
íûì. Ðîñò ïîëó÷åí â 43 ( 74,1%) ñëó÷àÿõ: St.aureus -
â 20; Proteus vulgaris - â 9; Bac.coli - â14.

ÓÇÈ ïî÷åê ïðîèçâåäåíî 18 áîëüíûì. Ó âñåõ îòìå-
÷àëàñü äåôîðìàöèÿ ×ËÑ è íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå
ïàðåíõèìàòîçíîãî èíäåêñà.

 Ðàäèîèçîòîïíàÿ ðåíîãðàôèÿ (20 áîëüíûõ) íå
âûÿâèëà ãðóáûõ íàðóøåíèé ó 16 áîëüíûõ, ó 4 ñ ïî-
âûøåííûìè ïîêàçàòåëÿìè ìî÷åâèíû âûÿâëåíû ñíè-
æåíèå ñåêðåöèè, ýêñêðåöèè è ýôôåêòèâíîãî ïî÷å÷-
íîãî ïëàçìîòîêà .

 Âî âòîðîé ãðóïïå èçìåíåíèÿ â îáùåì àíàëèçå
ìî÷è óñòàíîâëåíû ó 107, â ïðîáå Íå÷èïîðåíêî - ó 30
(âñåãî 137 áîëüíûõ - 62,4%), ïðîòåèíóðèÿ - ó 107
(48,8%), ëåéêîöèòóðèÿ - ó 121 ( 55,3%).

 Ðîñò ìèêðîôëîðû ïîëó÷åí ëèøü ó 32 (36,7%) èç
87 èññëåäîâàíèé: Staf.aureus - 22, Proteus vulgaris - 3,
Bac.coli - 7.

 Ðàäèîèçîòîïíàÿ ðåíîãðàôèÿ ïðîâåäåíà 56 áîëü-
íûì. Íåçíà÷èòåëüíûå îòêëîíåíèÿ õàðàêòåðíûå äëÿ
õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà îáíàðóæåíû ó 47 ( 85,6%).

 Êàê âèäíî, òå èëè èíûå ôóíêöèîíàëüíûå èëè
âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ïî÷åê îòìå÷åíû ó 79,7%
áîëüíûõ ÝÏ. Ïðè÷åì â I ãðóïïå îíè èìåëèñü ó 100 %,
âî II - ó 62,4% áîëüíûõ.

 Òàêèì îáðàçîì, ïî÷êè ïðè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè
ïîðàæàþòñÿ â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, òåì áîëüøåé, ÷åì
òÿæåëåå îñíîâíîé ïðîöåññ. Ýòè äàííûå íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü â ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó
áîëüíûõ ñ ÝÏ.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÎÑÒÐÎÉ ÄÛÕÀÒÅËÜÍÎÉ
ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ Â ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍ-
ÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÝÕÈÍÎÊÎÊ-

ÊÎÇÎÌ ËÅÃÊÈÕ
Ä.Ñ. Ñåêñåíáàåâ, À.À.Àëäåøåâ, Ò.Ã. Êèì, Æ.Ê.Êàðàáå-

êîâ, Á.À.Àáäóðàõìàíîâ
ã. Øûìêåíò

Ñðåäè ïðè÷èí ïîñëåîïåðàöèîííîé îñòðîé äûõà-
òåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÎÄÍ) ó áîëüíûõ, îïåðè-
ðîâàííûõ ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ, áîëåâîé
ôàêòîð èãðàåò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü, ïðèâîäÿ íà ôîíå
óìåíüøåííîé àëüâåîëÿðíîé ïëîùàäè ê ñíèæåíèþ
ÔÅË è ÆÅË. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî â ñèëó êîñâåííîãî ïî-
òåíöèðîâàíèÿ íåèçáåæíàÿ ãèïîêñåìèÿ ìîæåò íàáëþ-
äàòüñÿ ïîñëå âìåøàòåëüñòâà íà îðãàíàõ ãðóäíîé êëåò-
êè â òå÷åíèå 48 è áîëåå ÷àñîâ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîëíîöåííîå îáåçáîëèâàíèå â ïðî-
ôèëàêòèêå è ëå÷åíèè ÎÄÍ èìååò íåìàëîâàæíîå çíà-
÷åíèå. Èñõîäÿ èç ýòîãî, íàìè áûëè èñïîëüçîâàíû ìå-
òîäû ïðåâåíòèâíîé àíàëãåçèè ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùå-
íèÿ öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ñåíñèáèëèçàöèè
è ãèïåðàëãåçèè, ëåæàùèõ â îñíîâå ïîñëåîïåðàöèîí-
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íîé áîëè. Ïðèìåíÿëèñü èíãèáèòîðû ïåðèôåðè÷åñêèõ
ìåäèàòîðîâ áîëè, èíãèáèòîðû âîçáóæäàþùèõ àìèíî-
êèñëîò (NMDA), îïèîèäíûå è íåîïèîèäíûå àíàëãå-
òèêè öåíòðàëüíîãî äåéñòâèÿ â ïðåìåäèêàöèè è èíò-
ðàîïåðàöèîííî.

Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â 2-õ ãðóïïàõ áîëüíûõ.
Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 33 áîëüíûõ, ïîäâåðãøèõñÿ
òîðàêîòîìèÿì ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîâûõ ïîðàæåíèé
ëåãêèõ â âîçðàñòå 25 � 42 ëåò, èç íèõ ìóæ÷èí � 24,
æåíùèí �9, ïî ëîêàëèçàöèè ïðîöåññà � 12 ñ ýõèíî-
êîêêîì âåðõíåé äîëè, 21 � ñðåäíèõ è íèæíèõ äîëåé. Ó
âñåõ áîëüíûõ îïðåäåëÿëè ÊÙÑ è ãàçû êðîâè, à òàêæå
ñóáúåêòèâíóþ îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè ïîñëåîïåðàöè-
îííîé àíàëãåçèè. Àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå âêëþ-
÷àëî ñòàíäàðòíóþ ïðåìåäèêàöèþ. Ïðåâåíòèâíàÿ àíàë-
ãåçèÿ âêëþ÷àëà êîíòðèêàë â äîçå 10 � 20 òûñ. ÅÄ. è
êåòîðîëàê òðîìåòàìèí (êåòàíîâ) 30 ìã. Îáùóþ àíåñ-
òåçèþ ïðîâîäèëè ïî ìåòîäèêå ìîäèôèöèðîâàííîé
íåéðîëåïòàíàëãåçèè íà îñíîâå ôåíòàíèëà, ñåäóêñåíà,
ìèêðîäîç êàëèïñîëà ñ ìèîðåëàêñàíòàìè è ÈÂË.

 Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 19 áîëüíûõ â âîçðàñòå
17 � 49 ëåò, 13 ìóæ÷èí è 6 æåíùèí, êîòîðûì ïðîâî-
äèëàñü ñòàíäàðòíàÿ îáùàÿ àíåñòåçèÿ íà îñíîâå ÍËÀ
ñ ìèîðåëàêñàíòàìè è ÈÂË.

Ýôôåêòèâíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâà-
íèÿ îöåíèâàëè ïî 4-õ áàëüíîé øêàëå âåðáàëüíûõ îöå-
íîê (Í.À. Îñèïîâà è ñîàâò., 1999). Èçìåíåíèÿ ñèñòåìû
äûõàíèÿ íàðÿäó ñ îáúåêòèâíûìè äàííûìè, îöåíèâà-
ëèñü ïî ãàçîâîìó ñîñòàâó êðîâè è ÊÙÑ.

Ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå áîëåâîé ñèíäðîì íàáëþäàëñÿ ñ èíòåíñèâíî-
ñòüþ â 1-2 áàëëà ó 63,6% áîëüíûõ, 3 áàëëà � ó 30,3%
áîëüíûõ, 4 áàëëà � îòñóòñòâîâàëè. Áîëåâîé ñèíäðîì
îòñóòñòâîâàë â 6% ñëó÷àåâ. Ó áîëüíûõ ñ áîëåâûì ñèí-
äðîìîì â 1-2 áàëëà èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ÊÙÑ è
ãàçîâ êðîâè íå èìåëîñü, à ñ èíòåíñèâíîñòüþ áîëè â 3
áàëëà � îòìå÷àëèñü óìåðåííûé ìåòàáîëè÷åñêèé àöè-
äîç ( ðÍ 7,30-7,34), êîìïåíñèðîâàííûé äûõàòåëüíûì
àëêàëîçîì (ðàÑÎ2 33 �35 ìì ðò.ñò.) íà ôîíå ñîõðà-
íåííîé ðàÎ2 = 90-92 ìì ðò.ñò., SàÎ2 = 94-96%. Íàðêî-
òè÷åñêèå àíàëãåòèêè íå ïðèìåíÿëèñü â ïåðâûå ÷àñû
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ïðèìåíÿëñÿ ëèøü êåòà-
íîâ. Ìåõàíèêà äûõàíèÿ íå íàðóøàëàñü.

Âî âòîðîé ãðóïïå áîëåâîé ñèíäðîì íàáëþäàëñÿ ó
âñåõ ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ñ èíòåíñèâíîñòüþ
1-2 áàëëà � ó 30% áîëüíûõ, 3 áàëëà � ó 40%, 4 áàëëà
� ó 30%, ÷òî ïîòðåáîâàëî ïðèìåíåíèÿ îïèîèäíûõ
àíàëãåòèêîâ â ñî÷åòàíèè ñ êåòàíîâîì. Èçìåíåíèÿ â
äûõàòåëüíîé ñèñòåìå ó áîëüíûõ ñ áîëåâûì ñèíäðî-
ìîì â 1-2 áàëëà íå íàáëþäàëîñü, ñ èíòåíñèâíîñòüþ â
3 áàëëà � óìåðåííàÿ îäûøêà, ñîïðîâîæäàâøàÿñÿ óìå-
ðåííûì ìåòàáîëè÷åñêèì àöèäîçîì (ðÍ=7,28- 7,33)
ñ óìåðåííîé ãèïîêàïíèåé (ðàÑÎ2 32 �34 ìì ðò.ñò.)
íà ôîíå ñíèæåííîãî ðàÎ2=86-90 ìì ðò.ñò., SàÎ2 = 90
-93%. Ó áîëüíûõ ñ 4-õ áàëüíûì áîëåâûì ñèíäðîìîì
èìåëèñü çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ äûõàòåëüíîé ñèñ-
òåìû: ÷àñòîå ïîâåðõíîñòíîå äûõàíèå ñ äåêîìïåíñè-
ðîâàííûì àöèäîçîì (ðÍ=7,25-7,30 , ðàÑÎ2 42-44 ìì
ðò.ñò., ðàÎ2=80-84 ìì ðò.ñò., SàÎ2 = 88-90%). Áîëüíûå
äàííîé ãðóïïû íóæäàëèñü â êèñëîðîäîòåðàïèè è îáåç-

áîëèâàíèè íàðêîòè÷åñêèìè àíàëãåòèêàìè, êîòîðûå
ïðîäîëæàëèñü äî 5-6 ñóòîê ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåâåíòèâíàÿ àíàëãåçèÿ, îáåñïå-
÷èâàÿ ýôôåêòèâíîå ïîñëåîïåðàöèîííîå îáåçáîëèâà-
íèå, ñïîñîáñòâóåò ðàííåé àêòèâàöèè áîëüíûõ ñ àäåê-
âàòíîé àäàïòàöèåé äûõàòåëüíîé ñèñòåìû è ñíèæå-
íèþ âîçìîæíîãî âîçíèêíîâåíèÿ äûõàòåëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè.

ÊÅÒÀÌÈÍÎÂÀß ÀÍÅÑÒÅÇÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÎÌ ËÅÃÊÈÕ È ÏÅ×ÅÍÈ.

Á.Ñ.Ñèðëèåâ,   Í.Ø.Øàõçàäàåâ,
Á.Ä.Õàìðîêóëîâ, À.Ñ.À÷èëîâ , Ä.Á. Äåõêîíîâ ,

Á.À. Àêðîìîâ,  Í.Ó.Íîðêóçèåâ
ã.Äæèçàê

Â ïîñëåäíèå ãîäû Êåòàìèí ñòàë øèðîêî èñïîëü-
çîâàòüñÿ äëÿ ââîäíîãî íàðêîçà ó áîëüíûõ ñ õèðóðãè-
÷åñêîé ïàòîëîãèåé ëåãêèõ (Ã.Í.Ãèììåëüôàðá, 1982). Â
îòëè÷èå îò áàðáèòóðàòîâ Êåòàìèí íå îêàçûâàåò âû-
ðàæåííîãî óãíåòàþùåãî äåéñòâèÿ íà äûõàíèå, ñòèìó-
ëèðóåò êðîâîîáðàùåíèå áðîíõîâ è îêàçûâàåò õîëè-
íýðãè÷åñêîå äåéñòâèå íà ðåöåïòîðû òðàõåîáðîíõèàëü-
íîãî äåðåâà (Àâèàäî, 1975). Ýòà êîíöåïöèÿ ïîäòâåðæ-
äàåòñÿ òåì, ÷òî àòðîïèí óìåíüøàåò òàõèêàðäèþ, âûç-
âàííóþ Êåòàìèíîì (Òðàáåð è äð., 1971). Äîêàçàíî, ÷òî
ñòèìóëèðóþùåå äåéñòâèå àíåñòåòèêà íà êðîâîîáðà-
ùåíèå ñìÿã÷àåòñÿ ïðåäâàðèòåëüíûì ââåäåíèåì Äèà-
çåïàìà èëè Äðîïåðèäîëà (Ò.Ì.Äàðáèíÿí, Ë.Ã.Ìå÷èö-
êàÿ,1976).

Èñõîäÿ èç âûøå èçëîæåííîãî, â îòäåëåíèè àíåñ-
òåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè Äæèçàêñêîãî ôèëèàëà
Ãîñóäàðñòâåííîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäè-
öèíû èñïîëüçîâàíà ìîíîàíåñòåçèÿ Êåòàìèíîì ó 35
áîëüíûõ, â âîçðàñòå îò 6 äî 70 ëåò ñ ýõèíîêîêêîçîì
ïå÷åíè è ëåãêîãî.

Êîìïîíåíòû àíåàñòåçèè âûãëÿäÿò òàêè îáðàçîì:
Ïðåìåäèêàöèÿ - Àòðîïèí, Äèìåäðîë, Ìîðôèí â ñîîò-
âåòñòâóþùèõ äîçèðîâêàõ. Ââîäíûé íàðêîç - äëÿ èí-
äóêöèè àíåñòåçèè èñïîëüçîâàí Êåòàìèí ñ Âàëèóìîì
âíóòðèâåííî (äîçà Êåòàìèíà èç ðàñ÷åòà 2ìã/êã
(Ò.Ì.Äàðáèíÿí,1976), à äîçà Âàëèóìà íå ïðåâûøàëà
0,16-0,32 ìã/êã âåñà áîëüíîãî). Áàçèñ íàðêîç - Êåòà-
ìèí + êèñëîðîäíî-âîçäóøíàÿ ñìåñü ñ óïðàâëÿåìûì
äûõàíèåì, ñ ïðèìåíåíèåì ìèîðåëàêñàíòîâ ñðåäíåé
äëèòåëüíîñòè (Àðäóàí).

Òå÷åíèå àíåñòåçèè èçó÷àëîñü ïî ïîêàçàíèÿì àðòå-
ðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ïî Êîðîòêîâó, ÷àñòîòå ñåðäå÷íûõ
ñîêðàùåíèé è ïóëüñó. Òàêæå èçó÷àëñÿ ìèíóòíûé è
÷àñîâîé äèóðåç, ãåìàòîêðèò, ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè è
ÖÂÄ èíâàçèâíûì ìåòîäîì. Ïîëîæåíèå íå îïåðàöè-
îííîì ñòîëå ó 11 áîëüíûõ íà áîêó ïðè ýõèíîêîêêýê-
òîìèè èç ëåãêîãî, ó 24 áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîì ïå÷å-
íè - íà ñïèíå.

Ó âñåõ áîëüíûõ òå÷åíèå àíåñòåçèè ïðîòåêàëî ãëàä-
êî, îñëîæíåíèé îò àíåñòåçèè íå íàáëþäàëîñü.

Òàêèì îáðàçîì, Êåòàìèíîâàÿ àíåñòåçèÿ ñ Âàëèó-
ìîì è ìèîðåëàêñàíòàìè îáåñïå÷èâàåò äîëæíóþ ãëó-
áèíó íàðêîçà è ïîëíîöåííóþ èñêóññòâåííóþ âåí-
òèëÿöèþ ëåãêèõ.



Ðàçíîå

91

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇ ÏÎ×ÅÊ.
Ñ.Ý.Ñîõèáîâ, Î.Õ.Àçèìîâ,

Õ.Ê.Òóêñàíîâ, Ó.Ò.Õîøèìîâ
ã. Íàâîè

Â ìèðîâîé ëèòåðàòóðå ñîîáùåíèÿ, êàñàþùèåñÿ ýõè-
íîêîêêîâîãî ïîðàæåíèÿ ïî÷åê, îòíîñÿòñÿ ê ðåäêîé
ïàòîëîãèè.

Â óðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè Íàâîèéñêîãî ôèëèàëà
Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè çà äåñÿòèëåòíèé ïåðèîä íàõîäè-
ëèñü íà ëå÷åíèè 14 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè êèñòîç-
íûìè ïîðàæåíèÿìè ïî÷åê. Äèàãíîç êèñòà ïî÷êè óñòà-
íàâëèâàëñÿ íàìè ïîñëå óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâà-
íèÿ (ÓÇÈ), ïðè ýòîì ëèøü ó 3 ïàöèåíòîâ áûë âûÿâ-
ëåí ýõèíîêîêê ïî÷åê. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî â íàáëþäàå-
ìûõ íàìè ñëó÷àÿõ ýõèíîêîêêîâûå êèñòû íàõîäèëèñü
â ïðàâîé ïî÷êå. Â îäíîì ñëó÷àå ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà
ïðàâîé ïî÷êè ñî÷åòàëàñü ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè.

Êàê ïðàâèëî, áîëüíûå ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà òó-
ïûå áîëè â ïîÿñíèöå ñïðàâà, òÿæåñòü  â ýòîé îáëàñòè,
èíîãäà íåáîëüøîé ïîäúåì òåìïåðàòóðû. Äèçóðè÷åñ-
êèå ÿâëåíèÿ è èçìåíåíèÿ â àíàëèçàõ ìî÷è íå íàáëþ-
äàëèñü.

Ïðèâîäèì íàøè íàáëþäåíèÿ:
Áîëüíîé Ð. 36 ëåò. Îáðàòèëñÿ â ïðèåìíî-äèàãíîñ-

òè÷åñêîå îòäåëåíèå ñ æàëîáàìè íà òÿæåñòü â ïðàâîé
ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè, èíîãäà òóïûå áîëè, êîòîðûå áåñ-
ïîêîÿò ïîñëåäíèå 3 ãîäà. Äèàãíîç: �Ýõèíîêîêêîç ïðà-
âîé ïî÷êè� áûë óñòàíîâëåí ïðè ÓÇÈ. Íà îïåðàöèè
îêàçàëàñü ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà ðàçìåðàìè 7,0õ7,0 ñì
çàõâàòûâàþùàÿ ñðåäíèé îòäåë è íèæíèé ïîëþñ ïî÷êè.
Ó÷èòûâàÿ, ÷òî âåðõíèé êðàé êèñòû äîñòèãàåò ñîñóäè-
ñòîé íîæêè ïî÷êè è èíòèìíî ñ íåé ñïàÿí, ðåøåíî
îïåðàöèþ çàâåðøèòü ïðàâîñòîðîííåé íåôðîýêòîìèåé.
Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæíå-
íèé.

Ó âòîðîãî áîëüíîãî Í. 40 ëåò ýõèíîêîêê ïðàâîé
ïî÷êè áûë óñòàíîâëåí ñëó÷àéíî ïðè ÓÇÈ âî âðåìÿ
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî îñìîòðà. Ðàíåå, êàêèõ-ëèáî æàëîá
íå îòìå÷àë. Íà îïåðàöèè îêàçàëîñü, ÷òî ýõèíîêîêêî-
âàÿ êèñòà èñõîäèëà èç ïî÷êè ïî åå ëàòåðàëüíîé ïî-
âåðõíîñòè â âåðõíåì ñåãìåíòå, ðàçìåðû êèñòû ñîñòà-
âèëè 5,0õ7,0 ñì. Âûïîëíåíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ êà-
ïèòîíàæåì è äðåíèðîâàíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè. Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî.

Â òðåòüåì ñëó÷àå áîëüíàÿ À. 28 ëåò, îáðàòèëàñü ê
íàì ñ æàëîáàìè íà áîëè â ïðàâîé ïîäðåáåðíîé îáëà-
ñòè ñ èððàäàöèåé èõ â ñïèíó. Áîëüíîé ñåáÿ ñ÷èòàåò â
òå÷åíèè íåñêîëüêèõ ëåò, ïåðèîäè÷åñêè îòìå÷àëà íå-
áîëüøèå ïîäúåìû òåìïåðàòóðû. Ïðè ÓÇÈ óñòàíîâëå-
íî, ÷òî èìååòñÿ ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå � ýõèíîêîêê
ïðàâîé äîëè ïå÷åíè è ïðàâîé ïî÷êè. Áîëüíîé êîñûì
ðàçìåðîì â ïðàâîé ïîäðåáåðíîé îáëàñòè âûïîëíåíà
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïðàâîé äîëè ïå÷åíè ñ äðåíè-
ðîâàíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè è íåôðýêòîìèÿ ñïðàâà.
Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áëàãîïðèÿòíî.

ÆÈÃÀÐ ÖÈÐÐÎÇÈ ÁÈËÀÍ ÊÀÑÀËËÀÍÃÀÍ
ÁÅÌÎÐËÀÐÄÀ ¡ÎÐÈÍ Á£ØËÈ§È ÎÐÃÀÍËÀÐÈ

ÝÕÈÍÎÊÎÊÝÊÒÎÌÈßÑÈ ÀÌÀËÈ©ÒÈÍÈÍÃ
£ÇÈÃÀ  ÕÎÑ ÕÓÑÓÑÈßÒËÀÐÈ.

£ðîêîâ Ø.Ò.
Òîøêåíò ø.

£ç ÑÑÂ àêàäåìèê Â Âî¦èäîâ íîìèäàãè Æ.È.Ì.äà
1989-1990 éèëëàð ìîáàéíèäà Æèãàð öèððîçè âà ïîð-
òàë ãèïåðòåíçèÿñè ¦àìäà ¢îðèí á¤øëè¨è îðãàíëàðè
ýõèíîêîêêîçè áèëàí 36 áåìîð äàâîëàíäè.

Áåìîðëàðíèíã áàð÷àñèíèíã óìóìèé ¦îëàòè, êàñàë-
ëèêíèíã êëèíèê ê¤ðèíèøè, ¢îí  âà ñèéäèêíèíã óìó-
ìèé âà áèîêèìªâèé òà¦ëèë óñóëëàðè  ¦àìäà ¢¤øèì÷à
óñêóíàâèé òåêøèðèø óñóëëàðè ªðäàìèäà ¤ðãàíèëäè.
Òåêøèðèøëàð íàòèæàñèäà 4 áåìîðäà æèãàð öèððîçè-
íèíã ôàîëëàøãàí äàâðè àíè¢ëàíäè. ¡îëãàí áåìîð-
ëàðäà ýñà æèãàð öèððîçèíèíã ÿøèðèí êå÷èøè äàâ-
ðèäà æàððî¦ëèê àìàëèªòè áàæàðèëäè.

Öèððîçíèíã ôàîëëàøãàí äàâðè àíè¢ëàíãàí 4 áå-
ìîðäà ýñà îïåðàöèÿäàí îëäèíãè äàâðäà ìàõñóñ äàâî-
ëàíãàíäàí ñ¤íã æàððî¦ëèê àìàëèªòè áàæàðèëäè. Óøáó
áåìîðëàðíè äàâîëàøäà ¢¤éèäàãè ïðåïàðàòëàð ÿúíè, Ãå-
ìîäåç 400 ìë,Èíôåçîë-250-500ìë,Ãëþêîçà-5%-
400ìë,Ðèáîêñèí-2%-10ìë,Óðñîôàëüê-250ìã 3-4 ìàð-
òà, Äþôàëàê-20-25 ìë ê¤ëëàíèëäè.

36 áåìîðäàí 32 òàñè æàððî¦ëèê àìàëè¸òè áàæà-
ðèëãàí. 4 áåìîð æèãàð öèððîçèíèíã î¨èð êå÷èøè, (àñ-
öèò, óòêèð õóðóæè) õàìäà ýõèíîêîêê êèñòàñèíèíã
àñîðàòëàíìàãàíëèãè âà 4 ñì. äàí êàòòà á¤ëìàãàíëèãè
¦èñîáãà îëèíèá, æàððî¦ëèê àìàëè¸òèäàí ñà¢ëàíèá, êîí-
ñåðâàòèâ óñóëäà äàâîëàíäè.

Æàððîõëèê àìàëè¸òè áàæàðèëãàí 32 áåìîðäàí 10
òàñèäà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ îïåðàöèÿñè áèëàí áèðãà-
ëèêäà æèãàð öèððîçè âà ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿñèãà, ÿúíè
ãåïàòîïåòàë ¢îí àéëàíèøèíè ìåúåðëàøòèðèøãà é¤íàë-
òèðèëãàí ñèìóëòàí îïåðàöèÿëàðè áàæàðèëäè. Áåìîð-
ëàäà ñèìóëòàí îïåðàöèÿëàðè ¢óéèäàãè÷à àìàëãà îøè-
ðèëäè: 3 áåìîðäà � ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñïëåíýêòîìèÿ
áèëàí áèðãàëèêäà, 5 òàñèäà � ýõèíîêîêêýêòîìèÿ +
îìåíòîãåïàòîïåêñèÿ + æèãàð õóñóñèé àðòåðèÿñèíèíã
äåñèìïàòèçàöèÿñè âà 2 áåìîðäà ýñà ýõèíîêîêêýêòî-
ìèÿ + ñïëåíîðåíàë øóíòëàø îïåðàöèÿñè.

¡îëãàí 20 áåìîðäà ýñà ôà¢àò ýõèíîêîêêýêòîìèÿ
¸êè ýõèíîêîêêýêòîìèÿ áèëàí áèðãàëèêäà 3-¢¤øèì÷à
ïàòàëîãèÿíè äàâîëàøãà êàðàòèëãàí ñèìóëòàí îïåðà-
öèÿëàðè áàæàðèëäè.Øóíäàí 3 áåðîìäà ýõèíîêîêýê-
òîìèÿ +õîëåöèñòýêòîìèÿ, 2 òàñè ýõèíîêîêýêòîìèÿ+-
ìåúäàäà îðãàí ñàêëîâ÷è îïåðàöèÿñè âà 2 áåìîðäà ýõè-
íîêîêýêòîìèÿ îïåðàöèÿñè áèëàí áèðãàëèêäà îïåðà-
öèÿäàí êåéèíãè ÷óððà òóôàéëè êîðèííèíã îëä äåâî-
ðè ïëàñòèêàñè àìàëèªòè áàæàðèëäè. 4 áåìîðäà æàð-
ðî¦ëèê àìàëèªòè îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ÷àíäè¢ëàðíè
àæðàòèø âà¢òèäà (æèãàðíèíã ïàòîëîãèê ¤çãàðèøè
õèñîáèãà) äîèìèé ¢îí î¢èá òóðèøè òóôàéëè   òåõ-
íèê ¢èéèí÷èëèêëàð  áèëàí àìàëãà îøèðèëäè.

Êëèíèê âà áèîêèìèåâèé òàõëèëëàð ¦àìäà ¢¤øèì÷à
óñêóíàâèé òåêøèðèø íàòèæàëàðè øóíè ê¤ðñàòäèêè
æèãàðäàí ãèãàíò ýõèíîêîê êèñòàñè îëèá òàøëàíãàí 6
áåìîðäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà ïîðòàë áîñèì-
íèíã ïàñàéèøè êóçàòèëèá, óøáó ¦îëàò ïîðòàë ñèñòå-
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ìà òîìèðëàðèíè óëüòðàòîâóø ò¤ë¢èíëàðè ªðäàìèäà
äîïëåðîãðàôèÿ ¢èëèø îð¢àëè òàñäè¢ëàíäè.

Æèãàð öèððîçè âà æèãàðíèíã àñîðàòëè ýõèíîêîê-
êîçè òóôàéëè ýõèíîêîêýêòîìèÿ ¢èëèíãàí 2 áåìîðäà
îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà ÿ¢¢îë àñöèò áåëãèëàðè
íàìîªí á¤ëèá øóíäàí 1 êèøèäà àñöèò ïåðèòîíèòè êó-
çàòèëèá, íàòèæà ¤ëèì áèëàí òóãàäè.

Òåêøèðèø íàòèæàëàðè øóíè ê¤ðñàòäèêè, æèãàð
öèððîçè âà ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿñè ¦àìäà ¢îðèí
á¤øëè¨è îðãàíëàðèíèíã ýõèíîêîêêîçè áèðãàëèêäà êó-
çàòèëãàí áåìîðëàðäà æèãàð ò¤¢èìàñèíèíã ¤çãàðèøè
íàòèæàñèäà îïåðàöèÿ âà¢òèäà ïàòîëîãèê ¢îí î¢èøëàð
ê¤çàòèëàäè, ¢îëäè¢ á¤øëè¢íèíã áèòèøè ñåêèí êå÷àäè.
Óíäàí òàøêàðè îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà æèãàð
öèððîçèíèíã àêòèâëàøèø õîëàòè 2 áåìîðäà, àñöèò 10
áåìîðäà êóçàòèëäè.

Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà àñöèò ñóþ¢ëèãèíè
ýâàêóàöèÿ ¢èëèø ìà¢ñàäèäà àìàëèªò âà¢òèäà áàð÷à áå-
ìîðëàðäà êè÷èê ÷àíî¢ íàé÷àëàíäè.

Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà æèãàð öèððîçèíèíã
ôàîëëàøèøè íàòèæàñèäà 1 áåìîð âàôîò ýòäè.

Þ¢îðèäàãèëàðíè õèñîáãà îëãàí ¦îëäà æèãàð öèð-
ðîçè ýõèíîêîêê êàñàëëèãè áèëàí áèðãà êåëãàí ¦îëàò-
ëàðäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà æèãàð öèððîçè ôà-
îëëàøèøèíèíã îëäèíè îëèø ìàêñàäèäà ¢óéèäàãèëàð-
íè òàêëèô ýòàìèç.

1.Óøáó òàøõèñ áèëàí òóøãàí áåìîðëàðíèíã áàð-
÷àñèäà îïåðàöèÿäàí îëäèíãè äàâðäà æèãàð öèððîçè-
íèíã ôàîëëàøèøè äàðàæàñèíè àíè¢ëàø ìà¢ñàäèäà
é¤íàëòèðèëãàí òåêøèðèø óñóëëàðèíè ¤òêàçèø.

Êàñàëëèê ôàîëëèãè, ¦àòòîêè óíèíã 1- äàðàæàñè
àíè¢ëàíãàí òà¢äèðäà ¦àì, îïåðàöèÿäàí îëäèíãè äàâðäà
äåçèíòîêñèêàöèîí (Ãåìîäåç-400 ìë, Ãëþêîçà-400ìë, Èí-
ôåçîë-250-500 ìë äàí) ¦àìäà ãåïàòîòðîï (Óðñîôàëüê-
250 ìã äàí 3-4 ìàðòà, Ðèáîêñèí � 2%- 10 ìë, Äþôà-
ëàê-20-25 ìë ) ïðåïàðàòëàð ªðäàìèäà ÷ó¢óð òàéªðëàø
âà áåâîñèòà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà ¦àì óøáó
äàâîëàø óñóëèíè äàâîì ýòòèðèø.

2. Áó òîèôà áåìîðëàðäà æàððî¦ëèê  àìàëèªòèíè
æèãàð öèððîçèíèíã ÿøèðèí, ðåìèññèÿ áîñ¢è÷èäà  àìàë-
ãà îøèðèø ¦àìäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà ¢îðèí
á¤øëè¨èäà àñöèò ñóþ¢ëèãèíèíã éè¨èëèøèíè îëäèíè
îëèø ìà¢ñàäèäà àìàëèªò âà¢òèäà ¢îðèí á¤øëè¨èíè
íàé÷àëàø ëîçèì.

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÂÀß ÊÈÑÒÀ -
ÊÀÊ ÏÐÈ×ÈÍÀ ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÏÅÄÆÅÒÒÀ-

ØÐÅÒÒÅÐÀ.
Ì.À.Ôàõðàòîâ, Ò.À.Øîìóðàäîâ, Ø.Ñ.Íîðêóçèåâ.

ã. Ñàìàðêàíä
Ëîêàëèçàöèÿ ýõèíîêîêêà ìîæåò áûòü ñàìîé íåî-

æèäàííîé, íåò îðãàíà è òêàíåé, êîòîðûå áû íå ïîðàæà-
ëèñü ýòîé ïàðàçèòàðíîé êèñòîé. Ýõèíîêîêê ñêåëåò-
íûõ ìûøö îòíîñèòñÿ ê ðåäêèì ëîêàëèçàöèÿì è ïî
äàííûì ìíîãèõ àâòîðîâ ñîñòàâëÿåò îò 1 äî 6%. Äèàã-
íîñòèêà ýõèíîêîêêà ñêåëåòíûõ ìûøö ÷àñòî îêàçûâà-
åòñÿ çàòðóäíèòåëüíîé. Ïî ýòîìó âîïðîñó ïðîôåññîð À.Â-
.Ñóùåâñêèé ïèñàë: �Ýõèíîêîêê ìûøöû ïðèíàäëåæèò
ê î÷åíü ðåäêèì çàáîëåâàíèÿì è ÿâëÿåòñÿ ÷àñòî íåîæè-
äàííûì ñþðïðèçîì äëÿ îïåðàòîðà�. Ïîýòîìó ïðè íå-
ÿñíîì ïðîèñõîæäåíèè êèñòîçíîé îïóõîëè íàäî âñåãäà

ïîìíèòü îá ýõèíîêîêêå. Ñðåäè äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïó-
õîëåé ëåâîãî âåíîçíîãî óçëà è ïîäêëþ÷è÷íîãî ïðî-
ñòðàíñòâà, íåðåäêî âûçûâàþùèõ ñèíäðîì Ïåäæåòòà-
Øðåòòåðà îòíîñèòåëüíî ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ ýõèíîêîê-
êîâàÿ êèñòà. Âîîáùå â ëèòåðàòóðå îïèñàíû åäèíè÷íûå
ñëó÷àè êèñòû ýõèíîêîêêà � êàê ïðè÷èíà ñèíäðîìà
Ïåäæåòòà-Øðåòòåðà, à òàêæå âåðõíåé ïîëîé âåíû.

Ìû íàáëþäàëè áîëüíîãî 18 ëåò, êîòîðûé áûë íà-
ïðàâëåí âðà÷åáíîé êîìèññèåé ðàéâîåíêîìàòà ñ äèàã-
íîçîì áîêîâàÿ êèñòà ëåâîé ïîëîâèíû øåè. Ïðè îáñëå-
äîâàíèè, ó êîòîðîãî îêàçàëàñü ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà ëå-
âîãî âåíîçíîãî óãëà, âûçâàâøàÿ ñèíäðîì Ïåäæåòòà-
Øðåòòåðà ñî ñòîðîíû ëåâîé âåðõíåé êîíå÷íîñòè. Ïðî-
èçâåäåíà îïåðàöèÿ � ýõèíîêîêêýêòîìèÿ. Îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû õîðîøèå, ñèíäðîìà Ïåäæåòòà-Øðåòòåðà íåò.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îñîáåííîñòüþ äàííîãî ðàñïîëî-
æåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ó áîëüíîãî ýõèíîêîêêîâàÿ êèñ-
òà â ëåâîì âåíîçíîì óãëó è ÷àñòè÷íî â çàãðóäèííîì
ïðîñòðàíñòâå ìåäëåííî óâåëè÷èâàëàñü, ÷òî ïðèâåëî ê
îòåêó ëåâîé âåðõíåé êîíå÷íîñòè, óìåðåííîìó öèàíîçó
ëèöà, à òàêæå áîëÿì ñî ñòîðîíû ýòîé êîíå÷íîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà, ðàñïîëîæåí-
íàÿ â ëåâîì âåíîçíîì óãëó è ïîäêëþ÷è÷íîì ïðîñòðàí-
ñòâå ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé ýêñòðàâàçàëüíîé êîìïðåñ-
ñèè ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû ñ ðàçâèòèåì ñèíäðîìà Ïåä-
æåòòà-Øðåòòåðà.

Î ÐÅÄÊÈÕ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈßÕ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ
Ó ×ÅËÎÂÅÊÀ.

À.Ê.Õàéèòîâ, À.Ä.Äóñáîåâ, Á.Ì.Íóðìàìàòîâ,
Ã.Æ.Äæóìàåâ

ã. Òåðìåç
Ðåäêèìè ëîêàëèçàöèÿìè ýõèíîêîêêîçà ñ÷èòàåì âñå

ëîêàëèçàöèè êðîìå ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè, ëåãêèõ, ñåëå-
çåíêè è áðþøíîé ïîëîñòè.

Óäåëüíûé âåñ ðåäêèõ ëîêàëèçàöèé ýõèíîêîêêîçà â
ëèòåðàòóðå ñîñòàâëÿåò 15 � 20%.

Ïî ìàòåðèàëàì îáëàñòíîé áîëüíèöû çà ïîñëåäíèå
10 ëåò âûÿâëåíî 636 áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì.

Ýõèíîêîêêîç ðåäêîé ëîêàëèçàöèè ïî âñåìó õèðóð-
ãè÷åñêîìó áëîêó ñîñòàâèë 45 áîëüíûõ, ÷àùå âñåãî ïîñ-
ëåäíèå âûÿâëåíû ïî õîäó âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé ïî
ïîâîäó äðóãèõ çàáîëåâàíèé. Ó áîëüøèíñòâà îïåðèðî-
âàííûõ áûëà ïðîèçâåäåíà èäåàëüíàÿ ýõèíîêîêêýêòî-
ìèÿ.

Ýõèíîêîêêîç ðåäêèõ ëîêàëèçàöèé îáíàðóæåí ÷àùå
âñåãî ó áîëüíûõ, êîòîðûå ðàíüøå áûëè ïðîîïåðèðî-
âàííû ïî ïîâîäó ïðîðâàâøåãîñÿ ýõèíîêîêêîçà â ñâî-
áîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü.

Äàííûå î ðàñïðåäåëåíèè ðåäêèõ ëîêàëèçàöèé ýõè-
íîêîêêîçà ïî îðãàíàì, ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

 Ýõèíîêîêêîç ðåäêèõ ëîêàëèçàöèé â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ îáíàðóæåí ó ðàíåå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïî
ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è îñîáåííî
îñëîæíèâøèõñÿ ïðîðûâîì êèñòû â ñâîáîäíóþ áðþø-
íóþ ïîëîñòü, ïî íàøåìó ìíåíèþ ýòî ÿâëÿåòñÿ ðåöè-
äèâîì çàáîëåâàíèÿ èëè ðåèíâàçèåé. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ
äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðåöèäèâîâ âñåì áîëüíûì ïîñëå
âûïèñêè ðåêîìåíäîâàëè âåðìîêñ ïî 1 òàá. 3 ðàçà òðè
äíÿ ñ èíòåðâàëîì 10 äíåé, 3 ðàçà, èëè àëüáåíäàçîë 2%
ïî 50 ìã íà êã âåñà 4 ðàçà âíóòðü ýññåíöèàëå â êàïñó-



Ðàçíîå

93

ëàõ, â òå÷åíèå ìåñÿöà ñ èíòåðâàëîì 30 äíåé, 2 êóðñà
ëå÷åíèÿ. Ïîáî÷íûå ÿâëåíèÿ íå íàáëþäàëèñü.

ÍÎÂÛÉ ÑÏÎÑÎÁ ÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈß ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÀ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

À.Ì.Øàìñèåâ, À.Õ.Îäèëîâ, Ó.Á.Ãàôôàðîâ, Í.Ä.Êî-
äèðîâ, Ø.Ø.Ìóõèòäèíîâ.

ã.Ñàìàðêàíä
Ýõèíîêîêêîçû íàèáîëåå òÿæåëî ïðîòåêàþùèå ãåëü-

ìèíòîçû ÷åëîâåêà è âìåñòå ñ òåì øèðîêî ðàñïðîñòðà-
íåííûå ñðåäè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ,äîìàøíûõ è äè-
êèõ æèâîòíûõ. Ââèäó øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ è îã-
ðîìíîãî ýêîíîìè÷åñêîãî óùåðáà çäðàâîîõðàíåíèþ è
æèâîòíîâîäñòâó èñ÷èñëÿåìîãî â ñîòíè ìèëëèàðäîâ
äîëëàðîâ â ãîä, ýõèíîêîêêîç ïðåäñòàâëÿåò ñåðü¸çíóþ
ñîöèàëüíóþ è ýêîíîìè÷åñêóþ ïðîáëåìó äëÿ ìíîãèõ
ñòðàí ìèðà (ßðîöêèé Ë.Ñ., 1990; Ìóñàåâ Õ.Ã., 2000ã.)

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àêòóàëüíûì ÿâëÿþòñÿ èçó÷åíèå
óñëîâèé çàðàæåíèÿ, ïàòîãåíåçà, ïîèñê ýôôåêòèâíûõ
õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, ïóòåé ïðîôèëàêòèêè
çàáîëåâàíèÿ. Äëÿ ýòîãî òðåáóåòñÿ àäåêâàòíàÿ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíàÿ ìîäåëü ãèäàòèäîçíîãî ýõèíîêîêêîçà íàä
ñîçäàíèåì êîòîðîé ðàáîòàþò ìíîãèå íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêèå ëàáîðàòîðèè ìèðà.

Ìîäåëèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ ó åñòåñòâåííûõ ïðî-
ìåæóòî÷íûõ õîçÿåâ (îâöû, êîçû, êðóïíûé ðîãàòûé ñêîò
è äð.) ïîçâîëÿåò ïîëíåå èçó÷èòü èíâàçèþ, ïàòîãåíåç,
ìåòîäû ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè.

Äëÿ ñîçäàíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè ýõèíî-
êîêêîçà ìû âûáðàëè îâåö. Íàøèìè èññëåäîâàíèÿìè
êèñëîòîîáðàçóþùåé ôóíêöèè æåëóäêà áîëüíûõ äåòåé

ýõèíîêîêêîçîì óñòàíîâëåíî, ÷òî ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè
(83%) îòìå÷åíî ãèïîàöèäíîå ñîñòîÿíèå. Ó÷èòûâàÿ ýòî
îáñòîÿòåëüñòâî, ìû ÿãíÿò çàðàæàëè íà ôîíå èñêóññò-
âåííîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ãèïîàöèäíîãî ñîñòîÿíèÿ
ñû÷óæíîãî ñîêà èñêëþ÷èòåëüíî ìàëûì êîëè÷åñòâîì
îíêîñôåð ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì ìåòîäîì (50-
1000 âìåñòî 10 òûñ øòóê). Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ êèñëîò-
íîñòè ñû÷óæíîãî ñîêà ïðèìåíÿëè ãàñòðîöåïèí è êâà-
ìàòåë. Âñåãî çàðàæàëè 15 ÿãíÿò â 5 âàðèàíòàõ ðàçëè÷à-
þùèõñÿ ïî êîëè÷åñòâó ïåðîðàëüíî ââåäåííûõ îíêîñ-
ôåð (50,100,250,500,1000). Æèâîòíûõ çàáèâàëè è âñêðû-
âàëè ÷åðåç 9 ìåñ. Ïðè ýòîì âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðàçâèëñÿ
ìíîæåñòâåííûé ýõèíîêîêêîç, ïðè÷åì ñâÿçè ìåæäó êî-
ëè÷åñòâîì êèñò è ââåäåííûõ âíóòðü îíêîñôåð íå íà-
áëþäàëè.

Òàêèì îáðàçîì, íàìè ñîçäàí íîâûé ñïîñîá ìîäåëè-
ðîâàíèÿ ãèäàòèäîçíîãî ýõèíîêîêêîçà ïîçâîëÿþùèé
èçó÷èòü ïàòîãåíåç çàáîëåâàíèÿ, àïðîáèðîâàòü íîâûå
ñïîñîáû ëå÷åíèÿ â ýêñïåðèìåíòå.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÐÅÄÊÈÕ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÉ ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÀ

Þ.Þ.Øàðèïîâ, Ñ.Ì.Èñõàêîâà
ã. Òàøêåíò

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíî, ÷òî ýõèíîêîêêîâàÿ
êèñòà ìîæåò ðàñïîëàãàòüñÿ è ðàçâèâàòüñÿ â ëþáîì
îðãàíå è òêàíè. ×àñòîòà ðåäêèõ ëîêàëèçàöèé ýõèíî-
êîêêîçà ñîñòàâëÿåò äî 1%, è çà÷àñòóþ ýòè áîëüíûå
îïåðèðóþòñÿ ïîä ðàçëè÷íûìè äèàãíîçàìè è íàëè÷èå
êèñòû ýõèíîêîêêîâîé ýòèîëîãèè óñòàíàâëèâàåòñÿ
òîëüêî âî âðåìÿ îïåðàöèè.

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò â îòäåëåíèè ìû íàáëþäàëè 8
áîëüíûõ ñ ðåäêèìè ëîêàëèçàöèÿìè ýõèíîêîêêîçà.
Æåíùèí áûëî 5, ìóæ÷èí � 3. Áîëüøèíñòâî ïàöèåí-
òîâ (5) ïîñòóïèëè â îòäåëåíèå ñ íàïðàâèòåëüíûì
äèàãíîçîì äîáðîêà÷åñòâåííîå îáðàçîâàíèå ìÿãêèõ òêà-
íåé (ëèïîìà, ôèáðîìà, àòåðîìà è äð.), ó 3 áîëüíûõ
ýõèíîêîêêîâûå êèñòû  áûëè íàõîäêàìè âî âðåìÿ ýê-
ñòðåííîé îïåðàöèè. Ëîêàëèçàöèÿ ýõèíîêîêêîâûõ êèñò
áûëè: â ïîäìûøå÷íîé îáëàñòè � 1 ñëó÷àé, â ïðàâîé
ïîäâçäîøíîé îáëàñòè � 2 ñëó÷àÿ, â íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòÿõ � 2 è â 1 ñëó÷àå âî âðåìÿ àïïåíäýêòîìèè â
ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè îáíàðóæåíà ýõèíîêîê-
êîâàÿ êèñòà, íàõîäÿùàÿñÿ íà áðûæåéêå òîíêîãî êè-
øå÷íèêà è â 2 ñëó÷àÿõ êèñòû ðàñïîëàãàëèñü íà áîëü-
øîì ñàëüíèêå. Â 3 ñëó÷àÿõ áîëüíûå áûëè îïåðèðîâà-
íû ñ äèàãíîçîì îñòðûé àïïåíäèöèò è àïïåíäèêó-
ëÿðíûé èíôèëüòðàò, âî âðåìÿ îïåðàöèè îáíàðóæåíû
ýõèíîêîêêîâûå êèñòû.

Ïðè ðàñïîëîæåíèè êèñò â ìûøöàõ êîíå÷íîñòåé è
â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè ïðîâîäèëîñü óäàëå-
íèå ýõèíîêîêêîâîé êèñòû âìåñòå ñ ôèáðîçíîé êàï-
ñóëîé. Â ïðàâîé ïîäìûøå÷íîé îáëàñòè ýõèíîêîêêîâàÿ
êèñòà ðàñïîëàãàëàñü â ïðîåêöèè ïîäìûøå÷íîé àðòå-
ðèè, îäíàêî, îíà ñî ñòåíêîé àðòåðèè íå áûëà ñâÿçàíà. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè ÓÇÈ è ðåíòãåíî-
ñêîïèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ãðóäíîé êëåòêè
â äðóãèõ îðãàíàõ íàëè÷èå êèñò íå áûëî âûÿâëåíî. Îñ-
ëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå íàáëþ-
äàëîñü. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå îò 2 äî 8 ëåò ðåöèäèâîâ
ýõèíîêîêêîâûõ êèñò íå âûÿâëåíî.

Ëîêàëèçàöèÿ
×èñëî

áîëüíûõ
Èç íèõ ðàíåå îïåðèðîâàíû ïî

ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà

Ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà 9 1

Áîëüøîé ñàëüíèê 3 -

×åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê 2 -

Çàáðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî 2 -

Ïå÷åíî÷íî-äóîäåóíàëüíàÿ ñâÿçêà 1 1

Ìàëàÿ êðèâèçíà æåëóäêà 2 1

Ãðûæåâîé ìåøîê 1 1

Ïîä êîæíàÿ êëåò÷àòêà 3 -

ßè÷íèê 1 1

Ïîä äèàôðàãìàëüíàÿ îáëàñòü 1 -

Ìàëûé òàç 2 1

Ñòåíêà æåë÷íîãî ïóçûðÿ 2 -

Ýõèíîêîêêîç ïî÷åê 7 2

Ãîëîâíîé ìîçã 2 -

Kèñòà òàçà 2 -

Ïîçâîíî÷íèêà 1 -

Ãðóäèíû 1 1

Ðåáðà 2 2

Ñðåäîñòåíèÿ 1 -

Â Ñ Å Ã Î : 45 12
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Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïó-
õîëÿõ ìÿãêèõ òêàíåé ñ ÷åòêîé ïðîåêöèåé, áåçáîëåç-
íåííûì è ìåäëåííûì ðîñòîì è áëàãîïðèÿòíûì òå÷å-
íèåì, à òàêæå îáðàçîâàâøèéñÿ â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé
îáëàñòè (àïïåäèêóëÿðíûé èíôèëüòðàò, êèñòà è äð.)
íåîáõîäèìî çàïîäîçðèòü âîçìîæíîñòü íàëè÷èÿ êèñòû
ýõèíîêîêêîâîé ïðèðîäû è öåëåíàïðàâëåííîå îáñëå-
äîâàíèå ïîìîæåò óñòàíîâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç è
âûáîð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÑÎ×ÅÒÀÍÈß ÁËÎÊÀÄÛ ÇÂÅÇ-
Ä×ÀÒÎÃÎ ÃÀÍÃËÈß È ÝËÅÊÒÐÎÀÊÓÏÓÍÊÒÓ-
ÐÛ ÄËß ÎÁÅÇÁÎËÈÂÀÍÈß ÏÎÑËÅ ÕÈÐÓÐÃÈ-
×ÅÑÊÈÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊ-

ÊÎÇÅ ËÅÃÊÈÕ
È. Þ.Øóìèëîâà , Ë. À. Íàçûðîâà

ã. Òàøêåíò
 Òðàäèöèîííûå ìåòîäû ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåç-

áîëèâàíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì íàðêîòè÷åñêèõ àíàëãåòè-
êîâ (ÍÀÍ), ïî ðÿäó ïðè÷èí, íå ìîãóò ïîëíîñòüþ óäîâ-
ëåòâîðèòü ñïåöèàëèñòîâ â òîðàêàëüíîé õèðóðãèè. Îäíà
èç íèõ � ýòî íåîáõîäèìîñòü îáåñïå÷åíèÿ àäåêâàòíîé
áëîêàäû íîöèöåïòèâíîé èìïóëüñàöèè è âåãåòàòèâ-
íûõ ðåàêöèé ñ ìèíèìàëüíîé äåïðåññèåé ÖÍÑ, äû-
õàíèÿ , ÷òî âàæíî äëÿ ïðîôèëàêòèêè ëåãî÷íûõ îñ-
ëîæíåíèé. Ýëåêòðîàêóïóíêòóðà (ÝÀÏ) è áëîêàäà
çâåçä÷àòîãî ãàíãëèÿ (ÁÇÃ) ëèøåíû ïîáî÷íûõ ýô-
ôåêòîâ, ïðèñóùèõ ÍÀÍ (äåïðåññèÿ, êóìóëÿöèÿ, àäè-
íàìèÿ è äð.), îäíàêî íåäîñòàòî÷íàÿ àíàëãåçèÿ, ïðè
èñïîëüçîâàíèè èõ â ÷èñòîì âèäå, îãðàíè÷èâàåò èõ
ïðèìåíåíèå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � îöåíêà àíàëãåòè÷åñêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè ñî÷åòàííîãî ïðèìåíåíèÿ ÁÇÃ è ÝÀÏ
ó áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà
ëåãêèõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ó 20 áîëüíûõ ýõèíîêîê-
êîçîì ëåãêèõ, ïîñëå îïåðàöèé (ýõèíîêîêêýêòîìèÿ,
ëîáýêòîìèÿ),  äëÿ  îáåçáîëèâàíèÿ ïðèìåíÿëè ñî÷å-
òàíèå ÁÇÃ è ÝÀÏ. ÁÇÃ âûïîëíÿëàñü ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ îïåðàöèè, âîññòàíîâëåíèÿ  ñîçíàíèÿ è àäåêâàò-
íîãî ñàìîñòîÿòåëüíîãî äûõàíèÿ, 1% ëèäîêàèíîì èç
ðàñ÷åòà 2 ìã/êã, ïî ìåòîäó Ëåðèøà è Ôîíòåíöà. Çà-
òåì ïðîâîäèëàñü ÝÀÏ ÷åðåç èãëû ââåäåííûå â òî÷-
êè ëå-öþå(7Ð), õý-ãó(4GI), âàé-ãóàíü (5 ÒR), öçó-
ñàí-ëè (36Å ), ñèëà òîêà 50 ìÀ ïåðåìåííîé ïîëÿð-
íîñòè. Ñåàíñ ÝÀÏ ïîâòîðÿëè â ðåàíèìàöèîííîì
îòäåëåíèè íà ñëåäóþùèé äåíü. Êîíòðîëèðîâàëè
ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè: àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå
(ÀÄ),÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), êèñëîò-
íî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ (ÊÎÑ), ãàçîîáìåíà; â êðî-
âè îïðåäåëÿëè êîíöåíòðàöèè �áîëåâûõ ñóáñòàíöèé�:
ñåðîòîíèíà(ÑÒ), ãèñòàìèíà(ÃÀ), ïðîñòàãëàíäèíà
F2a(ÏÃF2a ), â èñõîäíîì ñîñòîÿíèè, ïîñëå îêîí÷àíèÿ
îïåðàöèè è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû. Ó÷èòûâà-
ëè ðàñõîä ÍÀÍ â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè â
ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ñîïîñòàâèìîé ñ
îñíîâíîé ïî âñåì îñíîâíûì ïàðàìåòðàì.

Ðåçóëüòàòû. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â áëè-
æàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñå áîëüíûå
æàëîâàëèñü íà áîëü, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü ïîâûøå-

íèåì ÀÄ,, ×ÑÑ íà 15%(ð< 0,05), óâåëè÷åíèåì îòðè-
öàòåëüíîé âåëè÷èíû ÂÅ íà  22%, ñíèæåíèåì Ðh ñ
7,43 äî 7,27, ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì ñîñòîÿíèåì.
Â êðîâè óâåëè÷èëèñü êîíöåíòðàöèè ÃÀ, ÑÒ, ÏÃF2a íà
26,6%, 37,9% è 64,6% (ð <0,05) ñîîòâåòñòâåííî.

Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ÁÇÃ è ÝÀÏ æàëîáû íà áîëü
ïðåêðàùàëèñü. Ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, îòðè-
öàòåëüíàÿ âåëè÷èíà ÂÅ è  Ðh âåðíóëèñü ê  èñõîä-
íûì öèôðàì. Ñîäåðæàíèå ÑÒ è ÏÃÃ2a óìåíüøèëèñü
íà 37,9% è 76,2% (ð<0,05) ñîîòâåòñòâåííî. Ðàñõîä
ÍÀÍ ó 35% áîëüíûõ óìåíüøèëñÿ íà 50% , à ó 40%
ïàöèåíòîâ íàðêîòèêè íå ïðèìåíÿëèñü.

Òàêèì îáðàçîì, ñî÷åòàííîå ïðèìåíåíèå ÁÇÃ è
ÝÀÏ ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü àäåêâàòíîå ïîñëåîïåðà-
öèîííîå îáåçáîëèâàíèå ó áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèé
ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ.

ÆÈÃÀÐ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÈ ÀÑÎÐÀÒËÀÐÈÍÈÍÃ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀÑÈÃÀ ÄÎÈÐ.

Ì.Ý. Ýøáåêîâ, Íîðêóçèåâ Í.Ó., Á.Ð. Ðàõìîíîâ, Ì.Õ.
Þëäàøåâ, Ý.Ó. Êóðáîíîâ, Á.Ê. Ýðãàøåâ, Ì. Òîæèáîåâ,

Ð. Ñóáõîíêóëîâ.
Æèççàõ ø.

Áèçíèíã íàçîðàòèìèçäà îñòèäà á¤ëãàí 24 òà áå-
ìîðëàðíèíã (16 òàñè à¸ë, 9 òàñè ýðêàê) ̧ øëàðè 6 äàí
70 ̧ øãà÷àíè òàøêèë ýòäè.

¡èøëî¢ àõîëèñè 20 òà (80%) íè òàøêèë ¢èëäè.
24 áåìîðäà 52 òà ýõèíîêîêê êèñòàñè àíè¢ëàíäè. Øó-
ëàðäàí 14 áåìîðäà ñîëèòàð êèñòà, 6 áåìîðäà 3 òàãà÷à, 4
áåìîðäà 5 âà óíäàí ê¤ï êèñòàëàð òîïèëãàí. Øóëàðäàí
27 òà êèñòà êè÷èê (äì 5 ñì ãà÷à ), 17 òàñè ¤ðòà (10 ñì
ãà÷à) âà 8 òàñè êàòòà (10 ñì äàí êàòòà) õàæìäà ýäè.
Óìóìèé êëèíèê, áèîõèìèê òåêøèðèøëàðäàí òàø¢àðè,
óëüòðàòîâóø òåêøèðèøëàð âà àéðèì ¦îëàòëàðäà ëà-
ïàðîñêîïèÿ óñóëè äèàãíîñòèêà ìà¢ñàäèäà ¢¤ëëàíèë-
äè.

Ýõèíîêîêê êèñòàëàðèíèíã æèãàðäà æîéëàøèøè
âà óëàðíèíã ìè¢äîðèíè àíè¢ëàá, 6 áåìîðäà øîøè-
ëèí÷ ðàâèøäà, 18 áåìîðäà òåçëèêäà æèãàð ýõèíîêîê-
êýêòîìèÿ îïåðàöèÿñè ¤òêàçèëäè. Îïåðàöèÿ âà¢òèäà
ýõèíîêîêê õèòèí ïàðäàñè îëèíèá, ¢èñìàí ôèáðîç êàï-
ñóëàñè êåñèëèá, 41 òà ¢îëäè¢ á¤øëè¢ êàïèòîíàæ ¢è-
ëèíäè âà 11 òàñè äðåíàæëàíäè.

Áèçíèíã êóçàòóâèìèçäà 2 òà äè¢¢àòãà ñàçîâîð õî-
ëàòëàð àíè¢ëàíäè.

1. Áåìîð Á� , 25 ̧ ø, Ê/ò ¹ 3552 êàñàëõîíàãà  øî-
øèëèí÷ ðàâèøäà, ¤íã ¢îâóð¨à îñòèäàãè î¨ðè¢, ¦àðîðàò
ê¤òàðèëèøè, ¢îðèí äàì á¤ëèøè êàáè øèêîÿòëàð áè-
ëàí ̧ òêèçèëäè. Àíàìíåçèäàí 5 éèëäàí áåðè êàñàë ýêàí-
ëèãè ìàúëóì á¤ëäè. Ìàðêàçèé êëèíèêàëàðäà áåìîðãà
æèãàð öèððîçè, ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿ ñèíäðîìè, àñöèò
äèàãíîçè ¢¤éèëãàí. Áåìîðãà 10 ìàðòàäàí îðòè¢ ¢îðèí
á¤øëè¨è ïóíêöèÿ ¢èëèíãàí, õàð ñàôàð 2,5 ëèòðãà÷à
�àñöèò� ñóþ¢ëèãè îëèíãàí.

Áåìîðãà ëàáîðàòîðèÿ òåêøèðóâè, êëèíèê, óëüòðà-
òîâóø âà ëàïàðîñêîïèÿ ¤òêàçèëèá, æèãàð ýõèíîêîê-
êèíèíã, ¢îðèí á¤øëèãèãà ̧ ðèëèøè äèàãíîçè ¢¤éèë-
äè âà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, ¢îëäè¢ á¤øëè¢íè âà ¢îðèí
á¤øëè¨èíè äðåíàæëàø îïåðàöèÿñè ¤òêàçèëäè. Îïå-
ðàöèÿäàí êåéèíãè äèàãíîç: �¡îðèí á¤øëè¨èãà ̧ ðèë-
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ãàí æèãàð ýõèíîêîêê êèñòàñè�.
Áåìîð ñî¨àéãà÷ 10 ÷è êóí øèôîõîíàäàí ÷è¢äè.
2. Áåìîð Ó�, 8 ¸ø, Ê/ò ¹ 2717. Òóìàí ìàðêàçèé

êàñàëõîíàñèäà àïïåíäýêòîìèÿ îïåðàöèÿñè ¤òêàçèëãà÷,
14 êóíäàí êåéèí ìàðêàçãà ̧ ò¢èçèëäè. Òåêøèðèøëàð-
äàí ñ¤íã áåìîðäà æèãàð ýõèíîêîêêè õèòèí ïàðäàñè-
íèíã ¢îðèí á¤øëè¨èãà áóòóíëèãè÷à ò¤êèëèøè àíè¢-
ëàíäè. Ëàïàðîòîìèÿ îïåðàöèÿñè âà¢òèäà è÷àêëàð îðà-
ñèäà ýõèíîêîêê êèñòàñè áîðëèãè àíè¢ëàíäè âà èäåàë
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ îïåðàöèÿñè áàæàðèëäè. Æèãàðäà-
ãè ýõèíîêîêê á¤øëè¢ êàïèòîíàæ ¢èëèíäè.

Áåìîð ñî¨àéãà÷ 8÷è êóí êàñàëõîíàäàí ÷è¢äè.
Áó êóçàòóâëàð àñîðàòëàíãàí æèãàð ýõèíîêîêêè

êèñòàëàðèíè äèàãíîñòèêà ¢èëèø àí÷à ¢èéèí ýêàíëè-
ãèíè âà àéðèì ¦îëëàðäà ¢îðèí á¤øëè¨è ¤òêèð æàð-
ðî¦ëèê êàñàëëèêëàðè áèëàí äèôôåðåíöèàë äèàãíîñ-
òèêà ¤òêàçèø ëîçèìëèãèíè ê¤ðñàòàäè, áó ýñà êîìï-
ëåêñ òåêøèðèø óñóëëàðèäàí âà êåðàê á¤ëãàíäà ëàïà-
ðîñêîïèÿäàí êåíãðî¢ ôîéäàëàíèø êåðàêëèãèíè òà¢î-
çà ýòàäè.

ÀÑÎÐÀÒËÀÍÃÀÍ £ÏÊÀ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊ ÊÈÑÒÀ-
ËÀÐÈÍÈ ÄÀÂÎËÀØ ÒÀÊÒÈÊÀÑÈ.

Ì.Ý. Ýøáåêîâ, Í.Ó. Íîðêóçèåâ , Á.Ð. Ðàõìîíîâ, Ì.Õ.
Þëäàøåâ, Ý.Ó. Êóðáîíîâ,  Á.Ê. Ýðãàøåâ,

Á. Õàçðàòêóëîâ.
Æèççàõ ø.

Îõèðãè 9 îé äàâîìèäà ¤ïêà ýõèíîêîêêîçëàðè áè-
ëàí êàñàëëàíãàí 11 áåìîð êóçàòèëäè, øóëàðäàí 7
(63,6%) à¸ë, 4 (36,3 % ) ýðêàê. ©øè 6 äàí 60 ̧ øãà÷à.
Áåìîðëàðíèíã àñîñèé ¢èñìèíè 8 (72,7%) ¢èøëî¢ ôó-
¢àðîñèíè òàøêèë ¢èëäè.

7òà áåìîðäà ¤íã ¤ïêàäà 4 òà áåìîðäà ÷àï ¤ïêàäà
¤ïêà ýõèíîêîêêîçè àíè¢ëàíäè. Êèñòàëàðíèíã óìóìèé
ñîíè 25òà á¤ëèá, øóëàðäàí 6 òà áåìîðäà ñîëèòàð êèñòà,
3 áåìîðäà 3 òàäàí, 2 áåìîðäà ýñà 4-5 òàäàí êèñòàëàð
àíè¢ëàíäè. Ýõèíîêîêê êèñòàëàðèíèíã 14 òàñè êè÷èê
(äì 5 ñì ãà÷à), 8 òàñè ¤ðòà (10ñì ãà÷à) âà 3 òàñè êàòòà
- ãèãàíò (10 ñì äàí êàòòà) ¤ë÷àìëè ýêàíëèãè àíè¢-
ëàíäè. Ýõèíîêîêê êèñòàëàðèíèíã éèðèíãëàøè 3 òà,
áðîíõãà ̧ ðèëèøè 3 òà, ïëåâðà á¤øëè¨èãà ̧ ðèëèøè 2
òà áåìîðäà, 3 òà áåìîðäà ýñà êàòòà - ãèãàíò êèñòàíèíã
¸ðèëèø õàâôè âà ýõèíîêîêê êèñòàëàðè ¤ïêàíè ñè¢è-
øè î¢èáàòèäà íàôàñ åòèøìîâ÷èëèãè êóçàòèëäè. 10
áåìîðäà ýõèíîêîêêýêòîìèÿäàí êåéèíãè ¢îëäè¢ á¤øëè¢
êàïèòîíàæ óñóëèäà òèêèëäè, 1 áåìîðäà ¢îëäè¢ á¤øëè¢
äðåíàæëàíäè.

Áèçíèíã øèôîõîíàìèçäà 2 òà äè¢¢àòãà ñàçîâîð
¦îëàòëàð ê¤çàòèëäè.

1. Áåìîð Ø�, 12 ̧ ø, ê/ò ¹ 2552. Êàñàëõîíàãà é¤òà-
ëèø, òàíà õàðîðàòèíèíã îøèøè, íàôàñ åòèøìîâ÷èëè-
ãè, áàë¨àì ÷è¢èøè, óìóìèé ¦îëñèçëèê êàáè øèêîÿò-
ëàð áèëàí ̧ òêèçèëäè. Òåêøèðèøëàð íàòèæàñèäà ¤íã
¤ïêà þ¢îðè á¤ëàãèíèíã ãèãàíò éèðèíãëàãàí ýõèíî-
êîêêè äèàãíîçè ¢¤éèëäè. Áåìîðãà øîøèëèí÷ ðàâèø-
äà ¤íã V ¢îâóð¨à îëä � ̧ í òàðîêàòîìèÿñè ¤òêàçèëäè.
£ïêà ýõèíîêîêêýêòîìèÿñè á¤øëè¢íè êàïèòîíàæ óñó-
ëèäà òèêèø àìàëèªòè áàæàðèëäè. Îïåðàöèÿäàí êåé-
èíãè äàâð î¨èð êå÷äè. £íã ¤ïêàäà àòåëåêòàç, ¢îëäè¢
á¤øëè¢ àáñöåññè, áðîíõèàë î¢ìà, ïèîïíåâìîòîðàêñ, ÷àï

¤ïêàäà òîòàë ïíåâìîíèÿñè ê¤çàòèëäè âà ¤òêèð íàôàñ
åòèøìîâ÷èëèãè íàòèæàñèäà áåìîð âàôîò ýòäè.

2.  Áåìîð Ê�, 9 ̧ ø, ê/ò ¹ 1105. Øèôîõîíàãà é¤òà-
ëèø, òàíà ¦àðîðàòèíèíã îøèøè, áàë¨àì ÷è¢èøè, ê¤êðàê
êàôàñèäàãè î¨ðè¢, ¦îëñèçëèê âà íàôàñ åòèøìîâ÷èëè-
ãè áåëãèëàðè áèëàí ̧ òêèçèëäè. Òåêøèðèøëàð íàòè-
æàñèäà ¤íã ¤ïêà þ¢îðè á¤ëàãè ãèãàíò éèðèíãëàãàí
ýõèíîêîêêè äèàãíîçè ¢¤éèëäè. Áåìîðãà òàðîêàòîìèÿ
îïåðàöèÿñè áàæàðèëäè. Îïåðàöèÿ âà¢òèäà ¤íã ¤ïêà-
íèíã þ¢îðè âà ¤ðòà á¤ëàãèíè êàìðàãàí, þðàêíèíã ¤íã
á¤ëìàñè, ¢óëî¢÷àñè áèëàí ̧ ïèøãàí âà èíôèëüòðàò-
ëàøãàí êàòòà ýõèíîêîêê êèñòàñè àíè¢ëàíäè. Ëîáýêòî-
ìèÿ àìàëèªòèíè áàæàðèøíèíã èìêîíè á¤ëìàäè âà
¢îëäè¢ á¤øëè¢íè äðåíàæëàøãà ¢àðîð ¢èëèíäè. Ïíåâìî
âà ãèäðîòîðàêñíè îëäèíè îëèø ìà¢ñàäèäà äðåíàæ àò-
ðîôèäàãè ïàðèåòàë ïëåâðà âèñöåðàë ïëåâðàãà òèêèë-
äè. Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà àêòèâ àñïèðàöèÿ ¤òêà-
çèëäè. Äðåíàæ 12 � êóí îëèíäè. Íàòèæà: áåìîð ñî-
¨àéèá êåòäè.

Áó êóçàòóâëàð àéðèì ¦îëëàðäà éèðèíãëàãàí ¤ïêà
ýõèíîêîêê êèñòàëàðèíè äàâîëàøäà ¢îëäè¢ á¤øëè¢íè
äðåíàæëàø ìà¢ñàäãà ìóâîôè¢ ýêàíëèãèíè ê¤ðñàòàäè.

ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇ ÐÅÄÊÎÉ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÈ.
Ô.Þ.Þëäàøåâ, Í.È.Ìàõìóäîâ, Á.Á.Àáäóðàõìàíîâ,

Ì.À.Òóðàêóëîâ, À.Ò.Ñóëòàíîâ, Ñ.Ñ.Ñàéäàëèåâ
ã. Ôåðãàíà

Íàìè, áûëè èçó÷åíû èñòîðèè áîëåçíè 406 áîëü-
íûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ýõèíîêîêêîçà ðàçëè÷-
íîé ëîêàëèçàöèè. Ñðåäè íèõ ó 224 (55,2%) áîëüíûõ
ýõèíîêîêê ëîêàëèçîâàëñÿ â ïå÷åíè, ó 136 (33,5%) â
ëåãêèõ, ó 44 (10,8%) ýõèíîêîêêîç ëîêàëèçîâàëñÿ â
äðóãèõ îðãàíàõ, ÷òî íàìè ðàñöåíåíî, êàê ðåäêèå ñëó-
÷àè.

Àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè, ïîêàçàë, ÷òî ýõèíîêîêê
ñåëåçåíêè îòìå÷åí ó 9 (2,2%); çàáðþøèííîì ïðî-
ñòðàíñòâå - ó 3 (0,7%); â ìàëîì òàçó � ó 8 (1,9%); â
ñàëüíèêå � ó 6 (1,5%); ïðåäáðþøèííîé êëåò÷àòêå �
ó 3 (0,7%); â ïî÷êàõ � ó 2 (0,5%); â ñåìåííîì êàíàòè-
êå � ó 1 (0,25%); â ùèòîâèäíîé æåëåçå � ó 2 (0,5%);
èêðîíîæíîé ìûøöå � ó 1 (0,24%); â ðåòðîìàðíîé
îáëàñòè � ó 1 (0,24%); â îáëàñòè âîðîò ïå÷åíè � ó 2
(0,49%).

Òàêèì îáðàçîì, ñðåäè ðåäêèõ ëîêàëèçàöèé ýõèíî-
êîêêîçà, ÷àùå âñåãî âñòðå÷àþòñÿ ïîðàæåíèå îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà, ïðè äàííîé
ïàòîëîãèè, ìîæåò áûòü ðàçíîîáðàçíîé, îíà çàâèñèò îò
ìåñòà ðàñïîëîæåíèÿ, âåëè÷èíû êèñòû è îòíîøåíèÿ ê
ñîñåäíèì îðãàíàì, à òàêæå îò ôàçû æèçíåäåÿòåëüíîñ-
òè ýõèíîêîêêà è âîçíèêàþùèõ â ïîñëåäñòâèè îñëîæ-
íåíèé.

Èç 44 áîëüíûõ äèàãíîç óñòàíîâëåí òîëüêî â 11
ñëó÷àÿõ. Â òðåõ ñëó÷àÿõ, áîëüíûå ïîñòóïèëè ñ äèàãíî-
çîì îñòðûé æèâîò ñ ïåðèòîíèòîì íå ÿñíîé ýòèîëî-
ãèè. Âî âðåìÿ îïåðàöèè áûë îáíàðóæåí ïðîðûâ ýõè-
íîêîêêîâîé êèñòû ñàëüíèêà, â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ
ïîëîñòü. Ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ äèàãíîç áûë
ïîäòâåðæäåí ãèñòîëîãè÷åñêèì àíàëèçîì.

Èç äàííûõ ïðèìåðîâ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî
ýõèíîêîêê ìîæåò ëîêàëèçèðîâàòüñÿ â ëþáûõ îðãàíàõ
è òêàíÿõ.
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19.Ñ.Ï.Ãàéáàòîâ, Ð.Ñ.Ãàéáàòîâ ÎÁÚÅÌ È ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÐÈ ÎÑ-

ËÎÆÍÅÍÍÎÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ
20.À.À.Ãàôóðîâ, Ó.Ø.Ìàìàæàíîâ, Á.Ñ.Ðàõèìîâ, À.Ðóçèåâ ÎÏÛÒ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎ-

ÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ.
21.Ø.À. Äàäàåâ, Â.Ï. Êèì, Ë.Ò. Íàäæèìèòäèíîâ, À.Í. Òèëëàåâ, Ñ.Â. Êèì.ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ

ËÀÇÅÐÎÂ ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÀ ÏÅ×ÅÍÈ.
22.Ä.Ó.Äæóìàáàåâ, Ñ.Õ.Õîäæèáàåâà, Á.Ñ.Ðàõèìîâ, Ì.À Îáèäîâ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ËÀÇÅ-

ÐÎÒÅÐÀÏÈÈ Â ÑÎ×ÅÒÀÍÈÈ Ñ ËÈÌÔÎÒÐÎÏÍÎÉ ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÎÒÅÐÀÏÈÅÉ
ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ.

23.Ý.Ñ. Äæóìàáàåâ, È.Å.Ìèõàéëåâè÷, Ý.À.Âàñèëåâñêèé Ê ÒÀÊÒÈÊÅ ÂÅÄÅÍÈß ÁÎËÜ-

19

21

21

22

23

23

24

24

25

25

26

27

27

28

29

29

30

31

31

32

32
33

33

34

34

35



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2001

98

ÍÛÕ ÏÎÑËÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ.
24.Ã.Ä.Äæóìàåâ, À.Ò.Ñàèòîâ, À.Ä.Äóñáîåâ, È.Ô.Áîçîðîâ, À.Ê.Õàéèòîâ, Í.Á.Õèäàåâ ÎÄ-

ÍÎÌÎÌÅÍÒÍÛÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ
25.À.Ä.Äóñáîåâ, À.Ê.Õàéèòîâ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈ-

ÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÎÄÆÅËÓÄÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ.
26.À.Ò.Åùàíîâ.,Í.Ó.Óòåãåíîâ., Ä.Ø.Õîäæèåâ., Ì.Åìáåðãåíîâ.ÎÏÛÒ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑ-

ÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ.
27.À.Ò.Åùàíîâ, Í.Ó.Óòåãåíîâ, Ê.Ò.Êàäðåêîâ ÄÈÃÍÎÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÊÎÌÏËÅÊÑÍÛÅ

ÑÏÎÑÎÁÛ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ
28.Ý.Ñ. Èñëàìáåêîâ, Ä.Ò. Ìàêñóìîâ, Æ.Í. Óçàêîâ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈß ÈÇ ËÅÃ-

ÊÎÃÎ Ñ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ ÂÈÄÅÎÒÎÐÀÊÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÕÍÈÊÈ.
29.Ý.Ñ. Èñëàìáåêîâ, Ä.Ò. Ìàêñóìîâ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÌÍÎÆÅ-

ÑÒÂÅÍÍÎÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ËÅÃÊÈÕ.
30.Ä.À.Èñìàèëîâ, Ç. Ê. Ãàôóðîâ, Ä.Í. Àêèëîâà ÒÀÊÒÈÊÀ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×Å-

ÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÀ ËÅÃÊÎÃÎ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÏÐÎÐÛÂÎÌ Â ÁÐÎÍÕ.
31.Ä.À. Èñìàèëîâ, Ñ. Ñ. Àãçàìõîäæàåâ, Î.Ò. Èðèñîâ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÉ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇ

ËÅÃÊÈÕ È ÏÅ×ÅÍÈ: ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÒÀÊÒÈÊÀ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×Å-
ÍÈß.

32.Ã.É Éóëäàøåâ, À.Í.Íèÿçìåòîâ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÃÎ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ  ËÅÃÊÈÕ È ÏÅ×ÅÍÈ

33.Ã.É.Éóëäàøåâ, Ñ.Íàâðóçîâ, Ô.Íóðìåòîâà ÒÀÊÒÈÊÀ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÐÈ ÂÎÂËÅ×ÅÍÈÈ Â ÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÖÅÑÑ
ÁÈËÈÀÐÍÎÃÎ ÒÐÀÊÒÀ

34.Õ.Ê.Êàðàáàåâ, À.À.Ðàôèêîâ, Ã.À.Õàéäàðîâ,  Ñ.È.Íàðçóëëàåâ, Á.Õ.Êàðàáàåâ ÍÀØ ÎÏÛÒ
ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÏÐÈ ÐÅÖÈÄÈÂÍÎÌ È ÐÅÇÈÄÓÀËÜÍÎÌ ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ È ËÅÃÊÈÕ

35.Ý.Ê.Êàðàïåòÿí, Ã.Ò.Âèðàáÿí, Ê.Ñ.Ãàëñòÿí, Ë.Ý.Êàðàïåòÿí Î ÐÅÇÅÊÖÈÈ ËÅÃÊÈÕ
ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ

36.Ò.Ì.Êàðèåâ, Ø.Þ.Ñàáèðîâ, Ñ.Ï.Àáóëêàñèìîâ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇ ËÅÃÊÈÕ ÂÎ ÔÒÈ-
ÇÈÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÐÀÊÒÈÊÅ

37.Ø.È.Êàðèìîâ, Í.Ô.Êðîòîâ, Ñ.Ý.Ìàìàðàäæàáîâ, Â.Ë.Êèì. ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊ-
ÒÈÊÀ ÏÐÈ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ËÅÃÊÈÕ È ÏÅ×ÅÍÈ

38.È.À Êèì., À.À Àñðàðîâ., Â.Ë Êèì., Ø.À Ãàíèåâ., Î.À Áàáàõàíîâ. ÌÅÒÎÄÛ ÕÈÐÓÐ-
ÃÈ×ÅÑÊÎÉ ËÈÊÂÈÄÀÖÈÈ  ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÂÛÕ ÏÎËÎÑÒÅÉ.

39.Î.Ê. Êóëàêååâ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈß ËÅÃÊÎÃÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÜÍÛÌÈ ÏÎ-
ËÓÊÈÑÅÒÍÛÌÈ ØÂÀÌÈ

40.Î.Ê. Êóëàêååâ, Ò.Ê. Êàäûðáàåâ, Á.À. Àáäóðàõìàíîâ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ
ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ È ÏÅ×ÅÍÈ

41.Î.Ê. Êóëàêååâ, À.Å. Åñåíãåëüäèåâ, Á.À. Àáäóðàõìàíîâ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ËÅÃÊÎÃÎ ÏÐÈ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ

42.Þ.Ð.Ìàëèêîâ, À.À.Àçèìîâ, Ý.È.Àøóðîâ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ È ÐÅÇÓËÜ-
ÒÀÒÛ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ.

43.Ç.È.Ìóðòàçàåâ, È.À.Àðçèåâ, Á.Ó.Ñîáèðîâ, Ç.Á.Êóðáàíèÿçîâ,  Ñ.Ý.Ìàìàðàäæàáîâ, Ý.Ò-
.Ïàòòàåâ ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÛÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ  ÏÐÈ ÝÕÈ-
ÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ËÅÃÊÈÕ

44.Ô.Í.Íàçèðîâ, Í.Ó.Àðèïîâà, Ý.Ý.Íàçàðîâ, Ñ.È.Äæàìàëîâ, Ì.Ì.Ïóëàòîâ ÏÓÒÈ ÓËÓ×-
ØÅÍÈß ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ

45.Ô.Ã. Íàçûðîâ ÎÏÛÒ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃ-
ÊÈÕ.

46.Ô.Ã.Íàçûðîâ , Õ.À.Àêèëîâ,  À.Ø.Àñàáàåâ, Ñ.Ñ.Àãçàìõîäæàåâ, Ì.Ý.Êàðèìîâ ÎÑÎ-
ÁÅÍÍÎÑÒÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÎÄÄÈÔ-
ÐÀÃÌÀËÜÍÎÉ È ÂÍÓÒÐÈÎÐÃÀÍÍÎÉ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÈ.

47.Ô.Ã.Íàçûðîâ, Õ.À.Àêèëîâ, À.Â.Äåâÿòîâ, Ø.Õ. Õàøèìîâ, Ó.Ì. Ìàõìóäîâ ÏÎÐÒÀËÜ-
ÍÀß ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈß ÍÀ ÏÎ×ÂÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ È ÅÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ  ËÅ-
×ÅÍÈÅ

48.Ô.Ã.Íàçûðîâ, Õ.À.Àêèëîâ, À.Â.Äåâÿòîâ, Ó.Á. Àõìåäîâ ÐÀÍÅÂÎÅ ÏÎÊÐÛÒÈÅ �ÒÀ-
ÕÎÊÎÌÁ�  Â ÎÁÐÀÁÎÒÊÅ ÎÑÒÀÒÎ×ÍÛÕ ÏÎËÎÑÒÅÉ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎ-
ÌÈÈ  ÈÇ ÏÅ×ÅÍÈ.

49.Ô.Ã.Íàçûðîâ, Õ.À.Àêèëîâ, Ø.Ò.Óðîêîâ, À.Â. Äåâÿòîâ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÕÈÐÓÐÃÈ-
×ÅÑÊÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ ÈÇ ÎÐÃÀÍÎÂ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎ-
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ËÎÑÒÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ
50..Ô.Ã.Íàçûðîâ, À.Â.Äåâÿòîâ, À.À. Ìàíñóðîâ, Ó.Ì. Ìàõìóäîâ  ÏÐÎÁËÅÌÀ  ËÈÊÂÈ-

ÄÀÖÈÈ ÎÑÒÀÒÎ×ÍÛÕ ÏÎËÎÑÒÅÉ ÏÎÑËÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ ÈÇ ÏÅ×Å-
ÍÈ.

51.Ô.Ã. Íàçûðîâ, Ô.À.Èëüõàìîâ, Á.Ñ. Ðàõèìîâ, Ì.Ì. Àêáàðîâ, Ô.Ó. Ìóçàôôàðîâ ÌÅÒÎ-
ÄÛ ËÈÊÂÈÄÀÖÈÈ ÍÀÃÍÎÈÂØÈÕÑß ÎÑÒÀÒÎ×ÍÛÕ ÏÎËÎÑÒÅÉ ÏÎÑËÅ ÂÌÅ-
ØÀÒÅËÜÑÒÂ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ

52.Ô.Í. Íèøàíîâ, Ø.À. Òàäæèáàåâ, Á.Æ. Ðàõìàíîâ, À.Ó. Íîìîíáåêîâ. ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ
ËÅ×ÅÍÈÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ.

53.Ô.Í. Íèøàíîâ, Ø.À. Òàäæèáàåâ, Á.Æ. Ðàõìàíîâ, Ì.Ñ. Þëäàøåâ. ÌÈÍÈËÀÏÎÐÀÒÎ-
ÌÈß Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ.

54.Ô.Í. Íèøàíîâ, Ø.À. Òàäæèáàåâ, Á.Æ. Ðàõìàíîâ, Ì.Ñ. Þëäàøåâ. ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ
ÏÓÍÊÖÈÎÍÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ ËÅ×ÅÍÈß ÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ ÏÎÑËÅ ÝÕÈ-
ÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ.

55.Õ.Ò. ÍÈØÀÍÎÂ, Ê.Õ. ÕÎÒÀÌÎÂ, À.Ð. ßÐÈÅÂ Ê ÂÛÁÎÐÓ ÌÅÒÎÄÀ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊ-
ÒÎÌÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ

56.Õ.Ò. ÍÈØÀÍÎÂ, À.Ð. ßÐÈÅÂ, Ó. ÈÑÎÍÒÓÐÄÈÅÂ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ
ÊÈÑÒ ÏÅ×ÅÍÈ

57.Ð.Þ.Îìèðîâ, Ì.Ì. Àáäóðàõìàíîâ, Ò.Ð. Ìóðàäîâ, Ø.Ò. Óðàêîâ.- ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ
ËÅ×ÅÍÈÅ È ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÐÅÖÈÄÈÂÀ  ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÂÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

58.Ð.Þ. Îìèðîâ, Ì.Ì. Àáäóðàõìîíîâ, Ñ.Ð. Êóòëèåâ, Ñ.Ñ. Ñàèäîâ   ÆÈÃÀÐ ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÈÍÈ ÆÀÐÐÎÕËÈÊ É£ËÈ  ÁÈËÀÍ ÄÀÂÎËÀØÄÀ ËÀÇÅÐ ÍÓÐËÀÐÈÍÈÍÃ
ÀÕÀÌÈßÒÈ.

59.Ã.Ë. Ïàõîìîâ, Ê.À. Ìàäàòîâ, Ø.Ý. Áàéìóðàäîâ. ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÐÅÄ-
ÊÈÕ ÔÎÐÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÃÐÓÄÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ.

60.À.À. Ðàôèêîâ, Õ.Ê.Êàðàáàåâ, Á.Ñ.Òóðñóíîâ, Ñ.È.Íàðçóëëàåâ, À.Í.Ýëüìóðàäîâ, Ã.À.-
Õàéäàðîâ, Á.Õ.Êàðáàåâ,  È.È.Èñìàèëîâ, Ä.Ñ.Íàðçóëëàåâ ÂÛÁÎÐ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ÌÅ-
ÒÎÄÀ ËÅ×ÅÍÈß ÏÐÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ ÔÎÐÌÀÕ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ

61.Á.Ñ.Ðàõèìîâ., Ñ.Ð.Ðàõèìîâ., Ï.Õ.Ñèäèêîâ., Ê.Ë.Êàñûìîâ., Ì.Ê.Ìóõèòäèíîâà., Õ.Ò.Êóð-
áàíîâ. ËÅ×ÅÍÈÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ Ó ÄÅÒÅÉ.

62.Ñ.Ð. Ðàõèìîâ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÒÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊ-
ÊÎÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ

63.Ñ.Ð. Ðàõèìîâ, Ì.ß. Àëëàåâ, ×.Ì. Àáäóâàëèåâà, Ò.Â. Âàõèäîâ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊ-
ÒÈÊÀ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÛÕ ÑÅÃÌÅÍÒÎÂ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ

64.Á.Ó.Ñàáèðîâ, Ò.Ì.Ìàìàäæàíîâ, Ç.Á.Êóðáàíèÿçîâ, Ì.Õ.Õîäæàåâà, Ç.È.Ìóðòàçàåâ,
Í.Å.Êóøìóðàäîâ, Ñ.Ý.Ìàìàðàäæàáîâ, È.À.Àðçèåâ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÌÀËÎÒÐÀÂÌÀ-
ÒÈ×ÍÛÕ ÄÎÑÒÓÏÎÂ Â  ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ

65.Á.Ó.Ñàáèðîâ, À.Â.Ñòðåëÿåâà, Ç.È.Ìóðòàçàåâ, Ñ.Ìàìàðàäæàáîâ, Ý.Ñ.Èñëàìáåêîâ, Ð.Â.Ñà-
äûêîâ, Â.Ì.Ñàäûêîâ ÝÍÄÎÂÈÄÅÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÕÍÎËÎÃÈß ÏÐÈ ÑÎ×ÅÒÀÍ-
ÍÎÌ  ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ËÅÃÊÈÕ È ÏÅ×ÅÍÈ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÏÐÎÒÈÂÎ-
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÍÛÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ.

66.À.Ñ. Ñàèäõàíîâ, Ø.À. Äàäàåâ, Ð.Ñ.Òàøìóõàìåäîâ, Ç.Ô. Òàøïóëàòîâ, À.Ì. Òóðñóìåòîâ,
Ñ.Â. Êèì. ÎÁ ÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ  ÏÎÑËÅ  ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ.

67.Ä.Ñ. Ñåêñåíáàåâ, Á.Á.Áàéìàõàíîâ, Á.Ä.Ñåêñåíáàåâ, Á.À.Àáäóðàõìàíîâ, Æ.Æ. Áàéìóõàì-
áåòîâ, Ð.Þ. Àæèìáàåâ, À.À.Àëäåøåâ. ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ
ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ

68.Ä.Ñ.Ñåêñåíáàåâ, Ì.Ì. Ðûñáåêîâ, Á.Ä. Ñåêñåíáàåâ, Ð.Þ.Àæèìáàåâ, Á.À.Àáäóðàõìàíîâ,
À.À.Åñåíãåëüäèåâ ÎÑÒÐÛÉ ÃÍÎÉÍÛÉ ÕÎËÀÍÃÈÒ, ÊÀÊ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÅ ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ

69.À.Ñ. Ñóëàéìàíîâ, À.Ø. Âàõèäîâ, Æ.Í. Ôàéçèåâ, À.Ñ. Ñàôàåâ, Ô.Ò. Ïóëàòîâ ÑÏÎÑÎÁÛ
ËÈÊÂÈÄÀÖÈÈ ÎÑÒÀÒÎ×ÍÛÕ ÏÎËÎÑÒÅÉ ÏÎÑËÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ ÏÅ-
×ÅÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ

70.À.Ò.Ñóëòîíîâ, Í.È.Ìàõìóäîâ, Ã.Î.Ìàìàòêóëîâ, Ô.Þ.Þëäàøåâ, Ã.Àááàñõàíîâ,
Ñ.À.Ñîòâîëäèåâ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÎÌ ÏÅ×Å-
ÍÈ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÆÅË×ÅÑÎÐÁÖÈÈ.

71.Ã.Ñ. Òàìàçÿí, Ë.È. Ïþñêþëÿí, À.Ð. Àðóòþíÿí, Ñ.À. Àêîïÿí, Ð.Ð. Îâàêèìÿí ÕÈÐÓÐÃÈ-
×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ  ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÈ ÏÀÐÀÇÈÒÀÐÍÎÃÎ  ÏÐÎÈÑ-
ÕÎÆÄÅÍÈß.

72.Ñ. È. Òðåòüÿê, Ò. Í. ×óäàêîâà, Í. Ò. Ðàùèíñêàÿ, Î. È. Ðóáàõîâ, À. Ì. Ôåäîðóê, Í. Ì. Ñàâè÷
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÊÎÊÎÇÅ
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73.Óìàðîâ Ä.À., Õàìðàåâ À.Æ.ÎÁ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒßÕ ÒÀÊÒÈÊÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎ-
ÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÎÃÎ Ó ÄÅÒÅÉ.

74.Ì.À.Ôàõðàòîâ, Ç.Á.Êóðáàíèÿçîâ, Ñ.Ì. Ðàñóëîâ. ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÏÐÎ-
ÐÛÂÀ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÂÎÉ ÊÈÑÒÛ ÏÅ×ÅÍÈ Â ÆÅË×ÍÛÅ ÏÐÎÒÎÊÈ.

75.Ì.À.Ôàõðàòîâ, Ñ.Ì.Ðàñóëîâ, Ó.Ò.Ðàõìàíêóëîâ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎ-
ÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÐÅÄÊÈÕ ÔÎÐÌ ÃÈÄÀÒÈÄÎÇÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ.

76.À.Ê.Õàéèòîâ, À.Ä.Äóñáîåâ ÀÍÀËÈÇ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ È
ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ

77.À.Ñ.Õàëèëîâ, Ð.À.ßíãèåâ ËÅ×ÅÍÈÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÑÅËÅÇÅÍÊÈ
78.Ã.Ì.Õîäæèìàòîâ, Ä.Ì. Õàêèìîâ, Á.Ñóëòîíêóëîâ, Ø.Ø. Òóðãóíîâ, Ø. Êóðáîíîâ.ÂÈ-

ÄÛ ÎÏÅÐÀÖÈÈ È ÈÕ ÈÑÕÎÄÛ  ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ.
79.À.Ì. Õóäàéáåðãåíîâ,  Á.ß. Àðòûêîâ,  Ì.Ì. Àêáàðîâ,  Æ.Á. ÀðòûêîâÒÀÊÒÈÊÀ  ÕÈÐÓÐ-

ÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ  ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÍÀÃÍÎÅÍÈÅÌ ÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ Â
ÏÅ×ÅÍÈ ÏÎÑËÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÝÊÒÎÌÈÈ.

80.À.Ì. Õóäàéáåðãåíîâ Ê.Í. Çàêèðîâ, À.È. Èêðàìîâ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÄÈ-
ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ ÔÎÐÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ

81.À.Ì.Øàìñèåâ, À.Õ.Îäèëîâ, Ó.Á.Ãàôôàðîâ, Í.Ä.Êîäèðîâ, Ø.Ø.Ìóõèòäèíîâ ÕÈÐÓÐ-
ÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ

82.Þ.Þ. Øàðèïîâ, Ñ.Ì. Èñõàêîâà ËÅ×ÅÍÈÅ ÐÅÄÊÈÕ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÉ ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÀ

83.Þ.Ñ.Ýãàìîâ, Ã.Ì.Òåøàáàåâ ÑÏÎÑÎÁ ÄÐÅÍÈÐÎÂÀÍÈß ÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ ÏÎËÎ-
ÑÒÈ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÎÑËÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ

84.Ì.Ý. Ýøáåêîâ, Ã.Ñ. Îðèôõóæàåâ, Á.Ð. Ðàõìîíîâ, Ì.Õ. Þëäàøåâ,  Ý.Ó. Êóðáîíîâ,
Ð.Ê. Ýðãàøåâ, Ð.È. Ñóáõîíêóëîâ.ÏÐÎÁËÅÌÀ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ Â ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ ÕÈ-
ÐÓÐÃÈÈ.

85.Ì.Ý. Ýøáåêîâ,  Í.Ó. Íîðêóçèåâ, Á.Ð. Ðàõìîíîâ, Ì.Õ. Þëäàøåâ, Á.Ê. Ýðãàøåâ £ÏÊÀ ÂÀ
ÆÈÃÀÐ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈß ÎÏÅÐÀÖÈßÑÈÄÀÍ ÊÅÉÈÍÃÈ ÀÑÎÐÀÒËÀÐÍÈ
ÄÀÂÎËÀØ ÕÀ¡ÈÄÀ.

86.À.Õ ßíãèåâ, Ì.Ñ.Àáèäîâ Õ.Ñ.Õîäèåâ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÝÕÈ-
ÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ

IV - ÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ
1. Ì. Ì. Àëèåâ, À.Ò. Àëëàáåðãåíîâ, Õ. Õ. Äàäàåâ  ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÅ ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍ-

ÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ
2. À.À.Àñðàðîâ, Ø.À. Ãàíèåâ, Ç.Ô. Øîóìàðîâ, Ä.À. Èñìàèëîâà ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÕÈ-

ÌÈÎÒÅÐÀÏÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ
3. Éóëäîøåâ Ã.É., Íóðìåòîâà Ô.Ó.ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ ÀËÜÁÅÍÄÎÇÎË Â

ËÅ×ÅÍÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ
4. È.À.Ìèðõîäæàåâ, Ì.Ñ.Àáäóëëàõîäæàåâà.ËÈÏÎÑÎÌÀËÜÍÀß ÔÎÐÌÀ ÌÅÁÅÍÄÀ-

ÇÎËÀ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÃÈÄÀÒÈÄÎÇÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÀ ÏÅ×ÅÍÈ.
5. Ô.Ã.Íàçûðîâ, Õ.À.Àêèëîâ, À.Â.Äåâÿòîâ, Ó.Ì. Ìàõìóäîâ ÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÅÂÒÈ×ÅÑ-

ÊÀß ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÐÅÖÈÄÈÂÍÛÕ È ÐÅÇÈÄÓÀËÜÍÛÕ ÔÎÐÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊ-
ÊÎÇÀ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ.

6. Ñ.Ð.Ðàõèìîâ., Ç.Í.Êîñèìîâ., Ì.Ì.Æàìîëîâ., Õ.Ý.Õîäæèìàòîâ., À.À.Ðàõìîíîâ., È.Îê-
êóçèåâ. ÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÈß Â ÊÎÌÏËÅÊÑÅ ËÅ×ÅÍÈß ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ

7. À.Â.Ñòðåëÿåâà, Ç.È.Ìóðòàçàåâ, Ð.Â.Ñàäûêîâ, À.À.Ðàôèêîâ, Ã.À.Õàéäàðîâ, Ñ.Ìàìàðàä-
æàáîâ, Â.Ì.Ñàäûêîâ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ ×ÅÁËÈÍÑÊ-1 ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ-
×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÄÈÍÎ×ÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ.

8. À.Ì.Øàìñèåâ, À.Õ.Îäèëîâ, Ó.Á.Ãàôôàðîâ, Í.Ä.Êîäèðîâ, Ø.Ø.Ìóõèòäèíîâ. ÕÈÌÈ-
ÎÒÅÐÀÏÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ

V-ÐÀÇÍÎÅ

1. Ñ.Ñ.Àáèäîâà ÂËÈßÍÈÅ ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÉ ÇÀÙÈÒÛ ÀËÜÔÀ � ÒÎÊÎÔÅ-
ÐÎËÎÌ ÍÀ ÏÅÐÅÎÊÈÑËÅÍÈÅ ËÈÏÈÄÎÂ ÊÐÎÂÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎ-
ÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ.

2.Õ.À. Àêèëîâ, À.È. Èêðàìîâ, Ô.À. Èëüõàìîâ , Í.Ì. Äæóðàåâà ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÛÅ
ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÐÈ ÍÀÃÍÎÈÂØÈÕÑß ÎÑÒÀÒÎ×ÍÛÕ ÏÎËÎÑÒßÕ ÏÎÑËÅ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ ÈÇ ÏÅ×ÅÍÈ
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3. Ð. Ì.Àõìåäîâ, Á.Þ.Ìàêëèåâ, Ó.Á.Î÷èëîâ ÂÎÏÐÎÑÛ ËÅ×ÅÁÍÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ ÏÐÈ
ÝÕÈÍÎÊÊÎÊÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ

4. Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ, Ì.Ì.Ìàõìóäîâ, Ê.Á. Áàáàäæàíîâ, Í.Ó. Óçàêîâ, Ý.Ì. À÷èëîâ ÕÈÐÓÐÃÈ-
×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÑÅÐÄÖÀ.

5. Ô.À.Èëüõàìîâ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÈÌÌÓÍÍÎÃÎ
ÑÒÀÒÓÑÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ

6. Í.Ì.Êóðáîíîâ, Ê.Ò.Õóäîéáåðäèåâ, Ô.Ð.Õàíàïèÿåâ, Æ.Ò.Òóõòàåâ, Ó.À.Ìàõìóäîâ ÓÌÓÐ-
ÒÊÀ ÏÎÃÎÍÀÑÈ ÂÀ ÎÐÊÀ ÌÈßÍÈÍÃ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇ ÊÀÑÀËËÈÃÈ

7. Ò. Ì. Ìàìàäæàíîâ ÑÅÌÅÉÍÎÅ ÏÎÐÀÆÅÍÈÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÎÌ ÑÎ ÑËÓ×À-
ÅÌ ÎÁÛÇÂÅÑÒÂËÅÍÈß ÊÈÑÒÛ ÄÀÂÍÎÑÒÜÞ ÁÎËÅÅ 30 ËÅÒ

8. Ô. Î. Ìèçàìîâ, È. Ð.Ðóñòàìîâ, Ì. Ò. À÷èëîâ Î ÐÅÄÊÎÉ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÈ ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÀ

9. È.Å. Ìèõàéëåâè÷, À.È. Âàñèëåâñêèé ÐÅÄÊÈÅ ÑËÓ×ÀÈ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÈ ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÀ

10.Õ.Ò. Íèøàíîâ, Ñ.Ï. Áîðîâñêèé, Õ.Ð.Èøàíõîäæàåâ ÝËÅÊÒÐÎËÈÇÍÛÉ ÂÎÄÍÛÉ
ÐÀÑÒÂÎÐ ÃÈÏÎÕËÎÐÈÒÀ ÍÀÒÐÈß Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÀÁÑÖÅÑÑÎÂ ÏÅ×ÅÍÈ

11.À.Í. Íèÿçìåòîâ, Ã.Þ. Éóëäàøåâ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÀÊÒÈÂÍÎÃÎ ÂÛßÂËÅÍÈß ÁÎËÜ-
ÍÛÕ  ÐÅÖÅÄÈÂÍÛÌ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÌ

12.Ø.À.Ñàëèìîâ, Á.Ç.Àáäóñàìàòîâ, Ì.Ï.×îðèåâ, À.Ç.Ôàêèðîâ ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇ ÊÀÑÀËËÈÃÈÍÈ ÓÉ§ÓÍËÀØÒÈÐÈËÈÁ ÄÀÂÎËÀØÃÀ ßÍÃÈ×À ©ÍÄÎ-
ØÈØ ÌÓÀÌÌÎËÀÐÈ.

13.Ä. Ñ. Ñåêñåíáàåâ, À. Ë. Ïåñèí, Á. À. Àáäóðàõìàíîâ, À.À.Àëäåøåâ, Æ.Æ.Æîëäûáàåâ. ÑÎ-
ÑÒÎßÍÈÅ ÏÎ×ÅÊ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ

14.Ä.Ñ. Ñåêñåíáàåâ, À.À.Àëäåøåâ, Ò.Ã. Êèì, Æ.Ê.Êàðàáåêîâ, Á.À.Àáäóðàõìàíîâ ÏÐÎÔÈ-
ËÀÊÒÈÊÀ ÎÑÒÐÎÉ ÄÛÕÀÒÅËÜÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ Â ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈ-
ÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÎÌ ËÅÃÊÈÕ

15. Á.Ñ. Ñèðëèåâ, Í.Ø. Øàõçàäàåâ,  Á.Ä. Õàìðîêóëîâ,   À.Ñ. À÷èëîâ, Ä.Á. Äåõêîíîâ ,
Á.À. Àêðîìîâ , Í.Ó. Íîðêóçèåâ  ÊÅÒÀÌÈÍÎÂÀß ÀÍÅÑÒÅÇÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÎÌ ËÅÃÊÈÕ È ÏÅ×ÅÍÈ.

16. Ñ.Ý.Ñîõèáîâ, Î.Õ.Àçèìîâ, Õ.Ê.Òóêñàíîâ, Ó.Ò.Õîøèìîâ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇ ÏÎ×ÅÊ.
17.Ø.Ò Óðîêîâ ÆÈÃÀÐ ÖÈÐÐÎÇÈ ÁÈËÀÍ ÊÀÑÀËËÀÍÃÀÍ ÁÅÌÎÐËÀÐÄÀ ¡Î-

ÐÈÍ Á£ØËÈ§È ÎÐÃÀÍËÀÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈßÑÈ ÀÌÀËÈ©ÒÈÍÈÍÃ £ÇÈ-
ÃÀ  ÕÎÑ  ÕÓÑÓÑÈßÒËÀÐÈ.

18.Ì.À.Ôàõðàòîâ, Ò.À.Øîìóðàäîâ, Ø.Ñ.Íîðêóçèåâ.ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÂÀß ÊÈÑÒÀ - ÊÀÊ
ÏÐÈ×ÈÍÀ ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÏÅÄÆÅÒÒÀ-ØÐÅÒÒÅÐÀ.

19.À.Ê.Õàéèòîâ, À.Ä.Äóñáîåâ, Á.Ì.Íóðìàìàòîâ, Ã.Æ.Äæóìàåâ Î ÐÅÄÊÈÕ ËÎÊÀËÈ-
ÇÀÖÈßÕ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ Ó ×ÅËÎÂÅÊÀ.

20.À.Ì.Øàìñèåâ, À.Õ.Îäèëîâ, Ó.Á.Ãàôôàðîâ, Í.Ä.Êîäèðîâ, Ø.Ø.Ìóõèòäèíîâ.ÍÎÂÛÉ
ÑÏÎÑÎÁ ÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

21.Þ.Þ.ØÀÐÈÏÎÂ, Ñ.Ì.ÈÑÕÀÊÎÂÀ  ËÅ×ÅÍÈÅ ÐÅÄÊÈÕ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÉ ÝÕÈÍÎ-
ÊÎÊÊÎÇÀ

22. È. Þ.Øóìèëîâà ,  Ë. À. Íàçûðîâà   ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÑÎ×ÅÒÀÍÈß ÁËÎÊÀÄÛ
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ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

Àáäóëëàåâà Ä.Ä., Ñóëòàíîâ Ñ.Í.
Ýãèçàê õîìèëàäàí áèòòà ¦îìèëàíèíã àíòåíàòàë ¤ëèìè áèëàí àñîðàòëàíãàí ¦îìèëàäîðëàðäà ãåñòàöèÿíèíã êå÷èøè

õóñóñèÿòëàðè
Ýãèçàê ¦îìèëàäàí áèòòà ¦îìèëàñèíèíã àíòåíàòàë ¤ëèìè áèëàí àñîðàòëàíãàí 30-òà à¸ëäà ¦îìèëàäîðëèêíèíã êå÷èø æàðàªíè ê¤çàòèëäè.

¥îìèëàäîðëèê äîèðàñèäà à¸ëëàðäà ¢îí èâèø õóñóñèÿòëàðèíèíã áóçèëèøè, ÿúíè ¢îííèíã òîìèðëàð è÷èäà èâèø ñèíäðîìèíèíã ñóðóíêàëè
äåêîìïåíñàöèÿëàíãàí ôîðìàñè ê¤çàòèëäè. ¥îìèëàäîðëàðäà òó¨ðó¢ âà¢òèäà êîàãóëîïàòèê ¢îí êåòèøèíèíã îëäèíè îëèø ìà¢ñàäèäà àíòèêîàãó-
ëÿíòëàð (ãåïàðèí, ôðàêñèïàðèí) âà àíòèàãðåãàíòëàð (êóðàíòèë) ¢¤ëëàíèëäè.

Øóíäàé ¢èëèá, ¤òêàçèëãàí òåêøèðóâëàð íàòèæàñèäà ïàòîãåíåòèê àñîñëàíãàí äàâîëàø ÷îðàëàðè áóíäàé ¦îìèëàäîð à¸ëëàðäà àêóøåðëèê
¢îí êåòèøè âà ïåðèíàòàë àñîðàòëàðèíè îëäèíè îëèøãà îëèá êåëèøè àíè¢ëàíäè.

Abdullaeva D.D.,  Sultanov S.N.
The during gestational period on pregnant women with multiple pregnans complicated with antenatal death of one fetus
  Investigation was undertaken on 30 pregnant women with multi ple gestation complicated  with antenatal death of one fetus during

gestational period. Investigating  showed the presence of chronic complisated form of disseminated intravascular blood coagulation syndrome in
pregnant women. Occurrence of coagulopathy and thrombocytopathy is ar infavourable prognostic factor and reguires of DIS- syndrome stopping
with performance of and anticoagulant and antiaggregation therapy.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Îïðåäåëåíèå òàêòèêè âåäå-
íèÿ áåðåìåííîñòè ïðè ìíîãîïëîäèè îñëîæíåííîé àí-
òåíàòàëüíîé ãèáåëüþ îäíîãî èç ïëîäîâ.

Òàêòèêà âåäåíèÿ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ ó æåíùèí
ñ ìíîãîïëîäèåì îñòàåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ
ïðîáëåì ñîâðåìåííîãî àêóøåðñòâà, â ñâÿçè ñî çíà÷è-
òåëüíîé ÷àñòîòîé îñëîæíåíèé äëÿ ìàòåðè, ïëîäà è
íîâîðîæäåííîãî [1].

Ñëó÷àè àíòåíàòàëüíîé ãèáåëè îäíîãî èç ïëîäîâ
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ïðè ìíîãîïëîäèè ñîñòàâëÿþò
îò 5 äî 15% [6,8]

Ïðè äèàãíîñòèêå âíóòðèóòðîáíîé ãèáåëè îäíîãî
èç ïëîäîâ ñëåäóåò îïðåäåëèòü: åñòü ëè ðèñê äëÿ ìàòå-
ðè ïðè ïðîëîíãèðîâàíèè áåðåìåííîñòè; ñîñòîÿíèå
æèâîãî ïëîäà è âîçìîæíîñòü åãî ïîðàæåíèÿ; âðåìÿ è
ñïîñîá ðîäîðàçðåøåíèÿ [2,3].

Ïðè àíòåíàòàëüíîé ãèáåëè ïëîäà ó áåðåìåííîé
ñóùåñòâóåò îïàñíîñòü ðàçâèòèÿ äèññåìèíèðîâàííîãî
âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâåðòûâàíèÿ êðîâè è êàê ñëåäñòâèå,
íàðóøåíèå ìàòî÷íî-ïëàöåíòàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
â âèäå ëîêàëüíîãî ïîðàæåíèÿ ïðèâîäÿùåãî ê êîàãó-
ëîïàòè÷åñêîìó êðîâîòå÷åíèþ. Íàëè÷èå â ìàòêå îäíî-
ãî ìåðòâîãî ïëîäà èç äâîéíè ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ
ÄÂÑ ñèíäðîìà  ó æèâîãî ïëîäà òîæå ñ ïîðàæåíèåì
íåðâíîé ñèñòåìû, ïî÷åê, êîæè. Ïîðàæåíèå ïëîäà ïðî-
èñõîäèò ïðè ìîíîõîðèàëüíîé ïëàöåíòàöèè ñ âûðà-
æåííûì ãåìîòðàíñôóçèîííûì ñèíäðîìîì. Âîçìîæíî,
ðèñê ðàçâèòèÿ ïîðàæåíèé ïëîäà îáóñëîâëåí ñðîêîì
áåðåìåííîñòè, ïðè êîòîðîì íàñòóïèëà ãèáåëü åãî áëèç-
íåöà è âîçìîæíîñòüþ ðàçâèòèÿ ãèàëèíîçà è ôèáðîçà
â ñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçàõ ïëàöåíòû, ïðèêðûâàþùèõ
òðàíñôóçèþ [5,8].

Â ñâÿçè ñ ýòèì, âûáîð îïòèìàëüíîé êîððåêöèè
íàðóøåíèé â ñèñòåìå ãåìîñòàçà ñ öåëüþ ïðîôèëàê-
òèêè êîàãóëîïàòè÷åñêèõ êðîâîòå÷åíèé, ïðîãíîçèðîâà-
íèÿ èñõîäà áåðåìåííîñòè è ðîäîâ ó áåðåìåííûõ ñ
ìíîãîïëîäèåì ïðè àíòåíàòàëüíîé ãèáåëè îäíîãî èç
ïëîäîâ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé â àêóøåðñêîé
ïðàêòèêå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 30 áåðåìåí-

íûõ ñ ìíîãîïëîäèåì îñëîæíåííûì àíòåíàòàëüíîé
ãèáåëüþ îäíîãî èç ïëîäîâ â I è II òðèìåñòðàõ ãåñòà-
öèè.

Âîçðàñò áåðåìåííûõ íàõîäèëñÿ îò 19 äî 36 ëåò. Èç
30 áåðåìåííûõ ñ ìíîãîïëîäèåì äâîéíè ñîñòàâëÿþò

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÅ×ÅÍÈß ÃÅÑÒÀÖÈÈ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ Ñ
ÌÍÎÃÎÏËÎÄÈÅÌ ÏÐÈ ÀÍÒÅÍÀÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÁÅËÈ ÎÄÍÎÃÎ

ÈÇ ÏËÎÄÎÂ.
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ÌÇ ÐÓç

Ä.Ä. Àáäóëëàåâà ,

Ñ.Í. Ñóëòàíîâ

28 (98,3%) è òðîéíè 2 (6,6%). Â îñíîâó íàøèõ íàáëþ-
äåíèé ëåãëè ñëåäóþùèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

1. Èññëåäîâàíèå ñèñòåìû ãåìîñòàçà (ïðîêîàãóëÿí-
òíûé, ôèáðèíîëèòè÷åñêèé, òðîìáîöèòàðíûé è èíãè-
áèòîðû ñâåðòûâàíèÿ êðîâè).

2. Äèíàìèêà áåðåìåííîñòè ìåòîäîì ýõîãðàôèè.
Áåðåìåííûå áûëè âçÿòû íà ó÷åò ñ ìîìåíòà âûÿâ-

ëåíèÿ ìíîãîïëîäèÿ íà áàçå êëèíèêè ÍÈÈ ÀèÃ ÌÇ
ÐÓç. Ó 20 áåðåìåííûõ àíòåíàòàëüíàÿ ãèáåëü îäíîãî èç
ïëîäîâ ïðîèçîøëà â I òðèìåñòðå  è ó 10 áåðåìåííûõ
âî II òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è îáñóæäåíèå
Ïðè èçó÷åíèè ñîìàòè÷åñêîãî àíàìíåçà (òàáëèöà  1)

âûÿâëåíà ÷àñòîòà ïåðåíåñåííûõ çàáîëåâàíèé èíôåê-
öèîííî-âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà: äåòñêèå èíôåêöèè
� 25%, õðîíè÷åñêèé òîíçèëëèò � 15%, ýïèäåìè÷åñêèé
ãåïàòèò � 7%, õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò � 10%, âîñ-
ïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ãåíèòàëèé � 12%. Ýòè äàí-
íûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðåìîðáèäíîì ôîíå ïðèâîäÿ-
ùåì ê õðîíè÷åñêîé âíóòðèìàòî÷íîé èíôåêöèè. Â òå÷å-
íèè ãåñòàöèîííîãî ïåðèîäà ó áåðåìåííûõ íàáëþäà-
ëàñü óãðîçà ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè, êëèíè÷åñêè ýòî
ïðîÿâëÿëîñü â âèäå ìàæóùèõñÿ êðîâÿíèñòûõ âûäåëå-
íèé: â I òðèìåñòðå ó 60%, âî II òðèìåñòðå ó 26,6% è â
III òðèìåñòðå ó 13,3% áåðåìåííûõ. Àíåìèÿ I ñòåïåíè
áûëà � ó 76,6% è II ñòåïåíè ó 20% áåðåìåííûõ. Ãåñòî-
çû I ñòåïåíè ó 3,3%, II ñòåïåíè ó 3,3%. Óìåðåííîå
ìíîãîâîäèå ó 4 (13,3%)  áåðåìåííûõ, ó êîòîðûõ àíòå-
íàòàëüíàÿ ãèáåëü îäíîãî èç ïëîäîâ ïðîèçîøëà âî II
òðèìåñòðå ãåñòàöèè. Îïóõîëåâèäíûå îáðàçîâàíèÿ ÿè÷-
íèêîâ ó 6,6% áåðåìåííûõ.

Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè èññëå-
äîâàíèè ñèñòåìû ãåìîñòàçà ó áåðåìåííûõ ñ ìíîãî-
ïëîäèåì, îñëîæíåííûõ àíòåíàòàëüíîé ãèáåëüþ îäíî-
ãî èç ïëîäîâ â I òðèìåñòðå, ìû íàáëþäàëè ïîâûøå-
íèå êîàãóëÿöèîííîãî ïîòåíöèàëà ó 20 (66,6%) áåðå-
ìåííûõ (òàáëèöà 2). Íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå ÏÒÈ
äî 105,8±1,69%, óðîâåíü ôèáðèíîãåíà 4 ã/ë, óäëèíå-
íèå ÀÂÐ äî 46,95±0,89 ñåê, íåêîòîðîå òîðìîæåíèå
ôèáðèíîëèçà 22,95±3,88 ìèí, èç ïîëóêîëè÷åñòâåííûõ
òåñòîâ � ýòàíîëîâûé ó 31% áûë ñëàáî-ïîëîæèòåëü-
íûì, à òàêæå óâåëè÷åíèå ñòðóêòóðíûõ ïîêàçàòåëåé íà
ÒÝÃ (�ma� è �ÈÒÏ�). Îòìå÷åíî íåêîòîðîå ñíèæåíèå
êîëè÷åñòâà òðîìáîöèòîâ äî 198,25±2,25 è ïîâûøåí-
íàÿ èõ àãðåãàöèÿ (ÃÀÒ: max âåëè÷èíà 13,65±0,33 ñåê,
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min âåëè÷èíà 44,05±0,94 ñåê). Ýòè äàííûå íåõàðàê-
òåðíûå äëÿ äàííîãî ñðîêà áåðåìåííîñòè, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î íàëè÷èè õðîíè÷åñêîé êîìïåíñèðîâàí-
íîé ôîðìû ÄÂÑ ñèíäðîìà.

Ââèäó ýòîãî ìû ïðîâîäèëè àíòèêîàãóëÿíòíóþ òå-
ðàïèþ ìàëûìè äîçàìè ãåïàðèíà (ïî 2,5 òûñ.ÅÄ õ 2 ð
â ñóòêè), à òàêæå ïðèìåíÿëè  ÍÌÃ � Ôðàêñèïàðèí,
ïî 0,3 ìë ï/êîæíî ¹ 10 è äåçàãðåãàíòíóþ òåðàïèþ
êóðàíòèëîì ïî 1 ò õ 2 ð â ñóòêè â òå÷åíèè 10 äíåé.

Ïðîâåäåííàÿ òåðàïèÿ  ïîçâîëèëà óëó÷øèòü ïîêà-
çàòåëè ãîìåîñòàçà è êóïèðîâàòü ÄÂÑ ñèíäðîì. Ïðè
êîíòðîëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ â òå÷åíèè ãåñòàöèîííîãî
ïåðèîäà íàðóøåíèé â ñèñòåìå ãåìîñòàçà íå îáíàðó-
æèëè. Ïðè äèíàìè÷åñêîì êîíòðîëå çà ïðîöåññîì ðå-
çîðáöèè àíòåíàòàëüíî ïîãèáøåãî ïëîäà ìû íàáëþäà-
ëè ôåíîìåí �èñ÷åçíîâåíèÿ ïëîäíîãî ÿéöà�. Æèâîé
áëèçíåö ðàçâèâàëñÿ áåç ïàòîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé â
ñîîòâåòñòâèè ñî ñðîêîì ãåñòàöèè. Áåðåìåííîñòü ïðî-
ëîíãèðîâàëè äî ñðîêà ðîäîðàçðåøåíèÿ ó âñåõ áåðå-
ìåííûõ, êîãäà ïðîèçîøëè ñðî÷íûå ðîäû îäíèì æè-
âûì ïëîäîì ïî øêàëå Àïãàð 7-8 áàëëîâ. Îáùàÿ êðî-
âîïîòåðÿ â ðîäàõ ñîñòàâèëà 245,0±50,0 ìë. Ïðè âèçó-
àëüíîì îñìîòðå ïîñëåäà ó 14 áåðåìåííûõ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé íå áûëî âûÿâëåíî. Ó 6 áåðåìåííûõ
ïîñëåäîâûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ äåôåêòîì ïëàöåíòàð-
íîé òêàíè, ïî ïîâîäó ÷åãî áûëà ïðîèçâåäåíà îïåðà-
öèÿ ðó÷íîãî îáñëåäîâàíèÿ ïîëîñòè ìàòêè. Ó 2 èç íèõ
áûë âûäåëåí ïëîäíûé ïóçûðü àíòåíàòàëüíî ïîãèá-
øåãî ïëîäà áåç ýìáðèîíà, êîòîðûé ñîîòâåòñòâîâàë  10-
11 íåäåëÿì áåðåìåííîñòè.

Ó 10 áåðåìåííûõ àíòåíàòàëüíàÿ ãèáåëü îäíîãî èç
ïëîäîâ ïðîèçîøëà âî II òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè. Ïðè
àíàëèçå ãåìîñòàçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé îòìå÷à-
ëàñü óìåðåííàÿ õðîíîìåòðè÷åñêàÿ è ñòðóêòóðíàÿ ãè-
ïåðêîàãóëÿöèÿ, íåêîòîðîå óäëèíåíèå �r + ê�, òðîìáî-
ýëàñòîãðàììû äî 14 ìì, óâåëè÷åíèå �ma� äî 50 ìì è
ÈÒÏ, òðîìáîöèòîç, ðåçêîå óêîðî÷åíèå ÀÂÐ. Ïî èñòå-
÷åíèè 1-2 íåäåëè îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà

Îñëîæíåíèÿ ãåñòàöèè
Ãðóïïà áåðåìåííûõ

 n = 30

1. Óãðîçà ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè

- â  I òðèìåñòðå 60 %

- âî II òðèìåñòðå 26,6%

- â III òðèìåñòðå 13,3%

2. Àíåìèÿ

- I ñòåïåíè 76,6%

- II ñòåïåíè 20%

3. Ãåñòîçû

- I ñòåïåíè òÿæåñòè 3,3%

- II ñòåïåíè òÿæåñòè 3,3%

4. Õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò 33,3%

5. Õðîíè÷åñêèé ãëîìåðóëîíåôðèò 33,3%

6. Óìåðåííîå ìíîãîâîäèå 16,6%

7. Îïóõîëåâèäíûå îáðàçîâàíèÿ 6,6%

Òàáëèöà  1
Òå÷åíèå ãåñòàöèîííîãî ïåðèîäà ó èññëåäîâàííûõ

áåðåìåííûõ

Ïîêàçàòåëè Äî êîððåêöèè

ÏÒÈ, (%) 105,8 ±1,09

ÀÂÐ, (ñåê) 46,95 ± 0,89

Ôèáðèíîãåí (ã/ë) 3,97 ±0,2

Ýòàíîëîâûé òåñò

Îòðèöàòåëüíûé - 0%

Ñëàáî-ïîëîæèòåëüíûé - 31% Ñë

Ïîëîæèòåëüíûé - 0%

ÕII-çàâèñèìûé ôèáðèíîëèç (ìèí.) 22,95 ± 3,88

Ãåìîëèçàò-àãðåãàöèîííûé òåñò

Max (ñåê.) 13,65 ± 0,33

Min (ñåê.) 44,05 ± 0,94

Òðîìáîýëàñòîãðàôèÿ

"÷+ê" (ìì) 13,1 ± 0,58

"ma" (ìì) 44,7 ±2,53

"ÈÒÏ" (óñë.åä) 25,5 ±2,86

Kîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ (1 · 10
9/ë)

198,25 ±2,23

Òàáëèöà  2
Cîñòîÿíèå ñèñòåìû ãåìîñòàçà ó áåðåìåííûõ ñ ìíîãîïëîäèåì ïðè  àíòåíàòàëüíîé ãèáåëè îäíîãî èç ïëîäîâ â I

òðèìåñòðå (Ì ± m)
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Ä.Ø.Àçèçîâà ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈß ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÆÈÇÍÈ Ó ÆÅÍÙÈÍ Ñ
ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ  ÏÎÑËÅ ÒÎÒÀËÜÍÎÉ ÎÂÀÐÈÝÊÒÎÌÈÈ

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèóò àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ÌÇ ÐÓç
Ä.Ø.Àçèçîâà
«Òîòàë îâàðèýêòîìèÿäàí ñ¤íããè ñèíäðîìè á¤ëãàí ìèæîçëàðäàãè ¦àªò ñèôàòèíè îïòèìàëëàøòèðèø
21 ªøäàí 49 ªøãà÷à á¤ëãàí òîòàë îâàðèýêòîìèÿäàí ñ¤íããè ñèíäðîìè áèëàí 43 àªë òåêøèðèëäè. Áàð÷à áåìîðëàð 2òà ãóðó¦ãà á¤ëèíäè: I

ãóðó¦íè íîãîðìîíàë äàâî ìóîëàæàëàðíè îëãàí 19 àªë, II ãóðóõíè ýñà ¤ðèíäîø ãîðìîíàë òåðàïèÿ ñèôàòèäà êëèìåí, êëèìîíîðì ªêè ýñòðàäèîë
¢àáóë ¢èëãàí àªëëàð òàøêèë ýòäè. Áåìîðëàðäà ïñèõîëîãèê ¦îëàò «à¢ë», «ñî¨ëîìëèê», «ôåúë», «áàõò», «íèêî¦» âà «ñåêñ» êàáè ïàðàìåòðëàð
á¤éè÷à áà¦îëàíäè. Íîãðìîíàë âà ¤ðèíäîø ãàðìîíàë òåðàïèÿ áåìîðëàðíèíã óìóìèé à¦âîëèíè ÿõøè òîìîíãà ¤çãàðòèðãàí, óëàðäà èø ¢îáèëè-
ÿòèíè, ¦àªò òîíóñèíè îøèðãàí, øó áèëàí áèðãà óëàðäàãè íåéðîâåãàòàòèâ, ïñèõîýìîöèîíàë ¤çãàðèøëàðíè ¦àìäà þðàê òîìèð áóçèëèøëàðíè
äàâîëàãàí. Äàâîëàø ìóîëàæàëàðè è÷èäà àéíèêñà  ¤ðèíäîø ãîðìîíàë òåðàïèÿíèíã èæîáèé òàúñèðè ê¤çãà òàøëàíàäè, ÿúíè òîòàë îâàðèýêòî-
ìèÿäàí ñ¤íã áåìîðëàð ¤ðèíäîø ãîðìîíàë òåðàïèÿíè 48 ¦àôòà ¢àáóë ¢èëãàíëàðäàí êåéèí óëàðíèíã ¦àªò ñèôàòè ñàìàðàëè ¤çãàðãàí.

D.Sh. Azizova
Improvement of life quality among women after total ovariectomy.
43 women with post total ovariectomy syndrome at the age of 21 to 49 were examined. All the patients were divided into two groups: the first

group (19 women) received traditional non-hormonal treatment; the second group (24 women) received substitutional hormonal therapy with such
drugs as «Climen», «Climonorm» and «Estradiolum».

The expression degree of neurovegetative, metabolic and psychoemotional impairment was determined by the modified menopaused index,
psychological characteristics of the personality were evluated by the scales «wit»,  «character», «happiness», «marriage», «sex». Non-hormonal and
substitutional therapy have considerably improved patients� general condition, decreased vaso-cardiological impairments, neurovegetative, metabolic
and psychoemotional disorders, perfected psychiatric status of women that reflected on their self-evaluation.

The positive effect of substitutional hormonal therapy became strikingly evident after 48 weeks of reception are considerably improved the life
quality of patients after total ovaryectomy.

òðîìáîöèòîâ è ïðè ýòîì èõ ïîâûøåííàÿ àêòèâíîñòü,
óäëèíåíèå ÀÂÐ, ñíèæåíèå êîàãóëÿöèîííîãî ïîòåí-
öèàëà ÏÒÈ íèæå 90%, ôèáðèíîãåíà íèæå 3,0 ã/ë.

Ó÷èòûâàÿ  íàñòóïëåíèå êîàãóëîïàòèè è òðîìáî-
öèòîïàòèè ïîòðåáëåíèÿ, êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò  î
ïîäîñòðîé ôîðìå ÄÂÑ ñèíäðîìà ìû ðåøèëè ïðîâåñ-
òè àíòèàãðåãàíòíóþ è àíòèêîàãóëÿíòíóþ òåðàïèþ.

Â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ ìû âêëþ÷èëè èíôóçèþ
ðåîïîëèãëþêèíà â êîëè÷åñòâå 200,0 ìë ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ââåäåíèåì ãåïàðèíà 5.000 ÅÄ íà ôèç.ðàñòâîðå
0,9% -200,0 ìë è ÑÇÏ ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìû â
êîëè÷åñòâå 150,0 � 200,0 ìë. Àíòèêîàãóëÿíòíàÿ òåðà-
ïèÿ âêëþ÷àëà ìàëûå äîçû ãåïàðèíà 2,5 òûñ. ÅÄ õ 2 ð
â ñóòêè ¹ 3 ïîä êîíòðîëåì ãåìîñòàçèîãðàììû,  àíòè-
àãðåãàíòíàÿ âêëþ÷àëà êóðàíòèë â äîçå 25 ìã õ 2 ð â
ñóòêè â òå÷åíèè 2-3 íåäåëü. Âûðàæåííûé äåçàãðåãà-
öèîííûé ýôôåêò ðåîïîëèãëþêèíà ñâÿçàí ñ èçìåíå-
íèåì çàðÿäà â ìåìáðàíå òðîìáîöèòà, òàêæå âûçûâàåò
èçìåíåíèÿ âðåìåíè ñâåðòûâàíèÿ è ðåêàëüöèôèêàöèè,
÷òî óëó÷øàåò ðåîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà êðîâè.

Ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ïðîêîàãóëÿíòíîé ñèñòåìû
ñâèäåòåëüñòâóåò îá èñòîùåíèè àäàïòàöèîííûõ âîç-
ìîæíîñòåé ãåìîñòàçà ïðè äàííîé ïàòîëîãèè, êîòîðûå
ïðèâîäÿò ê âûðàæåííûì íàðóøåíèÿì â ïëàöåíòå, ãäå
ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ êàê òðîìáîçû, òàê è ãåìîððàãèè è
ïðèâåñòè ê ãèáåëè æèâîãî ïëîäà. Ïðîâåäåííàÿ òå-
ðàïèÿ àíòèêîàãóëÿíòàìè è àíòèàãðåãàíòàìè ïîçâîëè-
ëà óëó÷øèòü ðåîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà êðîâè, îòìå÷åí-
íûå èçìåíåíèÿ êàê òðîìáîöèòàðíîãî, òàê è êîàãóëÿ-
öèîííîãî ãåìîñòàçà è ñîîòâåòñòâåííî óëó÷øèòñÿ ôå-
òîïëàöåíòàðíûé êðîâîòîê. Â ñâÿçè ñ äèõîðèàëüíîñ-
òüþ ïëîäîâ óäàëîñü ïðîëîíãèðîâàòü áåðåìåííîñòü äî
36-38 íåäåëü. Ïðè ïîâòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ êàæäûå
2-3 íåäåëè îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè âîëíîîáðàçíîãî òå-
÷åíèÿ ñèíäðîìà ÄÂÑ ñî ñìåíîé ïðèçíàêîâ ïîäîñòðîé
è õðîíè÷åñêîé ôîðì. Íåêîòîðàÿ íîðìàëèçàöèÿ ãåìîñ-
òàçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé îòìå÷åíà ïîñëå 32 íå-
äåëü. Â 36-38 íåäåëü ïðîèçîøëè ðîäû æèâûì ïëîäîì
â 1 ñëó÷àå 2-ìÿ ïëîäàìè èç òðîéíè áåç ïàòîëîãè÷åñ-

êîé êðîâîïîòåðè. Â ðîäàõ ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ
áûëà ïðîâåäåíà çàìåñòèòåëüíàÿ òåðàïèÿ ÑÇÏ â êîëè-
÷åñòâå îò 150-200 ìë.

Ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè çà ðàçâèòèåì æè-
âîãî ïëîäà ñ ïîìîùüþ ÓÇÈ íàðóøåíèÿ íå âûÿâëÿ-
ëèñü. Àíòåíàòàëüíî ïîãèáøèé ïëîä ïîäâåðãàëñÿ àóòî-
ëèçó è ïîñòåïåííî ìóìèôèöèðîâàëñÿ. Â ðîäàõ ðîæ-
äàëñÿ ìóìèôèöèðîâàííûé ïëîä.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâî-
ëèëè óñòàíîâèòü íàëè÷èå õðîíè÷åñêîé êîìïåíñèðî-
âàííîé ôîðìû ÄÂÑ ñèíäðîìà ó áåðåìåííûõ ñ ìíîãî-
ïëîäèåì ïðè àíòåíàòàëüíîé ãèáåëè îäíîãî èç ïëîäîâ.
Âîçíèêíîâåíèå êîàãóëîïàòèè è òðîìáîöèòîïàòèè ÿâ-
ëÿåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì
è òðåáóåò êóïèðîâàíèÿ ÄÂÑ ñèíäðîìà íàçíà÷åíèåì
àíòèêîàãóëÿíòíîé è àíòèàãðåãàíòíîé òåðàïèè.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ó áåðåìåííûõ ñ ìíîãîïëîä-
íîé áåðåìåííîñòüþ ïðè àíòåíàòàëüíîé ãèáåëè îäíî-
ãî èç ïëîäîâ íåîáõîäèìû äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïàòîãåíå-
òè÷åñêè îáîñíîâàííûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ
ìåðîïðèÿòèé ïî ñíèæåíèþ àêóøåðñêèõ êðîâîòå÷åíèé,
ïåðèíàòàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè.
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Îäíîìîìåíòíîå âûêëþ÷åíèå ñòåðîèäïðîäóöèðó-
þùåé ôóíêöèè ÿè÷íèêîâ ïðè òîòàëüíîé îâàðèýêòî-
ìèè ïðèâîäèò ê ðåçêîìó ñíèæåíèþ êà÷åñòâà æèçíè

îïåðèðîâàííûõ æåíùèí. Èçâåñòíî, ÷òî êà÷åñòâî æèç-
íè - ýòî èíäèâèäóàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ê ôóíêöèîíè-
ðîâàíèþ â îáùåñòâå (òðóäîâàÿ, îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëü-
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íîñòü, ñåìåéíàÿ æèçíü), à òàêæå êîìïëåêñ ôèçè÷åñ-
êèõ, ýìîöèîíàëüíûõ, ïñèõè÷åñêèõ è èíòåëëåêòóàëü-
íûõ õàðàêòåðèñòèê ÷åëîâåêà [2,5,6,7]. Íà êà÷åñòâî æèç-
íè â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âëèÿþò ïîë, âîçðàñò, ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå, õàðàêòåð òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòè, ðåëèãèîçíûå óáåæäåíèÿ, êóëüòóðíûé
óðîâåíü è ò.ä. Â íàøèõ ðàííèõ ðàáîòàõ [1] áûëà ïîïûò-
êà îöåíèòü è îïòèìèçèðîâàòü ïñèõîýìîöèîíàëüíûé
ñòàòóñ æåíùèí ïîñëå ñóáòîòàëüíîé è òîòàëüíîé îâà-
ðèýêòîìèè. Ê ñîæàëåíèþ, ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå æåí-
ùèí ïîñëå òîòàëüíîé îâàðèýêòîìèè íåâîçìîæíî. Ïî-
ýòîìó  öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü  îöåí-
êà è ïîñëåäóþùàÿ îïòèìèçàöèÿ êà÷åñòâà æèçíè ó
æåíùèí ïîñëå òîòàëüíîé îâàðèýêòîìèè.

Îáñëåäîâàíû 43 æåíùèíû, ïåðåíåñøèå òîòàëüíóþ
îâàðèýêòîìèþ â ïðîøëîì, â âîçðàñòå îò 21 ãîäà äî 49
ëåò.  Ó 14 èç íèõ áûëî ïðîèçâåäåíî äâóñòîðîííåå óäà-
ëåíèå ÿè÷íèêîâ, ó 17 - àìïóòàöèÿ ìàòêè ñ ïðèäàòêà-

ìè, ó 12 - ýêñòèðïàöèÿ ìàòêè ñ ïðèäàòêàìè.  Áûëè
èñïîëüçîâàíû îáùåêëèíè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâà-
íèÿ: àíêåòèðîâàíèå, ãèíåêîëîãè÷åñêèå îñìîòðû, ëàáî-

Òàáëèöà1
Ìîäèôèöèðîâàííûé ìåíîïàóçàëüíûé èíäåêñ (ÌÌÈ)

Ñèìïòîìû
Ñòåïå

1

Íåéðî-âåãåòàòèâíûå(à)

Ïîâûøåíèå ÀÄ (ìì ðò. ñò.)
140/90
150/90

Ïîíèæåíèå ÀÄ (ìì ðò. ñò.) 100/70 100/70

Ãîëîâíàÿ áîëü Ðåäêî

Âåñòèáóëîïàòèè +

Ïðèñòóïû ñåðäöåáèåíèÿ â
ïîêîå

1-2 ðàçà â íåäåëþ

Ïëîõàÿ ïåðåíîñèìîñòü
âûñîêîé òåìïåðàòóðû

+

Çÿáêîñòü, îçíîáû +

×óâñòâî "îíåìåíèÿ",
"ïîëçàíèÿ ìóðàøåê"

Ïîñëå ïåðåíîñà òÿæåñòåé

Äåðìîãðàôèçì Áåëûé K

Ñóõîñòü êîæè Øåëóøåíèå

Ïîòëèâîñòü  +

Íàêëîííîñòü ê îòåêàì
Ïàñòîçíîñòü ëèöà è

êîíå÷íîñòåé
Îòåê

Àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè Ðèíèò

Ýêçîôòàëüì, áëåñê ãëàç  +

Ïîâûøåííàÿ âîçáóäèìîñòü +

Ñîíëèâîñòü Óòðîì

Òàáëèöà 2
Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ñèìïòîìîâ ó æåíùèí ñ ÑÏÒÎ

Ñèìïòîìû

Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè,
êîëè÷åñòâî  æåíùèí

ÑÏÒÎ (%)

ñëàáàÿ óìåðåííàÿ òÿæåëàÿ

Íåéðî-âåãåòà-
òèâíûå

21 (48,8) 19 (44,2) 3 (6,9)

Ìåòàáîëè÷åñ-
êèå

22 (51,2) 21 (48,8) -

Ïñèõîýìîöè-
îíàëüíûå

17 (39,5) 22(51,2) 4 (9,4)

ÌÌÈ 20 (46,3) 21(48,8) 2 (4,6)
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Ñèìïòîìû
Ñòåïå

1

Îáìåííî-ýíäîêðèííûå (á)

Îæèðåíèå, ñòåïåíü 1

Èçìåíåíèå ôóíêöèè
ùèòîâèäíîé æåëåçû

+

Ñàõàðíûé äèàáåò +

Äèñãîðìîíàëüíàÿ ãèïåðïëàçèÿ
ìîëî÷íûõ æåëåç

Äèôôóçíàÿ

Áîëè â ìûøöàõ, ñóñòàâàõ Ðåäêèå

Æàæäà  +

Àòðîôèÿ ãåíèòàëèé +

Ïñèõî-ýìîöèîíàëüíûå (â)

Ñíèæåíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè,
óòîìëÿåìîñòü

Ïîñëå ëåãêîé ôèçè÷åñêîé
ðàáîòû

Ïîñ

Ðàññåÿííîñòü,îñëàáëåíèå
ïàìÿòè

+

Ðàçäðàæèòåëüíîñòü,
ïëàêñèâîñòü

+

Ðàññòðîéñòâî àïïåòèòà Ïîâûøåíèå

Íàâÿç÷èâûå ìûñëè,
ñîñòîñòîÿíèÿ, äåéñòâèÿ

Ìíèòåëüíîñòü Á

Ïðåîáëàäàþùåå íàñòðîåíèå Íåóðàâíîâåøåííîå

Íàðóøåíèå ïîëîâîãî âëå÷åíèÿ Ñíèæåíèå

 Òàáëèöà1
Ìîäèôèöèðîâàííûé ìåíîïàóçàëüíûé èíäåêñ (ÌÌÈ)  (ïðîäîëæåíèå)

ðàòîðíûå (áèîõèìè÷åñêèå, öèòîëîãè÷åñêèå, áàêòåðèîñ-
êîïè÷åñêèå) è èíñòðóìåíòàëüíûå (óëüòðàçâóêîâîå

ñêàíèðîâàíèå, ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ) èññëåäîâàíèÿ .
Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ íà ìîìåíò èññëåäîâà-

Òàáëèöà3

Ñàìîîöåíêà æåíùèí íà ôîíå ãîðìîíàëüíîé  è íåãîðìîíàëüíîé òåðàïèè

Ïàðàìåòðû äî ëå÷åíèÿ (â %) ÷åðåç 2

Ãðóïïû I II I

óì 57,9 54,2 63,2

çäîðîâüå 42,1 41,7 47,4

õàðàêòåð 36,4 37,5 42,1

ñ÷àñòüå 42,1 37,5 42,1

áðàê 31,6 41,7 36,4

ñåêñ 26,3 33,3 26,3
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íèÿ ñîñòàâèë 39,6±3,21 ãîä. Ýêñòðàãåíèòàëüíàÿ ïàòî-
ëîãèÿ (õðîíè÷åñêèå âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïî-
÷åê è ãëàíä), çàáîëåâàíèÿ ïèùåâàðèòåëüíîé è äûõà-
òåëüíîé ñèñòåì âñòðå÷àëèñü ó áîëüøèíñòâà íàøèõ ïà-
öèåíòîê. Ãåíèòàëüíûå çàáîëåâàíèÿ: çàáîëåâàíèÿ øåéêè
ìàòêè äî îïåðàöèè áûëà ó 32,6% ïàöèåíòîê, âàãèíè-
òû íà äàííûé ìîìåíò îáíàðóæåíû ó 27,9 % æåíùèí.
Íàðóøåíèÿ ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè âñòðå÷àëèñü ó
37,2% æåíùèí,  Áåðåìåííîñòü â àíàìíåçå îòñóòñòâî-
âàëà ó 3 æåíùèí, íå æèâøèõ ïîëîâîé æèçíüþ. Ó îñ-
òàëüíûõ ïàöèåíòîê â àíàìíåçå áûëè áåðåìåííîñòè è
ðîäû. Ïàòîëîãè÷åñêèå ðîäû áûëè ó êàæäîé ÷åòâåðòîé
áîëüíîé.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ (96,8%) ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé. Ó 1 ïàöèåíò-
êè îòìå÷åíî ÷àñòè÷íîå ðàñõîæäåíèå êîæíîãî øâà íà
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå è ó 1 - èíôèëüòðàò êóëüòè
øåéêè ìàòêè.

Ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ îáñëåäîâàííûõ æåí-
ùèí îöåíèâàëñÿ ïî Ìîäèôèöèðîâàííîìó ìåíîïàó-
çàëüíîìó èíäåêñó (ÌÌÈ) (òàáë.1) [4].

Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ðàñ-
ñòðîéñòâ ñîñòîÿíèå áîëüíûõ îöåíèâàëîñü ïî 3-áàëëü-
íîé ñèñòåìå. Ïðè ñóììå áàëëîâ âûðàæåííîñòè ñèìï-
òîìîâ 12 - 34 äèàãíîñòèðîâàëàñü ëåãêàÿ, 35 - 58 -
ñðåäíÿÿ ñòåïåíü òÿæåñòè ÑÏÒÎ è áîëåå 58 - òÿæåëàÿ
[3].

Òàáëèöà 2  äåìîíñòðèðóåò ñòåïåíü    âûðàæåííî-
ñòè íåéðîâåãåòàòèâíûõ , ìåòàáîëè÷åñêèõ è ïñèõîýìî-
öèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü ëè÷íîñòè îöåíèâà-
ëàñü ïî øêàëàì «óì», «çäîðîâüå», «õàðàêòåð», «ñ÷àñòüå»,
«áðàê» è «ñåêñ».

Ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ (ïîêàçàòåëè îáùåãî
àíàëèçà êðîâè, ãåìîñòàçà, ãëþêîçû êðîâè â ïðåäåëàõ
íîðìû) ïîêàçàëè îòñóòñòâèå ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé â êðîâè.

Êàðäèîâàñêóëÿðíûå èçìåíåíèÿ ïðè äèíàìè÷åñêîì
èçìåðåíèè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è ïðè ýëåêòðî-
êàðäèîãðàôèè íà ôîíå æàëîá íà áîëè â îáëàñòè ñåð-
äöà è ñåðäöåáèåíèÿ îáíàðóæåíû ó áîëüøèíñòâà
(72,1%) íàøèõ ïàöèåíòîê.

Íàõîäèâøèåñÿ ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì áîëüíûå
áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. I ãðóïïó ñîñòàâèëè 19
æåíùèí, II - 24. I ãðóïïà æåíùèí ïîëó÷àëà òðàäèöè-
îííóþ íåãîðìîíàëüíóþ òåðàïèþ, II - çàìåñòèòåëü-
íóþ ãîðìîíàëüíóþ òåðàïèþ (ÇÃÒ): êëèìåí, êëèìî-
íîðì èëè  ýñòðàäèîë.

Òàáëèöà 3 îòðàæàåò èçìåíåíèÿ ñàìîîöåíêè æåí-
ùèí íà ôîíå ãîðìîíàëüíîé è íåãîðìîíàëüíîé òåðà-
ïèè ÑÏÒÎ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íà ôîíå ÇÃÒ ñàìîîöåíêà
æåíùèí çíà÷èòåëüíî îòëè÷àåòñÿ îò ñàìîîöåíêè íà
ôîíå íåãîðìîíàëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Îöåíêà ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû èñïûòóåìûõ æåí-
ùèí ïðîèçâîäèëàñü ïî ñëåäóþùèì ïàðàìåòðàì: ïñè-

õè÷åñêàÿ óòîìëÿåìîñòü, ïñèõè÷åñêàÿ òðåâîæíîñòü, ïñè-
õè÷åñêàÿ íàïðÿæåííîñòü, ýìîöèîíàëüíûé ñòðåññ, àäàï-
òàöèÿ ê íîâîé ñðåäå. Ó æåíùèí ñ ÑÏÒÎ îòìå÷àåòñÿ
ïîâûøåííàÿ ïñèõè÷åñêàÿ óòîìëÿåìîñòü, òðåâîæíîñòü
è íàïðÿæåííîñòü, ñíèæåíà óñòîé÷èâîñòü ê ýìîöèî-
íàëüíûì ñòðåññàì è àäàïòàöèÿ ê íîâîé ñðåäå. Òåðà-
ïèÿ ÑÏÒÎ, â îñîáåííîñòè ÇÃÒ, ïðèâåëà ê çíà÷èòåëü-
íîìó ïîëîæèòåëüíîìó ýôôåêòó â èçìåíåíèè  ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ ñîñòàâëÿþùèõ ëè÷íîñòè. À èìåííî: ñíè-
æåíà ïñèõè÷åñêàÿ óòîìëÿåìîñòü è íàïðÿæåííîñòü,
ïîâûøåíà óñòîé÷èâîñòü ê ýìîöèîíàëüíûì ñòðåññàì, à
òàêæå óëó÷øåíà àäàïòàöèÿ ê íîâîé ñðåäå.

Íåãîðìîíàëüíàÿ è ãîðìîíàëüíàÿ òåðàïèÿ çíà÷è-
òåëüíî óëó÷øèëà îáùåå ñàìî÷óâñòâèå ïàöèåíòîê, óâå-
ëè÷èëà èõ ðàáîòîñïîñîáíîñòü, æèçíåííûé òîíóñ. Îñî-
áåííî ÿðêî âûðàæåíî óìåíüøåíèå íåéðîâåãåòàòèâ-
íûõ è ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé ó æåíùèí II
ãðóïïû óæå ÷åðåç 12 íåäåëü ëå÷åíèÿ. Ëåãêàÿ ñòåïåíü
âûðàæåííîñòè ÑÏÒÎ áûëà çàðåãåñòðèðîâàíà ó 5 áîëü-
íûõ (èç 24) ïðîÿâëåíèé ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè
ýòîãî ñèíäðîìà íà ôîíå ëå÷åíèÿ íå áûëî âîâñå. Òåðà-
ïèÿ, â îñîáåííîñòè ÇÃÒ, íèâåëèðîâàëà ïðîÿâëåíèÿ êàð-
äèîâàñêóëÿðíûõ íàðóøåíèé , óìåíüøèëèñü æàëîáû íà
ó÷àùåííûå ñåðäöåáèåíèÿ, íà áîëè çà ãðóäèíîé, íå îò-
ìå÷àëèñü ýêñòðàñèñòîëèè, ñòàáèëèçèðîâàëîñü àðòåðè-
àëüíîå äàâëåíèå ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ óæå íà 3
ìåñÿöå ëå÷åíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå çàìåñòèòåëüíîé ãîð-
ìîíàëüíîé òåðàïèè, â ÷àñòíîñòè ïðåïàðàòîâ êëèìåí,
êëèìîíîðì è ýñòðàäèîë , îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíûé
ýôôåêò íå òîëüêî íà ñîìàòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áîëü-
íîé, íî è íà åå ïñèõè÷åñêèé ñòàòóñ, âîçâðàùàåò åå ê
àêòèâíîé òðóäîâîé, îáùåñòâåííîé è ñåìåéíîé æèçíè,
òî åñòü çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò êà÷åñòâî æèçíè áîëü-
íûõ ïîñëå òîòàëüíîé îâàðèýêòîìèè.
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Õ.À. Îêèëîâ, Ð.Ð. Êîäèðîâ, È.Ì.Áàéáåêîâ
£òêèð ïàíêðèàòèòíè êîìïëåêñ äàâîëàøäà ëàçåð òåðàïèÿíèäàí ôîéäàëàíãàí óíèíã êëèíèê êå÷èøè
£òêèð ïàíêðåàòèòíè êîìïëåêñ äàâîëàøäà MSC-PC 028 �Ìóñòàíã� âà �Ìèëòà� ñåðèàëè ìîñëàìàëàð ¸ðäàìèäà ìàãíèò-èíôðà¢èçèë ëàçåðòå-

ðàïèÿíèíã ¢¤ëëàíèëèøè êëèíèê-ëàáîðàòîð ê¤ðñàòêè÷ëàðíèíã æèääèé ÿõøèëàíèøèãà ¸ðäàì áåðäè. ¡îí òàðêèäèíèíã íîðìàëëàøèøèãà, ¢îí âà
ñèéäèêäàãè äèàñòàçà ìè¢äîðèíèíã êàìàéèøãà ýðèøèëäè. ÓÒÒ ÌÈÊËÒ ìèæîçëàðäà ÿëëè¨ëàíèø òàáèÿòëè ¤çãàðèøëàð ðåäóêöèÿñèíè àíè¢ëàäè.
Áó ýñà î¨ðèê âà ïàíêðåàòèòíèíã áîø¢à êëèíèê âà ñóáúåêòèâ áåëãèëàðèíè êàìàéèøè ¸êè áóòóíëàé é¤¢ á¤ëèøèãà îëèá êåëäè. £òêèð ïàíêðåàòèò
áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðíèíã ñòàöèîíàðäà äàâîëàíèø ìóääàòè ¤ðòà÷à 9,96 òóøàê-êóííè òàøêèë ¢èëàð ýäè, êîìïëåêñ äàâîëàøäà ëàçåðòå-
ðàïèÿäàí ôîéäàëàíãàíäà ýñà áó  ê¤ðñàòêè÷7,41 òóøàê-êóííè òàøêèë ýòäè.

Akilov Kh.A. Kadirov R.R. Baibekov I.M.
Clinical peculiarities of acute pancreatitis after usage of laserotherapy in it�s complex treatment.
The usage of magneto infrared laser irradiation (MIRLI) with apparatus MSC-PC 028 «Mustang» and «MILTA» in complex treatment of acute

pancreatitis facilitates to significant improving of clinical and laboratory proofs. The indexes of blood normalize the levels of diastase of blood and
urine decrees. USI shows that MIRLI causes the reduction on inflammation. It is leaded to reduction or disappears of pain and other clinical and
subjective manifestations of acute pancreatitis. Patients with acute pancreatitis were in clinic during 9,96 days and those who received in complex
treatment MIRLI - 7-41 days/

 Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ ñóùåñòâåííîå âîçðàñ-
òàíèå ÷àñòîòû ïàíêðåàòèòîâ è äðóãèõ çàáîëåâàíèé ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû. Ýòî îáóñëîâëåíî, êàê ðàñïðîñòðàíå-
íèåì àëêîãîëèçìà, íàðóøåíèÿìè ïèòàíèÿ, îæèðåíèåì,
òàê è âîçäåéñòâèÿìè òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà è ôàêòî-
ðîâ âíåøíåé ñðåäû. [2]

 Íåäàðîì âîïðîñû ïàòîëîãèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëå-
çû ñòàëè ïðîãðàììíûìè íà ñîñòîÿâøèõñÿ â 2000 ã. â
Òàøêåíòå Ó111 êîíôåðåíöèè õèðóðãîâ - ãåïàòîëîãîâ
ñòðàí ÑÍÃ è «Âàõèäîâñêèõ ÷òåíèé -2000» [3].

 Â êëàññèôèêàöèè ïàíêðåàòèòîâ Sarner and Cotton
(1983) [4] âûäåëÿåòñÿ ëèøü äâå ôîðìû ïàíêðåàòèòîâ -
îñòðûé è õðîíè÷åñêèé.

Ì.Â. Äàíèëîâ è Â.Ä. Ô¸äîðîâ (1995) [2], ññûëàÿñü
íà ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïîëàãàþò, ÷òî, â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ, ñëåäóåò ãîâîðèòü íå îá îñòðîì è õðî-
íè÷åñêîì ïàíêðåàòèòå, à î åäèíîì âîñïàëèòåëüíî - äå-
ãåíåðàòèâíîì ïðîöåññå.

Ýòî ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü õðîíè÷åñêèé ïàíêðåà-
òèò êàê ïðîäîëæåíèå è èñõîä îñòðîãî ïàíêðåàòèòà.

Â ýòîé ñâÿçè îäíîé èç ãëàâíûõ çàäà÷ ëå÷åíèÿ îñòðî-
ãî ïàíêðåàòèòà ÿâëÿåòñÿ ïðåäîòâðàùåíèå åãî ïåðåõîäà â
õðîíè÷åñêèé.

 Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå îñòðîãî ïàíêðåàòèòà îáóñëîâ-
ëåíî íàëè÷èåì îñíîâíûõ ïðîÿâëåíèé êëèíè÷åñêîé ñèì-
ïòîìàòèêè.

Ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, óñòðàíåíèå èëè îñëàáëåíèå
áîëåâîãî ñèíäðîìà.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ íàðóøåíèé âíåøíåñåêðå-
òîðíîé ôóíêöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû äèêòóþò íå-
îáõîäèìîñòü íàçíà÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðåïàðàòîâ.
Ýòî îòíîñèòñÿ è ê íàðóøåíèþ âíóòðèñåêðåòîðíîé ôóí-
êöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, à òàêæå ñäâèãàì  ñî ñòî-
ðîíû ïå÷åíè, êèøå÷íèêà è äðóãèõ îðãàíîâ.

Îäíàêî âåäóùèì ïðîÿâëåíèåì îñòðîãî ïàíêðåàòèòà
ÿâëÿåòñÿ îñòðîå âîñïàëåíèå. Èìåííî ýòè ïðîÿâëåíèÿ
îïðåäåëÿþò áîëüøóþ ÷àñòü êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòè-
êè ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ñðåäñòâ, íàøåäøèõ øèðîêîå ïðè-
ìåíåíèå â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ ìåäèöèíû, ÿâëÿåòñÿ íèç-
êîèíòåíñèâíîå ëàçåðíîå èçëó÷åíèå (ÍÈËÈ), îñîáåííî
èíôðàêðàñíîå [1,3-8].

Ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ëà-

Õ.À. Àêèëîâ,

 Ð.Ð. Êàäûðîâ,

 È.Ì. Áàéáåêîâ

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÅ ÒÅ×ÅÍÈÅ ÎÑÒÐÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ ÏÐÈ
ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÈ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ

ËÀÇÅÐÎÒÅÐÀÏÈÈ
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.

çåðîòåðàïèÿ, ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ïàíêðåàòèòå, ñïî-
ñîáñòâóåò âûðàæåííîìó óìåíüøåíèþ îñòðîâîñïàëèòåëü-
íûõ èçìåíåíèé â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå. Â çíà÷èòåëü-
íîé ìåðå ñíèæàåòñÿ è óðîâåíü äèàñòàçû â êðîâè [3].

Â òî æå âðåìÿ ÍÈËÈ íå íàøëî äîëæíîãî ïðèìåíå-
íèÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îñòðûõ ïàíêðåàòèòîâ. Ýòî
îáóñëîâëåíî îòñóòñòâèåì êëèíè÷åñêîé îöåíêè ýôôåê-
òèâíîñòè ÍÈËÈ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïàíêðåàòèòîâ.

Óêàçàííîå ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì ïðîâåäåíèÿ íà-
ñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ.
 Ëàçåðîòåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü 24 ïàöèåíòàì ñ äèàã-

íîçîì - îñòðûé ïàíêðåàòèò, êîòîðûé áûë ïîäòâåðæä¸í,
êàê êëèíè÷åñêèìè íàáëþäåíèÿìè, òàê è ëàáîðàòîðíûìè
èññëåäîâàíèÿìè - îáùèé àíàëèç êðîâè, îïðåäåëåíèå äè-
àñòàçû â êðîâè è ìî÷å, óëüòðàçâóêîâûìè èññëåäîâàíèÿ-
ìè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïå÷åíè è æåë÷íîãî ïóçûðÿ.

Äëÿ ëàçåðîòåðàïèè èñïîëüçîâàëàñü óñòàíîâêà MSC-
PC 028 ñåðèè «Ìóñòàíã», ïîçâîëÿþùàÿ ñ ïîìîùüþ êîì-
ïüþòåðíîé ïðîãðàììû âûáðàòü îïòèìàëüíûå ðåæèìû
âîçäåéñòâèÿ. Ïðîâåäåííûìè ðàíåå ýêñïåðèìåíòàëüíû-
ìè èññëåäîâàíèÿìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè îñòðîì ïàíê-
ðåàòèòå îïòèìàëüíûì ðåæèìîì ÍÈËÈ ÿâëÿåòñÿ èçëó-
÷åíèå èíôðàêðàñíîãî äèàïàçîíà (0,89 ìêì), ÷àñòîòà èç-
ëó÷åíèÿ 1000 ãö/ñåê [1]. Ñ èñòî÷íèêîì ìàãíèòíîãî ïîëÿ
â 50 ìÒë. Âðåìÿ îáëó÷åíèÿ - 3 ìèí., ÷èñëî ñåàíñîâ -5.
Ýòîò ðåæèì âîçìîæíî ïîëó÷èòü è íà àïïàðàòàõ ëàçåðî-
òåðàïèè ñåðèè «Ìèëòà». Ïîñêîëüêó ýòè àïïàðàòû ÿâëÿ-
þòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûìè,
ãðóïïå ïàöèåíòîâ ëàçåðîòåðàïèþ ïðîâîäèëè ñ ïîìî-
ùüþ «Ìèëòû» â ñîîòâåòñòâóþùåì ðåæèìå.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 60 ïàöèåíòîâ, êî-
òîðûì ïðîâîäèëè òðàäèöèîííîå êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå
áåç ëàçåðîòåðàïèè.

Âîçðàñò ïàöèåíòîâ â îáåèõ ãðóïïàõ áûë îò 29 äî 68,
ëåò ìóæ÷èí áûëî 44 %, æåíùèí -56%.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Êëèíè÷åñêèé àíàëèç è ðåçóëüòàòû ëàáîðàòîðíûõ

èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî äèàãíîç îñòðîãî ïàíêðåàòè-
òà ñòàâèòñÿ â òå÷åíèå 1,5 -2. ÷àñîâ ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ
ïàöèåíòà â ñòàöèîíàð è åìó íàçíà÷àåòñÿ êîìïëåêñíîå
ëå÷åíèå, çàêëþ÷àþùååñÿ â íàçíà÷åíèèñïàçìîëèòèêîâ,
àíàëüãåòèêîâ, èíãèáèòîðîâ ïðîòåàç, àíòèáèîòèêîâ.

Îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îñòðîãî ïàíê-
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ðåàòèòà çàêëþ÷àëèñü â îñòðûõ áîëÿõ â ýïèãàñòðàëüíîé
îáëàñòè, èððàäèèðóþùèõ â ñïèíó, â ïðàâóþ è ëåâóþ
ïîäðåáåðíûå îáëàñòè, òîøíîòå, ìíîãîêðàòíîé ðâîòå, íå
ïðèíîñÿùåé îáëåã÷åíèÿ, ñóõîñòè âî ðòó, ñíèæåíèè àï-
ïåòèòà, îáùåé ñëàáîñòè.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìåëî ìåñòî ïîâûøåíèå óðîâíÿ
ëåéêîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. Îíè ñîñòàâèëè 10,
67 òûñ. íà 1ìêë, â òîì ÷èñëå ïàëî÷êîÿäåðíûå íåéòðîôè-
ëû ñîñòàâèëè â ñðåäíåì 20 ,5 % .

Äèàñòàçà êðîâè âîçðîñëà äî 8,6 ìã/ñ. ë, à ìî÷è äî
10,4 ìã/ñ.ë.

Äàííûå ÓÇÈ ïîêàçàëè, ÷òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìåëî
ìåñòî óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ãîëîâêè, òåëà è õâîñòà ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû, ñíèæåíèå èõ, íåðîâíîñòè êîíòóðîâ.
Ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ îòìå÷àëèñü íåáîëüøèå ýõîíåãà-
òèâíûå ó÷àñòêè â ïðîåêöèè ãîëîâêè èëè òåëà ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû.

Íàïðèìåð, áîëüíîé À. Ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà - ãî-
ëîâêà 3,4 ñì, òåëî 3,3 ñì, êîíòóðû íåðîâíûå ïî ïåðåäíåé
ïîâåðõíîñòè âèçóàëèçèðóåòñÿ ó÷àñòîê ïîíèæåííîé ýõî-
ãåííîñòè, ðàçìåðîì 1,6 õ 0,9 ñì âíóòðèïå÷åíî÷íûå ïðî-
òîêè (ÂÏÏ) óïëîòíåíû, â ëåâîé äîëå ÂÏÏ ñ òåíäåíöè-
åé ê ðàñøèðåíèþ. Õîëåäîõ 1,0 ñì, ýõîïðèçíàêè ïàíêðå-
àòèòà, ÂÏ õîëåñòàçà, õîëåäîõîýêòàçèè (ðèñ.1).

Ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíîãî òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ

ïðèâîäèëî, êàê ïðàâèëî, ê ñíèæåíèþ ëåéêîöèòîçà, äèàñ-
òàçû êðîâè è ìî÷è.

Ïðè âûïèñêå  ëåéêîöèòû 8,3 òûñ./ìêë, ïàëî÷êîÿ-
äåðíûå íåéòðîôèëû -12,3%. Äèàñòàç êðîâè -4,42ìã/ñ.ë,
ìî÷è 8,55 ìã/ñ.ë.

Óëó÷øàëèñü è äàííûå óëüòðàçâóêîâûõ èññëåäîâà-
íèé.

Ëàçåðîòåðàïèÿ ïðèâîäèëà ê çíà÷èòåëüíîìó óëó÷-
øåíèþ äàííûõ ëàáîðàòîðíûõ óëüòðàçâóêîâûõ èññëåäî-
âàíèé.

Òàê, ëåéêîöèòîâ ñòàëî 5,9 òûñ./ìêë. Äèàñòàçà êðîâè
2, 78, ìî÷è 3,32 ìã/ñ. ë

Ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå 2-3 ñåàíñà îòìå÷àëîñü çíà÷è-
òåëüíîå óìåíüøåíèå áîëåé, èñ÷åçàëè äðóãèå ñóáúåêòèâ-
íûå è êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïàíêðåàòèòà.

Ðåçóëüòàòû ÓÇÈ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ëàçåðîòåðà-
ïèÿ ïðèâîäèò ê âûðàæåííîìó óëó÷øåíèþ ñîñòîÿíèÿ
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ñòè-
õàåò, óìåíüøàþòñÿ ðàçìåðû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Ïåðåä âûïèñêîé  ó áîëüíîãî À. îòìå÷àåòñÿ ñíèæå-
íèå ðàçìåðîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ãîëîâêà 2,7 ñì,
òåëî -2,1 ñì, êîíòóðû å¸ áîëåå ðîâíûå (ðèñ.2)

Ïîäñ÷¸ò ÷èñëà êîéêî-äíåé ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì
ïàíêðåàòèòîì ïîêàçàë, ÷òî ïðè òðàäèöèîííîì ëå÷åíèè
áîíîé íàõîäèëñÿ â ñòàöèîíàðå 9,96, à ïðè èñïîëüçîâà-

Ðèñ.1à Áîëüíàÿ Ø. Äî ëàçåðîòåðàïèè

Ðèñ.1á Áîëüíàÿ Ø. Äî ëàçåðîòåðàïèè

Ðèñ.2à Áîëüíàÿ Ø. Ïîñëå ëàçåðîòåðàïèè

Ðèñ.2á Áîëüíàÿ Ø. Ïîñëå ëàçåðîòåðàïèè
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  �À¸ëëàðäà æèíñèé àúçîëàðíèíã ÿëëè¨ëàíèø êàñàëëèêëàðèäà èììóíîðåàêòèâ âà òàáèèé öèòîòîêñèê òèçèìèíèíã

¦îëàòè.�
¥îçèðãè ïàéòäà ãèíåêîëîãèê êàñàëëèêëàð è÷èäà àªëëàð æèíñèé àúçîëàðèíèíã ÿëëè¨ëàíèø êàñàëëèêëàðè áîø ¤ðèííè ýãàëëàéäè. Áóëàð-

íèíã è÷èäà ñóðóíêàëè âà ðåöèäèâ òóðëàðè ê¤ïðî¢ ó÷ðàéäè.
Áó ìà¢îëàäà ñî¨ëîì âà æèíñèé àúçîëàðíèíã ÿëëè¨ëàíèø êàñàëëèãè � àäíåêñèò áèëàí õàñòàëàíãàí à¸ëëàðíèíã èììóíèòåò ñèñòåìàñè

¦îëàòëàðèíèíã òåêøèðèø íàòèæàëàðè ªðèòèëäè.
Ãóìîðàë âà ¦óæàéðà èììóíèòåò çâåíîëàðèíèíã èììóíîäåôèöèò ¦îëàòè àíè¢ëàíäè. Áó ýñà ¤ç íàâáàòèäà àªëëàð æèíñèé àúçîëàðíèíã

ÿëè¨ëàíèø êàñàëëèêëàðèíè äàâîëàøäà ÿëè¨ëàíèøãà ¢àðøè âà àíòèáàêòåðèàë äîðè âîñèòàëàðäàí òàø¢àðè èììóí òèçèìèíè óé¨óíëàøòèðèøãà
òàúñèð ýòàäèãàí äîðè ìîääàëàðäàí ¦àì ôîéäàëàíèø êåðàêëèãèíè ê¤ðñàòàäè.

Islamova N.A.,       Katkhodjoayeva M.H., Rizopulo A.P.,       Aripova T.Y., Ishankhodjayeva D.E., Keynova L.E.
Henital inflammatory diseases and condition of immunoreaction and of natural cititocsic system
In the present time chronic inflammation processes of the       genital organs take one of the leading places.
In the article we have presented the mark of the imunne systems of healthy women and women that have chronic inflammation sickness of

genital with adneksit. We have marked immunodeficit of human cells and humoral links of immune system, which is indication for therapy, including
immunocorrection drugs.
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ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ ÃÅÍÈÒÀËÈÉ
Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèóò,

Èíñòèòóò èììóíîëîãèè ÀÍ ÐÓç.

íèè â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ëàçåðîòåðàïèè -7,41 êîé-
êî-äíåé.

Èñõîäÿ èç îöåíêè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà Ì.Â. Äàíè-
ëîâûì è Â.Ä. Ô¸äîðîâûì (1995) [2], êàê âîñïàëèòåëüíî
- äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåññà, îñíîâíûì â ëå÷åíèè ýòîé
ïàòîëîãèè äëÿ

 ïðåäîòâðàùåíèÿ ïåðåõîäà åãî â õðîíè÷åñêèé ïàíê-
ðåàòèò äîëæíî áûòü ñíèæåíèå âîñïàëèòåëüíî - äåñò-
ðóêòèâíîãî ïðîöåññà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå ìîùíûì ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíûì ñðåäñòâîì ÿâëÿåòñÿ ÍÈËÈ. ÍÈËÈ ñòè-
ìóëèðóÿ ïðîëèôåðàòèâíûå ïðîöåññû, ìîæåò ñëóæèòü è
ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì âîññòàíîâëåíèÿ ïîâðåæäåí-
íûõ ñòðóêòóð [1,4-8], â òîì ÷èñëå, è âîçíèêøèõ â ðå-
çóëüòàòå îñòðîãî ïàíêðåàòèòà. Óêàçàííîå íàøëî ïîäòâåð-
æäåíèå â ïðîâåä¸ííûõ íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëå-
äîâàíèÿõ, è ïîñëóæèëî ìîðôîëîãè÷åñêèì îáîñíîâàíè-
åì èñïîëüçîâàíèÿ ÍÈËÈ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îñò-
ðîãî ïàíêðåàòèòà â êëèíèêå

Çàêëþ÷åíèå.
 Ñðàâíåíèå äâóõ ãðóïï ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì ïàíê-

ðåàòèòîì, ïîêàçàëî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ëàçåðîòåðàïèè â
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïðèâîäèò ê áîëåå âûðàæåííûì
ïîëîæèòåëüíûì ñäâèãàì. Èñ÷åçàëè áîëè è äðóãèå ñóáúåê-
òèâíûå è êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè çàáîëåâàíèÿ, â áîëü-
øåé ñòåïåíè óëó÷øàëèñü ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè è

äàííûå ÓÇÈ. Ñóùåñòâåííî óìåíüøàëîñü ÷èñëî ïðîâå-
äåííûõ êîéêî-äíåé.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ïåðñïåêòèâ-
íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ëàçåðîòåðàïèè â êîìïëåêñíîì ëå-
÷åíèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà.
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Â ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå âåäóùåå çíà÷åíèå
çàíèìàþò âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïîëîâîé ñôå-
ðû. Îòìå÷åíû ÷àñòûå ïåðåõîäû â õðîíè÷åñêèå ðåöè-
äèâèðóþùèé ôîðìû çàòÿæíîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà, êîãäà ïîñëå ïåðâè÷íîãî èíôèöèðîâàíèÿ â ïà-
òîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ âêëþ÷àþòñÿ ìåõàíèçìû ôóí-
êöèîíàëüíîãî äèñáàëàíñà è íàðóøåíèÿ èììóíîðåàê-
òèâíîñòè, îáóñëîâëåííîãî âòîðè÷íûì èììóíîäåôè-
öèòîì [1,2,3].

Ïðîöåññ ïåðåõîäà îñòðîãî âîñïàëåíèÿ â õðîíè-
÷åñêèé ïðîöåññ çàâèñèò îò ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè ñèñòåìû èììóíèòåòà - ñîñòîÿíèÿ ñïåöèôè÷åñ-
êîãî è íåñïåöèôè÷åñêîãî åå çâåíüåâ.

 Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî â ýòèîïàòîãå-
íåçå õðîíè÷åñêèõ è ðåöèäèâèðóþùèõ âîñïàëèòåëü-

íûõ ïðîöåññîâ æåíñêîé ïîëîâîé ñôåðû çàäåéñòâîâà-
íû èììóíîïàòîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû. Îñíîâíîå çíà-
÷åíèå â ïðîöåññå càíîãåíåçà îòâîäèòñÿ ñîñòîÿíèþ
èììóíîðåàêòèâíîñòè è ñèñòåìû åñòåñòâåííîé êëåòî÷-
íîé öèòîòîêñè÷íîñòè [1,5]. Áèîëîãè÷åñêàÿ ðîëü åñòå-
ñòâåííûõ êëåòîê-êèëëåðîâ (NK-ëèìôîöèòîâ) îïðå-
äåëÿåòñÿ èõ èçáèðàòåëüíîé ýôôåêòîðíîé ôóíêöèåé
ïî îòíîøåíèþ ê èíôåêöèîííûì àãåíòàì, ñïîñîáíîñ-
òüþ ê ëèçèñó ÷óâñòâèòåëüíûõ êëåòîê-ìèøåíåé, êîãäà
îñíîâíûì ýòàïîì êèëëèíãà ÿâëÿåòñÿ ïîâðåæäåíèå
êëåòî÷íûõ ìåìáðàí ñ ïîìîùüþ ïðîòåîëèòè÷åñêèõ
ôåðìåíòîâ àçóðîôèëüíûõ ãðàíóë [4,5].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - äàòü ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó
ñîñòîÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû ó çäîðîâûõ è æåíùèí
ñ âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ãåíèòàëèé - àä-
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íåêñèòîì.
Ìàòåðèàë è ìåòîäû.

Âñåãî áûëî îáñëåäîâàíî 20 ÷åëîâåê â âîçðàñòå îò
18 äî 33 ëåò, èç íèõ 10 - ñ àäíåêñèòîì. Ãðóïïîé êîíò-
ðîëÿ ñëóæèëè 10 çäîðîâûõ äîíîðîâ àíàëîãè÷íîãî âîç-
ðàñòà.

 Äèàãíîç âûñòàâëåí íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ è
ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ.

Îñíîâíûå ïàðàìåòðû êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî
èììóíèòåòà îïðåäåëÿëè ïî èäåíòèôèêàöèè íà ïî-
âåðõíîñòè Ò-ëèìôîöèòîâ, Ò-õåëïåðîâ è Ò-ñóïðåññî-
ðîâ, Â-ëèìôîöèòîâ, íàòóðàëüíûõ êëåòîê-êèëëåðîâ êëà-
ñòåðîâ äèôôåðåíöèðîâêè CD3, CD4, CD8, CD19, CD16
(ñîîòâåòñòâåííî) â òåñòå íåïðÿìîãî ðîçåòêîîáðàçîâà-
íèÿ ñ ìîíîêëîíàëüíûìè àíòèòåëàìè LT ( ïðîèçâîä-
ñòâà ÃÍÖ - Èíñòèòóòà èììóíîëîãèè ÌÇ Ðîññèè, Ìîñ-
êâà) ïî ìåòîäó Ãàðèáà Ô.Þ. ñ ñîàâò. (1995).

Óðîâåíü ñûâîðîòî÷íûõ èììóíîãëîáóëèíîâ - IgA,
IgM, IgG âûÿâëÿëè ìåòîäîì ðàäèàëüíîé èììóíîäèô-
ôóçèè â ãåëå (Ìàí÷èíè, 1969).

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáàòûâàëè ñòàíäàðòíûìè
ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå.
Òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ íàìè

áîëüíûõ èìåëî çàòÿæíîé õàðàêòåð äëèòåëüíîñòüþ îò
3 íåäåëü äî 3,5 ìåñÿöåâ è ïëîõî ïîääàâàëîñü îáùå-
ïðèíÿòîìó ëå÷åíèþ ñ ïðèìåíåíèåì àíòèáàêòåðèàëü-
íîé, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé è âèòàìèíîòåðàïèè.

Àíàëèç ïàðàìåòðîâ èììóííîé ñèñòåìû ó îáñëåäî-
âàííûõ íàìè áîëüíûõ ïîêàçàë, ÷òî àáñîëþòíîå ÷èñëî
ëåéêîöèòîâ â öåëîì íà ãðóïïó áîëüíûõ äîñòîâåðíî

íèæå çíà÷åíèé íîðìû è ñîñòàâèëî 5380±67,4 â 1 ìêë
ïðîòèâ 7100±89,6 â 1 ìêë ñîîòâåòñòâåííî (Ð<0,05)
(Òàáëèöà). Íàáëþäàåòñÿ ãëóáîêèé äåôèöèò ïàðàìåò-
ðîâ êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà. Òàê, îòíîñèòåëüíîå
÷èñëî Ò-ëèìôîöèòîâ ó îñíîâíîé ãðóïïû áîëüíûõ
ñîñòàâèëî 39,4± 3,7% ïðîòèâ 56,0±4,9% (Ð<0,001).
Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ îòìå÷åíû è ïðè àíàëèçå àáñî-
ëþòíûõ ïîêàçàòåëåé (Ð<0,05). Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÷àñ-
òîòû èììóíîäåôèöèòà íàìè áûë âûñ÷èòàí ïðîöåíò
ïîëîæèòåëüíûõ ïðîá íà íàëè÷èå èììóíîäåôèöèòà ó
êàæäîãî áîëüíîãî, îòðàæàþùèé îòêëîíåíèÿ îò íîð-
ìàòèâíûõ ãðàíèö, â êîòîðûå óêëàäûâàþòñÿ Ì±2s. Òàê,
îòíîñèòåëüíîå ÷èñëî Ò-ëèìôîöèòîâ ó 8 ïàöèåíòîâ
èç 10 áûëî íèæå íèæíåé íîðìàòèâíîé ãðàíèöû è
ýòî ñîñòàâëÿåò 80% îò îáùåé ãðóïïû. Ðàçâèòèþ Ò-
êëåòî÷íîãî èììóíîäåôèöèòà ó îáñëåäîâàííîãî êîí-
òèíãåíòà áîëüíûõ ñïîñîáñòâîâàëî äîñòîâåðíîå ñíè-
æåíèå êîëè÷åñòâà CD4 - Ò-õåëïåðíîé è CD8- Ò-ñóï-
ðåññîðíîé èììóíîðåãóëÿòîðíûõ ñóáïîïóëÿöèé Ò-ëèì-
ôîöèòîâ. Îäíàêî, íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â áîëü-
øåé ñòåïåíè ýòîìó ñîäåéñòâîâàëî óãíåòåíèå ýêñïðåñ-
ñèè CD4-ðåöåïòîðîâ íà ïîâåðõíîñòè Ò-õåëïåðîâ. Òàê,
ó 80% áîëüíûõ îò îáùåãî ÷èñëà îáñëåäîâàííûõ ÷èñëî
Ò-õåëïåðîâ áûëî íèæå íèæíåé ãðàíèöû íîðìû. Àíà-
ëèç îáùåãî ÷èñëà Ò-õåëïåðîâ â öåëîì íà ãðóïïó äîñ-
òîâåðíî îòëè÷àëñÿ îò êîíòðîëÿ è ñîñòàâèë â ãðóïïå
áîëüíûõ 18,5±3,1% ïðîòèâ 33,1±3,5% ñîîòâåòñòâåí-
íî (Ð<0,001).

Äåôèöèò CD8-Ò-ñóïðåññîðîâ áûë îòìå÷åí ó ìåíü-
øåãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ è ñîñòàâëÿë 40%. Àíàëèç êîëè-
÷åñòâà Ò-ñóïðåññîðîâ â ñðåäíåì íà ãðóïïó ïîêàçàë

Òàáëèöà.
Ñðàâíèòåëüíûå äàííûå ñîñòîÿíèÿ èììóíèòåòà è ñèñòåìû åñòåñòâåííîé êëåòî÷íîé öèòîòîêñè÷íîñòè ó çäîðîâûõ è

æåíùèí ñ àäíåêñèòîì (M±m)

Ïðèìå÷àíèå: % ï.ï. - ïðîöåíò ïîëîæèòåëüíûõ ïðîá- ÷èñëî íàáëþäåíèé ñî ñíèæåííûìè èëè ïîâûøåííûìè ïîêàçàòåëÿìè
îòíîñèòåëüíî íîðìû.

Èììóíîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè   Çäî

1.Ëåéêîöèòû, àáñ. (â 1 ìêë) % ï.ï. (<,>M± 2s)

2.Ëèìôîöèòû, îòí. (%) % ï.ï. (<,>M± 2s)

3.Ëèìôîöèòû, àáñ. ( â 1ìêë) % ï.ï. (<,>M± 2s)

4.Ò-ëèìôîöèòû, îòí.(%) % ï.ï. (<Ì+2s)

5.Ò-ëèìôîöèòû, àáñ. (â 1ìêë) % ï.ï. (<Ì+2s)

6.Â-ëèìôîöèòû, îòí.(%) % ï.ï. (<,>M± 2s)

7.Â-ëèìôîöèòû, àáñ. (â 1ìêë) % ï.ï. (<,>M± 2s)

8.Ò-õåëïåðû,ÑD4 îòí.(%) % ï.ï. (<Ì-2s)

9.Ò-ñóïðåññîðû,CD8 îòí.(%) % ï.ï. (<Ì-2s)

10.Åñòåñòâåííûå êèëëåðû,         ÑD16 îòí.(%) % ï.ï. (>Ì+2s)

11.Èíäåêñ èììóíîðåãóëÿöèè (CD4/CD8) % ï.ï. (</>M±2s)

12.Èììóíîãëîáóëèíû, ìã% IgG % ï.ï. (<Ì+2s)

IgA % ï.ï. (>M+2s)

IgM  % ï.ï. (>M+2s)
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åñòåñòâåííûõ êëåòîê -êèëëåðîâ [1,5]. Îäíàêî, ñâÿçü ìåæ-
äó ôóíêöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì åñòåñòâåííûõ êëå-
òîê-êèëëåðîâ è ýêñïðåññèåé ðåöåïòîðîâ CD16 íà èõ
ïîâåðõíîñòè èçó÷åíà íåäîñòàòî÷íà. Òàê, íàïðèìåð ïðè
õðîíè÷åñêîé èíôåêöèè, îáóñëîâëåííîé ïåðñèñòåíöè-
åé âèðóñîâ îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå àêòèâ-
íîñòè åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ ïðè ïîâûøåííîì èõ
ñîäåðæàíèè â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè [5]. Âîçìîæíî,
âñëåäñòâèå íåäîñòàòî÷íîé ïðîäóêöèè ýíäîãåííûõ èí-
òåðôåðîíîâ èëè èçáèðàòåëüíîé áëîêàäû ïîâåðõíîñò-
íûõ ðåöåïòîðîâ â ðåçóëüòàòå ýíäîãåííîé áàêòåðèàëü-
íîé èíòîêñèêàöèè, ïðîèñõîäèò ñðûâ ìåõàíèçìîâ ãå-
íåðàöèè èç ïðåäøåñòâåííèêîâ â çðåëûå åñòåñòâåííûå
êëåòêè-êèëëåðû è ïîäàâëÿåòñÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ àê-
òèâíîñòü. Î÷åâèäíî, ýòî ñâÿçàíî òàêæå è ñ èíãèáèðó-
þùèì âëèÿíèåì ñóïðåññîðíûõ êëåòîê.

Ïîâûøåííîå êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå ñóáïî-
ïóëÿöèè åñòåñòâåííûõ êëåòîê-êèëëåðîâ ïðè èíôåê-
öèîííîì ïðîöåññå, î÷åâèäíî ñâèäåòåëüñòâóåò î èõ
ôóíêöèîíàëüíîé íåïîëíîöåííîñòè, ÷òî âîçìîæíî ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè÷èí, ñïîñîáñòâóþùèõ
ðàçâèòèþ õðîíè÷åñêîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.
Î÷åâèäíî, ÷òî âûÿâëåííûå íàðóøåíèÿ â èììóííîì
ñòàòóñå ó áîëüíûõ ñ àäíåêñèòîì äèêòóþò íåîáõîäè-
ìîñòü ïðîâåäåíèÿ èììóíîêîððåãèðóþùåé òåðàïèè.

Âûâîäû
1. Ïðè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ ãåíèòàëèé

âûÿâëåí ãëóáîêèé èììóíîäåôèöèò êëåòî÷íîãî è ãó-
ìîðàëüíîãî çâåíüåâ èììóíèòåòà.

2. Îáíàðóæåííûé èììóíîäåôèöèò ñîäåéñòâóåò
ðàçâèòèþ õðîíè÷åñêîãî î÷àãà èíôåêöèè.

3. Âûÿâëåííûé äèñáàëàíñ â èììóííîé ñèñòåìå
ìîæåò áûòü ïîêàçàíèåì ê òåðàïèè, âêëþ÷àþùåé íå
òîëüêî ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå è àíòèáàêòåðèàëüíûå,
íî è èììóíîêîððåãèðóþùèå ïðåïàðàòû.
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5. ßðèëèí À.À. Îñíîâû èììóíîëîãèè.- 1999.- 608 ñ.

äîñòîâåðíîå èõ ñíèæåíèå îòíîñèòåëüíî çíà÷åíèé êîí-
òðîëÿ. Òàê, ÷èñëî Ò-ñóïðåññîðîâ â ãðóïïå áîëüíûõ â
ñðåäíåì áûëî 15,9±2,5%, òîãäà êàê â ãðóïïå êîíòðîëÿ
îíî ñîñòàâèëî 22,7±0,6% (Ð<0,05). Î÷åâèäíî, ñíèæå-
íèå ÷èñëà èììóíîðåãóëÿòîðíîé ñóïðåññîðíîé ïîïó-
ëÿöèè ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ïåðåõîäó îñòðîé ñòàäèè
çàáîëåâàíèÿ â õðîíè÷åñêèé ïðîöåññ.

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî îòíîñèòåëüíîå
÷èñëî Â-ëèìôîöèòîâ â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ äîñòî-
âåðíî íå îòëè÷àåòñÿ, òîãäà êàê, àáñîëþòíîå èõ ÷èñëî ó
áîëüíûõ ñíèæàåòñÿ è ñîñòàâëÿåò 369±49,5 êëåòîê â 1
ìêë ïðîòèâ 472±51 â 1 ìêë â êîíòðîëå.

Ïðîäóêöèÿ ñûâîðîòî÷íûõ èììóíîãëîáóëèíîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ èíòåãðàëüíûì ïîêàçàòåëåì ðàáîòû ãóìîðàëü-
íîãî çâåíà èììóíèòåòà. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòà-
òîâ ïîêàçàë ïîäàâëåíèå àêòèâíîñòè ãóìîðàëüíîãî çâåíà
èììóíèòåòà. Òàê, ñèíòåç IgG â ãðóïïå áîëüíûõ ñîñòà-
âèë 866±94,5 ìã% ïðîòèâ 1069±105 ìã% â êîíòðîëå.

Ó îáñëåäîâàííîé ãðóïïû áîëüíûõ âûÿâëåíî òàê-
æå ñíèæåíèå óðîâíÿ IgA è IgM.

Èíòåðåñíûå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû ïðè àíà-
ëèçå êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ÷èñëà åñòåñòâåí-
íûõ êëåòîê-êèëëåðîâ, íåñóùèõ CD16-ðåöåïòîðû, êî-
òîðûå ýêñïðåññèðîâàíû íà îñíîâíîé ÷àñòè NK- êëå-
òîê. Íà îñíîâå ëåêòèíîâîãî ðàñïîçíàâàíèÿ îñóùåñòâ-
ëÿþò áûñòðûé öèòîëèç ÷óæåðîäíûõ ïðîëèôåðèðóþ-
ùèõ êëåòîê è ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè ôàêòîðàìè íåñïå-
öèôè÷åñêîé èíôåêöèîííîé çàùèòû [5, 7].

Àíàëèç ïîêàçàë äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå ÷èñëà åñ-
òåñòâåííûõ êëåòîê-êèëëåðîâ â ñðåäíåì íà ãðóïïó.
Òàê, êîëè÷åñòâî NK-ëèìôîöèòîâ â îñíîâíîé ãðóïïå
â 1,5 ðàçà ïðåâûøàëî ïîêàçàòåëè â ãðóïïå êîíòðîëÿ è
ñîñòàâëÿëî 18,0±2,4% ïðîòèâ 11,6±1,9% ñîîòâåòñòâåí-
íî. Ó 50% áîëüíûõ ÷èñëî åñòåñòâåííûõ êëåòîê-êèëëå-
ðîâ ïðåâûøàëî ïàðàìåòðû âåðõíåé ãðàíèöû íîðìû.

Òàêèì îáðàçîì, íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
â ðàçâèòèè õðîíè÷åñêèõ ðåöèäèâèðóþùèõ ôîðì àä-
íåêñèòà çàäåéñòâîâàíû èììóíîïàòîëîãè÷åñêèå ìåõà-
íèçìû, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ â ðàçâèòèè ãëóáîêîãî
Ò-èììóíîäåôèöèòà, îáñóëîâëåííîãî ñíèæåíèåì ÷èñ-
ëà èììóíîðåãóëÿòîðíûõ ñóáïîïóëÿöèé Ò-ëèìôîöè-
òîâ, ýêñïðåññèðóþùèõ ïîâåðõíîñòíûå CD4 è CD8-
ðåöåïòîðû. Âûÿâëåíî ïîíèæåíèå ïðîäóêöèè ñûâîðî-
òî÷íûõ èììóíîãëîáóëèíîâ îñíîâíûõ êëàññîâ. ïðîöåñ-
ñà, êîòîðûé, â ñâîþ î÷åðåäü, â ñî÷åòàíèè ñ âîñïàëè-
òåëüíûìè ðåàêöèÿìè è îáðàçóåò çàìêíóòûé êðóã. Íà-
ðÿäó ñ ïîäàâëåíèåì îñíîâíûõ ñïåöèôè÷åñêèõ çâåíü-
åâ èììóíèòåòà áûëî îáíàðóæåíî çíà÷èòåëüíîå ïîâû-
øåíèå ÷èñëà íàòóðàëüíûõ êëåòîê-êèëëåðîâ. Èçâåñòíî,
÷òî ýôôåêòèâíîñòü àíòèèíôåêöèîííîé çàùèòû â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáóñëîâëåíà ñîñòîÿíèåì åñòåñòâåí-
íîé öèòîòîêñè÷íîñòè è ïðåæäå âñåãî àêòèâíîñòüþ
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Ò.Ì.¡îðèåâ, Á.Ò.Áàáàìóðàäîâ
£ïêà ñèëè òóôàéëè ¢èñìàí ðåçåêöèÿñèäàí êåéèíãè ¢îëäèêëè ïëåâðà á¤øëè¨èíè äàâîëàø íàòèæàëàðè.
£ïêà ñèëè òóôàéëè ¢èñìàí ¤ïêàíèíã ðåçåêöèÿäàí êåéèí ¢îëäè¢ëè ïëåâðà á¤øëè¨è áèëàí àñîðàòëàíãàí 106 áåìîðíèíã äàâîëàø íàòèæà-

ëàðè òà¦ëèë ¢èëèíäè. Ñèë áèëàí êàñàëëàíèø óçî¢ äàâîì ýòãàíëèãè, òàð¢àëãàí ôèáðîñêëåðîòèê ¤çãàðèøëàð, ¤ïêà ¢îëãàí ¢èñìèäà ñèëíèíã
¤÷î¢ëè äèññåìèíàöèÿñè, îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà ïëåâðà á¤øëè¨èäàí àñïèðàöèÿ ðåæèìèíèíã áóçèëèøè, ¢èñìàí ðåçåêöèÿíèíã êàòòà
õàæìè ¢îëäè¢ëè ïëåâðà á¤øëè¨è ¦îñèë á¤ëè¨èäà ¦àë ¢èëóâ÷è à¦àìèÿòãà ýãà. ¡îëäè¢ëè ïëåâðà á¤øëè¨è ¦îñèë á¤ëãàíäà êîíñåðâàòèâ âà
æàððî¦ëèê äàâîëàø óñóëëàðè ¢¤ëëàíèëäè. 50 áåìîðäà ïíåâìîïåðèòîíåóì áèëàí áèðãàëèêäà ïóíêöèîí-àñïèðàöèîí äàâîëàø ñàìàðà áåðäè, 15
áåìîðãà ¢îëäè¢ëè á¤øëè¢íè àóòî¢îí áèëàí ïëîìáèðîâêà ¢èëèø óñóëè ¢¤ëëàíèëäè, 22 áåìîðãà ìóøàêëè òîðàìèîêîïëàñòèêà ¢èëèíäè.ßõøè
êëèíèê ñàìàðà 92 (86,6%) áåìîðäà êóçàòèëäè.

T.M.Karyev, B.T.Babamuradov
Results of treatment of residual pleural cavity after partial resection of lungs for tuberculosis
The of results of treatment of 106 patients with residual pleural cavity after partial resection of lung for tuberculosis have been analysed. It was

established that the main reason for devolopment of residual pleural cavity was prolonged course of desease, marked fibrosis and sclerotic changes,
focal dissemination of TB process in the remainig parts of the lung, violation of post-surgery regimen of aspiration from pleural cavity and resection
of considerable part of the lung. Conservative and surgical methods were used when residual pleural cavities were formed. Treatment of residual
pleural cavity accompanied by pneumoperytoneum allowed to eliminate pleural cavity in 50 patients. In 15 patients residual cavity was filled in by
autoblood, and in 22 patients thoraxo-muscular plastics was performed. Favourable clinical results were achieved in 92 (86,8%0) patients.

Ò.Ì.Êàðèåâ,

 Á.Ò.Áàáàìóðàäîâ
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÅ×ÅÍÈß ÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ ÏËÅÂÐÀËÜÍÎÉ

ÏÎËÎÑÒÈ ÏÎÑËÅ ×ÀÑÒÈ×ÍÛÕ ÐÅÇÅÊÖÈÉ ËÅÃÊÈÕ ÏÐÈ
ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÅ

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ôòèçèàòðèè è ïóëüìîíîëîãèè
èì. Ø.À.Àëèìîâà ÌÇ ÐÓç

Â êîìïëåêñíîé òåðàïèè äåñòðóêòèâíûõ ôîðì ëå-
ãî÷íîãî òóáåðêóëåçà ÷àñòè÷íûå ðåçåêöèè ëåãêèõ çà-
íèìàþò âàæíîå ìåñòî. Ýòè îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ âûñî-
êîýôôåêòèâíûìè â êëèíè÷åñêîì è ôóíêöèîíàëüíîì
îòíîøåíèÿõ [3,8]. Îäíàêî ïîñëå ÷àñòè÷íûõ ðåçåêöèé
ëåãêèõ ïðè òóáåðêóëåçå â 2,9-15% íàáëþäàåòñÿ ñòîé-
êîå ôîðìèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè
[1,2,4,7,10]. Ýòî ðàííåå ïîñëåîïåðàöèîííîå îñëîæíå-
íèå íå ïðåäñòàâëÿåò ñåðüåçíîé îïàñíîñòè. Îäíàêî åãî
ïîñëåäñòâèÿ â âèäå ýìïèåìû îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, áðîí-
õîàëüâåîëÿðíîãî ñâèùà è ðåàêòèâàöèè òóáåðêóëåçíî-
ãî ïðîöåññà â îïåðèðîâàííîì ëåãêîì îêàçûâàþò îò-
ðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííî-
ãî ïåðèîäà è ñíèæàþò ýôôåêòèâíîñòü ÷àñòè÷íûõ ðå-
çåêöèé ëåãêèõ [11].

Óñòàíîâëåíî, ÷òî îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ôîðìè-
ðîâàíèÿ îñòàòî÷íîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñëóæàò ìíî-
æåñòâåííûå ðàçðûâû ëåãêîãî âî âðåìÿ îïåðàöèè, íå-
äîñòàòî÷íàÿ åãî ãåðìåòèçàöèÿ è íåïîëíîå ðàñïðàâëå-
íèå, íåñîîòâåòñòâèå îáúåìà îñòàâøèõñÿ îòäåëîâ ëåã-
êîãî è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, íàðóøåíèå ðåæèìà ïîñ-
ëåîïåðàöèîíîé àñïèðàöèè èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè,
ïëîõàÿ ðàñïðàâëÿåìîñòü îïåðèðîâàííîãî ëåãêîãî èç-
çà âûðàæåííûõ ôèáðîçíî-ñêëåðîòè÷åñêèõ è ýìôèçå-
ìàòîçíûõ èçìåíåíèé [6,9].

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 106 áîëü-
íûõ, ó êîòîðûõ èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îñòàòî÷-
íîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïîñëå ÷àñòè÷íûõ ðåçåêöèé
ëåãêèõ ïðè òóáåðêóëåçå. Ó 104 áîëüíûõ îñòàòî÷íàÿ ïëåâ-
ðàëüíàÿ ïîëîñòü ðàñïîëàãàëàñü â âåðõíèõ îòäåëàõ ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè è òîëüêî ó 2 áîëüíûõ-â íèæíå-áî-
êîâûõ îòäåëàõ. Áîëüøîé ðàçìåð îñòàòî÷íîé ïîëîñòè
áûë ó 45 áîëüíûõ , èç íèõ íèæíÿÿ ãðàíèöà ðàñïîëàãà-
ëàñü ñçàäè íà óðîâíå II ðåáðà �ó 32, III ðåáðà-ó 13. Ïî
íàøèì äàííûì íàèáîëåå ÷àñòî îñòàòî÷íàÿ ïëåâðàëü-
íàÿ ïîëîñòü ôîðìèðóåòñÿ ïîñëå îïåðàöèé ïî ïîâîäó
ôèáðîçíî-êàâåðíîçíîãî òóáåðêóëåçà ëåãêèõ ( ó 86
áîëüíûõ) è çíà÷èòåëüíî ðåæå ïðè êàâåðíîçíîì òó-
áåðêóëåçå è òóáåðêóëåìå (ñîîòâåòñòâåííî ó 9 è 11
áîëüíûõ). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè çàáîëåâàíèÿ äî 1 ãîäà îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü íà-
áëþäàëàñü ó 18 áîëüíûõ (17%), äî 3 ëåò � ó 44 (41,5%),

äî 5 ëåò è áîëåå � ó 44 áîëüíûõ (41,5%). Ýòî ñâÿçàíî
ñ òåì, ÷òî ïðè ïðîäîëæèòåëüíûõ ñðîêàõ çàáîëåâàíèÿ,
îñîáåííî ïðè ôèáðîçíî-êàâåðíîçíîì òóáåðêóëåçå, â
ëåãêèõ ðàçâèâàþòñÿ âûðàæåííûå ïíåâìîñêëåðîòè÷åñ-
êèå è ýìôèçåìàòîçíûå èçìåíåíèÿ, èìååòñÿ ðàñïðîñò-
ðàíåííàÿ î÷àãîâàÿ äèññåìèíàöèÿ òóáåðêóëåçíîãî ïðî-
öåññà, êîòîðûå çíà÷èòåëüíî îãðàíè÷èâàþò ðàñïðàâëå-
íèå îïåðèðîâàííîãî ëåãêîãî è ñîçäàþò áëàãîïðèÿò-
íûå óñëîâèÿ äëÿ îáðàçîâàíèÿ îñòàòî÷íîé ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè. Íàðÿäó ñ ýòèì ïðè óâåëè÷åíèè îáúåìà
÷àñòè÷íîé ðåçåêöèè ëåãêîãî òàêæå ïîâûøàåòñÿ ÷àñ-
òîòà ôîðìèðîâàíèÿ îñòàòî÷íîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.
Òàê, ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì ïîñëå ñåãìåíòàðíûõ ðå-
çåêöèé ëåãêèõ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü ðàçâèëàñü â 27,5%,
ïîñëå ëîáýêòîìèé -â 48,1%.

Ïðè âûáîðå ëå÷åáíîé òàêòèêè ïðè ïîñòðåçåêöè-
îííîé îñòàòî÷íîé ïîëîñòè íåîáõîäèìî ïðèäåðæèâàòü-
ñÿ ïðèìåíåíèÿ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè � îò ïðî-
ñòûõ ïóíêöèîííî-àñïèðàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé è ïðè
èõ íåýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàòü îïåðàòèâíûå ìå-
òîäû ëå÷åíèÿ.

Êîìïëåêñíîå òåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðèìåíÿ-
ëîñü íàìè ó 84 áîëüíûõ.

Ïóíêöèÿ îñòàòî÷íîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñ àñ-
ïèðàöèåé âîçäóõà è ýêññóäàòà èñïîëüçîâàíà ó 68 áîëü-
íûõ. Ïóíêöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïðîâîäèëàñü åæåä-
íåâíî èëè ÷åðåç äåíü ñ ìàêñèìàëüíîé àñïèðàöèåé
ýêñóäàòà è ñîçäàíèåì â îñòàòî÷íîé ïîëîñòè îòðèöà-
òåëüíîãî äàâëåíèÿ, ñ ïîñëåäóþùèì ââåäåíèåì àíòè-
áèîòèêîâ. Ïðè ñóõîé îñòàòî÷íîé ïîëîñòè è íåáîëü-
øîì ïðîñà÷èâàíèè âîçäóõà ïëåâðàëüíàÿ ïóíêöèÿ ïðî-
âîäèëàñü ÷åðåç äåíü èëè 1-2 ðàçà â íåäåëþ, ïðè ýòîì
îòðèöàòåëüíîãî äàâëåíèÿ â îñòàòî÷íîé ïîëîñòè íå
ñîçäàâàëîñü, ÷òîáû íå ñôîðìèðîâàëñÿ áðîíõîàëüâåî-
ëÿðíûé ñâèù. Íà ôîíå ïóíêöèîííî � àñïèðàöèîí-
íîé òåðàïèè íàêëàäûâàëè ïíåâìîïåðèòîíåóì ñ èí-
ñóôëÿöèåé â áðþøíóþ ïîëîñòü 800-1000 ìë âîçäóõà
÷åðåç 12-14 äíåé â òå÷åíèå 2-4 ìåñ. ñ öåëüþ óìåíü-
øåíèÿ îáúåìà ãåìàòîðàêñà è óñêîðåíèÿ îáëèòåðàöèè
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè. Áîëüíûì íàçíà÷àëè òàêæå äûõà-
òåëüíóþ ëå÷åáíóþ ôèçêóëüòóðó.

Òàêîå êîìïëåêñíîå òåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå ïî-
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çâîëèëî ëèêâèäèðîâàòü îñòàòî÷íóþ ïëåâðàëüíóþ ïî-
ëîñòü ó 50 áîëüíûõ, èç íèõ ó 5 � ëåãêîå ïîëíîñòüþ
ðàñïðàâèëîñü, ó 45 -íàñòóïèëà îáëèòåðàöèÿ îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè ñ îáðàçîâàíèåì â åå ïðîåêöèè îãðàíè-
÷åíûõ ïëåâðàëüíûõ íàëîæåíèé.

Ïóíêöèîííî-àñïèðàöèîííàÿ òåðàïèÿ ó 18 áîëü-
íûõ îêàçàëàñü íåýôôåêòèâíîé è íå ïîçâîëèëà ðàñ-
ïðàâèòü ëåãêîå è óñòðàíèòü îñòàòî÷íóþ ïëåâðàëüíóþ
ïîëîñòü. Ýòè áîëüíûå îòêàçàëèñü îò ïîâòîðíîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è áûëè âûïèñàíû íà ñàíàòîð-
íîå ëå÷åíèå ñ îãðàíè÷åííîé �ñóõîé� îñòàòî÷íîé ïî-
ëîñòüþ. Ïðè äàëüíåéøåì íàáëþäåíèè ÷åðåç 6 ìåñ.-1
ãîä ó 7 áîëüíûõ èç 18 îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü îáëèòåðè-
ðîâàëàñü ñ îáðàçîâàíèåì â îáëàñòè êóïîëà ïëåâðû
ïëåâðàëüíûõ íàëîæåíèé, ïîäòâåðæäåííûõ ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêèìè äàííûìè. Ó îñòàëüíûõ 11 áîëüíûõ â îïå-
ðèðîâàííîì ëåãêîì íàñòóïèëà ðåàêòèâàöèÿ òóáåðêó-
ëåçíîãî ïðîöåññà, èç íèõ ó 4 � ñ ôîðìèðîâàíèåì êà-
âåðíû â îñòàòî÷íîé ïîëîñòè è áàêòåðèîâûäåëåíèåì. Â
ñâÿçè ñ ðåàêòèâàöèåé òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà ó 5
áîëüíûõ èç 11 ñ õîðîøèì ýôôåêòîì âûïîëíåíû ïî-
âòîðíûå îïåðàöèè: ó 2-ïóëüìîíýêòîìèÿ, ó 3-òîðàêîï-
ëàñòèêà ñ ìûøå÷íîé ïëàñòèêîé îñòàòî÷íîé ïîëîñòè.
Ïðîäîëæàþò àíòèáàêòåðèàëüíîå ëå÷åíèå è îñòàþòñÿ
áàöèëëÿðíûìè 3 áîëüíûõ, óìåðëè îò ïðîãðåññèðîâà-
íèÿ òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà è ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè � 3 áîëüíûõ.

Ïðèâåäåííûå äàííûå óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóþò
î òîì, ÷òî îñòàòî÷íàÿ ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü ïîñëå ÷àñ-
òè÷íûõ ðåçåêöèé ëåãêèõ ïðè òóáåðêóëåçå ïðåäñòàâëÿ-
åò áîëüøóþ îïàñíîñòü äëÿ ðàçâèòèÿ ðåàêòèâàöèè òó-
áåðêóëåçíîãî ïðîöåññà è ýìïèåìû ïëåâðû. Ïîýòîìó
äàííîå îñëîæíåíèå ïîäëåæèò îáÿçàòåëüíîé ëèêâèäà-
öèè è òîëüêî ïîñëå ýòîãî áîëüíûå ïîäëåæàò âûïèñêå
èç ñòàöèîíàðà.

Ïëîìáèðîâêà îñòàòî÷íîé ïîëîñòè àóòîêðîâüþ ïðè
íåýôôåêòèâíîñòè ïóíêöèîííîé òåðàïèè âûïîëíåíà
ó 16 áîëüíûõ. Ñ ýòîé öåëüþ èç ëîêòåâîé âåíû áîëü-
íîãî çàáèðàëîñü 30-40 ìë àóòîêðîâè è âìåñòå ñ àíòè-
áèîòèêàìè ( ïåíèöèëëèí 1 ìëí, ñòðåïòîìèöèí
500 ìã) ââîäèëîñü â îñòàòî÷íóþ ïëåâðàëüíóþ ïî-
ëîñòü. Íà ñëåäóþùèé äåíü èç îñòàòî÷íîé ïîëîñòè àñ-
ïèðèðîâàëàñü æèäêàÿ ÷àñòü êðîâè è ïîâòîðíî ââîäè-
ëîñü 30-40 ìë àóòîêðîâè. Â äàëüíåéøåì òàêàÿ ìåòîäè-
êà ââåäåíèÿ â îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü àóòîêðîâè è àñïè-
ðàöèÿ åå æèäêîé ÷àñòè ïîâòîðÿëàñü åæåäíåâíî èëè
÷åðåç äåíü. Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî îáû÷íî
ïîñëå 4-6 ââåäåíèé â îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü àóòîêðîâè
ñ àíòèáèîòèêàìè íà÷èíàåò ôîðìèðîâàòüñÿ ñòîéêèé
ôèáðîòîðàêñ (Ò.Ì.Êàðèåâ, Ì.À.Èáðàãèìîâ,1985) (5).
Ó 15 áîëüíûõ ïëîìáèðîâêà àóòîêðîâüþ îñòàòî÷íîé
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé ñ îáðà-
çîâàíèåì â ïðîåêöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ôèáðîòî-
ðàêñà. Òîëüêî ó 1 áîëüíîãî èç-çà íàëè÷èÿ áðîíõîàëü-
âåîëÿðíîãî ñâèùà ïëîìáèðîâêà àóòîêðîâüþ îêàçàëàñü
íåýôôåêòèâíîé, â ñâÿçè ñ ÷åì âïîñëåäñòâèè ïðîèç-
âåäåíà òîðàêîïëàñòèêà ñ ìûøå÷íîé ïëàñòèêîé îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè ñ õîðîøèì ðåçóëüòàòîì. Íàø îïûò
ïî ïëîìáèðîâêå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè àóòîêðîâüþ ïîä-
òâåðæäàåò âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü è ôèçèîëîãè÷-
íîñòü ýòîãî ìåòîäà, êîòîðûé ïîçâîëÿåò óñòðàíèòü îñ-
ëîæíåíèå áåç ïîâòîðíûõ êîñòíî-ïëàñòè÷åñêèõ îïåðà-
öèé, íåðåäêî èìåþùèõ êîñìåòè÷åñêèé íåäîñòàòîê. Ïðè

íàëè÷èè áðîíõîàëüâåîëÿðíîãî ñâèùà ïëîìáèðîâêà
àóòîêðîâüþ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè íå öåëåñîîáðàçíà èç-
çà åå íåýôôåêòèâíîñòè.

Ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ êîñòíî-ïëàñòè÷åñêîãî õàðàê-
òåðà -òîðàêîïëàñòèêà ñ ìûøå÷íîé ïëàñòèêîé ïðè ñòîé-
êîì ôîðìèðîâàíèè îñòàòî÷íîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè
è íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ âûïîë-
íåíà ó 22 áîëüíûõ. Ýòè îïåðàöèè, êàê ïðàâèëî, ïðîèç-
âåäåíû ÷åðåç 1,5-2,5 ìåñ. ïîñëå ÷àñòè÷íîé ðåçåêöèè
ëåãêèõ. Îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü èç çàäíå-áîêîâîãî
äîñòóïà è ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ íîñèëè îãðàíè÷åí-
íûé, (3-4 ðåáåðàìè) õàðàêòåð. Ïðè ýòîì âûêðàèâà-
ëèñü ìåæðåáåðíûå ìûøå÷íî-ïëåâðàëüíûå ëîñêóòû íà
ñîñóäèñòîé íîæêå, êîòîðûå óêëàäûâàëèñü è ôèêñèðî-
âàëèñü óçëîâûìè àòðàâìàòè÷åñêèìè øâàìè â îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè. Ðåçóëüòàòû òîðàêîïëàñòèêè è ìû-
øå÷íîé ïëàñòèêè îêàçàëèñü ýôôåêòèâíûìè ó 21 áîëü-
íîãî è ñïîñîáñòâîâàëè ïîëíîé îáëèòåðàöèè îñòàòî÷-
íîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå óìåð 1 áîëüíîé îò ëåãî÷íî-ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè äîëæíî âêëþ÷àòü ðàííåå è ïîñëåäîâàòåëüíîå
ïðèìåíåíèå ïóíêöèîííî-àñïèðàöèîííîé òåðàïèè è
ïëîìáèðîâêè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè àóòîêðîâüþ áîëü-
íûõ íà ôîíå òóáåðêóëîñòàòè÷åñêîé õèìèîòåðàïèè,
ïíåâìîïåðèòîíåóìà è ËÔÊ. Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè
óêàçàííîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ìåòîäîì âûáîðà
ÿâëÿåòñÿ òîðàêîïëàñòèêà ñ ìûøå÷íîé ïëàñòèêîé îñ-
òàòî÷íîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.

Õîðîøàÿ êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü òåðàïåâòè-
÷åñêîãî è ïîâòîðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñòà-
òî÷íîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè äîñòèãíóòà ó 92 áîëü-
íûõ (86,8%). Óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû êîíñòà-
òèðîâàíû ó 7 áîëüíûõ (6,6%), êîòîðûå îòêàçàëèñü îò
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è áûëè âûïèñàíû ñ îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòüþ áåç âûðàæåííûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëå-
íèé. Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó 3
áîëüíûõ (2,9%) èç-çà ðåàêòèâàöèè òóáåðêóëåçíîãî
ïðîöåñà â îïåðèðîâàííîì ëåãêîì. Óìåðëî 4 áîëüíûõ
(3,7%), èç íèõ 3-îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ òóáåðêóëåçíîãî
ïðîöåññà, 1-ïîñëå òîðàêîïëàñòèêè, îñëîæíåííîé ëåãî÷-
íî-ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Íàø îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îñòàòî÷íàÿ
ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü ïîñëå ÷àñòè÷íûõ ðåçåêöèé ëåã-
êèõ ïðè òóáåðêóëåçå ïðåäñòàâëÿåò ñåðüåçíóþ îïàñ-
íîñòü èç-çà ðàçâèòèÿ ðåàêòèâàöèè òóáåðêóëåçíîãî
ïðîöåññà è ýìïèåìû ïëåâðû, è ïîäëåæèò îáÿçàòåëü-
íîé ëèêâèäàöèè. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ïîâûøàåò îá-
ùóþ ýôôåêòèâíîñòü ÷àñòè÷íûõ ðåçåêöèé ëåãêèõ ó
áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì.
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ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÐÎÂÀÍÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ
ËÅ×ÅÍÈß ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÛÕ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÎÂ

Âòîðîé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Êàê èçâåñòíî, îñòðûå ðàçëèòûå ïåðèòîíèòû ÿâëÿ-
þòñÿ îäíèì èç ãðîçíûõ îñëîæíåíèé îñòðûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ñî-
ãëàñíî äàííûì ïîñëåäíèõ ëåò, âñå åùå îòìå÷àåòñÿ äî-
ñòàòî÷íî âûñîêèé ïîêàçàòåëü ëåòàëüíîñòè, ÷òî ñîñòàâ-
ëÿåò 34,8% ñ êîëåáàíèÿìè îò 25,9 äî 69%. Ñîõðàíå-
íèå òàêîãî óðîâíÿ ëåòàëüíîñòè â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïðèâåëî ê âíåäðåíèþ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó öåëî-
ãî ðÿäà ìåòîäîâ ïåðèòîíåàëüíîé ñàíàöèè, èç êîòîðûõ
ìîæíî âûäåëèòü 4 äîñòàòî÷íî áîëüøèå ãðóïïû. Ê
íèì îòíîñèòñÿ: ïåðèòîíåàëüíûé äèàëèç, ïëàíîâàÿ ðå-
ëàïàðîòîìèÿ, ëàïàðîñòîìèÿ è ìåòîä ãëóõîãî çàøèâà-
íèÿ ñ ââåäåíèåì â áðþøíóþ ïîëîñòü ðàçëè÷íûõ àí-
òèáèîòèêîâ [1,3,4,5,8].

Ïðè àíàëèçå ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ çà ïîñëåäíèå
19 ëåò (1981-2000 ãã.) èç 131 èñòî÷íèêà ìû îáíàðó-
æèëè, ÷òî èç 10926 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâîäèëîñü
ëå÷åíèå, ïîãèáëî 2864, êîëåáàíèå äèàïàçîíà ëåòàëüíî-
ñòè ñîñòàâèëî îò 6.7 äî 71%, ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ëå-
òàëüíîñòè ñîñòàâëÿåò 26.2% Ïðè ñîïîñòàâëåíèè âå-
ëè÷èí ëåòàëüíîñòè ïðè ðàçëè÷íûõ ìåòîäàõ ñàíàöèè,
ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî íàèìåíüøàÿ ëåòàëüíîñòü áûëà
îòìå÷åíà ó áîëüíûõ ñ ïåðèòîíåàëüíûì äèàëèçîì (21.
7%), íàèáîëüøàÿ - â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ãëóõèì óøè-
âàíèåì æèâîòà ñ ââåäåíèåì àíòèáèîòèêîâ (34.7%)
[1,3,4,5,6].

 Ñàìûìè òÿæåëûìè ñðåäè íèõ ÿâëÿþòñÿ áîëüíûå
ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì ïåðèòîíèòîì. Ëåòàëüíîñòü â
ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì äîñ-
òèãàåò 46- 90% [7,2].

 Ó÷èòûâàÿ íàëè÷èå êîëåáàíèé ñðåäè ðàçëè÷íûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, ñîõðàíåíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ïåðèòîíèòîâ, âûñî-
êóþ ÷àñòîòó è âûñîêóþ ëåòàëüíîñòü, íàìè áûë ïðî-
àíàëèçèðîâàí îïûò ëå÷åíèÿ ïðè îñòðûõ ðàçëèòûõ ïå-
ðèòîíèòàõ.

Ïðè ýòîì öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî ïðî-
âåñòè ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ôîðì ÎÐÏ è ðàçðàáîòàòü ïðèíöèïû äèôôå-
ðåíöèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû
 Íàìè àíàëèçèðóåòñÿ îïûò ëå÷åíèÿ 658 áîëüíûõ

ñ ÎÐÏ, èç íèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûå ïåðèòîíèòû -203
ñëó÷àåâ (30%), ïîñëåîïåðàöèîííûå ïåðèòîíèòû (ÏÎÏ)
-110 áîëüíûõ (16.7%), ãèíåêîëîãè÷åñêèõ ïåðèòîíèòû
116 áîëüíûõ (17.6%) è ò.ä.

Àíàëèç áîëüíûõ ïî ïîëó è âîçðàñòó ïîêàçàë, ÷òî
íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ïðèõîäèòñÿ íà âîç-

ðàñò îò 21 äî 50 ëåò. Ïî ïîëó ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èí è
æåíùèí ñîñòàâëÿåò ïðèáëèçèòåëüíî äâà ê îäíîìó. Ïî
ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïåðèòîíèòà ïîäàâëÿþùåå áîëü-
øèíñòâî áîëüíûõ ïîñòóïèëî â ñðîêè îò 25 ÷àñîâ è
âûøå. Â áîëåå ðàííèå ñðîêè (äî 1 ñóòîê) ïîñòóïèëî
166 ïàöèåíòîâ. 75% áîëüíûõ ïîñòóïèëè ñ òÿæåëûìè
îñëîæíåíèÿìè, â òîêñè÷åñêîé è òåðìèíàëüíîé ñòàäèè
ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî îòìå-
òèòü, ÷òî ïî÷òè 300 áîëüíûõ ïîñòóïèëè ñ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ ïåðèòîíèòà ñâûøå 72 ÷àñîâ â òåðìèíàëü-
íîé ñòàäèè ïåðèòîíèòà, à îñòàëüíûå â òîêñè÷åñêîé è
ðåàêòèâíîé ñòàäèè. Ïî õàðàêòåðó ýêññóäàòà, áîëüøå
ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ áûëè ñ ãíîéíî-ôèáðèíîçíûì
ïåðèòîíèòîì -330 ïàöèåíòîâ. Â 141 ñëó÷àå áûë âûÿâ-
ëåí êàëîâûé è èõîðîçíûé, àíàýðîáíûé ïåðèòîíèò
(21.4%).

Âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ - ëàïàðîòî-
ìèÿ è â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû ïåðèòîíèòà è ëîêàëè-
çàöèè èñòî÷íèêà ïðèìåíåíû ðàçëè÷íûå ìåòîäû ñà-
íàöèè áðþøíîé ïîëîñòè. Áîëüøèíñòâó áîëüíûõ ïðî-
èçâåäåíî äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè è â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàìè ïðèìåíÿëàñü îðèãèíàëü-
íàÿ ìåòîäèêà ïåðèòîíåàëüíîãî äèàëèçà.

 Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäîâ îòêðûòîãî âåäåíèÿ,
êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ îò ìåòîäèêè ïåðèòîíåàëüíîãî
äèàëèçà òåì, ÷òî çäåñü èìååòñÿ âîçìîæíîñòü ðåãóëè-
ðîâàíèÿ òå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà áðþøíîé
ïîëîñòè âèçóàëüíî è â çàâèñèìîñòè îò ýòîãî êîíòðî-
ëèðîâàòü èíòåíñèâíîñòü ïðîâîäèìûõ íåïîñðåäñòâåí-
íûõ ñàíàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé. Íàìè ïðèìåíåíû äâà
ìåòîäà, îòêðûòîãî âåäåíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè - ýòî
ëàïàðîñòîìèÿ ïðè êîòîðîé ëàïàðîòîìíàÿ ðàíà îñòàåò-
ñÿ îòêðûòîé, îðãàíû áðþøíîé ïîëîñòè çàêðûâàþòñÿ
ìàðëåâûìè ñàëôåòêàìè ñìî÷åííûìè âîäîðàñòâîðèìû-
ìè ìàçÿìè. Ïðè ýòîì, ïåðâàÿ ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëî-
ñòè ïðîèçâîäèòñÿ ÷åðåç 24 ÷àñà, à ïîñëåäóþùèå, â çà-
âèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè è îáùåãî
ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ÷åðåç 24, 48 èëè 72 ÷àñà.

Ïðè âòîðîì ñïîñîáå -ïëàíîâîé ðåëàïàðîòîìèè,
ïîñëå ëèêâèäàöèè èñòî÷íèêà ïåðèòîíèòà è èíòðàî-
ïåðàöèîííîé ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè, ìû óêðûâà-
ëè îðãàíû áðþøíîé ïîëîñòè ïîëèýòèëåíîâîé ïëåí-
êîé, çàòåì ëàïàðîòîìíóþ ðàíó óøèâàëè ëèáî íà áàí-
òèêàõ ÷åðåç âñå ñëîè, ëèáî íà çàñòåæêó-ìîëíèþ. Ïåð-
âóþ ïëàíîâóþ ñàíàöèþ òàêæå ïðîèçâîäèëè ÷åðåç 24
÷àñà, à ïîñëåäóþùèå ñàíàöèè ïðîèçâîäèëè â çàâèñè-
ìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè è ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî.
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Òàáëèöà 1
Ðåçóëüòàòû äèôôåðåíöèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêà ëå÷åíèÿ îñòðûõ ðàçëèòûõ ïåðèòîíèòîâ

Íîçîëîãè÷åñêèå ãðóïïû
Kîëè÷åñòâî áîëüíûõ

 (%)

1. Ãàñòðîäóîäåíàëüíûå ïåðèòîíèòû 203 (30.9)

2. Àêóøåð-ãèíåêîëîãè÷åñêèå ïåðèòîíèòû 116(17.6)

3. Ïîñëåîïåðàöèîííûå ïåðèòîíèòû 110(16.7)

4. Ïàíêðåàòîáèëèàðíûå ïåðèòîíèòû 30 (4.6)

5. Îñòðûå ðàçëèòûå ïåðèòîíèòû 199(30.2)

ÂÑÅÃÎ: 658(100)

Â ïëàíå âåäåíèÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè è ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ýíòåðàëüíîé ñðåäû ìû ðàçðàáîòàëè
ñõåìó ýòàïíîé ýíòåðàëüíîé òåðàïèè, êîòîðàÿ çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èíòðàîïåðàöèîííî ïðîèçâîäèòñÿ íà-
çîèíòåñòèíàëüíàÿ èíòóáàöèÿ êèøå÷íèêà, èíòðàîïåðà-
öèîííàÿ äåêîìïðåññèÿ êèøå÷íèêà è èíòðàîïåðàöè-
îííûé êèøå÷íûé ëàâàæ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå ïðîäîëæàåòñÿ ÷åðåç ýíòåðàëüíûé çîíä äåêîìï-
ðåññèÿ êèøå÷íèêà, à ïîñëå ïîÿâëåíèÿ êèøå÷íîé ïå-
ðèñòàëüòèêè ïðîèçâîäèòñÿ êèøå÷íûé ëàâàæ â ðåæè-
ìå àóòîïåðôóçèè ìîíîìåðíîýëåêòðîëèòíûìè ðàñòâî-
ðàìè è ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ âñàñûâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïåðåõîäèì íà ýíòåðàëüíîå çîíäîâîå ïèòà-
íèå ñïåöèàëüíûìè ïèòàòåëüíûìè ñðåäàìè, òàê íàçû-
âàåìûìè ýíòåðàëüíûìè ñìåñÿìè.

Ïðèíöèïèàëüíîé ïîçèöèåé íàøåé êëèíèêè ÿâ-
ëÿåòñÿ îòêàç îò îòêðûòûõ ìåòîäîâ äåêîìïðåññèè êè-
øå÷íèêà òàêèõ êàê íàëîæåíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ ñòîì.

Îäíèì èç âàæíûõ êîìïîíåíòîâ êîìïëåêñíîãî ëå-
÷åíèÿ ÎÐÏ, îñîáåííî ïðè òÿæåëûõ ôîðìàõ ìû ñ÷èòà-
åì ïðîâåäåíèå äëèòåëüíîé âíóòðèàðòåðèàëüíîé êàòå-
òåðíîé òåðàïèè (ÄÂÀÊÒ) è îñóùåñòâëÿåìîé çà ñ÷åò
ïóíêöèè è êàòåòåðèçàöèè îäíîé èç âèñöåðàëüíûõ àð-
òåðèé, ýòî ÷ðåâíûé ñòâîë èëè âåðõíÿÿ áðûæåå÷íàÿ
àðòåðèÿ, â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðîñòî àîðòàëüíîå ââå-
äåíèå ïðåïàðàòîâ. Ïðè ýòîì äëÿ ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿëè
ñîñòàâ ïðåïàðàòîâ ïîçâîëÿþùèé îáåñïå÷èòü ìàêñè-
ìàëüíîå êîëè÷åñòâî ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ, â ÷àñòíî-
ñòè àíòèáèîòèêîâ, íåïîñðåäñòâåííî â ïàòîëîãè÷åñêîì
î÷àãå áðþøíîé ïîëîñòè.

 Ïðèíöèïû àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè çàêëþ÷à-
åòñÿ â ñîçäàíèè ìàêñèìàëüíîé êîíöåíòðàöèè àíòè-
áèîòèêîâ íåïîñðåäñòâåííî â áðþøíîé ïîëîñòè è äëÿ
ðåàëèçàöèè ýòîé çàäà÷è àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ âíóò-
ðèàðòåðèàëüíîå ââåäåíèå. Â êà÷åñòâå àíòèáèîòèêîâ
âûáîðà íàìè èñïîëüçóåòñÿ êîìáèíàöèÿ öåôàëîñïî-
ðèíîâ òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ ñ ìåòðîíèäàçîëîì è àìè-
íîãëèêîçèäàìè. Äëÿ âíóòðèáðþøèííîé ñàíàöèè ïðè-
ìåíÿåì ðàñòâîð äèîêñèäèíà, à äëÿ îòêðûòûõ ìåòîäîâ
ñàíàöèè -âîäîðàñòâîðèìûå ìàçè â ÷àñòíîñòè ëåâîìè-
êîëü.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ìû àêòèâíî íà÷àëè çàíèìàòüñÿ
ðàçðàáîòêîé ïðèíöèïîâ ýòèîòðîïíîãî èëè äèôôåðåí-
öèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ, êîòîðûå ïðåäóñìàòðèâàþò âîç-
äåéñòâèå íà âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ áðþøíîé ïî-
ëîñòè è ïðè ýòîì öåëåíàïðàâëåíîå âîçäåéñòâèå íà
ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã, íà ïåðâîïðè÷èíó ïåðèòîíèòà, òàê
êàê èçâåñòíî, ÷òî ðàçëè÷íûå ïðè÷èíû ïåðèòîíèòà
èìåþò ñâîþ ñïåöèôèêó. Ìàòåðèàë ïðåäëîæåííûé íàìè

ìîæíî óñëîâíî ðàçáèòü íà 5 ãðóïï â çàâèñèìîñòè îò
ëîêàëèçàöèè èñòî÷íèêà ïåðèòîíèòà (Òàáëèöà 1).

 Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ ãàñòðîäóî-

äåíàëüíûìè ïåðèòîíèòàìè, ñïåöèôèêà êîòîðûõ çàê-
ëþ÷àåòñÿ â íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ ðàäèêàëüíîé
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
è 12-ïåðñòíîé êèøêè. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî ïàëëèàòèâ-
íûå îïåðàöèè çàêëþ÷àþùèåñÿ â óøèâàíèè ïåðôîðà-
òèâíîãî îòâåðñòèÿ, óñòðàíÿþò òîëüêî èñòî÷íèê ïåðè-
òîíèòà, íî íå óñòðàíÿåò áîëåçíü. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî â
ñëó÷àÿõ ðàííåãî ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ îáÿçàòåëüíûì
àòðèáóòîì âîçäåéñòâèÿ äîëæíà áûòü ðàäèêàëüíàÿ êîð-
ðåêöèÿ - ýòî ïåðâûå 6 ÷àñîâ. Ïðèìåíåíèå ïîñëåäíèõ
äîñòèæåíèé â îáëàñòè ëå÷åíèÿ ïåðèòîíèòà, â ÷àñòíî-
ñòè îçîíîòåðàïèÿ, ÄÂÀÊÒ è èõ øèðîêîå èñïîëüçîâà-
íèå, ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü ýòîò âðåìåííîé äèàïàçîí
íà íåñêîëüêî ÷àñîâ è äàæå ïðè áîëåå ïîçäíèõ ñðîêàõ,
òàêæå îáåñïå÷èòü ðàäèêàëüíóþ êîððåêöèþ ïî ïîâîäó
ïàòîëîãèè æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè. È òîëüêî
ïðè ïîçäíèõ ñðîêàõ ñâûøå 9-12 ÷àñîâ ñëåäóåò ïðèìå-
íÿòü ïàëëèàòèâíóþ îïåðàöèþ. Â íàøåé êëèíèêå èç
203 ïàöèåíòîâ ó 160 áûëà âûïîëíåíà ïàëëèàòèâíàÿ
(Òàáëèöà 1) îïåðàöèÿ, ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ â ïîë-
íîì îáúåìå âûïîëíåíà â 3 ñëó÷àÿõ è â 40 ñëó÷àÿõ
âûïîëíåíà ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ ñ ïèëîðîïëàñòèêîé.

Â ýòîé ãðóïïå èç 203 ïàöèåíòîâ ìû îòìåòèëè îñ-
ëîæíåíèÿ â 42.4 % è áûëî âñåãî 9 ëåòàëüíûõ èñõîäîâ,
ïðè÷åì ëåòàëüíûå èñõîäû ïðèøëèñü èìåííî íà äîëþ
ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé, òàê êàê ýòè áîëüíûå ïîñòó-
ïèëè â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè, â òåðìèíàëüíîé ñòàäèè
ïåðèòîíèòà.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ìû âïëîòíóþ çàíèìàåìñÿ äàí-
íûì âîïðîñîì è íàìåðåíû è â äàëüíåéøåì äåëàòü
àêöåíò èìåííî íà óâåëè÷åíèå óäåëüíîãî âåñà ðàäè-
êàëüíûõ îïåðàöèé ïðè ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ïåðèòî-
íèòàõ.

Ó áîëüíûõ ñ ïåðèòîíèòîì, êîòîðûé âîçíèê íà ïî-
÷âå àêóøåð-ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, îäíèì èç èí-
òåðåñíûõ àñïåêòîâ ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ñîõðàíåíèÿ
äåòîðîäíîé èëè ôåðòèëüíîé ôóíêöèè æåíùèí äåòî-
ðîäíîãî âîçðàñòà. Â çàâèñèìîñòè îò ãåíåçà ðàçëè÷àëè
ïåðèòîíèòû àêóøåðñêèå è ãèíåêîëîãè÷åñêèå. Â êàæ-
äîì ñëó÷àå ïðåäëàãàåòñÿ äèôôåðåíöèðîâàííàÿ òàêòè-
êà ëå÷åíèÿ, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ÄÂÀÊÒ, òîò èëè
èíîé ìåòîä ïåðèòîíåàëüíîé ñàíàöèè è ýíòåðàëüíîé
òåðàïèè. Èç 116 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå íàõîäèëèñü ó íàñ
íà ëå÷åíèè, 38 áîëüíûõ ñ ïåðèòîíèòîì àêóøåðñêîãî
ãåíåçà, à 78 - ãèíåêîëîãè÷åñêîãî.
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 Ëåòàëüíûå èñõîäû áûëè îòìå÷åíû â 7 ñëó÷àÿõ
(6%) è îñëîæíåíèÿ â 36.2% íàáëþäåíèé.

Íàèáîëåå òÿæåëûì êîíòèíãåíòîì áîëüíûõ ÿâëÿ-
þòñÿ áîëüíûå ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè ïåðèòîíèòàìè.
Ïðè ýòîì, â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèòîíèòà, òàêòèêà ëå÷åíèÿ òàêæå ðàçëè÷íàÿ.
Â ÷àñòíîñòè, ó áîëüíûõ ñ ýâåíòåðàöèåé îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè, êèøå÷íûìè ñâèùàìè, ôëåãìîíîé è íå-
êðîçàìè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè íàìè ïðèìåíÿåò-
ñÿ ëàïàðîñòîìèÿ ñ ìàçåâûìè ñàíàöèÿìè áðþøíîé
ïîëîñòè, ÄÂÀÊÒ è ÝÒ.

Ïðè íàëè÷èè ìàññèâíîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, ìíî-
æåñòâåííûõ ìåæïåòëåâûõ ãíîéíèêîâ, íåëèêâèäèðîâàí-
íûõ èñòî÷íèêîâ ïåðèòîíèòà, êèøå÷íûõ ñâèùåé è ìåæ-
êèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ, çà ñîñòîÿíèåì êîòîðûõ íåîá-
õîäèìî íàáëþäàòü, ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîäèêà ðåãóëèðóå-
ìîé ëàïàðîòîìèè èëè æå ñ íàëîæåíèåì âðåìåííûõ
øâîâ ñ ìàçåâûìè ñàíàöèÿìè áðþøíîé ïîëîñòè, âíóò-
ðèàðòåðèàëüíîé è ýíòåðàëüíîé òåðàïèè.

Â ñëó÷àå, êîãäà èìåþòñÿ îãðàíè÷åííûå ãíîéíèêè
áðþøíîé ïîëîñòè è íåóäàëèìûå èñòî÷íèêè ïåðèòî-
íèòà, ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîäèêà äðåíèðîâàíèÿ áðþøíîé
ïîëîñòè ñ ìàçåâûìè ñàíàöèÿìè è äëèòåëüíîé âíóò-
ðèàðòåðèàëüíîé êàòåòåðíîé òåðàïèè.

Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ ïåðèòîíèòîâ áûëî îòìå÷åíî, ÷òî áîëüøèíñòâî
ýòèõ áîëüíûõ ïîñòóïàëè ê íàì èç äðóãèõ êëèíèê íà-
øåé Ðåñïóáëèêè è äî ïîñòóïëåíèÿ íåîäíîêðàòíî áûëè
îïåðèðîâàíû. Èç 110 áîëüíûõ ó íàñ áûëà ëåòàëüíîñòü
â 41 ñëó÷àå è íàèáîëüøèé ïðîöåíò ëåòàëüíîñòè ïðè-
õîäèòñÿ íà áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè ãíîéíèêàìè
áðþøíîé ïîëîñòè - 12 ñëó÷àåâ è íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ
øâîâ è àíàñòîìîçîâ ÆÊÒ - ýòî 14 ñëó÷àåâ (41.2%). Â
îñòàëüíûõ æå ñëó÷àÿõ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèòîíè-
òà ïîêàçàòåëü ëåòàëüíîñòè êîëåáëåòñÿ îò 28 äî 33%.
Îñëîæíåíèÿ â ýòîé ãðóïïå íàáëþäàëèñü â 135 ñëó÷à-
ÿõ, è çà÷àñòóþ ó îäíîãî áîëüíîãî áûëî íåñêîëüêî
îñëîæíåíèé. Íàèáîëåå ÷àñòî îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü
ó áîëüíûõ ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ è àíàñòîìîçîâ
ÆÊÒ è ó áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè ãíîéíèêàìè
áðþøíîé ïîëîñòè. Ïåðåõîä íà äèôôåðåíöèðîâàííûé
ïîäõîä ê ëå÷åíèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïåðèòîíèòîâ
êîòîðûé âûïîëíÿåòñÿ â íàøåé êëèíèêå â ïîñëåäíèå
ãîäû ïîçâîëèë íàì âûéòè íà óðîâåíü ëåòàëüíîñòè
ïîðÿäêà 10-15%.

Äîñòàòî÷íî ñåðüåçíûì è òÿæåëûì êîíòèíãåíòîì
ÿâëÿþòñÿ áîëüíûå ñ ïàíêðåàòîáèëèàðíûìè ïåðèòî-
íèòàìè. Ñïåöèôèêà êîòîðûõ çàêëþ÷àåòñÿ â âûðàæåí-
íîé àãðåññèâíîñòè æåë÷è è ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà è
÷àñòî â âûíóæäåííîì îòãðàíè÷åíèè èñòî÷íèêà ïåðè-
òîíèòà. Ýòî îñîáåííî êàñàåòñÿ ïàíêðåîíåêðîçà, êîãäà
ïðèìåíÿåòñÿ äðåíèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè. Â êîì-
ïëåêñ ëå÷åíèÿ îáÿçàòåëüíî íåîáõîäèìî âêëþ÷èòü
ÄÂÀÊÒ è âåñü êîìïëåêñ ïåðèòîíåàëüíîé, ýíòåðàëü-
íîé òåðàïèè. Àíàëîãè÷íàÿ òàêòèêà ðàçðàáîòàíà íàìè
è â îòíîøåíèè àáñöåññîâ ïå÷åíèè è ïåðèòîíèòà, ñâÿ-
çàííîãî ñ äåñòðóêòèâíûìè õîëåöèñòèòàìè. Ïðè àíà-
ëèçå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëüíûõ õîòåëîñü áû
îòìåòèòü, ÷òî èç 30 áîëüíûõ ó íàñ áûëî âñåãî 2 ëå-
òàëüíûõ èñõîäà (6.7%) è â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ íàì óäàëîñü ñïàñòè áîëüíûõ ñ ïàíêðåà-
òîáèëèàðíûìè ïåðèòîíèòàìè.

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ïðèøëîñü íà
ãðóïïó, êîòîðóþ ìû óñëîâíî îáîçíà÷èëè ïðîñòî îñò-

ðûì ðàçëèòûì ïåðèòîíèòîì (ÎÐÏ), êîãäà èñòî÷íèê
ïåðèòîíèòà îáû÷íî óñòðàíÿåòñÿ. Ê íèì îòíîñèòñÿ
ïåðèòîíèòû êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ íà ôîíå îñòðîãî
àïïåíäèöèòà, ÎÊÍ, ïàòîëîãè÷åñêèõ èëè òðàâìàòè÷åñ-
êèõ ðàçðûâîâ êèøå÷íèêà, óùåìëåííûõ ãðûæ è äð. Â
ýòîì ñëó÷àå, ïîñëå ëèêâèäàöèè èñòî÷íèêà ïåðèòîíèòà,
ïðîèçâîäèòñÿ ñòàíäàðòíàÿ ïåðèòîíåàëüíàÿ è ýíòåðàëü-
íàÿ òåðàïèÿ, à ýòî ñòàíäàðòíîå äðåíèðîâàíèå áðþø-
íîé ïîëîñòè ñ ïåðèòîíåàëüíûì äèàëèçîì è ýòàïíàÿ
ýíòåðàëüíàÿ òåðàïèÿ, à òàêæå ïî ïîêàçàíèÿì, ïðîâî-
äèòñÿ ÄÂÀÊÒ. Ïðè ýòîì íàèáîëüøàÿ ëåòàëüíîñòü áûëà
â ãðóïïå áîëüíûõ ñ óùåìëåííûìè ãðûæàìè è ÎÊÍ
28.6% è 22.6% ñîîòâåòñòâåííî, òàê êàê ýòè áîëüíûå
ïîñòóïàëè â îñíîâíîì â ïîçäíèå ñðîêè â òåðìèíàëü-
íîé ñòàäèè ïåðèòîíèòà è â îñíîâíîì â ïîæèëîì âîç-
ðàñòå ñ ìíîæåñòâåííûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâà-
íèÿìè. Áîëåå äîáðîêà÷åñòâåííîå òå÷åíèå áûëî ó áîëü-
íûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ðàçðûâàìè êèøå÷íèêà. Â öå-
ëîì, â äàííîé ãðóïïå èç 199 áîëüíûõ ëåòàëüíûé èñ-
õîä â 31 ñëó÷àå, ÷òî ñîñòàâèëî 15.6%. Êîëè÷åñòâî îñ-
ëîæíåíèé â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ íàáëþäàëîñü âñåãî
â 37.7% (75 ñëó÷àåâ).

Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå îñëîæíåíèé â ðàç-
ëè÷íûõ ãðóïïàõ áûëî âûÿâëåíî 180 àáäîìèíàëüíûõ
îñëîæíåíèé íà 658 áîëüíûõ. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî
îñëîæíåíèé ïðèøëîñü íà íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ ðàí, ïàðåçû êèøå÷íèêà è èíôèëüòðàòû áðþø-
íîé ïîëîñòè, â 15 ñëó÷àÿõ ìû èìåëè ýâåíòåðàöèþ êè-
øå÷íèêà, â 17 - êîíñòàòèðîâàí ïðîäîëæàþùèéñÿ ïå-
ðèòîíèò è â 12-13 ñëó÷àÿõ íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ
ÆÊÒ è ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü. Îñòàëü-
íûå îñëîæíåíèÿ âñòðå÷àëèñü ìåíåå ÷àñòî. Õàðàêòåð
îñëîæíåíèé áûë äîñòàòî÷íî òåñíî ñâÿçàí ñ ýòèîò-
ðîïíûì ôàêòîðîì è â êàæäîé ãðóïïå èìåþòñÿ ñïå-
öèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ.

Â çàâèñèìîñòè îò ãåíåçà ïåðèòîíèòà ïðè÷èíû ëå-
òàëüíîñòè òàêæå çíà÷èòåëüíî ìåíÿëèñü. Íàèáîëüøåå
÷èñëî ëåòàëüíûõ èñõîäîâ áûëî ñâÿçàíî ñ ïîëèîðãàí-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ëèáî íàðàñòàþùèì ïåðèòîíè-
òîì è ìåíåå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü îñòàëüíûå âèäû. Âñåãî
áûëî êîíñòàòèðîâàíà 90 ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, ÷òî â öå-
ëîì ñîñòàâèëî 13.7%.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî ê áëèæàéøèì ïåðñïåêòèâàì
èññëåäîâàíèé ïðè ÎÐÏ ìû îòíîñèì:

1. Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå ïîëèîðãàííîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè è â ýòîì ïëàíå ó íàñ ïðîäîëæàåòñÿ èñ-
ñëåäîâàíèå ïî ïàòîãåíåçó ïåðèòîíèòà è ðàçðàáîòêà
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ äàííîãî ñîñòîÿíèÿ.

2. Ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ ðåãóëÿöèè ôàç âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè ýòîì àêòèâíî
èñïîëüçóþò âîçìîæíîñòè ïåðèòîíåàëüíûõ è ýíäîâàñ-
êóëÿðíûõ âîçäåéñòâèé íà ôàçû âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà.
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ðàöèÿëàð
Áåë îñòåîõîíäðîçè êëèíèê ê¤ðèíèøëàðèíèíã òà¦ëèëëàðèãà àñîñëàíèá, ìóàëëèôëàð 120 áåìîðäà ÿíãè æàððî¦ëèê óñëóáèíè òàòáè¢ ýòèø-
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Analysing clinical manifestations of lumbar osteochondrosis of the spine the authors of this article used new method of surgical treatment of
patients with hernia of intruder tabular disks. It includes economic resection of the back operative complex and realisation of single access to the
spinal channel and to the spinal cord root channel. The excellent and good results were at 98 (81,8%)patients.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ óëó÷øåíèåì îñíàùåííîñòè è
òåõíèêè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ãðûæ ìåæïîçâîíêî-
âûõ äèñêîâ ïðè îñòåîõîíäðîçå ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê áîëåå ýêîíîì-
íîé ðåçåêöèè çàäíåãî îïîðíîãî êîìïëåêñà ïîçâîíî÷-
íèêà [1,2,3]. Â 1977 ãîäó Êàñïàð ïðåäëîæèë ìèêðîõè-
ðóðãè÷åñêóþ ìåòîäèêó îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïîÿñ-
íè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà [4]. Îäíàêî, îíà òðåáóåò èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ñïåöèàëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ è îáó÷åíèÿ
ìåäïåðñàíàëà.

Ïðè âñòðå÷å ñ áîëüíûì, ñòðàäàþùèì ïàòîëîãèåé
ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâî-
íî÷íèêà, ïåðåä îðòîïåäàìè è íåéðîõèðóðãàìè, ïðåæäå
âñåãî, âñòàåò îñíîâíîé âîïðîñ î ïîêàçàíèÿõ ê îïåðà-
òèâíîìó ëå÷åíèþ èëè ê êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Âîï-
ðîñ ýòîò äîñòàòî÷íî ñëîæåí è êàê ïîêàçûâàþò äàí-
íûå ëèòåðàòóðû ðàçëè÷íûìè ñïåöèàëèñòàìè ðåøàåò-
ñÿ íåîäíîçíà÷íî. Íà ôîíå äîìèíèðóþùåé òåíäåíöèè
ê ðàñøèðåíèþ ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíûì âìåøàòåëü-
ñòâàì íåêîòîðûå àâòîðû [5] ÿâëÿþòñÿ ñòîðîííèêàìè
äëèòåëüíîé, ìíîãîýòàïíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.

Â äàííîé ñòàòüå ìû ïðåäñòàâëÿåì îïûò õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãðûæ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ â ìî-
äèôèêàöèè íàøåé êëèíèêè. Äàííûé ïîäõîä ìàëîèí-
âàçèâåí, è ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ñîêðàòèòü ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé è ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû:
Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè êëèíèê Àíä Ãîñ-

ÌÈ ÿâëÿþùåìñÿ áàçîé êàôåäðû òðàâìàòîëîãèè, îð-
òîïåäèè, ÂÏÕ è íåéðîõèðóðãèè ñ 1989-ïî 2000 ã.ã.
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïî ïîâîäó ãðûæ ìåæïîç-
âîíêîâûõ äèñêîâ ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïî-
çâîíî÷íèêà ïîäâåðãíóòî 120 áîëüíûõ. Èç íèõ ìóæ-
÷èí-71, æåíøèí-49. Ïî âîçðàñòíûì ãðóïïàì ïàöèåí-
òû ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 20-30 ëåò-24
áîëüíûõ, 30-40 ëåò-64 áîëüíûõ, 40-50 ëåò-32 áîëüíûõ.
Ïî äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ : äî 5 ëåò-52 áîëüíûõ,
5-10 ëåò-48 , ñâûøå 10 ëåò-20 áîëüíûõ. Ó ïîäàâëÿþ-
ùåãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ äëèòåëüíîñòü ïîñëåäíåãî îáî-
ñòðåíèÿ ñîñòàâëÿëà ñâûøå 3-4 ìåñÿöà è êîíñåðâàòèâ-

íàÿ òåðàïèÿ áûëà íåýôôåêòèâíîé.
Äî îïåðàöèè áîëüíûå îáñëåäîâàëèñü ïî ñòàíäàðò-

íîé êëèíè÷åñêîé ìåòîäèêå: äåòàëüíîå âûÿñíåíèå æà-
ëîá, óòî÷íåíèå àíàìíåçà è äèíàìèêè çàáîëåâàíèÿ, îð-
òîïåäî-íåâðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, îáçîðíàÿ ñïîí-
äèëîãðàôèÿ â ñòàíäàðòíûõ ïðîåêöèÿõ, êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ.

Ïîðàæåíèå äèñêà íà óðîâíå ñåãìåíòà L3-L4 èìåëî
ìåñòî ó òðåõ áîëüíûõ, ñåãìåíòà L4-L5 ó 53, ñåãìåíòà L5-
L1 ó 60 áîëüíûõ. Â 7 ñëó÷àÿõ áûëî âûÿâëåíî ïîëèñåã-
ìåíòàðíîå ïîðàæåíèå (íà äâóõ è áîëåå óðîâíÿõ). Ðàñ-
ïðåäåëåíèå ãðûæ ïî ïîïåðå÷íèêó ïîçâîíî÷íîãî
êàíàëà áûëî ñëåäóþùèì: ñðåäèííûå 9, ïàðàìåäèàëü-
íûå 48, çàäíå-áîêîâûå 63. Ëîêàëèçàöèÿ ãðûæ ïîä çàä-
íåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêîé îòìå÷åíà ó 83 áîëüíûõ, òðàíñ-
ëèãàìåíòàðíîå ðàñïîëîæåíèå ó 25, ñåêâåñòðàöèÿ ñî
ñìåøåíèåì ñâîáîäíûõ ôðàãìåíòîâ äèñêà ïî äëèííè-
êó ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ó 12 áîëüíûõ.

Ìåòîäèêà îïåðàöèè ìîäèôèöèðîâàííîé äèñêýê-
òîìèè çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: îñóùåñòâëÿåòñÿ äî-
ñòóï ê îñòèñòûì îòðîñòêàì è äóæêàì ïîðàæåííûõ ïî-
çâîíêîâ. Ïðîèçâîäèòñÿ ðåçåêöèÿ äóæêè è èññåêàåòñÿ
æåëòàÿ ñâÿçêà. Ñïåöèàëüíûì èíñòðóìåíòîì ïðîèçâî-
äèòñÿ ðåçåêöèÿ âíóòðåííåãî êðàÿ ñóñòàâíîãî îòðîñòêà
íèæíåãî ïîçâîíêà è ÷àñòü å¸ äóæêè, ò.å. îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ îäíîìîìåíòíûé äîñòóï ê ïîçâîíî÷íîìó êàíàëó
è êàíàëó ñïèííî-ìîçãîâîãî êîðåøêà. Õèðóðã èç ýòîãî
ýêîíîìíîãî äîñòóïà îñóùåñòâëÿåò êîíòðîëü ìåæïîç-
âîíêîâîãî äèñêà, à òàêæå ñïèííî-ìîçãîâîãî êîðåøêà
íà ïðîòÿæåíèè äî âõîäà â ìåæïîçâîíêîâîå îòâåðñòèå.
Òàêèì îáðàçîì, äîñòèãàåòñÿ ïîëíàÿ äåêîìïðåññèÿ äó-
ðàëüíîãî ìåøêà è ñïèííîìîçãîâîãî êîðåøêà ïóòåì
äèñêýêòîìèè è ôîðàìèíîòîìèè. Îäíèì èç âàæíûõ
ìîìåíòîâ ýòîé ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî èñêëþ÷àåò-
ñÿ óùåìëåíèå îòå÷íîãî ñïèííî-ìîçãîâîãî êîðåøêà â
ìåæïîçâîíêîâîì îòâåðñòèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå, ÷òî íå ïðåäóñìîòðåíî äðóãèìè èçâåñòíûìè ìå-
òîäàìè äèñêýêòîìèè.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (äî 10
ñóòîê) âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü ìåäèêàìåíòîçíàÿ,
ñîñóäèñòàÿ è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ, ïðîôè-
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ëàêòè÷åñêàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ, ÓÂ× íà îïå-
ðàöèîííóþ ðàíó. Ïîñòåëüíûé ðåæèì ó ïîäàâëÿþùå-
ãî ÷èñëà áîëüíûõ ñîñòàâëÿë 3 äíÿ. Â äàëüíåéøåì áîëü-
íûå ñîáëþäàëè îðòîïåäè÷åñêèé ðåæèì â òå÷åíèè 3õ

ìåñÿöåâ ñ ïîëó÷åíèåì ðåàáèëèòàöèîííîãî ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ. Â ñðåäíåì ñðîê ïðåáûâàíèÿ áîëü-
íûõ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèë 8,2-êîéêî-äíÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Èçó÷àÿ ðåçóëüòàòû âûïîëíåííûõ íàìè 120 îïå-

ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ìû êîíñòàòèðîâàëè ìàëîå êî-
ëè÷åñòâî èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
Òîëüêî â 8 ñëó÷àÿõ âî âðåìÿ îïåðàöèè ìû ñòîëêíó-
ëèñü ñî çíà÷èòåëüíûì êðîâîòå÷åíèåì èç âàðèêîçíî-
ðàñøèðåííûõ ýïèäóðàëüíûõ âåí. Ïîñëåäíåå ëèêâèäè-
ðîâàëîñü ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé è òàìïîíàäîé ãåìîñòà-
òè÷åñêîé ãóáêîé. Ïîâðåæäåíèÿ òâåðäîé ìîçãîâîé îáî-
ëî÷êè, ñïèííîìîçãîâûõ íåðâîâ, î êîòîðûõ ïèøóò äðó-
ãèå àâòîðû [5, 6], ìû íå íàáëþäàëè. Â áëèæàéøåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàìè íå îòìå÷åíû ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû îïåðàöèîí-
íîé ðàíû.

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ïðîèçâîäèëàñü íàìè íà îñíîâàíèè êðèòåðèåâ, ó÷èòû-
âàþùèõ ðåãðåññ áîëåâîãî ñèíäðîìà è âîññòàíîâëåíèå
òðóäîñïîñîáíîñòè.

Îòëè÷íûå è õîðîøèå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó 98
(81,8 %) áîëüíûõ. Ýòà ãðóïïà ëèö ïðè êîíòðîëüíûõ
îñìîòðàõ (ñïóñòÿ 6-12 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè) îò-
ìå÷àëà áîëè íåðåçêèå, ýïèçîäè÷åñêèå â ïîÿñíè÷íîé
îáëàñòè èëè ðàäèêóëÿðíîãî õàðàêòåðà. Âñå ýòè áîëü-
íûå ñîõðàíèëè òðóäîñïîñîáíîñòü, ïðàâäà ñ îïðåäå-
ëåííûìè îãðàíè÷åíèÿìè ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê.

Ó 20 áîëüíûõ (16,6 %) ðåçóëüòàò îöåíåí êàê óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûé. Â ýòîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ áîëè â ïî-
ÿñíè÷íîé îáëàñòè è ðàäèêóëÿðíîãî õàðàêòåðà áåñïî-
êîèëè äîñòàòî÷íî ÷àñòî, íî ïî èíòåíñèâíîñòè áûëè
çíà÷èòåëüíî ñëàáåå, ÷åì äî îïåðàöèè. Áîëüíûå áûëè
âûíóæäåíû èëè âîîáùå îñòàâèòü ðàáîòó èëè ïåðåéòè
íà ëåãêèé òðóä.

 Â 2 ñëó÷àÿõ (1,6 %) â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå îòìå÷åíî ïîñòåïåííîå íàðàñòàíèå íåâðîëîãè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ, ÷òî óêàçûâàëî íà ïðîãðåññèðóþùåå íà-
ðóøåíèå ôóíêöèè ñîîòâåòñòâóþùåãî êîðåøêà, ïî íà-
øåìó ìíåíèþ, ìîãëî áûòü ðåçóëüòàòîì ðàçâèâàþùåéñÿ
ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè. Ó ýòèõ áîëüíûõ ðåçóëüòàò îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ðàññìàòðèâàëñÿ êàê íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíûé.

Îïûò ðàáîòû íàøåé êëèíèêè ïîçâîëÿåò âûñêà-
çàòü ïî äàííîìó âîïðîñó ñëåäóþùèå ñóæäåíèÿ.

Âûáîð ìåòîäà ëå÷åíèÿ äîëæåí îñíîâûâàòüñÿ íà
òî÷íîé äèàãíîñòèêå ñ ó÷åòîì äàííûõ ÌÐÒ è ÊÒ èññëå-
äîâàíèé, ñîïîñòàâëÿåìûõ ñ àíàìíåñòè÷åñêèìè è îáúåê-
òèâíûìè êëèíè÷åñêèìè äàííûìè.

Íåâûïîëíåíèå ýòîãî óñëîâèÿ ïðè ïîñëåäóþùåé
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ìîæåò ïðèâåñòè (îñîáåííî
ïðè ïðîâåäåíèè ìàíóàëüíûõ ïðèåìîâ) ê óâåëè÷åíèþ
ïðîòðóçèè äèñêà, ïåðåâîäó åãî â ïðîëàïñ ñ ïåðôîðà-
öèåé çàäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêè, à â ðÿäå ñëó÷àåâ è ê
ñåêâåñòðàöèè ãðûæè. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ êîíñåðâàòèâíàÿ

òåðàïèÿ ìàëîýôôåêòèâíà, à îòñðî÷êà îïåðàöèè âåäåò
ê ïðîãðåññèðîâàíèþ ýïèäóðèòà, ðàçâèòèþ âàðèêîçà
ýïèäóðàëüíûõ âåí, çàòðóäíÿåò â äàëüíåéøåì âûïîë-
íåíèå âìåøàòåëüñòâà, äåëàåò ïðîáëåìàòè÷íûì ðåãðåññ
ñèìïòîìàòèêè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Í å -
çíà÷èòåëüíûå ïðîòðóçèè (ñóáëèãàìåíòàðíûå) äèñêîâ
ó ïàöèåíòîâ ñ êîðîòêèì àíàìíåçîì çàáîëåâàíèÿ, ñî-
ïðîâîæäàþùèåñÿ áîëåâûì ñèíäðîìîì ïðè îòñóòñòâèè
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, â ðÿäå ñëó÷àåâ ïîääàþò-
ñÿ êîìïëåêñíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè (âêëþ÷àÿ
ñòàöèîíàðíîå è ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå) ñ äî-
ñòàòî÷íî äëèòåëüíûìè ðåìèññèÿìè è ïî÷òè ïîëíûì
ðåãðåññîì áîëåâîãî ñèíäðîìà. Îäíàêî òàêîå óëó÷øå-
íèå ñîñòîÿíèÿ âîâñå íå îçíà÷àåò ïîëíîå âûçäîðîâëå-
íèå. Ëþáûå íåáëàãîïðèÿòíûå âîçäåéñòâèÿ (ïîäú¸ì
òÿæåñòåé, ïàäåíèå, ðåçêîå äâèæåíèå ), êàê ïðàâèëî ïðè-
âîäÿò ê óâåëè÷åíèþ ïðîòðóçèè, îáîñòðåíèþ çàáîëå-
âàíèÿ, çíà÷èòåëüíîìó íàðàñòàíèþ ïîêàçàíèé ê îïå-
ðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó.

 Àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ìû ñ÷èòàåì
íàëè÷èå ãðûæè äèñêà çíà÷èòåëüíûõ ðàçìåðîâ, ãðóáî
äåôîðìèðóþùèé ïîçâîíî÷íûé êàíàë è êëèíè÷åñêè
ïðîÿâëÿþùèéñÿ âûðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì, íà-
ðóøåíèÿìè â ðåôëåêòîðíîé ñôåðå, è îñîáåííî ïðè-
çíàêàìè íà÷èíàþùèõñÿ ðàññòðîéñòâ ôóíêöèé òàçî-
âûõ îðãàíîâ.

Ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ýôôåê-
òèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñòåîõîíäðîçà çà-
âèñèò îò òàêèõ ôàêòîðîâ, êàê äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ,
âûðàæåííîñòü íå òîëüêî ìåõàíè÷åñêîãî, íî è âîñïà-
ëèòåëüíîãî è ñîñóäèñòîãî êîìïîíåíòîâ ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Êàê ïîêàçûâàåò íàø îïûò, íà îñîáåííîñòè è îáúåì
îïåðàöèè âëèÿåò íå òîëüêî ëîêàëèçàöèÿ ãðûæè, íî è,
ãëàâíûì îáðàçîì, ðàçìåðû ìåæëàìèíàðíîãî îòâåðñòèÿ,
ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ, âûðàæåííîñòü ñïàå÷íîãî ïðîöåññà
(ýïèäóðèòà) è ñîñòîÿíèå ýïèäóðàëüíûõ âåí. Ìû ñ÷è-
òàåì, ÷òî îáúåì îïåðàöèè âî âñåõ ñëó÷àÿõ äîëæåí áûòü
àäåêâàòíûì ïîñòàâëåííîé öåëè è âåñòè íå òîëüêî ê
óäàëåíèþ ãðûæè äèñêà, íî è ê ëèêâèäàöèè ñòåíîçà
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, âûïîëíåíèþ ìåíèíãîðàäèêóëî-
ëèçà.

Ëèòåðàòóðà
1.Í.Ì.Êóðáàíîâ, Á.Ì.Èñàêîâ, À.À.Ìàõìóäîâ. Îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèå ãðûæ ìåæïîçâîíî÷íîãî äèñêà. //Ìåä. æóðí.Óçáåêèñ-
òàíà// -1990.-¹ 3.- ñ 27-28.
2.Í.Ì.Êóðáàíîâ, Í.Ò.Áîòèðîâ, Ê.Ò.Õóäîéáåðäèåâ. Äèôôåðåí-
öèàëüíàÿ  äèàãíîñòèêà êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïîÿñíè÷íîãî îñ-
òåîõîíäðîçà è ñòåíîçà ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.// Ìå-
ä.æóðí.Óçáåêèñòàíà//.- 2000.- ¹ 4. -ñ 39-40.
3.Ïåðôèëüåâ Þ.Ô., Ñàáóðåíêî, Ç.Ñ.Êàðèåâà. Äèàãíîñòè÷åñêèå
âîçìîæíîñòè êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè â âåðòåáðîëîãèè. //
Æóðí. Òåîð. è êëèí. ìåä.//- 2000.- ¹ 3.- ñ 145-147.
4.Caspar W // Advancas in Neurosurgery - 1977- vol. 4.- p. 74-77.
5.Ïðîäàí À.È. Ðàä÷åíêî Â.À. Òèòîâ Þ.Ä. //Îðòîïåä.òðàâìà-
òîë.//-1996-¹ 4-ñ.5-8.
6.Ðàä÷åíêî Â.À. Îïòèìèçàöèÿ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è òåõ-
íèêè îïåðàöèé ïðè äèñòðîôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ ïîÿñíè÷íîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Àôòîðåô.äèññ.äîêò.ìåä.íàóê. - Õàðüêîâ
.-1996-44ñ.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2001

120

ÐÅÇÅÊÖÈß ÆÅËÓÄÊÀ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÐÅÖÈÄÈÂÍÛÕ È
ÏÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÕ ßÇÂ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÀ ÏÎÑËÅ ÂÀÃÎÒÎÌÈÈ

Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ ñïîñî-
áîâ âàãîòîìèè ñ îðãàíîñîõðàíÿþùèìè îïåðàöèÿìè
íà æåëóäêå èëè â èçîëèðîâàííîì âèäå, â ÷àñòíîñòè,
ñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòîìèè (ÑÏÂ), íàè-
áîëåå ïîïóëÿðíîé è ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé â
ïëàíå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è åå îñëîæíåíèé, ïîêàçàëî,
÷òî îêîëî 15% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ â îòäàëåííîì
ïåðèîäå ñòðàäàþò ðåöèäèâîì ÿçâåííîé áîëåçíè èëè
ïåïòè÷åñêîé ÿçâîé àíàñòîìîçà [1,2,4,6,12,13,15,17,
19,20].

Åñëè ó÷åñòü, ÷òî ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà àíàñòîìîçà èëè
òîùåé êèøêè ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé ïàòîëîãèåé, ðàçâèâà-
þùåéñÿ ó áîëüíîãî ïîñëå îïåðàöèè íà æåëóäêå, ÷àùå
âñåãî ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, õèðóðãó íå òàê ðåäêî ïðèõîäèòñÿ èìåòü äåëî ñ
ýòèì êîíòèíãåíòîì òÿæåëûõ áîëüíûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Çà ïîñëåäíèå 20 ëåò â êëèíèêå Àíäèæàíñêîãî ìå-

äèöèíñêîãî èíñòèòóòà ðàçëè÷íûå âàðèàíòû âàãîòî-
ìèè âûïîëíåíû 705 áîëüíûì ïî ïîâîäó ÿçâåííîé
áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è åå îñëîæíåíèé
(òàáë.1). Èç íèõ ó 87 (12,7%) â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñ-
ëå îïåðàöèè èìåëè ìåñòî ðåöèäèâ ÿçâåííîé áîëåçíè
(Ðß) äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè èëè ïåïòè÷åñêàÿ
ÿçâà (Ïß) àíàñòîìîçà. Êðîìå òîãî, íàìè îáñëåäîâàíî

è ïîâòîðíî îïåðèðîâàíî 33 áîëüíûõ, ðàíåå ïåðåíåñ-
øèõ îïåðàöèè íà æåëóäêå â äðóãèõ áîëüíèöàõ Ôåð-
ãàíñêîé äîëèíû.

Èç 120 áîëüíûõ Ðß äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è
Ïß àíàñòîìîçà ó 35 ïàöèåíòîâ îáíàðóæåíû â òå÷åíèå
ïåðâîãî ãîäà ïîñëå îïåðàöèè. Ñðåäè ýòèõ áîëüíûõ ó
10 «ñâåòëîãî» ïðîìåæóòêà ïîñëå îïåðàöèè íå áûëî,
ò.å. èìåëà ìåñòî íåçàæèâøàÿ ÿçâà äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè.

Ó 57 - â òå÷åíèå äâóõ ëåò, à ó îñòàëüíûõ 28 ïàöè-
åíòîâ â òå÷åíèå òðåõ ëåò è áîëåå ïîñëå ïåðâîé îïåðà-
öèè íà æåëóäêå îí èìåë ìåñòî.

Ñîîòâåòñòâåííî ðàçðàáîòàííîé íàìè êëàññèôèêà-
öèè (7), áîëüíûå ñ Ðß äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è
Ïß àíàñòîìîçà ïîñëå âàãîòîìèè ðàñïðåäåëÿëèñü ñëå-
äóþùèì îáðàçîì:

1. Ðåöèäèâíàÿ ÿçâà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè -
ó 40 áîëüíûõ.

2. Ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà àíàñòîìîçà - ó 31.
3. Ñî÷åòàííàÿ ÿçâà æåëóäêà èëè ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà

àíàñòîìîçà è ðåöèäèâíàÿ ÿçâà äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè - ó 29.

4. Íåçàæèâàþùàÿ ÿçâà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè - ó 10 áîëüíûõ.

Ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ:
1. Õðîíè÷åñêàÿ ðåöèäèâèðóþùàÿ ôîðìà 15 (12,5%).

Âèä âàãîòîìèè
Âñåãî

áîëüíûõ

Ä

ÃÄÀ

ÒÂ ñ äðåí.æåëóäîê îïåð. 105 15

ÑÏÂ ñ äðåí.æåëóäîê îïåð. 360 210

ÑÏÂ â èçîëèðîâ.âèäå 250 -

ÂÑÅÃÎ 705 225

 Òàáëèöà 1
Âèä âàãîòîìèè è äðåíèðóþùèõ æåëóäîê îïåðàöèé

À. Ìåõìàíîâ, Ñ.Ó. Äæóìàáàåâ, Ý.Ñ. Äæóìàáàåâ
�Âàãîòîìèÿäàí ñ¤íãè 12-áàðìîêëè è÷àêíèíã ¢àéòàëàíóâ÷è âà àíàñòîìîçíèíã ïåïòèê ÿðàëàðèíè îø¢îçîí ðåçåêöè-

ÿñè óñóëè áèëàí äàâîëàø�
Ìà¢îëàäà âàãîòîìèÿäàí ñ¤íããè 12-áàðìîêëè è÷àê ÿðà êàñàëëëèãèíèíã ¢àéòàëàíèøèíè âà àíàñòîìîçäà ¦îñèë á¤ëãàí ïåïòèê ÿàðàëàðíè

îø¢îçîí ðåçåêöèÿñè óñóëè áèëàí òàêðîðèé îïåðàöèÿ ¢èëèø íàòèæàëàðè êåëòèðèëãàí. Õàììàñè á¤ëèá 104 áåìîð îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí.
Øóëàðäàí Áèëüðîò -I óñóëè áèëàí 46,2%íè, Áèëüðîò-II óñóëè áèëàí îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí áåìîðëàð ñîíè ýñà 53,7%íè. Òàíëàíãàí àñîñèé óñóë
ñèôàòèäà îø¢îçîííèíã 1/2 ¢èñìèíè êè÷èê ýãðèëèêíè þ¢îðè ¢èñìè áèëàí áèðãàëèêäà ðåçåêöèÿ ¢èëèø óñóëè ê¤ëëàíèëãàí. Áó óñóë áèëàí
81,1% áåìîðëàð òàøðèõ ¢èëèíãàí. Áåìîðëàðíèíã 66,4%èíè ¢àéòàëàíóâ÷è âà ïåïòèê ÿðàëàðíèíã àñîðàòëàíãàí òóðëàðè á¤ëãàí áåìîðëàð,
18%èíè àðàëàø (ñî÷åòàíèå) ÿðàëàðè á¤ëãàí áåìîðëàð âà ¢îëãàí 16% êîíñåðâàòèâ äàâîëàø óñóëè íàòèæà áåðìàãàíëèãè îïåðàöèÿãà ê¤ðñàòìà
á¤ëãàí áåìîðëàð òàøêèë ýòãàí. Óìóìèé ëåòàëëèê 4,8%íè òàøêèë ¢èëãàí. Øóíäàí 3,8%-íè Áèëüðîò-II îïåðàöèÿñèäàí êåéèí êóçàòèëãàí.

Äàâîëàø íàòèæàëàðèíèíã òà¦ëèëè þ¢îðèäà ê¤ðñàòèëãàí óñóëãà êóðñàòìàëàðíè êåíãàéòèðèø ¦àìäà 12 áàðìî¢ëè è÷àêíèíã âàãîòîìèÿäàí
ñ¤íã ¢àéòàëàííóâ÷è âà àíñòîìîçíèíã ïåïòèê ÿðàëàðèäà óëóðíèíã àñîðàòëàíãàí ôîðìàëàðèíè êóòìàé, àêòèâ õèðóðãèê óñóëíè ¢¤ëëàø ìà¢ñàäãà
ìóâîôè¢ ýêàíëèãèíè ê¤ðñàòàäè.

A.M.Mehmanov, S.U.Djumabajev, E.S.Djumabajev
Resection of stomash in surjery of recidivation and peptic ulcer of anastomose after vagotomy.
The description of experience: The execution of repeated operations of recidivating and peptic ulcers of anastomose after vagotomy. 104

patients were operated on the subject of resection of stomash: by the way of Billroth-1 - 46,2%, by the way of Billroth-2 - 53,8%. The main variant
of operatin was the resection of 1/2 (half part) of stomach wath a high section of small curvatur, i.l the economical resection of stomach of selective
stomach vagotomy, which was made for 81,7% of patients. The results of operations: 64% of patients had complicated forms of recidivation of
peptic ulcers,18% had the combination of ulcer of stomach or peptic ulcerof anastomose and recidivation ulcer of duodenu. The rest of patients
(16%) were operaafter repeated useless conservative therapy by the modern H-2 - blochators. The death rate on the whole was 4,8%, in the main
after resection by the way of B-P (3,8%). The analysis of the peculiarities of surgical interferense is carring out with recidivating and peptic ulcers
of anastoose connected with localiztion of ulcer by operations which anastomose the stomach and by the variant of vagotoy in the conditions of
the strong lesion process, which is connected with denervation and devascularization of organ - stoach and prophylactic of possible coplications.

 À.Ì.Ìåõìàíîâ,

Ñ.Ó.Äæóìàáàåâ,

 Ý.Ñ.Äæóìàáàåâ
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2. Õðîíè÷åñêàÿ íåïðåðûâíî-òåêóùàÿ ôîðìà - ó 35
(29,1%).

3. Îñëîæíåííûå ôîðìû Ðß äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè è Ïß àíàñòîìîçà - ó 70 (59,4%) áîëüíûõ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó 39 áîëüíûõ èìåëî ìåñòî
ñî÷åòàíèå 2-õ è áîëåå îñëîæíåíèé. Êîëè÷åñòâî áîëü-
íûõ è õàðàêòåð îñëîæíåíèé ïðåäñòàâëåíû â òàá. 2.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî Ðß äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè

è Ïß àíàñòîìîçà ïîñëå âàãîòîìèè ÷àñòî ïëîõî ïîä-
äàþòñÿ êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ è ñêëîííû ê îñ-
ëîæíåíèÿì [1,2,4-6,9,10,13,20]. Â îòëè÷èè îò ðåöèäè-
âà ÿçâû ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà îðãàíè÷åñêèå îñ-
ëîæíåíèÿ âàãîòîìèè ëó÷øå ïîääàþòñÿ õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè [14]. Îäíàêî, ïðîâåäåííàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ
òåðàïèÿ, âêëþ÷àÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå, ïîçâî-
ëÿåò óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, êóïèðîâàòü îáî-
ñòðåíèÿ è òàêèì îáðàçîì áëàãîïðèÿòñòâóåò ïðîâåäå-
íèþ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé íà æåëóäêå. Óêàçàííûé ïîä-
õîä ñ÷èòàåì íåîòúåìëåìûì çâåíîì â ñèñòåìå ïîäãî-
òîâêè áîëüíûõ ê ñëîæíîìó ïîâòîðíîìó õèðóðãè÷åñ-
êîìó ëå÷åíèþ.

Ïîêàçàíèÿìè ê ïîâòîðíîìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå-
÷åíèþ áîëüíûõ ñ Ðß äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è
Ïß àíàñòîìîçà ó íàøèõ ïàöèåíòîâ áûëè ñëåäóþùèå:

1.Ìàëîýôôåêòèâíîñòü íåîäíîêðàòíî ïðîâåäåííîé
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà ñ ïîñ-
ëåäóþùèì ñàíàòîðíî-êóðîðòíûì ëå÷åíèåì â òå÷åíèå
3-4 ëåò è áîëåå ñ íåîñëîæíåííûìè Ðß äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè.

2.Õðîíè÷åñêàÿ íåïðåðûâíî-òåêóùàÿ ôîðìà Ðß
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è Ïß àíàñòîìîçà ñ âûðà-
æåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì ïîñëå 3-4 êðàòíîé ìà-
ëîýôôåêòèâíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ñîâðåìåí-
íûìè ïðîòèâîÿçâåííûìè ñðåäñòâàìè âêëþ÷àþùèìè
Í-áëîêàòîðû â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà (10 ÷åëîâåê).

3.Ñî÷åòàííûå ÿçâû æåëóäêà èëè ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà
àíàñòîìîçà è ðåöèäèâíàÿ ÿçâà äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè (19 ÷åëîâåê).

4.Îñëîæíåííûå ôîðìû Ðß äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè è Ïß àíàñòîìîçà (69 áîëüíûõ).

Èç âñåõ áîëüíûõ ñ Ðß äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè è Ïß àíàñòîìîçà ïîñëå âàãîòîìèè, ïî âûøåèçëî-
æåííûì ïîêàçàíèÿì ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû 104

(86,1%) áîëüíûõ. Îñòàëüíûå 15 ïàöèåíòîâ âîçäåðæà-
ëèñü îò îïåðàöèè, èçúÿâèâ æåëàíèå ïðîäîëæàòü êîí-
ñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Â îñíîâíîì ýòî áîëüíûå ñ íåî-
ñëîæíåííûì òå÷åíèåì Ðß äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè (14 áîëüíûõ).

Äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ Ðß äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè è Ïß àíàñòîìîçà â ëèòåðàòóðå ïðåäëî-
æåí öåëûé ðÿä êîððèãèðóþùèõ ïàëëèàòèâíûõ îïåðà-
öèé, íà÷èíàÿ ñ èññå÷åíèÿ ÿçâû, êîí÷àÿ èññå÷åíèåì
ÿçâû ñ àíàñòîìîçîì è íàëîæåíèåì äðóãîãî æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ [2,4,9,12,14]. Ìû íå ÿâëÿåìñÿ
ñòîðîííèêàìè ïîäîáíîãî ïîäõîäà è âûïîëíÿåì ýòè
îïåðàöèè â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ.

Âûáîð ñïîñîáà ïîâòîðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ Ðß äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è Ïß
àíàñòîìîçà ïðåäñòàâëÿåò ïîðîþ çíà÷èòåëüíûå òðóä-
íîñòè äëÿ õèðóðãà.

Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè âèäû
ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ, íàðÿäó ñ êà÷åñòâîì è âàðè-
àíòîì âàãîòîìèè [2,4,5,6,20,12,13] ÿâëÿþòñÿ ëîêàëè-
çàöèÿ è âèä ÿçâû, âàðèàíò äðåíèðóþùèõ æåëóäîê îïå-
ðàöèé è àíàòîìî-ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ïè-
ëîðîäóîäåíàëüíîé îáëàñòè, ñâÿçàííûå ñ ÿçâåííûì
ïðîöåññîì è äðåíèðóþùèìè æåëóäîê îïåðàöèÿìè:

1.Ïîâòîðíûå îïåðàöèè ïî ïîâîäó ðåöèäèâíûõ ÿçâ
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è ñî÷åòàííûõ ÿçâ æåëóä-
êà, à òàêæå Ðß äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïîñëå ÑÏÂ
â èçîëèðîâàííîì âèäå. Èçâåñòíî, ÷òî ïîâòîðíûå îïå-
ðàöèè ïî ïîâîäó Ðß äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è
Ïß àíàñòîìîçà ïîñëå âàãîòîìèè ïðîèçâîäÿòñÿ â óñ-
ëîâèÿõ, ðåçêî èçìåíåííûõ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ
ñîîòíîøåíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ýòè èçìå-
íåíèÿ íåðåäêî ñîïðîâîæäàþòñÿ òÿæåëûìè ïàòîôè-
çèîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè â îðãàíèçìå áîëüíîãî,
â ðåçóëüòàòå ïðåäûäóùèõ îïåðàöèé è âíîâü ðàç-
âèâøèõñÿ òÿæåëûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â æå-
ëóäêå, äâåíàäöàòèïåðñòíîé è òîùåé êèøêå, ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêå è äðóãèõ ñîñåäíèõ îðãàíàõ. Ýòè îïå-
ðàöèè îòëè÷àþòñÿ áîëüøîé ñëîæíîñòüþ è âàðèàáåëü-
íîñòüþ, òðåáóþò îò õèðóðãà, ïðîâîäÿùåãî ïîâòîðíóþ
îïåðàöèþ, áîëüøîãî îïûòà, áåçóïðå÷íîãî âëàäåíèÿ
ìåòîäèêîé è òåõíèêîé âûïîëíåíèÿ ñëîæíûõ âìåøà-
òåëüñòâ [12,18,20].

Íàðÿäó ñ äðóãèìè ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè âà-
ðèàíò ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ, ïðè ðåöèäèâíûõ ÿç-
âàõ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïîñëå ÑÏÂ, èìååòñÿ-
ðÿä ïðè÷èí. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé âîçîáíîâëåíèÿ ÿç-
âåííîé áîëåçíè ïîñëå ÑÏÂ ÿâëÿåòñÿ íåïîëíàÿ è íå-
àäåêâàòíî âûïîëíåííàÿ âàãîòîìèÿ [2,1,4,5,6,12]. Â òà-
êèõ ñèòóàöèÿõ îïòèìàëüíûì âàðèàíòîì ïîâòîðíîé
îïåðàöèè áûëî áû ðåâàãîòîìèÿ ñ äðåíèðóþùåé æå-
ëóäîê îïåðàöèåé. Îäíàêî, ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî íå
âñåãäà óäàåòñÿ óòî÷íèòü êà÷åñòâî ïåðåíåñåííîé âàãî-
òîìèè ñ îäíîé ñòîðîíû, à ñ äðóãîé ïðîèçâåñòè ðåâà-
ãîòîìèþ íå âñåãäà âîçìîæíî â óñëîâèÿõ âûðàæåííî-
ãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, êîòîðûé âñåãäà íàáëþäàåòñÿ
ïîñëå ÑÏÂ, êàê êîìïåíñàòîðíàÿ ðåàêöèÿ îðãàíà íà
äåíåðâàöèþ è äåâàñêóëÿðèçàöèþ (7).

Â ñâÿçè ñ ýòèì ó áîëüíûõ ñ ðåöèäèâíûìè ÿçâàìè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è ñî÷åòàííûìè ÿçâàìè
æåëóäêà è ðåöèäèâíîé ÿçâîé äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè (59) ïîñëå ÑÏÂ âûïîëíÿåì ýêîíîìíóþ ðå-
çåêöèþ 1/2 æåëóäêà ñ âûñîêèì èññå÷åíèåì ìàëîé

 Òàáëèöà 2
Õàðàêòåð îñëîæíåíèé ðåöèäèâíûõ è ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ

Ïðèìå÷àíèå: ó 39 áîëüíûõ îáíàðóæåíû ñî÷åòàíèÿ 2-õ è
áîëåå îñëîæíåíèé (èç íèõ ó 5 îáíàðóæåíû ãèãàíòñêèå
ÿçâû æåëóäêà)

Õàðàêòåð îñëîæíåíèé Kîëè÷åñòâî áîëüíûõ

Ïåðôîðàöèÿ ïåïòè÷åñêîé ÿçâû 5 (4,4 %)

Ïåíåòðàöèÿ 30 (25 %)

Ñóæåíèå ÃÄÀ è ñòåíîç
ïðèâðàòíèêà

11 (9,7 %)

Kðîâîòå÷åíèå 21 (17,5%)

Æåëóäî÷íî-îáîäî÷íûé ôîñò
(ïðåô)

3 (2,6 %)

Âñåãî 70
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êðèâèçíû æåëóäêà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàðè-
àíòîâ ñåëåêòèâíîé æåëóäî÷íîé âàãîòîìèè [3,10].

Îñíîâíîé îñîáåííîñòüþ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ïîñ-
ëå ÑÏÂ ÿâëÿåòñÿ âûðàæåííûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ â
âåðõíåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè. Ðóáöîâî-ñïàå÷íûé
ïðîöåññ îñîáåííî âûðàæåí â îáëàñòè òåëà è êàðäèè
æåëóäêà, ò.å. òàì ãäå ïðè âûïîëíåíèè ÑÏÂ áûëà ïðî-
èçâåäåíà äåíåðâàöèÿ è äåâàñêóëÿðèçàöèÿ îðãàíà. Ïå-
÷åíü êàê «ïàíöûðü» ïðèêðûâàåò òåëî è êàðäèþ æå-
ëóäêà. Ïîýòîìó âûäåëåíèå îðãàíà èç ñðàùåíèé âñåãäà
íà÷èíàåì îò äèñòàëüíîé ÷àñòè æåëóäêà. Çàòåì ìîáè-
ëèçóåì æåëóäîê ïî áîëüøîé è ìàëîé êðèâèçíå ñ ïå-
ðåâÿçêîé íèñõîäÿùåé âåòâè ëåâîé æåëóäî÷êîâîé àð-
òåðèè. Ïî áîëüøîé êðèâèçíå æåëóäîê âñåãäà ìîáèëè-
çóåì äî ñòûêà æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâûõ àðòåðèé. Çàòåì
ïî íàìå÷åííîé ëèíèè ðåçåêöèè íàêëàäûâàåì ãåìîñ-
òàòè÷åñêèå øâû êåòãóòîì (No 3-4) ÷åðåç âñå ñëîè
ñòåíêè æåëóäêà, îñòàâëÿÿ îòâåðñòèÿ äèàìåòðîì ïðè-
ìåðíî äî 3 ñì ñî ñòîðîíû áîëüøîé êðèâèçíû. Ïîñëå
ýòîãî ïåðåñåêàåì æåëóäîê ñ èññå÷åíèåì ìàëîé êðè-
âèçíû 1,5-2 ñì íèæå ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðå-
õîäà. Ïðè ýòîì ìû íå ïîëüçóåìñÿ æåëóäî÷íûìè æî-
ìàìè, êîòîðûå íàðóøàþò êðîâîñíàáæåíèå â îáëàñòè
àíàñòîìîçà. Ïåðåñå÷åíèå æåëóäêà ïîçâîëÿåò âèçóàëü-
íî âûäåëèòü îò ñðàùåíèé ïèëîðîäóîäåíàëüíûé îò-
äåë æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó ïî îáåèì
êðèâèçíàì, ïåðåäíþþ è çàäíþþ å¸ ñòåíêè, ïðåäóï-
ðåæäàÿ ïîâðåæäåíèÿ ýëåìåíòîâ ãåïàòîäóîäåíàëüíîé
ñâÿçêè.

Îñîáåííûå òðóäíîñòè âîçíèêàþò âî âðåìÿ ðåçåê-
öèè æåëóäêà ïðè ñî÷åòàííûõ ÿçâàõ æåëóäêà è Ðß äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïîñëå ÑÏÂ, êîãäà ÿçâåííûé
èíôèëüòðàò ïåðåõîäèò â âåðõíþþ ÷àñòü ìàëîé êðè-
âèçíû æåëóäêà, âïëîòü äî ïèùåâîäà. Ïîñëåäíåå îá-
ñòîÿòåëüñòâî çàòðóäíÿåò ïåðåâÿçêó ëåâîé æåëóäî÷êî-
âîé àðòåðèè è ôîðìèðîâàíèå ìàëîé êðèâèçíû êóëü-
òè æåëóäêà. Â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ ìàëàÿ êðèâèçíà êóëü-
òè æåëóäêà ôîðìèðîâàëàñü îòêðûòûì ìåòîäîì - îò-
äåëüíûìè øâàìè ÷åðåç âñå ñëîè ñ ïîñëåäóþùèì íà-
ëîæåíèåì ðÿäà ñåðî-ñåðîçíûõ øâîâ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ïðè ñî÷åòàííûõ ÿçâàõ æåëóäêà è Ðß äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè ïðîèçâîäèëàñü ëåñòíè÷íàÿ ðåçåêöèÿ
æåëóäêà ïî âûøåèçëîæåííîé ìåòîäèêå, ñ ãðàíèöåé
ðåçåêöèè ïî áîëüøîé êðèâèçíå íà óðîâíå ñòûêà
æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâûõ àðòåðèé. Òàêèõ áîëüíûõ áûëî
19.

Èç 59 áîëüíûõ ñ Ðß äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,
ñî÷åòàííûìè ÿçâàìè æåëóäêà è Ðß äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè à òàê æå âòîðè÷íûìè ÿçâàìè æåëóäêà
ïîñëå èçîëèðîâàííîé ÑÏÂ, ó 27 îïåðàöèÿ çàâåðøàëàñü
íàëîæåíèåì ïðÿìîãî ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà. Ó îñ-
òàëüíûõ 34 áîëüíûõ âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå âàðèàíòû
ðåçåêöèè æåëóäêà ïî âòîðîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà. Êî-
ëè÷åñòâî áîëüíûõ è âèäû ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ïîñëå
èçîëèðîâàííîé ÑÏÂ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 3.

Îñíîâíûì ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþùèì âàðèàíòû
ïîâòîðíûõ è ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ïðè Ïß
àíàñòîìîçà, íàðÿäó ñ êà÷åñòâîì âàãîòîìèè, ëîêàëèçà-
öèåé ÿçâû, ÿâëÿåòñÿ âèä äðåíèðóþùèõ æåëóäîê îïå-
ðàöèé è àíàòîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïèëîðîäóîäåíàëü-
íîé îáëàñòè, ñâÿçàííûå ñ ðóáöîâî-ÿçâåííûì ïðîöåñ-
ñîì èëè çàæèâëåíèåì ÿçâû.

Ïðè ïåïòè÷åñêîé ÿçâå ïåðåäíåãî ãàñòðîýíòåðîà-

íàñòîìîçà (ÃÝÀ) ïîñëå âàãîòîìèè (16) îïåðàöèþ
íà÷èíàåì ñ âûäåëåíèÿ æåëóäêà èç ñðàùåíèé ñ ñîñåä-
íèìè îðãàíàìè, îñîáåííî ñ ïå÷åíüþ, çàòåì ïåðåõîäèì
ê ìîáèëèçàöèè æåëóäêà ïî áîëüøîé è ìàëîé êðèâèç-
íå äî íàìå÷åííîãî óðîâíÿ ðåçåêöèè. Ïåðåñåêàåì æå-
ëóäîê ôîðìèðîâàíèåì ìàëîé êðèâèçíû åå êóëüòè îä-
íèì èç ñïîñîáîâ, ò.å. îòêðûòûì èëè ïî Ñ.Ñ.Þäèíó, ñ
îñòàâëåíèåì óñòüÿ ïî áîëüøîé êðèâèçíå.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì ÿâëÿåòñÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà
âìåñòå ñ àíàñòîìîçîì, ïåïòè÷åñêîé ÿçâîé è òîùåé
êèøêîé, è Áðàóíîâñêèì ñîóñòüåì. Çàòåì âîññòàíàâëè-
âàåì íåïðåðûâíîñòü òîùåé êèøêè êîíåö â êîíåö è
çàâåðøàåì îïåðàöèþ ïî ïåðâîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà
(8 áîëüíûõ), Ôèíñòåðåðó íà êîðîòêîé ïåòëå (4 áîëü-
íûõ).

Âîçìîæåí è äðóãîé âàðèàíò îïåðàöèè: êóëüòþ
æåëóäêà àíàñòîìîçèðóþò ñ îòâîäÿùåé ïåòëåé ïåðåñå-
÷åííîé òîùåé êèøêè â âèäå ñîóñòüÿ ïî Ðó. Ïðèâîäÿ-
ùèé êîíåö òîùåé êèøêè àíàñòîìîçèðóåì â áîê îòâî-
äÿùåé íà ðàññòîÿíèè 35-40 ñì îò æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî àíàñòîìîçà ìåòîäîì èíâàãèíàöèè, ÷òî óñòðàíÿåò
ðåôëþêñ ñîäåðæèìîãî äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â
êóëüòþ æåëóäêà [11]. Ïîäîáíàÿ îïåðàöèÿ áûëà ïðî-
èçâåäåíà ó 4 áîëüíûõ.

Ó 7 áîëüíûõ ñ ïåïòè÷åñêèìè ÿçâàìè ÃÄÀ ïî Äæà-
áóëåþ îïåðàöèþ çàâåðøèëè ïî ïåðâîìó ñïîñîáó Áèëü-
ðîòà ó 7, òåðìèíîëàòåðàëüíûì ãàñòðîäóîäåíîàíàñòî-
ìîçîì ïî Áèëüðîò-1 - Ãàáàðåðó â ìîäèôèêàöèè
Ë.Ã.Õà÷èåâà ó 2 áîëüíûõ [4,10] Îñòàëüíûì 8 áîëü-
íûì âûïîëíåíà ýêîíîìíàÿ ðåçåêöèÿ 1/2 æåëóäêà ñ
èññå÷åíèåì ìàëîé êðèâèçíû â ìîäèôèêàöèè Ôèí-
ñòåðüåðà (3),Ðó-Ðèäãåðà ñ èíâàãèíàöèîííûì àíàñòî-
ìîçîì -(3), Áàëüôóðà - (1), Ìîéíèãåíà - (1).

Áîëüíûì ñ ðåöèäèâíûìè ÿçâàìè äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè ïîñëå ïèëîðîïëàñòèêè ïî Ãåéíåêå-Ìè-
êóëè÷ó (8) è Ôèííåþ (2) ïðîèçâåäåíà ýêîíîìíàÿ
ðåçåêöèÿ 1/2 æåëóäêà ñ èññå÷åíèåì ìàëîé êðèâèçíû
ïî Áèëüðîò - 1 (4), Ôèíñòåðåðó - 3, Ðó-Ðèäèãåðó - 1,
Áâëüôóðó -1, Ìîéíèãåíó - 1.

 Òàáëèöà 3
Âèäû ïîâòîðíûõ îïåðàöèé íà æåëóäêå ïîñëå ÑÏÂ

Âèäû ðåçåêöèè æåëóäêà ×èñëî áîëüíûõ

1.Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ ÑÂ 49

Â òîì ÷èñëå: Áèëüðîò-1 21

 Ôèíñòåðåðó 20

 Ðó-Ðèäèãåðó 4

Áàëüôóð 2

Ìîéíèãåí 2

2.Ðåçåêöèÿ æåëóäêà 12

Â òîì ÷èñëå: Áèëüðîò-1 6

Ôèíñòåðåðó 4

 Ðó-Ðèäèãåðó 1

Áàëüôóð 1
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Îñëîæíåíèÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè âîçíèêëè ó 10
áîëüíûõ (9,6%). Òàê, ó 3 ïîâðåæäåí æåë÷íûé ïóçûðü
(2) è îáùèé æåë÷íûé ïðîòîê (1), ñòåíêà ïîïåðå÷íîé
îáîäî÷íîé êèøêè - ó 2, ïå÷åíü - ó 5 áîëüíûõ, Âîçíèê-
øèå îñëîæíåíèÿ óñòðàíåíû âî âðåìÿ îïåðàöèè, âñå
áîëüíûå âûçäîðîâåëè.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàñòóïèëè ó 25
(24,1%) áîëüíûõ. Êðîâîòå÷åíèå â ïðîñâåò æåëóäêà -
ó 3, íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè - ó 5, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò - ó 3,
ïíåâìîíèÿ - ó 5, àíàñòîìîçèò - ó 2 áîëüíûõ, îïåðèðî-
âàííûõ ïî ïåðâîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà, íàãíîåíèå ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ðàíû ó 4, ðàííÿÿ ñïàå÷íàÿ íåïðîõî-
äèìîñòü - ó 1, âíóòðèáðþøíûå ãíîéíèêè - ó 2. Óìåð-
ëî 5 (4,8%) áîëüíûõ îò ïåðèòîíèòà, ðàçâèâøåãîñÿ íà
ïî÷âå íåñîñòîÿòåëüíîñòè êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè - 2, ïàíêðåîíåêðîçà - 2 è îò òðîìáîýìáîëè÷åñ-
êèõ îñëîæíåíèé - 1 áîëüíîé.

Çàêëþ÷åíèå.
Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ñîáñòâåííîãî îïûòà

è ñâåäåíèé èç ëèòåðàòóðû ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ÷èñëî
áîëüíûõ è ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî
ïîâîäó ðåöèäèâíîé ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
ïîñëå âàãîòîìèè è ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ àíàñòîìîçà, èìååò
òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ. Äëèòåëüíîå êîíñåðâàòèâ-
íîå ëå÷åíèå ðåöèäèâíûõ è ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ àíàñòî-
ìîçà ïîñëå âàãîòîìèè íåðàöèîíàëüíî, ò.ê. ÷àñòî ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ âîçíèêíîâåíèåì îñëîæíåíèé, óñóãóá-
ëÿþùèõ ñîñòîÿíèå áîëüíûõ è ïîâûøàþùèå ðèñê ïî-
âòîðíûõ îïåðàöèé.

Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè ó íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ
áûëè íåýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ñî-
âðåìåííûìè ïðîòèâîÿçâåííûìè ñðåäñòâàìè â òå÷å-
íèå íåñêîëüêèõ ëåò. Õðîíè÷åñêàÿ íåïðåðûâíîòåêóùàÿ
ôîðìà ðåöèäèâíûõ è ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ, ñî÷åòàííûå ÿçâû
æåëóäêà ñ ðåöèäèâíûìè ÿçâàìè äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, à òàê æå îñëîæíåííûå ôîðìû Ïß àíàñòîìîçà
è Ðß äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Âûðàæåííûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ â âåðõíåì ýòàæå
áðþøíîé ïîëîñòè, îñîáåííî ïîñëå ÑÏÂ, êàê êîìïåí-
ñàòîðíàÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà íà äåíåðâàöèþ è äåâàñ-
êóëÿðèçàöèþ - æåëóäêà, íàðóøåíèå òîïîãðàôî-
àíòîìè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé æåëóäêà è äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè ñ ñîñåäíèìè îðãàíàìè çíà÷èòåëü-
íî çàòðóäíÿåò ïðîâåäåíèå ïîâòîðíûõ îïåðàöèé.

Âûáîð ñïîñîáà ïîâòîðíûõ îïåðàöèé è âèä âîññòà-
íîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà
ïîñëå ðåçåêöèè äîëæíû áûòü ñòðîãî èíäèâèäóàëü-
íûìè â çàâèñèìîñòè îò âèäà, ëîêàëèçàöèè ÿçâåííîãî
ïðîöåññà, ïðîâåäåííîé ðàíåå îïåðàöèè íà æåëóäêå è
àíàòîìè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïèëîðîäóîäåíàëüíîé îá-
ëàñòè

Äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå çà áîëüíûìè, ïåðåíåñ-
øèìè âàãîòîìèþ ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ðàöèîíàëüíî ïðîâîäèòü õè-
ðóðãó, ñ öåëüþ ñâîåâðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèè.
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Í.Á Ìèðçàåâà, Ä.Ä Êóðáàíîâ
Îäàì ïàïèëîìàñè âèðóñèíèíã (ÎÏÂ) ðåïðîäóêòëèê ªøèäàãè àªëëàð îðàñèäà òàð¢àëèøèíè áà¦îëàø âà áà÷àäîí

á¤éíè äèñïëàçèÿñèíèíã ðèâîæëàíèøèäà óíèíã à¦àìèÿòè
Ðåïðîäóêòëèê ªøèäàãè àªëëàðäà áà÷àäîí á¤éíè êàñàëëèêëàðèíèíã ê¤çãà ê¤ðèíàðëè áåëãèëàðè êóçàòèëìàãàíäà, îíêîãèíåêîëîãèê õàñòà-

ëèêëàðèíèíã öèòîëîãèê ñêðåíèíã òåêøèðóâè ¤òêàçèëãàíäà ÎÏÂ èíôåêöèÿñèñíèíã öèòîëîãèê áåëãèëàðè áèëàí àññîöèàöèÿëàíãàí, àäåêâàò
äàâî ÷îðàëàðè ¤òêàçèëèøèíè òàëàá ¢èëàäèãàí, ñèìïòîìñèç äèñïëàçèÿ âà áà÷àäîí á¤éíèíèíã ïðåèíâàçèâ    ðàêè êàáè êàñàëëèêëàðíèíã
íèñáàòäàí ê¤ï ó÷ðàøè àíè¢ëàíäè (4%).

Áà÷àäîí á¤éíèì êàñèëëèêëàðè ýíäîöåðâèêàë á¤ëãàí ðåïðîäóêëèê ªøäàãè àªëëàðäà áà÷àäîí á¤éíè äèñïëàçèÿñèíèíã ÎÏÂ èíôåêöèÿñè-
íèíã öèòîëîãèê áåëãèëàðè áèëàí áèðãàëèêäà êóçàòèëèøè áà÷àäîí á¤éíèíèíã ê¤çãà ê¤ðèíàðëè õàñòàëèêëàðè á¤ëìàãàí àªëëàðäà  (4%) (ð=0,01)
íèñáàòäàí àí÷à ê¤ï ýêàíëèãè àíè¢ëàíäè (13,3%).

Ïðîìèñêóèòåò ãóðó¦èãà êèðãàí àªëëàðäà óìóìèé òåêøèðèëãàí ñêðèíèíã ãóðó¦èãà êèðãàí (4%)  àªëëàðãà íèñáàòàí ÎÏÂ èíôåêöèÿñèíèíã
ê¤ï ó÷ðàøè (15,8%) àíè¢ëàíäè, ëåêèí áà÷àäî á¤éíèíèíã ê¤ï êàâàòëè ÿññè ýïèòåëèéñè (¡¡ßÝ) äèñïëàçèÿñèíèíã ÎÏÂ èíôåêöèÿñè áèëàí áèðãà-
ëèêäà êóçàòèëèø ê¤ðñàòãè÷è êàòòà ªøäàãè ñêðèíèíã ãóðó¦èäà ïðîìèñêóèòåò ãóðó¦èäàãè øóíäàé êóðñàòãè÷ãà íèñáàòàí þ¢îðè á¤ëäè (7,6%), áó
ýñà ¤ç íàâáàòèäà ÎÏÂ  èíôåêöèÿñèíèíã áà÷àäîí á¤éíè äèñïëàçèÿñèíèíã ðèâîæëàíèøèãà òóðòêè á¤ëóâ÷è òàúñèðèíè àìàëãà îøèðèø ó÷óí
êåðàê á¤ëàäè âà¢ò îìèëèíè ê¤ðñàòèøè ìóìêèí.

Ïðîìèñêóèòåò ãóðó¦èäà ÿññè êîíäèëàìàíèíã  áà÷àäîí á¤éíè ê¤ï êàâàòëè ÿññè ýïèòåëèéñèíèíã äèñïëàñòèê ¤çãàðèøëàðè áèëàí áèðãàëèê-
äà ê¤ï ó÷ðàøè (15,8%) ÎÏÂ èíôåêöèÿñèíèíã  áà÷àäîí á¤éíè ÿññè êîíäèëîìàñè, áà÷àäîí á¤éíè ê¤ï êàâàòëè ÿññè ýïèòåëèéñè äèñïëàçèÿñè âà
¤ñìà îëäè òðàíñôîðìàöèÿñèäàãè ýòèîëîãèê àõàìèÿòèíè ýúòèðîô ýòèøãà èìêîí áåðàäè.

Ñîâðåìåííûå äàííûå ìîëåêóëÿðíîé îíêîëîãèè ñ
äîñòàòî÷íîé óáåäèòåëüíîñòüþ ïîêàçàëè, ÷òî äèñïëàñ-
òè÷åñêèå (ïðåäîïóõîëåâûå) èçìåíåíèÿ ìíîãîñëîéíîãî
ïëîñêîãî ýïèòåëèÿ øåéêè ìàòêè (ÌÏÝ) (äèñïëàçèÿ,
ïëîñêèå êîíäèëîìû øåéêè ìàòêè, êîéëîöèòîç) âû-
çûâàþòñÿ âèðóñîì ïàïèëëîìû ÷åëîâåêà (ÂÏ×). Îñ-
íîâíûì ìåõàíèçìîì âèðóñíîãî êàíöåðîãåíåçà ñëó-
æèò âêëþ÷åíèå ÄÍÊ îäíîãî èç ãåíîòèïîâ ýòîãî âè-
ðóñà, ñîäåðæàùåãî â ñåáå èíôîðìàöèþ çëîêà÷åñòâåí-
íîñòè (16,18 ãåíîòèïû) â ãåíîì íîðìàëüíîé êëåòêè,
÷òî ìîæåò âûçûâàòü å¸ îïóõîëåâóþ òðàíñôîðìàöèþ
è, ñî âðåìåíåì, ïðîãðåññèþ â ïðî- è èíâàçèâíûé ðàê
[1,2,3].

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ èçó÷èòü ÷àñòîòó
âûÿâëåíèÿ ïàïèëëîìîâèðóñíîé èíôåêöèè (ÂÏ×) ñðå-
äè æåíñêîé ïîïóëÿöèè â óñëîâèÿõ ãîðîäñêîé ïðî-
ìûøëåííîé ñðåäû, à òàêæå å¸ âçàèìîñâÿçè ñ ðàçâèòè-
åì ïëîñêèõ êîíäèëîì, äèñïëàçèè è ïðåèíâàçèâíîãî
ðàêà øåéêè ìàòêè (cervical intraepithelial neoplasia -
CIN).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Êëèíè÷åñêèå ìàòåðèàëû    íàñòîÿùåãî ïðîñïåê-

òèâíîãî èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû äàííûìè öèòî-
ëîãè÷åñêîãî ñêðèíèíãà, ïðîâåäåííîãî ó 1646 æåíùèí
ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà (ñðåäíèé âîçðàñò 37,4±1,2
ãîäà), ïðîæèâàþùèõ â ã. Òàøêåíòå.

Èç ýòîãî ÷èñëà îáñëåäîâàííûõ, ïåðâóþ ãðóïïó ñî-

Í. Á. Ìèðçàåâà,

Ä. Ä. Êóðáàíîâ
ÎÖÅÍÊÀ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÈ ÂÈÐÓÑÀ ÏÀÏÈËËÎÌÛ

×ÅËÎÂÅÊÀ (ÂÏ×) ÑÐÅÄÈ ÆÅÍÑÊÎÉ ÏÎÏÓËßÖÈÈ
ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ È Å© ÐÎËÜ Â ÐÀÇÂÈÒÈÈ

ÄÈÑÏËÀÇÈÈ ØÅÉÊÈ ÌÀÒÊÈ
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò  àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ÌÇ ÐÓç.

ñòàâèëè 1444 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ æåíùèí, ðåïðî-
äóêòèâíîãî âîçðàñòà, îáðàòèâøèõñÿ â æåíñêèå êîí-
ñóëüòàöèè ãîðîäà è ïîëèêëèíèêè ïî ðàçíûì ïîâîäàì.
Âòîðàÿ ãðóïïà ïðåäñòàâëåíà 202 æåíùèíàìè, îáðà-
òèâøèõñÿ â îäèí èç ÊÂÄ ãîðîäà ïî ïîâîäó ãåíè-
òàëüíîé èíôåêöèè è èìåâøèìè ôàêòîðû ðèñêà âîç-
ìîæíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ÂÏ×, à èìåííî: ðàííåå íà-
÷àëî ïîëîâîé æèçíè, ÷àñòàÿ ñìåíà ñåêñóàëüíûõ ïàðò-
íåðîâ, ïåðåíåñåííûå âåíåðè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ (ïðî-
ìèñêóèòåòíàÿ ãðóïïà).

Ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè: àíêåòèðîâàíèå
æåíùèí, îòðàæàâøèõ èõ ðåïðîäóêòèâíûé àíàìíåç, öè-
òîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìàçêîâ, âçÿòûõ ñî ñëèçèñ-
òîé ýêòî-ýíäîöåðâèêñà, ïðîâåäåíèå ïðîñòîé è ðàñøè-
ðåííîé êîëüïîñêîïèè, ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ìàòåðèàëîâ ïðèöåëüíîé áèîïñèè, âçÿòîé ñ ïîâåðõíî-
ñòè ýêòîöåðâèêñà è ïîëó÷åííîãî  â  ðåçóëüòàòå  êîíó-
ñîâèäíîé ýëåêòðîýêñöèçèè øåéêè ìàòêè, âûïîëíåí-
íîé ïî ðàçëè÷íûì ïîêàçàíèÿì.

Ñòàòèñòè÷åêèé àíàëèç ìàòåðèàëà ïðîâîäèëñÿ ñ
ïîìîùüþ ìåòîäîâ ïàðàìåòðè÷åñêîé ñòàòèñòèêè, ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Èç 1444 îáñëåäîâàííûõ îáùåé ïîïóëÿöèè æåí-

ùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, ó 1203 (83,3%) ñëè-
çèñòàÿ øåéêè ìàòêè âèçóàëüíî îïðåäåëÿëàñü íåèçìå-
íåííîé (ïåðâàÿ ïîäãðóïïà). Ó ýòîãî ÷èñëà æåíùèí â

Òàáëèöà 1
×àñòîòà âûÿâëåíèÿ äèñïëàçèè ìíîãîñëîéíîãî ïëîñêîãî ýïèòåëèÿ øåéêè ìàòêè è öèòîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ÂÏ×-

èíôåêöèè ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà

Ïðèìå÷àíèå: Â ñêîáêàõ ïðèâîäÿòñÿ ïðîöåíòíûå âåëè÷èíû

Ãðóïïû
îáñëåäîâàííûõ

 Ñðåäíèé
âîçðàñò

Îòñóòñòâèå
äèñïëàçèè

 Äèñïëàç
ïðèçíàê

ÂÏ×

Ñëèçèñòàÿ øåéêè
ìàòêè íå èìååò

âèäèìûõ èçìåíåíèé
32,2±1,2  1108(92.1) 49 (4,

Ôîíîâûå çàáîëåâàíèÿ
øåéêè ìàòêè

30,5±2,0  195(80,9)  32 (13,

Âñåãî: 1303(90,2) 81(5,6
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92 (7,5%) íàáëþäåíèÿõ áûëè âûÿâëåíû öèòîëîãè-
÷åñêèå ïðèçíàêè äèñïëàçèè ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè, âêëþ÷àÿ 7 íàáëþäåíèé ïðåèíâàçèâíîãî ðàêà
øåéêè ìàòêè. Èç 92 íàáëþäåíèé äèñïëàçèè, ïîñëå-
äíÿÿ ñî÷åòàëàñü ñ öèòîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ÂÏ×
-èíôåêöèè ó 49 (53,2%) ïàöèåíòîê.

Ó 241 (16,7 %) èç 1444 îáñëåäîâàííûõ æåíùèí
îáùåé ïîïóëÿöèè ïåðâîé ãðóïïû, âèçóàëüíî âûÿâëå-
íû ôîíîâûå çàáîëåâàíèÿ øåéêè ìàòêè (ïñåâäîýðî-
çèÿ, ýðèòðîïëàêèÿ, ëåéêîïëàêèÿ øåéêè ìàòêè è äð.)
(âòîðàÿ ïîäãðóïïà). Èç ýòîãî ÷èñëà ó 42(17,4%) ïðè
öèòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíà äèñïëàçèÿ è
ïðåèíâàçèâíûé ðàê [3]. Ó 32 (76,2%) ïàöèåíòîê ýòîé
ãðóïïû áûëè âûÿâëåíû öèòîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè
ÂÏ×-èíôåêöèè. Ïðè÷åì, ïðè êîëüïîñêîïè÷åîêîì èñ-
ñëåäîâàíèè ýòîé ãðóïïû ó 22 (68,8%) áîëüíûõ âû-
ÿâëåíû ïëîñêèå êîíäèëîìû âëàãàëèùíîé ïîðöèè
øåéêè ìàòêè.

Âåñü îáúåì ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè â ïåðâîé
ãðóïïå æåíùèí, îòíîñèìîé ê îáùåé ïîïóëÿöèè (1444),
â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà èçìåíåíèé, îïðåäåëÿâøèõ-
ñÿ íà âèäèìîé ïîðöèè øåéêè ìàòêè, ïðåäñòàâëåí â
òàáëèöå 1.

Â öåëîì, ïî âñåé ãðóïïå îáñëåäîâàííûõ æåíùèí
(1444 ÷åëîâåê) ÷àñòîòà âèçóàëüíî âûÿâëÿåìîé ïàòî-
ëîãèè øåéêè ìàòêè ñîñòàâèëà 16,79% (241÷åëîâåê). Â
ýòîé ãðóïïå æåíùèí ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ äèñïëàçèè â
ñî÷åòàíèè ñ ïðèçíàêàìè ÂÏ× èíôåêöèè îêàçàëàñü
äîñòîâåðíî âûøå - 13,3% ïðîòèâ 4,0% â ãðóïïå æåí-
ùèí áåç ôîíîâûõ çàáîëåâàíèé øåéêè ìàòêè. (72=18,7
Ð=0,01). Äðóãèìè ñëîâàìè, ïàòîëîãè÷åñêèå íåîïóõî-
ëåâûå èçìåíåíèÿ ÌÏÝ ýêòîöåðâèêñà (íàïðèìåð, âû-
ðàæåííàÿ ýêòîïèÿ öèëèíäðè÷åñêîãî ýïèòåëèÿ) ìî-
ãóò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ïåðñèñòåíöèè âèðóñíîé
èíôåêöèè â ýòèõ ó÷àñòêàõ.

Ïîñëåäíåå ïîäòâåðæäàåòñÿ è äàííûìè, ÷òî ÷àñòîòà
âûÿâëåíèÿ äèñïëàçèè áåç ïðèçíàêîâ ÂÏ×-èíôåêöèè,
îêàçàëàñü íèæå â ãðóïïå æåíùèí, íå èìåâøèõ ôîíî-
âûõ çàáîëåâàíèé øåéêè ìàòêè, 3,5% ïðîòèâ 4,1%, ñî-
îòâåòñòâåííî. Ïðàâäà, ñòàòèñòè÷åñêè, ðàçëè÷èÿ õàðàê-
òåðèçóþòñÿ òîëüêî òåíäåíöèåé (Ð > 0,05 ).

Êàê âèäíî èç äàííûõ ïðèâîäèìûõ â òàáëèöå 1.,
÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ òÿæåëîé äèñïëàçèè, ïåðåõîäÿùåé
â ïðåèíâàçèâíûé ðàê øåéêè ìàòêè, îïðåäåëÿëàñü äîñ-
òîâåðíî, âñå-òàêè, áîëåå âûñîêîé â ãðóïïå æåíùèí
èìåâøèõ äèñïëàñòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ÌÏÝ â ñî÷åòà-
íèè ñ ÂÏ×- èíôåêöèåé (1,6% ïðîòèâ 0,2%. ÷2 = 22,8.
Ð= 0,01), ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ïåðìèññèâ-
íîé ðîëè âèðóñíîé èíôåêöèè â ïðîãðåññèè äèñïëà-
çèè â ïðåèíâàçèâíóþ êàðöèíîìó, à ìîæåò áûòü, è
ïåðåõîäó â èíâàçèâíûé ðàê øåéêè ìàòêè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýòè äàííûå ñîâïàäàþò ñ
ïîêàçàòåëÿìè, õàðàêòåðèçóþùèìè   âçàèìîñâÿçü   ÂÏ×-
èíôåêöèè   è   ðàçâèòèåì ïðåäîïóõîëåâûõ èçìåíå-
íèé ýêòîöåðâèêñà, ïîëó÷åííûìè â õîäå ïðîâåäåíèÿ
ñêðèíèíãîâûõ ïðîãðàìì â ìíîãîöåíòðîâûõ èññëåäî-
âàíèÿõ ïîñëåäíåãî âðåìåíè [4,5].

×àñòîòà âûÿâëåíèÿ ïàïèëëîìîâèðóñíîé èíôåêöèè
ó æåíùèí, îòíîñèìûõ ê ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóïïå èçó-
÷àëàñü ïî äàííûì îáñëåäîâàíèÿ 202 ïàöèåíòîê, îáðà-
òèâøèõñÿ â îäèí èç ÊÂÄ ãîðîäà ïî ïîâîäó ñêðûòîé
ãåíèòàëüíîé èíôåêöèè.

Äàííûå öèòîëîãè÷åñêîãî ñêðèíèíãà ïðîìèñêóè-

òåòíîé ãðóïïû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ñðåäè 202 îáñëå-
äîâàííûõ öèòîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè èíôåêöèè ÂÏ×
(êîéëîöèòîç), ñî÷åòàâøèåñÿ ñ ïëîñêèìè êîíäèëîìà-
ìè øåéêè ìàòêè, âûÿâëåíû ó 32 (15,8%). Ñðåäíèé
âîçðàñò ýòèõ æåíùèí ñîñòàâèë 24,1±1,8 ãîäà. Ñ öåëüþ
ñðàâíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÏ× â
ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóïïå æåíùèí è â ãðóïïå ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ îáùåé ïîïóëÿöèè, ñîïîñ-
òàâëåíû äàííûå ïî ÷àñòîòå âûÿâëåíèÿ êîéëîöèòîçà â
ýòèõ äâóõ âûáîðêàõ. Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî â îá-
ùåé ïîïóëÿöèè æåíùèí, èç 1203 îáñëåäîâàííûõ ñ
âèçóàëüíî íå èçìåíåííîé øåéêîé ìàòêè, êîéëîöèòîç
âûÿâëåí ó 49(4%), òîãäà êàê â ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóïïå
ó 32 (15,8%) èç 202. Ð=0,01.

Âìåñòå ñ òåì, èç 202 îáñëåäîâàííûõ ïðîìèñêóè-
òåòíîé ãðóïïû, äèñïëàçèÿ îïðåäåëÿëàñü òîëüêî ó
7(3,4%) æåíùèí. Èç ýòîãî ÷èñëà ñ ïðèçíàêàìè ÂÏ×
-èíôåêöèè ó 4 (1,9%) è áåç ïðèçíàêîâ ÂÏ×-èíôåê-
öèè -ó 2 (0,9%), ÷òî îêàçàëîñü äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì
÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ äèñïëàçèè ó æåíùèí áîëåå ñòàð-
øåãî âîçðàñòà, íå èìåâøèõ ôîíîâûõ çàáîëåâàíèé øåé-
êè, ñîîòâåòñòâåííî - ó 92 (7,6%) èç 1203. (Ð= 0,01).
Ïîñëåäíåå ìîæåò óêàçûâàòü íà ôàêòîð âðåìåíè, êîòî-
ðûé òðåáóåòñÿ äëÿ ðåàëèçàöèè êàíöåðîãåííîãî ýô-
ôåêòà âèðóñíîé èíôåêöèè è, êîòîðûé äîëæåí áûòü
äîñòàòî÷íî ïðîäîëæèòåëüíûì, åñëè ó÷åñòü, ÷òî ñðåä-
íèé âîçðàñò æåíùèí ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóïïû áûë
ìåíüøå - 24,1 ãîä. Ýòèì æå ìîæíî îáúÿñíèòü è îò-
ñóòñòâèå ñëó÷àåâ âûÿâëåíèÿ ïðåèíâàçèâíîé êàðöè-
íîìû øåéêè ìàòêè ó äàííîé ãðóïïû æåíùèí.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âîçìîæíîé ñâÿçè ìåæäó ÂÏ×-
èíôåêöèåé è ïàòîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ÌÏÝ
ýêòî-ýíäîöåðâèêñà ïðîàíàëèçèðîâàíû âèäû: ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ÌÏÝ øåéêè ìàòêè ó 96 æåíùèí
òðåõ îáñëåäîâàííûõ ïîäãðóïï ñ ïðèçíàêàìè       êîé-
ëîöèòîçà,   óñòàíîâëåííûìè   ïóòåì   öèòîëîãè÷åñêî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ. (Òàáë. 2.). Ïðè âûïîëíåíèè íàñòîÿ-
ùåãî ðàçäåëà èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëîñü êîìïëåê-
ñíîå  îáñëåäîâàíèå  æåíùèí,  âêëþ÷àâøåå  êðîìå
öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìàçêîâ, ïðèìåíåíèå
ïðîñòîé è ðàñøèðåííîé êîëüïîñêîïèè, çàâåðøàâøåé-
ñÿ ïî ïîêàçàíèÿì ïðèöåëüíîé áèîïñèåé øåéêè ìàò-
êè.

Ïîðàæåííûé ÂÏ× ÌÏÝ øåéêè ìàòêè îáû÷íî
êàæåòñÿ íåèçìåíåííûì ïðè âèçóàëüíîì îñìîòðå. Èíîã-
äà, ïðè ðàñøèðåííîé êîëüïîñêîïèè ìîæíî óâèäåòü
ïëîñêèå èëè ñëåãêà âîçâûøàþùèåñÿ êîíäèëîìû íà
ôîíå íåèçìåíåííîé ñëèçèñòîé. Ââèäó òîãî, ÷òî êîëü-
ïîñêîïè÷åñêè, ýïèòåëèé ïðè êîéëîöèòîçå õàðàêòåðè-
çóåòñÿ ïîìóòíåíèåì è ñîñóäèñòîé àòèïèåé, åãî ÷àñòî
ðàñöåíèâàþò êàê ïðîÿâëåíèå Ñà in situ, õîòÿ êîëüïîñ-
êîïè÷åñêèé äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç ìåæäó äâó-
ìÿ ýòèìè ôîðìàìè âîçìîæåí, îíè ÷àùå âñåãî ñî÷åòà-
þòñÿ ìåæäó ñîáîé. Íåïðîçðà÷íûé, áåëûé ïðè îáðà-
áîòêå óêñóñíîé êèñëîòîé ýïèòåëèé, ïðè Ñà in situ
îáû÷íî èìååò òóñêëûé ñåðîâàòûé îòòåíîê. Àòèïè÷åñ-
êèé ñîñóäèñòûé ðèñóíîê îáðàçóåò õîðîøî ðàçëè÷è-
ìóþ ïÿòíèñòîñòü èëè ìîçàèêó â ñòðîãî ëîêàëèçîâàí-
íûõ ó÷àñòêàõ ýïèòåëèÿ. Ïîðàæåíèå ïîëíîñòüþ îãðà-
íè÷åíî çîíîé òðàíñôîðìàöèè.

Íàïðîòèâ, ñâåòëûé ïðè îáðàáîòêå 3% óêñóñíîé
êèñëîòîé, ýïèòåëèé ïëîñêèõ êîíäèëîì îáû÷íî áëåñ-
òÿùèé, ÷àñòî îïðåäåëÿåòñÿ êåðàòîç. Îòìå÷àåòñÿ ðàçíî-
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îáðàçèå êîëüïîñêîïè÷åñêèõ êîíòóðîâ  îò äèôôóçíîé
øåðøàâîé ïîâåðõíîñòè äî ìèêðîñîñî÷êîâ, èçâèëèí è
áîðîçä. Ïîñëåäíèå äâà èçìåíåíèÿ ïàòîãíîìîíè÷íû äëÿ
ïëîñêèõ êîíäèëîì. Ñîñóäèñòàÿ àòèïèÿ èìååò ïÿòíèñ-
òûé èëè ìîçàè÷íûé âèä. Óäëèíåíèå êîðîòêèõ òî÷å÷-
íûõ ñîñóäîâ ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ ãëóáîêîãî êà-
ïèëëÿðíîãî ðèñóíêà, êîòîðûé ìîæåò èìåòü âåðòèêàëü-
íóþ èëè ãîðèçîíòàëüíóþ îðèåíòàöèþ. Ñîñóäèñòàÿ
àòèïèÿ ïðè âîçäåéñòâèè óêñóñíîé êèñëîòîé îò÷åòëè-
âî âèäíà êàê îêðóãëàÿ çîíà ïëîñêîãî ñâåòëîãî ýïèòå-
ëèÿ.

Ïàòîãíîìîíè÷íûì ïðèçíàêîì ÂÏ×-èíôåêöèè
ÿâëÿþòñÿ êîéëîöèòû èëè �âîçäóøíûå�  êëåòêè. Ýòî
êëåòêè ïðîìåæóòî÷íîãî èëè ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ
ïëîñêîãî ýïèòåëèÿ ñ áîëüøîé ïðîçðà÷íîé îò÷åòëèâî
îòãðàíè÷åííîé ïåðèíóêëåàðíîé çîíîé. ßäðî îáû÷íî
îêðóãëîå, òåìíîå, ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ äâóõÿäåðíûå èëè
ìíîãîÿäåðíûå êëåòêè. Êîéëîöèòîç ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ
èëè ïðåäâàðÿòü øèðîêèé ñïåêòð íåîïëàñòè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé øåéêè ìàòêè: îò èíòðàýïèòåëèàëüíîé íåî-
ïëàçèè øåéêè ìàòêè 1 ñòåïåíè ñ ïðèçíàêàìè èíôåê-
öèè ÂÏ×, äî êëàññè÷åñêîé êàðöèíîìû  in situ èíâà-
çèâíîãî ðàêà. Ïîýòîìó îáíàðóæåíèå êîéëîöèòîçà â
ìàçêàõ   äîëæíî ñòèìóëèðîâàòü ïîèñê äèñïëàçèè è
ðàêà. Âàæíî ó÷åñòü, ÷òî êî âðåìåíè âûÿâëåíèÿ ðàêà
øåéêè ìàòêè ïðèçíàêè èíôåêöèè ÂÏ× ÷àñòî ìîãóò
îòñóòñòâîâàòü.

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáë.2, èç 96 æåíùèí, èíôè-

öèðîâàííûõ ÂÏ×, âûÿâëåííûõ íàìè âî âðåìÿ ïðîâå-
äåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî îñìîòðà è îáñëåäîâàíèÿ
ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóïïû, ó 69 (71,9%) âûÿâëåííàÿ
ÂÏ×-èíôåêöèÿ ñî÷åòàëàñü ñ äèñïëàñòè÷åñêèìè èç-
ìåíåíèÿìè ÌÏÝ øåéêè ìàòêè, âêëþ÷àÿ ïðåèíâàçèâ-
íûé ðàê øåéêè ìàòêè, è òîëüêî ó 27 (28,1 %) îïðåäå-
ëÿëîñü ôîíîâîå çàáîëåâàíèå øåéêè ìàòêè â âèäå ýí-
äîöåðâèêîçà

Ó 58 ïàöèåíòîê ñ äèñïëàçèåé øåéêè ìàòêè è ïðè-
çíàêàìè ÂÏ×-èíôåêöèè, ó 28 ñ äèñïëàçèåé, íî áåç
ïðèçíàêîâ ÂÏ×-èíôåêöèè è ó 7 áîëüíûõ ïðåèíâà-
çèâíûì ðàêîì øåéêè ìàòêè, ñîñòàâèâøèõ ïåðâûå äâå
ïîäãðóïïû îáñëåäîâàííûõ, áûëà âûïîëíåíà ýëåêòðî-
õèðóðãè÷åñêàÿ êîíèçàöèÿ øåéêè ìàòêè ïîçâîëèâøàÿ
ñîïîñòàâèòü   èíôîðìàòèâíîñòü   öèòîëîãè÷åñêèõ
çàêëþ÷åíèé îòíîñèòåëüíî  ïàòîëîãè÷åñêèõ  èçìåíå-
íèé  ýêòî-ýíäîöåðâèêñà  ñ  äàííûìè ãèñòîëîãè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ óäàëåííîãî � êîíóñà� øåéêè ìàò-
êè (òàáë.3).

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáë.3, èç 58 ïàöèåíòîê îáå-
èõ ãðóïï, ó êîòîðûõ ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêàÿ êîíèçàöèÿ
øåéêè ìàòêè áûëà âûïîëíåíà ïî ïîâîäó âûðàæåí-
íîé äèñïëàçèè è öèòîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ÂÏ×-
èíôåêöèè, óñòàíîâëåííîé öèòîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì,
äèàãíîç ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áûë ïîä-
òâåðæäåí ó 39(67,3%). Âî âòîðîé ãðóïïå ïàöèåíòîê
èç 28 ÷åëîâåê, ó êîòîðûõ äèñïëàçèÿ îïðåäåëÿëàñü áåç
öèòîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ âèðóñíîé èíôåêöèè, ïðè

Âèäû ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ÌÏÝ
øåéêè ìàòêè

×èñëî îáñëåäîâàííûõ æ

Âñåãî îáñëåäîâàíî èç íèõ: 96

Ýíäîöåðâèêîç 27

Ïàïèëëîìàòîçíûå êîíäèëîìû 4

Ïëîñêèå êîíäèëîìû 38

Ñëàáàÿ äèñïëàçèÿ 12

Óìåðåííàÿ äèñïëàçèÿ 5

Òÿæåëàÿ äèñïëàçèÿ 3

Ïðåèíâàçèâíûé ðàê øåéêè ìàòêè 7

Òàáëèöà 2
Âèäû ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ìíîãîñëîéíîãî ïëîñêîãî ýïèòåëèÿ øåéêè ìàòêè ó æåíùèí ñ öèòîëîãè÷åñêèìè

ïðèçíàêàìè ÂÏ×- èíôåêöèè

Òàáëèöà 3
Ñîïîñòàâëåíèå èíôîðìàòèâíîñòè öèòîëîãè÷åñêèõ è ãèñòîëîãè÷åñêèå çàêëþ÷åíèé, ó áîëüíûõ äèñïëàñòè÷åñêèìè

èçìåíåíèÿìè øåéêè ìàòêè

Öèòîëîãè÷åñêèé
äèàãíîç

Ãèñòîëîãè÷åñ

Ýíäî-
öåðâèêîç

Ëåéêîïëàêèÿ Ïàïèëëîìà Ä

Äèñïëàçèÿ ñ ïðèç-
íàêàìè ÂÏ× (58)

17 2 18

Äèñïëàçèÿ áåç ïðèç-
íàêîâ ÂÏ×(28)

10 1 4

Ñà in situ (7) - - -

Âñåãî 27 3 22
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ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè òêàíè äèàãíîç áûë
ïîäòâåðæäåí ó 17 (60,7%). Åùå âûøå òî÷íîñòü öèòî-
ëîãè÷åñêîãî äèàãíîçà ïðè óñòàíîâëåíèè ðàêà øåéêè
ìàòêè, èç 7 íàáëþäåíèé ãèñòîëîãè÷åñêèé äèàãíîç ñî-
âïàë ñ öèòîëîãè÷åñêèì ó 7 (100%).

Ïðè äèôôåðåíöèðîâàííîé îöåíêå ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äèñïëàçèåé øåéêè ìàòêè (CIN) â
ñî÷åòàíèè ñ ÂÏ×-èíôåêöèåé, óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ
ýôôåêòèâíîñòü ëàçåðíîé äåñòðóêöèè c èçëå÷åíèåì  -
92,3%  è êðèîäåñòðóêöèè ñ èçëå÷åíèåì - 85,75%. Ýëåê-
òðîõèðóðãè÷åñêàÿ êîíèçàöèÿ øåéêè ìàòêè, ïðîâîäè-
ìàÿ ó áîëüíûõ ÑIN â ñî÷åòàíèè ñ ÂÏ×-èíôåêöèåé, â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè óñòóïàåò â ëå÷åáíîé ýôôåê-
òèâíîñòè ëàçåðíîé èëè õîëîäîâîé äåñòðóêöèè, òàê êàê
ó ïîëîâèíû ëå÷åííûõ áîëüíûõ (50,0%) ê 6 ìåñÿöó
íàáëþäåíèÿ ïîÿâèëèñü ïðèçíàêè ðåöèäèâà ÂÏ×-èí-
ôåêöèè.

Âûâîäû:
1. Ïðè ïðîâåäåíèè öèòîëîãè÷åñêîãî ñêðèíèíãà

îíêîãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ó æåíùèí â ðåïðî-
äóêòèâíîì ïåðèîäå áåç âèäèìûõ ïðèçíàêîâ ïàòîëî-
ãèè øåéêè ìàòêè óñòàíîâëåíà ñðàâíèòåëüíî âûñîêàÿ
÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ áåññèìïòîìíîé äèñïëàçèè è ïðå-
èíâàçèâíîãî ðàêà øåéêè ìàòêè, àññîöèèðóþùèõñÿ ñ
öèòîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ÂÏ×-èíôåêöèè (4,0%),
òðåáóþùèõ ïðîâåäåíèÿ àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ.

2. Ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ñ ôîíî-
âûìè çàáîëåâàíèÿìè øåéêè ìàòêè (ýíäîöåðâèêîç è
äð.) ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ äèñïëàçèè â ñî÷åòàíèè ñ öè-
òîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ÂÏ×-èíôåêöèè îïðåäå-
ëÿëàñü äîñòîâåðíî âûøå (13,3%), ÷åì ó æåíùèí áåç

âèäèìîé ïàòîëîãèè ýêòîöåðâèêñà (4,0 %). (Ð= 0,01).
3. Ó æåíùèí, îòíîñèìûõ ê ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóï-

ïå, îïðåäåëÿëàñü âûñîêàÿ ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ ÂÏ×-
èíôåêöèè (15,8%) ïî ñðàâíåíèþ ñ îáùåé ïîïóëÿ-
öèåé îáñëåäîâàííûõ æåíùèí ãðóïïû ñêðèíèíãà (4,0%),
íî ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ äèñïëàçèè ÌÏÝ â ñî÷åòàíèè ñ
èíôåêöèåé ÂÏ× áûëà âûøå â ãðóïïå ñêðèíèíãà ñòàð-
øåé ïî âîçðàñòó (7,á%), ïî ñðàâíåíèþ ñ ýòèì ïîêàçà-
òåëåì â ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóïïå, ÷òî ìîæåò óêàçû-
âàòü íà ôàêòîð âðåìåíè, íåîáõîäèìûé äëÿ ðåàëèçà-
öèè èíèöèèðóþùåãî âëèÿíèÿ ÂÏ×-èíôåêöèè íà ðàç-
âèòèå äèñïëàçèè øåéêè ìàòêè.

4. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà ñî÷åòàíèÿ ïëîñêèõ êîíäèëîì ñ
äèñïëàñòè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ÌÏÝ øåéêè ìàòêè
(15,8%), óñòàíîâëåííàÿ â ïðîìèñêóèòåòíîé ãðóïïå,
ïîçâîëÿåò ïðèçíàòü ýòèîëîãè÷åñêóþ ðîëü ÂÏ× â ðàç-
âèòèè ïëîñêèõ êàíäèëîì, äèñïëàçèè è îïóõîëåâîé
òðàíñôîðìàöèè ÌÏÝ øåéêè ìàòêè.
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