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ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

Ì.Ì.Àëèåâ,

À.Ñ.Èñàìóõàìåäîâ,

Á.Ï.Òàøõîäæàåâ,

Á.À.Ñóëòàíîâ.

ÀÒÈÏÈ×ÍÛÅ ÏÎÐÒÎ-ÊÀÂÀËÜÍÛÅ ÑÎÑÓÄÈÑÒÛÅ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÛ Ó
ÄÅÒÅÉ Ñ ÂÍÅÏÅ×ÅÍÎ×ÍÎÉ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ.

Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíòèòóò

Ì.Ì.ÀËÈÅÂ, À.Ñ.ÈÑÀÌÓÕÀÌÅÄÎÂ,Á.Ï.ÒÀØÕÎÄÆÀÅÂ,Á.À.ÑÓËÒÀÍÎÂ.
ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÆÈÃÀÐÄÀÍ ÒÀØ¡ÀÐÈ ÏÎÐÒÀË ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈßÄÀ ÀÒÈÏÈÊ ÏÎÐÒÎ-ÊÀÂÀË ¡ÎÍÒÎÌÈÐ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇËÀÐÈ.
Æèãàðäàí òàø¢àðè ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿñè áèëàí õàñòàëàíãàí 3-14 ¸øãà÷à á¤ëãàí 6 òà áîëàäà 7 òà àòèïèê ïîðòî-êàâàë ¢îíòîìèð àíàñòà-

ìîçëàðè ¢¤éèëãàí: ïàðàóìáèëèêî-êàâàë -3, àðêàäî-êàâàë -2, ïàñòêè-ìåçåíòåðèêî-ðåíàë -2.
Óøáó êóçàòóâ àñîñèäà ìóàëëèôëàð ôèêðèãà ê¤ðà, ê¤ðñàòèëãàí áó îïåðàöèÿëàð òàíëîâ óñóëè á¤ëèøè ìóìêèí, ÷óíêè ïîðòàë òèçèìèäàãè

âåíàëàðäà ÿ¢¢îë àíãèîìàòîç òðàíñôîðìàöèÿ âà ôëåáîñêëåðîçãà ó÷ðàø íàòèæàñèäà, ¢¤éèëãàí òèïèê àíàñòàìîçäà, îïåðàöèÿäàí êåéèí, òðîì-
áîç á¤ëèøè õàâôè á¤ëàäè.

M.M. Aliev, A.S. Isamuhamedov, B.P. Tashkhodjaev, B.A. Sultanov.
ATYPICAL PORTACAVAL VASCULAR ANASTOMOSES IN CHILDREN WITH EXTRA HEPATIC PORTAL HYPERTENSION.
6 children at the age of 3-14 with extra hepatic portal hypertension have been anostomosed. They have been atypical portacaval vascular

anastomoses: paraumbilico-caval - 3, arcadno-renal - 2, lower-meseterico-renal - 2. The follow-up examination gives the opportunity to suggest that
this method of operation should be served as a method of choice in cases with marked angiomatos transformation and phlebosclerosis of veins
in portal pool and vessels which should be anastomosed and may caese post operative thrombosis.

Ðàäèêàëüíàÿ õèðóðãèÿ âíåïå÷åíî÷íîé áëîêàäû
ïîðòàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ó äåòåé âêëþ÷àåò ïðàê-
òè÷åñêè âñå ðàçíîâèäíîñòè ïîðòî-êàâàëüíîãî ñîñóäè-
ñòîãî øóíòèðîâàíèÿ [1, 3, 4]. Îäíàêî, âûáîð âèäà ñîñó-
äèñòîãî àíàñòîìîçà ó äåòåé îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî
òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèì ðàñïîëîæåíèåì ñîñóäîâ
ïîðòàëüíîãî áàññåéíà, ñòåïåíüþ îæèäàåìîãî ïîðòî-
êàâàëüíîãî ñáðîñà êðîâè, íî è ïðàâèëüíûì ïîäáîðîì
âåí ïðèãîäíûõ äëÿ íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà. ×àñòî àí-
ãèîìàòîçíàÿ òðàíñôîðìàöèÿ âîðîòíîé è âåðõíåé ìå-
çåíòåðèàëüíîé âåí, èõ âûðàæåííûé ôëåáîñêëåðîç ñòà-
âÿò õèðóðãà â íåâûãîäíîå ïîëîæåíèå è âûíóæäàþò
èäòè íà ìàëîýôôåêòèâíûå îðãàíîàíàñòîìîçû èëè îã-
ðàíè÷èâàòüñÿ, ò.í. îïåðàöèÿìè �ðàçîáùåíèÿ�.

Ðåöèäèâ ôëåáýêòàçèè è êðîâîòå÷åíèé èç íèõ ïî
íàøèì äàííûì ïðåâûñèë 54%. Â ñðîêè îò 1 äî 6 ëåò,
ïîñëå óêàçàííûõ ïàëëèàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ 6 äåòåé
ïîñòóïèëè ñ ðåöèäèâîì ãåìîððàãèè ïîñëå 11 îïåðà-
öèé: 2 îïåðàöèè - Òàííåðà-Áàèðîâà; 1 - Ñèãàóðà; 2 -
ãåïàòîïóëüìîíîïåêñèè; 1 - ãåïàòîêîëîïåêñèè; 4 -
ñïëåíýêòîìèè. Òðè ñëó÷àÿ çàâåðøèëèñü ëåòàëüíûì
èñõîäîì, òðîå äåòåé îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî.

Ïîèñê âàðèàíòîâ ïîðòî-êàâàëüíîãî ñîñóäèñòîãî
øóíòèðîâàíèÿ, ïðè îòñóòñòâèè ïðèãîäíûõ äëÿ ýòîé
öåëè ñîñóäîâ ìåçåíòåðèàëüíîãî áàññåéíà, áûë íà÷àò ñ
ïîïûòêè èñïîëüçîâàòü åñòåñòâåííûå ïîðòî-êàâàëüíûå
øóíòû. Ïåðâàÿ îïåðàöèÿ íàëîæåíèÿ óìáèëèêî-ðåíàëü-
íîãî àíàñòîìîçà ïðåäëîæåííàÿ À.Ô.Ëåîíòüåâûì (1988),
çàâåðøèëàñü íåóäà÷íî. Øóíò, âûïîëíåííûé ðåáåíêó
6 ëåò çàòðîìáèðîâàëñÿ, íî ÷åðåç ãîä ïîñëå îïåðàöèè
ðàçâèëîñü ïàðàóìáèëèêàëüíîå åñòåñòâåííîå øóíòèðî-
âàíèå. Î÷åâèäíî, òåíäåíöèÿ ê òðîìáîçó ñîñóäîâ, «ïîä-
ëåæàùèõ» îáëèòåðàöèè, â ïðîöåññå ðîñòà è ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà îñòàåòñÿ âûñîêîé. Ýòîìó áîëüíîìó ÷åðåç 1,5
ãîäà ïîñëå ïîâòîðíîé îïåðàöèè áûëî âûïîëíåíî òðåòüå
âìåøàòåëüñòâî - íàëîæåí ïàðàóìáèëèêî-êàâàëüíûé
àíàñòîìîç, êîòîðûé ôóíêöèîíèðóåò óæå áîëåå 4õ ëåò.
Ýòî íàáëþäåíèå è âûðàæåííûé àíãèîìàòîç, îáíàðó-
æèâàåìûé íà ïîðòîãðàììàõ, ïîñëóæèëè îñíîâàíèåì
äëÿ îáÿçàòåëüíîãî âûïîëíåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîé

ìåçåíòåðèêîïîðòîãðàôèè ñ öåëüþ âûáîðà îïòèìàëü-
íîãî âàðèàíòà øóíòà. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî íàè-
áîëåå ÷àñòûé ïîðòî-êàâàëüíûé ñáðîñ (çà èñêëþ÷åíè-
åì ãàñòðî-ýçîôàãèàëüíîãî) ó äåòåé ðàçâèâàåòñÿ ÷åðåç
íèæíå-ìåçåíòåðèàëüíûé è ïàðàóìáèëèêàëüíûé âå-
íîçíûå ñïëåòåíèÿ. Èìåííî ýòè ñîñóäû è áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû äëÿ àòèïè÷íîãî øóíòèðîâàíèÿ. Âñåãî
âûïîëíåíî 7 àòèïè÷íûõ ïîðòî-êàâàëüíûõ àíàñòîìîçà
ó 6 äåòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì åñòåñòâåííûõ êîëëàòåðà-
ëåé (ñì.òàáë.)

Íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïàðàóìáèëèêàëüíîå
øóíòèðîâàíèå (ñèíäðîì Óîòåðõàóçà-Ôðèäðèêñåíà)
÷àùå ðàçâèâàåòñÿ ó äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà (3-8 ëåò),
à çàáðîñ êîíòðàñòà â íèæíþþ ìåçåíòåðèàëüíóþ âåíó
ó áîëåå ñòàðøèõ. Ïîñëåäíåå, î÷åâèäíî, îáóñëîâëåíî
áîëåå ýôôåêòèâíûì äðåíèðîâàíèåì ãåìîððîèäàëüíîãî
áàññåéíà ó äåòåé ñòàðøåãî âîçðàñòà è åñòåñòâåííîé
ðàçãðóçêîé áëîêèðîâàííîé âîðîòíîé âåíû.

Ñíèæåíèå äàâëåíèÿ â ïîðòàëüíîé ñèñòåìå ïîñëå
ïàðàóìáèëèêî-êàâàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ ñîñòàâèëî
89±13 ìì.âîä.ñò., à ïîñëå àðêàäíî-êàâàëüíîãî è íèæ-
íå-ìåçåíòåðèêî-ðåíàëüíîãî àíàñòîìîçîâ - 124±25
ìì.âîä.ñò. Î ôóíêöèîíèðîâàíèè íàëîæåííîãî øóíòà
ñóäèëè ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ñî-
ñóäîâ ïîðòàëüíîãî áàññåéíà è ñàìîãî àíàñòîìîçà, ñî-
êðàùåíèþ ðàçìåðîâ ñåëåçåíêè,óìåíüøåíèþ ÿâëåíèé
ãèïåðñïëåíèçìà, è èñ÷åçíîâåíèþ ôëåáîýêòàçèé ãàñò-
ðî-ýçîôàãåàëüíîé çîíû. Ó äåòåé, êîòîðûì íàëîæåíû
ïàðàóìáèëèêî-êàâàëüíûé, àðêàäíî-êàâàëüíûé è íèæ-
íå-ìåçåíòåðèêî-ðåíàëüíûé àíàñòîìîçû ñïëåíîìåãà-
ëèÿ è ôëåáýêòàçèè èñ÷åçëè ÷åðåç 3-6 ìåñÿöåâ ïîñëå
îïåðàöèè. Ó îñòàëüíûõ äåòåé (2) çàìåòíîå ñîêðàùå-
íèå ñåëåçåíêè è óìåíüøåíèå ôëåáîýêòàçèé îòìå÷åíî
÷åðåç 8-12 ìåñÿöåâ. Ýòèì áîëüíûì âûïîëíåíû êîíò-
ðîëüíûå ñïëåíî-ïîðòîãðàììû (÷åðåç 9-12 ìåñÿöåâ
ïîñëå îïåðàöèè), êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâîâàëè î ôóíê-
öèîíèðîâàíèè øóíòà.

Òàêèì îáðàçîì, ó äåòåé ñ âûðàæåííîé àíãèîìà-
òîçíîé òðàíñôîðìàöèåé âîðîòíîé âåíû è ôëåáîñêëå-
ðîçîì âåí ìåçåíòåðèàëüíîãî áàññåéíà ìåòîäîì âûáî-
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ðà ìîãóò ñëóæèòü àòèïè÷íûå ïîðòîêàâàëüíûå ñîñó-
äèñòûå àíàñòîìîçû ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàðàóìáèëè-
êàëüíîé, íèæíå-ìåçåíòåðèàëüíîé è àðêàäíîé âåí, ñëó-
æàùèõ åñòåñòâåííûìè êîëëàòåðàëüíûìè ïóòÿìè äå-
êîìïðåññèè áàññåéíà âîðîòíîé âåíû.
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ÒÎÏÅÄÈÊ ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈßÑÈÄÀ ÈËÈÇÀÐÎÂ ÀÏÏÀÐÀÒÈ ÁÈËÀÍ ÊÎÌÏÐÅÑÑÈÎÍ-ÄÈÑÒÐÀÊÖÈÎÍ ÎÑÒÅÎÑÈÍÒÅÇ ¡ÈËÈØ.
Ìà¢îëàäà ñóÿê ¤ñìàñè áèëàí êàñàëëàíãàíèäà òèççà á¤¨èìèíè ýíäîïðîòåçëàíãàíèäàí êåéèíãè àñîðàòèëàðèíè äàâîëàø ìóàììîëàðèíèíã

äîëçàðáëèãè ê¤ðñàòèëãàí. Èëèçàðîâ àïïàðàòè áèëàí êîìïðåññèîí � äèñòðàêöèîí îñòåîñèíòåçëàíãàí ðåêîíñòðóêòèâ-òèêëàø æàððîõëèê àìà-
ëèåòëàðè ¢¤ëëàíèëãàí 7 áåìîðíèíã äàâîëàø íàòèæàëàðè òà¦ëèë ¢èëèíãàí. Îëèíãàí àíàòîìèê âà  ôóíêöèîíàë èæîáèé íàòèæàëàð áó
óñóëíèíã àôçàëëèãèäàí äàëîëàò áåðàäè.

Àêòóàëüíîñòü.
Ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ íàìåòèëèñü îïðåäå-

ëåííûå òåíäåíöèè ê ðàñøèðåíèþ ïîêàçàíèé ê ñî-
õðàííûì îïåðàöèÿì ïðè ëå÷åíèè îïóõîëåé êîñòåé.
Øèðîêîå âíåäðåíèå  â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ýí-
äîïðîòåçèðîâàíèÿ äàëî ìîùíûé òîë÷îê ðàçâèòèþ ñî-
õðàííûõ îïåðàöèé ïðè  îïóõîëÿõ äëèííûõ òðóá÷à-
òûõ êîñòåé  [1,2,4]. Îäíàêî äàííûå îïåðàöèè íåðåä-
êî îñëîæíÿþòñÿ íàãíîåíèåì ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí
[2,3]. Âîçíèêíîâåíèþ  òàêèõ îñëîæíåíèé â íåìàëîé
ñòåïåíè ñïîñîáñòâóåò áîëüøàÿ ìàññà  èíîðîäíîãî òåëà,
ââîäèìîãî âçàìåí ðåçåöèðîâàííîé êîñòè, êîíñòðóê-
òèâíûå îñîáåííîñòè íåêîòîðûõ ýíäîïðîòåçîâ, ñëàáàÿ
çàùèùåííîñòü êîëåííîãî ñóñòàâà ìÿãêèìè òêàíÿìè,
à òàêæå çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ êèíåìàòèêè ïðîòå-
çèðîâàííîãî è åñòåñòâåííîãî ñóñòàâîâ [3,6]. Óêàçàí-
íûå îñëîæíåíèÿ, âîçíèêàþùèå â áîëüøèíñòâå ñâî-
åì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷àñòî òðåáóþò
óäàëåíèÿ ýíäîïðîòåçà. Ïðè ýòîì îáðàçóþòñÿ çíà÷è-
òåëüíûå äåôåêòû êîñòè. Îñîáåííî îïàñíû  ïîçäíèå

îñëîæíåíèÿ, êîòîðûå ñâîäÿò íà íåò ðåçóëüòàòû îðòî-
ïåäè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, óñëîæíÿþò äàëüíåéøóþ ðåà-
áèëèòàöèþ áîëüíûõ è íåðåäêî ïðèâîäÿò ê íåîá-
õîäèìîñòè àìïóòàöèè [3,5,6].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Âî II êëèíèêå II ÒàøÃîñÌÈ  è îòäåëåíèè îáùåé

îíêîëîãèè ÐÎÍÖ ÌÇ ÐÓç  çà ïîñëåäíèå 6 ëåò ó 27
áîëüíûõ ïðîèçâåäåíî ýíäîïðîòåçèðîâàíèå êîëåííî-
ãî ñóñòàâà. Èç íèõ ó 15 (55,5%) áîëüíûõ íàáëþäà-
ëèñü ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ: íàãíîåíèå ðàí
- ó 13 áîëüíûõ, ðàñøàòûâàíèå - ó îäíîãî è ïåðåëîì
íîæêè ýíäîïðîòåçà - ó îäíîãî áîëüíîãî.

Îò ïðåäëàãàåìîé  ïîâòîðíîé ñîõðàííî-âîññòàíî-
âèòåëüíîé îïåðàöèè îòêàçàëèñü 8 áîëüíûõ. Èç íèõ ó
6  áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà àìïóòàöèÿ êîíå÷íîñòè, à ó 2
-ïðîäîëæåíà êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ. Ó 7 áîëüíûõ
ïðîâåäåíà ñîõðàííî-âîññòàíîâèòåëüíàÿ îïåðàöèÿ ñ
ïðèìåíåíèåì êîìïðåññèîííî�äèñòðàêöèîííîãî îñ-
òåîñèíòåçà àïïàðàòîì Èëèçàðîâà. Âñå áîëüíûå áûëè
ñ äåôåêòàìè äèñòàëüíîãî ñóñòàâíîãî êîíöà áåäðåí-

Òàáëèöà
Ïîðòîêàâàëüíûå àíàñòîìîçû ñ èñïîëüçîâàíèåì åñòåñòâåííûõ êîëëàòåðàëëåé.

¹ Ñîñóäèñòûé àíàñòîìîç
Âîçðàñò äå

3-6 7-1

1.  Óìáèëèêî-ðåíàëüíûé  1

2.  Ïàðàóìáèëèêî-êàâàëüíûé  1

3. Ïàðàóìáèëèêî-ðåíàëüíûé 1

4. Àðêàäíî-êàâàëüíûé 2

5. Íèæíå-ìåçåíòåðèêî-ðåíàëüíûé 1

ÈÒÎÃÎ 4 2



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2000

13

íîé êîñòè. Äàâíîñòü ïàòîëîãèè ñîñòàâëÿëà îò 1,5 äî
7 ëåò. Ïðè÷èíîé îáðàçîâàíèÿ äåôåêòîâ ÿâëÿëèñü ñåã-
ìåíòàðíûå ðåçåêöèè ïî ïîâîäó ãèãàíòîêëåòî÷íûõ
îïóõîëåé � ó ÷åòûðåõ ïàöèåíòîâ, îñòåîãåííîé ñàðêî-
ìû - ó äâóõ è ôèáðîñàðêîìû - ó îäíîãî. Âñå ïàöèåí-
òû  ðàíåå áåçóñïåøíî îïåðèðîâàíû îò 1 äî 4 ðàç.

Ïðè ïîñòóïëåíèè íà ëå÷åíèå ó âñåõ áîëüíûõ îò-
ìå÷àëîñü îòñóòñòâèå îïîðîñïîñîáíîñòè êîíå÷íîñòè,
÷òî ïîòðåáîâàëî èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ
âñïîìîãàòåëüíûõ ñðåäñòâ îïîðû. Ó 5 áîëüíûõ îòìå-
÷àëèñü ñâèùè ñ îáèëüíûì ãíîéíûì îòäåëÿåìûì, à â
îäíîì ñëó÷àå îòìå÷àëèñü ïðîëåæíè óçëîâ ýíäîïðî-
òåçà. Â îäíîì ñëó÷àå áûë ïåðåëîì íîæêè ýíäîïðîòåçà
(îïåðèðîâàí â ÂÎÍÖ ã.Ìîñêâà â 1994 ãîäó) è ó
îäíîãî ïàöèåíòà - ðàñøàòûâàíèå íîæêè ýíäîïðîòå-
çà. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìåëèñü ðóáöîâûå èçìåíåíèÿ
êîæè ðàçëè÷íîé ôîðìû è ðàñïðîñòðàíåííîñòè (îò
14 äî 23 ñì). Ýòî îòìå÷àëîñü îñîáåííî ÷àñòî ó áîëü-
íûõ ñ äëèòåëüíî ôóíêöèîíèðóþùèìè ñâèùàìè, êî-
òîðûå â îñíîâíîì ëîêàëèçîâàëèñü ïî ïåðåäíå-âíóò-
ðåííåé è ïåðåäíå-íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè áåäðà íà
óðîâíå êîëåííîãî ñóñòàâà. Àòðîôèÿ ìÿãêèõ òêàíåé
áåäðà îòìå÷àëàñü ó 5 áîëüíûõ. Óìåðåííûé îòåê äèñ-
òàëüíûõ îòäåëîâ ãîëåíè îòìå÷åí ó 4 ïàöèåíòîâ. Ó
îäíîãî áîëüíîãî âûÿâëåíû ïðèçíàêè íåâðèòà ìàëî-
áåðöîâîãî íåðâà. Êîíòðàêòóðà ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòà-
âà ñ ýêâèíóñíîé óñòàíîâêîé ñòîïû â ïîëîæåíèè îò
1150 äî 1400 èìåëàñü ó ÷åòûðåõ ïàöèåíòîâ.

Ñ ó÷åòîì  êîìïëåêñà àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ
êîìïîíåíòîâ ïàòîëîãèè òðåáîâàëñÿ äèôôåðåíöèðî-
âàííûé ïîäõîä ê âûáîðó ëå÷åáíîé òàêòèêè. Âñåì
áîëüíûì(7) ïðîèçâåäåíû ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòà-
íîâèòåëüíûå îïåðàöèè ñ ïðèìåíåíèåì ÷ðåñêîñòíî-
ãî êîìïðåññèîííî-äèñòðàêöèîííîãî îñòåîñèíòåçà àï-
ïàðàòîì Èëèçàðîâà, à  äëÿ çàìåùåíèÿ äåôåêòîâ ñ
ôîðìèðîâàíèåì îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ äèñòðàêöè-
îííûõ ðåãåíåðàòîâ ñ îáðàçîâàíèåì ìåæñåãìåíòàðíî-
ãî (áåäðåííî-áîëüøåáåðöîâîãî) àðòðîäåçà, ïîçâîëÿ-
þùåãî âîññòàíîâèòü îïîðîñïîñîáíîñòü êîíå÷íîñòè.

Ó ïÿòè áîëüíûõ ñ äåôåêòîì äèñòàëüíîãî îòäåëà
áåäðà ñ íàëè÷èåì îñòåîìèåëèòè÷åñêîãî ïðîöåññà
âäâîéíå îñëîæíÿëñÿ âîññòàíîâèòåëüíûé ýòàï ëå÷å-
íèÿ. Ïðîèçâåäåíû ðàäèêàëüíûå ñåêâåñòðíåêðýêòîìèè.
Ïðè ýòîì äåôåêò óâåëè÷èâàëñÿ îò 3,0 äî 5,5 ñì. Ïîñ-
ëå òùàòåëüíîé õèðóðãè÷åñêîé ñàíàöèè îòäåëåí  ïðî-
êñèìàëüíûé  ìåæáåðöîâûé ñèíîñòîç. Îñòàâëåíû äðå-
íàæè, óøèòû ðàíû.

Âòîðîé ýòàï îïåðàöèè - íàëîæåíèå äèñòðàêöè-
îííî-êîìïðåññèîíîãî àïïàðàòà Èëèçàðîâà: íà áåäðå
� 2 êîëüöà, íà ãîëåíè � 3 êîëüöà. Íà óðîâíå ïðîêñè-
ìàëüíîãî ìåòàäèàôèçà ïðîâåäåíà îñòåîòîìèÿ ñ öå-
ëüþ çàìåùåíèÿ äåôåêòà. Äåôåêò ñîñòàâèë îò 17,5 äî
29 ñì. Äèñòðàêöèþ ïðîäîëæàëè  äî ñòûêîâêè ñ áåä-
ðåííîé êîñòüþ. Â îäíîì ñëó÷àå âûïîëíåíî ðåêîíñò-
ðóêòèâíîå ìåæñåãìåíòàðíîå àðòðîäåçèðîâàíèå, êîòî-
ðîå çàêëþ÷àëîñü â îïåðàòèâíîé àäàïòàöèè êîíöåâûõ
îòäåëîâ êîñòåé ñ ïîâûøåíèåì ïðî÷íîñòè áåäðåííî-
áîëüøåáåðöîâîãî àðòðîäåçà çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ïëî-
ùàäè êîíòàêòèðóþùèõ ïîâåðõíîñòåé.

Ó äâóõ áîëüíûõ (ðàñøàòûâàíèå è ïåðåëîì íîæêè
ýíäîïðîòåçà) ïîñëå óäàëåíèÿ ýíäîïðîòåçà â ëîæå
îòìå÷àëàñü âûðàæåííàÿ êàðòèíà ìåòàëëîçà. Âñå ýòè
ó÷àñòêè  óäàëåíû.

Ó÷èòûâàÿ îòñóòñòâèå  ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðî-
öåññà ó ýòèõ äâóõ áîëüíûõ çàìåùåíèå äåôåêòà (19,5
è 22,0 ñì) ïðîèçâåäåíî çà ñ÷åò óäëèíåíèÿ îáîèõ
îòëîìêîâ. Äëÿ ýòîãî ÷åðåç áåäðåííóþ êîñòü ïðîâåäå-
íû 3 ïàðû è ÷åðåç êîñòè ãîëåíè 3 ïàðû âçàèìîïå-
ðåêðåùèâàþùèõñÿ   ñïèö. ×åðåç äèñòàëüíûé îòäåë
áåäðà è ïðîêñèìàëüíûé îòäåë áîëüøåáåðöîâîé êîñ-
òè ïðîèçâåäåíà îñòåîòîìèÿ ñ öåëüþ çàìåùåíèÿ äå-
ôåêòà.

Ñðåäíèå ñðîêè äèñòðàêöèè ñ ó÷åòîì åå òåìïà è
âåëè÷èíû äåôåêòà ïðè çàìåùåíèè óäëèíåíèåì îä-
íîãî îòëîìêà ïîñëå åãî îñòåîòîìèè ñîñòàâèëè
182,5±41,2 äíÿ, ôèêñàöèè 248,4±33,5 äíÿ.

Ñðîêè äèñòðàêöèè â ñëó÷àå, êîãäà óäëèíÿëè îáà
îòëîìêà ñîñòàâèëè 119 è 138 äíåé, ôèêñàöèè 181 è
197 äíåé.

Çàæèâëåíèå ðàí ó âñåõ áîëüíûõ ïåðâè÷íîå, âîñ-
ïàëåíèå ìÿãêèõ òêàíåé â îáëàñòè ñïèö, ñâÿçàííîå ñî
ñëàáûì èõ íàòÿæåíèåì, îòìå÷åíî ó îäíîãî áîëüíîãî.
Ýòî ïðîÿâëÿëîñü áîëÿìè ïðè ïàëüïàöèè, ãèïåðåìè-
åé,  èíôèëüòðàöèåé êîæíûõ ïîêðîâîâ âáëèçè âûõî-
äà ñïèö, íåçíà÷èòåëüíûì ñåðîçíî-ãíîéíûì îòäåëÿå-
ìûì èç ñïèöåâîãî óñòüÿ. Â ýòîì ñëó÷àå ñíèæàëè òåìï
äèñòðàêöèè äî 0,25 ñì è 1-2 ðàçà â ñóòêè, íàòÿãèâàëè
îñëàáëåííûå ñïèöû, åæåäíåâíî íàêëàäûâàëè àíòè-
ñåïòè÷åñêèå ïîâÿçêè. Ýòèìè ìåðîïðèÿòèÿìè óäàëîñü
êóïèðîâàòü âîñïàëèòåëüíûé  ïðîöåññ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ

áîëüíûõ ñ äåôåêòàìè  äèñòàëüíîãî îòäåëà áåäðà ïîñëå
óäàëåíèÿ ýíäîïðîòåçîâ èçó÷åíû â ñðîêè îò 1,5 ãîäà
äî 5 ëåò.

Ïðè êëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ïîñëå ñíÿòèÿ àï-
ïàðàòà Èëèçàðîâà  âîññòàíîâëåíà îïîðîñïîñîáíîñòü
ó 5 ïàöèåíòîâ, à ó äâóõ çàêîí÷åí ïðîöåññ äèñòðàê-
öèè è àïïàðàò íàõîäèòñÿ â ðåæèìå ôèêñàöèè. Îñòà-
òî÷íîå óêîðî÷åíèå êîíå÷íîñòè 3,5 ñì áûëî ó îäíîãî
ïàöèåíòà. Ïàöèåíòû îòìå÷àëè  ïîëíóþ îïîðîñïî-
ñîáíîñòü íîãè ïðè ñòîÿíèè è õîäüáå. Ó îäíîãî ïàöè-
åíòà ïîñëå äëèòåëüíîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè îòìå-
÷àëèñü óìåðåííûå îòåêè òûëà ñòîïû, ÷òî çàòðóäíÿëî
ïîëüçîâàíèå îáû÷íîé îáóâüþ. Ïðè îáñëåäîâàíèè ÷å-
ðåç 6-8 ìåñÿöåâ ïîñëå ñíÿòèÿ àïïàðàòà áîëüíûå õî-
äèëè áåç äîïîëíèòåëüíûõ ñðåäñòâ îïîðû. Ðåöèäèâû
îíêîïðîöåññà  è îáîñòðåíèå ãíîéíî - âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà íå îòìå÷åíî.

Çàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì: Ñëîæíîñòü äîñòàòî÷íî ýôôåê-

òèâíîé îðòîïåäè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè ïîñëå ýíäîï-
ðîòåçè-ðîâàíèÿ êîëåííîãî ñóñòàâà ïî ïîâîäó îïóõî-
ëè êîñòåé, ñâÿçàíà ñ íàëè÷èåì ó íèõ êîìïëåêñà íà-
ðóøåíèé â âèäå íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ,
ðóáöîâ ìÿãêèõ òêàíåé, ñòîéêèõ êîíòðàêòóð ñìåæíûõ
ñóñòàâîâ, äåôîðìàöèåé è àíàòîìè÷åñêèì óêîðî÷åíè-
åì êîñòíîãî ñåãìåíòà, îáðàçîâàâøèõñÿ ïîñëå çàáîëå-
âàíèÿ è ïðåäøåñòâóþùèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ ÷ðåñêîñòíî-
ãî êîìïðåññèîííî�äèñòðàêöèîííîãî îñòåîñèíòåçà,
ñâèäåòåëüñòâóþò  î êîìïëåêñíîì  ðåøåíèè ëå÷åáíî-
ðåàáèëèòàöèîííûõ çàäà÷, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ ëèêâè-
äàöèþ îñëîæíåíèé, âîçíèêøèõ ïîñëå ýíäîïðîòåçè-
ðîâàíèÿ è àäåêâàòíîãî çàìåùåíèÿ äåôåêòà êîñòè  â
îäèí ýòàï, íàðÿäó ñ âîññòàíîâëåíèåì îïîðîñïîñîá-
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íîñòè êîíå÷íîñòè.

Ëèòåðàòóðà
1.Çàöåïèí Ñ.Ò. Ñîõðàííûå îïåðàöèè ïðè îïóõîëÿõ êîñòåé. Ìîñ-
êâà, Ìåäèöèíà, 1994ã.
2. Ìàðåíè÷ Â.Ô. Ýíäîïðîòåçèðîâàíèå êîëåííîãî ñóñòàâà ïðè
ñîõðàííûõ îïåðàöèÿõ ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè êîñòåé. Äèñ. ê.ì.í.,
Ìîñêâà, 1984ã.
3. Ñòåïàíêîâ Ñ.Â. Îñëîæíåíèÿ ïîñëå îïåðàöèé ýíäîïðîòåçè-
ðîâàíèÿ êîëåííîãî è ïëå÷åâîãî ñóñòàâîâ ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëü-

Àçèçîâ Ì.Æ.

Òèëÿêîâ À.Á.
ÒÈÇÇÀ Á£§ÈÌ ÀÐÒÐÎÏËÀÑÒÈÊÀÑÈ ÂÀ ØÀÐÍÈÐËÈ-

ÄÈÑÒÐÀÊÖÈßËÈ ÀÏÏÀÐÀÒËÀÐÍÈ ¡£ËËÀØÄÀÍ ÊÅÉÈÍÃÈ
ÁÅÌÎÐËÀÐÍÈÍÃ ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈßÑÈ.

Òðàâìàòîëîãèÿ âà îðòîïåäèÿ èëìèé òåêøèðèø èíñòèòóòè.

Àçèçîâ Ì.Æ., Òèëÿêîâ À.Á.
Íà îñíîâàíèè íàøèõ íàáëþäåíèé ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ êîíòðàêòóðàõ è àíêèëî-

çàõ îïðàâäàííî, òàê êàê  ïîä âëèÿíèåì êîíñåðâàòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ïîñòåïåííî íîðìàëèçóåòñÿ âíóòðèñóñòàâíàÿ ñðåäà,  ïðî-
èñõîäèò ðåïîðàòèâíàÿ ðåãåíåðàöèÿ ñóñòàâíîãî ïîêðûòèÿ  óâåëè÷èâàåòñÿ àìïëèòóäà è óëó÷øàåòñÿ êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé îïåðèðîâàííîé
êîíå÷íîñòè. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîäòâåðæäàþò íåîáõîäèìîñòü è öåëåñîîáðàçíîñòü ïðîâåäåíèÿ ìîáèëèçóþùèõ îïåðàöèé íà
êîëåííîì ñóñòàâå ñ ïðèìåíåíèåì àïïàðàòîâ Âîëêîâà-Îãàíåñÿíà.

Azizov M.J., Tilyakov A.B.
Oh the basis of our expereince we fino, that operative interference ovrinq post traumatic contracture ano anchylosis is must Because amplitude

and co-ordination of upper extremities movement under conservative treatment Slowly normalise inter-articular conditions and reperative regeneration
of joint cover. Received results oft retment shows necessary use of mobilisating operation of knee joint with toe application of apparatus Volkova-
Oganesyan.

Ìàâçóíèíã äîëçàðáëèãè
Òèççà á¤¨èìèíèíã êîíòðàêòóðà âà àíêèëîçëàðèíè

äàâîëàø îðòîïåäèÿíèíã î¨èð ìóàììîëàðèäàí áèðè
á¤ëèá êåëìî¢äà âà õîçèðãè âà¢òãà÷à ¤çèíèíã äîëçàðá
âà èæòèìîèé æèõàòèäàí êåðàêëèêëèãèíè é¤¢îòãàíè
é¤¢. Òèççà á¤¨èìè ¤çèíèíã àíàòîìèê òóçèëèøè âà
êèíåìàòèêàñè á¤éè÷à îäàì îðãàíèçèìèäà ìóðàêêàá
á¤¨èìëàðäàí õèñîáëàíàäè âà îª¢íèíã ëîêîìîòîð çàí-
æèðè ocòèäà àñîñèé âàçèôàíè áàæàðàäè.

Øóíè àéòèø ìà¢ñàäãà ìóîôè¢êè, òèççà á¤¨èìèäà
¦àðàêàò ÷åêëàíèøè õàð-õèë êàñàëëèêëàðíèíã àñîðàòè
òóôàéëè, î¨èð é¤ë òðàíñïîðò õîäèñàëàðè, âà êàòîòðàâ-
ìàëàðíèíã ¤ñèá áîðèøè íàòèæàñèäà áåìîðëàðíè óçî¢
âà¢òãà÷à ìå¦íàò ¢îáèëÿòèíè é¤¢îòèøèãà ªêè áóòóí
óìð íîãèðîí á¤ëèá ¢îëèøãà îëèá êåëàäè. Àðòðîïëàñ-
òèêà âà àðòðîëèç îïåðàöèÿëàðèíèíã êåíã ðèâîæ òîï-
ãàíëèãèãà ¢àðàìàñäàí, òèççà á¤¨èìè äåñòðóêòèâ ¤çãà-
ðèøëàðãà ÷àëèíãàíäà óíèíã ôóíêöèÿñèíè òèêëàø, îð-
òîïåäèÿíèíã å÷èëìàãàí ìóàììîëàðèäàí á¤ëèá êåë-
ìî¢äà (Â. Ï. Ïðîõîðîâ, Ä. Ë. Àêáåðäèíà, 1981; Ó. Ñ. Èñ-
ëàìáåêîâ, Â. È. Çàêóðñêèé 1984; Â. Â. Áûñòðîâ, Í. Â.
Íîâèêîâ, Â. À. Áåðèòèåâ, 1985; Á. È. Êóäðèí, Â. À. Øó-
ðîâ. 1985; À. Ñ. Èìàìàëèåâ, È.Ã. ×åìÿíîâ 1994 âà áîø-
¢àëàð). Òèççà á¤¨èì êîíòðàêòóðà âà àíêèëîçëàðèíè äà-
âîëàøäà íàôà¢àò á¤¨èì àòðîôèäàãè þìøî¢ ò¤¢èìà-
ëàðíèíã äåñòðóêòèâ - äèñòðîôèê ¤çãàðèøëàðãà ÷àëè-
íèøè, áàëêè á¤¨èì õàðàêàòèãà àñîñèé õèññà ¢¤øàäè-
ãàí òî¨àé ò¤¢èìàñèíè ¦àì èíîáàòãà îëèø êåðàê. Øó-
íèíã ó÷óí çàìîíàâèé àðòðîïëàñòèêà âà áîø¢à ìîáè-
ëèçàöèÿëîâ÷è îïåàöèÿëàðäàí ìà¢ñàä íàôà¢àò ÷àíäè¢-
ñèìîí ïàðààðòèêóëÿð ò¤¢èìàëàðíè îëèá òàøëàø, áàë-
êè òî¨àé ò¤¢èìàñèíè òèêëàøãà ¢àðàòèëèøè ëîçèì. (Ï.
Ï. Êàâàëåíêî, Â. À. Áèåëêîâ 1966; Í. Ì. Øàìàòîâ, Ø. Ø.
Õàìðàåâ 1972; Ë. Í. Ìèõàéëîâà, Á. Ò. Òèëÿêîâ, 1981; Å.
Ò. Ñêëÿðåíêî. Â. È. Ñòåöóëî. À. Ò. Áðóñêî, 1989 âà áîø-

¢àëàð. À. À. Êîðæ 1959; Á. Ò. Òèëÿêîâ 1981, 1992; Ø. X.
Òóðàêóëîâ, 1983; Ø. Ø. Õàìðàåâ, 1989; Ï. Â. Øåñòåðíÿ.
1989; Ý. Â. Áèíÿøåâñêèé, 1991; Â. È. Êàðïöåâ. Ô. Þ,
Çàñóëüñêèé, 1993 âà áîø¢àëàð).

Ì. Â. Âîëêîâ. Î. Â. Îãàíåñÿí (1982), Á. Ò. Òèëÿêîâ.
(1989), Á. Ï. Æàäåíîâ, Â. Í. Òåðåõîâà (1984) á¤¨èì ôóí-
êöèÿñè âà êèíåìàòèê ¦àðàêàòíè òèêëàø ìà¢ñàäèäà
¤çëàðèíèã øàðíèðëè - äèñòðàêöèÿëè àïïàðàòëàðèíè
¢¤ëëàá êåëèøãàí.

Òèççà á¤¨èì àðòðîïëàñòèêàñèíèíã ê¤ðñàòìàëàðè-
ãà àíè¢ëèê êèðèòãàíèìèçäà íàôà¢àò á¤¨èì õîëàòè,
óíèíã àòðîôèäàãè þìøî¢ ò¤¢èìàëàð, áàëêè áåìîð-
íèíã ªøè, óìóìèé âà ïñèõèê ¦îëàòè, óíèíã êàñáè
¦èñîáãà îëèíàäè.Òèççà á¤¨èì àðòðîïëàñòèêàñèíè àìàë-
ãà îøèðèøäà ¢óéèäàãè ê¤ðñàòìàëàð èøëàá ÷è¢èëãàí.

1.Êîíñåðâàòèâ äàâîëàø íî¤ðèí á¤ëèá ¢îëãàí, ¤òà
äåôîðìàöèÿãà ÷àëèíãàí î¨èð êîíòðàêòóðàëàð.

2. Ôèáðîçëè âà ñóÿêëè àíêèëîç.
3.1-2 äàðàæàëè áèð òîìîíëàìà ãîíàðòðîç ¢àòòè¢

î¨ðè¢ ñèíäðîìè áèëàí.
4. Òèççà á¤¨èìèíèíã íîêóëàé ôóíêöèîíàë õîëà-

òèäàãè àíêèëîçè âà ìóøàê ôóíêöèÿñèíèíã ñà¢ëàí-
ãàíëèãè.

¡àðøè ê¤ðñàòìàëàðãà, òèççà á¤¨èì ñî¦àñèäàãè éè-
ðèíãëè âà ÿëëè¨ëàíèø ïðîöåññëàðè, îðãàíèçìäàãè î¨èð
é¤ëäîø ñîìàòèê êàñàëëèêëàð ìèñîë á¤ëàäè. Îïåðàöè-
ÿäàí îëäèí áåìîð òåêøèðèøëàð áèëàí áèð ¢àòîðäà
ôèçèî-ôóíêöèîíàë êîìïëåêñ äàâîëàø ìóîëàæàëàðè-
íè îëèøè êåðàê: ñîí âà áîëäèð ìóøàêëàðèíèíã äàâî-
ëàø ìàññàæè, ïàðàôèí - îçîêåðèò àïëèêàöèÿëàðè, ìó-
øàêëàðíèíã ýëàñòèêëèãèíè ÿõøèëàø, ÷àíäè¢ñèìîí
ïðîöåññëàðíè îëäèíè îëèø âà î¨ðè¢íè êàìàéòèðèø-
ãà ¢àðàòèëãàí.

Áèçëàð àëî¦èäà ¤ðèíäà áåìîðíèíã ïñèõîýìîöèî-
íàë ¦îëàòèãà êàòòà à¦àìèÿò áåðäèê, áåìîð áèëàí ÿ¢èí

íûõ. Ìåòîäû èõ êîððåêöèè. Äèñ. ê.ì.í., Ìîñêâà,1994ã.
4. Òðàïåçíèêîâ Í.Í. è ñîàâòîðû. Ïðîãðåññ è ïåðñïåêòèâû ðàç-
âèòèÿ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé êîñòåé. Âå-
ñòíèê, ÐÎÍÖ, Ìîñêâà, 1998ã., ¹1, ñòð. 7-13.
5. Èëèçàðîâ Ã.À. è äð. Îïåðàòèâíîå óäëèíåíèå  íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé  ïî Èëèçàðîâó.Ìåòîä. ðåêîìåíäàöèè, Êóðãàí, 1990ã.,
ñòð. 33.
6. Eckardt V.V., Matthews J.G., Eilber F.R. Endoprosthetic
reconstruction after Bone tumor resections of the proõimal tibio Orthop
Clin North Am:  22 (1): 149-60, 1991
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ìóëî¢àòäà á¤ëèø, óíèíã èøîí÷èíè ¢îçîíèø äàâîëà-
íèø äàâðèäà áåìîðíèíã àêòèâ èøòèðîê ýòèøè áó
ìóàììîíè å÷èøäà áèçãà êàòòà ªðäàì áåðäè. Òèççà
á¤¨èìíèíã àðòðîïëàñòèêàñè âà Âîëêîâ- Îãàíåñÿí àï-
ïàðàòèíè ¢¤ëëàø îïåðàöèÿñè 48-òà î¨èð êîíòðàêòóðà
âà àíêèëîç áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðãà óòêàçèëäè.
óëàð 17 - 57 ªøäà ýäè.

Á¤¨èìäà õàðàêàò ÷åêëàíãàíëèãè âà àíêèëîç ìóä-
äàòè 1-7 éèëíè òàøêèë ýòàäè. 25 òà áåìîðäà òèççà
á¤¨èìèíèíã ôèáðîçëè âà ñóÿêëè àíêèëîçëàð õîëàòè,
23 òà áåìîðäà î¨èð äàðàæàëè êîíòðàêòóðà, õàðàêàò õàæ-
ìè 20 ãðàäóñíè òàøêèë ¢èëèø õîëàòè êóçàòèëàäè.

Îïåðàöèÿ óñëóáè: óìóìèé î¨ðè¢ñèçëàíòèðèø îñ-
òèäà. á¤¨èì þçàñè îëäèíãè è÷êè Ïàéð êåñèìè áèëàí
î÷èëàäè; ÷àíäè¢ ò¤¢èìàëàð îëèá òàøëàíàäè; òèççà
¢îïêî¨èíèíã ïàñêè òîìîíè ÷àíäè¢ëàðäàí òîçàëàíèá,
ò¤ðòáîøëè ìóøàêíèíã äèñòàë ¢èñìèäàãè ëàòåðàë âà
ìåäèàë ìóøàêëàð ¢èñìè ÷àíäè¢ ò¤¢èìàëàðäàí àæðà-
òèëàäè ò¤ðòáîøëè ìóøàê ïàéè ôðîíòàë òåêèñëèêäà
êåñèëàäè. Òèççà á¤¨èìè ò¤ëè¢ î÷èëèá, ñåêèí-àñòà áó-
êèëàäè, íàòèæàäà á¤¨èì è÷è ÷àíäè¢ëàðè àæðàëàäè. Ñó-
ÿêëè âà ôèáðîçëè àíêèëîç õîëàòèäà á¤¨èìíèíã îë-
äèíãè ªðè¨è á¤éè÷à îñòåîòîìèÿ ¢èëèíèá, ôðåçà ªðäà-
ìèäà á¤¨èì þççàëàðèíèíã øàêëè á¤éè÷à èøëîâ áå-
ðèëàäè. Ñ¤íãðà á¤¨èì þççàëàðèãà ìàõñóñ àñáîá ªðäà-
ìèäà àéëàíìà ÷ó¢óð÷àëàð õîñèë ¢èëèá, àââàëðî¢ òàé-
ªðëàá ¢¤éèëãàí âà 0,5% ëè ôîðìàëèí ýðèòìàñèäà êîí-
ñåðâàöèÿ ¢èëèíãàí òðàíñïëàíòàòëàð, áåìîðíèíã òèççà
á¤¨èì þçàëàðèãà øàõìàòñèìîí øàêëäà æîéëàøòèðè-
ëàäè. Òèççà á¤¨èìè 120 ãðàäóñ áóð÷àê îñòèäà ò¤ðòáîø-
ëè ìóøàêíèíã ïàéè òèêèëàäè, á¤¨èì è÷èãà äðåíàæ
íàé÷à ¢¤éèá þìøî¢ ò¤¢èìàëàð ¢àâàòìà - ¢àâàò òèêèá
÷è¢èëàäè. Îïåðàöèÿ Âîëêîâ-Îãàíåñÿí àïïàðàòèíè 120-
140 ãðàäóñ áóð÷àê îñòèäà ¤ðíàòèø áèëàí ÿêóëàíàäè.
Áåìîðëàðãà îïåðàöèÿäàí ñ¤íã 4 - ýòàïäàí èáîðàò á¤ëãàí
äàâîëàø ìàø¨óëîòëàðè ¤òêàçèëàäè, äàâîëàø ìàø¨ó-
ëîòëàðèíèíã áèðèí÷è ýòàïè îïåðàöèÿíèíã èêêèí÷è
êóíèäàí áîøëàíàäè âà æàððîõëèê ÿðà áèòãàíãà ¢àäàð
äàâîì ýòàäè (8-12 êóí). Áó ìàø¨óëîòíè ¤òêàçèøäàí
ìà¢ñàä ìóøàê òîíóñèíè ñà¢ëàø, îïåðàöèÿ ¢èëèíãàè
îª¢äà ¢îí âà ëèìôà àéëàíèøèíè ÿõøèëàøäèð. Øó
ìà¢ñàääà, ñî¨ î¸¢ áó¨èìëàðèäà âà àïïàðàòäàí õîëè
á¤ëãàí á¤¨èìëàðäà ìàø¨óëîòëàð áàæàðèëàäè, áó îª¢-
íè óçî¢ëàøòèðèø âà ÿ¢èíëàøòèðèø, îª¢ áàðìî¢ëà-
ðèäà ªçóâ÷è âà áó¢èâ÷è  õàðàêàòëàð, áîëäèð îøè¢ áó-
¨èìèäà àéëàíìà õàðàêàòëàðäàí èáîðàòäèð. Èêêèí÷è
ýòàï èêêè õàôòàäàí 1,5 îéãà÷à äàâîì ýòàäè, óíèíã
ìà¢ñàäè ìóøàê êó÷è âà òîíóñèíè ÿõøèëàø, á¤¨èìäà
ïàññèâ õàðàêàòíè áîøëàø, áó ¤ç ¤ðíèäà á¤¨èì õàëòà-
ñè âà áî¨ëàìàëàðèíè ò¤¨èðëàíèøè âà òîðòèëèøè êóï
ìàðòà àêòèâ âà ïàññèâ õàðàêàòëàð áèëàí àìàëãà îøàäè
(áèð íå÷à êóíäàí áèð íå÷à äà¢è¢àãà÷à). Ò¤ëè¢ ïàññèâ
áóêèø âà åçèø àìàëãà îøãàíäàí ñ¤íã àïïàðàòäàãè
áó¢óâ÷è-ªçóâ÷è ìîñëàìà îëèíàäè. Äàâîëàø ãèìíàñ-
òèêàñèíèíã ó÷èí÷è ýòàïèäà áåìîðëàð ¤çëàðè á¤¨èì-
äà àêòèâ õàðàêàò ¢èëàäèëàð. Õàðàêàò àìïëèòóäàñè àñòà-
ñåêèíëèê áèëàí îøàäè. Îªê ñèðïàí÷èêëàðè ªðäàìèäà
àêòèâ õàðàêàòëàð ïàññèâ õàðàêàòëàð áèëàí, ÿúíè ìåòî-
äèñò ªðäàìèäà àìàëãà îøèðèëàäè. Áó äàâîëàø ãèìíà-
ñòèêàñè 3-4 ìàðòòà 1 êóíäà 15-20 ìèíóò äàâîì ýòàäè.
Îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí á¤¨èìäà ê¤ï âà èíòåíñèâ õàðà-
êàòëàð á¤¨èìäà î¨ðè¢ âà òî¨àé ò¤¢èìàñèíè åìèðèëè-
øèãà îëèá êåëèøè ìóìêèí, øóíèíã ó÷óí áó ýòàïäà

äàâîëàø ãèìíàñòèêàñè ìúªðèäà áàæàðèëèøè øàðò.
Ò¤ðòèí÷è ýòàï äàâîëàø ìàø¨óëîòëàðè, îïåðàöèÿäàí
2,5- 3 îéäàí êåéèí áîøëàíàäè, óíèíã ìà¢ñàäè á¤¨èì-
äàãè õàðàêàòíè ÿíàäà êóïàéòèðèø õàññàëàð ªðäàìèäà
ñåêòà òàÿíèá þðèø âà õàññàëàðñèç þðèøíè ¤ðãàíèø,
áó ìàø¨óëîòëàð ôèçèîòåðàïåâòèê ìóîëàæàëàð áèëàí
áèðãàëèêäà ¤òêàçèëèøè ëîçèìäèð. Óëüòðà òîâóø, ýëåê-
òðîôîðåç êàëèé, éîä-íîêîàèí áèëàí âà ãàëàíòàìèí
ýðèòìàñè áèëàí ÷àíäè¢ ò¤¢èìàëàðèíè ñ¤ðèëèøè âà
êàïèëÿð ¢îí àéëàíèøèíèíã ÿõøèëàíèøèãà ªðäàì áå-
ðàäè. Á¤¨èìãà òåêèçèëìàñäàí ìàññàæ ìóîëàæàñè, ìó-
øàê ò¤¢èìàñèíè ìóñòàõêàìëàéäè, á¤¨èì ò¤¢èìàëàðè-
íè ðåãåíåðàòèâ õóñóñèÿòëàðèíè ÿõøèëàéäè.

Äàâîëàø ìàø¨óëîòëàðè, ôèçèîòåðàïèÿ âà ìàñàæ
áèëàí áèð ¢àòîðäà, á¤¨èì ªðè¨èíè êîððåêöèÿ ¢èëèø
áèëàí äàâîì ýòàäè, àïïàðàò ê¤éèëãàíäàí ñ¤íã äèñò-
ðàêòîð ªðäàìèäà á¤¨èì 5ìì î÷èëèá, êåéèí÷àëèê õàð
7-8 êóíäà 1 îé ìîáàéíèäà 0,5 ìì äàí á¤¨èì ªðè¨è
î÷èëèá òóðèëàäè. Áó ¤ç íàâáàòèäà á¤¨èìíè øàêëèíè
òèêëàøãà ªðäàì áåðàäè.

Øóíè àéòèø ìà¢ñàäãà ìóîôè¢êè áåìîðëàðäà á¤¨èì
õàðàêàòè ¢îíè¢àðëè á¤ëñà õàì ðåíòãåí òàñâèðäà äå-
ôîðìàöèÿëè àðòðîç àëîìàòëàðè êóçàòèø ìóìêèí, áó
¤ç íàâáàòèäà êåéèí÷àëèê ¢îíè¢àðñèç íàòèæàëàðãà îëèá
êåëàäè. Á¤¨èì è÷êè ìóõèòèíè ÿõøèëàø, äåôîðìàöèÿ-
ëè àðòðîçíè îëäèíè îëèø ìà¢ñàäèäà-á¤¨èì è÷èãà âè-
òàìèí Â ãðóïïàñè, âèòàìèí Ñ âà êèñëîðîä þáîðèëèá
òóðèëàäè. Òèççà á¤¨èì êîíòðàêòóðà âà àíêèëîçëàðè
áèëàí îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí 48 áåìîðíèíã 3 òàñè îëäèí,
ãîíèò á¤ëãàíëèãè òóôàéëè éèðèíãëè àñîðàò êóçàòèë-
äè 45 áåìîðäà ýñà ÿðà áèðëàì÷è áèòäè.

ßõøè íàòèæàëàð áàõîëàíãàíäà, òèççàäà î¨ðè¢
é¤¢ëèãè, îª¢íèíã òàÿí÷ëèê õóñóñèÿòèíè ñà¢ëàíèøè,
îª¢ ¤¢èíèíã ò¤¨èðëàíãàíëèãè âà î¢ñî¢ëàíèøíèíã
é¤¢ëèãè, á¤¨èìíèíã ñòàáèëëèãè, á¤¨èìäàãè õàðàêàò õàæ-
ìè 180-80 ãðàäóñíè òàøêèë ¢èëèøè 36 áåìîðäà êó-
çàòèëäè. ¡îíè¢àðëè íàòèæàëàðäàí áåìîð þðãàíäà
î¨ðè¢íèíã é¤¢ëèãè âà õàðàêàò ¦àæìèíèíã 1800 ãðà-
äóñãà åòèøè 7 áåìîðäà ê¤ðèëäè. ¡îíè¢àðñèç íàòèæà-
ëàð 3 áåìîðäà êóçàòèëèá òèí÷ õîëàòäà âà ìàêñèìàë
òàÿíãàíäà î¨ðè¢ á¤ëèøè âà õàðàêàò ¦àæìè 175-130
ãðàäóñíè òàøêèë ýòäè. Áó èøëàá ÷è¢èëãàí äàâîëàø
óñëóáèíè òèççà á¤¨èì ôóíêöèÿñè àðòðîïëàñòèêà îïå-
ðàöèÿñè é¤ëè áèëàí òèêëàø,âà îïåðàïèÿäàí êåéèíãè
êîìïëåêñ ðàâèøäà ò¤ðò ýòàïäàí èáîðàò ãèìíàñòèêà
ìàø¨óëîòëàðè, á¤¨èì è÷èãà âèòàìèí Â ãðóïïàñè,âèòà-
ìèí Ñ âà êèñëîðîä þáîðèø, á¤¨èì è÷êè ìóõèòèíè
ÿõøèëàø áèëàí áèð ¢àòîðäà á¤¨èì øàêëè âà á¤¨èì
ôóíêöèÿñèíè òèêëàøãà ¢àðàòèëãàí. Áó äàâîëàø óñëó-
áè áåìîðëàðíè íîãèðîíëèêäàí ñà¢ëàá ¢îëèá óëàðíèíã
ìå¦íàò ¢îáèëèÿòèíè òèêëàíèøèãà îëèá êåëàäè.

Àäàáè¸òëàð:

1. Âàéòîâè÷. Â. Â. Èñà÷åíêî. Â. 3. Ôóíêöèîíàëüíî- äèñòðàê-
öèîííûé ìåòîä. ËÔÊ ïðè ïîñòðàâìàòè÷åñêèõ êîíòðàêòóðàõ
êðóïíûõ ñóñòàâîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íà ôîíå äåôîðìèðèþ-
ùåãî àðòðîçà. Âîïðîñû òðàâìàòîëîãèè è õèðóðãèè Êðàñíî-
ÿðñê 1969 ñ-117-118
2. Èñëàìáåêîâ Ó.Ñ. Çàêóðåêñêèé.Â.Í. Ëå÷åíèå ñòîéêèõ ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêèõ êîíòðàêòóð êîëåííîãî ñóñòàâà. Ìåä. Æóð-
íàë Óçáåêèñòàíà 1984- ¹9- ñ 5.
3. Èìàìàëèåâ À.Ñ. ×åìÿíîâ È.Ã. Ìåòàëëî-ïîëèìåðíûé ðàç-
áîðíûé ìåæìûùåëêîâûé ýíäîïðîòåç êîëåííîãî ñóñòàâà è ìå-
òîäèêà åãî èìïëàíòàöèè // Òðàâìàòî - îðòîïåäèÿ è ïðîòåçè-
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Ó.À.Àðèïîâ,

Ì.Í.Ìàõêàìîâà,

Í.Ã.Äàäàìüÿíö.

ÖÂÅÒÍÎÅ ÄÓÏËÅÊÑÍÎÅ ÑÊÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ Â ÎÖÅÍÊÅ
ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

ÊÎÌÏÐÅÑÑÈÎÍÍÎÃÎ ÑÒÅÍÎÇÀ ×ÐÅÂÍÎÃÎ ÑÒÂÎËÀ
Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Îáîñíîâàííîñòü òàêòèêè ëå÷åíèÿ, ïðèìåíåíèÿ ìå-
òîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îïðåäåëÿþòñÿ îò-
äàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè. Î÷åíü âàæíîå çíà÷åíèå èìå-
åò äèíàìèêà æàëîá áîëüíûõ, îäíàêî îöåíêà ðåçóëüòà-
òîâ ëå÷åíèÿ òîëüêî íà ýòîì îñíîâàíèè ñîäåðæèò ýëå-
ìåíòû ñóáúåêòèâèçìà, â ñâÿçè ñ ÷åì âîçíèêàåò íåîá-
õîäèìîñòü â îáúåêòèâíîé îöåíêå ðåçóëüòàòîâ ïðîâå-
äåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Äî íåäàâíåãî âðå-
ìåíè åäèíñòâåííûì ìåòîäîì, ïîçâîëÿþùèì äîñòîâåðíî
îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü âûïîëíåííûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ êîìïðåññèîííûì ñòåíî-
çîì ÷ðåâíîãî ñòâîëà,  ÿâëÿëàñü àíãèîãðàôèÿ.  Òåì íå
ìåíåå  îíà õàðàêòåðèçóåò  òîëüêî  àíàòîìè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå ñîñóäà,  íå äàâàÿ êàêèõ-ëèáî êîëè÷åñòâåííûõ
êðèòåðèåâ ãåìîäèíàìèêè, ñîïðîâîæäàåòñÿ ëó÷åâîé íà-
ãðóçêîé, à â ñèëó èíâàçèâíîñòè íå èñêëþ÷àåò îñëîæíå-
íèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì àíãèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ïðîâîäèòñÿ ïîñëå îïåðàöèè, êàê ïðàâèëî, îäíîêðàòíî
è íå ïîçâîëÿåò âåñòè äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà
áîëüíûìè. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàèáîëåå îáúåêòèâ-
íûì, äîñòîâåðíûì è âûñîêîèíôîðìàòèâíûì, è, ñàìîå
ãëàâíîå, íåèâàçèâíûì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ äóïëåêñíîå

ñêàíèðîâàíèå.
Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöåíêà ýô-

ôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ êîì-
ïðåññèîííûì ñòåíîçîì ÷ðåâíîãî ñòâîëà, îñíîâàííàÿ
íà äàííûõ öâåòíîãî äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ âûïîëíÿëèñü íà êîìïüþòåðíîì ñîíîãðà-
ôå «ACUSON-128» ôèðìû «ACUSON» (ÑØÀ) ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñåêòîðíîãî ýëåêòðîííîãî äàò÷èêà, ðà-
áîòàþùåãî íà ÷àñòîòàõ 2,5 è 3,5 ÌÃÖ.

Íàìè áûëè îïåðèðîâàíû 23 áîëüíûõ ñ ãåìîäèíà-
ìè÷åñêè çíà÷èìîé ýêñòðàâàçàëüíîé êîìïðåññèåé ÷ðåâ-
íîãî ñòâîëà, îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè êîòîðîé ïî äàí-
íûì äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ÿâèëèñü: ñòåíîç ÷ðåâ-
íîãî ñòâîëà â îáëàñòè óñòüÿ, âûçâàííûé åãî êîìïðåñ-
ñèåé èçâíå (îñòàòî÷íûé ïðîñâåò íå áîëåå 3,2 ìì), ñ
÷¸òêî âèçóàëèçèðóåìûì ïîñòñòåíîòè÷åñêèì ðàñøèðå-
íèåì. Ïðè öâåòíîì äîïëåðîâñêîì êàðòèðîâàíèè ïî-
òîêè â ÷ðåâíîì ñòâîëå îêðàøèâàëèñü ïðåèìóùåñòâåííî
â ñèíèé öâåò, ÷òî ïîçâîëÿëî ñóäèòü î íàëè÷èè òóðáó-
ëåíòíûõ ïîòîêîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ çîíû ñòåíîçà. Àíà-
ëèç îãèáàþùåé êðèâîé âûÿâèë çíà÷èòåëüíîå ñïåêò-
ðàëüíîå ðàñøèðåíèå êàê â ôàçó ñèñòîëû, òàê è â äèà-

Ïåðèîä íàáëþäåíèÿ Ïðîñâåò ×Ñ â îáëàñòè óñòüÿ, ìì

Äî îïåðàöèè 2,3 0,2

1 ìåñ. 5,4 0,2*

3 ìåñ. 5,5 0,2**

9 ìåñ. 5,7 0,1**

1 ãîä 6,0 0,1*

Òàáëèöà 1.
Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ïðîñâåòà ×Ñ íà ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì íàáëþäåíèè.

* - Ð<0,001,
** - P>0,05

ðîâàíèå. 1995,-ñ. 67-69.
4. Àðòðîïëàñòèêà êîëåííîãî ñóñòàâà äåìèíåðàëèçîâàíûìè êî-
ñòíî- õðÿùåâûìè òðàíñïëàíòàòàìè. Â. È. Êàðãùåâ, Â.È. Ñà-
âåëüåâ, Ê.À. Íîâîñèëîâ, Ô.Þ. Çàñóëüñêèé // Òðàâìàòî-îðòîï.
è ïðîòåçèðîâàíèå. 1993.- ñ. 92- 93.
5. Êîðæ À.À. Ïàðààðòèêóëÿðíàÿ îññèôèêàöèÿ êàê ïðè÷èíà
âíóòðèñóñòàâíûõ àíêèëîçîâ.// Îðòîïåäèÿ òðàâìàòîëîãèÿ è ïðî-
òåçèðîâàíèå 1959 ¹6 ñ, 50-55.
6. Êîâàëåíêî. Ï. Ï., Áèåëüñêèé Â. À. Êîíñåðâèðîâàíèå è ïåðå-
ñàäêà õðÿùà. //Ýêñïåðèìåíòàëüíî- êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.
Ì. Ìåäèöèíà 1966. 168 ñ ( Áèáëèîòåêà ïðàêòè÷åñêîãî âðà÷à)
Áèáëèîãðàô. Ñ 159-167,
7. Ïðîõîðîâ. Â. Ï., Àêáåðäèíà. Ä. Ë. Ëå÷åíèå ðàçãèáàòåëüíûõ
êîíòðàêòóð êîëåííîãî ñóñòàâà ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà Âîëêîâà-
Îãîíåñÿíà. // Ñîâåòñêàÿ ìåäèöèíà,-1981- ¹9, Ñ. 106.
8. Øàìàòîí. Í. Ì., Õàìðàåâ. Ø. Ø. Ñóäüáà ïåðåñàæåííîãî â

êîñòíîå ëîæå ãîìîãåííîãî õðÿùà ïîñëå êîíñåðâàöèè â ñëàáîì
ðàñòâîðå ôîðìàëèíà. //Òàøêåíò èíñòèòóò óñîâåð. âðà÷åé Þáè-
ëåé. Íàó÷. Êîíôåðåíöèÿ ïîñâåù. 40 ëåò èí-òâ. / Òåçèñû/Òàø-
êåíò, 1972.- ñ. 313-315.
9. Ïîãðóæíâÿ êîñòíî-õðÿùåâàÿ àëëîïëàñòèêà ñóñòàâíûõ êîí-
öîâ â ýêñïåðèìåíòå è êëèíèêå, Á. Ò. Ñêëåðåíêî, Â.È. Ñòåöóëà�
À. Ò. Áðóñêå // Àêòóàëüíûå âîïðîñû âåðòåáðàëîãàè è àðòðîëî-
ãèè. Àíäèæàí 1989.Ñ 27.
10. Áèíÿøåâñêèé. Ý. Â.� Ãàéêî. Ã. Â., Áàøèíñêèé. Ã. Ã. Ñïîñîá
àðòðîïëàñòèêè ñ âîññòàíîâëåíèåì ñóñòàâíîãî ãèàëèíîâîãî õðÿ-
ùà.// Îðòîï-òðàìàòîë è ïðîòåçèðîâàíèå, Êèåâ-1990. Âûï.
20.- ñ 23-25.
11. Ïîñòèçîìåòðè÷åñêàÿ ðåëàêñàöèÿ è ðåôëåêñîòåðàïèÿ â ëå-
÷åíèå ïîñòðàâìàòè÷åñêèõ è èììîáèëèçàöèîííûõ êîíòðàêòóð.
Ô. À. Õàáèðîâ, Ä. Ë. Ãàëÿìîâ, È. Í. Õàáèáðàõìàíîâ, Ì. Â.
Áóòåíêî. // Êàç - æóðíàë» ìåä. 1993 ¹2.-ñ 127.
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ñòîëû ñ ðåçêèì ñóæåíèåì âïëîòü äî ïîëíîãî èñ÷åç-
íîâåíèÿ àðòåðèàëüíîãî «îêíà» ïîä ñèñòîëè÷åñêèì
ïèêîì, à òàêæå ðåçêèì ïîäú¸ìîì ñèñòîëè÷åñêîé êîì-
ïîíåíòû. Ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà ñîñòàâè-
ëà 2,24±0,07 ì/ñ, èíäåêñ ñïåêòðàëüíîãî ðàñøèðåíèÿ -
50±2,0%, à èíäåêñ Ïóðñèëî - 0,77±0,03.

Âûïîëíÿëàñü îäíîòèïíàÿ îïåðàöèÿ: «Äåêîìïðåñ-
ñèÿ ÷ðåâíîãî ñòâîëà. Àðòåðèîëèç».

Ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðîñëåæåíû ó
âñåõ áîëüíûõ ÷åðåç 1, 3, 9 è 12 ìåñÿöåâ.

Äàííûå öâåòíîãî äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ïî-
êàçàëè, ÷òî óâåëè÷åíèå äèàìåòðà ÷ðåâíîãî ñòâîëà â
îáëàñòè óñòüÿ íàáëþäàëîñü ó âñåõ ïàöèåíòîâ (òàáë.1).
Â ñðîêè íàáëþäåíèÿ äî 6 ìåñÿöåâ îí ñîñòàâèë 5,5±0,2
ìì, à ê êîíöó 1 ãîäà - 6,0±0,1 ìì. Ýòî èìååò î÷åíü
ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå, òàê êàê èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî
ïðè îñòàòî÷íîì ñòåíîçå ïîñëå äåêîìïðåññèè íåîáÿçà-
òåëüíî âûïîëíÿòü ðåêîíñòðóêöèþ ÷ðåâíîãî ñòâîëà,
ïîòîìó ÷òî äèàìåòð àðòåðèè, à ñàìîå ãëàâíîå - êðîâî-
òîê è åãî õàðàêòåð - ïîëíîñòüþ íîðìàëèçóþòñÿ. Äî-
êàçàòü ýòî íàì óäàëîñü òîëüêî ñ ïîìîùüþ öâåòíîãî
äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ. Çîíà ïîñòñòåíîòè÷åñêîãî
ðàñøèðåíèÿ èçìåíÿëàñü ìàëî, ÷òî, âåðîÿòíî, ñâÿçàíî ñ
íåáîëüøèì ïåðèîäîì íàáëþäåíèÿ. Ïîòîêè êðîâè îê-
ðàøèâàëèñü â ÿðêî-êðàñíûé öâåò, ÷òî ïîçâîëÿëî ñó-
äèòü î ëàìèíàðíîì õàðàêòåðå êðîâîòîêà. Íà ñïåêòðî-
ãðàììå ðåãèñòðèðîâàëîñü ÷èñòîå àðòåðèàëüíîå «îêíî»
ïîä ñèñòîëè÷åñêèì ïèêîì, ýíåðãåòè÷åñêèé ñïåêòð âîë-

Ïåðèîä íàáëþäåíèÿ Sb (%)

Äî îïåðàöèè 50,0 2,0

1 ìåñ. 48,1 1,8*

3 ìåñ. 47,2 1,3*

9 ìåñ. 45,8 1,7*

1 ãîä 35,8 1,7**

Òàáëèöà 2.
Äèíàìèêà èíäåêñà ñïåêòðàëüíîãî ðàñøèðåíèÿ è èíäåêñà Ïóðñèëî â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

* - Ð>0,001
** - P<0,05

íû íå ðàñøèðåí. Ïîñòåïåííî ñíèæàëàñü ìàêñèìàëü-
íàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà, äîñòèãàÿ ê 1 ãîäó ïîñëå îïåðà-
öèè 0,9±0,03 ì/ñ. Èíäåêñ ñïåêòðàëüíîãî ðàñøèðåíèÿ
(Sb) ñîñòàâèë ê êîíöó 1 ãîäà íàáëþäåíèÿ 35,8%±1,7%
(òàáë.2), à èíäåêñ Ïóðñèëî (Rp) - 0,65±0,02. Âñå ýòè
ïîêàçàòåëè ñâèäåòåëüñòâîâàëè îá àäåêâàòíîñòè ïðî-
âåä¸ííîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è âîññòàíîâëå-
íèè íîðìàëüíîãî êðîâîòîêà ïî ÷ðåâíîìó ñòâîëó.

Ïîäâîäÿ èòîã âûøåèçëîæåííîìó, ìîæíî ñäåëàòü
ñëåäóþùèå

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Öâåòíîå äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ

âûñîêîèíôîðìàòèâíûì íåèíâàçèâíûì ìåòîäîì, ïî-
çâîëÿþùèì â äèíàìèêå îöåíèâàòü ñîñòîÿíèå áîëü-
íûõ, ïåðåíåñøèõ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïî ïîâîäó
êîìïðåññèîííîãî ñòåíîçà ÷ðåâíîãî ñòâîëà.

2. Ïðèçíàêàìè àäåêâàòíî âûïîëíåííîé äåêîìï-
ðåññèè ÷ðåâíîãî ñòâîëà ÿâëÿþòñÿ: óâåëè÷åíèå äèà-
ìåòðà ÷ðåâíîé àðòåðèè â îáëàñòè óñòüÿ ê êîíöó 1
ãîäà íàáëþäåíèÿ äî 6,0±0,1 ìì, ÷èñòîå àðòåðèàëüíîå
«îêíî» ïîä ñèñòîëè÷åñêèì ïèêîì, ëàìèíàðíûé õàðàê-
òåð êðîâîòîêà, èíäåêñ ñïåêòðàëüíîãî ðàñøèðåíèÿ ñî-
ñòàâëÿåò 38,8%±1,7%, à öèðêóëÿòîðíîãî ðàñøèðåíèÿ
0,65±0,02.

3. Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåä¸ííîãî îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü äóï-
ëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå â äèíàìèêå â òå÷åíèè íå ìåíåå
1 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè.
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Ø. Ý. Àòàõàíîâ,

Ô. Ð. Ìàò÷àíîâ,

À. À. Õîäæèìåòîâ,

À. Ã. Ïàðïèåâ

ÎÖÅÍÊÀ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÉ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÈ
È ÊÈÑËÎÒÍÎ-ÎÑÍÎÂÍÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÂÎ ÂÐÅÌß

ÂÂÎÄÍÎÃÎ ÍÀÐÊÎÇÀ ÏÐÎÏÎÔÎËÎÌ Ó ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÁÎËÜÍÛÕ

Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ø. Ý. Àòàõàíîâ, Ô. Ð. Ìàò÷àíîâ, À. À. Õîäæèìåòîâ, À. Ã. Ïàðïèåâ
ÆÀÐÐÎÕËÈÊ ÏÀÒÎËÎÃÈßÑÈ Á£ËÃÀÍ ÁÅÌÎÐËÀÐÄÀ ÏÐÎÏÎÔÎË ÁÈËÀÍ ÊÈÐÈØ ÍÀÐÊÎÇÈ ÂÀ¡ÒÈÄÀ ÌÀÐÊÀÇÈÉ

ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÀ ÂÀ ÊÈÑËÎÒÀ-ÈØÊÎÐ ÌÓÂÎÇÀÍÀÒÈ ¥ÎËÀÒÈ
Îø¢îçîí âà ¤í èêêè áàðìî¢ è÷àê ÿðà êàñàëëèãè áèëàí î¨ðèãàí 20 òà áåìîðëàðäà ïðîïîôîë áèëàí êèðèø íàðêîçè âà¢òèäà ìàðêàçèé

ãåìîäèíàìèêà (ÌÃ) ê¤ðñàòêè÷ëàðè âà êèñëîòà-èø¢îð ìóâîçàíàòèãà òàúñèðè ¤ðãàíèëäè. Òåêøèðóâ âà¢òèäà øó íàðñà àíè¢ëàíäèêè, àéëàíà ò̧ãàí
¢îí ¦àæìè åòèøìîâ÷èëèãè ò¤ëäèðèëãàíäàí ñ¤íã, ïðîïîôîë ðåæàëè âà øîøèëèí÷ îïåðàöèÿëàð âà¢òèäà ÌÃ ê¤ðñàòêè÷ëàðèãà äåÿðëè òàúñèð
ê¤ðñàòìàéäè. Ïðîïîôîë òàúñèðèäà îðãàíèçìíèíã Î

2
 ãà á¤ëãàí ýõòè¸æè îðòàäè, áó ¤ç íàâáàòèäà ëèïèäëàð àëìàøèíóâè ôàîëëàøãàíëèãèäàí

äàëîëàò áåðàäè.
Òåêøèðóâ íàòèæàëàðèäà ïðîïîôîëíèíã îø¢îçîí âà ¤í èêêè áàðìî¢ è÷àê ÿðà êàñàëëèãè áèëàí î¨ðèãàí áåìîðëàðäà ðåæàëè ¦àìäà

øîøèëèí÷ îïåðàöèÿëàð âà¢òèäà ¢¤ëëàø ìóìêèíëèãè èñáîòëàíäè.

Sh. E. Atakhanov, F. R. Matchanov, A. A. Khodjimetov, A. G. Parpiev
EVALUATION OF CENTRAL HAEMODYNAMIC DATA AND ACIDOBASIC CONDITIONS DURING INITIAL ANAESTHESIA WITH

PROPOFOL IN SURGERY PATIENTS
Influence of Propofol to central haemodynamic data and acidobasic conditions of the blood was evalueted in 20 patients with ulcer disorder

of the gastrointestinal tract. Absence of essential changes in central haemodynamic data after use of Propofol and restoration of circulated blood
volume in urgent and  planned  operations was proved. Propofol increases the oxygen consumption that show the activation of the lipid
methabolism.

Successful use of Propofol in urgent and rutine operations in patients with ulcer disease of stomach and duodenum was proved.

Ââåäåíèå â ââîäíûé íàðêîç, îñîáåííî ïðè ýêñò-
ðåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ íà îðãàíàõ
áðþøíîé ïîëîñòè, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ñëîæ-
íûõ è îòâåòñòâåííûõ ýòàïîâ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ. Ýòî òðåáóåò îò àíåñòåçèîëîãà èñïîëüçî-
âàíèÿ ïðåïàðàòîâ, ïîçâîëÿþùèõ â ìàêñèìàëüíî êî-
ðîòêèé ñðîê îáåñïå÷èòü ãèïíîòè÷åñêèé è àíàëüãåòè-
÷åñêèé ýôôåêòû è ïðîâåñòè èíòóáàöèþ òðàõåè. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøèíñòâî àíåñòåçèîëîãîâ ïðèìå-
íÿþò ïðåïàðàòû öåíòðàëüíîé àíàëüãåçèè, êàëèïñîë,
áàðáèòóðàòû, äåéñòâèå êîòîðûõ ñîïðîâîæäàåòñÿ èçâå-
ñòíûìè îòðèöàòåëüíûìè ýôôåêòàìè â âèäå äåïðåñ-
ñèè äûõàòåëüíîãî öåíòðà è ìèîêàðäà, òàõèêàðäèè, ãè-
ïåðòåíçèè è ò.ä. Â  ïîñëåäíèå ãîäû ñîçäàíèå è âíå-
äðåíèå â êëèíèêó íîâûõ ïðåïàðàòîâ ïîçâîëèëî ïðè-
áëèçèòüñÿ ê ðåøåíèþ ýòîé ïðîáëåìû. Îòíîñèòåëüíî
íîâûé ïðåïàðàò ïðîïîôîë (äèïðèâàí -ôèðìû
ZENECA, Àíãëèÿ) ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ ó÷åíûõ [1,2]
íà ñåãîäíÿùíèé äåíü îòâå÷àåò òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâ-
ëÿåìûì òàê íàçûâàåìîìó �èäåàëüíîìó àíåñòåòèêó�.
Ïðè ââåäåíèè äèïðèâàíà äîñòàòî÷íî áûñòðî ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ãèïíîòè÷åñêèé ýôôåêò, ïîääåðæèâàåìûé íà
âñåì ïðîòÿæåíèè èíôóçèè ïðåïàðàòà, ñ áûñòðûì âîñ-
ñòàíîâëåíèåì ñîçíàíèÿ ïîñëå å¸ ïðåêðàùåíèÿ. Äèï-
ðèâàí õîðîøî âçàèìîäåéñòâóåò ñ íàðêîòè÷åñêèìè
àíàëüãåòèêàìè è íåéðîëåïòèêàìè, îáëàäàåò öåíòðàëü-
íûì ìèîðåëàêñèðóþùèì äåéñòâèåì, ïîäàâëÿåò ãîð-
òàííî-ãëîòî÷íûå ðåôëåêñû. Òåì íå ìåíåå, ó äèïðèâà-
íà îòìå÷åí ðÿä îòðèöàòåëüíûõ ýôôåêòîâ â âèäå óõóä-
øåíèÿ íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäè-
íàìèêè (ÖÃ)  [3]. Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì íåäîñòà-
òî÷íî èçó÷åíî âëèÿíèå äèïðèâàíà íà äðóãèå ïîêàçà-
òåëè ãîìåîñòàçà. Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà èçó÷å-
íèþ âëèÿíèÿ ïðîïîôîëà íà îñíîâíûå ïîêàçàòåëè ÖÃ
è êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ (ÊÎÑ) êðîâè âî
âðåìÿ ââîäíîãî íàðêîçà ó áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áîëåç-
íüþ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ó 20 îïåðèðîâàííûõ

(2 æåíùèí, 18 ìóæ÷èí) áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÿçâåííîé
áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Âñå
áîëüíûå ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: ïåðâàÿ ãðóïïà -
îïåðèðîâàííûå â ïëàíîâîì (ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî
ïîâîäó ñòåíîçà àíòðàëüíîãî îòäåëà) è âòîðàÿ ãðóïïà
- â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ( óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé
ÿçâû). Ñðåäíèé âîçðàñò 38,4±8,4 ãîäà, ìàññà òåëà
62,4±7,4 êã. Âñå áîëüíûå çà 30 ìèíóò äî íà÷àëà ââîä-
íîãî íàðêîçà ïîëó÷àëè àòðîïèí 1 ìã/10 êã âåñà, äè-
ìåäðîë 20 ìã, ìîðôèí 10 ìã. Ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â
îïåðàöèîííóþ âñåì áîëüíûì êàòåòåðèçèðîâàíà öåí-
òðàëüíàÿ âåíà è ïðîâåäåíà èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ êðè-
ñòàëëîèäíûìè ðàñòâîðàìè äî ïîâûøåíèÿ öåíòðàëü-
íîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ (ÖÂÄ) äî 40-60 ìì.âîä.ñò.
Îáúåì èíôóçèè äî íà÷àëî èíäóêöèè ñîñòàâèë 8,4±2,7
ìë/êã. Ââîäíûé íàðêîç ïðîâîäèëè äèïðèâàíîì â äîçå
2,8 ±0,17 ìã/êã âíóòðèâåííî â òå÷åíèè 2-õ ìèíóò.
Ïîñëå ââåäåíèÿ äåïîëÿðèçóþùèõ ìèîðåëàêñàíòîâ 1-
2 ìã/êã ïðîèçâåäåíà ýíäîòðàõåàëüíàÿ èíòóáàöèÿ. Îá-
ùàÿ äëèòåëüíîñòü ââîäíîãî íàðêîçà îò íà÷àëî ââåäå-
íèÿ äèïðèâàíà äî çàâåðøåíèÿ èíòóáàöèè òðàõåè ñî-
ñòàâèëà 4,2±0,24 ìèí. Íà ïðîòÿæåíèè ââîäíîãî íàð-
êîçà îñóùåñòâëÿëè èíãàëÿöèþ 70 % Î2. Ïðè äàëüíåé-
øåì óãíåòåíèè äûõàíèÿ ïðîâîäèëè âñïîìîãàòåëüíóþ
ìàñî÷íóþ âåíòèëÿöèþ. Êîíòðîëü íàñûùåíèÿ ãåìîã-
ëîáèíà êèñëîðîäîì (SO2) ïðîâîäèëè ïóëüñîêñèìåò-
ðîì �LIFESTAT 1600� (ÑØÀ). Èññëåäîâàíèÿ ïðîâî-
äèëèñü íà òðåõ ýòàïàõ: èñõîäíûå äàííûå; ïîñëå ââå-
äåíèÿ äèïðèâàíà; ïîñëå èíòóáàöèè òðàõåè. Èçó÷àëè
ÖÃ ìåòîäîì èíòåãðàëüíîé ðåîãðàôèè òåëà - ÈÐÃÒ
ïî Ì. È. Òèùåíêî, âêëþ÷àþùèì: óäàðíûé èíäåêñ (ÓÈ),
óäåëüíîå ïåðèôåðè÷åñêîå ñîñóäèñòîå ñîïðîòèâëåíèå
(ÓÏÑÑ), ìèíóòíûé îáúåì êðîâîîáðàùåíèÿ (ÌÎÊ),
÷àñòîòó ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ); ñèñòîëè÷åñêîå
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÀÄ ñèñò), äèàñòîëè÷åñêîå àð-
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òåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÀÄ äèàñò), ñðåäíåå àðòåðèàëü-
íîå äàâëåíèå (ÑÀÄ) ïî ìåòîäó Êîðîòêîâà. Äëÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÊÎÑ êðîâè áûëà èñïîëüçîâàíà êàïèëëÿð-
íàÿ êðîâü, âçÿòàÿ èç ìî÷êè óõà, êîòîðàÿ ïî ñâîåìó
ñîñòàâó ìàëî îòëè÷àåòñÿ îò àðòåðèàëüíîé. Ïîêàçàòåëè
ÊÎÑ êðîâè: îïðåäåëåíèå ðÍ êðîâè, ïàðöèàëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ êèñëîðîäà è óãëåêèñëîãî ãàçà (ðÎ2 è ðÑÎ2),
äåôèöèòà îñíîâàíèé (ÂÅ), ñóììà áèêàðáîíàòîâ (SB),
ñîîòíîøåíèÿ ÍÑÎ

3
-/ÑÎ

2
 è ðÑÎ

2
/ðÎ

2
, ñâèäåòåëüñòâó-

þùèì î äûõàòåëüíîì êîýôôèöèåíòå â óñëîâíûõ åäè-
íèöàõ - èññëåäîâàëè íà ãàçîàíàëèçàòîðå Ìèêðî-Àñò-
ðóï ôèðìû �RADIOMETR� (Äàíèÿ). Êîíöåíòðàöèþ
èîíîâ Ê è Na â ýðèòðîöèòàõ è ïëàçìå èçó÷àëè íà
àíàëèçàòîðå �MICROLIT� ôèðìû �KONE� (Ôèíëÿí-
äèÿ).

Ðåçóëüòàòû è  îáñóæäåíèå
Âî âðåìÿ ââîäíîãî íàðêîçà äèïðèâàíîì ó áîëü-

íûõ âòîðîé ãðóïïû íàáëþäàëèñü áîëåå âûðàæåííûå

ãåìîäèíàìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåð-
âîé ãðóïïîé. Ïî-âèäèìîìó, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ íåäîñòà-
òî÷íîé êîððåêöèåé âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà íà
ýòàïàõ ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè  äàííîé ãðóï-
ïû áîëüíûõ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íè â îäíîì
ñëó÷àå ïîêàçàòåëè ÖÃ íå âûøëè çà ðàìêè äîïóñòèìî-
ãî óðîâíÿ. Îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíîå óðåæåíèå ×ÑÑ íà
7,3 è 8,6% (ð<0,05) ñîîòâåòñòâåííî îò èñõîäíîãî óðîâ-
íÿ, ÷òî ñëåäóåò ðàñöåíèâàòü êàê ïîâûøåíèå âàãàëüíî-
ãî òîíóñà íà ââåäåíèå ïðåïàðàòà [3]. Ïîñëå èíäóêöèè
2,8ìã/êã äèïðèâàíà îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå
ÑÀÄ è ÀÄ äèàñò íà 14,8 è 17,4% ñîîòâåòñòâåííî. ÑÈ
ñíèçèëñÿ íà 11,4 è 14,5% (ð<0.05) ñîîòâåòñòâåííî.
Íà ýòîì ýòàïå ìû íå îòìå÷àëè èçìåíåíèÿ ÓÏÑÑ è
ÓÈ îò èñõîäíîãî óðîâíÿ. Ðåàêöèÿ íà èíòóáàöèþ òðà-
õåè ñîïðîâîæäàëàñü ïîâûøåíèåì ÀÄ ñèñò, ÀÄ äèàñò,
ÑÀÄ. Ýòî, âîçìîæíî, ñâÿçàíî ñ íåäîñòàòî÷íîé àíàëü-
ãåòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ äèïðèâàíà. Íî, ñ äðóãîé ñòî-

Òàáëèöà 2
Ïîêàçàòåëè ÊÎÑ íà ýòàïàõ àíåñòåçèè ó áîëüíûõ ïåðâîé (÷èñëèòåëü) è âòîðîé (çíàìåíàòåëü) ãðóïï (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå: * - p<0,05 îò èñõîäíîãî çíà÷åíèÿ

Ïîêàçàòåëè Äî àíåñòåçèè

ðÍ êðîâè
7,38±0,005
7,31±0,006

ðÎ2. (ìì.ðò.ñò.)
50,5±2,2
65,2±1,6

ðÑÎ2. (ìì.ðò.ñò)
46,1±0,65
40,1±0,97

ÂÅ ììîëü/ë
4,2±0,1

-4,7±0,11

SB ììîëü/ë
25,9±0,23
21,4±0,31

SO2 %
80,6±2,1
87,7±2,31

Òàáëèöà1
 Ïîêàçàòåëè ÖÃ íà ýòàïàõ àíåñòåçèè ó áîëüíûõ ïåðâîé (÷èñëèòåëü) è âòîðîé (çíàìåíàòåëü) ãðóïï (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå: * - p<0,05 îò èñõîäíîãî çíà÷åíèÿ

Ïîêàçàòåëè Äî àíåñòåçèè

ÑÀÄ ìì ðò.ñò.
100,36±4,21
105,21±3,81

83,6
88,7

ÀÄ ñèñò. ìì ðò.ñò.
119,3±10,41
124,4±11,1

103,
108,

ÀÄ äèàñò. ìì ðò.ñò.
79,5±2,48
84,31±2,70

68,3
73,6

×ÑÑ, â  ìèíóòó
89,37±3,97
94,21±2,93

81,7
86,9

ÓÈ, ìë/ì2 29,97±4,01
33,41±3,7

26,4
30,2

ÑÈ, ë/(ìèí*ì2)
2,86±0,41
3,31±0,43

2,46
2,97

ÓÏÑÑ, äèí*ñì-5*ì-2 2219,31±254,6
2270,4±221,2

2294
2335

×Ä,  â  ìèíóòó
19,3±1,2
20,8±1,3

22,1
23,2
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ðîíû, ×ÑÑ, ÑÈ, è ÓÏÑÑ ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿëèñü ó
îáåèõ ãðóïï áîëüíûõ (òàáë. 1).

Â õîäå èñëåäîâàíèé áûëî âûÿñíåíî, ÷òî äèïðèâàí
ìîæåò ïðèâåñòè ê àïíîå. Óìåíüøåíèå æèçíåííîé åì-
êîñòè ëåãêèõ è óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû äûõàíèÿ ïðåäøå-
ñòâóþò àïíîýòè÷åñêîìó ïåðèîäó ñ ïàðàëëåëüíûì ñíè-
æåíèåì ïîòðåáëåíèÿ Î2. Âëèÿíèå äèïðèâàíà íà ïîêà-
çàòåëè ÊÎÑ êðîâè íà ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáë. 2. Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííîé òàáëèöû,
èñõîäíûå äîîïåðàöèîííûå ïîêàçàòåëè êðîâè, õàðàê-
òåðèçóþùèå ãàçîîáìåí ó ïàöèåíòîâ 2-õ ãðóïï áûëè
ðàçëè÷íû è îáóñëîâëåíû îñëîæíåíèÿìè îñíîâíîãî
çàáîëåâàíèÿ.

Â ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ íà ôîíå ñòåíîçà àíò-
ðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà îòìå÷åíî ñîñòîÿíèå ìåòàáî-
ëè÷åñêîãî àëêàëîçà, âûðàæàþùååñÿ êîìïåíñàòîðíûì
èçìåíåíèåì ðÍ êðîâè çà ñ÷åò àëüâåîëÿðíîé ãèïîâåí-
òèëÿöèè. Ïðè ýòîì îòìå÷åíî ñíèæåíèå ðÎ2 íà ôîíå
âûñîêèõ çíà÷åíèé ðÑÎ2. Ñîñòîÿíèå àëêàëîçà ó ýòèõ
áîëüíûõ îáóñëîâëåíî ïåðèîäè÷åñêîé ðâîòîé ñ ïîòå-
ðåé HCl è æèäêîñòè, ÷òî ïðèâîäèò ê íàðàñòàíèþ êîí-
öåíòðàöèè ÍÑÎ3

-, (SB) â ïëàçìå êðîâè çà ñ÷åò ñòè-
ìóëÿöèè ïðîêñèìàëüíîé ðåàáñîðáöèè áèêàðáîíàòà.
Óâåëè÷åíèå ðÑÎ2 è íåçíà÷èòåëüíûé ðîñò ÍÑÎ3

- â
ïëàçìå ñïîñîáñòâóþò èçìåíåíèþ êîíöåíòðàöèè ÍÑÎ3

-

âíóòðè êëåòêè è ñäâèãó ñîîòíîøåíèÿ ÍÑÎ3
-/ÑÎ2 äî

ìèíèìóìà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí èçìåíåíèÿ
ðÍ âíóòðè êëåòêè â êèñëóþ ñòîðîíó. Èçáûòîê èîíîâ
Í âíóòðè êëåòêè óñèëèâàåò îòùåïëåíèå îò áåëêîâ
èîíîâ Ê è ïðèâîäèò ê ÷àñòè÷íîìó ïåðåìåùåíèþ åãî
âî âíåêëåòî÷íîå ïðîñòðàíñòâî â îáìåí  íà èîíû Na.
Íèçêîå çíà÷åíèå ðÍ âíóòðè ýðèòðîöèòîâ îòðàæàåòñÿ
òàêæå è íà ñðîäñòâå ãåìîãëîáèíà ñ Î

2
.

Ïîñëå ââåäåíèÿ äèïðèâàíà îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåð-
íîå ïîâûøåíèå ñòåïåíè íàñûùåíèÿ êðîâè Î

2
 íà ôîíå

íîðìàëèçàöèè ïîêàçàòåëåé ðÑÎ
2
 è SB. Âûñîêèé óðî-

âåíü èñïîëüçîâàíèÿ Î
2
 ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì

âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé äûõàòåëüíîãî êîýôôèöèåíòà
ðÑÎ

2
/ðÎ

2
, óêàçûâàÿ òåì ñàìûì íà äîìèíèðîâàíèå

ïðîöåññîâ ýíåðãîîáìåíà è ñâîáîäíîãî îêèñëåíèÿ ëè-

ïèäîâ äëÿ âûðàáîòêè ÀÒÔ. Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì
äèïðèâàí ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè ëèïèäíîãî îá-
ìåíà, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ íàøèìè èññëåäîâàíèÿìè [4].

Âî âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ ìû íå îáíàðóæèëè ñó-
ùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â ïîêàçàòåëÿõ ðÎ2. Ââåäåíèå
äèïðèâàíà ó äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ ñïîñîáñòâóåò
óñèëåííîé ðåàáñîðáöèè èîíîâ Í è âûäåëåíèþ ÍÑÎ3

-

ïî÷êàìè, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ äîñòîâåðíûì ñíèæåíèåì
ïîêàçàòåëåé ðÑÎ2 (SB) (p<0,05). Íàáëþäàåìîå ñîñòî-
ÿíèå ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäîçà â äàííîé ãðóïïå áîëü-
íûõ ñïîñîáñòâóåò ðàñïðåäåëåíèþ èîíà Ê âî âíåýðèò-
ðîöèòàðíîå ïðîñòðàíñòâî êðîâè, ãäå îíî ðàâíî 5,16±0,21
ììîëü/ë. Ñîñòîÿíèå ãèïåðêàëèåìèè â ïëàçìå êðîâè è
íèçêîå çíà÷åíèå ðÍ êîìïåíñèðóåòñÿ ïîñëå èíòóáà-
öèè çà ñ÷åò áåëêîâîé è èíûõ áóôåðíûõ ñèñòåì. Ïðè
ýòîì SO2 ñîñòàâëÿåò 91,0±1,87%, SB íåçíà÷èòåëüíî
ïîâûøàåòñÿ, ðÑÎ2 ïðèáëèæàåòñÿ ê êîíòðîëüíûì âå-
ëè÷èíàì. Ïåðåõîä ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäîçà â ñîñòîÿ-
íèå ðåñïèðàòîðíîãî àöèäîçà, âñëåäñòâèè àêòèâàöèè
áóôåðíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà, ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè-
÷åíèåì âíóòðèêëåòî÷íîãî Ê+ äî 76,4±1,7 ììîëü/ë,
ïëàçìåííîãî Na+ äî 152,4±2,8 ììîëü/ë.

Âûâîäû
1. Èñïîëüçîâàíèå ïðîïîôîëà â äîçå 2,8 ìã/êã âî

âðåìÿ ââîäíîãî ìîíîíàðêîçà îáåñïå÷èâàåò àäåêâàò-
íóþ àíåñòåçèîëîãè÷åñêóþ çàùèòó. Ïðåäâàðèòåëüíîå
âîñïîëíåíèå äåôèöèòà îáúåìà öèðêóëèðóþùåé êðî-
âè ó áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñïîñîáñòâóåò ñòàáèëüíîñòè
ïîêàçàòåëåé ÖÃ.

2. Ââåäåíèå ïðîïîôîëà ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíè-
åì ïîêàçàòåëåé äûõàòåëüíîãî êîýôôèöèåíòà ðÑÎ2/
ðÎ

2
, óêàçûâàÿ òåì ñàìûì íà äîìèíèðîâàíèå ïðîöåñ-

ñîâ ýíåðãîîáìåíà è ñâîáîäíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ.
Ëèòåðàòóðà
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¹ Îñíîâíûå çàáîëåâàíèÿ
Àáñîëþòíîå

÷èñëî
%

1. Ðàê òîëñòîé êèøêè 30 21,6

2.
Õðîíè÷åñêèé

äåêîìïåíñèðîâàííûé
êîëîñòàç.

35 25,2

3.
Ôóíêöèîíèðóþùèå
êîëîñòîìû, òîíêî-

è òîëñòîêèøå÷íûå ñâèùè
35 25,2

4.

Âîñïàëèòåëüíî- ÿçâåííûå
çàáîëåâàíèÿ, äèôôóçíûé
ïîëèïîç è äèâåðòèêóë¸ç

òîëñòîé êèøêè.

27 19,4

5. Âûïàäåíèå ïðÿìîé êèøêè 12 8,6

Âñåãî 139 100

Òàáëèöà 1

Ì. À. Àõìåäîâ,

Ñ. Í. Íàâðóçîâ,

Ñ. Ðàõìàíîâ

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÎÄÍÎÌÎÌÅÍÒÍÛÕ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÕ
ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÍÀ ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÅ È ÄÐÓÃÈÕ ÎÐÃÀÍÀÕ

ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ.
Öåíòð êîëîïðîêòîëîãèè ÌÇ ÐÓç

Àõìåäîâ Ì.À., Íàâðóçîâ Ñ.Í., Ðàõìàíîâ Ñ.
É£§ÎÍ È×ÀÊ ÂÀ ¡ÎÐÈÍ Á£ØËÈÃÈÍÈÍÃ ÁÎØ¡À ÀÚÇÎËÀÐÈÄÀÃÈ ÕÈÐÓÐÃÈÊ ÊÀÑÀËËÈÊËÀÐÈÄÀ ÑÈÌÓËÒÀÍ ÎÏÅ-

ÐÀÖÈßËÀÐ ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈ.
1985-2000 éèëëàð äàâîìèäà 139 áåìîðäà é¤¨îí è÷àê êàñàëëèãèäàí òàø¢àðè ¢îðèí á¤øëè¨èíèíã áîø¢à àúçîëàðèäà ÿíà 158 òà ¢¤øèì÷à

õèðóðãèê êàñàëëèêëàð àíè¢ëàíãàí.¡¤øèì÷à õèðóðãèê êàñàëëèêëàðäàí ýíã ê¤ï ó÷ðàãàíëàð, áó áà÷àäîí âà óíèíã îðòè¢ëàðèíèíã õàñòàëèêëàðè
(45.3%), ¤ò òîø êàñàëëèãè (39.6%).Îïåðàöèÿäàí îëäèí ìàõñóñ òàé¸ðãàðëèê ¤òêàçèëãàíäàí êåéèí 122 òà áåìîðãà ñèìóëòàí îïåðàöèÿëàð
áàæàðèëãàí.Øóëàðäàí 11 (9%) áåìîðäà îïåðàöèÿëàðäàí êåéèíãè àñîðàòëàð êóçàòèëãàí âà áèð áåìîð âàôîò ¢èëãàí.Íàòèæàëàð øóíè ê¤ðñàò-
äèêè, é¤¨îí è÷àêäà âà ¢îðèí á¤øëèãèíèíã áîø¢à àúçîëàðèäà ¢¤øèì÷à õèðóðãèê êàñàëëèêëàð àíè¢ëàíãàíäà ñèìóëòàí îïåðàöèÿëàð áàæàðèëè-
øè ìóìêèí. Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àñîðàòëàð ê¤ïàéìàãàí.

M.A.Akhmedov, S.N.Navruzov S.N., Rakhmanov S.
RESULTS OF SIMULTANEOUS OPERATIONS IN THE LARGE BOWEL AND OTHER ABDOMINAL ORGANS
During 1985-2000 years 158 concurrent surgical diseases were revealed in 139 patients with large bowel pathology. Among concurrent

disease the most prevalent were uterine, its adnexae (45.3%) and  gall stone disease (39.6%). Simultaneous operation were performed in 122
patients after special preparation. Complications were observed in 11 (9%) patients and one patient died. The findings have shown simultaneous
operations in large bowel and other organ diseases can be performed. The rate of postoperative complications was not increased.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ õèðóðãè÷åñêèå ëå÷åíèå ñî÷å-
òàííûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿ-
åòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé. Âîçðîñëà ñðåäíÿÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü æèçíè íàñåëåíèÿ, óâåëè÷èëîñü ÷èñëî ïî-
æèëûõ ëþäåé, ó êîòîðûõ ÷àùå íàáëþäàåòñÿ ñî÷åòàíèå
ðàçëè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Çíà÷èòåëüíî
óëó÷øèëàñü äèàãíîñòèêà, âñå ÷àùå ïðèìåíÿþòñÿ ñøè-
âàþùèå àïïàðàòû è äðóãèå òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà, ïîç-
âîëÿþùèå óìåíüøèòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü è òðàâìà-
òè÷íîñòü îïåðàöèè. Êðîìå òîãî, óñïåøíîå ðàçâèòèå
àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè ñäåëàëè âîçìîæ-
íûì îáøèðíûå îäíîìîìåíòíûå ñî÷åòàííûå îïåðàöèè.

Íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, ñî÷åòàííûå îïåðàöèè âûïîë-
íÿþòñÿ òîëüêî ó 1,5-9% áîëüíûõ[3, 4, 9] Äî ñèõ ïîð íå
îïðåäåëåíû ñòåïåíü îïåðàöèîííîãî ðèñêà, ÷èñëî îñ-
ëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòü [2, 7, 8]

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò îäíîìîìåíòíûå ñî-
÷åòàííûå îïåðàöèè ïðè õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ
òîëñòîé êèøêè è äðóãèõ îðãàíîâ áðþùíîé ïîëîñòè.
Ýòà îñîáåííîñòü îáóñëîâëåíà ñïåöèôèêîé çàáîëåâàíèé
è îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñâÿçàííûõ ñ ìàíèïóëÿ-
öèåé íà òîëñòîé êèøêå �îðãàíå âñåãäà ñîäåðæàùèì
ðàçíîîáðàçíóþ óñëîâíî-ïàòîãåííóþ è ïàòîãåííóþ ìèê-
ðîôëîðó, êîòîðàÿ îòíîñèòåëüíî ëåãêî è áûñòðî ìîæåò
âêëþ÷èòñÿ â ðàíåâîé ïðîöåññ è îïðåäåëèòü èñõîä ëå-
÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Â Íàó÷íîì öåíòðå êîëîïðîêòîëîãèè ñ 1985 ïî 2000

ãîä ó 139 áîëüíûõ óñòàíîâëåíû äâà è áîëåå ñî÷åòàí-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ áðþùíîé ïî-
ëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà. Ìóæ÷èí áûëî
32[23%], æåíùèí 107[77%]. Áîëüíûå áûëè â âîçðàñòå
îò 15 äî 76 ëåò. Èç 139 áîëüíûõ 131[94,2%] ãîñïèòà-
ëèçèðîâàíû â ïëàíîâîì ïîðÿäêå è 8 [5,8%] ïî ýêñò-
ðåííûì ïîêàçàíèÿì.

Â äèàãíîñòèêå èñïîëüçîâàíû äàííûå êëèíèêî-ëà-
áîðîòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé (ðåíò-
ãåíîñêîïèÿ è ãðàôèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,
ãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, ðåêòîðîìàíîñêîïèÿ, êîëîíîôèá-
ðîñêîïèÿ, ëàïàðîñêîïèÿ, õîëåöèñòîõîëàíãèîãðàôèÿ,
ýõîãðàôèÿ è äð).

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ìíåíèÿ õèðóðãîâ ïî âîïðîñàì
òåðìèíîëîãèè ñî÷åòàííûõ çàáîëåâàíèé è îïåðàöèè
ðàçíûå, ìû êàê è äðóãèå õèðóðãè [5] ïîëüçóåìñÿ ñëå-
äóþùèì îïðåäåëåíèåì:

- ñî÷åòàííûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ-ýòî äâà

è áîëåå ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé, ïðè êàæäîì èç êîòî-
ðûõ íåîáõîäèìî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.

Èç ñî÷åòàííûõ çàáîëåâàíèé âûäåëÿþòñÿ îñíîâ-
íîå, òî êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåò áîëüøóþ îïàñíîñòü äëÿ
çäîðîâüÿ è æèçíè áîëüíîãî. Ñîïóòñòâóþùèå çàáîëå-
âàíèÿ-ýòî òå çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ìåíü-
øóþ îïàñíîñòü äëÿ çäîðîâüÿ è æèçíè áîëüíîãî è, â
ïðèíöèïå, îïåðàöèÿ ïî ïîâîäó ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ìî-
æåò áûòü îòëîæåíà.

Îñíîâíûå çàáîëåâàíèÿ ó íàáëþäàâøèõñÿ áîëü-
íûõ áûëè ñëåäóþùèìè (òàáëèöà 1)

Ñîïóòñòâóþùèìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè áûëè: æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü ó 55(39,6%) áîëü-
íûõ, çàáîëåâàíèÿ ãåíèòàëèé (êèñòà ÿè÷íèêîâ, ôèáðî-
ìèîìà ìàòêè, âûïàäåíèå ìàòêè è âëàãàëèùà, ðàê øåé-
êè ìàòêè) ó 63(45,3%), ñèíäðîì õðîíè÷åñêîé àáäî-
ìèíàëüíîé èøåìèè ó 5(3,6%), ãðûæè áðþøíîé ñòåí-
êè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè ó 12(8,6%), ÿçâåííàÿ áî-
ëåçíü æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ó 10(7,2%),
ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü ñ óðåòåðîãèäðîíåôðîçîì ó
5(3,6%) è äðóãèå çàáîëåâàíèÿ ó 8(5,7%) áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ó 139 áîëüíûõ, êðîìå îñíîâíîãî
õèðóðãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ òîëñòîé êèøêè, ïî õîäó
îáñëåäîâàíèÿ âûÿâëåíû 158 ñîïóòñòâóþùèõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ïðè êîòîðûõ òàêæå íåîáõîäèìî
îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.
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Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ, êðîìå îñíîâíûõ è ñî-
÷åòàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, óñòàíîâëåíû ñî-
ïóòñòâóþùèå òåðàïåâòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå ó÷è-
òûâàëèñü ïðè ïîäãîòîâêå áîëüíûõ ê îïåðàöèè. Òàê, ó
4(2,9%) áîëüíûõ óñòàíîâëåíà ÈÁÑ, ñòåíîêàðäèÿ íà-
ïðÿæåíèÿ, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü ó 8(5,75%), õðîíè-
÷åñêèé ïèýëîíåôðèò ó 6(4,3%), õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò ó
5(3,6%), ýðîçèâíûé ãàñòðèò ó 3(2,15%), õðîíè÷åñêèé ãà-
ñòðîäóîäåíèò ó 4(2,9%), õðîíè÷åñêèé áðîíõèò ó
15(10,8%) è äðóãèå çàáîëåâàíèÿ ó 13(9,35%) áîëüíûõ.

Ïîêàçàíèÿ ê îäíîìîìåíòíûì ñî÷åòàííûì îïåðà-
öèÿì ñòàâèëè ñ ó÷åòîì òÿæåñòè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ
áîëüíûõ, ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ãîìåîñòàçà, îáøèðíîñòè
ïðåäïîëàãàåìîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, íàëè-
÷èÿ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ñåðäå÷íî ñîñóäèñòîé,
äûõàòåëüíîé ñèñòåìû è äð.

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà áîëüíûõ ñêëàäû-
âàåòñÿ èç ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà âîññòàíîâ-
ëåíèå íàðóøåíèé áåëêîâîãî, âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî îá-
ìåíîâ, êèñëîòíî-øåëî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ è äð.

Çà òðîå ñóòîê äî îïåðàöèè íàçíà÷àëàñü áåñøëàêî-
âàÿ äèåòà, æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò î÷èùàëñÿ â çà-
âèñèìîñòè îò õàðàêòåðà çàáîëåâàíèÿ: 4-õ êðàòíîé î÷è-
ñòèòåëüíîé êëèçìîé èëè ìåòîäîì òîòàëüíîãî �ëàâà-
æà�. Àíòèáèîòèêîòåðàïèþ íàçíà÷àëè çà äâà äíÿ äî
îïåðàöèè [êàíîìèöèí, ìåòðàãèë è äð.]

Âñåì áîëüíûì ëàïàðîòîìèþ âûïîëíÿëè ñðåäèí-
íûì äîñòóïîì, êîòîðûé îáåñïå÷èâàåò øèðîêóþ ðåâè-
çèþ è ñâîáîäíûé äîñòóï êî âñåì îðãàíàì áðþøíîé
ïîëîñòè. Êàê è áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ [7] îïåðàöèþ
íà÷èíàëè ñ íàèìåíåå èíôèöèðîâàííîãî îðãàíà, à çà-
òåì âûïîëíÿëè ìàíèïóëÿöèè íà òîëñòîé êèøêå.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.
Ðåçóëüòàòû îäíîìîìåíòíûõ ñî÷åòàííûõ îïåðàöèé

íà òîëñòîé êèøêå âî ìíîãîì çàâèñåëè îò òîãî íà-
ñêîëüêî ïðàâèëüíî óñòàíîâëåíû ïîêàçàíèÿ ê èõ âû-
ïîëíåíèþ. Ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê ñî÷åòàííîé
îïåðàöèè ó÷èòûâàëè áèîëîãè÷åñêèé âîçðàñò áîëüíî-
ãî, ñòàäèþ è ñòåïåíü òÿæåñòè îñíîâíîãî è ñîïóòñòâó-
þùèõ çàáîëåâàíèé, à òàêæå èõ îñëîæíåíèÿ. Èññëåäî-
âàíèÿ ðÿäà àâòîðîâ[6, 7] è íàøè íàáëþäåíèÿ ïîêàçà-
ëè, ÷òî â ïëàíîâîé õèðóðãèè íåò ïðîòèâîïîêàçàíèé ê
ñî÷åòàííûì îïåðàöèÿì. Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ìîãóò
áûòü òîëüêî òÿæåëîå îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, íà-
ëè÷èå äèññåìèíèðîâàííîãî çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà,
ïàëëèàòèâíûé õàðàêòåð îïåðàöèè ïî ïîâîäó îñíîâ-
íîãî çàáîëåâàíèÿ, îñëîæíåíèÿ, âîçíèêàþùåå âî âðåìÿ
îïåðàöèè è ïðîâåäåíèÿ íàðêîçà.

Èç 139 áîëüíûõ ñ óñòàíîâëåííûìè ñî÷åòàííûìè
õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè 17(12,2%), èç-çà òÿ-
æåëîãî îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, íàëè÷èÿ äèññåìèíèðîâàí-
íîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ îïóõîëè òîëñòîé êèøêè â äðó-

Îïåðàöèè ïî ïîâîäó
îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ

Âñåãî

Ñ

Õîëåöèñò-
ýêòîìèÿ

Îïåðàöèè íà
îðãàíàõ

ãèíåòàëèé

Ãðûæåñ
íèå

Áðþøíîàíàëüíàÿ
ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè 11 7 3 1

Ëåâîñòîðîííÿÿ
ãåìèêîëýêòîìèÿ

25 8 14 0

Ïðàâîñòîðîííÿÿ
ãåìèêîëýêòîìèÿ

14 10 9 0

Ðåçåêöèÿ ñèãìîâèäíîé
êèøêè 13 6 6 1

Ïåðåäíÿÿ ðåçåêöèÿ
ïðÿìîé êèøêè

4 1 3 0

Îïåðàöèÿ Ãàðòìàíà 3 2 1 0

Òîòàëüíàÿ êîëýêòîìèÿ 9 3 6 0

Çàêðûòèå èëåî- è
êîëîñòîìû 18 4 9 4

Èññå÷åíèå òîíêî- è
òîëñòîêèøå÷íûõ

ñâèùåé
9 3 4 2

Ñóáòîòàëüíàÿ
êîëýêòîìèÿ

5 4 2 0

Ðåêòîïåêñèÿ ïî
Kþììåëþ-Çåðåíèíó â
ìîäèôèêàöèè ÍÖKÏ

Ðîññèè

11 2 4 4

Âñåãî 122 50 61 12

Òàáëèöà 2
Õàðàêòåð ñî÷åòàííûõ îïåðàöèé
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ãèå îðãàíû è òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè âî âðåìÿ îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó îñíîâíîãî çàáîëå-
âàíèÿ, ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè íå ïðîâîäèëè. Îñòàëü-
íûì 122[87,8%] áîëüíûì, êðîìå îïåðàöèè ïî ïîâîäó
îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, âûïîëíèëè 140 ñî÷åòàííûõ
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ (òàáë. 2)

Íàèáîëåå ÷àñòî ñî÷åòàííûå îïåðàöèè âûïîëíÿ-
ëèñü ïî ïîâîäó çàáîëåâàíèé æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãà-
íîâ è æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè. Òàê , óäàëåíèå êèñòû
ÿè÷íèêà âûïîëíåíî ó 49 áîëüíûõ, ôèáðîìèîìû ìàò-
êè ó 6, ýêñòèðïàöèè ìàòêè ó 2 è âåíòðîïåêñèÿ ïî
ïîâîäó âûïàäåíèÿ ìàòêè ó 4 áîëüíûõ Ïðè ðåøåíèè
âîïðîñà î öåëåñîîáðàçíîñòè óäàëåíèÿ ôèáðîìèîìà-
òîçíîé ìàòêè èëè ýêñòèðïàöèè ìàòêè ìû èñõîäèëè
èç òîãî, ÷òî ïðè âûïîëíåíèè áðþøíî-àíàëüíîé èëè
ïåðåäíåé ðåçåêöèè ïðÿìîé êèøêè âîçíèêàëè òåõíè-
÷åñêèå òðóäíîñòè. Êðîìå òîãî, óäàëåíèå ìàòêè öåëåñî-
îáðàçíî ïðè íàëè÷èè êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàíèé, ò. å êðî-
âîòå÷åíèé, áûñòðîãî ðîñòà ìèîìû è òàê äàëåå.

Ó 50 áîëüíûõ ñî÷åòàííûìè îïåðàöèÿìè áûëè õî-
ëåöèñòýêòîìèÿ . Õîëåöèñòýêòîìèè â ñî÷åòàíèè ñ îïå-
ðàöèÿìè íà òîëñòîé êèøêå ìû ñ÷èòàåì íåîáõîäèìû-
ìè èç-çà âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ îñòðîãî õîëåöèñòèòà
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Î âîçìîæíîñ-
òè âîçíèêíîâåíèÿ ïîäîáíîãî îñëîæíåíèÿ ñîîáùàþò
ìíîãèå àâòîðû [1, 7]

Â 2 íàáëþäåíèÿõ ñî÷åòàííûìè îïåðàöèÿìè áûëè
óðåòåðîëèòîòîìèÿ ñ ïëàñòèêîé ìî÷åòî÷íèêà, à ó îä-
íîé - íåôðýêòîìèÿ. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî âî âñåõ òðåõ
ñëó÷àÿõ, îïåðàöèè íà ïî÷êå è ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòÿõ
âûïîëíèëè ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì áåç òåõíè÷åñêèõ
òðóäíîñòåé.

Òðåòüèìè ïî ÷àñòîòå ñî÷åòàííûìè çàáîëåâàíèÿìè
áûëè íàðóæíûå ãðûæè æèâîòà, êîòîðûå äèàãíîñòè-
ðîâàíû ó 12 áîëüíûõ.

Ìû òàêæå, êàê è äðóãèå àâòîðû, ñ÷èòàåì öåëåñîîá-
ðàçíûì âûïîëíåíèå ãðûæåñå÷åíèÿ â êà÷åñòâå ñèìóëü-
òàííîãî ýòàïà ïðè îïåðàöèÿõ íà îðãàíàõ áðþøíîé
ïîëîñòè â ñâÿçè ñ âîçìîæíîñòüþ ðàçâèòèÿ â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óùåìëåíèÿ ãðûæè.

Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíî ãðûæåñå÷åíèå ñ ïîñëå-
äóþùåé ïëàñòèêîé ãðûæåâûõ âîðîò.

Ó 4 áîëüíûõ, íàðÿäó ñ çàáîëåâàíèÿìè òîëñòîé êèø-
êè (õðîíè÷åñêèé äåêîìïåíñèðîâàííûé êîëîñòàç - ó 1,
ôóíêöèîíèðóþùàÿ ñèãìîñòîìà ó 2, è íàðóæíûé òîë-
ñòîêèøå÷íûé ñâèù - ó 1 áîëüíîé), óñòàíîâëåíû ÿç-
âåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà èëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè. Èç íèõ ó îäíîé áîëüíîé ÿçâà ðàçìåðàìè 2,0õ2,0
ñì ðàñïîëàãàëàñü ïî ìàëîé êðèâèçíå æåëóäêà, à ó òðåõ
áîëüíûõ èìåëèñü ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îñ-
ëîæíåííûå äåêîìïåíñèðîâàííûì ñòåíîçîì ïðèâðàò-
íèêà. Áîëüíûì, íàðÿäó ñ îïåðàöèåé ïî ïîâîäó îñíîâ-
íîãî çàáîëåâàíèÿ, âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà (3), è
äâóõñòîðîííÿÿ òðóíêóëÿðíàÿ âàãîòîìèÿ è ïèëîðîï-
ëàñòèêà ïî Ôèííåþ (1).

Ó 4 áîëüíûõ ïðè îáñëåäîâàíèè èìåëèñü êëèíè-
÷åñêèå ïðèçíàêè êîìïðåññèè ÷ðåâíîãî ñòâîëà. Äèàã-
íîç ïîäòâåðæäåí ïðè àðòåðèîãðàôèè. Âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè óñòàíîâëåíî ñäàâëåíèå ÷ðåâíîé àðòåðèè íîæ-
êîé äèàôðàãìû. Ïðîèçâåäåíî ðàññå÷åíèå íîæêè äè-
àôðàãìû è êîíòðîëüíàÿ äîïïëåðîìåòðèÿ ïîêàçàëà íîð-
ìàëèçàöèþ êðîâîòîêà â ÷ðåâíîé àðòåðèè.

6 áîëüíûì, íàðÿäó ñ îñíîâíîé îïåðàöèåé, âûïîë-
íÿëè ðàçëè÷íûå ñî÷åòàííûå îïåðàöèè (óäàëåíèå äè-

âåðòèêóëà òîíêîé êèøêè -1, àïïåíäýêòîìèþ -1, ôèêñà-
öèþ ïðàâîé ïîëîâèíû òîëñòîé êèøêè -1, ýõèíîêîêýê-
òîìèþ ïå÷åíè -1, ïîëèïýêòîìèþ èç ñèãìîâèäíîé êèø-
êè -1 è ëåâîñòîðîííþþ ãåìèêîëýêòîìèþ-1 áîëüíîìó).

Àíàëèç îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè ïîñëå ñî÷åòàí-
íûõ îïåðàöèé ïîêàçàë, ÷òî óâåëè÷åíèå îáúåìà îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ïðè ïðàâèëüíîé ïðåäîïåðà-
öèîííîé ïîäãîòîâêå, öåëåñîîáðàçíîì âûáîðå îïåðà-
òèâíîãî äîñòóïà è âûïîëíåíèè îïåðàöèé, ñòðîãî ñî-
áëþäàÿ ïðàâèëà àñåïòèêè, íå îêàçûâàåò ñóùåñòâåííî-
ãî âëèÿíèÿ íà åãî ðåçóëüòàòû.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 11[9%]
áîëüíûõ íàáëþäàëèñü ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: íàãíî-
åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ó 1, àáñöåññ áðþøíîé
ïîëîñòè ó 2, êðîâîòå÷åíèå èç âåíîçíûõ ñïëåòåíèé ïðå-
ñàêðàëüíîé îáëàñòè ó 1, íåñîñòîÿòåëüíîñòü àíàñòîìîçà
ó 1, ýâåíòåðàöèÿ  ó 1, ðàçëèòîé ãíîéíûé ïåðèòîíèò ó
1, íåêðîç íèçâåäåííîé êèøêè ó 1, êðîâîòå÷åíèå èç
ÿçâû æåëóäêà ó 1, òðîìáîôëåáèò ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû
ó 2 áîëüíûõ. Îäíà áîëüíàÿ óìåðëà îò ðàçëèòîãî ãíîé-
íîãî ïåðèòîíèòà, ÷òî ñîñòàâëÿåò 0,82%.

Àíàëèç çàòðàò âðåìåíè íà ïðîâåäåíèå ñî÷åòàííîé
îïåðàöèè ïîêàçàë, ÷òî äëèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà óâåëè÷èâàåòñÿ â ñðåäíåì íà 25-30 ìèí.

Äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â êëèíèêå ïîñ-
ëå ñî÷åòàííîé îïåðàöèè ñîñòàâèëà 12,7 äíåé â ñðåä-
íåì. ò. å. íå îòëè÷àëàñü îò ñðîêà ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ
îïåðèðîâàííûõ òîëüêî íà òîëñòîé êèøêå.

ÂÛÂÎÄÛ
1. Ïðè ñî÷åòàííûõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ áðþø-

íîé ïîëîñòè öåëåñîîáðàçíî âûïîëíåíèå ñèìóëüòàí-
íûõ îïåðàöèé ïðè îòñóòñòâèè ïðîòèâîïîêàçàíèé.

2. Ïðè òùàòåëüíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêå
áîëüíûõ, áåçóïðå÷íîé àíåñòåçèè è ïðàâèëüíîì âåäå-
íèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ñèìóëüòàííûå îïå-
ðàöèè íå óâåëè÷èâàþò îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè.

3. Âûïîëíåíèå îäíîìîìåíòíûõ ñî÷åòàííûõ îïåðà-
öèè ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû ñîïóòñòâóþ-
ùåãî õèðóðãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ è èçáàâëÿåò áîëü-
íûõ îò íåîáõîäèìîñòè ïîâòîðíîé îïåðàöèè.
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À.Í. Óñìàíîâ,

À.À. Àëèåâ

ÂÂÅÄÅÍÈÅ.

Ñóùåñòâóþùàÿ ñèñòåìà ïîêàçàíèé äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé òåðàïèè ãíîéíûõ õèðóðãè÷åñ-
êèõ îñëîæíåíèé íîñèò îáùèé õàðàêòåð è íå âñåãäà
ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíî îöåíèòü åå íåîáõîäèìîñòü. Äå-
òàëüíûé àíàëèç ðèñêà ýíäîãåííîãî è ýêçîãåííîãî
èíôèöèðîâàíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ïðî-
âåäåííûé  S.Kernbaum (1983), ïîçâîëèë ðàçäåëèòü îïå-
ðàöèè íà �÷èñòûå� ñ ðèñêîì ïîÿâëåíèÿ ãíîéíûõ îñ-
ëîæíåíèé äî 5% (ãðûæåñå÷åíèå, ëàïàðîòîìèÿ); �÷èñ-
òûå� ñ ðèñêîì èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé îêîëî 10%
(ïëàíîâûå îïåðàöèè íà æåëóäêå, êèøå÷íèêå); �çàã-
ðÿçíåííûå� c ðèñêîì èíôèöèðîâàíèÿ äî 20% (îá-
ùèðíûå òðàâìàòè÷åñêèå îïåðàöèè òèïà ãàñòðýêòîìèè,
ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé ðåçåêöèè), �ãðÿçíûå� - âîç-
ìîæíîñòü èíôèöèðîâàíèÿ áîëåå 30% è áîëåå. Èñõîäÿ
èç ýòèõ ïðåäïîñûëîê, òðóäíî óñòàíîâèòü ïîêàçàíèÿ
ïðîôèëàêòè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè êîíêðåòíîìó
ïàöèåíòó, ó÷èòûâàÿ åå îòðèöàòåëüíûå ýôôåêòû. Òàê,
ñóùåñòâóåò åäèíàÿ òî÷êà çðåíèÿ, ÷òî â êîëîðåêòàëü-
íîé õèðóðãèè ïðîôèëàêòè÷åñêîå íàçíà÷åíèå àíòèáè-
îòèêîâ ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì ãëàäêîãî òå÷åíèÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà (Î.Â.Ìèëîíîâ è äð. ,1990;
Ì.Ã.Øåâ÷óê è äð., 1987; Å. Hacke et al.,1980). Îäíàêî
ïðè èçó÷åíèè ÷àñòîòû èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé
ïîñëå îïåðàöèè íà òîëñòîì êèøå÷íèêå âûÿâëåíî, ÷òî
÷àñòîòà è òÿæåñòü ýòèõ îñëîæíåíèé êîððåëèðóåò íå
òîëüêî ñ ôàêòîì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, íî è
ñî ñòåïåíüþ òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, íàëè÷èåì
ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé è äðóãèìè ôàêòîðàìè
(Í.À.Áàøàíêàåâ, 1988).

Âûáîð îïòèìàëüíûõ ðåøåíèé äëÿ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ìåðîïðèÿòèé ìîæåò áûòü àäåêâàòíûì òîëüêî ïðè
ó÷åòå ìíîæåñòâà ôàêòîðîâ ñ ïðèìåíåíèåì âû÷èñëè-
òåëüíûõ ìåòîäîâ èõ îöåíêè (À.Ì.Ñåìêî, 1987;
Ä.Ì.Êîâêàëî è äð., 1992). Â òî æå âðåìÿ ïåðåä ýêñò-
ðåííûìè îïåðàöèÿìè âðà÷ äîëæåí îïðåäåëèòü õè-
ðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó è ñòåïåíü îïåðàöèîííîãî ðèñêà,
îðèåíòèðóÿñü íà ìèíèìóì êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîð-
íûõ èññëåäîâàíèÿõ. Â ýòîé ñâÿçè óäîáíûì ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ îöåíêà èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé, ñâèäåòåëü-

ÏÓÒÈ ÑÍÈÆÅÍÈß ÃÍÎÉÍÎ-ÑÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
Â ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ.

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

ñòâóþùèõ î ñîñòîÿíèè îðãàíèçìà  ïàöèåíòà â öåëîì.
Îäíèì èç òàêèõ êðèòåðèåâ ÿâëÿåòñÿ äèñáàêòåðèîç, êî-
òîðûé ðàçâèâàåòñÿ ïðè ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ âíåøíèõ
âîçäåéñòâèÿõ, êàê òî: çàãðÿçíåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû,
ïîâûøåííûé ðàäèàöèîííûé ôîí, ìàãíèòíîå âîçáóæ-
äåíèå, ýêñòðåìàëüíûå óñëîâèÿ, ñòðåññîâûå ñèòóàöèè,
ãèïîäèíàìèÿ, íàðóøåíèå áèîðèòìîâ, ñíèæåíèå èììó-
íîëîãè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè è ò.ä. Êðîìå òîãî ñëå-
äóåò ïîìíèòü, ÷òî ïðè ëå÷åíèè ìíîãèõ èíôåêöèîí-
íûõ çàáîëåâàíèé äûõàòåëüíîé, ìî÷åïîëîâîé, ïèùåâà-
ðèòåëüíîé è äðóãèõ ñèñòåì èñïîëüçîâàíèå àíòèáèî-
òèêîâ â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìîæåò  ÿâèòñÿ ïðè-
÷èíîé ðàçâèòèÿ äèñáàêòåðèîçà êèøå÷íèêà. Òàêæå îïàñ-
íûì ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå áàêòåðèöèäíûõ è áàêòå-
ðèîñòàòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ â êà÷åñòâå ïèùåâûõ êîí-
ñåðâàíòîâ, êîòîðûå ìîãóò ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ
äèñáàêòåðèîçà êèøå÷íèêà. ×èñëî ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâó-
þùèõ ðàçâèòèþ äèñáàêòåðèîçà â ñîâðåìåííîì îáùå-
ñòâå âåëèêî è ñïåêòð èõ âîçðàñòàåò. Â äàííîé ðàáîòå
äåëàåòñÿ ïîïûòêà îïðåäåëèòü ðàçâèòèå ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé ó ëèö ñ ÿâëåíèÿìè äèñáàêòå-
ðèîçà êèøå÷íèêà.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß.
Àíàëèç ïðîâîäèëè ó 1285 áîëüíûõ ïîñëå ðàçëè÷-

íûõ îïåðàòèâíûõ âìåùàòåëüñòâ ïî ïîâîäó îñòðîãî
àïïåíäèöèòà, õîëåöèñòèòà, ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
è 12-ïåðñòíîé êèøêè â ïåðèîä ñ 1989-1999 ãã.. Çà
ýòîò ïåðèîä â õèðóðãè÷åñêèõ êëèíèêàõ Òàøêåíòñêîãî
ïåäèàòðè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà çàðåãèñò-
ðèðîâàíî 864 ñëó÷àÿ ñ ïðåäïîëîæèòåëüíûì äèàãíî-
çîì è 421 ñëó÷àé ñ óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì äèñ-
áàêòåðèîç êèøå÷íèêà, ÷òî ñîñòàâëÿåò ìåíåå 1% îò âñåõ
îïåðèðóåìûõ áîëüíûõ çà ýòîò ïåðèîä.   Ó÷åòó ïîäâåð-
ãàëèñü âñå ïàöèåíòû ñ ïðåäïîëîæåíèåì íà íàëè÷èå
äèñáàêòåðèîçà, êîòîðîå îñíîâûâàëîñü íà äàííûõ êëè-
íè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ â ìîìåíò ãîñïèòàëè-
çàöèè (äëèòåëüíàÿ äèñïåïñèÿ, ìåòåîðèçì, ñâÿçàííûé
ñ ïðèåìîì îïðåäåëåííûõ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, êàíäè-
äîçû ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêîâ òåëà) è ïàöèåíòû, ó êîòî-
ðûõ äèàãíîç äèñáàêòåðèîç áûë âåðèôèöèðîâàí ëàáî-
ðàòîðíûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ.

Òàáëèöà 1.
×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ  ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ, ïðåäïîëîæèòåëüíî ñòðàäàþùèõ

äèñáàêòåðèîçîì êèøå÷íèêà.

Çàáîëåâàíèå
÷èñëî

áîëüíûõ
ïåðèòîíèòû

àáäîìèíàëüíûå
àáñöåññû

íàãíîåí
ðàí

àïïåíäèöèò 486 18 12 54

õîëåöèñòèò 263 14 5 57

ÿçâåííàÿ
áîëåçíü
æåëóäêà

115 8 5 19
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ÏÎËÓ×ÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆ-
ÄÅÍÈÅ.

Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíû äàííûå î ÷àñòîòå ãíîé-
íûõ îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó
ïàöèåíòîâ ñ ïðåäïîëàãàåìûì äèñáàêòåðèîçîì êèøå÷-
íèêà. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî àíàëèçèðîâà-
ëèñü òîëüêî òå ñëó÷àè, ãäå îñíîâíîå çàáîëåâàíèå â
ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå áûëî îòÿãîùåíî ïå-
ðèòîíèòîì, àáäîìèíàëüíûì àáñöåññîì, ïíåâìîíèåé è
äðóãèìè âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè. Îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà îñóùåñòâëÿëè íå ïîçæå 6 ÷àñîâ îò
íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ èëè åãî îñëîæíåíèÿ (ÿçâåííàÿ
áîëåçíü). Ïî óïîìÿíóòîé êëàññèôèêàöèè òàêèå îïå-
ðàöèè îòíîñÿò ê �÷èñòûì� è óñëîâíî �÷èñòûì�, ãäå
÷àñòîòà ãíîéíûõ îñëîæíåíèé íèæå 5-10%. Îäíàêî ïðè
íàëè÷èè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé äèñáàêòåðèîçà âñå
îïåðàöèè äàþò ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííîãî èíôè-
öèðîâàíèÿ ñâûøå 25%, ÷òî èìååò ìåñòî ïðè �ãðÿç-
íûõ� îïåðàöèÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ óæå â ïðåäîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ÿâëÿåíèÿìè ïåðèòîíèòà.

Àíàëèç ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé
ó áîëüíûõ ñ óñòàíîâëåííûì äèñáàêòåðèîçîì êèøå÷-
íèêà  ñâèäåòåëüñòâóåò î ïî÷òè àáñîëþòíîì (92%) èõ
âîçíèêíîâåíèè (Òàáëèöà 2). Íàèáîëåå òÿæêèå îñëîæ-
íåíèÿ: ïåðèòîíèò, àáäîìèíàëüíûå àáñöåññû ðàçëè÷-
íîé ëîêàëèçàöèè èìåþò ìåñòî ó ëèö, ñòðàäàþùèõ äðó-
ãèìè îòÿãîùàþùèìè çàáîëåâàíèÿìè(ñàõàðíûé äèà-
áåò, ñòàð÷åñêèé âîçðàñò, ïå÷åíî÷íàÿ èëè ïî÷å÷íàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü, àëêîãîëèçì, îæèðåíèå).

Âåðîÿòíûìè ïðè÷èíàìè çíà÷èòåëüíîãî ñíèæåíèÿ
ñîïðîòèâëÿåìîñòè îðãàíèçìà áîëüíûõ â ïîñòîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ïðè äèñáàêòåðèîçå ÿâëÿþòñÿ êàê
êîìïëåêñ íåáëàãîïðèÿòíûõ âîçäåéñòâèé, ïðèâåäøèõ
ê äèñáàêòåðèîçó, òàê è åãî ïîñëåäñòâèÿ. Äîìèíèðóþ-
ùèå â ìèêðîôëîðå êèøå÷íèêà çäîðîâûõ ëþäåé îáëè-
ãàòíûå àíàýðîáíûå ìèêðîîðãàíèçìû (áèôèäóìáàêòå-
ðèè è ëàêòîáàêòåðèè) îáåñïå÷èâàþò çàùèòó îðãàíèçìà
îò ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ (Â.Ì.Êîðøóíîâ è
äð.,1994). Èõ âûñîêàÿ àíòàãîíèñòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü
ïî îòíîøåíèþ ê ïàòîãåííûì ìèêðîîðãàíèçìàì îáåñ-
ïå÷èâàåòñÿ âûäåëåíèåì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êèñëûõ
ïðîäóêòîâ: ëèçîöèìà, áàêòåðèîöèíîâ, ñïèðòîâ, ÷òî ïðå-
ïÿòñòâóåò ìèãðàöèè ìèêðîáîâ â âåðõíèå îòäåëû æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è äðóãèå âíóòðåííèå îðãà-
íû. Ìîëî÷íàÿ è óêñóñíûå êèñëîòû, ïðîäóöèðóåìûå
îáëèãàòíûìè àíàýðîáàìè, ñïîñîáñòâóþò óñèëåíèþ
ïðîöåññîâ âñàñûâàíèÿ â ñòåíêå êèøå÷íèêà èîíîâ êàëü-
öèÿ, æåëåçà, âèòàìèíà D. Êðîìå òîãî,  îáëèãàòíûå àíà-
ýðîáíûå ìèêðîáû ñòèìóëèðóþò ìåñòíûé èììóíèòåò
êèøå÷íèêà. Óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà áèôèäî- è ëàê-

òîáàêòåðèé ïîíèæàåò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè óñòîé-
÷èâîñòü êèøå÷íèêà ê çàñåëåíèþ åãî óñëîâíî ïàòî-
ãåííûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè. Óñëîâíî ïàòîãåííûå áàê-
òåðèè, â ñâîþ î÷åðåäü, âûçûâàþò íàðóøåíèå âñàñûâà-
íèÿ óãëåâîäîâ, æèðíûõ êèñëîò, àìèíîêèñëîò, âèòàìè-
íîâ è óñïåøíî êîíêóðèðóþò ñ îðãàíèçìîì õîçÿèíà
çà óòèëèçàöèþ è óñâîåíèå ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ. Ïðî-
äóêòû ìåòàáîëèçìà è òîêñèíû óñëîâíî ïàòîãåííûõ
áàêòåðèé ñíèæàþò äåçèíòîêñèêàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü
ïå÷åíè, íàðóøàþò ïðîíèöàåìîñòü êèøå÷íîé ñòåíêè,
ïîäàâëÿþò ðåãåíåðàöèþ ýíòåðîöèòîâ, òîðìîçÿò ïåðè-
ñòàëüòèêó (Â.Ì.Êîðøóíîâ è äð., 1994). Êàæäîå èç ýòèõ
ÿâëåíèé îòÿãîùÿåò òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà, ñíèæàÿ ñîïðîòèâëÿåìîñòü îðãàíèçìà. Öåëûé
êîìïëåêñ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ ïðè áîëüøîé
âåðîÿòíîñòè òðàíçèòîðíîé áàêòåðèåìèè ïðèâîäèò ê
ãíîéíûì îñëîæíåíèÿì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå.

ÂÛÂÎÄÛ.
1. Íàëè÷èå äèñáàêòåðèîçà êèøå÷íèêà î÷åíü ÷àñòî

ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíûõ
îñëîæíåíèé ó ýêñòðåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ.

2. Ïëàíîâûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè äèñ-
áàêòåðèîçå êèøå÷íèêà öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü ïîñ-
ëå ëèêâèäàöèè äàííîãî ñîñòîÿíèÿ.

3. Äëÿ ñíèæåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíûõ îñ-
ëîæíåíèé ó ýêñòðåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ
äèñáàêòåðèîçîì êèøå÷íèêà, íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü
ýíäîëèìôàòè÷åñêóþ ïðîôèëàêòè÷åñêóþ àíòèáèîòè-
êîòåðàïèþ.
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Òàáëèöà 2.
×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì äèñáàêòåðèîçà.

Çàáîëåâàíèå
÷èñëî

áîëüíûõ
ïåðèòîíèòû

àáäîìèíàëüíûå
àáñöåññû

íàãíîåí
ðàí

àïïåíäèöèò 156 21 17 42

õîëåöèñòèò 184 12 7 72

ÿçâåííàÿ
áîëåçíü
æåëóäêà

82 4 6 21
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ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÅ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÍÈÇÊÎÈÍÒÅÍÑÈÂÍÛÕ

ËÀÇÅÐÎÂ ÏÐÈ ÄÈÔÔÓÇÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÕ ÏÅ×ÅÍÈ.
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Âàêêîñîâ Ì.Õ., Äåâÿòîâ À.Â.
ÆÈÃÀÐ ÄÈÔÔÓÇ ÊÀÑÀËËÈÊËÀÐÈÄÀ ÊÓÉÈ ÈÍÒÅÍÑÈÂ ËÀÇÅÐËÀÐÈÍÈ ¡£ËËÀÍÈËÈØÈ.
Óøáó ìà¢îëàäà æèãàð öèððîçè ôàîë áîñ¢è÷è äàâðèäà 32 áåìîðäà, ¦àìäà òàëî¢ àðòåðèÿñè ýìáîëèçàöèÿñèäàí ( ÒÀÝ ) ñ¤íã- 38 áåìîðäà ¢óéè

èíòåíñèâ ëàçåðëàðèíè ¢¤ëëàíèëèøè íàòèæàëàðè òàõëèë ¢èëèíãàí. Ëàçåð íóðëàíèøèíè àñîñèé ìàíúáàèíè «Ëàçóðü», «Ìèëòà», «Êàëóãà»
ëàçåð íóðëàòãè÷ëàðè òàøêèë ýòãàí. £òêàçèëãàí ýêñïåðèìåíòàë âà êëèíèê òåêøèðóâëàð øóíè àíè¢ëàäèêè, æèãàð öèððîçè ôàîë äàâðèäà ëàçåð
íóðè ¸ðäàìèäà äàâîëàø, æèãàð ôóíêöèîíàë õîëàòèíè âà ãåïàòîöèòëàð ôàîëèÿòèíè ÿõøèëàøãà ¸ðäàì áåðàäè, âà øó áèëàí áèðãà æèãàðäàãè
öèððîç ôàîëëèãèíè ïàñàéòèðèøãà èìêîí áåðàäè, âà àéðèì õîëëàðäà àìàëè¸òäàí ñ¤íããè æèãàð åòèøìîâ÷èëèãèíè îëäèíè îëèø âà äàâîëàøäà
¦àì ÿõøè ñàìàðàëàð áåðèøè ìóìêèí.ÒÀÝ-íèíã î¨èð éèðèíãëè àñîðàòëàðèíè îëäèíè îëèøäà òàëî¢ ñîõàñèíè ¢óéè èíòåíñèâ ëàçåðëàðè
áèëàí íóðëàíòèðèø æóäà ¦àì ôîéäàëè äåá àíè¢ëàíäè. Ëàçåðîòåðàïèÿ ÒÀÝ-ñèíè àìàëè¸òäàí îëäèíãè áîñ¢è÷ëàðäà èøëàòèëèøèäà óíè
ñàìàðàñèíè îøèðàäè, âà áåìîðëàðíè ïîðòîñèñòåì øóíòëàø àìàëè¸òëàðèãà òàé¸ðëàø áîñ¢è÷ëàðèäà êåíã ¢¤ëëàíèëèøèãà èìêîíèÿò ÿðàòàäè.

Vakkasov M.Kh., Devyatov A.V.
COMBINED USE OF LOW-INTENSIVE LASERS IN DIFFUSE DISORDERS OF THE LIVER.
The results of combined use of low-intensive lasers on constant magnetic field in 32 patients with active hepatocirrhosis with portal hypertension

and in 38 patients after the spleen artery embolization (SAE) bebore PSS have been analysed.As the source of low-intensive laser radiation the
«Lazur» and «Milta» laser apparatus have been used. The wave length was 0.89 mkm with radiation power 20 mkt and impulse freguency from
500 to 1000 Hz. Magnetic induction was 90 MTL. « Kaluga « apparatus with wave length 0.89 mkm, impulse freguency 50 Hz, power 2 mvt, MTI-
35 mTl was applied for laser irradiation of blood. The experimental and clinical investigations have shown that laser therapy of the liver projection
and major vessels permits to improve the functional hepatic state and hepatocytes activity, there by the degree of cirrhotic process activity is
decreased before portasystemic shunting and, also, in definite degree it is effective for profylaxis and management of hepatic insufficiency after PSS
operation. For prophylaxis of SAE complications it is very useful the utilization of transcutaneous magnetolaser radiation of the spleen projection.
Laser therapy prevents the development of purulent complications, permits to increase the expressiveness and duration of clinical affect of organ
dearterialization, there by it prometes for more wide spread utilization of SAE on the stages of patients preparation to portasystemic anastomosis
formation.

Ââåäåíèå.
Öèððîç ïå÷åíè- õðîíè÷åñêîå ïðîãðåññèðóþùåå

çàáîëåâàíèå, íåðåäêî ïðîòåêàþùåå ñ âûðàæåííûì äèô-
ôóçíûì âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíè, ïðèçíàêàìè ôóíêöèîíàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
ïå÷åíè è ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.

Èìåþùèåñÿ òåðàïåâòè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè, ñ àêòèâèçàöèåé ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà è ïðîãðåññèðîâàíèåì ïå÷åíî÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, íå äàþò äîëæíîãî ýôôåêòà. Â ñâÿçè
ñ ýòèì, ïðîäîëæàåòñÿ ïîèñê íîâûõ ñïîñîáîâ óëó÷-
øåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè â ïðåä- è
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ. [4,6,]

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ, â ëèòåðàòóðå ïîÿâèëèñü ñîîá-
ùåíèÿ î ïðèìåíåíèè ÷ðåñêîæíîãî ëàçåðíîãî è ìàã-
íèòî-ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ ïðè äèôôóçíûõ çàáîëå-
âàíèÿõ ïå÷åíè è ýíäîòîêñèêîçàõ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà.
Îäíàêî âñå ïîëó÷åííûå äàííûå îñíîâàíû íà ÷èñòî
ýìïèðè÷åñêîì ïîäõîäå è íåò êëèíèêî-ýêñïåðèìåí-
òàëüíîãî îáîñíîâàíèÿ ïðèìåíåíèÿ ýòèõ ìåòîäîâ ïðè
öèððîçàõ ïå÷åíè.[1,5,7]

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü ýêñïåðèìåíòàëü-
íîå è êëèíè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ïðèìåíåíèÿ ÍÈËÈ
èíôðàêðàñíîãî äèàïàçîíà ïðè àêòèâíîì öèððîçå ïå-
÷åíè, ïðîôèëàêòèêå ïîñòýìáîëèçàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé ïðè óñèëåíèè îêêëþçèè àðòåðèàëüíîãî ðóñëà ñå-
ëåçåíêè, à òàêæå îïðåäåëèòü âîçìîæíîñòè è ïåðñïåê-
òèâû ñî÷åòàíèÿ ýòèõ ìåòîäîâ ïðè ïîðòîñèñòåìíîì
øóíòèðîâàíèè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëü-
íîé ãèïåðòåíçèåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Â êëèíè÷åñêîé ÷àñòè ðàáîòû íàìè ïðîâåäåíî ÷ðåñ-

êîæíîå ëàçåðíîå îáëó÷åíèå îáëàñòè ïðîåêöèè ïå÷åíè
è êðîâè â ïðîåêöèè áåäðåííûõ ñîñóäîâ ïðè êîìïëåê-
ñíîì ëå÷åíèè àêòèâíîãî öèððîçà ïå÷åíè ó 32 áîëü-
íûõ â âîçðàñòå îò 6 äî 62 ëåò, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷å-
íèè â îòäåëåíèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ÍÖÕ ÌÇ
ÐÓç çà ïåðèîä ñ 1991 ïî 1993 ãã. Ìóæ÷èí áûëî 20
(62,5%), æåíùèí-12 (37,5%).

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿëà îò 2
ìåñÿöåâ äî 10 ëåò (ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü-3 ãîäà).

Ïðè îïðåäåëåíèè ôóíêöèîíàëüíîé ñïîñîáíîñòè

ïå÷åíè îòìå÷åíî ñëåäóþùåå: ó âñåõ áîëüíûõ èìåëî
ìåñòî ïîâûøåíèå óðîâíÿ áèëèðóáèíà, àêòèâíîñòè
òðàíñàìèíàç, ãèïîàëüáóìèíýìèÿ, ãèïåðãëîáóëèíýìèÿ,
ãèïîôèáðèíî- è ïðîòðîìáèíåìèÿ, óâåëè÷åíèå âðåìå-
íè ñâåðòûâàíèÿ è ôèáðèíîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè êðî-
âè, óñêîðåíèå ÑÎÝ, ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè àììèà-
êà â êðîâè, êîòîðûå ó áîëüíûõ ñ íåàêòèâíûì öèððî-
òè÷åñêèì ïðîöåññîì áûëè â ïðåäåëàõ íîðìû.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 12 áîëüíûõ áåç
ïðîâåäåíèÿ ëàçåðîòåðàïèè â ïåðèîä àêòèâèçàöèè öèð-
ðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåð-
íîãî èçëó÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè: äëÿ íàðóæíîãî îáëó-
÷åíèÿ ïðîåêöèè ïå÷åíè-ïîëóïðîâîäíèêîâûé àðñåíèä-
ãàëëèåâûé ìàãíèòî-ëàçåðíûé àïïàðàò «Ëàçóðü», ãåíå-
ðèðóþùèé èçëó÷åíèå äëèíîé âîëíû 0,89 ìêì ñ ìîù-
íîñòüþ èçëó÷åíèÿ 20 ìÂò è ÷àñòîòîé èìïóëüñîâ îò
500 äî 1000 Ãö. Ìàãíèòíàÿ èíäóêöèÿ ñîñòàâëÿëà 90
ÌÒë. Îáëó÷åíèå ïðîâîäèëè â òðåõ çîíàõ â ïðîåêöèè
ïå÷åíè ïî ïàðàñòåðíàëüíîé, ñðåäíåêëþ÷è÷íîé è ïå-
ðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèÿì. Ñïðàâà îáëó÷åíèå ïðî-
âîäèëîñü â òå÷åíèå 2 ìèí â êàæäîé òî÷êå ñ èíòåðâà-
ëîì ÷åðåç ñóòêè. Â çàâèñèìîñòè îò ýôôåêòèâíîñòè ëà-
çåðîòåðàïèè êóðñ îáëó÷åíèÿ ñîñòîÿë èç 4-10 ñåàíñîâ.
Ïðè àêòèâèçàöèè öèððîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëè äîïîëíèòåëüíûå
ñåàíñû ëàçåðîòåðàïèè äî íîðìàëèçàöèè áèîõèìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé è óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ.

Ñðàçó ïîñëå íàðóæíîãî îáëó÷åíèÿ ïðîåêöèè ïå-
÷åíè, íà÷èíàëè ÷ðåñêîæíîå îáëó÷åíèå êðîâè â ïðîåê-
öèè áåäðåííûõ ñîñóäîâ â ïàõîâîé îáëàñòè. Èñòî÷íè-
êîì ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ ñëóæèë èíôðàêðàñíûé ïî-
ëóïðîâîäíèêîâûé ëàçåðíûé àïïàðàò «Êàëóãà», ãåíå-
ðèðóþùèé èçëó÷åíèå äëèíîé âîëíû 0,89 ìêì, ÷àñòî-
òîé ñëåäîâàíèÿ èìïóëüñîâ 50 Ãö, ìîùíîñòüþ 2 ìâò.
Ìàãíèòíàÿ èíäóêöèÿ 35 ìÒë. Îáëó÷åíèå êðîâè
ïðîâîäèëîñü åæåäíåâíî ñ èíòåðâàëàìè ìåæäó ñåàí-
ñàìè-24 ÷àñà.

Â çàâèñèìîñòè îò ïîêàçàòåëåé ïðîá, îòðàæàþùèõ
ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè, ñîñòàâ êëåòîê êðîâè,
à òàêæå îò ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, êóðñ ëàçåðîòåðàïèè
ñîñòàâëÿë îò 5 äî 12 ñåàíñîâ.
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Âñå áîëüíûå âî âðåìÿ ëàçåðîòåðàïèè îäíîâðåìåííî
ïîëó÷àëè òðàäèöèîííóþ ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ,
âêëþ÷àþùóþ ïåðåëèâàíèå áåëêîâûõ ïðåïàðàòîâ, ãå-
ïàòîïðîòåêòîðîâ, ðàñòâîðà ãëþêîçû è ãåìîäåçà, ïðåïà-
ðàòû êàëèÿ, ìî÷åãîííûå ïðåïàðàòû è äð.

Ìîðôîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü çà ýôôåêòîì ëàçåð-
íîé òåðàïèè îñóùåñòâëÿëñÿ ïóòåì èññëåäîâàíèÿ ïóí-
êöèîííûõ è èíòðàîïåðàöèîííûõ áèîïñèé ïå÷åíè, à
òàêæå ïóòåì èññëåäîâàíèÿ äèíàìèêè èçìåíåíèÿ ôîð-
ìû ýðèòðîöèòîâ ñ ïîìîùüþ ñêàíèðóþùåé ýëåêòðîí-
íîé ìèêðîñêîïèè. Êðîâü äëÿ èññëåäîâàíèÿ çàáèðà-
ëàñü èç ëîêòåâîé âåíû èëè ïóòåì ïðîêîëà êîí÷èêà
ïàëüöà. Ïî ìåðå âîçìîæíîñòè, ïðîâîäèëîñü ñðàâíåíèå
ìàòåðèàëà âçÿòîãî ó îäíîãî è òîãî æå áîëüíîãî äî è
ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ëàçåðîòåðàïèè.

Îáñóæäåíèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.
Íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ, è

ê êîíöó êóðñà ëàçåðîòåðàïèè, ó áîëüíûõ ñíèæàëàñü
èíòåíñèâíîñòü áîëåé â ïîäðåáåðüå, óëó÷øàëîñü èõ îá-
ùåå ñîñòîÿíèå, ïîÿâëÿëñÿ àïïåòèò, íîðìàëèçîâàëèñü
òåìïåðàòóðà òåëà è ñîí, èñ÷åçàëè îòåêè íà íîãàõ, ñíè-
æàëàñü æåëòóøíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ è ñêëåð.

Ïðè èññëåäîâàíèè áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, ïîñ-
ëå ëàçåðîòåðàïèè, îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå áåëêà ñûâî-
ðîòêè êðîâè, äîñòîâåðíàÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ïî-
êàçàòåëåé áèëèðóáèíà êðîâè, ñíèæåíèå óðîâíÿ ÀËÒ è
ÀÑÒ, àììèàêà â ñûâîðîòêå êðîâè, óâåëè÷åíèå ñîäåð-
æàíèÿ ôèáðèíîãåíà è ïðîòðîìáèíîâîãî èíäåêñà.

Ïðè èññëåäîâàíèè  ñîñòàâà  êëåòîê ïåðèôåðè÷åñ-
êîé êðîâè ïîñëå ñåàíñîâ ëàçåðîòåðàïèè èìååòñÿ òåí-
äåíöèÿ  ê  ïîâûøåíèþ  ñîäåðæàíèÿ ýðèòðîöèòîâ,
ãåìîãëîáèíà,  òðîìáîöèòîâ,  ëåéêîöèòîâ,  çàìåäëåíèþ
ÑÎÝ. Óâåëè÷èâàëîñü ñîäåðæàíèå ëèìôîöèòîâ.

Ó áîëüíûõ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ýôôåêò îò ìå-
äèêàìåíòîçíîé òåðàïèè áûë íåçíà÷èòåëüíûì, îòìå-
÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ îáùåãî áåëêà
êðîâè, óñèëèâàëàñü äèñïðîòåèíýìèÿ, ïîâûøàëèñü çíà÷å-
íèÿ ÀËÒ è ÀÑÒ. Áîëüíûå êîíòðîëüíîé ãðóïïû áûëè
âûïèñàíû èç êëèíèêè äëÿ ëå÷åíèÿ â óñëîâèÿõ òåðà-
ïåâòè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ ôóíêöèî-
íàëüíûõ ïðîá ïå÷åíè, ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî
ëàçåðîòåðàïèÿ ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ àêòèâíîñòè öèð-
ðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà è óëó÷øåíèþ ôóíêöèè ïå÷åíè
â äî è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ.

Íàèáîëåå äîñòîâåðíûì ìåòîäîì èçó÷åíèÿ ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè, à òàêæå âíóòðèïå÷å-
íî÷íîé ãåìîäèíàìèêè, ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñíîå ðàäèî-
íóêëèäíîå èññëåäîâàíèå ñ ïðèìåíåíèåì ðàäèîôàðì-
ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæàùèõ Òñ-99ì.

Èññëåäîâàíèå ãåïàòîïîðòàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
ïîñëå êóðñîâ êîìáèíèðîâàííîé ëàçåðîòåðàïèè ïîêà-
çàëî, ÷òî èìååò ìåñòî íåêîòîðîå óâåëè÷åíèå ïîêàçàòå-
ëÿ îáùåãî ïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà ïðè îäíîâðåìåííîì
óâåëè÷åíèè ïðîöåíòíîãî âêëàäà ïîðòàëüíîãî êðîâî-
òîêà.

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî, äî ïðîâåäåíèÿ
ëå÷åíèÿ, ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ èìåëà ìåñòî ïàðåí-
õèìàòîçíàÿ è ñòðîìàëüíàÿ àêòèâíîñòü ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà. (ðèñ.1). Ïðè èññëåäîâàíèè ñ ïîìîùüþ
ñêàíèðóþùåé ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè, áûëî óñòà-
íîâëåíî,÷òî â ìîìåíò âûñîêîé àêòèâíîñòè öèððîòè-
÷åñêîãî ïðîöåññà â êðîâè áîëüíûõ óâåëè÷èâàåòñÿ ñî-
äåðæàíèå ðàçëè÷íûõ ôîðì ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ
ýðèòðîöèòîâ, êîòîðûå ïîäâåðæåíû ýõèíîöèòàðíîé è
ñòîìàòîöèòàðíîé òðàíñôîðìàöèè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâó-
åò î ãëóáîêîì íàðóøåíèè äåçèíòîêñèêàöèîííîé ôóí-

êöèè ïå÷åíè.
Ïîñëå êóðñà ëàçåðîòåðàïèè â öèððîòè÷åñêè èçìå-

íåííîé ïå÷åíè çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåòñÿ èíôèëüò-
ðàöèÿ ñòðîìû ëèìôîèäíûìè êëåòêàìè, ñíèæàåòñÿ ñòå-
ïåíü ïàòîëîãè÷åñêîé âàñêóëÿðèçàöèè, ãðàíèöà ìåæäó
ñòðîìîé è ïàðåíõèìîé ñòàíîâèòñÿ áîëåå ÷åòêîé, îò-
ñóòñòâóþò íåêðîçû ãåïàòîöèòîâ. Ìåíüøå âûðàæåíû
ïðèçíàêè áåëêîâîé è æèðîâîé äèñòðîôèè. Âåñüìà õà-
ðàêòåðíîé ÿâëÿåòñÿ ðåàêöèÿ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà ïå÷åíè íà ëàçåðíîå îáëó÷åíèå, ïðè ýòîì, ðàñøè-
ðÿþòñÿ ïðîñâåòû ñèíóñîèäíûõ êàïèëëÿðîâ è ïåðèñè-
íóñîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ. Â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
ñíèæàåòñÿ ìåæêëåòî÷íûé è âíóòðèêëåòî÷íûé îòåê,
óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî êëåòîê, àêòèâíî ñèíòåçèðó-
þùèõ êîëëàãåí. (ðèñ.2).

Ïðè èññëåäîâàíèè ñîñòàâà ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè,
ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ëàçåðîòåðàïèè, óñòàíîâëåíî, ÷òî ñî-
äåðæàíèå ýõèíîöèòàðíî- è ñòîìàòîöèòàðíî- òðàíñ-
ôîðìèðîâàííûõ ýðèòðîöèòîâ ñíèæàåòñÿ çà ñ÷åò èõ îá-
ðàòíîé òðàíñôîðìàöèè â äèñêîöèòû.

Âî âòîðîé ÷àñòè ðàáîòû íàìè ïðîàíàëèçèðîâàí
ðåçóëüòàòû ÝÑÀ ìåòàëëè÷åñêèìè ñïèðàëÿìè, ïðîèç-
âåäåííûìè â ÍÖÕ ÌÇ ÐÓç çà ïåðèîä 1984-1993ãã ó
169 áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé. Â òîì ÷èñëå ó 38 áîëüíûõ, äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè ïîñòýìáîëèçàöèîííûõ îñëîæíåíèé, áûëî èñ-
ïîëüçîâàíî íèçêîèíòåíñèâíîå èíôðàêðàñíîå ëàçåð-
íîå îáëó÷åíèå ïðîåêöèè ñåëåçåíêè.

Ñîâðåìåííàÿ òåõíèêà ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøà-
òåëüñòâ ïîçâîëÿåò óñèëèòü ñòåïåíü èøåìèè îðãàíà,
âïëîòü äî ðàçâèòèÿ òîòàëüíûõ èíôàðêòîâ îðãàíà, íî
ñåðüåçíûì ïðåïÿòñòâèåì, ñäåðæèâàþùèì âíåäðåíèå
áîëåå ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ ÝÑÀ, ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ
âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ïîñòýìáîëèçàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè, êîòîðûå, êàê èçâå-
ñòíî, îñîáî ÷óâñòâèòåëüíû ê ýíäî- è ýêçîãåííûì ôàê-
òîðàì àãðåññèè. Ýòî òðåáóåò ïîèñêà áîëåå ýôôåêòèâ-
íûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ïîñòýìáîëèçà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé, êîòîðûå ïîçâîëèëè áû óñèëèòü
âûðàæåííîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü êëèíè÷åñêîãî
ýôôåêòà äåàðòåðèàëèçàöèè îðãàíà. [2,3,8]

Íåñìîòðÿ íà áåññïîðíûå ïðåèìóùåñòâà, ÝÑÀ ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ ðÿäîì îñëîæíåíèé, êàê ñïåöèôè÷åñêèõ
äëÿ ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ, òàê è íàáëþäàþ-
ùèõñÿ ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ïîñëå ëþáîé ýêçî-

Ðèñ.1. Òêàíü ïå÷åíè ïðè öèððîçå â àêòèâíîé ñòàäèè.
Âûðàæåíà ëèìôîèäíîêëåòî÷íàÿ èíôèëüòðàöèÿ ñòðîìû ñ

ïîâûøåííîé åå âàñêóëÿðèçàöèåé è ïðîëèôåðàöèåé æåë÷íûõ
äóêòóë.  Ãåìàòîêñèëèí è ýîçèí. Óâ. 10õ10.
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è ýíäîãåííîé àãðåññèè. Îñîáóþ óãðîçó ïðåäñòàâëÿåò
èíôèöèðîâàíèå çîíû èíôàðêòà, êîòîðîå ñîïðîâîæäà-
åòñÿ ðàçâèòèåì òàêèõ îñëîæíåíèé, êàê ðàçíîîáðàçíûå
ôîðìû ñåïñèñà, à òàêæå ïíåâìîíèÿìè,ïëåâðèòàìè è
äðóãèìè ñåïòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè, ïðîòåêàþùè-
ìè ñ âûðàæåííûì èíòîêñèêàöèîííîì ñèíäðîìîì.
[2,3,8,9]

Ëåòàëüíîñòü ïîñëå ÝÑÀ ñîñòàâëÿåò îò 7,1 äî 22,7%,
ýòî çàâèñèò îò óðîâíÿ ðàçìåùåíèÿ ñïèðàëè â ÑÀ è
ñòàäèè öèððîçà ïå÷åíè [2,3]

Ïðè îñòðîé ðåäóêöèè êðîâîòîêà ïî ñåëåçåíî÷íîé
àðòåðèè àáñöåäèðîâàíèå èíôàðêòîâ ñåëåçåíêè, ñîïðî-
âîæäàâøååñÿ ñåïñèñîì, ïíåâìîíèåé è òÿæåëîé ïå÷å-
íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ áûëî îòìå÷åíî ó 16-52%
áîëüíûõ[8].

Â îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå íåò ÷åò-
êèõ äàííûõ î ÷àñòîòå îñëîæíåíèé ÝÑÀ è ïóòÿõ ïðî-
ôèëàêòèêè ïîñòýìáîëèçàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Ïàòî-
ãåíåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ýòîãî ìåòîäà äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè äèñêóññèîííà, ìàëî ñîîáùåíèé î ïðèìåíå-
íèè ÝÑÀ êàê ïðåäâàðèòåëüíîãî ýòàïà ïåðåä ïðîâåäå-
íèåì ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ ïðè ðàäèêàëü-
íîé êîððåêöèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó áîëüíûõ
öèððîçîì ïå÷åíè. Âñå ýòî ïðåäîïðåäåëèëî öåëü èñ-
ñëåäîâàíèÿ íàñòîÿùåãî ðàçäåëà ðàáîòû.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ÷àñòü ðàáîòû âûïîëíåíà íà
58 áåëûõ êðûñàõ ïîðîäû «Âèñòàð» ìàññîé 120-150 ã.

Öåëüþ ýêñïåðèìåíòà ÿâèëîñü ñîçäàíèå èøåìè÷åñ-
êîãî èíôàðêòà ñåëåçåíêè ïîñëå ïåðåâÿçêè ñîñóäîâ
îðãàíà è èçó÷åíèÿ âîçäåéñòâèÿ ÍÈËÈ èíôðàêðàñ-
íîãî äèàïàçîíà íà èøåìèçèðîâàííóþ ñåëåçåíêó.

Ïðîêñèìàëüíàÿ è ìåäèàëüíàÿ ÝÑÀ áûëà âûïîë-
íåíà ó 30 áîëüíûõ. Îáà âèäà äàííîãî âìåøàòåëüñòâà
ïîçâîëÿþò ñíèçèòü ïîðòàëüíîå äàâëåíèå è îêàçûâà-
þò êðàòêîâðåìåííîå âëèÿíèå íà óãíåòåíèå ãèïåðñïëå-
íèçìà âñëåäñòâèå áûñòðîãî âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòî-
êà ïî êîëëàòåðàëÿì. Îñëîæíåíèé ïðè ýòèõ âèäàõ ÝÑÀ
íå íàáëþäàëîñü.

Äèñòàëüíàÿ ÝÑÀ âûïîëíåíà ó 139 áîëüíûõ, ïðè
ýòîì ñïèðàëè ðàçìåùàëè ìàêñèìàëüíî áëèæå ê âîðî-
òàì ñåëåçåíêè è â åå ðàçâåòâëåíèÿ 1-2 ïîðÿäêà. Äàí-
íûé âàðèàíò ÝÑÀ ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ èíôàðêòîâ
ñåëåçåíêè â 88% íàáëþäåíèé.

Ó 38 áîëüíûõ (èç 139) íàìè áûë ïðèìåíåí ñî÷å-
òàííûé ñïîñîá ýìáîëèçàöèè àðòåðèàëüíîãî áàññåéíà
ñåëåçåíêè ïóòåì ïîäáîðà è ââåäåíèÿ ñïèðàëåé ðàç-

ëè÷íîãî äèàìåòðà ñ ôèêñàöèåé èõ íà ðàçíûõ óðîâíÿõ
ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè. Ýòèì äîñòèãàëàñü îêêëþçèÿ
âíóòðèîðãàííûõ âåòâåé ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè âòîðî-
ãî-ïÿòîãî ïîðÿäêà. Ýìáîëèçàöèÿ ñ÷èòàëàñü äîñòàòî÷-
íîé, êîãäà äîñòèãàëîñü âûêëþ÷åíèå èç êðîâîòîêà 20-
40% ïàðåíõèìû îðãàíà. Ïîñëå ðàçìåùåíèÿ ñïèðàëåé
âî âíóòðèîðãàííûõ âåòâÿõ ÑÀ, îäíà, íàèáîëåå êðóïíàÿ
ïî äèàìåòðó ñïèðàëü, óñòàíàâëèâàëàñü â ïðîñâåòå ìà-
ãèñòðàëüíîãî ñòâîëà ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè, áëèæå ê
âîðîòàì ñåëåçåíêè. Ïîñëå èçâëå÷åíèÿ ñòèëåòà è ïî-
ëèýòèëåíîâîé òðóáêè èç ïðîñâåòà ñåëåçåíî÷íîé àðòå-
ðèè äëÿ óòî÷íåíèÿ ëîêàëèçàöèè ñïèðàëåé ïðîâîäè-
ëàñü ðåíòãåíîãðàôèÿ ïðîåêöèè ñåëåçåíêè (ðèñ. 3).

Äàííûé âàðèàíò ÝÑÀ ïðîòåêàë ïî òèïó îñòðîé
îêêëþçèè ïðîñâåòà ÑÀ.  Èíôàðêòû îðãàíà îáíàðóæè-
âàëèñü ó 100% áîëüíûõ, íî íè â îäíîì ñëó÷àå íå áûë
îòìå÷åí òîòàëüíûé èíôàðêò îðãàíà.

Èçìåíåíèå ñòðóêòóðû ñåëåçåíêè ïîñëå ÝÑÀ îöå-
íèâàëè ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ñå-
ëåçåíêè íà àïïàðàòàõ «Aloca» SSD -630 è «Combisîn»
320-5.

Ó áîëüíûõ 1 ãðóïïû (101) ïðîâîäèëàñü ìåäèêà-
ìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ êëèíè÷åñ-
êèå ïðèçíàêè ïîñòýìáîëèçàöèîííîãî ïåðèîäà êîððå-
ãèðîâàëèñü èëè ïîëíîñòüþ èñ÷åçàëè ÷åðåç 15-20 ñó-
òîê ïîcëå ÝÑÀ. Áåçóñïåøíîñòü êîíñåðâàòèâíîé òåðà-
ïèè áûëà îòìå÷åíà ó 5 áîëüíûõ. Ó íèõ ñîõðàíÿëèñü
ñèëüíûå áîëè è íàïðÿæåíèå ìûøö â ëåâîì ïîäðåáå-
ðüå, ñèíäðîì èíòîêñèêàöèè è ãèïåðòåðìèÿ. Óëü-
òðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ó ýòèõ áîëüíûõ âûÿâèëî
ó÷àñòêè îáøèðíîãî èíôàðêòà ñ î÷àãàìè äåñòðóêöèè
îðãàíà (ðèñ.4).

Âñå 5 áîëüíûõ áûëè ïðîîïåðèðîâàíû â ýêñòðåí-
íîì ïîðÿäêå íà âûñîòå èíòîêñèêàöèè. Âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè ó 1 áîëüíîãî áûë äèàãíîñòèðîâàí íàãíîèâ-
øèéñÿ èíôàðêò âåðõíåãî ïîëþñà ñåëåçåíêè, ó 2 áîëü-
íûõ-àáñöåññ îáëàñòè èíôàðêòà ñðåäíåé ÷àñòè è íèæ-
íåãî ïîëþñà ñåëåçåíêè íà ôîíå ìàññèâíîãî ñïàå÷íî-
ãî ïðîöåññà è ïåðèñïëåíèòà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà ïðî-
èçâåäåíà ñïëåíýêòîìèÿ ñ áîëüøèìè òåõíè÷åñêèìè
òðóäíîñòÿìè.

Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà ó áîëüíûõ ïåðâîé
ãðóïïû 5,95%. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ äåêîìïåíñàöèåé
öèððîòè÷åñêîãî ïðîöåññà ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 21,4%.

Ó áîëüíûõ 2 ãðóïïû (38) ïîñëå ñî÷åòàííîé ÝÑÀ,
íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ, ïðîâî-
äèëîñü ìàãíèòîëàçåðíîå îáëó÷åíèå ïðîåêöèè ñåëåçåíêè.
Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ èñïîëüçî-

Ðèñ.2.Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ìèòîõîíäðèé è êðèñò â íèõ.
Ðàñøèðåíèå ïðîñòðàíñòâ Äèññå.Áèîïòàò ïå÷åíè ïîñëå

ïðîâåäåíèÿ ëàçåðîòåðàïèè.ÒÝÌ.Óâ.8000.

Ðèñ.3. Îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàììà áîëüíîãî ïîñëå ñî÷åòàííîãî
ÝÑÀ ñïèðàëüþ òèïà Ãèàíòóðêî.
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âàëñÿ èíôðàêðàñíûé ëàçåð «Ëàçóðü». Îáëó÷åíèå ïðî-
âîäèëîñü ÷ðåçêîæíî â 4 çîíàõ â ëåâîì ïîäðåáåðüå (â
íàèáîëåå áîëåçíåííûõ òî÷êàõ) ñ ÷àñòîòîé ñëåäîâà-
íèÿ èìïóëüñîâ 500Ãö è ìîùíîñòüþ 20 ìÂò,ïî 2-3
ìèíóòû íà òî÷êó ñ óìåðåííîé êîìïðåññèåé íà òêàíè
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Ìàãíèòíàÿ èíäóêöèÿ ñî-
ñòàâëÿëà 90 ìÒë. Â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ
è äèíàìèêè ðàçðåøåíèÿ èíôàðêòîâ ñåëåçåíêè, ÷èñëî
ñåàíñîâ ëàçåðîòåðàïèè ñîñòàâëÿëî îò 5 äî 12. Ïðè íà-
ëè÷èè èíôàðêòà â âåðõíåì ïîëþñå ñåëåçåíêè îáëó÷å-
íèå ïðîâîäèëè ÷åðåç ìåæðåáåðíûå ïðîìåæóòêè ëå-
âîé ïîëîâèíû ãðóäíîé êëåòêè â ïðîåêöèè âåðõíåãî
ïîëþñà ñåëåçåíêè.

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïîñëå 1 ñåàíñà ëàçåðîòå-
ðàïèè îòìå÷àëñÿ ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò â âèäå
óìåíüøåíèÿ èëè ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ áîëåé,÷óâ-
ñòâà òÿæåñòè è ðàñïèðàíèÿ â ëåâîì ïîäðåáåðüå, à òàê-
æå óëó÷øåíèÿ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è íîðìàëèçàöèè òåì-
ïåðàòóðû òåëà. Àíàëüãåçèðóþùèé ýôôåêò ïðîäîëæàëñÿ
24 ÷àñà. Â ïðîöåññå ëàçåðîòåðàïèè è ê åå çàâåðøåíèþ
áîëüíûå îñîáûõ æàëîá íå ïðåäúÿâëÿëè, õîòÿ ó íèõ
èìåëè ìåñòî èíôàðêòû ñåëåçåíêè . Ïðè ýõîãðàôè÷åñ-
êîì êîíòðîëå ê êîíöó ñåàíñîâ ëàçåðîòåðàïèè èíôàð-
êòû ñåëåçåíêè íå îáíàðóæèâàëèñü èëè ñîõðàíÿëèñü
íåáîëüøèå ýõîíåîäíîðîäíûå ó÷àñòêè. Èíôèöèðîâàíèå
èíôàðêòîâ ñ îáðàçîâàíèåì àáñöåññîâ òàêæå íå íà-

áëþäàëîñü.
Ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ, ïðîâîäèìûõ â

ïëàíîâîì ïîðÿäêå, â áðþøíîé ïîëîñòè îòñóòñòâîâàë
ñïàå÷íûé ïðîöåññ, ó÷àñòêè èíôàðêòîâ ñåëåçåíêè çà-
ìåùàëèñü ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ, ïðè ýòîì îò-
ñóòñòâîâàëè ÿâëåíèÿ ïåðèñïëåíèòà, ÷òî îáåñïå÷èâàëî
äîñòóï ê ñîñóäàì ïîðòàëüíîé ñèñòåìû. Ëåòàëüíûõ èñ-
õîäîâ,íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûå ñ ÝÑÀ, îòìå÷åíî
íå áûëî.

Ãèñòîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëå-
íî, ÷òî â çîíå èíôàðêòîâ ñîõðàíÿþòñÿ ëèìôîèäíûå
ôîëëèêóëû . Îíè, ïðåèìóùåñòâåííî, íåáîëüøîãî ðàç-
ìåðà ñ îáåäíåííûì êëåòî÷íûì ñîñòàâîì. Âåñüìà õà-
ðàêòåðíûì ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííîå ðàñøèðåíèå ïðî-
ñâåòîâ ñèíóñîèäîâ.

Çîíû èøåìèè íå ïðåâðàùàþòñÿ â áåññòðóêòóðíûå
ó÷àñòêè îðãàíèçàöèè, â íèõ âñåãäà ìîæíî ïðîñëåäèòü
ó÷àñòêè ôèáðîçíîèçìåíåííîé êðàñíîé ïóëüïû. Ïðè
ýòîì, â òðàáåêóëÿðíîì àïïàðàòå îñíîâíàÿ ìàññà ñîñó-
äîâ áûëà â ñîñòîÿíèè óìåðåííîãî ïîëíîêðîâèÿ. Äàæå
åñëè èìååò ìåñòî íàëè÷èå íåáîëüøèõ ó÷àñòêîâ íåêðî-
çîâ,òî âîêðóã íèõ îòñóòñòâóåò îáøèðíàÿ çîíà äåìàð-
êàöèè. (Ðèñ.5).

Ïðîâåäåííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ,
ïîçâîëÿþò ñäåëàòü ñëåäóþùåå çàêëþ÷åíèå:

-ïåðåâÿçêà ñòâîëà ÑÀ (â ýêñïåðèìåíòå ó êðûñ)
ïðèâîäèò ê îáøèðíîìó íåêðîçó ïàðåíõèìû ñåëåçåí-
êè, íåðåäêî îñëîæíÿþùèìñÿ èíôèöèðîâàíèåì ñ îá-
ðàçîâàíèåì àáñöåññîâ:

-ïàðöèàëüíàÿ ïåðåâÿçêà ñîñóäîâ ó âîðîò ñåëåçåí-
êè òàêæå ïðèâîäèò ê íåêðîçó ñîîòâåòñòâóþùèõ ó÷àñ-
òêîâ ñåëåçåíêè.

-ñîâìåñòíîå ïðèìåíåíèå îïåðàöèè ïåðåâÿçêè ÑÀ
ñ ÷ðåñêîæíûì ëàçåðíûì îáëó÷åíèåì ïðîåêöèè ñåëå-
çåíêè ïðèâîäèëî ê íåêðîòèçèðîâàíèþ ïàðåíõèìû
îðãàíà, íî â çíà÷èòåëüíî â ìåíüøåì îáúåìå, ñ ïîñëå-
äóþùåé îðãàíèçàöèåé è îáðàçîâàíèåì ôèáðîçíîé
òêàíè. Â îñíîâå äàííîãî ýôôåêòà ëåæèò ñïîñîáíîñòü
ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ â ÈÊ-äèàïàçîíå óëó÷øàòü ìèê-
ðîöèðêóëÿöèþ è èíòåíñèâíîñòü êîëëàòåðàëüíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ è, òåì ñàìûì, ñíèæàåòñÿ âåðîÿòíîñòü
àáñöåäèðîâàíèÿ èíôàðêòîâ ñåëåçåíêè.

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è
ëå÷åíèÿ â ïîñòýìáîëèçàöèîííîì ïåðèîäå ïðèâåäåíà
â òàáëèöå 2. Êàê âèäíî èç òàáëèöû, ïðèìåíåíèå ÍÈËÈ
èíôðàêðàñíîãî äèàïàçîíà îêàçûâàåòñÿ âåñüìà ýôôåê-

Ðèñ.4. Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ñåëåçåíêè ïîñëå ÝÑÀ.
Ó÷àñòêè îáøèðíîãî èíôàðêòà ñ î÷àãàìè äåñòðóêöèè îðãàíà.

Òàáëèöà 1
ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÐÀÍÍÅÃÎ ÏÎÑÒÝÌÁÎËÈÇÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÏÅÐÈÎÄÀ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ

ÓÐÎÂÍß ÐÀÇÌÅÙÅÍÈß ÑÏÈÐÀËÈ Â ÑÅËÅÇÅÍÎ×ÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ.

Âèä îñëîæíåíèé Ïðîêñèìàëüíûé n=6

1.Áîëåâîé ñèíäðîì 4 (66,6%)

2.Òåìïåðàòóðíàÿ ðåàêöèÿ 2(33,3%)

3.Ïíåâìîíèÿ -

4.Ïëåâðèò -

5.Ïàðåç êèøå÷íèêà 1 (16,6%)

6. ðîâîòå÷åíèå èç ÂÐÂÏ -

7.Ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü -

8.Íàðàñòàíèå àñöèòà -

9.Àáñöåññû ñåëåçåíêè
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òèâíûì. Àáñöåäèðîâàíèÿ èíôàðêòîâ, à òàêæå ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ íå áûëî. Èñïîëüçîâàíèå ÍÈËÈ ñóùå-
ñòâåííî îáëåã÷àåò òå÷åíèå ïîñòýìáîëèçàöèîííîãî ïå-
ðèîäà, ïðåäóïðåæäàåò èëè óìåíüøàåò âåðîÿòíîñòü ðàç-
âèòèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ ÝÑÀ îñëîæíåíèé, à òàêæå
îñëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó áîëüíûõ öèð-
ðîçîì ïå÷åíè.

ÂÛÂÎÄÛ.

Òàêèì îáðàçîì, êîìáèíèðîâàííîå ïðèìåíåíèå ëà-
çåðîòåðàïèè ïðè àêòèâíîì öèððîçå ïå÷åíè, áëàãîäàðÿ
ñóììèðîâàíèþ èõ ïîëîæèòåëüíûõ ñâîéñòâ,ïîçâîëÿåò
çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå-
÷åíè è àêòèâíîñòè ãåïàòîöèòîâ,ñíèæàåò êîíöåíòðà-
öèþ â êðîâè ðàçíîîáðàçíûõ òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ,
óìåíüøàåò, à â ðÿäå ñëó÷àåâ, íîðìàëèçóåò, ñîñòàâ ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè. Ýòî óìåíüøàåò ñòåïåíü àêòèâíîñ-
òè öèððîòè÷åñêîãî ïðîöåññà ïåðåä ïîðòîñèñòåìíûì
øóíòèðîâàíèåì, à òàêæå, â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè, ýô-
ôåêòèâíî äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ïå÷åíî÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè ïîñëå ÏÑØ.

ÝÑÀ ÿâëÿåòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷íûì è, ñðàâíèòåëü-
íî,áåçîïàñíûì ìåòîäîì êîððåêöèè ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè è ãèïåðñïëåíèçìà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè. Îíà ìîæåò ñëóæèòü ïðåä-
âàðèòåëüíûì ýòàïîì ïåðåä ïðîâåäåíèåì îïåðàöèè
ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ.

Íàèáîëåå âûðàæåííûé è ïðîäîëæèòåëüíûé ýô-

ôåêò íàáëþäàåòñÿ ïðè ñî÷åòàííîì ñïîñîáå ÝÑÀ. Íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñî÷åòàííàÿ ÝÑÀ íàèáîëåå ÷à-
ñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì îáøèðíûõ èíôàðêòîâ
îðãàíà ñ áîëüøîé âåðîÿòíîñòüþ àáñöåäèðîâàíèÿ ñå-
ëåçåíêè.

Â ïðîôèëàêòèêå îñëîæíåíèé ñî÷åòàííîé ÝÑÀ âåñü-
ìà ïîëåçíûì îêàçûâàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ÷ðåñêîæíî-
ãî ìàãíèòîëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ ïðîåêöèè ñåëåçåíêè.
Ïðèìåíåíèå ÍÈËÈ â ïîñòýìáîëèçàöèîííîì ïåðèî-
äå ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå ãíîéíûõ îñëîæíåíèé, óñó-
ãóáëÿþùèõ òå÷åíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Ýòî ñïî-
ñîáñòâóåò áîëåå øèðîêîìó èñïîëüçîâàíèþ ÝÑÀ íà
ýòàïàõ ïîäãîòîâêè áîëüíûõ ê íàëîæåíèþ ïîðòîñèñ-
òåìíûõ àíàñòîìîçîâ.

Ñî÷åòàííîå èñïîëüçîâàíèå ÝÑÀ è ÍÈËÈ ïîçâî-
ëÿåò óñèëèòü âûðàæåííîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü êëè-
íè÷åñêîãî ýôôåêòà äåàðòåðèàëèçàöèè îðãàíà.
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Ðèñ.5. Òîíêàÿ äåìàðêàöèîííàÿ çîíà ìåæäó èíôàðêòîì è
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ëàçåðîòåðàïèåé. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Óâ.
10õ10.
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Êàôåäðà ãîñïèòàëüíîé è ôàêóëüòåòñêîé õèðóð-
ãèè Àíäèæàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà ñîâìåñò-
íî ñ Ðåñïóáëèêàíñêèì öåíòðîì êëèíè÷åñêîé ëèìôî-
ëîãèè ÌÇ ÐÓç ïðåäëàãàåò ñîâåðøåííî íîâûå â óñëî-
âèÿõ ýêñòðåííûõ ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèé ëå÷åáíûå
òåõíîëîãèè, êîòîðûå íàïðàâëåíû íà áîðüáó ñ áîëå-
âûì øîêîì è õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèåé áëàãîäàðÿ
ïîñëåäíèì íàó÷íûì ñâåäåíèÿì â îáëàñòè êëèíè÷åñ-
êîé ëèìôîëîãèè. Ðå÷ü èäåò î ëèìôîòðîïíîé àíòèáè-
îòèêîòåðàïèè, ëèìôîòðîïíîé àíàëüãåçèè è ðåãèîíàëü-
íîé ëèìôîãåííîé äåòîêñèêàöèè òêàíåé (ãèñòîðåàíè-
ìàöèÿ).

Ëèìôîòðîïíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ.
Ïðåæäå ÷åì ïðèìåíèòü ìåòîä â êëèíèêå ìû îáðà-

òèëèñü ê ýêñïåðèìåíòàëüíûì èññëåäîâàíèÿì. Ó 38 ñîáàê
ñ 8 ÷àñîâûì êàëîâûì ïåðèòîíèòîì è äðåíèðîâàííûì
ãðóäíûì ëèìôàòè÷åñêèì ïðîòîêîì íà øåå ïðîâåäåíî
4 ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ. Äëÿ èçó÷åíèÿ ôàðìàêîêèíå-
òèêè íàìè âûáðàí ãåíòàìèöèí, êîòîðûé èñïîëüçî-
âàëñÿ â äîçå 1 ìã/êã. Â 1 ñåðèè àíòèáèîòèê ââîäèëñÿ
âíóòðèìûøå÷íî, âî âòîðîé � â ïåðèôåðè÷åñêóþ âåíó
òàçîâîé êîíå÷íîñòè, â 3 ñåðèè -�ëèìôîòðîïíî è â 4
� ïîäêîæíî. Ìåòîäèêà ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè íåî-
äíîêðàòíî ïóáëèêîâàëàñü íàìè ðàíåå [1,3]. Èçó÷åíèå

Ý.Ñ. Äæóìàáàåâ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ
ËÈÌÔÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ Â ÑÈÑÒÅÌÅ ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ
ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ È ÏÐÈ ÝÊÑÒÐÅÌÀËÜÍÛÕ

ÑÈÒÓÀÖÈßÕ
Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Ý.Ñ.Æóìàáîåâ
Ýêñòðåìàë õîëàòëàð âà òåçêîð òèááèé ¸ðäàì ìàæìóàñèäà çàìîíàâèé ëèìôàòèê òåðàïèÿ óñóëëàðíè èìêîíèÿòëàðè.
Àíäèæîí òèááèªò èíñòèòóòè ãîñïèòàë âà ôàêóëüòåò æàððîõëèãè êàôåäðàñèíè £çÐ ÑÑÂ Êëèíèê ëèìôîëîãèÿ ìàðêàçè áèëàí õàìêîðëèãèäà

30 éèë äàâîìèäà éèãèëãàí óëêàí ýêñïåðèìåíòàë âà êëèíèê ìàòåðèàëëàðè ëèìôàòèê òåðàïèÿíè óíóìëè óñóëëàðíè òàâñèÿ ¢èëèøãà èìêîí
áåðàäè. Ëèìôîòðîï àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ, ëèìôîòðîï àíàëüãåçèÿ âà ðåãèîíàë ëèìôîãåí äåòîêñèêàöèÿ îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àñîðàòëàð âà
ëåòàëëèêíè 2-3 ìàðîòàáà êàìàéòèðèøãà ¸ðäàì áåðàäè.

E.S.Jumaboev
Opportunities of modern methods of lymphatic therapy in emergency medical help system and at extreme situations.
The accumulated large experimental and clinical material of 30-year activity of hospital and faculty surgery of Andijan medical institute in

commonwealth with Uzbekistan Republic Center of clinical lymphology permits to recommend a number of effective methods of lymphatic therapy
in the system of emergency medical help. Lymphotrop analgize and regional lymphogen detoxification permit to reduce postoperative complications
and lethality in 2-3 times.

ôàðìàêîêèíåòèêè àíòèáèîòèêà ïðè ïîäêîæíîì ââå-
äåíèè áûëî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ïðè ëèìôîòðîïíîé
òåðàïèè ïðåïàðàòû ââîäÿòñÿ òàê æå ïîäêîæíî, òîëüêî
â óñëîâèÿõ èçìåíåííîé ìèêðîöèðêóëÿöèè. Íàì íåîá-
õîäèìî áûëî ñðàâíèòü îáà ýòèõ ìåòîäà â öåëÿõ îáúÿñ-
íåíèÿ ìåõàíèçìîâ ëèìôîòðîïíîãî ýôôåêòà. Äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ êîíöåíòðàöèè öåíòðàëüíóþ ëèìôó è ñû-
âîðîòêó êðîâè èññëåäîâàëè ÷åðåç 0,5;1;3;6 è 24 ÷àñà
ïîñëå ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêà, ÷åðåç 6 è 24 ÷àñà èçó÷à-
ëè êîíöåíòðàöèþ ïðåïàðàòà â îòäåëüíûõ îðãàíàõ è
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ. Êîíöåíòðàöèþ îïðåäåëÿëè ìå-
òîäîì äèôôóçèè â àãàð â ÍÈÈ àíòèáèîòèêîâ (ã. Ìîñ-
êâà). Â êà÷åñòâå òåñò-ìèêðîáà  èñïîëüçîâàëè øòàìì
Â.Subtillis (6633) â ìèêðîáíîé íàãðóçêå 108 òåë íà 1
ìë ïèòàòåëüíîé ñðåäû. Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîé
ôàðìàêîêèíåòèêè ïðåäñòàâëåííûå â òàáëèöå 1 ïîêà-
çàëè, ÷òî ìåòîä ëèìôîòðîïíîãî ââåäåíèÿ àíòèáèîòè-
êà ñîçäàåò áîëüøåå, áîëåå ñòàáèëüíîå è äëèòåëüíîå
ñîäåðæàíèå ïðåïàðàòà êàê â öåíòðàëüíîé ëèìôå, òàê
è â êðîâè, ïî ñðàâíåíèþ ñ âíóòðèìûøå÷íûì, âíóò-
ðèâåííûì è ïîäêîæíûì ââåäåíèÿìè. Îäíîêðàòíîå
ëèìôîòðîïíîå ââåäåíèå ãåíòàìèöèíà â ñðåäíåòåðà-
ïåâòè÷åñêîé äîçå îáåñïå÷èâàåò â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ ñóá-
òåðàïåâòè÷åñêóþ êîíöåíòðàöèþ àíòèáèîòèêà êàê â

Ïðîáû
ìåòîä

ââåäåíèÿ

âð

0,5 1

êðîâü

â/ì 6,22 ± 0,7* 10,34 ±0,8

â/â 7,81 ±1,06* 12,8 ± 0,68

ï/ê 4,23 ± 0,7 6,46 ± 1,45

ë/ò 1,88 ± 0,4 Íåò

ëèìôà

â/ì â/â ï/ê

1,91 ± 0,18* 7,68 ± 0,42 4,27 ± 0,65

1,25 ± 0,42* 1,88 ± 0,25* 1,41 ± 0,74

Íåò 1,63 ± 0,24 Íåò

Òàáëèöà 1
Êîíöåíòðàöèÿ ãåíòàìèöèíà (ìêã/ìë) â ñûâîðîòêå êðîâè è ëèìôå ïðè îäíîêðàòíîì ââåäåíèè ïðåïàðàòà

ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè, â äîçå 1 ìêã/ìë

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ : â/ì � âíóòðèìûøå÷íûé; â/â � âíóòðèâåííûé; ï/ê � ïîäêîæíûé; ë/ò � ëèìôîòðîïíûé; *-
äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ Ð <0,05.
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öåíòðàëüíîé ëèìôå, òàê è â êðîâè. Âû÷èñëåíèå ïëî-
ùàäè êîíöåíòðàöèè àíòèáèîòèêà ïî êðèâîé ëèìôû
è êðîâè ïðè ðàçëè÷íûõ ñïîñîáàõ ââåäåíèÿ ïîêàçàëî,
÷òî â ëèìôå ïðè âíóòðèìûøå÷íîì ââåäåíèè ïëî-
ùàäü êîíöåíòðàöèè ãåíòàìèöèíà ðàâíà 47,01 ñì2, âíóò-
ðèâåííîì � 41,35 ñì2, ïîäêîæíîì � 50,05 ñì2, à ëèì-
ôîòðîïíîì � 118,1 ñì2.

Âûÿñíèëîñü, ÷òî ìåòîä ëèìôîòðîïíîãî ââåäåíèÿ
ñîçäàåò â ëèìôå áîëåå ÷åì â 2 ðàçà áîëüøóþ êîíöåí-
òðàöèþ â ñðàâíåíèè ñ òðàäèöèîííûìè ñïîñîáàìè ââå-
äåíèÿ àíòèáèîòèêîâ.

Ïðè èññëåäîâàíèè êîíöåíòðàöèè àíòèáèîòèêîâ â
îðãàíàõ è ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ áðþøíîé ïîëîñòè îêà-
çàëîñü, ÷òî óæå ÷åðåç 6 ÷àñîâ òðàäèöèîííûå ñïîñîáû
íå îáåñïå÷èâàþò äîñòàòî÷íûõ êîíöåíòðàöèé, â áîëü-
øèíñòâå èññëåäîâàííûõ òêàíåé. Ïðè ëèìôîòðîïíîì
æå ñïîñîáå ñîçäàâàëèñü òåðàïåâòè÷åñêèå êîíöåíòðà-
öèè â áðûæåå÷íûõ è òàçîâûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ.
×åðåç 24 ÷àñà, íè ïðè îäíîì èç òðàäèöèîííûõ ìåòî-
äîâ ãåíòàìèöèí íå ñîäåðæàëñÿ â èññëåäóåìûõ òêàíÿõ
(ïå÷åíü, ñòåíêà êèøêè, áðþøèíà), òîãäà êàê ëèìôîò-
ðîïíûé ìåòîä ñîçäàâàë ñóáòåðàïåâòè÷åñêèå êîíöåíò-
ðàöèè îò 0,87 ìêã/ã äî 1,4 ìêã/ã.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëå-
äîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ìåòîä ëèìôîòðîïíîãî ââåäå-
íèÿ ñîçäàåò áîëåå ñòàáèëüíîå è äëèòåëüíîå ñîäåðæà-
íèå ïðåïàðàòà êàê â ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìå, òàê è â
êðîâè, à òàêæå â îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè. Ó÷èòûâàÿ
ïðåèìóùåñòâåííî ëèìôîãåííîå ðàñïðîñòðàíåíèå èí-
ôåêöèè, à òàêæå âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà íà
ñàìûõ ïåðâûõ ýòàïàõ îêàçàíèÿ ïîìîùè â óñëîâèÿõ
ýêñòðåííûõ è ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèé, ïðèíèìàÿ âî
âíèìàíèå äëèòåëüíûé ëå÷åáíûé ýôôåêò ìåòîäà, íå
òðåáóþùåãî ÷àñòûõ ïîâòîðíûõ èíúåêöèé â òå÷åíèå
ñóòîê, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ëèìôîòðîïíàÿ àíòèáèîòèêîòå-
ðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ òåðàïèåé âûáîðà â ðàññìàòðèâàåìûõ
ñèòóàöèÿõ.

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ
ìåòîäà ëèìôîòðîïíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè: 1526 áîëü-
íûõ (îñíîâíàÿ ãðóïïà) ñ ýêñòðåííîé õèðóðãè÷åñêîé
ïàòîëîãèåé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, 1344 áîëüíûõ
ñ èäåíòè÷íîé ïàòîëîãèåé è îáúåìîì îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó. Ó ýòèõ
áîëüíûõ àíòèáèîòèêè ââîäèëèñü âíóòðèìûøå÷íî èëè
âíóòðèâåííî (òàáëèöà 2). Âèä èñïîëüçóåìûõ àíòèáèî-

òèêîâ áûë èäåíòè÷åí â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ áîëü-
íûõ, îòäàâàëè ïðåäïî÷òåíèå àìèíîãëèêîçèäîâîé ãðóï-
ïå ïðåïàðàòîâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî èñïîëüçî-
âàíèå ëèìôîòðîïíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè â êîìïëåê-
ñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ïðèâîäèò ê áîëåå áëàãîïðèÿò-
íîìó òå÷åíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ñ áîëåå
áûñòðîé ëèêâèäàöèåé âîñïàëåíèÿ, îòåêà òêàíåé, íîð-
ìàëèçàöèåé òåìïåðàòóðíîé ðåàêöèè è ñîäåðæàíèÿ
ëåéêîöèòîâ êðîâè, áûñòðåå âîññòàíàâëèâàåòñÿ ïåðèñ-
òàëüòèêà êèøå÷íèêà. Âñå ýòî ïîçâîëÿåò áîëåå àêòèâíî
âåñòè áîëüíûõ, ñ ðàííèì êîðìëåíèåì è õîäüáîé. Áëà-
ãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ ìåòîäà, â áîëüøèíñòâå íàáëþ-
äåíèé óäàëîñü ñíèçèòü ÷èñëî îñëîæíåíèé è ëåòàëü-
íîñòü ó áîëüíûõ ñ óðãåíòíîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèåé (òàáëèöà 2). Ïðè ýòîì êóðñîâàÿ äîçà àíòèáèîòè-
êîâ áûëà ñîêðàùåíà â 4-5 ðàç, à ÷èñëî ïðîèçâîäèìûõ
èíúåêöèé â ñðåäíåì â 3 ðàçà.

Ëèìôîòðîïíàÿ àíàëãåçèÿ.
Îñíîâûâàÿñü íà èññëåäîâàíèÿõ Íîâîñèáèðñêîãî

èíñòèòóòà ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé ëèì-
ôîëîãèè ïîêàçàâøèõ íàëè÷èå â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà
ëèìôî-ëèêâîðíûõ ñâÿçåé, íàìè ïðîâåäåíû ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîíèêíîâåíèÿ àíàëüãåòè-
êîâ â ëèêâîð, ìèíóÿ ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð.
Èçâåñòíî, ÷òî ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû ââåäåíèÿ àíàëü-
ãåòèêîâ îáåñïå÷èâàþò îáåçáîëèâàþùèé ýôôåêò â òå-
÷åíèè 2-3 ÷àñîâ. Ïðè ýòîì â ðåçóëüòàòå íàëè÷èÿ ìîù-
íîãî ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà â ÖÍÑ ïðîíè-
êàåò îò 18 äî 30% îáåçáîëèâàþùåãî âåùåñòâà. Îñ-
òàëüíàÿ ÷àñòü, íå îêàçàâ ëå÷åáíîãî âîçäåéñòâèÿ, äî-
âîëüíî áûñòðî âûâîäèòñÿ èç îðãàíèçìà. Èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâåäåííûå íà 16 ñîáàêàõ, ó êîòîðûõ â òå÷åíèå
ñóòîê çàáèðàëèñü ñûâîðîòêà êðîâè è ëèêâîð, ïîêàçàëè,
÷òî ìåòîä ëèìôîòðîïíîé àíàëüãåçèè îáåñïå÷èâàåò
áîëüøåå, ïî ñðàâíåíèþ ñ âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì,
ïðîíèêíîâåíèå ïðåïàðàòîâ â ëèêâîð è ñîñòàâëÿåò 70-
80% îò êîíöåíòðàöèè â êðîâè. Êðîìå ýòîãî âûñîêàÿ
êîíöåíòðàöèÿ àíàëüãåòèêà óäåðæèâàåòñÿ â ëèêâîðå â
òå÷åíèå 18-20 ÷àñîâ. Ìåòîäèêà ëèìôîòðîïíîé àíàëü-
ãåçèè èäåíòè÷íà ëèìôîòðîïíîìó ââåäåíèþ àíòèáèî-
òèêîâ [1,3].

Ëèìôîòðîïíàÿ àíàëüãåçèÿ îáåñïå÷èâàåò áîëåå äëè-
òåëüíûé, ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè,
îáåçáîëèâàþùèé ýôôåêò ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàçî-

Òàáëèöà 2
Ñòðóêòóðà ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè ó íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ

Çàáîëåâàíèå
×èñëî áîëüíûõ

îñíîâíàÿ êîíòðîëüíà

Îñòðûé äåñòðóêòèâíûé  àïïåíäèöèò 400 353

Ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà 257 207

Óùåìëåííàÿ ãðûæà 209 235

Îñòðûé äåñòðóêòèâíûé õîëåöèñòèò 358 361

Îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü 193 106

Îñòðûé äåñòðóêòèâíûé ïàíêðåàòèò 20 16

ÂÑÅÃÎ: 1526 1344

Ïðèìå÷àíèå:  Â ñòðóêòóðó ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé âîøëè: àáñöåññû è èíôèëüòðàòû áðþøíîé ïîëîñòè,
ïðîäîëæàþùèéñÿ ïåðèòîíèò, ýâåíòåðàöèÿ, íàãíîåíèÿ è ñåðîìû ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, æåë÷íûå è ïàíêðåàòè÷åñêèå ñâèùè.
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âîé äîçû àíàëüãåòèêà, ââîäèìîãî îäíîêðàòíî, ÷òî èìååò
âàæíîå çíà÷åíèå â ñèñòåìå îðãàíèçàöèè ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è áîðüáå ñ øîêîì íà ýòàïàõ
ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè. Áëàãîäàðÿ ëåãêîé äîñòóïíî-
ñòè ìåòîäà, îí ìîæåò áûòü ïðèìåíåí íà ñàìûõ ðàííèõ
ýòàïàõ êàê ñàíäðóæèííèêîì è ôåëüäøåðîì â äîãîñ-
ïèòàëüíîì ïåðèîäå, òàê è â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ñòà-
öèîíàðàõ, îáó÷åííîé ìåäèöèíñêîé ñåñòðîé. Íåìàëî-
âàæíîå çíà÷åíèå èìååò è ýêîíîìè÷åñêàÿ ñòîðîíà âîï-
ðîñà: ìåòîä ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ïîòðåáíîñòü àíàëüãå-
òèêîâ (â òîì ÷èñëå è íàðêîòè÷åñêèõ) â 4-5 ðàç. Íàìè
ìåòîä ëèìôîòðîïíîé àíàëüãåçèè ïðèìåíåí ó 86 áîëü-
íûõ ïîñëå îáøèðíûõ è òðàâìàòè÷íûõ îïåðàöèé íà
îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè è ãðóäíîé êëåòêè. Ïðè
îäíî-äâóõêðàòíîì èñïîëüçîâàíèè â òå÷åíèè ñóòîê
ðàçîâîé äîçû àíàëüãåòèêîâ, ââîäèìûõ ëèìôîòðîïíî,
ìû äîñòèãàëè ñòîéêîãî îáåçáîëèâàþùåãî ýôôåêòà â
83% ñëó÷àåâ. Äëÿ ëèìôîòðîïíîé àíàëüãåçèè ìû ïðè-
ìåíÿëè : ïðîìåäîë, îìíîïîí, ìîðôèí, àíàëãèí, ìàêñè-
ãàí, àïàëãèí, òðàìàë è äð.

Ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôîãåííàÿ äåòîêñèêàöèÿ òêàíåé
(ãèñòîðåàíèìàöèÿ).

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåííûå ñîâìåñòíî ñ ïà-
òîëîãîàíàòîìè÷åñêîé ëàáîðàòîðèåé (ïðîô. È.Ì.Áàéáå-
êîâ) ÍÖÕ èì.àêàä. Â.Â.Âàõèäîâà íà ýëåêòðîííî-ìèê-
ðîñêîïè÷åñêîì óðîâíå ïîêàçàëè, ÷òî ìíîãèå óðãåíòíûå
õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, îïåðàòèâíûå âìåøàòåëü-
ñòâà, à òàêæå òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ (ñäàâëåíèÿ,
ðàçìîæåíèÿ, óøèáû) ïðè ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ
ïðèâîäÿò ê çíà÷èòåëüíûì èçìåíåíèÿì â òêàíÿõ. Ïðè
ýòîì â èíòåðñòèöèè â áîëüøîì êîëè÷åñòâå íàêàïëè-
âàþòñÿ îáëîìêè êëåòîê, ïðîäóêòû äèñìåòàáîëèçìà è
êðóïíîìîëåêóëÿðíûé áåëîê, ÷òî íàðóøàåò ìåñòíûé ãî-
ìåîñòàç è óñóãóáëÿåò ìåæêëåòî÷íûé îòåê. Íàáëþäàåòñÿ

âûðàæåííàÿ ãèïîêñèÿ òêàíåé ñ âûñîêîé âåðîÿòíîñ-
òüþ ðàçâèòèÿ íåêðîçà. Îòå÷íîé æèäêîñòüþ ñäàâëèâà-
þòñÿ êðîâåíîñíûå êàïèëëÿðû, à ëèìôàòè÷åñêèå ìèê-
ðîñîñóäû, â ñèëó îñîáåííîñòåé àíàòîìè÷åñêîãî ñòðîå-
íèÿ, íàîáîðîò, ðàñøèðÿþòñÿ è ñïîñîáñòâóþò îòâåäå-
íèþ èç èíòåðñòèöèÿ ïðîäóêòîâ íàðóøåííîãî ìåòàáî-
ëèçìà. Ýòèì ïðîÿâëÿåòñÿ çàùèòíàÿ ðåàêöèÿ, ñîçäàþ-
ùàÿ óñëîâèÿ äëÿ óñèëåííîé ëèìôîïðîäóêöèè è âû-
ìûâàíèÿ êëåòî÷íûõ ÿäîâ è äðóãèõ ïîñòîðîííèõ âå-
ùåñòâ ñ ïîñëåäóþùåé èõ íåéòðàëèçàöèåé â ëèìôàòè-
÷åñêèõ óçëàõ. Îäíàêî â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîãî ðàçðó-
øåíèÿ òêàíåé, ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ ìèêðîáíûì îáñå-
ìåíåíèåì ìîæåò íàñòóïèòü íåäîñòàòî÷íîñòü ëèìôàòè-
÷åñêîãî äðåíàæà, êîòîðàÿ ÷àùå âñåãî ñâÿçàíà ñ èçìåíå-
íèåì ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ëèìôû è íàñòóïëåíèåì
ðàññåÿííîãî ìèêðîëèìôîòðîìáîçà. Ïðè ýòîì ðàçâèâà-
åòñÿ äåêîìïåíñàöèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè, ñîïðîâîæäàþ-
ùàÿñÿ ìåñòíûì ãèñòîòîêñèêîçîì è èììóíîäåôèöèòîì
ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì íåêðîáèîçà òêàíåé, ÷òî êëè-
íè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ òàêèìè ñåðüåçíûìè îñëîæíåíè-
ÿìè êàê ïåðôîðàöèÿ ïîëûõ îðãàíîâ, ïåðèòîíèò, íåäî-
ñòàòî÷íîñòü øâîâ, èíôèëüòðàòû è àáñöåññû áðþøíîé
ïîëîñòè, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ.
Àäåêâàòíîå ëèìôàòè÷åñêîå äðåíèðîâàíèå ïîâðåæäåí-
íûõ òêàíåé ðåøàþùèì îáðàçîì îïðåäåëÿåò ñòåïåíü
äåòîêñèêàöèè òêàíåé, ÷òî èìååò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ
èñõîäà ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, íàìè ðàçðàáîòàí ìå-
òîä ðåãèîíàëüíîé ëèìôîãåííîé äåòîêñèêàöèè òêàíåé
(ãèñòîðåàíèìàöèÿ), ïàòåíò ¹4706856 îò 14.02.92 ã.

Ñóùíîñòü ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â óñòàíîâëåíèè
ìèêðîèððèãàòîðà (òèïà Ñåëüäèíãåð) â áëèçëåæàùèõ
ê ïàòîëîãè÷åñêîìó î÷àãó ñâÿçî÷íûõ îáðàçîâàíèÿõ. Òàê,
ïðè àáäîìèíàëüíîé ïàòîëîãèè ìèêðîèððèãàòîð óñòà-

Òàáëèöà 3
Àíàëèç íåêîòîðûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå óðãåíòíûõ îïåðàöèé

íà æåëóäêå è òîíêîé êèøêå

Ïðèìå÷àíèå:
1. Îïåðàöèè íà æåëóäêå ïðåäïðèíÿòû ïî ïîâîäó ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû. Ïåðâè÷íàÿ ðåçåêöèÿ âûïîëíåíà ó 21 áîëüíîãî îñíîâíîé è
17 áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Â îñòàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ âûïîëíåíî èññå÷åíèå ÿçâû ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ (110 - â îñíîâíîé
ãðóïïå è 95 � â êîíòðîëüíîé).
2. Â ãðóïïó îïåðàöèé íà òîíêîé êèøêå âîøëè áîëüíûå ïåðåíåñøèå ðåçåêöèþ êèøå÷íèêà ïî ïîâîäó åå òðàâìû, óùåìëåíèÿ è
îñòðîé íåïðîõîäèìîñòè (58 � â îñíîâíîé è 49 � â êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ).

Îñëîæíåíèÿ

ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôî
äåòîêñèêàöèÿ

Âñåãî áîëüíûõ 1

Àáñ.

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ 8

Àíàñòîìîçèò 4

Èíôèëüòðàòû, àáñöåññû áðþøíîé
ïîëîñòè

6

Ïàíêðåàòèò 3

Æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå êðîâîòå÷åíèå -

Ïåðèòîíèò (ðàçëèòîé,
ïðîäîëæàþùèéñÿ)

7

Ëåòàëüíîñòü 10
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ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÂÅÍÎÇÍÎÉ È
ËÈÌÔÎÂÅÍÎÇÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ ÍÈÆÍÈÕ

ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ Â ÑÒÀÄÈÈ ÒÐÎÔÈ×ÅÑÊÈÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ
Èíñòèòóò êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû

N.F.Dryuk, L.M.Chemucha
The surgical treatment of chronic venous and lymf-venous insufficiency of the lower extremities with skin changes
The worke generalized the results of examination and surgical treatment of 283 patients with different form of chronic venous & lymf-venous

insuffficiency /CVL CLVI/ with skin changes and ulceration. New pathogenetic surgical approach is elaborated, that consists in staging correction
ofhemo- and lymfodinamics and different plastic procedures for trophic ulcers- Proposed strategy provided 88% of satisfactory remote results.

Í.Ô. Äðþê,

Ë.Ì. ×åìóõà.

íàâëèâàåòñÿ â ìàëîì ñàëüíèêå ïðè îïåðàöèÿõ íà îðãà-
íàõ âåðõíåãî ýòàæà áðþøíîé ïîëîñòè, ïðè ïàòîëîãèè
îðãàíîâ íèæíåãî ýòàæà áðþøíîé ïîëîñòè â áðûæåé-
êå òîíêîé ëèáî òîëñòîé êèøîê. Ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôî-
ãåííàÿ ãèñòîðåàíèìàöèÿ äîñòèãàåòñÿ ñòèìóëÿöèåé
ëèìôàòè÷åñêîãî äðåíàæà ïóòåì ïîñëåäîâàòåëüíîãî
ââåäåíèÿ â ìèêðîèððèãàòîð ëèäàçû 16 åä. + ãåïàðèíà
70 åä/êã è ãëþêîçî-íîâîêàèíîâîé ñìåñè 50-100 ìë
(êàïåëüíî). Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ äîáàâëÿåòñÿ àíòèáèî-
òèê è èíãèáèòîð ïðîòåàç. Ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôîãåííàÿ
äåòîêñèêàöèÿ ïðîâîäèòñÿ îäèí-äâà ðàçà â ñóòêè, â òå-
÷åíèè 3-5 äíåé.

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî èñïîëüçóåìàÿ
ìåòîäèêà óñèëèâàåò ëèìôîòîê, âîññòàíàâëèâàåò ìèê-
ðîöèðêóëÿöèþ, óìåíüøàåò îòåê è ñïîñîáñòâóåò ìåñò-
íîé äåòîêñèêàöèè òêàíåé. Ïðè ýòîì óäàåòñÿ îæèâëÿòü
(ðåàíèìèðîâàòü) ïîâðåæäåííûå òêàíè, íàõîäÿùèåñÿ
â òàê íàçûâàåìîì ñîñòîÿíèè �ïàðàáèîçà�.

Âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ïðè óðãåíòíîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ðåãèîíàëüíîé ëèìôîãåí-
íîé äåòîêñèêàöèè, îáåñïå÷èâàåò áîëåå áëàãîïðèÿòíîå
òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ñïîñîáñòâóåò

óìåíüøåíèþ ÷àñòîòû íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ, àíàñ-
òîìîçèòà, ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà, ìîòîðíî-
ýâàêóàòîðíûõ íàðóøåíèé êèøå÷íèêà, ãíîéíî-èíôåê-
öèîííûõ è äðóãèõ îñëîæíåíèé â 2-4 ðàçà, à òàêæå
óìåíüøàåò ëåòàëüíîñòü (òàáëèöà 3).

Òàêèì îáðàçîì, íàìè ïðåäëàãàþòñÿ ñîâðåìåííûå,
ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûå, ýôôåêòèâíûå, ýêîíî-
ìè÷íûå, ëåãêî âûïîëíÿåìûå íà ëþáûõ ýòàïàõ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè ìåòîäû ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè, àï-
ðîáèðîâàííûå íà áîëüøîì ýêñïåðèìåíòàëüíîì è êëè-
íè÷åñêîì ìàòåðèàëå, êîòîðûå ìîãóò çàíÿòü ñâîå ìåñòî
â îðãàíèçàöèè óðãåíòíîé ïîìîùè îáû÷íîãî è ýêñò-
ðåìàëüíîãî ðåæèìà, ñïîñîáñòâóþùèå ñíèæåíèþ îñ-
ëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè.
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Õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ âåíîçíîé ñèñòåìû íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå àêòó-
àëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé êëèíè÷åñêîé àíãèîëî-
ãèè. Ýòî ñâÿçàíî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ ÷ðåçâû÷àéíî
áîëüøîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ çàáîëåâàíèÿ, ñ äðóãîé
- ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíîñòüþ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ, íå ó÷èòûâàþùåãî âñåõ ïàòîãåíåòè÷åñ-
êèõ ìåõàíèçìîâ áîëåçíè. Ñèòóàöèÿ óñóãóáëÿåòñÿ òåì,
÷òî õðîíè÷åñêàÿ âåíîçíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü /ÕÂÍ/
ïîðàæàåò ïðåèìóùåñòâåííî ëþäåé òðóäîñïîñîáíîãî
âîçðàñòà, ïðèâîäÿ ê ñíèæåíèþ ðàáîòîñïîñîáíîñòè ñ
ïîñëåäóþùåé èíâàëèäèçàöèåé [1,4,6].

ÕÂÍ - ñîáèðàòåëüíûé òåðìèí, âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ
âñå ôîðìû ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé â íèæíèõ êî-
íå÷íîñòÿõ, ïðè÷èíîé êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ êëàïàííàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü âåíîçíûõ ìàãèñòðàëåé âñåõ ñèñòåì -ïîä-
êîæíîé, ïåðôîðàíòíîé è ãëóáîêîé, âðîæäåííàÿ èëè
ïðèîáðåòåííàÿ, àáñîëþòíàÿ èëè îòíîñèòåëüíàÿ, ñîïðî-
âîæäàþùàÿ òàêèå ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ êàê âà-
ðèêîçíàÿ áîëåçíü (ÂÁ), ïîñòòðîìáîòè÷åñêàÿ áîëåçíü
(ÏÒÁ), âåíîçíóþ ôîðìó àíãèîäèñïëàçèè è îñîáîå êëè-
íè÷åñêîå ïðîÿâëåíèå -ñèíäðîì õðîíè÷åñêîé ëèìôî-
âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÕËÂÍ) íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî õîðîøî îòðàáî-

òàíû ñïîñîáû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ äàííîé ãðóïïû
çàáîëåâàíèé, ðàçðàáîòàíû ñõåìû ìåäèêàìåíîçíîé òå-
ðàïèè. Îäíàêî ýôôåêòèâíîñòü ñàìîãî ñîâðåìåííîãî
ëå÷åíèÿ öåëèêîì çàâèñèò îò ñâîåâðåìåííîñòè è òî÷-
íîñòè äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèÿ è ïàòîãåíåòè÷åñêîé
îáîñíîâàííîñòè ïðèìåíÿåìîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ. Íåñìîòðÿ íà ìíîãîëåòíåå è âñåñòîðîííåå èçó÷å-
íèå ÕÂÍ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ðåçóëüòàòû õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îòäåëüíûõ òÿæåëûõ ôîðì ÏÒÁ, ñî-
ïðîâîæäàþùèõñÿ ÕËÂÍ îñòàþòñÿ â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè, à áîëüíûõ îòíîñÿò ê
ðàçðÿäó �èíêóðàáåëüíûõ�. Ïîñòîÿííî ïðîãðåññèðóÿ
ÕÂÍ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ òðî-
ôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ òêàíåé ãîëåíè. Â çàâèñèìîñòè
îò ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ (Ñ 4-6) ñîãëàñíî êëàññèôèêà-
öèè 1994ã., ïðèíÿòîé Àìåðèêàíñêèì Âåíîçíûì Ôî-
ðóìîì [7,8] êëèíè÷åñêè îíè âûðàæàþòñÿ ãèïåðïèã-
ìåíòàöèåé, èíäóðàöèåé òêàíåé ãîëåíè, ïåðìàíåíòíî
òåêóùèì öåëëþëèòîì, ïåðåõîäÿùèì â ëèïîäåðìîñê-
ëåðîç è òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè, ÷àñòîòà êîòîðûõ ó âçðîñ-
ëîãî íàñåëåíèÿ äîñòèãàåò 5%.

Íàìè îáîáùåí îïûò êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíîãî
îáñëåäîâàíèÿ è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 283 áîëüíûõ ñ
ÕÂÍ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ñòàäèè òðîôè÷åñêèõ íà-
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ðóøåíèé â âîçðàñòå îò 19 äî 71 ãîäà.Èç íèõ 98 (34,6%)
- ìóæ÷èíû, 185 (65,4%) - æåíùèíû. Íàèáîëüøåå êî-
ëè÷åñòâî áîëüíûõ (79,7%) îïåðèðîâàíû â òðóäîñïî-
ñîáíîì âîçðàñòå (28 -50 ëåò). Àíàëèç êëèíè÷åñêèõ äàí-
íûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ ïî-
çâîëèë âûäåëèòü 4 êëèíè÷åñêèå ãðóïïû áîëüíûõ ñ
ÕÂÍ â ñòàäèè òðîôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, îáóñëîâëåí-
íîé : ÂÁ, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ êëà-
ïàíîâ ïîäêîæíûõ è/èëè ïåðôîðàíòíûõ âåí (57 ïàöè-
åíòîâ), ïåðâè÷íîé êëàïàííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ãëó-
áîêèõ âåí (38 ïàöèåíòîâ); ÏÒÁ ñ ðåêàíàëèçàöèåé è/
èëè îêêëþçèåé âåí (92 ïàöèåíòà), ÕËÂÍ, îñëîæíèâ-
øåé òå÷åíèå ÂÁ èëè ÍÒÁ (96 ïàöèåíòîâ). Ó 63 ïàöè-
åíòîâ áûëè òðîôè÷åñêèå ÿçâû â àêòèâíîé ôàçå.

Èñïîëüçîâàëè øèðîêèé êîìïëåêñ îáñëåäîâàíèé :
äîïïëåðîãðàôèþ, ðàäèîíóêëèäíûå è èììóíîëîãè÷åñ-
êèå ìåòîäû, ðåíòãåíîêîíòðàñòíóþ ôëåáî-, ëèìôîãðà-
ôèþ, ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è èçìåðå-
íèå ïîäôàñöèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ âûðà-
æåííûì öåëëþëèòîì è ëèïîäåðìîñêëåðîçîì (ôàñöè-
îêîìïðåññèîííûì ñèíäðîìîì - ÔÊÑ). Îáñëåäîâàíèÿ
ïðîâîäèëè äèôôåðåíöèðîâàííî, â çàâèñèìîñòè îò
ôîðìû çàáîëåâàíèÿ. Íîâûå äèàãíîñòè÷åñêèå ïåðñïåê-
òèâû îòêðûëèñü â ñâÿçè ñ øèðîêèì ïðèìåíåíèåì
äîïïëåðîãðàôèè, ò.ê. äî íåäàâíåãî âðåìåíè åäèíñòâåí-
íûì äèàãíîñòè÷åñêèì ñðåäñòâîì âûÿñíåíèÿ õàðàêòå-
ðà è ïðîòÿæåííîñòè ïîðàæåíèÿ ãëóáîêèõ è ïîäêîæ-
íûõ âåí áûëà ðåíòãåíîêîíòðàñòíàÿ ôëåáîãðàôèÿ. Ïðî-
âåäåíî îáñëåäîâàíèå 97 áîëüíûõ ñ ÕÂÍ íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé ìåòîäîì óëüòðàçâóêîâîãî äóïëåêñíîãî ñêà-
íèðîâàíèÿ. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî: îïðåäåëåíèå
ïðîõîäèìîñòè ãëóáîêîé âåíîçíîé ñèñòåìû íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé, îïðåäåëåíèå ñîñòîÿíèÿ êëàïàííîãî àïïà-
ðàòà ïîâåðõíîñòíûõ è ãëóáîêèõ âåíîçíûõ ìàãèñòðà-
ëåé è ëîêàëèçàöèè íåñîñòîÿòåëüíûõ ïåðôîðàíòíûõ âåí
â çîíàõ ñ òðîôè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè, âûÿâëåíèå
âûðàæåííîé ýêòàçèè è ôóíêöèîíàëüíîé íåñîñòîÿòåëü-
íîñòè ñóðàëüíûõ âåí. Ïðè îïðåäåëåíèè äèàãíîñòè÷åñ-
êîé èíôîðìàòèâíîñòè óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ
(ÓÇÈ) âåðèôèêàöèÿ âûïîëíåíà ñ ïîìîùüþ òðàäè-
öèîííîé ðåíòãåíîêîíòðàñòíîé âîñõîäÿùåé è ðåòðîã-
ðàäíîé ôëåáîãðàôèè. Ïðè ýòîì ïîëíîå ñîâïàäåíèå
äèàãíîçîâ äîñòèãíóòî â 85,7% íàáëþäåíèé.

Àíàëèç àíãèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ ïîçâîëèë â çíà-
÷èòåëüíîì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ âûÿâèòü îïðåäåëåííîå
ñîîòâåòñòâèå ìåæäó èçìåíåíèÿìè íà ôëåáî- è ëèì-
ôîãðàììàõ è êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé çàáîëåâàíèÿ. Â
ñòàäèè èíäóðàöèè ó áîëüøèíñòâà áûëà ðåêàíàëèçà-
öèÿ è êëàïàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü áåäðåííûõ âåí, ðàñ-
øèðåíèå êîììóíèêàíòíûõ âåí. îñîáåííî íà ãîëåíè â
çîíå èíäóðàöèè, âîçðàñòàíèå ÷èñëà êîëëàòåðàëüíûõ âåí;
ïðè âàðèêîçíîé áîëåçíè -íåñîñòîÿòåëüíîñòü êëàïà-
íîâ ïîâåðõíîñòíûõ âåí, èíîãäà ãëóáîêèõ ñ ðàñøèðå-
íèåì êîììóíèêàíòíûõ âåí, Ïðè ýòîì íà ëèìôîãðàì-
ìàõ îòìå÷àëèñü ñëåäóþùèå òèïû ïîðàæåíèÿ ëèìôà-
òè÷åñêèõ ñîñóäîâ: íåîáñòðóêòèâíûé òèï -ðàñøèðåíèå
ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ ñ ïðèçíàêàìè äåêîìïåíñàöèè
ëèìôàòè÷åñêîãî îòòîêà; îáñòðóêòèâíûé òèï - áëîêà-
äà ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ íà ðàçíûõ óðîâíÿõ âñëåä-
ñòâèå èõ ïîâðåæäåíèÿ èëè îáëèòåðàöèè, âûõîä êîí-
òðàñòíîãî âåùåñòâà â îáëàñòè òðîôè÷åñêîé ÿçâû.

Ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ êîæè, ïîäêîæ-
íî-æèðîâîé êëåò÷àòêè, ïðîâåäåííûå ó 13 ïàöèåíòîâ
ñ ÕÂÍ, âîçíèêøåé íà ôîíå ÂÁ, ÏÒÁ, ÕËÂÍÓ ïîêàçà-

ëè, ÷òî äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ â êîæå íà÷èíàþò-
ñÿ ðàíî. Èìåëñÿ ðÿä èçìåíåíèé óæå â ñòàäèè êëèíè-
÷åñêîé êîìïåíñàöèè áîëåçíè. Â ÷àñòíîñòè, íàáëþäà-
ëîñü èñòîí÷åíèå äåðìû çà ñ÷åò ñåò÷àòîãî ñëîÿ, óìåíü-
øåíèå êîëè÷åñòâà ïðèäàòêîâ êîæè: âîëîñÿíûõ ôîë-
ëèêóë, ñàëüíûõ è ïîòîâûõ æåëåç. Îêðóæàþùèå èõ ñî-
ñóäû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ðàñøèðåíû è ïîëíîê-
ðîâíû, ÷àñòè÷íî ñóæåíû, íåêîòîðûå ñ óòîëùåííûìè
ñòåíêàìè. Íàèáîëåå òÿæåëûå íàðóøåíèÿ ìèêðîöèð-
êóëÿöèè íàáëþäàëè â çîíàõ, äðåíèðóåìûõ ïåðôîðàí-
òíûìè âåíàìè. Ó 27 ïàöèåíòîâ ñ òðîôè÷åñêèìè ÿçâà-
ìè íàáëþäàëè ñêëåðîç èëè òðîìáèðîâàíèå àðòåðèé è
àðòåðèîë ãèïîäåðìû. Â êðàÿõ ÿçâû ïðèäàòêè êîæè çà-
ìåùåíû ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ, â äíå ÿçâû ðåçêîå
èñòîí÷åíèå, à ïîðîé è îòñóòñòâèå ñëîÿ æèðîâîé êëåò-
÷àòêè, çàìåùåíèå ñîåäèíèòåëüíîòêàííûìè âîëîêíà-
ìè.

Ïðîâåäåííîå äåòàëüíîå îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ
ñ ÕÂÍ ÿâèëîñü îáîñíîâàíèåì äëÿ ïðèìåíåíèÿ ïàòî-
ãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ òðîôè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè,
âîçíèêøèìè íà ôîíå íåñîñòîÿòåëüíîñòè êëàïàíîâ
ïîäêîæíûõ è ïåðôîðàíòíûõ âåí (57 ïàöèåíòîâ), îñ-
íîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áûëà âåíýêòîìèÿ ñ ïåðå-
âÿçêîé êîììóíèêàíòíûõ âåí, â ñî÷åòàíèè ñ îðèãè-
íàëüíîé ìåòîäèêîé ïîäêîæíîãî �çàêðûòîãî ðàçðóøå-
íèÿ� ñïåöèàëüíûìè èíñòðóìåíòàìè (34 áîëüíûõ), à
òàêæå ëîêàëüíîé ñêëåðîòåðàïèè ñåãìåíòîâ ïîäêîæ-
íûõ âåí, ðàñïîëîæåííûõ â î÷àãàõ ëèïîäåðìîñêëåðîçà,
è ñîäåðæàùèõ íåñîñòîÿòåëüíûå ïåðôoðàíòíûå âåíû
(5 ïàöèåíòîâ).Îòìåòèì, ÷òî îïåðàöèÿ ýôôåêòèâíà â
ïëàíå ëå÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ è ñïîñîáñòâóåò
ðåãðåññó òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Îäíèì èç ïóñêîâûõ ìåõàíèçìîâ â ãåíåçå òðîôè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé ïðè ÕÂÍ (ÂÁ) ÿâëÿåòñÿ êëàïàí-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ãëóáîêèõ âåí, ïðèâîäÿùàÿ ê âîç-
íèêíîâåíèþ âåðòèêàëüíûõ âåíîâåíîçíûõ ðåôëþêñîâ.
Â çàâèñèìîñòè îò ïàòîëîãèè êëàïàíîâ (îòíîñèòåëüíàÿ
èëè àáñîëþòíàÿ) âûïîëíÿëè òàêæå ýêñòðàâàçàëüíóþ
êîððåêöèþ êëàïàíîâ ïî Âåäåíñêîìó À.Í. (12 ïàöèåí-
òîâ), ïàðàâàçàëüíûìè ôàñöèàëüíûìè ñòðóêòóðàìè (9
áîëüíûõ) ïî ìåòîäèêå Öóêàíîâà Þ.Ò. (5) èëè èíò-
ðàâàçàëüíóþ ïî Kistner (11 ïàöèåíòîâ) ïóòåì óêî-
ðî÷åíèÿ ñòâîðîê êëàïàíà èëè ôèêñàöèè èõ ñ ïîìî-
ùüþ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, à òàêæå òðàíñïëàí-
òàöèþ ñåãìåíòà ïëå÷åâîé èëè äðóãèõ âåí, ñîäåðæàùèõ
ïîëíîöåííûé êëàïàí /êëàïàíû/ (6 ïàöèåíòîâ) [3],

Ïðè òðîôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ ó áîëüíûõ ñ ÏÒÁ
è îáóñëîâëåííûõ âåíîçíîé ãèïåðòåíçèåé íà ôîíå ïîë-
íîé ðåêàíàëèçàöèè è íåñîñòîÿòåëüíîñòè êëàïàíîâ ãëó-
áîêèõ âåí. õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå âêëþ÷àëî òðàíñïëàí-
òàöèþ /15/ èëè òðàíñïîçèöèþ /4/ ñåãìåíòîâ âåí, ñî-
äåðæàùèõ êëàïàíû, â ò.÷. ïåðåìåùåíèå íåñîñòîÿòåëü-
íîé ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé âåíû, ïîñëå ïåðåñå÷å-
íèÿ åå, â ãëóáîêóþ âåíó áåäðà äèñòàëüíåå ïîëíîöåí-
íîãî êëàïàíà- Â ñëó÷àÿõ âûðàæåííîé ðåêàíàëèçàöèè
áåðöîâîãî ñåãìåíòà ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ /13/ èëè
îáòóðàöèÿ /19/ çàäíèõ áîëüøåáåðöîâûõ âåí â ñî÷åòà-
íèè ñ ïåðåâÿçêîé ïåðôîðàíòíûõ âåí /ïðåäâàðèòåëü-
íî ìàðêèðîâàííûõ ñ ïîìîùüþ äîïïëåðîãðàôèè/. Ïðè-
ìåíåíèå ó ïàöèåíòîâ ñ òðîôè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè
ñ öåëüþ ïåðåâÿçêè ïåðôîðàíòíûõ âåí òðàâìàòè÷íûõ
äîñòóïîâ òèïà Linton, Felder ñ÷èòàåì íåîáîñíîâàí-
íûì, òàê êàê â îáëàñòè èõ, â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðà-
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öèîííîì ïåðèîäå, íåðåäêî îáðàçóþòñÿ òðîôè÷åñêèå
ÿçâû, ïîääåðæèâàåìûå íàðóøåííûì ëèìôàòè÷åñêèì
îòòîêîì.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ñåãìåíòàðíûìè ôîðìàìè îêêëþ-
çèè ãëóáîêèõ âåí âûïîëíÿëè ðåêîíñòðóêòèâíûå øóí-
òèðóþùèå îïåðàöèè (áåäðåííî-áåäðåííûå è áåäðåí-
íî-ïîäêîëåííûå) ïî ìåòîäèêå Palma, Husni (41 ïà-
öèåíò), â ñî÷åòàíèè ñ êîððèãèðóþùèìè îïåðàöèÿìè
ñîîòâåñòâåííî èçìåíåíèÿì âåíîçíîé ñèñòåìû (âåíýê-
òîìèÿ, ïåðåâÿçêà ïåðôîðàíòíûõ âåí).

Óñòàíîâëåíà òåñíàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó íàðóøå-
íèÿìè âåíîçíîé ãåìîäèíàìèêè è ëèìôàòè÷åñêèì îò-
òîêîì ïðè òàêèõ ïðîÿâëåíèÿõ ÕÂÍ êàê ÏÒÁ, âàðèêîç-
íàÿ áîëåçíü (ÂÁ), à òàêæå ïåðâè÷íîé ëèìôýäåìå è
âîçíèêàþùåé íà åå ôîíå ÂÁ. Ñèíäðîì ÕËÂÍ õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ñî÷åòàíèåì êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ âåíîç-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è îòåêàìè êîíå÷íîñòè, ñòåïåíü è
õàðàêòåð êîòîðûõ íå ñîîòâåòñòâóåò òàêîâûì ïðè � ÷è-
ñòîé� âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðèñîåäèíåíèå îñ-
ëîæíåíèé âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà (ðîæèñòûõ âîñ-
ïàëåíèé) åùå áîëåå óñóãóáëÿåò òå÷åíèå è ïðîãðåññè-
ðîâàíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, çàìûêàÿ �ïîðî÷íûé�
êðóã. Ó÷èòûâàÿ âûøåñêàçàííîå, ïðè òðîôè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâàõ, âûçâàííûõ ÕËÂÍ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (96
ïàöèåíòîâ), ïðèìåíÿëè ìíîãîýòàïíîå õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå, ò.å. ïîìèìî êîððåêöèè âåíîçíîé ãåìîäèíà-
ìèêè, ïðîâîäèëè êîððåêöèþ ëèìôîîòòîêà ïóòåì íà-
ëîæåíèÿ ëèìôîâåíîçíûõ àíàñòîìîçîâ è äðóãèìè
íåïðÿìûìè ìåòîäàìè ëèìôîäðåíèðîâàíèÿ, ðàçðàáî-
òàííûìè â êëèíèêå (â ò.÷. òóííåëèðîâàíèå, ëèìôàí-
ãèîïëàñòèêà ñïåöèàëüíûìè êîíñòðóêöèÿìè). Êàê ïðà-
âèëî, ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà îïåðàöèè óñòðàíÿëèñü èëè
óìåíüøàëèñü ïðèçíàêè âåíîçíîé ãèïåðòåíçèè, ÷òî
ïîçâîëÿëî àäåêâàòíî îöåíèòü õàðàêòåð è ñòåïåíü ëèì-
ôàòè÷åñêîãî îòåêà è âûðàáîòàòü îïòèìàëüíûé ñïîñîá
åãî õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè.

Ëèìôîàíãèîâåíîçíûå àíàñòîìîçû (ËÀÂÀ) íàêëà-
äûâàëè ïðè ãèïåðïëàñòè÷åñêîì òèïå ëèìôàòè÷åñêèõ
ñîñóäîâ ñ ìåëêèìè ïîâåðõíîñòíûìè âåíàìè (12 ïà-
öèåíòîâ) è ñ âåòâÿìè ìàëîé ïîäêîæíîé âåíû (ÌÏÂ)
(7 ïàöèåíòîâ), à òàêæå ó áîëüíûõ ñ îáñòðóêòèâíûì
òèïîì ïðè ñîõðàíåíèè äèñòàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
êîëëåêòîðîâ (5 áîëüíûõ).Íåïðåìåííûì óñëîâèåì âû-
ïîëíåíèÿ òàêèõ îïåðàöèé áûëî íàëè÷èå ñîñòîÿ-
òåëüíîãî êëàïàíà âåíû. Ââèäó îòñóòñòâèÿ ïîäõîäÿ-
ùåé ïîâåðõíîñòíîé âåíû äëÿ àíàñòîìîçà ó 9 áîëüíûõ
âûïîëíåíî ËÀÂÀ ñ âåòâÿìè ãëóáîêîé âåíîçíîé ñèñ-
òåìû ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäèêè, ðàçðàáîòàííîé â
îòäåëå (ïîãðóæíîé àíàñòîìîç ñ ïðîäîëüíûì ðàññå÷å-
íèåì êîíöà ëèìôàòè÷åñêîãî ñîñóäà è ôèêñàöèåé åãî
ïîä âåíîçíûì êëàïàíîì, à òàêæå òðàíñïëàíòàöèÿ ñåã-
ìåíòà âåíû ñ ïîëíîöåííûì êëàïàíîì). Âûáîð óðîâíÿ
íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà îïðåäåëÿëñÿ èíäèâèäóàëüíî, â
çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà îòåêà ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè,
äàííûõ ëèìôîãðàôèè, à òàêæå ëîêàëèçàöèè òðîôè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé.Ó áîëüíûõ ñ ãèïîïëàñòè÷åñêèì
òèïîì, à òàêæå ñ íåîáñòðóêòèâíûì èñïîëüçîâàëè ìå-
òîäèêó íàëîæåíèÿ ëèìôîíîäóëîâåíîçíîãî àíàñòîìî-
çà (ËÍÂÀ) ÷åðåç âåíîçíóþ âñòàâêó, ñîäåðæàùóþ ïîë-
íîöåííûé êëàïàí (8 ïàöèåíòîâ), ó 9 ïàöèåíòîâ îñó-
ùåñòâëÿëè êîððåêöèþ âåíîçíîãî îòòîêà (âåíýêòîìèþ)
è ËÍÂÀ â îäèí ýòàï. Ó ïàöèåíòîâ ñ âåíîçíîé ôîð-
ìîé àíãèîäèñïëàçèè, ÕËÂÍ, âîçíèêøåé íà ôîíå ïåð-

âè÷íîé ëèìôýäåìû, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ñî÷åòàííîé
ñåãìåíòàðíîé àãåíåçèåé âåíîçíûõ êëàïàíîâ (ïîâåðõ-
íîñòíîé áåäðåííîé âåíû èëè ïîäêîëåííîé âåíû), ïî-
ìèìî êîððåêöèè âåíîçíîé ãåìîäèíàìèêè, âêëþ÷àþ-
ùåé òðàíñïëàíòàöèþ êëàïàíîâ (5 áîëüíûõ) ïðîèç-
âîäèëè êîððåêöèþ ëèìôîîòòîêà, â ò.÷. ñ ïðèìåíåíè-
åì òóííåëèðîâàíèÿ, ëèïîôèáðîàñïèðàöèè è ëèìôàí-
ãèîïëàñòèêè [3].

Îòäåëüíîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò ãðóïïà áîëü-
íûõ ñ ÕÂÍ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, èìåþùèõ òðîôè÷åñ-
êèå ÿçâû â àêòèâíîé ôàçå, êîòîðûå ðàíåå áûëè íåî-
äíîêðàòíî îïåðèðîâàíû â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ ñ öåëüþ êîððåêöèè âåíîçíîé ãåìîäèíàìèêè.
Ñòîéêîãî çàæèâëåíèÿ ÿçâû íå áûëî äîñòèãíóòî, ÷òî
îáóñëîâèëî âîçíèêíîâåíèå îøèáî÷íîãî ìíåíèÿ îá èõ
èíêóðàáåëüíîñòè. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñ òðîôè÷åñêèìè
ÿçâàìè ïðîâîäèëàñü îáÿçàòåëüíàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ
ïîäãîòîâêà , âêëþ÷àþùàÿ ñëåäóþùèå îñíîâíûå ýòà-
ïû: ïðîâåäåíèå ïîñåâà èç îáëàñòè ÿçâû è èçó÷åíèå
÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû ê àíòèáèîòèêàì, à òàê-
æå ñàíàöèÿ òðîôè÷åñêîãî î÷àãà, äåñåíñèáèëèçèðóþ-
ùàÿ è èììóíîêîððèãèðóþùàÿ òåðàïèÿ. Ó ïàöèåíòîâ
ñ ðåöèäèâàìè ðîæèñòûõ âîñïàëåíèé èñïîëüçîâàëè
ýíäîëèìôàòè÷åñêîå ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ èëè ëèì-
ôîòðîïíóþ òåðàïèþ (17 áîëüíûõ) ñ öåëüþ ïðîôè-
ëàêòèêè âîçíèêíîâåíèÿ ðîæè..Ïðè �èíêóðàáåëüíûõ�
òðîôè÷åñêèõ ÿçâàõ ïðîâîäèëè ïî âîçìîæíîñòè êîð-
ðåêöèþ íàðóøåííîãî âåíîçíîãî è ëèìôàòè÷åñêîãî
îòòîêà ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ âåíîçíîé ãèïåðòåíçèè â
�êðèòè÷åñêèõ� çîíàõ ãîëåíè. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâà-
íèÿ ïî èçìåðåíèþ ïîäôàñöèàëüíîãî äàâëåíèÿ íà ãî-
ëåíè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäèêè Whitesides. Ò.Å. (1975)
(11 áîëüíûõ), ïîêàçàëè íàëè÷èå ó áîëüøèíñòâà ýòèõ
ïàöèåíòîâ ÔÊÑ ñ ïîâûøåíèåì âåëè÷èí äàâëåíèÿ äî
80 ìì ðò.ñò. â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè, ÷òî ïîñëóæè-
ëî îñíîâàíèåì ê ïðîâåäåíèþ ôàñöèîòîìèè èëè ôàñ-
öèýêòîìèè (11 áîëüíûõ). Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå âêëþ-
÷àëî òàêæå ðàäèêàëüíîå èññå÷åíèå ïàòîëîãè÷åñêè èç-
ìåíåííûõ òêàíåé ñ ÿçâîé, àëëîäåðìîïëàñòèêó òêàíå-
âîãî äåôåêòà, îáðàçîâàâøåãîñÿ ïîñëå èññå÷åíèÿ òðî-
ôè÷åñêîé ÿçâû. ×åðåç 2-4 íåäåëè, â çàâèñèìîñòè îò
ñîñòîÿíèÿ àëëîòðàíñïëàíòàòà è âûïîëíåíèÿ ïîä íèì
ãðàíóëÿöèÿìè çîíû äåôåêòà, ïðîèçâîäèëè àóòîäåð-
ìîïëàñòèêó çîíû òðîôè÷åñêîé ÿçâû ïîëíîñëîéíûì
êîæíûì ëîñêóòîì, âçÿòûì ñ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè,
ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïëå÷à èëè äðóãèõ ó÷àñòêîâ
òåëà.

Â ñëó÷àÿõ îáøèðíûõ èëè öèðêóëÿðíûõ òðîôè÷åñ-
êèõ ÿçâ (29 ïàöèåíòîâ) ðàäèêàëüíîå èññå÷åíèå ôèá-
ðîçíî èçìåíåííûõ òêàíåé âìåñòå ñ ÿçâîé ïðåäøå-
ñòâîâàëî ïîñëåäóþùåé ìèêðîñîñóäèñòîé òðàíñïëàí-
òàöèè ëîñêóòà øèðî÷àéøåé ìûøöû ñïèíû ñ äëèí-
íîé ñîñóäèñòîé íîæêîé, â âåíå êîòîðîé ñîäåðæèòñÿ
íåñêîëüêî êëàïàíîâ. Òàêèì îáðàçîì, ðàäèêàëüíîå èñ-
ñå÷åíèå òêàíåé óñòðàíÿëî êîìïðåññèþ íà ãîëåíè â
âèäå �ïåñî÷íûõ ÷àñîâ�, íàëè÷èå âåíîçíûõ êëàïàíîâ
çàùèùàëî ïåðåñàæåííûé êîìïëåêñ îò ñîõðàíÿþùåé-
ñÿ âåíîçíîé ãèïåðòåíçèè [2].

Îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì ðåàáèëèòàöèîííîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ áûëî ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîå (ïíåâ-
ìîìàññàæ, ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ, ìàãíèòîòåðàïèÿ) è ìå-
äèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå ñ ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòà
ÄÅÒÐÀ-ËÅÊÑ 500 ìã, àêòèâíîé ñóáñòàíöèåé êîòîðî-
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ãî ÿâëÿþòñÿ ôëàâîíîèäíûå ôðàêöèè äèîñìèí è ãèñ-
ïåðèäèí, ïðåäñòàâëåííûå â âèäå ìèêðîíèçèðîâàííûõ
ôîðì (êàæäàÿ ÷àñòèöà ìåíüøå äâóõ ìèêðîí), ÷òî îáåñ-
ïå÷èâàåò âûñîêóþ ñïîñîáíîñòü âñàñûâàíèÿ â êèøå÷-
íèêå ïðè ïðèåìå per os. Äåéñòâèå ïðåïàðàòà îñíîâàíî
íà âûðàæåííîì óìåíüøåíèè âîñïàëåíèÿ êàïèëëÿðîâ,
ñíèæåíèè âÿçêîñòè êðîâè è óâåëè÷åíèè ëèìôîòîêà,
÷òî îñîáåííî âàæíî äëÿ áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ôîðìà-
ìè ÕÂÍ è ÕËÂÍ, â ò.÷. â ñòàäèè òðîôè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé.

Ãëàâíûì êðèòåðèåì ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ ÕÂÍ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ñòàäèè òðîôè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé áûëî ñòèõàíèå ÿâëåíèé ãèïåðïèãìåí-
òàöèè, èíäóðàöèè, öåëëþëèòà, ëèïîäåðìîñêëåðîçà,
óìåíüøåíèå âåëè÷èíû îòåêà, èñ÷åçíîâåíèå ðåöèäè-
âîâ ðîæèñòûõ âîñïàëåíèé, çàæèâëåíèå òðîôè÷åñêîé
ÿçâû.

Äëèòåëüíîå íàáëþäåíèå çà íàøèìè ïàöèåíòàìè
(äî 10 ëåò) ïîêàçàëè ýôôåêòèâíîñòü ðàçðàáîòàííîé
äèôôåðåíöèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè. Ðåçóëü-
òàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýòîé òÿæåëîé êàòåãî-
ðèè áîëüíûõ â öåëîì îáíàäåæèâàþùèå (88% óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ). Îäíàêî íåîáõîäèìî äàëü-
íåéøåå èçó÷åíèå ïàòîãåíåçà òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé
ïðè ÕÂÍ, ñîâåðøåíñòâîâàíèå èìåþùèõñÿ ìåòîäîâ ëå-
÷åíèÿ è ðàçðàáîòêà íîâûõ. Ïðîâåäÿ äåòàëüíûé àíàëèç
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, ìîæåì îòìåòèòü, ÷òî ïðîáëåìà
ëå÷åíèÿ òðîôè÷åñêèõ ÿçâ ó áîëüíûõ ñ ÂÁ â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ïðàêòè÷åñêè ðåøåíà. Ê ñîæàëåíèþ ýòîãî
íåëüçÿ ñêàçàòü î áîëüíûõ ñ ïîñòòðîìáîòè÷åñêèìè òðî-
ôè÷åñêèìè ÿçâàìè. Êîíå÷íî äîáèòüñÿ ïîëíîãî âûç-
äîðîâëåíèÿ ó ýòèõ ïàöèåíòîâ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíûì, íî äîñòèæåíèå ñòàáèëèçàöèè ïðîöåññà èëè
ðåãðåññà ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé òêàíåé ãî-
ëåíè âîçìîæíî.

ÂÛÂÎÄÛ:

1. Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ òðîôè÷åñêèìè íàðóøåíèÿ-
ìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé âåíîçíîé ýòèîëîãèè äîëæíî
áûòü êîìïëåêñíûì, ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûì è
äèôôåðåíöèðîâàííûì.

2. ÓÇÄÃ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü äîñòîâåðíóþ èíôîð-
ìàöèþ î ñîñòîÿíèè âåíîçíîé ñèñòåìû íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ÂÁ. Âûáîð ìåòîäà
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïðè ÏÒÁ äîëæåí îñíîâû-
âàòüñÿ íà äàííûõ ÓÇÈ è ðåíòãåíîêîíòðàñòíîé ôëå-
áîãðàôèè, â ñî÷åòàíèè ïîçâîëÿþùèõ ïîëó÷èòü íàèáî-
ëåå äîñòîâåðíóþ ñòåðåîñêîïè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ î
ïðîõîäèìîñòè âåíîçíîãî ðóñëà è ñîñòîÿíèè êëàïàí-
íîãî àïïàðàòà êîíå÷íîñòè.

Ç. Ñåãìåíòàðíàÿ êëàïàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ãëó-
áîêèõ âåí ïðè ÂÁ íå îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîãî âëèÿ-
íèÿ íà òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ è íå òðåáóåò õèðóðãè÷åñ-
êîé êîððåêöèè. Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ íåîáõîäè-

ìà ïðè êëàïàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ
õàðàêòåðíîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé - âåíîçíûå áîëè,
îòåêè è òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ.

4.Âûïîëíåíèå âåíîçíûõ ðåêîíñòðóêöèé äîëæíî
áûòü ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûì è ñî÷åòàòüñÿ ñ
âûïîëíåíèåì êîððèãèðóþùèõ îïåðàöèé íà ïîâåðõ-
íîñòíûõ è ïåðôîðàíòíûõ âåíàõ äëÿ óñòðàíåíèÿ âñåõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ çâåíüåâ â öåïè ýòèîëîãèè òðîôè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé ïðè ÏÒÁ.

5. Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ÕËÂÍ â ñòàäèè
òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé äîëæíî áûòü ýòàïíûì , íà-
ïðàâëåííûì íà êîððåêöèþ âåíîçíîãî è ëèìôàòè÷åñ-
êîãî îòòîêà, à òàêæå óñòðàíåíèå òðîôè÷åñêîãî äåôåê-
òà . Ó ïàöèåíòîâ ñ îáñòðóêòèâíûìè ôîðìàìè îïåðà-
öèåé âûáîðà äîëæíà áûòü ëèìôàíãèîïëàñòèêà èëè
òóííåëèðîâàíèå íà ãîëåíè, â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ
âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè íà ôîíå ïåðâè÷íîé ëèì-
ôåäåìû- ñâÿçàííîé ñ àïëàçèåé ëèìôàòè÷åñêèõ êîë-
ëåêòîðîâ - çîíàëüíàÿ ëèïîôèáðîàñïèðàöèÿ.

6. Ôàñöèîêîìïðåññèîííûé ñèíäðîì ñëåäóåò ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê ïàòîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, òðåáóþùåå
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè. Ïîêàçàòåëè âíóòðèòêàíå-
âîãî äàâëåíèÿ íà ãîëåíè äîëæíû áûòü îïðåäåëÿþ-
ùèìè â ïðèìåíåíèè ôàñöèîòîìèè èëè ôàñöèýêòî-
ìèè.

7. Îñíîâíûå ïðèíöèïû ëå÷åíèÿ äëèòåëüíî íåçà-
æèâàþùèõ ÿçâ, îáóñëîâëåííûõ çàáîëåâàíèåì âåí, çàê-
ëþ÷àþòñÿ â õèðóðãè÷åñêîì óñòðàíåíèè âåíîçíîé ãè-
ïåðòåíçèè, íîðìàëèçàöèè ïî âîçìîæíîñòè âåíîçíîãî
îòòîêà, à òàêæå óäàëåíèè òðîôè÷åñêè èçìåíåííûõ òêà-
íåé ñ ïîñëåäóþùåé àëëî-, àóòîäåðìîïëàñòèêîé ðàñ-
ùåïëåííûì ïåðôîðèðîâàííûì êîæíûì ëîñêóòîì èëè
ìèêðîñîñóäèñòîé òðàíñïëàíòàöèåé êîæíî-ìûøå÷íî-
ãî ëîñêóòà.
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Òàáëèöà 2
Ñîîòíîøåíèå ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé ñîñóäîâ â

çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà âìåøàòåëüñòâà

¹
ï/ï

Õàðàêòåð âìåøàòåëüñòâà %

1. ïóíêöèîííûå 12,2

2. èíôåêöèîííûå 1,3

3. çîíäèðîâàíèå 15,4

4. êàòåòåðèçàöèÿ 22,0

5. ïëàñòèêà ñîñóäîâ 3,1

6. øóíòèðîâàíèå ñîñóäîâ 4,8

7. ïðîòåçèðîâàíèå ñîñóäîâ 1,8

8. ëèãèðîâàíèå ñîñóäîâ 2,4

9. ïàðàâàçàëüíûå ìàíèïóëÿöèè 26,1

10. óäàëåíèå ñîñóäîâ 5,7

11. óäàëåíèå îðãàíà 0,9

12. âåíåñåêöèÿ 4,3

Âèäû âìåøàòåëüñòâ %

Àíãèîãðàôè÷åñêèå 36,2

Àíãèîõèðóðãè÷åñêèå 20,9

Îáùåõèðóðãè÷åñêèå 21,9

Òðàâìàòîëîãè÷åñêèå 8,6

Îíêîëîãè÷åñêèå 4,1

Àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêèå 0,5

Íåéðîõèðóðãè÷åñêèå 0,3

Òåðàïåâòè÷åñêèå 7,5

Òàáëèöà ¹1
Ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé

ñîñóäîâ â çàâèñèìîñòè îò âèäà âìåøàòåëüñòâî

Çàéíèääèí Íîðìàí ¤¨ëè,

Çàôàð Ñèíäîð ¤¨ëè.
ÊËÀÑÑÈÔÈÊÀÖÈß, ÏÐÈ×ÈÍÛ È ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ

ßÒÐÎÃÅÍÍÛÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ ÊÐÎÂÅÍÎÑÍÛÕ ÑÎÑÓÄÎÂ
Ñàìàðêàíäñêèé öåíòð ñîñóäèñòîé õèðóðãèè

Articli clssification, suhject ahd prophylaxy yatrogen trauma blooc-vessel.
We were cuftempt give new classification yatrogen trauma vessel. She ejeftor owen guaalitative and guaftitatiive recognition ol of vaciant

yayrogen traume bloodvessel occation comprensive analysis.
Bedrock prophylaxy appear insufficients knowing surveyor cloth at operating a love, infelicity surgeon tech nolody and imloyment comensurgeon

instrument at manipulations by container.

Ââåäåíèå.
Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè äàííûå îòå÷åñòâåííîé è

çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû ïîñâÿùåííûå èññëåäîâàíèþ,
ÿòðîãåíèè ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè, äîâîëüíî íåìíîãî-
÷èñëåíû. Ñîçäàíèå åäèíîé êëàññèôèêàöèè è ðàçðà-
áîòêà àäåêâàòíûõ ìåð ïðîôèëàêòèêè áóäåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü ñíèæåíèþ óðîâíÿ ÿòðîãåííîãî ïîâðåæäåíèÿ
êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ â áóäóùåì.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è îáñóæäåíèå.
Ñîáñòâåííîé îïûò ñòàë îñíîâàíèåì äëÿ èçìåíå-

íèÿ è äîïîëíåíèÿ ðàíåå ïðåäëîæåííîé íàìè êëàññè-
ôèêàöèè. Â íåå (òàáëèöà 3) íàìè âêëþ÷åíû íèæåñëå-
äóþùåå:

Â ãðóïïó áîëüíûõ ñ ÷àñòè÷íîé óòðàòîé òðóäîñïî-
ñîáíîñòè âêëþ÷åíû òå áîëüíûå, êîòîðûå ïîñëå èñ-
ïðàâëåíèÿ ÿòðîãåííîãî ïîâðåæäåíèÿ ñîñóäà âðåìåí-
íî ïîëó÷àëè ãðóïïó èíâàëèäíîñòè èëè ïðèíèìàëè â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå êóðñû ìåäèêàìåíòîçíî-
ãî ëå÷åíèÿ.

Â ãðóïïó áîëüíûõ ñ ïîëíîé óòðàòîé òðóäîñïîñîá-
íîñòè âêëþ÷åíû òå áîëüíûå, êîòîðûì â ðåçóëüòàòå
ÿòðîãåííîãî ïîâðåæäåíèÿ èç-çà îñëîæíåíèé â âèäå
èøåìè÷åñêîé êîíòðàêòóðû, òðîôè÷åñêèõ ÿçâ èëè ãàí-
ãðåíû ïðîèçâîäèëèñü àìïóòàöèè êîíå÷íîñòåé, ýêñòåð-
ïàöèè îðãàíîâ.

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ âûøå äàííûõ íàè-
áîëåå ÷àñòî ÿòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ ñîñóäîâ ïðîèñ-
õîäèëè ïðè ïðîâåäåíèè àíèîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé, íåñêîëüêî ðåæå � âî âðåìÿ àíãèîõèðóðãè÷åñêèõ
è îáùåõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé. Íåçíà÷èòåëüíûé ïðî-
öåíò â îáùåì êîëè÷åñòâå àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñ-
êèõ è íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ñëåäóåò ñêî-
ðåå îòíåñòè ê íåäîñòàòî÷íîñòè ïðåäñòàâëåííûõ äàí-
íûõ (6 è 4 ñëó÷àÿ ñîîòâåòñòâåííî).

Êàê âèäíî èç òàáëèöû  ¹1 ïðèìåðíî ïîëîâèíà

ïîâðåæäåíèé ñîñóäîâ íàñòóïèëà îò àíãèîãðàôè÷åñ-
êèõ è àíãèîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ (ïóíêöèÿ, çîí-
äèðîâàíèå, êàòåòåðèçàöèÿ, àïïàðàò Èëèçàðîâà). Ãðû-
æåñå÷åíèå, óäàëåíèå âåí, ðåïîçèöèÿ êîñòíûõ îòëîìêîâ
è ïðîâåäåíèå ñïèö áûëè ïðè÷èíîé ÷åòâåðòè âñåõ ïî-
âðåæäåíèé ñîñóäîâ. Ýòè ôàêòîðû, åñòåñòâåííî, ñïîñîá-
ñòâîâàëè óâåëè÷åíèþ óäåëüíîãî âåñà èíòðàîïåðàöè-
îííîé ÿòðîãåíèè - 72,8%.

Àíàëèç ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé ñîñóäîâ ïî àíà-
òîìè÷åñêîìó ðàñïîëîæåíèþ ïîçâîëèë óñòàíîâèòü ñëå-
äóþùèå: ÷àùå âñåãî ðàíåíèå ñîñóäîâ îòìå÷àëîñü â
îáëàñòè áåäðåííîãî òðåóãîëüíèêà è áåäðà-55%, ïðè-
÷åì àðòåðèè â 30,4 è âåíû - 24,6% ñëó÷àåâ. Çíà÷è-
òåëüíî ðåæå ïîâðåæäàëèñü ñîñóäû â îáëàñòè òàçà 10,3%,
çàáðþùèííîãî ïðîñòðàíñòâà 8,3% è ïëå÷à 5,5%. Ïî-
âðåæäåíèå ñîñóäîâ â äðóãèõ îáëàñòÿõ ñîñòàâèëî îò
0,4% äî 3,7% îáùåãî êîëè÷åñòâà íàáëþäåíèé. Ïðè-
÷èíàìè äàííûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿëèñü íåäîñòàòî÷íîå
çíàíèå õèðóðãàìè ñèíòîïèè ýëåìåíòîâ ñîñóäèñòî-íå-
ðâíîãî ïó÷êà â îïåðàöèîííîé ðàíå, ïîãðåøíîñòè â
õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêå, èñïîëüçîâàíèå îáùåõèðóðãè-
÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ ïðè ìàíèïóëÿöèÿõ íà ñîñóäàõ. Â
ïðîöåññå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ êîíñòàòèðîâàíî:

1. Êðîâîòå÷åíèå ñ øîêîì - 12,7%; 2. Êðîâîòå÷å-
íèå áåç øîêà - 10,3%;  3. Ãåìàòîìû ðàçëè÷íûõ ôîðì-
19,4%; 4. Òðîìáîç ñ ïîëíîé îêêëþçèåé ñîñóäà - 34,8%;
5. Ñòåíîç ñîñóäà ñ õðîíè÷åñêîé ãåìîäèíàìè÷åñêîé
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íåäîñòàòî÷íîñòüþ - 6,1%; 6. Ðàçâèòèå èñòèííîé è ëîæ-
íîé àíåâðèçì - 16,0%;  7. Ñìåøàííûå ôîðìû - 0,9%;

Ïðåîáëàäàíèå òðîìáîçîâ è ãåìàòîì â êëèíè÷åñ-
êîé êàðòèíå ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé ñîñóäîâ ïðå-
èìóùåñòâåííî áûëî îáóñëîâëåíî ïîãðåøíîñòÿìè ïðè
ïðîâåäåíèè àíãèîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Ïî õàðàêòåðó ïîâðåæäåíèÿ êîëîòûå è ðåçàííûå
ðàíåíèÿ ñîñóäîâ ÿòðîãåííîé ýòèîëîãèè âñòðå÷àëèñü
äîâîëüíî ÷àñòî - 46% è 41,2% ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåí-
íî çíà÷èòåëüíî ðåæå-ðâàííûå - 12,2%.

Ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå è ÷àñòè÷íàÿ âðåìåííàÿ
óòðàòà òðóäîñïîñîáíîñòè ïîñëå óñïåøíîé êîððåêöèè
ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé ñîñóäîâ ñîñòàâèëè 60,9 è
19,2%, ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî ñëåäóåò îòíåñòè ê áëàãî-
ïðèÿòíûì, îáíàäåæèâàþùèì ðåçóëüòàòàì.

Íåîáõîäèìûìè ìåðàìè ëèêâèäàöèè íàñòóïèâøå-
ãî ÿòðîãåííîãî ïîâðåæäåíèÿ ñîñóäîâ ñëåäóåò ñ÷èòàòü
òàìïîíàäó èëè ïàëüöåâîå ïðèæàòèå ñîñóäà, ìàêñèìàëü-
íîå ñîêðàùåíèå ñðîêîâ äî îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðî-
âàííîé ïîìîùè è  ñâîåâðåìåííîñòü ïîñëåäíåé.

Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé
ñîñóäîâ íåîáõîäèìî ïðè ïîâûøåíèé êâàëèôèêàöèè
âðà÷åé óäåëÿòü áîëüøå âíèìàíèÿ îáó÷åíèþ îñîáåí-
íîñòÿì è îñíîâíûì ïðèåìàì îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé
ïîìîùè òàêèì áîëüíûì.

Ïîìèìî åäèíîé êëàññèôèêàöèè ÿòðîãåííûõ ïî-
âðåæäåíèé êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ íåîáõîäèìî ó÷èòû-
âàòü ÷àñòîòó ïîâðåæäåíèÿ ñëåäóþùèõ ñîñóäîâ:
Íàçâàíèå ñîñóäà, ïîäâåðãøåãîñÿ ÿòðîãåííîé òðàâìå

1. Ëèöåâàÿ àðòåðèÿ è âåíà
2. Âèñî÷íàÿ àðòåðèÿ è âåíà
3. Ïîçàäèóøíàÿ àðòåðèÿ è âåíà
4. Îáùàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ
5. Íàðóæíàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ
6. Ïîçâîíî÷íàÿ àðòåðèÿ
7. Íàðóæíàÿ ÿðåìíàÿ âåíà
8. Âíóòðåííàÿ ÿðåìíàÿ âåíà
9. Ïîäêëþ÷è÷íàÿ àðòåðèÿ è âåíà
10. Ïîäìûøå÷íàÿ àðòåðèÿ è âåíà
11. Àîðòà
12. Âåðõíÿÿ ïîëàÿ âåíà
13. Ëåãî÷íàÿ àðòåðèÿ è âåíà
14. Âíóòðèãðóäíàÿ àðòåðèÿ
15. Íåïàðíàÿ âåíà
16. Ïîëóíåïàðíàÿ âåíà

17. ×ðåâíûé ñòâîë
18. Ïå÷åíî÷íàÿ àðòåðèÿ
19. Ñåëåçåíî÷íàÿ àðòåðèÿ è âåíà
20. Âåðõíÿÿ áðûæåå÷íàÿ àðòåðèÿ
21. Íèæíÿÿ áðûæåå÷íàÿ àðòåðèÿ
22. Âîðîòíàÿ âåíà
23. Ïî÷å÷íàÿ àðòåðèÿ è âåíà
24. Íèæíÿÿ ïîëàÿ âåíà
25. Ìàòî÷íàÿ àðòåðèÿ è âåíà
26. Ïëå÷åâàÿ àðòåðèÿ è âåíà
27. Ãëóáîêàÿ àðòåðèÿ ïëå÷à
28. Îñíîâíàÿ âåíà
29. Ãîëîâíàÿ âåíà
30. Ëó÷åâàÿ àðòåðèÿ
31. Ëîêòåâàÿ àðòåðèÿ
32. Ïîâåðõíîñòíàÿ àðòåðèàëüíàÿ ëàäîííàÿ äóãà
33. Àðòåðèÿ ïàëüöà êèñòè
34. Îáùàÿ ïîäâçäîøíàÿ àðòåðèÿ è âåíà
35. Íàðóæíÿÿ ïîäâçäîøíàÿ àðòåðèÿ è âåíà
36. Âíóòðåííÿÿ ïîäâçäîøíàÿ àðòåðèÿ è âåíà
37. Îáùàÿ áåäðåííàÿ àðòåðèÿ
38. Áåäðåííàÿ àðòåðèÿ è âåíà
39. Ãëóáîêàÿ àðòåðèÿ áåäðà
40. Áîëüøàÿ ïîäêîæíàÿ âåíà
41. Ïîäêîëåííàÿ àðòåðèÿ è âåíà
42. Ïåðåäíÿÿ áîëüøåáåðöîâàÿ àðòåðèÿ
43. Çàäíÿÿ áîëüøåáåðöîâàÿ àðòåðèÿ

Ëå÷åíèå ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé ñîñóäîâ
1. Áîêîâîé øîâ
2. Öèðêóëÿðíûé øîâ
3. Ïëàñòèêà àóòîâåíîé
4. Àóòîâåíîçíîå øóíòèðîâàíèå
5. Ïðîòåçèðîâàíèå
6. Ñêåëåòèçàöèÿ
7. Òðîìáýêòîìèÿ
8. Áóæèðîâàíèå
9. Òàìïîíàäà
10. Íàëîæåíèå çàæèìà
11. Ïåðåâÿçêà
12. Àíòèêîàãóëÿíòíîå ëå÷åíèå
13. Òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ
14. Ïðîòèâîøîêîâàÿ  òåðàïèÿ
15. Ñîñóäîðàñøèðÿþùåå ëå÷åíèå
16. Ïåðåëèâàíèå êðîâè

Òàáëèöà 3
ÊËÀÑÑÈÔÈÊÀÖÈß ßÒÐÎÃÅÍÍÛÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ ÊÐÎÂÅÍÎÑÍÛÕ ÑÎÑÓÄÎÂ

I. Â çàâèñèìîñòè îò
âèäà âìåøàòåëüñòâà:

II. Â çàâèñèìîñòè îò
õàðàêòåðà

âìåøàòåëüñòâà:

III. Â çàâèñèìîñòè îò
ñðîêà âîçíèêíîâåíèÿ:

IY. Ïî àíàòîìè÷åñê
ðàñïîëîæåíèþ:

1.Àíãèîãðàôè÷åñêèå
2.Àíãèîõèðóðãè÷åêèå
3.Îáùåõèðóðãè÷åñêèå
4.Òðàâìàòîëîãè÷åñêèå
5.Îíêîëîãè÷åñêèå
6.Àêóøåðñêî-
ãèíåêîëîãè÷åñêèå
7.Íåéðîõèðóðãè÷åñêèå
8.Òåðàïåâòè÷åñêèå

1.Ïóíêöèîííûå
2.Èíúåêöèîííûå
3.Ïðè çîíäèðîâàíèè
4.Ïðè êàòåòèðèçàöèè
5.Ïðè ïëàñòèêå
ñîñóäîâ
6.Ïðè øóíòèðîâàíèè
ñîñóäîâ
7.Ïðè ïðîòåçèðîâàíèè
ñîñóäîâ
8.Ëèãèðîâàíèå ñîñóäîâ
9.Ïàðàâàçàëüíûå
ìàíèïóëÿöèè
10.Óäàëåíèå ñîñóäà
11.Óäàëåíèå îðãàíà
12.Ïðè âåíåñåêöèè
13.Íàëîæåíèå
àïïàðàòà Èëèçàðîâà

1.Îñòðûå
(âîçíèêàþùèå â
ìîìåíò âðà÷åáíîãî
âìåøàòåëüñòâà)
2.Îòäàëåííûå
(âîçíèêàþùèå ÷åðåç
êàêîå-òî âðåìÿ ïîñëå
âðà÷åáíîãî
âìåøàòåëüñòâà).

1.Ãîëîâà
2.Øåÿ
3.Ïîäêëþ÷è÷íàÿ îáë
4.Ïåðåäíåå ñðåäîñòåí
5.Çàäíåå ñðåäîñòåíèå
6.Áðþøíàÿ ïîëîñòü
7.Çàáðþøèííîå
ïðîñòðàíñòâî
8.Òàç
9.Ïðîìåæíîñòü
10.Ïëå÷î
11.Ëîêòåâàÿ îáëàñòü
12.Ïðåäïëå÷üå
13.Kèñòü
14.Ïàõîâàÿ îáëàñòü
15.Áåäðåííûé
òðåóãîëüíèê
16.Áåäðî
17.Îáëàñòü êîëåíà
18.Ãîëåíü
19.Ñòîïà
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Ì.Ñ. Èñëàìîâ. ÐÎËÜ ÑÓÕÎÆÈËÜÍÎ-ÑÈÍÎÂÈÀËÜÍÛÕ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÉ
ÑÒÎÏÛ Â  ÏÀÒÎÃÅÍÅÇÅ  ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÃÀÍÃÐÅÍÛ

ÍÈÆÍÅÉ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÈ.
Âòîðîé  Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Ì.Ñ. Èñëàìîâ
¡àíäëè äèàáåò áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðäà îª¢ ïàíæàñè ¢îðàñîíèíèíã êåëèá ÷è¢èøèäà ïàé ñèíîâèàë òèçèìè-

íèíã ¤ðíè.
¡àíä õàñòàëèãè áèëàí êàñàëëàíãàí âà îª¢ ïàíæàñèäà ¢îðàñîíè áîð 178 áåìîðíèíã äàâîëàø íàòèæàñè ¤ðãàíèëäè.
Äàâîëàø íàòèæàñè øóíè ê¤ðñàòäèêè, éèðèíãëè æàðàªííèíã ýíã î¨èð êå÷èøè éèðèíãëèêíèíã áèðèí÷è áàðìî¢ ñîõàñèäà ªêè áîø¢à

áàðìî¢ëàð áèëàí áèðãàëèêäà øèêàñòëàíèøèäà êóçàòèëãàí.
Ïàé âà ñèíîâèàë òèçèìíèíã òóçèëèøè ¤ðãàíèëãàíäà øó íàðñà ìàúëóì á¤ëäèêè îª¢ êàôò þçàñèäà ïàéëàð îð¢à þçàñèäàí ôàð¢ëè ¤ëàðî¢

¦àììà æîéèäà ñèíîâèàë ¢îáè¢ áèëàí ¤ðàëãàí, á¤ëèá áó õàììà æîéèäà áèð õèë ýìàñ.
Áîø¢à áàðìî¢ëàðäàí ôàð¢ëè ¤ëàðî¢ áèðèí÷è áàðìî¢ ñèíîâèàë ¢îáè¢ áèëàí êàôò þçàñèäà õàììà æîéèäà ¤ðàëãàí, ¢îëãàí áàðìî¢ëàð ýñà

ôà¢àò áàðìî¢ ôàëàíãàñè ñîõàñèäà ¤ðàëãàí, êåéèí÷àëèê ýñà ïàé ñèíîâèàë ¢îáè¢ñèç äàâîì ýòàäè.

M.S. Islomov
The role of tendons - synovial derivations of foot in a pathogens diabetic gangrene on the lower extremity.To the

analysis subject experience of treatment 178 patients with purulent - necrotic lesions foot.
The analysis of outcomes of treatment has shown, that by the heaviest flow the localization of pathological process on I-st finger of foot differed

or at a combined lesion him with remaining fingers.
At analysis is tendons synovial complexes is clarified, that on a plantar surface of a tendon the flexion of foot fingers as against a dorsum are

surrounded of smovial vaginas, a topography and constitution which one are unequal at miscellaneous levels.
As against remaining fingers of foot, a tendon 1-st finger on a plantar surface have synovial membranes almost on all stretch foot and the

remaining four fingers from 2-nd to 4-th have a tendons vagina only at a level of pencil phalanxes, the tendons of these fingers are farther go
without synovial membranes.

Ñàõàðíûé äèàáåò � îäíà èç ñåðüåçíåéøèõ ìåäè-
öèíñêèõ è ñîöèàëüíûõ  ïðîáëåì, ìàñøòàáû êîòîðîé
ïðîäîëæàþò óâåëè÷èâàòüñÿ. Ýòà ïðîáëåìà êàñàåòñÿ âñåõ
âîçðàñòîâ è âñåõ ñòðàí [1,2,3].

Îäíèì èç òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ñàõàðíîãî äèàáå-
òà ÿâëÿåòñÿ ñèíäðîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû, ïðèâîäÿ-
ùèé ê ðàçâèòèþ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íà
ñòîïå ïðèìåðíî ó 6-15% áîëüíûõ [8]. Íåñìîòðÿ íà
îïðåäåëåííûå óñïåõè â ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè äè-
àáåòè÷åñêîé ñòîïû, ñåãîäíÿ îêîëî 40% âñåõ àìïóòà-
öèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðîèçâîäÿòñÿ ó áîëüíûõ ñà-
õàðíûì äèàáåòîì. Ïðè÷èíà ñòîëü âûñîêîé ÷àñòîòû
àìïóòàöèé êîíå÷íîñòè êðîåòñÿ â áûñòðîì ïðîãðåññè-

ðîâàíèè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â óñëîâèÿõ
íàðóøåííîãî êðîâîñíàáæåíèÿ. Êðîìå òîãî â ïîñëå-
äíèå ãîäû ïîÿâèëèñü ñîîáùåíèÿ î âîçìîæíîé ðîëè
ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà è ìÿãêèõ òêàíåé ñòîïû [2,3,6], à
òàêæå ñóõîæèëèé è èõ âëàãàëèù [4,5] â ðàñïðîñòðà-
íåíèè èíôåêöèè ïî ñòîïå ó áîëüíûõ ñ ñàõàðíûì äè-
àáåòîì.  Îäíàêî öåëåíàïðàâëåííûõ èññëåäîâàíèé ïî
ýòèì àñïåêòàì äàííîé ïðîáëåìû îáíàðóæèòü íå óäà-
ëîñü.

 Â íàñòîÿùåå âðåìÿ õèðóðãè ñ ïîìîùüþ ñáåðåãà-
þùèõ,  íåñòàíäàðòíûõ íåêðýêòîìèé ñòðåìÿòñÿ  óìåíü-
øèòü  ñòåïåíü  èíâàëèäèçàöèè ýòîé òðóäíîé êàòåãî-
ðèè áîëüíûõ . Äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòîé çàäà÷è ó ïàöè-

17. Ïåðåëèâàíèå êðîâåçàìåíèòåëÿ
18. Ðàçîáùåíèå ñâèùà
19. Óäàëåíèå àíåâðèçìû
20. Àìïóòàöèÿ
21. Ýíäàðòåðýêòîìèÿ
22. Äåçèíòîêñèêàöèîííàÿ òåðàïèÿ
23. Ðåãèîíàðíàÿ ïåðôóçèÿ
24. Ãèïåðáàðè÷åñêàÿ îêñèãåíàöèÿ
25. Îêàçàíèå ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè
Ñîçäàíèå åäèíîé ôîðìû äîêóìåíòàöèè ïî êëàñ-

ñèôèêàöèè, àíàëèçó ïðè÷èí, ëå÷åíèþ è ìåðàõ ïðîôè-
ëàêòèêè íà íàø âçãëÿä ÿâëÿåòñÿ ïåðâîî÷åðåäíîé çà-
äà÷åé, òðåáóþùåé áåçîòëàãàòåëüíîãî ðåøåíèÿ.

ÂÛÂÎÄÛ.
1. Åäèíàÿ êëàññèôèêàöèÿ ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäå-

íèé êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ äîëæíà ñîäåðæàòü îñíîâ-
íûå êà÷åñòâåííûå è êîëè÷åñòâåííûå ïðèçíàêè âñåõ
èõ âàðèàíòîâ.

2. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ïîâðåæäåíèÿ ñîñóäîâ
ÿâëÿþòñÿ íåäîñòàòî÷íîå çíàíèå òîïîãðàôèè òêàíåé â
îïåðèðóåìîé çîíå, ïîãðåøíîñòè â îïåðàòèâíîé òåõ-
íèêå è èñïîëüçîâàíèå îáùåõèðóðãè÷åñêèõ èíñòðóìåí-
òîâ ïðè ìàíèïóëÿöèÿõ íà ñîñóäàõ.

3. Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è êâàëèôèöèðîâàííàÿ ïî-
ìîùü - ãëàâíîå íàïðàâëåíèå â ñíèæåíèè óðîâíÿ îñ-
ëîæíåíèé, îáóñëîâëåííûõ âìåøàòåëüñòâàìè íà ñîñó-
äàõ.

4. Ïðîâåäåíèå òåìàòè÷åñêèõ ñåìèíàðîâ ñ âðà÷àìè,
îáó÷àþùèìèñÿ â èíñòèòóòàõ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, è
íà öèêëîâûõ çàíÿòèÿõ, ñî ñòóäåíòàìè ñòàðøèõ êóðñîâ
ìåäâóçîâ ïî êëèíè÷åñêîé àíàòîìèè è ýêñòðåííîé õè-
ðóðãèè ñîñóäîâ ÿâëÿåòñÿ äåéñòâåííîé ìåðîé ïðîôè-
ëàêòèêè ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé êðîâåíîñíûõ ñîñó-
äîâ.
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åíòîâ ñ ðàçâèâøèìñÿ  íåêðîçîì íåîáõîäèìî íå òîëü-
êî ñâîåâðåìåííîå âûïîëíåíèå íåêðýêòîìèé. Îíà äîë-
æíà ïðîâîäèòüñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû íå îñòàâëÿòü
êàêèå ëèáî çàèíòåðåñîâàííûå îáðàçîâàíèÿ, ìîãóùèå
ïðèâåñòè ê äàëüíåéøåìó ïðîãðåññèðîâàíèþ ãíîéíî-
íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà .  Âûïîëíåíèå ïîñëåäíåãî
óñëîâèÿ íå ñîâñåì ïðîñòî, òàê êàê îáû÷íî ãðàíèöà
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ íà êîæå íå ñîîò-
âåòñòâóåò èñòèííîìó, êàê ïðàâèëî ïðîöåññ èìååò ãî-
ðàçäî áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå.

Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì, öåëüþ äàííîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ðîëè ñóõîæèëüíî ñè-
íîâèàëüíûõ îáðàçîâàíèé ñòîïû â ïàòîãåíåçå äèàáå-
òè÷åñêîé ãàíãðåíû.

ÌÀÒÅÐÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß.
Ïðîàíàëèçèðîâàíû  ðåçóëüòàòû  ëå÷åíèÿ 178 áîëü-

íûõ  ñ ãíîéíî- íåêðîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ñòîïû.
Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 52,84± 2,5 ëåò,
ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü äèàáåòè÷åñêîãî àíàìíåçà
11,5± 2,3 ëåò. Ó 18 (10,2%.) ïàöèåíòîâ áûë ïåðâûé
òèï,  ó 158 (89,7%) - âòîðîé òèï ñàõàðíîãî äèàáåòà .
Ìóæ÷èí áûëî 115 (65,7% ), æåíùèí -61 (34,6 % )

Äëÿ òîãî, ÷òîáû èçó÷èòü ðîëü ñóõîæèëüíî-ñèíî-
âèàëüíûõ îáîëî÷åê â ðàñïðîñòðàíåíèè ãíîéíî-âîñïà-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà ó áîëüíûõ, íàìè  ïðîèçâåäåíû
èññëåäîâàíèÿ ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè ðàíåâîãî
ýêññóäàòà,  à òàêæå êóñî÷êîâ ñóõîæèëèé âçÿòûõ íå-
ïîñðåäñòâåííî èç ðàíû (äèñòàëüíîãî êîíöà ñóõîæè-
ëèé) è ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ñóõîæèëèé, óäàëåííî-
ãî â ïðåäåëàõ íåèçìåíåííûõ êîæíûõ ïîêðîâîâ â 6-
7ñì ÷åðåç ðàçðåç ñîîòâåòñòâåííî ïðîåêöèè  äàííîãî
ñóõîæèëèÿ.

Èçó÷åíèå àýðîáíûõ ìèêðîáîâ ïðîèçâîäèëè ïî
ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå Ì.Î.Áèðãåð (1885),  à àíàýðîá-
íîé ìèêðîôëîðû  ïî ìåòîäèêå Â.È.Êî÷åðîâöà ñ ñî-
àâò.(1988).

Ïîñåâ ìàòåðèàëà ïðîèçâîäèëñÿ â æèäêèå ïèòà-
òåëüíûå ñðåäû,  à òàêæå  íà ÷àøêè Ïåòðè ïî ìåòîäó
J.C.Gould (1865) äëÿ êîëè÷åñòâåííîé õàðàêòåðèñòè-
êè ìèêðîôëîðû.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.
Ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè ãíîéíî � âîñïàëèòåëüíîãî

ïðîöåññà îò ïàëüöåâ ñòîïû íà ãîëåíü áîëüøîå çíà÷å-
íèå ìîãóò èìåòü ñëåäóþùèå àíàòîìè÷åñêèå îáðàçîâà-
íèÿ: ïåðèâàñêóëÿðíûå è ïåðèíåâðàëüíûå êëåò÷àòî÷-
íûå ïðîñòðàíñòâà, à òàêæå ñóõîæèëüíî ñèíîâèàëüíûå
îáðàçîâàíèÿ.

Äëÿ àíàëèçà âîçìîæíîãî ó÷àñòèÿ ýòèõ îáðàçîâà-
íèé â ðàñïðîñòðàíåíèè ãíîéíî âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà èçó÷åíà ÷àñòîòà âûñîêèõ àìïóòàöèé áåäðà ó 88
áîëüíûõ ñ äàííîé ëîêàëèçàöèåé.

Èç íèõ íàèáîëåå âûñîêèé ïðîöåíò íåóäîâëåòâîð-
òåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ îêàçàëñÿ ïðè ïîðàæåíèè  I ïàëü-
öà ñòîïû. Èç 36 (40,9%) áîëüíûõ ñ äàííîé ëîêàëèçà-
öèåé âûñîêàÿ àìïóòàöèÿ íà óðîâíå áåäðà ïðîèçâåäåíà
â 11 (44%) ñëó÷àåâ. Ïðè ðàññìîòðåíèè ýòèõ äàííûõ ñ
ïîçèöèé ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïðîöåññà ïî ñîñóäèñòî-íå-
ðâíîìó  ïó÷êó   çàâèñèìîñòè   îáíàðóæèòü   íå   óäà-
ëîñü,    òàê    êàê êëåò÷àòî÷íîå ïðîñòðàíñòâî  ñîñóäèñ-
òî-íåðâíîãî ïó÷êà II �V ïàëüöåâ áîëåå êðóïíîå, ÷åì ó
I ïàëüöà.  Â ýòèõ óñëîâèÿõ, ïðè ëîêàëèçàöèè ïðîöåññà
íà 2-5 ïàëüöàõ, èíôåêöèÿ äîëæíà áûëà áûñòðåå ðàñ-
ïðîñòðàíèòüñÿ íà ãîëåíü, íåæåëè íà 1 ïàëüöå, ÷òî ïðî-
òèâîðå÷èò äàííûì,  ïðèâåäåííûì â òàáëèöå ¹1.

Êðîìå ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà, íà ñòîïå èìååò-
ñÿ åùå îäíà òîïîãðàôî � àíàòîìè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà,
êîòîðàÿ ñâÿçàíà ñî âñåìè ïàëüöàìè ñòîïû è ãîëåíüþ.
Ýòîé ñòðóêòóðîé ÿâëÿåòñÿ ñóõîæèëüíî � ñèíîâèàëü-
íûé êîìïëåêñ.  Äîïîëíèòåëüíûé àíàëèç çàâèñèìîñòè
èñõîäà ëå÷åíèÿ ÃÍÏ ñòîïû  îò îáúåìà è ëîêàëèçàöèè
ïîðàæåíèÿ ïðèâåäåí â òàáëèöå ¹2. Èç íå¸ âèäíî, ÷òî
íàèáîëåå òÿæåëûì òå÷åíèåì îòëè÷àëàñü ëîêàëèçàöèÿ
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà íà I ïàëüöå ñòîïû èëè ïðè
ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè åãî ñ îñòàëüíûìè ïàëüöàìè.

Èç 36 áîëüíûõ, êîãäà ïðîöåññ ëîêàëèçîâàëñÿ â
îáëàñòè I ïàëüöà ñòîïû ýêçàðòèêóëÿöèÿ ïàëüöåâ âû-
ïîëíåíà 31 (30%) áîëüíîìó. Èç íèõ â ðåçóëüòàòå ïðî-
ãðåññèðîâàíèÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ñòî-
ïû, â ïîñëåäóþùåì ó 9(8.8%) áîëüíûõ âûïîëíåíà
àìïóòàöèÿ íà óðîâíå áåäðà.

Ïðè ñî÷åòàíèè ýòîé ëîêàëèçàöèè ñ îñòàëüíûìè
ïàëüöàìè (I-II èëè I-III) ýêçàðòèêóëÿöèÿ ïàëüöåâ âû-
ïîëíåíà ó 13(12,7%) áîëüíûõ, à ó 6 (5,5%) âûïîëíå-
íà âûñîêàÿ àìïóòàöèÿ íà óðîâíå áåäðà.

Êðîìå òîãî, àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ áûëî âûÿâèë,
÷òî ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå  I ïàëüöà ñòî-
ïû, äàæå ïîñëå ðåçåêöèè ñòîïû ïî Øàðïó â 4 ñëó÷àÿõ
èç 11 (36,0%), ñïîñîáñòâîâàëî ïðîãðåññèðîâàíèþ ïà-
òîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è ïðèâåëî ê âûñîêîé àìïóòà-
öèè íèæíåé êîíå÷íîñòåé.

Ïðè ëîêàëèçàöèè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà
â îñòàëüíûõ 4 ïàëüöàõ ïðîãíîç áûë áîëåå áëàãîïðè-
ÿòíûì. Èç 35 (34,3%) áîëüíûõ ñ äàííîé ëîêàëèçàöè-
åé ïðîöåññà, ýêçàðòèêóëÿöèÿ ïàëüöåâ ñòîïû âûïîë-
íåíà ó 32 (31,3 %) áîëüíûõ. Èç íèõ, â ðåçóëüòàòå
ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïðîöåññà, âûñîêàÿ àìïóòàöèÿ íà
óðîâíå áåäðà ïðîèçâåäåíà òîëüêî ó 8 (7,9%) áîëü-
íûõ.

Òàáëèöà 1.
Çàâèñèìîñòü ÷àñòîòû àìïóòàöèé áåäðà îò
ëîêàëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà íà

ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû.

¹
Ëîêàëèçàöèÿ

ïðîöåññà
(ïàëüöû)

Kîëè÷åñòâî
áîëüíûõ

Àìïóòàöèÿ íà
óðîâíå áåäðà

1. I 36 (40.9%) 11 (44%)

2. II 9 (10.2%) 2 (8%)

3. III 5 (5.68%) 1 (4%)

4. I-II 12 (13,6%) 4 (16%)

5. I-III 7 (7,95%) 3 (12%)

6. II-III 4 (4.54%) 2 (8%)

7. III-IV 3 (3.4%) 1 (4%)

8. III-IV 3 (3.4%) 1 (4%)

9. IV-V 2 (2.27%) -

10. V 7 (7,95%) -

Â Ñ Å Ã Î 88 (100%) 25 (100%)
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Ïðîãíîç òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ïîñëå ðåçåêöèè ñòî-
ïû ïî  Øàðïó ïðè ïîðàæåíèè II , III, IV, V ïàëüöåâ
áûë äîñòàòî÷íî áëàãîïðèÿòíûì. Âñåì 5 ïàöèåíòàì áûëà
ñîõðàíåíà îïîðíàÿ ôóíêöèÿ ñòîïû.

Ïðè àíàëèçå áîëüíûõ ñ ëîêàëèçàöèåé ïðîöåññà íà
òûëüíîé è ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè, èç 102 (100%)
ïàöèåíòîâ ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè
ñòîïû, ó 6 (5,7%) îòìå÷åíà ëîêàëèçàöèÿ ïî òûëüíîé
ïîâåðõíîñòè, à ó 88 (87,2%)  íà ïîäîøâåííîé ïîâåð-
õíîñòè ñòîïû.  Â îñòàëüíûõ 7,1% ñëó÷àÿõ ãíîéíî-íå-
êðîòè÷åñêèé ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíÿëñÿ íà ïîäîøâåí-
íóþ è òûëüíóþ ïîâåðõíîñòè ñòîïû.

Ïî ðåçóëüòàòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ýòè ãðóïïû ðåçêî
îòëè÷àëèñü äðóã îò äðóãà. Ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèé ïðî-
öåññ ïî òûëüíîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû ïðîòåêàë áîëåå
áëàãîïîëó÷íî, ïîäâåðãàÿñü àìïóòàöèÿì íà óðîâíå áåäðà
â 3,2% ñëó÷àÿõ. Ïðè ëîêàëèçàöèè ïðîöåññà ïî ïîäî-
øâåííîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû âûñîêèå àìïóòàöèè íà
óðîâíå áåäðà, èç-çà ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïðîöåññà, áûëè
âûíóæäåííû ïðîèçâåñòè 25 (80,6%) áîëüíûì.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî àíà-
ëèçà ìîæíî ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå òåñíîé  âçàèìî-
ñâÿçè ìåæäó õàðàêòåðîì òîïîãðàôî � àíàòîìè÷åñêî-
ãî ñòðîåíèÿ ñòîïû è ëîêàëèçàöèåé ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà. Ñ ó÷åòîì ýòîãî ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü  ñî-
õðàíåíèÿ îïîðíîé ôóíêöèè ïîñëå ýêîíîìíûõ åå ðå-
çåêöèé.

Èç àíàòîìèè ñóõîæèëüíî ñèíîâèàëüíûõ  êîìï-
ëåêñîâ ñòîïû èçâåñòíî, ÷òî ñóõîæèëèÿ ñãèáàòåëåé ïàëü-
öåâ ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû â îòëè÷èå îò
òûëüíîé ïîâåðõíîñòè, îêðóæåíû ñèíîâèàëüíûìè âëà-
ãàëèùàìè, òîïîãðàôèÿ è ñòðîåíèå êîòîðûõ íåîäè-
íàêîâû íà ðàçíûõ óðîâíÿõ [7].   Ïðè ýòîì, â îòëè÷èå
îò  ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû, íà òûëüíîé
ñóõîæèëèÿ íå ïîêðûòû ñèíîâèàëüíûìè îáîëî÷êàìè.
Ïîñëåäíèå íà÷èíàþòñÿ ëèøü íà óðîâíå ïðîêñèìàëü-
íîé ÷àñòè ñòîïû â îáëàñòè ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà.

Òàêèì îáðàçîì ïðè ëîêàëèçàöèè ãíîéíîãî ïðîöåññà
íà ïàëüöàõ ñòîïû îíè íå ìîãóò ó÷àñòâîâàòü â ðàñïðî-
ñòðàíåíèè ïàòîëîãèè.

Â îòëè÷èå îò îñòàëüíûõ ïàëüöåâ ñòîïû, ñóõîæèëèå
I ïàëüöà íà ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè èìååò  ñèíî-
âèàëüíûå  îáîëî÷êè  ïî÷òè  íà âñåì ïðîòÿæåíèè
ñòîïû, êîòîðûå ÷åðåç ìåäèàëüíîå ïîäàïîíåâðîòè÷åñ-
êîå  ëîæå, ïÿòî÷íûé è ëîäûæêîâûé êàíàëû ñðàçó
ïåðåõîäÿò â çàäíåå ãëóáîêîå êëåò÷àòî÷íîå ïðîñòðàí-
ñòâî ãîëåíè.  Îñòàëüíûå   ÷åòûðå ïàëüöà II-V èìåþò
ñóõîæèëüíîå âëàãàëèùå òîëüêî íà óðîâíå ïàëüöåâûõ
ôàëàíã,   äàëüøå  èõ ñóõîæèëèÿ äî ïÿòî÷íîãî êàíàëà
èäóò áåç ñèíîâèàëüíûõ îáîëî÷åê.  Ïîýòîìó ïîðàæå-
íèå ýòèõ ïàëüöåâ îòëè÷àåòñÿ áîëåå áëàãîïðèÿòíûì
òå÷åíèåì, íåæåëè ïîðàæåíèå I ïàëüöà.

Òàêèì îáðàçîì,  àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 178
áîëüíûõ ñ ÃÍÏ ñòîïû íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà
ïîçâîëèë âûÿâèòü âàæíóþ ðîëü ñóõîæèëüíî-ñèíî-
âèàëüíûõ îáðàçîâàíèé ïàëüöåâ ñòîïû â ðàñïðîñòðà-
íåíèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà íà ãîëåíü è ïðèâî-
äÿùåãî ê àìïóòàöèÿì íèæíåé êîíå÷íîñòè.

ÂÛÂÎÄÛ.
1. Ñèíîâèàëüíûå ïpîñòðàíñòâà ïðåäñòàâëÿþò ñî-

áîé áîëåå èëè ìåíåå ïðîòÿæåííûå çàìêíóòûå ïîëîñ-
òè, ñîñòàâëåííûå èç ïàðèåòàëüíîãî è âèñöåðàëüíîãî
ëèñòêîâ è çàïîëíåííûå ñèíîâèàëüíîé æèäêîñòüþ. Ýòî
ñîçäàåò çíà÷èòåëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ è
ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè.

2. Áîëåå âûñîêàÿ ÷àñòîòà àìïóòàöèé áåäðà ïðè
ëîêàëèçàöèè ãíîéíî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà íà
ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû (30.9%), ïî ñðàâíå-
íèþ ñ òûëüíîé (20%), íà íàø âçãëÿä, ìîæåò áûòü
îáúÿñíåíà îòñóòñòâèåì ñèíîâèàëüíûõ îáîëî÷åê ïîñ-
ëåäíèõ.

3. Áîëüøîé óäåëüíûé âåñ âûñîêèõ àìïóòàöèé  ïðè
ïîðàæåíèè I ïàëüöà ñòîïû (32,9%), ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïðîöåññîì ëîêàëèçîâàííûì íà îñòàëüíûõ ïàëüöàõ

Òàáëèöà 2.
Çàâèñèìîñòü îáúåìà  âûïîëíåííûõ îïåðàöèè îò ëîêàëèçàöèè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà íà ñòîïå.

Ïðèìå÷àíèå: â ñêîáêàõ óêàçàíî êîëè÷åñòâî àìïóòàöèé ïîñëå ýêçàðòèêóëÿöèè ïàëüöåâ èëè ðåçåêöèé íà óðîâíå ñòîïû.

¹ Îáúåì ïîðàæåíèÿ Kîë-âî áîëüíûõ
Ýêçà
ïàëü

1 I ïàëåö 36

2 II ïàëåö 9

3 III ïàëåö 5

4 I-II ïàëüöû 12

5 I-III ïàëüöû 7

6 II-III ïàëüöû 4

7 III- IV ïàëüöû 3

8 III-V ïàëüöû 4

9 IV-V ïàëüöû 3

10 V ïàëåö 7

11 Ôëåãìîíà ñòîïû 7

12 Ãàíãðåíà ñòîïû 5

Â Ñ Å Ã Î 102
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Ä.À. Èñìàèëîâ,

 À.Ì. Òàøáàåâ.

Ñ. Êóðáîíîâ

ÎÊÀÇÀÍÈÅ ÊÂÀËÈÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ
ÏÎÌÎÙÈ ÏÐÈ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈßÕ ÃÐÓÄÈ

Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü ÌÎ ÐÓç.

Âî âðåìÿ áîåâûõ äåéñòâèé âî Âüåòíàìå îãíåñòðåëü-
íûå ðàíåíèÿ ãðóäè ñîñòàâèëè 9% [8], â Àôãàíèñòàíå
8,2-9,3%[7] îò âñåõ îãíåñòðåëüíûõ ðàí. Îáùàÿ ëåòàëü-
íîñòü â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ êîëåáëåòñÿ
îò 6% [3] äî 19,3% [1]. Ïðè ýòîì, ñðåäè âîåííîñëóæà-
ùèõ îãðàíè÷åííîãî êîíòèíãåíòà âîéñê, âî âðåìÿ áîå-
âûõ äåéñòâèé íà òåððèòîðèè Àôãàíèñòàíà â ïåðèîä
1980-1981ãã. ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 17,2%, à â 1985-
1986ãã.-10,1% [7]. Íàèáîëüøàÿ ëåòàëüíîñòü, êàê îòìå-
÷àåò Ìàäàðòîâ Ê.Ì. ñ ñîàâòîðàìè 35,8% [5], õîòÿ àâ-
òîðû óêàçûâàþò íà çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ëåòàëü-
íîñòè. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ñìåðòè ÿâèëèñü ìàñ-
ñèâíûå ðàçðóøåíèÿ òêàíåé è îðãàíîâ ãðóäè, ïîçäíÿÿ
ýâàêóàöèÿ, íåñâîåâðåìåííîå îêàçàíèå êâàëèôèöèðî-
âàííîé ïîìîùè.

Ïðè ñâîåâðåìåííîì îêàçàíèè êâàëèôèöèðîâàí-
íîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ñ èñïîëüçîâàíèåì äðå-
íèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è àêòèâíîé àñïèðà-
öèè îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå îáùåé ëåòàëüíîñòè îò
6,2%[4] äî 3,7%[2].

Â òîæå âðåìÿ  äàëüíåéøåå óãëóáëåíèå ïîèñêà è
èçó÷åíèå íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ è ñðåäñòâ
îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé êâàëèôèöèðîâàííîé õèðóðãè-
÷åñêîé ïîìîùè è ëå÷åíèÿ ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíå-
íèÿõ ãðóäè è èõ ïîñëåäñòâèé ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé
çàäà÷åé ñåãîäíÿøíåãî äíÿ.

Øàïîøíèêîâ Þ.Ã. [6] ñ÷èòàåò, ÷òî â ñîâðåìåííûõ
îãíåñòðåëüíûõ ðàíàõ èìååòñÿ îáøèðíàÿ îáëàñòü íå-
æèçíåñïîñîáíûõ òêàíåé. Ðàñøèðÿåòñÿ çîíà êðîâîèç-

ëèÿíèÿ è óâåëè÷èâàåòñÿ îáëàñòü, â êîòîðîé òêàíè îá-
ëàäàþò ïîíèæåííîé æèçíåñïîñîáíîñòüþ. Èñõîäÿ èç
ýòîãî, àâòîðû âûäåëÿþò â îãíåñòðåëüíûõ ðàíàõ äâå
çîíû: çîíó òêàíåé ñ ïîëíîé ïîòåðåé æèçíåñïîñîáíî-
ñòè ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì ïåðâè÷íîãî íåêðîçà è
çîíó òêàíåé ñî ñíèæåííîé æèçíåñïîñîáíîñòüþ ñ âîç-
ìîæíûì åå âîññòàíîâëåíèåì èëè ðàçâèòèåì âòîðè÷-
íîãî íåêðîçà.

Ïðè ðàíåíèÿõ ïëåâðû è ëåãêèõ âàæíî èìåòü ïðåä-
ñòàâëåíèå î õàðàêòåðå èõ ïîâðåæäåíèÿ, îïðåäåëÿþùèõ
òÿæåñòü èõ ñîñòîÿíèÿ è ÿâëÿþùèõñÿ êðèòåðèåì âû-
ðàáîòêè ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé. Ýòî ÷ðåçâû÷àéíî âàæ-
íî ïðè ìàññîâîì ïîñòóïëåíèè ðàíåíûõ, êîãäà îò âðà-
÷à òðåáóåòñÿ îêàçàíèå êâàëèôèöèðîâàííîé õèðóðãè-
÷åñêîé ïîìîùè, ïðàâèëüíàÿ ñîðòèðîâêà, îïðåäåëåíèå
ñîñòîÿíèÿ ðàíåíîãî.

Îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ïîñëåäñòâèé ïðè ïðî-
íèêàþùèõ îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ ãðóäè ÿâëÿåòñÿ
ïîñòóïëåíèå â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü âîçäóõà è êðîâè
ñ ðàçâèòèåì ãåìîïíåâìîòîðàêñà. Ïî íàøèì äàííûì,
ïðè êàæäîì ðàíåíèè ãðóäè, âìåñòå ñ ïíåâìîòîðàêñîì
îáðàçóåòñÿ â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ãåìîòîðàêñ, ïî-
ýòîìó ìû íå ðàçäåëÿåì èõ êàê îòäåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ
ïîâðåæäåíèé, òàê êàê ãëàâíûå íàðóøåíèÿ, ñâÿçàííûå
ñ ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñîì, èäåíòè÷íû. Ìû ñ÷èòàåì,
÷òî âûäåëåíèå ÷èñòî ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñà ïðè îã-
íåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ ãðóäè íå âñåãäà îïðàâäàíî.

Àíàëèç íàáëþäåíèÿ 106 ðàíåíûõ ïîêàçûâàåò çíà-
÷èòåëüíóþ ðàçíèöó â ñîîòíîøåíèè ñêâîçíûõ è ñëå-

(21.1%), ïî âèäèìîìó ñâÿçàí ñ  ïðîäîëæåíèåì ñóõî-
æèëüíî ñèíîâèàëüíûõ îáðàçîâàíèé I ïàëüöà â çàäíåå
ãëóáîêîå êëåò÷àòî÷íîå ïðîñòðàíñòâî ãîëåíè.  Ýòî ïðè-
âîäèò ê áûñòðîìó ïðîãðåññèðîâàíèþ ãíîéíî-âîñïà-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà I ïàëüöà íà ãîëåíü.
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Ê¤êðàê øèêàñòëàíèøèäà èõòèñîñëàøòèðèëãàí õèðóðãèê ¸ðäàì ê¤ðñàòèø.
Ìóàëëèôëàð ê¤êðàê ¢àôàñèíèíã ¤¢ òåêêàí æàðîõàòëàðèíè äèàãíîñòèêà âà õèðóðãèê äàâîëàøíèíã äîëçàðá ìóàììîëàðèíè òàõëèë ¢èëàÿï-

òè. Ê¤êðàê äåâîðè âà ¤ïêàíèíã ¤¢ òåêêàí æàðîõàòëàðèíè õóñóñèÿòëàðè, òèááèé ýâàêóàöèÿíèíã áîñ¢è÷ëàðèäà îïåðàòèâ ìóîëàæàãà ê¤ðñàòìà âà
óíèíã õóñóñèÿòëàðèíè çàìîíàâèé òèááèé     íó¢òàè     íàçàðäàí     òàñâèðëàá     áåðàÿïòè. Èõòèñîñëàøòèðèëãàí òèááèé ¸ðäàì êóðñàòèøäà
ÿíãè óñëóáëàðíè èøëàá ÷è¢èø ìà¢ñàäãà ìóâîôè¢ëèãè àñîñëàá áåðèëäè.

DJsmailov MD , A .Tashbaev, C.Kurbanov

Providing qualified surgery aid under thorax damages
The authors discuss the actual problems of surgical treatment of the gun wounds( injuries) of thorax. The peculiarities of the gun wounds of the

walls of the lungs are shown from to days ( modern) positions. The testimony and prescriptions for surgical interference on all stages of medical
evacuation are identified.

The necessity of developing new effective methods of providing medical treatment had been msiified
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ïûõ îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé. ×èñëî ñêâîçíûõ ïóëåâûõ
ðàíåíèé (28) ñóùåñòâåííî íèæå ñëåïûõ (78).

Íàèáîëåå ÷àñòûì îñëîæíåíèåì ïðîíèêàþùèõ îã-
íåñòðåëüíûõ ðàíåíèé ãðóäè ÿâëÿåòñÿ ãåìîïíåâìîòî-
ðàêñ. Èç 106 ðàíåíûõ îòêðûòûé ãåìîïíåâìîòîðàêñ áûë
îáíàðóæåí ó 41 (38,7%), çàêðûòûé � ó 36 (34%) è
êëàïàííûé âûÿâëåí ó 29 (27,3%) ïîñòðàäàâøèõ. Íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî äëÿ ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè
ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ èñïîëüçîâàííûõ ìåòîäîâ
îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìî-
ùè, ìû ñîçíàòåëüíî ïîäáèðàëè ðàíåíûõ ñ èäåíòè÷-
íûìè ðàíåíèÿìè è ãåìîïíåâìîòîðàêñîì.

Îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ ãðóäè ñ ãåìîïíåâìîòî-
ðàêñîì îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèé,
ïðè êîòîðûõ íàðóøàþòñÿ æèçíåííî âàæíûå ôóíê-
öèè îðãàíîâ, ïîýòîìó ôàêòîð âðåìåíè èìååò ÷ðåçâû-
÷àéíî âàæíîå çíà÷åíèå ïðè îêàçàíèè êâàëèôèöèðî-
âàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü
íàïðàâëåíà íà âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè îðãàíîâ ãðóä-
íîé ïîëîñòè.

Ëå÷åíèå ðàíåíûõ íà âîéíå íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ
îáñòàíîâêîé è óñëîâèÿìè áîåâûõ äåéñòâèé. Çà ïåðèîä,
ïðîøåäøèé ïîñëå âòîðîé ìèðîâîé âîéíû, ìíîãîå èç-
ìåíèëîñü, êàê â ñïîñîáàõ è ñðåäñòâàõ âåäåíèÿ âîéíû,
òàê è â ñîäåðæàíèè âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè. Ïî-
ýòîìó îãðîìíûå äîñòèæåíèÿ ìåäèöèíû òðåáóþò íå-
êîòîðûõ èçìåíåíèé è äîïîëíåíèé â ñîâðåìåííîé âîé-
íå. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âåñüìà ñóùåñòâåííûì è
âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ââåäåííîå âî âðåìÿ âîéíû â Àôãà-
íèñòàíå ïîëîæåíèå î íåîáõîäèìîñòè ýâàêóàöèè âñåõ
áåç èñêëþ÷åíèÿ ðàíåíûõ â ãðóäíóþ êëåòêó â ñïåöèà-
ëèçèðîâàííûå ãîñïèòàëè, ãäå îíè íàõîäÿòñÿ äî âûç-
äîðîâëåíèÿ. Ýòî âàæíîå ïîëîæåíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâ-
íûì è â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ .

Íàø ïðàêòè÷åñêèé îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî áîëüøèí-
ñòâî ðàíåíûõ â ãðóäíóþ êëåòêó, íà ðàííèõ ñòàäèÿõ
ëå÷åíèÿ, íóæäàþòñÿ íå ñòîëüêî â îïåðàöèè, ñêîëüêî â
âîññòàíîâëåíèè ôóíêöèè äûõàíèÿ è êðîâîîáðàùå-
íèÿ. Ïîýòîìó, ïåðâîé è íàèáîëåå âàæíîé ìåðîé äëÿ
ïðåîäîëåíèÿ îñòðûõ ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé è
ïðåäóïðåæäåíèÿ ïîçäíèõ îñëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ ïðî-
âåäåíèå, òàê íàçûâàåìîé, òîðàêàëüíîé ðåàíèìàöèè:
ðàííåå è ïîëíîöåííîå äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè ñ öåëüþ áûñòðåéøåãî ðàñïðàâëåíèÿ ëåãêîãî
è óñòðàíåíèÿ ãåìîïíåâìîòîðàêñà, ãåðìåòèçàöèÿ ðàí
ãðóäíîé ñòåíêè è äð.

Ñ öåëüþ ñïàñåíèÿ æèçíè òÿæåëîðàíåíûõ â ãðóä-
íóþ êëåòêó, îñëîæíåííûõ ãåìîïíåâìîòîðàêñîì, ìû
ïðèìåíèëè àêòèâíîå óäàëåíèå âîçäóõà è êðîâè (ïîñ-
ëåäíÿÿ ïðè íåîáõîäèìîñòè  ðåèíôóçèðîâàëàñü).

Äëÿ ðàâíîìåðíîãî ðàñïðàâëåíèÿ ëåãêîãî è ïðîâå-
äåíèÿ, ïðè íåîáõîäèìîñòè, ëàâàæà ïëåâðàëüíîé ïîëî-
ñòè, âî âòîðîå ìåæðåáåðüå ââîäèòñÿ ìèêðîèððèãàòîð
è ïî âåðõíåìó êðàþ VII-VIII ðåáðà ïî çàäíåïîäìû-
øå÷íîé ëèíèè, ïîñëå ïðîáíîé ïóíêöèè, â ïëåâðàëü-
íóþ ïîëîñòü íà ãëóáèíó 4-5 ñì ââîäèòñÿ òðîàêàð-
äðåíàæ ñ íåñêîëüêèìè áîêîâûìè îòâåðñòèÿìè è ïðè-
êðåïëÿåòñÿ ê êîæå ãðóäíîé ñòåíêè óçëîâàòûì Ï-îá-
ðàçíûì øâîì.

Ïðè ýòîì ìèêðîèððèãàòîð, â çàâèñèìîñòè îò íà-
çíà÷åíèÿ, ïîäêëþ÷àåòñÿ ê àñïèðàòîðó âìåñòå ñ äðå-
íàæíîé òðóáêîé (äëÿ ðàâíîìåðíîãî ðàñïðàâëåíèÿ ëåã-
êîãî) èëè ê äèàëèçàòîðó (äëÿ ëàâàæà ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè).

Çíà÷èòåëüíûå äîñòèæåíèÿ â ëå÷åíèè îãíåñòðåëü-
íûõ ðàíåíèé ãðóäè çà ïîñëåäíèå ãîäû ñâèäåòåëüñòâó-
þò î ñíèæåíèè ëåòàëüíîñòè ïðè íèõ. Îáùàÿ ëåòàëü-
íîñòü èç 106 ðàíåíûõ, íàõîäèâøèõñÿ ïîä íàøèì íà-
áëþäåíèåì ïðè ïðèìåíåíèè êîìïëåêñà êîíñåðâàòèâ-
íîãî è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, ñîñòàâèëà 6,6% (7 ðàíå-
íûõ).

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ó 8 ðàíåíûõ (7,5%) ïðè
äðåíèðîâàíèè è ïðîâåäåíèè àêòèâíîé àñïèðàöèè óñ-
òàíîâëåíî ïðîäîëæàþùååñÿ êðîâîòå÷åíèå â ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè, ïî ïîâîäó êîòîðîãî âñå áûëè îïåðèðî-
âàíû è ó íèõ óñòðàíåíû èñòî÷íèêè êðîâîòå÷åíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ãðóäè ïîðàæà-
þòñÿ æèçíåííî âàæíûå îðãàíû, íåïîñðåäñòâåííî
îáåñïå÷èâàþùèå äûõàíèå è êðîâîîáðàùåíèå. Íàðó-
øåíèå ôóíêöèè óêàçàííûõ ñèñòåì ïðè íåñâîåâðåìåí-
íîì è íåàäåêâàòíîì îêàçàíèè êâàëèôèöèðîâàííîé
õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ìîæåò ïðèâåñòè ê òÿæåëûì
îñëîæíåíèÿì è ñìåðòè ïîñòðàäàâøèõ. Ðàçðàáîòêà íî-
âûõ ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðî-
âàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè, è àêòèâíûå ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå ìåðû ïî ïðåäóïðåæäåíèþ îñëîæíåíèé
äîëæíû áûòü ïðåäìåòîì êëèíè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ è
íàó÷íûõ ïîèñêîâûõ èññëåäîâàíèé.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Ïðèìåíåíèå äðåíèðîâàíèÿ ñ àêòèâíîé àñïèðà-

öèåé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñíèæàåò ëåòàëüíîñòü íà
âñåõ ýòàïàõ ýâàêóàöèè è ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ ïðè îêàçà-
íèè êâàëèôèöèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè.

2. Ïðèìåíåíèå äðåíèðîâàíèÿ ñ àêòèâíîé àñïèðà-
öèåé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà
äàåò âîçìîæíîñòü ñâîåâðåìåííî îïðåäåëèòü ïîêàçà-
íèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ.
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ÊËÈÍÈÊÀÄÀ  ÁÓÉÐÀÊ ÓÑÒ ÁÅÇÈ ÀÓÒÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈßÑÈ
Ìà¢îëàäà ÀÊÒÃ-áî¨ëèê Èöåíêî-Êóøèíãà êàñàëëèãèäà áåìîðëàðäà èêêè òîìîíëàìà áîñ¢è÷ìà �áîñ¢è÷ àäðåíàëýêòîìèÿ âà óíäàí êåéèíãè

áóéðàê óñò áåçè àóòîòðàíñïëàíòàöèÿñè óñóëèíèíã ñàìàðàñè òàõëèë ¢èëèíãàí. Áóéðàê óñò áåçè èíòðàîïåðàöèîí àóòîòðàíñïëàíòàöèÿñè  6 òà
áåìîðãà, øó æóìëàäàí 2 òà áîëàãà ¤òêàçèëãàí. Óøáó óñóëãà ê¤ðñàòìà á¤ëèá ÀÊÒÃ- áî¨ëèê Èöåíêî-Êóøèíãà õàñòàëèãèãà ÷àëèíãàí áåìîðëàðãà
áèð òîìîíëàìà àäðåíàëýêòîìèÿ æàððîõëèê óñóëèíèíã ñàìàðàñèçëèãè êóçàòèëãàíäà ÿêóíëîâ÷è îïåðàöèÿ � òîòàë àäðåíàëýêòîìèÿ âà áóéðàê
óñò áåçè àóòîòðàíñïëàíòàöèÿñè ¤òêàçèø óñóëè ¦èñîáëàíàäè. Îëèíãàí íàòèæàëàð øóíè ê¤ðñàòäèêè îïåðàöèÿäàí êåéèíãè 7 êóíäàí áîøëàá
êîðòèçîë ñåêðåöèÿñè ãðàäèåíòè èøîíàðëè ê¤ðñàòêè÷ëàðãà ê¤òàðèëãàí (401 íìîëü/ë âà 270 íìîëü/ë, P<0,05). Áó ôàð¢ 1-3 îé äàâîìèäà
ñà¢ëàíãàí, ñ¤íã ýñà êàìàÿ áîøëàãàí. Áåìîðëàð áàð÷à êóçàòóâ äàâðäà ìèíèìàë äàðàæàäà ãîðìîíàë ¤ðèí áîñóâ÷è òåðàïèÿ îëèá áîðèëãàí
(ïðåäíèçîëîí 5-10 ìã/êóíèãà). Õóëîñà: ÀÊÒÃ-áî¨ëèê Èöåíêî-Êóøèíãà  áåìîðëàðèäà èêêè òîìîíëàìà áîñ¢è÷ìà-áîñ¢è÷ àäðåíàëýêòîìèÿ âà
áóéðàê óñò áåçè àóòîòðàíñïëàíòàöèÿñè ¤òêàçèø óñóëè ñàìàðàëè óñóë õèñîáëàíàäè âà ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàð-àäðåíàë òèçèìèíèíã îïåðàöèÿ-
äàí êåéèíãè 1-3 îé äàâîìèäà àäåêâàò ôàîëèÿò ê¤ðñàòèøèãà ªðäàì áåðàäè.

ADRENAL AUTOTRANSPLANTATION IN CLINIC.
Effectiveness of staged bilateral adrenalectomy with autotransplantation of adrenal gland tissue in patients with ACTH-dependent Cushing�s

disease had been analyzed. Intraoperative autotransplantation of native adrenal gland tissue was performed in 6 patients, including 2 children.
Bilateral staged adrenalectomy with autotransplantation  was carried out in patients, after first unilateral adrenalectomy had been ineffective.
Significant cortisol secretion (401 nM/l  vs.  270 nM/l , P<0,05) have been showed on 7th day after autotransplantation of adrenal glands. This
significance was kept  till 1-3 months after surgery and then was decreased. During postoperative period all patients were administered hormonal
replacement therapy of prednisolone in dose 5-10 mg/day. It has been concluded that bilateral staged adrenalectomy with intraoperative
autotransplantation of adrenal gland tissue in patients with ACTH-dependent Cushing�s disease can be the surgery of choice and contribute
adequate functional activity of pituitary-adrenal axis during 1-3 months after surgery.

Ïðîøëî óæå òðè ÷åòâåðòè âåêà, êàê Õàðâåé Êó-
øèíã îïèñàë êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû õàðàêòåðèçóþ-
ùèå èçáûòî÷íóþ ïðîäóêöèþ ãëþêîêîðòèêîèäîâ â
îðãàíèçìå [1,2]. Èíòåðåñ ê äàííîé ïàòîëîãèè â ïîñ-
ëåäíåå âðåìÿ çíà÷èòåëüíî âîçðîñ, î ÷åì ñâèäåòåëü-
ñòâóþò ìíîãî÷èñëåííûå ðàáîòû ïîñâÿùåííûå âûÿñ-
íåíèþ ïðè÷èí áîëåçíè, äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñ-
òèêå è ëå÷åíèþ åãî ðàçëè÷íûõ ñóáôîðì. Òðóäíîé çà-
äà÷åé ÿâëÿåòñÿ âûáîð àäåêâàòíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ öåí-
òðàëüíûõ ôîðì - ÀÊÒÃ-çàâèñèìîãî ñèíäðîìà Èöåí-
êî-Êóøèíãà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêèì êðóãîì èññëåäîâàòå-
ëåé ïðåäëàãàþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ÀÊÒÃ-
ïðîäóöèðóþùèõ àäåíîì ãèïîôèçà (òðàíññôåíîèäàëü-
íàÿ õèðóðãèÿ, ðàäèîõèðóðãèÿ ñ �ãàììà íîæîì�, ìåäè-
êàìåíòîçíîå ëå÷åíèå è èõ ñî÷åòàíèå, òîòàëüíàÿ àäðå-
íàëýêòîìèÿ ñ àóòîòðàíñïëàíòàöèåé íàäïî÷å÷íè-
êîâ)[9,10].

Ïîëíîå óäàëåíèå íàäïî÷å÷íèêîâ ïðîäîëæàåò îñ-
òàâàòüñÿ �êðàåóãîëüíûì êàìíåì� â ëå÷åíèè ÀÊÒÃ-
çàâèñèìîãî ñèíäðîìà Èöåíêî-Êóøèíãà. Ïðè ñðàâíå-
íèè ñ àëüòåðíàòèâíûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ, ýòà îïå-
ðàöèÿ ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèåé âûáîðà äëÿ ìíîãèõ áîëü-
íûõ, íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèÿ â õèðóðãèè ãèïîôèçà, è
èìååò ïðåèìóùåñòâî ïåðåä �ìåäèêàìåíòîçíîé àäðå-
íàëýêòîìèåé�[1,2].

Îäíàêî öåííîñòü ýòîãî ìåòîäà çàìåòíî ñíèæàåòñÿ
íåîáõîäèìîñòüþ ïðîâåäåíèÿ ïîñòîÿííîé çàìåñòèòåëü-
íîé ãîðìîíàëüíîé òåðàïèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå è â ïîñëåäóþùèå ãîäû æèçíè. Áîëüíûå â ðå-
çóëüòàòå îïåðàöèè ôàêòè÷åñêè ïåðåâîäÿòñÿ èç îäíîãî
ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ (ãèïåðêîðòèçîëåìèÿ) â
äðóãîå � ñîñòîÿíèå õðîíè÷åñêîé íàäïî÷å÷íèêîâîé
íåäîñòàòî÷íîñòè [3].

Îäíèì èç ïóòåé ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû ÿâëÿåò-
ñÿ àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ íàäïî÷å÷íèêîâîé òêàíè ïîñëå
òîòàëüíîé àäðåíàëýêòîìèè [4,5].

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ýô-

ôåêòèâíîñòè àóòîòðàíñïëàíòàöèè íàäïî÷å÷íèêîâ ïîñëå
òîòàëüíîé àäðåíàëýêòîìèè ó áîëüíûõ ñ ÀÊÒÃ-çàâè-
ñèìûì ñèíäðîìîì Èöåíêî-Êóøèíãà.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
Èíòðàîïåðàöèîííóþ àóòîòðàíñïëàíòàöèþ íàòèâ-

íîé íàäïî÷å÷íèêîâîé æåëåçû ïðîâîäèëè 6 áîëüíûì
(â ò.÷. 2 äåòåé) ñ ÀÊÒÃ-çàâèñèìûì ñèíäðîìîì Èöåí-
êî-Êóøèíãà ïîñëå ïîýòàïíîé äâóõñòîðîííåé àäðåíà-
ëýêòîìèè òðàíñëþìáàëüíûì äîñòóïîì. Äèàãíîç áûë
ïîñòàâëåí íà îñíîâàíèè áèîõèìè÷åñêèõ (îïðåäåëåíèå
êîðòèçîëà, ÀÊÒÃ ìåòîäîì ÐÈÀ, äåêñàìåòàçîíîâûõ òå-
ñòîâ), ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ (ÊÒ èëè ßÌÐ) è êëèíè-
÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè áûëà
îïðåäåëåíà äâóõñòîðîííÿÿ ãèïåðïëàçèÿ íàäïî÷å÷íè-
êîâ. Ó 2 áîëüíûõ áûëà îïðåäåëåíà ìèêðîàäåíîìà ãè-
ïîôèçà, ó 4 ïàòîëîãèè ãèïîôèçà íå áûëî îáíàðóæåíî.
Ïåðâàÿ îïåðàöèÿ ó òàêèõ áîëüíûõ çàêëþ÷àëàñü â óäà-
ëåíèè îäíîãî áîëåå ïîðàæåííîãî íàäïî÷å÷íèêà. Ïðî-
âîäèëñÿ ïîñëåîïåðàöèîííûé êîíòðîëü çà ñîñòîÿíèåì
áîëüíûõ. Ïðè îáíàðóæåíèè ðåöèäèâà áîëåçíè, áîëü-
íûõ áðàëè íà çàâåðøàþùóþ îïåðàöèþ � óäàëåíèå
äðóãîãî íàäïî÷å÷íèêà ñ òðàíñïëàíòàöèåé ãèïåðïëà-
çèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ æåëåçû îáùèì âåñîì 3-4 ã. â
îáëàñòü ïðåäïëå÷üÿ.

Êðèòåðèè îöåíêè ôóíêöèè òðàíñïëàíòàòà
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðÿìûõ äîêàçàòåëüñòâ ñîõðàíåíèÿ

ãîðìîíîïðîäóöèðóþùåé ôóíêöèè òðàíñïëàíòàòà íàìè
èñïîëüçîâàëàñü ìåòîäèêà ïåðåñàäêè òêàíè íàäïî÷å÷-
íèêîâûõ æåëåç â ïîäêîæíî-æèðîâóþ êëåò÷àòêó ïðåä-
ïëå÷üÿ (÷àùå âñåãî ïðàâîãî ïðåäïëå÷üÿ). Èññëåäîâà-
íèå óðîâíÿ êîðòèçîëà â îáðàçöàõ êðîâè âçÿòûõ èç
êóáèòàëüíûõ âåí îáîèõ ïðåäïëå÷èé (ñïðàâà âûøå
óðîâíÿ òðàíñïëàíòàòà) ìîæåò ñëóæèòü ïîêàçàòåëåì
ôóíêöèè òðàíñïëàíòàòà ïðè ñðàâíåíèè êîíöåíòðàöèé
ãîðìîíîâ â îáåèõ ðóêàõ. Êîíòðîëåì ñëóæèëè çäîðî-
âûå ëþäè.

ÏÎËÓ×ÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ.
Öåëüþ ïðîâåäåíèÿ ïîýòàïíîãî óäàëåíèÿ äâóõ íàä-
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Òàáëèöà 1.
Ïîêàçàòåëè êîðòèçîëà è ÀÊÒÃ â ïåðâûå äíè ïîñëå äâóõñòîðîííåé àäðåíàëýêòîìèè  ñ àóòîòðàíñïëàíòàöèåé

íàòèâíîé òêàíè íàäïî÷å÷íèêîâ ó áîëüíûõ ñ ÀÊÒÃ- çàâèñèìûì ñèíäðîìîì Èöåíêî-Êóøèíãà íà ôîíå
çàìåñòèòåëüíîé ãîðìîíàëüíîé òåðàïèè.

Ñðîêè íàáëþäåíèÿ
(n=6)

Kîðòèçîë ïëàçìû (íì

ïðàâàÿ êîíå÷íîñòü
(òðàíñïëàíòàò)

ë

Äî îïåðàöèè
1229±56,2

P>0,05

Ïîñëå îïåðàöèè
×åðåç 1 äåíü

320,3±11,8
P1>0,05

×åðåç 3 äíÿ 197±12,2  P1>0,05

×åðåç 7 äíåé 401±11,3  P1<0,05

P1 - äîñòîâåðíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé êîíå÷íîñòè

P2- äîñòîâåðíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê äîîïåðàöèîííûì ïîêàçàòåëÿì

ïî÷å÷íèêîâ ñ ïîñëåäóþùåé èõ àóòîòðàíñïëàíòàöèåé
ó áîëüíûõ ñ ÀÊÒÃ-çàâèñèìûì ñèíäðîìîì Èöåíêî-
Êóøèíãà ÿâëÿåòñÿ ïðåäóïðåæäåíèå ðàçâèòèÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ãèïîêîðòèöèçìà ïóòåì ñîçäàíèÿ àäåê-
âàòíî ôóíêöèîíèðóþùåãî èñòî÷íèêà ãëþêîêîðòèêî-
èäîâ â îðãàíèçìå.

Ïîýòàïíîå óäàëåíèè äâóõ íàäïî÷å÷íèêîâ ñ ïîñ-
ëåäóþùåé èõ àóòîòðàíñïëàíòàöèåé ó áîëüíûõ ñ ÀÊÒÃ-
çàâèñèìûì ñèíäðîìîì Èöåíêî-Êóøèíãà áûëî ïðî-
èçâåäåíî øåñòè áîëüíûì. Íè ó îäíîãî èç íàáëþäàå-
ìûõ áîëüíûõ íå âîçíèêëî îòòîðæåíèå òðàíñïëàíòàòà,
à òàêæå òðàíñïëàíòàòçàâèñèìîé ãèïåðêîðòèçîëåìèè.

Íàìè áûëè èçó÷åíû ñðîêè ïðîÿâëåíèÿ ïåðâûõ ïðè-
çíàêîâ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè òðàíñïëàíòàòà
ïóòåì âçÿòèÿ ïðîá êðîâè èç êóáèòàëüíûõ âåí ñëåâà è
ñïðàâà âûøå ìåñòà òðàíñïëàíòàöèè íà 1, 3, 7 ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè. Ïî òîé æå ìåòîäèêå áîëüíîé îáñëåäî-
âàëñÿ â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî òðàíñïëàí-
òàò íà÷èíàåò ôóíêöèîíèðîâàòü óæå íà 7 ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè. Óðîâåíü êîðòèçîëà â ðóêå ñ òðàíñïëàíòà-
òîì âûøå íà 48% ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì â êîíò-
ðîëüíîé êîíå÷íîñòè (Ð<0,05) (òàáëèöà 1).

Íàèáîëåå âûðàæåííûå ïîêàçàòåëè êîðòèçîëà îá-
íàðóæåíû ÷åðåç 1-3 ìåñ. ïîñëå àóòîòðàíñïëàíòàöèè
íàòèâíîé íàäïî÷å÷íèêîâîé æåëåçû. Êîíöåíòðàöèÿ
êîðòèçîëà â äàëüíåéøåì õîòÿ è ñíèæàåòñÿ, îäíàêî
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûé ãðàäèåíò ðàçíèöû â ëå-
âîé (êîíòðîëü) è ïðàâîé (òðàíñïëàíòàò) ðóêàõ ñî-
õðàíÿåòñÿ.

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ó áîëüíûõ ñ äâóõñòîðîííåé
àäðåíàëýêòîìèåé ñ àóòîòðàíñïëàíòàöèåé íàäïî÷å÷íè-
êîâ ìû ïðîâîäèëè çàìåñòèòåëüíóþ ãîðìîíàëüíóþ
òåðàïèþ êàê â áëèæàéøèå, òàê è â îòäàëåííûå ñðîêè
ïîñëå îïåðàöèè. Îíè ïðèíèìàëè ìèíèìàëüíûå äîçû
ïðåäíèçîëîíà (5-10 ìã/ñóòêè). Ïðè îòìåíå èëè ñíè-
æåíèè äîç ïðåïàðàòà îòìå÷àëîñü ðàçâèòèå ñèìïòîìîâ
õàðàêòåðíûõ äëÿ õðîíè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè êîðû
íàäïî÷å÷íèêîâ (ÕÍÊÍ) � ñëàáîñòü, ñîíëèâîñòü, ñíè-
æåíèå ÀÄ, áåññèëèå êîíå÷íîñòåé, àïàòèÿ è ò.ä.

Êîíöåíòðàöèÿ ÀÊÒÃ â ïëàçìå â ïåðâûå 3-7 äíåé
ïîñëå òîòàëüíîé àäðåíàëýêòîìèè ñ àóòîòðàíñïëàíòàöè-
åé äîñòîâåðíî ñíèæàåòñÿ (òàáëèöà 1). Â îòäàëåííûå ñðî-
êè ýòîò ïîêàçàòåëü çàíîâî ïîâûøàåòñÿ. (Òàáëèöà 2,3).

Íèæå ïðèâîäèì ñëó÷àè èç ïðàêòèêè;
Íàáëþäåíèå -1
Áîëüíàÿ À., 1984 ã.ð. ñ äèàãíîçîì ÀÊÒÃ-çàâèñè-

ìûé ñèíäðîì Èöåíêî-Êóøèíãà áûëà ïîäâåðãíóòà
ïîýòàïíîé äâóõñòîðîííåé àäðåíàëýêòîìèè ñ àóòîò-
ðàíñïëàíòàöèåé íàòèâíîé òêàíè íàäïî÷å÷íèêà. Â îê-
òÿáðå 1998 ãîäà, ïîñëå óñòàíîâêè äèàãíîçà ÀÊÒÃ-çà-
âèñèìûé ñèíäðîì Èöåíêî-Êóøèíãà, áûëà ïðîèçâå-
äåíà ëåâîñòîðîííÿÿ àäðåíàëýêòîìèÿ ñ ïîñëåäóþùèì
îáëó÷åíèåì ãèïîôèçà. Ïîñëå íåáîëüøîãî ïåðèîäà ðå-
ìèññèè çàáîëåâàíèÿ (6 ìåñ.), ó áîëüíîé áûë îòìå÷åí
ðåöèäèâ, çàêëþ÷àâøèéñÿ â ïðîãðåññèðîâàíèè ñèìï-
òîìîâ ñèíäðîìà Èöåíêî-Êóøèíãà. Â èþíå 1999 ïðî-
âåäåíà çàêëþ÷èòåëüíàÿ îïåðàöèÿ � ïðàâîñòîðîííÿÿ
àäðåíàëýêòîìèÿ ñ àóòîòðàíñïëàíòàöèåé 4-5 ãð íàòèâ-
íîé òêàíè íàäïî÷å÷íèêà â âåðõíþþ òðåòü ïðàâîãî
ïðåäïëå÷üÿ. Äèíàìèêà ãîðìîíîâ êîðòèçîëà è ÀÊÒÃ
ïðèâîäèòñÿ íèæå (òàáëèöà 2). Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
áîëüíàÿ ïðèíèìàåò çàìåñòèòåëüíóþ ãîðìîíàëüíóþ
òåðàïèþ (ïðåäíèçîëîí) â äîçå 7,5 ìã/ñóòêè.

Íàáëþäåíèå-2.
Áîëüíîé Ò., 1966 ã.ð. Â èþíå 1998 ãîäà óñòàíîâëåí

Òàáëèöà 2.
Ïîêàçàòåëè á-îé À. 15 ëåò. Ä/Ç: ÀÊÒÃ-çàâèñèìûé

Ñèíäðîì Èöåíêî-Êóøèíãà. Ñîñòîÿíèå ïîñëå
äâóõñòîðîííåé àäðåíàëýêòîìèè  ñ

àóòîòðàíñïëàíòàöèåé íàòèâíîé òêàíè íàäïî÷å÷íèêîâ.

Ñðîêè
íàáëþäåíèÿ

Kîðòèçîë ïëàçìû (íìîëü/ë)
ÀKÒÃ
ïëàçìû
(íã/ìë)

Ïðàâàÿ
êîíå÷íîñòü

(òðàíñïëàíòàò)

Ëåâàÿ
êîíå÷íîñòü
(êîíòðîëü)

Äî
îïåðàöèè

1261 1450 64

Ïîñëå
îïåðàöèè
1 íåäåëÿ

320 201 24,5

1 ìåñÿö 255 193 35,7

3 ìåñÿöà 180 160 49

6 ìåñÿöåâ 140 114 51
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äèàãíîç ÀÊÒÃ-çàâèñèìûé ñèíäðîì Èöåíêî-Êóøèí-
ãà. Ìèêðîàäåíîìà ãèïîôèçà. Ó áîëüíîãî áûëà ïðîèç-
âåäåíà ïîýòàïíàÿ -êîàãóëÿöèÿ âåí ëåâîãî íàäïî÷å÷-
íèêà (àâãóñò, 1998) è óäàëåíèå ïðàâîãî íàäïî÷å÷íèêà
(íîÿáðü, 1998). Îòìå÷àëàñü äëèòåëüíàÿ ðåìèññèÿ áî-
ëåçíè (9 ìåñ.). Â ìàå 1999 ãîäà êëèíèêî-áèîõèìè÷åñ-
êèå ñèìïòîìû ñèíäðîìà Èöåíêî-Êóøèíãà íà÷àëè
ïðîãðåññèðîâàòü. Â ñâÿçè ñ ýòèì áûëà ïðîèçâåäåíà
çàêëþ÷èòåëüíàÿ îïåðàöèÿ-óäàëåíèå ëåâîãî íàäïî÷å÷-
íèêà ñ èíòðàîïåðàöèîííîé àóòîòðàíñïëàíòàöèåé íà-
òèâíîé  íàäïî÷å÷íèêîé òêàíè. Ðàíû çàæèëè ïåðâè÷-
íûì íàòÿæåíèåì. Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ãëàä-
êîå. Äèíàìèêà ãîðìîíîâ êîðòèçîëà è ÀÊÒÃ ïðèâî-
äèòñÿ íèæå (òàáëèöà 3). Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè áîëü-
íîé ïðèíèìàåò çàìåñòèòåëüíóþ ãîðìîíàëüíóþ òåðà-
ïèþ (ïðåäíèçîëîí) â äîçå 7,5-10 ìã/ñóòêè.

Îáñóæäåíèå ïîëó÷åííûõ äàííûõ
Ïðåäëîæåíèÿ î òðàíñïëàíòàöèè íàäïî÷å÷íèêîâîé

òêàíè ïîñëå òîòàëüíîé àäðåíàëýêòîìèè îòðàæàåò
ñòðåìëåíèå ïîëó÷èòü èñòî÷íèê ýíäîãåííîãî êîðòèçî-
ëà è òåì ñàìûì èçáåæàòü ðàçâèòèå ÕÍÊÍ [2,4].

Êëèíè÷åñêèé îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðè áîëåçíè
Èöåíêî-Êóøèíãà (ÁÈÊ) ïåðâè÷íîé ÿâëÿåòñÿ õèðóð-
ãèÿ ãèïîôèçà, òîëüêî ïðè áåçóñïåøíîì èñõîäå ïîêà-
çàíà äâóõñòîðîííÿÿ ÀÝ ñ àóòîòðàíñïëàíòàöèåé íà-
òèâíîé òêàíè íàäïî÷å÷íèêà [1,6].

Èññëåäóÿ ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäà òðàíñïëàíòàöèè
íàäïî÷å÷íèêîâ ó áîëüíûõ ÁÈÊ ïîñëå äâóõñòîðîííåé
àäðåíàëýêòîìèè, àâòîðû Erdogan G è ñîàâò. (1994)
ñîîáùàþò î õîðîøåé ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè
òðàíñïëàíòàòà è ó îäíîãî áîëüíîãî òðàíñïëàíòàò ïîë-
íîñòüþ çàìåùàë ôóíêöèþ íàäïî÷å÷íèêà è íå áûëî
íåîáõîäèìîñòè â ïðîâåäåíèè çàìåñòèòåëüíîé ãîðìî-
íàëüíîé òåðàïèè [11]. Àáñîëþòíî ïðîòèâîðå÷èâûå äàí-
íûå ê âûøå ñêàçàííîìó ïðèâîäèò Lucon AM (1993),
êîãäà ïðè òåõ æå óñëîâèÿõ áûëè ïîëó÷åíû íå ñòîëü
îáíàäåæèâàþùèå ðåçóëüòàòû [12]. Ïðîâåäåííûå íàìè
èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ýôôåêòèâíîñòè àóòîòðàí-
ñïëàíòàöèè íàäïî÷å÷íèêîâ ïîñëå òîòàëüíîé àäðåíà-
ëýêòîìèè ó áîëüíûõ ñ ÀÊÒÃ-çàâèñèìûì ñèíäðîìîì
Èöåíêî-Êóøèíãà ïîêàçàëè, ÷òî óæå íà 7 ñóòêè ïîñëå

Òàáëèöà 3.
Ïîêàçàòåëè áîëüíîãî Ò. 1966 ã.ð.

Ä/Ç: ÀÊÒÃ-çàâèñèìûé Ñèíäðîì Èöåíêî-Êóøèíãà.
Ñîñòîÿíèå ïîñëå äâóõñòîðîííåé àäðåíàëýêòîìèè  ñ

àóòîòðàíñïëàíòàöèåé íàòèâíîé òêàíè íàäïî÷å÷íèêîâ.

Ñðîêè
íàáëþäåíèÿ

Kîðòèçîë ïëàçìû (íìîëü/ë)
ÀKÒÃ
ïëàçìû
(íã/ìë)

Ïðàâàÿ
êîíå÷íîñòü

(òðàíñïëàíòàò)

Ëåâàÿ
êîíå÷íîñòü
(êîíòðîëü)

Äî
îïåðàöèè

1700 1500 51

Ïîñëå
îïåðàöèè
1 íåäåëÿ

280 182 18

1 ìåñÿö 271 222 37,5

3 ìåñÿöà 220 188 47

6 ìåñÿöåâ 170 152 62

îïåðàöèè îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíûé ãðàäèåíò â êîí-
öåíòðàöèè êîðòèçîëà â ðóêå ñ òðàíñïëàíòàòîì ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ðóêîé áåç òðàíñïëàíòàòà. (401 íìîëü/ë è 270
íìîëü/ë, P<0,05) ñîîòâåòñòâåííî. Ýòîò ãðàäèåíò â òîé
èëè èíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ñîõðàíÿåòñÿ äî 1-3
ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, ÷òî ãîâîðèò î åå ôóíêöèî-
íàëüíîé àêòèâíîñòè. Äàëåå ðàçíèöà ýòèõ ïîêàçàòåëåé
ñíèæàåòñÿ (P>0,05).

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü ÷òî, ïî ëèòåðàòóðíûì äàí-
íûì, áîëüíûå ïîñëå òîòàëüíîé àäðåíàëýêòîìèè áåç
àóòîòðàíñïëàíòàöèè èëè ïîñëå ãèïîôèçýêòîìèè ïðè-
íèìàþò çàìåñòèòåëüíóþ ãîðìîíàëüíóþ òåðàïèþ ãëþ-
êîêîðòèêîèäàìè â äîçå 15-30 ìã/ñóò (7,8).Â íàøèõ
èññëåäîâàíèÿõ áîëüíûå ïîñëå òîòàëüíîé àäðåíàëýê-
òîìèè ñ àóòîòðàíñïëàíòàöèåé íàäïî÷å÷íèêà âî èçáå-
æàíèè ðàçâèòèÿ îñòðîé íàäïî÷å÷íèêîâîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè ïîëó÷àëè ïîääåðæèâàþùèå äîçû êîðòèêîñòå-
ðîèäîâ (5-10 ìã/ñóòêè). Ïðè ýòîì, îáùåå ñîñòîÿíèå
áîëüíûõ áûëî óäîâëåòâîðèòåëüíûì è óðîâåíü êîðòè-
çîëà è ÀÊÒÃ â òå÷åíèè 1-3 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè áûëè
áëèçêè ê íîðìàëüíûì ïîêàçàòåëÿì.

Òàêèì îáðàçîì, àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ íàäïî÷å÷íè-
êîâ ïîñëå òîòàëüíîé àäðåíàëýêòîìèè ñìÿã÷àåò ÿâëå-
íèÿ ÕÍÊÍ íå îñâîáîæäàÿ áîëüíûõ ïîëíîñòüþ îò çà-
ìåñòèòåëüíîé ãîðìîíàëüíîé òåðàïèè.

Äàëüíåéøèå íàáëþäåíèÿ äî 6 ìåñÿöåâ ïîêàçàëè,
÷òî ó áîëüíûõ ïîñëå àóòîòðàíñïëàíòàöèè ñ äîïîëíè-
òåëüíîé ìèíèìàëüíîé çàìåñòèòåëüíîé ãîðìîíàëüíîé
òåðàïèåé îòñóòñòâóþò ñèìïòîìû ÕÍÊÍ. Íîðìàëèçó-
åòñÿ óðîâåíü êîðòèçîëà.

Ìåòîäèêà àóòîòðàíñïëàíòàöèè íàäïî÷å÷íèêà ïîñ-
ëå òîòàëüíîé àäðåíàëýêòîìèè ïîêàçàëà å¸ ýôôåêòèâ-
íîñòü è ïî íàøåìó ìíåíèþ ìîæåò áûòü ðåêîìåíäî-
âàíà êàê îäèí èç ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ÀÊÒÃ-çàâèñèìî-
ãî ñèíäðîìà Èöåíêî-Êóøèíãà.

Òåì íå ìåíåå èìåþòñÿ íåêîòîðûå ïðîáëåìû, ðå-
øåíèå êîòîðûõ ìîæåò ïîçâîëèòü ïîâûñèòü ýôôåê-
òèâíîñòü òðàíñïëàíòàöèè íàäïî÷å÷íèêîâ. Îäíà èç íèõ
-íå âñåãäà óäàåòñÿ îïðåäåëèòü îïòèìàëüíûé îáúåì
ïåðåñàæèâàåìîé òêàíè ñ òåì, ÷òîáû îáåñïå÷èòü íåîá-
õîäèìûé ôèçèîëîãè÷åñêèé óðîâåíü ýíäîãåííîé ñåê-
ðåöèè êîðòèçîëà.

Âûâîäû.
Ïîýòàïíîå óäàëåíèå îáîèõ íàäïî÷å÷íèêîâ ñ èíò-

ðàîïåðàöèîííîé àóòîòðàíñïëàíòàöèåé íàòèâíîé òêà-
íè íàäïî÷å÷íèêîâ ó áîëüíûõ ñ ÀÊÒÃ-çàâèñèìûì
ñèíäðîìîì Èöåíêî-Êóøèíãà ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèåé
âûáîðà è ñïîñîáñòâóåò àäåêâàòíîìó ôóíêöèîíèðîâà-
íèþ ÃÃÀ îñè â òå÷åíèè 1-3 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé ëèòåðàòóðû
1. È.Â. Êîìèññàðåíêî è ñîàâò. Òðàíñïëàíòàöèÿ íàäïî÷å÷íè-
êîâ. Âðà÷åáíîå äåëî 1988 ¹11 Ñ.29-32
2. Â.Â. Íèêèòèíà. Òðàíñïëàíòàöèÿ íàäïî÷å÷íèêîâ â êëèíèêå è
ýêñïåðèìåíòå Ïðîáëåìû ýíäîêðèíîëîãèè 1974 ¹3 Ñ.114-119
3. Ãîí÷àðîâà Â.Í. è ñîàâò. Î ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè
àóòîòðàíñïëàíòàòà êîðû íàäïî÷å÷íèêà ïðè áîëåçíè Èöåíêî-
Êóøèíãà ïîñëå äâóõñòîðîííåé òîòàëüíîé àäðåíàëýêòîìèè.
Ïðîá. Ýíäîêðèí. 1977 ¹6 Ñ. 35-39
4. Okamoto T, Fujimoto Y, Obara T, Eur Surg Res 1992;24(2):112-
118 Experimental study on adrenal autografts in rats to preserve
normal adrenocortical function after bilateral adrenalectomy.
5. Shu You Peng et al Pedicle autotransplantation of adrenal gland
in treatment of Cushing�s syndrome. // Ann Rey Coll Surg Engl 1983.-
V.63-P.51
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6. Okamoto T, Obara T, Ito Y. Endocr J 1996 Apr;43(2):169-175
Bilateral adrenalectomy with autotransplantation of adrenocortical
tissue or unilateral adrenalectomy: treatment options for
pheochromocytomas in multiple endocrine neoplasia type 2A.
7. Ñuneo, R.C. (1995) Current strategies for hormone replacement
therapy for the hypopituitary patients. Medical J. of Australia, 163,
539-541
8. Oelkers, W. (1996) Adrenal insufficiency. New England J. of
Medicine, 17, 1206-1212
9. Abosch A et al Transsphenoidal microsurgery for growth-hormone
secreting pituitary adenomas: Initial outcome and long-term results. J

Clin Endo and Metab 1998;83: 3411-8
10. Sweazingen B. Et al Long-term mortality after transsphenoidal
microsurgery and adjuvant therapy for acromegaly J Clin Endo and
Metab 1998;83: 3419-26
11. Erdogan G, Kologlu S, Kamel N,Endocr J 1994 Feb;41(1):45-
48 Adrenal autotransplantation after total adrenalectomy: delayed
determined function.
12. Lucon AM, Mendonca BB, Domenice S, J Urol 1993
May;149(5):977-979 Adrenal autografts following bilateral
adrenalectomy.

Þ.È.Êàëèø,

Ã.Â.Õàí,

Ñ.Ç.Ñàëàõèäèíîâ,

Ø.À.Õóäàéáåðãåíîâ.

Ê ÂÛÁÎÐÓ ÑÏÎÑÎÁÀ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ
ÄÅÌÏÈÍÃ-ÑÈÍÄÐÎÌÀ, ÂÎÇÍÈÊØÅÃÎ ÏÎÑËÅ ÐÅÇÅÊÖÈÈ

ÆÅËÓÄÊÀ ÏÎ ÁÈËÜÐÎÒ-I.
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Þ.È.Êàëèø., Ã.Â.Õàí., Ñ.Ç.Ñàëàõèäèíîâ., Ø.À.Õóäàéáåðãåíîâ.
ÌÅÚÄÀÍÈ ÁÈËÜÐÎÒ-I ÐÅÇÅÊÖÈßÑÈÄÀÍ Ñ£ÍÃ ÊÅËÈÁ ×È¡ÀÄÈÃÀÍ ÄÅÌÏÈÍÃ-ÑÈÍÄÐÎÌÍÈ ÆÀÐÐÎÕËÈÊ ÊÎÐÐÅÊÖÈ-

ßËÀØ ÓÑÓËÈÍÈ ÒÀÍËÀØ.
Óøáó ìà¢îëàäà ìåúäàíè Áèëüðîò-I ðåçåêöèÿñè òàøðèõèäàí êåéèí êåëèá ÷è¢óâ÷è äåìïèíã-ñèíäðîìíè î¨èð äàðàæàñèíè äàâîëàøíèíã ÿíãè

óñëóáè ê¤ðñàòèëãàí. Óñëóáãà 30.06.97 éèëè £çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíè ¹4283-ñîíëè ïàòåíòè îëèíãàí á¤ëèá, óíäà îâ¢àò ëó¢ìàëàðèíè ¤í
èêêè áàðìî¢ è÷àê âà èíãè÷êà è÷àê îð¢àëè ¤òèøèíè ñåêèíëàøòèðèø ìà¢ñàäèäà èêêè òîìîíëàìà äèàôðàãìà îñòè âàãîòîìèÿñè, ãàñòðîäóîäåíàë
àíàñòîìîçíè ¢èñ¢àðòèðèø (òîðàéòèðèø), ¤í èêêè áàðìî¢ëè è÷àêäà ñóíúèé áóðèëèø (¤í èêêè áàðìî¢ëè è÷àêíè ìåúäà ÷¤

ëòî¨è «êèë»èãà ôèêñàöèÿñè-I÷è áóðèëèø) âà èíãè÷êà è÷àêíè «Òðåéö» áî¨ëàìè ñî¦àñèäà ìåçîêîëîíãà ôèêñàöèÿ ¢èëèø (2÷è áóðèëèø) àìàëãà
îøèðèëàäè.

Þ¢îðèäàãè óñëóá á¤éè÷à 4òà áåìîðäà òàøðèõ ¤òêàçèëäè âà ÿõøè íàòèæà îëèíäè.

Yu.I.Kalish, G.V.Khan, S.Z.Salakhidinov, Sh.A.Khudaibergenov.
TO CHOICE OF SURGICAL CORRECTION MODE OF DUMPING SYNDROME APPEARED AFTER THE STOMACH RESECTION

ACCORDING TO BILLROTH-I
The new mode of treatment of severe dumping syndrome appeared after the stomach resection according to Billroth-I has been presented

(The Republic of Uzbekistan patent ¹4283 from 30.06.1997).
The mode essence consists in the bilateral subdiaphragmatic truncal vagotomy, narrowing of the gastroduodenal anastomosis and creation of

the artificial curves of duodenum (its fixation to the stomach stump carina - the first curve) and the jejunum in the field of the Treiz ligament with its
fixation to mesocolon (creation of the obtuse angle-the second curve) for delay the food passage via duodenum and the jejunum.

According this method 4 patients were operated with good late results.

Áîëåå ÷åì 50-ëåòíèé îïûò ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïå-
ðàöèé ó áîëüíûõ ñ äåìïèíã-ñèíäðîìîì (ÄÑ) ïîñëå
ðåçåêöèè æåëóäêà ïî âòîðîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà ïî-
êàçàë ïðåèìóùåñòâà ðåâåðñèè ãàñòðîåþíàëüíûõ àíàñ-
òîìîçîâ â ãàñòðîäóîäåíàëüíûå.

Âïåðâûå ýòó îïåðàöèþ âûïîëíèë â 1926 ãîäó
Âohmanson G.,  êîòîðûé â 1950 ãîäó ñîîáùèë î 36
òàêèõ âìåøàòåëüñòâàõ ñ õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè.

Ïîñëåäóþùèå çà ýòèì ïóáëèêàöèè (Teicher I. et
al.,1951; Cooper W. et al.,1955; Hinshow D. et al.,1957;
Woodward L. et al.,1960; Wallensten S.,1960; Czembirek
L.,1962; Â.Åâäîêèìîâà, 1968; Êàëèø Þ.È.,1984) òàêæå
ñîäåðæàëè ïîçèòèâíóþ îöåíêó ýòîãî âèäà îïåðàöèè
ïðè òÿæåëîé ôîðìå ÄÑ.

Îäíàêî ðÿä õèðóðãîâ íå ïîëó÷èëè æåëàåìîãî ýô-
ôåêòà ïðè âûïîëíåíèè ðåêîíâåðñèè ãàñòðîåþíàëü-
íîãî àíàñòîìîçà â ãàñòðîäóîäåíàëüíûé (Bjuro T. et
al.,1968). Borg I. et al. (1968), àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû 33
òàêèõ îïåðàöèé, îòìåòèëè, ÷òî ïåðèîä âðåìåííîãî âûç-
äîðîâëåíèÿ ñìåíÿåòñÿ ðåöèäèâîì çàáîëåâàíèÿ.

Åñòåñòâåííî, ÷òî âûáîð ñïîñîáà ðåêîíñòðóêòèâíîé
îïåðàöèè ïðè ÄÑ, âîçíèêøåì ïîñëå ðåçåêöèè æåëóä-
êà ïî Áèëüðîò-I, èëè òðàíñôîðìàöèè ãàñòðîåþíàëü-
íîãî ñîóñòüÿ â ãàñòðîäóîäåíàëüíûé áîëåå ñëîæåí è
ïðîáëåìàòè÷åí.

Âñå ñóùåñòâóþùèå íà ñåãîäíÿ ìåòîäû ðåêîíñò-
ðóêöèé ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü íà 3 ãðóïïû (Ðèñó-
íîê 1).

Ïåðâàÿ - ðåêîíñòðóêöèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî àíà-
ñòîìîçà â ãàñòðîåþíàëüíûé ñ àíòèïåðèñòàëüòè÷åñ-
êèì ðàñïîëîæåíèåì òîíêîé êèøêè, îáðàçóþùåé ãàñò-
ðîåþíàëüíûé àíàñòîìîç (Poth E.,1957).

Âòîðàÿ - ðåêîíñòðóêöèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì òîíêî-
êèøå÷íîé ïëàñòèêè. Ðàçðàáîòàíî òðè âàðèàíòà òàêîé
ðåêîíñòðóêöèè:

- ñ èçîïåðèñòàëüòè÷åñêè ðàñïîëîæåííûì òîíêî-
êèøå÷íûì òðàíñïëàíòàòîì (Henley F.,1952,1955,1961;
Hedenstedt S.,1951,1959);

- ñ àíòèïåðèñòàëüòè÷åñêè ðàñïîëîæåííûì òîíêî-
êèøå÷íûì òðàíñïëàíòàòîì (Rutledge R.H., 1964, 1968,
1969; Schlicke C.P.,1963; Jordan G. et al.,1963);

- c äâîéíûì àíòè-èçîïåðèñòàëüòè÷åñêè ðàñïîëî-
æåííûì òîíêîêèøå÷íûì òðàíñïëàíòàòîì (Walters W.
et al.,1964) è ñ ðåçåðâóàðîì èç òðåõ ïåòåëü òðàíñ-
ïëàíòàòà (Lowrence W.J. et al.,1964) è ò.ä.

Òðåòüÿ-ðåêîíñòðóêöèÿ   ñ  òîëñòîêèøå÷íîé  ïëà-
ñòèêîé  (Moroney J.,1951; Orfali M.J.,1957; Áîðèñîâ
Â.Ã.,1967,1968; Àíäðîñîâ Ï.È. ñ ñîàâò.,1969).

Îïûò è îöåíêà ðåçóëüòàòîâ áîëåå ÷åì 700 ðàçëè÷-
íûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ïðè çàáîëåâàíèÿõ
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Poth E.S.
(1957)

Henley F.A.
(1952)

Rutledge R.H.
 (1964)

Lawrence W.J. et al.
(1964)

Walters W. et al.
(1959)

Ðåêîíñòðóêöèè ñ òîíêîêèøå÷íîé ïëàñòèêîé

Ðèñóíîê 1.
Ïîâòîðíûå îïåðàöèè ïðè ÄÑ, âîçíèêøåì ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Á-I.

Moroney T.
(1951)

îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà ïðèâåë íàñ ê ñëåäóþùåìó
ðåøåíèþ ïðîáëåìû õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè òÿæå-
ëîé ôîðìû ÄÑ, âîçíèêàþùåãî ïîñëå ðåçåêöèè æå-
ëóäêà ïî Áèëüðîò-I.

Â åãî îñíîâó ïîëîæåíû ñëåäóþùèå ñîîáðàæåíèÿ:
1. Ñóæåíèå ãàñòðîåþíàëüíîãî àíàñòîìîçà ïðè ÄÑ

ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II áûëî ïðåäëî-
æåíî Abbot W. et al. â 1958, 1961 ã.ã. Ïîëîæèòåëüíóþ
îöåíêó êàê ýòàïà ðåêîíñòðóêòèâíîé ãàñòðîåþíîäóî-
äåíîïëàñòèêè åìó äàëè Â.Ñ.Ìàÿò ñ ñîàâòîðàìè (1965).

2. Ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ, êàê ñïîñîá ëå÷åíèÿ ÄÑ,

áûëà âïåðâûå âûïîëíåíà â 1949 ãîäó Stapler N. (òðàí-
ñòîðàêàëüíî), çàòåì åå èñïîëüçîâàëè ñ óñïåøíûìè
ðåçóëüòàòàìè Abbot W. et al. (1961) è Â.Ì.Ñåãàëîâ
(1971).

Ñ öåëüþ çàìåäëåíèÿ ïàññàæà ïèùè ÷åðåç äâåíàä-
öàòèïåðñòíóþ è òîùóþ êèøêó íàìè áûëî ïðåäëîæå-
íî ñîçäàíèå èñêóññòâåííûõ èçãèáîâ äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè (å¸ ôèêñàöèÿ  ê êèëþ êóëüòè æåëóäêà
� ïåðâûé èçãèá) è òîùåé êèøêè â îáëàñòè ñâÿçêè
Òðåéöà ïóòåì åå ôèêñàöèè ê ìåçîêîëîí (ñîçäàíèå
òóïîãî óãëà � âòîðîé èçãèá).
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Êîìáèíàöèÿ ÷åòûðåõ ôàêòîðîâ, óêàçàííûõ âûøå,
ëåãëà â îñíîâó íàøåãî ïðåäëîæåíèÿ, íà êîòîðûé ïî-
ëó÷åí ïàòåíò Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí N 4283 îò
30.06.1997ã. (Ñïîñîá ëå÷åíèÿ òÿæåëîé ñòåïåíè äåì-
ïèíã-ñèíäðîìà.).

Ïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ ýòîé îïåðàöèè ñëó-
æèëè ñëó÷àè òÿæåëîé ôîðìû ÄÑ ïî êëàññèôèêàöèè,
ïðåäëîæåííîé ãðóïïîé àâòîðîâ (Î.Â.Ôèëüö, 1960;
Ì.È.Êóçèí ñ ñîàâò.,1965; Þ.Ì.Ïàíöûðåâ ñ ñî-
àâò.,1968; Fenger H. et al., 1961).

Â Íàó÷íîì öåíòðå õèðóðãèè èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà
ÌÇ ÐÓç ñ 1975 ïî 1999ã.ã. áûëî îïåðèðîâàíî 90 áîëü-
íûõ ñ òÿæåëîé ñòåïåíüþ ÄÑ, ìóæ÷èí áûëî 58, æåí-
ùèí - 32. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 41,5±0,4
ëåò.

Â 7 (7,7%) ñëó÷àÿõ ÄÑ íàáëþäàëñÿ ïîñëå ðåçåêöèè
æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I. Âñå áîëüíûå æåíùèíû â âîç-
ðàñòå îò 32 äî 46 ëåò, ïåðåíåñøèå ðàíåå îïåðàöèè ïî
ïîâîäó îñëîæíåííûõ ôîðì ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ äåì-
ïèíã-ñèíäðîìà íàáëþäàëèñü â ñðîêè îò 2 ìåñÿöåâ äî
2 ëåò, â ñðåäíåì ÷åðåç 7,7 ìåñÿöà.

Òðîèì áîëüíûì èç ñåìè áûëà ïðîèçâåäåíà ðåðå-
çåêöèÿ êóëüòè æåëóäêà ñ íàëîæåíèåì òåðìèíîëàòå-
ðàëüíîãî ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà. Êàê ïîêàçàëè íàøè
íàáëþäåíèÿ, ÷åðåç 1-1,5 ãîäà ó íèõ âíîâü íàñòóïèë
ðåöèäèâ äåìïèíã-ñèíäðîìà.

Â ýòîé ñâÿçè, óñòðàíåíèå äåìïèíã-ñèíäðîìà, ðàç-
âèâøåãîñÿ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî ïåðâîìó ñïî-
ñîáó Áèëüðîòà, ó 4 áîëüíûõ áûëî îñóùåñòâëåíî ïî
íàøåé ìåòîäèêå. Ïðèâîäèì íàáëþäåíèå.

Áîëüíàÿ Ð. 32 ãîäà. Ïîñòóïèëà â êëèíèêó 02.02.1996
ãîäà ñ æàëîáàìè íà ñëàáîñòü, ñåðäöåáèåíèå, òîøíîòó,
ãèïåðñàëèâàöèþ, òàõèêàðäèþ, ãèïåðãèäðîç âî âðåìÿ
ïðèåìà ñëàäêîé è ìîëî÷íîé ïèùè. Èç àíàìíåçà: â

1993 ãîäó áîëüíîé ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ïðîèç-
âåäåíà ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I. ×åðåç 6
ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè ñòàëà îòìå÷àòü âûøå ïåðå-
÷èñëåííûå æàëîáû, êîòîðûå ñî âðåìåíåì ñòàëè ïðî-
ãðåññèðîâàòü. Ïðîâîäèìàÿ ìíîãîêðàòíàÿ êîíñåðâàòèâ-
íàÿ òåðàïèÿ ýôôåêòà ÍÅ ÄÀËÀ. Â ñâÿçè ñ óõóäøåíè-
åì êà÷åñòâà æèçíè áîëüíîé áûëà ïðèñâîåíà II ãðóïïà
èíâàëèäíîñòÈ.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå îòíîñèòåëüíî óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîå, ïîíèæåííîãî ïèòàíèÿ, äåôèöèò ìàñ-
ñû òåëà � 12 êã. Êîæíûå ïîêðîâû ÷èñòûå, áëåäíûå.
Ïóëüñ-78, ÀÄ-100/60 ì.ð.ñ. Æèâîò ìÿãêèé áåçáîëåç-
íåííûé. Ïå÷åíü è ñåëåçåíêà íå óâåëè÷åíû. Ñòóë ïå-
ðèîäè÷åñêè æèäêèé.

Îáñëåäîâàíà: Ñî ñòîðîíû àíàëèçîâ êðîâè è ìî÷è
áåç îòêëîíåíèÿ îò íîðìû. ÝÊÃ - ìåòàáîëè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ ìèîêàðäà. ÝÃÄÔÑ: îïåðèðîâàííûé æåëóäîê
ïî Áèëüðîò-I,  Çèÿþùèé ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîç äî
4-5 ñì.  Ãàñòðèò êóëüòè æåëóäêà. Ðåíòãåí æåëóäêà:
îïåðèðîâàííûé æåëóäîê ïî Á-I, êóëüòÿ æåëóäêà íå-
áîëüøèõ ðàçìåðîâ, ñòåíêè òîíè÷íûå, ðåëüåô ñëèçèñ-
òîé ñîõðàíåí. Ýâàêóàöèÿ êîíòðàñòà èç êóëüòè æåëóä-
êà â òå÷åíèå 5 ìèíóò. Ïàññàæ ïî äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêå íå íàðóøåí. Âûâîä: Óñêîðåííûé òèï ýâàêóà-
öèè (ïî òèïó ïðîâàëà) èç êóëüòè æåëóäêà (Ðèñóíîê
2). Äåìïèíã-ïðîâîêàöèÿ ïî Stafford (1957ã.) � äåì-
ïèíã-ðåàêöèÿ III ñòåïåíè òÿæåñòè.

Ïîñëå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè 12.02.1996
ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ â íàøåé ìîäèôèêàöèè. Ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áëàãîïðèÿòíî. Ïðè
êîíòðîëüíîì îáñëåäîâàíèè íà 10 ñóòêè: ïî äàííûì
ÝÃÄÔÑ: îïåðèðîâàííûé æåëóäîê ïî Áèëüðîò-I ãàñò-
ðîäóîäåíîàíàñòîìîç äî 2 ñì â äèàìåòðå, ñâîáîäíî ïðî-
õîäèìûé ïðèáîðîì. Íà êîíòðîëüíîì ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêîì èññëåäîâàíèè æåëóäêà: êóëüòÿ íåáîëüøèõ ðàç-

Ðèñóíîê 2.
Ðåíòãåíîãðàììà êóëüòè æåëóäêà áîëüíîé Ð. äî

îïåðàöèè.

Ðèñóíîê 3.
Ðåíòãåíîãðàììà òîé æå áîëüíîé ïîñëå îïåðàöèè.
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ìåðîâ. Îáëàñòü ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà ñóæåíà. Ýâà-
êóàöèÿ êîíòðàñòà èç êóëüòè æåëóäêà â òå÷åíèå 1 ÷àñà.
Óìåðåííûé äóîäåíîñòàç. Âûâîä: îïåðèðîâàííûé æå-
ëóäîê ïî Á-I. Ïîðöèîííî-ðèòìè÷íûé òèï ýâàêóàöèè
(Ðèñóíîê 3). Äåìïèíã-ïðîâîêàöèÿ - äåìïèíã-ðåàêöèè
íå íàáëþäàåòñÿ.

Áîëüíàÿ âûïèñàíà â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿ-
íèè. Ïðè êîíòðîëüíîì îñìîòðå â îòäàëåííîì ïåðèîäå
÷åðåç 3, 6, 18 ìåñÿöåâ æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò. Äèåòó íå
ñîáëþäàåò. Ïðèñòóïèëà ê ïðåæíåé  ðàáîòå.

Òàêèì ñïîñîáîì áûëî îïåðèðîâàíî 4 áîëüíûõ.
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, êàê ïîêàçûâàþò íàøè
íàáëþäåíèÿ - õîðîøèå. Ýòî ïîçâîëÿåò íàì  ðåêîìåí-
äîâàòü íåñëîæíóþ â òåõíè÷åñêîì ïëàíå îïåðàöèþ ïðè
ëå÷åíèè äåìïèíã-ñèíäðîìà òÿæåëîé ôîðìû, ðàçâèâ-
øåãîñÿ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî ïåðâîìó ñïîñîáó
Áèëüðîòà. Ïðåèìóùåñòâîì ÿâëÿåòñÿ òàêæå è òî, ÷òî
îïåðàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ áåç âñêðûòèÿ ïðîñâåòà ïî-
ëûõ îðãàíîâ.
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Ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà (ÌÆ) ÿâëÿåòñÿ òÿæåëûì
îñëîæíåíèåì çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòî-
äóîäåíàëüíîé çîíû. Ðàçâèâàþùèåñÿ ïðè ýòîì õîëåñ-
òàç, æåë÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ, àõîëèÿ âûçûâàþò ñåðüåç-
íûå ôóíêöèîíàëüíûå è ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
â ïå÷åíè, ÷òî ïðèâîäèò ê ñðàâíèòåëüíî áûñòðîìó ðàç-
âèòèþ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÏÍ). Îòìå÷àåò-
ñÿ óâåëè÷åíèå ÷èñëàëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîç-
ðàñòà, ñòðàäàþùèõ ýòèì çàáîëåâàíèåì, ó ýòîãî êîí-
òèíãåíòà çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ ðèñê, îæèäàåòñÿ
ëîãè÷íîå óõóäøåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ âñëåäñòâèå
âîçðàñòà, ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè.

Ëåòàëüíîñòü ïîñëå îïåðàöèé íà âûñîòå æåëòóõè
îñòàåòñÿ âûñîêîé è ñîñòàâëÿåò îò 7,2 äî 45%. Îñíîâ-
íàÿ ïðè÷èíà ëåòàëüíîñòè ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ íà æåë÷íûõ ïóòÿõ � ÏÍ [3, 4, 5, 7].

Â ñâÿçè ñ ýòèì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðè ÌÆ øèðî-
êî ïðèìåíÿþòñÿ ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäû, êîòîðûå
ýôôåêòèâíû è ìàëîòðàâìàòè÷íû, îäíàêî âñå åùå íåò
åäèíîãî ìíåíèÿ î ïîêàçàíèÿõ, ñðîêàõ, ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè ïðèìåíåíèÿ ýòèõ ñïîñîáîâ â çàâèñèìîñòè îò
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÌÆ, õàðàêòåðà îñëîæíåíèé,
ïîðàæåíèé ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû è òÿ-
æåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà. Êðîìå òîãî ñàìè ýòè ìå-
òîäû òðåáóþò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ [1, 2, 6, 8, 9].

Â íàøåé êëèíèêå íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 356 áîëü-
íûõ ÌÆ. Åå ïðè÷èíîé ó 62 ïàöèåíòîâ áûëè çëîêà÷å-
ñòâåííûå îïóõîëè ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû,
à ó 294 áîëüíûõ � äîáðîêà÷åñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ.
Âîçðàñò ïàöèåíòîâ áûë îò 27 äî 82 ëåò, 67% èç íèõ
áûëî ñòàðøå 60 ëåò, 73% áîëüíûõ èìåëè ïî îäíîìó
èëè íåñêîëüêî ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé. Äëèòåëü-
íîñòü æåëòóõè áîëåå 1 ìåñÿöà áûëà ó 54%. Â ãðóïïå
áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè ïðîöåññàìè 92% èìåëî
ñðåäíþþ è òÿæåëóþ ñòåïåíü ÏÍ, ó 62% áîëüíûõ óðî-
âåíü áèëèðóáèíà â êðîâè ïðåâûøàë 400 ìêìîëü/ë, à ó
1 ïàöèåíòà ïðåâûñèë 1000 ìêìîëü/ë. Èñõîäíûå äîî-

Ø.È. Êàðèìîâ,

Â.Ë. Êèì,

Í.Ô. Êðîòîâ,

Ñ.Ï. Áîðîâñêèé,

Ø.À. Þíóñìåòîâ.

ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Â ËÅ×ÅÍÈÈ
ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÎÉ.

Âòîðîé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

ïåðàöèîííûå ñðåäíèå ïîêàçàòåëè áèëèðóáèíà â ãðóï-
ïå ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè çàáîëåâàíèÿìè ñîñòàâèëè
85,3±9,4 ; 167,2±19,3; 247,4±23,1 ìêìîëü/ë ïðè ëåã-
êîé, ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè ÏÍ, ÀËÒ � 1,5±0,21;
2,2±0,18 è 4,1±0,43 ìêìîëü/ë; ÀÑÒ � 1,3±0,19; 1,9±0,9
è 3,3±0,4 ìêìîëü/ë ñîîòâåòñòâåííî. Â ýòîé ãðóïïå ÏÍ
ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè áûëà ó 81% áîëüíûõ.

Ïðåäâàðèòåëüíûé äèàãíîç ñòàâèëñÿ íà îñíîâàíèè
óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ. Ïîñëå ïðåäâàðèòåëü-
íîé ïîäãîòîâêè â òå÷åíèå 1-1,5 ñóòîê, íàïðàâëåííîé
íà êîððåêöèþ ôóíêöèé æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ,
ïðèñòóïàëè ê ìàëîèíâàçèâíûì ýíäîáèëèàðíûì âìå-
øàòåëüñòâàì. Â êëèíèêå ïðèìåíÿëàñü äâóõýòàïíàÿ òàê-
òèêà ëå÷åíèÿ. Íà ïåðâîì ýòàïå ïðîâîäèëè äåêîìïðåñ-
ñèþ áèëèàðíîé ñèñòåìû, óñòðàíÿëè ïðîÿâëåíèÿ ìåõà-
íè÷åñêîé æåëòóõè, ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, õî-
ëàíãèòà, âûïîëíÿëè êîððåêöèþ íàðóøåíèé ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè, à òàêæå äðóãèõ îðãàíîâ è
ñèñòåì îðãàíèçìà. Íà âòîðîì ýòàïå, ïîñëå ñòàáèëèçà-
öèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, óëó÷øåíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ
ïîêàçàòåëåé, êóïèðîâàíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé,
ëèêâèäèðîâàëè ïðè÷èíó æåëòóõè, âîññòàíàâëèâàëè
ïàññàæ æåë÷è â êèøå÷íèê.

Ïðè ýòîì, ìû ïðèäåðæèâàëèñü äèàïåâòè÷åñêîãî
ïðèíöèïà, òî åñòü ïîñëå ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîôèá-
ðîñêîïèè âûïîëíÿëè, ïî âîçìîæíîñòè, ýíäîñêîïè÷åñ-
êóþ ðåòðîãðàäíóþ õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèþ
(ÝÐÕÏÃ), è ïðè íåîáõîäèìîñòè - ýíäîñêîïè÷åñêóþ
ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèþ (ÝÏÑÒ) � ó 140 ñ äîáðî-
êà÷åñòâåííûìè çàáîëåâàíèÿìè (ó 27 � ñóáòîòàëüíóþ
ñ ñîõðàíåíèåì âåðõíåé ÷àñòè ñîáñòâåííî ñôèíêòåðà
îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà, ó 73 � îãðàíè÷åííóþ, êîãäà
îêîëî ïîëîâèíû ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà îñòàâàëàñü
ôóíêöèîíèðóþùåé, ó 40 � ïàïèëëîòîìèþ, ïðè ýòîì
ïî÷òè ïîëíîñòüþ ñîõðàíÿëàñü àâòîíîìèÿ âñåãî ñôèí-
êòåðà òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà), à ïîñëå ÷ðåñ-
êîæíîé ÷ðåñïå÷åíî÷íîé õîëàíãèîãðàôèè (××ÕÃ) -
÷ðåñêîæíóþ ÷ðåñïå÷åíî÷íóþ õîëàíãèîñòîìèþ

Ø.È.Êàðèìîâ, Â.Ë.Êèì, Í.Ô.Êðîòîâ, Ñ.Ï.Áîðîâñêèé, Ø.À.Þíóñìåòîâ
ÌÅÕÀÍÈÊ ÑÀÐÈ¡ËÈÃÈ Á£ËÃÀÍ ÁÅÌÎÐËÀÐÍÈ ÊÀÌ ÈÍÂÀÇÈÂ ÓÑÓËËÀÐ ÁÈËÀÍ ÄÀÂÎËÀØ
356 òà ìåõàíèê ñàðè¢ëèãè á¤ëãàí áåìîðëàðíè äàâîëàø íàòèæàëàðè òà¢äèì ýòèëãàí, óëàðäàí 62 ñèíè ñàáàáè ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàë

ñîõàíèíã õàâôëè ¤ñìàëàðè ñàáàáëè, 294-õàâôñèç êàñàëëèêëàð. Áåìîðëàðíèíã ê¤ï÷èëèãèäà ¤ðòà âà î¨èð äàðàæàäàãè æèãàð åòèøìàñëèãè
á¤ëãàí (ìîñ ðàâèøäà 92 âà 81%). Èêêè áîñ¢è÷ëè äàâîëàø òàêòèêàñè êàì èíâàçèâ ìóîëàæàëàð áèëàí ¢¤ëëàíèëãàí Ýíäîñêîïèê ïàïèëëîñôèí-
êòåðîòîìèÿ 140 áåìîðäà, òåðè îð¢àëè æèãàð îð¢àëè õîëàíãèîñòîìèÿ 216 áåìîðäà áàæàðèëãàí Æèãàð åòèøìàñëèãèíèíã î¨èð äàðàæàñèäà,
õîëàíãèòäà, ¤ñìà æàðàªíèäà äðåíàæëàøíèíã, ýíäîïðîòåçëàøíèíã îðèãèíàë ìåòîäèêàñè èøëàá ÷è¢èëãàí. Èêêèí÷è áîñ¢è÷äà 133 áåìîðäà
ëàïàðîñêîïèê õîëåöèñòýêòîìèÿ áàæàðèëãàí, 39 áåìîðäà ýñà ¤òíèíã íîðìàë ïàññàæè êàì èíâàçèâ òåðè îð¢àëè æèãàð îð¢àëè ýíäîáèëèàð
ìóîëàæàëàðè îð¢àëè áàæàðèëãàí. Èøëàá ÷è¢èëãàí ìåòîäëàð õàâôëè êàñàëëèêëàðäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àñîðàòëàðíè - 13,4%, õàâôñèç
êàñàëëèêëàðäà - 9,2% ãà÷à, ¤ëèìíè - ìîñ ðàâèøäà 6,5% âà 0,3%ãà÷à êàìàéòèðèøãà èìêîí áåðäè.

Sh.I.Karimov, V.L.Kim., N.F.Krotov, S.P.Borowsky, Sh.A.Yunusmetov
SMALL INVASIVE INTERVENTIONS IN TREATMENT OF PATIENTS WITH OBSTRUCTIVE JAUNDICE
An experience of treatment of 356 patients with obstructive jaundice is given that was due to malignart tumors in the hepatopancreato-

duodenal zone in 62 patients, benign diseases - in 294 patients. Most patients had moderate and severe grades of hepatic failure (92 and 81%
respectively). A two-stage tactics of treatment using small invasive interventions has been applied. Endoseopie papillosphincterotomy was performed
in  140 patients, transcutaneous transhepatic cholangiostomy - in 216 patients. Original methods of drainage, endoprosthetics for a severe grade
of hepatic failure, cholangitis, tumorous process have been worked out. Laparoscopic cholecystectomy was conducted 133 patients on the stage
2, a normal passage of bile was restored in 39 patients using small invasive transeutaneous transhepatic endobiliary interventions. Methods
elaborated allowed to reduce postoperative complications in patients with malignant diseases up to 13,4%, è» patients with benign diseases - up
to 9,2%, lethality rate up to 6,5% and 0,3% respectively.
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(××ÕÑ) � ó 216 ïàöèåíòîâ (â ò.÷. ó âñåõ áîëüíûõ ñî
çëîêà÷åñòâåííûì ïðîöåññîì). Âñå ýòè âìåøàòåëüñòâà
âûïîëíÿëèñü â ðåíòãåíîïåðàöèîííîé ïîä êîíòðîëåì
ðåíòãåíòåëåâèäåíèÿ è óëüòðàçâóêà.

ÝÏÑÒ ïðèìåíÿëè ïðè âîçìîæíîñòè êàíþëèðîâà-
íèÿ äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà, ïðè îòñóòñòâèè âûðàæåí-
íîãî è ïðîòÿæåííîãî ñòåíîçà ïàïèëëû è òåðìèíàëü-
íîãî îòäåëà õîëåäîõà áîëåå 1,5 ñì, îòñóòñòâèè âêëè-
íåííîãî íåñìåùàåìîãî êàìíÿ, äèâåðòèêóëà â îáëàñòè
áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà, îñòðîãî ïàíêðåàòèòà,
àíîìàëèè ðàçâèòèÿ, íåïðîõîäèìîé îïóõîëè, íàðóøå-
íèè ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè, à òàêæå ïðè îò-
ñóòñòâèè âûðàæåííîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõà-
òåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, êîãäà âûïîëíåíèå ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ÷ðåâàòî âîçíèêíîâåíèåì îñ-
ëîæíåíèé ñî ñòîðîíû âûøåóêàçàííûõ ñèñòåì.

Â ñëó÷àÿõ îòñóòñòâèÿ òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé
ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ ðåòðîãðàäíûõ âìåøà-
òåëüñòâ, âûïîëíÿëè ÷ðåñêîæíóþ ÷ðåñïå÷åíî÷íóþ õî-
ëàíãèîñòîìèþ. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëè èãëû �Chiba�
è Ëóíäåðêâèñòà, íàáîð ïðîâîäíèêîâ è äðåíàæåé ðàç-
ëè÷íîãî äèàìåòðà, áóæè, ïåðåõîäíèêè. Ïðåäïî÷òåíèå
îòäàâàëè áîêîâîìó äîñòóïó. Ïîñëå âèçóàëèçàöèè æåë-
÷íûõ ïóòåé âûïîëíÿëè ïóíêöèþ è äðåíèðîâàíèå
âûáðàííîãî ïðîòîêà èãëîé Ëóíäåðêâèñòà, ïðîèçâîäè-
ëè ìàíîìåòðèþ, çàáîð æåë÷è íà áàêòåðèîëîãè÷åñêèé
àíàëèç.

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ñìåùåíèÿ äðåíàæà, ïî ðàç-
ðàáîòàííîé ìåòîäèêå, ñîçäàâàëè ñâîáîäíîå ïåðåìåùå-
íèå êàòåòåðà â òîëùå áðþøíîé ñòåíêè ñ ôèêñàöèåé ê
êîæå ñ ïîìîùüþ ðåçèíîâûõ ëèãàòóð, êîíöó êàòåòåðà
ïðèäàâàëàñü ôîðìà ïåòëè èëè �Pig tail�. Äëÿ óìåíü-
øåíèÿ êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé, ïðîèçâîäèëè îáÿçà-
òåëüíûé ðåíòãåíêîíòðîëü ÷åðåç 1-3 äíÿ, óñòàíàâëèâà-
ëè äðåíàæ äîñòàòî÷íîãî äèàìåòðà, êîòîðûå èìåëè íå-
îáõîäèìóþ äëèíó äðåíèðóþùåé ÷àñòè.

Ïðè ïîëíîì áëîêå èëè íåâîçìîæíîñòè ïðîâåäå-
íèÿ ïðîâîäíèêà è êàòåòåðà íèæå ìåñòà ïîðàæåíèÿ îñó-
ùåñòâëÿëîñü íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå. Ïðè ïðîõîæäå-
íèè êîíöà êàòåòåðà íèæå îáòóðàöèè ïðîèçâîäèëîñü
íàðóæíî-âíóòðåííåå äðåíèðîâàíèå (168 áîëüíîé). Ó 133
ïàöèåíòîâ âûïîëíåíî íàðóæíî-âíóòðåííåå äðåíèðî-
âàíèå, ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå äâîéíîãî äðå-
íèðîâàíèÿ ïî òèïó êàòåòåð â êàòåòåðå, ñ ïðîâåäåíèåì
âíóòðåííåãî â êèøå÷íèê, äèàìåòð áîëüøåãî äðåíàæà
ðàâíÿëñÿ 2,7-3,3 ìì, ìåíüøåãî � 0,8-1,6 ìì. ×åðåç íà-
ðóæíûé êàòåòåð, îñòàâëåííûé â æåë÷íîì ïðîòîêå ïå-
ðåä ïðåïÿòñòâèåì, ïðîâîäèëàñü ðåãóëèðóåìàÿ äåêîìï-
ðåññèÿ áèëèàðíîé ñèñòåìû. ×åðåç âíóòðåííèé - â êè-
øå÷íèê ââîäèëè ïðîôèëüòðîâàííóþ æåë÷ü   (À.Ñ.
1572642, 1990).

Ïðè õîëàíãèòå (63 áîëüíûõ) âûïîëíÿëè äâîéíîå
âíóòðåííåå äðåíèðîâàíèå ñ öåëåíàïðàâëåííîé àíòè-
áàêòåðèàëüíîé òåðàïèåé ïî óñîâåðøåíñòâîâàííîé
íàìè ìåòîäèêå ïî òèïó êàòåòåð â êàòåòåðå. Â îòëè÷èå
îò âûøåîïèñàííîé ìåòîäèêè, âíóòðåííèé êàòåòåð çà-
âîäèëè â âûøåëåæàùèå îòäåëû áèëèàðíîé ñèñòåìû.
×åðåç íåãî âûïîëíÿëñÿ ïðîòî÷íî-êàïåëüíûé äèàëèç
àíòèñåïòèêàìè, ââîäèëèñü àíòèáèîòèêè. Äëÿ ïðåäîòâ-
ðàùåíèÿ ÿâëåíèé ãåïàòîöèòîëèçà è ïðîãðåññèðîâà-
íèÿ ÿâëåíèé ÏÍ, ÷åðåç íàðóæíûé äðåíàæ îñóùåñòâ-
ëÿëàñü äîçèðîâàííàÿ äåêîìïðåññèÿ æåë÷íûõ ïðîòî-
êîâ (íà 35-40 ìì âîä. ñò. êàæäûå 5-6 ÷àñîâ ïî ìåòîäè-

êå Ì.À. Êîçûðåâà, 1980) è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé êîí-
òðîëü çà òðàíñôîðìàöèåé ïåéçàæà ìèêðîôëîðû æåë-
÷è. Ïî ìåðå ñíèæåíèÿ òîêñè÷íîñòè æåë÷è, ðåãðåññà
õîëàíãèòà, íîðìàëèçàöèè áèëèàðíîãî äàâëåíèÿ, íàðóæ-
íûé êîíåö êàòåòåðà ïåðåêðûâàëñÿ, îñóùåñòâëÿëîñü
ïîëíîñòüþ âíóòðåííåå äðåíèðîâàíèå.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
íà 2 ýòàïå íàìè ðàçðàáîòàí ýíäîïðîòåç ñ âîðîíêîîá-
ðàçíûì ðàñøèðåíèåì îäíîãî êîíöà , ýòó ÷àñòü ïðîòå-
çà óñòàíàâëèâàëè âûøå îïóõîëè, òåì ñàìûì ïðåäîòâ-
ðàùàëàñü ìèãðàöèÿ äðåíàæà, âîçìîæíîñòü áûñòðîé
îáòóðàöèè åãî ïðîñâåòà.

Íàìè ðàçðàáîòàí ñïîñîá ëå÷åíèÿ ñòåíîçîâ òåðìè-
íàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà (ÒÎÕ) (ÀÑ ¹1454400, 1989).
Ïðè ýòîì âûïîëíÿëè áàëëîííóþ äèëàòàöèþ ñòåíî-
çèðîâàííîãî ó÷àñòêà êàòåòåðîì òèïà Ãðþíòöèãà ïîä
äàâëåíèåì 20-40 êÏà ñ ýêñïîçèöèåé 20-40 ñåêóíä â
òå÷åíèå 7-10 äíåé.

Áîëüíûì ñ õîëåäîõîëèòèàçîì, ïîñëå ïðåäâàðèòåëü-
íîé ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, ïîñòåïåííîé äî-
çèðîâàííîé äèëàòàöèè ÒÎÕ è áîëüøîãî äóîäåíàëü-
íîãî ñîñêà (ÁÄÑ) áàëëîííûì êàòåòåðîì, ïðîèçâîäè-
ëè ìÿãêîå íåíàñèëüñòâåííîå íèçâåäåíèå êàìíåé èç
õîëåäîõà â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó.

Ó áîëüíûõ ÌÆ çëîêà÷åñòâåííîé ýòèîëîãèè ñ ëåã-
êîé ñòåïåíüþ ÏÍ ñòîéêîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ îáû÷-
íî íàñòóïàëî íà 10-12 ñóòêè, ó 82% ñî ñðåäíåé � íà
15-17 ñóòêè, ó 63% ñ òÿæåëîé ñòåïåíüþ è ÿâëåíèÿìè
õîëàíãèòà � íà 21-25 ñóòêè. Â ýòèõ ïîäãðóïïàõ áèëè-
ðóáèí ñíèæàëñÿ â óêàçàííûå ñðîêè ñîîòâåòñòâåííî
äî 25, 50, 75 ìêìîëü/ë. Îòìå÷åíà òåñíàÿ êîððåëÿöèÿ
ýòîé ôóíêöèè ïå÷åíè ñ äðóãèìè.

Íà 2 ýòàïå ó 20 áîëüíûõ ÌÆ îïóõîëåâîé ýòèîëî-
ãèè âûïîëíåíû îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà: ó 7 �
ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ, ó 5 � ðàçëè÷íûå
áèëèîäèãåñòèâíûå àíàñòîìîçû, ó 4 � êðèîäåñòðóêöèÿ
îïóõîëè, ó 4 îïåðàöèÿ îãðàíè÷èëàñü ëèøü ëàïàðîòî-
ìèåé âñëåäñòâèå áîëüøîé âêîëî÷åííîé îïóõîëè â
ïîäïå÷åíî÷íîì ïðîñòðàíñòâå, îòñóòñòâèÿ àíàòîìèè,
íàëè÷èÿ îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ. Ðàçðàáîòàííûå ìåòî-
äèêè ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ñòåïåíüþ ÏÍ ïîçâîëèëè
ñíèçèòü ÷èñëî îñëîæíåíèé äî 37,5%, à ëåòàëüíîñòü �
äî 11,5%.

Âñëåäñòâèå íàëè÷èÿ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê íàðêîçó,
îïåðàöèè èç-çà êðàéíå òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ, ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèè, à òàêæå áîëüøîé îïóõîëè 4-îé ñòà-
äèè ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè îòäàëåííûìè ìåòàñòàçàìè
ó 42 áîëüíûõ ××ÝÁÂ ÿâèëèñü åäèíñòâåííî âîçìîæ-
íûì è îêîí÷àòåëüíûì ìåðîïðèÿòèåì, 17 ïàöèåíòàì
âîññòàíîâëåíà ýíòåðîãåïàòè÷åñêàÿ öèðêóëÿöèÿ æåë-
÷è, ó 10 èç íèõ ýíäîïðîòåçèðîâàíèå æåë÷íûõ ïðîòî-
êîâ ÿâèëîñü àëüòåðíàòèâîé îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Ó
ýòèõ áîëüíûõ ðåöèäèâîâ æåëòóõè ìû íå íàáëþäàëè â
ñðîêè 1,5 ìåñ � 3 ãîäà. Ïðè ïðèìåíåíèè ××ÝÁÂ íà 2
ýòàïå îñëîæíåíèÿ óìåíüøèëèñü äî 13,4%, ëåòàëüíîñòü
� äî 6,5%.

Ó âñåõ áîëüíûõ ÌÆ äîáðîêà÷åñòâåííîé ýòèîëî-
ãèè íà 1 ýòàïå îòìå÷åíà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â
òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ, ñòîéêîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ
íàñòóïàëî ê 10-15 ñóòêàì. Áèëèðóáèí êðîâè ïðèáëè-
æàëñÿ ê íîðìå ó áîëüíûõ ñ ëåãêîé ñòåïåíüþ ïå÷å-
íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüè ê 5-7 ñóòêàì, ñî ñðåäíåé �
ê 10-12, ñ òÿæåëîé � ê 15-17 ñóòêàì. Âûÿâëåíà òåñíàÿ
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êîððåëÿöèÿ ýòîé ôóíêöèè ïå÷åíè ñ òàêèìè êàê áåë-
êîâî-ñèíòåòè÷åñêàÿ, ôåðìåíòíàÿ, ëèïèäíàÿ, àíòèòîê-
ñè÷åñêàÿ è äðóãèìè.

Ïîêàçàíèåì ê ïåðåõîäó êî âòîðîìó ýòàïó ëå÷åíèÿ
ñëóæèëè ñíèæåíèå óðîâíÿ áèëèðóáèíà íèæå 40
ìêìîëü/ë, , íîðìàëèçàöèÿ îñíîâíûõ ëàáîðàòîðíûõ ïî-
êàçàòåëåé, âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè ïå÷åíè ïî äàí-
íûì óåâèðèäèíîâîãî òåñòà è ãåïàòîãðàôèè, íîðìàëè-
çàöèÿ áèëèàðíîãî äàâëåíèÿ, ñòåðèëüíîñòü áàêïîñåâîâ
ëèáî ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ìèêðîôëîðû äî 103-104

ÊÎÅ/ìë, óëó÷øåíèå, ñòàáèëèçàöèÿ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ
áîëüíûõ.

Ïîñëå ÝÏÑÒ âñå áîëüíûå áûëè ïðîîïåðèðîâàíû
â ñðîêè 3-7 äíåé. Ó 133 áûëà âûïîëíåíà ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ. Ó 7 ïàöèåíòîâ ñ áîëüøè-
ìè êàìíÿìè îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà � îòêðûòîå
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî.

115 áîëüíûì, êîòîðûì íà 1 ýòàïå íàëîæåíà ××ÕÑ
â ïîñëåäóþùåì âûïîëíåíû ñëåäóþùèå õèðóðãè÷åñ-
êèå âìåøàòåëüñòâà: õîëåöèñòýêòîìèÿ ñ õîëåäîõîëè-
òîòîìèåé � ó 61, óêàçàííàÿ îïåðàöèÿ äîïîëíèëàñü
áèëèîäèãåñòèâíûìè àíàñòîìîçàìè � ó 38, òðàíñäóî-
äåíàëüíàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîïëàñòèêà � ó 16 ïàöè-
åíòîâ.

Ó 39 áîëüíûõ âòîðûì ýòàïîì íîðìàëüíûé ïàññàæ
æåë÷è â êèøå÷íèê âîññòàíîâëåí ñ ïîìîùüþ ÷ðåñ-
êîæíûõ ÷ðåñïå÷åíî÷íûõ ýíäîáèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ
(××ÝÁÂ), ó 15 èç íèõ ñòåíîç ÒÎÕ áûë ëèêâèäèðîâàí
ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå, ó 21 áîëüíîãî êàì-
íè õîëåäîõà ìåíåå 10 ìì áûëè íèçâåäåíû â 12-ïåð-
ñòíóþ êèøêó. Ðàçâèòèÿ ðóáöîâûõ ñòåíîçîâ ÒÎÕ è
ÁÄÑ ó íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ â òå÷åíèå 5-12 ëåò íå
îòìå÷åíî. Ó 3 ïàöèåíòîâ ñ êàìíÿìè â õîëåäîõå äî 15-
20 ìì áûëà âûïîëíåíà ëèòîòðèïñèÿ, ó 2 èç íèõ ôðàã-
ìåíòû êîíêðåìåíòîâ íèçâåäåíû â êèøå÷íèê êîðçèí-
êîé Äîðìèà ðåòðîãðàäíûì ñïîñîáîì, à ó 1 - àíòåãðàä-
íî áàëëîííûì êàòåòåðîì Ãðþíòöèãà.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÐÕÏÃ è ÝÏÑÒ íàáëþäàëèñü
ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: êðîâîòå÷åíèÿ - 4, ïàíêðåàòèò
- 1, âêëèíåíèå êîðçèíêè Äîðìèà ñ êîíêðåìåíòîì â
ÒÎÕ - 1. Ïðè ýòîì ëåòàëüíûé èñõîä îòìå÷åí ó 1 áîëü-
íîãî ñ ðàçâèâøèìñÿ òîòàëüíûì ïàíêðåîíåêðîçîì.

Â ïðîöåññå ××ÕÑ ó 17 áîëüíûõ îòìå÷åíû ðàçëè÷-
íûå îñëîæíåíèÿ, ýòî äèñëîêàöèÿ êàòåòåðîâ, êðîâå- è
æåë÷åèñòå÷åíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü, æåë÷íûé ïåðè-
òîíèò, ãåìîáèëèÿ, ãèäðîòîðàêñ, õîëàíãèò. Ñàìûì ÷àñ-
òûì îñëîæíåíèåì ÿâèëàñü äèñëîêàöèÿ êàòåòåðà, êîòî-
ðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæåò ïðèâåñòè êî âñåì óêàçàí-
íûì îñëîæíåíèÿì. Óñîâåðøåíñòâîâàííûå ìåòîäèêè
ïîçâîëèëè áîëåå ÷åì â 3 ðàçà ñíèçèòü êîëè÷åñòâî îñ-
ëîæíåíèé.

Ïîñëå ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ
ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè çàáîëåâàíèÿìè âîçíèêëî 7,8%
óêàçàííûõ îñëîæíåíèÿ, à ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,3%.

Òàêèì îáðàçîì, áîëüíûå ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòó-
õîé, îñîáåííî, ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ íà-
ëè÷èåì îòÿãîùàþùåé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ïðåä-
ñòàâëÿþò òÿæåëûé êîíòèíãåíò. Èíòåãðàëüíàÿ îöåíêà
ôóíêöèîíàëüíîé ñïîñîáíîñòè ïàðåíõèìû ïå÷åíè ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûé ìåòîä, ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè êîòîðîãî ïàòîëîãè÷åñêèå îòêëîíåíèÿ
îáíàðóæèâàþòñÿ ãîðàçäî ÷àùå è ãëóáæå, ÷åì ïðè ðó-
òèííûõ èññëåäîâàíèÿõ, ýòà ìåòîäèêà áîëåå ÿðêî îòî-
áðàæàåò ïðåèìóùåñòâà èñïîëüçîâàíèÿ ìàëîèíâàçèâ-

íûõ âìåøàòåëüñòâ. Ëå÷åíèå òàêèì áîëüíûì ïðåäïî÷-
òèòåëüíåé ïðîâîäèòü â 2 ýòàïà, ïåðâûé äîëæåí áûòü
íàïðàâëåí íà ñíèæåíèå õîëåìèè, äåêîìïðåññèþ áè-
ëèàðíîé ñèñòåìû, ëèêâèäàöèþ èíòîêñèêàöèè, ïå÷å-
íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, õîëàíãèòà, êîððåêöèþ íàðó-
øåíèé ãîìåîñòàçà, âîññòàíîâëåíèå ñêîðåéøåãî ïàññà-
æà æåë÷è â êèøå÷íèê. Ïðåäëîæåííûé íàìè ñïîñîá
ïîçâîëèò îñóùåñòâëÿòü ôèçèîëîãè÷íûé âîçâðàò æåë-
÷è â êèøå÷íèê, ïðåäîòâðàùàòü òåì ñàìûì íàðàñòàíèå
ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ðàçâèòèå ñèíäðîìà ïî-
òåðè æåë÷è, ãèïåðáèëèîðåè.

Ïðåäëàãàåìûå ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà ñó-
ùåñòâåííî óëó÷øàþò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé. Ïðè ýòîì ñòîéêîå óëó÷øå-
íèå ñîñòîÿíèÿ íàñòóïàåò â áîëåå ðàííèå ñðîêè.

ÝÏÑÒ è ××ÝÁÂ çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àþò âûïîë-
íåíèå îòêðûòûõ îïåðàöèé, óëó÷øàþò ïîñëåîïåðàöè-
îííîå òå÷åíèå. Ïðèìåíåíèå ýòèõ ìåòîäîâ ïîçâîëèëî
ñíèçèòü ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé äî
13,4% ó áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè, äî 9,2% - ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè, ëåòàëüíîñòü �
äî 6,5% è 0,3 % ñîîòâåòñòâåííî. Êðîìå òîãî, ýòè ìå-
òîäû ìîãóò ÿâèòüñÿ ïðåäøåñòâåííèêàìè äðóãîãî ìà-
ëîèíâàçèâíîãî âìåøàòåëüñòâà - ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õî-
ëåöèñòýêòîìèè.

Î÷åâèäíû ïðåèìóùåñòâà ïðèìåíåíèÿ ïðåäëàãàå-
ìûõ ñïîñîáîâ íà 2 ýòàïå, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ ïîâû-
øåííûì îïåðàöèîííûì ðèñêîì, êîãäà óäàåòñÿ èçáå-
æàòü äëèòåëüíîãî íàðêîçà, ëàïàðîòîìèè è òðóäíîñòåé,
ñâÿçàííûõ ñ ïîñëåäíåé. Êðîìå òîãî, ñóùåñòâóåò âîç-
ìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ 2 ýòàïà â áîëåå ðàííèå ñðîêè
ñ ñîêðàùåíèåì äëèòåëüíîñòè îáùåãî ëå÷åíèÿ.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Íàìè ïðè ÌÆ, îñîáåííî â ãðóïïå ñ òÿæåëîé

ÏÍ, ïðåäëàãàåòñÿ 2-õ ýòàïíîå ëå÷åíèå. Ïåðâûé íà-
ïðàâëåí íà äåêîìïðåññèþ áèëèàðíîé ñèñòåìû, ëèê-
âèäàöèþ èíòîêñèêàöèè, õîëàíãèòà, ÏÍ, êîððåêöèþ
íàðóøåííûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà. Âòîðîé - íà âîññòà-
íîâëåíèå ñòîéêîãî ïàññàæà æåë÷è â êèøå÷íèê.

2. ××ÕÑ ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâîé ìåòîäèêîé, ïîçâîëÿ-
þùåé îñóùåñòâëÿòü íàðóæíîå, íàðóæíî-âíóòðåííåå
äðåíèðîâàíèå, äîçèðîâàííóþ äåêîìïðåññèþ è ñàíà-
öèþ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, áèëèîñîðáöèþ, ôèçèîëîãè÷-
íûé âîçâðàò æåë÷è â êèøå÷íèê, ñîçäàòü áëàãîïðèÿò-
íóþ ñèòóàöèþ äëÿ âûïîëíåíèÿ îñíîâíîé îïåðàöèè.

3. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ 2 ýòàïà ÿâëÿþòñÿ ñíèæåíèå
óðîâíÿ áèëèðóáèíà íèæå 40 ìêìîëü/ë, íîðìàëèçàöèÿ
îñíîâíûõ ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé, âîññòàíîâëåíèå
ôóíêöèé ïå÷åíè, íîðìàëèçàöèÿ áèëèàðíîãî äàâëåíèÿ,
ñòåðèëüíîñòü áàêïîñåâîâ, ëèáî ñíèæåíèå êîíöåíòðà-
öèè ìèêðîôëîðû äî 103- 104 ÊÎÅ/ìë, óëó÷øåíèå, ñòà-
áèëèçàöèÿ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ.

4. Â ñëó÷àÿõ íàëè÷èÿ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê íàðêîçó,
ðàñøèðåííîìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ, èíîïåðàáåëü-
íîãî îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäû
ñ èñïîëüçîâàíèåì ××ÝÁÂ ìîãóò áûòü åäèíñòâåííîé
àëüòåðíàòèâîé îáúåìíûì âìåøàòåëüñòâàì.

5. Â ïåðñïåêòèâå ïðîãíîçèðóåòñÿ óâåëè÷åíèå
óäåëüíîãî âåñà ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè
ÆÊÁ, îñîáåííî îñëîæíåííîé ÌÆ.
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ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÏÎÄÕÎÄÀ Ê ËÅ×ÅÍÈÞ ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÃÀÍÃÐÅÍÛ

ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ.
Âòîðîé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Ø.È. Êàðèìîâ.,

Á.Ä. Áàáàäæàíîâ.,

Ì.Ñ. Èñëàìîâ.

Ø.È. Êàðèìîâ., Á.Ä. Áàáàäæàíîâ., Ì.Ñ. Èñëàìîâ.
Óøáó òàä¢è¢îòèìèçäà 1060 êàñàëíèíã äàâîëàø íàòèæàñè ¤ðãàíèëäè. Øóíäàí 252 (23.8%) òà ìàêðîàíãèîïàòèÿ, 808 (72.2%) áåìîð ìèêðîàí-

ãèîïàòèÿ  âà 952 (89.8%) òà áåìîðäà àíãèîïàòèÿ èíôåêöèÿ áèëàí áèðãàëèêäà ó÷ðàãàí.
 Òåêøèðóâ íàòèæàñèäàí ìàúëóì á¤ëäèêè ïàéíèíã   ïðîêñèìàë ¢èñìèäà àýðîá ìèêðîáëàð ñîíè 2,8±0,19 lg êîå/ã òåíã á¤ëñà, àíàýðîá

ìèêðîáëàð ó÷óí áó ñîí æóäà êàì ¤çãàðãàí (1.71±0.1á lg êîå/ã; ð<0,01).   Àíàýðîá ìèêðîáëàð è÷èäà ýíã ê¤ï òàð¢àëãàíè Pr.melaninogenicus
� 34,5%. Øóíãà àñîñàí äàâîëàøíèíã ÿíãè óñóëè òàêëèô êèëèíäè.

ßíãè÷à óñóëäà äàâîëàøäà ÿõøè íàòèæà 11.7% äàí 15.3% ÷à, ¢îíè¢àðëè íàòèæà ýñà 57.7% äàí 72.6% ê¤ïàéäè.
Óçî¢ ìóääàò äàâîìèäà êóçàòóâ íàòèæàñèäà ¦àì îª¢íèíã òàÿí÷ ôóíêöèÿñèíèíã ñà¢ëàíèøè àñîñèé ìåúçîí ¢èëèá îëèíäè. Áóíäà 396 òà

òåêøèðèëãàí áåìîðäàí 86.1% òàñèäà ÿõøè íàòèæà ¢àéä ¢èëèíäè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâëÿåòñÿ âñå áîëüøå ñîîáùå-
íèé, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î âûñîêîé ðàñïðîñòðàíåííî-
ñòè ñàõàðíîãî äèàáåòà ñðåäè íàñåëåíèÿ ðàçâèâàþùèõñÿ
ñòðàí, âêëþ÷àÿ è ðåñïóáëèê ÑÍÃ[1,2,3]. Õîòÿ äîñòè-
æåíèÿ ñîâðåìåííîé äèàáåòîëîãèè ïîçâîëÿþò ðàññìàò-
ðèâàòü ñàõàðíûé äèàáåò íå êàê áîëåçíü, à êàê «îáðàç
æèçíè», òåì íå ìåíåå äîñòàòî÷íî ÷àñòî îòìå÷àåòñÿ ðàç-
âèòèå òàêèõ îñëîæíåíèé êàê ðåòèíîïàòèÿ, íåôðîïà-
òèÿ, ìàêðî è ìèêðîàíãèîïàòèè, à òàêæå äèàáåòè÷åñêàÿ
ñòîïà [4,5]. Ïîä äèàáåòè÷åñêîé ñòîïîé ïîíèìàåòñÿ ãå-
òåðîãåííîå ïàòîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïðè ñàõàðíîì
äèàáåòå, âîçíèêàþùåå íà ôîíå ïîðàæåíèÿ ïåðèôåðè-
÷åñêèõ íåðâîâ, ñîñóäîâ è êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû.
Ïðîÿâëÿåòñÿ îíà âàñêóëÿòîðíûìè, îñòåîàðòðîïàòè÷åñ-
êèìè ïîðàæåíèÿìè ñ ëîêàëüíûìè «âíóòðåííèìè» è
�âíåøíèìè� òðîôè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè â òêàíÿõ
ñòîïû ñ âîçìîæíûì ôîðìèðîâàíèåì ÿçâ è ðàçâèòè-
åì ïðîãðåññèðóþùåãî ãíîéíîãî è íåêðîòè÷åñêîãî
ïðîöåññîâ [2].

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ðàçâèòèÿ ýòèõ îñëîæíå-
íèé ÿâëÿþòñÿ îòñóòñòâèå äèíàìè÷åñêîãî ñàìîêîíò-
ðîëÿ, íåàäåêâàòíàÿ êîìïåíñàöèÿ ãèïåðãëèêåìèè, îò-
ñóòñòâèå êîíòðîëÿ çà ñîñòîÿíèåì ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ è çàïîçäàëîå âûÿâëåíèå îñëîæíåíèé è èõ ôàê-
òîðîâ ðèñêà[3,6].

Ñðåäè õèðóðãè÷åñêèõ ïðîáëåì äèàáåòè÷åñêîé ñòî-
ïû íàèáîëåå ãðîçíûìè ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ êðîâî-
îáðàùåíèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñ ðàçâèòèåì êðèòè-
÷åñêîé èøåìèè è äàëüíåéøèì ïåðåõîäîì â ãàíãðåíó.
Àíàëèç äàííûõ ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå â ñòðàíàõ ÑÍÃ îíà âñòðå÷àåòñÿ
÷àùå, ÷åì â ñòðàíàõ Åâðîïû [1,2,7]. Ïðè ýòîì ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü äèàáåòè÷åñêîãî àíàìíåçà ê ìîìåíòó ïî-
ÿâëåíèÿ ïðèçíàêîâ êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé è äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû â ÑÍÃ â 2,5-3 ðàçà
ìåíüøå.

Åñëè â åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ, êàê ïðàâèëî, îò íà÷à-
ëà çàáîëåâàíèÿ äî ðàçâèòèÿ ãàíãðåíû êîíå÷íîñòåé ïðî-
õîäèò 17-21 ëåò, òî â ñòðàíàõ ÑÍÃ ýòîò ïðîöåññ èäåò
ãîðàçäî áûñòðåå (3-5 ëåò) [5,6,7].

Èñõîäÿ èç ýòîãî, íàìè â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 10 ëåò
ïðîâîäèòñÿ öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàçðàáîòêà íîâûõ ìå-
òîäîâ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè äèàáåòè÷åñêîé ñòî-
ïû.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß.
Àíàëèçó ïîäâåðãíóò îïûò ëå÷åíèÿ 1060 áîëüíûõ

ñ ñèíäðîìîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû. Èç íèõ ó 252
(23,8%) áûëè ïðèçíàêè ìàêðî è ó 808 (72,2%) -
ìèêðîàíãèîïàòèè. Ó 952 áîëüíûõ (89,8%) èìåëî ìåñ-
òî ñî÷åòàíèå àíãèîïàòèè ñ èíôåêöèåé ðàíû. Ó ïîäàâ-
ëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ (88,3%) áûë II òèï
ñàõàðíîãî äèàáåòà, ïðè÷åì â 53,4% îòìå÷åíà òÿæåëàÿ
ñòàäèÿ.

Ñõåìà èíòåíñèâíîé òåðàïèè â îáÿçàòåëüíîì ïî-
ðÿäêå âêëþ÷àëà ñîîòâåòñòâóþùóþ äèåòó, íàçíà÷åíèå
èíñóëèíà è ñàõàðîñíèæàþùèõ ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå
ó÷åòà ïîêàçàòåëåé ãëèêåìè÷åñêîãî è ãëþêîçóðè÷åñ-
êîãî ïðîôèëÿ. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ è êîíòðîëÿ îáÿçà-
òåëüíîå ó÷àñòèå ïðèíèìàë ýíäîêðèíîëîã-äèàáåòîëîã.

Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ àíãèîïàòèè ó 226 ïà-
öèåíòîâ âêëþ÷àëà â ñåáÿ êëàññè÷åñêèå è íîâûå ïðè-
åìû ðåêîíñòðóêòèâíîé ñîñóäèñòîé õèðóðãèè.

Ïðè êîððåêöèè ìèêðîàíãèîïàòèè ó áîëüíûõ ñ
äèàáåòè÷åñêîé ñòîïîé íàìè áûë èñïîëüçîâàí îïûò
ëå÷åíèÿ êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé,
âîçíèêøåé ó áîëüíûõ ñ àòåðîñêëåðîçîì èëè àîðòè-
òîì, ïîñðåäñòâîì äëèòåëüíîé âíóòðèàðòåðèàëüíîé êà-
òåòåðíîé òåðàïèè.

Îíà îñóùåñòâëÿëàñü ïóòåì êàòåòåðèçàöèè îáùåé
ïîäâçäîøíîé èëè áåäðåííîé àðòåðèè ïîðàæåííîé
êîíå÷íîñòè ÷åðåç êîíòðëàòåðàëüíóþ ñòîðîíó ïî ìå-
òîäèêå Behman. Ïðè ýòîì, íà ïðîòÿæåíèè 7-8 ñóòîê

íèí À.Â.; Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ; 2000, 2, 14-15.
3. Ìàéåð Å.Î., Àâòîðåôåðàò ê.ì.í.; 1995.
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ïðè ïîìîùè àïïàðàòà ÄËÂ-1 ïðîâîäèëîñü ââåäåíèå
ðàñòâîðîâ ðåîïîëèãëþêèíà, ãåìîäåçà, ãåïàðèíà, ñîñó-
äîðàñøèðÿþùèõ ïðåïàðàòîâ è àíòèáèîòèêîâ äî îã-
ðàíè÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è ïîÿâëåíèÿ
äåìàðêàöèîííîé ëèíèè, ñ ïîñëåäóþùèì ýêîíîìíûì
èññå÷åíèåì ýòèõ òêàíåé.

 ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß È ÈÕ ÎÁ-
ÑÓÆÄÅÍÈÅ.

Ñëåäóþùèì ôàêòîðîì, íà êîððåêöèþ êîòîðîãî
áûëè íàïðàâëåíû óñèëèÿ ó áîëüíûõ ñ äèàáåòè÷åñ-
êîé ãàíãðåíîé, áûëà èíôåêöèÿ. Èçó÷åíèå åå õàðàêòå-
ðà ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü, ÷òî ñóììàðíîå ñîäåðæàíèå
àýðîáîâ â äåíü ïîñòóïëåíèÿ êîëåáàëîñü íà óðîâíå
105- 106 ìèêðîáíûõ òåë â 1 ìë ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì
5.6±0,04 Lg /ìë.

Ñîäåðæàíèå àíàýðîáîâ áûëî íåñêîëüêî íèæå, ñî-
ñòàâëÿÿ â ñðåäíåì 5,1±0,03 Lg â 1 ìë.

Ïðè ýòîì, èç àýðîáíûõ ìèêðîáîâ íàèáîëåå ÷àñòî
âûäåëÿëèñü St.aureus, à ñðåäè àíàýðîáíûõ ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ - ïðåäñòàâèòåëè íåêëîñòðèäèàëüíîé àíàý-
ðîáíîé ìèêðîôëîðû.

Íàðÿäó ñ ýòèìè èññëåäîâàíèÿìè, â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå áîëüíûõ, íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíà çàâèñèìîñòü
õàðàêòåðà âûïîëíåííûõ îïåðàöèé îò îáúåìà è ëîêà-
ëèçàöèè ïîðàæåíèÿ. Îêàçàëîñü, ÷òî èç 102 ïàöèåíòîâ
ó 31 ïàöèåíòà áûëà âûïîëíåíà âûñîêàÿ àìïóòàöèÿ
íèæíåé êîíå÷íîñòè. Íàèáîëåå ÷àñòî àìïóòàöèÿ âû-
ïîëíÿëîñü ïðè ëîêàëèçàöèè ïîðàæåíèÿ íà ïåðâîì
ïàëüöå ñòîïû (18 èç 51 áîëüíûõ).

Ïðè àíàëèçå òîïîãðàôîàíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð
ñòîïû áûëî âûÿñíåíî, ÷òî íàèáîëåå âåðîÿòíîé ïðè-
÷èíîé áûñòðîãî ïðîãðåññà ãàíãðåíû ïðè ëîêàëèçà-
öèè ïðîöåññà íà 1 ïàëüöå ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåð ñòðîå-
íèÿ ñóõîæèëüíî-ñèíîâèàëüíûõ îáîëî÷åê. Âûÿâëåíî,
÷òî ýòè îáîëî÷êè ïåðâîãî ïàëüöà èìåþò ïðîäîëæå-
íèå íà ãîëåíü, òîãäà êàê ñóõîæèëüíî-ñèíîâèàëüíûå
îáîëî÷êè 2-5 ïàëüöåâ çàêàí÷èâàþòñÿ íà ñðåäíåé ÷à-
ñòè ñòîïû.

Òàêèì îáðàçîì, íà ñòîïå èìååòñÿ àíàòîìè÷åñêàÿ
ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê ïðîãðåññèðîâàíèþ ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà â çàâèñèìîñòè îò ïîðàæåíèÿ ïåð-
âîãî èëè îñòàëüíûõ ÷åòûðåõ ïàëüöåâ. È óæå èñõîäíî,
íàäî ïîëàãàòü, ÷òî ïîðàæåíèå ïåðâîãî ïàëüöà àíàòî-
ìè÷åñêè îáðå÷åíî íà áîëåå òÿæåëîå òå÷åíèå. Ýòîò
âàæíûé ìîìåíò äîëæåí áûòü ïîëîæåí â îñíîâó
ïðèíöèïîâ ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äèàáåòè-
÷åñêîé ñòîïîé. Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ýòèõ ñîîáðàæå-
íèé, à òàêæå äëÿ èçó÷åíèÿ õàðàêòåðà ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ ìèêðîôëîðû ïî ñóõîæèëüíî-ñèíîâèàëüíûì îáî-
ëî÷êàì ñòîïû è ïàëüöåâ áûë èçó÷åí - «ïðîêñèìî-
äèñòàëüíûé ãðàäèåíò èíôåêöèè�. Ïðè ýòîì áûëî
îáíàðóæåíî, ÷òî êîíöåíòðàöèÿ àýðîáîâ â ðàíå è â
äèñòàëüíîì êîíöå ñóõîæèëèÿ ïðèáëèçèòåëüíî îäè-
íàêîâà 105-106 ÊÎÅ/ã, òîãäà êàê â ïðîêñèìàëüíîé
÷àñòè ñóõîæèëèé íà ñòîïå îíà íåçíà÷èòåëüíà-103

ÊÎÅ/ã. Ïðîêñèìàëüíûé ãðàäèåíò àýðîáîâ âåñüìà
âûðàæåí è ñâèäåòåëüñòâóåò î òðóäíîñòè èõ ðàñïðîñ-
òðàíåíèÿ ââåðõ.

Ïðè àíàëèçå ñîäåðæàíèÿ àíàýðîáíûõ ìèêðîáîâ
áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî ó 1/3 ïàöèåíòîâ ðàçíèöû â
ñîäåðæàíèè àíàýðîáíûõ ìèêðîáîâ â ðàíå, äèñòàëü-
íîé è ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè ñóõîæèëèÿ íåò. Ó íèõ
ñîäåðæàíèå àíàýðîáîâ âî âñåõ èçó÷åííûõ îòäåëàõ ñòî-

ïû áûëî îäèíàêîâûì è âûñîêèì (105 ÊÎÅ/ã), ÷òî
óêàçûâàåò íà ðàñïðîñòðàíåíèå àíàýðîáíîé ìèêðîá-
íîé ôëîðû èç ðàíû â ïðîêñèìàëüíîì íàïðàâëåíèè
íà ãîëåíü è áåäðî ïî ñóõîæèëèÿì.

Ñ ó÷åòîì ýòîãî áûëè ðàçðàáîòàíû íîâûå ïîäõî-
äû ê ìåñòíîìó ëå÷åíèþ äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû. Îíè
çàêëþ÷àëèñü â òîì, ÷òî ïðè èçîëèðîâàííîì ïîðàæå-
íèè ïàëüöåâ ñòîïû ðàçðåçîì, îêàéìëÿþùèì ãðàíè-
öû ïîðàæåííîãî ïàëüöà, óäàëÿëèñü èçìåíåííûå òêà-
íè. Â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé ðàçðåçîì äî 7 ñì ñó-
õîæèëüíî-ñèíîâèàëüíûå îáîëî÷êè äàííîãî ïàëüöà
èññåêàëèñü.

Ïðè ëîêàëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ïðå-
äåëàõ äâóõ îñíîâíûõ ýëåìåíòîâ ñóõîæèëüíî-ñèíîâè-
àëüíûõ îáîëî÷åê, êîãäà îòìå÷àþòñÿ ñî÷åòàííûå ïî-
ðàæåíèÿ 1-3, 1-4 ïàëüöåâ ñòîïû, íåîáõîäèìî óäàëÿòü,
âñå ýòè ïîðàæåííûå òêàíè ñ ðåçåêöèåé ÷àñòè ñòîïû
äëÿ ìàêñèìàëüíîãî ñîõðàíåíèÿ îïîðíîé ôóíêöèè. Â
äàëüíåéøåì, ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ ãðàíóëÿöèîííîé
òêàíè, ïðîèçâîäèëàñü àóòîäåðìîïëàñòèêà.

Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ýôôåêòèâíîñòè ýòîãî
êîìïëåêñà ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé èçó÷åíû ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ òðàäèöèîííûì ìåòîäîì (102
ïàöèåíòà) è ó êîòîðûõ ïðèìåíÿëñÿ äàííûé êîìï-
ëåêñ (958 áîëüíûõ). Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëèñü êðè-
òåðèè îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ñ ó÷åòîì ñîõðàííîñòè
ñòðóêòóðû è ôóíêöèè ñòîïû. Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî â
îñíîâíîé ãðóïïå óäåëüíûé âåñ õîðîøèõ ðåçóëüòà-
òîâ ïîâûñèëñÿ ñ 11,7% äî 15,3%, à óäîâëåòâîðèòåëü-
íûõ ñ 57,7% äî 72,6%. Óäåëüíûé âåñ àìïóòàöèè áåäðà
ñíèçèëñÿ â 2,5 ðàçà (ñ 30,6% äî 12,1%).

Ïðè àíàëèçå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ â îñíîâó
êðèòåðèåâ îöåíêè òàê æå áûë ïîëîæåí ïðèíöèï ñî-
õðàííîñòè ñòðóêòóðû è ôóíêöèè ñòîïû. Ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ áûëè ïðèçíàíû õîðîøèìè, åñëè ãíîéíî-íå-
êðîòè÷åñêèé ïðîöåññ ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì
áûë ïîëíîñòüþ êóïèðîâàí, ïîëíîñòüþ ñîõðàíåíà
îïîðíàÿ ôóíêöèÿ ñòîïû è âîññòîíîâëåíà òðóäîñïî-
ñîáíîñòü. Óäîâëåòâîðèòåëüíûìè ñ÷èòàëè ðåçóëüòàòû,
åñëè ïîñëå ïðîâåäåííûõ ìåðîïðèÿòèé ãíîéíî-íåêðî-
òè÷åñêèé ïðîöåññ ðåãðåññèðîâàë, ñîõðàíÿëàñü îïîð-
íàÿ ôóíêöèÿ êîíå÷íîñòè, íî òðóäîñïîñîáíîñòü âîñ-
ñòàíîâèëàñü ÷àñòè÷íî; íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè- åñëè,
íåñìîòðÿ íà êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå, ãíîéíî-íåêðîòè-
÷åñêèé ïðîöåññ ïðîãðåññèðîâàë è ïî æèçíåííûì
ïîêàçàíèÿì ïðîèçâîäèëàñü âûñîêàÿ àìïóòàöèÿ íèæ-
íåé êîíå÷íîñòè.

Èç 396 îáñëåäîâàííûõ ÷åðåç ãîä ó 314 (86,1%)
áîëüíûõ îòìå÷åí õîðîøèé ðåçóëüòàò. Â ñðîêè íàáëþ-
äåíèé äî 5 ëåò åñòåñòâåííî ïðîöåíò íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ óâåëè÷èëñÿ ñ 2 % äî 15,8%. Îä-
íàêî, ÷òî î÷åíü âàæíî è â ýòîò ñðîê 84% îáñëåäîâàí-
íûõ ïàöèåíòîâ èìåëè âîçìîæíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî
ïåðåìåùàòüñÿ áåç êîñòûëåé.

Òàêèì îáðàçîì, öåëåíàïðàâëåííîå èçó÷åíèå 2 çâå-
íüåâ ïàòîãåíåçà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû: àíãèîïàòèè ñ
ðàçâèâàþùåéñÿ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé è ìåõàíèçìîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìèêðîáíîé
ôëîðû ïî àíàòîìè÷åñêèì îáðàçîâàíèÿì ñòîïû, ïî-
çâîëèëè íàì ïî äðóãîìó ïîñìîòðåòü íà ïðèíöèïû
ëå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ, à èìåííî, íà ôîíå ïðî-
âîäèìîé äëèòåëüíîé âíóòðèàðòåðèàëüíîé êàòåòåðíîé
òåðàïèè, âûïîëíÿòü ýêîíîìíîå èññå÷åíèå ïàòîëîãè-
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÷åñêè èçìåíåííûõ òêàíåé (ïàëüöû, ÷àñòü ñòîïû) îáÿ-
çàòåëüíî â áëîêå ñ ñóõîæèëüíî - ñèíîâèàëüíûìè îá-
ðàçîâàíèÿìè ñòîïû.

 Âûâîäû.
1. Âàæíóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå äèàáåòè÷åñêîé ñòî-

ïû èãðàþò ìàêðî (23,8%) è ìèêðîàíãèîïàòèè
(72,2%) â ñî÷åòàíèè ñ èíôåêöèåé ðàíû(89,8%).

2. Âåäóùåå ìåñòî â ïðîãðåññèðîâàíèè ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïðè äèàáåòè÷åñêîé ñòîïå, è
äîñòàòî÷íî ÷àñòî âûíóæäàþùåå ïðîèçâîäèòü âûñî-
êóþ àìïóòàöèþ, çàíèìàþò ñóõîæèëüíî ñèíîâèàëüíûå
îáðàçîâàíèÿ ïàëüöåâ ñòîïû. Èñõîäÿ èç ýòîãî îáÿçà-
òåëüíûì ÿâëÿåòñÿ èññå÷åíèå â ïðåäåëàõ íåèçìåíåí-
íûõ òêàíåé (äî 7 ñì) ñîîòâåòñòâóþùèõ ñóõîæèëèé.

3. Âûñîêîýôôåêòèâíûì è ïàòîãåíåòè÷åñêè íåîá-
õîäèìûì êîìïîíåíòîì êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ äèàáå-
òè÷åñêîé ãàíãðåíû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ÿâëÿåòñÿ äëè-
òåëüíàÿ âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ êàòåòåðíàÿ òåðàïèÿ, ïî-
çâîëÿþùàÿ, íàðÿäó ñ óëó÷øåíèåì êðîâîñíàáæåíèÿ
êîíå÷íîñòåé íàõîäÿùèõñÿ â êðèòè÷åñêîé èøåìèè, ñî-
çäàòü âûñîêóþ êîíöåíòðàöèþ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïà-
ðàòîâ.

Ïðèìåíåíèå ÄÂÀÊÒ è ýêîíîìíîå èññå÷åíèå ãíîé-
íî íåêðîòè÷åñêîãî î÷àãà ñ ñóõîæèëüíî-ñèíîâèàëü-
íûìè îáðàçîâàíèÿìè ñòîïû ïðè êîìïëåêñíîì ëå÷å-
íèè äèàáåòè÷åñêîé ãàíãðåíû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïî-

çâîëèëî ñíèçèòü ÷àñòîòó àìïóòàöèé áåäðà â 2,5 ðàçà à
òàêæå îáåñïå÷èòü âîçìîæíîñòü ñîõðàíåíèÿ îïîðíîé
ôóíêöèè ñòîïû â ñðîêè  äî 5 ëåò ó 84% áîëüíûõ.
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Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Í.Ì.Êóðáàíîâ,

Í.Ò. Áîòèðîâ,

Ê.Ò.Õóäàéáåðäèåâ

Í.Ì.Êóðáàíîâ, Í.Ò.Áîòèðîâ, Ê.Ò.Õóäàéáåðäèåâ.
Áåë óìóðò¢à êàíàëèíèíã ñòåíîçèíè ýòèîëîãèê àñïåêòëàðè.
Ìóàëëèôëàð ìà¢îëàäà õîçèðäà äîëçàðá á¤ëãàí âåðòåáðîëîãèÿíèíã êàì ¤ðãàíãàí êàñàëëèêëàðèäàí � áåë óìóðò¢à  êàíàëèíèíã ñòåíîçè

¦àêèäà ñ¤ç þðèòàäèëàð. Øàõñèé 208 áåìîðëàðíèíã êóçàòóâè âà òàõëèëè àñîñèäà ¢óéèäàãèëàðíè àíè¢ëàøãà ìóâîôè¢ á¤ëäèëàð:
208 áåìîðíèíã 12% íè áåë óìóðò¢à êàíàëèíèíã ñòåíîçè òàøêèë ¢èëàäè. Áåë óìóðò¢àëàðè ñîõàñèäàãè èëäèçëè ñèíäðîìíèíã 18,3%

óìóðò¢à êàíàëèíèíã ñòåíîçè ¦èñîáèãà íàìî¸í á¤ëàäè.

N.M.Kurbonov, N.T.Botirov, K.T.Hudayberdiev
Ethelogic aspects of waist canal stenoisis.
Authors speak aboutnowaday�s problematic and vave studied desease of canal steinoisis. They acheved to clavify followings by the help of

private exeming and analysing 208 patients:
12% of 208 patients consists of vertebral canal steinoisis. On the survace of waist vertebral root syndrom appears according to vertebral canal

steinoisis.

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû êîíñåðâàòèâíî-
ãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ïîÿñíè÷íîì îñòåî-
õîíäðîçå ïî äàííûì ëèòåðàòóðû ñîñòàâëÿþò 25-30%.

À.Ï. Ðàìàäàíîâ ñ÷èòàåò, ÷òî îñíîâíîé ïðè÷èíîé
ïëîõèõ ðåçóëüòàòîâ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïî-
ÿñíè÷íîãî îñòåîõîíäðîçà ÿâëÿåòñÿ íåàäåêâàòíûé îáú¸ì
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà â ïîðàæåííûõ ïîçâî-
íî÷íûõ ñåãìåíòàõ ò.å. ïðè äèñêî-ðàäèêóëÿðíîì êîíô-
ëèêòå. Ì.Õ.Êàðèåâ, Þ.Ô.Ñàáóðåíêî (1993) ñ÷èòàþò,
÷òî ÷àñòîé ïðè÷èíîé ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó
ãðûæè äèñêà ÿâëÿþòñÿ ðóáöîâî-ñïàå÷íûå ïðîöåññû,
ïðèâîäÿùèå ê ïîâòîðíîìó ñäàâëåíèþ êîðåøêîâ ñïèí-
íîãî ìîçãà.

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ, ñîõðàíåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà ïðè ïîÿñíè÷íîì
îñòåîõîíäðîçå äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ãëóáæå èçó÷àòü
è âíåñòè îïðåäåëåííóþ ÿñíîñòü â ïàòîãåíåç áîëåâûõ
ñèíäðîìîâ ïðè äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêîì ïîðà-

æåíèè ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.
Íàøå âíèìàíèå ïðèâëåêëè âàðèàíòû àíàòîìè÷åñ-

êîãî ñòðîåíèÿ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà  ïîçâîíî÷íîãî êà-
íàëà, îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ïîçâîíî÷íîãî è ëà-
òåðàëüíûõ êàíàëîâ, ÿâëÿþùèåñÿ êîñòíûì ôóòëÿðîì
äëÿ ïðîèçâîäíûõ ñïèííîãî ìîçãà. Ðå÷ü èäåò î âðîæ-
äåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ èçìåíåíèÿõ ïîÿñíè÷íîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, ïðèâîäÿùèõ ê ñóæåíèþ
(ñòåíîçó) êàíàëà è âîçäåéñòâèþ íà êîðåøêè ñïèííî-
ãî ìîçãà íåäèñêîãåííîãî ãåíåçà.

Â ìèðîâîé ëèòåðàòóðå îïèñàíû 3 ñëó÷àÿ îäíîñòî-
ðîííèõ  ïîÿíè÷íî-êðåñöîâûõ áîëåé, óñèëèâàþùèõñÿ
ïðè êàøëå è íàïðÿæåíèè, ñî÷åòàþùèõñÿ ñî ñíèæåíè-
åì ñóõîæèëüíûõ ðåôëåêñîâ,  îáóñëîâëåííûõ ñóæåíè-
åì ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà  [1] .
Àâòîð ñ÷èòàë, ÷òî ñóæåíèå êàíàëà ïðîèñõîäèò èç-çà
÷ðåçìåðíîé òîëùèíû äóæåê ïîçâîíêîâ,  ãèïåðòðîôèè
ñóñòàâíûõ  îòðîñòêîâ. Ïðè èññëåäîâàíèè áîëüøîé ãðóï-
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ïû áîëüíûõ è äîáðîâîëüöåâ óñòàíîâëåíî, ÷òî íîð-
ìàëüíûå ðàçìåðû ïåðåäíåçàäíåãî äèàìåòðà ïîÿñíè÷-
íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà êîëåáëþòñÿ îò 15
äî 25 ìì, â ñðåäíåì 21 ìì. Ñîîòíîøåíèå ìåæäó ðàç-
ìåðàìè, ïîÿñíè÷íîãî  êàíàëà è ïîâåðõíîñòüþ òåëà
ïîçâîíêà â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå â íîðìå ðàâíî 1:4 (èí-
äåêñ Äæîíñà-Òîìñîíà). Óìåíüøåíèå ýòîãî èíäåêñà
ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î ñóæåíèè êàíàëà. Îäíàêî, â ðÿäå
ñëó÷àåâ, ïîçâîíî÷íûé êàíàë íå èçìåíÿåò ïåðåäíåçàä-
íåãî ðàçìåðà ïî ñðåäíåé ëèíèè, íî èç-çà ãèïåðòðî-
ôèè ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ âèäîèçìåíÿåò ôîðìó. Êëè-
íè÷åñêèå è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ýòîãî ñèí-
äðîìà îïèñàíû êàê �ñèíäðîì áîêîâîãî âûâîðîòà�.
Êîðåøîê, óùåìëåííûé â áîêîâîì âûâîðîòå, òðàâìè-
ðóåòñÿ ïðè äâèæåíèÿõ, ëåãêî ïîääàåòñÿ âîñïàëèòåëü-
íûì è ñêëåðîòè÷åñêèì èçìåíåíèÿì.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè óçêîì ïîÿñíè÷íîì êàíàëå, è
ïðè ñóæåíèè áîêîâîãî âûâîðîòà ïðîèñõîäèò óìåíü-
øåíèå ðàçìåðîâ êàíàëà (îáùåå èëè ÷àñòè÷íîå), ñ âîç-
äåéñòâèåì êîñòíî-ñóñòàâíûõ ñòðóêòóð ïîçâîíî÷íèêà
íà âíóòðèïîçâîíî÷íóþ ÷àñòü êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîçãà
è ïîÿâëåíèåì ñîîòâåòñòâóþùåé êëèíè÷åñêîé ñèìï-
òîìàòèêè.

Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå íåäèñêîãåííîãî êîìïðåñ-
ñèîííîãî ïîÿñíè÷íî-êðåñöîâîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà,
îñíîâàííîå íà àíàëèçå 208 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â
íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè êëèíèêè ÀíäÃîñÌÈ.
×àñòîòà ñèíäðîìà  ñîñòàâèëà - 18,3%, óçêèé ïîÿñíè÷-
íûé êàíàë - 6,3%, åãî ñî÷åòàíèå ñ ãðûæàìè ìåæïîç-
âîíêîâûõ äèñêîâ - 5,7%. ò.å. ñòåíîç ïîÿñíè÷íîãî îòäå-
ëà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà  êîíñòàòèðîâàí â 12% íà-
áëþäåíèé .

Âîçðàñò áîëüíûõ ñî ñòåíîçîì ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà ñîñòàâèë îò 24 äî 57 ëåò (â ñðåä-
íåì 45 ëåò). Íàèáîëåå ÷àñòàÿ ëîêàëèçàöèÿ ïðîöåññà -
óðîâåíü L4-L5 ïîçâîíêîâ (ó 19 èç 25 áîëüíûõ). Òè-
ïè÷íîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå îòìå÷åíî â 2/3 íàáëþ-
äåíèé. Âñåì áîëüíûì ïðîèçâîäèëè ðåíòãåíîãðàôèþ
ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà â 2-õ ïðîåêöèÿõ,
ìèåëîãðàôèþ ñ êîíòðàñòíûìè âåùåñòâàìè (ýòèîòðàñò,
îìíèîïàê), àêñèàëüíóþ êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ.

Äèàãíîñòèêà óçêîãî ïîÿñíè÷íîãî êàíàëà çàòðóä-
íèòåëüíà, òàê êàê êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ
ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ ïîçâîíêîâ îòñóòñòâóþò, à ïðîÿâ-
ëÿþòñÿ îíè òîëüêî âîçäåéñòâèåì íà êîðåøêè ñïèí-
íîãî ìîçãà. Ñóùåñòâóþò äâà òèïà êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé ýòîé ïàòîëîãèè: 1- òèïè÷íûì ñ÷èòàåòñÿ íàëè-
÷èå îäíî- èëè äâóõñòîðîííèõ ðàäèêóëÿðíûõ áîëåé,
ñî÷åòàþùèõñÿ ñ ÿâëåíèÿìè �ïåðåìåæàþùåéñÿ õðî-
ìîòû�, ïàðàäîêñàëüíûì óìåíüøåíèåì áîëåé â ïîëî-
æåíèè ñòîÿ èëè ïðè íàêëîíå âïåðåä. 2- äðóãîé òèï
êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ óçêîãî ïîÿñíè÷íîãî êàíà-
ëà ïîñòåïåííî íàðàñòàþùèé ïîëèðàäèêóëÿðíûé áî-
ëåâîé ñèíäðîì, ÷àñòîå íåñîîòâåòñòâèå áîëåâûõ îùó-
ùåíèé è îáúåêòèâíûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
[2]. Êàê îòìå÷àëîñü, â 2/3 íàáëþäåíèé èìåëà ìåñòî
òèïè÷íàÿ êàðòèíà óçêîãî ïîÿñíè÷íîãî êàíàëà. Ïðè

ñî÷åòàíèè ñ ïàòîëîãèåé ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ, êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïîñëåäíèõ íèâåëèðîâàëè êàð-
òèíó óçêîãî ïîÿñíè÷íîãî êàíàëà.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ñóæåíèÿ ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûå òðóäíî-
ñòè. Èíîãäà íà ñïîíäèîëîãðàììàõ îïðåäåëÿåòñÿ áîëåå
ìåäèàëüíîå ðàñïîëîæåíèå ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ èëè
èõ óâåëè÷åíèå. Èíôîðìàòèâíåå òîìîãðàôèÿ, ïîçâîëÿ-
þùàÿ îïðåäåëèòü íå òîëüêî îáùåå ñóæåíèå ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà, íî è áîêîâîãî âûâîðîòà. Ïðè ìèåëîã-
ðàôèè ñ âîäîðàñòâîðèìûìè êîíòðàñòíûìè âåùåñòâà-
ìè îáíàðóæèâàåòñÿ êàðòèíà îäíî- èëè äâóñòîðîííåãî
ñäàâëåíèÿ äóðàëüíîãî ìåøêà, êîòîðàÿ íàïîìèíàåò êàð-
òèíó âûïàäåíèÿ ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà.

Ñ âíåäðåíèåì â ïðàêòèêó êîìïüþòåðíîé òîìîãðà-
ôèè (3) ñòàëî âîçìîæíûì ïîäðîáíåå èçó÷èòü àíàòî-
ìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà â ñâÿçè
ñ èçìåíåíèåì ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ, äóã è ñóñòàâîâ
ïîçâîíêîâ. Äàííàÿ ìåòîäèêà óâåëè÷èëà ÷àñòîòó äîî-
ïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêè óçêîãî ïîÿñíè÷íîãî êàíà-
ëà, îñîáåííî â ñî÷åòàíèè ñ âûïàäåíèåì ìåæïîçâîí-
êîâûõ äèñêîâ.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ óçêîãî ïîÿñíè÷íîãî êàíàëà, à òàê-
æå ïðè ñî÷åòàíèè åãî ñ ãðûæàìè ìåæïîçâîíêîâûõ
äèñêîâ èñïîëüçîâàëè øèðîêóþ ëàìèíýêòîìèþ ñ óäà-
ëåíèåì 1/3 âíóòðåííåãî êðàÿ ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ è
âûïàâøåãî äèñêà. Èñïîëüçîâàíèå îáû÷íîé ëàìèíýê-
òîìèè ïðè óçêîì ïîÿñíè÷íîì êàíàëå èëè ëàìèíýêòî-
ìèè ñ óäàëåíèåì ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà äàåò ïëî-
õèå ðåçóëüòàòû. Óìåíüøåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà óäà-
åòñÿ ïîëó÷èòü ëèøü ó 17-20% áîëüíûõ [1,2]. Îïðàâ-
äàëà ñåáÿ ìåòîäèêà øèðîêîé ëàìèíýêòîìèè ñ ðåçåê-
öèåé 1/3 âíóòðåííåãî êðàÿ ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ. ×àñ-
òîòà ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ óâåëè÷èëàñü äî 75-
85%. Áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ øèðîêîé ëàìèíîýê-
òîìèè âî âñåõ  ñëó÷àÿõ óçêîãî ïîÿñíè÷íîãî êàíàëà, à
òàêæå ïðè ñî÷åòàíèè åãî ñ ãðûæàìè ìåæïîçâîíêî-
âûõ äèñêîâ, ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïðè ïîÿñíè÷-
íî-êðåñòöîâûõ áîëåâûõ ñèíäðîìàõ óâåëè÷èëèñü ñ
73,1% äî 81,2%. Ïðè ñî÷åòàíèè ïàòîëîãèè ìåæïîç-
âîíêîâûõ äèñêîâ è óçêîãî ïîÿñíè÷íîãî êàíàëà îïå-
ðàòèâíîå óäàëåíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà ïðàêòè÷åñ-
êè âñåãäà îáåñïå÷èâàåò ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ëèòåðàòóðû è ñîáñòâåííûå
íàáëþäåíèÿ ïîçâîëÿþò äåëàòü îïðåäåëåííûå âûâî-
äû: äàííàÿ ïàòîëîãèÿ, îáóñëîâëåííàÿ ãèïåðòðîôèåé
ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ è äðóãèõ ïîçâîíêîâ, ÿâëÿåòñÿ âå-
äóùèì ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì.
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Áèðèí÷è Òîøêåíò Äàâëàò Òèááè¸ò èíñòèòóòè.

Ê.Ä .Ìèðàçèçîâ, Á.Á.Ïîëâàíîâ
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ïîëó÷åííûå äàííûå ðàññìîòðåíû â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå ñ ïîêàçàòåëÿìè çäîðîâûõ ëþäåé.

K.D.Mirazizov, B.B.Pîlvanov
INCREASE OF EFFICIENCY OF LARYNGEAL DISEASES DIAGNOSIS AND TREATMENT
The work presented microlaryngoscopic findings in patients with laryngeal diseases before and after treatment. The findings were compared

with the indices of healthy subjects.

Êëàéíçàññåð ìîñëàìàñè âà áîø¢à îïòèê ìèêðîàñ-
áîáëàð ¦è¢èëäî¢ âà êåêèðäàê êàññàëèêëàðèíè òàø-
õèñëàøíè, äàâîëàø âà æàððî¦ëèê ìóîëàæàëàðíè àíè¢,
ý¦òè¸òëè âà òåæàìëè áàæàðèá, áåìîðëàðíè äàâîëàø
ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðèø èìêîíèÿòíè ÿðàòäè.

Ê¤ïãèíà ìóàëëèôëàðíèíã èøëàðèäà àìàëè¸òãà
ìèêðîëàðèíãîñêîïèÿ âà ìèêðîõèðóðãèÿíè æîðèé ¢è-
ëèíèøè ¦è¢èëäî¢ êàñàëëèêëàðèíè ¤ç âà¢òèäà òàø-
õèñëàø âà äàâîëàøäà ¢óëàéëèêëàð ÿðàòãàíè áà¸í ¢è-
ëèíãàí.

ÌÀÒÅÐÈÀË ÂÀ ÌÅÒÎÄËÀÐ
Êóçàòóâèìèçäà á¤ëãàí áåìîðëàðäàãè ¦è¢èëäî¢

êàñàëëèêëàðèíè òàøõèñëàø âà äàâîëàøäà ÎÐÌI-6
(Ãåðìàíèÿ) õèðóðãèê ìèêðîñêîïèäàí, ìàõñóñ ¦è¢èë-
äî¢ âà êåêèðäàê ìèêðîõèðóðãèê àñáîáëàðèäàí, òàÿí÷-
ëè êëàéíçàññåð âà áîø¢à ëàðèíãîñêîïëàðäàí ôîéäà-
ëàíäèê.

461 íàôàð áåìîðëàðäàí ëîçèì á¤ëãàíèãà 295 ìà-
ðîòàáà (àéðèì áåìîðëàðäà ýñà 2-3 ìàðîòàáà) ìèêðî-
ëàðèíãîñêîïèÿäà òàøõèñëàá ýíäîëàðèíãåàë âà ýêñò-
ðàëàðèíãåàë îïåðàöèÿëàðäà ìèêðîõèðóðãèê ìóîëàæà-
ëàð áàæàðèëäè.

¥è¢èëäî¢äàãè ïàòîëîãèê æàðà¸ííè ñî¨ ¦è¢èëäî¢-
íèíã ìàíçàðàñè áèëàí òà¢¢îñëàø ìà¢ñàäèäà 15 òà ñî-
¨ëîì êèøè ìèêðîëàðèíãîñêîïèÿ ¸ðäàìèäà òåêøèðèë-
äè.

ÍÀÒÈÆÀËÀÐ ÂÀ ÒÀ¥ËÈË
Áèçíèíã òàä¢è¢îäëàðèìèç á¤éè÷à ñî¨ëîì êèøè-

ëàð ¦è¢èëäî¨èíèíã ìèêðîëàðèíãîñêîïèê ìàíçàðàñè
¸øãà ¢àðàá íèñáàòàí ¤çãàðèøëàð ð¤é áåðèøè àíè¢ëà-
äèê. Ìèêðîëàðèíãîñêîïèÿäà, ñî¨ëîì êèøèëàðäà ¦è¢èë-
äî¢ øèëëè¢ ïàðäàñè î÷ ïóøòè ¸êè ¢èç¨èø ðàíãäà,
õèêèëäî¢ ¢îï¢î¨è ÷åòè âà òîâóø áóðìàëàðè î¢èø
ÿëòèðî¢ á¤ëèá ê¤ðèíàäè. òîâóø áóðìàëàðèíè ¢îïëîâ-
÷è ýïèòåëèé ñèëëè¢ íîçèê, òîâëàíèá ÿ¢¢îë ê¤çãà òàø-
ëàíàäè. Ìèêðîñêîï îêóëÿðèíè 12-24 ìàðòà êàòòàëàø-
òèðèá ¦è¢èëäî¢ ¢èñìëàðèíè ê¤çäàí êå÷èðãàíèìèçäà
¢îïëîâ÷è ýïèòåëèé îñòè ¢èëñèìîí ¢îí òîìèðëàðè
èíãè÷êà, ò¤ðñèìîí, ê¤ïèí÷à, ê¤íäàëàíã é¤íàëãàí êà-
ïèëëÿðëàðíè ê¤ïëàá ó÷ðàòèø ìóìêèí. Áóíäàé òóçèë-
ìàëàð áàúçàí òîâóø áóðìàëàðèíèíã ÷åòëàðèäà àíè¢
ê¤çãà òàøëàíìàéäè, ¦è¢èëäî¢ ¢îï¢î¢ àñîñè, ñîõòà òî-
âóø áóðìàëàðè âà ÷¤ìè÷-¦è¢èëäî¢ ¢îï¢î¨è áóðìàñè
¢èç¨èø ðàíãäà òîâëàíàäè.

¥è¢èëäî¢ êèñòàñè áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðäà
ìèêðîëàðèíãîñêîïèÿäà êèñòà ñàò¦è øèëëè¢ ¢àâàòè
ñèëëè¢ âà þï¢àëàøãàí á¤ëèá, øó êîáè¨ îð¢àëè 5 òà
áåìîðäà ðàíãñèç 3-òàñèäà î÷ ñàð¨èø, ñóþ¢ëè¢ ÿ¢¢îë
ê¤çãà òàøëàíàäè âà 3 òà áåìîðäà ýñà áó ¦îëàò êóçà-
òèëìàäè. Øèëëè¢ ¢àâàòíè ò¤ðñèìîí øàêëäàãè ¢èëñè-

ìîí òîìèðëàð ñî¨ëîìëàðíèêèãà íèñáàòàí, àí÷à êàìàé-
ãàí, êèñòà áèëàí àòðîôäàãè øèëëè¢ ¢àâàòëàð àíè¢ ÷å-
ãàðàãà ýãà á¤ëèá ÿëëè¨ëàíèø àëîìàòëàðè êèñòà àòðî-
ôèäà àíè¢ëàíìàäè.

Èíòðóáàöèÿäàí ñ¤íããè ãðàíóëåìàëàð ìèêðîëàðèí-
ãîñêîïèÿäà ãðàíóëåìàíè ¤ðàá òóðãàí øèëëè¢ ¢àâàò
¢èçãèø ðàíãäà, ýïèòåëèéñè äåÿðëè ¤çãàðìàãàí. ãðàíó-
ëåìàíè ¢îïëàá òóðãàí øèëëè¢ ïàðäàäàãè ò¤ðñèìîí âà
ê¤íäàëàíã éóíàëãàí ¢îí òîìèðëàð ñîíè êàìàéìàãàí,
óëàðíè äèàìåòðè íèñáàòàí êåíãðî¢.

¥è¢èëäî¢ ïîëèïè ìèêðîëàðèíãîñêîïèê ìàíçàðà-
ñè ñòðîìàë ¤çãàðèøëàðãà áî¨ëè¢ ¦îëäà òóðëè õèëäà
á¤ëäè. Øèøèí¢èðàø, ¢îí òîìèð÷àëàðäà ¢îí ¢óéèëèø-
ëàð, ïîëèïíè ¢îïëàãàí ýïèòåëèÿ àòðîôèÿãà ó÷ðàãàí,
¢îí òîìèðëàð ñîíè êàìàéãàí.

Ôèáðîìà âà ìèêñîìàëàðíèíã ¢îïëàá òóðãàí øèë-
ëè¢ ¢àâàòè àòðîôèÿãà ó÷ðàá, òîìèðëàð òàðìî¢ëàíèø
ñîíè êàìàéèøè ð¤é áåðãàí á¤ëñà, ãåìàíãèîìàäà øèë-
ëè¢ ¢àâàò àòðîôèÿãà ó÷ðàãàíè áèëàí òîìèðëàð òàð-
ìî¢ëàíèøè ì¤ë âà ò¤ðñèìîí ê¤ðèíèøèãà ýãà á¤ëèá,
óëàðíèíã äèàìåòðè íèñáàòàí êåíãðî¢.

Ãèïåðòðîôèê ëàðèíãèò êàñàëëèêëàðèäà ìèêðîëà-
ðèíãîñêîïèÿäà òîâóø áóðìàëàðèíèíã øèëëè¢ ¢àâàò-
ëàðè ïóøòè ðàíãäà, öèëèíäðñèìîí ¦èëïèëëîâ÷è ýïè-
òåëèé ÿññè ýïèòåëèéãà àéëàíãàí.¡îïëîâ÷è ýïèòåëèé
¢àëèí òîðòãàíëèãè àíè¢ëàíäè. Êàñàëëèêíèíã ¤òêèð-
ëàøãàí äàâðèäà øèëëè¢ ¢àâàòëàðèäà ¢èçàðèø ð¤é áå-
ðèá, ýïèòåëèé ñèëëè¢, àììî õèðà òîðòãàíëèãè àíè¢-
ëàíäè. Àéðèì áåìîðëàðäà þ¢îðèäàãè ¤çãàðèøëàð áè-
ëàí áèð ¢àòîðäà ¦è¢èëäî¢ øèëëè¢ ¢àâàòè ¢óðèøãàí,
âà óíèíã ñàò¦èãà ªïèøèá ¢îëãàí ìàéäà ¢àëî¢ëàðèíè
¦àì êóðèø ìóìêèíëèãèíè àíè¢ëàäèê. Àéðèì áåìîð-
ëàðäà ýñà ¢àëèí òîðòãàí ýïèòåëèé áà¨ðèäà âîðñèíêà-
ñèìîí ê¤ðèíèøäàãè ÷åãàðàëàíãàí ¤çãàðèøëàð áèëàí
áèð ¢àòîðäà ÿëòèðî¢ äî¨ñèìîí ê¤ðèíèøäàãè ê¤÷ãàí
ýïèòåëèéëàð áèëàí ¢îïëàíãàí ¢èñèìëàð ¦àì ê¤çãà
òàøëàíäè. 21òà áåìîðäà  î÷-ñàð¨èø ðàíãëè ýïèòåëèé
¤çèíèíã íîçè¢ëèãèíè, ÿëòèðî¢ëèãèíè, ñèëëè¢ëèãèíè
é¤¢îòèá õèðàëàøãàíëèãè ê¤çãà òàøëàíäè. Áóíäàé ¤çãà-
ðèøëàðíè áèç ôà¢àòãèíà òîâóø áóðìàëàðèíèíã òàø-
¢è ñàò¦èíè ¢îïëîâ÷è ýïèòåëèéñèäà ÷åãàðàëàíãàí ¤çãà-
ðèøëàð àéðèì êàñàëëàðäà áèð òîìîíëàìà á¤ëñà, àé-
ðèìëàðäà ýñà èêêè òîìîíëàìà á¤ëãàíëèãèíè àíè¢ëà-
äèê. Ñèí÷èêëàá ê¤çäàí êå÷èðèøíè äàâîì ýòòèðñàê ¢îí
òîìèðëàðèäà äåÿðëè ¤çãàðèøëàð ñîäèð á¤ëìàãàí, ôî-
íàöèÿäàí ñ¤íããè äàâðäà òîâóø áóðìàëàðè øèëëè¢ ¢à-
âàòèäà éè¨ìàëàð âà àæèíëàð áîðëèãè àíè¢ëàíäè.

6 òà áåìîðäà ýñà ýïèòåëèéíèíã êàñàëèêêà õîñ ¢à-
ëèí òîðòãàíëèãè àíè¢ ê¤ðèíñàäà, òîâóø áóðìàëàðè-
íèíã ÿëòèðî¢ëèãè òîâëàíèá òóðèøè ñà¢ëàíãàíëèãè
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àíè¢ëàíäè. £çãàðèø ð¤é áåðãàí æîéëàðäà ¢îí òîìèð-
ëàðè àíè¢ëàíìàäè.

Òîâóø ¦îñèë á¤ëèøèíèíã áóçèëèøè (ôóíêöèî-
íàë äèñôîíèÿ) áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðäà îäàò-
äàãè áèëâîñèòà òåñêàðè ëàðèíãîñêîïèÿäà êàñàëëèê
æàðàªíèíèíã ¢àé äàðàæàäà ýêàíëèãèãà àíè¢ëèê êè-
ðèòèø æóäà ìóðàêêàá á¤ëñàäà, ìèêðîñêîï îñòèäà òî-
âóø áóðìàëàðèíè õèðà òîðòãàíèíè, ¢îïëîâ÷è ýïèòå-
ëèé îñòè ìàéäà ¢îí òîìèðëàðèíèíã äèàìåòðèíè êåí-
ãàéãàíëèãèíè ¦àìäà øèëëè¢ êàâàòíèíã íèñáàòàí øè-
øèí¢èðàãàíëèãè àíè¢ëàíèëäè.

Òîâóø áóðìàëàðèäà ó÷ðàéäèãàí òóãóí ê¤ðèíèøè-
äàãè á¤ðòìà ìèêðîñêîï îñòèäà òîâóø áóðìàëàðèãà
áèòèøèá êåòèá, áèð áóòóí áóëèá ê¤çãà òàøëàíäè.
Á¤ðòìàíè ¤ðàá òóðãàí ýïèòåëèéëàðäà, ÿúíè øèëëè¢
¢àâàòäà áèðîí-áèð ¤çãàðèø ªêè òóãóí ñàòõèäà ¦àì
àíè¢ëàíèëìàäè.

Õàòàðëè ¤ñìàëàðäà ¤ñìà ñàò¦è íîòåêèñ ÿðà-÷à¢à-
ëàíãàí ¢îí òàëàøëèê áèëàí áèðãà ê¤çãà òàøëàíèá,
ÿðàëàíãàí æîé ¢¤í¨èðñèìîí ðàíãäàãè ¢îïëàìà áè-
ëàí ¢îïëàíãàí-øèøèí¢èðàãàí, àéðèì êàñàëëàðäà ýñà
øèëëè¢ ¢àâàòíèíã øèøèí¢èðàãàí ñàòõèäà ¤çèãà õîñ
êè÷èê ¦àæèìäàãè òàíãà÷à øàêëèäàãè ¢¤í¨èð ðàíãëè
äî¨ëàð áîð, ¤ñìàíèíã ÷åãàðàñèíè àéðèì êàñàëëàðäà
àíè¢ëàá á¤ëìàéäè. Ñèí÷èêëàá ê¤çäàí êå÷èðãàíèìèçäà
¤ñìàëèê æàðàªí àòðîôãà òàð¢àëèá ñî¨ëîì øèëëè¢
¢àâàòíèíã ðàíãè ¤òêèðëàøãàí âà á¤ðòèá òóðàäè, ¤òèø
çîíàñèíè ¢îïëîâ÷è ýïèòåëèéñè ñèëëè¢, ÿëòèðî¢, ëå-
êèí õèðà òîðòãàí. £ñìà  áà¨ðèäà âà àòðîôèäàãè òó-
¢èìàëàðäà ¢èëñèìîí ¢îí òîìèðëàðíèíã òàðìî¢ëà-
íèø ñîíè îøãàí. Òîâóø áóðìàëàðèäà æîéëàøãàí õà-
òàðëè ¤ñìàëàðäà ìàéäà ¢îí òîìèðëàð òàðìî¢ëàíèø-
ëàðè òàðòèáñèç ¦îëäà á¤ëèá, ÿ¢¢îë ê¤çãà òàøëàíàäè.
£ñìà àòðîôèäàãè ¢îí òîìèðëàðíèíã òàðìî¢ëàíèøè
¦àì òàðòèáñèç, äèàìåòðèíèíã ¦àæìè êåíãàéãàíðî¢,
áèð-áèðèãà ¢¤øèëèá êåòãàí. Øó áèëàí áèð ¢àòîðäà
òîðàéãàí äèàìåòðëè ¢îí òîìèðëàðèíè ¦àì ó÷ðàòèø
ìóìêèí.

Õàòàðëè ¤ñìàëàðíèíã ýêçîôèò òóðëàðèäà òîâóø
áóðìàñèäà ñ¤ð¨è÷ ê¤ðèíèøäà ªêè ñàò¦è íîòåêèñëèê
ð¤é áåðãàí íîñî¨ëîì èëëàòëè æîé àíè¢ëàíäè.

Õàòàðëè ¤ñìàëàðíèíã ýíäîôèò òóðèíèíã äàñòëàá-
êè áîñ¢è÷ëàðèäà òîâóø áóðìàëàðèäà äóêñèìîí øàêë-
äàãè ¤çãàðèø ð¤é áåðãàíëèãè âà ÷åãàðàñèç òàð¢î¢
æàðàªí ñîäèð á¤ëèá, øèëëè¢ ¢àâàòíèíã ðåëüåôè äå-
ÿðëè àíè¢ëàíèëìàäè.

¥è¢èëäî¢íèíã äà¦ëèç ¢èñìè õàòàðëè ¤ñìàñèíèíã
ýêçîôèò øàêëèãèñèäà ¤ñèø ÷åãàðàñèíè øèëëè¢ ¢à-
âàòäà àíè¢ëàá á¤ëìàäè, àììî ¦è¢èëäî¢íèíã ïàñòêè
¢èñìèäàãè òóðëàðèäà áó ¤ñìàëàðãà íèñáàòàí ÷åãàðà-
ëàíèø ð¤é áåðãàíëèãè àíè¢ëàíäè.

¥è¢èëäî¢ óñòè ¢îï¢î¨è, ¦è¢èëäî¢ ¢îðèí÷àñè,
÷¤ìè÷-¦è¢èëäî¢ óñòè ¢îï¢î¨è áóðìàñèäàãè õàòàðëè
¤ñìàíèíã ýíäîôèò ôîðìàñèäà øèëëè¢ ¢àâàòíèíã òàð-
¢î¢ ¢àëèí òîðòãàíëèãè çîíä áèëàí ïàéïàñëàá ê¤ðãàí-
äà ¢àòòè¢ á¤ëèøè, íîòåêèñëèãè àíè¢ëàíèëäè. Þ¢îðè-
äà ¢àéä ¢èëèíãàí ïàòîëîãèê æàðàªí ¤ñìàíèíã øèë-
ëè¢ îñòè ¢àâàòèãà ñèíãèá êåòãàíëèãèäàí äàëîëàò áå-
ðàäè.

Õàòàðñèç ¤ñìàëàð, ¤ñìà îëäè êàñàëëèêëàðè ãóìîí-

ñèðàëãàí áåìîðëàðäà ¦è¢èëäî¢ ¤ñìàñè øèëëè¢ ¢àâàò
ñî¦àñè 0,1% àäðåíàëèí ýðèòìàñè ñóðòèëãà÷, áèðíå÷à
äà¢è¢àëàðäàí ñ¤íãðà ìèêðîñêîï îñòèäà ¢îí òîìèð-
ëàðíè òîðàéèøè âà øó òóôàéëè øèëëè¢ ¢àâàòëàð ðàí-
ãèäà ¤çãàðèø ñîäèð á¤ëãàí á¤ëñà, õàòàðëè ¤ñìàëàðäà
áóíäàé ¤çãàðèøëàð ð¤é áåðìàäè.

Ìèêðîñêîï îñòèäà òàøõèñëàø âà äàâîëàø ìà¢ñà-
äèäà 196 áåìîðíè äàâîëàø æàðàªíèäà ¤ñìàëàðíè âà
¤ñìà îëäè êàñàëëèêëàðèíè àíè¢ æîéëàøãàí æîéè ÷å-
ãàðàñè, øàêëè ÿ¢¢îë ê¤çãà ê¤ðèíãàíëèãè òóôàéëè
Êëàéíçàññåð ìîñëàìàñè âà ìèêðîõèðóðãèê àñáîáëàð
ªðäàìèäà àòðîôèäàãè ò¤¢èìàëàðãà øèêàñò åòêàçìàñ-
äàí æóäà ýõòèªòëèê âà òåæàìêîðëèê áèëàí ¤ñìàíè
ò¤ëè¢ îëèá òàøëàøãà ýðèøèëäè. Õàâôñèç ¤ñìàëàðíè
àòðîôèäàãè øèëëè¢ ¢àâàòäàí àæðàòèø ìèêðîñêîï îñ-
òèäà ìèêðîðàñïàòîð, ìèêðîñêàëüïåëü, ìèêðî¢èñ¢è÷ëàð
âà ìèêðî¢àé÷èëàð ªðäàìèäà áàæàðèëèá, àæðàòèø æà-
ðàªíèäà ìàéäà ¢îí òîìèð÷àëàðãà øèëëè¢ ¢àâàò îñòè
êåêèðäàê ¢îí òîìèðëàðè áèëàí áî¨ëè¢ëàðèíè áóçè-
ëèøèäàí ñà¢ëàø ó÷óí æóäà ý¦òèªòëè, òåæàìëè ¦àðà-
êàò ¢èëèíäè.

Ýêñòðàëàðèíãåàë îïåðàöèÿëàðäà øèëëè¢ ¢àâàò ÷åò-
ëàðè áèð-áèðèãà ÿ¢èíëàøòèðèá òèêèëèøè ëîçèì
á¤ëãàí æîéëàðèäà ¢îí òîìèðëàðíèíã áèð-áèðèãà ìîñ
á¤ëèøëèêíè òàúìèíëàá àòðàâìàòèê ìèêðî÷îêëàð áè-
ëàí áàæàðèëäè, áó æàðàªíëàð ìèêðîñêîï îñòèäà êóçà-
òèëèá, àòðîôäàãè ò¤¢èìàëàðíèíã øèêàñòëàíèøèäàí ñà¢-
ëàá ýõòèªòëèê ¢èëèá áàæàðèëäè. Îïåðàöèÿäàí ñ¤íããè
äàâðäà (5-14 êóí) áåìîðëàðíèíã òîâóøè àñë ¦îëèãà-
÷à òåçëèêäà òèêëàíàäè. 160 òà áåìîðäà ò¤ëè¢ êàñàë-
ëèêäàí òóçàëèø ð¤é áåðãàí á¤ëñà, 36 òà ¦è¢èëäî¢ ïà-
ïèëëîìàòîçè áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðäà òîâóø æà-
ðàíãäîðëèãè ò¤ëè¢ òèêëàíìàäè.

Ìèêðîëàðèíãîñêîïèÿäà ¦è¢èëäî¢íèíã ëîçèì
á¤ëãàí îääèé ê¤çãà ê¤ðèíìàéäèãàí ¢èñìëàðèäàãè èë-
ëàòëè æîéëàðäàí àíè¢ èøîí÷ëè òåêøèðèøãà ò¤êèìà-
ëàð (áèîïàòëàð) îëèø èìêîíè á¤ëãàíëèãè òóôàéëè
äàâîëàíèøäà á¤ëãàí êàñàëëàðäàí 85 òà áåìîðäà ¦è¢èë-
äî¢ ñàðàòîíè øó áèëàí áèð ¢àòîðäà 91 òà êàñàëäà
ñàðàòîí îëäè êàñàëëèêëàðè áîðëèãè àíè¢ëàíäè.

Õóëîñàëàð:
1. Ìèêðîëàðèíãîñêîïèÿ óñëóáèäà ¦è¢èëäîêíè òåê-

øèðèø, ¦è¢èëäî¢ âà óíèíã øèëëè¢ ¢àâàòèíèíã ¦îëà-
òè ò¤¨ðèñèäà ¢¤øèì÷à ìàúëóìîò áåðàäè: ðàíãèíèíã
¤çãàðèøè, êàñàëëèêíèíã æîéëàøãàí æîéè, òàð¢î¢ëèãè,
æàðàªííèã òàâñèôè ¦à¢èäà øó áèëàí áèð ¢àòîðäà
èøîí÷ëè àíè¢ áèîïñèÿ îëèøãà èìêîíèÿò ÿðàòàäè.

2. Ìèêðîëàðèíãîñêîïèÿ ¦àìäà ìèêðîõèðóðãèê ìó-
îëàæàëàð ìèêðîñêîï íàçîðàòè îñòèäà áàæàðèëèá, õà-
òàðñèç ¤ñìàëàðíè ªêè ¤ñìà îëäè êàñàëëèêëàðèíèíã
àòðîôèäàãè ò¤êèìàëàðãà øèêàñò åòêàçìàñäàí ò¤ëè¢
îëèá òàøëàøãà ýðèøèëàäè. Òàøõèñäàí ñ¤íããè äàâðè-
äàãè ÿðàíèíã áèòèøè æàäàëëàøãàí ¦îëäà êå÷äè. Áó
ýñà ¦è¢èëäî¢ âàçèôàñèíèíã òåç îðàäà òèêëàíèøèíè
òàúìèíëàéäè.

3. Ìèêðîëàðèãîñêîïèÿäà õàòàðëè ¤ñìàëàðãà õîñ
¦è¢èëäî¢ ò¤¢èìàñèäàãè ìàíçàðàëàð ¤ñìàíèíã ¢àéñè
¢èñìèäà æîéëàøãàíëèãèãà, øàêëèãà áî¨ëè¢ á¤ëèøè-
íèíã àìàëèªòäà ýúòèáîðãà îëèø àìàëèé òèáèªòäà õà-
òàðëè ¤ñìàëàðíèíã äàñòëàáêè áîñ¢è÷ëàðèíè àíè¢ëàøäà
ìó¦èì à¦àìèÿòãà ýãà.
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Ô.Í.Íàçèðîâ,

Ô.Á.Àëèäæàíîâ,

Ì.Ì.Ïóëàòîâ,

Í.Ó.Àðèïîâà

ßÇÂÅÍÍÀß ÁÎËÅÇÍÜ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ,
ÊÀÊ ÎÐÃÀÍÈ×ÅÑÊÀß ÝÊÑÒÐÀÁÈËÈÀÐÍÀß ÏÐÈ×ÈÍÀ

ÏÎÑÒÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÀ.
Íàó÷íî-ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð ãåïàòî-ïàíêðåàòî-áèëèàðíîé õèðóðãèè.

Ô.Í.Íàçèðîâ âà ìóàëëèôäîøëàð
£í-èêêè áàðìî¢ è÷àê ÿðà êàñàëëèãè ïîñòõîëåöèñòýêòîìèê ñèíäðîìíè îðãàíèê ýêñòðàáèëèàð ñàáàáè
Óøáó ìà¢îëàäà ÏÕÝÑ áèëàí î¨ðèãàí 248 áåìîðëàðäàí, 31 áåìîðíè ìàúëóìîòëàðè òàõëèë ¢èëèá ÷è¢èëãàí. Îëèíãàí íàòèæàëàð øóíè

ê¤ðñàòàäèêèì, áó áåìîðëàðäà 12 áàðìî¢ è÷àê ÿðà êàñàëëèãè ÏÕÝÑ íè ñàáàáè á¤ëãàí. Øóíè íàçàðäà òóòèá, áèëèàð ñèñòåìàäà îïåðàöèÿëàð
íàòèæàñèíè ÿõøèëàø ó÷óí ¢óéèäàãèëàð çàðóð:

1. Áèëèàð òèçèìäà êàñàëëèãè á¤ëãàí áåìîðëàðäà, ¢¤øèì÷à îðãàíèê ýêñòðàáèëèàð (ê¤ïðîê 12 áàðìî¢ è÷àê ÿðà êàñàëëèãè) ïàòîëîãèÿíè
¢îëäèðèá êåòìàñëèê ó÷óí, ò¤ëè¢ âà ¦àð òîìîíëàìà òåêøèðèø çàðóð.

2. Àãàð ¤ò-òîø êàñàëëèãè, 12 áàðìî¢ è÷àê ÿðà êàñàëëèãè áèëàí áèðãà êåëñà, áèð é¤ëà ñèìóëòàí îïåðàöèÿ ¢èëèø çàðóð.

F.N.Nazirov and co-authors
Peptic Ulcer disease, as extrabiliary reason of Postholycystertomic sindrome
This artikle analyze the examinations results of 31 patients from 248 patients with such disease. The results of analyze show, that the reason of

Postholycystertomic complex was the Peptic Ulcer disease. Accounting this, for improvement the results of operations, are necessary following things:
1) Pursue complete and detailed examination of patientsto not miss combine organicalli extrabiliari pathologi (often Peptic Ulcer disease) with

patients with pathologi of biliary sistem.
2) If there is the combination of Cholestones disease with Peptic Ulcer disease, the simultaneous operation is necessary.

ÂÂÅÄÅÍÈÅ.
Óëó÷øåíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñ-

êîãî ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé æåë÷íûõ ïóòåé è ïðåäóï-
ðåæäåíèå âîçíèêíîâåíèÿ òàê íàçûâàåìîãî ïîñòõîëå-
öèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà (ÏÕÝÑ), èìåþò îñîáîå
çíà÷åíèå â ñîâðåìåííîé õèðóðãèè æåë÷íûõ ïóòåé. Ïî
ëèòåðàòóðíûì äàííûì ÏÕÝÑ âñòðå÷àåòñÿ â 5-40% ñëó-
÷àåâ.À ÷àñòîòà ïîâòîðíûõ îïåðàöèé, îáóñëîâëåííàÿ
äèàãíîñòè÷åñêèìè, òàêòè÷åñêèìè è òåõíè÷åñêèìè
îøèáêàìè ïðè ïåðâîé îïåðàöèè, ñîñòàâëÿåò 5,4-14,8%,
êîòîðûå ïîðîé áûâàþò çíà÷èòåëüíî áîëåå ñëîæíûìè
èç-çà èçìåíåíèÿ àíàòîìè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ îðãà-
íîâ, âçàèìîîòíîøåíèÿ èõ, à òàêæå èç-çà âûðàæåííîãî
ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â ãåïàòîäóîäåíàëüíîé çîíå [1,2,3].

Ñðåäè ïðè÷èí ðàçâèòèÿ ÏÕÝÑ, äèàãíîñòè÷åñêèå
îøèáêè, äî è èíòðàîïåðàöèîííûå òåõíè÷åñêèå ïîãðåø-
íîñòè ñîñòàâëÿþò äî 60 %. Íåðåäêîé îðãàíè÷åñêîé
ýêñòðàáèëèàðíîé ïðè÷èíîé ÏÕÝÑ ÿâëÿåòñÿ è ÿçâåí-
íàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ßÁÄÏÊ)
[1,2,4,5].

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ.
Â Íàó÷íî-ñïåöèàëèçèðîâàííîì öåíòðå ãåïàòî-ïàí-

êðåàòî-áèëèàðíîé õèðóðãèè ÌÇ ÐÓç (êëèíè÷åñêîé
áàçû êàôåäðû ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè I ÒàøÃîñÌÈ)
çà 1991- 1998 ã îáñëåäîâàëèñü 245 áîëüíûõ ñ ÏÕÝÑ.
Íàèáîëåå ÷àñòûìè ïðè÷èíàìè ÏÕÝÑ ÿâèëèñü: áèëè-
àðíûå îðãàíè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ - ó 118 áîëüíûõ(ðå-
çèäóàëüíûé èëè ðåöèäèâíûé õîëåäîõîëèòèàç - ó 83;
ñòåíîç áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà è òåðìèíàëü-
íîãî îòäåëà õîëåäîõà - ó 22; ñòðèêòóðà ãåïàòèêîõîëå-
äîõà - ó 3; îñòàòî÷íûé æåë÷íûé ïóçûðü - ó 2; ñèíä-
ðîì «ñëåïîãî ìåøêà» ïîñëå ÑÄÕÄÀ - ó 5; ñòåíîç
õîëåäîõî-äóîäåíàëüíîãî àíàñòîìîçà - ó 3 áîëüíûõ).

Ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïó-
òåé áûëè ïðè÷èíîé ÏÕÝÑ - ó 26 áîëüíûõ, à ýêñòðà-
áèëèàðíûå ïðè÷èíû ÏÕÝÑ âûÿâëåíû ó 101 áîëüíî-
ãî, â òîì ÷èñëå ßÁÄÏÊ äèàãíîñòèðîâàíà ó 31 áîëü-
íîãî(ìóæ÷èí - 4 è æåíùèí - 27, âîçðàñò áîëüíûõ
êîëåáàëñÿ îò 40 äî 60 ëåò).

 Â ýòîé ãðóïïå 25 áîëüíûõ ïåðåíåñëè òîëüêî õîëå-
öèñòýêòîìèþ; ó 6 - êðîìå õîëåöèñòýêòîìèè, áûëè

ñôîðìèðîâàíû áèëèîäèãåñòèâíûå àíàñòîìîçû (ó îä-
íîãî áîëüíîãî - òðàíñäóîäåíàëüíàÿ ïàïèëëîñôèíêòå-
ðîïëàñòèêà àïïàðàòîì ÑÏÏ-20; ó 3-õ ñóïðàäóîäåíàëü-
íàÿ õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ ïî Þðàøó-Âèíîãðàäîâó
è ó 2-õ ðåòðîäóîäåíàëüíàÿ õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ àï-
ïàðàòîì ÑÏÏ-20).

Ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ñåìèîòèêè çàáîëåâàíèé, âûç-
âàâùèõ ÏÕÝÑ ïðîâåäåí òùàòåëüíûé ñáîð àíàìíåçà,
àíàëèç êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ: âûÿñíåí õàðàêòåð
áîëåé, èõ ñåçîííîñòü, ñâÿçü ñ ïðèåìîì ïèùè, äðóãèå
äèñïåïñè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, äàííûå áèîõèìè÷åñêèõ
è îáùåêëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, âñïîìîãàòåëüíûõ è
óòî÷íÿþùèõ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû æàëîâàëèñü
íà áîëè â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè è â ïðàâîì ïîäðå-
áåðüå, èððàäèàöèþ áîëåé â ñïèíó, òîøíîòó, èçæîãó,
ãîðå÷ü âî ðòó, ñëàáîñòü, èíîãäà «ãîëîäíûå» íî÷íûå
áîëè â ýïèãàñòðèè.

Âñåì áîëüíûì, íàðÿäó ñ îáùåêëèíè÷åñêèìè èñ-
ñëåäîâàíèÿìè, ïðîèçâîäèëèñü: óëüòðàçâóêîâîå ñêàíè-
ðîâàíèå(ÓÇÑ) ïå÷åíè, æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû, ïî÷åê; ôèáðîýçàôàãîãàñòðîäóî-
äåíîñêîïèÿ(ÔÝÃÄÑ) è ïî ïîêàçàíèÿì ðåòðîãðàäíàÿ
ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèÿ(ÐÝÕÏÃ).

Ó 17 áîëüíûõ (èç 31) ßÁÄÏÊ áûëà äèàãíîñòè-
ðîâàíà äî îïåðàöèè íà áèëèàðíîì òðàêòå, íî ñèìóëü-
òàííàÿ îïåðàöèÿ íå áûëà âûïîëíåíà èç-çà íåäîîöåí-
êè ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè ïî ïîâîäó ßÁÄÏÊ. À ó 14
áîëüíûõ ßÁÄÏÊ îáíàðóæåíà ïðè îáñëåäîâàíèè ïî
ïîâîäó ÏÕÝÑ, ïðè÷åì, ïðè öåëåíàïðàâëåííîì îïðîñå
èõ, âûÿâëåíî, ÷òî ó 8 èç íèõ êëèíèêà ÿçâåííîé áîëåç-
íè èìåëà ìåñòî è äî îïåðàöèè(èçæîãà, õàðàêòåðíûå
áîëè, ñåçîííîñòü èõ è äð.).

Èç 31 áîëüíîãî ó 7 ïðè ïîâòîðíîì ïîñòóïëåíèè
èìåëîñü îñëîæíåííîå òå÷åíèå ßÁÄÏÊ(ó 1 - êðîâîòå-
÷åíèå ñ àíåìèåé; ó 3 - ñòåíîç; ó 2 - ïåíåòðàöèÿ â
ãîëîâêó ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ó 1 - ïåíåòðàöèÿ â
ãåïàòîäóîäåíàëüíóþ ñâÿçêó). Ó 12 èìåëèñü åùå è äðóãèå
ñîïóñòâóþøèå çàáîëåâàíèÿ (õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò
- ó 1, õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò - ó 5, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü
ñåðäöà, ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ - ó 3, ðåâìàòèçì, ðåâ-
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ìîêàðäèò - ó 1).
Îïåðàöèÿ ïî ïîâîäó ßÁÄÏÊ(èç 31) áûëà ïðîèç-

âåäåíà 12 áîëüíûì (ðåçåêöèÿ 2\3 æåëóäêà - 3, 2-õ
ñòîðîííÿÿ ïîääèàôðàãìàëüíàÿ ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ
ñ àíòðóìýêòîìèåé - 7 è äâóõñòîðîííÿÿ ïîääèàôðàã-
ìàëüíàÿ ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ ñ ïèëîðîïëàñòèêîé ïî
Ôèííåþ - 2-ì áîëüíûì). À îñòàëüíûå 19 áîëüíûõ,
îòêàçàâøèõñÿ îò ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ïî ïîâîäó ðåçèäóàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè,
áûëè âûïèñàíû íà äàëüíåéøåå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷å-
íèå.

Âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà ó îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ âûÿâëåí âûðàæåííûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ,à òàêæå,
íàðóøåíèå íîðìàëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèé îðãàíîâ â
ãåïàòîäóîäåíàëüíîé çîíå, ÷òî ÿâèëîñü ïðè÷èíîé ðàç-
ëè÷íûõ òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé è óâåëè÷åíèÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè âðåìåíè îïåðàöèè, ÷òî â ñðåäíåì ñî-
ñòàâèëî 210±14,5 ìèíóò (ïðè ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè ïåðâè÷íûõ æåëóäî÷íûõ îïåðàöèé(ó 100 áîëü-
íûõ) 152±12,3 ìèíóò, õîëåöèñòýêòîìèè(ó 100 áîëü-
íûõ) 58±7,6 ìèíóò, à ñèìóëüòàííûõ (ò.å. õîëåöèñòýê-
òîìèÿ+æåëóäî÷íàÿ îïåðàöèÿ ó 50 áîëüíûõ) 171±13,0
ìèíóò).

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 1 áîëüíîãî îòìå-
÷àëîñü íàãíîåíèå ðàíû, ó 3-îáîñòðåíèå õðîíè÷åñêîãî
ïàíêðåàòèòà. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ èëè äðóãèõ òÿæåëûõ
îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå îòìå÷å-
íî. Â ñðåäíåì, îïåðèðîâàííûå áîëüíûå â ñòàöèîíàðå
íàõîäèëèñü 18,7 êîéêî-äåíü.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.
Èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî íåðåäêî

ßÁÄÏÊ ìîæåò ñëóæèòü ïðè÷èíîé ÏÕÝÑ. Ïðè ïî-
âòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ïî ïîâîäó
ßÁÄÏÊ (ó 12 áîëüíûõ) ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè óâå-
ëè÷èâàåòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè íà 58±7,6
ìèíóò, ÷òî ñâÿçàíî, â îñíîâíîì, ñ òåõíè÷åñêèìè ñëîæ-
íîñòÿìè âûçâàííûìè ñïàå÷íûì ïðîöåññîì. Óâåëè÷è-
âàåòñÿ òàêæå ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
ñâÿçàííûõ êàê ñ ñàìîé îïåðàöèåé (íàãíîåíèå ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ðàíû), òàê è ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãè-

åé(íàïðèìåð, îáîñòðåíèå õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà).
Ïîñëåäíåå ìû ñâÿçûâàåì ñ áîëüøåé òðàâìàòèçàöèåé
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà èç-çà âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà. Ó
19 áîëüíûõ, îòêàçàâøèõñÿ îò îïåðàöèè ïî ïîâîäó ñî-
ïóòñòâóþùåé ßÁÄÏÊ, îòìå÷åíû íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèé íà áèëèàðíîì òðàêòå è îíè
ïåðèîäè÷åñêè ïîëó÷àþò ïðîòèâîÿçâåííóþ òåðàïèþ,
íàõîäÿòñÿ ïîä êîíòðîëåì ÍÑÖ ÃÏÁÕ ÌÇÐÓç.

ÂÛÂÎÄÛ:
Äëÿ óëó÷øåíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè-

÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé æåë÷íûõ ïóòåé è ïðå-
äóïðåæäåíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ ÏÕÝÑ íåîáõîäèìî:

1. Òùàòåëüíîå è âñåñòîðîííåå îáñëåäîâàíèå áîëü-
íûõ ñ æåë÷åêàìåííîé áîëåçíüþ, â öåëÿõ âûÿâëåíèÿ
îðãàíè÷åñêèõ ïîðàæåíèé áèëèàðíîãî òðàêòà è ýêñò-
ðàáèëèàðíîé ïàòîëîãèè (îñîáåííî, ÷àñòî ñî÷åòàþùèõñÿ
ñ ÆÊÁ è åå îñëîæíåíèÿìè ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè) è ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâè-
òèÿ ÏÕÝÑ;

2. Ïðè ñî÷åòàíèè êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà ñ
ÿçâåííîé áîëåçíüþ, åñëè ïîçâîëÿåò òÿæåñòü èñõîäíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ - áîëåå ðàöèîíàëüíî âûïîëíå-
íèå ñî÷åòàííîãî(îäíîâðåìåííîãî) õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó îñíîâíîãî è ñîïóòñòâóþ-
ùåãî çàáîëåâàíèÿ.
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ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÛÅ ÑÈÌÓËÜÒÀÍÍÛÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ Â
ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ

Ñàìàðêàíäñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Á.Ó.Ñàáèðîâ, Ó.À.Øåðáåêîâ, Ç.Á.Êóðáàíèÿçîâ,À.Ì.Ñîëèåâ.
104 áåìîðäà ¢îðèí á¤øëè¨è àúçîëàðèäà ¤òêàçèëãàí ñèìóëòàí îïåðàöèÿëàðíèíã  íàòèæàëàðè òàõëèë ¢èëèíãàí. Áó îïåðàöèÿëàð ýíäîâè-

äåîõèðóðãèê òåõíîëîãèÿ ¸ðäàìèäà ¤òêàçèëãàíèäà áåìîðëàð êàì îïåðàöèîí æàðîõàòãà ó÷ðàøè àñîñëàíãàí. Ëàïàðîñêîïèê îïåðàöèÿëàðäàí
ñ¤íã ÿðàíèíã éèðèíãëàøè, ëèãàòóðàëè î¢ìàëàð, ¢îðèí îëä äåâîðèíèíã äåôîðìàöèÿãà îëèá êåëàäèãàí ¢¤ïîë ÷àíäè¢ëàð, îïåðàöèÿäàí êåéèíãè
÷óððàëàð âà ¢îðèí á¤øëè¨è áèòèøìà êàñàëëèãè äåÿðëè ó÷ðàìàãàí. Äàâîëàø æàðà¸íè 2 áàðîáàð ¢èñ¢àðãàí.

B.U. Sabirov, U.A. Sherbekov, Z.B. Kurbanyazov, A.M. Soliev.
104 patients were analyse of results simultan operations and grounded small traumaticity this operations using by endovideosurg ical technology.
Use endovideosurgical tachnology let to come minimiza number of purulent postoperations complications and exlude distance compl ications

such as postoperation hernia, fistula of ligature, rough deform seam and commmissure diseases of abdominal cavity.
Rehabilitation period shorten in twice.

×àñòîòà ñî÷åòàííûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè, òðåáóþùèõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äî-
ñòèãàåò 20% [1,2]. Îäíîìîìåíòíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ êîð-
ðåêöèÿ èõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíåé ÷åì ìíî-
ãîýòàïíîå ëå÷åíèå, òàê êàê èçáàâëÿåò áîëüíîãî ñðàçó

îò äâóõ èëè áîëåå çàáîëåâàíèé, îò íåîáõîäèìîñòè ïðî-
âåäåíèÿ ïîâòîðíîé îïåðàöèè è ñâÿçàííûõ ñ íåé âîç-
ìîæíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Âìåñòå ñ òåì,
ïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ñèìóëüòàííûõ âìåøàòåëüñòâ
îãðàíè÷åíû â îñíîâíîì áîëüøåé òðàâìàòè÷íîñòüþ è
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ñâÿçàííûì ñ ýòèì ïîâûøåííûì îïåðàöèîííûì ðèñ-
êîì.  Èñïîëüçîâàíèå ìàëîèíâàçèâíîé ýíäîâèäåîõè-
ðóðãè÷åñêîé òåõíîëîãèè ïîçâîëÿåò ðàñøèðèòü ïîêà-
çàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé â àáäî-
ìèíàëüíîé õèðóðãèè [3]. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ îáîñíîâàíèå âûïîëíåíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ ñè-
ìóëüòàííûõ âìåøàòåëüñòâ â ïëàíîâîì õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß.
Çà ïåðèîä 1995 - 99 ãã. â êëèíèêå õèðóðãèè ¹1

ÑàìÌÈ 104 áîëüíûì, íàðÿäó ñ ïëàíîâîé õîëåöèñ-
òýêòîìèåé, ÿâëÿþùåéñÿ îñíîâíûì ýòàïîì îïåðàöèè,
ïðîèçâåäåíû ñèìóëüòàííûå âìåøàòåëüñòâà. Ïðè ýòîì
51 áîëüíîìó (îñíîâíàÿ ãðóïïà) ïðîèçâåäåíà ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ (ËÕÝ), 53 áîëüíûì
(êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) õîëåöèñòýêòîìèÿ (ÕÝ) áûëà
ïðîèçâåäåíà ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì.

Â îñíîâíîé ãðóïïå 5 ìóæ÷èí è 46 æåíùèí, ñðåä-
íèé âîçðàñò 43,1±4,5 ëåò. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 8 ìóæ-
÷èí è 45 æåíùèí, ñðåäíèé âîçðàñò 44,6±4,8 ëåò.

Â îñíîâíîé ãðóïïå (n=51) ó 27 áîëüíûõ è îñíîâ-
íîé è ñèìóëüòàííûé ýòàïû îïåðàöèè ïðîâåäåíû òîëü-
êî ëàïàðîñêîïè÷åñêè. Ïðè ýòîì, íàðÿäó ñ ËÕÝ, ó 3
áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà öèñòýêòîìèÿ èç ïå÷åíè: íåïà-
ðàçèòàðíàÿ êèñòà (1), ýõèíîêîêêîâûå êèñòû(2),  àï-
ïåíäýêòîìèÿ ïðè õðîíè÷åñêîì àïïåíäèöèòå (1), ðàñ-
ñå÷åíèå ñïàåê áðþøíîé ïîëîñòè êàê ïðè÷èíû ñïàå÷-
íîé áîëåçíè  (5), ìèîìýêòîìèÿ èç ìàòêè (2), öèñòýê-
òîìèÿ èç ÿè÷íèêà (15), îâàðèýêòîìèÿ (5).

Ó 24 áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ïåðâûì ýòàïîì
ïðîèçâåäåíà ËÕÝ, çàòåì äîïîëíèòåëüíûì ðàçðåçîì
ïðîèçâåäåí ñèìóëüòàííûé ýòàï îïåðàöèè: 4 áîëüíûì
ïðîèçâåäåíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïå÷åíè ÷åðåç ìè-
íèëàïàðîòîìíûé äîñòóï, ó 2-õ àïïåíäýêòîìèÿ ÷åðåç
òðîàêàðíûé äîñòóï â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè,
17 áîëüíûì ñèìóëüòàííûì ýòàïîì ïðîèçâåäåíà ãåð-
íèîòîìèÿ ñ ïëàñòèêîé ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, 1
áîëüíîé ïðîèçâåäåíà íàäâëàãàëèùíàÿ àìïóòàöèÿ ìàò-
êè è 2 óäàëåíû êèñòû ÿè÷íèêà ÷åðåç íèæíåñðåäèí-
íûé ëàïàðîòîìíûé äîñòóï.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (n=53) ÷àùå âñåãî èñïîëü-
çîâàëñÿ øèðîêèé ñðåäèííûé ðàçðåç. Ó 9 ïàöèåíòîâ
ïðè ïðîâåäåíèè ÕÝ ñèìóëüòàííûì ýòàïîì ïðîèçâå-
äåíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïå÷åíè, õðîíè÷åñêèé àï-
ïåíäèöèò ÿâèëñÿ ïðè÷èíîé àïïåíäýêòîìèè ó 2 áîëü-
íûõ, ó 7 ïðîèçâåäåíî ðàññå÷åíèå ñïàåê áðþøíîé ïî-
ëîñòè, 31 áîëüíîìó ñèìóëüòàííûì ýòàïîì ïðîèçâåäå-
íû îïåðàöèè ïî ïîâîäó âåíòðàëüíûõ ãðûæ. 5 ïàöèåí-
òêàì ïðîèçâåäåíû ãèíåêîëîãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà:
1 - íàäâëàãàëèùíàÿ àìïóòàöèÿ ìàòêè ïî ïîâîäó ìèî-
ìû, 2 - îâàðèýêòîìèÿ ïî ïîâîäó êèñòîìû ÿè÷íèêà è
åùå 2 - öèñòýêòîìèÿ ïî ïîâîäó êèñò ÿè÷íèêà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.
Ïðîâåäåíî ñðàâíåíèå  â îáåèõ ãðóïïàõ ïàðàìåòðîâ,

ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàöèè, òàê
êàê ðàçìåð  îïåðàöèîííîãî äîñòóïà, âðåìÿ çàòðà÷èâà-
åìîå íà âûïîëíåíèå îïåðàöèîííîãî äîñòóïà, îáùàÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè, ñòåïåíü êðîâîïîòåðè, íå-
îáõîäèìîñòü îáåçáîëèâàíèÿ è äëèòåëüíîñòü å¸  â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, íà÷àëî àêòèâèçàöèè áîëü-

íûõ ïîñëå îïåðàöèè è ïðè¸ìà ïèùè, äëèòåëüíîñòü
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî ïåðèîäà â ñòà-
öèîíàðå. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ÷àñòîòû îñ-
ëîæíåíèé â áëèæàéøåì è îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäàõ.

Ñðàâíåíèå ðàçìåðîâ îïåðàöèîííîãî äîñòóïà ïî-
êàçàëî, ÷òî â îñíîâíîé ãðóïïå ïðè ïðîâåäåíèè îïåðà-
öèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîé òåõ-
íîëîãèè äëèíà ðàçðåçà ìÿãêèõ òêàíåé ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè ñîñòàâèëà 1 ñì ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîì
âûïîëíåíèè îáîèõ ýòàïîâ îïåðàöèè è 5 - 15 ñì ïðè
äîïîëíåíèè ËÕÝ ðàçðåçîì äëÿ âûïîëíåíèÿ ñèìóëü-
òàííîãî ýòàïà. Äëÿ âûïîëíåíèÿ ñèìóëüòàííûõ îïåðà-
öèé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå èñïîëüçîâàëèñü øèðîêèå
ðàçðåçû äî 35 ñì. Îñîáåííî áîëüøèõ ðàçìåðîâ äîñòóï
äîñòèãàë ïðè ñî÷åòàíèè ÕÝ ñ âìåøàòåëüñòâîì íà
îðãàíàõ ìàëîãî òàçà.

Âðåìÿ çàòðà÷èâàåìîå íà ïðîâåäåíèå îïåðàòèâíîãî
äîñòóïà â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòîâëÿëî îò 20 äî 25
ìèí. (â ñðåäíåì 22,4±5,6 ìèí.). Òîãäà êàê ïðè òðîàêàð-
íûõ äîñòóïàõ ýòî âðåìÿ ñîñòàâëÿëî 5-10 ìèí. (â ñðåä-
íåì 6,5±1,7 ìèí.), ïðè ñî÷åòàíèè òðîàêàðíûõ äîñòóïîâ
è ëàïàðîòîìèè 10-15 ìèí. (11,4±4,2 ìèí.â ñðåäíåì).

Îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà  129,6±24,1 ìèí., â îñíîâ-
íîé ãðóïïå - 103,2±20,9 ìèí., ò.å. óìåíüøèëàñü â ñðåä-
íåì íà 25 ìèí.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ýíäîâèäåîõèðóð-
ãè÷åñêîé òåõíîëîãèè, ñî÷åòàþùåå â ñåáå õîðîøèé îá-
çîð è ìàëóþ òðàâìàòè÷íîñòü, îáåñïå÷èâàëî óäîáñòâî
ìàíèïóëÿöèé íà àíàòîìè÷åñêè îòäàëåííûõ äðóã îò
äðóãà îðãàíàõ è ïîçâîëèëî óìåíüøèòü äëèíó îïåðà-
öèîííîãî ðàçðåçà â 3 - 5 ðàç, à ïðè âîçìîæíîñòè ïðî-
âåäåíèÿ îáîèõ ýòàïîâ îïåðàöèè ëàïàðîñêîïè÷åñêè, îã-
ðàíè÷èòüñÿ òîëüêî òðîàêàðíûìè îòâåðñòâèÿìè â äèà-
ìåòðå äî 1 ñì. Âðåìÿ çàòðà÷èâàåìîå íà ïðîâåäåíèå
îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ñîêðàòèëîñü â 2 - 3 ðàçà, à ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè íà 20% îïåðàöèîííîãî âðå-
ìåíè.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå êðîâîïîòåðÿ âî âðåìÿ îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèëà îò 100 äî 200 ìë
(â ñðåäíåì 176,2±68,8 ìë). Â îñíîâíîé ãðóïïå, ïðè
âûïîëíåíèè îáîèõ ýòàïîâ îïåðàöèè òîëüêî ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêè, êðîâîïîòåðÿ ñîñòàâëÿëà îò 20 äî 40 ìë (â
ñðåäíåì 26,6±14,1 ìë), ïðè ñî÷åòàíèè ËÕÝ ñ äîïîë-
íèòåëüíûì ðàçðåçîì - îò 50 äî 100 ìë (â ñðåäíåì
68,3 ±15,2 ìë). Ðàñ÷åòû ïîêàçûâàþò, ÷òî êðîâîïîòåðÿ
ïðè îïåðàöèÿõ â îñíîâíîé ãðóïïå óìåíüøèëàñü â 3-6
ðàç.

Ïîêàçàòåëåì ñòåïåíè òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ òàêæå ÿâëÿþòñÿ ñðîêè àêòèâèçàöèè
áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè, ëèêâèäàöèÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïàðåçà êèøå÷íèêà è íà÷àëî êîðìëåíèÿ áîëü-
íûõ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå àêòèâèçàöèÿ áîëüíûõ (ñà-
ìîñòîÿòåëüíîå âñòàâàíèå ñ ïîñòåëè) íà÷èíàëîñü íà 2
-3 ñóòêè, ïðèìåðíî â òå æå ñðîêè - ïåðîðàëüíîå êîðì-
ëåíèå áîëüíûõ. Ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé
áîëüíûå àêòèâèçèðîâàëèñü â 1-2-å  ñóòêè, â òå æå
ñðîêè ðàçðåøàëè áîëüíûì ïðèíèìàòü ïèùó.

Äëèòåëüíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðåàáèëèòàöè-
îííîãî ïåðèîäà â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëà â îñíîâíîé
ãðóïïå â ñðåäíåì 5,2±1,3 äíÿ, òîãäà êàê â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü áûë ðàâåí 11,2±2,1 äíÿ, ò.å. â
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2 ðàçà ìåíüøå.Îñëîæíåíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå â îñíîâíîé ãðóïïå íàáëþäàëèñü ó 2
áîëüíûõ (3,92%). Â îäíîì íàáëþäåíèè ïîñëå ËÕÝ ó
áîëüíîé îòìå÷àëîñü æåë÷åèñòå÷åíèå èç êóëüòè ïó-
çûðíîãî ïðîòîêà â áðþøíóþ ïîëîñòü, ÷òî ïîòðåáîâà-
ëî ñðî÷íîé ëàïàðîòîìèè, äðåíèðîâàíèÿ îáùåãî æåë÷-
íîãî ïðîòîêà ïî Àááå è ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè.
Âî 2-ì ñëó÷àå ó áîëüíîé ñ îæèðåíèåì 3 ñòåïåíè ïîñ-
ëå ËÕÝ è ãåðíèîïëàñòèêè íàáëþäàëñÿ èíôèëüòðàò
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû è ïíåâìîíèÿ.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó
2 (3,77%) áîëüíûõ - â îáîèõ ñëó÷àÿõ îòìå÷åíî íàãíî-
åíèå ðàíû.

Ïðè êîíòðîëüíîì îáñëåäîâàíèè â ñðîêè  îò 6 ìåñ.
äî 5 ëåò ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû íà êîæå ïåðå-
äíåé áðþøíîé ñòåíêè èìåëèñü òî÷å÷íûå ðóáöû îò
ââåäåííûõ òðîàêàðîâ è ðóáöû äëèíîé äî 5 ñì îò ìè-
íèëàïàðîòîìíûõ äîñòóïîâ èëè ðóáöû ïîñëå ãåðíèîï-
ëàñòèêè äëèíîé 5 - 15 ñì.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå, ìû îòìå÷àëè îáøèðíûå ðóáöû äëè-
íîé 25 - 35 ñì. Ïîñëåîïåðàöèîííûå ãðûæè âûÿâëåíû
ó 5 áîëüíûõ, ó 3 ïàöèåíòîâ âûÿâëåíû ãíîéíûå ëèãà-
òóðíûå ñâèùè, îáùèðíûå ðóáöû äåôîðìèðóþùèå ïå-
ðåäíóþ áðþøíóþ ñòåíêó îòìå÷åíû ó 7 áîëüíûõ, ÿâ-
ëåíèÿ ñïàå÷íîé áîëåçíè áðþøíîé ïîëîñòè -  ó 5
áîëüíûõ. Ýòè îñëîæíåíèÿ âûÿâëåíû  âñåãî ó  12 áîëü-
íûõ (22,64%) ïî 2-3 îñëîæíåíèÿ ó îòäåëüíûõ ïàöè-
åíòîâ.

ÂÛÂÎÄÛ.
1. Ñðàâíåíèå ïàðàìåòðîâ õàðàêòåðèçóþùèõ òðàâ-

ìàòè÷íîñòü îïåðàöèè ïîêàçàëî, ÷òî ñèìóëüòàííûå îïå-
ðàöèè ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîé òåõ-
íîëîãèè îòëè÷àþòñÿ ìàëîé òðàâìàòè÷íîñòüþ â ñðàâ-
íåíèè ñ îïåðàöèÿìè âûïîëíåííûìè òðàäèöèîííûì
ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì.

2. Èñïîëüçîâàíèå ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîé òåõíî-
ëîãèè ïîçâîëèëî ñâåñòè ê ìèíèìóìó ÷èñëî ãíîéíûõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è èñêëþ÷èòü òàêèå
îñëîæåíèÿ êàê ïîñëåîïåðàöèîííûå ãðûæè, ãíîéíûå
ëèãàòóðíûå ñâèùè, ãðóáûå äåôîðìèðóþùèå ðóáöû è
ñïàå÷íóþ áîëåçíü áðþøíîé ïîëîñòè.

3. Âûïîëíåíèå ñèìóëüòàííûõ îïåðàöè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîé òåõíîëîãèè ïîçâî-
ëèëî ñîêðàòèòü ñðîêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå
â 2 ðàçà.
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ÒÎÐÀÊÎÏËÀÑÒÈÊÀ ÏÐÈ ÂÎÐÎÍÊÎÎÁÐÀÇÍÎÉ
ÄÅÔÎÐÌÀÖÈÈ ÃÐÓÄÍÎÉ ÊËÅÒÊÈ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ ÌÎÄÈÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ØÈÍÛ
Òàøêåíòñêèé Ïåäèàòðè÷åcêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Âîðîíêîîáðàçíàÿ äåôîðìàöèÿ ãðóäíîé êëåòêè
(ÂÄÃÊ) îòíîñèòñÿ ê íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèìñÿ
ïîðîêàì ðàçâèòèÿ ãðóäíîé êëåòêè. ×àñòîòà åãî êîëåá-
ëåòñÿ îò 0,4% äî 2,5% íàñåëåíèÿ (Â.Ê.Óðìîíàñ, Í.È.-
Êîíäðàøèí, 1983). Ïðè ýòîì ïîðîêå çà ñ÷åò ïðÿìîé
êîìïðåññèè íà ëåãêèå (ñäàâëåíèå, ñìåùåíèå è ðîòà-
öèÿ ñåðäöà) èìååò ìåñòî íàðóøåíèå ôóíêöèè îðãà-
íîâ äûõàíèÿ è ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ (Ã.À.Áàèðîâ,
1963; Ñ.ß.Äîëåöêèé, Þ.Ô.Èñàêîâ, 1970; I.Poka, 1996).

Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
îïèñàíî îêîëî 50 ñïîñîáîâ òîðàêîïëàñòèêè è 30 èõ
ìîäèôèêàöèé (Â.Ê.Óðìîíàñ, Í.È.Êîíäðàøèí, 1983).
Ïðåäëîæåííûå ìåòîäû íå äàþò êîíêðåòíûõ äàííûõ î
ïîêàçàíèÿõ ê îïåðàòèâíîé êîððåêöèè â çàâèñèìîñòè
îò ñòåïåíè è ñòàäèè äåôîðìàöèè. Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðèìåíåííûå ìåòîäû êîð-
ðåêöèè èìåþò ðÿä íåäîñòàòêîâ (äâóõýòàïíîñòü, òðàâ-
ìàòè÷íîñòü) è îñëîæíåíèÿ êàê èíòðàîïåðàöèîííûå
òàê è ïîñëåîïåðàöèîííûå (Í.È.Êîíäðàøèí ñ ñîàâò.,
1989; I.Yudet., P.Valentiu, 1995).

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, íàìè áûëè ïîñòàâëå-
íû ñëåäóþùèå çàäà÷è: êîíêðåòèçèðîâàòü ïîêàçàíèÿ ê
êîððåêöèè ÂÄÃÊ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà, ñòåïåíè
è ñòàäèè äåôîðìàöèè; ðàçðàáîòàòü è ïðèìåíèòü íî-
âûé ìåòîä òîðàêîïëàñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì àïïà-

ðàòà âíåøíåé òðàêöèè (àâòîð. Ñâèä. ¹ 9900528.1).
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 47 áîëüíûõ

ñ ÂÄÃÊ â âîçðàñòå îò 3 äî 15 ëåò. Ñîãëàñíî êëàññè-
ôèêàöèè È.Ãèæèíñêîãî áîëüíûõ ñ äåôîðìàöèåé I
ñòåïåíè áûëî 17, II - 8 è III ñòåïåíè 22 áîëüíûõ, èç
íèõ ìàëü÷èêîâ áûëî â 2 ðàçà áîëüøå, ÷åì äåâî÷åê.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëèñü îáùåêëèíè÷åñêèå, êëè-
íèêî-áèîõèìè÷åñêèå è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû
èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ
ïðîâîäèëàñü ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: æèçíåííàÿ
åìêîñòü ëåãêèõ (ÆÅË), ìèíóòíûé îáúåì äûõàíèÿ
(ÌÎÄ), ÷àñòîòà äûõàíèÿ (×Ä), äûõàòåëüíûé îáúåì (ÄÎ).
Ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè îöåíèâàëîñü
ñ ïîìîùüþ ðåîãðàôèè, ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùå-
íèé (×ÑÑ), ìèíóòíûé îáúåì êðîâîîáðàùåíèÿ (ÌÎÊ),
ñåðäå÷íûé èíäåêñ (ÑÈ).

17 áîëüíûì ñ I ñòåïåíüþ äåôîðìàöèè ïðîâîäèëè
êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Îïåðàòèâíîé êîððåêöèè áûëè
ïîäâåðãíóòû áîëüíûå ñ äåôîðìàöèåé ãðóäíîé êëåòêè
II, III ñòåïåíè â ñóá- è äåêîìïåíñèðîâàííûõ ñòàäèÿõ.

Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ìåòîäèêà íàðóæíîé ôèêñà-
öèè ñ ïîìîùüþ íîâîãî àïïàðàòà âíåøíåé òðàêöèè
íà÷àëà ïðèìåíÿòüñÿ â êëèíèêå ÒàøÏÌÈ ñ 1992 ãîäà.
Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ïî ýòîé ìåòîäèêå áûëî ïðî-
îïåðèðîâàíî 30 áîëüíûõ (òàáë.).
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Êàê âèäíî èç òàáëèöû 8 áîëüíûõ èìåëî II ñòå-
ïåíü äåôîðìàöèè, à 22 áîëüíûõ III ñòåïåíü, ñèììåò-
ðè÷íàÿ äåôîðìàöèÿ îòìå÷åíà ó 16 áîëüíûõ, àñèììåò-
ðè÷íóþ äåôîðìàöèþ èìåëè 14 äåòåé ñ ÂÄÃÊ.

Ìåòîäèêà îïåðàòèâíîé êîððåêöèè çàêëþ÷àëàñü â
ñëåäóþùåì: Ðàçðåç êîæè ïîïåðå÷íûé âîëíîîáðàçíûé
ñóáìàììàðíûé ÷åðåç äíî �âîðîíêè� (ðèñ 1à). Êîæó
âìåñòå ñ ïîäêîæíî æèðîâîé êëåò÷àòêîé îòñåïàðîâû-

âàëè ââåðõ è âíèç äî íàðóæíîãî êðàÿ äåôîðìàöèè.
Âûäåëÿåòñÿ è ðåçåöèðóåòñÿ ìå÷åâèäíûé îòðîñòîê,
à òàêæå ïåðåñåêàåòñÿ ãðóäèíî-äèàôðàãìàëüíàÿ ñâÿç-
êà. Îò çàäíåé ïîâåðõíîñòè ãðóäèíû ãèäðàâëè÷åñ-
êèì ïóòåì ïðè ïîìîùè ìîäèôèöèðîâàííîé èãëû
Ñåëüäèíãåðà (ðàö. Ïðåä. ¹ 352) (ðèñ 1á) ïî âîç-
ìîæíîñòè ìàêñèìàëüíî îòñëàèâàåòñÿ ìåäèàñòèíàëü-
íàÿ è ïàðèåòàëüíàÿ ïëåâðà.

Ðåçåêöèþ äåôîðìèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ ðåáåð âû-
ïîëíÿëè ìåæìûøå÷íûì äîñòóïîì (áåç ðàññå÷åíèÿ
ìûøå÷íûõ âîëîêîí) íàä çîíîé ïðåäïîëàãàåìîé
ðåçåêöèè. Ó 16 äåòåé ñ ñèììåòðè÷íîé äåôîðìàöè-
åé ïðîâîäèëè Ò-îáðàçíóþ ñòåðíîòîìèþ ñ îäíî-
ðÿäíîé êëèíîâèäíîé ïîäíàäêîñòíè÷íîé ðåçåêöè-
åé ðåáåð. Ó 14 áîëüíûõ ñ àñèììåòðè÷íîé äåôîðìà-
öèåé ïðîâîäèëè Ò-îáðàçíóþ ñòåðíîòîìèþ ñ äâóõ-
ðÿäíîé êëèíîâèäíîé ðåçåêöèåé ðåáåð (ðèñ. 1â).

Âåëè÷èíà ðåçåöèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ îïðåäåëÿ-

Âîçðàñò,
ãîäû

×èñëî

II ñò. III ñò.

Äî 3 ëåò 2 7

4-7 5 9

8-11 - 2

12-15 1 4

Èòîãî: 8 22

30

Òàáëèöà
Ðàñïðåäåëåíèå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà, ñòåïåíè è ôîðìû ÂÄÃÊ

ëàñü èíäèâèäóàëüíî äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî â çàâèñè-
ìîñòè îò âîçðàñòà, ñòåïåíè äåôîðìàöèè, âåëè÷èíû «âî-
ðîíêè» è ñîñòàâëÿëà îò 0,5 äî 2 ñì. Ðåçåöèðîâàííûå

÷àñòè ðåáåð è ãðóäèíû îõâàòûâàþò ëåñêîé (¹ 0,4),
êîòîðàÿ âûâîäèòñÿ ÷åðåç âñå ñëîè ìÿãêèõ òêàíåé íà-
ðóæó. Âûâåäåííàÿ ëåñêà â ïîëîæåíèè êîððåêöèè ãðó-
äèíî-ðåáåðíîãî êîìïëåêñà ôèêñèðóåòñÿ ê äèñòðàêöè-
îííûì óçëàì àïïàðàòà íàðóæíîé òðàêöèè (ðèñ. 2à).

Ðèñ.1 Ìåòîäèêà îïåðàòèâíîé êîððåêöèè
à)ïîïåðå÷íûé âîëíîîáðàçíûé ðàçðåç êîæè
á)ìîäèôèöèðîâàííàÿ èãëà Ñåëüäèíãåðà
â)Ò-îáðàçíàÿ ñòåðíîòîìèÿ  ñ äâóõðÿäíîé êëè-

íîâèäíîé ðåçåêöèåé ðåáåð

 Ðèñ.2 à Àïïàðàò íàðóæíîé òðàê-
öèè

 Ðèñ.2 á Àïïàðàò íàðóæíîé òðàêöèè
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Àïïàðàò íàêëàäûâàþò èíòðàîïåðàöèîííî (ðèñ. 2á).
Ñ êàæäîé ñòîðîíû ïî 3 êîíöà ëåñêè, êîòîðûå ïðè-
êðåïëÿþòñÿ ê êîìïðåññèîííûì óçëàì óñòðîéñòâà, ñî-
ñòîÿùèì èç âèíòîâ, ãàåê è ðó÷åê. Àïïàðàò ïëîòíî íà-
êëàäûâàþò íà ãðóäíóþ êëåòêó, ñ ïîìîùüþ ðåãóëÿòî-
ðîâ ïîäãîíÿþò íåîáõîäèìûé ðàçìåð, êîòîðûé äîëæåí
îõâàòûâàòü ïåðåäíèé è ÷àñòè÷íî áîêîâûå îòäåëû ãðóä-
íîé êëåòêè äî ñðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè. Ó äåòåé
ìëàäøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû à òàêæå ó ïàöèåíòîâ 8-
11 ëåò ñ äåôîðìàöèåé ãðóäíîé êëåòêè II ñòåïåíè è íå
øèðîêîé «âîðîíêîé» äîñòàòî÷íî áûëî ïðîâåäåíèå
òðàêöèîííîé íèòè âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè íà óðîâ-
íå IV-V ðåáðà.

Ó áîëüíûõ ñðåäíåé è ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï ñ
ÂÄÃÊ III ñòåïåíè, à òàêæå ñ øèðîêèì çàïàäåíèåì
ïåðåäíåé ãðóäíîé ñòåíêè II ñòåïåíè äëÿ ôèêñàöèè
êîððèãèðîâàííîãî ãðóäèíî-ðåáåðíîãî êîìïëåêñà ïî-
íàäîáèëîñü ïðîâåäåíèå äâóõ âçàèìíî ïåðåêðåùèâàþ-
ùèõñÿ òðàêöèîííûõ íèòåé â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêî-
ñòè íà òîì æå óðîâíå ñ öåëüþ ïðèäàíèÿ ãðóäíîé
êëåòêå ôîðìû, ïðèáëèæåííîé ê íîðìàëüíîé. Çàòåì
òðàêöèîííûå íèòè ôèêñèðîâàëèñü è ïðèêðåïëÿëè ê
êîìïðåññèîííûì óçëàì óñòðîéñòâà. Ãðóäèíî-ðåáåðíûé
êîìïëåêñ óäåðæèâàëñÿ â ïîëîæåíèè êîððåêöèè, îò-
ñóòñòâîâàëà ôëîòàöèÿ ãðóäèíû.

Ó áîëüíûõ ñ êîìïåíñèðîâàííîé è ñóáêîìïåíñè-
ðîâàííîé ñòàäèåé äåôîðìàöèè òðàêöèþ ïðîâîäèëè
îäíîìîìåíòíî. Áîëüíûì ñ äåêîìïåíñèðîâàííîé ñòà-
äèåé äåôîðìàöèè òðàêöèÿ ãðóäèíî-ðåáåðíîãî îñó-
ùåñòâëÿëàñü ïîñòåïåííî, äîçèðîâàííî â òå÷åíèå 3-õ
äíåé.

Íà 9-10 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè áûëè ñíÿòû øâû
è 25 áîëüíûõ èç 30 áûëè âûïèñàíû íà àìáóëàòîðíîå
íàáëþäåíèå. Àïïàðàò áûë ñíÿò ïîñëå êîíòðîëüíîãî
îñìîòðà íà 20-28 äåíü ïîñëå îïåðàöèè.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 12 áîëü-
íûõ â ñðîêè äî 3 ëåò. Ó äåòåé îñîáûõ æàëîá íå áûëî.

Ñòîÿíèå ãðóäèíû óäîâëåòâîðèòåëüíîå. Íå áûëî íè
îäíîãî ñëó÷àÿ ðåöèäèâà. Îáúåêòèâíî ôóíêöèîíàëü-
íûå ïîêàçàòåëè ñî ñòîðîíû îðãàíîâ äûõàíèÿ è êðî-
âîîáðàùåíèÿ ïðèáëèæàëèñü ê âîçðàñòíîé íîðìå. Ñî-
ïîñòàâëåíèå ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â ðàí-
íèé è ïîçäíèé ïåðèîäû ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáè-
ëèòàöèè óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ïðèìåíåíèå ìîäèôè-
öèðîâàííîé êîíñòðóêöèè àïïàðàòà ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ
ëó÷øèõ êîñìåòè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòà-
òîâ îïåðàòèâíîé êîððåêöèè äàííîé ïàòîëîãèè.

Âûâîäû
1. Ïîêàçàíèåì ê õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÂÄÃÊ

ìû ñ÷èòàåì äåôîðìàöèþ II-III ñòåïåíè â ñî÷åòàíèè ñ
èçìåíåíèÿìè ôóíêöèè êàðäèîðåñïèðàòîðíîé ñèñòå-
ìû.

2. Ïðåäëàãàåìàÿ ìîäèôèöèðîâàííàÿ øèíà ïîçâî-
ëÿåò íàäåæíî óäåðæèâàòü ãðóäèíî-ðåáåðíûé êîìï-
ëåêñ ïîñëå òîðàêîïëàñòèêè.

3. Ïðåèìóùåñòâî ìîäèôèöèðîâàííîé øèíû ÿâ-
ëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ îäíîýòàïíîãî îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, à òàêæå ëåãêàÿ è áåçáîëåç-
íåííàÿ ðåãóëÿöèÿ ñèëû íàòÿæåíèÿ òðàêöèîííûõ íè-
òåé îäíîâðåìåííî â íåñêîëüêèõ òî÷êàõ.

4. Ïðåäëîæåííûé êîìïëåêñ õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè ñïîñîáñòâóåò ðàííåé àêòèâèçàöèè áîëüíîãî è
óìåíüøàåò ïðåáûâàíèå â ñòàöèîíàðå.
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Ý.Î.Äàâðîíîâ.

×Ó¡ÓÐ ÊÓÉÈØËÀÐÍÈÍÃ £ÒÊÈÐ ÄÀÂÐÈÄÀ ÑÊÅËÅÒ ÂÀ
ÞÌØÎ¡ Ò£¡ÈÌÀËÀÐ ÍÅÊÐÎÇÈÍÈÍÃ ÐÅÍÒÃÅÍÎËÎÃÈÊ

ÒÀØÕÈÑÎÒÈ ¥À¡ÈÄÀ
Ñàìàð¢àíä äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè

Á.Ñ.Òóðñóíîâ, Ò.Ì.Ìàìàæàíîâ, Ý.Î.Äàâðîíîâ.
Î ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå íåêðîçà ìÿãêèõ òêàíåé è ñêåëåòà â îñòðîì ïåðèîäå ãëóáîêèõ îæîãîâ.
Èçó÷åíû ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ íåêðîçà êîñòíîé è ìÿãêèõ òêàíåé ïðè îæîãàõ IIIÁ-IV ñòåïåíè ó 102 áîëüíûõ, âûçâàííûõ ïëàìå-

íåì (70,6%), ðàñêàëåííûìè ìåòàëëàìè è ãîðÿ÷èìè óãëÿìè (17,7%), êèïÿùèìè æèäêîñòÿìè-ìàñëàìè, áèòóìîì (11,7%). Óñòàíîâëåíî, ÷òî â îñòðîé
ôàçå ãëóáîêèõ îæîãîâ íà ôîíå ïÿòíèñòîãî, â áîëåå ïîçäíîì ïåðèîäå äèôôóçíîãî îñòåîïîðîçà, îñòåîíåêðîç ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå ó÷àñòêà,
óïëîòíåíèÿ êîñòíîãî âåùåñòâà áåç íàðóøåíèÿ ñòðóêòóðû ñ áîëüøîé î÷åð÷åííîñòüþ íàðóæíîãî è íåî÷åð÷åííûì âíóòðåííèì êîíòóðîì. Íà 5-
6 íåäåëå îáíàðóæèâàåòñÿ óçóðàöèÿ êîíòóðà íà ãðàíèöå æèâîé êîñòè, íà 6-7 íåäåëå ïîÿâëÿåòñÿ äåìàðêàöèîííàÿ ïîëîñà.

Ïåðèîñòàëüíàÿ ðåàêöèÿ íå îáíàðóæèâàåòñÿ. Êîîãóëÿöèîííûé íåêðîç ìÿãêèõ òêàíåé, îáíàðóæèâàåìûé â ïåðâûõ 2-õ ãðóïïàõ áîëüíûõ
ïðîÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèåì ïëîòíîñòè òåíè, óìåíüøåíèåì îáúåìà, îäíîðîäíîñòüþ, ñ î÷åð÷åííûì íàðóæíûì êîíòóðîì, áåç ÷åòêîé ãðàíèöû ñ
æèâîé òêàíüþ. Êîëëèêâàöèîííûé íåêðîç-óâåëè÷åíèåì îáúåìà, íàðóøåíèåì íîðìàëüíîé ñòðóêòóðû, îäíîðîäíîñòüþ òåíè, â ôàçå íåêðîëèçà �
ïîÿâëåíèåì ïóçûðüêîâ âîçäóõà íà ôîíå òåíè. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè îìåðòâåíèÿ òêàíåé âûÿâëÿþòñÿ â ñðîêè â 2 ðàçà ìåíüøèå, ÷åì
êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè äåìîðêàöèè è îòòîðæåíèÿ íåêðîçà.

B.S.Tursunov, T.M.Mamajanov, E.O.Davronov.
X-ray diagnostics of soft tissue and skeletal necrosis in acute period of deep burns.
The X-ray features of osseous and soft tissues necrosis in third-fourth degree burns caused by fire (70,6%) , heated metals and hot coal (17,7%),

boiling liquids � oils, water, bitumen (11,7), were studied in 102 patients.
Its established, that in acute phase of deep burns on base of spotted then in latter period of diffusive osteoporosis, a necrosis of osseous tissue

is appeared like a localized site of density in bine without its structure destroying, but with large marked external contour, and unmarked internal
contour. On 5th � 6th week a clear contour can be found in border with live osseous tissue, on 6th � 7th week there is a demarcated streak. The
periosseius reaction was not found. Coagulated (dry) necrosis of soft tissue, which is found in first two groups of the patients, is demonstrated by
increasing of shadow density, decreasing of bone�s size, similarity of the tissue, with the marked axternal contour, bet without clear border of live
osseous tissue.

Collikvated (moist) necrosis is characterized by increasing of bone�s size, destroying of a normal structure of tissue, and in phase of a necrolysis
its characterized by the blisters filled in with air on a shadow. The X-ray features of tissue�s mortification witgin period, which is less by two time
than period of the clinical signs of demarcated rekection of a necrosis, are come up.
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Êóéèø êàñàëëèãè ¤òà ¤çî¢ òàðèõãà ýãà á¤ëèøèãà
¢àðàìàé óíèíã ïàòîãåíåçè, ïàòîìîðôîëîãèÿñè ÷ó¢óð
¤ðãàíèø àñîñàí ¤òãàí ÕÕ àñðãà ò¤¨ðè êåëàäè.

Àñðíèíã èêêèí÷è ÿðìèäà þçàãà êåëãàí, òèááè¸ò-
íèíã ÿíãè ñîõàëàðè-ýëåêòðîôèçèîëîãèÿ, ãèñòîõèìèÿ,
ýëåêòðîí ìèêðîñêîïèÿ, ðàäèîèçîòîï ìåòîäëàð âà òà-
êîìèëëàøèá áîðà¸òãàí ðåíòãåíîëîãèê òàä¢è¢îòëàðíèíã
êóéèø êàñàëëèãèíè ¤ðãàíèøäà êîìïëåêñ ¢¤ëëàíèøè,
ìóàììîíèíã ê¤ï òîìîíëàðèíè å÷èø èìêîíèÿòèíè
ÿðàòàäè. Àììî, êóéèø êàñàëëèãèäà, àéíè¢ñà ÷ó¢óð êóé-
èøëàðäà ìóøàêëàð, ôàñöèÿëàð, ïàéëàð, á¤¨èìëàð àíà-
òîìî-ìîðôîëîãèê ýëåìåíòëàðèíèíã âà ñóÿêëàðíèíã
çàðàðëàíèø äàðàæàñèíè, ¤ëèê ò¤¢èìàëàð ÷åãàðàñèíè
¤ç âà¢òèäà àíè¢ëàø ìóðàêêàá âàçèôàëèãè÷à ¢îëìî¢-
äà.

Áàúçè ìóàëëèôëàð [2, 4, 5] êóéãàíëàðäà íåêðîòèê
ìàññàíè ðàäèîíóêëèäëàð ¸ðäàìèäà, ôëþðîñöåíò ñè-
íîâ, òèðèê ò¤¢èìàëàðíèíã á¤¸¢ëàðíè ¢àáóë ¢èëèøè
àñîñèäà àíè¢ëàøãà óðèíäèëàð, àììî Ò.ß.Àðüåâíèíã
[1] ôèêðè÷à õàòòî ãèñòîëîãèê òåêøèðèø ¦àì áàúçàí
ìóàììîíè õàë ¢èëèá áåðîëìàéäè.

Þìøî¢ ò¤¢èìàëàðäàãè æàðà¸íëàðíè ¤ðãàíèøäà
ðåíòãåíîëîãèê òàä¢è¢îòëàðíèíã èìêîíèÿòè ¤òà ÷åê-
ëàíãàí, øó áèëàí áèðãà ñêåëåò ¤çãàðèøëàðèíè
¤ðãàíèøäà áó óñëóá àíè¢ëèêäà íî¸á õèñîáëàíàäè.
Êóéèø êàñàëëèãèäà ñêåëåòäà êóçàòèëàäèãàí ðåíòãå-
íîëîãèê ¤çãàðèøëàðãà áà¨èøëàíãàí, áèçãà ìàúëóì
á¤ëãàí áèð íå÷à èëìèé èøëàðäà [3, 6] ¤çãàðèøëàð
àêñàðèÿò óìóìëàøòèðèëãàí ¦îëäà áåðèëãàí, óëàðíèíã
íåêðîçíèíã ÷ó¢óðëèãèãà àëî¢àäîðëèãè åòàðëè äàðà-
æàäà èôîäàëàíãàí. Ñ¤íããè éèëëàðäà êóéèø êàñàëëè-
ãèíèíã ¤òêèð äàâðèäà ñêåëåòíèíã ðåíòãåíîëîãèê ¤ç-
ãàðèøëàðèãà áà¨èøëàíãàí ìà¢îëàëàðíè áèçãà ìàúëóì
èëìèé ìàòáóîòäà ó÷ðàòìàäèê.

Áèç, ìàçêóð èøäà ÷ó¢óð êóéèøëàðäà ñêåëåò âà
àòðîô ò¤¢èìàëàðäàãè ¤çãàðèøëàðíè âà íåêðîçíè ¤ç
âà¢òèäà àíè¢ëàøäà ðåíòãåíîëîãèê óñëóáíèíã èìêî-
íèÿòëàðèíè ¤ðãàíèøíè ¤ç îëäèìèçãà ìà¢ñàä ¢èëèá
¢¤éäèê.

Ìàòåðèàë âà óñëóáëàð.
Èøíèíã ìàòåðèàëèíè Ñàìàð¢àíä øà¦àð 1-ñîí êëè-

íèê øèôîõîíàñèíèíã êóéãàíëàð á¤ëèìèäà ñ¤íããè 10
éèë äàâîìèäà ªòèá äàâîëàíãàí 102 áåìîðíèíã êàñàë-
ëèê òàðèõëàðè âà ðåíòãåíîãðàììàëàðè òàøêèë ¢èëà-
äè. Òàõëèë ó÷óí ¢¤ë âà î¸¢ëàðèäà êóéèø ÷ó¢óðëèãè
IIIÁ-IV äàðàæà á¤ëãàí áåìîðëàð îëèíäè. Ðåíòãåíîëî-
ãèê òåêøèðèøëàð èêêè, ¤çàðî ïåðïåíäè¢óëÿð âàçèÿò-
äà òóøèðèëãàí ðåíòãåíîãðàôèÿäàí èáîðàò. Ðåíòãåíî-
ãðàôèÿ êóéèøäàí êåéèíãè 2-8 õàôòàëàðäà àìàëãà îøè-
ðèëãàí.

Êóçàòóâäàãè áåìîðëàð ó÷ ãóðó¦ãà á¤ëèíäè: 1 ãóðó¦:
¸í¨èí íàòèæàñèäà þçàãà êåëãàí êóéèø � 72 êèøè
(70,68%); 2 ãóðó¦: ¤òèí âà ìåòàëë ÷¤¨èäàí êóéèø �
18 (17,7%); 3-ãóðó¦: þ¢îðè ¦àðîðàòëè ñóþ¢ëèêëàð ¢àé-
íî¢ ¸¨  âà áèòóì òàúñèðèäà þçàãà êåëãàí êóéèøëàð �
12 (11,7%).

Õóñóñèé òàä¢è¢îòëàðíèíã íàòèæàëàðè.
Áèðèí÷è âà èêêèí÷è ãóðó¦ áåìîðëàðäà íåêðîòèê

¤çãàðãàí ò¤¢èìàëàð, ¢óðó¢ ¢îðà ï¤ñòëî¢ òàðè¢àñèäà
ê¤ðèíèá òóðãàí, ê¤ï õîëëàðäà êëèíèê áåëãèëàð àñîñè-
äà óíèíã ÷ó¢óðëèê äàðàæàñèíè ôàðàç ¢èëèø ìóìêèí
á¤ëãàí, àììî óíèíã õà¢è¢èé ÷ó¢óðëèãè âà õàæìè íå-
êðîòèê ï¤ñòëî¢ ê¤÷à áîøëàãàíäàí êåéèí ìàúëóì á¤ëãàí.

Ó÷èí÷è ãóðó¦ áåìîðëàðäà ò¤¢èìàëàð �ïèøãàí� ¦îëäà
(êîëëèêâàöèîí  íåêðîç) á¤ëèá íåêðîçíèíã ÷ó¢óðëè-
ãèíè êëèíèê áåëãèëàð àñîñèäà àíè¢ëàá á¤ëìàãàí.

Ðåíòãåí òàñâèðëàðäà êóéãàí ¢¤ë âà î¸¢ ñóÿêëàðè-
äà äàñòëàáêè õàôòàëàðäà äî¨ñèìîí, êåéèí÷àëèê äèô-
ôóç îñòåîïîðîç êóçàòèëàäè. Îñòåîïîðîç ôîíèäà 53
êóçàòóâäà îñòåîíåêðîç àëîìàòëàðè àíè¢ëàíäè. Áó áåë-
ãèëàð ìàúëóì ñî¦àäà ñóÿê ñòðóêòóðàñèíèíã çè÷ëàíè-
øè-îñòåîíåêðîç àëîìàòëàðè, ñóÿê ñîÿñè êîíòóðèíèíã
àíèê ÷åêëàíãàíëèãè, 5-6 õàôòàëàðäàí óíèíã ÷åòèäà
¤éèëèø (óçóðàöèÿ) ïàéäî á¤ëèøè ñèôàòèäà àêñ ýò-
ãàí. Îñòåîíåêðîç äàñòëàáêè 3-4 õàôòà ñóÿêíèíã òèðèê
¢èñìèäàí àíè¢ ÷åêëàíãàí âà ïåðèîñòàë ðåàêöèÿ êóçà-
òèëìàéäè. Ðåíòãåíîëîãèê äåìàðêàöèÿ ÷èçè¨è 6-7 õàô-
òàëàðäà òàôîâóòëàíàäè. Àéíè âà¢òäà 1- âà 2- ãóðó¦
áåìîðëàðäà ñóÿê àòðîôèäà �êîîãóëÿöèîí íåêðîç� ñî-
¦àñèäà þìøî¢ ò¤¢èìàëàð ñîÿñè çè÷ëèãèíèíã îðòèøè,
¢àëèíëèãèíèíã êàìàéèøè òàø¢è òîìîíè àíè¢ ÷åê-
ëàíãàíè êóçàòèëàäè. Òèðèê ò¤¢èìà áèëàí íåêðîòèê
ò¤¢èìà ÷åãàðàñè àíè¢ òàôîâóòëàíìàéäè.

3-ãóðó¦ áåìîðëàðäà äàñòëàáêè õàôòàëàðäà þìøî¢
ò¤¢èìàëàð ¦àæìèíèíã îðòèøè (øèø), ò¤¢èìà ýëåìåí-
òëàðè ñòðóêòóðàñèíèíã àíè¢ëèãèíè é¤¢îëèøè, íåêðî-
òèê ò¤¢èìàëàðíèíã èðèøè áîøëàíãàíäà óëàð ñîÿñè
êîíòóðèíèíã íîòåêèñëèãè, íîàíè¢ëèãè, ñîÿ ãîìîãåí-
ëèãèíèíã é¤¢îëèøè, óíäà ãàç ïóôàê÷àëàðè õîñèë á¤ëè-
øè êóçàòèëàäè. Ãàç ïóôàê÷àëàðè ñîíè, êàòòàëèãè, øàê-
ëè âà ÷åêëàíèøè òóðëè÷à. Áó áåëãèëàð ò¤¢èìàëàðäàãè
èðèø æàðà¸íëàðèíèíã ðåíòãåíîëîãèê àêñ ýòèøè á¤ëèá,
íåêðîçíèíã øó ÷ó¢óðëèêêà òàð¢àëãàíèäàí äàëîëàò-
äèð.

Á¤¨èìëàðíèíã áèðëàì÷è çàðàðëàíèøè âà óíèíã
íàòèæàñèäà äåñòðóêòèâ àðòðèòëàðíèíã ðèâîæëàíèøè,
áàúçàí á¤¨èìäàí éèðèíã î¢ìàãóí÷à êóéèøíèíã áîø-
¢à êëèíèê áåëãèëàðè ôîíèäà áèëèíìàñëèãè ìóìêèí.
Ðåíòãåíîëîãèê òåêøèðèøëàð 2-3 õàôòàëàðäàíî¢, éè-
ðèíã òàø¢àðèãà ¸ðèëìàñäàí á¤¨èìëàðíèíã çàðàðëàí-
ãàíëèê àëîìàòëàðèíè ê¤ðñàòàäè: á¤¨èì õàëòàñèíèíã
êàòòàëàøóâè, ñóáõîíäðàë ïëàñòèíêàëàðíèíã åìèðèëè-
øè, áî¨ëàìëàð ñóÿêêà áèðèêàäèãàí ñîõàäà äåñòðóêöèÿ
¤÷î¨è ïàéäî á¤ëèøè, ñ¤íãðà óíè ýïèôèç êîìïàêò ìîä-
äàñèíèíã ¢îëãàí ¢èñìèãà âà ¨îâàê  ìîääàñèãà òàð¢à-
ëèøè êóçàòèëàäè. Á¤¨èìäàãè éèðèíãëè æàðà¸í òàø¢à-
ðèãà ¸ðèëãà÷ ðåíòãåí òàñâèðëàðäà á¤¨èì á¤øëè¨è âà
ïàðààðòèêóëÿð ò¤¢èìàëàðäà ãàç ïóôàêëàðè êóçàòèëà-
äè, á¤¨èì îðàëè¨è òîðàÿ áîøëàéäè.

Õîòèìà.
Øóíäàé ¢èëèá ÷ó¢óð êóéèøëàðäà îñòåîíåêðîç

àëîìàòëàðè äàñòëàáêè õàôòàëàðäà äî¨ñèìîí ¸êè äèô-
ôóç îñòåîïîðîç ôîíèäà ¤ëãàí ñóÿê ñîÿñèíèíã ñòðóê-
òóðàñè ¤çãàðìàãàí õîëäà, çè÷ëèãèíèíã îðòèøè ñèôà-
òèäà àêñ ýòàäè. 5-6 õàôòàëàðäà óíèíã òèðèê ò¤¢èìà
áèëàí ÷åãàðàñèäà óéèëèø, �óçóðàöèÿ�, õîñèë á¤ëàäè.
Äåìàðêàöèÿ ÷èçè¨è êå÷ þçàãà êåëàäè âà íîàíè¢ òàñ-
âèð áåðàäè (6-7 õàôòà), ïåðèîñòàë ðåàêöèÿ îñòåîíåê-
ðîç óñòèäà òàôîâóòëàíìàéäè. Þìøî¢ ò¤¢èìàëàðíèíã
êîàãóëÿöèîí íåêðîçèäà ñîÿ çè÷ëèãèíèíã îðòèøè, õàæ-
ìèíèíã êàìàéèøè, êîëëèêâàöèîí íåêðîçäà ò¤¢èìà
õàæìèíèíã îðòèøè êóçàòèëàäè, òèðèê ò¤¢èìàëàðäàí
÷åêëàíèø àíè¢ ýìàñ. Ò¤¢èìàëàð ñîÿñèíèíã ãîìîãåí-
ëèãè âà ñòðóêòóðàñèíè é¤¢îëèøè, óíäà ãàç ïóôàêëàðè
õîñèë á¤ëèøè óíèíã íåêðîçèäàí äàëîëàò  áåðàäè. Îñ-
òåîíåêðîçíèíã ðåíòãåíîëîãèê áåëãèëàðè, ¤ëãàí ñóÿê
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ò¤¢èìàñèíèíã êëèíèê äåìàðêàöèÿñè âà àæðàëèøäàí
2 ìàðòà ýðòà ð¤é áåðàäè.

ÕÓËÎÑÀËÀÐ:
1. ×ó¢óð êóéèøëàðäà îñòåîíåêðîç áåëãèëàðè âà

á¤¨èìëàðíèíã ¤çãàðèøè ðåíòãåíîëîãèê òàñâèðäà êëè-
íèê àëîìàòëàðãà íèñáàòàí ýðòàðî¢ ïàéäî á¤ëàäè. Áó
áåëãèëàð èøîíàðëè. Êëèíèê àëîìàòëàðíè ¦èñîáãà îë-
ãàí ¦îëäà, ðåíòãåíîëîãèê ìàúëóìîòëàð ¤ç âà¢òèäà àê-
òèâ õèðóðãèê ìóîëàæàíèíã õàðàêòåðè âà ¦àæìèíè
áåëãèëàøãà ¸ðäàì áåðèøè ìóìêèí.

2. Ðåíòãåíîëîãèê ìàúëóìîòëàð, êîëëèêâàöèîí íåêðîç-
ëàðíèíã ¤ëãàí þìøî¢ ò¤¢èìàëàð õàæìè âà ÷ó¢óðëèãè-
íè áåëãèëàøäà îáúåêòèâ àñîñ á¤ëèøè ìóìêèí.
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ãèè ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà
íàèáîëåå îïòèìàëüíûõ ñïîñîáîâ âîññòàíîâëåíèÿ äå-
ôîðìàöèé íàðóæíîãî íîñà, âîçíèêàþùèõ ïîñëå ïåð-
âè÷íîé õåéëîðèíîïëàñòèêè ó áîëüíûõ ñ âðîæäåííîé
ðàñùåëèíîé âåðõíåé ãóáû.

Àíàòîìè÷åñêèå è êîñìåòè÷åñêèå íåäîñòàòêè, ïðè-
ñóùèå äåôîðìàöèÿì íàðóæíîãî íîñà, íå òîëüêî îáóñ-
ëàâëèâàþò íàðóøåíèå òàêîé æèçíåííîâàæíîé ôóíê-
öèè íîñà êàê äûõàíèå, íî è îòðèöàòåëüíî âëèÿþò íà
âíåøíèé îáëèê ëèöà, ÷òî ïðèâîäèò ê óãíåòåíèþ áîëü-
íûõ è ñåðüåçíûì èçìåíåíèÿì èõ ýìîöèîíàëüíî-ïñè-
õè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ.

Ïîýòîìó àíàòîìè÷åñêèå è ýñòåòè÷åñêèå ðåçóëüòà-
òû êîððèãèðóþùèõ îïåðàöèé äîëæíû ðàññìàòðèâàòü-
ñÿ íå òîëüêî â êà÷åñòâå ïðåäïîñûëêè ê ïðàâèëüíîìó
ðàçâèòèþ ëèöà è âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèé îðãàíîâ
÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè, íî è êàê ñðåäñòâî ñîöèàëü-
íîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ äåôîðìàöèÿìè íàðóæ-
íîãî íîñà ïîñëå ïåðâè÷íîé õåéëîðèíîïëàñòèêè.

Èç áîëüøîãî ÷èñëà îïåðàöèé, ïðåäëîæåííûõ äëÿ
óñòðàíåíèÿ äåôîðìàöèé íàðóæíîãî íîñà ïîñëå ïåð-
âè÷íîé õåéëîðèíîïëàñòèêè èñïûòàíèå âðåìåíåì âû-
äåðæàëè ëèøü íåñêîëüêî ìåòîäîâ, ðàçðàáîòàííûõ Êî-
çèíûì È.À. (1980), Âèññàðèîíîâûì Â.À. (1986), Copverse
(1964), Burian (1967).

Îäíàêî, äàííûå ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî ó áîëüíûõ ñ äåôîðìàöèÿìè íàðóæíîãî íîñà äàæå
ëó÷øèå ñîâðåìåííûå ñïîñîáû ðèíîïëàñòèêè íå ïî-
çâîëÿþò  ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèòü åñòåñòâåííóþ ôîðìó
è ôóíêöèè íîñà.

×àùå âñåãî áîëüíûå îñòàþòñÿ íåäîâîëüíû ðåçóëü-
òàòàìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èç-çà àñèìåòðè÷íîñ-
òè íîçäðåé, îïóùåíèÿ ñâîäà íîñîâîãî îòâåðñòèÿ è êîí-
÷èêà íîñà, óïëîùåíèÿ êðûëüåâ íîñà, ðàñøèðåíèÿ îñ-
íîâàíèÿ íîçäðè çà ñ÷åò ëàòåðèàëüíîãî ñìåùåíèÿ
êðûëüåâ íîñà íà äåôîðìèðîâàííîé ñòîðîíå.

Íåóäîâëåòâîðåííîñòü îïåðèðóþùèõ õèðóðãîâ, ìíî-
ãèõ ïàöèåíòîâ è èõ ðîäñòâåííèêîâ èñõîäàìè ëå÷åíèÿ
ïîñëóæèëà ïîâîäîì äëÿ ïîèñêà áîëåå ýôôåêòèâíîãî
ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äåôîðìà-
öèÿìè íàðóæíîãî íîñà ïîñëå ïåðâè÷íîé õåéëîðèíîï-
ëàñòèêè.

Óáàéäóëëàåâ Ì.Á. ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÏÎÑÎÁÛ ÓÑÒÐÀÍÅÍÈß ÄÅÔÎÐÌÀÖÈÈ
ÍÀÐÓÆÍÎÃÎ ÍÎÑÀ ÏÎÑËÅ ÏÅÐÂÈ×ÍÎÉ

ÕÅÉËÎÐÈÍÎÏËÀÑÒÈÊÈ
Âòîðîé Òàøêåíòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ðàçðàáîòêà íîâîãî ñïîñîáà ðèíîïëàñòèêè áàçèðî-
âàëàñü íà äàííûõ ðåçóëüòàòîâ àíòðîïîìåòðè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ãèïñîâûõ ìîäåëåé ñðåäíåé çîíû ëèöà
(íàðóæíîãî íîñà è ãóáû), à òàêæå õèðóðãè÷åñêèõ ïðè-
åìàõ, ïîçâîëÿþùèõ ðàöèîíàëüíî èñïîëüçîâàòü òêàíè
íàðóæíîãî íîñà, ñîçäàâàÿ ýòèì îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ
äëÿ óñòðàíåíèÿ èìåþùèõñÿ àíàòîìè÷åñêèõ è ôóíê-
öèîíàëüíûõ íàðóøåíèé.

Íîâûé ñïîñîá ðèíîïëàñòèêè ïîçâîëÿåò óñòðàíèòü
îäíî è äâóõñòîðîííåå óïëîùåíèÿ êîí÷èêà íîñà ó áîëü-
íûõ ñ äåôîðìàöèÿìè íàðóæíîãî íîñà ïîñëå ïåðâè÷-
íîé õåéëîðèíîïëàñòèêè.

Ïðè ðàçðàáîòêå ðàöèîíàëüíîãî ñïîñîáà óñòðàíå-
íèÿ äåôîðìàöèè íàðóæíîãî íîñà êðîìå ôàêòîðîâ, ñïî-
ñîáñòâóþùèõ ðàçâèòèþ äåôîðìàöèè íåîáõîäèìî ó÷è-
òèâàòü è èçìåíåíèÿ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ äàííûõ íà-
ðóæíîãî íîñà.

Ïðè ñðàâíåíèè ñðåäíèõ âåëè÷èí ðàçìåðîâ ðàçëè÷-
íûõ ÷àñòåé íàðóæíîãî íîñà, ìû âûÿâèëè ñóùåñòâåí-
íûå ðàçëè÷èÿ â ðàçìåðàõ ìåæäó çäîðîâîé è ïîðàæåí-
íîé ñòîðîíàìè. Òàê, ó áîëüíûõ ñ äåôîðìàöèÿìè íà-
ðóæíîãî íîñà ïîñëå ïåðâè÷íîé õåéëîðèíîïëàñòèêè
íà ïîðàæåííîé ñòîðîíå óðîâåíü ñâîäà íîñîâîãî îò-
âåðñòèÿ è êîí÷èêà íîñà çíà÷èòåëüíî îïóùåí ïî ñðàâ-
íåíèþ ñî çäîðîâîé ñòîðîíîé. Âûðàæåííîñòü äåôîð-
ìàöèé íàðóæíîãî íîñà çàâèñèò îò ñòåïåíè îïóùåíèÿ
êîí÷èêà íîñà. Îäíîâðåìåííî ñ îïóùåíèåì êîí÷èêà è
ñâîäà íîñîâîãî îòâåðñòèÿ íà ïîðàæåííîé ñòîðîíå íà-
áëþäàåòñÿ óêîðî÷åíèå êîæíîé ÷àñòè ïåðåãîðîäêè íîñà.
Èçìåíåíèÿ ïîëîæåíèÿ îòäåëüíûõ ÷àñòåé íàðóæíîãî
íîñà â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäèò ê èçìåíåíèÿì ïîëîæå-
íèÿ äðóãèõ ÷àñòåé íîñà ò.å. óïëîùåíèþ êðûëüåâ è
ðàñøèðåíèþ îñíîâàíèÿ íîçäðè.

Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äåôîðìàöèÿìè íàðóæíîãî íîñà
ïîñëå ïåðâè÷íîé õåéëîðèíîïëàñòèêè, íàìè ðàçðàáî-
òàíû äâà âàðèàíòà õèðóðãè÷åñêîãî óñòðàíåíèÿ äåôîð-
ìàöèè íàðóæíîãî íîñà ñ îäíî è äâóõñòîðîííèì óï-
ëîùåíèÿìè êîí÷èêà è ñâîäà íîñîâîãî îòâåðñòèÿ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ëèíèé ïðåäñòîÿùèõ ðàçðåçîâ íà
äåôîðìèðîâàííîé ñòîðîíå íîñà, ó áîëüíûõ ïîñëå ïåð-
âè÷íîé õåéëîðèíîïëàñòèêè, ñëåäóåò îðèåíòèðîâàòüñÿ
íà ñòåïåíü îïóùåíèÿ êîí÷èêà è âåðøèíû ñâîäà íî-
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ñîâîãî îòâåðñòèÿ, ò.å. ðàçíèöó ìåæäó ïîðàæåííîé è
çäîðîâîé ñòîðîíàìè êîí÷èêà è âåðøèíû ñâîäà íîñà.

Ñíà÷àëî îïðåäåëÿþò óðîâåíü ðàññòîÿíèÿ ñâîäà è
êîí÷èêà íîñà íà ïîðàæåííîé ñòîðîíå. Äëÿ ýòîãî ïðî-
âîäèòñÿ ãîðèçîíòàëüíàÿ ëèíèÿ îò âåðøèíû ñâîäà íîç-
äðè çäîðîâîé ñòîðîíû, à òàê æå ãîðèçîíòàëüíàÿ ëè-
íèÿ ïðîâîäèòñÿ íà ïîðàæåííîé ñòîðîíå. Ðàçíèöû ìåæ-
äó ýòèìè ëèíèÿìè äîëæíû áûòü ðàâíû îñíîâàíèþ
òðåóãîëüíèêà, âûêðàèâàåìîãî íà êîí÷èêå äåôîðìèðî-
âàííîé ñòîðîíû íîñà.

Ïåðâûì ýòàïîì ðàçðåç ïðîâîäèòñÿ íà âåðõíåé
ïîëîâèíå íîçäðè ïî êðàþ ñâîäà íîñîâîãî îòâåðñòèÿ
íà ïîðàæåííîé ñòîðîíå. Çàòåì âûêðàèâàåòñÿ òðåóãîëü-
íûé ëîñêóò íà äåôîðìèðîâàííîé ïîëîâèíå íîñà, îñ-
íîâàíèåì âåðõíåãî îòäåëà êîæíîé ÷àñòè ïåðåãîðîäêè
íîñà è ìåäèàëüíîé ñòîðîíû êîí÷èêà íîñà. Ïðè ýòîì
1/3 èëè 1/4 ÷àñòè îñíîâàíèÿ òðåóãîëüíîãî ëîñêóòà
äîëæíà ñîñòàâèòü ìåäèàëüíàÿ ñòîðîíà êîí÷èêà íîñà,
îñòàëüíûå 2/3 èëè 3/4 ÷àñòè äîëæåí ñîñòàâëÿòü âåðõ-
íèé îòäåë êîæíîé ÷àñòè ïåðåãîðîäêè íîñà.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì îòñåïàðèðóþò êðûëüíûé õðÿù
íà äåôîðìèðîâàííîé ïîëîâèíå ñíàðóæè è ñî ñòîðî-
íû íîñîâîé ïîâåðõíîñòè.

Äàëåå, ïðè ïîäãîòîâêå ëîæà äëÿ âûêðàèâàíèÿ òðå-
óãîëüíîãî ëîñêóòêà, äåëàåòñÿ ðàçðåç íà ìåäèàëüíîé
ñòîðîíå ñâîäà íîñîâîãî îòâåðñòèÿ. Ïîñëåäíèé ïðîèç-
âîäèòñÿ ïî âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè íîñîâîé ïîëîñòè
â íàïðàâëåíèè ñïåðåäè êâåðõó âäîëü íîñîâîé ïåðåãî-
ðîäêè, ðàçìåðîì ñîîòâåòñòâóþùèì äëèíå âûêðàåìî-
âîãî òðåóãîëüíîãî ëîñêóòà. Îòñåïàðèðîâàííûé êðûëü-
íûé õðÿù íà äåôîðìèðîâàííîé ïîëîâèíå ìîáèëèçó-
åòñÿ ìåäèàëüíî êâåðõó è ôèêñèðóåòñÿ íåðàññàñûâàþ-
ùèìèñÿ íèòÿìè ê ñâîäó ïðîòèâîïîëîæíîé çäîðîâîé
ñòîðîíû. Òðåóãîëüíûé ëîñêóò óêëàäûâàåòñÿ â ñîçäàí-

íîå ëîæå è óøèâàåòñÿ ìàðèëîíîì. Â íîñîâîå îòâåð-
ñòèå ââîäèòñÿ òðóáêà.

Åñëè äåôîðìàöèÿ äâóõñòîðîííÿÿ, òî àíàëîãè÷íûå
ýòàïû îïåðàöèè ïðîèçâîäÿòñÿ ñ äâóõ ñòîðîí.

Ðàçðàáîòàííûé ñïîñîá ðèíîïëàñòèêè ìû èñïîëü-
çîâàëè ó 42 áîëüíûõ ñ äåôîðìàöèÿìè íàðóæíîãî íîñà
ïîñëå ïåðâè÷íîé õåéëîðèíîïëàñòèêè â âîçðàñòå îò 16
äî 30 ëåò. Èç íèõ 25 áîëüíûõ áûëè ñ îäíîñòîðîííåé
äåôîðìàöèåé íàðóæíîãî íîñà, à ó 17 áîëüíûõ áûëà
äâóõñòîðîííÿÿ äåôîðìàöèÿ íàðóæíîãî íîñà. Îòäàëåí-
íûå ðåçóäüòàòû õóðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñðîêîì äî 3
ëåò ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè äàí-
íîãî ñïîñîáà. Ñîõðàíÿåòñÿ ñèììåòðè÷íîñòü ñâîäà íî-
ñîâîãî îòâåðñòèÿ è êîí÷èêà íîñà ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷-
íîé ñòåïåíüþ äåôîðìàöèè. Ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá ðå-
êîíñòðóêòèâíîé ðèíîïëàñòèêè ìû ðåêîìåíäóåì ïðî-
âîäèòü áîëüíûì äîñòèãøèì 16-18 ëåòíåãî âîçðàñòà,
êîãäà â îñíîâíîì çàêàí÷èâàåòñÿ ðîñò îðãàíèçìà è
èìååòñÿ âîçìîæíîñòü ñ áîëüøîé ãàðàíòèåé äîáèòñÿ
ñòîéêîé ñèììåòðèè êîíöåâîãî îòäåëà íîñà. Ýòîò ñïî-
ñîá òàêæå ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ñî÷åòàíèè ñ äðóãè-
ìè ñïîñîáàìè, êîãäà èìåþòñÿ äåôîðìàöèè íà äðóãèõ
îòäåëàõ íàðóæíîãî íîñà.
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£ïêà ýõèíîêîêêîçèíèíã òóðëè ôîðìàëàðèäà, óëàðíèíã æîéëàøóâèãà âà ¤ë÷àìèãà ¢àðàá, óñëóáëàðíèíã ñåçãèðëèê âà ñïåöèôèêëèê äàðàæà-
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ðàôèÿíèíã èìêîíèÿòëàðè àíè¢ëàíäè âà áóíäàé õîëàòëàðäà êîìïþòåð òîìîãðàôèÿ òåêøèðóâèãà àíè¢ ê¤ðñàòìà áîðëèãè èñáîòëàíäè.

M.H.Khodjibekov, A.I.Ikramov,  D.A.Ismailov, N.V.Djouraeva, D.N.Akilova.
�The possibilities of the CT in diagnosing of the lung hydatidosis.�
In the article was done comparatively analyze of the X-ray and CT investigations in diagnosing of the lung hydatidosis and complication of this

pathology. The results of the complex radiation diagnosing of 145 patients with hydatidos of the lung. Among them 33 patients with the
complicated cysts (break in the lung, suppuration). It was analyzed sensitiveness  of the methods when the various forms of the lung hydatidosis had
place, in relationship of the localization and size of the cysts. It was find the evident to CT examination when suspicion to the lung hydatidosis had
place, the possibilities of the CT in cases with difficult-finding cysts, in differential diagnosing with the other pathology of the lung.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ, êîìïüþ-
òåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà.

Òåõíîëîãè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè îáîðóäî-
âàíèÿ è ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ äëÿ êîìïüþòåð-
íîé òîìîãðàôèè (ÊÒ), äîñòèãíóòûå çà ïîñëåäíèå ãîäû,
îãðîìíû. Ñ ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ â 1972 ã. ïåðâîãî ñêàí-

íåðà ýòè äîñòèæåíèÿ ïðèâåëè ê êàðäèíàëüíîìó ðàñ-
øèðåíèþ ñôåðû ïðèìåíåíèÿ ÊÒ è óëó÷øåíèþ êà÷å-
ñòâà èçîáðàæåíèé [2,4,5]. Íåñìîòðÿ íà êîíêóðåíöèþ
ñî ñòîðîíû óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ) è
ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè (ÌÐÒ), âî ìíîãèõ
ñëó÷àÿõ ÊÒ ïî- ïðåæíåìó îñòàåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà.
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Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ î÷àãîâûõ çàáîëåâàíèé ãðóä-
íîé êëåòêè, ãäå âîçìîæíîñòè ÌÐÒ è ÓÇÈ îãðàíè÷å-
íû ôèçè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ýòèõ ìåòîäîâ [2,7].
Ïîñòîÿííîå  ñîâåðøåíñòâîâàíèå äèàãíîñòèêè è ìå-
òîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà, ïîèñê
ìåäèêàìåíòîçíûõ ïóòåé ïðîôèëàêòèêè íå ïðèâîäÿò
ê ñíèæåíèþ çàáîëåâàåìîñòè äàííîé ïàòîëîãèåé, â ñâÿ-
çè ñ ÷åì ïðîáëåìà ïðîäîëæàåò ïðèâëåêàòü âíèìàíèå
ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé.

Ïðè âñåõ íåñîìíåííûõ ïðåèìóùåñòâàõ êîìïüþ-
òåðíîé òîìîãðàôèè, êàê ó ëþáîãî äðóãîãî äèàãíîñòè-
÷åñêîãî ìåòîäà äîëæíû áûòü, âî ïåðâûõ, îïðåäåëåí-
íûå ïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ,
à òàêæå àäåêâàòíîå ñîîòâåòñòâèå âîïðîñîâ, êîòîðûå
ìîæíî ïðè ýòîì ðåøèòü. Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü è
äîñòàòî÷íî âûñîêóþ ñòîèìîñòü òîìîãðàôè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ îòíîñèòåëüíî äðóãèõ ëó÷åâûõ ìåòîäîâ. Ýòî
è ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé ïðîâåäåííîãî ñðàâíèòåëüíî-
ãî àíàëèçà äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé êîìïüþ-
òåðíîé òîìîãðàôèè, òðàäèöèîííîãî ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êîãî îáñëåäîâàíèÿ è óëüòðàñîíîãðàôèè íà ýòàïàõ ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé ìåòîä â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ îñíîâíûì â ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêå ýõèíî-
êîêêîçà ëåãêèõ [1,3,7]. Ïðè ýòîì òðóäíî ïåðåîöåíèòü
ðîëü ïîñëîéíîãî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
-ïðîäîëüíîé òîìîãðàôèè. Îäíàêî, íå âñåãäà ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ âîçìîæíûì äèàãíîñòèðîâàòü ýõèíîêîêêîâûå
êèñòû (ÝÊ) ðàñïîëîæåííûå â çîíàõ, ìàëîäîñòóïíûõ
êîíòðîëþ îáû÷íûìè  ìåòîäàìè  ðåíòãåíîëîãè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ ( äèàôðàãìàëüíûé è ïàðàêàðäèàëü-
íûå ñåãìåíòû, ïàðàâåðòåáðàëüíàÿ îáëàñòü).Òàêæå íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü ,÷òî ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñ-
òèêà ýõèíîêîêêîâûõ êèñò âîçìîæíà â òîì ñëó÷àå, åñëè
ðàçìåð êèñòû  ïðåâûøàåò 1,0 ñì.

ÊÒ êàðòèíà ýõèíîêîêêîâûõ êèñò äîñòàòî÷íî ñïå-
öèôè÷íà, äàåò âîçìîæíîñòü ïðîèçâåñòè èçìåðåíèå äåí-
ñèòîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ÝÊ ,óñòàíîâèòü òî÷íóþ
òîïîäèàãíîñòèêó, ñâÿçü ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ñ àíà-
òîìè÷åñêèìè îáðàçîâàíèÿìè ãðóäíîé êëåòêè. Îäíàêî
íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðè ÊÒ, êàê è ïðè äðóãèõ
âèçóàëüíûõ ìåòîäàõ èññëåäîâàíèÿ , ñîìíèòåëüíàÿ èí-
ôîðìàöèÿ íåèçáåæíà. Â äàííîì ñëó÷àå ýòî êàñàåòñÿ
îñëîæíåííûõ ýõèíîêîêêîâûõ êèñò, êîòîðûå íåîáõî-
äèìî äèôôåðåíöèðîâàòü ñ òàêèìè îáúåìíûìè îáðà-
çîâàíèÿìè, êàê êàâåðíîçíûé òóáåðêóëåç, ðàê ëåãêîãî ñ
ðàñïàäîì, àáñöåññ ëåãêîãî [3].

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ.
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà ÊÒ äèàãíîñòèêè ýõèíî-

êîêêîçà ëåãêèõ íàìè îáñëåäîâàíî 145 áîëüíûõ.  Ìóæ-
÷èí áûëî 82 (56,5%), æåíùèí - 63 (43,5%). Âîçðàñò
áîëüíûõ îò 12 äî 67 ëåò, ïðè ýòîì áîëüøèíñòâî áîëü-
íûõ ñîñòàâèëè ïàöèåíòû îò  20  äî 50 ëåò.

Íåîñëîæíåííûå êèñòû â ëåãêèõ íàáëþäàëèñü â
112 (77,2%) ñëó÷àÿõ, îñëîæíåííûå êèñòû - â 33 (22,8%).
Ïðè ýòîì ïðîðûâ â áðîíõ ( ïî äàííûì æàëîá, àíàì-
íåçà è èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé) îïðåäåëÿë-
ñÿ ó 23 ïàöèåíòîâ (15,9%), à íàãíîåíèå ïîëîñòè êèñ-
òû - â 10 (6,9%)   ñëó÷àÿõ. Ñîëèòàðíûå êèñòû â
ëåãêèõ âûÿâëåíû ó 107 (73,8%) ïàöèåíòîâ,  ìíîæå-
ñòâåííûå êèñòû -  ó 38(26,2%) ïàöèåíòîâ.

ÊÒ èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëîñü íà òîìîãðàôå òðå-

òüåãî ïîêîëåíèÿ ôèðìû Siemens Somatom ARTX â
óñëîâèÿõ íàòèâíîé êîíòðàñòíîñòè. Òîëùèíà òîìîãðà-
ôè÷åñêîãî ñðåçà ñîñòàâëÿëà 10 ìì ïðè òîìîãðàôè÷åñ-
êîì øàãå 10 è 20 ìì. Äëÿ áîëåå ÷åòêîãî èçîáðàæåíèÿ
ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà òîëùèíà ñðåçà è �øàã ñòîëà�
óìåíüøàëèñü äî 5 ìì, à òàêæå èñïîëüçîâàëàñü ïðî-
ãðàììà �OVERVIEW� - ïðèöåëüíàÿ ñúåìêà ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî î÷àãà äëÿ óëó÷øåíèÿ âèçóàëèçàöèè åãî
ñòðóêòóðû. Àíàëèçèðîâàíû  àêñèàëüíûå òîìîãðàììû,
íà êîòîðûõ îöåíèâàëîñü ñîñòîÿíèå ýõèíîêîêêîâîé
êèñòû, åå ëîêàëèçàöèÿ, ïðîâîäèëîñü èçìåðåíèå äåíñè-
òîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òîïîã-
ðàôî-àíàòîìè÷åñêîãî âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ïðèëåæà-
ùèìè ñòðóêòóðàìè  ïðèìåíÿëñÿ ìåòîä ïðîäîëüíîé
ðåêîíñòðóêöèè èçîáðàæåíèÿ (multi planar
reconstruction) âî ôðîíòàëüíîé è ñàãèòòàëüíîé ïëîñ-
êîñòÿõ.

Ñòàíäàðòíîé óêëàäêîé äëÿ êîìïüþòåðíîé òîìîã-
ðàôèè îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè áûëî ïîëîæåíèå ïà-
öèåíòà íà ñïèíå, ãîëîâîé â ñòîðîíó Ãåíòðè (ñòàíèíà
ñ ðàçìåùåííûìè íà íåé òðóáêîé è äåòåêòîðàìè),ñ
çàâåäåííûìè çà ãîëîâó ðóêàìè.

Âñåì áîëüíûì ñ êëèíè÷åñêè ïðåäïîëàãàåìûì ýõè-
íîêîêêîçîì ëåãêèõ â êà÷åñòâå ïåðâîãî äèàãíîñòè÷åñ-
êîãî ìåòîäà ïðîâåäåíî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå, ïðè êîòîðîì ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ áûë ïîäòâåð-
æäåí â 135 ñëó÷àÿõ, òàêèì îáðàçîì ñïåöèôè÷íîñòü
îáùåãî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî ìåòîäà â íàøåì íàáëþ-
äåíèè ñîñòàâèëà 93,1 %.

         ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.
ÊÒ èññëåäîâàíèå ëåãêèõ ïðè ýõèíîêîêêîçå ïî-

çâîëèëî êà÷åñòâåííî âèçóàëèçèðîâàòü ïàòîëîãè÷åñêèé
î÷àã ó âñåõ ïàöèåíòîâ.

ÊÒ êàðòèíà íåîñëîæíåííûõ ýõèíîêîêêîâûõ êèñò
äîñòàòî÷íî ñïåöèôè÷íà: îêðóãëîå èëè ïðîäîëãîâàòîå
îáðàçîâàíèå, çà÷àñòóþ èìåþùåå  íåðîâíûå êîíòóðû â
ðåçóëüòàòå ðàçíîé óïðóãîñòè ñòåíîê, ñ îäíîðîäíûì
ïî ñòðóêòóðå ñîäåðæèìûì ñ êîýôôèöèåíòîì àáñîðá-
öèè (ÊÀ), áëèçêèì ê çíà÷åíèþ ÊÀ æèäêîñòè. Êàê
ïðàâèëî, õèòèíîâàÿ îáîëî÷êà è ôèáðîçíàÿ òêàíü âîê-
ðóã êèñòû ïðåäñòàâëÿëèñü åäèíîé ñòåíêîé. Ïðè ýòîì
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íè â îäíîì ñëó÷àå íàìè íå íà-
áëþäàëîñü íàëè÷èå õàðàêòåðíûõ äëÿ ýõèíîêîêêîâûõ
êèñò îáûçâåñòâëåíèé â ïðîåêöèè îáîëî÷êè êèñòû, ÷òî
âîçìîæíî ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè êðîâîñíàáæåíèÿ
ëåãêèõ. Ó 98   áîëüíûõ ( 67,6%) äîâîëüíî ÷åòêî âèçó-
àëèçèðîâàëèñü êàê õèòèíîâàÿ òàê è ôèáðîçíàÿ îáî-
ëî÷êè. Ïðè ýòîì ïåðèôîêàëüíîé èíôèëüòðàöèè ëå-
ãî÷íîé òêàíè ïðè íåîñëîæíåííûõ êèñòàõ íå íàáëþ-
äàëîñü. Îäíàêî ïðè ðàçâèòèè òàêèõ îñëîæíåíèé êàê
ïðîðûâ êèñòû (÷àñòè÷íûé èëè ïîëíûé)â áðîíõ èëè â
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, íàãíîåíèå ýõèíîêîêêîâîé êèñ-
òû ÊÒ êàðòèíà ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ èçìåíÿåòñÿ, ñëå-
äîâàòåëüíî âîçíèêàëè íåêîòîðûå òðóäíîñòè â äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ñ òàêèìè î÷àãîâûìè îá-
ðàçîâàíèÿìè êàê òóáåðêóëåçíàÿ êàâåðíà, àáñöåññû ,
îïóõîëè ëåãêèõ è äð. Òàê, ïðè àíàëèçå ñïåöèôè÷íîñòè
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ïðè îñëîæíåííîì ýõèíî-
êîêêîçå, ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, îíà ñîñòàâèëà 86,6
%.

Íåñìîòðÿ íà èçëîæåííûå âûøå ïðåèìóùåñòâà
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî ìåòîäà ïðè äàííîì èññëåäîâà-
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íèè, ó 38 áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûì ýõèíîêîêêîçîì
ëåãêèõ íå óäàëîñü âûÿâèòü ìåëêèå êèñòû äî 1,0 ñì â 4
ñëó÷àÿõ (10,5%), è ýõèíîêîêêîâûå êèñòû, ðàñïîëîæåí-
íûå â ìàëîäîñòóïíûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîìó ìåòîäó
èññëåäîâàíèÿ ìåñòàõ â 2 (5,2%) ñëó÷àÿõ.

Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ïîçâîëèëà äèàãíîñòè-
ðîâàòü äàííûå îáðàçîâàíèÿ ó 36 ïàöèåíòîâ (94,7%),
÷òî âïîñëåäñòâèè áûëî ïîäòâåðæäåíî ïðè îïåðàòèâ-
íîì âìåøàòåëüñòâå.

Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îáîèõ ìå-
òîäîâ ïðè äèàãíîñòèêå  ìíîæåñòâåííûõ ýõèíîêîêêî-
âûõ êèñò ëåãêèõ ïîêàçàë äîñòàòî÷íî âûñîêóþ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè îòíîñèòåëü-
íî îáùåðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî ìåòîäà.

Ïðè ðàñïîëîæåíèè ýõèíîêîêêîâûõ êèñò íà ãðà-
íèöå ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòåé áûëà óñòàíîâëåíà
òî÷íàÿ òîïè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷à-
ãà ñ ïîìîùüþ èñïîëüçîâàíèÿ ïðîãðàììû ìóëüòè-
ïëàíàðíîé ðåêîíñòðóêöèè àêñèàëüíûõ òîìîãðàìì.

Êðîìå òîãî, ïðè ÊÒ èññëåäîâàíèè â ïîäàâëÿþ-
ùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ  óñòàíàâëèâàëîñü  òî÷íîå
òîïîãðàôîàíàòîìè÷åñêîå ðàñïîëîæåíèå ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî î÷àãà ïî îòíîøåíèþ ê êîðíþ ëåãêîãî è îðãàíàì
ñðåäîñòåíèÿ, ÷òî çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èëî ðàáîòó õè-
ðóðãîâ â îïðåäåëåíèè îïåðàöèîííîãî äîñòóïà è îáúåìà
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Êàê ïîêàçàë àíàëèç íàøèõ äàííûõ ïðè äèàãíîñ-
òèêå ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ  ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé ìåòîä
èññëåäîâàíèÿ ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ îñíîâíûì. Ïðè
ýòîì  ïîêàçàíèÿìè äëÿ ÊÒ èññëåäîâàíèÿ, ïî íàøåìó
ìíåíèþ, ÿâëÿþòñÿ:

1. Ìíîæåñòâåííûé ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ (ïðè íå-
îáõîäèìîñòè îïðåäåëåíèÿ òî÷íîãî êîëè÷åñòâà è òî-
ïîãðàôîàíàòîìè÷åñêîé äèàãíîñòèêè êèñò, äëÿ ïëàíè-
ðîâàíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà).

2. Âñå ñëó÷àè ðåöèäèâíîãî ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ
(ó÷èòûâàÿ, ÷òî çà÷àñòóþ ïîñëå ïðåäûäóùåé îïåðàöèè
çíà÷èòåëüíî èçìåíÿåòñÿ àíàòîìè÷åñêîå ðàñïîëîæåíèå
ýëåìåíòîâ êîðíÿ è ñàìîãî ëåãêîãî).

3. Ðàñïîëîæåíèå ýõèíîêîêêîâûõ êèñò â ìàëîäîñ-
òóïíûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîìó êîíòðîëþ ìåñòàõ(äèàô-
ðàãìàëüíûé è ïàðàêàðäèàëüíûå ñåãìåíòû, ïàðàâåðòåá-
ðàëüíàÿ îáëàñòü).

4. Ïðè îñëîæíåíèÿõ ýõèíîêîêêîçà ïðîðûâîì â áðîíõ
ëèáî íàãíîåíèåì (äëÿ ïðîâåäåíèÿ äèôôåðåíöèàëü-
íîé äèàãíîñòèêè ñ äðóãèìè î÷àãîâûìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè).

Ïðè÷èíîé òàêîãî îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé ê âû-
ïîëíåíèþ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ïðè ïîäîçðå-
íèè íà ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ ïîñëóæèëî òî, ÷òî íå âñå-
ãäà îáùåðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèé
ïîçâîëÿþò äîñòîâåðíî îïðåäåëèòü õàðàêòåð, ëîêàëèçà-
öèþ è ðàçìåðû êèñò â ëåãêèõ. Âûïîëíåíèå æå âî âñåõ
áåç èñêëþ÷åíèÿ ñëó÷àÿõ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
ïðè òèïè÷íîé ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé êàðòèíå ýõèíîêîê-
êîçà ëåãêîãî ñ÷èòàåì íåöåëåñîîáðàçíûì èç-çà îòíî-
ñèòåëüíî âûñîêîé ñòîèìîñòè îáñëåäîâàíèÿ è äîïîë-
íèòåëüíîé äîçû ðåíòãåíîâñêîãî îáëó÷åíèÿ.

Â ñðåäíåì ÷óâñòâèòåëüíîñòü ÊÒ èññëåäîâàíèÿ ïðè

ýõèíîêîêêîçå ëåãêèõ ñîñòàâèëà 97,7%, ñïåöèôè÷íîñòü
íåñêîëüêî íèæå -94,8%. Îäíàêî â ñëó÷àÿõ îñëîæíåí-
íîãî ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ ïðè ñîõðàíåíèè ñðåäíèõ
âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè î÷àãà, ñïåöè-
ôè÷íîñòü èññëåäîâàíèÿ íåñêîëüêî ñíèæàåòñÿ.

ÂÛÂÎÄÛ.
Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäî-

âàíèé ïîçâîëÿþò âûñêàçàòü ñëåäóþùèå ìíåíèÿ:
1.Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ, áóäó-

÷è îòíîñèòåëüíî ïðîñòûì è äîñòóïíûì ìåòîäîì, ÿâ-
ëÿåòñÿ íåçàìåíèìûì äëÿ ñêðèíèíãîâîãî âûÿâëåíèÿ
ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ, à òàêæå äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïåðâè÷-
íîé äèàãíîñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè ñ ðåêîìåíäàöèÿ-
ìè ïî äàëüíåéøåé òàêòèêå ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè.

2.Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, îáëàäàÿ ïðåèìóùå-
ñòâàìè àêñèàëüíîé âèçóàëèçàöèèè îðãàíîâ ãðóäíîé
êëåòêè è âîçìîæíîñòüþ ïðîâåäåíèÿ äåíñèòîìåòðèè,
ÿâëÿåòñÿ âûñîêîèíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì, ïîçâîëÿþ-
ùèì îïðåäåëèòü òîïîãðàôîàíàòîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå
êèñò, èõ êîëè÷åñòâî, àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòðóê-
òóðíûõ îáðàçîâàíèé êîðíÿ ëåãêîãî è ñðåäîñòåíèÿ, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò âûðàáîòêå òàêòèêè îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà.

3.Ïîêàçàíèÿìè ê ÊÒ îáñëåäîâàíèþ íà äîîïåðà-
öèîííîì ýòàïå äîëæíû  áûòü ïîäîçðåíèå íà îñëîæ-
íåíèå ýõèíîêîêêîçà, ìíîæåñòâåííîñòü ïîðàæåíèÿ, ðå-
öèäèâû çàáîëåâàíèÿ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ñîâîêóïíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè è îáùåðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëü-
íî óâåëè÷èòü ñïåöèôè÷íîñòü èññëåäîâàíèé è âûñòà-
âèòü òî÷íûé äîîïåðàöèîííûé äèàãíîç.
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Áîëàëàðäà ¢îðèí á¤øëè¨èäàãè îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àáñöåññëàðíè ýðòà òàøõèñè.
¡îðèí á¤øëè¨è îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àáñöåññëàðíèíã ïàéäî á¤ëèøèíè òàõìèíëàø âà ýðòà äèàãíîç ¢èëèøäà, ïåðèòîíèàë àæðàëìàíèíã

öèòîëîãèÿñè, èíòîêñèêàöèÿíèíã ëåéêîöèòàð èíäåêñèíè àíè¢ëàø (ÈËÈ), ïàðàìåöèé êóëüòóðàñèäà áåìîð ¢îí çàðäîáè  çàõàðëèëèãè âà óëüòðà-
òîâóøëè òåêøèðèø (ÓÒÒ) êàáè ê¤ï ¢àìðîâëè  òåêøèðèø óñóëèäàí ôîéäàëàíèëàäè. 138 òà áåìîðíè òåêøèðèø íàòèæàñèäà 12 òà áåìîðäà
þ¢îðèäàãè ê¤ðñàòêè÷ëàð, îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà èæîáèé òîìîíãà ¤çãàðìàäè âà óëàðäà áó äàâðäà ¢îðèí á¤øëè¨è àáñöåññè ðèâîæëàíäè.
¡¤ëëàíèëãàí ê¤ï ¢àìðîâëè òåêøèðèø óñóëè, îïåðàöÿäàí êåéèíãè äàñòëàáêè 3-5 êóíëàðäà îðãàíèçìíèíã èíòîêñèêàöèÿ äàðàæàñè âà ¢îðèí
á¤øëè¨èäà àáñöåñëàðíè òàøõèñëàøäà þ¢îðè àõáîðîò áåðóâ÷è à¦àìèÿòãà ýãà á¤ëèá, 66,6% õîëàòëàðäà àíè¢ òàøõèñ ¢¤éèá, ¤ç âà¢òèäà îïåðàòèâ
äàâîëàø èìêîíèÿòèíè áåðàäè.

A.M.Shamsiev, D.O.Atakulov, A.F.Kovalenko, Sh.A.Yusupov, A.K.Shakhriev, D.A.Shamsiev,U.T. Suvankulov.
Early diagnosis of postoperative abscesses of abdominal cavity in children
Wish the purpose of proghosis and early diagnosis of postoperative abscessis in abdominal cavity used complex methods of investigation,consisting

of citology of peritoneal exudate, definition of leukocitic index of intoxication, toxicity of serum in culture of Paramecium Caudatum and clinical
ultrasound. In consequence of investigation of 138 patiens in 12 (8,7%) didnt observe positive dynamics of indexes, indicating above, after operation.
In this patients postoperative period complicated with abscess of abdominal cavity. Used complex of methods of investigatijn is sufficiently
informative in diagnostics of postoperative intraabdominal abscesses and definition of degree of intoxication of organism. This is allow in 66,6%
cases to establish the diagnosis and to make timely operative treatment in 3-5 days already.

Key words: intraabdominal abscesses, complex of methods, informative  diagnostics.
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ÐÀÍÍßß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ
ÀÁÑÖÅÑÑÎÂ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ Ó ÄÅÒÅÉ.

Ñàìàðêàíäñêèé Íàó÷íûé Öåíòð äåòñêîé õèðóðãèè

Â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà âîï-
ðîñû ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, â ÷àñòíîñòè, àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè
îñòàþòñÿ àêòóàëüíûìè. [5]

×àñòîòà ýòèõ îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ êîëåáëåòñÿ îò 0,8 äî 5,4%, ëåòàëüíîñòü - îò
3,6 äî 62% è íå èìååò òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ[4,6].
Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè áó-
äåò ñïîñîáñòâîâàòü ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ, ñíèæå-
íèþ ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, à òàêæå ïðîôèëàêòèêå ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèòîíèòà è äðóãèõ îñëîæíåíèé, îáóñ-
ëîâëåííûõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèì ïðîöåññîì [2].

Ó÷èòûâàÿ àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû, çàäà÷åé íàøåãî
èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èñïîëüçîâàíèå êîìïëåêñà ìå-
òîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùåãî â ñåáÿ öèòîëîãèþ
ïåðèòîíèàëüíîãî âûïîòà, ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èí-
òîêñèêàöèè (ËÈÈ) [3], òîêñè÷íîñòü ñûâîðîòêè êðî-
âè â êóëüòóðå ïàðàìåöèé [1], êîòîðûå ïðîâîäèëèñü íà
1,3 è 5 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè è óëüòðàçâóêîâîå îáñëå-
äîâàíèå (ÓÇÈ),ñ öåëüþ ðàííåé äèàãíîñòèêè ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè è îïðåäå-
ëåíèÿ ñòåïåíè èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Çà ïåðèîä 1994-1999ãã. ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì

íàõîäèëîñü 138 áîëüíûõ ñ äèôôóçíûìè (63) è ðàç-
ëèòûìè (75) ïåðèòîíèòàìè àïïåíäèêóëÿðíîãî ãåíå-
çà â âîçðàñòå îò 1 äî 14 ëåò.

Âî âðåìÿ ëàïàðîòîìèè ïî ïîâîäó îñòðîãî àïïåí-
äèöèòà, îñëîæíåííîãî ðàñïðîñòðàíåííûì ïåðèòîíè-
òîì, â áðþøíîé ïîëîñòè  ÷åðåç îòäåëüíûé ïðîêîë
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè îñòàâëÿëñÿ ìèêðîèððèãà-
òîð, ÷åðåç êîòîðûé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â
áðþøíóþ ïîëîñòü ââîäèëàñü îçîíîêèñëîðîäíàÿ ñìåñü
àïïàðàòîì «ÎÒÐÈ - 01» (ïðîèçâîäñòâî Ðîññèè) â
êîíöåíòðàöèè 4-5 ìã/ë. Âûïîò èç áðþøíîé ïîëîñòè,
àñïèðèðîâàííûé ÷åðåç ìèêðîèððèãàòîð, èññëåäîâàëè
öèòîëîãè÷åñêè â äèíàìèêå. Ìàçêè ýêññóäàòà ôèêñè-

ðîâàëè, îêðàøèâàëè ïî Ðîìàíîâñêîìó-Ãèìçå è ïðî-
èçâîäèëè ïîäñ÷åò íåéòðîôèëîâ, ìàêðîôàãîâ è ëèì-
ôîöèòîâ â ïðîöåíòíîì îòíîøåíèè íà 200 êëåòîê.

Íîðìàëüíûå âåëè÷èíû  ïîêàçàòåëåé ËÈÈ è òîê-
ñè÷íîñòè ñûâîðîòêè îïðåäåëåíû ó  êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû  45 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé àíàëîãè÷íîãî âîç-
ðàñòà. Ó íèõ ïîêàçàòåëü òîêñè÷íîñòè ñûâîðîòêè êî-
ëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ  - 24-32 åä, â ñðåäíåì 28,0±0,5
åä, à ËÈÈ -   0,6 - 1,2.

Âñåì áîëüíûì êàæäûå 2-3 äíÿ ïðîâîäèëèñü àíà-
ëèçû êðîâè äëÿ äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà ëåé-
êîôîðìóëîé, ïðîèçâîäèëîñü óëüòðàçâóêîâîå èññëåäî-
âàíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû è áðþøíîé ïîëîñòè.

Íàðÿäó ñ âûøåóêàçàííûìè èññëåäîâàíèÿìè â ðàí-
íåé äèàãíîñòèêå  ïîñëåîïåðàöèîííûõ âíóòðèáðþø-
íûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå
èìååò äèíàìèêà òåìïåðàòóðíîé ðåàêöèè îðãàíèçìà. Ïî
íàøèì íàáëþäåíèÿì ó áîëüíûõ ñ ôîðìèðóþùèìñÿ
àáñöåññîì áðþøíîé ïîëîñòè, íà÷èíàÿ ñ 3-õ ñóòîê ïîñëå
îïåðàöèè, òåìïåðàòóðà òåëà ïîäíèìàëàñü äî ñóáôåá-
ðèëüíûõ öèôð (37,5-37,8 Ñ0), à ñ 4-5-õ ñóòîê � èìåëà
òåíäåíöèþ ê äàëüíåéøåìó ïîâûøåíèþ äî ôåáðèëè-
òåòà (38,1-38,5 Ñ0). Ïðåäâàðèòåëüíî èñêëþ÷èâ íàãíî-
åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû,  ïðè äàëüíåéøåì ïî-
âûøåíèè òåìïåðàòóðû òåëà, íàìè öåëåíàïðàâëåííî
ïðîâîäèëñÿ ïîèñê âíóòðèáðþøíîãî ãíîéíîãî î÷àãà.

Ïàðàëëåëüíî èçó÷àëàñü äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ËÈÈ
è ïàðàìåöèéíîãî òåñòà, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû â òàá-

ëèöå ¹1.
Êàê âèäíî èç òàáëèöû ¹1 ó áîëüíûõ, ó êîòîðûõ

íå íàáëþäàëîñü ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè ýòèõ ïîêà-
çàòåëåé, òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà  îñëîæ-
íÿëîñü àáñöåññàìè áðþøíîé ïîëîñòè

Ïðè áëàãîïðèÿòíîì òå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà, íàðÿäó ñ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé êëèíè-
÷åñêèõ äàííûõ, îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ
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ïîêàçàòåëåé ËÈÈ è ïàðàìåöèéíîãî òåñòà.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàþò, ÷òî äèíà-

ìèêó ïîêàçàòåëåé ËÈÈ è ïàðàìåöèéíîãî òåñòà, ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå îáúåêòèâíîãî êðèòåðèÿ
íàïðÿæåííîñòè òîêñåìèè è òå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè. Â òàáëèöå ¹1 ïðåä-
ñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ñòåïåíè èíòîêñè-
êàöèè ñûâîðîòêè êðîâè íà 1,3 è 5 ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè.

Â êðîâè ó 82% áîëüíûõ, ó êîòîðûõ èìåëèñü ïðè-
çíàêè àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè èëè ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïðîäîëæàþùåãîñÿ ïåðèòîíèòà, áûëè âûÿâ-
ëåíû õàðàêòåðíûå èçìåíåíèÿ: ëåéêîöèòîç - 12-24õ
109 /ë ñî ñäâèãîì ëåéêîôîðìóëû «âëåâî» è ñîîòíî-
øåíèåì «íåéòðîôèëû/ ëèìôîöèòû» îò 5 äî 12 ,  óñ-
êîðåíèå ÑÎÝ (30-50 ìì/÷), ó ïîëîâèíû äåòåé îòìå-
÷àëàñü òîêñè÷åñêàÿ çåðíèñòîñòü íåéòðîôèëîâ (30% è
áîëåå). Îäíàêî ó êàæäîãî ïÿòîãî áîëüíîãî ðåàêöèÿ
êðîâè íà âîñïàëåíèå áûëà ñíèæåíà èëè îòñóòñòâîâà-
ëà, ÷òî âåðîÿòíî, ñâÿçàíî ñ óãíåòåíèåì ãåìîïîýçà, ïîä
âîçäåéñòâèåì èíòîêñèêàöèè.

Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå â  ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå  ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü äèàãíîç ó 11 èç
12 áîëüíûõ  è îïðåäåëèòü òîïè÷åñêîå ðàñïîëîæåíèå
àáñöåññà (91,6%). Â îäíîì ñëó÷àå âíóòðèáðþøíîé àá-
ñöåññ íå áûë ðàñïîçíàí èç-çà  ìàëûõ ðàçìåðîâ (2,5õ2,0
ñì).

Àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè äèàãíîñòèðóþòñÿ óëü-
òðàçâóêîâûì ìåòîäîì íà 3-10-é äíè ïîñëå ïåðâîãî
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà [5].

Óëüòðàçâóêîâàÿ êàðòèíà âíóòðèáðþøíîãî àáñöåñ-
ñà õàðàêòåðèçîâàëàñü íàëè÷èåì ýõîíåãàòèâíîãî ïîëî-
ñòíîãî æèäêîñòíîãî îáðàçîâàíèÿ ñ ÷åòêèìè êîíòóðà-
ìè ðàçëè÷íîé ôîðìû, áåç ïðèçíàêîâ ïåðèñòàëüòèêè è
ïóëüñàöèè, ñ íàëè÷èåì ïëîòíîãî ïåðèôîêàëüíîãî èí-
ôèëüòðàòà âîêðóã ãíîéíèêà, ýõîñòðóêòóðà ãíîéíîãî
î÷àãà áûëà ïåñòðîé è âàðüèðîâàëà â çàâèñèìîñòè îò
ñòåïåíè ðàñïëàâëåíèÿ è äåñòðóêöèè òêàíè.

Êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå ÓÇÈ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî îíî ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü äèíàìè÷åñêîå íàáëþ-
äåíèå çà áîëüíûìè, äàåò âîçìîæíîñòü îïðåäåëåíèÿ
ôàçû âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ïåðåõîäà èíôèëüò-

Òàáëèöà1
Äèíàìèêà òîêñåìèè ó äåòåé ñ áëàãîïðèÿòíûì è îñëîæíåííûì òå÷åíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, Ì±m

Òåñòû
íåîñëîæíåííûé (ï=

1 ñóòêè 3 ñóòêè

ËÈÈ 3,34±0,08 2,5±0,07

Òîêñè÷íîñòü ñûâîðîòêè
(ïàðàìåöèéíûé òåñò), åä.

57,9±1,9 48,2±1,72

Òàáëèöà2
Äèíàìèêà öèòîëîãèè ïåðèòîíèàëüíîãî ýêññóäàòà ó äåòåé ñ áëàãîïðèÿòíûì è îñëîæíåííûì òå÷åíèåì ïîñëå-

îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà,Ì ±m

Ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè
íåîñëîæíåííûé (ï=

Íåéòð % Ìàêðîô%

1 93,5±2,85 4±0,03

2 84±2,73 9,5±0,04

3 63±2,36 21±0,08

ðàòà â àáñöåññ, à òàêæå îáåñïå÷èâàåò êîíòðîëü çà ýô-
ôåêòèâíîñòüþ ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ýêññó-
äàòà èç áðþøíîé ïîëîñòè  ïðèâåäåíû â òàáëèöå ¹2.

Èç òàáëèöû ¹2 âèäíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ áëàãî-
ïðèÿòíûì òå÷åíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà íà-
áëþäàåòñÿ çàìåòíîå ñíèæåíèå óäåëüíîãî âåñà íåéò-
ðîôèëîâ è óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ìàêðîôàãîâ è ëèì-
ôîöèòîâ â 5 è 6 ðàç ñîîòâåòñòâåííî óæå íà 3-è ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè. Ó áîëüíûõ, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä êîòîðûõ îñëîæíèëñÿ îáðàçîâàíèåì âíóòðèáðþø-
íîãî  àáñöåññà,  ñóùåñòâåííîé äèíàìèêè öèòîãðàììû
ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà íå îòìå÷àåòñÿ.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ñ÷è-
òàòü, ÷òî ïðîãðåññèâíîå ñíèæåíèå ÷èñëà íåéòðîôèëîâ
è ðåçêîå óâåëè÷åíèå ìàêðîôàãîâ è ëèìôîöèòîâ â ïåð-
âûå 3-îå ñóòîê,  ñâèäåòåëüñòâóþò î áëàãîïðèÿòíîì
òå÷åíèè ïåðèòîíèòà, à îòñóòñòâèå äîñòîâåðíîãî ñíè-
æåíèÿ íåéòðîôèëîâ è ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè ñî-
äåðæàíèÿ ìàêðîôàãîâ è ëèìôîöèòîâ, ãîâîðèò îá îáî-
ñòðåíèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è î âîçìîæíîñòè
îáðàçîâàíèÿ àáñöåññà áðþøíîé ïîëîñòè â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå.

Èññëåäîâàíèå öèòîëîãèè ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññó-
äàòà â ïåðâûå òðîå ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè ïîâûøàåò
âîçìîæíîñòè äîñòîâåðíîãî ïðîãíîçà âíóòðèáðþøèí-
íûõ îñëîæíåíèé ïðè ïåðèòîíèòå.

Èç 138 áîëüíûõ ñ ðàçëèòûìè è äèôôóçíûìè ïå-
ðèòîíèòàìè àïïåíäèêóëÿðíûé ýòèîëîãèè ó 12 (8,7%)
äèàãíîñòèðîâàíû âíóòðèáðþøíûå àáñöåññû â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ó 5 (3,63%) îíè áûëè ìíî-
æåñòâåííûìè. Ïðè÷åì ïðèáëèçèòåëüíî îäèíàêîâî ÷à-
ñòî îñëîæíÿëèñü âíóòðèáðþøíûìè àáñöåññàìè êàê
äèôôóçíûå (9,52 %), òàê è ðàçëèòûå ïåðèòîíèòû (8%).

Ñ ïîìîùüþ êîìïëåêñà ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ â
66,6%  óäàëîñü äèàãíîñòèðîâàòü ïîñëåîïåðàöèîííûå
àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè óæå íà 3-5 ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè. Â 8 ñëó÷àÿõ âíóòðèáðþøèííûå àáñöåññû
äðåíèðîâàíû èëè ïðîèçâåäåíà ðåëàïàðîòîìèÿ íà 3-5
ñóòêè, â 3-õ íà- 6 - 7 ñóòêè è â 1 - íà 10 ñóòêè  â
ñâÿçè ñ íåîáû÷íûì ðàñïîëîæåíèåì è ìàëûìè ðàçìå-
ðàìè àáñöåññà.
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Âûâîäû:

1. Èñïîëüçîâàííûé íàìè êîìïëåêñ ìåòîäîâ îá-
ñëåäîâàíèÿ (ËÈÈ, ïàðàìåöèéíûé òåñò, öèòîëîãèÿ ïå-
ðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà è ÓÇÈ) ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷-
íî èíôîðìàòèâíûì â äèàãíîñòèêå ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ àáñöåññîâ  áðþøíîé ïîëîñòè è â îïðåäåëåíèè
ñòåïåíè èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà.

2. Ïðèìåíåíèå êîìïëåêñà ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ
â 66,6% ñëó÷àåâ ïîçâîëèëî äèàãíîñòèðîâàòü  âíóòðè-
áðþøíûå àáñöåññû óæå íà 3-5 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè
è ïðîèçâåñòè ñâîåâðåìåííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëü-
ñòâî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ óñëîâèé ýô-
ôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ.
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß ÏÐÈ
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈßÕ Ó

ÁÎËÜÍÛÕ, ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÛÕ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ
ÂÀÐÈÀÍÒÎÂ ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÐÅÌÈÔÅÍÒÀÍÈËÎÂÎÉ

ÀÍÅÑÒÅÇÈÈ.
Âòîðîé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Â ñâÿçè ñ áûñòðûì ðàçâèòèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
õèðóðãèè, âñå áîëüøåå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ðåøåíèå
âîïðîñîâ  àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ýíäîñ-
êîïè÷åñêèõ îïåðàöèé. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàç-
ðàáîòêå íîâûõ êîìáèíàöèé ïðåïàðàòîâ ñ çàðàíåå ïðî-
ãðàììèðóåìûìè ñâîéñòâàìè. [1, 2, 3]

Áîëåå ãëóáîêîå ïîíèìàíèå ñóùåñòâà îáåçáîëèâà-
þùåãî ýôôåêòà àíàëãåòèêîâ ðàçíûõ ãðóïï íåîáõîäè-
ìî äëÿ èõ äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïðèìåíåíèÿ ïðè
õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèÿõ, ëå÷åíèÿ áîëåâîãî ñèí-
äðîìà, à òàêæå â ñâÿçè ñ ïîòðåáíîñòüþ èõ ñî÷åòàíèÿ ñ
äðóãèìè íåéðîòðîïíûìè ñðåäñòâàìè â ñõåìàõ ìíîãî-
êîìïîíåíòíîé îáùåé àíåñòåçèè.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå
ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ïðè ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèÿõ ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàí-
íûõ â óñëîâèÿõ ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ êîìáèíèðîâàí-
íîé îáùåé àíåñòåçèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåìèôåíòà-
íèëà ãèäðîõëîðèäà â êà÷åñòâå àíàëãåçèè.

Ðåìèôåíòàíèë ãèäðîõëîðèä (ïðåïàðàò Óëüòèâà)

Á.Ô. Øàìøèìåòîâ, Â.Å. Àâàêîâ, À.Ì. Öîé.
Òóðëè âàðèàíòëàðäà êîìáèíàöèÿëàíãàí ðåìèôåíòàíèë àíåñòåçèÿ øàðîèòèäà ëàïàðîñêîïèê õîëåöèñòýêòîìèÿ ¢è-

ëèíãàí áåìîðëàðäàãè ¢îí àéëàíèø õîëàòè.
Ëàïàðîñêîïèê îïåðàöèÿëàðäà î¨ðè¢ñèçëàíòèðèøíè òàúìèíëàø çàìîíàâèé àíåñòåçèîëîãèÿíèíã ìóõèì ìóàììîëàðèäàí áèðè õèñîáëà-

íàäè.Òóðëè âàðèàíòëàðäà êîìáèíàöèÿëàíãàí ðåìèôåíòàíèë àíåñòåçèÿ øàðîèòèäà ëàïàðîñêîïèê õîëåöèñòýêòîìèÿ ¢èëèíãàí 88òà 19 ¸øäàí
65 ¸øãà÷à á¤ëãàí áåìîðëàðäà ìàðêàçèé ãåìîäèíàìèêàíèíã ¤çãàðèøè ¤ðãàíèëäè.

Îëèíãàí ìàúëóìîòëàð øóíè ê¤ðñàòäèêè îïåðàöèÿ âà àíåñòåçèÿ âà¢òèäà þðàê ÷àï ¢îðèí÷àñèíèíã óðèø õàæìè âà áèð ìèíóòäàãè ¢îí
àéëàíèøèíèíã ïàñàéèøè òàíàíèíã íî¢óëàé õîëàòè, ¢îðèí á¤øëè¨èäàãè þ¢îðè áîñèìíèíã ñàëáèé òàúñèðè õàìäà ðåìèôåíòàíèë âà êàëèïñîë-
íèíã êàðäèîäåïðåññèâ ýôôåêòè âà ê¤ï÷èëèê áåìîðëàðäàãè ãèïîâîëåìèÿ ìàâæóäëèãè íàòèæàñèäàäèð.

Øóíäàé ¢èëèá ìàðêàçèé ãåìîäèíàìèêàíèíã òåêøèðèëèøè àíè¢ëàíãàí ¤çãàðèøëàðíè ¤ç âà¢òèäà äèàãíîñòèêà âà áàðòàðàô ¢èëèø èìêî-
íèíè áåðàäè.

B.F.Shamshimetov, V.E.Avakov, A.M.Coi.
Station of circulation of the blood laparoscopic  cholecystomy patients operationed in different variants of remifentanil

(ultiva) anaesthesia.
Anaesthesiological aspect of endoscopic procedures is one of the important problems of up-to-date anaesthesiology. We studied the changes

of central hemodynamics in 88 patients aged 19-65 years during laparoscopic cholecystectomy using different variants of Remifentanil anasthesia.
Our date indicate that there is market decrease of cardiac output produced by negative effect of high intraabdominal pressure, body position is
noncomfortable for cardiovascular and respiratory systems, and probably cardiodepression effect of Remifentanil and Kalypsol, and also moderate
hypavolemia in all patients befor surgery.

Thus central hemodynamics monitoring enables defection and correction of the produced changes.

îïèîèä íîâîãî òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ, ñàìîå ïîñëåäíåå
äîñòèæåíèå ñîâðåìåííîé ôàðìàêîëîãèè â îáëàñòè
àíåñòåçèè, ðàçðàáîòàííîå êîìïàíèåé Glaxo Welcome.
Ðåìèôåíòàíèë  ãèäðîõëîðèä ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì ñå-
ëåêòèâíûì àãîíèñòîì ìþ îïèîèäíûõ ðåöåïòîðîâ, êî-
òîðûé îòëè÷àåòñÿ îò ñóùåñòâóþùèõ  îïèîèäîâ òåì,
÷òî îí ìåòàáîëèçèðóåòñÿ íåñïåöèôè÷åñêèìè ýñòåðà-
çàìè êðîâè è òêàíåé, ÷òî ïîçâîëÿåò áûñòðî èçìåíÿòü
ãëóáèíó àíàëãåçèè è, â îòëè÷èå îò ñóùåñòâóþùèõ äî-
ñòóïíûõ ïðåïàðàòîâ, îí íå àêêóìóëèðóåòñÿ äàæå ïîñ-
ëå äëèòåëüíîé èíôóçèè. [4,5]

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ
Íàøà êëèíèêà ðàñïîëàãàåò îïûòîì ñâûøå 500

ýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû
ó 88 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 19 äî 65 ëåò (â ñðåäíåì
48,4±1,3 ãîäà) ñ ìàññîé òåëà îò 45 äî 112 êã. (â ñðåä-
íåì 72,4±3,2 êã), èç íèõ ìóæ÷èí- 9,  æåíùèí-79. Ó
âñåõ áîëüíûõ èìåë ìåñòî õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåçíûé
õîëåöèñòèò áåç ïðèçíàêîâ õîëåñòàçà. Âñåì èì âûïîë-
íåíà õîëåöèñòýêòîìèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ïóòåì.
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Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû â çàâè-
ñèìîñòè îò ïðåïàðàòà, êîòîðûé èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ
èíäóêöèè â íàðêîç è ïîääåðæàíèÿ àíåñòåçèè.

Â ïåðâîé ãðóïïå (29 áîëüíûõ) ñ öåëüþ âûêëþ÷å-
íèÿ ñîçíàíèÿ èñïîëüçîâàëñÿ ðàñòâîð äèïðèâàíà, âî
âòîðîé ãðóïïå (31 áîëüíûõ) � çàêèñü àçîòà, â òðåòüåé
(28 áîëüíûõ)-êàëèïñîë.

Àíàëãåçèÿ äîñòèãàëàñü âî âñåõ ãðóïïàõ ïðåïàðà-
òîì Óëüòèâà. Ìåòîäèêà îáùåé àíåñòåçèè çàêëþ÷àëàñü
â ñëåäóþùåì: çà 30-40 ìèíóò äî å¸ íà÷àëà îñóùåñòâ-
ëÿëàñü ïðåìåäèêàöèÿ ðàñòâîðîì ìîðôèíà, àòðîïèíà è
äèìåäðîëà â îáùåïðèíÿòûõ äîçèðîâêàõ âíóòðèìûøå÷-
íî. Çàòåì â îïåðàöèîííîé äî íà÷àëà ââîäíîãî íàðêîçà
ââîäèëñÿ ðåìèôåíòàíèë èç ðàñ÷åòà 1 ìêã/êã ìàññû
òåëà âî âñåõ ãðóïïàõ.

Èíäóêöèþ â ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ îñóùåñòâëÿ-
ëè ââåäåíèåì äèïðèâàíà èç ðàñ÷åòà 2,0-2,75 ìã/êã
ìàññû òåëà â òå÷åíèå 35-40 ñåê. Ïîñëå êóðàðèçàöèè
îñóùåñòâëÿëè èíòóáàöèþ òðàõåè ñ ïîñëåäóþùåé ÈÂË.
Ðåæèì âåíòèëÿöèè ïîäáèðàëñÿ ïî íîìîãðàììå Ðýä-
ôîðäà è êîððèãèðîâàëñÿ ïî ãàçîâîìó ñîñòàâó êðîâè.

Ïîääåðæàíèå àíåñòåçèè îñóùåñòâëÿëè êàïåëüíîé
èíôóçèåé äèïðèâàíà â äîçàõ 4-6 ìã/êã ìàññû òåëà â
÷àñ.

Ïîäîáíàÿ ìåòîäèêà ââåäåíèÿ ðåìèôåíòàíèëà, èí-
äóêöèÿ â íàðêîç è ïîääåðæàíèå àíåñòåçèè áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû âî 2-é è 3-é ãðóïïàõ, ëèøü ñ èçìåíåíè-
åì ïðåïàðàòà, ñîñòàâëÿþùåãî ïåðâûé êîìïîíåíò îá-
ùåé àíåñòåçèè. Òàê âî 2-é ãðóïïå äëÿ ââîäíîé àíåñ-
òåçèè áûë ïðèìåíåí ðàñòâîð òèîïåíòàëà íàòðèÿ- 1%,
èç ðàñ÷åòà 8-10 ìã/êã ìàññû òåëà , ñ ïîñëåäóþùåé
áàçèñíîé àíåñòåçèåé ïóòåì èíñóôôëÿöèè çàêèñíî-
êèñëîðîäíîé ñìåñè â ñîîòíîøåíèè 2:1.  Â 3-é ãðóïïå
èíäóêöèþ â íàðêîç îñóùåñòâëÿëè ðàñòâîðîì êàëèï-
ñîëà â äîçå 1,5 ìã/êã ìàññû òåëà. Ïîääåðæàíèå àíåñ-
òåçèè ïðîèçâîäèëè ïóòåì íåïðåðûâíîé êàïåëüíîé
èíôóçèè ðàñòâîðà êàëèïñîëà â äîçàõ, ñíèæåííîé íà
20%, îò îáû÷íî ïðèìåíÿåìîé. Èíôóçèþ ïðåêðàùàëè
çà 30-40 ìèíóò äî îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè. Àíàëüãåçèðó-
þùèé ýôôåêò âî âñåõ ãðóïïàõ îñóùåñòâëÿëè ââåäå-
íèåì ðàñòâîðà Óëüòèâà êàïåëüíûì ïóòåì â äîçå 0,3-
0,4 ìêã/êã ìàññû òåëà â ìèíóòó.

Òàáëèöà 1.
Ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû (n-29)

ÏÎKÀÇÀÒÅËÜ Èñõîä
Ïðåìåäè-

êàöèÿ
Èíòóáàöèÿ

Óäàðíûé îáúåì ëåâîãî
æåë. QS (ìë)

70,5±1,4 70,0±1,3 69,3±1,2

Óäàðíûé èíäåêñ ÓÈ
(ìë-ì2)

51,3±0,23 51,0±0,01 60,9±1,2

Kîýô. äûõàòåëüíûõ
èçìåíåíèé (KÄÈ)

1,42±0,06 1,22±0,4 1,71±0,04

×àñòîòà äûõàíèÿ
(â 1ìèí.)

20,2±1,61 20,0±1,7 20,7±1,3

Ïóëüñ (â 1 ìèí) 87,4±4,4 95,0±4,2 80,8±4,5

Ôàêòè÷åñêèé ìèíóòíûé
îáúåì êðîâîîáðàùåíèÿ

QÔ (ë/ìèí)
6,37±-0,33 6,67±-0,44 5,59±0,36

Ñåðäå÷íûé èíäåêñ ÑÈ
(ë-ì: 1-1,  ì-2)

3,84±0,71 3,83±0,31 3,21±0,46

Kîýô. èíòåãðàëüíîé
òîíè÷íîñòè (KÈÒ)

79,2±1,2 75,1±1,4 78±1,1

Ïîêàçàòåëü
ñòàáèëèçàöèè òîíóñà

(ÏÑÒ)
1,06±0,03 1,04±0,03 1,09±1,05

Îáúåì  âíåêëåòî÷íîé
æèäêîñòè  (V3/Ë)

10,6±1,02 10,8±1,11 10,7±1,05

Ïîêàçàòåëü áàëàíñà ÏÁ
(V3/VÄ)

1,10±1,1 1,04±1,5 1,05±1,1

Áàëàíñíîå
ñîïðîòèâëåíèå R (OM)

283±2,1 267,0±1,8 286,7±1,2

Ïîêàçàòåëü
íàïðÿæåííîñòè

äûõàíèÿ  (ÏÍÄ)
28,5±1,4 24,3±1,7 35,4±1,3

Ïðèìå÷àíèå. Çäåñü â òàáë. *-Ð<0,05
Äîñòîâåðíîñòü ïðèâåäåíà îòíîñèòåëüíî èñõîäíûõ äàííûõ.
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Âî âðåìÿ îïåðàöèè è àíåñòåçèè èññëåäîâàëèñü ñî-
ñòîÿíèå öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ìåòîäîì èíòåã-
ðàëüíîé ðåîãðàôèè òåëà (Òèùåíêî Ì.È., 1973), àðòå-
ðèàëüíîå äàâëåíèå, ×ÑÑ, ñàòóðàöèþ êðîâè ïóòåì  îê-
ñèìåòðèè. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ áûëè îáðàáîòàíû
ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì
êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Ýòàïû èññëåäîâàíèÿ: èñõîäíîå ñîñòîÿíèå (çà ñóò-
êè äî îïåðàöèè), ïîñëå ïðåìåäèêàöèè, ïîñëå èíòóáà-
öèè, ïîñëå ïíåâìîïåðèòîíåóìà, ïîñëå õîëåöèñòýêòî-
ìèè, ïîñëå äèññóôëÿöèè, ïîñëå ýêñòóáàöèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ  öåíòðàëüíîé ãåìîäè-

íàìèêè ïîñëå ïðåìåäèêàöèè, êîòîðàÿ âî âñåõ ãðóïïàõ
áûëà èäåíòè÷íîé, íå âûÿâèëè îñîáûõ èçìåíåíèé ôóí-
êöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ. Àíåñòåçèðóþùèé ýôôåêò áûë
äîñòàòî÷íûì, ×ÑÑ, ÀÄ, îñòàâàëèñü â ïðåäåëàõ èñõîä-
íûõ çíà÷åíèé.

Ââåäåíèå ðåìèôåíòàíèëà â îïåðàöèîííîé äî íà-
÷àëà ââîäíîãî íàðêîçà èç ðàñ÷åòà 1 ìêã/êã ìàññà òåëà
âî âñåõ ãðóïïàõ âûÿâèëî ÿâíûå èçìåíåíèÿ â ïîêàçà-

òåëÿõ öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè . Îòìå÷åíî ñíèæå-
íèå ïðîïóëüñèâíîé ðàáîòû ñåðäöà ñî ñíèæåíèåì óäàð-
íîãî èíäåêñà íà 22,9%, â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûìè
äàííûìè, ñ âîçíèêíîâåíèåì êîìïåíñàòîðíîé òàõè-
êàðäèè è óâåëè÷åíèåì ×ÑÑ íà 19,7%.

Íå âûÿâëåíî îñîáûõ èçìåíåíèé â ïîêàçàòåëÿõ è
ïàðàìåòðàõ âíåøíåãî äûõàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñèñòåìíîãî àðòåðèàëü-
íîãî òîíóñà âûÿâèëè ëèøü ñêëîííîñòü ê ñíèæåíèþ
ïîêàçàòåëÿ ÊÈÒ.

Èññëåäîâàíèå öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ïîñëå
èíäóêöèè è èíòóáàöèè áîëüíûõ âî âñåõ ãðóïïàõ âûÿ-
âèëî ÿâíóþ òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ ïðîïóëüñèâíîé
è ìèíóòíîé ðàáîòû ñåðäöà, ÷òî â áîëüøåé ñòåïåíè
ïðîÿâèëîñü ó áîëüíûõ 2-é è 3-é ãðóïï. Îòìå÷åíî ñíè-
æåíèå óäàðíîãî îáúåìà ëåâîãî æåëóäî÷êà âî 2 è 3
ãðóïïàõ íà 15,8% è 20,8%, ñîîòâåòñòâåííî, â ñðàâíå-
íèè ñ èñõîäíûìè äàííûìè (òàáë. 2, 3). Ñîêðàòèëñÿ
óäàðíûé èíäåêñ ðàáîòû ëåâîãî æåëóäî÷êà íà 16,4%
è 21,0%, íåñìîòðÿ íà óâåëè÷åíèå ×ÑÑ 10,9% âî 2-é
ãðóïïå è ñîõðàíèâøèåñÿ ïîêàçàòåëè ñåðäå÷íîãî èí-

Ïðèìå÷àíèå. Çäåñü â òàáë. *-Ð<0,05
Äîñòîâåðíîñòü ïðèâåäåíà îòíîñèòåëüíî èñõîäíûõ äàííûõ.

Òàáëèöà 2.
Ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû (n-31)

ÏÎKÀÇÀÒÅËÜ Èñõîä
Ïðåìåäè-

êàöèÿ
Èíòóáàöèÿ

Óäàðíûé îáúåì ëåâîãî
æåë. QS (ìë)

67,1±1,8 74,75±1,8 56,47±1,6

Óäàðíûé èíäåêñ ÓÈ
(ìë-ì2)

39,3±5,1 44,8±4,0 32,8±4,2

Kîýô. äûõàòåëüíûõ
èçìåíåíèé (KÄÈ)

1,33±0,06 1,21±0,08 1,83±0,093

×àñòîòà äûõàíèÿ
(â 1ìèí.)

15,3±1,6 24±1,7 20,6±1,8

Ïóëüñ (â 1 ìèí) 82±4,3 78±4,1 91±3,1

Ôàêòè÷åñêèé ìèíóòíûé
îáúåì êðîâîîáðàùåíèÿ

QÔ (ë/ìèí)
5,5±0,36 5,8±0,38 5,1±0,39

Ñåðäå÷íûé èíäåêñ ÑÈ
(ë-ì: 1-1,  ì-2)

3,26±0,35 3,36±0,29 2,98±0,34

Kîýô. èíòåãðàëüíîé
òîíè÷íîñòè (KÈÒ)

79,6±1,4 79,2±1,7 77,4±1,12

Ïîêàçàòåëü
ñòàáèëèçàöèè òîíóñà

(ÏÑÒ)
1,07±0,05 1,06±0,05 1,08±0,03

Îáúåì  âíåêëåòî÷íîé
æèäêîñòè  (V3/Ë)

10,9±1,02 10,5±1,01 10,9±1,02

Ïîêàçàòåëü áàëàíñà ÏÁ
(V3/VÄ)

1,0±1,5 1,03-±1,8 1,01±1,6

Áàëàíñíîå
ñîïðîòèâëåíèå R (OM)

287±2,0 288±1,8 289±1,8

Ïîêàçàòåëü
íàïðÿæåííîñòè

äûõàíèÿ  (ÏÍÄ)
20,1±1,4 29,5±1,5 38,4±1,5
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äåêñà, â 3-é ãðóïïå çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ×ÑÑ íà 29,5%,
÷òî íàìè ðàñöåíåíî êàê êîìïåíñàòîðíàÿ ðåàêöèÿ íà
óìåíüøåíèå óäàðíîãî îáúåìà. Â îòâåò íà ñíèæåíèå
ïðîïóëüñèâíîé è ìèíóòíîé ðàáîòû ñåðäöà, íåñìîòðÿ
íà êîìïåíñàòîðíóþ òàõèêàðäèþ, â ýòèõ 2-õ ãðóïïàõ
îòìå÷åíî ñíèæåíèå èíòåãðàëüíîé òîíè÷íîñòè ñîñó-
äîâ ðàñïðåäåëåíèÿ (âî âòîðîé ãðóïïå 2,8%, â 3-é 5,5%),
÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá óìåðåííîé èñõîäíîé ãèïî-
âîëåìèè ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Â ñðàâíåíèè ñ
ýòèìè æå ïîêàçàòåëÿìè â ïåðâîé ãðóïïå, ïîñëå èíòó-
áàöèè íå îòìå÷åíî îñîáîãî ñíèæåíèÿ óäàðíîãî îáúå-
ìà ëåâîãî æåëóäî÷êà, óäàðíûé èíäåêñ ðàáîòû ëåâîãî
æåëóäî÷êà ñîõðàíèëñÿ íà ïðåæíèõ öèôðàõ (òàáë. 1)
ÊÈÒ îñòàëñÿ áåç èçìåíåíèé è îòìå÷åíà ñòàáèëüíîñòü
äàííîãî ïîêàçàòåëÿ äî êîíöà îïåðàöèè èìåííî â ýòîé
ãðóïïå.

Ïîñëå íàëîæåíèÿ êàðáîêñèïåðèòîíåóìà è ïîäíÿ-
òèÿ ãîëîâíîãî êîíöà ñòîëà íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå êàê
ðàçîâîé, òàê è ìèíóòíîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòè   ñåðäöà
âî âñåõ ãðóïïàõ, íî â áîëüøåé ñòåïåíè ýòî ïðîÿâè-
ëîñü âî âòîðîé ãðóïïå, ãäå äëÿ èíäóêöèè â íàðêîç

áûë èñïîëüçîâàí ðàñòâîð òèîïåíòàëà íàòðèÿ. [2]. Îò-
ìå÷åíî ñíèæåíèå óäàðíîãî èíäåêñà íà 16,3%, à ñåð-
äå÷íîãî èíäåêñà íà 18,1%, â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûìè
äàííûìè. Ñíèæåíèå óäàðíîãî èíäåêñà â ïåðâîé ãðóïïå
è â òðåòüåé ãðóïïå ïðîèçîøëî ëèøü íà 4,7% è 10,3%
ñåðäå÷íîãî èíäåêñà íà 8,1% â ïåðâîé ãðóïïå, à â òðå-
òüåé ãðóïïå ÑÈ îñòàëñÿ áåç èçìåíåíèé çà ñ÷åò êîì-
ïåíñàòîðíîé òàõèêàðäèè.

Ýòàïû èññëåäîâàíèÿ öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè
âî âðåìÿ õîëåöèñòýêòîìèè, äèññóôëÿöèè, âî âñåõ ãðóï-
ïàõ áûëè ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâû, çà èñêëþ÷åíèåì
ìîìåíòà äèññóôëÿöèè â 3-é ãðóïïå, ãäå âûÿâëåíî ðåç-
êîå ñíèæåíèå ïðîïóëüñèâíîé è ìèíóòíîé ðàáîòû ñåð-
äöà. Íà ýâàêóàöèþ ãàçà èç áðþøíîé ïîëîñòè îòìå÷å-
íî ñíèæåíèå èíäåêñà  óäàðíîé ðàáîòû ëåâîãî æåëó-
äî÷êà íà 42,7% è ÑÈ íà 21,3% íåñìîòðÿ íà óâåëè÷å-
íèå ×ÑÑ íà 37,6%.

Àíàëèçèðóÿ ñòîëü íåîæèäàííûé ýôôåêò äèññóô-
ëÿöèè â 3-é ãðóïïå, ìû ïðèøëè ê ìíåíèþ, ÷òî ñíè-
æåíèå ïðîïóëüñèâíîé è ìèíóòíîé ðàáîòû ñåðäöà
îáúÿñíÿåòñÿ íå òîëüêî ðåçêèì óâåëè÷åíèåì ñîñóäèñ-
òîé åìêîñòè çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ âíóòðèáðþøíîãî äàâ-

Òàáëèöà 3. Ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ òðåòüåé ãðóïïû (n-28)

ÏÎKÀÇÀÒÅËÜ Èñõîä
Ïðåìåäè-

êàöèÿ
Èíòóáàöèÿ

Óäàðíûé îáúåì ëåâîãî
æåë. QS (ìë)

70,1±1,43* 69,7±,141 55,5±1,3

Óäàðíûé èíäåêñ ÓÈ
(ìë-ì2)

44,7±4,2 44,3-±4,0 35,3±4,0

Kîýô. äûõàòåëüíûõ
èçìåíåíèé (KÄÈ)

1,25±-0,06 1,18±0,08* 1,28±0,93

×àñòîòà äûõàíèÿ
(â 1ìèí.)

19,7±1,6 15,0±1,3 21,0±1,7

Ïóëüñ (â 1 ìèí) 82,1±4,3 95±4,4 105,4±4,2

Ôàêòè÷åñêèé ìèíóòíûé
îáúåì êðîâîîáðàùåíèÿ

QÔ (ë/ìèí)
5,76±0,36 6,62±0,33 5,85±0,11*

Ñåðäå÷íûé èíäåêñ ÑÈ
(ë-ì: 1-1,  ì-2)

3,67±0,35 4,22±0,33 3,72±0,13

Kîýô. èíòåãðàëüíîé
òîíè÷íîñòè (KÈÒ)

79,6±1,4 75,5±1,1 75,3±1,6

Ïîêàçàòåëü
ñòàáèëèçàöèè òîíóñà

(ÏÑÒ)
1,08±0,05 1,06±0,05 1,09±0,44

Îáúåì  âíåêëåòî÷íîé
æèäêîñòè  (V3/Ë)

9,37±1,01 9,18±1,04 9,66±1,01

Ïîêàçàòåëü áàëàíñà ÏÁ
(V3/VÄ)

1,00±1,5 1,09±1,2 1,07±1,1

Áàëàíñíîå
ñîïðîòèâëåíèå R (OM)

302,3±2,0 298,0±2,1 295,1±2,5

Ïîêàçàòåëü
íàïðÿæåííîñòè

äûõàíèÿ  (ÏÍÄ)
24,6±1,5* 17,9±1,1 30,5±1,3

Ïðèìå÷àíèå. Çäåñü â òàáë. *-Ð<0,05Äîñòîâåðíîñòü ïðèâåäåíà îòíîñèòåëüíî èñõîäíûõ äàííûõ.
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ëåíèÿ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ óìåíüøåíèåì èíòåãðàëü-
íîé òîíè÷íîñòè ñîñóäîâ ðàñïðåäåëåíèÿ (ÊÈÒ) íà 4,7%,
íî è ñâîåîáðàçíûì äåéñòâèåì êåòàìèíà íà êðîâîîá-
ðàùåíèå, íîñÿùèì ñèìïàòîòîíè÷åñêèé õàðàêòåð, ïðî-
ÿâëÿþùèéñÿ óâåëè÷åíèåì ÀÄ, ÖÂÄ, ×ÑÑ, ðàáîòû ëå-
âîãî æåëóäî÷êà, êîðîíàðíîãî è ïåðèôåðè÷åñêîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ, ëåãî÷íîãî ñîñóäèñòîãî ñîïðîòèâëåíèÿ,
ïîòðåáëåíèÿ ìèîêàðäîì êèñëîðîäà ïðè îäíîâðåìåí-
íîì ñíèæåíèè ÓÈ è îáùåãî ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðî-
òèâëåíèÿ (Ãîëîãîðñêèé. Â.À. è äð., 1979 .).

Ïðîáóæäåíèå áîëüíûõ â ïåðâîé ãðóïïå ïðîèñõî-
äèëî íà 5-10 ìèíóòû ïî îêîí÷àíèè ââåäåíèÿ ðåìè-
ôåíòàíèëà. Âî 2-é è â 3-é ãðóïïàõ, ãäå äëÿ èíäóêöèè
â íàðêîç èñïîëüçîâàëñÿ ðàñòâîð òèîïåíòàëà íàòðèÿ è
êàëèïñîëà, ïðîáóæäåíèå áîëüíûõ áûëî íà 20-30 ìè-
íóò ïðîäîëæèòåëüíåå, ÷òî òðåáîâàëî ïðîâåäåíèÿ áî-
ëåå ïðîäëåííîé ÈÂË íà ýòàïå âûõîäà èç íàðêîçà.

Ïî îêîí÷àíèè îïåðàöèè âî âñåõ ãðóïïàõ îòìå÷åíî
ñíèæåíèå  ðàçîâîé è ìèíóòíîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòè
ñåðäöà â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûìè äàííûìè, ÷òî åùå
ðàç ïîäòâåðæäàåò íàëè÷èå ó âñåõ áîëüíûõ èñõîäíîé
ãèïîâîëåìèè. Îñîáîãî âíèìàíèÿ òðåáóåò ñíèæåíèå èí-
òåãðàëüíîé òîíè÷íîñòè ñîñóäîâ ó áîëüíûõ âî âñåõ ãðóï-
ïàõ ê êîíöó îïåðàöèè, ÷òî íà íàø âçãëÿä, ìîæåò áûòü
ïðèçíàêîì íàäïî÷å÷íèêîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè â îòâåò
íà õðîíè÷åñêóþ èíòîêñèêàöèþ, îáóñëîâëåííóþ êàëü-
êóëåçíûì ïðîöåññîì â æåë÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìå.

Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ïðåäëîæèòü â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïðèâåäåííûå âûøå ñõåìû îáùåé
àíåñòåçèè ñ ïðèìåíåíèåì ðåìèôåíòàíèëà ãèäðîõëî-
ðèäà â êà÷åñòâå àíàëãåòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà, è ëó÷-
øèì âàðèàíòîì åãî ñî÷åòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ äèïðèâàí ó
áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì.

ÂÛÂÎÄÛ
1. Ðåìèôåíòàíèë ãèäðîõëîðèä (Óëüòèâà) ÿâëÿåò-

ñÿ õîðîøåé àëüòåðíàòèâîé íàðêîòè÷åñêèì àíàëãåòè-

êàì â ñîâðåìåííîé ìíîãîêîìïîíåíòíîé îáùåé àíåñ-
òåçèè.

2. Çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ñåðäå÷íîãî âûáðîñà ó
âñåõ áîëüíûõ, ïðàêòè÷åñêè íà âñåõ  ýòàïàõ õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâî íåñåò â ñåáå ïîòåíöèàëüíûé
ðèñê îñëîæíåíèÿ, ÷òî äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü äèôôå-
ðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê îòáîðó è àäåêâàòíîé ïðå-
äîïåðàöèîííîé âîëåìè÷åñêîé, ãîðìîíàëüíîé ïîäãî-
òîâêè áîëüíûõ, îñîáåííî ñ îãðàíè÷åííîé ñåðäå÷íîé
ôóíêöèåé.

3. Êîìáèíàöèÿ ðåìèôåíòàíèëà ãèäðîõëîðèäà ñ
ïðîèçâîäíûìè áàðáèòóðîâîé êèñëîòû (ãåêñåíàë, òèî-
ïåíòàë íàòðèÿ) ÿâëÿåòñÿ ìåíåå óïðàâëÿåìîé è íåöå-
ëåñîîáðàçíîé ìîäåëüþ àíåñòåçèè äëÿ õèðóðãèè îäíî-
ãî äíÿ.

4. Äèïðèâàí â êîìáèíàöèè ñ ðåìèôåíòàíèëîì
ÿâëÿåòñÿ ëó÷øèì âàðèàíòîì êîìáèíèðîâàííîé àíåñ-
òåçèè ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì êàëüêóëåçíûì õîëå-
öèñòèòîì, ïðîÿâëÿÿ ïðîòåêòîðíûé ýôôåêò âîçäåéñòâèÿ
íà êàðäèîâàñêóëÿðíóþ ñèñòåìó.
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Î.Ø.Ýøîíîâ ÊËÈÍÈÊÎ-ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÎÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ
ÏËÀÇÌÎËÈÌÔÎÑÎÐÁÖÈÈ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÅ ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÉ
ÒÅÐÀÏÈÈ ÝÍÄÎÒÎÊÑÈÊÎÇÎÂ ÄÅÒÅÉ ÃÐÓÄÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ.

Áóõàðñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò èì. Àáó Àëè Èáí-Ñèíî.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ, íå òîëüêî äîêàçàíà ðîëü è ó÷à-
ñòèå ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû â ïàòîãåíåçå ýíäîòîê-
ñèêîçà, íî è áûë ðàçðàáîòàí ðÿä ýôôåêòèâíûõ ìåòî-
äîâ äåòîêñèêàöèè ëèìôû è ëèìôîñòèìóëÿöèè ïðè
ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ îðãàíèçìà (Þ.Ì.
Ëåâèí 1984; Ð.Ò. Ïàí÷åíêîâ è äð.,1986; Â.Ì. Áóÿíîâ,
À.À. Àëåêñååâ 1990; Ñ.Ó. Äæóìàáàåâ 1991,1993).

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýêñòðàêîðïîðàëüíûå ìåòîäû
äåòîêñèêàöèè ïðè ýíäîòîêñèêîçàõ â ïåäèàòðè÷åñêîé
ïðàêòèêå ïîëó÷àþò âñå áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå, ñïî-
ñîáîâ äåòîêñèêàöèè ëèìôû ïðàêòè÷åñêè íåò.

Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ó äåòåé îïåðàöèÿ äðåíè-
ðîâàíèÿ ãðóäíîãî ëèìôîïðîòîêà äëÿ íàðóæíîãî îò-
âåäåíèÿ ëèìôû è ïðîâåäåíèÿ ëèìôîñîðáöèè ÷ðåâàòî
â ïåðâóþ î÷åðåäü ñåðüåçíûìè òðóäíîñòÿìè è îñëîæ-
íåíèÿìè. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ýòîò ìåòîä â ïåäèàòðè÷åñ-
êîé ïðàêòèêå, òåì áîëåå ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà
ðàñïðîñòðàíåíèÿ íå ïîëó÷èë.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ òîêñè÷íîñòè êðîâè ïîñëå ëèì-

ôîñòèìóëÿöèè ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà ìû èññëå-
äîâàëè óðîâåíü ñðåäíèõ ìîëåêóë (ÑÌ) ñûâîðîòêè
êðîâè èç ïðàâîé è ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íûõ âåí. Äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ÑÌ ñûâîðîòêó êðîâè îáðàáîòàëè
ïî ñêðèíèíã ìåòîäó Í. È. Ãàáðèåëÿí è äð.,(1983). Ïî-
ëó÷åííûé ñóïåðíàòàíò, ðàçâåäåííûé â äèñòèëëè-
ðîâàííîé âîäå â ñîîòíîøåíèè 1:10, ñ êþâåòîé ïîìå-
ùàëè â ñïåêòðîôîòîìåòð. Ñïåêòðû ïîãëîùåíèÿ äàí-
íûõ ðàñòâîðîâ áûëè ïîëó÷åíû íà ñïåêòðîôîòîìåòðå
ÑÔ-46 ïðè äëèíàõ âîëí 254-280 ïò, â êîòîðîì áûëè
âíåñåíû èçìåíåíèÿ â ìåõàíèçì âðàùåíèÿ äèôðàêöè-
îííîé ðåøåòêè, à èìåííî óñòàíîâëåí øàãîâûé äâèãà-
òåëü ñ ðåâåðñèâíûì áëîêîì ïèòàíèÿ, ïîçâîëÿþùèé
ïðîâîäèòü ñíÿòèå íåïðåðûâíûõ ñïåêòðîâ ïðîïóñêà-
íèÿ ñ ðàçíûìè ñêîðîñòÿìè ñêàíèðîâàíèÿ. Âûõîäíîé
ñèãíàë áûë çàðåãèñòðèðîâàí ïîòåíöèîìåòðîì ÊÑÏ-4
ñî ñõåìîé ñîãëàñîâàíèÿ ðåãóëèðóþùåé âûõîäíîé ñèã-
íàë ïî íàïðÿæåíèþ. Ïîëó÷åííûå ñïåêòðû ïðîïóñêà-
íèÿ áûëè îáðàáîòàíû ïî âûðàæåíèþ Log (Io/
I)=ECL=D
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ãäå Iî-èíòåíñèâíîñòü ïàäàþùåãî ñâåòà; I -èíòåí-
ñèâíîñòü ïðîøåäøåãî ñâåòà; Ñ -êîíöåíòðàöèÿ ÑÌ (óñ-
ë.åä); L -òîëùèíà ñëîÿ ðàñòâîðà; Å-ìîëüíûé êîýô-
ôèöèåíò ïîãëîùåíèÿ; Ä -îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ðà-

ñòâîðà.
Íà ñïåöèàëüíîé ïðîãðàììå TABL. áûëè ïîñòðîå-

íû çàâèñèìîñòè îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè (Ä) ðàñòâî-
ðîâ îò äëèíû âîëüíû L ïîãëîùàåìîãî ñâåòà, äëÿ íà-
ãëÿäíîé äîñòîâåðíîñòè èññëåäîâàíèÿ, ðèñ.1

Ðèñ. 1. Ñïåêòðû ïîãëîùåíèÿ ñûâîðîòêè êðîâè èç ïðàâîé «1» è ëåâîé «2» ïîäêëþ÷è÷íûõ âåí, äåòåé ãðóäíîãî
âîçðàñòà ñ ýíäîòîêñèêîçîì ÷åðåç 2 ÷àñà ïîñëå ëèìôîñòèìóëÿöèè.

Çàáîð êðîâè è ëèìôû èç ðàñ÷åòà 10 ìë/êã ïðîèç-
âîäèëè â ìåäèöèíñêîì øïðèöå 20 ìë. èç ëåâîãî âå-
íîçíîãî óãëà, êóäà âïàäàåò ãðóäíîé ëèìôîïðîòîê, ÷å-
ðåç 1.5-2 ÷àñà ïîñëå ëèìôîñòèìóëÿöèè, ò. å. íà âûñîòå
ëèìôîñòèìóëÿöèè. Ïîñëå çàáîðà êðîâè è ëèìôû ñî
øïðèöà ñíèìàåòñÿ òîëêàòåëü ïîðøíÿ, è øïðèö óñòà-
íàâëèâàåòñÿ âåðòèêàëüíî â ëàáîðàòîðíîé öåíòðèôóãå.
Çàòåì â òå÷åíèå 7-10 ìèí. ïðîâîäÿò öåíòðèôó-
ãèðîâàíèå ïðè 1500-2000 îá/ìèí. Ïîñëå ðàçäåëåíèÿ
ïëàçìîëèìôû â øïðèö óñòàíàâëèâàåòñÿ òîëêàòåëü
ïîðøíÿ è â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè åãî ñîåäèíÿþò
÷åðåç ïåðåõîäíèê ñî øïðèö-êîëîíêîé, ñîäåðæàùåé ãå-
ìîñîðáåíò. Ïîñëå ÷åãî ïðè òîëêàíèè ïîðøíÿ ñíèçó
ââåðõ äî óðîâíÿ ýðèòðîöèòîâ ïëàçìîëèìôà ïðîõîäèò
â øïðèö-êîëîíêó è ïðîèñõîäèò ïðîöåññ ñîðáöèè. Ïðè
ýòîì ïëàçìîëèìôà ïðîõîäÿ ÷åðåç ñîðáåíò ïîïàäàåò â
ñòåðèëüíûé ôëàêîí, êîòîðûé ñîåäèíåí ñî øïðèö-êî-
ëîíêîé ïîëèýòèëåíîâûì ïåðåõîäíèêîì. Ôëàêîí ñî-
äåðæèò ãåïàðèíèçèðîâàííûé ðàñòâîð õëîðèäà íàòðèÿ.
Ïðè îáðàòíîì íàòÿãèâàíèè ïîðøíÿ ïëàçìîëèìôà âî
âòîðîé ðàç ïðîõîäèò ÷åðåç ñîðáåíò è ïîïàäàÿ â øïðèö-
íàñîñ ñìåøèâàåòñÿ ñ ýðèòðîöèòàìè. Ïîñëå ÷åãî ñîð-
áèðîâàííàÿ ïëàçìîëèìôà ñ ýðèòðîöèòàìè ìåäëåííî
ââîäèòñÿ â âåíó. Äâîéíîå î÷èùåíèå ïëàçìîëèìôû
ïîçâîëÿåò îãðàíè÷èâàòüñÿ 0.5-1.0 îáúåìîì öèðêóëè-
ðóþùåé ïëàçìû ñî ñêîðîñòüþ ïåðôóçèè 2-3 ìë/ìèí.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèÿ
Ïîëó÷åííûå ñïåêòðû ïîêàçûâàþò, ÷òî â ñûâîðîò-

êå êðîâè èç ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû êîíöåíòðà-
öèÿ ÑÌ áîëüøå ÷åì â ñûâîðîòêå êðîâè èç ïðàâîé
ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ïîñëå
ëèìôîñòèìóëÿöèè â ëåâûé âåíîçíûé óãîë âûáðàñû-
âàåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî òîêñè÷íîé ëèìôû ÷åðåç
ãðóäíîé ëèìôîïðîòîê, à èìåííî íàëè÷èå òîêñè÷íîé
ëèìôû ïîâûøàåò óðîâåíü ÑÌ â ñûâîðîòêå êðîâè èç
ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðîâåäå-
íèå èíôóçèîííîé òåðàïèè ñ öåëüþ äåçèíòîêñèêàöèè
ðàñòâîðàìè ðåîïîëèãëþêèíà, ãëþêîçû 5%, ãåìîäåçà,
NaCl 0.9%, ìàííèòîëà, ïèòóèòðèíà è äðóãèìè ìåäè-
êàìåíòàìè, êîòîðûå îáëàäàþò ëèìôîñòèìóëèðóþøèì
äåéñòâèåì ïîâûøàåò òîêñè÷íîñòü êðîâè è óñóãóáëÿåò
êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó èìåþùåãîñÿ ýíäîòîêñèêîçà, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ íåáåçðàçëè÷íûì äëÿ äåòñêîãî îðãàíèçìà è
ïîòðåáóåò ïðèìåíåíèå ýêñòðàêîðïîðàëüíîé äåòîêñè-
êàöèè.

Íà ýòîì îñíîâàíèè íàìè ðàçðàáîòàí è ïðåäëîæåí
äëÿ êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ó äåòåé ãðóäíîãî âîç-
ðàñòà ìåòîä ïäàçìîëèìôîñîðáöèè (ÏËÑ).

ÏËÑ â êîìïëåêñå èíòåíñèâíîé òåðàïèè ÷åðåç 2
÷àñà ïîñëå ëèìôîñòèìóëÿöèè íàìè ïðèìåíåí ó 22
äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà îò 3 äî 12 ìåñÿöåâ ñ òÿæå-
ëûì ýíäîòîêñèêîçîì ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè. Âñåãî ïðî-
âåäåíî 36 ñåàíñîâ ÏËÑ, èç íèõ 14 äåòÿì äâà ðàçà.
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Èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ÏËÑ ïðîâîäèëè ïî ïîêà-
çàòåëþ ñòåïåíè ýíäîòîêñèêîçà ÑÌ è êëèíè÷åñêèì
äàííûì. Ïðè ýòîì îáíàðóæåíî, ÷òî ïîñëå ëèìôîñòè-
ìóëÿöèè è ïðîâåäåííîé ÷åðåç 2 ÷àñà ÏËÑ, ïî ïðåä-
ëîæåííîìó íàìè ìåòîäó, ñíèæåíèå òîêñè÷íîñòè êðî-
âè (ÑÌ) ñîñòàâèëî 30-35%, òàáë.1.

Íà ðÿäó ñ ýòèì óëó÷øèëîñü è îáùåå ñîñòîÿíèå
áîëüíûõ äåòåé; óìåíüøèëîñü âçäóòèå æèâîòà, òàõèï-
íîý, òàõèêàðäèÿ, ñíèçèëàñü ãèïåðòåðìèÿ. Ïîñëå ÏËÑ
íà âòîðûå ñóòêè äåòè ñòàëè áîëåå àêòèâíûìè, îòìå÷å-
íî óâåëè÷åíèå äèóðåçà. Ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ è îñëîæ-
íåíèé ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ÏËÑ íàìè íå îòìå-
÷åíî.

Âûâîäû.

Ïðèìåíåíèå ëèìôîñòèìóëÿöèè äåòÿì ãðóäíîãî
âîçðàñòà ïðè ýíäîòîêñèêîçàõ ïðèâîäèò è ïîâûøåíèþ
òîêñè÷íîñòè êðîâè è óñèëåíèþ èìåâøåãîñÿ ýíäîòîê-
ñèêîçà, ÷òî ïîòðåáóåò ïðîâåäåíèè ýêñòðàêîðïîðàëü-
íîé äåòîêñèêàöèè.

Ïðèìåíåíèå ÏËÑ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòî-

äîì äåòîêñèêàöèè â êîìïëåêñå èíòåíñèâíîé òåðàïèè
ýíäîòîêñèêîçîâ äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà. Ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû ïðè ÏËÑ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ; òðîìáèðîâàíèå
øïðèö-êîëîíêè è ïîâðåæäåíèÿ ôîðìåííûõ ýëåìåí-
òîâè êðîâè íå îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðåèìóùå-
ñòâîì ïåðåä ãåìîñîðáöèåé.

Ìåòîä î÷åíü ïðîñò â ïðèìåíåíèè, îñîáåííî â óñ-
ëîâèÿõ ÖÐÁ, ÷òî î÷åíü âàæíî äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ.
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Òàáëèöà 1
Äèíàìèêà CM ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà ñ ýíäîòîêñèêîçîì ïîñëå ëèìôîñòèìóëÿöèè è ïëàçìîëèìôîñîðáöèè.

Ïîêàçàòåëè Èñõîäíûé óðîâåíü
×
ë

Óðîâåíü ÑÌ â ñûâîðîòêå
êðîâè èç ïðàâîé

ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû
0,423±1,1384

Óðîâåíü ÑÌ â ñûâîðîòêå
êðîâè èç ëåâîé

ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû
0,460±0,037

Ð >0,05



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2000

81

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
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ÒÀÆÐÈÁÀÄÀ ÆÈÃÀÐ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈßÑÈÍÈ ÒÀÚÌÈÍËÀØÍÈÍÃ ©ÐÄÀÌ×È ÓÑËÓÁËÀÐÈ.
Æèãàð îðòîòîïèê òðàíñïëàíòèÿñè (ÆÎÒ) æàðàªíèäà 22 òà õàéâîíäà âåíî-âåíîç ªëëàíìà øóíòëàðèäàí ôîéäàëàíèø íàòèæàëàðè ¤ðãàíèë-

ãàí. Ìàúëóìêè, ÆÎÒ äàâðèäà äàðâîçà âà ïàñòêè êîâàê âåíàëàðäà ¢îí î¢èìèíèíã ò¤ñèëèøè íàòèæàñèäà ãîìåîñòàçíèíã êó÷ëè áóçèëèøè êåëèá
÷è¢àäè. Áó ¤ç íàâáàòèäà ãåìîäèíàìèêàíèíã áóçèëèøèãà, ò¤¢èìàëàðäà ìåòîáîëèê ¤çãàðèøëàðãà, ¢îðèí á¤øëè¨è àúçîëàðèíèíã èøåìèÿñèãà
îëèá êåëàäè; àúçîëàðíèíã âåíîç ò¤ëà¢îíëèãè ýñà ñåçèëàðëè äàðàæàäà ¢îí é¤¢îòèëèøèãà ñàáàá á¤ëàäè. Áó íåãàòèâ îìèëëàðíè êàìàéòèðèø
ìà¢ñàäèäà âåíî-âåíîç øóíòëàø óñëóáíèíã æèãàð âà óìóìèé ¢îí àéëàíèø ñóðúàòèãà, ¢îí é¤¢îòèø ¦àæìèãà òàúñèðè ¤ðãàíèëãàí. Òàæðèáàäà by-
pass ¢¤ëëàíèëãàíäà îðãàíèçì ãîìåîñòàçíèíã ¦îëàòè, ÂÂØ-íèíã íåãàòèâ òîìîíëàðè âà àñîðàò òóðëàðè ¤ðãàíèëãàí.

F.G. Nazirov, H.A. Akilov, A.S. Asabaev, A.V. Devyatov, R.A. Ibadov,J.B. Artyikov.
Auxiliary methods of liver transplantation promotion by experiment.
It is studied results of using the venovenous roundabout shunting (VVS) from 22 animals by orthotopic liver transplantation (OLT). It is known, that

by OLT is appear rough disturbances ofhemostasis, which connected with bloodflow block by portal and Cava inferior veins. It carrying out to the
significant disturbances ofhemodynamics, metabolic changes in the tissues, ischemia of abdominal organs, but venous fullblood condition of organs
carry to significant bleeding.

For decreasing negative influence these factors is studied influence of VVS to the particularities of systemic and portal hemodynamics, volume
of bleeding, the state of homeostasis, by using by-pass, is determined negative sides of VVS, frequency and character of complications of this
conditions.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû:
Ïîçèöèÿ ðàçëè÷íûõ òðàíñïëàíòàöèîííûõ öåíòðîâ

ïî âîïðîñó èñïîëüçîâàíèÿ ïîðòî-êàâà-êàâàëüíîãî
øóíòèðîâàíèÿ ïðè îðòîòîïè÷åñêîé òðàíñïëàíòàöèè
ïå÷åíè (ÎÒÏ) íåîäíîçíà÷íà, ïîñêîëüêó ÿâíûå ïðå-
èìóùåñòâà âåíî-âåíîçíîãî îáõîäà â áåñïå÷åíî÷íîì
ïåðèîäå íå èñêëþ÷àþò ðÿäà íåóäîáñòâ è âîçìîæíûõ
îñëîæíåíèé. [1,3,8,]. Îäíèì èç âåäóùèõ ôàêòîðîâ, âû-
çûâàþùèì ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå ñäâèãè â îðãàíèçìå
ïðè ïåðåñàäêå ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ áëîê êðîâîòîêà ïî
âîðîòíîé è íèæíåé ïîëîé âåíàì. Ýòî ïðèâîäèò ê çíà-
÷èòåëüíûì ðàññòðîéñòâàì ãåìîäèíàìèêè [5,6], íàðó-
øåíèþ ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â òêàíÿõ è îðãàíàõ,
èøåìèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, à âåíîçíîå ïîë-
íîêðîâèå îðãàíîâ ïðèâîäèò ê íåñðàâíåííî çíà÷èòåëü-
íîé êðîâîïîòåðå â ñðàâíèòåëüíî êîðîòêèé ïðîìåæó-
òîê âðåìåíè [2].

Äëÿ ñíèæåíèÿ íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ ýòèõ ôàêòî-
ðîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè ÎÒÏ ïðèìåíÿåòñÿ ÂÂØ (by-
pass) [4, 7, 9].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû:
Â ñâÿçè ñ ýòèì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîëíîãî ïðåä-

ñòàâëåíèÿ è ïðèîáðåòåíèÿ ñîáñòâåííîãî îïûòà â ïëàí
ýêñïåðèìåíòîâ òàêæå áûë âêëþ÷åí áëîê èññëåäîâà-
íèé ïî ÂÂØ.

By-pass ïðèìåíåí ïðè îïåðàöèÿõ ÎÒÏ íà 22 êðóï-
íûõ ñîáàêàõ è ñâèíüÿõ. Ïðè ýòîì èçó÷åíû ñëåäóþùèå
àñïåêòû:

1.- Âëèÿíèå ÂÂØ íà îñîáåííîñòè ñèñòåìíîé è
âîðîòíîé ãåìîäèíàìèêè íà ýòàïàõ ÎÒÏ; îïðåäåëåíèå
ïàðàìåòðîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ by-pass.

2- Ñîñòîÿíèå ãîìåîñòàçà (â ÷àñòíîñòè ÊÙÑ, ãàçî-
âîãî ñîñòàâà êðîâè)ïðè ïðèìåíåíèè ÂÂØ è áåç òà-
êîâîãî;

3- Îïðåäåëåíèå ïàðàìåòðîâ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíî-
ñòè êàê îñíîâíîé æèçíåííî âàæíîé ôóíêöèè îðãà-
íèçìà ïðè èñïîëüçîâàíèè âåíîçíîãî by-pass;

4- Âëèÿíèå ÂÂØ íà îáúåì êðîâîïîòåðè íà òðàâ-

ìàòè÷íûõ ýòàïàõ îïåðàöèè ÎÒÏ (ìîáèëèçàöèÿ ïå÷å-
íè, ãåïàòýêòîìèÿ è äð.);

5- Îïðåäåëåíèå ñîîòíîøåíèÿ íåîáõîäèìîñòè ÂÂØ
ïðè ÎÒÏ è íåãàòèâíûõ ñòîðîí îáõîäíîãî øóíòèðî-
âàíèÿ: - âðåìåííûå çàòðàòû, òðàâìàòèçàöèÿ ñîñóäîâ
íèæíåé êîíå÷íîñòè è øåè, ñîçäàíèå äîïîëíèòåëüíûõ
òåõíè÷åñêèõ ïðîáëåì è ò.ä.

6- Èçó÷åíèå ÷àñòîòû è õàðàêòåðà îñëîæíåíèé, íå-
ïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûõ ñ ôóíêöèîíèðîâàíèåì ÂÂØ.
- íåàäåêâàòíîñòü è ñáîè â íåïðåðûâíîé ðàáîòå by-
pass, ýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, òðîìáèðîâàíèå ÷àñòåé
êîíòóðà ÂÂÎ.

 ÂÂØ ( by-pass) îñóùåñòâëÿåòñÿ, êàê áûëî óêàçà-
íî âûøå, çà ñ÷åò øóíòèðîâàíèÿ ÷åðåç áåäðåííûå è
âîðîòíóþ âåíû â ÿðåìíóþ âåíó ïîñðåäñòâîì ðîëèêî-
âîãî íàñîñà ñ îáúåìíîé ñêîðîñòüþ 100-500 ìë/ìèí â
çàâèñèìîñòè îò âåñà æèâîòíîãî, à òàêæå îò ïîêàçàòå-
ëåé ôëåáîìàíîìåòðèè, ïðîèçâîäèìîé îáÿçàòåëüíî ïîñ-
ëå íà÷àëà ÂÂÎ â áàññåéíàõ âîðîòíîé, çàäíåé è ïåðå-
äíåé ïîëûõ âåíàõ.

Íàøà ìåòîäèêà íàëîæåíèÿ ÂÂØ çàêëþ÷àëàñü â
ñëåäóþùåì: ïîäãîòîâêà âåíîçíûõ ñîñóäîâ (v.femoralis
sinistra è v.jugularis sinistra) íà÷èíàëàñü åùå äî ëàïà-
ðîòîìèè, âåíû áðàëèñü íà òóðíèêåòû, ïåðèôåðè÷åñêèå
ïðèâîäÿùèå êîíöû äîòèðîâàëèñü. Ïîñëå ëàïàðîòîìèè
çà  30-35 ìèí ìèí äî áåñïå÷åíî÷íîãî ïåðèîäà ïåðåä
ìîáèëèçàöèåé ïå÷åíè âûäåëÿëàñü v.lienalis èëè v.portae
è îòìå÷àëñÿ óðîâåíü ïåðåñå÷åíèÿ âåíû.

Ïåðåä íà÷àëîì ÂÂØ áåäðåííàÿ âåíà êàòåòåðèçè-
ðîâàëàñü, êàòåòåð ôèêñèðîâàëñÿ êàê ê ñòåíêå âåíû, òàê
è ñêâîçíûì øâîì ÷åðåç êîæó äëÿ íàäåæíîé ôèêñà-
öèè. Çàòåì êàòåòåð (d=l,5-2,5 ìì) ñîåäèíÿëè ñ
îòâîäÿùåé ìàãèñòðàëüþ ÷åðåç Y-êîííåêòîð (d=3-5
mm)

Ïàðàëëåëüíî òàêæå êàòåòåð (d=2,5-3,5 mm) â ëå-
âóþ ÿðåìíóþ âåíó,  êîòîðûé ñîåäèíÿëñÿ ñ îòâîäÿ-
ùåé ìàãèñòðàëüþ ÷åðåç ñèëèêîíîâóþ òðóáêó, äèàìåòð
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êîòîðîé âûáèðàëñÿ íà 30-40% áîëüøå ÷åì îòâîäÿ-
ùèå ìàãèñòðàëè îò w.femoralis è portae.

Ïîñëå ñáîðêè ñèñòåìó çàïîëíÿëè  ôèçèîëîãè÷åñ-
êèì ðàñòâîðîì ñ ãåïàðèíîì â ðàçâåäåíèè 1:1000. Îáúåì
çàïîëíåíèÿ ñèñòåìû ñîñòàâëÿë 100-150 ìë ïåðôóçàòà.
Ïîñëåäóþùèì ýòàïîì áûëî óñòðàíåíèå âîçäóõà èç
êîíòóðà è ïîäñîåäèíåíèå ñèñòåìû ê ðîëèêîâîìó íà-
ñîñó.

Â ïåðâîé ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ â îòâîäÿùåé ìàãè-
ñòðàëè åùå íå ïðèìåíÿëàñü �ëîâóøêà� äëÿ íåèçáåæ-
íî âîçíèêàþùèõ ïóçûðüêîâ âîçäóõà, ÷òî ïðèâåëî ê
âîçäóøíîé ýìáîëèè ó 2 æèâîòíûõ. Ïðè ïîñëåäóþ-
ùèõ îïåðàöèÿõ èñïîëüçîâàíèå ýòîãî óñòðîéñòâà ñ÷è-
òàëîñü íàìè îáÿçàòåëüíûì. Ïîñëå ñîåäèíåíèÿ ñèñòå-
ìû áëîêèðîâàëè îòâîäÿùóþ ìàãèñòðàëü, êàëèáðîâàëè
äàò÷èêè ïîòîêà è äàâëåíèÿ. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ âñåõ
ïîäãîòîâèòåëüíûõ ìàíèïóëÿöèé ñíèìàëè çàæèìû ñ
îòâîäÿùåé ÷àñòè   êîíòóðà è íà÷èíàëè êàâàêàâàëüíîå
ÂÂØ. Çàòåì êàíþëèðîâàëè (d=l,5-3,5mm) âîðîòíóþ
èëè ñåëåçåíî÷íóþ âåíó àíàëîãè÷íûì îáðàçîì è íà-
÷èíàëñÿ ïîðòîêàâàëüíûé âåíîçíûé îáõîä ïðè îäíî-
âðåìåííîì ìåæêàâàëüíîì øóíòèðîâàíèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå: Ðåòðîñïåêòèâíûé
àíàëèç îñëîæíåíèé    ïîñëå ÎÒÏ ïîêàçàë, ÷òî èìåííî
êðîâîïîòåðÿ è äåïðåññèÿ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè
âñëåäñòâèå ñíèæåíèÿ âåíîçíîãî âîçâðàòà áûëè ãëàâ-
íûìè ïðè÷èíàìè ñìåðòè ó áîëüøèíñòâà æèâîòíûõ. Â
òåõ ñëó÷àÿõ êîãäà ÂÂØ íà÷èíàëîñü ðàíüøå ñåðüåçíûõ
ìàíèïóëÿöèé íà ïå÷åíè è òå÷åíèå åãî áûëî òåõíè-
÷åñêè áåçóêîðèçíåííûì, íàì óäàëîñü çíà÷èòåëüíî ñíè-
çèòü òÿæåñòü è ÷àñòîòó ýòèõ ÿâëåíèé.

  Êðèòåðèè îöåíêè ðàáîòû ÂÂØ áûëè ñëåäóþ-
ùèìè:

1. íîðìàëüíàÿ îêðàñêà ïåòåëü êèøå÷íèêà è îòñóò-
ñòâèå ïðèçíàêîâ âåíîçíîãî ïîëíîêðîâèÿ;

2. íàëè÷èå âèäèìîãî äâèæåíèÿ êðîâè ïî ìàãèñò-
ðàëè øóíòà, îòñóòñòâèå òðîìáîâ;

3. ñòàáèëüíîñòü ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè.
Ðåçêèå íàðóøåíèÿ ñèñòåìíîé è âîðîòíîé ãåìîäè-

íàìèêè, ãðóáûå ñäâèãè êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ è äðóãèå ðàññòðîéñòâà ãîìåîñòàçà, êîòîðûå íà-
áëþäàëèñü íàìè ó 45% æèâîòíûõ, â áîëüøåé ñòåïåíè
îáúÿñíÿëèñü íåàäåêâàòíûì ôóíêöèîíèðîâàíèåì ñèñ-
òåìû by-pass. Ïîýòîìó ñâîåâðåìåííîå óñòðàíåíèå îøè-
áîê è ñáîåâ ñîïðîâîæäàëîñü íîðìàëèçàöèåé ýòèõ ïî-
êàçàòåëåé.

Îäíèì èç îòâåòñòâåííûõ ìîìåíòîâ, òðåáîâàâøèì
îñîáîãî âíèìàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé è àíåñòåçèîëîãè-
÷åñêîé áðèãàä, ÿâëÿëîñü ïðåêðàùåíèå ïîðòîÿðåìíîãî
øóíòèðîâàíèÿ, òàê êàê ïðè ýòîì âîçìîæíû óêàçàí-
íûå ðàññòðîéñòâà. Ïðè ýòîì âðåìåííîå ïðåêðàùåíèå
âîðîòíîãî êðîâîòîêà íà ôîíå ïåðåíåñåííîãî îñíîâ-
íîãî îáúåìà îïåðàöèè (ãåïàòýêòîìèÿ, ðåèìïëàíòàöèÿ
è äð.) êðîâîïîòåðè, ýëåêòðîëèòíûõ íàðóøåíèé ìîæåò
áûòü î÷åíü îïàñíûì è íåïðåäñêàçóåìûì.

Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðîâåäåíèå ÂÂØ áûëî îñëîæíåíî,
÷òî åñòåñòâåííî, ñêàçûâàëîñü íà âñåõ ïîêàçàòåëÿõ, íà-
÷èíàÿ îò ãåìîäèíàìè÷åñêèõ (àðòåðèàëüíîå è öåíòðàëü-
íîå âåíîçíîå äàâëåíèå, ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùå-
íèé, êðîâîòîê ïî øóíòó, äàâëåíèå â çàäíåé ïîëîé è
âîðîòíîé âåíàõ è äð.) äî ìåòàáîëè÷åñêèõ.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè ïðè÷èíàìè ñáîåâ ÿâëÿþòñÿ
ïåðåãèáàíèå èëè ÷ðåçìåðíàÿ äëèíà âåíîçíûõ êîíòóð-

íûõ ëèíèé, íåïðàâèòåëüíîå  ðàñïîëîæåíèå    êàíþëåé
(îñîáåííî  ìåòàëëè÷åñêèõ)  â  ïðîñâåòå ñîñóäà,

íåïðàâèëüíûé âûáîð ïàðàìåòðîâ ðàáîòû, òðîìáè-
ðîâàíèå êàòåòåðîâ. Ïîñëåäíåå ÷àùå ïðîèñõîäèò, êîãäà
ïðèìåíÿþòñÿ êàòåòåðû íå èç ãåïàðèíèçèðîâàííîãî
ìàòåðèàëà.

Â õîäå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé áûëî ñäåëàíî
ñëåäóþùåå çàêëþ÷åíèå:

- âåíîâåíîçíîå øóíòèðîâàíèå è ñèñòåìà áûñòðîé
èíôóçèè ïîçâîëèëè èçáåæàòü ðåçêîãî ñíèæåíèÿ ñåð-
äå÷íîãî âûáðîñà â ðåçóëüòàòå óìåíüøåíèÿ ïðåäíàã-
ðóçêè âî âðåìÿ ãåïàòýêòîìèè è áåñïå÷åíî÷íîãî ïå-
ðèîäà ÎÒÏ, ÷òî èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè îïåðà-
öèè îñîáåííî ó ñîáàê.

- âîçðàñòàíèå âåíîçíîãî äàâëåíèÿ â áàññåéíàõ âî-
ðîòíîé è çàäíåé ïîëîé âåí â 2 ðàçà è âûøå ôèçèîëî-
ãè÷åñêîãî ñâèäåòåëüñòâóåò îá íåàäåêâàòíîñòè ÂÂØ
èëè òåõíè÷åñêèõ íàðóøåíèÿõ ðàáîòû.

- àäåêâàòíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ñèñòåìû by-pass
òàêæå ñíèæàåò îáúåì êðîâîïîòåðè è ïðåäóïðåæäàåò
ãðóáûå ðàññòðîéñòâà ãîìåîñòàçà

ÂÛÂÎÄÛ:
Íåñìîòðÿ íà îáøèðíûé çàðóáåæíûé îïûò ÎÒÏ â

ýêñïåðèìåíòå, âî ìíîãîì ïðåäóñìàòðèâàâøèé íàáëþ-
äàâøèåñÿ íàìè ñèòóàöèè, ïðèîáðåòåíèå è àíàëèç ñîá-
ñòâåííîãî îïûòà ÿâëÿþòñÿ âåñüìà âàæíûì è òðåáóåò
íåîáõîäèìîñòè äåòàëèçàöèè îòäåëüíûõ ýòàïîâ îïåðà-
öèè ÎÒÏ, â  òîì ÷èñëå è îáõîäíîãî âåíîçíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ.

Ïðîâåäåíèå ïîëíîîáúåìíûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
ÎÒÏ ñ ïîëíûì ìîäåëèðîâàíèåì ïåðåñàäêè ïå÷åíè,
âêëþ÷àÿ âñå åå ýòàïû, ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì óñëî-
âèåì è íåîöåíèìûì îïûòîì â ïîçíàíèè âñåõ ñëîæ-
íûõ àñïåêòîâ ñëîæíîé ïðîáëåìû - ÎÒÏ.
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ÕÎËÅÖÈÑÒÎËÈÒÈÀÇÀ
(Îáçîð ëèòåðàòóðû)

Àíääèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Ïðîãðåññèâíîå ðàçâèòèå ïðîìûøëåííîãî ïðîèç-
âîäñòâà, ïåðåäîâûõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé ïîçâîëè-
ëî ïî-íîâîìó âçãëÿíóòü íà ïðîáëåìû äèàãíîñòèêè è
ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà â öå-
ëîì è îïðåäåëèëî ñîçäàíèå íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ,
îñíîâàííûõ, ïðåæäå âñåãî íà ïðèíöèïå �ìàëîèíâàçèâ-
íîñòè�, ò. å. ìèíèìàëüíîé òðàâìàòèçàöèè îðãàíîâ è òêà-
íåé â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ. Íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíå-
íèå ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ ïîëó÷èëè ó
áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì õîëåöèñòîëèòèàçîì [1, 3, 8, 27].

Õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò çàíèìàåò
âèäíîå ìåñòî â ñòðóêòóðå õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Â ñâÿçè ñ øèðîêîé ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòüþ, ïðîáëåìà åãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ
îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòè-
êå [2, 5, 13, 15].

×àñòîòà õîëåöèñòîëèòèàçà ó íàñåëåíèÿ ðàçâèòûõ
ñòðàí âûñîêà è ñîñòàâëÿåò, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâ-
òîðîâ, îò 10 äî 25%, ïîâûøàÿñü ñ âîçðàñòîì äî 30-
40% [5, 16, 32]. Òàê, â Àíãëèè ýòèì çàáîëåâàíèåì ñòðà-
äàåò 10% ëþäåé ñòàðøå 40 ëåò, â ÑØÀ åæåãîäíî äè-
àãíîñòèðóþò 800 000 íîâûõ ñëó÷àåâ õîëåëèòèàçà, à
515000 ïàöèåíòîâ ïîäâåðãàþòñÿ îïåðàòèâíîìó âìå-
øàòåëüñòâó [29]. ×àñòîòà îáíàðóæåíèÿ æåë÷íûõ êàì-
íåé ïðè àóòîïñèè â Ñêàíäèíàâñêèõ ñòðàíàõ ñîñòàâëÿ-
åò 11,3%, â ÑØÀ - 10,8%, ÔÐÃ- 9,4%, â ßïîíèè - äî
9% [6]. Ñàìàÿ íèçêàÿ çàáîëåâàåìîñòü îòìå÷àåòñÿ â
Èðëàíäèè - 5%, ñàìàÿ âûñîêàÿ -â Øâåöèè-38% [12].

Èçâåñòíî, ÷òî æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü ÷àùå âñå-
ãî íàáëþäàåòñÿ ó ëþäåé òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà �
îò 30 äî 60 ëåò [16, 21], âìåñòå ñ òåì, â ïîñëåäíèå
äåñÿòèëåòèÿ ìíîãèå àâòîðû îòìå÷àþò ðàñøèðåíèå
âîçðàñòíîãî äèàïàçîíà â ñòîðîíó �îìîëîæåíèÿ� æåë-
÷íîêàìåííîé áîëåçíè [5, 21]. Êðîìå ýòîãî, íåîáõîäè-
ìî îòìåòèòü, ÷òî ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå ÷èñëà áîëü-
íûõ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè æåë÷íîêàìåííîé áîëåç-
íè: îñòðûì õîëåöèñòèòîì, âîäÿíêîé è ýìïèåìîé æåë-
÷íîãî ïóçûðÿ, õîëåäîõîëèòèàçîì ñ ÿâëåíèÿìè ìåõà-
íè÷åñêîé æåëòóõè è äðóãèìè [13, 27]. Íåìàëîâàæíûì
ÿâëÿåòñÿ è òîò ôàêò, ÷òî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðîèçâîäèòñÿ ïðè âîç-
íèêíîâåíèè îñëîæíåíèé, à ïîëîâèíà âñåõ îïåðàöèé
âûïîëíÿåòñÿ ýêñòðåííî èëè ñðî÷íî, ÷òî ïðèâîäèò ê
áîëüøîìó ÷èñëó èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé [3, 13, 16]. Âñå ýòè ôàêòîðû çàñòàâëÿþò ðàññìàò-
ðèâàòü ïðîáëåìó ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî êàëüêóëåçíî-
ãî õîëåöèñòèòà íå òîëüêî â õèðóðãè÷åñêîì, íî è â
ñîöèàëüíîì àñïåêòå.

Íà ïðîòÿæåíèè áîëåå ÷åì 100 ëåò �çîëîòûì ñòàí-
äàðòîì� â ëå÷åíèè õðîíè÷åñêîãî êàëüêóëåçíîãî õîëå-
öèñòèòà áûëà õîëåöèñòýêòîìèÿ ïîñðåäñòâîì øèðî-
êîé ëàïàðîòîìèè. Ïðè ýòîì ãëàâíûì è íåñîìíåííûì
äîñòîèíñòâîì îòêðûòîé õîëåöèñòýêòîìèè ñ÷èòàëàñü

å¸ ðàäèêàëüíîñòü, êîòîðàÿ ãàðàíòèðîâàëà îò âîçíèê-
íîâåíèÿ ðåöèäèâà áîëåçíè [13, 16, 21]. Ê äðóãèì, íå
ìåíåå âàæíûì äîñòîèíñòâàì, ñëåäóåò îòíåñòè òåõíè-
÷åñêóþ ïðîñòîòó îïåðàöèè, âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ
âìåøàòåëüñòâà áåç ñïåöèàëüíîé äîðîãîñòîÿùåé àïïà-
ðàòóðû è èíñòðóìåíòîâ. Òåì íå ìåíåå, òðàäèöèîííàÿ
õîëåöèñòýêòîìèÿ ÿâëÿåòñÿ äëÿ áîëüíîãî äîñòàòî÷íî
òÿæåëûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì, ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ òðàâìàòè÷íûì îïåðàöèîííûì äîñòóïîì, âûðà-
æåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì ïîñëå îïåðàöèè â òå÷å-
íèå ïðîäîëæèòåëüíîãî ïåðèîäà âðåìåíè, äëèòåëüíûì
ïåðèîäîì ïîëíîé ðåàáèëèòàöèè [26, 27, 31, 38].

Ê âàæíûì êðèòåðèÿì îöåíêè îòêðûòîé õîëåöèñ-
òýêòîìèè îòíîñÿòñÿ âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå
è ñðîê âîññòàíîâëåíèÿ ïîëíîé òðóäîñïîñîáíîñòè. Ïî
äàííûì áîëüøèíñòâà ñîâðåìåííûõ àâòîðîâ [4, 27, 35],
ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíà-
ðå áîëüíûõ íåîñëîæíåííûì õðîíè÷åñêèì êàëüêóëåç-
íûì õîëåöèñòèòîì, îïåðèðîâàííûõ â ïëàíîâîì ïî-
ðÿäêå, ñîñòàâëÿåò îò 5-7 äíåé äî 12-18 äíåé. Âðåìåí-
íàÿ óòðàòà òðóäîñïîñîáíîñòè ó ýòîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ ñîñòàâëÿåò 30-45 äíåé, ñòîéêàÿ ïîòåðÿ òðóäîñïî-
ñîáíîñòè âñòðå÷àåòñÿ â 0,6-2,0% ñëó÷àåâ.

Îöåíèâàÿ íåïîñðåäñòâåííûå è îñîáåííî îòäàë¸í-
íûå ðåçóëüòàòû õîëåöèñòýêòîìèè, áîëüøèíñòâî õè-
ðóðãîâ ñ÷èòàþò, ÷òî ïðàâèëüíî âûïîëíåííàÿ è ïðî-
èçâåäåííàÿ ïî ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì îïåðàöèÿ ïðèâî-
äèò ê ïîëíîìó âûçäîðîâëåíèþ è íå äîëæíà ñîïðî-
âîæäàòüñÿ êàêèìè-ëèáî ïàòîëîãè÷åñêèìè îñòàòî÷íû-
ìè ÿâëåíèÿìè [2, 8, 13, 29].

Âìåñòå ñ òåì, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ïîñëå õîëå-
öèñòýêòîìèè, âûïîëíåííîé òðàäèöèîííûì äîñòóïîì,
÷àñòîòà îòëè÷íûõ îòäàë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ ñîñòàâëÿåò
îêîëî 4%, õîðîøèõ - 60-90 %, óäîâëåòâîðèòåëüíûõ -
12-26%, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ - 2-11,4% [13, 14, 23,
37].

Îòìå÷åííûå îáñòîÿòåëüñòâà, à èìåííî íåóäîâëåò-
âîðåííîñòü ðåçóëüòàòàìè òðàäèöèîííîé õîëåöèñòýê-
òîìèè íàðÿäó ñ ðàçâèòèåì ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé,
ñîçäàëè ïëàòôîðìó äëÿ áóðíîãî ðàçâèòèÿ ìàëîèíâà-
çèâíûõ òåõíîëîãèé â õèðóðãèè æåë÷íûõ ïóòåé.

Ïåðâóþ ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õîëåöèñòýêòîìèþ â
êëèíèêå âûïîëíèë Ph.Mouret â 1987 ãîäó â Ëèîíå
[33]. Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò ýòà îïåðàöèÿ çàâîåâàëà
øèðîêóþ ïîïóëÿðíîñòü âî âñåõ ñòðàíàõ ìèðà è ñòàëà
îïåðàöèåé âûáîðà ïðè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè. Óæå
â 1997 ãîäó íà ìåæäóíàðîäíîì êîíãðåññå ïî ýíäîñ-
êîïè÷åñêîé õèðóðãèè, ïðîøåäøåì â Ìîñêâå, áûëî ïðåä-
ñòàâëåíî áîëåå 200 ðàáîò ïî ïðîáëåìàì ìàëîèíâàçèâ-
íîé õèðóðãèè èç 54 ãîðîäîâ Ðîññèè, ñòðàí ÑÍÃ è
çàðóáåæüÿ. Îïðåäåëåíû ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ
ê ïðîâåäåíèþ îïåðàöèè, óòî÷íåíû îñîáåííîñòè âåäå-
íèÿ áîëüíûõ, âîçìîæíîñòè ïðîôèëàêòèêè è äèàãíîñ-
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òèêè îñëîæíåíèé [20, 22, 23, 25].
Ìíîãî÷èñëåííûå ïóáëèêàöèè, êàê â îòå÷åñòâåí-

íîé, òàê è â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå ñâèäåòåëüñòâóþò
î òîì, ÷òî ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà áîëüíûå
ïåðåíîñÿò ëåã÷å, áûñòðåå âîññòàíàâëèâàþò ñâîþ ðàáî-
òîñïîñîáíîñòü è ïðèñòóïàþò ê ïðåæíåìó, äîîïåðàöè-
îííîìó îáðàçó æèçíè íàìíîãî ðàíüøå, ÷åì ïîñëå âìå-
øàòåëüñòâ, âûïîëíåííûõ òðàäèöèîííî [1, 8, 9, 10, 15, 17,
24, 28].

Ïóáëèêóåìûå ìàòåðèàëû î íîâûõ ìåòîäàõ îïåðè-
ðîâàíèÿ, êàê ïðàâèëî, îñâåùàþò òåõíèêó èõ âûïîëíå-
íèÿ è äåìîíñòðèðóþò àíàëèç ëèøü íåïîñðåäñòâåííûõ
ðåçóëüòàòîâ, â îñíîâíîì, ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ. Íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ õîëåöèñ-
òýêòîìèè èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà, àíàëèçó îò-
äàë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ ìàëîèíâàçèâíûõ îïåðàöèé, èõ
ñðàâíèòåëüíîé îöåíêå, ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ. Òàê
îòäàë¸ííûì ðåçóëüòàòàì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöè-
ñòýêòîìèè ïîñâÿùåíû ëèøü îòäåëüíûå ðàáîòû [11, 18,
20, 23, 30].

Òåðìèí �îòäàë¸ííûé ðåçóëüòàò� âêëþ÷àåò â ñåáÿ
êîìïëåêñíóþ îöåíêó ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ
ðàçëè÷íûå âìåøàòåëüñòâà, ïðîâîäèìóþ ÷åðåç íåêîòî-
ðîå âðåìÿ ïîñëå âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè. Áîëüøèíñòâî
àâòîðîâ ïðîâîäÿò èññëåäîâàíèÿ ñïóñòÿ ãîä - ïÿòü ëåò
ïîñëå âìåøàòåëüñòâà. Ïðè ýòîì â ëèòåðàòóðå íåò åäè-
íîãî ìíåíèÿ î êðèòåðèÿõ îöåíêè îòäàëåííûõ ðåçóëü-
òàòîâ. Òàê, Ä. Ðàëë (1958) äåëèò îòäàë¸ííûå ðåçóëüòà-
òû ëàïàðîòîìíîé õîëåöèñòýêòîìèè íà òðè ãðóïïû -
�õîðîøèå�, �óäîâëåòâîðèòåëüíûå� è �ïëîõèå�. Áîëü-
íûå ñ õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè ïðàêòè÷åñêè íå
ïðåäúÿâëÿþò íèêàêèõ æàëîá. Ê óäîâëåòâîðèòåëüíûì
ðåçóëüòàòàì àâòîð îòíîñèò ñëó÷àè, êîãäà ó áîëüíûõ
îñòàþòñÿ ëåãêèå ïðèñòóïû áîëåé â ïðàâîì ïîäðåáå-
ðüå, èíîãäà òîøíîòà è ðâîòà, ïðè÷èíàìè, êîòîðûõ îí
ñ÷èòàåò âîâëå÷åíèå â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïàðåíõè-
ìû ïå÷åíè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ê ïëîõèì ðå-
çóëüòàòàì îòíåñåíû ñëó÷àè, êîãäà ïîñëå îïåðàöèè áîëè
íå ïðåêðàùàþòñÿ è õàðàêòåð èõ íå èçìåíÿåòñÿ. Ïî-
äîáíîãî äåëåíèÿ îòäàë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðèäåðæè-
âàåòñÿ áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ, âïëîòü äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè [7, 23, 32].

Â íåêîòîðûõ ñîâðåìåííûõ ïóáëèêàöèÿõ, êàñàþùèõñÿ
â îñíîâíîì ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ïîÿâèëîñü
äåëåíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ íà �îòëè÷íûå�, �õî-
ðîøèå� è �óäîâëåòâîðèòåëüíûå� [20]. Ïðè ýòîì õà-
ðàêòåðèñòèêà ðåçóëüòàòîâ ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ
îò âûøå ïðèâåäåííîé. Äðóãèå àâòîðû âîîáùå íå ïðè-
äåðæèâàþòñÿ áàëüíîé îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ, à âñå äàííûå ïðèâîäÿò â ñðàâíåíèè ñ äàí-
íûìè äðóãèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ [11, 18].

Ïåðâûå ñîîáùåíèÿ îá îòäàë¸ííûõ ðåçóëüòàòàõ ïîñëå
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè áûëè îïóáëè-
êîâàíû E. Muhe â 1991 ã. [18]. Àâòîðîì àíàëèçèðîâà-
íû 94 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ è 136 îáû÷íûõ âìåøàòåëüñòâ
÷åðåç îäèí ãîä ïîñëå èõ âûïîëíåíèÿ. Ó÷èòûâàëèñü
�ðàííèå� è �ïîçäíèå� îñëîæíåíèÿ, ñðîêè àìáóëàòîð-
íîãî ëå÷åíèÿ. Ðåçóëüòàòû äàíû â ñðàâíåíèè è èõ áàëü-
íàÿ îöåíêà íå ïðèìåíÿëàñü. Â öåëîì, îñíîâûâàÿñü íà
îïûòå 15000 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé, àâ-
òîð ðàòóåò çà ïðîâåäåíèå îïåðàöèé â ïëàíîâîì ïî-
ðÿäêå, äî ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé â òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ.
E. Muhe ïðèõîäèò ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî îòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ïî÷òè

òàêèå æå êàê è ïîñëå òðàäèöèîííîé õîëåöèñòýêòîìèè,
îäíàêî êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò â îòäàëåííîì ïåðèîäå
ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè ëó÷øå.

Â 1992 ãîäó ïîÿâèëàñü ðàáîòà M.E. Khalite, êîòî-
ðûé àíàëèçèðîâàë 450 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñ-
òýêòîìèé. Àâòîð îòìåòèë, ÷òî â îòäàëåííîì ïåðèîäå â
1,1% ñëó÷àåâ íàáëþäàëèñü ïîñëåîïåðàöèîííûå ãðû-
æè â ïàðàóìáèëèêàëüíîé òî÷êå ââåäåíèÿ òðîàêàðà,  ÷òî
òðåáîâàëî ïëàñòèêè ãðûæåâûõ âîðîò [36].

 R. Wilson, I. Macintyre [40] ïðîâåëè ñðàâíèòåëü-
íóþ îöåíêó îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîñëå ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè (115 áîëüíûõ) è õîëå-
öèñòýêòîìèè òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì (200 áîëüíûõ)
÷åðåç 1 ãîä ìåòîäîì àíêåòèðîâàíèÿ. Õîðîøèå ðåçóëü-
òàòû áûëè ïîëó÷åíû ó 100 (87,0%) áîëüíûõ ïåðâîé
ãðóïïû è 167 (83,5%) áîëüíûõ âòîðîé, â îñòàëüíûõ
ñëó÷àÿõ èìåë ìåñòî óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò.
Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ íå áûëî. Àâòîðû
ïðèõîäÿò ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî áîëüøîé ðàçíèöû â îò-
äàëåííûõ ðåçóëüòàòàõ ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé è òðà-
äèöèîííîé õîëåöèñòýêòîìèè íåò. Íåêîòîðîå ïðå-
èìóùåñòâî â êîñìåòè÷åñêîì ýôôåêòå è â îòñóòñòâèè
ðàññòðîéñòâ êîæíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè â ïðàâîì ïîä-
ðåáåðüå ó ëèö, ïåðåíåñøèõ õîëåöèñòýêòîìèþ ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèì äîñòóïîì.

Îòäàë¸ííûå ðåçóëüòàòû ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
õîëåöèñòýêòîìèé èçó÷åíû Â.È. Ãèðëÿ è Í.Â. Áîéêî
[11]. Àâòîðû ïðèâîäÿò íåáîëüøîå ÷èñëî íàáëþäåíèé
(ìåíåå 50) â ñðîêè îò 10 äî 15 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðà-
öèè. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îòìå÷åíî ïîëíîå âûçäî-
ðîâëåíèå ïàöèåíòîâ. Ó äâóõ ÷åëîâåê â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå îòìå÷åíà ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà.

Ê.Â. Ïó÷êîâ ñ ñîàâòîðàìè [20] ÷åðåç 2 ãîäà ïîñëå
îïåðàöèè îòìåòèëè 20% îòëè÷íûõ , 73% õîðîøèõ è
7% óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. Àâòîðàìè ïðî-
âåä¸í ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îòäàë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ
â ñðîêè 2 ìåñÿöà, 1 è 2 ãîäà ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
è òðàäèöèîííîé õîëåöèñòýêòîìèé. Èçó÷åíû ñðîêè
âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè áîëüíûõ.

Â.Ï. Ñòðåêàëîâñêèé, Â.À. Êóáûøêèí [23] õîðîøèå
ðåçóëüòàòû ïîëó÷èëè ó 65%, óäîâëåòâîðèòåëüíûå - ó
30% è ïëîõèå - ó 5% áîëüíûõ ÷åðåç 1-3 ãîäà ïîñëå
îïåðàöèè. Ñðåäè ïðè÷èí óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ àâòîðû âûÿâèëè ðåôëþêñ-ãàñòðèò, õðîíè-
÷åñêèé ïàíêðåàòèò, äèñêèíåçèè ñôèíêòåðíîãî àïïà-
ðàòà æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è 12-ïåðñòíîé êèøêè. Ñðåäè
îòìå÷åííûõ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ íå áûëî
íè îäíîãî, ñâÿçàííîãî ñ íå äèàãíîñòèðîâàííûì, íå
êîððèãèðîâàííûì ïîðàæåíèåì æåë÷íûõ ïóòåé èëè ñ
äðóãèìè îñëîæíåíèÿìè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè è
ñàìîé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèåé.

Íàðÿäó ñ î÷åâèäíûìè ïðåèìóùåñòâàìè ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ èìååò ðÿä íåäîñòàòêîâ.
Íàïðèìåð, ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
õîëåöèñòýêòîìèé óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî áîëüíûõ ñ ïî-
ñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêèì ñèíäðîìîì (ÿòðîãåííîå ïî-
âðåæäåíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ðåçèäóàëüíûå êàìíè è
ò.ä.). Êðîìå ýòîãî, äîðîãîâèçíà îáîðóäîâàíèÿ, ëèøíèå
çàòðàòû ñðåäñòâ è âðåìåíè íà ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñ-
òîâ, òðóäíîñòü ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ïðè äåñòðóêòèâíûõ
è îñëîæíåííûõ ôîðìàõ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè,
ñëîæíîñòü âûÿâëåíèÿ è óñòðàíåíèÿ âîçìîæíûõ èíò-
ðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé îãðàíè÷èâàþò âîçìîæ-
íîñòè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè.[3, 19, 28, 34, 39].
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Â ñâÿçè ñ ÷åì, â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü ñîîá-
ùåíèÿ î ìèíèëàïàðîòîìíûõ îïåðàöèÿõ íà æåë÷íîì
ïóçûðå è æåë÷íûõ ïðîòîêàõ óñòðàíÿþùèõ âûøåóêà-
çàííûå íåäîñòàòêè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé [5, 19,
27, 31, 38].

Â 1985 ãîäó èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà äëè-
íîé 3 ñì Ì.È. Ïðóäêîâûì áûëà âûïîëíåíà ïåðâàÿ
õîëåöèñòýêòîìèÿ. Â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ íà÷àëàñü ðàçðà-
áîòêà, à çàòåì ïðîèçâîäñòâî èíñòðóìåíòîâ, ñîñòàâëÿþ-
ùèõ ñîâðåìåííóþ îñíîâó ìåòîäà. Êîìïëåêò èíñòðó-
ìåíòîâ äëÿ âûïîëíåíèÿ õîëåöèñòýêòîìèè èç ìèíè-
ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà áûë ðàçðàáîòàí Ì.È. Ïðóäêî-
âûì è ñîàâò. â 1992 ã. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòîò íàáîð
ïðîèçâîäèò ìåäèöèíñêàÿ êîìïàíèÿ �SAN�, ã. Åêàòå-
ðèíáóðã [19, 26].

Ïðèìåíÿåìûå èíñòðóìåíòû ïîçâîëÿþò çíà÷èòåëü-
íî ðàñøèðèòü îïåðàöèîííîå ïîëå. Îáú¸ì è ñòåïåíü
òðàâìàòèçàöèè òêàíåé ïðè äàííîì ñïîñîáå îïåðèðî-
âàíèÿ ñðàâíèòåëüíî íåâåëèêè. �Îòêðûòàÿ ëàïàðîñêî-
ïèÿ� íå òðåáóåò ãåðìåòèçàöèè áðþøíîé ïîëîñòè è
íàïðÿæ¸ííîãî ïíåâìîïåðèòîíåóìà è ñîõðàíÿåò óñëîâèÿ
äëÿ ïðÿìîãî îñìîòðà çîíû îïåðàöèè [3, 19, 27].

Ìèíèëàïàðîòîìèÿ, áóäó÷è çíà÷èòåëüíî äåøåâëå,
ïðåäñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ñðî÷-
íî ïåðåéòè íà òðàäèöèîííûé ìåòîä è îáåñïå÷èâàåò õè-
ðóðãàì òðåõìåðíûé (îáú¸ìíûé) îáçîð, à òàêæå äåëàåò
âîçìîæíûì âìåøàòåëüñòâî íà õîëåäîõå ïðè îáíàðóæå-
íèè â íåì ïàòîëîãèè. Êðîìå ýòîãî, ïðè ìèíèëàïàðîòî-
ìèè ìîæíî ïðîèçâåñòè áîëüøîé àðñåíàë èíòðàîïåðà-
öèîííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè. Ìèíèëàïàðîòîìèÿ, óìåíü-
øàÿ òðàâìàòè÷íîñòü âìåøàòåëüñòâà, ñíèæàåò ÷èñëî ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü õî-
ðîøèé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò [3, 5, 19, 31, 38].

Âìåñòå ñ òåì, ñîîáùåíèé îá îòäàë¸ííûõ ðåçóëüòà-
òàõ õîëåöèñòýêòîìèè èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà
ìû íå âñòðåòèëè. Ïî-âèäèìîìó, ýòî ñâÿçàíî ñ íåáîëü-
øèì ïåðèîäîì, ïðîøåäøèì ïîñëå ïåðâûõ îïåðàöèé íà
æåë÷íîì ïóçûðå èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà.

Òàêèì îáðàçîì, èçëîæåííûå âûøå äàííûå ïîêàçû-
âàþò, ÷òî íà êà÷åñòâåííóþ õàðàêòåðèñòèêó îòäàë¸ííûõ
ðåçóëüòàòîâ îêàçûâàþò âëèÿíèå ìíîæåñòâî ôàêòîðîâ
(îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî íà ìîìåíò îïåðàöèè, äëè-
òåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ, ïîëíîòà ïðîâåä¸ííûõ îáñëåäî-
âàíèé è ò. ä.). Èõ îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå ìîæíî â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè íèâåëèðîâàòü, ïðàâèëüíî îïðåäå-
ëÿÿ ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè, îáñëåäóÿ áîëüíîãî ñ èñïîëü-
çîâàíèåì âñåõ íåîáõîäèìûõ äîîïåðàöèîííûõ è èíòðà-
îïåðàöèîííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé, ïðèìåíÿÿ ñîâðå-
ìåííûå ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäèêè îïåðèðîâàíèÿ.

Äàííûå ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ ñâèäåòåëüñòâó-
þò î íåîäíîçíà÷íîé îöåíêå ðîëè ðàçëè÷íûõ ñïîñî-
áîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ æåë÷íîêàìåííîé áîëåç-
íè è åå îñëîæíåíèé. Â ïåðèîä áóðíîãî ðàçâèòèÿ ýí-
äîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè ó íàñ â ñòðàíå è çàðóáåæîì,
âîïðîñ îá îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòàõ ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé õîëåöèñòýêòîìèè â ñðàâíåíèè ñ ðåçóëüòàòàìè
òðàäèöèîííîé è ìèíèëàïàðîòîìíîé õîëåöèñòýêòîìèè
âåñüìà àêòóàëåí è ïðàêòè÷åñêè âàæåí.
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Ãåìàíãèîìà - âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííîå è äàâíî
èçâåñòíîå ñîñóäèñòîå çàáîëåâàíèå ñ ïðèñóùåé åìó
ñèìïòîìàòèêîé, êëèíèêîé, ïàòîãåíåçîì è òå÷åíèåì.
Ñðåäè îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé äåòñêîãî âîçðàñòà
îíà ñîñòàâëÿåò äî 80% [11]. Â ñâÿçè ñ áîëüøîé ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòüþ ãåìàíãèîì èññëåäîâàíèÿ â ýòîé îá-
ëàñòè ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé êàê â òåîðåòè-
÷åñêîì, òàê è â ïðàêòè÷åñêîì îòíîøåíèè.

Ðàñïîëîæåííûå ïîâåðõíîñòíî ïîä êîæåé èëè ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êîé, ãåìàíãèîìû ëåãêî äèàãíîñòèðóþò-
ñÿ, à íåáîëüøèå èõ ðàçìåðû ïîçâîëÿþò ëå÷èòü òàêèõ
áîëüíûõ áåñêðîâíûìè ìåòîäàìè â óñëîâèÿõ ïîëèêëè-
íèêè. Îäíàêî îáøèðíûå êàâåðíîçíûå, ãëóáîêî ðàñïî-
ëîæåííûå è çàíèìàþùèå áîëüøîå ïðîñòðàíñòâî, èíîã-
äà ïðîðàñòàþùèå â æèçíåííî âàæíûå îðãàíû, ïðåä-
ñòàâëÿþò òÿæåëîå çàáîëåâàíèå, òðóäíî ïîääàþùååñÿ
ëå÷åíèþ. Ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ãåìàíãè-
îìû ñáëèæàåò èõ îòíîñèòåëüíî ñïîêîéíîå ðàçâèòèå,
îòñóòñòâèå ìåòàñòàçîâ èëè êàõåêñèè, ñî çëîêà÷åñòâåí-
íûìè - ñêëîííîñòü ê ðåöèäèâàì, îñîáåííî ïîñëå íå-
ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé, òÿæåñòü ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà, ïîðàæåíèå òêàíåé âîêðóã íåðâíûõ ñòâîëîâ,
ñîïðîâîæäàþùååñÿ áîëÿìè.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè èçâåñòíî áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî ðàáîò îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ,
ïîñâÿùåííûõ ýòèîëîãèè, ïàòîãåíåçó, êëàññèôèêàöèè,
äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ ãåìàíãèîì [17,13,12,19,35,33].
Òðóäíîñòü èñ÷åðïûâàþùåé êëàññèôèêàöèè îáúÿñíÿ-
åòñÿ ìíîãîîáðàçèåì ôîðì, ëîêàëèçàöèé è îáøèðíîñ-
òüþ ïîðàæåíèé, êîòîðûìè îáëàäàåò ñîñóäèñòàÿ îïó-
õîëü. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ïîâåðõíîñòíûå ãå-
ìàíãèîìû - 99,01% [18]. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî
áîëüíûõ ñ ãåìàíãèîìàìè ñîñòàâëÿþò äåòè ðàííåãî
âîçðàñòà. Îáùåïðèíÿòûì ÿâëÿåòñÿ ìíåíèå î ðîëè òðàâ-

ìû â âîçíèêíîâåíèè ãåìàíãèîì ó ïëîäà â ïåðèîä
âíóòðèóòðîáíîé æèçíè èëè â ïåðèîä ðîäîâ.

Äèàãíîç ïîâåðõíîñòíî ðàñïîëîæåííûõ ãåìàíãèîì
íå ïðåäñòàâëÿåò çàòðóäíåíèé. Ãåìàíãèîìû êîæíûõ
ïîêðîâîâ ëèöà, âîëîñèñòîé ÷àñòè ãîëîâû è êîíå÷íîñ-
òåé è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê ëåãêî ìîæíî âûÿâèòü â
ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå. Îäíàêî çíà÷èòåëüíûé ïðî-
öåíò îïåðàöèé ñ àìïóòàöèÿìè, âûïîëíÿåìûõ õèðóð-
ãàìè ïî æèçíåííî âàæíûì ïîêàçàíèÿì, ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î åùå íå ïðåîäîëåííûõ òðóäíîñòÿõ â âûÿâëå-
íèè ðàííèõ ôîðì ãåìàíãèîì.

Â äèàãíîñòèêå ãåìàíãèîì øèðîêî èñïîëüçóþò ñî-
âðåìåííûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: èçìåðåíèå êîæíîé
òåìïåðàòóðû, êàïèëëÿðîñêîïèÿ è êàïèëëÿðîãðàôèÿ,
îñöèëëîãðàôèÿ, ðåîâàçîãðàôèÿ, èçìåðåíèå äàâëåíèÿ
êðîâè â ãåìàíãèîìå è äð. Öåííûì ìåòîäîì äèàãíîñ-
òèêè ãåìàíãèîì ÿâëÿåòñÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ ïðè ïîðà-
æåíèè êîñòíûõ è ìÿãêèõ òêàíåé, àíãèîãðàôèÿ (ãåìàí-
ãèîãðàôèÿ, àðòåðèîãðàôèÿ, âåíîãðàôèÿ)

Â ëèòåðàòóðå îïèñàíû ñëó÷àè ñïîíòàííîãî ðåãðåñ-
ñà (ñàìîïðîèçâîëüíîãî èçëå÷åíèÿ) ãåìàíãèîì (äî 5,7%
âñåõ ëå÷åííûõ äåòåé). Äîñòîâåðíûå ñîîáùåíèÿ î òà-
êîé âîçìîæíîñòè îòíîñÿòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì ê ïðî-
ñòûì ãåìàíãèîìàì, ëîêàëèçîâàííûì íà çàêðûòûõ ó÷à-
ñòêàõ òåëà, ðàçìåðîì íå áîëåå 10 ñì2, âîçðàñòå ñòàðøå 1
ãîäà [21,22,30]. Îñòàëüíûå ðàçíîâèäíîñòè òðåáóþò ñâî-
åâðåìåííîãî è ïðàâèëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Ðàäèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàíèìàåò âå-
äóùåå ìåñòî â ëå÷åíèè ñîñóäèñòûõ íîâîîáðàçîâàíèé
[22,7]. Îäíàêî õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî â ðÿäå
ñëó÷àåâ ñîïðÿæåíî ñ òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè â
ñâÿçè ñ ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ îïóõîëè è ñëîæíîñòüþ
îñòàíîâêè äèôôóçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç ìÿãêèõ òêà-
íåé, òðåáóþùèõ ýêñòðàîðäèíàðíûõ ìåð (ïåðåâÿçêà ìà-



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2000

87

ãèñòðàëüíûõ àðòåðèé, òàìïîíàäà ëîæà óäàëåííîé îïó-
õîëè, èñïîëüçîâàíèå æãóòîâ è äð.). Èç àðñåíàëà èçâå-
ñòíûõ êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ñîõðàíÿþò ñâîå
çíà÷åíèå êðèîòåðàïèÿ [10,26], ãîðìîíîòåðàïèÿ [8,13,
25], ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ [10], ñêëåðîçèðóþùàÿ òåðàïèÿ[6],
ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÑÂ× ýëåêòðî-
ìàãíèòíûõ ïîëåé [5,34,37]. Îñíîâíîé öåëüþ ëå÷åíèÿ
ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå õîðîøèõ îòäàëåííûõ êîñìåòè-
÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Ïðèìåíÿþùååñÿ êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå ãåìàí-
ãèîì, çàêëþ÷àþùååñÿ â èñïîëüçîâàíèè ïåðâîíà÷àëü-
íî îäíîé èç ìåòîäèê, à çàòåì ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà,
äîïîëíåíèè åãî äðóãîé, ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî ïðîäîë-
æèòåëüíûì è ÷àñòî íå äàåò ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòà-
òîâ, ïðèâîäÿ ê ïîâðåæäåíèþ çäîðîâûõ òêàíåé (íåêðîç,
ðóáöû). Ñ öåëüþ ñîêðàùåíèÿ ñðîêîâ ëå÷åíèÿ è óëó÷-
øåíèÿ åãî ðåçóëüòàòîâ ïðåäëîæåíî ïðè ëå÷åíèè ãå-
ìàíãèîì îñóùåñòâëÿòü, èñïîëüçóÿ ïðè êàæäîì ñåàíñå
2-3 ìåòîäà, âûáðàííîãî èç ãðóïïû: êðèîòåðàïåâòè-
÷åñêèé, ñêëåðîçèðóþùèé, ýëåêòðîêîàãóëÿöèîííûé, îïå-
ðàòèâíûé, ëó÷åâîé. Êàæäûé ìåòîä âîçäåéñòâóåò öåëå-
íàïðàâëåííî íà îïðåäåëåííûå ó÷àñòêè ãåìàíãèîì ñî-
îòâåòñòâåííî äèàïàçîíó îïòèìàëüíîãî òåðàïåâòè÷åñ-
êîãî âîçäåéñòâèÿ [3]. Ìåòîä ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ñðî-
êè ëå÷åíèÿ, èñêëþ÷èòü íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è
îáðàçîâàíèå ðóáöîâûõ äåôîðìàöèé.

Çà ïîñëåäíèå òðè äåñÿòèëåòèÿ íàèáîëåå ïåðñïåê-
òèâíûì ìåòîäîì â õèðóðãè÷åñêîé ëå÷åáíîé ïðàêòèêå
ïðèçíàíî ëàçåðíîå âîçäåéñòâèå. Øèðîêîå èñïîëüçî-
âàíèå ëàçåðîâ â ìåäèöèíñêèõ öåëÿõ, â òîì ÷èñëå â
îíêîëîãèè è äåðìàòîëîãèè îáóñëîâèëè òàêèå ñâîé-
ñòâà ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ, êàê ìîíîõðîìàòè÷íîñòü,
ýíåðãåòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü, ïðîñòðàíñòâåííàÿ è âðåìåí-
íàÿ êîãåðåíòíîñòü, ñòðîãàÿ íàïðàâëåííîñòü, ïîçâîëÿ-
þùèå ñåëåêòèâíî âîçäåéñòâîâàòü íà ïàòîëîãè÷åñêèé
î÷àã [4,14,2].

Áèîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ çà-
âèñèò îò äëèíû âîëíû, ìîùíîñòè èçëó÷åíèÿ, îáùåé
ýíåðãèè âîçäåéñòâèÿ, îïòè÷åñêèõ ñâîéñòâ îáëó÷àåìîé
òêàíè.

Âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ìîùíîñòüþ äî
äåñÿòêîâ è ñîòåí Âò (ÑÎ

2
, àðãîíîâûå, íà ïàðàõ ìåäè,

íåîäèìîâûå - ÀÈÃ-ëàçåðû) ïîãëîùàÿñü è ðàññåèâà-
ÿñü â òêàíÿõ, îêàçûâàþò òåïëîâîå âîçäåéñòâèå íà áèî-
ñòðóêòóðû. Ïðè òåìïåðàòóðå1000 Ñ ïðîèñõîäèò êîàãó-
ëÿöèÿ áåëêîâ, ïðè 800 Ñ - äåíàòóðàöèÿ êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí, ñìîðùèâàíèå òêàíè, ïðè 1000 Ñ è âûøå - áû-
ñòðîå çàêèïàíèå âíóòðèêëåòî÷íîé æèäêîñòè è âûïà-
ðèâàíèå òêàíè. Ãëóáèíà ïðîíèêíîâåíèÿ â òêàíè çà-
âèñèò îò äëèíû âîëíû. Òàê, ÈÊ-èçëó÷åíèå óãëåêèñ-
ëîòíîãî ëàçåðà (10.6 ìêì) ïðîíèêàþò â òêàíè íà ãëó-
áèíó 500-1000 ìê. Ñôîêóñèðîâàííîå ÑÎ

2
-ëàçåðíîå

èçëó÷åíèå, ïðèâîäÿùåå ê çàêèïàíèþ âíóòðèêëåòî÷-
íîé æèäêîñòè è èñïàðåíèþ òêàíè, ïîçâîëÿåò â óñëî-
âèÿõ ñòåðèëüíîñòè ðàññåêàòü îïåðèðóåìûå òêàíè. Àñåï-
òè÷íîñòü, ìèíèìàëüíàÿ òðàâìàòè÷íîñòü îêðóæàþùèõ
òêàíåé îáåñïå÷èâàåò ëàçåðíîìó ñêàëüïåëþ çíà÷èòåëü-
íûå ïðåèìóùåñòâà. Èçëó÷åíèå àðãîíîâîãî ëàçåðà (480-
520íì), ïðîíèêàþùåå íà ãëóáèíó 1 ìì, èíòåíñèâíî
ïîãëîùàåòñÿ ãåìîãëîáèíîì è îêàçûâàåò õîðîøèé êî-
àãóëèðóþùèé ýôôåêò íà ïîâåðõíîñòíî ðàñïîëîæåí-
íûå ñîñóäû. Èçëó÷åíèå íåîäèìîâûõ-ÀÈÃ-ëàçåðîâ
(1,06 ìêì) ïðîíèêàåò íà ãëóáèíó 3-5 ìì, ñëóæèò â

êà÷åñòâå ôîòîêîàãóëèðóþùåãî ñâåòîâîãî ñêàëüïåëÿ,
âûçûâàåò ôîòîäåñòðóêöèþ è âûïàðèâàíèå ïàòîëîãè-
÷åñêîé òêàíè ñ îáðàçîâàíèåì ñòåðèëüíîé ðàíåâîé
ïîâåðõíîñòè. Â èìïóëüñíîì ðåæèìå ìîæåò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíî äëÿ ðàçðóøåíèÿ è óäàëåíèÿ äîáðîêà÷å-
ñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé, îïóõîëåé, ïîëèïîâ; îíî
òàêæå îêàçûâàåò âûðàæåííûé ãåìîñòàòè÷åñêèé ýô-
ôåêò, âûçûâàÿ òðîìáîç ñîñóäîâ.

Íèçêîèíòåíñèâíîå He-Ne, Hå-Cd, ïîëóïðîâîäíè-
êîâîå ëàçåðíîå (îò 400 - 890íì) èçëó÷åíèå, ìîùíîñ-
òüþ â íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ìÂò îêàçûâàåò áèîñòèìó-
ëèðóþùåå äåéñòâèå, ïðè÷åì ýôôåêòèâíîñòü ñòèìóëÿ-
öèè çàâèñèò îò ïàðàìåòðîâ èçëó÷åíèÿ è ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî îáúåêòà. Íèçêî-
èíòåíñèâíîå ëàçåðíîå èçëó÷åíèå èíäóöèðóåò ñòðóê-
òóðíóþ ïåðåñòðîéêó áèîïîëèìåðîâ, ìåìáðàí êëåòêè,
ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ñîäåðæàíèÿ ÀÒÔ, àêòèâèçà-
öèè ôåðìåíòîâ, âíóòðèêëåòî÷íîãî ìåòàáîëèçìà, óñêî-
ðÿåò áèîñèíòåòè÷åñêèå ïðîöåññû, ñòèìóëèðóåò äåëå-
íèå êëåòîê, èçìåíÿåò ïðîöåññû ðåïàðàöèè. Ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèé äåéñòâèÿ èçëó÷åíèÿ Íå-Nå ëàçåðîâ ïî-
êàçàëè, ÷òî îíî óñèëèâàåò ýíåðãîîáðàçóþùèå ïðîöåñ-
ñû â ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ òêàíÿõ, óëó÷øàåò êðî-
âîñíàáæåíèå, àêòèâèçèðóåò ðåãåíåðàöèþ, ïîâûøàåò
èììóííûé ñòàòóñ îðãàíèçìà, íîðìàëèçóåò ãóìîðàëü-
íî-ãîðìîíàëüíóþ ðåãóëÿöèþ, îêàçûâàåò àíàëãåçèðó-
þùåå, ñîñóäîðàñøèðÿþùåå è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå
äåéñòâèå.

Ìåòîäîì ïåðâîãî âûáîðà â îíêîëîãèè è äåðìàòî-
ëîãèè ÿâëÿåòñÿ ÑÎ2-ëàçåð ñ áåñïðåðûâíîé âîëíîé.
Ýòîò òèï ëàçåðà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ðàçíîñòîðîííèé
õèðóðãè÷åñêèé èíñòðóìåíò, ïîçâîëÿþùèé îñóùåñòâèòü
ðåæóùåå, èñïàðèòåëüíîå è îáëó÷àþùåå âîçäåéñòâèå â
îòíîøåíèè ïîâåðõíîñòíûõ î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ. Ïðåèìó-
ùåñòâîì ÑO

2
-ëàçåðà ïåðåä õèðóðãè÷åñêèì ñïîñîáîì

ëå÷åíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííûõ ïîðàæåíèé êîæè è ñîñó-
äîâ, â òîì ÷èñëå ãåìàíãèîì, ÿâëÿåòñÿ ùàäÿùåå òî÷íîå
óäàëåíèå î÷àãà, îòñóòñòâèå êðîâîòîêà â ïåðèîä âîç-
äåéñòâèÿ, óìåíüøåíèå áîëåâûõ îùóùåíèé â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Çàæèâëåíèå ïðîõîäèò áåç îñ-
ëîæíåíèé è íå òðåáóåò íàëîæåíèÿ ïîâÿçîê. Ñïîñîá
îáåñïå÷èâàåò ïîëó÷åíèå õîðîøèõ êîñìåòè÷åñêèõ ðå-
çóëüòàòîâ ïðè ëîêàëèçàöèè ãåìàíãèîì íà ëèöå è êî-
íå÷íîñòÿõ [15,16,1,9,23,27, 36,31].

Àðãîíîâûé ëàçåð èñïîëüçóþò äëÿ ëå÷åíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ñîñóäèñòûõ è íåñîñóäèñòûõ ïîðàæåíèé êîæè:
ïîâåðõíîñòíûõ ãåìàíãèîì è äðóãèõ äèñïëàñòè÷åñêèõ
ýêòàçèé. Çåëåíî-ãîëóáîé ñâåò ëàçåðà ïîãëîùàåòñÿ îê-
ñèãåìîãëîáèíîì è çàòåì òðàíñôîðìèðóåòñÿ â òåïëî,
âûçûâàþùåå òåðìè÷åñêóþ êîàãóëÿöèþ ñîñóäîâ â âåð-
õíèõ ñëîÿõ äåðìû. Ïîñëå äåéñòâèÿ àðãîíîâîãî ëàçåðà
ïðîèñõîäèò îáëèòåðàöèÿ ñîñóäîâ, ïîëíîå ðàçðóøåíèå
òóìîðîçíîé èõ ñòðóêòóðû íà ãëóáèíå 1 ìì â äåðìå
ïðè îòíîñèòåëüíîì ùàæåíèè îêðóæàþùèõ òêàíåé,
ïðè÷åì áåç ïðèìåíåíèÿ àíåñòåçèè [14,31,38,24]. Ïî
äàííûì îòäåëüíûõ àâòîðîâ [29], âñå ëàçåðû, êðîìå Ar,
âûçûâàþò òåðìè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ êîæè. Âûñêàçà-
íî îäíàêî ìíåíèå [32], ÷òî àðãîíîâûé ëàçåð íåäîñòà-
òî÷íî ñïåöèôè÷åí, è ïîýòîìó ïðè åãî ïðèìåíåíèè íå
óäàåòñÿ ïðåäóïðåäèòü ðèñê ðóáöåâàíèÿ. Îäíàêî ïðè
íàëè÷èè ëå÷åáíîãî îïûòà è îáåñïå÷åíèÿ íàäëåæàùèõ
ìåð áåçîïàñíîñòè ñ íèì óäàåòñÿ äîáèòüñÿ èçëå÷åíèÿ
áîëüøèíñòâà êîæíûõ è ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé.
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Äëÿ êîàãóëÿöèè ïëîñêèõ ì êàâåðíîçíûõ àíãèîì
ïðèìåíÿþò ÀÈÃ-íåîäèìîâûå ëàçåðû, êîòîðûå íåáå-
çîïàñíû â ñèëó ãëóáîêîãî è ìàëîñïåöèôè÷íîãî âîç-
äåéñòâèÿ èõ íà òêàíè. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðåäëàãàþòñÿ
ëàçåðû ñ âîçìîæíîñòüþ èçìåíåíèÿ äëèíû âîëíû è
äëèòåëüíîñòè èìïóëüñîâ, êîòîðûå â ëó÷øåé ñòåïåíè
îòâå÷àþò öåëÿì ñåëåêòèâíîãî ôîòîòåðìîëèçà è ôîòî-
êîàãóëÿöèè. Äàííûå ëàçåðíûå êîìïëåêñû ïîçâîëÿþò
ñäåëàòü âûáîð ðåæèìîâ â èíäèâèäóàëüíîé òåðàïåâ-
òè÷åñêîé ñèòóàöèè.

Ïðèâåäåííûé êðàòêèé îáçîð ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðå-
èìóùåñòâå ëàçåðíîé òåõíèêè ïðè ëå÷åíèè ãåìàíãèîì
ïåðåä ìåíåå ýôôåêòèâíûìè õèðóðãè÷åñêèìè è êîí-
ñåðâàòèâíûìè ìåòîäàìè. Îäíàêî íå ïðîâîäèëèñü ñðàâ-
íèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè âîçäåéñòâèÿ
ðàçëè÷íûõ âèäîâ èçëó÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëè-
çàöèè ïîðàæåííîãî ó÷àñòêà êîæè è ñîñóäîâ, ñâîéñòâ
îáëó÷àåìîé òêàíè, õàðàêòåðà, âðåìåíè ðàçâèòèÿ îïóõî-
ëè, âîçðàñòà áîëüíîãî. Íå ïðîâîäèëèñü ðàáîòû ïî îöåíêå
áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé õèðóðãè÷åñêîãî
è ëàçåðíîãî ëå÷åíèÿ ãåìàíãèîì ó äåòåé.
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Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü ÌÎ ÐÓç

Âîïðîñ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ èíîðîäíûìè òåëàìè
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïðåäñòàâëÿåò îñîáûé
èíòåðåñ äëÿ âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè. ×àùå âñåãî
èíîðîäíûå òåëà ïðîãëàòûâàþò, îäíàêî âîçìîæíî ââå-
äåíèå èõ è ÷åðåç çàäíèé ïðîõîä èëè ïîñòåïåííîå îá-
ðàçîâàíèå â æåëóäêå è êèøå÷íèêå (áåçîàðû, êîïðîëè-
òû). Íåðåäêî èíîðîäíûå òåëà ïðîãëàòûâàþòñÿ ñ ñóè-
öèäàëüíîé öåëüþ â ñîñòîÿíèè ïñèõè÷åñêîãî àôôåê-
òà.

Ó íàñ íà ëå÷åíèè íàõîäèëîñü 155 áîëüíûõ â âîç-
ðàñòå îò 18 äî 30 ëåò, â îñíîâíîì ìóæ÷èíû ( êîíòèí-
ãåíò - âîåííîñëóæàùèå). Â æåëóäêå èíîðîäíûå òåëà
ëîêàëèçîâàëèñü - ó 44 áîëüíûõ, â äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêå - ó 32, â òîíêîì êèøå÷íèêå - ó 49, â òîëñòîì
êèøå÷íèêå - ó 20 è îäíîâðåìåííî â æåëóäêå è êè-
øå÷íèêå - ó 10. Èíîðîäíûå òåëà áûëè åäèíè÷íûå ó
98, íåñêîëüêî (äî 5) ó 51, ìíîæåñòâåííûå ó 6; ïî
ôîðìå: îñòðûå ó 124, òóïûå ó 10, êðóãëûå ó 6, çàçóá-
ðåííûå ó 2, ïðîäîëãîâàòûå ó 3 è ðàçëè÷íûå ñî÷åòàíèÿ
ó 10 áîëüíûõ. Îñòðûå èíîðîäíûå òåëà (ãâîçäè è èãëû
ðàçëè÷íîé âåëè÷èíû, îáëîìêè ëåçâèé, êóñêè ïðîâîëî-
êè è ñòåêëà, âèëêè, êíîïêè, äåðåâÿííûå ùåïêè, êîñòè)
âûÿâëåíû ó 113, òóïûå (êàìíè, ñêîáû è ïðóæèíû îò
êðîâàòåé, ëîæêè è èõ ÷åðåíêè, âèíòû, ñêðåïêè, ïóãîâè-
öû, áîëòû, øàéáû) ó 42.

Äëÿ áîëåå äåòàëüíîé äèàãíîñòèêè ëîêàëèçàöèè
èíîðîäíûõ òåë â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå øèðî-
êî ïðèìåíÿëè äèíàìè÷åñêóþ ðåíòãåíîãðàôèþ áðþø-
íîé ïîëîñòè, ÷àñòè áîëüíûõ ïðè ýòîì äàâàëè âûïèòü
âîäîðàñòâîðèìûé êîíòðàñò, ÷òî äàâàëî âîçìîæíîñòü
óòî÷íèòü ìåñòî ëîêàëèçàöèè, õàðàêòåð äâèæåíèÿ èíî-
ðîäíûõ òåë è îïðåäåëèòü ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó
èëè êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ.

Òàáëèöà 1.
Äëèòåëüíîñòü çàäåðæêè èíîðîäíûõ òåë â æåëóäî÷íî-

êèøå÷íîì òðàêòå.

Âðåìÿ, ñóòêè Àáñîëþòíûå %

äî 2 101 65,1

3 - 4 20 12,9

5 - 7 15 9,7

8 - 9 4 2,6

10 - 15 6 3,9

Ñâûøå 15 9 5,8

Âñåãî 155 100,0

Äëèòåëüíîñòü çàäåðæêè èíîðîäíûõ òåë â ïèùåâà-
ðèòåëüíîì êàíàëå ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ èíîðîäíûìè òåëàìè æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà äîâîëüíî ðàçíîðå÷èâî îñâåùå-
íî â ëèòåðàòóðå. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå âûðàáîòà-
íà åäèíàÿ ëå÷åáíàÿ òàêòèêà è íå îáîñíîâàíû åå ïðèí-
öèïû.

Ñ ïîÿâëåíèåì â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ýíäîôèá-
ðîñêîïîâ ñ ðàáî÷èì êàíàëîì äëÿ ìàíèïóëÿöèé ïðåä-
ñòàâèëàñü âîçìîæíîñòü óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë èç
ïîëûõ îðãàíîâ áåç îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà äî
ðàçâèòèÿ òÿæåëûõ îñëîæíåíèé. Ýíäîñêîïè÷åñêîå âìå-
øàòåëüñòâî îêàçàëîñü ýôôåêòèâíûì ïðè óäàëåíèè
òîëüêî íåáîëüøèõ èíîðîäíûõ òåë èç ïèùåâîäà è æå-
ëóäêà. Âìåñòå ñ òåì îïèñàíû îñëîæíåíèÿ âî âðåìÿ è
ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîãî óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë -
êðîâîòå÷åíèÿ, ïåðôîðàöèè ñòåíîê îðãàíîâ è äðóãèå.

Â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ èíîðîäíûìè òåëàìè â æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå ìû ïðèäåðæèâàëèñü ðàçëè÷-
íîé òàêòèêè. Ïðè íàëè÷èè ïåðèòîíåàëüíûõ ñèìïòî-
ìîâ ïðîèçâîäèëè ýêñòðåííûå îïåðàöèè. Âûæèäàòåëü-
íóþ òàêòèêó ìû ïðèìåíÿëè â òîì ñëó÷àå, åñëè â ïè-
ùåâàðèòåëüíîì êàíàëå íàõîäèëèñü íåáîëüøîãî ðàç-
ìåðà òóïûå ïðåäìåòû.

Ñàìîñòîÿòåëüíî îòîøëè èíîðîäíûå òåëà ó 106 (68,4
%) áîëüíûõ. Ïðîäâèæåíèå èõ ïî ïèùåâàðèòåëüíîìó
êàíàëó ïðîäîëæàëîñü îò 2 äî 15 ñóòîê. Â äâóõ íàáëþ-
äåíèÿõ èãëà íàõîäèëàñü â êèøå÷íèêå 30 ñóòîê è â
îäíîì ñëó÷àå 38 ñóòîê è ñàìîñòîÿòåëüíî âûøëà .Òîëü-
êî ó 11 (7,1%) èíîðîäíûå òåëà èç âåðõíåãî îòäåëà
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà óäàëîñü óäàëèòü ýíäîñ-
êîïè÷åñêèì ñïîñîáîì.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî â ñðîêè îò 3 ÷àñîâ äî
21 ñóòîê ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ âûïîëíåíû ó 38
áîëüíûõ.

Îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ñðåäè îïåðèðî-
âàííûõ è ëå÷èâøèõñÿ êîíñåðâàòèâíî íå áûëî. Âñå
áîëüíûå áûëè âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñî-
ñòîÿíèè.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Òàêòèêà ïðè ëå÷åíèè èíîðîäíûõ òåë ïèùåâà-

ðèòåëüíîãî êàíàëà çàâèñèò îò èõ ôîðìû, âåëè÷èíû è
êîëè÷åñòâà.

2. Ïðè íàëè÷èè òóïûõ, íåáîëüøèõ èíîðîäíûõ òåë
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïîêàçàíà àêòèâíî-âû-
æèäàòåëüíàÿ òàêòèêà.

Ïîêàçàíèÿìè ê ñðî÷íîìó îïåðàòèâíîìó âìåøà-
òåëüñòâó ÿâëÿþòñÿ ïîÿâëåíèÿ áîëè â ìåñòå íàõîæäå-
íèÿ èíîðîäíîãî òåëà è ïåðèòîíåàëüíûõ ñèìïòîìîâ.
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Ø.Ä.À÷èëîâ,

 Þ.È. Êàëèø.
ËÀÏÀÐÎÑÒÎÌÈß Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ

ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÃÎ ÃÍÎÉÍÎÃÎ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÀ
Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü ÌÎ ÐÓç

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàííÿÿ ðåëàïàðîòîìèÿ ïðèçíà-
íà êàê ýôôåêòèâíûé ìåòîä êîìïëåêñíîé èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè ðàçëèòûõ (îáùèõ, ðàñïðîñòðàíåííûõ)
ïåðèòîíèòîâ è óæå íå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê «ðîêîâîå
âìåøàòåëüñòâî, îáÿçàòåëüíî âåäóùåå ê ëåòàëüíîìó
èñõîäó» (Â.Ê.Ãîñòèùåâ ñ ñîàâò.,1989).

Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâåëî ê âíåäðåíèþ â ïðàê-
òèêó ëàïàðîñòîìèè, ïîêàçàíèÿ ê êîòîðîé áûëè îáóñ-
ëîâëåíû êàê íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè
òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðàçëèòûì ïåðèòî-
íèòîì, òàê è ðîñòîì óäåëüíîãî âåñà íåêëîñòðèäèàëü-
íîé ìèêðîôëîðû. Âåñêèì àðãóìåíòîì â ïîëüçó ëàïà-
ðîñòîìèè ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñðåäñòâ àíåñ-
òåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ è ðåàíèìàöèè.

Ïî ìíåíèþ Ãîñòèùåâà Â.Ã. (1989) ïîêàçàíèÿìè ê
ëàïàðîñòîìèè ÿâëÿþòñÿ:

1. Òîêñè÷åñêàÿ è òåðìèíàëüíàÿ ñòàäèè ðàñïðîñò-
ðàíåííîãî ïåðèòîíèòà (ÐÏ) ïðè ïîëèîðãàííîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè.

2. ÐÏ ïðè ñíèæåííûõ ðåàêòèâíûõ ïðîöåññàõ (àíå-
ìèÿ, ñàõàðíûé äèàáåò â ñòàäèè ñóá- è äåêîìïåíñàöèè,
ðàêîâàÿ èíòîêñèêàöèÿ).

3. Çàïîçäàëûå ðåëàïàðîòîìèè ïðè ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèòîíèòå êàê ïðè òåíäåíöèè ê îòãðàíè÷å-
íèþ î÷àãà âîñïàëåíèÿ â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ æèâîòà,
òàê è ïðè ãåíåðàëèçàöèè ïðîöåññà.

4. Ýâåíòåðàöèÿ ïðè ãíîéíîì ïåðèòîíèòå ÷åðåç ãíîé-
íóþ ðàíó, à òàêæå â êà÷åñòâå ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ñðåä-
ñòâà ïðè âûñîêîì ðèñêå ýâåíòåðàöèè (íàãíîåíèå îïå-
ðàöèîííîé ðàíû ñ íåêðîçîì êîæè, ìûøö, àïîíåâðî-
çà).

Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëàïà-
ðîñòîìèè, ïðîâåäåííîé ó 102 ðàíåííûõ è áîëüíûõ ñ
ðàñïðîñòðàíåííûì ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì. Ïåðâóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 28 ïîñòðàäàâøèõ ñ îãíåñòðåëüíûìè
ðàíåíèÿìè è ïîâðåæäåíèÿìè áðþøíîé ïîëîñòè, âî
âòîðóþ âîøëî 27 ïàöèåíòîâ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì
ïåðèòîíèòîì, ðàçâèâøèìñÿ ïîñëå ðàçëè÷íûõ âìåøà-
òåëüñòâ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè. Òðåòüÿ ãðóïïà
áûëà ïðåäñòàâëåíà 47 áîëüíûìè ñ ðàçëè÷íûìè ïî-
ñëåäñòâèÿìè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîé èíôåêöèè, îñëîæ-
íåííîé ðàñïðîñòðàíåííûì ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì.

ÏÎÂÐÅÆÅÄÅÍÈß ÆÈÂÎÒÀ

Ïî íàøèì äàííûì ïîêàçàíèÿ ê íàëîæåíèþ ëàïà-

ðîñòîìèè ó ðàíåííûõ è áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííû-
ìè ôîðìàìè ïåðèòîíèòà, ïðè÷èíàìè âîçíèêíîâåíèÿ
êîòîðîãî ïîñëóæèëè îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ è òðàâ-
ìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ æèâîòà, äîëæíû îïðåäåëÿòüñÿ
â ïðîöåññå êîìïëåêñíîé îöåíêè õàðàêòåðà ïàòîëîãèè
â áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà
âî âðåìÿ îïåðàöèè.

Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî äàæå âîâðåìÿ âûïîë-
íåííàÿ ëàïàðîòîìèÿ íå ìîæåò ãàðàíòèðîâàòü âîçíèê-
íîâåíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïåðèòîíèòà,
÷òî îáóñëîâëåíî ìíîãîôàêòîðíûìè îñîáåííîñòÿìè îã-
íåñòðåëüíûõ ðàí è ïîâðåæäåíèé áðþøíîé ïîëîñòè.

Â ýòîé ñâÿçè, â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî îöå-
íèòü ñîñòîÿíèå êèøå÷íèêà, ò.ê. õàðàêòåð ïîâðåæäåíèÿ
è íàëè÷èå ñóáñåðîçíûõ êðîâîèçëèÿíèé - ýòî ñóòü îä-
íîãî ïðîöåññà - ðàçâèâàþùåéñÿ äåñòðóêöèè êèøêè.

Ïîêàçàíèÿ ê ëàïàðîñòîìèè ïðè ïîâðåæäåíèÿõ
æèâîòà ìîãóò áûòü îòíîñèòåëüíûìè è àáñîëþòíûìè
(Òàáëèöà 1). Â ïðèíöèïå, åñëè èìååòñÿ ìàëåéøåå ñî-
ìíåíèå â áëàãîïðèÿòíîì òå÷åíèè ðàííåãî ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà, òî âñåãäà ñëåäóåò ïðèáåãàòü ê
ëàïàðîñòîìèè.

Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðîãíîçà èìååò
îöåíêà îñîáåííîñòåé ñàìîé îïåðàöèè. Òåõíè÷åñêèå
òðóäíîñòè, âñòðåòèâøèåñÿ ïî âðåìÿ îïåðàöèè, õàðàê-
òåð ïîâðåæäåíèÿ è ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â áðþø-
íîé ïîëîñòè, âûíóæäàþò ïðîãíîçèðîâàòü âîçìîæíîñòü
ðàçâèòèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ãðîçíûõ îñ-
ëîæíåíèé. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà èìååò ìåñòî ãåíåðàëè-
çîâàííûé ãíîéíûé ïåðèòîíèò ñ ôîðìèðîâàíèåì àá-
ñöåññîâ â áðþøíîé ïîëîñòè, ñîìíåíèé â íåîáõîäè-
ìîñòè íàëîæåíèÿ ëàïàðîñòîìèè áûòü íå äîëæíî. Â òà-
êîé ñèòóàöèè îíà ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì øàíñîì íà
ñïàñåíèå ðàíåííîãî è áîëüíîãî.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèòîíèò
Áîëüíûì ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì ðàñïðîñòðàíåí-

íûì ïåðèòîíèòîì, êàê ïðàâèëî, íóæäàþòñÿ â íàëîæå-
íèè ëàïàðîñòîìèè. Ñðåäè íåïîñðåäñòâåííûõ åãî ïðè-
÷èí âåäóùèìè ÿâëÿþòñÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ ïî-
ëûõ îðãàíîâ è àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè.

Ïîêàçàíèÿ ê ëàïàðîñòîìèè ïðè ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ðàñïðîñòðàíåííîì ïåðèòîíèòå ïðèâåäåíû â òàá-
ëèöå 2.

Çàëîãîì óñïåøíîãî ïðèìåíåíèÿ ëàïàðîñòîìèè

Òàáëèöà 1.
Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ëàïàðîñòîìèè ïðè ïîâðåæäåíèÿõ æèâîòà.

Âûÿâëåííàÿ ïàòîëîãèÿ
Îòíîñèòå

Ïîâðåæäåíèÿ êèøå÷íèêà Îäèíî÷

Ñóáñåðîçíûå èçìåíåíèÿ Íà çíà÷èòåëüíîì

Çàáðþøèííàÿ ãåìàòîìà Íåáîëüøèõ 

Ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà Ñïîíòàí

Ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ Àáäîìèíà
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Â.Ã.Ãàðóìîâ,

Í.Ð.Äèâååâà,

Ø.Í.Êàðèìîâ,

Ì.Ì.Ìàìàäàëèåâ,

Ä.À.Àòàõàíîâ

Îïûò ëå÷åíèÿ èçîëèðîâàíîãî îãíåñòðåëüíîãî
ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà.

Àíäèæàíñêîãî îáëàñòíîé îíêîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð.

Òàáëèöà 2.

Ïðè÷èíû ïåðèòîíèòà
Îòíîñèòå

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ Ñòåíêè ê

Kèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü Âòîðè÷

Âíóòðèáðþøíûå àáñöåññû Îäèíî÷

Ñòàäèÿ ïåðèòîíèòà Òîêñè÷å

Ýâåíòåðàöèÿ ×åðåç ãíîéí

ÂÛÂÎÄÛ
1. Ïðè îãíåñòðåëüíûõ è òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäå-

íèÿõ æèâîòà íàëè÷èå ñóáñåðîçíûõ ãåìàòîì ñòåíêè
êèøêè, êðîâîèçëèÿíèé â çàáðþøèííîé æèðîâîé êëåò-
÷àòêå ñ îäèíî÷íîé ðàíîé êèøå÷íèêà ÿâëÿåòñÿ îòíî-
ñèòåëüíûì ïîêàçàíèåì ê íàëîæåíèþ ëàïàðîñòîìèè.

2. Ïðè ìíîæåñòâåííûõ ðàíåíèÿõ ñ òîòàëüíîé ñóá-

ñåðîçíîé è îáøèðíîé çàáðþøèííîé ãåìàòîìîé ïî-
êàçàíèÿ ê íàëîæåíèþ ëàïàðîñòîìèè àáñîëþòíû.

3. Ðàñïðîñòðàíåííûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèòî-
íèò íà ïî÷âå íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ è ôîðìèðîâàíèz
àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè ñëóæèò àáñîëþòíûì ïî-
êàçàíèåì ê ëàïàðîñòîìèè.

Îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ ãðóäíîãî è øåéíîãî îòäå-
ëîâ ïèùåâîäà â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå íàáëþäàþòñÿ
êðàéíå ðåäêî, òàê êàê îäíîâðåìåííîå ïîâðåæäåíèå ïî-
çâîíî÷íèêà, àîðòû, êðóïíûõ âåíîçíûõ ñòâîëîâ è ñåðäöà
ïðèâîäèò ïîñòðàäàâøèõ ê ãèáåëè íà ìåñòå òðàâìû.

Â ìèðíîå âðåìÿ ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà øåéíîãî
îòäåëà îïèñûâàþòñÿ â âèäå åäèíè÷íûõ ñëó÷àåâ, îñî-
áåííî èçîëèðîâàííûå ðàíåíèÿ åãî. Â Èíñòèòóòå ñêîðîé
ïîìîùè èì. Í.Â.Ñêëèôîñîâñêîãî íàáëþäàëè 19 áîëü-
íûõ ñ ðàíåíèÿìè øåéíîãî îòäåëà ïèùåâîäà õîëîäíûì
îðóæèåì. Ëèøü ó 1 áîëüíîãî îíî áûëî èçîëèðîâàí-
íûì. Åñëè ïðè ðàíåíèè ïèùåâîäà ïîñòðàäàâøèé íå
ïîãèáàåò íà ìåñòå òðàâìû èëè â áëèæàéøèå ñðîêè
ïîñëå íåå îò ïîâðåæäåíèÿ îêðóæàþùèõ àíàòîìè÷åñêèõ
îáðàçîâàíèé, òî â äàëüíåéøåì èç-çà èíôèöèðîâàíèÿ
îêîëîïèùåâîäíîé êëåò÷àòêè îáû÷íî áóðíî ðàçâèâàåò-
ñÿ íàãíîèòåëüíûé ïðîöåññ, èìåþùèé ãíèëîñòíûé õà-
ðàêòåð. [1,3]. Â äîñòóïíîé íàì ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå
ñîîáùåíèé îá èçîëèðîâàííîì ðàíåíèè ïèùåâîäà íàé-
òè íå óäàëîñü. Ó÷èòûâàÿ ðåäêîñòü ïîäîáíûõ ñîîáùå-
íèé ïðèâîäèì ñîáñòâåííîå íàáëþäåíèå.

Áîëüíîé Î.,30 ëåò, ïîñòóïèë â ýêñòðåííîì ïîðÿä-
êå è õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå Èçáîñêàíñêîé ÖÐÁ Àí-
äèæàíñêîé îáëàñòè ïîñëå ïîëó÷åíèÿ îãíåñòðåëüíîãî
ðàíåíèÿ ìåëêîêàëèáåðíîé âèíòîâêîé ÒÎÇ-8 â îáëàñ-
òè øåè ñëåâà. Äåæóðíûé õèðóðã â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå
ðàíåíèÿ ïðîèçâåë ïåðâè÷íóþ õèðóðãè÷åñêóþ îáðà-
áîòêó îáëàñòè ðàíåíèÿ. Îäíàêî, ñïóñòÿ ñóòêè ñîñòîÿ-
íèå áîëüíîãî íà÷àëî ïðîãðåññèâíî óõóäøàòüñÿ: íàðà-
ñòàëà îäûøêà, ïîÿâèëèñü áîëè â îáëàñòè øåè, çà ãðó-
äèíîé è äèñôàãèÿ, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà è
ïîòðÿñàþùèå îçíîáû. Â ýòîé ñâÿçè âûçâàí õèðóðã
ïî ñàí. àâèàöèè (ê.ì.í.Ãàðóìîâ Â.Ã.). Ïðè îñìîòðå ñî-
ñòîÿíèå áîëüíîãî òÿæåëîå. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìà-
íèå áåñïîêîéíîå ïîâåäåíèå, îäûøêà äî 30 â ìèíóòó,

ãèïåðòåðìèÿ ëèöà è øåè, íåâîçìîæíîñòü ãëîòàíèÿ èç-
çà áîëè è ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà, ðàñïðîñòðàíÿþùàÿñÿ
íà øåþ è âåðõíþþ ïîëîâèíó ãðóäíîé êëåòêè. Â îáëà-
ñòè øåè ñëåâà óøèòàÿ îïåðàöèîííàÿ ðàíà (ÏÕÎ). Êîæ-
íûå ïîêðîâû ãèïåðåìèðîâàíû, òåìïåðàòóðà òåëà 39,20

Ñ. Â ëåãêèõ íà ôîíå âåçèêóëÿðíîãî äûõàíèÿ åäèíè÷-
íûå ñóõèå õðèïû. Òîíû ñåðäöà ïðèãëóøåíû, ðèòìè÷-
íû. ÀÄ 120\70 ìì.ðò.ñò.ïóëüñ 120 óäàðîâ â ìèíóòó.
ßçûê ñóõîâàò, ãóñòî îáëîæåí íàëåòîì. Çàïîäîçðåíî
ïîâðåæäåíèå òðàõåè è ïèùåâîäà. Äëÿ óòî÷íåíèÿ äè-
àãíîçà âûïîëíåíà îáçîðíàÿ ðåíòãåíîñêîïèÿ øåè è
êîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå ïèùåâîäà áàðèåì. Ïðè ýòîì
îòìå÷åíî íàëè÷èå ïóçûðüêîâ âîçäóõà â êëåò÷àòêå øåè
è ñðåäîñòåíèÿ è ôðàãìåíòû ïóëè â ìÿãêèõ òêàíÿõ
íàäêëþ÷è÷íîé îáëàñòè ñïðàâà, âûõîä áàðèåâîé âçâå-
ñè çà ïðåäåëû ïèùåâîäà íà óðîâíå Ñ6-Ñ7 ïîçâîíêîâ.
Ñ ïðåäâàðèòåëüíûì äèàãíîçîì ñëåïîå îãíåñòðåëüíîå
ðàíåíèå øåè ñ ïîâðåæäåíèåì øåéíîãî îòäåëà ïèùå-
âîäà, îñëîæíåííîå ãíîéíûì ìåäèàñòèíèòîì áîëüíî-
ìó ýêñòðåííî (10.05.96) ïîä îáùèì ýíäîòðàõåàëü-
íûì îáåçáîëèâàíèåì âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ëåâîñòî-
ðîííåé êîëëîòîìèè. Ïîñëå ðàññå÷åíèÿ êîæè îòìå÷åíà
âûðàæåííàÿ ýìôèçåìà, ðàññëàèâàþùàÿ ìÿãêèå òêàíè
ïî õîäó æèðîâîé êëåò÷àòêè. Âûäåëåí øåéíûé îòäåë
ïèùåâîäà íà ïðîòÿæåíèè. Ïðè ýòîì íà áîêîâîé ñòåí-
êå ïèùåâîäà îáíàðóæåíî ñêâîçíîå ïóëåâîå îòâåðñòèå
äèàìåòðîì äî 0,5 ñì, êðàÿ ïîêðûòû ôèáðèíîì. Âîêðóã
ïîâðåæäåíèÿ ñêîïëåíèå æèäêîãî ãíèëîñòíîãî ãíîÿ ñ
îñòàòêàìè áàðèåâîé âçâåñè. Ðàíà ïðîìûòà ðàñòâîðàìè
ôóðàöèëèíà 1:5000 è õëîðãåêñèäèíà 0,5 %. Ê çîíå
ïîâðåæäåíèÿ ïîäâåäåíû äâå ñèëèêîíîâûå òðóáêè, óñ-
òàíîâëåííûå â çàäíåì ñðåäîñòåíèè äëÿ ïðîòî÷íîãî
ïðîìûâàíèÿ ñ àñïèðàöèåé. Óøèâàíèÿ ïóëåâîãî îò-
âåðñòèÿ ïèùåâîäà íå ïðîèçâîäèëîñü. Îïåðàöèîííàÿ
ðàíà óøèòà íàãëóõî. Çàòåì íàëîæåíà ãàñòðîñòîìèÿ ïî
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Êàäåðó-Øòàìïó.
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîèçâîäèëîñü ïðî-

òî÷íîå ïðîìûâàíèå ñ àñïèðàöèåé ñî ñêîðîñòüþ 60 êà-
ïåëü â ìèíóòó ðàñòâîðàìè ôóðàöèëèíà 1:5000, ïðè ýòîì
åæåñóòî÷íî êîëè÷åñòâî ðàñõîäóåìîãî ôóðàöèëèíà ñî-
ñòàâèëî 10 ëèòðîâ. Ñðàçó æå ïîñëå îïåðàöèè íàçíà÷åí
ïåíèöèëëèí â ñóòî÷íîé äîçå 48 000 000 ÅÄ â/â, êîìï-
ëåêñ âèòàìèíîâ ãðóïïû Â è Ñ. Íà ôîíå ïàðåíòåðàëü-
íîãî ïèòàíèÿ ñ òðåòüèõ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè íà÷àòî
êîðìëåíèå ÷åðåç ãàñòðîñòîìó. Ñîñòîÿíèå áîëüíîãî íà 7
ñóòêè ðàñöåíèâàåòñÿ êàê óäîâëåòâîðèòåëüíîå, íîðìà-
ëèçîâàëñÿ ïóëüñ è òåìïåðàòóðà òåëà. Àñïèðèðóåìàÿ
æèäêîñòü íå ñîäåðæàëà ïðèìåñåé ôèáðèíà.

×åðåç 14 äíåé äðåíàæíûå òðóáêè áûëè óäàëåíû.
Íà øåå ñôîðìèðîâàëñÿ ïèùåâîäíûé ñâèù, êîòîðûé
÷åðåç 3 ìåñÿöà ñàìîñòîÿòåëüíî çàêðûëñÿ. Çàòåì óäàëå-
íà ãàñòðîñòîìè÷åñêàÿ òðóáêà, æåëóäî÷íûé ñâèù òîæå
ñàìîñòîÿòåëüíî çàêðûëñÿ. Áîëüíîé íàáëþäàåòñÿ â òå-
÷åíèè 3 ëåò. Æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò. Ïðîõîäèìîñòü ïè-
ùåâîäà óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ.

Ïðèâåäåííîå íàáëþäåíèå ïîäòâåðæäàåò äàííûå
ëèòåðàòóðû [2,4] î ÷ðåçâû÷àéíîé ðåäêîñòè îãíåñòðåëü-
íîãî ðàíåíèÿ ïèùåâîäà, òåì áîëåå â ìèðíîå âðåìÿ. Ñâî-
åâðåìåííî ïðîâåäåííàÿ îïåðàöèÿ çàêëþ÷àþùàÿñÿ â
øèðîêîì âñêðûòèè ïàðàýçîôàãåàëüíîé êëåò÷àòêè, è
ìåòîäèêå äðåíèðîâàíèÿ çàäíåãî ñðåäîñòåíèÿ äâóõïðîñ-

âåòíîé òðóáêîé ñ àêòèâíûì ïðîìûâàíèåì áîëüøèì
êîëè÷åñòâîì ôóðàöèëèíà, ìàññèâíàÿ àíòèáèîòèêîòåðà-
ïèÿ è ïèòàíèå áîëüíûõ ÷åðåç ãàñòðîñòîìè÷åñêóþ òðóáêó
ïîçâîëÿåò óñïåøíî ëå÷èòü òàêèõ áîëüíûõ. Âîçìîæíî,
îãíåñòðåëüíîå ðàíåíèå ìàëîìîùíûìè ìåëêîêàëèáåð-
íûìè ïóëÿìè â îáëàñòè øåè ïðèâîäÿò ê èçîëèðîâàí-
íîìó ïîâðåæäåíèþ ïèùåâîäà èç-çà ïðåäïîëàãàåìîãî
îòêëîíåíèÿ ïóëè îò ñîííîé àðòåðèè.
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Öåíòð Ëàïàðîñêîïè÷åñêîé Õèðóðãèè Êëèíèê ÀíäÃîñÌÈ

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû.
Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè ïîëó÷àþò âñå áîëåå

øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ñðåäè ýòèõ âìåøàòåëüñòâ
âåäóùåå ìåñòî â íàñòîÿùåå âðåìÿ çàíèìàåò õîëåöèñ-
òýêòîìèÿ. Ïðèâëåêàòåëüíîé ñòîðîíîé ýòîãî ìåòîäà
ÿâëÿåòñÿ ìàëàÿ òðàâìàòè÷íîñòü, ñíèæåíèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî êîéêî-äíÿ è ñðîêîâ óòðàòû òðóäîñïîñî-
íîñòè, êîñìåòè÷íîñòü îïåðàöèè è íèçêèé ïðîöåíò îñ-
ëîæíåíèé [1, 5].

Äîñòèæåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé â õè-
ðóðãèè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî
ýíäîñêîïè÷åñêèé ìåòîä ëå÷åíèÿ ñòàë àëüòåðíàòèâîé
�îòêðûòîìó� õèðóðãè÷åñêîìó ìåòîäó è ðàäèêàëüíûì
îáðàçîì èçìåíèë ïðèíöèïû åå ëå÷åíèÿ. Ñåãîäíÿ óæå
ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëå-
öèñòýêòîìèÿ (ËÕÝ) âûäåðæàëà ïðîöåññ ñðàâíèòåëü-
íîé îöåíêè ñ òðàäèöèîííîé. Ïîêàçàòåëè îñëîæíåíèé
è ëåòàëüíîñòè ïðè íåé ñîïîñòàâèìû ñ òàêîâûìè ïðè
òðàäèöèîííûõ îïåðàöèÿõ, à òðàâìàòè÷íîñòü, áåçóñëîâ-
íî, ìåíüøå [4, 7].

Òåõíè÷åñêèå ïðèíöèïû îïåðàöèè ËÕÝ äîâîëüíî
ïîäðîáíî îïèñûâàþòñÿ â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå [3,
9], ïðè ýòîì, âîïðîñû òàêòèêè è òåõíè÷åñêèå àñïåêòû
�òðàäèöèîííîé� ËÕÝ îáùåïðèçíàííû. Âìåñòå ñ òåì
íà ïåðâûõ ýòàïàõ åå âíåäðåíèÿ, â òàê íàçûâàåìûé ïå-
ðèîä îñâîåíèÿ íîâîé ìåòîäèêè, õèðóðãè âîçäåðæèâà-
ëèñü îò åå ïðèìåíåíèÿ ó òó÷íûõ áîëüíûõ [6, 8]. Ïî
ìåðå îñâîåíèÿ è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè, ó õèðóðãà
âîçíèêàåò ñòðåìëåíèå ïðèìåíèòü ýòîò ìåòîä è ó òó÷-
íûõ áîëüíûõ, ÷òîáû ðàñïðîñòðàíèòü íà íèõ áëàãîïðè-
ÿòíûå ýôôåêòû ìàëîèíâàçèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Îä-
íàêî òàêèå âîïðîñû, êàê ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçà-
íèÿ ê ËÕÝ ó òó÷íûõ áîëüíûõ, îñîáåííîñòè îáñëåäîâà-
íèÿ, òåõíè÷åñêèå àñïåêòû îïåðàöèè, âîçìîæíûå îñëîæ-
íåíèÿ è èõ ïðîôèëàêòèêà äî ñèõ ïîð íå óòî÷íåíû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Â öåíòðå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè êëèíèê

ÀíäÃîñÌÈ ñ 1997 ïî 2000 ãã. ëàïàðîñêîïè÷åñêîìó
âìåøàòåëüñòâó ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêîãî êàëüêóëåçíî-
ãî õîëåöèñòèòà ïîäâåðãíóòû 82 ïàöèåíòà. Ïðåâàëèðó-
þùåå áîëüøèíñòâî ñîñòàâèëè áîëüíûå æåíñêîãî ïîëà
� 68 (82,9%), à ìóæñêîãî � 14 (17,1%) áîëüíûõ. Ñðåä-
íèé âîçðàñò ñîñòàâèë 43 ãîäà. Ñðåäè áîëüíûõ ïîäâåð-
ãíóòûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó ó 49 íàìè
êîíñòàòèðîâàëîñü îæèðåíèå ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, ÷òî
ñîñòàâèëî 59,8%. Ñòåïåíü îæèðåíèÿ ðàçëè÷àëè ñîãëàñ-
íî Ùóðûãèíó Ä.ß. [2], ïðè ýòîì âûäåëÿëè: I ñòåïåíü
� ôàêòè÷åñêàÿ ìàññà òåëà ïðåâûøàåò �èäåàëüíóþ� íå
áîëåå ÷åì íà 29%, II � èçáûòîê ìàññû òåëà ñîñòàâëÿåò
30-49%, III � 50-99,9%, IV � ïðåâîñõîäèò 100%. Òàê, â
íàøåì èññëåäîâàíèè 16 (32,7%) ïàöèåíòîâ áûëî ñ I
ñòåïåíüþ îæèðåíèÿ, 27 (55,0%) � ñî II ñòåïåíüþ è 6
(12,3%) áîëüíûõ � ñ III ñòåïåíüþ îæèðåíèÿ. Áîëü-
íûå ñ IV ñòåïåíüþ îæèðåíèÿ íàìè íà ËÕÝ íå áðà-
ëèñü.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âñå áîëüíûå ïîäâåðãàëèñü
âñåñòîðîííåìó êëèíè÷åñêîìó îáñëåäîâàíèþ, êîòîðîå
ïî ñâîåìó îáú¸ìó áûëî íå ìåíüøå, ÷åì ïðè âûïîëíå-
íèè òðàäèöèîííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.
Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî òùàòåëüíîå äîîïåðàöèîí-
íîå îáñëåäîâàíèå ó òó÷íûõ áîëüíûõ îáëåã÷àåò âûáîð
ìåòîäà è îáú¸ìà âìåøàòåëüñòâà, ÿâëÿÿñü çàëîãîì äîñ-
òèæåíèÿ õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
ËÕÝ ó òó÷íûõ áîëüíûõ, íåñîìíåííî, ÿâëÿåòñÿ áî-

ëåå ñëîæíûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì, òàê êàê
íàëè÷èå âûðàæåííîé æèðîâîé êëåò÷àòêè çíà÷èòåëü-
íî çàòðóäíÿåò òåõíè÷åñêèå àñïåêòû îïåðàöèè.  Âìåñòå
ñ òåì, îïåðàöèÿ âûïîëíÿåòñÿ â óñëîâèÿõ äîñòàòî÷íî
íàïðÿæåííîãî ïíåâìîïåðèòîíåóìà, ïðèïîäíèìàþùå-
ãî äèàôðàãìó è íàðóøàþùåãî åå ïîäâèæíîñòü, ÷òî â

Íèøàíîâ Ô,Í. Òàäæèáîåâ.Ø.À. Ðàõìîíîâ.Á.Æ. Êóðáîíîâ.Ø.Ï. Íîìàíáåêîâ.À.Ó.
Òåðè îñòè ª¨ ¢àáàòè ¤òà ðèâîæëàíãàí áåìîðëàðäà ëàïàðîñêîïèê õîëåöèñòýêòîìèÿ áàæàðèøíè ¤çèãà õîñ õóñóñèÿò-

ëàðè
Ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí òåðè îñòè ª¨ ¢àòëàìè ¤òà ðèâîæëàíãàí (ñåìèçëèêíèíã òóðëè äàðàæàñèäàãè) áåìîðëàðäà ëàïàðîñêîïèê õîëåöèñòýê-

òîìèÿíè ¤çèãà õîñ õóñóñèÿòëàðè òàõëèë ¢èëèíãàí.
Èø þçàñèäàí 82 òà ñóðóíêàëè òîøëè õîëåöèñòèò áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàð æàëá ¢èëèíãàí á¤ëèá, óëàðäàí 49 òàñè ªêè 59.8% íè

ñåìèçëèêíèíã õàð õèë äàðàæàñèäàãè áåìîðëàð òàøêèë ¢èëàäè. Áàð÷à áåìîðëàð õàð òîìîíëàìà êëèíèê òåêøèðóâëàðäàí ¤òêàçèëãàí.
Òàä¢è¢îòëàðãà àñîñëàíèá ìóàëëèôëàð øóíäàé õóëîñàãà êåëèøàäèêè ñåìèçëèêíèíã õàð õèë äàðàæàñèäàãè áåìîðëàðäà ëàïàðîñêîïèê

õîëåöèñòýêòîìèÿíè áàæàðèëèøè áó áåìîðëàðäà òåðè îñòè ª¨ ¢àòëàìè ¤òà ðèâîæëàíãàíëèãè ñàáàáëè, òàøðèõ äàâîìèäà áèð ¢àòîð òåõíèê
¢èéèí÷èëèêëàð âà ìóàììîëàðãà îëèá êåëèøè ìóìêèí.

Øóíèíã ó÷óí áóíäàé áåìîðëàðäà òàøðèõ ïàéòèäà âà òàøðèõäàí ñ¤íããè àñîðàòëàðíè îëäèíè îëèø ó÷óí òàøðèõãà÷à ò¤ëà âà ÷ó¢óð êëèíèê
òåêøèðóâëàðäàí ¤òêàçèëèøè çàðóð.

F.N. Nishonov, Sh.À. Òadjiboev, B.J. Rakhmonov, Sh.P. Kurbanov, À.U. Nomonbekov.
To the question about features of laparoscopic  cholecystectomy at fat patients
Authors analyse results of application of  the  technique  of laparoscopic cholecystectomy at fat patients.  On the basis of material are fixed

82 patients with chronic calcoulos cholecystystitis, from  which  at 49 was ascertained fatness of various degree, that has made 59,8%.  All patients
were subjected to comprehensive clinical investigation.

Authors conclude,  that laparoscopic cholecystectomy  at  fat patients, doubtless,  is more difficult operative interference, as the availability of
expressed  fat  tissue  considerably  hinders technical aspects of operation.  Thus a number of features allocated ,  the account of which is necessary
in the plan of preventive maintenance of probable complications.  In this connection,  patients with  fatness  require  careful  preoperative
investigation, enabling to notify development,  as common complications, as complications in a time and after operation.
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ñâîþ î÷åðåäü îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ôóíêöèè
ñåðäå÷íîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì, íåñìîòðÿ íà ïðîâå-
äåíèå èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ. Åñëè ó÷åñòü,
÷òî ñîñòîÿíèå óêàçàííûõ ñèñòåì ó òó÷íûõ áîëüíûõ â
áîëüøèíñòâå ñâîåì èñõîäíî íàðóøåíû èõ äîîïåðà-
öèîííàÿ äèàãíîñòèêà è ñâîåâðåìåííàÿ êîððåêöèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ïðîâåäåíèÿ ËÕÝ.

Â ïëàíå äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ òðóäíî
ïåðåîöåíèòü ðîëü óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ, ïî-
çâîëÿþùåãî ïîëó÷èòü ïîëíîöåííîå ïðåäñòàâëåíèå î
ñîñòîÿíèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, âíóòðèïå÷åíî÷íûõ æåë-
÷íûõ ïðîòîêîâ è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Äàííîå èñ-
ñëåäîâàíèå âûïîëíåíî ó âñåõ 82 áîëüíûõ, ïðè ýòîì ó
òó÷íûõ áîëüíûõ îòìå÷àëè òîïîãðàôè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ îòäåëîâ æåë÷íîãî ïóçûðÿ  ñâÿçàííûå ñ íàëè÷è-
åì âûðàæåííîé æèðîâîé êëåò÷àòêè, ó 19 èç íèõ îòìå-
÷àëèñü ïðèçíàêè èíôèëüòðàöèè îêîëîïóçûðíîé êëåò-
÷àòêè, ó 24 îïðåäåëÿëñÿ óâåëè÷åííûé íàïðÿæåííûé
æåë÷íûé ïóçûðü. Îäíàêî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâà-
íèå ó áîëüíûõ ñòðàäàþùèõ îæèðåíèåì ìàëî èíôîð-
ìàòèâíî â îòíîøåíèè ãåïàòèêîõîëåäîõà è ïóçûðíîãî
ïðîòîêà, ïîýòîìó, êàê ïðàâèëî, îïðàâäàíî âûïîëíåíèå
ñî÷åòàííîé õîëåöèñòîõîëàíãèîãðàôèè, íåîáõîäèìîñòü
â êîòîðîé âîçíèêëà ó 11 áîëüíûõ.  Òðóäíîñòü äîîïå-
ðàöèîííîãî ðàñïîçíàâàíèÿ ïîðàæåíèÿ øåå÷íî-ïðî-
òîêîâîãî îòäåëà æåë÷íîãî ïóçûðÿ  ó òó÷íûõ áîëüíûõ
ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî âûðàæåííàÿ æèðîâàÿ êëåò÷àòêà ñî-
çäàåò îïðåäåëåííûå íåóäîáñòâà â äèôôåðåíöèðîâà-
íèè ýëåìåíòîâ  ãàïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè. Ïîýòîìó,
äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà è îïðåäåëåíèÿ âîçìîæíûõ
òîïîãðàôè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñòðóêòóð øåå÷íî-ïðîòî-
êîâîãî îòäåëà âûïîëíÿëè âèçóàëüíóþ ðåâèçèþ, ÿâëÿ-
þùóþñÿ îäíèì èç ïåðâûõ ýòàïîâ âûïîëíåíèÿ ËÕÝ.

Ïðè âûïîëíåíèè ËÕÝ ó òó÷íûõ áîëüíûõ ìû ñòîë-
êíóëèñü ñ ðÿäîì îñîáåííîñòåé, ó÷åò êîòîðûõ íåîáõî-
äèì â ïëàíå ïðîôèëàêòèêè âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé.
Ââåäåíèå èãëû Âåðåñà äëÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìà è èí-
ñóôëÿöèè ãàçà â áðþøíóþ ïîëîñòü ÿâëÿåòñÿ îòâåò-
ñòâåííûì ìîìåíòîì íà÷àëüíîãî ýòàïà ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé îïåðàöèè. Òàê, èç-çà âûðàæåííîãî ñëîÿ ïîä-
êîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè, èãëó äëÿ íàëîæåíèÿ ïíåâ-
ìîïåðèòîíåóìà ñëåäóåò ââîäèòü ïîñëå âûïîëíåíèÿ
ðàçðåçà êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè â îáëàñòè ïóï-
êà. Îøèáêè è îñëîæíåíèÿ íà ýòîé ñòàäèè ìîãóò ñó-
ùåñòâåííî îñëîæíèòü ïîñëåäóþùåå âûïîëíåíèå õî-
ëåöèñòýêòîìèè è/èëè ñòàòü ïðè÷èíîé îòêàçà îò ïðî-
âåäåíèÿ âìåøàòåëüñòâà ñ èñïîëüçîâàíèåì âèäåîýí-
äîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè è ïåðåõîä ê ëàïàðîòîìèè. Ïðè
ýòîì äëÿ óìåíüøåíèÿ îïàñíîñòè ïîâðåæäåíèÿ îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ââåäåíèå èãëû Âåðåñà, ïå-
ðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó íåîáõîäèìî ïðèïîäíÿòü  â
âåðõ, ÷òîáû àïîíåâðîç è ïàðèåòàëüíàÿ áðþøèíà áûëè
â íàòÿíóòîì ñîñòîÿíèè, ÷òî óñèëèâàåò ìàíóàëüíûå
îùóùåíèÿ ïðîõîæäåíèÿ êîí÷èêà èãëû ÷åðåç ýòè îá-
ðàçîâàíèÿ. Ïåðåäíÿÿ áðþøíàÿ ñòåíêà ìîæåò áûòü ïðè-
ïîäíÿòî  â âåðõ ñ ïîìîùüþ äâóõ çàæèìîâ � öàïîê,
íàëîæåííûõ íà çîíó ïóïî÷íîãî êîëüöà. Ïðè âûðà-
æåííîé ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè öåëåñîîáðàç-
íåå äîïîëíèòåëüíûé çàõâàò ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåí-
êè íàä ëîíîì (ò.å. ñ òðåõ òî÷åê), ýòèì ñîçäàåòñÿ äîïîë-
íèòåëüíûé ïîäúåì áðþøíîé ñòåíêè, ÷òî îáëåã÷àåò
ââåäåíèå èãëû. Ïðè áîëüøîé ãëóáèíå ðàíû çà ñ÷åò
ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè, ìîæíî íåñêîëüêî óâå-

ëè÷èòü ðàçðåç êîæè ñ ïîñëåäóþùèì ïîäøèâàíèåì
êðàåâ êîæè ê àïîíåâðîçó, èëè ïðîèçâåñòè çàõâàò àïî-
íåâðîçà æåñòêèìè çàæèìàìè, èëè íàëîæèòü íà àïî-
íåâðîç øâû-äåðæàëêè è ñ ïîìîùüþ ýòèõ ìåòîäèê
ïðîèçâåñòè ïîäúåì áðþøíîé ñòåíêè. Íàèáîëåå äîñòî-
âåðíûì äîêàçàòåëüñòâîì ïðàâèëüíîñòè ïðîâåäåííîé
ïóíêöèè ÿâëÿåòñÿ ñâîáîäíîå �óáåãàíèå� â áðþøíóþ
ïîëîñòü êàïåëü ðàñòâîðà íàíîñèìûõ íà êàíþëþ èãëû
ïðè ïðèïîäíÿòîé áðþøíîé ñòåíêå.

Ïðè ïðîâåäåíèè îáçîðíîãî îñìîòðà è âèçóàëüíîé
ðåâèçèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ó òó÷íûõ áîëüíûõ
îïðàâäàíî ââåäåíèå ìàíèïóëÿòîðà â îäíîé èç ñòàí-
äàðòíûõ òî÷åê, áëàãîäàðÿ ÷åìó ìû ïîëó÷àëè âîçìîæ-
íîñòü ïåðåìåùàòü ñàëüíèê è ïîâûøàëè êà÷åñòâî îñ-
ìîòðà. Ó òó÷íûõ áîëüíûõ îáû÷íî æåë÷íûé ïóçûðü ïëîõî
äîñòóïåí îñìîòðó, ïîýòîìó ìû ïðèïîäíèìàåì ãîëîâ-
íîé êîíåö ñòîëà íà 20-250 è íàêëîíÿåì åãî âëåâî.

Åñëè íà ñòàäèè îñìîòðà íå áûëè âûÿâëåíû ïðî-
òèâîïîêàçàíèÿ ê ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè,
òî ïðèñòóïàëè ê ââåäåíèþ òðîàêàðîâ äëÿ èíñòðóìåí-
òîâ. Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ââåäåíèÿ òðîàêàðîâ ìîæåò
áûòü ðàçëè÷íîé. Ó òó÷íûõ áîëüíûõ �ýïèãàñòðàëüíûé�
òðîàêàð, ââîäèìûé îáû÷íûì ñïîñîáîì, ïðîíèêàåò â
áðþøíóþ ïîëîñòü ñïðàâà îò êðóãëîé ñâÿçêè ïå÷åíè.
Åñëè æå êðóãëàÿ ñâÿçêà èäåò çíà÷èòåëüíî ïðàâåå ñðåä-
íåé ëèíèè è ïðè ïðîâåäåíèå òðîàêàðà ñïðàâà îò íåå
ïîñëåäíèé áóäåò ïîäõîäèòü ê îáëàñòè øåéêè æåë÷íî-
ãî ïóçûðÿ ïî÷òè âåðòèêàëüíî, òî ýòî ñóùåñòâåííî çàò-
ðóäíèò ìàíèïóëÿöèþ íà ýëåìåíòàõ øåå÷íî-ïóçûðíî-
ãî ïðîòîêà. Â ïîäîáíîì ñëó÷àå �ýïèãàñòðàëüíûé� òðî-
àêàð îïðàâäàíî ïðîâåñòè â áðþøíóþ ïîëîñòü ñëåâà
îò ñâÿçêè è,  åñëè îíà âûðàæåíà õîðîøî è ãëóáîêî
ïðîâèñàåò â áðþøíóþ ïîëîñòü, òåì ñàìûì, çàòðóäíÿÿ
ìàíèïóëÿöèè, åå íåîáõîäèìî âðåìåííî ïîäøèòü ê
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå. Âìåñòå ñ òåì, ó áîëüíûõ ñ
èçáûòêîì âåñà ïðè âûïîëíåíèè ðàçðåçà íàä ïóïêîì
�óìáèëèêàëüíûé� è �ýïèãàñòðàëüíûé� òðîàêàðû îêà-
çûâàþòñÿ áëèçêî äðóã îò äðóãà è ìåæäó ââîäèìûìè
÷åðåç íèõ ëàïàðîñêîïîì è èíñòðóìåíòàìè ñîçäàåòñÿ
îñòðûé óãîë, ïðè êîòîðîì îíè, ñõîäÿñü â îáëàñòè øåé-
êè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ìîãóò ìåøàòü äðóã äðóãó. Ïîýòî-
ìó ó òó÷íûõ ïàöèåíòîâ ìû ïðåäïî÷èòàåì âûïîëíå-
íèå �óìáèëèêàëüíîãî� ðàçðåçà íèæå ïóïêà.

Ìåòîäèêà âûäåëåíèÿ ýëåìåíòîâ æåë÷íîãî ïóçûðÿ
ó òó÷íûõ áîëüíûõ îòÿãîùàåòñÿ íàëè÷èåì âûðàæåí-
íîé æèðîâîé òêàíè. Â äàííîì ñëó÷àå ìû, ïîñëå ìîáè-
ëèçàöèè øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ñ ïîìîùüþ ìàíè-
ïóëÿòîðà ïîä ïðèêðûòèåì ýëåêòðîêîàãóëÿöèè,  êëè-
ïèðîâàíèÿ ïóçûðíîãî ïðîòîêà è åå ðàññå÷åíèÿ, ïðè-
ñòóïàåì ê âûäåëåíèþ ïóçûðíîé àðòåðèè. Âûäåëåíèå
ïóçûðíîé àðòåðèè ïîñëå ïåðåñå÷åíèÿ ïóçûðíîãî ïðî-
òîêà ìîæåò áûòü îïðàâäàíî è ñ òî÷êè çðåíèÿ óìåíü-
øåíèÿ îïàñíîñòè ïîâðåæäåíèÿ îáùåãî ïå÷åíî÷íîãî
ïðîòîêà íà ýòîì ýòàïå âìåøàòåëüñòâà, òàê êàê ïîñëå
ïåðåñå÷åíèÿ ïóçûðíîãî ïðîòîêà ãåïàòèêîõîëåäîõ óæå
íå ïîäòÿãèâàåòñÿ â âåðõ âñëåä çà ïóçûðíûì ïðîòîêîì,
à óõîäèò íà ñâîå ìåñòî â ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåð-
ñòíóþ ñâÿçêó. Ïðè âûäåëåíèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç
òêàíè ïå÷åíè ó òó÷íûõ áîëüíûõ, íåñìîòðÿ íà ïðèìå-
íåíèå ýëåêòðîêîàãóëÿöèè, ìîãóò âîçíèêíóòü ðàçëè÷-
íîé èíòåíñèâíîñòè êðîâîòå÷åíèÿ èç îáëàñòè ëîæà, ñâÿ-
çàííûå ñ å¸ æèðîâîé èíôèëüòðàöèåé. Ïðè ýòîì ïðè-
áåãàëè ê äîïîëíèòåëüíîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèè èñïîëü-
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çóÿ �ìÿãêèå� çàæèìû è �ëîïàòî÷êó�.
Èçâëå÷åíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç áðþøíîé ïîëî-

ñòè ó òó÷íûõ áîëüíûõ ìû îñóùåñòâëÿëè ÷åðåç �ýïè-
ãàñòðàëüíûé� äîñòóï.

Ñ ïîìîùüþ ýòîé ìåòîäèêè îïåðèðîâàíû 49 áîëü-
íûõ ñ èçáûòêîì âåñà, èç íèõ ó 2 (4,1%) ìû ñòîëêíó-
ëèñü ñ äîñòàòî÷íî ìàññèâíûì êðîâîòå÷åíèåì èç ëîæà
æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Ãåìîñòàç âîññòàíàâëèâàëè, çàõâàòû-
âàÿ îáëàñòü êðîâîòå÷åíèÿ �ìÿãêèì� çàæèìîì ñ äî-
ïîëíèòåëüíîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé. Åùå îäíèì îñëîæ-
íåíèåì õàðàêòåðíûì äëÿ òó÷íûõ áîëüíûõ îêàçàëîñü
èíôèöèðîâàíèå ðàíû, ÷åðåç êîòîðóþ ïðîâîäèëîñü èç-
âëå÷åíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç áðþøíîé ïîëîñòè - 7
(14,3%) ïàöèåíòîâ. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî âûðàæåííàÿ ïîä-
êîæíî-æèðîâàÿ êëåò÷àòêà ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíûå óñ-
ëîâèÿ äëÿ áûñòðîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîñïàëèòåëüíî-
ãî ïðîöåññà, ìû ïðåäïî÷èòàåì èçâëåêàòü æåë÷íûé
ïóçûðü ÷åðåç �ýïèãàñòðàëüíûé� ðàçðåç, ãäå ýòè èçìå-
íåíèÿ ìåíåå âûðàæåíû. Èç îáùèõ îñëîæíåíèé îòìå-
÷àëè 1 (2,0%) ñëó÷àé ïîñëåîïåðàöèîííîé ïíåâìî-
íèè, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, áûëî ñâÿçàíî ñ óâåëè÷åíèåì
ïðîäîëæèòåëüíîñòè îïåðàöèîííîãî âìåøàòåëüñòâà
(âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü â èíòðàîïåðàöèîííîé õî-
ëàíãèîãðàôèè) è êàê ñëåäñòâèå óâåëè÷åíèå äëèòåëü-
íîñòè íàðêîçà. Ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, îðãàíîâ äûõàíèÿ ìû íå
íàáëþäàëè, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ áûñòðîé ïîñëåîïåðà-
öèîííîé àêòèâèçàöèåé áîëüíûõ.

Çàêëþ÷åíèå
Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ËÕÝ ó òó÷-

íûõ áîëüíûõ èìååò ðÿä òåõíè÷åñêèõ è òàêòè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé, íåäîîöåíêà êîòîðûõ ìîæåò ïðèâåñòè ê
äèñêðåäèòàöèè ìåòîäà. Áîëüíûå, ñòðàäàþùèå îæèðå-

íèåì, òðåáóþò òùàòåëüíîãî óãëóáëåííîãî äîîïåðàöè-
îííîãî îáñëåäîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùåãî ïðåäóïðåäèòü
ðàçâèòèå, êàê îáùèõ îñëîæíåíèé, òàê è îñëîæíåíèé
âî âðåìÿ è ïîñëå îïåðàöèè. ËÕÝ ó òó÷íûõ áîëüíûõ
äîëæíû âûïîëíÿòü õèðóðãè÷åñêèå áðèãàäû, èìåþùèå
áîëüøîé îïûò ñîâìåñòíîé ðàáîòû â ýíäîñêîïè÷åñ-
êîé õèðóðãèè.
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Ñëó÷àè èç ïðàêòèêè

Òðàâìàòè÷åñêèå èíòðàìóðàëüíûå ãåìàòîìû (ÈÃ)
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ìàëî èçâåñòíû âðà÷àì,
âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå, îòëè÷à-
þòñÿ èñêëþ÷èòåëüíîé òðóäíîñòüþ äèàãíîñòèêè è
âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ [1,2,5,9,10,11,18,19].

Ïåðâîå ñîîáùåíèå î ïîâðåæäåíèè äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè ïî òèïó èíòðàìóðàëüíîé ãåìàòîìû ñäå-
ëàë Lauchan â 1832 ã è íàçâàíà èì «ëîæíîé àíåâðèç-
ìîé». Í.È.Ïèðîãîâ â «Íà÷àëàõ îáùåé âîåííî-ïîëå-
âîé õèðóðãèè»  (1865) óêàçûâàë íà âîçìîæíîñòü óøè-
áà êèøêè ñ îáðàçîâàíèåì êðîâÿíîãî ñãóñòêà â åå ñòåíêå
áåç ïðîáîäåíèÿ. Ê 1957 ã. Spenser et al. [öèò. ïî Kennedy]
(12) ñîáðàëè â ìèðîâîé ëèòåðàòóðå 33 ñëó÷àÿ ïîäîá-
íîé òðàâìû è îïèñàëè îäíî ñîáñòâåííîå íàáëþäå-
íèå; Moore et Erlandenson [13] çà 25 ëåò (1939-1963
ãã) íàøëè âñåãî 31 ñëó÷àé è 2 ñâîèõ íàáëþäåíèÿ. Ê
1966 ã. Schonk [20] ïóáëèêóåò äàííûå î 100 èíòðàìó-
ðàëüíûõ ãåìàòîìàõ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Â ñâÿ-
çè ñ ðîñòîì òðàâìàòèçìà â 1980 ã. Vellacott [17] íàõî-
äèò â ìèðîâîé ëèòåðàòóðå ñîîáùåíèå î áîëåå ÷åì 200
íàáëþäåíèÿõ ïîäîáíîé ïàòîëîãèè, ïðè ýòîì â 60%
çàáîëåâàíèå ðàçâèëîñü ïîñëå òðàâìû, â îñòàëüíûõ ñëó-
÷àÿõ íà ôîíå àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè, ïðè ãåìîôè-
ëèè, îñòðîì ëåéêîçå, ãèïåðòîíèè, ïàíêðåàòèòå, îïóõî-
ëÿõ è äðóãèõ çàáîëåâàíèÿõ. Ê êîíöó íàøåãî ñòîëåòèÿ
íàì óäàëîñü íàéòè ñâåäåíèÿ åùå î 140 áîëüíûõ ñ
ïîäîáíîé ïàòîëîãèåé.

Çà 30 ëåò (1970-1999 ãã) ìû íàáëþäàëè 20 áîëü-
íûõ â âîçðàñòå îò 22 äî 94 ëåò (17 ìóæ÷èí è 3 æåí-
ùèíû) ñ òðàâìàòè÷åñêèìè èíòðàìóðàëüíûìè ãåìà-
òîìàìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà: æåëóäêà - ó 4
áîëüíûõ, äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè - ó 2, òîíêîé
êèøêè - ó 8, ïðàâîãî óãëà òîëñòîé êèøêè - ó 1, ïîïå-
ðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè - ó 1, íèñõîäÿùåãî îòäåëà -
ó 1, ñèãìîâèäíîé êèøêè - ó 3 áîëüíûõ.

Èíòðàìóðàëüíûå ãåìàòîìû ïðîèçîøëè ïðè àâòî-
äîðîæíûõ òðàâìàõ � ó 6 áîëüíûõ, â áûòîâîé îáñòà-
íîâêå ïîñëå óäàðà ïî æèâîòó � ó 13 è ïðè ââåäåíèè
ñæàòîãî âîçäóõà â ïðÿìóþ êèøêó � ó 1 áîëüíîãî.

Â.ß. Äåâÿòîâ,

Ø.Ñ. Äàëèìîâ,

Ñ.È. Èñìàèëîâ.

ÈÒÐÀÌÓÐÀËÜÍÛÅ ÃÅÌÀÒÎÌÛ ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ
ÒÐÀÊÒÀ.

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

ÌÅÚÄÀ-È×ÀÊ É£ËËÀÐÈÍÈÍÃ ÈÍÒÐÀÌÓÐÀË ÃÅÌÀÒÎÌÀËÀÐÈ.
¥àªòäà êàì ó÷ðàéäèãàí ìåúäà-è÷àê é¤ëëàðèíèíã èíòðàìóðàë ãåìàòîìàëàðèíè äàâîëàø òàæðèáàñè 2-òà áåìîðäà óìóìëàøòèðèëãàí õîëäà

êåëòèðèëãàí. Ðåíòãåíîëîãèê, èíñòðóìåíòàë, óëüòðàçâóê òåêøóðóâ óñóëëàðèíè ¢¤ëëàíèëèøãà ¢àðàìàñäàí, áó êàñàëëèêäà ò¤¨ðè òàøõèñ ôà¢àòãèíà
îïåðàöèÿäàí êåéèí 16-òà áåìîðäà, ðåëàïàðîòîìèÿäàí êåéèí 2-òà, àóòîïñèÿäà 2-òà áåìîðäà àíè¢ëàíäè. Ìóàëëèôëàð èíòðàìóðàë ãåìàòîìàëàð
è÷àêäà ¢óéèäàãè ¤çãàðèøëàðíè êåëòèðèá ÷è¢èøèíè àæðàòäèëàð: à) è÷àêíè ¢èñìàí ªêè ò¤ëè¢ îáòóðàöèÿñèíè; á) àúçîíè èøåìèÿãà îëèá
êåëèøèíè âà ó ¤ç íàâáàòèäà óíè èêêèëàì÷è íåêðîçèãà âà òåøèëèøèãà îëèá êåëàäè; â) ãåìàòîìàíè àúçî ÷àðâèñèãà, êàòòà âà êè÷èê ÷àðâèëàðãà,
¢îðèí ïàðäàñè îðòèãà òàð¢àëèøèãà îëèá êåëàäè.

20-òà ìåúäà-è÷àê é¤ëëàðèíèíã èíòðàìóðàë ãåìàòîìàëàðè áèëàí îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí áåìîðëàðäàí 9-òàñè ¤ëäè: ¤í èêêè áàðìîêëè è÷àêíè
òóòèëèøè áèëàí 1-òà, òàð¢î¢ éèðèíãëè ïåðèòîíèòäàí 8-òà.

INTRAMURAL HAEMORRHAGES OF GASTRO-INTESTINAL TRAKT.
The experience of treatment of 20 patients with rare traumatic intramural hemorrhages of gasro-intestinal tract was summarized. Despite the

performance of X-ray, instrumental and ultrasound methods of investigation, the correct diagnosis has been made only in 16 patients during the
operation. 2 patients were diagnosed after relaparotomy, 2 patients - during autopsy. Authors distinguish following intramural hemorrhages that
cause: a) partial or complete intestinal obstruction; b) intestinal ischemia secondary necrosis and perforation; c) spread hemorrhage on to the
mesentery of the bowel, major or minor omentum, behind peritoneum. 9 from 20 operated patients with intramural hemorrhages had lethal
outcome: 1 of duodenal obstruction and 8 of purulent peritonitis.

Bibliography: 20 name.

Ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè ðåçêî âàðüèðîâàëè îò 1 ÷àñà
äî 24 ÷àñîâ, ìåñÿöà, íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ è äàæå 4 è 6
ëåò.

Òðóäíîñòü äîîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêè èíòðàìó-
ðàëüíûõ ãåìàòîì æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà îáùå-
èçâåñòíà, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ íàøèìè äàííûìè. Òàê,
íåñìîòðÿ íà ïðèìåíåíèå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ, èíñò-
ðóìåíòàëüíûõ (ëàïàðîöåíòåç, ëàïàðîñêîïèÿ, ôèáðîãà-
ñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, êîëîíîñêîïèÿ), óëüòðàçâóêîâûõ ìå-
òîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïðàâèëüíûé äèàãíîç áûë óñòà-
íîâëåí òîëüêî âî âðåìÿ îïåðàöèè ó 16 áîëüíûõ, ó 2
ïîñëå ðåëàïàðîòîìèè, à ó 2 � íà àóòîïñèè. À.Â. Åôðå-
ìîâ, Ê.Ä. Ýðèñòàâè [3] â ñâîåé ìîíîãðàôèè ïèøóò î
áîëåå îïðåäåëåííîé, äîñòàòî÷íî ÷åòêîé ñèìïòîìàòèêå
èíòðàìóðàëüíûõ ãåìàòîì, â îòëè÷èå îò ðàçðûâîâ êèøêè,
ñ ÷åì ìû íå ìîæåì ñîãëàñèòüñÿ. Î êðàéíå ðåäêîé
äîîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêå èíòðàìóðàëüíûõ ãåìà-
òîì êèøå÷íèêà ïèøóò â 1960 ãîäó Spenser et al. (öèò.
ïî Kennedy), óêàçûâàÿ, ÷òî èíòðàìóðàëüíûå ãåìàòîìû
â 24 ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàëèñü íà îïåðàöèîííîì ñòîëå,
â 9 ñëó÷àÿõ � ïðè àóòîïñèè è òîëüêî â 1 ñëó÷àå � äî
îïåðàöèè.

Â çàâèñèìîñòè îò ìåõàíèçìà òðàâìû è ñòåïåíè
ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíòðàìóðàëüíûõ ãåìàòîì æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ èçâåñòíîé
êëàññèôèêàöèè È.À. Êðèâîðîòîâà [7], íåñêîëüêî óíè-
ôèöèðóÿ åå: à) óøèáû ñòåíîê êèøîê ñ èçîëèðîâàí-
íûì èëè ìàññèâíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè â òîëùó ñòåí-
êè (ñóáñåðîçíî, ñóáìóêîçíî, âíóòðèìûøå÷íî), âûñòó-
ïàþùèìè â ïðîñâåò êèøêè ëîêàëüíî èëè öèðêóëÿð-
íî è âûçûâàþùèå ÷àñòè÷íóþ èëè ïîëíóþ åå îáòóðà-
öèþ; á) óøèáû ñòåíîê ïîëîãî îðãàíà ñ îäèíî÷íûìè
èëè ìíîæåñòâåííûìè ãåìàòîìàìè, âåäóùèìè ê èøå-
ìèè îðãàíà è âòîðè÷íîìó íåêðîçó è ïåðôîðàöèè; â)
óøèáû è êðîâîèçëèÿíèÿ ñòåíîê æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà â ñî÷åòàíèè ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì ãåìàòî-
ìû íà áðûæåéêó îðãàíà, áîëüøîé èëè ìàëûé ñàëüíèê,
çàáðþøèííî èëè â èõ èçîëèðîâàííîì âèäå.

Ïî íàøèì äàííûì õàðàêòåð è âûðàæåííîñòü êëè-
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íè÷åñêèõ ñèìïòîìîì áûëè ðàçëè÷íûìè â çàâèñèìîñ-
òè îò ëîêàëèçàöèè è ðàçìåðîâ èíòðàìóðàëüíûõ ãåìà-
òîì, à òàêæå ñòåïåíè îáñòðóêöèè ïðîñâåòà êèøêè èëè
ñðîêà åå èøåìèè è íåêðîçà. Ó ïåðâîé ãðóïïû áîëü-
íûõ âñêîðå ïîñëå òðàâìû ñîñòîÿíèå óäîâëåòâîðèòåëü-
íîå, êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ÷àñòî íåîïðåäåëåííàÿ, ñèì-
ïòîìû �îñòðîãî æèâîòà� áûëè íå âûðàæåíû, îíè ïî-
ñòåïåííî èñ÷åçàëè. Â ðÿäå ñëó÷àåâ áîëüíûõ ïîñëå îñ-
ìîòðà îòïóñêàëè äîìîé èëè îíè íå îáðàùàëèñü ê âðà-
÷àì, çàáûâàÿ î òðàâìå. Ìåæäó òðàâìîé è ðàçâèòèåì
îáñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìà, ò.å. êëèíèêè êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòè, íàáëþäàëñÿ ñâåòëûé ïðîìåæóòîê, êî-
òîðûé ïðîäîëæàëñÿ îò íåñêîëüêèõ ÷àñîâ äî 3- 70 äíåé,
à èíîãäà äî íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ è äàæå ëåò. È.À. Ìå-
òèáîâñêèé (1935 ã.) îïèñàë ñëó÷àé, êîãäà áîëüíîé
áûë îïåðèðîâàí ïî ïîâîäó ñòðèêòóðû òîíêîé êèøêè
÷åðåç 5 ëåò ïîñëå òðàâìû (öèò. ïî Å.Ñ. Êåðèìîâîé [6].
Ïðè èíòàìóðàëüíûõ ãåìàòîìàõ âåðõíèõ îòäåëîâ, â ÷à-
ñòíîñòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îäíèì èç õàðàê-
òåðíûõ ïðèçíàêîâ ÿâëÿëîñü îñòðîå ðàñøèðåíèå æå-
ëóäêà, ïðîÿâëÿþùååñÿ óïîðíîé ðâîòîé, âçäóòèåì, áî-
ëÿìè è ëåãêîé çàùèòíîé ðåàêöèåé ìûøö, øóìîì ïëåñ-
êà â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè. Âñå ýòè ïðèçíàêè èìå-
ëèñü ó îäíîãî èññëåäóåìîãî íàìè áîëüíîãî, îäíàêî îí
áûë îïåðèðîâàí ñ äèàãíîçîì îñòðûé äåêñòðóêòèâ-
íûé ïàíêðåàòèò ( áîëüíîé çàáûë î ïðåäøåñòâóþùåé
òðàâìå). Ïðè èíòðàìóðàëüíûõ ãåìàòîìàõ òåðìèíàëü-
íîãî îòäåëà òîíêîé êèøêè, à òàêæå ãåìàòîìàõ òîëñòîé
êèøêè ðâîòà îòñóòñòâîâàëà; ïîìèìî áîëåé ïðèñîåäè-
íèëñÿ ìåòåîðèçì, çàäåðæêà ñòóëà è ãàçîâ, ðåäêî óäàâà-
ëîñü ïðîïàëüïèðîâàòü èíôèëüòðàò èëè ïñåâäîîïóõîëü
êèøå÷íèêà. ßðêèì äîêàçàòåëüñòâîì ýòîãî ìîæåò ñëó-
æèòü ñëåäóþùåå íàáëþäåíèå.

Áîëüíîé Ã., 36 ëåò ðàáîòàë â ãîðíî-ñòðîèòåëüíîì óïðàâëå-
íèè ã. Àíãðåíà ðåñïèðàòîðîì. Ïåðåâåäåí â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëå-
íèå èç ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîãî 01.05.1970 ãîäà ñ æàëîáàìè íà
îñòðûå áîëè â æèâîòå, òîøíîòó, ðâîòó, îáùóþ ñëàáîñòü. Áîëåí
â òå÷åíèè 1,5 ìåñÿöåâ, êîãäà ïîÿâèëèñü áîëè â æèâîòå, òîøíîòà
è ðåäêàÿ ðâîòà. Ñ äèàãíîçîì ýíòåðîêîëèò ïåðâîíà÷àëüíî ëå÷èë-
ñÿ â òåðàïåâòè÷åñêîì îòäåëåíèè. Çà ïîñëåäíèé ìåñÿö ïîõóäåë íà
15 êã. Óòðîì 01.05.1970 ã ïîÿâèëèñü ÷åòêèå ïðèçíàêè êèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòè: ñõâàòêîîáðàçíûå áîëè â æèâîòå, âçäóòèå, òîø-
íîòà, ðâîòà, îòñóòñòâèå ñòóëà è îòõîæäåíèÿ ãàçîâ. Ïðè ïî-
ñòóïëåíèè â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå óñòàíîâëåí äèàãíîç: îñò-
ðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü. Êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîï-
ðèÿòèé óñïåõà íå èìåë. Îò ïðåäëîæåííîé îïåðàöèè áîëüíîé îò-
êàçàëñÿ. Íàêîíåö, 02.05.1970 ã. óòðîì â 7 ÷àñîâ ïîä ýíäîòðàõå-
àëüíûì íàêðîçîì ïðîèçâåäåíà ñðåäíå-ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ, ïðè
ýòîì â 80 ñì. îò èëåîöåêàëüíîãî óãëà îáíàðóæåí êîíãëîìåðàò,
ñîñòîÿùèé èç ïåòåëü òîíêîé è ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøîê, à
òàêæå ðóáöîâîèçìåíåííîãî áîëüøîãî ñàëüíèêà. Ïîñëå îñòîðîæ-
íîãî ðàçäåëåíèÿ ñïàåê óñòàíîâëåíî ñëåäóþùåå: ðóáöîâîèçìåíåí-
íàÿ áðûæåéêà òîíêîãî êèøå÷íèêà íà ïðîòÿæåíèè 15-17 ñì. ñ
ðåçêèì ñóæåíèåì êèøêè ñ ïîëíîé íåïðîõîäèìîñòüþ ïî äëèíå â 5-
6 ñì., ïðåäñòàâëÿåò èç ñåáÿ ïëîòíóþ âîñïàëèòåëüíóþ îïóõîëü.
Ïðèâîäÿùèé îòäåë êèøêè ðàçäóò â äèàìåòðå äî 10 ñì. Ïðîèçâå-
äåíà ðåçåêöèÿ êèøêè â 30 ñì. ñ àíàñòîìîçîì �áîê â áîê�, òóàëåò
áðþøíîé ïîëîñòè, ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ, ïîñëîéíûå øâû. Ãëàä-
êîå ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå. Èç äîïîëíèòåëüíîãî àíàìíåçà
óñòàíîâëåíî, ÷òî òðè ìåñÿöà íàçàä áîëüíîé áûë èçáèò.

Íåñìîòðÿ íà ðàçíîîáðàçèå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû
èíòðàìóðàëüíûõ ãåìàòîì êèøå÷íèêà è îòñóòñòâèå êà-
êèõ-ëèáî ñïåöèôè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, óêàçûâàþùèõ íà
êðîâîèçëèÿíèå â ñòåíêó êèøêè áåç íàðóøåíèÿ åå öå-
ëîñòíîñòè, îòäåëüíûå èññëåäîâàòåëè ïèøóò î öåííîñ-
òè öåëåíàïðàâëåííîãî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ. Ïðè ýòîì îïðåäåëÿþò äëèòåëüíóþ çàäåðæêó
êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà â æåëóäêå è ïðîêñèìàëüíûõ

îòäåëàõ òîíêîé êèøêè, ïîëíóþ îáòóðàöèþ, íàëè÷èå
öèðêóëÿðíîãî èëè ïðåñòåíîçíîãî äåôåêòà íàïîëíå-
íèÿ. Õàðàêòåðíû ðåíãòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè èíò-
ðàìóðàëüíîé ïîäñëèçèñòîé ãåìàòîìû � �êîëüöà ðàñ-
òÿíóòîé ïðóæèíû� (�coiled-springs�) �óòîëùåíèå
ñêëàäêè ñëèçèñòîé â âèäå �÷àñòîêîëà� èëè �ñòîëáèêà
ìîíåò� [4,8,14,18].

Ó âòîðîé ãðóïïû áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè èí-
òðàìóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè, èíôèëüòðèðóþùèìè âñþ
òîëùó êèøå÷íîé ñòåíêè êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ìîæåò
ðàçâèâàòüñÿ ïî äðóãîìó òèïó. Òàê, ïîñëå ìíèìîãî áëà-
ãîïîëó÷èÿ, íà 3-9 ñóòêè âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ ïèòà-
íèÿ ñòåíêè æåëóäêà èëè êèøêè íàñòóïàåò íåêðîç è
ïåðôîðàöèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ïåðèòîíèòîì. Ïîñòòðàâ-
ìàòè÷åñêèé ïàðåç æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, êàê
èçâåñòíî, ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì ìèêðîöèðêó-
ëÿöèè, ñïîñîáñòâóÿ åùå áîëüøåé èøåìèè â òðàâìè-
ðîâàííîé êèøêå. Ìû íàáëþäàëè 10 áîëüíûõ ñ èíòðà-
ìóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,
êîòîðûå îñëîæíèëèñü íåêðîçîì è ïåðôîðàöèåé: æå-
ëóäêà � ó 2, äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè � ó 1, òîíêîé
êèøêè � ó 4, òîëñòîé � ó 3. Èç íèõ ó 3 áîëüíûõ ñ
ñî÷åòàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè îðãàíîâ æèâîòà âî âðå-
ìÿ îïåðàöèè áûëè óøèòû ðàçðûâû êèøå÷íèêà, íî
èíòðàìóðàëüíûì ãåìàòîìàì íå ïðèäàâàëè îñîáîãî
çíà÷åíèÿ è îíè â ïîñëåäóþùèå äíè ñòàëè èñòî÷íè-
êîì íåêðîçà êèøêè, òÿæåëîãî ðàçëèòîãî ãíîéíîãî ïå-
ðèòîíèòà, ÷òî ïîòðåáîâàëî ñðî÷íîé ðåëàïàðîòîìèè.

Áîëüíîé Ñ., 25 ëåò. 03.05.1973 ã., â 16 ÷àñîâ áûë èçáèò íåèç-
âåñòíûìè. Â òå÷åíèè 12 ÷àñîâ âåëîñü êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå è
ñ ïîÿâëåíèåì ïåðèòîíåàëüíûõ ÿâëåíèé 04.05.1973 ã. â 4 ÷àñà ïðî-
èçâåäåíà ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ. Â áðþøíîé ïîëîñòè çíà÷èòåëü-
íîå êîëè÷åñòâî ñåðîçíî-ãíîéíî-ôèáðèíîçíîãî âûïîòà. Ïðè ðåâè-
çèè â 50 ñì. è 75 ñì. îò áàóãèíèåâîé çàñëîíêè 2 äåôåêòà ïîä-
âçäîøíîé êèøêè 1,5 Õ 1,5 ñì., íåñêîëüêî ñóáñåðîçíûõ èíòðàìó-
ðàëüíûõ ãåìàòîì. Äåôåêòû êèøêè óøèòû äâóõðÿäíûì øâîì.
Áðþøíàÿ ïîëîñòü îñóøåíà, ïðîìûòà ðàñòâîðîì ôóðàöèëëèíà,
ââåäåíû àíòèáèîòèêè è çàøèòà ïîñëîéíî. Äî 09.05.1973 ã. îáû÷-
íîå ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå, à ñ 20 ÷àñîâ íàðàñòàþùàÿ êëè-
íè÷åñêàÿ êàðòèíà ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà.
10.05.1973 ã. â 01 ÷àñ ðåëàïàðîòîìèÿ ïóòåì ñíÿòèÿ âñåõ îïåðà-
öèîííûõ øâîâ. Ýâàêóèðîâàíî äî 1 ëèòðà çëîâîííîãî ãíîÿ. Ïîñëå
ðàçúåäèíåíèÿ ðûõëûõ ñïàåê â òåðìèíàëüíîì îòäåëå ïîäâçäîøíîé
êèøêè íà ìåñòå äâóõ èíòðàìóðàëüíûõ ãåìàòîì, îáðàçîâàëèñü
èøåìè÷åñêèå íåêðîçû ñ ïðîñà÷èâàíèåì êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî,
ðàíåå íàëîæåííûå øâû íà êèøå÷íèêå ãåðìåòè÷íû. Ïðè äàëüíåé-
øåé ðåâèçèè ãíîéíî-ôèáðèíîçíûå íàëîæåíèÿ â èëåîöåêàëüíîé
îáëàñòè, ìàëîì òàçó è ïîä ïðàâûì êóïîëîì äèàôðàãìû. Áðþøíàÿ
ïîëîñòü îñóøåíà, ïðîìûòà ôóðàöèëëèíîì, ðàíåå óøèòàÿ ïðîêñè-
ìàëüíàÿ ðàíà èñïîëüçîâàíà äëÿ èëåîñòîìû. Äðåíàæè â ìàëûé
òàç ÷åðåç êîíòðàïïåðòóðû ñ ââåäåíèåì àíòèáèîòèêîâ. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëàñü èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ. Â ïîñ-
ëåäóþùèå äíè ñôîðìèðîâàëñÿ òàçîâûé àáñöåññ, íàñòóïèëà ýâåí-
òåðàöèÿ, â ëåâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè îòêðûëñÿ êàëîâûé ñâèù.
×åðåç 75 äíåé, ïðè óëó÷øåíèè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, áîëüíîé 18 èþëÿ
1973 ã. âûïèñàí ñ êàëîâûì ñâèùîì ïî ñîáñòâåííîìó íàñòîÿíèþ.

Åùå îäíî íàáëþäåíèå  òðàâìû æèâîòà èíòåðåñíî
òåì, ÷òî âî âðåìÿ ëàïàðîòîìèè äèàãíîñòèðîâàíî çàá-
ðþøèííîå êðîâîèçëèÿíèå è íåáîëüøàÿ ãåìàòîìà ó
áðûæåå÷íîãî êðàÿ òîíêîãî êèøå÷íèêà. Ñêðûòàÿ ãåìà-
òîìà, ñòàëà èñòî÷íèêîì íàðàñòàþùèõ ïåðèòîíåàëüíûõ
ïðèçíàêîâ ÷åðåç 18 ÷àñîâ. Ñðî÷íûé äèàãíîñòè÷åñêèé
ëàïàðîöåíòåç 23.04.1990 ãîäà, ðåëàïàðîòîìèÿ ñ óøè-
âàíèåì ðàíû êèøå÷íèêà, ïåðèòîíåàëüíûì äèàëèçîì
ïðèâåëè ê áëàãîïðèÿòíîìó èñõîäó. Âîò êðàòêîå îïè-
ñàíèå èñòîðèè áîëåçíè.

Áîëüíîé Ï., 35 ëåò, 22.04.90 ã., íàõîäÿñü â àëêîãîëüíîì ñî-
ñòîÿíèè ïîëó÷èë óäàð â æèâîò è â òîò æå äåíü îïåðèðîâàí. Ïðè
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ñðåäèííîé ëàïàðîòîìèè íà ðàññòîÿíèè 60 ñì. îò áàóãèíèåâîé
çàñëîíêè äèàãíîñòèðîâàíà ãåìàòîìà áðûæåéêè ïîäâçäîøíîé
êèøêè ðàçìåðàìè 5 Õ 4 ñì. Äðóãîé ïàòîëîãèè, êðîìå çàáðþøèí-
íîé ãåìàòîìû, íå îáíàðóæåíî. Äðåíàæ â ìàëûé òàç ÷åðåç êîí-
òðàïïåðòóðó. 23.04.90 ãîäà ðåëàïàðîòîìèÿ. Â áðþøíîé ïîëîñòè
äî 500 ìë ãíîéíîãî âûïîòà. Â çîíå ãàìàòîìû, ó áðûæåå÷íîãî
êðàÿ òîíêîé êèøêè èìååòñÿ äåôåêò 0,3 Õ 0,3 ñì., ÷åðåç êîòî-
ðûé âûäåëÿåòñÿ êèøå÷íîå ñîäåðæèìîå. Ðåçåêöèÿ êèøêè â 40 ñì.
ñ àíàñòîìîçîì �êîíåö â êîíåö�. Áðþøíàÿ ïîëîñòü äðåíèðîâàíà
òðåìÿ òðóáêàìè. Ãëàäêîå ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå.

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ è òàêòè÷åñêàÿ îøèáêà äîïóùåíà
íàìè ó áîëüíîãî ñ çàáðþøèííîé è èíòðàìóðàëüíîé
ãåìàòîìîé äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, êîãäà âî âðå-
ìÿ îïåðàöèè íå ïðîèçâåäåíà èõ òùàòåëüíàÿ ðåâèçèÿ.
Íà àóòîïñèè îáíàðóæåí íåêðîç çàáðþøèííîãî îòäå-
ëà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îñëîæíåííûé çàáðþ-
øèííîé ôëåãìîíîé è ðàçëèòûì ãíîéíûì ïåðèòîíè-
òîì.

Òðåòüþ ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ èíòðàìóðàëü-
íûìè ãåìàòîìàìè æåëóäêà, îñëîæíåííûìè êðîâîèç-
ëèÿíèåì â ìàëûé ñàëüíèê (1), áîëüøîé ñàëüíèê (2), â
ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü (1). Êàêèõ-ëèáî ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ïðè ïîäîáíûõ ïîâðåæäåíèÿõ
íàìè íå óñòàíîâëåíî, òàê êàê êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè
áûëè ñàìûìè ðàçíîîáðàçíûìè. Äîñòàòî÷íî óêàçàòü, ÷òî
îñóìêîâàííûå ãåìàòîìû äîñòèãàëè ðàçìåðîâ îò 5 Õ
10 ñì. äî 15 Õ 20 ñì. è áîëåå. Äî îïåðàöèè äèàãíîñòè-
ðîâàëèñü ñàìûå ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ âïëîòü äî íî-
âîîáðàçîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè. Âñå áîëüíûå îïå-
ðèðîâàíû â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå òðàâìû è èñòèí-
íûé äèàãíîç óñòàíîâëåí òîëüêî âî âðåìÿ îïåðàöèè.

Ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé èíòåðåñ äâà íàáëþäåíèÿ èí-
òðàìóðàëüíûõ ãåìàòîì æåëóäêà.

Áîëüíàÿ Õ., 31 ãîäà, ïîñëå òðàâìû â òå÷åíèè íåñêîëüêèõ äíåé
íàõîäèëàñü äîìà, çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ íå îáðàùàëàñü, ñêðû-
âàÿ òðàâìó, çàòåì òðè äíÿ íàõîäèëàñü â êëèíèêå. Ïðîâîäèëîñü
êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ââèäó íàëè÷èÿ òóïûõ áîëåé â ýïèãàñò-
ðàëüíîé îáëàñòè. Íà ÷åòâåðûé äåíü êëèíè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ ñî-
ñòîÿíèå áîëüíîé ðåçêî óõóäøèëîñü. Äèàãíîñòèðîâàí äèôôóçíûé
ïåðèòîíèò. Ñðî÷íàÿ îïåðàöèÿ. Ïðè ëàïàðîòîìèè óñòàíîâëåíà
èíòðàìóðàëüíàÿ ãåìàòîìà 8 Õ 4 ñì. ïðåïèëîðè÷åñêîãî îòäåëà ñ
äèôôóçíûì ïðîïîòåâàíèå ñîäåðæèìîãî æåëóäêà, ôîðìèðîâàíèåì
ïîäïå÷åíî÷íîãî àáñöåññà è ïðîðûâîì åãî â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ
ïîëîñòü. Òóàëåò áðþøíîé ïîëîñòè, äðåíàæ, äâà òàìïîíà. Âûç-
äîðîâëåíèå.

Áîëüíîé  Ñ.,38 ëåò ïîñòóïèë â êëèíèêó 24.07.91 ã. â 19 ÷àñîâ
ñ îñòðûìè áîëÿìè â ýïèãàñòðèè. Çàáîëåë 24.07.91 ã. óòðîì â. Â
òå÷åíèè 5 ëåò îòìå÷àåò èçæîãó, îòðûæêó ïåðèîäè÷åñêèå áîëè â
ýïèãàñòðèè. Îáúåêòèâíî: ñîñòîÿíèå ñðåäíåé òÿæåñòè. Ïóëüñ 80
óä â ìèí., àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå 125/80 ìì ðò. ñò. Æèâîò ìÿã-
êèé, áîëåçíåííûé â âåðõíåì îòäåëå, áîëüøå â ýïèãàñòðàëüíîé îá-
ëàñòè; ñèìïòîìîâ ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû íåò. Äèàãíîç: îáîñòðå-
íèå ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà, ïðèêðûòàÿ ïåðôîðàöèÿ? Ïðè ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñâîáîäíîãî ãàçà â áðþøíîé ïîëîñ-
òè íå îáíàðóæåíî. Ëåéêîöèòîç � 10 000. Â äàëüíåéøåì, ïðè
íàáëþäåíèè íà ïðîòÿæåíèè òðåõ ÷àñîâ ïîÿèëèñü ïðèçíàêè ðàç-
äðàæåíèÿ áðþøèíû ïî âñåé ïðàâîé ïîëîâèíå æèâîòà. Ñ ó÷åòîì
íåÿñíîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ðåøåíî íà÷àòü îïåðàöèþ ñ ðàçðå-
çà Ìàê-Áóðíåÿ. Òóò æå âûäåëèëñÿ ãåìîððàãè÷åñêèé ýêññóäàò. Çà-
ïîäîçðåíà òðàâìà æèâîòà ñ ïîâðåæäåíèåì âíóòðåííèõ îðãàíîâ.
Ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì ïðîèçâåäåíà âåðõíå-ñðåäèííàÿ
ëàïàðîòîìèÿ. Îáíàðóæåíà îáøèðíàÿ ãåìàòîìà â æåëóäî÷íî-îáî-
äî÷íîé ñâÿçêå, ïî áîëüøîé êðèâèçíå, ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì â ïèëî-
ðîäóîäåíàëüíóþ çîíó, â ïîäïå÷åíî÷íóþ îáëàñòü è äàëåå, çàáðþ-
øèííî. Ïðè òùàòåëüíîé ðåâèçèè ñòåíêè æåëóäêà è ìîáèëèçà-
öèè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïî Êîõåðó äåôåêòà â èõ ñòåíêå
íå îáíàðóæåíî. Â ìàëîì òàçó äî 150 ìë. ãåìîððàãè÷åñêîãî âûïî-
òà, äðóãîé ïàòîëîãèè íå íàéäåíî. Â ïîäïå÷åíî÷íóþ îáëàñòü è
ìàëûé òàç ïîäâåäåíû äðåíàæíûå òðóáêè ÷åðåç êîíòðàïïåðòóðû.
Òÿæåëîå ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ñ ôîðìèðîâàíèåì àáñöåññà â
ïðàâîì âåðõíåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè ñ îáèëüíûì æåëóäî÷-

íûì îòäåëÿåìûì äî 800 ìë. 06.08.91 ãîäà ïðîèçâåäåíî âñêðûòèå
ãíîéíèêà, ðàçìåðàìè 6 õ 8 ñì ñ òàìïîíèðîâàíèåì è äðåíèðîâàíè-
åì äâóõ ãíîéíûõ çàòåêîâ. Ñôîðìèðîâàëñÿ ñòîéêèé æåëóäî÷íûé
ñâèù, êîòîðûé ïîñòåïåííî ñàìîñòîÿòåëüíî çàêðûëñÿ. Ïðè âû-
ïèñêå áîëüíîé ñîçíàëñÿ, ÷òî áûë èçáèò.

Âîïðîñ î âûáîðå ìåòîäà ëå÷åíèÿ èíòðàìóðàëüíûõ
ãåìàòîì æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà äî ñèõ ïîð íå
ðåøåí. Êàê ñâèäåëüñòâóþò äàííûå ëèòåðàòóðû áîëü-
øèíñòâî èç íèõ ñàìîñòîÿòåëüíî ðàññàñûâàþòñÿ è íå
òðåáóþò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷å-
íèå îïðàâäàíî ó áîëüíûõ ñ ÷àñòè÷íîé îáñòðóêöèåé
êèøêè ïðè òî÷íî óñòàíîâëåííîì äèàãíîçå è ýôôåê-
òèâíîñòè ëå÷åíèÿ ñ îáÿçàòåëüíûì ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êèì è ýíäîñêîïè÷åñêèì êîíòðîëåì ( àíòèáèîòèêîòå-
ðàïèÿ, íàçîãàñòðàëüíîå äðåíèðîâàíèå, ïàðàíòåðàëüíîå
ïèòàíèå è ò.ä.) Ïðè íàëè÷èè êëèíèêè êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòè è îòñóòñòâèè ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåê-
òà îò êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, ïîêàçàíà îïåðàöèÿ â
òå÷åíèè áëèæàéøèõ 2-3 ñóòîê. Îïåðàöèåé âûáîðà ñ÷è-
òàåì ðàññå÷åíèå ñåðîçû íà ïðîòèâîáðûæåå÷íîé ñòî-
ðîíå êèøêè, ýâàêóàöèÿ ãåìàòîìû è ãåðìåòè÷íîå óøè-
âàíèå äâóõðÿäíûìè øâàìè. Ïðè ìàññèâíûõ èíòðàìó-
ðàëüíûõ ãåìàòîìàõ ïîêàçàíà ðåçåêöèÿ êèøêè. Ïðè íà-
ëè÷èè çàáðþøèííûõ ãåìàòîì â ïðîåêöèè äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè ïîêàçàíà ìîáèëèçàöèÿ åå ïî Êî-
õåðó-Êëåðìîíó ñ òùàòåëüíûì ïîèñêîì èíòðàìóðàëü-
íîé ãåìàòîìû èëè åå ïîëíîãî ðàçðûâà. Ïîñëå åå îïî-
ðîæíåíèÿ è óøèâàíèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ íàëîæèòü ãàñò-
ðîýíòåðîàíàñòîìîç ñ öåëüþ äåêîìïðåññèè è ïðîôè-
ëàêòèêè äóîäåíàëüíîãî ñâèùà. Îáøèðíûå èíòðàìó-
ðàëüíûå ãåìàòîìû òîëñòîé êèøêè èëè åå âòîðè÷íûé
íåêðîç òðåáóþò îïåðàöèè âûâåäåíèÿ êèøêè íà ïåðå-
äíþþ áðþøíóþ ñòåíêó èëè åå ðåçåêöèè ñ âûâåäå-
íèåì è ôîðìèðîâàíèåì ïðîòèâîåñòåñòâåííîãî àíóñà
ïî Ãàðòìàíó.

Öèôðû ëåòàëüíîñòè ïðè äàííîé ïàòîëîãèè âåñü-
ìà ðàçíîðå÷èâû. Òàê, ïî ñâîäíûì äàííûì Jones et al.
[16], êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðèìåíÿëîñü ó 40,9%
áîëüíûõ, èç íèõ îíî áûëî óñïåøíûì ó 11,3%, óìåðëî
8,6% áîëüíûõ. Îêîëî 20% êîíñåðâàòèâíî ëå÷åííûõ
áîëüíûõ ïîçäíåå áûëè îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó îá-
ñòðóêòèâíûõ ñèíäðîìîâ. Îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ïîä-
âåðãíóòî â îáùåé ñëîæíîñòè 80% áîëüíûõ, èç íèõ ó
54,2% âûïîëíåíî ïðîñòîå óäàëåíèå ãåìàòîìû, îêà-
çàâøååñÿ óñïåøíûì â 86,5% íàáëþäåíèé. Ïî äàííûì
Izant et al. [15] ëåòàëüíîñòü ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè
ñîñòàâèëà 5%, ïðè êîíñåðâàòèâíîì � 33 %. Hughes et
al. [14] â 1977 ã. ñîîáùèëè, ÷òî ïðè îïåðàöèè ïðîñòîãî
óäàëåíèÿ èíòðàìóðàëüíîé ãåìàòîìû ëåòàëüíîñòü ñî-
ñòàâèëà 13%, ïðè ðåçåêöèè êèøêè � 22%, ïðè êîí-
ñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè � 17,6%. Èç 20 îïåðèðîâàííûõ
íàìè áîëüíûõ ñ èíòðàìóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà óìåðëè 9: îò äóîäåíàëü-
íîé íåïðîõîäèìîñòè -1, îò ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà - 8.
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Óïîìèíàíèå î êèñòîçíîì èçìåíåíèè æåë÷íîãî
ïðîòîêà âïåðâûå âñòðå÷àåòñÿ â ðàáîòå Vater â 1723 ã.,
à ïåðâûì îïèñàë ýòó ïàòîëîãèþ Douglas â 1852 ã.
Äàííîå çàáîëåâàíèå íàçûâàåòñÿ ïî ðàçíîìó:
megalocholedochus, megalohepatocholedochus, õîëåäîõî-
öåëå, êèñòà, âðîæäåííûé äèâåðòèêóë, èäèîïàòè÷åñêàÿ
äèëàòàöèÿ îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà è ò.ä. [2].

Ïðè÷èíîé çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âðîæäåííàÿ àíî-
ìàëèÿ ðàçâèòèÿ ñòåíêè îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà.
Ïðîèñõîäèò íåäîðàçâèòèå ñëèçèñòîé è ìûøå÷íîãî
ñëîÿ, êîòîðûé çàìåùåí ôèáðîçíîé òêàíüþ. Ñòåíêà
ïðîòîêà àòîíè÷íà è ïðåäðàñïîëîæåíà ê ðàñòÿæåíèþ.

Êèñòîçíûå îáðàçîâàíèÿ èëè êèñòîïîäîáíûå ðàñ-
øèðåíèÿ âíóòðè- è âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòåé
ÿâëÿþòñÿ ðåäêî âñòðå÷àþùèìèñÿ çàáîëåâàíèÿìè. Äàí-
íàÿ ïàòîëîãèÿ âñòðå÷àåòñÿ â îñíîâíîì â äåòñêîì âîç-
ðàñòå, ÷àùå ó æåíùèí è äî íåäàâíåãî âðåìåíè ñ÷èòà-
ëàñü òðóäíî äèàãíîñòèðóåìîé. Ïî äàííûì Alonso-Lej
F. et al. (1959), èç 94 áîëüíûõ òîëüêî ó 11,6% ïðàâèëü-
íûé äèàãíîç áûë ïîñòàâëåí äî îïåðàöèè. Òåì íå ìå-
íåå, ïðèíöèïèàëüíîé çàäà÷åé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ êèñòîçíûõ òðàíñôîðìàöèé âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷-
íûõ ïóòåé ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ áåñïðåïÿò-
ñòâåííîãî îòòîêà æåë÷è â êèøå÷íèê [1, 2].

Â ëèòåðàòóðå ìû íå íàøëè îïèñàíèÿ ñëó÷àÿ êèñ-
òîçíîé òðàíñôîðìàöèè âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïó-
òåé ó æåíùèíû 27 ëåò, âïåðâûå ïðîÿâèâøååñÿ â III
òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè. Ïðèâîäèì íàøå íàáëþäåíèå,
íîñÿùåå êàçóèñòè÷åñêèé õàðàêòåð.

Áîëüíàÿ Ä., 27ëåò,(ÈÁ ¹9614/529) 13 àïðåëÿ 2000 ãîäà
ïåðåâåäåíà â 3-õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå êëèíèêè ÀíäÃîñÌÈ èç
III-ðîäèëüíîãî êîìïëåêñà ã. Àíäèæàíà. Äèàãíîç ïðè íàïðàâëå-
íèè: Áåðåìåííîñòü 35-36 íåäåëü. Ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè, îñëîæ-
íåííûé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé. Õðîíè÷åñêàÿ ïîëèäåôèöèò-
íàÿ àíåìèÿ.

Æàëîáû ïðè ïîñòóïëåíèè: íà áîëè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå,
òÿæåñòü, òîøíîòó, æåëòóøíîñòü ñêëåð è êîæíûõ ïîêðîâîâ,
çóä, ñíèæåíèå àïïåòèòà, ñëàáîñòü, áûñòðóþ óòîìëÿåìîñòü.

Èç àíàìíåçà: áîëååò ñ 28.12.99 ã. êîãäà ïðè áåðåìåííîñòè
20-21 íåäåëÿ íà ÓÇÈ îáíàðóæåí ýõèíîêîêê ïå÷åíè. Áîëüíàÿ
îñìîòðåíà â æåíñêîé êîíñóëüòàöèè ñïåöèàëèñòàìè, â òîì ÷èñëå
õèðóðãîì, ó÷èòûâàÿ èíòðàïå÷åíî÷íîå ðàñïîëîæåíèå ýõèíîêîê-
êîâîé êèñòû è áîëüøîé ñðîê áåðåìåííîñòè, îïåðàòèâíîå ëå÷å-
íèå îòëîæåíî äî ðîäîðàçðåøåíèÿ. Îäíàêî, 9.03.2000 ã. ó áîëü-
íîé âîçíèêëè áîëè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, òîøíîòà, ðâîòà, ïî-
ÿâèëàñü æåëòóøíîñòü ñêëåð è êîæíûõ ïîêðîâîâ. Ó÷èòûâàÿ
áûñòðûé ðîñò ýõèíîêîêêîâîé êèñòû, îñëîæíèâøåéñÿ ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõîé, áîëüíàÿ ïåðåâåäåíà â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëå-
íèå äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ïðè ïîñòóïëåíèè: îáùåå ñîñòîÿíèå ñðåäíåé òÿæåñòè, êîæ-
íûå ïîêðîâû è âèäèìûå ñëèçèñòûå æåëòóøíîé îêðàñêè, äûõà-
íèå ñâîáîäíîå, ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå ïîÿâëÿåòñÿ îòäûøêà, â
ëåãêèõ âåçèêóëÿðíîå äûõàíèå, ñî ñòîðîíû ñåðäöà áåç îòêëîíåíèé
îò âîçðàñòíîé íîðìû, ïóëüñ 76 óäàðîâ â ìèíóòó, ÀÄ 110/70
ìì.ðò.ñò. ßçûê âëàæíûé, îáëîæåí. Æèâîò óâåëè÷åí çà ñ÷åò
áåðåìåííîñòè, ïðè ïàëüïàöèè îòìå÷àåòñÿ áîëåçíåííîñòü â ïðà-
âîì ïîäðåáåðüå è â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè. Ñòóë ñêëîíåí ê
çàïîðàì, ìî÷èòñÿ ñâîáîäíî, äèçóðè÷åñêèõ ÿâëåíèé íå îòìå÷àåò.

Ïðè îáñëåäîâàíèè:
1. Îáùèé àíàëèç êðîâè: Hb � 71 ã/ë; Ýðèòðîöèòû �

2,91õ1012/ë; ÖÏ � 0,7; Òðîìáîöèòû � 150õ109/ë; Ëåéêîöèòû �
4,7õ109/ë; Ïÿ 5, Ñÿ 80, Ý 1, Ë 13, Ì 1; Âð.ñâ.êð. 420 � 440; ÑÎÝ
� 38 ìì/÷.

2. Áèîõèìèÿ êðîâè: Áèëèðóáèí îáùèé � 114,8 ììîëü/ë;
ïðÿìîé 87,0 ììîëü/ë; íåïðÿìîé 27,8 ììîëü/ë; Êàëèé � 4,6;

Ø.À. Òàäæèáàåâ,

Á.Æ. Ðàõìàíîâ.
ÑÎ×ÅÒÀÍÈÅ ÊÈÑÒÎÇÍÎÉ ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖÈÈ ÕÎËÅÄÎÕÀ Ñ

ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜÞ
Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Îáù. áåëîê � 70,0 ã/ë; Àìèëàçà � 19,4; ÀÑÒ � 0,8; ÀËÒ � 0,88;
Ôèáðèíîãåí � 3106 ìã/ë; ÏÒÈ � 42%.

3. Îáùèé àíàëèç ìî÷è: Öâåò � ñîëîì/æåëòûé; Ïðîçðà÷-
íîñòü � ïîëíàÿ; Áåëîê � abs; Ýïèòåëèé � åäèí; Ëåéêîöèòû �
5-6-9.

4. ÝÊÃ: ðèòì ñèíóñîâûé, ïðàâèëüíûé; âåðòèêàëüíîå ïîëî-
æåíèå ýëåêòðè÷åñêîé îñè ñåðäöà; íåçíà÷èòåëüíàÿ ãèïåðòðî-
ôèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà, ïðèçíàêè êîðîíàðíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè ìèîêàðäà.

5. ÓÇÈ: Ïå÷åíü óâåëè÷åíà çà ñ÷åò îáåèõ äîëåé, âûñòóïàåò
èç ïîä êðàÿ ðåáåðíîé äóãè çà ñ÷¸ò æèäêîñòíîãî îáðàçîâàíèÿ,
êîòîðîå ïðîåöèðóåòñÿ îò ëåâîé äîëè ê öåíòðó ïå÷åíè è îò
íèæíåãî äî âåðõíåãî êðàÿ, êîíòóðû ÷åòêèå, íåïðàâèëüíîé ôîðìû
ñ æèäêîñòíûì ñîäåðæèìûì. Íàëè÷èå ïåðåòÿæåê äåëÿùèõ
êèñòó íà ìåëêèå ïîëîñòè ïåðåõîäÿùèå íà ïðàâóþ äîëþ. Ðàçìå-
ðû îáðàçîâàíèÿ 127õ110 ìì. Ðàñøèðåíèå ñîñóäîâ âíóòðèïå÷å-
íî÷íûõ æåë÷íûõ õîäîâ ïðàâîé è ëåâîé äîëåé. Æåë÷íûé ïóçûðü
íå äèôôåðåíöèðóåòñÿ. Ñåëåçåíêà íå óâåëè÷åíà. Ïî÷êè � äåôîð-
ìàöèè è ðàñøèðåíèÿ ÷àøåê, êîíêðåìåíòîâ íåò. Ìàòêà � áåðå-
ìåííîñòü, ñåðäöåáèåíèå +, äâèæåíèÿ ñëàáûå, ïðåäëåæèò ãî-
ëîâêà. Âûâîä: Êèñòà ïå÷åíè, õîëåñòàç, ïèåëîíåôðèò, áåðåìåí-
íîñòü 35-36 íåäåëü.

Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé ïîäãîòîâêè 18.04.2000 ã.
ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ (ïðîô. Íèøàíîâ Ô.Í.). Ïîä
ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì, â ïðàâîì ïîäðåáåðüå êî-
ñûì ðàçðåçîì âûïîëíåíà ëàïàðîòîìèÿ. Îáíàðóæåíî:
ïå÷åíü óâåëè÷åíà â ðàçìåðå, æåë÷íûé ïóçûðü 10õ12
ñì, íàïðÿæåí, ìåæäó ïå÷åíüþ è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêîé èìååòñÿ îáðàçîâàíèå ðàçìåðàìè 15õ16 ñì îê-
ðóãëîé ôîðìû ñ æèäêîñòíûì ñîäåðæèìûì. Èç-çà
áîëüøèõ ðàçìåðîâ êèñòû ïðîèçâåñòè ïîëíîöåííóþ
ðåâèçèþ íå óäàåòñÿ. Ïóíêöèÿ êèñòû: ïîëó÷åíî 1200
ìë ÷èñòîé æåë÷è, áåç ïðèìåñåé. Ïðè äàëüíåéøåé ðå-
âèçèè óñòàíîâëåíî, ÷òî îáú¸ìíîå îáðàçîâàíèå ÿâëÿåò-
ñÿ õîëåäîõîì ò.å. åãî êèñòîçíîé òðàíñôîðìàöèåé. Ó÷è-
òûâàÿ îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîé è ñîïóòñòâóþùóþ
áåðåìåííîñòü, ïðèíÿòî ðåøåíèå âûïîëíèòü íàèìåíåå
òðàâìàòè÷íîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Ìåæäó äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêîé è îáíàðóæåííîé êèñòîé
õîëåäîõà íàëîæåí öèñòîäóîäåíîàíàñòîìîç íà �êàðêàñ-
íîì� äðåíàæå. Òùàòåëüíûé òóàëåò áðþøíîé ïîëîñòè,
îñòàâëåí äðåíàæ â ïîäïå÷åíî÷íîì ïðîñòðàíñòâå. Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííàÿ ðàíà ïîñëîéíî óøèòà.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñîáåí-
íîñòåé, áîëüíîé ïðîâîäèëîñü ñîîòâåòñòâóþùåå ëå÷å-
íèå. Â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè 22.04.2000 ã. áîëü-
íàÿ ïåðåâåäåíà â ðîäèëüíîå îòäåëåíèå äëÿ ïðîäîëæå-
íèÿ ëå÷åíèÿ ïîä êîíòðîëåì àêóøåð-ãèíåêîëîãà.

Áîëüíàÿ îñìîòðåíà ÷åðåç 1 ìåñÿö, æàëîá íåò, ñî-
ñòîÿíèå óäîâëåòâîðèòåëüíîå, ðîäû ïðîøëè áåç îñëîæ-
íåíèé.

Ðåäêîñòü ñîîáùåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êèñ-
òîçíàÿ òðàíñôîðìàöèÿ õîëåäîõà âïåðâûå ïðîÿâèëàñü
â III òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè, ðàíåå áîëüíóþ íå áåñ-
ïîêîèëà è íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå îáñëåäîâàíèÿ áûëà
äèàãíîñòèðîâàíà êàê ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà ïå÷åíè.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:
1. Àêèëîâ Õ.À., Âàêêàñîâ Ì.Õ., Êàðèìîâ Ì.Ý. Äèàãíîñòèêà è
ëå÷åíèå êèñòîçíûõ òðàíñôîðìàöèé âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ// Â êí.: �Õèðóðãèÿ îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòîáèëè-
àðíîé çîíû� -Ìîñêâà, 2000. -Ñ. 179-181.
2. Êàðìàçàíîâñêèé Ã.Ã., Âèëÿâèí Ì.Þ., Íèêèòàåâ Í.Ñ. Êîì-
ïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé// -Ì. �ÏÀ-
ÃÀÍÅËÜ-ÁÓÊ�, 1997. -358ñ.
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Èñïîëíÿåòñÿ 60 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ è 40 ëåò
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïðîôåññîðó Êàëèøó Þðèþ Èâàíîâè÷ó.

Þðèé Èâàíîâè÷ Êàëèø ðîäèëñÿ â 1940 ãîäó â
ã.Òàøêåíòå, â ñåìüå âðà÷åé. Åãî äåòñòâî è þíîñòü ïðî-
øëè â òðóäíûå âîåííûå è ïîñëåâîåííûå ãîäû. Â 1957
ãîäó îí ñ îòëè÷èåì îêîí÷èë øêîëó è áåç ýêçàìåíîâ
ïîñòóïèë â Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Ìåäèöèí-
ñêèé èíñòèòóò. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åáíîãî ôàêóëüòå-
òà ñ îòëè÷èåì èçúÿâèë æåëàíèå ðàáîòàòü â ã.Ãóëèñòà-
íå, â îòêðûòîé ê òîìó âðåìåíè Ñûðäàðüèíñêîé îáëà-
ñòíîé áîëüíèöå, ãäå ðàáîòàë õèðóðãîì ñ 1963 ïî 1966
ãîäû. Ñ 1966 ãîäà îí ðàáîòàåò íà êàôåäðå îáùåé õè-
ðóðãèè ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Â.Â.Âàõèäîâà.
Çäåñü, Þ.È.Êàëèø â 1972 ãîäó çàùèòèë êàíäèäàòñ-
êóþ äèññåðòàöèþ, óñïåøíî ñîâìåùàÿ ïðåïîäàâàòåëü-
ñêóþ äåÿòåëüíîñòü ñ äåæóðñòâàìè ïî ýêñòðåííîé õè-
ðóðãèè è êëèíè÷åñêîé ðàáîòîé, ïðîâîäèò íàó÷íûå
èññëåäîâàíèÿ.

Â 1975 ãîäó Þ.È.Êàëèø èçáèðàåòñÿ ïî êîíêóðñó
ñòàðøèì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì îòäåëåíèÿ õèðóðãèè
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà áûâøåãî ôèëèàëà Âñå-
ñîþçíîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà êëè-
íè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè ÌÇ ÑÑÑÐ
â ã.Òàøêåíòå, íûíå ÍÖÕ èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç
è ñòàíîâèòñÿ ó÷åíûì ñåêðåòàðåì íà îáùåñòâåííûõ íà-
÷àëàõ. Â ýòîò ïåðèîä îí ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïèîíåðîâ
ñòàíîâëåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé ñëóæáû â ðåñïóáëèêå
è âîñïèòàë äîñòîéíóþ øêîëó ñïåöèàëèñòîâ â ýòîé
îáëàñòè.

Â ïîñëåäóþùèå ãîäû ðàáîòàåò íàä äîêòîðñêîé äèñ-
ñåðòàöèåé «Ïðîôèëàêòèêà è õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåê-
öèÿ çàáîëåâàíèé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà», êîòîðàÿ
áûëà èì óñïåøíî çàùèùåíà â 1984 ãîäó. Ðàáîòà îáîá-
ùàëà áîëüøîé êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë è ÿâèëàñü âå-
õîé â ïðîâåäåíèè íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïî ýòîìó
íàïðàâëåíèþ â Óçáåêèñòàíå.

Ñ 1984 ïî 1990 ãã. îí ðàáîòàåò ãëàâíûì õèðóðãîì
Ìèíçäðàâà. Â 1986 ãîäó Þ.È.Êàëèø èçáèðàåòñÿ íà
äîëæíîñòü ðóêîâîäèòåëÿ îòäåëà ëàçåðíîé õèðóðãèè è
ïîñâÿùàåò ñâîè èññëåäîâàíèÿ ðàçâèòèþ ëàçåðíûõ òåõ-
íîëîãèé â òîì ÷èñëå â ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè.
Âîçãëàâëÿÿ ýòî íàïðàâëåíèå â ìåäèöèíå, îí ïðåäñòàâ-
ëÿåò ëàçåðíóþ õèðóðãèþ Óçáåêèñòàíà äàëåêî çà åãî
ïðåäåëàìè. Åãî òðóäû èçâåñòíû â ñòðàíàõ ÑÍÃ è äàëü-
íåì çàðóáåæüå. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò ïðèñâîåíèå
åìó â 1996 ãîäó çâàíèÿ «Àêàäåìèêà Ëàçåðíîé àêàäå-
ìèè íàóê Ðîññèè». Â 1992 ãîäó åìó ïðèñâàèâàåòñÿ çâà-
íèå ïðîôåññîðà. Â 1998 ãîäó îí íàçíà÷àåòñÿ Ãëàâíûì
õèðóðãîì Ìèíçäðàâà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Áóäó÷è Ãëàâíûì õèðóðãîì, Þ.È.Êàëèø ìíîãî ñèë
è ýíåðãèè îòäàåò äåëó ðàçâèòèÿ ýêñòðåííîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè, äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ ðàçëè÷íûõ
ïðîôèëåé õèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû â ðåñïóáëèêå.

Îí ïîëüçóåòñÿ áîëüøèì àâòîðèòåòîì ñðåäè õè-
ðóðãîâ è ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè, âñåãäà ãîòîâ
ïðèäòè íà ïîìîùü, ïîäåëèòüñÿ ñâîèì îïûòîì ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Îáëàäàÿ áîëü-
øèì õèðóðãè÷åñêèì îïûòîì, çíàíèåì ëèòåðàòóðû, ïðå-
êðàñíîé ýðóäèöèåé, Þ.È.Êàëèø ìíîãî ñäåëàë è äå-

Þáèëåé
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ëàåò â ïëàíå ïîäãîòîâêè õèðóðãîâ äëÿ ëå÷åáíûõ ó÷-
ðåæäåíèé ðåñïóáëèêè, ÿâëÿåòñÿ ëèäåðîì íàó÷íîé øêî-
ëû ðåêîíñòðóêòèâíîé àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè.

Þ.È.Êàëèø ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì áîëåå 400 íàó÷íûõ
ðàáîò, 6 ìîíîãðàôèé, 13 èçîáðåòåíèé,25 ìåòîäè÷åñêèõ
ðåêîìåíäàöèé. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíî 13
êàíäèäàòñêèõ è 3 äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé.

Òðóäíî ïåðåîöåíèòü âêëàä Þ.È.Êàëèøà â ðàçâè-
òèå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ âèäîâ õèðóðãè÷åñêîé ïîìî-
ùè â ñòðàíå, åãî óñèëèÿ ïî ðåôîðìèðîâàíèþ õèðóð-
ãè÷åñêîé ñëóæáû ðåñïóáëèêè, ïðîâîäèìîé ïîä ðóêî-
âîäñòâîì Ìèíçäðàâà ÐÓç.

Þ.È.Êàëèø ÿâëÿåòñÿ çàìåñòèòåëåì Ïðåäñåäàòåëÿ
ðåäàêöèîííîé êîëëåãèè ñïåöèàëèçèðîâàííîãî æóð-
íàëà «Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà», ïðîâîäèò ýêñïåðòèçó
íàó÷íûõ ðàáîò â ÃÊÍÒ, ðàáîòàåò â Ìèíçäðàâå ÐÓç, â
ÂÀÊå, êîíñóëüòèðóåò áîëüíûõ â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ ñòðàíû.

Â êàíóí ñâîåãî 60-ëåòèÿ Þ.È.Êàëèø ìîëîä, ïîä-
òÿíóò, ýíåðãè÷åí, âñåãäà íàöåëåí íà ïîìîùü ëþäÿì.

Êîëëåêòèâ Íàó÷íîãî öåíòðà õèðóðãèè èì. àêàäå-
ìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç, îòäåëåíèå ëàçåðíîé õèðóð-
ãèè ÍÖÕ ïîçäðàâëÿþò ïðîôåññîðà Þ.È. Êàëèøà ñ
60-ëåòèåì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ è óñïåõîâ
â åãî áëàãîðîäíîì òðóäå.
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Ðàçäåë 1. �Ñâåæèå�  ïîâðåæäåíèÿ è ðóáöîâûå ñòðèê-
òóðû æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

Óðîâåíü îïåðàöèîííîé òðàâìû æåë÷íûõ ïóòåé
îñòàåòñÿ â ïðåäåëàõ 0,3 - 0,8 %. Îñîáåííîå óâåëè÷åíèå
÷àñòîòû ýòèõ îñëîæíåíèé  íàáëþäàåòñÿ â ïåðèîä îñ-
âîåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè. Ïðè ýòîé
îïåðàöèè íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ýëåêòðîòðàâìà
ñóïðàäóîäåíàëüíîãî îòäåëà ãåïàòèêîõîëåäîõà.

Ïðè îáíàðóæåíèè ïîâðåæäåíèÿ âî âðåìÿ îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà èëè íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå
íåãî,  öåëåñîîáðàçíà ïîïûòêà îäíîýòàïíîé ðåêîíñò-
ðóêòèâíîé îïåðàöèè

Â ñëó÷àå êðàåâîãî ïîâðåæäåíèÿ æåë÷íîãî ïðîòîêà
äîïóñòèìà âîññòàíîâèòåëüíàÿ îïåðàöèÿ ñ äðåíèðîâà-
íèåì ãåïàòèêîõîëåäîõà. Ïðè ïîëíîì ïåðåñå÷åíèè èëè
èññå÷åíèè ó÷àñòêà ãåïàòèêîõîëåäîõà âûõîäîì èç ñëî-
æèâøåéñÿ ñèòóàöèè ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå áèëèîäèãåñ-
òèâíîãî àíàñòîìîçà. Ýòó îïåðàöèþ äîëæåí âûïîëíÿòü
õèðóðã  îáëàäàþùèé íåîáõîäèìûì îïûòîì.

Ïðè ôîðìèðîâàíèè ïðåöèçèîííîãî áèëèîäèãåñ-
òèâíîãî ñîóñòüÿ îáÿçàòåëüíî ñîáëþäåíèå ñëåäóþùèõ
ïðèíöèïîâ:

- âûäåëåíèå ïðîòîêîâ âûøå ñòðèêòóðû çà ñ÷åò
èññå÷åíèÿ ó÷àñòêà IV ñåãìåíòà ïå÷åíè è ðóáöîâûõ
òêàíåé â îáëàñòè ïîðòàëüíûõ âîðîò, ðàññå÷åíèÿ ëåâî-
ãî è/èëè ïðàâîãî äîëåâûõ ïðîòîêîâ;

- �îòêëþ÷åíèå� ïåòëè êèøêè äëèíîé 80 ñì ïî
Ðó;

- èñïîëüçîâàíèå ìîíîôèëàìåíòíûõ ðàññàñûâàþ-
ùèõñÿ (áèîñèí) èëè íå ðàññàñûâàþùèõñÿ (ïðîëåí)
ñèíòåòè÷åñêèõ íèòåé;

- ñîïîñòàâëåíèå ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê ïðîòîêà è
êèøêè � îäíîðÿäíûé øîâ áåç çàõâàòà ñëèçèñòîé êèø-
êè.

Èñïîëüçîâàíèå êàðêàñíîãî äðåíèðîâàíèÿ ïîêàçà-
íî â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ïðè íåâîçìîæíîñòè ñîïîñòàâëå-

íèÿ èíòàêòíûõ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê ïðîòîêà è êèøêè
ïî ïðè÷èíå ðàñïðîñòðàíåíèÿ ðóáöîâî � âîñïàëèòåëü-
íûõ èçìåíåíèé íà ñóáäîëåâûå ïðîòîêè, öèððîç ïå÷å-
íè ñ ïîâûøåííîé êðîâîòî÷èâîñòüþ.

Åñëè óêàçàííûå óñëîâèÿ ñîáëþñòè íå âîçìîæíî,
äîïóñòèìî îêîí÷àíèå îïåðàöèè íàðóæíûì äðåíèðî-
âàíèåì æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

Ïðè îáíàðóæåíèè ïîâðåæåäåíèÿ â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå, êîãäà ðàçâèëèñü âîñïàëèòåëüíûå ïðî-
öåññû â áðþøíîé ïîëîñòè è ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà,
öåëåñîîáðàçíî ïðèäåðæèâàòüñÿ äâóõýòàïíîé òàêòèêè
ëå÷åíèÿ.

Íà ïåðâîì ýòàïå � ëå÷åíèå ïåðèòîíèòà, äðåíèðî-
âàíèå æåë÷íûõ çàòåêîâ è æåë÷íîãî äåðåâà. Äîïóñòèìî
ïðèìåíåíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ: ïóíêöèÿ è äðå-
íèðîâàíèå ïîä ÓÇ � êîíòðîëåì, ðåíòãåíîýíäîáèëèàð-
íîå âìåøàòåëüñòâî, ýíäîñêîïè÷åñêîå ñòåíòèðîâàíèå.

Íà âòîðîì ýòàïå ïðîâîäèòñÿ ïëàíîâîå ðåêîíñò-
ðóêòèâíîå âìåøàòåëüñòâî � ôîðìèðóåòñÿ áèëèîäèãå-
ñòèâíîå ñîóñòüå ñîãëàñíî óêàçàííûì ïðèíöèïàì.

Ðàçäåë 2. Òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû.

Ïîâðåæäåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ) â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç êîìïîíåí-
òîâ ñî÷åòàííûõ çàêðûòûõ è ïðîíèêàþùèõ òðàâì æè-
âîòà. Íàèáîëåå ÷àñòî ïîâðåæäåíèÿì ãîëîâêè ÏÆ ñî-
ïóòñòâóþò ïîâðåæåäíèÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
è æåë÷íûõ ïóòåé, à êîðïîðîêàóäàëüíîãî îòäåëà - ñå-
ëåçåíêè è æåëóäêà. Òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè ñâÿçàíû ñ
çàáðþøèííûì ðàñïîëîæåíèåì ÏÆ, â ñâÿçè ñ ÷åì ñèì-
ïòîìû ïåðèòîíèòà è ãåìîïåðèòîíåóìà ÷àñòî âûÿâëÿ-
þòñÿ òîëüêî ïîñëå ïåðèîäà ëîæíîãî �áëàãîïîëó÷èÿ�.

Âàæíåéøèìè ñïîñîáàìè äîîïåðàöèîííîé äèàãíî-
ñòèêè ïîâðåæäåíèé ÏÆ ÿâëÿþòñÿ ÓÇÈ,  êîìïüþòåð-
íàÿ òîìîãðàôèÿ è ëàïàðîñêîïèÿ.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß
î ðàáîòå åæåãîäíîé Ðåñïóáëèêàíñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè �Âàõèäîâñêèå ÷òåíèÿ -  2000�

(ã.Òàøêåíò  26-28 îêòÿáðÿ 2000ã.)

 ÐÅÇÎËÞÖÈß
YIII ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè õèðóðãîâ-ãåïàòîëîãîâ ñòðàí ÑÍÃ, �Âàõèäîâñêèå ÷òåíèÿ � 2000� â ã.

Òàøêåíòå 26-28 îêòÿáðÿ 2000 ãîäà.

26-28  îêòÿáðÿ 2000 ãîäà â ã. Òàøêåíòå ñîñòîÿëàñü
VIII ìåæäóíàðîäíàÿ êîíôåðåíöèÿ õèðóðãîâãåïàòîëî-
ãîâ ñòðàí ÑÍÃ. â ðàìêàõ �Âàõèäîâñêèõ ÷òåíèé - 2000�

Îòâåòñòâåííûìè çà îðãàíèçàöèþ è ïðîâåäåíèå
êîíôåðåíöèè áûëè Ãëàâíîå Óïðàâëåíèå êàäðîâ, íà-
óêè è ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ÌÇ ÐÓç, Íàó÷íûé Öåíòð
Õèðóðãèè èì.àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç è Àññî-
öèàöèÿ õèðóðãîâ-ãåïàòîëîãîâ Ðîññèè.

Â ðàáîòå êîíôåðåíöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå  áîëåå 360
ñïåöèàëèñòîâ, ó÷åíûõ è ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé èç Ðîñ-
ñèè, Óêðàèíû, Áåëîðóññèè, Àçåðáàéäæàíà, ñòðàí Öåíò-
ðàëüíî-Àçèàòñêîãî ðåãèîíà è Óçáåêèñòàíà. Â èõ ÷èñëå
âåäóùèå õèðóðãè ãåïàòîëîãè ñòðàí ÑÍÃ: ÷ëåí êîðð.
ÐÀÌÍ Åðìîëîâ À.Ñ. ( Ìîñêâà, Ðîññèÿ), àêàä. Øàëè-
ìîâ À.À. (Êèåâ, Óêðàèíà), ïðîô. Ãàëüïåðèí Ý.È. (Ìîñ-
êâà, Ðîññèÿ), ïðîô. Ãðèøèí È.Í. (Ìèíñê, Áåëàðóññèÿ),

ïðîô. Àãàåâ Á.À. (Áàêó, Àçåðáàéäæàí), ïðîô. Ìîâ÷óí
À.À. (Ìîñêâà, Ðîññèÿ), ïðîô. Øåðöèíãåð À.Ã. (Ìîñêâà,
Ðîññèÿ), ïðîô. Ìàéñòðåíêî Í.À. (Ñ-Ïåòåðáóðã,Ðîññèÿ),
÷ëåí-êîðð. ÐÀÌÍ, ïðîô. Êóáûøêèí Â.À. (Ìîñêâà,Ðîñ-
ñèÿ), ïðîô. Áîðèñîâà À.Å. (Ñ-Ïåòåðáóðã,Ðîññèÿ), ïðîô
À.Ê.Åðàìèøàíöåâ (Ìîñêâà, Ðîññèÿ) ïðîô. Þ.È.Ïà-
òþòêî(Ìîñêâà, Ðîññèÿ),  ïðîô. À.Ä.Òèìîøèí(Ìîñêâà,
Ðîññèÿ)

Â ïðîãðàììó êîíôåðåíöèè âõîäèëè ñîåäóþùèå
àêòóàëüíûå âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè: «
Ñâåæèå» ïîâðåæäåíèÿ è ðóáöîâûå ñòðèêòóðû æåë÷-
íûõ ïðîòîêîâ; òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû; ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, õèðóðãè-
÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ñåëåçåíêè.

Ðåçóëüòàòîì îáñóæäåíèÿ ýòèõ âîïðîñîâ ñòàëà ðå-
çîëþöèÿ, òåêñò êîòîðîé ïðèâîäèòñÿ íèæå.
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Âûÿâëåíèå ñèìïòîìîâ ïàíêðåàòèòà, îáîñíîâàííîå
ïîäîçðåíèå íà ïîâðåæäåíèå ñìåæíûõ âíóòðèáðþø-
íûõ îðãàíîâ òðåáóåò âûïîëíåíèÿ ýêñòðåííîé (ñðî÷-
íîé) ëàïàðîòîìèè. Òàêòèêà ëå÷åíèÿ ïîäîáíûõ ïîâðåæ-
äåíèé òîëüêî ñ ïîìîùüþ ìàëîèíâàçèâíûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ìîæåò áûòü
ðåêîìåíäîâàíà äëÿ øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ â êëèíèêå.

Â õîäå ëàïàðîòîìèè ïðèçíàêàìè ïîâðåæäåíèÿ ÏÆ
ÿâëÿþòñÿ ãåìîïåðèòîíåóì, ãåìàòîìà â ïðîåêöèè è
îêðóæíîñòè æåëåçû, à òàêæå äðóãèå ïðèçíàêè îñòðîãî
ïàíêðåàòèòà. Íà ñîïóòñòâóþùèå ïîâðåæäåíèÿ æåë÷-
íûõ ïóòåé è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè óêàçûâàþò
íàëè÷èå æåë÷è â áðþøíîé ïîëîñòè, à òàêæå ïðîïè-
òûâàíèå æåë÷üþ, ðåòðîäóîäåíàëüíîé è ðåòðîïàíêðåà-
òè÷åñêîé êëåò÷àòêè, â êîòîðîé ìîæåò îïðåäåëÿòüñÿ ãàç.
Îáúåêòèâíàÿ îöåíêà ïîâðåæäåíèé ÏÆ, ñîïóòñòâóþ-
ùåé òðàâìû æåë÷íûõ ïóòåé è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, âîçìîæíû òîëüêî ïðè óñëîâèè øèðîêîãî âñêðû-
òèÿ ñàëüíèêîâîé ñóìêè è, åñëè ýòî íåîáõîäèìî, ìîáè-
ëèçàöèè ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîãî êîìïëåêñà.

Âûáîð õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è òåõíè÷åñêèõ äå-
òàëåé îïåðàöèè çàâèñèò îò ñòåïåíè è ëîêàëèçàöèè
ïîâðåæäåíèÿ æåëåçû è ñìåæíûõ ñ íåé îðãàíîâ. Ïðåæäå
âñåãî íåîáõîäèìî îáåñïå÷åíèå íàäåæíîãî ãåìîñòàçà,
÷òî ñëåäóåò äåëàòü ñ ïîìîùüþ ïðîøèâàíèÿ íåðàññà-
ñûâàþùèìèñÿ íèòÿìè íà àòðàâìàòè÷åñêèõ èãëàõ. Ïðè
îòñóòñòâèè äàííûõ î ïîâðåæäåíèè ãëàâíîãî ïðîòîêà
æåëåçû è çíà÷èòåëüíîì ïîâðåæäåíèè ïàðåíõèìû, íà-
ëè÷èè ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé ãåìàòîìû, îáúåì îïåðà-
öèè ìîæåò áûòü îãðàíè÷åí äðåíèðîâàíèåì ñàëüíèêî-
âîé ñóìêè, à òàêæå ðåòðîïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîñòðàí-
ñòâà ìíîæåñòâåííûìè òðóáêàìè äëÿ ïîñëåäóþùåãî
ïðîìûâàíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå ìàðëåâîé òàìïîíàäû ïðè
ñâåæåé òðàâìå ÏÆ äîëæíî áûòü îãðàíè÷åíî òåìè ñëó-
÷àÿìè, êîãäà äîáèòüñÿ ãåìîñòàçà äðóãèìè ñïîñîáàìè
îêàçûâàåòñÿ íåâîçìîæíûì. Ïîïûòêè èñïîëüçîâàíèÿ
ìåòîäà ïàíêðåàòîîìåíòîïåêñèè ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ÏÆ
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèâîäèò ê óñóãóáëåíèþ òðàâ-
ìàòè÷åñêîãî ïàíêðåîíåêðîçà.

Ïðè ïîçäíèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ïî ïî-
âîäó òðàâì ÏÆ, êîãäà óæå ðàçâèëñÿ ãíîéíûé ïàðà-
ïàíêðåàòèò, à òàêæå ïðè ðåëàïàðîòîìèÿõ ïî ïîâîäó
èíôèöèðîâàííîãî òðàâìàòè÷åñêîãî ïàíêðåîíåêðîçà
öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå îòêðûòûõ ñïîñîáîâ õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïî òèïó îìåíòîáóðñîñòîìèè.

Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ãëàâíîãî ïðîòîêà ÏÆ, âïëîòü
äî åãî ïîëíîãî ïåðåñå÷åíèÿ, ïîïûòêè åãî ïëàñòèêè íà
äðåíàæå èëè áåç íåãî íå îïðàâäàíû, ïîñêîëüêó îíè â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîïðîâîæäàþòñÿ ðàçâèòèåì ïå-
ðèòîíèòà, ñòîéêèõ ïàíêðåàòè÷åñêèõ ñâèùåé è äðóãèõ
îñëîæíåíèé. Â òàêîé ñèòóàöèè öåëåñîîáðàçíî íàðóæ-
íîå äðåíèðîâàíèå äèñòàëüíîãî êîíöà ïåðåñå÷åííîãî
ïðîòîêà ñ ôîðìèðîâàíèåì ñâèùà è ïîñëåäóþùèì
ñîçäàíèåì ïàíêðåàòîåþíîàíàñòîìîçà, ëèáî âíóòðèïðî-
òîêîâîé îêêëþçèè (ïëîìáèðîâêè). Ïðè ñî÷åòàíèè ðàç-
ðûâà ïðîòîêà ñî çíà÷èòåëüíûì ïîâðåæäåíèåì ïàðåí-
õèìû äèñòàëüíûõ îòäåëîâ æåëåçû, îïðàâäàíî âûïîë-
íåíèå ðåçåêöèè òåëà è õâîñòà æåëåçû íà óðîâíå ïåðå-
ñå÷åíèÿ ãëàâíîãî ïðîòîêà.

Õàðàêòåð îïåðàöèè ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ
ãîëîâêè æåëåçû è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè çàâè-
ñèò îò ëîêàëèçàöèè è õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ. Ìîãóò
ïðèìåíÿòüñÿ ïîïåðå÷íîå óøèâàíèå ðàíû âåðòèêàëü-

íîé âåòâè êèøêè, ñîçäàíèå áîêîâîãî äóîäåíîåþíîà-
íàñòîìîçà ñ èçîëèðîâàííîé êèøå÷íîé ïåòëåé; ôîð-
ìèðîâàíèå ïðÿìîãî äóîäåíîäóîäåíî- èëè äóîäåíîå-
þíîàíàñòîìîçà; äîïîëíèòåëüíîå âûêëþ÷åíèå êèøêè
èç òðàíçèòà ïèùåâûõ ìàññ ïóòåì ïðîøèâàíèÿ àíò-
ðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà è ñîçäàíèÿ ãàñòðîýíòåðîà-
íàñòîìîçà; ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ ãàñòðîåþíîàíàñòîìî-
çîì ïî Ðó. Ïðè íàèáîëåå òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèÿõ âñåõ
ýëåìåíòîâ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîãî êîìïëåêñà äîïóñ-
òèìî îáñóæäåíèå ïîêàçàíèé ê âûíóæäåííîé ïàíêðå-
àòîäóîäåíàëüíîé ðåçåêöèè.

Â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ òðàâìîé ÏÆ âàæíåéøåå çíà-
÷åíèå èìååò ïðîâåäåíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå èíòåíñèâíîé òåðàïèè, â òîì ÷èñëå àíòèáàêòåðè-
àëüíîé è àíòèôåðìåíòíîé, êîòîðóþ ñëåäóåò ïðîâî-
äèòü ïî ïðèíöèïàì ëå÷åíèÿ ïàíêðåîíåêðîçà âíå çà-
âèñèìîñòè îò åãî ýòèîëîãèè.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîñëåäñòâèé òðàâìû ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû öåëåñîîáðàçíî ïðîèçâîäèòü â îò-
äàëåííûå ñðîêè.

Ðàçäåë 3. Ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ: êðîâîòå÷åíèå èç
ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà. Äèàãíîñòèêà, ïðîôè-

ëàêòèêà, ëå÷åíèå.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè ïðîÿâëåíèÿìè ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè, òðåáóþùèìè õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
ÿâëÿþòñÿ ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ èç
âàðèêîçíî-ðàñøèðåííûõ âåí.

Ó áîëüíûõ ñ âíåïå÷åíî÷íîé ôîðìîé ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèè óãðîçà êðîâîòå÷åíèÿ èç âåí ïèùåâîäà
ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì ê ïîëíîìàñøòàá-
íîìó ïîðòîñèñòåìíîìó øóíòèðîâàíèþ (ÏÑØ) ñ
ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîé êàìåðîé àíàñòîìîçà.

 Äëèòåëüíûé ïåðèîä ñäåðæàííîãî îòíîøåíèÿ ê
ÏÑØ ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè íå ïðèíåñ çàìåò-
íîãî ïðîãðåññà â õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè.
Òðåòü òàêèõ áîëüíûõ ñ âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì âåí
ïèùåâîäà è æåëóäêà óìèðàþò îò ãàñòðîýçîôàãåàëü-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Ïðè ðåàëüíîé óãðîçå ýòîãî îñ-
ëîæíåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîå ÏÑØ îñòàåòñÿ íàèáî-
ëåå ýôôåêòèâíûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì.

Öåëåñîîáðàçíî âûïîëíåíèå  ïàðöèàëüíîãî è ñå-
ëåêòèâíîãî òèïîâ ÏÑØ, ïîçâîëÿþùèõ ÷àñòè÷íî ñî-
õðàíèòü âîðîòíûé êðîâîòîê çà ñ÷åò ïðèòîêà ìåçåíòå-
ðèàëüíîé êðîâè,  îáåñïå÷èâàþùåé óäîâëåòâîðèòåëü-
íóþ ôóíêöèþ ïå÷åíè. Ó÷èòûâàÿ ñëîæíîñòü âûïîëíå-
íèÿ ïîðòîêàâàëüíûõ àíàñòîìîçîâ çàäàííîãî ðàçìåðà, à
òàêæå  èõ ñêëîííîñòü ê ðàñøèðåíèþ â îòäàëåííîì
ïåðèîäå, îïðàâäàíî ïðèìåíåíèå ñèíòåòè÷åñêèõ ñîñó-
äèñòûõ ïðîòåçîâ, â òîì ÷èñëå, â êà÷åñòâå îãðàíè÷èâà-
þùèõ ýêñòðàâàçàëüíûõ ìàíæåò, ïîçâîëÿþùèõ äëèòåëü-
íîå âðåìÿ îñóùåñòâëÿòü ïàðöèàëüíûé òèï øóíòèðî-
âàíèÿ.

Ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê ÏÑØ ó áîëüíûõ
öèððîçîì ïå÷åíè ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ñòåïåíü àêòèâ-
íîñòè öèððîçà ïå÷åíè è êîìïåíñàöèþ åå ôóíêöèè,
íàëè÷èå ëàòåíòíîé ýíöåôàëîïàòèè, îïîðíûå ïîêàçà-
òåëè ïîðòîïå÷åíî÷íîé ãåìîäèíàìèêè è èíäèâèäóàëü-
íûå îñîáåííîñòè àíãèîàðõèòåêòîíèêè.

Â àðñåíàëå âìåøàòåëüñòâ ïðè ðàçâèâøåìñÿ êðîâî-
òå÷åíèè èç âåí ïèùåâîäà îñòàþòñÿ ïðÿìûå îïåðàöèè
íà âåíàõ ïèùåâîäà è æåëóäêà, ýíäîñêîïè÷åñêèå è ýí-
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äîâàñêóëÿðíûå ìàíèïóëÿöèè. Ïðè ïðîäîëæàþùåìñÿ
êðîâîòå÷åíèè èç âåí ïèùåâîäà è êàðäèè îáúåì îïå-
ðàöèè, íàïðàâëåííîé èñêëþ÷èòåëüíî íà ãåìîñòàç, äîë-
æåí áûòü ìèíèìàëüíûì.

Îïûò  èñïîëüçîâàíèÿ ãàñòðîòîìèè ñ ïðîøèâàíè-
åì âàðèêîçíûõ âåí ïèùåâîäà ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäî-
âàòü äàííîå âìåøàòåëüñòâî â ýêñòðåííîé è ïëàíîâîé
ñèòóàöèè, êîãäà èìåþòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ÏÑØ
èëè àíàòîìè÷åñêèå óñëîâèÿ äåëàþò åãî íåâîçìîæíûì.

Áîëüíûå ïîñëå ãàñòðîòîìèè ñ ïðîøèâàíèåì âåí
ýçîôàãîêàðäèàëüíîé çîíû ïîäëåæàò äèíàìè÷åñêîìó
ýíäîñêîïè÷åñêîìó  êîíòðîëþ. Ïî äàííûì êîíòðîëüíîé
ýíäîñêîïèè îïðåäåëÿåòñÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ, ñîñòàâëÿ-
þùåé êîòîðîãî ìîæåò áûòü ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðà-
ïèÿ, ëèáî ýòàïíîå ïðîâåäåíèå ñêëåðîçèðîâàíèÿ âàðè-
êîçíûõ âåí ïèùåâîäà. Ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ â îòäà-
ëåííîì ïåðèîäå ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ
ïîâòîðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà èëè ýíäî-
âàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèè âåí æåëóäêà.

Ìèíèìàëüíàÿ òðàâìàòè÷íîñòü ýíäîñêîïè÷åñêèõ
ìåòîäîâ ãåìîñòàçà (ñêëåðîçèðîâàíèå, ëèãèðîâàíèå è
êëèïèðîâàíèå) äåëàåò èõ ïåðñïåêòèâíûìè â ëå÷åíèè
êðîâîòå÷åíèé èç âåí ïèùåâîäà ó áîëüíûõ öèððîçîì
ïå÷åíè. Ñêëåðîòåðàïèÿ ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ êàê ñïî-
ñîá ãåìîñòàçà è êàê ìåòîä ïðîôèëàêòèêè êðîâîòå÷å-
íèÿ. Îäíàêî, äàííàÿ ìåòîäèêà íå ÿâëÿåòñÿ àëüòåðíà-
òèâîé õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì è äîëæíà âû-
ïîëíÿòüñÿ  ó áîëüíûõ ñ ñóá- è äåêîìïåíñèðîâàííûì
öèððîçîì ïå÷åíè.

Êðèòè÷åñêàÿ öèòîïåíèÿ (òðîìáîöèòîïåíèÿ), êîòî-
ðóþ ðàñöåíèâàþò êàê �ãèïåðñïëåíèçì�, ïðè ãèãàíòñ-
êèõ è áîëüøèõ ðàçìåðàõ ñåëåçåíêè â èñêëþ÷èòåëüíûõ
ñëó÷àÿõ ìîæåò áûòü îòíîñèòåëüíûì ïîêàçàíèåì ê îïå-
ðàöèè.

Ðàçäåë 4. Âîçìîæíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèé ñåëåçåíêè è ñèñòåìû êðîâè.

Äî íàñòîÿùåãî  âðåìåíè ìíîãèå õèðóðãè åäèí-
ñòâåííî âîçìîæíûì âìåøàòåëüñòâîì íà ñåëåçåíêå
ñ÷èòàþò ñïëåíýêòîìèþ. Ýòî îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì ïðè
ñèñòåìíûõ çàáîëåâàíèÿõ êðîâè è çëîêà÷åñòâåííûõ îïó-
õîëÿõ. Îäíàêî, ïîñëåäñòâèÿ óäàëåíèÿ ñåëåçåíêè, êîòî-
ðûå ïðîÿâëÿþòñÿ èììóíîäåôèöèòíûìè ñîñòîÿíèÿìè,
íàðóøåíèÿìè ñèñòåìû ãåìîñòàçà, àñòåíè÷åñêèì ñèíä-
ðîìîì, äèêòóþò íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà ïóòåé ñîõðà-
íåíèÿ ñåëåçåíî÷íîé òêàíè.

Ñîâðåìåííûå ñâåäåíèÿ îá àíàòîìè÷åñêîì ñòðîå-
íèè ýòîãî îðãàíà, âîçìîæíîñòè äèàãíîñòèêè, âíåäðå-
íèå íîâûõ õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, øîâíûõ è ãå-
ìîñòàòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ïîçâîëÿþò âûïîëíÿòü îð-
ãàíîñáåðåãàþùèå îïåðàöèè íà ñåëåçåíêå ïðè äîáðî-
êà÷åñòâåííûõ î÷àãîâûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ è òðàâìà-
òè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ. Îáðàçîâàíèÿ îòëè÷àþòñÿ ñêóä-
íîñòüþ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïðè íåîñëîæíåííîì
òå÷åíèè. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè â äèàãíîñòèêå
ÿâëÿþòñÿ   óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, ïðåäïî÷òè-
òåëüíî äîïîëíåííîå öâåòíûì äóïëåêñíûì êàðòèðî-
âàíèåì, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ è ëàïàðîñêîïèÿ,
êîòîðûå òàê æå èìåþò ðåøàþùåå çíà÷åíèå ïðè âû-

áîðå ïðåäñòîÿùåãî âàðèàíòà âìåøàòåëüñòâà. Âàæíåé-
øèìè çàäà÷àìè äèàãíîñòèêè îñòàåòñÿ âûÿâëåíèå ïðè-
çíàêîâ çëîêà÷åñòâåííîãî è ïàðàçèòàðíîãî õàðàêòåðà
îáðàçîâàíèÿ.

Äëÿ óñïåøíîãî âûïîëíåíèÿ ðåçåêöèé ñåëåçåíêè
íåîáõîäèì ïîñòîÿííûé êîíòðîëü (ïåðåæàòèå) ìàãèñ-
òðàëüíûõ ñîñóäîâ ñ ïîìîùüþ ïðåäâàðèòåëüíî óñòà-
íîâëåííûõ òóðíèêåòîâ âïëîòü äî îêîí÷àòåëüíîãî ãå-
ìîñòàçà íà êóëüòå îðãàíà. Öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâà-
íèå ñîâðåìåííûõ òåõíè÷åñêèõ ìåòîäèê, òàêèõ êàê ïëàç-
ìåííûé è àðãîíîâûé ñêàëüïåëü, óëüòðàçâóêîâîé äèñ-
ñåêòîð. Äîïîëíèòåëüíûé ãåìîñòàç ðàíåâîé ïîâåðõíî-
ñòè êóëüòè îðãàíà ïðîâîäèòñÿ ñ ïîìîùüþ ýëåêòðî-
êîàãóëÿöèè â ñïåöèàëüíûõ ðåæèìàõ (�ñïðåé�), ïðî-
øèâàíèÿ ðàññàñûâàþùèìèñÿ ñèíòåòè÷åñêèìè íèòÿ-
ìè íà àòðàâìàòè÷åñêèõ èãëàõ, àïïëèêàöèè ãåìîñòàòè-
÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ (ãóáêà, òàõîêîìá, è ò.ï.), ïîêðûòèÿ
êëååâûìè êîìïîçèöèÿìè.

Ïðè ðàñïîëîæåíèè îáðàçîâàíèÿ â îáëàñòè ïîëþ-
ñîâ, ïî ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ñåëåçåíêè âìåøàòåëü-
ñòâî ìîæåò áûòü ïðîèçâåäåíî ñ èñïîëüçîâàíèåì ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíîëîãèè.

Â óñëîâèÿõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ
îòäåëåíèé âîçìîæíî âûïîëíåíèå îðãàíîñáåðåãàþùèõ
âìåøàòåëüñòâ ïðè ïàðàçèòàðíîì ïîðàæåíèè ñåëåçåí-
êè. Ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ èäåàëüíîé çõèíîêîêêýêòî-
ìèè.

Ïðè æèäêîñòíûõ îáðàçîâàíèÿõ ñåëåçåíêè âîçìîæíî
âûïîëíåíèå ÷ðåñêîæíûõ âìåøàòåëüñòâ â óñëîâèÿõ
ìåñòíîé àíåñòåçèè. Îêîí÷àòåëüíî õàðàêòåð îáðàçîâà-
íèÿ îöåíèâàåòñÿ ïî ðåçóëüòàòàì òîíêîèãîëüíîé ïóí-
êöèè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ è öèòîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ ïóíêòàòà. Ïðè íåáîëüøèõ îáðàçîâàíèÿõ (äî
3-4 ñì), ïðåäïî÷òèòåëüíåå îäíîìîìåíòíîå ïóíêöèîí-
íîå âìåøàòåëüñòâî ñ ââåäåíèåì ñêëåðîçèðóþùåãî
ìåäèêàìåíòîçíîãî ïðåïàðàòà. Ïðè îáðàçîâàíèÿõ áîëü-
øåãî ðàçìåðà, îñîáåííî ñ íàëè÷èåì ðèãèäíîé îáî-
ëî÷êè, ãíîéíûì ñîäåðæèìûì, öåëåñîîáðàçíî ïðîâåäå-
íèå êàòåòåðíîãî äðåíèðîâàíèÿ. ×ðåñêîæíûå ëå÷åáíûå
ïóíêöèè è êàòåòåðíîå äðåíèðîâàíèå ÿâëÿþòñÿ ýô-
ôåêòèâíûìè ìàëîòðàâìàòè÷íûìè îðãàíîñáåðåãàþùè-
ìè âìåøàòåëüñòâàìè.

Ãåòåðîòîïè÷åñêàÿ àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ ñåëåçåíî÷-
íîé òêàíè ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ìíîãèõ òÿæåëûõ ïî-
ñëåäñòâèé óäàëåíèÿ îðãàíà, è ìîæåò áûòü ðåêîìåíäî-
âàíà ê øèðîêîìó ïðèìåíåíèþ.

Ïàöèåíòû, ïåðåíåñøèå ñïëåíýêòîìèþ, äàæå åñëè
îíà áûëà äîïîëíåíà ãåòåðîòîïè÷åñêîé àóòîòðàíñïëàí-
òàöèåé ñåëåçåíî÷íîé òêàíè, ñîñòàâëÿþò ãðóïïó ïîâû-
øåííîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ èììóíîäåôèöèòíûõ ñîñòîÿ-
íèé è íàðóøåíèé ñèñòåìû ãåìîñòàçà.  Âàæíûì
ýòàïîì ñïëåíýêòîìèè ó ãåìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ
ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíî ùàäÿùåå îòäåëåíèå âîðîò ñå-
ëåçåíêè îò õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, âûäåëåíèå
è ïåðåâÿçêà êîðîòêèõ àðòåðèé æåëóäêà, à òàêæå òùà-
òåëüíûé ãåìîñòàç ìåëêèõ ñîñóäîâ ëîæà ñåëåçåíêè è
ðàññå÷åííûõ ñïàåê. Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò îáðàùàòü
íà âûÿâëåíèå è óäàëåíèå äîïîëíèòåëüíûõ ñåëåçåíîê
äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ.
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