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Ðàçâèòèå ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè â ïîñ-
ëåäíåå äåñÿòèëåòèÿ, îñíîâàííîé íà âîëîêîí-
íîé îïòèêå, ïîçâîëèëî ñòðåìèòåëüíî è øèðî-
êî âíåäðèòüñÿ ìàëîèíâàçèâíûì ìåòîäàì èñ-
ñëåäîâàíèÿ, îáëàäàþùèì äèàãíîñòè÷åñêèìè,
ëå÷åáíûìè è îïåðàòèâíûìè âîçìîæíîñòÿìè â
ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó.

Ýíäîñêîïè÷åñêîé ñëóæáå ñòðàíû 27 ëåò. Ñ
ïîÿâëåíèåì â 1972 ãîäó â ðåñïóáëèêå íåìíî-
ãî÷èñëåííûõ ïðèáîðîâ íà âîëîêîííîé îïòèêå
(ýçîôàãîôèáðîñêîïîâ, ãàñòðîäóîäåíîôèáðîñêî-
ïîâ, äóîäåíîôèáðîñêîïîâ, êîëîíîôèáðîñêîïîâ,
áðîíõîôèáðîñêîïîâ, õîëåäîõîôèáðîñêîïîâ)
íà÷àëîñü âíåäðåíèå ìåòîäîâ äèàãíîñòè÷åñêîé
è ëå÷åáíîé ýíäîôèáðîñêîïèè â âåäóùèõ êëè-
íèêàõ, ãîðîäñêèõ è îáëàñòíûõ áîëüíèöàõ. Ïåð-
âûå øàãè â îñâîåíèè ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòî-
äîâ èññëåäîâàíèÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïèùåâà-
ðèòåëüíîãî òðàêòà è äûõàòåëüíîé ñèñòåìû äå-
ëàëè ïðåèìóùåñòâåííî õèðóðãè, çàòåì âðà÷è
äðóãèõ ñïåöèàëüíîñòåé: òåðàïåâòû, ïåäèàòðû è
äðóãèå.

Ïåðâûå øàãè íàêîïëåíèÿ îïûòà ïðîâåäå-
íèÿ ýíäîôèáðîñêîïèè ïîäòâåðäèëè íå òîëüêî
èõ ïðàêòè÷åñêóþ è íàó÷íóþ öåííîñòü, íî è öå-
ëåñîîáðàçíîñòü, è íåîáõîäèìîñòü ïîäãîòîâêè
ïðîôåññèîíàëüíûõ âðà÷åé-ýíäîñêîïèñòîâ (à
òî÷íåå, âðà÷åé-ýíäîâèçèîëîãîâ).

Âàæíàÿ è íåîòúåìëåìàÿ ðîëü â îðãàíèçà-
öèè ýíäîñêîïè÷åñêîé ñëóæáû ïðèíàäëåæèò àêà-
äåìèêó Â.Â. Âàõèäîâó. Ñ ïåðâûõ äíåé ïîñëå îò-
êðûòèÿ â 1975 ãàäó Íàó÷íîãî öåíòðà õèðóðãèè,
îí íåóñòàííî ïðîÿâëÿë çàáîòó î ïðîôåññèî-
íàëüíîì ðîñòå âðà÷åé-ýíäîñêîïèñòîâ, ëè÷íî
ïîääåðæèâàÿ è êîíòðîëèðóÿ îñâîåíèå èìè íî-
âûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè÷åñêîé, ëå÷åáíîé è îïå-
ðàòèâíîé ýíäîñêîïèè, ïîëàãàÿ, ÷òî èõ âíåäðå-
íèå îòêðîåò íîâóþ ñòðàíèöó â ðàçëè÷íûõ ðàç-
äåëàõ ìåäèöèíû, îñîáåííî â õèðóðãèè. È íå
îøèáñÿ.

Óæå â êîíöå 70-õ ãîäîâ â ãîðîäå Òàøêåíòå,
ïðåèìóùåñòâåííî â êëèíèêàõ, ãîðîäñêèõ, à òàê-
æå â îáëàñòíûõ áîëüíèöàõ, ñòàëè ôóíêöèîíè-
ðîâàòü ýíäîñêîïè÷åñêèå êàáèíåòû, ãäå íà ïåð-
âûõ ïîðàõ ïðîâîäèëàñü òîëüêî ãàñòðîñêîïèÿ.

Â Íàó÷íîì öåíòðå õèðóðãèè ñ 1975 ãîäà íà-
÷àëî ôóíêöèîíèðîâàòü ýíäîñêîïè÷åñêàå îòäå-
ëåíèå, ãäå âûïîëíÿëèñü ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíàñ-
êàïèè, êîëîíîôèáðîñêàïèè, ýíäîñêîïè÷åñêèå
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ðåòðîãðàäíûå ïàíêðåàòè-êîõîëàíãèîãðàôèè,
áðîíõîôèáðîñêîïèè è ïîäíàðêîçíûå æåñòêèå
áðîíõîñêîïèè.

Íàêîïèâ îïðåäåëåííûé îïûò è îáîáùèâ ìà-
òåðèàëû èññëåäîâàíèé ïà äèàãíîñòè÷åñêîé è
ëå÷åáíîé ýíäîñêîïèè ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïèùå-
âàðèòåëüíîãî òðàêòà, ïàíêðåàòîáèëèàðíîé è äû-
õàòåëüíîé ñèñòåì, ñ öåëüþ èõ ïîïóëÿðèçàöèè, à
òàêæå ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïûòà, ñîòðóäíèêàìè
ÍÖÕ áûëà ïðîâåäåíî 8 âûåçäíûõ íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêèõ ñåìèíàðîâ â ã.Òàøêåíòå è îáëàñòÿõ
ðåñïóáëèêè, ïðè ëè÷íîì ó÷àñòèè àêàäåìèêà Â.
Âàõèäîâà. Íà íèõ â âèäå äîêëàäîâ, öâåòíûõ ñëàé-
äîâ äåìîíñòðèðîâàëèñü ïðåèìóùåñòâà ýíäîñ-
êîïèè. Ïîñëå ýòèõ ñåìèíàðîâ ñîòðóäíèêè öåí-
òðà ëè÷íî ïðîâîäèëè ýòè èññëåäîâàíèÿ íà ìå-
ñòàõ. Ýòà áûëà áîëüøàÿ è ïîó÷èòåëüíàÿ øêîëà.

Ïî ïðåäëîæåíèþ Â.Âàõèäîâà íà áàçå ýí-
äîñêîïè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÍÖÕ, íà ðàáî÷åì
ìåñòå, â òå÷åíèè 1-2 ìåñÿöåâ, ñòàëè îáó÷àòüñÿ
âðà÷è ìåòîäèêàì ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíàñêîïèè,
êîëîíîñêîïèè, áðîíõîñêîïèè. Äî ñèõ ïîð â ñðåä-
íåì åæåãîäíî ïðîõîäÿò ñïåöèàëèçàöèþ â ýí-
äîñêîïè÷åñêîì îòäåëåíèè îêîëî 16-18 âðà÷åé
èç âñåõ ðåãèîíîâ íàøåé ñòðàíû. Ñëåäóåò óïî-
ìÿíóòü î âêëàäå, â âûøåóïîìÿíóòûå ãîäû, â
ïîäãîòîâêó ýíäîñêîïè÷åñêèõ êàäðîâ âåäóùèõ
íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ öåíòðîâ ã.ã. Ìîñêâû
(ÖÎËÈÓÂ, ÂÍÖÕ, ÎÍÖ), Ëåíèíãðàäà, Êèåâà,
Âîëãîãðàäà è äð.

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñëóæáà ðåñïóáëèêè â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ñîñðåäîòî÷åíà â 261 ìåäèöèíñ-
êîì ó÷ðåæäåíèè. Èç íèõ â 46, ðàñïîëîæåííûõ â
ã.Òàøêåíòå, è â 215 ìåäó÷ðåæäåíèÿõ, ðàñïîëî-
æåííûõ â îáëàñòÿõ è ÊÊÐ.

Â ã.Òàøêåíòå ôóíêöèîíèðóþò 5 ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ îòäåëåíèé è 14 êàáèíåòîâ â ìåäè-
öèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðåñïóáëèêàíñêîãî ïîä-
÷èíåíèÿ è 27 êàáèíåòîâ â ìåäó÷ðåæäåíèÿõ ãî-
ðîäñêîãî ïîä÷èíåíèÿ.

Ýíäîñêîïè÷åñêèé àðñåíàë ýíäîñêîïè÷åñêîé
ñëóæáû ñîñòîèò èç ïðèáîðîâ íà âîëîêîííîé
îïòèêå (544 ïðèáîðà) äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïèùå-
âàðèòåëüíîãî òðàêòà (ýçîôàãîãàñòðîôèáðîñêî-
ïîâ 350, êîëàíàñêàïàâ 137), ïàíêðåàòîáèëèàð-
íîé ñèñòåìû (äóîäåíîôèáðîñêîïîâ 32) è òðà-
õåîáðîíõåàëüíîé ñèñòåìû (áðîíõîôèáðîñêîïîâ
25), òàêæå èìåþòñÿ æåñòêèå ýíäîñêîïû: ëàïà-
ðîñêîïû (39), òîðàêîñêîïû (3) è áðîíõîñêîïû
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(129).
Èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿþò 306 âðà÷åé-ýíäîñ-

êîïèñòîâ. Èõ íèõ 59 â ã.Òàøêåíòå è 247 â îáëà-
ñòÿõ ðåñïóáëèêè. Èõ îáùåãî ÷èñëà 210 (69%)
âðà÷åé ðàáîòàþò â ñòàöèîíàðàõ è 96 (31%) - â
ïîëèêëèíèêàõ è àìáó-ëàòîðèÿõ.

Òîëüêî çà 1998 ãîä âûïîëíåíà îêîëî 317
òûñÿ÷ äèàãíîñòè÷åñêèõ ýíäîñêîïèé, èç êîòî-
ðûõ 300 òûñÿ÷ (94,5%) ñîñòàâèëè ýçîôàãîãàñò-
ðî-äóîäåíîñêîïèè, 11 òûñÿ÷ (3,5%) � êîëîíî-
ôèáðîñêîïèè è ëèøü 6 òûñÿ÷ (2%) áðàíõîñ-
êîïèè è áðîíõîôèáðîñêîïèè. Ïðîâåäåíî îêî-
ëî 43,5 òûñÿ÷ ëå÷åáíûõ ýíäîñêîïèé, èç êîòî-
ðûõ 39,5 òûñÿ÷ (91%) âûïîëíåíû âî âðåìÿ ýçî-
ôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè (ïðåèìóùåñòâåííî
óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë, äèàòåðìîêîàãóëÿöèÿ
êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà, ïîëèïýêòîìèÿ, ëå÷åíèå
ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ), 2,5 òûñÿ÷è (5,73) -
âî âðåìÿ êîëîíîôèáðîñêîïèè ( ïðåèìóùå-
ñòâåííî ïîëèïýêòîìèÿ) è 1,5 òûñÿ÷è (3,4%)
� ïðè òðàõåîáðîíõîñêîïèè (ïðåèìóùåñòâåííî
ñàíàöèÿ òðàõåè è áðîíõîâ)

Ïî ïîêàçàíèÿì ïðîâîäèëàñü ïðèöåëüíàÿ
áèîïñèÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ âåðõíåãî îòäåëà ïè-
ùåâàðèòåëüíîãî äåðåâà (22170 ñë.) òîëñòîé
êèøêè (1035 ñë.) è òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äå-
ðåâà (442 ñë.).

Íåñìîòðÿ íà òðóäíîñòè â ðåøåíèè âîïðî-
ñîâ îáíîâëåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè çà
ïîñëåäíèå 5 ëåò (1994-1998ã.ã.) êîëåáàíèÿ âû-
ïîëíåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ, ëå÷åáíûõ ýíäîñ-
êîïèé, à òàêæå ïðèöåëüíûõ áèîïñèé îòìå÷åíû
â ïðåäåëàõ 1-10%.

320 ïðèáîðîâ íà âîëîêîííîé îïòèêå (62%)
ÿâëÿþòñÿ ñòàðûìè, èçíîøåííûìè ìîäåëÿìè
1972-1977 ã.ã. âûïóñêà, íå ïîäëåæàùèìè ðåìîí-
òó. Ôàêòè÷åñêè, îñíîâíàÿ íàãðóçêà âûïàäàåò íà
224 ôèáðîñêîïà, ðåìîíò êîòîðûõ, â ñëó÷àå ïî-
ëîìêè, ïðîáëåìàòè÷åí èç çà íåäîñòàòî÷íîé îñ-
íàùåííîñòè çàïàñíûìè ÷àñòÿìè ðåìîíòíîãî
ó÷àñòêà Ï0 «Óçìåäñåðâèñ»

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñàìûìè íàäåæíûìè
è óäîáíûìè â ýêñïëóàòàöèè ÿâëÿëèñü ýíäî-
ôèáðîñêîïû ôèðìû «Îëèìïàñ» (ßïîíèÿ).

Àíàëèç ðàáîòû ýíäîñêîïè÷åñêèõ êàáèíåòîâ
ïîêàçûâàåò íåäîñòàòî÷íóþ íàãðóçêó ýíäàñêî-
ïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íà 1 ýíäîôèáðîñêîï, êî-
òîðàÿ â 1998 ãîäó, â öåëîì ñîñòàâèëà 582 èññëå-
äîâàíèÿ. Îäíàêî, ïî âèäàì èññëåäîâàíèÿ ãîäî-
âàÿ íàãðóçêà íà îäèí ïðèáîð çíà÷èòåëüíî âà-
ðüèðóåò. Ñ ó÷åòîì çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà â
Ðåñïóáëèêå ñòàðûõ ìîäåëåé ãàñòðîôèáðîñêîïîâ
(6Ç%) íàãðóçêó íà ïðèáîðû (857 èññëåäîâà-
íèé íà îäèí ïðèáîð) ìîæíî ñ÷èòàòü äîñòà-
òî÷íîé. Àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ ñ êîëîíîôèá-

ðîñêîïàìè, ãäå ñòàðûå ìîäåëè ñîñòàâèëè 53%,
îäíàêî, íàãðóçêà íà êîëîíîñêîïû ÿâíî íåäî-
ñòàòî÷íà (80 èññëåäîâàíèé â ãîä). Õóæå îáñòî-
èò ñèòóàöèÿ ñ ïðèìåíåíèåì áðîíõàôèáðîñêî-
ïèè, ãäå íàãðóçêà íà ïðèáîðû òàêæå íèçêàÿ�
240 èññëåäîâàíèé íà îäèí ïðèáîð, à òàêæå äóà-
äåíîôèáðîñêîïèè ñ ðåòðîãðàäíîé ïàíêðåàòî-
õîëàíãèîãðàôèåé (16 èññëåäîâàíèé íà îäèí
ïðèáîð), ïðè÷åì, ïî÷òè âñå èññëåäîâàíèÿ (îêî-
ëî 500) âûïîëíÿþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ÍÖÕ.
Òðóäíîñòè âíåäðåíèÿ ÝÐÏÕÃ â îáëàñòíûõ öåí-
òðàõ îïðåäåëÿþòñÿ íåðàâíîìåðíîé êîíöåíòðà-
öèåé äóàäåíîñêîïîâ, îòñóòñòâèåì â íåêîòîðûõ
îáëàñòÿõ ðåíòãåíäèàãíîñòè÷åñêèõ óñòàíîâîê ñ
òåëåýêðàíîì.

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà îïðåäåëåííûå
óñïåõè â ýíäîñêîïè÷åñêîé ñëóæáå â ðåñïóáëè-
êå, èìååòñÿ ðÿä íåäîñòàòêîâ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ:
íåäîñòàòî÷íîå ðàçâèòèå âèäåîòàðàêîñêîïè÷åñ-
êèõ, âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé;

� íèçêàÿ ñìåíÿåìîñòü îòðàáîòàâøåé ñâîé
ñðîê ýíäîñêîïè÷åñêîé àïïàðàòóðû, òðóäíîñòè
â ïðèîáðåòåíèè íîâîé òåõíèêè;

- ñëàáî ðàçâèòàÿ ñåðâèñíàÿ áàçà;
- äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå îïðåäåëåíà ïî-

òðåáíîñòü âðà÷åé-ýíäîñêîïèñòîâ ïî âñåì ðå-
ãèîíàì ðåñïóáëèêè, íå îïðåäåëåíû óðîâíè èõ
ïîäãîòîâêè, âêëþ÷àÿ ïðîõîæäåíèå êëèíè÷åñ-
êîé îðäèíàòóðû;

� íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïîä-
ãîòîâêå ýíäîñêîïèñòîâ â ïëàíå îñâîåíèÿ ðåò-
ðîãðàäíîé ïàíêðåàòèêîõîëàíãèîãðàôèè, ïàïèë-
ëîñôèíêòåðîòîìèè, áðîíõîñêàïèè è ò.ä.

Âñå ýòè âîïðîñû ïðèîáðåòàþò îñîáóþ àêòó-
àëüíîñòü â ñâÿçè ñ ðåôîðìèðîâàíèåì çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, óòâåðæäåííîé óêàçîì Ïðåçèäåíòà
ðåñïóáëèêè.

Íåîáõîäèì êàðäèíàëüíûé ïåðåñìîòð çàäà÷
ýíäîñêîïè÷åñêîé ñëóæáû â çâåíå: ñåëüñêèé âðà-
÷åáíûé ïóíêò � öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ áîëü-
íèöà � öåíòðàëüíàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà � ôè-
ëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýê-
ñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, èáî íà íèõ
âîçëàãàåòñÿ îñîâíàÿ çàäà÷à îêàçàíèå âñåõ âè-
äîâ ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ýíäîñêîïè÷åñêîé ñëóæáû�
ýòî çàëîã óñïåøíîãî ðåôîðìèðîâàíèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ íàøåé ñòðàíû.

Ðóêîâîäñòâî Ì3 ÐÓç, èçó÷èâ ñîñòîÿíèå
ñëóæáû ýíäîñêîïèè, â ñâîåì ïðèêàçå, êîòîðûé
îïóáëèêîâàí íà ñòðàíèöàõ ýòîãî íîìåðà æóð-
íàëà, íàìåòèëà ïóòè åå ðàçâèòèÿ.

Ìû ïðèâåòñòâóåì âðà÷åé-ýíäîñêîïèñòîâ íà-
øåé ðåñïóáëèêè è æåëàåì èì êðåïêîãî çäîðî-
âüÿ, óñïåõîâ â èõ òðóäå.
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Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

Ïðèêàç ¹_______

ã. Òàøêåíò
�______�____________1999ã.

 �Î  ñîâåðøåíñòâîâàíèè
ýíäîñêîïè÷åñêîé ñëóæáû
â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.�

Ðàçâèòèå ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ, îñíîâàííîå íà ïðèìåíåíèè âîëîêîííîé îïòè-
êè, ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèòü èñïîëüçîâàíèå ìàëîèíâàçèâíûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâà-
íèÿ â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýíäîñêîïèÿ ïîëó÷èëà øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå êàê â äèàãíîñòèêå, òàê è â ëå÷åíèè
ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé. Â ëå÷åáíîé ïðàêòèêå ïîÿâèëîñü íîâîå íàïðàâëåíèå - õèðóðãè÷åñêàÿ ýíäîñêîïèÿ, ïî-
çâîëÿþùàÿ äîáèâàòüñÿ ïðè ñîõðàíåíèè ëå÷åáíîãî ðåçóëüòàòà âûðàæåííîãî ýêîíîìè÷åñêîãî ýôôåêòà çà ñ÷åò
çíà÷èòåëüíîãî ñîêðàùåíèÿ ñðîêîâ ãîñïèòàëèçàöèè è çàòðàò íà ëå÷åíèå áîëüíûõ.

Â öåëÿõ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îðãàíèçàöèè ñëóæáû ýíäîñêîïèè è ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè åå ðàáîòû, áûñ-
òðåéøåãî âíåäðåíèÿ íîâûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåòîäîâ, â òîì ÷èñëå õèðóðãè÷åñêîé ýíäîñêîïèè, à
òàêæå óëó÷øåíèÿ ïîäãîòîâêè êàäðîâ è òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ ïîäðàçäåëåíèé ñîâðåìåííîé ýíäîñêîïè÷åñêîé
àïïàðàòóðîé.

ÓÒÂÅÐÆÄÀÞ:
1. Ïîëîæåíèå î ãëàâíîì âíåøòàòíîì ñïåöèàëèñòå ïî ýíäîñêîïèè Ìèíèñòåðñòâà Çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóá-

ëèêè Óçáåêèñòàí è îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì (ïðèëîæåíèå 1).
2. Øòàòíûå íîðìàòèâû ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ýíäîñêîïè÷åñêîãî îòäåëà, îòäåëåíèÿ (êàáèíåòà) ëå÷åá-

íî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ (ïðèëîæåíèå 2).
3. Ïîëîæåíèå îá îòäåëå, îòäåëåíèè, êàáèíåòå ýíäîñêîïèè (ïðèëîæåíèå 3).
4. Ïîëîæåíèå î çàâåäóþùåì îòäåëîì, îòäåëåíèåì, êàáèíåòîì ýíäîñêîïèè (ïðèëîæåíèå 4).
5. Ïîëîæåíèå î âðà÷å-ýíäîñêîïèñòå îòäåëà, îòäåëåíèÿ, êàáèíåòà ýíäîñêîïèè (ïðèëîæåíèå 5).
6. Ïîëîæåíèå î ñòàðøåé ìåäèöèíñêîé ñåñòðå îòäåëà, îòäåëåíèÿ ýíäîñêîïèè (ïðèëîæåíèå 6).
7. Ïîëîæåíèå î ìåäèöèíñêîé ñåñòðå îòäåëà, îòäåëåíèÿ, êàáèíåòà ýíäîñêîïèè (ïðèëîæåíèå 7).
8. Ðàñ÷åòíûå íîðìû âðåìåíè íà ýíäîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå ïðîöåäóðû,

îïåðàöèè (ïðèëîæåíèå 8).
9. Ðàñ÷åòíûå íîðìû íàèáîëåå óïîòðåáëÿåìûõ ñðåäñòâ è ìàòåðèàëîâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé

ýíäîñêîïèè è ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîöåäóðû (ïðèëîæåíèå 9).
10.  Ðåêîìåíäóåìûé ïðèìåðíûé ïåðå÷åíü ìèíèìàëüíîãî îáúåìà ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äëÿ

ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé (ïðèëîæåíèå 10).
11.  Ðåêîìåíäàöèè ïî îáðàáîòêå àïïàðàòîâ è èíñòðóìåíòîâ, èñïîëüçóþùèõñÿ â îòäåëàõ, îòäåëåíèÿõ,

êàáèíåòàõ ýíäîñêîïèè (ïðèëîæåíèå 11).

ÏÐÈÊÀÇÛÂÀÞ:
1. Ìèíèñòðó çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí, ðóêîâîäèòåëÿì óïðàâëåíèé çäðàâîîõðàíåíèåì

õîêèìèÿòîâ ã.Òàøêåíòà è îáëàñòåé;
1.1. Â òå÷åíèå 1999 ãîäà ðàçðàáîòàòü è îñóùåñòâèòü íåîáõîäèìûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ôîðìèðîâàíèþ åäèíîé

ñëóæáû ýíäîñêîïèè â òåððèòîðèè, âêëþ÷àþùåé äèàãíîñòè÷åñêóþ, ëå÷åáíóþ è õèðóðãè÷åñêóþ ýíäîñêîïèþ, ñ
ó÷åòîì ïðîôèëÿ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé è ìåñòíûõ óñëîâèé.

1.2. Íàçíà÷èòü ãëàâíûõ âíåøòàòíûõ ñïåöèàëèñòîâ ïî ýíäîñêîïèè è îðãàíèçîâàòü èõ ðàáîòó â ñîîòâåòñòâèè
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ñ ïîëîæåíèåì, óòâåðæäåííûì íàñòîÿùèì ïðèêàçîì.
1.3. Ïðèâëåêàòü ê îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîé è êîíñóëüòàòèâíîé ðàáîòå ïî ýíäîñêîïèè êàôåäðû íàó÷-

íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòîâ, ó÷åáíûõ âóçîâ è îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ïîñëåäèïëîìíîé ïîäãîòîâ-
êè.

1.4. Îðãàíèçîâàòü ðàáîòó îòäåëîâ, îòäåëåíèé, êàáèíåòîâ ýíäîñêîïèè â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòîÿùèì ïðèêà-
çîì è óñàíîâèòü ÷èñëåííîñòü èõ ïåðñîíàëà â ñîîòâåòñòâèè ñ îáúåìîì ðàáîòû íà îñíîâå ðàñ÷åòíûõ íîðì
âðåìåíè íà ýíäîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

1.5. Ïðèíÿòü íåîáõîäèìûå ìåðû ê ìàêñèìàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ ýíäîñêîïè÷åñêîé àïïàðàòóðû ñ âîëî-
êîííîé îïòèêîé, îáåñïå÷èâ íàãðóçêó íà àïïàðàò íå ìåíåå 700 èññëåäîâàíèé â ãîä.

1.6. Îáåñïå÷èòü ðåãóëÿðíóþ ïîäãîòîâêó âðà÷åé ëå÷åáíîé ñåòè ïî àêòóàëüíûì âîïðîñàì ýíäîñêîïèè.
2. Ãëàâíîìó Óïðàâëåíèþ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè (Èëüõàìîâ Ô.À.) îêàçàòü îðãàíèçàöèîííî-

ìåòîäè÷åñêóþ ïîìîùü îðãàíàì çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî îðãàíèçàöèè è ôóíêöèîíèðîâàíèþ ñëóæáû ýíäîñêîïèè íà
òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

3. Ãëàâíîìó Óïðàâëåíèþ êàäðîâ è ó÷åáíûõ çàâåäåíèé (Ãàäàåâ À.À.) ïåðåñìîòðåòü ó÷åáíûå ïðîãðàììû
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ïî ýíäîñêîïèè â ó÷ðåæäåíèÿõ ïîñëåäèïëîìíîé ïîäãîòîâêè ñ ó÷åòîì âíåäðåíèÿ â
ïðàêòèêó ñîâðåìåííîé àïïàðàòóðû è íîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ðàññìîòðåòü âîïðîñ îá îðãàíèçàöèè êëè-
íè÷åñêîé îðäèíàòóðû ïî ýíäîñêîïèè (õèðóðãè÷åñêîé ýíäîñêîïèè).

4. Ðåêòîðó èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé Ñàáèðîâó Æ.Ì. îáåñïå÷èòü â ïîëíîì îáúåìå çàÿâêè
ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ íà ïîäãîòîâêó âðà÷åé-ýíäîñêîïèñòîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ óòâåðæäåííûìè òèïîâû-
ìè ïðîãðàììàìè.

5. Ãëàâíîìó Óïðàâëåíèþ Ýêîíîìèêè è Ôèíàíñèðîâàíèÿ (Õàøèìîâ Á.À) â äâóõìåñÿ÷íûé ñðîê ðàññìîòðåòü
è ïðåäñòàâèòü ñîãëàñîâàííûå ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè âåäîìñòâàìè ïðåäëîæåíèÿ ïî âîïðîñàì îïëàòû òðóäà,
ñîêðàùåíèÿ ðàáî÷åãî âðåìåíè, óâåëè÷åíèÿ òðóäîâîãî îòïóñêà âðà÷àì-ýíäîñêîïèñòàì, ðåãóëÿðíî âûïîëíÿþ-
ùèì êîìïëåêñíûå ðåíòãåíî-ýíäîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, ïàí-
êðåàòî-áèëèàðíîé è áðîíõîëåãî÷íîé ñèñòåìû.

6. ÃÀÎ �Äîðè-Äàðìîí� (Ñàëèõáàåâà Ó.Ñ.) îáåñïå÷èòü ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ ýíäîñêîïè÷åñêèìè
îòäåëåíèÿìè (êàáèíåòàìè) íåîáõîäèìûìè ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè äëÿ îáðàáîòêè è îáåççàðàæèâàíèÿ
ýíäîñêîïè÷åñêèõ ïðèáîðîâ è ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ñîãëàñíî ïðèëîæåíèé ¹ 9 è ¹ 11.

7. Ïðîñèòü ÐÏÒÎ �Óçìåäòåõíèêà� (Àëèìîâ Æ.Ò.) îáåñïå÷èâàòü â íåîáõîäèìîì îáüåìå ëå÷åáíî-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé àïïàðàòóðîé ñ ïðèíàäëåæíîñòÿìè äëÿ âûïîëíåíèÿ äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ è ëå÷åáíî-îïåðàòèâíûõ ýíäîñêîïèé, à ó÷åáíûå áàçû ëåêöèîñêîïàìè, ìóëÿæàìè, à òàêæå âèäåîýíäîñèñòå-
ìàìè äëÿ ïîäãîòîâêè âðà÷åé-ýíäîñêîïèñòîâ.

8. Ïðåäïðèÿòèþ �Óçìåäñåðâèñ� (Àáäóëëàåâ À.Í.) ïðîâîäèòü â íåîáõîäèìîì îáüåìå ðåìîíò ýíäîñêîïè-
÷åñêîé òåõíèêè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé ðåñïóáëèêè. Îñóùåñòâèòü òåõíè÷åñêóþ èíâåíòàðè-
çàöèþ àïïàðàòóðû äëÿ ïðîâåäåíèÿ â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå ñïèñàíèÿ íåïðèãîäíûõ ê ðåìîíòó è ìîðàëüíî
óñòàðåâøèõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ ïðèáîðîâ.

 Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì íàñòîÿùåãî ïðèêàçà âîçëîæèòü íà Ïåðâîãî çàìåñòèòåëÿ ìèíèñòðà  Ä. À. Àñà-
äîâà.

                                         Ìèíèñòð Ô.Ã.ÍÀÇÛÐÎÂ
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Ââåäåíèå.
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü óæå íåò ñîìíåíèÿ, ÷òî òÿ-

æåñòü òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïðè âìå-
øàòåëüñòâàõ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, â ÷àñòíî-
ñòè æåë÷íîì ïóçûðå, âî ìíîãîì ñâÿçàíà íå ñ îáúåìîì
õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ íåïîñðåäñòâåííî íà âíóòðåí-
íèõ îðãàíàõ, à ñòåïåíüþ òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàòèâíî-
ãî äîñòóïà, ïðîùå äëèíîé ðàçðåçà ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè (2,7).

Ïðè îïåðàöèÿõ íà îðãàíàõ ãåïàòîïàíêðåàòîáèëè-
àðíîé çîíû èç îáùåïðèíÿòûõ øèðîêèõ äîñòóïîâ ñî-
çäàþòñÿ ïðåäïîñûëêè ê ìó÷èòåëüíîìó äëÿ áîëüøèí-
ñòâà áîëüíûõ òå÷åíèþ áëèæàéøåãî ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà, ê íàðóøåíèþ ôóíêöèè âíåøíå-
ãî äûõàíèÿ, äëèòåëüíîé ðåàáèëèòàöèè, à òàêæå âîç-
íèêíîâåíèÿ áîëüøîãî ïåðå÷íÿ îñëîæíåíèé (2,3).

Øèðîêîå âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ îïåðàöèé ñïîñîáñòâîâàëî
ñíèæåíèþ ÷àñòîòû âûñøåèçëîæåííûõ îñëîæíåíèé
(1,2,7). Íàðÿäó ñ î÷åâèäíûìè ïðåìóùåñòâàìè ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ (ËÕÝ) èìååò ðÿä
íåäîñòàòêîâ. Íàïðèìåð: ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà ËÕÝ
óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî áîëüíûõ ñ ÏÕÝÑ ( ÿòðîãåííîå
ïîâðåæäåíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ðåçèäóàëüíûå êàìíè
è ò.ä). Êðîìå ýòîãî äîðîãîâèçíà îáîðóäîâàíèÿ, ëèø-
íèå çàòðàòû ñðåäñòâ è âðåìåíè íà ïîäãîòîâêó ñïåöè-
àëèñòîâ, òðóäíîñòü ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ïðè äåñòðóê-
òèâíûõ è îñëîæíåííûõ ôîðìàõ ÆÊÁ, ñëîæíîñòü âû-
ÿâëåíèÿ è óñòðàíåíèÿ âîçìîæíûõ èíòðàîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé îãðàíè÷èâàåò âîçìîæíîñòè ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèõ îïåðàöèé (4).

Ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü ñîîáùåíèÿ î ìèíè-
ëàïîðîòîìíûõ îïåðàöèÿõ íà æåë÷íîì ïóçûðå è æåë÷-
íûõ ïðîòîêàõ óñòðàíÿþùèå âûøåóêàçàííûå íåäîñòàòêè
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé. Ìèíèëàïàðîòîìèÿ áó-
äó÷è çíà÷èòåëüíî äåøåâëå, ïðåäñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü
â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ñðî÷íî ïåðåéòè íà òðàäèöè-
îííûé ìåòîä è îáåñïå÷èâàåò õèðóðãàì òðåõìåðíûé
(îáüåìíûé) îáçîð, à òàêæå äåëàåò âîçìîæíûì âìå-
øàòåëüñòâî íà õîëåäîõå ïðè îáíàðóæåíèè â íåì ïà-
òîëîãèè. Êðîìå ýòîãî ïðè ìèíèëàïàðîòîìèè ìîæíî
ïðîèçâåñòè áîëüøîé àðñåíàë èíòðàîïåðàöèîííûõ ìå-

òîäîâ äèàãíîñòèêè. Ìèíèëàïàðîòîìèÿ óìåíüøàÿ òðàâ-
ìàâòè÷íîñòü âìåøàòåëüñòâà, ñíèæàåò ÷èñëî ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü õîðî-
øèé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò (5,6).

Â òî æå âðåìÿ îñòàåòñÿ äèñêóòàáåëüíûì âîïðîñ î
âûáîðå è êîíêðåòèçàöèè ïîêàçàíèé è ïðîòèâîïîêà-
çàíèé ê ïðèìåíåíèþ ðàçëè÷íûõ îïåðàòèâíûõ äîñòó-
ïîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñ-

êîé è ìèíèëàïàðîòîìíîé õîëåöèñòýêòîìèé âûïîë-
íåííûõ çà ïîñëåäíèå 4 ãîäà. Íàø ìíîãîëåòíèé îïûò
õîëåöèñòýêòîìèè òðàäèöèîííûì äîñòóïîì ïîêàçàë, ÷òî
òåõíè÷åñêàÿ ñëîæíîñòü âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè çàâè-
ñèò íå òîëüêî îò ìåñòíûõ ïðè÷èí (èíôèëüòðàöèÿ, ñïà-
å÷íûé ïðîöåññ, àíîìàëèè ðàçâèòèÿ), íî òàêæå ïîëà è
òåëîñëîæåíèÿ áîëüíîãî.

Òàêæå íà ñâîåì îïûòå ËÕÝ ìû ïðèøëè ê çàêëþ-
÷åíèþ, ÷òî ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèè ó ïàöèåíòîâ ñ
íåáîëüøèì îáúåìîì æèâîòà, èç çà ñðàâíèòåëüíî íå-
áîëüøîãî ðàññòîÿíèÿ ìåæäó òî÷êàìè ââåäåíèÿ òðîà-
êàðà îùóùàåòñÿ íåóäîáñòâà ïðè ìàíèïóëèðîâàíèè
èíñòðóìåíòàìè.

Ïîýòîìó ïðè âûáîðå äîñòóïà èñõîäèëè èç ïîëà, è
êîíñòèòóöèè ïàöèåíòà. Ó ïàöèåíòîâ àñòåíè÷åñêîé êîí-
ñòèòóöèè è æåíñêîãî ïîëà êàê ïðàâèëî âûïîëíÿëè
ìèíèëàïàðîòîìíûé äîñòóï. Ïðè ýòîì íàëè÷èå îñòðî-
ãî âîñïàëåíèÿ èëè æåëòóõè â àíàìíåçå íå èìåëè çíà-
÷åíèÿ. ËÕÝ âûïîëíÿëè â îñíîâíîì áîëüíûì ìóæñ-
êîãî ïîëà èëè æåíùèíàì ñ íîðìàëüíûì è ñ èçáû-
òî÷íûì âåñîì òåëà ïðè óñëîâèè îòñóòñòâèÿ îñòðîãî
õîëåöèñòèòà. Ïðè íàëè÷èè æåëòóõè â àíàìíåçå è èëè
ðàñøèðåíèè ãåïàòèêîõîëåäîõà ïî äàííûì óëüòðàçâó-
êîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ (ÓÇÑ) ïåðåä ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé îïåðàöèåé âûïîëíÿëè ðåòðîãðàäíóþ ïàíêðåàòî-
õîëàíãèîãðàôèþ è ïðè íåîáõîäèìîñòè ðåòðîãðàäíóþ
ýíäîñêîïè÷åñêóþ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèþ.

Â îòëè÷èå îò ïðåäëîæåííîé Ì.È.Ïðóäêîâûì ìè-
íèëàïàðîòîìèè òðàíñðåêòàëüíûì äîñòóïîì, ìû âû-
ïîëíÿëè ðàçðåç äëèíîé 3-7 ñì ïî ñðåäíåé ëèíèè. Ïðè
ýòîì 2/3 äëèíû ðàçðåçà ðàñïîëàãàëñÿ âûøå, à 1/3 íèæå
òî÷êè ïåðåñå÷åíèÿ ãîðèçîíòàëüíîé ëèíèè ïðîâåäåííîé

Ó.À.Àðèïîâ,

Ô.Í.Íàçèðîâ,

Ô.Á.Àëèäæàíîâ,
Ì.È.Èáàäóëëàåâ.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ
ÂÈÄÅÎËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ È

ÌÈÍÈËÀÏÀÐÎÒÎÌÍÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ
Ãîñóäàðñòâåííûé íàó÷íûé öåíòð íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

ÌèíÇäðàâà ÐÓç
( Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð - ïðîô.Ì.Ì.Àëèåâ).

Ó.À.Àðèïîâ, Ô.Í.Íàçèðîâ, Ô.Á.Àëèäæàíîâ, Ì.È.Èáàäóëëàåâ.
Âèäåîëàïàðîñêîïèê âà ìèíèëàïàðîòîì óñóëëàðäàãè õîëåöèñòýêòîìèÿíèíã êèªñèé õàðàêòåðèñòèêàñè.
Óøáó ìàêîëàäà 216 òà òîøëè õîëåöèñòèò áèëàí î¨ðèãàí áåìîðëàðíèíã ìèíèëàïàðîòîì âà ëàïàðîñêîïèê óñóëëàðäà îïåðàòèâ äàâîëàíè-

øèíèíã êèåñèé õàðàêòåðèñòèêàñè áåðèëãàí. 59 òà áåìîðãà ìèíèëàïàðîòîì, 157 òà áåìîðãà ëàïàðîñêîïèê õîëåöèñòýêòîìèÿ áàæàðèëãàí.
Àâòîðëàð îïåðàòèâ äàâîëàø íàòèæàëàðèíè êèåñëàá, ìèíèëàïàðîòîì õîëåöèñòýêòîìèÿ ìàõñóñ ê¤ðñàòìàëàð àñîñèäà áàæàðèëãàíäà ëàïàðîñêî-
ïèê óñóëäà äàâîëàøäàí êîëèøìàéäè, àêñèí÷à áàçè õîëëàðäà àâçàëðîê äåãàí õ¤ëîñàãà êåëèøãàí.

Videolaparoscopic and minilaparotomic cholecystectomy comparing valuae.
The recults of surgical treatment of 216 patients with diseases of bile ducts with use of minimum approach and videolaparoscopic technologiae.

Cholecystectomy of minimum approach was carried out in 59 patients, cholecystectomy of videolaparoscopic technoloigiae vas carried out in 157
patients. After cholecystectomy the patients were discharged in 3-9 days. The authors consider the operations on biliary tract from minimum
approach as an alternative to conventional laparotomy as well as laparoscopic cholecystectomy.



£ÇÁÅÊÈÑÒîÍ õèðóðãèÿñè, ¹3, 1999

îò äíà æåë÷íîãî ïóçûðÿ ê ñðåäèííîé ëèíèè. Ñïåöè-
àëüíûìè èíñòðóìåíòàìè äëÿ ìèíèëàïàðîòîìíîé õî-
ëåöèñòýêòîìèè ïðè ýòîì èç çà èõ îòñóòñòâèÿ íå
ïîëüçîâàëèñü è îáõîäèëèñü èíñòðóìåíòàìè ïðèìåíÿ-
þùèìèñÿ ïðè òðàäèöèîííîé õîëåöèñòýêòîìèè. Â îò-
äåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëè íåêîòîðûå èíñòðóìåíòû
èñïîëüçóåìûå äëÿ ËÕÝ, êàê êëèïàòîð è âîëîêîííûé
ñâåòîâîä, êîòîðûå çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àëè âûïîëíå-
íèå îïåðàöèè.

Õîëèöèñòýêòîìèþ ÷åðåç ìèíèëàïàðîòîìíûé äîñ-
òóï â îñíîâíîì ïðîèçâîäèëè êîìáèíèðîâàííî, ò.å.
ïîñëå âûäåëåíèÿ è èäåíòèôèêàöèè îáùåãî ïå÷åíî÷-
íîãî, ïóçûðíîãî ïðîòîêà, ïóçûðíîé àðòåðèè è âûÿâ-
ëåíèÿ àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, ïåðåâÿçûâàëè ïó-
çûðíûé ïðîòîê è íèæå, ÷åðåç íàñå÷êó â äèñòàëüíîé
÷àñòè åãî âûïîëíÿëè èíòðàîïåðàöèîííóþ õîëàíãè-
îãðàôèþ, ïåðåâÿçûâàëè è ïåðåñåêàëè ïóçûðíóþ àðòå-
ðèþ, à çàòåì æåë÷íûé ïóçûðü óäàëÿëè ñóáñåðîçíî îò
äíà ïðè ïîìîùè êîàãóëÿöèîííîãî ïèíöåòà. Ëîæå ïó-
çûðÿ ïóòåì êîàãóëÿöèè äîñòèãàëè ãåìîñòàç è íå óøè-
âàëè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Èç 59 áîëüíûõ 21 îïåðèðîâàíû â ýêñòðåííîì è

ñðî÷íîì ïîðÿäêå ïî ïîâîäó îñòðîãî îáòóðàöèîííî-
êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà. Ó 2 áîëüíûõ õîëèöèñòýê-
òîìèÿ äîïîëíåíà ÑÄÕÄÀ, 4 - äðåíèðîâàíèåì õîëåäî-
õà ïî Ïèêîâñêîìó è 1 - òðàíñäóîäåíàëüíîé ïàïèë-
ëàñôèíêòåðîïëñòèêîé.

Â 3 ñëó÷àÿõ, â âèäó âûðàæåííîãî èíôèëüòðàòèâ-
íîãî è ñïàå÷íîãî ïðîöåññîâ â îáëàñòè øåéêè æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ, îïåðàöèîííàÿ ðàíà áûëà ðàñøèðåíà äî
òðàäèöèîííîãî äîñòóïà.

Ïðè õîëåöèñòýêòîìèè ÷åðåç ìèíèëàïàðîòîìíûé
äîñòóï ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îòëè÷àëñÿ áîëåå
ìÿãêèì òå÷åíèåì, ÷åì ïðè òðàäèöèîííûõ îïåðàöèÿõ è
íå îòëè÷àëñÿ îò òàêîãî ïðè ËÕÝ. Îñëîæíåíèé ñî ñòî-
ðîíû îáùåãî ñòàòóñà è ðàíû íå íàáëþäàëè.

Ñ 1996ã ñòàëè ïðàêòèêîâàòü ëàïàðîñêîïè÷åñêèå
îïåðàöèè ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè õðîíè÷åñêîãî
êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà. Ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õî-
ëåöèñòýêòîìèþ âûïîëíÿëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòî-
äèêå.

Îïåðàöèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ
ïðåäïðèíÿòà ó 165 áîëüíûõ, áûëà âûïîëíåíà ó 157,
êîíâåðñèÿ èìåëî ìåñòî ó 8 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå ïî
ïîâîäó ÿòðîãåíèè â 3 ñëó÷ÿõ à ó 5 ïðè÷èíîé ïåðåõîäà
íà ëàïàðîòîìíûé äîñòóï ïîñëóæèë âûðàæåííûé èí-
ôèëüòðàòèâíûé ïðîöåññ â îáëàñòè øåéêè æåë÷íîãî
ïóçûðÿ è â îäíîì ñëó÷àå äèôôóçíîå êðîâîòå÷åíèå èç
ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ.

Èç 3 ñëó÷àåâ ãäå íàáëþäàëàñü ÿòðîãåíèÿ, â 2 ñëó-
÷àÿõ èìåëî ìåñòî ïîëíîå ïåðåñå÷åíèå ãåïàòèêîõîëå-
äîõà è èì âûïîëíåííà ëàïàðîòîìèÿ ñ íàëîæåíèåì

áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà, à â 1 ñëó÷àå áîêîâîå
ïîâðåæäåíèå õîëåäîõà óñòðàíåíî, ïóòåì ëàïàðîòîìèè
è óøèâàíèÿ äåôåêòà õîëåäîõà. Ïðè âûøå óêàçàííûõ 8
ñëó÷àÿõ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñ-
ëîæíåíèé.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëèñü îñëîæ-
íåíèÿ ó 12 áîëüíûõ. Èç íèõ ó 5 íàãíîåíèå ýïèãàñò-
ðàëüíîé ðàíû (èìåííî îòòóäà è èçâëåêàëñÿ æåë÷íûé
ïóçûðü), à ó 7 ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà. Ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòî-
ìèÿ è õîëåöèñòýêòîìèÿ ìèíèëàïàðîòîìíûì äîñòó-
ïîì ÿâëÿþòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷íûìè âìåøàòåëüñòâàìè
è èõ ðåçóëüòàòû (âûðàæåííîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà
ïîñëå îïåðàöèè, äíè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèî-
íàðå, êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò è ò.ä.) ïðàêòè÷åñêè íå
îòëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. ËÕÝ ïîâûøàåò òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ïðåäîïå-

ðàöèííîãî îáñëåäîâàíèÿ æåë÷íûx ïðîòîêîâ, òàê êàê
âîçìîæíîñòè èíòðàîïåðàöîííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâà-
íèÿ ïðè ýòîì ñïîñîáå îãðàíè÷åíû. Èãíîðèðîâàíèå
ýòîãî ÷ðåâàòî ïîÿâëåíèåì íîâîé ýðû «ïîñòõîëåöèñòýê-
òîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà».

2. Ìèíèëàïàðîòîìèÿ áóäó÷è äåøåâëå ÷åì ËÕÝ, íå
îãðàíè÷èâàåò õèðóðãà ìàíèïóëèðîâàòü íà æåë÷íûõ
ïðîòîêàõ, áîëüøîì äóîäåíàëüíîì ñîñêå è ïðîâåñòè
áîëüøîé àðñåíàë èíòðàîïåðàöèîííûõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ.

3. Ïðè âûáîðå ìåòîäà ìàëîèíâàçèâíîé õîëåöèñ-
òýêòîìèè ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ïîë, òåëîñëîæåíèå è óïè-
òàííîñòü ïàöèåíòà è åñòåñòâåííî, ÷òî õèðóðã äîëæåí
áûòü âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì â îáëàñòè áèëèàð-
íîé õèðóðãèè.

4. Ðåçóëüòàòû õîëåöèñòýêòîìèè ìèíèëàïàðîòîì-
íûì äîñòóïîì ïðè âûïîëíåíèè èõ ïî êîíêðåòíûì
ïîêàçàíèÿì íå îòëè÷àþòñÿ è äàæå ïðåâîñõîäÿò ðå-
çóëüòàòû ËÕÝ. È ýòî îòíþäü íå ìîäà â õèðóðãèè. Ýòî
âåëåíèå âðåìåíè.
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Ââåäåíèå.
Îñòðûé îáòóðàöèîííûé õîëàíãèò (ÎÎÕ), âûçâàí-

íûé ôèêñèðîâàííûì êîíêðåìåíòîì èëè îáðûâêàìè
õèòèíîâîé îáîëî÷êè ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â òåðìè-
íàëüíîì îòäåëå õîëåäîõà (ÒÎÕ) èëè àìïóëå áîëü-
øîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà (ÁÄÑ), îòëè÷àåòñÿ áûñò-
ðûì ïðîãðåññèðóþùèì òå÷åíèåì, ïðèâîäÿùèì â êî-
ðîòêèå ñðîêè ê ñåïñèñó è ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè (ÏÎÍ) [Ã.Ã.Àõàëàäçå è ñîàâò. 1997]. Ñ ðàçâèòè-
åì ñåïñèñà è îñîáåííî ÏÎÍ ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ñòà-
íîâÿòñÿ êðàéíå ñîìíèòåëüíûìè, è äàæå ïðè èíòåí-
ñèâíîì ëå÷åíèè ëåòàëüíîñòü, äîñòèãàåò ïî÷òè 20%. Ýòî
îáñòîÿòåëüñòâî òðåáóåò êàê ìîæíî ðàííåãî óñòà-
íîâëåíèÿ äèàãíîçà ÎÎÕ è åãî ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ, ò.å. óñòðàíåíèÿ áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè è âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ñâîáîäíîãî îòòîêà æåë÷è [Ãàëüïåðèí Ý.È.
è ñîàâ., 1988; Ëóöåâè÷ Ý.Â. è ñîàâ.,1996].

Äîâîëüíî çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âûíóäèëî
õèðóðãîâ çàäóìàòüñÿ î ðàçðàáîòêå ìàëîèíâàçèâíûõ
ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÎÎÕ. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ñóùåñòâóþò 3 ïóòè êîíòðàñòèðîâàíèÿ è äåêîì-
ïðåññèè áèëèàðíîãî òðàêòà - ÷ðåñêîæíî ÷ðåñïå÷åíî÷-
íûé, õîëåöèñòîñòîìè÷åñêèé è ýíäîñêîïè÷åñêî ðåòðîã-
ðàäíûé. Ñðåäè íèõ íàèìåíåå èíâàçèâíûì ìåòîäîì
ÿâëÿåòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ
ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèÿ (ÝÐÏÕÃ) è ýíäîñêîïè÷åñ-
êàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ (ÝÏÑÒ) [Ëóöåâè÷ Ý.Â.
è ñîàâ., 1996; Ñëóõàé Ã.Þ., Øîéõåò ß.Í., 1999].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Íàìè àíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè è

ëå÷åíèÿ ïóòåì ðåòðîãðàäíîé ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèë-
ëîñôèíêòåðîòîìèè 35 áîëüíûõ ÎÎÕ. Áîëüíûå áûëè â
âîçðàñòå îò 16 äî 82 ëåò (æåíùèí-24, ìóæ÷èí-11).

Äèàãíîñòèêà ÎÎÕ áàçèðîâàëàñü íà äàííûõ æàëîá
è àíàìíåçà áîëüíûõ, êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ, ëàáî-

ðàòîðíî-èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.
Áîëåâîé ñèíäðîì îòìå÷àëñÿ ó âñåõ áîëüíûõ. Ïðè-

÷åì ëîêàëèçàöèÿ áîëåé îòìå÷àëàñü êàê â ïðàâîì ïîä-
ðåáåðüå, òàê è â ýïèãàñòðèè, à ïðè ñî÷åòàíèè ñ áèëè-
àðíûì ïàíêðåàòèòîì îíè òàêæå íîñèëè îïîÿñûâàþ-
ùèé õàðàêòåð (13 áîëüíûõ).

Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ íàáëþäàëàñü êëàññè-
÷åñêàÿ òðèàäà Charcot J.M. - èêòåðè÷íîñòü ñêëåð è
êîæíûõ ïîêðîâîâ, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà äî
38-39 Ñ, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü îçíîáîì, è áîëüþ â ïðà-
âîì ïîäðåáåðüè.

Âñåì áîëüíûì ïðè ïîñòóïëåíèè íàðÿäó ñ ðóòèí-
íûìè ëàáîðàòîðíûìè èññëåäîâàíèÿìè ïðîèçâîäèëîñü
óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå (ÓÇÑ) íà óëüòðàçâóêî-
âîì òîìîãðàôè÷åñêîì ñêàííåðå ôèðìû « Aloca» (ßïî-
íèÿ), ìîäåëè SSD-630.

Íà ÓÇÑ íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì è äèàãíîñòè-
÷åñêè çíà÷èìûì îêàçàëèñü: ðàñøèðåíèå ãåïàòèêîõî-
ëåäîõà ó-30, íàëè÷èå êîíêðåìåíòîâ â æåë÷íîì ïóçû-
ðå ó-32. Ïîìèìî ýòîãî ó 3 áîëüíûõ âûÿâëåíû êèñòîç-
íûå îáðàçîâàíèÿ â ïå÷åíè, ÷òî ïîçâîëèëî çàïîäîç-
ðèòü ïðîðûâ ýõèíîêîêêà â æåë÷íûå ïóòè.

Îäíàêî, êîãäà êàìåíü, âûçâàâøûé îáòóðàöèþ æåë-
÷íûõ ïóòåé, íàõîäèëñÿ â äèñòàëüíîì îòäåëå ïðîòîêà,
îáíàðóæèòü åãî ïðè ÓÇÈ íå âñåãäà ïðåäñòàâëÿëîñü
âîçìîæíûì èç-çà âûðàæåííîãî ïíåâìàòîçà â

ÄÏÊ, êîòîðûé ãëóøèò óëüòðàçâóêîâûå âîëíû. Ïî-
ýòîìó, ïðè âûÿâëåíèè ó áîëüíîãî êëèíèêè õîëàíãèòà
è ïîäòâåðæäåíèè áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè âûïîëíÿ-
ëè â ñðî÷íîì ïîðÿäêå (â òå÷åíèè ïåðâûõ 24 ÷àñîâ îò
ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ) ÝÔÃÄÑ ñ ïîñëåäóþùåé
ÝÐÏÕÃ.

Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè íàèáîëåå õà-
ðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè áûëè: âûáóõàíèå ïðîäîëü-
íîé ñêëàäêè, ãèïåðåìèÿ è îòåê â îáëàñòè óñòüÿ ÁÄÑ ó
14 áîëüíûõ, âèçóàëèçàöèÿ êðàÿ óùåìëåííîãî êîíêðå-

Í.Ó.Àðèïîâà,

Ì.À.Õàøèìîâ,

È.Õ.Ìàãçóìîâ

ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß
ÏÀÏÈËËÎÑÔÈÍÊÒÅÐÎÒÎÌÈß Â ËÅ×ÅÍÈÈ
ÎÑÒÐÎÃÎ ÎÁÒÓÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÕÎËÀÍÃÈÒÀ.
Ãîñóäàðñòâåííûé Íàó÷íûé Öåíòð ýêñòðåííîé

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.
(Äèðåêòîð - ïðîô. Ì.Ì.Àëèåâ).

Í.Ó. Àðèïîâà, Ì.À. Õàøèìîâ, È.Õ. Ìàãçóìîâ
£òêèð îáòóðàöèîí õîëàíãèòíè äàâîëàøäà ýíäîñêîïèê ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿíè ¤ðíè
£òêèð îáòóðàöèîí õîëàíãèò ê¤ï õîëëàðäà ñåïñèñ âà ïîëèîðãàí åòèøìîâ÷èëèãêà îëèá êåëàäè, âà èíòåíñèâ äàâîëàøãà ¢àðàìàñäàí 20% ãà÷à

áåìîð ¤ëèìèãà ñàáàá á¤ëàäè.
Ìà¢îëàäà ¤òêèð îáòóðàöèîí õîëàíãèò áèëàí î¨ðèãàí 35 áåìîðíè ðåòðîãðàä ýíäîñêîïèê ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ óñëóáèäà äèàãíîñòèêàñè

âà äàâîñè òàõëèë ¢èëèíãàí.
Òàõëèë íàòèæàñèäà óøáó áåìîðëàðäà ¤ò é¤ëëàðèíè ýðòà äåêîìïðåññèÿñè ïàòîãåíåòèê ìà¢ñàäãà ìóâîôè¢ëèãè èñáîòëàíãàí. £òêèð îá-

òóðàöèîí õîëàíãèò áèëàí î¨ðèãàí áåìîðëàðäà áèëèàð òèçèìèíè äåêîìïðåññèÿ ¢èëèøäà ÐÝÏÑÒ ýíã ¢¤ëàé, êàì øèêàñòëàíòèðàäèãàí âà
ôèçèîëîãèê æèõàòäàí ÿõøè óñóëäèð.

N.U.Aripova, M.A.Khashimov, I.Kh.Magzumov.
The endoscopic papillosphincterotomy in the treatment of sharp obturaton cholangitis.
The sharp obturaton cholangitis mostly results in sepsis and polyorganic deficient and in spite of the intense treatment mortality attains 20%.
In article is analyzed diagnostics and treatment 35 patients with the sharp obturaton cholangitis treated of the method of retrograde

endoscopic papillosphincterotomy.
Pathogenetic substantiated is a early decompression the biliary tract. The method of choice of decompression of biliary tract at the patients with

the sharp obturaton cholangitis of good genesis is EPST as less troumatic and more physiological operation.
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ìåíòà â ÁÄÑ - ó 9, à ó 27 áîëüíûõ îòìå÷àëîñü îòñóò-
ñòâèå ïîñòóïëåíèÿ æåë÷è â ïðîñâåò äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàëè÷èå æåë÷è â
ÄÏÊ íå âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè
õîëàíãèòà.

ÝÐÏÕÃ âûïîëíÿëàñü íåïîñðåäñòâåííî â ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêîì êàáèíåòå, îñíàùåííîì ðåíòãåíòåëåâè-
çèîííîé óñòàíîâêîé. Ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëè äóîäå-
íîñêîï ôèðìû «Olympus» (ßïîíèÿ). Ïåðåä ìàíèïóëÿ-
öèåé áîëüíûì âíóòðèìûøå÷íî ââîäèëè 1 ìë 1% ðà-
ñòâîð ïðîìåäîëà + àòðîïèíà ñóëüôàò 0,1% - 0,5 èëè
ìåòàöèíà, à òàêæå ïðîâîäèëè àíåñòåçèþ ãëîòî÷íîãî
êîëüöà 0,1% ðàñòâîðîì äèêàèíà èëè 2% ðàñòâîðîì
ëèäîêàèíà. Ïîñëå âûÿâëåíèÿ ÁÄÑ, è òùàòåëüíîãî îñ-
ìîòðà îñóùåñòâëÿëè êàòåòåðèçàöèþ åãî òåôëîíîâûì
êàòåòåðîì. Äëÿ êîíòðàñòèðîâàíèÿ ïðîòîêîâîé ñèñòå-
ìû æåë÷íûõ ïóòåé è ïîäæåëóäî÷íîãî ïðîòîêà èñ-
ïîëüçîâàëè âîäîðàñòâîðèìûå êîíòðàñòíûå ïðåïàðàòû
(áèëèãíîñò, òðèîìáðàñò, óëüòðàâèñò è äð.).

Ïðè ýòîì â 18 (51,4%) ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíî óùåì-
ëåíèå êàìíÿ â ÁÄÑ, â 5 (14,2%) - õîëåäîõîëèòèàç
ñî÷åòàëñÿ ñ íåïðîòÿæåííûì ñòåíîçîì ÁÄÑ. Â 3 ñëó÷à-
ÿõ îáðûâêè õèòèíîâîé îáîëî÷êè è äî÷åðíèå ýõèíî-
êîêêîâûå ïóçûðêè âûãëÿäåëè êàê êîíêðåìåíòû è òîëü-
êî íàëè÷èå ýõèíîêîêêîâûõ êèñò â ïå÷åíè è îòñóò-
ñòâèå õîëåöèñòîëèòèàçà ïðè ÓÇÈ ïîçâîëèëè óñòàíî-
âèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç) . Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ
âûÿâëåíî âêëèíåíèå êàìíÿ â ÒÎÕ. Ïðè êàòåòåðèçà-
öèè ñîñî÷êà íàáëþäàëîñü ïîñòóïëåíèå ãíîéíîé æåë-
÷è èç ïðîòîêîâ ó 32 áîëüíûõ.

Âñå ýòî òðåáîâàëî íåçàìåäëèòåëüíîãî âûïîëíå-
íèÿ äåêîìïðåññèè áèëèàðíîãî äåðåâà.

Âñåì áîëüíûì ïîñëå ïîëó÷åíèÿ äàííûõ ÝÐÏÕÃ
âûïîëíåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ ïàïèëëîñ-
ôèíêòåðîòîìèÿ(ÐÝÏÑÒ). Äëèíà ðàçðåçà êîëåáàëàñü îò
10 äî 20 ìì. Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè ïðåêðàùåíèÿ
ðàçðåçà ïðè ÐÝÏÑÒ ñëóæèëà ãðàíèöà ïåðåñå÷åíèÿ
ïðîäîëüíîé ñêëàäêè ñ ïîïåðå÷íîé, à òàêæå ïîÿâëåíèå
â ðàçðåçå ñëèçèñòîé äèñòàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà.

Ëèòîýêñòðàêöèÿ êîíêðåìåíòîâ êîðçèíêîé Äîðìèà
ïðîèçâåäåíî 17 áîëüíûì (48,5%). Ñàìîñòîÿòåëüíîå
îòõîæäåíèå êîíêðåìåíòîâ îòìå÷åíî ó 12 áîëüíûõ, â 6
ñëó÷àÿõ êàìíè áûëè óäàëåíû âî âðåìÿ îïåðàöèè.

Îáñóæäåíèå
Èíòðàîïåðàöèîííûå è ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæ-

íåíèÿ ðàçâèâàëèñü ó 3 áîëüíûõ ( êðîâîòå÷åíèå- ó 2,
óùåìëåíèå êîðçèíêè ÄÎÐÌÈß ñ êàìíåì â òåðìè-
íàëüíîì îòäåëå õîëåäîõà - 1). Â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì
îñëîæíåíèé ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì îïåðèðîâà-
íû 2 áîëüíûõ.

Èì ïðîèçâåäåíà òðàíñäóîäåíàëüíàÿ ïàïèëëîñôèí-
êòåðîïëàñòèêà (ïðè êðîâîòå÷åíèè) è õîëåäîõîäóîäå-
íîñòîìèÿ ñ óäàëåíèåì êîðçèíêè ÄÎÐÌÈß è êàìíÿ

÷åðåç õîëåäîõîñòîìó (ëåòàëüíûé èñõîä îò ÏÎÍ íà
10å ñóòêè ïîñëå ÕÄÀ). Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ îñëîæíå-
íèÿ óñòðàíåíû êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè.
Ýôôåêò îò âìåøàòåëüñòâà ïîñëå ÐÝÏÑÒ äîñòèãíóò â
ñðåäíåì ÷åðåç 36 + 12 ÷àñîâ. Äðóãèõ ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ ïîñëå ÐÝÏÑÒ íå áûëî.

Ýôôåêòèâíîñòü âìåøàòåëüñòâà îöåíèâàëè ïî êëè-
íè÷åñêèì äàííûì (íîðìàëèçàöèÿ òåìïåðàòóðû òåëà,
êóïèðîâàíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà), à òàêæå ïî ëàáàðà-
òîðíûì äàííûì (ñíèæåíèÿ áèëèðóáèíà, ëåéêîöèòîçà
è ËÈÈ.) Ñðîêîì íàñòóïëåíèÿ ýôôåêòà ñ÷èòàëè ïåð-
âûé äåíü ñòîéêîé íîðìàëèçàöèè òåìïåðàòóðû, ïðè
óñëîâèè êóïèðîâàíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà ñ òåíäåí-
öèåé ñíèæåíèÿ ïîêàçàòåëåé áèëèðóáèíà êðîâè. Ïîñëå
ëèêâèäàöèè áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè è ïðèñòóïà îñò-
ðîãî õîëàíãèòà 26 áîëüíûì áûëè ïðîèçâåäåíû îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ñ ñàíàöèåé áèëèàðíîãî òðàêòà.
3 áîëüíûõ, ïîñëå ëèêâèäàöèè îñòðîãî ïðèñòóïà õî-
ëàíãèòà ïîñëå ÐÝÏÑÒ è óëó÷øåíèÿ îáùåãî ñîñòîÿ-
íèÿ, îòêàçàëèñü îò îïåðàöèè è 3 ðåçèäóàëüíûì õîëå-
äîõîëèòèàçîì ïîñëå ðàíåå ïðîèçâåäåííîé õîëåöèñ-
òýêòîìè âûïèñàíû â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì ïîêàçàíèé
ê îïåðàöèè.

Çàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ïàòîãåíåçå

îñòðîãî îáòóðàöèîííîãî õîëàíãèòà îñíîâíóþ ðîëü
èãðàåò âíåçàïíàÿ çàêóïîðêà æåë÷åâûâîäÿøèõ ïóòåé,
ïðèâîäÿøàÿ çàñòîþ æåë÷è, æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè è
ìàíèôåñòàöèåé èíôåêöèè. Áåçóñëîâíî, âìåøàòåëüñòâî
íàïðàâëåííîå íà äåêîìïðåññèþ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ
ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè íàèáîëåå îïðàâäàííûì è
îíî äîëæíî âûïîëíÿòüñÿ êàê ìîæíî â ðàííèå ñðîêè
- â òå÷åíèè ïåðâûõ 24 ÷àñîâ îò ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ.

Ìåòîäîì âûáîðà äåêîìïðåññèè áèëèàðíîãî òðàê-
òà ïðè ÎÎÕ äîáðàêà÷åñòâåííîãî ãåíåçà ÿâëÿåòñÿ
ÐÝÏÑÒ, êàê ìåíåå òðàâìàòè÷íîå è áîëåå ôèçèîëî-
ãè÷íîå âìåøàòåëüñòâî.
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Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû ÿâëÿ-
åòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ðàçäåëà ìåäèöèíñêîé íàóêè,
íîñÿùåãî èíòåãðèðóþùåå íàçâàíèå - ìîðôîëîãèÿ ÷å-
ëîâåêà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â àñïåêòå îáùåé è ÷àñòíîé
ïàòîëîãèè ÷åëîâåêà, îíà èìååò áîëåå øèðîêîå çíà÷å-
íèå. Êàê è ëþáàÿ íàóêà, ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ, ïîä-
âåðæåíà, ýâîëþöèè.

Ïðîãðåññ õèìèè, ôèçèêè, ìàòåìàòèêè, ìàòåðèàëî-
âåäåíèÿ, ìåõàíèêè è äðóãèõ íàóê îêàçàë ñóùåñòâåí-
íîå âëèÿíèå íà ïàòîëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ è, â öåëîì,
íà ìîðôîëîãèþ.

Ýòîò ïðîãðåññ, ñïîñîáñòâóÿ çàðîæäåíèþ, ðàçâèòèþ
è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ãèñòîõèìèè, ðàäèîàâòîãðàôèè
ñòåðåîìîðôîìåòðèè è, îñîáåííî, ýëåêòðîííîé ìèêðî-
ñêîïèè, ñäåëàë èõ äîâîëüíî äîñòóïíûìè êàê â íàó÷-
íûõ èññëåäîâàíèÿõ, òàê è â äèàãíîñòè÷åñêèõ öåëÿõ.
Ðàçâèòèå óêàçàííûõ ìåòîäîâ, èõ èñïîëüçîâàíèå â ñî-
÷åòàíèè äðóã ñ äðóãîì, ïîçâîëèëè, ñ ïîìîùüþ ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, àäåêâàòíî îöåíèâàòü ôóí-
êöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå êëåòîê, òêàíåé è îðãàíîâ.

Ýòî îïðåäåëèë ïîÿâëåíèå íîâîãî íàïðàâëåíèÿ ìîð-
ôîëîãè÷åñêîé íàóêè - ôóíêöèîíàëüíîé ìîðôîëîãèè
êëåòîê, òêàíåé è îðãàíîâ.

Áóðíîå ðàçâèòèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèé, â ñâîþ î÷åðåäü, îáåñïå÷èëî âîçìîæíîñòü
äîñòóïà ê ëþáûì îðãàíàì è òêàíÿì è ïîëó÷åíèÿ ïîä
âèçóàëüíûì êîíòðîëåì áèîïòàòîâ äëÿ èçó÷åíèÿ èõ
ôóíêöèîíàëüíîé ìîðôîëîãèè.

Ýòî, íàðÿäó ñ ðàçâèòèåì ôóíêöèîíàëüíîé ìîðôî-
ëîãèè, íåîáû÷àéíî ðàñøèðèëî âîçìîæíîñòè ïðèæèç-
íåííîé ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, ñäåëàëî
äîñòóïíûì äëÿ ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíîé îöåíêè ïðàê-
òè÷åñêè âñå îðãàíû è òêàíè.

Ñîâåðøåííî íîâûå ïåðñïåêòèâû îòêðûâàþòñÿ ïðè
êîìïëåêñíîì èñïîëüçîâàíèè òàêèõ ñîâðåìåííûõ ìå-
òîäîâ äèàãíîñòèêè êàê êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ,
ÿäåðíî-ìàãíèòíûé ðåçîíàíñ ñ âèçóàëüíûìè ýíäîñ-
êîïè÷åñêèìè, è îñîáåííî, ìåòîäàìè ôóíêöèîíàëüíîé
ìîðôîëîãèè.

Êîìïëåêñíîå èñïîëüçîâàíèå ïåðå÷èñëåííûõ âûøå
ñîâðåìåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, íåñîìíåííî,
âûòåñíÿþò àóòîïñèþ - íàèáîëåå ñòàðûé ìåòîä ïàòî-
ëîãîàíàòîìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ñ òåõ ïîçèöèé, êî-
òîðûå îí çàñëóæåííî çàíèìàë íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ.

Áåçóñëîâíî, ñ ýòèì òðóäíî è äàæå î÷åíü áîëåç-
íåííî ìîãóò ñîãëàñèòüñÿ îðòîäîêñàëüíûå, à òåì áîëåå
êîíñåðâàòèâíûå ïàòîëîãîàíàòîìû.

Îäíàêî æèçíü, å¸ ïðîãðåññ, áåð¸ò ñâî¸. Â ìèðå ïî-
âñåìåñòíî îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ñîêðàùåíèÿ àóòîï-
ñèé è óâåëè÷åíèå èçó÷åíèÿ áèîïñèé.

Â ñòðàíàõ ñ ðàçâèòîé ìåäèöèíñêîé íàóêîé âñêðû-
âàåìîñòü â ãîñïèòàëÿõ íå ïðåâûøàåò 25%.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå
ýíäîñêîïèþ áåç ñîîòâåòñòâóþùåãî ïàòîëîãîàíàòîìè-

ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÏÀÒÎËÎÃÎÀÍÀÒÎÌÈ×ÅÑÊÈÕ
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ Â ÝÍÄÎÑÊÎÏÈÈ

(Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ
ÐÓç)

Áàéáåêîâ È.Ì.

÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ïîëó÷àåìûõ ïðèöåëüíî áèîïòàòîâ.
Íà ïåðâîì ìåñòå, áåçóñëîâíî, ñòîèò èçó÷åíèå áèî-

ïòàòîâ âåðõíèõ îòäåëîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà (ÏÒ)
è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, æåëóäêà.

Äèàãíîñòèêà âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, îïóõîëåé
îñíîâàíà èñêëþ÷èòåëüíî íà èññëåäîâàíèÿõ áèîïòàòîâ
ñîîòâåòñòâóþùèõ îòäåëîâ.

Ïðîãðåññ â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ÿçâåííîé áî-
ëåçíè ñâÿçàí â íàøå âðåìÿ, ïðåæäå âñåãî, ñ îòêðûòè-
åì ðîëè â å¸ ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå Helicobacter
pylori (HP). ×åñòü îòêðûòèÿ HP ïðèíàäëåæèò ïàòîëî-
ãîàíàòîìó è ãàñòðîýíòåðîëîãó (Warren & Marshall, 1983),
èçó÷àâøèì áèîïòàòû æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè (ßÁ).

Ïðîâîäèìûå íàìè ñ ïîìîùüþ òðàíñìèññèîííîé
è ñêàíèðóþùåé ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè (ÒÝÑ è
ÑÝÌ) èññëåäîâàíèÿ áèîïòàòîâ ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ïîçâîëèëè íå òîëüêî
ïîäòâåðäèòü ðîëü HP ñ ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå ßÁ,
íî è óñòàíîâèòü, ÷òî âàãîòîìèè ïðèâîäÿò ê óâåëè÷å-
íèþ îòíîñèòåëüíîé îáú¸ìíîé äîëè ïðèñòåíî÷íûõ
ìèêðîîðãàíèçìîâ. Áëîêàòîðû Í2 -ðåöåïòîðîâ è, â ÷à-
ñòíîñòè êâàìàòåë ñïîñîáñòâóþò íå òîëüêî ñíèæåíèþ
ôàêòîðîâ àãðåññèè óâåëè÷åíèþ ôàêòîðîâ çàùèòû, íî
è óìåíüøàþò ÷èñëî ïðèñòåíî÷íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ íèçêî-
èíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ (ÍÈËÈ) íà ÏÒ
è ïå÷åíü ïîçâîëèëè îïðåäåëèòü íàèáîëåå îïòèìàëü-
íûå ðåæèìû âîçäåéñòâèÿ äëÿ ñòèìóëÿöèè âîññòàíî-
âèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, ìèêðîöèðêóëÿöèè, ñíèæåíèÿ
ÿâëåíèé âîñïàëåíèÿ.

Ýòè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü ñâîéñòâî
ðàçëè÷íûõ âèäîâ ÍÈËÈ è, â ïåðâóþ î÷åðåäü óëüòðà-
ôèîëåòîâîãî äèàïàçîíà, ñíèæàòü îáú¸ì ïðèñòåíî÷íîé
ìèêðîôëîðû è óñêîðÿòü çàæèâëåíèå õðîíè÷åñêèõ ãà-
ñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ.

Èñïîëüçîâàíèå ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè, ÒÝÌ è
ÑÝÌ ïðè íàó÷íûõ è êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ïàòî-
ëîãîàíàòîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ íèæíèõ îòäåëîâ
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, ïîçâîëÿþò íå òîëüêî âåðè-
ôèöèðîâàòü äèàãíîç, íî è îáîñíîâàòü, ðàçðàáàòûâàå-
ìûå â êëèíèêå íîâûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ.

Òàêæå íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå èãðàåò èçó÷åíèå
áèîïòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïðèöåëüíî ïðè äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ áðîíõîâ è ë¸ã-
êèõ, îñîáåííî ïðè èõ îïóõîëÿõ.

Îöåíèâàÿ â öåëîì çíà÷åíèå ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèé â ýíäîñêîïèè ìîæíî îäíîçíà÷íî
óòâåðæäàòü, ÷òî îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé çâåíüÿ îä-
íîé öåïè â ñëîæíîì ïðîöåññå êëèíè÷åñêîé äèàãíîñ-
òèêè è íàó÷íîãî îáîñíîâàíèÿ íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷å-
íèÿ.
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Áîëåçíü Ðåéíî- çàáîëåâàíèå ïðè êîòîðîì ïîðà-
æàþòñÿ àðòåðèè â ìèêðîöèðêóëÿòîðíîì ðóñëå, ïðèâî-
äÿùåå ê òÿæåëûì íàðóøåíèÿì êðîâîîáðàùåíèÿ ñ ÿç-
âåííî-íåêðîòè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè äèñòàëüíûõ îò-
äåëîâ êîíå÷íîñòåé.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñíîâíûì ìåòîäîì õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëåçíè Ðåéíî îñòàåòñÿ óäàëå-
íèå ïåðåäíå-áîêîâûì äîñòóïîì â ÷åòâåðòîì ìåæðå-
áåðüå òðåòüåãî ãðóäíîãî ñèìïàòè÷åñêîãî óçëà. Â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû, ñ ïðèìåíåíèåì íîâîé òåõíîëîãèè â õè-
ðóðãèè ñòàëî âîçìîæíûì óäàëåíèå ãðóäíîãî ñèìïà-
òè÷åñêîãî óçëà ñ ïîìîùüþ âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîé
òåõíèêè.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü ñðàâíè-
òåëüíî èçó÷èòü ðåçóëüòàòû òðàäèöèîííîé è âèäåîòî-
ðàêîñêîïè÷åñêîé ãðóäíîé ñèìïàòýêòîìèè ïðè áîëåç-
íè Ðåéíî.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Â ñîñóäèñòîì îòäåëåíèè íàó÷íîãî öåíòðà   õèðóð-

ãèè èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà â òå÷åíèå 10 ëåò îïåðèðîâà-
íû 92 áîëüíûõ áîëåçíüþ Ðåéíî. 35 èç íèõ îïåðèðîâà-
íû â ïîñëåäíèå òðè ãîäà ñ ïðèìåíåíèåì âèäåîòîðà-
êîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè.

Îòìå÷åíî ïðåâàëèðîâàíèå æåíùèí ñî ñðåäíèì
âîçðàñòîì 25,2 ëåò. Ó 25 èç 92 áîëüíûõ èìåëî ìåñòî
ÿçâåííî-íåêðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïàëüöåâ ðóê.

Ïîêàçàíèåì ê âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîé ãðóäíîé
ñèìïàòýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ ïîõîëîäàíèå, îíåìåíèå, ïî-
ñèíåíèå äèñòàëüíûõ îòäåëîâ êîíå÷íîñòè âïëîòü äî
ÿçâåííî-íåêðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïîñëåäíèõ.

Âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäè-
ëè â ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà áîêó, â óñëîâèÿõ îáùåé
àíåñòåçèè ñ ðàçäåëüíîé èíòóáàöèåé áðîíõîâ îäíîëå-
ãî÷íîé âåíòèëëÿöèåé. Ïíåâìîòîðàêñ íàêëàäûâàëè
èíñóôëÿöèåé 3-4 ëèòðîâ óãëåêèñëîãî ãàçà â ãðóäíóþ
ïîëîñòü ÷åðåç èãëó Âåðåøà. Çàòåì ÷åðåç ïðîêîë ïî

Âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêàÿ ãðóäíàÿ ñèìïàòýêòîìèÿ
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà

( è.î.äèðåêòîðà � ä.ì.í. Õ.À.Àêèëîâ )

Ô.Ø. Áàõðèòäèíîâ,

Ø.Ê. Àòàäæàíîâ,

Ç.Ç. Êàðèìîâ,

Î.À. Òîèðîâ,

Ø.È. Þñóïîâ

÷åòâåðòîìó ìåæðåáåðüþ ïî çàäíå-ïîäìûøå÷íîé ëè-
íèè â ãðóäíóþ ïîëîñòü ââîäèëè îïòè÷åñêóþ òåõíèêó,
êîòîðàÿ ïîçâîëÿëà óâèäåòü ñèìïàòè÷åñêèé óçåë â óâå-
ëè÷åííîì âèäå. Åùå ïðîêîëàìè â ãðóäíóþ ïîëîñòü
ââîäèëèñü äîïîëíèòåëüíûå èíñòðóìåíòû: êîàãóëÿòîð,
íîæíèöû è ò.ä. Ïîñëå ìîáèëèçàöèè ëåãêîãî âèçóàëè-
çèðîâàí òðåòèé ñèìïàòè÷åñêèé óçåë, â ïîñëåäóþùåì
ïîñëåäíèé ìîáèëèçèðîâàí è èññå÷åí.

Ó âñåõ áîëüíûõ äî è ïîñëå îïåðàöèè ïðîèçâåäåíà
îáúåìíàÿ ñôèãìîãðàôèÿ, óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîã-
ðàôèÿ, èçìåðåíèå êîæíîé òåìïåðàòóðû â îáëàñòè ïàëü-
öåâ êèñòè.

Ðåçóëüòàòû.
Ïîñëå ãðóäíîé ñèìïàòýêòîìèè èç-çà âàçîäèëÿòà-

öèè ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷åíî ïîòåïëåíèå êîíå÷íîñòè,
íîðìàëèçàöèÿ öâåòà êîæè êèñòè è ïàëüöåâ.

Íà 2 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè êîæíàÿ òåìïåðàòóðà â
ñðåäíåì ïîâûñèëàñü íà 2,4 ãðàä.Ñ. Îòìå÷àëàñü ïîëî-
æèòåëüíàÿ äèíàìèêà ïî äàííûì îáúåìíîé ñôèãìîã-
ðàôèè è äîïïëåðîñôèãìîìàíîìåòðèè.

Ó 12 èç 25 áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïðîèçâåäåíà ýêîíîìíàÿ àìïóòàöèÿ ïàëüöåâ êèñòè, ó
îñòàëüíûõ áîëüíûõ îòìå÷åíî âûñûõàíèå ÿçâåííî-íå-
êðîòè÷åñêè èçìåíåííîé òêàíè â  âèäå ñóõîãî ñòðóïà.

Ó 8 èç 35 áîëüíûõ ïîñðåäñòâîì âèäåîòîðàêîñêî-
ïè÷åñêîé òåõíèêè óäàëîñü ðàññå÷ü ñïàéêè è ìîáèëè-
çèðîâàòü çàäíþþ ñòåíêó ãðóäíîé êëåòêè. Òîëüêî ó 2
èç 35 áîëüíûõ ïðèøëîñü ïðèìåíÿòü òîðàêîòîìèþ èç-
çà ìàññèâíûõ ñïàåê. Â îäíîì ñëó÷àå íà ïîâåðõíîñòè
ëåãêîãî âûÿâëåíû ìåëêèå áóëëû, êîòîðûå ëèêâèäè-
ðîâàíû âèäèîòîðàêîñêîïè÷åñêîé òåõíèêîé.

Ïîñëå âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîé ñèìïàòýêòîìèè âñå
áîëüíûå áåç îñîáîãî äèñêîìôîðòà ñâîáîäíî çàíèìà-
ëèñü äûõàòåëüíîé ãèìíàñòèêîé, â òî æå âðåìÿ ýòà
ìàíèïóëÿöèÿ ïðè òîðàêîòîìèè âûçûâàëà çíà÷èòåëü-
íûé äèñêîìôîðò, èç-çà áîëåé â ãðóäíîé êëåòêå.

Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Àòàæàíîâ Ø.À., Êàðèìîâ Ç.Ç., Òàèðîâ Î.À., Þñóïîâ Ø.È.
Âèäåîòîðàêîñêîïèê êóêðàê ñèìïàòýêòîìèÿñè.
Àêàäåìèê Â.Âîõèäîâ íîìèäàãè Æàððîõëèê Èëìèé Ìàðêàçè. Êîí òîìèðëàðè æàððîõëèãè áóëèìèäà îõèðãè 10 éèë ìàáîéíèäà, Ðåéíî

êàñàëèãè áèëàí 92 áåìîð ðåæàëè ðàâèøäà àìàëèò¸ò êèëèíãàí, øóíäàí 57 áåìîðäà òîðàêîòîìèÿ óñëóáè áèëàí êóêðàê ñèìïàòýêòîìèÿñè âà 35
áåìîðäà âèäåîòîðàêîñêîïèê óñëóá áèëàí êóêðàê ñèìïàòýêòîìèÿñè áàæàðèëãàí.

Òîðàêîòîìèÿ óñëóáè áèëàí êóêðàê ñèìïàòýêòîìèÿñè àìàëè¸òè áàæàðèëãàí 57 áåìîðäàí 23 áåìîðäà õàð õèë òóðäàãè àñîðàòëàð êóçàòèë-
ãàí. Âèäåîòîðàêîñêîïèê òåõíèêàñè êóëàíèëèá áàæàðèëãàí îïðåàöèÿëàðäà ýñà 1 áåìîðäà, òåðè îñòè ýìôèçåìàñè êàáè àñîðàò êóçàòèëãàí,
áðîøêà áåìîðëàäà ýñà àñîðàòñèç êå÷ãàí.

Âèäåîòîðàêîñêîïèê òåõíèêàñè áèëàí áàæàðèëãàí êóêðàê ñèìïàòýêòîìèÿñè, àìàëè¸òäàí ñóíãè àñîðàòëàðèíè, àìàëè¸ò äàâðèäàãè øèêàñò-
íè õàìäà, áåìîðíèíã øèôîõîíàäàãè óðèí æîé ýãàëàø êóíè êèñêàðòèðèø âà âàêòèí÷à èøãà ¸ðîêñèçëèê äàâðèíè àéòàðëè äàðàæàäà êàìàéòèð-
äè.

Bakhritdinov F.Sh.  and  co-authors
VIDEOTHORACOSCOPIC THORACAL  SYMPATHECTOMY
In this article the authors have shown the comparative results of the traditional and the videothoracoscopic  sympathectomy in  92 patients

with Raynaud�s disease who undergone   operation in the Research  Centre of Surgery named after Academician V.Vakhidov for the last 10 years.
From them 35 patients were operated with the application of the videothoracoscopic techniques.

In the traditional thoracal sympathectomy in 23 from 57 patients were different complications but in the videothoracoscopic  sympathectomy
only in 1 case was the subcutaneous empysema . The other complications were not observed.

The authors have done the conclusion that the application of  videothoracoscopic  techniques of the thoracal sympathectomy performance
allows to reduce the traumatism of operative intervention, to avoid the complications connected with performance of the extensive thoracotomy, to
reduce the patient�s being in hospital and his temporary invalidity and considerably alleviates the postoperative period.
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Íàáëþäàâøèåñÿ îñëîæíåíèÿ ïðè òðàäèöèîííîé
è âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîé ñèìïàòýêòîìèè ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå:

Îñëîæíåíèÿ ïðè òðàäèöèîííîé
è âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîé ñèìïàòýêòîìèè.

Ïðèìå÷àíèå: n- êîëè÷åñòâî îïåðàöèé
( ) - óêàçàíû % ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíîìó

Êàê âèäíî èç òàáëèöû ó 8 èç 57 áîëüíûõ íàáëþ-
äàëñÿ ñåðîçíûé ïëåâðèò, ïîòðåáîâàâøèé íåîäíîêðàò-
íîé ïóíêöèè ãðóäíîé êëåòêè. Ó 2 áîëüíûõ íàáëþäàë-
ñÿ ãíîéíûé ïëåâðèò. Ó òðåõ áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà ðå-
òîðàêîòîìèÿ ïî ïîâîäó ãåìîòîðàêñà, ïðè÷èíàìè êîòî-
ðîãî ÿâèëèñü ìåæðåáåðíûå àðòåðèè. Ïîäêîæíîå íà-
ãíîåíèå ðàí íàáëþäàëîñü ó 6 èç 57 áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì,  ïðè òðàäèöèîííîé ãðóäíîé ñèì-

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß
Òðàäèöèîííàÿ ãðóäíàÿ

ñèìïàòýêòîìèÿ
(n=57)

Âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñ-
êàÿ ñèìïàòýêòîìèÿ

(n=35)

Ñåðîçíûé ïëåâðèò 8 (14%) -

Ãíîéíûé ïëåâðèò 2 (3,5%) -

Ïîäêîæíîå íàãíîåíèå
ðàíû

6 (10,7%) --

Ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà 4 (6,3%) 1 (2,9%)

Ðåòîðàêîòîìèÿ ïî ïî-
âîäó ãåìîòîðàêñà 3 (5,2%) --

Èòîãî 23(40%) 1 (2,9%)

ïàòýêòîìèè  ó 23 èç 57 áîëüíûõ íàáëþäàëèñü ðàçëè÷-
íûå âèäû îñëîæíåíèé, ÷òî ñîñòàâèëî 40% .

Ïðè âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîé ñèìïàòýêòîìèè âîê-
ðóã ïðîêîëà òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå íàáëþäàëàñü ïîä-
êîæíàÿ ýìôèçåìà, êîòîðàÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ðàññàñàëàñü,
äðóãèõ îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü êîéêî-äíåé ïðè âèäåîòîðàêîñ-
êîïè÷åñêîé ñèìïàòýêòîìèè ñîñòàâèëà 4 + 2 äíÿ. Â òî
æå âðåìÿ ïðè òðàäèöèîííîé ãðóäíîé ñèìïàòýêòîìèè
ýòà öèôðà óâåëè÷èëàñü äî 14 + 3 äíåé.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ïðè
âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîé ñèìïàòýêòîìèè ñîñòàâèëà
20+5 ìèí, à ïðè òðàäèöèîííîé ãðóäíîé ñèìïàòýêòî-
ìèè ýòî âðåìÿ óâåëè÷èëîñü äî 60+10 ìèíóò.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñ-
êîé òåõíèêè âûïîëíåíèÿ ãðóäíîé ñèìïàòýêòîìèè
ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü òðàâìàòè÷íîñòü îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, èçáåæàòü îñëîæíåíèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ âûïîëíåíèåì øèðîêîé òîðàêîòîìèè, ñíè-
æàåò ïðåáûâàíèå áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå è âðåìåí-
íóþ íåòðóäîñïîñîáíîñòü, ñóùåñòâåííî îáëåã÷àåò òå-
÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ:
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òýêòîìèÿ.ÊÌÍ ×åëÿáèíñê- 1984. Ñòð. 145
2. Ìàðãàëèòàäçå È.Â.  Ïîýòàïíûå ïîÿñíè÷íûå è ãðóä-
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Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé,
ðàñøèðåíèå ïîêàçàíèé ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ
áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì ñîïóòñòâóþùèõ õðîíè÷åñêèõ
áðîíõîëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé, îñîáåííî áîëüíûõ ïî-
æèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ñ øèðîêèì ïðèìåíå-
íèåì ýíäîòðàõåàëüíîãî íàðêîçà, ñïîñîáñòâóåò ðîñòó
÷èñëà îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû äûõàòåëüíîé ñèñòåìû
â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. ×àñòîòà
ïîñëåîïåðàöèîííûõ áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé íà-
ðàñòàåò ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà áîëüíûõ. Íàèáîëåå
÷àñòî áðîíõîëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ ó
áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ íà âåðõíåì ýòàæå áðþøíîé
ïîëîñòè (3). Íàïðèìåð, ïîñëå ãàñòðýêòîìèé è ðåçåê-
öèé æåëóäêà îíè âñòðå÷àþòñÿ ó 74,9% áîëüíûõ. Ïðè
àíàëèçå îñíîâíûõ ïðè÷èí ñìåðòè ïîñëå ïëàñòèêè ïè-
ùåâîäà ïî äàííûì áîëüøèíñòâà àâòîðîâ íàðÿäó ñ
íåäîñòàòî÷íîñòè øâîâ àíàñòîìîçîâ î÷åíü ÷àñòî ôè-
ãóðèðóþò áðîíõîëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ ( 1,2,4,5,7,8),
÷òî, âèäèìî, ñâÿçàíî ñ áîëüøîé òðàâìàòè÷íîñòüþ îïå-
ðàöèè, áëèçêèì ðàñïîëîæåíèåì áðîíõî-ëåãî÷íîé çîíû
ê ìåñòó îïåðàöèîííîé òðàâìû, äëèòåëüíîñòüþ èñêóñ-
ñòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ âî âðåìÿ îïåðàöèè è
ïîñëå íåå, à òàêæå äðóãèìè ôàêòîðàìè. Äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè è ëå÷åíèÿ îáñòðóêòèâíûõ îñëîæíåíèé ñî ñòî-
ðîíû äûõàòåëüíîé ñèñòåìû â íàøåé ïîâñåäíåâíîé
ïðàêòèêå ïðèìåíÿåòñÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ è ñàíàöèîí-
íàÿ òðàõåîáðîíõîôèáðîñêîïèÿ (ÒÁÔÑ). Â ïîñëåäíåå
âðåìÿ ìû ñòàëè ïðèìåíÿòü ýíäîòðàõåàëüíîå ëàçåðíîå
îáëó-

÷åíèå â êîìïëåêñå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ
ìåðîïðèÿòèé íàïðàâëåííûõ íà óñòðàíåíèå áðîíõîëå-
ãî÷íûõ îñëîæíåíèé.

Â äàííîé ðàáîòå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ÒÁÔÑ îñó-
ùåñòâëåííûõ 63 áîëüíûì â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ (48 ÷åëîâåê)

È.Ç.Äàëèìîâ,

Í.À.Ìàâëÿíîâà,

Ò.Á.Óãàðîâà,

Á.Ê.Æàëûìáåòîâ.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß È ÑÀÍÀÖÈÎÍÍÀß
ÒÐÀÕÅÎÁÐÎÍÕÎÔÈÁÐÎÑÊÎÏÈß Ñ

ÝÍÄÎÒÐÀÕÅÀËÜÍÛÌ ËÀÇÅÐÍÛÌ ÎÁËÓ×ÅÍÈÅÌ Â
ÁËÈÆÀÉØÅÌ ÏÅÐÈÎÄÅ ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÍÀ

ÎÐÃÀÍÀÕ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ
Íàó÷íûé Öåíòð Õèðóðãèè èì.  àêàä Â.Â.Âàõèäîâà

Ìèíçäðàâà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
(è.î. äèð. ä.ì.í. Õ.À.Àêèëîâ)

îáñëåäîâàíû ïîñëå ïëàñòèêè ïèùåâîäà. Èç íèõ, 27
áîëüíûõ áûëè îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó îïóõîëåé ïè-
ùåâîäà, à 21 ïî ïîâîäó åãî ïîñëåîæîãîâîãî ðóáöîâîãî
ñóæåíèÿ. 15 áîëüíûì ïî ïîâîäó îïóõîëåé æåëóäêà
áûëà ïðîèçâåäåíà ãàñòðýêòîìèÿ ñ íàëîæåíèåì ýçî-
ôàãîýíòåðîàíàñòîìîçà. 37 áîëüíûì ñàíàöèîííàÿ ÒÁÔÑ
ïðîâîäèëàñü âî âðåìÿ ÈÂË, à ó 26 ïðè ñïîíòàííîì
äûõàíèè. Îáåñïå÷åíèå àäåêâàòíîãî äûõàíèÿ âî âðåìÿ
ñàíàöèîííîé ÒÁÔÑ îñóùåñòâëÿëîñü ñ ïîìîùüþ
èíæåêöèîííîãî êëàïàíà, ñîçäàííîãî â íàøåì îòäåëå-
íèè, ïðè ïîäà÷å êèñëîðîäà 4 àòì. Àíåñòåçèÿ îñóùåñòâ-
ëÿëàñü ââåäåíèåì íàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ, ñåäóê-
ñåíà è àòðîïèíà. Ó áîëüíûõ ñî ñïîíòàííûì äûõàíèåì
ïðîâîäèëàñü ìåñòíàÿ àíåñòåçèÿ ëèäîêàèíîì. Íàäãîð-
òàííèê è âõîä â ãîðòàíü ñ ãîëîñîâûìè ñâÿçêàìè îðî-
øàëèñü ðàñòâîðîì äèêàèíà.

Ïåðåä ñàíàöèåé ó âñåõ áîëüíûõ áðàëñÿ ïîñåâ íà
ìèêðîôëîðó è ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáèîòèêàì.

Ïðè ÒÁÔÑ ó 25 áîëüíûõ, èç 27 îïåðèðîâàííûõ ïî
ïîâîäó îïóõîëè ïèùåâîäà îòìå÷åí ðàçëè÷íîé ñòåïå-
íè âûðàæåííîñòè ïàðåç ãîëîñîâûõ ñâÿçîê, ó 22 ñëèçè-
ñòàÿ òðàõåè áûëà ãèïåðåìèðîâàíà, îòå÷íàÿ, ó áîëüøèí-
ñòâà ñ ýðîçèÿìè, ïîêðûòûìè ôèáðèíîâûì íàëåòîì,
ëåãêî êðîâîòî÷àùèìè. Îáñòðóêöèÿ äîëåâûõ ñåãìåí-
òàðíûõ è ìåëêèõ áðîíõîâ ãíîéíûì ñîäåðæèìûì áûëà
îáíàðóæåíà ó 15 áîëüíûõ.

Ó 21 áîëüíîãî îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïîñëå-
îæîãîâîãî ðóáöîâîãî ñóæåíèÿ ïèùåâîäà ýíäîñêîïè-
÷åñêàÿ êàðòèíà çíà÷èòåëüíî îòëè÷àëàñü. Òàê, ïàðåç ãî-
ëîñîâûõ ñâÿçîê íå îáíàðóæåí íè ó îäíîãî áîëüíîãî,
ÿâëåíèÿ êàòàðàëüíîãî ýíäîáðîíõèòà îòìå÷åíû ó 11, à
îáñòðóê-

öèÿ áðîíõîâ ó 7 áîëüíûõ.
Èç 15 áîëüíûõ, ïåðåíåñùèõ ãàñòðýêòîìèþ ÿâëå-

íèÿ êàòàðàëüíîãî ýíäîáðîíõèòà îáíàðóæåíû ó 9, îá-

È.Ç.Äîëèìîâ, Í.À.Ìàâëÿíîâà,Ò.Á.Óãàðîâà, Á.Ê.Æàëèìáåòîâ
Êîðèí áóøëèãè àúçîëàðèäàãè îïåðàöèÿëàðäàí ñóíããè äàñòëàáêè äàâðäà òðàõåÿíè ëàçåð áèëàí íóðëàòèø õàìäà

äèàãíîñòèê âà ñàíàöèÿëîâ÷è òðàõåîáðîíõîñêîïèÿ
Îïåðàöèÿäàí ñóíããè äàâðäà 63 òà áåìîðäà òðàõåîáðîíõîôèáðîñêîïèÿ êèëèíäè. Óëàðäàí 48 òàñè êèçèëóíãà÷ ðàêè âà ÷àíäèêëè òîðàéèøè

ìóíîñèáàòè áèëàí ïëàñòèêà êèëèíãàí áóëñà 15 òàñèãà îøêîçîí ðàêè ìóíîñèáàòè áèëàí ãàñòðýêòîìèÿ áàæàðèëãàí. Êèçèëóíãà÷ ðàêè ìóíîñè-
áàòè áèëàí îïåðàöèÿ áóëãàí áåìîðëàðíèíã êóï÷èëèãèäà áîøêà áåìîðëàðãà êàðàãàíäà òðàõåîáðîíõîôèáðîñêîïèÿ âàêòèäà òðàõåÿ âà áðîíõ-
ëàðäà øèëëèê êàâàòëàðíèíã òóðëè äàðàæàäàãè óçãàðèøëàðè êóçàòèëäè. Áó óçãàðèøëàð øèëëèê êàâàòëàðíèíã øèøè, øèëèíèøè, þçàêè âà
÷óêóð ÿðàëàðè êóðèíèøèäà áóëäè. Áàúçè áåìîðëàðäà àòåëåêòàçëàð êóçàòèëäè. Òðàõåÿ âà áðîíõëàðíè ëàâàæ êèëèø óñóëèäà ôåðìåíòëàð âà
àöåòèëöèñòåèí þáîðèëèá òîçàëàíäè, ñóíãðà ãîðìîí âà àíòèáèîòèêëàð êèëèíäè. Ãåëèé-íåîí ëàçåðè áèëàí òðàõåÿ âà áðîíõëàðíè íóðëàòèø
øèøëàðíè òåç òàðêàøèãà âà ÿðàëàðíè áèòèøèãà îëèá êåëäè.
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ñòðóêòèâíûé ñèíäðîì áûë îòìå÷åí ó 4 áîëüíûõ.
Èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ âèäíî ÷òî íàèáîëüøèå

èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà
îòìå÷àëèñü ó áîëüíûõ ïîñëå ýêñòèðïàöèè ïèùåâîäà
ïî ïîâîäó îïóõîëåé. Ïàðåç ãîëîñîâûõ ñâÿçîê, íàáëþ-
äàåìûé ïî÷òè ó âñåõ áîëüíûõ âèäèìî ñâÿçàí ñ ïî-
âðåæäåíèåì íåðâíûõ âîëîêîí. Íåïîëíîå ñìûêàíèå
ãîëîñîâûõ ñâÿçîê â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óâå-
ëè÷èâàþò ðèñê çàòåêàíèÿ ñåêðåòà è ñëèçè èç ðî-
òîãëîòêè â òðàõåîáðîíõèàëüíîå äåðåâî. Òàêèì îáðà-
çîì, âîçìîæíî èíôèöèðîâàíèå òðàõåîáðîíõèàëüíîãî
äåðåâà ñ ïîñëåäóþùèìè âîñïàëèòåëüíûìè è âîñïà-
ëèòåëüíî-íåêðîòè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â åãî ñëèçèñ-
òîé. Ýòè èçìåíåíèÿ îáóñëàâëèâàþò âîçíèêíîâåíèå
ïíåâìîíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, êîòîðàÿ
ðàçâèâàåòñÿ íà 2-4 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Âñåì áîëü-
íûì ñ îáñòðóêòèâíûì ñèíäðîìîì ïðîâîäèëñÿ ëàâàæ
áðîíõîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ôåðìåíòîâ, àöåòèëöèñòåè-
íà, ðàñòâîðà ôóðàöèëëèíà ñ ïîñëåäóùèì èíòðàòðàõå-
àëüíûì ââåäåíèåì ãîðìîíîâ è àíòèáèîòèêîâ. Â ëèòå-
ðàòóðå èìåþòñÿ äàííûå îá óñïåøíîì ïðèìåíåíèè
èíòðàòðàõåàëüíîãî ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ ïðè àñïèðà-
öèîííîì ñèíäðîìå ó áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ íà äëè-
òåëüíîì ÈÂË (6). Êðîìå óëó÷øåíèÿ èçìåíåíèé ñî
ñòîðîíû ñëèçèñòîé òðàõåè è áðîíõîâ, ïðîâîäèìîå
ýíäîòðàõåàëüíîå ëàçåðíîå îáëó÷åíèå ñïîñîáñòâîâàëî
çíà÷èòåëüíîìó óëó÷øåíèþ ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî è
ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà, óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî
ïíåâìîíèé. Ýíäîòðàõåàëüíîå ëàçåðíîå îáëó÷åíèå ìû
òàêæå ïðîâîäèëè ãåëèé-íåîíîâûì ëàçåðîì. Ñâåòîâîä
ãåëèé-íåîíîâîãî ëàçåðà ïîä êîíòðîëåì áðîíõîñêîïà
ââîäèëñÿ äî ó÷àñòêà ïîðàæåíèÿ, à ïðè åãî îòñóòñòâèè
äî áèôóðêàöèè òðàõåè. Îáëó÷åíèå ïðîâîäèëè ïðè

äëèíå âîëíû 0,63 íì, ìîùíîñòè èçëó÷åíèÿ 2 ìÂò/
ñì2, ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 5-6 ìèí, åæåäíåâíî â òå÷å-
íèè ïåðâûõ 5 ñóòîê. Ïðè ïðîâåäåíèè ëàçåðíîãî îáëó-
÷åíèÿ îòìå÷àëîñü èñ÷åçíîâåíèå îòåêà ñëèçèñòîé òðå-
õåè è áðîíõîâ óæå ïîñëå 1-2 ñåàíñîâ, çàæèâëåíèå ýðî-
çèé è ÿçâ ïîñëå 3-4 ñåàíñîâ. Ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì
ïðîâåäåíèå ÒÁÔÑ âñåì ïîñëåîïåðàöèîííûì áîëüíûì
óêàçàííîé êàòåãîðèè â ïëàíîâîì ïîðÿäêå âíå çàâè-
ñèìîñòè îò íàëè÷èÿ êàðòèíû îáñòðóêöèè â ïåðâûå
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ýòî ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî
ðàñïîçíàòü íà÷èíàþùóþñÿ îáñòðóêöèþ äûõàòåëüíûõ
ïóòåé è ïðåäóïðåäèòü ðàçâèòèå áîëåå òÿæåëûõ áðîí-
õîïóëüìîíàëüíûõ îñëîæíåíèé. Äîïîëíèòåëüíîå ïðè-
ìåíåíèå ýíäîòðàõåàëüíîãî ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ ñïî-
ñîáñòâóåò áûñòðîìó êóïèðîâàíèþ ÿâëåíèé ýíäîáðîí-
õèòà è ýïèòåëèçàöèè ýðîçèâíîãî ïðîöåññà.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îäíîìî-
ìåíòíóþ ïëàñòèêó ïèùåâîäà ïî ïîâîäó îïóõîëè îò-
ìå÷àþòñÿ âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû òðàõå-
îáðîíõèàëüíîãî äåðåâà, ñïîñîáñòâóþùèå ðàçâèòèþ

áðîíõî-ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé â áëèæàéøåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïîñëå îïåðàöèè ïëàñòèêè ïè-
ùåâîäà ïî ïîâîäó ðóáöîâîãî ñóæåíèÿ ïèùåâîäà è
ïîñëå ãàñòðýêòîìèé, èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ñëèçèñòîé
òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà ìåíüøå. Ïðîâåäåíèå òðà-
õåîáðîíõîñêîïèè ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî äèàãíîñòè-
ðîâàòü óêàçàííûå èçìåíåíèÿ. Ëàâàæ òðàõåîáðîíõè-
àëüíîãî äåðåâà, åãî ñàíàöèÿ è ýíäîòðàõåàëüíîå ëàçåð-
íîå îáëó÷åíèå ïîçâîëèò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü êîëè-
÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíå-
íèé è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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Ïðîáëåìà äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ êðîâîòå÷åíèé
èç âåðõíåãî îòäåëà ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà äî ñèõ
ïîð îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî àêòóàëüíîé.

Âàæíûì ôàêòîðîì ñâîåâðåìåííîé è òî÷íîé äèàã-
íîñòèêè èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå
ñîâðåìåííîé ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè è êâàëèôè-
öèðîâàííûõ êàäðîâ, ñïîñîáíûõ áûñòðî è òî÷íî äèàã-
íîñòèðîâàòü èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ è ïðèíÿòü ìåðû
ïî  èõ îñòàíîâêå, íåñìîòðÿ íà òðóäíîñòè ýêñòðåííîé
ýíäîñêîïèè  ïðè íåïîäãîòîâëåííîì ê èññëåäîâàíèþ
âåðõíåì îòäåëå ïèùåâàðèòåëüíîì òðàêòå è ïðîäîë-
æàþùåìñÿ êðîâîòå÷åíèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ýêñòðåí-
íîìó ýíäîñêîïè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó ïðàêòè÷åñêè
íå ñóùåñòâóåò. Äàæå ïðè íàëè÷èè îñòðîãî èíôàðêòà
ìèîêàðäà è  îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ ïðè àáñîëþòíûõ ïîêàçàíèÿõ ê ýêñòðåííîìó
ýíäîñêîïè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ,  ñîîòâåòñòâóþùàÿ
ìåäèêàìåíòîçíàÿ ïîääåðæêà ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè èñ-
ñëåäîâàíèÿ áåç íàíåñåíèÿ âðåäà äëÿ ïàöèåíòà. Ôàêòè-
÷åñêè åäèíñòâåííûì ïðîòèâîïîêàçàíèåì ÿâëÿåòñÿ àãî-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî.

Ðàííÿÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà èñòî÷íèêà
êðîâîòå÷åíèÿ äèêòóåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ ñðî÷íîãî
îïðåäåëåíèÿ äàëüíåéøåé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ñëîæíîé
êàòåãîðèè  óðãåíòíûõ õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ.
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Ë.Ï. Ñòðóññêèé,

Õ.Ò. Ñàäûêîâ,
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ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ  È ËÅ×ÅÍÈÅ
ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÉ ÈÇ ÂÅÐÕÍÅÃÎ ÎÒÄÅËÀ

ÏÈÙÅÂÀÐÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÒÐÀÊÒÀ.
Íàó÷íûé Öåíòð Õèðóðãèè ÌÇ ÐÓç èì.Â. Âàõèäîâà

( è.î. äèðåêòîðà, - ä.ì.í. Õ.À. Àêèëîâ)

Ð.Ì. Äæàìàëîâ, Ë.Ï.Ñòðóññêèé ,  Õ.Ò.Ñîäèêîâ, Þ.Ð. Ìàëèêîâ.
Êèçèëóíãà÷, îøêîçîí âà 12-áàðìîêëè è÷àêäàí êîí êåòèøè âà óíè òóõòàòèø éóëëàðè.
Îõèðãè 10 éèë ìîáàéíèäà 100000 äàí îðòè¢ ýíäîñêîïèê òåêøèðóâëàð òàæðèáàñèãà òàÿíãàí õîëäà êèçèëóíãà÷, îø¢îçîí âà 12-áàðìî¢ëè

è÷àêäàí êîí êåòèøè òóôàéëè øîøèëèí÷ ýíäîñêîïèê òåêøèðóâëàð 2,2% íè òàøêèë êèëãàí. Øó õèñîáäà  êèçèëóíãà÷íèíã âàðèêîç êåíãàéãàí
âåíàëàðèäàí ¢îí êåòèøè 9,4%íè,¢ýðîçèÿëè ãåìîððàãèê ýçîôàãèò 3,7%íè,¢êèçèëóíãà÷ óñìàëàðè 0,7%íè,¢îø¢îçîí ÿðàëàðè 11,3%íè , Ìåë-
ëîðè-Âåéññ ñèíäðîìè 5,7%íè, îø¢îçîí óñìàëàðè 4,3%íè, îø¢îçîí ïîëèïëàðè 0,9%íè, 12-áàðìîêëè è÷àêíèíã ïèåç÷à êèñìèíèíã ÿðàëàðè
41,5% íè âà õîêàçî òàøêèë êèëèá, ¢îí êåòèø ìàíáàëàðè á¤ëãàí. ¡îí êåòèøèíè òóõòàòèø óñëóáëàðèäàí äèàòåðìîêîàãóëÿöèÿ, ïîëèïýêòîìèÿ âà
âåíàëàðíè ñêëåðîòåðàïèÿ êèëèø óñëóáëàðè òàêëèô êèëèíãàí.

R. Jamalov, L. Strussky, K. Sadykov , Yu.R. Malikov.
Bleedings from upper side of digestive tract and endoscopic treatment of them.
Experience  of more than 100000 endoscopic examinations during last ten years shows that urgent endoscopic examinations are tak ing place

in 2,2% cases. Bleeding sources are varicose veins of esophagus in 9,4%, erosive haemorrhagic esophagitis in 3,7%, cancer of esophagus 0,7%,
ulcer of stomach 11,3%, syndrome  of Mallory-Veisse  5,7%, cancer of stomach 4,3%, erosive haemorrhagic gastritis 3,7%, polyps of stomach 0,9%,
duodenal ulcers 41,5%. Methods of endoscopic interventions, like coagulation of bleeding vessels, sclerotherapy of varicose veins are presented.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Çà  ïîñëåäíèå 10 ëåò ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì áî-

ëåå 100000 ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèé.  ×àñòîòà ýê-
ñòðåííûõ ýíäîñêîïèé ïî ïîâîäó êðîâîòå÷åíèÿ èç âåð-
õíåãî îòäåëà ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà ñîñòàâëÿåò  2,2
% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà èññëåäîâàíèé.

Íèæå ìû ïðèâîäèì  äàííûå îá îñíîâíûõ èñòî÷-
íèêàõ êðîâîòå÷åíèÿ èç îðãàíîâ âåðõíåãî îòäåëà ïè-
ùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà  è ÷àñòîòó âûÿâëåíèÿ èõ ïðè
ýêñòðåííûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ â íàøåé
êëèíèêå.

Âàæíûì óñëîâèåì ýôôåêòèâíîé äèàãíîñòèêè èñ-
òî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà áîëüíîãî
ê ýêñòðåííîìó èññëåäîâàíèþ. Ïîìèìî ñáîðà àíàìíå-
çà, âûÿñíåíèÿ  ïðèçíàêîâ íà÷àëà êðîâîòå÷åíèÿ, õàðàê-
òåðà ðâîòíûõ  è êàëîâûõ ìàññ, íåîáõîäèì äèôôåðåí-
öèðîâàííûé ïîäõîä ê êàæäîìó ïàöèåíòó è â çàâèñè-
ìîñòè îò ýòîãî ãîòîâèòüñÿ êàê ê äèàãíîñòè÷åñêèì òàê
è ëå÷åáíî-îïåðàòèâíûì ìåðîïðèÿòèÿì, òàê êàê ñî-
âðåìåííûå ìåòîäû ëå÷åáíî-îïåðàòèâíîé ýíäîñêîïèè
ÿâëÿþòñÿ ìàëûìè õèðóðãè÷åñêèìè âìåøàòåëüñòâàìè.

Ïðè ýêñòðåííîì ýíäîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
îòâåòñòâåííîñòü âðà÷à-ýíäîñêîïèñòà çíà÷èòåëüíî âîç-
ðàñòàåò, òàê êàê â çàâèñèìîñòè îò åãî çàêëþ÷åíèÿ
õèðóðã ïðèíèìàåò ðåøåíèå êàêóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ
îïðåäåëèòü â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå.

1989 1990 1991 1992 199

1. ßçâà ëóêîâèöû 12 ï.êèøêè 64 53 72 95 103

2. ßçâà æåëóäêà 15 22 21 28 32

3. ÂÐÂ ïèùåâîäà è æåëóäêà 32 21 19 15 17

4. Ñèíäðîì Ìåëëîðè-Âåéññà 14 5 18 11 16

5. Ðàê æåëóäêà 9 11 10 7 2

6.Ýðîçèâíî-ãåìîððàãè÷åñêèé
ýçîôàãèò

11 8 9 5 10

7. Ðàê ïèùåâîäà 2 1 3 2 -

8. Ïðî÷åå 40 53 45 54 78

187 174 197 217
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 Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áîëüíûõ ñ ïðè-
çíàêàìè ïðîôóçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ è ïîñòãåìîððàãè-
÷åñêîé  àíåìèè ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâîäèòü íà ôîíå
îäíîâðåìåííîãî ïåðåëèâàíèÿ êðîâè è êðîâåçàìåíè-
òåëåé. Áûñòðîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî â òà-
êèõ ñëó÷àÿõ è íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíà-
ìèêè ñïîñîáñòâóþò óñïåøíîìó ïðîâåäåíèþ ýíäîñ-
êîïèè (Ëóöåâè÷ Ý.Â. è äð.,1990).

Â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî îïðåäåëÿåò-
ñÿ íåîáõîäèìîñòü ïðåìåäèêàöèè, ïðîìûâàíèÿ æåëóä-
êà õîëîäíîé èëè ëåäÿíîé âîäîé. Íàø  ìíîãîëåòíèé
îïûò  ïîäòâåðæäàåò öåëåñîîáðàçíîñòü  ýòèõ ïðîöåäóð,
ïîòîìó ÷òî áåñïîêîéíîå ïîâåäåíèå è ïîâûøåíèå àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ êðîâè, ðâîòíûå äâèæåíèÿ ìî-
ãóò áûòü ïðè÷èíîé âîçîáíîâëåíèÿ ïðèîñòàíîâèâøå-
ãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ, à íàëè÷èå ñâåæåé, èçìåíåííîé êðîâè
èëè åå ñãóñòêîâ â ïðîñâåòå îðãàíîâ ìîæåò ñòàòü ïðè-
÷èíîé íåïîëíîöåííîé äèàãíîñòèêè èñòî÷íèêà êðî-
âîòå÷åíèÿ. Ýíäîñêîïè÷åñêèé îñìîòð âåðõíåãî îòäåëà
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà èíîãäà îñëîæíÿåòñÿ íàëè-
÷èåì ìíîæåñòâà ìåëêèõ ñãóñòêîâ êðîâè, èìèòèðóþ-
ùèõ òðîìáû, è âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü òùàòåëüíîãî
îòìûâàíèÿ èõ ñ öåëüþ âåðèôèêàöèè. Äàííóþ ìàíè-
ïóëÿöèþ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü îñòîðîæíî, òàê êàê
ïðè íàëè÷èè îñòðîãî ýðîçèâíîãî èëè ÿçâåííîãî ïðî-
öåññà, ðàñïàäàþùåéñÿ îïóõîëè ìîæíî ïðîâîöèðîâàòü
âîçîáíîâëåíèå êðîâîòå÷åíèÿ.

×åì ðàíüøå îò íà÷àëà êðîâîòå÷åíèÿ âûïîëíÿåòñÿ
ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, òåì âûøå åå äèàãíîñ-
òè÷åñêàÿ, à òåì áîëåå , ëå÷åáíî-îïåðàòèâíàÿ ýôôåê-
òèâíîñòü.

 Íàèáîëåå ÷àñòûì èñòî÷íèêîì  êðîâîòå÷åíèé èç
ïèùåâîäà ÿâëÿþòñÿ âàðèêîçíî ðàñøèðåííûå âåíû
ïèùåâîäà(9,4% îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ ñ êðîâîòå-
÷åíèÿìè è 68 % îò ÷èñëà áîëüíûõ ñ êðîâîòå÷åíèåì
èç ïèùåâîäà).

  Ýòî îáû÷íî áëåäíî-ñèíþøíîãî, èíîãäà ñåðîâà-
òîãî öâåòà áóãðèñòûå âûñòóïàþùèå â ïðîñâåò ïèùå-
âîäà óçëîâàòûå âåíîçíûå ñòâîëû, â ñðåäíåì îò 1 äî 5,
êîíòóðèðóþòñÿ â íèæíåé, ñðåäíå íèæíåé òðåòè ïè-
ùåâîäà èëè òîòàëüíî, êàê ïðàâèëî øèðå â íèæíåé
òðåòè ïèùåâîäà, ñ  ïåðåõîäîì íà êàðäèþ èëè áåç íåãî,
íåñêîëüêî ñïàäàþùèåñÿ â ìîìåíò àêòèâíîãî êðîâî-
òå÷åíèÿ èç íèõ è áîëåå íàïðÿæåííûå ïîñëå îñòàíîâ-
êè êðîâîòå÷åíèÿ . Äåôåêò âåíû ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ â
íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà, ðåäêî â ñðåäíåé òðåòè, îáû÷-
íî, ïðîäîëüíûé èëè òî÷å÷íûé , íà ôîíå àòðîôè÷íîé,
áëåäíîé ñëèçèñòîé íàä âåíàìè, ìîæåò áûòü ïðèêðûò
òðîìáîì ñ ïîäñà÷èâàíèåì êðîâè èëè áåç íåãî. Ïðè
îöåíêå ñîñòîÿíèÿ âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùå-
âîäà è æåëóäêà , íåîáõîäèìî òàêæå îïèñàòü ïðîòÿ-
æåííîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïðîöåññà, ìèíèìàëüíûé è
ìàêñèìàëüíûé äèàìåòð âåí, ñòåïåíü íàïðÿæåíèÿ èõ è
íàëè÷èå ýðîçèâíîãî ïðîöåññà ñëèçèñòîé íàä âåíàìè
è îöåíèòü ðèñê âîçîáíîâëåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ èç ýòî-
ãî äåôåêòà èëè âîçìîæíîñòè ïîÿâëåíèÿ êðîâîòå÷å-
íèÿ èç ñîñåäíèõ âåíîçíûõ ñòâîëîâ, òàê êàê îò ýòîãî
çàâèñèò äàëüíåéøàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ áîëüíîãî.

Ñëåäóþùåé íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé êðîâîòå-

÷åíèÿ èç ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ ýðîçèâíî-ãåìîððàãè÷åñ-
êèé ðåôëþêñ-ýçîôàãèò ( 3,7%). Îáû÷íî ýòî, ÿðêî-
êðàñíîãî, èíîãäà, ïîêðûòûé íàëåòîì ôèáðèíà âîñïà-
ëèòåëüíûé ïðîöåññ â âèäå  ÿçûêîâ ïëàìåíè, èäóùèõ
ââåðõ îò êàðäèè æåëóäêà ïî õîäó ïðîäîëüíûõ ñêëàäîê
, ñ ïîäñà÷èâàíèåì êðîâè â âèäå êðîâÿíîé ðîñû. Ïðè-
÷èíîé ýòîãî ïðîöåññà ìîæåò ïîñëóæèòü äåêîìïåíñè-
ðîâàííûé ñòåíîç ïðèâðàòíèêà è ëóêîâèöû 12-ïåðñò-
íîé êèøêè, ïîñëåîïåðàöèîííûå àíàñòîìîçèòû, ãðûæè
ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû è ò.ä.

Áîëåå ðåäêîé ïðè÷èíîé êðîâîòå÷åíèé èç ïèùå-
âîäà ìîæåò áûòü òàêæå ðàêîâûé ïðîöåññ (0,7%)  è
ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà äîñòàòî÷íî õàðàêòåðíà. Êàê
ïðàâèëî, êðîâîâîòå÷åíèÿ  ïðè ðàêå ïèùåâîäà íàáëþ-
äàþòñÿ â ñòàäèè ðàñïàäà îïóõîëè.  Âðà÷-ýíäîñêîïèñò
â äàííîì ñèòóàöèè îãðàíè÷èâàåòñÿ îïèñàíèåì ëîêà-
ëèçàöèè, õàðàêòåðà, ïðîòÿæåííîñòè ïðîöåññà, ñòåïåíè
ñóæåíèÿ ïðîñâåòà, à òàêæå ñòåïåíüþ èíòåíñèâíîñòè
êðîâîòå÷åíèÿ.

Ïðè îòñóòñòâèè èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ â ïèùå-
âîäå î÷åíü âàæíî äåòàëüíî îñìîòðåòü  êàðäèîýçîôà-
ãåàëüíûé ïåðåõîä, òàê êàê â ýòîé çîíå èñòî÷íèêîì
êðîâîòå÷åíèÿ ìîæåò áûòü  êðîâîòî÷àùàÿ âàðèêîçíî
ðàñøèðåííàÿ âåíà, ïåðåõîäÿùàÿ èç ïèùåâîäà íà êàð-
äèþ è äíî æåëóäêà,  îñòðàÿ  èëè  õðîíè÷åñêàÿ ÿçâà, à
òàêæå îïóõîëåâûé ïðîöåññ.

 Äîïîëíèòåëüíàÿ òðàâìàòèçàöèÿ  èëè ñìåùåíèå
òðîìáà â ýòîì äîñòàòî÷íî óçêîì ó÷àñòêå êàðäèîýçî-
ôàãåàëüíîãî ïåðåõîäà  ìîæåò ïðèâåñòè ê ñåðüåçíûì
îñëîæíåíèÿì èññëåäîâàíèÿ è óñóãóáëåíèþ ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíîãî.

Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì îñìîòðå æåëóäêà ïðåæäå
âñåãî íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà íàëè÷èå, õà-
ðàêòåð è êîëè÷åñòâî ñîäåðæèìîãî, âèçóàëèçàöèÿ ñâå-
æåé êðîâè  óêàçûâàåò íà íåïîñðåäñòâåííóþ áëèçîñòü
èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ. Íàëè÷èå â ïðîñâåòå æåëóäêà
ïå÷åíî÷íûõ ñãóñòêîâ áîëüøå ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðî-
ôóçíîì  êðîâîòå÷åíèè, ÷àùå èç âàðèêîçíî ðàñøèðåí-
íûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà, àðòåðèàëüíîì êðîâîòå-
÷åíèè ïðè àððîçèè êðóïíîãî ñîñóäà ïðè ÿçâåííîé
áîëåçíè æåëóäêà, ðàñïàäàþùèõñÿ îïóõîëÿõ æåëóäêà è
ñèíäðîìå Ìåëëîðè-Âåéññà. Ïðè âûðàæåííîé êðîâî-
ïîòåðå, ñëèçèñòàÿ æåëóäêà  âûãëÿäèò áëåäíîé, ñêëàäêè
ìåíåå âûðàæåíû, âîçíèêàþò ïðîáëåìû ñ îáíàðóæå-
íèåì ÿçâåííîãî, ýðîçèâíîãî è îïóõîëåâîãî ïðîöåññà
,à ìíîæåñòâåííûå ñãóñòêè êðîâè èìèòèðóþò òðîìáû
íà ýðîçèÿõ è îñòðûõ ÿçâàõ. Ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê
äèàãíîñòè÷åñêèì îøèáêàì ïðè îñìîòðå íåîïûòíûì
ñïåöèàëèñòîì è äàëüíåéøåé íåïðàâèëüíîé ëå÷åáíîé
òàêòèêå. Ïðè îñìîòðå æåëóäêà ýíäîñêîï íåîáõîäèìî
ïåðåìåùàòü ñòðîãî ïî ïðîñâåòó, ÷òîáû íå âûçâàòü êîí-
òàêòíîãî êðîâîòå÷åíèÿ.

Ïðè çàòðóäíåíèè îñìîòðà áîëüøîé êðèâèçíû â
ôóíäàëüíîì îòäåëå è òåëå æåëóäêà íåîáõîäèìî èçìå-
íåíèå ïîëîæåíèÿ áîëüíîãî ñ ïîâîðîòîì íà ïðàâûé
áîê.

Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé êðîâîòå÷åíèÿ â æåëó-
äîê ÿâëÿåòñÿ ÿçâåííàÿ áîëåçíü(11,3%). Îñòðûå ÿçâû
æåëóäêà, êàê ïðàâèëî, ïëîñêèå, áåç ïîäðûòûõ êðàåâ, äíî
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èõ ïîêðûòî íàëåòîì ôèáðèíà, âåí÷èê ãèïåðåìèè áî-
ëåå âûðàæåí. Õðîíè÷åñêèå ÿçâû  æå îáû÷íî ñ ãðóáû-
ìè, èíôèëüòðèðîâàííûìè êðàÿìè, äíî èõ òàêæå ïî-
êðûòî íàëåòîì, êîíòóðû îêðóãëûå. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ êðî-
âîòå÷åíèå ìîæåò áûòü êàê èç äíà ÿçâû, òàê è ïî êðà-
ÿì, êàïèëëÿðíîå èëè àðòåðèàëüíîå, ñòðóéíîå èëè â
âèäå ïîäñà÷èâàíèÿ êðîâè èç ïîä òðîìáà. Èíîãäà ÿçâû
ìîãóò áûòü ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî ïîêðûòû òðîì-
áîì, ÷àùå òðîìáû äîâîëüíî ÷åòêî îïðåäåëÿþòñÿ íà
äíå èëè ïî êðàÿì ÿçâ. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ íàõîäêà ÿçâû
íå äîëæíà îãðàíè÷èâàòü îñìîòð, òàê êàê áûâàþò ñëó-
÷àè ìíîæåñòâåííûõ ÿçâ, ñ êðîâîòå÷åíèåì èç äâóõ èëè
íåñêîëüêèõ èñòî÷íèêîâ. Òîëüêî â ñëó÷àÿõ ïðîôóçíîãî
êðîâîòå÷åíèÿ  íåîáõîäèìî íåñêîëüêî ôîðñèðîâàòü
èññëåäîâàíèå è èñêëþ÷èòü ìíîæåñòâåííûå èëè ñî÷å-
òàííûå ÿçâû. Â êàæäîì ñëó÷àå îáíàðóæåíèÿ òðîìáà
î÷åíü âàæíî îõàðàêòåðèçîâàòü åãî (ñâåæèé, ðûõëûé,
ôèêñèðîâàííûé èëè ôëîòèðóþùèé) òàê êàê îò ýòî-
ãî çàâèñèò äàëüíåéøàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ áîëüíîãî.

Ñèíäðîì  Ìåëëîðè-Âåéññà, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ
òðåùèíàìè ñëèçèñòîé êàðäèîýçîôàãåàëüíîãî ïåðåõî-
äà òàê æå ÿâëÿþòñÿ äîâîëüíî ÷àñòîé ïðè÷èíîé êðî-
âîòå÷åíèé (5,5%) è îáû÷íî âûãëÿäèò â âèäå íàðó-
øåíèÿ öåëîñòíîñòè ñëèçèñòîé íà ïðîòÿæåíèè îò 2 äî
5ñì, øèðèíîé 3-7ìì, áåç ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ ïî
êðàÿì, èíòåíñèâíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ çàâèñèò îò ãëóáè-
íû òðåùèíû è õàðàêòåðà ïîâðåæäåííîãî ñîñóäà, ïî
íàøèì íàáëþäåíèÿì, êðîâîòå÷åíèå ÷àùå ñìåøàííîãî
õàðàêòåðà. Òðåùèíû ÷àùå áûâàþò ìíîæåñòâåííûìè.

Ñëåäóþùåé ïî ÷àñòîòå ïàòîëîãèåé ïðè êðîâîòå-
÷åíèÿõ â æåëóäîê ÿâëÿþòñÿ îïóõîëè æåëóäêà (4,3%).
Îíè ìîãóò áûòü êàê äîáðîêà÷åñòâåííûìè, òàê è çëî-
êà÷åñòâåííûìè. Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè îáû÷íî íå-
ïðàâèëüíîé ôîðìû, áóãðèñòûå, íåðîâíûå, âûðàæåííàÿ
èíôèëüòðàöèÿ, ðèãèäíîñòü, ïðè èíñòðóìåíòàëüíîé
ïàëüïàöèè áîëåå ïëîòíûå, ëåãêî êðîâîòî÷àò ïðè êîí-
òàêòå ñ ïðèáîðîì è ùèïöàìè. Òðîìáû íà èçúÿçâëåí-
íîé ïîâåðõíîñòè ìîãóò áûòü êàê îäèíî÷íûìè ,òàê è
ìíîæåñòâåííûìè. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ñ öåëüþ âåðè-
ôèêàöèè âîçìîæíî âçÿòèå áèîïñèè, äàæå, íåñìîòðÿ
íà ïîäñà÷èâàíèå êðîâè èëè íàëè÷èå ñâåæèõ òðîìáîâ.

Ýðîçèâíî-ãåìîððàãè÷åñêèå ãàñòðèòû (3,7%) òàê-
æå ÿâëÿþòñÿ äîâîëüíî ÷àñòîé    ïðè÷èíîé è îáû÷íî
ïðåäñòàâëÿþòñÿ â âèäå ìíîæåñòâåííûõ ïåòåõèàëüíûõ
èëè �ïîëíûõ�  ýðîçèé, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ ïî-
êðûòî òðîìáàìè, â ïðîñâåòå æåëóäêà îáíàðóæèâàþòñÿ
ñëåäû êîôåéíîé ãóùè. Íà ôîíå àíåìèçèðîâàííîé ñëè-
çèñòîé æåëóäêà äèàãíîñòèðîâàòü èõ íå ïðåäñòàâëÿåò
îñîáûõ ïðîáëåì, òàê êàê,  ýðîçèè  îáû÷íî  èìåþò
îò÷åòëèâûé âîñïàëèòåëüíûé âåí÷èê. Ïî íàøèì íà-
áëþäåíèÿì ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì îñìîòðå áîëüíûõ ñ
äàííîé ïàòîëîãèåé ÷àùå êîíñòàòèðóþòñÿ ïðèçíàêè
ïðèîñòàíîâèâøåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ. Ðàçìåðû ýðîçèé
ìîãóò êîëåáàòüñÿ îò 2 äî 5 ìì, èëè áûòü òî÷å÷íûìè â
âèäå �áóëàâî÷íûõ óêîëîâ�.

Äîâîëüíî ðåäêî (0,9%) ïðè÷èíîé êðîâîòå÷åíèÿ
â æåëóäîê áûâàþò êðîâîòî÷àùèå ïîëèïû æåëóäêà.
Ïðè÷èíîé ìîãóò ïîñëóæèòü êàê âîñïàëåíèå ñëèçèñ-
òîé íàä ïîëèïîì, òàê è òðàâìàòèçàöèÿ ïîëèïà ãðóáîé

ïèùåé, ìàëèãíèçàöèÿ ïîëèïà.
Ïðè îòñóòñòâèè èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ â æåëóäêå

íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü ïîèñêè â íèæåëåæàùèõ îò-
äåëàõ. Ïðè äàëüíåéøåì ïðîäâèæåíèè ýíäîñêîïà ìîæíî
îïðåäåëèòü ðóáöîâóþ äåôîðìàöèþ è ñóæåíèå ïðî-
ñâåòà ïðèâðàòíèêà, ÷òî îáû÷íî óêàçûâàåò íà íàëè÷èå
ÿçâåííîé áîëåçíè. Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé êðîâî-
òå÷åíèé èç âåðõíåãî îòäåëà ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà
(41,5%) ÿâëÿþòñÿ ÿçâû ëóêîâèöû 12 �ïåðñòíîé êèø-
êè. Ñëèçèñòàÿ 12-ïåðñòíîé êèøêè ïî ñðàâíåíèþ ñî
ñëèçèñòîé æåëóäêà áîëåå áëåäíàÿ, ñêëàäêè â îñíîâ-
íîì ïîïåðå÷íûå, ñëîæíûì ìîìåíòîì ìîæåò ÿâèòüñÿ
îáíàðóæåíèå ÿçâû ñðåäè ãðóáûõ ðóáöîâûõ ñêëàäîê.
Íàëè÷èå äèâåðòèêóëîîáðàçíûõ êàðìàíîâ è ñòåíîçà
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ñîçäàþò äîïîëíèòåëüíûå ñëîæíî-
ñòè ïðè îáíàðóæåíèè ÿçâåííîãî ïðîöåññà.  Äîâîëüíî
÷àñòî íåïîñðåäñòâåííî ÿçâà ìîæåò ðàñïîëàãàòüñÿ çà
ñòåíîòè÷åñêèì ïðîöåññîì è  âðà÷-ýíäîñêîïèñò  ìî-
æåò òîëüêî ïðåäïîëîæèòü î íàëè÷èè êðîâîòå÷åíèÿ
ïî ñëåäàì ñâåæåé èëè èçìåíåííîé êðîâè â ðåçóëüòà-
òå çàáðîñà åå ïðè ðâîòíûõ äâèæåíèÿõ èëè çà ñ÷åò
íàëè÷èÿ äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà.

×ðåçâû÷àéíî ðåäêèì èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ â
12-ïåðñòíîé êèøêå ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå îïóõîëåâîãî
ïðîöåññà. Êàê ïðàâèëî, ýòî ðåçóëüòàò ïðîðàñòàíèÿ ïðî-
öåññà èç ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ðàñïàäà åãî.

Ïðè÷èíîé êðîâîòå÷åíèÿ òàê æå ìîæåò áûòü âû-
ïîëíåííàÿ ÷åðåç ýíäîñêîï íàêàíóíå ïîëèïýêòîìèÿ
ïîëèïà æåëóäêà èëè 12-ïåðñòíîé êèøêè èëè ïàïèë-
ëîñôèíêòåðîòîìèÿ ïðè ðåòðîãðàäíîé ïàíêðåàòîõîëàí-
ãèîãðàôèè. Îñìîòð âî âòîðîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî ïðî-
âîäèòü äóîäåíîôèáðîñêîïîì, òàê êàê ýòî äàñò âîç-
ìîæíîñòü áîëåå äåòàëüíîãî îñìîòðà âîçìîæíîãî èñ-
òî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ è ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ïî îñòàíîâêå êðîâîòå÷åíèÿ.

Ïðîáëåìà îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèé èç âåðõíåãî
îòäåëà ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà   ñëîæíà è äàëåêî íå
ðåøåíà. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýòèõ ñïåöèàëüíûõ ëå÷åáíî-
îïåðàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé   íåîáõîäèìî èìåòü ïîìè-
ìî íàâûêîâ, öåëûé ðÿä ñïåöèàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ è
ïðèñïîñîáëåíèé. Òàê íåîáõîäèìî íàëè÷èå ýëåêòðîõè-
ðóðãè÷åñêîãî áëîêà, êîàãóëÿöèîííûõ çîíäîâ ðàçëè÷-
íûõ ìîäèôèêàöèé, äèàòåðìè÷åñêèõ ïåòåëü, èíúåêòîðà
äëÿ ñêëåðîòåðàïèè è ìíîãîãî äðóãîãî. ×àñòî îòñóò-
ñòâèå âûøåïåðå÷èñëåííîãî áûâàåò ïðè÷èíîé áåçäåé-
ñòâèÿ ýíäîñêîïèñòîâ.

Òàê æå íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âñå ëå÷åáíî-îïå-
ðàòèâíûå ýíäîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà äîëæíû
ïðîâîäèòüñÿ ïðè íàëè÷èè îòëàæåííîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ìåæäó ýíäîñêîïèñòàìè è õèðóðãàìè, ïîòîìó ÷òî,
íåçàâèñèìî îò ýôôåêòà , áîëüíûå áóäóò íóæäàòüñÿ â
àêòèâíîì íàáëþäåíèè  õèðóðãîâ.

Ñ öåëüþ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ èç âàðèêîçíî
ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà ïðèìåíÿëèñü è ïðèìåíÿ-
þòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû. Ìû îñòàíîâèìñÿ ëèøü íà
ýíäîñêîïè÷åñêèõ. Â íàøåé êëèíèêå äëÿ ýíäîñêîïè-
÷åñêîé ñêëåðîòåðàïèè âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí
ïèùåâîäà â îñíîâíîì ïðèìåíÿåòñÿ 3% ðàñòâîð òðîì-
áîâàðà è 96% ýòèëîâûé ñïèðò èëè èõ ñìåñü â ðàâíûõ
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êîëè÷åñòâàõ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñêëåðîòåðàïèè
ïîäëåæàò äåôåêòû âåí ðàñïîëîæåííûå íå íèæå 4-5
ñì îò êàðäèàëüíîãî êîëüöà,  îñóùåñòâëåíèå åå íèæå
ýòîãî óðîâíÿ ÷ðåâàòî ðàçâèòèåì ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ ñ
äàëüíåéøåé ïåðôîðàöèåé ñòåíêè âñëåäñòâèå ðåôëþêñà
æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî.

Ñêëåðîòåðàïèÿ âåí ïèùåâîäà êàê â ïëàíîâîì ïî-
ðÿäêå, à òåì áîëåå â  ýêñòðåííîì ÷ðåçâû÷àéíî îòâåò-
ñòâåííàÿ ìàíèïóëÿöèÿ. Ïðîâîäèòü åå äîëæåí  äîñòà-
òî÷íî êâàëèôèöèðîâàííûé âðà÷-ýíäîñêîïèñò.

×åðåç êàíàë ýíäîñêîïà çàðàíåå ïðîâîäèòñÿ èãîëü-
÷àòûé èíúåêòîð, îïðåäåëèâ ðàñïîëîæåíèå è ðàçìåð
äåôåêòà âåíû , äèñòàëüíûé êîíåö åãî âûâîäèòñÿ èç
èíñòðóìåíòàëüíîãî êàíàëà ýíäîñêîïà, çàïîëíÿåòñÿ ñíà-
÷àëà ñïèðòîì ,à çàòåì åùå äî èíúåêöèè ââîäèòñÿ îêîëî
1-1,5ìë òðîìáîâàðà. Çàòåì â çàâèñèìîñòè îò èíòåí-
ñèâíîñòè êðîâîòå÷åíèÿ ïðîèçâîäèòñÿ ïàðàâàçàëüíûé
èëè ýíäîâàçàëüíûé âêîë èãëû èíúåêòîðà. Ïðè÷åì êàê
ïðàâèëî ïåðâûé âêîë ïðîèçâîäèòñÿ íà 2-3 ñì íèæå
äåôåêòà, ââîäèòñÿ 2-4 ìë òðîìáîâàðà è  äèñòàëüíûì
êîíöîì ýíäîñêîïà ïîâîðîòîì ñîîòâåòñòâóþùåãî âèíòà
îñóùåñòâëÿåòñÿ êîìïðåññèÿ òîé æå âåíû âûøå äå-
ôåêòà â òå÷åíèè 3-4 ìèíóò. Çàòåì ïðîèçâîäèòñÿ  âòî-
ðîé  âêîë íà 2-3ñì âûøå äåôåêòà, è âñå ìàíèïóëÿöèè
ïîâòîðÿþòñÿ. Çà îäèí ñåàíñ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâîäèòü
ñêëåðîòåðàïèþ íå áîëåå äâóõ ñòâîëîâ, òàê êàê âîç-
ìîæíî ðàçâèòèå äèñôàãèè çà ñ÷åò âûðàæåííîé âîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ñëèçèñòîé íà ââåäåíèå ñêëåðî-
çàíòà.

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì áîëåå 100 ñêëåðîòåðàïèé,
èç íèõ 21 ïðîèçâåäåíà  íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ èëè
íà ôîíå ïðèîñòàíîâèâøåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ ñ óãðî-
çîé âîçîáíîâëåíèÿ åãî. Â 12 ñëó÷àÿõ (57 %) íàì óäà-
ëîñü îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ íà ñðîê áîëåå îäíèõ ñó-
òîê, ïðè÷åì â 4 ñëó÷àÿõ ÷åðåç 24-72 ÷àñà áîëüíûì
áûëà ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ Ïàöèîðû â âèäó ðåöèäè-
âà êðîâîòå÷åíèÿ. Ó÷èòûâàÿ , òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íûõ ñ âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì âåí ïèùåâîäà, ñëîæ-
íûì ïîñëåîïåðàöèîííûì ïðîãíîçîì òå÷åíèÿ çàáîëå-
âàíèÿ ,ìåòîä ýíäîñêîïè÷åñêîé ñêëåðîòåðàïèè çàíè-
ìàåò äîñòàòî÷íî âàæíîå ìåñòî, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ
âûñîêîé ñòåïåíüþ ðèñêà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

 Âîïðîñ äèàòåðìîêîàãóëÿöèè  ýðîçèé, òðåùèí è
ÿçâ æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè äî ñèõ ïîð äèñêó-
òàáåëüíûé. Ïî îïûòó íàøåé êëèíèêè  äàííàÿ ïðîöå-
äóðà äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ â îñíîâíîì ó áîëüíûõ ñ
ïîâûøåííîé ñòåïåíüþ îïåðàöèîííîãî ðèñêà, îáû÷íî,

äëÿ òîãî ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü àäåêâàòíî ïîäãî-
òîâèòü áîëüíîãî ñ âûðàæåííîé àíåìèåé è ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèåé ê ïðåäñòîÿùåé îïåðàöèè. Äèàòåð-
ìîêîàãóëÿöèÿ ÿçâ  ïðîâîäèòñÿ,  êàê ïðàâèëî  ïåðâî-
íà÷àëüíî âîêðóã êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà, ñ öåëüþ ñî-
çäàíèÿ îòåêà, â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ íåïîñðåäñòâåííî �
ïðè êàïèëëÿðíîì êðîâîòå÷åíèè èç êðàåâ ÿçâû. Ìû
èìååì íàáëþäåíèå óñïåøíîé äèàòåðìîêîàãóëÿöèè
êðîâîòî÷àùåé ÿçâû ó áîëüíîãî ãåìîôèëèåé ñ êðèòè-
÷åñêîé àíåìèåé. ×òî êàñàåòñÿ êðîâîòî÷àùèõ ýðîçèé
æåëóäêà äîïóñòèìî ïðîâåäåíèå äèàòåðìîêîàãóëÿöèè
åäèíè÷íûõ ýðîçèé ñ äîñòàòî÷íî èíòåíñèâíûì êðîâî-
òå÷åíèåì èç íèõ.

Ïðîèçâîäèòü äèàòåðìîêîàãóëÿöèþ êðîâîòî÷àùèõ
îïóõîëåé ïèùåâîäà, æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè
ìû íå ðåêîìåíäóåì, òàê êàê ýòà ìàíèïóëÿöèÿ ñîïðÿ-
æåíà ñ î÷åíü âûñîêîé ñòåïåíüþ ðèñêà óñóãóáëåíèÿ
êðîâîòå÷åíèÿ.

Ïðè êðîâîòå÷åíèÿõ èç ïîëèïîâ, êàê æåëóäêà òàê è
12-ïåðñòíîé êèøêè òàêòèêà îäíîçíà÷íàÿ � ïîëèïýê-
òîìèÿ, íî ïðè óñëîâèè, ÷òî ïîëèï íà óçêîì îñíîâàíèè
èëè äëèííîé ïñåâäîíîæêå. Åñëè æå ïîëèï íà øèðî-
êîì îñíîâàíèè, áîëåå öåëåñîîáðàçíî ïðîâåñòè äèàòåð-
ìîêîàãóëÿöèþ ñ öåëüþ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ, à
ïîëèïýêòîìèþ ïðîèçâåñòè  ïîçæå â ïëàíîâîì ïî-
ðÿäêå.

Îðîøåíèå êðîâîòî÷àùèõ ÿçâ ñîñóäîñóæèâàþùè-
ìè ïðåïàðàòàìè, àìèíîêàïðîíîâîé êèñëîòîé è ïðè-
ìåíåíèå ïëåíêîîáðàçóþùèõ ïðåïàðàòîâ  ( ëèôóçîëü,
ñòàòèçîëü è äð.) , ñ öåëüþ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ â
íàøåé êëèíèêå ïðèìåíÿëèñü, íî ïî íàøåìó ìíåíèþ
íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíû.

Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå êðîâîòå÷å-
íèé èç âåðõíåãî îòäåëà ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà
ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ñåðüåçíûì ðàçäåëîì ýíäîñêîïèè
è òðåáóåò îãðîìíîé îòâåòñòâåííîñòè è áîëüøîãî âíè-
ìàíèÿ êàê âðà÷à-ýíäîñêîïèñòà ,  òàê è ñïåöèàëèñòîâ
ñìåæíûõ ñïåöèàëüíîñòåé.
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Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàê-
ñà ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ðàñïðîñòðàíåííîé òàêòèêîé íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü, òàê êàê ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñïîíòàííûé
ïíåâìîòîðàêñ ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííûì àòðèáóòîì áóë-
ëåçíîé ýìôèçåìû ëåãêèõ, ïîýòîìó ëå÷åíèå äîëæíî
áûòü íàïðàâëåíî íà óñòðàíåíèå ïðè÷èíû, â ïðîòèâ-
íîì ñëó÷àå ïîëó÷åííûé ýôôåêò ÿâëÿåòñÿ âðåìåííûì.
Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïî ïîâîäó ñïîíòàííîãî
ïíåâìîòîðàêñà ïðîèçâîäèòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì äëÿ
óñòðàíåíèÿ áóëëåçíûõ ïîðàæåíèé è ïðåäîòâðàùåíèÿ
ðåöèäèâîâ (Ë.Í. Áèñåíêîâ, 1996, Þ.È. Ãàëëèíãåð, 1995,
R. Crisci ñ ñîàâò., 1996).

Íåñìîòðÿ íà õîðîøèå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà, ñóùåñòâóåò ÿâ-
íîå íåñîîòâåòñòâèå ìåæäó ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøèì
îáúåìîì âìåøàòåëüñòâà (óøèâàíèå è èññå÷åíèå áóëë
ëåãêîãî, ñîçäàíèå ïëåâðîäåçà è ò.ï.) è òðàâìàòè÷íîñ-
òüþ òîðàêîòîìèè, à òàêæå îïàñíîñòüþ ñâÿçàííûõ ñ
íåé îñëîæíåíèé. Ïîýòîìó óñïåõè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
õèðóðãèè, ïîëó÷åííûå áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ ñîâðå-
ìåííîé âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè è
èíñòðóìåíòàðèÿ, âîçðîäèëè èíòåðåñ ê òîðàêîñêîïè-
÷åñêèì îïåðàöèÿì (A. Lenard ñ ñîàâò., 1993, G. Radberg
ñ ñîàâò., 1995, H.M. Atta ñ ñîàâò., 1997).

Ïðåäëîæåííûé V.H.S. Jacobaens â 1910ã ìåòîä òî-
ðàêîñêîïèè â ïîñëåäíèå ãîäû ïåðåæèâàåò âòîðîå ðîæ-
äåíèå. Ïîÿâëåíèå â ïîñëåäíèå ãîäû ýíäîñêîïè÷åñêîé
òåõíèêè íîâîãî ïîêîëåíèÿ, âêëþ÷àþùåé âèäåî-
ìîíèòîðû, ìîùíûå èñòî÷íèêè ñâåòà, ýíäîñêîïè÷åñêèå
âèäåîêàìåðû, ýíäîñêîïè÷åñêèå ñøèâàþùèå àïïàðàòû,
âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèå ëàçåðû, îáóñëîâèëè ñîçäàíèå
ïðèíöèïèàëüíî íîâîãî íàïðàâëåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé
õèðóðãèè.

Èñòîðèÿ âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé íàñ÷è-
òûâàåò íå áîëåå 5 ëåò (J.D. Urschel, W.J. Dickout, 1993,
M. Hurtgen ñ ñîàâò., 1995, K. Yoshiya ñ ñîàâò., 1995, B.
Andres ñ ñîàâò., 1998). Äèàïàçîí îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ, ïðè êîòîðûõ ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ âèäåîòî-
ðàêîñêîïè÷åñêàÿ òåõíèêà, äîñòàòî÷íî øèðîê. Ïî ìíå-
íèþ Naunheim KS. M.J. Mack ñ ñîàâò., 1995, äî 70%
ðàçëè÷íûõ ýíäîòîðàêàëüíûõ îïåðàöèé ìîãóò âû-
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ÑÏÎÍÒÀÍÍÛÉ ÏÍÅÂÌÎÒÎÐÀÊÑ: ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÂÈÄÅÎÒÎÐÀÊÎÑÊÎÏÈÈ

 ÍÖÕ èì àêàä. Â.ÂÀÕÈÄÎÂÀ ÌÇ ÐÓç
(è.î. äèðåêòîðà ä.ì.í. Õ.À. Àêèëîâ)

ïîëíÿòüñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì âèäåîòåõíèêè, è äëÿ
îáû÷íûõ îòäåëåíèé ãðóäíîé õèðóðãèè ìîæåò ñîñòàâ-
ëÿòü 10-15%.

Ïðÿìûì ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ â âèäåîòîðà-
êîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ áóëëåçíàÿ ýìôèçå-
ìà ëåãêèõ, îñëîæíåííàÿ ñïîíòàííûì ïíåâìîòîðàêñîì
èëè áåç ïíåâìîòîðàêñà (K. Yoshiya ñ ñîàâò., 1995, A.P.
Yim ñ ñîàâò., 1997, H. Horio ñ ñîàâò., 1998). A. Wakabayashi
1991ã îòíîñèò ê ïîêàçàíèÿì äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðà-
öèé ðåöèäèâèðóþùèé â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ ñïîíòàí-
íûé ïíåâìîòîðàêñ, à òàêæå íåâîçìîæíîñòü óñòðàíå-
íèÿ ïíåâìîòîðàêñà ïîñòîÿííîé àêòèâíîé àñïèðàöèåé
÷åðåç ïëåâðàëüíûé äðåíàæ; áóëëåçíóþ ýìôèçåìó ëåã-
êèõ ñ íàëè÷èåì ãèãàíòñêèõ áóëë, âûçûâàþùèõ êîìï-
ðåññèþ ëåãî÷íîé òêàíè ñ íàðóøåíèåì äûõàòåëüíîé
ôóíêöèè ëåãêèõ.

Îòäåëåíèå õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ Íàó÷-
íîãî öåíòðà õèðóðãèè èì.àêàä. Â. Âàõèäîâà Ìèíè-
ñòåðñòâà Çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
ðàñïîëàãàåò îïûòîì ëå÷åíèÿ 26 ïàöèåíòîâ ñ íåñïå-
öèôè÷åñêèì ñïîíòàííûì ïíåâìîòîðàêñîì çà ïåðèîä
ñ 1996-1999ãã., êîòîðûì âûïîëíåíî îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî ñ èñïîëüçîâàíèåì âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñ-
êîé òåõíèêè. Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ: 25 áîëüíûõ �
áûëè ëèöà ìóæñêîãî ïîëà è îäíà æåíùèíà. Áîëüøàÿ
÷àñòü áîëüíûõ 24 (92,3%)  áûëè ëèöà ìîëîäîãî (îò
19 äî 45ëåò) è íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà.
Ïðàâîñòîðîííèé ïíåâìîòîðàêñ íàáëþäàëñÿ - ó 15
(57,7%) ïàöèåíòîâ, ëåâîñòîðîííèé - ó 11 (42,3%).
Òîòàëüíûé êîëëàïñ ëåãêîãî äèàãíîñöèðîâàí - ó 20
(76,9%)áîëüíûõ, ãèäðîïíåâìîòîðàêñ îòìå÷åí  â 8
(30,8%) ñëó÷àÿõ. Ó 23 (88,5%) áîëüíûõ  ïíåâìîòî-
ðàêñ áûë ïåðâè÷íûì, à ó 3 (11,5 %) íàáëþäàëñÿ ðå-
öèäèâ çàáîëåâàíèÿ. Ñðîêè ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ ñ
ìîìåíòà íàñòóïëåíèÿ ïíåâìîòîðàêñà: äî 1õ ñóòîê � 8
ïàöèåíòîâ, îò 1 äî 3õ ñóòîê � 11, îò 4 äî 10 ñóòîê � 6,
äî 1ãî ìåñÿöà � 1.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà íåñïåöèôè÷åñêîãî ñïîíòàí-
íîãî ïíåâìîòîðàêñà îòëè÷àåòñÿ îñòðîòîé íà÷àëüíûõ
ñèìïòîìîâ, êîòîðàÿ ó 21 (80,1%) áîëüíîãî ïðîÿâëÿ-
ëàñü áîëÿìè â ãðóäíîé êëåòêå, à ó îñòàëüíûõ áîëè

Ý.Ñ. Èñëàìáåêîâ, Ä.À. Èñìàèëîâ, Ã.Ë. Ïàõîìîâ, Ä.Ò. Ìàêñóìîâ, Â.Ð. Àêìååâ

Ìàêîëàäà íîñïåöèôèê ñïîíòàí ïíåâîìîòîðàêñëè 26 áåìîðíèíã äàâîëàø íàòèæàëàðè ê¤ðñàòèëãàí. Õàììà (áàð÷à) áåìîðëàðãà âèäåîòîðà-
êîñêîïèê òåõíèêà ªðäàìèäà æàððîõëèê àìàëèªòè áàæàðèëãàí. Ìóñòàõêàì ïëåâðîäåç õîñèë ¢èëèøäà õàð õèë ò¤ðäàãè ëàçåð íóðëàíèøèäàí
ôîéäàëàíèø òàâñèÿ ýòèëàäè.

It is demonstrated the results of treatment of 26 patients with non-specific spontaneous pneumothorax in the article. It were performed
operative interventions for all patients with using videotorascopic equipment. It is recommended  using different types laser radiation for creation
stead fast pleurodesis.
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áûëè ëèáî êðàòêîâðåìåííûìè, íåèíòåíñèâíûìè, ëèáî
âîâñå îòñóòñòâîâàëè. Ïðè÷åì  19 (73,1%) áîëüíûõ
ïðåäúÿâëÿëè êðîìå ýòîãî æàëîáû  íà îäûøêó. Êà-
øåëü ÷àùå ñóõîé è óìåðåííûé íàáëþäàëñÿ ó 9 (34,6%)
ïàöèåíòîâ, ó äâîèõ � ñîïðîâîæäàëñÿ êðîâîõàðêàíüåì.
Ïðè íàïðÿæåííîì ïíåâìîòîðàêñå 14 (53,8%) ñîñòîÿ-
íèå ïàöèåíòîâ ðàñöåíèâàëîñü òÿæåëûì èëè ñðåäíåé
òÿæåñòè, îáóñëîâëåííîå îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ, áîëåâûì ñèíäðîìîì, ñìåùåíèåì ñðåäîñòå-
íèÿ è òîíîâ ñåðäöà â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó, ó 2
(7,7%) áîëüíûõ �  íàáëþäàëàñü ïîäêîæíàÿ ýìôèçå-
ìà, ðàñïîëàãàþùàÿñÿ íà ãðóäíîé êëåòêå, øåå, âåðõíèõ
êîíå÷íîñòÿõ, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü áîëÿìè çà ãðóäèíîé
è îñèïëîñòüþ ãîëîñà.

Ïðîâîöèðóþùèì ìîìåíòîì ïíåâìîòîðàêñà ó 13
(50%) áîëüíûõ áûëà ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà â àíàìíå-
çå, ïåðåä ïîÿâëåíèåì êëèíè÷åñêîé êàðòèíû çàáîëåâà-
íèÿ, 5 (19,2%) � ïåðåíåñëè ïðîñòóäíîå çàáîëåâàíèå, ó
8 (30,7%) - êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïíåâìîòîðàêñà
ïîÿâèëèñü íà ôîíå ïîëíîãî çäîðîâüÿ.

Òåõíèêà âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé â äîñ-
òàòî÷íîé ìåðå îäíîòèïíà (Gun W.B., 1993, D. Kaiser ñ
ñîàâò., 1993). Ìåòîäîì îáåçáîëèâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ýíäîò-
ðàõåàëüíûé íàðêîç ñ èíòóáàöèåé äâóõïðîñâåòíîé
òðóáêîé (J.L. Hozswell, 1993, A. Yamaguchi ñ ñîàâò., 1996,
M. Kuwabara ñ ñîàâò., 1993, A.Sortini ñ ñîàâò., 1996). Â
ïðîöåññå îïåðàöèè îñóùåñòâëÿåòñÿ òîëüêî îäíî-ëå-
ãî÷íàÿ âåíòèëÿöèÿ. Àïïàðàòóðà è èíñòðóìåíòàðèé (òðî-
àêàðû, ùèïöû, íîæíèöû, çàæèìû äëÿ íàëîæåíèÿ
êëèïñ) íå îòëè÷àþòñÿ îò ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ. Íàèáî-
ëåå ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ òåëåâèäåîñèñòåìû è ðèãèä-
íûå òåëåñêîïû ôèðì «Olympus», «Storz», «Wolf», à òàê-
æå ãèáêèå òåëåñêîïû ôèðìû «Fujinon». Ñîçäàíû ýí-
äîñêîïè÷åñêèå êàíþëè, îáëåã÷àþùèå ìàíèïóëÿöèè
ñøèâàþùèìè àïïàðàòàìè è ïîçâîëÿþùèå îñóùåñòâ-
ëÿòü íàëîæåíèå óçëîâûõ øâîâ è èõ çàâÿçûâàòü â ãëó-
áèíå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè (E.Moritz, T.Speil, 1993,
S.K.Ho ñ ñîàâò., 1995).

   Âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè îáû÷íî âû-
ïîëíÿþòñÿ áðèãàäîé èç òðåõ õèðóðãîâ - îïåðèðóþ-
ùåãî õèðóðãà è äâóõ àññèñòåíòîâ, îäèí èç êîòîðûõ
îñóùåñòâëÿåò óïðàâëåíèå âèäåîêàìåðîé. Âèäåîìîíè-
òîð óñòàíàâëèâàþò ó ãîëîâû ïàöèåíòà, ÷òî ïîçâîëÿåò
âñåì ó÷àñòíèêàì íàáëþäàòü çà õîäîì îïåðàöèè â ïðÿ-
ìîé ïðîåêöèè. Îïåðàöèþ íà÷èíàþò ñ ââåäåíèÿ òðîà-
êàðà äèàìåòðîì 10-11 ìì â øåñòîì-ñåäüìîì ìåæðå-
áåðüÿõ ïî ñðåäíåïîäìûøå÷íîé ëèíèè. Äëèíà ðàçðåçà
êîæè äîëæíà áûòü íå ìåíåå 15-20 ìì. ×åðåç ãèëüçó
òðîàêàðà ââîäèòñÿ ðèãèäíûé òåëåñêîï, ñîåäèíåííûé
ñ âèäåîêàìåðîé è ïîñëå îñìîòðà ïëåâðàëüíîé ïîëîñ-
òè âûáèðàþò ìåñòà äëÿ ââåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ
îïåðàöèîííûõ òðîàêàðîâ.

   Ïðè ñïîíòàííîì ïíåâìîòîðàêñå, ïðè âûïîëíå-
íèè âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ïîñëå îñ-
ìîòðà ñïàâøåãî ëåãêîãî è ðàññå÷åíèÿ ñïàåê íîæíè-
öàìè â 11 (42,3%) ñëó÷àÿõ  èñïîëüçîâàëè òîê âûñî-
êîé ÷àñòîòû, çàòåì â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü çàëèâàëè
ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð, è ëåãêîå àêêóðàòíî ðàçäó-
âàëè ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ìåñòà ðàçðûâà âèñöåðàëü-

íîé ïëåâðû. Ïðè íàëè÷èå ðàçðûâà � â 17 (65,4%)
ñëó÷àÿõ  ïðîèçâîäèëè åãî ãåðìåòèçàöèþ, à çàòåì ïî-
âòîðíîå ðàçäóâàíèå ëåãêîãî. Íåçàâèñèìî îò òîãî, áûëî
ëè âûÿâëåíî ìåñòî ïðîñà÷èâàíèÿ âîçäóõà èëè íåò,
ïðîèçâîäèëè ýëåêòðîêîàãóëÿöèþ áóëë â 22 (84,6%)
ñëó÷àÿõ, à òàêæå òî÷å÷íóþ êîàãóëÿöèþ ïàðèåòàëüíîé
ïëåâðû è îðîøåíèå ïàðèåòàëüíîé è âèñöåðàëüíîé
ïëåâðû (ïðåèìóùåñòâåííî â îáëàñòè âåðõíåé äîëè)
éîäîíàòîì ñ öåëüþ ðàçâèòèÿ ïëåâðàëüíûõ ñðàùåíèé.
Äëÿ ýëåêòðîêîàãóëÿöèè âî âñåõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè
ìîíîïîëÿðíûé ýëåêòðîä.  Â êîíöå âñåõ òîðàêîñêîïè-
÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè ñîçäàíèè ïëåâðîäåçà - ïåðåä
îðîøåíèåì éîäîíàòîì, ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ïðîìû-
âàëè ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì, êîëëàáèðîâàííîå
ëåãêîå âêëþ÷àëè â âåíòèëÿöèþ è ïîñòåïåííî ðàñ-
ïðàâëÿëè, êîíòðîëèðóÿ ñ ïîìîùüþ òîðàêîñêîïà ãå-
ìîñòàç è ãåðìåòè÷íîñòü ëåãî÷íîé òêàíè. Âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ââîäèëè 2 ñèëèêîíîâûõ
äðåíàæà (â îáëàñòü êóïîëà ïëåâðû è â ðåáåðíî-äèàô-
ðàãìàëüíûé ñèíóñ) äëÿ ïðîâåäåíèÿ â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ïîñòîÿííîé àñïèðàöèè. Çàêàí÷èâàëè
âìåøàòåëüñòâî íàëîæåíèåì øâîâ íà ðàçðåçû êîæè,
óøèâàíèÿ ìûøö íå ïðîèçâîäèëè.

Ïðè âûïîëíåíèè ýíäîâèçóàëüíûõ îïåðàöèé øè-
ðîêî ïðèìåíÿåòñÿ ëàçåðíîå èçëó÷åíèå (Ì.À. Ïîòàïåíêî,
Ï.Ï. Øèïóëèí, 1995, Y. Takeno, 1993, T. Toth ñ ñîàâò.,
1996). A. Wakabayashi, 1994 ïåðâîíà÷àëüíî âûïîëíÿë
òîðàêîñêîïè÷åñêóþ ýëåêòðîêîàãóëÿöèþ áóëë, ÷òî îêà-
çàëîñü ýôôåêòèâíûì ïðè ìåëêèõ ïîâåðõíîñòíûõ áóë-
ëàõ è áûëà íåýôôåêòèâíà ïðè êîàãóëÿöèè áîëüøèõ
ïåðôîðèðîâàííûõ áóëë. Ïðèìåíåíèå íàìè ÑÎ-2 -ëà-
çåðíîé ôîòîêîàãóëÿöèè â 3 (11,5%) ñëó÷àÿõ îêàçà-
ëîñü ýôôåêòèâíûì äëÿ êîàãóëÿöèè ìåëêèõ áóëë ñ
ìîùíîñòüþ 15 Âò, êðóïíûõ - 15-30 Âò. Â ïîñëåäóþùåì
áûëà ðàçðàáîòàíà òåõíèêà êîíòàêòíîé ÀÈÃ-ëàçåðíîé
áóëëýêòîìèè ñ ïðèìåíåíèåì êðóãëîãî ñàïôèðîâîãî
íàêîíå÷íèêà ñ ìîùíîñòüþ íà âûõîäå ñâåòîâîäà 14-
16 Âò, ÷òî íàìè ïðèìåíåíî â 2 (7,7%) ñëó÷àÿõ.

Â 2 (7,7%) ñëó÷àÿõ îòìå÷åíû îñëîæíåíèÿ â âèäå
ïðèñòåíî÷íîé ýìïèåìû ïëåâðû � 1, êîòîðàÿ ëèêâè-
äèðîâàíà êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì. Â îäíîì ñëó÷àå îò-
ìå÷åíî ñòîéêîå íåðàñïðàâëåíèå ëåãêîãî â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷òî ïðèâåëî ê íåîáõîäèìîñòè
âûïîëíèòü êëàññè÷åñêóþ òîðàêîòîìèþ ñ ïîñëåäóþ-
ùèì èññå÷åíèåì è óøèâàíèåì áóëëåçíî èçìåíåííûõ
ó÷àñòêîâ ëåãî÷íîé òêàíè. Âñå áîëüíûå âûïèñàíû â
ñðîêè îò 5 äî 10 äíåé â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿ-
íèè.

Äîñòîèíñòâàìè âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé,
êàê ñ÷èòàþò ìíîãèå õèðóðãè, ÿâëÿåòñÿ ìèíèìàëüíàÿ
êðîâîïîòåðÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè è ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå, îíè ÿâëÿþòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷íûìè âíóò-
ðèãðóäíûìè îïåðàöèÿìè, êîòîðûì íå ñâîéñòâåííû
îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ øèðîêèìè òîðàêîòîìèÿìè.
Ïðè èõ âûïîëíåíèè îñâåùåííîñòü îïåðàöèîííîãî ïîëÿ
ïðåâîñõîäèò òðàäèöèîííûé ìåòîä, â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëåâîé ñèíäðîì íå âûðà-
æåí, áîëüíûå àêòèâíû, îòñóòñòâóåò ëåãî÷íî-ñåðäå÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü. Êðîìå òîãî, íàðÿäó ñ êîðîòêèìè ñðî-
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êàìè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå çíà÷èòåëüíî áûñòðåå,
÷åì ïðè òîðàêîòîìèÿõ, âîññòàíàâëèâàåòñÿ òðóäîñïîñîá-
íîñòü. Âñå ýòè ôàêòîðû îêóïàþò âûñîêóþ ñòîèìîñòü
âèäåîàïïàðàòóðû è ýíäîñêîïè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ
(Þ.È.Ãàëëèíãåð ñ ñîàâò., 1995).

Ñóììèðóÿ èçëîæåííîå, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî â ëè-
òåðàòóðå íåò åäèíîãî ìíåíèÿ î òàêòèêå ëå÷åíèÿ ñïîí-
òàííîãî ïíåâìîòîðàêñà. Êàæäûé ìåòîä èìååò ñâîè
ïîêàçàíèÿ, íî áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ïðèäåðæèâàþòñÿ
àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè, âêëþ÷àþùåé âìå-
øàòåëüñòâà, íàïðàâëåííûå íà óñòðàíåíèå ïðè÷èíû
áîëåçíè è ïðåäîòâðàùåíèå ðåöèäèâîâ. Âèäåîòîðàêîñ-
êîïè÷åñêèå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà è ëàçåðíûé
ïëåâðîäåç ÿâëÿþòñÿ íîâûìè è âåñüìà ïåðñïåêòèâíû-
ìè âíóòðèãðóäíûìè âìåøàòåëüñòâàìè è, íåñìîòðÿ íà
âûñîêóþ ñòîèìîñòü îáîðóäîâàíèÿ, íóæäàþòñÿ â øè-
ðîêîì âíåäðåíèè â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áóëëåçíîé áîëåçíè, îñëîæíåííîé ïíåâìîòîðàêñîì äà-
ëåêà îò ðàçðåøåíèÿ, ñîõðàíÿåò ñâîþ àêòóàëüíîñòü è
òðåáóåò äàëüíåéøèõ èçûñêàíèé.
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Áëàãîäàðÿ ïîÿâëåíèþ ýíäîñêîïîâ ñ ôèáðîâîëî-
êîííîé îïòèêîé çàðîæäàëîñü íîâîå íàïðàâëåíèå â
êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíå - ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ
(1,7,8,11,14).

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ýëåêòðîýêñöèçèÿ ïîëèïîâ ïè-
ùåâîäà,æåëóäêà è òîëñòîãî êèøå÷íèêà,ìåñòíàÿ òåðà-
ïèÿ ïèùåâîäíûõ è ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, ëå÷åíèå
ðóáöîâûõ è îïóõîëåâûõ ñòðóêòóð ñ ïðèìåíåíèåì ëà-
çåðíîãî èçëó÷åíèÿ,óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë è ðÿä äðó-
ãèõ âñå ÷àùå ñòàëè èçáàâëÿòü áîëüíûõ îò ïîëîñòíûõ
îïåðàöèé.Ëå÷åáíàÿ ýíäîñêîïèÿ ñòàëà áîëåå ýôôåê-
òèâíîé ñâîåé ïðîñòîòîé, ìàëîòðàâìàòè÷íîñòüþ è îò-
íîñèòåëüíî ëåãêîé ïåðåíîñèìîñòüþ è ýêîíîìè÷íîñòüþ.
(1,2,5,6,10,12).

Ïåðâûìè óäàëåíèå ïîëèïîâ æåëóäêà ÷åðåç ýíäîñ-
êîï îñóùåñòâèëè ÿïîíñêèå èññëåäîâàòåëè
K.Tsuneoka,T.Uchida, î ÷åì ñîîáùèëè íà II ìåæäóíà-
ðîäíîì êîíãðåññå ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé ýíäîñêîïèè
â 1970 ã.(8).

Â áûâøåì ÑÑÑÐ ñîîáùåíèå î ïåðâîé ýíäîñêîïè-
÷åñêîé ïîëèïýêòîìèè ñäåëàëè Â.Ñ.Ñàâåëüåâ ñ ñîàâò.
ñ 1973 ãîäó (11).

Ñîâìåñòíûå ðàáîòû õèðóðãîâ è ýíäîñêîïèñòîâ â
ðåñïóáëèêå Êàðàêàëïàêñòàí, ïîçâîëèëè íàì íà÷àòü ñ
1985 ã ïðîâîäèòü ëå÷åáíóþ ýíäîñêîïèþ.(3,4)

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 187 áîëü-
íûõ (ñì.òàáëèöó), êîòîðûì â òå÷åíèå 1991-1998 ã.ã.

âûïîëíåíà ëå÷åáíàÿ ýíäîñêîïèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ïèùåâîäà: ó 17 ïðîèçâåäåíà

Ì.Ê.Êàáóëîâ,

Á.Õ.Îðàçàëèåâ,

À.Ä.Êàëàíäàðîâà

Ñîâðåìåííûå àñïåêòû ýíäîñêîïè÷åñêîé
õèðóðãèè ïèùåâîäà.

ÍÈÈ ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé
ìåäèöèíû ÊÊÎ ÀÍ ÐÓç

ïîëèïýêòîìèÿ; ó 94 - ýëåêòðîòåðìîêîàãóëÿöèÿ îáòó-
ðèðóþùåãî ðàêà; ó 30 - ëàçåðîòåðàïèÿ â ñî÷åòàíèè ñ
ìàñëÿííîé àïïëåêàöèåé ÿçâ è ýðîçèè è ó 46 - óäàëå-
íèå èíîðîäíûõ òåë. Ìóæ÷èí - 102, æåíùèí - 85.

Ïîëèï ïèùåâîäà âñòðå÷àåòñÿ êðàéíå ðåäêî è â
îñíîâíîì äèàãíîñòèðóåòñÿ âî âðåìÿ ýíäîñêîïèè.Çàñ-
ëóæèâàåò âíèìàíèÿ,÷òî ó 15 ÷åëîâåê èç 17 â àíàìíå-
çå èìåëèñü çàáîëåâàíèÿ: ó 8 ÿçâåííàÿ áîëåçåíü æå-
ëóäêà è 12 ï.ê., ó 5 - õðîíè÷åñêèé ýçîôàãèò è ó 2 -
õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò.Ó 2 áîëüíûõ ïîëèï ïèùåâîäà
îáíàðóæåí ñëó÷àéíî, âî âðåìÿ ìàññîâîãî ïðîôèëàê-
òè÷åñêîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ; ó íèõ áî-
ëåçíü ïðîòåêàëà áåññèìòîìíî.Ëèùü ïðè äîâîëüíî
áîëüøèõ ðàçìåðàõ ïîëèïà ( 2,5 - 3,0 ñì ) ïîÿâëÿåòñÿ
äèñôàãèÿ.Ïîëèïû ëîêàëèçîâàëèñü: â âåðõíåé òðåòè -
ó 3, ñðåäíåé òðåòè - ó 6, íèæíåé òðåòè - ó 4 è â êàðäèè
ñ ïðîëàáèðîâàíèåì â ïèùåâîä - ó 4 áîëüíûõ.Ðàçìå-
ðû ïîëèïîâ áûëè â îñíîâíîì îêîëî 1,0 - 1,5 ñì.Ëèùü
ïîëèïû êàðäèàëüíîãî îòäåëà áûëè ñ äëèííîé íîæ-
êîé ðàçìåðîì 1,5 õ 3,0 ñì, ïðè ðâîòíîì äâèæåíèè
çàêðûâàë ïðîñâåò ïèùåâîäà, èìåë èçúÿçâëåííóþ ïî-
âåðõíîñòü.

Ðåøåíèå âîïðîñà î ëå÷åíèè ïîëèïîâ ïèùåâîäà
íå ïðåäñòàâëÿåò îñîáûõ òðóäíîñòåé.Ïîñëå íåîáõîäè-
ìûõ îáñëåäîâàíèé (àíàëèçîâ êðîâè è ìî÷è, ñâåðòûâà-
åìîñòè êðîâè, ÝÊÃ, ÓÇÈ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ ëåãêèõ, ïèùåâîäà è æåëóäêà) áîëüíîé ãîòî-
âèòñÿ ê ýíäîñêîïè÷åñêîé ïåòëåâîé ýëåêòðîýêñöèçèè
ïîëèïà.

Íàòîùàê áîëüíîìó äåëàåòñÿ ïðåìåäèêàöèÿ (ð-ð
àíàëüãèíà 50% - 4 ìë, àòðîïèíà 0,1% - 1,0, äèìåäðîëà
1% - 1,0 â.ì.) è àíåñòåçèÿ ãëîòêè ëèäîêàèíîì 2% -
3,0. Ïðè ôèáðîýçîôàãîñêîïèè â îäíîé èç ñòåíîê ïè-
ùåâîäà âûÿâëÿåòñÿ âîçâûøåííûé ó÷àñòîê ñëèçèñòîé
áåëîñîâàòîé îêðàñêè.Ñòåíêà ïèùåâîäà â îáëàñòè ïî-
ëèïà ïîäâèæíà, ïåðèñòàëüòèêà ñîõðàíåíà. Ìàíèïóëè-
ðóÿ ýíäîñêîïîì, ðàñêðûòàÿ ïîëèïýêòîìè÷åñêàÿ ïåòëÿ
«íàäåâàåòñÿ» íà ïîëèï è çàõâàòèâ åãî îñòîðîæíî çà-
òÿãèâàþò ïåòëþ íà íîæêå ïîëèïà.Èñïîëüçóÿ ïîïåðå-
ìåííî ðåæèìû «ðåçàíèÿ» è «êîàãóëÿöèÿ» ïðîèçâî-
äèòñÿ ìÿãêîå çàòÿãèâàíèå ïåòëè ñàìèì èññëåäîâàòå-
ëåì, áåç ÷ðåçìåðíîãî óñèëèÿ, ÷òîáû èçáåæàòü ïðåæ-
äåâðåìåííîãî ñðåçàíèÿ ïîëèïà.

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïîëèïýêòîìèè ýíäîñêîï èçâëå-
êàåòñÿ âìåñòå ñ ïåòëåé, â êîòîðîé êàê ïðàâèëî ñîäåð-

¹
ï/ï

Âèäû ëå÷åáíûõ
ýíäîñêîïèé ïðè ðàçëè÷íûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ

ïèùåâîäà

Kîëè÷åñòâî
áîëüíûõ

Kîëè÷åñòâî
ëå÷åáíûõ

ýíäîñêîïèé

 Kîëè÷åñòâî
îñëîæíåíèé

ïîñëå
ëå÷åáíûõ

ýíäîñêîïèé

1.
Ïîëèïýêòîìèÿ 17 62 -

2.
Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ

ýëåêòðîòåðìîêîàãóëÿöèÿ
îáòóðèðóþùåãî ðàêà

94 427 1(1,1%)

3.
Ëàçåðîòåðàïèÿ â ñî÷åòàíèè

ñ ìàñëÿíîé àïëèêàöèåé
30 147 -

4. Óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë 46 136 1(2,1%)

ÈÒÎÃÎ 187 772 2(1,1%)
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æèòñÿ ïîëèï. Ñðàçó æå âûïîëíÿåòñÿ êîíòðîëüíàÿ ýí-
äîñêîïèÿ è íà ìåñòå ïîëèïà âîçíèêàåò áåëîñîâàòàÿ
çîíà êîàãóëÿöèîííîãî íåêðîçà ñëèçèñòîé ïèùåâîäà.
Êðîâîòå÷åíèå íå îòìå÷àåòñÿ.

Ïðè ïîëèïýêòîìèè íåðåäêî âîçíèêàåò çàòðóäíå-
íèè, åñëè ïîëèï ïëîñêèé è ïåòëÿ ñîñêàëüçèâàåò èç
åãî îñíîâàíèé. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ äîïóñêàåòñÿ ýëåêòðî-
òåðìîêîàãóëÿöèÿ èëè ëàçåðíàÿ äåñòðóêöèÿ ïîëèïà
ïèùåâîäà.×åðåç 10 - 14 äíåé ïîñëå ïîëèïýêòîìèè, âî
âðåìÿ êîíòðîëüíîé ýíäîñêîïèè îáíàðóæèâàåòñÿ íå-
æíûé ðóáåö íà ñëèçèñòîé ïèùåâîäà. Îñëîæíåíèé âî
âðåìÿ è ïîñëå ïîëèïýêòîìèè ìû íå íàáëþäàëè.

Ðåçóëüòàòû ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîëè-
ïîâ íè â îäíîì ñëó÷àå íå âûÿâèëî åãî ìàëèãíèçàöè-
è.Ðèöèäèâû íå íàáëþäàëèñü.

Ïîëèïýêòîìèþ ïèùåâîäà öåëåñîîáðàçíî âûïîë-
íèòü â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ îòäåëå-
íèÿõ èëè êëèíèêàõ, ò.ê. ïðè ïîÿâëåíèå òåõ èëè èíûõ
îñëîæíåíèé, ïî ïîêàçàíèÿì, òàðàêàëüíûå õèðóðãè ñìîã-
ëè áû ëèêâèäèðîâàòü èõ.

Àíàëèç àïðîáèðîâàííûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðà-
öèé è ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ,ïðîñëåæåííûå îò 1 äî 8
ëåò, ïîçâàëÿþò âûñîêî îöåíèòü è ðåêîìåíäîâàòü ýí-
äîñêîïè÷åñêóþ ïåòëåâóþ ýëåêòðîýêñöèçóþ ïîëèïà
ïèùåâîäà äëÿ øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ â êëíè÷åñêîé
ïðàêòèêå.

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ýëåêòðîòåðìîêîàãóëÿöèÿ
(ÝÝÒÊ) îáòóðèðóþùåãî ðàêà ïèùåâîäà âûïîëüíåíà
94 (51 èç íèõ â ñî÷åòàíèè ñ ãàììàòåðàïèåé) áîëü-
íûì ñ III è IV ñòàäèåé. ÝÝÒÊ ïðîâåäåíà ïî ìåòîäèêå,
ðàçðàáîòàííîé â ÍÈÈ îíêîëîãèè è ðàäèîëîãèè ÌÇ
ÐÓç (15).

Îñíîâíûìè ïîêàçàíèÿìè ê ÝÝÒÊ îïóõîëè ïè-
ùåâîäà ÿâëÿþòñÿ íàëè÷èå ýêçîôèòíîãî êîìïîíåíòà
èëè ýíäîôèòíîãî ðîñòà ñ âûðàæåííûì ñóæåíèåì ïðî-
ñâåòà îðãàíà, à òàêæå ïðè îòêàçå áîëüíîãî îò îïåðà-
öèè. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê ÝÝÒÊ ÿâëÿþòñÿ: 1) êðàé-
íå òÿæåëîå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî;2) íàëè÷èå ïðÿìûõ
ïðèçíàêîâ ïðîðàñòàíèÿ îïóõîëè â ñîñåäíèå, æèçíåí-
íîâàæíûå îðãàíû (òðàõåÿ, áðîíõè, àîðòà, êðóïíûå ëå-
ãî÷íûå ñîñóäû), âûÿâëåííûå ïðè êîìïüþòåðíîé òî-
ìîãðàôèè; 3) íàëè÷èå áðîíõî - ïèùåâîäíîãî ñâèùà.

×èñëî ÝÝÒÊ âàðüèðîâàëî îò 5 äî 22 ñåàíñîâ. Ðå-
æèì îáëó÷åíèÿ: 5 ðàçà â íåäåëüþ ïî 2 Ãðåÿ, äî ïîë-
íîãî èëè ÷àñòè÷íîãî óñòðàíåíèÿ ýêçîôèòíîãî êîì-
ïîíåíòà îïóõîëè. Ñóììàðíàÿ î÷àãîâàÿ äîçà ëó÷åâîé
òåðàïèè ñîñòàâëÿåò 50 - 60 Ãð.

Â ëèòåðàòóðå ïðèâîäÿòñÿ ðÿä îñëîæíåíèé ïîñëå
ÝÝÒÊ ( ïåðôîðàöèÿ ñòåíêè ïèùåâîäà, ìåäèàñòèíèò,
êðîâîòå÷åíèå, áîëåâîé ñèíäðîì), êîòîðûå íàáëþäàëèñü
îò 3,5 äî 11,5 % ( 6,9,15).

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ íàìè ðåçóëüòàòîâ ïîêàçûâàåò,
÷òî ïîñëîéíàÿ ÝÝÒÊ îïóõîëè ïèùåâîäà â ñî÷åòàíèè
ñ ëó÷åâîé òåðàïèåé â 75% íàáëþäåíèé ñïîñîáñòâóåò
âîññòàíîâëåíèþ åñòåñòâåííîãî ïèòàíèÿ ÷åðåç ðîò è
óâåëè÷èâàåò 5 ëåòíþþ âûæèâàåìîñòü äî 11,8% áîëü-
íûõ.

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ëàçåðîòåðàïèÿ â ñî÷åòàíèè ñ
ìàñëÿíîé àïïëèêàöèåé ÿçâ è ýðîçèè ïèùåâîäà, êàê
àëüòåðíàòèâà îáùåïðèíÿòîìó ëåêàðñòâåííîìó ëå÷å-

íèþ, âûïîëíåíî ó 30 áîëüíûõ.Ó 58% èç íèõ ïà-
òîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû ëîêàëèçîâàëèñü â íèæíåé òðåòè
ïèùåâîäà. Ðàçìåðû ÿçâ è ýðîçèè êîëåáàëèñü îò 0,2 äî
3,0 ñì. Îáëó÷åíèå ýðîçèâíîãî è ÿçâåííîãî äåôåêòà
ñëèçèñòîé ïèùåâîäà ïðîâîäèëè ãåëèé - íåîíîâûì
ëàçåðîì ñ äëèíîé âîëíû 0,63 ìêì ñ ïîìîùüþ àïïà-
ðàòà ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëàçåðà ( ÀÝË - 1 ).

Ïîñëå îáùåïðèíÿòîé àíåñòåçèè ëèäîêàèíîì áîëü-
íîìó â ïèùåâîä ââîäèòñÿ ôèáðîãàñòðîñêîï è âûÿâ-
ëÿåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã. ×åðåç áèîïñèîííûé êà-
íàë ýíäîñêîïà ïðîâîäèòñÿ ñâåòîâîä ëàçåðàïïàðàòà.
Ñåàíñ ëàçåðîòåðàïèè ïðîõîäèë ïîä âèçóàëüíûì êîí-
òðîëåì è ëó÷ ëàçåðà íàïðàâëÿåòñÿ íà ïîâåðõíîñòü ýðî-
çèè èëè ÿçâû â òå÷åíèå 5 ìèíóò ñ ðàññòîÿíèÿ 1 - 2
ñì îò äèñòàëüíîãî êîíöà ñâåòîâîäà. Êóðñ ëå÷åíèÿ èç
3 - 5 ñåàíñîâ ÷åðåäîâàëè ñ ýíäîñêîïè÷åñêîé ìàñëÿ-
íîé àïïëèêàöèåé 3 - 4 ðàçà îáëåïèõîâûì ìàñëîì ( 4
ìë ) è ïðîâîäèëè â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ. Ëèùü
ïðè ãëóáîêèõ ÿçâàõ ïèùåâîäà è òîòàëüíûõ ýðîçèâíûõ
ýçîôàãèòàõ â ñî÷åòàíèè ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ êàðäè-
àëüíîãî æîìà è ïðè êîðîòêîì ïèùåâîäå Áàððýòà, ëå-
÷åíèÿ óäëèíèëñÿ äî 10 - 12 ñåàíñîâ.

Çàæèâëåíèå ýðîçèè è ÿçâû ïîñëå ëàçåðíîé òåðà-
ïèè è ìàñëÿíîé àïïëèêàöèè íàñòóïàåò ÷åðåç 12 - 14
äíåé, ïîñëå ëå÷åíèÿ îñòîåòñÿ íåæíûé ðóáåö. Íàðÿäó ñ
áûñòðûì çàæèâëåíèåì ýðîçèè è ÿçâ îòìå÷àëàñü ïî-
ëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çà-
áîëåâàíèÿ: ñòèõàëè áîëè ïî õîäó ïèùåâîäà, îñòàíî-
âèëîñü êðîâîòå÷åíèå, íîðìàëèçîâàëñÿ àïïåòèò è ñîí.
Îñëîæíåíèé ïîñëå ëå÷åáíîö ýíäîñêîïèè ëó÷îì ëàçå-
ðà ìû, êàê è äðóãèå àâòîðû (6,9) íå íàáëþäàëè.

Ñòîéêèé ïîëîæèòåëüíîé ýôôåêò ïîñëå ëàçåðîòå-
ðàïèè â ñî÷åòàíèè ñ ìàñëÿíîé àïïëèêàöèè îòìå÷åí ó
26 (86,6%) èç 30 áîëüíûõ.Ó 4 (13,4%) óñòàíîâëåí
ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ, â îñíîâíîì ó ëèö ñ òîòàëüíûì
ýðîçèâíûì ýçîôàãèòîì è êàëë¸çíîé ÿçâîé. Ðåöèäèâû
óñòðàíåíû ïîâòîðíûì êóðñîì ëå÷åáíîé ýíäîñêîïèè-
.Îäíîìó áîëüíîìó ñ êîðîòêèì ïèùåâîäîì Áàððýòòà
ðåêîìåíäîâàíî ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ â êàðäèî-
ýçîôàãåàëüíîé îáëàñòè.

Òàêèì îáðàçîì,ýíäîñêîïè÷åñêàÿ íèçêîèíòåíñèâ-
íàÿ ëàçåðîòåðàïèÿ â ñî÷åòàíèè ñ ìàñëÿíîé àïïëèêà-
öèåé ýðîçèâíî - ÿçâåííûõ ïðîöåññîâ ïèùåâîäà èìå-
åò áîëüøîå ïðåèìóùåñòâî ïåðåä òðàäèöèîííûìè ñïî-
ñîáàìè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è îòêðûâàåò áîëü-
øèå ïåðñïåêòèâû äëÿ âòîðè÷íîé ïðîôèëàêòèêè ðàêà.

Óäàëåíèå èíîðîäíîãî òåëà èç ïèùåâîäà ñ ïîìî-
ùüþ ãèáêèõ ýíäîñêîïîâ îòêðûëè íîâûå âîçìîæíîñ-
òè â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé. Ïî ýòîìó
âîïðîñó â ëèòåðàòóðå ïîÿâèëèñü îòäåëüíûå ñîîáùå-
íèÿ (2,8,10,12).

Èíîðîäíûå òåëà ìîãóò áûòü ïðîãëî÷åíû ñëó÷àé-
íî èëè ïðåíàìåðåííî è âûçûâàåò ÿâëåíèÿ îñòðîé íå-
ïðîõîäèìîñòè âåðõíèõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî - êèøå÷-
íîãî òðàêòà.Îñîáóþ îïàñíîñòü ïðåäñòàâëÿþò îñòðûå
ïðåäìåòû (èãëû, ãâîçäû, ðûáüè êîñòè), êîòîðûå ìîãóò
âíåäðèòüñÿ â ñòåíêó, ïåðôîðèðîâàòü ïèùåâîä è ïðè-
âåñòè ê ðàçâèòèþ ìåäèàñòèíèòà èëè ôëåãìîíû øåè.
Ýíäîñêîïè÷åñêîå óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë, îñîáåííî
ôèêñèðîâàííûõ â îáëàñòè ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñóæåíèé
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ïèùåâîäà, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ñëîæ-
íîé ïðîöåäóðîé (8).

Èç 46 íàáëþäåíèé èíîðîäíûõ òåë ïèùåâîäà 25
îêàçàëèñü ôèêñèðîâàííûìè â âåðõíåé òðåòè, 9 - â
ñðåäíåé òðåòè, 12 - â íèæíåé òðåòè.Ñðîêè ïðîøåä-
øèå ñ ìîìåíòà ïðîãëàòûâàíèÿ èíîðîäíîãî òåëà äî
åãî óäàëåíèÿ êîëåáàëèñü îò 1 äíÿ äî 3 íåäåëè. Â 43
íàáëþäåíèÿõ óäàëîñü èçâëå÷ü èíîðîäíûõ òåë ñ ïîìî-
ùüþ ãèáêîãî ýíäîñêîïà, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èÿ ïåðèý-
çîôàãèòà, à ó 3 áîëüíûõ íå óäàëîñü èçâëå÷ü áîëüøèõ
ôèêñèðîâàííûõ êîñòåé. Ïîýòîìó îäíîìó áîëüíîìó
âûïîëíåíà îïåðàöèÿ - òîðàêîòîìèÿ, ìåäèàñòèíî - è
ýçîôàãîòîìèÿ ñ äðåíèðîâàíèåì ñðåäîñòåíèÿ è ãðóä-
íîé ïîëîñòè. Ó îñòàëüíûõ 2 áîëüíûõ èíîðîäíûå òåëà
èç øåéíîãî îòäåëà ïèùåâîäà óäàëåíû ñ ïîìîùüþ
æåñòêîãî ýçîôàãîñêîïà òèïà Ìåçðèíà.

Ïðè óäàëåíèè èíîðîäíîãî òåëà èç ïèùåâîäà îñî-
áîå âíèìàíèå ñëåäóåò îáðàòèòü íà òåõíèêó èõ èçâëå-
÷åíèÿ.Òàê, ïðè èçâëå÷åíèè óçêèõ èíîðîäíûõ òåë ( èãëû,
ìåëêèå ãâîçäè, ðûáíûå êîñòî÷êè ) ñëåäóåò çàõâàòèòü
çà îñòðîãî êîíöà ïðåäìåòà òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû åãî
îñü ñîâïàëà ñ îñüþ èíñòðóìåíòà è ïëàâíûì äâèæå-
íèåì ôèêñèðóþò â èíñòðóìåíòàëüíûé êàíàë è èç-
âëåêàþò âìåñòå ñ ýíäîñêîïîì, à èíîãäà ïðèõîäèòñÿ
äðîáèòü èõ, çàòåì óäîëèòü ñ ïðèìåíåíèåì âíóðèâåí-
íîãî èëè èíòóáàöèîííîãî íàðêîçà.

Âî âðåìÿ è ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîãî óäàëåíèÿ èíî-
ðîäíîãî òåëà èç ïèùåâîäà ñ äàâíîñòüþ ñâûøå 3 äíåé
ðåäêî íàáëþäàþòñÿ ( 0,1 - 0,6 % ) îñëîæíåíèé, òàêèå
êàê ïåðôîðàöèÿ îðãàíà, ãíîéíûé ìåäèàñòèíèò, ôëåã-
ìîíà øåè, êîòîðûå òðåáóþò àäåêâàòíîãî õèðóðãè÷åñ-
êîãî âìåùàòåëüñòâà.Ïðè íàäðûâå ñëèçèñòîé ïèùåâî-
äà, ïåðèýçîôàãèòå, ðåàêòèâíîì ìåäèàñòèíèòå ïîêàçàíî
èíòåíñèâíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå â òå÷åíèå 4 - 5
äíåé ñ îñòàâëåíèåì çîíäà íà 1 - 2 äíÿ â æåëóäêå äëÿ
êîðìëåíèÿ áîëüíîãî è ââîäÿòñÿ àíòèáèîòèêè.

ÂÛÂÎÄÛ
1. Ñîâðåìåííàÿ ýíäîñêîïèÿ ðåøèëà ïðîáëåìó äè-

àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ èíîðîäíûõ òåë, ïîëèïîâ, ÿçâ, ýðî-
çèè è äðóãèõ ïðåäîïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèé ïèùåâîäà,
â îñíîâíîì çà ñ÷åò ñâîåé âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè,
ìàëîòðàâìàòè÷íîñòè è ýêîíîìè÷íîñòè.Ïîýòîìó ïðèìå-
íåíèå ëå÷åáíîé ýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè ïðè ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ïèùåâîäà èìååò áîëüøèå ïåð-
ñïåêòèâû è íåîáõàäèìî óäåëÿòü äîñòàòî÷íîãî âíèìà-
íèÿ å¸ ðàçâèòèþ è ïðîïàãàíäå.

2. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïîñëîéíàÿ ýëåêòðîòåðìîêîà-
ãóëÿöèÿ ïðè íåîïåðàáåëüíîì ðàêå ïèùåâîäà ðàñøè-
ðÿåò âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ëó÷åâîé è ëåêàðñòâåí-
íîé òåðàïèè áåç íàëîæåíèÿ ãàñòðîñòîìû, äî 12 % óâè-
ëè÷èâàåò 5 ëåòíåé âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ è óëó÷øà-
åò êà÷åñòâà èõ æèçíè.

3. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ íèçêîèíòåíñèâíàÿ ëàçåðîòå-
ðàïèÿ â ñî÷åòàíèè ñ ìàñëÿíîé àïïëåêàöèåé ïðè ëå-
÷åíèè ýðîçèâíî - ÿçâåííûõ ïðîöåññîâ ïèùåâîäà èìååò
áîëüøîå ïðåèìóùåñòâî ïåðåä òðàäèöèîííûìè ñïîñî-
áàìè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è îòêðûâàåò áîëüøèå
ïåðñïåêòèâû äëÿ âòîðè÷íîé ïðîôèëàêòèêè ðàêà ïè-
ùåâîäà.
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Áîëåå ÷åì ñòîëåòíÿÿ èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ æå-
ëóäî÷íîé õèðóðãèè ñî âñåé î÷åâèäíîñòüþ ïîêà-
çàëà íàëè÷èå ïîëèìîðôèçìà êàê õðîíè÷åñêèõ ÿçâ
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, òàê è æåëóäêà.

Ïîìèìî òàê íàçûâàåìûõ òèïè÷íûõ ÿçâ, ò.å. äó-
îäåíàëüíûõ â ëóêîâèöå ÄÏÊ, æåëóäî÷íûõ â îá-
ëàñòè åãî óãëà ïî ìàëîé êðèâèçíå, (1òèï ïî John-
son) âñòðå÷àþòñÿ ðåäêèå ôîðìû õðîíè÷åñêèõ
èçúÿçâëåíèé, èëè «àòèïè÷íûå» ÿçâû.

Ê òàêîâûì, ïî íàøåìó ìíåíèþ,ñðåäè äóîäå-
íàëüíûõ ñëåäóåò îòíåñòè: ïîñòáóëüáàðíûå («íèç-
êèå») è ãèãàíòñêèå (áîëåå 2 ñì â äèàìåòðå); à
ñðåäè æåëóäî÷íûõ : ïî ëîêàëèçàöèè-ïðîêñèìàëü-
íûå (êàðäèàëüíûå); ïî ÷èñëó ìíîæåñòâåííûå è
ïî ðàçìåðàì- ãèãàíòñêèå (áîëåå 3 ñì â äèàìåòðå).
Âñå ýòè ôîðìû õðîíè÷åñêèõ ÿçâ òðåáóåò áîëåå
àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è, åñòåñòâåííî,
ñâîåâðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ. Ñïåöèàëüíûõ èññëå-
äîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ âîçìîæíîñòåé
ýíäîñêîïèè ïðè òàêèõ ÿçâàõ ðàíåå íèêîãäà íå
ïðîâîäèëîñü, ÷òî è ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ
íàñòîÿùåãî ñîîáùåíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû:
Çà 1975-1998 ãã. â ÍÖÕ ÌÇ ÐÓç èìåíè àêàäå-

ìèêà Â.Âàõèäîâà áûëî îïåðèðîâàíî 755 áîëüíûõ
ñ ïîñòáóëüáàðíûìè, 347 - ñ ãèãàíòñêèìè
äóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè,à òàêæå 101 -ñ ìíîæå-
ñòâåííûìè, 220 -ãèãàíòñêèìè è 103 êàðäèàëüíûìè
ÿçâàìè æåëóäêà.(Òàáëèöà 1).

Ïîñêîëüêó ýòîò äèàãíîç áûë âåðèôèöèðîâàí
ðåçóëüòàòàìè îïåðàöèîííûõ íàõîäîê,ýòî äàëî
íàì îñíîâàíèå ðåòðîñïåêòèâíî èçó÷èòü âîçìîæ-
íîñòè ýíäîñêîïèè íà ýòàïå äîîïåðàöèîííîé
äèàãíîñòèêè è âûÿâèòü ïðè÷èíû îøèáî÷íî èëè
íåïðàâèëüíî ïîñòàâëåííîãî äèàãíîçà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÀÒÈÏÈ×ÍÛÕ
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂ.
ÍÖÕ èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

(è.î.äèð. ä.ì.í. Àêèëîâ Õ.À.)

Ïîñòáóëüáàðíûå ÿçâû:
Ïîñòáóëüáàðíàÿ ÿçâà (ÏÁß) ïðåäñòàâëÿåò

ñîáîé ÿçâó äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,ðàñïîëî-
æåííóþ íèæå ëóêîâèöû. Íàèáîëåå ÷àñòî îíè
ðàñïîëàãàþòñÿ íà çàäíå-ìåäèàëüíîé ñòåíêå âåð-
õíåãî èçãèáà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ðåæå -
â ïðåäåëàõ íà÷àëüíîãî îòðåçêà íèñõîäÿùåé åå
÷àñòè. Äàëåå,â äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè,÷àñòîòà
îáíàðóæåíèÿ ÿçâ óìåíüøàåòñÿ è êðàéíå ðåäêî
ÿçâû âñòðå÷àþòñÿ íèæå ôàòåðîâà ñîñêà. ×àñòîòà
îïåðàöèîííûõ íàõîäîê ÏÁß îòíîñèòåëüíî íå-
âåëèêà è êîëåáëåòñÿ îò 3,9% äî 11,4% cëó÷àåâ
ïî äàííûì îòå÷åñòâåííûõ àâòîðîâ Íèêîëàåâ Í.
Î. 1989, Âîëêîâ Å. Þ. 1992., ïî íàøèì äàííûì, îíà
ñîñòàâèëà 10,6 %. Ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé,-
ïîñâÿùåííûõ îöåíêå âîçìîæíîñòåé ýíäîñêîïèè
â äèàãíîñòèêå ïîñòáóëüáàðíûõ ÿçâ â äîñòóïíîé
íàì ëèòåðàòóðå ìû íå âñòðåòèëè. Íàèáîëüøèå
òðóäíîñòè ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
âîçíèêàþò ïðè îñìîòðå ó÷àñòêà äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøè äèñòàëüíåå ëóêîâèöû äî âåðõíåãî
åå èçãèáà/óãëà/.Âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü èñïîëü-
çîâàòü äóîäåíîñêîïû ñ òîðöåâîé áîêîâîé è ïå-
ðåäíå-êîñîé îïòèêîé.

Ïî äàííûì Ë.Ê.Ñîêîëîâà /1985/, â 2-5% ñëó-
÷àåâ ïðè ýíäîñêîïèè âñòðå÷àþòñÿ âíåëóêîâè÷-
íûå ÿçâû,êîòîðûå ÷àùå ðàñïîëàãàþòñÿ â âåðõ-
íåé è ðåæå ñðåäíåé òðåòè òðåòè /ïàðàôàòåðàëü-
íî/ íèñõîäÿùåãî îòäåëà äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè.Äèàìåòð èõ âàðüèðóåò îò 0,8 äî 1,5 ñì.Âîê-
ðóã ÿçâû îòìå÷àåòñÿ âûðàæåííàÿ âîñïàëèòåëü-
íàÿ ðåàêöèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ñî ñòîéêîé
êîíâåðãåíöèåé ñêëàäîê ê ÿçâå,ñóæåíèåì è äå-
ôîðìàöèåé ïîëîñòè êèøêè â çîíå ÿçâû.Èçðåäêà
âíåëóêîâè÷íûå ÿçâû ñî÷åòàþòñÿ ñ ÿçâàìè ëóêî-
âèöû.

Þ.È.Êàëèø, Ð.Ø.Þëäàøåâ, Ë.Ï.Ñòðóññêèé
ÀÒÈÏÈÊ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀË ßÐÀËÀÐÍÈÍÃ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈß ÒÅÊØÈÐÈØ ÈÌÊÎÍÈßÒËÀÐÈ.
Àêàäåìèê Â.Âîõèäîâ     íîìèäàãè    õèðóðãèÿ    èëìèé    ìàðêàçèäà ¤í èêêè áàðìî¢ëè ÿðà êàñàëëèãèíèíã àñîðàòëàøãàí òóðè áèëàí 7090

îïåðàöèÿ áàæàðèëãàí, ¦àìäà  1409  òà  îø¢îçîí ÿðàñè áèëàí.
20 éèëäàí çè¸ä á¤ëãàí òàæðèáà øóíè ê¤ðñàòäèêè áó ÿðàëàð è÷èäà àòèïèê ôîðìàëè ãàñòðîäóîäåíàë ÿðàëàðíè àæðàòèø ëîçèìäèð:

áóëàðäàí ¤í èêêè áàðìî¢ëè è÷àê ÿðàëàðè îðàñèäà, «ïîñòáóëüáàð»,âà «ãèãàíò»,îø¢îçîí ÿðàëàðè îðàñèäà: æîéëàíèøèãà ¢àðàá «êàðäèàë»,ñî-
íèãà ¢àðàá «ê¤ï ñîíëè», âà õàæìèãà ¢àðàá «ãèãàíò» ÿðàëàðäèð.

Áó ÿðàëàðíèíã äèàãíîñòèêàñè ìóðàêêàá á¤ëèá, øó ñàáàáäàí, ýíäîñêîïèÿ òåêøèðèøëàðíè ðåòðîñïåêòèâ àíàëèç ¢èëèíãàíäà ê¤ïëàá õàòîãà
é¤ë ¢¤éèëãàíè àíè¢ëàíäè, áó ìà¢îëàìèç ýñà âðà÷ëàðíèíã êóíäàëèê òàæðèáàâèé èøèäà ,óø áó äèàãíîñòèê õàòîëàðíè êàìàéòèðèøèãà èìêîí
áåðàäè.

Kalish Yu.J., Yuldashev R.Sh., Strussky L.P.
THE POSSIBILITIES OF ENDOSCOPIC DIAGNOSTICS FOR ATYPICAL GASTRODUODENAL ULCERS.
Research Center of Surgery named after V.Vahidov of health Ministry of the Republic of Uzbekistan.
The 7090 patients were operated with complicated forms of duodenal ulcer,1409 patients with stomach ulcer.
Over 20 years period of analysis of peculiarities for these ulcers allowed tosingle out among them so called atypical (non-typical):medium

duodenal, these are «low» and gigantic ulcers. There are among stomach ulcers:according to localization-cardial one, according to the number-
plural one, and according to the sire-giganticone.

It had been established that their diagnostics are complicated and in this connection retrospective analysis is presented of reasons for
mistaken conclusions of endoscopic methods of research.

It will allows doctors to reduce the freguency of diagnostical errors intheir daily practice.

Þ.È.Êàëèø,

Ð.Ø.Þëäàøåâ,

Ë.Ï.Ñòðóññêèé
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Ïðè îòñóòñòâèè ðóáöîâîÿçâåííîé äåôîðìà-
öèè,ñòåíîçà îïðåäåëèòü ëîêàëèçàöèþ àòèïè÷íîé
ÿçâû íå ñëîæíî.Â ýòîé ñèòóàöèè ÿçâû àáîðàëü-
íîãî îòäåëà äèàãíîñòèðîâàíû â 84% è ïîñòáóëü-
áàðíûå - â 77% ñëó÷àåâ.Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì
îñìîòðå ó÷èòûâàåòñÿ íå òîëüêî ëîêàëèçàöèÿ,íî
è ôîðìà ÿçâû - â çàâèñèìîñòè îò ôàçû ðóáöåâà-
íèÿ (êðóãëàÿ, îâàëüíàÿ, çâåçä÷àòàÿ, âå-
ðåòåíîîáðàçíàÿ), à òàêæå ðàññòîÿíèå îò êîëüöà
ïðèâðàòíèêà.

Äëÿ àòèïè÷íûõ ÿçâ ðàññòîÿíèå îò êîëüöà ïðè-
âðàòíèêà ïðåâûøàåò 2-3 ñì. Ðàçìåð ÿçâ êîëåá-
ëåòñÿ îò 0,4 äî 1,5 ñì. Î ïåíåòðàöèè ÿçâû â
ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó ìîæíî ëèøü ïðåäïîëà-
ãàòü, ñî÷åòàÿ ëîêàëèçàöèþ, ãëóáèíó ÿçâû è êëè-
íè÷åñêèå äàííûå.

Òðóäíîñòè â îïðåäåëåíèè ðàçìåðîâ ÿçâ îòìå-
÷àþòñÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà èìååò ìåñòî ñìûêà-
íèå ðåçêî îòå÷íûõ è ïîäðûòûõ êðàåâ ÿçâû,ëèøü
÷àñòè÷íî ðàñïðàâëÿþùèõñÿ èíñóôëèðóåìûì âîç-
äóõîì. Êàê ïðàâèëî, ïðè ÿçâàõ âûõîäà èç ëóêîâè-
öû ñ ýëåìåíòàìè ñòåíîçèðîâàíèÿ ïðîñâåòà îò-
ìå÷àåòñÿ óêîðî÷åíèå ëóêîâèöû ñ ðàñøèðåíèåì
ïðîñâåòà åå íà÷àëüíîãî îòäåëà è êîëüöà ïðè-
âðàòíèêà. Ñòåïåíü ðàñøèðåíèÿ ýòîé çîíû íàõî-
äèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ðóáöî-
âîÿçâåííîãî ñòåíîçà ïîñòáóëüáàðíîãî îòäåëà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âîçìîæíîñòè ýíäîñêî-
ïè÷åñêîé âèçóàëèçàöèè àòèïè÷íûõ ñòåíîçèðóþ-
ùèõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ îãðàíè÷åíû. Ñóäèòü îá
àêòèâíîñòè ÿçâåííîãî ïðîöåññà â ñòåíîòè÷åêîì
ñåãìåíòå ïîçâîëÿþò ñëåäóþùèå êîñâåííûå ïðè-
çíàêè: îòåê è ãèïåðåìèÿ âõîäà â ñòåíîòè÷åñêèé
êàíàë, íàëè÷èå ýðîçèé, à òàêæå âíóòðèñëèçèñòûõ
êðîâîèçëèÿíèé.

Ñòåíîçèðîâàíèå ïðîñâåòà äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè ïî äàííûì ýíäîñêîïèè ó áîëüíûõ ñ
äóîäåíàëüíûìè àòèïè÷íûìè ÿçâàìè êîíñòàòè-
ðîâàíî ó 68,3% áîëüíûõ,÷òî â 6 ðàç ÷àùå,÷åì ó
ëèö ñ ëóêîâè÷íûìè ÿçâàìè (12,3%). Óñòàíîâëå-
íî, ÷òî ïîëíîå ñîâïàäåíèå äèàãíîçîâ èìåëî ìå-
ñòî â 49% ñëó÷àåâ ÿçâ âûõîäà èç ëóêîâèöû è â
32% - ïîñòáóëüáàðíûõ ÿçâ.

Îñîáûå ñëîæíîñòè âåðèôèêàöèè ïðÿìûõ ïðè-
çíàêîâ ÿçâ íàáëþäàþòñÿ ïðè îñìîòðå áîëüíûõ
íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ, ãäå ñòåïåíü ñîâïàäåíèÿ
ñîñòàâèëà 30,8% ïðè ÿçâàõ âûõîäà èç ëóêîâèöû
è 36% ïðè ïîñòáóëüáàðíûõ, à òàêæå ïðè äåêîì-
ïåíñèðîâàííûõ ñòåíîçàõ - 39,5% è 20% ñîîòâåò-
ñòâåííî.

Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ â ïðîòîêîëàõ ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî îñìîòðà ðå÷ü øëà ëèøü î êîñâåííûõ ïðè-
çíàêàõ ÿçâ òîãî èëè èíîãî îòäåëà äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè.

Ïðè ñòåíîçèðóþùèõ àòèïè÷íûõ ÿçâàõ âûõîäà
èç ëóêîâèöû è ïîñòáóëüáàðíîãî îòäåëà ÍÔÊ è
ïåïòè÷åñêèé ðåôëþêñ-ýçîôàãèò íàáëþäàþòñÿ â
71% ñëó÷àåâ,÷òî îáúÿñíÿåòñÿ âûðàæåííûì ãàñ-
òðîñòàçîì,÷àñòîé ðâîòîé, à òàêæå ãàñòðî-ýçîôà-

ãåàëüíûì ðåôëþêñîì.
Íàðÿäó ñ êàòàðàëüíûìè è ýðîçèâíûìè èçìå-

íåíèÿìè ñëèçèñòîé æåëóäêà ïðè ÿçâåííîé áî-
ëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, êîòîðûå ÷àùå
íàáëþäàþòñÿ â àíòðàëüíîì îòäåëå, ìû íàáëþäà-
ëè ñî÷åòàíèÿ ïîñòáóëüáàðíûõ ÿçâ ñ ÿçâàìè æå-
ëóäêà (6,4%), èç íèõ â 13,9% ñëó÷àÿõ ÿçâû áûëè
«âòîðè÷íûìè», òàê êàê âñòðå÷àëèñü ïðè âûðà-
æåííîì ðóáöîâîÿçâåííîì ñòåíîçå âûõîäà èç ëó-
êîâèöû èëè ïîñòáóëüáàðíîãî îòäåëà äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè. Ñî÷åòàíèå ÿçâ æåëóäêà ñ àòè-
ïè÷íûìè ÿçâàìè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå, ÷åì ñ ëóêîâè÷íûìè è ñîñòàâ-
ëÿåò 6,4% è 4% ñîîòâåòñòâåííî.

Ïî äàííûì ýíäîñêîïèè êðîâîòå÷åíèå èç àòè-
ïè÷íûõ ÿçâ âñòðå÷àåòñÿ ó 11,9% áîëüíûõ, à èç
ëóêîâè÷íûõ ÿçâ - ó 5,2% áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì,ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå ïðè ïîñòáóëüáàðíûõ ÿçâàõ äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè çàíèìàåò âåäóùóþ ðîëü â îöåíêå
õàðàêòåðà è ëîêàëèçàöèè êàê îñíîâíîãî ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà, åãî îñëîæíåíèé, òàê è â âû-
ÿâëåíèè ñî÷åòàííûõ è ñîïóòñòâóþùèõ èçìåíå-
íèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà,êàðäèîýçîôà-
ãàëüíîãî ïåðåõîäà è ïèùåâîäà. Â òî æå âðåìÿ
îíî íå ïîçâîëÿåò äàòü òî÷íóþ îöåíêó ýâàêóà-
òîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà ïðè ñòåíîçàõ ðàçëè÷-
íîé ñòåïåíè,ãäå ãëàâíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîìó ìåòîäó èññëåäîâàíèÿ.

Ãèãàíòñêèå äóîäåíàëüíûå ÿçâû.
Ãèãàíòñêèå (2 ñì.è áîëåå â äèàìåòðå) äóîäå-

íàëüíûå ÿçâû (ÃÄß)- îòíîñèòåëüíî ðåäêàÿ ïà-
òîëîãèÿ è èõ ÷àñòîòà êîëåáëåòñÿ îò 4,9% îò 10,4%
(Íèêîëàåâ Í.Î. ñ ñîàâò., 1989; Ãîåð ß.Â. ñ ñî-
àâò.,1989; Âîëêîâ Å.Þ.,1992; Segal I.et al.,1977), à
ïî íàøèì äàííûì ñîñòàâèëà 4,9%.

Íàäî ïîëàãàòü, ÷òî ýòè ÿçâû âñòðå÷àþòñÿ ãî-
ðàçäî ÷àùå,íî âåðèôèöèðóþòñÿ ëèøü âî âðåìÿ
îïåðàöèè (Áóäàåâ Ê.Ä.,1974).

Îñîáåííîñòè ÃÄß, èõ ñâîåîáðàçíûé ñèìïòî-
ìîêîìïëåêñ (Segal I. et al.,1977), óïîðíîå, íå ïîä-
äàþùååñÿ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè òå÷åíèå, òðå-
áóþò áîëåå ðàííåå âûïîëíåíèå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà è,ñëåäîâàòåëüíî,ñâîåâðåìåííîé
äèàãíîñòèêè.

Íàìè îñóùåñòâëåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç
âîçìîæíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ó
347 áîëüíûõ ñ ÃÄß, ðàçìåðû êîòîðûõ áûëè îïðå-
äåëåíû òîëüêî âî âðåìÿ îïåðàöèè (âñå ÿçâû îêà-
çàëèñü «àêòèâíûìè» è ïåíåòðèðóþùèìè). Èõ ëî-
êàëèçàöèÿ îêàçàëîñü ñëåäóþùåé: çàäíÿÿ ñòåíêà
51,7%, ïåðåäíÿÿ 10,1%,çàäíå-áîêîâàÿ 3,6%. Â 34,6%
ñëó÷àåâ îíè çàíèìàëè âñå îòäåëû àìïóëû ÄÏÊ,
à â 18,7% áûëè «íèçêîé» ëîêàëèçàöèè.

Íàø ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ó
61% áîëüíûõ ñ ÃÄß, ÷åòêî óñòàíîâëåííûì âî
âðåìÿ âûïîëíåíèè ðàäèêàëüíîé (ðåçåêöèè æå-
ëóäêà ñ óíåñåíèåì ÿçâû) îïåðàöèé, ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèé îñìîòð âûÿâèë òîëüêî íàëè÷èå ÿçâåí-
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íîé «íèøè», à ñàìè ÃÄß,ò.å. èõ ðàçìåðû áûëè
êîíñòàòèðîâàíû ëèøü ó 10,2% ïàöèåíòîâ.

Ó 89,8% èç íèõ áûëè âûÿâëåíû ðóáöîâî-ÿç-
âåííàÿ äåôîðìàöèÿ âûõîäà èç æåëóäêà, ó 59,3%
- åãî ðåçêàÿ ýêòàçèÿ , è â 1,7% ñëó÷àåâ áûëî
ïîäîçðåíèå íà îïóõîëü âûõîäíîãî îòäåëà æåëóäêà
ñ ïåðåõîäîì íà ÄÏÊ.

Âìåñòå ñ òåì ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü ñòåïåíü ñòåíîçà,êî-
òîðûé èìåë ìåñòî â 77,7% ñëó÷àåâ (êîìïåíñè-
ðîâàííûé 25,2%,ñóáêîìïåíñèðîâàííûé 26,6% è
äåêîìïåíñèðîâàííûé 25,9%).

Íå âûñîêèì îêàçàëèñü äèàãíîñòè÷åñêèå âîç-
ìîæíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.Òàê
ïðàâèëüíûé äèàãíîç è ðàçìåðû ãèãàíòñêèõ äóî-
äåíàëüíûõ ÿçâ áûëè îïðåäåëåíû ó 23,7% èç âñåõ
139 îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ.Ðóáöîâî- ÿçâåííàÿ
äåôîðìàöèÿ æåëóäêà áûëà âûÿâëåíà â 58,3% ñëó-
÷àåâ, ýðîçèâíî-ïåïòè÷åñêèé ýçîôàãèò â 38,1%,
íåäîñòàòî÷íîñòü ôèçèîëîãè÷åñêîé êàðäèè ó25,2%
ïàöèåíòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, íèçêàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ âîç-
ìîæíîñòü ýíäîñêîïè÷åñêîãî (23,7%) è ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêîãî ìåòîäîâ (10,2%) èññëåäîâàíèÿ íà
ïðåäìåò âûÿâëåíèÿ ãèãàíòñêèõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ
ñâÿçàíû ñ ïðåâàëèðîâàíèåì ó ýòîé ãðóïïû ëèö
ñòåíîçèðîâàíèÿ,ðóáöîâîÿçâåííîé äåôîðìàöèè è
ìàëîé îñâåäîìëåííîñòüþ ñïåöèàëèñòîâ î íàëè-
÷èè òàêèõ ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Êàðäèàëüíûå ÿçâû æåëóäêà.
×àñòîòà ÿçâ êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà

(ßÊÎÆ) êîëåáëåòñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ,÷òî,-
âåðîÿòíî,îáóñëîâëåíî ìåòîäîì äèàãíîñòèêè.
Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè óêàçàííûå ÿçâû âûÿâëÿþòñÿ
â 2,6-11,5% ñëó÷àåâ (Ðåéíáåðã Ñ.À.,1938,Êàïèòà-
íåíêî À.Ì.,1974 ), ýíäîñêîïè÷åñêè - â 13,9% (Ïàâ-
ëîâ Ê.À.,1973), íà àóòîïñèè - â 9,9% (Ñàìñîíîâ
Â.À.,1975). Ïî íàøèì îïåðàöèîííûì íàõîäêàì
îíà ñîñòàâèëà 7,3%.

Ïðè îïðåäåëåíèè ÿçâ ßÊÎÆ ìû èñïîëüçóåì
êðèòåðèé,ïðåäëîæåííûé Ý.Í.Âàíöÿíîì è ñî-
àâò.(1982), ñîãëàñíî êîòîðîìó ê ïîñëåäíèì îòíî-
ñÿòñÿ èçúÿçâëåíèÿ êàðäèè (ó÷àñòêà ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æåëóäêà øèðèíîé 2-3 ñì òîò ÷àñ íèæå
ãðàíèöû ïåðåõîäà ïëîñêîãî ýïèòåëèÿ ïèùåâîäà
â öèëèíäðè÷åñêèé æåëóäî÷íûé) è ñóáêàðäèè
(äèñòàëüíåå êàðäèè,íî íå íèæå 5 ñì îò ïèùåâî-
äà,ñ÷èòàÿ ïî ìàëîé êðèâèçíå) æåëóäêà.

ßçâàì êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà ñâîéñòâå-
íåí îïðåäåëåííûé» ïîëèìîðôèçì» (ïî äàííûì
êëèíèêè ëèøü â 73,9% ñëó÷àåâ îíè áûëè
èçîëèðîâàííûìè,â 11,6% - ñî÷åòàëèñü ñ äóîäå-
íàëüíûìè ÿçâàìè è â 14,5% - ñ æåëóäî÷íûìè
äðóãîé ëîêàëèçàöèè). Ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èí è
æåíùèí 6,4 : 1.Ó 25% áîëüíûõ èìåëè ìåñòî ÿçâû
äèàìåòðîì 3 ñì è áîëåå, ò.å. ãèãàíòñêèå.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî îñîáåííîñòè êëè-
íè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÿçâ êàðäèàëüíîãî îòäåëà
æåëóäêà âî ìíîãîì çàâèñÿò îò íàëè÷èÿ ñîïóò-

ñòâóþùåé äóîäåíàëüíîé èëè æåëóäî÷íîé ÿçâû,-
×àñòîòà êðîâîòå÷åíèé èç ýòèõ ÿçâ äîâîëüíî âû-
ñîêà è ïðåâûøàåò òàêîâóþ ïðè èñòèííûõ ÿçâàõ â
2 ðàçà, ÷òî, ïî âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿ-
ìè êðîâîñíàáæåíèÿ ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà æå-
ëóäêà.×àñòîòà ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà òàêæå áûëà
âûøå â ãðóïïå áîëüíûõ ñ êàðäèàëüíûìè ÿçâàìè
è ñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåííî 10,7-8,2%.

Õàðàêòåðíûì äëÿ áîëüíûõ ñ êàðäèàëüíûìè
ÿçâàìè ÿâëÿåòñÿ áîëåå êîðîòêèé àíàìíåç çàáî-
ëåâàíèÿ, (4,8+0,6ëåò) ïî îòíîøåíèþ ê èñòèí-
íûì ÿçâàì æåëóäêà (6,4+0,4ëåò).

×àñòîòà êðîâîòå÷åíèé èç ÿçâ êàðäèàëüíîãî
îòäåëà æåëóäêà áûëà â 2,1 ðàçà áîëüøå, ÷åì èç
èñòèííûõ. Êðîìå òîãî, êðîâîòå÷åíèå èç êàðäèàëü-
íûõ ÿçâ ÷àùå íîñèò ïðîôóçíûé õàðàêòåð.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî îñ-
ìîòðà ïîêàçàë åãî íèçêóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ öåí-
íîñòü,òàê êàê ïðàâèëüíûé äèàãíîç áûë óñòàíîâ-
ëåí ëèøü â 31% ñëó÷àåâ, â òî âðåìÿ êàê òî÷íîñòü
ðàñïîçíàâàíèÿ èñòèííûõ æåëóäî÷íûõ ÿçâ ñîñòà-
âèëà 85,9%. Óêàçàííûå ðàçëè÷èÿ îáúÿñíÿþòñÿ
îïðåäåëåííûìè òðóäíîñòÿìè, âîçíèêàþùèìè
ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì âûÿâëåíèè ïðîêñè-
ìàëüíûõ ÿçâ: ñëîæíîñòü âûâåäåíèÿ ÿçâåííîé
íèøè íà êîíòóð æåëóäêà, ÷àñòî èìåþùàÿñÿ «êàñ-
êàäíàÿ» äåôîðìàöèÿ æåëóäêà, ìàñêèðóþùàÿ ÿç-
âåííûé äåôåêò, à òàêæå âÿëîñòü èëè îòñóòñòâèå
ïåðèñòàëüòèêè æåëóäêà âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ,
êîòîðûå ïðè íàëè÷èèè áîëüøîãî âîñïàëèòåëü-
íîãî èíôèëüòðàòà ñ ìàññèâíûì ÿçâåííûì êðà-
òåðîì äåëàþò âåñüìà âåðîÿòíîé îøèáêó â
äèôôåðåíöèðîâàíèè ñ îïóõîëåâûì ïðîöåññîì.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îêàçàëîñü
áîëåå èíôîðìàòèâíûì,ïîçâîëèëî îöåíèòü ôîð-
ìó, ðàçìåðû,ãëóáèíó ÿçâ,ñîïóòñòâóþùèå èçìåíå-
íèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà,îäíàêî, ïðà-
âèëüíûé äèàãíîç áûë óñòàíîâëåí â 55,9% ñëó-
÷àåâ, â òî âðåìÿ êàê ïðè èñòèííûõ ÿçâàõ äèàãíî-
ñòèè÷åñêàÿ òî÷íîñòü ýíäîñêîïèè ñîñòàâèëà
92,9%.

Ãèãàíòñêèå ÿçâû æåëóäêà.
Ïðè îïðåäåëåíèè ãèãàíòñêèõ ÿçâ æåëóäêà ìû

ïðèäåðæèâàëèñü êðèòåðèÿ,ïðåäëîæåííîãî
È.È.Áà÷åâûì (1981),ñîãëàñíî êîòîðîìó ãèãàíòñ-
êèìè ñ÷èòàþòñÿ èçúÿçâëåíèÿ äèàìåòðîì 3 ñì è
áîëåå.

Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé ãèãàíòñêèõ ÿçâ ÿâëÿ-
åòñÿ ïàðàäîêñàëüíîå íåñîîòâåòñòâèå ìåæäó áîëü-
øèìè ðàçìåðàìè èçúÿçâëåíèÿ è êîðîòêèì àíàì-
íåçîì çàáîëåâàíèÿ (Ñîêîëîâ Þ.Í.,1971), ÷òî áî-
ëåå õàðàêòåðíî äëÿ ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà. Â íà-
øèõ íàáëþäåíèÿõ ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
çàáîëåâàíèÿ ïðè ãèãàíòñêèõ ÿçâàõ (3,5+0,8 ãîäà)
áûëà äîñòîâåðíî íèæå òàêîâîé ïðè îáû÷íûõ
ÿçâàõ (6,4+0,4 ãîäà).

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî
óñòàíîâèòü íàëè÷èå ÿçâ áîëüøèõ ðàçìåðîâ â 71,6%
ñëó÷àåâ. Ñóùåñòâåííûå òðóäíîñòè âîçíèêàëè ïðè
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äèôôåðåíöèðîâàíèè ãèãàíòñêèõ ÿçâ æåëóäêà ñ
îïóõîëÿìè,ïîñêîëüêó â ðÿäå ñëó÷àåâ èìåëè ìå-
ñòî îãðîìíûå èçúÿçâëåíèÿ íåïðàâèëüíîé ôîð-
ìû è áîëüøîé ãëóáèíû. Íàëè÷èå áîëüøîãî îê-
ðóæàþùåãî ÿçâó èíôèëüòðàòà ñ íåïðàâèëüíûìè
êîíòóðàìè íà ôîíå «ðèãèäíîñòè» æåëóäî÷íîé
ñòåíêè è ñíèæåíèÿ ïåðèñòàëüòè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè äåëàëè âîçìîæíîñòü îøèáêè âåñüìà âåðî-
ÿòíîé. Â 28,6% ñëó÷àåâ èìåëè ìåñòî íàðóøåíèÿ
ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà íà ïî÷âå ðóá-
öîâî-ÿçâåííîãî ñòåíîçà âûõîäíîãî îòäåëà æåëóä-
êà, à òàêæå âñëåäñòâèå õðîíè÷åñêîãî íàðóøåíèÿ
äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñòè.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îêàçàëîñü
áîëåå èíôîðìàòèâíûì,òàê êàê ïîçâîëèëî óñòà-
íîâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç â 82,1% ñëó÷àåâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîëó÷åí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë,÷òî äèàãíîñòè÷åñêèå
âîçìîæíîñòè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî è ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî ìåòîäîâ îãðàíè÷åíû,õðîíè÷åñêèå ÿçâû
æåëóäêà óñòàíîâëåíû ñîîòâåòñòâåííî â 71,6% è
82,1% ñëó÷àåâ,â òî âðåìÿ êàê ïðè èñòèííûõ ÿç-
âàõ ýòè ïîêàçàòåëè áûëè âûøå: 85,9% è 92,9%.
Íàèáîëüøèå òðóäíîñòè âîçíèêàþò ïðè äèôôå-
ðåíöèðîâàíèè ãèãàíòñêèõ ÿçâ ñ îïóõîëÿìè, à òàê-
æå ïðè âûÿâëåíèè ñòåíîçèðóþùèõ ÿçâ âûõîäíî-
ãî îòäåëà æåëóäêà èëè íà ôîíå íàðóøåíèÿ ýâà-
êóàòîðíîé ôóíêöèè ïîñëåäíåãî.

Ìíîæåñòâåííûå ÿçâû æåëóäêà
Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ê ìíîæåñòâåííûì îòíî-

ñèëè îäíîâðåìåííîå ñóùåñòâîâàíèå â æåëóäêå
äâóõ è áîëåå õðîíè÷åñêèõ ÿçâ.

Ïî äàííûì ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíè-
ÿ,÷àñòîòà ìíîæåñòâåííûõ ÿçâ ñîñòàâèëà 5,4%
ñðåäè âñåõ õðîíè÷åñêèõ ÿçâ æåëóäêà. Ñîîòíîøå-
íèå ìóæ÷èí è æåíùèí 2,3:1. Ïî äâå ÿçâû áûëî
âûÿâëåíî ó 67 áîëüíûõ,ïî òðè - ó 10, ïî ÷åòûðå -
ó äâóõ áîëüíûõ. Âñåãî áûëî âûÿâëåíî 172 ÿçâû
èëè ïî 2,2 â ñðåäíåì íà îäíîãî áîëüíîãî.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî
âûÿâèòü ïîëèìîðôíûé õàðàêòåð ÿçâ: òàê, â 40,5%
îíè ñî÷åòàëèñü ñ äóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè, â 26,6%
- ëîêàëèçîâàëèñü â ïèëîðè÷åñêîì îòäåëå, â 15,2%
- â êàðäèàëüíîì îòäåëå æåëóäêà è ó 8,9% áîëü-
íûõ áûëè ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ.

×àñòîòà êðîâîòå÷åíèé ó áîëüíûõ ñ ìíîæå-
ñòâåííûìè ÿçâàìè ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè ñîñòàâèëà 10,1%, ÷òî íåñêîëüêî âûøå-
,÷åì ïðè èñòèííûõ ÿçâàõ (7,6%). Äîâîëüíî âûñî-
êîé ó ýòèõ áîëüíûõ îêàçàëàñü ÷àñòîòà ðåôëþêñ-
ýçîôàãèòà (20,3%), â ñðàâíåíèè ñ èñòèííûìè ÿç-
âàìè (8,2%). Òàêèì îáðàçîì, ýíäîñêîïè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü, ÷òî ÷àñòîòà
ìíîæåñòâåííûõ ÿçâ æåëóäêà íåâåëèêà, ñàìè îíè
îòëè÷àþòñÿ âûðàæåííûì ïîëèìîðôèçìîì, ÷àñ-
òî ñîïðîâîæäàþòñÿ ðåôëþêñ-ýçîôàãèòîì.

×àñòîòà èõ ñðåäè âñåõ æåëóäî÷íûõ ÿçâ ñîñòà-
âèëà 10%, ÷òî ïî÷òè â 2 ðàçà âûøå, âûÿâëåííîé

ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì îñìîòðå. Ýòî ðàçëè÷èå
îáúÿñíÿåòñÿ äèàãíîñòè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè
ýíäîñêîïè÷åñêîãî ìåòîäà,î ÷åì áóäåò ñêàçàíî
íèæå.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îêàçàëîñü
áîëåå òî÷íûì,òàê êàê ïðàâèëüíûé äèàãíîç áûë
óñòàíîâëåí â 78,2% ñëó÷àåâ. Îøèáêè èìåëè ìåñ-
òî â òåõ ñëó÷àÿõ,êîãäà âòîðàÿ ÿçâà áûëà ñòåíîçè-
ðóþùåé, òî åñòü ðàñïîëàãàëàñü çà çîíîé ñòåíîçà
è áûëà íåäîñòóïíà îñìîòðó èëè êîãäà âòîðàÿ
ÿçâà ðàñïîëàãàëàñü ðÿäîì ñ ïåðâîé, íî áûëà ìåíü-
øèõ ðàçìåðîâ è,âåðîÿòíî,»ìàñêèðîâàëàñü» ñðå-
äè âîñïàëåííûõ ñêëàäîê ñëèçèñòîé æåëóäêà.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî
è ýíäîñêîïè÷åñêîãî ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàë èõ íåäîñòàòî÷íóþ òî÷íîñòü â ðàñïîçíàâà-
íèè ìíîæåñòâåííûõ ÿçâ æåëóäêà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïî-
êàçàëî, ÷òî ÷àñòîòà ìíîæåñòâåííûõ ÿçâ æåëóäêà
íåâåëèêà,ñîñòàâëÿÿ ïî äàííûì àìáóëàòîðíîé ýí-
äîñêîïèè 5,4,  à ïî îïåðàöèîííûì äàííûì - 10%.
Ýòî ðàñõîæäåíèå îáóñëîâëåíî íåäîñòàòî÷íîé
äèàãíîñòè÷åñêîé òî÷íîñòüþ ýíäîñêîïè÷åñêîãî
ìåòîäà îáñëåäîâàíèÿ.

Ðåòðîñïåêòèâíàÿ îöåíêà âîçìîæíîñòåé ýíäîñ-
êîïè÷åñêîé ãàñòðîáèîïñèè â äèàãíîñòèêå ïåðå-
ðîæäåíèÿ ðåäêèõ ôîðì ÿçâ æåëóäêà ñ ó÷åòîì
èçó÷åíèÿ îïåðàöèîííûõ íàõîäîê ïîêàçàëà íå-
âûñîêóþ ðåçóëüòàòèâíîñòü ïîñëåäíåé. Ìîðôîëî-
ãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ãàñòðîáèîïòàòîâ íå äàåò
ãàðàíòèé â óñòàíîâëåíèè èñòèííîãî õàðàêòåðà
ÿçâ,ïîýòîìó îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî äîëæ-
íî âûïîëíÿòüñÿ ñ ó÷åòîì îíêîëîãè÷åñêîé íà-
ñòîðîæåííîñòè,à ïðè íåîáõîäèìîñòè ñ ïðîâå-
äåíèåì ãèñòîëîãè÷åñêîãî ýêñïðåññ-àíàëèçà.

Òàáëèöà 1.
×àñòîòà «àòèïè÷íûõ» ÿçâ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåð-

ñòíîé êèøêè ïî äàííûì îïåðàöèîííûõ íàõîäîê è
ñîâïàäåíèé ýíäîñêîïè÷åñêîãî äèàãíîçà.

Âñåãî îïåðèðîâàíî
(1975-1998)

×àñòîòà îïåðàöè-
îííûõ íàõîäîê

×àñòîòà ñîâïàäåíèé
ýíäîñêîïè÷åñêîãî
äèàãíîçà è îïåðà-
öèîííûõ íàõîäîê

1.ßçâåííàÿ áîëåçíü
äâåíàäöàòèïåðñòíîé

êèøêè (7090 ÷åëîâåê)
èç íèõ:

- "íèçêèå"

755 - 10,6% 32%

- ãèãàíòñêèå 347 - 4,9% 23,7%

2.ßçâåííàÿ áîëåçíü
æåëóäêà(1409

÷åëîâåê)
èç íèõ :- ãèãàíòñêèå

220 - 15,6% 82,1%

- ìíîæåñòâåííûå 101 - 7,2% 78,2%

- ïðîêñèìàëüíûå 103 - 7,3% 55,9%

Âñåãî îïåðèðîâàíî:
(8499 ÷åëîâåê)

1526- 17,9%
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Íåçàïëàíèðîâàííàÿ áåðåìåííîñòü, çàêîí÷èâàþùà-
ÿñÿ àáîðòîì èëè íåæåëàííûìè ðîäàìè ÿâëÿåòñÿ ôàê-
òîðîì îãðîìíîãî ðèñêà äëÿ çäîðîâüÿ, êîòîðûé ìîæíî
èçáåæàòü ïðè ðàöèîíàëüíîì ïðèìåíåíèè êîíòðàöåï-
òèâíûõ ñðåäñòâ (1, 2). Îäíàêî ýòè ñðåäñòâà íå âåçäå è
íå âñåãäà ðàöèîíàëüíî ïðèìåíÿþòñÿ ïî ðÿäó ïðè÷èí.
Ðàöèîíàëüíîå ïðåäóïðåæäåíèå íåæåëàòåëüíîé áåðå-
ìåííîñòè ïîçâîëèò ñóùåñòâåííî ïîâëèÿòü íà ïîêàçà-
òåëè ìàòåðèíñêîé è ïåðèíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè.

Õèðóðãè÷åñêàÿ êîíòðàöåïöèÿ, ó÷èòûâàÿ å¸ âûñî-
êóþ íàäåæíîñòü è ñîâðåìåííóþ ìèíèèíâàçèâíóþ
ìåòîäèêó âûïîëíåíèÿ ìîãëà áû ñòàòü îñíîâíûì ìå-
òîäîì êîíòðîëÿ çà áåðåìåííîñòüþ ó îïðåäåëåííîé êà-
òåãîðèè æåíùèí. Ýòî æåíùèíû, êîòîðûå ñ áîëüøîé
ñòåïåíüþ âåðîÿòíîñòè  íå æåëàþò  èìåòü äåòåé èëè
èìåþò ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê äðóãèì ìåòîäàì êîíòðà-
öåïöèè, à òàêæå  òåì æåíùèíàì, êîòîðûì ïî ñîñòîÿ-
íèþ çäîðîâüÿ ïðîòèâîïîêàçàíà áåðåìåííîñòü.

Èçâåñòíî, ÷òî çàðóáåæîì ìåòîä õèðóðãè÷åñêîé ñòå-
ðèëèçàöèè ïðåîáëàäàåò ñðåäè îñòàëüíûõ ñïîñîáîâ êîí-
òðàöåïöèè.  Òàê, â ÑØÀ ê 1990 ãîäó æåíùèí ïîäâåð-
ãíóâøèõñÿ ðàçëè÷íîé ìåòîäèêå ïåðåâÿçêè è ïåðåñå-
÷åíèÿ ìàòî÷íûõ òðóá ñòàëî áîëüøå, ÷åì ïîòðåáèòåëåé
äðóãèõ îòäåëüíûõ ñïîñîáîâ êîíòðàöåïöèè (3). Îäíàêî,
â íàøåé ñòðàíå êàê è â äðóãèõ ñòðàíàõ ÑÍÃ, â ñâÿçè ñ
òðàäèöèîííûì îòíîøåíèåì ê îïåðàòèâíîìó âìåøà-
òåëüñòâó êàê ê î÷åíü ñëîæíîé è ðèñêîâàííîé ïðîöå-
äóðå, ýòîò ìåòîä íå íàøåë äîëæíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ.
Ñ 1997 ãîäà äëÿ ïîâûøåíèÿ èíòåðåñà è äîñòóïíîñòè
å¸ âûïîëíåíèÿ äëÿ ïàöèåíòîâ, ìû ñòàëè ïðåäëîãàòü
äîáðîâîëüíóþ õèðóðãè÷åñêóþ ñòåðèëèçàöèþ (ÄÕÑ)
æåíùèíàì, îáðàòèâøèõñÿ â íàøó êëèíèêó íà ïðîèç-
âîäñòâî èññêóññòâåííîãî àáîðòà â 1 òðèìåñòðå áåðå-
ìåííîñòè.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî ïðîâåäåíèå
ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèç îïåðàöèè ÄÕÑ ïðîèçâåäåíîé
â ëàïàðàñêîïè÷åñêîé ìåòîäèêå îäíîâðåìåííî ñ èñ-

Êîìáèíèðîâàíèå ýíäîñêîïè÷åñêîé
õèðóðãè÷åñêîé ñòåðèëèçàöèè  ñ èñêóññòâåííûì

àáîðòîì.
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò àêóøåðñòâà è

ãèíåêîëîãèè Ìèíçäðàâà ÐÓ ( äèð. ä.ì.í. Ä.Ä. Êóðáàíîâ)

À.Â. Êàëåãèí,

Ä.Ä. Êóðáàíîâ,

À.Á. Àðàêåëÿíö

ñêóñòâåííûì àáîðòîì ñ òðàäèöèîííîé îïåðàöèåé ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé ñòåðèëèçàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Îïåðàöèè è îáñëåäîâàíèå ïðîèçâîäèëè æåíùè-

íàì, íàõîäÿùèìñÿ â àêóøåíñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîì êîì-
ïëåêñå ¹10 ã. Òàøêåíòà. Âñåãî çà âðåìÿ îáñëåäîâàíèÿ
ñ 1997 ïî 1999 ãã. ñäåëàíî 87 îïåðàöèé ÄÕÑ ó æåí-
ùèí â âîçðàñòå îò 28 äî 42 ëåò. Ó 44 èç íèõ ñòåðèëèçà-
öèÿ  ñî÷åòàëàñü ñ îïåðàöèåé èñêóññòâåííîãî àáîðòà â
ñðîêàõ áåðåìåííîñòè îò 5 äî 10 íåäåëü. Â êîïìëåêñ
ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè òðàäèöè-
îííîå ñåðîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êðîâè íà RW,
HbSAg, ìèêðîñêîïè÷åñêîå èçó÷åíèå àí. âûäåëåíèé èç
âëàãàëèùà, îïðåäåëÿëèñü áèîõèìè÷åêèå ïîêàçàòåëè.

Ñòåðèëèçàöèþ ïðîèçâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ëàïàðîñêîïà ôèðìû �Olómpus� (Ãåðìàíèÿ) ñ èñïîëü-
çîâàíèåì 2 ìåòîäèê.  Îäèí èç ñïîñîáîâ áûë ìåòîä
èíòðàêîðïîðàëüíîé  ìîíîïîëÿðíîé êîàãóëÿöèè è ïîñ-
ëåäóþùèì ïåðåñå÷åíèåì ìàòî÷íûõ òðóá, êîòîðûé
ïðèìåíÿëñÿ ó æåíùèí ñ îæèðåíèåì 11 ñòåïåíè è
áîëåå. Äðóãîé ìåòîä- ñïîñîá ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî ëè-
ãèðîâàíèÿ ìàòî÷íûé òðóá ïî ìîäèôèöèðîâàííîé íàìè
ìåòîäèêå H. A. von Waldenfels è C. Felixmuller-ïðèìå-
íÿëñÿ ó æåíùèí ñ íîðìàëüíîé êîíñòèòóöèåé è áåç
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îæèðåíèÿ.

Îïåðàöèþ èññêóñòâåííîãî ïðåðûâàíèÿ áåðåìåí-
íîñòè ïðîèçâîäèëè ïî òðàäèöèîííîé ìåòîäèêè ïîñëå
èëè íà ïîñëåäíèõ ýòàïàõ îïåðàöèè ñòåðèëèçàöèè. Îáå
ïðîöåäóðû âûïîëíÿëèñü ïîä ñïèíàëüíîé èëè â/â àíå-
ñòåçèåé êàëèïñîëîì. Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå íàìè íå
áûëî íàéäåíî ñâåäåíèé î ïðîâåäåíèè ïîäîáíîãî âèäà
êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàöèé.

Ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ
Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè ïðè èçîëèðîâàííîé ÄÕÑ

êîëåáàëàñü îò 8 äî 22 ìèíóò ( â ñðåäíåì ñîñòàâèëà
16,2+4,3 ìèíóò). Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ïðè
êîìáèíèðîâàííîé îïåðàöèè ÄÕÑ ñ èñêóññòâåííûì

Êîëåãèí À.Â. âà áîø¢àëàð.
Ñóíèé àáîðò áèëàí ê¤øèëèá ¢èëèíàäèãàí ýíäîñêîïèê ñòåðèëèçàöèÿ.
Ñîëèøòèðèø òàõëèë ¤òêàçèëäè ìà¢îëàäà: 43 àªëäà ¢èëèíãàí ëàïàðîñêîïèê ñòåðèëèçàöèÿ ñòàíäàðò óñóëè áèëàí âà 44 ýñà êóøèëèá

ñóíèé àáîðò áèëàí. Áó ê¤øèëèá ¢èëèíàäèãàí óñóë òó¨ðèñèäà êóðèá ÷èêèëãàí àäàáèªòäà - ìàüëóìîòëàð òîïèëìàäè.
Ìàêîëàäà ê¤ðñàòèëäè: îïåðàöèÿíè ê¤øèëèá ¢èëóâ÷è óñóëèíè ê¤ëëàø ìóìêèí, ÷óíêè àñîðàòëàð ïðîöåíòè ñòàíäàðò ëàïàðîñêîïèê ñòåðè-

ëèçàöèÿäàí áàëàíä ýìàñ. Óíäàí òàøêàðè ìóàëëèôëàð áèëàí ê¤ðñàòèëäè ê¤øèëèá, ¢èëóâ÷è ñòåðèëèçàöèÿ èõòèñîä òîìîíèäàí àªëëàð êóí
òó¨àäèãàí æîéëàðäà âà òèááèé ìóàññàñàëàð ó÷óí ôîéäàëè âà èøëàòèøãà ¢¤ëàé.
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àáîðòîì áûëà îò 12 äî 24 ìèíóò (â ñðåäíåì 18,0+4,4
ìèí.). Êðîâîïîòåðÿ âî âðåìÿ ÄÕÑ ïðàêòè÷åñêè îòñóò-
ñòâîâàëà, ïðè êîìáèíèðîâàíèè ñòåðèëèçàöèè ñ èñ-
êóññòâåííûì àáîðòîì ñîñòâàâëÿëà îò 40 ìë äî 150 ìë
è áûëà îáóñëîâëåíà òîëüêî ïðîèçâîäñòâîì îïåðàöèè
èñêóññòâåííîãî àáîðòà.

Òàáëèöà ¹1
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà îïåðàöèé ÄÕÑ

ïðîèçâåäåííûõ ñ èñêóññòâåííûì àáîðòîì è áåç íåãî.

Ïðèìå÷àíèå: ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ñòàòèñòè÷åñêè íå
äîñòîâåðíû.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè ïðè èçîëè-
ðîâàííîé è êîìáèíèðîâàííîé ñòåðèëèçàöèè ïðàêòè-
÷åñêè íå îòëè÷àëàñü è ñîñòàâëÿëî îò 9 ÷àñîâ äî 25
÷àñîâ. Ïðè ïðîèçâîäñòâå òîëüêî ÄÕÑ âðåìÿ íàõîæäå-
íèÿ ïàöèåíòîâ â ñòàöèîíàðå â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëî
16,6+6,4 ÷àñîâ. Ïðè êîìáèíèðîâàíèè ÄÕÑ ñ èñêóññò-
âåííûì àáîðòîì æåíùèíû íàõîäèëèñü â ñòàöèîíàðå
îò 9 ÷àñîâ äî 26 ÷àñîâ, ÷òî â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëî
17,8+6,4 ( ð>0,05)

Èç 87 ñëó÷àåâ âûïîëíåíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ òîëüêî îäèí îñëîæíèëñÿ ãåìàòîìåòðîé, ïî
ïîâîäó ÷åãî áûëî ñäåëàíî ïîâòîðíîå âûñêàáëèâàíèå
ïîëîñòè ìàòêè. Âî âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðè íàáëþ-
äåíèè çà æåíùèíàìè ïîñëå îïåðàöèé â òå÷åíèè 4
ìåñÿöåâ-2 ëåò îñëîæíåíèé è æàëîá íå îòìå÷àëîñü.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä âåë-
ñÿ áåç íàçíà÷åíèÿ êàêèõ ëèáî àíòèáàêòåðèàëüíûé è
óðåòîðîòîíè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Îáñóæäåíèå
Îòñóòñòâèå îñîáîãî èíòåðåñà è ïîòðåáíîñòè ó æåí-

ùèí  â ðåãèîíå ñ âûñîêîé ðîæäàåìîñòüþ ê òàêîìó
íàäåæíîìó ñïîñîáó  êîíòðàöåïöèè êàê õèðóðãè÷åñ-
êàÿ ñòåðèëèçàöèÿ â âèäå ñîâðåìåííîé ìèíèèíâàçèâ-
íîé òåõíèêè, ïîäòîëêíóëî íàñ ê ðàñøèðåíèþ ïîêàçà-
íèé è óñëîâèé ê äàííîìó âèäó îïåðàöèè. Íàìè áûëà
àïðîáèðîâàíà è óñïåøíî ïðèìåíåíà êîìáèíèðîâàíàÿ
îïåðàöèÿ ÄÕÑ ñ îäíîâðåìåííîé îïåðàöèåé èñêóññò-
âåííîãî àáîðòà. Ýòî ïîçâîëèëî ïîâûñèòü êîëè÷åñòâî
ïðîèçâåäåííûõ îïåðàöèé áåç óâåëè÷åíèÿ ïðîöåíòà
îñëîæíåíèé êàê ýòî îïèñàíî ïðè òðàäèöèîííîì âû-
ïîëíåíèè ÄÕÑ áåç ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè (3).

Ñëåäóåò îòìåòèòü,÷òî îïðåäåëåííûé êîíòèíãåíò
æåíùèí ïîñòóïàþùèõ íà èñêóññòâåííûé àáîðò â êëè-
íèêó, ñ ýíòóçèàçìîì âñòðå÷àåò ïðåäëîæåíèå ïðîèçâå-

ñòè îäíîâðåìåííî è ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ ñòåðèëèçà-
öèþ. Ïðîèçâîäñòâó áîëüøåãî êîëè÷åñòâà êîìáèíèðî-
âàííûõ âìåøàòåëüñòâ ìåøàëî îòñóòñòâèå ïðåäâàðè-
òåëüíîé èíôîðìèðîâàííîñòè æåíùèí î âîçìîæíîñ-
òè äàííîé îïåðàöèè è  îòñóòñòâèå ñîãëàñèÿ ìóæà ïà-
öèåíòîê â ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó. Òàê êàê
îïåðàöèÿ ÄÕÑ ïðîèçâîäèòüñÿ íàìè â òðàäèöèîííîé
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ìåòîäèêå ñ íåçíà÷èòåëüíûìè èç-
ìåíåíèÿìè êàñàþùõñÿ òîëüêî êîëè÷åñòâà èñïîëüçóå-
ìûõ  òðîàêàðîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè, ìû ñ÷èòàåì , ÷òî
ýôôåêòèíîñòü ïðîèçâîäñòâà îïåðàöèè î÷åíü âûñîêà.
Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû âîçìîæíîñòè íàñòóïëåíèÿ áå-
ðåìåííîñòè íà 1000 æåíùèí ïîñëå 5-10 ëåò ïîñëå
ñòåðèëèçàöèè ñîñòàâëÿåò  1,2-8,3 ñëó÷àÿ (3). Íà äàí-
íîì ýòàïå íàáëþäåíèÿ ìû íå èìåëè íè îäíîãî ñëó-
÷àÿ íàñòóïëåíèÿ áåðåìåííîñòè ïîñëå ïðîèçâåäåííûõ
íàìè îïåðàöèé ÄÕÑ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç õàðàêòåðèñòèê îïåðàöèé
ñòåðèëèçàöèé ïðîèçâåäåíûõ îäíîâðåìåííî ñ èñêóñ-
ñèâåííûì àáîðòîì è áåç íåãî ïîêàçàë, ÷òî ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü îïåðàöèé, âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòà â
ñòàöèîíàðå ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ ïðè äâóõ âèäàõ
îïåðàöèé. Ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò î÷åâèäåí êàê äëÿ
ïàöèåíòîâ, òàê è äëÿ êëèíèêè. Ïàöèåíòû ïîëó÷àþò
âîçìîæíîñòü çà îäíî ïðåáûâàíèå â ñòàöèîíàðå áûòü
ïîäâåðãíóòûì äâóì îïåðàöèÿì è ñîõðàíèòü ðåñóðñû
ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ïîâòîðíîé ãîñïèòàëèçàöèè.  Â
êëèíèêå ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ñî÷åòàí-
íîé îïåðàöèè, ÷òî äàëî âîçìîæíîñòü ñîêðàòèòü çàòðà-
òû íà ëå÷åíèå è óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû
1. Îïåðàöèÿ õèðóðãè÷åñêîé ñòåðèëèçàöèè â ëàïà-

ðîñêîïè÷åñêîé ìîäèôèêàöèè âîçìîæíî ñî÷åòàòü ñ
îïåðàöèåé èñêóññòâåííîãî àáîðòà.

2. Îïåðàöèÿ ÄÕÑ â ñî÷åòàíèè ñ èñêóññòâåííûì
ïðåðûâàíèåì áåðåìåííîñòè íå óâåëè÷èâàåò ÷èñëî îñ-
ëîæíåíèé è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ ïàöèåí-
òîâ â ñòàöèîíàðå ïî ñðàâíåíèþ ñ ÄÕÑ áåç èñêóññò-
âåííîãî àáîðòà.

3. Ïðèìåíåíèå êîìáèíèðîâàííîé îïåðàöèè ÄÕÑ
îäíîâðåìåííî ñ èñêóññòâåííûì àáîðòîì ïîçâîëÿåò
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èòü ÷èñëî æåíùèí ïîëüçóþùèõ-
ñÿ òàêèì íàäåæíûì ñïîñîáîì êîíòðàöåïöèè è ïîïó-
ëèçèðîâàòü òàêîé íàäåæíûé ìåòîäîì êîíòðàöåïöèè
êàê õèðóðãè÷åñêàÿ ñòåðèëèçàöèÿ â ðåãèîíå ñ âûñî-
êîé ðîæäàåìîñòüþ è ãäå òðàäèöèîííûå ïðåäóáåæäå-
íèÿ ïðåïÿòñòâóþò åãî ðàñïðîñòðàíåíèþ.
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ÄÕÑ ñ
èñêóñ.

àáîðòîì

ÄÕÑ
èçîëèðîâ.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè (ìèí.) 18,0+4,4 16,2+4,3

 Kðîâîïîòåðÿ (ìë.) 89,0+34,8 10,6+23,9

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå
(÷àñ.)

17,8+6,4 16,6+6,4
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  Õîòÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ è ëå÷åáíàÿ òîðàêîñêîïèÿ
èñïîëüçóåòñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ïî÷òè ñ íà÷àëà
ýòîãî ñòîëåòèÿ, ïîêàçàíèÿ ê íåé äëèòåëüíûå ãîäû áûëè
äîâîëüíî îãðàíè÷åíû. Òîðàêîñêîïèÿ èñïîëüçîâàëàñü
â îñíîâíîì ñ äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ, à ëå÷åáíûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ îãðàíè÷èâàëèñü êîàãóëÿöèåé áóëë, ñèìïà-
òè÷åñêèõ ãàíãëèåâ, ðàññå÷åíèåì ñïàåê, ñàíàöèåé ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè. Îäíàêî, â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå, áëà-
ãîäàðÿ ñîçäàíèþ ìèíèàòþðíîé òåëåâèçèîííîé àïïà-
ðàòóðû è èíñòðóìåíòàðèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ îïåðàöèé, îöåíåííûõ è øèðîêî ðåàëèçîâàí-
íûõ â ëàïàðîñêîïèè, îïåðàòèâíàÿ òîðàêîñêîïèÿ ïåðå-
æèâàåò ñâîå âòîðîå ðîæäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå
áîëüøå è áîëüøå ðàñøèðÿþòñÿ ïîêàçàíèÿ è åå ïðè-
ìåíåíèå [1,2,3].

Â îòäåëåíèè òîðàêàëüíîé õèðóðãèè II êëèíèêè
Âòîðîãî ÒàøÃîñÌÈ âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå îïåðà-
öèè ñòàëè âûïîëíÿòüñÿ ñ àïðåëÿ 1995 ãîäà. Îïåðà-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì
âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîãî  îáîðóäîâàíèÿ è èíñòðóìåí-
òàìè ôèðì   �Karl Storz� è �Auto Suturå�. Âñåãî âû-
ïîëíåíî 192 âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó
182 áîëüíûõ, â âîçðàñòå îò 15 äî 74 ëåò. Ñðåäè íèõ
áûëî 121 ìóæ÷èí è 58 æåíùèí. Ïîêàçàíèåì ê îïåðà-
öèè ó 98 áîëüíûõ áûë ýõèíîêîêêîç ëåãêèõ (ó 10 ïî-
ýòàïíî ñ äâóõ ñòîðîí), ó 17- ñïîíòàííûé ïíåâìîòî-
ðàêñ, 23 - ñèíäðîì Ðåéíî, 10 - îáëèòåðèðóþùèé ýí-
äàðòåðèèò, 3 - îáëèòåðèðóþùèé àòåðîñêëåðîç, 1 - ãè-
ïåðãèäðîç, 6  -äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ëåãêîãî, 1
- òóáåðêóëîìà, 2 � äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ñðå-
äîñòåíèÿ, 3 - ïåïòè÷åñêèå ÿçâû ãàñòðîýòåðîàíàñòîìî-
çà ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà, 6 - ôèáðîãåìîòîðàêñ, 3 -
îñóìêîâàííûé ãèäðîòîðàêñ, 2 - îñòðàÿ ýïèåìà ïëåâðû,
6 - îïóõîëè ëåãêîãî è ïëåâðû, 1 - èíîðîäíîå òåëî
ñðåäîñòåíèÿ. Âñå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîë-
íÿëè ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì îáåçáîëèâàíèåì. Ïðåäïî÷-
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ÏÀÒÎËÎÃÈßÕ
(Êàôåäðà õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé  ñ êóðñàìè

óðîëîãèè è äåòñêîé õèðóðãèè II-ÒàøÃîñÌÈ çàâ. êàô. �
àêàäåìèê ÀÍ ÐÓç,ä.ì.í., ïðîô.  Ø.È. Êàðèìîâ)

òåíèå îòäàâàëè ðàçäåëüíîé èíòóáàöèè áðîíõîâ. Õîòÿ
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè áóëëåçíîé ýìôèçìå ëåãêèõ,
íåáîëüøèõ îáúåìíûõ îáðàçîâàíèÿõ, îäíîëåãî÷íàÿ âåí-
òèëÿöèÿ íå ñïîñîáñòâóåò ïîèñêó ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà,
è âðÿä ëè ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàíà. Ñïàäåíèÿ ëåã-
êîãî äîáèâàëèñü ââåäåíèåì â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü
óãëåêèñëîãî ãàçà, ïîääåðæèâàÿ äàâëåíèå íà óðîâíå 6-
7 ìì ðò. ñò., ëèáî ìåòîäîì �îòêðûòûõ òðîàêàðîâ�. Âìå-
øàòåëüñòâà âûïîëíÿëè â ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà áîêó
ñ ïîäíÿòûì íà óðîâíå ñîñêîâ âàëèêîì, è ìàêñèìàëü-
íî âûòÿíóòûìè âïåðåä ðóêàìè, äëÿ ñâîáîäíûõ â ëþ-
áîì íàïðàâëåíèè ìàíèïóëÿöèé ýíäîñêîïè÷åñêèìè
èíñòðóìåíòàìè. Ïðè ýòîì ìåòîäèêà îáêëàäûâàíèÿ
ïàöèåíòà è íàáîð èíñòðóìåíòîâ â îïåðàöèîííîé äîë-
æíû ïîçâîëÿòü, â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè, íåìåäëåííî
âûïîëíèòü òîðàêîòîìèþ.

Îïåðàöèîííàÿ áðèãàäà ñîñòîÿëà èç õèðóðãà è äâóõ
àññèñòåíòîâ. Õèðóðã ðàñïîëîãàëñÿ ñïåðåäè áîëüíîãî,
ìîíèòîð íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå â ãîëîâíîì
êîíöå ïîä óãëîì 45 ãðàäóñîâ.

Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ
çàâåðøàëèñü îçâó÷èâàíèåì ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè íèç-
êî÷àñòîòíûì óëüòðàçâóêîì (óñòàíîâêà ÓÐÑÊ � 7Í;
÷àñòîòà êîëåáàíèé � 26,6 êÃÑ, àìïëèòóäà êîëåáàíèé
30-60.) ïîä ñëîåì ðàñòâîðà àíòèñåïòèêà. Ïëåâðàëüíàÿ
ïîëîñòü äðåíèðîâàëàñü äâóìÿ äðåíàæàìè, åñëè îñóùå-
ñòâëÿëîñü âìåøàòåëüñòâî íà ëåãî÷íîé òêàíè, è îäíèì
â îñòàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ. Äëÿ äðåíèðîâàíèÿ èñïîëü-
çîâàëèñü òî÷êè ââåäåíèÿ òðîàêàðîâ. Â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå äðåíàæè ïîäêëþ÷àëèñü ê àêòèâíîé
àñïèðàöèè ñ íåáîëüøèì ðàçðÿæåíèåì. Óäàëåíèå äðå-
íàæåé îñóùåñòâëÿëè íà 2-3 ñóòêè, ïðè óñëîâèè äîñ-
òèæåíèÿ ãåðìåòè÷íîñòè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ðàñïðàâ-
ëåíèÿ ëåãêîãî ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì êîíòðîëå, âû-
äåëåíèè ìåíåå 100 ìë æèäêîñòè ïî äðåíàæàì çà ñóò-
êè.
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Âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà ïðè ýõèíîêîêêîçå ëåãêèõ
     Ê íàñòîÿùåìó ìîìåíòó âûïîëíåíî 108 âè-

äåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå ýõèíîêîêêýêòîìèè ëåãêîãî ó 98
ïàöèåíòîâ (ó 10 áîëüíûõ îïåðàöèÿ âûïîëíåíà ïî-
ýòàïíî ñ îáåèõ ñòîðîí) â âîçðàñòå îò 15 äî 64 ëåò.
Æåíùèí áûëî 50, ìóæ÷èí � 48. Îäíîñòîðîííåå ïîðà-
æåíèå ëåãêîãî ýõèíîêîêêîì îòìå÷åíî ó 88 ïàöèåíòà,
äâóõñòîðîííåå ó - 10. Îäèíî÷íûå êèñòû âûÿâëåíû â
70 íàáëþäåíèÿõ, ìíîæåñòâåííûå êèñòû � â 18. Îáùåå
êîëè÷åñòâî êèñò � 138. Êèñòû ëîêàëèçîâàëèñü: ñïðà-
âà � 73 (âåðõíÿÿ äîëÿ � 19, ñðåäíÿÿ äîëÿ � 10, íèæ-
íÿÿ äîëÿ � 44); ñëåâà � 65 (âåðõíÿÿ äîëÿ � 26, íèæ-
íÿÿ äîëÿ � 39). 101 êèñòà áûëà íåîñëîæíåííîé, 36
êèñò îñëîæíèëèñü ïðîðûâîì â áðîíõ è íàãíîåíèåì, 1
êèñòà áûëà ñ ïðîðûâîì â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. 46
êèñò áûëè îò 2 äî 5 ñì, 68 êèñò îò 6 äî 10 ñì, 22 êèñòû
îò 11 äî 15 ñì è áîëüøå 16 ñì.

Ïðè ïîäáîðå áîëüíûõ ê îïåðàöèè ó÷èòûâàëè: ðàç-
ìåðû, ÷èñëî êèñò, õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè,
íàëè÷èå â àíàìíåçå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ñòî-
ðîíå ïîðàæåíèÿ. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê âûïîëíåíèþ
âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèõ ýõèíîêîêêýêòîìèé ëåãêîãî
ñ÷èòàëè:

- íàëè÷èå ìíîæåñòâåííûõ áîëåå 4 ñì â äèàìåòðå
êèñò, ðàñïîëîæåííûõ â ðàçëè÷íûõ äîëÿõ ëåãêîãî;

-   ãèãàíòñêèå áîëåå 20 ñì â äèàìåòðå, ñëîæíîé
ôîðìû êèñòû;

- íàãíîèâøèåñÿ ýõèíîêîêêîâûå êèñòû ñ âûðà-
æåííûì ïåðèôîêàëüíûì âîñïàëåíèåì;

- ðåöèäèâíûå ýõèíîêîêêîâûå êèñòû, ëèáî íàëè-
÷èå â àíàìíåçå, ïî äðóãîé ïðè÷èíå, òîðàêîòîìèè íà
ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ.

Âñå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëè äâó-
ìÿ ìåòîäàìè:

òîðàêîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ëåãêîãî �
ñ èñïîëüçîâàíèåì òîëüêî òðîàêàðíûõ äîñòóïîâ (4)

è âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ëåã-
êîãî � ñî÷åòàíèå òðîàêàðíûõ äîñòóïîâ ñ ìèêðîòîðà-
êîòîìèåé äëèíîé äî 5 ñì (104).

Ïîêàçàíèåì ê  òîðàêîñêîïè÷åñêîé ýõèíîêîêêýê-
òîìèè ëåãêîãî áûëè: íåáîëüøèå, äî 4 ñì â äèàìåòðå,
íåîñëîæíåííûå, ïåðèôåðè÷åñêè ðàñïîëîæåííûå êèñ-
òû. Ïî äàííîé ìåòîäèêå îïåðèðîâàíû 4 ïàöèåíòà.
Ìóæ÷èí � 1, æåíùèí � 3. Êîëè÷åñòâî êèñò � 4. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé
íå îòìå÷åíî, äðåíàæè èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè óäàëå-
íû ÷åðåç 2 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. Áîëüíûå âûïèñàíû
íà 4-6 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Íåäîñòàòêàìè ìåòîäèêè
ÿâëÿþòñÿ:

- íåâîçìîæíîñòü ïàëüïàòîðíîãî, ìàíóàëüíîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ òêàíè ëåãêîãî, ñ öåëüþ ïîèñêà íåáîëüøèõ
ãëóáîêîðàñïîëîæåííûõ êèñò;

- ñëîæíîñòè ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ýõèíîêîêêî-
âîé ïîëîñòè, ïðè íàëè÷èè ìíîæåñòâåííûõ áðîíõè-
àëüíûõ ñâèùåé, ÷òî è ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàíèåì ê ïåðåõî-
äó íà �âèäåîàññèñò� - âìåøàòåëüñòâî.

Ïîêàçàíèåì ê âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîé ýõèíîêîê-
êýêòîìèè ëåãêîãî (ñî÷åòàíèå òðîàêàðíûõ äîñòóïîâ ñ

ìèíèòîðàêîòîìèåé) áûëè:
- ðàçìåðû êèñòû áîëåå 4 ñì â äèàìåòðå;
- öåíòðàëüíîå ðàñïîëîæåíèå ýõèíîêîêêîâûõ êèñò;
- îñëîæíåííûå êèñòû (íàãíîèâøèåñÿ êèñòû, ïðî-

ðâàâøèåñÿ â áðîíõèàëüíîå äåðåâî, â ïëåâðàëüíûþ
ïîëîñòü).

Ïî äàííîé ìåòîäèêå ïðîèçâåäåíî 104 îïåðàöèé ó
95 ïàöèåíòîâ. Îñòàâøèåñÿ ïîëîñòè êèñòû (îáùåå êî-
ëè÷åñòâî êèñò � 134) ëèêâèäèðîâàíû ïî Áîáðîâó â
76, ïî Âàõèäîâó  â 35, ïî Ïóëàòîâó â 1, ïî Äåëüáå â 12
è â 10 � îñóùåñòâëåíî äðåíèðîâàíèå ïîëîñòè ôèá-
ðîçíîé îáîëî÷êè îòäåëüíûì äðåíàæåì ñ ãåðìåòèçà-
öèåé. Êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé, êàê âî âðåìÿ ïðîâåäå-
íèÿ âìåøàòåëüñòâà, òàê è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå íå îòìå÷åíî. Âñå áîëüíûå âûïèñàíû èç ñòàöèîíà-
ðà íà 4-6 ñóòêè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Ó 4 áîëüíûõ äî 4 ñóòîê îòìå÷àëàñü íåâû-
ðàæåííàÿ ïíåâìîððåÿ ïî äðåíàæàì, ïðåêðàòèâøàÿñÿ
ñàìîñòîÿòåëüíî.

Âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðè áóë-
ëåçíîé ýìôèçåìå ëåãêîãî, îñëîæíåííîé ñïîíòàííûì
ïíåâìîòîðàêñîì

Êàê ïðàâèëî, ïðè ñïîíòàííîì ïíåâìîòîðàêñå çà-
íèìàþòñÿ ëå÷åíèåì îñëîæíåíèÿ, à íå óñòðàíåíèåì åãî
ïðè÷èíû, òàê êàê íàëè÷èå ñàìîãî ñïîíòàííîãî ïíåâ-
ìîòîðàêñà ýòî ñëåäñòâèå áîëåçíè ëåãêèõ. Ïðè÷èíà æå
ïíåâìîòîðàêñà ÷àñòî îñòàåòñÿ íåèçâåñòíîé. Ìåòîä
âèäåîòîðàêîñêîïèè ïîçâîëÿåò íå òîëüêî �çàãëÿíóòü�
â ãðóäíóþ ïîëîñòü, íî è, óñòàíîâèâ ïðè÷èíó ïíåâìî-
òîðàêñà, óñòðàíèòü ïàòîëîãèþ. Òàê ó 17 áîëüíûõ ïî-
ñòóïèâøèõ â íàøó êëèíèêó ñî ñïîíòàííûì ïíåâìî-
òîðàêñîì, âûïîëíåíà òîðàêîñêîïèÿ, ïðè÷èíîé ñïîí-
òàííîãî ïíåâìîòîðàêñà âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ ÿâèëàñü
ïåðôîðàöèÿ áóëë, ëîêàëèçîâàâøèõñÿ íà âåðõóøêå ëåã-
êîãî. Ó 4 áîëüíûõ â ýòîé çîíå îòìå÷åí ëîêàëüíûé
ñïàå÷íûé ïðîöåññ. Ïîèñê ïåðôîðèðîâàííîé áóëëû
îñóùåñòâëÿëè ïóòåì íàâåäåíèÿ ñëàáîé ñòðóè æèäêî-
ñòè íà ïîäîçðèòåëüíûé ó÷àñòîê ëåãêîãî ñ îäíîâðå-
ìåííûì åãî ðàçäóâàíèåì. 12 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà
òîðàêîñêîïè÷åñêàÿ ÷àñòè÷íàÿ àòèïè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ëåã-
êîãî, â 3 íàáëþäåíèÿõ áóëëà ïåðåâÿçàíà íàëîæåíèåì
ïåòëè, â 2 - îñóùåñòâëåíî óøèâàíèå áóëë. Â 8 íàáëþ-
äåíèÿõ îïåðàöèè âûïîëíåíû ñïðàâà, â 9 �ñëåâà. Âñå
áîëüíûå � ìóæ÷èíû, â âîçðàñòå îò 19 äî 42 ëåò. Ïðè
âñåõ ñëó÷àÿõ ãåðìåòè÷íîñòü íàñòóïèëà ñðàçó æå ïîñëå
îïåðàöèè, äðåíàæè óäàëåíû ê íà÷àëó òðåòüèõ ñóòîê.
Áîëüíûå âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà íà 4-5 ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè. Ñðåäíèé ïîñëåîïåðàöèîííûé êîéêî-äåíü
ñîñòàâèë 4,5 äíåé. Êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé âî âðåìÿ
îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå îòìå÷à-
ëîñü, ðåöèäèâîâ ïíåâìîòîðàêñà íå áûëî.

Âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêàÿ ñèìïàòýêòîìèÿ
Ñ ÿíâàðÿ 1995 ã. â êëèíèêå âûïîëíåíî 37 òîðàêîñ-

êîïè÷åñêèõ ãðóäíûõ ñèìïàòýêòîìèé ó 37 áîëüíûõ
(ìóæ÷èí � 32, æåíùèí � 1) â âîçðàñòå îò 18 äî 58
ëåò. Ïîêàçàíèåì ê îïðàöèè ó ïîäàâëÿþùåãî ÷èñëà
áîëüíûõ áûë ñèíäðîì Ðåéíî -�23, ó 10 - îáëèòåðè-
ðóþùèé ýíäàðòåðèèò, â 3 - îáëèòåðèðóþùèé àòåðîñê-
ëåðîç, ó 1 -ãèïåðãèäðîç.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 1999

Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëèñü ÷åðåç
òðè òðîàêàðà. Â ñëó÷àå íåäîñòàòî÷íîãî ïîëÿ çðåíèÿ â
VI ìåæðåáåðüå ïî ïåðåäíåïîäìûøå÷íîé ëèíèè ââî-
äÿò äîïîëíèòåëüíî 10 ìì òðîàêàð, èñïîëüçóåìûé äëÿ
çàæèìà ôèêñèðóþùåãî ëåãî÷íóþ òêàíü. Âòîðîé è òðå-
òèé ñèìïàòè÷åñêèå óçëû, îáíàæàëè ïîñëå ðàññå÷åíèÿ
ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû ñ ïîìîùüþ ýíäîêðþ÷êà ñ ýëåê-
òðîêîàãóëÿöèåé, çàòåì ãàíãëèé èììîáèëèçèðîâàëè è
èññåêàëè. Âîçíèêøåå ïðè ýòîì êðîâîòå÷åíèå ëåãêî
îñòàíàâëèâàëîñü ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé. Îïåðàöèÿ áûëà
ôóíêöèîíàëüíî ýôôåêòèâíîé ó âñåõ áîëüíûõ. Ñðåä-
íÿÿ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå
ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëà 4,3 ± 1,6.

Ó 1 áîëüíîãî, â ñâÿçè ñ ïðîäîëæàþùåéñÿ ïíåâ-
ìîððååé íà 3 ñóòêè, âûïîëíåíà ðåòîðàêîñêîïèÿ, âûÿâ-
ëåí äåôåêò ëåãî÷íîé òêàíè è ïðîèçâåäåíî åãî óøè-
âàíèå.

Ó 7 áîëüíûõ ïðîâåäåíî òîðàêîñêîïè÷åñêîå óäàëå-
íèå ïåðèôåðè÷åñêè ðàñïîëîæåííûõ íåáîëüøèõ äî 2
ñì â äèàìåòðå îïóõîëåâèäíûõ îáðàçîâàíèé (ãàìàðòî-
õîíäðîìà � 6, òóáåðêóëîìà � 1). Îáðàçîâàíèÿ óäàëå-
íû ïóòåì âûëóùèâàíèÿ ïîä ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé ñ
âîññòàíîâëåíèåì öåëåñòíîñòè ëåãî÷íîé òêàíè è íà-
ëîæåíèåì ýíäîõèðóðãè÷åñêèõ øâîâ. Îñëîæíåíèé âî
âðåìÿ îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå
îòìå÷åíî.

Ó 2 áîëüíûõ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè
ïåðåäíåãî ñðåäîñòåíèÿ (òèìîìû) ïðîèçâåäåíî èõ âè-
äåîòîðàêîñêîïè÷åñêîå óäàëåíèå. Ó 1 áîëüíîãî ïðîèç-
âåäåíî óäàëåíèå èíîðîäíîãî òåëà (ïóëÿ) ïåðåäíåãî
ñðåäîñòåíèÿ, êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé ïðè ïðîâåäåíèè
âìåøàòåëüñòâà è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå
îòìå÷åíî.

Âñå áîëüíûå âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà íà 3 ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè. Ïåðñïåêòèâíûì, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿ-
åòñÿ âûïîëíåíèå òîðàêîñêîïè÷åñêîé íàääèàôðàãìàëü-
íîé ñòâîëîâîé âàãîòîìèè, âûïîëíåííîé íàìè ó 3-õ
áîëüíûõ ñ ïåïòè÷åñêîé ÿçâîé ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìî-
çà, ðàçâèâøåéñÿ ïîñëå íåàäåêâàòíî âûïîëíåííîé ðå-
çåêöèè æåëóäêà. Òðàâìà ïðè åå âûïîëíåíèè íåñîïîñ-
òàâèìà ñ òàêîâîé ïðè ðåðåçåêöèè æåëóäêà. Îïåðàöèÿ
âûïîëíÿëàñü âî âñåõ ñëó÷àÿõ ÷åðåç 4 òðîàêàðà ââåäåí-
íûõ â VII ìåæðåáåðüå ïî ïåðåäíå-, ñðåäíå-, è çàäíå-
ïîäìûøå÷íûì ëèíèÿì è â VI ìåæðåáåðüå ïî ñðåäíå-
ïîäìûøå÷íîé ëèíèè ñëåâà. Êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé
âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå  íå îòìå÷åíî. Ó âñåõ
áîëüíûõ ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷åíî êóïèðîâàíèå
áîëåâûõ ïðîÿâëåíèé. ßçâû çàýïèòåëèçèðîâàëèñü â ñðî-

êè îò 2-õ äî 4-õ íåäåëü, îäíàêî íåáîëüøîé êëèíè÷åñ-
êèé ìàòåðèàë ïîêà íå ïîçâîëÿåò íàì ñóäèòü îá ýô-
ôåêòèâíîñòè äàííîãî âìåøàòåëüñòâà.

Îïûò ïðîâåäåíèÿ 192 âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïîçâîëÿåò âûñêàçàòüñÿ î
ÿâíîì èõ ïðåèìóùåñòâå ïåðåä òðàäèöèîííûìè ïðè
öåëîì ðÿäå ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Èñïîëüçîâà-
íèå íîâûõ òåõíîëîãèé, êàê ïðàâèëî, íå óäëèíÿåò, à
ñîêðàùàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà. Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ ñîñòàâèëî îò 22 äî 170 ìèíóò, â ñðåä-
íåì 92 ±  14 ìèí. Êðîâîïîòåðÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè
ñîñòàâèëà îò 20 äî 100 ìë, â ñðåäíåì 56 ± 8 ìë. Íåâû-
ðàæåííûé áîëåâîé ñèíäðîì îòìå÷àëñÿ ëèøü â ïåð-
âûå 2-å ñóòîê è îáû÷íî ïðåêðàùàëñÿ ïîñëå óäàëåíèÿ
äðåíàæåé. Ïðè ýòîì íè â îäíîì ñëó÷àå íàì íå ïîíà-
äîáèëîñü ïðèìåíÿòü íàðêîòè÷åñêèå àíàëüãåòèêè â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Áîëüíûå àêòèâèçèðîâà-
ëèñü ñðàçó ïîñëå âûõîäà èç íàðêîçà, à ïîñëå óäàëåíèÿ
äðåíàæåé ó íèõ íå  îòìå÷àëîñü êàêèõ-ëèáî îãðàíè÷å-
íèé ïîäâèæíîñòè. Âñå áîëüíûå âûïèñàíû èç ñòàöèî-
íàðà íà 3-6 ñóòêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíà-
ðå ïîñëå îïåðàöèè 5 êîéêî-äíåé. Êàê ïðàâèëî, áîëü-
íûå ïðèñòóïàëè ê îáû÷íîé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè
÷åðåç 2 íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè.

  Òàêèì îáðàçîì, èñêëþ÷åíèå ïðè âèäåîòîðàêîñ-
êîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ øèðîêîé òîðàêîòîìèè ðåç-
êî óìåíüøàåò òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà, ñïîñîáñòâóþò ñíèæåíèþ áîëåâîé ðåàêöèè,
ðàííåé àêòèâèçàöèè áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå è ñîîòâåòñòâåííî óìåíüøåíèþ îñëîæíåíèé
êàê ñî ñòîðîíû ðàí, òàê è ñâÿçàííûõ ñ ãèïîäèíàìèåé,
äàåò âîçìîæíîñòü ðåçêî ñîêðàòèòü êàê äëèòåëüíîñòü
ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå, òàê è îáùèå ñðîêè íåòðó-
äîñïîñîáíîñòè, óìåíüøàåò ðàñõîä ìåäèêàìåíòîâ è îïå-
ðàöèîííîãî ìàòåðèàëà, ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ õîðîøåãî
êîñìåòè÷åñêîãî ýôôåêòà. Îäíàêî âûïîëíåíèå òîðà-
êîñêîïè÷åñêèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ òðåáóåò îñî-
áîé ïîäãîòîâêè õèðóðãà è èñïîëüçîâàíèÿ ñïåöèàëü-
íîé àïïàðàòóðû è èíñòðóìåíòàðèÿ.
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Îäíà èç íàèáîëåå ÿðêèõ ñòðàíèö õèðóðãèè êîíöà
XX âåêà - ðîæäåíèå ýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè.  Õîòÿ,
ëàïàðîñêîïèÿ èìååò óæå áîëåå ÷åì ñòîëåòíþþ èñòî-
ðèþ, ëèøü ñîçäàíèå â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ  ïðèí-
öèïèàëüíî íîâîãî èíñòðóìåíòàðèÿ,  âèäåîîïòè÷åñêèõ
ñèñòåì, ïîçâîëèëî ïåðåñìîòðåòü òðàäèöèîííûå ïîä-
õîäû ê âûïîëíåíèþ ðÿäà  îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
[3, 4].

Íåñîìíåííîå äîñòîèíñòâî ýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóð-
ãèè - ìàëàÿ  òðàâìàòè÷íîñòü. Â ñâÿçè ñ ýòèì ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ ïîëó÷àåò âñå áîëåå øèðîêîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå è ïðèçíàíèå.  Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
ïðåäïðèíÿòû óñïåøíûå ïîïûòêè  ëàïàðîñêîïè÷åñêî-
ãî âûïîëíåíèÿ ïðàêòè÷åñêè âñåõ âèäîâ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè. Íàèáîëü-
øèå óñïåõè äîñòèãíóòû â ëå÷åíèè æåë÷íîêàìåííîé
áîëåçíè è ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé [1, 2,  4, 5].

Ïåðâàÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ  õîëåöèñòýêòîìèÿ
(ËÕÝ) â êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè II Òàø-
ÃîñÌÈ áûëà ïðîèçâåäåíà â äåêàáðå 1994 ãîäà.

Çà ïåðèîä  ñ äåêàáðÿ 1994 ïî ìàé 1999 ãîäû ðàç-
ëè÷íûå ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíå-
íû 1068 ïàöèåíòàì â âîçðàñòå îò  8 äî 84 ëåò, èç íèõ:
õîëåöèñòýêòîìèÿ - 1011, àïïåíäýêòîìèÿ - 31, êèñòýê-
òîìèÿ ïå÷åíè - 5, ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïå÷åíè - 7, ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ ñåëåçåíêè - 3, êèñòýêòîìèÿ ÿè÷íèêà -
3, ðàññå÷åíèå ñïàåê - 3, ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå ãíîé-
íèêîâ áðþøíîé ïîëîñòè � 5.

Íàèáîëåå ÷àñòûì ëàïàðîñêîïè÷åñêèì âìåøàòåëü-
ñòâîì ÿâëÿëàñü õîëåöèñòýêòîìèÿ, âûïîëíåííàÿ íàìè
â 1011 íàáëþäåíèÿõ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî  åùå ó 31
ïàöèåíòà  íàìè  ïðåäïðèíèìàëàñü  ïîïûòêà âûïîë-
íåíèÿ ËÕÝ,  îäíàêî â ñâÿçè ñî ñëîæíîñòüþ òîïîãðà-
ôî-àíàòîìè÷åñêîé ñèòóàöèè, ëèáî âîçíèêíîâåíèåì
èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ïðèøëîñü ïåðåéòè ê
îòêðûòîé, òðàäèöèîííîé õîëåöèñòýêòîìèè.  Ïðîöåíò

Í.Ô. Êðîòîâ,

Õ.Ò. Íèøàíîâ,

Â.Ë. Êèì,

Í.À. Àáäóëëàåâ,

È.À. Êèì,

Ø.À. Ãàíèåâ,

Î.À. Áàáàõàíîâ,

Ó.Á. Áåðêèíîâ.

ÎÏÛÒ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ
ÏÐÈ ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÎÐÃÀÍÎÂ

ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ
(Êàôåäðà õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé  ñ êóðñàìè

óðîëîãèè è äåòñêîé õèðóðãèè II-ÒàøÃîñÌÈ  çàâ. êàô. -
àêàäåìèê ÀÍ ÐÓç, ä.ì.í., ïðîô. Ø.È. Êàðèìîâ)

êîíâåðñèè  ñîñòàâèë � 2,97 %: ïðè õðîíè÷åñêîì õî-
ëåöèñòèòå îí ñîñòàâèë � 2%, à ïðè îñòðîì � 9,8%.
Ïðè÷èíîé ïåðåõîäà íà ëàïàðîòîìèþ ó 10 ïàöèåíòîâ
ïîñëóæèë âûðàæåííûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ â áðþø-
íîé ïîëîñòè è ïîäïå÷åíî÷íîì ïðîñòðàíñòâå, â ñâÿçè,
ñ ÷åì âîçíèêëè òðóäíîñòè íîðìàëüíîãî  îáçîðà  ìà-
íèïóëÿöèé íà æåë÷íîì  ïóçûðå.  Â 12 âî âðåìÿ âìå-
øàòåëüñòâà áûëè âûÿâëåíû ãðóáûå ðóáöîâûå è èí-
ôèëüòðàòèâíî-âîñïàëèòåëüíûå  èçìåíåíèÿ  â  îáëàñ-
òè  øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ãåïàòîäóîäåíàëüíîé
ñâÿçêè,  êîòîðûå çàòðóäíÿëè âûäåëåíèå ýëåìåíòîâ
øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàëè ðèñê
ïîâðåæäåíèÿ ýëåìåíòîâ  ãåïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè,
ñîñåäíèõ ïîëûõ îðãàíîâ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â äàëü-
íåéøåì ðàçðàáîòàííàÿ íàìè òåõíèêà âûïîëíåíèÿ ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè,  ñî÷åòàþùàÿ ýëå-
ìåíòû «îò äíà» è «îò øåéêè»,  ïîçâîëèëà â àíàëîãè÷-
íûõ ñèòóàöèÿõ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, çàâåðøèòü âìå-
øàòåëüñòâî ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ïóòåì. Ó  1 áîëüíîé
âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà áûë äèàãíîñòèðîâàí ñèíä-
ðîì Ìèðèççè, ó 3 - ïóçûðíî-äóîäåíàëüíûé ñâèù,  ó 2
ðàñøèðåíèå õîëåäîõà è õîëåäîõîëèòèàç, íåäèàãíîñòè-
ðîâàííûå äî îïåðàöèè.  Ëèøü ó 3 ïàöèåíòîâ ïðè÷è-
íîé ïåðåõîäà ê îòêðûòîé õîëåöèñòýêòîìèè  ÿâèëîñü
âîçíèêíîâåíèå èíòðàîïåðàöèîííîãî îñëîæíåíèÿ: â 2
- ïîâðåæäåíèå õîëåäîõà, â 1 êðîâîòå÷åíèå èç ïóçûð-
íîé àðòåðèè.

Èç 1011 áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåíà ËÕÝ, æåí-
ùèíû ñîñòàâëÿëè  917 (90,7 %), ìóæ÷èíû  94(9,3%).  Â
âîçðàñòå äî 19 ëåò áûëè 8(0,8%) áîëüíûõ,  îò 20 äî
44 ëåò � 465(46%), îò 45 äî 59 ëåò � 327(32,3%),  îò 60
äî 75 ëåò -  200(19,8%), ñòàðøå 75 � 11(1,1%). Íà
îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, èíòðàîïåðà-
öèîííûõ äàííûõ è ðåçóëüòàòîâ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ óäàëåííîãî æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó 887 áîëü-
íûõ èìåëñÿ õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò,
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âêëþ÷àÿ âîäÿíêó è õðîíè÷åñêóþ ýìïèåìó æåë÷íîãî
ïóçûðÿ, ó 111 -îñòðûé õîëåöèñòèò, â òîì ÷èñëå 30 â
ñòàäèè  ñòèõàíèÿ âîñïàëåíèÿ,  ó 4 - õðîíè÷åñêèé áåñ-
êàìåííûé õîëåöèñòèò, ó 9 - ïîëèïîç æåë÷íîãî ïóçû-
ðÿ.

Èç 1011 áîëüíûõ â àíàìíåçå 142 (14%) îïåðèðî-
âàíû íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè,  ïðè ÷åì 15 íà
âåðõíåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè. Ó 30 áîëüíûõ èìå-
ëàñü ñîïóòñòâóþùàÿ ïóïî÷íàÿ ãðûæà, ó 3 - âåíòðàëü-
íàÿ, êîððåêöèÿ êîòîðûõ ïðîâîäèëàñü îäíîâðåìåííî ñ
ËÕÝ. Êðîìå òîãî, 5 áîëüíûì ïðîâåäåíû ñèìóëüòàí-
íûå ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà: êèñòýêòîìèÿ
èç ïå÷åíè - 2, êèñòýêòîìèÿ èç ÿè÷íèêà - 3.

Ñðåäè ñîïóòñòâóþùåé  ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè
ïðåâàëèðîâàëè çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñè-
ñòåìû, âûÿâëåííûå ó 260 áîëüíûõ, çàáîëåâàíèÿ îð-
ãàíîâ äûõàíèÿ èìåëèñü ó 87,  ïðè÷åì ó 14 èç íèõ
îòìå÷àëèñü ÿâëåíèÿ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè,  ó
26 - ÿçâåííàÿ áîëåçíü  äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,  ó
16 ñàõàðíûé äèàáåò. 312 áîëüíûõ ñòðàäàëè îæèðåíèåì,
ïðè÷åì 57  -  III-IV ñòåïåíè.

Ó 30 áîëüíûõ ñ îñòðûì õîëåöèñòèòîì, íàëè÷èåì
ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíÿ-
ëàñü ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëåöèñòîñòîìèÿ. ËÕÝ
ïðîèçâîäèëèñü  èì  íà 4-6 íåäåëå ïîñëå êóïèðîâàíèÿ
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.  50 ïàöèåíòàì, ñ ïîäîçðå-
íèåì íà õîëåäîõîëèòèàç â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå âûïîëíåíà ÐÏÕÃ, ïàòîëîãèÿ âûÿâëåíà â 42 íà-
áëþäåíèÿõ,  âñåì èì âûïîëíåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïà-
ïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ.

Â 852 íàáëþäåíèÿõ ËÕÝ âûïîëíåíà áåç êàêèõ-
ëèáî òåõíè÷åñêèõ  òðóäíîñòåé. Ñðåäíåå  âðåìÿ ïðîèç-
âîäñòâà ËÕÝ â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèë  62 ìèí. Â 190
ñëó÷àÿõ âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà îòìå÷åíû òðóäíîñòè,
êàê óæå îòìå÷àëîñü âûøå â 31 ñëó÷àÿõ ïðèâåäøåå ê
ïåðåõîäó íà îòêðûòîå âìåøàòåëüñòâî. Ó îñòàëüíûõ 159
ïàöèåíòîâ îáñòîÿòåëüñòâàìè, ïðèâåäøèìè ê  òðóäíî-
ñòÿì ÿâèëèñü:  îñòðûé  äåñòðóêòèâíûé õîëåöèñòèò -
17,  îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ ñòèõàþùåãî ïðèñòóïà îñòðî-
ãî õîëåöèñòèòà - 30, ñêëåðîàòðîôè÷åñêèé æåë÷íûé
ïóçûðü - 71,  âîäÿíêà æåë÷íîãî ïóçûðÿ - 32, ñïàå÷-
íûé ïðîöåññ áðþøíîé ïîëîñòè - 6, àíàòîìè÷åñêè
ñëîæíûå âàðèàíòû ñòðîåíèÿ âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ
ïóòåé - 3.  Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 125 ìèí.

Â 49(4,84%) íàáëþäåíèÿõ íàìè îòìå÷åíû ðàçëè÷-
íûå îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ òåõíè÷åñêèì âûïîëíå-
íèåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðè ýòîì  â
11(1,1%) îíè ñóùåñòâåííî ïîâëèÿëè íà ïðîöåññ ëå-
÷åíèÿ è äàëüíåéøóþ ñóäüáó áîëüíîãî, â 38(3,74%)
ñóùåñòâåííîãî çíà÷åíèÿ íå èìåëè.

Íàèáîëåå ãðîçíûìè èç íèõ áûëè ðàçëè÷íûå ïî-
âðåæäåíèÿ æåë÷íûõ ïóòåé - 7(0,7%),  äèàãíîñòèðî-
âàííûå èíòðàîïåðàöèîííî ëèøü â 2 íàáëþäåíèÿõ.  Â
îäíîì èç íèõ âûÿâëåíî êðàåâîå ðàíåíèå õîëåäîõà,
ïðîèçâåäåíî óøèâàíèå è äðåíèðîâàíèå ïî Ïèêîâñ-
êîìó,  â äðóãîì,  îáíàðóæåíî êëèïèðîâàíèå è ïî÷òè
ïîëíîå èññå÷åíèå õîëåäîõà,  îñóùåñòâëåíà ãåïàòèêîñ-
òîìèÿ. Åùå â 5 íàáëþäåíèÿõ, â ñâÿçè ñ àêòèâíûì

ïîñòóïëåíèåì  æåë÷è,  ðàçâèòèåì  êëèíèêè æåë÷íîãî
ïåðèòîíèòà,  â  ðàííåì  ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïðîèçâåäåíà ëàïàðîòîìèÿ, â õîäå êîòîðîãî ó 3 áîëü-
íûõ îáíàðóæåíî ïîâðåæäåíèå õîëåäîõà, ïðîèçâåäåíî
äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà ÷åðåç îáëàñòü ïîâðåæäåíèÿ, åùå
ó 2 æåë÷åèñòå÷åíèå èç õîäîâ Ëþøêà, ïðîèçâåäåíî
óøèâàíèå è äðåíèðîâàíèå ýòîé îáëàñòè. Êðîìå òîãî,
åùå â 3 íàáëþäåíèÿõ îòìå÷åíî ñàìîñòîÿòåëüíîå ïðå-
êðàùåíèå æåë÷åèñòå÷åíèÿ  ïî äðåíàæíîé òðóáêå.

Ó 3 áîëüíûõ â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì ïóçûðíî-äóîäå-
íàëüíîãî ñâèùà, â ìîìåíò ðàçúåäèíåíèÿ ñïàåê, ïðî-
èçîøëî âñêðûòèå ïðîñâåòà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè, ïîòðåáîâàâøåå êîíâåðñèè.

Â 6 ñëó÷àÿõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
îòìå÷åíî êðîâîòå÷åíèå ïî äðåíàæíîé òðóáêå, îñòà-
íîâëåííîå â 5 - êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì, à â 1 ñëó÷àå
ïðîèçâåäåíà ëàïàðîòîìèÿ ïî ïîâîäó ïðîäîëæàþùå-
ãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ èç îáëàñòè ïðîêîëà â áðþøíóþ
ïîëîñòü.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 4 áîëüíûõ âû-
ïîëíåíà ðåëàïàðîñêîïèÿ ïî ïîâîäó: ãåìàòîìû â
ïîäïå÷åíî÷íîé îáëàñòè � 1, áèëîìû � 1, àáñöåññà â
ïîäïå÷åíî÷íîé îáëàñòè � 1, â 1 ñëó÷àå ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà íå îáíàðóæåíî. Â 5 ñëó÷àÿõ îòìå÷åíî
íàãíîåíèå îáëàñòè ïðîêîëà, â 7 � èíôèëüòðàò.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíû
ðàçëè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè: ó
15 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà ñòåíîêàðäèÿ, ó 2 � ãèïåðòîíè-
÷åñêèé êðèç, ó 14 - ãèïåðòåðìèÿ íåÿñíîãî ãåíåçà â
òå÷åíèè 4-5 ñóòîê, áðîíõîïíåâìîíèÿ  - ó 1, îáîñòðå-
íèå õðîíè÷åñêîãî áðîíõèòà �  ó 3, èëåîôåìîðàëüíûé
âåíîçíûé òðîìáîç � ó 1,  êðîâîòå÷åíèå èç âàðèêîçíî
ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà � ó 1 áîëüíîãî, îáîñòðå-
íèå õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà � ó 25, ïðè ýòîì ó 1
áîëüíîé âûïîëíåíà ëàïàðîòîìèÿ ïî ïîâîäó ðàçâèâ-
øåãîñÿ ïàíêðåîíåêðîçà, ó 1 áîëüíîé ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ êðîâîòå÷åíèåì èç ÿçâû äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, êîòîðîå òàêæå ïîòðåáîâàëî
ëàïàðîòîìèè. Êðîìå òîãî, ó 7 áîëüíûõ îòìå÷åíû   ÿâ-
ëåíèÿ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, ñâÿçàííûå â 5 ñëó÷àÿõ ñ
íåäèàãíîñòèðîâàííûì äî îïåðàöèè õîëåäîõîëèòèàçîì,
êîòîðûì ñàíàöèÿ æåë÷íûõ ïóòåé ïðîèçâåäåíà ýíäîñ-
êîïè÷åñêè òðàíñäóîäåíàëüíî. Ó 2 áîëüíûõ æåëòóõà
ïðîÿâèëàñü â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå, â ñðîêè 4-5 ìåñÿöåâ, äèàãíîñòèðîâàíà ñòðèêòóðà
ãåïàòèêîõîëåäîõà, ñâÿçàííàÿ, íà íàø âçãëÿä, ñ òåðìè-
÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì õîëåäîõà, ïðè ÷åì, â îäíîì èç
ñëó÷àåâ íàìè âûïîëíåíà ãåïàòèêîåþíîñòîìèÿ.

Ëåòàëüíûé èñõîä îòìå÷åí â 4(0,38%) ñëó÷àÿõ, äâîå
èç áîëüíûõ óìåðëè èç-çà îñëîæíåíèé ñâÿçàííûõ ñ
ñîïóòñòâóþùåé  ïàòîëîãèåé (â 1 ñëó÷àå - êðîâîòå÷å-
íèå èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà íà ôîíå
öèððîçà ïå÷åíè, âî âòîðîì � òîòàëüíûé ïàíêðåîíåê-
ðîç), åùå äâîå � íåïîñðåäñòâåííî îò îñëîæíåíèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ òåõíèêîé âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà (â 1 ñëó÷àå ïðîèçîøëî ïîâðåæäåíèå ñòåí-
êè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ïðèâåäøåå, â äàëüíåé-
øåì, ê  ïåðèòîíèòó, âî 2 � íåäèàãíîñòèðîâàííîå æåë-
÷åèñòå÷åíèå èç õîäîâ Ëþøêà, òàêæå ïðèâåäøåå ê ïå-
ðèòîíèòó).
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Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìû èìååì îïûò ëàïàðîñêî-

ïè÷åñêèõ àïïåíäýêòîìèé  ó 31 áîëüíîãî, ïðè ýòîì
îñòðûé ïðîñòîé àïïåíäèöèò ïîñëóæèë ïðè÷èíîé îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â 3 ñëó÷àÿõ, îñòðûé ôëåã-
ìîíîçíûé - â 21 ñëó÷àå, îñòðûé ãàíãðåíîçíûé � â 2
ñëó÷àÿõ, õðîíè÷åñêèé àïïåíäèöèò � â 5. Äëÿ îáðàáîò-
êè êóëüòè ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà â 22 ñëó÷àÿõ èñ-
ïîëüçîâàëèñü êëèïñû, â 5 � ýíäîïåòëÿ Ðîåäåðà, â 4 -
ýíäîñòåïëåð Åíäî-Äæè-À-30. Äëèòåëüíîñòü îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèëà îò 25 äî 90 ìèíóò, â
ñðåäíåì 61 ìèí. Íàø îïûò ïîêàçàë, ÷òî ïðè íàëè÷èè
íàâûêîâ ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî îïåðèðîâàíèÿ, àïïåíäýê-
òîìèÿ ìîæåò áûòü âûïîëíåíà çà 25-35 ìèíóò. Îñëîæ-
íåíèé âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà íå íàáëþäàëîñü. Â ïîñëåîïåðàöèîíîì ïåðèî-
äå ëèøü ó îäíîãî áîëüíîãî ñ îñòðûì ãàíãðåíîçíûì
àïïåíäèöèòîì îòìå÷åíî íàãíîåíèå îáëàñòè ïðîêîëà.

12 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðîèçâåäåíî
ïî ïîâîäó êèñò ïå÷åíè: â 5 íàáëþäåíèÿõ êèñòà áûëà
íåïàðàçèòàðíîé, èç íèõ 2 âûïîëíåíû îäíîâðåìåííî ñ
õîëåöèñòýêòîìèåé. Â îñòàëüíûõ 7 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà
ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ. Êàê ïðàâèëî, ýòî
áûëè îäèíî÷íûå êèñòû ðàñïîëîæåííûå ñóáêàïñóëÿð-
íî â III, IV, V, VI ñåãìåíòàõ ïå÷åíè äèàìåòðîì îò  20 äî
50 ìì. Â îäíîì ñëó÷àå ïðîèçâåäåíî óäàëåíèå îäíîâðå-
ìåííî 4  ýõèíîêîêêîâûõ  êèñò, êîòîðûå ðàñïîëîãàëèñü
â V, VI è ÷àñòè÷íî â VII ñåãìåíòàõ ïå÷åíè. Äëÿ áîðüáû
ñ îñòàòî÷íîé ïîëîñòüþ ïðîèçâîäèëè èññå÷åíèå  îáî-
ëî÷êè  êèñòû äèàòåðìîêîàãóëÿöèåé äî ïå÷åíî÷íîé
òêàíè, à ïðè ñîõðàíÿþùåéñÿ áîëüøèõ ðàçìåðîâ ïîëî-
ñòè, ïðîèçâîäèëè åå òàìïîíèðîíèå  ñàëüíèêîì ñ ïîä-
âåäåíèåì äðåíàæíîé òðóáêè. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü îïåðàöèè ñîñòàâèëà 55 ìèíóò. Îñëîæíåíèé âî
âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå íàáëþäàëîñü. Â äàëü-
íåéøåì, çà âðåìÿ íàáëþäåíèÿ ðåöèäèâîâ ýõèíîêîê-
êîçà íå îòìå÷åíî.

Ó 3 áîëüíûõ âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ  èç ñåëåçåíêè, ïðè ÷åì ó 2 áîëüíûõ
îíà ÿâèëàñü âòîðûì ýòàïîì ïîñëå âèäåîòîðàêîñêîïè-
÷åñêîé ýõèíîêîêêýêòîìèèè èç ëåãêîãî. Ó 2 áîëüíûõ
êèñòà ðàñïîëàãàëàñü ïî ïåðåäíå-âåðõíåé ïîâåðõíîñòè,
à ó 1 � â îáëàñòè âîðîò. Êèñòû áûëè îäèíî÷íûìè è
ðàçìåð èõ ñîñòàâëÿë îò 15 äî 35 ìì  â äèàìåòðå. Îïå-
ðàòèâíàÿ òàêòèêà ïðè ýòîì áûëà ñõîæåé ñ ýõèíîêîê-
êýêòîìèåé èç ïå÷åíè. Íåîáõîäèìî ñêàçàòü, ÷òî åùå â
1 ñëó÷àå íàìè áûëà ïîïûòêà âûïîëíåíèÿ ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîé ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ñåëåçåíêè, íî èç-çà
ïîâðåæäåíèÿ êàïñóëû ñåëåçåíêè è íà÷àâøåãîñÿ êðî-

âîòå÷åíèÿ ïðîèçâåäåíà ñïëåíýêòîìèÿ îòêðûòûì ìå-
òîäîì.

       Â 3 íàáëþäåíèÿõ ïîñëå ÷àñòè÷íîãî ðàçðåøå-
íèÿ ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè âûïîëíåíî
ëàïàðîñêîïè÷åñêîå ðàññå÷åíèå ñïàåê, ïîñëå êîòîðîãî
ÿâëåíèÿ íåïðîõîäèìîñòè ïîëíîñòüþ ðàçðåøèëèñü.
Èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü.

      Òàêèì îáðàçîì àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãèÿõ
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðèìåíå-
íèå ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü îïåðàöèîí-
íóþ òðàâìó, ðåçêî ñîêðàòèòü ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ïðå-
áûâàíèÿ áîëüíûõ è îáùåé íåòðóäîñïîñîáíîñòè. Ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíèìû  ïðè öå-
ëîì ðÿäå ïàòîëîãèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðå-
èìóùåñòâà ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ïðè
õðîíè÷åñêîì õîëåöèñòèòå íå âûçûâàþò ñîìíåíèé. Â
òî æå âðåìÿ ïðè íàëè÷èå îïðåäåëåííûõ óñëîâèé îíà
ìîæåò øèðîêî ïðèìåíÿòüñÿ è ïðè îñòðîì õîëåöèñòè-
òå. Íåäîñòàòêîì ËÕÝ îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî áîëüøîå
÷èñëî èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ òåõíèêè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, èíñòðó-
ìåíòàðèÿ, ìàñòåðñòâà õèðóðãîâ íåñîìíåííî áóäóò ñïî-
ñîáñòâîâàòü óñòðàíåíèþ ýòîãî íåäîñòàòêà.

Ïðåèìóùåñòâà ëàïàðîñêîïè÷åñêîé àïïåíäýêòîìèè,
õîòÿ è ìåíåå ÿâíûå, ÷åì ïðè ËÕÝ, òàêæå íå âûçûâà-
þò ñîìíåíèé, îäíàêî øèðîêîå âíåäðåíèå åå  â êëèíè-
÷åñêóþ ïðàêòèêó ñâÿçàíî ñ îðãàíèçàöèîííûìè âîï-
ðîñàìè.

Ïåðñïåêòèâíûì, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ ðàçðà-
áîòêà è âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ýõèíîêîêêîçå îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïå÷åíè. Îäíàêî
ìíîãèå âîïðîñû ýòîãî íàïðàâëåíèÿ íóæäàþòñÿ â óã-
ëóáëåííîé ðàçðàáîòêå.
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Ïðåèìóùåñòâà ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòî-
ìèè (ËÕÝ) ïåðåä òðàäèöèîííîé ïðè õðîíè÷åñêîì
õîëåöèñòèòå, íà ñåãîäíÿøíèé  äåíü íè ó êîãî íå âû-
çûâàåò ñîìíåíèé. Ïîëîæèòåëüíûå àñïåêòû ËÕÝ, òà-
êèå êàê ìàëîòðàâìàòè÷íîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà, áûñòðàÿ ðåàáèëèòàöèÿ, ñíèæåíèå ÷èñëà ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò
âûçûâàþò áîëüøîé èíòåðåñ ó õèðóðãîâ â ïëàíå âîç-
ìîæíîñòè å¸ ïðèìåíåíèÿ è ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå.
Åñëè íà ïåðâûõ ýòàïàõ âíåäðåíèÿ ËÕÝ â êëèíè÷åñ-
êóþ ïðàêòèêó îñòðûé õîëåöèñòèò áûë ïðîòèâîïîêà-
çàíèåì ê å¸ ïðèìåíåíèþ, òî â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâ-
ëÿåòñÿ  âñå  áîëüøåå ÷èñëî ñîîáùåíèé îá  óñïåøíîì
ïðèìåíåíèè ËÕÝ è â ýòîé ñèòóàöèè [1;2;4].

Îäíàêî, îñîáåííîñòè ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé
ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå, ñâÿçàííûå ñ èíôèëüòðàòèâ-
íî-âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì â îáëàñòè øåéêè æåë-
÷íîãî ïóçûðÿ, çàòðóäíÿþò èäåíòèôèêàöèþ åãî ñòðóê-
òóð, ñïîñîáñòâóþò ïðè ñòàíäàðòíîé òåõíèêå âûïîëíå-
íèÿ ËÕÝ óâåëè÷åíèþ ÷èñëà èíòðàîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé, â ïåðâóþ î÷åðåäü, òàêèõ êàê ïîâðåæäåíèå
õîëåäîõà, êðîâîòå÷åíèÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì îòìå÷àåòñÿ äîñ-
òàòî÷íî áîëüøîå ÷èñëî ïåðåõîäîâ íà îòêðûòîå âìå-
øàòåëüñòâî. Ïðîöåíò êîíâåðñèè ñîñòàâëÿåò îò 25 % è
áîëåå [3]. Çíà÷èòåëüíûì îñòàåòñÿ è ÷èñëî ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Âñå
ýòî òðåáóåò ïîèñêà îòâåòîâ íà öåëûé ðÿä âîïðîñîâ
òàêèõ êàê, ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ËÕÝ ïðè
îñòðîì õîëåöèñòèòå, îïòèìàëüíûå ñðîêè å¸ âûïîëíå-
íèÿ, ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíèêè âûïîëíåíèÿ ËÕÝ,
ñïîñîáñòâóþùåå ñíèæåíèþ ÷èñëà èíòðàîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé è ïåðåõîäîâ íà îòêðûòîå âìåøàòåëüñòâà,
ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé.

Ïîäâåðãíóòû àíàëèçó ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è
ëå÷åíèÿ 106 áîëüíûõ ñ îñòðûì îáòóðàöèîííûì êàëü-
êóëåçíûì õîëåöèñòèòîì (ÎÎÊÕ), íàõîäèâøèõñÿ íà
ëå÷åíèè â ýêñòðåííîì õèðóðãè÷åñêîì  îòäåëåíèè
êëèíèêè II-ÒàøÃîñÌÈ çà ïåðèîä ñ 1993 ïî 1999 ãîä.
Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: I �
êîíòðîëüíóþ  ãðóïïó ñîñòàâèëè 50 áîëüíûõ, êîòîðûì

Êðîòîâ Í.Ô.,

Ãàíèåâ Ø.À.,

Êîñèìîâ Ä.À.,

Àðóñòàìîâà Ì.Í.

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà òðàäèöèîííîé è
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ïðè îñòðîì

îáòóðàöèîííîì êàëüêóëåçíîì õîëåöèñòèòå.
Êàôåäðà ãîñïèòàëüíîé è ôàêóëüòåòñêîé

õèðóðãèè II � ÒàøÃîñÌÈ
çàâåäóþùèé êàôåäðîé àêàäåìèê

ÀÍ ÐÓç Êàðèìîâ Ø.È.

áûëà ïðîâåäåíà òðàäèöèîííàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ (ÒÕÝ)
è  II � îñíîâíóþ ãðóïïó � 56 áîëüíûõ, êîòîðûì
âûïîëíåíà ËÕÝ. Îáå ãðóïïû áîëüíûõ â ïîëîâîì è
âîçðàñòíîì àñïåêòå áûëè ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâûå (I
ãðóïïà: 20-44ëåò � 6; 45-59 ëåò � 23; 60-75 ëåò �19;
ñâûøå 75 ëåò � 7; ìóæ÷èí � 13; è æåíùèí � 37; è II
ãðóïïà: 20-44ëåò � 22; 45-59 ëåò � 25; 60-75 ëåò �7;
ñâûøå 75 ëåò � 2; ìóæ÷èí � 19; è æåíùèí � 37).
Áîëüíûì ïðè ïîñòóïëåíèè ïðîâåäåíà îáùåïðèíÿòàÿ
ïðîãðàììà ëàáîðàòîðíî � èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ
îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùàÿ îáùèé àíàëèç êðîâè, ìî÷è,
áèîõèìèþ êðîâè, êîàãóëîãðàììó, ðåíòãåíîñêîïèÿ ãðóä-
íîé êëåòêè, ÝÊÃ è ÓÇÈ ïå÷åíè, æåë÷íîãî ïóçûðÿ è
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Óëüòðàçâóêîâûå èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû  íà àï-
ïàðàòå �Inter SKAN - 250� Horman (Ãîëëàíäèÿ) ñ
ïîñëåäîâàòåëüíûì èñïîëüçîâàíèåì  êîíâåêñíûõ äàò-
÷èêîâ 3,5 ÌÃö è 5 ÌÃö è ñ ðåæèìîì ìàñøòàáíîãî
óâåëè÷åíèÿ �çîíû èíòåðåñà�.

Ïðè ÓÇÈ îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàëè íàñëåäóþ-
ùèå ïàðàìåòðû:

- Óòîëùåíèå, óäâîåíèå êîíòóðà è äðóãèå èçìåíå-
íèÿ ñòåíêè æåë÷íîãî  ïóçûðÿ.

- Óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ æåë÷íîãî ïóçûðÿ.
- Ïðèçíàêè îñòðûõ ïåðèâåçèêàëüíûõ èçìåíåíèé

(â ïå÷åíè è îêðóæàþùèé òêàíÿõ).
- Ñîäåðæèìîå æåë÷íîãî ïóçûðÿ.
- Ýõîãðàôè÷åñêàÿ äèíàìèêà îñòðûõ èçìåíåíèé

æåë÷íîãî ïóçûðÿ è îêðóæàþùèõ òêàíÿõ.
Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû èñ-

ïîëüçîâàëîñü òðàäèöèîííàÿ àêòèâíî-âûæèäàòåëüíàÿ
òàêòèêà.

Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíûõ â ñòàöèîíàð ïðîâîäè-
ëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ, âêëþ÷àþùàÿ àíòèáèî-
òèêè (ïåíèöèëëèí, ãåíòàìèöèí è äð.), ñïàçìîëèòèêè,
ãëþêîçîíîâîêàèíîâàÿ ñìåñü, ñîëåâûå ðàñòâîðû, àíàëü-
ãåòèêè (àíàëüãèí, áàðàëüãèí è äð.) è ïðåïàðàòû, íà-
ïðàâëåííûå íà êîððåêöèþ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâà-
íèé. Ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè îáðà-
ùàëè âíèìàíèÿ íà äëèòåëüíîñòü ïðèñòóïà, êëèíè÷åñ-
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êóþ êàðòèíó, äàííûå ÓÇÈ, ëåéêîöèòîç, òåìïåðàòóð-
íóþ ðåàêöèþ. Ïîêàçàíèÿìè ê òðàäèöèîííîé õîëåöè-
ñòýêòîìèè áûëè ÎÎÊÕ, îñëîæíåííûé ïåðèòîíèòîì,
íåýôôåêòèâíàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ ëå÷åíèÿ, íàðàñòàíèå
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ (íàðàñòàíèå ëåé-
êîöèòîçà, ãèïåðòåðìèè, ïðèçíàêè äåñòðóêöèè ñòåíîê
æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè).
Äîñòîâåðíîñòü óëüòðàçâóêîâûõ èññëåäîâàíèé ñîñòàâèëî
96%.

 Ïîñëå ÒÕÝ âûÿâëåíî êàòàðàëüíûé õîëåöèñòèò �
ó 2; ôëåãìîíîçíûé õîëåöèñòèò � ó 20; ãàíãðåíîçíûé
õîëåöèñòèò ó 28 áîëüíûõ.

Àêòèâíî-âûæèäàòåëüíàÿ òàêòèêà ïðèâåëà ê óâå-
ëè÷åíèþ êîëè÷åñòâî äåñòðóêòèâíûõ ôîðì õîëåöèñ-
òèòà. Ýòî áûëî ñâÿçàíî ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ. Áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî äåñòðóêòèâíûõ ôîðì îñòðîãî õîëåöè-
ñòèòà áûëî â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè ïðè-
ñòóïà, òàê ïðè îñòðîì êàòàðàëüíîì êàëüêóëåçíûì õî-
ëåöèñòèòå ñîñòàâèë 0,7 ñóòîê; ïðè ôëåãìîíîçíîì �
5,9 ñóòîê à ïðè ãàíãðåíîçíîì 6,3 ñóòîê. Ðåçóëüòàòû
òðàäèöèîííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ áûëè ñëå-
äóþùèå: èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå íàáëþ-
äàëîñü; äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâèëà 140,3 + 12,3
ìèíóò, ñðåäíèé êîéêî-äåíü 18,52 + 3,19 äíåé. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 24 % (12) áîëüíûõ íàáëþ-
äàëîñü íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, æåë÷íûé
ñâèù è äóîäåíàëüíûé ñâèù ó 6 % (3) áîëüíûõ, êîòî-
ðûå çàêðûëèñü ñàìîñòîÿòåëüíî. Æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå
êðîâîòå÷åíèå (îñòðûå ÿçâû æåëóäêà) íàáëþäàëîñü ó
îäíîãî áîëüíîãî (2 %), êîòîðîå áûëî îñòàíîâëåíî êîí-
ñåðâàòèâíûì ìåðîïðèÿòèÿìè, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ïíåâìîíèÿ � äâóõ áîëüíûõ (4 %); ó îäíîãî áîëüíîãî
íàáëþäàëñÿ æåë÷íûé ïåðèòîíèò. Ïðè÷èíà ïåðèòîíè-
òà � íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè ïóçûðíîãî ïðîòîêà.
Áîëüíàÿ áûëà ïîâòîðíî îïåðèðîâàíà, â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ðàçâèëàñü ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü, ñëó÷àé çàêîí÷èëñÿ ëåòàëüíûì èñõîäîì.

Ïðîâåäåí òùàòåëüíûé àíàëèç èñòîðèé áîëåçíåé
ýòèõ áîëüíûõ: 42 % áîëüíûõ áûëè â âîçðàñòå ñòàðøå
60 ëåò, èìåëîñü íàëè÷èå ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ òåõ èëè
èíûõ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé (àðòåðèàëüíàÿ ãè-
ïåðòåíçèÿ, ÈÁÑ, õðîíè÷åñêèé áðîíõèò, ñàõàðíûé äèà-
áåò). Ïðîâåäåíèå êîíñåðâàòèâíîé êîìïëåêñíîé òåðà-
ïèè ïðèâîäèëî ê ñòèõàíèþ ïðîÿâëåíèé  çàáîëåâà-
íèÿ, è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, áîëåâîãî ñèìïòîìà, ÷òî â
çíà÷èòåëüíîì ìåðå îêàçûâàëî âëèÿíèå íà âûáîð äàëü-
íåéøåé òàêòèêè â ïîëüçó âûæèäàòåëüíîé. Ïîâûøåí-
íîå âíóòðèïóçûðíîå äàâëåíèå, íàðóøåíèå ìèêðîöèð-
êóëÿöèè, ïðèñîåäèíåíèå ìèêðîáíîãî ôàêòîðà ïðèâî-
äèëè ê ðàçâèòèþ äåñòðóêöèè ñòåïåíè æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ. Àíàëèç ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàë,
÷òî ãàíãðåíîçíî èçìåíåííûé ïóçûðü îòìå÷åí ó 56 %
ïàöèåíòîâ, ôëåãìîíîçíûé � 40 % è êàòàðàëüíûé ó 4
%.

Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ýíäîñêîïè-
÷åñêîé õèðóðãèè ïîáóäèëî íàñ èñïîëüçîâàòü ËÕÝ íå
òîëüêî ïðè õðîíè÷åñêîì êàëüêóëåçíîì õîëåöèñòèòå,
íî è ïðè ÎÎÊÕ. Ïåðâûé îïûò ËÕÝ ïðè ÎÎÊÕ ïî-
êàçàë, ÷òî ïðîâåäåíèå îïåðàöèè â òåõíè÷åñêîì àñïåê-

òå âïîëíå îñóùåñòâèìà, íî äëÿ óñïåøíîãî åãî âûïîë-
íåíèÿ íåîáõîäèìî ÷åòêàÿ è ÿñíàÿ âèçóàëèçàöèÿ îñ-
íîâíûõ òðóá÷àòûõ ñòðóêòóð (ïóçûðíûé ïðîòîê, ïó-
çûðíàÿ àðòåðèÿ, õîëåäîõ), ÷òî âîçìîæíî òîëüêî â ïåð-
âûå ñóòêè îò íà÷àëî ïðèñòóïà, êîãäà ñòåïåíü âîñïàëè-
òåëüíî-èíôèëüòðàòèâíîãî ïðîöåññà â îáëàñòè øåéêè
æåë÷íîãî ïóçûðÿ ìèíèìàëüíàÿ. Âî II ãðóïïå áîëüíûõ
ìû ïðèäåðæèâàëèñü àêòèâíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ ÎÎÊÕ, êîòîðàÿ ñîñòîèò èç äâóõ îñíîâíûõ ÷àñ-
òåé: 1) äèàãíîñòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ (îáùåêëèíè-
÷åñêèå àíàëèçû ÓÇÈ ïå÷åíè, æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû, ÝÃÄÔÑ, ÝÊÃ, êîíñóëüòàöèÿ òå-
ðàïåâòà, àíåñòåçèîëîãà, ðåíòãåíîñêîïèÿ ãðóäíîé êëåò-
êè);  2) êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ (àíòèáèîòèêè, ïðî-
ãðàììà, ñïàçìîëèòèêè, àíàëüãåòèêè) ïðîâîäèòñÿ â ïåð-
âûå 6 � 12 ÷àñîâ ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ è ïðè åãî íåýô-
ôåêòèâíîñòè ïîêàçàíà  ñðî÷íàÿ  ËÕÝ. Ïðè íåáîëü-
øèõ ñðîêàõ îò íà÷àëî ïðèñòóïà (äî òðåõ ñóòîê ), îòñóò-
ñòâèè ãèïåðáèëóðóáèíåìèè è àíàìíåñòè÷åñêîé æåë-
òóõè, äèëÿòèðîâàííîì æåë÷íîì ïóçûðå ñ êîíêðåìåí-
òîì â øåéêè, ñ óòîëùåííûìè èíôèëüòðèðîâàííûìè
ñòåíêàìè äî 10 ìì, õîëåäîõ äî 8 ìì, ñ îäíîðîäíûì
ãîìîãåííûì ñîäåðæèìûì, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, áåç
îñòðûõ âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèè è íîðìàëüíûì
äèàìåòðå Âèðñóíãîâîãî ïðîòîêà ïðîâåäåíèå ËÕÝ áûëà
ïîêàçàííûì. Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ËÕÝ ïðè ÎÎÊÕ
áûëè ñëåäóþùèå:

1. íàëè÷èå â àíàìíåçå èëè ïðè ïîñòóïëåíèè ãè-
ïåðáèëóðóáèíåìèè

2. íàëè÷èå â ïðàâîì ïîäðåáåðüå ïëîòíîãî áîëü-
øîãî èíôèëüòðàòà

3. ïðè ÓÇÈ ðàñøèðåíèå õîëåäîõà áîëåå 8 ìì è
íàëè÷èÿ â íåì ðàçëè÷íûõ âêëþ÷åíèé

4. íàëè÷èå âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé ñî ñòîðî-
íû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû

5. íàëè÷èå âûïîòà â îêðóæàþùåé êëåò÷àòêè
6. äëèòåëüíûé (áîëåå 3 ñóòîê) ïðèñòóï ÎÎÊÕ,

íåêóïèðîâàííûé ìåäèêàìåíòîçíûìè ñðåäñòâàìè.
Ïðè íàëè÷èè âûøåóêàçàííûõ ïðèçíàêîâ áîëüíûì

ïðîâîäèëèñü èëè ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ ìèêðî-
õîëåöèñòîñòîìèÿ èëè òðàäèöèîííàÿ îïåðàöèÿ.

Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíûõ ñ îñòðûì õîëåöèñòè-
òîì ïðè íàëè÷èè âûøå óêàçàííûõ ïàðàìåòðîâ 56 áîëü-
íûõ áûëè îïåðèðîâàíû ýíäîñêîïè÷åñêèì ïóòåì. Îñî-
áåííîñòüþ ËÕÝ ïðè ÎÎÊÕ ÿâëÿåòñÿ áîëüøèõ ðàç-
ìåðîâ æåë÷íûé ïóçûðü ñ óòîëùåííûìè èíôèëüòðè-
ðîâàííûìè ñòåíêàìè, â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè ïðîâîäè-
ëàñü ïóíêöèÿ ïîëîñòè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è åå ñàíàöèÿ
ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ. Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ èí-
ôèöèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè è ïðîôèëàêòèêè ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðîâîäèëè ñàíàöèþ ïî-
ëîñòè æåë÷íîãî ïóçûðÿ 0,4 % âîäíî-ýëåêòðîëèçíûì
ðàñòâîðîì ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ. Ñàíàöèþ áðþøíîé
ïîëîñòè âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðîâîäèëè îçîíèðîâàí-
íûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì. Ïîñëå îïîðîæíå-
íèÿ ïóçûðÿ ïðîâîäèëîñü âûäåëåíèå ýëåìåíòîâ øåé-
êè: ïóçûðíîãî ïðîòîêà è àðòåðèè, èõ êëèïïèðîâàíèå
è îòñå÷åíèå. Â íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ðàáîòû â 10,7 % (6
áîëüíûõ) ñëó÷àÿõ èç-çà íåâîçìîæíîñòè äàëüíåéøåãî
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ïðîäîëæåíèÿ îïåðàöèè ýíäîñêîïè÷åñêèì ïóòåì áûë
îñóùåñòâëåí ïåðåõîä íà �îòêðûòóþ� îïåðàöèþ. Â 28,6
% (16 áîëüíûõ) ñëó÷àÿõ èç-çà âûðàæåííîãî âîñïà-
ëèòåëüíî-èíôèëüòðàòèâíîãî ïðîöåññà â îáëàñòè øåéêè
æåë÷íîãî ïóçûðÿ áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû ïî îðè-
ãèíàëüíîé ìåòîäèêå, ïðåäëîæåííîé íàøåé êëèíèêîé
(ïàòåíò Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ¹ 6 À Â 61 17/00).
Òåõíèêà îïåðàöèè çàêëþ÷àëîñü â ñëåäóþùåì: Ïîñëå
îñâîáîæäåíèÿ ïóçûðÿ îò îêðóæàþùèõ òêàíåé, âûÿâ-
ëåíèÿ âûðàæåííûõ âîñïàëèòåëüíî-èíôèëüòðàòèâíûõ
èçìåíåíèé â îáëàñòè øåéêè, íà 1,5 - 2 ñì âûøå åå íà
ïåðåäíåé ñòåíêå â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè êðþ÷êîì
ïåðôîðèðîâàëè ñòåíêó æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Â îòâåðñòèå
ââîäèëè íàêîíå÷íèê àêâàïóðàòîðà,  ñ ïîòîêîì æèä-
êîñòè àñïèðèðîâàëè ïåñîê è ìåëêèå êàìíè  [ðèñ.  1].
Îòâåðñòèå  â  ïóçûðå  â  ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè
ýíäîêðþ÷êîì ïîä ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé ðàñøèðÿëè äî
1,5 - 2 ñì. Äíî ïóçûðÿ, çàõâà÷åííîå çàæèìîì, îñòàâëÿ-
ëè çàïðîêèíóòûì ïîä äèàôðàãìó è âïðàâî, à âòîðûì
çàæèìîì ôèêñèðîâàëè ïðîêñèìàëüíûé êðàé ðàññå-
÷åííîé ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Â áðþøíóþ ïîëîñòü
ââîäèëè êîíòåéíåð, â êîòîðûé ïåðåìåùàëè êîíêðå-
ìåíòû èç ïîëîñòè æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Êîíòåéíåð âðå-
ìåííî ïîìåùàëè â ïðàâîé ïîëîâèíå áðþøíîé ïîëî-
ñòè. Â îáëàñòè ïå÷åíî÷íî - ïóçûðíîãî ïåðåõîäà ñ îáå-
èõ ñòîðîí â ïðîäîëüíîì íàïðàâëåíèè, Ò - îáðàçíî, ïî
îòíîøåíèþ ê ðàçðåçó â ñòåíêå òåëà æåë÷íîãî ïóçûðÿ,
ïðîèçâîäèëè ðàññå÷åíèå ýíäîêðþ÷êîì ñåðîçíîé îáî-
ëî÷êè ïóçûðÿ íà ïðîòÿæåíèè 2 - 3 ñì. Ïîäòÿãèâàÿ
çàæèìîì, çàõâà÷åííûì çà ïðîêñèìàëüíûé êðàé ðàññå-
÷åííîãî ó÷àñòêà ïóçûðÿ, äèññåêòîðîì îòäåëÿëè çàä-
íþþ ñòåíêó ïóçûðÿ îò ëîæà , ñîçäàâàÿ êàê áû òóí-
íåëü. Ïîñëå ÷åãî ïîä êîàãóëÿöèåé îñóùåñòâëÿëè öèð-
êóëÿðíîå ïåðåñå÷åíèå ñòåíêè òåëà ïóçûðÿ. Ïðè ýòîì
ïðîèñõîäèò ïåðåñå÷åíèå ëèáî ñòâîëà, ëèáî âåòâåé ïó-
çûðíîé àðòåðèè, ÷òî ïðè íåäîñòàòî÷íîé êîàãóëÿöèè
ìîæåò äàâàòü çíà÷èòåëüíîå êðîâîòå÷åíèå, îñòàíàâëè-
âàåìîå äîïîëíèòåëüíîé êîàãóëÿöèåé. Â äàëüíåéøåì
äèñòàëüíàÿ ïîëîâèíà æåë÷íîãî ïóçûðÿ, çàõâà÷åííàÿ
çàæèìîì èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îòâåäåíèÿ ïå÷åíè, ñîçäà-
íèÿ óñëîâèé äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè.

Çàæèì íà ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè, ïåðåíîñèëñÿ ñ
ïåðåäíåé íà çàäíþþ ñòåíêó. Äèññåêòîðîì ïðîèçâîäè-
ëîñü âûäåëåíèå ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè ïóçûðÿ ïî íà-
ïðàâëåíèþ ê øåéêå. Ïðåïàðîâêà ýëåìåíòîâ øåéêè
æåë÷íîãî ïóçûðÿ îñóùåñòâëÿëàñü ñçàäè, ÷òî îáû÷íî
íå âûçûâàëî êàêèõ-ëèáî òðóäíîñòåé. Ïåðâûì ýòàïîì
âûäåëÿëàñü, êëèïïèðîâàëîñü, ïåðåñåêàëîñü ïóçûðíàÿ
àðòåðèÿ. Äàëåå ïðîêñèìàëüíàÿ ÷àñòü ïóçûðÿ ïðåäñòàâ-
ëÿëà èç ñåáÿ âîðîíêó, îñíîâàíèåì êîòîðîé ÿâëÿëñÿ
ïóçûðíûé ïðîòîê, ëåãêî äèôôåðåíöèðóåìûé êàê ñíà-
ðóæè, òàê è èçíóòðè ïóçûðÿ. Îêðóæàþùèå ïóçûðíûé
ïðîòîê òêàíè òóïûì ïóòåì ñìåùàëèñü ïî íàïðàâëå-
íèþ ê õîëåäîõó. Íà ïóçûðíûé ïðîòîê íàêëàäûâàëèñü
äâå êëèïñû, îí ïåðåñåêàëñÿ è ïðîêñèìàëüíàÿ ÷àñòü
ïóçûðÿ óäàëÿëàñü.

Äèñòàëüíàÿ ïîëîâèíà ïóçûðÿ îòäåëÿëàñü îò ëîæà
òðàäèöèîííûì ïóòåì. Ïðîèçâîäèëîñü òùàòåëüíàÿ ñà-
íàöèÿ ïîäïå÷åíî÷íîãî, ïîääèàôðàãìàëüíîãî ïðî-

ñòðàíñòâ è îñòàëüíûõ îòäåëîâ áðþøíîé ïîëîñòè îçî-
íèðîâàííûìè ðàñòâîðàìè. Ïîä ïå÷åíî÷íîå ïðîñòðàí-
ñòâî äðåíèðîâàëîñü äâóõïðîñâåòíîé, íå ïðèñàñûâàþ-
ùåéñÿ ñèëèêîíîâîé òðóáêîé. Òðîàêàðû óäàëÿëèñü èç
áðþøíîé ïîëîñòè ñ îáÿçàòåëüíûì êîíòðîëåì íà âîç-
ìîæíîå êðîâîòå÷åíèå èç ó÷àñòêîâ èõ ââåäåíèÿ, óñòðà-
íÿëñÿ ïíåâìîïåðèòîíåóì.

Ïðåäëîæåííàÿ àêòèâíàÿ òàêòèêà ïîçâîëèëî çíà-
÷èòåëüíî óìåíüøèòü ÷èñëî äåñòðóêòèâíûõ ôîðì õî-
ëåöèñòèòà (16 ãàíãðåíîçíûõ õîëåöèñòèòîâ ïðè ËÕÝ,
ïðîòèâ 28 ïðè ÒÕÝ). Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè
ñîñòàâèëà 82 +18 ìèí. (ïðè ÒÕÝ � 140,3 + 12,3 ìèí.)
â òðåõ ñëó÷àÿõ (6 %) îòìå÷åíà êðîâîòî÷èâîñòü ëîæû
æåë÷íîãî ïóçûðÿ, êîòîðûå áûëè îñòàíîâëåíû ïóòåì
ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé. Èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäè-
ëàñü òîëüêî ïåðâûå ñóòêè (ïðè ÒÕÝ 2-3 ñóò.) ëåêàð-
ñòâåííàÿ òåðàïèÿ 3 � 4 äíÿ (ïðè ÒÕÝ 9 � 15 äíåé).
Ñðåäíèé êîéêî-äåíü ñîñòàâèë 5,37 + 1,51 (ïðè ÒÕÝ
18,52 + 3,19 äíåé). Ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
è ëåòàëüíîñòè íå íàáëþäàëîñü.

Ïðîâîäèìàÿ êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ, ïîæèëîé
âîçðàñò áîëüíûõ, ñíèæåíèå çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà,
íàëè÷èå òÿæåëûõ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ñïî-
ñîáñòâîâàëè áîëåå ñêðûòîìó, ìàëîñèìïòîìíîìó è, â
òî æå âðåìÿ, áîëåå òÿæåëîìó òå÷åíèþ çàáîëåâàíèÿ,
òàêèõ õàðàêòåðíûõ ïðèçíàêîâ êàê ãèïåðòåðìèÿ, ëåéêî-
öèòîç, íàðàñòàíèå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû íå îòìå÷à-
ëîñü. Âñå âûøåóêàçàííûå ôàêòîðû íàñòðàèâàëè íàñ ê
ìàêñèìàëüíî âûæèäàòåëüíîé òàêòèêå,  à íà ôîíå ïðî-
âîäèìîé òåðàïèè ñîñòîÿíèå áîëüíûõ íåñêîëüêî óëó÷-
øàëîñü, íî ÷àùå âñåãî ýòî áûëî �ìíèìûì� óëó÷øå-
íèåì, à ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ïðîãðåññè-
ðîâàë. È, â êîíöå êîíöîâ ïðèõîäèëîñü áðàòü áîëüíîãî
íà îïåðàöèþ, íî óæå ñ íàëè÷èåì äåñòðóêòèâíîãî ïðî-
öåññà   â æåë÷íîì ïóçûðå.

Àêòèâíàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÎÎÊÕ âû-
ÿâèëà íåñêîëüêî âàæíûõ àñïåêòîâ. Ìîðôîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ,
çíà÷èòåëüíî îïåðåæàþò êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó çàáî-
ëåâàíèÿ. Ïðè òðàäèöèîííîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî äåñòðóêòèâíûõ
ôîðì õîëåöèñòèòà, ÷òî çíà÷èòåëüíî óòÿæåëÿëî ñîñòî-
ÿíèå áîëüíûõ è îñëîæíÿëî ïðîâåäåíèå îïåðàöèè, ÷òî
ïðèâåëî áîëåå òÿæåëîìó òå÷åíèþ ïîñëåîïåðàöèîííî-
ãî ïåðèîäà (34 % îáùèõ è ìåñòíûõ îñëîæíåíèé è 2 %
ëåòàëüíîñòè). Êðîìå ýòîãî óäëèíÿëîñü íàõîæäåíèå
áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå, ïðîâîäèëàñü ìàññèâíàÿ ìåäè-
êàìåíòîçíàÿ êîððåêöèÿ ãîìåîñòàçà. Èñïîëüçîâàíèå
ËÕÝ ïðè ëå÷åíèè ÎÎÊÕ âûÿâèëî íåñêîëüêî ïîçè-
òèâíûõ ìîìåíòîâ, âî�ïåðâûõ, ñîêðàòèëî âðåìÿ è òðàâ-
ìàòè÷íîñòü îïåðàöèè, ÷òî ïîçâîëèëî âûïèñûâàòü áîëü-
íûõ äîìîé â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè íà 5 � 6
äåíü ïîñëå îïåðàöèè, áûñòðàÿ ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ,
êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò îïåðàöèè; âî�âòîðûõ, çíà÷è-
òåëüíî óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé.

Äèíàìè÷åñêîå ÓÇÈ èññëåäîâàíèå æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ ïîçâîëèëî âûÿâèòü ðàçâèòèå âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà. Â áîëüøèíñòâà ñëó÷àåâ â òå÷åíèè 6-12 ÷àñîâ
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ìåíÿëîñü ýõîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà: ïðîãðåññèðîâàíèå
âîñïàëåíèÿ, ïîÿâëåíèå äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé â
æåë÷íîì ïóçûðå ãîâîðèëè îá ÎÎÊÕ, ÷òî áûëî ïîêà-
çàíèåì ê ñðî÷íîé îïåðàöèè. Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü
ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ËÕÝ ïðè ÎÎÊÕ:

1. Ïàòîëîãèÿ õîëåäîõà (õîëåäîõîëèòèàç, ñòåíîçè-
ðóþøèé ïàïèëëèò) ;

2. Ðàíåå ïåðåíåñåíèå îïåðàöèè íà âåðõíåì ýòàæå
áðþøíîé ïîëîñòè;

3. Äëèòåëüíûé  ( áîëåå 3-õ ñóòîê) ïðèñòóï îñòðî-
ãî õîëåöèñòèòà;

4. Íàëè÷èå ïåðèòîíèòà;
5. Óëüòðàçâóêîâûå ïðèçíàêè ( ðàñøèðåíèÿ õîëå-

äîõà áîëåå 8-10 ìì, íàëè÷èå âêëþ÷åíèé â íåì, óâåëè-
÷åííàÿ ðàçíîðîäíàÿ ãîëîâêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû,
íàëè÷èå âûïîòà â îêîëîïóçûðíîé êëåò÷àòêè);

6. Äåêîìïåíñèðîâàííûå ôîðìû ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè.

Âûâîäû:
Òàêèì îáðàçîì, âíåäðåíèå ýíäîñêîïè÷åñêîé õè-

ðóðãèè ïðè ëå÷åíèè ÎÎÊÕ, àêòèâíàÿ ëå÷åáíàÿ òàê-
òèêà ïîçâîëèëî äîñòè÷ü îïðåäåëåííûõ óñïåõîâ. Íåîá-
õîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî ËÕÝ ïðè ÎÎÊÕ èìååò
ñëîæíîñòè, êîòîðûå ìîãóò ïðåîäîëåòü òîëüêî îïåðà-

öèîííûå áðèãàäû, èìåþùèé áîëüøîé îïûò ñîâìåñò-
íîé ðàáîòû â ýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè. Ïðèìåíå-
íèå îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêè ËÕÝ ïîçâîëèëî ïðåäóï-
ðåäèòü ðàçâèòèå òÿæåëûõ èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé è çàâåðøèòü îïåðàöèþ ýíäîñêîïè÷åñêèì ïó-
òåì. Äàëüíåéøèå óñïåõè â ëå÷åíèè æåë÷íî êàìåííîé
áîëåçíè òðåáóþò áîëåå óãëóáëåííîãî èññëåäîâàíèÿ íå
òîëüêî ìåòîäîâ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè, íî è
äðóãèõ ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ.

Ëèòåðàòóðà:
1. Fontes PR; Nectoux M; Eilers RJ; and oth. Is
acute cholecystitis a contraindication for laparoscopic
cholecystectomy? Int Surg 1998 Jan-Mar;83(1):28-30.
2. Hamour OA; Kashgari RH; al-Harbi MA. Minimal
invasive surgery:  a district hospital experience. : East
Afr Med J 1998 May;75(5):274-8.
3. Lucidarme D; Corman N; Courtade A; and oth.
Resultats de la cholecystectomie coelioscopique pour
cholecystite aigue chez le sujet age. J Chir (Paris) 1997
Dec;134(7-8):291-5.
4. Ransom KJ : Laparoscopic management of acute
cholecystitis with subtotal cholecystectomy. Am Surg
1998 Oct;64(10):955-7.
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Ñðåäè õèðóðãîâ åñòü óòâåðäèâøååñÿ ìíåíèå î âû-
áîðå îïåðàòèâíîé òàêòèêè ïðè æåë÷íîêàìåííîé áî-
ëåçíè. Íî åå îïåðàòèâíî- òåõíè÷åñêèå äåòàëè ïîýòàï-
íî óñîâåðøåíñòâîâàëèñü, íà÷èíàÿ ñ ãëóáîêîé äðåâíî-
ñòè. Òàê, â 1881 ã. W. Halsted (öèòð. Þ.Ì. Äåäåðåð ñ
ñîàâò; 1983) íî÷üþ ïðîâåë õîëåöèñòîòîìèþ ñâîåé
ìàòåðè, à â 1882 ã. C. Langenbush (öèòð.Ðîçèíà Ä. 1998)
â Áåðëèíå îñóùåñòâèë ïåðâóþ õîëåöèñòýêòîìèþ.

Åñëè ïðàâèëüíîå óäàëåíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà
â æåë÷íîì ïóçûðå èëè åãî ïðîòîêå èçáàâëÿåò áîëü-
íîãî îò ñòðàäàíèé, òî îòñóòñòâèå ó õèðóðãîâ äîñòàòî÷-
íûõ çíàíèé àíàòîìè÷åñêèõ ðàçíîâèäíîñòåé ãåïàòîáè-
ëèàðíûõ çîí ïðèâîäèò ê íîâûì, áîëåå îïàñíûì îñ-
ëîæíåíèÿì. Áûë ïðàâ Ñ.Ï. Ôåäîðîâ, (1934) êîãäà ñêàçàë,
÷òî íè â îäíîé îáëàñòè íå ïðèõîäèòñÿ õèðóðãó èíîã-
äà áûâàòü â òàêîì çàòðóäíèòåëüíîì ïîëîæåíèè, êàê
ïðè îïåðàöèÿõ íà æåë÷íûõ ïóòÿõ, è íèãäå íåëüçÿ òàê
ïîâðåäèòü áîëüíîìó ìàëåéøåé îøèáêîé, äîïóùåííîé
ïðè îïåðàöèè.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðîøëî óæå áîëåå 100 ëåò ñî
äíÿ äåìîíñòðàöèè ïåðâîé òðàäèöèîííîé õîëåöèñòýê-
òîìèè, òîëüêî â êîíöå ÕÕ ñòîëåòèÿ /Ëèîí, Ôðàíöèÿ/
â 1987 ã. Philippe Mouret (öèòð. Ðîçèíà Ä. 1998)  âïåð-
âûå ïðîäåìîíñòðèðîâàë ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õîëåöè-
ñòýêòîìèþ.

Ñ íîÿáðÿ 1988 ã. äî äåêàáðÿ 1989 ã. J.Perissat etal
(1990) ïðîèçâåëè ñâîè ïåðâûå 100 ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèõ õîëåöèñòýêòîìèé è äàëåå èìè J. Perissat etal (1991)
îïóáëèêîâàííî 777 îïèñàíèé ïîñëåäîâàòåëüíûõ ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé.

Ðàçâèòèå ìàëîèíâàçèâíîé õîëåöèñòýêòîìèè, åå
ýôôåêòèâíîñòü, ìàëîòðàâìàòè÷íîñòü, öåííîñòü ñâåòî-
âîãî âèäåîîïòè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ îðãàíîâ, îòñóò-
ñòâèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðóáöåâûõ èçìåíåíèé òåëà
÷åëîâåêà äîêàçàëî íåñîìíåííîå ïðåèìóùåñòâî äàí-
íîé îïåðàöèè.

Äî 1990 ã. íàó÷íûõ ñîîáùåíèé õèðóðãîâ, ïîñâÿ-
ùåííûõ âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè,
áûëî íå òàê ìíîãî.

Â êîíöå ÕÕ âåêà ñ ðàçâèòèåì ìàëîèíâàçèâíûõ ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ óäåëüíûé âåñ ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé ðåçêî âîçðîñ.

Íà÷èíàÿ ñ 1991 ã. Ãàëëèíãåð Þ.È. è ñîàâò. /1996/
ñîîáùàëè î 1505 îïåðèðîâàííûõ ìåòîäîì ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè, äàëåå ýòè öèôðû Ãàëëèí-
ãåð Þ.È. /1998/ âîçðîñëè äî 1965 îïåðèðîâàííûõ. Ïî
äàííûì Ãðèøèíà È.Í. è ñîàâò./1996/ ïðîèçâåäåíà
ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ïî ïîâîäó êàëü-
êóëåçíîãî õîëåöèñòèòà ó 519 áîëüíûõ, à ïî âîçðîñ-
øèì ñîîáùåíèÿì Ãàëëèíãåðà Þ.È. è ñîàâò. /1999/
óæå ïðîèçâåäåíî 2200 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñ-
òýêòîìèé.

Ê.Ì. Ìàäàðòîâ,

À.Ä.Äóñòáàåâ,

Ð.Ð. Ðàìàçàíîâ

ÂÈÄÅÎËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀßÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈß
È ÄÐÅÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÑÀËÜÍÈÊÎÂÎÉ ÑÓÌÊÈ
Îáëàñòíàÿ áîëüíèöà ¹1, Òåðìåçñêèé ôèëèàë

Ãîñóäàðñòâåííîãî Íàó÷íîãî Öåíòðà ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Àëèåâ Ì.À. è ñîàâò. /1999/ ïðèâîäèò ïðèìåð óñ-
ïåøíî âûïîëíåííûõ 2970 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëå-
öèñòýêòîìèé, ñðåäè êîòîðûõ òîëüêî ó 21 /0,7%/ áîëü-
íûõ âîçíèêëè áèëèàðíûå îñëîæíåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû ïîñëåäíèõ ðàáîò èññëåäîâàòåëåé äî-
êàçûâàþò, ÷òî ïðè êàëüêóëåçíîì õîëåöèñòèòå íåñîì-
íåííî ñëåäóåò ðåøàòü âîïðîñ ïåðñïåêòèâû õèðóðãè-
÷åñêîé òàêòèêè â ïîëüçó âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêîé õî-
ëåöèñòýêòîìèè.

Íà÷èíàÿ ñ 1996 ã. íà áàçå îáëàñòíîé áîëüíèöû
¹1 è Òåðìåçñêîãî ôèëèàëà Ãîñóäàðñòâåííîãî Íàó÷-
íîãî Öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ã. Òåð-
ìåçà Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè íàìè íàêîïëåí ìà-
òåðèàë î âûïîëíåííûõ ìàëîèíâîçèâíûì, âèäåîëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì 1652 îïåðàöèé. Èñõîäÿ èç
ñâîèõ òðóäíîñòåé è âîçíèêàþùèõ îïàñíîñòåé ïðè
âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé íàìè êðè-
òè÷åñêè îöåíåíû èõ ðåçóëüòàòû.

Èç ÷èñëà âûïîëíåííûõ 1652  âèäåîëàïàðîñêîïè-
÷åñêèõ îïåðàöèé, óäåëüíûé âåñ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
õîëåöèñòýêòîìèé ñîñòàâëÿåò 527 (31,9%) áîëüíûõ.
Àíàëèç ñàìîé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè
âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïî ïîâîäó õðîíè÷åñ-
êîãî õîëåöèñòèòà ïðîîïåðèðîâàíî 475 (90,1%), ïî ïî-
âîäó îñòðîãî õîëåöèñòèòà 52 (9,9%)

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èç ÷èñëà ïðîîïåðèðîâàí-
íûõ ïî ïîâîäó îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà ó
8 (15,4%) îáíàðóæåíà ïåðèòîíåàëüíàÿ æèäêîñòü â
áðþøíîé ïîëîñòè, ó 4 (7,7%) áîëüíûõ îáíàðóæåíî
íåçíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ñåðîçíîé æèäêîñòè â ñàëü-
íèêîâîé ñóìêå, ó 1 (1,9%) áîëüíîãî ïðè ðåâèçèè
îáíàðóæåíà êèñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Âîçðàñò ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñîñòàâëÿåò îò
17 äî 80 ëåò. Ïðè÷åì æåíùèíû ñîñòàâëÿþò 513 (97,3%),
à ìóæ÷èíû 14 (2,7%).

Âñåì áîëüíûì â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïî âîç-
ìîæíîñòè áûëè ïðîèçâåäåíû êëèíèêî- áèîõèìè÷åñ-
êèå àíàëèçû êðîâè, ÓÇÄ, èíôóçèîííàÿ õîëåöèñòîõî-
ëàíãèîãðàôèÿ, ãàñòðîäóîäåíîôèáðîñêîïèÿ è äð. àíà-
ëèçû, èñêëþ÷àÿ ñðî÷íî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ïðîâîäèòñÿ
ïîä îáùèì ýíäîòðîõåàëüíûì íàðêîçîì, ñ ïîìîùüþ
íåçíà÷èòåëüíîãî ïàðàóìáèëèêàëüíîãî ðàçðåçà îêîëî
ïóïêà ïðèìåíÿåòñÿ ïðîêîë â ïðîñâåò áðþøíîé ïî-
ëîñòè èãëîé Âåðåøà (Verres) è òàê ñîçäàåòñÿ ïíåâìî-
ïåðèòîíåóì óãëåêèñëûì ãàçîì. Òàêèì îáðàçîì âî âðåìÿ
îïåðàöèè âíóòðèáðþøíîå äàâëåíèå ïîääåðæèâàåòñÿ
íà óðîâíå 12-14 ìì. ðò. ñò.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ïðîâîäèëàñü
ñ ïîìîùüþ ÷åòûðåõ òðîàêàðîâ, à ïðè ðåâèçèè ñàëü-
íèêîâîé ñóìêè èëè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ââîäèòñÿ
äîïîëíèòåëüíûé òðîàêàð íèæå ðåáåðíîé äóãè ñëåâà.
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Îäíàêî â 21 (3,9%) ïðèøëîñü çàêàí÷èâàòü ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêóþ õîëåöèñòýêòîìèþ îòêðûòûì ëàïàðî-
òîìíûì ìåòîäîì. Ïðè÷èíû çàñòàâëÿþùèå ïðîâîäèòü
îòêðûòûé ìåòîä îïåðàöèè, áûëè â òîì, ÷òî èìåëèñü
ãðóáûå ðóáöîâûå ñðàùèâàíèÿ, èíôèëüòðàòû ãåïàòî-
áèëèàðíîé çîíû, íåîïðåäåëåííîñòè àíàòîìè÷åñêèõ ðàç-
íîâèäíîñòåé ìåæäó æåë÷íûì ïóçûðåì è õîëåäîõàìè,
íåâîçìîæíîñòü îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèé èç ëîæè, ïó-
çûðíîé àðòåðèè, ñåðïîâèäíîé ñâÿçêè ïå÷åíè, ïîäî-
çðåíèÿ íà ðàê æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ãíîéíî- íåêðîòè÷åñ-
êèå èçìåíåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è äð.

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, íåçàâèñèìî îò ñòåïåíè
âîñïàëåííîñòè ãåïàòîáèëàðíûõ çîí ó ìíîãîêðàòíî ñòðà-
äàâøèõ î÷åðåäíûìè ïðèñòóïàìè æåë÷íîêàìåííîé áî-
ëåçíè, ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ñðàùåíèÿ ìåæäó æåë÷íûì
ïóçûðåì è îêðóæàþùèìè åãî îðãàíàìè, ÷òî è âûÿâ-
ëåíî ó 229 (43,5%) îïåðèðîâàííûõ ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèõ õîëåöèñòýêòîìèé.

Æåë÷íûé ïóçûðü îáû÷íî óäàëåí èç áðþøíîé ïî-
ëîñòè ÷åðåç ïàðàóìáèëèêàëüíóþ ðàíó ó 502 (95,3%)
áîëüíûõ, èç íèõ ðàñøèðåí âûõîä ðàññå÷åíèåì àïî-
íåâðîçà ó 252 (47,8%) áîëüíûõ, à ó 27(5,1%) áîëü-
íûõ æåë÷íûé ïóçûðü óäàëåí ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëü-
íîãî öåëëîôàíîâîãî êîíòåéíåðà ïîñëå èíñòðóìåíòàëü-
íîãî äðîáëåíèÿ áîëüøèõ êàìíåé.

Áûëè è äðóãèå îñëîæíåíèÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè,
êîòîðûå óäàëîñü ëèêâèäèðîâàòü ñ ïîìîùüþ ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêîãî ìåòîäà âîçäåéñòâèÿ: ó 226 áîëüíûõ
(42,9%) ïðèøëîñü äîïîëíèòåëüíî êîàãóëèðîâàòü ëîæå
óäàëåííîãî ïóçûðÿ è ñëó÷àéíûå ïîâðåæäåíèÿ çäîðî-
âîé ÷àñòè ïå÷åíî÷íîé òêàíè; ó 5 (0,9%) áîëüíûõ ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèìè èíñòðóìåíòàìè áûëè îñòàíîâëå-
íû êðîâîòå÷åíèÿ èç æåëóäî÷íî-îáîäî÷íîé ñâÿçêè.

Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ó 63 (11,9%) áûëî
äèàãíîñòèðîâàíî îæèðåíèå II-III ñòåïåíè, ÷òî â ñâîþ
î÷åðåäü ïîòðåáîâàëî ê ñåáå âíèìàíèÿ êàê âî âðåìÿ
îïåðàöèè, â óñëîâèÿõ íàïðÿæåííîãî ïíåâìîïåðèòîíå-
óìà, òàê è â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, íà ýòàïàõ
âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñåðäå÷íî -
ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì.

Åùå îäíà ãðóïïà îñëîæíåíèé íåïîñðåäñòâåííî
îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó ïîñëåîïåðàöèîííûõ íåóäà÷. Ó 15
(2,9%) áîëüíûõ ïîÿâèëîñü âîñïàëåíèå ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ðàíû â ìåñòàõ ââåäåíèÿ òðîàêàðîâ, à ó 3
(0,6%) áîëüíûõ ïîÿâëÿëèñü íà 2-3 ñóòêè íåçíà÷è-
òåëüíûå æåë÷íûå âûäåëåíèÿ èç ëîæà ïóçûðÿ, íî çà-
òåì ïðåêðàùàëèñü ñàìîñòîÿòåëüíî.

Èç ÷èñëà 52 îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó îñòðîãî
õîëåöèñòèòà ñ ïîçäíèì ïîñòóïëåíèåì â ñòàöèîíàð /
áîëåå 48 ÷àñîâ ñ íà÷àëà ïðèñòóïà/ ó 8 (15,4%) áîëü-
íûõ áûëè îáíàðóæåíû ïåðèòîíåàëüíûå æèäêîñòè â
áîêîâûõ êàíàëàõ, à ó 2 (3,9%) -â ìàëîì òàçó è áîêî-
âûõ êàíàëàõ. Âñåì 8 áîëüíûì ïîñëå äîïîëíèòåëüíîãî
ââåäåíèÿ òðîàêàðà â áðþøíóþ ïîëîñòü íà óðîâíå ëå-
âîãî ïîäðåáåðüÿ, áûëà ñäåëàíà ðåâèçèÿ ñàëüíèêîâîé
ñóìêè è ïîâåðõíîñòè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû âñêðû-
òèåì æåëóäî÷íî - îáîäî÷íîé ñâÿçêè. Ó 4 áîëüíûõ áûëî
îáíàðóæåíî íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ñåðîçíîé æèäêî-
ñòè íà ñàëüíèêîâîé ñóìêå , ïîâåðõíîñòü ïîäæåëóäî÷-

íîé æåëåçû áûëà íåñêîëüêî èíôèëüòðèðîâàíà, åå ðàç-
ìåðû íå óâåëè÷åíû. Ýòèì 4 áîëüíûì áûëî ïðîèçâå-
äåíî äðåíèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè, çàêðûòèå æå-
ëóäî÷íî - îáîäî÷íîé ñâÿçêè ìåòîäîì êîîãóëÿöèè è
êëèïèðîâàíèåì. Âñåì áîëüíûì, ó êîãî îáíàðóæåíà
ïåðèòîíåàëüíàÿ æèäêîñòü, îñòàâëåíû äðåíàæíûå òðóáêè
â áîêîâûõ êàíàëàõ è ìàëîì òàçó.

Ó îäíîãî áîëüíîãî ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî óäà-
ëåíèÿ îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà ïðè ðåâè-
çèè ñàëüíèêîâîé ñóìêè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû,
ïîñëå ðàññå÷åíèÿ æåëóäî÷íî - îáîäî÷íîé ñâÿçêè, îá-
íàðóæåíû êèñòîçíûå îáðàçîâàíèÿ íà óðîâíå ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû âáëèçè ãîëîâêè, ðàçìåðîì ñ ãðåö-
êèé îðåõ. Ïðè èíñòðóìåíòàëüíîé ïàëüïàöèè - ìÿãêàÿ
êîíñèñòåíöèÿ. Â ðåçóëüòàòå ïóíêòèðîâàíèÿ âûäåëè-
ëîñü îêîëî 40 ãð. ïðîçðà÷íîé æèäêîñòè. Îïóñòîøèâ-
øàÿñÿ ïîëîñòü ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû äðåíèðîâàíà
ñïåöèàëüíûì äðåíàæîì.

Â ñàëüíèêîâóþ ñóìêó è áîêîâûå êàíàëû áûëè
âñòàâëåíû äðåíàæíûå òðóáêè. Æåëóäî÷íî - îáîäî÷-
íàÿ ñâÿçêà ïî âîçìîæíîñòè âîññòàíîâëåíà ìåòîäîì
ñâàðêè è êëèïèðîâàíèåì. Âñå äðåíàæíûå òðóáêè âû-
âåäåíû íàðóæó.

×åðåç 3-4 äíÿ èç äðåíàæíûõ òðóá, ðàñïîëîæåííûõ
â ñàëüíèêîâîé ñóìêå è áîêîâûõ êàíàëàõ, âûäåëåíèÿ
ïðåêðàòèëèñü. Èç äðåíàæà, îñòàâëåííîãî â ïîëîñòè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, âûäåëåíèÿ óìåíüøàëèñü äåíü
çà äíåì, è íàêîíåö, íà÷èíàÿ ñ 10-ãî äíÿ âûäåëåíèÿ
âîîáùå ïðåêðàòèëèñü. Òîëüêî íà 13 äåíü ïîñëå îïåðà-
öèè òðóáêè áûëè óäàëåíû. Áîëüíîé áûë âûïèñàí äî-
ìîé íà 18 äåíü ïîñëå îïåðàöèè â óäîâëåòâîðèòåëü-
íîì ñîñòîÿíèè.

Îñìîòð áîëüíîãî ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîêàçàë- áîëü-
íîé ÷óâñòâóåò ñåáÿ óäîâëåòâîðèòåëüíî. Ïðè àíàëèçå
ÓÇÄ âîêðóã îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà è ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íå îáíàðóæå-
íî.

Ó áîëüíîãî ÷åðåç ãîä ïîñëå îïåðàöèè, êàê ñëåä-
ñòâèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà,
îáðàçîâàëàñü ïîñëåîïåðàöèîííàÿ âåíòðàëüíàÿ ãðûæà
â ïàðàóìáèëèêàëüíîé îáëàñòè, êîòîðàÿ ëèêâèäèðîâà-
íà îïåðàòèâíûì ìåòîäîì.

Ó îïåðèðîâàííûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýê-
òîìèåé áîëüíûõ ìû ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå íàáëþäàëè.
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëè ó äâóõ áîëüíûõ
ïîâòîðíûå ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ðåâèçèè. Ó îäíîãî èç
íèõ ÷åðåç äåíü íà÷àëîñü ìåäëåííî çèÿþùåå êðîâîòå-
÷åíèå èç ëîæè. Ïðè÷èíîé ÿâèëñÿ íà÷èíàþùèéñÿ öèð-
ðîç ïå÷åíè, óñòàíîâëåííûé âî âðåìÿ îïåðàöèè. Âòî-
ðîé áîëüíîé ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè îáðàòèëñÿ
ïî ïîâîäó âûñîêîé òåìïåðàòóðû è ñîîòâåòñòâóþùèõ
ñèìïòîìîâ. Ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåí äèàãíîç -
àáñöåññ ïîääèàôðàãìàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà. Â òîò æå
äåíü ñ ïîìîùüþ ëàïàðîñêîïà ãíîéíîå ñîäåðæàíèå
áûëî îòêà÷åíî, è äðåíèðîâàíà ïîëîñòü. Ó áîëüíîãî
òåìïåðàòóðà áîëüøå íå ïîâûøàëàñü, è îí áûë âûïè-
ñàí â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Ó 2-õ áîëüíûõ îòìå÷àëèñü íåêîòîðûå ïðèçíàêè
îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, à ó 3-õ ïðèçíàêè ïî÷å÷íîé êîëè-
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êè, êîòîðûå ïîñëå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áûëè êó-
ïèðîâàíû.

ÂÛÂÎÄÛ:
I. Â àðñåíàëå çàáîëåâàíèé æåë÷íîãî ïóçûðÿ ñ ðàç-

âèòèåì ìàëîèíâàçèâíûõ âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ îïåðàöèé ïî ñâîåé ìàëîòðàâìàòè÷íîñòè áåñ-
ñïîðíî ëèäèðóåò ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ.

II.Âåëè÷èíà æåë÷íûõ êàìíåé è èõ êîëè÷åñòâî íå
ìîæåò ñòàòü ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè.

III. Â ëå÷åíèè îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà
ìåòîäîì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ó 8

(15,4%) ïàöèåíòîâ îáíàðóæåíà ïåðèòîíåàëüíàÿ æèä-
êîñòü /â áîêîâûõ êàíàëàõ, ìàëîì òàçó, ñàëüíèêîâîé
ñóìêå è äð./. Ñëåäîâàòåëüíî, îñòàâëåíû äðåíàæíûå
òðóáêè.

IV. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ îòíîñèò-
ñÿ ê ÷èñëó þâåëèðíûõ îïåðàöèé, îäíàêî ïåðåõîä ê
îòêðûòîé òðàäèöèîííîé ëàïàðîòîìèè ñîñòàâëÿåò 21
(3,9%); ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ 18 (3,4%);

V. Îæèðåíèå II-III ñòåïåíè òðåáóåò ê ñåáå îñîáîé
êîððåêöèè, êàê âî âðåìÿ îïåðàöèè â óñëîâèÿõ íàïðÿ-
æåííîãî ïíåâìîïåðåòîíèóìà òàê è ïîñëå îïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà.

Íàèáîëåå àêòóàëüíîé è îäíîé èç ñëîæíûõ ïðî-
áëåì êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû îñòàåòñÿ äèàãíîñòèêà è
ëå÷åíèå îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è òðàâì
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Äèàãíîñòè÷åñêèå òðóäíî-
ñòè ñâÿçàíû â îñíîâíîì ñ ïîçäíèì ïîñòóïëåíèåì
áîëüíûõ, îñîáåííî ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà,
àòèïè÷íîé êàðòèíîé çàáîëåâàíèÿ, íàëè÷èåì òÿæåëîé
conóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Îøèáêè â äèàãíîñòèêå è
çàòðóäíåíèÿ â âûáîðå îïòèìàëüíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ
äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ïðèìåíåíèÿ ó äàííûõ áîëü-
íûõ íåîòëîæíóþ ëàïàðîñêîïèþ.

Çà ïåðèîä ñ àïðåëÿ 1998 ïî ìàé 1999 ãîäà ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû íàìè 250
ïàöèåíòàì â âîçðàñòå îò 17 äà 80 ëåò.. Ìóæ÷èí ñðåäè
îáñëåäîâàííûõ áûëî 107, æåíøèí-143.

Ê ýêñòðåííîé ëàïàðîñêîïèè ïðèáåãàëè ñ öåëüþ
óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà è ïðîâåäåíèÿ äèôôåðåíöèàëü-
íîé äèàãíîñòèêè ìåæäó çàáîëåâàíèÿìè, ïðîòåêàþùè-
ìè ñ àíàëîãè÷íûìè ïðèçíàêàìè, äëÿ îïðåäåëåíèÿ õà-
ðàêòåðà èçìåíåíèé â îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè è óñ-
òàíîâëåíèÿ èõ æèçíåñïîñîáíîñòè.

Ïðè çàêðûòûõ òðàâìàõ æèâîòà ýêñòðåííóþ ëàïà-
ðàñêîïèþ ïðîèçâîäèëè äëÿ äèàãíîñòèêè ïîâðåæäå-
íèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è èõ äèôôåðåíöè-
àëüíîé äèàãíîñòèêè ñ çàáðþøèííûìè ãåìîòîìàìè.

Èç îáùåãî ÷èñëà, ýêñòðåííûå ëàïàðîñêîïè÷åñêèå
ìàíèïóëÿöèè âûïîëíåíû ó 35 áîëüíûõ. Ïðè ýòîì
âûÿâëåíû ñëåäóþùèå îñòðûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëå-
âàíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè: äåñòðóêòèâíûé õî-
ëåöèñòèò - ó 18, îñòðûé àïïåíäèöèò - ó 4, ïàíêðåà-
òèò-ó 3, ïåëüâèîïåðèòîíèò � ó 2, ïåðåêðóò êèñòû ÿè÷-
íèêà � ó 2.

Êðîìå òîãî ó 3 áîëüíûõ ñ òóïîé òðàâìîé æèâîòà
âî âðåìÿ ýêñòðåííîé ëàïàðîñêîïèè îáíàðóæåí ãåìî-
ïåðèòîíåóì, ó 2 ðàçðûâ ïàðåíõèìàòîçíîãî îpãàíà, ó 1
çàáðþøèííàÿ ãåìàòîìà.

30 áîëüíûõ áûëè ïîäâåðãíóòû ýêñòðåííîìó õè-
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Ôåðãàíñêèé ôèëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî
öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíû

(äèð.-ä.ì.í.Ô.Þ.Þëäàøåâ)

Ã. Î. Ìàìàòêóëîâ,

À.Ò. Ñóëòàíîâ,

Ñ. À. Ñîòâîëäèåâ.

ðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó: èç íèõ ó 13 áîëüíûõ
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíåíî ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèì ñïîñîáîì ýêñòðåííàÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õî-
ëåöèñòýêòîìèÿ � 8, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ êèñòýêòîìèÿ -
1, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ êèñòàâàðèîýêòàìèÿ � 1, ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå ìàëîãî òàçà
� 2, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ êàòåòåðèçàöèÿ êðóãëîé ñâÿçêè
ïå÷åíè � 3. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèé äèàãíîç îêàçàëñÿ âåð-
íûì ó âñåõ ïàöèåíòîâ (100%).

Ëå÷åáíûé êîìïîíåíò ýêñòðåííîé ëàïàðîñêîïèè
âêëþ÷àë êàòåòåðèçàöèþ êðóãëîé ñâÿçêè ïå÷åíè, ïîä-
âåäåíèå äðåíàæà ïîä êîíòðîëåì ëàïàðîñêîïà ê âèíñ-
ëîâó îòâåðñòèþ èëè â îòëîãîå ìåñòî áðþøíîé ïîëî-
ñòè, à òàêæå ìèêðîèððèãàòîðà äëÿ ââåäåíèÿ àíòèáèî-
òèêîâ, íîâîêàèíà, èíãèáèòîðîâ ôåðìåíòîâ ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû, àíòèêîàãóëÿíòîâ. Êðîìå òîãî, 2 áîëü-
íûì áûëà ïðîèçâåäåíà ëàïàðàñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñ-
òîëèòîñòîìèÿ ïîä êîíòðîëåì ëàïàðàñêîïà.

Îñëîæíåíèå ïîñëå íåîòëîæíîé ëàïàðîñêîïèè îò-
ìå÷åíî ó 1 áîëüíîãî (íàãíîåíèå ðàíû).

Òàêèì îáðàçîì, âûñîêàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ è ëå÷åá-
íàÿ ýôôåêòèâíîñòü è îòíîñèòåëüíàÿ áåçîïàñíîñòü íåî-
òëîæíîé ëàïàðàñêîïèè ïîçâîëÿþò íàì øèðîêî ðåêî-
ìåíäîâàòü ýòîò ìåòîä ó áîëüíûõ ñ îñòðûìè õèðóðãè-
÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è
òóïîé òðàâìîé æèâîòà ïðè çàòðóäíåíèÿõ â äèàãíîñ-
òèêå. Íåîòëîæíàÿ ëàïàðîñêàïèÿ â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ ïîçâîëÿåò íå òîëüêî óòî÷íèòü êëèíè÷åñêèé äè-
àãíîç, íî è âûáðàòü ïðàâèëüíóþ

ëå÷åáíóþ òàêòèêó ó áîëüíûõ ñ íåÿñíîé êëèíè-
÷åñêîé êàðòèíîé.

Çíà÷èìîñòü ýòîãî ìåòîäà îñîáåííî âîçðàñòàåò ó
ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà è ó ïàöèåíòîâ
ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé.



£ÇÁÅÊÈÑÒîÍ õèðóðãèÿñè, ¹3, 1999

ÀÊÒÓÀËÜÍÎÑÒÜ ÏÐÎÁËÅÌÛ. Ïðîáëåìà ëå÷å-
íèÿ ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà, íåñìîòðÿ íà áîëåå ÷åì âå-
êîâóþ èñòîðèþ, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ïåðåñòàåò
ïðèâëåêàòü âíèìàíèå õèðóðãîâ. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ,
ïðåæäå âñåãî òåì, ÷òî ëåòàëüíîñòü ïðè ïåðèòîíèòå,
îñîáåííî ïðè ðàñïðîñòðàíåííûõ åãî ôîðìàõ, âñå åù¸
âåñüìà âûñîêà. Òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè, áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî îñëîæíåíèé, ãåíåðàëèçàöèÿ èíôåêöèè,
îáóñëîâëèâàþò âûñîêóþ ëåòàëüíîñòü, äîñòèãàþùóþ 50-
90% (2,3).

Èçâåñòíûå ìåòîäû êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ðàñïðî-
ñòðàíåííûõ ôîðì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèòîíèòà:
àäåêâàòíàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ, ðàçëè÷íûå ìå-
òîäû äåòîêñèêàöèè îðãàíèçìà, âêëþ÷àÿ ãåìîñîðáöèþ
è ïëàçìåôåðåçà, êîððåêöèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ,
ÓÔÎ - è ëàçåðíîå îáëó÷åíèå êðîâè, ìåðû áîðüáû ïî
óñòðàíåíèþ ïàðåçà êèøå÷íèêà, èñïîëüçîâàíèå èììó-
íîñòèìóëÿòîðîâ, ìíîæåñòâåííûå âàðèàíòû ìåñòíîãî
ëå÷åíèÿ: îò ãëóõîãî øâà ëàïàðîòîìíîé ðàíû ñ òðàäè-
öèîííûì îñòàâëåíèåì äðåíàæíûõ òðóáîê è ìèêðîèð-
ðèãàòîðîâ, ïåðèòîíåàëüíûé äèàëèç, äî îòêðûòîãî ñïî-
ñîáà ëå÷åíèÿ - ëàïàðîñòîìèÿ è ïðîãðàììíûõ ïîâòîð-
íûõ ðåëàïàðîòîìèè, èìåþò ñóùåñòâåííûå íåäîñòàòêè
(2,3,4).

Â ïîñëåäíèå ãîäû ðÿä àâòîðû ïðèìåíÿþò êîíò-
ðîëüíî-äèíàìè÷åñêóþ ëàïàðîñêîïèþ äëÿ ðàííåãî ðàñ-
ïîçíàâàíèÿ îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèè íà îðãàíàõ
áðþøíîé ïîëîñòè è â ýêñòðåííîé õèðóðãèè äëÿ íà-
áëþäåíèÿ çà òå÷åíèåì ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ó íå
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ (1,3,4,5,6).

Ïðèíöèï äàííîé ìåòîäèêè áûë èñïîëüçîâàí íàìè
äëÿ äèàãíîñòèêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèòîíèòà, à
ïðè íåîáõîäèìîñòè äëÿ ñàíàöèè è äðåíèðîâàíèè
áðþøíîé ïîëîñòè ñ íàäåæäîé, ÷òî óêàçàííàÿ ìåòîäè-
êà ñìîæåò çàìåíèòü ðåëàïàðîòîìèþ ñ òðàäèöèîííûì
äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè è ïåðèòîíåàëüíîãî
äèàëèçà, ÷òî íå ìàëîâàæíî ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è

ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, à òàêæå ïðè òåðìèíàëüíîé ñòà-
äèè ðàñïðîñòðàíåííîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèòî-
íèòà.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß.
Â Íàó÷íîì öåíòðå õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà
îäíîêðàòíàÿ ñàíàöèîííàÿ ëàïàðîñêîïèÿ ïðèìåíåíà
íàìè ó 19 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèòîíèòà. Ëèö ìóæñêîãî ïîëà áûëî 14,
æåíñêîãî-5. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 20 äî 66
ëåò. Èñòî÷íèêîì ïåðèòîíèòà ó 1 áîëüíîãî- ÿâëÿëñÿ
ïðîäîëæàþùåéñÿ ïåðèòîíèò ïîñëå óøèâàíèå ïåðôî-
ðàòèâíîé ÿçâû 12 ïåðñòíîé êèøêè, ó 2- æåë÷íî-ãå-
ìîððàãè÷åñêèé ïåðèòîíèò ïîñëå îáøèðíîé ïðàâî-
ñòîðîííåé ãåìèãåïàòýêòîìèè ïî ïîâîäó îïóõîëè ïå÷å-
íè, ó 1- ðàñïðîñòðàíåííûé æåë÷íî-ãíîéíûé ïåðèòî-
íèò íà ïî÷âå íåñîñòîÿòåëüíîñòè êóëüòè 12-ïåðñòíîé
êèøêè ïîñëå ðåçåêöèè 2/3 æåëóäêà ïî ïîâîäó ÿçâåí-
íîé áîëåçíè 12-ïåðñòíîé êèøêè, ó 2 - ïðîðûâ
ïîääèàôðàãìàëüíîãî àáñöåññà â áðþøíóþ ïîëîñòü,
ñôîðìèðîâàâøåãîñÿ ïîñëå ãàñòðîýêòîìèè, ó 3 - ãíîé-
íûé ïåðèòîíèò íà ïî÷âå íåñîñòîÿòåëüíîñòè
ïàíêðåàòîåþíîàíàñòîìîçà ïîñëå ïàíêðåàòî-
äóîäåíàëüíîé ðåçåêöèè, ïî ïîâîäó îïóõîëåé áîëüøîãî
äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà è ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû, ó 2- æåë÷íûé ïåðèòîíèò ïîñëå õîëåöèñòýêòî-
ìèè ñ ñåêòîðàëüíîé ðåçåêöèåé ïå÷åíè ïî ïîâîäó ðàêà
æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ó 2- íåñîñòîÿòåëüíîñòü ìåæêèøå÷-
íîãî àíàñòîìîçà ïîñëå ðåçåêöèè òîíêîãî êèøå÷íèêà
íà ôîíå îñòðîãî ìåçåíòåðàëüíîãî òðîìáîçà ñ íåêðî-
çîì êèøå÷íèêà, ó 1- ãåìîððàãè÷åñêèé ïåðèòîíèò ïîñ-
ëå äèñòàëüíîé ðåçåêöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ó 2-
íåñîñòîÿòåëüíîñòü òîëñòîêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà ïî-
ñëå ãåìèêîëýêòîìèè, ó 1 áîëüíîãî ïðîäîëæàþùåéñÿ
àïïåíäèêóëÿðíûé ïåðèòîíèò, è ó 2 ïàöèåíòîâ- àñöèò-
ïåðèòîíèò, ðàçâèâøåéñÿ ïîñëå îïåðàöèè Ïàöèîðû, íà
ôîíå öèððîçà ïå÷åíè ñ äåêîìïåíñàöèåé ïîðòàëüíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ, îñëîæíèâøåéñÿ êðîâîòå÷åíèåì èç

Ô.Ã. Íàçûðîâ,

Ì.Õ. Âàêêàñîâ,

Ø.Ê. Àòàäæàíîâ.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß È ËÅ×ÅÁÍÀß
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈß ÏÐÈ  ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ

ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ.
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.
(è.î. äèðåêòîðà - ä.ì.í. Õ.À. Àêèëîâ)

Ô.Ã. Íàçèðîâ, Ì.Õ. Âàêêîñîâ, Ø.Ê. Îòàæîíîâ
ÀÌÀËÈ©ÒÄÀÍ ÑÓÍÃÃÈ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒËÀÐÍÈ ÊÎÌÏËÅÊÑ ÄÀÂÎËÀØÄÀ ÎÏÅÐÀÒÈÂ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈßÍÈ ÓÐÍÈ.
Óøáó ìàêîëàäà àêàä. Â.Âîõèäîâ íîìèäàãè Æàððîõëèê Èëìèé ìàðêàçèäà àìàëè¸òäàí ñóíã òàøõèñ êóéèëãàí è ðèâîæëàíãàí ïåðèòîíèòëàð-

íè äàâîëàø áîðàñèäà,19 áåìîðäà áèð ìàðîòàáà ñàíàöèîí ëàïàðîñêîïèÿ áèëàí êîðèí áóøëèãèíè éèðèíã âà áîøêà çàõàðëè ìîääàëàðäàí
òîçàëàøäà èøëàòèëèøèíè íàòèæàëàðè òàõëèë êèëèíãàí.

Îëèá áîðèëãàí èçëàíèøëàð è äàâîëàø íàòèæàëàðè øóíè êóðñàòäèêè, ñàíàöèîí ëàïàðîñêîïèÿ, íàôàêàò òàøõèñ êóéèø óñóëèäóð, áàëêè áó
óñóë àìàëè¸òäàí ñóíããè ïåðèòîíèòëàðíè äàâîëàøäà ýíã êóëàé, îç øèêàñò åòêàçàäèãàí, âà øó îãèð õàñòàëèêíè äàâîëàøäà ñàìàðàëè íàòèæà-
ëàðíè îëèø èìêîíèÿòèíè áåðäè. Óøáó óñóë óìóìèé îãðèêñèçëàíòèðèø ¸ðäàìèñèç àìàëãà îøèðèëàäè . Îëèíãàí äàñòëàáêè íàòèæàëàð
ëàïàðîñêîïèê æàððîõëèê óñóëëàðèíè àìàëè¸òäàí ñóíããè ïåðèòîíèòëàðäà êåíã êóëëàø èìêîíèÿòèíè î÷èá áåðäè âà óíèíã íàòèæàëàðèíè
óðãàíèá, ÿíãè ýíäîñêîïèê äàâîëàø óñóëëàðèíè ÿðàòèøíè îëäèìèçãà ìàêñàä êèëèá êóéäè. Ëàïàðîñêîïèê ñàíàöèÿíè îïåðàöèÿäàí ñóíããè
ïåðèòîíèòëàðíè êîìïëåêñ äàâîëàøäà êóëëàø, àìàëè¸òäàí ñóíããè îãèð àñîðàòëàðíè îëäèíè îëèø âà óëèì õîëàòëàðèíè îçàéòèðèøãà êàòòà
õèññà êóøàäè.

Nazirov F.G., Vakkasov M.Kh., Atajanov Sh.K.
DIAGNOSTIC AND CURATIVE LAPAROSCOPY IN TREATMENT OF POSTOPERATIVE PERITONITIS.
Key words: peritonitis, laparoscopic sanation, imflammatory process, complications
In Science Centre of Surgery of Tashkent in treatment of postoperative peritonitis in 19 patients  was performed method of laparoscopic

sanation . This method helps to determine dissemination of imflammatory process and performed complete sanation of abdomen. Relaparotomy
was performed in two cases. Mortality was in 2 cases from cardiovascular insufficiency and tromboemboly of lung artery.

The method of laparoscopic sanation liquidate endotoxicosis, restoration function of intestine & boarding inflammatory process in abdomen,
reducing postoperative complications end mortality.
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âàðèêîçíî-ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà.
Ïðè ïîäîçðåíèè èëè óñòàíîâëåííîì äèàãíîçå ïîñ-

ëåîïåðàöèîííûé ïåðèòîíèò, ëå÷åíèå íà÷èíàëè ñ äè-
àãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿëà òî÷-
íî âûÿâèòü ïðè÷èíó è îöåíèòü ðàñïðîñòðàíåííîñòü
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

Äëÿ ëàïàðîñêîïèè èñïîëüçîâàëîñü îïåðàöèîííûé
è äèàãíîñòè÷åñêèé ëàïàðîñêîï ïðîèçâîäñòâà ôèðìû
�Storz� è �MGB�, ñíàáæåííûå íåîáõîäèìûìè èíñò-
ðóìåíòàðèÿìè è âèäåî òåëåñêîïè÷åñêîé óñòàíîâêîé.

Èññëåäîâàíèÿ íà÷èíàëè ïîñëå ïðåìåäèêàöèè ïîä
ìåñòíîé àíåñòåçèåé 0,5% -ðàñòâîðîì Íîâîêàèíà è
âíóòðèâåííûì ïîòåíöèðîâàííûì íàðêîçîì è âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ñ ïîìîùüþ äàííîãî ñïîñîáà, äîñòèãàëàñü äîñ-
òàòî÷íàÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ èññëåäîâàíèÿ àíåñòåçèÿ.

Ñ öåëüþ óäîáñòâà è áåçîïàñíîñòè âûïîëíåíèÿ
ìåòîäèêó ëàïàðîñêîïèè ìû âûáèðàåì òî÷êó ââåäå-
íèÿ òåëåñêîïà ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òî îíà íàõîäèëàñü
íà 5-6ñì îò ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè èëè 10-15ñì îò ïðåäïîëàãàåìîãî
ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà, ÷òî óìåíüøàåò âîçìîæíûå îñ-
ëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïóíêöèåé áðþøíîé ïîëîñòè.
Ïîñëå âûáîðà òî÷êó ïðîêîëà äåëàåì íàñå÷êó êîæû
äèàìåòðîì äî 1 ñì, ÷åðåç êîòîðóþ ïóíêòèðóåì áðþø-
íóþ ñòåíêó èãëîé Âåðàøà, ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ íàëî-
æåíèÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìà, îáúåì ïîñëåäíåãî êîëå-
áàëñÿ â ïðåäåëàõ îò 2 äî 3 ëèòðîâ, è â ïðîöåññå èññëå-
äîâàíèÿ ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè óâåëè÷èâàëñÿ äî 8-
10 ëèòðîâ. Ïîñëå èçâëå÷åíèÿ èãëû Âåðàøà, ÷åðåç ýòîò
æå ðàçðåç ââîäèëè 11ìì òðîàêàð ñ òåëåñêîïîì, òàêèì
îáðàçîì óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî ïóíêöèé áðþøíîé
ñòåíêè â ðàçíûõ àíàòîìè÷åñêèõ îáëàñòÿõ è âîçìîæ-
íûå îñëîæíåíèÿ íà äàííîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ. Ïðè
âûðàæåííîì âçäóòèå æèâîòà, îáóñëîâëåííîå ïàðåçîì
êèøå÷íèêà, ïíåâìîïåðèòîíåóì íàêëàäûâàëè ÷åðåç îäíó
èç äðåíàæíûõ òðóáîê áðþøíîé ïîëîñòè, óñòàíîâëåí-
íûå âî âðåìÿ ïåðâîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
Ïðè ýòîì îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ÿâëÿåòñÿ ãåðìå-
òè÷íîå çàêðûòèå äðóãèõ äðåíàæåé. Ïðè íàãíîåíèè
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ñ îòêðûòûìè êðàÿìè, ïåðåä
íàëîæåíèåì ïíåâìîïåðèòîíåóìà ïðîèçâîäèì òóãóþ
ìàçåâóþ òàìïîíàäó äíî ðàíû, ÷òî óìåíüøàåò  óòå÷êó
ãàçà.

Ïîä êîíòðîëåì çðåíèÿ ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîèçâî-
äèëè îñìîòð áðþøíîé ïîëîñòè, îöåíèâàëè ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è îïðåäåëÿëè
îñíîâíóþ ïðè÷èíó ïåðèòîíèòà. Õàðàêòåðíûìè ïðè-
çíàêàìè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèòîíèòà ÿâëÿåòñÿ
ñêîïëåíèÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ìóòíîãî ãíîéíîãî,
æåë÷íîãî, ãåìîððàãè÷åñêîãî è ò.ä. ýêññóäàòà â îòëîãèõ
ìåñòàõ áðþøíîé ïîëîñòè è ìåæïåòëåâûõ ïðîìåæóò-
êàõ êèøå÷íèêà ( îò 500 äî 2000 ìë). Ïîñëå ïëàíîìåð-
íîãî îñìîòðà âñå îòäåëû áðþøíîé ïîëîñòè ÷åðåç ïðî-
êîëû â ñîîòâåòñòâóþùèõ îáëàñòÿõ áðþøíîé ñòåíêè ñ
ïîìîùüþ 5 ìì òðîàêàðû â áðþøíóþ ïîëîñòü ââîäè-
ëè îòñîñ è ýâàêóèðîâàëè ýêññóäàòà èç íèõ. Äàëåå ñ
ïîìîùüþ ïóëüâåðèçàòîðà ñòðóéíî ââîäèëè 500-1000
ìë ðàñòâîðà ôóðàöèëëèíà  è ñðàçó ïîñëå ïðîìûâàíèÿ
áðþøíîé ïîëîñòè óäàëÿåì åãî ñïåöèàëüíûì îòñàñû-
âàþùèì óñòðîéñòâîì ëàïàðîñêîïà. Ïðè íàëè÷èå ãóñ-

òîãî ãíîÿ è ïëîòíûõ ôèáðèíîçíûõ íàëîæåíèé â ýïè-
öåíòðå èñòî÷íèêà ïåðèòîíèòà, ïðè îãðàíè÷åííûõ àáñ-
öåññàõ ìåæïåòëåâûõ ïðîìåæóòêàõ, ïîääèàôðàãìàëüíîì
ïðîñòðàíñòâå, â ïîëîñòè ìàëîãî òàçà äëÿ ýâàêóàöèè èõ
ñîäåðæèìîãî ïðèìåíåí ñïåöèàëüíûé òðîàêàð-êàòåòåð
ôèðìû � Argyle� ðàçëè÷íîãî äèàìåòðà, è ïîä êîíòðî-
ëåì çðåíèÿ ïðîâîäèëè ñàíàöèþ ãíîéíûõ ïîëîñòåé,
êîòîðàÿ çàêëþ÷àëàñü â íàïðàâëåííîì ïîëíîöåííîì
óäàëåíèè ãíîÿ ñ ïîìîùüþ îòñîñà áåç îñîáîé òðàâìà-
òèçàöèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîñëå ìíîãîêðàò-
íîãî ïðîìûâàíèÿ ãíîéíûõ ïîëîñòåé, â çàâåðøåíèå
îñòàâëÿåì äðåíàæíûå òðóáêè â ñîîòâåòñòâóþùèõ ó÷à-
ñòêàõ áðþøíîé ïîëîñòè. Ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ ñàíàöèþ
ïðîâîäèëè îäíîêðàòíî. Ïåðåä çàâåðøåíèåì èññëåäî-
âàíèå áðþøíóþ ïîëîñòü îðîøàåì 0,25% òåïëûì ðà-
ñòâîðîì íîâîêàèíà ñî ñìåñüþ ñîâìåñòèìûõ àíòèáèî-
òèêîâ, ê êîòîðûì ÷óâñòâèòåëüíà âåãåòèðóþùàÿ ìèê-
ðîôëîðà.

Ïðèìåíåíèè îäíîêðàòíîé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ñà-
íàöèè ïðè ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèòîíèòå è àáñöåñ-
ñàõ áðþøíîé ïîëîñòè ïîêàçàëà âûñîêóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü óêàçàííîé ìåòîäèêè. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä ïðîòåêàë çíà÷èòåëüíî ëåã÷å, ÷åì ó áîëüíûõ êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû. Ñîñòîÿíèå áîëüíûõ óëó÷øàëîñü ê
4-5 ñóòêàì, óìåíüøèëîñü ïðîÿâëåíèÿ ýíäîòîêñèêîçà,
íîðìàëèçîâàëèñü òåìïåðàòóðà òåëà è ñîí, áûñòðåå
âîññòàíàâëèâàëàñü ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà, óìåíü-
øàëîñü ÿâëåíèÿ âûðàæåííîãî ïàðåçà êèøå÷íèêà.
Íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû íå íàáëþäàëèñü.

Ïðèìåíåííàÿ îäíîêðàòíàÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ñà-
íàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè ïî÷òè ó âñåõ íàáëþäàâøèõ-
ñÿ áîëüíûõ ïîçâîëèëà ïðåäîòâðàòèòü ïðîãðåññèðîâà-
íèå è ðàñïðîñòðàíåíèå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà áðþ-
øèíû, îáðàçîâàíèå íîâûõ ãíîéíèêîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè è ðàííåé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.

Èç 19 áîëüíûõ óìåðëè 2 ( áîëüíûå ñ îñòðûì òðîì-
áîçîì ìåçåíòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ), èç íèõ 1 áîëüíîé
óìåð îò ïðîãðåññèðîâàíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
íåäîñòàòî÷íîñòè è 1- îò òðîìáîýìáîëèè ñòâîëà ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè. Äâóì áîëüíûì âûïîëíåíû ðåëà-
ïàðîòîìèÿ: 1-ìó â ñâÿçè  âîçíèêøèì àððîçèâíûì
êðîâîòå÷åíèåì èç êóëüòè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, äðó-
ãîìó - èç-çà âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â áðþø-
íîé ïîëîñòè ïîëíîöåííóþ ñàíàöèþ ïðîâîäèò íå óäà-
ëîñü è âî âðåìÿ ïðîêîëà áðþøíîé ñòåíêè áûëà ïî-
âðåæäåíà ñòåíêà òîíêîé êèøêè 5 ìì òðîàêàðîì.

Îñòàëüíûå âñå 17 áîëüíûõ, (âêëþ÷àÿ è ðåëàïàðî-
òîìèðîâàííûõ) âûïèñàíû èç êëèíèêè çäîðîâûìè íà
17-23 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííàÿ ðàáîòà äàåò âîçìîæ-
íîñòü ïîëîæèòåëüíî îöåíèòü ðîëü îäíîêðàòíîé ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîé ñàíàöèè ïðè ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèòîíèòå è ãíîéíèêàõ áðþøíîé ïîëîñòè.

Îäíîêðàòíàÿ ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè ñ ïîìî-
ùüþ ëàïàðîñêîïà ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè íàïðàâëåííîå
íåòðàâìàòè÷íîå è ïîëíîå óäàëåíèå ãíîéíîãî ýêññó-
äàòà,  à òàêæå ñàíàöèþ è äðåíèðîâàíèþ àáñöåññîâ
áðþøíîé ïîëîñòè, ÷òî èñêëþ÷àåò íåîáõîäèìîñòü ðå-
ëàïàðîòîìèè è äðóãèõ ìåñòíûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ïå-
ðèòîíèòà, (ïåðèòîíåàëüíûé äèàëèç, ëàïàðîñòîìèþ)
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îñîáåííî ó áîëüíûõ ñòàð÷åñêîãî è ïîæèëîãî âîçðàñòà
è â òåðìèíàëüíîé ñòàäèè ïåðèòîíèòà. Ëàïàðîñêîïèÿ
äàåò âîçìîæíîñòü áåç îáùåãî íàðêîçà ïðîâåñòè ìíîãî-
êðàòíûõ ñàíàöèé áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ïðîäîëæàþ-
ùåìñÿ ïåðèòîíèòå ëþáîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Ðàííÿÿ ñàíàöèîííàÿ ëàïàðîñêîïèÿ ïðè óñòàíîâ-
ëåííîì äèàãíîçå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèòîíèòà
ïðèâîäèòü ê óìåíüøåíèþ ñòåïåíè ýíäîòîêñåìèþ, áî-
ëåå áûñòðîìó âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèþ æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà è ñîêðàùåíèþ äëèòåëüíîñòè ïðåáû-
âàíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå , à òàêæå ÷èñëî ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ.

Ïðåäëàãàåìàÿ ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèòîíèòà è àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè êîí-
÷åíî íóæäàåòñÿ â äàëüíåéøåì èçó÷åíèè è îöåíêå ðå-
çóëüòàòîâ îïåðàöèè è ïîèñêå áîëåå ñîâåðøåííûõ ñïî-
ñîáîâ ëå÷åíèå ñ ïîìîùüþ ýíäîâèçóàëüíîé òåõíèêè.
Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ïîêà åù¸ ñêðîìíûé îïûò, åñòü
îñíîâàíèÿ íàäåÿòüñÿ, ÷òî ïðè õîðîøåì è äîñòàòî÷íîì
îñíàùåíèè ñ ñîâðåìåííîé ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíè-
êîé, ñàíàöèîííàÿ ëàïàðîñêîïèÿ ñìîæåò çàìåíèòü äðó-
ãèõ ìåòîäîâ ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî
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îñòàåòñÿ â öåíòðå âíèìàíèÿ õèðóðãîâ,  ÷òî îáúÿñíÿåò-
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åäèíîé òàêòèêè è â öåëîì íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè
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åâ Â.Ñ.1987). Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ïîñòõîëåöèñòýêòî-
ìè÷åñêîãî ñèíäðîìà ïî äàííûì ëèòåðàòóðû ÿâëÿåòñÿ
óâåëè÷åíèå ÷èñëà áîëüíûõ ñ îñòðûì õîëåöèñòèòîì,
îïåðèðóåìûõ ïî ýêñòðåííûì è ñðî÷íûì ïîêàçàíèÿì
è â ñèëó ýòîãî íå ïðîøåäøèõ ïîëíîöåííûõ äî- è
èíòðàîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ  è  ñàíàöèÿ  æåë-
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ýíäîâèçóàëüíîé òåõíèêè, â ÷àñòíîñòè ýíäîñêîïè÷åñ-
êîé ðåòðîãðàäíîé õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèè çíà÷è-
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Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèÿ
(ÝÐÕÏÃ) ñ ïîñëåäóþùåé ÝÏÑÒ ìîãóò áûòü èñïîëü-

Îëòèåâ Á.Ê., Ñòðóññêèé Ë.Ï., Âàêêîñîâ Ì.Õ., Ñîäèêîâ Õ.Ò., Êàðèìîâ Ì.Ý.
ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈßÄÀÍ Ñ£ÍÃÃÈ ÀÑÎÐÀÒËÀÐÄÀ ÇÀÌÎÍÀÂÈÉ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈÊ ÄÀÂÎËÀØ ÓÑËÓÁËÀÐÈ.
Óøáó ìà¢îëàäà ìåõàíèê ñàðè¢ëèê âà õîëàíãèò áèëàí àñîðàòëàøãàí õîëåöèñòýêòîìèÿäàí ñ¤íããè õîëåäîõîëèòèàç âà áèëèîäèãåñòèâ àíàñ-

òîìîçëàðíè ÷àíäè¢ëè òîðàéèøè òóôàéëè êóçàòèëãàí 522 áåìîðëàðíè çàìîíàâèé ýíäîñêîïèê óñëóáëàðíè ¢¤ëëàá äàâîëàø íàòèæàëàðèíè
òà¦ëèë ¢èëèíãàí. Äàâîëàø íàòèæàñèäà øó õóëîñàãà êåëèíäè: çàìîíàâèé ýíäîñêîïèê ìóîëàæàëàð óøáó áåìîðëàðäà ýíã ñàìàðàëè, ¢óëàé âà
ÿãîíà äàâîëàø óñëóáèäèð.

Ýíäîñêîïèê ðåòðîãðàä õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèÿ âà ýíäîñêîïèê ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ óøáó áåìîðëàðíè äàâîëàø áîðàñèäà àìàëè¸ò-
äàí ñ¤íããè àñîðàòëàðíè âà ¤ëèì ¦îëëàðèíè êåñêèí êàìàéèøèãà îëèá êåëàäè.

Altiev B.K., Strusskiy L.P., Vakkasov M.H. Sadikov H.T., Karimov M.E.
ENDOSCOPIC INVESION IN TREATMENT OF POSTCHOLECYSTECTOMY SINDROME.
key words: endoscopy, postcholecystectomy sindrome, papillosphinterotomy, stricture.
The results of treatment in 522 patients postcholecystectomy choledoholitiasis, cicatrical strictures of biliodigestive anastovoses & othen non-

malignant strictures of terminal choledochus, complicated with jaundice & cholangitis were analyzed. Widely adopted modern endoscopy methods
in associated with nasobiliary draineging & endobiliary lazertherapy in patients with postcholecystectomy choledocholithiasis complicated with
cholangitis & jaundeis:dilatation & endoscopic prosthethik appliance with liquidation of «blind bag» often cicatrical structures of
hepaticoenteroanastomoses & hepaticoduodenoanastomoses reduced to the minimum postoperative complications & mortality.

Endoscopik cholangiopancreatography & papillossphincterotomy is alternative method trasduodenal papillosphincterotomy in patients with
postcholecystectomy choledocholitiasis & other organic strictures of terminal choledochus which called biliary hypertension, jaundice & cholangitis.
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çîâàíà êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ ïîñòõî-
ëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî õîëåäîõîëèòèàçà, à òàêæå ïðè
ïîäãîòîâêå áîëüíûõ ê õèðóðãè÷åñêèì âìåùàòåëüñòâàì.
Îíà ïîçâîëÿåò óòî÷íèòü äèàãíîç, èçó÷èòü õàðàêòåð
èçìåíåíèé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, îöåíèòü ïðîãíîç áî-
ëåçíè è îïðåäåëèòü îáúåì îïåðàòèâíîãî ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî âìåùàòåëüñòâà. Çíà÷åíèå ÝÐÕÏÃ îñîáåííîå
âåëèêî ó ëèö ñ òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëå-
âàíèÿìè, ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà
( Áàëàëûêèí À.Ñ.,1998; Ñòðóññêèé Ë.Ï.,1985).

Ìàòåðèàë è  ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ

(ÝÏÑÒ) ïðèìåíÿåòñÿ â êëèíèêå îêîëî  10  ëåò.  Â
ðÿäå êëèíèê íàêîïëåí ìàòåðèàë ñîòåí îïåðàöèé,  ïî-
çâîëÿþùèé êðèòè÷åñêèé àíàëèç åå çíà÷åíèÿ è îöå-
íèòü ïîëîæèòåëüíûå  è  îòðèöàòåëüíûå ñòîðîíû ïî
ñðàâíåíèþ ñ õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèåé òðàíñäóîäå-
íàëüíîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè (Ñàâåëüåâ Â.Ñ., Áà-
ëàëûêèí À.Ñ., 1987).

Íàìè ðåòðîñïåêòèâíî èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ýíäîñ-
êîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ 522 áîëüíûõ ñ
«ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêèì ñèíäðîìîì».

Ïðèìåíåíèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ è ðåíòãåíîêîíòðàñ-
òíûõ ñïîñîáîâ èññëåäîâàíèÿ ïðè ðåöèäèâíîì è ðåçè-
äóàëüíîì õîëåäîõîëèòèàçå äàëî âîçìîæíîñòü âûÿâèòü
ó 148 (28,3 %) áîëüíûõ ñòåíîç òåðìèíàëüíîãî îòäåëà
õîëåäîõà è ñòåíîçèðóþùèé ïàïèëëèò, ó 49 (9,4%)
ñòåíîçà ðàíåå íàëîæåííûõ õîëåäîõî- è ãåïàòèêîäóî-
äåíîàíàñòîìîçîâ è ñèíäðîìà « ñëåïîãî ìåøêà «. Ó
393 (75,2%) áîëüíûõ õîëåäîõîëèòèàç ñî÷åòàëñÿ ñ ìå-
õàíè÷åñêîé æåëòóõîé, èç íèõ ó 117 (22,4%) ïàöèåí-
òîâ áûëè ïðèçíàêè õîëàíãèòà.

Â êîìïëåêñ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì âêëþ÷àëè
êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèå êðîâè, óëüòðà-
çâóêîâîå èññëåäîâàíèå /ÓÇÈ/ ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïó-
òåé, ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîôèáðîñêîïèÿ (ÝÃÄÔÑ) è
ïðè íåîáõîäèìîñòè êîìïüòåðíóþ òîìîãðàôèÿ
ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé çîíû, ÷ðåñêîæíî-÷ðåñïå÷å-
íî÷íóþ õîëàíãèîãðàôèþ- è ñòîìèþ.

Âàæåí òàêæå âîïðîñ î îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê
ÝÐÕÏÃ ïðè ãíîéíîì õîëàíãèòå ,êîãäà íåò âîçìîæ-
íîñòè óñòðàíèòü ïðè÷èíó ñ ïîìîùüþ ýíäîñêîïè÷åñ-
êèõ âìåùàòåëüñòâ, òàê êàê çàïîëíåíèÿ áèëèàðíîãî
òðàêòà êîíòðàñòíûì âåùåñòâîì ïîä äàâëåíèåì íåðåä-
êî ïðèâîäèò ê óõóäøåíèþ îáùåãî ñîñòîÿíèå áîëü-
íûõ ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì õîëàíãèòà (êîíòðàñòíîãî)
è ïðèñîåäèíåíèåì ñåïòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ñ ðàçâè-
òèåì îñòðîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ÷òî óñóãóá-
ëÿåò òå÷åíèå îñíîâíîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ñ
öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïîäîáíûõ îñëîæíåíèé ïåðåä
ÝÐÕÏÃ äåëàåì îäíîêðàòíóþ èíúåêöèþ àíòèáèîòèêà
øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, èñïîëüçóåì ñëàáî êîí-
öåíòðèðîâàííûå êîíòðàñòíûå ïðåïàðàòû è îáúÿçàòåëü-
íûì ýòàïîì çàâåðøåíèè ÝÐÕÏÃ ñ÷èòàåì íàçîáèëè-
àðíîå äðåíèðîâàíèå.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè êîìïëåêñíîå ìíîãîýòàï-
íîå ëå÷åíèå â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íîãî, âûðàæåííîñòè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè è õîëàí-
ãèòà.

ÝÐÕÏÃ c ïîñëåäóþùåé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìè-

åé (ÝÏÑÒ) ïðîâîäèëèñü â ðàçëè÷íûå ñðîêè (îò 1
ìåñÿöà äî 3 ëåò è áîëåå) ïîñëå ïåðåíåñåííîé îïåðà-
öèè íà æåë÷íûõ ïóòÿõ. 24 áîëüíûì, ó êîòîðûõ îáúåì
îïåðàöèè áûë óìåíüøåí èç-çà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ,
îñòàâëåííûå êàìíè õîëåäîõà óäàëåíû ýíäîñêîïè÷åñ-
êèì ñïîñîáîì ñïóñòÿ 5-6 ñóòîê ïðîñëå õîëåöèñòýêòî-
ìèè.

Äëÿ ÝÐÕÏÃ è ÝÏÑÒ ïðèìåíÿëèñü äóîäåíîôèá-
ðîñêîïû IF-10 ,IF-T10 ôèðìû «Olympas» (ßïîíèÿ)
ñ íåîáõîäèìûìû ïðèíàäëåæíîñòÿìè.

Ïðè íåâîçìîæíîñòè êàíþëèðîâàíèè ÁÄÑ (ïðè
ñòåíîçå è àäåíîìå ÁÄÑ, âêëèíåíèå êàìíÿ â àìïóëó
ÁÄÑ è äð.) â 39 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ñóïðàïàïèëëÿð-
íàÿ õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ (ÕÄÑ) èãîëü÷àòûì ýëåêò-
ðîäîì. Â 137 ñëó÷àÿõ ÝÏÒ âûïîëíåíà ïîðöèÿìè, â 2-3
ýòàïà, ñ èíòåðâàëîì 2-3 äíÿ. Ïîýòàïíîå ÝÏÑÒ â 62
ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëàñü ïðè äîñòóïíîì ÁÄÑ, ðàñïîëî-
æåííûì íà øåéêå èëè â ïîëîñòè äèâåðòèêóëà. Ó 25
áîëüíîãî ðàññå÷åíèå ïàïèëëû ïðîâîäèëîñü êîíòàêò-
íûì ñïîñîáîì íàä âûáóõàþùèì êàìíåì, âêîëî÷åí-
íûì â àìïóëó ÁÄÑ.

Â 106 ñëó÷àÿõ íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ÝÏÑÒ îòìå-
÷åíî «ðîæäåíèå» êàìíÿ â ïðîñâåò êèøêè , â îñòàëü-
íûõ ñëó÷àÿõ êàìíè ñàìîñòîÿòåëüíî ìèãðèðîâàëè â
êèøêó ÷åðåç 2-3 ñóòîê, íåðåäêî ñ êðàòêîâðåìåííûì
áîëåâûì ñèíäðîìîì. Êðóïíûå êàìíè, ðàçìåðîì îò 1,0
äî 2,0 ñì èçâëåêàëèñü êîðçèíêîé Äîðìèà, ëèáî ñ ïî-
ìîùüþ ïàïèëëîòîìà.

Ó 38 áîëüíûõ ïðè ñî÷åòàíèè ñòåíîçà ïàïèëëû è
óñòüÿ Âèðñóíãîâ ïðîòîêà, â ïåðâóþ î÷åðåäü âûïîëíÿ-
ëàñü âèðñóíãîòîìèÿ äëèíîé 0,5-1,0 ñì, çàòåì ñôèíê-
òåðîòîìèÿ òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà.

Ó 86 (èç 117) áîëüíûì ñ õîëåäîõîëèòèàçîì è
ãíîéíûì õîëàíãèòîì ñðàçó ïîñëå ÝÏÑÒ âûïîëíåíî
íàçîáèëèàðíîå äðåíèðîâàíèå äëÿ ñàíàöèè æåë÷íûõ
ïóòåé è ýíäîáèëèàðíîãî ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ.

Îáñóæäåíèÿ ðåçóëüòàòîâ.
Âûñîêèé ëå÷åáíûé ýôôåêò ïîñëå ÝÐÕÏÃ è ÝÏÑÒ

ñ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ
ñèìïòîìîâ íàáëþäàëàñü ó áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ. Â
öåëîì ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ ðåíòãåíîýí-
äîñêîïè÷åñêèõ âìåùàòåëüñòâ ïîçâîëèëè óñòðàíèòü
ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêèé õîëåäîõîëèòèàç, îáòóðàöè-
îííóþ æåëòóõó è õîëàíãèòà ó 488 (93,4%) áîëüíûõ.
Ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ ñ ãèãàíòñêèìè ìíî-
æåñòâåííûìè êàìíÿìè õîëåäîõà (áîëåå 2 ñì) ÝÏÑÒ
äàëà âîçìîæíîñòü âûïîëíèòü «èäåàëüíóþ « õîëåäî-
õîëèòîòîìèþ ñ çàâåðøåíèåì åå ãëóõèì øâîì. Ó 35
(èç 49) áîëüíûõ ñ ðóáöîâûì ñóæåíèåì ðàíåå íàëî-
æåííûõ õîëåäîõî- èëè ãåïàòèêîäóîäåíîàíàñòîìîçîâ
áûëà ïðîèçâåäåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ äèàòåðìîêîàãóëÿ-
öèÿ ðóáöîâî-ñóæåííûõ àíàñòîìîçîâ ñ óäàëåíèåì êàì-
íåé èç ãåïàòèêîõîëåäîõà, îñòàâëåííûõ ëèãàòóð è óñò-
ðàíåíèÿ «ñëåïîãî ìåøêà». 14 áîëüíûì ïîòðåáîâàëàñü
ïîâòîðíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè íà æåë÷íûõ
ïóòÿõ, â ñâÿçè ñ òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè ýíäîñêî-
ïè÷åñêîé êîððåêöèè ïîëíûõ ñòðèêòóð ÕÄÀ, ÃåïÄÀ è
ïðîòÿæåííîì ñòåíîçå òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäî-
õà.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè ïîñëå ÝÏÑÒ
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áûëè îñòðûé ïàíêðåàòèò ó 35 áîëüíûõ (6,7%) è êðî-
âîòå÷åíèå èç ïàïèëëîòîìíûõ êðàåâ ðàíû ó 26 (4,9%),
îñòàíîâèâùååñÿ ïîñëå äèàòåðìîêîàãóëÿöèè è ãå-
ìîñòàòè÷åñêîé òåðàïèè.

Ýêñòðåííûå îïåðàöèè âûïîëíåíû â ñâÿçè ñ ïðî-
ôóçíûì êðîâîòå÷åíèåì èç êðàåâ ïàïèëëîòîìíîãî ðàç-
ðåçà ó 8 (1,53%) ïàöèåíòîâ è ïàíêðåîíåêðîçîì - ó 5
(0,8%). Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,4 %.

Òàêèì îáðàçîì, ýíäîñêîïè÷åñêèå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ
ó áîëüíûõ ñ ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêèì ñèíäðîìîì
ÿâëÿþòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷íûìè, ýôôåêòèâíûìè, ïîçâî-
ëÿþùèå âîññòàíîâèòü íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè æåë-
÷íûõ ïðîòîêîâ è ÁÄÑ.

ÝÐÕÏÃ è ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòî-
ìèÿ ÿâëÿåòñÿ àëüòåðíàòèâîé òðàíñäóîäåíàëüíîé ïà-
ïèëëîñôèíêòåðîòîìèè ïðè ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîì
õîëåäîõîëèòèàçå è äðóãèõ îðãàíè÷åñêèõ îáñòðóêöèÿõ
äèñòàëüíîãî îòäåëà ïðîòîêîâîé ñèñòåìû ïå÷åíè,
ïðèâîäÿùèõ ê æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè, æåëòóõå, õîëàí-
ãèòó.

Ïðè ðóáöîâîì ñóæåíèè áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñ-
òîìîçîâ è êðóïíûõ êàìíÿõ õîëåäîõà, îñëîæíåííîé
æåëòóõîé è õîëàíãèòîì,äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîëîæèòåëü-
íîãî ðåçóëüòàòà ÝÐÕÏÃ è ÝÏÑÒ íåîáõîäèìî ñî÷å-
òàòü ñ äðóãèìè ýíäîñêîïè÷åñêèìè îïåðàöèÿìè- íà-
ðóæíûì è âíóòðåííûì äðåíèðîâàíèåì æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ, áóæèðîâàíèåì è ýíäîïðîòåçèðîâàíèåì ðóáöî-
âî-ñóæåííûõ áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ, íàçîáè-
ëèàðíûì äðåíèðîâàíèåì è ëàçåðîòåðàïèåé, öåëüþ êî-
òîðûõ ÿâëÿåòñÿ äåêîìïðåññèÿ è àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òå-
ðàïèÿ.

Ïåðñïåêòèâíà òàêæå ìåòîäèêà íàçîáèëèàðíîãî
äðåíèðîâàíèå ïðè ãíîéíîì õîëàíãèòå, ÷òî ïîçâîëÿåò
áîðîòüñÿ ñ èíôåêöèåé ïóòåì ïîñòîÿííîé èíôóçèè
àíòèñåïòèêîâ è ïðîâîäèòü ýíäîáèëèàðíîå ëàçå-
ðîòåðàïèè.

Øèðîêîå ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ èíñòðóìåíòàëü-

íûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ â ëå÷åíèè ïîñòõîëåöè-
ñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìå è åãî îñëîæíåíèé ñîïðî-
âîæäàëîñü ñíèæåíèåì ÷èñëà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè äî ìèíèìóìà â ýòîé ãðóïïå
áîëüíûõ.

Ëèòåðàòóðà
1. Áðèñêèí Á.Ñ., Èâàíîâ À.Ý., Ýêòîâ Ï.Â., Èâëåâ
Â.Ï. Âîçìîæíîñòè è ïåðñïåêòèâû ýíäîñêîïè÷åñêîé
ïàïèëëîòîìèè â ñî÷åòàíèè ñ äèñòàíöèîííîé áèëèàð-
íîé ëèòîòðèïñèåé. Àííàëû õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè.,
òîì 3, 1998., ñòð. 40-41.
2. Áàëàëèêèí À.Ñ. Ìåõàíè÷åñêàÿ áèëèàðíàÿ ëèòîò-
ðèïñèÿ. Òàì æå. ñòð. 34-35.
3. Áàëàëèêèí À.Ñ., Îíîïðèåâ À.Â. Êîìïëåêñíîå ýí-
äîñêîïè÷åñêîå ëå÷åíèå äîáðîêà÷åñòâåííûõ ñî÷åòàííûõ
çàáîëåâàíèé æåë÷íîãî ïóçûðÿ è æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.
Òàì æå. ñòð.35.
4. Ãàëüïåðèí Ý.È., Ãðîìîâà È.Â. è ñîàâò. Õîëåäîõî-
ëèòèàç- ýíäîñêîïè÷åñêèå âîçìîæíîñòè åãî ðàçðåøå-
íèÿ. Òàì æå. ñòð. 46-47.
5. Ãîðáóíîâ Î.Ì. è ñîàâò. Ýíäîñêîïè÷åñêèå ñïîñîáû
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêèì ñèíäðî-
ìîì. Õèðóðãèÿ.6.1996.ñòð. 61-63.
6. Åðìîëîâ À.Ñ.,Äàñàåâ Í.À.,Þð÷åíêî Ñ.Â.,Äóðãà-
ðÿí Ò.Â. Ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêèé õîëåäîõîëèòèàç.
Òàì æå. ñòð. 60-61.
7. Ñàâåëüåâ Â.Ñ., À.Ñ.Áàëàëèêèí. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ
ïàïèëëîòîìèÿ â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå. Õèðóðãèÿ.,7.,
1987., ñòð.35-40.
8. Ñòðóññêèé Ë.Ï. Âîçìîæíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåò-
ðîãðàäíîé õîëàíãèîãðàôèè â äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé
ïàíêðåàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû. Àêòóàëüíûå âîïðîñû
ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè. Ìàòåðèàëû ðåñïóáëèêàí-
ñêîé êîíôåðåíöèè. Ê 10-ëåòèþ ÒÔÂÍÖÕ. Òàø-
êåíò,1985.ñòð.110-118.
9. ×åðíîâ Â.Í.  è ñîàâò.  Ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêèé
ñèíäðîì è åãî ïðîôèëàêòèêà. Õèðóðãèÿ. 6.,1996. ñòð.57-
60.
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Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè
èì.àêàä.Â.Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.

(è.î äèðåêòîðà - ä.ì.í. Õ.À.Àêèëîâ).

Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè îðãàíîâ
áèëèîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû ÿâëÿåòñÿ àêòóàëü-
íîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòî-
ëîãèè. Ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíûì îñ-
ëîæíåíèåì ðàêîâîãî ïîðàæåíèÿ áèëèàðíîãî òðàêòà.
Ðàçâèâàþùàÿñÿ ïðè ýòîì æåë÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ è àõî-
ëèÿ äåëàþò êðàéíå ðèñêîâàííûìè îáøèðíûå ðàäè-
êàëüíûå è ïàëëèàòèâíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
(3, 5, 6).

Â ñâÿçè ñ òåñíûìè àíàòîìè÷åñêèìè è ôóíêöèî-
íàëüíûìè âçàèìîîòíîøåíèÿìè äèñòàëüíîãî îòäåëà
îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà, áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî
ñîñî÷êà è ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû êëèíè÷åñ-
êèå ïðîÿâëåíèÿ ïîðàæåíèé ýòèõ îðãàíîâ èìåþò ìíî-
ãî îáùåãî. Êðîìå òîãî ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ è ëå÷å-
íèÿ òàêæå â îñíîâíîì ÿâëÿþòñÿ îäèíàêîâûìè. Ïî-
ýòîìó ìíîãèå àâòîðû ðàññìàòðèâàþò ïàòîëîãè÷åñêèå
ñîñòîÿíèÿ ýòèõ îðãàíîâ, îáúåäèíÿÿ èõ ïîä îáùèì íà-
çâàíèåì çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ ïåðèàìïóëÿðíîé èëè
ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû (1,2,5,7).

Êîìïëåêñíîå ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ äè-
àãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé ýíäîñêîïèè ïðè çàáîëåâà-
íèÿõ æåë÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû ïîâûøàåò êà÷åñòâî äè-
àãíîñòèêè è óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ (4).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Â Íàó÷íîì öåíòðå õèðóðãèè ÌÇ Ðåñïóáëèêè Óçáå-

êèñòàí èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà çà ïîñëåäíèå 15 ëåò íàêîï-
ëåí îïûò êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ 315 áîëüíûõ ñ îïóõî-
ëÿìè îðãàíîâ ïåðèàìïóëÿðíîé çîíû, îñëîæíåííûìè
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé. Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë îò
18 äî 87 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 178, æåíùèí-139.

Ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè áûëà
îáñòðóêöèÿ áèëèàðíûõ ïðîòîêîâ ðàêîâîé îïóõîëüþ,
ðàñòóùåé èç ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ó 175
ïàöèåíòîâ, æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó 45, òåðìèíàëüíîãî îò-
äåëà õîëåäîõà ó 33, âîðîò ïå÷åíè ó 22, áîëüøîãî äóî-
äåíàëüíîãî ñîñî÷êà ó 40, è îïóõîëü îêîëîñîñ÷êîâîé
çîíû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ó 2 áîëüíûõ. (Òàáë.1).

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà çàáîëåâàíèÿ ñêëàäûâàëàñü
èç ñèíäðîìîâ õîëåìè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè è ïå÷å-
íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Èíòåíñèâíîñòü õîëåñòàçà áûëà
ðàçëè÷íîé,îò ñóáêëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ãè-
ïåðáèëèðóáèíåìèè äî âûðàæåííîé æåëòóõè, çàâèñåëà
îò óðîâíÿ îáòóðàöèè è ïðîäîëæèòåëüíîñòè çàáîëåâà-
íèÿ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâèëà îò 7-
10 äíåé äî 2,5-3 ìåñÿöåâ.

Â äèàãíîñòèêå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ è åãî îñ-
ëîæíåíèé èñïîëüçîâàëè îáùåêëèíè÷åñêèå è áèîõè-

F.G. Nazirov, Kh.A. Akilov, M.M. Akbarov, L.P. Strusskiy, Sh.N. Khudaybergenov.
THE OPPORTUNITIES OF ENDOSCOPIC AND RADIOPAQUE METHODS IN DIAGNOSIS AND COMPLEX TREATMENT OF PATIENTS

WITH TUMORS OF PANCREATODUODENAL ZONE COMPLICATED WITH MECHANICAL JAUINDICE.
In Research Centre of Surgery named after Academician V.Vakhidov of the Republic of Uzbekistan Health Ministry the experience of complex

treatment of 315 patients with tumors of pancreatoduodenal zone organs complicated with mechanical jaundice has been accumulated for the last
15 years.

The special place in the diagnosis of the main disease and its complications the endoscopic and radiopaque methods of investigations
(gastroduodenoscopy,endoscopic retrogradepancreatocholangiography,laparoscopy) has taken.

In result of the conducted investigations was made the conclusion,that the complex use of visual and radiopaque metods of endoscopic
investigation in patients with tumors of pancreatoduodenal zone, complicated with mechanical jaundice permited to diagnose in time,to define the
nature and the level of bile ducts obturation and to elaborate the optimum curative tactics.The addition of these methods to endoscopic,roentgenen-
dobiliary and laparoscopic decompression of biliary hypertension allows to restore the bile ducts patency and to perform the radical stage of
operation in more favourable conditions in the majority of patients that conducts to improvement of surgical treatment results in patients with tumors
of pancreatoduodenal zone, complicated with mechanical jaundice.

Ô.Ã.Íàçèðîâ, Õ.Î.Îêèëîâ, Ì.Ì.Àêáàðîâ, Ë.Ï.Ñòðóññêèé, Ø.Í.Õóäîéáåðãåíîâ
ÌÅÕÀÍÈÊ ÑÀÐÈÊËÈÊ ÁÈËÀÍ ÀÑÎÐÀÒËÀÍÃÀÍ ÏÀÍÊÐÅÀÒÎÄÓÎÄÅÍÀË ÑÎÕÀ ÓÑÌÀËÀÐÈ ÁÈËÀÍ ÕÀÑÒÀËÀÍÃÀÍ ÁÅ-

ÌÎÐËÀÐÍÈ ÒÀØÕÈÑÎÒ ÊÈËÈØÄÀ ÂÀ ÊÎÌÏËÅÊÑ ÄÀÂÎËÀØÄÀ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈÊ ÂÀ ÐÅÍÒÃÅÍÊÎÍÒÐÀÑÒËÈ ÓÑËÓÁËÀÐ-
ÍÈÍÃ ÈÌÊÎÍÈßÒËÀÐÈ

£çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèãà ¢àðàøëè àêàä.Â.Â.Âîõèäîâ íîìèäàãè õèðóðãèÿ èëìèé ìàðêàçèäà îõèðãè 15 éèëäà ìåõàíèê ñàðè¢ëèê áèëàí
àñîðàòëàíãàí ïåðèàìïóëÿð ñîõà îðãàíëàðèíèíã ¤ñìàñè áèëàí õàñòàëàíãàí Ç15 òà áåìîðëàðíè êîìïëåêñ äàâîëàø òàæðèáàñè æàìëàíãàí.

Àñîñèé êàñàëëèêëàðíè âà óëàðíèíã àñîðàòëàðèíè òàøõèñîò ¢èëèøäà ìóõèì ¤ðèííè ýíäîñêîïèê âà ðåíòãåíêîíòðàñòëè óñóëëàð
(ãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, ýíäîñêîïèê ðåòðîãðàä ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèÿ,òåðè-æèãàð õîëåöèñòîõîëàíãèîãðàôèÿ, ëàïàðîñêîïèÿ) ýãàëëàéäè.£òêà-
çèëãàí òåêøèðóâ íàòèæàëàðè àñîñèäà ìåõàíèê ñàðè¢ëèê áèëàí àñîðàòëàíãàí ïàíêðåàòîäóîäåíàë ñîõà ¤ñìàëàðè áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîð-
ëàðäà ýíäîñêîïèê òåêøèðèøíèíã âèçóàë âà ðåíòãåíêîíòðàñòëè óñóëëàðèíè êîìïëåêñ ¢¤ëëàø òóôàéëè ¤ç âà¢òèäà äèàãíîç ê¤éèø, áèëèàð
éóëëàðè îáñòðóêöèÿñè õàðàêòåðè âà ñàòõèíè àíè¢ëàø, îïòèìàë äàâîëàø òàêòèêàñèíè èøëàá ÷è¢èø èìêîíèÿòè õóëîñàñèãà îëèá êåëèíäè.Áó
óñëóáëàðãà êóøèì÷à áèëèàð ãèïåðòåíçèÿñèäà ýíäîñêîïèê, ðåíòãåíýíäîáèëèàð âà ëàïàðîñêîïèê äåêîìïðåññèÿ óñóëëàðèíè ê¤ëëàø ê¤ï áåìîð-
ëàðäà ¤ò ÷è¢àðèø éóëëàðè ¤òêàçóâ÷àíëèãèíè êàéòà òèêëàø âà áèðìóí÷à ¢óëàé øàðîèòäà îïåðàöèÿíèíã ðàäèêàë áîñ¢è÷èíè áàæàðèøãà èìêîí
òó¨äèðàäè.Áó ýñà ¤ç íàâáàòèäà ìåõàíèê ñàðè¢ëèê áèëàí àñîðàòëàíãàí ïàíêðåàòîäóîäåíàë ñîõà ¤ñìàëàðè áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðíè
õèðóðãèê äàâîëàø íàòèæàëàðèíè ÿõøèëàøãà îëèá êåëàäè.
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ìè÷åñêèå ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ êðîâè,
óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå, ýíäîñêîïè÷åñêèå è ðåí-
òãåíêîíòðàñòíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, êîìïüþòåðíóþ
òîìîãðàôèþ.

Òàáëèöà  ¹1.
Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëåé ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû.

Îñîáîå ìåñòî â äèàãíîñòèêå îñíîâíîãî çàáîëåâà-
íèÿ è åãî îñëîæíåíèé çàíèìàëè ýíäîñêîïè÷åñêèå è
ðåíòãåíêîíòðàñòíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ (ãàñòðîäó-
îäåíîñêîïèÿ, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ ïàíêðåà-
òîõîëàíãèîãðàôèÿ, ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ
õîëåöèñòîõîëàíãèîãðàôèÿ, ëàïàðîñêîïèÿ).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Ïåðâîíà÷àëüíûì èç ïðèìåíåííûõ ýíäîñêîïè÷åñ-

êèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ áûëà ãàñòðîôèáðîäóîäå-
íîñêîïèÿ, êîòîðàÿ âûïîëíåíà ó âñåõ ïîñòóïèâøèõ áîëü-
íûõ. Âûÿâëåíèå èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû áîëüøîãî
äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà è âûáóõàíèå èíòðàäóîäåíàëü-
íîãî îòäåëà õîëåäîõà â ïðîñâåò äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè ïîçâîëÿëî óæå íà ñòàäèè îñìîòðà ïðåäïîëî-
æèòü íàëè÷èå òîé èëè èíîé îïóõîëè áîëüøîãî äóî-
äåíàëüíîãî ñîñî÷êà è ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëå-
çû. Ïðè ïîäîçðåíèè íà îïóõîëü áîëüøîãî äóîäåíàëü-
íîãî ñîñî÷êà è îêîëîñîñî÷êîâîé çîíû ñ ïîìîùüþ
ãàñòðîäóîäåíîñêîïèè è áèîïñèéíûõ øèïöîâ óäàâà-
ëîñü âçÿòü áèîïñèéíûé ìàòåðèàë è óñòàíîâèòü ãèñòî-
ëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó îïóõîëè, ÷òî óæå íà ïðåäâàðè-
òåëüíîì ýòàïå îáñëåäîâàíèÿ ïðåäîïðåäåëÿëî òàêòèêó
ëå÷åíèÿ áîëüíîãî. Ó 18 áîëüíûõ îñìîòð áîëüøîãî äó-
îäåíàëüíîãî ñîñî÷êà è îêîëîñîñî÷êîâîé çîíû ñ ïî-
ìîùüþ ãàñòðîäóîäåíîñêîïèè áûë íåâîçìîæíûì â
ñâÿçè ñ íàëè÷èåì â àíàìíåçå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî
âòîðîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà.

Èç 42 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè áîëüøîãî äóîäåíàëü-
íîãî ñîñî÷êà è îêîëîñîñî÷êîâîé çîíû äâåíàäöàòè-
ïåðòñíîé êèøêè ó 28 ñ ïîìîùüþ ãàñòðîäóîäåíîñêî-
ïèè ñ ïðèöåëüíîé áèîïñèåé ñ ïîñëåäóþùèì ãèñòîëî-
ãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì óñòàíîâëåíà òî÷íàÿ ãèñòî-
ëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà îïóõîëè. Èç íèõ ó 21 áîëüíîãî

âûÿâëåíà íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ àäåíîêàðöèíî-
ìà, ó 7-âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ àäåíîêàðöèíîìà.

Îäíèì èç èíôîðìàòèâíûõ ìåòîäîâ óñòàíîâëåíèÿ
ïðè÷èíû îáòóðàöèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ÿâëÿåòñÿ
ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðà-

ôèÿ, âûïîëíåííàÿ íàìè ó 186 áîëüíûõ. Ó 129 áîëü-
íûõ ïðîâåñòè ýíäîñêîïè÷åñêóþ ðåòðîðãðàäíóþ
ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèþ íå óäàëîñü â ñâÿçè ñ íà-
ëè÷èåì â àíàìíåçå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Á-2 ó 18
áîëüíûõ, íåâîçìîæíîñòüþ êàíþëÿöèè ôàòåðîâà ñî-
ñêà èç çà ìàññèâíîãî îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ó 70, íà-
ëè÷èåì ïàðàïàïèëëÿðíîãî êðóïíîãî äèâåðòèêóëà ó 39
è èç çà ñîïóòñòâóþùåãî ðóáöîâîÿçâåííîãî ñòåíîçà
ïðèâðàòíèêà, íåïðîõîäèìîãî ïðèáîðîì ó 2 áîëüíûõ.-
Òàáë. 2.

Òàáëèöà ¹2.
Ïðè÷èíû íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ÝÐÏÕÃ

Ïðèìå÷àíèå: ÁÄÑ - áîëüøîé äóîäåíàëüíûé ñîñîê, ÃÏÆÆ -
ãîëîâêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ÏÏÄ�ïàðàïàïèëëÿðíûé
äèâåðòèêóë.

Â ñëó÷àÿõ, êîãäà êàíþëÿöèÿ ôàòåðîâà ñîñêà è
ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèÿ íåâîçìîæíà èç çà íàëè÷èÿ
îïóõîëè ñàìîãî ôàòåðîâà ñîñêà è ãîëîâêè ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû ñ ïðîðàñòàíèåì â áîëüøîé äóîäåíàëü-
íûé ñîñîê, íàìè ïðèìåíåíà ìåòîäèêà ÷ðåñîïóõîëåâîé
ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè (24) è ñóïðàïàïèëëÿðíîé
õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèè (20) ñ ïîñëåäóþùèì êîí-
òðàñòèðîâàíèåì ïàíêðåàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû. Ýòè
ìåòîäèêè ÿâèëèñü êàê äèàãíîñòè÷åñêèì ïðèåìîì, òàê
è ìåòîäîì áèëèàðíîé äåêîìïðåññèè, ïîçâîëÿþùèå
ïîäãîòîâèòü áîëüíûõ è âûïîëíèòü ðàäèêàëüíûå îïå-
ðàöèè â áîëåå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ.

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îïóõîëü ïîðàæàåò òåðìèíàëü-
íûå îòäåëû ãåïàòèêîõîëåäîõà è ïðîðàñòàåò çàäíåìå-
äèàëüíóþ ñòåíêó íèñõîäÿùåãî îòäåëà 12-ïåðñòíîé
êèøêè, âûïîëíèòü ýíäîñêîïè÷åñêóþ ïàïèëëîñôèíê-

Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëè  Kîëè÷åñâî áîëüíûõ

Ãîëîâêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 175

Îïóõîëè áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà 40

Îïóõîëè áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà 45

Îïóõîëè òåðìèàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà 33

Îïóõîëè âîðîò ïå÷åíè 22

Îïóõîëè 12-ïåðñòíîé êèøêè 2

Âñåãî áîëüíûõ 315

Ïðè÷èíû Kîëè÷åñòâî áîëüíûõ

Íàëè÷èå îïóõîëè ñàìîãî ÁÄÑ è ÃÏÆÆ ñ ïðî-
ðàñòàíèåì â ÁÄÑ

70

Íàëè÷èå êðóïíîãî ÏÏÄ 39

Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Á-2 â àíàìíåçå 18

Íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùåãî ðóáöîâîÿçâåííîãî
ñòåíîçà ïðèâðàòíèêà, íåïðîõîäèìîãî ïðèáîðîì

2

Âñåãî 129
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òåðîòîìèþ è ñóïðàïàïèëëÿðíóþ õîëåäîõîäóîäåíîñ-
òîìèþ áåñìûñëåííî. Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè ïðèìåíåíû
ìåòîä ÷ðåñêîæíîé ÷ðåñïå÷åíî÷íîé ãåïàòèêîõî-
ëàíãèîãðàôèè ñ õîëàíãèîñòîìèåé ó 11 áîëüíûõ è ìåòîä
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòîñòîìèè ñ õîëåöèñòîõî-
ëàíãèîãðàôèåé ó 6 áîëüíûõ (Òàáë. 3).

Òàáëèöà ¹3.
Âèäû ýíäîñêîïè÷åñêèõ, ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ è

ðåíòãåíýíäîáèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ïðèìå÷àíèå: ÝÃÄÔÑ -ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîôèáðîñêîïèÿ,
ÝÐÏÕÃ-Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðà-
ôèÿ, ÝÐÏÕÃ ñ ÏÑÒ-Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ ïàíêðåàòîõî-
ëàíãèîãðàôèÿ ñ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèåé, ÕÄÑ ñ ÏÕÃ-õîëåäî-
õîäóîäåíîñòîìèÿ ñ ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèåé, ××ÕÕÑ ñ ÕÕÃ-
÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëåöèñòîõîëàíãèîñòîìèÿ ñ õîëå-
öèñòîõîëàíãèîãðàôèåé, ÕÑ ñ ÕÕÃ-õîëåöèñòîñòîìèÿ ñ õîëåöèñ-
òîõîëàíãèîãðàôèåé.

Ýòè ìåòîäèêè òàêæå ÿâèëèñü êàê äèàãíîñòè÷åñêè-
ìè, òàê è ëå÷åáíûìè, ïîçâîëÿþùèìè ïîäãîòîâèòü
áîëüíûõ ê ðàäèêàëüíûì îïåðàöèÿì.

Èç 61 áîëüíîãî, êîòîðûì ïðîâåäåíû ýíäîñêîïè-
÷åñêèå è ðåíòãåíýíäîáèëèàðíûå ìåòîäû äåêîìïðåñ-
ñèè, ó 8 áîëüíûõ íàáëþäàëèñü ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæ-
íåíèÿ â âèäå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç
ïàïèëëîòîìíîé ðàíû (5) è ðàçâèòèå ãíîéíîãî õî-
ëàíãèòà (3). Ýòè îñëîæíåíèÿ êóïèðîâàíû êîíñåðâà-
òèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè.

Ïðîâåäåííûå ýíäîñêîïè÷åñêèå è ðåíòãåíýíäîáè-
ëèàðíûå ìåòîäû äåêîìïðåññèè îêàçàëèñü íåýôôåê-
òèâíûìè â 7 ñëó÷àÿõ. Èì âûïîëíåíû îïåðàòèâíûå
ìåòîäû äåêîìïðåññèè.

23 áîëüíûì ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé (20), ðåíòãå-
íýíäîáèëèàðíîé (2) è ëàïàðîñêîïè÷åñêîé (1) äåêîì-
ïðåññèè ïðîèçâåäåíà ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ - ïàíê-
ðåàòîãàñòðîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ. Ðåçóëüòàòû ðàäè-
êàëüíîé îïåðàöèè îêàçàëèñü áîëåå ýôôåêòèâíûìè, ÷åì
ïðè âûïîëíåíèè îäíîýòàïíûõ ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé.

17 áîëüíûì ïðîâåäåííûå ýíäîñêîïè÷åñêèå,
ðåíãòãåíýíäîáèëèàðíûå è ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ìåòî-
äû äåêîìïðåññèè ÿâèëèñü îêîí÷àòåëüíûì ìåòîäîì

ëå÷åíèÿ â ñâÿçè ñ ïðåêëîííûì âîçðàñòîì ó 9 áîëü-
íûõ, îòêàçîì îò ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè ó 4 è íàëè÷è-
åì áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ ó 4 áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíîå ïðèìåíåíèå âèçóàëü-
íûõ è ðåíòãåíêîíòðàñòíûõ ìåòîäîâ ýíäîñêîïè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ïàíêðåàòîäóî-
äåíàëüíîé çîíû, îñëîæíåííûìè ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõîé, ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî óñòàíîâèòü äèàãíîç,
õàðàêòåð è óðîâåíü îáòóðàöèè áèëèàðíûõ ïðîòîêîâ è
âûðàáîòàòü îïòèìàëüíóþ ëå÷åáíóþ òàêòèêó. Äîïîë-
íåíèå ýòèõ ìåòîäîâ ñ ìåòîäàìè ýíäîñêîïè÷åñêîé, ðåí-
òãåíýíäîáèëèàðíîé è ëàïàðîñêîïè÷åñêîé äåêîìïðåñ-
ñèè áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè ïîçâîëÿåò ó áîëüøèí-
ñòâà áîëüíûõ âîññòàíîâèòü ïðîõîäèìîñòü æåë÷åâûâî-
äÿùèõ ïóòåé è âûïîëíèòü ðàäèêàëüíûé ýòàï îïåðà-
öèè â áîëåå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ,÷òî ïðèâîäèò ê
óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ îïóõîëÿìè ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû, îñ-
ëîæíåííûìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé.
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 Òîòàëüíàÿ âíóòðèâåííàÿ àíåñòåçèÿ (ÒÂÀ) â ïîñ-
ëåäíåå âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ ïîïóëÿðíîé àëüòåðíàòèâîé
êàê ñáàëàíñèðîâàííîé, òàê è èíãàëÿöèîííîé àíåñòå-
çèè çà ñ÷åò ìèíèìàëüíîé äåïðåññèè ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì, âîçìîæíîñòüþ ïðèìå-
íåíèÿ ñìåñåé ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì FiÎ2, ëåãêîé
äîçîçàâèñèìîé �óïðàâëÿåìîñòè�, äîñòèæåíèÿ áûñòðîãî
è ïîëíîãî âûõîäà èç íàðêîçà, äîñòàòî÷íîé �áåçîïàñ-
íîñòè�, îáåñïå÷èâàþùåéñÿ òàêèìè àíåñòåòèêàìè, êàê
êåòàìèí, òèîáàðáèòóðàòû, áåíçîäèàçåïèíû, ñîìáðåâèí,
äèïðèâàí (4). Âñå ïðåèìóùåñòâà ÒÂÀ ñ óñïåõîì ìî-
ãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè îêàçàíèè àíåñòåçèîëîãè-
÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïðè ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ,
êîòîðûå, ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè îïåðàöèÿ-
ìè, ñîïðîâîæäàþòñÿ ìåíüøèì áîëåâûì ñòðåññîì â
ïåðèîïåðàòèâíîì ïåðèîäå, íåâûðàæåííîñòüþ áîëåâî-
ãî ñèíäðîìà è äûõàòåëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ íà-
ðóøåíèé (3,5). Ñîêðàùåíèå ñðîêîâ ðåàáèëèòàöèè è
äëèòåëüíîñòè ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ â ñòàöèîíàðå
ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ÿâëÿåòñÿ äîñòà-
òî÷íî àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé, â ðåøåíèè êîòîðîé íå-
ìàëîâàæíóþ ðîëü èãðàåò ïðàâèëüíûé âûáîð îïòè-
ìàëüíîãî ïðåïàðàòà äëÿ ÒÂÀ.

 Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå
ïðåèìóùåñòâ äèïðèâàíà (Ä) ïî ñðàâíåíèþ ñ êåòà-
ìèíîì (Ê),  èñïîëüçóåìûõ â êà÷åñòâå îñíîâíîãî àíåñ-
òåòèêà äëÿ òîòàëüíîé âíóòðèâåííîé àíåñòåçèè ïðè
âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî 129 àíåñòåçèé ó ïàöèåí-

òîâ â âîçðàñòå îò 16 äî 70 ëåò: ñî ñïîíòàííûì ïíåâ-
ìîòîðàêñîì (12), ñ ýõèíîêîêêîçîì ëåãêîãî (29), ñ áî-
ëåçíüþ Ðåéíî(31), ñ õðîíè÷åñêèì êàëüêóëåçíûì õî-
ëåöèñòèòîì (57).Áîëüíûì âûïîëíÿëèñü ñëåäóþùèå
âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà: ýëåêòðîêîà-
ãóëÿöèÿ áóëë è ïëåâðîäåç ñ ïîñëåäóþùèì äðåíèðî-

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÒÎÒÀËÜÍÎÉ ÂÍÓÒÐÈÂÅÍÍÎÉ
ÀÍÅÑÒÅÇÈÈ ÏÐÈ ÂÈÄÅÎÒÎÐÀÊÎ  - ,

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀÕ.
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä. Â. Âàõèäîâà

(äèð. - ä.ì.í. Àêèëîâ Õ.À.)

Íàçûðîâà Ë. À.,

Èâàí÷èíà Ý. À.

âàíèåì, ïëåâðýêòîìèÿ ñ äåêîðòèêàöèåé, ýõèíîêîêêýê-
òîìèÿ è ëàïàðîñêîïè÷åñêèå õîëåöèñòýêòîìèè ñîîò-
âåòñòâåííî ïàòîëîãèè. Îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü â óñ-
ëîâèÿõ ÒÂÀ äèïðèâàíîì ó 1-é ãðóïïû ïàöèåíòîâ è
êåòàìèíîì ó 2-é ãðóïïû áîëüíûõ, èäåíòè÷íûõ ïî äå-
ìîãðàôè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì, ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëî-
ãèè è îáúåìó âûïîëíåííûõ âìåøàòåëüñòâ. Â îáåèõ ãðóï-
ïàõ ïðåîáëàäàëè ïàöèåíòû I êëàññà îïåðàöèîííîãî
ðèñêà ïî êëàññèôèêàöèè ASA (90 ÷åë.), ñ íåçíà÷è-
òåëüíûì êîëè÷åñòâîì II êëàññà (30) è III êëàññà (9).

Ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ îäíîòèïíîé ñòàíäàðòíîé
ïðåìåäèêàöèè äèàçåïàìîì, äèìåäðîëîì çà 30-40 ìèí
äî îïåðàöèè ââîäíûé íàðêîç îñóùåñòâëÿëè ñåäóêñå-
íîì (5-10 ìã),  äèìåäðîëîì (10 ìã), òåñò-äîçîé àðäóà-
íà, Ä (2,4 ìã/êã) â 1 ãðóïïå, Ê (3,5 ìã/êã) âî 2.
Èíòóáàöèÿ òðàõåè îñóùåñòâëÿëàñü ïîñëå ââåäåíèÿ
äèòèëèíà (100-200 ìã)ïðè òîðàêîñêîïè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâàõ äâóõïðîñâåòíîé òðóáêîé  ôèðìû
�Mallincrodt� ,à ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ -îáû÷íîé îä-
íîïðîñâåòíîé òðóáêîé. Èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ
ëåãêèõ (ÈÂË) ïðîèçâîäèëàñü àïïàðàòîì ÐÎ-6Í âîç-
äóøíî-êèñëîðîäíîé ñìåñüþ â ðåæèìå íîðìîâåíòè-
ëÿöèè.

Ó ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû àíåñòåçèÿ ïîääåðæèâà-
ëàñü íåïðåðûâíîé èíôóçèåé Ä â äîçå 5-6 ìã/êã/÷àñ
(îáùèé ðàñõîä â ñðåäíåì ñîñòàâèë 640,5±54,4 ìã), âî
2-é Ê â äîçå 2-2,5 ìã/êã/÷àñ (â îáùåé äîçå 440,6±30,0
ìã) àïïàðàòîì Lineomat ñ äîáàâëåíèåì àðäóàíà â
îáùåïðèíÿòûõ äîçèðîâêàõ. Àíàëãåòè÷åñêàÿ ïîääåðæ-
êà ôåíòàíèëîì îñóùåñòâëÿëàñü ëèøü â íàèáîëåå òðàâ-
ìàòè÷íûõ ìîìåíòàõ îïåðàöèè áîëþñíî â ñðåäíåé äîçå
0,1-Î,2 ìã. Êîíòðîëü çà àäåêâàòíîñòüþ àíåñòåçèè è
ÈÂË, ïîìèìî îöåíêè îáùåïðèíÿòûõ êëèíè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ è ãåìîäèíàìèêè, âêëþ÷àë ýëåêòðîêàðäèîìî-
íèòîðèíã, èññëåäîâàíèå êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ñîñòîÿ-
íèÿ, ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå êèñëîðîäà ÐÎ2, óãëåêèñëî-

ÂÈÄÅÎÒÎÐÀÊÎÑÊÎÏÈÊ, ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈÊ  ÀÌÀÌÀËÈÅÒËÀÐÄÀ ÒÎÒÀË ÒÎÌÈÐ ÎÐÊÀËÈ ÀÍÅÑÒÅÇÈßÍÈÍÃ ÑÎÂÎËÈÃÀ

Âèäåîñêîïèê àìàëèåòëàðäà äèïðèâàí áèëàí òîòàë òîìèð îðêàëè àíåñòåçèÿíèíã êåòàìèíäàí óñòóíëèãè 129 áåìîðäà óðãàíèëäè.
Òåêøèðèø æàðàåíèäà ïåðèôåðèê ãåìîäèíàìèêà, ãàçëàð àëìàøèíóâè õóøèíè âà íàôàñ îëèøíè òèêëàíèøè âà íàôàñ îëèøíè òèêëàíèøè,

êîìôîðò áèëàí óéãîíèø ñîëèøòèðèëäè.
Òåêøóðóâ íàòèæàëàðè êåòàìèí áèëàí àíåñòåçèÿ âàêòèäà êîí àéëàíèøäà ãèïåðäèíàìèÿ, àéíèêñà èíòóáàöèÿäàí ñóíã âà óéãîíèø âàêòèäà,

øó âàêòíèíã ó÷ áàðàâàð óçàèøèíè, æèñìîíèé âà ïñèõèê äèñêîìôîðòëèê îëèá êåëèøèíè êóðñàòäè.
Áó ÿíà áèð ìàðòà äèïðèâàííè êåòàìèíãà íèñáàòàí óñòóíëèãèíè, àíåñòåçèÿíè ñòàáèë, ãåìîäèíàìèê óçãàðèøñèç äàâîì ýòèøíè, áåìîðíè

òåç àêòèâëàøòèðøíè âà øóíèíäèê øèôîõîíàäà óòêàçèëãàí âàêòíè êèñêàðòèðèøíè òàúìèíëàøèíè òàñêäèêëàéäè.

TO QUESTION  OF TOTAL INTRAVENOUS ANAESTHESIA FOR  VIDEOTHORACO-LAPAROSCOPIC INTERVENTIONS
The feature of total intravenous anaesthesia was studied  basing on di privan in comparison with ketamin in 129 patients underwent

videoendoscopic surgery. The parameters of peripheral circulation, gas function, velocity of  consciousness recovery, spontaneous respiration and
comfortableness of patients� awakening were investigate.

Investigations had shown, that  in TIA by ketamin hyperdinamics of circulation is observed, which is expressed after tracheal intubation and
during awakening. Awakening of patients was 3 tames longer and was accompanied with physical and mental disturbances.

This proves the advantage of di privan what  provides stable anaesthesia without any haemodinamical affections and quick patients activization,
reducing timt of hospital stay.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òîòàëüíàÿ âíóòðèâåííàÿ àíåñòåçèÿ, âèäåîòîðàêî-ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ, ãèïíîòèê óëüòðàêîðîòêîãî äåéñòâèÿ äèïðè-
âàí.
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ãî ãàçà ÐÑÎ2 êàïèëëÿðíîé  êðîâè, ïóëüñîêñèìåòðèþ.
Äëèòåëüíîñòü îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â ñðåäíåì
ñîñòàâèëà 85,5±10,2 ìèí. Èíôóçèþ Ä ïðåêðàùàëè çà
5 ìèíóò äî îêîí÷àíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà,
Ê- çà 10 ìèíóò. Âîññòàíîâëåíèå ñîçíàíèÿ, äûõàíèÿ,
íåéðî-ìûøå÷íîé ïðîâîäèìîñòè îöåíèâàëîñü ïî 4õ

áàëëüíîé øêàëå Äàìà (1), êðîìå òîãî, ó÷èòûâàëèñü
êîìôîðòíîñòü è ñðîêè ïðîáóæäåíèÿ ïàöèåíòîâ. Ñòà-
òèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîèçâîäèëàñü ìå-
òîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå.
Âñå áîëüíûå ïðè ïîñòóïëåíèè â îïåðàöèîííóþ

áûëè â äîñòàòî÷íîé ìåðå ñåäàòèðîâàíû, ñïîêîéíû. Äî
íà÷àëà ìàíèïóëÿöèè ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï íå îòìå-
÷àëîñü äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ãåìîäèíàìèêè è ãàçî-
îáìåíà, êîòîðûå íàõîäèëèñü â ïðåäåëàõ íîðìàëüíûõ
âåëè÷èí ( ñì. òàáëèöó), òîãäà êàê  ïîñëå èíäóêöèè â
íàðêîç îòìå÷àëèñü  ñóùåñòâåííûå  ãåìîäèíàìè÷åñêèå
ðàçëè÷èÿ ó ïàöèåíòîâ äâóõ ãðóïï. Åñëè èíäóêöèÿ â
íàðêîç è ïåðåâîä áîëüíîãî íà ÈÂË ó áîëüíûõ 1é

ãðóïïû ïðîòåêàë áåç  êàêèõ-ëèáî ãåìîäèíàìè÷åñêèõ
ñäâèãîâ, òî âî 2é ãðóïïå îòìå÷àëàñü ãèïåðäèíàìè÷åñ-
êàÿ ðåàêöèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ : òàê ÀÄñ äîñòîâåðíî
âîçðîñëî íà 21%, ÀÄä íà 20% ,×ÑÑ íà 17% (ð<0,05 ïî
ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì óðîâíåì), ÷òî ïîòðåáîâàëî
äîïîëíèòåëüíîãî ââåäåíèÿ íåéðîëåïòèêîâ (äðîïåðè-
äîëà â äîçå 5,1±0,2 ìã). Ïîêàçàòåëè ãàçîîáìåíà è ñà-
òóðàöèÿ îñòàâàëèñü íîðìàëüíûìè è íå îòëè÷àëèñü
ñóùåñòâåííî â îáåèõ ãðóïïàõ. Òàêàÿ ðåàêöèÿ êðîâîîá-
ðàùåíèÿ ìîæåò áûòü îáúÿñíèìà ëèøü ôàðìàêîëîãè-
÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè êåòàìèíà, êîòîðûé, êàê èçâåñ-
òíî, óñèëèâàåò ñèìïàòîàäðåíàëîâûé òîíóñ (2).

Â ïåðèîïåðàòèâíîì ïåðèîäå ó ïàöèåíòîâ1é ãðóï-
ïû ñîõðàíÿëàñü ãåìîäèíàìè÷åñêàÿ ñòàáèëüíîñòü. Ïî-
êàçàòåëè ÀÄ ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿëèñü, ëèøü ×ÑÑ
èìåëà òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ äî 65,7±3,5 óä. â 1
ìèí. (íà 18%) ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäîì, ÷òî â íåêîòî-
ðûõ ñëó÷àÿõ (ó 28 ïàöèåíòîâ) ïîòðåáîâàëî ââåäåíèÿ

àòðîïèíà 0,3-0,5 ìã. Âî 2é ãðóïïå ÀÄñ, ÀÄä,, ×ÑÑ íîð-
ìàëèçîâàëèñü è äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü îò èñõîä-
íûõ .

Êàê èçâåñòíî, ïðè òîðàêî -, ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâàõ íàðóøåíèÿ ãàçîîáìåíà â ïåðèîïåðà-
òèâíîì ïåðèîäå âûðàæåíû â íàèáîëüøåé ñòåïåíè èç-

çà èíñóôôëÿöèè ÑÎ2 â áðþøíóþ è ïëåâðàëüíóþ
ïîëîñòü, åãî äèôôóçèè, ïîâûøåíèÿ âíóòðèáðþøíîãî,
âíóòðèãðóäíîãî äàâëåíèÿ, à òàêæå îäíîëåãî÷íîé âåí-
òèëÿöèè è óïðàâëÿåìîãî êîëëàïñà ëåãêèõ (3). Êàê
ïðàâèëî, èçìåíåíèÿ ãàçîîáìåíà ó ñîìàòè÷åñêè çäîðî-
âûõ ïàöèåíòîâ íîñÿò óìåðåííûé õàðàêòåð, íî ïðè íà-
ëè÷èè ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé äûõàòåëüíîé è ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåì ýòè íàðóøåíèÿ ìîãóò ïðî-
ãðåññèðîâàòü è ïðèâåñòè ê ñåðüåçíûì ïîñëåäñòâèÿì
(5). Íàøè íàáëþäåíèÿ òàêæå ïîêàçàëè íåêîòîðîå óõóä-
øåíèå ãàçîâ êðîâè, êîòîðûå, òåì  íå ìåíåå, îñòàâàëèñü
â ïðåäåëàõ íîðìàëüíûõ âåëè÷èí. Òàê, ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïðåäûäóùèì ýòàïîì èññëåäîâàíèÿ, â îáåèõ ãðóïïàõ
ÐÎ2 ñíèçèëîñü íà 10% (ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ äî 85,5
ìì ðò.ñò.), ÐÑÎ2 âîçðîñëî íà 8% (äî  47,6), ÷òî ëåãêî

îáúÿñíèìî ñ ïîçèöèé íàðóøåíèÿ ìåõàíèêè äûõàíèÿ
ïðè äàííûõ âìåøàòåëüñòâàõ (3).

Ïðè ïðîáóæäåíèè ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï îòìå-
÷àëàñü íåçíà÷èòåëüíàÿ ãèïåðäèíàìèêà êðîâîîáðàùå-

íèÿ, áîëåå âûðàæåííàÿ âî 2é ãðóïïå: ÀÄñ  è ÀÄä
âîçðîñëè íà 20%, ×ÑÑ íà 30%. Ãàçîîáìåííûå ïîêàçà-
òåëè è ñàòóðàöèÿ îñòàâàëèñü íîðìàëüíûìè è íå èìå-
ëè ñóùåñòâåííûõ äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â äâóõ ãðóï-
ïàõ.

Âðåìÿ îò êîíöà îïåðàöèè è ýêñòóáàöèè ïàöèåí-
òîâ â I ãðóïïå, êîãäà îíè áûëè ïîëíîñòüþ îðèåíòè-
ðîâàíû âî âðåìåíè è ìåñòå íàõîæäåíèÿ ñî ñòåïåíüþ
âîññòàíîâëåíèÿ ñîçíàíèÿ è ñïîíòàííîãî äûõàíèÿ 4
áàëëà ïî øêàëå Äàìà, ñîñòàâèëî 7,4±0,3 ìèíóòû. Ýòîò
ïåðèîä ïðîòåêàë áåç ïðèçíàêîâ ãèïåðñàëèâàöèè, òîø-
íîòû, ðâîòû, âîçáóæäåíèÿ.

Âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä ó ïàöèåíòîâ 2 ãðóï-
ïû ïðîòåêàë â 2,5-3 ðàçà äîëüøå è ñîïðîâîæäàëñÿ
ñóùåñòâåííîé  àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé ó 16 áîëü-

íûõ ( ÀÄñ - 155±4,0 ìì ðò.ñò., ÀÄä 110±5,0 ìì. ðò. ñò.),
òàõèêàðäèåé ó 20 (×ÑÑ - 115,7±3,8 óä/ìèí), ãèïåðñà-
ëèâàöèåé ó 10, âîçáóæäåíèåì ó 5, ãàëëþöèíîçîì ó 6
ïàöèåíòîâ (÷òî âûÿñíèëîñü ïðè îïðîñå áîëüíûõ ÷å-
ðåç ñóòêè ïîñëå âìåøàòåëüñòâà), òîøíîòîé ó 5 è ðâî-
òîé ó 2 ïàöèåíòîâ.

Ïîñëå ýêñòóáàöèè ëèøü ó 40 % ïàöèåíòîâ âîññòà-
íîâëåíèå ñîçíàíèÿ ñîîòâåòñòâîâàëî 4  áàëëàì ïî øêà-
ëå Äàìà, ó îñòàëüíûõ àäåêâàòíûé óðîâåíü ñîçíàíèÿ
âîññòàíàâëèâàëñÿ â òå÷åíèå 1-2 ÷àñîâ. 90 % áîëüíûõ
1-é ãðóïïû ïåðåâåäåíû â ñâîè ïðîôèëüíûå îòäåëå-
íèÿ, òàê êàê íå íóæäàëèñü â ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïî-
ìîùè â óñëîâèÿõ îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè, âî II ãðóïïå  êîëè÷åñòâî òàêèõ áîëüíûõ
ñîñòàâèëî  60%.

  Âûâîäû.
 1. Òîòàëüíàÿ âíóòðèâåííàÿ àíåñòåçèÿ, êàê íà îñ-

íîâå äèïðèâàíà, òàê è êåòàìèíà,  îáåñïå÷èâàåò äîñòà-
òî÷íûé óðîâåíü àäåêâàòíîñòè àíåñòåçèè, ñòàáèëüíûå
ïîêàçàòåëè ãàçîîáìåíà ïðè  âèäåîòîðàêî - è ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâàõ.

2. Êåòàìèí, â îòëè÷èå îò äèïðèâàíà, âûçûâàåò äîñ-
òîâåðíóþ ãèïåðäèíàìè÷åñêóþ ðåàêöèþ êðîâîîáðàùå-
íèÿ ïîñëå èíòóáàöèè òðàõåè, òðåáóþùóþ çà÷àñòóþ
ââåäåíèÿ ãèïîòåíçèâíûõ ñðåäñòâ.

3. Ïðîáóæäåíèå ïàöèåíòîâ ïîñëå àíåñòåçèè êåòà-
ìèíîì â 3 ðàçà äëèòåëüíåå ïî ñðàâíåíèþ ñ äèïðèâà-
íîì, ñîïðîâîæäàåòñÿ ïñèõîýìîöèîíàëüíûì è ôèçè-
÷åñêèì äèñêîìôîðòîì è òðåáóåò äëèòåëüíîãî ïîñò-
íàðêîçíîãî ìîíèòîðèíãà â óñëîâèÿõ ÎÐÈÒ.

4. ÒÂÀ íà îñíîâå äèïðèâàíà, îáåñïå÷èâàÿ ñòàáèëü-
íûå ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè íà âñåõ ýòàïàõ îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, áûñòðîå è êîìôîðòíîå ïðî-
áóæäåíèå ïàöèåíòîâ, ïîçâîëÿåò ïåðåâîäèòü èõ  ñðàçó
æå â ïðîôèëüíûå îòäåëåíèÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
ôàêòîðîâ, ñîêðàùàþùèõ ñðîêè ïðåáûâàíèÿ èõ â ñòà-
öèîíàðå.
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1. Ãî÷àøâèëè Í. Ä. �Ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ ïðè òðàíñïîðòèðîâêå áîëüíûõ èç îïåðàöèîííîé â
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Ââåäåíèå: ðàçâèòèå äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ êàð-
äèíàëüíî èçìåíèëî è ðàñøèðèëî  êðèòåðèè  è âîç-
ìîæíîñòè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìåõàíè-
÷åñêîé æåëòóõîé ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ  êîìïëåêñíàÿ  äèàãíîñòèêà ïîçâîëÿåò òî÷íî
ïðîãíîçèðîâàòü àäåêâàòíûé îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà è ðåàëüíûå âîçìîæíîñòè  òàêèõ  îïå-
ðàöèé íà æåë÷åîòâîäÿùèõ ïóòÿõ.  Â ñâÿçè ñ ýòèì, ïðî-

Ô.Í.Íèøàíîâ,

Ø.À.Òàäæèáàåâ,

À.Ó.Íîìàíáåêîâ,

Ø.Ï.Êóðáàíîâ

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈß Ñ ÂÈÄÅÎÏÎÄÄÅÐÆÊÎÉ ÊÀÊ
ÌÅÒÎÄ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ

ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÎÉ
Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé  ìåäèöèíñêèé

èíñòèòóò

áëåìà ðàííåé è ñîâåðøåííîé  äèàãíîñòèêè,  îñîáåííî
ýòèîëîãèè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè,  ëèìèòèðóþùåé
ïðîäîëæèòåëüíîñòü îáñëåäîâàíèÿ,  ñîõðàíÿåò âûñî-
êóþ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêóþ àêòóàëüíîñòü è íàõîäèòñÿ
â öåíòðå âíèìàíèÿ èññëåäîâàòåëåé.  Íåèçìåííî âàæ-
íûé âîïðîñ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå - âûáîð îïòè-
ìàëüíîé äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîãðàììû, îáåñïå÷èâàþ-

Ô.Í. Íèøîíîâ, Ø.À. Òîäæèáîåâ, À.Ó. Íîìîíáåêîâ, Ø.Ï. Êóðáîíîâ.
ÌÅÕÀÍÈÊ ÑÀÐÈÊËÈÊ ÕÀÑÒÀËÈÃÈÄÀ ÁÅÌÎÐËÀÐÃÀ ÂÈÄÅÎËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈß ÓÑÓËÈ ÁÈËÀÍ ÒÀØÕÈÑ ÊÓÉÈØ ÂÀ

ÄÀÂÎËÀØ.
Ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí òåêøèðèø ó÷óí êåëèá ÷èêèøèãà  êóðà  õàð õèë ãåíåçäàãè ìåõàíèê ñàðèêëèê õàñòàëèãè áèëàí êàñàëëàíãàí 18-òà

áåìîð æàëá êèëèíãàí âà òàøðèõ óòêàçèëãàí. Øó áåìîðëàðäà æèãàð áóéðàê åòèøìîâ÷èëèãèíè îëäèíè îëèø,  èíòîêöèêàöèÿíè êàìàéòèðèø,  óò
éóëëàðèäàãè óò ñóþêëèãèíè äåêîìïðåñèÿ êèëèø âà óò éóëëàðèäàãè áàæàðèëàäèãàí òàøðèõëàðäàí îëäèí áåìîðíèíã õîëàòèíè ÿõøèëàø
îðãàíèçìäàãè óìóìèé èíòîêöèêàöèÿíè êàìàéòèðèø ìàêñàäèäà âèäèîëàïàðîñêîïèê òåõíèêàíè  êóëëàø îðêàëè óò õàëòàñèãà ëàïàðîñêîïèê
õîëåöèñòîñòîìà êóéèø òàøðèõè àìàëãà îøèðèëãàí. Óøáó ìàêîëàäà åðèòèëãàí èøëàðäàí øóíäàé õóëîñà êåëèá ÷èêàäèêè óçîê âàêò ìåõàíèê
ñàðèêëèê õàñòàëèãè áèëàí îãðèãàí áåìîðëàðãà âèäèîëàïàðîñêîïèê óñóë  áèëàí óò õàëòàñèãà ëàïàðîñêîïèê õîëåöèñòîñòîìà êóéèø òàøðèõè
êåëàæàêäà ÿõøè  òàøõèñ  êóéèø  âà  äàâîëàø óñóëè ñèôàòèäà êåíã ìèêèåñèäà êóëëàíèëàäè.

F.N.Nishanov, Sh.A.Tadjibaev, A.U.Nomanbekov, Sh.P.Kurbanov
LAPAROSCOPY WITH VIDEO SUPPORTING AS A METHOD OF DIAGNOSTICS AND TREATMENT At PATIENTS WITH MECHANICAL

ICTERUS
The authors in given work result experience of diagnostics and treatment of 18 patients with mechanical icterus of various geneses, with use of

videolaparoscopic engineering.  With the purpose of correction of liver-kidney insufficiency, reduction of intoxication, creation of gall decompression,
as well as for realisation of preliminary preparation to operations of patients to second stage, the authors used the drainage of gall bladder by
imposing laparoscopical gall bladder stoma with video supporting. Data received by the authors, permit to consider laparoscopic gall bladder stoma
with video supporting perspective diagnostic and medical method at long mechanical icterus.
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ÄÂÓÕ ÃÐÓÏÏ ÍÀ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÝÒÀÏÀÕ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ (Ì ±Ì)

îòäåëåíèå èíòåíñèâíîé òåðàïèè è èõ ïðîôèëàêòèêà�.
Àâòîðåôåðàò äèññ. êàíä. ìåä. íàóê., Ì., 1989 ã.
2. Ïèëÿåâà È.Å. Ìåòîäèêà ìíîãîêîìïîíåíòíîé âíóò-
ðèâåííîé àíåñòåçèè íà îñíîâå êàïåëüíîé èíôóçèè êå-
òàìèíà : äèññ. êàíä. ìåä. íàóê.-Ì., 1982.
3. Holzman M, Sharp K, Richards W. Surgical

ÝÒÀÏÛ 1 ãðóïïà

Ïîêàçàòåëè
ÀÄÑ ìì
ðò.ñò.

ÀÄÄ ìì
ðò.ñò.

×ÑÑ
óä/
ìèí.

ÐÎ2 ìì
ðò.ñò.

ÐÑÎ2 ìì
ðò.ñò.

SaO2 %

Èñõîä
135±2,1 85±1,9 84±3,1 101,1± 4,5 40,2±2,6 94,6±0,23

Ïîñëå
èíòóáàöèè

òðàõåè 140± 3,1 90±2,2 89±2,9
125,6±3,1

* 37,6±2,7 97,9±0,29

Ïåðèîïåðà-
òèâíûé 130±2,4 78±1,9 65±3,5

*,**
116,1±4,1 47,1±3,4

**
96,1±0,4

Ïðîáóæäåíèå
142±2,6

** 80±1,2
90±3,8

** 100,2±4,7 35,4±3,7 94,4±0,9

Ïðèìå÷àíèå:
*   - ð< 0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäîì.
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Laparoscopy and Endoscopy 1992 2:11-14.
4. Kortilla K. Recovery from propofol. Does it realy
make  a difference. J Clin Anest 1993; 5; 443-446.
5. Liu S, Leighton T, Davis I, et al. Journal of
Laparendoscopic Surgery 1991; 1-241-246.



£ÇÁÅÊÈÑÒîÍ õèðóðãèÿñè, ¹3, 1999

ùèé âåðèôèêàöèþ çàáîëåâàíèÿ, îïðåäåëåíèå ëîêàëè-
çàöèè è îðèåíòèðîâàíèå â âûáîðå îïòèìàëüíîé ëå-
÷åáíîé è  õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè.  Ýòî îñîáåííî âàæ-
íî ïðè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõå ñ ó÷åòîì òîãî,  ÷òî
êàæäûé ìåòîä â îòäåëüíîñòè èìååò ñâîè  ïðåäåëû
äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé.  Ïîýòîìó äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèå ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè îñòàåòñÿ êðàéíå  àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé.  Â
ñâÿçè ñ ýòèì âîçìîæíîñòè ëàïàðîñêîïèè ñ âèäåî-
ïîääåðæêîé êàê ìåòîä äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ó áîëü-
íûõ ñ  ìåõàíè÷åñêîé  æåëòóõîé íà íàø âçãëÿä ïðåä-
ñòàâëÿåò îïðåäåëåííûé èíòåðåñ [1;2;3].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: â 3 õèðóðãè÷åñêîì îòäåëå-
íèè êëèíèêè ÀÃÌÈ ïî ïîâîäó ìåõàíè÷åñêîé æåëòó-
õè îïåðèðîâàíû 18  áîëüíûõ  âîçðàñòå îò  46  äî  59
ëåò.  Ïî õàðàêòåðó ïàòîëîãèè áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû
ñëåäóþùèì îáðàçîì:  îïóõîëè ïàíêðåàòîäóîäåíàëü-
íîé çîíû -4 ïàöèåíòîâ,  õðîíè÷åñêèé  õîëåöèñòîïàí-
êðåàòèò  ñ  óâåëè÷åíèåì ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû -8 áîëüíûõ,  õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåçíûé õîëå-
öèñòèò ñ õîëåäîõîëèòèàçîì - ó 6 ïàöèåíòîâ.  Æåí-
ùèí áûëî 13 ïàöèåíòîâ,  ìóæ÷èí- 5.

Ñ öåëüþ ëå÷åíèå ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè,  óìåíüøåíèÿ èíòîêñèêàöèè, óëó÷øåíèÿ ôóíê-
öèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ïå÷åíè,  ñîçäàíèÿ æåë÷íîé
äåêîìïðåññèè,  à  òàêæå  äëÿ ïðîâåäåíèÿ  ïðåäâàðè-
òåëüíîé  ïîäãîòîâêè áîëüíûõ êî âòîðîìó ýòàïó îïå-
ðàöèè ìû îñóùåñòâèëè äðåíèðîâàíèå æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ ïóòåì  íàëîæåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñ-
òîñòîìû ñ âèäåîïîääåðæêîé.

Òåõíèêà îïåðàöèè:  ïîä íàðêîçîì ïðîèçâîäèòüñÿ
ðàçðåç êîæè, íèæå ïóïêà äëèíîé äî 1 ñì.,  èãëîé
Âåðåñà ñîçäàåòñÿ ïíåâìîïåðèòîíåóì äî 4.0 ëèòðîâ,
èñïîëüçóÿ ãàç ÑÎ2. Ââîäèòñÿ ëàïàðîñêîï ñ âèäåîêà-
ìåðîé è  ïðîèçâîäèòñÿ  âèçóàëüíàÿ  ðåâèçèÿ.  Íà
ïðîåêöèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðîèçâîäèòñÿ ìàðêèðîâ-
êà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè.  Â  ýòîé  òî÷êå ïðîêà-
ëûâàåòñÿ  áðþøíàÿ ñòåíêà ïóíêöèîííîé èãëîé.  Ïîä
âèçóàëüíûì êîíòðîëåì ñ ïîìîùüþ ëàïàðîñêîïà ïðî-
èçâîäèòüñÿ  ïóíêöèÿ  æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó äíà îòñòó-
ïÿ îò êðàÿ ïå÷åíè 1-1,5 ñì.,  ýòî ñïîñîáñòâóåò ïðîôè-
ëàêòèêå æåë÷åòå÷åíèÿ. Ýâàêóàöèÿ æåë÷è ñ ïîìîùüþ
îòñîñà. Óñòàíàâëèâàåòñÿ ïðîõîäèìîñòü ïóçûðíîãî ïðî-

òîêà, ïîñëå ÷åãî ââîäèòñÿ êàòåòåð, êîòîðûé ôèêñèðó-
åòñÿ ê êîæå óçëîâûì øâîì. Ïðîâåðêà íà æåë÷åòå÷å-
íèå.  Ïðè  ïðàâèëüíîì ïîëîæåíèè êàòåòåðà æåë÷ü
âûòåêàåò ñàìîïðîèçâîëüíî.  Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèå æåë-
÷åòå÷åíèÿ ïîä  îáëàñòü ïðîêîëà ïîäâîäèòñÿ äðåíàæ-
íàÿ òðóáêà. Ëèêâèäàöèÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìà.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòîñòîìà äàåò âîçìîæ-
íîñòü â äèíàìèêå ïðîâîäèòü ïðÿìîå êîíòðàñòíîå èñ-
ñëåäîâàíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ïðîòîêîâ, à òàêæå óñ-
òàíîâèòü õàðàêòåð çàáîëåâàíèÿ, ãðàíèöû ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, åãî ñâÿçü ñ âíóòðè-
è âíåïå÷åíî÷íûìè æåë÷íûìè ïðîòîêàìè,  óðîâåíü
îáñòðóêöèè  è  öåëåñîîáðàçíîñòü âûïîëíåíèÿ îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ïîêàçàíèåì äëÿ íàëîæåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
õîëåöèñòîñòîìû áûëà äëèòåëüíàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ  æåë-
òóõà  ñ  ïðèçíàêàìè èíòîêñèêàöèè è ïå÷åíî÷íî-ïî-
÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Âñåãî ïðîâåäåíî 28 ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.  Äðåíèðîâàíèå  áûñòðî
ñíèìàåò  èíòîêñèêàöèþ,  ñàìî÷óâñòâèå áîëüíûõ óëó÷-
øàåòñÿ,  ïîÿâëÿåòñÿ àïïåòèò, èñ÷åçàþò ñëàáîñòü, æåë-
òóõà, çóä êîæíûõ ïîêðîâîâ, ñîí íîðìàëèçóåòñÿ, áîëè â
ïðàâîì ïîäðåáåðüå óìåíüøàþòñÿ. ×åðåç 15 - 20 äíåé
â áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ ïðîèçâîäèòñÿ âòîðîé ýòàï
îïåðàöèè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîì
çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåòñÿ.

Çàêëþ÷åíèå: ïîëó÷åííûå óäîâëåòâîðèòåëüíûå  ðå-
çóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õî-
ëåöèñòîñòîìèþ ñ âèäåîïîääåðæêîé  ïåðñïåêòèâíûì
äèàãíîñòè÷åñêèì  è  ëå÷åáíûì ìåòîäîì ïðè äëèòåëü-
íîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõå. Äàííûé ìåòîä, íà íàø
âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûõ
è  öåííûõ ìåòîäîâ â äèàãíîñòèêå ïàòîëîãèè æåë÷åîò-
âîäÿùèõ ïóòåé, îñëîæíåííîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé.
Öåííîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,  ÷òî ýòîò ìåòîä ïðåñëå-
äóåò íå òîëüêî äèàãíîñòè÷åñêèå,  íî è ëå÷åáíûå öåëè.
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Á.Õ. Îðàçàëèåâ

Ã.Á. Îðàçàëèåâ
Äèàãíîñòè÷åñêàÿ è ëå÷åáíàÿ ýíäîñêîïèÿ ïðè

îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ áðþøíîé
ïîëîñòè

Â äèàãíîñòèêå îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì
äîïóñêàþòñÿ ñåðüåçíûå îøèáêè, îïðåäåëÿþùèå íå-
ïðàâèëüíóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ è ïðèâîäÿùèå ê ïî-
çäíèì îïåðàöèÿì. Â ñâåòå ýòîãî ïðåäñüòàâëÿåòñÿ àêòó-
àëüíûì èçó÷åíèå âîçìîæíîñòåé ñîâðåìåííûõ ýíäîñ-
êîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ â ðåøåíèè ïðîáëåì äèàãíîñòèêè
�îñòðîãî æèâîòà� è îïðåäåëåíèå èõ ïåðñïåêòèâ.

Ïðîèçâåäåí àíàëèç ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé 1087 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ íà îáñëåäîâàíèè ñ
1985 ïî 1999 ãã. â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè Áåðó-
íèéñêîãî ÖÐÁ ÌÇ Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí. Ìóæ-
÷èí áûëî � 408 (37%), æåíùèí 679 (63%). Ïàöèåíòîâ
â âîçðàñòå äî 60 ëåò îáñëåäîâàíî � 817, ñòàðøå 60 ëåò
� 270 (24,8).

Ó âñåõ áîëüíûõ îáñëåäîâàíèå ïðîèçâîäèëîñü ñ
öåëüþ äèôôåðåíöèðîâêè îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè (îñòðûé õîëå-
öèñòèò, îñòðûé ïàíêðåàòèò è äð.) ñ îñòðûìè çàáîëå-
âàíèÿìè äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì (ãèíåêîëîãè÷åñêèå,
óðîëîãè÷åñêèå, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå, ëåãî÷íûå è äð.),
ïðîòåêàþùèõ ïîä ìàñêîé, òàê íàçûâàåìîãî, ïñåâäîïå-
ðèòîíèàëüíîãî ñèíäðîìà.

Ðåøàþùåå çíà÷åíèå äëÿ âûáîðà ðàöèîíàëüíîé
òàêòèêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ èìåþò ñðîêè îáñëåäîâàíèÿ.
Â òå÷åíèå ïåðâûõ 6 ÷àñîâ íàìè îñìîòðåíî 782 áîëü-
íûõ (72%), 7-12 ÷. 228 (21%), 13-24 ÷. 54 (5%), 25-48 ÷
23(2%) áîëüíûõ, ò.å. â òå÷åíèå ïåðâûõ 12 ÷àñîâ ñ
ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð îáñëåäîâàíî 93 %
ïàöèåíòîâ.

Âûáîð ìåòîäà ïåðâè÷íîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ äîëæåí îïðåäåëÿòñÿ êëèíè÷åñêîé êàðòè-
íîé áîëåçíè.

Ëàïàðîñêîïèÿ ïîêàçàíà òåì áîëüíûì, ó êîòîðûõ:
À) áîëè â æèâîòå íåñóò ðàçëèòîé õàðàêòåð, íå

èìåþò ÷åòêîé ëîêàëèçàöèè èëè êîíöåíòðèðóþòñÿ â
íèæíèõ îòäåëàõ æèâîòà;

Á) íåîáõîäèìî óòî÷íèòü äèàãíîç;
Â) òðåáóåòñÿ ïðîâåñòè äîïîëíèòåëüíûå âìåøà-

òåëüñòâà (ËÕÃ, õîëåöèñòîñòîìèÿ, õîëåöèñòýêòîìèÿ,
äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè).

Àíàëèç íàøåãî ìàòåðèàëà ïîêàçàë, ÷òî ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèé äèàãíîç áûë ïðàâèëüíûì ó 875 (96,0%) èç
911 îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ; ïðè ïåðôîðàòèâíîé ÿçâå
â 100%, àïïåíäèöèòå â 98,7%, õîëåöèñòèòå  ñëó÷àåâ â
91,3%, èíôàðêòå êèøå÷íèêà � â 78,1 %, âíåìàòî÷íîé
áåðåìåíîñòè � ó 98%, ïåðåêðóò êèñòû � ó 100%, òðàâ-
ìà ïå÷åíè è ñåëåçåíêè � â 96%, àêóøåðñêèé ïåðèòî-
íèò � â 100% ñëó÷àåâ è ò.ä.

Îøèáî÷íûé äèàãíîç áûë âûñòàâëåí 36 (4%)
áîëüíûì, íåóäà÷è îòìå÷åíû ó 14 (1,5%). Èç íèõ â 4
ñëó÷àÿõ îíè íîñèëè òåõíè÷åñêèé õàðàêòåð; â 9 ñëó÷à-
ÿõ îñìîòð áûë íåâîçìîæåí â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì îñ-
ëîæíåíèé: ýìôèçåìà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ó 6,

áîëüøîãî ñàëüíèêà ó 2, ðàíåíèå êèøå÷íèêà ó 1 áîëü-
íîãî.

Äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè ó 16 áîëüíûõ ïîñëóæè-
ëè ïðè÷èíîé íåïðàâèëüíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ó 2 áîëü-
íûõ, ó 4 íåïðàâèëüíîãî îïåðàöèîííîãî äîñòóïà, ó 10
� çàäåðæêó ñ ýêñòðåííûìè îïåðàöèÿìè.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îøèáêè êîððèãèðîâàíû ó 2
áîëüíûõ ñ ïîìîùüþ äðóãèõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, â
2 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà ëàïàðîòîìèÿ.

Ãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ äëÿ äèàãíîñòèêè îñòðûõ çà-
áîëåâàíèé ïðèìåíåíà ó 254 áîëüíûõ, åå ýôôåêòèâ-
íîñòü ñîñòàâèëà 80,1%.

Âèçóàëüíûå ìåòîäû èñïîëüçîâàëèñü êîìïëåêñíî
ó 240 áîëüíûõ è ïîçâîëèëè äîâåñòè ýôôåêòèâíîñòü
äèàãíîñòèêè îñòðûõ çàáîëåâàíèé äî 96%.

Ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå íåîòëîæíîé ýíäîñêîïèè
âåëèêî â îïðåäåëåíèè òàêòèêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ è õà-
ðàêòåðà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ïðè îáñëåäîâàíèè
1087 áîëüíûõ ýíäîñêîïèÿ ïîçâîëèëà èçáðàòü ïðàâèëü-
íóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ ó 98,6% áîëüíûõ, ýêñòðåííóþ
îïåðàöèþ ó 99%, ïðè òàêèõ çàáîëåâàíèÿõ êàê îñòðûé
àïïåíäèöèò, ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà è äð. Ïðàâèëüíàÿ
äèàãíîñòèêà âåäåò ê ïðàâèëüíîé òàêòèêå ëå÷åíèÿ. Îñî-
áîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò îñòðûé ïàíêðåàòèò è õî-
ëåöèñòèò.

Ïðèìåíåíèå ëàïàðîñêîïèè è ãàñòðîäóîäåíîñêîïèè
â ñî÷åòàíèè ñ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì
ïðîòîêîâûõ ñèñòåì ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå îòêðûâà-
åò ïåðñïåêòèâû äèàãíîñòèêè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ è åãî
ôîðì, è ïðîãíîçà áîëåçíè.

Ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå âîïðîñ î âûáîðå òàêòè-
êè ëå÷åíèÿ ðåøàåòñÿ ïðîñòî è áûñòðî ñ ïîçèöèè ëà-
ïàðîñêîïèè. Ê âìåøàòåëüñòâàì íà ãåïàòîõîëåäîõå è
áîëüøîì äóîäåíàëüíîì ñîñî÷êå îäíîé ëàïàðîñêîïèè
íåäîñòàòî÷íî, íåîáõîäèìà õîëàíãèîãðàôèÿ.

Ñîâðåìåííàÿ ýíäîñêîïèÿ � ýòî íå òîëüêî ïðà-
âèëüíàÿ äèàãíîñòèêà îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèé, íî è ïðîâåäåíèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé. Ñà-
ìîé ïðîñòîé èç ýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ
äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîêàçàíèåì ê äðå-
íèðîâàíèþ áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿþòñÿ çàáîëåâàíèÿ
ïðè êîòîðûõ íåîáõîäèìà: 1) ìåñòíàÿ ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ; 2) íåéòðàëèçàöèÿ áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûõ è ÿäîâèòûõ âåùåñòâ, íàêàïëèâàþùèõñÿ â
áðþøíîé ïîëîñòè; 3) ìåõàíè÷åñêàÿ î÷èñòêà áðþø-
íîé ïîëîñòè. Ê òàêèì çàáîëåâàíèÿì îòíîñÿòñÿ: õîëå-
öèñòèò, ïàíêðåàòèò, áîëåçíü Êðîíà, ïîñëåðîäîâîé ïåëü-
âèîïåðèòîíèò, ïåðèòîíèò òóáåðêóëåçíîé ýòèîëîãèè.-
Äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè ïðîèçâåäåíî ó 219
áîëüíûõ.

×ðåçïå÷åíî÷íîå äðåíèðîâàíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ
èìååò öåëü ñíÿòèÿ ãèïåðòåíçèè â æåë÷åâûâîäÿùåé
ñèñòåìå è ëîêàëüíîå ââåäåíèå àíòèñåïòèêîâ. Ïîêàçà-
íèåì ê îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ îñòðûé õîëåöèñòèò è îñò-
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ðûé ïàíêðåàòèò.
Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòîñòîìèÿ (16 ñëó÷àåâ)

âûïîëíåíà ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå (8) è õîëåöèñòî-
ïàíêðåàòèòå.

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîòîìèÿ (ÝÏÒ) âûïîëíåíà
ó 15 áîëüíûõ ñ îñòðûì õîëåöèñòèòîì (11) è îñòðûì
ïàíêðåàòèòîì (4), â ñî÷åòàíèè ñ õîëåäîõîëèòèàçîì.-
Ïðè õîëåöèñòèòå ÝÏÒ âûïîëíÿëàñü â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà
ïðè õîëàíãèîãðàôèè áûëè âûÿâëåíû õîëåäîõîëèòèàç
è ñòåíîç ïàïèëëû.

Îïåðàöèÿ áûëà àäåêâàòíîé, ÷òî ïîäòâåðæäàëîñü
ïðè ýêñòðåííûõ (7) è îòñðî÷åííûõ (4) îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâàõ.

Òàêèì îáðàçîì, ÝÏÒ â íåîòëîæíîé æåë÷íîé õè-
ðóðãèè èìååò áîëüøèå ïåðñïåêòèâû.

ÂÛÂÎÄÛ.
Ñîâðåìåííàÿ ýíäîñêîïèÿ (ãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ è

ëàïàðîñêîïèÿ) äîëæíû øèðîêî èñïîëüçîâàòüñÿ â ëå-
÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ
â ñâÿçè ñ èõ âûñîêîé äèàãíîñòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñ-
òüþ è âîçìîæíîñòüþ îïðåäåëåíèÿ ðàöèîíàëüíîé òàê-
òèêè ëå÷åíèÿ.

Â ñîâðåìåííîé ýíäîñêîïèè ìîæíî âèäåòü ðåçåðâ,
êîòîðûé îáåñïå÷èâàåò óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ äèàã-
íîñòèêè è ëå÷åíèÿ îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèé áðþøíîé ïîëîñòè.
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Àñïèðàöèÿ èíîðîäíûõ òåë â äûõàòåëüíûå ïóòè ó
äåòåé ÿâëÿåòñÿ ñðàâíèòåëüíî ÷àñòî âñòðå÷àþùåéñÿ
ïàòîëîãèåé [2,3,5,6]. Î÷åíü ÷àñòî èíîðîäíîå òåëî, ïðî-
õîäÿ ÷åðåç ãîðòàíü: çàñòðåâàåò â îäíîì èç áðîíõîâ,
íåðåäêî âûçûâàåò ãèïîêñèþ, ÷àñòî òÿæåëîé ñòåïåíè
[5,7].

Ñâîåîáðàçíîå ðàçâèòèå çàáîëåâàíèÿ, â ñâÿçè ñ ïðè-
ñîåäèíåíèåì òÿæåëåéøèõ îñëîæíåíèé, óãðîæàþùèõ
æèçíè ðåáåíêà, ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ïðèñòàëüíî-
ãî âíèìàíèÿ êëèíèöèñòîâ ê äàííîé ïðîáëåìå.

Êàê ïîêàçûâàþò äàííûå ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåí-
íûå èíîðîäíûì òåëàì äûõàòåëüíûõ ïóòåé, äàííîå ïà-
òîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå âñòðå÷àåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì
ó äåòåé ìëàäøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû. Òàê, ïî äàííûì
Ì.Ð.Ðàêèöêîãî [6] èç 108  äåòåé ó 73 (68%) ñîñòàâè-
ëè äåòè äî 3 ëåòíåãî âîçðàñòà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî, ïî äàííûì áîëüøèíñòâà
êëèíèöèñòîâ, óñòàíîâëåíî ïðåîáëàäàíèå  èíîðîäíûõ
òåë ïðàâîãî áðîíõà, ÷òî ñâÿçûâàþò ñ îñîáåííîñòÿìè
äûõàòåëüíîé ñèñòåìû ó äåòåé (ñðàâíèòåëüíî øèðå,
óãîë îòõîæäåíèÿ îò òðàõåè ìåíüøå, êàê áû ÿâëÿåòñÿ
ïðîäîëæåíèåì åå). Òàê, ïî äàííûì È.Ã.Êëèìêîâè÷
[1] îíî ñîñòàâëÿåò 67%, Ì.Ð.Ðàêèöêîãî [6] � 57%
âñåõ àñïèðèðîâàííûõ èíîðîäíûõ òåë.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè Àíäèæàíñêîãî ìå-

äèíñòèòóòà ñ 1991 ïî ìàé 1999 ãîäà íàõîäèëèñü íà
ëå÷åíèè 330 äåòåé, áîëüíûõ èíîðîäíûì òåëîì äûõà-
òåëüíûõ ïóòåé.

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî âîçðàñòó è ëîêàëèçà-
öèè èíîðîäíûõ òåë ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 1.

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáëèöû 1, äåòè äî 3 ëåò
ñîñòàâèëè 219 (67,5%) áîëüíûå îò 4 äî 7 ëåò � 88
(26,6%) è îò 8 äî 14 ëåò � 23 (5,9%). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
áûëè ýêçîãåííûå èíîðîäíûå òåëà: ó 192 � îðãàíè-
÷åñêèå è ó 138 - íåîðãàíè÷åñêèå.  Ïî ëîêàëèçàöèè
èíîðîäíîãî òåëà áîëüíûå ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì
îáðàçîì: â ãîðòàíè - ó 4 áîëüíûõ, òðàõåè � ó 32
áîëüíûõ è â áðîíõàõ � ó 304, â òîì ÷èñëå â ïðàâîì
áðîíõå 189, â ëåâîì � ó 105 áîëüíûõ.

Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ôèêñèðîâàííîñòè ó 194
áîëüíûõ óñòàíîâëåíî ñâîáîäíî ëåæàùåå èíîðîäíîå

Ñ.Ð.Ðàõèìîâ,

Ì.Ì.Æàìîëîâ,

Á.Ñ.Ðàõèìîâ

ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÝÍÄÎÂÈÇÓÀËÜÍÎÃÎ ÌÅÒÎÄÀ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÈÍÎÐÎÄÍÛÕ ÒÅË

ÄÛÕÀÒÅËÜÍÛÕ ÏÓÒÅÉ Ó ÄÅÒÅÉ
Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé

èíñòèòóò
(Ðåêòîð � ïðîô. Õóæàìáåðäèåâ Ì.À.)

òåëî, ó 39 - áàëëîòèðóþùèå, ó 14 � ìèãðèðóþùèå, ó 83
áîëüíûõ � ôèêñèðîâàííûå.

Òàáëèöà 1
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ äåòåé ïî âîçðàñòó è

ëîêàëèçàöèè èíîðîäíîãî òåëà

Èç ýòîãî ÷èñëà áîëüíûõ 271 áîëüíîé â íàøå êëè-
íèêó ïîñòóïèë ïåðâè÷íî è 59 áîëüíûõ ïåðåâåäåíû
èç äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé. Ñðåäè 271 áîëüíîãî,
ïîñòóïèâøåãî â íàøó êëèíèêó ïåðâè÷íî, 214 (79,3%)
áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå è 57
(20,7%) - â ïëàíîâîì.

Íà îñíîâàíèè ó÷åòà õàðàêòåðíûõ êëèíè÷åñêèõ ñèì-
ïòîìîâ ó 133 áîëüíûõ ïðîöåññ îöåíåí êàê îñëîæíåí-
íûé. Ïî õàðàêòåðó îñëîæíåíèÿ áîëüíûå ðàñïðåäåëå-
íû: ó 26 áîëüíûõ � ñïàçì ãîëîñîâûõ ñâÿçîê, ó 35 �
áûëà îñòðàÿ àñôèêñèÿ, ó 7 � àòåëåêòàç äîëè ëåãêîãî, ó
62  - îñòðûé ãíîéíûé ëîáèò, ó 1 � ýìïèåìà ïëåâðû, ó
1 - ïèîïíåâìîòîðàêñ  è ó 1 � êðîâîòå÷åíèå èç ëåã-
êèõ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë äûõà-

òåëüíûõ ïóòåé çàâèñåëè îò âîçðàñòà ðåáåíêà, ëîêàëè-
çàöèè èíîðîäíîãî òåëà. Èç 229 äåòåé â âîçðàñòå äî 3
ëåò ïðåîáëàäàëè ñèìïòîìû áóðíî ðàçâèâàþùåéñÿ
ïíåâìîíèè ñ ïåðåõîäîì â ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèé ïðî-
öåññ ó 57. Òîãäà êàê ó 111 áîëüíûõ ñòàðøåãî âîçðàñòà
ïðîöåññ èìåë ñðàâíèòåëüíî ñïîêîéíîå òå÷åíèå, ó 7
èç íèõ ïðèñîåäèíèëèñü õðîíè÷åñêèå íàãíîåíèÿ ëåã-
êèõ.

Íà õàðàêòåð òå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà

Ëîêàëèçàöèÿ
Â î ç ð à ñ ò

Âñåãî

Äî 3 ëåò 4 - 7 ëåò 8 - 14 ëåò

Ãîðòàíü 4 - - 4

Òðàõåÿ 16 11 5 32

Áðîíõ
ïðàâûé
ëåâûé

128
71

47
30

14
4

189
105

Âñåãî 219 88 23 330
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îïðåäåëåííîå âëèÿíèå îêàçûâàëà ïðèðîäà èíîðîäíî-
ãî òåëà. Ïðè íåîðãàíè÷åñêîé ïðèðîäå èíîðîäíîãî òåëà
èç 138 ó 7 íàñòóïèëà ïîëíàÿ îáòóðàöèÿ áðîíõà â ñâÿ-
çè ñ ÷åì ó áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ àòåëåêòàç äîëè ëåãêîãî.
Ïðîòèâîïîëîæíî óêàçàííîìó, èç 192 áîëüíûõ ñ îðãà-
íè÷åñêèì èíîðîäíûì òåëîì (ñåìå÷êè ïîäñîëíóõà,
ôèñòàøêè) â 62 íàáëþäåíèÿõ îòìå÷åí âûðàæåííûé
äåñòðóêòèâíûé ïðîöåññ ñî ñòîðîíû ëåãêèõ.

Âî ìíîãîì ïðåäîïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì êëèíè-
÷åñêîãî  ïðîÿâëåíèÿ áûëà ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàõîæ-
äåíèÿ  èíîðîäíîãî òåëà â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ. Èç 133
áîëüíûõ ñ îñëîæíåííîé ôîðìîé èíîðîäíîãî òåëà
äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ó 29 ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàõîæ-
äåíèÿ èíîðîäíîãî òåëà áûëà áîëåå îäíîãî ìåñÿöà.

Äèàãíîñòèêà èíîðîäíûõ òåë äûõàòåëüíûõ ïóòåé
îïèðàëàñü   íà àíàìíåñòè÷åñêèå äàííûå, óêàçûâàþ-
ùèå íà àñïèðàöèþ èíîðîäíîãî òåëà  ó 197 áîëüíûõ, â
îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ êîíêðåòíîé èíôîðìàöèè íå ïîëó-
÷èëè.

Ó 214 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â ýêñòðåííîì ïîðÿä-
êå, âûÿâëåí ïðèñòóï êðàòêîâðåìåííîãî êàøëÿ, ó îò-
äåëüíûõ áîëüíûõ ïðèçíàêè îñòðîé ïíåâìîíèè è àòå-
ëåêòàçà íèæíåé äîëè ëåãêîãî.

Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðåñëåäîâàëà óäàëåíèå èíîðîä-
íîãî òåëà. Èç 330 áîëüíûõ áðîíõîñêîïè÷åñêîå óäàëå-
íèå ïðè ïåðâîé ïîïûòêå îñóùåñòâëåíî ó 234 áîëü-
íûõ, èç íèõ ó 4 áûëî èíîðîäíîå òåëî â ãîðòàíè, ó 16 �
â òðàõåè, ó îñòàëüíûõ (174) â îñíîâíîì â ïðàâîì, â
îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ â ëåâîì áðîíõå. Ó 37 áîëüíûõ ñ
èíîðîäíûì òåëîì áðîíõà îíî óäàëåíî ïðè ïîâòîðíîé
áðîíõîñêîïèè, ó 43 � ïðè òðåòüåé è ó 12 � ÷åòâåðòîé
ïîïûòêå.

Â ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ èç-çà íåâîçìîæíîñòè áðîíõîñ-
êîïè÷åñêîãî óäàëåíèÿ íà ôîíå äåñòðóêòèâíûõ ïðî-
öåññîâ â ëåãêèõ ó 2  â ñâÿçè ñ ìèãðèðóþùèì èíîðîä-
íûì òåëîì ïðàâîãî áðîíõà ó 2 áîëüíûõ. Óäàëåíèå
èíîðîäíîãî òåëà îñóùåñòâëÿëè ïóòåì áðîíõîòîìèè.
Èç  ÷èñëà íàøèõ áîëüíûõ óìåðëè äâîå. Ó îäíîãî áîëü-
íîãî ïîñëå áðîíõîñêîïè÷åñêîãî óäàëåíèÿ èíîðîäíî-

ãî òåëà íàñòóïèëà àñïèðàöèÿ ãíîåì ïðîòèâîïîëîæíî-
ãî ëåãêîãî è íàñòóïèëà àñôèêñèÿ. Âî âòîðîì ñëó÷àå
èíðàîïåðàöèîííî, â ìîìåíò ïîïûòêè óäàëåíèÿ èíî-
ðîäíîãî òåëà èç ïðàâîãî áðîíõà  ìèãðèðóþùåå èíî-
ðîäíîå òåëî ïåðåøëî â ëåâûé áðîíõ è âûçâàëî àòå-
ëåêòàç îáåèõ  äîëåé. Ñî ñòîðîíû ïðàâîãî ëåãêîãî ïðî-
öåññ áûë îñëîæíåí òîòàëüíûì ãíîéíûì ëîáèòîì.

Çàêëþ÷àÿ èçëîæåííîå, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî àñïè-
ðàöèÿ èíîðîäíîãî òåëà â äûõàòåëüíûå ïóòè ó äåòåé â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íàáëþäàåòñÿ â ìëàäøåé âîçðàñ-
òíîé ãðóïïå. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðè
íàëè÷èè êâàëèôèöèðîâàííîãî ýíäîñêîïèñòà óäàëåíèå
èíîðîäíîãî òåëà ìîæíî îñóùåñòâëÿòü ïóòåì áðîí-
õîñêîïèè. Ïîêàçàíèåì ê òîðàêîòîìèè è áðîíõîòîìèè
ÿâëÿåòñÿ áåçóñïåøíîñòü ïîâòîðíûõ áðîíõîñêîïè÷åñ-
êèõ ïîïûòîê íà ôîíå îñëîæíåííîãî (íàãíîèâøèåñÿ
ïíåâìîíèè) èëè ìèãðèðóþùåãî èíîðîäíîãî òåëà.
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Ýõèíîêîêêîç ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç òÿæåëåéøèõ è
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ àíòðîïîçîîãåëüìèíòîçîâ.
Îòñóòñòâèå äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûõ è áåçâðåäíûõ äëÿ
îðãàíèçìà ÷åëîâåêà õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ñðåäñòâ
áîðüáû ñ ýõèíîêîêêîçîì ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî
åäèíñòâåííûì ðàäèêàëüíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ îñòà-
åòñÿ õèðóðãè÷åñêèé  [ 4 ].  Êîëè÷åñòâî îïåðàöèé â
Óçáåêèñòàíå ïî äàííûì Ø.È.Êàðèìîâà è ñîàâò. (1994)
ñîñòàâëÿåò îò 2,5 äî 7 % è áîëåå.  Ýõèíîêîêêîç îòìå-
÷àåòñÿ ÷àùå ñðåäè ìîëîäîãî è ðàáîòîñïîñîáíîãî íà-
ñåëåíèÿ, ïîýòîìó áîðüáà ñ ýòèì çàáîëåâàíèåì ÿâëÿ-
åòñÿ âàæíîé ñîöèàëüíî - ýêîíîìè÷åñêîé ïðîáëåìîé.

Ðàçâèòèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè ïîçâîëèëî
ïî íîâîìó âçãëÿíóòü íà ïðîáëåìó õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè.  Åñëè ñåãîäíÿ õèðóð-
ãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ æåë÷åêàìåííîé áîëåçíüþ
è íåêîòîðûõ äðóãèõ ïàòîëîãèé ÿâëÿþòñÿ âåäóùèìè
ìåòîäàìè,èñïîëüçóþòñÿ âî ìíîãèõ êëèíèêàõ, òî âîï-
ðîñû îöåíêè âîçìîæíîñòè  ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ î÷àãî-
âûìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè ñ ïîìîùüþ ïîäîáíîé
òåõíèêè íàõîäÿòñÿ â ñòàäèè ðàçðàáîòêè è èçó÷åíèÿ.-
Âîïðîñû îöåíêè âîçìîæíîñòè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõ-
íèêè ïðè ëå÷åíèè êèñò ïå÷åíè ñòàëè èçó÷àòñÿ ñ 1994
ãîäà.  Ïåðâûå ðåçóëüòàòû îïóáëèêîâàííûå çàðóáåæ-
íûìè àâòîðàìè ïîêàçàëè ïåðñïåêòèâíîñòü âíåäðåíèÿ
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ýõèíîêîêêýêòîìèè [1-3, 5-10].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Ñ  ÿíâàðÿ 1996 ãîäà â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïå÷åíè

è æåë÷íûõ ïóòåé  Íàó÷íîãî Öåíòðà Õèðóðãèè èìåíè
àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ïðè ëå÷åíèè ïàðàçè-
òàðíûõ êèñò ïå÷åíè ñòàëè âïåðâûå ïðèìåíÿòü ýíäî-
âèçóàëüíóþ òåõíèêó. Âñåãî âûïîëíåíî 18 ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèõ ýõèíîêîêêýêòîìèé.

Ñðåäè ïàöèåíòîâ æåíùèí áûëî -7, ìóæ÷èí - 11.
Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 14 äî 57 ëåò.  Áîëüøèí-
ñòâî ñîñòàâëÿëè ëèöà òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà.  Äëè-
òåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ó 56 % áîëüíûõ ñîñòàâèëî â
ñðåäíåì 2 ãîäà.  Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ìû ïðè-
ìåíÿëè êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ, âêëþ÷àÿ
èììóíîëîãè÷åñêèå  ìåòîäû, ðåíòãåíèññëåäîâàíèå, ðà-
äèîèçîòîïíîå è óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå, à òàê-

Å.Ì.Ñàéäàçèìîâ,

Ø.Ê.Àòàäæàíîâ
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ  ÝÍÄÎÂÈÇÓÀËÜÍÎÉ  ÒÅÕÍÈÊÈ

Â  ÕÈÐÓÐÃÈÈ  ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ  ÏÅ×ÅÍÈ
Íàó÷íûé  Öåíòð  Õèðóðãèè  èì.àêàä. Â.Â.Âàõèäîâà

ÌÇ  ÐÓç
/ è.î.äèðåêòîðà  ä.ì.í.  Õ.À.Àêèëîâ /

æå êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ.
Ó 10 áîëüíûõ êèñòû ëîêàëèçîâàëèñü â ïðàâîé äîëå

ïå÷åíè, ó 8 â ëåâîé. Ðàçìåðû ýõèíîêîêêîâûõ  êèñò â
ñðåäíåì äîñòèãàëè 6 -7 ñì..  Â 8 ñëó÷àÿõ âûÿâëåí ñî÷å-
òàííûé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè è ëåãêèõ, ó 6 èç íèõ âû-
ïîëíåíî îäíîìîìåíòíî âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêàÿ
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ëåãêèõ è ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïå÷åíè.

Ó 2 áîëüíûõ  ñ ïðåäâàðèòåëüíûì äèàãíîçîì ýõè-
íîêîêêîç ïðàâîé äîëè ïå÷åíè îïåðàöèè íà÷àòû ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèì äîñòóïîì, îäíàêî ïðè ðåâèçèè
âûÿâëåíî, ÷òî êèñòû ðàñïîëîæåíû â ïîääèàôðàãìàëü-
íîé îáëàñòè, ñîîòâåòñòâóþùèå YII - YIII ñåãìåíòó, ÷òî
çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿëî âûïîëíåíèå ñëåäóþùèõ ýòà-
ïîâ ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîñêîïè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ.
Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ â äàííûõ ñëó÷àÿõ ïðîäîëæåíû òðà-
äèöèîííûì ìåòîäîì. Îáùèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé ýõèíîêîêêýêòîìèè íå îòëè÷àëèñü îò
òàêîâûõ ïðè ëþáûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ,
êîãäà ïî òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì öåëåñîîáðàçíîñòü
ïðîâåäåíèÿ âìåøàòåëüñòâà ñîìíèòåëüíà.  Êðîìå âû-
ðàæåííîé ñåðäå÷íîé è äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
äðóãèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé íå íàáëþäàëè.

Ìåñòíûìè ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé  ýõèíîêîêêýêòîìèè ñ÷èòàëè ýõèíîêîêêîâûå
êèñòû ðàçìåðû êîòîðûõ áîëåå  7 - 9 ñì.,  ëîêàëèçàöèÿ
â òðóäíîäîñòóïíûõ äëÿ ýíäîâèçóàëüíîãî îñìîòðà è
ìàíèïóëÿöèé, äèññåìèíèðîâàííûé ýõèíîêîêêîç è
ýõèíîêîêêîç îñëîæíåííûé ïðîðûâîì â áðþøíóþ
ïîëîñòü, â ïîëûé îðãàí, â æåë÷íûå ïðîòîêè, à òàêæå
ðàíåå ïåðåíåñåííûå îïåðàöèè íà îðãàíàõ áðþøíîé
ïîëîñòè.  Ïîñëåäíåå ïðîòèâîïîêàçàíèå îòíîñèòåëüíî.
Íàìè îïåðèðîâàíû 2 áîëüíûõ ïåðåíåñøèõ àïïåíäýê-
òîìèþ è 1 áîëüíàÿ ïî ïîâîäó âíåìàòî÷íîé áåðåìåí-
íîñòè .

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü íà îáî-
ðóäîâàíèè ôèðìû �KARL  STORZ� (GERMANY)
ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì ñ èññêóñòâåííîé âåíòè-
ëÿöèåé ëåãêèõ. Ïîëîæåíèå áîëüíîãî íà ñïèíå ñ ïðè-
ïîäíÿòûì ãîëîâíûì êîíöîì îïåðàöèîííîãî ñòîëà.
Õèðóðã ðàáîòàåò ñ èíñòðóìåíòàìè ÷åðåç 11 ìì. è 5 ìì.

Ñàéäàçèìîâ Å.Ì.,Îòàæîíîâ Ø.Ê.
�ÆÈÃÀÐ  ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÈÍÈÍÃ ÆÀÐÐÎÕËÈÊ ÄÀÂÎËÀØÄÀ ÝÍÄÎÂÈÇÓÀË ÒÅÕÍÈÊÀÍÈÍÃ ÈÌÊÎÍÈßÒËÀÐÈ�
Àáäîìèíàë æàððîõëèêäà æèãàð ýõèíîêîêêîçíèíã äàâîëàø äîëçàðá ìóàììîëàðäàí áèðè õèñîáëàíäè. Ýõèíîêîêêîç õèðóðãèÿñèäà ÿíãè

òåõíîëîãèÿíè ê¤ëëàø - ýíäîâèçóàë æàððîõëèêíèíã ðèâîæëàíèøèãà îëèá êåëìî¢äà.
Ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí 18 - äà ëàïàðîñêîïèê ýõèíîêîêêýêòîìèÿ áàæàðèëãàí.  Îïåðàöèÿíèíã îðèãèíàë óñëóáè, ÿêèí âà óçîê äàâðëàðäàãè

íàòèæàëàðè ¸ðèòèëãàí. Êàòòà á¤ëìàãàí òàæðèáà òàõëèëè øóíè êóðñàòäèêè ýíäîâèçóàë òåõíèêàíè êóðñàòìà âà êàðøè êóðñàòìàëàðèíè èíî-
áàòãà îëèá ê¤ëëàø,  êåëàæàêäà áó óñëóáè íàôëè ýêàíëèãèíè êóðñàòäè.

Saidazimov E.M. , Ataganov Sh.K.
POSSIBILITIES  OF  LAPAROSCOPIC  TECHNIQUE  IN  SERGICAL  TREATMENT  OF  LIVER  HYDATIDOSIS.
The treatment of liver hydatidosis is very actual problem in abdominal surgery. The use of new tehnologies in surgery of hydatidosis is a part

of development of endoscopic surgery.
18 laparoscopic cystectomies had been performed by authors.  The original method of operation recent and postponed results have been

described.
Analysis of experience had shown the prespective feature of this method with taking into account indication and contraindications to

endovisual technique.
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òðîàêàðû, àññèñòåíò îáåñïå÷èâàåò îáçîð îïåðàöèîííî-
ãî ïîëÿ, ðàáîòàÿ 10 ìì. òåëåñêîïîì Õîïêèíñà .

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïðîâîäèëàñü
â íåñêîëüêî ýòàïîâ :

· Ðåâèçèÿ áðþøíîé ïîëîñòè ñ âèçóàëèçàöèåé
êèñòû ;

· Ïóíêöèÿ êèñòû ñ ýâàêóàöèåé ñîäåðæèìîãî ;
· Àíòèïàðàçèòàðíàÿ îáðàáîòêà êèñòû ;
· Âñêðûòèå ôèáðîçíîé êàïñóëû ñ óäàëåíèåì õè-

òèíîâîé îáîëî÷êè ;
· Îáðàáîêà îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ;
· Óøèâàíèå, òàìïîíèðîâàíèå ñàëüíèêîì è äðå-

íèðîâàíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè.
Îáëàñòü ïóíêöèè è âñêðûòèå êàïñóëû îòãðàíè÷è-

âàëàñü ìàðëåâîé òóðóíäîé ñìî÷åííîé 1-2 % ðàñòâî-
ðîì ôîðìàëèíà (èëè 10% ãèïåðòîíè÷åñêèì ðàñòâî-
ðîì õëîðèäà íàòðèÿ). Ïóíêöèÿ êèñòû âûïîëíÿåòñÿ
÷åðåç ïå÷åíî÷íóþ òêàíü (ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïî-
ïàäàíèÿ ñîäåðæèìîãî êèñòû â áðþøíóþ ïîëîñòü)
è ýâàêóèðóåòñÿ 10-20 ìë. ñîäåðæèìîãî êèñòû íà ýêñ-
ïðåññ äèàãíîñòèêó. Ïðè ïîäòâåðæäåíèè äèàãíîçà ýõè-
íîêîêêîçà â êèñòó ïîñëå åå ïîëíîãî îïîðîæíåíèÿ è
îòñóòñòâèÿ ñëåäîâ æåë÷è, ââîäèòñÿ 0,5-2 % ðàñòâîð
ôîðìàëèíà èëè 76 % ñïèðò. Ïðè íàëè÷èè æåë÷íîãî
ñâèùà - ñòåðèëüíûé êîíöåíòðèðîâàííûé ãëèöåðèí.
Ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè èìååò ñâîéñòâî ôèêñàöèè ãèäà-
òèäîçíîé îáîëî÷êè ê ôèáðîçíîé êàïñóëå ïå÷åíè.
Ïîýòîìó  ïîñëå ïóíêöèè è îïîðîæíåíèÿ êèñòû èãëà
îñòàåòñÿ â ïðîñâåòå ãèäàòèäîçíîé îáîëî÷êè è âîç-
ìîæíîñòü ïîïàäàíèÿ ôîðìàëèíà è ñïèðòà â æåë÷íûå
ñâèùè ìèíèìàëüíàÿ. Çàòåì ñ ïîìîùüþ �ýëåêòðîêðþ÷-
êà� èëè �ëîïàòî÷êè� ðàññåêàåòñÿ ôèáðîçíàÿ êàïñóëà.
Õèòèíîâàÿ îáîëî÷êà îòäåëÿåòñÿ îò ôèáðîçíîé êàïñó-
ëû è ñ ïîìîùüþ ìîùíîãî âàêêóì-îòñîñà ÷åðåç 10
ìì. òðóáêó ýâàêóèðóåòñÿ èç áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîñëå
óäàëåíèÿ õèòèíà ïîëîñòü ôèáðîçíîé êàïñóëû òùà-
òåëüíî îñìàòðèâàåòñÿ, îáðàáàòûâàåòñÿ íà òóðóíäå ñìî-
÷åííûì ðàñòâîðàì éîäà,ñïèðòà,õëîðãåêñèäèíà è ò.ä.

Îáüåì ñîäåðæèìîãî óäàëåííûõ êèñò êîëåáàëñÿ îò
50 äî 200 ìë..  Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâè-
ëà îò 60 äî 110 ìèí..

Ñîñòîÿíèå îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå êîíòðîëèðîâàëîñü ïðè ïîìîùè óëüò-
ðàçâóêîâîãî  èññëåäîâàíèÿ è ôèñòóëîãðàôèè. Äðåíàæ
â îñòàòî÷íîé ïîëîñòè íàõîäèëñÿ îò 7 äíåé äî 1 ìåñÿ-
öà.

×åðåç 3-4 ÷àñà ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûì ðàçðåøà-
ëîñü ïîäíèìàòüñÿ ñ ïîñòåëè è ñàìîñòîÿòåëüíî îáñëó-
æèâàòü ñåáÿ. Âûïèñêà èç ñòàöèîíàðà îñóùåñòâëÿëàñü
íà 7-14 ñóòêè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ïåðèîäè÷åñêîãî êîí-
òðîëüíîãî îñìîòðà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ñàìûé äëèòåëüíûé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ  3 ãîäà -

ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ íå îòìå÷åíî, íà ÓÇÈ ó 10 áîëü-
íûõ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè íåò, ó 7 áîëüíûõ îñòàòî÷íàÿ
ïîëîñòü íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ ñ îòìå÷àþùåéñÿ òåí-
äåíöèè ê çàìåùåíèþ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ.  Ó 1
áîëüíîé îòìå÷àëîñü â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
íàãíîåíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè,  ïî äðåíàæó îñòàòî÷-

íàÿ ïîëîñòü ïðîìûâàëàñü àíòèñåïòè÷åñêèìè ðàñòâî-
ðàìè, â óäîâëåòâîðèòåëíüíîì ñîñòîÿíèè ñ äðåíàæíîé
òðóáêîé áîëüíàÿ áûëà âûïèñàíà íà àìáóëàòîðíîå íà-
áëþäåíèå.  Äðåíàæ óäàëåí ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå êîíò-
ðîëüíîãî èññëåäîâàíèÿ íà ÓÇÈ.

Ïðèâîäèì ïðèìåð áîëüíîãî Ã. 35  ëåò, ïðè ÓÇÈ
âûñòàâëåí äèàãíîç êèñòà ïå÷åíè. Âî âðåìÿ ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîãî îñìîòðà áðþøíîé ïîëîñòè óñòàíîâëåí äè-
àãíîç ýõèíîêîêêîçà. Êèñòà ðàçìåðàìè 3õ5ñì. ðàñïîëî-
ãàëàñü ïî ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ëåâîé äîëè ïå÷åíè â
âèäå  �ïåñî÷íûõ  ÷àñîâ�. Êèñòà áûëà îáëîæåíà òóðóí-
äàìè ñìî÷åííûìè 1% ðàñòâîðîì ôîðìàëèíà è çàòåì
ïóíêòèðîâàíà. Ïîëó÷åíî íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî äî
10ìì.  ïðîçðà÷íîé ýõèíîêîêêîâîé æèäêîñòè.  Äèàã-
íîç ïîäòâåðæäåí ãèñòîëîãè÷åñêè.  Â ïîëîñòü êèñòû
ââåäåí 76% ñïèðò è 1% ðàñòâîð ôîðìàëèíà.  Ïîñëå
âñêðûòèÿ ôèáðîçíîé êàïñóëû óñòàíîâëåíî, ÷òî ôèá-
ðîçíàÿ êàïñóëà ïëîòíàÿ, íà íåé èìåþòñÿ ó÷àñòêè êàëü-
öèíîçà, à ñàìè ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà ñ ìíîæåñòâîì
ìåëêèõ ïóçûðåé. Ìîùíûì âàêóóì - îòñîñîì ÷åðåç 10ìì.
òðóáêó õèòèíîâûå îáîëî÷êè ñ äî÷åðíèìè ïóçûðÿìè
áûëè ýâàêóèðîâàíû. Òùàòåëüíûé ðåâèçèåé æåë÷íûõ
ñâèùåé îòêðûâàþùèõñÿ â ïîëîñòü êèñòû íå âûÿâëå-
íî.  Ïðîèçâåäåíà îáðàáîòêà îñòàòî÷íîé ïîëîñòè â ïå-
÷åíè ðàñòâîðàìè ôîðìàëèíà, ñïèðòà, 3 % ïåðåêèñè âî-
äîðîäà. Â îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü ââåäåíû  ïðÿäü áîëüøî-
ãî ñàëüíèêà è òîíêàÿ äðåíàæíàÿ òðóáêà ñ èõ ôèêñà-
öèåé è óøèâàíèåì ïîëîñòåé êåòãóòîì. Ïîñëåîïåðàöè-
îííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áëàãîïðèÿòíî, äðåíàæ áûë
óäàëåí íà 11 ñóòêè. Áîëüíîé âûïèñàí íà 12 ñóòêè.
Êîíòðîëüíûé îñìîòð ÷åðåç 5 ìåñÿöåâ. Æàëîá íåò. Áîëü-
íîé ðàáîòàåò. Çàêëþ÷åíèå ÓÇÈ: ñîñòîÿíèå ïîñëå ýõè-
íîêîêêýêòîìèè èç ëåâîé äîëè ïå÷åíè ñ òàìïîíèðî-
âàíèåì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ñàëüíèêîì. Äðóãèõ ïîëîñ-
òíûõ îáðàçîâàíèé â ïå÷åíè è îðãàíàõ áðþøíîé ïî-
ëîñòè íå âûÿâëåíî.

Çàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, íàø îïûò âíåäðåíèÿ ëàïàðîñ-

êîïè÷åñêîé ýõèíîêîêêýêòîìèè â êëèíè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó âûÿâèë ðÿä ïðåèìóùåñòâ.  Íà ïðîòÿæåíèè ìíî-
ãèõ ëåò õèðóðãè âåäóò áîðüáó ñ õèðóðãè÷åñêîé èí-
ôåêöèåé è äî ñèõ ïîð ýòà ïðîáëåìà ñ÷èòàåòñÿ äàëåêî
íå ðàçðåøåííîé. Â ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè âîîá-
ùå è ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ýõèíîêîêêýêòîìèè â ÷à-
ñòíîñòè ýòà ïðîáëåìà ñòàíîâèòñÿ ïðàêòè÷åñêè ðåøåí-
íîé, òàê êàê íè îäíîãî ñëó÷àÿ íàãíîåíèÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ ðàí â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ. Ñëåäîâàòåëüíî,-
ïðè âîçìîæíîñòè âûáîðà ó áîëüíûõ ñ ïîâûøåííûì
ðèñêîì ðàçâèòèÿ ðàíåâîé èíôêöèè ñëåäóåò ïðåäïî-
÷åñòü ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ ìåòîäèêó. Äðóãèì ïîëîæè-
òåëüíûì ìîìåíòîì â ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè
ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå áîëüøèõ ëàïàðîòîìíûõ ðàçðåçîâ,
ìèíèìàëüíàÿ òðàâìàòè÷íîñòü ìûøö ïåðåëíåé áðþø-
íîé ñòåíêè è áðþøèíû, ÷òî îáóñëàâëèâàåò ìåíåå âû-
ðàæåííûé áîëåâîé ñèíäðîì â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîëå, çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàÿ ñðîêè òðóäîâîé ðåà-
áèëèòàöèè.  Êðîìå òîãî àíàëèçèðóÿ îòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî
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ïðè÷èíîé ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãðûæ ÿâëÿåòñÿ íåóøè-
âàíèå àïîíåâðîçà â ðàíåâîì êàíàëå 11 ìì. òðîàêàðà,
ïîýòîìó ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì ïîñëå èçâëå÷åíèÿ òðî-
àêàðîâ áîëüøîãî äèàìåòðà óøèâàòü íå òîëüêî êîæ-
íóþ ðàíó,  íî è äåôåêò â àïîíåâðîçå ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè, òàêèì îáðàçîì ñâîäèòñÿ ê ìèíèìóìó ðèñê
ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãðûæ. Îñîáåííîñòè óñ-
òðîéñòâà âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ïðåäðàñ-
ïîëîãàåò äåòàëüíîìó îñìîòðó ïîëîñòè ôèáðîçíîé êàï-
ñóëû, à òàêæå âîçìîæíîñòü âèçóàëüíîãî äèàãíîñòèðî-
âàíèÿ äðóãèõ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè.

Îäíàêî ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ
íå äîëæíà âî ÷òî áû òî íè ñòàëî âûòåñíÿòü êîíêóðè-
ðóþùèå ñ íåé òðàäèöèîííûå ìåòîäèêè, òàê êàê  èìå-
þò ñâîè îïðåäåëåííûå ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçà-
íèÿ.  Íå ñëåäóåò îñòàâëÿòü áåç âíèìàíèÿ è ýêîíîìè-
÷åñêóþ ñòîðîíó, ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ýõèíîêîêêýêòî-
ìèè òðåáóþåò èñïîëüçîâàíèå ñëîæíîãî, äîðîãîñòîÿ-
ùåãî îáîðóäîâàíèÿ  è  íåëüçÿ çàêðûâàòü ãëàçà íà òî,
÷òî îêîí÷àòåëüíûé âûáîð ìåòîäà íå â ïîñëåäíþþ
î÷åðåäü çàâèñèò îò óðîâíÿ êâàëèôèêàöèè õèðóðãà,
èìåþùåãî äîñòàòî÷íûé îïûò âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé
ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîâèçóàëüíîé òåõíèêè.
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Ðàäèêàëüíîñòü îïåðàöèè ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áî-
ëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè îáåñïå-
÷èâàåòñÿ óäàëåíèåì ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà - ÿçâû.
Îäíàêî õèðóðãè íåðåäêî âûïîëíÿþò îïåðàöèþ - ðå-
çåêöèþ æåëóäêà «íà âûêëþ÷åíèÿ» ò.å. ÿçâó îñòàâëÿ-
þò íà ìåñòå. Ïðîèçâîäÿò òàê æå âàãîòîìèþ è äðóãèå
âèäû îïåðàöèè áåç óäàëåíèÿ ÿçâû. Ïîñëå òàêèõ îïå-
ðàöèé áîëüíûå íåðåäêî ïðîäîëæàþò ñòðàäàòü: áåñïî-
êîèò èõ áîëè (îñîáåííî ïðè ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâàõ),
êðîâîòå÷åíèÿ, ïåðôîðàöèÿ è ò.ä. Áûëè ñëó÷àè êîãäà
áîëüíûå ïîãèáàëè îò ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷å-
íèÿ èëè åãî îñëîæíåíèé: àíåìèÿ, íåñîñòîÿòåëüíîñòü
øâîâ, ïåðèòîíèò, ñåïñèñ, êàõåêñèÿ è ò.ä.

Ñ íàìåðåíèåì ñäåëàòü îïåðàöèþ ðàäèêàëüíîé (ñ
óäàëåíèåì ÿçâû) õèðóðã ìîæåò ñîâåðøàòü åù¸ áîëü-
øå îøèáîê, îñëîæíåíèé: ïîâðåæäåíèÿ õîëåäîõà, Âèð-
çóíãîâà ïðîòîêà, ñîñóäîâ. Ïîñëå óäàëåíèÿ ÿçâû, îñî-
áåííî ïðè íàëè÷èè âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè è
ðóáöîâîì ïðîöåññå îêðóæàþùèõ òêàíåé, êóëüòÿ äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñòàíîâèòñÿ êîðîòêîé, íåïîä-
äàòëèâîé, òðóäíî îáðàáàòûâàåìîé è òðóäíî àíàñòîìî-
çèðóåìîé. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ìîãóò âîçíèêàòü òàêèå
ñëîæíûå ñèòóàöèè ðåøåíèÿ êîòîðûõ áûâàåò òðóäíî
äàæå îïûòíîìó õèðóðãó. Ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæ-
íåíèé íàðàñòàåò. Â ðåçóëüòàòå îïåðàöèÿ ìîæåò âûïîë-
íÿòñÿ íåêà÷åñòâåííî. Êîðîòêîé ìîæåò îêàçàòüñÿ îäíà
èç ñòåíîê êóëüòè â ñâÿçè ñ óäàëåíèåì ÿçâû èëè ðàñ-
ñå÷åíèåì åå ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ àíàñòîìîçà ñ äîñòà-
òî÷íî øèðîêèì ïðîñâåòîì.

Âûøåñêàçàííîå äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ïðîãíî-
çèðîâàíèå ïåðåä îïåðàöèåé ñòåïåíü ñëîæíîñòè, îáúå-
ìà è õàðàêòåðà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ÿç-
âåííîé áîëåçíè ïî îòíîøåíèè êàæäîãî áîëüíîãî è
ïî âîçìîæíîñòè îïðåäåëèòü òàêòèêó õèðóðãà, à òàêæå
ñîñòàâëåíèÿ ïðèìåðíîãî ïëàíà êàæäîãî ýòàïà îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îïðå-

ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÑÒÅÏÅÍÈ ÑËÎÆÍÎÑÒÈ,
ÎÁÚÅÌÀ È ÕÀÐÀÊÒÅÐÀ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ

ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÐÈ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÍÀ
ÎÑÍÎÂÀÍÈÈ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÄÀÍÍÛÕ

Êàôåäðà õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé
(çàâ.,ïðîô. - Ë.Ò.Íàäæìèòäèíîâ)

ÒàøÏÌÈ (ðåêòîð, ïðîô. À.Â.Àëèìîâ)

À.Ñ.Ñàèäõàíîâ,

Ð.È.Èáðàãèìîâ

À.Ñ.Ñàèäõàíîâ, Ð.È.Èáðàãèìîâ.
ßÐÀ ÕÀÑÒÀËÈÊËÀÐÈÄÀ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈÊ ÈÇËÀÍÈØËÀÐ ÀÑÎÑÈÄÀ ÆÀÐÐÎÕËÈÊ ÀÌÀËÈ¨ÒÈÍÈ ÎÃÈÐËÈÊ ÄÀÐÀÆÀÑÈ-

ÍÈ ÎËÄÈÍÄÀÍ ÀÍÈÊËÀØ
Êóïëàá ýíäîñêîïèê èçëàíèøëàð íàòèæàñèäà Êàïàíäæè ñôèíêòåðèäàí Ôàòåðîâ ñóðãè÷èãà÷à á¤ëãàí îðàëèã ìàñîôà óë÷îâè 12 áàðìî¢ëè

è÷àê âà îø¢îçîíäàãè æàððîõëèê àìàëè¸òèíè êàí÷àëèê î¨èð êå÷èøèíè îëäèíäàí àíè¢ëàíèøè ¤ðãàíèëäè. Îðàëèã ìàñîôà áóéè÷à áåìîðëàð
3 ãóðóõãà á¤ëèíäè. Áàð÷à áåìîðëàðäà Áèëüðîò-I óñóëè áèçíèíã ìîäèôèêàöèÿìèç áóéè÷à îøêîçîí ðåçåêöèÿñè áàæàðèëäè.

Äåâîð ïëàñòèêàñè 2 õèë óñóëäà àìàëè¸ò êèëèíäè:
1.Îø¢îçîí ÷óëòîãèíè ¤ç óêè áóéè÷à àéëàíòèðèá, 12 áàðìî¢ëè è÷àê ÷óëòî¨èíè áåðêèòèøãà èøëàòèëäè.
2. Ìàõñóñ «ñêàëüïåëü» ¸ðäàìèäà 12 á.è. òóêèìàëàðè ìîáèëèçàöèÿñè êèëèíäè.

À.S.Sàidkhanov, R.I.Ibragimov.
PROGNOSIS OF ÎPERATIONS TO ULCER DEASESE BY ENDOSCOPIC RESEARCH.
The object of research is endoscopic study stomach and duodenum. We have 17192 endoscopic research patients with ulcer deasese.

Measuring of distance sphincter Capajy - Fatery nipple can help for prognosis the operations on stomach and duodenum and to determine tactics
of surger into the operation.

äåëåíèÿ âîçìîæíîñòè ïðîãíîçèðîâàíèÿ ñòåïåíè ñëîæ-
íîñòè, îáúåìà è õàðàêòåðà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè íà îñíîâàíèè îáùåèçâåñò-
íûõ äàííûõ è íà îñíîâàíèÿ äàííûõ èçìåðåíèÿ ðàññòîÿ-
íèÿ ìåæäó ñôèíêòåðîì Êàïàíäæè è Ôàòåðîâî ñîñêîì.

Äëÿ ðåàëèçàöèè öåëè ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé ñëå-
äóþùèå çàäà÷è:

1.Èçó÷åíèÿ æàëîá, àíàìíåñòè÷åñêèõ, îáüåêòèâíûõ,
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ è äàííûõ ÓÇÈ ó áîëüíûõ
ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ è îöåíèòü çíà÷åíèå èõ â ïðî-
ãíîçèðîâàíèè òàêòèêè õèðóðãà.

2.Ýíäîñêîïè÷åñêîå èçìåðåíèå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó
ñôèíêòåðîì Êàïàíäæè è Ôàòåðîâî ñîñêîì ó áîëüíûõ
ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ è îöåíèòü çíà÷åíèÿ åãî â îïðå-
äåëåíèè òàêòèêè õèðóðãà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Â òå÷åíèè 15 ëåò íàìè îáñëåäîâàíû àìáóëàòîðíî è

ñòàöèîíàðíî 17192 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèåé
æåëóäêà (2109 áîëüíûõ) è 12-ïåðñòíîé êèøêè (15083
áîëüíûõ), â âîçðàñòå 13-87 ëåò. Îïûò ýíäîñêîïè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ïîêàçàë, ÷òî ðàçëè÷àåìûé ïðè æèçíè
ñôèíêòåð Êàïàíäæè ÿâíî çàìåòåí è ïðè ýíäîñêîïè-
÷åñêîì èññëåäîâàíèè. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ÿçâà ïî÷òè âñåãäà
ðàñïîëîãàåòñÿ âûøå ñôèíêòåðà Êàïàíäæè èëè íà åãî
óðîâíå ýòîò ôèçèîëîãè÷åñêèé ñôèíêòåð ìû ðåøèëè
èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå îðèåíòèðà äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ñîñòîÿíèÿ áóäóùåé êóëüòè 12-ïåðñòíîé êèøêè.

Õîòÿ â ðàáîòàõ ïîñâÿùåííûõ ýíäîñêîïèè èìåþò-
ñÿ óêàçàíèÿ íà ñôèíêòåð Êàïàíäæè (Ñàâåëüåâ Â.Ñ.,
Áóÿíîâ Â.Ì., Ëóêîìñêèé Ã.È.,

1985) îäíàêî â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå íå íà-
øëè ñâåäåíèÿ êàñàþùååñÿ çíà÷åíèÿ îïðåäåëåíèÿ ðàñ-
ñòîÿíèÿ ìåæäó íèì è Ôàòåðîâî ñîñêîì ïðè ïðîãíî-
çèðîâàíèè ñòåïåíè ñëîæíîñòè îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ó 200 áîëüíûõ ñ ÿçâåí-
íîé áîëåçíüþ æåëóäêà (11 áîëüíûõ) è 12-ïåðñòíîé
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êèøêè (189 áîëüíûõ), êîòîðûì ïîìèìî îáû÷íûõ èñ-
ñëåäîâàíèé ïðîâåäåíî ýíäîñêîïè÷åñêîå èçìåðåíèå
ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ñôèíêòåðîì Êàïàíäæè è Ôàòåðî-
âî ñîñêîì.

Äëÿ êîíòðîëÿ èçó÷åíû èñòîðèè áîëåçíè 500 áîëü-
íûõ ïåðåíåñøèõ ðåçåêöèþ æåëóäêà ïî ïîâîäó ÿçâåí-
íîé áîëåçíè êîòîðûì íå áûëî ïðîèçâåäåíî ýòî èçìå-
ðåíèå.

Èç 500 áîëüíûõ ó 48 áîëüíûõ áûëà ÿçâà æåëóäêà,
ó 452 - ÿçâà 12-ïåðñòíîé êèøêè.

Òåõíèêà îïðåäåëåíèÿ ðàññòîÿíèÿ îò ñôèíêòåðà
Êàïàíäæè äî Ôàòåðîâà ñîñêà.

Ýíäîñêîï ââîäèòñÿ îáû÷íûì ïóòåì äî Ôàòåðîâà
ñîñêà. Íà óðîâíå ðåçöîâ ïåðåäíèõ çóáîâ òðóáêó ýí-
äîñêîïà ìàðêèðóþò ëèãàòóðîé. Ïîäòÿãèâàÿ ýíäîñêîï
ê ñåáå íàõîäÿò ïåðâûå öèðêóëÿðíûå ñêëàäêè âåðõíåé
ãîðèçîíòàëüíîé ÷àñòè 12-ïåðñòíîé êèøêè, êîòîðûå
ñîîòâåòñòâóþò ñôèíêòåðó Êàïàíäæè. Íà ýòîì óðîâíå
ñíîâà ìàðêèðóþò òðóáêó ýíäîñêîïà ëèãàòóðîé. Ðàñ-
ñòîÿíèå ìåæäó ëèãàòóðàìè ñîîòâåòñòâóåò ðàññòîÿíèþ
îò Ôàòåðîâà ñîñêà äî ñôèíêòåðà Êàïàíäæè.

Èñòèííàÿ âåëè÷èíà ðàññòîÿíèè ìåæäó ýòèìè îá-
ðàçîâàíèÿìè áûâàåò ÷óòü ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ
äàííûìè íàøåãî èçìåðåíèÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî
ïðè ïîäòÿãèâàíèè â íà÷àëå ïðîèñõîäèò íåêîòîðîå
âûïðÿìëåíèå ýíäîñêîïà, à ïîòîì êîíåö åãî äâèãàåòñÿ
íàçàä. Îäíàêî ýòî ïðè ñðàâíèòåëüíîé îöåíêå ðàññòîÿ-
íèè íå èìååò áîëüøîãî çíà÷åíèÿ. Ìåòîä íå ìîæåò
áûòü èñïîëüçîâàí ëèøü ïðè âûðàæåííûõ ñòåíîçàõ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ, îáñóæäåíèÿ èõ.
Èç 500 áîëüíûõ (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) 196 áîëü-

íûõ ïåðåíåñëè ðåçåêöèþ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II, 290
- ïî Áèëüðîò-I, äðåíèðóþùèå îïåðàöèè: ñ âàãîòîìè-
åé - 8 è áåç âàãîòîìèåé - 6. Èçó÷åíèå èñòîðèè áîëåç-
íè ýòèõ áîëüíûõ ïîêàçàëî, ÷òî íà îñíîâàíèè æàëîá
áîëüíûõ, àíàìíåñòè÷åñêèõ, ýíäîñêîïè÷åñêèõ è ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêèõ äàííûõ îïðåäåëÿëèñü ìåñòà ðàñïîëîæå-
íèÿ ÿçâû, ðàçìåðû, èíîãäà ãëóáèíà åå. Îäíàêî íè ðàçó
íå îòìå÷åíî ðàññòîÿíèÿ îò ÿçâû äî Ôàòåðîâà ñîñêà.
Ïðîãíîç ïî îòíîøåíèè ñîñòîÿíèÿ áóäóùåé êóëüòè
12-ïåðñòíîé êèøêè îïðåäåëÿëñÿ â îñíîâíîì ïîñëå
âñêðûòèÿ áðþøíîé ïîëîñòè, è òî ïðèáëèçèòåëüíî, òàê
êàê ìåñòà ðàñïîëîæåíèÿ Ôàòåðîâà ñîñêà áûëî íå èç-
âåñòíî. Ëèøü ïîñëå âñêðûòèÿ ïðîñâåòà 12-ïåðñòíîé
êèøêè (åñëè îíà âñêðûâàëàñü) ìîæíî áûëî îïðåäå-
ëèòü ýòî ðàññòîÿíèå. Íî òîãäà âîçíèêàëè òðóäíûå ñè-
òóàöèè, åñëè êóëüòÿ 12-ïåðñòíîé êèøêè îêàçûâàëàñü
óæå êîðîòêîé, òðóäíî îáðàáàòûâàåìîé, òðóäíîàíàñòî-
ìîçèðóåìîé. Òåõíè÷åñêèå ñëîæíîñòè âî âðåìÿ îïåðà-
öèè ïîðîæäàëè ïîñëåîïåðàöèîííûõ ñïåöèôè÷åñêèõ
äëÿ ýòîé îïåðàöèè îñëîæíåíèé. Òàê èç 500 áîëüíûõ ó
18òè ðàçâèëñÿ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò, ñ íå-
êðîçîì æåëåçû ó 5 (3 èç íèõ ñìåðòåëüíûì èñõîäîì), ó
5 áîëüíûõ íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ êóëüòè 12-ïåðñò-
íîé êèøêè (2 óìåðëè), ó 3 íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ
ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî àíàñòîìîçà (2 óìåðëè), ó 2 àáñ-
öåññ áðþøíîé ïîëîñòè.

Ïî ðåçóëüòàòàì äàííûõ èçìåðåíèÿ ðàññòîÿíèÿ îò
ñôèíêòåðà Êàïàíäæè äî Ôàòåðîâà ñîñêà áîëüíûõ îñ-

íîâíîé ãðóïïû ðàñïðåäåëèëè íà 3 ãðóïïû.
I ãðóïïó (117 áîëüíûõ) ñîñòàâèëè áîëüíûå ó êî-

òîðûõ Ôàòåðîâà ñîñîê ðàñïîëîãàëñÿ â ñåðåäèíå íèñ-
õîäÿùåé ÷àñòè 12-ïåðñòíîé êèøêè, ò.å. íà +7,3 ñì
íèæå ñôèíêòåðà Êàïàíäæè. Ýòî ñàìîå áëàãîïðèÿòíîå,
â ñìûñëå îáðàáîòêè êóëüòè èëè àíàñòîìîçà îðãàíà,
ðàñïîëîæåíèå. II ãðóïïó (56 áîëüíûõ) ñîñòàâèëè áîëü-
íûå ó êîòîðûõ Ôàòåðîâ ñîñîê ðàññïîëîãàëñÿ íà +4,8
ñì íèæå ñôèíêòåðà Êàïàíäæè, ÷òî òàêæå ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î âîçìîæíîñòè îáðàáîòêè êóëüòè èëè àíàñòî-
ìîçèðóåìîñòè åå åñëè âîñïàëèòåëüíî-ðóáöîâûå èç-
ìåíåíèÿ îðãàíà íåçíà÷èòåëüíû. Íàêîíåö â III ãðóïïó
âîøëè 27 áîëüíûõ ó êîòîðûõ ðàññòîÿíèå ìåæäó ñôèí-
êòåðîì Êàïàíäæè è Ôàòåðîâî ñîñêîì áûëî êîðîòêèì
è ñîñòàâëÿëî â ñðåäíåì +2,8 ñì. Ó ýòîé ãðóïïû áîëü-
íûõ ìû çàðàíåå (äî îïåðàöèè) çíàëè î òðóäíîñòÿõ ñ
êîòîðûìè õèðóðã áóäåò ñòàëêèâàòüñÿ âî âðåìÿ îïåðà-
öèè: êàê ïðè óäàëåíèè ÿçâû, òàê è ïðè îáðàáîòêè
êóëüòè 12-ïåðñòíîé êèøêè èëè àíàñòîìîçèðîâàíèè
åå ñ êóëüòåé æåëóäêà.

Íàìè â êëèíèêå ðàçðàáîòàíà ïëàñòèêà ñòåíêè 12-
ïåðñòíîé êèøêè ïîñëå óäàëåíèÿ ÿçâû äâóìÿ ñïîñî-
áàìè (1993,1998). Íèæå ïðèâîäèì âêðàòöå îïèñàíèå
ýòèõ ñïîñîáîâ.

1.Ïðîèçâîäèì ïîâîðîò êóëüòè æåëóäêà íà 90î ïî
÷àñîâîé ñòðåëêå è áîëüøóþ êðèâèçíó, ïåðåäíþþ èëè
çàäíþþ ñòåíêè æåëóäêà èñïîëüçóåì äëÿ ïëàñòè÷åñêî-
ãî çàìåùåíèÿ íåäîñòàþùèåñÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòå-
íîê êóëüòè 12-ïåðñòíîé êèøêè. Äåôåêò, êîòîðûé îáðà-
çóåòñÿ ïîñëå ðàññå÷åíèÿ ñòåíêè êóëüòè 12-ïåðñòíîé
êèøêè, çàìåùàåì äèñòàëüíûì óãëîì áîëüøîé êðè-
âèçíû êóëüòè æåëóäêà ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ äîñòàòî÷íî
øèðîêîãî  ïðîñâåòà  àíàñòîìîçà  (îñîáåííî ïðè íàëè-
÷èè ðóáöîâîãî ñòåíîçà).  Ïðè ýòîì àíàñòîìîç ïîëó-
÷àåòñÿ áåç íàòÿæåíèÿ øâîâ.

2.Ñóùíîñòü âòîðîãî ñïîñîáà ïëàñòèêè ñòåíêè êóëüòè
12-ïåðñòíîé êèøêè çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: ïîñëå
óäàëåíèÿ, îáû÷íî, êàëåçíîé ïåíåòðèðóþùåé ÿçâû ñïå-
öèàëüíûì «ñêàëüïåëåì» (À.ñ. ÑÑÑÐ, 1146018) ýòèì
æå ñêàëüïåëåì êðàÿ ðàíû îðãàíà ïóòåì ñåïàðèðîâà-
íèÿ îòäåëÿåì îò ïîäëåæàùèõ òêàíåé. Ïðè òîì ñî ñòîðî-
íû ìåñòà ðàññïîëîæåíèÿ Ôàòåðîâà ñîñêà, õîëåäîõà,
Âèðçóíãîâà ïðîòîêà, êðóïíûõ ñîñóäîâ îñâîáîæäàåì
ñòåíêó êóëüòè íà ïðîòÿæåíèè 0,2-0,3 ñì, à ñ äðóãîé
ñòîðîíû ïîëíîñòüþ - äî ïîëó÷åíèÿ òðàíñïëàíòàòà íà
íîæêå. Ñøèâàíèåì ýòèõ êðàåâ çàêðûâàåì ëîæó èññå-
÷åííîé è òàìïîíèðîâàííîé ñàëüíèêîì ÿçâû.

Âñåì 200 áîëüíûì íàìè âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ æå-
ëóäêà ïî Áèëüðîò-I â íàøåé ìîäèôèêàöèè (À.ñ. ÑÑÑÐ
N1194402) ñ óäàëåíèåì ÿçâû - ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷à-
ãà. Ïðè ýòîì ïîâîðîò êóëüòè æåëóäêà ïðîèçâîäèëñÿ
âñåì áîëüíûì. Ó 15 áîëüíûõ IIãðóïïû è 18 áîëüíûõ
III ãðóïïû ïðèøëîñü ïðîèçâîäèòü ïëàñòèêó ñòåíêè
12-ïåðñòíîé êèøêè âûøåîïèñàííûì ñïîñîáîì.

Èç 200 áîëüíûõ (îñíîâíàÿ ãðóïïà) îäèí áîëüíîé
óìåð îò ïàíêðåîíåêðîçà. Åù¸ ó 7 áîëüíûõ íàáëþäà-
ëèñü ïðèçíàêè ïàíêðåàòèòà. Ó îäíîãî áîëüíîãî íà-
áëþäàëàñü ÷àñòè÷íàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ ãàñòðî-
äóîäåíàëüíîãî àíàñòîìîçà. Ýòè áîëüíûå âûçäîðîâåëè.
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Äðóãèõ ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íå áûëî.
Â çàêëþ÷åíèè õîòèì îòìåòèòü, ÷òî îïåðàòèâíîå

ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è 12-
ïåðñòíîé êèøêè íóæäàåòñÿ ïðåæäå âñåãî â äàëüíåé-
øåì ñîâåðøåíñòâîâàíèè òåõíîëîãèè ñàìîãî îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà.

Âûâîäû.
1.Íà îñíîâàíèè ñóáüåêòèâíûõ è îáùåèçâåñòíûõ

îáüåêòèâíûõ äàííûõ òðóäíî ïðîãíîçèðîâàòü ñòåïåíü
ñëîæíîñòè è òÿæåñòè îïåðàöèè - ðåçåêöèè æåëóäêà.

2.Ýíäîñêîïè÷åñêîå èçìåðåíèå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó
ñôèíêòåðîì Êàïàíäæè è Ôàòåðîâà ñîñêà äàåò âîç-
ìîæíîñòü ïðîãíîçèðîâàòü ñòåïåíü ñëîæíîñòè, îáüåìà
è õàðàêòåðà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ÿçâåí-
íîé áîëåçíè æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè.

3.Ìåòîäàìè ïëàñòèêè ñòåíêè 12-ïåðñòíîé êèøêè
ìîæíî ñêîíñòðóèðîâàòü ãàñòðîäóîäåíàëüíûé àíàñòî-
ìîç áåç íàòÿæåíèè øâîâ, óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû îïå-
ðàöèè - ðåçåêöèè æåëóäêà.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ:
1. Ñàâåëüåâ Â.Ñ., Áóÿíîâ Â.Ì., Ëóêîìñêèé Ã.È. -
Äóîäåíîñêîïèÿ. Ðóêîâîäñòâî ïî êëèíè÷åñêîé ýíäîñ-
êîïèè. Ìîñêâà, 1985, ñ. 41-46.
2. Ñàèäõàíîâ À.Ñ. - Ïëàñòèêà ñòåíêè äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè ïîñëå óäàëåíèÿ êàëåçíûõ ÿçâ. Àêòóàëü-
íûå âîïðîñû ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ïèùåâîäà è
æåëóäêà, Òàøêåíò, 1998, ñ.333-334.
3. Ñàèäõàíîâ À.Ñ., Ñàèäõàíîâ Á.À., Êàðèìîâ Ã.Ç. è äð. -
Ñïîñîá ðåçåêöèè æåëóäêà ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíûì àíàñòî-
ìîçîì êîíåö â êîíåö. Õèðóðãèÿ, 1993, ¹11, ñ.69-72.
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Äëÿ îáúåêòèâíîé îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè òîãî èëè
èíîãî ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áî-
ëåçíè ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû,íåîáõîäèìûì óñëî-
âèåì ÿâëÿåòñÿ àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ýòèõ
îïåðàöèé ñ óñ÷åòîì ðàçâèâàþùèõñÿ îñëîæíåíèé, èõ
÷àñòîòû, ïðè÷èí ðàçâèòèÿ è âîçìîæíîñòè ïðîôèëàê-
òèêè (Âàõèäîâ Â.Â., Õàäæèáàåâ À.Ì.,1993; Êàëèø
Þ.È.,1984; Øàëèìîâ À.À.,1987 ).

Ýíäîñêîïè÷åñêèé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ äàåò íàè-
áîëåå âàæíûå ñâåäåíèÿ îá èçìåíåíèÿõ, íàñòóïèâøèõ
ïîñëå âûïîëíåííîé îïåðàöèè, ïîçâîëÿåò ïðÿìî èëè
êîñâåííî ñóäèòü î ïðè÷èíàõ ðàçâèâøèõñÿ çàáîëåâàíèé
îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà (ÇÎÆ). Òðóäíî ïåðåîöåíèòü
öåííîñòü ýòîãî ìåòîäà, ïîçâîëÿþùèé âèçóàëüíî âûÿ-
âèòü ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âåðõíèõ îòäåëîâ æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, îðèåíòèðóÿñü íà êîòîðûõ
ìîæíî îïðåäåëèòü òàêòèêó ëå÷åíèÿ.

ÖÅËÜÞ ÄÀÍÍÎÉ ÐÀÁÎÒÛ ßÂËßÅÒÑß:
ðàçðàáîòàòü ýíäîñêîïè÷åñêèå êðèòåðèè îöåíêè äè-

àãíîñòèêè ÇÎÆ.
ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïèøåâîäà è æåëóäêà ñ 1975
ïî 1997 ãã. âûïîëíåíà 591 ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðà-
öèÿ (ÐÎ) ïðè ÇÎÆ. Àíàëèçèðîâàíû äàííûå ïîëó-
÷åííûå ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ýòèõ áîëü-
íûõ äî è ïîñëå ÐÎ â ðàçëè÷íûå ñðîêè.

Ïåïòè÷åñêèå ÿçâû îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà ïðè
ÇÎÆ èìåþò îòëè÷èòåëüíóþ ýíäîñêîïè÷åñêóþ êàð-
òèíó. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíûì ÿâëÿåòñÿ ãëóáîêèé êðàòåð,
âûñîêèé âîñïàëèòåëüíûé âàë,êàëëåçíûé ïëîòíîñòè
êðàÿ. ×àùå âñòðå÷àþòñÿ ÿçâû áîëüøèõ, ïîðîé ãèãàíò-
ñêèõ ðàçìåðîâ, îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ
àíàñòîìîçîâ. Õàðàêòåðíûì ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå ýíäîñ-
êîïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ òåíäåíöèè ê çàæèâëåíèþ. Èç
13 ñëó÷àåâ ñôîðìèðîâàííîãî æåëóäî÷íî-îáîäî÷íîãî
ñâèùà, â 11 äèàãíîç áûë âåðèôèöèðîâàí ýíäîñêîïè-
÷åñêè. Ïðè ýòîì â êðàòåðå ÿçâû îáíàðóæèâàëîñü ñâè-
ùåâîå îòâåðñòèå ñ ïîñòóïàþùèì êèøå÷íûì ñîäåð-
æèìûì,âèçóàëèçèðîâàëàñü õàðàêòåðíàÿ òîëñòîêè-
øå÷íàÿ ñëèçèñòàÿ. Â 2 ñëó÷àÿõ äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà ÷åðåç
êàíàë ýíäîñêîïà ââåäåí êîíòðàñò è ïîëó÷åíû ðåíòãåíî-

Ñàèäõàíîâ Á.À.,

Ñàäûêîâ Õ.Ò.,

Áîëòàåâ Ä.Ý.

ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÆÅËÓÄÊÀ.

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.
(è.î.äèðåêòîðà- ä.ì.í. Àêèëîâ Õ.À)

ëîãè÷åñêèå êîíòóðû ðåëüåôà îáîäî÷íîé êèøêè.
Äèàãíîñòèêà (îáíàðóæåíèå) ñàìîé ïåïòè÷åñêîé

ÿçâû íà ñåãîäíÿøíûé äåíü íå ÿâëÿåòñÿ òðóäíîé çà-
äà÷åé è óñïåøíî ðåøàåòñÿ ðåíòãåíî-ýíäîñêîïè÷åñ-
êèì îáñëåäîâàíèåì. Ãîðàçäî ñëîæíåå óñòàíîâàèòü èñ-
òèííóþ ïðè÷èíó ðåöèäèâà ÿçâåííîé áîëåçíè îïåðè-
ðîâàííîãî æåëóäêà. Çàòðóäíåíà òàêæå äèàãíîñòèêà
�îñòàâëåííîãî àíòðóìà� ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà íà
�âûêëþ÷åíèå äóîäåíàëüíîé ÿçâû�. Íàìè ðàçðàáîòàí
ñïîñîá äèàãíîñòèêè �îñòàâëåííîãî àíòðóìà� ìåòîäîì
ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåòðîãðàäíîé äóîäåíîãðàôèè (ïðè-
îðèòåòíàÿ ñïðàâêà 1 ÍÄÐ 9700997. 1 îò 16 äåêàáðÿ
1998 ã.). Ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè �îñòàâëåííîãî àíòðó-
ìà� ìû èñïîëüçîâàëè ãàñòðîôèáðîñêîï CIF.Q-10
ôèðìû �Îëèìïóñ� (ßïîíèÿ). Èññëåäîâààíèå ïðîâî-
äèëè ïîñëå òðàäèöèîííîé ïîäãîòîâêè áîëüíûõ â ðåí-
òãåíî-ýíäîñêîïè÷åñêîì êàáèíåòå â óñëîâèÿõ ðåíòãå-
íî-òåëåâèçèîííîãî êîíòðîëÿ, êîòîðûé äàåò âîçìîæ-
íîñòü áîëåå ýôôåêòèâíî ïðîâîäèòü äèàãíîñòèêè ìà-
íèïóëÿöèè. Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ çàê-
ëþ÷àåòñÿ â ïðîâåäåíèè ãàñòðîôèáðîñêîïà â ïðèâîäÿ-
ùóþ ïåòëþ ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà, ïðîâåäåííûé ÷å-
ðåç áèîïñèéíûé êàíàë, óñòàíàâëèâàåì ïðîêñèìàëüíåå
óðîâíÿ ïðåäïîëàãàåìîãî íàìè ïðèâðàòíèêà è ââîäèì
êîíòðàñòíîå âåùåñòâî(òðèîáðàñò, áèëèãíîñò è äð). Ïðè
íàëè÷èè « îñòàâëåííîãî àíòðóìà « â ðåíòãåíî-
òåëåâèçèîííîì óñòàíîâêå âûðèñîâûâàþòñÿ åãî êîí-
òóðû â âèäå òðåóãîëüíèêà èëè òðàïåöèè ñ õàðàêòåð-
íûìè æåëóäî÷íûìè ñêëàäêàìè.

Ìåòîä ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåòðîãðàäíîé äóîäåíîã-
ðàôèè äàë âîæìîæíîñòü âûÿâèòü íàëè÷èå è äðóãîãî
ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ-õðîíè÷åñêîé äóîäåíàëü-
íîé íåïðîõîäèìîñòè íå ó÷òåííîé ïðè âûïîëíåíèè
ïåðâè÷íîé îïåðàöèè. Âàæíîñòü òàêîé äèàãíîñòèêè â
òîì, ÷òî îíà ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü ïîêàçàíèÿ èëè ïðî-
òèâîïîêàçàíèÿ ê ðåäóîäåíèçàöèè. Ïðè ÇÎÆ ðàçâèâ-
øåéñÿ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî âòîðîìó ñïîñîáó
Áèëüðîòà ó 32 áîëüíûõ âûïîëíåíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ
ðåòðîãðàäíàÿ äóîäåíîãðàôèÿ ïî óêàçàííîé ìåòîäèêå.
Â 6 ñëó÷àÿõ óñòàíîâëåíî íàëè÷èå �îñòàâëåííîãî àíò-
ðóìà�, ÷òî ïîçâîëèëî åùå äî îïåðàöèè âûÿâèòü èñ-

Á.À.Ñàèäõàíîâ., Õ.Ò.Ñîäèêîâ., Ä.Ý.Áîëòàåâ
Îïåðàöèÿ áóëãàí îøêîçîí êàñàëëèêëàðèíèíã ýíäîñêîïèê äèàãíîñòèêàñè
Ìàêîëàäà îïåðàöèÿ áóëãàí îøêîçîí êàñàëëèêëàðè áèëàí õàñòàëàíãàí 591 áåìîðíèíã äèàãíîñòèêà âà äàâîëàíèø íàòèæàëàðè êåëòèðèë-

ãàí,øó áåìîðëàðäàí 70 òàñè êëèíèêà øîøèëèí÷ òàðçäà òóøãàí.
Òåêøèðèøëàð íàòèæàñèäà îïåðàöèÿ áóëãàí îøêîçîí êàñàëëèêëàðè áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðíèíã ýíäîñêîïèê óñóëäà òåêøèðèøíèíã

äèàãíîñòèê áåëãèëàðè âà áàõîñè êåëòèðèëãàí, òàêèäëàíàäèêè ýíäîñêîïèê òåêøèðèøíèíã äèàãíîñòèêà êîáèëèÿòè 92,4% òàøêèë êèëàäè.
�Êîëäèðèëãàí àíòðóì» íè âà  ñóðóíêàëè äóîäåíàë ýíäîñêîïèê ðåòðîãðàä äóîäåíîãðàôèÿ óñóëè áèëàí àíèêëàø åðèòèëãàí.
Ïåïòèê âà êàéòàëàíãàí ÿðàëàðíè äàâîëàøäà ýíäîñêîïèê àóòîãåìîàïïëèêàöèÿ óñóëèíèã ñàìàðàäîðëèãè êóðñàòèëãàí.

Saidkhanov B.A., Sadikov  Kh.T., Boltaev D.E.
Endoscopic diagnostics for operated stomach diseases.
In artiche the results of diagnostics and treatment of 591 patients with operated stomach disease are analyzed. Among them 70 patients had

been delivered to hospital by emergency.
The endoscopic parameters of estimation of operated stomach disease inchuding syndrome and afferent loop syndrome have been elalorated.At

that diagnostie relibihty of endoscopy was 92,4%.
The new methad  of diagnostics for unremoved  antrum and chronic duodenal consti pation by endoscopic renrograde duodengraphy is

described.
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òèííóþ ïðè÷èíó ãèïåðãàñòðèíýìèè ñ ðàçâèòèåì ïåï-
òè÷åñêîé ÿçâû ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà. Ýòèì áîëüíûì
âûïîëíåíà ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ðåðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ
ðåçåêöèåé �îñòàâëåííîãî àíòðóìà�.

Ó 11 áîëüíûõ â ðåçóëüòàòå ðåòðîãðàäíîé ýíäîñêî-
ïè÷åñêîé äóîäåíîãðàôèè âûÿâëåíî ñî÷åòàíèå äóîäå-
íîñòàçà ñ ñèíäðîìîì ïðèâîäÿùåé ïåòëè (ÑÏÏ). Ïðè
âûïîëíåíèè ÐÎ ó ýòèõ áîëüíûõ âîçäåðæàëèñü îò ðå-
äóîäåíèçàöèè.

Äåìïèíã ñèíäðîì ÿâëÿåòñÿ âòîðûì ïî ÷àñòîòå îñ-
ëîæíåíèåì ïîñëå ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ îïåðèðîâàííîãî
æåëóäêà.Âîïðîñ î òîì, ÷òî ïðè ýòîì ãëàâåíñòâóåò -
ìåõàíè÷åñêèé ôàêòîð èëè ôóíêöèîíàëüíàÿ ïðèðîäà
ðàçâèòèÿ - îñòàåòñÿ äèñêóòàáåëüíûì. Âûÿâëåííûå ýí-
äîñêîïè÷åñêèå äàííûå áîëüøå ïîäâåðæäàþò îðãàíè-
÷åñêóþ ïðè÷èíó ðàçâèòèÿ. Øèðîêî ñôîðìèðîâàííîå
ñîóñòüå, åãî ïîñòîÿííîå çèÿíèå, ðèãèäíîñòü, îòñóòñòâèå
ïîëíîãî ñìûêàíèÿ êîëüöà àíàñòîìîçà ðàñöåíåíû êàê
ïðÿìûå ïðèçíàêè äåìïèíã ñèíäðîìà, óñòàíîâëåííûå
ýíäîñêîïè÷åñêè. Õàðàêòåðíîé êàðòèíîé òàêæå áûëè
ÿâëåíèÿ àòðîôè÷åñêîãî ãàñòðèòà,îòñóòñòâèå ýðîçèâ-
íî-ÿçâåííîãî ïðîöåññà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ðåôëþê-
ñà äóîäåíàëüíîãî (êèøå÷íîãî) ñîäåðæèìîãî â êóëü-
òþ æåëóäêà. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ òî÷íîñòü ýíäîñêîïèè â
âûâÿâëåíèè äåìïèíã-ñèíäðîìà ñîñòàâèëà 76,3%.

Ñèíäðîì ïðèâîäÿùåé ïåòëè ìîæåò âîçíèêàòü ïîñëå
ãàñòðîýíòåðîñòîìèè, ðåçåêöèè æåëóäêà âûïîëíåííîãî
ïî âòîðîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà è ñëóæèò ïîâîäîì äëÿ
ÐÎ â 1-11,7% ñëó÷àÿõ ( Þ.È.Êàëèø ñ ñîàâò., 1999;
Ã.Ã.Áàðàìèäæå., 1993; À.Ô.×åðíîóñîâ ñ ñîàâò.,1995 ).
Ýíäîñêîïè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ÑÏÏ ñëóæèò çèÿíèå
êîëüöà ÃÝÀ, âûÿâëåíèå â ïðèâîäÿùåé ïåïòëå çàñ-
òîéíîé æåë÷è, âîçìîæíî ñ ïðèìåñüþ ïèøåâûõ ìàññ,
åþíîãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ, ïðèçíàêè ðàñøèðåíèÿ
ïðèâîäÿùåé è îòâîäÿùåé ïåòåëü àíàñòîìîçà. Ñîïóò-
ñòâóåò ùåëî÷íûé ãàñòðèò, åþíèò, íåäîñòàòî÷íîé ôè-
çèîëîãè÷åñêîé êàðäèè.

Áîëè ïðè ïåïòè÷åñêèõ ÿçâàõ íîñèëè âûðàæåííûé
è ñòîéêèé õàðàêòåð,ïëîõî êóïèðóþòñÿ ìåäèêàìåíòîç-
íûìè ñðåäñòâàìè. Ýòî ñâÿçàíî ñ áîëüøèìè ðàçìåðà-
ìè ÿçâåííîãî êðàòåðà è èíôèëüòðàòà, ÷àñòîé ïå-
íåòðàöèåé â ñîñåäíèå îðãàíû. Àëüòåðíàòèâîé â äàí-
íîé ñèòóàöèè ñ÷èòàåì ïðèìåíåíèå ýíäîñêîïè÷åñêîé
àóòîãåìîàïïëèêàöèè (ÀÃÀ) (�Ñïîñîá ëå÷åíèÿ ÿçâû
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè�  Ýøáåêîâ Ì.Ý,
Õàäæèáàåâ À.Ì, Ñòðóññêèé Ë.Ï, Áàéáåêîâ È.Ì-ïà-
òåíò 2241 ñ ïðèîðèòåòîì îò 13.04.94ã). Ñóòü ñïîñîáà
çàêëþ÷àåòñÿ â çàáîðå êðîâè èç êóáèòàëüíîé âåíû äî
5,0 ìë è ñ ïîìîùüþ êîíþëè ïðîâåäåííîé ÷åðåç áèî-
ïñèéíûé êàíàë ýíäîñêîïà êðàòåð ÿçâû îðîøàåòñÿ
àóòîêðîâüþ áîëüíîãî. Ó 60 % áîëüíûõ îòìå÷àëîñü
êóïèðîâàíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà ñðàçó ïîñëå ïåðâîãî
ñåàíñà ÀÃÀ, ó 20 % ýôôåêò îòìå÷åí ïîñëå 2-õ ñåàíñîâ
ÀÃÀ, à îñòàëüíûì ïîíàäîáèëîñü 3-4 ýíäîñêîïè÷åñêèõ
ÀÃÀ, ÷òîáû äîñòè÷ü îáåçáîëèâàþùåãî ýôôåêòà. Ó ýòèõ
áîëüíûõ îòìå÷åíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà ñóùå-
ñòâåííîãî óìåíüøåíèÿ ÿçâåííîãî êðàòåðà è ïåðèóëü-
öåðîçíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòåêà, ÷òî òåõíè÷åñêè óï-
ðîùàëî âûïîëíåíèå ñëîæíîé ÐÎ. Ñ ÿâëåíèÿìè îñòðî-
ãî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ (ÆÊÊ) áûëî

ãîñïèòàëèçèðîâàíî 66 (15,9 %) áîëüíûõ ñ ðåöèäè-
âîì ÿçâåííîé áîëåçíè. Ýíäîñêîïèÿ â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ïîëó÷èëà øèðîêîå ïðèìåíåíèå êàê ìåòîä äèàãíî-
ñòèêè è êîððåêöèè ó áîëüíûõ ðàíåå ïåðåíåñøèõ îïå-
ðàöèè íà æåëóäêå. Îïûò ïðîâåäåíèÿ ýêñòðåííûõ ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ó áîëüíûõ ñ ÇÎÆ, ïîêà-
çàë, ÷òî âî âðåìÿ ïðîâåäåíèè ýíäîñêîïèè â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ïîëó÷åíû îáúåêòèâíûå êðèòåðèè,îïðå-
äåëÿþùèå ïðîãíîç ãàñòðîäóîíàëüíûõ êðîâîòå÷åíèé è
òàêòèêó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ. Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè
áûëè: ãëóáèíà, ïëîùàäü, êîëè÷åñòâî, ëîêàëèçàöèÿ, ñî-
÷åòàííîñòü èçúÿçâëåíèé è ïîðàæåíèé. Õàðàêòåð èñ-
òî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ. Ôàêò êðîâîòå÷åíèÿ (îòñóòñòâèå,
ïðîäîëæåíèå åãî è íàëè÷èå òðîìáèðîâàííîãî ñîñóäà).

Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè Forrest (1987) íàøè áîëü-
íûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà ñëåäóþùèå ãðóïïû: 1 ãð
(F-1-À)-ÿçâà ñ àêòèâíûì êðîâîòå÷åíèåì íàáëþäàëèñü
ó 10 áîëüíûõ, 11ãð.(F-1-Â) íåáîëüøèì ïîäñà÷èâàíè-
åì êðîâè-ó 5 áîëüíûõ, 111ãð.(F-11-À)-ÿçâà ñ íàëè÷è-
åì òðîìáèðîâàííîãî ñîñóäà íà äíå-ó 7 áîëüíûõ, IVãð
(F-11-Â1 ÿçâà ñ íàëè÷èåì èçìåíåííîãî òðîìáà ó 31
ïàöèåíòà è Vãð (F-11-Ñ1-ÿçâû,ãäå ïðèçíàêîâ êðîâî-
òå÷åíèÿ â ìîìåíò îñìîòðà íå áûëî - ó 13 áîëüíûõ.

Îñòàíîâêó êðîâîòå÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ ýíäîñêîïà
ðàñìàòðèâàåì êàê âðåìåííóþ ìåðó, äàþùèé îïðåäå-
ëåííûé âûèãðûø âî âðåìåíè ñ öåëüþ ïîäãîòîâêè
áîëüíîãî ê ñðî÷íîìó îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó. Äëÿ
îñòàíîâêè æåëóäî÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ èñïîëüçóåì
ìîíî- è áèîïòèâíûå ñïîñîáû áèïîëÿðíîé. Íàìè ñ
ýòîé öåëüþ èñïîëüçîâàí èñòî÷íèê âûñîêî÷àñòîòíîãî
òîêà ñåðèè VES-10 ôèðìû �Îëèìïóñ� (ßïîíèÿ) ñ
ðåæèìîì �êîàãóëÿöèè�, êîòîðàÿ ÿâèëàñü íàäåæíûì
ñïîñîáîì îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ó 13 áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ïðè
ÇÎÆ ÿâëÿåòñÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàèáîëåå öííûì,
ãëàâåíñòâóþùèì ìåòîäîì îáñëåäîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ
â ðÿäå ñëó÷àåâ îïðåäåëèòü õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó è
èñïîëüçîâàòü åå â ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêå áîëü-
íûõ ê ñëîæíîé ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè.
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Ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì â óëó÷øåíèè ðå-
çóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà è â
÷àñòíîñòè ïðè ëîêàëèçàöèè åå â ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ, ïî
íàøåìó ìíåíèþ, ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà. Ìà-
ëîèíâàçèâíûå îïåðàöèè àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè
ïðåæäå âñåãî ñâÿçàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì âèäåîýíäîñ-
êîïè÷åñêîé òåõíèêè. Íåáîëüøîé îïåðàòèâíûé äîñòóï,
õîðîøèé îáçîð è ìàëûé òðàâìàòèçì îïðåäåëÿþò óñ-
ïåõ ýíäîõèðóðãèè, à êðàòêîâðåìåííîñòü ïåðèîäà ðåà-
áèëèòàöèè, êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò îïðåäåëÿåò åå ñî-
öèàëüíîå çíà÷åíèå. Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ ëèøü åäè-
íè÷íûå ïóáëèêàöèè ïîñâÿùåííûå èñïîëüçîâàíèþ
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíîëîãèè äëÿ óäàëåíèÿ ýõè-
íîêîêêîâûõ êèñò (1,2).

Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â èçó÷åíèè
âîçìîæíîñòåé ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìåòîäîâ ýíäîâèçóàëüíîé òåõíîëîãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë ïðåäñòàâëåí 210 áîëüíû-

ìè ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, êîòîðûì ïðîèçâåäåíû ðàç-
ëè÷íûå îïåðàöèè çà ïåðèîä 1996-1999 ãîäà â êëèíè-
êå õèðóðãèè N 1 Ñàìàðêàíäñêîãî ìåäèöèíñêîãî èí-
ñòèòóòà. Èç íèõ 41 (20%) áîëüíîìó ïðîèçâåäåíà ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ èç ïå÷åíè ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîõè-
ðóðãè÷åñêîé òåõíîëîãèè. 95,5 % áîëüíûõ ñîñòàâèëè
ëèöà â âîçâðàñòå îò 15 äî 59 ëåò. 2/3 áîëüíûõ ñîñòàâè-
ëè ïàöèåíòû æåíñêîãî ïîëà. Èç

210 áîëüíûõ 42 ïàöèåíòà îáðàòèëèñü ñ ðåöèäè-
âîì çàáîëåâàíèÿ. Ó 102 áîëüíûõ, òî åñòü ïî÷òè 1/2
íàáëþäåíèé ó áîëüíûõ èìåëèñü ìíîæåñòâåííûå êèñ-
òû â ïå÷åíè. Ïî ðàçìåðàì ýõèíîêîêêîâûå êèñòû ïîä-
ðàçäåëåíû íàìè íà ìàëûå - äî 5 ñì â äèàìåòðå, ñðåä-
íèå - äî 10 ñì, áîëüøèå äî 20 ñì è ãèãàíòñêèå - áîëåå
20 ñì â äèàìåòðå. Â 41% íàáëþäåíèé ýõèíîêîêêîâûå
êèñòû äîñòèãàëè áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ. Ýõè-
íîêîêêîâûå êèñòû â 13,1 % íàáëþäåíèé ëîêàëèçîâà-
ëèñü âî II-III ñåãìåíòàõ ïå÷åíè, â 15,7 %

- IV (V), â 8,2 % - V (VI), 35,7 % - VII-VIII, 26,2 %
- VI-VII ñåãìåíòàõ ïå÷åíè. Êðîìå êîëè÷åñòâà, ðàçìå-
ðîâ è ëîêàëèçàöèè îïðåäåëÿëè ñîñòîÿíèå ïàðàçèòàð-

ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÛÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÅ
ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ

Êàôåäðà õèðóðãèè ¹ 1
Ñàìàðêàíäñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà

(çàâåäóþùèé êàôåäðû - ïðîôåññîð Á.Ó.Ñàáèðîâ)

Á.Ó.Ñîáèðîâ,

Ç.Á.Êóðáàíèÿçîâ,

Í.©.Êóøìóðàäîâ

íîé êèñòû, ïðè ýòîì âûäåëèëè 4 ðàçíîâèäíîñòè êèñò:
- îäíîïóçûðíàÿ êèñòà (äî÷åðíèå ïóçûðè îòñóò-

ñòâóþò, ôèáðîçíàÿ êàïñóëà ìÿãêàÿ);
- ìíîãîïóçûðíàÿ êèñòà (èìåþòñÿ äî÷åðíèå ïóçû-

ðè, ôèáðîçíàÿ êàïñóëà ðèãèäíàÿ);
- îáûçâåñòâëåííàÿ êèñòà (ñîäåðæèò çàìàçêîîáðàç-

íóþ ìàññó, ôèáðîçíàÿ êàïñóëà êàëüöèíèðîâàíà);
- íàãíîèâøàÿñÿ êèñòà (ñîäåðæèìîå ãíîé, ýëåìåí-

òû ïàðàçèòàðíîé êèñòû ðàñïëàâëåíû).
Â äèàãíîñòèêå èñïîëüçîâàíî ÓÇÈ, èíòðàîïåðàöè-

îííîå ÓÇÈ, ÊÒ - èññëåäîâàíèå ïå÷åíè, ëàïàðîñêîïèÿ.
Â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè

èñïîëüçîâàëè 2 âèäà âìåøàòåëüñòâ:
- ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà - ëàïàðîñêîïè-

÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ è ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç
ïå÷åíè ÷åðåç ìèíèëàïàðîòîìíûé äîñòóï;

- ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïå÷åíè «òðàäèöèîííûì»
ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ ýõèíîêîêêýêòîìèþ âûïîëíÿ-
ëè ïîä îáùèì íàðêîçîì ñ íàëîæåíèåì ïíåâìîïåðè-
òîíåóìà. Ïîñëå ââåäåíèÿ âèäåîêàìåðû â ïîäðåáåðüå
ââîäèëèñü 2 òðîàêàðà. Êèñòà ïóíêòèðîâàëàñü è ñîäåð-
æèìîå ýâàêóèðîâàëè îòñîñîì. Çàòåì ïðîèçâîäèëàñü
êèñòîòîìèÿ è õèòèíîâàÿ îáîëî÷êà óäàëÿëàñü

â ñïåöèàëüíîì  ïëàñòèêîâîì  ïàêåòå-êîíòåéíåðå
èç ýïèãàñòðàëüíîé òî÷êè.

Ñòåíêè êèñòû (ôèáðîçíàÿ êàïñóëà) âûñòóïàþùèå
íà ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè èññåêàëèñü íîæíèöàìè ñ ýëåê-
òðîêîàãóëÿöèåé. Ôðàãìåíòû ôèáðîçíîé êàïñóëû òàê-
æå óäàëÿëèñü ÷åðåç «ýïèãàñòðàëüíûé» òðîàêàð. Ëîæå
êèñòû ïîäâåðãàëîñü êîàãóëÿöèè è îïåðàöèÿ çàâåðøà-
ëàñü ïîäâåäåíèåì äðåíàæà.

Ïðè ïðîâåäåíèè ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè
÷åðåç ìèíèëàïàðîòîìíûé äîñòóï ïåðâûì ýòàïîì ïðî-
èçâîäèëàñü äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ, âî âðåìÿ
êîòîðîé óñòàíàâëèâàëè òî÷íóþ ëîêàëèçàöèþ êèñòû è
ìåñòî íà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå, ãäå ïëàíèðîâà-
ëàñü ïðîâåäåíèå ìèíèëàïàðîòîìíîãî ðàçðåçà. Äëÿ äî-
ñòóïà èñïîëüçîâàëè òðàíñ-ïàðàðåêòàëüíûå ðàçðåçû â
ýïèãàñòðèè. Äëèíà êîæíîãî ðàçðåçà âàðüèðîâàëà â

Æèãàðäàí ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ¢èëèíãàí 210 áåìîðäàí 41 ãà (20%) êè÷èê æàðîõàòëè õèðóðãèê ìóîëàæàëàð ¤òêàçèëãàí. Øóíäàí 17 áåìîðãà
ëàïàðîñêîïèê ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, 24 ãà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ìèíèëàïàðîòîìèÿ îð¢àëè ¢èëèíãàí. Ëàïàðîñêîïèê ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ¤òêàçèø ó÷óí
àñîðàòëàíìàãàí, äèàìåòðè 5 ñì ãà÷à á¤ëãàí âà æèãàðíèíã II-VI ñåãìåíòëàðèäà æîéëàøãàí êèñòàëàð ê¤ðñàòìà á¤ëà îëàäè. Æèãàðíèíã III-V
ñåãìåíòëàðèäà 10-20 ñì äèàìåòðëè ÿêêà êèñòàëàðíè ìèíèëàïàðîòîìèÿ îð¢àëè îëèø ìóìêèí. Áîøêà õîëàòëàðäà æèãàðäàí ýõèíîêîêêýêòîìè-
ÿíè ëàïàðîòîìèÿ îð¢àëè ¢èëèø ê¤ðñàòèëãàí. Êè÷èê æàðîõàòëè îïåðàöèÿëàðíè ¤òêàçèø âà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà àñîðàòëàð êóçàòèë-
ìàãàí.

210 sick people have been operated on for echinococcus. 41 of them (that is 20%) have been operated on by means little sections. 17 patients
have been undertaken laparoscopic echinococcectomy. 24 patients have been undertaken liver echinococcectomy by means of minilaparotomic
invasions.

The reasons of laparoscopic echinococcectomy were small  sized ( 5sm-in oliameter) located in the II-V liver segments. Isolated cysts (10-20 sm
- in diameter) located in the III-V liver segments can be ablaned through minilaparotom invasions. All the rest cases are examples of echinococcectomy
through laparotom invasion. Intraoperative and  postoperative complications during miniinvasion were not registered.
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ïðåäåëàõ 5 ñì. Çà ñ÷åò ñïåöèàëüíîãî ðàíîðàñøèðèòåëÿ
ðàíà ïðèîáðåòàëà âèä óñå÷åííîãî êîíóñà, âåðøèíîé
êîòîðîãî ÿâëÿëñÿ êîæíûé ðàçðåç, ÷òî ïîçâîëÿåò ñâî-
áîäíî ìàíèïóëèðîâàòü â íåé. Èíñòðóìåíòû äëÿ ìà-
íèïóëèðîâàíèÿ â ãëóáèíå ðàíû èìåëè äëèííûå áðàí-
øè. Ïîäíÿòûé âàëèê ïîä ñïèíîé áîëüíîãî ïðèáëè-
æàåò ïå÷åíü ê ðàíå. ßðêîå îñâåùåíèå ëàïàðîñêîïîì
ñî ñòîðîíû áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ íåñîìíåííûì
ïðåèìóùåñòâîì òàêèõ îïåðàöèé. Ïíåâìîïåðèòîíåóì
íåïðîäîëæèòåëåí - òîëüêî íà ïåðèîä äèàãíîñòè÷åñ-
êîãî ýòàïà, à ñàìî âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëè ïîñëå
ýâàêóàöèè ãàçà. Ýòàïû îïåðàöèè íå îòëè÷àëèñü îò
ýõèíîêîêêýêòîìèè ïðè ëàïàðîòîìíîì äîñòóïå:

- ïóíêöèÿ ñ ýâàêóàöèåé ýõèíîêîêêîâîé æèäêî-
ñòè;

- êèñòîòîìèÿ ñ óäàëåíèåì õèòèíîâîé îáîëî÷êè;
- îáðàáîòêà ôèáðîçíîé êàïñóëû ñêîëåêñîöèäîì;
- èññå÷åíèå ôèáðîçíîé êàïñóëû âûñòóïàþùåé íàä

ïàðåíõèìîé ïå÷åíè;
- ïðè íåîáõîäèìîñòè øîâíàÿ ïëàñòèêà îñòàòî÷-

íîé ïîëîñòè (êàïèòîíàæ) èëè îìåíòîïëîìáèðîâêà.
Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ «òðàäèöèîííûì» - ëàïàðîòîì-

íûì äîñòóïîì îñóùåñòâëÿëàñü â íàøåé êëèíèêå âî
âñåõ ñëó÷àÿõ òîëüêî ÷åðåç âåðõíå-ñåðåäèííóþ ëàïàðî-
òîìèþ. Èñïîëüçîâàíèå ðàíîðàñøèðèòåëåé Ñåãàëà ïî-
çâîëÿëî ïðîèçâîäèòü ýõèíîêîêêýêòîìèþ  èç âñåõ ñåã-
ìåíòîâ ïå÷åíè áåç îñîáûõ òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé.
Ýõèíîêîêêýêòîìèþ çàâåðøàëè ïåðèöèñòýêòîìèåé,
øîâíîé ïëàñòèêîé èëè îìåíòîïëîìáèðîâêîé îñòàòî÷-
íîé ïîëîñòè â ïå÷åíè ïî òàê íàçûâàåìûì «çàêðûòî-
ìó» èëè « ïîëóçàêðûòîìó» ìåòîäàì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Ýõèíîêîêêýêòîìèþ èç ïå÷åíè ñ èñïîëüçîâàíèåì

òîëüêî ëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ïðîâåëè 17 áîëü-
íûì. Ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
ýõèíîêîêêýêòîìèè ÿâëÿëèñü íåîñëîæíåííûå ýõèíî-
êîêêîâûå êèñòû ìàëûõ ðàçìåðîâ (êèñòû â äèàìåòðå
äî 5 ñì) áåç íàëè÷èÿ âêëþ÷åíèé â âèäå äî÷åðíèõ
êèñò ðàñïîëîæåííûå âî II, III, IV, V, VI ñåãìåíòàõ ïå÷å-
íè.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ: - ïåðåíåñåííûå îïåðàöèè íà
âåðõíåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè, âûðàæåííàÿ ëåãî÷-
íî-ñåðäå÷íàÿ ïàòîëîãèÿ, êèñòû áîëüøèõ ðàçìåðîâ, íà-
ëè÷èå âêëþ÷åíèé âíóòðè êèñòû, ëîêàëèçàöèÿ êèñò â
VII, VIII ñåãìåíòàõ ïå÷åíè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðà-
öèè ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïå÷åíè
ñîñòàâèëà 54,6 + 8,6 ìèíóò.

24 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç
ïå÷åíè ÷åðåç ìèíèëàïàðîòîìíûé äîñòóï. Ïîêàçàíèåì
ê ïðîâåäåíèþ ýõèíîêîêêýêòîìèì èç ìèíèëàïà-
ðîòîìíîãî äîñòóïà ÿâëÿëèñü åäèíè÷íûå êèñòû ñðåä-
íèõ ðàçìåðîâ (â äèàìåòðå äî 10 ñì) ëîêàëèçóþùèåñÿ
â III, IV, V ñåãìåíòàõ ïå÷åíè. Óäàëåíèå ýõèíîêîêêîâûõ
êèñò â äèàìåòðå äî 10 ñì èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñ-
òóïà ïîñëå ýâàêóàöèè ñîäåðæèìîãî êèñò íå ïðåäñòàâ-
ëÿëî òðóäà. Ïðè êðàåâîì ðàñïîëîæåíèè äàæå áîëåå
êðóïíûõ êèñò (â äèàìåòðå äî 20 ñì) èõ óäàëåíèå òàê-
æå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì. Áåçóñëîâíî äëÿ áîëü-
íîãî áëàãîïðèÿòíûì ÿâëÿëñÿ ïåðåõîä ê ìèíèëàïàðî-

òîìèè ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Îïåðàöèÿ ýõèíîêîê-
êýêòîìèÿ èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà â òî æå âðå-
ìÿ íå ìîæåò áûòü îòíåñåíà ê ïðîñòûì äëÿ òåõíè÷åñ-
êîãî èñïîëíåíèÿ îïåðàöèÿì. Óñòàíîâêà ðàíîðàñøè-
ðèòåëåé, èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ,-
ìàíèïóëèðîâàíèå â ãëóáèíå ðàíû òðåáóþò îïðåäå-
ëåííîãî íàâûêà.

Ñóùåñòâåííûì íåäîñòàòêîì òàêèõ îïåðàöèé ÿâ-
ëÿåòñÿ íåâîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ýõèíîêîêêýêòîìèè
èç îòäåëüíûõ, òðóäíîäîñòóïíûõ ñåãìåíòîâ ïå÷åíè (VI,
VII, VIII ñåãìåíòû). Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïå÷åíè ÷åðåç ìèíèëàïàðîòîì-
íûé äîñòóï ñîñòàâèëà 69,2 + 11,6 ìèí.

Èíòðàîïåðàöèîííûõ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ïðè âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ýõèíî-
êîêêýêòîìèè è ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ìèíèëàïàðî-
òîìíîãî äîñòóïîâ íå îòìå÷àëè. Êîíâåðñèÿ ïðè âû-
ïîëíåíèè âûøåóêàçàííûõ îïåðàöèé ïðîâåäåíà â 6
ñëó÷àÿõ. Â 4-õ íàáëþäåíèÿõ ïðè âûïîëíåíèè ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîé ýõèíîêîêêýêòîìèè ïîòðåáîâàëñÿ ïå-
ðåõîä ê ìèíèëàïàðîòîìèè. Â 2-õ íàáëþäåíèÿõ ïðè-
øëîñü îò ìèíèëàïàðîòîìèè ïåðåéòè ê òðàäèöèîííîé
ëàïàðîòîìèè. Îäíàêî, âñå ýòè ñèòóàöèè íàáëþäàëèñü
íàìè íà ýòàïå îñâîåíèÿ ýòèõ ìåòîäèê.

Áîëüíûì ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ýõèíîêîêêýê-
òîìèè è ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî
äîñòóïà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òðåáîâà-

ëîñü ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî àíàëüãåòèêîâ.
Ìû îòìå÷àëè ðàííþþ àêòèâèçàöèþ áîëüíûõ ïîñëå

îïåðàöèè, áîëüíûå âñòàâàëè ñ ïîñòåëè íà ñëåäóþùèå
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Îòñóòñòâèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïàðåçà êèøå÷íèêà ïîçâîëÿëî íà÷èíàòü êîðìëåíèå íà
2-å ñóòêè. Ïîñëå îáÿçàòåëüíîãî ÓÇÈ-êîíòðîëÿ áîëü-
íûå âûïèñûâàëèñü äîìîé.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòà-
öèîíàðå ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ýõèíîêîêêýêòîìèè
ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 5,8 êîéêî-äíÿ, ïîñëå îïåðàöèè
4,3 êîéêî-äíÿ. Â ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå ýõèíîêîêêýê-
òîìèè èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà ýòîò ïîêàçà-
òåëü ñîñòàâèë 7,3 êîéêî-äíÿ, ïîñëå îïåðàöèè 5,1 êîé-
êî-äíÿ.

169 áîëüíûì ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïå÷åíè ïðî-
èçâåäåíà èç ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà. Ïîêàçàíèÿ ê âû-
ïîëíåíèþ ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ëàïàðîòîìíîãî

äîñòóïà â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàìè îïðåäåëåíû êàê
ìíîæåñòâåííûé ýõèíîêîêêîç, ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ,
íàëè÷èå îñëîæíåíèé, ëîêàëèçàöèÿ êèñò â òðóä-
íîäîñòóïíûõ ñåãìàíòàõ ïå÷åíè (VI, VII,VIII ñåãìåíòû).
Ïîñëåîïàðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 8,4
% ïàöèåíòîâ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëü-
íûõ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 15,5 êîéêî-äíÿ,
ïîñëå îïåðàöèè 11,2 êîéêî-äíÿ. Ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ
ïîñëå ýõèíîêîêêåêòîìèè èç ïå÷åíè íàìè íå îòìå÷å-
íî.

Ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, êî-
òîðûì ïðîèçâåäåíû ìàëîèíâàçèâíûå îïåðàöèè ñ
ãðóïïîé áîëüíûõ, ãäå ïðîâåäåíû îïåðàöèè «òðàäèöè-
îííûì» ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì êîíå÷íî-æå óñëîâ-
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íî, òàê êàê âî âòîðîé ãðóïïå áîëüíûå áûëè ÷àùå âñå-
ãî ñ îñëîæíåííûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ, ìíîæåñòâåí-
íûì, ðåöèäèâíûì ýõèíîêîêêîçîì.

Âûâîäû:
1. Ïðè ëîêàëèçàöèè íåîñëîæíåííûõ ýõèíîêîêêî-

âûõ êèñò ìàëûõ ðàçìåðîâ âî II-VI ñåãìåíòàõ ïå÷åíè
âîçìîæíî ïðîâåäåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ýõèíîêîêêýê-
òîìèè. Åäèíè÷íûå êèñòû â äèàìåòðå 10-20 ñì ëîêà-
ëèçàöèåé â III-V ñåãìåíòàõ ïå÷åíè ìîãóò áûòü óäàëå-
íû ÷åðåç ìèíèëàïàðîòîìíûé äîñòóï. Âî âñåõ îñòàëü-
íûõ ñëó÷àÿõ ïîêàçàíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç
ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà.

2. Íàø îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ìàëîèíâàçèâ-
íûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðè ýõèíîêîêêîçå
ïå÷åíè ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîõèðóðãè÷åñêîé òåõíîëî-

ãèè ÿâëÿþòñÿ àëüòåðíàòèâíûì, ÷àñòî áîëåå ïðåäïî÷-
òèòåëüíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ, ïîçâîëÿþùèì óëó÷øèòü
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Âìåñòå ñ òåì ýòè ìåòîäèêè òðå-
áóþò äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ.
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Ìàëîèíâàçèâíàÿ õèðóðãèÿ ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåí-
íî ñíèçèòü òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàöèé è óìåíüøèòü
÷àñòîòó è òÿæåñòü îñëîæíåíèé. Âûøåóêàçàííîå  ÷ðåç-
âû÷àéíî àêòóàëüíî â õèðóðãèè ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ,
ãäå îñîáåííî ÿâñòâóåò íåäîñòàòîê òðàäèöèîííîé õè-
ðóðãèè - íåñîîòâåòñòâèå ìåæäó òðàâìàòè÷íûì äîñòó-
ïîì è ìèíèìàëüíûì âìåøàòåëüñòâîì íà  ñàìîì ëåã-
êîì /1/. Âíåäðåíèå ýíäîâèäåîõèðóðãèè ïîçâîëÿåò ïðî-
âîäèòü ýõèíîêîêêýêòîìèþ èç ëåãêèõ ÷åðåç ìèíèìàëü-
íûé, íî äîñòàòî÷íûé ðàçðåç íà ãðóäíîé ñòåíêå - ìè-
íèòîðàêîòîìèþ.  Ñëåäóåò óêàçàòü è íà ñòðåìëåíèå
õèðóðãîâ èñïîëüçîâàòü ïðè óäàëåíèå ýõèíîêîêêîâûõ
êèñò ôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ âîçäåéñòâèÿ, êîòîðûå áû
îáëàäàëè îäíîâðåìåííî ãåìîñòàòè÷åñêèì, àýðîñòàòè-
÷åñêèì, áàêòåðèöèäíûì è àíòèïàðàçèàòðíûì äåéñòâèåì.
Ýòîìó â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè îòâå÷àåò âûñîêîýíåðãå-
òè÷åñêîå ëàçåðíîå èçëó÷åíèå /2,3/.

Öåëü íàøåãî èçó÷åíèÿ ñîñòîÿëà â èçó÷åíèè âîç-
ìîæíîñòåé è ýôôåêòèâíîñòè ýõèíîêîêêýêòîìèè èç
ëåãêîãî ÷åðåç ìèíèòîðàêîòîìíûé äîñòóï ïîñðåäñòâîì
ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîé  òåõíîëîãèè è èñïîëüçîâà-
íèè âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ íà
ýòàïå óäàëåíèÿ êèñò èç ëåãêîãî.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë ïðåäñòàâëåí 74 áîëüíûìè

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÍÎÂÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ Â
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ

ËÅÃÊÈÕ.
Êàô. õèðóðãèè ¹ 1

Ñàìàðêàíäñêîãî Ìåäèöèíñêîãî Èíñòèòóòà
(çàâ.êàôåäðîé - ïðîô. Á.Ó.Ñàáèðîâ)

Á.Ó.Ñàáèðîâ,

Ç.Á.Êóðáàíèÿçîâ,

Ý.Ò.Ïàòòàåâ.

ýõèíîêîêêîçîì ëåãêîãî, íàõîäèâøèõñÿ íà îáñëåäîâà-
íèè è ëå÷åíèè â êëèíèêå õèðóðãèè ¹1 Ñàìàðêàíäñ-
êîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà çà ïåðèîä 1993-98 ãã.
Ïðåâàëèðîâàëè ïàöèåíòû - ìóæ÷èíû /48 áîëüíûõ/.
Âîçðàñò áîëüíûõ 17-61 ãîä. Ó 61 ïàöèåíòà èìåëèñü
åäèíè÷íûå êèñòû ëåãêîãî, 13 - ìíîæåñòâåííûå, ïðè-
÷åì ó 8 áîëüíûõ èìåëîñü äâóñòîðîííåå ïîðàæåíèå
ëåãêèõ. Ó 5 ïàöèåíòîâ èìåëîñü ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå
êàê ëåãêîãî, òàê è ïå÷åíè. Ïðåîáëàäàëî ðàñïîëîæåíèå
êèñò â íèæíèõ äîëÿõ ëåãêèõ /79%/. Ðàçìåðû êèñò ñî-
ñòàâèëè îò 3 äî 22 ñì â äèàìåòðå. Ó 8 áîëüíûõ çàáîëå-
âàíèå îñëîæíèëîñü  ïðîðûâîì â áðîíõ,  ó 1 ïðîðû-
âîì â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Îñíîâíûì ìåòîäîì äè-
àãíîñòèêè ýõèíîêîêîçà ëåãêèõ ÿâëÿëñÿ ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêèé,  âêëþ÷àþùèé ìíîãîîñåâóþ ðåíòãåíîñêîïèþ
è ðåíòãåíîãðàôèþ.  Ïî ïîêàçàíèÿì ó 5 áîëüíûõ ïðî-
âåäåíî êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàèíå
ëåãêèõ. Ó 19 áîëüíûõ ïîñòàâëåíû ñåðîëîãè÷åñêèå ðå-
àêöèè /ÐËÀ,ÐÍÃÀ/. Âñå áîëüíûå ïîäâåðãàëèñü óëüò-
ðàçâóêîâîìó èññëåäîâàíèþ äëÿ âûÿâëåíèÿ âîçìîæ-
íîãî ïîðàæåíèÿ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè è äðóãèõ îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ ýõèíîêîêêýêòîìèþ èç
ëåãêîãî ïðîèçâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîâèçóàëü-
íîé è ëàçåðíîé òåõíîëîãèè. Ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì
íàðêîçîì íàêëàäûâàëè ïíåâìîòîðàêñ. Â çàâèñèìîñòè

Á.Ó.Ñàáèðîâ, Ç.Á.Êóðáàíèÿçîâ, Ý.Ò.Ïàòòàåâ.

74 áåìîðíèíã 26-äà óïêàäàí ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ìèíèòîðàêîòîìèÿ îðêàëè âèäîåýíäîõèðóðãèÿ òåõíîëîãèÿ åðäàìèäà áàæàðèëãàí. Óïêàäàí
êèñòàíè îëèø æàðàåíèäà þêîðè ýíåðãèÿëè ÀÈÃ- ëàçåð íóðè èøëàòèëãàí. ßíãè òåõíîëîãèÿëàðíè êóëëàø îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àñîðàòëàð
ñîíèíè êàìàéòèðèøãà âà áåìîðëàðíè äàâîëàíèø âàêòèíè êèñêàðòèðèøãà èìêîíèÿò ÿðàòäè.

B.U.Sabirov,  Z.B.Kurbaniyazov, E.T.Pattaev
Application of new technology in the surgycal treatment of echinococcosis of lungs.
The authors describe operative treatment echinococcosis of lungs use endovideosurgery and minithoracotomy. During echincoccectomy they

used AIG - laser beam wirh high energy.  Application  of new technology in the surgicsl treatment of echinococcosis of lungs further decrease
complication of an operations and reduse time of treatmemt afret operation.
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îò ëîêàëèçàöèè ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â ïëåâðàëüíóþ
ïîëîñòü ââîäèëè òîðàêîñêîï: - â 3 ìåæðåáåðüå ïî
ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè ïðè ëîêàëèçàöèè êè-
ñòû â íèæíèõ îòäåëàõ ëåãêîãî; - â 8 ìåæðåáåðüå ïî
çàäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè ïðè ëîêàëèçàöèè êèñò â
âåðõíèõ îòäåëàõ ëåãêîãî. Ïðè âèäåîòîðàêîñêîïèè (âè-
äåîýíäîõèðóðãè÷åñêàÿ ñòîéêà �Êàðë Ùòîðö�  /Ãåð-
ìàíèÿ/ îïðåäåëÿëè òî÷íóþ ëîêàëèçàöèþ êèñòû è íàä
åå ïðîåêöèåé âûïîëíÿëè ìèíèòîðàêîòîìèþ - ðàçðåç
äëèíîé 5 ñì. Ïðè ýòîì ìûøå÷íûå âîëîêíà ðàçäâèãà-
ëèñü ïîñëîéíî. Óñòàíàâëèâàëè ðàíîðàñøèðèòåëü. Êèñ-
òà èçîëèðîâàëàñü  îò ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñàëôåòêà-
ìè.  Ýòàïû óäàëåíèÿ ýõèíîêîêêîâîé  êèñòû  áûëè
îáû÷íûìè: -êèñòîòîìèÿ ñ óäàëåíèåì æèäêîñòè êèñ-
òû è õèòèíîâîé îáîëî÷êè;- îáðàáîòêà ôèáðîçíîé êàï-
ñóëû ñêîëåêñîöèäîì; - èññå÷åíèå ÷àñòè ôèáðîçíîé
êàïñóëû âûñòóïàþùåé íàä òêàíüþ ëåãêîãî; - óøèâà-
íèå áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé ïðè èõ íàëè÷èè; - ëèêâè-
äàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè øîâíîé ïëàñòèêîé. Â ýòîé
ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå óäàëåíèÿ ïàðàçèòàðíîé êèñòû
ïîëîñòü ôèáðîçíîé êàïñóëû îáðàáàòûâàëè ëó÷îì âû-
ñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî ëàçåðà.  Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà ëà-
çåðíîãî èçëó÷åíèÿ ïðèìåíÿëè òâåðäîòåëüíûé íåîäè-
ìîâûé ÀÈÃ - ëàçåð �Ìåäèëàñ� - 40 N.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ
èç ëåãêîãî ïðîèçâåäåíà �îáû÷íûì� ñïîñîáîì ÷åðåç
øèðîêóþ ïåðåäíå-áîêîâóþ òîðàêîòîìèþ ðàçðåçîì äî
25 ñì áåç èñïîëüçîâàíèÿ ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîé è
ëàçåðíîé  òåõíîëîãèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ëåãêîãî ÷åðåç ìèíèòîðàêî-

òîìíûé äîñòóï âûïîëíåíà 26 áîëüíûì â çàâèñèìîñ-
òè îò ëîêàëèçàöèè êèñòû â 4-7 ìåæðåáåðüÿõ ìåæäó
çàäíåé è ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íûìè ëèíèÿìè. Ìûøå÷-
íûé ìàññèâ ðàçäâèãàëñÿ òóïî, ïåðåñåêàëèñü òîëüêî
âîëîêíà ìåæðåáåðíûõ ìûøö. Îñîáåííîñòÿìè îïåðà-
öèè ÿâëÿëèñü ÿðêîå îñâåùåíèå òîðàêîñêîïîì è âèçó-
àëüíûé êîíòðîëü çà õîäîì îïåðàöèè ñî ñòîðîíû ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè, èñïîëüçîâàíèå èíñòðóìåíòîâ ñ äëèí-
íûìè áðàíøàìè äëÿ ìàíèïóëÿöèè â ãëóáèíå ðàíû.
Ïîñëå óäàëåíèÿ êèñòû ïîëîñòü ôèáðîçíîé êàïñóëû
îáðàáàòûâàëè ëàçåðíûì ëó÷îì. Èíôðàêðàñíîå èçëó-
÷åíèå ÀÈÃ - ëàçåðà ñ äëèíîé âîëíû 1,062 ìêì. îáëà-
äàÿ áîëüøîé ãëóáèíîé ïðîíèêíîâåíèÿ â òêàíè îáåñ-
ïå÷èâàëà õîðîøóþ êîàãóëÿöèþ è  ãåìîñòàç. Ýòî ïî-
çâîëÿëî ñ óñïåõîì èñïîëüçîâàòü ëó÷è ÀÈÃ - ëàçåðà
äëÿ îáðàáîòêè ôèáðîçíîé êàïñóëû, êîàãóëÿöèè áðîí-
õèàëüíûõ ôèñòóë ëåãî÷íîé òêàíè. Ãåíåðèðóåìîå åþ
èçëó÷åíèå ïåðåäàâàëîñü ïî ãèáêèì ìîíîâîëîêîííûì
êâàðöåâûì ñâåòîâîäàì äèàìåòðîì 400-600 ìêì, ÷òî
çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àëî åãî ïîäâåäåíèå ê îáúåêòó. Óñ-
òàíîâêà èìåþùàÿ âûõîäíóþ ìîùíîñòü 40 Âò ïîçâî-
ëÿëà ïðîèçâîäèòü ëàçåðíîå âìåøàòåëüñòâî â áåçêîí-
òàêòíîì ðåæèìå. Êðèòåðèåì äîñòàòî÷íîé ëàçåðíîé
îáðàáîòêè ïîëîñòè ôèáðîçíîé êàïñóëû ÿâëÿëîñü îá-
ðàçîâàíèå ôîòîêîàãóëÿöèîííîãî ñòðóïà ñåðîãî öâåòà.
Îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü óøèâàëè êàïèòîíàæåì ïî Äåëü-
áå èëè ïîëñå ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè è óøèâàíèÿ áðîí-

õèàëüíûõ ñâèùåé îíà îñòàâàëàñü îòêðûòîé ïî Âèø-
íåâñêîìó. Äëÿ óøèâàíèÿ ïîëîñòè ôèáðîçíîé êàïñó-
ëû è óøèâàíèÿ áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé èñïîëüçîâàëè
àòðàâìàòè÷åñêèå èãëû è ñèíòåòè÷åñêèé øîâíûé ìà-
òåðèàë    /âèêðèë, äåêñîí è äð./. Ïëåâðàëüíóþ ïî-
ëîñòü äðåíèðîâàëè â 3 ìåæðåáåðüå ïî ïåðåäíåé àê-
ñèëëÿðíîé ëèíèè è â 8 ìåæðåáåðüå ïî çàäíåé àêñèë-
ëÿðíîé ëèíèè è ïîäêëþ÷àëè ê ïîñòîÿííîìó âàêóóì -
îòñîñó, êîòîðûé óäàëÿëè íà 2 ñóòêè ïîñëå êîíòðîëüíîé
ðåíòãåíîñêîïèè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòà-
âèëî 82,6 ± 17,6 ìèí., ïðè ÷åì íà ñàìó ìèíèòîðàêî-
òîìèþ è óøèâàíèå åå  óõîäèëî 22,3 ± 8,7 ìèí. Ìàëàÿ
òðàâìàòè÷íîñòü ìèíèòîðàêîòîìèè ñïîñîáñòâîâàëà ðàí-
íåé àêòèâèçàöèè áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå. Áîëüíûå âñòàâàëè ñ ïîñòåëè íà 2-å ñóòêè, íå
îòìå÷àëîñü áîëåâîãî ñèíäðîìà è îãðàíè÷åíèÿ äâèæå-
íèé. Áàêòåðèöèäíûé ýôôåêò ôîòîêîàãóëÿöèè ëàçåð-
íûì ëó÷îì ôèáðîçíîé êàïñóëû ñïîñîáñòâîâàë ñíè-
æåíèþ êîëè÷åñòâà ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíå-
íèé ó áîëüíûõ ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ëåãêîãî.
Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáîëþäàëèñü ó 5
áîëüíûõ / 19,2%/.  Èç íèõ ó 3 /11.5%/ ïîñëåîïåðàöè-
îííàÿ ïíåâìîíèÿ íà ñòîðîíå îïåðàöèè è ó 2 - ôîð-
ìèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè â ëåãêîì. Ýòè 2 ñëó-
÷àÿ íàáëþäàëèñü íà íà÷àëüíîì ýòàïå íàøåé ðàáîòû.
Ïðåáûâàíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî 7,2 ±
2,2 êîéêî-äíÿ, ïîñëå îïåðàöèè - 5,1 ± 2,4 êîéêî-äíÿ.

48 ïàöèåíòàì ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ëåãêîãî ïðî-
èçâåäåíà îáû÷íûì ñïîñîáîì ÷åðåç øèðîêóþ òîðàêî-
òîìèþ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâèëî 122,6
± 14,8 ìèí., èç êîòîðûõ 58,9 ± 11,2 ìèí. /ò.å ïî÷òè
ïîëîâèíó âðåìåíè/  çàíÿëè òîðàêîòîìèÿ è óøèâàíèå
ðàíû. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü
ó 14 /29,2%/ ïàöèåíòîâ, èç íèõ ó 9 - ïíåâìîíèÿ, ó 1 -
ýìïèåìà ïëåâðû. Â 4 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëîñü íàãíîåíèå
ðàíû. Ïðåáûâàíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî
17,9 ± 3,1 êîéêî-äíÿ, ïîñëå îïåðàöèè  14,6 ± 4,3
êîéêî-äíÿ.

Âûâîäû
1. Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ëåãêîãî ÷åðåç ìèíèòîðà-

êîòîìíûé äîñòóï ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîâèäåîõèðóð-
ãè÷åñêîé òåõíîëîãèè ïîçâîëèëà ñîêðàòèòü ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü îïåðàöèè è ñðîêè ëå÷åíèÿ, ñïîñîáñòâîâàëà
ðàííåé àêòèâèçàöèè áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, èìååò ëó÷øèé êîñìåòè÷åñêèé ðåçóëüòàò.

2. Èñïîëüçîâàíèå ëàçåðíîé òåõíîëîãèè íà ýòàïå
óäàëåíèÿ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû èç ëåãêîãî ïîçâîëèëà
óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæ-
íåíèé ïîñëå îïåðàöèè ïî÷òè â 3 ðàçà.
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Ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà - íàèáîëåå ÷àñòîå è òÿæå-
ëîå îñëîæíåíèå, âîçíèêàþùåå ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé
çîíû (ÃÏÄÇ), íåóêëîííûé ðîñò êîòîðûõ îòìå÷àåòñÿ â
ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå.

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå óñïåõè â õèðóðãèè
âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ïðîáëåìà äèàãíîñ-
òèêè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ðàçëè÷íîãî ãåíåçà äî íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíîé.

Ëå÷åíèå ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè äî ñèõ ïîð ïðî-
äîëæàåò îñòàâàòüñÿ îäíîé èç ñàìûõ âàæíûõ è ñëîæ-
íûõ çàäà÷ óðãåíòíîé õèðóðãèè. Õèðóðãè÷åñêèå âìå-
øàòåëüñòâà, âûïîëíÿåìûå íàèáîëåå ÷àñòî ó áîëüíûõ
ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ñ òÿæåëûìè ñîïóò-
ñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè, ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëüøèì
÷èñëîì îñëîæíåíèé, à ëåòàëüíîñòü äîñòèãàåò 15-30%
(1,3,6.).

Ñîâðåìåííûå ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäî-
âàíèÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ ÃÏÄÇ, ñ ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèåì ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ñîçäàëè óñëî-
âèÿ äëÿ óñïåøíîé äèàãíîñòèêè è àëüòåðíàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ, áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé ó ïåð-
âè÷íûõ è ðàíåå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ íà æåë÷íûõ
ïðîòîêàõ (2,5).

Âñå áîëüøèé èíòåðåñ â ïîñëåäíåå âðåìÿ âûçûâà-
þò ìàëîèíâàçèâíûå ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû âîññòà-
íîâëåíèÿ æåë÷åîòòîêà, òàêèå êàê ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïà-
ïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ ( ÝÏÑÒ ), íàçîáèëèàðíîå äðå-
íèðîâàíèå ( ÍÁÄ ), ñóïðàïàïèëëÿðíàÿ õîëå-
äîõîäóîäåíîñòîìèÿ (ÑÕÄÑ), ðåòðîãðàäíàÿ ìåõàíè÷åñ-
êàÿ ëèòîòðèïñèÿ, òðàíñïàïèëëÿðíîå ýíäîïðîòåçèðî-

âàíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà ( 4 ).
Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

Â ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ñ 1977 ïî
1998 ãîäà íàêîïëåí îïûò ñâûøå 5000 ñëó÷àåâ êîì-
ïëåêñíûõ ðåíòãåíî-ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé îð-
ãàíîâ ïàíêðåàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû (ÏÁÑ). Â ñâÿçè ñ
íåóêëîííûì ðîñòîì ÷èñëà çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ÃÏÄÇ
è âûñîêîé äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè ýíäîñêîïè÷åñêèõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ñ 1990 ïî 1998ãã. â îòäåëåíèå
õèðóðãè÷åñêîé ýíäîñêîïèè, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîã-
ðàäíàÿ ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèÿ (ÝÐÏÕÃ) âûïîë-
íåíà ó 3329 áîëüíûõ, ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè
ïàíêðåàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû. Èç íèõ ìóæ÷èí áûëî-
1621, æåíùèí - 1708, Âîçðàñò èññëåäóåìûõ áîëüíûõ
ñîñòàâèë îò 21 äî 86 ëåò.

Ïî ïîêàçàíèÿì ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé èññëå-
äîâàíî 2080 áîëüíûõ. Â òîì ÷èñëå 1525 áîëüíûõ ðàíåå
íå ïîäâåðãàâøèõñÿ õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ è 555
áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îïåðàöèè íà îðãàíàõ ïàí-
êðåàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû.

Ñ �ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêèì ñèíäðîìîì�, äëÿ
óòî÷íåíèÿ åãî ïðè÷èí, èññëåäîâàíû 501 áîëüíûõ. Ñ
çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ ÏÁÑ (õîëåöèñòèòû, ïàíêðåà-
òèòû, îïóõîëè è äð.) áåç ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè èñ-
ñëåäîâàíî 373 áîëüíûõ.

Èññëåäîâàííûå áîëüíûå, ó êîòîðûõ îòìå÷àëèñü
ïðèçíàêè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè â àíàìíåçå, à ïðè
ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ íå îò-
ìå÷àëàñü, â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé
íå âêëþ÷àëèñü.

Â ëå÷åíèè ïðèìåíÿëèñü ìåòîäèêè ÝÏÑÒ,

ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÐÅÒÐÎÃÐÀÄÍÀß
ÏÀÍÊÐÅÀÒÎÕÎËÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈß È

ÏÀÏÈËËÎÑÔÈÍÊÒÅÐÎÒÎÌÈß Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È
ËÅ×ÅÍÈÅ ÎÁÒÓÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÆÅËÒÓÕÈ.

(Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè ÌÇ ÐÓç èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà
è.î. äèðåêòîðà - ïðîô. Àêèëîâ Õ.À.)

Ë.Ï. Ñòðóññêèé,

Õ.Ò. Ñàäûêîâ,

Ð.Ì. Äæàìàëîâ,

Ì.Ì. Àêáàðîâ,

Ì.Õ. Âàêêàñîâ

Ë.Ï. Ñòðóññêèé, Õ.Ò. Ñîäèêîâ, Ð.Ì. Æàìîëîâ, Ì.Ì. Àêáàðîâ, Ì.Õ. Âàêêîñîâ.
ÌÅÕÀÍÈÊ ÑÀÐÃÀÉÈØÄÀ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈÊ ÒÀØÕÈÑÎÒ  ÂÀ ÄÀÂÎËÀØ ÌÓÎËÀÆÀËÀÐÈ.
Óøáó ìà¢îëàäà £çáåêèñòîí ÑÑÂ Àêàäåìèê Â.Âî¦èäîâ íîìèäàãè Õèðóðãèÿ èëìèé ìàðêàçèäà 1990-1998 éèëëàðäà ãåïàòîáèëèàð ñèñòåìà-

ñèíèíã òóðëè êàñàëëèêëàðè áóéè÷à 3329 õîëàòäà ýíäîñêîïèê ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèÿ òåêøèðóâè íàòèæàëàðè êåëòèðèëãàí.
Øóëàð æóìëàñèäàí, ò¤ñèêëè ñàð¨àéèø 2080 õîëàòäà àíè¢ëàíãàí. Òóñèêëè ñàðãàéèøíèíã ýíã êóï ó÷ðàéäèãàí ñàáàáëàðè (õîëåäîõîëèòèàç

- 865 áåìîðëàðäà, êàòòà äóîäåíàë ñóðãè÷èíèíã òîðàéèøè - 308, ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàë ñîõàñè óñìàëàðè-392 âà õîêàçî) êàéä êèëèíãàí.
Òóðëè õèë ýíäîñêîïèê îïåðàöèÿëàðíèíã: ÝÏÑÒ-873, ñóïðàïàïèëëÿð ÕÄÑ-64, áèëèîäèãåñòèâ àíàñòîìîçëàðèíèíã äèàòåðìîêåíãàéòèðèëèøè

- 79, íàçîáèëèàð äðåíàæëàø - 23, ýíäîïðîòåçëàø -14 áåìîðëàðäà êóëëàíèëèøè íàòèæàëàðè òàõëèë ýòèëãàí.
Þ¢îðèäà ñàíàá ¤òèëãàí, ìåõàíèê ñàð¨àéèøäà êóëëàíèëàäèãàí ýíäîñêîïèê äàâîëàø óñóëëàðè àñîðàòëàðíèíã êåñêèí êàìàéèøèãà îëèá

êåëàäè. Ê¤ïãèíà ¦îëëàðäà ñàôðîíèíã 12-áàðìî¢ è÷àêãà àäåêâàò îêèá óòèøèãà ýðèøèëèíãàí.
Óøáó òåêøèðóâ íàòèæàëàðè òóðëè õèë ñàáàáëè ìåõàíèê ñàðãàéèøäà ýíäîñêîïèê òåêøèðóâëàðíèíã þêîðè äàðàæàäàãè èíôîðìàòèâëè-

ãèíè âà ýíäîñêîïèê àìàëèéòëàðíèíã ñàìàðàäîðëèãèíè òàñäèêëàéäè.

Strusskiy L.P., Sadikov H.T., Jamalov R.M., Akbarov M.M.,Vakkasov M.Kh.
ENDOSCOPIC SURGERY INTERVENTIONS FOR DIAGNOSTICS AND TREATMENT OF MEHANICAL JAUNDICE.
The results of Endoscopic Retrograde Cholangiopancreatografhy (ERCP) were performed in 3329 cases with different patologies of hepato-

pancreatobiliary system (HPBC) from 1990 till 1998 in Scientific Centre  of  Surgery named after academic V.V.Vakhidov.
It was established more often reasons of mechanical jaundice: choledoholithiasis-865 cases, stenosis of major papilla of duodenum-308, tumor

of hepatopancreatoduodenal zone-392 and others.
The results of applying different endoscopic interventions with: Endoscopic papillosphincterotomy (EPST) - 873, suprapapillary choledohoduo-

denostomy-64, diatermocoagulation and duodenobiliary anastomoses - 79, nasobiliary drainage - 23, endoprosthesis - 14.
Appliying above-mentioned endoscopic methods in treatment of mechanical jaundice not accompaning the increasing of complications. The flow

of bile to the duodenum was achieved in majority cases. These studies in proved high information ability of endoscopic methods and diagnostics
and effisiancy of endoscopic interventions (surgery) for mechanical jaundice of different genesis.
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äèàòåðìîðàñøèðåíèå áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ,
ÍÁÄ, ýíäîïðîòåçèðîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèÿ.
Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòó-

õè áûë õîëåäîõîëèòèàç, áëàñòîìàòîçíîå ïîðàæåíèå îð-
ãàíîâ ÃÏÄÇ, ðóáöîâàÿ ñòðèêòóðà ãåïàòèêîõîëåäîõà, ðóá-
öîâàÿ ñòðèêòóðà ðàíåå íàëîæåííûõ áèëèîäèãåñòèâíûõ
àíàñòîìîçîâ, ñòåíîç áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà
(ÁÄÑ) è äðóãèå

(òàáëèöà ¹1).
ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ

ÂÛßÂËÅÍÍÛÉ ÏÐÈ ÝÐÏÕÃ
Äëèòåëüíîñòü æåëòóõè ó áîëüíûõ äî ãîñïèòàëèçà-

öèè îòìå÷àëàñü îò 3 äî 25 ñóòîê ñ ïîêàçàòåëåì îáùå-
ãî áèëèðóáèíà îò 35 äî 550 ìêìîëü/ë. Ó áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ ñîñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèè áûëî ñðåäíåé
òÿæåñòè. Âûñîêèå öèôðû áèëèðóáèíà ñëóæèëè ïîêà-
çàíèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ ÝÐÏÕÃ â ýêñòðåííîì ïî-
ðÿäêå.

Ýíäîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è âìåøàòåëüñòâà
íà îðãàíàõ ÃÏÁÇ ïðîâîäèëèñü ïîä ðåíòãåíîòåëåâèçè-
îííûì êîíòðîëåì äóîäåíîôèáðîñêîïàìè IF-10 è IF-
10 ôèðìû �Olympus� (ßïîíèÿ) ñ áîëåå øèðîêèì
èíñòðóìåíòàëüíûì êàíàëîì, äàþùèì âîçìîæíîñòü
ïðèìåíÿòü ýôôåêòèâíûå èíñòðóìåíòû è òðóáêè (ýí-
äîïðîòåçû) äëÿ íàðóæíîãî è âíóòðåííåãî äðåíèðî-
âàíèÿ áèëèàðíûõ ïðîòîêîâ. Äëÿ âûïîëíåíèÿ ÝÐÏÕÃ
è ÝÏÑÒ ìû èñïîëüçîâàëè ñòàíäàðòíóþ ñõåìó ïðåìå-
äèêàöèè (áàðàëãèí, àòðîïèí, äèìåäðîë) äëÿ ãèïîòî-
íèè äâåíàä-öàòèïåðñòíîé êèøêè è ïðåäóïðåæäåíèÿ
âîçìîæíîé àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè íà éîäîñîäåðæàøèå
ðåíòãåíîêîíòðàñòíûå âåùåñòâà.

Êîíòðàñòèðîâàíèå ïðîòîêîâ ÏÁÑ è âèçóàëèçàöèÿ
â íèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, âûçûâàþùèõ ìåõà-
íè÷åñêèé áëîê îñóùåñòâëÿëèñü âîäîðàñòâîðèìûìè
ðåíòãåíîêîíòðàñòíûìè âåùåñòâàìè (òðèîìáðàñò, óðîã-
ðàôèí, óëüòðàâèñò è äð.). Îáùèì õàðàêòåðíûì ñèìï-

òîìîì ïî äàííûì ÝÐÏÕÃ äëÿ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè
ÿâëÿëàñü ýêòàçèÿ ïðîòîêîâ âûøå îáñòðóêöèè è çàìåä-
ëåíèå èç íèõ ýâàêóàöèè êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà â
äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó. Íàèáîëåå òèïè÷íàÿ êàð-
òèíà õàðàêòåðíàÿ äëÿ îïðåäåëåííîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà, îáòóðèðóþùåãî ïðîòîêà íà ðàçëè÷íûõ óðîâ-
íÿõ ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêàõ ( 1,2,3,4).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ

êîððåêöèè íàðóøåíèå æåë÷åîòòîêà ïðè äèñòàëüíîì
áëîêå õîëåäîõà è ÁÄÑ ÿâëÿåòñÿ ÝÏÑÒ, êîòîðàÿ çàê-
ëþ÷àåòñÿ â ðàññå÷åíèè ÁÄÑ è óñòüÿ õîëåäîõà, ââå-
äåííûì ÷åðåç êàíàë äóîäåíîñêîïà ïàïèëëîòîìîì. Äëÿ
âûïîëíåíèÿ äàííîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà èñïîëüçîâàëè èñòî÷íèêè âûñîêî÷àñòîòíîãî òîêà
ñèñòåìû UES-10 ôèðìû  � Olympus� ( ßïîíèÿ) â
îäíîâðåìåííîì ðåæèìå �ðåçêà+êîàãóëÿöèÿ�.

ÝÏÑÒ íàìè âûïîëíåíà ó 873 áîëüíûõ ñ ìåõàíè-

÷åñêîé æåëòóõîé ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Íàèáîëåå ÷àñòî
ÝÏÑÒ ïðèìåíÿëñÿ ïðè õîëåäîõîëèòèàçå, ñòåíîçå ÁÄÑ.

Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ ÝÏÑÒ íå âñåãäà áûëà ñòàí-
äàðòíîé è îïðåäåëÿëàñü ëîêàëèçàöèåé è ôîðìîé ÁÄÑ,
àíàòîìè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè îêîëîñîñî÷êîâîé çîíû,

Õàðàêòåð ïàòîëîãèè âûÿâëåííûé
ïðè ÝÐÏÕÃ

×èñëî áîëüíûõ

1.Õîëåäîõîëèòèàç
(â òîì ÷èñëå õîëåöèñòîõîëàíãèîëèòèàç).
Ðåçèäóàëüíûé êàìåíü õîëåäîõà

1177
553
312

2. Ñòåíîç ÁÄÑ â òîì ÷èñëå:
ðóáöîâûé
îïóõîëåâûé

308
240
68

3. Îïóõîëü ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé
çîíû â òîì ÷èñëå:
ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
âîðîò ïå÷åíè
ÁÄÑ

392
112
96
184

4. Ðóáöîâàÿ ñòðèêòóðà   áèëèîäèãåñòèâíîãî
àíàñòîìîçà

107

 5. Ðóáöîâàÿ ñòðèêòóðà ãåïàòèêîõîëåäîõà
(ÿòðîãåííàÿ)

96

Âñåãî: 2080

à)                                 á)

Ðèñ.  1.  Ðåçèäóàëüí ûé êàì åí ü õî ëåäî õà
à) òåðì èí àëüí î ãî  î òäåëà
á) ï ðî êñèì àëüí î ãî  î òäåëà

à)                     á)                       â)

Ðèñ.2.  Î ï óõî ëü ÃÏ ÄÇ 
à) î ï óõî ëü ÁÄÑ
á) î ï óõî ëü ãî ëî âêè ï î äæåëóäî ÷í î é æåëåçû
ñ î áñòðóêöèåé õî ëåäî õà
â) î ï óõî ëü âî ðî ò ï å÷åí è ñ î áñòðóêöèåé
î áù åãî  ï å÷åí î ÷í î ãî  ï ðî òî êà 
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õàðàêòåðà îñíîâíîé ïàòîëîãèè, è âàðèàíòîì ïðåäøå-
ñòâóþùåé îïåðàöèè. Íàèáîëåå ÷àñòî ( â 811 ñëó÷àåâ)
ïðèìåíÿëñÿ òèïè÷íûé êàíþëÿöèîííûé ñïîñîá ÝÏÑÒ.
Â 64 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ñóïðàïàïèëëÿðíàÿ õîëå-

äîõîäóîäåíîñòîìèÿ, ñóòü êîòîðîé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî ïåðâûì ýòàïîì èãîëü÷àòûì ýëåêòðîäîì ïðîèçâî-
äèëè ïðèæèãàíèå �êðûøè� ïðîäîëüíîé ñêëàäêè, îá-
ðàçîâàííûé äèñòàëüíûì îòäåëîì õîëåäîõà íà ðàññòî-
ÿíèè 8-10 ìì îò óñòüÿ ïàïèëëû äî ïîÿâëåíèÿ æåë÷è,
çàòåì ââîäèëè ïàïèëëîòîì â îáðàçîâàâøèéñÿ äåôåêò
è ðàññåêàëè ïðèëåæàùèå ñòåíêè õîëåäîõà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â ïðåäåëàõ âûáóõàþùåé
ïðîäîëüíîé ñëàäêè.

Àäåêâàòíîñòü ÝÏÑÒ êîíòðîëèðîâàëèñü íåïîñðåä-
ñòâåííî ïîñëå åå çàâåðøåíèÿ ïî âåëè÷èíå ðàçðåçà
ïàïèëëû è ñêîðîñòè ýâàêóàöèè êîíòðàñòíîãî âåùå-
ñòâà â êèøêó. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äëèíà ïàïèëëî-
òîìíîãî ðàçðåçà íå ïðåâûøàëà 20 ìì, îáùàÿ äëèíà
ðàçðåçà ïàïèëëû â îñíîâíîì îïðåäåëÿëàñü äëèíîé
èíòðàìóðàëüíîé ÷àñòè õîëåäîõà, êîòîðàÿ âåñüìà âàðè-
àáåëüíàÿ. Ïðîòÿæåííóþ áîëåå 20-25 ìì
ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèþ îáû÷íîé â îäèí ïðèåì íå
âûïîëíèìà, â òàêèõ ñëó÷àÿõ ÝÏÑÒ îñóùåñòâëÿëè â
äâà è áîëåå ýòàïà  ñ èíòåðâàëîì 203 ñóòîê, ÷òîáû
óìåíüøèòü ðèñê êðîâîòå÷åíèå è ïîâðåæäåíèå ñòåíêè
12 ïåðñòíîé êèøêè.

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ÝÏÑÒ áëàãîïðè-
ÿòíûå, òàê êàê ïðè õîëåäîõîëèòèàçå â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ êàìíè ìèãðèðîâàëè èç õîëåäîõà â êèøêó ñà-
ìîñòîÿòåëüíî. Ó 132 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíî óäàëåíèå
êîíêðåìåíòà ñ ïîìîùüþ êîðçèíêè Äîðìèà èëè æå
èçîãíóòûì êîíöîì ïàïèëëîòîìà. Ó 138 áîëüíûõ (èç
312 áîëüíûõ) ñ ðåçèäóàëüíûì õîëåäîõîëèòèàçîì
ïðîèçâåäåííàÿ ÝÏÑÒ îêàçàëîñü íåýôôåêòèâíîé, òàê
êàê, íåñìîòðÿ íà âûïîëíåíèå åå â íåñêîëüêèõ ýòàïîâ
íå óäàëîñü äîñòè÷ü àäåêâàòíîãî ðàññå÷åíèÿ ÁÄÑ è òåð-
ìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà äëÿ �ðîæäåíèÿ� êðóï-
íûõ (1,5-2,0 ñì) êîíêðåìåíòîâ. Ýòèì áîëüíûì âûïîë-

íåíû õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî: õîëåäîõîëèòîòî-
ìèÿ è äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà íàðóæó ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè. Áèëèîäèãåñòèâíûå àíàñòîìîçû íàêëàäûâàëèñü
ðåäêî, â ñâÿçè ñ âûïîëíåííîé ÝÏÑÒ. Ó áîëüíûõ õî-
ëåöèñòîõîëàíãèîëèòèàçîì ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ îáúåìà
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà òðàäèöèîííûì èëè æå
ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáîì, êàê ïðàâèëî, ïðåäâàðè-
òåëüíî îñóùåñòâëÿåì ÝÐÏÕÃ è ÝÏÑÒ, à ïðè íàëè÷èå
êàìíåé òîëüêî â æåë÷íîì ïóçûðå îãðàíè÷èâàëèñü
òîëüêî ÝÐÏÕÃ, óáåæäàÿñü â âîçìîæíîñòè âûïîëíå-
íèÿ ÝÏÑÒ, åñëè îïåðàöèÿ áóäóò ïîêàçàíèÿ ê íåé.

Ó âñåõ áîëüíûõ ñî ñòåíîçîì ÁÄÑ ïîñëå ÝÏÑÒ äî-
ñòèãíóò àäåêàòíûé ïàññàæ æåë÷è â äâåíàäöàòèïåðñò-
íóþ êèøêó. Ó 79 áîëüíûõ ñ ðóáöîâûì ñóæåíèåì ðà-
íåå íàëîæåííûõ ÁÄÀ áûëî ïðîèçâåäåíî ýíäîñêî-
ïè÷åñêîå äèàòåðìîðàñøèðåíèå àíàñòîìîçîâ ñ óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì. Äëÿ äèàòåðìîêîàãóëÿ-
öèè áîëåå óäîáíî èñïîëüçîâàíèå ãàñòðîäóîäåíîñêîïà
ñ òîðöåâîé îïòèêîé, ÷åðåç áèîïñèéíûé êàíàë êîòî-
ðîãî äèàòåðìîýëåêòðîäîì èñïîëüçóÿ ðåæèì �ðåçàíèÿ�
è � êîàãóëÿöèÿ� ïðîèçâîäèëè ðàñøèðåíèå ñóæåííûõ
ÁÄÀ â íåñêîëüêèõ ýòàïàõ ñ èíòåðâàëîì 2-3 ñóòîê, ñ
óäàëåíèåì ëèãàòóð, ïîääåðæèâàþùèõ âîñïàëèòåëüíûé
ïðîöåññ (àíàñòîìîçèò) ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì
ðåöèäèâà ðóáöåâàíèÿ àíàñòîìîçà.

Îäíèì èç ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ìåõà-
íè÷åñêîé æåëòóõè è õîëàíãèòà ÿâëÿåòñÿ íàçîáèëèàð-
íîå äðåíèðîâàíèå ( ÍÁÄ)- êîòîðûé ïðèìåíÿëñÿ íàìè
ó 54 áîëüíûõ. Êàòåòåð, ââåäåííûé ÷åðåç êàíàë äóîäå-
íîñêîïà â ÁÄÑ è áèëèàðíûå ïðîòîêè çà áëîêèðóþ-
ùèé õîëåäîõ êàìåíü, ëèáî ðóáöîâóþ è îïóõîëåâóþ
îáñòðóêöèþ, ñïîñîáñòâîâàë îòòîêó çàñòîéíîé èíôè-
öèðîâàííîé æåë÷è íàðóæó, ñíèæàëàñü ãèïåðòåíçèÿ â
áèëèàðíûõ ïðîòîêàõ, óìåíüøàëàñü ãèïåðáèëèðóáèíå-
ìèÿ. Ñàíàöèÿ áèëèàðíîãî äåðåâî ÷åðåç ÍÁÄ ñíèìàëè
ÿâëåíèÿ õîëàíãèòà. Óëó÷øèëèñü ñàìî÷óâñòâèå áîëü-
íûõ, íîðìàëèçîâàëèñü êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçà-
òåëè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå îá ýôôåêòèâíîñòè ÍÁÄ â
ïîäãîòîâêå áîëüíûõ ê ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå
ýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè ïîëó÷èëè ðàñïðîñòðàíå-

íèå ìåòîäû òðàíñïàïèëëÿðíîé ðåòðîãðàäíîé ýíäîï-
ðîòåçèðîâàíèÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà, ðóáöîâûõ ñóæåíèÿõ

à)                                 á)

Ðèñ.  4.  ßòðî ãåí í àÿ ñòðèêòóðà ï åðåâÿçêè õî ëåäî õà
à) ï î ëí àÿ
á) í åï î ëí àÿ, êî ì ï åí ñèðî âàí í àÿ

Ðèñ.3.  Ðóáöî âàÿ ñòðèêòóðà
à) ÁÄÑ
á) ÁÄÑ è ÒÎ Õ 

à)                             á)    
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áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ, êàê ñïîñîá âîññòàíîâ-
ëåíèå ïàññàæà æåë÷è ó áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõîé è ôîðìèðîâàíèå êàíàëà îòòîêà ñ ïðîôèëàêòè-
êîé ïîâòîðíîãî åãî ñóæåíèÿ.

Â îòäåëåíèå íàìè áûëà ñäåëàíà ïîïûòêà òðàíñïà-
ïèëëÿðíîãî ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà,
áûëè ïðåäïðèíÿòû ó 32 áîëüíûõ ñ íàðóøåíèåì æåë-
÷åîòòîêà ïðè ñòðèêòóðàõ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Âîçðàñò
áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 23 äî 84 ãîäà. Ó áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ áûëè âûñîêèå ñòðèêòóðû ãåïàòèêîõîëåäîõà,
áëàñòîìàòîçíîå ïîðàæåíèÿ (îïóõîëè Êëàòöêèíà), êðè-
òè÷åñêîå ñóæåíèå áèëèîäèãåñòèâíîãî ñîóñòüÿ. Èç ïðåä-
ïðèíÿòûõ ïîïûòîê óäàëîñü óñòàíîâèòü ýíäîïðîòåçû
òîëüêî ó 14 áîëüíûõ. 12 èç 14 áîëüíûõ â ðàçëè÷íûå
ñðîêè ïîñëå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå áûëè îïåðèðîâàíû,
2 áîëüíûì ïðîâåäåí çàìåíà ýíäîïðîòåçà ÷åðåç 3-4
ìåñÿöà.

Îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðîâåäåíèåì ÝÐÏÕÃ
îòìå÷àëèñü â îñíîâíîì çà ñ÷åò ãèïåðòåíçèè ïðîòîêî-
âîé ñèñòåìû, õàðàêòåðèçîâàëèñü ðàçâèòèåì èëè îáî-
ñòðåíèåì õîëàíãèòà ó 71 áîëüíûõ, à òàêæå ïàíêðåà-
òèòà - ó 52 áîëüíûõ. Îñëîæíåíèÿ ïîñëå ÝÏÑÒ áûëè
ñâÿçàíû ñ êðàòêîâðåìåííûì êðîâîòå÷åíèåì èç
ðàññå÷åííûõ êðàåâ ïàïèëëû, íàáëþäàëèñü ó 81 áîëü-
íîãî, îáîñòðåíèÿ ïðèñòóïà áîëåé è õîëàíãèòà, ñâÿçàí-
íûå ñ îáòóðàöèåé ïàïèëëîòîìíîãî îòâåðñòèå êðóï-
íûì êàìíåì - ó 60 áîëüíûõ.

Ó 8 áîëüíûõ  îòìå÷àëèñü èíòåíñèâíûå êðîâîòå÷å-
íèå èç êðàåâ ïàïèëëîòîìíîé ðàíû, ÷òî ïîòðåáîâàëî
âûïîëíåíèÿ ýêñòðåííîé òðàíñäóîäåíàëüíîé ïàïèë-
ëîñôèíêòåðîïëàñòèêè ñ îñòàíîâêîé êðîâîòå÷åíèÿ. Â 3
ñëó÷àÿõ îòìå÷àëèñü ïåðôîðàöèÿ çàäíåé ñòåíêè 12-ïåð-
ñòíîé êèøêè, ïîñëå ïðîäëåííîé ÝÏÑÒ ñ ïîñëåäóþùèì
ðàçâèòèåì çàáðþøèííîé ôëåãìîíû è äåñòðóêòèâíîãî
ïàíêðåàòèòà. Ýòè áîëüíûå ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàã-
íîçà áûëè îïåðèðîâàíû â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå
ÝÏÑÒ.

Òàêèì îáðàçîì, íàêîïëåííûé íàìè îïûò ïîçâîëÿ-
åò êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåë-

òóõîé âåäóùåå ìåñòî â äèàãíîñòèêå èìååò ÝÐÏÕÃ.
Ñîâðåìåííûå ýíäîñêîïè÷åñêèå ñïîñîáû, èñïîëüçóåìûå
â ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé
çîíû, îñëîæíåííîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé (ÝÏÑÒ,
ÍÁÄ, äèàòåðìîðàñøèðåíèå àíàñòîìîçîâ,
ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ), ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûìè äëÿ âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ïàññàæà æåë÷è â 12- ïåðñòíóþ êèøêó.
Ýòè ìåòîäû ïîçâîëÿþò äîñòàòî÷íî áûñòðî ëèêâèäè-
ðîâàòü æåëòóõó, õîëàíãèò, ïîäãîòîâèòü áîëüíûõ ê ïðî-
âåäåíèþ õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè â íàèáîëåå áëàãî-
ïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ, ëèáî ñòàòü àëüòåðíàòèâîé
õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó.
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Íà ýòàïå ïðèìåíåíèÿ æåñòêèõ áðîíõîýçîôàãîñêî-
ïîâ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå, ïîêàçàíèÿ ê äèàãíîñòè-
÷åñêîé ýíäîñêîïèè ïðè èíîðîäíûõ òåëàõ âåðõíåãî
îòäåëà ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà áûëè äîâîëüíî îã-
ðàíè÷åíû. Âåäóùàÿ ðîëü â èõ äèàãíîñòèêå îòâîäèëàñü
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîìó ìåòîäó, à ýíäîñêîïèÿ ïðèìåíÿ-
ëàñü, â îñíîâíîì, äëÿ óäàëåíèÿ èíîðîäíîãî òåëà. Ïî-
òðåáíîñòü â äèàãíîñòè÷åñêîé ýíäîñêîïèè âîçíèêàëà
ïðè îòðèöàòåëüíûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ, óïîðíî
ïðîäîëæàþùèõñÿ æàëîáàõ áîëüíîãî è íà÷èíàþùèõñÿ
âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèÿõ (1,2).

Îïûò ìíîãîëåòíåãî ïðèìåíåíèÿ ôèáðîýíäîñêî-
ïîâ ó áîëüíûõ ñ èíîðîäíûìè òåëàìè ïèùåâàðèòåëü-
íîãî òðàêòà ïîêàçàë âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ýíäîñ-
êîïè÷åñêîãî ìåòîäà â èõ äèàãíîñòèêå, óäàëåíèè è îöåí-
êå ñîñòîÿíèÿ ñòåíîê îðãàíîâ, êîíòàêòèðóåìûõ ñ îïðå-
äåëåííûì èíîðîäíûì òåëîì (1,2,3,4).

Ñëó÷àéíîå èëè óìûøëåííîå ïîïàäàíèå èíîðîä-
íûõ òåë â ïèùåâàðèòåëüíûé òðàêò, âîçìîæíîñòü èõ
ôèêñàöèè â ñòåíêå îðãàíà ñ ïîâðåæäåíèåì åå è ðàç-
âèòèåì ãðîçíûõ îñëîæíåíèé, òðåáóþùèõ îïåðàòèâíî-
ãî ëå÷åíèÿ (5), äèêòóþò ïðîâåäåíèå äèàãíîñòè÷åñêîé
ôèáðîýíäîñêîïèè â íåîòëîæíîì ïîðÿäêå äëÿ óñòà-
íîâëåíèÿ õàðàêòåðà è ëîêàëèçàöèè èíîðîäíîãî òåëà, à
òàêæå  ïðèìåíåíèÿ ðàöèîíàëüíîãî ñïîñîáà  åãî óäà-
ëåíèÿ (2,4).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Â íàñòîÿùåé ðàáîòå èçëî-
æåí îïûò äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé ýíäîñêîïèè ó
787 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè èíîðîäíûìè òåëàìè ñëó-
÷àéíî èëè óìûøëåííî ïîïàâøèìè â âåðõíèé îòäåë
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, à òàêæå ó 80 îïåðèðîâàí-
íûõ â ðàçíûå ñðîêè áîëüíûõ ñ ÿòðîãåííûìè èíîðîä-
íûìè òåëàìè (ëèãàòóðû, ñêðåïêè, äðåíàæíûå òðóáêè,
ñàëôåòêè), ïîäëåæàùèìè óäàëåíèþ. Âîçðàñò áîëüíûõ
âàðüèðîâàë îò 3 ìåñ. äî 85 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 391,
æåíùèí- 476. Ñðîê îáðàùåíèÿ îò 30 ìèí. äî 12 ëåò.

58 áîëüíûõ ïîñòóïèëè ïîñëå áåçóñïåøíûõ ïîïû-
òîê óäàëåíèÿ èíîðîäíîãî òåëà â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ. 25 ïàöèåíòîâ îáðàòèëîñü ïîâòîðíî, ñïóñòÿ
íåñêîëüêî ìåñÿöåâ è ëåò ñ íîâûìè èíîðîäíûìè òå-
ëàìè. Â 51 ñëó÷àå ïðè óòâåðæäåíèè áîëüíûõ î íàëè-
÷èè èíîðîäíîãî òåëà â ãëîòêå îáíàðóæåíû ëèøü ïî-
âåðõíîñòíûå ññàäèíû, öàðàïèíû ñëèçèñòîé. Ëîêàëè-

Ë.Ï.Ñòðóññêèé,

Ð.Ì.Äæàìàëîâ,

Õ.Ò.Ñàäûêîâ,

Á.À.ßíãèåâ,

Ð.Å.Ëèãàé

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß  È  ËÅ×ÅÁÍÀß  ÝÍÄÎÑÊÎÏÈß
ÏÐÈ  ÈÍÎÐÎÄÍÛÕ ÒÅËÀÕ  ÏÈÙÅÂÀÐÈÒÅËÜÍÎÃÎ

ÒÐÀÊÒÀ.
Íàó÷íûé Öåíòð Õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

(è.î. äèðåêòîðà - ä.ì.í. Õ.À.Àêèëîâ)

çàöèÿ èíîðîäíûõ òåë ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå ¹ 1.

Òàáëèöà ¹ 1

ËÎÊÀËÈÇÀÖÈß ÈÍÎÐÎÄÍÛÕ ÒÅË Â
ÏÈÙÅÂÀÐÈÒÅËÜÍÎÌ ÒÐÀÊÒÅ

Ïðè îñìîòðå ïàöèåíòîâ âûÿñíÿëîñü íàëè÷èå îá-
ùèõ ( ñëàáîñòü, áëåäíîñòü, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû,
òàõèêàðäèÿ) è ìåñòíûõ ñèìïòîìîâ( áîëü ïðè ãëîòà-
íèè, äèñôàãèÿ, îñèïëîñòü ãîëîñà, íàïðÿæåíèå ìûøö
øåè, ñëþíîòå÷åíèå, ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà è èíôèëüò-
ðàöèÿ ìÿãêèõ òêàíåé øåè). Êàê ïðàâèëî, ïðîâîäèëàñü
îáçîðíàÿ ðåíòãåíîñêîïèÿ, äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ïîäêîæ-
íîé ýìôèçåìû, ïíåâìîìåäèàñòèíóìà èëè ïíåâìîïå-
ðèòîíåóìà, çàòåì âûïîëíÿëîñü èññëåäîâàíèå âîäîðà-
ñòâîðèìûì ðåíòãåíîêîíòðàñòíûì ïðåïàðàòîì äëÿ óñ-
òàíîâëåíèÿ ëîêàëèçàöèè èíîðîäíîãî òåëà è âîçìîæ-
íîãî ïîâðåæäåíèÿ èì ñòåíêè ïèùåâîäà. Ïðèìåíåíèå
äëÿ ýòîé öåëè ñóëüôàòà áàðèÿ íåöåëåñîîáðàçíî, èç-çà
ñîçäàíèÿ ïîìåõè  äëÿ  ýêñòðåííîé ôèáðîýíäîñêîïèè.

Ë.Ï.Ñòðóññêèé, Ð.Ì.Äæàìàëîâ, Õ.Ò.Ñàäûêîâ, Á.À.ßíãèåâ, Ð.Å.Ëèãàé
Îâêàò õàçì ¢èëèø òðàêòèíèíã åò æèñìëàðèäà òàøõèñèé âà äàâîëîâ÷è ýíäîñêîïèÿ.
Ìàêîëàäà îâ¢àò õàçì êèëèø òðàêòèíèíã åò æèñìëàðè ìàâæóä 787 áåìîðíèíã âà æàððîõëèê àìàëèåòèíè ¤òêàçãàí 80 áåìîðíèíã ýíäîñ-

êîïèê òåêøèðóâ íàòèæàëàðè òàõëèë êèëèíìàêäà. Åò æèñìëàðíè îëèá òàøëàø âà ìóìêèí á¤ëãàí àñîðàòëàðíèíã îëäèíè îëèø áóéè÷à àìàëèé
òàâñèÿíîìàëàð áåðèëìîêäà. Êèçèëóíãà÷ æàðîõàòè ìàâæóä áåìîðëàðíè õèðóðãèê äàâîëàøíèíã áîñ¢è÷ëè ñõåìàñè êåëòèðèëãàí.

L.P.Strussky, R.M.Djamalov, Kh.T.Sadikov, B.A.Yangiev, R.E.Ligay
Diagnostical and treatment endoscopy for foreign bodies of digestive tract
In article the results of endoscopies carried out in 787 patients with foreign bodies of digestive tract are analyzed 80 patients had undergone

surgery concerning iatrogenous foreign bodies. Practical recommendations on method of removing foreign bodies are offered. The complex
methods of surgical treatment for oesophageal injuries are described.

Ëîêàëèçàöèÿ èíîðîäíûõ òåë ×èñëî ñëó÷àåâ %

   Èíîðîäíûå òåëà ãëîòêè 57 7,2

   Èíîðîäíûå òåëà ïèùåâîäà:
   â ò.÷.  âåðõíåé òðåòè
   ñðåäíåé òðåòè
   èç íèõ ïðè îðãàíè÷åñêîì ñòåíîçå
   íèæíåé òðåòè
   èç íèõ ïðè îðãàíè÷åñêîì ñòåíîçå

541
324
89
34
128
71

69
59,8
16,5

23,7

   Èíîðîäíûå òåëà æåëóäêà 111 14

   Èíîðîäíûå òåëà äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè

23 2,9

   Ññàäèíû, öàðàïèíû ñëèçèñòîé ãëîòêè
(ñëåä ïðîõîæäåíèÿ èíîðîäíîãî òåëà)

51 6,4

   Èíîðîäíûå òåëà, îáíàðóæåííûå âíå
âåðõíåãî îòäåëà ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà:
   èç íèõ: â êóïîëå ñëåïîé êèøêè
   â ñèãìîâèäíîé êèøêå
   ïðÿìîé êèøêå

4
1
1
2

0,5

   Âñåãî 787 100
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Äèàãíîñòè÷åñêàÿ è ëå÷åáíàÿ ýíäîñêîïèÿ âî âñåõ
ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëàñü ïîñëå òðàäèöèîííîé ïðåìå-
äèêàöèè (ïðîìåäîë èëè áàðàëãèí + äèìåäðîë +
àòðîïèí âíóòðèâåííî è àíåñòåçèÿ ãëîòêè 10% ðà-
ñòâîðîì ëèäîêàèíà èëè 1-2% ðàñòâîðîì äèêàèíà)
ôèáðîýíäîñêîïàìè ñ òîðöåâîé îïòèêîé, ïðåèìó-
ùåñòâåííî ôèðìû Îëèìïóñ (ßïîíèÿ), èìåþùèìè
êàíàëû èíñóôëÿöèè âîçäóõà è ââåäåíèÿ ãèáêèõ
ïðèíàäëåæíîñòåé äëÿ âûñâîáîæäåíèÿ, çàõâàòà è èç-
âëå÷åíèÿ èíîðîäíîãî òåëà. Äåòÿì ïåðåä èññëåäîâà-

íèåì îáû÷íî âûïîëíÿëàñü ðàñ÷åòíàÿ èíúåêöèÿ êà-
ëèïñîëà. Êðóïíûå, òâåðäûå èíîðîäíûå òåëà, óäàëå-
íèå êîòîðûõ ñâÿçàíî ñ íåîáõîäèìîñòüþ ðîòàöèè,
âûâèõèâàíèÿ è ùàäÿùåãî èçâëå÷åíèÿ ïðè ðåëàê-
ñèðîâàííîì ïèùåâîäå óäàëÿëèñü ïîä íàðêîçîì
æåñòêèì ýçîôàãîñêîïîì è ðèãèäíûìè ùèïöàìè -
çàõâàòàìè ïîñëå áåçóñïåøíîé ýíäîñêîïèè. Ðàçíî-
âèäíîñòè óäàëåííûõ èíîðîäíûõ òåë, ÷àñòî âñòðå÷à-
åìûõ â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ïðåäñòàâëåíû â òàá-
ëèöå ¹ 2.

¹ Íàèìåíîâàíèå Âñåãî ñëó÷àåâ
ãëîòêà

1.  Kîñòè ìÿñíûå 153 10

2. Kóñî÷êè ìÿñà 136

3. Kîñòî÷êè ïëîäîâûå, çåðíà ãîðîõà è äð. 95

4. Ìîíåòû 84 69

5. Èãëû øâåéíûå 80 15

6. Kîñòè ðûáíûå 67 31

7. Ãâîçäè, êóñêè ïðîâîëîêè 40 1

8. Øàéáû, ãàéêè 28

9. Ïóãîâèöû 7

10. ñâÿçêà èç ïðîâîëîêè òèïà �êðåñò� 6

11. Ïðîòåçû çóáíûå 5

12. Ëåçâèÿ áåçîïàñíîé áðèòâû 5

13. Áåçîàðû (ôèòî-, òðèõî- è ãóäðîíîâûå) 4

14. Çóáíûå ùåòêè, ÷åðåíêè ëîæêè 4

15. Çíà÷îê ìåòàëëè÷åñêèé 3

16. �ßêîðü� èç ñòàëüíîé ïðîâîëîêè 2

ÂÑÅÃÎ 719 57

Òàáëèöà ¹ 2
ÐÀÇÍÎÂÈÄÍÎÑÒÈ ÈÍÎÐÎÄÍÛÕ ÒÅË, ÓÄÀËÅÍÍÛÕ ÈÇ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ

ÎÒÄÅËÎÂ ÏÈÙÅÂÀÐÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÒÐÀÊÒÀ

Êðîìå òîãî, ó 17 áîëüíûõ óäàëåíû íàáëþäàåìûå â
åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ èíîðîäíûå òåëà èç ïèùåâîäà (9
ñë.): ïîäøèïíèê, øàðèê ìåòàëëè÷åñêèé, ïðèùåïêà,
êëèïñà, áðåëîê ìåòàëëè÷åñêèé �ñîáàêà�, áóñà, äåòàëü
ìîçàèêè, çàêîëêà äëÿ âîëîñ, áîëò; à òàêæå èç æåëóäêà
(8 ñë.): çàæèãàëêà, ïðóæèíêà ìåòàëëè÷åñêàÿ, íàøåéíàÿ
çîëîòàÿ öåïü, êëþ÷ äâåðíîé, ãðàäóñíèê, ÷àñû äàìñêèå
íàðó÷íûå, áðàñëåò íàðó÷íûõ ÷àñîâ, êîëïà÷îê øàðèêî-
âîé ðó÷êè.

Ðàçíîîáðàçèå âèäîâ è ôîðì èíîðîäíûõ òåë òðå-
áóþò ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñòàíäàðòíûõ, à òàêæå
èìïðîâèçèðîâàííûõ ïðèíàäëåæíîñòåé äëÿ èõ ïðî÷-
íîãî çàõâàòà. Ìîíåòû (84 íàáëþäåíèÿ) óäàëÿëè çóá-
÷àòûìè ùèïöàìè èëè áèîïñèéíûìè ùèïöàìè ñ âû-
ïèëåííîé ïîïåðå÷íîé êàíàâêîé äëÿ çàõâàòà çà åå âû-

ñòóïàþùèé êðàé. Øàéáû, ãàéêè (28 ñëó÷àåâ) è äðó-
ãèå èíîðîäíûå òåëà, èìåþùèå ñêâîçíîå îòâåðñòèå äè-
àìåòðîì 0,3-0,5 ñì. óäîáíî èçâëåêàòü áèîïñèéíûìè
ùèïöàìè, ïðîâåäÿ èõ ÷åðåç îòâåðñòèå  è çàõâàòèòü
ðàñêðûòûìè áðàíøàìè.

 Ïðè  íàëè÷èè øèðîêîãî îòâåðñòèÿ (ïîäøèïíèê,
êîëüöî è äð.) öåëåñîîáðàçíî ââåñòè ôèáðîýíäîñêîï
â ïèùåâàðèòåëüíûé òðàêò ñ ïðî÷íîé íèòüþ ïî âíåø-
íåìó êîíòóðó, êîíåö êîòîðîé çàõâà÷åí ââåäåííûìè â
êàíàë ïðèáîðà ùèïöàìè. Êîíåö íèòè ñ ùèïöàìè ïðî-
âîäèòñÿ ÷åðåç îòâåðñòèå èíîðîäíîãî òåëà, íèòü îòïóñ-
êàåòñÿ, çàòåì çàõâàòûâàåòñÿ ùèïöàìè, îáõîäÿ èíîðîä-
íîå òåëî ñ äðóãîé ñòîðîíû. Ïðè äâóõêàíàëüíîì ôèá-
ðîýíäîñêîïå ÷åðåç îäèí êàíàë åãî ââîäèòñÿ ïåòëÿ, ÷å-
ðåç äðóãîé áèîïñèéíûå ùèïöû. ×åðåç îòâåðñòèå èíî-
ðîäíîãî òåëà ïðîïóñêàåòñÿ ïåòëÿ è çàòÿãèâàåòñÿ ó îñ-
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íîâàíèÿ ðàñêðûòûõ ÷àøå÷åê áèîïñèéíûõ ùèïöîâ, ïðî-
âåäåííûõ ñíàðóæè èíîðîäíîãî òåëà.

 Ãâîçäè, êîñòè (193 íàáëþäåíèÿ) è äðóãèå èíî-
ðîäíûå òåëà ñ íåðîâíîé ïîâåðõíîñòüþ ëåã÷å óäàëÿòü
ïåòëÿìè, ïðåäíàçíà÷åííûìè äëÿ ïîëèïýêòîìèè, à øà-
ðîâèäíûå- êîðçèíêîé òèïà Äîðìèà. Øâåéíûå èãëû
(80 íàáëþäåíèé) âòÿãèâàþòñÿ â êàíàë ïðèáîðà ìàã-
íèòíûì ýêñòðàêòîðîì è èçâëåêàþòñÿ  âìåñòå ñ ôèá-
ðîýíäîñêîïîì.

Äëÿ áåçîïàñíîãî èçâëå÷åíèÿ îñòðîðåæóùèõ ïðåä-
ìåòîâ (ëåçâèå, ñòåêëî) öåëåñîîáðàçíî íà êîíåö ôèá-
ðîñêîïà íàäåòü òðóáêó èç ïîëèìåðíîãî ìàòåðèàëà è
âòÿíóòü ïðåäìåò â ïðîñâåò òðóáêè âî èçáåæàíèå òðàâ-
ìû â çîíå óñòüÿ ïèùåâîäà. Ïðè îòñóòñòâèè ñîîòâåò-
ñòâóþùåé òðóáêè, ëåçâèå ïðîòÿãèâàåòñÿ ÷åðåç óñòüå
ïèùåâîäà ïî íåñêîëüêî ìèëëèìåòðîâ ïðè ñèíõðîí-
íîì âûïîëíåíèè áîëüíûì ãëîòàòåëüíîãî äâèæåíèÿ.

Êóñî÷êè ìÿñà (136 íàáëþäåíèé) ýôôåêòèâíåå
çàõâàòûâàòü è èçâëåêàòü ïåòëåé, ò.ê. çàõâàò ùèïöàìè
íåíàäåæåí èç-çà ðûõëîñòè ìÿñíûõ âîëîêîí. Öåëåñî-
îáðàçíî ïðåäïðèíÿòü ïîïûòêó íèçâåñòè êóñî÷åê ìÿñà,
à òàêæå äðóãèå èíîðîäíûå òåëà (èç ïðîäóêòîâ ïèòà-
íèÿ) â æåëóäîê, ÷òî îáû÷íî áûâàåò çàòðóäíèòåëüíûì
ïðè îðãàíè÷åñêîì ñòåíîçå ïðîñâåòà ïèùåâîäà.

Ôèòîáåçîàðû æåëóäêà (2 íàáëþäåíèÿ) ïîääàþò-
ñÿ ôðàãìåíòàöèè ìåòàëëè÷åñêîé ïåòëåé ñ áîëüøèì
äèàìåòðîì, ëèáî ìíîãîêðàòíûì ïðîíèçûâàíèåì áèî-
ïñèéíûìè ùèïöàìè, ñ îáðàòíûì âûòÿãèâàíèåì ùèï-
öîâ â ðàñêðûòîì âèäå. Ôðàãìåíòû áåçîàðà ïåðèñòàëü-
òè÷åñêîé âîëíîé ýâàêóèðóþòñÿ èç æåëóäêà. Ñáèòûå,
ïåðåïëåòåííûå âîëîñû òðèõîáåçîàðà (1 íàáëþäåíèå)
ïðè çàõâàòå ïåòëåé îòðûâàþòñÿ íåáîëüøèìè ïó÷êà-
ìè è òðåáóåòñÿ íåñêîëüêî ïîâòîðíûõ ýíäîñêîïèé äëÿ
ïîëíîãî èõ èçâëå÷åíèÿ. Ïîïûòêè èçâëå÷åíèÿ êðóïíî-
ãî áåçîàðà (1 íàáëþäåíèå) æåëóäêà èç ãóäðîíà ìàëî-
ýôôåêòèâíû, ò.ê. ñìîëà ïîä âëèÿíèåì âíóòðèîðãàí-
íîé òåìïåðàòóðû, íàõîäèòñÿ â ìÿãêîì ñîñòîÿíèè, ïëà-
ñòè÷íà, âûòÿãèâàåòñÿ ïðè çàõâàòå ïåòëåé è ëåãêî ïå-
ðåðåçàåòñÿ, à ôðàãìåíòû îïÿòü ñëèïàþòñÿ.

Îñîáûå òðóäíîñòè âîçíèêàþò ïðè óäàëåíèè
óìûøëåííî ïðîãëî÷åííûõ èíîðîäíûõ òåë, èçãîòîâëåí-
íûõ ñïåöèàëüíî äëÿ ôèêñàöèè èõ â ñòåíêå ïèùåâîäà
â âèäå �ÿêîðÿ�, ñ äâóìÿ îñòðûìè èçîãíóòûìè êîíöà-
ìè (2 íàáëþäåíèÿ), èñêëþ÷àþùèìè èçâëå÷åíèå, à òàêæå
â âèäå êðåñòîîáðàçíî ñâÿçàííûõ ðåçèíêîé èëè íèòüþ
äâóõ êóñêîâ ïðîâîëîêè ñ îñòðûìè êîíöàìè (6 íà-
áëþäåíèé), èñêëþ÷àþùèìè ïîïûòêè èçâëå÷åíèÿ èëè
íèçâåäåíèÿ êðåñòà, èç-çà ôèêñàöèè â ÷åòûðåõ òî÷êàõ.
�ßêîðÿ� óäàëîñü íèçâåñòè â æåëóäîê è èçâëå÷ü èõ
ïîñëå ãàñòðîòîìèè, à �êðåñòû� óäàëåíû ïîñëå ïåðåñå-
÷åíèÿ ñâÿçóþùåé êóñêè ïðîâîëîêè ðåçèíêè (íèòè)
äèàòåðìîýëåêòðîäîì.

Ïîñëå èçâëå÷åíèÿ èíîðîäíîãî òåëà, êàê ïðàâèëî,
âûïîëíÿåòñÿ êîíòðîëüíûé îñìîòð ñëèçèñòîé äëÿ âû-
ÿâëåíèÿ õàðàêòåðà âîçìîæíûõ ïîâðåæäåíèé â ìåñòå
íàõîäèâøåãîñÿ èíîðîäíîãî òåëà è êîíòðîëüíàÿ ðåíò-
ãåíîñêîïèÿ ñ äà÷åé âîäîðàñòâîðèìîãî ðåíòãåíîêîíò-
ðàñòíîãî âåùåñòâà.

Ýíäîôèáðîñêîïèÿ, âûïîëíåííàÿ áîëüíûì ïîñëå

ðàçëè÷íûõ îïåðàöèé íà ïèùåâàðèòåëüíîì òðàêòå, ïî-
êàçàëè öåííîñòü ìåòîäà ïðè ÿòðîãåííûõ èíîðîäíûõ
òåëàõ (80 ñë.), êîòîðûìè  ÿâëÿëèñü:

- ëèãàòóðû ðàçëè÷íûõ àíàñòîìîçîâ (â òîì ÷èñëå
áèëèîäèãåñòèâíûõ, ïîääåðæèâàþùèõ àíàñòîìîçèò) �
57 ñëó÷àåâ, à òàêæå îòòîðãàþùèåñÿ ëèãàòóðû ïîñëå
óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû- 9 ñëó÷àåâ;

- ôèêñèðîâàííûå â çîíå øâà æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî àíàñòîìîçà íàçîåþíàëüíûå êàòåòåðû � 7 ñëó÷à-
åâ;

- èíêðóñòèðîâàííûå áèëèîäóîäåíàëüíûå �ïîòå-
ðÿííûå� äðåíàæè - 4 ñëó÷àÿ;

- ñëó÷àéíî îñòàâëåííûå â áðþøíîé ïîëîñòè âî
âðåìÿ îïåðàöèè ñàëôåòêè �2 ñëó÷àÿ, ñ îáðàçîâàíèåì
ïàðàãàñòðàëüíûõ àáñöåññîâ ñ ïðîðûâîì â æåëóäîê;

- ñëó÷àéíî ìèãðèðóþùàÿ â æåëóäîê, ïðåäïîëî-
æèòåëüíî âî âðåìÿ èíòóáàöèîííîãî íàðêîçà îäíà
áîëüøàÿ ñàëôåòêà, êîòîðàÿ ïî÷òè ÷åðåç ãîä âûçâàëà
îáòóðàöèþ ïðîñâåòà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè;

Â 31 ñëó÷àå îòòîðãàþùàÿñÿ ëèãàòóðà ñèìóëèðîâà-
ëà ïåïòè÷åñêóþ ÿçâó , êîòîðàÿ íà ñàìîì äåëå ÿâëÿëàñü
âíóòðåííèì ëèãàòóðíûì ñâèùîì, çàæèâàþùèì ÷åðåç
1-1,5 íåäåëè ïîñëå óäàëåíèÿ ëèãàòóðû. Ëèãàòóðû, ïîä-
äåðæèâàþùèå àíàñòîìîçèò, óäàëÿëèñü áèîïñèéíûìè
ùèïöàìè, îáû÷íî ÷åðåç 1-2 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè. Óäà-
ëåíèå  îáëåã÷àåòñÿ ïðè òî÷å÷íîé äèàòåðìîêîàãóëÿ-
öèè òêàíåâîãî ìîñòèêà, óäåðæèâàþùåãî ëèãàòóðó. Ïðè
àíàñòîìîçèòå áèëèîäóîäåíàëüíîãî àíàñòîìîçà äèàòåð-
ìîóäàëåíèå ëèãàòóð ñïîñîáñòâîâàëî óâåëè÷åíèþ äèà-
ìåòðà îòâåðñòèÿ è óëó÷øåíèþ åãî ôóíêöèè. Îòìå÷à-
ëàñü áûñòðîå çàæèâëåíèå, äðåíèðóþùèõñÿ â æåëóäîê
ïàðàãàñòðàëüíûõ àáñöåññîâ, ïîñëå èçâëå÷åíèÿ èç èõ
ïîëîñòè ùèïöàìè è ïåòëåé ìàðëåâûõ ñàëôåòîê. Ìàð-
ëåâàÿ áîëüøàÿ ñàëôåòêà, ïîëóñãíèâøàÿ, îáòóðèðóþ-
ùàÿ ïðîñâåò äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè èçâëå÷åíà
ïåòëåé â æåëóäîê, à äàëüíåéøåå óäàëåíèå åå èç ïèùå-
âîäà áûëî âîçìîæíî æåñòêèì  ýçîôàãîñêîïîì. Èíê-
ðóñòèðîâàííûå, ïëîõî ôóíêöèîíèðóþùèå áèëèîäóî-
äåíàëüíûå äðåíàæè çàõâàòûâàëèñü è èçâëåêàëèñü ïåò-
ëåé. Ôèêñèðîâàííûå øâîì â çîíå àíàñòîìîçà íàçîåþ-
íàëüíûå çîíäû, óñòàíîâëåííûå âî âðåìÿ îïåðàöèè
èçâëåêàëèñü ïîñëå ïåðåæèãàíèÿ íèòè äèàòåðìîýëåêò-
ðîäîì ïîä êîíòðîëåì ýíäîñêîïà. Â 1 ñëó÷àå âûïîëíå-
íî äèàòåðìîðàññå÷åíèå ó÷àñòêà ñðàùåíèÿ ïåðåäíåãî è
çàäíåãî ïîëóêîëüöà ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà ñ âîññòà-
íîâëåíèåì ïðîõîäèìîñòè è óäàëåíèåì ëèãàòóð.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå: Â 734 ñëó÷àÿõ (90%)
èíîðîäíûå òåëà ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà èçâëå÷åíû
ýíäîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáîì. Ëèøü â 7 ñëó÷àÿõ (1%)
èíîðîäíûå òåëà óäàëåíû âî âðåìÿ îïåðàöèè (èç íèõ
â 3 ñëó÷àÿõ êîñòè ïåðôîðèðîâàëè ïèùåâîä è â 4 ñëó-
÷àÿõ óäàëåíû èç æåëóäêà: áåçîàð, ìíîæåñòâåííûå ãâîçäè
ñâÿçêàìè, �ÿêîðÿ� èç ìåòàëëè÷åñêîé ïðîâîëîêè).

 Â  ãëîòêå íàìè íàáëþäàëèñü èíîðîäíûå òåëà â
57(6,9%) ñëó÷àÿõ. Áîëè â ãëîòêå, íåâîçìîæíîñòü ïðè-
åìà ïèùè çàñòàâëÿþò áîëüíûõ îáðàùàòüñÿ çà ïîìî-
ùüþ â ïåðâûå ñóòêè.  Îáû÷íî çàäåðæèâàþòñÿ îñòðûå
êîëþùèå ïðåäìåòû (èãëû, ðûáíûå êîñòî÷êè, ðåæå ìÿñ-
íûå), ôèêñèðóÿñü â ñëèçèñòîé êàê â ðîòîâîé, òàê è â
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ãîðòàííîé åå ÷àñòè. Ëèøü â 1 ñëó÷àå, ïðè óìûøëåí-
íîì ïðîòàëêèâàíèè ÷åðåíêà ëîæêè â ïèùåâîä, áûëà
òðàâìèðîâàíà çàäíÿÿ ñòåíêà ãëîòêè â çîíå óñòüÿ ïè-
ùåâîäà, ñ ïðîõîæäåíèåì ÷åðåíêà â çàäíåå ñðåäîñòå-
íèå íà ãëóáèíó 12 ñì. Ñïóñòÿ íåñêîëüêî ÷àñîâ ÷åðå-
íîê ëîæêè áûë èçâëå÷åí ïåòëåé, à â ðàíåâîé êàíàë
âñòàâëåí òîíêèé êàòåòåð äëÿ îðîøåíèÿ ðàñòâîðîì
ôóðàöèëëèíà è àíòèáèîòèêîâ. Â æåëóäîê ïðîâåäåí êà-
òåòåð äëÿ íàçîãàñòðàëüíîãî ïèòàíèÿ. Êîíñåðâàòèâíîå
ëå÷åíèå ïðîøëî óñïåøíî.

Íàèáîëåå ÷àñòî çàäåðæèâàþòñÿ èíîðîäíûå òåëà â
ïèùåâîäå (îêîëî 69% âñåõ ñëó÷àåâ), ÷àùå â âåðõíåé
òðåòè (â 324 èç 541 ñëó÷àå), ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü
äëèòåëüíûì ðåôëåêòîðíûì ñïàçìîì óñòüÿ ïèùåâîäà,
ñïîñîáñòâóþùèì ôèêñàöèè èíîðîäíîãî òåë. Áîëüøèí-
ñòâî áîëüíûõ 389 (72%) îáðàùàëèñü çà ïîìîùüþ ñ
èíîðîäíûìè òåëàìè ïèùåâîäà â ïåðâûå ñóòêè. 92
(17%)- íà âòîðûå ñóòêè, 60 (11%)- ÷åðåç 3-4 è áîëåå
ñóòîê. 12 ñóòîê ðàñïîëàãàëàñü â ïèùåâîäå ïëîñêàÿ êîñòü,
ðàçäåëÿÿ ïðîñâåò íà �äâóñòâîëêó� íå ìåøàÿ ïðèåìó
æèäêîé ïèùè. Â ñðåäíåé è íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà â
105 (48,4%) ñëó÷àÿõ èíîðîäíûå òåëà çàäåðæèâàëèñü
âñëåäñòâèå îðãàíè÷åñêîãî ðóáöîâîãî è îïóõîëåâîãî
ñòåíîçèðîâàíèÿ ïðîñâåòà.

Èíîðîäíûå òåëà æåëóäêà áûëè íàìè óñòàíîâëåíû
ó 111 (14%) ïàöèåíòîâ, ïðåèìóùåñòâåííî äåòñêîãî
âîçðàñòà. Ïîñëå îáçîðíîé ðåíòãåíîñêîïèè îñòðûå èíî-
ðîäíûå òåëà èçâëåêàëèñü ñðàçó (èãëû, ãâîçäè è ò.ä.), à
êðóãëûå (ìîíåòû, ãàéêè è ò.ä.) - òîëüêî ïîñëå êîíò-
ðîëüíîé ðåíòãåíîñêîïèè ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé, åñëè
îíè ñàìîñòîÿòåëüíî  íå ìîãëè ïðîéòè ÷åðåç ïðèâðàò-
íèê. Â 1 ñëó÷àå ó ïàöèåíòêè 21 ãîäà íàìè óäàëåíî
èíîðîäíîå òåëî (2 ñëèïøèåñÿ ìîíåòû), êîòîðûå íàõî-
äèëèñü â æåëóäêà â òå÷åíèè 12 ëåò. ×àñòûå âêëèíåíèÿ
ìîíåò â êîëüöî ïðèâðàòíèêà ñïîñîáñòâîâàëè ðàçâè-
òèþ ðóáöîâîãî ñòåíîçà. Ìîíåòû áûëè èçâëå÷åíû, à
áîëüíàÿ ñ äèàãíîçîì ñóáêîìïåíñèðîâàííûé ñòåíîç
ïðèâðàòíèêà áûëà îïåðèðîâàíà. Ôèêñàöèÿ îñòðûõ èíî-
ðîäíûõ òåë îáû÷íî ïðîèñõîäèò â ïåðèñòàëüòèðóþ-
ùåì àíòðàëüíîì îòäåëå æåëóäêà, íî ïåðôîðàöèè ñòåíêè
íå íàáëþäàëîñü íè â îäíîì ñëó÷àå.Óäàëåííûå ìåòàë-
ëè÷åñêèå ïðåäìåòû, äëèòåëüíî íàõîäèâøèåñÿ â æå-
ëóäêå áûëè êîððîçèðîâàíû, ÷åðíîãî öâåòà.

Ñ èíîðîäíûìè òåëàìè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè èññëåäîâàíî 23 (2,9%) ïàöèåíòà. Â îñíîâíîì óäà-
ëåíû øâåéíûå èãëû,  ôèêñèðîâàííûå ÷àùå â çîíå
äóîäåíàëüíûõ óãëîâ áåç ïåðôîðàöèè ñòåíêè. Èíîðîä-
íûå òåëà, ïðîøåäøèå ÷åðåç ïðèâðàòíèê è äâåíàäöà-
òèïåðñòíóþ êèøêó ìîãóò ñàìîñòîÿòåëüíî âûäåëèòüñÿ
èç ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà.

Çàäåðæêà èíîðîäíûõ òåë â òîëñòîé êèøêå, ïðî-
øåäøèõ âåðõíèé è ñðåäíèé îòäåëû ïèùåâàðèòåëüíî-
ãî òðàêòà, íàáëþäàëàñü íàìè â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ (4 íà-
áëþäåíèÿ). Â ïåðâîì èç íèõ ïðîèçîøëî îñåäàíèå ìíî-
æåñòâåííûõ áóëàâîê â êóïîëå ñëåïîé êèøêè (ïàöè-
åíòêà 16 ëåò ïðîãëîòèëà 20 áóëàâîê- çàêîëîê, èç êîòî-
ðûõ âñå ïðîäâèíóëèñü ïî êèøêå íàðóæó ïîñëå ôèçè-
÷åñêèõ óïðàæíåíèé (ñòîéêà íà ãîëîâå ó ñòåíû). Â 2-õ
ñëó÷àÿõ êîëîíîôèáðîñêîïîì èçâëå÷åíû ôèêñèðîâàí-

íûå øâåéíûå èãëû èç ñèãìû è ïðÿìîé êèøêè è â
îäíîì ñëó÷àå èçâëå÷åíà ìîíåòà èç ïðÿìîé êèøêè ó
ðåáåíêà ñ ðóáöîâûì ïîñëåîïåðàöèîííûì ñòåíîçîì
àíàëüíîãî êîëüöà ïîñëå åãî ðàñøèðåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî íàèáîëü-
øóþ îïàñíîñòü ïðåäñòàâëÿþò èíîðîäíûå òåëà ïèùå-
âîäà, êîòîðûå çà íåñêîëüêî ñóòîê ìîãóò ïåðôîðèðî-
âàòü ñòåíêó ïèùåâîäà ñ âîçíèêíîâåíèåì ãðîçíîãî
îñëîæíåíèÿ- ìåäèàñòèíèòà.

Íàìè îòìå÷åíî, ÷òî òðàâìà ñòåíêè ïèùåâîäà èíî-
ðîäíûì òåëîì çàâèñèò îò âðåìåíè åãî âêëèíåíèÿ, âå-
ëè÷èíû, íàëè÷èÿ îñòðûõ êðàåâ, êîíöîâ, íåóìåëûõ ïî-
ïûòîê èçâëå÷åíèÿ, ïðè êîòîðûõ âîçìîæíî ïîâðåæäå-
íèå ýíäîñêîïîì ñòåíêè ãëîòêè èëè ïèùåâîäà äàæå
âíå ðàñïîëîæåíèÿ èíîðîäíîãî òåëà. Èç ïîñòóïèâøèõ
ê íàì 32 áîëüíûõ, ó 12 óñòàíîâëåíû ïðèçíàêè ïåðôî-
ðàöèè ñòåíêè ïèùåâîäà èíîðîäíûìè òåëàìè äî ýí-
äîñêîïè÷åñêîãî óäàëåíèÿ. Ó 20 áîëüíûõ ïîâðåæäåíèå
ïèùåâîäà íîñèëî ÿòðîãåííûé õàðàêòåð, (â 8 ñëó÷àÿõ
ïðè ðàñêëèíåíèè èíîðîäíîãî òåëà, ãäå ñòåíêà ïèùå-
âîäà, áûëà â ñîñòîÿíèè ïðåäïåðôîðàöèè; â 12 ñëó÷àÿõ
ïðè ãðóáîé ìàíèïóëÿöèè æåñòêèì  ýíäîñêîïîì). Óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî â âåðõíåé òðåòè ïèùåâîäà ïåðôîðàöèè
èìåþò ìåñòî â 3 ðàçà ÷àùå, ÷åì â íèæíåé è â 2 ðàçà
÷àùå, ÷åì â ñðåäíåé òðåòè ïèùåâîäà. Îòìå÷åíî áîëåå
÷àñòîå ïîâðåæäåíèå ïèùåâîäà â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ â íî÷íîå âðåìÿ, êîãäà ìîæåò îòñóòñòâîâàòü âðà÷,
èìåþùèé îïðåäåëåííûé îïûò è íàâûêè ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ôèê-
ñàöèÿ èíîðîäíûõ òåë âûçûâàåò èçìåíåíèÿ â ñëèçèñ-
òîì è ïîñëèçèñòîì ñëîå, êîòîðûå ïðè êîíñåðâàòèâíîì
ëå÷åíèè ïîëíîñòüþ è áûñòðî èñ÷åçàþò.

Â íàøåé êëèíèêå ó 1 áîëüíîé ïîñëå óäàëåíèÿ èíî-
ðîäíîãî òåëà è  óñòàíîâëåíèÿ ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè
ñðåäíåé òðåòè ïèùåâîäà ñ íåáîëüøèì ïàðàýçîôàãå-
àëüíûì çàòåêîì êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà, áûëà íàëîæå-
íà ãàñòðîñòîìà. Â ïîñëåäóþùåì ðàçâèëñÿ ïàðàýçîôà-
ãåàëüíûé àáñöåññ, êîòîðûé áûë äðåíèðîâàí êàòåòå-
ðîì ÷åðåç ýíäîñêîï ñ ïîñëåäóþùèì ïðîìûâàíèåì
ðàñòâîðîì ôóðàöèëëèíà, õèìîòðèïñèíà, àíòèáèîòèêîâ.
Íàñòóïèëî âûçäîðîâëåíèå, ãàñòðîñòîìà áûëà çàêðûòà.

Â êëèíèêå ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ïðèäåðæèâà-
þòñÿ ñëåäóþùåé òàêòèêè ïîýòàïíîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ïèùåâîäà:

- ìàêñèìàëüíî îñòîðîæíîå èçâëå÷åíèå ýíäîñêî-
ïîì èíîðîäíîãî òåëà;

- óøèâàíèå äåôåêòà ñòåíêè ïèùåâîäà ñ äðåíè-
ðîâàíèåì  ñðåäîñòåíèÿ ïðè äëèòåëüíîñòè ïîâðåæäå-
íèÿ íå áîëåå 24 ÷àñîâ;

- äðåíèðîâàíèå çîíû ïîâðåæäåíèÿ, îêîëîïèùå-
âîäíîé êëåò÷àòêè øåè è ñðåäîñòåíèÿ ïðè ïîñòóïëå-
íèè áîëüíûõ â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè;

- âûêëþ÷åíèå ïèùåâîäà èç àêòà ãëîòàíèÿ, ïóòåì
íàëîæåíèå ãàñòðîñòîìû è ïðîâåäåíèÿ íàçîãàñòðàëü-
íîãî çîíäà äëÿ îáåñïå÷åíèÿ àäåêâàòíîãî è ðàöèîíàëü-
íîãî ïèòàíèÿ áîëüíûõ

Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèÿ ïè-
ùåâîäà ïðèìåíÿþòñÿ øåéíûé è ÷ðåñáðþøèííûé õè-
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ðóðãè÷åñêèå äîñòóïû, ëèáî èõ ñî÷åòàíèå. Îïåðèðîâàíî
30 áîëüíûõ. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 25,9% è çàâèñåëà
îò õàðàêòåðà òðàâìû, ïîçäíèõ ñðîêîâ ïîñòóïëåíèÿ è
òÿæåñòè íàñòóïèâøèõ îñëîæíåíèé.

Âûâîäû:
1. Äèàãíîñòèêà è óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë ïèùå-

âàðèòåëüíîãî òðàêòà äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ â ýêñòðåí-
íîì ïîðÿäêå êâàëèôèöèðîâàííûì âðà÷îì- ýíäîñêî-
ïèñòîì ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîôèáðîñêîïîâ.

2. Ïðèìåíåíèå ïîäíàðêîçíîé æåñòêîé ýçîôàãîñ-
êîïèè îïðåäåëÿåòñÿ íåóäà÷íûìè ïîïûòêàìè óäàëå-
íèÿ èíîðîäíûõ òåë ýíäîôèáðîñêîïîì.

3. Äëÿ âûïîëíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ ðåøàþùåå çíà÷åíèå èìåþò êëèíèêî- àíàìíåñòè-
÷åñêèå äàííûå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå öå-
ëåñîîáðàçíî âûïîëíÿòü ñ ïðèìåíåíèåì âîäîðàñòâî-
ðèìûõ ðåíòãåíêîíòðàñòíûõ ïðåïàðàòîâ.

4. Áîëüíûå ñ ïîäîçðåíèåì íà ïîâðåæäåíèå ñòå-
íîê ïèùåâîäà èíîðîäíûìè òåëàìè äîëæíû íàïðàâ-
ëÿòüñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííîå õèðóðãè÷åñêîå îòäåëå-
íèå.
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Äî ñèõ ïîð àêòóàëüíûì îñòà¸òñÿ âîïðîñ ïðîôè-
ëàêòèêè è ëå÷åíèÿ áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé ïîñ-
ëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îðãàíàõ ãðóäíîé è
áðþøíîé ïîëîñòè. Â ïàòîãåíåçå ðàçâèòèÿ áðîíõîëå-
ãî÷íûõ îñëîæíåíèé âåñüìà áîëüøóþ ðîëü èãðàåò çàñ-
òîé ãóñòîé ñëèçè, à â ðÿäå ñëó÷àåâ ãíîÿ è êðîâè â
äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ, íàðóøàþùèõ äðåíàæíóþ ôóíê-
öèþ áðîíõîâ è ëåãî÷íóþ âåíòèëÿöèþ (1,2). Êîíñåð-
âàòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ îáû÷íî íå ïðèíîñÿò æåëàå-
ìîãî ðåçóëüòàòà â âîñòàíîâëåíèè äðåíàæíîé ôóíê-
öèè, à ýíäîòðàõåàëüíàÿ êàòåòåðíàÿ àñïèðàöèÿ ÷åðåç
èíòóáàöèîííóþ èëè òðàõåîñòîìè÷åñêóþ òðóáêó ó
áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ íà ïðîäëåííîé ÈÂË, ïðàêòè-
÷åñêè èñêëþ÷àåò ïðèöåëüíóþ ïîäîëåâóþ èëè ïîñåã-
ìåíòàðíóþ ñàíàöèþ áðîíõîâ, à òàêæå äîïîëíèòåëüíî
ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîé òðàâìàòèçàöèè âîñïàëåí-
íîé ñëèçèñòîé òðàõåè è áðîíõîâ êàòåòåðîì (3).

Ñ âíåäðåíèåì â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó áðîíõî-
ôèáðîñêîïîâ, ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ áî-
ëåå ýôôåêòèâíîé è ùàäÿùåé ñëèçèñòóþ áðîíõîâ ýí-
äîñêîïè÷åñêîé ñàíàöèè (4). Ñ 70-õ ãîäîâ áðîíõîôèá-
ðîñêîïèÿ (ÁÔÑ) èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ñàíàöèè è êîíò-
ðîëÿ ñîñòîÿíèÿ ñëèçèñòîé òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äå-
ðåâà ó áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ íà ïðîäëåííîé ÈÂË
(5). Âûïîëíåíèþ êà÷åñòâåííîé, â ïîëíîì îáúåìå, ñà-
íàöèè ñïîñîáñòâîâàëà ïðîâîäèìàÿ ïîä ïîâûøåííûì
äàâëåíèåì êèñëîðîäà (3-4àòì) èíæåêöèîííàÿ âåíòè-
ëÿöèÿ ëåãêèõ.

Â ýíäîñêîïè÷åñêîì îòäåëåíèè ÍÖÕ ÌÇ ÐÓ èì.
Â.Â.Âàõèäîâà ïîäíàðêîçíàÿ áðîíõîñêîïèÿ è áðîíõî-
ôèáðîñêîïèÿ âûïîëíÿåòñÿ ñ 1976 ã.

Ñ 1991 ã. 326 áîëüíûì âûïîëíåíà 721 áðîíõîôèá-
ðîñêîïèÿ ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì â îòäåëåíèè ðå-
àíèìàöèè è îïåðàöèîííîì áëîêå. Èç íèõ 39 áîëüíûì
ïðîâåäåíà èíòðàîïåðàöèîííàÿ ÁÔÑ è 287-ìè áîëü-
íûì ïîòðåáîâàëàñü áðîíõîñêîïè÷åñêàÿ ïîìîùü â áëè-
æàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Èç íèõ ìóæ÷èí
áûëî 212, æåíùèí 114 â âîçðàñòå îò 10 äî 70 ëåò.

Ïîêàçàíèÿìè ê èíòðàîïåðàöèîííîé  ÁÔÑ áûëè:
-ðåãóðãèòàöèÿ æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî â òðà-

õåþ è áðîíõè � 9 ñë.;
-ãèïîâåíòèëÿöèÿ çäîðîâîãî ëåãêîãî èç-çà åãî âíå-

çàïíîé îáñòðóêöèè (êðîâü, ãíîé, õèòèíîâûå ìàññû) �
21ñë.;

-èíîðîäíîå òåëî ãëîòêè (çóáíîé ïðîòåç ïîïàâøèé
â ãëîòêó âî âðåìÿ èíòóáàöèè òðàõåè) � 1 ñë.;

-íåâîçìîæíîñòü èíòóáàöè ãîðòàíè áåç áðîíõîôèá-
ðîñêîïà èç-çà çíà÷èòåëüíîé åå äåôîðìàöèè è îòåêà
ñëèçèñòîé � 2 ñë.;

-íåîáõîäèìîñòü ÷ðåçíàçàëüíîé èíòóáàöèè òðàõåè
ïðè ìîðôîëîãè÷åñêèõ äåôåêòàõ âåðõíåé è íèæíåé ÷å-
ëþñòè � 3 ñë.;

-íåîáõîäèìîñòü èíòóáàöèè îäíîãî èç ãëàâíûõ áðîí-
õîâ äëÿ îäíîëåãî÷íîé âåíòèëÿöèè çäîðîâîãî ëåãêîãî
âî âðåìÿ îïåðàöèè íà ïîðàæåííîì ëåãêîì � 3ñë.

Êàê ïðàâèëî, ïðè îñóùåñòâëåíèè ñëîæíîé èíòó-
áàöèè èíòóáàöèîííàÿ òðóáêà íàäåâàëàñü íà ðàáî÷óþ
÷àñòü áðîíõîôèáðîñêîïà ïåðåä ââåäåíèåì åãî â äû-
õàòåëüíûå ïóòè. Óïðàâëÿåìûé áðîíõîôèáðîñêîï íà-
ðÿäó ñ îñìîòðîì äûõàòåëüíûõ ïóòåé, îñóùåñòâëÿë
ôóíêöèþ ïðîâîäíèêà èíòóáàöèîííîé òðóáêè.

Ïîêàçàíèÿìè ê ýêñòðåííîé áðîíõîñêîïèè ñ ïðî-
âåäåíèåì äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíî-ñàíàöèîííîé
ÁÔÑ 287 áîëüíûì â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ÿâëÿëèñü: ãèïîâåíòèëÿöèÿ, àòåëåêòàç, ïíåâ-
ìîíèÿ, àáñöåäèðîâàíèå òîãî èëè èíîãî ó÷àñòêà ëåã-
êèõ, êëèíè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå ïðèçíàêè äûõàòåëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Áðîíõîëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷àëèñü ó 138
áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèé íà ãðóäíîé è ó 141 áîëüíî-
ãî íà áðþøíîé ïîëîñòÿõ, à òàêæå ó 8 áîëüíûõ ïîñëå
äðóãèõ îïåðàöèé. Èç íèõ áûëî 185 ìóæ÷èí è 102 æåí-
ùèíû. Èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿëèñü ãèáêèì áðîíõî-
ôèáðîñêîïîì ôèðìû �Îëèìïàñ� (ßïîíèÿ). Ó áîëü-
íûõ ñ ñàìîñòîÿòåëüíûì äûõàíèåì ìàíèïóëÿöèÿ ïðî-
âîäèëàñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ñëèçèñòîé ãëîòêè
10% ðàñòâîðîì ëèäîêàèíà (ñïðåé), ãîðòàíè - 1%ðà-
ñòâîðîì äèêàèíà (4ìë.), òðàõåè è áðîíõîâ - 5% ðà-
ñòâîðîì òðèìåêàèíà èëè 2% ðàñòâîðîì ëèäîêàèíà
(10ìë.). Áîëüíûì, íàõîäÿùèìñÿ íà ÈÂË, ÁÔÑ ïðîâî-

Ò. Á. Óãàðîâà,

Ë. Ï. Ñòðóññêèé,

È. Ç. Äàëèìîâ.

ÝÊÑÒÐÅÍÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß È ËÅ×ÅÁÍÀß
ÁÐÎÍÕÎÔÈÁÐÎÑÊÎÏÈß Â

ÈÍÒÐÀÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ È ÁËÈÆÀÉØÅÌ
ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÀÕ.
Íàó÷íûé Öåíòð Õèðóðãèè èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

(è.î. äèðåêòîðà � ä.ì.í. Õ.À. Àêèëîâ.)

Óãàðîâà Ò.Á., Ñòðóññêèé Ë.Ï., Äàëèìîâ È.Ç.
ÎÏÅÐÀÖÈß ÄÀÂÎÌÈÄÀ ÂÀ ÓÍÄÀÍ ÑÓÍÃÈ ÄÀÂËÀÐÄÀ ÒÅÇÊÎÐ ÒÀØÕÈÑÈÉ ÂÀ ÄÀÂÎËÀØ ÁÐÎÍÕÎÔÈÁÐÎÑÊÎÏÈß-

ÑÈ.
Þêîðè íàôàñ éóëëàðèäà ÿëëèãëàíèø âà îïåðàöèÿäàí ñóíããè àñîðàòëàðäà òåçêîð áðîíõîôèáðîñêîïèÿíèíã óðíè òàõëèë êèëèíìîêäà.

Üóàëëèôëàðíèíã êóðñàòèøè áóéèãà òåçêîð áðîíõîôèáðîñêîïèÿ óøáó ãóðóõ áåìîðëàðäà ðàäèêàë âà þêîðè ñàìàðàëè óñóë áóëèá,óíèíã
îïåðàöèÿ äàâîìèäà âà óíäàí ñóíãè äàâëàðäà ðèâîæëàíóâ÷è îáñòðóêòèâ - îáòóðàöèîí ñèíäðîì âà óïêà - áðîíõ àñîðàòëàðäà êóëëàíèø êàòòà
àõàìèÿòãà ýãàäèð.

Ugarova T.B., Strussky L.P., Dalimov Y.Z.
URGENT DIAGNOSTIKAL AND TREATMENT BRONCHOFIBERSCOPY IN INTRAOPERATIVE AND RESENT POSTOPERATIVE PERIODS.
The question about urgent bronchoscopy in intraoperative and recent postoperative periods in patients suffering from anaesthesiological and

operative complications , morphological and inflamatory disturbances of upper respiratory tract is discussed.
It has been established, that urgent bronchofiberscopy is radical and high effective method for prevention and treatment of obstructive -

obturation syndrome and bronchopulmonary complications in intraoperative and recent postoperative periods.
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äèëàñü ñ ó÷àñòèåì àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé áðèãàäû. Â ýòîì
ñëó÷àå ìû îáû÷íî ñî÷åòàëè îáùåå îáåçáîëèâàíèå ñ
ìåñòíîé àíåñòåçèåé äëÿ óìåíüøåíèÿ ðåôëåêòîðíîãî
âîçäåéñòâèÿ íà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó, à âåí-
òèëÿöèÿ ëåãêèõ âûïîëíÿëàñü ñ ïîìîùüþ èíæåêòîðà,
èçãîòîâëåííîãî â íàøåì èíñòèòóòå (Ìèíîñÿíö Ã.Ã.,
7).

Ëå÷åáíûé ëàâàæ ïðîâîäèëñÿ ðàñòâîðàìè àíòèñåï-
òèêîâ: ôóðàöèëëèíîì â ðàçâåäåíèè 1:5ÎÎÎ ,1% èëè
0,5% ðàñòâîðîì äèîêñèäèíà, 0,5 % ðàñòâîðîì ìåòðî-
íèäàçîëà â êîëè÷åñòâå 10,0-50,0 ìë., ñ ïîñëåäóþùåé
àñïèðàöèåé è ýíäîáðîíõèàëüíûì ââåäåíèåì ðàñòâî-
ðîâ àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, ãîðìî-
íîâ. Ïðè âûðàæåííîé êîíòàêòíîé êðîâîòî÷èâîñòè ñëè-
çèñòîé, íàëè÷èè ãåìîððàãè÷åñêèõ ýðîçèé îò ïðåäûäó-
ùèõ ñàíàöèé, èñïîëüçîâàëèñü ðàñòâîðû àìèíîêàïðî-
íîâîé êèñëîòû 5%, ýôåäðèíà 5%, àäðåíàëèíà 0,1% .

Áðîíõîôèáðîñêîïèÿ ïîçâîëèëà íàì óòî÷íèòü õà-
ðàêòåð, ëîêàëèçàöèþ è ñòåïåíü áðîíõîîáñòðóêöèè è
âûðàæåííîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â áðîíõè-
àëüíîì äåðåâå. Íàéäåííûå íàìè êàòàðàëüíûå èçìåíå-
íèÿ (54 ñë.) ïðîÿâëÿëèñü ãèïåðåìèåé ñëèçèñòîé, ÷àñ-
òî â ñî÷åòàíèè ñ åå îòåêîì è óòîëùåíèåì. Ó áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé ïíåâìîíèåé
êàòàðàëüíûé ýíäîáðîíõèò áûë óìåðåííûì. Ðåçêî âû-
ðàæåííûé êàòàðàëüíî-ãíîéíûé ýíäîáðîíõèò (45 ñë.)
â çîíå ïíåâìîíèè ÿâëÿëñÿ ïðèçíàêîì ôîðìèðîâàíèÿ
íàãíîèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïàðåíõèìå ëåãêèõ ñ ðåç-
êèì íàðóøåíèåì äðåíàæíîé ôóíêöèè áðîíõîâ. Ïðè
èìåþùèõñÿ àòåëåêòàçàõ íàáëþäàëàñü êàðòèíà îáñòðóê-
òèâíîãî êàòàðàëüíî-ãíîéíîãî ýíäîáðîíõèòà (98 ñë.).
Ïðîñâåòû äîëåâûõ è ñåãìåíòàðíûõ áðîíõîâ áûëè ïîë-
íîñòüþ çàêðûòû ãóñòîé, âÿçêîé, ñëèçèñòîé, ñëèçèñòî-
ãíîéíîé èëè êðîâÿíèñòîé ìîêðîòîé, ñ òðóäîì óäàëÿ-
åìîé ÷åðåç ðàáî÷èé êàíàë áðîíõîñêîïà. Â òàêèõ ñëó÷à-
ÿõ íàìè ïðèìåíÿëîñü ýíäîáðîíõèàëüíîå ââåäåíèå ïðî-
òåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ äëÿ ðàçæèæåíèÿ ñåêðåòà. Â
ñâÿçè ñ ðåãóðãèòàöèåé æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî â
äûõàòåëüíûå ïóòè ïðè ïåðâè÷íîì îñìîòðå â íèõ îï-
ðåäåëÿëîñü íàëè÷èå æåë÷è, íåáîëüøèõ êîìî÷êîâ ïèùè,
à òàêæå ôèáðèíîçíûé íàëåò, ïðåèìóùåñòâåííî ïî çàä-
íåé ñòåíêå òðàõåè è ïðàâîãî ãëàâíîãî áðîíõà, â ðå-
çóëüòàòå îæîãà ñëèçèñòîé êèñëûì æåëóäî÷íûì ñî-
äåðæèìûì (18 ñë.).

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ íà ïðîäë¸í-
íîé ÈÂË, îáíàðóæèâàëèñü êîíòàêòíûå òðàâìàòè÷åñ-
êèå ýðîçèè ñëèçèñòûõ òðàõåè,  å¸ áèôóðêàöèè, ãëàâ-
íûõ è äîëåâûõ áðîíõîâ, ïðåèìóùåñòâåííî â îáëàñòè
èõ äåëåíèÿ (øïîð), èç-çà ìíîãîêðàòíûõ ñàíàöèé âñëå-
ïóþ ñåêðåòà áðîíõîâ, ïðè÷åì íå âñåãäà ñïåöèàëüíûì
êàòåòåðîì (37 ñë.). Ïðè ïðèñîåäèíåíèè ãíîéíîé èí-
ôåêöèè âîçíèêàë ãíîéíûé êàòàðàëüíî-ýðîçèâíûé ýí-
äîáðîíõèò (12 ñë.).

Ó 15 áîëüíûõ, ïîñëå ýêñòèðïàöèè ïèùåâîäà ñ îä-
íîìîìåíòíîé ïëàñòèêîé, íàáëþäàëñÿ ïàðåç ëåâîé ïî-
ëîâèíû ãîðòàíè. Ó 2 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè íà ãðóä-
íîé êëåòêå îòìå÷àëñÿ öèðêóëÿðíûé ñòåíîç òðàõåè, êî-

òîðûé áûë ëèêâèäèðîâàí ïóòåì ïîâòîðíîé èíòóáà-
öèè.

Ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà îòìå÷àëàñü ó âñåõ áîëü-
íûõ ïîñëå îäíîêðàòíûõ èëè ïîâòîðíûõ ëå÷åáíî-ñàíà-
öèîííûõ áðîíõîñêîïèé: ðàçðåøàëèñü àòåëåêòàçû,
óìåíüøàëèñü âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè, âîññòàíàâëèâàëàñü äðåíàæíàÿ ôóíêöèÿ áðîí-
õîâ, óëó÷øàëèñü êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå, ãåìîäèíàìè-
÷åñêèå ïîêàçàòåëè è ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ëåã-
êèõ. Ïðè èññëåäîâàíèè ãàçîâ êðîâè îòìå÷àëîñü ñíè-
æåíèå  ðÑÎ2 äî íîðìàëüíûõ öèôð, óâåëè÷åíèå ðÎ2  è
íàñûùåíèå êèñëîðîäîì àðòåðèàëüíîé êðîâè. Ó ýòèõ
áîëüíûõ ïðè ïîâòîðíîé áðîíõîñêîïèè îòìå÷àëîñü
óìåíüøåíèå âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû
ñëèçèñòîé áðîíõîâ, ýðîçèè ïðèîáðåòàëè òåíäåíöèþ ê
ýïèòåëèçàöèè,  ïðåêðàùàëàñü   èõ êðîâîòî÷èâîñòü è
íàáëþäàëîñü èñ÷åçíîâåíèå èëè çíà÷èòåëüíîå óìåíü-
øåíèå êîëè÷åñòâà ãíîéíîãî ñåêðåòà, åãî ðàçæèæåíèå.
Ó 217 áîëüíûõ â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè ïðè ïðî-
äîëæàþùèõñÿ òðóäíîñòÿõ ëåãî÷íîé âåíòèëÿöèè ïî-
òðåáîâàëèñü ïîâòîðíûå ñàíàöèîííûå áðîíõîñêîïèè.
Ïðè ýòîì ó îäíîãî áîëüíîãî ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà áûëî âûïîëíåíî 19 ëå÷åáíûõ
áðîíõîñêîïèé, à ó áîëüíîãî ñ ìèàñòåíèåé ïîñëå òè-
ìýêòîìèè 24 ñàíàöèè áðîíõîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ýêñòðåííàÿ áðîíõîôèáðîñêîïèÿ
ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ  è ëå÷åíèÿ îáñòðóêòèâíî-îáòóðàöèîííîãî ñèí-
äðîìà è áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé âî âðåìÿ îïå-
ðàöèé è â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
Áðîíõîñêîïèÿ ïîçâîëÿåò óòî÷íèòü õàðàêòåð, ëîêàëè-
çàöèþ è ñòåïåíü âîñïàëèòåëüíîãî ïîðàæåíèÿ ñëèçèñ-
òîé òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà. Ñàíàöèîííî-äèàãíî-
ñòè÷åñêàÿ òðàõåîáðîíõîôèáðîñêîïèÿ  äîëæíà ïðîâî-
äèòñÿ â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå íà ëþáîì ýòàïå õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïðè ïîÿâëåíèè ïðèçíà-
êîâ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. ×àñòîòà è îáúåì
ñàíàöèîííûõ  áðîíõîñêîïèé  îïðåäåëÿåòñÿ äèíàìè-
÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè ìåñòíîãî è îáùåãî õàðàêòåðà.
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Âîññòàíîâèòåëüíàÿ õèðóðãèÿ ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç ñëîæíûõ ðàçäåëîâ àáäîìèíàëüíîé õèðóð-
ãèè. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà äîáðîêà÷åñòâåííûõ è îïóõîëå-
âûõ çàáîëåâàíèé ïèùåâîäà ÿâèëàñü îñíîâíîé  ïðè-
÷èíîé øèðîêîãî ðàçâèòèÿ ïèùåâîäíîé õèðóðãèè. Ñó-
ùåñòâóþùèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîâðåìåííûå ìåòîäû
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïîçâîëÿþò äîáèòüñÿ
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòà-
òîâ.  Îäíàêî íåñìîòðÿ íà øèðîêîå ðàçâèòèå ðåêîíñò-
ðóêòèâíîé õèðóðãèè ïèùåâîäà,  ÷àñòîòà  ïîçäíèõ îñ-
ëîæíåíèé ïîñëå äàííûõ âìåøàòåëüñòâ,  íå óäîâëåòâî-
ðÿþùèõ ðàâíûì îáðàçîì âðà÷åé è áîëüíûõ, ïðîäîë-
æàåò îñòàâàòüñÿ âûñîêîé. Îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòî
âñòðå÷àåìûõ âèäîâ ïîçäíèõ îñëîæíåíèé ïîñëå ýçî-
ôàãîïëàñòèêè è ãàñòðýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ ðóáöîâûé ñòå-
íîç ïèùåâîäíûõ àíàñòîìîçîâ (ÐÑÏÀ). Äàííûå îñëîæ-
íåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ â 9-36% ñëó÷àåâ ïîñëå ýçîôàãîï-
ëàñòèêè  (Stoltzing H. et al,1990,  Collard J.M.  et al,
1992;  Pierie J.P.  et al,  1993; Ñêâîðöîâ Ì.Á. è äð.,
1988; Àíäðèÿíîâ Â.À., 1991; ×åðíîóñîâ À.Ô. è äð.,
1991) è â 9-20% ïîñëå ãàñòðýêòîìèè è ïðîêñèìàëü-
íîé ðåçåêöèè æåëóäêà (Ïåòðîâñêèé Á.Â.  è äð., 1981;
Ìàñþêîâà Å.Ì. è äð., 1983; Ìèðîøíèêîâ Á.È., Êîðî-
ëåâ Ì.Ï., 1989). Ðóáöîâûå ñóæåíèÿ ïèùåâîäíûõ àíà-
ñòîìîçîâ ïî äàííûì Ë.Ã.Ðîçåíôåëüäà (1985 ã) îòíî-
ñÿòñÿ ê  ïàòîëîãè÷åñêèì  ñîñòîÿíèÿì  ïèùåâîäà,  çà-
íèìàþùèì  çíà÷èòåëüíîå ìåñòî ñðåäè îñëîæíåíèé
ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Îñíîâíûìè ìåòîäàìè  êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ðóáöîâûõ ñóæåíèé ïèùåâîäíûõ àíàñòîìîçîâ ÿâëÿåò-
ñÿ áóæèðîâàíèå è äèàòåðìîêîàãóëÿöèÿ. Áóæèðîâàíèå
ñòðèêòóðû ïèùåâîäíîãî ñîóñòüÿ ïîä ðåíòãåí-òåëåâè-
çèîííûì êîíòðîëåì âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ  îêàçûâàåòñÿ
òåõíè÷åñêè  ñëîæíûì èëè íåâîçìîæíûì è ñâÿçàíî ñ
âûñîêèì ðèñêîì âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé,  îñî-
áåííî ïðè ëîêàëèçàöèè íà øåå (Ãîäæåëëî Ý.À., 1997;
Yeung C.K.  et al,  1990;  Ñòðàíàäêî Å.Ô.,  1979,  Ãàë-
ëèíãåð Þ.È. è äð. 1989; Ñîòíèêîâ Â.À. è äð., 1995).
Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ê ñîæàëåíèþ íå ãàðàí-
òèðóþò îò ïîñëåäóþùåãî  ðåñòåíîçà  (Groit I.H.,1984;
×åðíîóñîâ À.Ô. è äð., 1985).
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ÏÈÙÅÂÎÄÍÛÕ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÎÂ
Íàó÷íûé Öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

(È.î.äèðåêòîðà - ä.ì.í. Õ.À.Àêèëîâ)

Õàäæèáàåâ À.Ì.

Ñòðóññêèé Ë.Ï.,

Ìàäðàõèìîâ Í.Ç.

Â ïîñëåäíèå  ãîäû  ïðè ñòðèêòóðàõ ïèùåâîäíûõ
àíàñòîìîçîâ âñå áîëüøåå ïðèçíàíèå ïîëó÷àþò ýíäîñ-
êîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà, ñî÷åòàþùèå ïðîñòîòó âû-
ïîëíåíèÿ ñ âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ è áåçîïàñíîñ-
òüþ è  ÿâëÿþùèåñÿ  àëüòåðíàòèâîé  ïîâòîðíîìó
õèðóðãè÷åñêîìó  ëå÷åíèþ (Groit I.H.,1984; Ito S. et
al,1985; Walgraeve D. et al, 1994).

ÍÖÕ èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà çà ïåðèîä ñ 1976 ïî 1998
ãã. ðàñïîëàãàåò îïûòîì ïðîâåäåííûõ 221 âîññòàíîâè-
òåëüíûõ îïåðàöèé íà ïèùåâîäå, 108 ãàñòðýêòîìèé è
119 ïðîêñèìàëüíûõ ðåçåêöèé æåëóäêà. Èç îáùåãî
÷èñëà 448 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ â îòäàëåííîì ïå-
ðèîäå îáñëåäîâàíî 306. Ïðè ïðîâåäåíèè êîìïëåêñíî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ ÐÑÏÀ áûë âûÿâëåí ó 126 áîëüíûõ.
Áûëî óñòàíîâëåíî,  ÷òî 58 áîëüíûõ ïåðåíåñëè ýçîôà-
ãîïëàñòèêó,  38 - ïðîêñèìàëüíóþ ðåçåêöèþ è 30 áîëü-
íûõ  ãàñòðýêòîìèþ.

Íà îñíîâàíèè äàííûõ àíàìíåçà è îáñëåäîâàíèé â
ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûå ñ ÐÑÏÀ
ïî ñðîêàì ðàçâèòèÿ ñòåíîçîâ áûëè ðàçäåëåíû íà 4
ãðóïïû. 14 áîëüíûõ èìåëè ñóæåíèå ïèùåâîäíîãî àíà-
ñòîìîçà,  êîòîðîå  ðàçâèëîñü  â  ñðîêè  äî  1  ìåñ
ïîñëå îïåðàöèè (11,1%),  ÷òî ïî-âèäèìîìó ñâÿçàíî ñ
ïîñëåîïåðàöèîííûì àíàñòîìîçèòîì;  ó 45 áîëüíûõ
ÐÑÏÀ ðàçâèëñÿ â ñðîêè îò 1 äî 3 ìåñ (35,7%), ó 30
áîëüíûõ ñ 3 ìåñ äî 6,  ó 16 - îò 6 ìåñ äî 1 ãîäà è 21
áîëüíîé îáðàòèëñÿ  ñ  æàëîáàìè  íà  äèñôàãèþ â
ñðîêè ïîçäíåå 1 ãîäà ïîñëå âìåøàòåëüñòâà.

Íà îñíîâàíèè  äàííûõ  ýíäîñêîïè÷åñêîãî è ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé áîëüíûå áûëè ðàçäå-
ëåíû íà ñîîòâåòñòâóþùèå  ãðóïïû  â çàâèñèìîñòè îò
äèàìåòðà ñóæåíèÿ. Ó 24,6% áîëüíûõ äèàìåòð ñóæåí-
íîãî ïðîñâåòà ñîñòàâèë îò 14 äî 10 ìì, ó 52,4 % îò 9
äî 6 ìì, 18,2% áîëüíûõ èìåëè ñóæåíèå, ãäå øèðèíà
ïðîñâåòà ñîñòàâèëà îò 5 äî 3 ìì è ó 6 áîëüíûõ (4,8%)
áûëî âûÿâëåíî ñóæåíèå äèàìåòðîì  íå  ìåíå  3 ìì.
Èç êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ â îñíîâíîì áûëî
èñïîëüçîâàíî 2 ñïîñîáà:  ýíäîñêîïè÷åñêàÿ äèàòåðìî-
êîàãóëÿöèÿ (ÝÄÊ) è áóæèðîâàíèå  ðàçíîêàëèáåðíû-
ìè  áóæàìè  ïî ìåòàëëè÷åñêîìó ïðîâîäíèêó ïîä ðåí-
òãåí êîíòðîëåì.  21 áîëüíîìó óäàëîñü ðàñøèðèòü  àíà-

Õàäæèáàåâ À.Ì., Ñòðóññêèé Ë.Ï., Ìàäðàõèìîâ Í.Ç.
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ÏÈßÍÈÍÃ ÈÌÊÎÍÈßÒËÀÐÈ.
Óøáó ìàêîëàäà êèçèëóíãà÷ àíàñòîìîçëàðèíèíã ÷àíäèêëè òîðàéèøëàðè ìàâæóä 126 áåìîðíèíã òåêøèðèø âà äàâîëàø íàòèæàëàðè òàõëèë

êèëèíèìîêäà.
58 áåìîðäà ýçîôàãîïëàñòèêà, 38òàäà ïðîêñèìàë ðåçåêöèÿ âà 30 íàôàð áåìîðäà ãàñòðýêòîìèÿ àìàëãà îøèðèëãàí.
ßõøè íàòèæàëàð 58 áåìîðäà âà êîíèêàðëè íàòèæàëàð 25 áåìîðäà êóçàòèëãàí. 7 áåìîðäà äàâîëàø êîíèêàðñèç áóëäè.
Ýíäîñêîïèê áóæëàø âà äèàòåðìîêîàãóëÿöèÿ åíãèë âà êóëàé óñóëëàðäàí áóëèá, óëàð êèçèëóíãà÷ àíàñòîìîòèê òîðàéèøëàðèäà åòàðëè

ñàìàðàäîðëèêãà ýãàäèð.
Khadjibaev A.M., Strussky L.P., Madrakhimov N.Z.
POSSIBILITIES OF ENDOSCOPY IN THE DIAGNOSIS AND TREATMENT OF OESOPHAGEAL ANASTOMOTIC STRICTURE.
In article the results of investigation  and  treatment  of 126 patients  suffering from  oesophageal anastomotic stricture are analyzed.
58 patients had undergone oesophagoplasty, 38- proximal and 30 patients total gastrectomy.
Good results were observed in 58 patients,  satisfactory in 25 patients. 7 patients had unsuccessful outcomes.
Thus, endoscopic  bouginage and diatermocoagulation are easy and suitable procedures having sufficient efficacy in  conservative treatment

for anastomotic stricture.
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ñòîìîç  ïðè ïîìîùè  èçîëèðîâàííîãî  áóæèðîâàíèÿ
ïî ìåòàëëè÷åñêîìó ïðîâîäíèêó. Ââèäó íåâîçìîæíîñ-
òè áóæèðîâàíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ  äèàòåðìîêîàãóëÿ-
öèÿ èëè åå ñî÷åòàíèå ñ áóæèðîâàíèåì ïðîèçâåäåíû
ó 90 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâëÿåò 71,4%.  Ïîêàçàíèÿìè ê
ýíäîñêîïè÷åñêèì  âìåøàòåëüñòâàì ïðè  ÐÑÏÀ  áûëè:
íàëè÷èå ìåìáðàíîçíîãî èëè êîëüöåâèäíîãî ñóæåíèÿ
òîëùèíîé 1,0-1,5  ñì;  äåôîðìèðîâàííûé  òèï  àíàñ-
òîìîçà;  ñóæåíèå àíàñòîìîçîâ íàëîæåííûõ ïî òèïó
«êîíåö â áîê»;îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ ñäàâëåíèÿ àíàñ-
òîìîçà èçâíå;  íàëè÷èå ñóæåíèÿ äèàìåòðîì 3-5  ìì
è èíîãäà  ïðè  ðàííèõ  îáðàùåíèÿõ  áîëüíîãî  ñ
íà÷àâøèìñÿ ðàçâèòèåì ÐÑÏÀ. Ìåòîä ÝÄÊ çàêëþ-
÷àëñÿ â äèàòåðìè÷åñêîé èíöèçèè íåïðîõîäèìîãî ïðè-
áîðîì ñóæåííîãî àíàñòîìîçà ïî ïåðèìåòðó â 4-5 ìåñ-
òàõ.  Â áîëüøåé ñòåïåíè êîàãóëèðîâàëàñü çîíà àíàñòî-
ìîçà, ãäå áûë âûðàæåí ðóáöîâûé  ïðîöåññ  ñ  òîð÷à-
ùèìè ëèãàòóðàìè (ïðàâàÿ è çàäíÿÿ ñòåíêè). Ïðè ïðî-
âåäåíèè ïåðâîãî ñåàíñà ÝÄÊ îáû÷íî ìû íå ñòðåìè-
ëèñü  ðàñøèðèòü àíàñòîìîç äî ïîëíîé ïðîõîäèìîñòè
åãî ïðèáîðîì, ò.ê. ê ïîñëåäóþùåìó ñåàíñó ÷åðåç 3-5
ñóòîê  (â  çàâèñèìîñòè  îò  âûðàæåííîñòè ñòåíîçà),  â
ñâÿçè  ñ  óãëóáëåíèåì çîíû êîàãóëÿöèîííîãî íåêðî-
çà, ïðîñâåò ñòàíîâèëñÿ øèðå, èíîãäà ïðîïóñêàë ïðè-
áîð ñ ýôôåêòîì áóæèðîâàíèÿ è ñäâèãîì êîàãóëÿöè-
îííîãî ñòðóïà.

Ïðè ïîñëåäóþùèõ ñåàíñàõ äèàòåðìîêîàãóëÿöèÿ
âûïîëíÿëàñü  ÷àùå âñåãî â 1-2 òî÷êàõ, ãäå ÷åòêî åùå
íå âèäíà ðóáöîâàÿ òêàíü. Êîàãóëèðîâàííàÿ ïîâåðõ-
íîñòü âíåøíå íàïîìèíàåò ïëîñêóþ «ÿçâó»,  êîëüöå-
âèäíîé èëè ïîëóêîëüöåâèäíîé ôîðìû,  ïîêðûòóþ
ãóñòûì íàëåòîì ñåðîâàòî-áåëîãî öâåòà. Êðàÿ îòå÷íûå,
ñëåãêà âîçâûøàþòñÿ, íå ïîäðûòûå. Îáû÷íî ïðîõîäè-
ìîñòü ÐÑÏÀ âîññòàíàâëèâàëàñü ÷åðåç 2-3 ñåàíñà.  Ïðè
ïîñëåäóþùèõ ñåàíñàõ ñôîðìèðîâàííûé òàêèì îáðà-
çîì ïîñòêîàãóëÿöèîííûé  ëåïåñòîê âíîâü ïðèæèãàë-
ñÿ.  Êðèòåðèè âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè ñóæåí-
íîãî ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà çàêëþ÷àëèñü  â  ðàñ-
øèðåíèè ïðîñâåòà äèàìåòðîì äî 14-15 ìì,  ñâîáîä-
íîì åãî ïðîõîæäåíèåì ðàáî÷èì êîíöîì ýíäîñêîïà, â
êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ðàçðåøåíèÿ äèñôàãèè è ñâî-
áîäíîì  ïðîõîæäåíèè  ãóñòîé  áàðèåâîé âçâåñè ÷åðåç
ðàñøèðåííûé àíàñòîìîç ïðè  êîíòðîëüíîì  ðåíòãåí
èññëåäîâàíèè.  .Çíà÷èòåëüíîå ðàñøèðåíèå ÐÑÏÀ äî
15-20 ìì íåöåëåñîîáðàçíî,  òàê êàê óñèëèâàåòñÿ ðåô-
ëþêñ êèøå÷íîãî ñîêà è æåë÷è â ïèùåâîä ñ âîçíèê-
íîâåíèåì ýðîçèâíîãî ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà,  â âèäå
ïðîäîëüíûõ «ÿçûêîâ ïëàìåíè» êðàñíîãî öâåòà,  íå-
ðåäêî ñ ïîäñà÷èâàíèåì êðîâè («êðîâÿíàÿ ðîñà»), ÷òî
âûðàæàåòñÿ óñèëåíèåì êëèíè÷åñêèõ æàëîá.

Ñ öåëüþ èçáåæàíèÿ óñèëåíèÿ ðåôëþêñà ïîñëå äè-
àòåðìîêîàãóëÿöèè ìû  ïðèäåðæèâàëèñü òàêòèêè óìå-
ðåííîãî ðàñøèðåíèÿ êîëüöà àíàñòîìîçà.  Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ  è  ìàíèïóëÿöèé,  ó  47 áîëüíûõ îòìå÷àë-
ñÿ êàòàðàëüíûé è ýðîçèâíûé ýçîôàãèò,  ïðè÷åì ó 29
èç íèõ áûëî óñòàíîâëåíî  íàëè÷èå âûðàæåííîãî  ðåô-
ëþêñà.  Ó  7 áîëüíûõ îòìå÷àëàñü ãðóáàÿ äåôîðìàöèÿ
çîíû àíàñòîìîçà,ïðåäñòàâëÿþùàÿ êàíàë ïðîòÿæåíè-
åì 2-4 ñì ñ  ðóáöîâûìè  ñòåíêàìè,  ïðèãîäíîãî äëÿ

óñòàíîâëåíèÿ ýíäîïðîòåçà èç ïîëèìåðíîãî ìàòåðèàëà.
Ëå÷åíèå â àìáóëàòîðíîì ïîðÿäêå áûëî ïðîâåäåíî 68
áîëüíûì, à 58 áîëüíûõ ïåðåíåñëè ýíäîñêîïè÷åñêîå
ëå÷åíèå â ñòàöèîíàðå.

Õîðîøèå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó 58 áîëüíûõ, ÷òî
ïðîÿâèëîñü èñ÷åçíîâåíèåì äèñôàãèè íà òâåðäóþ è
ãóñòóþ ïèùó è ðàñøèðåíèåì ïðîñâåòà àíàñòîìîçà
áîëåå 14 ìì.  Óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îòìå-
÷åíû ó 25 áîëüíûõ è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå íàáëþ-
äàëèñü ó 7 áîëüíûõ. Èç îñëîæíåíèé  äèàòåðìîêîàãó-
ëÿöèè  êðîâîòå÷åíèå  íàáëþäàëîñü ó 7 áîëüíûõ,  êî-
òîðîå áûëî íåçíà÷èòåëüíûì è îñòàíîâëåíî êîíñåðâà-
òèâíî ïóòåì  ãåìîñòàòè÷åñêîé  òåðàïèè èëè ïîâòîð-
íîé êîàãóëÿöèè.  Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü,  ÷òî îöåí-
êà äàííûõ  ðåçóëüòàòîâ  ïðîâåäåíèÿ  ÄÒ èçó÷àëàñü  â
ñðîêè äî 3 ìåñÿöåâ ïîñëå ìàíèïóëÿöèè.  Ïîçäíåå 3
ìåñ ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé ÄÊ â ÍÖÕ ñ ðåöèäèâîì
ÐÑÏÀ ïîâòîðíî  îáðàòèëèñü 48 áîëüíûõ.

Â çàêëþ÷åíèè ñëåäóåò îòìåòèòü,÷òî ýíäîñêîïè÷åñ-
êîå  áóæèðîâàíèå è ÝÄÊ ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå óäîá-
íûìè è ïðèåìëåìûìè ìàíèïóëÿöèÿìè, îáëàäàþùè-
ìè äîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòüþ â  êîíñåðâàòèâíîì
ëå÷åíèè ðóáöîâûõ ñòðèêòóð ïèùåâîäíûõ àíàñòîìîçîâ,
÷òî ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî ïðè ëå÷åíèè ÐÑÏÀ â
ðàííèå ñðîêè èõ ðàçâèòèÿ.
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Æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü, â ÷àñòíîñòè õðîíè÷åñ-
êèé è îñòðûé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò, ÿâëÿåòñÿ è
îñòàåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâà-
íèé, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ åäèí-
ñòâåííî âîçìîæíûì. Ïî äàííûì 6-ãî Âñåìèðíîãî
êîíãðåññà ãàñòðîýíòåðîëîãîâ æåë÷íîêàìåííîé áîëåç-
íüþ ñòðàäàåò îêîëî 10% íàñåëåíèÿ ìèðà.Õîëåöèñòî-
ëèòèàç ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè óñòóïàåò ëèøü àòå-
ðîñêëåðîçó è ÿâëÿåòñÿ ïîâîäîì äëÿ åæåãîäíîãî ïðî-
âåäåíèÿ äî 2,5 ìëí. ýêñòðåííûõ è ïëàíîâûõ îïåðàöèé
íà æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòÿõ â ìèðå, è ÿâëÿåòñÿ âåñêèì
äîêàçàòåëüñòâîì ðàñïðîñòðàíåííîñòè çàáîëåâàíèÿ è
àêòóàëüíîñòè åãî èçó÷åíèÿ (1,4).

Îòñ÷åò íîâîãî ïåðèîäà â õèðóðãèè õîëåöèñòèòà
áûë íà÷àò ñ ìîìåíòà âûïîëíåíèÿ ïåðâîé ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè (ËÕÝ),êîòîðàÿ áûëà âû-
ïîëíåíà âî Ôðàíöèè â 1987 ãîäó Mouret.Àíàëèç ðå-
çóëüòàòîâ ËÕÝ ñâèäåòåëüñòâóåò,÷òî îñëîæíåíèÿ ñî-
ñòàâëÿþò 0,2-8,8%, ëåòàëüíûé èñõîä - 0,5-1,4%, ïðè-
÷åì îñíîâíàÿ äîëÿ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûé èñõîä
îòìå÷àåòñÿ íà ðàííèõ ýòàïàõ îñâîåíèÿ ËÕÝ. Ïîñëå
âûïîëíåíèÿ 80-100 ËÕÝ áðèãàäîé õèðóðãîâ îñëîæ-
íåíèÿ íå ïðåâûøàþò 0,2-0,6% (2,3,4).

Â êëèíèêå íàøåãî Öåíòðà çà ïåðèîä ñ ôåâðàëÿ
1994 ïî ìàé 1999 ã.ã. âûïîëíåíî 580 ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèõ õîëåöèñòýêòîìèé (ËÕÝ) ïî ïîâîäó æåë÷íîêà-
ìåííîé áîëåçíè. Ó 465 áîëüíûõ ËÕÝ âûïîëíåíà ïî
ïîâîäó õðîíè÷åñêîãî, ó 115 áîëüíûõ - ïî ïîâîäó îñò-
ðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà.Ñðåäè îïåðèðîâàí-
íûõ áîëüíûõ æåíùèí - 554, ìóæ÷èí - 26, âîçðàñò áîëü-
íûõ îò 17 äî 75 ëåò.

Ïðè âûïîëíåíèè ËÕÝ ìû ïðèäåðæèâàëèñü îá-
ùåïðèíÿòûõ òðåáîâàíèé è ðåêîìåíäàöèé è èñïîëü-
çîâàëè ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õèðóðãè÷åñêóþ óñòàíîâêó
ôèðìû «ÊÀÐË ØÒÎÐÖ» (Ãåðìàíèÿ).

Âûïîëíèâ ïåðâûå îïåðàöèè ó áîëüíûõ ñ îñòðûì
õîëåöèñòèòîì âñòðåòèâøèñü ñ âûðàæåííûìè òåõíè-
÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè ïðè âûïîëíåíèè îòäåëüíûõ ýòà-

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈß:
àíàëèç îñëîæíåíèé è ïóòè èõ ïðîôèëàêòèêè
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè, èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ.

Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí,
(è.î. äèðåêòîðà - ä.ì.í. Õ.À.Àêèëîâ)

À.Ì.Õóäàéáåðãåíîâ,

Ø.Ê.Àòàäæàíîâ,

Ý.Ì.Ñàèäàçèìîâ,

Ì.Ý.Êàðèìîâ

ïîâ îïåðàöèè,ìû çàíÿëèñü ïîèñêîì ïóòåé ñíèæåíèÿ
âûðàæåííîñòè âîñïàëèòåëüíî-èíôèëüòðàòèâíî-ñïàå÷-
íûõ ïðîöåññîâ â îáëàñòè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è îêðóæà-
þùèõ òêàíåé. Ñ ýòîé öåëüþ ðåøèëè èñïîëüçîâàòü è
èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü íèçêîèíòåíñèâíîãî èíôðà-
êðàñíîãî èìïóëüñíîãî ëàçåðà â ñî÷åòàíèè ñ âîçäåéñ-
òâèåì ïîñòîÿííîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ ïðè ïðåäîïåðà-
öèîííîé ïîäãîòîâêå äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ. Ïîìè-
ìî ïåðå÷íÿ îáùåïðèíÿòûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, 50
áîëüíûì ñ îñòðûì õîëåöèñòèòîì íàçíà÷åí êóðñ äîî-
ïåðàöèîííîé ìàãíèòîëàçåðíîé òåðàïèè. Êëèíè÷åñêèå
ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ìàãíèòîëàçåðíîé òåðàïèè â
êîìïëåêñå ïðåäîïåðàöèîííûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé
ó 50 áîëüíûõ ñðàâíèâàëè ñ òàêîâûìè ó îñòàëüíûõ 65
áîëüíûõ, ó êîòîðûõ èñïîëüçîâàëè òàêîé æå ïåðå÷åíü
òåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîöåäóð,çà èñêëþ÷åíèåì ñåàíñîâ
ìàãíèòîëàçåðíîé òåðàïèè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
ýôôåêòèâíîñòü ìàãíèòîëàçåðíîé òåðàïèè îñîáî ïðî-
ÿâèëàñü ïðè êàòàðàëüíîé è íà÷àëüíîé ñòàäèè ðàçâè-
òèÿ ôëåãìîíîçíîé ôîðìû îñòðîãî õîëåöèñòèòà. Â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà óæå óñòàíîâëåí äèàãíîç ôëåãìîíîçíî-
ãî õîëåöèñòèòà, è îñîáåííî ãàíãðåíîçíîãî õîëåöèñòè-
òà, ïðèìåíåíèå ìàãíèòîèíôðàêðàñíîé ëàçåðîòåðàïèè
(ÌÈÊËÒ) êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà íå äàåò, è â ýòèõ
ñëó÷àÿõ åäèíñòâåííî ïðàâèëüíîé òàêòèêîé ÿâëÿåòñÿ
ñðî÷íîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî òðàäèöèîííûì
ñïîñîáîì.

Îñîáåííî öåííûå äàííûå ïîëó÷åíû íàìè ïðè
èçó÷åíèè óäàëåííîãî æåë÷íîãî ïóçûðÿ,à òàêæå òêà-
íåé â îáëàñòè åãî ëîæà ñ ïîìîùüþ ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé,êîòîðûå ïîêàçàëè,÷òî ñåàíñû ÌÈÊËÒ
çîíû ïóçûðÿ â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ïàöèåíòîâ ê ËÕÝ
ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
óìåíüøàåò âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ åãî ñòåíêè. Ýòî
ïðîÿâëÿåòñÿ êàê íà ñâåòîîïòè÷åñêîì, òàê è íà óëüòðà-
ñòðóêòóðíîì óðîâíå.Ñíèæåíèå ÿâëåíèé îòåêà è âîñ-
ïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé îñîáåííî âûðàæåíî â ñëèçè-
ñòîé è ìûøå÷íîé îáîëî÷êàõ. Óêàçàííîå ñîïðîâîæäà-

À.Ì.Õóäàéáåðãåíîâ, Ø.Ê.Àòàäæàíîâ, Ý.Ì.Ñàèäàçèìîâ, Ì.Ý.Êàðèìîâ
Ëàïàðîñêîïèê õîëåöèñòýêòîìèÿäàí êåéèíãè àñîðàòëàð òà¦ëèëè âà óëàðíèíã ïðîôèëàêòèêàñè.
Óøáó ìà¢îëàäà ¤òêèð âà ñóðóíêàëè òîøëè õîëåöèñòèò áèëàí î¨ðèãàí 580 áåìîðäà ëàïàðîñêîïèê õîëåöèñòýêòîìèÿ íàòèæàëàðè òà¦ëèë

¢èëèíãàí. Æèãàð îñòè âà ¤ò êîïè àòðîôèäàãè ÿëëè¨ëàíèø æàðàªíèíè îçàéòèðèø ìà¢ñàäèäà 50 áåìîðãà àìàëèªòäàí îëäèíãè äàâðäà ìàãíè-
òîèíôðà¢èçèë íóðëàðè ªðäàìèäà ëàçåðîòåðàïèÿ ¤òêàçèëãàí âà áóíèíã íàòèæàñèäà àìàëèªò ïàéòèäàãè âà êåéèíãè áîñ¢è÷ëàðäà ó÷ðàéäèãàí
àñîðàòëàð ñîíè êåñêèí êàìàéãàí. Àìàëèªò ïàéòèäà æèãàðäàí òàøêàðèäàãè ¤ò éóëëàðèíèíã øèêàñòëàíèøè îëäèíè îëèø ìà¢ñàäèäà ¤ò
¢îïèíèíã îëèá òàøëàøíèíã (õîëåöèñòýêòîìèÿíèíã) îðèãèíàë ëàïàðîñêîïèê óñëóáè òàêëèô êèëèíãàí. Àìàëèåò ïàéòèäà àñîðàòëàð 13 (2,2%)
áåìîðäà êóçàòèëãàí, àìàëèªòäàí ñ¤íãè àñîðàòëàð 8 (1,04%) áåìîðäà êóçàòèëãàí. Æèãàð îñòèäàãè á¤øëè¢äà êó÷ëè ÿëëè¨ëàíèø òóôàéëè 12 (2,1%)
áåìîðäà õîëåöèñòýêòîìèÿ àìàëèªòè ëàïàðîòîìèÿ áèëàí áàæàðèëãàí.

Khudaybergenov A.M. Atadjanov Sh.K. Saidasimov E.M. Karimov M.E.
Laparoscopic cholecystectomy: analyze of complications and ways of profilactic.
The authors analyse 580 patients who underwent laparoscopic cholecystectomy with acute (115) and chronic (465) culculas cholecystitis. In 50

patients we used magnetic infrared lazertherapy what reduce imflammatory proces in subhepatic space and intra- and postoperative complications.
Proposed original method of identification elements of gallbladder what permite to reduce risk of injures of bile ducts. Intreoptrative complications
occured in 13 cases (2,2%), postoperative complications in 8 cases (1,04%), conversion to laparotomy in 12 patients due to imflammatory process
(2,1%).
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åòñÿ èçìåíåíèÿìè ìèêðîñîñóäîâ,êàê êðîâåíîñíîãî,-
òàê è ëèìôàòè÷åñêîãî ðóñëà. Óëüòðàñòðóêòóðíûå èç-
ìåíåíèÿ ýïèòåëèîöèòîâ ñâèäåòåëüñòâóþò î âîññòàíîâ-
ëåíèè ìåæêëåòî÷íûõ êîíòàêòîâ, ñíèæåíèè ðåàáñîðá-
öèè æåë÷íûõ êîìïîçèòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ýòîãî ôðàãìåíòà èñ-
ñëåäîâàíèé äàëè ÷åòêîå ìîðôîëîãè÷åñêîå îáîñíîâà-
íèå ýôôåêòèâíîñòè ìàãíèòîèíôðàêðàñíîãî ëàçåðíî-
ãî âîçäåéñòâèÿ íà ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðè åãî
îñòðîì âîñïàëåíèè.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè èíòðàîïåðàöèîííûìè îñëîæ-
íåíèÿìè ÿâèëèñü:

1. Êðîâîòå÷åíèå èç ïóçûðíîé àðòåðèè ó 5 áîëü-
íûõ: ó 3 áîëüíûõ êðîâîòå÷åíèå îñòàíîâëåíî ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèì ñïîñîáîì, à ó 2 áîëüíûõ ïîòðåáîâàëñÿ
ïåðåõîä ê ëàïàðîòîìèè.

2. Îáèëüíîå ïàðåíõèìàòîçíîå êðîâîòå÷åíèå èç ëîæà
æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó 6 áîëüíûõ : ó 4 áîëüíûõ îíî îñòà-
íîâëåíî êîàãóëÿöèåé ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáîì, â
2 ñëó÷àÿõ - ñèòóàöèÿ ïîòðåáîâàëà ïåðåõîäà ê ëàïàðî-
òîìèè, áûëî ïðîèçâåäåíî óøèâàíèå ëîæà æåë÷íîãî
ïóçûðÿ. Â 1 íàáëþäåíèè íàñòóïèë ñìåðòåëüíûé èñõîä
èç-çà îñòðîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè íà
ôîíå ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ.

3. Ïîâðåæäåíèå âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ
ó 2 áîëüíûõ: â îáåèõ ñëó÷àÿõ áûëè âûíóæäåíû ïå-
ðåéòè ê ëàïàðîòîìèè.Â îäíîì ñëó÷àå îáíàðóæåíà íàä-
ñå÷êà õîëåäîõà, íàëîæåí áîêîâîé øîâ íà õîëåäîõ è âî
âòîðîì ñëó÷àå, ïðè ïîëíîì ïåðåñå÷åíèè õîëåäîõà íà
óðîâíå ïóçûðíîãî ïðîòîêà, íàëîæåí õîëåäîõîäóîäå-
íîàíàñòîìîç.

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé ïðè âûäåëå-
íèè ïóçûðíîãî ïðîòîêà è ïóçûðíîé àðòåðèè ìû ïðè-
ìåíÿåì ñëåäóþùóþ ìåòîäèêó: ëèñòîê áðþøèíû â
îáëàñòè øåéêè ðàññåêàåì ïîïåðå÷íî íà ìåñòå ïåðåõîäà
êàðìàíà Ãàðòìàíà â ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíóþ
ñâÿçêó, çàòåì êàðìàí Ãàðòìàíà ôèêñèðóåòñÿ çàæèìîì
è ïðîèçâîäèòñÿ òðàêöèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ êðàíèàëü-
íî è âëåâî. Â äàëüíåéøåì ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîêðþ÷êà
ðàññåêàåì áðþøèíó ñ ëàòåðàëüíîé ñòîðîíû æåë÷íîãî
ïóçûðÿ äî óðîâíÿ âïàäåíèÿ åãî â îáùèé ïå÷åíî÷íûé
ïðîòîê ñ îáÿçàòåëüíîé ïðåïàðîâêîé îò òêàíåé ñçàäè
ïóçûðíîãî ïðîòîêà. Íàèáîëüøèå ñëîæíîñòè íà ýòàïå
ïðåïàðîâêè âîçíèêàþò ïðè êîðîòêîì è øèðîêîì ïó-
çûðíîì ïðîòîêå, êîãäà ïîäòÿíóòûé õîëåäîõ ìîæíî ïðè-

íÿòü çà ïóçûðíûé ïðîòîê.
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü ñëå-

äóþùèå îñëîæíåíèÿ:
1. Æåë÷íûé ïåðèòîíèò â 1 ñëó÷àå. Ïðè ýòîì ïðî-

èçâåäåíà ëàïàðîòîìèÿ, ïðè ðåâèçèè îáíàðóæåíî äî-
áàâî÷íûé ïóçûðíûé ïðîòîê â ëîæå æåë÷íîãî ïóçû-
ðÿ.

2. Æåë÷åèñòå÷åíèå ïî äðåíàæó â áðþøíîé ïîëîñ-
òè ó 3 áîëüíûõ, êîòîðûå ñàìîñòîÿòåëüíî ïðåêðàòè-
ëèñü íà 6-7 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

3. Íàãíîåíèå ýïèãàñòðàëüíîãî ïðîêîëà ó 2 áîëü-
íûõ.

4. Îáðàçîâàíèå ïîäïå÷åíî÷íûõ àáñöåññîâ â îáëàñ-
òè ëîæà óäàëåííîãî æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó 2 ïàöèåíòîâ.
Îíè îïåðèðîâàíû òðàäèöèîííûì ìåòîäîì, ïðîèçâå-
äåíî âñêðûòèå, ñàíàöèÿ, äðåíèðîâàíèå ïîëîñòè àáñ-
öåññà.

Ïåðåõîä íà òðàäèöèîííóþ õîëåöèñòýêòîìèþ êàê
ìåòîä ïðîôèëàêòèêè èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
âñëåäñòâèå âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüòðàòà â çîíå ãå-
ïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè âûïîëíåí ó 12 áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ñëîæíîñòè ïðè âûïîëíåíèè ËÕÝ
ìîãóò ïðèâîäèòü ê ðàçëè÷íûì èíòðà- ïîñëåîïåðàöè-
îííûì îñëîæíåíèÿì, ïðè÷èíàìè êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ
íàðóøåíèå òåõíèêè îïåðàöèè, ïåðåîöåíêà âîç-
ìîæíîñòåé õèðóðãà è ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè. Ñïå-
öèàëüíàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà, âêëþ÷àþùà-
ÿñÿ ñåàíñû ìàãíèòîëàçåðíîé òåðàïèè, ñîáëþäåíèå îñî-
áåííîñòåé âûïîëíåíèÿ ýòàïîâ îïåðàöèè ïîçâîëèëè
ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ è çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëü-
òàòû ËÕÝ ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå.
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Ââåäåíèå.
Â îñíàùåííûõ êëèíèêàõ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëå-

öèñòýêòîìèÿ (ËÕ) ñòàëà îïåðàöèåé âûáîðà ó áîëü-
íûõ ñ íåîñëîæíåííîé æåë÷åêàìåííîé áîëåçíüþ (1, 2).
Âûïîëíåíèå ËÕ ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå îñòàåòñÿ
ñïîðíûì. Ïî óòâåðæäåíèþ ðÿäà õèðóðãîâ, âîñïàëè-
òåëüíûé ïðîöåññ â æåë÷íîì ïóçûðå è â ãåïàòîäóîäå-
íàëüíîé ñâÿçêå ïðèâîäèò ê íàðóøåíèÿì àíàòîìè÷åñ-
êèõ îðèåíòèðîâ, ÷òî ìîæåò ïîñëóæèòü ïðè÷èíîé ñå-
ðüåçíûõ îñëîæíåíèé ËÕ (3,4,6). Ó÷èòûâàÿ âîçìîæ-
íîñòü ïîâðåæäåíèÿ æåë÷íûõ âíåïå÷åíî÷íûõ ïðîòî-
êîâ, â íåêîòîðûõ êëèíèêàõ ËÕ âûïîëíÿþò òîëüêî ïðè
õðîíè÷åñêîì õîëåöèñòèòå (2,5).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü âûÿñíåíèå âîç-

ìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ËÕ ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå ñ
ïðèìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ ëàçåðîâ (âûñîêî � è íèçêî-
èíòåíñèâíûõ) íà ýòàïàõ îïåðàöèé. Â íàøåé êëèíèêå
ËÕ âûïîëíÿåòñÿ ñ 1995 ãîäà. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè
ïðîèçâåäåíî 254 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèè. Ó 125
áîëüíûõ ËÕ âûïîëíåíà ñ êîìáèíèðîâàííûì ïðèìå-
íåíèåì ëàçåðîâ ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå. Ñðåäè ýòèõ
áîëüíûõ 96 æåíùèí è 29 ìóæ÷èí. Âîçðàñò áîëüíûõ
êîëåáàëñÿ îò 20 äî 76 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë
50,8±8,6 ãîäà. Ó çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà áîëüíûõ 72 (57,6
%) èìåëèñü ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûå - ó 19, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü - ó 14,
õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò, öèððîç ïå÷åíè - 11, ñàõàðíûé
äèàáåò-12, çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê-8, çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ -
ó 8. Âñå áîëüíûå ïîñòóïèëè â êëèíèêó â íåîòëîæíîì
ïîðÿäêå. Ïàöèåíòàì ñðàçó ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ íàçíà-
÷àëè èíôóçèîííóþ òåðàïèþ äëÿ êîððåêöèè âîäíî-
ýëåêòðîëèòíûõ ðàññòðîéñòâ, ââîäèëè ñïàçìîëèòèêè è
àíòèáèîòèêè. Ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîãî íà÷èíàåì
êîìáèíèðîâàííóþ ëàçåðîòåðàïèþ ïî ïðîãðàììå ïðè-
íÿòîé â êëèíèêå. Ýòî ïîëèëàçåðíîå îáëó÷åíèå (ÏËÎ),
ïîäðàçóìåâàåòñÿ îäíîâðåìåííîå èëè ïîñëåäîâàòåëü-
íîå èñïîëüçîâàíèå äâóõ è áîëåå èñòî÷íèêîâ ëàçåðíî-
ãî èçëó÷åíèÿ ñ öåëüþ óñèëåíèÿ èõ òåðàïåâòè÷åñêîãî
èëè èíîãî ýôôåêòà íà òêàíè è îðãàíèçì áîëüíîãî.

Ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîãî ñ îñòðûì õîëå-
öèñòèòîì äî îïåðàöèè ïðîèçâîäèòñÿ ÝÊËÎÊ � ýê-
ñòðàêîðïîðàëüíîå ëàçåðíîå îáëó÷åíèÿ êðîâè àïïàðà-
òîì �ÓÇÎÐ� èëè �Ìèëüòà�. Ìåòîäèêà çàêëþ÷àåòñÿ â

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ
êîìáèíèðîâàííûì ïðèìåíåíèåì ëàçåðîâ ïðè

îñòðîì õîëåöèñòèòå
(Èç õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Õîðåçìñêîé îáëàñòíîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹1, ãëàâ. âðà÷ Õóñàèíîâ Á. Ð.)

Õóñàèíîâ Á.Ð.

Ìàòêàðèìîâ À.Ê.

Êóðáàíîâ P.P

ïðèêëàäûâàíèè òîðöà èçëó÷àòåëÿ ê ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêå â ïðîåêöèè êðóïíûõ ñîñóäîâ è æåë÷íîãî
ïóçûðÿ. ×àñòîòà èìïóëüñîâ � 80 ãåðö, äëèòåëüíîñòü
îáëó÷åíèÿ 128 ñåêóíä â êàæäîé òî÷êå.

Äî îïåðàöèè âíóòðèâåííîå ëàçåðíîå îáëó÷åíèÿ
êðîâè-ÂËÎÊ ïîêàçàíî ïðè íàëè÷èè ïðèçíàêîâ ïå-
ðèòîíèòà, îñòðûõ äåñòðóêòèâíûõ õîëåöèñòèòàõ, íàëè-
÷èè õîëàíãèòà, ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõå. ÂËÎÊ ïðèâî-
äèòñÿ ÷åðåç ïåðèôåðè÷åñêèå âåíû â òå÷åíèå 40-60
ìèíóò ïðè ìîùíîñòè èçëó÷åíèÿ îò 4 äî 10 ìÂò àïïà-
ðàòîì ÀÔË-01, ËÃ-75, Øèôî-1, Øèôî-2.

Îñíîâíûì ýòàïîì íàøåé ìåòîäèêè èíòðàîïåðà-
öèîííîé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ÿâëÿ-
åòñÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ÀÈÃ-ëàçåðà
�Ðàäóãà�. Ïåðåäà÷à èçëó÷åíèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ïî ãèá-
êîìó ìîíîâîëîêîíîîïòè÷åñêîìó êâàðöåâîìó ñâåòîâîäó
ñ ñàïôèðîâûì êðèñòàëüíûì íàêîíå÷íèêîì ÷åðåç 10
ìì ëàïàðîñêîïè÷åñêèé òðîàêàð (äëèíà âîëíû èçëó÷å-
íèÿ 10640 íì, ìîùíîñòü 15-40 âò) èçëó÷åíèå íåïðå-
ðûâíîå. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîèçâîäèòñÿ
×ËËÎÏ � Þ ì, ÷ðåçäðåíàæíîå ëàçåðíîå îáëó÷åíèå
ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà
ïðè ìîùíîñòè èçëó÷åíèÿ 10-15 ìâò â òå÷åíèå 40-60
ìèíóò, êóðñ ëå÷åíèÿ 4-5 ñåàíñîâ ñ ãåëèé-íåîíîâûì è
óëüòðàôèîëåòîâûì ëàçåðîì.

Â êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ïðè ãíîéíûõ
õîëàíãèòàõ âõîäèò ýíäîáèëèàðíîå ëàçåðíîå îáëó÷å-
íèÿ ïå÷åíè. Ëàçåðîòåðàïèÿ ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç êâàðöå-
âûé ñâåòîâîä äèàìåòðîì 100-200 ìêì ïðè ìîùíîñòè
èçëó÷åíèÿ íà êîíöå ñâåòîâîäà 10-15 ìÂò. Ýíäîáèëè-
àðíîå îáëó÷åíèå ïå÷åíè ñî÷åòàåòñÿ ñ ÂËÎÊ äëÿ óñè-
ëåíèÿ èììóíîêîîðåãèðóþùåãî è àíòèáàêòåðèàëüíîãî
äåéñòâèÿ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå.
Êîíêðåìåíòû âûÿâëåíû ó 117 áîëüíûõ, ó 8 êîíê-

ðåìåíòû íå âûÿâëåíû, õîòÿ èìåëèñü ïðèçíàêè ôëåã-
ìîíîçíîãî âîñïàëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçüðÿ. Îñîáîå âíè-
ìàíèå óäåëÿëè ñîñòîÿíèþ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. Ïðè
âûäåëåíèè ãàðòìàíîâñêîãî êàðìàíà íåîáõîäèìà ïðå-
äåëüíàÿ âíèìàòåëüíîñòü, òàê êàê â óñëîâèÿõ èíôèëüò-
ðàòà ýòà ÷àñòü æåë÷íîãî ïóçûðÿ îáðàçóåò åäèíûé êîí-
ãëîìåðàò ñ ãåïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêîé è äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêîé. Èñïîëüçîâàíèå ëàçåðíîãî ëó÷à è
ýëåêòðîêàîãóëÿöèè ïðè ðàáîòå â ýòîé çîíå íåäîïóñ-
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òèìî, òêàíè íóæíî ðàçäåëÿòü òîëüêî òóïôåðîì, ñòðîãî
ïðèäåðæèâàÿñü ñëîÿ. Ìû âñåãäà ñàìûì òùàòåëüíûì
îáðàçîì ðåâèçèðóåì îáëàñòü ãàðòìàíîâñêîãî êàðìàíà,
÷òîáû óáåäèòüñÿ, ÷òî æåë÷íûé ïóçûðü ïîëíîñòüþ
âûäåëåí èç èíôèëüòðàòà. Òîëüêî ïîñëå ýòîãî äèññåê-
òîðîì èëè ýíäîíîæíèöàìè âñêðûâàåì áðþøèíó ïî
ëàòåðàëüíîìó êîíòòóðó øåéêó ïóçûðÿ è îáíàæàåì åãî
ïåðåäíþþ ñòåíêó îò áðþøèíû è æèðîâîé êëåò÷àòêè,
ïîñëå ÷åãî îáû÷íî óäàåòñÿ èäåíòèôèöèðîâàòü ïóçûð-
íûé ïðîòîê è íà÷àëüíóþ ÷àñòü õîëåäîõà. Âàæíûì
ìîìåíòîì îïåðàöèè ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå ÿâëÿåò-
ñÿ äîçèðîâàííàÿ äåêîìïðåññèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Äëÿ
ýòîãî òîëñòîé èãëîé ïîä êîíòðîëåì ëàïàðîñêîïà ïóí-
êòèðîâàëè æåë÷íûé ïóçûðü è ýâàêóèðîâàëè 50-80 ìë
æåë÷è, ïîñëå ÷åãî óäàâàëîñü ëåã÷å çàõâàòèòü è ïîäòÿ-
íóòü æåë÷íûé ïóçûðü. Ó áîëüíûõ ñ îñòðûì õîëåöèñ-
òèòîì ÷àñòî èìååòñÿ âûðàæåííûé âîñïàëèòåëüíûé
èíôèëüòðàò â îáëàñòè âîðîò ïå÷åíè è ãåïàòîäóîäå-
íàëüíîé ñâÿçêè, ÷òî ñîçäàåò ñåðüåçíûå òåõíè÷åñêèå
òðóäíîñòè ïðè âûäåëåíèè è äèññåêöèè ïóçûðíîãî
ïðîòîêà è àðòåðèè. Íåêîòîðûå õèðóðãè îáÿçàòåëüíî
ïðîèçâîäÿò èíòðîîïåðàöèîííóþ õîëàíãèîãðàôèþ äëÿ
òî÷íîé îðèåíòèðîâêè â àíàòîìèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ
è èñêëþ÷åíèÿ õîëåäîõîëèòèàçà. Íàìè èíòðîîïåðàöè-
îííàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ âûïîëíåíà ó 5 áîëüíûõ. Ñ÷è-
òàåì íå îáÿçàòåëüíûì âî âñåõ ñëó÷àÿõ, ïðîèçâîäèòü
èíòðîîïåðàöèîííóþ õîëàíãèîãðàôèþ, ïîñêîëüêó ýòà
ïðîöåäóðà çíà÷èòåëüíî óäëèíÿåò âðåìÿ îïåðàöèè, íî
íå ãàðàíòèðóåò îò âîçìîæíîãî ïîâðåæäåíèÿ ïðîòî-
êîâ. Ïðè èíôèëüòðèðîâàííîì è øèðîêîì ïóçûðíîì
ïðîòîêå, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè
ïóçûðíîãî ïðîòîêà (ïðîðåçèâàíèå èëè îòïàäåíèÿ
êëèïñû), ëèãèðîâàíèå ïîñëåäíåãî âûïîëíÿëè ñ ïî-
ìîùüþ íàáðàñûâàíèÿ íà íåãî è çàòÿãèâàíèÿ ñïåöè-
àëüíîé ïåòëè. Âûäåëåíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç ëîæà
ïå÷åíè îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ ìîíîïîëÿðíîé ýëåê-
òðîêîàãóëÿöèè êðþ÷êîâèäíûì ýëåêòðîäîì è ýëåêò-
ðîäîì â âèäå ëîïàòêè. Çàòåì ëîæå æåë÷íîãî ïóçûðÿ
îáðàáàòûâàëè íà âñåì ïîòÿæåíèè ÀÈÃ - ëàçåðîì äî
îáðàçîâàíèÿ çàùèòíîãî êîàãóëÿöèîííîãî ñòðóïà.

Äëÿ áîëåå ÷åòêîé âèçóàëèçàöèè ïîòîêîâîé ñèñòå-
ìû è ñîñóäîâ ïðèìåíÿëè ïîýòàïíî ëàïàðîñêîïû ñ
òîðöåâîé è ñî ñêîøåííîé ïîä 30" îïòèêîé. Ïî íàøèì
íàáëþäåíèÿì ëàïàðîñêîï ñî ñêîøåííîé îïòèêîé ïî-
çâîëÿåò ëó÷øå îñìîòðåòü îïåðàöèîííîå ïîëå, îñîáåí-
íî â âîðîòàõ ïå÷åíè

Äëÿ áûñòðîãî ïîäàâëåíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà â æåë÷íîì ïóçûðå ëó÷øèì, ïî íàøèì íàáëþäå-
íèÿì, îêàçàëàñü êîìáèíàöèÿ öèïðîôëîêñàöèíà ñ
ãåíòàìèöèíîì. Ïåðåä îïåðàöèåé âñåì áîëüíûì ïðî-
âîäèëè óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå.

Èíòåíñèâíîå êðîâîòå÷åíèå èç ëîæà æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ íàáëþäàëîñü ó 12 áîëüíûõ, ó 7 èç íèõ èìåëèñü
ïðèçíàêè öèððîçà ïå÷åíè, ó 4 ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áî-
ëåçíü. Ïîñëå àñïèðàöèè êðîâè è ñãóñòêîâ ïðîèçâîäè-
ëè ëàçåðíóþ êîàãóëÿöèþ ñ ïîìîùüþ íåîäèìîâîãî
ÀÈÃ-ëàçåðà. Ó 3 áîëüíûõ íàëîæèëè êëèïñû íà êðîâî-
òî÷àùèé ó÷àñòîê ëîæà ïóçûðÿ. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ âûäå-
ëåíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç ëîæà ïå÷åíè ïðèìåíÿëè
ïðèåì îòâåäåíèÿ è âûêà÷èâàíèÿ åãî âïðàâî è âëåâî.

Ïåðôîðàöèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ â õîäå ËÕ íàáëþäàëè
Ó 22 áîëüíûõ. Â ýòîì ñëó÷àå â

áðþøíóþ ïîëîñòü ÷åðåç òðîàêàð ââîäèëè ìàðëå-
âûå ñàëÔåòêè äëèíîé 5-7 ñì, êîòîðûå õîðîøî çàêðû-
âàëè äåôåêò è ñïîñîáñòâîâàëè áûñòðîìó îñóøåíèþ è
óäàëåíèþ æåë÷è, ñãóñòêîâ è ìåëêèõ êîíêðåìåíòîâ. Òà-
êîé ïðèåì ïîçâîëÿë óìåíüøèòü çàãðÿçíåíèå áðþø-
íîé ïîëîñòè èíôèöèðîâàííîé æåë÷üþ è óäàëèòü âñå
ñãóñòêè è êîíêðåìåíòû.

Ó 9 (7, 2%) áîëüíûõ â ñâÿçè ñ òåõíè÷åñêèìè òðóä-
íîñòÿìè, ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà áûëà ïðî-
èçâåäåíà ìèíè ëàïàðîòîìíàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ýëåìåíòîâ âèäåîëàïàðîñêîïèè. Äëèòåëü-
íîñòü îïåðàöèè ó ýòèõ áîëüíûõ ñîñòàâèëà â ñðåäíåì
120 ìèíóò

Óäàëåíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç áðþøíîé ïîëîñòè
ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå ïðåäïî÷òèòåëüíåå ïðîèçâî-
äèòü ÷åðåç øèðîêèé òðîàêàð äèàìåòðîì 20 ìì ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êîíòåéíåðà,òàê êàê èíÔèëüòðèðîâàí-
íûå ñòåíêè ïóçûðÿ çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàþò åãî
îáúåì è èçâëå÷åíèå ÷åðåç 10 ìèëëèìåòðîâûé ïîðò
íåâîçìîæíî áåç áàêòåðèàëüíîé êîíòàìèíàöèè ðàíå-
âîãî êàíàëà. Èç 125 áîëüíûõ ñ îñòðûì õîëåöèñòèòîì
ó 59 óäàëîñü èçâëå÷ü æåë÷íûé ïóçûðü èç 10 ìì òðî-
àêàðà ó 25 ïîòðåáîâàëðñü ðàññå÷åíèå àïîíåâðîçà íà 2-
3 ñì, à ó 31 âìåñòî 10 ìì ïîðòà óñòàíàâëèâàëè 20 ìì
òðîàêàðà è ÷åðåç íåãî èçâëåêàëè æåë÷íûé ïóçûðü.

Ïîñëå óäàëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ íåîáõîäèìî
òùàòåëüíî îñìîòðåòü ïîäïå÷åíî÷íîå è ïîääèàôðàã-
ìàëüíîå ïðîñòðàíñòâî. Ëîæå æåë÷íîãî ïóçûðÿ âñåãäà
áûâàåò ðåçêî èíÔèëüòðèðîâàíî, ÷òî çàòðóäíÿåò ãåìî-
ñòàç, ïîýòîìó íóæåí ïîâòîðíûé îñìîòð è ïðè íåîá-
õîäèìîñòè äîïîëíèòåëüíàÿ ëàçåðíàÿ êîàãóëÿöèÿ. Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé ó
106 (91,3%) èç 116 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíåíà
ËÕ. Âåäåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïðè ËÕ ñ
îñòðûì õîëåöèñòèòîì íàìíîãî îòëè÷àåòñÿ îò ËÕ ïðè
õðîíè÷åñêîì õîëåöèñòèòå. Ïîñëå îïåðàöèè, â òå÷åíèå
3 ñóòîê, áîëüíûì ïðîâîäèëàñü ïàäåíòåðàëüíàÿ àíòè-
áàêòåðèàëüíàÿ è èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ, â äàëüíåéøåì
â òå÷åíèå 5-7 ñóòîê íàçíà÷àëîñü öèïðîôëàêñàöèí ïå-
ðîðàëüíî. Çàâåðøàÿ îïåðàöèþ ìû óñòàíàâëèâàåì äðå-
íàæ â ïîäïå÷åíî÷íîå ïðîñòðàíñòâî íà 48-72 ÷àñà. Ó 5
áîëüíûõ íàáëþäàëîñü ïîäòåêàíèå æåë÷è ïî äðåíàæó
â êîëè÷åñòâå îò 50 äî 100 ìë â ñóòêè. Èç íèõ ó 3
áîëüíûõ æåë÷ü ñàìîñòîÿòåëüíî îñòàíàâèëàñü íà 7-9
ñóòêè. Îäíà áîëüíàÿ îïåðèðîâàíà ïîâòîðíî, åé âû-
ïîëíåíà ïîâòîðíàÿ ëàïàðîñêîïèÿ è ïîâòîðíî íà ïó-
çûðíûé ïðîòîê íàëîæåíà êëèïñà è ëèãàòóðà, ïîñëå
÷åãî æåë÷åèñòå÷åíèå ïðåêðàòèëîñü. Äðóãîé áîëüíîé
ïðîèçâåäåíà ïóíêöèÿ áðþøíîé ñòåíêè ïîä êîíòðî-
ëåì ÓÇÈ è óñòàíîâëåí âòîðîé äðåíàæ â ïîäïå÷åíî÷-
íîå ïðîñòðàíñòâî, òàê êàê ðàíåå óñòàíîâëåííûé äðå-
íàæ íå ôóíêöèîíèðîâàë. Æåë÷åèñòå÷åíèå ïðåêðàòè-
ëîñü íà 12 ñóòêè, áîëüíàÿ âûçäîðîâåëà. Ó 14 áîëüíûõ
ñðåäíèé ñðîê ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ñ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè ñîñòàâèë 10-12 ñóòîê
Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëå-
öèñýêòîìèè íå áûëî. 0ñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü  ó 14
(11,2 %) áîëüíûõ.
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Âûâîäû.
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ ËÕ ïðè îñòðîì

õîëåöèñòèòå ïîêàçàë, ÷òî äëÿ óñïåøíîãî âûïîëíåíèÿ
ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà òðåáóåòñÿ ãîðàçäî
áîëüøèé îïûò è ìàñòåðñòâî õèðóðãà, ÷åì äëÿ ïðèâå-
äåíèÿ ËÕ ïðè õðîíè÷åñêîì õîëåöèñòèòå. Ñóùåñòâåí-
íûì ôàêòîðîì óñïåõà ÿâëÿåòñÿ ñðîê âûïîëíåíèÿ ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. ×åì ðàíüøå îò íà-
÷àëà çàáîëåâàíèÿ âûïîëíÿåòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ
îïåðàöèÿ, òåì ëåã÷å âûäåëèòü æåë÷íûé ïóçûðü èç âîñ-
ïàëèòåëüíîãî èíÔèëüòðàòà è ðàçîáðàòñÿ â àíàòîìèè
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ

Òàê èç 86 áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ â ïåðâûå 3-4

ñóòêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ òîëüêî ó 2 áîëüíûõ ñ
ãàíãðåíîçíûì õîëåöèñòèòîì âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü
ïåðåõîäà ê îòêðûòîìó âìåøàòåëüñòâó. Ñðåäè 14 áîëü-
íûõ, îïåðèðîâàííûõ íà 5-7 ñóòêè îò íà÷àëà çàáîëåâà-
íèÿ, ëàïàðîòîìèÿ áûëî âûïîëíåíà ó 4.

Òàêèì îáðàçîì ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà
ìîãóò ñ óñïåõîì âûïîëíÿòüñÿ êàê â ïëàíîâîì ïîðÿäêå
ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì õîëåöèñòèòîì, òàê è â
çêñòðåííîì ïðè ñå÷àì õîëåöèñòèòå ËÕ ïðè îñòðîì
õîëåöèñòèòå ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü òðàâìàòè÷íîñòü
âìåøàòåëüñòâà. Çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü ñðîê ãîñïèòà-
ëèçàöèè è äîñòè÷ü õîðîøåãî êîñìåòè÷åñêîãî ðåçóëü-
òàòà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
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Ô. Þ. Þëäàøåâ,

Ã. Î. Ìàìàòêóëîâ,

Â. ß. Áåêìàìáåòîâà.

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ØÎØÈËÈÍ× ÒÈÁÁÈÉ ÈËÌÈÉ
ÌÀÐÊÀÇÈ ÔÀÐ§ÎÍÀ ÔÈËÈÀËÈÄÀ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈß

ÕÈÇÌÀÒÈ.
Ðåñïóáëèêà  øîøèëèí÷ òèááèé èëìèé ìàðêàçè

Ôàð¨îíà ôèëèàëè.
(Äèðåêòîð - ò.ô.ä. Ô. Þ. Þëäàøåâ)

Äàâëàòèìèç ìóñòà¢èëëèê øàðîèòèäà îëèá áîðà¸ò-
ãàí ñè¸ñàòèíèíã ýíã áèðèí÷è ìà¢ñàäè - þðòèìèçäà
ÿøà¸òãàí õàð áèð îèëà, õàð ¢àéñè èíñîí ó÷óí ìóíî-
ñèá ¦à¸ò øàðîèòèíè ÿðàòèø, òèí÷ îñóäà âà ôàðîâîí
õà¸òèìèçíè ìóñòàõêàìëàøäèð. Øó ìóíîñàáàò áèëàí
ìàìëàêàòèìèç õàë¢ õ¤æàëèãèíèíã òóðëè æàáõàëàðèãà
êàáè, ñî¨ëè¢íè ñà¢ëàø òèçèìèäà ¦àì ¢àòîð èñëîõîò-
ëàð àìàëãà îøèðèëìî¢äà. £çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Îëèé Ìàæëèñíèíã îëòèí÷è ñåññèÿñèäà ¢àáóë ¢èëèí-
ãàí ¡àðîð ìóñòà¢èë Âàòàíèìèç à¦îëèñè ñî¨ëè¢íè
ìóõîôàçà ¢èëèøäàãè áèðèí÷è ¢îíóíèé õóææàòäèð.
Îõèðãè äàâð è÷èäà âèëîÿòèìèç òèááèé ìóàññàñàëà-
ðèäà ¦àì ¢àòîð èáðàòëè èøëàð àìàëãà îøèðàëà¸òãàí
¡îíóíííèíã ¦à¸òãà æîðèé ýòèëà¸òãàíèíèíã ¸ð¢èí
äàëèëèäèð Õóñóñàí øèôîõîíàìèçíèíã îõèðãè éèë-
ëàðäà íî¸á, ìóðàêêàá òèááèé óñêóíëàð áèëàí òàúìèí-
ëàíèøè âèëîÿò à¦îëèñèãà èõòèñîñëàøãàí âà ìàëàêà-
ëè òèááèé õèçìàò ê¤ðñàòèøíèíã ñàâèÿñèíè îøèð-
ìî¢äà.

Òèááè¸òíèíã ýíã ÿíãè æàáõàëàðèäàí õèñîáëàíãàí
ýíäîñêîïèê õèðóðãèÿ âèëîÿòèìèçäà, õóñóñàí øèôî-
õîíàìèçäà æóäà ¢èñêà ìóääàò è÷èäà àìàëèé òèááè¸ò-
äà ¤ç ¢ðíèíè òîïäè. Ýíäîñêîïèê äàâî ìóîëàæàëàðè
òàøõèñ ê¤éèøíè åíãèëëàøòèðèø ó÷óí ̧ ðäàì÷è ìóî-
ëàæàëàð ñèôàòèäà ïàéäî á¤ëèá, æóäà ¢èñ¢à âà¢ò è÷è-
äà ¤çèíèíã ñåðìàúëóìîòëèãè,àíúàíàâèé äàâîëàø óñ-
ëóáëàðèãà ¢àòîð ÿíãè äàâîëàø óñëóáëàðèíè ê¤øèøè
èìêîíèÿòëàðèãà ýãàëèãè áèëàí àëîõèäà àõàìèÿò êàñá
ýòäè. Ìåúäà âà é¤¨îí è÷àê ïîëèïëàðèíèíã ýëåêòðî-
ýêöèçèÿñè, ãàñòðîäóîäåíàë ¢îí î¢èøëàðäà ýëåêòðîêà-
îãóëÿöèÿ, 12 áàðìî¢ëè è÷àê ÿðàëàðèíè ìàõàëëèé, ýí-
äîñêîï ̧ ðäàìèäà äàâîëàø, ̧ ò æèñìëàðíè îëèá òàøëàø,
äèàãíîñòèê âà äàâîëàø ëàïàðîñêîïèÿñè âà áîø¢à ýí-
äîñêîïèê ìóîëàæàëàð áåìîðëàðíè ê¤êðàê âà ¢îðèí
á¤øëèêëàðèäà îðòè¢÷à òàõñèñëàðäàí ñà¢ëàá êîëàäè,
òàõñèñäàí ñ¤íããè àñîðàòëàð ñîíè âà áåìîðíèíã ñòà-
öèîíàð äàâîëàíèø âà¢òèíè ¢èñ¢àðòèðèãà èìêîí áå-
ðàäè.

Ìèíèìàë Èíâàçèâ Òåðàïèÿ (SMIT) æàìèÿòè 6
Õàë¢àðî Êîíãðåññè ðàèñè, íåìèñ æàððîõè, ïðîôåññîð
Ãåðõàðä Áüþýññ êîíãðåññ íàòèæàëàðèíè ¢¤éèäàãè÷à
èôîäà ýòäè: «Ìèíèìàë èíâàçèâ òèááè¸ò - êåëàæàê-
òèááè¸òäèð». Ìèíèìàë èíâàçèâ æàððîõëèê - äèàãíî-
ñòèê âà äàâîëàø ëàïàðîñêîïèÿñè áåìîðëàðãà ìèíè-
ìàë æàðîõàò, ¢èñ¢à ìóääàòëàðäà ñî¨àéèá êåòèø âà
ê¤íãëèäàãèäåê êîñìåòèê ñàìàðàãà ýðèòèø èìêîíèíè
áåðàäè. «Ðåñïóáëèêà ýíäîñêîïèÿ æàððîõëèê õèçìàòè-
íè ðèâîæëàíòèðèø òó¨ðèñèäà»ãè £çáåêèñòîí Ðåñïóá-
ëèêàñè ÑÑÂíèíã 346-ñîíëè áóéðó¨èãà àñîñàí øèôî-
õîíàìèçäà 1999 éèë 1 ìàðòäàí 20 ¤ðèíãà ìóëæàëëàí-
ãàí ýíäîõèðóðãèÿ á¤ëèìè òàøêèë ýòèëäè. Øèôîõî-

íàìèçäà 2 éèëäàí áåðè ëàïàðîñêîïèê ìóîëàæàëàðäàí:
äèàãíîñòèê ëàïàðîñêîïèÿ, ëàïàðîñêîïèê õîëåöèñòýê-
òîìèÿ, ëàïàðîñêîïèê õîëåöèñòîñòîìèÿ, ëàïàðîñêîïèê
îìåíòîãåïàòîïåêñèÿ, ëàïàðîñêîïèê àïïåíäýêòîìèÿ, ëà-
ïàðîñêîïèê ¢îðèí á¤øëèãè áèòèøìàëàðèíè êåñèø,
ëàïàðîñêîïèê òóõóìäîí êèñòýêòîìèÿñè, ëàïàðîñêîïèê
áà÷àäîí íàéëàðè êîàãóëÿöèÿñè, òîðàêîñêîïèê ñèìïà-
òýêòîìèÿ, òîðàñêîïèê ýõèíîêîêýêòîìèÿ êàáè òàõñèñ-
ëàðäàí 250 äàí îðòè¢ áàæàðèëäè.

Óøáó ýíäîõèðóðãèê ìóîëàæàëàðäàí ñ¤íã äåÿðëè
¦å÷ ¢àíäàé àñîðàòëàð êóçàòèëìàäè. Ôà¢àò ¤òêèð ôëåã-
ìîíîç êàëüêóëåç õîëåöèñòèò áèëàí 1 áåìîðäà òåðè
éèðèíãëàøè êóçàòèëäè.

¡èçèëóíãà÷, ìåúäà, òðàõåÿ âà áðîíõëàðèäà åò æèñ-
ìè áîð áåìîðëàð ÿ¢èí âà¢òëàðãà÷à èíòóáàöèîí íàð-
êîç òàúñèðèäà òàõñèñ éóëè áèëàí ̧ êè ïóëàò óñêóíëàð
¸ðäàìèäà îëèá òàøëàíãàí. Ôà¢àò ôèáðîòîëàëè ýíäîñ-
êîïëàð ïàéäî á¤ëèøè áèëàí áó ìóîëàæàðíè áåìîðíè
àâàéëàá, ìàõàëëèé î¨ðè¢ñèçëàíòèðèø òàúñèðèäà, «¢îí-
ñèç» óñóëäà áàæàðèø èìêîíèÿòè þçàãà êåëäè. Éèëèãà
35-40 áåìîð åò æèñìëàðäàí ôèáðîòîëàëè ýíäîñêîï-
ëàð ̧ ðäàìèäà ôîðèã á¤ëìî¢äà.

ßíà áèð áàæàðèëà¸òãàí ýíäîñêîïèê ìóîëàæàëàð-
äàí áèðè: ìåúäà ðåçåêöèÿñèäàí ñ¤íããèäàñòëàáêè àñî-
ðàòëàðäàí áèðè - áàðêàðîð ëèãàòóðàëè àíàñòîìîçèò-
ëàðäà-ëèãàòóðàëàðíè ãàñòðîñêîï îð¢àëè îëèá òàøëàø.
Áó ìóîëàæàëàðäàí ñ¤íã ê¤ï áåìîðëàðäà ýíäîñêîïèê
ýíòåðàë îçèêëàíòèðèøíè é¤ëãà ¢¤éèø ëîçèì á¤ëàäè.
Ê¤ï éèëëàðäàí áåðè, òàõñèñäàí ñ¤íã óøáó àñîðàòè
áîð áåìîðëàðãà ýíäîñêîïèê àíàñòîìîç ëèãàòóðàëàðè-
íè îëèá òàøëàø âà ýíòåðàë îçè¢ëàíòèðèøíè é¤ëãà
¢¤éèø ñàìàðàëè àìàëãà îøèðèëìî¢äà.

Ìåúäà âà 12 á/è÷àê õàñòàëèêëàðè îðàñèäà ñóðóí-
êàëè ÿðà õàñòàëèãè 1-¤ðèíäà òóðàäè. ¡àéòàðèëèá òó-
ðàäèãàí õóðóæëàðè ¦èñîáèãà ìå¦íàòãà ëà¸¢àòñèçëèê
êóíëàðèíè îøèá êåòèøèãà, áàúçàí íîãèðîíëèêêà ñà-
áàá á¤ëàäè. Õîçèðãè ïàéòäà æóäà ê¤ï óñëóáëàð âà õèë-
ìà-õèë ÿðàãà ¢àðøè äîðèëàð ìàâæóäëèãèãà ¢àðàìàé,
ÿðàíèíã óìóìàí áèòìàñëèãè ̧ êè æóäà ¢èñêà ôóðñàò
è÷èäà ¢àéòàäàí ïàéäî á¤ëèøè õîëëàðè ê¤ïëàá ó÷ðàá
ò¤ðàäè. Áóíãà óìóìèé îìèëëàðäàí òàø¢àðè áèð íå÷à
ìàõàëëèé îìèëëàð: ÿðà ÷åòëàðèäàãè ôèáðîç õàë¢à,
óíèíã òóáèäàãè åò æèñìëàð âà ïàð÷àëàíèø ìàõñóëîò
îìèëëàðíè áàðòàðàô ýòèø ýíäîñêîïèê ìóîëàæàëàð
¸ðäàìèäà àìàëãà îøèðèëàäè. Áóíäàé ìóîëàæàëàðãà
àíúàíàâèé óñëóáäà äàâîëàíèá ñàìàðà ê¤ðìàãàí, àñîðàò
àëîìàòëàðè é¤ê áåìîðëàð òàíëàá îëèíàäè. Õîçèðãè
êóíäà óøáó õàñòàëèêíè äàâîëàøíèíã ñàìàðàëè âà èë¨-
îð óñóëëàðèäàí áèðè ëâàçåð íóðëàðè áèëàí äàâîëàø
¦àì õàìêîðëèêäà áàæàðèëà¸òãàíè, óøáó áåìîðëàðäà
áàð¢àðîð ñàìàðà áåðìî¢äà.
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£òêèð ãàñòðîäóîäåíàë ¢îí î¢èøëàðäà øîøèëèí÷
ýçîôàãîãàñòðîñêîïèÿíè ¢¤ëëàø ¢îí î¢èø ñàáàáèíè
àíè¢ëàøäà-òàøõèñ ¢óéøäà êàòòà ¸ðäàì áåðèá êåë-
ìî¢äà. Ëåêèí áóíäàé áåìîðëàðíè äàâîëàø ìóàììîëà-
ðè õàëèãà÷à ñà¢ëàíèá êåëìî¢äà: áóíãà êîíñåðâàòèâ
äàâî òàäáèðëàðèíèíã õàð äîèì ¦àì ñàìàðà áåðìàñëè-
ãè, æàððîõëèê ìóîëàæàñèíèíã àñîðàòè ê¤ïëèãè ñà-
áàáäèð. Àðòåðèàë ïðîôóç ¢îí î¢èøëàðíè õèñîáãà îë-
ìàãàíäà, ¢îëãàí õîëëàðäà áèîëîãèê êëåéëàð âà äèà-
òåðìîêîàãóëÿöèÿäàí óíóìëè ôîéäàëàíèëìî¢äà.

Ìåúäà âà éó¨îí è÷àê ïîëèïëàðèíè ýíäîñêîïèê
ïîëèïîýêñöèçèÿñè-ïîëèïëàðíè äàâîëàøäà íèñáàòàí
ÿíãè óñëóá ¦èñîáëàíàäè. Ìóâàôôàêèÿòëè áàæàðèëãàí
ýíäîñêîïèê ìóîëàæà, ìåúäà ðåçåêöèÿñè êàáè òàõñèñ-
ëàðãà õîæàò ¢îëäèðìàéäè.

Þ¢îðèäà êåëòèðèá ¤òèëãàí ýíäîñêîïèê ìóîëàæà-
ëàð, ¢èñ¢à ìóääàò è÷èäà õîçèðãè çàìîí òàëàáèãà æà-
âîá áåðàäèãàí ñàâèÿäà áàæàðèëèøè ó÷óí åòàðëè øàðò-
øàðîèòëàð âèëîÿò ñî¨ëè¢íè ñà¢ëàø áîø¢àðìàñè âà
øèôîõîíà ìàúìóðèÿòè áåâîñèòà ê¤ìàãèäà ÿðàòèëäè.
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Óøåë èç æèçíè âèäíûé êàðäèîõèðóðã,
âåäóùèé ñïåöèàëèñò Ðîññèè â õèðóðãèè âðîæ-
äåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà,
ïðîôåññîð, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê Ëåîíèä
Ïîëèêàðïîâè÷ ×åðåïåíèí.

Ëåîíèä Ïîëèêàðïîâè÷ ×åðåïåíèí ðîäèë-
ñÿ â 1931 ã. Â 1955 ã. îêîí÷èë Âîåííî-ìåäè-
öèíñêèé ôàêóëüòåò ïðè Ñàðàòîâñêîì ìåäè-
öèíñêîì èíñòèòóòå. Ïîñëå  ñëóæáû  â àðìèè
(1955-1960 ãã.) è êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðû
ïî õèðóðãèè (1960-1962 ãã.) ïîñòîÿííî ðà-
áîòàë â Íàó÷íîì Öåíòðå õèðóðãèè. Ñ 1982 ã.
ïî  íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿëñÿ ðóêîâîäèòåëåì
îòäåëåíèÿ õèðóðãèè âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåð-
äöà.

Â 1966 ã. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòà-
öèþ ïî òåìå «Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå äåôåê-
òîâ ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè ÷åðåç ïðà-
âîå ïðåäñåðäèå», à â 1982 ã. - äîêòîðñêóþ äèñ-
ñåðòàöèþ «Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå âðîæäåí-
íûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ó âçðîñëûõ áîëüíûõ».

Â 1992 ã.  Ë.Ï.×åðåïåíèíó ïðèñâîåíî ó÷åí-
íîå çâàíèå ïðîôåññîðà. Èì ïîäãîòîâëåíû 11
êàíäèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê è îäèí äîêòîð

ìåäèöèíñêèõ íàóê. Ëåîíèä Ïîëèêàðïîâè÷ - àâòîð áîëåå 200 íàó÷íûõ ðàáîò, 2 ìîíîãðàôèé,
2 ïàòåíòîâ Ðîññèè, íàãðàæäåí ìåäàëÿìè «Çà òðóäîâóþ äîáëåñòü»  è «Âåòåðàí òðóäà».

Âñÿ åãî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü áûëà ñâÿçàíà ñ äèàãíîñòèêîé è õèðóðãè-
÷åñêèì  ëå÷åíèåì  âðîæäåííûõ  è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ.
Òàëàíòîì è ðóêàìè Ëåîíèäà Ïîëèêàðïîâè÷à âîçâðàùåíû ê æèçíè òûñÿ÷è îïåðèðîâàí-
íûõ èì ïàöèåíòîâ,  ïîäãîòîâëåíà ïëåÿäà ó÷åíèêîâ, ïðîäîëæàþùèõ íà÷àòûå èì íàïðàâëå-
íèÿ.

Ë.Ï.×åðåïåíèí øèðîêî èçâåñòåí è â Óçáåêèñòàíå. Ñ 1977 ãîäà îí ÷àñòî ïðèåçæàë ñ
ãðóïïîé ñîòðóäíèêîâ â ÍÖÕ ÌÇ ÐÓç, ãäå ïðîâîäèë ñåðèè ïîêàçàòåëüíûõ  îïåðàöèé ïðè
âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêàõ ñåðäöà. Â ñâîþ î÷åðåäü ñîòðóäíèêè îòäåëà õèðóð-
ãèè ñåðäöà ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà íåîäíîêðàòíî ïîñåùàëè ÍÖÕ ÐÀÌÍ äëÿ îçíàêîì-
ëåíèÿ ñ ïîñëåäíèìè äîñòèæåíèÿìè êàðäèîõèðóðãèè. Ïðîôåññîð ×åðåïåíèí Ë.Ï. àêòèâ-
íî ó÷àñòâîâàë è âñåìåðíî ïîìîãàë ðàçâèòèþ êàðäèîõèðóðãèè â Óçáåêèñòàíå, â ÷èñëå
ïåðâûõ ó÷àñòâîâàë â ðàçðàáîòêå è îñâîåíèè ñëîæíûõ õèðóðãè÷åñêèõ êîððåêöèé ïîðîêîâ
ñåðäöà â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ; ïîìîãàë â ñòàíîâëåíèè è ðàçâèòèè
êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû è íàóêè â Óçáåêèñòàíå.

Äðóçüÿ, êîëëåãè è ñîòðóäíèêè Ðîññèéñêîãî Íàó÷íîãî Öåíòðà õèðóðãèè ÐÄÌÍ è ÍÖÕ
èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ãëóáîêî ñêîðáÿò î íåâîñïîëíèìîé óòðàòå. Äîáðàÿ ïàìÿòü î
çàìå÷àòåëüíîì ÷åëîâåêå è õèðóðãå ñîõðàíèòñÿ íàâåêè â íàøèõ ñåðäöàõ.

Ðîññèéñêèé Íàó÷íûé Öåíòð õèðóðãèè ÐÀÌÍ

Íàó÷íûé Öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç
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