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ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

Àãçàìõîäæàåâ Ò.Ñ., Õ.Ê.Íóðìóõàìåäîâ
Áèð ªøãà÷à á¤ëãàí áîëàëàðäà èíôåêöèîí-òîêñèê øîê âà¢òèäà êóçàòèäèãàí ãèïîêñèÿíèíã ñàáàáëàðè âà óíè êîð-

ðåêöèÿëàø óñóëëàðè
ÞÒÊ äàâðèäà ãèïîêñèÿ õîëàòëàðèíè âóæóäãà êåëèø ìåõàíèçìëàðèíè óðãàíèø àýðîá ïðîöåññëàðíèíã óìóìèé êîíóíèÿòëàðè âà óçàðî

áîãëèêëèãèíè àíèêëàøãà åðäàì áåðäè. Ãð(-) ØÏÔ íèíã êîëîíèçàöèÿëàíèøè âà óíèíã âèðóñëàð âà êàíäèäàëàð áèëàí ñèíýðãèçìè áîëàëàð
õàåòèãà õàâô ñîëàäè, áóíãà ýðêèí ðàäèêàë ðåàêöèÿëàð âà ìåòàáîëèòëàð êóðñàòêè÷ëàðèíèíã îøèøè ñàáàáäèð.

Èíôåêöèîí¢òîêñèê øîêíè êîìïëåêñ äàâîëàø ñõåìàñè èøëàá ÷è¢èëäè. Èíñóôëÿöèÿ, ÃÁÎ ¦àìäà êàðáîëåí âà ÑÊÍ-2 Ì áèëàí ýíòåðîñîðá-
öèÿ êàáè ìóîëàæàëàðíè ¤ç è÷èãà îëãàí áó êîìïëåêñ äàâîëàø óñóëè ¢îííèíã òðàíñïîðò ôóíêöèÿñèíè òèêëàøãà, ÏÎË êóðñàòêè÷ëàðèíèíã
îøèøèíè îëäèí îëèø âà øó îðêàëè èíôåêöèÿíèíã êîëîíèçàöèÿëàøèíèèíã ðèâîæëàíèøèíè êàìàéòèðèøãà åðäàì áåðàäè.

Agzamhodgaev T.S., Nurmuhamedow H.K.
Reasons and methods correction ofhipoxia in septic toxyc shoks in early age children.
Investigation of vehanism of aphear hipoxia in ITS  in early age children showed relationship severility of aerob methabolisms colonisation

Gram-negative patogen flora and their sinergism with virus and Candidas very dangerous for life of chilren, that followed intensivity dewelopment
radical reactions and encreasing of metabolits level.

Collaborated scheme complex treatment INS, involving permanent oxygen therapy, HBO, enterosorbhion take the possybility impove blood
oxigen function, prevent increasing chages in radical reactions and deacrese to colonisation of infection.

Àãçàìõîäæàåâ  Ò.Ñ. ,

Íóðìóõàìåäîâ  Õ.Ê.
ÏÐÈ×ÈÍÛ ÃÈÏÎÊÑÈÈ È ÌÅÒÎÄÛ ÅÅ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÏÐÈ

ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÎ-ÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÎÌ ØÎÊÅ Ó ÄÅÒÅÉ ÐÀÍÍÅÃÎ
ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Òàøêåíòñêèé  ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Îñíîâó ìåòàáîëèçìà êëåòîê îðãàíèçìà ñîñòàâëÿ-
þò àýðîáíûå ïðîöåññû îïðåäåëÿþùèå èíòåíñèâíîñòü
îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ðåàêöèé, áèîëîãè÷åñ-
êîé òðàíñôîðìàöèè ýíåðãèè, ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî
îêèñëåíèÿ, äåòîêñèêàöèè [1,8,9]. Îñíîâíûì ñèíäðî-
ìîì ïðè ìíîãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ÿâëÿåòñÿ
íàðóøåíèå îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ðåàêöèé
ôîðìèðóþùåå ðàçâèòèå ìíîãî÷èñëåííûõ ìîðôîôóí-
êöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé. Ïîñòîÿííàÿ ïîòðåáíîñòü êèñ-
ëîðîäà îðãàíèçìó êðàéíå íåîáõîäèìà è åãî äåïîíè-
ðîâàíèå íå ïðåäóñìîòðåííî [2,5,7]. Îäíèì èç âåäó-
ùèõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ çâåíüåâ ïðè ñåïñèñå è èíôåê-
öèîííî-òîêñè÷åñêîì øîêå ( ÈÒØ ) ñëóæèò íåàäåê-
âàòíîå ïîòðåáëåíèå êèñëîðîäà (Î

2
), âûçûâàþùåå ãè-

ïîêñèþ è èçìåíåíèå ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.
Êîëîíèçàöèÿ   èíôåêöèè  è   èõ   òîêñèíîâ

óâåëè÷èâàþò   èíòåíñèâíîñòü êèñëîðîäîçàâèñèìûõ
ïðîöåññîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò íåñîîòâåòñòâèå
ìåæäó ïîâûøåííîé ïîòðåáíîñòüþ Î

2 
è åãî ïîñòóïëå-

íèåì. Ðàçâèâàþùèåñÿ ÿâëåíèÿ ìåòàáîëè÷åñêîãî àöè-
äîçà ñïîñîáñòâóþò âîçíèêíîâåíèþ ñòîéêîé ãèïîê-
ñèè â ðåçóëüòàòå ÷åãî ðàçâèâàþòñÿ îðãàííûå íàðóøå-
íèÿ (äûõàòåëüíûå, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå, êèøå÷íûå,
ïî÷å÷íûå). Èññëåäîâàíèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ àâòîðîâ, èçó-
÷àâøèõ ïîòðåáëåíèå  êèñëîðîäà ïðè ÈÒØ ó äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà, îòìå÷àþò ñíèæåíèå ýòîãî ïîêàçàòå-
ëÿ [2,4,6]. Àíàëèç îïóáëèêîâàííûõ ðàáîò âûÿâëÿåò íå-
êîòîðûå ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó ãèïåðäèíàìè÷åñêèì è
ãèïîäèíàìè÷åñêèì ðåæèìîì êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè
ðàçâèòèè ÈÒØ. Îäíàêî ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì â ôîð-
ìèðîâàíèè ñåïñèñà, à çàòåì è ðàçâèòèÿ ÈÒØ ó äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ èíôåêöèîííûé ôàêòîð, êî-
òîðûé îêàçûâàåò ëèìèòèðóþùåå âëèÿíèå íà êëèíè-
êî-ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîå ïðîÿâëåíèå çàáîëåâàíèÿ. Âîï-
ðîñ î ïåðâè÷íîì èëè âòîðè÷íîì õàðàêòåðå èçìåíå-
íèé ñîïðîòèâëÿåìîñòè è ðåàêòèâíîñòè ïðè ñåïñèñå è
ÈÒØ â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî îáñóæäàåòñÿ [2,5,7].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ.
Èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ âîçíèêíîâåíèÿ ãèïîêñèé

ïðè ÈÒØ ó äåòåé  ðàííåãî  âîçðàñòà ïîçâîëÿåò  óñ-
òàíîâèòü  îáùóþ  çàêîíîìåðíîñòü  è âçàèìîîáóñëîâ-

ëåííîñòü òå÷åíèÿ àýðîáíûõ ïðîöåññîâ, ò.å. óòî÷íèòü
ïàòîãåíåç çàáîëåâàíèÿ è ñäåëàòü áîëåå íàïðàâëåííîé
è îáîñíîâàííîé êîððåêöèþ âûÿâëÿåìûõ íàðóøåíèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Îáñëåäîâàíî 86 ñåïòè÷åñêèõ äåòåé ðàííåãî âîçðà-

ñòà (1-12 ìåñÿöåâ) â ñîñòîÿíèè ÈÒØ, ïðè êîëîíèçà-
öèè Ãð(-) óñëîâíî-ïàòîãåííîé ôëîðîé (ÓÏÔ). Êðè-
òåðèåì îòáîðà áîëüíûõ è ðàçäåëåíèÿ èõ íà ãðóïïû
áûëà ñòåïåíü òÿæåñòè òå÷åíèÿ ÈÒØ. Â 1 ãðóïïó áîëü-
íûõ âîøëè 28 äåòåé ñ 1 ñòåïåíüþ òÿæåñòè ÈÒØ, âî
2- 37 -ñî II ñò., â 3 - 21 - ñ III ñò. Îáñëåäîâàíèå äåòåé
âêëþ÷àëî îöåíêó êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ñ îïðåäå-
íèåì òÿæåñòè ñåïñèñà è ÈÒØ, äàííûå îáùåèçâåñò-
íûõ êëèíè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Îñ-
íîâíûì íàïðàâëåíèåì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü êîìï-
ëåêñíîå èçó÷åíèå ãàçîòðàíñïîðòíîé ñèñòåìû êðîâè
[3,6]. Íà ãàçîàíàëèçàòîðå ABI-500 ôèðìû Radiometer
(Äàíèÿ) îïðåäåëÿëè ðÎ

2
, ðÑÎ

2
, ðÍ , BE, SB. Ïðîâîäè-

ëè áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ êðîâè, ìî÷è, çåâà,
êàëà; èçó÷åíèå ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË)
êóäà âõîäèëè îïðåäåëåíèÿ äèåíîâûõ êîíüþãàòîâ (ÄÊ),
îñíîâàíèé Øèôôà (ØÎ), ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà
(ÌÄÀ) , õåìîëþìèíåñòåíöèè (ÕË); ñðåäíå-ìîëåêó-
ëÿðíûõ ïåïòèäîâ (ÑÌ).

Òðàäèöèîííûé ìåòîä èíñóôëÿöèè Î
2
 ïðîâîäèëè

êàæäûå 3 ÷àñà ïî 20 ìèí. Ñåàíñû ãèïåðáàðè÷åñêîé
îêñèãåíàöèè (ÃÁÎ) îñóùåñòâëÿëè â îäíîìåñòíûõ áà-
ðîêàìåðàõ òèïà «Îêà-ÌÒ» â èíäèâèäóàëüíîì ðåæèìå
ñàòóðàöèè ñî ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ñåàíñà
26±1,4 ìèí., ïðè äàâëåíèè 0,8±0,005 àòì (Ð0.01). Ýí-
òåðîñîðáöèþ ïðîâîäèëè êàæäûå 16 ÷àñîâ ÷åðåç íàçî-
ãàñòðàëüíûé çîíä êàðáîëåíîì è ÑÊÍ-2Ì (0,5 ìã/
êã).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Íåñìîòðÿ íà îòäåëüíûå ðàçëè÷èÿ â ñåìèîòèêå ñåï-

ñèñà ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà, ïðè ðàçëè÷íûõ âîçáó-
äèòåëÿõ îðãàíèçì îòâå÷àåò íà èíôåêöèîííûé ñòðåññ
ýâîëþöèîííî-çàêðåïëåííûì êîìïëåêñîì îòâåòíûõ
ðåàêöèé. Ïðè ýòîì ÈÒØ ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå ñèíäðî-
ìà ÷åòûðåõ «Ã»-ãèïîâîëåìèÿ, ãèïîêñèÿ, ãèïîòîíèÿ, ãè-
ïîêñè÷åñêèé îáìåí âåùåñòâ. Îòäåëüíûå ñî÷åòàíèÿ îò-
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âåòíûõ ðåàêöèé îðãàíèçìà â ñòðóêòóðå ÈÒØ ìîãóò
ôîðìèðîâàòüñÿ çà ñ÷åò ïðåìîðáèäíîãî ñîñòîÿíèÿ ðå-
áåíêà, ïðîâåäåíèÿ èððàöèîíàëüíîãî ëå÷åíèÿ, âèðóëåí-
òíîñòè âîçáóäèòåëÿ è ò.ä.

Îäíèì èç ôàêòîðîâ âûçûâàþùèõ ãèïîêñè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå, ïðè ÈÒØ ñ ïðåâàëèðîâàíèåì Ãð(-) ÓÏÔ,
ÿâëÿåòñÿ èíôåêöèîííûé. Åìó ïðèíàäëåæèò âåäóùàÿ
ðîëü â îñòðûõ ðàññòðîéñòâàõ êðîâîîáðàùåíèÿ, ñèñòåì-
íîé è îðãàííîé ãåìîäèíàìèêè. Íàðóøåíèÿ òðàíñïîð-
òà Î2 âûçûâàåò îòâåòíóþ ðåàêöèþ ÖÍÑ ñ ðàçâèòèåì
öèðêóëÿòîðíûõ ðàññòðîéñòâ è ðàñïðîñòðàíåííîé âà-
çîêîíñòðèêöèåé, öåíòðàëèçàöèåé êðîâîîáðàùåíèÿ ñî
ñíèæåíèåì ñêîðîñòè îðãàííîãî êðîâîòîêà â ïîëüçó
æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ.

Áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âûÿâèëî ïðå-
èìóùåñòâåííîå íàëè÷èå Ãð (-) ÓÏÔ è ñî÷åòàíèå åå
ñ Ãð(+) êîêêàìè, âèðóñàìè è ãðèáàìè, ñèíýðãèçì êî-
òîðûõ ñîçäàåò ñåðüåçíóþ óãðîçó æèçíè äåòåé (Òàáëè-
öà 1).

Ïðè îöåíêå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû âî âñåõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ,
â íà÷àëüíûå ïåðèîäû ÈÒØ, îáíàðóæåíû ïðèçíàêè
ñíèæåíèÿ âîëåìè÷åñêîãî êîìïîíåíòà (Òàáëèöà 2), ÷òî
ðåçêî óõóäøèëî ãèäðîäèíàìè÷åñêèå óñëîâèÿ ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ, áîëåå âûðàæåííûå â 3 ãðóïïå. Â ðå-
çóëüòàòå ýòîãî ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå òðàíñïîðòíîé
ôóíêöèè êðîâè. Åñëè â 1 ãðóïïå áîëüíûõ ñíèæåíèå
êîíöåíòðàöèè Î

2
 êîìïåíñèðîâàíî çà ñ÷åò óâåëè÷å-

íèÿ ñåðäå÷íîãî âûáðîñà, âî 2 ãðóïïå -ñíèæåíèå åãî
êîìïåíñèðóåòñÿ çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ýêñòðàêöèè, à â 3
ãðóïïå- ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè Î

2
 íå ñîïðîâîæäà-

åòñÿ óâåëè÷åíèåì ñåðäå÷íîãî âûáðîñà è íàðàñòàþò
ïðèçíàêè íåàäåêâàòíîé îêñèãåíàöèè. Êëèíè÷åñêè ýòî
ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå îäûøêè, öèàíîçà, íàðóøåíèÿ ñî-
çíàíèÿ, âûðàæåííîé àíåìèè è ò.ï. Ðàçâèâàþùèåñÿ
ìåòàáîëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, íàðóøåíèÿ àýðîáíûõ ïðî-
öåññîâ ñïîñîáñòâóþò íàêîïëåíèþ ìåòàáîëèòîâ, ÷åìó
ïðåäøåñòâóåò öåíòðàëèçàöèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ ïîäòâåð-
æäàþùàÿñÿ ñíèæåíèåì ÎÖÊ è åãî êîìïîíåíòîâ.

Èñõîäíûå ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè ÏÎË, âî âñåõ
ãðóïïàõ áîëüíûõ, ñâèäåòåëüñòâóþò îá èíòåíñèâíîì òå-
÷åíèè ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ ðåàêöèé, ÷òî ïðîÿâëÿ-
åòñÿ âûñîêèì óðîâíåì ìåòàáîëèòîâ (Ð<0,05), êîòîðûå

ìîãóò èãðàòü ðàçëè÷íóþ ðîëü ïðè ÈÒØ. Ïîñêîëüêó
ÄÊ ÿâëÿþòñÿ êîðîòêîæèâóùèìè ïðîäóêòàìè, ÙÎ -
õèìè÷åñêè èíåðòíûìè èõ ðîëü â íàðóøåíèÿõ êëåòî÷-
íîãî ðàçâèòèÿ ýíäîòîêñèêîçà íåâåëèêà, â îñíîâíîì
îíè âûñòóïàþò â âèäå ìàðêåðîâ àêòèâíîñòè ÏÎË. Â
îòëè÷èè îò íèõ ÌÄÀ íå òîëüêî ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëÿ-
ìè àêòèâíîñòè ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ ðåàêöèé, íî è
îáëàäàþò òîêñè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, ïîñêîëüêó ñïî-
ñîáíû ïîâðåæäàòü áåëêè, ôåðìåíòû, íóêëåèíîâûå êèñ-
ëîòû êëåòêè. Ïîýòîìó èçáûòî÷íîå íàêîïëåíèå ÌÄÀ
çíà÷èòåëüíî óñóãóáëÿåò òîêñåìèþ.

Ðàçðàáîòàííûå ñõåìû êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ÈÒØ,
ñ âêëþ÷åíèåì ìåòîäîâ äðîáíîé èíñóôëÿöèè, ñåàíñîâ
ÃÁÎ, ÝÑ àêòèâèðîâàííûìè óãëÿìè ïîçâîëèëè íèâå-
ëèðîâàòü íàðóøåíèÿ ãîìåîñòàçà ó äåòåé ðàííåãî âîç-
ðàñòà. Ïðîâåäåíèå ïàññèâíîé è àêòèâíîé îêñèãåíà-
öèè   ñïîñîáñòâîâàëî   âîññòàíîâëåíèþ   íàïðàâëåí-
íîñòè   îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ðåàêöèé,
óëó÷øåíèþ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ è öèðêóëÿòîðíûõ ñäâè-
ãîâ ó íàèáîëåå òÿæåëîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ.

Óâåëè÷åíèå ðÎ
2
 íà 12%, SB íà 16%, ñíèæåíèå ÑÎ

2

íà 18% ïîëîæèòåëüíî ñêàçàëîñü íà êëèíè÷åñêîì òå-
÷åíèè ÈÒØ ó äåòåé 1 ãðóïïû. Îòìå÷åííîå ïðè ýòîì
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ïðîöåññîâ ÏÎË èìåëà îä-
íîíàïðàâëåííûé õàðàêòåð ñ äèíàìèêîé ôóíêöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ÷òî ñâÿ-
çàíî ñ óëó÷øåíèåì îêñèãåíàöèè è îáìåííûõ ïðîöåñ-
ñîâ (Òàáëèöà 3).

Âî 2 ãðóïïå áîëüíûõ óâåëè÷åíèå ðÎ
2
 íà 10,2%, SB

íà 14%, óìåíüøåíèå ÑÎ íà 16% , ñíèæåíèå àêòèâíî-
ñòè ïðîöåññîâ ÏÎË ïîçâîëèëî ñòàáèëèçèðîâàòü òÿ-
æåëîå òå÷åíèå ÈÒØ.

Â 3 ãðóïïå áîëüíûõ ïîâûøåíèå ðÎ
2
 íà 9,6%, SB íà

11,3% óìåíüøåíèå ÑÎ
2
 íà 14,3%, ñíèæåíèå èíòåí-

ñèâíîñòè ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ ðåàêöèé óëó÷øèëî
ñîñòîÿíèå íàèáîëåå òÿæåëîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ,
íî ïðîäîëæåíèå äàííîé ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ, îêñèãåíà-
öèè è äåòîêñèêàöèè ïîëîæèòåëüíî ïîâëèÿëî íà òå-
÷åíèå íàèáîëåå òÿæåëîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ.

Âûâîäû : Ðåçþìèðóÿ âûøåñêàçàííîå ïî ïðè÷èí-
íîñòè ãèïîêñè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ íåîáõîäèìî îòìå-
òèòü, ÷òî Ãð(-) ÓÏÔ è ñèíåðãèçì åå ñ âèðóñàìè è
êàíäèäàìè âûçûâàåò âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ ãîìåî-

Âîçáóäèòåëü Kðîâü Kà

Ps.aerugenoza äî 34 ïîñëå 12 äî 21

Enterobacter 25 15 23

Klebs.pneumonia 44 26 14

E.coli 2 16

Citrobacter 8 2 2

Ser.mascescens 2 1 3

Proteus 3 1 2

St.aureus 6 2 1

St.saprophiticus 5 1 2

Òàáëèöà 1
Ýòèîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ÈÒØ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà
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Ïîêàçàòåëü êîíòðîëü ñóòêè

Ãåìàòîêðèò % 0,36
1 ñ

5ñ

Îáùèé áåëîê ã/ë 74,0±7,3
1ñ

5ñ

ÀÄ ñèñòîë. ìì.ðò.ñò. 93,60±1,42
1 ñ

5ñ

ÀÄ äèàñ. ìì.ðò.ñò.
59,12±2,60

1ñ

5ñ

ÀÄ ñð.äèí ìì.ðò.ñò 72,14±3,4
1ñ

5ñ

ÎÖ  ìë/êã 405,5±20,7
1 ñ

5ñ

ÎÖÏ ìë/ êã 242,0±24,2
1ñ

5ñ

ÎÖÝ ìë/êã 151,7±23,5
1ñ

5ñ

ÑÌ ììîëü/ë 0,274±0,03
1ñ

5ñ

Ëåéêîöèòû õ109 10,5±0,13
1ñ

5ñ

Òàáëèöà 2
Èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè è ÏÎË ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà (Ì±n)

Ïðèìå÷àíèå: * - Ð< 0,05
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ñòàçà ñ ïðîáëåìàòè÷íûìè ñäâèãàìè ìåòàáîëè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ. Íåñìîòðÿ íà áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå ÈÒØ
ó áîëüíûõ 1 ãðóïïû íåîáõîäèìà êîððåêöèÿ ðàçâèâà-
þùåéñÿ ãèïîêñèè, äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ëàâèíîîáðàç-
íîñòè ñäâèãîâ ÏÎË, à âñëåäñòâèè ýòîãî ðàçâèòèÿ êî-
ëîíèçàöèè èíôåêöèè.

Ìåòîäàìè âîññòàíîâëåíèÿ òðàíñïîðòíîé ôóíêöèè
êðîâè ìîãóò ÿâëÿòüñÿ äðîáíûå èíñóôëÿöèè Î2 è ÃÁÎ
â ùàäÿùåì ðåæèìå ïðè áëàãîïðèÿòíîì òå÷åíèè ÈÒØ.
Â ñëó÷àÿõ áîëåå òÿæåëîãî òå÷åíèÿ ÈÒØ, ïðîÿâëÿåìûå
ñèíåðãèçìîì ñ âèðóñàìè è êàíäèäàìè, â êîìïëåêñ
ïðîòèâîøîêîâûõ ìåðîïðèÿòèé äîëæíî âõîäèòü èí-
ñóôëÿöèè Î2, ÃÁÎ, ýíòåðîñîðáöèÿ ïîçâîëÿþùèå ýô-
ôåêòèâíî ðåàëèçîâàòü âîçðàñòàþùèå íàðóøåíèÿ
ãèïîêñèè è ìåòàáîëèçìà.
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ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÁÀÇÛ ÄÀÍÍÛÕ Ó
ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ ÄËß ÑÎÑÒÀÂËÅÍÈß

ÏÐÎÃÍÎÇÀ ÈÑÕÎÄÀ ÏÎÐÒÎÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ
ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß.

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.

Õ.À. Àêèëîâ ,

 À.Â. Äåâÿòîâ,

Á.Ñ. Ðàõèìîâ,

À.À. Ìàíñóðîâ

Õ.À. Àêèëîâ , À.Â. Äåâÿòîâ, Á.Ñ. Ðàõèìîâ, À.À. Ìàíñóðîâ
Æèãàð  öèððîçè áèëàí î¨ðèãàí áåìîðëàðäà ïîðòîñèñòåì øóíòëàø íàòèæàëàðíèíã ïðîãíîçèíè  òóçèø ó÷óí ìàúëó-

ìîòëàð áàçàñèíè øàêèëëàíòèðèø ïðèíöèïëàðè
Ìà¢îëàäà àêàä. Â.Âî¦èäîâ íîìèäàãè ÕÈÌ  á¤ëèìëàðèäà 1976-1999 éèëëàð ìîáàéíèäà æèãàð öèððîçè âà ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿñè òàøõèñè

áèëàí äàâîëàíãàí áåìîðëàðíèíã äàâîëàø íàòèæàëàðíèíã òà¦ëèëè êåëòèðèëãàí. ¥àììàñè á¤ëèá ïîðòîñèñòåì øóíòëàø æàððî¦ëèê àìàëèªòè
áàæàðèëãàí 304 òà áåìîð ¦à¢èäà ìàëóìîòëàð ò¤ïëàíãàí.

Êëèíèê-ëàáàðàòîð âà èíñòðóìåíòàë òåêøèðèø óñóëè æàðàªíèäà îëèíãàí ìàúëóìîòëàð òà¦ëèë ¢èëèíäè.
Ìàúëóìîòëàðíèíã êîìïþòåðëàøòèðèëãàí áàçàñèãà ò¤ïëàíãàí, ê¤ï ïîçèöèÿëè ñòàòèñòèê èøëîâíèíã ÷åêëàíìàíãàí èìêîíèÿòëàðè á¤ëãàí

òàä¢è¢îò óñóëëàðíèíã ñèñòåìàëàøòèðèëãàí ìàúëóìîòëàðèäàí ôîéäàëàíãàí ¦îëäà âà æèãàð öèððîçè áèëàí î¨ðèãàí áåìîðëàðíè ïîðòîñèñòåì
øóíòëàøäà ò¤ïëàíãàí êëèíèíê òàæðèáàëàðíèíã íàòèæàëàðèãà òàÿíãàí ¦îëäà, ìóàëëèôëàð òàìîíèäàí îïåðàöèÿäàí êåéíãè äàâðäà êóçàòèëèøè
ìóìêèí á¤ëãàí ýíã îïòèìàë õèðóðãèê äàâîëàø óñóëè ê¤ðñàòèëàäè.

Ìóàëëèôëàð æèãàð öèððîçè áèëàí î¨ðèãàí áåìîðëàðäà áàæàðèëãàí ïîðòîñèñòåì øóíòëàø àìàëèªòèíèíã ïðîãíîçèíèíã êîìïþòåðëàøòè-
ðèëãàí ìîäåëèíèíã æèääèé ðàâèøäà êèðèøäèëàð.

Kh.A. Akilov, A.V. Devyatov, B.S. Rakhimov, A.A. Mansurov
To creation of computerized model of prognosis of portosystemic shunt in liver cirrhosis patients
Treatment of patients with liver cirrhosis and portal hypertension are sojourning in the departments of Scientific Center of Surgery within the

period from 1976 till 1999 is analyzing in this article. Data of clinic-laboratory and instrumental methods of investigation in 304 patients after
portosystemic shunt operation were collected and analyzed.

Authors outlined the most optimal method of operative treatment with high probability to prognosticate development of possible complications
in postoperative period (after operation) . Systematizing data of investigation methods, which were collected in computerizing (computer) source of
data; unlimited possibilities of polypositional statistical processing and results of accumulated clinical experience of portosystemic shunt in liver
cirrhosis patients were utilized.

 Authors closely came up to creation of computerized(computer) model of prognosis of portosystemic shunt in liver cirrhosis patients.

Èçâåñòíî, ÷òî öèððîç ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ êîíå÷íîé
ñòàäèåé õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà,  ïðîÿâëÿåòñÿ ïðèçíà-
êàìè íàðóøåíèÿ âíóòðèïå÷åíî÷íîé ãåìîäèíàìèêè è
óìåíüøåíèÿ ìàññû êëåòîê. Óíèêàëüíûå îñîáåííîñòè
êðîâîîáðàùåíèÿ ïå÷åíè è ìíîãîâàðèàíòíûå ôîðìû
åå íàðóøåíèÿ ïðè ôîðìèðîâàíèè öèððîçà ïå÷åíè äå-
ëàþò êðàéíå ñëîæíûì îöåíêó òå÷åíèÿ è ïðîãíîç çà-
áîëåâàíèÿ. Òðè îñíîâíûõ êðèòåðèÿ òÿæåñòè çàáîëåâà-
íèÿ (àêòèâíîñòü ïðîöåññà â ïå÷åíè, ãåïàòîäåïðåññèÿ
è ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ)  îïèðàþòñÿ íà  áîëüøîå
÷èñëî êà÷åñòâåííûõ è åùå áîëüøåå ÷èñëî êîëè÷åñòâåí-
íûõ íîðìàòèâíûõ òåñòîâûõ ïîêàçàòåëåé. Èõ ñëîæíàÿ
âçàèìîñâÿçü è âçàèìîçàâèñèìîñòü  òðåáóþò ïîëèïî-
çèöèîííîé ìíîãîêîìïîíåíòíîé ôîðìû îöåíêè äëÿ
ïðèíÿòèÿ àäåêâàòíîãî ðåøåíèÿ î òàêòèêå ëå÷åíèÿ, â
òîì ÷èñëå îïåðàòèâíîãî. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåçêî âîç-
ðîñ èíòåðåñ ê èñïîëüçîâàíèþ ýòèõ òåñòîâûõ ïîêàçà-
òåëåé, äëÿ ÷åãî èìååòñÿ íåñêîëüêî ïðè÷èí: ñóùåñòâåííî
âîçðîñëî èñïîëüçîâàíèå ýòèõ òåñòîâ ïðè ïðîâåäåíèè
äèñïàíñåðèçàöèè, âîçðîñëà èõ çíà÷èìîñòü â ñâÿçè ñ
íåîáõîäèìîñòü äîñòîâåðíîé îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ïîð-
òîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ, à òàêæå ïðè ïðîâåäåíèè
îðòîòîïè÷åñêîé òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè.

Óðîâåíü ïåðåäîâûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ
òåõíîëîãèé ïîçâîëèë ïåðåñìîòðåòü öåëûé ðÿä êîí-
öåïòóàëüíûõ àñïåêòîâ õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè è ëåã â îñíîâó íîâîé êîíöåïöèè ôîðìèðîâà-
íèÿ ïàðöèàëüíûõ è ñåëåêòèâíûõ ïîðòîñèñòåìíûõ øóí-
òîâ, ñâÿçàííûõ ñ ó÷åòîì è íîðìàòèâíîé îöåíêîé áîëü-
øîãî ÷èñëà êîëè÷åñòâåííûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêà-
çàòåëåé.

Ïîñëåäíèå íàðàáîòêè ÍÖÕ èì.  àêàäåìèêà Â.Âà-
õèäîâà ÌÇ ÐÓç â ýòîì íàïðàâëåíèè ïðåäñòàâëÿþòñÿ
íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûìè äëÿ ïðîäîëæåíèÿ íàó÷íî-
ãî ïîèñêà, òàê êàê ñâÿçàíû ñ ñîçäàíèåì îñíîâû äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ êîìïüþòåðèçèðîâàííîé áàçû àðõèâà

äàííûõ è  îðèãèíàëüíîé ðåãóëèðóåìîé, äåëèêàòíîé
ôîðìîé îãðàíè÷åíèÿ  ïîðòàëüíîé äåêîìïðåññèè äëÿ
ïðîôèëàêòèêè ãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà è ïîääåð-
æàíèÿ ôóíêöèè ïå÷åíè â äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå.

Òàêèì   îáðàçîì,    ïåðåä  õèðóðãèåé ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèè  íà  ñîâðåìåííîì   ýòàïå  ñòîèò   îñòðàÿ
íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ  ïîëèïîçèöèîííîé,
ìíîãîêîìïîíåíòíîé,   êîëè÷åñòâåííîé, àíàëèòè÷åñêîé
îöåíêè òÿæåñòè   òå÷åíèÿ  öèððîçà  ïå÷åíè   è îñ-
ëîæíåíèé  ïîðòàëüíîé  ãèïåðòåíçèè äëÿ âûáîðà àäåê-
âàòíûõ ñïîñîáîâ êîððåêöèè ïîðòàëüíîé  ãèïåðòåí-
çèè.

   Íàëè÷èå â  àðñåíàëå ñîâðåìåííûå âûñîêîòåõ-
íîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, áîëüøîãî  êîëè-
÷åñòâà  ôóíêöèîíàëüíûõ  ïðîá è òåñòîâûõ  ïîêàçàòå-
ëåé, ïîääàþùèõñÿ  ìàòåìàòè÷åñêîìó  àíàëèçó,  ðåâî-
ëþöèîííûé ïðîãðåññ â êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèÿõ
äåëàåò   ðåàëüíîé âîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ  ìàòåìàòè-
÷åñêîé  ìîäåëè   öèððîçà  ïå÷åíè ñ ñèíäðîìîì ïîð-
òàëüíîé  ãèïåðòåíçèè äëÿ  ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ õè-
ðóðãè÷åñêîé  òàêòèêè  è îïðåäåëåíèÿ äîëãîñðî÷íîãî
ïðîãíîçà òå÷åíèÿ  ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.

Íàìè áûëî íà÷àòî ôîðìèðîâàíèå áàçû äàííûõ
áîëüíûõ ëå÷èâøèõñÿ â îòäåëåíèÿõ ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âà-
õèäîâà, çà ïåðèîä ñ 1976 ïî 1999 ãã., ñ öèððîçîì
ïå÷åíè è ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé. Âñåãî áûëî ñî-
áðàíî äàííûå ïî 304 áîëüíûì, ïåðåíåñøèì îïåðàöèþ
ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Ïðîêñèìàëüíûé ñïëå-
íîðåíàëüíûé àíàñòîìîç (ÏÑÐÀ) áûë íàëîæåí 119
áîëüíûì, äèñòàëüíûé (ÄÑÐÀ) - 85, ëàòåðî-ëàòåðàëü-
íûé (Ëàò-ëàò.ÑÐÀ) - 38, ìåçåíòåðèêîêàâàëüíûé
(ÌÐÀ) - 20, Í-îáðàçíûé ñïëåíîðåíàëüíûé àíàñòî-
ìîç (Í-ÑÐÀ) - 26 è ñïëåíîñóïðîðåíàëüíûé (ÑÑÐÀ)
- 16 áîëüíûì. Â áàçó äàííûõ íå áûëè âíåñåíû ïàöè-
åíòû êîòîðûì áûëè ïðîèçâåäåíû óìáëèêîêàâàëüíûé,
ïðÿìûå ïîðòîêàâàëüíûå, ñïëåíîîâàðèàëüíûå àíàñòî-
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ìîçû è îïåðàöèÿ Èíîêóøè â âèäó ñâîåé ìàëî÷èñ-
ëåííîñòè è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì áëèæàéøèì è îò-
äàëåííûì ðåçóëüòàòàì.

Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Â áàçó äàííûõ áûëè âíåñåíû áèîõèìè÷åñêèå ïî-

êàçàòåëè êðîâè, âêëþ÷àÿ ïîêàçàòåëè ñâåðòûâàåìîñòè.
Áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè âêëþ÷àþò ïîêàçàòåëè öè-
òîëèçà, óðîâíÿ ìåçåíõèìàëüíîé àêòèâíîñòè è ãåïàòî-
äåïåðåññèè.

Íè÷òîæíîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ â ðàííåé
äèàãíîñòèêå öèòîëèòè÷åñêîãî ñèíäðîìà âûäâèãàþò íà
ïåðâûé ïëàí àíàëèç óðîâíÿ èíäèêàòîðîâ öèòîëèçà.
Îñíîâíûì ïîêàçàòåëåì àêòèâíîñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà ïðè àêòèâíûõ ôàçàõ õðîíè÷åñêîãî âîñïàëå-
íèÿ ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ öèòîëèòè÷åñêèé ñèíäðîì çà èñ-
êëþ÷åíèåì ìàëîàêòèâíûõ ôîðì öèððîçà ïå÷åíè, êîã-
äà èíäèêàòîðû öèòîëèçà ìîãóò îêàçàòüñÿ â ïðåäåëàõ
íîðìû.

Àìèíîòðàíñôåðàçû (ÀÑÒ, ÀËÒ) îòíîñÿòñÿ ê ÷óâ-
ñòâèòåëüíûì èíäèêàòîðàì öèòîëèçà. Íàèáîëåå ÷óâ-
ñòâèòåëüíûì è ðàííèì ïîêàçàòåëåì ïå÷åíî÷íîãî öè-
òîëèçà ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ÀËÒ [1]. Ïðå-
âûøåíèå àêòèâíîñòè àìèíîòðàíñôåðàç âåðõíåé ãðà-
íèöû íîðìû â 1,2-3,0 ðàçà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê óìå-
ðåííàÿ ãèïåðôåðìåíòåìèÿ, â 3,1-10 ðàç - ñðåäíåé ñòå-
ïåíè, â 10 è áîëåå - êàê âûñîêàÿ ãèïåðôåðìåíòåìèÿ
[8].

Îñàäî÷íûå ïðîáû òèìîëîâàÿ è ñóëåìîâàÿ îòðà-
æàþò ãëóáèíó è èíòåíñèâíîñòü öèððîòè÷åñêîãî ïðî-
öåññà, áîëåå èíôîðìàòèâíàÿ ïðè ÖÏ ñóëåìîâàÿ ïðî-
áà.

Ýòè æå õàðàêòåðèñòèêè ïðèíîñèò è èññëåäîâàíèå
ãàììàãëîáóëèíà. Ñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå åãî ïîêà-
çàòåëÿ ó áîëüíîãî ÖÏ ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿò-
íî, îñîáåííî åñëè ñâÿçàíî ñ îò÷åòëèâûì ñíèæåíèåì
àëüáóìèíà ñûâîðîòêè êðîâè.

Èíäèêàòîðû ñíèæåíèÿ ìåòàáîëè÷åñêîé ôóíêöèè
ïå÷åíè èãðàþò ðåøàþùóþ ðîëü â âûÿâëåíèè íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ïå÷åíè.

Ê èíäèêàòîðàì ãåïàòîäåïðåññèè ñðåäíåé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè îòíîñÿò ïðîòðîìáèíîâûé èíäåêñ, àëüáóìèí
ñûâîðîòêè êðîâè è îáùèé áèëèðóáèí. Ïðîáû ñâÿçà-
íû ñ ðàçëè÷íûìè ìåòàáîëè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè ïå-
÷åíè è ïðè èññëåäîâàíèè ìîãóò äàòü íåñîâïàäàþùèå
ðåçóëüòàòû, ÷óâñòâèòåëüíîñòü èõ íåâåëèêà. Íî èãíî-
ðèðîâàòü óõóäøåíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé ïåðåä îïåðàöè-
åé îïðîìåò÷èâî. Â ñëó÷àÿõ êîãäà òðè òåñòà îêàçûâàþò-
ñÿ íîðìàëüíûìè, ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ôóíêöèè
ïå÷åíè ñîõðàíåíû è ýòî ñóùåñòâåííî óëó÷øàåò ïðî-
ãíîç.

Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå
Ñîñòîÿíèå ïîðòàëüíîé ãåìîäèíàìèêè èçó÷åíî

ìåòîäîì óëüòðàçâóêîâîé ñîíîãðàôèè ñ äîïïëåðîãðà-
ôèåé ñîñóäîâ ïîðòàëüíîé ñèñòåìû ó âñåõ áîëüíûõ ñ
ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâûõ àïïàðàòîâ «Sonoline Vera
Pro�� ôèðìû «Siemens» è «Echo Camera SSD-680»
ôèðìû «Aloka» c SSD-630 ñ èñïîëüçîâàíèåì êîíâåê-
ñíîãî äàò÷èêà íà 3,5 ÌÃö.

Íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ ìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà ñî-
ñóäîâ ïîðòàëüíîé ñèñòåìû è ñîñòîÿíèÿ ïîðòàëüíîé
ãåìîäèíàìèêè ó çäîðîâûõ ëþäåé áûëè âçÿòû èç ðà-
áîòû Å.À. Íèêèòèíîé (1986):

- äèàìåòð âîðîòíîé âåíû ñîñòàâëÿë 13,3+0,40 ìì;

- äèàìåòð ñåëåçåíî÷íîé âåíû - 8,53+0,78 ìì;
- îáúåìíûé êðîâîòîê ïî âîðîòíîé âåíå -

1053,1+30,8 ìë/ìèí;
- ïî ñåëåçåíî÷íîé âåíå-198,4+23,4 ìë/ìèí.
Ïîñëå ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè áîëüíûå ïîäâåð-

ãàþòñÿ óëüòðàçâóêîâîìó èññëåäîâàíèþ. Âíà÷àëå âè-
çóàëèçèðóþòñÿ îñíîâíûå ìàãèñòðàëüíûå ñîñóäû ïîð-
òàëüíîé ñèñòåìû, îïðåäåëÿåòñÿ èõ äèàìåòð, à òàêæå
ðàçìåðû ïå÷åíè è ñåëåçåíêè. Çàòåì, ñ ïîìîùüþ äîï-
ïëåðîãðàôèè, îïðåäåëÿþò ëèíåéíóþ ñêîðîñòü êðîâî-
òîêà ïî ïîðòàëüíîé âåíå, ñåëåçåíî÷íîé âåíå. Ïðè àíà-
ëèçå ýõîãðàìì, íàðÿäó ñ îïðåäåëåíèåì ôîðìû, ðàçìå-
ðîâ, ñòðóêòóðû ïå÷åíè è ñåëåçåíêè èçó÷àëîñü ñîñòîÿ-
íèå ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð ïîðòàëüíîé ñèñòåìû: îöå-
íèâàëñÿ ðàçìåð èõ ïðîñâåòà, ôîðìà, äëèíà, àíàòîìè÷åñ-
êîå ðàñïîëîæåíèå è èíäèâèäóàëüíûå ïàðàìåòðû ñî-
îòíîøåíèÿ ñîñóäîâ ïîðòàëüíîé ñèñòåìû ñ ñîñóäàìè
ñèñòåìû íèæíåé ïîëîé âåíû, íàëè÷èå åñòåñòâåííûõ
ÏÊÀ. Íàèáîëåå òùàòåëüíî ïðîâîäèëñÿ àíàëèç òîïè-
÷åñêîãî ñîîòíîøåíèÿ ïî÷å÷íîé âåíû ê ñåëåçåíî÷íîé
âåíå, ðàññòîÿíèå ìåæäó íèìè.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ÓÇÈ, ïðàêòè÷åñêè
îòñóòñòâóþò, ìîæíî ÷åòêî âèçóàëèçèðîâàòü îñíîâíûå
ìàãèñòðàëüíûå ñîñóäû ïîðòàëüíîé ñèñòåìû, îïðåäå-
ëèòü ñêîðîñòü è îáúåìíûé êðîâîòîê ïî ñåëåçåíî÷íîé
è âîðîòíîé âåíàì [14]. Êîëè÷åñòâåííî ñóäèëè î ïîð-
òîêàâàëüíîì ñáðîñå íà îñíîâàíèè îïðåäåëåíèÿ îáúåì-
íîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïî âîðîòíîé âåíå[12].

Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ñ äîïëåðîãðàôèåé
ñïîñîáíî äàòü ïðåäâàðèòåëüíûå äàííûå ïî ñòåïåíè
ãèïåðòåíçèè â ñïëåíîïîðòàëüíîì ðóñëå ïîñðåäñòâîì
ïîêàçàòåëåé äèàìåòðà ñåëåçåíî÷íîé è âîðîòíîé âåíû,
ñêîðîñòè êðîâîòîêà è åãî íàïðàâëåííîñòè, öèôðû
îáúåìíîãî êðîâîòîêà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ê
ýòèì äàííûì äîáàâëÿþòñÿ ñâåäåíèÿ î ïàðàìåòðàõ êà-
ìåðû àíàñòîìîçà è îáúåìå ïîðòîêàâàëüíîãî ñáðîñà
êðîâè ÷åðåç íåå.

Ìåòîäû ðàäèîèçîòîïíîé äèàãíîñòèêè.
Ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ ðàäèîèçîòîïíîé äèàãíîñòè-

êè äëÿ èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèè è ñòðóêòóðû ïå÷åíè
îñíîâûâàåòñÿ íà ñëåäóþùèõ ïðèíöèïàõ: èçáèðàòåëü-
íîñòü ïîãëîùåíèÿ, ðàâíîìåðíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ, ïî-
ñòîÿíñòâî êîíöåíòðàöèè èçîòîïîâ â òå÷åíèå âñåãî
ïåðèîäà èññëåäîâàíèÿ è ñêîðîñòü âûâåäåíèÿ èõ èç
îðãàíèçìà. Ó÷èòûâàëàñü òàêæå áåçîïàñíîñòü èññëåäî-
âàíèÿ äëÿ áîëüíîãî âñëåäñòâèå ìàëûõ êîëè÷åñòâ ïðå-
ïàðàòà (îò 0,01 äî 0,1ìã) è èíäèêàòîðíûõ äîçèðîâîê
ðàäèîàêòèâíûõ èçîòîïîâ, êîòîðûå íå âûçûâàþò ïî-
áî÷íûõ ýôôåêòîâ ïðè èõ ïðèìåíåíèè; âîçìîæíîñòü
èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèè è ñòðóêòóðû ïå÷åíè è äðóãèõ
âíóòðåííèõ îðãàíîâ áåç íàðóøåíèÿ èõ öåëîñòíîñòè.

Êîìïëåêñíîå ðàäèîíóêëèäíîå èññëåäîâàíèå ãåìî-
äèíàìèêè ïå÷åíè è å¸ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè
ñîñòîÿëî èç íåñêîëüêèõ ýòàïîâ. Ïåðâîíà÷àëüíî ïðî-
âîäèëîñü îïðåäåëåíèå îáú¸ìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè
(ÎÖÊ) è èññëåäîâàíèå îáùåãî ïå÷¸íî÷íîãî êðîâî-
òîêà ñ êîëëîèäíûì ðàäèîôàðìïðåïàðàòîì. Çàòåì ïðî-
âîäèëè äèíàìè÷åñêóþ ãåïàòîñöèíòèãðàôèþ ñ öåëüþ
èññëåäîâàíèÿ ïîãëîòèòåëüíî-ýêñêðåòîðíîé ôóíêöèè
ïå÷åíè. Ñêàíèðîâàíèå ïå÷åíè ïðîèçâåäåíî ó 48 áîëü-
íûõ.

Ðàäèîíóêëèäíîå èññëåäîâàíèå îáùåãî ïå÷¸íî÷íîãî
êðîâîòîêà (ÎÏÊ) ïðîâîäèëè íà ãàììà-êàìåðå (FO
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Gamma LFOV ñ êîìïüþòåðîì PDP 11/34, ÑØÀ) ïî
ìåòîäèêå äèíàìè÷åñêîé è ñòàòè÷åñêîé ñöèíòèãðàôèè.

Èñïîëüçóÿ äåêîíâîëþöèîííûé àíàëèç ïðè îáðà-
áîòêå ðàäèîõðîíîãðàìì, ìû ïîëó÷èëè äâà ïîêàçàòåëÿ,
õàðàêòåðèçóþùèå ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü ïå÷¸-
íî÷íîé ïàðåíõèìû:

1. Fr extr - ïîêàçàòåëü ôðàêöèè ïå÷¸íî÷íîé ýêñò-
ðàêöèè (%), õàðàêòåðèçóþùèé ïîãëîòèòåëüíóþ àêòèâ-
íîñòü ãåïàòîöèòîâ;

2. Ò 1/2 - ïåðèîä ïîëóâûâåäåíèÿ ðàäèîôàðìïðå-
ïàðàòà (ìèí), õàðàêòåðèçóþùèé âûäåëèòåëüíóþ ôóí-
êöèþ ïå÷åíè.

Äèíàìè÷åñêèå ãåïàòîñöèíòèãðàììû âñåõ áîëüíûõ
ÖÏ áûëè îáðàáîòàíû ñ ïðèìåíåíèåì äåêîíâîëþöè-
îííîãî àíàëèçà.

Ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíûå èññëåäîâàíèÿ
Îïîðíûìè äàííûìè â ïðîöåññå îòáîðà áîëüíûõ

íà îïåðàöèþ ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ áûëè
ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé è ïîðòàëüíîé ãåìîäèíàìèêè.
Îíè âêëþ÷àëè ðåçóëüòàòû ñïëåíîïîðòîãðàôèè c ìà-
íîìåòðèåé:  ÷àñòè÷íàÿ èëè ïîëíàÿ íåïðîõîäèìîñòü
ñïëåíîïîðòàëüíîãî ðóñëà; äèàìåòð è äëèíà ñåëåçå-
íî÷íîé è âîðîòíîé âåí; ðåòðîãðàäíîå çàïîëíåíèå ïðè-
òåêàþùèõ âåòâåé, êîëëàòåðàëüíîå êðîâîîáðàùåíèå;
çàìåäëåíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà; äåôîðìàöèÿ ñîñóäîâ
è îáåäíåíèå âíóòðèïå÷åíî÷íûõ ñîñóäîâ; âåëè÷èíà, òàê
íàçûâàåìûõ ñïëåíîãîðèçîíòàëüíîãî, ñïëåíîïîðòàëüíî-
ãî è ïîðòîâåðòåáðàëüíîãî óãëîâ.

Ïðè àíàëèçå àíãèîàðõèòåêòîíèêè ïîðòàëüíîãî
ðóñëà íà äîïå÷åíî÷íîì óðîâíå ïðèíèìàëèñü âî âíè-
ìàíèå ñëåäóþùèå êðèòåðèè, õàðàêòåðèçèðóþùèå ãèä-
ðîäèíàìèêó äàííîãî ðóñëà: äèàìåòð âîðîòíîé è ñåëå-
çåíî÷íîé âåíû, ïîðòîâåðòåáðàëüíûé óãîë, äàþùèé
ïðåäñòàâëåíèå î ãèäðîäèíàìèêå ñîñóäîâ ñåëåçåíî÷-
íîé è ìåçåíòåðàëüíîé âåí, âëèâàþùèõñÿ â âîðîòíóþ
âåíó [2,3,4,7,10]. Äëÿ ýòîãî, ïîñëå ïðåìåäèêàöèè ïîä
ìåñòíîé àíåñòåçèåé ïðîèçâîäèëàñü ïóíêöèÿ ñåëåçåí-

êè â ñòàíäàðòíîé òî÷êå èëè â äðóãèõ òî÷êàõ ïðè ñïëå-
íîìåãàëèè. Äëÿ èçìåðåíèÿ ÂÑÄ ïðèìåíÿëñÿ ôëåáî-
òîíîìåòð Âàëüäìàíà.

Ïîìèìî ýòîãî ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ñïëåíýêòî-
ìèþ, âûïîëíÿëàñü âîçâðàòíàÿ ìåçåíòåðèêîïîðòîãðà-
ôèÿ. Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå
ñîñòîÿíèÿ âåí ïîðòàëüíîãî áàññåéíà, ñòåïåíè ðàçâè-
òèÿ ìåçåíòåðèêî-ïîðòàëüíîãî áàññåéíà. Ïîä ìåñòíîé
àíåñòåçèåé ïî ìåòîäèêå Ñåëüäèíãåðà ïðîâîäèëàñü ñå-
ëåêòèâíàÿ ìåçåíòåðèêîãðàôèÿ ñ çàõâàòîì âîçâðàòíîé
ôàçû.

Ïðè àíàëèçå ñïëåíîïîðòîãðàìì ó÷èòûâàëè ñòå-
ïåíü ðàçâèòèÿ îêîëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ïðè÷åì
ðàçëè÷àëè ñëåäóþùèå ñòåïåíè:

0 ñòåïåíü - êîëëàòåðàëüíîå êðîâîîáðàùåíèå íå
âûðàæåíî.

I ñòåïåíü - êîëëàòåðàëüíîå êðîâîîáðàùåíèå ïðåä-
ñòàâëåíî óìåðåííûì êîíòðàñòèðîâàíèåì ñîñóäîâ ñå-
ëåçåíêè è âåíå÷íîé âåíû æåëóäêà, äèàìåòð êîòîðîé
íå ïðåâûøàåò 7-8 ìì. Ïðè ýòîì äðóãèå êîëëàòåðàëè
íå âûÿâëÿþòñÿ, ëèáî âèäíà íåðåçêî âûðàæåííàÿ òåíü
íèæíåé áðûæåå÷íîé âåíû.

II ñòåïåíü - îêîëüíîå êðîâîîáðàùåíèå ïðåäñòàâ-
ëåíî ðàñøèðåííîé, ïåòëèñòîé âåíå÷íîé âåíîé æåëóä-
êà äèàìåòðîì 9-11 ìì, ïðè íàëè÷èè íèæíåé áðûæå-
å÷íîé (èëè ïðè îòñóòñòâèè ïîñëåäíåé), íî â ñî÷åòà-
íèè ñ äðóãèìè êîëëàòåðàëÿìè (æåëóäî÷íî-ñàëüíèêî-
âîé, êîðîòêèå âåíû æåëóäêà, ïèëîðè÷åñêèå âåíû è
äðóãèå ñèñòåìû æåëóäî÷íûõ âåí).

III ñòåïåíü - îêîëüíîå êðîâîîáðàùåíèå ïðåäñòàâ-
ëåíî ðåçêî ðàñøèðåííîé âåíå÷íîé âåíîé æåëóäêà, äî-
ñòèãàþùåé áîëüøèõ ðàçìåðîâ (ñâûøå 12 ìì) â ñî÷å-
òàíèè ñ êîëëàòåðàëÿìè æåëóäî÷íîé ñèñòåìû, íèæíåé
áðûæåå÷íîé âåíîé è ñåëåçåíî÷íûìè ñîñóäàìè, à òàê-
æå ïðè áîëüøèõ äèàìåòðàõ ñîñóäîâ áåç òàêîãî ñî÷åòà-
íèÿ.

IV ñòåïåíü - îêîëüíîå êðîâîîáðàùåíèå ïðåäñòàâ-
ëåíî ñî÷åòàíèåì ðåçêî âûðàæåííûõ êîëëàòåðàëåé.

Ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ.
Ôèáðîýçîôàãîãàñòðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ

ïðîâîäèëè ãèáêèì ýíäîñêîïîì ôèðìû «ÎËÈÌÏÓÑ».
Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêå ÂÐÂÏèÆ, ìû
ïîëüçîâàëèñü ðåêîìåíäàöèÿìè À.Ã. Øåðöèíãåðà ñ ñî-
àâò.(1986) äàþùèõ âîçìîæíîñòü ïðîãíîçèðîâàòü ãàñ-
òðîýçîôàãåàëüíûå êðîâîòå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ÏÃ. Äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè âûðàæåííîñòè (ãðàäàöèè ôëå-
áýêòàçèè) ÂÐÂÏèÆ ïîëüçîâàëèñü êëàññèôèêàöèåé,
ïðåäëîæåííîé Ê.Í.Öàöàíèäè ñ ñîàâò. (1988) êîòî-
ðûå ðàçëè÷àþò 3 ñòåïåíè âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí
ïèùåâîäà : I ñòåïåíü - äèàìåòð âåí 2 - 3 ìì., II - 3-5
ìì., III ñòåïåíü - 5 ìì è áîëåå, ïðè ýòîì ñîîòâåòñòâåí-
íî ðèñê êðîâîòå÷åíèÿ 10±6,7%, 25±9,7% è 87,75±5,9%;
âòîðûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ ýçîôàãèò ðàçëè÷íîé (ëåã-
êîé, ñðåäíåé è òÿæåëîé) ñòåïåíè, à òàêæå äèëÿòàöèÿ
ïèùåâîäà, ñ íàðóøåíèÿì ôóíêöèè êàðäèàëüíîãî æîìà,
÷òî òàêæå ìîæåò óâåëè÷èòü ðèñê êðîâîòå÷åíèÿ. Èçó-
÷åíèå ôàêòîðîâ ðèñêà (òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ñëè-
çèñòîé ïèùåâîäà è êàðäèè æåëóäêà, äèëÿòàöèÿ ïèùå-
âîäà è äðóãèå) ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü âåðîÿòíîñòü
âîçíèêíîâåíèÿ ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé
â áëèæàéøåå âðåìÿ è îòäàëåííûå ñðîêè, ÷òî ïîìîãàåò
ïðè âûáîðå òàêòèêè êîíñåðâàòèâíîãî è îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ ÏÃ[11,13]. Òàê, ïðè îáíàðóæåíèè ðåôëþêñ-

Ðèñ.1  Ñõåìàòè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ñïëåíîïîðîòãðàììû
 v.p. - äèàìåòð âîðîòíîé âåíû
 v.l. - äèàìåòð ñåëåçåíî÷íîé âåíû
 v.c. -äèàìåòð âåíå÷íîé âåíû æåëóäêà
 L. - ïðîòÿæåííîñòü ñïëåíîïîðòàëüíîé îñè.
 q - óãîë ìåæäó ïîçâîíî÷íûì ñòîëáîì è âîðîòíîé âåíîé.
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Âèä àíàñòîìîçà
×èñëî

áîëüíûõ

ÂÐÂÏèÆ

0 ñò. I ñò. II Ñò. III ñò. íåò

ÏÑÐÀ 119 9 26 46 38 86

Ëàò-ëàò ÑÐÀ 38 5 9 11 13 14

ÄÑÐÀ 85 5 11 41 28 69

ÌKÀ 20 - 6 9 5 -

ÑÑÐÀ 16 - 5 8 3 -

Í-ÑÐÀ 26 - 8 11 7 3

Âñåãî 304 19 65 126 94 172

Òàáëèöà 1
Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà èçìåíåíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ó áîëüíûõ ÖÏ ñ ÏÃ.

ýçîôàãèòà è ãàñòðèòà ìû âíà÷àëå ïðîâîäèëè ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíóþ è àíòàöèäíóþ òåðàïèþ ïî ïîêà-
çàíèÿì. Ïîñëå ñòèõàíèÿ ýòèõ ÿâëåíèé ïðîâîäèëè îïå-
ðàòèâíîå ëå÷åíèå. Òàêîé æå òàêòèêè ïðèäåðæèâàëèñü
ïðè ëå÷åáíîé ýíäîñêîïèè â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñ-
ëå îïåðàöèè ñ öåëüþ òðîìáèðîâàíèÿ âàðèêîçíî ðàñ-
øèðåííûõ âåí ïèùåâîäà. Ðåçóëüòàòû ÝÔÃÑ îòðàæå-
íû â òàáëèöå 1. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ áûëè îáíà-
ðóæåíû II è III ñòåïåíè ÂÐÂÏèÆ, ÷òî íà ôîíå íàðó-
øåíèé òðîôèêè ñëèçèñòîé óêàçàííûõ îðãàíîâ ÿâëÿ-
åòñÿ ïëîõèì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì â ïëàíå ðèñ-
êà êðîâîòå÷åíèÿ èç ýòèõ âåí.

Áàçà äàííûõ èìååò ñêâîçíóþ íóìåðàöèþ ïî âñåì
èìåþùèìñÿ áîëüíûì è ñïîñîáíà âûäàâàòü èíôîðìà-
öèþ ïî òèïó ñâîäíûõ òàáëèö ïî âñåì ïîêàçàòåëÿì.

Ýçîôàãîãàñòðîñêîïèÿ äàåò ñàìûå âàæíûå ñâåäå-
íèÿ, êàñàþùèåñÿ ñòåïåíè âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí
ïèùåâîäà, åãî ïðîòÿæåííîñòè è íàïðÿæåííîñòè ñòâî-
ëîâ, èìåííî ýòè äàííûå ñëóæàò íàèáîëåå îáúåêòèâ-
íûì êðèòåðèåì àäåêâàòíîñòè íàëîæåííîãî ïîðòîñèñ-
òåìíîãî øóíòà.

Èñïîëüçóÿ ñèñòåìàòèçèðîâàííûå äàííûå ïåðå÷èñ-
ëåííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ñîáðàííûå â êîìïüþ-
òåðèçèðîâàííóþ áàçó äàííûõ, íåîãðàíè÷åííûå âîç-
ìîæíîñòè èõ ïîëèïîçèöèîííîé ñòàòèñòè÷åñêîé îáðà-
áîòêè è, îïèðàÿñü íà ðåçóëüòàòû óæå íàêîïëåííîãî
êëèíè÷åñêîãî îïûòà ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ
ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè, ìîæíî íàìåòèòü íàèáî-
ëåå îïòèìàëüíûé ìåòîä îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, ñ âû-
ñîêîé âåðîÿòíîñòüþ ïðîãíîçèðîâàòü òå÷åíèå è ðàç-
âèòèå âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, âïëîòíóþ ïîäîéòè ê ñîçäàíèþ êîìïüþòåðè-
çèðîâàííîé ìîäåëè ïðîãíîçà ïîðòîñèñòåìíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè.
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Á.Ð.Áàáàäæàíîâ., Á.Í.Êóðÿçîâ., Î.Á.Òàäæèáîåâ
ßðà êàñàëèãèäà îø¢îçîí  ðåçåêöèÿñèäàí êåéíãè êóçàòèëàäèãàí ëåòàëëèê êàìàéòèðèø é¤ëëàðè
Ìà¢îëàäà ¤í èêêè áàðìî¢ëè è÷àê âà  ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîç ÷¤ëòî¨è ÷îêèíèíã åòèøìîâ÷èëèãè á¤ëãàí ªøè 20 ªøäàí 58 ªøãà÷à á¤ëãàí

16 áåìîðíè õèðóðãèê äàâîëàø íàòèæàëàðè òà¦ëèë ¢èëèíäè. Êàñàëëèê òàøõèñîòèäà êëèíèêî¢ðåíòãåíîëîãèê ìàúëóìîòëàðèãà ¦àìäà óëüòðîòî-
âóø òåêøèðóâèãà êàòòà à¦àìèÿò áåðèëäè.

¥àð áèð àñîðàò ó÷óí àíè¢ õèðóðãèê òàêòèêàñè èøëàá ÷è¢èëäè.
Ìèêðîþåíîñòîìèÿ æóäà îçèá êåòãàí áåìîðëàðíè î¨èð à¦âîëäà îëèá ÷è¢èøäà ñàìàðàäîðëèãè þ¢îðè á¤ëãàí, êàì øèêàñòëîâ÷è óñóë

ýêàíëèãè ê¤ðñàòèá áåðèëäè.
Óøáó óñóë áèëàí äàâîëàø íàòèæàñèäà îïåðàöèÿäàí êåéíèãè äàâðäà 16 áåìîðäàí 3¢òàñèäà ¤ëèì ¦îëàòè êóçàòèëäè (18,7%), ¢îëãàíëàðè

ñî¨àéèá êåòäè
B.R. Babajanov, B.N. Kuryazov, O.B. Tadjibaev
The results of surgical treatment on 16 patients with insolvetion of seama in duodenum and gastroduodenoanastomosis is analysing in age

from 20 to 58 years old patients . In diagnosis of this disease we pay much attention on X- rays facises and ultrasound observation.
Concrete surgical tactics was worked out in each complication . It is indicated that microjejumostomia in hardly spent patients is very effective

, atraumatic method of deduction from fettle.
  The mortality was: 3 patients ( 18,7%) from 16 patients , which died because of insolvention of seams of gasroduodenoanastomosis.

Á.Ð.Áàáàäæàíîâ.,

Á.Í.Êóðÿçîâ.,

Î.Á.Òàäæèáîåâ

ÏÓÒÈ ÑÍÈÆÅÍÈß ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÈ
ÏÎÑËÅ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ ÏÐÈ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ.

Õîðåçìñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1

Îäíèì èç ÷àñòûõ è ãðîçíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå
ðåçåêöèè æåëóäêà ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè, ÿâëÿ-
åòñÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ, ÷àñòîòà êîòîðîé ïî äàí-
íûì ðàçíûõ àâòîðîâ, êîëåáëåòñÿ îò 0.4 äî 9.0 %, ëå-
òàëüíîñòü ïðè ýòîì äîñòèãàåò 50-80 % (Ý.Í.Âàíöÿí
è ñîàâò., 1976,:À.Ç.Ìàãîìåäîâ è ñîàâò., 1977.: È.Ã.-
Ìèòàñîâ è ñîàâò., 1982: ß.Ä.Âèòåáñêèé è ñîàâò., 1985).

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé òàêîãî îñëîæíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ
ñíèæåíèå ðåãåíåðàòèâíûõ ñâîéñòâ òêàíåé ó áîëüíûõ
ñ àíåìèåé, ïîñëå êðîâîòå÷åíèÿ, îñëàáëåííûõ íà ôîíå
äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùåãî ñòåíîçà ñ íàðóøåíèåì âîä-
íîñîëåâîãî ðàâíîâåñèÿ è áåëêîâîãî áàëàíñà , ðóáöî-
âî-ñêëåðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé êèøå÷íîé ñòåíêè ïðè
áîëüøèõ ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâàõ, êîãäà â ñëîæíûõ òåõ-
íè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ è ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè ñøèâàå-
ìûõ òêàíåé ïîëíîöåííàÿ îáðàáîòêà êóëüòè ñòàíîâèò-
ñÿ íåâîçìîæíîé ( Ê.Á.Ìàìåäîâ è ñîàâò., 1985 ).

Ïðè âîçíèêíîâåíèè ýòîãî îñëîæíåíèÿ ïðàêòè÷åñ-
êèå õèðóðãè è äàæå îïûòíûå êëèíèöèñòû îêàçûâà-
þòñÿ â òðóäíîì ïîëîæåíèè â âûáîðå äàëüíåéøåé
õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè. Â íàäåæäå óëó÷øåíèÿ, íåðåäêî
ïðîâîäÿò íàïðàñíóþ âûæèäàòåëüíóþ òàêòèêó, òåðÿÿ
ïðè ýòîì ìíîãî ïîëåçíåãî âðåìåíè è îïåðèðóþò ïî-
çäíî, êîãäà óæå ðàçâèëñÿ ðàñïðîñòðàíåííûé ãíîéíûé
ïåðèòîíèò.

Â ëèòåðàòóðå èìååòñÿ äîñòàòî÷íî ðàáîò, ïîñâÿùåí-
íûõ äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ ýòîãî òÿæåëîãî îñëîæíå-
íèÿ, îäíàêî, åùå íåäîñòàòî÷íî ðåøåí âîïðîñ î ñðîêàõ
è îáúåìå ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âìåùàòåëüñòâà.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 16 áîëüíûõ
ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè (Í.Ê.Ä, 7 áîëüíûõ) è ãàñòðîäóîäåíîàíàñ-
òàìîçà ( Ã.Ä.À. 9 áîëüíûõ) ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà
ïî ïåðâîìó è âòîðîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà â ðàçëè÷íûõ
ìîäèôèêàöèÿõ ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëå-
áàëñÿ îò 20 äî 58 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 14, æåíùèí - 2.
Íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îò-
ìå÷åíà íà 4-8-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ïðè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ÃÄÀ ïîñëå ðåçåê-
öèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò 1 íàìè â áîëüøèíñòâî ñëó-
÷àåâ îòìå÷åíî îñòðîå íà÷àëî è áóðíîå òå÷åíèå âîñïà-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîñëå ðå-
çåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò 1 ïåðèòîíèò íîñèë ðàç-
ëèòîé õàðàêòåð, ïîñëå Áèëüðîò - 2- îãðàíè÷åííûé,  áëà-

ãîäàðÿ ñïîñîáíîñòè îðãàíèçìà ïðèêðûòü ìåñòà íåñîñ-
òîÿòåëüíîñòè ïðèëåãàþùèìè îðãàíàìè (æåë÷íûé ïó-
çûðü, ïîïåðå÷íîîáîäî÷íàÿ êèøêà, ïå÷åíü). Êðîìå òîãî,
âàæíóþ ðîëü èãðàåò ñâîáîäíîå ïîñòóïëåíèå ñîäåð-
æèìîãî ÷åðåç äåôåêò àíàñòîìîçà íàðóæó.

Ïðè ïîäîçðåíèè íà âîçíèêíîâåíèå íåñîñòîÿòåëü-
íîñòè øâîâ ïðîâîäèëè óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå
(ÓÇÈ) áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè ýòîì ó 10 áîëüíûõ
âûÿâèëè ñêîïëåíèå æèäêîñòè â ýïèãàñòðàëüíîé îá-
ëàñòè, êðîìå ýòîãî äëÿ äèàãíîñòèêè ýòîãî îñëîæíå-
íèÿ ÷åðåç çîíä â æåëóäîê ââîäèëè èëè äàâàëè ïèòü
êðàñÿùèå âåùåñòâà ( ìåòèëåíîâàÿ ñèíü); Âûäåëåíèå
ýòîãî âåùåñòâà è æåë÷è ÷åðåç äðåíàæ, ââåäåííûé ÷å-
ðåç êîíòðàïåðòóðó â ïðàâîì ïîäðåáåðüå ñâèäåòåëü-
ñòâîâàëè î âîçíèêíîâåíèè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ
êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè èëè ãàñòðîäóîäå-
íîàíàñòîìîçà. Â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ , êðîìå ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ , ïðîâîäèëè ðàçâåäåíèå
êðàåâ ñðåäèííîé ðàíû íà ïðîòÿæåíèè 3-4 ñì, ðàñøè-
ðÿëè êîíòðàïåðòóðó â ïðàâîì ïîäðåáåðüå è ðåâèçèþ
îáëàñòè ÃÄÀ èëè êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
ïðè ïîìîùè çàæèìà, êîðíöàíãà.

Ïðè óñòàíîâëåíèè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ êóëü-
òè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ðàñøèðÿëè ðàçðåç â
ïðàâîì ïîäðåáåðüå äëÿ øèðîêîãî äðåíèðîâàíèÿ îá-
ëàñòè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ è ïðîâîäèëè äèíàìè-
÷åñêîå íàáëþäåíèå, óñèëèâàëè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷å-
íèå. Ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè ïåðèòîíèòà ñ ïîÿâëåíè-
åì çàòåêà ñîäåðæèìîãî, ïî ïðàâîìó ôëàíãó, ïðîâîäè-
ëè ýêñòðåííóþ ðåëàïàðîòîìèþ. Âî âðåìÿ ðåëàïàðîòî-
ìèè äðåíèðîâàëè äåôåêò êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè. Íàêëàäûâàòü øâû íà êóëüòþ äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè â ýòîì ñëó÷àå íåò ñìûñëà, îíè îáû÷íî
ïðîðåçûâàþòñÿ  ïðè íåîáõîäèìîñòè âñåãäà íàêëàäû-
âàëè êîíòðàïåðòóðó â ïðàâîé ïîäâçîøíîé îáëàñòè è
äðåíèðîâàëè ïîëîñòü ìàëîãî òàçà. Îòãðàíè÷èâàëè äå-
ôåêò òàìïîíàìè è ïåð÷àòî÷íî-òðóáî÷íûìè äðåíàæà-
ìè îò ñâîáîäíîé áðþøíîé ïîëîñòè. Óñòàíîâèëè ïî-
ñòîÿííûé çîíä â ïðèâîäÿùåé ïåòëå ÃÝÀ è ïðîâîäè-
ëè ïîñòîÿííóþ àñïèðàöèþ. Äëÿ ðàçãðóçêè ïðèâîäÿ-
ùåé ïåòëè ÃÝÀ íàêëàäûâàëè ìåæêèøå÷íûé Áðàó-
íîâñêèé àíàñòîìîç.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïàññèâíîå äðåíèðîâàíèå çîíû äóî-
äåíàëüíîé êóëüòè ïðè ÍÄÊ ïðèâîäèò ê áóðíîé äåñ-
òðóêöèè ñâèùåâîãî õîäà ñ îáðàçîâàíèåì ÿçâåííîé



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹2, 2001

12

ïîâåðõíîñòè íà áðþøíîé ñòåíêå è àððîçèâíûì êðî-
âîòå÷åíèÿì, ìû ïðèìåíÿåì ïîñòîÿííî-àñïèðàöèîííûé
äðåíàæ ñ ïîìîùüþ äâóõïðîñâåòíîãî çîíäà, ïîäâîäè-
ìîãî ê çîíå íåñîñòîÿòåëüíîñòè ÷åðåç êîíòðàïåðòóðó â
ïðàâîì ïîäðåáåðüå, çîíä îêóòûâàåì øèðîêîé ïîëîñ-
êîé ðåçèíîâîé ïåð÷àòêè.

Êàê óêàçûâàþò íåêîòîðûå àâòîðû, äóîäåíàëüíûå
ñâèùè ñ íåçíà÷èòåëüíûì îòäåëÿåìûì , äàæå â òå÷å-
íèè ìíîãèõ ìåñÿöåâ íå óãðîæàþò æèçíè áîëüíûõ,
êîòîðûå ÷óâñòâóþò ñåáÿ âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíî è
äàæå âûïèñûâàþòñÿ íà àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå. Åñëè
æå ê îòòîêó äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî èìåþòñÿ
ñòîéêèå ïðåïÿòñòâèÿ, êîëè÷åñòâî âûäåëåíèé èç ñâè-
ùà íå óìåíüøàåòñÿ, áûñòðî íàðàñòàåò îáåçâîæèâàíèå,
èñòîùåíèå áîëüíîãî è íàñòóïàåò ëåòàëüíûé èñõîä ïðè
ÿâëåíèè âûðàæåííîé êàõåêñèè. Åæåäíåâíî ÷åðåç ñâèù
áîëüíûå ìîãóò òåðÿòü 4-6 ë äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæè-
ìîãî (Ä.Ï.×óõðèåíêî è ñîàâò. 1975.)

Äëÿ óìåíüøåíèÿ ñåêðåöèè äóîäåíàëüíîãî ñîäåð-
æèìîãî áîëüíûì íàçíà÷àëè àòðîïèí. Êîæó âîêðóã
ñâèùà ñìàçûâàëè ïàñòîé Ëàññàðà. Â êà÷åñòâå ïåðôóçà-
òà äëÿ ëàâàæà çîíû íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ, èñïîëü-
çîâàëè 5 % ðàñòâîð àìèíîêàïðîíîâîé êèñëîòû, 0.1 %
ðàñòâîð õëîðèñòîâîäîðîäíîé êèñëîòû. Ñëàáîêèñëàÿ
ñðåäà, îáðàçóþùàÿñÿ â çîíå êóëüòè, ñïîñîáñòâóåò óñò-
ðàíåíèþ ðàçäðàæàþùåãî âîçäåéñòâèÿ ïðîòåîëèòè÷åñ-
êèõ ôåðìåíòîâ íà òêàíè. Ñîáðàííûé îáðàòíî ïåðôó-
çàò èñïîëüçîâàëè äëÿ ðåèíôóçèè â êèøå÷íèê.

Òðåì áîëüíûì, ñ áîëüøîé ïîòåðåé äóîäåíàëüíîãî
ñîäåðæèìîãî ( áîëåå 1,5 ë â ñóòêè), íàêëàäûâàëè ìèê-
ðîåþíîñòîìó äëÿ ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ è îáðàòíîãî
êàïåëüíîãî âëèâàíèÿ äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî â
òîùóþ êèøêó. Íèäåðëå è ñîàâò.( 1984.) â òàêèõ ñëó-
÷àÿõ ðåêîìåíäóþò äâîéíóþ åþíîñòîìó. Ïðèáëèçèòåëü-
íî íà 20 ñì íèæå àíàñòîìîçà ââîäÿò â òîíêóþ êèøêó
çîíä äî êóëüòè æåëóäêà. Âòîðîé çîíä ââîäÿò íèæå
ïåðâîãî â äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè.

Ïðè îãðàíè÷åíèè ïðîöåññà ñ îáðàçîâàíèåì èí-
ôèëüòðàòà â ïðàâîì ïîäðåáåðüå ïðîâîäèëè êîíñåðâà-
òèâíîå ëå÷åíèå ( 4 áîëüíûõ) : ïîñòîÿííàÿ àñïèðàöèÿ
÷åðåç çîíä ñîäåðæèìîãî æåëóäêà è ïðèâîäÿùåé ïåò-
ëè ÃÝÀ, ïåðåëèâàíèå êðîâè, áåëêîâûõ êðîâåçàìåíèòå-
ëåé, ôèçèîïðîöåäóðû ( ÑÂ×, ÓÂ×), ñîëåâûå ðàñòâîðû
è ò.ä.

Ä.Ï.×óõðèåíêî è È.Ñ.Áåëûé ó áîëüíûõ äóîäå-
íàëüíûìè ñâèùàìè ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà íàáëþ-
äàëè ðåçêîå óâåëè÷åíèå îáúåìà äóîäåíàëüíîãî ñîäåð-
æèìîãî, âûäåëÿâùåãîñÿ ÷åðåç ñâèù â ïîëîæåíèè ëåæà,
â ïîëîæåíèè ñòîÿ îòäåëÿåìîå èç ñâèùà íå ïîñòóïàëî.
Ïîýòîìó áîëüíûì ïðèäàâàëè ïîëîæåíèå òåëà íà ëå-
âîì áîêó ñ ïðèïîäíÿòûì ãîëîâíûì êîíöîì, ò.å. ïðî-
âîäèëè ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîñòóðàëüíîãî äðå-
íàæà. Ïðîâåäåííîå êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ó 7 áîëüíûõ
ñ ÍÄÊ ïîçâîëèëî ïðåäóïðåäèòü ðàçâèòèå äèñòðîôèè;
äåñòðóêöèè òêàíè è ðàçäðàæåíèå êîæè. Âñå áîëüíûå
âûçäîðîâåëè.

4 áîëüíûì ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ ÃÄÀ è ñ
îòãðàíè÷åíèåì ïðîöåññà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïðè-
ìåíÿëè òðàíñíàçàëüíîå ýíòåðàëüíîå çîíäîâîå ïèòà-
íèå ( ÒÍÝÇÏ ). Ìåòîäèêó ÒÍÝÇÏ îñóùåñòâëÿëè ñëå-
äóþùèì îáðàçîì : ñ ïîìîùüþ ãàñòðîäóîäåíîñêîïà
ôèðìû �Olympus� ÷åðåç áèîïñèéíûé êàíàë ïðîâî-
äèëè óïðóãèé ïëàñòèêîâîé êàòåòåð äèàìåäðîì 2 ìì

÷åðåç ïðîñâåò äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè íà 15-20
ñì íèæå ñâÿçêè Òðåéòöà. Ïîñëå èçâëå÷åíèÿ ãàñòðîäó-
îäåíîñêîïà ïðîâîäíèê èçî ðòà ïåðåâîäèëè â íîñîâîé
õîä. Íàðóæíûé êîíåö ïðîâîäíèêà ñìàçûâàëè âàçåëè-
íîì. Ïîñëå ÷åãî ïî íåìó ïðîâîäèëè ýëàñòè÷íûé ïî-
ëèõëîðâèíèëîâûé çîíä äèàìåòðîì äî 5 ìì, ïðîâîä-
íèê èçâëåêàëè. Íàõîæäåíèå çîíäà êîíòðîëèðîâàëè ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêè ïîñëå ââåäåíèÿ â åãî ïðîñâåò ðåíòãå-
íîêîíòðàíñòà.

Èç 4 áîëüíûõ óìåðëè 2 îò ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà.
Èõ ñìåðòü íå ñâÿçàíà ñ èñïîëüçîâàíèåì ÒÍÝÇÏ. Ó 5
áîëüíûõ ñ èñòå÷åíèåì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà äóîäå-
íàëüíîãî è æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî, ïðè ðåëàïàðî-
òîìèè, äëÿ ìàêñèìàëüíîé ðàçãðóçêè äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè è ñîêðàùåíèÿ äåáèòà ñâèùà,âûêëþ÷àëè
çîíû ÃÄÀ èç ïàññàæà ïèùè, íàêëàäûâàÿ ãàñòðîýíòå-
ðîàíàñòàìîç ñ Áðàóíîâñêèì ñîóñòüåì â ñî÷åòàíèè ñ
íàëîæåíèåì ìèêðîåþíîñòîìû äëÿ ýíòåðàëüíîãî ïè-
òàíèÿ. Ýòî ïîçâîëÿëî áûñòðåå íîðìàëèçîâàòü îáìåí-
íûå ïðîöåññû, ïðåäóïðåäèòü èñòîùåíèå è ñîçäàòü áëà-
ãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ çàæèâëåíèÿ ñâèùà.

Ìèêðîåþíîñòîìó íàêëàäûâàëè äâóìÿ ñïîñîáàìè:
1. Òðóáêó äëÿ êàòåòåðèçàöèè ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû

ïðîâîäèëè â ïåðâóþ-âòîðóþ ïåòëþ òîùåé êèøêè íà
ðàññòîÿíèå 15-40 ñì îò ñâÿçêè Òðåéòöà, óêðûâàëè
øâàìè â ñåðîçíîì òîííåëå äëèíîé 5 ñì, ñòåíêó êèø-
êè ôèêñèðîâàëè ê ïàðèåòàëüíîé áðþøèíå â ëåâîé
ïîëîâèíå æèâîòà, à êàòåòåð ÷åðåç ïðîêîë â ëåâîì ïîä-
ðåáåðüå âûâîäèëè íàðóæó è ôèêñèðîâàëè ê êîæå øåë-
êîâûìè øâàìè.

2. Íà ñâîáîäíîé ïåòëå òîùåé êèøêè íàêëàäûâàëè
êèñåòíûé øîâ. Çàòåì â öåíòðå åãî, êîíöîì ñêàëüïåëÿ
ïðîêàëûâàëè ñòåíêó êèøêè òàê, ÷òîáû ÷åðåç ðàçðåç
ìîæíî áûëî ïëîòíî ââåñòè õëîðâèíèëîâóþ òðóáêó
îò îäíîðàçîâîé ñèñòåìû äëÿ âíóòðèâåííîãî ïåðåëè-
âàíèÿ. Ïðåäâàðèòåëüíî íà òðóáêå äåëàåòñÿ 3-4 äîïîë-
íèòåëüíûõ îòâåðñòèÿ. ×òîáû èçáåæàòü ïåðåãèáîâ òðóá-
êè, îòâåðñòèÿ íå ñëåäóåò äåëàòü áîëüøèìè. Òðóáêó ââî-
äèëè ÷åðåç îòâåðñòèå â ïðîñâåò êèøêè â äèñòàëüíîì
íàïðàâëåíèè íà 15-20 ñì. Ïîñëå ýòîãî êèñåò íà êèøêå
ïëîòíî çàòÿãèâàëè è çàâÿçûâàëè. Äîïîëíèòåëüíî íà
ñåðîçíóþ îáîëî÷êó íàêëàäûâàëè åùå äâà ïîëóêèñåòà,
êîòîðûå çàâÿçûâàëè âîêðóã òðóáêè. Â ëåâîì ïîäðåáå-
ðüå ïåðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó ïðîêàëûâàëè òðîà-
êàðîì, ïîñëå ÷åãî õëîðâèíèëîâóþ òðóáêó ñ êîíöàìè
íèòåé âûâîäèëè íàðóæó. Òðóáêó òðîàêàðà èçâëåêàëè.
Çàòåì âûâåäåííûå êîíöû íèòåé ïîäøèâàëè è çàâÿ-
çûâàëè ìåæäó ñåðîçíîé îáîëî÷êîé êèøêè è êîæåé.
Òðóáêó îïóñêàëè â áóòûëêó, êóäà èçëèâàëîñü æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîå ñîäåðæèìîå. Òðóáêó óäàëÿëè ïî ïî-
êàçàíèÿì îáû÷íî ÷åðåç 10-14 äíåé. Ìèêðîåþíîñòî-
ìè÷åñêóþ òðóáêó ïîäñîåäèíÿëè ê ñèñòåìå äëÿ ââåäå-
íèÿ òðàíñôóçèîííûõ ñðåäñòâ.

Òùàòåëüíîå ñîáëþäåíèå âñåõ ýëåìåíòîâ îïèñàí-
íûõ ìåòîäèê ìèêðîåþíîñòîìèè, ïîçâîëÿëè ïðàêòè-
÷åñêè ïðåäîòâðàòèòü âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ: ïîäòå-
êàíèå êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî è ïèòàòåëüíîé ñìåñè
ìèìî êàòåòåðà, ôîðìèðîâàíèå âûñîêîãî êèøå÷íîãî
ñâèùà, ðàçâèòèå ïåðèòîíèòà. Ïîñëå óäàëåíèÿ çîíäà
ñâèù çàêðûâàëñÿ ñîìîñòîÿòåëüíî íà 2-3-å ñóòêè.

×åðåç ìèêðîåþíîñòîìó ââîäèëè ,êàïåëüíî ñî ñêî-
ðîñòþ 50 êàïåëü â ìèí, âîäó, áóëüîí , ìîëîêî , áåëêî-
âûå êðîâîçàìåíèòåëè ( àìèíîïåïòèä, êàçåèí, ãèäðî-
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ëèçèí), æèðîâûå ýìóëüñèè, àñïèðèðîâàííîå ñîäåðæè-
ìîå æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðíîñòîé êèøêè ñîâìåñò-
íî ñ ïèòàòåëüíûìè ñìåñÿìè îáúåìîì äî 4-5 ë â ñóò-
êè.

Â ðåçóëüòàòå ðàííåãî ïðèìåíåíèÿ ýíòåðàëüíîãî
ïèòàíèÿ ÷åðåç ìèêðîåþíîñòîìó ó áîëüíûõ îòìå÷åíî
áûñòðîå âîññòàíîâëåíèå ìîòîðíî- ýâàêóàòîðíîé ôóí-
êöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, àäåêâàòíàÿ êîð-
ðåêöèÿ êàòàáîëè÷åñêèõ ðàñòðîéñòâ.

Èç 5 áîëüíûõ ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ ÃÄÀ, ó
êîòîðûõ áûëà ïðèìåíåíà ýòà ìåòîäèêà-ýêñòðåííîãî
íàëîæåíèÿ ÃÝÀ ñ Áðàóíîâñêèì ñîóñòüåì è ìèêðîåþ-
íîñòîìèè , îòìå÷åíî âûçäîðîâëåíèå ó 4 . Îäèí áîëü-
íîé óìåð îò ïåðèòîíèòà , â ñâÿçè ñ ïîçäíåé ïîâòîð-
íîé îïåðàöèåé.

Ó îäíîãî áîëüíîãî ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ
ÃÄÀ ïðèìåíÿëè ðåçèíîâûé îáòóðàòîð Â. À.Èâàíüêî-
âè÷à â ìîäèôèêàöèè È.Ò.Öûãóðû ñ áëàãîïðèÿòíûì
èñõîäîì.

Ïðè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ÃÄÀ íåîáõîäèìî
îáÿçàòåëüíî äðåíèðîâàòü ëåâîå ïîääèàôðàãìàëüíîå
ïðîñòðàíñòâî, òàê êàê ñîäåðæèìîå æåëóäêà ÷àñòî ñêàï-
ëèâàåòñÿ â ýòîé îáëàñòè.

Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî êëèíè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ êóëüòè äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè ïðîòåêàþò çíà÷èòåëüíî ëåã÷å ïî
ñðàâíåíèþ ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ ÃÄÀ. Èç 16 íàáëþ-

äàåìûõ íàìè áîëüíûõ ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ óìåð-
ëè 3 (18.7 %) îò íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ÃÄÀ .

Âûâîäû
 1.Ïðè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ êóëüòè äâåíàäöà-

òèïåðñòíîé êèøêè ïîêàçàíà àêòèâíî-âûæèäàòåëüíàÿ
òàêòèêà. Ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè ïåðèòîíèòà íåîáõî-
äèìà ýêñòðåííàÿ ðåëàïàðîòîìèÿ ñ âûÿâëåíèåì è äðå-
íèðîâàíèåì ìåñòà íåñîñòîÿòåëüíîñòè è àêòèâíûì îò-
ñàñûâàíèåì æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî.

 2.Ïðè ïîëíûõ è óïîðíî íåçàæèâàþùèõ ñâèùàõ ñ
áîëüøîé ïîòåðåé äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî íåîá-
õîäèìî íàêëàäûâàòü ìèêðîåþíîñòîìó äëÿ ïèòàíèÿ .

 3.Ïðè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ãàñòðîäóîäåíîà-
íàñòîìîçà ïîêàçàíà àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà-
ýêñòðåííàÿ ðåëàïàðîòîìèÿ, âûÿâëåíèå è äðåíèðîâà-
íèå îáëàñòè íåñîñòîÿòåëüíîñòè, âûêëþ÷åíèå çîíû ãà-
ñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà èç ïàññàæà ñîäåðæèìîãî ïó-
òåì íàêëàäûâàíèÿ ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà ñ Áðàóíîâ-
ñêèì ñîóñòüåì è ìèêðîåþíîñòîìû.
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ÂËÈßÍÈÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ßÇÂÅÍÍÎÉ
ÁÎËÅÇÍÈ ÍÀ ÏÅÐÑÈÑÒÅÍÖÈÞ HELICOBACTER PYLORI

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Áàæåíîâ Ë.Ã.,Êàëèø Þ.È.,Õàí Ã.Â.,Àðòåìîâà Å.Â.
ßÐÀ ÊÀÑÀËËÈÊËÀÐÈÍÈ ÕÈÐÓÐÃÈÊ ÄÀÂÎËÀØÍÈÍÃ ÕÅËÈÊÎÁÀÊÒÅÐ ÏÈËÎÐÈ (HELIKOBACTER PILORI) ÏÅÐÑÈÑÒÅÍ-

ÖÈßÑÈÃÀ ÒÀÚÑÈÐÈ.
Helikobacter pilori (ÍÐ) áèëàí àññîöèàöèàëàíãàí ÿðà êàñàëëèãè áèëàí î¨ðèãàí 55 áåìîð 2 ãóðó¦ãà á¤ëèá òåêøèðèëäè. 1-ãóðó¦äàãè áåìîð-

ëàðíè (25 òà) îïåðàöèÿãà òàªðëàø àíúàíàâèé óñóëäà îëèá áîðèëäè, 2- ãóðó¦äàãè áåìîðëàðíè (30òà) îïåðàöèÿãà òàªðëàøäà äîðè ìîääàëàðè
(ïàíòîïðàçîë, àìîêñèöèëëèí, ìåòðîíèäîçîë, íèñòàòèí) êîìáèíàöèÿñèíè ¤ç è÷èãà îëãàí õåëèêîáàêòåðãà ¢àðøè äàâîëàø ÷îðàëàðè ¢¤ëëàíèëäè.

Áàð÷à áåìîðëàðäà Áèëüðîò 1 óñóëè á¢éè÷à îøêîçîí ðåçåêöèÿñè áàæàðèëäè. £òêàçãàí æàððî¦àòëèê àìàëèªòè ÍÐ ýðàäèêàöèÿñèíè
òàúìèíëàìàäè. Áó ¦îëäà õåëèêîáàêòåðãà ¢àðøè äàâîëàø ÷îðàëàðè ôà¢àòãèíà êàñàëëèê ¢¤çàòóâ÷è îìèëíè áàðòàðàô ýòèáãèíà ¢îëìàé, áàëêè
îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàñòëàáêè àñîðàòëàðíèíã ñîíèíè àí÷à êàìàéòèðèø âà áåìîðëàðíèíã äàâîëàíèø ìóääàòëàðèíè ¢èñ¢àðòèðèø èìêîíè-
íè ¦àì áåðäè.

Bachenov L.G.,Kalish Yu.I.,Khan G.V.,Artemova E.V.
INFLUENCE OF THE ULCERATIVE DISEASER SURGICAL TREATMENT ON HELICOBACTER PYLORI PERSISTENT
55 patients with ulcerative disease associated with Helicobacter pylori (HP) were examined and devided into 2 groups: Ist (25 patients ) - with

traditional preoperative preparation and 2nd group (30 patients) - with preoperative antihelicobacter therapy consisted in the use of drugs
combination (pantoprazole,amoksicillin,metronidasole,nystatin). All the patients had the stomach resection according to Billroth I. The conducted
operative intervention did not provide the HP eradicatication. Then the antihelicobacterial therapy allowed not only to destroy the pathogenic
organism but and also to reduce positively the rate of early postoperative complications and to shorten the terms of stationary treatment of patients.

Â ïîñëåäíèå ãîäû õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÿçâåí-
íîé áîëåçíè õàðàêòåðèçóåòñÿ óìåíüøåíèåì ÷èñëà ïëà-
íîâûõ, ïðåæäå âñåãî îðãàíîñáåðåãàþùèõ îïåðàöèé,
óâåëè÷åíèåì óäåëüíîãî âåñà áîëüíûõ ñ îñëîæíåííû-
ìè ôîðìàìè ÿçâåííîé áîëåçíè, íå âñåãäà îáîñíîâàí-
íûì ðàñøèðåíèåì ïîêàçàíèé ê ðåçåêöèè æåëóäêà. Âñå
ýòî, ïî-âèäèìîìó, è ÿâèëîñü ïðè÷èíîé ðîñòà ÷àñòîòû
áîëåçíåé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà [8].

Äðóãèìè ñëîâàìè, öåíîé óòðàòû äâóõ òðåòåé æå-
ëóäêà è èçëå÷åíèÿ îò ÿçâû ïàöèåíò ïðèîáðåòàåò íî-
âîå çàáîëåâàíèå - áîëåçíü îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà,
êîòîðîå ñóùåñòâåííî ñíèæàåò êà÷åñòâî æèçíè áîëü-
íûõ è íåðåäêî ïðîòåêàåò òÿæåëåå, ÷åì ïåðâè÷íîå çàáî-

ëåâàíèå, ïî ïîâîäó êîòîðîãî áûëà âûïîëíåíà îïåðà-
öèÿ [5].

Óñòàíîâëåíèå âàæíîé ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîé ðîëè
Helicobacter pylori (HP) â ðàçâèòèè ÿçâåííîé áîëåç-
íè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïîçâîëÿåò
ïî-íîâîìó âçãëÿíóòü íà èõ ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêó
[1,4,10].

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå âëèÿ-
íèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà ïåðñèñòåíöèþ ÍÐ
ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Îáñëåäîâàíî 55 ïàöèåíòîâ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ,

àññîöèèðîâàííîé ñ ÍÐ, ðàçäåëåííûõ íà äâå ãðóïïû:
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1-þ ãðóïïó (25 ÷åë.) ñîñòàâèëè áîëüíûå áåç ñïåöè-
àëüíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, 2-þ (30 ÷åë.)
- áîëüíûå, êîòîðûì ïðîâåäåíà ïðîòèâîõåëèêîáàêòåð-
íàÿ òåðàïèÿ. Íàëè÷èå ÍÐ ó áîëüíûõ óñòàíàâëèâàëîñü
íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ ãàñòðî-
áèîïòàòîâ ñ ïîìîùüþ áàêòåðèîñêîïèè, óðåàçíîãî òå-
ñòà è áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî ìåòîäà [2]. Ïðå-
äîïåðàöèîííàÿ ïðîòèâîõåëèêîáàêòåðíàÿ òåðàïèÿ ïðåä-
ñòàâëÿëà ñîáîé ïðèìåíåíèå êîìáèíàöèè ïðåïàðàòîâ
(4):

Ïàíòîïðàçîë (êîíòðîëîê, «Byk Gulden»,Ãåðìàíèÿ)
- ïåðâûå 3 äíÿ ïî 40 ìã äâà ðàçà â äåíü, ñëåäóþùèå 8
äíåé ïî 40 ìã 1 ðàç â äåíü óòðîì;

Ìåòðîíèäàçîë - ïî 500 ìã 2 ðàçà â äåíü â òå÷åíèè
10 äíåé;

Àìîêñèöèëëèí - ïî 500 ìã 3 ðàçà â äåíü â òå÷å-
íèè 10 äíåé.

Ó÷èòûâàÿ ÷àñòîå ñî÷åòàíèå ÍÐ ñ ãðèáàìè ðîäà
Candida, êîòîðûå ñíèæàþò ÷óâñòâèòåëüíîñòü õåëèêî-
áàêòåðîâ ê àíòèáèîòèêàì è ìîãóò àêòèâèçèðîâàòü äèñ-
áèîòè÷åñêèå ïðîöåññû ïîñëå àíòèìèêðîáíîé òåðàïèè,
äîïîëíèòåëüíî íàçíà÷àëè íèñòàòèí ïî 500000 ÅÄ 4
ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 10 äíåé â âèäå ïîðîøêà (òàá-
ëåòêè ïðåäâîðèòåëüíî ðàçìåëü÷àëè).

Âñå áîëüíûå 1-é è 2-é ãðóïï áûëè ïîäâåðãíóòû
ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò I.

Íà 7-é äåíü ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûå áûëè ïî-
âòîðíî îáñëåäîâàíû íà ïðèñóòñòâèå â êóëüòå æåëóäêà
ÍÐ. Ó íèõ ó÷èòûâàëîñü òàêæå íàëè÷èå æàëîá, ýíäîñ-
êîïè÷åñêèå è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ðàçâèòèÿ
ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (àíàñòîìîçèò,
ãàñòðèò êóëüòè æåëóäêà, ãàñòðîñòàç).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Èç êîòîðîé âèäíî, ÷òî ñïåöèàëüíàÿ ïðîòèâîõåëèêî-
áàêòåðíàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëèëà äîñòîâåðíî (Ð<0,001)
ñíèçèòü ÷àñòîòó ïåðñèñòåíöèè ÍÐ ïîñëå îïåðàöèè âî
2-é ãðóïïå (11,5 %). Òîãäà êàê â 1-é ãðóïïå ó âñåõ
áîëüíûõ ýòè ìèêðîîðãàíèçìû ñîõðàíèëèñü. Íàëè÷èå
ÍÐ ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû êîððåëèðîâàëî ñ áîëåå
÷àñòûì ðàçâèòèåì ó íèõ ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé (àíàñòîìîçèò - 3 ñëó÷àÿ, ãàñòðèò êóëüòè
æåëóäêà - 2, ãàñòðîñòàç - 1) (24,0 %), ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïàöèåíòàìè 2-é ãðóïïû (3,3 %). Ïðè ýòîì îñëîæíå-
íèÿ âî 2-é ãðóïïå âûÿâëåíû ëèøü ó 1 áîëüíîãî (àíà-
ñòîìîçèò), ó êîòîðîãî íå óäàëîñü äîñòè÷ü ýðàäèêàöèè.

Ïðîâåäåíèå ïðîòèâîõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè ñïî-
ñîáñòâîâàëî ñóùåñòâåííîìó óëó÷øåíèþ îáùåãî ñî-
ñòîÿíèÿ áîëüíûõ, èñ÷åçíîâåíèþ áîëåé, äèñïåïòè÷åñ-
êèõ ÿâëåíèé, ðóáöåâàíèþ ÿçâ. Òðàäèöèîííàÿ ïðåäîïå-
ðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà áîëüíûõ íå äàëà âîçìîæíîñòè

çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå áîëüíûõ.
Êàê ñëåäóåò èç òàáëèöû, ïðîòèâîõåëèêîáàêòåðíàÿ

òåðàïèÿ íå òîëüêî îáåñïå÷èëà ñíèæåíèå ÷àñòîòû ðàí-
íèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, íî è ñïîñîáñòâî-
âàëà áîëåå ãëàäêîìó ïîñëåîïåðàöèîííîìó ïåðèîäó è
ñóùåñòâåííîìó ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ ñòàöèîíàðíîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ (ñ 14,1±0,8 äî 8,3±0,4 êîéêî-äíÿ;
Ð<0.001).

Ïîñëåäíèé ôàêò ïîçâîëèë ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñ-
òüþ êîìïåíñèðîâàòü çàòðàòû íà ñïåöèàëüíóþ ïðåäî-
ïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè
äðóãèõ àâòîðîâ [6,7,8,9]. Ðÿä àâòîðîâ óêàçûâàþò íà
âëèÿíèå ÍÐ è íà îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè [3,5,10]. Òàê, îíè îò-
ìå÷àþò, ÷òî ïåðñèñòåíöèÿ ÍÐ óâåëè÷èâàåò ÷àñòîòó
ðåöèäèâîâ ÿçâåííîé áîëåçíè, ñïîñîáñòâóåò àòðîôèè
ñëèçèñòîé è ðàçâèòèþ â ïîñëåäóþùåì ðàêà êóëüòè
æåëóäêà [3,10].

Ñîõðàíåíèå ïåðñèñòåíöèè ÍÐ â îñòàâøåéñÿ ÷àñòè
æåëóäêà ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòóàëüíîñòè ïðîòèâîõå-
ëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè ó äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëü-
íûõ, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ïðîâåäåíà íå òîëüêî â ïðå-
äîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (ïëàíîâàÿ îïåðàöèÿ), íî è â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (â ñëó÷àÿõ ýêñòðåííîé
îïåðàöèè).

Òàêèì îáðàçîì, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÿçâåííîé
áîëåçíè íå ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ýðàäèêàöèè ÍÐ, ò.å. íå
ÿâëÿåòñÿ ýòèîòðîïíûì. Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïðîòèâî-
õåëèêîáàêòåðíàÿ òåðàïèÿ îáåñïå÷èâàåò âûñîêèé ýðà-
äèêàöèîííûé ýôôåêò, ñíèæåíèå ÷àñòîòû ðàííèõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ñîêðàùåíèå ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ.

Âûâîäû
1. Ðåçåêöèîííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåç-

íè íå îáåñïå÷èâàþò ýðàäèêàöèè ÍÐ
2. Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïðîòèâîõåëèêîáàêòåðíàÿ òå-

ðàïèÿ ïîçâîëÿåò óíè÷òîæèòü âîçáóäèòåëÿ, ñíèçèòü
÷àñòîòó ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ñî-
êðàòèòü ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.
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Òàáëèöà.
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Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ, À.À.Àìàíîâ, Ô.Ô.Òóðàåâ, Î.Í.Ìàêàðåíêî.
Þðàê ìèòðàë-àîðòàë ¢îï¢î¢ëàðè íó¢ñîíëàðèíè õèðóðãèê êîððåêöèÿñèíèíã ÿ¢èí äàâðäàãè íàòèæàëàðè
Àêàäåìèê Â.Âî¦èäîâ íîìèäàãè ÕÈÌ þðàê æàððî¦ëèãè á¤ëèìèäà ðåâìàòèê ìèòðàë-àîðòàë ¢îï¢î¢ëàðè íó¢ñîíëàðè á¤ëãàíëèãè ñàáàáëè

æàððî¦ëèê àìàëèªòè ¤òêàçèëãàí 335 áåìîðäà ÿ¢èí äàâðäàãè íàòèæàëàð ¤ðãàíèëäè. Æàððî¦ëèê àìàëèªòè «ªïè¢» ¦àìäà «î÷è¢» óñóëäà
¤òêàçèëãàí. Þðàê íó¢ñîíèíèíã ãåìîäèíàìèêàãà òàúñèðèíè àíè¢ëàø ó÷óí èíòðàîïåðàöèîí òåíçèîìåòðèÿäàí ôîéäàëàíèëãàí. Ãîñïèòàë ëåòàë-
ëèê æàððî¦ëèê àìàëèªòè «ªïèê» óñóëäà áàæàðèëãàíäà ýñà, 22,7%íè òàøêèë ýòãàí. Òóðëè õèëäà þðàê ðèòìèíèíã áóçèëèøè ýíã ê¤ï ó÷ðàéäèãàí
àñîðàòëàðäàí ýêàíëèãè ê¤ðñàòèëäè. Àíè¢ ê¤ðñàòìàëàð àñîñèäà áàæàðèëàäèãàí «ªïè¢» «î÷è¢» óñóëäà ¤òêàçèëàäèãàí æàððî¦ëèê àìàëèªòèãà
àëòåðíàòèâ ýêàí

The proximate outcomes 335 ill, with rheumatic mitral-aortal defect of heart opereted in department of a heart surgery . Are fulfilled both
«closed», and «open» operations. For an improvement hemodinamik of a significance of defect the tensiometry was utillized intraoperation. Hospital
the lethality among «closed» operations has constituted 6,1 %, among «open» - 22,7 %. The most often complications are different sorts of violations
of a rhythm. The application of «closed» operations under the observations is reasonable alternative to «open» operations.

Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ,

À.À.Àìàíîâ,

Ô.Ô.Òóðàåâ,

Î.Í.Ìàêàðåíêî

 ÁËÈÆÀÉØÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ
ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÌÈÒÐÀËÜÍÎ-ÀÎÐÒÀËÜÍÛÕ

 ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ.
 Íàó÷íûé Öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Ñòåïåíü
êàëüöèíîçà

Ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà

Àîðòàëüíîãî
êëàïàíà

I 62 2

 II 34 10

 III 24 3

Ñòåïåíü
ðåãóðãèòàöèè

 Ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà

 Àîðòàëüíîãî
êëàïàíà

I 53 94

II 24 18

III 9 6

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ áûëè ñëåäóþùèå:

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ìíîãîêëàïàííû-
ìè ïîðîêàìè ñåðäöà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ
ïðîáëåì ñîâðåìåííîé êàðäèîõèðóðãèè. Âìåñòå ñ òåì
ðÿä àñïåêòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìíîãîêëàïàí-
íûõ ïîðîêîâ íóæäàåòñÿ â äàëüíåéøåì èçó÷åíèè. Ê
íèì îòíîñÿòñÿ âûÿâëåíèå ñòåïåíè âûðàæåííîñòè è
ãåìîäèíàìè÷åñêîé çíà÷èìîñòè êàæäîãî ïîðîêà; âû-
áîð íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîé òàêòèêè è ìåòîäà õèðóð-
ãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðîêà; ðàçðàáîòêà ìåð , íàïðàâ-
ëåííûõ íà ñíèæåíèå ðèñêà îïåðàöèè ; îöåíêà áëè-
æàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ. Ñî÷åòàííîå ðåâìà-
òè÷åñêîå ïîðàæåíèå ìèòðàëüíîãî è àîðòàëüíîãî êëà-
ïàíîâ ñåðäöà âñòðå÷àåòñÿ â 13,5-33,8% ñëó÷àÿõ ñðåäè
ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà [2]. Ïîñëåîïåðàöèîí-
íàÿ ëåòàëüíîñòü çà ïîñëåäíèå 10 ëåò ñíèçèëàñü äî
4,8-16% [3,5]. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà òàêîâà, ÷òî ïðè
óñòàíîâëåííîì ñî÷åòàííîì ïîðîêå ìèòðàëüíîãî è àîð-
òàëüíîãî êëàïàíîâ � îïåðàöèè ïðîâîäÿòñÿ â óñëîâè-
ÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, âûáîð õèðóðãè-
÷åñêîãî ïîñîáèÿ (ðåêîíñòðóêöèÿ êëàïàíîâ èëè çàìå-
ùåíèå èõ ïðîòåçîì ) ðåøàåòñÿ èíòðàîïåðàöèîííî, è
çàâèñèò îò ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé êëàïàíîâ. Îïåðàöèè ïî �çàêðûòîé� ìåòî-
äèêå ïî äàííûì ëèòåðàòóðû ïî÷òè íå ïðîâîäÿòñÿ [1,4].
Öåëü íàøåé ðàáîòû � îáîáùèòü îïûò õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ ìèòðàëüíî-àîðòàëüíûõ ïîðîêîâ ñåðäöà íà
îñíîâå àíàëèçà áëèæàéøèõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Çà ïåðèîä ñ 1977 ïî 2000ã â îòäåëåíèè ïðèîáðå-

òåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ÍÖÕ ÌÇ ÐÓç èì.àêàä.Â.Âà-
õèäîâà îïåðèðîâàííî 4909 áîëüíûõ ïî ïîâîäó ðåâìà-
òè÷åñêèõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Èç íèõ 335 áîëüíûõ áûëè
îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ìèòðàëüíî-àîðòàëüíîãî ïî-
ðîêà ñåðäöà, â âîçðàñòå îò 13 äî 62 ëåò. Èç íèõ 46
áîëüíûõ îòíåñåíû ê II ôóíêöèîíàëüíîìó êëàññó (ÔÊ),
190 áîëüíûõ �III ÔÊ, 99 áîëüíûõ - IV ÔÊ ïî NYHA.
Ìåòîäû äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ áûëè ÝÊÃ,

ÔÊÃ, ñïèðîãðàôèÿ, ðåíòãåíîãðàôèÿ, Äîïïëåð-ÝõîÊÃ,
çîíäèðîâàíèå ïîëîñòåé ñåðäöà. Ñ íà÷àëîì èñïîëüçî-
âàíèÿ Äîïïëåð-ÝõîÊÃ îò èñïîëüçîâàíèÿ àíãèîãðà-
ôè÷åñêîãî ìåòîäà ìû îòêàçàëèñü. Äàííûå äîîïåðàöè-
îííîãî îáñëåäîâàíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêîé çíà÷èìîñòè
ïîðîêà äîïîëíÿëèñü ïðîâåäåíèåì èíòðàîïåðàöèîííîé
òåíçèîìåòðèè - â 291 ñëó÷àå ñ ïîëó÷åíèåì äàííûõ
äàâëåíèÿ â ïîëîñòÿõ ñåðäöà , ðàñ÷åòà ãðàäèåíòîâ äàâ-
ëåíèÿ íà ìèòðàëüíîì è àîðòàëüíîì êëàïàíàõ, ñòåïåíè
ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè. Ñèñòîëè÷åñêèé ãðàäèåíò íà
àîðòàëüíîì êëàïàíå âûøå 20 ìì.ðò.ñò áûë ó 181 áîëü-
íîãî; äèàñòîëè÷åñêèé ãðàäèåíò íà ìèòðàëüíîì êëà-
ïàíå âûøå 5 ìì.ðò.ñò ó 274 áîëüíûõ.

 �Çàêðûòûå� îïåðàöèè âûïîëíåíû â 291 ñëó÷àå,
�îòêðûòûå� � 44 ñëó÷àÿõ. �Çàêðûòóþ� îïåðàöèþ ïðî-
âîäèëè ó áîëüíûõ ñ �÷èñòûì� ñòåíîçîì èëè êîìáè-
íèðîâàííîì ïîðîêå ñ ïðåîáëàäàíèåì ñòåíîçà. Îïåðà-
öèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ïîñðåäñòâîì ëåâîñòîðîííåé ïå-
ðåäíåáîêîâîé òîðàêîòîìèè è ïðîâåäåíèåì çàêðûòîé
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òðàíñâåíòðèêóëÿðíîé ìèòðàëüíîé èëè àîðòàëüíî-ìèò-
ðàëüíîé êîìèññóðîòîìèè äèëàòàòîðîì Äþáîñòà, ïîä
êîíòðîëåì ïàëüöà ââåäåííîãî â óøêî ëåâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ. �Îòêðûòûå� îïåðàöèè îñóùåñòâëÿëèñü ïîñðåä-
ñòâîì ñðåäèííîé ñòåðíîòîìèè, ïðîâåäåíèåì èñêóññò-
âåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ + êàðäèîïëåãèè â óñëîâèÿõ
ãèïîòåðìèè è ïðèìåíåíèåì êëàïàíîñîõðàíÿùåé èëè
êëàïàíîçàìåùàþùåé îïåðàöèè. Ïðè çàìåùåíèè êëà-
ïàíîâ èñïîëüçîâàëè ïðîòåçû ÝÌÈÊÑ, ËÈÊÑ èëè
St.Juda. Êàê ïðàâèëî äîñòóï ê ìèòðàëüíîìó êëàïàíó
îñóùåñòâëÿëè ÷åðåç ëåâîå ïðåäñåðäèå âïåðåäè îò ïðà-
âûõ ëåãî÷íûõ âåí; ê àîðòàëüíîìó êëàïàíó � ÷åðåç
ïîïåðå÷íûé ðàçðåç àîðòû ÷óòü âûøå ïðîåêöèè àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðîâîäèëè êîð-
ðåêöèþ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, çàòåì àîðòàëüíîãî. Òà-
êàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îáåñïå÷èâàåò ìåíüøóþ òðàâ-
ìàòè÷íîñòü îïåðàöèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.
Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè �çàêðûòîé� ìåòî-

äèêå îïåðàöèé ñîñòàâèëà 6,1% (óìåðëî 18 áîëüíûõ).
Ðàíåå îñíîâûâàÿñü íà îïûòå äðóãèõ êàðäèîõèðóð-

ãè÷åñêèõ êëèíèê è ññûëàÿñü íà äàííûå ëèòåðàòóðû,
áîëüíûì, ó êîòîðûõ ñèñòîëè÷åñêèé ãðàäèåíò íà àîð-
òàëüíîì êëàïàíå áûë ìåíåå 40 ìì.ðò.ñò çàêðûòóþ
àîðòàëüíóþ êîìèññóðîòîìèþ ìû íå ïðîâîäèëè. Ïî-
ýòîìó, I ãðóïïà èç 87 áîëüíûõ, ñ ìèòðàëüíî-àîðòàëü-
íûì ïîðîêîì, êîòîðûì âûïîëíåíà çàêðûòàÿ ìèòðàëü-
íàÿ êîìèññóðîòîìèÿ áåç êîððåêöèè àîðòàëüíîãî ïî-
ðîêà, áûëà ðàçäåëåíà íà 2 ïîäãðóïïû: À � 55 áîëüíûõ,
ó êîòîðûõ ñèñòîëè÷åñêèé ãðàäèåíò äàâëåíèÿ áûë ìå-
íåå 15 ìì.ðò.ñò., ëåòàëüíîñòü 0; Â � 30 áîëüíûõ , ñ
ñèñòîëè÷åñêèì ãðàäèåíòîì íà àîðòàëüíîì êëàïàíå îò
16 äî 40 ìì.ðò.ñò., óìåðëî 7 áîëüíûõ � ÷òî è îáóñëî-
âèëî ëåòàëüíîñòü â ïåðâîé ãðóïïå, êîòîðàÿ ñîñòàâèëà
8%. Â ïîñëåäóþùåì ó÷èòûâàÿ âûøå ïîëó÷åííûå äàí-
íûå, ìû ïåðåøëè ê áîëåå àêòèâíîé òàêòèêå, ìû ñòàëè
ïðîâîäèòü çàêðûòóþ êîððåêöèþ àîðòàëüíîãî ïîðîêà,
ïðè åãî ñòåíîçå èëè ïðåîáëàäàíèè ñòåíîçà, ïðè ñèñòî-
ëè÷åñêîì ãðàäèåíòå ìåæäó ËÆ è àîðòîé 15 ìì.ðò.ñò.
è âûøå. II ãðóïïà � 204 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâåäåíà
àîðòàëüíî-ìèòðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ, óìåðëî 11 (5,3
%). Âî âòîðîé ãðóïïå 9 áîëüíûõ áûëè ðàíåå îïåðèðî-
âàíû íà ñåðäöå ( èç íèõ óìåðëî 2 ). Çàêðûòàÿ êîððåê-
öèÿ ìèòðàëüíîãî ïîðîêà, ïðè åãî ñòåíîçå èëè ïðåîá-
ëàäàíèè ñòåíîçà, áûëà ïðîâåäåíà ó 291 áîëüíûõ.

Ïðè÷èíû ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè îòîáðàæåíû
â òàáëèöå 1.

Õàðàêòåð �îòêðûòûõ� îïåðàöèé áûë ñëåäóþùèé:
ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî è àîðòàëüíîãî êëàïàíîâ
ñåðäöà �23 áîëüíûõ, ñ ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòüþ
21,7% ( óìåðëî 5); ïðîòåçèðîâàíèå àîðòàëüíîãî êëà-
ïàíà + îòêðûòàÿ ìèòðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ - 11
áîëüíûõ, ëåòàëüíîñòü 18.1% (2); ïðîòåçèðîâàíèå ìèò-

Îñëîæíåíèÿ Âñåãî

Òðîìáîýìáîëèÿ ñîñóäû ãîëîâíîãî ìîçãà
(ÎÍÌK )

5

Ôèáðèëÿöèÿ æåëóäî÷êîâ 3

2õ ñòîðîííÿÿ ïíåâìîíèÿ 3

Ðàçðûâ êîðíÿ àîðòû 2

Îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà( òðîìáîýìáîëèÿ) 2

Ñåïñèñ 1

Îòåê ìîçãà 1

Îòåê ëåãêèõ 1

Èòîãî: 18

Òàáëèöà 1.

¹ Îñëîæíåíèÿ Âñåãî

1 Íàðóøåíèÿ ðèòìà 26

2 Íàãíîåíèå ï/î ðàíû 23

3 Ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü 16

4 Ýêññóäàòèâíûé ïëåâðèò 10

5 Ôèáðèëëÿöèÿ æåëóäî÷êîâ 6

6 Kðîâîòå÷åíèÿ 6

7 ÎÍÌ 2

8 Ëåâîñòîðîííÿÿ ïíåâìîíèÿ 1

9 Òðîìáîýìáîëèÿ ñîñóäû íîã 1

10
Òðàâìàòè÷åñêàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà

1

Èòîãî: 92 (31,0%)

Ó 92 áîëüíûõ âûÿâëåíû íåëåòàëüíûå ãîñïèòàëüíûå
îñëîæíåíèÿ:

 Òàáëèöà 2

 Ó 28 áîëüíûõ áûëè ñëåäóþùèå íåëåòàëüíûå
ãîñïèòàëüíûå îñëîæíåíèÿ:

¹ Îñëîæíåíèÿ Âñåãî

1 ÒÝËÀ 3

2 Ôèáðèëÿöèÿ æåëóäî÷êîâ 3

3
Òðîìáîýìáîëèÿ ñîñóäîâ  ãîëîâíîãî
ìîçãà (ÎÍÌ )

1

4 ÎÏÏÍ 1

5 Îòåê ìîçãà 1

6 Kðîâîòå÷åíèå 1

Èòîãî: 10

¹ Îñëîæíåíèÿ Âñåãî

1 Íàðóøåíèÿ ðèòìà 10

2 Ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü 8

3 Ãíîéíûé ìåäèàñòåíèò 4

4 Ãíîéíûé ýíäîáðîíõèò 2

5 Äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü 2

6 Ñûâîðîòî÷íûé ãåïàòèò 1

7 Ôèáðèëëÿöèÿ 1

Èòîãî: 28
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ðàëüíîãî êëàïàíà + àîðòàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ - 7
áîëüíûõ, ëåòàëüíîñòü 28,5% (2); îòêðûòàÿ ìèòðàëüíàÿ
+ àîðòàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ - 3 áîëüíûõ, ëåòàëü-
íîñòü 33,3% ( 1) . Îáùàÿ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü
�îòêðûòûõ� îïåðàöèé ñîñòàâèëà 22,7% ( 10 áîëüíûõ).
Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî áîëüøåå ÷èñëî ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ ïðèõîäèòñÿ íà ýòàï îñâîåíèÿ èñêóññòâåííîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ â ÍÖÕ èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà.

Ïðè÷èíû ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè ïîñëå �îò-
êðûòûõ� îïåðàöèé îòðàæåíû â òàáëèöå 2.

Àíàëèç îñëîæíåíèé ïîêàçàë, ÷òî â åå ñòðóêòóðå
äîìèíèðóþùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò íàðóøåíèÿì ðèò-
ìà, êîòîðûå ïðîÿâëÿëèñü â âèäå ïàðîêñèçìàëüíîé òà-
õèàðèòìèè, ýêñòðàñèñòîëèè, íàðóøåíèé ÀÂ ïðîâîäè-
ìîñòè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, íî íå òðåáîâàâøåé èìï-
ëàíòàöèè ïîñòîÿííîãî èñêóññòâåííîãî âîäèòåëÿ ðèò-
ìà. Îòìå÷àëñÿ ñðûâ ðèòìà íà ìåðöàòåëüíóþ àðèòìèþ
è ôèáðèëÿöèè æåëóäî÷êîâ. Èìåëè ìåñòî ãíîéíî-ñåï-
òè÷åñêèå è òðîìáî-ýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ. Âñå ýòè
îñëîæíåíèÿ, ïî âèäèìîìó îáúÿñíÿþòñÿ äëèòåëüíûì,
ëàòåíòíî òåêóùèì, ðåâìàòè÷åñêèì ïðîöåññîì, êîòîðûé
ïðèâîäèò ê äèñòðîôè÷åñêèì èçìåíåíèÿì íå òîëüêî â
êëàïàííîì àïïàðàòå, íî è â ïðîâîäÿùåé ñèñòåìå ñåð-
äöà è ñàìîì ìèîêàðäå; ñëîæíûìè ãåìîäèíàìè÷åñêè-
ìè íàðóøåíèÿìè ïðè ìèòðàëüíî-àîðòàëüíûõ ïîðî-
êàõ; èììóíîñóïðåñèåé, çà ñ÷åò äëèòåëüíîãî ïðèåìà
àíòèáèîòèêîâ, è èñòîùåíèåì îáùåãî èììóííîãî ñòà-
òóñà îðãàíèçìà; íàðóøåíèÿìè ñâåðòûâàþùåé ñèñòå-
ìû êðîâè è ôóíêöèè ïå÷åíè.

Âûâîäû.
1.Êàæäûé áîëüíîé, ñ óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì

ðåâìàòè÷åñêîãî ïîðîêà ñåðäöà èëè ïîäîçðåíèè íà íåãî,

äîëæåí áûòü íàïðàâëåí íà êîíñóëüòàöèþ â êàðäèî-
õèðóðãè÷åñêèé öåíòð, äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà è ðàí-
íåé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè, ïðè óñòàíîâëåííûõ
ïîêàçàíèÿõ ê îïåðàöèè èëè ïðè îòñóòñòâèè òàêîâûõ,
âçÿòèå íà äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå.

2.Ïîäõîä ê âûáîðó âàðèàíòà îïåðàöèè äîëæåí áûòü
ñòðîãî èíäèâèäóàëüíûì è îñíîâûâàòüñÿ íà àíàëèçå
êëèíèêî-ãåìîäèíàìè÷åñêîé êàðòèíû ïîðîêà.

3.Èíòðàîïåðàöèîííàÿ òåíçèîìåòðèÿ ñ ðàñ÷åòîì
ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ íà êëàïàíàõ íåîáõîäèìà äëÿ óòî÷-
íåíèÿ çíà÷èìîñòè ïîðîêà è íåîáõîäèìîñòè åãî êîð-
ðåêöèè.

4.Ïðèìåíåíèå �çàêðûòûõ� îïåðàöèé ïî ïîêàçà-
íèÿì ÿâëÿåòñÿ ðàçóìíîé àëüòåðíàòèâîé �îòêðûòûì�
îïåðàöèÿì.

5.Íåðåøåííûìè ÿâëÿþòñÿ âîïðîñû ïðåäóïðåæäå-
íèÿ ðèòìîãåííûõ, ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ, òðîìáîýìáî-
ëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ÷òî òðåáóåò ðàçðàáîòêè êîìï-
ëåêñíûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.
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Ðîññèéñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð èì. Í.Í.Áëîõèíà ÐÀÌÍ

Ðàê ïèùåâîäà � îäíî èç íàèáîëåå òÿæåëûõ îíêî-
ëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, çàíèìàþùåå 7 ìåñòî â ñòðóê-
òóðå çàáîëåâàåìîñòè è 5 ìåñòî â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñ-
òè ñðåäè âñåõ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé â
Ðîññèè (Äâîéðèí Â.Â. è ñîàâò., 1996). Íèçêàÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü îïóõîëè ê ñóùåñòâóþùèì âàðèàíòàì êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèè äåëàþò õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
îñíîâíûì ìåòîäîì ó áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé
(Äàâûäîâ Ì.È., 1988; Kato H. Et al., 1991; Wobst A. et
al., 1998).

Çíà÷èòåëüíî âîçðîñøåå òåõíè÷åñêîå ìàñòåðñòâî
õèðóðãîâ è óðîâåíü àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷å-
íèÿ îïåðàöèé, ïîçâîëÿþò ðåçåöèðîâàòü ïèùåâîä äàæå
ñ ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûìè è îñëîæíåííûìè ôîð-
ìàìè ðàêà, óñïåøíî ïðèìåíÿòü ðàçíîîáðàçíûå âèäû
ýçîôàãîïëàñòèêè, ïðåäîòâðàùàÿ òåì ñàìûì ðàçâèòèå
ôàòàëüíûõ îñëîæíåíèé è óëó÷øàÿ êà÷åñòâî æèçíè
ïàöèåíòîâ. Òåì íå ìåíåå, ïîêàçàòåëè 5- ëåòíåé âûæè-
âàåìîñòè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ â áîëüøèí-
ñòâå êëèíèê ìèðà îñòàþòñÿ äàëåêèìè îò óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûõ � 11 � 22% (Ìàìîíòîâ À.Ñ. ñ ñîàâò., 1986;
Äóëãàíîâ Ê.Ï., 1996; Wobst A. et al., 1998).

Âî ìíîãîì ýòî ñâÿçàíî ñ ðàñïðîñòðàíåííîé ñòà-
äèåé çàáîëåâàíèÿ ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ (Íàïàë-

êîâ Í.Ï. ñ ñîàâò., 1981; Äâîéðèí Â.Â. ñ ñîàâò., 1996;
Äàâûäîâ Ì.È., 2000), êàê ñëåäñòâèå âûñîêîãî ðàííåãî
ïîòåíöèàëà ëèìôîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ. Òàê, ïðè
èíâàçèè îïóõîëüþ ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ áîëåå ÷åì ó
40% ïàöèåíòîâ âûÿâëÿþòñÿ ìåòàñòàçû â ðåãèîíàð-
íûå ëèìôîêîëëåêòîðû, à ïðîðàñòàíèå ìûøå÷íîãî ñëîÿ
âëå÷åò çà ñîáîé èõ ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå áîëåå
÷åì â 80% ñëó÷àåâ (Kato H. Et al., 1994; Isono K. et al.,
1992; Nishimaki T., 1994; Rise Th et al., 1998; Òåð-
Îâàíåñîâ Ì.Ä., 1998).

×àñòîòà îáíàðóæåíèÿ ìåòàñòàçîâ â ëèìôàòè÷åñ-
êèõ óçëàõ êîððåëèðóåò è ñ ëîêàëèçàöèåé îïóõîëè â
ïèùåâîäå. Òàê, ðàê ñðåäíå- è âåðõíåãðóäíîãî îòäåëîâ
ïèùåâîäà íàèáîëåå ÷àñòî ìåòàñòàçèðóåò â ëèìôîóçëû
ñðåäîñòåíèÿ è íàäêëþ÷è÷íîé îáëàñòè. Ìåòàñòàçû â
ïåðèãàñòðàëüíûõ è çàáðþøèííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ êîë-
ëåêòîðàõ ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ïðè ïîðàæåíèè íèæíå-
ãðóäíîãî îòäåëà (Akiyama H., 1990; Sato T., Lizuka T.,
1992). Òåì íå ìåíåå, ïðè ëþáîé ëîêàëèçàöèè ïîðàæå-
íèÿ ïèùåâîäà, ìåòàñòàçû ìîãóò áûòü îáíàðóæåíû â
ñàìûõ ðàçëè÷íûõ ãðóïïàõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, ïðè-
÷åì ÷àñòî áåç ïîðàæåíèÿ áëèæàéøèõ ê îïóõîëè óçëîâ
� �ïðûãàþùèå ìåòàñòàçû� (skip  metastasis). Ïî äàí-
íûì ëèòåðàòóðû, ýòîò ôåíîìåí îòìå÷åí â 30% ñëó÷à-
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åâ (Nishimaki T. et al., 1994; 1998). Î÷åâèäíî, ÷òî êàæ-
äàÿ ãðóïïà ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ñ âû-
ñîêîé ñòåïåíüþ âåðîÿòíîñòè ìîæåò ïîðàæàòüñÿ îïó-
õîëåâûìè êëåòêàìè. Ñëåäñòâèåì âûñîêîãî ïîòåíöèà-
ëà ðàííåãî ëèìôîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ ñ øèðî-
êèì ðàñïðîñòðàíåíèåì ïî ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìå
áðþøíîé ïîëîñòè, ñðåäîñòåíèÿ è øåéíî-íàäêëþ÷è÷-
íîé îáëàñòè ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà ëîêî-ðåãèî-
íàðíûõ îïåðàöèé R0 (Ïèðîãîâ À.È., 1982; Mailet P. et
al., 1982; Lasser Ph et al., 1989; Mafune K. et al., 1996;
Temma K. et al., 1996).

Ñëåäîâàòåëüíî, óäàëåíèå ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëîâ
äîëæíî ñòàòü íåîòúåìëåìûì ýëåìåíòîì ðàäèêàëüíîé
ðåçåêöèè ïèùåâîäà ïî ïîâîäó ðàêà. Îá ýòîì ñâèäå-
òåëüñòâóåò îïûò íåêîòîðûõ âåäóùèõ òîðàêàëüíûõ êëè-
íèê ìèðà, ïîäòâåðæäàþùèé öåëåñîîáðàçíîñòü àãðåñ-
ñèâíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íà ðåãèîíàð-
íûõ ëèìôîêîëëåêòîðàõ � ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåê-
öèè, êîòîðàÿ áåç óõóäøåíèÿ íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëü-
òàòîâ, ïîçâîëÿåò âäâîå óëó÷øèòü îòäàëåííûå (Äàâû-
äîâ Ì.È., 2000; Akiyama H. et al., 1990, 1992, 1996; Sato
I., 1992; Hennesy T.P., 1994; Kato H. et al., 1995; Fujito
H. et al., 1995; Altorki N.K., Skinner D., 1997).

Åùå íåñêîëüêî ëåò òîìó íàçàä ìåòàñòàçû â çàáðþ-
øèííûå ëèìôîóçëû ðàñöåíèâàëèñü ó áîëüíûõ ðàêîì
ïèùåâîäà êàê ïðîòèâîïîêàçàíèå ê ðàäèêàëüíîìó õè-
ðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ (Ïèðîãîâ À.È. è ñîàâòîðû, 1982;
Akiyama H. et al., 1982). Îäíàêî, ñ âíåäðåíèåì â êëèíè-
÷åñêóþ ïðàêòèêó ðàñøèðåííîé àáäîìèíàëüíîé ëèì-
ôîäèññåêöèè, ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ
ðàñøèðèëèñü, ÷òî ïîçâîëèëî íåñêîëüêî óâåëè÷èòü ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè ó ýòîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ.

Òåì íå ìåíåå, ó 25 � 45% ðàäèêàëüíî îïåðèðîâàí-
íûõ áîëüíûõ â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ðàçâèâàëèñü ëî-
êîðåãèîíàðíûå ðåöèäèâû â ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ âåð-
õíåãî ñðåäîñòåíèÿ è øåéíî-íàäêëþ÷è÷íîé îáëàñòè
(Ïèðîãîâ À.È. ñ ñîàâò., 1982; Fujita H. et al., 1992; Baba
M.  et al., 1995; Temma K. et al., 1996). Èçó÷åíèå ïðîòî-
êîëîâ âñêðûòèÿ óìåðøèõ ïîñëå ýêñòèðïàöèè èëè ðå-
çåêöèè ïèùåâîäà âûÿâèëî íåóäàëåííûå ìåòàñòàçû â
ëèìôîóçëû âåðõíåãî ñðåäîñòåíèÿ è øåéíîé îáëàñòè
â 25% ñëó÷àåâ, ò.å. ó êàæäîãî ÷åòâåðòîãî áîëüíîãî
(Mandard A.M., 1981). Ñ ó÷åòîì íàêîïëåííîãî îïûòà
âî ìíîãèõ õèðóðãè÷åñêèõ êëèíèêàõ, â ïåðâóþ î÷åðåäü
ÿïîíñêèõ, ðàçðàáàòûâàëèñü õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëü-
ñòâà, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ïðåâåíòèâíîé ëèìôîäèññåê-
öèåé ïî ïðèíöèïèàëüíûì ñîîáðàæåíèÿì. Â çàâèñè-
ìîñòè îò îáúåìà ëèìôîäèññåêöèè ýòè îïåðàöèè ðàç-
äåëÿëèñü íà äâóõ-çîíàëüíûå (àáäîìèíî-òîðàêàëüíûå)
è òðåõ-çîíàëüíûå (öåðâèêî-àáäîìèíî-òîðàêàëüíûå)
âìåøàòåëüñòâà (Òåð-Îâàíåñîâ Ì.Ä., 1999).

Ïîñëå âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó ðàñøèðåííûõ äâóõ-
è òðåõ-çîíàëüíûõ îïåðàöèé áûëî ïîëó÷åíî óëó÷øå-
íèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áåç óõóäøåíèÿ
íåïîñðåäñòâåííûõ. Â ñðåäíåì 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü,
â ãðóïïå ðàäèêàëüíî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ïî äàí-
íûì ëèòåðàòóðû, ñîñòàâëÿëà 36 � 43% (Isono K. et al.,
1990, 1992; Kato H. et al., 1995, 1996, 1998; Ishii Y., 1993;
Hennessy T.P., 1994; Holscher A.H. et al., 1995; Fujita H.
et al., 1998; Baba M. et al., 1995; Collard JM et al., 1995;
Ide H et al., 1995, 1998; Altorki N. et al., 1995, 1997;
Skinner D. et al., 1997; Kotoh T., 1998).

Òåì íå ìåíåå, â îòå÷åñòâåííîé  è ìèðîâîé ëèòåðà-

òóðå äî ñèõ ïîð íåò åäèíîãî ìíåíèÿ î íåîáõîäèìîñòè
âûïîëíåíèÿ ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèè. Îò÷àñòè
ýòî ñâÿçàíî ñ óêîðåíèâøèìñÿ ñäåðæàííûì ïîäõîäîì
â ýòîì âîïðîñå ó ìíîãèõ ñïåöèàëèñòîâ, ðàññìàòðèâà-
þùèõ ðàê ïèùåâîäà êàê ïåðâè÷íî ñèñòåìíîå çàáîëå-
âàíèå, è ïîòîìó, íå òðåáóþùåå ðàñøèðåíèÿ çîíû õè-
ðóðãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ïóòÿõ ëèìôîîòîêà (Ñè-
ìàí÷åâ Â.Í., 1983; Orringer M. et al., 1997; Pinotti HW.
1995; Putnam J.B.Jr.,  1998). Êðîìå òîãî, êðàéíå âûñî-
êèå òðåáîâàíèÿ ê òåõíèêå îïåðàöèè â äâóõ ïîëîñòÿõ -
ïëåâðàëüíîé è áðþøíîé, ðåçêî îãðàíè÷èâàþò ÷èñëî
õèðóðãîâ è õèðóðãè÷åñêèõ êëèíèê, ñïîñîáíûõ ñïðà-
âèòüñÿ ñ ïîñòàâëåííîé çàäà÷åé. È, íàêîíåö, ñàìîå ãëàâ-
íîå � îòñóòñòâèå êîíêðåòíûõ ïîêàçàíèé ê óäàëåíèþ
ðàçëè÷íûõ ãðóïï ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ â çàâèñèìîñ-
òè îò ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â ïèùåâîäå, à òàê æå ÷åò-
êî ðàçðàáîòàííîé è îïèñàííîé ìåòîäîëîãèè âûïîë-
íåíèÿ ëèìôîäèññåêöèè è ñîîòâåòñòâóþùåãî ïàòîìîð-
ôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ óäàëåííîãî ïðåïàðàòà,
ñäåðæèâàþò ðàçâèòèå õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà âî ìíî-
ãèõ êëèíèêàõ ñòðàíû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Ñ ÿíâàðÿ 1994 ïî äåêàáðü 1998 ãîäà â òîðàêàëüíîì

îòäåëåíèè ÐÎÍÖ ÐÀÌÍ ïî ïîâîäó ðàêà âíóòðèãðóä-
íîãî îòäåëà ïèùåâîäà îïåðèðîâàíî 86 ïàöèåíòîâ ñ
ðàñøèðåííîé òðåõ-çîíàëüíîé öåðâèêî-àáäîìèíî-ìå-
äèàñòèíàëüíîé ëèìôîäèññåêöèåé.

Ïîñëå óäàëåíèÿ ïðåïàðàòîâ âûïîëíÿëàñü ìàðêè-
ðîâêà óäàëåííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ïî ãðóïïàì,
ãðóäíîãî ëèìôàòè÷åñêîãî ïðîòîêà â ñïåöèàëüíî ðàç-
ðàáîòàííûé áëàíê íàïðàâëåíèÿ íà ìîðôîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå. Âûðåçêà ïðåïàðàòîâ ïðîâîäèëàñü îïå-
ðèðóþùèì õèðóðãîì ñîâìåñòíî ñ ìîðôîëîãîì.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé ïîêà-
çàë, ÷òî ïðè âûïîëíåíèè ðàñøèðåííîé äâóõ-çîíàëü-
íîé ëèìôîäèññåêöèè óäàëÿåòñÿ îò 32 äî 58 ëèìôàòè-
÷åñêèõ óçëîâ, ÷òî â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 42,6 óçëîâ, à
ïðè âûïîëíåíèè òðåõ-çîíàëüíîé ëèìôîäèññåêöèè
óäàëÿåòñÿ îò 46 äî 78 ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, â ñðåäíåì
56,8 óçëîâ. Â öåëîì ìîðôîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ
áûëè ïîäâåðãíóòû 3934 ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ñ îê-
ðóæàþùåé èõ êëåò÷àòêîé. Ìåòàñòàçû áûëè âûÿâëåíû
â 1083 ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ. Ñîîòíîøåíèå ïîðàæåí-
íûõ ëèìôîóçëîâ ê îáùåìó ÷èñëó èññëåäîâàííûõ ñî-
ñòàâëÿåò 27,5%. Ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ëèìôà-
òè÷åñêèõ óçëîâ áûëî âûÿâëåíî ó 76 èç 86 ïàöèåíòîâ,
÷òî ñîñòàâëÿåò 88,4%.

Àíàëèç ïóòåé ëèìôîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ
ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ïèùåâîäà ïîçâîëèë ñôîðìóëèðî-
âàòü ñëåäóþùèå ïîëîæåíèÿ:

· Ïðè ðàêå âåðõíåãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà âû-
ÿâëåíî ìåòàñòàçèðîâàíèå â ïðîêñèìàëüíîì íàïðàâëå-
íèè ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðàæåíèåì âåðõíåìåäèà-
ñòèíàëüíûõ è ïîäêëþ÷è÷íûõ ãðóïï ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ. Ñ òîé æå ÷àñòîòîé îòìå÷àåòñÿ âîâëå÷åíèå áè-
ôóðêàöèîííûõ óçëîâ. Íåñêîëüêî ðåæå îòìå÷àåòñÿ ïî-
ðàæåíèå ãëóáîêèõ øåéíûõ ëèìôîêîëëåêòîðîâ. Â 16,7%
íàáëþäåíèé îòìå÷àëîñü ïîðàæåíèå âåðõíèõ ïåðèãàñ-
òðàëüíûõ ëèìôîêîëëåêòîðîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Èõ
ïîðàæåíèå îáóñëîâëåíî ëèáî ðåòðîãðàäíûì ìåòàñòà-
çèðîâàíèåì îò ìåäèàñòèíàëüíûõ ëèìôîêîëëåêòîðîâ
ïåðâîãî ïîðÿäêà, ëèáî ÷åðåç èíòðàìóðàëüíûå ëèìôà-
òè÷åñêèå ïðîòîêè ïèùåâîäà (ðèñ. 1).



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹2, 2001

19

Ðèñ. 1. ×àñòîòà ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ãðóïï ëèìôîóçëîâ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè îïóõîëè ïèùåâîäà.

· Ïðè ðàêå ñðåäíåãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà íàè-
áîëåå ÷àñòî óäàåòñÿ âûÿâèòü ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæå-
íèå êàê ìåäèàñòèíàëüíûõ òàê è àáäîìèíàëüíûõ ãðóïï
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé ëèìôî-
îòîêà îò ñðåäíåãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà, ïîäòâåðæ-
äåííîãî àíàòîìè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè ðåãèîíàð-
íîãî ëèìôàòè÷åñêîãî àïïàðàòà ñ âûïîëíåíèåì íàëè-
âîê êîíòðàñòíûìè âåùåñòâàìè, ýòè ãðóïïû ëèìôàòè-
÷åñêèõ óçëîâ ÿâëÿþòñÿ óçëàìè ïåðâîãî ïîðÿäêà. Òàê,
âûÿâëåíèå ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ãëóáîêèõ øåé-
íûõ ëèìôîóçëîâ ÿâëÿåòñÿ çàêîíîìåðíîé îñîáåííîñ-
òüþ ìåäèàñòèíàëüíîé ëèìôîäèíàìèêè ïðè ïîðàæå-
íèè ïèùåâîäà, îáóñëîâëåííîé òîêîì ëèìôû îò ëèì-
ôîêîëëåêòîðîâ âåðõíåãî ñðåäîñòåíèÿ ê íàäêëþ÷è÷-
íûì ëèìôîóçëàì, ðàñïîëîæåííûì ïàðàòðàõåàëüíî, à
òàêæå â îáëàñòè äâóõ íèæíèõ ñåãìåíòîâ âíóòðåííåé
ÿðåìíîé âåíû. Òàêæå ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé óäàåòñÿ
âûÿâèòü ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå àáäîìèíàëüíûõ
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ âòîðîãî ýòàïà: ÷ðåâíîãî ñòâîëà,
îáùåé ïå÷åíî÷íîé è, íàèáîëåå ÷àñòî, ñåëåçåíî÷íîé
àðòåðèé. Ýòîò ôåíîìåí ñâÿçàí ñ îñîáåííîñòüþ ñòðîå-
íèÿ ýêñòðàîðãàííîé ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû ïèùå-
âîäà � íàëè÷èåì äëèííûõ ëåâûõ òðàíñäèàôðàãìàëü-
íûõ ïàðààîðòàëüíûõ êîëëàòåðàëåé ê ãðóäíîìó ëèìôà-
òè÷åñêîìó ïðîòîêó, cisterna chily è çàáðþøèííûì ëèì-
ôîóçëàì, îñîáåííî ïî óõîäó ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè.

· Ïðè ðàêå íèæíåãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà íàè-
áîëåå ÷àñòî âûÿâëÿþòñÿ ìåòàñòàçû â ïàðàêàðäèàëü-
íûå ëèìôîêîëëåêòîðû � 50% è íåñêîëüêî ðåæå â
ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ïî õîäó ëåâîé æåëóäî÷íîé è
îáùåé ïå÷åíî÷íîé àðòåðèé � â 25% íàáëþäåíèé. Ýòà
îñîáåííîñòü îñíîâíîãî íàïðàâëåíèÿ ëèìôîäèíàìèêè
íèæíåãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà â ñòîðîíó áðþøíîé
ïîëîñòè îáóñëîâëåíà ýìáðèîãåíåçîì ýòîãî îòäåëà. Òàê-
æå â âûñîêîì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ � äî 15%, óäàåòñÿ
âûÿâèòü ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå çàäíåìåäèàñòà-
íàëüíûõ è áèôóðêàöèîííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ.
Íåñêîëüêî ðåæå âûÿâëÿþòñÿ ìåòàñòàçû â ïàðàòðàõå-
àëüíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû, ïðåèìóùåñòâåííî ëåâûå
(¹ 106l) � 10,0%. Òàêîé õàðàêòåð ìåòàñòàçèðîâàíèÿ
îáóñëîâëåí íàëè÷èåì  âîñõîäÿùèõ ðóäèìåíòàðíûõ
ïðîòîêîâ ëåâîãî ãðóäíîãî ëèìôàòè÷åñêîãî ïðîòîêà,

îáðàçóþùèõ ëåâûé ãëóáîêèé ëèìôàòè÷åñêèé ïóòü.
Ñëåäóåò îòìåòèòü òàêóþ îñîáåííîñòü, êàê ÷àñòîå

ïîðàæåíèå ïåðèýçîôàãåàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ
íà âñåõ óðîâíÿõ ïðè ëþáîé ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîé
îïóõîëè â ïèùåâîäå.

Ñ ó÷åòîì äàííûõ î ÷àñòîòå ïîðàæåíèÿ ðàçëè÷íûõ
ãðóïï ïåðèýçîôàãåàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ìîæíî
ñäåëàòü âûâîä, ÷òî, ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòè èíòðàìó-
ðàëüíîé ëèìôîäèíàìèêè, âñå ãðóïïû ïåðèýçîôàãå-
àëüíûõ óçëîâ, íåçàâèñèìî îò óðîâíÿ ëîêàëèçàöèè ïî-
ðàæåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ êîëëåêòîðàìè ïåðâîãî ïîðÿäêà.
Ýòè äàííûå òàêæå ÿâëÿþòñÿ âåñêèì àðãóìåíòîì â
ïîëüçó âûïîëíåíèÿ ñóáòîòàëüíîé ðåçåêöèè ïèùåâî-
äà ïðè ëþáîì óðîâíå ïîðàæåíèÿ.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðè íåïîðàæåííûõ áëèæàé-
øèõ ê îïóõîëè ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ óäàåòñÿ îáíàðó-
æèòü ìåòàñòàçû â áîëåå îòäàëåííûõ ëèìôîêîëëåêòî-
ðàõ. Òàêèå ìåòàñòàçû íàçûâàþòñÿ �ïðûãàþùèìè�
(Òàáë.1).

Â íàøåé ñåðèè ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé, ïðûãàþ-
ùèå ìåòàñòàçû âûÿâëåíû â 24,4% ñëó÷àåâ. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî â 87% ýòî áûëè ýêñòðàòîðàêàëüíûå ëèì-
ôàòè÷åñêèå êîëëåêòîðû áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþ-
øèííîãî ïðîñòðàíñòâà.

Òàáëèöà 1
×àñòîòà è íàïðàâëåíèå ïðûãàþùåãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ

â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â ïèùåâîäå

Ëèìôîêîë-
ëåêòîðû

Âåðõíåãðóä-
íîé îòäåë

(6)

Ñðåäíåãðóä-
íîé îòäåë

(60)

Íèæíåãðóä-
íîé îòäåë

(20)

Âåðõíåãî
ñðåäîñòåíèÿ

1 2 1

Çàäíåãî
ñðåäîñòåíèÿ

- - -

Ïàðàêàðäè-
àëüíûå

1 6 6

Çàáðþøèí-
íûå

1 10 3

ÈÒÎÃÎ 3 18 10
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Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå äàííûå, ìû ïðèøëè ê
âûâîäó, ÷òî, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå âåêòîðà ìåòàñòàçè-
ðîâàíèÿ ïðè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè ïðîöåññà â ïè-
ùåâîäå âñå æå íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì äîñòî-
âåðíî âûäåëèòü íàïðàâëåíèÿ ìåòàñòàçèðîâàíèÿ ïðè
ïîðàæåíèè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ïèùåâîäà. Ïðè ëþáîé
ëîêàëèçàöèè îïóõîëè ëèìôîãåííûå ìåòàñòàçû ìîãóò
îáíàðóæèâàòüñÿ â ðàçëè÷íûõ çîíàõ, êàê â ñðåäîñòåíèè,
òàê è â àáäîìèíî-ðåòðîïåðèòîíåàëüíûõ è øåéíî-íàä-
êëþ÷è÷íûõ ëèìôîêîëëåêòîðàõ.

Ñ ó÷åòîì àíàòîìîìîðôîëîãè÷åñêèõ äàííûõ è íà
îñíîâàíèè ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèé ìû âûäåëèëè
ýòàïû ìåòàñòàçèðîâàíèÿ ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â
ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ ïèùåâîäà (ðèñ. 2).

Êëàññèôèêàöèÿ ýòàïîâ ìåòàñòàçèðîâàíèÿ, îñíîâàí-
íàÿ íà ñîâîêóïíîñòè àíàòîìî- ìîðôîëîãè÷åñêèõ è
êëèíè÷åñêèõ äàííûõ, ñ äîñòàòî÷íîé ñòåïåíüþ äîñòî-
âåðíîñòè ïîäòâåðæäàåò, ÷òî ïðè ëþáîé ëîêàëèçàöèè
ïåðâè÷íîãî î÷àãà, âíå çàâèñèìîñòè îò åãî ðàçìåðîâ è
äàííûõ èíòðàîïåðåàöèîííîé ðåâèçèè ïîêàçàíà ðàñ-
øèðåííàÿ äâóõ-çîíàëüíàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ.

Ïîêàçàíèÿìè ê òðåõ-çîíàëüíîé ëèìôîäèññåêöèè
ÿâëÿþòñÿ:

- âåðõíåãðóäíàÿ ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ ïèùå-
âîäà;

- ñðåäíåãðóäíàÿ ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ ïèùå-
âîäà ïðè óñëîâèè âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëüíîé îïåðà-
öèè íà àáäîìèíàëüíîì è òîðàêàëüíîì ýòàïàõ;

- íèæíåãðóäíàÿ ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ ïèùå-
âîäà ïðè ìåòàñòàòè÷åñêîì ïîðàæåíèè âåðõíåìåäèàñ-
òèíàëüíûõ ëèìôîóçëîâ, ïîäòâåðæäåííîì ïðè ñðî÷-
íîì ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, è ïðè âûïîëíå-
íèè ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè íà àáäîìèíàëüíîì è òî-
ðàêàëüíîì ýòàïàõ;

- âîçðàñò áîëüíûõ ìîëîæå 65 ëåò.
Òîëüêî òàêîé îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-

ñòâà, îñíîâàííûé íà ñîâîêóïíîñòè îíêîëîãè÷åñêèõ
(ðàííåå è ïðåèìóùåñòâåííî ëèìôîãåííîå ìåòàñòàçè-
ðîâàíèå) è òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ äàííûõ ïîçâî-
ëÿåò âûäåëèòü îñíîâíîå çíà÷åíèå âûïîëíåíèå ðàñ-
øèðåííîãî âìåøàòåëüñòâà � âûïîëíåíèå èñòèííî
ðàäèêàëüíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ ìîíîáëî÷íûì óäàëå-

íèåì ïåðâè÷íîãî î÷àãà è âîçìîæíûõ çîí ìåòàñòàòè-
÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ.

Âûøåèçëîæåííûå äàííûå ïîçâîëÿþò âûäåëèòü
âòîðîå ñìûñëîâîå çíà÷åíèå ñòàíäàðòíîãî âûïîëíå-
íèÿ ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèè, êîòîðàÿ, ïîìèìî
ïîâûøåíèÿ ðàäèêàëüíîñòè, ïîçâîëÿåò ïðàâèëüíî îöå-
íèòü èñòèííóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïðîöåññà íà ìî-
ìåíò ëå÷åíèÿ. Ïðè÷åì, ñ ðàñøèðåíèåì îáúåìà ëèìôî-
äèññåêöèè, ìíîãèå êëèíèêè ñòîëêíóëèñü ñ èçìåíåíè-
åì ñòàäèè ïðîöåññà â ñòîðîíó åå óâåëè÷åíèÿ. Òàêîå
èçìåíåíèå ñòàäèè â çàâèñèìîñòè îò óâåëè÷åíèÿ îáúåìà
ëèìôîäèññåêöèè ïîëó÷èëî íàçâàíèå �ôåíîìåí ìèã-
ðàöèè ñòàäèè� èëè �ôåíîìåí Will Rogers�.

Òîëüêî íà îñíîâàíèè äàííûõ ìîðôîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ óäàëåííîãî êîìïëåêñà ñ ó÷åòîì îïóá-
ëèêîâàííûõ â ëèòåðàòóðå äàííûõ ïðîñïåêòèâíûõ ðàí-
äîìèçèðîâàííûõ èññëåäîâàíèé âåäóùèõ êëèíèê ìèðà
ìû ðàçäåëÿåì âñå ðåçåêöèè ïèùåâîäà íà ðàäèêàëü-
íûå, óñëîâíî-ðàäèêàëüíûå (êóðàòèâíûå) è ïàëëèà-
òèâíûå (òàáë. 2).

Èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî â ãðóïïå
ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé ïîëîâèíà âìåøàòåëüñòâà, çà-
÷àñòóþ ðàñöåíåííûõ èíòðàîïåðàöèîííî êàê ðàäèêàëü-
íûå èëè êóðàòèâíûå, ïî äàííûì ìîðôîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ òðàêòîâàëèñü êàê ïàëëèàòèâíûå.

Ýòè äàííûå ïîçâîëÿþò íàãëÿäíî îöåíèòü êîëè÷å-

Âèä îïåðàöèè
Kîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ

àáñîëþòíîå %

Ðàäèêàëüíàÿ 27
31,4±5,0%

Kóðàòèâíàÿ 16
18,6±4,2%

Ïàëëèàòèâíàÿ 43
50,0±5,4%

Èòîãî 86
100%

Òàáëèöà 2
Ñîîòíîøåíèå ÷èñëà áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò âèäà

îïåðàöèè

Ðèñóíîê 2. Ýòàïû ìåòàñòàçèðîâàíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè îïóõîëè
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ñòâî ïàöèåíòîâ, ïîñòóïàþùèõ íà õèðóðãè÷åñêîå, òî åñòü
ëîêàëüíîå ëå÷åíèå, à ïî ñóùåñòâó ÿâëÿþùèõñÿ óæå
äèññåìèíèðîâàííûìè. Èñòèííî ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå
âûïîëíåíî ó 31,4% ïàöèåíòîâ. Èìåííî â ýòîé ãðóï-
ïå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîçâîëÿåò ðàññ÷èòûâàòü íà
ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå. Â ãðóïïå óñëîâíî-ðàäèêàëü-
íûõ âìåøàòåëüñòâ, ÿâëÿþùåéñÿ ïðîìåæóòî÷íîé ìåæ-
äó ãðóïïàìè ðàäèêàëüíîãî è ïàëëèàòèâíîãî ëå÷åíèÿ,
ïðîãíîç îñòàåòñÿ ñîìíèòåëüíûì, à ïàöèåíòû ýòîé ãðóï-
ïû ïîäëåæàò àêòèâíîìó ëå÷åíèþ ñ ïîñëåäóþùåé
îöåíêîé îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Âûâîäû:
1. Ðàê ïèùåâîäà õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèì ðàí-

íèì ïîòåíöèàëîì ëèìôîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ  -
ïîðàæåíèå ëîêîðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëîâ âûÿâëåíî â
76 íàáëþäåíèÿõ èç 86 (88,4±3,5%).

2. Ïðè ðàêå ïèùåâîäà, íåçàâèñèìî îò ëîêàëèçà-
öèè ïîðàæåíèÿ, îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ âàðèàáèëü-
íîñòü ìåòàñòàçèðîâàíèÿ, ïîÿâëÿþòñÿ �ïðûãàþùèå ìå-
òàñòàçû� êàê â ðåãèîíàëüíûå, òàê è â îòäàëåííûå ëèì-
ôàòè÷åñêèå óçëû.

3. Ðàäèêàëüíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ ïðè ðàêå
âíóòðèãðóäèííîãî îòäåëà ïèùåâîäà äîëæíà ñòàíäàð-
òíî âêëþ÷àòü ðàñøèðåííóþ ëèìôîäèññåêöèþ áðþø-
íîé ïîëîñòè, çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà, áèëàòåðàëüíî
ñðåäîñòåíèÿ, à ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â âåðõíåã-
ðóäíîì è ñðåäíåãðóäíîì îòäåëàõ è áèëàòåðàëüíóþ
øåéíóþ äèññåêöèþ.

4. Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì òî÷íîãî ñòàäèðîâàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ ïîäðîáíîå ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êàê
ïåðâè÷íîé îïóõîëè, òàê è âñåõ óäàëåííûõ ëèìôîóç-
ëîâ, ïåðèýçîôàãåàëüíîé è ïåðèíîäàëüíîé êëåò÷àòêè,
ãðóäíîãî ëèìôàòè÷åñêîãî ïðîòîêà íà îñíîâàíèè ñòàí-
äàðòèçèðîâàííîãî ïðîòîêîëà èññëåäîâàíèÿ.
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Ò.Ì. Êàðèåâ, Ý.Â. Ñàìàòîâ
£ïêàíèíã ïëåâðà ýìïèåìàñèíè  áèëàí àñîðàòëàíãàí ôèáðîç-êàâåðíàëè ñèëèíè õèðóðãèê äàâîëàøè
Ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí ¤ïêàíèíã ïëåâðà ýìïèåìàñè áèëàí àñîðàòëàíãàí ôèáðîç-êàâåðíàëè ñèëè áèëàí î¨ðèãàí 95 áåìîðäà ïëåâðî-

ïóëüìîíýêòîìèÿíèíã ñàìàðàäîðëèãè ¤ðãàíèëäè. Áó ¤ïêà âà ïëåâðà ïàòîëîãèÿñè ó÷óí êàñàëëèêíèíã äàâîìèéëèãè, ¤ïêà-ïëåâðàäà ê¤çàòèëàäèãàí
¤çãàðèøëàð æàðàªíèíèíã òåç-òåç ¢àéòàëàíèøè, áàêòåðèÿ àæðàòóâ÷àíëèãèíèíã þ¢îðèëèãè, êó÷ëè èíòîêñèêàöèÿ, îðãàíèçì ôóíêöèîíàë çà¦èðà-
ñèíèíã êàìàéèøè, êîíñåðâàòèâ äàâîíèíã ñàìàðàñèçëèãè õàðàêòåðëèäèð. 54 áåìîðäà ïëåâðîïóëüìîíýêòîìèÿ ÷àï òîìîíäà, 41 áåìîðäà ¤íã
òîìîíëäà áàæàðèëäè. Æàððî¦ëèê àìàëèªòèäàí ñ¤íã 66 (69,5%) áåìîðäà ÿõøè, 7 (7,3%) òàñèäà ¢îíè¢àðëè, 3 (3,2%) áåìîðäà ýñà ¢îíè¢àðñèç
íàòèæàãà ýðèøèëäè. 19 (20,0%) áåìîð âàôîò ýòäè.

Áåìîðëàð à¦âîëèíèíã êëèíèê æèõàòäàí î¨èðëèãèãà âà, æàððîõëèê àìàëèªòèäàí àñîðàòëàð õàâôèíèíã þêîðèëèëèãà ¢àðàìàñäàí ¤ïêàíèíã
ïëåâðà ýìïèåìàñè áèëàí àñîðàòëàíãàí  ôèáðîç-êàâåðíàëè ñèë áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðäà ïëåâðîïóëüìîíýêòîìèÿ þ¢îðè ñàìàðàëè âà
àñîñèé æàððî¦ëèê óñóëè ¦èñîáëàíàäè.

T.M. Kariev, E.V. Samatov
Efficacy of pleuropulmonectomy for fibrous-cavernous pulmonary tuberculosis complicated with empyema pleura was studied on 95 patients.

For pulmonary and pleura pathology durability of disease, frequent exacerbations of the pulmonary-pleural process and high frequency of
microorganisms isolation, intoxication and reducing of functional body reserves and insufficient conservative therapy are characteristic. Left -side
pleuropulmonectomy was performed in 54 patients, right-side pleuropulmonectomy was performed in 41 patients. Good immediate rersults were
achieved in 66 patients (69,5%), sufficient results - in 7(7,3%), insufiucuent results - in 3(3,2%). Lethal cases were in 19 patients (20,0%).

In spite of clinical severity of patients and high surgical risk pleuropulmonectomy in cases of combination of fibrous-caverbous tuberculosis and
pleura empyema proved to be one of the main radical with high efficacy methods of surgical treatment.

Ò.Ì. Êàðèåâ,

Ý.Â. Ñàìàòîâ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÔÈÁÐÎÇÍÎ-ÊÀÂÅÐÍÎÇÍÎÃÎ
ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ ËÅÃÊÈÕ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÝÌÏÈÅÌÎÉ

ÏËÅÂÐÛ
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ôòèçèàòðèè è ïóëüìîíîëîãèè

èì. Ø.À.Àëèìîâà ÌÇ ÐÓç,

Ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûé òóáåðêóëåç ëåãêèõ, îñëîæ-
íåííûé ýìïèåìîé ïëåâðû, ÿâëÿåòñÿ òÿæåëîé ïàòîëî-
ãèåé èç-çà ïðîäîëæèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ, ÷àñòîãî
îáîñòðåíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ ëåãî÷íîãî è ïëåâðàëü-
íîãî ïðîöåññà, âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèè, ôóíêöèî-
íàëüíûõ íàðóøåíèé äûõàíèÿ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû, ãëóáîêèõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ëåã-
êîì è ïëåâðå [3,4,5]. Óêàçàííûå êëèíè÷åñêèå è ìîðôî-
ëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ëåãî÷íîãî è ïëåâðàëüíîãî ïðî-
öåññà îáóñëàâëèâàþò íåýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâ-
íîé òåðàïèè [6,7,9].

Â ñâÿçè ñ ýòèì, ïðè ñî÷åòàíèè ôèáðîçíî-êàâåðíîç-
íîãî òóáåðêóëåçà ëåãêèõ è ýìïèåìû ïëåâðû ðàäèêàëü-
íîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïëåâðîïóëüìîíýêòî-
ìèÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì è íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìå-
òîäîì ëå÷åíèÿ [1,2,8].

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 95 áîëüíûõ
ñ ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ è ýì-
ïèåìîé ïëåâðû. Ìóæ÷èí áûëî 64, æåíùèí - 31. Ïî-
äàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî áîëüíûõ (78 - 82,1%) áûëî
â ìîëîäîì âîçðàñòå îò 18 äî 40 ëåò. Áîëüíûå ñòðàäàëè
òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ ïðîäîëæèòåëüíûå ñðîêè. Òîëüêî
ó 8 áîëüíûõ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëåãî÷íîãî òóáåðêó-
ëåçà ñîñòàâèëà äî îäíîãî ãîäà, ó 81 - îò 1 äî 3 ëåò, ó 6
- ñâûøå 3-5 ëåò. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýìïèåìû ïëåâ-
ðû ó 80 áîëüíûõ ñîñòàâèëà äî 1 ãîäà, ó 11 -äî 2 ëåò, ó
4 - ñâûøå 2 ëåò. Ýìïèåìà ïëåâðû ó 64 áîëüíûõ âîç-
íèêëà â ðåçóëüòàòå ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà èç-çà
ðàçðûâà êàâåðíû, ó 3 - íàãíîåíèÿ èñêóññòâåííîãî ïíåâ-
ìîòîðàêñà, ó 13 - íàãíîåíèÿ ýêññóäàòèâíîãî ïëåâðèòà.
Ó 15 áîëüíûõ ýìïèåìà ïëåâðû ðàçâèëàñü ïîñëå ÷àñ-
òè÷íûõ ðåçåêöèé ëåãêèõ. Ïðîâîäèìàÿ â òå÷åíèå ïðî-
äîëæèòåëüíîãî âðåìåíè êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ áûëà
íåýôôåêòèâíîé è ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ çàáîëåâàíèå ïðîòåêàëî ñ âûðàæåííîé èíòîêñè-
êàöèåé íà ôîíå çíà÷èòåëüíîãî äåôèöèòà âåñà, áðîí-
õî-ëåãî÷íûõ ñèìïòîìîâ, âûñîêîé òåìïåðàòóðíîé ðå-

àêöèè è íèçêèõ ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé äûõà-
íèÿ.

Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè íà ñòîðî-
íå äîìèíèðóþùåãî ïîðàæåíèÿ ôèáðîçíî-êàâåðíîç-
íûé òóáåðêóëåç äèàãíîñòèðîâàí ó 79 áîëüíûõ, êàâåð-
íîçíûé - ó 16. Ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûé òóáåðêóëåç ñ
öèððîçîì óñòàíîâëåí ó 38 áîëüíûõ, áîëüøàÿ è ãèãàí-
òñêàÿ êàâåðíà - ó 20, ïîëèêàâåðíîçíûé ïðîöåññ -ó 21.
Íàðÿäó ñ ýòèì ðåöèäèâèðóþùåå êðîâîõàðêàíüå è
êðîâîòå÷åíèå íàáëþäàëîñü ó 21 áîëüíîãî. Â êîíòðëà-
òåðàëüíîì ëåãêîì î÷àãîâàÿ äèññåìåíàöèÿ òóáåðêóëåç-
íîãî ïðîöåññà â ïðåäåëàõ îäíîé äîëè âûÿâëåíà ó 48
áîëüíûõ. èíôèëüòðàòèâíûé ïðîöåññ ñ ðàñïàäîì - ó 6,
îãðàíè÷åííàÿ êàâåðíà � ó 3.

Ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà â ìîêðîòå îáíàðóæå-
íû ó 38 áîëüíûõ, â ìîêðîòå è ïëåâðàëüíîì ñîäåðæè-
ìîì - ó 21, â ïëåâðàëüíîì ñîäåðæèìîì - ó 16. Ó 29
áîëüíûõ èç 38 ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà â ìîêðîòå
èìåëè ðàçëè÷íóþ ñòåïåíü ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷èâî-
ñòè ê îñíîâíûì àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì, ÷òî
îêàçàëî íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà òå÷åíèå òóáåð-
êóëåçíîãî ïðîöåññà è ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîãî
ëå÷åíèÿ. Â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó 47 áîëüíûõ îáíà-
ðóæåíà àíåìèÿ, âûñîêèé ëåéêîöèòîç ñ ëåâûì íåéòðî-
ôèëüíûì ñäâèãîì, óñêîðåíèå ÑÎÝ. Â ìî÷å ó 17 áîëü-
íûõ âûÿâëåíî âûñîêîå ñîäåðæàíèå áåëêà äî 0,999%,
÷òî óêàçûâàëî íà àìèëîèäíîå ïîðàæåíèå ïî÷åê. Ïðè
èññëåäîâàíèè ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ ó 52 áîëü-
íûõ íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÆÅË îò 20
äî 40% ïî ñðàâíåíèþ ñ äîëæíûìè âåëè÷èíàìè, ó 28
- îò 40 äî 50%, ó 15 - îò 50 äî 60%. ÌÂË ó 74 áîëüíûõ
áûëà ñíèæåíà äî 20 - 50%, à ó 21 - ñîñòàâëÿëà 50-70%
îò äîëæíûõ ïîêàçàòåëåé. Ïî ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñ-
êèì äàííûì íàèáîëåå ÷àñòûìè èçìåíåíèÿìè áûëè
ãèïîêñèÿ è äèñòðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ìèîêàðäå,
ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ, íàðóøåíèå ïðîâîäèìîñòè, ïå-
ðåãðóçêà è ãèïåðòðîôèÿ ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà.

Advances in Diseases of the Esophagus. Eds. Peracchia A. Monduzzi
Edditore Selected Papers of the 6th World Congress of the ISDE, 1995:
315-321
32.Mandard A.M., Chasle J., Marney J. Et al. Autopsy findings in
111 cases of esophageal cancer. Cancer; 48: 329-335, 1981

33.Temma K., Abo S., Kitamira M., Hashimoto M., Izumi K., Shikama
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Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ äàííûõ óêàçûâàþò íà êëèíè-
÷åñêóþ òÿæåñòü áîëüíûõ, ñâÿçàííóþ ñ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòüþ è ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ çàáîëåâàíèÿ, åãî âîë-
íîîáðàçíûì òå÷åíèåì, ãíîéíîé è òóáåðêóëåçíîé èí-
òîêñèêàöèåé îðãàíèçìà, âûðàæåííûìè ôóíêöèîíàëü-
íûìè íàðóøåíèÿìè äûõàíèÿ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû.

Â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äëÿ ñòàáèëèçàöèè
ãíîéíîãî è òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà íàçíà÷àëèñü àí-
òèáèîòèêè øèðîêîãî äåéñòâèÿ (ïåíèöèëëèí, ãåíòî-
ìèöèí, öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäà è äð.) è ïðîòèâîòó-
áåðêóëåçíûå ïðåïàðàòû (ñòðåïòîìèöèí, ðèôàäèí, òó-
áàçèä, ýòèîíàìèä è äð.). Øèðîêî èñïîëüçîâàëàñü òó-
áåðêóëîñòàòè÷åñêàÿ âíóòðèâåííàÿ õèìèîòåðàïèÿ. Äëÿ
ïîâûøåíèÿ çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà è ñíèæåíèÿ
èíòîêñèêàöèè ïðèìåíÿëèñü ãåìîòðàíñôóçèÿ, áåëêîâûå
è ñèíòåòè÷åñêèå êðîâåçàìåíèòåëè, àíàáîëè÷åñêèå ãîð-
ìîíû, âèòàìèíû ãðóïïû Â è Ñ. Äëÿ óëó÷øåíèÿ ôóíê-
öèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è äûõàíèÿ íàçíà-
÷àëèñü ñòðîôàíòèí, ÀÒÔ, èçîïòèí, êîêàðáîêñèëàçà,
ýóôèëëèí, èíãàëÿöèÿ êèñëîðîäà. Ïðîâîäèëàñü ñèñòå-
ìàòè÷åñêàÿ ïóíêöèîííàÿ ñàíàöèÿ ãíîéíîé ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè àíòèñåïòè÷åñêèìè ðàñòâîðàìè ñ ââåäå-
íèåì òóáåðêóëîñòàòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, àíòèáèîòèêîâ
è ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ. Äðåíèðîâàíèå ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè èç-çà íåýôôåêòèâíîñòè ïóíêöèîí-
íîé ñàíàöèè ïðîèçâåäåíî ó 32 áîëüíûõ. Ó 17 áîëüíûõ
âûïîëíåíà òîðàêîòîìèÿ è ïðîâîäèëàñü ìàðëåâàÿ òàì-
ïîíàäà ãíîéíîé ïîëîñòè. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
êîìïëåêñíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ñîñòàâè-
ëà 2-4 ìåñ. è ñïîñîáñòâîâàëà çíà÷èòåëüíîìó óëó÷øå-
íèþ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, êëèíèêî-ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè ñïåöèôè÷åñêîãî è ãíîéíî-
ãî ïðîöåññà è óëó÷øåíèþ ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçà-
òåëåé.

Ëåâîñòîðîííÿÿ ïëåâðîïóëüìîíýêòîìèÿ ïðîèçâå-
äåíà ó 54 áîëüíûõ, ïðàâîñòîðîííÿÿ - ó 41. Ïåðåäíå-
áîêîâîé äîñòóï ïðèìåíåí ó 51 áîëüíîãî, çàäíå-áîêî-
âîé - ó 25, áîêîâîé - ó 19. Ãëàâíûé áðîíõ ïðîøèò
ðàçäåëüíî ìåõàíè÷åñêèì øâîì ñ ïîñëåäóþùåé ïëåâ-
ðèçàöèåé ó 79 áîëüíûõ. Èç-çà áîëüøèõ òåõíè÷åñêèõ
òðóäíîñòåé âñå ýëåìåíòû êîðíÿ ëåãêîãî ïðîøèòû ìå-
õàíè÷åñêèì øâîì â åäèíîì áëîêå ó 16 áîëüíûõ.

Îïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 29
áîëüíûõ, èç íèõ ïîâðåæäåíèå íåïàðíîé âåíû - ó 2,
ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè - 1, ëåãî÷íîé àðòåðèè - 3, äè-
àôðàãìàëüíîãî íåðâà - 1, ïåðèêàðäà - 2, ñòåíêè ýìïè-
åìû - 16 è ñòåíêè êàâåðíû - ó 4 áîëüíûõ. Âñå óêàçàí-
íûå îñëîæíåíèÿ áûëè óñòðàíåíû, çà èñêëþ÷åíèåì ó
îäíîãî áîëüíîãî, ó êîòîðîãî èç-çà îñòðîé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè â ñâÿçè ñ áîëüøîé êðîâîïîòåðåé
íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä. Ñðåäíÿÿ îïåðàöèîííàÿ
êðîâîïîòåðÿ ñîñòàâèëà 1250 ìë è âîçìåùåíèå åå ïðî-
âîäèëîñü ïîëíîñòüþ îäíîãðóïíîé êðîâüþ è ðàëè÷-
íûìè êðîâåçàìåíèòåëÿìè.

 Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàöèè è
õèðóðãè÷åñêîãî ðèñêà ó 34 áîëüíûõ ïóëüìîíýêòîìèÿ
âûïîëíåíà â óñëîâèÿõ èíôèöèðîâàííîé ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè áåç óäàëåíèÿ óòîëùåííîé ïàðèåòàëüíîé ïëåâ-
ðû. Òàêàÿ ìåòîäèêà îïåðàöèè áûëà ïðåäëîæåíà ïðîô.
Þ.Ì.Ðåïèíûì (1981). Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîäòâåðæ-
äàþò, ÷òî ïðè ñî÷åòàíèè ôèáðîçíî-êàâåðíîçíîãî òó-
áåðêóëåçà è ýìïèåìû ïëåâðû ïóëüìîíýêòîìèÿ áåç

óäàëåíèÿ ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû ìåíåå òðàâìàòè÷íà,
ñîïðîâîæäàåòñÿ ìèíèìàëüíîé êðîâîïîòåðåé è áîëåå
áëàãîïðèÿòíûì ïîñëåîïåðàöèîííûì òå÷åíèåì, à ðå-
çóëüòàòû îïåðàöèè âûñîêîýôôåêòèâíû. Ïðè ïðàâèëü-
íîì ïîäáîðå è âíóòðèïëåâðàëüíîì ïðèìåíåíèè àí-
òèáèîòèêîâ, ðàöèîíàëüíîì - ïîñëåîïåðàöèîííîì âå-
äåíèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè îïàñíîñòü ðåöèäèâà ýì-
ïèåìû ïëåâðû íèçêà è íå ïðåäñòàâëÿåò ñåðüåçíîé
ïðîáëåìû.

 Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 14
áîëüíûõ âîçíèêëà îñòðàÿ ëåãî÷íî-ñåðäå÷íàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü, ïî ïîâîäó êîòîðîé íàçíà÷àëèñü ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòàÿ òåðàïèÿ, áðîíõîëèòèêè, êèñëîðîäîòåðàïèÿ.
Ó 3 áîëüíûõ ÷åðåç òðàõåîñòîìó ïðîâîäèëàñü äëèòåëü-
íàÿ èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ. Ó 8 áîëüíûõ
ïðîãðåññèðóþùàÿ ëåãî÷íî-ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
ÿâèëàñü ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà. Ñðåäè áðîíõî-
ïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé ýìïèåìà ïëåâðû áåç áðîí-
õèàëüíîãî ñâèùà ðàçâèëàñü ó 4 áîëüíûõ, ýìïèåìà ïëåâ-
ðû ñ áðîíõèàëüíûì ñâèùîì - ó 21, â òîì ÷èñëå â
êîíòðëàòåðàëüíîì ëåãêîì ó 1 áîëüíîãî - ïíåâìîíèÿ,
ó 2 - ðåàêòèâàöèÿ òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà. Ïî ïîâî-
äó áðîíõî-ïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé ñ õîðîøèì èñ-
õîäîì ó 7 áîëüíûõ âûïîëíåíà òîðàêîïëàñòèêà ñ ìû-
øå÷íîé ïëàñòèêîé, ó 5 - ðåàìïóòàöèÿ êóëüòè ãëàâíî-
ãî áðîíõà. Ó 1 áîëüíîãî áðîíõèàëüíûé ñâèù çàêðûë-
ñÿ áåç ïîâòîðíîé îïåðàöèè. Âûïèñàíî ñ ñóõîé îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòüþ 2 áîëüíûõ. Ïðè÷èíàìè ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ëåòàëüíîñòè ñëóæèëè: îñòðàÿ ëåãî÷íî-ñåð-
äå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü - ó 8 áîëüíûõ, àðîçèâíîå âíóò-
ðèïëåâðàëüíîå êðîâîòå÷åíèå - ó 6, ïíåâìîíèÿ åäèí-
ñòâåííîãî ëåãêîãî - ó 1, ïðîãðåññèðîâàíèå ýìïèåìû
ïëåâðû è òóáåðêóëåçà åäèíñòâåííîãî ëåãêîãî - ó 3.

Áëèæàéøèå õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïëåâðîïóëüìî-
íýêòîìèè ñ ó÷åòîì ëèêâèäàöèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé äîñòèãíóòû ó 66 áîëüíûõ (69,5%), óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû - ó 7 (7,3%), íåóäîâëåò-
âîðèòåëüíûå - ó 3 (3,2%). Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü
íàñòóïèëà ó 19 áîëüíûõ (20,0%).

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ÷åðåç 1-15 ëåò ïîñëå ïëåâ-
ðîïóëüìíýêòîìèè èçó÷åíû ó 67 ïàöèåíòîâ. Êëèíè-
÷åñêîå èçëå÷åíèå óñòàíîâëåíî ó 55 ÷åë. (82,1 %), óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû - ó 9 (13,4%). ×åðåç 1-2
ãîäà ïîñëå îïåðàöèè 3 áîëüíûõ (4,5%) óìåðëè îò
ðåöèäèâà ýìïèåìû ïëåâðû, òóáåðêóëåçà åäèíñòâåííî-
ãî ëåãêîãî è ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, íàøè íàáëþäåíèÿ óáåäèòåëüíî
ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî íåñìîòðÿ íà êëèíè÷åñêóþ òÿ-
æåñòü áîëüíûõ è âûñîêèé õèðóðãè÷åñêèé ðèñê, ïëåâ-
ðîïóëüìîíýêòîìèÿ ïðè ôèáðîçíî-êàâåðíîçíîì òóáåð-
êóëåçå ëåãêèõ, îñëîæíåííîé ýìïèåìîé ïëåâðû ÿâëÿ-
åòñÿ ðàäèêàëüíûì è íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÄËÈÒÅËÜÍÎÉ
ÂÍÓÒÐÈÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÊÀÒÅÒÅÐÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÏÐÈ

ËÅ×ÅÍÈÈ ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÃÀÍÃÐÅÍÛ ÍÈÆÍÈÕ
ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ.

Âòîðîé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Ø.È.Êàðèìîâ, Á.Ä.Áàáàäæàíîâ, Ì.Ñ.Èñëàìîâ, Á.Á.Æàíàáàåâ, À.Ð.Áàáàáåêîâ.
Îª¢ ïàíæàñèíèíã äèàáåòèê ¢îðàñîíè áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðäà óçî¢ ìóääàòãà ¢¤éèëàäèãàí àðòåðèàë êàòå-

òåð áèëàí äàâîëàø óñóëèíè ¢¤ëëàøíèíã óçî¢ ìóääàòäàãè íàòèæàëàðè.
¡àíäëè äèàáåò âà îª¢ ïàíæàñè ¢îðàñîíè áèëàí êàñàëëàíãàí 1990 âà 1999 éèëëàð ìîáàéíèäà óçî¢ ìóääàòëè ¢¤éëèäèãàí àðòåðèàë

êàòåòåð áèëàí äàâîëàø óñóëè ê¤ëëàíèëãàí 257 áåìîðíèíã äàâîëàø íàòèæàëàðè ¤ðãàíèëäè.
Êàñàëõîíàäà äàâîëàø æàðàªíèäà 257  áåìîðäàí 11 (4.2%)òàñè âàôîò ýòãàí. Øó ñàáàáäàí äàâîëàø íàòèæàëàðèíèíã óçî¢ ìóääàòäàãè

òà¦ëèëè 246 áåìîðäà ¤òêàçèëäè. 57 áåìîðäà îª¢íèíã ñîí ñîõàñèäàí àìïóòàöèÿ àìàëèªòè áàæàðèëãàí, 189 (78.9%)  áåìîðíèíã êàñàëëàíãàí
îª¨è ñàêëàá ¢îëèíãàí.

 Äèàáåòèê ¢îðàñîíäà óçî¢ ìóääàòëè àðòåðèÿãà êàòåòåð îð¢àëè àðòåðèÿãà äîðè ìîääàëàðè þáîðèø óñóëè áèëàí äàâîëàíãàí áåìîðëàð
à¦âîëèíè óçî¢ âà¢ò ìîáàéíèäà òà¦ëèë ¢èëèø øóíè ê¤ðñàòàäèêè, æàððî¦ àìàëèªòèäàí ñ¤íã 5¢éèëãà êåëèá ¦àªò ¢îëãàí áåìîðëàð ñîíè 50.8%
ãà òåíã  á¤ëèá îª¨è ñà¢ëàá ¢îëèíãàí áåìîðëàðäà áó ê¤ðñàòêè÷ 51,3%íè, îª¨è àìïóòàöèÿ ¢èëíãàí áåìîðëàðäà ýñà 33,3% òàøêèë êèëãàí

Áêìîðëàðíè. ò¤ðò éèë ìîáàéíèäà êóçàòèø íàòèæàëàðè óçî¤ ìóääàòãà ¢¤éèëàäèãàí àðòåðèàë êàòåòåð áèëàí äàâîëø óñóëè ¢¤ëëàíèëãàíäà
áåìîðëàðíèíã 92,4%èäà êàñàëëàíãàí îª¢äà ¢îí àéëàíèø æàðàªíè ÿõøèëàíèøíè ¢¤ðñàòàäè.

Karimov Sh.L, Babadjanov B.D., Islamov M.S., Janabaev B.B., Bababekov A.R.
Late results of application by long-time intraarterial catheter therapy at treatment diabetic gangrene of the lower

extremity.
To the analysis the outcomes of application LICT (long-time intraarterial catheter therapy) 257 patients with DGLE (diabetic gangrene of the

lower extremity) in period with 1990 for 1999 are subjected. During treatment in a hospital from 257 patients 11 patients (4.2 %) have perished, to
57 patients the ablation of a femur (22,1 %) was executed.

As a result of it the long-term results in the given group are studied for 246 patients, from which one for 189 (78,9 %) the staggered extremity
was saved.

The analysis of long-term results for ill with DGLE, in treatment which one was applied LICT, has allowed to reveal, that their survival rate by 5
years makes 51,6 %, thus at preservation of the lower limb the given parameter is much better (51,3 %), than at her loss (33,3 %).

ïëåâðû. //Â êí.IV ñúåçä íàó÷íî-ìåäèöèíñêîé àññîöèàöèè ôòèçè-
àòðîâ.- Òåçèñû äîêë.-Éîøêàð-Îëà.-1999.-ñ.179.
7. Ðåïèí Þ.Ì. Ïóëüìîíýêòîìèÿ ïðè òîòàëüíîì ïîðàæåíèè
ëåãêîãî, ñî÷åòàþùèìñÿ ñ ýìïèåìîé ïëåâðû. //Ïðîáë. òóáåðêó-
ëåçà.-1981.-¹7.-ñ.23-2á.
8. Ðûìêî Ë.Ê. Ðàäèêàëüíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ó áîëü-
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9. Moran J.F. Surgical management of pleural space infections. //
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Âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü (òðåòüå ìåñòî ïîñëå ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè è çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðà-
çîâàíèé), ðàííåå ðàçâèòèå îñëîæíåíèé è èíâàëèäèçà-
öèÿ îïðåäåëèëè ñàõàðíûé äèàáåò (ÑÄ) â êà÷åñòâå ïåð-
âûõ ïðèîðèòåòîâ íàöèîíàëüíûõ ñèñòåì çäðàâîîõðàíå-
íèÿ âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ñòðàí ìèðà, çàêðåïëåííûõ
Ñåíò-Âèíñåíñêîé äåêëàðàöèåé. Íà 1996 ãîä êîëè÷å-
ñòâî áîëüíûõ äèàáåòîì â ìèðå ïðåâûñèëî 120 ìëí.
÷åëîâåê. Åæåãîäíî èõ ÷èñëî óâåëè÷èâàåòñÿ â ñðåäíåì
íà 5-7 %, à çíà÷èò êàæäûå 12-15 ëåò -óäâàèâàåòñÿ [1.2].
Íà ýòîì ôîíå îòìå÷àåòñÿ âîçðàñòàíèå ÷àñòîòû òàêîãî
îñëîæíåíèÿ êàê äèàáåòè÷åñêàÿ àíãèîïàòèÿ, ïðèâîäÿ-
ùàÿ ê ðàçâèòèþ êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé. Ïðèñîåäèíåíèå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé íåðåäêî îáðåêàåò ïàöèåíòîâ íà àìïóòàöèþ [3].

Îäíèì èç ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ êðèòè-
÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ÊÈÍÊ), íàïðàâ-
ëåííûõ íà ñîçäàíèå âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé ëåêàðñòâåí-
íûõ âåùåñòâ â èøåìèçèðîâàííûõ òêàíÿõ ÿâëÿåòñÿ äëè-
òåëüíàÿ âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ êàòåòåðíàÿ òåðàïèÿ.
(ÄÂÀÊÒ ) [2]. Ïðè ðàçðàáîòêå ýòîé ìåòîäèêè áûëà
ïîêàçàíà åå âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðè îáëèòåðèðó-
þùåì ýíäàðòåðèòå è íåéðîöèðêóëÿòîðíûõ àíãèîïàòè-
ÿõ [1]. Ìåíåå ýôôåêòèâíà îíà áûëà ïðè îáëèòåðèðóþ-

ùåì àòåðîñêëåðîçå. Ìàëûé îïûò è íåóòåøèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû ÄÂÀÊÒ ïðè ÑÄ ñîçäàëè ìíåíèå î íåöåëå-
ñîîáðàçíîñòè ýòîãî ìåòîäà ïðè ëå÷åíèè äèàáåòè÷åñêîé
ãàíãðåíû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. ßñíîñòü â ýòîò âîïðîñ
âíåñëè ñåðèè öåëåíàïðàâëåííûõ èññëåäîâàíèé ïàòîãå-
íåçà ñàõàðíîãî äèàáåòà, âûÿâëåíèå ÷àñòîãî ñî÷åòàíèÿ
ÊÈÍÊ ñ íåéðîïàòèåé, îñòåîàðòðîïàòèåé è èíôåêöè-
åé ñòîïû [3,4].

Ðåçóëüòàòîì ýòèõ ðàáîò ñòàë äîêëàä Èññëåäîâàòåëü-
ñêîé ãðóïïû ÂÎÇ � Ñàõàðíûé äèàáåò� (Æåíåâà 1987),
ãäå âïåðâûå ïîíÿòèå �äèàáåòè÷åñêàÿ ñòîïà� áûëî âû-
äåëåíà êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå çàáîëåâàíèå, îáúåäèíÿþ-
ùåå íåéðîïàòèþ, àíãèîïàòèþ, îñòåîàðòðîïàòèþ è èí-
ôèöèðîâàíèå ñòîïû ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå [5,6]. Ñ ó÷å-
òîì ìóëüòèôàêòîðíîñòè ïàòîãåíåçà è ðàçíîîáðàçèÿ
êëèíè÷åñêèõ ôîðì ïîðàæåíèÿ ñòîïû áûëè ïåðåñìîò-
ðåíû âîïðîñû êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÑÄ, îñëîæ-
íåííîãî äèàáåòè÷åñêîé ñòîïîé. Åñòåñòâåííî íà÷àëèñü
èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà èñïîëüçîâàíèå ÄÂÀÊÒ
ñ ó÷åòîì ìíîãîôàêòîðíîñòè ïàòîãåíåçà [5,6]. Â ýòèõ
ñîîáùåíèÿõ ïðîñìàòðèâàëñÿ ïîçèòèâíûé ýôôåêò
ÄÂÀÊÒ, õîòÿ ðåçóëüòàòû æåëàëè ëó÷øåãî.

Òàêèì îáðàçîì çà ïîñëåäíèå ãîäû îòíîøåíèå ê
ýòîé ìåòîäèêå, íåñìîòðÿ íà ðÿä âîïðîñîâ òðåáóþùèõ
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ñâîåãî ðàçðåøåíèÿ ñòàëî áîëåå óòâåðäèòåëüíûì. Ïî-
ÿâèëèñü íîâûå ïóáëèêàöèè, ïîñâÿùåííûå àíàëèçó ðå-
çóëüòàòîâ ÄÂÀÊÒ, ïîêàçàíèÿì ê íåé, ðåæèìû ïðîâåäå-
íèÿ è ñîñòàâ èíãðàäèåíòîâ è ò. ä. Çà ïîñëåäíèå íå-
ñêîëüêî ëåò â íàøåé êëèíèêå ïðîâîäèòñÿ öåëåíàïðàâ-
ëåííàÿ ðàáîòà ïî èñïîëüçîâàíèÿ ÄÂÀÊÒ ïðè äèàáå-
òè÷åñêîé ñòîïå. Àíàëèçó ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé è
ïîñâÿùåíà äàííàÿ ñòàòüÿ.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè àíàëèçó ïîäâåðãíóòû îò-

äàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ÄÂÀÊÒ 246 áîëü-
íûì ñ äèàáåòè÷åñêîé ãàíãðåíîé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
â ïåðèîä ñ 1990 ïî 1999 ã . Âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ â ñòàöè-
îíàðå, 57 ïàöèåíòàì â ñâÿçè ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì ãàí-
ãðåíû áûëà âûïîëíåíà àìïóòàöèÿ áåäðà (23.1%). Â îñ-
òàëüíûõ ñëó÷àÿõ â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ ïîðàæåííàÿ êî-
íå÷íîñòü áûëà ñîõðàíåíà.

 Äëÿ èçó÷åíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ ÄÃÍÊ áûëè ðàçðàáîòàíû ñïåöèàëüíûå êàðòû,
â êîòîðûõ îòðàæàëèñü åæåãîäíûå ñâåäåíèÿ î ñîñòîÿ-
íèè ñîõðàíåííîé è êîíòðëàòåðàëüíîé êîíå÷íîñòåé, õà-
ðàêòåðå è ìåòîäèêå êîððåêöèè óðîâíÿ ãëèêåìèè, ïî-
âòîðíûõ ãîñïèòàëèçàöèÿõ ïàöèåíòîâ â õèðóðãè÷åñêèå
ñòàöèîíàðû ïî ïîâîäó ðåöèäèâîâ ÿçâ íà ñîõðàíåííîé
êîíå÷íîñòè èëè ðàçâèòèÿ ãíîéíî âîñïàëèòåëüíûõ ëèáî
òðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé íà êîíòðëàòåðàëüíîé êîíå÷-
íîñòè â òå÷åíèå òåêóùåãî ãîäà. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü
íàáëþäåíèé ñîñòàâèëà ÷åòûðå ãîäà.

 Ïðè ïîâòîðíûõ îñìîòðàõ èëè ãîñïèòàëèçàöèè â
ñòàöèîíàð êðîìå îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ãëèêåìèè ïðî-
èçâîäèëè èññëåäîâàíèÿ áèîõèìè÷åñêîãî ñîñòàâà êðîâè.
Òàêæå ïðîèçâîäèëàñü îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ðåãèîíàðíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì óëüòðàçâóêîâîé äîï-
ëåðîãðàôèè (àïïàðàò Vasoflou�4 Âåëèêîáðèòàíèÿ) è
îïðåäåëåíèåì ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà íà ìàãèñ-
òðàëüíûõ àðòåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Â îòäàëåííûå

æå ñðîêè ïî ïîêàçàíèÿì ïðîèçâîäèëè ðåíòãåíîêîíò-
ðàñòíûå èññëåäîâàíèÿ àîðòû è ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, à òàê æå ðåíòãåíîãðàôèþ ñòîï è
ãîëåíè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.
  Èç 189 ïàöèåíòîâ ñ ñîõðàíåííîé êîíå÷íîñòüþ ó

51(27%) áûëà ïðîèçâåäåíà àìïóòàöèÿ ñòîïû ïî Øàð-
ïó ñ îáåñïå÷åíèåì âîçìîæíîñòè ïåðåäâèãàòüñÿ (ñî-
õðàíåíà îïîðíàÿ ôóíêöèÿ) . Â 71 (37.6%) ñëó÷àÿõ ïðè-
ìåíåíèå ÄÂÀÊÒ ñïîñîáñòâîâàëî îòãðàíè÷åíèþ ãíîé-
íî íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â ïðåäåëàõ 1-2 ïàëüöåâ
ñòîïû è äàëî âîçìîæíîñòü îãðàíè÷èòüñÿ èõ ýêçàðòè-
êóëÿöèåé. Â îñòàëüíûõ 67 ñëó÷àÿõ îáúåì õèðóðãè÷åñêî-
ãî âìåøàòåëüñòâà áûë ìèíèìàëüíûì: ñâîåâðåìåííîå
êóïèðîâàíèå êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé è èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé ïðèâåëî
ê îãðàíè÷åíèþ çîíû íåêðîçà â ïðåäåëàõ äèñòàëüíîé
ôàëàíãè ïàëüöåâ èëè î÷àãà íà ñòîïå. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ
áûëî âûïîëíåíî èññå÷åíèå íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé.

 Íà ïðîòÿæåíèè 2-3 ìåñÿöåâ â 42 ñëó÷àÿõ èç 51
ðàíåâîé äåôåêò ñòîïû ïîñëå àìïóòàöèè áûë çàêðûò
àóòîäåðìîïëàñòèêîé. Â 9 ñëó÷àÿõ îòìå÷àëîñü ñàìîñòîÿ-
òåëüíîå çàêðûòèå ðàíû ðóáöîâûìè òêàíÿìè. Çàæèâëå-
íèå ðàí ïîñëå çêçàðòèêóëÿöèè ïàëüöåâ èëè íåêðýêòî-
ìèè ïðîèñõîäèëî áûñòðåå (äî 30-42 äíåé).

 Â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè âûñîêèå òåìïû ðåïàðà-
òèâíûõ ïðîöåññîâ íà ðàíàõ ñòîïû ïîñëå ÄÃÍÊ áûëè
îáóñëîâëåíû âîññòàíîâëåíèåì êðîâîòîêà ïî ìàãèñò-
ðàëüíûì àðòåðèÿì ñîõðàíåííûõ êîíå÷íîñòåé äî êîì-
ïåíñèðîâàííîãî ñîñòîÿíèÿ óæå íà 5-7 ñóòêè ÄÂÀÊÒ.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé êðîâîòîêà ïî
ìàãèñòðàëüíûì àðòåðèÿì íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â îòäà-
ëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèé ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ
ÄÃÍÊ ñ èñïîëüçîâàíèåì â êîìïëåêñå ëå÷åáíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ÄÂÀÊÒ è ñîõðàíèâøèõ êîíå÷íîñòü ïîçâî-
ëèë âûÿâèòü ñëåäóþùåå: òàáëèöû 1 è 2.

Òàáëèöà 1
Õàðàêòåðèñòèêà ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ íà ñîõðàíåííîé íèæíåé êîíå÷íîñòè ó áîëüíûõ ñ ÄÃÍÊ â

îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ.

¹ Àðòåðèè

0

1 A femoralis 35.6± 3.6

2 a. poplitea 16.5±1.6

3 a.tibialis post 9.0±0.85

4 a. dorsalis pedis 4.5±0.4

Òàáëèöà.2
Äèíàìèêà èçìåíåíèé ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà êîíòðëàòåðàëüíîé íèæíåé êîíå÷íîñòè ó áîëüíûõ ïîñëå ÄÃÍÊ â

îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèé.

¹ Àðòåðèÿ

0

1 a femoralis 40.0±4.0

2 a. poplitea 22.5±2.2

3 a.tibialis post 11.5±1.1

4 a. dorsalis pedis 5.5±0.5
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íåííîé íèæíåé êîíå÷íîñòüþ. ×åðåç 4 ãîäà èç 189 áîëü-
íûõ ñ ñîõðàíåííîé íèæíåé êîíå÷íîñòüþ â æèâûõ îñ-
òàâàëîñü 97 (51.3%), òîãäà êàê èç 57 áîëüíûõ, ïåðåíåñ-
øèõ àìïóòàöèþ áåäðà îñòàëîñü 19 (33.3%). Êðîìå ýòî-
ãî íàèáîëåå ÷àñòî ãîñïèòàëèçàöèÿ ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ
ñîõðàíåííîé êîíå÷íîñòüþ ïî ïîâîäó ïîâòîðíîãî ðàç-
âèòèÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññîâ ïðîèçâîäè-
ëàñü â 1 è 2 ãîäû íàáëþäåíèé: 61 è 47 ñëó÷àåâ, ÷òî
ñîñòàâëÿëî ïî îòíîøåíèþ ê îáùåìó êîëè÷åñòâó áîëü-
íûõ â ýòè ñðîêè 29.0% è 24.9% ñîîòâåòñòâåííî. Ýòîò
ïîêàçàòåëü íà 3 è 4 ãîäû íàáëþäåíèé ñóùåñòâåííî
ñíèæàëñÿ.

 Çà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ïî ïîâîäó ðàçâèòèÿ
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé íà ñîõðàíåííîé
êîíå÷íîñòè áîëüíûå ãîñïèòàëèçèðîâàëèñü 165 ðàç, èç
íèõ îäíîêðàòíî 50, ìíîãîêðàòíî-58 ïàöèåíòîâ. Çà 4 ãîäà
ó 14 áîëüíûõ âûïîëíåíà àìïóòàöèÿ áåäðà (òàáëèöà 3).
Â ïåðâûå 2 ãîäà ïðîèçâåäåíî 9 àìïóòàöèé, à çà 3-4
ãîäû � 5. Àìïóòàöèÿ ñòîïû ïî Øàðïó ñ ñîõðàíåíèåì
îïîðíîé ôóíêöèè íèæíåé êîíå÷íîñòè ïðîèçâåäåíà çà
÷åòûðåõëåòíèé ïåðèîä íàáëþäåíèé â 20 (10.6%) ñëó-
÷àÿõ, ïðè ýòîì ÷àñòîòà ýòîé îïåðàöèè íåñêîëüêî âîç-
ðàñòàëà ê 3-4 ãîäàì íàáëþäåíèé ñ 2.5% äî 5.2%.

×àñòîòà ìàëûõ îïåðàöèé íà ïàëüöàõ ñòîïû çà 4 ãîäà
ïîñòåïåííî ñíèæàëàñü: íåêðýêòîìèé ñ 22% äî 12.4%
è ýêçàðòèêóëÿöèé ïàëüöåâ ñ 10.6% äî 6.2%. Ýòî áûëè
îñíîâíûå âèäû õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà ñîõðà-
íåííîé íèæíåé êîíå÷íîñòè, êîòîðûå îòðàæàëèñü íà åå
îïîðíîé ôóíêöèè.

Çà ýòîò æå ïåðèîä ïî ïîâîäó ãíîéíî-íåêðîòè÷åñ-
êèõ ïîðàæåíèé ñòîïû êîíòðëàòåðàëüíîé íèæíåé êî-
íå÷íîñòè áûëî ãîñïèòàëèçèðîâàíî 29 ïàöèåíòîâ èç
210 (13.8%). Íàèáîëüøåå ÷èñëî ãîñïèòàëèçàöèé ïî
ïîâîäó ïàòîëîãèè ýòîé êîíå÷íîñòè ïðèøëîñü íà 1 è 2
ãîäû íàáëþäåíèé: 13(6.2%) è 11 (5.8%) ñëó÷àåâ ñî-
îòâåòñòâåííî. Íà 3-4 ãîäû ýòîò ïîêàçàòåëü ñíèæàëñÿ â
3-4 ðàçà è ñîñòàâëÿë ïî 2-3 ñëó÷àÿ (1.5-1.8%) â ãîä.
Ïðè ýòîì 5 ïàöèåíòàì ïðîèçâåäåíà àìïóòàöèÿ êîíòð-
ëàòåðàëüíîé íèæíåé êîíå÷íîñòè, â 9 ñëó÷àÿõ ïðîèçâî-
äèëàñü àìïóòàöèÿ ñòîïû ïî Øàðïó (èç íèõ ïî 3 ñëó-
÷àÿ íà 1 è 2 ãîäû íàáëþäåíèé). Ó îñòàëüíûõ ïàöèåí-
òîâ óäàëîñü êóïèðîâàòü ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïó-
òåì àêòèâíîãî ëå÷åíèÿ, à èìåííî ñ ïðèìåíåíèåì ìà-
ëûõ îïåðàöèé: ýêçàðòèêóëÿöèè ïàëüöåâ è íåêðýêòî-
ìèé.

 Â öåëîì çà ÷åòûðåõëåòíèé ïåðèîä íàáëþäåíèé
ïîñëå ïåðåíåñåíèÿ ÄÃÍÊ ëèøü â 5 ñëó÷àÿõ èç 210
(2.3%) îòìå÷åíî ðàçâèòèå êðèòè÷åñêîé èøåìèè êîí-
òðëàòåðàëüíîé íèæíåé êîíå÷íîñòè, îñëîæíåííîé òÿ-
æåëûì ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèì ïðîöåññîì è çàêîí÷èâ-
øèìñÿ àìïóòàöèåé áåäðà. Â 9 ñëó÷àÿõ (4.2%) ïðîöåññ
ëîêàëèçîâàëñÿ â äèñòàëüíîé ÷àñòè ñòîïû, ïðè ýòîì åå
êðîâîñíàáæåíèå îñòàâàëîñü óäîâëåòâîðèòåëüíûì. Ó ýòèõ
ïàöèåíòîâ óäàëîñü ñîõðàíèòü îïîðíóþ ôóíêöèþ êî-
íå÷íîñòè, îãðàíè÷èâøèñü àìïóòàöèåé ñòîïû ïî Øàð-
ïó.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ó
áîëüíûõ ñ ÄÃÍÊ, ïîêàçàë, ÷òî íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìîå
ëå÷åíèå ñìåðòíîñòü îò îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ (ÑÄ)
÷åðåç ÷åòûðå ãîäà ïîñëå ðàçâèòèÿ ÊÈÍÊ, ñî÷åòàþ-
ùåéñÿ ñ ãíîéíî íåêðîòè÷åñêèì ïðîöåññîì, îñòàåòñÿ
î÷åíü âûñîêîé è ñîñòàâëÿåò 48.4%. Ïðè ýòîì ïðè ñî-
õðàíåíèè ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè ýòîò ïîêàçàòåëü ãî-

Â ìîìåíò âûïèñêè ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîîáðà-
ùåíèÿ íà ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè áëàãîäàðÿ ïðèìå-
íåíèþ ÄÂÀÊÒ  íà áåäðåííîé àðòåðèè áûëà êîìïåí-
ñèðîâàííîé è ñîñòàâëÿëà 35,6+3.5ñì/ñåê, ïîäêîëåííîé
� 16,5+1,7 ñì/ñåê, íà çàäíåé òèáèàëüíîé � 9,0+0,7
ñì/ñåê è íà àðòåðèè òûëà ñòîïû � 4,5+0, 6 ñì /ñåê.
(òàáëèöà 1).

Â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ êðîâîòîê íà èçó-
÷åííûõ ñîñóäàõ â äèíàìèêå êàê ïðàâèëî íå ñíèæàëñÿ.

Ê ìîìåíòó âûïèñêè ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîîá-
ðàùåíèÿ íà áåäðåííîé àðòåðèè êîíòðàëàòåðàëüíîé íèæ-
íåé êîíå÷íîñòè , íåñìîòðÿ íà óñòàíîâêó êàòåòåðà, áûëà
âûøå ÷åì íà ïîðàæåííîé ñòîðîíå è ñîñòàâëÿëà íà áåä-
ðåííîé àðòåðèè 40,0±2,4 ñì/ñåê, íà ïîäêîëåííîé àðòå-
ðèè -22,5±1,7ñì/ñåê, íà çàäíèõ áîëüøåáåðöîâûõ àðòå-
ðèÿõ 11,5±1,6 ñì/ñåê, íà àðòåðèÿõ òûëà ñòîïû � 5,5±0,7
ñì/ñåê. (ð< 0,05 òàáëèöà 2).

Îáû÷íî â ïåðâûå 2 ãîäà íàáëþäåíèé îòìå÷àëîñü
íåêîòîðîå ñíèæåíèå ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîîáðàùå-
íèÿ ïî áåäðåííîé àðòåðèè äî óðîâíÿ 37.5-38.1 ñì/ñåê.
Â òîæå âðåìÿ ïî çàäíèì áîëüøåáåðöîâûì è àðòåðèÿì
ñòîï îíà ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿëàñü è áûëà âûøå, ÷åì íà
àðòåðèÿõ ñîõðàíåííîé êîíå÷íîñòè. Òàêèå ïîêàçàòåëè
íàìè ïðîñëåæåíû íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ÷åòûðåõ ëåò.

 Âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ îò îñíîâíîãî çàáîëåâà-
íèÿ è åãî îñëîæíåíèé áûëà ñëåäóþùåé: íà ïðîòÿæå-
íèè ïåðâîãî ãîäà íàáëþäåíèé èç 246 ïàöèåíòîâ ïî-
ãèáëè 36; âòîðîãî ãîäà èç 210 áîëüíûõ �21; òðåòüåãî
ãîäà èç 189 �27; ÷åòâåðòîãî ãîäà èç 162-35 ïàöèåíòîâ.
Ñïóñòÿ ÷åòûðå ãîäà èç 246 ïàöèåíòîâ â æèâûõ îñòàâà-
ëîñü 127 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 52.6% îò îáùåãî ÷èñ-
ëà ïàöèåíòîâ. Èç 119 (48,4%) ïîãèáøèõ ïàöèåíòîâ
áîëüøàÿ ÷àñòü (110 áîëüíûõ) ñêîí÷àëàñü â ðåçóëüòàòå
ïðîãðåññèðîâàíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ (ÑÄ).

Íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûé ïðîöåíò ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ ïðèøåëñÿ íà 1 è 4 ãîäû íàáëþäåíèé: 14.6% (36
áîëüíûõ) è 14.3% (35 áîëüíûõ), ïðè ýòîì ñìåðòíîñòü
ñðåäè áîëüíûõ ñ àìïóòèðîâàííîé êîíå÷íîñòüþ ÷åðåç
÷åòûðå ãîäà áûëà âûøå, ÷åì ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ ñîõðà-

Òàáëèöà 3
Õàðàêòåðèñòèêà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà

ñîõðàíåííîé íèæíåé êîíå÷íîñòè â îòäàëåííûå ñðîêè
íàáëþäåíèé.

Ïîêàçàòåëè
Ñðîêè íàáëþäåíèÿ (ãîäû)

1 ( % ) 2 ( % ) 3 ( % ) 4 ( % )

×èñëî
áîëüíûõ ñ
ñîõðàíåííîé
í/ê.

159
(100%)

145
(100%)

122
(100%)

97
(100%)

2. Ëå÷èëèñü â
òå÷åíèè ãîäà.

61(38.4) 47(32.4) 32(26.2) 25(26.2)

3. Èç íèõ -
íåêðýêòîìèÿ 35(22) 27(18.6) 15(12.3) 12(12.4)

-ýêçàðòèêóëÿ-
öèÿ ïàëüöåâ

17(10.6) 11(7,9) 9(7.8) 6(6.2)

-àìïóòàöèÿ
ñòîïû ïî
Øàðïó.

4(2.5) 5(3.4) 6(4.9) 5(5.2)

àìïóòàöèÿ
áåäðà

5(3.1) 4(2.8) 2(1.6) 3(3.1)
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ðàçäî íèæå (48.7%), ÷åì ïðè åå ïîòåðå (66.7%). Äàííàÿ
êàðòèíà óêàçûâàåò íà íåîáõîäèìîñòü äèíàìè÷åñêîãî
êîíòðîëÿ è àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâà-
íèÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé ïîñëåäóþùåé æèçíè ïàöè-
åíòîâ. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå â ñðîêè îò îäíîãî äî òðåõ
ëåò äî 30% ïàöèåíòîâ ïîñëå àìïóòàöèè îäíîé êîíå÷-
íîñòè òåðÿþò âòîðóþ (È.Â.Ãóðüåâà ñ ñîàâò 2000). À
ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäèò ê ãèïîäèíàìèè, èíâàëè-
äèçàöèè è òàê æå ñïîñîáñòâóåò ñìåðòè ïàöèåíòîâ.

Îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì íàáëþäåíèé â îòäà-
ëåííûå ñðîêè ïîñëå ïåðåíåñåííîé ÄÃÍÊ ÿâëÿåòñÿ
äèñïàíñåðíûé ó÷åò â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ öåíòðàõ, ãäå ïðè íà÷àëüíûõ ïðîÿâëåíèÿõ ïî-
âòîðíûõ ÿâëåíèé ÊÈÍÊ ñëåäóåò ïðîâîäèòü àêòèâíîå
ëå÷åíèå ñ âêëþ÷åíèåì àíãèîïðîòåêòîðîâ è àíòèáàêòå-
ðèàëüíóþ òåðàïèþ, âïëîòü äî ïîâòîðíûõ êóðñîâ ÄÂÀÊÒ.
Òîëüêî òàêîé ïîäõîä, íàïðàâëåííûé íà ñîõðàíåíèå
îïîðíîé ôóíêöèè êîíå÷íîñòè ïîçâîëèò ïîëó÷èòü óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû è ãîâîðèòü î ðåàáèëèòà-
öèè è êà÷åñòâå æèçíè ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû.
1.Âêëþ÷åíèå ÄÂÀÊÒ â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ áîëü-

íûõ ñ ÄÃÍÊ ïîçâîëèëî âûâåñòè èç êðèòè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ è ñîõðàíèòü êîíå÷íîñòü ó 67.1% áîëüíûõ.

2. Çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â çàæèâëåíèè ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ ðàí íà ñòîïå ó áîëüíûõ , ïåðåíåñøèõ ÄÃÍÊ,
èãðàåò êîìïåíñàöèÿ ìàãèñòðàëüíîãî àðòåðèàëüíîãî
êðîâîòîêà íà ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè ñ ñîõðàíåíèåì
âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà â
îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèé.

3. Âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ñ ÑÄ è ÊÈÍÊ â ñðîêè
íàáëþäåíèé äî 4 ëåò ïðè èñïîëüçîâàíèè êîìïëåêñ-

íîãî ëå÷åíèÿ ñ âêëþ÷åíèåì ÄÂÀÊÒ ñîñòàâèëà 51,6%,
ïðè÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ ñîõðàíåííîé êîíå÷íîñòüþ ïðî-
ãíîç æèçíè áîëåå áëàãîïðèÿòíûé ïî ñðàâíåíèþ ñ
áîëüíûìè, ïåðåíåñøèìè àìïóòàöèþ áåäðà . Îáÿçà-
òåëüíûì óñëîâèåì ïðè ýòîì îñòàåòñÿ äèíàìè÷åñêèé
êîíòðîëü è êîððåãèðóþùåå ëå÷åíèå îñíîâíîãî çàáî-
ëåâàíèÿ è èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

4. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå îñíîâíûì ïðèíöèïîì
äîëæíî áûòü ñòðåìëåíèå ê ñîõðàíåíèþ îïîðíîé ôóí-
êöèè êîíå÷íîñòè. Èñïîëüçîâàíèå òàêîé òàêòèêè ïî-
çâîëÿåò ïîâûñèòü êà÷åñòâî æèçíè è âûæèâàåìîñòü
ïàöèåíòîâ ñ ÑÄ.
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Í.Ì.Êóðáàíîâ, À.À.Äåõêîíîâ, Î.Ê.Àáäóõàëèêîâ
Ïîëèñåãìåíòàð áåë îñòåîõîíäðîçèíè îðòîïåä-õèðóðãèê é¤ëè áèëàí äàâîëàø
Áèçíèíã êóçàòóâèìèçäà ïîëèñåãìåíòàð áåë îñòåîõîíäðîçè áèëàí 63 òà áåìîð á¤ëãàí. Áàð÷à áåìîðëàðãà êëèíèêî-íåâðîëîãèê, ðåíòãåíî-

ëîãèê, ÌÐÒ òåêøèðóâè ¤òêàçèëäè. Áåìîðëàðíèíã áàð÷àñè îð¢à òîìîíäàí êàìèíâàçèâ óñóëëàðíè ¢¤ëëàø é¤ëè áèëàí îïåðàöèÿ á¤ëãàí. Óìóð-
ò¢àëàðàðî ÷óððà àðêîòîìèÿ óñóëè áèëàí îëèá òàøëàíãàí. Óìóðòêà ïîãîíàñèíèíã òó¨ìà ñòåíîçè áèëàí áèðãàëèêäàãè äèñêëàðíèíã óðòàäàãè
÷óððàëàðè ãåìèëàìèíýêòîìèÿ óñóëèäà îëèá òàøëàíãàí. Æàððîõëèê íàòèæàëàðèíè áàõîëàøäà îðòîïåä-íåâðîëîãèê êðèòåðèéëàðãà àñîñëàí-
ãàí. Òàêëèô ýòèëãàí óñóëëàð êàì æàðîõàòëèëèãè áèëàí, áåìîðíèíã òåçðî¢ àêòèâëàøèøè óëàðíèíã èø ¢îáèëèÿòèíè íèñáàòàí ¢èñ¢à ìóääàòãà
é¤¢îòèøè áèëàí àæðàëèá òóðàäè.

N.M.Kurbanov, A.A.Dehkonov, O.K. Abduhalikov
Ortopedo-surgical treatment of polysegmental lumb osteokhondrosis
Under our supervision there were 63 patient polysegmentar lumber osteochondrosis. By all patient were carried out (spent) clinikal and

nevrological testing x-ray and MRT. All patients mere operate by application minimally invasive diskektomi back access. Intervertabral hernia of
disks were removed archtomi be access. Midle hernia of disks in a combination mith acquired stenosis vertebral of the channel were removed by
hemilaminoektamy.Estimation of results surgikal interventions was made on the basis ortopedical and nevrological of crimeria. The offered methods
differ small ortopedical trauma, opportunity of the prompt activization and rather short period of invalidity.

Í.Ì.Êóðáàíîâ,
À.À.Äåõêîíîâ,

Î.Ê.Àáäóõàëèêîâ

ÎÐÒÎÏÅÄÎ-ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ
ÏÎËÈÑÅÃÌÅÍÒÀÐÍÎÃÎ ÏÎßÑÍÈ×ÍÎÃÎ ÎÑÒÅÎÕÎÍÄÐÎÇÀ

 Àíäèæàíñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò. Íàó÷íûé öåíòð âåðòåáðîëîãèè ÌÇ ÐÓç.

Ïîÿñíè÷íûé îñòåîõîíäðîç îòíîñèòñÿ ê íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííîé ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íèêà. Íàñòîÿ-
ùåå çàáîëåâàíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì â ïðàêòèêå îð-
òîïåäîâ, âåðòåáðîëîãîâ, íåâðîïàòîëîãîâ è íåéðîõèðóð-
ãîâ, äîñòèãàÿ 50% âñåõ áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ïåðèôå-
ðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû. Êîìïëåêñíîå êîíñåðâà-
òèâíîå ëå÷åíèå ïîçâîëÿåò ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ
ïîëó÷èòü áëàãîïðèÿòíûé ðåçóëüòàò. Îäíàêî, ó 10-15%
áîëüíûõ êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå íå ýôôåêòèâíî è
èì ïîêàçàíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Ñðåäè íèõ íå-
ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ áîëüíûå ñ ïîëèñåãìåíòàðíûìè
ãðûæàìè ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ ïîÿñíè÷íîãî îòäå-

ëà ïîçâîíî÷íèêà. Â äàííîì ñëó÷àå ïîðàæàåòñÿ âåñü
äâèãàòåëüíûé ñåãìåíò ïîçâîíî÷íèêà, ïðè ýòîì êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, íåçàâèñèìî îò âåäóùåãî ïîðà-
æåíèÿ â ñåãìåíòå, ìîãóò áûòü îäèíàêîâûå è ÷àùå ïðî-
ÿâëÿþòñÿ â âèäå áîëè ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè. Äàí-
íûå ðåíòãåíîãðàôèè è êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, â òîì
÷èñëå è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè áîëåé, íå âñåãäà ñî-
âïàäàþò. Ïîýòîìó àêòóàëüíà ïðîáëåìà ïîèñêà ìàëî-
èíâàçèâíûõ (ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîõðàíåíèÿ îðòîïåäè-
÷åñêîé ïîëíîöåííîñòè) ìåòîäîâ äåêîìïðåññèè êîðåø-
êîâ, ïîçâîëÿþùèå ñîêðàòèòü ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé è ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ, ïî-
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ëó÷èòü âûñîêèé íåéðîîðòîïåäè÷åñêèé ýôôåêò.
Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Ìàòåðèàëîì äëÿ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèë
àíàëèç 63 íàáëþäåíèé ïîëèñåãìåíòàðíûõ ãðûæ ïî-
ÿñíè÷íûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ çà ïåðèîä ñ 1998
ïî 2000 ã, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â íåéðîõèðóðãè-
÷åñêîé êëèíèêå Àíäèæàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòè-
òóòà (Íàó÷íûé öåíòð âåðòåáðîëîãèè ÌÇ ÐÓç). Èç íèõ
ìóæ÷èí-38, æåíùèí-25. Ïî âîçðàñòíûì ãðóïïàì ïà-
öèåíòû ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 20-30
ëåò � 11 áîëüíûõ; 30-40 ëåò � 34 áîëüíûõ; 40-50 ëåò
� 18 áîëüíûõ. Ïî äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ: äî 5 ëåò
� 36 áîëüíûõ, 5-10 ëåò � 19 áîëüíûõ; ñâûøå 10 ëåò-
8 áîëüíûõ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ó ïîäàâëÿþùå-
ãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ (82,7%) äëèòåëüíîñòü ïîñëåäíå-
ãî îáîñòðåíèÿ ñîñòàâëÿëà ñâûøå 3 ìåñÿöåâ, à êîíñåð-
âàòèâíàÿ òåðàïèÿ áûëà íåýôôåêòèâíîé.

Íàìè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå âàðèàíòû ëîêàëèçà-
öèè ïîðàæåíèÿ äèñêîâ:: I-ãðóïïà L2-L3, L3-L4 � 9 áîëü-
íûõ;

 II � ãðóïïà L3-L4, L4-L5 � 18 áîëüíûõ;
 III � ãðóïïà L4-L5, L5-S1 � 30 áîëüíûõ ;
 IV � ãðóïïà L3-L4, L4-L5, L5-S1 � 6 áîëüíûõ

Òàêèì îáðàçîì, ó 63 áîëüíûõ îáíàðóæåíû 132
ãðûæè ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ. Ðàñïðåäåëåíèå ãðûæ
ïî ïîïåðå÷íèêó ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà áûëî ñëåäóþ-
ùèì: çàäíåáîêîâûå � 79, ïàðàìåäèàëüíûå � 41, ñðå-
äèííûå � 12. Ëîêàëèçàöèÿ ãðûæ ïîä çàäíåé ïðî-
äîëüíîé ñâÿçêîé îòìå÷åíà â 97 ñëó÷àÿõ, òðàíñëèãà-
ìåíòàðíîå ðàñïîëîæåíèå - â 21 ñëó÷àå, ñåêâåñòðàöèÿ
ñî ñìåøåíèåì ñâîáîäíûõ ôðàãìåíòîâ äèñêà ïî äëèí-
íèêó ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà 14 íàáëþäåíèé

Âñå áîëüíûå äî îïåðàöèè îáñëåäîâàëèñü ïî ñòàí-
äàðòíîé êëèíè÷åñêîé ìåòîäèêå: âûÿñíåíèå æàëîá,
àíàìíåçà è äèíàìèêè çàáîëåâàíèÿ, îðòîïåäî-íåâðî-
ëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, îáçîðíàÿ ñïîíäèëîãðàôèÿ â
ñòàíäàðòíûõ ïðîåêöèÿõ, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîã-
ðàôèÿ (ÌÐÒ). ÌÐÒ âûÿâèëà õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè
ãðûæ äèñêà (ñòàäèè äåãåíåðàöèè) â ñàãèòòàëüíîé è
àêñèàëüíîé ïëîñêîñòÿõ â Ò1 è Ò2 ðåæèìàõ, èçìåíåíèå
ýïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, ãëóáèíó âûïàäåíèÿ è
ñòîðîíó ðàñïîëîæåíèÿ ãðûæè äèñêà, ñòåïåíü êîìï-
ðåññèè äóðàëüíîãî ìåøêà è êîðåøêà.

Âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû íàìè ïóòåì ïðè-
ìåíåíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ äèñêýêòîìèé çàäíèì äîñ-
òóïîì. Ìåæïîçâîíêîâûå ãðûæè äèñêîâ áûëè óäàëå-
íû àðêîòîìíûì äîñòóïîì. Ó 48 áîëüíûõ íà îïåðàöèè
íàðÿäó ñ ãðûæåé äèñêà èìåë ìåñòî âûðàæåííûé ðóá-
öîâî-ñïàå÷íûé ïðîöåññ â ýïèäóðàëüíîé êëåò÷àòêå è
êîðåøêàõ êîíñêîãî õâîñòà. Íàëè÷èå çíà÷èòåëüíûõ ïà-
òîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïîçâîíî÷íîì êàíà-
ëå òðåáîâàëî ðàñøèðåíèÿ äîñòóïà, êîòîðûé ïîçâîëèë
áû íå òîëüêî ïðîèçâåñòè äèñêýêòîìèþ, íî è óñòðà-
íèòü äðóãèå ôàêòîðû, âûçûâàþùèå êîìïðåññèþ è ðàç-
äðàæåíèå êîðåøêîâ � áîêîâûå îñòåîôèòû, ðóáöû. Â
ñâÿçè ñ ÷åì ôîðàìèíîòîìèÿ áûëà íåîòúåìëåìîé ÷àñ-
òüþ îïåðàöèé.

Ñðåäèííûå ãðûæè äèñêîâ â ñî÷åòàíèè ñ âðîæ-
äåííûì ñòåíîçîì ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà áûëè óäàëå-
íû ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ãåìèëàìèíýêòîìèè. Íà îäíîì
óðîâíå ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà îïåðèðîâàíû 47 áîëü-
íûõ, íà äâóõ óðîâíÿõ � 16 áîëüíûõ. Ïðè ýòîì ìû
ðóêîâîäñòâîâàëèñü äàííûìè âåäóùèõ êëèíè÷åñêèõ

ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ è ÌÐÒ êðèòåðèåâ.
Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Ðàññìàòðèâàÿ ðåçóëüòàòû âûïîëíåííûõ îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ, ìîæíî îòìåòèòü íåçíà÷èòåëüíîå
êîëè÷åñòâî èíòðà � è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé. Â 4 ñëó÷àÿõ âî âðåìÿ îïåðàöèè ìû ñòîëêíóëèñü
ñî çíà÷èòåëüíûì êðîâîòå÷åíèåì èç âàðèêîçíî ðàñ-
øèðåííûõ ýïèäóðàëüíûõ âåí. Ïîñëåäíåå ëèêâèäèðî-
âàëîñü ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé è òàìïîíàäîé «øàðèêîì»,
ñìî÷åííûì ðàñòâîðîì ïåðåêèñè âîäîðîäà. Ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé îïåðàöèîííîé ðàíû ìû íå
íàáëþäàëè. Áîëüíûå, êîòîðûì ïðîèçâåäåíû ìàëîèí-
âàçèâíûå äèñêýêòîìèè íà äâóõ óðîâíÿõ è ïàöèåíòû,
ïîäâåðãøèåñÿ ãåìèëàìèíýêòîìèè, â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå â òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ íîñèëè ïîÿñíè÷íûå
êîðñåòû îáëåã÷åííîãî òèïà. Ñðåäíèé ñðîê ïðåáûâà-
íèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèë 8,7 êîéêî-äíÿ.

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ïðîèçâîäèëàñü íà îñíîâàíèè îðòîïåäî-íåâðîëîãè÷åñ-
êèõ êðèòåðèåâ, ó÷èòûâàþùèõ áèîìåõàíèêó ïîçâîíî÷-
íèêà, ðåãðåññ áîëåâîãî ñèíäðîìà è âîññòàíîâëåíèå
òðóäîñïîñîáíîñòè.

Õîðîøèå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó 48 (76,2%) áîëü-
íûõ. Ó ýòîé ãðóïïû ëèö ïðè êîíòðîëüíûõ îñìîòðàõ
îòìå÷àëèñü áîëè � íåðåçêèå, ýïèçîäè÷åñêèå â ïîÿñ-
íè÷íîé îáëàñòè èëè ðàäèêóëÿðíîãî õàðàêòåðà. Âñå ýòè
áîëüíûå ñîõðàíèëè òðóäîñïîñîáíîñòü, ÷àñòü èç íèõ ñ
îïðåäåëåííûìè îãðàíè÷åíèÿìè ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê.

Ó 12 (19%) áîëüíûõ ðåçóëüòàò îöåíåí êàê óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûé. Â ýòîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ áîëè â ïî-
ÿñíè÷íîé îáëàñòè èëè ðàäèêóëÿðíîãî õàðàêòåðà áåñ-
ïîêîèëè äîñòàòî÷íî ÷àñòî, íî ïî èíòåíñèâíîñòè áûëè
çíà÷èòåëüíî ñëàáåå, ÷åì äî îïåðàöèè. Áîëüíûå áûëè
âûíóæäåíû ïåðåéòè íà ëåãêèé òðóä, èëè îôîðìëÿëè
ãðóïïó èíâàëèäíîñòè.

Â 3 ñëó÷àÿõ (4,8%) â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
îòìå÷åíî íàðàñòàíèå íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ÷òî
âîçìîæíî, ìîãëî áûòü ðåçóëüòàòîì ðàçâèâàþùåéñÿ
ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè. Ó ýòèõ áîëüíûõ ðåçóëüòàò ëå-
÷åíèÿ ðàññìàòðèâàëñÿ êàê íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé.

Îïûò ðàáîòû íàøåé êëèíèêè ïîçâîëÿåò âûñêà-
çàòü ïî äàííîé ïðîáëåìå íåêîòîðûå ñóæäåíèÿ.

1. Îïåðàöèÿ äîëæíà âûïîëíÿòüñÿ ñòðîãî ïî ïî-
êàçàíèÿì, ïîñëå òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ îðòîïåäî-íå-
âðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà è ÌÐÒ èññëåäîâàíèÿ, òàê êàê
øèðîêîå ïðèìåíåíèå ÌÐÒ èññëåäîâàíèé â ïîñëåäíèå
ãîäû âûÿâèëè çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòîòó ïîëèñåãìåíòàð-
íûõ îñòåîõîíäðîçîâ, ÷åì ýòî îæèäàëîñü, ñëåäîâàòåëü-
íî, òðåáóåò ïåðåñìîòðà òàêòèêè èõ ëå÷åíèÿ.

2. Èç ìíîæåñòâà ñóùåñòâóþùèõ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ ìàëîèíâàçèâíîé
äèñêýêòîìèè àðêîòîìíûì äîñòóïîì. Ñ öåëüþ ïîëíî-
öåííîé äåêîìïðåññèè êîðåøêà äèñêýêòîìèÿ ñî÷åòà-
åòñÿ ñ ôîðàìèíîòîìèåé.

3. Îïåðàòèâíîìó óäàëåíèþ äîëæíû ïîäâåðãàòüñÿ
ìåæïîçâîíêîâûå äèñêè, âûïàâøèå â ïðîñâåò êàíàëà
íà 8 ìì è áîëåå, ñ ðàçðûâîì ôèáðîçíîãî êîëüöà â
ñòàäèè êîìïðåññèè êîðåøêîâ. Áîëüíûì ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ïî ïîêàçàíèÿì, ìîæåò ïðèìå-
íÿòüñÿ ãåìèëàìèíýêòîìèÿ äëÿ óäàëåíèÿ äâóõ ñìåæ-
íûõ ãðûæ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ. Äàííûé îïåðà-
òèâíûé äîñòóï òàêæå ïîêàçàí ïðè ãðûæàõ äèñêîâ â
ñî÷åòàíèè ñ âðîæäåííûì ñòåíîçîì ïîçâîíî÷íîãî êà-
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Áóíäàí 112 éèë ìó¢àääàì íåìèñ îòîðèíîëàðèí-
ãîëîãè Ku�ster (1889) ñóðóíêàëè éèðèíãëè ¤ðòà îòèò-
ëàðíè æàððîõëèê óñóëè áèëàí äàâîëàøäà ¤ðòà ¢óëî¢
òèçèìèäàãè éèðèíãëè âà åìèðèëèø ìàíáàñèíè áàð-
òàðàô ¢èëèø ó÷óí, òàø¢è ýøèòóâ é¤ëèíè îð¢à ñóÿê
äåâîðèíè îëèá òàøëàá óìóìèé á¤øëèê ÿðàòèø òàõ-
ñèñèíè àìàëèé òèááèªòãà òàòáè¢ ýòäè. Ñóðóíêàëè éè-
ðèíãëè ¤ðòà îòèòëàðíè äàâîëàøäà ê¤ëëàíèëàäèãàí áàú-
çè òàõcèñ ìóîëàæàëàðè, àéðèì ¤çèãà õîñ óñóë âà óñ-
ëóáëàðè õàíóç òèíèìñèç òàêîìèëëàøòèðèëìî¢äà.

¥îçèðãè âà¢òäà áàð÷à îòîðèíîëàðèíãîëîãëàð, ¤ðòà
¢óëî¢íè ñóðóíêàëè éèðèíãëè ÿëëè¨ëàíèøèíè äàâî-
ëàøäà òàõñèñëàøíè ÿêäèëëèê áèëàí ê¤ëëàìîêäàëàð.
Ëåêèí, àìàëèªòäà òàõñèñ ìóîëàæàëàðèíè âà óñëóáëàð-
íèíã ýíã ìóðàêêàá, ¦àìäà ñàìàðàëè óñóëëàðèíè ê¤ëëà-
íèëèøèãà, ¦àìäà òàxñèñäàí ñ¤íããè äàâðäà êåíã òàú-
ñèðãà ýãà á¤ëãàí àíòèáèîòèêëàðíè, ñóëüôàíèëàìèä-
ëàðíè, èììóí òèçèìèãà òàúñèð ýòóâ÷è âà áîø¢à äîðè-
ìîääàëàðíè ¦àìäà ôèçèîòåðàïåâòèê óñóëëàðíè ê¤ëëà-
íèëèøèãà ¢àðàìàé 20-30% áåìîðëàðäà ñóðóíêàëè éè-
ðèíãëè ¤ðòà îòèòãà õîñ á¤ëãàí áåëãèëàð; ¢óëî¢äàí
éèðèíã î¢èøè, ýøèòèø ¢îáèëèÿòèíèíã ÿíà ¦àì ñóñò-
ëàøèøè, áîø àéëàíèøè âà áîø¢àëàð òàêðîðëàíàäè
(Ø. Ý. Àìîíîâ 2000; Ë.À. Ñàâ÷óê; Þ.À.Ñóøêî 1993;
Ì.Ð. Áîãîìèëüñêèé 1994; Â.Ï.Ñèòíèêîâ 1995; Ì.Òîs
1982; L. Cole; C. L. Reams, 1983; B. Monzynsci et all.
1985)

Ìàòåðèàë âà ìåòîäëàð.
Áèç ñóðóíêàëè éèðèíãëè ¤ðòà îòèòëàðíè äàâîëàøäà

ê¤ï÷èëèêêà ìàú¢óë á¤ëãàí ê¤ðñàòìàëàðãà àñîñëàíãàí
õîëäà 2 õèë òàõcèñ óñóëëàðèíè ê¤ëëàäèê. £ðòà ¢óëî¢
òèçèìèäàãè éèðèíãëè ìàíáà ñ¤ð¨è÷ñèìîí ¤ñè¢ âà
ýøèòóâ ñóÿê÷àëàðèíè åìèðèá, õîëåñòåàòîìàëàð âà ïî-
ëèïëàð ¦îñèë ¢èëãàí á¤ëãàí ªêè êàëëà ñóÿãè è÷èäà
îòîãåí àñîðàòëàðè ìàâæóä ªêè áóíäàé àñîðàòíè ðè-
âîæëàíèø õàâôè á¤ëãàí 248 áåìîðëàðäà «î÷è¢» âà
ÿëëè¨ëàíèø æàðàªíè íî¨îðà á¤øëè¨è âà ¨îð äåâîð-
ëàðè áèëàí ÷åãàðàëàíãàí 96 òà áåìîðëàðäà «ªïèê» óñóë-
ëàðíè ¢¤ëëàäèê.

Òàõcèñëàð 60 (17,44%) áåìîðäà òàø¢è ýøèòóâ
é¤ëèäàí, âà 284 (82,56%) áåìîðäà ¢óëî¢ ñóïðàñè îð-
òèäàí ¤òèø îð¢àëè áàæàðèëäè.

Òðàíñïëàíòàò òàðè¢àñèäà àñîñàí ÷åêêà ìóøàãèíèíã
ôàñöèÿñè âà ¢èñìàí òàø¢è ýøèòóâ é¤ëèíèíã òåðèñè,
áàúçàí ¢óëî¢ ñóïðàñè îðòèäàãè ÿðà àòðîôèäàí ê¤÷è-
ðèá îëèíãàí òåðèäàí ôîéäàëàíäèê.

Òàõcèñäàí îëäèí, òàõcèñ âà¢òèäà âà óíäàí êåéèí-
ãè äàâðëàðäà ¢óëî¢äàí âà ÿðàäàí àæðàëàªòãàí ñóþ¢-
ëèêíè ìàõñóñ áàêòåðèîëîãèê, öèòîëîãèê âà îëèíãàí
ò¤¢èìàëàðíè ïàòîãèñòîëîãèê òåêøèðèøëàðäàí ¤òêà-
çèëäè.

Êëèíèêàìèçäà îëäèí ¤òêàçèëãàí òàä¢è¢îòëàð íà-

òèæàñèäà, ñóðóíêàëè éèðèíãëè îòèòëàðäà òàø¢è âà
¤ðòà ¢óëî¢ ñî¦àñèäàãè ¢èë òîìèðëàðèäà ¢îí àéëà-
íèøíè àõàìèÿòëè äàðàæàäà çàðàðëàíèá ñóñàéãàíëèãè
àíè¢ëàíãàí. Áóíäàé ¦îëàòíèíã îëäèíè îëèø ó÷óí
òàõcèñíèíã «î÷è¢» óñóëè ¢¤ëëàíèëãàí 108òà âà «¸ïèê»
óñóëè ¢¤ëëàíèëãàí 60òà áåìîðëàðãà òàõcèñäàí ñ¤íããè
äàâðäà ÿðàíèíã òåç áèòèøè âà àóòîòðàíñïëàíòàòíè
ìóâàôôà¢èÿòëè óëàíèøèíè òàúìèíëàø ìà¢ñàäèäà áèð
òóãìà÷àäàí ( òàáëåòêà) áèð êóíäà ó÷ ìà¦àë 10-12 êóí
äàâîìèäà òðåíòàë ªêè êàâèíòîí äîðè ìîääàëàðè áå-
ðèëäè. Áó äîðèëàð ¤ðòà ¢óëî¢ ñî¦àñèäàãè ¢èë òî-
ìèðëàðèäà ¢îí àéëàíèø òèçèìèíè ÿõøè òèêëàá, òàõ-
ñèñäàí ñ¤íã ¦îñèë á¤ëãàí ÿðàíèíã òåç áèòèøèãà, òðàíñ-
ïëàíòàòíè áàðêàìîë óëàíèøèãà âà ðèâîæëàíèøèãà
êàòòà ¦èññà ê¤øäè.

Êåëãóñèäà, òàõcèñ íàòèæàëàðèãà áàõî áåðèø
ìà¢ñàäèäà ¦àð áèð áåìîð ó÷óí øàõñèé ñàæàðà- æàä-
âàë òóçèëäè. Óíäà êàñàëëèê òàðèõè, îòîñêîïèÿ, àóäèî-
ìåòðèÿ, ñ¤ð¨è÷ñèìîí ¤ñè¢íè ðåíòãåí òàñâèðè, áàêòå-
ðèîëîãèê, öèòîëîãèê, ïàòîìîðôîëîãèê ìàúëóìîòëàð,
òàõcèñäà òîïèëãàí èëëàòëàð, ñóÿêäàãè åìèðèëèø æà-
ðàªíèíèíã øàêëè âà ¤ðòà ¢óëî¢ àíàòîìèê òèçèìèäà-
ãè ÿëëè¨ëàíèøíèíã ñèôàòè, òàõñèñ óñëóáè, ïëàñòèêà
ó÷óí ¢¤ëëàíèëãàí ò¤¢èìàëàðíèíã òóðëàðè âà áîø¢à-
ëàð ¢àéä ¢èëèíèá áîðèëäè.

Ê¤ï÷èëèê áåìîðëàð òàõcèñäàí ñ¤íã 1 éèëäàí òî
10 éèë äàâîìèäà êóçàòóâèìèçäà á¤ëèá, éèëäà 1 ªêè 2
ìàðòà ê¤ðèêäàí ¤òêàçèëäè âà óíäà ¢óëî¢íè ýøèòèø
ôàîëèÿòè ¦àìäà òàõcèñäàí ñ¤íããè á¤øëè¢äàãè ¤çãà-
ðèøëàð ìóêàììàë òåêøèðèëèá, ¢àéä ¢èëèá áîðèëäè.
Íàòèæàëàð òà¦ëèëè øóíè ê¤ðñàòäèêè, òàõñèñíèíã î÷è¢
óñóëè ¢¤ëëàíèëãàí 248 áåìîðíèíã 197 (79, 44%) òà-
ñèäà âà ¸ïè¢ óñóëè ¢¤ëëàíèëãàí 96 áåìîðíèíã 84 (87,
5%) òàñèäà, ¤ðòà ¢óëî¢ òèçèìèäàãè ñóðóíêàëè éè-
ðèíãëè ÿëëè¨ëàíèø áóòóíëàé áàðòàðàô ýòèëãàíëèãè
âà òèìïàíàë òðàíñïëàíòàòíè óëàíãàíëèãè ¦àìäà ñóíúèé
íî¨îðà á¤øëè¨è ¦îñèë á¤ëèá, ¢óëî¢íè ýøèòèø ôàî-
ëèÿòèíè ÿõøèëàãàíëèãè êóçàòèëäè.

Øóíè ¢àéä ¢èëèø ëîçèìêè, òàõcèñäàí ñ¤íããè äàâð-
ëàðäà òðåíòàë âà êàâèíòîí áèëàí äàâîëàíãàí áåìîðëàð
ãóðó¦èäà áó äîðèëàðíè îëìàãàíëàð ãóðó¦èãà íèñáàòàí
òðàíñïëàíòàòëàðíèíã óëàíèøè ¦àìäà ñóÿê ÿðà äåâîðëà-
ðèíèíã ãðàíóëÿöèÿ âà òåðè áèëàí ¢îïëàíèøè òåç âà
ÿõøè á¤ëäè (î÷è¢ óñóëäà 97 áåìîðëàðäà 89,8% âà ¸ïè¢
óñóëäà- 56 áåìîðëàðäà 93.3%; èêêè óñóëäà õàì P<0.05).

Òàõñèñíèíã î÷è¢ óñóëè ¢¤ëëàíèëãàí 51 (20, 56%)
âà ¸ïè¢ óñóëè ¢¤ëëàíèëãàí - 12 (12, 5%) áåìîðëàðäà
¢îíè¢àðñèç íàòèæàëàð êóçàòèëäè. Î÷è¢ óñóë ¢¤ëëà-
íèëãàíäà ¢îíè¢àðñèç àíàòîìèê âà ôèçèîëîãèê î¢è-
áàòëàð 15,3% (òðàñïëàíòàòëàðíèíã áóòóíëàé åìèðèëè-
øè, ÿëëè¨ëàíèø æàðà¸íèíèíã òàð¢àëèøè, ãðàíóëÿöè-
ÿëàð âà ïîëèïëàðíèíã ¢àéòà ¤ñèøè âà áîø¢.) àñîñàí

Ê.Æ. Ìèðàçèçîâ,

À.Õ.Õóñíóòäèíîâ,

À.×. Õóøáîêîâ

ÑÓÐÓÍÊÀËÈ ÉÈÐÈÍÃËÈ £ÐÒÀ ÎÒÈÒ ÁÈËÀÍ  Î§ÐÈÃÀÍ
ÁÅÌÎÐËÀÐÍÈ ÄÀÂÎËÀØÄÀ ¡£ËËÀÍÈËÃÀÍ ÒÀÕÑÈÑÍÈÍÃ
ÒÓÐÈ ÂÀ ÓÑÓËËÀÐÈ ÕÀÌÄÀ Ñ£ÍÃÃÈ ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈÍÈÍÃ

ÒÀ¥ËÈËÈ.
Áèðèí÷è Òîøêåíò Äàâëàò òèááèåò èíñòèòóòè,

íàëà, ïðè îññèôèêàöèè çàäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêè äëÿ
èõ ðåçåêöèè.

Ïðåäëàãàåìûå ìåòîäû îòëè÷àþòñÿ ìàëîé îðòîïå-
äè÷åñêîé òðàâìàòè÷íîñòüþ, âîçìîæíîñòüþ ñêîðåéøåé

àêòèâèçàöèè è îòíîñèòåëüíî êîðîòêèì ïåðèîäîì íå-
òðóäîñïîñîáíîñòè.
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á¤ëèìãà î¨èð à¦âîëäà òóøãàí, òåçêîð òàõñèñëàíãàí, ÿúíè
ñóðóíêàëè éèðèíãëè ¤ðòà îòèòíèíã ç¤ðàéèøè þ¢îðè
äàðàæàäà á¤ëãàí, øèëëèê ¢àâàòäà ÷óêóð ìîðôîëîãèê
¤çãàðèø (ìóêîçèò), ñ¤ð¨è÷ñèìîí ¤ñè¢äà êåíã ê¤ëàìëè
åìèðèëèø, êàòòà õîëåñòåàòîìàëè á¤øëèêëàð, ïîëèïëàð
¦àìäà ¢óëî¢ àæðàëìàñèäàãè íàìóíàëàðäà àýðîá âà àíà-
ýðîá ìèêðîôëîðàëàðíèíã àññîöèàöèÿñè ðèâîæëàíãàí
áåìîðëàðäà êóçàòèëàäè.

Áóíäàé ¢îíè¢àðñèç íàòèæàëàðíèíã îëäèíè îëèø
ó÷óí æàððî¦ òàõñèñëàøäà åìèðèëãàí ñóÿê ò¤¢èìàñè
áèëàí áèðãàëèêäà õîëåñòåàòîìà, ïîëèï, ãðàíóëÿöèÿ-
ëàðíè ¦àìäà øèëëè¢ ¢àâàòíèíã áàð÷à ¤çãàðãàí âà ¢à-
ëèíëàøãàí ¢àâàòëàðèíè, øó æóìëàäàí, ýøèòóâ íà-
éèíèíã òèìïàíàë ëàáè, ãèïîòèìïàíóì âà ëàáèðèíò
äàð÷àëàðè àòðîôèíè äè¢¢àò áèëàí ñèí÷èêëàá ìèêðî-
ñêîï îñòèäà ê¤çäàí êå÷èðèá, êè÷èê ìèêðîêèðãè÷ëàð
¸ðäàìèäà òîçàëàá ¢èðèá òàøëàøè ëîçèì. Æàððî¦ ìóì-
êèí êàäàð êàòòà âà êåíãðî¢ ÿíãè òèìïàíàë áóøëè¢
¦îñèë ¢èëèø ó÷óí ¦àðàêàò ¢èëèøè êåðàê, ÷óíêè ýøè-
òèø ôàîëèÿòèíè ÿõøèëàø ó÷óí ¢¤ëëàíèëàäèãàí ÿñà-
ìà ñóÿê÷àëàð (ïðîòåçëàð) âà áîø¢à ïëàñòèê ÿñàìà-
ëàðíè æîéëàøòèðèø ó÷óí ¢óëàé á¤øëè¢ âà øàðîèò
ÿðàòèëèøè ëîçèì.

¡îíè¢àðñèç íàòèæàëàðãà 1.6% õîëåñòåàòîìàíèíã
¢àéòà ðèâîæëàíèøè ñàáàá á¤ëäè. Òàä¢è¢îò íàòèæàñè-
äà òàõñèñëàø äàâðèäà áó áåìîðëàðäà õîëåñòåàòîìà-
íèíã ìàòðèêèñè áàòàìîì îëèá òàøëàíìàãàíëèãè àíè¢-
ëàíäè. Äåìàê, òàõñèñ äàâðèäà õîëåñòåàòîìàíè ìàòðè-
êèñè ôàñöèàë ¦àìäà òèìïàíàë á¤øëè¢ëàðãà ¤ñèá êèð-
ãàí á¤ëñà, óíè ñèí÷èêëàá òîçàëàá òàøëàø ó÷óí òàø¢è
ýøèòóâ é¤ëèíè ñóÿê äåâîðèíè èìêîí áîðè÷à, þç àñà-
áèíè ïàñòãà éóíàëóâ÷è òèççàñèíèíã óñòêè ñàò¦è áà-
ðîáàð îëèá òàøëàø ëîçèì. Îð¢à ñóÿê äåâîðè áàëàíä
¢îëäèðèëñà, ¤ðòà ¢óëî¢ òèçèìèãà àëîêàäîð á¤ëãàí àíà-
òîìèê âà åìèðèëèø æàðà¸íèäàí ¦îñèë á¤ëãàí á¤øëè¢-
ëàðãà ¤ñèá êèðãàí õîëåñòåàòîìëàðíè âà óíèíã ìàòðè-
êèñè ¦àìäà ãðàíóëÿöèÿëàðíè îëèá òàøëàø ¢èéèí á¤ëà-
äè.

Î÷è¢ óñóë 2,4% âà ¸ïè¢ óñóë ¢¤ëëàíèëãàí 9.4%
áåìîðëàðäàãè ¢îíè¢àðñèç íàòèæàëàð, òðàñïëàíòàòëàð-
íèíã òåøèëèøè âà áàúçàí ¢èñìàí åìèðèëèøè, øó ôàñ-
öèÿ ¸êè òåðè ïàð÷àñèíè íåîòèìïàíàë á¤øëè¢ äåâî-
ðèãà íîò¤¨ðè ¤ðíàòèëãàíëèãè ¦àìäà ¢óëî¢ òèçèìèäà-
ãè ìèêðîáëàðíèíã ¢àéòà õóðóæèíèíã î¢èáàòè ýêàí-
ëèãè àíè¢ëàíäè.

Î÷è¢ óñóë 1.2% âà ¸ïè¢ óñóë 3.1% ¢¤ëëàíèëãàí
áåìîðëàðäà òàõñèñäàí êåéèíãè ¢îíè¢àðñèç íàòèæàíè
âà éèðèíãëè ÿëëè¨ëàíèø æàðà¸íèíèíã êàéòàëàíèø
ñàáàáèíè, ñóðóíêàëè éèðèíãëè ÿëëè¨ëàíèøíèíã ñè-
ôàòè, êëèíèê êå÷èøè, òàõñèñíèíã òóðè ¦àìäà òèìïà-
íîïëàñòèêàíè õèëè áèëàí áî¨ëèêëèãè ñàáàáèíè àíè¢-
ëàé îëìàäèê.

Òàõñèñäàí ñ¤íã ¢óëî¢íèíã ýøèòèø ôàîëèÿòè
òèìïàíîïëàñòèêàíè I âà III õèëëàðè ¢¤ëëàíèëãàí 63
áåìîðëàðäà àí÷àãèíà ÿõøè á¤ëäè, (81.8%) áåìîðëàð-
äà ñóÿê-õàâî îðàëè¢ ìàñîôàñè ñ¤ç ÷àñòîòàñè äîèðàñè-
äà 5-15 äÁ êèñêàðäè, II- õèëèäà áó ê¤ðñàòêè÷ 77 (42.3%)
áåìîðëàðäà âà IV-õèëèäà ôà¢àò 4 (19.5%) áåìîðëàðäà

êóçàòèëäè.
Òàä¢è¢îòëàð íàòèæàñèäàí ìàúëóì á¤ëäèêè IV õèë

òèìïàíîëàñòèêàäàí ñ¤íã ¢óëî¢íèíã ýøèòèø ôàîëèÿ-
òè áåìîðíè èæòèìîèé æèõàòäàí ¢îíè¢òèðà îëìàéäè.

Òàõñèñäàí ñ¤íããè äàâðäàãè ¢óëî¢íèíã ýøèòèø
ôàîëèÿòè âà ìîðôîëîãèê ¤çãàðèøëàðè òà¦ëèëè íàòè-
æàëàðèäàí øó ìàúëóì á¤ëäèêè êåíã ê¤ëëàìëè ìóêî-
çèò âà ãðàíóëÿöèÿëàð ãîð, íî¨îðà á¤øëèãè äåâîðëà-
ðèíè ¦àìäà ýøèòóâ ñóÿê÷àëàðèíè áàð÷àñèíè ¤ðàá îë-
ãàí âà êàòòà õîëåñòåàòîìà âà ïîëèïëàð ðèâîæëàíãàí
áåìîðëàðäà, ¢îíè¢àðëè íàòèæà áåðìàäè.

Áóíäàé ¦îëëàðäà ¤òêàçèëãàí òîçàëîâ÷è (ñàíàöèÿ)
òàõñèñíèíã ¢àí÷àëè èøîí÷ëè âà óíóìëè á¤ëãàíëèãè-
íè àíè¢ëàø àí÷àãèíà ìóøêóë, ÷óíêè îëèá òàøëàíãàí
ãðàíóëÿöèÿ âà ìóêîçèòëè øèëëè¢ ¢àâàòëàðíè ¤ðíèäà
¦îñèë á¤ëãàí ÷àíäè¢ëàð ýøèòèø ôàîëèÿòèíè âà òàõ-
ñèñíèíã ÿêóíèé ñàìàðàñèíè ¸ìîíëàøòèðàäè. Áóíäàé
õóëîñàãà êåëèøèìèçãà àñîñ, IV õèë òèìïàíîïëàñòèêà-
ñè ¤òêàçèëãàí áåìîðëàðäàí îëèíãàí òàä¢è¢îòëàð íà-
òèæàñèäèð.

Õóëîñàëàð
1)Ñóðóíêàëè éèðèíãëè ¤ðòà îòèòëàðíè ¢àí÷àëèê

áàðâà¢ò òàõñèñ ¢èëèíñà, î¨èð àñîðàòëàðíèíã îëäèíè
îëèø áèëàí áèðãà,ýøèòèø ¢îáèëèÿòè ¦àì òåç ÿõøè-
ëàíàäè.

2)Õîëåñòåàòîìàëè âà ãðàíóëÿöèÿëè ¤ðòà îòèòëàðè
òàõñèñèíèíã î÷è¢ óñóëèäà, òàø¢è ýøèòóâ è¤ëèíè îð¢à
äåâîðèíè èìêîí áîðè÷à îëèø ôàñöèàë ¦àìäà òèìïà-
íàë á¤øëè¢ëàðèíè òàôòèø ¢èëèø èìêîíèíè ÿðàòà-
äè. Áó ýñà òàõñèñëàíãàí æîéíè ¤ç ¤çèäàí òîçàëàíè-
øèãà øàðîèò ÿðàòàäè.

3)Òàõñèñäàí ñ¤íããè äàâðäà áåìîðëàðãà ¢èë òîìèð-
ëàðäà ¢îí àéëàíèø òèçèìèíè òèêëàø ìà¢ñàäèäà,
òðàíñïëàíòàòëàðíè ÿ¦øè óëàíèøè âà ÿðàíè òåç áèòè-
øè ó÷óí òðåíòàë ¸êè êàâèíòîíëàðíè 3 ìà¦àëäàí îâ-
¢àòäàí ñ¤íã 10-12 êóí äàâîìèäà áåðèø ìà¢ñàäãà ìó-
âîôè¢äèð.
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Ìÿñíèê Á.Í , Ýðìåòîâ À.Ò
�¡èçèëóíãà÷ òðàíñòïëàíòàòè ôóíêöèÿñèíè áà¦îëàøäà äèíàìèê ýçîôàãîñöèíòèãðàôèÿ�
Ìóàëëèôëàð ¤ç îëäèãà îïåðàöèÿíè òóðèãà ¢àðàá, ¢èçèëóíãà÷ òðàíñïëàíòàòè ôóíêöèÿñèíè ¤ðãàíèøíè ìà¢ñàä ¢èëèá ¢¤éãàí.  Èíâàçèâ

á¤ëìàãàí ðàäèîíóêëåèäëè óñóë ýçîôàãîñöèíòèãðàôèÿ ê¤ëëàíèëãàí á¤ëèá, áó òðàíñïëàíòàòíèíã àíàòîìîòîïîãðàôèê æîéèíè, ýâàêóàöèÿ òåçëè-
ãè ñîí ê¤ðñàòêè÷èíè, òðàíñïëàíòàò á¤éè÷à ¤ðòà÷à òðàíçèò òåçëèãèíè âà ãàñòðîýçîôàãåàë ðåôëþêñ ìàâæóäëèãèíè àíè¢ëàéäè.  Òåêøèðèø
íàòèæàëàðèíè òà¦ëèë ¢èëèø ìà¢ñàäèäà áåìîðëàð 2 ãóðó¦ãà á¤ëèíäè: ¢èçèë¤íãà÷ êîëîïëàñòèêàñè àìàëèªòè áàæàðèëãàí áåìîðëàð âà ¢èçèë-
¤íãà÷ ãàñòðîïëàñòèêàñò áàæàðèëãàí áåìîðëàð; 3 ãóðó¦ íàçîðàò ãóðó¦è á¤ëèá, òåêøèðóâ íàòèæàëàðèíèíã ¢èªñèé òà¦ëèëè ¤òêàçèëäè. Øó
íàðñà ìàúëóì á¤ëäèêè, é¤¨îí è÷àê ïëàñòèêàñèäàí êåéèíãè áåìîðëàðäà ãàñòðîïëàñòêàäàí êåéèíãè áåìîðëàðãà íèñáàòàí ãàñòðîýçîôàãåàë
ðåôëþêñ ôàêàòãèíà èêêèí÷è ãóðóõäà ÿúíè éóãîí è÷àê ïëàñòèêàñèíèíã àíòèïåðèñòàëüòèê òóðèäà íàìîªí á¤ëàäè. Îëèá áîðèëãàí òàä¢è¢îòëàð
íàòèæàñèäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè  òóðëè ìóääàòëàðäà ¢èçèë¤íãà÷ òðàíñïëàíòàòè ôóíêöèÿñèíè áà¦îëàøäà ðàäèîíóêëèä ýçîôàãîñöèíòèãðàôèÿ
óñóëè ñàìàðàëè óñóë äåãàí õóëîñàãà êåëèø ìóìêèí á¤ëäè.

Myasnik B.N., Ermetov A.T.
«Dynamic scintigraphy in evaluation of oesophageal  graft function»
Authors aimed to study functioning oesophageal graft depen- ding on type of surgical management. The noninvasive method of radionuclear

oesophagoscintigraphy was determined. With determi- nation of anatomical and topographic data of graft and quantita- tive parameters including
velocity of evacuation and presence of reflux.  Comparative analysis of control II-nd and III-rd groups un- derwent oesophagoplasty had been
carried out.  It has been established, that patients underwent oesophago- coloplasty have high velocity of evacuation in comparison with
gastroplasty. Reflux appears in case of anti-peristaltic oesop- hagocoloplasty only.  Radionuclear scintigraphy is an effective method for evalu- ation
of functioning oesophageal graft for several postoperative periods.

Á.Í. Ìÿñíèê,

À.Ò. Ýðìåòîâ
ÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÀß ÝÇÎÔÀÃÎÑÖÈÍÒÈÃÐÀÔÈß Â ÎÖÅÍÊÅ

ÔÓÍÊÖÈÈ ÏÈÙÅÂÎÄÍÎÃÎ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒÀ
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ïèùåâîäà, ïî-ïðåæíå-
ìó, çàíèìàþò äîñòàòî÷íî áîëüøîé îáúåì õèðóðãè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâ [2,5].Â ïîñëåäíèå ãîäû áîëüøèíñòâî
õèðóðãîâ ïðè ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèÿõ íà ïèùå-
âîäå, ïðåäïî÷èòàþò îäíîìîìåíòíûå îïåðàöèè
[3,5].Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè íà
ïèùåâîäå òðåáóåò èçó÷åíèÿ íå òîëüêî îðãàíè÷åñêèõ
èçìåíåíèé, íî è ôóíêöèîíàëüíûõ ïàðàìåòðîâ èñêóñ-
ñòâåííîãî ïèùåâîäà [2].  Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáùåïðè-
íÿòî, ÷òî äëÿ îöåíêè ôóíêöèè ïèùåâîäà è åãî ïðîõî-
äèìîñòè, íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ
ðàäèîíóêëèäíàÿ ýçîôàãîñöèíòèãðàôèÿ êàê íàèáîëåå
÷óâñòâèòåëüíûé è íåîáðåìåíèòåëüíûé ìåòîä äëÿ áîëü-
íîãî [1,8]. Â îñîáîé ñòåïåíè ýòîò ìåòîä íåçàìåíèì â
õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå, êîãäà,ñ ó÷åòîì åãî íåèíâà-
çèâíîñòè, ýçîôàãîñöèíòèãðàôèÿ èñïîëüçóåòñÿ ïîâòîð-
íî äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà íà ðàçíûõ åãî ýòàïàõ.  Íàìè áûëà ïîñòàâëåíà
öåëü èçó÷èòü ìåòîäîì ðàäèîíóêëèäíîé ýçîôàãîñöèí-
òèãðàôèè ôóíêöèþ ïèùåâîäíîãî òðàíñïëàíòàòà ïîñëå
äâóõ âèäîâ îïåðàöèé: ýçîôàãîãàñòðîïëàñòèêè è ïëàñ-
òèêè ïèùåâîäà ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêîâ
òîëñòîãî êèøå÷íèêà.  Äèíàìè÷åñêàÿ ýçîôàãîñöèíòèã-
ðàôèÿ ïðîâîäèëàñü íà ãàììà-êàìåðå PHO-Gamma
LFOV c êîìïüþòåðîì PDP (ÑØÀ) ïî ìåòîäèêå, ðàç-
ðàáîòàííîé â îòäåëåíèè ðàäèîëîãèè ÍÖÕ è îïèñàí-
íîé ðàíåå [6]. Â äàííîì ñëó÷àå, áîëüíîìó óòðîì, íàòî-
ùàê, â ïîëîæåíèè ñèäÿ ñïèíîé ê äåòåêòîðó ãàììà-
êàìåðû, äàâàëè per os 250 ìë æèäêîé ìàííîé êàøè,
ðàâíîìåðíî ïåðåìåøàííîé ñ ðàñòâîðîì ïåðòåõíåòàòà -
Òñ-99ì, àêòèâíîñòüþ 37-40 ÌÁê. Ðåãèñòðàöèþ ïðîõîæ-
äåíèÿ ïèùåâîãî çàâòðàêà íà÷èíàëè ñðàçó æå ñî ñêîðî-
ñòüþ 1 êàäð/6 ñåê â òå÷åíèå 20 ìèí. Äåòåêòîð öåíòðè-
ðîâàëè òàê, ÷òîáû â ïîëå çðåíèÿ ïîïàäàëà áîëüøàÿ
÷àñòü ïèùåâîäíîãî òðàíñïëàíòàòà è æåëóäêà. Îöåíêó
ïðîâîäèëè ïåðâîíà÷àëüíî âèçóàëüíî äëÿ îïðåäåëåíèÿ
õàðàêòåðà êîíôèãóðàöèè òðàíñïëàíòàòà è îñîáåííîñ-
òåé ïðîõîæäåíèÿ ïèùè è âûÿâëåíèÿ çàäåðæêè åå â -
2 ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ òðàíñïëàíòàòà. Äëÿ êîëè÷åñòâåí-
íîé îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ âûäåëÿëè 2 çîíû èíòåðåñà
- âåðõíèé îòäåë ïèùåâîäíîãî òðàíñïëàíòàòà ñ çàõâà-
òîì øåéíîãî àíàñòîìîçà äî ñðåäíåé òðåòè èñêóññòâåí-

íîãî ïèùåâîäà è 2 çîíà- íèæíÿÿ ÷àñòü òðàíñïëàíòàòà.
Ïî êðèâûì «âðåìÿ-àêòèâíîñòü» ñóäèëè îá ýâàêóàöèè
ïèùè, õàðàêòåðå è èíòåíñèâíîñòè ãàñòðîýçîôàãåàëüíî-
ãî çàáðîñà (ðåôëþêñå) ïèùè. Îöåíêó ïðîâîäèëè íà
îñíîâàíèè ñëåäóþùèõ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè ïèùåâî-
äà: ïðîöåíò ýâàêóàöèè èç âåðõíåãî îòäåëà ïèùåâîäíî-
ãî òðàíñïëàíòàòà (ïåðâàÿ çîíà), ñðåäíåå âðåìÿ öèðêó-
ëÿöèè (Òñð.âåðõ.îòä.) â íåì, ïðîöåíò ýâàêóàöèè èç
íèæíåãî îòäåëà òðàíñïëàíòàòà (âòîðàÿ çîíà) è ñðåäíåå
âðåìÿ öèðêóëÿöèè â ýòîé çîíå èíòåðåñà (Ò ñð.íèæ.-
îòä.). Äëÿ âûÿâëåíèÿ è îöåíêè ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî
ðåôëþêñà ïîñëå âûïîëíåíèÿ ïðåäûäóùåãî ýòàïà èñ-
ñëåäîâàíèÿ, áîëüíîãî ïåðåâîäèëè â ïîëîæåíèå ëåæà íà
ñïèíå, äåòåêòîð óñòàíàâëèâàëè íàä ýïèãàñòðàëüíîé îá-
ëàñòüþ ñ çàõâàòîì íèæíåãî îòäåëà ïèùåâîäíîãî
òðàíñïëàíòàòà. Çàïèñü èíôîðìàöèè ïðîâîäèëè ñî ñêî-
ðîñòüþ 1 êàäð/30 ñåê â òå÷åíèå 30 ìèí. Ïðè ýòîì,
îïðåäåëÿëàñü ôðàêöèÿ çàáðîñà ñîäåðæèìîãî èç íèæ-
íåãî îòäåëà ïèùåâîäíîãî òðàíñïëàíòàòà â âåðõíèå îò-
äåëû â %, ÷àñòîòà çàáðîñà è äëèòåëüíîñòü çàáðîñà â
ìèí.  Âñåãî îáñëåäîâàíî 24 áîëüíûõ, èç íèõ ðàíåå 10
áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà ýçîôàãîãàñòðîïëàñòèêà è
19 áîëüíûì- ïëàñòèêà ïèùåâîäà èç ðàçëè÷íûõ ó÷àñò-
êîâ òîëñòîãî êèøå÷íèêà. Êîíòðîëü ñîñòàâèëè 5 áîëü-
íûõ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ âíå îáîñòðåíèÿ. Ïîâòîðíîå
èññëåäîâàíèå ïîñëå ïëàñòèêè ïèùåâîäà ïðîâîäèëè â
îòäàëåííîì ïåðèîäå- ÷åðåç 6 ìåñ.- 2 ãîäà ïîñëå îïåðà-
öèè.  Äëÿ àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ, áîëüíûå áûëè ïîäðàç-
äåëåíû íà 2 ãðóïïû ïî âèäó èñïîëüçîâàííîãî òðàíñ-
ïëàíòàòà. 1 ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå, êîòîðûì áûëà
âûïîëíåíà ïëàñòèêà ïèùåâîäà èç ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ
òîëñòîãî êèøå÷íèêà è 2 ãðóïïà- èç áîëüíûõ ñ ãàñò-
ðîïëàñòèêîé. 3 ãðóïïó ñîñòàâèëè êîíòðîëüíûå áîëü-
íûå.  Æåëóäî÷íàÿ ýçîôàãîïëàñòèêà ïðîèçâîäèëàñü ïîñëå
ýêñòèðïàöèè ïèùåâîäà, â îñíîâíîì ïî ïîâîäó åãî îïó-
õîëåâîãî ïîðàæåíèÿ. Ïðè ýòîì, ïî õîäó ëîæà óäà-
ëåííîãî ïèùåâîäà ïðîâîäèëñÿ òðàíñïëàíòàò, âûêðîåí-
íûé èç áîëüøîé êðèâèçíû æåëóäêà, êîòîðûé àíàñòî-
ìîçèðîâàëñÿ ñ øåéíûì îòäåëîì ïèùåâîäà. Øóíòèðó-
þùàÿ ýçîôàãîïëàñòèêà èç ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ òîëñòîé
êèøêè ïðîâîäèëàñü òîëüêî ïî ïîâîäó ðóáöîâîãî ñó-
æåíèÿ ïèùåâîäà. Ïðè ýòîì, â îñíîâíîì, èñïîëüçîâà-
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ëàñü ëåâàÿ ïîëîâèíà òîëñòîé êèøêè. Èç íèõ ó 8 áîëü-
íûõ ïëàñòèêà ïðîâîäèëàñü â àíòèïåðèñòàëüòè÷åñêîé
ïîçèöèè è â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ â èçîïåðèñòàëüòè÷åñ-
êîé. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðàâîé ïîëîâèíû òîëñòîé
êèøêè ïëàñòèêà ïðåèìóùåñòâåííî ïðîèçâîäèëàñü â åå
èçîïåðèñòàëüòè÷åñêîé ïîçèöèè.  Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî íàèáî-
ëåå îïòèìàëüíûì ïëàñòè÷åñêèì ìàòåðèàëîì ÿâëÿåòñÿ
æåëóäîê, êîòîðûé âûãîäåí â ôóíêöèîíàëüíîì îòíî-
øåíèè, ò.ê. ïðè ýòîì ñîõðàíÿåòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, îòñóòñòâóþò àíàñòîìîçû â
áðþøíîé ïîëîñòè, à òàêæå íàáëþäàåòñÿ áîëåå ðàíåå
âîññòàíîâëåíèå ìîòîðíîé ôóíêöèè òðàíñïëàíòàòà, ÷òî
â öåëîì äàåò ïðåèìóùåñòâî ïåðåä äðóãèìè âèäàìè
îïåðàöèé. Òîëñòàÿ êèøêà, ÿâëÿÿñü àëüòåðíàòèâîé æåëó-
äî÷íîé ýçîôàãîïëàñòèêè èìååò ðÿä ïîëîæèòåëüíûõ
ñâîéñòâ. Ýòî âîçìîæíîñòü ïîäãîòîâêè òðàíñïëàíòàòà
ëþáîé äëèíû, à òàêæå ñòîéêîñòü ê èøåìèè. Íàèáîëåå
îïòèìàëüíûì äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êà÷åñòâå èñêóññò-
âåííîãî ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ ëåâàÿ ïîëîâèíà òîëñòîé
êèøêè â èçîïåðèñòàëüòè÷åñêîì ïîëîæåíèè. Â àíòèïå-
ðèñòàëüòè÷åñêîé ïîçèöèè èñêóñòâåííûé ïèùåâîä èìååò
íåñêîëüêî îòðèöàòåëüíûõ ñòîðîí: ýòî ðåãóðãèòàöèÿ
ïèùè â ðîòîâóþ ïîëîñòü è ÷àñòîå ðåôëþêñîãåííîå
âîñïàëåíèå íèæíåãî îòäåëà òðàíñïëàíòàòà.  Êà÷åñòâåí-
íàÿ îöåíêà èçîáðàæåíèÿ ïèùåâîäíîãî òðàíñïëàíòàòà
âûÿâëÿëà ó êàæäîãî áîëüíîãî ñòåïåíü ïðîõîäèìîñòè
ïèùåâîäíîãî òðàíñïëàíòàòà, ïðè ýòîì ó íåñêîëüêèõ
áîëüíûõ áûëà îáíàðóæåíà çàäåðæêà ïèùåâîãî êîìêà â
ìåñòå àíàñòîìîçèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà ñ ïèùåâîäîì
áîëüíîãî, êîòîðîå íàìè îáúÿñíÿåòñÿ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûì ñòåíîçèðîâàíèåì ýòîãî ó÷àñòêà. Ó áîëüíûõ ñ òîë-
ñòîêèøå÷íûì ïèùåâîäíûì òðàíñïëàíòàòîì ýâàêóàòîð-
íàÿ ôóíêöèÿ íèæíåãî îòäåëà çíà÷èòåëüíî áîëåå óñêî-
ðåíà, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå èëè ó áîëüíûõ ïîñëå
ãàñòðîïëàñòèêè, ó êîòîðûõ ïîêàçàòåëè ýâàêóàöèè áûëè
íàèáîëåå íèçêèìè. Íà íàø âçãëÿä òàêîå óñêîðåííîå
ïðîõîæäåíèå («ïðîâàë») ïèùè îáÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî òîë-
ñòîêèøå÷íûé òðàíñïëàíòàò ôóíêöèîíèðóåò ëèøü êàê
«òðóáêà» äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ïèùè, êîòîðàÿ ïîä äåéñòâè-
åì ãðàâèòàöèè â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè áîëüíîãî
«ïðîâàëèâàåòñÿ» â íèæíèå îòäåëû åãî è æåëóäîê. Â òî
æå âðåìÿ, áîëåå óìåðåííûå âåëè÷èíû óäàëåíèÿ ïèùè
èç ïèùåâîäíîãî òðàíñïëàíòàòà ïîñëå ãàñòðîïëàñòèêè,
ìîæíî îáÿñíèòü òåì, ÷òî ýòîò âèä òðàíñïëàíòàòà ïîñëå
îïåðàöèè ïðîäîëæàåò ñâîþ ôèçèîëîãè÷åñêóþ ôóíê-
öèþ êàê æåëóäîê è çà ñ÷åò ñîõðàíåíèÿ ïèëîðè÷åñêîãî
æîìà è çàäåðæèâàåòñÿ ïèùåâîé êîìîê âî âðåìåíè. Ïðè

èññëåäîâàíèè íàëè÷èÿ ó áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè ãàñ-
òðîýçîôàãåàëüíîãî ðåôëþêñà áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî âû-
ÿâëÿåòñÿ îí ïðåèìóùåñòâåííî ó áîëüíûõ ñ àíòèïåðè-
ñòàëüòè÷åñêèì òèïîì òîëñòîêèøå÷íîãî òðàíñïëàíòàòà,
ïðè ýòîì, ñðåäíèå âåëè÷èíû ãàñòðîýçîôàãàëüíîãî ðåô-
ëþêñà áûëè ñëåäóþùèìè: ôðàêöèÿ çàáðîñà-20,65 ±1,6%,
äëèòåëüíîñòü çàáðîñà-5,3±0,9 ìèí è ÷àñòîòà çàáðîñà-
2,0±0,1. Ó áîëüíûõ ñ èçîïåðèñòàëüòè÷åñêèì òèïîì òîë-
ñòîêèøå÷íîãî òðàíñïëàíòàòà ðåôëþêñ íå íàáëþäàëñÿ.
Ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ãàñòðîïëàñòèêó, ôðàêöèÿ çàá-
ðîñà áûëà íèæå - äî 18,5±1,4%, ïðè ÷àñòîòå çàáðîñà-
1,5±0,15 è äëèòåëüíîñòüè çàáðîñà-4,7±ìèí. Íàëè÷èå
ðåôëþêñà â ïðîêñèìàëüíûé îòäåë èñêóññòâåííîãî ïè-
ùåâîäà ó ýòèõ áîëüíûõ òàêæå îáóñëîâëèâàåòñÿ ñîõðàí-
íîñòüþ ïèëîðè÷åñêîãî æîìà æåëóäî÷íîãî òðàíñïëàí-
òàòà. Ïðè ýòîì, íè â îäíîì ñëó÷àå íå áûëî âûÿâëåíî
äóîäåíàëüíîãî ðåôëþêñà.  Òàêèì îáðàçîì, äàííûå äè-
íàìè÷åñêîé ðàäèîíóêëèäíîé ýçîôàãîñöèíòèãðàôèè ïî-
çâîëÿþò îöåíèòü íå òîëüêî ïðîõîäèìîñòü è àíàòîìî-
òîïîãðàôè÷åñêîå ðàñïîëîæåíèå ïèùåâîäíîãî òðàíñ-
ïëàíòàòà, íî è äàþò âîçìîæíîñòü âûÿâëÿòü ôóíêöèî-
íàëüíûå ðàçëè÷èÿ åãî â çàâèñèìîñòè îò âèäà âûïîë-
íåííîé îïåðàöèè.
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Ââåäåíèå.
Âíåäðåíèå â ïîâñåäíåâíóþ êëèíè÷åñêóþ ïðàêòè-

êó òàêèõ âûñîêîèíôîðìàòèâíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè-
êè, êàê óëüòðàçâóêîâàÿ è êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ,
ïîçâîëèëî óâåëè÷èòü ÷èñëî äèàãíîñòèðîâàííûõ êèñò
è êèñòîçíûõ îïóõîëåé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆÆ).
(À.À. Øàëèìîâ, 1997; Ì.Â. Äàíèëîâ, 1995; Øêðîá Î.Ñ.,
1996).

Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ÷àñòîòà êèñò è êèñòîç-
íûõ îáðàçîâàíèé ÏÆÆ â ïîñëåäíèå ãîäû íåóêëîííî
âîçðàñòàåò (Êóðûãèí À.À., 1996), ÷òî ñâÿçûâàþò ñ óâå-
ëè÷åíèåì çàáîëåâàåìîñòè äåñòðóêòèâíûì ïàíêðåàòè-
òîì ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè, òðàâì ÏÆÆ è ò.ä. (Íå÷àåâ
Ý.À., 1980). Ïðè òÿæåëûõ äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ ïàíê-
ðåîíåêðîçà îáðàçîâàíèå êèñò ÏÆÆ íàáëþäàåòñÿ â 50%
ñëó÷àåâ (Bredley T, Clements J., 1976).

Öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ òîãî èëè èíîãî
ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà îñòàåòñÿ ïðåä-
ìåòîì äèñêóññèè è â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Îäíè õèðóðãè
ñ÷èòàþò ïðåèìóùåñòâàìè îïåðàöèè íàðóæíîãî äðå-
íèðîâàíèÿ êèñòû ÏÆÆ åå òåõíè÷åñêóþ ïðîñòîòó è
íèçêèå ïîêàçàòåëè ëåòàëüíîñòè, äðóãèå ïðåäïî÷èòàþò
îñóùåñòâëÿòü âíóòðåííåå äðåíèðîâàíèå êèñòû ñ
èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ - æåëóäîê, äâå-
íàäöàòèïåðñòíàÿ êèøêà (ÄÏÊ), ïåòëè òîíêîé êèøêè.
Íå îáîñíîâàíû òàêæå ïîêàçàíèÿ ê ðåçåêöèè ÏÆÆ
ïðè èíôèöèðîâàíèè ñîäåðæèìîãî êèñòû â ñî÷åòàíèè
ñ õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì (Êóðûãèí À.À., 1998;
Ìóõèí Í.Â., 1998; .Øàëèìîâ À.À., 1997; Âèäìàéåð Ó.,
1997; Äàíèëîâ Ì.Â., 1995; Àëüïåðîâè÷ Á.È., 1991).

Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíåãî âðåìåíè
ïîñâÿùåíû ìàëîèíâàçèâíîìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷å-
íèþ êèñò ÏÆÆ (÷ðåñêîæíûå ïóíêöèîííî-êàòåòåðè-
çàöèîííûå ñïîñîáû äðåíèðîâàíèÿ êèñò ïîä êîíòðî-

ëåì ÓÇÈ è ÊÒ, ýíäîñêîïè÷åñêîå äðåíèðîâàíèå êèñò
ÏÆÆ). Îäíàêî ýòî òðåáóåò ðàçðàáîòêè ÷åòêèõ ïîêàçà-
íèé è ïðîòèâîïîêàçàíèé ê íàðóæíîìó è âíóòðåííå-
ìó ýíäîñêîïè÷åñêîìó äðåíèðîâàíèþ êèñò ÏÆÆ, âíå-
äðåíèÿ áîëåå ñîâåðøåííîé òåõíèêè äëÿ èõ âûïîëíå-
íèÿ, òùàòåëüíîãî àíàëèçà îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïå-
ðàöèè (À.À. Øàëèìîâ, 1997; Ì.Â. Äàíèëîâ, 1995; Øêðîá
Î.Ñ., 1996; Freeny P.C., 1989; Froschle G., 1991).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Â ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ïîä íàáëþäåíèåì íà-

õîäèëèñü 87 áîëüíûõ (64 ìóæ÷èí è 23 æåíùèí) â
âîçðàñòå îò 17 äî 80 ëåò. Èç íèõ ó 38 áîëüíûõ êèñòû
îáðàçîâàëèñü â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå ïåðåíåñåííîãî
äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà, ó 28 - ïîñëå òðàâìû
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ó 6 - âñëåäñòâèå õðîíè÷åñêî-
ãî ïàíêðåàòèòà è âèðñóíãîëèòèàçà, ó 9 - äèàãíîñòèðî-
âàíà öèñòàäåíîìà, ó 6 - öèñòàäåíîêàðöèíîìà.

Êèñòû ðàñïîëàãàëèñü â îáëàñòè ãîëîâêè ÏÆÆ - ó
17 áîëüíûõ, òåëà - ó 43, â îáëàñòè õâîñòà - 27. Ñîëè-
òàðíûå êèñòû áûëè ó 73, ìíîæåñòâåííûå è ìíîãîêà-
ìåðíûå - ó 14 áîëüíûõ. Äèàìåòð êèñò êîëåáàëñÿ îò 5
äî 25 ñì. Ñôîðìèðîâàííûå êèñòû áûëè ó 68 áîëüíûõ,
íåñôîðìèðîâàííûå, â âèäå îãðàíè÷åííîãî ñêîïëåíèÿ
æèäêîñòè áåç ÷åòêîé êàïñóëû - ó 19. Îñëîæíåíèÿ
êèñòû â âèäå íàãíîåíèÿ áûëè ó 21, ïåðôîðàöèÿ êèñ-
òû â áðþøíóþ ïîëîñòü - ó 5, â æåëóäîê - ó 3, â ÄÏÊ
- ó 1 áîëüíîãî.

Îñíîâíûìè ìåòîäàìè èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíî-
ñòèêè êèñòîçíûõ îáðàçîâàíèé ïîäæåëóäî÷íîé æåëå-
çû ÿâëÿþòñÿ óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå (ÓÇÑ) è
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ). Ïðè ÓÇÑ êèñòà âèä-
íà êàê îêðóãëîå �áåççâó÷íîå� îáðàçîâàíèå, ÷àñòî ñ
íåðîâíûìè ñòåíêàìè, ÷òî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îíà íå
èìååò ñîáñòâåííûõ ñòåíîê è ìîæåò âêëþ÷àòü â ñåáÿ

Ô.Ã. Íàçèðîâ, Õ.À. Àêèëîâ, Ì.Õ. Âàêêîñîâ
ÎØ¡ÎÇÎÍ ÎÑÒÈ ÁÅÇÈ ÊÈÑÒÀÑÈ ÂÀ ÊÈÑÒÎÇ £ÑÌÀËÀÐÈ.
Óøáó ìàêîëàäà îøêîçîí îñòè áåçè êèñòàñè âà êèñòîç ¤ñìàëàðè áèëàí ¦àñòàëàíãàí 87 áåìîðíè äàâîëàø íàòèæàëàðè òà¦ëèë ¢èëèíãàí.

38 áåìîðäà êèñòà äåñòðóêòèâ ïàíêðåàòèòäàí ñ¤íã, 28 - òàñè äà îø¢îçîí îñòè áåçè øèêàñòèäàí êåéèí, 6 - òàñè äà âèðñóíãîëèòèàç ¦èñîáèãà ïàéäî
á¤ëãàí, 9 - òà áåìîðäà öèñòàäåíîìà, 6- òàñè äà öèñòàäåíîêàðöèíîìà àíè¢ëàíãàí. 87 áåìîðäàí 29- òàñèãà è÷êè öèñòàäèãåñòèâ àíàñòîìîç
îïåðàöèÿñè áàæàðèëãàí.

Òàæðèáàãà àñîñëàíèá ¢óéèäàãè òàâñèÿëàð áåðèëàäè: ò¤ëè¢ øàêëëàíìàãàí âà éèðèíãëàãàí îø¢îçîí îñòè áåçè êèñòàëàðèäà óëüòðàòîâóø
¸êè êîìïüþòåð òîìîãðàôèÿ íàçîðàòè îñòèäà ïóíêöèîí-êàòåòåðëàø àìàëè¸òè, ò¤ëè¢ øàêëëàíãàí, àñîðàòñèç êèñòàëàðäà öèñòàäèãåñòèâ àíàñòî-
ìîç ¢èëèø, ïóíêöèîí-êàòåòåðëàø àìàëè¸òè áàæàðèø èìêîíè á¤ëìàãàí ¦îëëàðäà, àñîðàòëàíãàí êèñòàíè îïåðàòèâ éóë áèëàí òàøêàðèãà
äðåíàæëàø àìàëè¸òëàðè âà ôðàêöèîí äèàëèç òàâñèÿ ýòèëàäè.

Öèñòàäåíîìà âà öèñòàäåíîêàðöèíîìàäà îø¢îçîí îñòè áåçè ðåçåêöèÿñèíè áàæàðèø ìà¢ñàäãà ìóâîôè¢äèð.
Îïåðàöèÿäàí ñ¤íããè àñîðàòëàð: îø¢îçîí îñòè áåçè òàøêè î¢ìàñè (9,1%), êèñòàíèíã êàéòà ¦îñèë á¤ëèøè (5,7%), àððîçèâ ¢îíàø (4,6%),

ïàíêðåàòèò (5,4%), æàðî¦àòíè éèðèíãëàøè (8%), öèñòàäèãåñòèâ àíàñòîìîçíè ÷àíäè¢ëè òîðàéèøè (2,3%). Îïåðàöèÿäàí ñ¤íããè ëåòàëëèê 6,8% -
íè òàøêèë ¢èëãàí.

NAZIROV F.G., AKILOV Kh.A., VAKKASOV M.Kh.
CYSTIC FORMATIONS OF PANCREAS
The authors analyze the outcomes of 87 patients with cystic formations of pancreas (64-male, 23-female) who underwent surgical treatment. In

38 cases cysts were formed after destructive pancreatitis, in 28 cases were posttravmatic cysts, in 6 patients the caus was wirsungolitiasis, in 9 patients
cystadenoma, and 6 patients cystadenocarcinoma was diagnosed. In 29 cases authors performed method of internal drainege of pancreatic cysts.
According to experience of treatment the puncheon and catheterisation under ultrasound and CT control of nonfouls formed cysts is the method
of choice. In complicated cyst the external drainage and adequate conservative treatment is recommended. In non malignant cysts widely
performed rejection of pancres. The high rate complications was after external drainage, cystogastrostomy, resection of pancres, performed in
cystadenome and cystadenocarcinoma. The most incidence were external pancreas fistulas (9,1%), reccurent of cysts (5,7%), arrosive bleeding (4,6%),
pancreatitis (5,4%), inflammation of postoperative wound (8%), strictures of cystodigestive anastomoses (2,3%). Postoperative mortality - 6.8%.

Key words: cyst of pancreas, destructive pancreatitis, external drainage, cystodigestive anastomoses, arrosive bleeding
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Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç,
Íàìàíãàíñêèé ôèëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî Íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé

ïîìîùè.

Ô.Ã. Íàçûðîâ,

Õ.À. Àêèëîâ,

Ì.Õ. Âàêêàñîâ
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ðàñïîëîæåííûå ðÿäîì îðãàíû. (ðèñ.1.). Ïðè íàãíîå-
íèè ñîäåðæèìîãî êèñòû íà ýõîãðàììå îòìå÷àåòñÿ íå-
ñòàáèëüíûå ó÷àñòêè, ñëàáî îòðàæàþùèå óëüòðàçâóêî-
âîé ñèãíàë (Ðèñ.2.). Ìíîãèå àâòîðû ïîäòâåðæäàþò,
÷òî ïðè ÓÇÑ î÷åíü íèçêèé ïðîöåíò ëîæíîïîëîæè-
òåëüíûõ è ëîæíîîòðèöàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ â äèàã-
íîñòèêå êèñò ÏÆÆ. Ïî íàøèì äàííûì òî÷íîñòü îá-
íàðóæåíèÿ êèñò ìåòîäîì ÓÇÑ ñîñòàâèëà 85%. Íàè-
áîëüøèå òðóäíîñòè âîçíèêàëè ïðè îïðåäåëåíèè ìèê-
ðîêèñòîçíûõ öèñòàäåíîì è öèñòàäåíîêàðöèíîìû ïðè
íàëè÷èè âíóòðèîïóõîëåâûõ ïåðåãîðîäîê. Ïî äàííûì
ÓÇÑ îïóõîëè áûëè ïîíèæåííîé ýõîãåííîñòè (Ðèñ.3),
îñòàëüíûå ìèêðîêèñòîçíûå àäåíîìû - ñî ñìåøàííûìè
íîðìîýõîãåííûìè è ãèïîýõîãåííûìè ó÷àñòêàìè. Öè-
ñòàäåíîìû ïðîÿâëÿëèñü ìíîãîêàìåðíûìè êèñòàìè, áåç
÷åòêî âûðàæåííîé êàïñóëû, èíîãäà ñ õîðîøî âûðà-
æåííîé êàïñóëîé, è êàëüöèíèðîâàííûìè ó÷àñòêàìè,
ðàçìåðàìè îò 5,5 äî 16 ñì.

Â äèàãíîñòèêå êèñòîçíûõ îáðàçîâàíèé ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû ÊÒ - îäèí èç íàèáîëåå òî÷íûõ ìåòî-
äîâ, ÷òî ïîçâîëèëî âûÿâèòü äàííîå îáðàçîâàíèå ïðàê-
òè÷åñêè ó âñåõ íàøèõ ïàöèåíòîâ. Íàèáîëüøèå òðóä-
íîñòè âîçíèêàëè â ðàñïîçíàâàíèè è äèôôåðåíöèàëü-

íîé äèàãíîñòèêå ëîæíûõ êèñò îò äîáðîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëåé ÏÆÆ. (ðèñ. 4). Ïðè öèñòàäåíîìå îòìå÷àþòñÿ
áîëåå óòîëùåííàÿ ñòåíêà ïîëîñòíîãî îáðàçîâàíèÿ, íå-
ãîìîãåííîñòü è âûñîêàÿ ïëîòíîñòü åãî ñîäåðæèìîãî,
ìåíüøàÿ ÷åòêîñòü è ðîâíîñòü êîíòóðîâ. Ñ öåëüþ äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè íàìè ïðîâîäèëîñü òîí-
êîèãîëüíàÿ àñïèðàöèîííàÿ áèîïñèÿ (ðèñ. 5) ó 7 áîëü-
íûõ ïðè ïîäîçðåíèè íà öèñòàäåíîìó, ïðàâèëüíûé
äèàãíîç óñòàíîâëåí òîëüêî â 2 ñëó÷àÿõ.

Ðåòðîãðàäíàÿ ïàíêðåàòèêîõîëàíãèîãðàôèÿ áûëà
âûïîëíåíà äëÿ óòî÷íåíèÿ íàëè÷èÿ ñâÿçè ïîëîñòè êè-
ñòû ñ ãëàâíûì ïàíêðåàòè÷åñêèì ïðîòîêîì ÏÆÆ
(ðèñ.6)

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà, èððèãîãðàôèÿ, ýçîôàãîãà-
ñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, ðàäèîèçîòîïíîå ñêàíèðîâàíèå, ðà-
äèîèçîòîïíàÿ ðåíîãðàôèÿ, ýêñêðåòîðíàÿ óðîãðàôèÿ
ïðèìåíÿëèñü ëèøü äëÿ òîãî, ÷òîáû èñêëþ÷èòü ïðî-
÷óþ ïàòîëîãèþ ñî ñòîðîíû ðÿäîì ðàñïîëîæåííûõ
îðãàíîâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.
Ïóíêöèîííîå äðåíèðîâàíèå ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ

è ÊÒ âûïîëíåíî ó 7 áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè íàãíîå-
íèÿ êèñòû ÷åðåç 12-14 ìåñ. ïîñëå ïåðåíåñåííîãî äåñò-

Ðèñ. 1. ÓÇÈ. Ïîñòðàâìàòè÷åñêàÿ êèñòà òåëà è õâîñòà
ÏÆÆ. Ðèñ. 2. ÓÇÈ. Ïîñòíåêðîòè÷åñêàÿ ãèãàíòñêàÿ

îñëîæíåííàÿ  (íàãíîåíèå) êèñòà òåëà è õâîñòà ÏÆÆ.

Ðèñ. 3. ÓÇÈ. Öèñòàäåíîìà ãîëîâêè è òåëà ÏÆÆ  ñ
ðàñïàäîì è àððîçèâíûì êðîâîòå÷åíèåì â ïîëîñòü.

Ðèñ. 4. ÊÒ. Êèñòà òåëà è õâîñòà ÏÆÆ.
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ðóêòèâíîãî ïàíêðåîíåêðîçà.
Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ðåöèäèâ êèñòû îòìå÷åí ó 2

áîëüíûõ, ïî ïîâîäó ÷åãî ïîâòîðíî áûëî ïðîèçâåäåíî
ïóíêöèîííîå äðåíèðîâàíèå ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ. Ïðè
êîíòðàñòíîì èññëåäîâàíèè íà 6-7 ñóòêè ïîñëå ïóíê-
öèîííîãî äðåíèðîâàíèÿ, ñâÿçè êèñòû ñ ãëàâíûì ïðî-
òîêîì ÏÆÆ íå áûëî îáíàðóæåíî.

Ïðè íàãíîåíèè, îñëîæíåííîì ãåìîððàãèåé â ïî-
ëîñòü êèñòû ó 21 áîëüíûõ õàðàêòåð îïåðàöèè çàêëþ-
÷àëñÿ â óäàëåíèè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ, ñåêâåñ-
òðîâ è ãåìàòîì ñ ëèãèðîâàíèåì êðîâîòî÷àùåãî ñîñó-
äà è íàðóæíûì ïðîòî÷íî-àñïèðàöèîííûì äðå-
íèðîâàíèåì.

Ïðè ñïîíòàííîì ïðîðûâå è îïîðîæíåíèè êèñòû
â ïðîñâåò æåëóäêà è ÄÏÊ ïðîâîäèëîñü êîíñåðâàòèâ-
íîå ëå÷åíèå è àêòèâíàÿ àñïèðàöèÿ ñîäåðæèìîãî æå-
ëóäêà. Ó 5 áîëüíûõ ñ ïðîðûâîì êèñòû â áðþøíóþ
ïîëîñòü, ïðîèçâåäåíî íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå êèñòû,
ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè.

Ó 6 ïàöèåíòîâ ñ ïñåâäîêèñòîé íà ïî÷âå õðîíè-
÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà è âèðñóíãîëèòèàçà, â äîîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå âûïîëíåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ
ïàïèëëîñôèíêòåðîâèðñóíãîòîìèÿ, è ýòèì áîëüíûì â
ïîñëåäóþùåì âûïîëíåíà öèñòîåþíîñòîìèÿ íà îòêëþ-
÷åííîé ïî Ðó ïåòëå â ñî÷åòàíèè ñ õîëåöèñòýêòîìèåé
(2) è íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì îáùåãî æåë÷íîãî
ïðîòîêà (3).

Èç 29 áîëüíûõ ñ íåîñëîæíåííûìè êèñòàìè: òðàíñ-
âåíòðèêóëÿðíàÿ öèñòîãàñòðîñòîìèÿ ïî Þðàøó ïðî-
âîäèëàñü ó 6 áîëüíûõ, ó 10 - öèñòîåþíîàíàñòîìîç íà
âûêëþ÷åííîé ïåòëå ïî Ðó, ó 5 - öèñòîåþíîàíàñòîìîç
ñ ìåæêèøå÷íûì àíàñòîìîçîì ïî Áðàóíó, ó 8 áîëüíûõ
ñ ëîêàëèçàöèåé ïñåâäîêèñòû â õâîñòîâîé ÷àñòè æå-
ëåçû âûïîëíåíà äèñòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ÏÆÆ, êîòîðàÿ
â 2 ñëó÷àÿõ ñî÷åòàëàñü ñî ñïëåíýêòîìèåé.

Èç 9 áîëüíûõ ñ öèñòàäåíîìîé òåëà è õâîñòà ÏÆÆ
ó 7 - âûïîëíåíà äèñòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ÏÆÆ (ó 2-õ
áîëüíûõ â ñî÷åòàíèè ñî ñïëåíýêòîìèåé), ó 1 - öèñòýê-
òîìèÿ, ó 1 - íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå êèñòû.

Ó 6 áîëüíûõ ñ öèñòîàäåíîêàðöèíîìîé òåëà è õâî-

ñòà òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå áûëà âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ
ÏÆÆ, ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ èç-çà ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ïðîöåññà çà ïðåäåëû ÏÆÆ è òÿæåëîãî îáùåãî ñîñòî-
ÿíèÿ, îïåðàöèþ çàêàí÷èâàëè ýêñïëîðàòèâíîé ëàïàðî-
òîìèåé.

Ïîñëå íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ ó 4 áîëüíûõ êèñ-
òû ðåöèäèâèðîâàëè, ó 2 - îáðàçîâàëñÿ ñòîéêèé íà-
ðóæíûé ïàíêðåàòè÷åñêèé ñâèù, íåïîääàþùèéñÿ
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Ýòèì áîëüíûì â ïîñëåäóþ-
ùåì âûïîëíåíû: â îäíîì ñëó÷àå íàëîæåíèå ïîä-
êîæíîãî ôèñòóëîýíòåðîàíàñòîìîçà, â äðóãîì - èññå-
÷åíèå ôèñòóëû è íàëîæåíèå ïàíêðåàòîýíòå-
ðîàíàñòîìîçà.

Èç 5 áîëüíûõ ñ ïåðôîðàöèåé êèñòû â áðþøíóþ
ïîëîñòü óìåð 1 áîëüíîé îò ïåðèòîíèòà. Ó 2 îáðàçî-
âàëñÿ íàðóæíûé ïàíêðåàòè÷åñêîé ñâèù, êîòîðûé çàê-
ðûëñÿ ïîñëå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ðåöèäèâà êèñ-
òû â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ íå íàáëþäàëîñü.

Ïîñëå öèñòîãàñòðîñòîìèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå íàáëþäàëîñü îáîñòðåíèå ïàíêðåàòèòà è àððî-
çèâíîå êðîâîòå÷åíèå ó 2 áîëüíûõ, íàãíîåíèå êèñòû -
ó 2, ïî ïîâîäó ÷åãî ïðîèçâåäåíî ðàçîáùåíèå àíàñòî-
ìîçà è íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå êèñòû. Óìåðëî 2 áîëü-
íûõ îò àððîçèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ.

Îñíîâíûìè îñëîæíåíèÿìè ïîñëå íàëîæåíèÿ öè-
ñòîåþíîàíàñòîìîçà áûëè: íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ
àíàñòîìîçà ñ îáðàçîâàíèåì íàðóæíîãî ïàí-
êðåàòè÷åñêîãî ñâèùà - ó 2 áîëüíûõ, ñóæåíèå öèñòîå-
þíîàíàñòîìîçà ñ çàòðóäíåíèåì îïîðîæíåíèÿ êèñòû
- ó 2, êîòîðûå ñîïðîâîæäàëèñü ïðèñòóïàìè áîëåé è
ãèïåðòåðìèåé. Èì áûëè âûïîëíåíû ïîâòîðíûå
ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè: áûëè âñêðûòû äî-
ïîëíèòåëüíûå êàìåðû êèñòû è íàëîæåíû øèðîêèå
öèñòîåþíîàíàñòîìîçû.

Ïîñëå ðåçåêöèè ÏÆÆ ïî ïîâîäó öèñòàäåíîìû è
öèñòàäåíîêàðöèíîìû óìåðëè 3 áîëüíûå, èç íèõ 2 - îò
äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà, ïåðèòîíèòà è àððîçèâ-

Ðèñ. 5. ÊÒ. Ãèãàíòñêàÿ öèñòàäåíîìà òåëà è õâîñòà
ÏÆÆ.

Ðèñ. 6. ÝÐÏÕÃ. Ïîñòðàâìàòè÷åñêàÿ êèñòà ãîëîâêè ÏÆÆ.
Íàëè÷èå ñâÿçè ãëàâíîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà ñ

êèñòîé.
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íîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç êóëüòè ÏÆÆ, 1 áîëüíîé - îò
ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Íàðóæíûé ïàí-
êðåàòè÷åñêèé ñâèù îòêðûëñÿ ó 2 áîëüíûõ. ×àñòîòà
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñîñòàâèëà 36,5%.
Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 6,8%.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿ-
þò ñ÷èòàòü: ìåòîäîì âûáîðà ïðè íåñôîðìèðîâàííûõ
è îñëîæíåííûõ êèñòàõ ÏÆÆ ÿâëÿåòñÿ ïóíêöèîííîå
äðåíèðîâàíèå ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ è ÊÒ. Áîëüíûå ñ
îñëîæíåííûìè êèñòàìè ÏÆÆ òðåáóþò èíäèâèäóàëü-
íîãî ïîäõîäà â âûáîðå òàêòèêè ëå÷åíèÿ, ÷òî âî ìíî-
ãîì îïðåäåëÿåò èñõîä çàáîëåâàíèÿ. Â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå è êîìïëåêñíàÿ êîíñåðâà-
òèâíàÿ òåðàïèÿ, ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ èí-
òåðâåíöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ è
ÊÒ, ìîæåò ñòàòü îêîí÷àòåëüíûì âèäîì ëå÷åíèÿ. Ïðè
íåîñëîæíåííûõ ñôîðìèðîâàííûõ êèñòàõ ÏÆÆ ïðåä-
ïî÷òåíèå îòäàåì îïåðàöèÿì âíóòðåííîãî äðåíèðîâà-
íèÿ (öèñòîåþíîàíàñòîìîç ïî Ðó èëè Áðàóíó). Ïðè
ëîêàëèçàöèè êèñòû â õâîñòîâîé ÷àñòè æåëåçû âîç-
ìîæíà äèñòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ÏÆÆ. Ïðè öèñòàäåíîìå
è öèñòàäåíîêàðöèíîìå ïîêàçàíà ðåçåêöèÿ ÏÆÆ. Ïåð-
ñïåêòèâíûì â õèðóðãè÷åñêîé ïàíêðåàòîëîãèè òàêæå
ÿâëÿþòñÿ ìåòîäû ýíäîñêîïè÷åñêîãî âíóòðåííîãî äðå-
íèðîâàíèÿ êèñòû ÏÆÆ ÷åðåç æåëóäîê, ÷òî ÿâëÿåòñÿ

ïðåäìåòîì äàëüíåéùèõ èíòåðåñíûõ èññëåäîâàíèé â
ýòîì íàïðàâëåíèè.
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ñêèé À.Ï. Õèðóðãèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. - Ñèìôåðîïîëü
�Òàâðèäà� 1997: -560ñ.
7. Øêðîá Î.Ñ., Ëîòîâ À.Í., Çàâîäíîâ Â.ß. è äð. Âûáîð ìåòî-
äà ëå÷åíèÿ äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà è åãî ïîñëåäñòâèé.
Õèðóðãèÿ 1996; ¹5., ñ.21-26.
8. Freeny P.C., Lewis G.P., Traverso L.W., Ryan J.A. Infected
pancreatic fluid collections: percutaneous catheter drainage. Radiology.
1988; 167: 435-441.
9. Froschle G., Doris H., Kremer B., et al. Pancreaspseudozysten
und hire interdiszinare therapy. Zbl. Chir. 1991; Bd.116., S. 359-
368.

Ô.Ã.Íàçûðîâ, Õ.À.Àêèëîâ, Ì.Õ.Âàêêàñîâ
£òêèð ïàíêðåàòèòíèíã éèðèíãëè íåêðîòèê àñîðàòëàðèíèíã äèàãíîñòèêàñè âà óëàðíè õèðóðãèê äàâîëàø
Ìà¢îëàäà ¤òêèð ïàíêðåàòèò áèëàí õàñòàëàíãàí 985 òà áåìîðëàðíè äàâîëàø íàòèæàëàðè òà¦ëèë ¢èëèíãàí á¤ëèì, øóíäàí 97òà (9,8%)

áåìîðäà äåñòðóêòèâ ïàíêðåàòèòíèíã 144-òà òóðëè õèë àñîðàòëàðè ¢àéä ýòèëãàí. Áåìîðëàð 19 ªøäàí 62 ¸øãà÷à á¤ëèá, 63-ýðêàê, 34-à¸ëëàð
ãóðó¦è òàøêèë ýòãàí.

Îø¢îçîí îñòè áåçè âà ÷àðâè õàëòàñè àáñöåññè - 21 áåìîðäà, ¢îðèí îñòè ñî¦àñè ôëåãìîíàñè - 12-òà, ¢îðèí á¤øëè¨è àáñöåññè - 14-òà,
àððîçèâ ¢îíàø - 11-òà, òàøêè ïàíêðåàòèê î¢ìà - 24òà, îø¢îçîí-è÷àê òàø¢è î¢ìàëàðè - 9òà, àñîðàòëàøãàí ïàíêðåàñ êèñòàñè - 25, âà óøáó êèñòà
âà àáñöåññëàðíèíã ¢îðèí á¤øëèãèãà ¸ðèëèøè íàòèæàñèäà ïåðèòîíèò ðèâîæëàíèøè - 9òà, äåñòðóêòèâ çîòèëæàì - 8, æàðî¦àòíèíã ÷ó¢óð
éèðèíãëàá ýâåíòðàöèÿ ¦îëàòëàðè 11-òà áåìîðëàðäà êóçàòèëãàí.

Äåñòðóêòèâ ïàíêðåàòèò àñîðàòëàðèíèíã òóðèãà ¢àðàá ¤ç âà¢òèäà æàððî¦ëèê àìàëè¸òëàðèíè áàæàðèø âà êåíã ê¤ëàìäà àíòèáàêòåðèàë
äàâîëàø, óøáó õàñòàëèêäà ¤ëèì ¦îëàòëàðèíè êàìàéòèðàäè. Êåëãóñèäà þ¢îðèäà ¢àéä ýòèëãàí àñîðàòëàðíè äàâîëàøäà îç øèêàñò åòêàçóâ÷è
(íîèíâàçèâ) æàððî¦ëèê ìóîëàæàëàðíè òàðà¢¢èé ýòêàçèø ¦àìäà óëàðíè êåíã é¤ëãà ¢¤éèø áó ìóðàêêàá ìóàììîíèíã àñîñèé å÷èìëàðèäàí
áèðèäèð.

NAZIROV F.G., AKILOV Kh.A., VAKKASOV M.Kh.
SURGICAL MANAGEMENT OF LONG-TERM COMPLICATIONS OF NECROTIZING PANCREATITIS.
The authors  analyze  outcomes  of  97 patients with necrotizing pancreatitis with pyogenic complications, jccupies 9,8%  from 985  patients

treated with acute pancreatitis. There were 63 men and 34 women. Age ranged from 19 to 62 years. There were 144 different pyosis and other
kind of complications in 97 patients - pancreas abscess in 21 patient, subperitoneal abscesses in 12 patients, abdomen abscesses in 14 patients, in
11 cases arrosive bleeding, pancreas  fistulas in 9 cases, pancreas pyocysts in 19 cases and others. Active surgical management, adequate
antibacterial   therapy allow to increase postoperative mortality.

Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè îñòðûì ïàíêðåàòèòîì
ïîñòîÿííî ðàñòåò ÷èñëî îñëîæíåííûõ äåñòðóêòèâíûõ
ôîðì, ïðè êîòîðûõ ëåòàëüíîñòü âàðüèðóåò îò 30 äî
70% (Ñàâåëüåâ Â.Ñ. è ñîàâò. 1999).

Íåñìîòðÿ íà îïðåäåëåííûå óñïåõè ïðè ëå÷åíèè
áîëüíûõ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì â ðàííåé ñòàäèè, ïà-
öèåíòû óìèðàþò â ïîçäíåé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ âñëåä-
ñòâèå ðàçâèòèÿ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé, ïîëèîðãàííîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, êîòîðûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþò-
ñÿ ïðè÷èíîé ñìåðòè ó 80% áîëüíûõ ñ îñòðûì ïàíê-
ðåàòèòîì (Ëîáàêîâ À.È. è ñîàâò. 1998; Ìàêàðîâ Í.À. è
ñîàâò. 1990; Íåñòåðåíêî Þ.À. è ñîàâò. 1998; Ðóäàêîâ

Ô.Ã.Íàçûðîâ,

Õ.À.Àêèëîâ,

Ì.Õ.Âàêêàñîâ

ÃÍÎÉÍÎ-ÍÅÊÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÎÑÒÐÎÃÎ
ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ: ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ

ËÅ×ÅÍÈÅ.
Íàó÷íûé  öåíòð õèðóðãèè ÌÇ ÐÓç èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà ã. Òàøêåíò,

Íàìàíãàíñêèé ôèëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî Íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè.

À.À. è ñîàòâ. 1998; Òîñêèí Ê.Ä., 1990; Doglietto G.B. et
al 1994).

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ðåøåíû âîïðîñû ðàí-
íåé äèàãíîñòèêè, îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé è âûáîðà
ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïðè âòîðè÷íûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèÿõ
ïàíêðåîíåêðîçà. Èñêëþ÷èòåëüíî òÿæåëîå ïîëîæåíèå
è âûñîêèé ïðîöåíò ëåòàëüíîñòè ïðè ãíîéíûõ îñëîæ-
íåíèÿõ ïàíêðåîíåêðîçà çàñòàâëÿþò îòíîñèòü ýòó ãðóï-
ïó áîëüíûõ ê ïîäëåæàùèì íåïðåìåííîìó õè-
ðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ (Äàíèëîâ Ì.Â. è ñîàâò. 1996;
Ñàâåëüåâ Â.Ñ. è ñîàâò. 1998; Øàëèìîâ À.À. è ñîàâò.
1997; Øêðîá Î.Ñ. è ñîàâò. 1996; Beger H.G. 1988;
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Farkas G. Et all. 1996).
Â ÍÖÕ èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà ïîä íàáëþäåíèåì

íàõîäèëîñü 97 áîëüíûõ ñ äåñòðóêòèâíûì ïàíêðåàòè-
òîì, ÷òî ñîñòàâèëî 9,8% îò ïðîëå÷åííûõ 985 áîëüíûõ
ñ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì. Ó 97 áîëüíûõ ìû îòìåòèëè
144 ðàçëè÷íûå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå è äðóãèå ñî÷å-
òàííûå îñëîæíåíèÿ äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà. Ìóæ-
÷èí áûëî 63, æåíùèí - 34. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ
îò 19 äî 62 ëåò. Ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü â
ñðîêå îò 14 äî 62 äíåé ïîñëå ïåðåíåñåííîé îïåðàöèè
ïî ïîâîäó ïàíêðåîíåêðîçà. Áîëüøèíñòâî èç íèõ ïåð-
âè÷íî îïåðèðîâàíû â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ,

ãäå èì áûëè âûïîëíåíû äðåíèðîâàíèå è òàìïîíèðî-
âàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè. Â ñâÿçè ñ óõóäøåíèåì ñî-
ñòîÿíèÿ è ïðèçíàêàìè âûðàæåííîé ãíîéíîé èí-
òîêñèêàöèè áîëüíûå ïîñòóïàëè ê íàì íà 16-30 ñóòêè
ïîñëå ïåðåíåñåííîé îïåðàöèè.

Àáñöåññ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆÆ) è ñàëü-
íèêîâîé ñóìêè (ÑÑ) íàáëþäàëèñü ó 21 (2,1%) áîëü-
íûõ, íåêðîòè÷åñêàÿ çàáðþøèííàÿ ôëåãìîíà - ó 12
(1,2%), àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè (ïîääèàôðàãìàëü-
íûå, ïîäïå÷åíî÷íûå, ìåæïåòëåâûå) - ó 14 (1,4%), àððî-
çèâíûå êðîâîòå÷åíèÿ - ó 11 (1,1%), íàðóæíûå ïàíê-
ðåàòè÷åñêèå ñâèùè - ó 24 (2,5%), ñâèùè æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà - ó 9 (0,9%), èíôèöèðîâàííûå
ïîñòíåêðîòè÷åñêèå êèñòû - ó 25 (2,6%), ïåðèòîíèò íà
ïî÷âå ïðîðûâà àáñöåññà è èíôèöèðîâàííûõ êèñò
ÏÆÆ â áðþøíóþ ïîëîñòü - ó 9 (0,9%), àáñöåäèðóþ-
ùàÿ ïíåâìîíèÿ - ó 8 (0,8%), ãëóáîêîå íàãíîåíèå ïî-
ñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ñ ýâåíòåðàöèåé - ó 11 (1,1%)

Ïðèçíàêè 4 3 2

Ïóëüñ >190 150-189 80-149

À/Ä >190 150-189

Âàçîïðåññîðû

Òåìïåðàòóðà >41 39-40 38-

×àñòîòà äûõàíèÿ >50 35-49 25-

ÈÂË

Äèóðåç >5 ë 3,5-

Ñîçíàíèå

Îòäåëÿåìîå ïî íàçîãàñòðàëüíîìó
çîíäó

íåò

Ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà

Ìåäèêàìåíòîçíàÿ ñòèìóëÿöèÿ êè-
øå÷íèêà

Ñòóë

ÖÂÄ, ñì.âîä.ñò. <0 1

Êðèòåðèè îöåíêè òÿæåñòè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ (òôñ) ïðè ïàíêðåîíåêðîçå. (Ñàâåëüåâ Â.Ñ. è ñîàâò., 1997)

Ïðèìå÷àíèÿ.  Ïðè óâåëè÷åíèè òÿæåñòè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëåå 12 áàëëîâ ðàñòåò ÷àñòîòà
âñòðå÷àåìîñòè ïàíêðåàòîãåííîãî øîêà è ðàñïðîñòðàíåííîãî ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà â ðàííèå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ,

êîòîðûå è îïðåäåëÿþò ñòðóêòóðó îáùåé ëåòàëüíîñòè.

Ïðè ïîñòóïëåíèè
×åðåç 48 ÷àñîâ
ãîñïèòàëèçàöèè

Âîçðàñò > 55 ëåò
Ñíèæåíèå ãåìàòîêðèòà áîëåå,

÷åì íà 10%

Ãëþêîçà êðîâè > 11 ììîëü/ë Kàëüöèé ïëàçìû < 5 mEg/L

Ëåéêîöèòîç  >16000 ìì 3 Ìî÷åâèíà  > íà 1,8 ììîëü/ë

Ëàêòàòäåãèäðîãåíàçà  > 400
IU/ë

Ðà Î2 < 60 ìì ðò ñò.

ÀÑÒ  > 250 IU/ë ÂÅ > 4 ììîëü/ë

 Äåôèöèò æèäêîñòè > 6 ë

Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ïðèçíàêè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà
ïî øêàëå Ranson (1974)

Ïðèìå÷åíèÿ. Îäèí ïîêàçàòåëü ñîîòâåòñòâóåò îäíîìó
ïðèçíàêó.  Ïðè íàëè÷èå ìåíåå 3 ïðèçíàêîâ - ÎÏ ëåãêîãî
òå÷åíèÿ, 3-5 ïðèçíàêîâ - ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè, áîëåå

5 ïðèçíàêîâ - ÎÏ òÿæåëîãî òå÷åíèÿ.

Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, Òåìïåðàòóðà, ×àñòîòà ïóëüñà, ×àñòîòà
äûõàíèÿ, ÐO2, ðÍ, Ìî÷åâèíà êðîâè,  ðåàòèíèí êðîâè,   ïëàçìû,
Ãåìàòîêðèò Ëåéêîöèòû, Áàëëû ïî Ãëàçã î , Âîçðàñò,
Õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ

Ïðèìå÷àíèå. Ïåðå÷åíü êðèòåðèåâ, ó÷èòûâàåìûõ ïðè îöåíêå
òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà ñ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì, ñîçäàí íà
îñíîâå "êðèòåðèåâ áîëåçíè" (APACHE-the acute phisiology and
chronic health evaluation).  àæäûé ïîêàçàòåëü îöåíèâàåòñÿ â
áàëëàõ. Ïðè ñóììå áàëëîâ áîëåå 15 ïàíêðåàòèò ñ÷èòàåòñÿ
òÿæåëûì.

Ñèñòåìà APACHE-II
Êîìáèíàöèÿ ïðèçíàêîâ â ëþáîé èç ýòèõ ñèñòåì ïîçâîëÿåò
äèôôåðåíöèðîâàòü îòå÷íóþ è äåñòðóêòèâíóþ ôîðìû
ïàíêðåàòèòà, îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðîãíîçå è òàêòèêå

ëå÷åíèÿ.
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áîëüíûõ.
Ïðè ðàçâèòèè ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ó áîëüøèí-

ñòâà ïàöèåíòîâ âñêîðå ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëîñü
óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ, ïîÿâëÿëèñü áîëè â âåðõíåé ïî-
ëîâèíå æèâîòà, òîøíîòà, óïîðíàÿ ðâîòà, ïîâûøåíèå
òåìïåðàòóðû òåëà äî 39-400 Ñ, íåñòàáèëüíîñòü
ãåìîäèíàìèêè, ïàðåçû êèøå÷íèêà, ïðîãðåññèðóþùàÿ
îáùàÿ ñëàáîñòü, îòñóòñòâèå àïïåòèòà, ñèìïòîìû ëåãî÷-
íûõ îñëîæíåíèé. Ðàçâèòèå ïàíêðåàòîãåííîãî è ñåï-
òè÷åñêîãî øîêà óêàçûâàåò íà êðèòè÷åñêóþ ñòåïåíü
òÿæåñòè ïàòîëîãèè. Ó òàêèõ áîëüíûõ íàáëþäàëèñü
îäûøêà, òàõèêàðäèÿ, íàðóøåíèÿ ïñèõèêè, àêðîöèàíîç,
ìðàìîðíàÿ îêðàñêà êîæíûõ ïîêðîâîâ, âûðàæåííûå
âîëåìè÷åñêèå è ïîëèîðãàííûå íàðóøåíèÿ.

Äèàãíîñòèêà ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ïðåäñòàâëÿåò
îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè. Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ïðè-
çíàêè íîñÿò ëèøü âåðîÿòíîñòíûé õàðàêòåð, ïîçâîëÿ-
þùèé çàïîäîçðèòü ðàçâèòèå è ïðîãðåññèðîâàíèå ãíîé-
íî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â îáëàñòè ÏÆÆ.

Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ îïðåäåëÿëàñü ñèìï-
òîìàìè ïàíêðåàòîãåííîé èíòîêñèêàöèè, ïàíêðåàòîãåí-
íîãî èëè èíôåêöèîííî-òîêñè÷åñêîãî øîêà, ñòåïåíüþ
âîëåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé è îðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè. Êàê óíèâåðñàëüíûé êðèòåðèé îöåíêè òÿæåñòè ñî-

ñòîÿíèÿ áîëüíûõ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè äåñòðóê-
òèâíîãî ïàíêðåîíåêðîçà èñïîëüçîâàëè îðèãèíàëüíóþ
øêàëó áàëëüíîé îöåíêè òÿæåñòè ôèçèîëîãè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ, ïðåäëîæåííîé àêàä. Â.Ñ. Ñàâåëüåâûì è ñî-
àâò. (1997), APACHE-II (1985), RANSON (1974).

Ïðè íàëè÷èè êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ ïðè-
çíàêîâ îñíîâíûì ìåòîäîì òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè
äåñòðóêòèâíûõ ôîðì ïàíêðåàòèòà è åãî îñëîæíåíèé
ÿâëÿþòñÿ óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå (ÓÇÑ). Ýòîò
ìåòîä ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòåëüíî îïðåäåëèòü âàðè-
àíò ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçå è ñîñòîÿíèå âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïó-
òåé, âûÿâèòü íàëè÷èå æèäêîñòíûõ îáðàçîâàíèé â
ñàëüíèêîâîé ñóìêå è â áðþøíîé ïîëîñòè (Ðèñ.1-2-
3-4-5). Îäíàêî ÓÇÑ íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíî ïðè
âûðàæåííîì ìåòåîðèçìå è îìåíòîáóðñèòå (âûðàæåí-
íûå èíôèëüòðàòèâíûå èçìåíåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû è ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè). Â òàêèõ ñëó-
÷àÿõ ïðîâîäèëîñü öâåòîâîå äîïïëåðîâñêîå êàðòèðîâà-
íèå. Äîñòîâåðíîñòü ÓÇÑ â äèàãíîñòèêå ãíîéíûõ
îñëîæíåíèé ñîñòàâèëî 76%.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âàæíåéøóþ ðîëü â äèàãíîñòè-
êå äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà è åãî îñëîæíåíèé èã-
ðàåò  êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ). (Ðèñ.6-7). Äàí-

Ðèñ.1. ÓÇÑ. Íàãíîèâàøàÿñÿ êèñòà ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû.

Ðèñ.2. ÓÇÑ. Àáñöåññ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Ðèñ.3. ÓÇÑ. Èíôèöèðîâàííàÿ ïîñòíåêðîòè÷åñêàÿ êèñòà
ãîëîâêè è òåëà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Ðèñ.4. ÓÇÑ. Ïàíêðåàòè÷åñêèé àáñöåññ ñ íàëè÷èåì
êðóïíîãî ñåêâåñòðà.
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íûé ìåòîä ïðèìåíåí íàìè ó âñåõ áîëüíûõ â ïðîöåññå
ëå÷åíèÿ, è ïîâòîðÿëè êàæäûå 7-8 äíåé ïî-
ñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Èíôîðìàòèâíîñòü è
äîñòîâåðíîñòü äàííîãî ìåòîäà âîçðàñòàåò ïðè ñî÷åòà-
íèè ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì, ÷òî ïîçâîëÿåò âûÿâëÿòü
ëîêàëèçàöèþ, îáøèðíîñòü, ãëóáèíó ïîðàæåíèÿ ïàðåí-
õèìû ÏÆÆ, à òàêæå ïðîèçâåñòè ÷ðåñêîæíóþ àñ-
ïèðàöèþ è ïóíêöèîííî-êàòåòåðèçàöèîííûå âìåøà-
òåëüñòâà ïðè æèäêîñòíûõ îáðàçîâàíèé â ïðîåêöèè
ÏÆÆ ñ ïîñëåäóþùèì áàêòåðèîëîãè÷åñêèì èññëåäî-
âàíèåì ïóíêòàòà. Äîñòîâåðíîñòü ÊÒ â äèàãíîñòèêå
ïîçäíèõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ïàíêðåîíåêðîçà â íà-
øèõ íàáëþäåíèÿõ ñîñòàâèëà 96,5%.

Ýíäîñêîïè÷åñêóþ ðåòðîãðàäíóþ ïàíêðåàòîõîëàí-
ãèîãðàôèþ è ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèþ ïðîâîäèëè ó
55 áîëüíûõ ñ áèëèàðíûì ïàíêðåàòèòîì ïðè îòñóò-
ñòâèè äåñòðóêöèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ïåðèòîíèòà,
õîëåäîõîëèòèàçà, óùåìëåííîãî êàìíÿ áîëüøîãî ñî-
ñî÷êà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõè.

Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíÿëèñü äðóãèå ðóòèí-
íûå èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ: ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,
ãðóäíîé êëåòêè, ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ,

Ðèñ. 7. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ. Ïàíêðåîíåêðîç.
Îñòðî âîçíèêøàÿ êèñòà ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Ðèñ.5. ÓÇÑ. Ãèãàíòñêàÿ êèñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Ðèñ.6. ÊÒ. Äåñòðóêòèâíûé ïàíêðåàòèò. Æèäêîñòü â
ñàëüíèêîâîé ñóìêå.

ôèñòóëîõîëàíãèî - è ïàíêðåàòîãðàôèÿ.
Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè êîìïëåêñíóþ ïàòîãå-

íåòè÷åñêóþ òåðàïèþ, íàïðàâëåííóþ íà óãíåòåíèå ïàí-
êðåàòè÷åñêîé è æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè, óñòðàíåíèÿ ôåð-
ìåíòíîé òîêñåìèè, ëèêâèäàöèþ ãèïîâîëåìèè, âîäíî-
ýëåêòðîëèòíûõ è áåëêîâûõ íàðóøåíèé, óëó÷øåíèÿ
ìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ ðàññòðîéñòâ, áîðüáó ñ ãèïîêñå-
ìèåé, ïàðåçîì êèøå÷íèêà, àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðà-
ïèþ.

Àáñöåññ ÏÆÆ è ÑÑ âñêðûâàëè ÷åðåç âåðõíåñðå-
äèííûé äîñòóï, ïîñëå ðàññå÷åíèÿ æåëóäî÷íî-îáîäî÷-
íîé ñâÿçêè è íåêðîñåêâåñòðýêòîìèè ïðîèçâîäèëè äðå-
íèðîâàíèå ïîëîñòè àáñöåññà äâóõïðîñâåòíûìè òðóá-
êàìè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîëîíãèðîâàííîãî ëàâàæà. Ïðè
ðàñïðîñòðàíåííîì ïàíêðåîíåêðîçå, êîãäà íåâîçìîæíî
ïðîèçâåñòè ïîëíîé íåêðýêòîìèè, îïåðàöèþ çàâåðøàëè
ðûõëîé ìàðëåâîé-ìàçåâîé òàìïîíàäîé çîí íåêðîçà è
çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè è ôîðìèðîâàëè îìåíòîáóð-
ñîñòîìó. Ïðè îáðàçîâàíèè øèðîêîãî ðàíåâîãî êàíàëà,
÷åðåç 5-7 äíåé ïðîèçâîäèëè ýòàïíûå íåêðîçîñåêâåñò-
ðýêòîìèè. Ó 8 áîëüíûõ ïðè íåáîëüøèõ ãíîéíèêàõ
ÏÆÆ è ÑÑ óñïåøíî óäàëîñü äðåíèðîâàòü èõ ñïåöè-
àëüíûì òðîàêàð êàòåòåðîì ïîä êîíòðîëåì ÓÇÑ è ÊÒ.

Ïðè çàáðþøèííîé ôëåãìîíå ïîìèìî äðåíèðîâà-
íèÿ ÑÑ, ïîäâîäèëè ëàòåðàëüíûå äðåíàæè è ïåð-
÷àòî÷íûé òàìïîí ê òåëó è õâîñòó ÏÆÆ ÷åðåç çàáðþ-
øèííûé ðàçðåç â çàâèñèìîñòè îò ïóòåé åå ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ (îìåíòîáóðñî- è ëþìáîñòîìèÿ).

Ïðè àáñöåññàõ áðþøíîé ïîëîñòè èõ âñêðûâàëè è
äðåíèðîâàëè âíåáðþøèííî. Ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñ-
öåññ äðåíèðîâàëè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÑ è ÊÒ.

Àððîçèâíûå êðîâîòå÷åíèÿ â áîëüøèíñòâî ñëó÷àåâ
óäàëîñü îñòàíîâèòü ïîä äåéñòâèåì àêòèâíîé
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Ïðè áåçóñïåøíîñòè (3) òå-
ðàïèè âñêðûâàëè ÑÑ, óøèâàëè êðîâîòî÷àùèé ñîñóä è
ïðîèçâîäèëè ïåðåâÿçêó ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè íà ïðî-
òÿæåíèè.

Ïàíêðåàòè÷åñêèå ñâèùè, îáóñëîâëåííûå íàëè÷è-
åì íåñàíèðîâàííîé ãíîéíîé ïîëîñòè è íå èìåþùåé
ñâÿçè ñ ãëàâíûì ïàíêðåàòè÷åñêèì ïðîòîêîì, ïîñëå
ñàíàöèè è äðåíèðîâàíèÿ ýòèõ ïîëîñòåé ñàìîñòîÿòåëüíî
çàêðûâàëèñü.

Ïðè ñâèùàõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà áîëü-
íûõ âåëè êîíñåðâàòèâíî, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
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îêàçàëîñü ýôôåêòèâíûì. Òîëüêî â 5 ñëó÷àÿõ ñâèùè
çàêðûëèñü ïîñëå îïåðàöèè (â 2-õ ïîñëå ðåçåêöèè êè-
øå÷íèêà, â 3- îòêëþ÷åíèÿ ïåòëè òîíêîãî êèøå÷íèêà,
ñ íàëîæåíèåì îáõîäíîãî àíàñòîìîçà).

Õàðàêòåð îïåðàöèè ïðè èíôèöèðîâàííûõ ïî-
ñòíåêðîòè÷åñêèõ êèñòàõ ÏÆÆ çàêëþ÷àëñÿ â èõ íà-
ðóæíîì äðåíèðîâàíèè, â 7 ñëó÷àÿõ äðåíèðîâàëè ïîä
êîíòðîëåì ÓÇÑ è ÊÒ. Ðåöèäèâ êèñòû íàáëþäàëñÿ ó 8
áîëüíûõ.

Ïðè ïåðèòîíèòå îáóñëîâëåííîì ïðîðûâîì ãíîé-
íèêà èëè èíôèöèðîâàííîé êèñòû ÏÆÆ â áðþøíóþ
ïîëîñòü íà ôîíå òÿæåëîãî ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ïðîèç-
âîäèëè ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ ñàíàöèþ è äðåíèðîâàíèå
áðþøíîé ïîëîñòè.

Àáñöåäèðóþùàÿ ïíåâìîíèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ñîïðîâîæäàëàñü ðàçâèòèåì îñòðîé ýìïèåìû ïëåâðû.
Áîëüíûì, íàðÿäó ñ àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèåé ïðî-
èçâîäèëè äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.

Îáùàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ïî-
çäíèõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèÿõ ïàíêðåîíåêðîçà ñîñòàâè-
ëà - 17,5%. Ëåòàëüíîñòü â îñíîâíîì áûëà îáóñëîâëåíà
ïðîãðåññèðîâàíèåì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè,
íåêðîòè÷åñêîé çàáðþøèííîé ôëåãìîíîé, àððîçèâíûì
êðîâîòå÷åíèåì.

Òàêèì îáðàçîì, âûáîð àäåêâàòíîãî õèðóðãè÷åñêî-
ãî âìåøàòåëüñòâà ïðåæäå âñåãî çàâèñèò îò âèäà, ëîêà-
ëèçàöèè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ãíîéíûõ îñëîæíåíèé.
Äàëüíåéøàÿ ðàçðàáîòêà íîâûõ ñïîñîáîâ, ïðåèìóùå-
ñòâåííî ìàëîèíâàçèâíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ

ìîæåò çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èòü ðåøåíèå ýòîé  ïðîáëå-
ìû.
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Êóçàòóâëàð íàòèæàñèäà ìóàëëèôëàð óøáó ìèíòàêàäà ¤ò-òîø êàñàëëèãèíèíã òàøõèñè ïàñò äàðàæàäà äåãàí õóëîñàãà êåëäèëàð.
Óøáó êàñàëëèêíèíã æàððî¦ëèê õóñóñèÿòè áó êàñàëëèêäà æàððî¦ëèê àìàëèªòèíè òåçêîð óñóëäà, ÿúíè òàøðèõíè î¨èð àñîðàòëàðè êåëèá

÷è¢èøèäàí àââàë ¤òêàçèø ìóàììîñèíè ê¤ðñàòäè.

F.N. Nishanov, Sh.A. Tadjibaev, M.À. Àkhàdov, Ò.À. Àbducarimov, B.R. Iskhakov, B.J. Rakhmanov
 To a problem on a prevalence cholecystolythiasis in the Fergana valley and its surgical correction.
The authors study a prevalence of cholecystolythiasis in the Fergana valley, which is region consisting from three administrative areas, because

of statistical reporting with 1995 for first half-year of a 2000. A problem of a surgical correction of the given pathology, that is parity of various
operating interferences used in practical surgery in the given region simultaneously is investigated.

Because of analysis, the authors came to the conclusion, that in the given region a low level scrining of diagnostics of cholecystolythiasis. This
circumstance lifts a problem on realization of wided research, which would allow to envelop a large part of the population of the Fergana valley.
The analysis of a surgical correction of the given pathology has revealed a problem of activation of surgical tactics in scheduled surgery
cholecystolythiasis, that is to conduct operating interferences up to development of complications.

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ çàáîëåâàåìîñòü æåë÷íî-
êàìåííîé áîëåçíüþ ðåçêî ïîâûñèëàñü è ïðîäîëæàåò
âîçðàñòàòü, â ñâÿçè ñ ÷åì, äàííàÿ ïàòîëîãèÿ, íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü, ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé ïðî-
áëåìîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè. Â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ýòî çà-
áîëåâàíèå ïðèîáðåëî çíà÷åíèå ñîöèàëüíîé ïðîáëåìû,
êàê ñ ïîçèöèè òåðàïåâòîâ, òàê è õèðóðãîâ [1, 4, 6].

Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûõ ìåòî-
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Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÈ
ÆÅË×ÍÎÊÀÌÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ Â ÔÅÐÃÀÍÑÊÎÉ ÄÎËÈÍÅ È

ÅÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ.
Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Íàìàíãàíñêèé ôèëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî Íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè. Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹1 ã. Íàìàíãàí.

äîâ äèàãíîñòèêè, òàêèõ êàê óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâà-
íèå è êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ çíà÷èòåëüíî ðàñ-
øèðèëè âîçìîæíîñòè âûÿâëåíèÿ êîíêðåìåíòîâ æåë-
÷íîãî ïóçûðÿ è æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è ñïîñîáñòâîâàëè
óâåëè÷åíèþ è áåç òîãî çíà÷èòåëüíîé ãðóïïû êàìíå-
íîñèòåëåé. Òàê, ïî äàííûì 6-ãî Âñåìèðíîãî êîíãðåññà
ãàñòðîýíòåðîëîãîâ, æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ ñòðà-
äàåò îêîëî 10% íàñåëåíèÿ ìèðà [5]. Çà ïîñëåäíèå ãîäû
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çàáîëåâàåìîñòü æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ â Ðîññèè
âûðîñëà â 2,8 ðàçà, à â ìèðå â 2,5 ðàçà. Åæåãîäíî â
ìèðå âûïîëíÿåòñÿ 2,5 ìëí. õîëåöèñòýêòîìèé, â ÑØÀ
îêîëî 700 òûñ., à â Ðîññèè îêîëî 100 òûñ. [4].

Âîçðàñòàåò êîëè÷åñòâî îñëîæíåííûõ ôîðì æåë÷-
íîêàìåííîé áîëåçíè â âèäå äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñ-
òèòà, ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, õîëàíãèòà, õîëåöèñòîïàí-
êðåàòèòà, äîñòèãàþùèå â ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ
30-40%. Â ñâîþ î÷åðåäü èìååòñÿ îò÷åòëèâàÿ òåíäåí-
öèÿ óâåëè÷åíèÿ  âîçðàñòà ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ æåë-
÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ [3]. Ñ ýòèõ ïîçèöèé ïðîáëåìà
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè íå
ïåðåñòàåò áûòü îäíîé èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ â àáäî-
ìèíàëüíîé õèðóðãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí, îï-

ðåäåëåíû ïðèîðèòåòíûå çàäà÷è õèðóðãè÷åñêîé ñëóæ-
áû è íà÷àòà åå ðåîðãàíèçàöèÿ [2]. Èñõîäÿ èç ýòîãî,
íàìè èçó÷åíà ðàñïðîñòðàíåííîñòü æåë÷íîêàìåííîé
áîëåçíè ïî Ôåðãàíñêîé äîëèíå, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â
ñåáÿ òðè ðåãèîíà: Àíäèæàíñêàÿ, Íàìàíãàíñêàÿ è Ôåð-
ãàíñêàÿ îáëàñòè. Èññëåäîâàíèå ïðîèçâåäåíî íà îñíî-
âàíèè ñòàòèñòè÷åñêîé îò÷åòíîñòè ñ 1995 ïî I ïîëóãî-
äèå 2000 ãîäà. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî îäíîâðåìåí-
íî ìû èçó÷àëè âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
äàííîãî çàáîëåâàíèÿ, ò.å. ñîîòíîøåíèå ðàçëè÷íûõ âà-
ðèàíòîâ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, èìåþùèõñÿ, íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü, â àðñåíàëå õèðóðãèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Ñîîòíîøåíèå ÷èñëåííîñòè è åæåãîäíîãî ïðèðîñ-

òà íàñåëåíèÿ ñ êîëè÷åñòâîì áîëüíûõ æåë÷íîêàìåí-
íîé áîëåçíüþ ïî Ôåðãàíñêîé äîëèíå çà ïåðèîä ñ
1995 ïî 2000 ãîäû, ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. (äàííûå
çà 2000 ãîä ïðåäñòàâëåíû ïî I ïîëóãîäèþ).

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ â
Ôåðãàíñêîé äîëèíå â 1995 ãîäó ñîñòàâèëà 6374,7 òûñ.
÷åëîâåê, òîãäà êàê íà I ïîëóãîäèå 2000 ãîäà � 6823,7
òûñ., ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ïðèðîñòó â ïðåäåëàõ 63,0 �
64,0 òûñ. ÷åëîâåê åæåãîäíî. Âìåñòå ñ òåì, áîëüíûå ñ
ÆÊÁ â 1995 ãîäó ñîñòàâèëè - 16923 ïàöèåíòà, èç íèõ
äèàãíîç áûë óñòàíîâëåí âïåðâûå ó � 4463 áîëüíûõ. Â
1999 ãîäó âñåãî çàðåãèñòðèðîâàíî áîëüíûõ ñ æåë÷íî-

êàìåííîé áîëåçíüþ � 17226 ÷åëîâåê, èç íèõ âïåðâûå
� 4151, ê êîíöó ãîäà íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå ñîñòîÿëî
� 9830 áîëüíûõ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ 1995
ãîäà ñ ïîêàçàòåëÿìè 1999 ãîäà ïîêàçûâàåò, ÷òî êîëè-
÷åñòâî áîëüíûõ ñ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ óâåëè-
÷èëîñü íà 303 ïàöèåíòà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î åæå-
ãîäíîì åå ñðåäíåì ðîñòå íà 60 ÷åëîâåê. Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî ïèê äèàãíîñòèêè æåë÷íîêàìåííîé áî-
ëåçíè ïðèõîäèòñÿ íà 1998 ãîä (18547 ïàöèåíòîâ, èç
íèõ çàáîëåâàíèå âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàíî ó 6843 áîëü-
íûõ). Äàííûå öèôðû ñâèäåòåëüñòâóþò î íèçêîì óðîâíå
ñêðèíèíã - äèàãíîñòèêè äàííîé ïàòîëîãèè â ðåãèîíå
Ôåðãàíñêîé äîëèíû è êàê ñëåäñòâèå î íåîáõîäèìîñ-
òè îñóùåñòâëåíèÿ øèðîêîìàñøòàáíûõ èññëåäîâàíèé,
ïîçâîëÿþùèõ îõâàòèòü çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü íàñåëå-
íèÿ è ñïîñîáñòâóþùèõ ðàííåé äèàãíîñòèêå è ñâîåâ-
ðåìåííîé êîððåêöèè.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî íàðÿäó ñ äàííûìè çàáîëåâàå-
ìîñòè, âàæíîå çíà÷åíèå èìåþò ïîêàçàòåëè: êîëè÷å-
ñòâî âûïèñàííûõ áîëüíûõ, èõ ñóììàðíûé êîéêî-äåíü
è ëåòàëüíîñòü ïðè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè, ÷òî îò-
ðàæåíî â òàáëèöå 2.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 2, êîëè÷åñòâî âûïèñàííûõ
áîëüíûõ ñ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ ïîëó÷èâøèõ
ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå â 1999 ãîäó óìåíüøèëîñü, ïî
ñðàâíåíèþ ñ 1995 ãîäîì, íà 4637 ÷åëîâåê, íà I ïîëóãî-
äèå 2000 ãîäà ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå ïîëó÷èëè 3867
ïàöèåíòîâ. Êàê âèäíî îòìå÷àåòñÿ ÷åòêàÿ òåíäåíöèÿ ê
óìåíüøåíèþ ÷èñëà áîëüíûõ æåë÷íîêàìåííîé áîëåç-
íüþ, íóæäàþùèõñÿ â ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè. ×òî, ïî-
âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ ÷åòêèìè êðèòåðèÿìè äëÿ ãîñïè-
òàëèçàöèè â ïîñëåäíåå âðåìÿ è ñ ðàñøèðåíèåì àìáó-
ëàòîðíîé ñëóæáû.

Â îòíîøåíèè ñóììàðíîãî êîéêî-äíÿ, ïðîâåäåííî-
ãî áîëüíûìè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ, ïðîñëåæè-
âàåòñÿ àíàëîãè÷íàÿ çàêîíîìåðíîñòü â ñòîðîíó èõ çíà-
÷èòåëüíîãî ñîêðàùåíèÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ èíòåíñèôèêà-
öèåé õèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû è å¸ ðåîðãàíèçàöèåé â
öåëîì ïî Ðåñïóáëèêå è ñîêðàùåíèåì äîîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà â ÷àñòíîñòè. Òàê, â öåëîì â 1995 ãîäó
äàííûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 182759 äíåé, òîãäà êàê â
1999 ãîäó � 97109 äíåé (óìåíüøåíèå íà 85650 äíåé),
à íà I ïîëóãîäèå 2000 ãîäà � 45403 êîéêî-äíÿ.

Îäíàêî íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðîöåíò ëåòàëü-

Ïðèìå÷àíèå: * - äàííûå çà I ïîëóãîäèå 2000 ãîäà.

Òàáëèöà  1.
×èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ è êîëè÷åñòâî áîëüíûõ

æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ ïî Ôåðãàíñêîé äîëèíå çà
1995-2000 ãîäû.

Ãîäû
íàáëþ-
äåíèÿ

×èñëåííî-
ñòü íà-
ñåëåíèÿ

Çàðåãèñòðèðîâàíî
áîëüíûõ ÆKÁ Ñîñòîèò íà

äèñïàíñåðíîì
ó÷åòå íà êîíåö

ãîäà.Âñåãî
Â òîì
÷èñëå ñ
âïåðâûå

1995 6 374 700 16 923 4 463 8 798

1996 6 483 200 13 362 3 505 7 536

1997 6 561 300 17 791 5 141 7 567

1998 6 656 800 18 547 6 843 8 860

1999 6 745 400 17 226 4 151 9 830

2000* 6 823 700 13 396 2 388 16 433

Ïðèìå÷àíèå: * - äàííûå çà I ïîëóãîäèå 2000 ãîäà.

Òàáëèöà ¹ 2.
Êîëè÷åñòâî âûïèñàííûõ áîëüíûõ, êîéêî-äíè è
ëåòàëüíîñòü ïðè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè ïî

Ôåðãàíñêîé äîëèíå çà 1995-2000* ãã.

Ãîäû
íàáëþäåíèÿ

Âûïèñàíî
áîëüíûõ

Ïðîâåäåíî
êîéêî-äíåé

Ëåòàëüíîñòü

ABS %

1995 12 400 182 759 46 0.4

1996 11 106 155 267 47 0.4

1997 9 840 133 298 42 0.4

1998 7 427 95 541 33 0.4

1999 7 763 97 109 24 0.3

2000* 3 867 45 403 12 0.3
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íîñòè íåçàâèñèìî îò ïîêàçàòåëåé ÷èñëà âûïèñàííûõ
áîëüíûõ è ïðîâåäåííûõ èìè êîéêî-äíåé íå èìåþò
òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ.

Íàðÿäó ñ èññëåäîâàíèåì ðàñïðîñòðàíåííîñòè æåë-
÷íîêàìåííîé áîëåçíè ïî Ôåðãàíñêîé äîëèíå, íàìè
èçó÷åíî ñîîòíîøåíèå ïëàíîâûõ è ýêñòðåííûõ îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè äàííîé ïàòîëîãèè è ïîñëå-
îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü, ÷òî îòðàæåíî â òàáëèöå  3.

Êàê âèäíî èç äàííûõ ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå 3,
êîëè÷åñòâî ïëàíîâûõ îïåðàöèé â 1999 ãîäó, ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 1995 ãîäîì óâåëè÷èëîñü íà 288, à ëåòàëü-
íîñòü çà òîò æå ñðîê óìåíüøèëàñü íà 0,5 %. Ïðè ýòîì,
çà ïîñëåäíèå 5 ëåò, ïî ïîâîäó æåë÷íîêàìåííîé áîëåç-
íè âûïîëíåíî â ïëàíîâîì ïîðÿäêå 5348 îïåðàöèé, èç
íèõ ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì ó 51 áîëüíîãî, ÷òî â ñðåä-
íåì ñîñòàâèëî 1,0 % îïåðèðîâàííûõ.

Íàðÿäó ñ ýòèì, åæåãîäíî óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî îïå-
ðàöèé, âûïîëíåííûõ â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå. Òàê, çà
ïîñëåäíèå 5 ëåò ïðîèçâåäåíî 1845 ýêñòðåííûõ îïåðà-
öèé ïî ïîâîäó æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè, ñ ëåòàëü-
íûì èñõîäîì ó 24 ïàöèåíòîâ, ÷òî â ñðåäíåì ñîñòàâèëî
1,3% îïåðèðîâàííûõ. Íàèáîëüøåå ÷èñëî ïëàíîâûõ è
ýêñòðåííûõ îïåðàöèé ïðîèçâåäåíî â 1999 ãîäó: 1233
è 415 ñîîòâåòñòâåííî.

Â öåëîì ñîîòíîøåíèå ïëàíîâûõ è ýêñòðåííûõ îïå-
ðàöèé, ïî ïîâîäó æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè, çà ïåðèîä
èññëåäîâàíèÿ ñîõðàíÿåòñÿ íà óðîâíå 3:1. Îäíàêî, åñëè
çà óêàçàííûé ñðîê êîëè÷åñòâî ïëàíîâûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ óâåëè÷èëîñü íà 30%, òî îïåðàöèè âû-
ïîëíÿåìûå ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì - íà 41%.

Äàííîå ñîîòíîøåíèå, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ñîõðàíèâøåìñÿ åù¸ íåäîñòàòî÷íîì óðîâíå
äèàãíîñòèêè, à ñ äðóãîé � î íåîáõîäèìîñòè îáîñíî-
âàííîé àêòèâèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè â ïëàíî-
âîé õèðóðãèè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè.

Ëåòàëüíîñòü, ïîñëå ýêñòðåííûõ îïåðàöèé ïî ïîâî-
äó æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè, çàêîíîìåðíî âûøå, ÷åì

Òàáëèöà 3.
Êîëè÷åñòâî ïëàíîâûõ è ýêñòðåííûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó ÆÊÁ è ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïî Ôåðãàíñêîé

äîëèíå çà 1995-2000* ãã.

Ïðèìå÷àíèå: * - çà I ïîëóãîäèå 2000 ãîäà.

Ãîäû íàáëþäåíèÿ
Kîëè÷åñòâî ïëàíîâûõ

îïåðàöèé

Ëåòàëüíîñòü

Abs %

1995 945 12 1,3

1996 973 14 1,4

1997 1048 9 0,9

1998 1149 6 0,5

1999 1233 10 0,8

2000* 704 1 0,1

ïðè ïëàíîâûõ îïåðàöèÿõ çà âñå ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ
(â 1995 ãîäó 1,3% è 2,7%; â 1999 ãîäó 0,8% è 1,2%
ñîîòâåòñòâåííî).

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ðàñïðîñòðàíåííîñòè æåë÷-
íîêàìåííîé áîëåçíè, ñâèäåòåëüñòâóåò î íèçêîì óðîâ-
íå ñêðèíèíã - äèàãíîñòèêè äàííîé ïàòîëîãèè â ðåãè-
îíå Ôåðãàíñêîé äîëèíû è êàê ñëåäñòâèå íåîáõîäè-
ìîñòü îñóùåñòâëåíèÿ øèðîêîìàñøòàáíûõ èññëåäîâà-
íèé, ïîçâîëÿþùèõ îõâàòèòü çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü íà-
ñåëåíèÿ è ñïîñîáñòâóþùèõ å¸ ðàííåé äèàãíîñòèêå è
ñâîåâðåìåííîé êîððåêöèè. Àíàëèç õàðàêòåðà îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è ñîîòíîøåíèÿ ïîêàçàòåëåé ëå-
òàëüíîñòè ñòàâèò âîïðîñ îá àêòèâèçàöèè õèðóðãè-
÷åñêîé òàêòèêè â ïëàíîâîé õèðóðãèè æåë÷íîêàìåí-
íîé áîëåçíè, òî åñòü �îïåðèðîâàòü äî ðàçâèòèÿ îñ-
ëîæíåíèé�.
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ÌÇ ÐÓç)// Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà. �1999. -¹ 4. �Ñ. 5-6.
3.Ïàíöûðåâ Þ.Ì., Êîíîâàëîâ À.Þ., Ïàíüêîâ À.Ã. è äð. Ïðè-
ìåíåíèå äåêîìïðåññèâíûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè îñëîæ-
íåííîì òå÷åíèè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè// Âåñòíèê õèðóðãèè.
�1992. -¹ 4. �Ò. 148. �Ñ. 32-36.
4.Õóäàéáåðãåíîâ À.Ì., Àòàäæàíîâ Ø.Ê., Ñàèäàçèìîâ Ý.Ì.,
Êàðèìîâ Ì.Ý. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ: àíàëèç
îñëîæíåíèé è ïóòè èõ ïðîôèëàêòèêè// Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòà-
íà. �1999. -¹ 3. -Ñ. 101-102.
5.ßðåìà È.Â., Êàðöåâ À.Ã., Ñåðãåéêî À.À., ßêîâåíêî È. Ïðî-
ôèëàêòèêà îñëîæíåíèé ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé/
/ Àííàëû õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè. �1999. -Òîì 4, ¹1-2. -
Ñ. 56-61.
6.Katkhouda N. Management of problems in laparoscopic surgery of
the billiary tract// Annales Chirurgiae et Gynecologiae. -1994. -
¹83. -P. 93-99.
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ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÃÅÏÀÒÎÇÀ È
ÂÈÐÓÑÍÎÃÎ ÃÅÏÀÒÈÒÀ Â Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ
       Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

Ð.Ý. Íèÿçìåòîâ,

Ä.Ô. Êàðèìîâà,

Í.Õ. Ìóìèíîâà

Ð.Ý. Íèÿçìåòîâ, Ä.Ô. Êàðèìîâà, Í.Õ. Ìóìèíîâà
¥îìèëàäîð àªëëàðäà ó÷ðàéäèãàí ¤òêèð ¸¨ëè õîëåñòàòèê ãåïàòîç âà âèðóñëè ãåïàòèò «Â»íèíã äèôôåðåíöèàë òàø-

õèñè.
Âðà÷ àêóøåð-ãèíåêîëîã âà èíôåêöèîíèñòëàð ó÷óí ¦îìèëàäîðëèêäà ó÷ðàéäèãàí ¤òêèð ¸¨ëè õîëåñòàòèê ãåïàòîç âà âèðóñëè ãåïàòèò «Â»

ëàðíèíã òàø¦èñè æóäà ìó¦èì à¦àìèÿòãà ýãàäèð, ÷óíêè ¤òêèð ¸¨ëè ãåïàòîçëàðäà ¦îìèëàíèíã ðèâîæëàíèøèíè ñàðè¢ëèê áîñ¢è÷èäàí îëäèí
ò¤õòàòèø, îíàëàð ¤ëèìèíè êåñêèí êàìàéòèðèøãà îëèá êåëàäè. Âèðóñëè ãåïàòèò «Â» êàñàëëèãèäà ¦îìèëàíè îëèá òàøëàø îíà ¦à¸òèíè ¦àâô
îñòèãà ¢¤ÿäè âà ïåðèíàòàë ¤ëèìíèíã ê¤ïàéèøèãà îëèá êåëàäè. Äèôôåðåíöèàë òàøõèñäà êëèíèê âà ëàáîðàòîðèÿ ê¤ðñàòêè÷ëàðèãà êàòòà
à¦àìèÿò áåðèø êåðàê

Niyzmetov R.E., Karimova D.F., Muminova N.Kh.
The diagnosis of a differential viral jaundice B and acute fatty holestetic hypatose
The diagnosis of a differential viral jaundice B and acute fatty holestetic hypatose during pregnancy are very nessecary for medwife,

gynecologists and infectionists. Because the abortion of fetus in an acute fatty jaundice B before the period of jaundice signs saves mother�s libe.
The abortion of fetus during the ilbness, viral jaundice B, is very dangerous for mother�s life and it increases a perenatal death. A greate attention
must be payed to a clinical and laboratory index in differential diagnosis.

Â ïîñëåäíèå 3 ãîäà (1997 ïî 1999) ñðåäè áåðåìåí-
íûõ æåíùèí íàøåé ðåñïóáëèêè ÷àñòîòà ãåïàòîçîâ óâå-
ëè÷èëàñü â ñòðóêòóðå ìàòåðèíñêèé ñìåðòíîñòè. Ïî ãî-
ðîäó Òàøêåíòó çà 1999 ãîä ãåïàòîçû áåðåìåííûõ çà-
íèìàëè 4 -îå ìåñòî è ñîñòàâèëè 15,3% [1].

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòî òÿæ¸ëîå çàáîëåâàíèå ïå-
÷åíè èçâåñòíî óæå áîëåå 100 ëåò, äî ñåãîäíÿøíîãî
äíÿ ýòèîëîãèÿ ãåïàòîçîâ íå ÿñíà.

Õîòÿ íåêîòîðûå àâòîðû [2,4] ñ÷èòàþò ýòó ïàòîëî-
ãèþ àóòîèìóííîé, ïðîô. Ì.Ñ. Àáäóëëàõîäæàåâà ñ÷èòà-
åò ýòó ïàòîëîãèþ òÿæ¸ëûì ïîñëåäñòâèåì ãåñòîçà áå-
ðåìåííûõ. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, íà îñíîâàíèè êëèíè-
÷åñêèõ íàáëþäàíèé ïðè÷èíà âîçíèêíîâåíèÿ ãåïàòîçà
áåðåìåííûõ ïîëèýòèîëîãè÷íà.

Â âîçíèêíîâåíèè ãåïàòîçà áîëüøóþ ðîëü èãðàåò
êàê âèðóñíàÿ èíôåêöèÿ, à òàêæå ðàçëè÷íûå âîñïàëè-
òåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïðèâîäÿùèå ê ñíèæåíèþ ôóí-
êöèé êëåòî÷íîé è ãóìîðàëüíîé èììóííîé ñèñòåìû.

Ýêñòðàãåíèòàëüíûå çàáîëåâàíèÿ: îæèðåíèå, õðî-
íè÷åñêèå ãåïàòèòû, õîëåöèñòèòû, çàáîëåâàíèÿ æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòå-
ìû, óïîòðåáëåíèå ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ áîãàòûõ æèðà-
ìè, à òàêæå ýêîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû èãðàþò òàêæå íå-
ìàëîâàæíóþ ðîëü. Äëÿ âðà÷åé àêóøåð-ãèíåêîëîãîâ,
èíôåêöèîíèñòîâ, ðàáîòàþùèõ ñ áåðåìåííûìè æåí-
ùèíàìè âîçíèêàþò áîëüøèå òðóäíîñòè ïðè äèôôå-
ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ìåæäó ðàçëè÷íûìè ôîð-
ìàìè ãåïàòèòîâ (À,Â,Ñ.Ä,Å,) è ãåïàòîçîì. Îò ñâîåâ-
ðåìåííîé è ðàííåé äèàãíîñòèêè çàâèñèò ëå÷åáíàÿ è
àêóøåðñêàÿ òàêòèêà, à òàêæå ñóäüáà ìàòåðè è ïëîäà.

Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå èçìåíåíèÿ èìåþò ìíîãî
îáùåãî ïðè äàííûõ çàáîëåâàíèÿõ, íî òùàòåëüíûå êëè-
íè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ, ãëóáîêèå ëàáîðàòîðíûå èññëå-
äîâàíèÿ, îáñëåäîâàíèÿ ìàðêåðîâ ïðèâîäÿò ê áåçîøè-
áî÷íîé ïîñòàíîâêå äèàãíîçà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Ñ 1997 ïî 1999 ãîä â 1 ãîðîäñêîé èíôåêöèîííîé

áîëüíèöå è ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïîä
íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 24 - áåðåìåííûõ ñ
îñòðûì æèðîâûì ãåïàòîçîì, 28 - ñ õîëåñòàòè÷åñêîé
ôîðìîé ãåïàòîçà è 62 áîëüíûõ ñ âèðóñíûì ãåïàòè-
òîì Â. Áîëüíûå ðàçäåëåíû ïî ãðóïïàì. Êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëî 25 - çäîðîâûõ áåðåìåííûõ, ïåðâóþ
ãðóïïó 24 áåðåìåííûõ ñ ÎÆÃÁ, âòîðóþ ãðóïïó 28 - ñ
õîëåñòàòè÷åñêîé ôîðìîé ãåïàòîçà, òðåòüþ ãðóïïó - 62

- ñ âèðóñíûì ãåïàòîòîì Â.
Ó âñåõ áåðåìåííûõ îïðåäåëåíû êëèíèêî-áèîõè-

ìè÷åñêèå ïîêàðàòåëè êðîâè, è ôóíêöèîíàëüíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ, îòðàæàþùèå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè.

Îáñóæäåíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.
Îñòðûé æèðîâîé ãåïàòîç ó 22 áåðåìåííûõ 91,6%

ðàçâèëñÿ ê ñðîêó 20-32 íåä., ó îäíîé áåðåìåííîé (4,3%)
â ñðîêå 16-17 íåä, ó îäíîé â 33-34 íåä. áåðåìåííîñòè.
Ó 16-òè (66,6%) áåðåìåííîñòü áûëà ïåðâàÿ, ó 7
(29,1%) âòîðàÿ, ó îäíîé (4,1%) áåðåìåííîñòü ÷åòâåð-
òàÿ. Îñòðûì æèðîâûì ãåïàòîçîì áåðåìåííûõ â äî-
æåëòóøíîé ñòàäèè ïîñòóïèëè 16 áåðåìåííûõ (66,6%),
â æåëòóøíîé ñòàäèè - 6(25%), â ïåðåõîäíîé ñòàäèè -
2 (8,3%).

Ó 16 áîëüíûõ ïðåâàëèðóþùåãî ñèìïòîìà íå áûëî.
Õàðàêòåðíûå ñèìïòîìû áûëè òîøíîòà, ðâîòà, ñëàáîñòü,
ñîíëèâîñòü, ñíèæåíèå àïïåòèòà, óìåðåííûé êîæíûé
çóä, èçæîãà.

Ó 7 (29,1%) áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ÷óâñòâî ææåíèÿ
è òÿæåñòü â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè, ó 9 (37,5%) èç-
æîãà, êîòîðàÿ â äàëüíåéøåì óñèëèâàëàñü.

Ïðèçíàêè ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè îòìå÷àëèñü
ó 11 èç 16 áîëüíûõ ïîñòóïèâøèõ â ñòàöèîíàð â äî-
æåëòóøíîé ñòàäèè. ×åðåç 3 äíÿ ó 3 (12,5%) ÷åðåç 5
äíåé ó 4 (16,6%) íà÷àëàñü æåëòóøíàÿ ñòàäèÿ áîëåçíè.
Â äîæåëòóøíîé ñòàäèè ó 9 (37,5%) ïðåðâàíà áå-
ðåìåííîñòü, ó 8 (33,5%) ñ íà÷àëîì æåëòóøíîé ñòà-
äèè, ó 7 (29,1%) â ðàçãàðå æåëòóøíîé ñòàäèè.

Àíòåíàòàëüíàÿ ãèáåëü ïëîäà ïðîèçîøëà ó 19
(79,1%).

Ïðè ÂÃÂ - ó 7 (11,2%), ïðè õîëåñòàòè÷åñêîì ãåïà-
òîçå - 2(7,1%).

Ïðè ÂÃÂ õàðàêòåðíû àñòåíî-âåãåòàòèâíûå ñèìï-
òîìû, àðòðàëãèÿ, ëèõîðàäêà äî 37-380 êàòàð âåðõíèõ -
äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

Îñîáåííî ÿðêîå òå÷åíèå ÎÆÃÁ ó 8 áåðåìåííûõ
ïîñòóïèâøèõ â ïåðåõîäíîé è æåëòóøíîé ñòàäèè. Ó
ýòèõ áåðåìåííûõ â ïåðâûå ÷àñû îòìå÷àëàñü ðåçêàÿ
æåëòóøíîñòü êîæíûõ è ñëèçèñòûõ ïîêðîâîâ, êîæíûé
çóä, óñèëèâàþùàÿñÿ èçæîãà è ïî÷àñîâîå íàðàñòàíèå
îáùåãî îò 120-220 ìêìîëü/ë, ïðÿìîãî 81-144 ìêìîëü/
ë è íåïðÿìîãî áèëèðóáèíà êðîâè, è ïðè ýòîì ïîêàçà-
òåëè ÀëÀò è ÀñÀÒ óâåëè÷èâàëèñü íåçíà÷èòåëüíî äî
0,8-1,3 ìêìîëü/ë.

Ó 62 áåðåìåííûõ ñ ÂÃÂ îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå
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îáùåãî áèëèðóáèíà 56-116 ìêìîëü/ë, ÀëÀÒ è ÀñÀÒ
îò 3,2-5,8 ìêìîëü/ë.

Èç 8 áåðåìåííûõ ïîñòóïèâøèõ â æåëòóøíîé ñòà-
äèè ÎÆÃÁ, ìàòåðèíñêàÿ ëåòàëüíîñòü ïðîèçîøëà ó 4
áåðåìåííûõ. Ñðåäè áåðåìåííûõ, ïîñòóïèâøèõ â äî-
æåëòóøíîé ñòàäèè ÎÆÃÁ, õîëåñòàòè÷åñêîé ôîðìîé
ãåïàòîçà è ïðè ÂÃÂ ìàòåðèíñêàÿ ëåòàëüíîñòü íå íà-
áëþäàëîñü.

Ëèòåðàòóðà:

1. Êàðèìîâ Ø.È., Ãàäîåâ À.Ã. Ýêñòðàãåíèòàë êàñàëëèêëàð âà
õîìèëàäîðëèê.-Òîøêåíò, 1998.-Á.105-107.
2. Ëèíåâà Î.È. è äð. Êëèíèêà è ëå÷åíèå õîëåñòàòè÷åñêîãî ãå-
ïàòîçà //Æóðíàë àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèè.-2000.-¹ 2.-Ñ.15-
17.
3. Ïîäûìîâà Ñ.Ä. Áîëåçíè ïå÷åíè. - Ìîñêâà, 1993.
4. Ñàäûêîâà Ì.Õ. Àíàëèç ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè. - 1999.

Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå îñîáåííîñòè îñòðîãî æèðîâîãî, õîëåñòàòè÷åñêîãî ãåïàòîçà è âèðóñíîãî ãåïàòèòà Â
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Õîë

Ñðîê ðàçâèòèÿ áîëåçíè 20-32 íåä.áåðåìåííîñòè 28-

Òå÷åíèå áîëåçíè
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òÿæåëîå
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Ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè      -
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àëüáóìèíóðèÿ

æåë÷

- èçìåíåíèå êðîâè
íåéòðîôèëüíûé ëåéêîöèòîç,
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Òàáëèöà 1.
Ïàðàìåòðû ÑÐÎË è ÀÎÀ â òðîìáîöèòàõ áåðåìåííûõ ñ ôîíîâîé ïàòîëîãèåé è ñî÷åòàííûì ãåñòîçîì

Ãðóïïà I- æåíùèíû ñ ôèçèîëîãè÷åñêîé áåðåìåííîñòüþ. Ãðóïïà II- áåðåìåííûå ñ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ(ÃÁ) I-IIñò..
Ãðóïïà III- ñ ÃÁ I-IIñò. è ãåñòîçîì. Ãðóïïà IV - ñ ÃÁ I-IIñò. è ÀÊÎ II-III ñò. Ãðóïïà V - áåðåìåííûå ñ ÃÁ I-II ñò.), ÀÊÎ II-III ñò. è

ãåñòîçîì. 1,2,3,4 - äîñòîâåðíîñòü îòíîñèòåëüíî ãðóïï I, II, III, IV ñîîòâåòñòâåííî.

Ïîêàçàòåëü Ãðóïïà I n=19 Ãðóïïà II n=18

ÄK ìêÌ/ìã ëèïèäà 13.10±0.73 18.00±1.35 1

ÌÄÀ íÌ/ìã ëèïèäà 4.05±0.31 4.90±0.191

ØÎ åä.ôë./ìã ëèïèäà 15.07±0.98 20.63±0.481

ÑÎÄ óñë.åä./ ìã áåëêà/ìèí 12.05±0.54 9.63±0.391

Kàòàëàçà ìêÌ/ìã áåëêà / ìèí. 5.34±0.41 4.71±0.231

The level of activity of phospholipase A2, parameters of free-radical li pids oxidation and antioxidant defense in platelets of obese and unobese
pregnant women, with hypertension disease and concomitant gestosis, have been studied.

Also it has been discovered, that significant activity of free-radical li pid oxidation, depression of activity of antioxidant enzymes and impairment of
function of li pid-depended enzyme phospholipase A2 occurs during pregnancy in association with concomitant diseases, especially, with concomitant
gestosis.
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Ïåðâûé ÒàøÃîñÌÈ, ÈÁÕ ÀÍ ÐÓç

Â íîðìå èçìåíåíèÿ ñîñòàâà, îêèñëåííîñòè è òåêó-
÷åñòè ëèïèäîâ ìåìáðàí âçàèìîñâÿçàíû â åäèíîé ñè-
ñòåìå, îáåñïå÷èâàþùåé ïîääåðæàíèå ãîìåîñòàçà îêèñ-
ëèòåëüíûõ ðåàêöèé ñ îäíîé ñòîðîíû, è îáíîâëåíèå
ñîñòàâà ëèïèäîâ - ñ äðóãîé. Ñóùåñòâîâàíèå ýòîé ñèñ-
òåìû ðåãóëÿöèè èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ðåïàðàöèè ìåì-
áðàí ïîñëå ïîâðåæäàþùåãî âîçäåéñòâèÿ òåõ èëè èíûõ
ôàêòîðîâ [1]. Îäíèì èç ïîñëåäñòâèé èçìåíåíèÿ ñî-
ñòîÿíèÿ ëèïèäíîãî áèñëîÿ ìåìáðàí ìîæåò ÿâèòüñÿ
íàðóøåíèå ñêîðîñòè ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëå-
íèÿ ëèïèäîâ (ÑÐÎË) è èçìåíåíèå óðîâíÿ ëèïîëè-
òè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Ñòàáèëüíîñòü ïîñëåäíåé â êëå-
òî÷íîé ìåìáðàíå àññîöèèðóåòñÿ ñ ôóíêöèîíèðîâà-
íèåì òàêèõ ôåðìåíòîâ êàê ôîñôîëèïàçà À

2
, ôîñôîëè-

ïàçà Ñ, ëèçîôîñôîëèïàçû, ôîñôîòèäàò-ôîñôîãèäðî-
ëàçû.

Àíàëèç ïðèðîäû ôëóêòóàöèé ëèïèäíîãî ìåòàáî-
ëèçìà òðîìáîöèòîâ è îñîáåííîñòåé âûÿâëåííûõ ïðè-
çíàêîâ ó áåðåìåííûõ, ñòðàäàþùèõ ãèïåðòîíè÷åñêîé
áîëåçíüþ, â ðàíåå ïðîâåä¸ííûõ íàìè èññëåäîâàíèÿõ
[2], ïîçâîëèë íàì ñ äîñòàòî÷íîé äîëåé âåðîÿòíîñòè
ïðåäïîëîæèòü ó÷àñòèå â ïðîöåññàõ äåñòàáèëèçàöèè
ëèïèäíîãî ìàòðèêñà êëåòîê ëèïîëèòè÷åñêèõ ôåðìåí-
òîâ, â ÷àñòíîñòè, ôîñôîëèïàçû À

2
 ñ èíèöèàöèåé ðåàê-

öèé ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ.
Ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ëèïîëèòè÷åñêèõ ôåðìåí-

òîâ è ðîëü ôîñôîëèïàçû À
2
 â ïàòîãåíåçå «÷èñòîãî»

ãåñòîçà âûÿâëåíû â ðàáîòå Endresen [3], îäíàêî èñ-
ñëåäîâàíèé ïî èçó÷åíèþ àêòèâíîñòè ôîñôîëèïàçû
À

2 
ó áåðåìåííûõ, áîëüíûõ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ

(ÃÁ), ìû íå âñòðåòèëè.
Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷å-

íèå àêòèâíîñòè ôåðìåíòà ôîñôîëèïàçû À
2
, ñèñòåìû

àíòèîêñèäàíòíîé ïðîòåêöèè è ñîäåðæàíèÿ ïðîäóêòîâ
ÑÐÎË â òðîìáîöèòàõ áåðåìåííûõ, áîëüíûõ ÃÁ áåç è
ñ ñîïóòñòâóþùèì îæèðåíèåì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.

Â êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ áûëè âêëþ÷åíû 99 áå-
ðåìåííûõ, êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû íà 5 ãðóïï: 18
áåðåìåííûõ ñ ÃÁ I�II ñòàäèè (ïî ÂÎÇ) (II ãðóïïà);
17 áåðåìåííûõ ñ ãåñòîçîì, ñî÷åòàííûì ñ ÃÁ I�II ñòà-
äèè (III ãðóïïà); 24 áåðåìåííûõ, ó êîòîðûõ ÃÁ I�II
ñòàäèè ñîïóòñòâîâàëî àëèìåíòàðíî-êîíñòèòóöèîíàëü-
íîå îæèðåíèå II-III ñòåïåíè (IV ãðóïïà); 21 áåðåìåí-
íàÿ ñ ãåñòîçîì íà ôîíå ÃÁ I�II ñòàäèè è àëèìåíòàð-
íî-êîíñòèòóöèîíàëüíûì îæèðåíèåì II-III ñòåïåíè (V
ãðóïïà). Êîíòðîëüíóþ (I) ãðóïïó ñîñòàâèëè 19 ïàöè-
åíòîê ñ íåîñëîæíåííîé áåðåìåííîñòüþ.

Àêòèâíîñòü ôîñôîëèïàçû À
2
 îïðåäåëÿëè ïî îò-

ùåïëåíèþ ìå÷åííîé æèðíîé êèñëîòû èç (14-Ñ)-ôîñ-
ôîëèïèäîâ â ïðîöåññå èíêóáàöèè ñ îòìûòûìè òðîì-
áîöèòàìè. Ñòàíäàðòíàÿ èíêóáàöèîííàÿ ñðåäà äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè ôîñôîëèïàçû À

2 
ñîäåðæàëà

50ìÌ ãëèöèí-NaOH áóôåð (ðÍ-9,0), 5ìÌ ÑàÑl
2
, 100-

200ìêã òðîìáîöèòàðíîãî áåëêà è 34íìîëü (14Ñ)- ìå-
÷åííîãî ñóáñòðàòà â îáùåì îáüåìå 0,25ìë. Àêòèâíîñòü
ôîñôîëèïàçû À

2
 èçìåðÿëè ïî De Winter [4] ñ íå-

áîëüøîé ìîäèôèêàöèåé [5]. Ïîñëå èíêóáàöèè ïðè 37îÑ
â òå÷åíèå 60 ìèíóò ðåàêöèþ îñòàíàâëèâàëè äîáàâëå-
íèåì 1,25ìë ðåàãåíòà Dole è íàãðåâàëè ïðè 60îÑ â
òå÷åíèè 1 ìèíóòû. Çàòåì äîáàâëÿëè äâà îáüåìà äèñ-
òèëëèðîâàííîé âîäû è òðè îáüåìà ãåïòàíà, ïîñëå ÷åãî
ñìåñü èíòåíñèâíî âñòðÿõèâàëè. Âåðõíþþ (ãåïòàíî-
âóþ) ôàçó (0,8ìë) îòáèðàëè è ïðîïóñêàëè ÷åðåç ìèê-
ðîêîëîíêè, èçãîòîâëåííûå èç ïàñòåðîâñêèõ ïèïåòîê è
çàïîëíåííûå ñèëèêàãåëåì (100ìã). Êîëîíêè ïðîìû-
âàëè ãåïòàíîì (0,8ìë). Îáúåäèíåííûå ýëþàòû ïîìå-
ùàëè âî ôëàêîíû ño ñöèíòèëëÿöèîííîé æèäêîñòüþ
è ïîäñ÷åò ðàäèîàêòèâíîñòè ïðîèçâîäèëè íà ñ÷åò÷èêå
Rack-Beta 1217 «LKB Vallak»(Ôèíëÿíäèÿ).

Îïðåäåëåíèå ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà ïî ðåàêöèè
ñ 2-òèîáàðáèòóðîâîé êèñëîòîé è äèåíîâûõ êîíüþãà-
òîâ îñóùåñòâëÿëè ïî ìåòîäàì Ñòàëüíîé è Ãàðèøâèë-
ëè [6]. Àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû è êàòàëàçû
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îïðåäåëÿëè ïî Êîðîëþê Ì.À. [7] è ×óìàêîâó.[8].
Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàçâèòèå ãèïåðòîíè÷åñêîé
áîëåçíè ó áåðåìåííûõ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåíèåì
àêòèâíîñòè ôåðìåíòà ôîñôîëèïàçû À2, ÷òî íåñîìíåí-
íî îòðàæàåòñÿ íà ôóíêöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè êëåòîê.
Èçó÷åíèå àêòèâíîñòè ôîñôîëèïàçû À2 â òðîìáîöèòàõ
âûÿâèëî ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü àêòèâíîñòè ôåðìåíòà
îò òÿæåñòè ôîíîâîé ïàòîëîãèè.

Ñðàâíèâàÿ çíà÷åíèÿ àêòèâíîñòè ôåðìåíòà â òðîì-
áîöèòàõ ó áåðåìåííûõ, áîëüíûõ ÃÁ I-II ñò. è ó òó÷íûõ
áåðåìåííûõ ñ ÃÁ I-IIñò., ìû óñòàíîâèëè, ÷òî ýòîò ïî-
êàçàòåëü â òðîìáîöèòàõ ïðè ñî÷åòàþùèõñÿ ÃÁ è àëè-
ìåíòàðíî-êîíñòèòóöèîíàëüíîì îæèðåíèè (ÀÊÎ)
âûøå íà 12,1%.

Äàííûé ïîêàçàòåëü ó áåðåìåííûõ ýòèõ æå ãðóïï
ïðåâûñèë åãî çíà÷åíèÿ ó çäîðîâûõ áåðåìåííûõ íà
49,6% è íà 52,7% ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè îòÿãîùåíèè
ÃÁ îæèðåíèåì àêòèâíîñòü ôåðìåíòà â òðîìáîöèòàõ
îêàçàëàñü â 1,7 ðàçà âûøå, ÷åì ó çäîðîâûõ.

Ãåñòîç íà ôîíå ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè è àëè-
ìåíòàðíî-êîíñòèòóöèîíàëüíîãî îæèðåíèÿ õàðàêòåðè-
çóåòñÿ ðåçêèì âîçðàñòàíèåì àêòèâíîñòè ôîñôîëèïà-
çû À2 â êðîâÿíûõ ïëàñòèíêàõ.

Íàðÿäó ñ àêòèâàöèåé ôîñôîëèïàç, âàæíûì çâå-
íîì â öåïè ìåõàíèçìîâ, îòâåòñòâåííûõ çà íàðóøåíèå
ôóíêöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê ôîðìåííûõ ýëåìåí-
òîâ êðîâè ó áåðåìåííûõ ñ àêóøåðñêèìè îñëîæíåíèÿ-
ìè, ÿâëÿåòñÿ ñòèìóëÿöèÿ ÑÐÎË íà ôîíå ñíèæåíèÿ
àêòèâíîñòè îñíîâíûõ ôåðìåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé
çàùèòû - ñóïåðîêñèääèñìóòàçû, êàòàëàçû è ãëóòàòè-
îíðåäóêòàçû (9).

Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîäåðæàíèå äèåíîâûõ êî-
íüþãàòîâ(ÄÊ) â òðîìáîöèòàõ áîëüíûõ ãèïåðòîíè÷åñ-
êîé áîëåçíüþ áåðåìåííûõ äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó
çäîðîâûõ, à ïðè ñî÷åòàííîì ñîìàòè÷åñêîì ôîíå (ÃÁ è
ÀÊÎ) óðîâåíü ÄÊ ïîâûøàåòñÿ â äâà ðàçà îòíîñè-
òåëüíî çäîðîâûõ è íà 46,0% ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíû-
ìè ÃÁ íåòó÷íûìè áåðåìåííûìè. Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ
áîëåçíü îáóñëîâëèâàåò óâåëè÷åíèå è ìàëîíîâîãî äè-
àëüäåãèäà (ÌÄÀ), à ïðè îòÿãîùåíèè ÃÁ îæèðåíèåì
óðîâåíü ÌÄÀ âîçðàñòàåò íà 11,2%.

Âûÿâëåíî, ÷òî ñîäåðæàíèå ÌÄÀ ó áåðåìåííûõ
áîëüíûõ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ñ ñîïóòñòâóþ-
ùèì îæèðåíèåì êîððåëèðóåò ñ óðîâíåì ñðåäíåãî àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) (r=0,73), ÷òî ñîãëàñóåòñÿ
ñ ðåçóëüòàòàìè [10], â êîòîðûõ àâòîðû ïîêàçàëè ïðÿ-
ìóþ êîððåëÿöèþ êàê ñ óðîâíåì ñðåäíåãî ÀÄ, òàê è
íåáëàãîïðèÿòíûìè èñõîäàìè áåðåìåííîñòè íà ôîíå
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðàâîìåðíîé ýêñòðàïîëÿöèÿ
ïîëó÷åííûõ äàííûõ è ê îæèðåíèþ, ïîñêîëüêó ïðè åãî
ñî÷åòàíèè ñ ÃÁ ïðîöåññû ÑÐÎË àêòèâèçèðóþòñÿ â
áîëüøåé ñòåïåíè. Îòñþäà âûòåêàåò è î÷åâèäíîñòü áî-
ëåå ñåðü¸çíûõ íàðóøåíèé ëèïèäíîãî ìåòàáîëèçìà ïðè
àññîöèàöèè îáîèõ çàáîëåâàíèé - ÃÁ è âûðàæåííîãî
îæèðåíèÿ.

Àíàëîãè÷íûå òåíäåíöèè íàáëþäàþòñÿ è â èçìå-
íåíèè ñîäåðæàíèÿ øèôôîâûõ îñíîâàíèé(ØÎ) â êðî-
âÿíûõ ïëàñòèíêàõ áåðåìåííûõ ñ ÃÁ áåç è ñ ñîïóò-
ñòâóþùèì îæèðåíèåì: óðîâåíü ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ïðè
ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè áåç ÀÊÎ âûøå, ÷åì ó çäî-
ðîâûõ íà 36,9%, è íà 8,5% íèæå, ÷åì ó òó÷íûõ, áîëü-
íûõ ÃÁ áåðåìåííûõ.

Ïðè îñëîæíåíèè áåðåìåííîñòè ñî÷åòàííûì ãåñ-
òîçîì (ÑÃ) ñîäåðæàíèå ÄÊ, ÌÄÀ è ØÎ âîçðàñòàåò
ñîîòâåòñòâåííî â 2,1, 1,4 è 1,6 ðàçà îòíîñèòåëüíî çäî-
ðîâûõ. Â áîëüøåé ñòåïåíè - ïðè îòÿãîùåííîé îæèðå-
íèåì ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ -â 2,7, 1,5 è 1,48
ðàçà ñîîòâåòñòâåííî. Ñîïîñòàâëåíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé
ïðè îñëîæíåíèè áåðåìåííîñòè ãåñòîçîì ó æåíùèí ñ
ÃÁ áåç îæèðåíèÿ è ó òó÷íûõ, áîëüíûõ ÃÁ, ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî îæèðåíèå îêàçûâàåò äîïîëíèòåëüíîå
íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà ïðîöåññû ÑÐÎË: óðîâåíü
ÄÊ âîçðàñòàåò íà 25,8%, ÌÄÀ íà 8,8% è ñíèæåíèå
ØÎ íà 9,7%.

Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ïðèñîåäèíåíèå è ïðî-
ãðåññèðîâàíèå ãåñòîçà îáóñëîâëèâàëî åù¸ áîëåå ðåç-
êîå óñèëåíèå ëèïîïåðîêñèäàöèè, ïîêàçàòåëè êîòîðîé
äîñòîâåðíî îòëè÷àëèñü îò èõ çíà÷åíèé ó áîëüíûõ ÃÁ
òó÷íûõ æåíùèí ñ íåîòÿãîùåííîé ãåñòîçîì áåðåìåí-
íîñòüþ. Íàøè ðåçóëüòàòû ñîçâó÷íû ñ âûâîäàìè ðÿäà
èññëåäîâàòåëåé, ÷òî óðîâåíü ÑÐÎË íà÷èíàåò ïîâû-
øàòüñÿ óæå ïðè ëåãêîé ñòåïåíè äàííîãî îñëîæíåíèÿ,
ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ ãåñòîçà ïàòîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ â êëåòî÷íûõ ìåìáðàíàõ ñâÿçàíû è ñ àêòè-
âàöèåé ôîñôîëèïàçû À2 è òêàíåâîé ãèïîêñèåé [11].

Íàëè÷èå ó áåðåìåííûõ ýêñòðàãåíèòàëüíîé ïàòî-
ëîãèè âåäåò ê ñåðüåçíûì èçìåíåíèÿì è â àêòèâíîñòè
àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåíòîâ êëåòîê. Íàèáîëüøåå ñíè-
æåíèå àêòèâíîñòè ñóïåðîêñèääèñìóòàçû (ÑÎÄ) è
êàòàëàçû îòìå÷åíî ïðè îòÿãîùåíèè áåðåìåííîñòè ÑÃ.
Òàê, àêòèâíîñòü ÑÎÄ ñíèæàåòñÿ íà 38,8% è íà 45,0%
â ãðóïïàõ III è V îòíîñèòåëüíî çäîðîâûõ, à àêòèâ-
íîñòü êàòàëàçû - ñîîòâåòñòâåííî íà 29,0 è 38,4%.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî îò-
ìåòèòü, ÷òî â òðîìáîöèòàõ áåðåìåííûõ, áîëüíûõ ÃÁ ñ
ñîïóòñòâóþùèì îæèðåíèåì, ïðîèñõîäèò ðåçêàÿ àêòè-
âàöèÿ ïðîöåññîâ ÑÐÎË è çíà÷èòåëüíîå óãíåòåíèå
àêòèâíîñòè àíòèîêèñëèòåëüíûõ ôåðìåíòîâ, è ýòè òåí-
äåíöèè óñèëèâàþòñÿ ïðè îòÿãîùåíèè áåðåìåííîñòè
ãåñòîçîì.

Òàêèì îáðàçîì, íàøè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
çíà÷èòåëüíûõ íàðóøåíèÿõ êàê ïðîöåññîâ ÑÐÎË, ñèñ-
òåì àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû, òàê è ëèïèäçàâèñèìûõ
ôåðìåíòîâ òðîìáîöèòîâ â ãåñòàöèîííîì ïåðèîäå ó
æåíùèí ñ ÃÁ áåç è ñ ñîïóòñòâóþùèì îæèðåíèåì è
ïðè ñî÷åòàííîì ñ íåé ãåñòîçå.
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Ò.Ñ. Ñàëàìîâ
ßðà êàñàëëèãè õèðóðãèÿñèäà ¤ëèìíè êàìàéòèðèø é¤ëëàðè
Ìåúäà âà 12-áàðìî¢ëè è÷àê ÿðà êàñàëëèãèíèíã òóðëè àñîðàòëàðè òóôàéëè îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí 1463 áåìîðäàí 44 òàñèäà 12-áàðìî¢ëè

è÷àê ÷¤ëòî¨è ÷îêëàðèíèíã åòèøìîâ÷èëèãè êóçàòèëãàí. ×îêëàð åòèøìîâ÷èëèãèíè äàâîëàø óñëóáèãà êàðàá, áåìîðëàð 2 ãóðó¦ãà àæðàòèëãàí.
Êîíòðîë âà àññîñèé (958 âà 505 áåìîðëàð)

1-÷è ãóðó¦äàãè áåìîðëàðäà àíúàíàâèé, 2-÷è ãóðó¦äàãè áåìîðëàðäà ýñà, ìóàëëèô òàìîíèäàí òàêëèô ¢èëèíãàí äàâî ÷îðàëàð ¢¤ëëàíèëãàí.
£ëèìíèíã 1,05% äàí 0,4% ãà÷à êàìàéèøè êóçàòèëãàí.

T.S.Salàmov
 Way  of  reducing  lethality  in  surgery  of  peptic  ulcer
Conduct retrospective analysis postoperative lethality amongst 1463 handle on the cause of different complications to the peptic ulcer a belly

and duodenum (1992-1999).  Beside 44 cancelling insolvency an sutures cults of duodenum.
Coming from treatments tactitians of insolvency an sutures cults of duodenum sick are portioned on 2-groups: 1-control and 2-main

(accordingly-958 and 505). First group got a traditional treatment, second �an of - fered author by the  way. Lethality is reduce by 1,05% before
0,4%.

Ââåäåíèå:
Îäíèì èç ïîêàçàòåëåé ýôôåêòèâíîñòè òîãî èëè

èíîãî ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ îöåí-
êà åãî áëèæàéøèõ ðåçóëüòàòîâ, îñîáåííî ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ëåòàëüíîñòè. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû â õè-
ðóðãèè ÿçâåííîé áîëåçíè ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâëÿåò îò 0,3 äî 8,8% [9,12,4,3,11,13,7,8,15],
ïðè êðîâîòî÷àùèõ ÿçâàõ îò 37,8 äî 57,1% [14,5], à
ïîñëå ïðîâåäåííûõ ðåëàïàðîòîìèé - äî 50% [10,2].
Åñëè ó÷åñòü, ÷òî â ñòðàíàõ ÑÍÃ è ÑØÀ åæåãîäíî
âûïîëíÿåòñÿ îêîëî 100000 ðåçåêöèé æåëóäêà è ñðåäè
íèõ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿåò 6% [1,7], òî ñòàíîâèòñÿ
î÷åâèäíûì àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ïîèñêà ïóòåé ñíè-
æåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:
Íàìè ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ëåòàëü-

íîñòè ñðåäè 1463 îïåðèðîâàííûõ (1992-1999) ïî ïî-
âîäó ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè æå-
ëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ßÁÆ è ÄÏÊ).
Ïîñëå îïåðàöèè óìåðëè 24 áîëüíûõ (1,6% ïî îòíî-
øåíèè êî âñåì îïåðèðîâàííûì), èç ÷èñëà ïîâòîðíî
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ
êóëüòè ÄÏÊ è ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà (ÃÝÀ) óìåð-
ëè 12 áîëüíûõ (0,8% ïî îòíîøåíèè êî âñåì îïåðèðî-
âàííûì).

Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ 1463 áîëüíûõ ó 44 íàñòó-
ïèëà íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ êóëüòè ÄÏÊ è ÃÝÀ
(ñîîòâåòñòâåííî ó 42 è 2). Èç íèõ 28 ïîâòîðíî îïåðè-
ðîâàíû, 16 ïîëó÷èëè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Èñõîäÿ
èç ïðèìåíÿåìîé â ëå÷åíèè òàêòèêè íåñîñòîÿòåëüíîñ-
òè øâîâ áîëüíûå áûëè óñëîâíî ðàçäåëåíû íà 2 ãðóï-
ïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè 958 áîëüíûõ îïåðèðîâàí-
íûõ ñ 1992 ïî 1996ãã, à âî âòîðóþ ãðóïïó 505 áîëü-
íûõ îïåðèðîâàííûõ ñ 1997 ïî 1999ãã. â êëèíèêå, ôà-
êóëüòåòñêîé õèðóðãèè 1-ÒàøÌÈ. Â ðàííèé ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä, ñîîòâåòñòâåííî, ó 27 è 17 áîëüíûõ
íàñòóïèëà íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ. Áîëüíûå îïåðè-
ðîâàíû ïî ïîâîäó ñëåäóþùèõ îñëîæíåíèé (òàáë. 1).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïîñëå ðåëàïàðîòîìèè ïî ïîâîäó íåñîñòîÿòåëüíî-

ÏÓÒÈ ÑÍÈÆÅÍÈß ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÈ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ßÇÂÅÍÍÎÉ
ÁÎËÅÇÍÈ.

Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé Ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Ò.Ñ.Ñàëàìîâ.

ñòè øâîâ ÄÏÊ è ÃÝÀ äî 1997 ãîäà ìû ïðèäåðæèâà-
ëèñü òðàäèöèîííîé òàêòèêè çàêëþ÷àþùåéñÿ â ðåëà-
ïàðîòîìèè è ïðîâåäåíèè ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè,
ïðîìûâàíèè àíòèñåïòèêàìè, ïðè ðàçëèòîì ïåðèòîíè-
òå - ïðîâåäåíèè ëàâàæà áðþøíîé ïîëîñòè ïî ìåòî-
äèêå êëèíèêè Ø.È.Êàðèìîâà ñ ñîàâòîðàìè (1984) ñ
íàçîýíòåðàëüíîé èíòóáàöèåé. Ê êóëüòå ÄÏÊ ïîäâî-
äèëè �òàìïîí ñèãàðó� è ðÿäîì ñ íåé îñòàâëÿëè äðå-
íàæíóþ òðóáêó. Èç ýòîé ãðóïïû ëèøü 2 áîëüíûì
ïðîâîäèëè ïîâòîðíîå óøèâàíèå êóëüòè ÄÏÊ. Íàðÿäó
ñ ýòèì ïðîâîäèëè äåçèíòîêñèêàöèîííóþ, àíòèáàêòå-
ðèàëüíóþ è âîñïîëíèòåëüíóþ òåðàïèþ. Ïîñëå ðåëà-
ïàðîòîìèè óìåðëè 10 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâëÿåò 1,05%
ïî îòíîøåíèè êî âñåì îïåðèðîâàííûì. Íà îñíîâàíèè
àíàëèçà ïðè÷èí ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íà ïî÷âå íåñîñòî-
ÿòåëüíîñòè øâîâ ìû åùå ðàç óáåäèëèñü, ÷òî ëåòàëü-
íîñòü ÷àùå âñåãî íàñòóïàåò çà ñ÷åò ïîòåðè äóîäåíàëü-
íîãî ñîäåðæèìîãî è ïðîäîëæàþùåãîñÿ ïåðèòîíèòà ñ
èíòîêñèêàöèåé, èíîãäà îáðàçîâàíèåì òîíêîêèøå÷íûõ
ñâèùåé, àððîçèâíûõ êðîâîòå÷åíèé. Ïðè÷èíîé ýòîìó,
ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ ñêîïëåíèå äóîäåíàëü-
íîãî ñîäåðæèìîãî â îáëàñòè �òàìïîí ñèãàðû� è ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå åå â áðþøíóþ ïîëîñòü, ñ ðàçúåäàíèåì
òêàíåé ïîä äåéñòâèåì äóîäåíàëüíîãî è ïàíêðåàòè-
÷åñêîãî ñîêà. Èñõîäÿ èç ýòîãî, íà÷èíàÿ ñ 1997 ãîäà,
ìû êàòåãîðè÷åñêè îòêàçàëèñü îò ââåäåíèÿ â áðþø-
íóþ ïîëîñòü �òàìïîí ñèãàðû� è óøèâàíèÿ äåôåêòà

Òàáëèöà 1.

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü
øâîâ.

Ðàçëèòîé
ïåðèòîíèò.

Îãðàíè÷åííûé
ïåðèòîíèò.

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü
øâîâ êóëüòè ÄÏ

17 7

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü
øâîâ ÃÝÀ

2 1

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü
øâîâ ñòåíêè ÄÏ

1

Èòîãî 20 8
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êóëüòè ÄÏÊ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàøà êëèíèêà ïðè-
äåðæèâàåòñÿ ñëåäóþùåé òàêòèêè ïðè íåñîñòîÿòåëü-
íîñòè øâîâ êóëüòè ÄÏÊ: âî âðåìÿ ïåðâè÷íîé îïåðà-
öèè îñòàâëÿåì íàçîýíòåðàëüíûé (ïî ïîêàçàíèÿì íà-
çîäóîäåíàëüíûé) çîíä. Ïðè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ
êóëüòè ÄÏÊ èëè ÃÝÀ ïðîâîäèì ðåëàïàðîòîìèþ è
ñàíàöèþ áðþøíîé ïîëîñòè, â ïîëîñòü ÄÏÊ ââîäèì
äðåíàæíóþ òðóáêó (÷åðåç äåôåêò êóëüòè ÄÏÊ). Â ïîä-
ïå÷åíî÷íîì ïðîñòðàíñòâå òàêæå îñòàâëÿåì äðåíàæ-
íóþ òðóáêó (îíà óëàâëèâàåò ïîïàâøóþ â áðþøíóþ
ïîëîñòü äóîäåíàëüíîå ñîäåðæèìîå). Îñóùåñòâëÿåì
íàçîýíòåðàëüíóþ èíòóáàöèþ, ñ öåëüþ äåêîìïðåññèè
âåðõíåãî ýòàæà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (ïåðâûå
2-3 ñóòêè), à â äàëüíåéøåì åãî èñïîëüçóåì äëÿ ðàííå-
ãî ýíòåðàëüíîãî êîðìëåíèÿ. Îïåðàöèþ çàâåðøàåì äðå-
íèðîâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè (ïî ïîêàçàíèÿì). Â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äðåíàæíóþ òðóáêó ïðèñîå-
äèíÿåì ê àêòèâíîìó îòñîñó è îòñàñûâàåì äóîäåíàëü-
íîå ñîäåðæèìîå (íà÷èíàÿ ñ ïåðâûõ ñóòîê). Ó÷èòûâàÿ
òî, ÷òî â ñîñòàâå äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî â áîëü-
øîì êîëè÷åñòâå èìåþòñÿ âàæíûå äëÿ îðãàíèçìà áåë-
êè, ýëåêòðîëèòû è ôåðìåíòû, ïîñëå åå ôèëüòðàöèè,
êàïåëüíî âîçâðàùàåì áîëüíîìó ÷åðåç íàçîýíòåðàëü-
íûé çîíä. Íàðÿäó ñ ýòèì ââîäèì ïèòàòåëüíûå âåùå-
ñòâà (áóëüîíû, ñîêè, ÷àé, ìèíåðàëüíûå âîäû â îáúåìå
äî 2-3 ëèòðîâ). Áëàãîäàðÿ òàêîìó ïîäõîäó ëå÷åíèÿ
íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ, èñêëþ÷àåòñÿ ñêîïëåíèå äóî-
äåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî â ïîäïå÷åíî÷íîì ïðîñòðàí-
ñòâå è ðàñïðîñòðàíåíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü, íå ïðî-
èñõîäèò ìàöåðàöèè êîæè âîêðóã äðåíàæíîé òðóáêè.
Ïðîèñõîäèò ïîñòîÿííàÿ äåêîìïðåññèÿ êóëüòè ÄÏÊ,
áëàãîäàðÿ ââåäåíèþ äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî è ïè-
òàòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ â êèøå÷íèê áûñòðåå âîññòàíàâ-
ëèâàåòñÿ ïåðèñòàëüòèêà êèøêè è ñàìîå ãëàâíîå, óìåíü-
øàþòñÿ ïîòåðè îðãàíèçìà. Êðîìå òîãî, áûñòðåå ôîð-
ìèðóåòñÿ äóîäåíàëüíûå ñâèùè, êîòîðûå ÷àùå âñåãî
ñàìîñòîÿòåëüíî çàêðûâàþòñÿ. Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ýòî-
ãî ìåòîäà (ïðèîðèòåòíàÿ ñïðàâêà íà ïàòåíò îò
31.05.2000 ÄÐ 2000.0414/DF) âî âòîðîì ïåðèîäå, ñðåäè
17 áîëüíûõ ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ ÄÏÊ, óìåðëè
ëèøü 2 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâëÿåò 0,4% ïî îòíîøåíèè ê
âñåì îïåðèðîâàííûì áîëüíûì (èç 505 îïåðèðîâàí-
íûõ ñ 1997 ïî 1999). Ïðè÷èíàìè ñìåðòè áûëè: ïðî-
äîëæàþùèéñÿ ïåðèòîíèò ñ îáðàçîâàíèåì ìíîæåñòâåí-
íûõ êèøå÷íûõ ñâèùåé (1), àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå
èç ñîñóäîâ ãîëîâêè ïàíêðåàñ (1).

Âûâîäû
1. Ïðèìåíåíèå �òàìïîí ñèãàðû� ÷àñòî ïðèâîäèò ê

ñêîïëåíèþ äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî â ïîäïå÷å-

íî÷íîì ïðîñòðàíñòâå è òåì ñàìûì ñïîñîáñòâóåò ðàñ-
ïðîñòðàíåíèþ åå â äðóãèå îòäåëû áðþøíîé ïîëîñòè.

2.Ïðèìåíåíèå àêòèâíîãî îòñàñûâàíèÿ ñîäåðæèìîãî
èç êóëüòè ÄÏÊ è ïîäïå÷åíî÷íîãî äðåíàæà ñïîñîá-
ñòâóþò îòãðàíè÷åíèþ ïåðèòîíèòà è ôîðìèðîâàíèþ
óçêîãî äóîäåíàëüíîãî ñâèùà, èñêëþ÷àåòñÿ ìàöåðàöèÿ
êîæè âîêðóã äðåíàæíîé òðóáêè.

3.Áëàãîäàðÿ ââåäåíèþ äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìî-
ãî ÷åðåç íàçîýíòåðàëüíûé çîíä è ðàííåìó êîðìëå-
íèþ, óìåíüøàåòñÿ ïîòåðÿ ýëåêòðîëèòîâ, öåííûõ ôåð-
ìåíòîâ, êîëè÷åñòâî âíóòðèâåííûõ èíôóçèé.
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Ñ.Ñ. Òèëëÿõîäæàåâ
Äèíàìèêà íàðóøåíèé ìèêðîöèðêóëÿöèè áóëüáàðíîé êîíúþíêòèâû ó áîëüíûõ ñ íàäïî÷å÷íèêîâîé ãèïåðòåíçèåé â

ïðîöåññå ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ.
Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåíèÿ áèîìèêðîñêîïè÷åñêèõ è êàïèëëÿðîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ó 49 áîëüíûõ ñ íàäïî÷å÷íèêîâîé ãèïåðòåíçèåé

óñòàíîâëåíî çíà÷èòåëüíîå íàðóøåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè áóëüáàðíîé êîíúþíêòèâû, çàêëþ÷àþùååñÿ â ðåçêîì ñóæåíèè àðòåðèîë è êàïèëëÿ-
ðîâ, ñ íåðàâíîìåðíîñòüþ èõ êàëèáðà, ðàñøèðåíèè è èçâèòîñòè âåíóë, ñ ïåðèâàñêóëÿðíûì îòåêîì è ñëàäæèðîâàíèåì ýðèòðîöèòîâ â ñîñóäè-
ñòîì ðóñëå. Ìîðôîìåòðè÷åñêèé àíàëèç ïîêàçàë íàðóøåíèÿ àðòåðèîëî-âåíóëÿðíîãî êîýôôèöèåíòà è âûðàæåííîå çàìåäëåíèå ñêîðîñòè
êðîâîòîêà. Ñ ïîìîùüþ èçó÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ ìèêðîöèðêóëÿöèè îïðåäåëåíû ýôôåêòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíîé
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè íàäïî÷å÷íèêîâîé ãèïåðòîíèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïî ðåçóëüòàòàì ìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ ïàðàìåòðîâ ãëàç è îáùåêëè-
íè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì êîððåêöèè ýòîé ïàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ îñòðàÿ îêêëþçèÿ öåíòðàëüíîé âåíû íàäïî÷å÷íè-
êà ñ åå ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé. Îáíàðóæåíèå àðòåðèîëî-âåíóëÿðíûõ àíàñòîìîçîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î ñêëîííîñòè ñîñóäèñòîé ñåòè îðãàíèçìà ê
ïîâûøåííîìó øóíòîîáðàçîâàíèþ, ÷òî íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà íîðìàëèçàöèè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ áîëüíûõ.

Tillakhodjayev S.S.
The dynamics of violations of microcirculation of a bulbar conjunctiva for patients with an adrenat hypertension in the

process of roentgenoendovascular interferences.
On the basis of holding biomicroscopic and capillaropic researches tor 49 patients with an adrenal hypertension the considerable violation of

microcircutation of a bulbar conjunctiva encompassing by sharp contraction of arterioles and capitlary tubes, with nonunifbrmity of their calibre,
extension and tortuosity of venulas, with a perivascular edema and sludge-phenomenon of erythrocytes in a vascular channel was proved. The
morfometric analysis has shown the violations of arteriolo-venular ratio and expressed deceleration of bloodflow speed. With the help of teaming
of parameters of microcirculation are defined efficiency of different methods of roentgenoendovascular surgical correction of an adrenal
hypertonia. It was proved that by results of microcirculation parameters of an eye and general clinics indexes, the most effective method of
correction of this pathology is the acute occlusion of a central vein of an adrenal glands with its electrocoagulation. The detection ofarterio-
venular anastomoses testifies to tendency of the vascular network of an organism to heightened connective formation, that negatively has an effect
for normalization of arterial pressure of the patients.

Ñèìïòîìàòèê àðòåðèàë ãèïåðòåíçèÿíèíã êå÷èøè
âà äàâîëàø ìàñàëàëàðèíè ¤ðãàíèø õîçèðãè çàìîí òèá-
áè¸òèíèíã äîëçàðá ìóàììîëàðèäàí áèðè ¦èñîáëàíà-
äè (3). Óøáó êàñàëëèêíè þçàãà êåëòèðóâ÷è àñîñèé ñà-
áàáëàðäàí áèðè áóéðàê óñòè áåçè ¢îáè¨èäà ãèïåðïëà-
ñòèê æàðàªí âóæóäãà êåëèá, àëüäîñòåðîííèíã ìåúªðè-
äàí îðòè¢ èøëàá ÷è¢àðèëèøèäèð. Áóíäàé õàñòàëèê
áèëàí î¨ðèãàí áåìîðëàðíè äàâîëàø øèôîêîðëàðãà êàò-
òà ¢èéèí÷èëèê òó¨äèðàäè. Óøáó êàñàëëèêíè äàâîëàø-
íèíã çàìîíàâèé é¤íàëèøëàðèäàí áèðè ðåíòãåíýíäî-
âàñêóëÿð æàððî¦ëèê (ÐÝÆ) óñóëëàðèíè ¢¤ëëàø, ÿúíè
òîìèðëàðíè êàòåòåðëàø óñóëèäèð (3,4). É¤íàëèø ÿí-
ãèëèãè ñàáàáëè áóéðàê óñòè áåçèäà ¢¤ëëàíèëàäèãàí
ÐÝÆ óñëóáëàðèíè òàíëàø âà óëàðíèíã ìîõèÿòèíè
àíè¢ëàø ìàñàëàëàðè ¤ç å÷èìèíè êóòìî¢äà (2,3). Áó
ìàñàëàäà áóëüáàð êîíúþíêòèâà ìèêðîöèðêóëÿöèÿñè-
íè ¤ðãàíèø êàòòà àõàìèÿòãà ýãà, ÷óíêè ìèêðîöèêóëÿ-
òîð ¤çãàðèøëàð àêñàðèÿò êàñàëëèêëàðíèíã ïàòîãåíå-
çèíè ¸ðèòèá áåðèøäà ¤çèíèíã èøîí÷ëè ýêàíëèãèíè
ê¤ðñàòäè (1).

£òêàçèëãàí èçëàíèøíèíã ìà¢ñàäè áóéðàê óñòè
áåçè ãèïåðòåíçèÿñè áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðäà
áóëüáàð êîíúþíêòèâà ìèêðîöèðêóëÿöèÿñèíèíã ÐÝÆ
òóðëè óñëóáëàðèäà äàâîëàø íàòèæàñèäà ¤çãàðèøèíè
¤ðãàíèøäàí èáîðàò.

Ìàòåðèàë âà òàä¢è¢îò óñóëëàðè
II-ÒîøÄàâÒÈ II-øèôîõîíàñèíèíã êîí-òîìèð æàð-

ðîõëèãè áóëèìèäà äàâîëàíà¸òãàí 49 áåìîð òåêøèðóâ-
äàí óòêàçèëäè. Óëàðäàí 37òàñè ýðêàê, 12òàñè à¸ë áó-
ëèá, ̧ øè 19äàí 61ãà÷à, óðòà÷à 40,3±1,93 ̧ øíè òàøêèë
ýòãàí. Áåìîðëàðäà àðòåðèàë ãèïåðòñíçèÿ àíèêëàíãàí
ìóääàòè 1 äàí 17 éèëãà÷à á¤ëèá, ¤ðòà÷à 6,1±0,73 éèë-
íè òàøêèë ýòäè. Óëàðäàí 38òà áåìîðäà ñèìòïîìàòèê
ãèïåðòåíçèÿ òóð¨óí êå÷èá, 11òàñèäà êðèç øàêëèäà

Ñ.Ñ.Òèëëàõóæàåâ ÁÓÉÐÀÊ ÓÑÒÈ ÁÅÇÈ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈßÑÈ ÁÈËÀÍ
ÕÀÑÒÀËÀÍÃÀÍ ÁÅÌÎÐËÀÐÍÈ ÐÅÍÒÃÅÍÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐ

ÆÀÐÐÎ¥ËÈÊ ÓÑÓËÈÄÀ ÄÀÂÎËÀÃÀÍÄÀ ÁÓËÜÁÀÐ
ÊÎÍÚÞÊÒÈÂÀ £ÇÃÀÐÈØËÀÐÈÍÈÍÃ ÄÈÍÀÌÈÊÀÑÈ

Èêêèí÷è Òîøêåíò Äàâëàò òèááèªò èíñòèòóòè

á¤ëãàí. Àðòåðèàë ¢îí áîñèìèíèíã (ÀÊÁ) ê¤ðñàòêè÷-
ëàðè ¢óéèäàãè÷à: ñèñòîëèê áîñèì 160äàí 300 ìì. ñèì.
óñò.ãà÷à, äèàñòîëèê áîñèì 75äàí 140 ìì. ñèì. óñò.ãà÷à.
Áàð÷à áåìîðëàðäà óëüòðàòîâóø òåêøèðóâè âà êîìïþ-
òåð òîìîãðàôèÿñè ¸ðäàìèäà áóéðàê óñòè áåçè ãèïåð-
ïëàçèÿñè àíè¢ëàíãàí.

Áåìîðëàð ¤òêàçèëàªòàí ÐÝÆ óñóëèãà ¢àðàá 2 ãó-
ðó¦ãà á¤ëèíäèëàð. I-ãóðó¦äàãè 32òà áåìîðäà äàâîëàø
ìà¢ñàäèäà áóéðàê óñòè áåçè ìàðêàçèé âåíàñèíèíã ýëåê-
òðîêîàãóëÿöèÿñè ¤òêàçèëãàí. Ï-ãóðó¦äàãè 17òà áåìîðäà
áóéðàê óñòè áåçè ìàðêàçèé âåíàñèíèíã ¤òêèð îêêëþ-
çèÿñè âà óíèíã ýëåêòðî-êîàãóëÿöèÿñè ¤òêàçèëãàí. Ñè-
íîâ ãóðó¦è 17 ñî¨ëîì êèøèëàðäàí èáîðàò á¤ëäè. Áàð-
÷à áåìîðëàðäà îïåðàöèÿäàí îëäèí âà óíäàí áèð îé-
äàí ñ¤íã Í.À.Øóëüïèíà óñëóáè á¤éè÷à ôîòîòèðêèøëè
ëàìïà ¸ðäàìèäà áóëüáàð êîíúþíêòèâà áèîìèêðîñêî-
ïèÿñè âà ÒÌ-1 àñáîáè ¸ðäàìèäà òåëåâèçèîí êàïèë-
ëÿðîñêîïèÿ, õàìäà ìîðôîìåòðèê òàõëèë ¤òêàçèëäè.

Òàä¢è¢îò íàòèæàëàðè âà ìóõîêàìàñè
Áèîìèêðîñêîïèÿ íàòèæàëàðè áóéðàê óñòè áåçè

ãèïåðòåíçèÿñè áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðäà ìèêðî-
öèðêóëÿöèÿíèíã ñàëìî¢ëè ¤çãàðèøëàðèíè ê¤ðñàòäè.
Óøáó ¤çãàðèøëàð òîìèð äåâîðëàðèäà (àðòåðèîëëàð-
íèíã íîòåêèñ ðàâèøäà ¤òà òîðàéèøè, é¤íàëèøèíèíã
«èëîí èçè» øàêëèäà á¤ëèøè, âåíàëàðíèíã êåíãàéèøè
âà óëàðäà ¢îí äèìëàíèøè, êàïèëëÿðëàðíèíã òîðàéè-
øè âà áóíèíã íàòèæàñèäà àðòåðèîëî-âåíóëÿð ê¤ðñàò-
êè÷èíèíã 1/3-1/4ãà÷à ïàñàéèøè), ¤òêàçóâ÷àíëèêíèíã
áóçèëèøè (ïåðèâàñêóëÿð øèø), ãåìîðåîëîãèê ¤çãà-
ðèøëàð (¢îí õàðàêàò òåçëèãèíèíã ïàñàéèøè, ñëàäæ-
ôåíîìåí) áèëàí êå÷àäè. Òåêøèðóâ æàðà¸íèäà 82,7%
áåìîðäà âåíóëàëàðíèíã êåíãàéèøè âà íîòåêèñëèãè,
51,9% áåìîðäà àðòåðèîëàëàðíèíã òîðàéèøè âà éóíà-
ëèøèíèíã áóçèëèøè àíè¢ëàíäè. Êàïèëëÿëàððíèíã òî-
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ðàéèøè 38,4%, âåíîç ñàêêóëÿöèÿëàð - 19,2% áåìîð-
ëàðäà êóçàòèëäè. Áóíäàí òàø¢àðè 21,1% áåìîðäà êà-
ïèëëÿðëàðíèíã ¢óðèá ¢îëãàí êèñìëàðè áèëàí ÷åãàðà-
äîø òóðñèìîí òîìèðëàíèø âà ìèêðîøóíòëàð ïàéäî
á¤ëãàí ¢èñìëàð êóçàòèëäè. Ñëàäæ-ôåíîìåí 26,9% áå-
ìîðäà ó÷ðàäè. Êàïèëëÿðîñêîïèê òåêøèðóâ íàòèæàëà-
ðè òà¦ëèë ¢èëèíãàíäà àðòåðèîëàëàðíèíã ìåú¸ðãà íèñ-
áàòàí òîðàéèøè (ð<0,05), âåíóëàëàðíèíã ìåú¸ðãà íèñ-
áàòàí 1,5 áàðîáàð êåíãàéèøè âà êàïèëëÿðëàðíèíã òî-
ðàéèøè àíè¢ëàíäè. Àðòåðèîëî-âåíóëÿð êîýôôèöèåíò
ìåú¸ðãà íèñáàòàí 4 ìàðòà ïàñòëèãè, ýðèòðîöèòëàðíèíã
õàðàêàòëàíèø òåçëèãè ýñà ¤òà ïàñàéèøè êóçàòèëäè.
Áàð÷à áåìîðëàðãà îïåðàöèÿäàí 30 êóí ¤òãàíäàí ñ¤íã
¢àéòà áèîìèêðîñêîïèÿ âà òåëåâèçèîí êàïèëëÿðîñêî-
ïèÿ ¤òêàçèëäè. Áó äàâðäà óìóìèé òåêøèðóâëàð 1-ãóðó¦
áåìîðëàðíèíã 43,4%äà, II-ãóðó¦ áåìîðëàðíèíã ýñà
83,3%äà ÀÊÁíèíã ìåú¸ðëàøóâèíè ê¤ðñàòäè. Áóíäà I-
ãóðó¦ áåìîðëàðèíèíã òåêøèðóâ íàòèæàëàðè àðòåðèî-
ëàëàðíèíã òîðàéèøè âà íîòåêèñëèãè ôà¢àòãèíà
19,5%äà, âåíàëàðíèíã êåíãàéèøè âà «èëîí èçè» øàê-
ëäà á¤ëèøè - 41,3%äà, êàïèëëÿðëàðíèíã òîðàéèøè
6,5%äà ñà¢ëàíèøèíè ê¤ðñàòäè. Àðòåðèîëî-âåíóëÿð êî-
ýôôèöèåíò áåìîðëàðíèíã àñîñèé ¢èñìèäà 2/3-1/Çíè
òàøêèë ýòäè âà ìèêðîöèðêóëÿòîð ê¤ðñàòêè÷ëàðíèíã
òèêëàíà¸òãàíèäàí äàëîëàò áåðäè. Øó áèëàí áèðãà áå-
ìîðëàðíèíã 67,4%äà êàïèëëÿðëàðíèíã òóðñèìîí òè-
çèìäà æîéëàøèøè, ÿúíè àðòåðèîëî-âåíóëÿð àíàñòî-
ìîçëàð ¦îñèë á¤ëèøè êóçàòèëäè.

Êàïèëëÿðîñêîïèê êóðñàòêè÷ëàðèíèíã ìîðôîìåò-
ðèê òà¦ëèëè àðòåðèîëà âà âåíóëàëàðíèíã äèàìåòðëà-
ðè ¢èñìàí òèêëàíèøèíè, êàïèëëÿðëàð äèàìåòðèíèíã
ìåú¸ðãà êåëèøèíè àíè¢ëàäè. Áóíäà àðòåðèîëî-âåíó-
ëÿð êîýôôèöèåíò ìåú¸ðãà íèñáàòàí þ¢îðè á¤ëäè âà
áó õîëàò, áèçíèíã ôèêðèìèç÷à, êîëëàòåðàë ¢îí àéëà-
íèøèíèíã ðèâîæëàíèøè âà àðòåðèîëî-âåíóëÿð àíàñ-
òîìîçëàð ¦îñèë á¤ëèøè áèëàí áî¨ëè¢.

II-ãóðó¦ áåìîðëàðäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè 30 êóí
äàâîìèäà áèîìèêðîñêîïèê ê¤ðñàòêè÷ëàðíèíã ìåú¸ð-
ëàøóâè êóçàòèëäè. Ôaêaò 1 áåìîðäà àðòåðèîëà âà êà-
ïèëëÿðëàð òîðàéèøè, ¦àìäà íîòåêèñëèãè, êàïèëëÿð òó-
ðèíèíã ¤òà ¢óðèøè ñà¢ëàíèá ¢îëäè. Óøáó áåìîðäà
ïåðèâàñêóëÿð øèø âà êàïèëëÿðëàðäà ýðèòðîöèòëàð-
íèíã ñëàäæëàíèøè êóçàòèëäè. Áóëüáàð êîíúþíêòèâà
ìèêðîöèðêóëÿöèÿñèíèíã ìîðôîìåòðèê ê¤ðñàòêè÷ëà-
ðè ýñà ìåú¸ðäàí ôàð¢ ¢èëìàäè (ð<0,05 ).

Øóíäàé ¢èëèá, ¤òêàçãàí èçëàíèøèìèç íàòèæàëà-
ðè áåìîðëàðíè äàâîëàøäà áóéðàê óñòè áåçè ìàðêàçèé
âåíàñèíèíã ¤òêèð îêêëþçèÿñè âà óíèíã ýëåêòðîêîà-
ãóëÿöèÿñè ñàìàðàäîðëèãèíè ê¤ðñàòäè. Áóíäà ÀÊÁíèíã
ìåú¸ðëàøóâè áèëàí áèðãàëèêäà îðãàíèçìäà ìèêðîãå-
ìîäèíàìèêàíèíã òèêëàíèøè êóçàòèëäè. Áóéðàê óñòè
áåçè ìàðêàçèé âåíàñèíèíã ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿñè ìèê-
ðîöèðêóëÿöèÿíèíã ê¤ï÷èëèê ê¤ðñàòêè÷ëàðèíè òèê-
ëàãàíè áèëàí, ãåìîäèíàìèêàíèíã ò¤ëèê ìåú¸ðëàøó-
âèãà îëèá êåëìàäè. Òåêøèðóâ äàâîìèäà ê¤ï ìè¢äîðäà
àðòåðèîëî-âåíóëÿð àíàñòîìîçëàðíèíã êóçàòèëèøè
îðãàíèçì ¢îí-òîìèð òèçèìèíèíã øóíò ¦îñèë ¢èëèøãà
ìîéèëëèãè âà ÀÊÁíèíã ìåú¸ðëàøóâèãà ñàëáèé òàú-
ñèð ýòèøèíè ê¤ðñàòàäè.

Õóëîñà:
1.  Áóéðàê óñòè áåçè ãèïåðòåíçèÿñè áóëüáàð êîíú-

þíêòèâà ìèêðîöèðêóëÿöèÿñèíèíã ñèôàò âà ñîí óçãà-
ðèøëàðèãà îëèá êåëàäè.

2.  Áåìîðëàðíè äàâîëàøäà æàððîõëèê óñëóáèíè
òàíëàøäà êîíúþíêòèâàë ìèêðîöèðêóëÿöèÿ êóðñàòêè÷-
ëàðèíè ýúòèáîðãà îëèø ëîçèì.

3. Êîíúþíêòèâàë áèîìèêðîñêîïèÿ âà êàïèëëÿðîñ-
êîïèÿ êóðñàòêè÷ëàðè á¤éè÷à áóéðàê óñòè áåçè ãèïåð-
òåíçèÿñèíè äàâîëàøäà óíèíã ìàðêàçèé âåíàñè ¤òêèð
îêêëþçèÿñè âà ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿñè þ¢îðè ñàìàðà áå-
ðàäè.

4. Ìèêðîöèðêóëÿòîð ¤çàííèíã âàñêóëÿð ¢èñìèäàãè
êàòòà ¤çãàðèøëàð âà ê¤ïëàá àðòñðèîëî-âåíóëÿð àíàñ-
òîìîçëàð ó÷ðàøè áóéðàê óñòè áåçè ìàðêàçèé âåíàñè
¤òêèð îêêëþçèÿñè âà ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿñè ¤òêàçèø-
ãà àñîñ á¤ëàäè.
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ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÄÀËÜÍÅÃÎ ÓÇÊÎÑÏÅÊÒÐÀËÜÍÎÃÎ
ÈÍÔÐÀÊÐÀÑÍÎÃÎ ÈÇËÓ×ÅÍÈß Â ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈÈ.

ÍÌÖ �Infra R�,
Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ã.Í. Òðîôèìîâà, Ð.Õ Ðàõèìîâ, Ë.Å.Êåéíîâà, Ó.Â.Òóðáàíîâà, Í.Í Òèõîíîâà
ÒÎÐ ÑÏÅÊÒÐËÈ ÈÍÔÐÀ¡ÈÇÈË ÍÓÐËÀÐÍÈÍÃ ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈÊ ÁÅÌÎÐËÀÐÍÈ ÄÀÂÎËÀØÄÀ ¡£ËËÀÍÈËÈØÈ
Áî÷àäîí îðòè¢ëàðèíèíã ñóðóíêàëè ÿëè¨ëàíèøè êàñàëëèêëàðè êè÷èê ÷àíî¢ îðãàíëàðè êàñàëëèêëàðè îðàñèäà åòàê÷è ¤ðèííè ýãàëëàéäè.

Ñ¤íãè éèëëàðäààäàáèªòëàðäà äîðè ìîääàëàðíèíã òóðëè îðãàíëàð ôóíêöèÿëàðèãà ñàëáèé òàúñèðè ¦à¢èäà ìàúëóìîòëàð áåðèëìî¢äà. Áó
ìàúëóìîòëàð øèôîêàðëàðíè áåìîðëàðíè äàâîëàø ó÷óí áîø¢à àëüòåðíàòèâ äàâî ÷îðàëàðíè èçëàøëàðèãà ñàáàá á¤ëìî¢äà.

¡óéèäàãè ìà¢îëàäà àªëëàðíèíã ñóðóíêàëè ãèíåêîëîãèê ÿëëè¨ëàíèø êàñàëëèêëàðèíè äîðè-ìîääàëàðñèç äàâîëàøäà òîð ñïåêòðëè èíôðà-
¢èçèë íóðëàðäàí ôîéäàëàíèø óñóëè ñàìàðàëè âà îðãàíèçì ó÷óí çàðàðñèç óñóë ýêàíëèãè êóðñàòèá áåðèëäè.

RESALTS OF MEDICAL TREATMENT IN GINECOLOGY BY MEANS OF NARROW RANGE INFRARED EMITTERS
Pelvis inflammation in very often met with every day practic. There is a growing body of evidence the adverse effects on varios organs of the

female body.
The article demonstrates the possibikity of using narriw-range infrared emitters for treatment of patients with salpingo-oophorities.

Âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïðèäàòêîâ ìàòêè çà-
íèìàþò âåäóùåå ìåñòî (80%) â ñòðóêòóðå  çàáîëåâà-
íèé îðãàíîâ ìàëîãî òàçà (ÂÇÎÌÒ). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïðåâàëèðóþò õðîíè÷åñêèå ðåöèäèâèðóþùèå ôîðìû
çàáîëåâàíèÿ, ïðè ýòîì ÷àùå ÂÇÎÌÒ ïîäâåðæåíû æåí-
ùèíû ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, ïîýòîìó ëå÷åíèå äàí-
íûõ çàáîëåâàíèé ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ìåäèöèíñêîé, íî
è ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé.[5,6,8]

Â ïîñëåäíèå ãîäû â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ äàííûå
îá îòðèöàòåëüíîì âîçäåéñòâèè íà ôóíêöèè ðàçëè÷-
íûõ îðãàíîâ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, â ÷àñòíîñòè
àíòèáèîòèêîâ, à òàêæå ðàçâèòèå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ
è àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé. Ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ
ëåòàëüíûå èñõîäû âñòðå÷àþòñÿ â 1 èç 10000 àëëåðãè-
÷åñêèõ ðåàêöèé. Ëåêàðñòâà ñëóæàò ïðè÷èíîé ñìåðòè ó
0,01% õèðóðãè÷åñêèõ è ó 0.1% òåðàïåâòè÷åñêèõ áîëü-
íûõ [11,12].  Ýòè äàííûå çàñòàâëÿþò âðà÷åé âñåõ ñïå-
öèàëüíîñòåé, â òîì ÷èñëå è ãèíåêîëîãîâ èñêàòü  àëü-
òåðíàòèâíûå ïóòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

Â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò äëÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé
èñïîëüçóåòñÿ èíôðàêðàñíîå èçëó÷åíèå [4,9].  Îäíàêî
îíî íå íàõîäèëî  øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ â ìåäèöèíå
èç-çà îòðèöàòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì   åãî
êîðîòêèõ âîëí  [3,10]. Íà îñíîâå êåðàìè÷åñêèõ ìàòå-
ðèàëîâ ðàçðàáîòàííûõ â Èíñòèòóòå ìàòåðèàëîâåäåíèÿ
ÐÓç óäàëîñü ïîëó÷èòü èçëó÷åíèå â çàäàííîì äèàïà-
çîíå äàëüíåãî èíôðàêðàñíîãî ñïåêòðà, êîòîðîå ñ óñ-
ïåõîì ïðèìåíÿåòñÿ ïðè ëå÷åíèè ðÿäà çàáîëåâàíèé.
[1,2,7]. Èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ î íîðìàëèçóþùåì äåé-
ñòâèè ýòîãî èçëó÷åíèÿ íà ñîñòîÿíèå ìîíîîêñèãåíàç-
íîé ñèñòåìû ïå÷åíè è èììóííîé ñèñòåìû, íà óðîâåíü
ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ [13].

Êàêîâ æå ìåõàíèçì äåéñòâèÿ  ýòîãî èçëó÷åíèÿ?
×åëîâåê èçëó÷àåò ôîòîíû â èíôðàêðàñíîì äèàïà-

çîíå, êîòîðûå ìîæíî îáíàðóæèòü è îïðåäåëèòü. Èõ
ìîùíîñòü ñîñòàâëÿåò îêîëî 50-100 Âò. Èçëó÷åíèå ÿâ-
ëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì õèìè÷åñêèõ (ôîòîõèìè÷åñêèõ)
ïðîöåññîâ â îðãàíèçìå, ñêîðîñòü êîòîðûõ çàâèñèò îò
óðîâíÿ âûðàáàòûâàåìîé è ïîãëîùàåìîé ýíåðãèè.
Ëþáûå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû âëåêóò çà ñîáîé èç-
ìåíåíèå ñêîðîñòåé õèìè÷åñêèõ ðåàêöèé, îïðåäåëÿþ-
ùèõ  ýíåðãåòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå îðãàíà, åãî ÷àñòè èëè
âñåãî îðãàíèçìà.  Çàêîíîìåðíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðè-
ìåíåíèå èçëó÷åíèÿ âîññòàíàâëèâàþùåãî  ýíåðãåòè-

÷åñêîå ñîñòîÿíèå îðãàíà ìîæåò ïðèâåñòè ê âîññòà-
íîâëåíèþ ñêîðîñòåé õèìè÷åñêèõ ðåàêöèé, à çíà÷èò è
ê íîðìàëèçàöèè èììóííîãî ñòàòóñà, ðàñòâîðåíèþ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé (íàïðèìåð, êîëëàãåíà, àòå-
ðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê è ò.ä.), à òàêæå óíè÷òîæå-
íèþ áàêòåðèé, ãðèáêîâ è âèðóñîâ. Ïðè ýòîì äëèíà
âîëíû ÈÊ-èçëó÷åíèÿ  äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äîëæíà
èìåòü êâàíòîâóþ ýíåðãèþ íå âûøå òîé, êîòîðóþ ïðî-
èçâîäèò ñàì ÷åëîâåê, òàê êàê â ïðîòèâíîì ñëó÷àå èç-
ëó÷åíèå ìîæåò  âûçâàòü  íåæåëàòåëüíûå ðåàêöèè îðãà-
íèçìà. Â òî æå âðåìÿ, îíà äîëæíà áûòü òàêîé, ÷òîáû
ìîãëà áûòü èñïîëüçîâàíà äëÿ âûðàâíèâàíèÿ ñêîðîñ-
òåé ôîòîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îðãàíèçìà. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ  Ìèíèñòåðñòâîì Çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÓç ðàç-
ðåøåíî ïðèìåíåíèå  äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÷åòûðåõ
âèäîâ êåðàìè÷åñêèõ èçëó÷àòåëåé,  èìåþùèõ ðàçëè÷-
íûå äëèíû âîëí è  îêàçûâàþùèõ âîçäåéñòâèå íà ïà-
òîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû ñ êîòîðûìè íàõîäÿòñÿ â ðå-
çîíàíñå.

Äèàïàçîí èçëó÷åíèÿ ýìèòòåðà îêàçûâàþùåãî èì-
ìóíîêîððåãèðóþùåå äåéñòâèå ñîîòâåòñòâóåò èçëó÷å-
íèþ ÷åëîâåêà. Ìåõàíèçì  åãî  äåéñòâèÿ îñíîâàí íà
òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî ðåàêöèé, ïðîòåêàþùèõ  â æè-
âîì îðãàíèçìå, ÿâëÿþòñÿ ôîòîõèìè÷åñêèìè. Ïåðâûé
øàã  ëþáîãî ôîòîõèìè÷åñêîãî ïðîöåññà - ïîãëîùå-
íèå ñâåòà. Êîãäà ôîòîí ïîãëîùàåòñÿ ýëåêòðîíîì, ïîñ-
ëåäíèé ñòàíîâèòñÿ ýíåðãåòè÷åñêè äîñòàòî÷íî àêòèâ-
íûì, ÷òîáû  áûòü âûòîëêíóòûì ñ âíóòðåííåé  íà
âíåøíþþ îðáèòó. Â ðåçóëüòàòå ìîëåêóëà ïåðåõîäèò â
�âîçáóæäåííîå ñîñòîÿíèå�. Âñëåäñòâèå îãðàíè÷åííî-
ãî ÷èñëà îðáèò, èìåþùèõ îñîáûé ýíåðãåòè÷åñêèé óðî-
âåíü, íà êîòîðûõ ìîãóò ñóùåñòâîâàòü ýëåêòðîíû, ëþ-
áîé çàäàííûé àòîì èëè ìîëåêóëà ìîãóò àáñîðáèðî-
âàòü ñâåò òîëüêî îïðåäåëåííîé äëèíû  âîëíû.

Ðàññìîòðèì ñîñòîÿíèå èììóííîé ñèñòåìû è èí-
òåíñèâíîñòü îáìåííûõ ïðîöåññîâ â çàâèñèìîñòè îò
ñêîðîñòåé õèìè÷åñêèõ ðåàêöèé è  óðîâíÿ èçëó÷àåìîé
ýíåðãèè. Ñíèæåíèå  çàùèòíûõ (èììóííûõ) ñèë îðãà-
íèçìà áóäåò íàáëþäàòüñÿ ïî ìåðå îñëàáëåíèÿ  ýòîãî
èçëó÷åíèÿ. Îáùåå îñëàáëåíèå ÈÊ-èçëó÷åíèÿ ïðèâî-
äèò ê ñíèæåíèþ ñêîðîñòåé  ôîòîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé.
Ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ñêîðîñòè ðàçëè÷íûõ
ðåàêöèé  ñíèæàþòñÿ íåîäèíàêîâî, â ðåçóëüòàòå,  â çîíå
ñíèæåíèÿ îòìå÷àåòñÿ íàêîïëåíèå ïðîäóêòîâ ïðåäû-
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äóùèõ ðåàêöèé. Ïî çàêîíó äåéñòâèÿ ìàññ ýòè ïðîäóê-
òû èäóò íà äðóãèå  êîíêóðèðóþùèå ðåàêöèè. Òàêèì
îáðàçîì, â îðãàíèçìå âîçíèêàåò äèñáàëàíñ íåîáõîäè-
ìûõ êîìïîíåíòîâ, è ïîñòåïåííî ðàçâèâàþòñÿ ðàçëè÷-
íûå ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ.

Çàêîíîìåðíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî åñëè èçâíå ïî-
äàòü èçëó÷åíèå, ñîîòâåòñòâóþùåå íàøåìó ñîáñòâåííî-
ìó, òî áóäåò íàáëþäàòüñÿ âûðàâíèâàíèå ñêîðîñòåé
ðåàêöèé, ÷òî ïðîÿâèòüñÿ â íîðìàëèçàöèè îáìåííûõ
ïðîöåññîâ  è èììóíèòåòà.

 Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ äðóãîãî òèïà èçëó÷àòåëÿ ñâÿ-
çàí ñ âëèÿíèåì íà óðîâåíü ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ.
Ïðèìåíåíèå äàííîãî âèäà èçëó÷åíèÿ ïîçâîëÿåò èíàê-
òèâèðîâàòü ñâîáîäíûå ðàäèêàëû ðàçëè÷íîé ïðèðîäû.
Èçëó÷àòåëü  èñïóñêàåò äâà ïîñëåäîâàòåëüíûõ èìïóëüñà
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 10ìêñ è 13ìêñ. Ïåðâûé èìååò
íåîáõîäèìóþ ýíåðãèþ àêòèâàöèè äëÿ ñîçäàíèÿ àê-
òèâíîãî ðàäèêàëà èç èîíèçèðîâàííîé âîäû, ñîñòàâëÿ-
þùåé 10-14 îò îáùåãî ñîäåðæàíèÿ âîäû â îðãàíèçìå.
Âòîðîé çàñòàâëÿåò àêòèâíûé ðàäèêàë  ñîåäèíèòüñÿ ñ
îáðàçîâàâøèìñÿ ðàäèêàëîì âîäû. Êðîìå òîãî, ýòîò
èìïóëüñ ïðèâîäèò ê ðåêîìáèíàöèè ðàäèêàëîâ, îáðà-
çîâàííûõ èç âîäû  (ðàäèêàë ìîëåêóëû âîäû äîëãî íå
ñóùåñòâóåò, ò.ê. îí âñåãäà ñòðåìèòñÿ áûòü â êîìáèíà-
öèè Í2Î). Â ðåçóëüòàòå öèêëà ðåàêöèé îáðàçóåòñÿ õè-
ìè÷åñêè ñòàáèëüíàÿ ñèñòåìà, ïîçâîëÿþùàÿ îñòàíîâèòü
ðàçâèòèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ïðàêòè÷åñêè ëþáîãî çàáîëå-
âàíèÿ îòìå÷àåòñÿ ðàçâèòèå äåãåíåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ,
ñâÿçàííûõ â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ ðàçðàñòàíèåì ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè â îðãàíå è íàðóøåíèåì ìèêðîöèð-
êóëÿöèè â íåì.  Âíóòðèìîëåêóëÿðíûå ñâÿçè   ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ îòëîæåíèé íåïðî÷íûå, ò.ê. îñóùåñòâëÿþòñÿ
çà ñ÷åò âîäîðîäíûõ ñâÿçåé, ñèë âàíäåðâàëüñà è äð. Íà
�ðàñøàòûâàíèè� ýòèõ ñëàáûõ ìåæìîëåêóëÿðíûõ ñâÿ-
çåé è ïåðåâîäå íåðàñòâîðèìûõ ñîåäèíåíèé â ðàñòâî-
ðèìîå ñîñòîÿíèå, ñ ïîñëåäóþùèì âûâåäåíèåì èõ èç
îðãàíèçìà áåç îïàñíîñòè òðîìáèðîâàíèÿ îñíîâàí ìå-
õàíèçì äåéñòâèÿ  èçëó÷àòåëåé ñåðèè (ñåðèè Z).

Äëÿ îêàçàíèÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî è àíòèìèê-
ðîáíîãî äåéñòâèÿ  èñïîëüçóþòñÿ èçëó÷àòåëè ñåðèè G.
Äåéñòâèå èçëó÷åíèÿ îñíîâàíî íà ïðåðûâàíèå íåêî-
òîðûõ õèìè÷åñêèõ ðåàêöèé íåîáõîäèìûõ äëÿ íîðìàëü-
íîãî ïðîòåêàíèÿ ïðîöåññà äåëåíèÿ áàêòåðèé.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðåäåëå-
íèå ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ òèïîâ
èçëó÷àòåëåé ïðè ëå÷åíèè íåêîòîðûõ âîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà. Ïîä íàáëþäåíèåì íà-
õîäèëîñü 32 æåíùèíû, ñòðàäàþùèå  õðîíè÷åñêèìè
íåñïåöèôè÷åñêèìè âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè  â
âîçðàñòå îò 19 äî 35 ëåò. Äèàãíîç õðîíè÷åñêèé ñàëü-
ïèíãîîôîðèò îñíîâûâàëñÿ íà äàííûõ àíàìíåçà, êëè-
íè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ çàáîëåâàíèÿ, ðåçóëüòàòàõ ëàáî-
ðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ (ÓÇ äèàãíîñòèêà) èñ-
ñëåäîâàíèé. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ êîëåáàëàñü îò
1 ãîäà äî 6 ëåò. Ðàíåå áîëüíûå íåîäíîêðàòíî ïîëó÷à-
ëè êóðñû òðàäèöèîííîé ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé (àí-
òèáèîòèêè, ñóëüôàíèëàìèäû, âèòàìèíû) è ðàññàñû-
âàþùåé òåðàïèè. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé òåðàïèè
îòìå÷àëè êðàòêîâðåìåííûé ýôôåêò.

Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ êîëüïèò èìåë ìåñ-
òî ó 10 æåíùèí (31,2%), ýíäîöåðâèöèò - ó 8 (25%);
âòîðè÷íîå áåñïëîäèå âûÿâëåíî èç àíàìíåçà ó 3-õ;

íàðóøåíèå ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà - ó 3 (9,4%), àëüãî-
äèñìåíîðåÿ - ó 12 (37,5%),, äèçóðè÷åñêèå ðàññòðîé-
ñòâà � ó 3 (9.4%). Ó áîëüíûõ âûÿâëåíû ñëåäóþùèå
ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ: õðîíè÷åñêèé òîíçèëèò,
õðîíè÷åñêèé êîëèò, õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò.

Êëèíè÷åñêè ïðè âàãèíàëüíîì îñìîòðå ó âñåõ áîëü-
íûõ îïðåäåëÿëàñü áîëåçíåííîñòü â ïðîåêöèè ïðèäàò-
êîâ, óâåëè÷åíèå èõ ðàçìåðà è èçìåíåíèå êîíñèñòåí-
öèè â âèäå óïëîòíåíèÿ, ó îäíîé áîëüíîé èç-çà ñïàå÷-
íîãî ïðîöåññà ìàòêà áûëà ñìåùåíà âïðàâî.

Óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà ïðîâîäèëàñü ïî îá-
ùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå íà àïïàðàòå TOSHIBA ñ  èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïîâåðõíîñòíîãî è âàãèíàëüíîãî äàò÷è-
êîâ. Â ïðîöåññå îáñëåäîâàíèÿ âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå è
óïëîòíåíèå ÿè÷íèêîâ,  óïëîòíåíèå êàïñóëû. Ó 6-òè
áîëüíûõ âûÿâëåíî íàëè÷èå æèäêîñòè â äóãëàñîâîì
ïðîñòðàíñòâå, ó îäíîé áîëüíîé îòìå÷àëîñü ñìåùåíèå
ìàòêè.

Ïðè áàêòåðèîñêîïè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ó æåí-
ùèí ñ ïðîÿâëåíèÿìè êîëüïèòà óñòàíîâëåíà 3-4 ñòå-
ïåíè ÷èñòîòû âëàãàëèùà.

Ëå÷åíèå óçêîñïåêòðàëüíûì èíôðàêðàñíûì èçëó-
÷åíèåì  ïðîâîäèëîñü áåç  äîïîëíèòåëüíîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè. Ëå÷åíèå ïðîâîäè-
ëîñü 1 ðàç â äåíü ñ èñïîëüçîâàíèåì èçëó÷àòåëåé ëî-
êàëüíîãî è îáùåãî âîçäåéñòâèÿ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ýêñïîçèöèè èçëó÷àòåëåé îáùåãî äåéñòâèÿ  ñîñòàâèëà
îò 10 äî 45 ìèíóò; ëîêàëüíîãî îò 5 äî 15 ìèíóò. Âû-
áîð èçëó÷àòåëåé è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýêñïîçèöèè
îïðåäåëÿëèñü âûðàæåííîñòüþ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëå-
íèé ïðîöåññà. Äëèòåëüíîñòü òåðàïèè ñîñòàâèëà 19±7,34.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî êóðñà òåðàïèè êëèíè-
÷åñêè îòìå÷àëîñü èñ÷åçíîâåíèå áîëåé â îáëàñòè ïðè-
äàòêîâ, èñ÷åçíîâåíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ áåëåé, çíà÷èòåëü-
íîå óëó÷øåíèå  ñîìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà. Ðåçóëüòàòû
ïîâòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ    îïðåäåëèëè íîðìàëèçà-
öèþ ïîêàçàòåëåé áàêòåðèîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
äàííûõ ÓÇ äèàãíîñòèêè.

 Äàííîå ñîîáùåíèå ÿâëÿåòñÿ  ïåðâûì â íîâîì
íàïðàâëåíèè ðàçâèòèÿ íåìåäèêàìåíòîçíîãî ìåòîäà
ëå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ìàëîãî
òàçà. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ íàáëþäåíèé ïîçâîëÿ-
þò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïðåäëàãàåìûé ìåòîä ëå÷åíèÿ
ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì è áåçâðåäíûì äëÿ
îðãàíèçìà áîëüíûõ è äëÿ øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ â
ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå íóæäàåòñÿ â äàëüíåéøèõ
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ.
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Ò.Ý.Òóëàãàíîâ, Ð.Ê.Æàëîëîâ
Íîâûé âçãëÿä íà çàêîíîìåðíîñòè  âíóòðåííåãî ïîâîðîòà ïðåäëåæàùåé ÷àñòè ïëîäà â áèîìåõàíèçìå ðîäîâ.
 Íàìè îáñëåäîâàíû æåíùèíû, ñòðàäàþùèå ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ ñêîëèîçà, äî íàñòóïëåíèÿ áåðåìåííîñòè, âî âðåìÿ íåå è â ïðîöåññå

ðîäîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî è óëüòðàçâóêîâîãî àïïàðàòîâ. Â ðåçóëüòàòå áûëè âûÿñíåíû íåêîòîðûå,  íå îïèñàííûå ðàíåå â
ëèòåðàòóðå îñîáåííîñòè áèîìåõàíèçìà ðîäîâ, à èìåííî, òå÷åíèå âíóòðåííåãî ïîâîðîòà ïðåäëåæàùåé ÷àñòè ïëîäà.

Âåäóùàÿ ðîëü â ýòîì ïðèíàäëåæèò ôîðìå è  ñòðîåíèþ êðûëîâèäíûõ êîñòåé. Áûë ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç òå÷åíèÿ ðîäîâ è
áèîìåõàíèçì ðîäîâ â  ãðóïïå æåíùèí, ñòðàäàþùèõ ñêîëèîçîì, à òàêæå èìåþùèõ ïðèçíàêè àíàòîìè÷åñêîãî ñóæåíèÿ òàçà,  è êîíòðîëüíîé
ãðóïïå. Âûÿâëåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ñòåïåíüþ ñêîëèîçà è ÷àñòîòîé ðîäîâ  â çàäíåì âèäå �61,3%.Òàêèì îáðàçîì, â òå÷åíèè
áèîìåõàíèçìà ðîäîâ (âíóòðåííèé ïîâîðîò ïðåäëåæàùåé ÷àñòè) îñíîâíóþ ðîëü èãðàåò ñòðîåíèå êðûëüåâ òàçîâûõ êîñòåé, ÷òî ìû íàçâàëè �
ïîÿñíè÷íî-êðûëîâèäíûì ôàêòîðîì�.

T.E.Tulaganov, R.K.Jalolov
Some new peculiarities of the internal turning of a child�s front part in the biomechanism of labor.
      The group of women with scoliosis and anatomic small pelvis was examined using X-rays and sonography before and during gestation

and in labor. Some peculiarities of biomechanism have been investigated.
As it was seen the internal turning of the front part of a child depends on the form and structure of wings of the innominate bones. The

frequency of the labor in the � back type� depends on the degree of scoliosis and /or contraction of pelvis, particularly, it equals to 61,3%. Such
pathologies can be cause of leaning back of a child�s head, and hence a changing of biomechanism in general.

Thus, the main reason of internal turning of a child�s front part is the form and structure of innominate bones. We have called it �the Lumbar-
Iliac Factor�.

Ò.Ý.Ò¤ëàãàíîâ.

     Ð.¡.Æàëîëîâ.
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Ìåúðäàãè âà àñîðàòëàíãàí  òó¨ðó¢ ìåõàíèçìèíè
áèëèø ìó¦èì à¦àìèÿòãà ýãà, ÷óíêè àêóøåðëèê àìà-
ëèªòëàðèíè áîø¢àðèø øàðòëàðèäàí áèðè øóíäàí èáî-
ðàòêè, õàêèì ¤ç ¦àðàêàòëàðè áèëàí òó¨ðó¢äàãè òàáèèé
æàðàªíãà òàõëèê ¢èëìî¨è ëîçèì, áóíãà ýñà ôà¢àò ìå-
õàíèçìíè ò¤ëè¢ áèëãàíäàãèíà ýðèøèø ìóìêèí:- äåá
À.ß.Êðîññîâñêèé áóíäàí 120 éèë àââàë òàúêèäëàãàí.

Òó¨ðó¢ áèîìåõàíèçìèíèíã õóñóñèÿòëàðèíè ìóêàì-
ìàë ¤çëàøòèðèøãà èíòèëèø ¦à¢èäà È.Ô. Æîðäàíèà
ÿíàäà  ê¤ïðî¢ ýúòèáîð ¢àðàòãàí. Îëèìíèíã òà¨áèðè÷à
�òó¨ðó¢ áèîìåõàíèçìèíè áèëèø - áó àêóøåðëèê ñàíú-
àòíèíã ìóñòà¦êàì ïîéäåâîðèäèð�.

Êóíäàëèê àêóøåðëèê àìàëèªòèäà àªë ÷àíî¢ ¤ë÷àì-
ëàðè âà ¦îìèëà ¤ë÷àìëàðè îðàñèäà ìóòàíîñèáëèê áîð-
ëèãèäàí èñòèñíî, àêóøåð ãèíåêîëîãèê, óìóìèé àíàì-
íåçëàðè àñîðàòñèç á¤ëãàí òà¢äèðäà ¦àì êëèíèê òîð
÷àíî¢ õîëëàðè ê¤ï ó÷ðàéäè. Òàõëèëëàð øóíè ê¤ðñàòà-
äèêè, áóíäàé âàçèÿò ¦îìèëàíè îð¢à ê¤ðèíèøäà òà¢à-
ëèøè âà óíèíã îëä òîìîíãà áóðèëìàãàíëèãè ñàáàáëè
ð¤é áåðàäè. Êëèíèê òîð ÷àíî¢ ýñà îíà âà áîëà ó÷óí
¤çèãà õîñ àñîðàò âà î¨èðëàøóâëàðãà ýãàäèð. Øó áîèñ-
äàí ¦îìèëà îëä ¢èñìèíèíã è÷êè áóðèëèø ¢îíóíèÿ-
òèíè òàøêèë ¢èëóâ÷è òàðêèáëàðíè àíè¢ëàø àêóøåð-
ëèê âà ïåðèíàòàë î¨èðëàøóâëàð óëóøèíè âà äàðàæà-
ñèíè êàìàéòèðèøäà ¢¤éèëãàí ÿíà áèð ¢àäàì á¤ëàäè
äåãàí óìèääàìèç.

¥îìèëàíèíã, àéíè¢ñà óíè îëäèí êåëãàí ¢èñìè-
íèíã, òó¨ðó¢ é¤ëëàðè ò¤ñè¢ëàðèäàí ¤òèøè, ÿúíè óíè
èëãàðèëàá ñèëæèøè èíêîð ¢èëèá á¤ëìàéäèãàí èêêè
õèë ¦àðàêàòíèíã - á¤éëàìà âà ê¤íäàëàíã ¤¢ëàð àòðî-
ôèäà áóðèëèøè áèëàí áî¨ëè¢äèð.

¥îìèëà îëäèí êåëãàí ¢èñìèíèíã ê¤íäàëàíã ¤¢è
àòðîôèäà áóðèëèøè ìàâæóä àäàáèªòäà êåíã ªðèòèë-
ãàí. Áèðî¢, øó áèëàí áèð ¢àòîðäà, ¦îìèëà îëäèí êåë-
ãàí ¢èñìèíèíã ¤ç á¤éëàìà ¤¢è àòðîôèäà áóðèëèøè
¦à¢èäàãè ìàúëóìîòëàð êàì, ìàâæóäëàðèäà êåëòèðèë-
ãàí äàëèëëàð ýñà ÿõøè ýðèòèëìàãàí.

Ìàúëóìêè, ¦îìèëàíèíã îëäèí êåëãàí ¢èñìè êè-
÷èê ÷àíî¢ á¤øëè¨èäà èëãàðèëàãàí âà àéíè âà¢òäà, ¤ç
á¤éëàìà ¤¢è àòðîôèäà áóðèëàäè.

¥îìèëàíèíã îëäèíãè êåëãàí ¢èñìèíèíã êè÷èê ÷à-
íî¢ á¤øëè¨èäàãè ¤ç á¤éëàìà ¤¢è àòðîôèäà áóðèëèø
ñàáàáè ìàõñóñ àäàáèªòëàðäà ¦îçèðãè âà¢òãà÷à àíè¢
ªðèòèëìàãàí.

Àêóøåðëèê èëìèíèíã éèðèê íàìîªíäàëàðèäàí
áèðè È.Ô. Æîðäàíèà òàúêèäëàøè á¤éè÷à, ¦îìèëà áîøè
ýíãàøãàí ¦îëàòäà êè÷èê ÷àíî¢ á¤øëè¨èãà òóøàäè âà
êåéèí÷àëèê áåâîñèòà ïàñò òîìîíãà ñèëæèø èìêîíèÿ-
òè é¤¢ëèãè ñàáàáëè ¤ç á¤éëàìà ¤¢è àòðîôèäà áóðèëà-
äè, ÿúíè ÷àíî¢ á¤øëè¨èíèíã ïàñòêè ¢èñìèãà áóðàëèá
òà¢àëàäè. Øóíè òàúêèäëàø æîèçêè, óøáó áóðèëèøäà
¦îìèëàíèíã ýíñà ¢èñìè îëäèíãà áóðèëàäè âà  ïàñòäà



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹2, 2001

54

æîéëàøàäè. Àãàð ¦îìèëà áèðëàì÷è îð¢à ê¤ðèíèøäà
á¤ëñà, áó áóðèëèø 1350 íè òàøêèë ¢èëàäè âà ýíñà ¢îâ
îñòèãà êåëàäè.

Àéíè âà¢òäà Ì.Ñ. Ìàëèíîâñêèé, À.Ì. Ôîé ¤ç èç-
ëàíèøëàðè íàòèæàñèäà øóíè àíè¢ëàäèëàðêè, ¦îìèëà
áîøèíèíã ¤ç á¤éëàìà ¤¢è àòðîôèäà áóðèëèøè êè÷èê
÷àíî¢¢à êèðèø ¢èñìèäà áîøëàíàäè âà òóáèäà íè¦îÿ-
ñèãà åòàäè. Áèðî¢, óëàð ¦àì áó áóðèëèø ñàáàáèíè àíè¢
ªðèòèá áåðìàãàíëàð.

¥îìèëà îëäèí êåëãàí ¢èñìèíèíã è÷êè áóðèëè-
øèäà àªë ÷àíî¨èíèíã êèðèø, êåíã, òîð âà ÷è¢èø ¢èñ-
ìëàðè ¤ë÷àìëàðèíèíã áèð-áèðëàðèãà íèñáàòàí ¤çãà-
ðèøëàðè, ìóøàêëàð, óðîãåíèòàë äèàôðàãìà ¦îëàòëà-
ðèíèíã ¤ðíè èëìèé àäàáèªòëàðäà ¤ç èôîäàñèíè òîï-
ãàí.

Áèðî¢, ¢àéñè ñàáàáëàðãà ê¤ðà, ¦îìèëà áîøèíèíã
îëäèíãà êåëãàí ¢èñìè ýíñà á¤ëñà ó äîèìî ¢îâ òîìîí-
ãà, êåêêàéèø äàðàæàñèíè ¢àí÷àëèê þ¢îðè á¤ëñà, øóí-
÷àëèê ê¤ï äóì¨àçà òîìîíãà, ÷àíî¨è áèëàí òà¢àëãàíäà
îäàòäà îëä ê¤ðèíèøãà, ¦àòòî îð¢à îª¨è òóøãàí ¦îëàò-
äà ¦àì îëä ê¤ðèíèøäà áóðèëàäè.

Áóíäàé ¢îíóíèÿò ñàáàáëàðè àäàáèªòëàðäà ¤ç àêñè-
íè òîïìàãàí.

Àªëëàð ÷àíî¨èíè ¦îìèëàäîðëèêêà÷à á¤ëãàí äàâð-
äà ðåíòãåíîëîãèê, ¦îìèëàäîðëèê, àéíè¢ñà òó¨ðó¢ æà-
ðàªíèäà óëòðà òîâóø ªðäàìèäà òåêøèðèøëàð, ñêîëè-
îçëè àªëëàðäà òó¨ðó¢ êå÷èøèãà áà¨èøëàíãàí òàä¢è-
¢îòëàðèìèçãà àñîñëàíãàí ¦îëäà àéíè âà¢òãà÷à àäàáèª-
òäà èôîäàëàíìàãàí ¦îìèëà îëäèí êåëãàí ¢èñìèíèíã
òó¨ðó¢ áèîìåõàíèçìèäà è÷êè áóðèëèøè ¢îíóíèÿòè-
íèíã ÿíà áèð òàðêèáèíè àíè¢ëàäèê.

Èçëàíèøëàð íàòèæàñèäà ÿíà áèð áîð òàñäè¢ëàí-
äèêè, ìåúªðäàãè ¤ë÷àìëàðãà ýãà á¤ëãàí àªë ÷àíî¨è-
íèíã ªíáîø ñóÿêëàðèíèíã ¢àíîòëàðè è÷êè òîìîíäà
áèðîç ÷ó¢óððî¢ âà é¤íàëèøè îð¢àäàí îëäèíãà, þ¢î-
ðèäàí ïàñòãàäèð.

Êåëòèðèëãàíëàðãà àñîñëàíãàí ¦îëäà, ¦îìèëà îëäèí
êåëãàí ¢èñìèíèíã òó¨ðó¢ áèîìåõàíèçìèäàãè è÷êè
áóðèëèø áîñ¢è÷èíè ê¤ðèá ÷è¢àìèç:

1. Ýíñà òà¢àëèøè:
à) îëä ê¤ðèíèøè.
¥îìèëà áîøè èëãàðèëàá ñèëæèøè íàòèæàñèäà

óíèíã åëêà ¢èñìè ïîçèöèÿãà ìîñ ªíáîø ñóÿãèíèíã
¢àíîòè á¤éëàá ñèðïàíàäè âà ýíñà 450 áóðèëèá ¢îâ
îñòèãà æîéëàøàäè.

á) îð¢à ê¤ðèíèø.
¥îìèëà áîøè èëãàðèëàá ñèëæèøè íàòèæàñèäà

óíèíã åëêà ¢èñìè ïîçèöèÿãà ìîñ ªíáîø ñóÿãèíèíã

¢àíîòè á¤éëàá ñèðïàíàäè âà ýíñà 1350 áóðèëèá ¢îâ
îñòèãà æîéëàøàäè.

2. ¥îìèëà áîøèíèíã êåêêàéèá òà¢àëèøè.
¥îìèëà áîøèíèíã êåêêàéèá òà¢àëèøè ñàáàáëàðè-

äàí áèðè àíàòîìèê òîð ÷àíî¢äèð âà ó ¤ç íàâáàòèäà,
ªíáîø ñóÿêëàðè ¢àíîòëàðèíèíã òóçèëèøèäà ¤çãàðèø-
ëàðãà (ÿññèëàíèøè, âåðòèêàëðî¢ æîéëàíèøèãà) îëèá
êåëàäè. Áóíèíã íàòèæàñèäà, òàáèèéêè òó¨ðó¢ áèîìå-
õàíèçìè ¦àì ¤çãàðàäè, ¦îìèëà áîøè îð¢à ê¤ðèíèøäà,
îëä òàðàô ¤ðíèãà, ¢èñ¢à é¤ë áèëàí îð¢à òîìîíãà 450

áóðèëàäè âà òó¨ðó¢ øó ê¤ðèíèøäà ð¤é áåðàäè. ¥îìè-
ëà áîøè êåêêàéèøè ñàáàáëè ó êè÷èê ÷àíî¢ á¤øëè¨è-
äà èëãàðèëàá ñèëæèøè âà¢òèäà óíèíã åëêà ¢èñìè àêñ
ïîçèöèÿ òîìîíäàãè ªíáîø ñóÿê ¢àíîòè á¤éëàá ñèð-
ïàíàäè, íàòèæàäà ¦îìèëà áîøè îð¢àãà áóðèëàäè âà
áóðèëèø ÷àíî¢ òóáèäà íè¦îÿñèãà åòàäè. ¥îìèëà áî-
øèíèíã îð¢àãà áóðèëèøè, óíèíã êåêêàéèø äàðàæàñè-
ãà áî¨ëè¢äèð.

3. ×àíî¢ áèëàí òà¢àëèø.
¥îìèëàíèíã èëãàðèëàø ¦àðàêàòè òóôàéëè óíèíã

åëêà ¢èñìè àêñ ïîçèöèÿ òîìîí-äàãè ªíáîø ñóÿêíèíã
¢àíîòèäà ñèðïàíàäè, íàòèæàäà äóìáàñè êè÷èê ÷àíî¢
÷è¢èø ¢èñìèíèíã ò¤¨ðè ¤ë÷àìèäàí ªðèá ¤òàäè.

¥îìèëà îëä ¢èñìèíè è÷êè áóðèëèøè ¢îíóíèÿòè-
íèíã áèç àíè¢ëàãàí òàðêèáèíè ñêîëèîçëè àªëëàðäà
òó¨ðó¢ íàòèæàëàðè áèëàí ñîëèøòèðãàíèìèçäà ìàú-
ëóì á¤ëäèêè, ñêîëèîç äàðàæàñè ¢àí÷àëèê þ¢îðè á¤ëñà,
¦îìèëà øóí÷àëèê ê¤ï �61,3% îð¢à ê¤ðèíèøäà òó¨èë-
ãàí.

Ìàõñóñ-ìàêòàá èíòåðíàòäà äàâîëàíãàí àªëëàð îðà-
ñèäà ñêîëèîç äàðàæàñè ïàñòëèãè ñàáàáëè ¦îìèëà
ê¤ïðî¢ 39,6 îëä ðà¢àìëàð òóðè ê¤ðèíèøèäà òó¨èë-
ãàí.

Õóääè  øóíäàé ¦îëàò àíàòîìèê òîð ÷àíî¢ëè àªë-
ëàðäà ¦àì ¢àéä ýòèëäè.

Õóëîñà ¢èëèá, àìàëãà îøèðèëãàí èçëàíèøëàðèìèç
íàòèæàñèäà ¢óéèäàãèëàðíè òà¦êèäëàøèìèç ìóìêèí:

1. ¥îìèëà îëä ¢èñìèíèíã è÷êè áóðèëèøè ¢îíó-
íèÿòè, áîø¢à ñàáàáëàðíè èíîáàòãà îëèíãàí ¦îëäà, ªíáîø
ñóÿêëàð ¢àíîòëàðíèíã ¦îëàòèãà áî¦ëè¢äèð âà óíè �áåë-
ªíáîø� ñàáàáè äåá àòàäèê.

2. ¥îìèëà îëä ¢èñìèíèíã è÷êè áóðèëèøèíè ¦àð
áèð àªëäà èñòè¢áîëëàøäà ªíáîø ñóÿêëàð ¢àíîòëàðè-
íèíã ¦îëàòè àñîñèé îìèë ¦èñîáëàíàäè.

Àäàáèªòëàð
1.Æîðäàíèà È.Ô.  �Ó÷åáíèê àêóøåðñòâà�Ì., Ìåäãèç, 1955
2.Ìàëèíîâñêèé Ì.Ñ.�Îïåðàòèâíîå àêóøåðñòâà�Ì., Ìåäãèç 1955
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ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß
ÍÅÏÐÅÐÛÂÍÎÑÒÈ ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ÒÐÀÊÒÀ ÏÐÈ

ÏÎÂÒÎÐÍÛÕ È ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ
ÆÅËÓÄÊÅ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÐÅÖÈÄÈÂÍÛÕ È ÏÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÕ

ßÇÂ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÀ ÏÎÑËÅ ÂÀÃÎÒÎÌÈÈ
Ãîñóäàðñòâåííûé Íàó÷íûé Öåíòð íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Àíäèæàíñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

À.Ì.Õàäæèáàåâ,.
À.Ìåõìàíîâ

À.Ì. Õàäæèáàåâ âà. À.ÑÌ.Ìåõìàíîâ
Âàãîòîìèÿäàí êåéíãè àíàñòîìîçíèíã òàêðîðèé âà ïåïòèê ÿðàñè òóôàéëè îø¢îçîíäà ¢àéòàäàí óòêàçèëãàí ðåêîíñò-

ðêåòèâ æàððî¦ëèê àìàëèªòèäà îø¢êîçîí-è÷àê òðàêòè óçëèêñèçëèãèíè òèêëàøíèíã áàúçè ìàñàëàðè
12-áàðìîêëè è÷àêíèíã âàãîòîìèÿäàí êåéíãè òàêðîðèé ÿðàñè (79) âà àíàñòîìîçíèíã ïåïòèê ÿðàñè (65) á¤ëãàí æàìè 144 áåìîðäà îø¢îçîí

ðåçåêöèÿñè àìàëèªòè áàæàðèëäè.
Îøêîçîí êàéòà îïåðàöèÿëàð ðåöèäèâ âà ïåïòèê ÿðàëàðíèíã æîéëàøèøè, ïèëîðîäóîäåíàë ñî¦àäàãè îø¢îçîíäà ¤òêàçèëãàí îïåðàöèÿëàð-

äàí êåéíãè àíàòîìèê ¦îëàò, îø¢îçîí ìîòîðèêàñè âà êèñëîòà èøëàø ¢îáèëèÿòè íàçàðãà îëèíãàí ¦îëäà àìàëãà  îøèðèëäè.
Þ¢îðèäà ê¤ðñàòèëãàí ¦îëàòëàðäà îø¢îçîí-è÷àê óçëóêñèçëèãèíè òèêëàøíèíã ¦àð õèë òóðëàðèãà ê¤ðñàòìàëàð âà ¢àðøè ê¤ðñàòìàëàð áà¸í

¢èëèíãàí.
Óçëóêñèçëèêíè òèêëàø ìà¢ñàäèäà àñîñèé æàððî¦ëèê àìàëè¸òè ¢èëèá ò¤¨ðèäàí-ò¤¨ðè ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîç, ¸êè óíè áàæàðèøíèíã

èìêîíèÿòè á¤ëìàñà òåðìèíî-ëàòåðàë ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîç áàæàðèëèøè ìà¢ñàäãà ìóâîôè¢ëèãè ê¤ðñàòèëãàí

Hadjibaev A.M.,Mehmanov A.
Some problems of recovery of continuity of a gastrointestinal ñhannel at repeated and recovery operations on a stomach

at recurrent round ulcers of an anastomosis after a vagisection
144 ill with the recurrent and not begun to live duodenum ulcers of an intestine (79) and round ulcers of an anastomosis (65) after a vagisection

the resection of a stomach is made. The way of recovery of continuity of a gastrointestinal ñhannel the ambassador resection of a stomach was
personalized depending on localization recurrent and round ulcers of an anastomosis, character complication and combined pathology,
topographoanatomic of conditions in a zone of operation bound with operations, draining a stomach, and from a condition of a motility and oxyntic
function of a stomach. The indications and contraindications to imposing of different kinds gastrointestinal ñîóñòèé are set up. As operation of
selection consider by a straight line gastroduodenum an anastomosis, and at impossibility of fulfilment it is terminolateralis gastroduodenoanastomos.
After operation have died 4 ill.

Ââåäåíèå.
 Øèðîêîå âíåäðåíèå âàãîòîìèè â èçîëèðîâàííîì

âèäå èëè ñ îðãàíîñîõðàíÿþùèìè îïåðàöèÿìè íà æå-
ëóäêå ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåçíè
12-ïåðñòíîé êèøêè è åå îñëîæíåíèé, ïðèâåëî ê ïî-
ÿâëåíèþ ðÿäà ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, èìåíóåìûõ
â ëèòåðàòóðå �ïîñòâàãîòîìè÷åñêèìè ñèíäðîìàìè� [1,
2, 3, 4, 7]. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ èç ýòîé êàòåãîðèè
íóæäàþòñÿ â ïîâòîðíîì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè. Â îñ-
íîâíîì ýòî áîëüíûå ñ ðåöèäèâíûìè ÿçâàìè (Ðß) è
ïåïòè÷åñêèìè ÿçâàìè (Ïß) àíàñòîìîçà ïîñëå âàãî-
òîìèè. Ðàñïðîñòðàíåííûìè âèäàìè ïîâòîðíûõ îïåðà-
öèé ïðè Ðß è Ïß àíàñòîìîçà ïîñëå âàãîòîìèè ÿâëÿ-
þòñÿ ïîâòîðíûå è ðåêîíñòðóêòèâíûå ðåçåêöèè æå-
ëóäêà â èõ ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ [2-4,7,8].

Èçâåñòíî, ÷òî ÷àñòîòà ïîñòðåçåêöèîííûõ ñèíäðî-
ìîâ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå îïåðàöèè çàâèñèò,
íàðÿäó ñ óðîâíåì ðåçåêöèè æåëóäêà è îò âàðèàíòà
âîññòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè æåëóäî÷íî-êèøå÷íî-
ãî òðàêòà. Îïåðàöèè âîññòàíîâëåíèÿ ãàñòðîäóîäåíàëü-
íîé íåïðåðûâíîñòè ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà ñîïðîâîæ-

äàþòñÿ ëó÷øèìè îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè â ïëàíå
âîçíèêíîâåíèÿ ïîñòðåçåêöèîííûõ ôóíêöèîíàëüíûõ
ñèíäðîìîâ, ÷åì îïåðàöèè �âûêëþ÷àþùèå� 12-ïåðñò-
íóþ êèøêó èç ïèùåâàðåíèÿ [4,6,8].

Â ñâÿçè ñ ýòèì âûáîð îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàê-
òà â èçìåíåííûõ àíàòîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, ñâÿçàííûõ
ñ ëîêàëèçàöèåé ðåöèäèâíîãî ÿçâåííî-äåñòðóêòèâíî-
ãî ïðîöåññà è ðàíåå ïðîâåäåííûìè îïåðàöèÿìè íà
æåëóäêå èìååò èñêëþ÷èòåëüíîå çíà÷åíèå â ïîâòîð-
íîé è ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè æåëóäêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Â êëèíèêå õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ïåäèàòðè÷åñ-

êîãî ôàêóëüòåòà ñ 1986 ïî 1998 ãã. îáñëåäîâàíî 160
áîëüíûõ ïî ïîâîäó Ðß è Ïß àíàñòîìîçà ïîñëå âàãî-
òîìèè, ìóæ÷èí áûëî 146, æåíùèí - 14. Âîçðàñò áîëü-
íûõ îò 19 äî 69 ëåò. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî õàðàê-
òåðó âàãîòîìèè è âèäó ïîñòâàãîòîìíûõ ÿçâ ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå 1.

Ìåòîä è îáúåì ïîâòîðíîé è ðåêîíñòðóêòèâíîé
ðåçåêöèè æåëóäêà âûáèðàëè â çàâèñèìîñòè îò ëîêà-

Òàáëèöà 1
Õàðàêòåð âàãîòîìèè è âèäû ðåöèäèâíûõ è ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ

Ïðèìå÷àíèå: ÒÂ - òðóíêóëÿðíàÿ, ÑÏÂ - ñåëåêòèâíàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ âàãîòîìèÿ.

Âèä âàãîòîìèè
Âñåãî

áîëüíûõ
Ðåöèä

ÒÂ ñ äðåí.îïåðàö. 7 -

ÑÏÂ ñ äðåí. îïåðàö. 58 -

ÑÏÂ â èçîëèð. âèäå 95 50

Èòîãî : 160 50
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ëèçàöèè è õàðàêòåðà îñëîæíåíèé Ðß è Ïß àíàñòîìî-
çà, òîïîãðàôîàíàòîìè÷åñêèõ óñëîâèé â ïèëîðîäóîäå-
íàëüíîé çîíå, ñâÿçàííûå ñ ïîâòîðíûìè ÿçâåííî-äåñ-
òðóêòèâíûìè ïðîöåññàìè è îò âàðèàíòà ðàíåå ïðîèç-
âåäåííûõ äðåíèðóþùèõ æåëóäîê îïåðàöèé, ñîñòîÿíèå
ìîòîðèêè è êèñëîòîïðîäóöèðóþùåé ôóíêöèè îïå-
ðèðîâàííîãî æåëóäêà. Îïåðàöèåé âûáîðà áûëà ýêî-
íîìíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ èññå÷åíèåì ìàëîé êðè-
âèçíû, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ âàðèàíòîì ñåëåêòèâíîé âà-
ãîòîìèè [6,7]. Ýòîò âèä îïåðàöèè áûë ïðîèçâåäåí
115 áîëüíûì, îñòàëüíûì 29 áîëüíûì âûïîëíåíà ýêî-
íîìíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà áåç èññå÷åíèÿ ìàëîé êðè-
âèçíû. Âèäû ïîâòîðíûõ îïåðàöèé íà æåëóäêå ñ ðàç-
ëè÷íûìè âàðèàíòàìè âîññòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïðåäñòàâëåíû â òàáëè-
öå 2.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Îñíîâíîé îñîáåííîñòüþ ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ

ïîñëå ñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòîìèè (ÑÏÂ)
ÿâëÿåòñÿ âûðàæåííûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ â âåðõíåì
ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè îñîáåííî ñ ïå÷åíüþ, êîòî-
ðàÿ êàê �ïàíöèðü� ïðèêðûâàåò òåëî è êàðäèþ æåëóä-
êà ìàññèâíûìè ïëîñêîñòíûìè ñïàéêàìè, ñ îáèëüíî
ïðîðîñøèìè êðîâåíîñíûìè è ëèìôàòè÷åñêèìè ñîñó-
äàìè. À â ïèëîðîäóîäåíàëüíîì îòäåëå âûðàæåííîñòü
ñïàå÷íîãî ïðîöåññà è íàðóøåíèå àíàòîìè÷åñêèõ âçà-
èìîîòíîøåíèé ðàçëè÷íûå, â çàâèñèìîñòè îò âèäà äðå-
íèðóþùèõ æåëóäîê îïåðàöèé è îñëîæíåíèé ðåöè-
äèâíûõ è ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ àíàñòîìîçà. Îñîáåííî ãðó-
áûå àíàòîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ îáíàðóæèâàþòñÿ ïðè
ïåíåòðèðóþùèõ ðåöèäèâíûõ è ïåïòè÷åñêèõ ÿçâàõ àíà-
ñòîìîçà, ïðè ñòåíîçàõ ïðèâðàòíèêà ïîñëå èçîëèðîâàí-
íîé ÑÏÂ è ñóæåíèÿõ äðåíèðóþùèõ æåëóäîê ñîóñòüÿõ.

Ïîñëå âûäåëåíèÿ æåëóäêà èç ñðàùåíèé (ñ ïå÷å-
íüþ, ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé è òîíêîé êèøêàìè, ïåðå-
äíåé áðþøíîé ñòåíêîé) ìîáèëèçóåì æåëóäîê ïî
áîëüøîé êðèâèçíå äî íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ è ïåðå-
âÿçûâàåì ëåâóþ æåëóäî÷íóþ àðòåðèþ. Ïîñëå ýòîãî
íàêëàäûâàåì ãåìîñòàòè÷åñêèå øâû ÷åðåç âñþ ñòåíêó
æåëóäêà (êåòãóò ¹4), îñòàâëåíèåì ñîóñòüÿ äëÿ àíàñ-
òîìîçà äèàìåòðîì îêîëî 2,5 ñì íà áîëüøîé êðèâèçíå
ïî íàìå÷åííîé ëèíèè ðåçåêöèè. Ïîñëå ýòîãî ïåðåñå-

êàåì æåëóäîê íà ãðàíèöå 1/3 èëè 1/2 åå îáúåìà. Ïðè
ýòîì ìû íå ïîëüçóåìñÿ æåëóäî÷íûìè æîìàìè, êîòî-
ðûå íàðóøàþò òðîôèêó â îáëàñòè àíàñòîìîçà  è âíîâü
ôîðìèðóåìîé ìàëîé êðèâèçíû. Çàòåì ôîðìèðóåì ìà-
ëóþ êðèâèçíó êóëüòè æåëóäêà íàëîæåíèåì ñåðîçíî-
ìûøå÷íûõ óçëîâûõ øâîâ øåëêîì èëè èñêóññòâåííû-
ìè íèòÿìè äî ñîóñòüÿ, îñòàâëåííîãî äëÿ âîññòàíîâëå-
íèÿ íåïðåðûâíîñòè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.
Ïåðåñå÷åíèå æåëóäêà ïåðåä åãî âûäåëåíèåì ïîçâîëÿ-
åò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáåñêðîâèòü è âèçóàëüíî
âûäåëèòü èç ñðàùåíèé è ìîáèëèçîâàòü óäàëÿåìóþ
÷àñòü æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè ïî îáåèì êðè-
âèçíàì, ïåðåäíåé è çàäíåé ñòåíêàì.

Ïðè áîëüøèõ, ãèãàíòñêèõ è ñî÷åòàííûõ ÿçâàõ æå-
ëóäêà ïîñëå ÑÏÂ, êîãäà ðóáöîâî-ÿçâåííûé ïðîöåññ
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ äî êàðäèàëüíîãî îòäåëà ìàëîé êðè-
âèçíû: êóëüòþ æåëóäêà ôîðìèðóåì îòêðûòûì ìåòî-
äîì, ò.å. ïîýòàïíûì ïåðåñå÷åíèåì æåëóäêà ïî íàìå-
÷åííîé ëèíèè è íàëîæåíèåì ãåìîñòàòè÷åñêèõ øâîâ
êåòãóòîì äî ìåñòà ïðåäïîëàãàåìîãî ñîóñòüÿ ó áîëü-
øîé êðèâèçíû ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì ìà-
ëîé êðèâèçíû êóëüòè æåëóäêà óçëîâûìè ñåðîçíî-
ìûøå÷íûìè øâàìè. Äàëåå ïðèñòóïàåì ê âîññòàíîâ-
ëåíèþ íåïðåðûâíîñòè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

1. Îñîáåííîñòè âîññòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïîñëå èçîëèðîâàííîé
ÑÏÂ.

Âñåãî ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ ïîñòâàãîòîìíûõ ÿçâ
ïîñëå èçîëèðîâàííîé ÑÏÂ ïîâòîðíî îïåðèðîâàíî 79
áîëüíûõ,  èç íèõ 59 - ïî ïîâîäó îñëîæíåííûõ ôîðì
íåçàæèâøèõ è Ðß ïîñëå ÑÏÂ, 19 - ïî ïîâîäó ñî÷å-
òàííûõ Ðß 12-ïåðñòíîé êèøêè è æåëóäêà è îñòàëü-
íûå 6 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó âòîðè÷íûõ
ÿçâ æåëóäêà ïðè ïîñòâàãîòîìíîì ïèëîðîäóîäåíàëü-
íîì ñòåíîçå, íàñòóïèâøåì âñëåäñòâèå çàæèâëåíèÿ ÿçâû
ïîñëå ÑÏÂ. Èç 79 ïîâòîðíî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ
ó 39 ïàöèåíòîâ íàì óäàëîñü çàâåðøèòü îïåðàöèþ âîñ-
ñòàíîâëåíèåì ãàñòðîäóîäåíàëüíîé íåïðåðûâíîñòè. Èç
íèõ ó 29 áîëüíûõ ñîçäàíèå ïðÿìîãî ÃÄÀ. Ðóáöîâûå è
èíôèëüòðàòèâíûå èçìåíåíèÿ â ïèëîðîäóîäåíàëüíîé
îáëàñòè, ðåçêîå ñíèæåíèå ïëàñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ 12-
ïåðñòíîé êèøêè, âûðàæåííûé ïåðèäóîäåíèò ñëóæè-
ëè îñíîâàíèåì ê îòêàçó îò íàëîæåíèÿ ïðÿìîãî ãàñò-
ðîäóîäåíîàíàñòîìîçà (ÃÄÀ). Ïîýòîìó ó îñòàëüíûõ 10
áîëüíûõ âûïîëíåí êîíöåáîêîâîé ïîïåðå÷íûé (7) èëè
ïðîäîëüíûé (3) ÃÄÀ [5,8].

Îñîáóþ ñëîæíîñòü ïðåäñòàâëÿåò â ïëàíå âûáîðà
âîññòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè æåëóäî÷íî-êèøå÷íî-
ãî òðàêòà ïðè îïåðàöèÿõ íà æåëóäêå ïîñòáóëüáàðíûå
íåçàæèâàþùèå è ðåöèäèâíûå ÿçâû 12-ïåðñòíîé êèøêè
ïîñëå âàãîòîìèè. Åñëè ïðè ïåðâè÷íûõ íèçêèõ ÿçâàõ
12-ïåðñòíîé êèøêè èìåþòñÿ äâà àëüòåðíàòèâíûõ ñïî-
ñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ: ðåçåêöèÿ æåëóäêà íà
âûêëþ÷åíèå, èëè ÑÏÂ ñ äðåíèðóþùèìè îïåðàöèÿìè
èëè â èçîëèðîâàííîì âàðèàíòå, òî ïðè ðåöèäèâíûõ è
íåçàæèâøèõ ÿçâàõ ïîñëå âàãîòîìèè òàêîé ïåðñïåêòè-
âû íåò. Ïîïûòêè óäàëåíèÿ ýòèõ ÿçâ òðàâìàòè÷íû è
÷ðåâàòû îïàñíîñòüþ ïîâðåæäåíèÿ ñîñåäíèõ îðãàíîâ
è ðàçâèòèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà, îò êî-
òîðîãî óìåðëî 2 áîëüíûõ â íà÷àëå íàøåé äåÿòåëüíîñ-
òè. Â ñâÿçè ñ ýòèì âñåì îäèííàäöàòè áîëüíûì ñ íèç-
êèìè ïîñòáóëüáàðíûìè ðåöèäèâíûìè èëè íåçàæèâà-
þùèìè ÿçâàìè ïîñëå âàãîòîìèè íàìè âûïîëíåíà ýêî-

Òàáëèöà 2
Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ è âèäû ïîâòîðíûõ è

ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà æåëóäêå ñ ðàçëè÷íûìè
âàðèàíòàìè âîññòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè æåëóäî÷íî-

êèøå÷íîãî òðàêòà

Ïðèìå÷àíèå: ÒË ÃÄÀ - òåðìèíî-ëàòåðàëüíûé
ãàñòðîäóîäåíàëüíûé àíàñòîìîç.

Âèäû ðåçåêöèè æåëóäêà ×èñëî áîëüíûõ

Ðåçåêöèÿ æåëóäêà â òîì ÷èñëå: 144

Áèëüðîò-1 67

Áèëüðîò-1 ÒË ÃÄÀ 12

Ôèíñòåðåðó 34

Ðó-Ðèäèãåðó 22

Áàëüôóð 4

Ìîéíèãåí 5
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íîìíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà íà �âûêëþ÷åíèå� ïî Ôèí-
ñòåðåðó.

Îñòàëüíûì 29 áîëüíûì ïðîèçâåäåíû ðåçåêöèè 1/2
æåëóäêà ñ ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè âîññòàíîâëåíèÿ íå-
ïðåðûâíîñòè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Òàê ó 14
áîëüíûõ âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Ðó-Ðèäèãåðó
â ìîäèôèêàöèè È.Þ.Èáàäîâà [6], ó 2 áîëüíûõ ïî Áàëü-
ôóðó è ó 3 áîëüíûõ íåïðåðûâíîñòü æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà âîññòàíîâëåíà ñîçäàíèåì ïåðåäíåîáîäî÷íî-
ãî àíòèïåðèñòàëüòè÷åñêîãî ãàñòðîýíòåðî-àíàñòîìîçà
(ÃÝÀ) ïî Ìîéíèãåíó,  îñòàëüíûì 10 áîëüíûì ïðîèç-
âåäåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Ãîôìåéñòåðó-Ôèíñòåðåðó
íà êîðîòêîé ïåòëå.

Îïåðàöèè âîññòàíîâëåíèÿ ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé
íåïðåðûâíîñòè ñ �âûêëþ÷åíèåì� 12-ïåðñòíîé êèøêè
èç ïèùåâàðåíèÿ âûïîëíåíû ïðè ñëåäóþùèõ ïîêàçà-
íèÿõ: ïðè íàëè÷èè ñîïóòñòâóþùåé ÕÄÍ ó 14 áîëü-
íûõ, ïðè ïåíåòðèðóþùèõ ðåöèäèâíûõ è íåçàæèâøèõ
ÿçâàõ - ó 10 áîëüíûõ, ïðè ðåçêîé äåôîðìàöèè ìàëîãî
ñàëüíèêà è ïðè íàëè÷èè âûðàæåííîãî ïåðèïðîöåññà ó
5  áîëüíûõ. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî âûïîëíåíèå ðå-
çåêöèè æåëóäêà ïðè íàëè÷èè àêòèâíîé ïåíåòðèðóþ-
ùåé ÿçâû èëè ïðè íàëè÷èè âîñïàëèòåëüíîé ñòàäèè
ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ñòåíîçîâ îïàñíî, òàê êàê îíà ïðî-
âîäèòñÿ â óñëîâèÿõ âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè
òêàíåé, ïîääåðæèâàåìîé íàëè÷èåì äåñòðóêòèâíîãî ïðî-
öåññà â ÿçâå. Ìû íàáëþäàëè 2 ëåòàëüíûõ èñõîäà âñëåä-
ñòâèå íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ êóëüòè 12-ïåðñòíîé
êèøêè, ïîýòîìó â ïîñëåäíèå ãîäû îïåðàöèþ âûïîë-
íÿåì òîëüêî ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî êóðñà êîíñåðâà-
òèâíîé òåðàïèè áîëüíûõ â òåðàïåâòè÷åñêîì ñòàöèî-
íàðå ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, ïîñëå ëèêâè-
äàöèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è óìåíüøåíèÿ àê-
òèâíîãî ÿçâåííî-äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåññà.

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ÿçâà îêðóæåíà âîñïàëèòåëü-
íûì èíôèëüòðàòîì, ðàñïðîñòðàíÿþùèìñÿ íå òîëüêî
íà îêðóæàþùèå òêàíè, íî è íà ñòåíêó 12-ïåðñòíîé
êèøêè, ÿçâåííûé ñóáñòðàò âûäåëÿëè â îòêðûòîé êóëüòå.
Ïîñëåäíþþ óøèâàëè àòèïè÷íî, óêðûâàÿ êóëüòåé ìå-
ñòî ïåíåòðàöèè ïîñëå îáðàáîòêè åå ðàñòâîðîì àíòè-
ñåïòèêà. Íàëè÷èå ïåíåòðàöèè ÿçâû â ïîäæåëóäî÷íóþ
æåëåçó íå ïðåäîïðåäåëÿåò ðàçâèòèå ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïàíêðåàòèòà, íî  ó òåõ áîëüíûõ, êîòîðûå èìåëè
ýòè îñëîæíåíèÿ â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè ýòîãî îñëîæ-
íåíèÿ îñóùåñòâëÿëè ñëåäóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ: íîâî-
êàèíîâóþ áëîêàäó ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè,
àêêóðàòíîå áåðåæíîå ìàíèïóëèðîâàíèå â çîíå ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû, òðàíñíàçàëüíóþ èíòóáàöèþ 12-
ïåðñòíîé êèøêè, íàçíà÷åíèå èíãèáèòîðîâ ôåðìåíòîâ
è öèòîñòàòèêîâ, ââåäåíèå ãëþêîçî-íîâîêàèíîâîé ñìåñè,
ñïàçìîëèòèêè è äð. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ òàêèõ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â ïîñëåäíèå ãîäû ìû íå
ïîòåðÿëè ïîâòîðíî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ îò îñòðî-
ãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà.

2. Îñîáåííîñòè ïîâòîðíûõ è ðåêîíñòðóêòèâíûõ
îïåðàöèé ïðè ïåïòè÷åñêèõ ÿçâàõ àíàñòîìîçà. Òàêèõ
áîëüíûõ áûëî 65. Îäíèì èç ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ
âàðèàíòû ïîâòîðíûõ è ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé
ïðè ïåïòè÷åñêèõ ÿçâàõ àíàñòîìîçà ÿâëÿåòñÿ âàðèàíò
ðàíåå ïðîèçâåäåííîé äðåíèðóþùåé æåëóäîê îïåðà-
öèè è òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ïèëî-
ðîäóîäåíàëüíîé îáëàñòè, ñâÿçàííûå ñ íåé.

Ïðè ïåïòè÷åñêîé ÿçâå ÃÝÀ, ïî ïîâîäó êîòîðîé

ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû 19 áîëüíûõ, ïîñëå ôîðìèðî-
âàíèÿ êóëüòè æåëóäêà è ðåçåêöèè æåëóäêà âìåñòå ñ
àíàñòîìîçîì, ïèëîðè÷åñêîé ÿçâîé è òîùåé êèøêîé ñ
Áðàóíñêèì ñîóñòüåì ñðàçó âîññòàíàâëèâàåì íåïðåðûâ-
íîñòü òîùåé êèøêè �êîíåö â êîíåö� è ïðèñòóïàåì ê
ñîçäàíèþ íåïðåðûâíîñòè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.
Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà çàâåðøåíà ñî-
çäàíèåì ïðÿìîãî ÃÄÀ ïî Áèëüðîò-1 ó 11 áîëüíûõ, ïî
Ôèíñòåðåðó íà êîðîòêîé ïåòëå - ó 4. Ïðè ýòîì ÃÝÀ
ìåæäó êóëüòåé æåëóäêà è òîùåé êèøêà âñåãäà íàêëà-
äûâàëè äèñòàëüíåå ìåæêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà. Èç íèõ
ó 2 áîëüíûõ ñ ïåïòè÷åñêîé ÿçâîé ïåðåäíåãî ÃÝÀ ñ
ìåæêèøå÷íûì Áðàóíñêèì ñîóñòüåì, ïðè íàëè÷èè äî-
ñòàòî÷íîé äëèíû ïðèâîäÿùåãî è îòâîäÿùåãî êîëåí
àíàñòîìîçà, äëÿ óïðîùåíèÿ îïåðàöèè è óñêîðåíèÿ åå,
ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà âìåñòå  ÃÝÀ è ïðèâîäÿùåé
è îòâîäÿùåé ïåòåëü, èìåþùèéñÿ ìåæêèøå÷íûé àíàñ-
òîìîç èñïîëüçîâàí äëÿ ñîõðàíåíèÿ íåïðåðûâíîñòè êè-
øå÷íîé òðóáêè. Ïåðåñå÷åííûå îáà êîëåíà âûøå ìåæ-
êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà, ïåðåâÿçàíû è èíâàãèíèðîâà-
íû â êóëüòè âûøå àíàñòîìîçà èëè ïðîâåäåíà çàùèòà
2-ðÿäíûìè øâàìè áåç âìåøàòåëüñòâà íà ñàìîì ìåæ-
êèøå÷íîì àíàñòîìîçå.

Âîçìîæåí è äðóãîé âàðèàíò îïåðàöèè. Êóëüòÿ
æåëóäêà àíàñòîìîçèðóåò ñ îòâîäÿùåé ïåòëåé, ïåðåñå-
÷åííîé òîùåé êèøêîé â âèäå ñîóñòüÿ ïî Ðó. Ïðèâî-
äÿùèé êîíåö òîùåé êèøêè àíàñòîìîçèðóåò â áîê îò-
âîäÿùåãî íà ðàññòîÿíèè 35-40 ñì îò æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî àíàñòîìîçà ìåòîäîì èíâàãèíàöèè [6]. Ïî-
äîáíàÿ ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ áûëà ïðîèçâåäå-
íà ó 4 áîëüíûõ ñ ïåïòè÷åñêîé ÿçâîé ïåðåäíåãî ÃÝÀ
ïîñëå âàãîòîìèè.

Áîëüíûõ ñ ïåïòè÷åñêîé ÿçâîé ÃÄÀ ïî Äæàáóëåþ
áûëî 36. Èç íèõ ó 28 áîëüíûõ îïåðàöèþ çàâåðøèëè
ïî ïåðâîìó ñïîñîáó Áèëüðîò. Èç íèõ ó 2 áîëüíûõ
íåïðåðûâíîñòü æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà âîññòà-
íîâëåíà ñîçäàíèåì òåðìèíî-ëàòåðàëüíîãî ÃÄÀ â ìî-
äèôèêàöèè Ë.Ã.Õà÷èåâà ñ ñîàâò. [2]. Îñòàëüíûì 8
áîëüíûì âûïîëíåíà ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ðåçåêöèÿ æå-
ëóäêà ñ âîññòàíîâëåíèåì íåïðåðûâíîñòè æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà ïî Ôèíñòåðåðó ó 3 áîëüíûõ, ïî Ðó-
Ðèäèãåðó ñ ìåæêèøå÷íûì èíâàãèíàöèîííûì àíàñ-
òîìîçîì - ó 3 áîëüíûõ, ïî Áàëüôóðó - ó 1 è ïî Ìîé-
íèãåíó - ó 1.

Âñåì áîëüíûì ñ ðåöèäèâíûìè ÿçâàìè 12-ïåðñò-
íîé êèøêè ïîñëå ïèëîðîïëàñòèêè ïðîèçâåäåíà ýêî-
íîìíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ èññå÷åíèåì ìàëîé êðè-
âèçíû. Èç íèõ ó 4 íåïðåðûâíîñòü æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà âîññòàíîâëåíà ïóòåì ñîçäàíèÿ ïðÿìîãî
ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà ïî Áèëüðîò-1, ó 3 - ïî Ôèí-
ñòåðåðó, ó 1 - ïî Ðèäèãåðó. Îñòàëüíûì 2 áîëüíûì
íåïðåðûâíîñòü âîññòàíîâëåíà ñîçäàíèåì àíòèïåðèñ-
òàëüòè÷åñêîãî ïåðåäíåîáîäî÷íîãî ÃÝÀ ïî Ìîéíèãå-
íó.

Çàêëþ÷åíèå.
Òàêèì îáðàçîì, ðåøåíèå ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ áîëü-

íûõ ñ ðåöèäèâíûìè è ïåïòè÷åñêèìè ÿçâàìè àíàñòî-
ìîçà ïîñëå âàãîòîìèè çàêëþ÷àåòñÿ â äàëüíåéøåì óëó÷-
øåíèè îðãàíèçàöèè âñåãî êîìïëåêñà äèñïàíñåðíûõ
ìåðîïðèÿòèé ó áîëüíûõ ïîñëå âûïîëíåíèÿ îðãàíî-
ñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé, îäíèì èç âåäóùèõ çâåíüåâ
êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó òåðàïåâòàìè è
õèðóðãàìè, ïîçâîëÿþùàÿ  ñâîåâðåìåííî îïðåäåëèòü
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ïîêàçàíèÿ ê ïîâòîðíîìó îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ è
èçáåæàòü ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Âûáîð ñïîñîáà âîññòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïðè ïîâòîðíûõ îïåðà-
öèÿõ ïî ïîâîäó ðåöèäèâíûõ è ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ àíàñ-
òîìîçà çàòðóäíèòåëåí, òàê êàê ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ
èìååò ìåñòî ïåíåòðàöèÿ ÿçâû â ñîñåäíèå îðãàíû è
àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ
äðåíèðóþùèìè æåëóäîê îïåðàöèÿìè.

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (54%), îñóùåñòâëåí ïðèí-
öèï ïåðâîãî ñïîñîáà Áèëüðîòà, íî ïðè îáùåì ñòðåì-
ëåíèè ê íàëîæåíèþ ïðÿìîãî ÃÄÀ âûáîð ìåòîäà îïå-
ðàöèè ïðè ðåöèäèâíûõ è ïåïòè÷åñêèõ ÿçâàõ àíàñòî-
ìîçà äîëæåí áûòü èíäèâèäóàëåí â çàâèñèìîñòè îò åå
îñëîæíåíèé è ðàíåå ïðîèçâåäåííûõ äðåíèðóþùèõ
æåëóäîê îïåðàöèé.

Ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò-1 ìåòîäîì
âûáîðà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ ñ÷èòàåì íàëî-
æåíèå ïðÿìîãî ÃÄÀ, à â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ýòî íåâîç-
ìîæíî - òåðìèíîëàòåðàëüíîãî ÃÄÀ.

Ïðè ïîñòáóëüáàðíûõ ðåöèäèâíûõ è íåçàæèâøèõ
ÿçâàõ ïîñëå âàãîòîìèè, ãèãàíòñêèõ è áîëüøèõ ïåíåò-
ðèðóþùèõ Ðß è Ïß è ïðè ñî÷åòàíèè Ð è Ïß àíàñòî-

ìîçà ñ ÕÍÄ áîëåå ïðèåìëåìûì ÿâëÿåòñÿ ðåçåêöèÿ
æåëóäêà ïî Áèëüðîò-11 â ìîäèôèêàöèè Ôèíñòåðåðà
è Ðó-Ðèäèãåðà ñ ìåæêèøå÷íûì àíâàãèíàöèîííûì
àíàñòîìîçîì.
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Ð.À.Õîðîøàåâà, Í.Ó.Øàðàïîâ
ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÒÈÊ  £ÇÃÀÐÈØËÀÐÈ Á£ËÃÀÍ ÕÈÐÓÐÃÈÊ ÁÅÌÎÐËÀÐÄÀ ÊÎÐÎÍÀÐ ÅÒÈØÌÎÂ×ÈËÈÃÈ ÄÀÐÀÆÀÑÈÍÈ

ÁÀÕÎËÀØÍÈÍÃ £ÇÈÃÀ ÕÎÑ ÕÓÑÓÑÈßÒËÀÐÈ.
Àîðòà ðàâî¨è, ¢îðèí àîðòàñè âà óíèíã òàðìî¢ëàðè àòåðîñêëåðîòèê ¤çãàðèøëàðè á¤ëãàí 72 õèðóðãèê áåìîðäà (¤ðòà÷à ªøè 52±7 ªø) þðàê

èøåìèê  êàñàëëèãèíè (ÞÈÊ) òàøõèñëàø ìà¢ñàäèäà âåëîýðãîìåòðèÿ, ¢¤ë ýðãîìåòðèÿñè âà èçîìåòðèê þê ñèíàìàëàðè ¤òêàçèëäè 30,5% áåìîð-
äà ÞÈÊ áèëàí î¨ðèãàí áåìîðëàðíèíã ê¤ï÷èëèãè (72,6%) III âà IV ãóðó¦ ÔÊ ãà êèðòèðèëäè, áó ¤ç íàâáàòèäà áóíäàé áåìîðëàðäà áèðèí÷è
áîñ¢è÷äà êîðîíàð àðòåðèÿëàðíèíã ðåêîíñòðóêöèÿñè àìàëèªòèíè áàæàðèø ò¤¨ðèñèäà ìàñàëàíè ¦àë ¢èëèø ìà¢ñàäèäà êîðîíàðîãðàôèÿ òåê-
øèðóâèíè ¤òêàçèø çàðóðèÿòèíè ¢¤ðñàòàäè.

Khorochaeva R.A.,Sharapov N.U.
FEATURES OF ESTIMATION OF THE CORONARY INSUFFICIENCY DEGREE IN SURGICAL PATIENTS WITH ASSOCIATED

ATHEROSCLEROTIC INJURIES
In 72 surgical patients (mean age 52+ 7 years old) with atherosclerotik injuries of the aortik arch, abdominal aorta and its branches veloergometry,

manual ergometry and isometric load were performed to diagnose the attendant IND. IND was diagnosed in 30.5% patients. The majority of
patients with IHD (72.6%) were belonged to FC II and IV that determined the necessiaty of coronarography performance in such pa tients for
decision of the problem of the coronary artery reconstruction on the first stage.

Ð.À.Õîðîøàåâà,

Í.Ó.Øàðàïîâ
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÎÖÅÍÊÈ ÑÒÅÏÅÍÈ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ

ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ Ó ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÌÈ ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÌÈ

ÏÎÐÀÆÅÍÈßÌÈ
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.

Âîïðîñû äèàãíîñòèêè è òàêòèêè êîíñåðâàòèâíîãî
è õèðóðãè÷åñêîãî âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè
êëèíè÷åñêèìè ôîðìàìè ÈÁÑ ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ
âåäóùèìè â ñîâðåìåííîé êàðäèîëîãèè è êàðäèîõè-
ðóðãèè [2,6,7,9]. Èíòåíñèâíî ðàçðàáàòûâàþòñÿ âîï-
ðîñû òàêòèêè âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûìè àòå-
ðîñêëåðîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ðàçëè÷íûõ àðòåðè-
àëüíûõ áàññåéíîâ - êîðîíàðíûõ àðòåðèé, âåòâåé äóãè
àîðòû, áðþøíîé àîðòû è åå âåòâåé [1,4,5,7,11,12].

Ïðè ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèÿõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé,
âåòâåé äóãè è áðþøíîé àîðòû ìîçãîâîé èíñóëüò è
èíôàðêò ìèîêàðäà ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè
íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ ïðè âûïîëíåíèè ðåêîíñòðóê-
òèâíûõ îïåðàöèé.

Â äèàãíîñòèêå ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé íà-
ãðóçî÷íîå òåñòèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì îáúåêòèâ-
íûì íåèíâàçèâíûì ìåòîäîì îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè
ÈÁÑ, îïðåäåëÿþùèì ïîêàçàíèÿ ê âûïîëíåíèþ êîðî-

íàðîãðàôèè è àîðòî-êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ
(ÀÊØ).

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ- óòî÷íåíèå òàêòè-
êè ïîäõîäà ê äèàãíîñòèêå ÈÁÑ ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàí-
íûìè àòåðîñêëåðîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Èç 140 îáñëåäîâàííûõ íàìè áîëüíûõ (98% ìóæ-

÷èí, 2% æåíùèí, ñðåäíèé âîçðàñò 52±7 ëåò) ñ ñèíä-
ðîìîì äóãè àîòðû, ïîñòóïèâøèõ íà ðåêîíñòðóêòèâ-
íûå îïåðàöèè, ó 62,2% ïî ðåçóëüòàòàì àíãèîãðàôèè
äèàãíîñòèðîâàíî äâóõñòîðîííåå  èëè ìíîæåñòâåííîå
ïîðàæåíèå âåòâåé äóãè àîðòû. Èç íèõ â ãðóïïó îáñëå-
äóåìûõ âêëþ÷åíû 72(52,4%)áîëüíûõ, èìåâøèõ  ïîðà-
æåíèå áðþøíîé àîòðû è åå âåòâåé.

Äèàãíîñòèêà ñîïóòñòâóþùåé ÈÁÑ îñóùåñòâëÿëàñü
ñ ïðèìåíåíèåì âåëîýðãîìåòðèè («Siregnost FD 88»
«Siemens») ïî ñòàíäàðòíîìó ïðîòîêîëó (â ïîëîæå-
íèè ñèäÿ ñ ÷àñòîòîé ïåäàëèðîâàíèÿ 60 îá/ìèí è ïî-
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âûøåíèåì óðîâíÿ íàãðóçêè íà 25 âò. êàæäûå 3 ìèíó-
òû, äî äîñòèæåíèÿ ñóáìàêñèìàëüíîé ×ÑÑ èëè ïîðî-
ãîâîãî óðîâíÿ íàãðóçêè (ïîÿâëåíèÿ ñòåíîêàðäèè íà-
ïðÿæåíèÿ èëè òðàíçèòîðíîé èøåìèè ìèîêàðäà íà
ÝÊÃ [8] è ðó÷íîé ýðãîìåòðèè- ïåäàëèðîâàíèÿ ðóêà-
ìè ïî âûøåóêàçàííîé ìåòîäèêå.

Ó áîëüíûõ ñî ñòåíîêàðäèåé ïîêîÿ ïðè ìàëûõ íà-
ãðóçêàõ âûïîëíÿëàñü èçîìåòðè÷åñêàÿ íàãðóçêà [3] ñ
ïîìîùüþ ñæàòèÿ áîëüíûì ðó÷êè äèíàìîìåòðà â òå-
÷åíèå 4-5 ìèíóò, ÷òî îáóñëàâëèâàëî ðîñò ãåìîäèíà-
ìè÷åñêîé íàãðóçêè íà ñåðäöå ïðè ïîñòåïåííîì ïî-
âûøåíèè cîïðîòèâëåíèÿ ñåðäå÷íîìó âûáðîñó çà ñ÷åò
ïîâûøåíèÿ ñèñòåìíîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è
÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé.Äî,âî âðåìÿ è ïîñëå
íàãðóçêè ðåãèñòðèðîâàëàñü ÝÊÃ è èçìåðÿëîñü äàâëå-
íèå ïî ìåòîäó Êîðîòêîâà. Óðîâåíü íàãðóçêè îïðåäå-
ëÿëè ïî âåëè÷èíå äâîéíîãî ïðîèçâåäåíèÿ (ÄÏ)
(ïðîèçâåäåíèå ÀÄ è ×ÑÑ). Êðèòåðèÿìè èøåìèè ñ÷è-
òàëè ïîÿâëåíèå ñòåíîêàðäèè íàïðÿæåíèÿ è ãîðèçîí-
òàëüíîé èëè êîñîíèñõîäÿùåé äåïðåññèè ñåãìåíòà SÒ
> Iìì ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè äàííûìè.

Ïî ñòåïåíè òÿæåñòè áîëüíûå ñ ÈÁÑ ðàçäåëåíû íà
4 ôóíêöèîíàëüíûõ êëàññà ïî êëàññèôèêàöèè Íüþ-
Éîðêñêîé àññîöèàöèè êàðäèîëîãîâ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Èç 72 áîëüíûõ 14 ïåðåíåñëè èíôàðêò ìèîêàðäà (4-

òðàíñìóðàëüíûé) â ñðîêè îò ãîäà äî 10 ëåò ê ìîìåíòó
îáñëåäîâàíèÿ, ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ èìåëàñü ó 4
áîëüíûõ,ñòåíîêàðäèÿ ìàëûõ íàãðóçîê è ïîêîÿ - ó 4.

Ñëîæíîñòè äèàãíîñòèêè ñîïóòñòâóþùåé ÈÁÑ ó
îáñëåäîâàííîé ãðóïïû áîëüíûõ îïðåäåëÿëèñü íàëè-
÷èåì ñòåíîêàðäèè ïîêîÿ è ìàëûõ íàãðóçîê (ó 4) è
ðàííèì ðàçâèòèåì ñèìïòîìîâ ïåðåìåæàþùåéñÿ  õðî-
ìîòû  (ó 38 áîëüíûõ).

Ýòî îïðåäåëèëî òàêòèêó â âûáîðå äèàãíîñòèêè
ÈÁÑ: ïðèìåíåíèå âåëîýðãîìåòðèè, ðó÷íîé ýðãîìåò-
ðèè è èçîìåòðè÷åñêîé íàãðóçêè.

Ïî ðåçóëüòàòàì âåëîýðãîìåòðèè (30 áîëüíûõ) ÈÁÑ
äèàãíîñòèðîâàíà ó 8 (ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ,äåï-
ðåññèÿ ñåãìåíòà SÒ áîëåå I ìì â îäíîì èëè íåñêîëü-
êèõ îòâåäåíèÿõ ÝÊÃ). Ó 22 áîëüíûõ íà ñóáìàêñè-
ìàëüíîì óðîâíå íàãðóçêè ïðèçíàêîâ òðàíçèòîðíîé
èøåìèè ìèîêàðäà íå âûÿâëåíî.

Ó 38 áîëüíûõ ñ ðàííèìè ñèìïòîìàìè ïåðåìåæà-
þùåéñÿ õðîìîòû âûïîëíåíà ðó÷íàÿ ýðãîìåòðèÿ. ÈÁÑ
äèàãíîñòèðîâàíà ó 10 áîëüíûõ. Ó 4 íàãðóçêà ïðåêðà-
ùåíà â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì ñòåíîêàðäèè íàïðÿæåíèÿ
â ñî÷åòàíèè ñ äåïðåññèåé ñåãìåíòà SÒ â äâóõ îòâåäå-
íèÿõ ÝÊÃ áîëåå I ìì, ó 6 - â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì ïðè-
çíàêîâ èøåìèè ìèîêàðäà íà ÝÊÃ, íå ñîïðîâîæäàâ-
ùèõñÿ ñòåíîêàðäèåé. 28 áîëüíûõ âûïîëíèëè íàãðóçêó
äî äîñòèæåíèÿ ñóáìàêñèìàëüíîé âîçðàñòíîé ×ÑÑ áåç
êëèíè÷åñêèõ è ÝÊÃ ïðèçíàêîâ òðàíçèòîðíîé èøå-
ìèè ìèîêàðäà.

Óñòàíîâëåíà ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ðó÷íîé
ýðãîìåòðèè ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûìè àòåðîñêëåðîòè-
÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè â äèàãíîñòèêå ÈÁÑ. Ñðàâíè-
òåëüíàÿ îöåíêà îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé âåëî- è ðó÷íîé
ýðãîìåòðèè ïîêàçàëà îòñóòñòâèå ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìûõ ðàçëè÷èé (p< 0,01) ïðè óêàçàííûõ âèäàõ òåñ-
òèðîâàíèÿ (äâîéíîãî ïðîèçâåäåíèÿ, âðåìåíè ðàáîòû
ïî  ñòàíäàðòíîìó ïðîòîêîëó âåëîýðãîìåòðèè,  ×ÑÑ).

Îòìå÷åíà ëèøü íåñêîëüêî áîëüøàÿ (íà 5-10%)
×ÑÑ íà ïîðãîâîì óðîâíå íàãðóçêè ïðè ðó÷íîé ýðãî-
ìåòðèè.

Ýòî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü íàãðóçî÷íîå òåñòè-
ðîâàíèå ñ ïåäàëèðîâàíèåì ðóêàìè ó áîëüíûõ ïðè
íàëè÷èè ñèìïòîìîâ ïåðåìåæàþùåéñÿ  õðîìîòû ñ
öåëüþ âûÿâëåíèÿ ñêðûòîé êîðîíàðíîé  íåäîñòàòî÷-
íîñòè  è îöåíêè ñòåïåíè  âûðàæåííîñòè ÈÁÑ. Ñâîåâ-
ðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà ÈÁÑ ó òàêèõ áîëüíûõ îïðåäå-
ëÿåò   òàêòèêó  è  õàðàêòåð  ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãî-
òîâêè áîëüíûõ  ñ ÈÁÑ è óòî÷íåíèå  ïîêàçàíèé ê
âûïîëíåíèþ ÀÊØ íà ïåðâîì ýòàïå ñ öåëüþ ñíèæå-
íèÿ ëåòàëüíîñòè îò  îñòðîãî  íèôàðêòà ìèîêàðäà â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ìåòîäîì âûáîðà â äèàãíîñòèêå ÈÁÑ ñ ñî÷åòàí-
íûìè àòåðîñêëåðîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ìîæåò áûòü
èçîìåòðè÷åñêàÿ íàãðóçêà.

Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè ýôôåê-
òèâíîñòü åå ïðèìåíåíèÿ ó áîëüíûõ ñî ñòåíîêàðäèåé
ïîêîÿ è ìàëûõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê. Ñòåíîêàðäèÿ íà-
ïðÿæåíèÿ,ñîïðîâîæäàâøàÿñÿ òðàíçèòîðíîé èøåìèåé
ìèîêàðäà,âîçíèêøàÿ â òå÷åíèå 3-4 ìèíóò òåñòèðîâà-
íèÿ (ãîðèçîíòàëüíàÿ äåïðåññèÿ ñèãìåíòà SÒ íà 1-1,5
ìì ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè äàííûìè), îòìå÷åíà ó
4 áîëüíûõ. Îñîáåííîñòüþ ïðîáû ÿâëÿåòñÿ ìèíè-
ìàëüíàÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ íàãðóçêà íà ìèîêàðä, ÷òî ãà-
ðàíòèðóåò áåçîïàñòíîñòü â ñëó÷àå òÿæåëîé ñòåïåíè
êîðîíàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ó áîëüíûõ ñî ñòåíîêàðäèåé íàïðÿæåíèÿ, âîçíèêà-
þùåé ïðè çíà÷èòåëüíûõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçêàõ, ïðîáà
îêàçàëîñü íåýôôåêòèâíîé â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèÿ óñòà-
ëîñòè ìûøö ïðåäïëå÷èé ïðè ïðîâåäåíèè ïðîáû ñâû-
øå 5 ìèíóò.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèè ÈÁÑ äè-
àãíîñòèðîâàíà ó 22 (30,5%) èç 72 áîëüíûõ.

Ïî ñòåïåíè òÿæåñòè ÈÁÑ êî II ôóíêöèîíàëüíîìó
êëàññó (ÔÊ) îòíåñåíî 6 (27,4%) áîëüíûõ,ê III ÔÊ-
12(54,5%),ê IY- 4(18,1%). Óñòàíîâëåííàÿ çíà÷èòåëü-
íàÿ ÷àñòîòà ñîïóòñòâóþùåé ÈÁÑ III è IY ÔÊ (72,6%)
ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè âûïîëíåíèÿ ó òà-
êèõ áîëüíûõ êîðîíàãðàôèè ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ïî-
êàçàíèé ê ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíîé äèëÿòàöèè è ñòåí-
òèðîâàíèþ êîðîíàðíûõ àðòåðèé èëè êîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ íà ïåðâîì ýòàïå ñ ïîñëåäóþùèì âû-
ïîëíåíèåì ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà âåòâÿõ äóãè
àîðòû èëè áðþøíîé àîðòå è åå âåòâÿõ.

Âûâîäû
1.Ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè è îáúåêòèâèçàöèè ñòåïå-

íè âûðàæåííîñòè ÈÁÑ ó áîëüíûõ ñ àòåðîñêëåðîòè-
÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè âåòâåé äóãè è áðþøíîé àîðòû,
öåëåñîîáðàçíûì ÿâëÿåòñÿ äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîä-
õîä ê ïðèìåíåíèþ íàãðóçî÷íûõ ïðîá ñ èñïîëüçîâà-
íèåì âåëîýðãîìåòðèè, ðó÷íîé ýðãîìåòðèè èëè èçî-
ìåòðè÷åñêîé íàãðóçêè, â çàâèñèìîñòè îò âîçìîæíîñ-
òåé áîëüíûõ ê âûïîëíåíèþ òîãî èëè èíîãî òåñòà.

2.Ñîïóòñòâóþùàÿ ÈÁÑ äèàãíîñòèðîâàíà ó 30,5%
áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûìè àòåðîñêëåðîòè÷åñêèìè ïîðÿ-
æåíèåìè âåòâåé äóãè àîðòû, áðþøíîé àîðòû è åå âåòâåé.
Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ñ ÈÁÑ (72,6%)  îòíåñåíû  ê
III è IY ÔÊ, ÷òî îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäå-
íèÿ ó òàêèõ áîëüíûõ êîðîíàðãðàôèè äëÿ ðåøåíèÿ âîï-
ðîñà î âûïîëíåíèè íà ïåðâîì ýòàïå ðåêîíñòðóêöèè
êîðîíàðíûõ àðòåðèé.
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Õóäàéáåðãåíîâ Ø.À., Áàæåíîâ Ë.Ã., Ñàëàõèäèíîâ Ñ.Ç.
ÇÍÀ×ÅÍÈÅ HELICOBACTER PYLORI» ÏÐÈ ÄÅÌÏÈÍÃ-ÑÈÍÄÐÎÌÅ
Îáñëåäîâàíî 15 áîëüíûõ ñ äåìïèíã-ñèäðîìîì, ðàçâèâøèìñÿ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè 12

ïåðñòíîé êèøêè, ñ ïîìîùüþ êëèíè÷åñêèõ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ, ýíäîñêîïè÷åñêèõ è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ.
Óñòàíîâëåíî íàëè÷èå ó áîëüíûõ âûðàæåííîå ïîäàâëåíèå æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè, îáóñëàâëèâàþùåå ñíèæåíèå ÷àñòîòû âûñåâàåìîñòè «ÍÐ»

è âîçðàñòàíèå âûñåâàåìîñòè ãðèáêîâîé è òðàíçèòîðíîé áàêòåðèàëüíîé ìèêðîôëîðû. Âûÿâëåííûå íàðóøåíèÿ ìèêðîýêîëîãèè òðåáóþò
ñîîòâåòñòâóþùåé êîððåêöèè. Ïðîôèëàêòèêà äåìïèíã-ñèíäðîìà äîëæíà âêëþ÷àòü ïðîâåäåíèå ñâîåâðåìåííîé ïðîòèâîõåëèêîáàêòåðíîé òåðà-
ïèè.

Khudaybergenov Sh.A.,Bazhenov L.G.,  Salakhidinov S.Z.
«HELICOBACTER PYLORI SIGNIFICANCE IN DUMPING SYNDROME».
15 patients with dumping syndrome developed after the stomach resection according to Billroth II for duodenal ulcer were examined by

clinical, roentgenologic endoscopic and microbiological methods.
It was exposed the presence of pronounced suppression of the gastric secretion stipulated the reduction of the frequency of HP sowing and

increase of the fungous and the transitory bacterial microflora. The revealed disturbances of microecology demand the corresponding correction.
The dumping syndrome prophylaxis has to include the conduction of the modern antihelicobacter therapy.

ÇÍÀ×ÅÍÈÅ HELICOBACTER PYLORI ÏÐÈ ÄÅÌÏÈÍÃ-
ÑÈÍÄÐÎÌÅ

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Õóäàéáåðãåíîâ Ø.À.,
Áàæåíîâ Ë.Ã.,

Ñàëàõèäèíîâ Ñ.Ç.

ßçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò â ñòðóêòóðå
çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ, ïîðàæàÿ äî 10%
íàñåëåíèÿ ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàí[8,9]. Èõ êîí-
ñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå äàæå ïðè ïðèìåíåíèè ñîâðåìåí-
íûõ ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ íå âñåãäà ïðèâîäèò ê
æåëàåìîìó óñïåõó [5], à â ñëó÷àÿõ ðàçâèòèÿ îñëîæíå-
íèé (êðîâîòå÷åíèå, ïåðôîðàöèÿ, ïåíåòðàöèÿ, ñòåíîç è
èõ ñî÷åòàíèÿ) îïåðàöèÿ íåèçáåæíà. Îäíàêî, ìíîãî-
ëåòíèé îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áî-
ëåçíè ïîêàçàë, ÷òî óäàëåíèå ÷àñòè îðãàíà èëè
âìåøàòåëüñòâî íà âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìå íå-
ðåäêî ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ ðÿäà ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèí-
äðîìîâ [3,6,7]. Ê íàèáîëåå òÿæåëûì èç íèõ îòíîñèòñÿ
ñèíäðîì ñáðàñûâàíèÿ èëè äåìïèíã-ñèíäðîì (ÄÑ), ðàç-
âèâàþùèéñÿ, êàê ïðàâèëî, ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî
âòîðîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà [4], à òàêæå â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ è ïî åãî ïåðâîìó ñïîñîáó.

Óñòàíîâëåíèå â ïîñëåäíèå ãîäû âàæíîé ðîëè
Helicobacter pylori (HP) â ýòèîïàòîãåíåçå ÿçâåííîé
áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïî-
çâîëèëî ïåðåñìîòðåòü òðàäèöèîííûå âçãëÿäû íà åå

ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêó [5,9]. Âìåñòå ñ òåì, çíà÷åíèå
ÍÐ è äðóãèõ ìèêðîîðãàíèçìîâ â âîçíèêíîâåíèè è
òå÷åíèè ïîñòðåçåêöèîííûõ ñèíäðîìîâ â ò.÷. è ÄÑ
ïðàêòè÷åñêè íå îñâåùåíî.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ðîëè
ÍÐ è äðóãîé ìèêðîôëîðû êóëüòè æåëóäêà ïðè ÄÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Îáñëåäîâàíî 15 ïàöèåíòîâ (9 ìóæ÷èí è 6 æåí-

ùèí) â âîçðàñòå îò 25 äî 61 ãîäà, ñòðàäàþùèõ ÄÑ,
ðàçâèâøèìñÿ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II
ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè.

Äèàãíîç ÄÑ áûë óñòàíîâëåí íà îñíîâàíèè æàëîá
áîëüíûõ, àíàìíåçà, êëèíè÷åñêèõ äàííûõ, ðåçóëüòàòîâ
ýíäîñêîïè÷åñêîãî, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà äëÿ ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè æåëóäî÷íûé ñîê, ïîëó-
÷åííûé ïðè çîíäèðîâàíèè êóëüòè æåëóäêà. Ïðîáó
æåëóäî÷íîãî ñîêà íàòîùàê â êîëè÷åñòâå 10-20 ìë çà-
áèðàëè â ñòåðèëüíûé ôëàêîí è äîñòàâëÿëè â ëàáîðà-
òîðèþ, ãäå ìàòåðèàë ìèêðîñêîïèðîâàëè ïî Ãðàìó è
âûñåâàëè íà ñîîòâåòñòâóþùèå ïèòàòåëüíûå ñðåäû. ÍÐ
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îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ, îïèñàííûõ íàìè ðà-
íåå [2], à ãðèáû ðîäà Êàíäèäà (ÃÐÊ) è äðóãèå àýðîá-
íûå ìèêðîîðãàíèçìû - òðàäèöèîííûìè è ìîäè-
ôèöèðîâàííûìè ìåòîäàìè [1].

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå.
Áîëüíûå ñ ÄÑ ïðè ïîñòóïëåíèè ïðåäúÿâëÿëè ñëå-

äóþùèå æàëîáû: íàëè÷èå ïðèñòóïîâ ñëàáîñòè âî âðåìÿ
åäû èëè â òå÷åíèå 5-10 ìèí ïîñëå ïðèåìà æèäêîé
ïèùè, îñîáåííî ïîñëå ñëàäêèõ è ìîëî÷íûõ áëþä, ÷óâ-
ñòâî æàðà è ïîòîîòäåëåíèå, ãîëîâîêðóæåíèå, ãîëîâ-
íóþ áîëü, òîøíîòó, ðâîòó.

Èç àíàìíåçà áûëî âûÿñíåíî, ÷òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ,
ïðèçíàêè ÄÑ ïîÿâèëèñü â òå÷åíèå ïåðâûõ äâóõ ëåò
ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, çèÿíèå
ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà è íàëè÷èå â åãî çîíå âîñïà-
ëèòåëüíûõ èçìåíåíèé, à òàêæå äèñòðîôè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè êóëüòè æåëóäêà.

Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îòìå÷åíà
óñêîðåííàÿ ýâàêóàöèÿ êîíòðàñòíîé ìàññû ÷åðåç ãàñò-
ðîýíòåðîàíàñòàìîç ïî òèïó ïðîâàëà â òå÷åíèå 5-10
ìèí.

Ïðè èçó÷åíèè êèñëîòîïðîäóöèðóþùåé ôóíêöèè
êóëüòè æåëóäêà ó 11 (73,3%) áîëüíûõ âûÿâëåíà íó-
ëåâàÿ êèñëîòíîñòü, à ó îñòàâøèõñÿ 4-õ (26,7%) îíà
áûëà î÷åíü íèçêîé (ÁÏÊ 1,77-2,35 ììîëü/ìë).

Äåôèöèò ìàññû òåëà îòìå÷åí ó 12 (80%) ïàöèåí-
òîâ, è â ñðåäíåì ñîñòàâèë 10,3±1,78 êã.

Ðåçóëüòàòû ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ñîäåðæèìîãî êóëüòè æåëóäêà ó íàáëþäàåìûõ áîëü-
íûõ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Êàê âèäíî èç ýòîé òàáëèöû ìèêðîôëîðà îáíàðó-
æåíà ó 14 (93,3% áîëüíûõ), ó 1 (6,7%) áîëüíîãî ìèê-
ðîîðãàíèçìû â æåëóäî÷íîì ñîäåðæèìîì îòñóòñòâîâàëè.
Ó 5 (33,3%) áîëüíûõ âûäåëåíû ìîíîêóëüòóðû, à ó 9
(60,0%) - àññîöèàöèè ìèêðîîðãàíèçìîâ. ÍÐ îáíàðó-
æåíû òîëüêî â 3-õ ñëó÷àÿõ (20,0%), ÃÐÊ - â 5 (33,3%),
ïëåñíåâûå ãðèáû - 3(20,0%), äðóãèå àýðîáíûå ìèêðî-
îðãàíèçìû - 13 (86,7%).

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå äîñòàòî÷íî íèçêàÿ

÷àñòîòà îáíàðóæåíèÿ ÍÐ ïðè ÄÑ (20,0%), ó÷èòûâàÿ
âûñîêóþ îáñåìåíåííîñòü ÍÐ áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé
áîëåçíüþ. Îäíàêî, ýòî âïîëíå ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè
ëèòåðàòóðû [1,3,7], ñâèäåòåëüñòâóþùèìè î òîì, ÷òî
ïðè îòñóòñòâèè ïðîòèâîõåëèêîáàêòåðíîãî ëå÷åíèÿ,
ïîñëå îïåðàöèè ýòè ìèêðîîðãàíèçìû óñêîðÿþò
àòðîôè÷åñêèå ïðîöåññû â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå êóëüòè
æåëóäêà, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ è â äàëüíåéøåì ê
ïîëíîìó ïðåêðàùåíèþ åå ñåêðåòîðíîé àêòèâíîñòè.
Ïîñëåäíåå ñîçäàåò íåáëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè ÍÐ è â òîæå âðåìÿ ñïîñîáñòâóåò ðîñ-
òó ÃÐÊ, ïëåñíåâûõ ãðèáîâ, à òàêæå áàíàëüíîé òðàíçè-
òîðíîé ìèêðîôëîðû, ÷òî ìû è íàáëþäàåì ó íàøèõ
áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ñ ÄÑ èíèöèèðîâàííûé
ÍÐ ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, îáóñëàâëèâàþùèé àòðî-
ôèþ êèñëîòîïðîäóöèðóþùèõ êëåòîê è ñíèæåíèå ñåê-
ðåòîðíîé àêòèâíîñòè, ñïîñîáñòâóåò ïîäàâëåíèþ áàðü-
åðíûõ ôóíêöèé æåëóäî÷íîãî ñîêà è ñîçäàåò óñëîâèÿ
äëÿ ðàçâèòèÿ ãðèáîâ è áàíàëüíîé òðàíçèòîðíîé ìèê-
ðîôëîðû, óñóãóáëÿþùèõ çàáîëåâàíèå. Îòñþäà ñëåäóåò
âûâîä î íåîáõîäèìîñòè êîíòðîëÿ ÍÐ-èíôåêöèè ó
ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ ìîìåíòà èõ ïåð-
âè÷íîãî îáðàùåíèÿ â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå ó÷-
ðåæäåíèå è ñâîåâðåìåííîé ýðàäèêàöèè âûÿâëåííîãî
âîçáóäèòåëÿ.  À  â ñëó÷àÿõ  óæå  ðàçâèâøåãîñÿ  ÄÑ
öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðîïðè-
ÿòèÿ,  íàïðàâëåííûå íà êîððåêöèþ ìèêðîýêîëîãè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé, ðàçðàáîòêå êîòîðûõ è áóäóò ïîñâÿùå-
íû íàøè äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ.

Âûâîäû.
1. Ó áîëüíûõ ñ ÄÑ íàáëþäàåòñÿ àòðîôèÿ êèñëîòî-

ïðîäóöèðóþùèõ êëåòîê êóëüòè æåëóäêà è âûðàæåí-
íîå ïîäàâëåíèå æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè, îáóñëàâ-
ëèâàþùåå ñíèæåíèå ÷àñòîòû âûäåëåíèÿ ÍÐ è âîçðà-
ñòàíèå âûñåâàåìîñòè ãðèáêîâîé è òðàíçèòîðíîé áàê-
òåðèàëüíîé ìèêðîôëîðû.

2. Âûÿâëåííûå íàðóøåíèÿ ìèêðîýêîëîãèè êóëüòè
æåëóäêà òðåáóþò ïðîâåäåíèÿ íåîáõîäèìûõ ìåðîïðè-
ÿòèé ïî èõ êîððåêöèè.

3. Ïðîôèëàêòèêà ÄÑ è äðóãèõ ïîñòðåçåêöèîííûõ
îñëîæíåíèé ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÿçâåííîé
áîëåçíè äîëæíà îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àòü ïðî-
òèâîõåëèêîáàêòåðíóþ òåðàïèþ.

Ëèòåðàòóðà
1. Àðòåìîâà Å.Â. Ìèêðîáèîöåíîç æåëóäêà ïðè ãàñòðîäóîäå-
íàëüíîì õåëèêîáàêòåðèîçå è âîçìîæíîñòè åãî êîððåêöèè: Àâ-
òîðåô. äèñ. êàíä. áèîë. íàóê.- Òàøêåíò, 2001.-20ñ.
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Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè.-Òàøêåíò, 1994.-14ñ.
3. Èíøàêîâ Ë.Í., Ìàñåâè÷ Ö.Ã., Àñàíèíà Ë.Ì. è äð. //
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5. Ëàïèíà Ò.Ë. // Ðåêîìåíäàöèè ïî ëå÷åíèþ èíôåêöèè Helicobacter
pylori.-1998.-N7.Ñ.419-425.
6. Ëîõâèöêèé Ñ.Â., Äàðâèí Â.Â., Ïðîøèí À.Â. è äð. // Îöåíêà
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè,
àññîöèèðîâàííîé ñ Helicobacter pylori.-Âåñòíèê õèðóðãèè.-1998.-
B2.-Ñ.18-20.
7. Ïîäîëóæíûé Â.È., Çàéöåâ Ñ.À., Ïóçàêîâà Î.Þ. è äð.
Ãåëèêîáàêòåðèîç îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà ïðè ÿçâåííîé áîëåç-
íè. // Âåñòíèê õèðóðãèè. -1999.-N5.-Ñ.16-18.

Òàáëèöà
Ðåçóëüòàòû ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
æåëóäî÷íîãî ñîêà áîëüíûõ ñ äåìïèíã-ñèíäðîìîì.

Ïîêàçàòåëü

Kîëè÷åñòâî áîëüíûõ

×èñëî
íàáëþäåíèé

â %

Îáñëåäîâàíî âñåãî áîëüíûõ 15 100

Èç íèõ: áåç ìèêðîôëîðû 1 6,7

ñ ìèêðîôëîðîé 14 93,3

â òîì ÷èñëå: ñ âûäåëåíèåì
ìîíîêóëüòóðû

5 33,3

ñ àññîöèàöèÿìè ìèêðîîðãàíèçìîâ 9 60,0

ñ H. pylori 3 20,0

ñ ãðèáàìè ðîäà Candida 5 33,3

ñ ïëåñíåâûìè ãðèáàìè 3 20,0

ñ äðóãèìè ìèêðîîðãàíèçìàìè 13 86,7
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Øàáàëêèí Á.Â., Æáàíîâ È.Â., Áåëîâ Þ.Â., Àðçèêóëîâ Ò.Ñ., Òðåêîâà Í.À., ßâîðîâñêèé À.Ã., Ã.Â. Áàáàëÿí
Þðàê èøåìèê êàñàëëèãèíè ñóíúèé ¢îí àéëàíèø óñóëñèç õèðóðãèê äàâîëàø.
Ìà¢îëàäà ñóíúèé ¢îí àéëàíèø óñóëèíè ¢¤ëëàìàñäàí áàæàðèëãàí äàñòëàáêè 82òà ìèîêàðä ðåâàñêóëÿðèçàöèÿñè îïåðàöèÿñè òàæðèáàëð-

íèíã òà¦ëèëè ªðèòèëãàí. 45òà îïåðàöèÿ ÷àï îëä ìèíèòîðàêîòîìèÿ é¤ëè áèëàí áàæàðèëãàí, 37 îïåðàöèÿäàí ñòåðíîòîìèÿ ¢¤ëëàíèëãàí 68
áåìîðäà 1òà òîæ àðòåðèÿñèíè øóíòëàø, 14òà áåìîðäà 2 âà óíäàí îðòè¢ àðòåðèÿíè øóíòëàø àìàëèªòè áàæàðèëãàí.

12 áåìîð àîðòà¢êîðîíàð øóíòëàø (ÀÊØ)äàí êåéèí ñòåíîêàðäèÿíèíã ¢àéòà õóðóæè ñàáàáëè òàêðîðàí îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí îïåðàöèÿäàí
ñ¤íããè äàñòëàáêè íàòèæàëàð ò¤ëà ¢îíè¢àðëè á¤ëäè. Îïåðàöèÿ äàâîìèäà 3,65% (3) áåìîðäà ìèîêàðä èíôàðêòè êóçàòèëäè, ìèîêàðä èíôàðêòè
ñàáàá á¤ëãàí ãîñïèòàë ëåòàëëèê 2,43% (2)íè òàøêèë ¢èëãàí. ÀÊØíè èøëàá òóðãàí þðàêäà áàæàðèøãà ê¤ðñàòìàíè àíè¢ëàøäà àíãèîãðàôèÿ
êðèòåðèéëàðè ¦àì ¢èëóâ÷è ðîë ¤éíàéäè.

Êîðîíàð àðòåðèÿíè èíòðàîïåðàöèîí áà¦îëàø áàæàðèëàäèãàí àìàëèªòèíèíã èìêîíèÿòëàðè áàòàìîì àíè¢ëàøãà ªðäàì áåðàäè. Îïåðà-
öèÿíèíã íàòèæàëàðè õèðóðã âà àíåñòåçèîëîãíèíã òàæðèáàñè âà êâàëèôèêàöèÿñèãà, óëàðíèíã ¤çàðî áèðãàëèêäàãè ¦àðàêàòëàðèíèíã àíè¢ëèãè-
ãà áî¨ëè¢äèð. Îïåðàöèÿíèíã ñàìàðàäîðëèãèíèíã ìó¦èì øàðòëàðè ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ñî¦àñèíèíã îïòèìàë ýêñïîçèöèÿñè âà ìèîêàðäíèíã
ëîêàë ñòàáèëèçàöèÿñè òèçèìèíèíã ¢¤ëëàíèëèøèäèð.

Ò¤ïëàíãàí òàæðèáàëàð âà óçî¢ ìóääàòäàãè àíòèæàëàðíèíã òà¦ëèëè ñóíúèé ¢îí àéëàíèø óñóëñèç áàæàðèëàäèãàí ÀÊØ àìàëèªòèíèíã
êîðîíàð õèðóðãèÿñèäàãè ¤ðíèíè áàòàìîì àíè¢ëàøãà èìêîí áåðàäè.

Á.Â. Øàáàëêèí,

Þ.Â.Áåëîâ,

È.Â. Æáàíîâ,

Ò.Ñ. Àðçèêóëîâ,

Í.À. Òðåêîâà,

À.Ã. ßâîðîâñêèé,

Ã.Â. Áàáàëÿí

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ
ÑÅÐÄÖÀ ÁÅÇ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß

Ðîññèéñêèé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè   ÐÀÌÍ, Ìîñêâà

Âûñîêèé óðîâåíü áåçîïàñíîñòè è êëèíè÷åñêàÿ ýô-
ôåêòèâíîñòü àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ)
íå âûçûâàþò íèêàêèõ ñîìíåíèé. Â òî æå âðåìÿ, èíòåí-
ñèâíûé ïîèñê ðåçåðâîâ óëó÷øåíèÿ åãî ðåçóëüòàòîâ
ïðîäîëæàåòñÿ. Ìíîãèå õèðóðãè âèäÿò èõ â ìàêñèìàëü-
íî âîçìîæíîì îòêàçå îò ïðèìåíåíèÿ èñêóññòâåííîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ). Îïåðàöèè íà ðàáîòàþùåì ñåð-
äöå èñêëþ÷àþò ñèñòåìíóþ âîñïàëèòåëüíóþ ðåàêöèþ,
íåèçáåæíî âîçíèêàþùóþ â îòâåò íà ÈÊ, âûðàæåííûå
ïðîÿâëåíèÿ êîòîðîé êëèíè÷åñêè ðåàëèçóþòñÿ â âèäå
òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû âíóòðåííèõ îðãàíîâ
[3,7].

Îñíîâîé äëÿ ðàçâèòèÿ êîðîíàðíîé õèðóðãèè áåç
ÈÊ ïîñëóæèëè ðàáîòû îòå÷åñòâåííîãî õèðóðãà Â.È.
Êîëåñîâà, êîòîðûé ïåðâûì â 1964 ã. âûïîëíèë îïåðà-
öèþ ìàììàðîêîðîíàðíîãî àíàñòîìîçà (ÌÊÀ) íà ðà-
áîòàþùåì ñåðäöå è ñôîðìóëèðîâàë åå îñíîâíûå ïðèí-
öèïû [1]. Ìíîãîëåòíèé îïûò âûïîëíåíèÿ ÀÊØ â óñ-
ëîâèÿõ ÈÊ ïîçâîëèë äîñòè÷ü õèðóðãàì âûñîêîãî óðîâíÿ
òåõíè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà, êîòîðûé ïîñëóæèë îñíîâîé
âîçîáíîâëåíèÿ èíòåðåñà ê îïåðàöèÿì ðåâàñêóëÿðèçà-
öèè ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Íà÷èíàÿ ñ 1997ã.
íàáëþäàåòñÿ ÷åòêàÿ òåíäåíöèÿ ê ïîñòîÿííîìó óâåëè-
÷åíèþ òàêèõ îïåðàöèé [4,9]. Ïåðâîíà÷àëüíî îáúåêòîì
âìåøàòåëüñòâà áûëà òîëüêî ïåðåäíÿÿ íèñõîäÿùàÿ àð-
òåðèÿ (ÏÍÀ), äîñòóï ê êîòîðîé îñóùåñòâëÿëè ÷åðåç
íåáîëüøóþ ëåâóþ ïåðåäíþþ òîðàêîòîìèþ. Îïåðàöèþ
ñ÷èòàëè ïîêàçàííîé ïàöèåíòàì ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèåé è âûñîêèì ðèñêîì ÈÊ, èìåâøèì
îáúåêòèâíî äîêóìåíòèðîâàííîå, êëèíè÷åñêè çíà÷èìîå
ïîðàæåíèå ÏÍÀ [5,11]. Âñêîðå ïîÿâèëèñü ñîîáùåíèÿ
îá îïåðàöèÿõ ìíîæåñòâåííîãî ÀÊØ íà ðàáîòàþùåì
ñåðäöå ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàäèöèîííîãî äîñòóïà ÷å-
ðåç ñðåäèííóþ ñòåðíîòîìèþ [6,10,13]. Ñåé÷àñ âñå õè-

ðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà áüþùåìñÿ ñåðäöå ìî-
ãóò áûòü ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: 1 � ìàëîèíâàçèâíàÿ
ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà (ÌÈÐÌ, MIDCAB -
Minimally Invasive Direct Vision Coronary Artery Bypass)
2 � ÀÊØ áåç ÈÊ (OPCAB � Off-Pump Coronary
Artery Bypass). Ïðè ÌÈÐÌ ÷åðåç ìèíèòîðàêîòîìèþ
ôîðìèðóþò ÌÊÀ ìåæäó ËÂÃÀ è ÏÍÀ. ÀÊØ áåç ÈÊ
ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç ñðåäèííóþ ñòåðíîòîìèþ, êîòîðàÿ
îáåñïå÷èâàåò äîñòóï êî âñåì ÊÀ è ïîçâîëÿåò âûïîë-
íèòü ìíîæåñòâåííîå ÀÊØ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðÿä õèðóðãîâ ñòðåìèòñÿ ïðîâî-
äèòü âñå îïåðàöèè ÀÊØ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Ïðè-
íèìàÿ âî âíèìàíèå òîëüêî ýêîíîìè÷åñêèé àñïåêò, â
íàøåé ñòðàíå îïåðàöèè íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå íåðåä-
êî ðàññìàòðèâàþò â êà÷åñòâå âûãîäíîé àëüòåðíàòèâû
òðàäèöèîííîìó ÀÊØ â óñëîâèÿõ ÈÊ [2,12,15].

Ïðåèìóùåñòâà îïåðàöèé íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå
íåñîìíåííû. Îäíàêî, âñåãäà ëè ìîæíî ãîâîðèòü î íà-
ëè÷èè âçâåøåííîãî, ðàöèîíàëüíîãî, îáúåêòèâíîãî ïîä-
õîäà ê îïðåäåëåíèþ ïîêàçàíèé ê íèì? Ðàçóìíî ëè
âñåãäà îòêàçûâàòüñÿ îò ïëàíîâîãî âûïîëíåíèÿ ÀÊØ
â óñëîâèÿõ ÈÊ? Ó÷èòûâàÿ ñîâðåìåííóþ ìåòîäîëîãèþ
ÈÊ, ìîæíî ëè óòâåðæäàòü, ÷òî åãî ðèñê âñåãäà ïðåâû-
øàåò ðèñê îïåðàöèè íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå? È, íàêî-
íåö, ñóùåñòâóþò ëè äîêàçàòåëüñòâà áîëåå âûñîêîé êëè-
íè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè îïåðàöèé áåç ÈÊ â îòäà-
ëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå? Íà íåêîòîðûå èç
ïîñòàâëåííûõ âîïðîñîâ ìû ïîñòàðàëèñü îòâåòèòü â íà-
ñòîÿùåé ðàáîòå, îñíîâàííîé íà ïåðâîì îïûòå îïåðà-
öèé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà áåç ÈÊ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì 82 îïåðàöèé ðåâàñêóëÿ-

ðèçàöèè ìèîêàðäà áåç ÈÊ, âûïîëíåííûõ â îòäåëå õè-
ðóðãèè îòêðûòîãî ñåðäöà è àîðòû ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ â

8. Òêà÷åíêî Å.Í., Ðàñíîâñêàÿ Í.Ô., Ëóôò Â.Ì. Çàáîëåâàå-
ìîñòü ÿçâåííîé áîëåçíüþ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. // Ðîñ.æóðíàë
ãàñòðîýíòåðîëîãèè, ãåïàòîëîãèè è êîëîïðîêòîëîãèè.-1995.-

N3.-Ñ.233.
9. Smith J., Garner B. medical and surgical treatment of peptic ulcer
disease. // Current Opinion in Gastroenterology. -1993, Vol.9.-P.909-
916.
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1996-2000 ã.ã. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ - 48±9.2
(31-76) ëåò; 74 ìóæ÷èíû è 8 æåíùèíû. 12 ïàöèåíòîâ
îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî ïî ïîâîäó ðåöèäèâà ñòåíîêàð-
äèè ïîñëå ÀÊØ. Òÿæåñòü âñåõ ïàöèåíòîâ ïî îñíîâíî-
ìó çàáîëåâàíèþ ñîîòâåòñòâîâàëà III-IV ôóíêöèîíàëü-
íîìó êëàññó. 45 (54,8%) ïàöèåíòîâ èìåëè ïîñòèíôàð-
êòíûå ðóáöîâûå èçìåíåíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà, ó 1 èç
íèõ äèàãíîñòèðîâàíà àíåâðèçìà çàäíåé ñòåíêè ëåâîãî
æåëóäî÷êà. Òîëüêî ó 5 ïàöèåíòîâ ôðàêöèÿ èçãíàíèÿ
ëåâîãî æåëóäî÷êà áûëà íèæå 0.4. 77 ïàöèåíòîâ (93,9%)
èìåëè ïîðàæåíèå ÏÍÀ: 35 (42,6%) � èçîëèðîâàííîå,
47 (57.3%) � êàê ÷àñòü ìíîãîñîñóäèñòîãî ïîðàæåíèÿ
êîðîíàðíîãî ðóñëà.

Õàðàêòåðèñòèêà îïåðàöèé ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå.
45 îïåðàöèé âûïîëíèëè ÷åðåç ëåâóþ ïåðåäíþþ

ìèíèòîðàêîòîìèþ: 35 ïåðâè÷íûõ è 5 ïîâòîðíûõ, 5 èç
ýòîé ãðóïïû ñ ñî÷åòàííûìè îïåðàöèÿìè. Âñåãäà øóí-
òèðîâàëè òîëüêî ÏÍÀ, ôîðìèðóÿ ÌÊÀ ñ ëåâîé âíóò-
ðåííåé ãðóäíîé àðòåðèåé (ËÂÃÀ).

Ñðåäèííàÿ ñòåðíîòîìèÿ èñïîëüçîâàíà â êà÷åñòâå
äîñòóïà ïðè 37 îïåðàöèè � 30 ïåðâè÷íûõ è 7 ïîâòîð-
íûõ, â 7 ñëó÷àÿõ ñ ñî÷åòàííûìè îïåðàöèÿìè,. Øóíòè-
ðîâàíèå 1 ÊÀ âûïîëíèëè 22 ïàöèåíòàì, 2 è áîëåå ÊÀ
� 14, øóíòèðîâàíèå 2 ÊÀ è ïëèêàöèþ àíåâðèçìû çàä-
íåé ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà � 1 ïàöèåíòó. Ó 27 ïàöè-
åíòîâ äëÿ øóíòèðîâàíèÿ ÏÍÀ ïðèìåíèëè ËÂÃÀ, ó 10
� àóòîâåíîçíûé òðàíñïëàíòàò. Ñ ïîìîùüþ ïîñëåäíåãî
øóíòèðîâàëè è äðóãèå ÊÀ.

Ñóììàðíûé èíäåêñ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ñîñòàâèë 1.15,

ïðè îïåðàöèÿõ ÷åðåç ñòåðíàëüíûé äîñòóï � 1.78.
Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè. Ïåðâîíà÷àëüíî ñòðåìëåíèå
ê âûïîëíåíèþ ÀÊØ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå áûëî ïðî-
äèêòîâàíî æåëàíèåì èçáåæàòü ÈÊ ó ïàöèåíòîâ ñ òÿ-
æåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé è íèçêîé ñîêðàòè-
òåëüíîé ôóíêöèåé ëåâîãî æåëóäî÷êà. Îòêàç îò ÈÊ
ïîçâîëÿë èñêëþ÷èòü ó äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ
ðèñê ïîñòïåðôóçèîííûõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ è ñèíäðîìà íèçêîãî ñåðäå÷íîãî âûá-
ðîñà èç-çà ïîñòêàðäèîïëåãè÷åñêîé äåïðåññèè ìèîêàð-
äà [8,10,14]. Îäíàêî ïðåèìóùåñòâà íåïîñðåäñòâåííûõ
ðåçóëüòàòîâ òàêèõ îïåðàöèé, ñîâåðøåíñòâîâàíèå õèðóð-
ãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà è àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ,
ðàçðàáîòêà ñïåöèàëüíîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, çíà÷èòåëüíî
îáëåã÷àþùåãî âûïîëíåíèå àíàñòîìîçîâ íà ðàáîòàþ-
ùåì ñåðäöå, èçìåíèëè ìåñòî ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèî-
êàðäà áåç ÈÊ â êîðîíàðíîé õèðóðãèè. Îòêàç îò ÈÊ
óæå íå ðàññìàòðèâàþò êàê âûíóæäåííóþ íåîáõîäè-
ìîñòü, îáóñëîâëåííóþ åãî âûñîêèì ðèñêîì ó òÿæåëîé
êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ öåëåñîîáðàç-
íîñòü òàêèõ âìåøàòåëüñòâ äàåò îñíîâàíèå õèðóðãó ïîä-
õîäèòü ê êàæäîìó ïàöèåíòó êàê ïîòåíöèàëüíîìó êàí-
äèäàòó äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà íà ðàáîòàþ-
ùåì ñåðäöå. Ïîýòîìó êëèíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå è íàëè-
÷èå ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè íå ÿâëÿþòñÿ ñåé÷àñ îñ-
íîâíûìè ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè ïîêàçàíèÿ ê îïå-
ðàöèè. Ãîðàçäî áîëüøåå, åñëè íå ñêàçàòü ðåøàþùåå çíà-
÷åíèå èìååò ñîñòîÿíèå ïîðàæåííûõ ÊÀ. Èìåííî àíãè-

Òàáëèöà
Õàðàêòåðèñòèêà îïåðàöèé áåç èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (n � 82)

Âèäû îïåðàöèé

Ìàëîèíâàçèâíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðä

 ïåðâè÷íûå îïåðàöèè

 ïîâòîðíûå îïåðàöèè

 Ñî÷åòàííûå îïåðàöèè

 ÌÈÐÌ + êàðîòèäíàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ

 ÌÈÐÌ + ëèíåéíîå ïðîòåçèðîâàíèå áðþøíîãî îòäåëà àîðòû

 ÌÈÐÌ + áèëàòåðàëüíîå áåäðåííî - ïîäêîëåííîå øóíòèðîâàíèå

Àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå áåç èñêóññòâåííîãî êðî

ïåðâè÷íûå îïåðàöèè

ïîâòîðíûå îïåðàöèè

Ñî÷åòàííûå îïåðàöèè

ÀKØ + ïðîòåçèðîâàíèå áðþøíîé àîðòû ñ ïðàâîé îáùåé ïîäâçäîø

 ÀKØ + ïðîòåçèðîâàíèå èíôðàðåíàëüíîãî îòäåëà àîðòû

ÀKØ + áåäðåííî-áåäðåííîå øóíòèðîâàíèå ñïðàâà, ÝÀÝ èç  ÎÁÀ

 ÀKØ + áèôóðêàöèîííîå àîðòîáåäðåííîå øóíòèðîâàíèå

 ÀKØ + ïðîòåçèðîâàíèå äèñòàëüíîé ÷àñòè äóãè è ïåðåøåéêà  àîðò

Âñåãî



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹2, 2001

64

îãðàôè÷åñêèå êðèòåðèè è èíòðàîïåðàöèîííàÿ îöåíêà
ÊÀ îïðåäåëÿþò âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ÀÊØ íà
ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Âûðàæåííîñòü ëîêàëüíîé èøåìèè
ìèîêàðäà, âîçíèêàþùåé ïðè ïåðåæàòèè øóíòèðóåìîé
ÊÀ, çàâèñèò îò ñòåïåíè åå ïîðàæåíèÿ è ñîñòîÿíèÿ êîë-
ëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â åå áàññåéíå, ïðè÷åì
ýòè ôàêòîðû, êàê ïðàâèëî, âçàèìîñâÿçàíû. ×åì çíà÷è-
òåëüíåé ñòåíîç ÊÀ, òåì áîëåå ðàçâèòà åå êîëëàòåðàëü-
íàÿ ñåòü, òåì ìåíåå âåðîÿòíû òÿæåëàÿ èøåìè÷åñêàÿ
ðåàêöèÿ ìèîêàðäà è ãåìîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ïðè
åå ïåðåæàòèè. Îïòèìàëüíûìè äëÿ øóíòèðîâàíèÿ íà
ðàáîòàþùåì ñåðäöå ÿâëÿþòñÿ îêêëþçèðîâàííûå èëè
êðèòè÷åñêè ñòåíîçèðîâàííûå ÊÀ, èìåþùèå ðàçâèòûå
êîëëàòåðàëè â ñâîåì áàññåéíå. Øóíòèðîâàíèå ÊÀ ñî
ñòåíîçîì ìåíåå 70%, ñëàáîé èëè îòñóòñòâóþùåé êîë-
ëàòåðàëèçàöèè ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü â óñëîâèÿõ ÈÊ, òàê
êàê ðèñê îñëîæíåíèé ïðè ïåðåæàòèè òàêèõ àðòåðèé
î÷åíü âûñîê. Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò òàêæå îöåíêà
ñîñòîÿíèÿ ÊÀ â ìåñòå ïðåäïîëàãàåìîãî àíàñòîìîçà. Êî-
ðîíàðîàíãèîãðàôèÿ â ýòîì îòíîøåíèè íå âñåãäà èí-
ôîðìàòèâíà. Ïîýòîìó îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå î âîç-
ìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè áåç ÈÊ ïðèíèìàåò-
ñÿ ïîñëå èíòðàîïåðàöèîííîé ðåâèçèè ÊÀ. Ïðè âûðà-
æåííîì äèôôóçíîì àòåðîñêëåðîçå ÊÀ ðèñê òåõíè÷åñ-
êîé îøèáêè ïðè ôîðìèðîâàíèè àíàñòîìîçà íà ðàáîòà-
þùåì ñåðäöå çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò, ïîýòîìó îïåðà-
öèþ ïðåäïî÷òèòåëüíåå ïðîâîäèòü â óñëîâèÿõ ÈÊ è
êàðäèîïëåãèè. Ðàñïîëîæåíèå ÊÀ ïîä ãëóáîêèì ñëîåì
ñóáýïèêàðäèàëüíîé êëåò÷àòêè èëè åå èíòðàìèîêàðäè-
àëüíàÿ ëîêàëèçàöèÿ òàêæå ÿâëÿþòñÿ ïðîòèâîïîêàçà-
íèÿìè ê îïåðàöèè ÀÊØ áåç ÈÊ.

Òàêèì îáðàçîì, àíãèîãðàôè÷åñêèå è èíòðàîïåðà-
öèîííûå êðèòåðèè îöåíêè ÊÀ ÿâëÿþòñÿ ðåøàþùèìè
ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèî-
êàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Îêêëþçèÿ èëè êðèòè÷åñ-
êèé ñòåíîç ÊÀ ïðè ðàçâèòîé êîëëàòåðàëèçàöèè â åå
áàññåéíå, ñóáýïèêàðäèàëüíîå ðàñïîëîæåíèå, íîðìàëü-
íàÿ èëè ìàëîèçìåíåííàÿ ñîñóäèñòàÿ ñòåíêà â ìåñòå
ïðåäïîëàãàåìîãî àíàñòîìîçà ñîçäàþò îïòèìàëüíûå óñ-
ëîâèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè áåç ÈÊ.

Íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè. ×åò-
êàÿ èíòåðïðåòàöèÿ àíãèîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû è âíè-
ìàòåëüíàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ÊÀ âî âðåìÿ îïåðàöèè �
âàæíûå, íî íå åäèíñòâåííûå ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå
óñïåõ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåð-
äöå. Ýôôåêòèâíîñòü âìåøàòåëüñòâà âî ìíîãîì çàâèñèò
îò îïûòà è êâàëèôèêàöèè õèðóðãà, åãî ÷åòêîãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ àíåñòåçèîëîãîì, âëàäåþùèì âñåìè íåîá-
õîäèìûìè ìåòîäàìè è ñðåäñòâàìè àêòèâíîãî êîíòðî-
ëÿ çà ñîñòîÿíèåì ïàöèåíòà. Êðîìå òîãî, íåïðåìåííûìè
óñëîâèÿìè âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ ñîçäàíèå
îïòèìàëüíîé ýêñïîçèöèè ÊÀ è ïðèìåíåíèå ñèñòåì
ëîêàëüíîé ñòàáèëèçàöèè ìèîêàðäà.

Êâàëèôèêàöèÿ õèðóðãà. Îïåðàöèè íà ðàáîòàþùåì
ñåðäöå òðåáóþò âûñîêîãî õèðóðãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà,
îñíîâîé êîòîðîãî, íåñîìíåííî, ÿâëÿåòñÿ îïûò âûïîë-
íåíèÿ ÀÊØ â óñëîâèÿõ ÈÊ è êàðäèîïëåãèè. Íàëè÷èå
íàâûêîâ ðàáîòû íà ÊÀ, ñâîáîäíîå âëàäåíèå òåõíèêîé
êà÷åñòâåííîãî ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçîâ íà îñòàíîâ-
ëåííîì ñåðäöå ìû ñ÷èòàåì îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì
óñïåøíîãî îñâîåíèÿ ýòèõ îïåðàöèé. Êðàéíå íåæåëà-
òåëüíî íà÷èíàòü êîðîíàðíóþ õèðóðãèþ íåïîñðåäñòâåííî
ñ âìåøàòåëüñòâ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå, íå âûïîëíèâ

íè îäíîé îïåðàöèè ÀÊØ ñ ÈÊ. Íèêàêèå ýêîíîìè-
÷åñêèå ïðåèìóùåñòâà îïåðàöèé áåç ÈÊ íå ìîãóò ñëó-
æèòü àðãóìåíòàìè òàêîé ïîçèöèè. Íåîáõîäèìî ÿñíî
ïîíèìàòü, ÷òî ýòî ãîðàçäî áîëåå ñëîæíàÿ õèðóðãèÿ, òðå-
áóþùàÿ âûñîêîãî óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåð-
ñòâà.

Àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå. Ðàáîòà àíåñòåçè-
îëîãà âî âðåìÿ îïåðàöèé íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå çíà-
÷èòåëüíî îòëè÷àåòñÿ îò òîé, êîòîðóþ îí âûïîëíÿåò
ïðè âìåøàòåëüñòâàõ â óñëîâèÿõ ÈÊ. Ïîìèìî ïðîâåäå-
íèÿ àíåñòåçèè îí îñóùåñòâëÿåò àêòèâíûé êîíòðîëü è
êîððåêöèþ ãåìîäèíàìèêè è ëîêàëüíîé èøåìèè ìèî-
êàðäà.

Ìåòîäèêà àíåñòåçèè òàêæå èìååò ñïåöèôè÷åñêèå
îñîáåííîñòè. Ñ öåëüþ áûñòðîãî ïðîáóæäåíèÿ è ðàííåé
ýêñòóáàöèè ïàöèåíòà íàðêîç ïðîâîäèòñÿ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì àíåñòåòèêîâ êîðîòêîãî äåéñòâèÿ. Âàæíîå çíà-
÷åíèå äëÿ ðàííåé àêòèâèçàöèè ïàöèåíòà â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå èìååò ïîääåðæàíèå íîðìîòåðìèè,
îáåñïå÷èâàþùåé íîðìàëüíûé óðîâåíü ìåòàáîëèçìà âî
âðåìÿ îïåðàöèè. Ìû ñòàðàåìñÿ ïîääåðæèâàòü âðåìÿ
àêòèâèðîâàííîãî ñâåðòûâàíèÿ (ÀÂÑ, ÀÑÒ) êðîâè â
ïðåäåëàõ 250-300 è íå ïðîâîäèòü àêòèâíîé íåéòðàëè-
çàöèè ãåïàðèíà ïîñëå îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè. Ïðè
èñïîëüçîâàíèè àóòîàðòåðèàëüíûõ òðàíñïëàíòàòîâ äëÿ
øóíòèðîâàíèÿ ÊÀ ñ÷èòàåì íåîáõîäèìîé ìåäèêàìåí-
òîçíóþ ïðîôèëàêòèêó èõ ñïàçìà. Ñ ýòîé öåëüþ èíòðà-
îïåðàöèîííî è â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå îñóùåñòâëÿåì ïîñòîÿííóþ èíôóçèþ äèëòèàçå-
ìà â äîçå 0,1ìãê/êã/÷àñ.

Àêòèâíûé êîíòðîëü çà ãåìîäèíàìèêîé íåâîçìî-
æåí áåç òåñíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ àíåñòåçèîëîãà ñ õè-
ðóðãîì. Î êàæäîé ìàíèïóëÿöèè íà ñåðäöå è ÊÀ àíåñ-
òåçèîëîã äîëæåí áûòü ïðåäóïðåæäåí, â òî æå âðåìÿ
õèðóðãó íåîáõîäèìî èìåòü ñâîåâðåìåííóþ èíôîðìà-
öèþ îò àíåñòåçèîëîãà î ñîñòîÿíèè ìèîêàðäà, ãåìîäè-
íàìèêè, õàðàêòåðå è îáúåìå ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè.
Äèíàìèçì îïåðàöèè, âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ îñòðîé
èøåìèè ìèîêàðäà, íàðóøåíèé ñåðäå÷íîãî ðèòìà è öèð-
êóëÿòîðíûõ ðàññòðîéñòâ òðåáóþò îò àíåñòåçèîëîãà áû-
ñòðîé è àäåêâàòíîé ðåàêöèè íà èçìåíåíèÿ îáñòàíîâêè.
Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîòúåìëåìûì êîìïîíåíòîì àíåñòåçè-
îëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñíûé, ïîñòî-
ÿííûé ìîíèòîðèíã çà ïîêàçàòåëÿìè àðòåðèàëüíîãî è
öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ è ÖÂÄ), ñåðäå÷-
íîãî èíäåêñà (ÑÈ), ýëåêòðîêàðäèîãðàììû (ÝÊÃ) è
ñîêðàòèìîñòüþ ìèîêàðäà. Ñ ýòîé öåëüþ, ïîìèìî ïðÿ-
ìîé ðåãèñòðàöèè ÀÄ è ÖÂÄ, ìû èñïîëüçóåì òåðìîäè-
ëþöèîííûé êàòåòåð Ñâàíà-Ãàíñà (èçìåðåíèå ÑÈ), ïî-
ñòîÿííûé êîíòðîëü ÝÊÃ â 12 îòâåäåíèÿõ (äèàãíîñòèêà
èøåìèè ìèîêàðäà) è òðàíñýçîôàãåàëüíóþ ýõîêàðäè-
îãðàôèþ (ÒÝÝõîÊÃ) (îöåíêà ëîêàëüíîé ñîêðàòèìîñ-
òè ëåâîãî æåëóäî÷êà).

Îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷ àíåñòåçèîëîãà ïðè ïðî-
âåäåíèè îïåðàöèé íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ÿâëÿåòñÿ ïðî-
ôèëàêòèêà ëîêàëüíîé èøåìèè ìèîêàðäà. Ñîõðàíåíèå
íîðìîâîëåìèè è ñòàáèëüíîñòü ÀÄ ñîçäàþò áëàãîïðè-
ÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ åå ïðåäóïðåæäåíèÿ. Ìåäèêàìåíòîç-
íàÿ ïðîôèëàêòèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóòåì èíôóçèè íèò-
ðàòîâ âî âðåìÿ îêêëþçèè ÊÀ. Ñ òîé æå öåëüþ ìû
âñåãäà ïðèìåíÿåì èøåìè÷åñêîå ïðåêîíäèöèîíèðîâà-
íèå, ïåðåæèìàÿ ïåðåä àðòåðèîòîìèåé êàæäóþ øóíòè-
ðóåìóþ ÊÀ íà 5 ìèí ïîä êîíòðîëåì ñîñòîÿíèÿ ìèî-
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êàðäà è ãåìîäèíàìèêè. Êðîìå ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåê-
òà, çàêëþ÷àþùåãîñÿ â óìåíüøåíèè çîíû ëîêàëüíîé
èøåìèè ïðè ïîâòîðíîì ïåðåæàòèè ÊÀ, ïðåêîíäèöèî-
íèðîâàíèå ñëóæèò âàæíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì òåñòîì.
Åñëè â îòâåò íà íåãî âîçíèêàåò âûðàæåííàÿ èøåìèÿ
ìèîêàðäà, ñîïðîâîæäàåìàÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèìè íàðó-
øåíèÿìè è íåïîääàþùàÿñÿ ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåê-
öèè, öåëåñîîáðàçíî èçìåíèòü ïëàí îïåðàöèè è âûïîë-
íèòü åå â óñëîâèÿõ ÈÊ.

Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ïðîôèëàêòèêè ëîêàëüíîé
èøåìèè ìèîêàðäà èìååò ïðàâèëüíàÿ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü âûïîëíåíèÿ àíàñòîìîçîâ (ñì. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàê-
òèêà).

Ïðåäóïðåæäåíèå öèðêóëÿòîðíûõ ðàññòðîéñòâ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì àêòèâíîãî óïðàâëåíèÿ ãåìî-
äèíàìèêîé âî âðåìÿ îïåðàöèè. Äèñëîêàöèÿ ñåðäöà ìî-
æåò ïîâëå÷ü çà ñîáîé íàðóøåíèÿ âåíîçíîãî ïðèòîêà è
ðåçêîå ñíèæåíèå ñåðäå÷íîãî âûáðîñà. Â ñâÿçè ñ ýòèì
ïåðåä òàêèìè ìàíèïóëÿöèÿìè öåëåñîîáðàçíî óâåëè-
÷èòü ïðåäíàãðóçêó ïóòåì èíôóçèè æèäêîñòè è ïåðå-
âåñòè ïàöèåíòà â ïîëîæåíèå Òðåíäåëåíáóðãà, òàêæå ñïî-
ñîáñòâóþùåå óâåëè÷åíèþ âåíîçíîãî âîçâðàòà êðîâè â
ïðàâûé æåëóäî÷åê è ñîõðàíåíèþ àäåêâàòíîãî ñåðäå÷-
íîãî âûáðîñà. Äîïóñòèìî óâåëè÷åíèå ïîñòíàãðóçêè çà
ñ÷åò ïðèìåíåíèÿ âàçîïðåññîðîâ (êàê ïðàâèëî, ìåçàòî-
íà) äëÿ êðàòêîâðåìåííîãî ïîääåðæàíèÿ ÀÄ ïðè íå-
ïðîäîëæèòåëüíîé äèñëîêàöèè ñåðäöà. Òåíäåíöèÿ ê ïðî-
ãðåññèâíîìó óõóäøåíèþ ãåìîäèíàìèêè òðåáóåò áîëåå
èíòåíñèâíîé òåðàïèè êàðäèîòîíè÷åñêèìè ïðåïàðàòà-
ìè (äîáóòðåêñ, äîïàìèí, àäðåíàëèí).

Ñ ïîÿâëåíèåì ñðåäñòâ ìåõàíè÷åñêîé, ëîêàëüíîé ñòà-
áèëèçàöèè ìèîêàðäà èñ÷åçëà íåîáõîäèìîñòü â ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè � óðåæåíèè ñåðäå÷íî-
ãî ðèòìà ñ ïîìîùüþ ß-áëîêàòîðîâ êîðîòêîãî äåé-
ñòâèÿ (ýñìîëîë). Îäíàêî, ñëåäóåò íå äîïóñêàòü òàõè-
êàðäèè, êîòîðàÿ ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ãèïîâîëå-
ìèè èëè íèçêîì ñåðäå÷íîì âûáðîñå.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà.
Êà÷åñòâî àíàñòîìîçîâ, - îñíîâíîé ôàêòîð óñïåõà

îïåðàöèè, - çàâèñèò íå òîëüêî îò êâàëèôèêàöèè õè-
ðóðãà, íî è îò óñëîâèé, â êîòîðûõ îí ðàáîòàåò: óäîáñòâà
ýêñïîçèöèè øóíòèðóåìîé ÊÀ è ïðèìåíåíèÿ ñèñòåì
ëîêàëüíîé ñòàáèëèçàöèè ìèîêàðäà.

Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ñîçäàíèÿ íåîáõîäèìîé ýêñ-
ïîçèöèè ÊÀ èìååò ïðàâèëüíûé âûáîð õèðóðãè÷åñêî-
ãî äîñòóïà. Ìû èñïîëüçóåì ëåâóþ ïåðåäíþþ ìèíèòî-
ðàêîòîìèþ òîëüêî òîãäà, êîãäà íåîáõîäèìî øóíòèðî-
âàòü òîëüêî ÏÍÀ, ïðèìåíèâ äëÿ ýòîãî ËÂÃÀ. Óêàçàí-
íûé äîñòóï íå äàåò âîçìîæíîñòè áûñòðîãî ïîäêëþ÷å-
íèÿ àïïàðàòà ÈÊ. Ïîýòîìó äàæå ïðè òàêîì îáúåìå
îïåðàöèè ó ïàöèåíòîâ ñ âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè
ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà, òÿæåëûìè íàðó-
øåíèÿìè ñåðäå÷íîãî ðèòìà ìû ïðåäïî÷èòàåì òðàíñ-
ñòåðíàëüíûé äîñòóï. Øóíòèðîâàíèå 2 è áîëåå ÊÀ ìû
âñåãäà îñóùåñòâëÿåì ÷åðåç ïðîäîëüíóþ ñòåðíîòîìèþ,
ïîçâîëÿþùóþ âèçóàëèçèðîâàòü âñå ñîñóäû ñåðäöà. Ïðè
ýòîì îïòèìàëüíàÿ ýêñïîçèöèÿ ÊÀ äîñòèãàåòñÿ ïîñðåä-
ñòâîì ðîòàöèè ñåðäöà âîêðóã ñîáñòâåííîé îñè, ëèáî
åãî ñìåùåíèÿ ñåðäöà â ñàãèòàëüíîé ïëîñêîñòè. Ïåðâàÿ
ìàíèïóëÿöèÿ íåîáõîäèìà äëÿ ýêñïîçèöèè ÏÍÀ è åå
äèàãîíàëüíîé âåòâè (ÄÂ), âòîðàÿ � äëÿ âûâåäåíèÿ â
ðàíó äèñòàëüíîãî ñåãìåíòà ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòå-
ðèè (ÏÊÀ) è åå çàäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé âåòâè (ÇÍÂ),

îäíîâðåìåííûå ðîòàöèÿ è äèñëîêàöèÿ â ñàãèòàëüíîé
ïëîñêîñòè � äëÿ ýêñïîçèöèè âåòâè òóïîãî êðàÿ (ÂÒÊ)
è áîêîâûõ âåòâåé (ÁÂ) îãèáàþùåé àðòåðèè (ÎÀ).

Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ óêàçàííûõ ìàíèïóëÿöèé ìû
ïðèìåíÿåì ðÿä ìåòîäîâ, ïîìîãàþùèõ ñîçäàòü îïòèìàëü-
íóþ ýêñïîçèöèþ ÊÀ ïðè ìèíèìàëüíîì âîçäåéñòâèè
íà ãåìîäèíàìèêó. Ïîëîæåíèå Òðåíäåëåíáóðãà è ðîòà-
öèÿ îïåðàöèîííîãî ñòîëà ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü ñòå-
ïåíü ìàíóàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ñåðäöå ïðè âûâåäå-
íèè â ðàíó åãî çàäíåé è çàäíå-áîêîâîé ïîâåðõíîñòåé.
Äëÿ ýêñïîçèöèè ÏÍÀ è ÄÂ ÷àñòî äîñòàòî÷íî ïîäêëà-
äûâàíèÿ ñàëôåòîê â ïîëîñòü ïåðèêàðäà. Íåîáõîäèìîñ-
òè â íèõ íåò, åñëè èñïîëüçîâàòü ãëóáîêèå øâû íà ïå-
ðèêàðä ïîçàäè äèàôðàãìàëüíîãî íåðâà. Òðàêöèÿ çà ýòè
øâû äàåò âîçìîæíîñòü õîðîøî ýêñïîíèðîâàòü ÏÍÀ,
ÄÂ, ÂÒÊ è, èíîãäà, ÁÂ ÎÀ. Ýêñïîçèöèþ âåòâåé ÎÀ è
ÏÊÀ ìû îñóùåñòâëÿåì ñ ïîìîùüþ 2 òðàêöèîííûõ
òåñåìîê, 1 èç êîòîðûõ ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâîäèì â ïî-
ïåðå÷íîì ñèíóñå ïåðèêàðäà, 2 � ïîä íèæíåé ïîëîé
âåíîé. Ïðàâûå êîíöû òåñåìîê ôèêñèðóåì ê ðàíîðàñ-
øèðèòåëþ, à ëåâûå èñïîëüçóåì äëÿ âûâåäåíèÿ ñåðäöà
â òðåáóåìóþ ïîçèöèþ.

Íåïðåìåííûì óñëîâèåì âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ñèñòåì ëîêàëüíîé ñòàáèëèçàöèè
ìèîêàðäà. Ñ èõ ïîìîùüþ õèðóðãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ìàê-
ñèìàëüíî ïðèáëèæàåòñÿ ê óñëîâèÿì ðàáîòû íà îñòà-
íîâëåííîì ñåðäöå. Íåïîäâèæíîñòü îáëàñòè êîðîíàð-
íîãî àíàñòîìîçà çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü òåõ-
íè÷åñêîé îøèáêè ïðè åãî ôîðìèðîâàíèè. Ïåðâûå 3
îïåðàöèè ìû âûïîëíèëè áåç ëîêàëüíîé ñòàáèëèçàöèè
ìèîêàðäà, ïðè ñëåäóþùèõ 33 èñïîëüçîâàëè ñòàáèëèçà-
òîðû (CTS, USSC) êîìïðåññèîííîãî òèïà, ïðè 2 ïîñ-
ëåäíèõ îïåðàöèÿõ ïðèìåíèëè âàêêóìíûé ñòàáèëèçà-
òîð Octopus -2.

Ïðè îïåðàöèÿõ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå â îòëè÷èå
îò ÀÊØ â óñëîâèÿõ ÈÊ ïðèíöèïèàëüíî âàæíîå çíà-
÷åíèå èìååò ïîñëåäîâàòåëüíîñòü âûïîëíåíèÿ àíàñòî-
ìîçîâ. Ïåðâîíà÷àëüíî ìû âûïîëíÿåì ðåâàñêóëÿðèçà-
öèþ áàññåéíà ÏÍÀ, ôîðìèðóÿ ÌÊÀ ìåæäó ËÂÃÀ è
ÏÍÀ. Âñëåäñòâèå ýòîãî âîçðàñòàåò òîëåðàíòíîñòü ñåðä-
öà ê èøåìèè. Çàòåì âûïîëíÿåì âñå ïðîêñèìàëüíûå
àíàñòîìîçû, ÷òî ïîçâîëÿåò âîññòàíîâèòü êðîâîòîê â
øóíòèðóåìîé ÊÀ òîò÷àñ ïîñëå îêîí÷àíèÿ äèñòàëüíî-
ãî àíàñòîìîçà. Åñëè ÂÃÀ íå ïðèìåíÿåì, îñíîâíîé ýòàï
îïåðàöèè íà÷èíàåì ñ ïðîêñèìàëüíûõ àíàñòîìîçîâ, ïîñëå
÷åãî âîññòàíàâëèâàåì êðîâîòîê â ÏÍÀ. Çàòåì øóíòè-
ðóåì ÄÂ. Äàëåå îñóùåñòâëÿåì ðåâàñêóëÿðèçàöèþ çàä-
íå-áîêîâîé ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà, âûïîëíÿÿ äèñ-
òàëüíûå àíàñòîìîçû øóíòîâ ñ âåòâÿìè ÎÀ. Â ðåçóëüòà-
òå ýòîãî âîçðàñòàåò òîëåðàíòíîñòü ñåðäöà ê èøåìèè è
ãåìîäèíàìè÷åñêèì ïåðåãðóçêàì ïðè åãî äèñëîêàöèè
âî âðåìÿ øóíòèðîâàíèÿ ÏÊÀ èëè åå ÇÍÂ, êîòîðîå ìû
ïðîâîäèì â ïîñëåäíþþ î÷åðåäü.

Â öåëîì, ìû ïîëîæèòåëüíî îöåíèâàåì íåïîñðåä-
ñòâåííûå ðåçóëüòàòû ïåðâûõ îïåðàöèé ðåâàñêóëÿðèçà-
öèè ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Ïîêàçàòåëè ãîñ-
ïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè è ïåðèîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ìîæíî ñ÷èòàòü âïîëíå ïðèåìëåìûìè è ñîîò-
âåòñòâóþùèìè íà÷àëüíîìó, íåáîëüøîìó îïûòó èõ âû-
ïîëíåíèÿ. Íåîáõîäèìîñòü â ïåðåõîäå íà ÈÊ âîçíèêëà
5 ðàç (6,09%): ó 4 ïàöèåíòà - âñëåäñòâèå èíòðàìèîêàð-
äèàëüíîãî ðàñïîëîæåíèÿ ÏÍÀ, ó 1 � èç-çà íåîáõîäè-
ìîñòüþ øóíòèðîâàòü äðóãèõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ó äðó-
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ãîãî � èç-çà íåàäåêâàòíîé ôóíêöèè ÌÊÀ è îñòðîãî
íàðóøåíèÿ êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Â 1 íàáëþ-
äåíèè ïðèøëîñü îòêàçàòüñÿ îò âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè
÷åðåç ìèíèòîðàêîòîìèþ èç-çà ãèïîïëàçèè ËÂÃÀ, ïå-
ðåéòè íà òðàíññòåðíàëüíûé äîñòóï è øóíòèðîâàòü ÏÍÀ
ñ ïîìîùüþ àóòîâåíîçíîãî òðàíñïëàíòàòà. 3 (3.65%)
îïåðàöèè ÌÈÐÌ îñëîæíèëèñü ïåðèîïåðàöèîííûì
èíôàðêòîì ìèîêàðäà (ÈÌ). Ó 1 ïàöèåíòà îí ðàçâèëñÿ
âñëåäñòâèå íåàäåêâàòíîé ôóíêöèè ÌÊÀ èç-çà òåõíè-
÷åñêèõ ïîãðåøíîñòåé ïðè åãî âûïîëíåíèè. ×åðåç íå-
ñêîëüêî äíåé ïàöèåíò ñòàë ïðåäúÿâëÿòü æàëîáû íà
ïðèñòóïû ñòåíîêàðäèè, ïðè àíãèîãðàôèè âûÿâëåíà îê-
êëþçèÿ ËÂÃÀ è ÏÍÀ äèñòàëüíåå ÌÊÀ. Â 2-õ íàáëþäå-
íèÿõ ÈÌ ðàçâèëñÿ íà 1-7 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè è ñòàë
ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà (2.43%). Íà ñåêöèÿõ â ïåð-
âîì ñëó÷àå îòìå÷åí îñòðûé òðîìáîç ÌÊÀ, âî âòîðîì
ñëó÷àå ïîëíàÿ ïðîõîäèìîñòü ËÂÃÀ, ÌÊÀ è ÏÍÀ, à
òàêæå äðóãèõ ÊÀ, ÷òî äàëî îñíîâàíèå ãîâîðèòü î ñòîé-
êîì ñïàçìå ËÂÃÀ êàê âîçìîæíîé ïðè÷èíå ÈÌ.

 Òàêèì îáðàçîì, àíãèîãðàôè÷åñêèå êðèòåðèè ÿâëÿ-
þòñÿ ðåøàþùèìè â îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Èíòðà-
îïåðàöèîííàÿ îöåíêà ÊÀ ïîçâîëÿåò îêîí÷àòåëüíî îï-
ðåäåëèòü âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ òàêîé îïåðàöèè. Åå
ðåçóëüòàò çàâèñèò îò îïûòà è êâàëèôèêàöèè õèðóðãà è
àíåñòåçèîëîãà, îò ÷åòêîñòè èõ âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó
ñîáîé. Âàæíåéøèìè óñëîâèÿìè ýôôåêòèâíîñòè îïåðà-
öèè ÿâëÿþòñÿ ñîçäàíèå îïòèìàëüíîé ýêñïîçèöèè çîíû
ðåâàñêóëÿðèçàöèè, ïðèìåíåíèå ñèñòåì ëîêàëüíîé ñòà-
áèëèçàöèè ìèîêàðäà. Âûïîëíåíèå îïåðàöèè â îïðåäå-
ëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ïîçâîëÿåò ïî åå õîäó ïî-
ñòîÿííî ïîâûøàòü òîëåðàíòíîñòü ñåðäöà ê èøåìèè è
ãåìîäèíàìè÷åñêèì ïåðåãðóçêàì. Áëèæàéøèå ðåçóëüòà-
òû ïåðâûõ îïåðàöèé íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå âïîëíå
óäîâëåòâîðèòåëüíûå. Íàêîïëåíèå îïûòà è àíàëèç îò-
äàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëèò îêîí÷àòåëüíî îïðåäå-
ëèòü ìåñòî îïåðàöèé áåç ÈÊ â êîðîíàðíîé õèðóðãèè.
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ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊÐÎÂÎÒÎ×ÀÙÈÕ ßÇÂ
ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ Ó ÆÅÍÙÈÍ.

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà. ÌÇ. ÐÓç.

Ð.Ø.Þëäàøåâ., Þ.È.Êàëèø., Ê.Õ.Õàòàìîâ., Ã.Á.Îðàçàëèåâ.
Ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí 1975-2000 éèëëàð ìîáàéíèäà 709 áåìîðëàðãà (ýðêàêëàð 575, àªëëàð 134) ¤í èêêè áàðìî¢ëè è÷àê ÿðàñèíèíã ¢îí

êåòèø àñîðàòè áèëàí æàððîõëèê ìóîëàæàñè áàæàðèëãàí. Øóëàðäàí 306 �43,2% (ýðêàêëàð 239 - 78,9% , àªëëàð- 67- 21.9%) ¢îí êåòèø
ò¤õòàìàñëèãè òóôàéëè âà ¢îíàø ò¤õòàãàíäàí ñ¤íã ÿúíè ðåæàëè ðàâèøäà 403-56,8% (ýðêàêëàð 83,4%, àªëëàð �67-16,6%) æàððî¦ëèê ªðäàìè
ê¤ðñàòèëãàí.

Ýðêàêëàð âà àªëëàðäà îø¢îçîí øèðàñèíè òåêøèðèëãàíäà, óëàðíèíã áèð õèëëèãè àíè¢ëàíäè. Øó ñàáàáëè ¤í èêêè áàðìîëè è÷àê ÿðàñè-
íèíã ¢îíàãàíèäà, ìóàëëèôëàð àªëëàðãà ¦àì ýðêàêëàð ñèíãàðè áèð ¦èë æàððî¦ëèê óñóëèíè ¢¤ëëàø ëîçèìëèãèíè òîïèøäè. Àªëëàðäà ÿðàäàí
¢îí êåòèø áèëàí àññîðàòëàíãàíäà , ýðêàêëàð ñèíãàðè ¦àð ¦èë àññîðàòëàð ÿúíè ïåíåòðàöèÿ ñòåíîç âà óëàðíèíã áèðãàëèêäà ó÷ðàøè âà óíäàí
òàø¢àðè ïîñòáóëüáàð, �êàëëªç� õàìäà äóîäåíîñòàç àëîìàòëàðè áîðëèãè òàñäè¢ëàíäè.

R.Sh. Yuldashev, Yu.I.Kalish, K.Kh. Khatamov, G.B.Orazaliev
SAME PARTICULARIS OF BLOODING DUODENAL ULCERS AT WOMAN
709 (575 � male, 134 � female) patients were operated by authors from 1975 to 2000 years for bleeding duodenal ulcers. From these patients

306 � 43,2% (males � 239 � 78,1%, females 67 � 21,9%) had emergency operations and 403 (56,8%) patients (males � 83,4%, females � 67 �
16,6%) had operations after stop bleeding.

The study of gastric secretion showed similar results in males and females. So that authors suggested the way of treatment has to be same in
both. Peptic ulcer disease in females can complicated by penetration, gastric outlet obstruction and their combination and may by associated wits
lower localization of ulcer, giant ulcers and duodenostasis.

Â ïîñëåäíèå ãîäû çàìåòíî âîçðîñ èíòåðåñ ê èçó-
÷åíèþ ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
(ßÁÄÏÊ) ó æåíùèí, òàê êàê ñðåäè íèõ îòìå÷àåòñÿ
ðîñò çàáîëåâàåìîñòè. Ìíåíèÿ îá èñêëþ÷èòåëüíîé ðåä-
êîñòè ÿçâåííîé áîëåçíè ó æåíùèí çíà÷èòåëüíî ïî-
êîëåáëåíû (×óá Â.Â.,1987, Áîáðîâ Î.Å.,1998).

Âìåñòå ñ òåì, äàííûå ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâó-
þò î òîì, ÷òî öåëûé ðÿä âîïðîñîâ ýòîé ïàòîëîãèè, òåì
áîëåå â óñëîâèÿõ ýêñòðåííîé õèðóðãèè êàñàþùåéñÿ
æåíùèí, îêîí÷àòåëüíî íå ðåøåí, íîñèò ïðîòèâîðå÷è-
âûé õàðàêòåð è òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
 Ðàñïîëàãàÿ áîëüøèì êëèíè÷åñêèì ìàòåðèàëîì

ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà (1975-2000), ìû èçó÷èëè
íåêîòîðûå îñîáåííîñòè êðîâîòî÷àùèõ äóîäåíàëüíûõ
ÿçâ ó æåíùèí, ñîïîñòàâèâ ñ òàêîâûìè ó ìóæ÷èí.

Çà ýòîò ïåðèîä áûëî îïåðèðîâàíî 709 áîëüíûõ
(ìóæ÷èí- 575, æåíùèí � 134) ïî ïîâîäó êðîâîòî÷à-
ùèõ ÿçâ ÄÏÊ. (Òàáëèöà 1). Èç íèõ íà �âûñîòå êðîâî-
òå÷åíèÿ� - 306 - 43,2% (ìóæ÷èí 239-78,1%; æåíùèí
67 � 21,9%) è ïîñëå åãî îñòàíîâêè, ò.å. â ïëàíîâîì
ïîðÿäêå - 403-56,8% (ìóæ÷èí �336-83,4%; æåíùèí
67-16,6%).

Ïðè ñðàâíèòåëüíîì èçó÷åíèè íåêîòîðûõ îñîáåí-
íîñòåé òèïîëîãèè êðîâîòî÷àùèõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ, îá-
ðàùàëè âíèìàíèå íà ñðåäíèé âîçðàñò, äàííûå àíàì-
íåçà, ëîêàëèçàöèþ, ðàçìåðû ÿçâ è ò.ä.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Êàê âèäíî èç òàáëèöû 18,9% æåíùèí ñ äóîäå-

íàëüíûìè ÿçâàìè áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â ñâÿçè
ñ êðîâîòå÷åíèåì.

Àìåðèêàíñêèå è çàïàäíîãåðìàíñêèå èññëåäîâàòåëè
ïðèâîäÿò äàííûå î òîì, ÷òî ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ
ÿçâåííîé áîëåçíè ó ìóæ÷èí ñîñòàâëÿåò 10-15 %, à ó
æåíùèí 4-8 % îò îáùåãî ÷èñëà íàñåëåíèÿ (Braun G.1983,
Kurata J.H. è ñîàâò. 1982), è íå ìåíåå 15-30% èç íèõ
íóæäàþòñÿ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè. ×àñòîòà ãîñïèòà-
ëèçàöèè ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè ó ìóæ÷èí êî-
ëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ 157-227 ÷åëîâåê, à ó æåíùèí 47-76
÷åëîâåê íà 100 000 íàñåëåíèÿ, ïðè÷åì ïðè äóîäåíàëü-
íûõ ÿçâàõ îíà ñîñòàâëÿåò ñîîòâåòñòâåííî 82-153 è 31-
53 ÷åëîâåêà, à äëÿ æåëóäî÷íûõ ÿçâ ñîîòâåòñòâåííî 48-
52 è 9-17 ÷åëîâåê. Â ÔÐÃ íà êàæäûå 100 000 íàñåëåíèÿ

ïðèõîäèòñÿ 270-300 ìóæ÷èí è 80-100 æåíùèí, ñòðàäà-
þùèõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ. Ó 80% çàáîëåâàíèå äèàãíî-
ñòèðóåòñÿ â àêòèâíîì æèçíåííîì âîçðàñòå.

Ëèòåðàòóðíûå äàííûå, (Àíòîíîâ Â.È. ñ ñîàâò. 1988,
Ëóöåâè÷ Ý.Â. ñ ñîàâò.,1988, Ìàçóðèê Ì.Ô. ñ ñîàâò.,1988,
Ãîðáàøêî À.È. ñ ñîàâò.,1989, Êîìàðîâ Ô.È. ñ ñî-
àâò.,1990, Ãâîçäÿê Í.Í.,1998) ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî äîëÿ
æåíùèí ñðåäè áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ êîëåá-
ëåòñÿ îò 10,1 äî 29%.

 Îäíàêî ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêàÿ ñòàòèñòèêà ïîêà-
çûâàåò, ÷òî íà ñåêöèè ÿçâåííûå ïðîöåññû è ðóáöîâûå
èçìåíåíèÿ â æåëóäêå è â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå
(ÄÏÊ) âûÿâëÿþòñÿ ó æåíùèí ãîðàçäî ÷àùå, à ÷èñëî
ìóæ÷èí ïðåâûøàåò ëèøü â 1,5-2,2 ðàçà (È.Ì. Ôëå-
êåëü, 1958), ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì òå÷åíèåì
ÿçâåííîé áîëåçíè ó ëèö æåíñêîãî ïîëà. Ýòîò ôàêò òàê
æå ïîäòâåðæäàþò äàííûå Ë.Ñ.Ãðåáåíåâîé (1984), óñ-
òàíîâèâøåé, ÷òî ïðè æèçíè ßÁ íå âûÿâëÿåòñÿ ó 34,4%
æåíùèí.

Ïî ìíåíèþ Ñàõàóòäèíîâà Â.Ã. ñ ñîàâò. (1991) ,
ÿçâåííàÿ áîëåçíü (ßÁ) ó æåíùèí ïðîòåêàåò íå ñòîëüêî
ëåãêî è áëàãîïîëó÷íî, ñêîëüêî ñêðûòî è ñ àòèïè÷íîé
êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé, áûñòðûì ðàçâèòèåì îñëîæíåí-
íûõ ôîðì. Àòèïè÷íîñòü êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ íå ïî-
çâîëÿåò óñòàíîâèòü ñâîåâðåìåííî ïðàâèëüíûé äèàã-
íîç è çàáîëåâàíèå äèàãíîñòèðóåòñÿ íåðåäêî òîëüêî
ïîñëå ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé èëè äàæå ñìåðòè áîëü-
íûõ. Âñå ýòî îáóñëàâëèâàåò â öåëîì íåêîòîðóþ íåäî-
ñòîâåðíîñòü ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ îòíîñèòåëüíî ÷à-
ñòîòû ÿçâåííîé áîëåçíè ó æåíùèí.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè ó æåíùèí ÿâ-
ëÿþòñÿ ïèëîðîñòåíîç è ãàñòðîäóîäåíàëüíûå ÿçâåí-
íûå êðîâîòå÷åíèÿ (Êóëèêîâà À.Ê. 1984,Ëóöåâè÷ Ý.Â.

Òàáëèöà 1.
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ïîëó ñðåäè îïåðèðîâàííûõ ïî

ïîâîäó êðîâîòî÷àùèõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ.

Ïîë Âñåãî Íà "âûñîòå"
Ïîñëå

îñòàíîâêè

Ìóæ÷èíû 575-81,1% 239-41,6% 336-58,4%

Æåíùèíû 134-18,9% 67-50% 67-50%

Èòîãî 709-100% 306-43,2% 403-56,8%
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1988).
Î.Þ.Êóøíàðåíêî ñ ñîàâò.(1986) îïèñûâàþò ñëó-

÷àé êðîâîòå÷åíèÿ èç õðîíè÷åñêîé ÿçâû äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè ó æåíùèíû 18 ëåò âî âðåìÿ ðîäîâ,
êîãäà ïîñëå êåñàðåâà ñå÷åíèÿ îäíîìîìåíòíî ïðîèçâå-
äåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-2.

Áîëüøåå ÷èñëî áîëüíûõ áûëè ìîëîäîãî è ñðåäíå-
ãî âîçðàñòà, îäíàêî, 26,8% æåíùèí íàõîäèëèñü â ñòàð-
÷åñêîì è ïîæèëîì âîçðàñòå, òîãäà êàê ìóæ÷èí â ýòîé
âîçðàñòíîé êàòåãîðèè áûëî 15,3%. Ñðåäíèé âîçðàñò
îïåðèðóåìûõ  æåíùèí áûë 56,8±1,2 ëåò, ìóæ÷èí 49,7±
0,6 ëåò (òàáëèöà 2).

Ïî äàííûì Êóçèíà Ì.È. ñ ñîàâò.(1982), Çàòåâàõè-
íà È.È. (1998) ó 10-15% ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ áîëü-
íûõ òå÷åíèå ÿçâåííîé áîëåçíè îñëîæíÿåòñÿ êðîâîòå-
÷åíèåì. Äî ñèõ ïîð ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ êðîâîòî÷àùåé
õðîíè÷åñêîé äóîäåíàëüíîé ÿçâû íåëüçÿ ïðèçíàòü
óäîâëåòâîðèòåëüíûìè, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿåò îò 3 äî
23%. (Ïåðêèí Ý.Ì. 1984, Ëóöåâè÷ Ý.Â. (1991), Áðûñêèí
Á.Å. (1996).).

Ìû èçó÷èëè ñðåäíèå ïîêàçàòåëè êðàñíîé ÷àñòè
êðîâè â äâóõ ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ. Òàê ñðåäíèé ïî-
êàçàòåëü ãåìîãëîáèíà îïåðèðîâàííûõ íà �âûñîòå�; ó
æåíùèí 70,7±8,1 ã/ë, ìóæ÷èí 88,8±7,7ã/ë., è ïîñëå
îñòàíîâêè 94,3±6,3 è 105,6±4,9ã/ë ñîîòâåòñòâåííî.

Òàêèå æå íèçêèå ïîêàçàòåëè ó æåíùèí ìû îòìå-
òèëè ïðè èçó÷åíèè ãåìàòîêðèòà (òàáëèöà 3).

Ñ öåëüþ âûðàáîòêè åäèíîãî âçãëÿäà âðà÷åé íà
ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó âñå ãàñòðî-
äóîäåíàëüíûå êðîâîòå÷åíèÿ ìû äåëèëè íà îñòàíî-
âèâøèåñÿ è ïðîäîëæàþùèåñÿ. Âîçìîæíîñòè äèôôå-
ðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå âîç-
ðîñëè â ñâÿçè ñ âíåäðåíèåì ãàñòðîñêîïèè â øèðî-
êóþ êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó.

 Ýêñòðåííîå ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå äîë-
æíî íå òîëüêî îòâåòèòü íà âîïðîñ î ïðè÷èíå êðîâî-
òå÷åíèÿ, íî è îïðåäåëèòü äèíàìèêó ïðîöåññà (ïðî-
äîëæàþùååñÿ èëè îñòàíîâèâøàÿñÿ êðîâîòå÷åíèå).

Ðÿä îñîáåííîñòåé áûëè âûÿâëåíû ïðè ñîïîñòàâ-
ëåíèè ãðóïï áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ �íà âûñîòå� êðî-
âîòå÷åíèÿ (òàáëèöà 4).

Òàê ó æåíùèí ÷àùå áûëè â àíàìíåçå ìíîæåñòâåí-
íûå êðîâîòå÷åíèÿ, ïåðôîðàöèè ïðè ïîñòóïëåíèè ñî÷å-
òàííûå ñ êðîâîòå÷åíèåì, ãèãàíòñêèìè ïî ðàçìåðàì ÿçâû.

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïîñëå îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ
âñå áîëüíûå áûëè îáñëåäîâàíû â îòäåëåíèè, ýòî äàëî
âîçìîæíîñòü ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó
íåêîòîðûõ òèïîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé â ñðàâíèâàå-
ìûõ ãðóïïàõ, ò.å. ó ìóæ÷èí è æåíùèí (òàáëèöà 4, 5).

Êàê âèäíî èç òàáëèöû, íåëüçÿ ñîãëàñèòñÿ ñ ìíåíè-
ÿìè íåêîòîðûõ àâòîðîâ, ÷òî ßÁÄÏÊ ó æåíùèí ïðîòå-
êàåò áîëåå äîáðîêà÷åñòâåííî ÷åì ó ìóæ÷èí è ðåäêî
âîçíèêàþò îñëîæíåííûå ôîðìû ßÁ. (Ìåäâåäåâ Â.Í.1985,
Ïîìåëîâ Â.Ñ.1987). îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò âûñîêàÿ
÷àñòîòà ñòåíîçèðîâàíèÿ, ïåíåòðàöèÿ, íèçêèå ïî ëîêàëè-
çàöèè ÿçâû è ñîïóòñòâóþùèé äóîäåíîñòàç, ÷òî íå îòëè-
÷àåò èõ îò òàêîâûõ ó ìóæ÷èí.

Îäíàêî ïðè ýòîì òàêîå ãðîçíîå îñëîæíåíèå êàê
êðîâîòå÷åíèå, ðàçâèâàþòñÿ ïðè áîëåå áëàãîïðèÿòíîì è
ëåãêîì, íà ïåðâûé âçãëÿä êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè è ïðè

Òàáëèöà 2.
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ïîëó  è âîçðàñòó  ñðåäè îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó

êðîâîòî÷àùèõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ.

Ïîë Äî 19 ëåò 19-44 45-59 60

Æåíùèíû 5 (3,7%) 45 (33,6%) 48 (35,8%) 31 (2

Ìóæ÷èíû 22 (3,8%) 293 (51,0%) 172 (29,9%) 80 (1

Ïîë
Ïîêàçàòåëè ãåìîãëîáèíà (ã/ë)

Íà "âûñîòå" Ïîñëå îñòàíîâêè

Ìóæ÷èíû 88,85±7,7 105,63±4,9

Æåíùèíû 70,73±8,1 94,34±6,3

Ïîë Ïîêàçàòåëè ãåìàòîêðèòà (â %)

Ìóæ÷èíû 29,6±2,2 33,5±2,7

Æåíùèíû 22,4±3,1 28,2±2,9

Òàáëèöà 3.
Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ãåìîãëîáèíà è ãåìàòîêðèòà
íà «âûñîòå» è ïîñëå îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ

Îñëîæíåíèÿ Æåíùèíû (67) Ìóæ÷èíû (239)

Ïåíåòðàöèÿ 29 (43,3%) 124 (51,9%)

 ðîâîòå÷åíèå â
àíàìíåçå

25 (37,3%) 56 (23,4%)

Ïåðôîðàöèÿ â
àíàìíåçå

1 (1,5%) 15 (6,3%)

Ïåðôîðàöèÿ ïðè
ïîñòóïëåíèè

6 (8,9%) 12 5,02%)

Ãèãàíòñêèå ÿçâû 20 (29,8%) 42 (17,6%)

Íèçêèå ÿçâû 15 (22,4%) 52 (21,7%)

Òàáëèöà 4
Íåêîòîðûå òèïîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè íà âûñîòå

êðîâîòå÷åíèÿ

Îñëîæíåíèÿ Æåíùèíû (67) Ìóæ÷èíû (336)

Ñòåíîçèðîâàíèå 38 (56,7%) 164 (48,8%)

Ïåíåòðàöèÿ 28 (41,8%) 175 (52,1%)

 ðîâîòå÷åíèå â
àíàìíåçå

30 (44,8%) 101 (30,1%)

Ïåðôîðàöèÿ â
àíàìíåçå 2 (2,9%) 23 (6,8%)

Ãèãàíòñêèå ÿçâû 13 (19,4%) 80 (23,8%)

Íèçêèå ÿçâû 10 (14,9%) 46 (13,6%)

Äóîäåíîñòàç 12 (17,9%) 32 (9,5%)

Òàáëèöà 5
Íåêîòîðûå òèïîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïîñëå

îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ.
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áîëåå êîðîòêîì ÿçâåííîì àíàìíåçå ïî ñðàâíåíèþ ìóæ-
÷èíàìè.

Íàèáîëåå ñëîæíûì îñòàåòñÿ âîïðîñ î ïîêàçàíèÿõ
ê õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó, ñðîêàõ âûïîëíåíèÿ
îïåðàöèè è åå îáúåìå.

Âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííàÿ àêòèâíî-âûæèäàòåëüíàÿ
òàêòèêà ïðè ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèÿõ, ó êîòîðîé áûëî
ìíîãî ñòîðîííèêîâ, ïåðåñòàëà óäîâëåòâîðÿòü çàïðîñàì
íåîòëîæíîé õèðóðãèè, òàê êàê ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîì
òÿæåëîì îñëîæíåíèè äëèòåëüíîå âðåìÿ íå èìååò òåí-
äåíöèè ê ñíèæåíèþ (Áðûñêèí Á.,1996).

Âñå îïåðàöèè ïðè êðîâîòî÷àùèõ ÿçâàõ â çàâèñèìî-
ñòè îò ñðîêîâ âûïîëíåíèÿ ìîãóò áûòü ðàçäåëåíû íà 2
ãðóïïû: ýêñòðåííûå � íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ, ïëàíî-
âûå � ïîñëå åãî îñòàíîâêè.

Ìû ñîãëàñíû ñ ìíåíèåì Áðûñêèíà Á.(1996) ÷òî
èñõîäÿ èç êëèíèêî-ýíäîñêîïè÷åñêîé îöåíêè, âñå ñëó-
÷àè ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ (äàæå ñëàáîå ïîä-
òåêàíèå êðîâè èç ïîä ñãóñòêà, ïðèêðûâàþùåãî ÿçâó) è
íåóñòîé÷èâîãî ãåìîñòàçà ñëóæàò ïîêàçàíèåì ê ýêñò-
ðåííîé îïåðàöèè.

Âîïðîñû âûáîðà îïòèìàëüíîé îïåðàöèè ó áîëü-
íûõ íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ äîëæíû èñõîäèòü òàêæå
èç äàííûõ ñåêðåòîðíîé àêòèâíîñòè æåëóäêà, ïîñëåäíåå
ïî ïîíÿòíûì ïðè÷èíàì ó ýòîé ãðóïï ëèö íå èçó÷à-
ëîñü, îäíàêî ìû èìåëè âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü åå ó
ëèö îïåðèðîâàííûõ â ïëàíîâîì ïîðÿäêå (òàáëèöà 6).

Òàê, ñîñòîÿíèå ñåêðåòîðíîé àêòèâíîñòè æåëóäêà êàê
ó ëèö ìóæñêîãî, òàê è æåíñêîãî ïîëà áûëî èäåíòè÷-
íûì. Ýòî äàåò íàì îñíîâàíèå ïîëàãàòü, ÷òî âûáîð ñïî-
ñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êðîâîòî÷àùèõ ÿçâ ÄÏÊ
ó æåíùèí äîëæíû ñòðîèòñÿ íà òîé æå áàçå äàííûõ,
÷òî è ó ìóæ÷èí.

Òàêèì îáðàçîì, ÿçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè, îñëîæíåííàÿ êðîâîòå÷åíèåì ó æåíùèí, ñî-

ïðîâîæäàåòñÿ òåì æå ñïåêòðîì ñîïóòñòâóþùèõ îñëîæ-
íåíèé (ñòåíîçèðîâàíèå, ïåíåòðàöèÿ, èõ ñî÷åòàíèÿ), à òàê
æå íàëè÷èåì ïðè ýòîì ÿçâ �íèçêîé� ëîêàëèçàöèè, ãè-
ãàíòñêèõ ïî ðàçìåðó è â òîé æå ñòåïåíè äóîäåíîñòà-
çîì.
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Òàáëèöà 6
Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè ñåêðåòîðíîé àêòèâíîñòè æåëóäêà

ó ìóæ÷èí è æåíùèí (ì/ìîëü)

Îñëîæíåíèÿ ÁÏ ÌÏ ãèñòàìèí

Ñòåíîç-I:-

-æåíùèíû 5,78±0,68 18,9±1,41

ìóæ÷èíû 8,18±0,91 23,4±1,39

Ñòåíîç- II

-æåíùèíû 5,55±0,83 18,6±1,64

-ìóæ÷èíû 5,88±0,81 19,9±1,87

Ñòåíîç- III

æåíùèíû 4,38±0,61 18,0±1,19

-ìóæ÷èíû 6,43±0,87 19,8±2,5

Ïåíåòðàöèÿ

-æåíùèíû 5,09±0,79 17,2±1,55

-ìóæ÷èíû 6,93±0.91 20,3±1.64
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À.Ð. ßðèåâ,

 À.Â. Òðûíêèí

Òàáëèöà 1.
Õàðàêòåð è ÷àñòîòà îïåðàöèé íà ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè ïðè ÑÏÏÎ.

Âèäû îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà

1. Ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ïîäêëþ÷è÷íî- ïîçâîíî÷íîãî áàññåéíîâ

-èìïëàíòàöèÿ ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè â ñîííóþ

-ñîííî-ïîäêëþ÷è÷íîå àóòîâåíîçíîå øóíòèðîâàíèå

-èçîëèðîâàííàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè

-èíòðàîïåðàöèîííàÿ äèëÿòàöèÿ óñòüÿ ïîçâîíî÷íîé àðòðåèè

ïðî÷èå

Èòîãî

2. Îäíîâðåìåííàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ñîííîé àðòåðèè è ïîäêëþ÷è÷íî-
ïîçâîíî÷íîãî áàññåéíîâ:

KÝÝ+ ñîííî-ïîäêëþ÷è÷íîå øóíòèðîâàíèå

KÝÝ+ èìïëàíòàöèÿ ïîäê. â áîê ñîííîé àðòåðèè

Ïîäêëþ÷è÷íîå øóíòèðîâàíèå èìïëàíòàöèÿ øóíòà â ïðîòåç

Èòîãî

Âñåãî

À.Ð. ßðèåâ, À.Â.Òðèíêèí,
Óìðîâ îñòè óìóðòêà ó¨èðëàø ñèíäðîìèíè æàððîõëèê é¤ëè áèëàí äàâîëàø
£ç, Ðåñï. Ñ.Ñ. Âàçèðëèãè Â.Âîõèäîâ íîìëè ÆÈÌ ¢îí òîìèð á¤ëèìèäà óìðîâ îñòèàðòåðèÿñèíèíã îêêëþçèÿñè áèëàí 106 æàððî¦ëèê

àìàëèªòè 96 áåìîðãà áàæàðèëäè.
¥àììà áåìîðëàðãà êîìïëåêñ àíãèîëîãèê àìàëèªòè áàæàðèëäè. Ìàúëóì á¤ëäèêè, óé¢ó àðòåðèÿñèíèíã ãåìîäèíàìèê ¤çãàðèø á¤ëìàãàíäà

ìèÿ ¢îí òîìèðëàðèíèíã åòèøìîâ÷èëèíèãè á¤ëìàéäè, óìðîâîñòè óìèðîòêà ñåãìåíòè ðåêîíñòðóêöèÿëàðèäà.
Ìèÿ ¢îí àéëàíèøíè óðãàëèø æàððî¦ëèê òàêòèêàñèäà çàðàëàíòîí óé¢ó âà óìóðò¢à àðòåðèëëàðèíè äîâîëàøäà äèôôåðåíöèÿöèÿñìäà ¸ðäàì

áåðàäè óìðîâîñòè óìèðòêà ó¨èðëàø ñèíäðîìèíè æàððîõëèê äàâîëàøè.

Yriev A.R., Trinkin A.B.
SURGICAL TREATMENT OF VERTEBRO �SUBCLAVIAN STEAL SYNDROME.
106 operations were performed in 96 patients for vertebrosubclavian steal syndrome in the department of vascular surgery of Research

Center of Surgery named after Academ.V.Vakhidov of the RUZ Health Ministry. The full complex of the angiology examinations had been done.
It was exposed that in the absence of hemodynamics significant injuries of carotid artery there was no apprehension of the cerebral steal

syndrome development in the reconstruction of the vertebro � subclavian segment.
The research of the cerebral circulation allowed to approach to the choice of surgical tactics in combined injuries of the carotid and

subclavian arteries in the treatment of VSSS.

Ðàçâèòèå ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ñîñóäîâ çà
ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïðèâåëî ê íàêîïëåíèþ áîëü-
øîãî êëèíè÷åñêîãî è ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ìàòåðèàëà
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà âåòâÿõ äóãè àîðòû
[1,2,3,4,5]. Â òî æå âðåìÿ åùå íå ðåøåíû îêîí÷àòåëü-
íî âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ îêê-
ëþçèîííûìè ïîðàæåíèÿìè ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè, ñî-
ïðîâîæäàþùèìèñÿ ñèíäðîìîì ïîäêëþ÷è÷íî-ïîçâî-
íî÷íîãî îáêðàäûâàíèÿ (ÑÏÏÎ).

ÑÏÏÎ ðàçâèâàåòñÿ ïðè îêêëþçèðóþùåì ïîðàæå-
íèè ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà ïîäêëþ÷è÷íîé àðòå-
ðèè (ÏÊÀ) íà ó÷àñòêå îòõîæäåíèÿ îò íåå ïîçâîíî÷-
íîé àðòåðèè (â åå ïåðâîé ïîðöèè) èëè ïðè ïîðàæå-
íèè áðàõèîöåôàëüíîãî ñòâîëà (ÁÖÑ) è ÿâëÿåòñÿ êëàñ-
ñè÷åñêèì è íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèìñÿ ôåíîìå-
íîì �îáêðàäûâàíèÿ�.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ñîñóäîâ Íàó÷íîãî öåíòðà

õèðóðãèè èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç. âûïîëíåíî 106
îïåðàöèé 96 áîëüíûì ïî ïîâîäó îêêëþçèè ïîäêëþ-
÷è÷íûõ àðòåðèé, èç íèõ- 63 ïðè ñèíäðîìå ïîäêëþ-
÷è÷íî-ïîçâîíî÷íîãî îáêðàäûâàíèÿ.

Ïðè÷èíîé çàáîëåâàíèÿ ó 76 áîëüíûõ áûë àòåðîñ-
êëåðîç, à ó 20- íåñïåöèôè÷åñêèé àîðòî-àðòåðèèò(ÍÀÀ).
Â ïåðâîé ãðóïïå ìóæ÷èí áûëî 96,2%,à âî âòîðîé-
10%.

Ñðåäíèé âîçðàñò, ñîîòâåòñòâåííî, ñîñòàâèë 56,7 è
32,1 ëåò.

 89,95% âñåõ îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ñòðàäàëè ðàç-
ëè÷íûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè. Îñíîâíûìè
èç íèõ ïðè àòåðîñêëåðîçå ÿâèëèñü: ÈÁÑ(52%), âàçî-
ðåíàëüíàÿ èëè ýññåíöèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ � 32%, õðî-

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÏÎÄÊËÞ×È×ÍÎ-
ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÎÃÎ ÎÁÊÐÀÄÛÂÀÍÈß

Íàó÷íûé Öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç
Ñûðäàðüèíñêèé ôèëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî Íàó÷íîãî öåíòðà

ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.
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íè÷åñêèå âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ-28%.
Ïðè ÍÀÀ ñðåäè ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ïðåîá-
ëàäàëè ðàçëè÷íûå òèïû ãèïåðòîíèè �54%,ðåæå � ÈÁÑ
è ìèîêàðäèòû-20%. Íà äîëþ ëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé
ïðèøëîñü 6% ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé.

Êëèíè÷åñêèé äèàãíîç îñíîâíîãî ñîñóäèñòîãî çà-
áîëåâàíèÿ è íàëè÷èÿ ÑÏÏÎ âî âñåõ ñëó÷àÿõ îñíîâû-
âàëñÿ íà äàííûõ êëèíè÷åñêîãî, ëàáîðàòîðíîãî è èíñò-
ðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ è âåðèôèöèðîâàëñÿ äàí-
íûìè àíãèîãðàôèè èëè âî âðåìÿ îïåðàöèé.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ïîðàæåíèÿ ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòå-
ðèé, îáóñëîâëèâàþùèõ ÑÏÏÎ, âñå áîëüíûå îáñëåäî-
âàëèñü ïî âûðàáîòàííîé íàìè ñëåäóþùåé ñõåìå: 1.Îá-
ùåêëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå. 2.Àíãèîëîãè÷åñêîå îá-
ñëåäîâàíèå. 3.Óëüòðàçâóêîâûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè; À)
óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ; Á) òðàíñêðàíèàëü-
íàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ. 4. Ðåíòãåíî-êîíòðàñòíàÿ àíãèîã-
ðàôèÿ.

Â äàííîé ðàáîòå ìû óìûøëåííî íå îñòàíàâëèâà-
åìñÿ íà àñïåêòàõ äèàãíîñòèêè ÑÏÏÎ, òàê êàê ýòîìó
âîïðîñó íåîáõîäèìî óäåëèòü îòäåëüíîå âíèìàíèå.

Ó 5 ïàöèåíòîâ îäíîâðåìåííî ñ ïîðàæåíèåì ïîä-
êëþ÷è÷íî-ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà èìåëî ìåñòî ïîðà-
æåíèå ñîííûõ àðòåðèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì, âñå îïåðàöèè â
çàâèñèìîñòè îò áàññåéíà êðîâîñíàáæåíèÿ ðàñïðåäå-
ëåíû íà 2 ãðóïïû ( òàáë.1.)

Êàê âèäíî èç òàáëèöû, ïðè ðåêîíñòðóêöèè ïîä-
êëþ÷è÷íî-ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà (ÏÏÑ) íàèáîëåå
÷àñòî âûïîëíåíà èìïëàíòàöèÿ ïîäêëþ÷è÷íîé àðòå-
ðèè â áîê ñîííîé.

Ïðè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîì ïîðàæåíèè ó 14 èç 31
áîëüíûõ âî âðåìÿ èìïëàíòàöèè ïîäêëþ÷è÷íîé àðòå-
ðèè âûïîëíåíà îòêðûòàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ (ÝÝ) èç
óñòüÿ ÏÀ. Êðîìå òîãî, 8 áîëüíûì âûïîëíåíà èçîëè-
ðîâàííàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ÏÀ (6 ñëó÷àåâ � ýâåðñèîí-
íàÿ ÝÝ, â îäíîì ñëó÷àå � èìïëàíòàöèÿ ÏÀ â íîâîå
óñòüå, â äðóãîì � â ñòâîë ùèòî-øåéíîãî ñòâîëà).Êàê
óêàçûâàëîñü, àòåðîñêëåðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ÏÊÀ è
èïñèëàòåðàëüíîé ñîííîé àðòåðèè (ÑÀ) íàáëþäàëîñü
ó 16 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 28,2% îò ÷èñëà áîëüíûõ
ñ ïðîêñèìàëüíîì ïîðàæåíèåì ÏÊÀ. Ó 12 èç íèõ ïåð-
âûì ýòàïîì âûïîëíåíà îäíîìîìåíòíàÿ êàðîòèäíàÿ
ÝÝ (ÊÝÝ) â ñî÷åòàíèè ñ ðåêîíñòðóêöèåé ÏÊÀ. Òî
åñòü, îäíîìó áîëüíîìó âûïîëíåíà ÊÝÝ èç áèôóðêà-
öèè ÑÀ, â îáðàçîâàâøååñÿ àðòåðèîòîìè÷åñêîå îòâåð-
ñòèå âøèò êîíåö ðåâåðñèðîâàííîé àóòîâåíû, âòîðîé
êîíåö ïîñëåäíåé àíàñòîìîçèðîâàí â áîê ÏÊÀ. Òðåì
áîëüíûì ïîñëå ÊÝÝ ïðîèçâåäåíà èìïëàíòàöèÿ ÏÊÀ
â áîê ÑÀ.

Èíòðàîïåðàöèîííîå ìîíèòîðèðîâàíèå êðîâîòîêà
â èïñèëàòåðàëüíîé ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ)
ïðîèçâåäåíî ó 14 áîëüíûõ. Ó 3 èç íèõ èìåëî ìåñòî
ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå ïîäêëþ÷è÷íîé è èïñèëàòå-
ðàëüíîé ÑÀ. Ïðè îòñóòñòâèè ïîðàæåíèÿ ÑÀ èñõîä-
íîå çíà÷åíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà â ÑÌÀ ñîñòàâèëî
58±8 ñì/ñåê. Ïîñëå èìïëàíòàöèè ÏÊÀ â áîê ÑÀ çíà-
÷åíèå ïîñëåäíåé ñîñòàâèëî 56±8ñì/ñåê, ò.å. íè ó îä-
íîãî áîëüíîãî äîñòîâåðíîãî (Ð>0,05) óìåíüøåíèÿ
êðîâîòîêà â ÑÌÀ íå íàáëþäàëîñü.

Ïðè ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè èñõîäíîå çíà÷åíèå
ñêîðîñòè êðîâîòîêà â ÑÌÀ ó îäíîãî áîëüíîãî ñîñòà-
âèëî 46 ñì/ñåê. Ïðè ïåðåæàòèè ÑÀ êðîâîòîê â ÑÌÀ
èñ÷åç, è íà âòîðîé ìèíóòå, âèäèìî èç-çà ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ ëåïòîìèíèíãèàëüíûõ àíàñòîìîçîâ, ñòàë ðå-

ãèñòðèðîâàòüñÿ êðîâîòîê ñî ñêîðîñòüþ 22 ñì/ñåê. Ïîñëå
ÊÝÝ êðîâîòîê â ÑÌÀ ïîäíÿëñÿ äî 64 ñì/ñåê. Çàòåì,
ïîñëå ïîâòîðíîãî ïåðåæàòèÿ ÑÀ ñ öåëüþ èìïëàíòà-
öèè â áîê ïîñëåäíåé ÏÊÀ, âíîâü ñòàë ðåãèñòðèðî-
âàòüñÿ ÐÊ â ïðåæíåì çíà÷åíèè.

Ïðè ïóñêå êðîâîòîêà â ÑÌÀ ñêîðîñòü âíîâü ñî-
ñòàâèëà 64 ñì/ñåê. Ó äâóõ áîëüíûõ òàêæå îòìå÷åíî
óâåëè÷åíèå êðîâîòîêà â ÑÌÀ ïîñëå ÊÝÝ, è ýòîò óðî-
âåíü ñîõðàíèëñÿ ïðè èìïëàíòàöèè ÏÊÀ â áîê ÑÀ.
Òàêèì îáðàçîì, ïðè îòñóòñòâèè ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà-
÷èìîé ïàòîëîãèè ÑÀ, ïðè èìïëàíòàöèè â áîê ÏÊÀ,
çíà÷åíèå êðîâîòîêà â ÑÌÀ äîñòîâåðíî(Ð>0,05) íå
óìåíüøàåòñÿ.

Ïîñëå îïåðàöèè ó äâóõ áîëüíûõ íàñòóïèë òðîì-
áîç: ó îäíîãî ïîñëå èíòðàîïåðàöèîííîé äèëÿòàöèè
ñòåíîçèðîâàííîé ÏÊÀ, ó äðóãîãî íàñòóïèë òðîìáîç
àóòîâåíîçíîãî øóíòà, èç-çà ÷ðåçìåðíîé äëèíû ïîñëå-
äíåãî. Îáà áîëüíûõ ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû ñ õîðî-
øèì ðåçóëüòàòîì. Ëèìôîððåÿ èç ðàíû íàáëþäàëàñü ó
4 áîëüíûõ, îäèí èç íèõ ïîâòîðíî îïåðèðîâàí.

Ãëàâíûì óñëîâèåì ðåêîíñòðóêöèè ïîäêëþ÷è÷íîé
àðòåðèè ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå èíòàêòíîé àðòåðèè, ïðè-
ãîäíîé ê èñïîëüçîâàíèþ â êà÷åñòâå �äîíîðà�.

Ïîäêëþ÷è÷íî-ñîííîå øóíòèðîâàíèå âûïîëíåíî 11
áîëüíûì, ÷åòûðåì èç íèõ èç-çà íåïðèãîäíîñòè èïñè-
ëàòåðàëüíîé ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè (îêêëþçèÿ èëè
êðèòè÷åñêèé ñòåíîç), êàê àðòåðèþ � �äîíîð�, èñïîëü-
çîâàëè êîíòëàòåðàëüíóþ ÏÊÀ, ò.å. âûïîëíåíî � ñîí-
íîå ïåðåêðåñòíîå àóòîâåíîçíîå øóíòèðîâàíèå ñ õî-
ðîøèì ðåçóëüòàòîì.

Â îäíîì ñëó÷àå èç-çà ìíîæåñòâåííûõ ïîðàæåíèé
âåòâåé äóãè àîðòû, îïåðàöèåé âûáîðà áûëà èíòðàòî-
ðàêàëüíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ, îäíàêî íàëè÷èå òÿæåëîé
ñòåïåíè àîðòàëüíîé ðåãóðãèòàöèè, ëåãî÷íîé ãèïåðòåí-
çèè, àíåìèè, ñâèäåòåëüñòâîâàëî î áîëüøîì ðèñêå. Òåì
íå ìåíåå, ñ ó÷åòîì �çà è ïðîòèâ�, ðåøåíî èñïîëüçî-
âàòü êàê àðòåðèþ �äîíîð êóëüòþ ÏÊÀ.

Ïîñëå ðåêîíñòðóêöèè êàðîòèäíîãî ñåãìåíòà è ÏÏÑ
òðîìáîç íàñòóïèë ó 4 áîëüíûõ (3,7%).

Èç íèõ ïîâòîðíî îïåðèðîâàíî äâîå áîëüíûõ ñ õî-
ðîøèì ðåçóëüòàòîì. Îò èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà óìåðëà
îäíà áîëüíàÿ, ÷òî ñîñòàâèëî 0,9%.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ.
Ñðàâíåíèå çíà÷åíèé ñêîðîñòè êðîâîòîêà äî è ïîñëå

íàëîæåíèÿ ñîííî-ïîäêëþ÷è÷íîãî àíàñòîìîçà â ÑÌÀ
ïîêàçàëî îòñóòñòâèå äîñòîâåðíîãî (Ð>0,05) óìåíü-
øåíèÿ êðîâîòîêà ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíîìó. Ïðè-
÷åì, ó áîëüíûõ ïîñëå ÊÝÝ îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå êðî-
âîòîêà â ÑÌÀ. Òåì íå ìåíåå, ýòîò óðîâåíü êðîâîòîêà
ñîõðàíèëñÿ, íåñìîòðÿ íà íàëîæåíèå ñîííî-ïîäêëþ-
÷è÷íîãî àíàñòîìîçà. Ýòè äàííûå ïîäòâåðæäàþò îò-
ñóòñòâèå ìîçãîâîãî îáêðàäûâàíèÿ ïîñëå ñîçäàíèÿ ñîí-
íî-ïîäêëþ÷è÷íîãî àíàñòîìîçà.

Èçó÷åíèå àóòîðåãóëÿöèè ìîçãà ïîñðåäñòâîì öå-
ðåáðîâàñêóëÿðíîé ÑÎ

2
 � ðåàêòèâíîñòè ïîçâîëÿëî

ïîíÿòü ïðè÷èíû îòñóòñòâèÿ ìîçãîâîãî îáêðàäûâàíèÿ
è åùå ðàç óáåäèòñÿ â âûñîêîé ðîëè ïèàëüíîé äðåíè-
ðóþùåé ñåòè ïîëóøàðèé ìîçãà.

Ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ àäåêâàòíîãî óâåëè÷åíèÿ ìîç-
ãîâîãî êðîâîòîêà, ïðèâîäÿùèå ñîñóäû äîëæíû áûòü
ñâîáîäíû îò ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ïîðàæåíèé.
Òàêèì îáðàçîì, îïàñåíèÿ ñèíäðîìà ñîííî-ïîäêëþ÷è÷-
íîãî îáêðàäûâàíèÿ ìîãóò áûòü îïðàâäàíû òîëüêî â
òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà â êà÷åñòâå äîíîðñêîé àðòåðèè èñ-
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ïîëüçóåòñÿ ïîðàæåííàÿ êàê â äèñòàëüíîì, òàê è â ïðî-
êñèìàëüíîì îòäåëàõ ÑÀ, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò àäåêâàòíî-
ìó óâåëè÷åíèþ ìîçãîâîãî êðîâîòîêà.

Íàìè ó 9 èç 16 áîëüíûõ âûïîëíåíà ïîýòàïíàÿ
ðåêîíñòðóêöèÿ è ÏÏÑ áåç âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà. 2
áîëüíûõ îòêàçàëèñü îò âòîðîãî ýòàïà îïåðàöèè èç-çà
óëó÷øåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. 5 áîëüíûì âû-
ïîëíåíà îäíîìîìåíòíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ êàðîòèäíîãî
è ÏÏÑ.

Èçó÷åíèå ÀÐÌÑ ïîçâîëÿåò îòâåòèòü íà âîïðîñ î
íàëè÷èè èëè îòñóòñòâèè ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîãî
ïîðàæåíèÿ ïèòàþùèõ ãîëîâíîé ìîçã ñîñóäîâ è óñòà-
íîâèòü ýòàïíîñòü ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé.

Òàêèì îáðàçîì, ðåêîíñòðóêöèÿ âåòâåé äóãè àîðòû
ïðè ÑÏÏÎ ãåìîäèíàìè÷åñêè îáîñíîâàííà, à èçó÷å-
íèå êîëëàòåðàëüíûõ âîçìîæíîñòåé ìîçãîâîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ ïîçâîëÿåò äèôôåðåíöèðîâàííî ïîäõîäèòü
ê âûáîðó õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè êîìáèíèðîâàí-
íûõ ïîðàæåíèÿõ è ÏÊÀ

Âûâîäû:
1. Ïðè îòñóòñòâèè ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîãî

ïîðàæåíèÿ ÑÀ íåò îïàñåíèÿ ðàçâèòèÿ ìîçãîâîãî îá-
êðàäûâàíèÿ ïðè ðåêîíñòðóêöèè ÏÏÑ.

2. Èçó÷åíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïîçâîëÿ-
åò äèôôåðåíöèðîâàííî ïîäõîäèòü ê âûáîðó õèðóð-
ãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè êîìáèíèðîâàííûõ ïîðàæåíèÿõ
ñîííîé è ÏÊÀ â ëå÷åíèè ÑÏÏÎ.

Ëèòåðàòóðà
1.Áðàòèíà Ë.Ê. Îñîáåííîñòè ýêñòðà- è èíòåðàêòèâíîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ ïðè îêêëþçèðóþùåì ïîðàæåíèè àðòåðèé, ïèòàþ-
ùèõ ìîçã (àíãèîãðàôè÷åñêîå èçó÷åíèå): Àâòîðåô. äèñ. �ä-ðà ìåä.
Íàóê. �Ì.,1974.ñ37
2.Äæèáëàäçå Ä.Í., Ãëàçóíîâà Ò.È., Âîëêîâà Â.Í. Íà÷àëüíûå
ïðîÿâëåíèÿ íåïîëíîöåííîñòè êðîâîñíàáæåíèÿ ìîçãà //Êëèí.-
ìåäèöèíà. �1982.-N 10.- ñ. 21-25
3.Çèíãåðìàí Ë.ñ,. Ïîêðîâñêèé À.Â., Êîâàíåâà Ð.À., Öèöóøâèëè
Ã.À. Ñèíäðîìû êîëëàòåðèàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â ñèñòåìå
áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé//Æóðí. íåâðàïàòîë. è ïñèõèàòð. �
1996.-N1 �c.15-22.
4.Ïîêðîâñêèé À.Â., Ãóñåâ Å.È., Ïûøêèíà Ë.È. è äð. Îñîáåííî-
ñòè ãåìîäèíàìèêè ýêñòðàêðàíèàëüíûõ ìàãèñòðàëüíûõ àðòå-
ðèé ó áîëüíûõ ñ îêêëþçèðóþùèìè ïîðàæåíèÿìè áðàõèîöåôàëü-
íûõ àðòåðèé //Æóðí. íåâðîïàòîë. è ïñèõèàòð.-1986.-N1.-ñ.6-
10.
5.Archie J.P., Feidtman R.W. Collateral vascular resistance in patients
with significant carotid stehosis// Stroke.-1982.-Vol. 13, N6.-P.829-
831.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹2, 2001

73

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ,
ÀÑÑÎÖÈÈÐÎÂÀÍÍÎÉ Ñ HELICOBACTER PYLORI

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.

Þ.È.Êàëèø,

Ã.Â.Õàí

ÎÁÇÎÐ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

Îòêðûòèå â 1983 ãîäó àâñòðàëèéñêèìè ó÷åíûìè
B.Marshall è I.Warren [54] â áèîïòàòàõ ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè (ÑÎ) æåëóäêà íîâîãî âèäà áàêòåðèé -
Helicobacter pylori (HP) è àêòèâíîå åãî èçó÷åíèå
ïðèâåëî ê íàêîïëåíèþ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà äàííûõ,
êîòîðûå îáúÿñíÿþò âîïðîñû ýòèîïàòîãåíåçà ÿçâåí-
íîé áîëåçíè (ßÁ).

Goodwin C.S. â 1983ã. âïåðâûå ïîëó÷èë ÷èñòûå
êóëüòóðû ìèêðîîðãàíèçìà è ïðåäëîæèë êîíöåïöèþ
«ïðîòåêàþùåé êðûøè» - «leaking roof» concept [47].
Ñîãëàñíî êîòîðîé ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ ðîëü ÍÐ êàê ôàê-
òîðà àãðåññèè îáóñëîâëåíà åãî ñïîñîáíîñòüþ êîëîíè-
çèðîâàòü çâåçäíî ïèëîðîàíòðàëüíûé îòäåë æåëóäêà è
î÷àãè æåëóäî÷íîé ìåòàïëàçèè ÑÎ äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè (ÄÏÊ).

Ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâàíèÿìè äîêàçàíî ó÷à-
ñòèå ÍÐ â ïàòîãåíåçå ßÁ [16,17,21,26,51] ñâÿçü ðàç-
âèòèÿ ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé ßÁ ñ ïåðñèñòèðîâàíè-
åì ÍÐ [13,31] è ðèñêîì ðåöèäèâèðîâàíèÿ çàáîëåâà-
íèÿ [12,18,20,23,34].

Òàê ðèñê ðàçâèòèÿ ßÁ ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì
ãàñòðèòîì òèïà Â è äóîäåíèòîì óâåëè÷èâàåòñÿ â 15
ðàç ïðè íàëè÷èè ÍÐ-èíôåêöèè [35,36,37,38,54]. À
÷àñòîòà ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿåò äî 74%
[45,58].

ÍÐ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ãðàììîòðèöàòåëüíûå ñïè-
ðàëåâèäíûå èëè S-îáðàçíûå áàêòåðèè, äëèíîé äî 3
ìêì è äèàìåòðîì äî 0,8 ìêì ñ 4-6 æãóòèêàìè íà
êîíöå ñ âûñîêîé ïîäâèæíîñòüþ. Ïðè ýëåêòðîííîé
ìèêðîñêîïèè âñòðå÷àåòñÿ òàêæå è êîêêîâèäíûå ôîð-
ìû ñ íå÷åòêèìè êîíòóðàìè [8].

Íà òâåðäûõ ïèòàòåëüíûõ ñðåäàõ ïðè òåìïåðàòóðå
370Ñ ê 3-èì ñóòêàì îáðàçóþò ìåëêèå ïðîçðà÷íûå êî-
ëîíèè ïîõîæèå íà êàïëè ðîñû.

ÍÐ íåóñòîé÷èâû ê æåëóäî÷íîìó ñîêó, ïðè ðÍ-3,5
êîëè÷åñòâî æèçíåñïîñîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ óìåíü-
øàåòñÿ íà 3 ïîðÿäêà, à ïðè ðÍ < 3 íàñòóïàåò ñòåðèëè-
çóþùèé ýôôåêòîì [56].

Áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ôåðìåíòà óðåàçû ÍÐ îáëàäà-
þò ñïîñîáíîñòüþ ðàçëàãàòü ìî÷åâèíó ñ âûäåëåíèåì
ÑÎ2 è àììèàêà. Çàùèùàÿ ñåáÿ «îáëàêîì» èç èîíîâ
àììîíèÿ ÍÐ ñïîñîáíû ïðîòèâîäåéñòâîâàòü ñîëÿíîé
êèñëîòå, çà ñ÷åò ñâÿçûâàíèÿ èîíîâ Í+, ÷òî ïðèâîäèò ê
îùåëà÷èâàíèþ ñðåäû, ìåíÿÿ ðÍ æåëóäî÷íîãî ñîäåð-
æèìîãî, ïðè ýòîì òàê æå íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå âÿç-
êîñòè ñëèçè çà ñ÷åò ðàçæèæåíèÿ ìóöèíà [33,37].

Í.ð. çàñåëÿþò òåëî æåëóäêà, ïèëîðè÷åñêèé îòäåë è
ëóêîâèöó ÄÏÊ íà îñòðîâêàõ æåëóäî÷íîé ìåòàïëàçèè,
ðàñïîëàãàþòñÿ ïîä ñëîåì ñëèçè íà ïîâåðõíîñòè ìåì-
áðàí ýïèòåëèîöèòîâ, íå ïðîíèêàÿ â òîëùó ñòåíêè îðãà-
íà, âûçûâàþò ñïåöèôè÷åñêîå âîñïàëåíèå, êîòîðîå ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ ëåéêîöèòàðíîé è ïëàçìîöèòàðíîé èí-
ôèëüòðàöèåé ÑÎ. Ïðè ýòîì ñòåïåíü òÿæåñòè ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé âîçðàñòàåò ïðîïîðöèîíàëüíî
÷àñòîòå îáíàðóæåíèÿ ÍÐ [60,65].

Íàðóøåíèå ðåçèñòåíòíîñòè ÑÎ æåëóäêà è ÄÏÊ
ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ âûðà-
áàòûâàåìûõ ÍÐ ðÿäà ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ,

ëèïàç è öèòîïàòè÷åñêèõ òîêñèíîâ ïðè ýòîì íàáëþäà-
åòñÿ íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè ìèêðîâîðñèíîê, ðàçðó-
øåíèå öèòîñêåëåòà, ìåæêëåòî÷íûõ ñâÿçåé, âîñïàëèòåëü-
íûå èçìåíåíèÿ è ìåòàïëàçèÿ ÑÎ æåëóäêà è ÄÏÊ.
Êîòîðîå óñóãóáëÿåòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì ïåïñèíà è
ñîëÿíîé êèñëîòû [4,10,11,30,39,42,44,47,53,55,60,64].

Äðóãèì âàæíûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì ôàêòîðîì óëü-
öåðîãåíåçà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ÍÐ ïðèâîäèò ê íàðóøå-
íèþ ðàáîòû èììóííîé ñèñòåìû è ñðûâó ðàáîòû Ò-
ñóïðåññîðîâ [16]. Îáëàäàÿ âûñîêîé êàòàëàçíîé àêòèâ-
íîñòüþ, ÍÐ îðãàíè÷èâàþò äåéñòâèå ôàãîöèòîâ íà áàê-
òåðèè, ñíèæàþò àêòèâíîñòü èõ îêèñëèòåëüíî-âîññòà-
íîâèòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ [14].

Â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà äèàãíîñòèêè ÷àñòîòà îá-
íàðóæåíèÿ ÍÐ ðàçëè÷íà. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòî-
ðîâ îíà êîëåáëåòñÿ îò 90% äî 100% ó áîëüíûõ ÿçâåí-
íîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ßÁÄÏÊ),
ó áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà (ßÁÆ) - äî
80%, õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì òèïà Â - 100% [6,28,41].

Ïî äàííûì ìíîãî÷èñëåííûõ ïóáëèêàöèé ëó÷øåé
ñîïîñòàâèìîñòüþ ÍÐ õàðàêòåðèçóåòñÿ óðåàçíûé òåñò
è ìåòîäèêà âûäåëåíèÿ ÷èñòîé êóëüòóðû, ïîçâîëÿþ-
ùàÿ èäåíòèôèöèðîâàòü âèäîâóþ îñîáåííîñòü ìèêðî-
îðãàíèçìîâ. Ïî äàííûì A.Hamlet (1999) [48] ïîâû-
øåííàÿ ïëîòíîñòü îáñåìåíåíèÿ cagA-ïîëîæèòåëüíû-
ìè øòàììàìè ÍÐ ÿâëÿåòñÿ äîñòîâåðíûì ïðîãíîñòè-
÷åñêèì ïðèçíàêîì äóîäåíàëüíûõ ÿçâ.

Ïðîäóöèðóåìàÿ ÍÐ â áîëüøîì êîëè÷åñòâà óðåàçû
ëåãëà â îñíîâó èíäèêàòîðíîãî òåñòà. Ìî÷åâèíà æåë-
òîãî öâåòà ïîä äåéñòâèåì óðåàçû ðàñùåïëÿåòñÿ äî
àììèàêà ñ îáðàçîâàíèåì ñòîéêîãî êðàñíîãî îêðàøè-
âàíèÿ [24].

Îáíàðóæåíèå ÍÐ â ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ ñî
ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèåé âî ìíîãîì çàâèñèò îò êà÷å-
ñòâà îêðàøèâàíèÿ. Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû
ïðè îêðàñêå ãåìîòîêñèëèíîì è ýîçèíîì [5,22,24,56].

Ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà îáíàðóæåíèÿ ÍÐ èç æåëó-
äî÷íîãî ñîêà, êîòîðàÿ îòëè÷àåòñÿ íåèíâàçèâíîñòüþ,
ïðîñòîòîé â èñïîëíåíèè, äîñòóïíîñòüþ è ïîçâîëÿåò
ïîëó÷èòü êà÷åñòâåííóþ è êîëè÷åñòâåííóþ õàðàêòå-
ðèñòèêó îáñåìåíåííîñòè ÍÐ æåëóäî÷íîãî ñîäåðæè-
ìîãî [6].

J.R.Lambert (1986) [50] ìåòîäîì èììóíîñîðáåíò-
íîãî ñâÿçûâàíèÿ ôåðìåíòîâ ELISA îáíàðóæèëè â
ñûâîðîòêå êðîâè ñïåöèôè÷åñêèå àíòèòåëà ê ÍÐ, îò-
íîñÿùèåñÿ ê èììóíîãëîáóëèíàì êëàññà G. Ýòè àíòè-
òåëà ïðîäóöèðóþòñÿ â ÑÎ, ôîðìèðóÿ ìåñòíûé è îá-
ùèé èììóíèòåò â îòâåò íà âíåäðåíèå ìèêðîáîâ. Òî÷-
íîñòü ìåòîäà îêàçàëàñü áëèçêîé ê 80-100% [5,9,67].

Èññëåäîâàíèÿìè ðÿäà àâòîðîâ óñòàíîâëåíà âûñî-
êàÿ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ÍÐ-èíôåêöèè àíòèáàê-
òåðèàëüíûìè ïðåïàðàòàìè (òðèõîïîë, ôîñôîìèöèí,
ðèôàìïèöèí, àìïèöèëëèí, ìåòðàíèäîçîë, àìîêñèöèë-
ëèí è äð.) [1,15,23,25,50].

Èñïîëüçîâàíèå èíãèáèòîðîâ ïðîòîííîé ïîìïû
(îìåïðîçîë, ïàíòîïðàçîë) ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü áîëåå
âûñîêîé ÷àñòîòû ýðàäèêàöèè (äî 90%) ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ìîíîòåðàïèåé àíòèáàêòåðèàëüíûìè ïðåïàðà-



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹2, 2001

74

òàìè è óìåíüøèòü ïåðâè÷íóþ ðåçèñòåíòíîñòü ÍÐ
[43,52,59,61].

Ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ [19,27,29] âåñüìà ýô-
ôåêòèâíûì â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ÍÐ-èíôåêöèè
ÿâëÿåòñÿ íàçíà÷åíèå èììóíîìîäóëÿòîðîâ (Ò-àêòèâèí,
òèìàëèí, ïðîäèãèîçàí, èììóíîìîäóëèí).

Âåäåòñÿ àêòèâíûé ïîèñê íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
ÍÐ-èíôåêöèè. Ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâàíèÿìè
äîêàçàíî, ÷òî îïðåäåëåííûì ëå÷åáíûì ýôôåêòîì ïî
îòíîøåíèþ ê ÍÐ, ïðèâîäÿùèì ê åãî ýëèìèíàöèè îá-
ëàäàþò ìèêðîáû-àíòîãîíèñòû, íèçêîèíòåíñèâíîå ëà-
çåðíîå èçëó÷åíèå, ýëåêòðîàêòèâèðîâàííûå âîäíûå ðà-
ñòâîðû, êèñëîìîëî÷íûå ïðîäóêòû. Èçëó÷åíèå óëüòðà-
ôèîëåòîâîãî ëàçåðà ñ ïëîòíîñòüþ ýíåðãèè 0,5-1,5 Äæ/
ñì2 «in vitro» îáëàäàåò ïðÿìûì àíòèáàêòåðèöèäíûì
ýôôåêòîì ïî îòíîøåíèþ ê ÍÐ. Èçëó÷åíèå ãåëèé-
íåîíîâîãî è ïîëóïðîâîäíèêîâîãî ëàçåðîâ ñïîñîáñòâóåò
óìåíüøåíèþ îáñåìåíåííîñòè ÍÐ, îïîñðåäîâàííî, ÷å-
ðåç àêòèâàöèþ ñèñòåìû ìèêðîöèðêóëÿöèè è ìåñòíî-
ãî îòâåòà [2,3,7,27,39].

Ïðè ñåíñèáèëèçàöèè êîëîíèé ÍÐ «in vitrî» â ýê-
ñïåðèìåíòå (ôîòîñåíñèáèëèçàòîðàìè) è îáëó÷åíèè
íèçêîèíòåíñèâíûì ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì áàêòåðèàëü-
íàÿ æèçíåñïîñîáíîñòü óìåíüøàåòñÿ íà 99% [57].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäÿòñÿ ðàáîòû ïî âûÿâëå-
íèþ àíòèãåííîé ñòðóêòóðû ÍÐ äëÿ ñîçäàíèÿ âàêöè-
íû äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ÍÐ-èíôåêöèè [66].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îáùåïðèíÿòîé ñõåìîé ëå-
÷åíèÿ ÍÐ-èíôåêöèè ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå òðîé-
íîé òåðàïèè, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò îáÿçàòåëüíîå íàçíà÷å-
íèå èíãèáèòîðà Ê+Í+ -ÀÒÔàçû è ñî÷åòàíèå 2 àíòè-
áàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòà â òå÷åíèè 7-10 äíåé
[32,46,49,62,63] ýôôåêòèâíîñòü êîòîðîé ñîñòàâëÿåò 90-
96% ïðè ïåðâè÷íîì ëå÷åíèè.

ÍÐ ïåðñèñòèðóåò â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà ãîäàìè,
ÿâëÿÿñü «ñåìåéíîé» èíôåêöèåé, ÷àñòîòà îáíàðóæåíèÿ
êîòîðîé ó áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ áîëüíûõ ãàñòðîäó-
îäåíàëüíîé ïàòîëîãèé ñîñòàâëÿåò 46%, ÷òî äèêòóåò
íåîáõîäèìîñòü ñàíàöèè ÍÐ íå òîëüêî ó áîëüíûõ, íî
è ó èõ áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèêîâ, íàõîäÿùèõñÿ â òåñ-
íîì êîíòàêòå ñ íèìè [40].

Òàêèì îáðàçîì, ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâàíèÿ-
ìè ðàñøèôðîâàíû ìåõàíèçìû óëüöåðîãåííîãî äåé-
ñòâèÿ ÍÐ, óñòàíîâëåíî åãî âëèÿíèå íà ñåêðåòîðíóþ
ôóíêöèþ æåëóäêà. Ðàçðàáîòàíû îïòèìàëüíûå ìåòî-
äèêè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ÍÐ. Ýðàäèêàöèÿ ÍÐ ñïî-
ñîáñòâóåò çíà÷èòåëüíîìó óìåíüøàåò ÷àñòîòû ðåöèäè-
âîâ ßÁ è ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì âûçäî-
ðîâëåíèÿ áîëüíûõ.
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ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

È.Â.Êîñíèêîâà, È.Â.Îâ÷èííèêîâ, À.Ð.Ãóòíèêîâà
ßÍÃÈ ÃÅÌÎÑÎÐÁÅÍÒ «ÀÓ-Ë»ÍÈÍÃ ÑÎÐÁÖÈÎÍ ÕÓÑÓÑÈßÒËÀÐÈÍÈ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀË ÒÀÐÇÄÀ £ÐÃÀÍÈØ
Áèðêàòîð ñòåíä òåêøèðèøëàðäà ïàõòà ëèãíèíè ãóðó¦èãà ìàíñóá áèð íå÷òà ÿíãè ñîðáåíòëàð õóñóñèÿòëàðè ¤ðãàííèëäè. ßõøè íàòèæàëàðíè

óðòà÷àëèãíèí «ÀÓ-Ë» ê¤ðñàòäè. Áó ñîðáåíò êåéèí÷àëèê ïåðèòîíèò ÷à¢èðèëãàí èòëàðäà ¤ðãàíèëäè. «ÀÓ-Ë» áèëàí ãåìîñîðáöèÿ óòêàçèø
íàòèæàñèäà ¢îí çàðäîáèäà êðåàòèíèí, ìî÷åâèíà âà óìóìèé áèëèðóáèí ìè¢äîðè êàìàéãàíëèãè àíè¢ëàíäè. Èíòîêñèêàöèÿ äàðîæàñèíèíã
êàìàéãàíëèãè òàõèêàðäèÿíèíã êàìàéèøè, äèàñòîëèê âà ñèñòîëèê ¢îí áîñèìíèíã íîðìàëëàøóâè âà ÿëëè¨ëàíèø ó÷î¨èäà ¢îí àéëàíèøèíè
êó÷àéèøè òàðçèäàí íàìàªí á¤ëäè. Îëèíãàí íàòèæàëàðãà àñîñëàíãàí ¦îëäà «ÀÓ-Ë»íè ïåðèòîíèò ãåìîñîðáåíò òàðèçäà ¢¤ëëàø òàâñèÿ ýòèëà-
äè.

I.V. Kosnikova, I.V. Ovchinnikov, A.R.Gutnikova
EXPERIMENTAL STUDY OF NEW «AU-L» HEMOSORBENT SORBTION PROPERTIES
Sorbtion properties of some new sorbents of cotton lignin group were investigated in the series of stand tests. The midporous lignin (AU-L)

which later on used in experiments on the dogs with peritonitus was preferable. After hemosorption with «AU-L» sorbent there was significant
lowering of creatinine,urea and total bilirubin concentretions in blood serum.

The reduction of intoxication was confirmed by deceleration of tachycardia, normalization of systolic and diastolic pressure in aorta, increase
of blood flow in the focus of inflammation.

The received data allow to recommend «AU-L» as hemosorbent for hemosorption in peritonitus.

Ýêñòðàêîðïîðàëüíàÿ äåòîêñèêàöèÿ îðãàíèçìà íà
ãåìîñîðáåíòàõ ðàçëè÷íûõ êëàññîâ-îäèí èç ýôôåêòèâ-
íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ýêçî- è ýíäîãåííûõ èíòîêñèêà-
öèé ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè [1,2,5].

Ýòîò ìåòîä óñïåøíî ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ äåòîêñèêà-
öèè îðãàíèçìà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ðàçëèòîãî
ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà [3,4]. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
ïðîäîëæàþòñÿ ïîèñêè àäåêâàòíûõ ìåòîäîâ äåòîêñè-
êàöèè îðãàíèçìà ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè. Âàæíåéøåé
çàäà÷åé îñòàåòñÿ òàêæå ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå â ëå-
÷åáíóþ ïðàêòèêó íîâûõ êëàññîâ ñîðáåíòîâ.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëàñü ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ àïðî-
áàöèÿ íîâîãî ñîðáåíòà ÀÓ-Ë, èçãîòîâëåííîãî èç õëîï-
êîâîãî ëèãíèíà â íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîì õèìè-
êî-ôàðìàöåâòè÷åñêîì èíñòèòóòå èì.À.Ñ. Ñóëòàíîâà .

Ìåòîäû èññëåäîâàíèé.
Â ñòåíäîâûõ èñïûòàíèÿõ èçó÷àëèñü ñîðáöèîííûå

ñâîéñòâà ñîðáåíòà â îòíîøåíèè íåêîòîðûõ ìåòàáîëè-
òîâ â êðîâè. Èñïîëüçîâàëàñü äîíîðñêàÿ ïëàçìà, 10 ìë
êîòîðîé âñòðÿõèâàëè â òå÷åíèå 3õ ÷àñîâ ïðè êîìíàò-
íîé òåìïåðàòóðå ñ 1 ã ñîðáåíòà.

Êðîìå ýòîãî ïðîâåäåíû ýêñïåðèìåíòû íà ñîáàêàõ
îáîåãî ïîëà ìàññîé îò 8 äî 15 êã.,ó êîòîðûõ ìîäåëèðî-
âàëè ïåðèòîíèò (ýíäîãåííàÿ èíòîêñèêàöèÿ)ïóòåì äâó-
êðàòíîãî ââåäåíèÿ â áðþøíóþ ïîëîñòü áàêòåðèàëüíîé
âçâåñè èç ðàñ÷åòà 3õ10 ìèêðîáíûõ òåë íà 1 êã ìàññû
æèâîòíîãî. ×åðåç 48 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ìîäåëèðîâàíèÿ
ïîä îáùèì íàðêîçîì æèâîòíûì ïðîâîäèëè ãåìîñîðá-
öèþ ïî àðòåðèîâåíîçíîìó êîíòóðó. Îáúåìíàÿ ñêîðîñòü
ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî êðîâîòîêà ðåãóëèðîâàëàñü àïïà-
ðàòîì ÓÝÃ-0.1 è ñîñòàâëÿëà 80-120 ìë/ìèí. Âðåìÿ âîç-
äåéñòâèÿ ñîîòâåòñòâîâàëî I ÎÖÊ. Òÿæåñòü èíòîêñèêà-
öèè è ëå÷åáíûé ýôôåêò ãåìîñîðáöèè îöåíèâàëè ïî
ðÿäó ïîêàçàòåëåé: ÷àñòîòå ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, âå-
ëè÷èíå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ñèñòîëè÷åñêîãî è äè-
àñòîëè÷åñêîãî), ÷àñòîòå ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, óäàðíî-
ãî âûáðîñà è ìèíóòíîãî îáúåìà êðîâîîáðàùåíèÿ â áåä-
ðåííîé è âåðõíå-áðûæåå÷íîé àðòåðèÿõ. Îïðåäåëåíèå
ñîäåðæàíèÿ â êðîâè ìî÷åâèíû, êðåàòèíèíà, áèëèðóáè-
íà îáùåãî è ïðÿìîãî è îáùåãî áåëêà ïðîâîäèëîñü óíè-
ôèöèðîâàííûìè ìåòîäàìè. Ðåãèñòðàöèÿ ýòèõ ïîêàçà-
òåëåé, à òàêæå âçÿòèå êðîâè äëÿ èññëåäîâàíèé îñóùå-
ñòâëÿëè íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ãåìîñîðáöèåé è ñðàçó
ïîñëå íåå. Äàííûå èññëåäîâàíèé îáðàáàòûâàëèñü ïî
ìåòîäó Ñòüþäåíòà-Ôèøåðà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå.
Äëÿ àïðîáàöèè áûëî ïðåäëîæåíî òðè ðàçíîâèä-

È.Â.Êîñíèêîâà,

È.Â.Îâ÷èííèêîâ,

À.Ð.Ãóòíèêîâà

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÅ ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÑÎÐÁÖÈÎÍÍÛÕ
ÑÂÎÉÑÒÂ ÍÎÂÎÃÎ ÃÅÌÎÑÎÐÁÅÍÒÀ «ÀÓ-Ë».

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

íîñòè ñîðáåíòà: ëèãíèí ìåëêîïîðèñòûé, ëèãíèí ñðåä-
íåïîðèñòûé è ëèãíèí êðóïíîïîðèñòûé â êîìáèíà-
öèè ñ àêòèâèðîâàííûì óãëåì. Â íà÷àëå èññëåäîâàëè
èõ ñîðáöèîííûå ñâîéñòâà â ñåðèè ñòåíäîâûõ èñïûòà-
íèé íà äîíîðñêîé ïëàçìå (òàáëèöà 1). Êàê âûÿñíè-
ëîñü âñå òðè âåùåñòâà ïðîÿâèëè ñîðáöèîííûå ñâîé-
ñòâà òîëüêî â îòíîøåíèè êðåàòèíèíà è áèëèðóáèíà.
Çàìåòíîé ñîðáöèè ìî÷åâèíû, áåëêà è ýëåêòðîëèòîâ
íå áûëî îòìå÷åíî. Òàê, ïðè èññëåäîâàíèè ñâîéñòâ ìåë-
êîïîðèñòîãî ëèãíèíà êîíöåíòðàöèÿ îáùåãî áèëèðó-
áèíà óìåíüøàëàñü íà 38,0%, ïðÿìîãî-äî 29,1% îò èñ-
õîäíîãî óðîâíÿ, íåìíîãî ñíèæàëîñü ñîäåðæàíèå êðåà-
òèíèíà. Ñîðáåíò íà îñíîâå ñðåäíåïîðèñòîãî ëèãíèíà
ñíèæàë ñîäåðæàíèå êðåàòèíèíà íà 22,9%, áèëèðóáè-
íà îáùåãî -íà 21,7%, ïðÿìîãî-íà 57,6%. Ïðè èçó÷å-
íèè ñâîéñòâ êðóïíîïîðèñòîãî ëèãíèíà óðîâåíü êðåà-
òèíèíà ïàäàë äî 55,0% îò èñõîäà, íî êîíöåíòðàöèÿ
áèëèðóáèíà ,õîòÿ è óìåíüøàëàñü, íî â ìåíüøåé ñòå-
ïåíè è ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíî.

Òèêèì îáðàçîì, ñðåäè èññëåäîâàííûõ ñîðáåíòîâ
ãðóïïû ëèãíèíà ïðåäïî÷òåíèå ìîæíî îòäàòü ñðåäíå-
ïîðèñòîìó, êîòîðûé â îòëè÷èå îò îñòàëüíûõ çíà÷è-
òåëüíî ñîðáèðîâàë êàê êðåàòèíèí, òàê è áèëèðóáèí,
÷òî óêàçûâàåò íà âûñîêîå ñðîäñòâî ñîðáåíòà ê ýòèì
âåùåñòâàì. Â äàëüíåéøèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëå-
äîâàíèÿõ íà ñîáàêàõ ñ ïåðèòîíèòîì èñïîëüçîâàëñÿ
ñðåäíåïîðèñòûé ëèãíèí (ÀÓ-Ë).

Ðàçâèòèå ïåðèòîíèòà ñîïðîâîæäàëîñü ïîâûøåíè-
åì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, òàõèêàðäèåé, ñíèæåíèåì
óäàðíîãî âûáðîñà è ìèíóòíîãî îáúåìà êðîâîîáðàùå-
íèÿ â áåäðåííîé è âåðõíå-áðûæåå÷íîé àðòåðèÿõ. Íà
íàëè÷èå ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè óêàçûâàëà òàêæå
ïîâûøåííàÿ êîíöåíòðàöèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè èçó÷à-
åìûõ ìåòàáîëèòîâ.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ãåìîñîðáöèè íà ýòîì ôîíå ñîð-
áåíòîì ÀÓ-Ë íàìè îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå ñíèæå-
íèå â ñûâîðîòêå êðîâè êîíöåíòðàöèè êðåàòèíèíà -
íà 33,3%, ìî÷åâèíû-íà 30,8%, îáùåãî áèëèðóáèíà-íà
42,3% ïðè íåçíà÷èòåëüíîì óìåíüøåíèè óðîâíÿ ïðÿ-
ìîãî áèëèðóáèíà è íåäîñòîâåðíîì èçìåíåíèè ñîäåð-
æàíèÿ îáùåãî áåëêà (òàáëèöà 2).

Èçâåñòíî, ÷òî îäèí èç íåäîñòàòêîâ ñîðáåíòîâ êëàññà
ÑÊÍ, øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå,
ÿâëÿåòñÿ çàäåðæêà ñîðáåíòîì ïîìèìî ðàçëè÷íûõ ìå-
òàáîëèòîâ òàêæå è îáùåãî áåëêà, êðàéíå íåîáõîäèìî-
ãî îðãàíèçìó. Ïîýòîìó, ñîõðàíåíèå óðîâíÿ îáùåãî áåë-
êà â êðîâè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ãåìîñîðáöèè ñîðáåíòîì
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ÀÓ-Ë ðàñöåíèâàëîñü íàìè êàê ïîëîæèòåëüíîå êà÷å-
ñòâî íîâîãî ñîðáåíòà. Êðîìå òîãî, äîïîëíèòåëüíî ìîæ-
íî îòìåòèòü çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè
ìî÷åâèíû â êðîâè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ñîáàê ïîñëå
ãåìîñîðáöèè, ÷åãî íå íàáëþäàëîñü èí âèòðî.

Ñíèæåíèå èíòîêñèêàöèè ïðîÿâëÿëîñü â óìåíü-
øåíèè òàõèêàðäèè íà 19%,íîðìîëèçàöèè ñèñòîëè÷åñ-
êîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèé â àîðòå. Ïàðàëëåëü-
íî îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå ïåðåðàñïðåäåëåíèå êðîâî-
òîêà ìåæäó áåäðåííîé è âåðõíå-áðûæåå÷íîé àðòåðè-
ÿìè â ïîëüçó ïîñëåäíåé: óäàðíûé âûáðîñ â áåäðåí-

íîé àðòåðèè ñíèæàëñÿ íà 43,8%, à â âåðõíå-áðûæåå÷-
íîé àðòåðèè óâåëè÷èâàëñÿ íà 83%. Ñîîòâåòñòâåííî
ýòîìó íàáëþäàëîñü è ïåðåðàñïðåäåëåíèå ìèíóòíîãî
îáúåìà êðîâîáðàùåíèÿ ìåæäó ýòèìè ñîñóäàìè, òî åñòü
íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå êðîâîòîêà èìåííî â î÷àãå
âîñïàëåíèÿ. Ïîñëåäíåå ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîëîæèòåëü-
íîì ýôôåêòå ãåìîñîðáöèè íà íîâîì ñîðáåíòå ÀÓ-Ë.

Òàêèì îáðàçîì, ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
ñâîéñòâ ñîðáåíòà ÀÓ-Ë ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî îí
îáåñïå÷èâàåò çíà÷èòåëüíóþ ýëèìèíàöèþ èç êðîâè
òîêñè÷åñêîé êîíöåíòðàöèè íåêîòîðûõ ìåòàáîëèòîâ, ÷òî
â êîíå÷íîì èòîãå ïðèâîäèò ê íîðìàëèçàöèè ãåìîäè-
íàìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ. Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ñî-
ãëàñóþòñÿ ñ ìíåíèåì ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé [5], îò-
ìå÷àþùèõ, ÷òî îñíîâîé ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà ãå-
ìîñîðáöèè ïðè çàáîëåâàíèÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ
ýíäî- è ýêçîòîêñèêîçàìè, ÿâëÿåòñÿ óäàëåíèå â ïðî-
öåññå ñîðáöèè èç êðîâè òîêñè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ ìåòà-
áîëèçìà è íîðìàëèçàöèÿ íà ýòîì ôîíå ôóíêöèè îð-
ãàíîâ è ñèñòåì. Ïðèâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ âû-
ÿâèëè õîðîøèå ñîðáöèîííûå ñâîéñòâà íîâîãî ñîð-
áåíòà ÀÓ-Ë íà îñíîâå õëîïêîâîãî ëèãíèíà, ÷òî ïî-
çâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü åãî â êà÷åñòâå ãåìîñîðáåíòà
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ãåìîñîðáöèè ïðè ïåðèòîíèòå.

Ëèòåðàòóðà
1.Ãåíüåê Ñ.Í., Ïèäóôàëûé Â.Ð., Øåâ÷óê Â.Ñ. Ñîñòîÿíèå è ïåð-
ñïåêòèâû ñîðáöèîííîé äåòîêñèêàöèè â õèðóðãèè // Âîïð.ìåä.-
õèìèè.,1987.-N9.-ñ.

Ïðèìå÷àíèå:  I- äî ñîðáöèè - Ð<0.05 P<0.02 N1-ìåëêîïîðèñòûé ëèãíèí
II- ïîñëå ñîðáöèè - P<0.01 P<0.001 N2-ñðåäíåïîðèñòûé ëèãíèí N3-êðóïíîðèñòûé ëèãíèí

Ïîêàçàòåëè

Ìî÷åâèíà (ììîëü/ë)
I 4

II 5

Îáùèé áåëîê (ã/ë)
I 60

II 59

Kðåàòèíèí (ìêìîëü/ë)
I 6

II 59

Áèëèðóáèí îáùèé (ìêìîëü/ë)

I 41

II 25

Áèëèðóáèí ïðÿìîé (ìêìîëü/ë)
I 19

II 5

Nà ììîëü/ë
I 15

II 15

K ììîëü/ë
I 10

II 10

Òàáëèöà 1

Âëèÿíèå ãåìîñîðáöèè ñîðáåíòîì ÀÓ-Ë (ëèãíèí) íà
áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè ñîáàê ñ
ýêñïåðèìåíòàëüíûì ïåðèòîíèòîì

Ïîêàçàòåëè Ïåðèòîíèò
Ïîñëå

ãåìîñîðáöèè
Ð

Kðåàòèíèí
(ìêìîëü/ë)

165.0±2.8 110.0±3.1 <0.001

Ìî÷åâèíà
(ììîëü/ë)

6.66±0.05 4.61±0.005 <0.01

Áèëèðóáèí
(ìêìîëü/ë) îáùèé

21.0+0.09 12.0+0.07 <0.001

ïðÿìîé 4.2±0.08 3.6±0.06 <0.01

Îáùèé áåëîê (ã/ë) 73.5±1.36 69.5±1.5 <0.5

Òàáëèöà 2
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Ìàõìóäîâ Ê.Î. Ñàèäõàíîâ Á.À. Áàæåíîâ Ë.Ã. Ãóòíèêîâà À.Ð. Êàñûìîâ À.Õ.
ÍÅÉÒÐÀË ÀÍÎËÈÒ ÂÀ ÁÀÊÑÒÈÌÑ ÁÈËÀÍ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀË ÉÈÐÈÍÃËÈ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÍÈ ÄÀÂÎËÀØ
Éèðèíãëè ïåðèòîíèò áèëàí îãðèãàí êàëàìóøëàðäà, çàðàðëàíãàí ¢îðèí á¤øëè¨èíè îäàòèé âà áèç òîìîíäàí òàâñèÿ ýòèëãàí òóðëè óñóëëàð

áèëàí äàâîëàø ¤òêàçèëäè. Îëèíãàí íàòèæàëàð ¤ðòàñèäà òà¢¢îñëîâ÷è òà¦ëèëëàð áàæàðèëäè. Êåëèá ÷è¢¢àí íàòèæàëàð øóíè ê¤ðñàòäèêè:
ìåòðîíèäàçîë âà àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ áèëàí îäàòäàãè äàâîëàíèøäàí ê¤ðà, íåéòðàë àíîëèò âà áàêñòèìñ áèëàí áèðãàëèêäà ê¤ëëàíèëãàí
äàâîëàø óñóëè ÿõøè íàòèæà áåðäè. Èøëàá ÷è¢èëãàí áó óñóë ¢îðèí á¤øëèãèíè òîçàëàøäà îðãàíèçìíè ¦èìîÿ êó÷èíè ò¤ëè¢ âà âà¢òëèðî¢
òèêëàíèøèãà âà êëèíèê-áèîõèìèê ê¤ðñàòêè÷ëàðíè íîðìàëëàøóâèãà îëèá êåëäè.

Makhmudov K.O., Saidkhanov B.A.,Bazhenov L.G., Gutnikova A.R., Kasimov A.Kh.
NEUTRAL ANOLYT AND BACSTIMS IN TREATMENT OF EXPERIMENTAL PURULENT PERITONITIS.
The comparative analysis of different methods of the abdominal cavity sanation in experimental purulent peritonitis in rats has been performed.

It was found that the best results were received in the complex use of neutral anolyt and bacstims theh in their isolated use and/ or in traditional
treatment with including of lavage with metronidozole and antibiotic therapy.

The developed method of the abdominal cavity sanation promotes the earlu and full rocoveryion defence forces of organism ahd normalization
of clinicobiochemical indices.

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå óñîâåðøåíñòâîâàíèå
õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè, øèðîêîå ïðèìåíåíèå àíòè-
áàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ è ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ äåòîêñè-
êàöèè îðãàíèçìà, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ðàçëèòîãî ãíîé-
íîãî ïåðèòîíèòà äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ íåóòåøèòåëü-
íûìè [4, 5]. Ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîì îñëîæíåíèè êîëåá-
ëåòñÿ îò 12.3% äî 36%, ÷òî îáóñëîâëåíî íàëè÷èåì
ìíîæåñòâà íåðåøåííûõ ïðîáëåì [1, 2, 3]. Ýòî äèêòóåò
íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà íîâûõ ïóòåé, ïîçâîëÿþùèõ ïî-
âûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äàííîé êà-
òåãîðèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ëå÷åíèÿ îñòðîãî ãíîéíîãî
ïåðèòîíèòà ïðèìåíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå àíòèáèîòèêè, äëÿ
ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè èñïîëüçóþòñÿ àíòèñåïòè-
êè [4]. Â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ðàáîòû,
àâòîðû êîòîðûõ ïðåäñòàâëÿþò îáíàäåæèâàþùèå ðåçóëü-
òàòû, èñïîëüçóÿ äëÿ ñàíàöèè ýëåêòðîëèçíûå è
ýëåêòðîàêòèâèðîâàííûå ðàñòâîðû [5]. Êðîìå òîãî, áîëü-
øîé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ
èììóíîñòèìóëÿòîðîâ, êîòîðûå íàðÿäó ñ ýòèì ñâîé-
ñòâîì îáëàäàþò áàêòåðèîñòàòè÷åñêèì äåéñòâèåì [4]. Â
ýòîì ïëàíå, íà íàø âçãëÿä, ïåðñïåêòèâåí ðàçðàáîòàí-
íûé íàìè ñîâìåñòíî ñ ÀÎÇÒ «Ñîðáòåõ» ïðåïàðàò «Áàê-
ñòèìñ» (Ïàòåíò ÐÓç N 5010 îò 01.06.1998). Äàííûé
ïðåïàðàò óæå õîðîøî çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ â ëå÷åíèè
ÿçâåííîé áîëåçíè, ðåâìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, â
ãèíåêîëîãèè, ïðîêòîëîãèè, âèðóñîëîãèè, êîìáóñòèîëî-
ãèè. «Áàêñòèìñ» ÿâëÿåòñÿ áàêòåðèîñòàòè÷åñêèì ïðåïà-
ðàòîì ñ èììóíîñòèìóëèðóþùèì äåéñòâèåì. Â ñîñòàâå
ñîäåðæèò 40 ìã éîäà íà 100 ìë ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà.
Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ñïîñîáíîñòè ñòèìó-
ëÿöèè Ò-çâåíà èììóíèòåòà è èíãèáèðîâàíèè ðîñòà
ïàòîãåííûõ áàêòåðèé. Ïðåïàðàò óñòîé÷èâ âî âíåøíåé
ñðåäå, íå èíàêòèâèðóåòñÿ ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ äèñ-
òèëëèðîâàííîé âîäîé è ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì.
Îí íå òîêñè÷åí, íå âûçûâàåò àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé,
íå ðàçðóøàåòñÿ ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ ðàçëè÷íûìè
àíòèáèîòèêàìè. Îäíàêî ðîëü è ìåñòî äàííîãî ïðåïà-
ðàòà â ëå÷åíèè ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà íå èçó÷åíà.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü ïðîâåäåíèå
ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ñàíàöèè
áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ãíîéíîì ïåðèòîíèòå è ïðåä-
ëîæèòü íàèáîëåå îïòèìàëüíûé âàðèàíò êîìïëåêñíîãî
ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèé.
Ýêñïåðèìåíòàëüíûé ïåðèòîíèò âûçûâàëñÿ ïî ðàç-

ðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå, çàêëþ÷àþùåéñÿ â äâóêðàò-
íîì ââåäåíèè â âåðõíèé, à çàòåì íèæíèé ýòàæè áðþø-
íîé ïîëîñòè ñ èíòåðâàëîì â 24 ÷àñà òðåõêîìïîíåíò-
íîé ìèêðîáíîé âçâåñè, ñîäåðæàùåé àíàýðîáíóþ è
àýðîáíóþ ôëîðó.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà
4 ãðóïïû ïî 15 êðûñ â êàæäîé. 1-ÿ ãðóïïà - çäîðîâûå
æèâîòíûå; 2-ÿ ãðóïïà - æèâîòíûå ñ ýêñïåðèìåíòàëü-
íûì ïåðèòîíèòîì, íå ïîëó÷àâøèå ëå÷åíèÿ ñëóæèëà
êîíòðîëåì äëÿ ñëåäóþùèõ äâóõ ãðóïï; 3-ÿ ãðóïïà -
æèâîòíûå ïîëó÷àâøèå òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå (ãåíòà-
ìèöèí, ïðîìûâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè ìåòðîãèëîì);
4-ÿ ãðóïïà - ïîëó÷àâøèå êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ñ ïðè-
ìåíåíèåì áàêñòèìñà è íåéòðàëüíîãî àíîëèòà. Íà 3
ñóòêè îò íà÷àëà ìîäåëèðîâàíèÿ ïåðèòîíèòà æèâîò-
íûì ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì ïðîèçâîäèëè ñðåäèí-
íóþ ëàïàðîòîìèþ, ïðîâîäèëè ñàíàöèþ áðþøíîé ïî-
ëîñòè ðàñòâîðîì íåéòðàëüíîãî àíîëèòà, çàòåì îðîøà-
ëè åå áàêñòèìñîì. Ïîäîáíóþ îáðàáîòêó ïðîâîäèëè 1
ðàç â ñóòêè íà ïðîòÿæåíèè 14 äíåé. Ýëåêòðîàêòèâè-
ðîâàííûé ðàñòâîð íåéòðàëüíîãî àíîëèòà ïîëó÷àëè íà
óñòàíîâêå «ÑÒÝË». Áàêñòèìñ - ëåêàðñòâåííûé ïðåïà-
ðàò, ðàçðàáîòàííûé íà îñíîâå ïðèðîäíîãî ðàñòèòåëü-
íîãî ìàñëà, ñîäåðæèò äèéîäèäû, æèðíûå êèñëîòû,
ôîñôàòèäû è òîêîôåðîëû. Îáëàäàåò áàêòåðèöèäíûì
è èììóíîñòèìóëèðóþøèì äåéñòâèåì. Àíàëèç ýôôåê-
òèâíîñòè òîãî èëè èíîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ ïåðèòîíè-
òà îñóùåñòâëÿëñÿ ïî îöåíêå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû,
ïîêàçàòåëåé êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèõ àíàëèçîâ, ñîäåð-
æàíèÿ öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ. Ñîäåð-
æàíèå ÖÈÊ îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ òåñò-ñèñòåìû
äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ÖÈÊ â ñûâîðîòêå êðîâè,

ÍÅÉÒÐÀËÜÍÛÉ ÀÍÎËÈÒ È ÁÀÊÑÒÈÌÑ Â ËÅ×ÅÍÈÈ
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ ÃÍÎÉÍÎÃÎ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÀ

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.

Ê.Î.Ìàõìóäîâ,

Á.À.Ñàèäõàíîâ,

Ë.Ã.Áàæåíîâ,

À.Ð.Ãóòíèêîâà,

À.Õ.Êàñûìîâ,

2. Ãîëüäôàðá Þ.Ñ. Ýêñòðàêîðïîðàëüíûå ìåòîäû êîìïëåêñíîé
ïåðôóçèîííîé äåòîêñèêàöèè ïðè îñòðûõ îòðàâëåíèÿõ. Àâòîðå-
ô.äèññåðò.,ä.ì.í., Ì., 1992,Ñ.50.
3. Ðÿáöåâ Â.Ã. Ãåìîñîðáöèÿ è ÓÔ- îáëó÷åíèå êðîâè â êîìïëåê-
ñíîì ëå÷åíèè ïåðèòîíèòà //Âåñòí.õèðóðã.,-1989.-N4.-ñ.84-87.
4. Òàðàíåíêî Ë.Ä., Êîíäðàòåíêî Ã.Ï., Áîíäàðåâ Â.È., Ìàðååâà

Ò.Å., Ãðèöåíêî Ë.Ç. Ê îáîñíîâàíèþ ïðèìåíåíèÿ ãåìîñîðáöèè â
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ îñòðûì ðàçëèòûì ïåðèòîíè-
òîì// Êëèí.õèðóðã.-1986.-N1.-ñ.24-26.
5. Øàëîíîâ Ï.Ì. Ãåìîñîðáöèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ñîðáåíòà è ÈÃÈ,
ïîêðûòîãî ôèáðèííîé ïëåíêîé, â ëå÷åíèè áîëüíûõ ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ îñòðûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè// Êëèí.õèðóðã.-1986.-N3.-ñ.31-34.
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êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðèåìîâ
îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè òÿæåñòè è àêòèâíîñòè èììóíî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Îïðåäåëåíèå êëèíèêî-áèîõè-
ìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðîâîäèëè ïî îáùåïðèíÿòîé
ìåòîäèêå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé.
Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè,

÷òî â êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ íàèáîëåå
áûñòðîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ îòìå÷àåòñÿ ïðè êîìï-
ëåêñíîì ïðèìåíåíèè áàêñòèìñà è àíîëèòà. Âî II ãðóïïå
ê 9-10 ñóòêàì îò íà÷àëà ìîäåëèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ
âñå ýêñïåðèìåíòàëüíûå æèâîòíûå ïîãèáëè. Â III ãðóïïå,
ïðè òðàäèöèîííîì ëå÷åíèè, ëåòàëüíîñòü äîñòèãëà 20%,
òîãäà êàê ýòîò ïîêàçàòåëü â IV ãðóïïå áûë çíà÷è-
òåëüíî íèæå è ñîñòàâèë 7%.

Íà ïîêàçàòåëè êðîâè íàèáîëåå ýôôåêòèâíîå äåé-
ñòâèå îêàçûâàåò êîìïëåêñíîå ïðèìåíåíèå áàêñòèìñà
ñ àíîëèòîì. Ó æèâîòíûõ 4 ãðóïïû ýòè ïîêàçàòåëè
áûëè ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåíû ê íîðìå è äîñòîâåð-
íî îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ ó æèâîòíûõ äðóãèõ ãðóïï,
âêëþ÷àÿ ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííóþ àíòèáèîòèêîòå-
ðàïèþ. Òàê, òðàäèöèîííàÿ òåðàïèÿ îáåñïå÷èâàëà íå-
çíà÷èòåëüíîå - íà 8% - óìåíüøåíèå îáùåãî ÷èñëà
ëåéêîöèòîâ, ïðè ýòîì ñîõðàíÿëñÿ ñäâèã ëåéêîöèòàðíîé
ôîðìóëû âëåâî. Ïðèìåíåíèå àíîëèòà è áàêñòèìñà â
êîìïëåêñå óñòðàíÿëî ýòî íàðóøåíèå. Ó æèâîòíûõ 4
ãðóïïû ýòè ïîêàçàòåëè âåðíóëèñü ê óðîâíþ, õàðàê-
òåðíîìó äëÿ çäîðîâûõ æèâîòíûõ.

Îäíèì èç íåãàòèâíûõ ïðîÿâëåíèé ïåðèòîíèòà
ÿâëÿåòñÿ óñèëåííûé ïðîòåîëèç áåëêîâ ñ íàðóøåíèåì
èõ áèîñèíòåçà. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå íå ïîëíîñòüþ îáåñïå÷èâà-
åò âîññòàíîâëåíèå ýòîãî ïðîöåññà, òîãäà êàê ñî÷åòàíèå
àíîëèòà ñ áàêñòèìñîì ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå
áåëêîâîãî äåôèöèòà.

Àíàëîãè÷íàÿ òåíäåíöèÿ ïðîñëåæèâàëàñü ïðè îï-
ðåäåëåíèè ñîäåðæàíèÿ öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ
êîìïëåêñîâ. Ïðè ïåðèòîíèòå ñîäåðæàíèå èõ ðåçêî âîç-
ðàñòàëî ñ 26,2±3,68 äî 56,8±0,37 óñë.åä. Òðàäèöèîí-
íîå ëå÷åíèå âûçâàëî óìåíüøåíèå íà 15% - äî 48,2±0,8,
òîãäà êàê ïðè êîìïëåêñíîì ïðèìåíåíèè àíîëèòà ñ
áàêñòèìñîì óðîâåíü èõ ïðàêòè÷åñêè äîñòèãàë èíòàêò-
íûõ âåëè÷èí - 32,2±0,66, óìåíüøàÿñü íà 43% ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì ïîêàçàòåëåì ó æèâîòíûõ íà
ñòàäèè ïåðèòîíèòà.

Àíàëèç ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî
ïðè òðàäèöèîííîé òåðàïèè ïîëíîé ëèêâèäàöèè ìèê-
ðîáíîé îáñåìåíåííîñòè áðþøíîé ïîëîñòè íå îòìå-

÷àåòñÿ, õîòÿ îíà çíà÷èòåëüíî ñíèæàëàñü. Ïîñëå ïðè-
ìåíåíèÿ àíîëèòà ñ áàêñòèìñîì ðîñòà áàêòåðèé íå îòìå-
÷åíî. Ìàêðîñêîïè÷åñêè ó æèâîòíûõ 4-îé ãðóïïû ïðè
âñêðûòèè â áðþøíîé ïîëîñòè âûïîòà íå îòìå÷àåòñÿ,
ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ íåò. Íåìàëîâàæíûì ìîìåíòîì
ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî íàðÿäó ñ îòñóòñòâèåì ïðèçíàêîâ âîñ-
ïàëåíèÿ â áðþøíîé ïîëîñòè íå îòìå÷àåòñÿ ìåæêè-
øå÷íûõ ñïàåê. Äàííîå ñâîéñòâî êîìáèíèðîâàííîãî
ïðèìåíåíèÿ àíîëèòà è áàêñòèìñà èãðàåò çíà÷èòåëü-
íóþ ðîëü, òàê êàê áîëüøèíñòâî ïîçäíèõ ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé äàííîãî çàáîëåâàíèÿ ñâÿçàíî
èìåííî ñî ñïàéêîîáðàçîâàíèåì â áðþøíîé ïîëîñòè.
Ïðåäóïðåæäåíèå äàííîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëî-
ñòè ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïåðèòîíèòîì.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû óêàçûâà-
þò íà íàèáîëåå âûðàæåííîå ñíèæåíèå óðîâíÿ èíòîê-
ñèêàöèè è âîññòàíîâëåíèå ñèíòåòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
ïðè êîìïëåêñíîì èñïîëüçîâàíèè àíîëèòà ñ áàêñòèì-
ñîì è áîëåå âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ðàçðàáîòàííîãî
ìåòîäà.

Âûâîäû.
1. Êîìïëåêñíîå ïðèìåíåíèå àíîëèòà è áàêñòèìñà

â ëå÷åíèè ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà ñïîñîáñòâóåò áîëåå
ðàííåìó è ïîëíîöåííîìó âîññòàíîâëåíèþ çàùèòíûõ
ñèë îðãàíèçìà è íîðìàëèçàöèè êëèíèêî-áèîõèìè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé.

2. Ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè àíîëèòîì îêàçûâàåò
âûðàæåííûé äåçèíòîêñèêàöèîííûé è ñàíàöèîííûé
ýôôåêò, áàêñòèìñ îêàçûâàåò èììóíîñòèìóëèðóþùåå
è áàêòåðèîñòàòè÷åñêîå äåéñòâèå. Êîìïëåêñíîå ïðèìå-
íåíèå ýòèõ ïðåïàðàòîâ ñïîñîáñòâóåò ïðåäóïðåæäåíèþ
ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ â áðþøíîé ïîëîñòè.
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ÊÈØÊÈ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ.
Àíäèæàíñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ñàëàõèääèíîâ Ê.Ç., Ý.Ñ. Äæóìàáàåâ, Ôàéçèåâ È.Ð.
Æàððî¦ëèê àìàëèªòè áàæàðèëãàí é¤¨îí è÷àêíèíã ðåãèîíàë ëèìôàòèê òóãóíëàðèãà òàúñèð ýòèøãà ÿíãè÷à ªíäîøèø

(ýêñïåðèìåíòàë èø)
Ìóàëëèôëàð îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà ãåëèé-íåîíëè ëàçåð íóðèíè ëèìôà òóãóíëàðèãà òàúñèð ýòòèðèá óëàðäàãè ìîðôîëîãèê ¤çãàðèø-

ëàðíè ¤ðãàíèøãàí.

K.Z. Salahiddinov, E.S.Jumabaev, I.R. Fayziev
The new approaches to influence on regional lymfatic nods in opertion thick colon experiment.
The authors was stady morphology change of limphatic nodes by influence on the them helium-neon ray in after operation period.

Áîëüíûå ñ óðãåíòíîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé
ïðåäñòàâëÿþò îñîáûé êîíòèíãåíò ïàöèåíòîâ. Ýòî
îáúÿñíÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî òåì, ÷òî êàê ïðàâèëî îíè
ïîñòóïàþò â òÿæ¸ëîì ñîñòîÿíèè, íåò äîñòàòî÷íîãî
âðåìåíè äëÿ äëèòåëüíîãî ïðåäîïåðàöèîííîãî ëå÷å-
íèÿ ýòèõ áîëüíûõ è ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ íåðåäêî
ñîïðîâîæäàåòñÿ âûðàæåííîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèåé
òêàíåé. Âñ¸ ýòî ïðèâîäèò ïîðîþ ê òÿæ¸ëûì îñëîæíå-
íèÿì è íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäàì îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ.

Â ýòîé ñâÿçè èçûñêàíèå âûñîêîýôôåêòèâíûõ ïðå-
âåíòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé íàïðàâëåííûõ íà áîðüáó ñ
îò¸êîì, âîñïàëåíèåì, ìèêðîöèðêóëÿòîðíûìè è èììóí-
íûìè ðàññòðîéñòâàìè, ñâÿçàííûìè ñ îñíîâíûì ïàòî-
ëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì ïðåäñòàâëÿåòñÿ îñîáåííî àê-
òóàëüíûì.

Â ýòîé ñâÿçè íàìè ïðåäëàãàåòñÿ íîâûé ìåòîä ëà-
çåðíîé ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè â ïðîôèëàêòèêå è ëå-
÷åíèè ðàññìàòðèâàåìîé ïàòîëîãèè. Ñóùíîñòü ìåòîäà
çàêëþ÷àåòñÿ â îáëó÷åíèè ãðóïï ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ
ñîãëàñíî èõ ñåãìåíòàðíîãî ñòðîåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò
âèäà îïåðàöèè, âåðõíèé ýòàæ - ìàëûé ñàëüíèê, ñðåä-
íèé è íèæíèé ýòàæ- áðûæåéêà òîíêîé è òîëñòîé
êèøîê.(ïàòåíò ¹ 4989).

Îäíîé èç çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ áûëî ïðîâåäåíèå
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî îáîñíîâàíèÿ ëàçåðíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ íà òêàíè îáëàñòè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà,
â ÷àñòíîñòè èçó÷àëîñü âëèÿíèå ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ
ðåãèîíàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ íà ìîðôîôóíê-
öèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå îïåðèðîâàííûõ è áëèçëåæàùèõ
òêàíåé.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåííûå íà 30 áåëûõ êðûñàõ,
âûÿâèëè áîëåå áëàãîïðèÿòíóþ ìîðôîôóíêöèîíàëü-
íóþ êàðòèíó ñî ñòîðîíû ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå ýíòåðî-
òîìèè òîëñòîé êèøêè â îñíîâíîé ãðóïïå (18) ïî
îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå (12) æèâîòíûõ. Â
÷àñòíîñòè îòìå÷àåòñÿ óìåíüøåíèå îò¸êà òêàíè â îá-
ëàñòè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â îñíîâíîé ãðóï-
ïå î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóåò õàðàêòåð äèàìåòðà ìèêðîñî-
ñóäîâ â äèíàìèêå. Òàê äèàìåòð êàïèëëÿðîâ â îñíîâ-
íîé ãðóïïå íà 3-ñóòêè ñîñòàâèë 3.4±0.7 ìêì ( â íîð-
ìå 3.0±0.14), à â êîíòðîëüíîé ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòà-
âèë 11±1.1 ìêì (Ð<0.005).Îá óìåíüøåíèè îòåêà òêà-
íåé â îñíîâíîé ãðóïïå ñâèäåòåëüñòâóåò è ñíèæåíèå
îáú¸ìà ñòðîìû (25%) ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé
ãðóïïå (60 %). Ëèìôîãîííîå âîçäåéñòâèå ëàçåðíîãî
îáëó÷åíèÿ â çîíå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âûðà-
æàåòñÿ ñíèæåíèåì ÿâëåíèé ëèìôîñòàçà â îñíîâíîé
ãðóïïå, òîãäà êàê ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû â êîíòðîëüíîé

ãðóïïå ðàñøèðåíû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè
ëèìôîîòòîêà, ïðè ýòîì äèàìåòð ëèìôàòè÷åñêèõ êà-
ïèëëÿðîâ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà 3-ñóòêè ñîñòàâèë
27.5±1.1 ìêì, à â îñíîâíîé íà ýòîò æå ñðîê 8.5±0.9
ìêì.(P<0.001).

Îòìå÷åíî áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå ãåëèé-íåî-
íîâîãî îáëó÷åíèÿ è íà êëåòî÷íûå êîìïîíåíòû âîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèè. Èììóíîìîäåëèðóþùåå âëèÿ-
íèå ìåòîäà âûðàæàåòñÿ â ñíèæåíèè ëåéêîöèòàðíîé
èíôèëüòðàöèè â ñòðîìå òêàíåé çîíû îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Òàê, ïðîöåíòíûé ñîñòàâ íåéòðîôèëîâ
ñíèæàåòñÿ â îñíîâíîé ãðóïïå äî 6.0±1.2% íà 3-ñóò-
êè, à â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü ðàâåí
21.2±1.7 % (Ð<0.001),÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ðåãðåñ-
ñèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â îñíîâíîé ãðóïïå.
Êîëè÷åñòâî ìàêðîôàãîâ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòà-
âèë 14.6±2.3 % íà 7-ñóòêè, à â îñíîâíîé 30.3±1.3%
(P<0.001), êîëè÷åñòâî ïëàçìàòè÷åñêèõ êëåòîê íà 3-ñóòêè
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèë 12.7±1.5 % , à â îñ-
íîâíîé 33.3±1.6 % (P<0.001). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î
ïðåâàëèðîâàíèè ïðîäóêòèâíîé ôàçû èììóííîãî îò-
âåòà íàä ïðîëèôåðàòèâíîé â îñíîâíîé ãðóïïå æè-
âîòíûõ.

Âëèÿíèå îáëó÷åíèÿ íà êëåòî÷íûé êîìïîíåíò âîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèè âûðàæàåòñÿ ñíèæåíèåì ëåéêî-
öèòàðíîé èíôèëüòðàöèè òêàíåé, ïðåâàëèðîâàíèåì â
îñíîâíîé ãðóïïå êîëè÷åñòâà ìàêðîôàãîâ è ïëàçìàòè-
÷åñêèõ êëåòîê, òî åñòü ñòèìóëèðîâàíèåì êîìïîíåíòîâ
ìåñòíîãî èììóíèòåòà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå íèçêîèíòåíñèâíîãî
ãåëèé-íåîíîâîãî îáëó÷åíèÿ ðåãèîíàëüíûõ ê çîíå îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ïîêà-
çàëî áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå ìåòîäà íà âîñïàëè-
òåëüíûé ïðîöåññ. Ýòî õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîçèòèâíûìè
èçìåíåíèÿìè ìèêðîöèðêóëÿöèè, óñèëåíèåì äðåíàæ-
íîé ôóíêöèè ëèìôàòè÷åñêèõ êàïèëëÿðîâ, ñíèæåíèåì
îò¸êà òêàíåé, ïîäâåðãàþùèõñÿ îïåðàòèâíîé òðàâìå.

Èñïîëüçîâàíèå ãåëèé-íåîíîâîãî ëàçåðíîãî îáëó-
÷åíèÿ îêàçûâàåò ñ îäíîé ñòîðîíû ëèìôîãîííîå äåé-
ñòâèå, à ñ äðóãîé èììóíîñòèìóëèðóþùåå è èììóíî-
ìîäåëèðóþùåå âëèÿíèå. Ïåðâîå ñâÿçàíî ñ ñòèìóëè-
ðóþùèì âëèÿíèåì íà èììóííîêîìïåòåíòíûå êëåòêè
- àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ äèôôåðåíöèðîâêè ïëàçìàòè-
÷åñêèõ êëåòîê, óñèëåíèå ìèòîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè êëå-
òîê ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ è àêòèâàöèÿ êëåòîê ñèñòå-
ìû ôàãîöèòèðóþùèõ ìíîíóêëåàðîâ- â ÷àñòíîñòè ìàê-
ðîôàãîâ.
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Îäíèì èç òÿæåëûé îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèé
íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ îñòðàÿ ñïàå÷-
íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (ÎÑÊÍ), êîòîðàÿ ïî
÷àñòîòå çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî ïîñëå ïåðèòîíèòà. Ëå-
òàëüíîñòü ïðè ýòîì íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ ëåò íå
èìååò òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ è â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò
îò 15 äî 50 % [7,2,6] à ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà - åùå âûøå. Â çàâèñèìîñòè îò âðåìå-
íè ïðîøåäøåãî ñ ìîìåíòà îïåðàöèè- ëàïàðîòîìèè
äî âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ïðèíÿòî ðàçäåëÿòü îñ-
òðóþ ñïàå÷íóþ íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà íà 2 âèäà
- ðàííþþ è ïîçäíþþ [1,3]. Ê ðàííåé ñïàå÷íîé êè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ìû îòíîñèëè çàáîëåâàíèå,
âîçíèêøåå â òå÷åíèå ïåðâûõ 3 íåäåëü ïîñëå ëàïàðî-
òîìèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 25 áîëüíûõ ,

îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ðàííåé îñòðîé ñïàå÷íîé
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè. Ìóæ÷èí áûëî 18, æåí-
ùèí - 7. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 15 äî 76 ëåò. Íàèáîëåå
÷àñòî (17) çàáîëåâàíèå çàðåãèñòðèðîâàíî ó ïàöèåí-
òîâ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà ( â âîçðàñòå îò 30 äî 60
ëåò), ðåæå - ó ïîæèëûõ (5) è þíîøåé (3). Òàêàÿ ÷àñ-
òîòà ïî-âèäèìîìó îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî â ìîëîäîì
âîçðàñòå, â ñèëó åãî îñîáîé ðåàêòèâíîñòè è áîëåå âû-
ðàæåííûõ ïëàñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ áðþøèíû, ñïàå÷íûé
ïðîöåññ ôîðìèðóåòñÿ áûñòðåå ÷åì ó ñòàðèêîâ [7,4].

ÎÑÊÍ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàç-
âèâàëàñü ó 9 áîëüíûõ, ó 5- ïîñëå àïïåíäýêòîìèè ïî
ïîâîäó äåñòðóêòèâíîãî àïïåíäèöèòà, ó 4- ïîñëå ëàïà-
ðîòîìèè ïî ïîâîäó òðàâìû æèâîòà ñ ðàçðûâîì ïà-
ðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ, ó 3 â ñâÿçè ñ ïîâðåæäåíèåì
òîíêîé êèøêè, ó 2- ïîñëå óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîé
ÿçâû æåëóäêà, ó 2- ïîñëå ãèíåêîëîãè÷åñêîé îïåðàöèè,
ó 3- ïîñëå âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó âîñïàëåíèÿ äè-
âåðòèêóëà Ìåêêåëëÿ, ó 7 áîëüíûõ ðàçâèòèþ ÎÑÊÍ
ïðåäøåñòâîâàëè îïåðàöèè ïî ïîâîäó ñïàå÷íîé êè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.

Äèàãíîñòèêà îñòðîé ðàííåé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòè ÷ðåçâû÷àéíî òðóäíà. ÎÑÊÍ õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ðàçíîîáðàçèåì êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ,
ñìàçàííîñòüþ îñíîâíûõ ñèìïòîìîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ
èëåóñà. Ñõâàòêîîáðàçíàÿ áîëü â æèâîòå îòìå÷åíà ó 23
áîëüíûõ, ðâîòà- ó 18, âçäóòèå è àññèìåòðèÿ æèâîòà- ó
16, çàäåðæêà ãàçîâ è ñòóëà - ó 12, øóì ïëåñêà - ó 22
áîëüíûõ. Ñèìïòîì Âàëÿ âûÿâëåí ó 9 áîëüíûõ.

Êëèíè÷åñêîå ïðîÿâëåíèå ðàííåé ÎÑÊÍ îòìå÷à-
ëèñü â òå÷åíèå 1-é íåäåëè ó 16 áîëüíûõ, â òå÷åíèå 2-
é - ó 6 è â òå÷åíèå 3-é íåäåëè -  ó 3 áîëüíûõ ïîñëå
ïåðåíåñåííîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Îïåðàöèè ïî ïîâîäó ðàííåé ÎÑÊÍ áûëè ïðîâå-
äåíû ñ ìîìåíòà óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà â ñðîêè äî 2
÷àñîâ -6 áîëüíûì, äî 4 -8 áîëüíûì, äî 6 -5 , äî 12
÷àñîâ -2, äî 2 ñóòîê - 1 áîëüíîìó.

Â äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèÿ êðîìå êëèíè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëè ðåíòãåíîëîãè÷åñ-

ÎÁÌÅÍ ÎÏÛÒÎÌ

Á.Ð.Áàáàäæàíîâ ,
Á.Í.Êóðüÿçîâ,

Î.Á.Òàäæèáàåâ

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÐÀÍÍÅÉ ÎÑÒÐÎÉ ÑÏÀÅ×ÍÎÉ
ÊÈØÅ×ÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ

Óðãåí÷ñêèé ôèëèàë 1-é ÒàøÃîñÌÈ

êèì ìåòîäàì èññëåäîâàíèÿ. Ïðè ýòîì îáðàùàëè âíè-
ìàíèå íà íàëè÷èå ÷àù Êëîéáåðà è �àðîê�, ïîäâèæíî-
ñòè êèøå÷íûõ ïåòåëü, íåðàâíîìåðíîñòè ðàñïîëîæåíèÿ
ãàçîâ. Ïðîâîäèëè â äèíàìèêå ðåíòãåíîêîíòðàñòíîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïàññàæà áàðèÿ ïî êèøå÷íèêó. Ó÷èòûâàëè
òàêäæå êîëè÷åñòâî îòäåëÿåìîãî ÷åðåç òðàíñíàçàëüíûé
çîíä.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.
Îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà çàêëþ÷àëñÿ â

øèðîêîì âñêðûòèè áðþøíîé ïîëîñòè, ðàçúåäèíåíèè
ñïàåê áðþøíîé ïîëîñòè (ó 18), ðàçâîðîòå ïîâçäîø-
íîé êèøêè ( ó 3), ðåçåêöèè íåæèçíåñïîñîáíîãî ó÷àñ-
òêà òîíêîé êèøêè ( ó 3), íàëîæåíèè îáõîäíîãî ìåæ-
êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà (ó 1), èíòóáàöèè òîíêîé êèø-
êè òðàíñíàçàëüíî ( ó 14), ÷åðåç öåêîñòîìó (14) è àï-
ïåíäèêîñòîìó ( ó 2). Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî íàëîæåíèå
ñâèùåé íà ïîäâèæíûå îòäåëû ïèùåâàðèòåëüíîãî
êàíàëà â öåëÿõ èíòóáàöèè åãî ïðèâîäèò ê ïðîðåçûâà-
íèþ øâîâ íà èíôèëüòðèðîâàííîé áðþøèíå è îò-
õîæäåíèþ îðãàíîâ îò áðþøíîé ñòåíêè ñ ðàçâèòèåì
ïåðèòîíèòà. Ïîýòîìó ìû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îò-
êàçûâàåìñÿ îò ýòîãî ìåòîäà.

Ïðè òðàíñíàçàëüíîé èíòóáàöèè òîíêîé êèøêè
(ÒÍÈÒÊ) àíåñòåçèîëîã ïðîâîäèò çîíä â æåëóäîê
÷åðåç íîñîâîé  õîä. Õèðóðã ñëåäèò çà ïîÿâëåíèåì åãî
â êàðäèàëüíîé ÷àñòè æåëóäêà è ðàñïîëàãàåò åãî âäîëü
ìàëîé êðèâèçíû æåëóäêà. Â òàêîì ïîëîæåíèè òîëêàå-
ìûé àíåñòåçèîëîãîì çîíä îáû÷íî ïðîõîäèò âåñü èç-
ãèá äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è îêàçûâàåòñÿ çà äó-
îäåíàëüíîé ñâÿçêîé. Äëÿ áûñòðîãî ïðîâåäåíèÿ çîíäà
÷åðåç ïðèâðàòíèê ïîñëåäíèé ôèêñèðóåòñÿ ëåâîé ðó-
êîé, ïðàâàÿ ðóêà óäåðæèâàåò è íàïðàâëÿåò êîíåö çîí-
äà â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó è ïðîäâèãàåò åãî
äàëåå, â òî âðåìÿ êàê ïðàâîé ðóêîé ïîä áðûçæåéêîé
ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè íàïðàâëÿþò ãîëîâêó
çîíäà â íèæíåãîðèçîíòàëüíóþ âåòâü êèøêè. Ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ çîíäà â ýòîò ó÷àñòîê îí, êàê ïðàâèëî, ëåã-
êî âûõîäèò çà ñâÿçêó Òðåéòöà â òîíêóþ êèøêó,
ÒÍÈÒÊ çàêàí÷èâàþò ïðè äîñòèæåíèè ãîëîâêîé çîí-
äà èëåîöåêàëüíîãî óãëà ïîñëå ÷åãî ñðàçó æå àñïèðè-
ðóþò êèøå÷íîå ñîäåðæèìîå äî ïîëíîãî ñïàäåíèÿ ïå-
òåëü êèøîê.

Ïîñëåäíèå îòâåðñòèÿ ê îðàëüíîìó êîíöó çîíäà
äîëæíû ðàñïîëàãàòüñÿ â æåëóäêå.

Äëÿ èíòóáàöèè êèøå÷íèêà èñïîëüçîâàëè çîíä
ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé ïîëèõëîðâèíèëîâóþ òðóáêó,
ñ âíóòðåííèì äèàìåòðîì 6-7 ìì, äëèíîé 2-2,5 ìì  ñ
îëèâîé äèàìåòðîì 8-10 ìì íà êîíöå. Íà ïðîòÿæåíèè
2 ì îò îëèâû çîíä ïåðôîðèðîâàí îòâåðñòèÿìè äèà-
ìåòðîì 2 ìì íà ðàññòîÿíèè 2-2,5 ñì äðóã îò äðóãà.

Èíòóáàöèþ êèøå÷íèêà ïðîâîäèëè â òå÷åíèè 4-
17 ñóòîê, â çàâèñèìîñòè îò ñðîêà ïîëíîãî âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ïåðèñòàëüòèêè ñïóñòÿ 1-2 ñóòîê ñ ìîìåíòà ïå-
ðåâîäà áîëüíûõ íà ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå. Ïðè ãíîé-
íîì ïåðèòîíèòå çîíä íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü îñòîðîæíî
â ñâÿçè ñ âîçìîæíûì ðàçðûâîì êèøêè â ìåñòàõ íàè-
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Çàéíèääèí

Íîðìàí ¤¨ëè,

 Çàôàð

Ñèíäîð ¤¨ëè

ÑÓßÊ-ÒÎÌÈÐËÀÐ ØÈÊÀÑÒËÀÍÈØÈÍÈ ÆÀÐÐÎ¥ËÈÊ
É£ËÈ ÁÈËÀÍ ÄÀÂÎËÀØ ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈ

Ñàìàð¢àíä òîìèðëàð æàððî¦ëèãè ìàðêàçè

áîëüøåé èíôèëüòðàöèè èëè ëîêàëèçàöèè ñòðåññîâûõ
ÿçâ..

Äëÿ ýâàêóàöèè ñîäåðæèìîãî êèøå÷íèêà ýëåêòðî-
îòñîñ íå ïðèìåíÿëè, òàê êàê ïðè ýòîì òðóäíîðåãóëè-
ðóåìîå ðàçðåæåíèå ïðèâîäèëî ê ïðèñàñûâàíèþ ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè êèøêè ê îòâåðñòèÿì çîíäà è åå òðàâ-
ìàòèçàöèè.

Â òå÷åíèè 1-õ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè ïî çîíäó âû-
äåëÿëîñü â ñðåäíåì (1700_±150,0) ìë ñîäåðæèìîãî,
2-õ (1500-±110,0 ) ìë, 5-õ (650,0-± 150,0) ìë. Ñ âîñ-
ñòàíîâëåíèåì ïåðèñòàëüòèêè êîëè÷åñòâî âûäåëÿåìî-
ãî ïî çîíäó êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî óìåíüøàëîñü.
Ïîñëå ïåðåâîäà áîëüíîãî íà ïîëíîå ýíòåðàëüíîå ïè-
òàíèå è âîññòàíîâëåíèå äîñòàòî÷íî àêòèâíîé ìîòîð-
íî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè êèøå÷íèêà çîíä óäàëÿëè. Â
òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà ïðîâåäåíèÿ ÒÍÈÒÊ áîëüíûõ
íå îãðàíè÷èâàëè â ïèòüå.

Ïîêàçàíèÿìè ê ÒÍÈÒÊ ñ÷èòàþòñÿ: 1)íàëîæåíèÿ
ìåæêèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ èëè óøèâàíèå ïåðôîðà-
òèâíûõ îòâåðñòèé òîíêîé êèøêè â óñëîâèÿõ ôèáðè-
íîçíîãî èëè ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà. 2) êèøå÷íàÿ íå-
ïðîõîäèìîñòü íåçàâèñèìî îò åå ãåíåçà ñî âçäóòèåì
òîíêîé êèøêè äî 6-7 ñì â äèàìåòðå èëè ðåçêîé èí-
ôèëüòðàöèåé ñòåíîê êèøêè. Îòíîñèòåëüíûì ïðîòè-
âîïîêàçàíèåì ê ïðèìåíåíèþ ÒÍÈÒÊ ÿâëÿåòñÿ âû-
ðàæåííûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ îñîáåííî â âåðõíåì ýòà-
æå áðþøíîé ïîëîñòè[5].

Ó ïîæèëûõ è ðåçêî îñëàáëåííûõ ëèö íàõîæäåíèå
çîíäà â íîñîãëîòêå ñïîñîáñòâóåò çàòðóäíåíèþ äûõà-
íèÿ è ëåãî÷íîðåñïèðàòîðíûì îñëîæíåíèÿì[8], ïîýòîìó
äëèòåëüíîñòü åå íå ìîæåò ïðåâûøàòü 4-5 ñóòîê. Îíà
ïðèìåíèìà ëèøü ïðè îòñóòñòâèè ñåðäå÷íîëåãî÷íîé
ïàòîëîãèè ó ëèö ìîëîæå 60 ëåò, íå îáëàäàþùèõ èçáû-
òî÷íîé ìàññîé òåëà.

Ðåòðîãðàäíóþ èíòóáàöèþ ïðîâîäèëè ÷åðåç öåêî
è àïïåíäèêîöåêîñòîìó (áîëåå 4 ñóòîê) äëÿ äåêîìï-
ðåññèè êèøå÷íèêà ó ïîæèëûõ ëèö, ïðè îïåðàöèÿõ çà-
âåðøàþùèõñÿ íàëîæåíèåì èëåîñòîìû.

Ìåòîä øèíèðîâàíèÿ òîíêîé êèøêè îáåñïå÷èâàåò
ðàöèîíàëüíóþ óêëàäêó è äåêîìïðåññèþ ñ ïîñëåäóþ-
ùèì îáðàçîâàíèåì ñïàåê áåç íàðóøåíèÿ ïàññàæà. Äëÿ
óëó÷øåíèÿ ïðîâåäåíèÿ çîíäà ÷åðåç äâåíàäöàòèïåðñò-
íóþ êèøêó ó 4 áîëüíûõ âûïîëíèëè ðàññå÷åíèå ñâÿç-
êè Òðåéöà è ìîáèëèçàöèþ êèøêè ïî Êîõåðó. Ó 3
áîëüíûõ äåêîìïðåññèþ îñóùåñòâëÿëè ïóòåì ïåðåìå-
ùåíèÿ ñîäåðæèìîãî òîíêîé êèøêè â ïðîñâåò òîëñòîé.
Íàðÿäó ñ èíòóáàöèåé òîíêîé êèøêè âñåãäà ïðîèçâî-
äèëè ðàñòÿæåíèå íàðóæíîãî ñôèíêòåðà çàäíåãî ïðî-
õîäà ïî Ñóááîòèíó ñ ââåäåíèåì ÷åðåç çàäíèé ïðîõîä
â òîëñòóþ êèøêó çîíäà äèàìåòðîì 1,5-2,0 ñì äî ñåëå-
çåíî÷íîãî óãëà.

Àïïåíäèêîöåêîñòîìó îñóùåñòâëÿëè ñëåäóþùèì

îáðàçîì: âûïîëíèëè àïïåíäýêòîìèþ, îñòàâëÿÿ äî 1-
1,5 ñì îòðîñòêà ó åãî îñíîâàíèÿ. Ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó
îòðîñòêà èññåêàëè äî ìåñòà ïåðåõîäà åå â ñëèçèñòóþ
ñëåïîé êèøêè è ÷åðåç êóëüòþ îòðîñòêà ïðîâîäèëè
ðåòðîãðàäíóþ èíòóáàöèþ òîíêîé êèøêè. Íåäîñòàò-
êîì ýòîãî ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ óãðîçà èíôèöèðîâàíèÿ
áðþøíîé ïîëîñòè, òðóäíîñòè â ïðîâåäåíèè çîíäîâ
÷åðåç òåðìèíàëüíûé îòäåë ïîâçäîøíîé êèøêè. Ïðå-
èìóùåñòâîì ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü áîëåå äëèòåëüíî-
ãî ïðåáûâàíèÿ çîíäà â ïðîñâåòå êèøêè áåç óãðîçû
ðàçâèòèÿ ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé.

Ó 3 áîëüíûõ ïðîèçâîäèëè 3 ðåëàïàðîòîìèè, ó 2-4
ðåëàïàðîòîìèè, ó 1-2 ðåëàïàðàòîìèè. Óäàëåíèå çîíäà
ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ÷åðåç 4-5 ñóòîê ó íèõ ïðè-
âåëî ñíîâà ê ðàçâèòèþ ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõî-
äèìîñòè. Ïîýòîìó èíòóáàöèþ òîíêîé êèøêè ïðîäîë-
æàëè äî 2 íåäåëü, ïîñëå ÷åãî ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ íå
îòìå÷àëñÿ.

 Ïîñëå îïåðàöèè óìåðëè 3 áîëüíûõ. Ïðè÷èíîé
ñìåðòè ÿâèëñÿ ïåðèòîíèò (1) òðîìáîç ìåçåíòåðàëü-
íûõ ñîñóäîâ (1), èíôàðêò ìèîêàðäà (1).

Òàêèì îáðàçîì îñòðàÿ ðàííÿÿ ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ
íåïðîõîäèìîñòü ÿâëÿåòñÿ òÿæåëûì çàáîëåâàíèåì. Ðàí-
íÿÿ äèàãíîñòèêà, ñâîåâðåìåííîå îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî ñ èíòóáàöèåé òîíêîé êèøêè ÿâëÿåòñÿ îñ-
íîâíûìè ôàêòîðàìè, ñïîñîáñòâóþùèìè ñíèæåíèþ
ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè. Ïðè ìíîãîêðàòíûõ
ðåöèäèâàõ çàáîëåâàíèÿ èíòóáàöèþ êèøêè ñëåäóåò
ïðîäîëæàòü äî 2-õ íåäåëü.
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Ñ¤íããè éèëëàðäà òðàíñïîðò âîñèòàëàðèíèíã ê¤ïàéè-
øè, óëàð òåçëèãèíèíã îðòèøè, ¢èøëî¢ õ¤æàëèê òðàíñ-
ïîðò âîñèòàëàðèíèíã àâòîìàòëàøèøè òóôàéëè ñóÿê-òî-
ìèðëàð øèêàñòëàíèøè êóí ñàéèí ê¤ïàéìî¢äà. Êîðÿêèí
Â.Ì. âà áîø¢àëàðíèíã (1987) êóçàòèøè÷à, áó ¦îë 61,2

ôîèçíè òàøêèë ýòàäè.
¡àéòà òèêëàø àìàëè¸òëàðèíèíã ¢¤ëëàíèëèøè òó-

ôàéëè ñóÿê-òîìèðëàð øèêàñòëàíèøèäà èæîáèé íà-
òèæàëàðãà ýðèøèëìî¢äà. Øóíãà ¢àðàìàñäàí áóãóíãè
êóí àíãèîæàððî¦ëèê ¦îëàòèäà øèêàñòëàíãàí òîìèðãà
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íèñáàòàí àââàëãèäåê á¤ëèá, àìïóòàöèÿ, àúçî âà òèçèì-
ëàð ôóíêöèÿñèíè áóçèëèø ¦îëëàðè êóçàòèëìî¢äà (Çà-
ôàð Ñèíäîð ¤¨ëè âà áîø¢. 1994).

Øóíäàé î¨èð øèêàñòëàíèøãà ó÷ðàãàí áåìîðëàð-
íèíã äàâîëàø íàòèæàëàðèíè ÿõøèëàøäà óëàðãà ò¤¨-
ðè òàøõèñ ¢¤éèø áèëàí áèðãà æàððî¦ëèêíèíã òàê-
òèê óñóëëàðèíè ò¤¨ðè òàíëàø êàòòà à¦àìèÿòãà ýãà.

Ìàòåðèàëëàð âà íàòèæàëàð ìó¦îêàìàñè.
Òîìèðëàð æàððî¦ëèãè ìàðêàçèäà 1974-1999 éèë-

ëàð è÷èäà 112 áåìëîð ¢àéòà òèêëàø àìàëè¸òè âîñèòà-
ñèäà äàâîëàíäè. Øóëàðäàí 78 íàôàðèíè ýðêàê, 34 íà-
ôàðèíè ýñà à¸ë áåìîðëàð òàøêèë ýòàäè.

©øè Æàìè
Øóëàðäàí

ýðêàêëàð à¸ëëàð

20 ̧ øãà÷à 19 19 -

21-30 37 23 14

31-40 35 19 16

41-50 17 13 4

51 âà êàòòà 4 4 -

Æàìè 112 78 34

1-æàäâàë
Áåìîðëàðíèíã ¸øè âà æèíñè á¤éè÷à á¤ëèíèøè

Ñóÿê-òîìèðëàð øèêàñòëàíèøèíèíã àñîñèé ñàáàá-
ëàðè: é¤ë-òðàíñïîðòè ¦îäèñàñèäàí øèêàñòëàíãàí - 40,
¢èøëî¢ õ¤æàëèê èøëàðèäàí - 16, áàëàíäëèêäàí éè-
¢èëèøäàí - 14, ñïîðò ìóñîáà¢àëàðèäàí - 30, áîø¢à òóð
øèêàñòëàíèøëàðäàí ýñà 12 áåìîð êóçàòèëäè.

Øèêàñòëàðíèíã æîéëàøóâè á¤éè÷à: ¢¤ëòè¢ îñòè
øèêàñòëàðè áèëàí - 2, åëêà - 22, áèëàê - 12, ̧ íáîø - 1,
ñîí -15, áîëäèð øèêàñòëàðè áèëàí - 55 áåìîð êóçà-
òèëãàí.

Þ¢îðèäà ê¤ðñàòèá ¤òèëãàí øèêàñòëàðíèíã àñî-
ñèéëàðè é¤ë-òðàíñïîðò ¦àëîêàòëàðè, ÿúíè ¨èëäèðàê
áîñèá êåòãàíäà ¸êè àâòîìîáèë óðèá þáîðãàíäà ñóÿê
ñèíèøè, òîìèð óçèëèøè, þìøî¢ ò¤¢èìàëàð ýçèëèøè,
¦àòòî àìïóòàöèÿ ¦îëàòëàðè øàêëèäà êóçàòèëäè.

Ñèíèø
òóðëàðè

Øèêàñòëàð
ñîíè

Çàðáàíèíã ¤¢íàëèøè

ò¤¨ðè íîò¤¨ðè

K¤íäàëàíã
ñèíèø

40 28 12

Ñíàðÿäëè
ñèíèø

45 23 22

+èÿ ñèíèø 17 5 12

       Æàìè 102 56 46

2-æàäâàë
Ñèíèø òàâñèôè âà øèêàñò ¦îñèë á¤ëèø ìåõàíèçìè

Àìàëè¸ò íîìè
Áåìîðëàð

ñîíè
Ãèïñ

Àðòåðèÿíè áî¨ëàø 4 1

©íáîø ÷îê 10 2

Àéëàíìà ÷îê 6 1

Àóòîâåíà 7 2

Òðîìáýêòîìèÿ 6 1

Ñïàçìíè é¤¢îòèø 4 1

Ãåìàòîìàíè é¤¢îòèø 4 1

   Æàìè 41 9

4-æàäâàë
Áåìîðëàðíèíã ñóÿê ñèíèøèãà ¢èëèíãàí àìàëè¸òëàð òàâñèôè

Àìàëè¸ò òóðè
Áåìîðëàð

ñîíè
Åëêà Áèëàê

Àðòåðèÿíè áî¨ëàø 4 1 1

©íáîø ÷îê 30 13 7

Àéëàíìà ÷îê 16 2 6

Àóòîâåíà 40 10 15

Òðîìáýêòîìèÿ 3 1 -

Ñïàçìàíè é¤¢îòèø 4 - 1

Ãåìàòîìàíè é¤¢îòèø 9 3 2

Æàìè 102 30 32

3-æàäâàë
Áåìîðëàðíèíã àìàëè¸ò òàâñèôè á£éè÷à á£ëèíèøè
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Þ.À. Èáðàãèìîâà ,

Ä.Ô. Êàðèìîâà ,

À.Ñ. Õîäæàåâà

ÝÍÄÎÑÊÎÏÈß Â ÊËÈÍÈÊÅ ÌÈÎÌÛ ÌÀÒÊÈ
Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

Áåìîðëàðíèíã àêñàðèÿòè êàðàõòëèêíèíã II âà III
äàðàæàñè áèëàí êàñàëõîíàãà êåëèá òóøãàí. Ñóÿê ñè-
íèøè âà øèêàñò ¦îñèë á¤ëèøèíè ¢óéèäàãè æàäâàë
îð¢àëè ê¤ðñàòèá ¤òàìèç.

¥àììà êóçàòèëãàí áåìîðëàðãà øîøèëèí÷ ¢àéòà
òèêëàø àìàëè¸òè àìàëãà îøèðèëäè (3-æàäâàëãà ¢à-
ðàíã).

Óøáó æàäâàëäà ê¤ðñàòèá ¤òèëãàíèäåê, àñîñèé ýúòè-
áîð òîìèðëàðãà ¢àéòà òèêëàø àìàëè¸òëàðè: ¸íáîø,
àéëàíìà ÷îê ¢¤éèø ¦àìäà òîìèðëàð íó¢ñîíè êàòòà
á¤ëãàíäà àóòîâåíà ¸êè ïðîòåç ¢¤éèø, ñïàçì âà ãåìà-
òîìàëàðíè é¤¢îòèø êàáè óñóëëàðãà ¢àðàòèëãàí. Áó-
ëàðäàí òàø¢àðè ñèíãàí ñóÿêíè òèêëàø ó÷óí 41 íàôàð
áåìîðãà àìàëè¸òëàð ¢èëèíäè (4-æàäâàëãà ¢àðàíã).

Ñóÿêíèíã áèòèøèäà 43,9 ôîèç áåìîðëàðäà ñóñàé-
èø êóçàòèëäè. Øóíèíã ó÷óí ¦àì áóíäàé øèêàñòëà-
íèøëàðãà 40-60 ôîèçãà÷à ¤ç âà¢òèäà òàøõèñ ¢¤éèë-
ìàéäè. Íàòèæàäà áåìîðëàðíèíã ìàúëóì áèð ¢èñìèäà
÷èðèø (ãàíãðåíà) ðèâîæëàíèøè êóçàòèëäè.

Êóçàòèëãàí áåìîðëàðíèíã 2 òàñèäà î¸¢íèíã ñîí
âà áîëäèð ¢èñìëàðèäàí àìïóòàöèÿ ¢èëèíäè, 1 áåìîð
âàôîò ýòäè. Áåìîð ¤ëèìèíèíã àñîñèé ñàáàáëàðè: äèñ-
ñåìèíàöèÿëè ¢îí èâèøèíèíã ¤òêèð ðèâîæëàíèøè, ¦à-
êèìëàðíèíã ¤ç âà¢òèäà ìàëàêàëè ¸ðäàì ê¤ðñàòìàãàí-
ëèãèäèð.

Ñóÿê-òîìèð áèðãà øèêàñòëàíèøëàðèíèíã ÿ¢èí âà
óçî¢ âà¢òäàãè íàòèæàëàðèäà óíèíã êàðàõòëèê ¦îëàòè,

ñóÿêíè ò¤¨ðè ôèêñàöèÿ ¢èëèø, òðîìá ¦îñèë á¤ëèøè
âà èíôåêöèÿ òóøèøè ìó¦èì ðîë ¤éíàéäè.

Ñóÿê-òîìèð áèðãà øèêàñòëàíèøèíè äàâîëàøäà ýíã
ñàìàðàëè íàòèæà èíòåðìîäóëëÿð îñòåîñèíòåç ¢¤éèë-
ãàíäà êóçàòèëäè. Áóíäà äàñòëàá ñóÿê ñèíè¨èíè òèê-
ëàø, êåéèí ýñà òîìèðíè òèêëàø ëîçèì.

Õóëîñàëàð
1. Ñóÿê-òîìèðëàð áèðãà øèêàñòëàíèøèäà äèññå-

ìèíàöèÿëè ¢îí èâèøè ðèâîæëàíìàñëèãè ó÷óí ýðòà
ãåïàðèí 100-150 ÒÁ/êã ¢èëèíèøè íàòèæàíèíã ÿíàäà
ñàìàðàëè á¤ëèøèãà îëèá êåëàäè.

2. Ñóÿê-òîìèðëàð áèðãà øèêàñòëàíãàíäà óíèíã
êàðàõòëèê ¦îëàòèãà, øèêàñò âà¢òèãà, òàâñèôèãà, ¦àæ-
ìèãà, ¢îí êåòèø ìè¢äîðèãà, ðèâîæëàíãàí òðîìáîòèê
àñîðàòèãà âà áåìîðíèíã óìóìèé ¦îëàòèãà ¢àðàãàí ¦îëäà
¦àð áèð áåìîðãà àëî¦èäà ¸íäîøèø ëîçèì.

Àäàáèªòëàð
1.Áàõðèääèíîâ Ô.Ø. âà áîø¢. Âîññòàíîâèòåëüíàÿ õèðóðãèÿ
òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé êîíå÷íîñòåé. Â êí.: Àêòóàëü-
íûå âîïðîñû ðåêîíñòðóêòèâíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóð-
ãèè, -Ò.: 1996, ñ.31-33.
2.Êàðèìîâ Ý.À. âà áîø¢. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñî÷åòàííûõ
ïîâðåæäåíèé ñîñóäîâ. Â êí.: V ñúåçä õèðóðãîâ Öåíòð. Àçèè. 1991,
ñ.34-36.
3.Êîðÿêèí À.Ì. âà áîø¢. Îñíîâíûå ïóòè óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòà-
òîâ ëå÷åíèÿ ñî÷åòàííîé òðàâìû ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ. Âåñ-
òíèê õèðóðãèÿ. 1987, ¹8. c.73-75.

Ìèîìà ìàòêè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðî-
ñòðàí¸ííûõ äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåâûõ çàáîëåâà-
íèé ïîëîâîé ñèñòåìû æåíùèíû è äèàãíîñòèðóåòñÿ ó
20-25% æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà. Ñîãëàñíî
äàííûì ëèòåðàòóðû, ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî îïåðàòèâíûõ
ãèíåêîëîãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ âûïîëíÿåòñÿ ïî ïî-
âîäó ìèîìû ìàòêè (Êóëàêîâ Â.È. ñ ñîàâò. 1991; Êóëà-
êîâ Â.È., Àäàìÿí Ë.Â.,1997Wallach 1992). Øèðîêàÿ ðàñ-
ïðîñòðàí¸ííîñòü çàáîëåâàíèÿ äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü
ðàçðàáîòêè åäèíûõ ïîäõîäîâ ê äèàãíîñòèêå è òåðàïèè,
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé è âûáîðà îïòèìàëüíîãî
ìåòîäà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

 Ãèñòåðîñêîïèÿ- îïåðàòèâíûé ìåòîä âèçóàëüíîãî
îáñëåäîâàíèÿ ïîëîñòè ìàòêè ñ ïîìîùüþ îïòè÷åñêîãî
ïðèáîðà, äàþùèé âîçìîæíîñòü âûÿâèòü âíóòðèìàòî÷-
íóþ ïàòîëîãèþ, îïðåäåëèòü ëîêàëèçàöèþ è âåëè÷èíó
ìèîìàòîçíûõ óçëîâ è ñòåïåíü ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè ïà-
òîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, à òàê æå ïðèöåëüíî âçÿòü ìà-
òåðèàë íà ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.

 Äàííûé ìåòîä çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò äèàãíîñòè-
÷åñêèå âîçìîæíîñòè âûÿâëåíèÿ âíóòðèìàòî÷íîé ïà-
òîëîãèè, ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü êîíòðîëü çà ýôôåêòèâ-
íîñòüþ ëå÷åíèÿ, è âûïîëíÿòü îïåðàòèâíûå ìàíèïóëÿ-
öèè â ïîëîñòè ìàòêè ïîä êîíòðîëåì çðåíèÿ.

 Âèçóàëüíûé îñìîòð âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ìàò-
êè â ñî÷åòàíèè ñ óëüòðàçâóêîâûì ñêàíèðîâàíèåì, áèî-
ïñèåé ýíäîìåòðèÿ ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü òàêòèêó âåäå-
íèÿ áîëüíûõ.

 Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðåäå-
ëåíèå ðîëè ãèñòåðîñêîïèè â äèàãíîñòèêå ðàçëè÷íûõ
âàðèàíòîâ ìèîìû ìàòêè è ïàòîëîãèè ýíäîìåòðèÿ.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
 Æèäêîñòíóþ ãèñòåðîñêîïèþ âûïîëíÿëè äèàãíî-

ñòè÷åñêèì ãèñòåðîôèáðîñêîïîì ôèðìû «Karl Storz»
(Ãåðìàíèÿ), ñ 2õ êðàòíûì óâåëè÷åíèåì. Â êà÷åñòâå ñðå-
äû äëÿ ðàñòÿæåíèÿ ïîëîñòè ìàòêè èñïîëüçîâàëñÿ ôè-
çèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð (êîëè÷åñòâî èñïîëüçóåìîé
æèäêîñòè äîñòèãàëî 800-900 ìë).

Ãèñòåðîñêîïèÿ ïðîâîäèëàñü ñ ó÷¸òîì ïîêàçàíèé è
ïðîòèâîïîêàçàíèé âñåì æåíùèíàì ñ àöèêëè÷åñêèìè
ìàòî÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè âî âñåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà áûëè
ïîêàçàíèÿ ê äèàãíîñòè÷åñêîìó âûñêàáëèâàíèþ ïîëîñ-
òè ìàòêè. Îïåðàöèÿ ïðîèçâîäèëàñü ïîä âíóòðèâåííûì
íàðêîçîì êàëèïñîëîì (äîçà èíäèâèäóàëüíàÿ).Îñíîâ-
íûìè ïîêàçàíèÿìè ê ãèñòåðîñêîïèè ÿâèëèñü: íàðó-
øåíèå ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà, ìèîìà ìàòêè, ïîäîçðåíèå
íà ïàòîëîãèþ ýíäîìåòðèÿ, áåñïëîäèå.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè áûëî îáñëå-
äîâàíî 92 ïàöèåíòêè ñ àöèêëè÷åñêèìè ìàòî÷íûìè
êðîâîòå÷åíèÿìè.

Âîçðàñò áîëüíûõ áûë â ïðåäåëàõ 35-64 ëåò.
Àíàëèç ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè ïîêàçàë, ÷òî â

àíàìíåçå 1 ðîäû áûëè ó 18 (19,5 %) ïàöèåíòîê; 2
ðîäîâ ó 33 (35,8 %); 3 ðîäîâ è áîëåå ó 41(44,5 %)
ïàöèåíòêè.

Àáîðòû äåëàëè - 72 (78,2 %) ïàöèåíòêè.
Ãèíåêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ â àíàìíåçå èìåëè:

õðîíè÷åñêèé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ îðãàíîâ ìàëî-
ãî òàçà ó-82 (89 %) áîëüíûõ; êèñòû ÿè÷íèêîâ (âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ãåíåçà) ó-8 (8,6 %); îïåðèðîâàíû ïî
ïîâîäó âíåìàòî÷íîé áåðåìåííîñòè - 3 (3,2 %); ïî
ïîâîäó ïèîñàëüïèíêñà-1 (1 %); ðàçëèòîãî ïåðèòîíè-
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òà- 1 (1 %); óäàëåíèå ïîëèïà öåðâèêàëüíîãî êàíàëà-
ó 3 (3,2 %); ÄÝÊ øåéêè ìàòêè ïî ïîâîäó ýðîçèè- ó
15 (16,3 %).

Íàðóøåíèå ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè îò 2 ìåñÿöåâ
äî 6-7 ëåò (â àíàìíåçå) íàáëþäàëîñü ó 56 (60,8 %)
ïàöèåíòîê.

Ãîðìîíàëüíîé êîððåêöèè (íîðêîëóòîì, ðåãèâèäî-
íîì è 17 ÎÏÊ) ïîäâåðãëèñü 62 ( 67,3 %) áîëüíûå.

Âûñêàáëèâàíèå ïîëîñòè ìàòêè îäíîêðàòíî áûëî ó
92 (100 %) áîëüíûõ, èç íèõ ïîâòîðíî- ó 32 (34,7 %)
áîëüíûõ. Îáùåå óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ìàòêè áûëî íå
áîëåå 7-8 íåäåëü áåðåìåííîñòè.

Âñåì áîëüíûì áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå êëè-
íèêî-ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå: óëüò-
ðàçâóêîâóþ âåðèôèêàöèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà,
ÐÈÀÃ, áàêòåðèîëîãè÷åñêîå, èììóíîëîãè÷åñêîå, êëèíè-
êîáèîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.
Ãèñòåðîñêîïèÿ áûëà ïðîâåäåíà âñåì 92 áîëüíûì ñ

ó÷åòîì ôàçû ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà. Â ïðîöåññå ãèñòå-
ðîñêîïèè áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ïðè÷èíà ìàòî÷íûõ
êðîâîòå÷åíèé. Òàê, ó 62 (67,3 %) èç 92 ïàöèåíòîê âî
âðåìÿ ãèñòåðîñêîïèè âûÿâëåíà ãèïåðïëàçèÿ ýíäîìåò-
ðèÿ, êîòîðàÿ èìåëà âèä íåðàâíîìåðíî óòîëù¸ííûõ ñêëà-
äîê ðàçëè÷íîé âûñîòû è ôîðìû îò áëåäíî-ðîçîâîãî
äî ÿðêî-êðàñíîãî öâåòà. Ó 16 (17,3 %) ïàöèåíòîê âû-
ÿâëåíà æåëåçèñòî-êèñòîçíàÿ ãèïåðïëàçèÿ, êîòîðàÿ âè-
çóàëèçèðîâàëàñü â âèäå ìíîæåñòâåííûõ êèñòîçíûõ ïî-
ëîñòåé, ñ íåðàâíîìåðíî óòîëù¸ííûìè ñêëàäêàìè ðàç-
ëè÷íîé âûñîòû è ôîðìû. Ó 14 (15,2 %) ïàöèåíòîê
óñòàíîâëåíî ñî÷åòàíèå ïîëèïîçà è ãèïåðïëàçèè ýíäî-
ìåòðèÿ. Ïîëèïû ñëèçèñòîé áûëè åäèíè÷íûìè è ìíî-
æåñòâåííûìè, ðàçëè÷íîé ôîðìû è âåëè÷èíû ñ ëîêà-
ëèçàöèåé èõ â îáëàñòè äíà è óñòüåâ ìàòî÷íûõ òðóá. Ó
16 (17,3 %) èç 92 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíû ñóáìó-
êîçíûå ìèîìàòîçíûå óçëû.

Ñóáìóêîçíûå óçëû áûëè âèäíû â âèäå îâîèäíîé
èëè îêðóãëîé ôîðìû îáðàçîâàíèé áåëåñîâàòîãî öâåòà
ñ ðîâíûìè è ÷¸òêèìè êîíòóðàìè.

Òàê êàê ïîäñëèçèñòàÿ ìèîìà íàèáîëåå ÷àñòàÿ ïðè-
÷èíà îáèëüíûõ, äëèòåëüíûõ ìåíñòðóàöèé, ïðèâîäÿùèõ
ê ðàçâèòèþ ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé æåëåçîäåôèöèòíîé
àíåìèè, âàæíî îöåíèòü å¸ ðàçìåðû, ìåñòî ðàñïîëîæå-
íèÿ, íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå íîæêè óçëà.

Ìåòîä ãèñòåðîñêîïèè ïîçâîëèë íàì âûäåëèòü òðè
òèïà ñóáìóêîçíûõ ìèîì ïî êëàññèôèêàöèè Ë.Â. Àäà-

ìÿí (1999ã.): 0-òèï -óçåë íà íîæêå ó 4 (25 %) áîëü-
íûõ, I-òèï-óçåë âûñòóïàåò â ïîëîñòü ìàòêè áîëåå, ÷åì
íàïîëîâèíó ó 5 (31,2 %) áîëüíûõ, II-òèï-óçåë áîëåå
÷åì íàïîëîâèíó ðàñïîëîæåí â ìèîìåòðèè-ó 7 (43,7
%) áîëüíûõ.

Ñóáìóêîçíûå óçëû 0-òèïà áûëè âûêðó÷åíû, ñ
ïîñëåäóþùèì âûñêàáëèâàíèåì ëîæà óçëà. Ïðèöåëüíî
ïðîèçâîäèëàñü áèîïñèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè óäàëåííîé
ñëèçèñòîé îòìå÷åíî ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå ñîâïàäåíèå
ãèñòåðîñêîïè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé-
â 98 % ñëó÷àåâ, è ó âñåõ 92 (100 %) áîëüíûõ ãèñòîëî-
ãè÷åñêè âûÿâëåí õðîíè÷åñêèé âîñïàëèòåëüíûé ïðî-
öåññ ýíäîìåòðèÿ.

Äàííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëèëà òî÷íî îïðåäåëèòü ëî-
êàëèçàöèþ ìèîìàòîçíûõ óçëîâ, ïðåäñòàâëåííûõ â òàá-
ëèöå 1.

Èç ïðåäñòàâëåííîé òàáëèöû âèäíî, ÷òî íàèáîëåå
÷àñòî ìèîìàòîçíûå óçëû ëîêàëèçóþòñÿ ïî ïåðåäíåé
è çàäíåé ñòåíêàì ìàòêè, ðåæå ïî ð¸áðàì ìàòêè è ó
äíà.

Ïî óëüòðàñòðóêòóðå ìèîìàòîçíîãî óçëà áîëüíûå
áûëè ðàñïðåäåëåíû íà III ãðóïïû, ïðåäñòàâëåííûõ â
òàáëèöå 2.

Èç ïðåäñòàâëåííîé òàáëèöû âèäíî, ÷òî íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàí¸ííîå ðàñïîëîæåíèå ìèîìàòîçíûõ óçëîâ
-èíòåðñòèöèàëüíîå è ñóáñåðîçíîå.

Äèàìåòð óçëîâ âàðüèðîâàë îò 25 äî 35 ìì. Êðîìå
òîãî, ãèñòåðîñêîïèÿ ïîçâîëèëà îáíàðóæèòü ïàòîëîãè-
÷åñêèå î÷àãè ìàëûõ ðàçìåðîâ (ìåíüøå 20 ìì), ÷òî
áûëî íåäîñòóïíî ïðè óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêå. Òàê,
î÷àã ðàçìåðîì 15-18 ìì âûÿâëåí ó 63 (68,3 %) áîëü-
íûõ.

Âñåì 92 áîëüíûì ìåòîä ïðîâîäèëñÿ â êà÷åñòâå
ìîíèòîðèíãà ëå÷åáíîãî ïðîöåññà, îñíîâíûì ãîðìî-
íàëüíûì êîìïîíåíòîì êîòîðîãî ÿâëÿëñÿ ïðåïàðàò
ôèðìû �Ãåäåîí Ðèõòåð,,-�Äîðèêñàç�, 1 ml ìàñëÿííî-
ãî ðàñòâîðà êîòîðîãî ñîäåðæèò 200 mg Norethisteron.
Enantat. Ïðåïàðàò íàçíà÷àëñÿ ïî 200 ìã õ 1 ðàç â íå-
äåëþ, ãëóáîêî â/ì., â êîìïëåêñå ñ ïèùåâûìè äîáàâ-
êàìè, ôèòîòåðàïèåé è àíòèêîàãóëÿíòàìè èíäèâèäó-
àëüíî, ñ ó÷¸òîì ñîìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà.

Äèíàìèêà ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà êîíòðîëèðî-
âàëàñü óëüòðàçâóêîâûì ñêàíèðîâàíèåì íà àïïàðàòå SIM
5000 plus ñ ÷àñòîòîé äàò÷èêîâ 3,5 è 5 ìã.

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ Äîðèêñàçîì âåëè÷èíà óçëîâ
óìåíüøèëàñü: â I ãðóïïå-ñ 30-45 ìì äî 25-30 ìì; âî
II ãðóïïå ñ 30-35 ìì äî 25 ìì; â III ãðóïïå îòìå÷à-

 Òàáëèöà 1
 Ãèñòåðîñêîïè÷åñêàÿ îöåíêà ëîêàëèçàöèè ìèîìàòîçíûõ

óçëîâ

Ð 0,001

¹ Ëîêàëèçàöèÿ n= àáñ.÷èñëî %

1. ïî ïåðåäíåé ñòåíêå 47 51,0

2. ïî çàäíåé ñòåíêå 29 31,5

3. ïî áîêîâîé ñòåíêå 4 4,3

4. ó äíà 3 3,2

5. ó ðåáåð ìàòêè 3 3,2

6. â îáëàñòè ïåðåøåéêà 6 6,5

Èòîãî: 92 100

Òàáëèöà 2
 Ãèñòåðîñêîïè÷åñêàÿ îöåíêà ðàñïîëîæåíèÿ

ìèîìàòîçíûõ óçëîâ

Ð 0,001

¹ Ðàñïîëîæåíèå n=àáñ.÷èñëî %

I ãð. Èíòåðñòèöèàëüíîå 44 47,8

II ãð. Ñóáñåðîçíîå 32 34,7

III ãð. Ñóáìóêîçíîå 16 17,3

Èòîãî: 92 100
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ëîñü óìåíüøåíèå îáùèõ ðàçìåðîâ ìàòêè.
Âûâîäû:

1.Ìåòîä ãèñòåðîñêîïèè ïîçâîëÿåò îáíàðóæèòü ïà-
òîëîãè÷åñêèé î÷àã äàæå íåáîëüøîãî ðàçìåðà, ÷òî ïðè
óëüòðàçâóêîâîì è ãèñòåðîãðàôè÷åñêèõ ìåòîäàõ äèàã-
íîñòèêè íåâîçìîæíî.

2.Ãèñòåðîñêîïèÿ ïîçâîëÿåò ïðèöåëüíî óäàëèòü î÷à-
ãîâóþ ãèïåðïëàçèþ ýíäîìåòðèÿ (ñóáìóêîçíûé óçåë,
ïîëèï), òî÷íî âûÿâèòü ïðè÷èíó àíîìàëüíîãî ìàòî÷-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ, ïðîèçâîäèòü ïðèöåëüíóþ áèîïñèþ,
íåîáõîäèìóþ äëÿ âûñòàâëåíèÿ îêîí÷àòåëüíîãî äèàã-
íîçà, âûÿâèòü ïðåìîðáèòíûé ôîí çàáîëåâàíèÿ.

3.Íà öåííîñòü ãèñòåðîñêîïèè, êàê ñàìîñòîÿòåëü-
íîãî ìåòîäà äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ìàò-

êè óêàçûâàåò òî îáñòîÿòåëüñòâî, èìåþùåå ñóùåñòâåí-
íîå çíà÷åíèå, ÷òî ïðèáëèçèòåëüíî ó îäíîé òðåòè áîëü-
íûõ ïîñëå äèàãíîñòè÷åñêîãî âûñêàáëèâàíèÿ ýíäîìåò-
ðèÿ áåç ãèñòåðîñêîïè÷åñêîãî êîíòðîëÿ âûÿâëÿþòñÿ
îñòàòêè íåóäàëåííîãî ó÷àñòêà ýíäîìåòðèÿ- ïîòåíöè-
àëüíîãî î÷àãà ðåöèäèâà ãèïåðïëàñòè÷åñêîãî ïðîöåññà,
÷òî èñêëþ÷åíî ïðè ãèñòåðîñêîïèè.
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Ìåêêåëåâ äèâåðòèêóë -íàèáîëåå ÷àñòûé âàðèàíò
àíîìàëèé íåïîëíîé îáëèòåðàöèè æåëòî÷íîãî ïðîòî-
êà ó äåòåé. Ìåêêåëåâ äèâåðòèêóë ìîæåò îáóñëîâèòü
ðÿä çàáîëåâàíèé, êîòîðûìè ÿâëÿþòñÿ îñòðûé äèâåð-
òèêóëèò, ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà, îñëîæíåííàÿ êðîâîòå÷åíè-
åì, ïåðôîðàöèåé, íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà è äð. [ 1,
2, 3.]

Â ëèòåðàòóðå íàì íå âñòðåòèëîñü ñîîáùåíèé î êðàé-
íå ðåäêîì îñëîæíåíèè äåñòðóêòèâíîãî äèâåðòèêóëè-
òà òàêîì êàê ôëåãìîíà ñëåïîãî ìåøêà â ïîñëåäóþ-
ùåì ïðèâåäøàÿ ê ñóæåíèþ ïðîñâåòà ïîäâçäîøíîé
êèøêè è èëåîöåêàëüíîé èíâàãèíàöèè.

Ïðèâîäèì íàøå íàáëþäåíèå:
Áîëüíîé Õ., 8 ëåò. Èñòîðèÿ áîëåçíè ¹ 4481/199/

132. Ïîñòóïèë 31 àâãóñòà 2000 ãîäà â 19 ÷. â ñîìàòè-
÷åñêîå äåòñêîå îòäåëåíèå ñ äèàãíîçîì : ãàñòðîýíòå-
ðèò . Ðåá¸íîê íà ïðîòÿæåíèè 4 ñóòîê æàëîâàëñÿ íà
ïðèñòóïîîáðàçíóþ áîëü â æèâîòå , âçäóòèå, òîøíîòó,
ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà, ñëàáîñòü. Ïîñòåïåííî
ñîñòîÿíèå óõóäøèëîñü , áîëè óñèëèëèñü , ïðèñîåäèíè-
ëàñü ìíîãîêðàòíàÿ ðâîòà, îñìîòðåí äåæóðíûì õèðóð-
ãîì è îñòðûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ èñêëþ÷åíû.
Ñäåëàíû èíúåêöèè ñïàçìàëèòèêîâ, âíóòðèâåííî èí-
ôóçèîííàÿ òåðàïèÿ, î÷èñòèòåëüíûå êëèçìû, ïðîìûâà-
íèå æåëóäêà è äð., áåç ýôôåêòà. Áîëüíîé 2 ñåíòÿáðÿ
2000 ãîäà â 4 ÷. íî÷è ïåðåâåä¸í â îòäåëåíèå íåîòëîæ-
íîé õèðóðãèè.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå êðàéíå òÿæ¸ëîå, ïàñ-
ñèâåí, âÿëûé. Êîæà è âèäèìûå ñëèçèñòûå îáîëî÷êè
áëåäíû. Ïóëüñ 140 â 1 ìèí., ðèòìè÷íûé. À/Ä 80/40
ìì.ðò.ñò. Â ë¸ãêèõ æ¸ñòêîå äûõàíèå. Òîíû ñåðäöà ãëó-
õèå, òàõèêàðäèÿ. ßçûê ñóõîé. Æèâîò âçäóò, áðþøíàÿ
ñòåíêà íàïðÿæåíà è áîëåçíåííà íà âñåì ïðîòÿæåíèè.
Ïðè ñðàâíèòåëüíîé äîçèðîâàííîé ïåðêóññèè çàùèò-
íî-äâèãàòåëüíàÿ ðåàêöèÿ âûðàæåíà ïî âñåìó æèâîòó.

Àóñêóëüòàòèâíî ïåðèñòàëüòè÷åñêèå øóìû êèøå÷íèêà
íå ïðîñëóøèâàþòñÿ. Âûñëóøèâàþòñÿ «øóìû ïàäàþ-
ùåé êàïëè» è «øóì ïëåñêà». Îòìå÷àþòñÿ ïîëîæèòåëü-
íûå ñèìïòîìû Ùåòêèíà-Áëþìáåðãà, Êðûìîâà . Ñòóë
è ãàçû íå îòõîäÿò â òå÷åíèè 2,5 ñóòîê. Ìî÷åèñïóñêà-
íèå ñâîáîäíîå. Àíàëèç êðîâè: ÍÂ-50ã/ë;ýð.2,2Õ1012/ë;
9,6Õ109/ë; ÑÎÝ - 22 ìì/÷; áèëèðóáèí-15,39 ììîëü/ë;
ÀËÒ-078 ììîëü/ë; ìî÷åâèíà -10,95 ììîëü/ë; îñòàòî÷-
íûé àçîò-7,13 ììîëü/ë. Àíàëèç ìî÷è áåç ïîòîëîãè÷åñ-
êèõ èçìåíåíèé.

Ïðè ïàëüöåâîì èññëåäîâàíèè ïðÿìîé êèøêè àì-
ïóëà ïóñòàÿ, çèÿåò. Íà îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàììå áðþø-
íîé ïîëîñòè îáíàðóæåíû ÷àøè Êëîéáåðà. Íà îñíîâà-
íèè àíàìíåçà , êëèíè÷åñêèõ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàí-
íûõ âûñêàçàíî ïðåäëîæåíèå î íàëè÷èè îñòðîé íå-
ïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà è íåîáõîäèìîñòè îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ îò êîòîðûõ ðîäèòåëè îòêàçàëèñü.

2 ñåíòÿáðÿ 2000 ãîäà â 5 ÷ 30 ìèí. ðåá¸íîê ïî
æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì âçÿò íà îïåðàöèþ. Ïîä îá-
ùèì íàðêîçîì ïðîèçâåäåíà ñðåäíå-ñðåäèííÿÿ ëàïà-
ðîòîìèÿ: ïðè ðåâèçèè â áðþøíîé ïîëîñòè ìóòíûé
ñåðîçíî-ôèáðèíîçíûé âûïîò. Âûÿâëåíà èíâàãèíàöèÿ
ïîäâçäîøíîé êèøêè â ñëåïóþ. Ïåòëè òîíêîé êèøêè
ðàçäóòû ãàçàìè è êàëîâûì ñîäåðæèìûì. Â èëåîöå-
êàëüíîé îáëàñòè èìååòñÿ îïîõîëåâèäíîå îáðàçîâàíèå
ðàçìåðàìè 20õ16 ñì, êîòîðîå îáðàçîâàëîñü â ðåçóëüòà-
òå âíåäðåíèÿ ïîäâçäîøíîé êèøêè â ïðîñâåò ñëåïîé
êèøêè.Ïåòëè òîëñòîé êèøêè ñïàâøèåñÿ. Ïðîèçâåäå-
íà äåçèíâàãèíàöèÿ êèøå÷íèêà, ïðè ýòîì îêàçàëîñü
èíâàãèíèðîâàíî îêîëî 30 ñì ïîäâçäîøíîé êèøêè. Íà
ðàññòîÿíèè 20 ñì îò áàóãèíèåâîé çàñëîíêè íà ñòåíêå
ïîäâçäîøíîé êèøêè èìååòñÿ ìåøêîâèäíîå îáðàçîâà-
íèå ðàçìåðàìè 4 õ 3,5 ñì íà øèðîêîì îñíîâàíèè, êî-
òîðîå çàíèìàëî 2/3 ïðîñâåòà êèøêè, ïëîòíî-ýëàñòè-
÷åñêîé êîíñèñòåíöèè. Íàä íèì èìåþòñÿ ó÷àñòêè íå-
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êðîçà, êîòîðûå ïîêðûòû ôèáðèíîì. Ïðîèçâåäåíà ðå-
çåêöèÿ òîíêîé êèøêè íà ðàñòîÿíèè 20 ñì ñ ìåøêî-
âèäíûì îáðàçîâàíèåì. Ïðîâåäåíà äåêîìïðåññèÿ òîí-
êîé êèøêè ÷åðåç ïðîêñèìàëüíûé êîíåö ðåçåöèðîâàí-
íîãî ó÷àñòêà è ýâàêóèðîâàíî ñîäåðæèìîå. Íàëîæåíû
�èëåîèëåîàíàñòàìîç� êîíåö â êîíåö äâóõðÿäíûì øâîì,
ïðîõîäèìîñòü àíîñòîìîçà õîðîøàÿ. Îñóøåíèå áðþø-
íîé ïîëîñòè è äðåíèðîâàíèå ïîëîñòè ìàëîãî òàçà. Øâû
íà ðàíó.

Ìàêðîïðåïàðàò: ïîñëå ðàññå÷åíèÿ ìåøêîâèäíîãî
îáðàçîâàíèÿ ðåçåöèðîâàííîé ïîäâçäîøíîé êèøêè
âûÿâëåíî, ÷òî ñòåíêè èñòîí÷åíû, â ïðîñâåòå ãóñòîé
ãíîé îêîëî 10 ìë, èìååòñÿ óçêèé õîä ñîîáùàþùèéñÿ
ñ ïðîñâåòîì êèøêè, èç-çà îò¸êà äðåíèðóþùèå ôóíê-
öèè îòñóòñòâóþò.

Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå: ãíîéíî-íåêðîòè-
÷åñêèé äèâåðòèêóëèò Ìåêêåëÿ, îñëîæí¸ííûé ôëåã-
ìîíîé ñòåíêè ïîäâçäîøíîé êèøêè. Ïðîâåäåíà êîìï-
ëåêñíàÿ èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ. Ñîñòîÿíèå ïîñòåïåííî

óëó÷øèëîñü. Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ãëàäêîå. Áîëü-
íîé âûïèñàí äîìîé â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè
íà 8 ñóòêè.

Òàêèì îáðàçîì, äàííîå íàáëþäåíèå ñâèäåòåëüñòâóåò
î ïîçäíåé äèàãíîñòèêå ðåäêèõ îñëîæíåíèé äåñòðóê-
òèâíîãî äèâåðòèêóëèòà Ìåêêåëÿ â ïîñëåäóþùåì ïðè-
âîäÿùèõ ê èëåîöåêàëüíîé èíâàãèíàöèè è êèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòè. Â ðåçóëüòàòå âûïîëíåíèÿ àäåêâàòíûõ
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íàñòóïèëî âûçäîðîâëå-
íèå ðåá¸íêà.
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ÏÎÑÒÐÀÄÀÂØÈÕ ÏÐÈ ÌÈÍÍÎ-ÂÇÐÛÂÍÛÕ
ÏÎÐÀÆÅÍÈßÕ.

Ìåäèöèíñêîå óïðàâëåíèå ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

Ïðè ìèííî-âçðûâíûõ ïîðàæåíèÿõ, ïîñëå îêàçàíèÿ
ïåðâîé âðà÷åáíîé è íåîòëîæíîé ïîìîùè â ïîëíîì
îáúåìå, ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ýâàêóàöèè ñ î÷àãà ïîðà-
æåíèÿ â ðåãèîíàëüíûå ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ â ñîïðî-
âîæäåíèè âðà÷à íåò.

Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ýâàêóàöèè ïîñòðàäàâøèõ ïðè
ìèííî-âçðûâíûõ ïîðàæåíèÿõ àâèàòðàíñïîðòîì èç ëå-
÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé ÿâëÿåòñÿ:

1. Øîê ëþáîé ñòåïåíè;
2. Ïðîäîëæàþùåå âíóòðåííåå èëè îêîí÷àòåëüíî íå

îñòàíîâëåííîå íàðóæíîå êðîâîòå÷åíèå (çà èñêëþ÷å-
íèåì ïîñòðàäàâøèõ ñ âðåìåííî ïðîòåçèðîâàííûìè
êðîâåíîñíûìè ñîñóäàìè);

3. Âûðàæåííàÿ äûõàòåëüíàÿ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, òðåáóþùàÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè;

4. Íåäðåíèðîâàííûé çàêðûòûé èëè êëàïàííûé
 ïíåâìîòîðàêñ;

5. Âûðàæåííûé ìåòåîðèçì âñëåäñòâèå ïîâðåæäå-
íèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè;

6. Àíàýðîáíàÿ èíôåêöèÿ;
7. Íåóêðîòèìàÿ ðâîòà;
8. Íåêîìïåíñèðîâàííàÿ êðîâîïîòåðÿ (ãåìàòîêðèò

íèæå 25%, ãåìîãëîáèí íèæå 85 ã/ë);
9. Âûðàæåííàÿ ãèïîâîëåìèÿ èëè ãåìîêîíöåíòðà-

öèÿ;
10.Ïðîãðåññèðóþùèé ïåðèòîíèò áåç ëàïàðîñòîìû;
11.Îñòðûé ïåðèîä íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîá-

ðàùåíèÿ;
12.×àñòûé ñóäîðîæíûé ñèíäðîì ñ óãðîçîé ðàçâè-

òèÿ ýïèñòàòóñà;
13.Ïñèõîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå, òðåáóþùåå çíà÷è-

òåëüíîé ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè è ôèêñàöèè áîëü-
íîãî;

14.Îáèëüíàÿ íàðóæíàÿ ëèêâîðåÿ;
15.Ãèïåðòîíè÷åñêèé êðèç è ïðîãðåññèðóþùàÿ ñòå-

íîêàðäèÿ;
16.Çàðàæåíèå êîæíûõ ïîêðîâîâ è îáìóíäèðîâàíèÿ

îòðàâëÿþùèìè èëè ðàäèîàêòèâíûìè âåùåñòâàìè áåç

ïîëíîé ñàíèòàðíîé îáðàáîòêè;
17.Òÿæåëûå çàáîëåâàíèÿ êðîâè è êðîâåòâîðíûõ

îðãàíîâ;
18.Áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, ïîñëå êóïèðîâàíèÿ àñòìà-

òè÷åñêîãî ñòàòóñà;
19.Èíôåêöèîííûå ìåíèíãèòû è ìåíèíãîýíöåôà-

ëèòû;
20.Êîìàòîçíûå ñîñòîÿíèÿ íåÿñíîé ýòèîëîãèè áåç

íàðóøåíèé âèòàëüíûõ ôóíêöèé;
Ýâàêóàöèè àâèàöèîííûì òðàíñïîðòîì èç ðåãèî-

íàëüíûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé ïîäëåæàò ïîñòðàäàâøèå,
íóæäàþùèåñÿ â îòäåëüíûõ âèäàõ ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ïîìîùè. Ïî êðèòåðèþ òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ â ïåðâóþ
î÷åðåäü ïîäëåæàò ýâàêóàöèè àâèàòðàíñïîðòîì ñëåäó-
þùèå ðàíåíûå è áîëüíûå:

1. Ðàíåíûå â ÷åðåï è ïîçâîíî÷íèê èìåþùèå:
1. Ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ è çàêðûòûå òðàâìû ÷å-

ðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà, ñ âûðàæåííûìè íåâðîëîãè-
÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè;

2. Äåôåêòû êîñòåé ÷åðåïà;
3. Èíîðîäíûå òåëà â ïîëîñòè ÷åðåïà;
4. Èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ ðàíåíèé ÷åðåïà;
5. Îñòåîìèåëèò ÷åðåïà è äåôåêòû ìÿãêèõ òêàíåé,

îòêðûâàþùèå êîñòè ñâîäà ÷åðåïà íà çíà÷èòåëüíîé ïëî-
ùàäè;

6. Ðàíåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà ñ ïîâðåæäåíèåì ñïèí-
íîãî ìîçãà.

2. ËÎÐ � ðàíåíèÿ èìåþùèå:
1. Ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ íîñà,

ñðåäíåãî óõà;
2. Êîíòóçèÿ è ðàíåíèÿ ñ ãëóáîêèìè íàðóøåíèÿìè

ôóíêöèè ËÎÐ � îðãàíîâ.
3. Ðàíåíèÿ ñ ïîâðåæäåíèåì îðãàíîâ çðåíèÿ, èìåþ-

ùèå:
1. Ïðîáîäíûå ðàíåíèÿ è ãëóáîêèå îæîãè ãëàçíîãî

ÿáëîêà;
2. Òÿæåëûå êîìáèíèðîâàííûå ïîðàæåíèÿ ãëàç;
3. Èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ ðàíåíèé ãëàçíîãî



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹2, 2001

89

ÿáëîêà è îðáèòû;
4. Ðàíåíûå è òðàâìèðîâàííûå ÷åëþñòíî-ëèöåâîé

îáëàñòè ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèè æåâàíèÿ;
1. Îæîãîâûå ðóáöû ðîòîâîé ïîëîñòè, òðåáóþùèå

ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé.
5. Ðàíåíûå â ãðóäü, ñîñòîÿíèÿ ïîñëå òîðàêîòîìèè

ïî ïîâîäó ðàíåíèé è òðàâì ãðóäè:
1. Ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ ãðóäè, îñëîæíèâøèåñÿ ñ

áðîíõèàëüíûìè ñâèùàìè, ñâåðíóâøèìñÿ ãåìîòîðàêñîì,
ýìïèåìîé ïëåâðû, àòåëåêòàçîì ëåãêîãî, íåóñòðàíåííûì
ïíåâìîòîðàêñîì.

6. Ðàíåíûå â æèâîò, èìåþùèå:
1. Òÿæåëûå îñëîæíåíèÿ ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé

(êèøå÷íûå, æåë÷íûå è ïàíêðåàòè÷åñêèå ñâèùè);
2. Ïîñëåäñòâèÿ ïîâðåæäåíèÿ æèâîòà, òðåáóþùèå

âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé.
 7. Ðàíåíûå ñ ïîâðåæäåíèåì ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû,

èìåþùèå:
1. Ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê, îñëîæíåííûå âîñïàëèòåëü-

íûì ïðîöåññîì, óðîëèòèàçîì, ìî÷åâûìè ñâèùàìè, ïî-
òåðåé ôóíêöèè îðãàíà;

2. Ïîâðåæäåíèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â ñî÷åòàíèè ñ
ïîâðåæäåíèåì êîñòåé òàçà;

3. Ïîâðåæäåíèÿ ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà ñ íà-
ðóøåíèåì ìî÷åèñïóñêàíèÿ;

4. Ïîâðåæäåíèÿ íàðóæíûõ ïîëîâûõ îðãàíîâ, òðå-
áóþùèå âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ.

8. Ðàíåíûå ñ ïîâðåæäåíèåì äëèííûõ òðóá÷àòûõ
êîñòåé, êðóïíûõ ñóñòàâîâ è òàçà, èìåþùèå:

1. Ðàíåíèÿ è çàêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ áåäðåííîé
êîñòè, îáåèõ êîñòåé ãîëåíè, áîëüøåáåðöîâîé êîñòè ñ
êîñòíûì äåôåêòîì;

2. Ðàíåíèÿ òàçîáåäðåííîãî, êîëåííîãî, ïëå÷åâîãî
ñóñòàâîâ;

3. Ìíîæåñòâåííûå çàêðûòûå è îòêðûòûå ïåðåëî-
ìû òàçà;

4. Ïåðåëîìû ïîçâîíî÷íèêà áåç íàðóøåíèÿ ôóíê-
öèè ñïèííîãî ìîçãà.

9. Ðàíåíûå ïîñëå àìïóòàöèè êîíå÷íîñòè:
10.Îáîæåííûå, èìåþùèå:
1. Ãëóáîêèå òåðìè÷åñêèå îæîãè, ïðåâûøàþùèå 10%

ïîâåðõíîñòè òåëà;
2. Ãëóáîêèå îæîãè ëèöà è âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ

ïóòåé;
3. Îæîãè ôóíêöèîíàëüíî àêòèâíûõ îáëàñòåé;
4. Õèìè÷åñêèå îæîãè ïèùåâîäà è æåëóäêà.
11.Òÿæåëûå îòìîðîæåíèÿ êîíå÷íîñòåé.
12. Áîëüíûå, èìåþùèå ñëåäóþùèå âèäû ïàòîëîãèè:

1. Èíôàðêò ìèîêàðäà (ïî îêîí÷àíèè îñòðîãî ïå-
ðèîäà);

2. Ãèïåðòîíè÷åñêóþ áîëåçíü III ñòàäèè ( ïðè ñòà-
áèëüíîé ãåìîäèíàìèêè);

3. Íàãíîèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ;
4. Òÿæåëóþ áðîíõèàëüíóþ àñòìó (âî âíå ïðèñòóï-

íûé ïåðèîä);
5. Òÿæåëûå ôîðìû äèôôóçíûõ çàáîëåâàíèé ïî÷åê

(ãëîìåðóëîíåôðèòû) è ïå÷åíè (õðîíè÷åñêèå ãåïàòè-
òû) â ôàçå îáîñòðåíèÿ;

6. Íåêîòîðûå äðóãèå çàáîëåâàíèÿ.
Ïîäãîòîâêà ïîñòðàäàâøèõ ê ýâàêóàöèè àâèàòðàíñ-

ïîðòîì.
à) îò î÷àãà ïîâðåæäåíèÿ â ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå

ïðîâîäèòñÿ â îáúåìå ñàìî è âçàèìîïîìîùè, äîâðà÷åá-
íîé è ïåðâîé âðà÷åáíîé ïîìîùè;

á) ìåæäó ëå÷åáíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè � â îáúåìå
êâàëèôèöèðîâàííîé è ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè.

 Ñîäåðæàíèå ïîäãîòîâêè ïîñòðàäàâøèõ ê ýâàêóà-
öèè â îáúåìå ñàìî è âçàèìîïîìîùè âêëþ÷àåò:

1. Âðåìåííóþ îñòàíîâêó êðîâîòå÷åíèÿ íàëîæåíè-
åì æãóòà èëè äàâÿùåé ïîâÿçêè;

2. Âîññòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè äûõàòåëüíûõ ïó-
òåé ïîñðåäñòâîì ìåõàíè÷åñêîé î÷èñòêè ïîëîñòè ðòà,
ïðèäàíèÿ ðàíåíîìó ôèêñèðîâàííîãî áîêîâîãî ïîëî-
æåíèÿ, ââåäåíèÿ âîçäóõîâîäà;

3. Âíóòðèìûøå÷íîå ââåäåíèå ïðîìåäîëà (1-2 ìë.
2% ðàñòâîðà) èç øïðèö � òþáèêà;

4. Ãåðìåòèçàöèþ ðàíû ãðóäíîé êëåòêè ïðè îòêðû-
òîì ïíåâìîòîðàêñå îêëþçèîííîé ïîâÿçêîé;

5. Íàëîæåíèå àñåïòè÷åñêîé ïîâÿçêè;
6. Èììîáèëèçàöèþ ïåðåëîìîâ ïîäðó÷íûìè ñðåä-

ñòâàìè.
Âñå ïîñòðàäàâøèå ïåðåä ïîëåòîì äîëæíû îïîðîæ-

íèòü ìî÷åâîé ïóçûðü è ïðÿìóþ êèøêó. Ïðè îòñóò-
ñòâèè ñîçíàíèÿ áîëüíîãî ìî÷à âûâîäèòñÿ êàòåòåðîì,
ïðÿìàÿ êèøêà î÷èùàåòñÿ ñ ïîìîùüþ êëèçìû. Â õîëîä-
íîå âðåìÿ ãîäà ïåðåä ýâàêóàöèåé äîëæíû áûòü ñîãðå-
òû. Íà âðåìÿ ïîëåòà îíè îáåñïå÷èâàþòñÿ èíäèâèäó-
àëüíûìè ñðåäñòâàìè îáîãðåâà (îäåÿëî, ñïàëüíûå ìåø-
êè).

Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ âîçäóøíîé áîëåçíè, â äåíü
ïîëåòà èñêëþ÷àþòñÿ èç ðàöèîíà ïðîäóêòû, ñïîñîáñòâó-
þùèå ãàçîîáðàçîâàíèþ â êèøå÷íèêå (ãîðîõ, ôàñîëü,
êàïóñòà è äð.). Çà 1,5 � 2 ÷àñà äî ïîëåòà ðàçðåøàåòñÿ
ëåãêèé çàâòðàê è ñòàêàí ñëàäêîãî ÷àÿ. Áîëüíûì, êîòî-
ðûå ïëîõî ïåðåíîñÿò òðàíñïîðòèðîâêó ñàìîëåòîì, çà
÷àñ äî ïîëåòà äàþò îäíó òàáëåòêó àýðîíà èëè çà 30
ìèíóò ï/ê ââîäèòñÿ 0,5 � 1 ìë. àòðîïèíà. Ó áîëüíûõ ñ
íàðóøåíèåì íîñîâîãî äûõàíèÿ íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä
âûëåòîì çàêàïûâàþò â íîñ ïî 3 � 4 êàïëè 5% ðàñòâî-
ðà ýôåäðèíà.

Ïðè îêàçàíèè äîâðà÷åáíîé ïîìîùè äîïîëíèòåëüíî
ïðîâîäèòñÿ:

1. Âíóòðèâåííîå ââåäåíèå êðèñòàëëîèäíûõ è êîë-
ëîèäíûõ èíôóçèîííûõ ñðåäñòâ (400 � 800 ìë. 5% ðà-
ñòâîðà ãëþêîçû, 400 ìë 0,9% ðàñòâîðà õëîðèäà íàòðèÿ,
400 � 800 ìë ïîëèãëþêèíà);

2. Èíãàëÿöèÿ êèñëîðîäà;
3. Èíúåêöèÿ ìîðôèíà 1 ìë 1% ðàñòâîðà è äèïðà-

çèíà 1 ìë. 2,5% ðàñòâîðà;
4. Ââåäåíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ ïðåïàðàòîâ (0,5

ìë 0,06% ðàñòâîðà êîðãëèêîíà, 0,5 � 1 ìë 5% ðàñòâîðà
ýôåäðèíà, êîðäèàìèíà 2 ìë, 10 ìë 10% õëîðèäà êàëü-
öèÿ, 20 ìë 40% ðàñòâîðà ãëþêîçû).

Ïåðâàÿ âðà÷åáíàÿ ïîìîùü äîïîëíÿåòñÿ ñëåäóþùè-
ìè ìåðîïðèÿòèÿìè:

1. Âîññòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè äûõàòåëüíûõ ïó-
òåé ïîñðåäñòâîì èíòóáàöèè òðàõåè, òðàõåîñòîìèè, ïðî-
øèâàíèÿ ÿçûêà;

2. Ïðîâåäåíèå èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ
ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà ÄÏ-10, ÐÄÀ-2, Ïíåâìàò-1;

3. Ââåäåíèå âàçîïðåññîðîâ è ãîðìîíàëüíûõ ñðåäñòâ
(1 ìë 1% ðàñòâîðà ìåçîòîíà, 0,5 ìë 1% ðàñòâîðà íîðàä-
ðåíàëèíà, 30-60 ìë ïðåäíèçîëîíà).

4. Áëîêàäà ìåñòíûìè àíåñòåòèêàìè (íîâîêàèí èëè
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ïðîêàèí,0,5% ð-ð) íåðâíûõ ïóòåé, îáëàñòè ðàíåíèÿ
(ôóòëÿðíàÿ, ìåæðåáåðíàÿ, â îáëàñòü ïåðåëîìà êîñòåé);

5. Îáùåå îáåçáîëèâàíèå ñ ïîìîùüþ ïîðòàòèâíî-
ãî èñïàðèòåëÿ òðèõëîðýòèëåíà ÀÏ-1.

Ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ ýâàêóàöèþ ïîñòðàäàâøèõ
îñóùåñòâëÿþò â ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Ïðåäïîëåòíàÿ ïîä-
ãîòîâêà âêëþ÷àåò ïðîâåäåíèå õèðóðãè÷åñêîé êîððåê-
öèè ïîâðåæäåíèÿ, ïîëíîå âûâåäåíèå èç òðàâìàòè÷åñ-
êîãî è îæîãîâîãî øîêà, âîñïîëíåíèå êðîâîïîòåðè, ñòà-
áèëèçàöèþ ãåìîäèíàìèêè è äûõàíèÿ, êîððåêöèþ âîä-

íî-ñîëåâîãî îáìåíà, êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ,
ïðîâåäåíèå äåãèäðàòàöèîííîé òåðàïèè ó ïîñòðàäàâ-
øèõ ñ ïàòîëîãèåé ÖÍÑ.

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïðåäýâàêóàöèîííîé ïîäãîòîâ-
êè ïðîèçâîäèòñÿ îöåíêà îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé æèç-
íåííî-âàæíûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà ñ öåëüþ èñêëþ-
÷åíèÿ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê òðàíñïîðòèðîâêå.

Âûïîëíåíèå ïðåäïîëåòíîé ïîäãîòîâêè â ïîëíîì
îáúåìå ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ôàêòîðîì îáåñïå÷åíèÿ áå-
çîïàñíîñòè òðàíñïîðòèðîâêè âîçäóøíûì ïóòåì ñà-
ìûõ ðàçëè÷íûõ êîíòèíãåíòîâ ïîñòðàäàâøèõ.

Ò.È.Èñêàíäàðîâ,

À.Í.Ìàìàòõîäæàåâ,

Ð.Ï.Òÿí,

Ò.Ì.Ôàéçóëëàåâ

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÒÐÀÂÌÀÒÎËÎÃÎ-ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÎÉ
ÏÎÌÎÙÈ ÑÏÎÐÒÑÌÅÍÀÌ  Â ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÅ.

Öåíòð  ñïîðòèâíîé òðàâìû ÌÇ ÐÓç

Ôèçêóëüòóðà è ñïîðò ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè ýëåìåí-
òàìè âîñïèòàíèÿ è ãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà,
ìîãó÷èì ôàêòîðîì â îçäîðîâëåíèè,  ïîâûøåíèè ðà-
áîòîñïîñîáíîñòè è àêòèâíîãî äîëãîëåòèÿ. Â íàøåé ñòðà-
íå îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ìàññîâîãî ñïîðòà.

Â çàíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì âîâ-
ëå÷åíû âñå ñëîè íàñåëåíèÿ íåçàâèñèìî îò ïîëà è âîç-
ðàñòà. Îäíàêî, ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïîëåçíà òîãäà,
êîãäà ñîîòâåòñòâóåò èíäèâèäóàëüíûì âîçìîæíîñòÿì
îðãàíèçìà. Ýòî è îïðåäåëÿåò ðîëü ñïîðòèâíîé ìåäè-
öèíû â ïëàíèðîâàíèè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè äëÿ êàæ-
äîãî ÷åëîâåêà, íàáëþäåíèè çà âëèÿíèåì  ôèçè÷åñêèõ
óïðàæíåíèé íà îðãàíèçì, ïðåäóïðåæäåíèè îòðèöàòåëü-
íûõ âîçäåéñòâèé ÷ðåçìåðíûõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê.

Íàðÿäó ñ ýòèì áóðíîå ðàçâèòèå â íàøåé ðåñïóá-
ëèêå ïîëó÷èë ïðîôåññèîíàëüíûé ñïîðò, î ÷åì ñâèäå-
òåëüñòâóþò çàâîåâàííûå ñïîðòñìåíàìè òèòóëû è íà-
ãðàäû íà ñàìûõ ïðåñòèæíûõ ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâ-
íîâàíèÿõ.

Ñîâðåìåííàÿ ïîäãîòîâêà ñïîðòñìåíîâ âûñîêîé êâà-
ëèôèêàöèè ñî ñâîéñòâåííûì åé îãðîìíûì ôèçè÷åñ-
êèì è íåðâíî-ýìîöèîíîàëüíûì íàïðÿæåíèåì â ñëó-
÷àÿõ íàðóøåíèÿ ðèòìà è ìåòîäèêè òðåíèðîâêè, îòñóò-
ñòâèÿ âûñîêîýôôåêòèâíîãî íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî è
ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâè-
òèþ ïåðåãðóçêè è ñâÿçàííûõ ñ íåþ ïðåäïàòîëîãè÷åñ-
êèõ è ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, ò.å. õðîíè÷åñêîé ãè-
ïåðôóíêöèîíàëüíîé áîëåçíè.

Áîëüøîé óäåëüíûé âåñ â ïðîáëåìàõ ñïîðòèâíîé
ìåäèöèíû èìåþò âîïðîñû ñïîðòèâíîé òðàâìàòîëî-
ãèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíè ÿâëÿþòñÿ ïðåäìåòîì íà-
ó÷íûõ èññëåäîâàíèé âî âñåì ìèðå.

Íåóêëîííîå ïîâûøåíèå ñïîðòèâíî-òåõíè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì òÿæåëûõ ôèçè÷åñ-
êèõ íàãðóçîê íà îðãàíèçì â öåëîì, è íà  îïîðíî-
äâèãàòåëüíóþ ñèñòåìó â ÷àñòíîñòè.

Ïðè îáùåé òåíäåíöèè ê óõóäøåíèþ ïîêàçàòåëåé
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ñïîðòñìåíîâ îòìå÷àåòñÿ ðîñò êî-
ëè÷åñòâà îñòðûõ òðàâì è õðîíè÷åñêèõ ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà â
áîëüøèíñòâå âèäîâ ñïîðòà, ïî-ïðåæíåìó ÿâëÿþòñÿ
ïðè÷èíîé âðåìåííîé ïîòåðè ðàáîòîñïîñîáíîñòè è íå-
óñòîé÷èâûõ ñïîðòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ. Îñíîâíàÿ ÷àñòü
òðàâì âîçíèêàåò íà ôîíå õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
ìûøö, ñóõîæèëèé, ñóñòàâîâ, ÷òî óêàçûâàåò íà îñîáîå
çíà÷åíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîñòòðàâìàòè-

÷åñêèõ, âîñïàëèòåëüíûõ è äåãåíåðàòèâíûõ çàáîëåâà-
íèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà ñïîðòñìåíîâ.

Ïðè ïðîâåäåíèè îáñëåäîâàíèé ñïîðòñìåíîâ íå-
îáõîäèìî îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿòü ïàòîëîãèè ïîçâî-
íî÷íèêà â öåëÿõ ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè õðÿùå-
âûõ ãðûæ, èëè óçåëêîâ Øìîðëÿ, âîçíèêàþùèõ ïðè
áåññèìïòîìíîé òðàâìå è ìèêðîòðàâìå ïîçâîíî÷íèêà.
Òàêèå òðàâìû íàäîëãî âûâîäÿò ñïîðòñìåíîâ èç àê-
òèâíîé ñïîðòèâíîé ðàáîòû.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû ïðîñëåæèâàåòñÿ óñòîé÷èâàÿ òåí-
äåíöèÿ ê ðîñòó ÷èñëà çàáîëåâàíèé ó âûñîêîêâàëèôè-
öèðîâàííûõ ñïîðòñìåíîâ. Â ðåñïóáëèêå ïðàêòè÷åñêè
äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè íå áûëî ñïåöèàëèçèðîâàííûõ,
îñíàùåííûõ ñîâðåìåííûì ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèì
îáîðóäîâàíèåì è óêîìïëåêòîâàííûõ âûñîêîêâàëèôè-
öèðîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè ñïîðòèâíî-ìåäèöèíñêèõ
ó÷ðåæäåíèé. Îòñóòñòâóåò ñèñòåìà ïðååìñòâåííîñòè è
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè â ïðîâåäåíèè ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ è ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ïîñëå çà-
áîëåâàíèé è òðàâì, íå â ïîëíîì îáúåìå è íå â óñòà-
íîâëåííûå ñðîêè ïðîâîäÿòñÿ ìåäèöèíñêèå îáñëåäî-
âàíèÿ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç îáÿçàòåëüíûõ ðàç-
äåëîâ ïðè ïîäãîòîâêå âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ
ñïîðòñìåíîâ ê îòâåòñòâåííûì ñîðåâíîâàíèÿì.

Äî íåäàâíåãî âðåìåíè ñïîðòñìåíû, íóæäàþùèåñÿ
â ëå÷åíèè, íå èìåÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî öåíòðà, áûëè
âûíóæäåíû îáðàùàòüñÿ â ðàçëè÷íûå êëèíèêè ãîðîä-
ñêèõ è ðàéîííûõ ìàñøòàáîâ, è â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ �
ëå÷èòüñÿ çà ðóáåæîì. Òàêèì îáðàçîì, âîçíèêëà íåîá-
õîäèìîñòü ñîçäàíèÿ îòäåëüíîé êëèíè÷åñêîé ñòðóêòó-
ðû ñ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì ïîòåíöèàëîì � Öåí-
òðà ñïîðòèâíîé òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ñî ñïå-
öèôè÷åñêèìè çàäà÷àìè è ïðîáëåìàìè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì Ìèíèñòðà Çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ¹ 618 îò 20. 10. 1999ã.
ñ 1 íîÿáðÿ 1999ã. íà áàçå êëèíèêè ÍÈÈÒÎ ÌÇ ÐÓ
áûëî îðãàíèçîâàíî îòäåëåíèå ñïîðòèâíîé òðàâìû,
êîòîðîå â ïîñëåäóþùåì, â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì
Ìèíèñòðà Çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
¹ 595 îò 16 íîÿáðÿ 2000ã. áûëî ðåîðãàíèçîâàíî â
Öåíòð ñïîðòèâíîé òðàâìû ÌÇ ÐÓç.

Îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíî-
ñòè ñîçäàííîãî Öåíòðà ñïîðòèâíîé òðàâìû ÿâëÿåòñÿ
îðãàíèçàöèÿ ñèñòåìû ñïîðòèâíîé òðàâìàòîëîãèè è
îðòîïåäèè ñ ó÷åòîì ïðîèñõîäÿùèõ ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé â íåçàâèñèìîé Ðåñïóáëèêå
Óçáåêèñòàí è óñòàíîâèâøèõñÿ ìåæäóíàðîäíûõ ñâÿ-
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Âòîðàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ã. Àíäèæàí

çåé è îòíîøåíèé ñ äðóãèìè ñòðàíàìè è ñïîðòèâíû-
ìè îðãàíèçàöèÿìè ìèðà.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è ïëàíèðó-
åòñÿ óñèëèòü ðàáîòó ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:

- íàëàäèòü ñèñòåìó âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó
ñïîðòèâíûìè îðãàíèçàöèÿìè è îðãàíàìè çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ. Â ýòîì íàïðàâëåíèè ðàçâåðíóòà ñîâìåñòíàÿ
ðàáîòà öåíòðà ñî ñïîðòêîìèòåòîì ðåñïóáëèêè, Íàöèî-
íàëüíûì Îëèìïèéñêèì Êîìèòåòîì, ñïîðòèâíûìè
ôåäåðàöèÿìè, âåäóùèìè ñïîðòèâíûìè øêîëàìè è êëó-
áàìè, Àññîöèàöèåé âåòåðàíîâ è èíâàëèäîâ ñïîðòà;

 - ñîçäàíèå â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ ñïåöèàëè-
çèðîâàííûõ ó÷ðåæäåíèé ñ öåëüþ èíôîðìàöèîííîé,
ïðàâîâîé, ìåòîäè÷åñêîé, êîíñóëüòàòèâíîé è ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè ñïîðòñìåíàì â ìàñøòàáå
ðåñïóáëèêè;

- îðãàíèçàöèÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû
ñ âíåäðåíèåì ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé, îêàçàíèåì
ñïåöèàëèçèðîâàííîé è âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåí-
íûõ ìåòîäèê è àïïàðàòóðû, ðåàáèëèòàöèåé, ñòàòèñòè-
÷åñêèì ó÷åòîì, ïîäãîòîâêîé ñïåöèàëèñòîâ ïî ñïîðòèâ-
íîé òðàâìàòîëîãèè è ïîâûøåíèÿ ìåäèöèíñêîé êâà-
ëèôèêàöèè òðåíåðîâ è îðãàíèçàòîðîâ ñïîðòà è ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðû. Â ñâÿçè ñ ýòèì íà áàçå öåíòðà, ñî-

âìåñòíî ñ êàôåäðîé òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè Èí-
ñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, îòêðûò öèêë çà-
íÿòèé ïî ñïîðòèâíîé òðàâìàòîëîãèè.

Ïðè ñïîíñîðñêîé ïîääåðæêå Íàöèîíàëüíîãî
Îëèìïèéñêîãî Êîìèòåòà ïðîâåäåíà êîìïüþòåðèçà-
öèÿ Öåíòðà ñ ïîäêëþ÷åíèåì ê ñèñòåìå Èíòåðíåò. Íà-
÷àòà ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ áàçû äàííûõ ÷ëåíîâ ñáîð-
íûõ êîìàíä ðåñïóáëèêè è ñïîðòñìåíîâ çàíèìàþùèõ-
ñÿ ïðîôåññèîíàëüíûì ñïîðòîì. Â Öåíòðå äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ è àïðîáàöèè íîâåéøèõ íàó÷íûõ ìåòîäîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ òðàâì è çàáîëåâàíèé îïîðíî-
äâèãàòåëüíîé ñèñòåìû, ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ îò-
êðûòà ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàáîðà-
òîðèÿ. Èññëåäîâàíèå ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó
ñïîðòñìåíîâ ïðîâîäèòñÿ ýêñêëþçèâíûì ìåòîäîì èí-
òåãðàëüíîé ðåîãðàôèè ïî Ì.È.Òèùåíêî, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò ïðîâîäèòü ñèñòåìàòè÷åñêèé êîíòðîëü çà ñîñòîÿ-
íèåì çäîðîâüÿ, êîððèãèðîâàòü åãî ïðè âûÿâëåííûõ
îòêëîíåíèÿõ è ïðîâîäèòü ñîîòâåòñòâóþùèå ðåàáèëè-
òàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Íåñîìíåííî, îòêðûòèå è îðãàíèçàöèÿ â ã. Òàøêåí-
òå Öåíòðà ñïîðòèâíîé òðàâìû ÌÇ ÐÓç ÿâëÿåòñÿ ôóí-
äàìåíòîì äëÿ ñîçäàíèÿ è óñïåøíîãî ðàçâèòèÿ íå òîëü-
êî ñïîðòèâíîé òðàâìàòîëîãèè, íî è â öåëîì âñåé ñèñ-
òåìû ñïîðòèâíîé ìåäèöèíû â Ðåñïóáëèêå.

Ââåäåíèå.
 Îæîãè âîëîñèñòîé ÷àñòè ãîëîâû âñòðå÷àþòñÿ ó

15% áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ òåðìè÷åñêóþ òðàâìó. Ïðè
ýòîì ðóáöåâàíèå èëè àóòîäåðìîïëàñòèêà îæîãîâûõ ðàí
âëåêóò çà ñîáîé óòðàòó âîëîñ [1]. Ó 30% òàêèõ ïàöè-
åíòîâ íàáëþäàåòñÿ ïîðàæåíèå êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà [2].
Ïîñëåîæîãîâûå è ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå àëîïåöèè (îá-
ëûñåíèÿ) ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè âûçûâàþò ó ïàöè-
åíòîâ îñîáåííî ó äåòåé è æåíùèí ãëóáîêèå íåâðîòè-
÷åñêèå è ïñèõî-ýìîöèîíàëüíûå ðàññòðîéñòâà ñ ïåðå-
õîäîì â äåïðåññèþ. Íåêîòîðûå áîëüíûå ñêëîííû ê
ñóèöèäàëüíûì äåéñòâèÿì [3].

Äî íåäàâíåãî âðåìåíè óêàçàííûå àëîïåöèè íå
ïîääàâàëèñü õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ, ïîñêîëüêó òðà-
äèöèîííûå ìåòîäû � ñâîáîäíàÿ àóòîäåðìîïëàñòèêà,
èñïîëüçîâàíèå êîæíî-æèðîâûõ èëè êîæíî-ôàñöèàëü-
íûõ ëîñêóòîâ, çàèìñòâîâàííûõ èç îòäàëåííûõ ÷àñòåé
òåëà ñ ïîìîùüþ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, à òàê-
æå ñòåáëÿ Ôèëàòîâà � íå âîññòàíàâëèâàþò ïîëíî-
öåííîãî âîëîñÿíîãî ïîêðîâà. Îäíîìîìåíòíûì ïåðå-
ìåùåíèåì ìåñòíûõ òêàíåé óäàåòñÿ óñòðàíèòü ëèøü
íåáîëüøèå ó÷àñòêè îáëûñåíèÿ øèðèíîé 1,5-2 ñì [5].

Âíåäðåíèå â ïðàêòèêó âîññòàíîâèòåëüíîé è ïëàñ-
òè÷åñêîé õèðóðãèè ìåòîäà áàëëîííîãî (ýêñïàíäåðà)
ðàñòÿæåíèÿ òêàíåé âî ìíîãîì ïîçâîëèëî ïî-íîâîìó
ðåøèòü ýòó ïðîáëåìó [4].

Öåëü íàñòîÿùåãî ñîîáùåíèÿ � ïðåäñòàâèòü ðå-
çóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ðàñòÿæåíèÿ òêàíåé äëÿ
óñòðàíåíèÿ ðóáöîâîãî îáëûñåíèÿ è äåôåêòîâ ìÿãêèõ
òêàíåé ñâîäà ÷åðåïà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Íà áàçå 1-ãî õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ êëèíèê

ÀíäÃîñÌÈ è îòäåëåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíîé è ïëàñòè-
÷åñêîé õèðóðãèè 2-é êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã. Àíäè-
æàíà ñ 1992 ïî 2000 ãã. îïåðèðîâàíî 49 áîëüíûõ ñ
ïîñëåîæîãîâûìè è ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè ðóáöîâûìè
äåôîðìàöèÿìè ìÿãêèõ òêàíåé âîëîñèñòîé ÷àñòè ãîëî-
âû. Âîçðàñò áîëüíûõ áûë îò 5 äî 35 ëåò. Ìóæ÷èí � 18,
æåíùèí � 31.

Ïëîùàäü ðóáöîâ è äåôåêòîâ ñîñòàâëÿëà îò 10 äî
350 ñì2, èëè îò 5 äî 42% âîëîñÿíîãî ïîêðîâà. Â 5
ñëó÷àÿõ äåôåêò ìÿãêèõ òêàíåé ñî÷åòàëñÿ ñ îáíàæåíè-
åì êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà.

Âñåãî èìïëàíòèðîâàíî 54 ëàòåêñíûõ áàëëîíîâ (ýê-
ñïàíäåðîâ) ñ êëàïàííîé òðóáêîé. Ýêñïàíäåðû îáúå-
ìîì îò 30 äî 800 ìë èìåëè ïëîùàäü îñíîâàíèÿ îò
4õ6 äî 6õ12 ñì. â ðàñòÿãèâàåìûõ òêàíÿõ ìèêðîöèðêó-
ëÿöèþ èññëåäîâàëè ñ ïîìîùüþ ÷ðåñêîæíîãî ìîíè-
òîðèíãà (ÐÎ2, ÐÑÎ2) àïïàðàòîì ÒÑÌ-2 ôèðìû
Radiometr (Äàíèÿ).

Áîëüíûì ïðîèçâîäèëè ðåíòãåíîãðàôèþ êîñòåé
÷åðåïà, à â 2-õ íàáëþäåíèÿõ êîìïüþòåðíóþ òîìîãðà-
ôèþ.

Ëîêàëèçàöèþ äåôåêòîâ, ýòàïû îïåðàöèè, áëèæàé-
øèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ôèêñèðîâàëè íà öâåò-
íûå ñëàéäû.

Ïîêàçàíèÿìè ê ïðèìåíåíèþ òêàíåâûõ ýêñïàíäå-
ðîâ â îáëàñòè ñâîäà ÷åðåïà ÿâëÿëèñü ðóáöîâûå àëîïå-
öèè, äåôåêòû ìÿãêèõ è êîñòíûõ òêàíåé, êîòîðûå íå-
âîçìîæíî áûëî óñòðàíèòü èññå÷åíèåì ðóáöîâ è óøè-
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âàíèåì êðàåâ ðàíû (îñòðîé äåðìàòîòåíçèåé), à ðÿäîì
ñ äåôåêòîì èìåëñÿ íåïîâðåæäåííûé ó÷àñòîê âîëîñÿ-
íîãî ïîêðîâà.

Ïåðåä îïåðàöèåé ïóòåì ìîäåëèðîâàíèÿ îïðåäåëÿ-
ëè ãðàíèöû ïðåäïîëàãàåìîãî ðàñïîëîæåíèÿ ýêñïàí-
äåðà è ëèíèþ êîæíîãî ðàçðåçà äëÿ åãî èìïëàíòàöèè.
Ïî âîçìîæíîñòè êîæíûé ðàçðåç äëèíîé 3-4 ñì äîë-
æåí ðàñïîëàãàòüñÿ ïåðïåíäèêóëÿðíî ê îñè ðàñòÿæå-
íèÿ è íàõîäèòñÿ íà ðàññòîÿíèè 4-5 ñì îò ãðàíèöû
ýêñïàíäåðà.

Îò êîæíîãî ðàçðåçà äî ãðàíèöû ðàñïîëîæåíèÿ
ýêñïàíäåðà ôîðìèðóåòñÿ òîííåëü, ïåðåõîäÿùèé â ëîæå
ýêñïàíäåðà. Ëîæå äëÿ ýêñïàíäåðà ôîðìèðóåòñÿ ïîäà-
ïîíåâðîòè÷åñêè. Ñ ýòîé öåëüþ ðàçðåç ïðîâîäèòñÿ äî
íàäêîñòíèöû, à ïîñëå òùàòåëüíîãî ãåìîñòàçà àïîíåâ-
ðîç ëåãêî òóïî îòäåëÿåòñÿ îò íàäêîñòíèöû â íàìå-
÷åííîé çîíå, çàõîäÿ íà 1-2 ñì çà ïðåäåëû ãðàíèö ýê-
ñïàíäåðà. Äëÿ êëàïàííîé òðóáêè ñîçäàâàëè ñïåöèàëü-
íûé òîííåëü â çîíå çäîðîâûõ òêàíåé, â óäîáíîì äëÿ
ïóíêöèè ìåñòå.

Äëÿ èìïëàíòàöèè êëàïàííîé òðóáêè â äîïîëíè-
òåëüíûé òîííåëü èñïîëüçîâàëè äëèííóþ èãëó (18 ñì)
è ëèãàòóðó, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé êëàïàííîå óñòðîé-
ñòâî ïðîâîäèëè ÷åðåç îáà òîííåëÿ è ôèêñèðîâàëè ê
êîæå âûâåäåííûìè íàðóæó íèòÿìè. Âñëåä çà êëàïàí-
íîé òðóáêîé ââîäèëè â îáðàçîâàííîå ëîæå áàëëîí,
ðàçìåùàÿ åãî îñíîâàíèå íà íàäêîñòíèöå. Ðàíó óøèâà-
ëè â øàõìàòíîì ïîðÿäêå ïîñëîéíî íåðàññàñûâàþùè-
ìèñÿ íèòÿìè. Ïîñëå ýòîãî ïóòåì ïóíêöèè êëàïàííîé
òðóáêè â ïîëîñòü ýêñïàíäåðà ââîäèëè 30-40 ìë ñòå-
ðèëüíîãî ðàñòâîðà ôóðàöèëèíà. Ýòî óñòðàíÿÿ ñêëàäêó
ïðèäàâàëî ýêñïàíäåðó ïðàâèëüíóþ ôîðìó, îñòàíàâ-
ëèâàëî êðîâîòå÷åíèå. Ê ëîæó ïîäâîäèëè òîíêèé âà-
êóóì äðåíàæ èç ñèëèêîíà íà 1-3 ñóòîê.

Ïðè íåîñëîæíåííîì òå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííî-
ãî ïåðèîäà øâû ñíèìàëè íà 8-10 ñóòêè, è ñ òîãî æå
äíÿ íà÷èíàëè èíôóçèþ ðàñòâîðà ôóðàöèëèíà â ýêñ-
ïàíäåð. Íà ïðàâèëüíîå ïîëîæåíèå èãëû óêàçûâàë îá-
ðàòíûé òîê ðàñòâîðà ôóðàöèëèíà.

Îáúåì îäíîêðàòíî ââîäèìîé æèäêîñòè îïðåäåëÿë-
ñÿ ðàñòÿæèìîñòüþ òêàíåé, æàëîáàìè áîëüíûõ íà îùó-
ùåíèå äèñêîìôîðòà, áîëåé èçìåíåíèåì öâåòà êîæè, à
òàêæå ïîêàçàòåëÿìè ÐÎ

2
 â çîíå ðàñòÿæåíèÿ è îáû÷íî

ñîñòàâëÿë 15-30 ìë.
Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â ïåðâûå 2 íåäåëè âî

âðåìÿ ââåäåíèÿ æèäêîñòè è ïîâûøåíèÿ äàâëåíèÿ
âíóòðè áàëëîíà äî 80 ìì ðò. ñò. ÐÎ2 â òêàíÿõ ñíèæà-
åòñÿ â ñðåäíåì ñ 60-70 äî 10-8 ìì ðò.ñò., ê 3-ìó äíþ,
êîãäà äàâëåíèå â ýêñïàíäåðå ñíèæàëîñü äî 15-20 ìì
ðò.ñò. ÐÎ

2
 â òêàíÿõ ïîâûøàëîñü äî 50-60 ìì ðò.ñò.

Ïðè òàêèõ ïîêàçàòåëÿõ ïðîâîäèëè ïîâòîðíóþ èíôó-
çèþ ðàñòâîðà. Âî âòîðîé ïîëîâèíå ýòàïà ðàñòÿæåíèÿ
äàâëåíèå â ýêñïàíäåðå íå îòðàæàëîñü íà íàñûùåíèè
êðîâè êèñëîðîäîì â ìÿãêèõ òêàíÿõ, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ
óñèëåííîé âàñêóëÿðèçàöèåé è àäàïòàöèåé ìÿãêèõ òêà-
íåé ê äàâëåíèþ èçíóòðè.

Ïåðèîä ðàñòÿæåíèÿ òêàíåé ïðîâîäèëñÿ àìáóëà-
òîðíî, èçìåðÿÿ ïðèðîñò ïëîùàäè â äèíàìèêå ñ ïîìî-
ùüþ ñàíòèìåòðîâîé ëåíòû.

Ïî äàííûì ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè óñòàíîâëåíî, ÷òî äëèòåëü-
íî íàõîäÿùèéñÿ ïîä àïîíåâðîçîì ýêñïàíäåð (2-3 ìå-
ñÿöà) è åãî äàâëåíèå íà ïîäëåæàùèå êîñòíûå òêàíè

íå âûçûâàåò äåôîðìàöèè è ÿâëåíèé îñòåîïîðîçà ïîñ-
ëåäíèõ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå.
Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèé áûëè âûðàáîòàíû îáùèå

ïðàâèëà âûïîëíåíèÿ ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé íà ãîëî-
âå è ñïîñîáû ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïðåäâà-
ðèòåëüíî ðàñòÿíóòûõ òêàíåé.

Çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï ïëàñòè÷åñêîé îïåðàöèè ïðî-
âîäèëè ÷åðåç 5-7 äíåé ïîñëå ïîñëåäíåãî ââåäåíèÿ
æèäêîñòè â ýêñïàíäåð.

Ïåðåä îïåðàöèåé íàìå÷àëè çîíó èññå÷åíèÿ ðóá-
öîâ áðèëëèàíòîâîé çåëåíüþ, à ôîðìó âèñêîâ è ïåðå-
äíåé ëèíèè âîëîñ ñîãëàñîâûâàëè ñ ïàöèåíòàìè, ñî-
áëþäàÿ ñèììåòðè÷íîñòü. Ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ êðîâî-
ïîòåðè ïî ïåðèìåòðó ãîëîâû íàêëàäûâàëè æãóò. Îïå-
ðàöèþ ïðîâîäèëè â óñëîâèÿõ óïðàâëÿåìîé ãèïîòåí-
çèè. Âíóòðèâåííî ââîäèëè 100-200 ìë 5% ðàñòâîðà
àìèíîêàïðîíîâîé êèñëîòû.

Ðàçðåçîì íà ãðàíèöå ìåæäó ðóáöîâîèçìåíåííîé
è çäîðîâîé êîæåé âñêðûâàëè êàïñóëó, ñôîðìèðîâàí-
íóþ âîêðóã áàëëîíà è ïîñëåäíèé óäàëÿëè. Ïðîìûâà-
ëè ëîæå áàëëîíà ðàñòâîðîì àíòèñåïòèêîâ. Ñ öåëüþ
îáåñïå÷åíèÿ ëó÷øåé ïîäâèæíîñòè ðàñòÿíóòîé êîæè
ðàññåêàëè êàïñóëó ïî ïåðåõîäíîé ñêëàäêå è äîïîëíè-
òåëüíî ìîáèëèçîâàëè íåñóùóþ âîëîñû êîæó ñóáàïî-
íåâðîòè÷åñêè, íàñêîëüêî ýòî áûëî âîçìîæíî. Ïðè íå-
äîñòàòêå ðàñòÿíóòîé âîëîñîíåñóùåé êîæè ïëîùàäü åå
óâåëè÷èâàëè ïðè ïîìîùè ïàðàëëåëüíûõ ðàçðåçîâ ñî-
åäèíèòåëüíîòêàííîé êàïñóëû è àïîíåâðîçà, ïðîèçâî-
äèìûõ ïåðïåíäèêóëÿðíî íàïðàâëåíèþ òðàêöèè íà
ðàññòîÿíèè 2 ñì äðóã îò äðóãà.

Òîëüêî ïîñëå ýòîãî ñ ó÷åòîì ïëîùàäè ðàñòÿíóòûõ
òêàíåé èññåêàëè ðóáöû è çàêðûâàëè ðàíåâóþ ïîâåðõ-
íîñòü ïóòåì ïåðåìåùåíèÿ öåëüíîãî ïëàñòà ðàçðåçàÿ
åãî òîëüêî âäîëü îäíîãî êðàÿ ýêñïàíäåðà (25 íàáëþ-
äåíèé), èëè ôîðìèðîâàëè ëîñêóò ñ ïîìîùüþ Ã-îá-
ðàçíîãî ðàçðåçà (19 íàáëþäåíèé).

Â 5 ñëó÷àÿõ, êîãäà äåôåêò ìÿãêèõ òêàíåé ñî÷åòàëñÿ
ñ îáíàæåíèåì è îñòåîìèåëèòîì êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà,
õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà çàêëþ÷àëàñü â óäàëåíèè ñåê-
âåñòðîâ è ïîñëåäóþùåì çàêðûòèè äåôåêòà ãðàôèòî-
âîé ïëàñòèíêîé è êîæíî-àïîíåâðîòè÷åñêèì ëîñêó-
òîì.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìî ñòðîãî ó÷èòûâàòü åñ-
òåñòâåííóþ ëèíèþ ðîñòà âîëîñ. Ëó÷øå íå íàíîñèòü
äîïîëíèòåëüíûå ðàçðåçû íà ðàñòÿíóòûå òêàíè, à ïå-
ðåìåùàòü èõ íà äåôåêò ïóòåì ñêîëüæåíèÿ, ò.å. îäíèì
ïëàñòîì.

Àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêà ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé ïðîâîäèëàñü ìåòîäîì ðåãèîíàëüíîãî ââå-
äåíèÿ ïðåïàðàòà ÷åðåç êëåò÷àòêó çàóøíîé îáëàñòè ïî
ìåòîäó, ðàçðàáîòàííîìó â ÐÖÊË ÌÇ ÐÓç.

Ïðè îáøèðíûõ îáëûñåíèÿõ (áîëåå 40% âîëîñèñ-
òîé ÷àñòè ãîëîâû) îäíîýòàïíîãî ðàñòÿæåíèÿ êîæè
áûëî íåäîñòàòî÷íî. Ïîýòîìó ó 7 ïàöèåíòîâ (14,2%)
áûëî çàïëàíèðîâàíî ìíîãîýòàïíîå ðàñòÿæåíèå.

Ðàñòÿæåíèå òêàíåé åñòü äëèòåëüíûé ïðîöåññ ñ
âîçìîæíûì âîçíèêíîâåíèåì ðÿäà îñëîæíåíèé. Â ÷àñ-
òíîñòè ìû íàáëþäàëè ó 2 áîëüíûõ íàãíîåíèå ëîæà
ýêñïàíäåðîâ (4%). Ó îäíîãî áîëüíîãî âîñïàëåíèå óäà-
ëîñü êóïèðîâàòü è ýêñïàíäåð áûë ñîõðàíåí, à ó äðóãî-
ãî - áàëëîí ïðèøëîñü óäàëèòü.

Ó 3-õ ïàöèåíòîâ ïîä ýêñïàíäåðàìè è ó 2-õ ïàöè-
åíòîâ íàä êëàïàííûìè òðóáêàìè (4%) îáðàçîâàëèñü



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹2, 2001

93

âàòü ðàñòÿíóòóþ âîëîñîíåñóùóþ êîæó.
4. Îáëûñåíèÿ ïëîùàäüþ äî 40% âîëîñÿíîãî ïî-

êðîâà ãîëîâû óñòðàíÿþòñÿ îäíîêðàòíûì ðàñòÿæåíè-
åì êîæè ñ ïîìîùüþ îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ýêñïàí-
äåðîâ. Ïðè îáøèðíûõ îáëûñåíèÿõ (áîëåå 40%) íåîá-
õîäèìî ìíîãîêðàòíîå ðàñòÿæåíèå è ïîâòîðíûå ïëàñ-
òè÷åñêèå îïåðàöèè.

5. Ïðèìåíåíèå ìåòîäà òàíåâîãî ðàñòÿæåíèÿ ñ ó÷å-
òîì ðàçðàáîòàííûõ ïðèíöèïîâ ïëàíèðîâàíèÿ, òåõíè-
êè ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé ïîçâîëÿþò äîñòè÷ü îòëè÷-
íûõ è õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ó 95% áîëüíûõ è òåì
ñàìûì óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîé ðåàáèëè-
òàöèè áîëüíûõ ñ ïîñëåîæîãîâûìè ðóáöîâûìè îáëû-
ñåíèÿìè.
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ïðîëåæíè. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîëåæíè âîçíèêà-
ëè íàä ðóáöîâîèçìåíåííûìè òêàíÿìè èëè ïðè èõ
÷ðåçìåðíîì ðàñòÿæåíèè.

Ïîñëå çàêëþ÷èòåëüíîãî ýòàïà îïåðàöèè ó 2 áîëü-
íûõ (4,1%) íàáëþäàëè êðàåâîé íåêðîç ëîñêóòîâ íà
âñþ èõ òîëùèíó è ïîâåðõíîñòíûé íåêðîç ó îäíîãî
(2%) ïàöèåíòà. Âûïàäåíèå âîëîñ ïî ëèíèè øâîâ
âñòðåòèëîñü ó 3-õ áîëüíûõ (6,1%). Îáðàçîâàíèå ñêëà-
äîê â ðåçóëüòàòå ðîòàöèè ëîñêóòîâ, òàê íàçûâàåìûå
�ñîáà÷üè óøè�, îòìå÷åíî ó 2 ïàöèåíòîâ (4,1%).

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ðóáöîâûõ àëîïå-
öèé èçó÷åíû ó 41 èç 49 áîëüíûõ. Ïðè ýòîì, îòëè÷íûå
ðåçóëüòàòû çàôèêñèðîâàíû ó 19 áîëüíûõ (46,3%), õî-
ðîøèå � ó 20 (48,7%) è óäîâëåòâîðèòåëüíûå � ó 2
ïàöèåíòîâ (4%).

Âûâîäû.
1. Äëÿ îïòèìèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ëå-

÷åíèÿ ðóáöîâûå îáëûñåíèÿ öåëåñîîáðàçíî ïîäðàçäå-
ëÿòü ïî ïëîùàäè íà ìàëûå äî 120 ñì2, ñðåäíèå � äî
250 ñì2 è áîëüøèå � áîëåå 250 ñì2.

2. Äëÿ óñïåøíîãî óñòðàíåíèÿ îáëûñåíèÿ íåîáõî-
äèìî ïðàâèëüíîå ìîäåëèðîâàíèå èìïëàíòàöèè ýêñ-
ïàíäåðà è ñïîñîáîâ èñïîëüçîâàíèÿ ðàñòÿíóòûõ òêà-
íåé.

3. Äîïîëíèòåëüíàÿ ìîáèëèçàöèÿ òêàíåé âîêðóã
îñíîâàíèÿ ýêñïàíäåðà, ðàññå÷åíèå ñîåäèíèòåëüíîòêàí-
íîé êàïñóëû ïàðàëëåëüíûìè ðàçðåçàìè ïåðïåíäèêó-
ëÿðíî îñè òðàêöèè ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî èñïîëüçî-

Ð.Ê.Ðàõìàíîâ,

  Æ.À. Íàð÷àåâ,

Õ.Ê. Àáäóðàõìàíîâ,

Ì.Ì. Ñàãàòîâ

ÂÍÓÒÐÈÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÅ ÂÂÅÄÅÍÈÅ ËÅÊÀÐÑÒÂ Â ËÅ×ÅÍÈÈ
ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÒÎÏÛ.

 Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Íåóêëîííî âîçðàñòàþùàÿ çàáîëåâàåìîñòü ñàõàðíûì
äèàáåòîì ïðèâåëà ê òîìó, ÷òî ÷èñëî áîëüíûõ â ìèðå
ïðåâûñèëî 100 ìëí., ïðè÷åì 3-5 % èç íèõ åæåãîäíî
âûïîëíÿþò âûñîêèå àìïóòàöèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
ïî ïîâîäó äèàáåòè÷åñêîé ãàíãðåíû ( Grover - Johnson
N.M. 1998 ).Ñðåäè õèðóðãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó áîëü-
íûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì îñíîâíîå ìåñòî çàíèìàþò
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå ïðîöåññû â ñòîïå, ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ êîòîðûõ íåëüçÿ ïðèçíàòü óäîâëåòâîðèòåëü-
íûì. Îäíîé èç âåäóùèõ ïðè÷èí èíâàëèäèçàöèè è
ñìåðòíîñòè ÿâëÿåòñÿ ñèíäðîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû,
âñòðå÷àþùèéñÿ ó 30-80 % áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáå-
òîì (Ãàçåòîâ Á.Ì., Êàëèíèí À.Ï., 1991ã).

Ëåòàëüíîñòü ïðè äèàáåòå ñ ñîïóòñòâóþùèìè ãíîé-
íî-íåêðîòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè îñòàåòñÿ âûñîêîé
è äîñòèãàåò äî 27% ( Levin M.E., 1996, Lithies F., 1992).
Â ÑØÀ, ãäå ïðèáëèçèòåëüíî 5 % íàñåëåíèÿ ñòðàäàåò
ñàõàðíûì äèàáåòîì, ó 3 % èç íèõ ïðîèçâîäÿò àìïóòà-
öèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ÷òî ñîñòàâëÿåò áîëåå 30000
àìïóòàöèé åæåãîäíî (Jacobs R. L. åt al , 1995 ).

Ðàöèîíàëüíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ çàíèìàåò âàæ-
íîå ìåñòî â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè äèàáåòè÷åñêèõ ãàí-
ãðåí. Ñëåäóåò èìåòü â âèäó , ÷òî ïðè äèàáåòè÷åñêèõ
ãàíãðåíàõ êîíå÷íîñòåé àíòèáèîòèêè íåîáõîäèìî ââî-
äèòü íåïîñðåäñòâåííî â ñîñóäèñòîå ðóñëî, òàê êàê ïðè
âíóòðèìûøå÷íîì è âíóòðèâåííîì ââåäåíèè èç-çà
ãåíåðàëèçîâàííîé ìèêðîàíãèîïàòèè ÷àñòî íå äîñòè-
ãàåòñÿ âûñîêàÿ òåðàïåâòè÷åñêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ïðåïà-

ðàòà â êðîâè è â çîíå âîñïàëåíèÿ. Ïåðñïåêòèâíûì
ÿâëÿåòñÿ âíóòðèàðòåðèàëüíûé ñïîñîá ââåäåíèÿ àíòè-
áèîòèêîâ. Âíóòðèàðòåðèàëüíîå ââåäåíèå (ÂÀÂ) ëå-
êàðñòâ ïðîâîäèòñÿ äâóìÿ ñïîñîáàìè: îäíîìîìåíòíîé
ïåðôóçèåé è äëèòåëüíîé èíôóçèåé.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ
Îñíîâíûå âèäû ïðîâîäèìîãî íàìè êîìïëåêñíîãî

ëå÷åíèÿ íàøëî ñâî¸ îòðàæåíèå â ðàíåå îïóáëèêîâàí-
íîé ðàáîòå (�Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà� ¹ 2,2000 ã., ñòð.
72-75.), ãäå áûëî îñâåùåíî ïðèìåíåíèå ÂÀÂ ó 97 áîëü-
íûõ. Ìû ñî÷ëè íåîáõîäèìûì ïîäðîáíî îñâåòèòü âîï-
ðîñû ïðèìåíåíèÿ ÂÀÂ, ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ ýôôåê-
òèâíîñòü ëå÷åíèÿ. Â äàííîé ðàáîòå ïðèâîäèì îïûò
ëå÷åíèÿ 117 áîëüíûõ ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè îñ-
ëîæíåíèÿìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íà ôîíå ñàõàðíîãî
äèàáåòà ñ ïðèìåíåíèåì ÂÀÂ. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 39
ëåò äî 74 ãîäà . Äëèòåëüíîñòü ñàõàðíîãî äèàáåòà îò 6
äî 35 ëåò. 12 ( 10,2 %) áîëüíûõ äèàãíîç ñàõàðíîãî
äèàáåòà âûÿâëåí âïåðâûå â êëèíèêå. Æåíùèí 49
(41,9%) ìóæ÷èí 68 (58,1 %).

Ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ñàõàðà â êðîâè è ìî÷å,
áèîõèìè÷åñêèå àíàëèçû êðîâè, ðåîâàçîãðàôèÿ, ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ÓÇÈ.

Âñåì áîëüíûì áûëè ïðîâåäåí êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ
ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûé íà êîððåêöèþ óãëåâîä-
íîãî (èíñóëèí êîðîòêîãî äåéñòâèÿ, ìàíèíèë, ãëþðå-
íîðì, äèàáåòîí), áåëêîâîãî (ïåðåëèâàíèå ðàñòâîðîâ
àìèíîêèñëîò, îäíîãðóïíîé êðîâè è ïëàçìû, àëüáóìè-
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íà) ëèïèäíîãî îáìåíà. Ïðîâåäåíî óëó÷øåíèå ðåîëî-
ãèè êðîâè (ðåîïîëèãëþêèí, òðåíòàë), äåçèíòîêñèêà-
öèîííàÿ òåðàïèÿ, âèòàìèíû ãðóïïû Â,Ñ. Âñåì 117
áîëüíûì ïðèìåíÿëè âíóòðèàðòåðèàëüíîå ââåäåíèå ëå-
êàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.

ÂÀÂ ïðîâåäåí íàìè ïî ìåòîäó îäíîìîìåíòíîé ïåð-
ôóçèè ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. ÂÀÂ â îòëè÷èå îò
äðóãèõ ñïîñîáîâ ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ
èìååò ñëåäóþùèå ïðåäïî÷òèòåëüíûå ñòîðîíû:

-íåïîñðåäñòâåííîå ââåäåíèå ëåêàðñòâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ â àðòåðèàëüíîå ðóñëî ñ öåëüþ äîñòèæåíèÿ
âûñîêîé êîíöåíòðàöèè èõ â î÷àãå ïîðàæåíèÿ.

-ââåäåííûé ýòèì ñïîñîáîì ëåêàðñòâåííûé ïðå-
ïàðàò äîõîäèò äî î÷àãà ïîðàæåíèÿ â íåèçìåíåííîì
âèäå.

- ïðè ÂÀÂ ëåêàðñòâåííûé ïðåïàðàò äîñòèãàåò î÷à-
ãà ïîðàæåíèÿ â òîé êîíöåíòðàöèè, êàêîé áûë íàáðàí
â øïðèö äî ââåäåíèÿ.

-ëåêàðñòâåííûé ïðåïàðàò ââåäåííûé âíóòðèàðòå-
ðèàëüíî äîõîäèò äî î÷àãà ïîðàæåíèÿ ìèíóÿ ïàðåí-
õèìàòîçíûå îðãàíû (ïå÷åíü, ïî÷êè, ãîëîâíîé ìîçã), â
ñâÿçè ñ ÷åì èñêëþ÷àåòñÿ ãåïàòî è íåôðîòîêñè÷íîñòü
ïðåïàðàòîâ äàæå ïðè ïî÷å÷íî-ïå÷åíî÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè.

-ïðè ÂÀÂ õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ëåêàðñòâ (áûñòðîå
ðàçëàãàíèå, êîðîòêèé ïåðèîä ïîëóâûâåäåíèÿ) îñîáî-
ãî çíà÷åíèÿ íå èìåþò.

Ìåòîäèêà ÂÀÂ.
Ìû ïîëüçîâàëèñü îäíîìîìåíòíûì ñïîñîáîì ÂÀÂ ,

êîòîðûé îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóíêöèÿìè áåäðåííîé àðòå-
ðèè íà ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè ñïðàâà 68 áîëüíûì,
ñëåâà 30 áîëüíûì, ñ îáîèõ ñòîðîí-19.

Ïðè âûïîëíåíèè ÂÀÂ ñòðîãî ñîáëþäåíû ïðèíöè-
ïû àñåïòèêè. Ïîñëå òùàòåëüíîé îáðàáîòêè êîæè âåð-
õíåé òðåòè áåäðà è ïàõîâîé îáëàñòè ïàëüïàòîðíî íà-
õîäèëè ïóëüñèðóþùóþ áåäðåííóþ àðòåðèþ â ïðîåê-
öèè ñêàðïîâñêîãî òðåóãîëüíèêà. Îðèåíòèðîì äëÿ íà-
õîæäåíèÿ àðòåðèè ÿâëÿëàñü ëèíèÿ Êåíà. Äëÿ ïóíê-
öèè àðòåðèè ïîëüçîâàëèñü òîíêîé èãëîé äëèíîé 10-
12 ñì. ÂÀÂ ïðèìåíåí îò 6 äî 10 ðàç, âñåãî 117 áîëü-
íûì ïðîâåäåíî 728 ïðîöåäóð ÂÀÂ.

Äëÿ ÂÀÂ èñïîëüçîâàëè ëåêàðñòâåííûé êîêòåéëü,
ñîñòàâëåííûé èç íåñêîëüêèõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðà-
òîâ. Â ñîñòàâ ëåêàðñòâåííîãî êîêòåéëÿ âõîäèëè 0,5-1%
ðàñòâîð äèîêñèäèíà 10,0 ìë, 1 % - ðàñòâîð íèêîòèíî-
âîé êèñëîòû 1-2 ìë, 2% - ðàñòâîð ïàïàâåðèíà ãèäðî-
õëîðèäà 2-4 ìë, 0,5 % -1% ðàñòâîð íîâîêàèíà 10,0 ìë.
Âûáîð ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ , âõîäÿùèõ â ñîñòàâ
êîêòåéëÿ, ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûì.
Äèîêñèäèí ÿâëÿåòñÿ àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòîì
øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ. Ýôôåêòèâåí ïðè èíôåê-
öèÿõ, âûçâàííûõ âóëüãàðíûì ïðîòååì, ñèíåãíîéíîé
ïàëî÷êîé,ñòàôèëîêîêêàìè, ñòðåïòîêîêêàìè, ïàòîãåííû-
ìè àíàýðîáàìè (â ò.÷ âîçáóäèòåëåì ãàçîâîé ãàíãðå-
íû), ïàëî÷êîé Ôðèäëåíäåðà. Äåéñòâóåò íà øòàììû
áàêòåðèé, óñòîé÷èâûå ê äðóãèì õèìèîòåðàïåâòè÷åñ-
êèì ïðåïàðàòàì, âêëþ÷àÿ àíòèáèîòèêè. Íîâîêàèí ÿâ-
ëÿåòñÿ ìåñòíî àíåñòåçèðóþùèì, ïàïàâåðèí - ñïàçìî-
ëèòèêîì, îêàçûâàþùèì ñîñóäîðàñøèðÿþùèé ýôôåêò.
Íèêîòèíîâàÿ êèñëîòà - àíòèîêñèäàíò, óëó÷øàåò óãëå-
âîäíûé îáìåí, îêèñëèòåëüíî- âîñòàíîâèòåëüíûå ïðî-

öåññû.
Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ

ãíîéíî- íåêðîòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñòîïû ïðè ñà-
õàðíîì äèàáåòå ìû, êàê è äðóãèå àâòîðû , âèäèì â
ïðåäåëüíî âîçìîæíîì ñîõðàíåíèè îïîðíîé ôóíêöèè
ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè íà îñíîâå äèôôåðåíöèðîâàí-
íîãî ïîäõîäà ê êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì çàáîëåâà-
íèÿ è ìåòîäàì êîíñåðâàòèâíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ. Èçâåñòíî, ÷òî ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå ÷åì áî-
ëåå âûðàæåíû ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, òåì
âûøå óðîâåíü ñàõàðà â êðîâè. Îáðàçîâàíèå òàêîãî
ïîðî÷íîãî êðóãà âåäåò ÷àñòî ê äåêîìïåíñàöèè äèàáå-
òà , èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà, ïîÿâëåíèþ êåòîàöèäîçà ,
îñòðîé ïî÷å÷íî -ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ñðåäè
íàøèõ áîëüíûõ ó 72%-(64 ñ äèàáåòè÷åñêèìè ãàíãðå-
íàìè ïàëüöåâ è 20 ñ ôëåãìîíîé ïîäîøâåííûõ ïðî-
ñòðàíñòâ ñòîïû) ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå ïðîöåññû ïðî-
òåêàëè ïî òèïó � âëàæíîé ãàíãðåíû� íà ôîíå îáùåãî
òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ (âûðàæåííàÿ èíòîêñèêàöèÿ, ïîäúå-
ìû òåìïåðàòóðû 37,5-39,0 ãðàäóñîâ, òàõèêàðäèÿ, äåñ-
òàáèëèçàöèÿ ãåìîäèíàìèêè, îòåêè íà òåëå, îëèãóðèÿ).
Àíàëèç êðîâè ïîêàçàë óâåëè÷åíèå ìî÷åâèíû, êðåàòè-
íèíà, ôåðìåíòîâ ïå÷åíè. Â ìî÷å ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàê-
öèÿ íà àöåòîí. Íåêðîòè÷åñêèé ïðîöåññ â êîíå÷íîñòÿõ
èìåë òåíäåíöèþ ê ïðîãðåññèðîâàíèþ - ó 37 áîëüíûõ
â ïðåäåëàõ ïàëüöåâ ñòîï, ó 33 áîëüíûõ - íåêðîç ïåðå-
øåë äî ïÿòî÷íîé îáëàñòè ñòîïû, à ó 14 áîëüíûõ äîõî-
äèë äî í/ç ãîëåíè . Ó 28% áîëüíûõ íåêðîòè÷åñêèé
ïðîöåññ ïðîòåêàë ïî òèïó �ñóõîãî íåêðîçà�, îòíîñè-
òåëüíî áëàãîïðèÿòíî, áåç ïðèçíàêîâ èíòîêñèêàöèè è
òåíäåíöèåé ê îãðàíè÷åíèþ íåêðîçà â ïðåäåëàõ ïàëü-
öåâ ñòîï.

Íà ôîíå ïðîâîäèìîé êîìïëåêñíîé òåðàïèè ñ ÂÀÂ
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ó 81(86,1%) áîëüíîãî èç
94, ó êîòîðûõ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèé ïðîöåññ â íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòÿõ ïðîòåêàë ïî òèïó �âëàæíîé� ãàíãðå-
íû, íàì óäàëîñü ïðèîñòàíîâèòü ðàñïðîñòðàíåíèå íå-
êðîçà è ñïîñîáñòâîâàòü ñòèõàíèþ îñòðîãî âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ýòèì
áîëüíûì îãðàíè÷èâàëîñü íåêðýêòîìèÿìè ñ ïåðåñå÷å-
íèåì ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé ïàëüöåâ íà óðîâíå çäî-
ðîâîé òêàíè, ýêçàðòèêóëÿöèåé ïàëüöåâ ñòîïû. Èç-çà
äàëüíåéøåãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà 13 áîëüíûì (13,9% ) ïðèøëîñü ïðîèçâå-
ñòè àìïóòàöèþ íèæíåé êîíå÷íîñòè íà óðîâíå ñðåä-
íåé òðåòè áåäðà. Ëåòàëüíûé èñõîä íàáëþäàëñÿ â 2
ñëó÷àÿõ (1,7%).Ñðåäíåå ïðåáûâàíèå áîëüíûõ â ñòàöè-
îíàðå ñîñòàâèëî 24,2±3 êîéêà äíÿ.
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Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Ïðîáëåìà äèàãíîñòèêè è òàêòèêè ëå÷åíèÿ ñïîí-
òàííîãî ïíåâìîòîðàêñà (ÑÏ) ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíîé
âñëåäñòâèè áîëüøîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýòîé ïàòîëî-
ãèè [5,6].  ÑÏ íå ÿâëÿåòñÿ  ïî ñâîåé ñóòè ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé íîçîëîãè÷åñêîé åäèíèöåé. Åãî ñ÷èòàþò îñ-
ëîæíåíèåì ñàìûõ ðàçëè÷íûõ ïî ñâîåìó õàðàêòåðó çà-
áîëåâàíèé ëåãêèõ [1,2,5 ]. Íî õàðàêòåðíàÿ   ÷åòêàÿ
êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà, ÷àñòî îäèíàêîâàÿ ëå÷åáíàÿ òàê-
òèêà ïðè ÑÏ îáóñëîâèëè öåëåñîîáðàçíîñòü ðàññìîò-
ðåíèÿ ýòîãî ñîñòîÿíèÿ â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîé
íîçîëîãè÷åñêîé åäèíèöû. Äèàïàçîí ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
ýòîé ïàòîëîãèè øèðîêèé:  îò ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êîé ïóíêöèè äî êðàéíå ðàäèêàëüíîãî- äâóõñòîðîí-
íåé    òîðàêîòîìèè âî âñåõ ñëó÷àÿõ  ÑÏ. Â ëèòåðàòóðå
íåò åäèíîãî ìíåíèÿ îòíîñèòåëüíî öåëåñîîáðàçíîñòè
ïðèìåíåíèÿ êàæäîãî èç íèõ. Õàðàêòåðû âìåøàòåëüñòâ,
â  áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, îöåíåíû ïðèìåíèòåëüíî ê
ÑÏ âîçíèêøåì êàê îñëîæíåíèå áóëëåçíîé ýìôèçå-
ìû ëåãêîãî [2,3,4].

Â ïåðèîä ñ 1994 ïî 1998 ãã â òîðàêî-ñîñóäèñòîì
îòäåëåíèè êëèíèêè ÀÃÌÈ íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 32
áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì ÑÏ. Èç íèõ ìóæ÷èí áûëî 17,
æåíùèí-15, ñðåäíèé âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèë 26 ëåò.
Ñïîíòàííîìó ïíåâìîòîðàêñó ïðåäøåñòâîâàë â 4 ñëó-
÷àÿõ àáñöåññ, â 2 - òóáåðêóëåç, â 4 - ýõèíîêîêêîç ëåã-
êîãî, îñëîæíèâøèéñÿ ïðîðûâîì â ïëåâðàëüíóþ  ïî-
ëîñòü è â 1 ñëó÷àå ïðè÷èíîé áûë ðàñïàäàþøèéñÿ
ïåðèôåðè÷åñêèé ðàê ëåãêîãî. Â îñòàëüíûõ 21 ñëó÷àÿõ
ïðè÷èíà ÑÏ îñòàëàñü íåâûÿñíåííîé è îíè áûëè ðàñ-
öåíåíû êàê èäåîïàòè÷åñêèå. Â 20 ñëó÷àÿõ ÑÏ áûë ïðà-
âîñòîðîííèé, â îñòàëüíûõ ïîðàæåíèå ëîêàëèçîâà-
ëîñü ñëåâà.  Ó âñåõ âîçíèêøåå îñëîæíåíèå äèàãíîñòè-
ðîâàíî âïåðâûå.

Æàëîáû áîëüíûõ áûëè  äîñòàòî÷íî îäíîòèïíû:
íà ôîíå îòíîñèòåëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ âîçíèêëè âíå-
çàïíûå ðåçêèå áîëè íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè èíòåíñèâíîñòè, ñîïðîâîæäàâøèåñÿ îäûøêîé,
êàøëåì è íåâîçìîæíîñòüþ ñäåëàòü ãëóáîêèé âäîõ.
Áîëüíûå ïîñòóïèâøèå ïîçäíåå 24 ÷àñîâ íàõîäèëèñü
â ñîñòîÿíèè îòíîñèòåëüíî ìíèìîãî áëàãîïîëó÷èÿ. Â
ñëó÷àÿõ, êîãäà ÑÏ îñëîæíèë îñíîâíîå çàáîëåâàíèå
ëåãêèõ, êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ñîîòâåòñòâîâàëà ôîíî-
âîé áîëåçíè è îòëè÷àëîñü îò èäåîïàòè÷åñêîãî  ïíåâ-
ìîòîðàêñà áîëåå òÿæåëûì òå÷åíèåì, âñëåäñòâèå  ÷àñ-
òîãî ïðèñîåäèíåíèÿ ãèäðî- è ïèîòîðàêñà.  Ôèçèêàëü-
íûå äàííûå îáñëåäîâàíèÿ õàðàêòåðèçîâàëèñü îòñòà-
âàíèåì  â äûõàíèè è äåôîðìàöèåé ãðóäíîé êëåòêè
íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ. Àóñêóëüòàòèâíî äûõàíèå ðåç-
êî îñëàáëåíî, ãîëîñîâîå äðîæàíèå ñíèæåíî. Îòìå÷àåò-
ñÿ ïåðêóòîðíî õàðàêòåðíûé êîðîáî÷íûé çâóê è ñìå-
ùåíèå ñåðäå÷íîé òóïîñòè â «çäîðîâóþ» ñòîðîíó.

Îïèñàííàÿ êëàññè÷åñêàÿ êàðòèíà ïíåâìîòîðàêñà,
ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîîò-
âåòñòâîâàëà ïåðâûì 24 ÷àñàì ñ ìîìåíòà âîçíèêíîâå-
íèÿ, à â äàëüíåéøåì êëèíèêà ñòàíîâèëàñü ñòåðòîé, è

íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàëî ïðèñîåäèíèâøååñÿ îñëîæ-
íåíèå-ãèäðî - è ïèîòîðàêñ. Â íàáëþäàåìûõ íàìè ñëó-
÷àÿõ â ïåðâûå 24 ÷àñà ïîñòóïèëî 7 áîëüíûõ, ó 10
áîëüíûõ äàâíîñòü ñîñòàâèëà îò 2 äî 4 ñóòîê, â îñòàëü-
íûõ 15 ñëó÷àÿõ ñðîêè âîçíèêíîâåíèÿ ÑÏ îïðåäåëèòü
íå óäàâàëîñü.

Îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç ÑÏ ñòàâèëñÿ íà îñíîâà-
íèè ðåíòãåíîñêîïèè è ðåíòãåíîãðàôèè ãðóäíîé êëåòêè.
Ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà çàâèñåëà îò ñòåïåíè êîë-
ëàïñà ëåãêîãî íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ, ïðèñîåäèíèâøå-
ãîñÿ îñëîæíåíèÿ â âèäå ãèäðîòîðàêñà è ñìåùåíèÿ
ñðåäîñòåíèÿ. Ïðåäøåñòâóþùåå îñíîâíîå çàáîëåâàíèå
ïðè ïåðâè÷íîì  ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè
âûÿâëåíî ó 7 áîëüíûõ èç 11. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ äè-
àãíîç âûñòàâëåí ïðè äàëüíåéøåì ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè è ïîñëåäóþùèõ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâàõ.

Ïðèìåíÿåìàÿ íàìè ëå÷åáíàÿ òàêòèêà â ñëó÷àÿõ
íåîñëîæíåííîãî èäèîïàòè÷åñêîãî ÑÏ áûëà îäíîòèï-
íàÿ: âî 2-ìåæðåáåðüå ñïåðåäè íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ
ïðîèçâîäèëè ïóíêöèþ è ýâàêóèðîâàëè âîçäóõ èç ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè ñ ïîñëåäóþùèì ââåäåíèåì ÷åðåç ýòó
èãëó âûñøåé ðàçîâîé äîçû àíòèáèîòèêà øèðîêîãî
ñïåêòðà  äåéñòâèÿ. Íàìè ïðèìåíÿëñÿ â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ñèíòåòè÷åñêèé àíòèáèîòèê ïåíèöèëëèíîâîãî
ðÿäà  èëè öåôàëîñïîðèíû III ïîêîëåíèÿ .

Â ñëó÷àÿõ, êîãäà âîçäóõ èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè íå
óäàâàëîñü ýâàêóèðîâàòü îäíîìîìåíòíî, âñëåäñòâèè åãî
íåïðåêðàùàþùåãîñÿ ïîñòóïëåíèÿ, â ïëåâðàëüíóþ ïî-
ëîñòü óñòàíàâëèâàëñÿ ñèëèêîíîâûé  äðåíàæ ñ áîêî-
âûìè îòâåðñòèÿìè íà ãëóáèíó 20-25 ñì, äîõîäÿùèé
äî äèàôðàãìàëüíîãî ñèíóñà. Íàðóæíûé êîíåö äðå-
íàæíîé òðóáêè ïðèñîåäèíÿëñÿ ê àïïàðàòó Áîáðîâà
ïî òèïó Áþëàó. Ìû ÿâëÿåìñÿ ñòîðîííèêàìè äðîáíî-
àêòèâíîé àñïèðàöèè ñ ââåäåíèåì àíòèáèîòèêîâ â
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü.

Ìåòîäèêà äðîáíî-àêòèâíîé àñïèðàöèè çàêëþ÷à-
åòñÿ â òîì, ÷òî â 1 ñóòêè êàæäûå 2 ÷àñà  èç ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè èçâëåêàëè îêîëî 200 ñì3 âîçäóõà, òåì
ñàìûì ñîçäàâàÿ óñëîâèÿ äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî çàê-
ðûòèÿ äåôåêòà â ëåãêîì. Íà 2 ñóòêè ïîäêëþ÷àåòñÿ
ïîñòîÿííûé âîäîñòðóéíûé îòñîñ, ïîääåðæèâàÿ ëåãêîå
â ðàñïðàâëåííîì ñîñòîÿíèè. Íà 3-4 ñóòêè óäàëÿåì äðå-
íàæ. Ïîêàçàíèåì  ê óäàëåíèþ äðåíàæà ÿâëÿåòñÿ ïðå-
êðàùåíèå âûäåëåíèÿ âîçäóõà è ýêññóäàòà â òå÷åíèè
24-36 ÷àñîâ.

Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì â ñëó÷àÿõ èäèîïàòè÷åñ-
êîãî ÑÏ ó áîëüíûõ ïîñòóïëåíèå âîçäóõà è ðàñïðàâ-
ëåíèå ëåãêîãî ïðîèñõîäèëî ê êîíöó 3 ñóòîê áåç  ïîñ-
ëåäóþùèõ îñëîæíåíèé. Â 3 ñëó÷àÿõ àòåëåêòàç ëåãêîãî â
äàëüíåéøåì  ëèêâèäèðîâàëñÿ ïîñëå 2-3 ñåàíñîâ ñàíà-
öèîííîé áðîíõîñêîïèè ñ ýíäîáðîíõèàëüíûì ââåäå-
íèåì àíòèáèîòèêîâ.

Ïðè ÑÏ, âîçíèêøåì êàê îñëîæíåíèå àáñöåññà ëåã-
êîãî, òàêòèêà òàêæå áûëà êîíñåðâàòèâíîé. Âî 2 ìåæ-
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ðåáåðüå ñïåðåäè è â 7 ìåæðåáåðüå ïî çàäíåé ïîäìû-
øå÷íîé ëèíèè  óñòàíàâëèâàëèñü ñèëèêîíîâûå äðåíà-
æè. Â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ââîäèëè àíòèáèîòèêè ÷å-
ðåç äðåíàæ âî 2 ìåæðåáåðüå  è ïðîèçâîäèëè â äàëü-
íåéøåì äðîáíî-àêòèâíóþ àñïèðàöèþ.

Ïðè ïðèìåíåíèè ïîäîáíîé òàêòèêè  ó 4 íàáëþäà-
åìûé áîëüíûõ ñ àáñöåññîì ëåãêîãî, îñëîæíèâøèìñÿ
ÑÏ, ê êîíöó 7 ñóòîê ñîñòîÿíèå çíà÷èòåëüíî óëó÷øè-
ëîñü, îñòðûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè ëèêâèäèðîâàëñÿ. Âåðõíèé äðåíàæ ê ýòîìó
ìîìåíòó óäàëÿëñÿ è áîëüíûå  âûïèñûâàëèñü äîìîé
ïîä íàáëþäåíèå àìáóëàòîðíîãî õèðóðãà ñ îäíîé òðóá-
êîé â 7 ìåæðåáåðüå. Ïî íàøåé ðåêîìåíäàöèè èì ïðî-
âîäèëàñü åæåäíåâíàÿ ñàíàöèÿ ïëåâðàëüíîé  ïîëîñòè
ðàçëè÷íûìè àíòèñåïòè÷åñêèìè ðàñòâîðàìè: ôóðàöè-
ëèí, ðèâàíîë, ïåðìàíãàíàò êàëèÿ è äèîêñèäèí. Ñïóñòÿ
1,5-2 ìåñÿöà áîëüíûå ÿâëÿëèñü íà îáñëåäîâàíèå. Ó 3
îáðàçîâàëñÿ ðåãèäíûé ïëåâðèò, ïî ïîâîäó êîòîðîãî
ïðîèçâåäåíà ïëåâðýêòîìèÿ ñ ïîñëåäóþùèì âûçäî-
ðîâëåíèåì. Ó 1 áîëüíîãî ëåãêîå ê ìîìåíòó ïîâòîðíî-
ãî îáðàùåíèÿ ïîëíîñòüþ ðàñïðàâèëîñü è äðåíàæ óäà-
ëåí.

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ýõèíîêîêêîç ëåãêîãî îñëîæ-
íèëñÿ ïðîðûâîì â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ñ ðàçâèòèåì
ñïîíòàííîãî ãèäðîïíåâìîòîðàêñà âûïîëíåíà ýêñòðåí-
íàÿ îïåðàöèÿ. Ïîñëå òèïè÷íîé ïåðåäíî-áîêîâîé òî-
ðàêîòîìèè â 4-5 ìåæðåáåðüå ïðîèçâîäèëñÿ òóàëåò ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè  ãîðÿ÷èì ðàñòâîðîì ôóðàöèëèíà  ñ
îáðàáîòêîé  960 ñïèðòîì.

Ïîñëå óäàëåíèÿ õèòèíîâîé îáîëî÷êè ôèáðîçíàÿ
êàïñóëà óøèâàëàñü íàãëóõî ñ îñòàâëåíèåì ïîëîñòè,
áåç óøèâàíèÿ óñòüåâ ñîîáùàþùèõñÿ áðîíõîâ. Äðå-
íàæ â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü óñòàíàâëèâàåòñÿ â 2 è 7
ìåæðåáåðüå. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó ýòèõ áîëü-
íûõ ïðîòåêàë ãëàäêî.

Ïðè  ÑÏ  òóáåðêóëåçíîé ýòèîëîãèè ó 2 íàáëþäà-
åìûõ íàìè áîëüíûõ êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, çàêëþ-
÷àþùååñÿ  â äðåíèðîâàíèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè âî 2

ìåæðåáåðüå ñïåðåäè è 7 ìåæðåáåðüå ïî çàäíåé àêñèë-
ëÿðíîé  ëèíèè ñ äðîáíî-àêòèâíîé àñïèðàöèåé,  ñïî-
ñîáñòâîâàëî óëó÷øåíèþ è ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíûõ. Â äàëüíåéøåì áîëüíûå áûëè ïåðåâåäå-
íû â òóáåðêóëåçíûé äèñïàíñåð.

Òàêèì îáðàçîì, òàêòèêà ëå÷åíèÿ  êîíòèíãåíòà áîëü-
íûõ ñ ÑÏ äîëæíà áûòü ñòðîãî èíäèâèäóàëüíîé è
çàâèñèò  îò ïðè÷èíû âûçâàâøåé ïíåâìîòîðàêñ. Â ñëó-
÷àÿõ, êîãäà ýõèíîêîêêîç ëåãêîãî ñòàë ïðè÷èíîé ýòîãî
îñëîæíåíèÿ ïðåäïðèíèìàåòñÿ ýêñòðåííàÿ òîðàêîòî-
ìèÿ.

Â îñòàëüíîì,  êîíñåðâàòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ, çàê-
ëþ÷àþùèåñÿ â ïóíêöèè, äðåíèðîâàíèè âî 2 è 7 ìåæ-
ðåáåðüÿõ è äðîáíî-àêòèâíîé àñïèðàöèè,  ñïîñîáñòâó-
þò â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áîëåå áûñòðîìó  óëó÷øå-
íèþ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, ðàñïðàâëåíèþ ëåãêîãî è ëèê-
âèäàöèè ïîñëåäñòâèé  ïíåâìîòîðàêñà ïî ñðàâíåíèþ
ñ îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêîé.

Äàëüíåéøàÿ òàêòèêà õèðóðãà çàâèñèò îò âûÿñíåí-
íîé ïðè÷èíû ÑÏ.

Ëèòåðàòóðà
1.Áèñåíêîâ Ë.Í., Ãðèäíåâ À.Â., Êîáàê Ì.Ý. è äðóãèå. Õèðóðãè-
÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ñïîíòàííîì ïíåâìîòîðàêñå.- «Õèðóðãèÿ»,
1996, ¹2,- ñ.74-77
2.Âèøíåâñêèé À.À., Âîëêîâ Ã.Ì., Íèêîëàäçå Ã.Ä. Ñîâðåìåííûå
âçãëÿäû íà õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà
ïðè áóëëåçíîé ýìôèçåìå ëåãêèõ.- «Ãðóäíàÿ õèðóðãèÿ», 1988, ¹2,
-ñ 92-95.
3.Èîôôå Ë.Ö., Äàøèåâ Â.À. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ è îïåðàòèâíàÿ
òîðàêîñêîïèÿ ïðè èäèîïàòè÷åñêîì ñïîíòàííîì ïíåâìîòîðàê-
ñå. «Ãðóäíàÿ õèðóðãèÿ» , 1986, ¹3,- ñ 43-46.
4.Èñëàìáåêîâ Ý.Ñ. è ñîàâòîðû . Ñïîíòàííûé ïíåâìîòîðàêñ:
âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ âèäåîòîðàêîñêîïèè.- «Õèðóðãèÿ Óç-
áåêèñòàíà», 1999, ¹3, ñ. 71-73.
5.Êîëåñíèêîâ È.Ñ. «Õèðóðãèÿ ëåãêèõ è ïëåâðû». Ë., 1988, -
ñ.320-331.
6.Ñàö Ñ.À. «Íåîòëîæíûå ñîñòîÿíèÿ â ïóëüìîíîëîãèè. «Ïåð. ñ
àíãë.-Ì., 1986.- ñ.268-304.
7.«Êëèíè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ» ïîä ðåä. Ð.Êîíäåíà è Ë.Íàéõóñà. ïåð.
ñ àíãë. Ì., «Ïðàêòèêà»., 1998.
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À.Ê.Øîäìîíîâ,

Ó.Ì.Ðóñòàìîâ.
ÍÎÂÛÉ ÏÎÄÕÎÄ Ê ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÌ ÎÏÅÐÀÖÈßÌ ÍÀ

ÌÎ×ÅÒÎ×ÍÈÊÅ.
Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Òàáëèöà 1

Âèä îïåðàöèè ×èñëî áîëüíû

1. Ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè ïî Àëüáàðàó,
Ôîëåþ, Áîàðè àíàñòîìîç "êîíåö â êîíåö"

11

2. Íåôðîñòîìèÿ 7

3. Óðåòåðîëèç 5

4. Íåôðýêòîìèÿ 6

Èòîãî 29

Îáñòðóêöèÿ ìî÷åòî÷íèêà ðàçâèâàåòñÿ â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ïîñëå åãî òðàâìû, ïðè ãèíåêîëîãè÷åñ-
êèõ ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèÿõ, èëè ïîñëå îïåðàöèè íà
îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, ìàëîãî òàçà, ýíäîóðîëî-
ãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé: ëèòîýêñòðàêöèÿ, ëèòîòðèï-
ñèÿ è.ò.ä. (Í.À.Ëîïàòêèí., À.Â. Ìîðîç 1984ã; Ë.Í.Âà-
ñèëåâñêàÿ 1985 ã). Òóáåðêóë¸ç îðãàíîâ ìî÷åïîëîâîé
ñèñòåìû, ðåòðîïåðèòîíèàëüíûé ôèáðîç, ëó÷åâàÿ òå-
ðàïèÿ èíîãäà îñëîæíÿþòñÿ ñòðèêòóðîé ìî÷åòî÷íè-
êà è ïîñëåäóþùèìè òÿæåëûìè îñëîæíåíèÿìè, êî-
òîðûå ìîãóò áûòü íåîáðàòèìûìè. (Ä.Â.Êàí 1965ã;
Àáäóðàñóëîâ Ô.Ì.1980ã).

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî âèäîâ ðåêîíñòðóêòèâíûõ
îïåðàöèé íà ìî÷åòî÷íèêàõ, â çàâèñèìîñòè îò íîçî-
ëîãèè è ïðîòÿæåííîñòè ïîðàæåíèÿ.

Ëå÷åíèå îðãàíè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ìî÷åòî÷íèêà,
îñîáåííî ïðîòÿæåííîñòüþ áîëåå 6 ñì ÿâëÿåòñÿ ÷ðåç-
âû÷àéíî ñëîæíîé çàäà÷åé âîññòàíîâèòåëüíîé õè-
ðóðãèè è óðîëîãèè. (Äåðåâÿíêî È.Ì. 1973 ã; Äåðå-
âÿíêî È.Ì.1979ã).

Ñîãëàñíî äàííûõ ëèòåðàòóðû, äëÿ íîðìàëèçàöèè
ïàññàæà ìî÷è èç ïî÷êè â ìî÷åâîé ïóçûðü ïðåäëî-
æåíû ìíîãî÷èñëåííûå âàðèàíòû îïåðàöèé òàêèå
êàê: çàìåùåíèå äåôåêòà ìî÷åòî÷íèêà ñèíòåòè÷åñ-
êèìè ìàòåðèàëàìè, ÷åðâåîáðàçíûì îòðîñòêîì, ìàòî÷-
íîé òðóáîé, ïåðåñàäêà ìî÷åòî÷íèêà îò òðóïà, îòðåç-
êîì òîíêîé êèøêè è ëîñêóòîì, âûêðîåííûì èç ñòåíêè
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïî Áîàðè, Ãðåãóàðó, Äåìåëüþ, Äå-
ðåâÿíêî è ò.ä. (Êàí Ä.Â 1965ã; Êàí Ä.Â. 1968ã; Ìàð-
òèí È, Ýíäðî Ê.Íîâèê, 1998ã). Âûøåïåðå÷èñëåííûå
ñïîñîáû îñíîâàííûå íà ãåòåðîòðàíñïëàíòàòå â ñâîþ
î÷åðåäü íå çàñòðàõîâàíû îò ðÿäà îñëîæíåíèé òàêèõ
êàê; ñòåíîç àíàñòîìîçà, íåñîñòîÿòåëüíîñòü àíàñòî-
ìîçà, ìî÷åâûå ñâèøè, îáîñòðåíèå ïèåëîíåôðèòà è
ÕÏÍ, à òàêæå ïóçûðíî-êèøå÷íî-ëîõàíî÷íûé ðåô-
ëþêñ, ïðîÿâëÿþùèåñÿ âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ ìîòî-
ðèêè êèøå÷íèêà è äð. (Ëîïàòêèí Í.À1986 ã).

Èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ îïåðàöèé äî íàñòîÿùå-
ãî äíÿ ïðè ïðîòÿæåííûõ ñòðèêòóðàõ íèæíåé òðåòè
óñïåøíî ïðèìåíÿþòñÿ ðÿä îïåðàöèé: ïî Áîàðè, Äå-
ìåëüþ è Äåðåâÿíêî, à òàêæå èõ óñîâåðøåíñòâîâàí-
íûå âàðèàíòû.

Íî âñ¸ æå, íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå ìåòîäû

êîððåêöèè ïàòîëîãèè ìî÷åòî÷íèêà âåðõíåé è ñðåä-
íåé òðåòè ïðîöåíò îñëîæíåíèé îñòàâëÿåò æåëàòü
ëó÷øåãî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðåäïîñûëêîé äëÿ ïîèñêà
áîëåå íîâûõ è ñîâåðøåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ äàí-
íîé ïàòîëîãèè.

Íàìè â óðîëîãè÷åñêîé êëèíèêå ÀÃÌÈ áûë èçó-
÷åí 10 ëåòíåé ìàòåðèàë ïàòîëîãèè ìî÷åòî÷íèêà. Èç
îáùåãî ÷èñëà ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ (5800) ïà-
òîëîãèÿ ìî÷åòî÷íèêà ñîñòàâëÿåò 0,5%

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1 èç 29 áîëüíûõ, ìóæ÷è-
íû ñîñòàâëÿþò 18, æåíùèí 11, è âñå îíè â òðóäî-
ñïîñîáíîì âîçðàñòå (îò 25 äî 45 ëåò). Èç 29 áîëüíûõ
ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè óäàëîñü
ïðîèçâåñòè ëèøü ó 11, à ó îñòàëüíûõ â ñâÿçè ñ íå-
âîçìîæíîñòüþ âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêöèè (ïðîòÿ-
æåííîñòü ñòðèêòóð ìî÷åòî÷íèêà) ýòè îïåðàöèè áûëè
îãðàíè÷åíû íåôðýêòîìèåé, èëè óðåòåðîëèçîì è íå-
ôðîñòîìèåé, ÷òî ñîñòàâèëî 62,07%.

Äëÿ ðåøåíèå âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ äåôèöèòîì
çäîðîâîé òêàíè ïðè ðóáöîâûõ ïîðàæåíèÿõ êîæè óñ-
ïåøíî ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîä òêàíåâîãî ðàñòÿæåíèÿ ñ
ïîìîùüþ ëàòåêñíîãî áàëëîíà (Ìàäàçèìîâ Ì.Ì. 1990ã.
Ìîðîç.Þ.Â.1996ã).

Èñïîëüçîâàâ ïðèíöèï òêàíåâîãî ðàñòÿæåíèÿ ñ
ïîìîùüþ ëàòåêñíîãî áàëëîíà, ïðåäëîæåííîãî Ìà-
äàçèìîâûì Ì.Ì., ìû ïðåäïðèíÿëè ïîïûòêó ñîçäàòü
ýêñïåðèìåíòàëüíóþ, ìîäåëü ïðîäîëüíîãî äîçèðîâàí-
íîãî ðàñòÿæåíèÿ ìî÷åòî÷íèêà ñ ïîìîùüþ ëàòåêñ-
íîãî áàëëîíà, òåì ñàìûì ñîçäàòü èçáûòîê òêàíè ìî-
÷åòî÷íèêà.

Ñ ýòîé öåëüþ â ÖÍÈËå ÀÃÌÈ íàìè ïðîâåäåíû
èññëåäîâàíèÿ íà 10 áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ. Ñóòü ýêñ-
ïåðèìåíòà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ó çäîðîâûõ ñîáàê ëà-
ïàðàòîìíûì ðàçðåçîì íàõîäèòñÿ ìî÷åòî÷íèê è îò-
äåëÿåòñÿ ìî÷åòî÷íèêîâàÿ ôàñöèÿ. Ëàòåêñíûé áàë-
ëîí-ðàñøèðèòåëü èìïëàíòèðóåòñÿ ìåæäó ôàñöèåé
è ìî÷åòî÷íèêîì. Êëàïàííàÿ òðóáêà ðàñøèðèòåëÿ äëÿ
ðàçäóâàíèÿ, ÷åðåç îòäåëüíîå îòâåðñòèå âûâîäèòñÿ
êíàðóæè, à ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ ñìåùåíèÿ áàë-
ëîíà âåðõíèé åãî êðàé ôèêñèðóåòñÿ ê ìûøöàì ñïè-
íû, äëÿ óñòðàíåíèÿ ñâîáîäíîãî ïðîñòðàíñòâà ìåæäó
áàëëîíîì è êàðìàíîì. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ îïåðàöèè
â ëàòåêñíûé áàëëîí ââîäèòñÿ 40-50 ìë ðàñòâîðà ñòå-
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ðèëüíîãî ôóðàöèëèíà, íå ñîçäàâàÿ íàãðóçêè íà ìî-
÷åòî÷íèê.

Ïåðâûé ñåàíñ èíôóçèè ðàñòâîðà â ðàñøèðèòåëü
ïðîèçâîäèòñÿ ÷åðåç 2 äíÿ ïîñëå îïåðàöèè. Ðàñòÿæå-
íèå âûïîëíÿåòñÿ çà 20 ñåàíñîâ, åæåäíåâíî ââîäÿ
ñòåðèëüíûé ôóðàöèëèí â êîëè÷åñòâå 10-15 ìë. Äëÿ
äèíàìè÷åñêîãî êîíòðîëÿ çà óäëèíåíèåì ìî÷åòî÷-
íèêà â ïðîöåññå ïðîäîëüíîãî äîçèðîâàííîãî åãî
ðàñòÿæåíèÿ èñïîëüçîâàëè óðîãðàôèþ ñ ïîñòîÿííûì
ìàñøòàáîì, ÷åðåç êàæäûé 10 äíåé ÷òî ïîçâîëèëî
íàì îáúåêòèâíî îöåíèòü âåëè÷èíó óäëèíåíèÿ ìî-
÷åòî÷íèêà. Çàòåì íà 22-23 ñóòêè ïðîèçâîäèëñÿ çà-
áîð îðãàíîêîìïëåêñà äëÿ ïîñëåäóþùåãî ãèñòîëîãè-
÷åñêîãî èçó÷åíèÿ.

Ïðåäâàðèòåëüíûå äàííûå ïîëó÷åííûå íàìè â
õîäå ýêñïåðèìåíòà ñâèäåòåëüñòâóþò î âîçìîæíîñòè
ýôôåêòèâíîãî ïðèìåíåíèÿ ïðîäîëüíîãî äîçèðîâàí-
íîãî ðàñòÿæåíèÿ òêàíåé çäîðîâîãî ìî÷åòî÷íèêà ñ
ïîìîùüþ ëàòåêñíîãî áàëëîíà íà 150-200%.

Âûâîä
Íàøè ýêñïåðèìåíòû ïîêàçàëè, ÷òî ñóùåñòâóåò âîç-

ìîæíîñòü óäëèíåíèÿ ìî÷åòî÷íèêà ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ

èçáûòî÷íîãî ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà äëÿ ïîñëåäóþ-
ùåãî ðåêîíñòðóêòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
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2.Ë.Í.Âàñèëåâñêàÿ «Ãèíåêîëîãèÿ» Ì, 1985. 164 ñòð.
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1965 117 ñòð.
4.Ô.Ì.Àáäóðàñóëîâ, « Äèàãíîñòèêà ìíîãî÷èñëåííûõ îïóõîëå-
âûõ ïîðàæåíèé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ è ìî÷åâîé ñèñòåìû», Òàø-
êåíò, 1980 326 ñòð.
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1979 187 ñòð.
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8.Ä.Â. Êàí , «Êèøå÷íàÿ ïëàñòèêà ìî÷åòî÷íèêà» Ì, 1968, 118
ñòð.
9.Ìàðòèí È.Ðåçíèê, Ýíäðî Ê.Íîâèê «Ñåêðåòû óðîëîãèè»
Ñ.Ï.1998 ñòð 290-293.
10.Í.À.Ëîïàòêèí «Îïåðàòèâíàÿ óðîëîãèÿ», Ì,1986 ñòð 171.
11.Ì.Ì. Ìèðñàìàòîâ « Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñïîñîáà îïåðàòèâ-
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ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÈØÅ×ÍÎÉ
ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ

ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÐÀÇËÈÒÎÌ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ
Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ýãàìîâ Þ.Ñ.

Ìíîãîëåòíèå ýêñïåðèìåíòàëüíûå è êëèíè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ ñîòðóäíèêîâ êàôåäðû õèðóðãè÷åñêèõ
áîëåçíåé Àíäèæàíñêîãî  ìåäèíñòèòóòà äàëè îñíîâà-
íèå äëÿ ðàçðàáîòêè íîâîãî ñïîñîáà íàñûùåíèÿ ëå-
êàðñòâåííûìè ïðåïàðàòàìè ëèìôàòè÷åñêèõ ðåãèîíîâ,
ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ. Ïðîâåäåíèå ëèìôîòðîï-
íîé òåðàïèè ïðè îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ
èìååò ñâîè ïðåèìóùåñòâà ïåðåä òðàäèöèîííûìè ñïî-
ñîáàìè ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ, îñîáåííî àíòèáèîòèêîâ
[1,3,5].

Äîêàçàíî, ÷òî ïðè îñòðîì ðàçëèòîì ïåðèòîíèòå ó
æèâîòíûõ íàñòóïàåò âûðàæåííàÿ èíòîêñèêàöèÿ îðãà-
íèçìà, è îñîáåííî, èçìåíåíèÿ â ôóíêöèè æåëóäî÷íî -
êèøå÷íîãî òðàêòà, â âèäå äèíàìè÷åñêîé êèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòè. Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ïåðèòîíèòà ñíè-
æàåòñÿ ëèìôîîáðàçîâàíèå, îòìå÷àåòñÿ îòåê îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè, ëèìôî-âåíîçíûé ñòàç. Ïðè òàêîì
ñîñòîÿíèè áîëåå ýôôåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ââåäåíèå ðàç-
ëè÷íûõ ïðåïàðàòîâ â ëèìôàòè÷åñêóþ ñèñòåìó [2,4] .

Äðóãîé ïîëîæèòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ïðîâåäåíèÿ
ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè ÷åðåç áðûæåéêó òîíêîé êèø-
êè ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå âûñîêîé êîíöåíòðàöèè àíòè-
áèîòèêîâ â ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ áðþøíîé ïîëîñòè.
Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ñ äðóãèìè ñïîñîáàìè ââåäåíèÿ
ïðåïàðàòà ÷åðåç 3 è 6 ÷àñîâ êîíöåíòðàöèÿ àíòèáèîòè-
êîâ ñîñòàâëÿåò â 3-7 ðàç áîëüøå â áðûæåå÷íûõ ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëàõ. Äëèòåëüíîå (24 ÷àñà è áîëåå), ïðè
îäíîêðàòíîì ââåäåíèè, íàõîæäåíèå àíòèáèîòèêîâ â
ëèìôàòè÷åñêîì ðóñëå ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ ïåðìàíåí-
òíîãî ïîñòóïëåíèÿ ïðåïàðàòà â êðîâü ÷åðåç óñòüå ãðóä-
íîãî ïîòîêà.

Çà ïåðèîä ñ 1988 ïî 1999 ã.  â êëèíèêå Àíäèæàí-

ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà íà-
õîäèëèñü ïîä íàáëþäåíèåì è ëå÷èëèñü 216 áîëüíûõ
ñ îñòðûì ïåðèòîíèòîì.

Îöåíêà ðàñïðîñòðàíåííîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà â áðþøíîé ïîëîñòè èìååò îäíî èç ðåøàþùèõ
çíà÷åíèé ïðè îïðåäåëåíèè òàêòèêè ëå÷åíèÿ. Ñîãëàñ-
íî êëàññèôèêàöèè Â.Ä.Ôåäîðîâà (1974), îñòðûé ìåñ-
òíûé ïåðèòîíèò áûë äèàãíîñòèðîâàí ó 91 (42,1%)
áîëüíûõ, èç íèõ ó 63 (69,2%) - íåîãðàíè÷åííûé, ó 28
(30,8%) - îãðàíè÷åííûé. Ðàñïðîñòðàíåííûé ïåðèòî-
íèò áûë ó 125 (57,9%) áîëüíûõ, èç íèõ, ó 33 (26,4%)
- äèôôóçíûé, ó 85 (68,0%) - ðàçëèòîé, ó 7 (5,6%)
îáùèé.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû îïðåäåëèòü íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñòðûì ïåðèòîíèòîì,
íàìè áûëà èçó÷åíà ìèêðîôëîðà â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ
áðþøíîé ïîëîñòè è îïðåäåëåíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü åå
ê àíòèáèîòèêàì.

Ó 154 áîëüíûõ îñòðûì ïåðèòîíèòîì ïðèìåíåíà
ëèìôîòðîïíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ÷åðåç áðûæåéêó
òîíêîé êèøêè (62 áîëüíûõ - êîíòðîëüíîé ãðóïïû).
Ïðè÷èíàìè ïåðèòîíèòà ÿâèëèñü: îñòðûé äåñòðóêòèâ-
íûé àïïåíäèöèò ó 65 áîëüíûõ, ïðîáîäåíèå ÿçâû æå-
ëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè - ó 42, äåñòðóê-
òèâíûé õîëåöèñòèò - ó 33, ãèíåêîëîãè÷åñêèå äåñòðóê-
òèâíûå çàáîëåâàíèÿ - ó 31, ïîâðåæäåíèÿ è ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèòîíèò - ó 18, îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðî-
õîäèìîñòü - ó 13, ïàíêðåîíåêðîç - ó 8, ïðî÷èå - ó 6
áîëüíûõ.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè, ïîñëå ñàíàöèè áðþøíîé ïî-
ëîñòè è ëèêâèäàöèè èñòî÷íèêà èíôåêöèè, ìåæäó ñå-
ðîçíûìè ëèñòêàìè áðûæåéêè òîíêîé êèøêè óñòàíàâ-
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*) Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ñ  ïîêàçàòåëÿìè â 1 ñóòêè
(Ð<0,05)

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ: - îòñóòñòâèå ïåðèñòàëüòèêè
êèøå÷íèêà; + ñëàáî âûðàæåííàÿ;  ++ óìåðåííî
âûðàæåííàÿ; +++ óñèëåííàÿ ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà.

Òàáëèöà 1.
Äèíàìèêà âîññòàíîâëåíèÿ ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà è
îáúåìà àñïèðèðîâàííîãî  æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî â

ïåðèîä ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

Ñóòêè
ëå÷

Ïîÿâëåíèå
ïåðèñòàëüòèêè

Îáúåì
æåëóäî÷í.ñîäåðæèìîãî(ìë)

ëèìôîòðîï. òðàäèö. ëèìôîòðîï. òðàäèö.

1 - - 1325,7±34,7 1209,2±35,1

2 ++ - 843,6±25,0 1158,9±36,9

3 +++ + 107,9±10,7 793,5±31,0*

4 +++ ++ íåò 250,4±15,8*

5 +++ +++ íåò íåò

ëèâàåòñÿ ìèêðîèððèãàòîð è ôèêñèðóåòñÿ ê áðûæåéêå
êåòãóòîâûì øâîì. Äðóãîé êîíåö êàòåòåðà âûâîäèòñÿ
èç áðþøíîé ïîëîñòè ÷åðåç îòäåëüíûé ðàçðåç è ñðàçó
æå ââîäèòñÿ 0,5%-20 ìë íîâîêàèíà äëÿ êîíòðîëÿ ãåð-
ìåòè÷íîñòè óñòàíîâêè êàòåòåðà. Ëèìôîòðîïíàÿ òåðà-
ïèÿ ÷åðåç ìèêðîèððèãàòîð íà÷èíàåòñÿ íà îïåðàöèîí-
íîì ñòîëå, ñðàçó ïîñëå çàøèâàíèÿ ëàïàðîòîìíîé ðàíû.
Ëèìôàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ëèìôîñòè-
ìóëÿöèþ è ëèìôîòðîïíîå ââåäåíèå àíòèáàêòåðèàëü-
íûõ ïðåïàðàòîâ.

Â êà÷åñòâå ëèìôîñòèìóëÿòîðîâ áûëà èñïîëüçîâà-
íà ãëþêîçî-íîâîêàèíîâàÿ ñìåñü â ñîîòíîøåíèè 1:1 â
äîçå 4 ìë/1 êã ìàññû òåëà áîëüíîãî ñ äîáàâëåíèåì
ëèäàçû (0,5 ÅÄ/êã), ãåïàðèíà (80 ÅÄ/êã, ñ ó÷åòîì ñâåð-
òûâàåìîñòè êðîâè áîëüíîãî), ìàííèòà (2,5 ìë/êã) è
ñèíòåòè÷åñêîãî àíàëîãà ýíêåôàëèíîâ - äàëàðãèí â äîçå
40 ìêã íà 1 êã ìàññû òåëà. Â êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëÿ
äàëàðãèíà áûë èñïîëüçîâàí íîâîêàèí 0,25% â îáúå-
ìå îò 60 äî 150 ìë. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
÷åðåç êàòåòåð, óñòàíîâëåííûé â áðûæåéêó êèøêè, êà-
ïåëüíî ñðàçó ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ëèìôîñòèìóëÿöèè
íà÷èíàëè ââåäåíèå àíòèáèîòèêà â îáû÷íîé ðàçîâîé
äîçå ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû áðþø-
íîé ïîëîñòè. Íàèáîëüøàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìèêðî-
ôëîðû áðþøíîé ïîëîñòè îáíàðóæåíà ê ãåíòàìèöèíó,
êàíàìèöèíó, ëåâîìèöåòèíó. Ëèìôàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, â
çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ è îò ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî, ïðîâîäèëàñü îäíîêðàòíî, ðåäêî äâóêðàòíî â
ñóòêè â òå÷åíèå 3-5 äíåé. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ñðàâ-
íèâàëè ñ ïîêàçàòåëÿìè ãðóïïû áîëüíûõ (24) ñ îñò-
ðûì ïåðèòîíèòîì, ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì. Êðèòåðè-
åì äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé òåðàïèè
áûëè îáúåêòèâíûå è ñóáúåêòèâíûå äàííûå ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíîãî, ðåçóëüòàòû ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåí-
òàëüíûõ èññëåäîâàíèé.

Ïðè ïðîâåäåíèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ýíäîìåçåíòåðèàëüíîé ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè ( ó 154
áîëüíûõ) àíòèáèîòèêàìè ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöè-
îííûìè ñïîñîáàìè ëå÷åíèÿ ( ó 62 áîëüíûõ) îñòðîãî
ïåðèòîíèòà îñëîæíåííîãî äèíàìè÷åñêîé êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòüþ, ëåéêîöèòîç â êðîâè íà 4 ñóòêè äîñ-
òîâåðíî ñíèæàåòñÿ, à â - êîíòðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ
- íà 6 ñóòêè ïîñëå ëå÷åíèÿ. ËÈÈ òîæå ñíèæàåòñÿ
äîñòîâåðíî íà 4 ñóòêè, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå - íà 8
ñóòêè ëå÷åíèÿ, ÑÎÝ óìåíüøàåòñÿ íà 4 ñóòêè ïðè ëå-
÷åíèè ëèìôàòè÷åñêèì ïóòåì, à â ãðóïïå áîëüíûõ ñ
òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ - íà 6 ñóòêè. Êðîìå
ýòîãî, íàìè áîëüøîå âíèìàíèå áûëî îáðàùåíî íà âîñ-
ñòàíîâëåíèå ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðèçíàêîì ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ÿâëÿåòñÿ
îáúåì àñïèðèðîâàííîé æèäêîñòè èç æåëóäêà â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Èç òàáëèöû 1 âèäíî, ÷òî ïðè ïðîâåäåíèè ëèì-
ôîòðîïíîé òåðàïèè ÷åðåç áðûæåéêó òîíêîé êèøêè ó
áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà 2-ñóòêè
ëå÷åíèÿ âûñëóøèâàåòñÿ ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà, à
íà 3-ñóòêè îòìå÷àåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîå îòõîæäåíèå
ãàçîâ è íîðìàëèçàöèÿ ñòóëà. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
áîëüíûõ òîëüêî íà 3 ñóòêè ëå÷åíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ ïå-
ðèñòàëüòè÷åñêèå øóìû è íà 4-5 ñóòêè âîññòàíàâëèâà-
åòñÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü æåëóäî÷íî-êèøå÷-

íîãî òðàêòà. Ïðè èçìåðåíèè àñïèðèðîâàííîãî èç æå-
ëóäêà ñîäåðæèìîãî â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
îòìå÷åíî óìåíüøåíèå åãî îáúåìà ïðè âîññòàíîâëå-
íèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ïèùåâàðèòåëüíîãî
òðàêòà.

Ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì ãíîéíîì ïåðèòîíèòå îò-
ìå÷àåòñÿ íàðóøåíèå âñàñûâàíèÿ æèäêîñòè èç áðþø-
íîé ïîëîñòè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò åå ñêîïëåíèþ. Ýòîìó
ñïîñîáñòâóþò òàêæå çàñòîéíûå ÿâëåíèÿ â ëèìôàòè-
÷åñêîé è âåíîçíîé ñèñòåìå îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñ-
òè. Ïðîâåäåííàÿ ëèìôîòðîïíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, îñîáåííî ñ ëèìôîñòè-
ìóëÿöèåé, ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ ìèêðîöèðêóëÿöèè
è óìåíüøåíèþ ñêîïëåíèÿ æèäêîñòè â áðþøíîé ïî-
ëîñòè. Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíû äàííûå îá îáúåìå
âûäåëÿåìîé æèäêîñòè èç áðþøíîé ïîëîñòè ÷åðåç
äðåíàæ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâîäèìîé ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè
êîëè÷åñòâî âûäåëÿåìîé æèäêîñòè èç áðþøíîé ïîëî-
ñòè äîñòîâåðíî ñíèæàëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé, íà÷èíàÿ ñî 2õ ñóòîê ëå÷åíèÿ, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î  ðàííåì  âîññòàíîâëåíèè  â  ïîñëå-
îïåðàöèîííîì  ïåðèîäå ôóíêöèè  æåëóäî÷íî- êè-
øå÷íîãî  òðàêòà.  Ïðè òàêîì ñïîñîáå ëå÷åíèÿ òàêæå
îòìå÷åíî ñîêðàùåíèå ðàñõîäîâ,  îñîáåííî â ñâÿçè ñî
ñíèæåíèåì äîçû è êðàòíîñòè ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ.
Îäíîâðåìåííî ñ óëó÷øåíèåì ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ è
íîðìàëèçàöèåé ïîêàçàòåëåé äîñòèãàåòñÿ óìåíüøåíèå
÷àñòîòû ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé çàáîëåâàíèÿ è ñíè-
æåíèå ëåòàëüíîñòè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îñòðîãî ðàçëèòîãî ïåðè-
òîíèòà ïðèìåíåíèå ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè ÷åðåç áðû-
æåéêó êèøå÷íèêà ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíî-
âàííûì ìåòîäîì òåðàïèè è ñóùåñòâåííî óëó÷øàåò
ôóíêöèþ æåëóäî÷íî êèøå÷íîãî òðàêòà â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå, óìåíüøàåò îñëîæíåíèÿ çàáîëå-
âàíèÿ è ñîêðàùàåò ñðåäíåå ïðåáûâàíèå áîëüíûõ â
ñòàöèîíàðå.

Íàìè áûë èçó÷åí îïòèìàëüíûé ïóòü íàñûùåíèÿ
ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè
ïðè îñòðîì ïåðèòîíèòå è èçîáðåòåíî ëèìôîòðîïíîå



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹2, 2001

100

ââåäåíèå àíòèáèîòèêîâ â áðûæåéêó òîíêîé êèøêè â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Îêàçàëîñü, ÷òî ýòîò ìåòîä
áîëåå áûñòðî ñîçäàåò âûñîêèå êîíöåíòðàöèè àíòèáèî-
òèêîâ â ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ áðþøíîé ïîëîñòè, ÷òî
äîêàçàíî â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ íà ñîáà-
êàõ è ïîäòâåðæäåíî íàøèìè êëèíè÷åñêèìè íàáëþäå-
íèÿìè. Ýíäîìåçåíòåðèàëüíàÿ, ëèìôîòðîïíàÿ àíòèáèî-
òèêîòåðàïèÿ, ïðîâåäåííàÿ ó âñåõ 154 áîëüíûõ ñ ïåðè-
òîíèòîì ÿâèëàñü ñóùåñòâåííûì äîïîëíåíèåì â êîìï-
ëåêñå ìåðîïðèÿòèé, ïðîâîäèìûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå. Îíà äîñòîâåðíî ñíèæàåò îñëîæíåíèÿ îñíîâ-
íîãî çàáîëåâàíèÿ, ñïîñîáñòâóåò ðàííåìó âîññòàíîâëåíèþ
ôóíêöèè æåëóäî÷íî- êèøå÷íîãî òðàêòà, óìåíüøåíèþ
÷èñëà ïîñëåîïåðàöèîííîé äèíàìè÷åñêîé íåïðîõîäè-
ìîñòè è ñíèæåíèþ âåðîÿòíîñòè îáðàçîâàíèÿ ñïàå÷íîé
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè â ïîñëåîïåðàöèîííîì îò-
äàëåííîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, â êîìïëåêñíîé ïîñëåîïåðàöèîí-

íîé ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè äèíàìè÷åñêîé êèøå÷-
íîé íåïðîõîäèìîñòè ïðè îñòðîì ïåðèòîíèòå ëèìôà-
òè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ÷åðåç áðûæåéêó  òîíêîé  êèøêè
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ.

Ëèòåðàòóðà
1.Âûðåíêîâ Þ.Â. Òåîðåòè÷åñêèå àñïåêòû êëèíè÷åñêîé ëèìôîëî-
ãèè. / Â êí. «Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè».
Àíäèæàí. 1991. Ñ. 27-29.
2.Äæóìàáàåâ Ñ.Ó., Ðàõèìîâ Ì.,Õàêèìîâ Â.À.,Ñàòáîëèäèåâ Ø.
À., Áèëîëîâ Í.Í. Ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôîòðîïíàÿ òåðàïèÿ. //
Õèðóðãèÿ. 1990. N 11. Ñ. 70-78
3.Ïàí÷åíêîâ Ð.Ò., ßðåìà È.Â.,Ñèëìàíîâè÷ Í.Í.
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Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå ýíäîëèìôàòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ
ãåíòîìèöèíà è êëàôàðàíà. // Æ.Àíòèáèîòèêè . 1982. N 5. Ñ.
359 - 364.
5.Bohnen J., Boulanger M., Meakibs J.L., Molean F.P. Prognjsis
in Generalized peritonitis. // Azch. surg. 1983. Vol. 118. N 3. - P.
285 - 290.
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Çàíèìàÿ ãëàâåíñòâóþùåå ìåñòî ñðåäè òðàâì îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè îòëè÷à-
þòñÿ îñîáîé òÿæåñòüþ êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, ïðè÷åì
ïî ÷èñëó äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê îíè çàíèìàþò îäíî
èç ïåðâûõ ìåñò.

 Îïèñàíèÿ òðàâìàòè÷åñêîãî ðàçðûâà ïå÷åíè ó
áîëüíîãî, ñòðàäàþùåãî ãåìîôèëèåé, â äîñòóïíîé ëè-
òåðàòóðå ìû íå íàøëè.

Ïðèâîäèì íàøå íàáëþäåíèå è âûïèñêó èç èñòî-
ðèè áîëåçíè.

Ïîñòðàäàâøèé À.Þ., 29 ëåò, ïîñòóïèë â ôèëèàë
ÃÍÖÝÌ 09.12.2000 ã, ÷åðåç 1 ÷àñ ñ ìîìåíòà ïîëó÷å-
íèÿ ïðîèçâîäñòâåííîé òðàâìû (óäàð ïî æèâîòó äåðå-
âÿííîé ïàëêîé, âûëåòåâøåé èç ïèëîðàìû).

Æàëîáû íà áîëè â ïðàâîé ïîëîâèíå æèâîòà, ãîëî-
âîêðóæåíèå, îáùóþ ñëàáîñòü.

Èç àíàìíåçà èçâåñòíî, ÷òî áîëüíîé ñòðàäàåò ãåìî-
ôèëèåé �À�, â 2-õ ëåòíîì âîçðàñòå ïîñëå öèðêóìöè-
çèè ïî ïîâîäó òðóäíî îñòàíàâëèâàåìîãî êðîâîòå÷å-
íèÿ ëå÷èëñÿ â ÍÈÈ ãåìàòîëîãèè è ïåðåëèâàíèÿ êðî-
âè. Ñ òåõ ïîð ïåðèîäè÷åñêè îòìå÷àåò êðîâîòå÷åíèÿ èç
íîñà è äåñåí, êðîâîïîäòåêè è îáøèðíûå ãåìàòîìû íà
òåëå ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ìàëåéøåé òðàâìû. Ñåñòðà áîëü-
íîãî òîæå ñòðàäàëà ãåìîôèëèåé, óìåðëà îò ìåòðîðà-
ãèè.

Îáúåêòèâíî: Ñîñòîÿíèå òÿæåëîå. Ïîëîæåíèå âû-
íóæäåííîå, ëåæèò íà ïðàâîì áîêó, íîãè ïîäæàòû ê
æèâîòó. Ñðåäíåãî ïèòàíèÿ, òåëîñëîæåíèå ïðàâèëüíîå.
Êîæíûå ïîêðîâû, ñëèçèñòûå áëåäíûå. ×ÄÄ 24 ðàçà â1
ìèí. Äûõàíèå âåçèêóëÿðíîå, õðèïîâ íåò. Ïóëüñ 100
óä/ìèí.À/Ä 90/60 ìì.ðò.ñò. ßçûê âëàæíûé. Æèâîò íå
âçäóò, îòñòàåò â àêòå äûõàíèå, àñèììåòðè÷åí çà ñ÷åò
ïðèïóõëîñòè, áàãðîâî-ñèíþùíåãî öâåòà â ïðàâîì âåð-
õíåì êâàäðàíòå ðàçìåðàìè 10õ10 ñì. Ïàëüïàòîðíî îò-
ìå÷àåò ðåçêóþ áîëåçíåííîñòü â ýòîé îáëàñòè, îñòàëü-
íûå îòäåëû æèâîòà áåçáîëåçíåííû. Ñèìïòîìîâ ðàç-
äðàæåíèÿ áðþøèíû íåò. Îïðåäåëÿåòñÿ ïðèòóïëåíèå
ïåðêóòîðíîãî çâóêà â îòëîãèõ ìåñòàõ æèâîòà. Ïåðèñ-
òàëüòèêà êèøå÷íèêà âûñëóøèâàåòñÿ. Îáëàñòè ïî÷åê
ñèììåòðè÷íû, áåçáîëåçíåííû. Ïðè êàòåòåðèçàöèè ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ ïîëó÷åíî 200 ìë ñâåòëîé ìî÷è.

Ïðè ÓÇÈ êîíòóðû ïå÷åíè íåðîâíûå, ïîä ïðàâûì
êóïîëîì äèàôðàãìû è ïå÷åíüþ, ìåæäó ïåòëÿìè òîí-
êîé êèøêè îïðåäåëÿåòñÿ ñâîáîäíàÿ æèäêîñòü. Çàêëþ-
÷åíèå: ðàçðûâ ïå÷åíè, ãåìîïåðèòîíåóì.

Àíàëèç êðîâè: Ãåìîãëîáèí 62 ã/ë, ýðèòðîöèòû
2,3õ1012/ë, Ëåéêîöèòû 6õ109/ë, ï./ÿ-3, ñ/ÿ-74, Ëèìô.-
22, Ìîí.-1, ÑÎÝ 9 ìì/÷. Âðåìÿ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè ïî
Ëè-Óàéòó áîëåå 8 ìèí., ìî÷åâèíà êðîâè 6,4 ìîëü./ë,
ïðîòðîìáèí 82%, ãåìàòîêðèò 23%.

Äèàãíîç:Çàêðûòàÿ òðàâìà æèâîòà.Ðàçðûâ ïå÷åíè?
Âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷åíèå, òÿæåëîé ñòåïåíè, àíå-
ìèÿ. Ãåìîôèëèÿ �À�. Ïîñëå ïðîâåäåííûõ ïðîòèâîøî-
êîâûõ ìåðîïðèÿòèé, ÷åðåç 1 ÷àñ ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ,

ÑËÓ×ÀÉ ÈÇ ÏÐÀÊÒÈÊÈ

ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÐÀÇÐÛÂ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÁÎËÜÍÎÃÎ Ñ
ÃÅÌÎÔÈËÈÅÉ �À�.

Íàìàíãàíñêèé ôèëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî Íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè.

Ì.Õ .Âàêêàñîâ,

Á.Ð.Èñõàêîâ,

Ò.Ñ.Ìàìàäóìàðîâ

ïîä îáùèì íàðêîçîì âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïèÿ. Â áðþø-
íîé ïîëîñòè äî 600 ìë êðîâè ñî ñãóñòêàìè. Ââåäåíû
äîïîëíèòåëüíûå òðîàêàðû â ýïèãàñòðèè è ïðàâîì
ïîäðåáåðüå. Ïîñëå óäàëåíèÿ êðîâè è ñãóñòêîâ ïðè ðå-
âèçèè âûÿâëåíû çâåçä÷àòûé ðàçðûâ â ïðîåêöèè ïå-
ðåäíå-âåðõíåãî îòäåëà IY-Y ñåãìåíòà ïå÷åíè 4õ3 ñì,
ãëóáèíîé äî 1,5ñì, âñÿ ðàíà ïðèêðûòû ñãóñòêàìè êðîâè,
àêòèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ íå îòìå÷àåòñÿ. Â YI-ñåãìåíòå
ïå÷åíè èìååòñÿ ïîä êàïñóëüíàÿ ãåìàòîìà ðàçìåðîì
4õ3õ2 ñì, ïðèêðûòàÿ ñãóñòêàìè êðîâè, è ïîä íåé îò-
ìå÷àåòñÿ êðîâîòå÷åíèå ñëàáîé èíòåíñèâíîñòè. Â îáëà-
ñòè ïîðòàëüíûõ âîðîò ïå÷åíè îáíàðóæåí íàäðûâ áðþ-
øèíû ãåïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè ñ êàïèëëÿðíûì
êðîâîòå÷åíèåì. Âûïîëíåíà ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ ðàí
ïå÷åíè øàðîâèäíûì ýëåêòðîäîì è â ðåæèìå �ñïðåé�
êîàãóëÿöèè äî îáðàçîâàíèÿ ñïëîøíîãî ñòðóïà íà ðà-
íåâîé ïîâåðõíîñòè. Ê ðàíå ïå÷åíè ïîäâåäåí áîëüøîé
ñàëüíèê è ôèêñèðîâàí ê ñåðïîâèäíîé ñâÿçêå. Ïðîèç-
âåäåíà òùàòåëüíàÿ ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè. Îñìîò-
ðåíû æåëóäîê, 12-ïåðñòíàÿ êèøêà, ñåëåçåíêà, ïåòëè
òîíêèõ è òîëñòûõ êèøîê, ïîâðåæäåíèé íå áûëî îáíà-
ðóæåíî. Ê ìåñòàì ðàçðûâà ïå÷åíè, â ïîääèàôðàãìàëü-
íîå è ïîäïå÷åíî÷íîå ïðîñòðàíñòâî, ïîëîñòü ìàëîãî
òàçà ïîäâåäåíû äðåíàæíûå òðóáêè. Ëèêâèäèðîâàí
ïíåâìîïåðèòîíåóì. Øâû íà ðàíû. Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå áîëüíîé ïîëó÷àë èíôóçèîííî-ãåìîñòà-
òè÷åñêóþ òåðàïèþ, ïåðåëèâàíèå îäíîãðóïíîé êðîâè
(750 ìë), êðèîïðåöèïèòàòà, çàìîðîæåííîé ïëàçìû, àí-
òèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ. Êðîâîòå÷åíèå íå ïîâòîðÿ-
ëîñü. Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ãëàäêîå. Äðåíàæè èç
áðþøíîé ïîëîñòè óäàëåíû íà 5-6 ñóòêè. Àíàëèçû êðî-
âè:

Ãåìîãëîáèí 78 ã/ë, ýðèòðîöèòû 3,4õ1012/ë, Ëåéêî-
öèòû 6,4õ109/ë, ï./ÿ-5, ñ/ÿ-68, Ëèìô.-22, Ìîí.-1, ÑÎÝ-
3 ìì/÷. Âðåìÿ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè ïî Ëè-Óàéòó áîëåå
3-4 ìèí., òðîìáîöèòû 128,0õ109/ë., ãåìàòîêðèò 38%.
Âûïèñàí äîìîé â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Áîëüíîé îñìîòðåí ÷åðåç 1,5 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè.
Æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò. Ðàáîòàåò ïî ïðåæíåé ñïåöè-
àëüíîñòè. Ïðè ÓÇÈ ïå÷åíü áåç ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé. Ïðàâàÿ äîëÿ 12,2 ñì, ëåâàÿ 6,2 ñì, ñåëåçåíêà
10,2Õ6,4 ñì. Àíàëèçû êðîâè â ïðåäåëàõ íîðìû.

Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîñêîïèÿ ñ ýíäîâèäåîïîääåð-
æêîé ïðè èçîëèðîâàííîé òðàâìå ïå÷åíè ïîçâîëÿåò
íå òîëüêî óñòàíîâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç, íî è äàåò
âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ëå÷åáíûõ ìàíèïóëÿöèé, êî-
òîðûå ìîãóò áûòü îêîí÷àòåëüíûìè, è ïîçâîëÿþò çíà-
÷èòåëüíî ñíèçèòü òÿæåñòü õèðóðãè÷åñêîé àãðåññèè ó
ïîñòðàäàâøèõ ñ çàáîëåâàíèÿìè êðîâè - ãåìîôèëèåé.

Ëèòåðàòóðà:
Øàïîøíèêîâ Þ.Ã., Ðåøåòíèêîâ Å.À., Ìèõîïîëóñ Ã.À. Ïîâðåæ-
äåíèå æèâîòà. - Ì., 1986. -254 ñ.
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Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ëèìôîðåè ðàçëè÷íîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ïîðîþ ñëîæíóþ çàäà÷ó. Ïðè
ïàòîëîãèè è ïîâðåæäåíèÿõ ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ è
óçëîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ãðóäíîé êëåòêè íåðåäêî
âîçíèêàþò òðóäíîñòè äëÿ óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ëèì-
ôîðåè. Êðîìå ýòîãî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îêîí÷àòåëüíî
íå îïðåäåëåíà òàêòèêà ëå÷åíèÿ õèëîòîðàêñà è õèëî-
ïåðèòîíåóìà, â ïîëüçó àêòèâíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà, íàïðàâëåííîãî íà ïåðåâÿçêó ëèìôàòè÷åñ-
êèõ ñîñóäîâ è ñòâîëîâ, ñîçäàíèå ëèìôîâåíîçíûõ àíàñ-
òîìîçîâ èëè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ [1,2]. Â ýòîé
ñâÿçè ìû õîòèì ïîäåëèòüñÿ íàøèì îïûòîì ëå÷åíèÿ
ëèìôîïåðèòîíåóìà.

Áîëüíîé Ä.,16 ëåò, èñò.áîë. ¹ 295390/1476 ïîñòó-
ïèë â Ðåñïóáëèêàíñêèé Öåíòð êëèíè÷åñêîé ëèìôî-
ëîãèè ÌÇ ÐÓç 25.12.2000 ã. Æàëîáû ïðè ïîñòóïëåíèè
íà âûäåëåíèå æèäêîñòè ÷åðåç êàòåòåð óñòàíîâëåííûé
â áðþøíîé ïîëîñòè äî 1500-2000 ìë â ñóòêè, ñëà-
áîñòü, óìåðåííûå áîëè â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè ñïðàâà.

Àíàìíåç: Áîëååò ñ ñåíòÿáðÿ 2000 ãîäà, êîãäà ñ
áîëÿìè â ïîÿñíèöå áûë ãîñïèòàëèçèðîâàí â õèðóð-
ãè÷åñêîå îòäåëåíèå ðàéáîëüíèöû Ñàìàðêàíäñêîãî âè-
ëîÿòà ñ ïðåäâàðèòåëüíûì äèàãíîçîì: Ïî÷å÷íàÿ êîëèêà.
Áîëüíîìó ïðîèçâåäåíî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå,
âûÿâëåíà ñâîáîäíàÿ æèäêîñòü â áðþøíîé ïîëîñòè.
Îòìå÷àëèñü ëåéêîöèòîç 13 õ 109/ë è ñèìïòîìû ðàç-
äðàæåíèÿ áðþøèíû. Áîëüíîìó áûë âûñòàâëåí äèàã-
íîç: Ðàçëèòîé ïåðèòîíèò, âîçìîæíî íà ïî÷âå îñòðîãî
àïïåíäèöèòà. Ïðîèçâåäåíà ëàïàðîòîìèÿ, ïðè ýòîì óñ-
òàíîâëåíî íàëè÷èå ñåðîçíî-ãíîéíîé æèäêîñòè â
áðþøíîé ïîëîñòè íà ïî÷âå îñòðîãî ìåçàäåíèòà. Â ñâÿ-
çè ñ òåì, ÷òî àïïåíäèêóëÿðíûé îòðîñòîê áûë âòîðè÷-
íî èçìåíåí ïðîèçâåäåíà àïïåíäýêòîìèÿ. Äëÿ óòî÷íå-
íèÿ õàðàêòåðà ìåçàäåíèòà èç áðûæåå÷íûõ ëèìôàòè-
÷åñêèõ óçëîâ áûë âçÿò êóñî÷åê òêàíè äëÿ ãèñòîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Áðþøíàÿ ïîëîñòü ñàíèðîâà-
íà è äðåíèðîâàíà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èç
äðåíàæíîé òðóáêè íà÷àëà âûäåëÿòüñÿ ïðîçðà÷íàÿ
æèäêîñòü äî 2 ëèòðîâ â ñóòêè. Ïîñëå óëó÷øåíèÿ ñî-
ñòîÿíèÿ áîëüíîé ïåðåâåäåí â òóá.äèñïàíñåð ñ äèàã-
íîçîì òóáåðêóë¸çíûé ìåçàäåíèò ãäå ïîëó÷àë ñïåöè-
ôè÷åñêîå ëå÷åíèå â òå÷åíèè 2 ìåñÿöåâ. Íåñìîòðÿ íà
ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî îñòàâàëàñü
ïðåæíèì, âñå ýòî âðåìÿ íå ïðåêðàùàëîñü âûäåëåíèå
æèäêîñòè èç äðåíàæà (1500 -2000 ìë â ñóòêè). Ïîñëå-
äóþùèå íåîäíîêðàòíûå èññëåäîâàíèÿ íà ïðåäìåò îï-
ðåäåëåíèÿ áàêòåðèé Êîõà ïîêàçûâàëè îòðèöàòåëüíûé
ðåçóëüòàò.

Ñ ïîäîçðåíèåì íà ëèìôîèñòå÷åíèå èç áðþøíîé
ïîëîñòè áîëüíîé íàïðàâëåí â Ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð
êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè.

Îáùåå ñîñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèè òÿæåëîå. Áîëü-
íîé àäèíàìè÷íûé, âÿëûé, íà âîïðîñû îòâå÷àåò íåî-
õîòíî. Ðåçêî ïîíèæåííîãî ïèòàíèÿ. Êîæà  è  âèäè-
ìûå  ñëèçèñòûå îáîëî÷êè áëåäíûå.  Îòìå÷àåòñÿ óìå-
ðåííûé îòåê ëèöà è îáåèõ íîã äî óðîâíÿ íèæíåé
òðåòè  ãîëåíåé. Ïåðèôåðè÷åñêèå ëèìôàòè÷åñêèå  óçëû
íå óâåëè÷åíû.  Êîñòíî-ìûøå÷íàÿ ñèñòåìà áåç äåôîð-

Ý.Ñ.Äæóìàáàåâ,

Ã.Ì.Òåøàáàåâ,

Ä.Ã.Ñàèäõîäæàåâà

ÑËÓ×ÀÉ ËÅ×ÅÍÈß ËÈÌÔÎÏÅÐÈÒÎÍÅÓÌÀ
Ðåñïóáëèêàíñêèé Öåíòð  êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè   èì. ïðîô.

Ñ.Ó.Äæóìàáàåâà ÌÇ ÐÓç

ìàöèé.
Äûõàíèå ÷åðåç íîñ, ñâîáîäíîå. Â ëåãêèõ îñëàáëåí-

íîå âåçèêóëÿðíîå äûõàíèå ñ îáåèõ ñòîðîí. Òîíû ñåð-
äöà ðèòìè÷íûå, ãëóõèå. À/Ä - 80/60 ìì.ðò.ñò. Ïóëüñ -
84-88 óä.â 1 ìèí. ßçûê âëàæíûé, ÷èñòûé. Æèâîò óìå-
ðåííî âçäóò, áåçáîëåçíåííûé. Ïå÷åíü è ñåëåçåíêà íå
óâåëè÷åíû. Îïðåäåëÿåòñÿ óìåðåííàÿ áîëåçíåííîñòü â
ïîÿñíèöå, áîëüøå ñïðàâà. Ñòóë ðåãóëÿðíûé, îôîðì-
ëåííûé. Ìî÷åèñïóñêàíèå áåçáîëåçíåííîå.

Áîëüíîé îáñëåäîâàí.  Îáùèé  àíàëèç  êðîâè:  Hb-
78 ã/ë,  ýð.- 2.98,Ö.ï.-0,7, Òð.-180, Ëåé-10,3 Âð.ñâåðò.-
4�05" - 4�20", Ï.ÿä.-6, Ñ.ÿä.-76, Ý.-1,Ëèì.-16, Ìîí-1,
ÑÎÝ-54 ìì.ñ. Îáùèé àíàëèç ìî÷èöâåò.- ñ/æ, Áåëîê -
1,65, Ýïèòåëèé- 0-1-2, Ëåéê-10-15-18,Ýðèòð. 0-1, Öè-
ëèíäð- 0-1-2-3,Ñëèçü,áàêòåðèè. Áèîõèìè÷åñêèå àíàëè-
çû êðîâè: Îáùèé áåëîê-38 ã/ë. ÏÒÈ-78%, Áèëèðóáèí
ïðÿì-abs, íåïð-5,2,îáù-5,2 ììîëü/ë,ÀÑÒ-0,1,ÀËÒ-0,16,
Ñà-2,16. Ìî÷åâèíà-8,2,Àçîò ìî÷åâèíû-3,4 ììîëü/ë.
Àíàëèç âûäåëÿåìîé èç áðþøíîé ïîëîñòè æèäêîñòè:
óä.âåñ-1008, Ðåàêöèÿ ðÍ-8,0, Áåëîê-0,33 (6,5ã/ë), Ýðèòð-
30-40-35, Ëåéêîö.-â áîëüø.êîë-âå, íåéòðîôèë-13,ëèì-
ôîöèò-85 (!), ìåçîòåëèîöèò-2, Àòèïè÷í. êë.-íåò, ÁÊ-
îòðèöàòåëüíî. ÓÇÈ: ÿâëåíèÿ ãåïàòèòà, ïèåëîíåôðèòà,
ñâîáîäíàÿ æèäêîñòü â áðþøíîé ïîëîñòè. Îáçîðíàÿ Rî-
ñêîïèÿ: ëåãêèå, ñåðäöå è àîðòà áåç èçìåíåíèé. ßäåðíî
ìàãíèòíàÿ òîìîãðàôèÿ: Ñâîáîäíàÿ æèäêîñòü â ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè â ìàëîì êîëè÷åñòâå. Èçìåíåíèé â óñ-
òüå ãðóäíîãî ïðîòîêà è äðóãèõ îðãàíàõ íå âûÿâëåíî.
Îïðåäåëÿåòñÿ ñâîáîäíàÿ æèäêîñòü â áðþøíîé ïîëîñ-
òè.

Áîëüíîìó ïðîâåäåíà áèîëîãè÷åñêàÿ ïðîáà ïî
Á.Â.Îãíåâó âêëþ÷àþùàÿ ïåðîðàëüíîå óïîòðåáëåíèå
50 ãð ñëèâî÷íîãî ìàñëà, 100 ãð áåëîãî õëåáà è 100 ãð
ìîëîêà, ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî èçìåíåíèå öâåòà âûäå-
ëÿåìîé æèäêîñòè, êîòîðàÿ ïðèîáðåëà õèë¸çíûé õà-
ðàêòåð. Òàêèì îáðàçîì óñòàíîâëåíî, ÷òî âûäåëÿåìàÿ
æèäêîñòü - ëèìôà. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ïîâðåæ-
äåíèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ, ïîñëå êàòåòåðèçàöèè ïå-
ðèôåðè÷åñêîãî ëèìôàòè÷åñêîãî ñîñóäà íà îáåèõ íî-
ãàõ, ïðîâåäåíà àíòåãðàäíàÿ ëèìôîãðàôèÿ ýòèîòðàñòîì
ïî 3 ìë ñ êàæäîé ñòîðîíû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ìåñòîì
ïîâðåæäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäèí èç êèøå÷íûõ êîëëåêòî-
ðîâ.

Áîëüíîé êîíñóëüòèðîâàí íåôðîëîãîì, òåðàïåâòîì,
ôòèçèàòðîì îñîáûõ îòêëîíåíèé íå âûÿâëåíî.

Êëèíè÷åñêèé äèàãíîç: Õðîíè÷åñêèé ìåçàäåíèò (òó-
áåðêóë¸çíîãî ãåíåçà). Îñëîæíåíèå: Ëèìôîïåðèòîíå-
óì. Ñîïóòñòâóþùèé äèàãíîç: Õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåô-
ðèò. Ãåïàòèò.

Áîëüíîìó íà÷àòî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå âêëþ-
÷àþùåå ýíäîëèìôàòè÷åñêîå (÷åðåç ïåðèôåðè÷åñêèå ñî-
ñóäû íà íîãàõ) è âíóòðèâåííîå âëèâàíèå àóòîëèì-
ôû. Â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì áàêòåðèîëèìôèè, ïîëó÷àåìàÿ
èç áðþøíîé ïîëîñòè ëèìôà ïîäâåðãàëàñü ëèìôîôå-
ðåçó, ïîñëå ÷åãî ïðîèçâîäèëàñü àóòîëèìôîòðàíñôóçèÿ
íà ôîíå ýíäîëèìôàòè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè. Â
ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì ïîñëå 4-õ êðàòíîé àóòîëèìôîò-
ðàíñôóçèè îçíîáà è òåìïåðàòóðíîé ðåàêöèè ïåðåøëè
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íà ïåðîðàëüíîå ââåäåíèå ëèìôû äî 1 ëèòðà â ñóòêè.
Ïàðàëëåëüíî ïðîèçâîäèëèñü âíóòðèâåííûå èíôóçèè
ïëàçìû, 5% ðàñòâîð ãëþêîçû, ïîëèýëåêòðîëèòíûõ ðà-
ñòâîðîâ, âèòàìèíîâ. Óïîòðåáëÿåìàÿ ïèùà âêëþ÷àëà äî-
ñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî áåëêîâ, æèðîâ è óãëåâîäîâ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ, ÷åðåç 10 äíåé
âûäåëåíèå ëèìôû óìåíüøèëàñü äî 500-600 ìë â ñóò-
êè, à åùå ÷åðåç 12 äíåé ïîëíîñòüþ ïðåêðàòèëàñü. Îá-
ùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëîñü è
ðàñöåíèâàëîñü êàê óäîâëåòâîðèòåëüíîå. Ñîäåðæàíèå

îáùåãî áåëêà â êðîâè ïîäíÿëîñü äî 41,6 ã/ë.
Áîëüíîé âûïèñàí äëÿ äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ ïî

ìåñòó æèòåëüñòâà.

Ëèòåðàòóðà
1.Èáàòóëëèí È.À.  «Ýòèîëîãèÿ è ïàòîãåíåç ëèìôîèñòå÷åíèé».
Õèðóðãèÿ, -1977, -¹ 5, -ñ.130-132.
2.Ïåðåëüìàí Ì.È.,Ñåäîâà Ò.Í.,Ëàêîìêèí Ì.Ì. «Õèëîðåÿ â
òîðàêàëüíîé õèðóðãèè». Ìàòåðèàëû II êîíãðåññà Àññîöèàöèè
õèðóðãîâ èì.Í.È.Ïèðîãîâà. -Ñ.-Ïåòåðáóðã, -1999, - ñ.198-200

Íàãíîåíèå ýõèíîêîêêîâûõ êèñò ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè. Ïî
ëèòåðàòóðíûì äàííûì ýòî îñëîæíåíèå âñòðå÷àåòñÿ â
12-47% ñëó÷àåâ.

 Â ëèòåðàòóðå îïèñàíû ñëó÷àè ïðîðûâà ýõèíîêîê-
êîâîé êèñòû ïå÷åíè â áðþøíóþ ïîëîñòü, æåë÷íûå
õîäû, ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, òîëñòóþ êèøêó, æåëóäîê.
(Í.Äååíè÷èí).

 Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå ìû íå íàøëè îïèñàíèÿ
ñëó÷àåâ ïðîðûâà íàãíîèâøåãîñÿ ýõèíîêîêîêêîçà ñå-
ëåçåíêè â æåëóäîê, äèàãíîñòèðîâàííûé âî âðåìÿ ýçî-
ôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè.

 Ïðèâîäèì íàøå íàáëþäåíèå. Áîëüíîé Ñ., 54ã. ïî-
ñòóïèë â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ñ æàëîáàìè íà áîëè
â ëåâîì ïîäðåáåðüå, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà äî
380, îòðûæêó, ñëàáîñòü. Êîæà è âèäèìûå ñëèçèñòûå
îáû÷íîé îêðàñêè. Â ëåãêèõ âåçèêóëÿðíîå äûõàíèå. Òîíû
ñåðäöà ÷èñòûå. À/Ä- 110/70 ìì. ðò. ñò. Ïóëüñ 80 óäàðîâ
â 1 ìèíóòó. Æèâîò ìÿãêèé, áîëåçíåí â ëåâîì ïîäðåáå-
ðüå è ýïèãàñòðèè. Ïå÷åíü íå óâåëè÷åíà. Ñåëåçåíêà
âûñòóïàåò èç ïîä êðàÿ ëåâîé ðåáåðíîé äóãè íà 3 ñì.
Íâ � 110 ã/ë, Ýð- 3,9Õ1012/ë, ëåéêîöèòû � 9,8Õ109/ë
Ýîçèíîôèëû � 3, Ï/ÿ � 2, ÑÎÝ-30 ìì/÷, ÏÒÈ-100%,
ìî÷åâèíà êðîâè � 6,2 ììîëü/ë, áèëèðóáèí-ïðÿìîé�
1,7 ìêì/ë, íåïðÿìîé � 5,7 ìêì/ ë, ÀËÒ-0,4, ÀÑÒ-
0,2ìêì/ë. Ñàõàð êðîâè- 6,2 ììîëü/ë.

Ïðè ðåíòãåíîêîíòðàñòíîì èññëåäîâàíèå â îáëàñ-
òè äíà æåëóäêà âûÿâëåíî îêðóãëîå îáðàçîâàíèå �
äåôåêò íàïîëíåíèÿ ðàçìåðàìè 5õ5ñì. Âûâîä: Ñäàâëå-
íèå äíà æåëóäêà èçâíå. Ïðè ýçîôàãîãà-
ñòðîäóîäåíîñêîïèè îò 20.07.87ã. íà äíå æåëóäêà áëè-
æå ê áîëüøîé êðèâèçíå îïðåäåëÿåòñÿ ïîäâèæíîå, òîí-
êîñòåííîå, ïîääàòëèâîå ïðè èíñòðóìåíòàëüíîé ïàëü-
ïàöèè ïîëóøàðîâèäíîå îáðàçîâàíèå áåëîâàòî-ñåðîãî
öâåòà ðàçìåðàìè 5õ6õ5 ñì. Â ïðîñâåòå îáðàçîâàíèÿ -
æèäêîñòü. Òåëî æåëóäêà è ëóêîâèöà 12- ïåðñòíîé êèø-
êè áåç èçìåíåíèé. Âûâîä: Èíîðîäíîå òåëî æåëóäêà,
âîçìîæíî ïðîðûâ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ñ
ïðîëàáèðîâàíèåì õèòèíîâîé îáîëî÷êè â ïîëîñòü æå-
ëóäêà. 27.05.87 ã. ó áîëüíîãî áûëà ðâîòà ñî çëîâîííîì
çàïàõîì, ïîñëå ÷åãî áîëè â ëåâîì ïîäðåáåðüå ðåçêî
óìåíüøèëèñü, òåìïåðàòóðà òåëà ñíèçèëàñü, ñîñòîÿíèå

Á.Ð.Èñõàêîâ,

Ó.À. Õîäæèìàòîâ
ÏÐÎÐÛÂ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÂÎÉ ÊÈÑÒÛ ÑÅËÅÇÅÍÊÈ Â

ÆÅËÓÄÎÊ.
Íàìàíãàíñêèé ôèëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî Íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé

ïîìîùè.

óëó÷øèëîñü.
 Ïðè ïîâòîðíîé ÔÝÃÄÑ îò 28.05.87 ã. Â îáëàñòè

äíà æåëóäêà áëèæå ê çàäíåé ñòåíêå èìååòñÿ äåôåêò
ðàçìåðîì îêîëî 2 ñì, âåäóùèé â ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ
ïîëîñòü, ïîñëåäíÿÿ ñîäåðæèò íåêðîòè÷åñêèå ìàññû è
ãíîé ñî çëîâîííîì çàïàõîì.

5.06.87 ã. áîëüíîé ñ äèàãíîçîì: Ïðîðûâ íàãíîèâ-
øèåñÿ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â æåëóäîê âçÿò íà îïå-
ðàöèîííûé ñòîë. Ïîä èíòóáàöèîííîì íàðêîçîì ïðî-
èçâåäåíà âåðõíåñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ. Ê ðàíå ïðåäëå-
æèò óìåðåííî óâåëè÷åííàÿ, òåìíî âèøíåâîãî öâåòà
ëåâàÿ äîëÿ ïå÷åíè. Äíî æåëóäêà ðàñòÿíóòî, îêóòàíî
áîëüøèì ñàëüíèêîì, êóäà ïîäïàÿíà óâåëè÷åííàÿ äî
25õ20 ñì ñåëåç¸íêà, òàêæå èíòèìíî îêóòàíàÿ ñàëüíè-
êîì ñ îáðàçîâàíèåì êîíãëîìåðàòà. Ñàëüíèê âûäåëåí
îñòðûì è òóïûì ïóò¸ì îò ñåëåç¸íêè è æåëóäêà, ïðè
ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî èìååòñÿ ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà
âåðõíåãî ïîëþñà ñåëåçåíêè ðàçìåðàìè 20õ15 ñì. Ïðè
ïóíêöèè äîáûòî îêîëî 500,0 ãóñòîãî ãíîÿ ñî çëîâîí-
íûì çàïàõîì. Ïîëîñòü âñêðûòà, óäàëåíà õèòèíîâàÿ îáî-
ëî÷êà. Îáðàáîòêà îñòàòî÷íîé ïîëîñòè éîäîì, ñïèðòîì.
Ñâîáîäíàÿ ÷àñòü ôèáðîçíîé êàïñóëû êèñòû èññå÷åíà,
ïðè ýòîì îáíàðóæåí ñâèù ìåæäó äàííîé ïîëîñòüþ è
äíîì æåëóäêà, êîòîðûé óøèò óçëîâûìè øâàìè. Ïî-
ëîñòü êèñòû è ëåâûé áîêîâîé êàíàë äðåíèðîâàíû ñè-
ëèêîíîâûìè òðóáêàìè. Øâû íà ëàïàðàòîìíóþ ðàíó.

Äèàãíîç ïîñëå îïåðàöèè: Íàãíîèâøèéñÿ ãèãàíòñ-
êèé ýõèíîêîêêîç ñåëåç¸íêè ñ ïðîðûâîì â æåëóäîê. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîëó÷àë àíòèáàêòåðèàëü-
íóþ, äåçèíòîêñèêàöèîííóþ è îáùåóêðåïëÿþùóþ òå-
ðàïèþ.

Âûïèñàí ñ äðåíàæíîé òðóáêîé îñòàòî÷íîé ïîëîñ-
òè, êîòîðàÿ óäàëåíà ÷åðåç îäèí ìåñÿö, ïîñëå ïðåäâàðè-
òåëüíîãî óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ. Îñìîòðåí ÷å-
ðåç 10 ëåò. Æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò. Ïðè êîíòðîëüíîì
ÓÇÈ ñåëåçåíêà 12õ8õ6 ñì, ïîëîñòíûõ îáðàçîâàíèé íå
îáíàðóæåíî.

Ëèòåðàòóðà:
1. Ì.Þ Ãèëåâè÷ è äð. Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå îáîñíîâàíèÿ â
âûáîðå ìåòîäà ëå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñ-
òè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà. Õèðóðãèÿ 1990 ã. 11. ñ 116
� 120.
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 Â ñâÿçè ñî ñðàâíèòåëüíîé ðåäêîñòüþ è îòñóòñòâèåì
õàðàêòåðíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, à òàêæå îòñóò-
ñòâèåì îáùåäîñòóïíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, ïðî-
áëåìà äîîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ çàáî-
ëåâàíèé äèâåðòèêóëà Ìåêêåëÿ íå ðàçðåøåíà ïîëíîñ-
òüþ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Ñðåäè îñëîæíåíèé, âû-
çûâàåìûõ äèâåðòèêóëîì Ìåêêåëÿ, ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà è
êðîâîòå÷åíèå ïî ÷àñòîòå çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî ïîñëå
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè. Äèàãíîç åãî ñëîæåí, è óñ-
òàíàâëèâàåòñÿ, â îñíîâíîì, òîëüêî âî âðåìÿ îïåðàöèè.
Ïðèâîäèì íàøå íàáëþäåíèå.

Ìàëü÷èê Ì., 4ãîäà, ïîñòóïèë â äåòñêîå õèðóðãè-
÷åñêîå îòäåëåíèå ôèëèàëà 3 îêòÿáðÿ 2000 ã. ïî ïîâîäó
âîçîáíîâèâøåãîñÿ êèøå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ è áîëåé
â æèâîòå. Èç àíàìíåçà: ñ îêòÿáðÿ 1998 ãîäà ðåá¸íîê
ïî ïîâîäó ïîâòîðÿþùèõñÿ êèøå÷íûõ êðîâîòå÷åíèé
íåîäíîêðàòíî îáñëåäîâàí è ëå÷èëñÿ â ñîìàòè÷åñêèõ
ñòàöèîíàðàõ ñ äèàãíîçîì �æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå êðî-
âîòå÷åíèå íåÿñíîé ýòèîëîãèè, ïîñòãåìîððàãè÷åñêàÿ
àíåìèÿ�. Äî íàñòîÿùåãî ïîñòóïëåíèÿ ðåáåíîê 18 ñåí-
òÿáðÿ 2000 ã, ñ âûøåóêàçàííûìè æàëîáàìè â òÿæå-
ëîì ñîñòîÿíèè. Ãîñïèòàëèçèðîâàí â ðåàíèìàöèîííîå
îòäåëåíèå íàøåãî öåíòðà, ãäå íàðÿäó ñ èíòåíñèâíîé
òåðàïèåé ïðîâåäåí êîìïëåêñ ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåí-
òàëüíûõ îáñëåäîâàíèé, â ÷àñòíîñòè, èððèãîãðàôèÿ è
ðåêòîðîìàíîñêîïèÿ, íî ñóùåñòâåííîé ïàòîëîãèè, êðî-
ìå êàòàðàëüíîãî ïðîêòîñèãìîèäèòà, íå áûëî îáíàðó-
æåíî. Ïî ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ ðåáåíîê ïåðåâåäåí
â ñîìàòè÷åñêîå îòäåëåíèå, îòêóäà âûïèñàí 2 îêòÿáðÿ
2000ã. ñ óëó÷øåíèåì.

 Â ìîìåíò íàñòîÿùåãî ïîñòóïëåíèÿ ñîñòîÿíèå ðå-
áåíêà ñðåäíåé òÿæåñòè, áëåäåí, ïóëüñ 100 óäàðîâ â 1
ìèí., À/Ä 90/60 ìì ðò.ñò. Æèâîò ìÿãêèé, áîëåçíåííûé
âîêðóã ïóïêà, ñèìïòîìîâ ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû íåò,
â ïðÿìîé êèøêå ñêîïëåíèå òåìíîé êðîâè ñî ñãóñòêà-
ìè, äèóðåç ñîõðàíåí, Àíàëèç êðîâè: Íâ-84 ã/ë, ýð- 3,12,
öï-0,8, ë-6,0, ãåìàòîêðèò-32%. Íåñìîòðÿ íà ïðîâåäåí-
íóþ ãåìîñòàòè÷åñêóþ òåðàïèþ (âèêàñîë, ýïñèëîí-àìè-
íîêàïðîíîâàÿ êèñëîòà, äèöèíîí, ïåðåëèâàíèå îäíîãðóï-
ïíîé êðîâè è ò.ä.) êðîâîòå÷åíèå ïðîäîëæàëîñü, ðåáå-
íîê ñòàë âÿëûì, áëåäíûì, ïóëüñ 126-130 óäàðà â 1

 ß.Í.Èøàíõîäæàåâ ,

Õ.Á.Õîäæàåâ.
ÑËÓ×ÀÉ ÐÅÖÈÄÈÂÈÐÓÞÙÅÃÎ ÏÐÎÔÓÇÍÎÃÎ ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ

ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈß Ó ÐÅÁ©ÍÊÀ, ÎÁÓÑËÎÂËÅÍÍÎÃÎ
ßÇÂÅÍÍÛÌ ÄÈÂÅÐÒÈÊÓËÈÒÎÌ ÌÅÊÊÅËß.

Íàìàíãàíñêèé ôèëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî Íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè.

ìèí., À/Ä 90/60 ìì ðò.ñò., îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ïîêà-
çàòåëåé êðàñíîé êðîâè äî: íâ-40 ã/ë, ýð-1,0 .Ñâ¸ðòû-
âàåìîñòü êðîâè â íîðìå,òðîìáîöèòû-146,4, ìî÷åâèíà-
8,0 ììîëü/ë. Â ñâÿçè, ñ ÷åì èíòåíñèâíîå ëå÷åíèå ïðî-
äîëæåíî â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè ñ äîñòóïîì 2õ
âåí îäíîâðåìåííî è ïåðåëèâàíèåì îäíîãðóïïíîé êðî-
âè. Ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ïîñòåïåííî ñòàáèëèçèðîâà-
ëîñü, àíàëèçû: íâ-60 ã/ë, ýð-2,30. Ó÷èòûâàÿ âûøåèç-
ëîæåííîå, çàïîäîçðèâ êðîâîòå÷åíèå èç äèâåðòèêóëà
Ìåêêåëÿ, 5îêòÿáðÿ 2000ã. ðåøåíî ïðîèçâåñòè ëàïàðî-
òîìèþ. Âî âðåìÿ îïåðàöèè íà ó÷àñòêå òîíêîé êèøêè
âûøå 50 ñì îò èëåîöåêàëüíîãî óãëà íà ïðîòèâîáðû-
æåå÷íîé ñòîðîíå îáíàðóæåí äèâåðòèêóë Ìåêêåëÿ ðàç-
ìåðàìè 3õ2õ2 ñì, èíôèëüòðèðîâàííûé, êðîâåíîñíûå
ñîñóäû ðàñøèðåíû, ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì ïðèçíàêîâ âîñ-
ïàëåíèÿ ê áðûæåéêå òîíêîé êèøêè. Ïðîèçâåäåíà ðå-
çåêöèÿ äèâåðòèêóëà ñ íàëîæåíèåì äâóõðÿäíûõ óçëî-
âûõ øâîâ, ïðîâåðêà íà ãåðìåòè÷íîñòü è ïðîõîäèìîñòü,
áðþøíàÿ ïîëîñòü îñóøåíà. Ïðåïàðàò íà ðàçðåçå: ñëè-
çèñòàÿ ò¸ìíî-êðàñíîãî öâåòà, îòå÷íà, ñ ýðîçèÿìè è
ïîâåðõíîñòíûìè ÿçâàìè.

 Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå: ÿçâåííûé äèâåð-
òèêóëèò Ìåêêåëÿ.

 Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæ-
íåíèé, øâû ñíÿòû íà 7-8 äíè. Àíàëèç êàëà áåç ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Áîëüíîé âûïèñàí íà 8 ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Îñ-
ìîòðåí ÷åðåç îäèí ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè, æàëîá íå
ïðåäúÿâëÿåò.

 Äàííîå íàáëþäåíèå ïîäòâåðæäàåò ðåêîìåíäàöèè
ðàííåãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ (ëàïàðîòîìèÿ) ïðè
ïðîôóçíîì ðåöèäèâíîì êðîâîòå÷åíèè èç æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà íåÿñíîé ýòèîëîãèè, ñ ïîäîçðåíèåì
íà âîçìîæíîå êðîâîòå÷åíèå èç äèâåðòèêóëà Ìåêêåëÿ.

Ëèòåðàòóðà
1.Ì.Ð.Ðîêèöêèé. Îøèáêè è îïàñíîñòè â õèðóðãèè äåòñêîãî
âîçðàñòà.Ë.Ìåäèöèíà,1998ã ñ.122-123.
 2.Þ.Ô.Èñàêîâ, Ý.À.Ñòåïàíîâ, Ò.Â.Êðàñîâñêàÿ. Àáäîìèíàëü-
íàÿ õèðóðãèÿ ó äåòåé. Ì. Ìåäèöèíà, 1998 ã. ñ. 166-170.
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Â ìåäèöèíñêèõ èñòî÷íèêàõ èìåþòñÿ åäèíè÷íûå
ñîîáùåíèÿ î ñàìîïðîèçâîëüíîì ðàçðûâå ñòåíêè æå-
ëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè [1,2]. Íàìè â äî-
ñòóïíîé ëèòåðàòóðå íå íàéäåíû ñîîáùåíèÿ îá îäíî-
ìîìåíòíîì âîçíèêíîâåíèè ïåðôîðàöèè ñòåíîçèðóþ-
ùåé ÿçâû ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è
ñïîíòàííîì ðàçðûâå åãî âèçóàëüíî íåèçìåíåííîé ñòåí-
êè.

Â îòäåëåíèè íåîòëîæíîé õèðóðãèè ñ 1995 ïî 2000 ãã.,
íàìè ïðîîïåðèðîâàíû 92 áîëüíûõ ñ ïðîáîäåíèåì ãàñò-
ðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, à ïîäîáíàÿ íåîáû÷íàÿ ñèòóàöèÿ íà-
áëþäàëàñü âïåðâûå.

Ïðèâîäèì íàøå íàáëþäåíèå: Áîëüíîé Ò, 23 ëåò.
Èñòîðèÿ áîëåçíè ¹ 4414/443. Äîñòàâëåí â îòäåëåíèå
íåîòëîæíîé õèðóðãèè 28.09.2000 ã. ÷åðåç 10 ÷ ïîñëå
íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Áîëüíîé æàëóåòñÿ íà ðåçêèå áîëè
â æèâîòå, ïîñòåïåííî óñèëèâàþùèå âèíòåíñèâíîñòè,
òîøíîòó, ìíîãîêðàòíûå ïîçûâû ê ðâîòå, áåñïîêîéñòâî
è ñëàáîñòü.

Èç àíàìíåçà: ñ÷èòàåò ñåáÿ áîëüíûì ÿçâåííîé áî-
ëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñ 1996 ã. íåîäíîê-
ðàòíî ëå÷èëñÿ àìáóëàòîðíî. Ïîñëåäíèé ðàç 27.09.2000ã.
ïîñëå ïðèåìà áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êóêóðóçû â âà-
ðåííîì âèäå ïîÿâèëèñü áîëè â ýïèãàñòðàëüíîé îáëà-
ñòè êîòîðûå ïîñòåïåííî óñèëèëèñü. 28.09.2000 ã â 4
÷àñà íî÷è âíåçàïíî ïî÷óâñòâîâàë ñèëüíóþ êèíæàëü-
íóþ áîëü îñëàáåâàþùóþ â êîëåííî-áðþøíîì ïîëî-
æåíèè.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå áîëüíîãî òÿæåëîå. Â
ñîçíàíèè. ×åðòû ëèöà çàîñòðåíû, ïîêðûò õîëîäíûì
ïîòîì, êîæà áëåäíîé îêðàñêè.

Â ëåãêèõ âåçèêóëÿðíîå äûõàíèå. Òîíû ñåðäöà ïðè-
ãëóøåíû, òàõèêàðäèÿ. Ïóëüñ 108 óäàðîâ â 1 ìèíóòó,
À/Ä 100/70 ìì.ðò.ñò. ßçûê ñóõîâàò. Æèâîò âçäóò, íà-
ïðÿæåí è áîëåçíåííîñòü ïî âñåìó îòäåëó.

Ïîëîæèòåëüíûå ñèìïòîìû Ñïèæàðñêîãî, Ùåòêè-
íà-Áëþìáåðãà, Äåçìàíîâñêîãî. Ïåðèñòàëüòèêà íå ïðî-
ñëóøèâàåòñÿ.

Àíàëèç êðîâè: Íâ - 110 ã/ë; ýð. 4,3.10 /ë; ë. 7.10 /
ë; ÑÎÝ - 8 ìì / ÷àñ. Ìî÷à â ïðåäåëàõ íîðìû. Áèîõè-
ìè÷åñêèå àíàëèçû: áèëèðóáèí - 17,10 ììîëü/ ë; - 0,26
ììîëü/ë; ìî÷åâèíà - 9,6 è îñòàòî÷íûé àçîò - 6,47
ììîëü/ë.

Íà ÓÇÈ îò 28.09.2000 ã âûÿâëåíû ïðèçíàêè ãå-
ïàòîõîëåöèñòèòà. Íà îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè áðþø-
íîé ïîëîñòè îò 28.09.2000 ã ñâîáîäíûé ãàç ïîä êóïî-
ëîì äèàôðàãìû íå âûÿâëåí.

Èç íàçîãàñòðàëüíîãî çîíäà âûäåëèëîñü áîëåå 2
ëèòðîâ æèäêîãî æåëóäî÷íîãî îòäåëÿåìîãî òåìíîâà-

òîãî öâåòà. Áîëüíîé ïîä îáùèì íàðêîçîì âçÿò íà îïå-
ðàöèþ ñ äèàãíîçîì: Ïðîáîäíàÿ ÿçâà ëóêîâèöû äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.Ïåðèòîíèò.28.09.2000 ã ïðî-
èçâåäåíà ëàïàðîòîìèÿ, â áðþøíîé ïîëîñòè âûÿâëåíî
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ýêññóäàòà è ìåõàíè÷åñêè íåäî-
ñòàòî÷íî ðàçäðîáëåííûå êóêóðóçíûå çåðíà. Ïðè ðåâè-
çèè æåëóäîê óâåëè÷åí â îáúåìå è ïåðåïîëíåí æèäêî-
ñòüþ è êîìêàìè êóêóðóçíûõ çåðåí. Êîìêè ïîëíîñòüþ
îáòóðèðîâàëè òåëî è ïèëîðè÷åñêèé êàíàë æåëóäêà. Íà
ïåðåäíåé ñòåíêå ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè èìååòñÿ ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà ñóæèâàþùàÿ ïðèâðàò-
íèê. Äèàìåòð ïðîáîäíîãî îòâåðñòèÿ 0,4 õ 0,4 ñì ïðî-
äîëüíûé ðàçðûâ âäîëü âåðõíå-ãîðèçîíòàëüíîé ÷àñòè
äóîäåíóì ðàçìåðàìè 3õ0.6 ñì, êðàÿ êîòîðîãî ïðîëàáè-
ðóþò. Æåëóäî÷íîå ñîäåðæèìîå àñïèðèðîâàíî ÷åðåç íà-
çîãàñòðàëüíûé çîíä, ïèùåâûå êîìêè, îáòóðèðóþùèå
ïðîñâåò æåëóäî÷íîãî êàíàëà óäàëåíû, äåôåêò óøèò
óçëîâûì äâóõðÿäíûì øâîì. Äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ êèø-
êà ìîáèëèçîâàíà ïî Êîõåðó, êðàÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû
èññå÷åíû è ïðîèçâåäåíà äóîäåíîïëàñòèêà äâóõðÿä-
íûìè óçëîâûìè âèêðèëîâûìè è êàïðîíîâûìè øâà-
ìè. Ôèçè÷åñêàÿ ãåðìåòè÷íîñòü øâîâ êîíòðîëèðîâàëè
ïóòåì ââåäåíèÿ ÷åðåç íàçîãàñòàëüíûé çîíä êîìáèíè-
ðîâàííûé ïåííûé àýðîçîëü «Ãèïîçîëü-ÀÍ», ïðåäëî-
æåííûì àâòîðîì. Áðþøíàÿ ïîëîñòü îñóøåíà. Äðåíàæ-
íàÿ òðóáêà ê ïðàâîé ïîäïå÷åíî÷íîé îáëàñòè è ïîëîñ-
òè ìàëîãî òàçà ÷åðåç êîíòðàïåðòóðû. Ïîñëîéíî øâû
íà ðàíó. Áîëüíîìó ïðîâîäèëàñü èíòåíñèâíàÿ èíôóçè-
îííàÿ, îáùåóêðåïëÿþùàÿ è àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðà-
ïèÿ. Ñîñòîÿíèå ïîñòåïåííî óëó÷øàëîñü. Øâû ñíÿòû
íà 7 ñóòêè, çàæèâëåíèå ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì. Íà 8
ñóòêè áîëüíîé âûïèñàí â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòî-
ÿíèè äîìîé ïîä àìáóëàòîðíîå íàáëþäåíèå.

Ïîâòîðíî îñìîòðåí ÷åðåç 2 ìåñ,æàëîá íåò, ýâàêóà-
òîðíàÿ ôóíêöèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà íå íà-
ðóøåíà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèâåäåííîå íàáëþäåíèå ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ïðîáîäåíèå ÿçâû è ñïîíòàííûé ñàìîïðîèç-
âîëüíûé ðàçðûâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïðîèçî-
øåë â ðåçóëüòàòå îáòóðàöèè âûõîäíîãî îòäåëà æå-
ëóäêà êîìêàìè êóêóðóçíûõ çåðåí, êîòîðàÿ ñîïðîâîæ-
äàëàñü ïîâûøåíèåì âíóòðèæåëóäî÷íîãî äàâëåíèÿ.

Ëèòåðàòóðà
1.Ìàâðèí Ã.Í. Ðàçðûâ æåëóäêà ó íîâîðîæäåííîãî. /Âåñòí.õè-
ðóðãèè èìåíè È.È.Ãðåêîâà.1990- ¹ 11. - Ñ 97.
2.Êîñòþêåâè÷ Â.Í. Ñïîíòàííûé ðàçðûâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè. /Âåñòí. õèðóðãèè èìåíè È.È.Ãðå-
êîâà.1990 -¹ 7-Ñ 45-46.

À.Õ. Ìàõìóäîâ,

Õ.Ì. Øåðêîáèëîâ,

Õ.Î. Ìóõèääèíîâ,

Õ. Áåêíàçàðîâ,

×.Þ. Þëäàøåâ,

Ð. Ýëìóðîäîâ

ÑÏÎÍÒÀÍÍÛÉ ÐÀÇÐÛÂ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ Ó
ÁÎËÜÍÎÃÎ Ñ ÏÅÐÔÎÐÀÖÈÅÉ ÑÒÅÍÎÇÈÐÓÞÙÅÉ

ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ßÇÂÛ
Øóð÷èíñêàÿ ÖÐÁ
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Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðîøëî áîëåå 230 ëåò, êîãäà
âïåðâûå áûëà îïèñàíà ïàðàñòåðíàëüíàÿ ãðûæà
(MORGAGNI - ÌÎÐÃÀÍÜÈ, 1769) ìû íå íàøëè
ñïåöèàëüíóþ ìîíîãðàôèþ èëè çàùèùåííóþ äèññåð-
òàöèþ, ïîñâÿùåííóþ äàííîé ôîðìå ãðûæ ýòîé ëîêà-
ëèçàöèè.

Ïî äàííûì Ø.Ì.Ìèðãàíèåâà îíè âñòðå÷àþòñÿ îò
2 äî 6 ïðîöåíòîâ îò âñåõ âèäîâ äèàôðàãìàëüíûõ ãðûæ.
Èì ïîñâÿùåíû èññëåäîâàíèÿ Ãàìîâà Â.Ñ. (1953);
Å.À.Áðóñèëîâñêîãî (1959); Ì.Ä.Ëèíäåíáðàòåíà (1960);
Á.Â.Ïåòðîâñêîãî ñ ñîàâò. (1966); Ðàáêèíà È.Õ. ; Àê-
ïåðáåêîâà ( 1973 ); Å.Ô.Ôèðñîâà ñ ñîàâò.(1979);
Ø.Ì.Ìèðãàíèåâà (1969,1993) è äðóãèå.

Îäíàêî êàê ñïðàâåäëèâî ïîä÷¸ðêèâàåò Ø.Ì.Ìèð-
ãàíèåâ «ãðûæè ýòîé ëîêàëèçàöèè ñ ðàçíîîáðàçíûìè
âàðèàíòàìè è ñëîæíûìè èõ ñî÷åòàíèÿìè ïðåäñòàâëå-
íû âåñüìà ïîâåðõíîñòíî èëè íå îïèñàíû.» Â íàøåì
ïðèìåðå ïàðàñòåðíàëüíàÿ ãðûæà ñî÷åòàåòñÿ ñ îñòðûì
êàëüêóë¸çíûì õîëåöèñòèòîì, ÷àñòè÷íîé íåïðîõîäèìî-
ñòüþ òîëñòîãî êèøå÷íèêà.

Áîëüíàÿ Õ., 69 ëåò, ïîñòóïèëà â îòäåëåíèå ýêñò-
ðåííîé õèðóðãèè ñ äèàãíîçîì : îñòðûé êàëüêóë¸ç-
íûé õîëåöèñòèò. Æàëóåòñÿ íà áîëè â ïðàâîì ïîäðåáå-
ðüå, òîøíîòó, ðâîòó, çàïîð, ñëàáîñòü. Ñ÷èòàåò ñåáÿ áîëü-
íîé â òå÷åíèè äâóõ-òð¸õ ìåñÿöåâ. Â àíàìíåçå ó áîëü-
íîé òðàâìû íå áûëî.

Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîé ñðåäíåé òÿæåñòè. Àðòå-
ðèàëüíîå äàâëåíèå 140/90 ìì.ðò.ñò. Â ë¸ãêèõ âåçèêó-
ëÿðíîå äûõàíèå. Òîíû ñåðäöà ïðèãëóøåíû. ßçûê âëàæ-
íûé. Æèâîò íå âçäóò, áîëåçíåííûé â ïðàâîì ïîäðåáå-
ðüå. Ãàçû îòõîäÿò ïëîõî. Ìî÷åèñïóñêàíèå ñâîáîäíîå.

Ïðè îáñëåäîâàíèè: Îáùèé àíàëèç êðîâè: Íâ -
103 åä; Ýðèòðîöèòû - 3.400000; ÖÏ - 0,9; Ëåéêîöèòû
-6200; Ïß -2; Ñß - 56; Ë - 36; Ì - 4; ÑÎÝ - 7 ìì/÷.

Áèîõèìèÿ - êðîâè: Áèëèðóáèí - 19; ïðÿìàÿ - 0;
íåïðÿìàÿ - 19; ìî÷åâèíà - 5,4; ñàõàð - 4,62 ì/ìîëü.

Â ìî÷å èçìåíåíèé íåò.
Ôèáðîãàñòðîñêîïèÿ : æåë÷íûé ãàñòðîðåôëþêñ.
ÓÇÈ : âûÿâëåíû ìíîæåñòâåííûå êîíêðåìåíòû â

æåë÷íîì ïóçûðå ñ ÿâëåíèÿìè îñòðîãî õîëåöèñòèòà.
Ïå÷åíü è ñåëåç¸íêà áåç èçìåíåíèé.

Ïðè ðåíòãåíîñêîïè÷åñêîì è ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè îðãàíîâ ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòè:
ñïðàâà íà ôîíå ñîñóäèñòîãî ðèñóíêà â ñðåäíåì è íèæ-
íåì ëåãî÷íûõ ïîëÿõ âûÿâëÿþòñÿ ãîìîãåííàÿ , èíòåí-
ñèâíàÿ òåíü îêðóãëîé ôîðìû ñ ÷åòêèìè, ðîâíûìè
êîíòóðàìè ðàçìåðîì 8,0 Õ 7,5 ñì., ñëèâàþùàÿñÿ ñî
ñðåäîñòåíèåì. ( Ðèñ. 1 )

Â ïðàâîì áîêîâîì ïîëîæåíèè - äàííîå ïàòîëîãè-
÷åñêîå îáðàçîâàíèå îòãðàíè÷èâàåòñÿ ñðåäíåé è íèæ-
íåé äîëÿìè. Ïðàâûé êóïîë äèàôðàãìû çíà÷èòåëüíî
ïðèïîäíÿò. Ïðè ðåíòãåíîñêîïèè îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè îòìå÷àåòñÿ àýðîêîëèÿ îáîäî÷íîé êèøêè, íà
ýòîì ôîíå âûÿâëÿåòñÿ èíòåðïîçèöèÿ ïå÷åíî÷íîãî óãëà
îáîäî÷íîé êèøêè ìåæäó ïå÷åíüþ è ïðàâûì êóïîëîì
äèàôðàãìû. ( Ðèñ. 2 )

Ñ ïîäîçðåíèåì íà ïðàâîñòîðîííþþ äèàôðàãìàëü-
íóþ ãðûæó ðåêîìåíäîâàíî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå êîí-
òðàñòíîå èññëåäîâàíèå êèøå÷íèêà.

Õ.Ò.Íèøàíîâ

Ý.Ó.Áàáàåâ

Í.Ã.Êóøìóðàäîâ

ÑËÓ×ÀÉ ÑÀËÜÍÈÊÎÂÎÉ ÏÀÐÀÑÒÅÐÍÀËÜÍÎÉ ÃÐÛÆÈ,
ÑÈÌÓËÈÐÓÞÙÅÉ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÂÓÞ ÊÈÑÒÓ

Ñûðäàðüèíñêèé ôèëèàë Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ðèñóíîê 1: Ðåíòãåíîãðàììà îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè  ñ
ñïðàâà: Êðóïíàÿ òåíü îêðóãëîé ôîðìû â ñðåäíèõ è

íèæíèõ ïîëÿõ

Ïèùåâîä ñâîáîäíî ïðîõîäèì. Æåëóäîê â ôîðìå
ðîãà, ãàçîâûé ïóçûðü íåäåôîðìèðîâàí. Æåëóäîê îáû÷-
íûõ ðàçìåðîâ è ïîëîæåíèÿ, êîíòóðû åãî ðîâíûå, íèøè
íèãäå íå âèäíî. Ïåðèñòàëüòèêà óñêîðåííàÿ, ñåãìåíòè-
ðóþùàÿ, ñêëàäêè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè èçâèëèñòû, îòå÷-
íû, íî äåñòðóêöèè ñêëàäîê íåò. Ïðèâðàòíèê õîðîøî
ïðîõîäèì, ýâàêóàöèÿ íå íàðóøåíà. Ëóêîâèöà äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè íå äåôîðìèðîâàíà, ñìåùàåìîñòü
ñâîáîäíàÿ.

×åðåç 24 ÷àñà ðåíòãåíîñêîïèÿ êèøå÷íèêà: êîí-
òðàñòíàÿ ìàññà çàïîëíèëà îòäåëû êèøå÷íèêà, ãàóñòðà-
öèÿ âûðàæåííàÿ, ýâàêóàöèÿ çàìåäëåíà. Âûÿâëÿåòñÿ èí-
òåðïîçèöèÿ ïå÷åíî÷íîãî óãëà îáîäî÷íîé êèøêè ìåæäó
ïå÷åíüþ è ïðàâûì êóïîëîì äèàôðàãìû - ïîëîæè-
òåëüíûé ñèíäðîì Õèëàèäèòè ( CHILAIDITI ).

Äîïîëíèòåëüíîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
íå ïðîâåäåíî.

Ñ êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì äèàãíîçîì: îñòðûé
êàëüêóë¸çíûé õîëåöèñòèò; ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà ïðà-
âîãî ëåãêîãî ïðîèçâåäåíà ýêñòðåííàÿ îïåðàöèÿ , ãäå
óñòàíîâëåí äèàãíîç: Ïðàâîñòîðîííÿÿ ñàëüíèêîâàÿ ïà-
ðàñòåðíàëüíàÿ ãðûæà; îñòðûé êàëüêóë¸çíûé õîëåöè-
ñòèò , ÷àñòè÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü îáîäî÷íîé êèøêè.

Âî âðåìÿ ýêñòðåííîé îïåðàöèè óñòðàíåíà ãðûæà;
ðåçåöèðîâàí ó÷àñòîê áîëüøîãî ñàëüíèêà, òàêæå îñó-
ùåñòâëåíà õîëåöèñòîýêòîìèÿ , ñ äðåíèðîâàíèåì ïîä-
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Ðèñ 2: Ñõåìàòè÷åñêîå èçîáðàæåíèå :
à. Â ïåðåäíåé ïðîåêöèè ñ ïðàâîé ñòîðîíû êðóïíàÿ òåíü îêðóãëîé ôîðìû . Èíòåðïîçèöèÿ îáîäî÷íîé êèøêè ìåæäó
ïå÷åíüþ è ïðàâûì êóïîëîì äèàôðàãìû . - cèíäðîì CHILAIDITI (ÕÈËÀÈÄÀÒÈ )
á. Â áîêîâîé ïðîåêöèè êðóïíàÿ òåíü îêðóãëîé ôîðìû îáëàñòè ñåãìåíòîâ ñðåäíåé äîëè è ñåäüìîé , âîñüìîé ñåãìåíòîâ
íèæíåé äîëè.

ïå÷¸íî÷íîé îáëàñòè.
Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî. Íà

ñåäüìîé äåíü ïîñëå îïåðàöèè áîëüíàÿ â óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè âûïèñàíà.

Äàííîå íàáëþäåíèå ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ ïîòîìó,
÷òî ðåäêàÿ ôîðìà ãðûæè äàííîé ëîêàëèçàöèè ñî÷åòà-
åòñÿ ñ íåñêîëüêèìè çàáîëåâàíèÿìè. Íà íàøåì ïðèìå-
ðå - ñ îñòðûì êàëüêóë¸çíûì õîëåöèñòèòîì è ÷àñòè÷-
íîé íåïðîõîäèìîñòüþ òîëñòîé îáîäî÷íîé êèøêè.

Ëèòåðàòóðà
1.Èñàêîâ Þ.Ô. , Ñòåïàíîâ Ý.À. , Îïóõîëè è êèñòû ãðóäíîé

ïîëîñòè ó äåòåé, Ìîñêâà: Ìåäèöèíà, 1975 - 311 ñ.
2.Ìèðãàíèåâ Ø.Ì. , Êëèíè÷åñêàÿ ðåíòãåíîäèàãíîñòèêà äèàô-
ðàãìàëüíûõ ãðûæ . - Òàøêåíò : Ìåäèöèíà , 1993 - 112 ñ.
3.Ìèõàéëîâ À.Í. , Ðåíòãåíîäèàãíîñòèêà îñíîâíûõ áîëåçíåé
îáîäî÷íîé è ïðÿìîé êèøîê , - Ìèíñê: Áåëàðóñü, 1983 - 112 ñ.
4.Òàãåð È.Ë., Ëèïêî À.À. , Êëèíèêî - ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ äè-
àãíîñòèêà ãðûæ ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû, - Òàø-
êåíò : Ìåäèöèíà, 1965 - 224 ñ.
5.Ôèðñîâ Å.Ô., Áåçðÿäèíà Ý.Ì. , Çàêñåíáåðã À.Ç., Îäèíöîâà
Å.À., - Ê ðåíòãåíîäèàãíîñòèêå ðåäêèõ âèäîâ íåòðàâìàòè÷åñ-
êèõ ãðûæ ó âçðîñëûõ. - Âåñòíèê ðåíòãåíîëîãèè è ðàäèîëîãèè .,
1979, ¹ 1 , ñ. 29-33.
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Ø.À. Òàäæèáàåâ,

Á.Æ. Ðàõìàíîâ.
ÑËÓ×ÀÉ ÄÎÁÀÂÎ×ÍÎÃÎ ÆÅË×ÍÎÃÎ ÏÐÎÒÎÊÀ ÏÐÈ

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ.
Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Äîïîëíèòåëüíûé æåë÷íûé ïðîòîê ïðåäñòàâëÿåò
ðåàëüíóþ îïàñíîñòü äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ æåë÷åèñòå-
÷åíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå êàê ïðè �îò-
êðûòîé�, òàê è ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè
(ËÕÝ). Ïî äàííûì ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè äîáàâî÷íîãî æåë÷íîãî ïðîòîêà
ìîæåò äîñòèãàòü 30-50%, îäíàêî â êëèíè÷åñêîé ïðàê-
òèêå äàííàÿ àíîìàëèÿ âûÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå,
îò 0,2 äî 16% [2, 3, 4]. Ñèòóàöèÿ îñëîæíÿåòñÿ åùå è
òåì, ÷òî äàííàÿ àíîìàëèÿ òðóäíî äèàãíîñòèðóåòñÿ âî
âðåìÿ îïåðàöèè è òåì áîëåå íå âñåãäà îïðåäåëÿåòñÿ
íà ýòàïå äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ [2].

Ïðîáëåìà äîïîëíèòåëüíîãî æåë÷íîãî ïðîòîêà îñî-
áåííî àêòóàëüíà â ýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè íà ýòà-
ïå îñâîåíèÿ òåõíèêè ËÕÝ. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû [1,
2], òåõíè÷åñêèå àñïåêòû âûïîëíåíèÿ ËÕÝ îñòàþòñÿ
äèñêóòàáåëüíûìè â ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ àòèïè÷-
íûõ ñèòóàöèé, êîãäà àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè èëè
àíîìàëèè ðàçâèòèÿ â îáëàñòè îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà âûíóæäàþò õèðóðãà ïåðåéòè íà �îòêðûòûé�
ìåòîä. Íåò îïðåäåëåííîãî åäèíîãî ìíåíèÿ è â îòíî-
øåíèè ëå÷åáíîé òàêòèêè: ïðè îòêðûòîì ñïîñîáå õî-
ëåöèñòýêòîìèè, êîãäà ëîæå æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðîøè-
âàåòñÿ, ïåðåñå÷åííûé äîáàâî÷íûé æåë÷íûé ïðîòîê
ñäàâëèâàåòñÿ ëèãàòóðîé è æåë÷åèñòå÷åíèÿ íå âîçíè-
êàåò; ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ýëåê-
òðîêîàãóëÿöèÿ ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ïðè íàëè÷èè
äîáàâî÷íîãî æåë÷íîãî ïðîòîêà, íå âñåãäà îáåñïå÷èâà-
åò íàäåæíûé áèëèîñòàç.

Ïðèâîäèì ïðèìåð: áîëüíàÿ Ì. 39 ëåò, è/á ¹ 18946/
830, ïîñòóïèëà â Öåíòð ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè
êëèíèê ÀíäÃîñÌÈ ñ äèàãíîçîì � õðîíè÷åñêèé êàëü-
êóëåçíûé õîëåöèñòèò. Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé ïîäãî-
òîâêè, â ïëàíîâîì ïîðÿäêå 10.08.00. ïðîèçâåäåíà ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ. Íà îïåðàöèè: ïðè
âûäåëåíèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ èç ëîæà, íà óðîâíå ñðåä-
íåé òðåòè åãî òåëà ïåðåñå÷åí òðóá÷àòûé òÿæ, êîòîðûé
íå óäàëîñü èäåíòèôèöèðîâàòü. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ âû-
äåëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ, îáíàðóæèòü äàííóþ ñòðóê-
òóðó íå óäàëîñü, ïîýòîìó êëèïèðîâàíèå íå áûëî ïðî-
èçâåäåíî. Ëîæå æåë÷íîãî ïóçûðÿ òùàòåëüíî êîàãóëè-
ðîâàíî íà ïðîòÿæåíèè. Îïåðàöèÿ çàâåðøåíà äðåíè-
ðîâàíèåì ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà. ×åðåç ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè ïî äðåíàæó íà÷àëà âûäåëÿòüñÿ æåë÷ü
â îáúåìå äî 60 ìë, îòìå÷àëèñü ïåðèòîíåàëüíûå ñèìï-
òîìû. Ñ ïîäîçðåíèåì íà íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè
ïóçûðíîãî ïðîòîêà áîëüíàÿ îïåðèðîâàíà îòêðûòûì
äîñòóïîì. Íà îïåðàöèè îáíàðóæåíî ñêîïëåíèå íåáîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà æåë÷è â ïîäïå÷åíî÷íîì ïðîñòðàí-

ñòâå è â ïðàâîì áîêîâîì êàíàëå áðþøíîé ïîëîñòè.
Íåñîñòîÿòåëüíîñòü êëèïèðîâàííîé êóëüòè ïóçûðíî-
ãî ïðîòîêà íå îáíàðóæåíà. Ëîæå æåë÷íîãî ïóçûðÿ
âûñòëàíî ôèáðèíîâûìè íàëîæåíèÿìè, â å¸ ñðåäíåé
òðåòè, ïî öåíòðó îòìå÷àëîñü æåë÷åèñòå÷åíèå â íåáîëü-
øîì êîëè÷åñòâå, âñëåäñòâèå ÷åãî ëîæå æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ ïðîøèòî íà ïðîòÿæåíèè. Îïåðàöèÿ çàâåðøåíà
òàìïîíàäîé è äðåíèðîâàíèåì ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðî-
ñòðàíñòâà. Òÿæåëîå ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå. Èìå-
ëî ìåñòî íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, ïî äðå-
íàæó îòìå÷àëîñü æåë÷åèñòå÷åíèå. Ñóòî÷íûé äåáèò
æåë÷è äîñòèãàë â ñðåäíåì 100 ìë. Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå ïðîèçâåäåíà ôèñòóëîãðàôèÿ ñ êîìïüþ-
òåðíîé ïîääåðæêîé. Ïðè ýòîì îáíàðóæåíî çàïîëíå-
íèå êîíòðàñòîì æåë÷íîãî äåðåâà ñåãìåíòàðíîãî õà-
ðàêòåðà, íå èìåþùåãî ñîîáùåíèå ñ îáùèì æåë÷íûì
äåðåâîì. Âûâîä: äîïîëíèòåëüíûé æåë÷íûé ïðîòîê.

×åðåç 6 ìåñÿöåâ áîëüíàÿ ïîâòîðíî ãîñïèòàëèçè-
ðîâàíà ïî ïîâîäó æåë÷íîãî ñâèùà. Ïîñëå ñîîòâåò-
ñòâóþùåé ïîäãîòîâêè âûïîëíåíà ðåêîíñòðóêòèâíàÿ
îïåðàöèÿ (ïðîô. Íèøàíîâ Ô.Í.): ôèñòóëîäóîäåíîñ-
òîìèÿ íà êàðêàñíîì äðåíàæå ñ íàçîáèëèàðíûì äðå-
íèðîâàíèåì. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä áåç îñîáåí-
íîñòåé, îñìîòðåíà ÷åðåç 1 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè,
ñîñòîÿíèå óäîâëåòâîðèòåëüíîå.

Äàííûé ñëó÷àé íàãëÿäíî ïîêàçûâàåò, íåîáõîäè-
ìîñòü ïîëíîé äèôôåðåíöèàöèè âûÿâëåííûõ íà ðàç-
ëè÷íûõ ýòàïàõ îïåðàöèè àòèïè÷íûõ òðóá÷àòûõ ñòðóê-
òóð. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî äîïîëíèòåëüíûé æåë÷íûé ïðîòîê
èìååò ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ñîîòíîøåíèÿ ñ îñíîâíû-
ìè æåë÷åâûâîäÿùèìè ïóòÿìè, äàííûé ôàêò íåîáõî-
äèìî îáÿçàòåëüíî ó÷èòûâàòü ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
õîëåöèñòýêòîìèè. Ðèñê óâåëè÷åíèÿ îïåðàöèîííûõ è
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé äèêòóåò íåîáõîäè-
ìîñòü èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà â êàæäîì êîíêðåò-
íîì ñëó÷àå.
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Âûñîêàÿ êèíåòè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ, âîçäåéñòâóþùàÿ
íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïðè îãíåñòðåëüíîì ðàíåíèè
îáóñëàâëèâàåò íåðåäêî íåîáû÷íóþ ëîêàëèçàöèþ ïî-
âðåæäåíèé. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò â ÷àñòíîñòè è
ïðèâåäåííûé íèæå ñëó÷àé èç ïðàêòèêè.

 Áîëüíîé Þ., 29 ëåò /¹ 21989/1490/, ïîñòóïèë â
êëèíèêó â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå 8. 11. 97ã. â 10 ÷. 40
ìèí ñ äèàãíîçîì: �Îãíåñòðåëüíîå ðàíåíèå ëåâîé ÿãî-
äè÷íîé îáëàñòè�. Èç àíàìíåçà âûÿñíèëîñü, ÷òî ðàíå-
íèå ïîëó÷åíî èì çà 40 ìèí. äî ïîñòóïëåíèÿ, èç çà
íåîñòîðîæíîãî îáðàùåíèÿ ñ îõîòíè÷üèì ðóæüåì.
Âûñòðåë ïðîèçîøåë íà áëèçêîì ðàññòîÿíèè.

 Ïðè îáúåêòèâíîì îáñëåäîâàíèè, â îáëàñòè ëåâîé
ÿãîäèöû íà ãðàíèöå íàðóæíîãî è âíóòðåííåãî êâàä-
ðàíòîâ ïî âåðõíåé å¸ ïîâåðõíîñòè èìååòñÿ êðîâîòî-
÷àùàÿ ðàíà ñ íåðîâíûìè êðàÿìè äèàìåòðîì äî 3.0
ñì.

 Áîëüíîé ãîñïèòàëèçèðîâàí. Ïðè äàëüíåéøåì îá-
ñëåäîâàíèè óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ïîñòðàäàâøåãî èìåþò-
ñÿ áîëè â íèæíåé ïîëîâèíå æèâîòà, óìåðåííàÿ òàõè-
êàðäèÿ � äî 98 óäàðîâ â ìèíóòó. À/Ä � 130/70 ìì.ðò.ñò.
Ïðè ïàëüïàöèè æèâîòà îòìå÷àëîñü íåáîëüøîå âçäó-
òèå, çàùèòíîå íàïðÿæåíèå ìûøö íèæíåãî îòäåëà ïå-
ðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, ðàçëèòàÿ áîëåçíåííîñòü è
íàëè÷èå ñèìïòîìîâ ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû ïî âñåìó
æèâîòó. Ó÷èòûâàÿ ëîêàëèçàöèþ ðàíåâûõ âîðîò ïðî-
èçâåäåíà êàòåòåðèçàöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ïðè ýòîì â
ìî÷å èìåëàñü áîëüøàÿ ïðèìåñü êðîâè. Â ýòîé ñâÿçè
ðåøåíî ïðîèçâåñòè êîíòðàñòíóþ öèñòîãðàôèþ: óñòà-
íîâëåíî ïîñòóïëåíèå êîíòðàñòà â ñâîáîäíóþ áðþø-
íóþ ïîëîñòü. Ñ äèàãíîçîì: �Îãíåñòðåëüíîå ðàíåíèå
ëåâîé ÿãîäèöû ñ ïîâðåæäåíèåì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ,
ìî÷åâîé ïåðèòîíèò� áîëüíîé âçÿò íà îïåðàöèîííûé
ñòîë. Íèæíå - ñðåäèííàÿ ëàïàðàòîìèÿ /Õàéäàðîâ
Ì.Ì./ ïðîâîäèëàñü ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì îáåçáîëè-
âàíèåì. Ïðè ðåâèçèè óñòàíîâëåíî, ÷òî â îáëàñòè øåé-
êè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ èìååòñÿ ðàíà äëèíîé äî 6,0 ñì,
ñòåíêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ âîêðóã ðàíû èìáèáèðîâàíû
êðîâüþ. Â ñâÿçè ñ ðàñïîëîæåíèåì ðàíû ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ ïî çàäíåé åãî ñòåíêå, èìåëè ìåñòî ìåõàíè÷åñêèå
òðóäíîñòè ïðè å¸ óøèâàíèè. Ðàíà óøèòà 2 õ ðÿäíûìè
óçëîâûìè øâàìè, ñ óñòàíîâëåíèåì êàòåòåðà Ôîëëåÿ.

Ì.Ì.Õàéäàðîâ,

Ð.Ñ.Òèëëàáàåâ,

À.Ì.Ìåõìàíîâ,

Í.Óñàðîâ,

Õ.Õàñàíîâ

ÑËÓ×ÀÉ ÏÐÎÍÈÊÀÞÙÅÃÎ ÎÃÍÅÑÒÐÅËÜÍÎÃÎ ÐÀÍÅÍÈß
ÎÐÃÀÍÎÂ ÆÈÂÎÒÀ Ñ ÍÅÎÁÛ×ÍÎÉ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÉ

�ÂÕÎÄÍÛÕ ÂÎÐÎÒ�
Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ïðè äàëüíåéøåé ðåâèçèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè
óñòàíîâëåíî íàëè÷èå øåñòè ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé
ïîäâçäîøíîé êèøêè ðàçìåðîì 0.2õ0.3 ñì, ðàñïîëî-
æåííûõ íà ó÷àñòêå äëèíîé äî 10 ñì. Íåñìîòðÿ íà
íàëè÷èå ìíîæåñòâåííûõ ðàíåíèé êèøå÷íèêà íà êî-
ðîòêîì ó÷àñòêå, ðåøåíî áûëî âîçäåðæàòüñÿ îò ðåçåê-
öèè êèøå÷íèêà. Ýòî áûëî îáóñëîâëåíî ñîõðàíåíèåì
æèçíåñïîñîáíîñòè êèøêè, íåáîëüøèìè ðàíàìè ñòåí-
êè êèøêè è îòñóòñòâèåì ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà. Â ïðî-
ñâåòå êèøêè ïàëüïèðîâàëèñü ìåòàëëè÷åñêèå ÷àñòèöû
çàðÿäà. Ðàíû óøèòû óçëîâûìè øâàìè. Äàëåå îáíàðó-
æåíî íåïðîíèêàþùåå ðàíåíèå àáäîìèíàëüíîãî îòäå-
ëà ïðÿìîé êèøêè, ñòåíêà êèøêè íà ó÷àñòêå 6õ3 ñì
ëèøåíà ñåðîçíî-ìûøå÷íîãî ñëîÿ. Öåëîñòíîñòü ñëèçè-
ñòîé ïîñëå êîíòðîëüíîé èíòóáàöèè êèøêè ïîëèõëîð-
âèíèëîâîé òðóáêîé îêàçàëàñü ñîõðàíåííîé. Ñëåâà îò
ïðÿìîé êèøêè âûÿâëåí äåôåêò òàçîâîé êëåò÷àòêè
äèàìåòðîì äî 7 ñì. Ïðè ðåâèçèè óñòàíîâëåíî, ÷òî äå-
ôåêò òàçîâîé áðþøèíû è êëåò÷àòêè ñîîáùàåòñÿ ñ
âõîäíûìè âîðîòàìè îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ ÷åðåç
áîëüøîå ñåäàëèùíîå îòâåðñòèå. Â ïîëîñòè ìàëîãî òàçà
èìååòñÿ ìíîæåñòâî ìåòàëëè÷åñêèõ ÷àñòèö /äðîáü/ è
äâà êàðòîííûõ ïûæà.

 Ðàíà òàçîâîé áðþøèíû óøèòà óçëîâûìè øâàìè.
Áðþøíàÿ ïîëîñòü îñâîáîæäåíà îò èíîðîäíûõ ïðåä-
ìåòîâ, ïðîìûòà è îñóøåíà. Ïàðàâåçèêàëüíàÿ êëåò÷àòêà
íà çíà÷èòåëüíîì ïðîòÿæåíèè èìáèáèðîâàíà êðîâüþ,
âñëåäñòâèè ÷åãî ê ýòîìó ó÷àñòêó ïîäâåäåíà äðåíàæ-
íàÿ òðóáêà. Äàëüíåéøàÿ ðåâèçèÿ ïîâðåæäåíèé íå âû-
ÿâèëà è áðþøíàÿ ïîëîñòü óøèòà ïîñëîéíî íàãëóõî ñ
îñòàâëåíèåì äîïîëíèòåëüíûõ äðåíàæåé, â ìàëîì òàçó.
Â äàëüíåéøåì ïðîèçâåäåíà ïåðâè÷íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ
îáðàáîòêà îãíåñòðåëüíîé ðàíû ÿãîäè÷íîé îáëàñòè è
÷åðåç ðàíåâîé êàíàë äðåíèðîâàíà ïàðàðåêòàëüíàÿ êëåò-
÷àòêà.

 Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñ öåëüþ ïðîôè-
ëàêòèêè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïðîâî-
äèëàñü ëèìôàòè÷åñêàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ
êëàôîðàíîì, ÷åðåç ïàðàðåêòàëüíóþ êëåò÷àòêó.

 Âñå ðàíû çàæèëè ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì, ïðè-
çíàêîâ íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ íå îòìå÷åíî. Áîëüíîé
â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè âûïèñàí äîìîé.
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Âîñïàëèòåëüíàÿ �ïñåâäîîïóõîëü�, èñõîäÿùàÿ èç
ïðèäàòêîâ ìàòêè ñ îáðàçîâàíèåì àáöåññà â ïîëîñòè
ìàëîãî òàçà, âñòðå÷àåòñÿ â 14% ñëó÷àåâ ñðåäè ãèíå-
êîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äèàãíîñòèêà ñàëüïèíãîîôà-
ðèòà è òóáîîâàðèàëüíûõ îáðàçîâàíèé âîñïàëèòåëü-
íîãî ãåíåçà, òî åñòü �ïñåâäîîïóõîëü� îñîáûõ òðóä-
íîñòåé íå ïðåäñòàâëÿåò èç-çà äîñòàòî÷íî âûñîêîé
ðàçðåøàþùåé âîçìîæíîñòè èñïîëüçóåìîé äèàãíîñ-
òè÷åñêîé àïïàðàòóðû.

Îäíàêî, â ñëó÷àÿõ, êîãäà òóáîîâàðèàëüíûå îáðà-
çîâàíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ãåíåçà �ïñåâäîîïóõîëè�
ñ îñëîæíåííûì òå÷åíèåì, ò.å. ñ îáðàçîâàíèåì àá-
öåññà ìàëîãî òàçà ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì ãíîéíîãî
ïðîöåññà â çàáðþøèííóþ êëåò÷àòêó, íå òîëüêî ïðåä-
ñòàâëÿþò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè â ïëàíå äèàãíî-
ñòèêè íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå è â èíòðàîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå.

Ïðèâîäèì ñëó÷àé èç ïðàêòèêè:
Áîëüíàÿ Ò., 1968 ã/ð, è/á ¹1980/289 íàõîäèëàñü

íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè âî II õ/î ÒàøÃÎÄ ñ
07.06.2000ã. ïî 20.06.2000ã. Æàëîáû ïðè ïîñòóïëå-
íèè: íà ïåðèîäè÷åñêèå áîëè â æèâîòå, ïîñòîÿííûå
òóïûå áîëè â ïðàâîé ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè, ðåçêîå
ïîõóäàíèå / çà 2 ìåñ. íà 15 êã/, ðåçêóþ îáùóþ ñëà-
áîñòü, îòñóòñòâèå àïïåòèòà.

Èç àíàìíåçà: ëå÷èëàñü êîíñåðâàòèâíî â ãèíåêî-
ëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ðîä. äîìà  ¹7, çàòåì â ìàå
ìåñÿöå â ãèíåêîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ðîä. äîìà
¹10. Ñîñòîÿíèå íå óëó÷øàëîñü, ïîñëå ÷åãî òàì æå â
èþíå ìåñÿöå ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ - äèàãíîñòè-
÷åñêàÿ ëàïàðîòîìèÿ âî âðåìÿ êîòîðîé îïðåäåëåíà
ÿêîáû íåîïåðàáåëüíàÿ îïóõîëü áðþøíîé ïîëîñòè /
ïî âûïèñêå/, ñäåëàíà áèîïñèÿ. Ãèñòîàíàëèç - ôèá-
ðîñàðêîìà. Ìèêðîïðåïàðàò ïåðåñìîòðåí â óñëîâèÿõ
ÃÎÄ - ôèáðîìèêñîìà.

Îáúåêòèâíî: îáùåå ñîñòîÿíèå ñðåäíåé òÿæåñòè.
ßçûê ñóõîé. Â ñðåäíèõ è  íèæíèõ îòäåëàõ æèâîòà
(áîëüøå ñïðàâà) ïàëüïèðóåòñÿ îãðîìíîå ïëîòíîå
îáðàçîâàíèå, áîëåçíåííîå â ïðàâîì ïîäðåáåðüå. Ïå-
÷åíü +1,5 ñì èç ïîä êðàÿ ðåáåðíîé äóãè. Ïåðèôåðè-
÷åñêèå ë/óçëû íå óâåëè÷åíû. Ïî ñðåäíåé ëèíèè
æèâîòà îò ëîíà äî ïóïêà èìååòñÿ ïîñëåîïåðàöèîí-

Ã.À.Õàêèìîâ,

Ø.Ø.Àðèïîâ,

Î.Ê.Ìóõàìåäàìèíîâ,

À.Õ.Íàñûðîâà

ÓÑÏÅØÍÀß ÐÅÎÏÅÐÀÖÈß ÏÐÈ ÍÅÒÈÏÈ×ÍÎÌ
ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÌ ÒÅ×ÅÍÈÈ ÏÑÅÂÄÎÎÏÓÕÎËÈ ÏÐÀÂÛÕ

ÏÐÈÄÀÒÊÎÂ ÌÀÒÊÈ
Òàøêåíòñêèé ãîðîäñêîé îíêîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð

íûé ðóáåö 10 ñì.
Îáñëåäîâàíà: Â êðîâè: Hü 92ã/ë, Ýð. 3,4 ìëí, Ö.ï.

0,8, Ë. 16,1 òûñ., ÑÎÝ 55ìì/÷àñ. Â ìî÷å : áåëîê 0,066�
, Ë. 12-15/1, äðîææåâûå ãðèáêè 2-3/1. ÓÇÈ- Àäíåêñ
òóìîð ñïðàâà? Èððèãîãðàôèÿ - Òóìîð áðþøíîé ïî-
ëîñòè, óìåðåííî ñäàâëèâàþùèé ñèãìó. ×àñòè÷íàÿ òîë-
ñòîêèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü. Îáçîðíàÿ ðåíòãåíî-
ñêîïèÿ ãðóäíîé êëåòêè - ëåãêèå, àîðòà, ñåðäöå â íîðìå.
ÊÒ áðþøíîé ïîëîñòè è ìàëîãî òàçà:- ïðèçíàêè ìåæ-
ïåòëåâîãî ïåðèòîíèòà, òóáîîâàðèàëüíîãî àáöåññà
ñïðàâà, êèñòîìû ïðàâîãî ÿè÷íèêà. Îñìîòðåíà ãèíå-
êîëîãîì, òåðàïåâòîì.

15.06.2000ã. ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ - ëàïàðîòî-
ìèÿ, ðåâèçèÿ. Óäàëåíèå ïðàâûõ ïðèäàòêîâ ìàòêè âìå-
ñòå ñ îïóõîëüþ. Ïðè ðåâèçèè âî âðåìÿ  îïåðàöèè:
âûðàæåííûé ãðóáûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ ìåæäó ïåò-
ëÿìè òîíêîé êèøêè, áîëüøèì ñàëüíèêîì è ïåðå-
äíåé áðþøíîé ñòåíêîé, ðåâèçèÿ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà
íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîé èç-çà îïóõîëåâîãî
êîíãëîìåðàòà, êîòîðûé ïðîêñèìàëüíûì ïîëþñîì
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ äî ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà.
Ñïàéêè ðàññå÷åíû îñòðûì ïóòåì, ïðè ýòîì âûäåëè-
ëîñü îêîëî 1,5 ëèòðà ãóñòîãî ãíîÿ ñî çëîâîííûì
çàïàõîì. Ïðîèçâåäåíà àñïèðàöèÿ ãíîÿ, ñàíàöèÿ
áðþøíîé ïîëîñòè. Êàïñóëà îïóõîëè âìåñòå ñ ïðà-
âûì ïðèäàòêîì óäàëåíà. Ìàòêà â íîðìå. Ïàòîëîãèè
ñî ñòîðîíû äðóãèõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè íå
âûÿâëåíî. Ãèñòîàíàëèç ¹7714/00 - Êðóïíîå êèñ-
òîçíîå îáðàçîâàíèå ñ ïðèñòåíî÷íûì íàãíîåíèåì è
íåêðîçîì.

Òå÷åíèå ï/î ïåðèîäà áåç îñëîæíåíèé. Çàæèâëå-
íèå ï/î  ðàíû ïåðâè÷íîå. Áîëüíàÿ âûïèñàíà äîìîé
â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Äèàãíîç: Âîñïàëèâøàÿñÿ ïñåâäîîïóõîëü ïðàâûõ
ïðèäàòêîâ ìàòêè. Ñîñòîÿíèå ïîñëå îïåðàöèè. ÎÑË:
àáöåññ çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ñïðàâà. ÑÎÏ:
àíåìèÿ ñìåøàííîé ýòèîëîãèè III ñòåïåíè.

Íàø îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðàâèëüíàÿ òîòàëü-
íàÿ ðåâèçèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè âî âðåìÿ
ëàïàðîòîìèè ïîçâîëÿåò íå äîïóñêàòü ïîäîáíûõ ãðó-
áûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è òàêòè÷åñêèõ îøèáîê â ïî-
âñåäíåâíîé íåëåãêîé ðàáîòå õèðóðãîâ è îïåðèðóþ-
ùèõ ãèíåêîëîãîâ.
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