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Èçó÷åíèå âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ çà-
áîëåâàíèé ïðåîáðåòàåò îñîáóþ çíà÷èìîñòü â ñâÿçè
ñ óâåëè÷åíèåì ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëå-
íèÿ, ïîçäíåé îáðàùàåìîñòüþ áîëüíûõ â ñïåöèàëè-
çèðîâàííûå ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ çà êâàëèôèöè-
ðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùüþ. Â ÷àñòíîñòè,
óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ïå-
÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé, ïîñòóïàþùèõ â êëèíèêó ñ
îñëîæíåíèÿìè è â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè.

Ó áîëüíûõ ïîæèëîãî ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà õî-
ëåäîõîëèòèàç ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì
ïðîõîäèìîñòè  âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòåé è
ïàíêðåàòèòà. Êðîìå òîãî, çíà÷èòåëüíî óñóãóáëÿþò
òå÷åíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ ìàññà ñîïóòñòâó-
þùèõ çàáîëåâàíèé îáìåííîãî õàðàêòåðà, íàðóøå-
íèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è ëåãî÷íîé ñèñòåìû
(3,4,6). Îòìå÷åíî, ÷òî ñ óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà âîçðàñòàåò ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé, à ëåòàëüíîñòü ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå ó
ëèö ñòàðøå 60 ëåò ñîñòàâëÿåò îò 10  äî  20 % (3,6,9).

Âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå
ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà îáóñëîâëå-
íà, êàê ïðàâèëî, òÿæåëûì òå÷åíèåì îñíîâíîãî çà-
áîëåâàíèÿ, ñòåðòîñòüþ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, áûñ-
òðûì ðàçâèòèåì äåñòðóêöèè ñòåíîê æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ è ïðèñîåäèíåíèåì ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé íà ôîíå ñîïóòñòâóþùèõ ïîðàæåíèé äðó-
ãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì. Ïîýòîìó ðàçðàáîòêà âîïðî-
ñîâ ïàòîãåíåçà, êëèíèêè è ðàííåé äèàãíîñòèêè äå-
ñòðóêòèâíûõ ôîðì îñòðîãî õîëåöèñòèòà, à òàêæå
òàêòèêè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è îïåðàòèâíîãî

ëå÷åíèÿ îñòàåòñÿ àêòóëüíîé è íà ñåãîäíÿ (5,6,11).
Â ïàòîãåíåçå îñòðîãî õîëåöèñòèòà ó áîëüíûõ ýòîé

âîçðàñòíîé ãðóïïû áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò îá-
ñòðóêöèÿ îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà êîíêðåìåíòîì,
ïðèâîäÿùàÿ ê ðåçêîìó ïîâûøåíèþ âíóòðèïóçûð-
íîãî äàâëåíèÿ è íàðóøåíèþ êðîâîîáðàùåíèÿ ñòå-
íîê æåë÷íîãî ïóçûðÿ çà ñ÷åò ñäàâëåíèÿ. Ïîäîáíàÿ
ôîðìà îñòðîãî õîëåöèñòèòà, òðåáóþùàÿ íåîòëîæ-
íîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, âûäåëÿåòñÿ êàê
�îáòóðàöèîííûé� õîëåöèñòèò (1,3,6,). Â ïîæèëîì è
ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ áåñêàìåí-
íûé äåñòðóêòèâíûé õîëåöèñòèò (8,9,10).

Øèðîêîå âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó
òàêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, êàê óëüòðàçâóêîâîå ñêà-
íèðîâàíèå (ÓÇÑ), ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ
ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèÿ (ÝÐÕÏÃ), ëàïàðîñêîïèÿ
è èíòðàîïåðàöèîííàÿ ðåíãåíî-òåëåâèçèîííàÿ õî-
ëåãðàôèÿ ïîçâîëÿåò ñîâðåìåííî îïðåäåëèòü ïîêà-
çàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó, èçáåæàòü òÿ-
æåëûõ îñëîæíåíèé, âûáðàòü îïòèìàëüíûé âàðèàíò
îïåðàöèè ñ ó÷¸òîì âîçðàñòà áîëüíîãî è íàëè÷èÿ
òÿæ¸ëûõ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé

ÍÖÕ èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç çà ïîñëåäíèå 5
ëåò îïåðèðîâàíû 976 áîëüíûõ ñ îñòðûì õîëåöèñ-
òèòîì, èç íèõ 404 (41,4 %) áûëè ñòàðøå 60 ëåò. Â
âîçðàñòå 60-69 ëåò áûëî 288 áîëüíûõ, 70-79 ëåò �
105 è ñòàðøå 80 ëåò � 11.

Äëèòåëüíîñòü òå÷åíèÿ æåë÷íîêàìåííîé áî-
ëåçíè êîëåáàëàñü îò 1 ãîäà äî 33 ëåò. Ó 62 áîëüíûõ
îíà ïðîäîëæàëàñü áîëåå 20 ëåò. Ìíîãèå èç íèõ äî
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ËÀØÍÈÍÃ ÒÀÊÒÈÊ ÀÑÏÅÊÒËÀÐÈ�
976 íàôàð ¤òêèð õîëåöèñòèò áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðíè äàâîëàø íàòèæàëàðè òàõëèë ýòèëãàí á¤ëèá, øóëàðäàí 404 (41,4 %) áåìîðíèíã

¸øè 60 äàí îøãàí, 288 íàôàð áåìîðíèíã ¸øè  60 äàí 69 ãà÷à á¤ëãàí á¤ëñà, 116 íàôàð áåìîðíèíã ¸øè ýñà 70 ¸øäàí îðòè¢ á¤ëãàí.
404 íàôàð áåìîðäàí 69 (17%) òàñè êàñàëëèê áîøëàíèøèäàí êåéèí 1 ñóòêà è÷èäà êëèíèêàãà êåëòèðèëãàí á¤ëñà, 1 ñóòêàäàí  5 ñóòêà è÷èäà 335

(83 %) áåìîð êåëòèðèëãàí. Êåëòèðèëãàí áåìîðëàðäàí 131 (32,4%) òàñèäà ò¤ñè¢ëè ñàðè¢ëèê àëîìàòëàðè òîïèëãàí. Ïåðèòîíèò áåëãèëàðè 111 (27,5
%) áåìîðëàðäà âà ïàíêðåàòèò áåëãèëàðè 75 (18,5 %) íàôàð áåìîðëàðäà êóçàòèëãàí. Îïåðàöèÿ ïàéòèäà 278 (93,8 %) íàôàð áåìîðëàðäà ¤ò ïóôàãèäà
òîø òîïèëãàí á¤ëñà, 26 (6,43 %) òàñèäà òîøñèç õîëåöèñòèò àíè¢ëàíãàí. Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà 82 (20,2 %) íàôàð áåìîðëàðäà òóðëè õèë
àñîðàòëàð êóçàòèëãàí âà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ¤ëèø õîëàòè 5,1 % áåìîðëàðäà á¤ëãàí. Êàòòà âà êåêñà ¸øäàãè áåìîðëàðäà ôàîë æàððîõëèê
óñóëèíè ¢¤ëëàø áèëàí áèð ¢àòîðäà, õàð áèð áåìîðãà ¤çèãà õîñ îïåðàöèÿ áàæàðèëñà, îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ¤ëèø õîëàòèíè ñåçèëàðëè äàðàæàäà
êàìàéòèðèøãà èìêîí òó¨èëàäè.

Kh.A.Akilov, B.Ya.Artikov, B.Kaltiev, V.V.Akbarov, J.B.Artikov
TACTICAL ASPECTA OF ACUTE CHOLECYSTITIS SURGICAL TREATMENT IN PATIENTS OF ELDERLI AND SENILE AGE
The data of  treatment of 976 patients with acute cholecystitis from which 404 (41,4) were elder than 60 years old have been analyzed. There were

288 patients at the age from 60 to 69 years old and 116 patients � elder than 70 years old.
From 404 patients 69 patients (17 %) have been brought to the hospital at the first day from the beginning of disorder, and 335 patients (83 %) at the

team from 1 to 5 days. The mechanical jaundice signs were in 131 patients (32,4 %). The peritonitis picture was in 111 (27,5 %)  and in 75 patients  (18,5
%) �pancreatitis. In 278 patients (93,8 %) were calculus in the gallbladder and in 26 patients (6,43 %) cholecystitis without s tones were exposed during
operation. In 82 patients (20,2 %) were different complications in postoperative period. Postoperative lethality was 5,1 %. Act ive surgical tactics with
differentiate choice of operative intervention in patients of elderly and senile age gives the opportunity to significant reduce the lethality in postoperative
period.



ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð ëå÷èëèñü êîíñåðâàòèâíî.
Èç 404 áîëüíûõ â ïåðâûå ñóòêè îò íà÷àëà çàáîëåâà-
íèÿ â îòäåëåíèå äîñòàâëåíû 69 (17 %) ïàöèåíòîâ,
â ñðîêè îò 1 äî 5 ñóòîê � 335 (83 %).  Æåëòóõà ïðè
ïîñòóïëåíèè íàáëþäàëàñü ó 131 (32,4 %), à æåë÷-
íûé ïóçûðü ïàëüïèðîâàëñÿ ó 196 (48,5 %) . Êàðòè-
íà ïåðèòîíèòà íàáëþäàëàñü ó 111 (27,5 %) è ïàíê-
ðåàòèò ó 75 (18,5 %).

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà îñòðîãî õîëåöèñòèòà çà-
âèñèò îò ñðîêîâ, ïðîøåäøèõ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ,
ó 367 (90,8 %) áîëüíûõ äèàãíîç  ïðè ïîñòóïëåíèè
ñîìíåíèé íå âûçûâàë. Ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ñðîêîâ
îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ âîñïà-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà, êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðèîá-
ðåòàëà àòèïè÷íûé õàðàêòåð è âîçðàñòàëà âåðîÿò-
íîñòü äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê. Ó 41 áîëüíîãî, â
ñâÿçè ñ íåÿñíîñòüþ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, ïðîâî-
äèëàñü äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ñ îñòðûì
ïàíêðåàòèòîì, ïðîáîäíîé ÿçâîé, êèøå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòüþ, îñòðûì àïïåíäèöèòîì, îñòðûì  ãåïà-
òèòîì è ïî÷å÷íîé êîëèêîé. Ïðîâåäåííàÿ  ó 11 áîëü-
íûõ ëàïàðîñêîïèÿ ïîäòâåðäèëà äèàãíîç �îñòðûé
äåñòðóêòèâíûé õîëåöèñòèò�, îíè áûëè îïåðèðîâà-
íû â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå.

111 (27,4 %) èç 404 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû â òå-
÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ñ êàð-
òèíîé äåñòðóêöèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ïåðèòîíèòà,
96 (23,7 %) ïàöèåíòàì îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
ïðîèçâåäåíî â òå÷åíèå ïåðâûõ 3 ñóòîê â ñâÿçè íå
ýôôåêòèâíîñòüþ ïðîâåäåííîé êîíñåðâàòèâíîé òå-
ðàïèè. Ó 197 (48,7 %) áîëüíûõ ñ ïîìîùüþ êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè óäàëîñü êóïèðîâàòü áîëåâîé ïðè-
ñòóï  è ñòàáèëèçèðîâàòü îáùåå ñîñòîÿíèå, ïðîâåñòè
ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó, ïîñëå ÷åãî ïðîèç-
âåñòè îïåðàöèþ â îòñðî÷åííîì ïîðÿäêå.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå äîñòàòî÷íî áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ äåñòðóêòèâíûì õîëåöè-
ñòèòîì ñðåäè îïåðèðîâàííûõ â îòñðî÷åííîì ïî-
ðÿäêå (87 èç 197), ñëåäîâàòåëüíî, ó êàæäîãî 2-3 áîëü-
íîãî ðàíåå ðå÷ü  øëà î  �ëîæíîì áëàãîïîëó÷èè� è
äåñòðóêöèÿ îïðåäåëÿëàñü íà îïåðàöèîííîì ñòîëå.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè ó 378 (93,8 %) áîëüíûõ âû-
ÿâëåíû êàìíè â æåë÷íîì ïóçûðå, à ó 26 (6,43 %)
äèàãíîñòèðîâàí  áåñêàìåííûé äåñòðóêòèâíûé õî-
ëåöèñòèò.

Ó 111 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó îñò-
ðîãî õîëåöèñòèòà, îñëîæíåííîãî ïåðèòîíèòîì ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè è ðàïðîñòðàíåííî-
ñòè,  ó 42   îïðåäåëåí ìåñòíûé  è ó  69-ðàçëèòîé
ïåðèòîíèò. Ïî õàðàêòåðó âûïîòà ó 87 áîëüíûõ îï-
ðåäåëÿëñÿ ñåðîçíûé, ó 20 ôèáðèíîçíûé è ó 9 ôèá-
ðèíîçíî-ãíîéíûé ýêññóäàò. Îãðàíè÷åííûé ãíîéíûé
ïåðèòîíèò â âèäå ïàðàïóçûðíîãî àáñöåññà íàáëþ-
äàëñÿ ó 23 áîëüíûõ  è ó 6 èç íèõ  ïðè÷èíîé ïåðèòî-
íèòà ïîñëóæèë  ïðîðûâ ãíîÿ â ñâîáîäíóþ áðþø-
íóþ ïîëîñòü. Ó áîëüøèíñòâà (80) áîëüíûõ ïåðèòî-
íèò ðàçâèëñÿ áåç ïåðôîðàöèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ (ó
12 ïàöèåíòîâ � ïðîïîòíîé æåë÷íûé ïåðèòîíèò, ó
17  -  ñåðîçíî-ôèáðèíîçíûé  è  ó 51 - ñåðîçíûé). Ó

31 îí áûë îáóñëîâëåí ïðîáîäåíèåì æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ: ÷àùå âñåãî â îáëàñòè øåéêè æåë÷íîãî ïóçû-
ðÿ (19) îò ïðîëåæíåé  êàìíÿìè, ðåæå â îáëàñòè
äíà � ó 8 è òåëà � ó 4.

Â èíèöèàöèè è ðàçâèòèè îñòðîãî ïðèñòóïà õî-
ëåöèñòèòà áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäà¸òñÿ  áëîêàäå
ïóçûðíîãî ïðîòîêà, ïðèâîäÿùåé ê çàñòîþ æåë÷è è
ðåçêîìó ïîâûøåíèþ âíóòðèïóçûðíîãî äàâëåíèÿ.
Ýòî âåä¸ò ê ïåðåðàñòÿæåíèþ ñòåíîê ïóçûðÿ è ïîñ-
ëåäóþùåìó ïðèñîåäèíåíèþ èíôåêöèè. Ó 206 (51
%) áîëüíûõ ïðè÷èíîé îñòðîé áëîêàäû ïóçûðíîãî
ïðîòîêà è íàðóøåíèÿ ïàññàæà æåë÷è â êèøêó ÿâè-
ëèñü �âêîëî÷åííûå� êàìíè â îáëàñòè øåéêè è ïó-
çûðíîãî ïðîòîêà è ëèøü ó 27 (6,7 %) ïàöèåíòîâ
îáíàðóæåí ëîêàëüíûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â
îáëàñòè ïóçûðíîãî ïðîòîêà (öèñòèöèò), êîòîðûé â
ïîñëåäóþùåì áûë ïîäòâåðæäåí ìîðôîëîãè÷åñêè.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè áûëè äèàãíîñòèðîâàíû  ðàç-
ëè÷íûå îñëîæíåíèÿ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè. Íà-
ðÿäó ñ êàìíÿìè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, êîíêðåìåíòû
îáùåãî æåë÷íîãî è ïå÷åíî÷íûõ ïðîòîêîâ âûÿâëå-
íû ó 109 (27 %) áîëüíûõ, �óùåìëåíèå� êàìíÿ áîëü-
øîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà (ÁÄÑ) � ó 8  (2 %),
ðóáöîâûå ñòðèêòóðû ÁÄÑ � ó 58 (14,3 %) è ãíîé-
íûé õîëàíãèò � 93 (23 %). Áîëüíûì ñ �óùåìëåí-
íûìè� êàìíÿìè (8) â îáëàñòè ÁÄÑ äî îïåðàöèè
ïðîèçâåäåíî ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðî-
òîìèÿ (ÝÏÑÒ) ñ ýêñòðàêöèåé êàìíåé â êèøêó â 6
ñëó÷àÿõ è ïîñëåäóþùåé õîëåöèñòýêòîìèåé â ïëà-
íîâîì ïîðÿäêå. Åù¸ 2-å, â ñâÿçè ñ  íåâîçìîæíîñ-
òüþ èçâëå÷åíèÿ êàìíåé, áûëè îïåðèðîâàíû â ýêñò-
ðåííîì ïîðÿäêå. Èì ïðîèçâåäåíà õîëåöèòýêòîìèÿ,
õîëåäîõîëèòîòîìèÿ è ñóïðàäóîäåíàëüíûé õîëåäî-
õîäóîäåíîàíàñòîìîç (ÕÄÀ) ïî Ôèíñòåðåðó.

Îäíèì èç òÿæåëûõ îñëîæíåíèé æåë÷íîêàìåí-
íîé áîëåçíè ÿâëÿþòñÿ âíóòðåííèå áèëèîäèãåñòèâ-
íûå ñâèùè, êîòîðûå âûÿâëåíû ó 12 (3 %) îïåðèðî-
âàííûõ. ×àùå âñòðå÷àëèñü ïóçûðíî-äóîäåíàëüíûå
ñâèùè (6); õîëåäîõîäóîäåíàëüíûå(4)   è    ïóçûðíî
� äóîäåíàëüíî - îáîäî÷íûå (ñëîæíûå)(2).

Ïðè âûÿâëåíèè âíóòðåííèõ æåë÷íûõ ñâèùåé
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî çàêëþ÷àëîñü â ëèêâè-
äàöèè ñâèùà: óøèâàíèå äåôåêòà ñòåíêè ïîëîãî
îðãàíà (êèøêè), õîëåöèñòýêòîìèÿ è äðåíèðîâàíèå
îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà. Â îäíîì ñëó÷àå â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîèçâîäèëàñü ÝÏÑÒ â ñâÿ-
çè ñ îãðàíè÷åííûì ðóáöîâûì ñóæåíèåì ÁÄÑ. Ó 2
áîëüíûõ, êîãäà âíóòðåííèé æåë÷íûé ñâèù áûë îñ-
ëîæíåí îñòðîé îáòóðàöèîííîé êèøå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòüþ æåë÷íûìè êàìíÿìè, îïåðàöèÿ çàêîí-
÷èëàñü ýíòåðîòîìèåé ñ óäàëåíèåì êàìíåé è óøè-
âàíèåì äåôåêòà êèøêè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçëè÷íûå îñ-
ëîæíåíèÿ íàìè îòìå÷åíû ó 82 (20,2 %) áîëüíûõ: ñ
ïðîãðåññèðóþùèé ïåðèòîíèò - 5, ïîääèàôðàãìàëü-
íûé àáñöåññ - 4, êðîâîòå÷åíèå èç ÿçâû äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè - 1, ïðîãðåññèðóþùèé ïàíêðåî-
íåêðîç � 3, òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè - 3,
îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü - 13,
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îñòðàÿ ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü - 14,
îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà  - 4, íàãíîåíèå ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ðàíû - 22  è  ýâåíòåðàöèÿ  êèøå÷-
íèêà  - 3 áîëüíûõ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåð 21 (5,1 %)
áîëüíîé. Ïðè÷èíîé ñìåðòè áîëüíûõ áûëè: ïðîäîë-
æàþùèéñÿ ïåðèòîíèò (5) , òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷-
íîé àðòåðèè (3), îñòðûé èíôàðêò  ìèîêàðäà (3), ïàí-
êðåîíåêðîç (4), îñòðàÿ ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü (4) è ÄÁÑ ñèíäðîì íà ôîíå ãèïåðòî-
íè÷åñêîé áîëåçíè è ñàõàðíîãî äèàáåòà (2) .

Îáñóæäåíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ
Àíàëèç áîëüøîãî êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïî

äèàãíîñòèêå è êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ îñòðîãî õî-
ëåöèñòèòà ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîç-
ðàñòà ïîêàçàë, ÷òî ïðîáëåìó íåîáõîäèìî ðàññìàò-
ðèâàòü â äâóõ àñïåêòàõ: âëèÿíèå îñîáåííîñòåé ñòðóê-
òóðû è ôóíêöèè îðãàíîâ è ñèñòåì íà òå÷åíèå è
êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ õîëåöèñòèòà â ïîæèëîì
è ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå; èçìåíåíèå òàêòèêè õèðóðãà
ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ â ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì âîç-
ðàñòå, ñïîñîáñòâóþùåå óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå-
÷åíèÿ îñòðîãî õîëåöèñòèòà.

Îñîáåííîñòüþ òå÷åíèÿ îñòðîãî õîëåöèñòèòà â
ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå ÿâèëàñü ÷àñòî íå
ðàñïîçíàííàÿ äîîïåðàöèîííàÿ äåñòðóêöèÿ æåë÷íî-
ãî ïóçûðÿ, òàê íàçûâàåìîå �ëîæíîå áëàãîïîëó÷èå�,
÷òî èìåëî ìåñòî ó 87 èç 197 ïàöèåíòîâ. Ñëåäóþùàÿ
îñîáåííîñòü ýòîãî âîçðàñòà � áîëüøîå ÷èñëî ñî-
ïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé êàê îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè, òàê è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, äûõàòåëüíîé è
âûäåëèòåëüíîé ñèñòåì, óñëîæíÿþùèõ äèàãíîñòèêó,
òå÷åíèå áîëåçíè è óâåëè÷èâàþùèõ ðèñê îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà. Òàê, èç 21 óìåðøåãî áîëüíîãî,
ó 16 ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà áûëè   ñîïóò-
ñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ. Òðåòüÿ îñîáåííîñòü � äëèòåëü-
íîñòü ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ è ïîçäíÿÿ ãîñïèòàëè-
çàöèÿ, êîãäà áîëåå 80 % áîëüíûõ äîñòàâëÿþòñÿ ê
ìåñòó îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè ïî-
÷òè ÷åðåç 5 ñóòîê ïîñëå íà÷àëà îñòðîãî ïðîöåññà â
áðþøíîé ïîëîñòè.

Ýòè îñîáåííîñòè îñòðîãî õîëåöèñòèòà ó ïîæè-
ëûõ áîëüíûõ íåñîìíåííî äîëæíû âëèÿòü íà òàêòè-
êó ëå÷åíèÿ.

Îïåðàöèåé âûáîðà ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ â
ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå ñ÷èòàåì õîëåöèñ-
òýêòîìèþ ñ èíòðàîïåðàöèîííîé ðåâèçèåé áèëèàð-
íûõ ïóòåé, êîòîðàÿ âûïîëíåíà ó 266. Ó 71 èç íèõ
õîëåöèñòýêòîìèÿ äîïîëíåíà íàðóæíûì äðåíèðî-
âàíèåì õîëåäîõà (ïî Õîëñòåä-Ïèêîâñêîìó � 39, ïî
Âèøíåâñêîìó �  25 è ïî Êåðó �  7) è ó 23 áîëüíûõ
îñóùåñòâëåíà âíóòðåííèå äðåíèðóþùèå îïåðàöèè
(ñóïðàäóîäåíàëüíûé ÕÄÀ � â 21 è ãåïàòèêîäóîäå-
íîàíàñòîìîç � â 2 ñëó÷àÿõ).

Õîëåöèñòîñòîìèþ ìû ñ÷èòàåì âûíóæäåííûì

îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì è ïðèáåãàåì ê íåé â
òåõ ðåäêèõ ñëó÷àÿõ, òîëüêî ó áîëüíûõ ïðåêëîííîãî
âîçðàñòà ñ âûñîêèì îïåðàòèâíûì ðèñêîì è ó ïà-
öèåíòîâ ñ òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíè-
ÿìè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì.
Ïîäîáíûå îïåðàöèè íàìè âûïîëíåíû ó 12 áîëü-
íûõ â âîçðàñòå îò 75- äî 93 ëåò.

Âûâîäû
1. Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå ó

áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà äîëæíà
áûòü ñòðîãî èíäèâèäóàëèçèðîâàíà ñ ó÷¸òîì ñðîêà
çàáîëåâàíèÿ, ãîñïèòàëèçàöèè, à òàêæå ñîïóòñòâóþ-
ùåé îáùåé ïàòîëîãèè.

2. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ó ýòîé êàòåãî-
ðèè áîëüíûõ öåëåñîîáðàçíî â ðàííèå ñðîêè, ÷òî
ñâÿçàíî ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé äåñòðóêòèâíûõ ôîðì
îñòðîãî õîëåöèñòèòà (51,5 %) è ñêëîííîñòüþ ê ÷à-
ñòûì ðåöèäèâàì â ýòèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ.

3. Àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ó áîëüíûõ
ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ äèôôåðåíöè-
ðîâàííûì âûáîðîì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ
è ëåòàëüíîñòü.

4. Õîëåöèñòîñòîìèÿ ó ëèö ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà
ñ îñëîæíåííûì òå÷åíèåì îñòðîãî õîëåöèñòèòà è
òÿæ¸ëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè ÿâëÿ-
åòñÿ âûíóæäåííûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì.
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Ïîèñê  ýôôåêòèâíîãî  ìåòîäà  ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé
âíîâü  îáðàùàåò âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé  íà íå-
ðåàëèçîâàííûå âîçìîæíîñòè ïîðòîñèñòåìíîãî ñî-
ñóäèñòîãî øóíòèðîâàíèÿ.  Ïåðèîä ñäåðæàííîãî,  à
ïîðîé è íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ  ê  ýòèì âìåøà-
òåëüñòâàì (À.Ô.Áëþãåð, 1982; G.Biagini, 1983), ñìå-
íèëñÿ ïåðåñòðîéêîé âçãëÿäîâ íà ðàçëè÷íûå âèäû
ïîðòîêàâàëüíûõ  àíàñòîìîçîâ ó áîëüíûõ öèððîçîì
ïå÷åíè (Â.Â.Âàõèäîâ ñ ñîàâò., 1985; À.Ô.Ëåîíòüåâ,
1987; 1991; À.Í.Åðàìèøàíöåâ ñ ñîàâò., 1991).  Ýòî-
ìó  ñïîñîáñòâîâàëè óñïåõè ñîñóäèñòîé è ðåíòãå-
íýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè, ìèêðîõèðóðãèè, ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå àíãèîãðàôè÷åñêîé è îïåðàöèîííîé
òåõíèêè.

Íàðÿäó ñ ýòèì,  îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå ïðè-
íàäëåæèò  óñïåøíîìó ðåøåíèþ ðÿäà âîïðîñîâ, êà-
ñàþùèõñÿ ïàòîãåíåçà öèððîòè÷åñêîé òðàíñôîðìà-
öèè è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðîãðåññèðóþùèõ íàðó-
øåíèé âíóòðèîðãàííîé ãåìîäèíàìèêè (N.Chin et
all, 1988).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òåçèñ: «íàðóøåíèå ýôôåê-
òèâíîé ïåðôóçèè ïå÷åíî÷íûõ äîëåê  ïîðòàëüíîé
êðîâüþ ñîêðàùàåò îáúåì ôóíêöèîíèðóþùåé ïà-
ðåíõèìû îðãàíà, å¸ ãèáåëü è  ôèáðîçèðîâàíèå», íå
âûäåðæèâàåò êðèòèêè. Ïðèìåðîì  òîìó ìîãóò áûòü
áîëüíûå ñ ïîäïå÷åíî÷íîé áëîêàäîé ïîðòàëüíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ.

Â 1991ã. ÿïîíñêèé ìîðôîëîã K.Yasuta âïåðâûå
âûñêàçàë ñîìíåíèå î ïîëüçå ñòèìóëèðóþùèõ ðåãå-
íåðàöèþ ôàêòîðîâ ïðè öèððîçå ïå÷åíè. Ïî ìíå-
íèþ ó÷åíîãî,  ëþáàÿ ñòèìóëÿöèÿ ðåãåíåðàöèè, â òîì
÷èñëå è ðåïàðàòèâíàÿ,  îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíî áîëü-
øåå âîçäåéñòâèå íà ãåïàòîöèòû, çàêëþ÷åííûå â
ëîæíûå äîëüêè. Òî åñòü íà êëåòêè ôóíêöèîíàëüíî
íåïîëíîöåííûå, îáëàäàþùèå àâòîíîìíûì ðîñòîì
è ïðåäðàêîâîé ñóùíîñòüþ (Ziver, 1991).

Èñõîäÿ èç äàííîé ãèïîòåçû,  öåëè ïîðòîñèñ-
òåìíîãî  øóíòèðîâàíèÿ, êàê  íàèáîëåå  ðàäèêàëü-
íîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè, à òàê

ÐÎËÜ ÏÎÐÒÎÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ  ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÃÎ
ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß  Â

ËÅ×ÅÍÈÈ ÖÈÐÐÎÇÎÂ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ.
Êàôåäðà äåòñêîé õèðóðãèè (çàâ.-ïðîô. Ì.Ì. Àëèåâ)

I ÒàøÃîñÌÈ (ðåêòîð-ïðîô. Ò.À. Äàìèíîâ)

Ì.Ì.ÀËÈÅÂ,
À.Ñ.ÈÑÀÌÓÕÀÌÅÄÎÂ

Á.À.ÑÓËÒÀÍÎÂ,
Á.Ï.ÒÀØÕÎÄÆÀÅÂ

Ã.Ì.ÀËÈÊÓËÎÂ

Ì.Ì.ÀËÈÅÂ, À.Ñ.ÈÑÀÌÓÕÀÌÅÄÎÂ, Á.Î.ÑÓËÒÎÍÎÂ, Á.Ï.ÒÎØÕÓÆÀÅÂ, Ã.Ì.ÀËÈÊÓËÎÂ.
ÆÈÃÀÐ ÖÈÐÐÎÇÈ ÁÈËÀÍ ÕÀÑÒÀËÀÍÃÀÍ ÁÎËÀËÀÐÍÈ ÄÀÂÎËÀØÄÀ ÏÎÐÒÎÒÈÇÈÌËÈ ÒÎÌÈÐËÈ ØÓÍÒËÀÐÍÈ ÐÎËÈ
42-òà î¢ êàëàìóøäà ¤òêàçèëãàí ýêñïåðåìåíò íàòèæàëàðè øóíè ê¤ðñàòäè. Æèãàðíè áóòêóë äåïîðòàëèçàöèÿ õîëàòèäà ðåïàðàòèâ ðåãåíåðàöèÿ

àí÷à ñóñàÿäè. Æèãàðíè ðåçåêöèÿ ¢èëãàíäàí êåéèíãè õîëàòäà ïîðòàë ¢îí êåëèøè êàìàéèøè, æèãàðíè ¢îëãàí á¤ëàêëàðèäà ðåãåíåðàòîð ¤çãàðèøëàð-
íè ÿõøèëàéäè. Æèãàð öèððîçè áèëàí õàñòàëàíãàí áîëàëàðäà  ïîðòî-òèçèìëè øóíò ¢¤éèëãàíäàí ñ¤íã óçî¢ ìóääàòäàãè ¤òêàçèëèíãàí êëèíèê êóçàòóâ
øóíè ê¤ðñàòäèêè, ñåëåêòèâ øóíòäàí ñ¤íã æèãàð ãåìîäèíàìèê ê¤ðñàòêè÷ëàðè ÿõøèëàíäè âà øóíè õèñîáèãà æèãàðíèíã öèððîòèê òðàíñôîðìàöèÿñè
ñåêèíëàøäè.

M.M.ALIEV, A.S.ISAMUKHAMEDOV, B.A.SULTANOV, B.P.TASHKHODZHAEV, G.M.ALICULOV.
THE ROLE OF THE PORTOSYSTEM VASCULAR SHUNT IN THE TREATMENT OF THE HEPATIC CIRRHOSIS IN THE CHILDREN.
The experiments on the 42 white rats confirmed the suppress of the activity of reparative hepatic regeneration with its full deportalisation. Restriction

of the flow of portal blood after hepatic resection improve regenerative processes in the remaining lobes of the organ.
Clinic observation in the children with hepatic cirrhosis in remote dates after portosystem shunt testified improvement intraorgan hemodynamice with

selective shunt, that promote of braking of the hepatic cirrhotic transformation.

æå ïðåäñòàâëåíèé, ÷òî ïîðòîâåíîçíàÿ êðîâü, íàñû-
ùåííàÿ êñåíîáèîòèêàìè  ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ìîù-
íûì ñòè-ìóëÿòîðîì ðåãåíåðàöèè ïå÷åíè,  íàìè
ïðîâåäåí ðÿä ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé è
ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ öèððîçà ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçè-
åé.

Öåëüþ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ  èññëåäîâàíèé áûëî:
âûÿâèòü çàâèñèìîñòü ñòåïåíè ðåïàðàòèâíîé ðåãå-
íåðàöèè ïå÷åíè îò å¸ ïîëíîé è ÷àñòè÷íîé äåïîð-
òàëèçàöèè.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ.
Ýêñïåðèìåíòû ïðîâåäåíû íà çäîðîâûõ 42 áå-

ëûõ êðûñàõ ñàìöàõ, â âîçðàñòå 5-7 ìåñÿöåâ,  ñ ìàñ-
ñîé  òåëà  150-180  ãð.  Ðåçåöèðîâàëè 27-30% îáúåìà
ïå÷åíè.  Ïðè ýòîì èñõîäèëè èç èçâåñòíîãî ôàêòà,
÷òî ïå÷åíü êðûñû îáëàäàåò âûñîêîé ðåãåíåðàòèâ-
íîé àêòèâíîñòüþ è  ïîñëå óäàëåíèÿ 30-40% òêàíè
îðãàíà, å¸ îáú¸ì ïîëíîñòüþ âîññòàíàâëèâàåòñÿ â
òå÷åíèè 6-8 íåäåëü (Á.Ï.Ñîëîïàåâ, 1962).

Ïðîâåäåíû òðè ñåðèè îïûòîâ:
I ñåðèÿ - ðåçåêöèÿ ïå÷åíè + ïîëíàÿ ïåðåâÿçêà

âîðîòíîé âåíû ïå÷åíè (ïîëíàÿ äåïîðòàëèçàöèÿ)
(12 æèâîòíûõ).

II ñåðèÿ - ðåçåêöèÿ ïå÷åíè + ñóæåíèå âîðîò-
íîé âåíû íà ýêñòðàâàçàëüíîé êàíþëå  äî  40 - 50 %
å¸ äèàìåòðà (÷àñòè÷íàÿ äåïîðòîëèçàöèÿ) (15 æè-
âîòíûõ)

III ñåðèÿ - ðåçåêöèÿ ïå÷åíè (êîíòðîëüíàÿ ñå-
ðèÿ) (15 æèâîòíûõ).

Çàáîé æèâîòíûõ  îñóùåñòâëÿëè íà 4,  6,  8 è 10
íåäåëÿõ ïîñëå îïåðàöèè. Ñòåïåíü ðåïàðàòèâíîé ðå-
ãåíåðàöèè  ïå÷åíè  îöåíèâàëè  ïî ìàññå ïå÷åíè è
öèòîìîðôîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì.

Êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ïðîâåäåíû ó 115 äå-
òåé â âîçðàñòå 4-12 ëåò áîëüíûõ ïîñòãåïàòèòíûì
öèððîçîì ïå÷åíè è ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé. Êîí-
òðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 26  äåòåé ñ âíåïå÷å-
íî÷íîé áëîêàäîé ïîðòàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.  Â
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÷èñëî áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè âîøëè äåòè ñ íà-
÷àëüíîé è ñôîðìèðîâàííîé êîìïåíñèðîâàííîé
ñòàäèåé çàáîëåâàíèÿ. Íà  àíãèîãðàììàõ  èìåëà ìå-
ñòî ðàçëè÷íà ñòåïåíü âûðàæåííîñòè âíóòðèïå÷å-
íî÷íîé áëîêàäû  ïîðòàëüíîãî  êðîâîîáðàùåíèÿ  ñ
óðîâíåì äàâëåíèÿ â ñèñòåìå âîðîòíîé âåíû îò 280
äî 410 ìì.ðò.ñò.

Âûïîëíåíû ñëåäóþùèå âèäû âìåøàòåëüñòâ:
Ïðîêñèìàëüíûé ñïëåíîðåíàëüíûé àíàñòîìîç

(ÏÑÐÀ)- 41
Ñïëåíîðåíàëüíûé àíàñòîìîç ïî òèïó «áîê â áîê»-

38
Äèñòàëüíûé ñïëåíîðåíàëüíûé àíàñòîìîç (ÄÑÐÀ)-

26
26 äåòÿì ñ âíåïå÷åíî÷íîé  ïîðòàëüíîé  ãè-

ïåðòåíçèåé  íàëîæåíû èëåàêî-ìåçåíòåðèàëüíûå
àíàñòîìîçû (11  áîë.)  â âîçðàñòå 3-7 ëåò è «Í»-
îáðàçíûé ìåçåíòåðèêîêàâàëüíûé àíàñòîìîç ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì àóòîâåíîçíîé âñòàâêè  èç âíóòðåí-
íåé ÿðåìíîé âåíû (15 áîë.).Äèàìåòð ñîñóäèñòûõ
àíàñòìîçîâ êîëåáàëñÿ îò 7 äî 10 ìì.  Ñðîêè íàáëþ-
äåíèé îò 2-õ äî 6 ëåò ïîñëå îïåðàöèè.

Íàðÿäó ñ îáùåïðèíÿòûìè êëèíèêî-áèîõèìè-
÷åñêèìè ìåòîäàìè  èññëåäîâàíèé ïðîâîäèëèñü: àí-
ãèîãðàôè÷åñêèé è Äîïïëåðîôëóîìåòðè÷åñêèé êîí-
òðîëü øóíòà, ýõîãèñòîãðàôèÿ, ðàäèîãðàôèÿ è ñêå-
íèðîâàíèå ïå÷åíè, öèòîìîðôîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà
ïóíêöèîííûõ áèîïòàòîâ ïå÷åíè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ðåçóëüòàòû ýêñïåðåìåíòàëüíûõ   èññëåäîâàíèé

ïîêàçàëè,  ÷òî âîññòàíîâëåíèå ìàññû ïå÷åíè ïîñëå
å¸ ðåçåêöèè íàõîäèòñÿ â  ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò
ñîõðàíåíèÿ ïîðòîâåíîçíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ (ñì.
äèàãðàììó).

Ïîëíàÿ äåïîðòîëèçàöèÿ ïå÷åíè ïîëíîñòüþ óã-
íåòàåò ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè è âåäåò ê å¸ îñòðîé
äèñòðîôèè.  Â òå÷åíèè 4-6  íåäåëü ïîãèáëè âñå 12
æèâîòíûõ è ýòîé ñåðèè.

Â ãðóïïå æèâîòíûõ,  êîòîðûì ïðîèçâîäèëîñü  ñó-
æåíèå  âîðîòíîé âåíû, âûæèëè 67% êðûñ. Ïðèçíà-
êè ðåãåíåðàöèè, êàê ïî ìàññå ïå÷åíè, òàê è ïî ãèñ-
òîëîãè÷åñêîé êàðòèíå, ñòàëè ïðîÿâëÿåòñÿ ëèøü ÷å-
ðåç 7-9 íåäåëü. Áèîïòàòû âçÿòûå ñ çîíû ðåçåêöèè
ïå÷åíè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ìåëêî- è ñðåäíåóçëî-
âûå ðåãåíåðàòû, çàêëþ÷åííûå â «ëîæíûå» äîëüêè.

Â ïå÷åíè  êîíòðîëüíîé  ñåðèè  îïûòîâ (èçîëè-
ðîâàííàÿ ðåçåêöèÿ ïå÷åíè) îòìå÷åíî óêðóïíåíèå
è ñëèÿíèå ðåãåíåðàòîâ. Ìàññà ïå÷åíè óæå ê 8-îé
íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè ïðèáëèçèëàñü ê íîðìàëü-
íûì âåëè÷èíàì. Áèîïòàòû ñî çäîðîâûõ ó÷àñòêîâ
ïå÷åíè ñâèäå-òåëüñòâîâàëè î ãèïåðòðîôèè ãåïàòî-
öèòîâ ñ åäèíè÷íûìè ýëåìåíòàìè ìèòîòè÷åñêîãî
äåëåíèÿ, ÷åãî íå íàáëþäàëè â ïåðâîé ñåðèè îïû-
òîâ.

Âî âòîðîé  æå  ñåðèè îïûòîâ îòìå÷åíî çàìåò-
íîå íàðàñòàíèå ãèïåðòðîôèè è ìèòîòè÷åñêîãî äå-
ëåíèÿ ãåïàòîöèòîâ çäîðîâûõ ó÷àñòêîâ ïå÷åíè.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
èññëåäîâàíèé åùå ðàç ïîäòâåðäèëè ôàêò ïîäàâëå-
íèÿ àêòèâíîñòè ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè ïå÷å-

íè ïðè å¸ ïîëíîé äåïîðòîëèçàöèè.
Îãðàíè÷åíèå ïðèòîêà ïîðòàëüíîé êðîâè â ïå-

÷åíü ïðè çàìåäëåíèè ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè â
çîíå ðåçåêöèè, óëó÷øàëî ðåãåíåðàòîðíûå ïðîöåñ-
ñû â çäîðîâûõ ó÷àñòêàõ ïå÷åíè. Ýòî äàëî îñíîâàíèå
ãîâîðèòü î êðàéíå âàæíîì ôàêòîðå â ðåãåíåðàöèè
ïå÷åíè, êàê ñîõðàíåíèå ïðèòîêà ïîðòàëüíîé êðî-
âè.

Èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ  ýêñïåðåìåíòàëüíûõ  èñ-
ñëåäîâàíèé  íàìè ïðîàíàëèçèðîâàííû îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû  3õ  âàðèàíòîâ ñïëåíîðåíàëüíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ ó äåòåé ñòðàäàþùèõ öèððîçàì ïå÷åíè.
Âåðèôèêàöèþ äèàãíîçà  îñóùåñòâëÿëè  ïî  äàí-
íûì  ìîðôîëîãè÷åñêîé  îöåíêè ïóíêöèîííûõ è
îïåðàöèîííûõ áèîïòàòîâ ïå÷åíè.  Ñ öåëüþ  äîñòè-
æåíèÿ ñðàâíèâàåìîñòè àíàëèçèðóåìûõ ãðóïï áûëè
îòîáðàíû áîëüíûå ñ áëèçêîé ïî ìîðôîëîãèè, ñìå-
øàííîé (ìàêðîìèêðîíàäóëÿðíîé) ôîðìîé öèððî-
çà ïå÷åíè.

Âûáîð ìåòîäà ïîðòîñèñòåìíîãî  øóíòèðîâàíèÿ
çàâèñåë  ãëàâíûì îáðàçîì îò  ìèêðîñêîïè÷åñêîé
êàðòèíû  ïå÷åíè è óðîâíÿ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåí-
çèè. Äèñòàëüíûé ÑÐÀ íàêëàäûâàëè ïðè íà÷àëüíîé
ôîðìå öèððîçà ïå÷åíè  è ïîðòàëüíîãî äàâëåíèè íå
ïðåâûøàþùåì 300 ìì.âîä.ñò. «Ëàòåðî-ëàòåðàëüíî-
ìó» ÑÐÀ îòäàâàëè ïðåäïî÷òåíèå ïðè äàâëåíèè â
ñèñòåìå âîðîòíîé âåíû îò 300 äî 370 ìì.âîä.ñò.  ó
äåòåé ñ ñôîðìèðîâàííûì öèððîçîì ïå÷åíè. Ïîêà-
çàíèåì äëÿ ïðîêñèìàëüíîãî ÑÐÀ ñ óäàëåíèåì ñå-
ëåçåíêè  ñëó-æèëè âûñîêîå ïîðòàëüíîå  äàâëåíèå
(ñâûøå 370 ìì.âîä.ñò.)  è âûðàæåííûé öèòîïåíè-
÷åñêèé ñèíäðîì (ãèïåðñïëåíèçì) ó äåòåé ñ ñôîð-
ìèðîâàííûì öèððîçîì ïå÷åíè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âûáîð ïîñëåäíèõ äâóõ òè-
ïîâ øóíòèðîâàíèÿ áûë ïðîäèêòîâàí òàê æå âûðà-
æåííîñòüþ êîëëàòåðàëüíîãî, ãàñòðîýçîôàãåàëüíî-
ãî ñáðîñà êðîâè èç ñèñòåìû âîðîòíîé âåíû.
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Ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ äåòåé â îòäàëåííûå
ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè ïîêàçàëè ñëåäóþùåå:

-Ïîêàçàòåëè ýõîãèñòîãðàììû ïå÷åíè ñâèäåòåëü-
ñòâîâàëè î çíà÷èòåëüíîì óìåíüøåíèè ýõîïëîòíî-
ñòè îðãàíà ó 87%  áîëüíûõ. «L»-ôàêòîð ýõîãèñòîã-
ðàììû ïå÷åíè,  êîòîðûé êîððåëèðîâàë ñ âûñîêîé
ìåçåíõèìàëüíîêëåòî÷íîé àêòèâíîñòüþ ïðîöåñ-ñà
(r=0,74, p<0,01), äîñòîâåðíî ñíèæàëñÿ ó áîëüíûõ
ïîñëå  äèñòàëüíîãî ÑÐÀ è èìåë ëèøü íåáîëüøóþ
òåíäåíöèþ ê óìåíüøåíèþ ïîñëå ïðîêñèìàëüíîãî
è «ëàòåðî-ëàòåðàëüíîãî» ÑÐÀ.

- Óìåíüøåíèå îáùåãî ïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà
ñ  12,5+1,5  (ìë. ìèí.êã) äî  8,2+0,8  (p<0,05)
îòìå÷åíî  ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ ïîñëå
ïðîêñèìàëüíîãî è ëàòåðî-ëàòåðàëüíîãî ÑÐÀ è ñî-
õðàííîñòü åãî  íà óðîâíå ïðåäîïåðàöèîííîì óðîâíå
ïîñëå äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà (12,8+0,9 ìë.ìèí.êã.
è 12,4+1,2).  Ïðè ýòîì ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà
ïî  ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè íàðàñòàëà íà 15-23%%,  íå
èìåÿ äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé â àíàëèçèðóåìûõ ãðóï-
ïàõ (p>0,1).

- Âîññòàíîâëåíèå ïîãëîòèëüíî-âûäåëèòåëüíîé
ôóíêöèè ãåïàòîöèòîâ (Òñ-99 mesu-da) íàõîäèëîñü
â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè  äåïîðòîëèçà-
öèè ïå÷åíè.  Õóä-øèå  ïîêàçàòåëü  îòìå÷åíû  ó
äåòåé ïîñëå ïðîêñèìàëüíîãî ÑÐÀ (7,0+1,4ìèí Ò/
2 èñõîäíûå è  5,9+0,5ìèí  Ò/2  â îòäàëåííûå ñðî-
êè). Â òî âðåìÿ, êàê ïîñëå äèñòàëüíîãî è «ëàòåðî-
ëàòåðàëüíîãî» øóíòèðîâàíèÿ ýòîò ïîêàçàòåëü  äî-
ñòîâåðíî  ñíèæàëñÿ  â ñðåäíåì íà 4,1+0,3ìèí Ò/2
(p<0,01).

- Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïóíêöèîí-
íûõ áèîïòàòîâ  ïå÷åíè ïîêàçàëè, ÷òî  ó  áîëüøèí-
ñòâà äåòåé (73%) êîòîðûì íàëîæåí ïðîêñèìàëü-
íûé ÑÐÀ èìååò ìåñòî ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ öèððîòè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè ïå÷å-
íè ñ óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû ðàçìåðîâ ëîæíûõ äîëåê.
È,  íàïðîòèâ,  ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ìîðôîëî-
ãè÷åñêîé êàðòèíû ñî  ñòîéêîé  ðåìèññåé ñòðî-
ìàëüíîé è ìåçåíõèìàëüíîé àêòèâíîñòè ïðîöåññà
íàáëþäàëîñü ó äåòåé  ïîñëå  äèñòàëüíîãî è  «ëàòå-
ðî-ëàòåðàëüíîãî» øóíòèðîâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì,  ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èñ-
ñëåäîâàíèé äàþò îñíîâàíèå ïîëàãàòü,  ÷òî ìåòîäû
ïîðòàëüíîé õèðóðãèè â ëå÷åíèè öèððîçà ïå÷åíè ó
äåòåé, ìîæíî ïðèçíàòü ïàòîãåíåòè÷åñêè îïðàâäàí-

íûìè ñ ïîçèöèè âîññòàíîâëåíèÿ  ýôôåêòèâíîé
âíóòðèîðãàíîé  ãåìîäèíàìèêè ñ ïåðåñòðîéêîé àð-
òåðèî-ïîðòàëüíîãî ñîîòíîøåíèÿ â ïîëüçó àðòåðè-
àëèçàöèè îðãàíà.  ×àñòè÷íàÿ ðåäóêöèÿ ïîðòàëüíî-
ãî êðîâîîáðàùåíèÿ  ïîçâîëÿåò  óëó÷øèòü àðòåðè-
àëüíîå êðîâîñíàáæåíèå îðãàíà,  ÷òî,  î÷åâèäíî, ïî-
äàâëÿåò àêòèâíîñòü ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè,  òåì
ñàìûì  òîðìîçèò  ïðîöåññ öèððîòè÷åñêîé òðàíñ-
ôîðìàöèè ïå÷åíè.

ÐÅÇÞÌÅ

«ÐÎËÜ ÏÎÐÒÎÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ØÓÍÒÈÐÎ-
ÂÀÍÈß Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÖÈÐÐÎÇÎÂ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÄÅ-
ÒÅÉ�.

Ì.Ì.ÀËÈÅÂ, À.Ñ.ÈÑÀÌÓÕÀÌÅÄÎÂ, Á.À.-
ÑÓËÒÀÍÎÂ, Á.Ï.ÒÀØÕÎÄÆÀÅÂ, Ã.Ì.ÀËÈÊÓ-
ËÎÂ

Ýêñïåðèìåíòû íà  42  áåëûõ êðûñàõ ïîäòâåð-
äèëè ïîäàâëåíèå àêòèâíîñòè ðåïàðàòèâíîé ðåãå-
íåðàöèè ïå÷åíè ïðè å¸ ïîëíîé äåïîðòàëèçàöèè.
Îãðàíè÷åíèå ïðèòîêà ïîðòàëüíîé êðîâè ïîñëå ðå-
çåêöèè ïå÷åíè óëó÷øàåò ðåãåíåðàòîðíûå ïðîöåñ-
ñû â ñîõðàíèâøèõñÿ äîëÿõ îðãàíà.

Êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ó äåòåé áîëüíûõ öèð-
ðîçîì ïå÷åíè â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ïîðòîñè-
ñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ  ñâèäåòåëüñòâîâàëè îá
óëó÷øåíèè  âíóòðèîðãàííîé  ãåìîäèíàìèêè  ïðè
ñåëåêòèâíîì øóíòèðîâàíèè, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî
òîðìîæåíèþ öèððîòè÷åñêîé  òðàíñôîðìàöèè ïå-
÷åíè.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ âîçðàñòàíèå ÷à-
ñòîòû àáäîìèíàëüíîãî ðîäîðàçðåøåíèÿ. Îïåðàöèÿ
êåñàðåâî ñå÷åíèå ñòàëà îäíèì èç ðåçåðâîâ ñíèæå-
íèÿ ìàòåðèíñêîé è ïåðèíàòàëüíîé çàáîëåâàåìîñ-
òè è ñìåðòíîñòè. Îäíàêî, âîçðîñøàÿ ÷àñòîòà àáäî-
ìèíàëüíîãî ðîäîðàçðåøåíèÿ ïîâëåêëà çà ñîáîé
óâåëè÷åíèå îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå ó ðîäèëüíèö. Ïðè ýòîì íàèáîëåå ðàñïðîñò-
ðàíåííûì èíôåêöèîííûì îñëîæíåíèåì â àêóøåð-
ñêîé ïðàêòèêå îñòàåòñÿ ìåòðîýíäîìåòðèò. ×àñòîòà
åãî ïîñëå ïëàíîâîãî êåñàðåâà ñå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò
äî 25%, ïîñëå ýêñòðåííîãî - 33% (2). À îñòðûé íå-
ñïåöèôè÷åñêèé ìåòðîýíäîìåòðèò ÿâëÿåòñÿ íà÷àëü-
íûì ýòàïîì òÿæåëûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé:
ïåðèòîíèòà, ñåïñèñà. Òàê, ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå çà-
áîëåâàíèÿ ïîñëå àáäîìèíàëüíîãî ðîäîðàçðåøåíèÿ
ñîñòàâëÿþò 35-42% è áîëåå (ïðåâûøàÿ â íåñêîëü-
êî ðàç òàêîâóþ ïðè ðîäàõ ÷åðåç åñòåñòâåííûå ðî-
äîâûå ïóòè), à ðèñê ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè âîç-
ðàñòàåò â 10-12 ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè ðî-
äàìè (3).

Íåñìîòðÿ íà ñòðåìëåíèå àêóøåðîâ ê âåäåíèþ
ðîäîâ ïðè ðóáöå íà ìàòêå ïîñëå îïåðàöèè êåñàðå-
âî ñå÷åíèå ÷åðåç åñòåñòâåííûå ðîäîâûå ïóòè, ÷àñ-
òîòà ïîâòîðíûõ îïåðàöèé èç-çà áîÿçíè ðàçðûâà
ìàòêè â ðîäàõ îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêîé, ñîñòàâ-
ëÿÿ îò 47 äî 90 % (11). Ýòî îáóñëîâèëî äàëüíåéøåå
èçó÷åíèå òàêîé íàñóùíîé ïðîáëåìû, êàê âåäåíèå
áåðåìåííîñòè, ðîäîâ è ïðåäóïðåæäåíèå ãíîéíî-
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó æåíùèí ñ ðóáöîì íà
ìàòêå. Ýòà ïðîáëåìà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé òàêæå â
Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí, ýòíè÷åñêîé îñîáåííîñòüþ
êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ ìíîãîäåòíûå ñåìüè. Ïî äàííûì
ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè, åæåãîäíî ïðîâîäèìîãî ÌÇ
ÐÓç,  â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí çà 1998 ãîä îò ãíîé-
íî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïîãèáëî 15,3% æåí-
ùèí, èç íèõ ïîñëå îïåðàöèè êåñàðåâî ñå÷åíèÿ -

28,4%. Ñðåäè ïðè÷èí ñìåðòíîñòè æåíùèí, ðîäî-
ðàçðåøåííûõ îïåðàòèâíûì ïóòåì, ïîñëåîïåðàöè-
îííûå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ñîñòàâè-
ëè - 24,4%. Ïîñëå îïåðàöèè êåñàðåâî ñå÷åíèå ñ
ðóáöîì íà ìàòêå ñìåðòíîñòü äîñòèãàåò 11,1%, èç
íèõ îò ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé - 18,8%.

Èçëîæåííîå âûøå îáóñëîâèëî  àêòóàëüíîñòü
ïðîáëåìû ïîèñêà ïóòåé ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû èíôåê-
öèîííûõ îñëîæíåíèé ïîñëå êåñàðåâà ñå÷åíèÿ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó-
÷åíèå âëèÿíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî ââåäåíèÿ ñîð-
áåíòà â ïðîôèëàêòèêå  ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîé-
íî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó æåíùèí ñ ðóáöîì
íà ìàòêå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íàìè â êëèíèêå Èíñòèòóòà Àêóøåðñòâà è Ãè-

íåêîëîãèè ÌÇ ÐÓÇ íà÷àòî ïðèìåíåíèå ìåòîäà ïðî-
ôèëàêòèêè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïóòåì
èíòðàîïåðàöèîííîãî ââåäåíèÿ óãëåðîäìèíåðàëüíî-
ãî ñîðáåíòà ÑÓÌÑ-1 ñ àäñîðáèðîâàííûì íà íåì
ìåòðîíèäàçîëîì ó æåíùèí ñ ðóáöîì íà ìàòêå.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 53 æåíùèíû ñ
ðóáöîì íà ìàòêå. Âñå íàáëþäàåìûå ïàöèåíòêè ñî-
ñòàâëÿëè äâå èäåíòè÷íûå ïî ñîñòàâó ãðóïïû. Îñ-
íîâíóþ ãðóïïó ïðåäñòàâëÿëè 27 ðîäèëüíèö ñ âû-
ñîêèì èíôåêöèîííûì ðèñêîì íà ðåàëèçàöèþ ãíîé-
íî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, êîòîðûì íàðÿäó ñ òðà-
äèöèîííûì êîìïëåêñíûì âåäåíèåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà ñ ïðèìåíåíèåì èíôóçèîííîé,
àíòèáàêòåðèàëüíîé, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé, óòåðî-
òîíè÷åñêîé òåðàïèè ïðîâîäèëîñü èíòðàîïåðàöèîí-
íîå âíóòðèìàòî÷íîå ââåäåíèå ñîðáåíòà ÑÓÌÑ-1
ñ àäñîðáèðîâàííûì íà íåì ìåòðîíèäàçîëîì. Â ãðóï-
ïó ñðàâíåíèÿ âõîäèëè 26 ðîäèëüíèö òàêæå èç ãðóï-
ïû âûñîêîãî èíôåêöèîííîãî ðèñêà, íî ïîëó÷àâ-
øèõ òîëüêî òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà. Ôàêòîðàìè âûñîêîãî èíôåêöèîí-

Ïðèìåíåíèå óãëåðîäìèíåðàëüíîãî ñîðáåíòà ÑÓÌÑ 1 äëÿ
ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïîñëå

êåñàðåâà ñå÷åíèÿ ó æåíùèí ñ ðóáöîì íà ìàòêå
ÍÈÈ  àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè
(äèð. - ïðîô. Ä.Ä. Êóðáàíîâ) ÌÇ ÐÓç

Ø.À. Àëèìáàåâà,

Ñ.Í. Ñóëòàíîâ,

Ì.Õ.Õàéðóòäèíîâà

Àëèìáàåâà Ø.À., Ñóëòàíîâ Ñ.Í.. Õàéðóòäèíîâà Ì.Õ.
ÑÓÌÑ-1ÍÈ ÓÃËÅÐÎÄÌÈÍÅÐÀË ÑÎÐÁÅÍÒÈÍÈ ÁÀ×ÀÄÎÍÈÄÀ ×ÀÍÄÈ§È  Á£ËÃÀÍ À©ËËÀÐÄÀ  ÊÅÑÀÐ ÊÅÑÈØÈÄÀÍ ÊÅÉÈÍÃÈ

ÉÈÐÈÍÃËÈ-ÑÅÏÒÈÊ ÀÑÎÐÀÒËÀÐÍÈ ÎËÄÈÍÈ ÎËÈØ Ó×ÓÍ ¡£ËËÀÍÈËÈØÈ.
Áà÷àäîíèäà ÷àíäè¨è á¤ëãàí, èíôåêöèÿ ðèâîæëàíèøèãà ìîéèë 27 à¸ëãà éèðèíãëè-ñåïòèê àñîðàòëàðíè îëäèíè îëèø  ìà¢ñàäèäà ¢àéòà êåñàð

êåñèø æàððîõëèãè âà¢òèäà  óãëåðîäìèíåðàëëè ñîðáåíò ¢¤ëëàíèëäè.Íàçîðàò ãóðóõèíè 26 à¸ë òàøêèë ¢èëäè. Æàððîõëèêäàí êåéèíãè äàâðíè êëèíèê
êå÷èøèíè òàõëèë ¢èëèø øóíè  ê¤ðñàòäèêè óãëåðîäìèíåðàë ñîðòáåíòíè ¢¤ëëàãàí àñîñèé ãóðóõ àåëëàðèäà éèðèíãëè-ñåïòèê àñîðàòëàð ñîíè, ñòàöè-
îíàðäà ¸òèø ìóääàòè àí÷à ¢èñ¢àðãàí. Æàððîõëèêäàí êåéèíãè äàâðäà þáîðèëàäèãàí àíòèáàêòåðèàë âà óòåðîòîíèê äîðèëàðíè ìè¢äîðè êàìàéãàí.
Îëèíãàí íàòèæàëàð óøáó é¤íàëèøäàãè òàä¢è¢îòëàðíè äàâîì  ýòòèðèø ëîçèìëèãèíè ê¤ðñàòäè.

Àlimbaeva Sh.A., Sultanov S.N., Hayrutdinova M.H.
THE USAGE OF CARBON-MINERAL SORBENT SUMS-1 FOR THE PREVENTION OF PYOSEPTIC COMPLICATION AFTER CESAREAN

SECTION OPERATION ON WOMEN WITH SCAR ON UTERUS.
We began using the method of the prevention of pyoseptic complications by means of carbon-mineral sorbent with metronidazole adsorbed on it,

applied to the women with scar on uterus where the risk of infection is high. There were 53 women under our observation, to main group - 27 of them
- the sorbent was injected  during intraoperative period, to group of comparison - 26 of them - it was injected during traditionally defined postoperative
period. In the main group the necessity of antibiotic, uterotonic medicines usage decreased, all pyoseptic complication were absent, duration of being in
hospital reduced in comparison with the group of pospartums of with traditional application of widely-used medical methods. All above defines
necessity of further elaboration and study of the usage technique of sorbent during cesarean section operation.
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íîãî ðèñêà íà ðåàëèçàöèþ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé ó æåíùèí ñ ðóáöîì íà ìàòêå ÿâëÿëèñü
èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ â òå÷åíèè ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà ïðåäûäóùåé îïåðàöèè, îáî-
ñòðåíèÿ õðîíè÷åñêèõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé
èëè îñòðûõ èíôåêöèîííûõ ïðîöåññîâ ëþáîé ëîêà-
ëèçàöèè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè.

Óãëåðîäìèíåðàëüíûé ñîðáåíò ÑÓÌÑ-1 ñîçäàí
â Èíñòèòóòå Êàòàëèçà Ñèáèðñêîãî îòäåëåíèÿ ÐÀÍ
è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÷åðíûå áëåñòÿùèå ãðàíóëû
ðàçìåðîì 0,4-1,0 ìì ñ àäñîðáèðîâàííûì íà íèõ
ìåòðîíèäàçîëîì. Ñîðáåíò ïîìåùåí â îòðåçîê êàï-
ðîíîâîé ìåìáðàíû ñ âåëè÷èíîé äèàëèçíûõ ïîð 1,5-
3,0 íì è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòåðèëüíûé äðåíàæ-
òàìïîí ðàçìåðîì 17,0õ1,5 ñì. ÑÓÌÑ-1 âîçäåéñòâó-
åò êàê íà àýðîáíóþ, òàê è íà àíàýðîáíóþ ìèêðî-
ôëîðó ñ ñîõðàíåíèåì äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà â òå÷å-
íèå äâóõ ñóòîê. Ìåòðîíèäàçîë, àäñîðáèðîâàííûé íà
ñîðáåíòå, îáëàäàåò àíòèìèêðîáíûì äåéñòâèåì â
îòíîøåíèè áîëüøèíñòâà ãðàì-ïîëîæèòåëüíûõ è
ãðàì-îòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé, â òîì ÷èñëå è àíàý-
ðîáíîé ìèêðîôëîðû. Òàêæå ìåòðîíèäàçîë âîññòà-
íàâëèâàåò ôàãîöèòàðíóþ àêòèâíîñòü ëåéêîöèòîâ è
îáëàäàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì äåéñòâèåì, à â
ñâÿçè ñ õèìè÷åñêèì ñõîäñòâîì ñ èììóíîìîäóëÿ-
òîðîì ëåâàìèçîëîì àêòèâèçèðóåò èììóíèòåò.

Äðåíàæ-òàìïîí ñ óãëåðîäìèíåðàëüíûì ñîðáåí-
òîì ÑÓÌÑ-1 ââîäèëè âî âðåìÿ îïåðàöèè êåñàðåâî
ñå÷åíèå ó æåíùèí ñ ðóáöîì íà ìàòêå ïîñëå èçâëå-
÷åíèÿ ïëîäà è ïîñëåäà íà äâîå ñóòîê òàê, ÷òîáû â
öåðâèêàëüíûé êàíàë ñâîáîäíî ïðîëàáèðîâàëè èç-
âëåêàþùèå íèòè èëè îäíî èç çâåíüåâ òàìïîíà äëÿ
îáëåã÷åíèÿ óäàëåíèÿ îòðàáîòàííîãî äðåíàæà.

Âñåì æåíùèíàì ïðîâîäèëîñü ìîðôîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ïëàöåíòû, òêàíåé ðóáöà ìàòêè, èçó-
÷àëèñü áèîõèìè÷åñêèå, èììóíîëîãè÷åñêèå, ãåìàòî-
ëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè. Âñåì ïàöèåíòêàì ïðî-
âîäèëñÿ àíàëèç áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî ïîñåâà  âû-
äåëåíèé èç öåðâèêàëüíîãî êàíàëà íà ôëîðó è ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáèîòèêàì, ÓÇÈ çà èíâîëþöè-
åé ìàòêè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Èññëåäî-
âàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì.

Ðåçóëüòàòû
Êëèíè÷åñêèé àíàëèç îáñëåäîâàííûõ æåíùèí

ïîêàçàë, ÷òî èõ âîçðàñò ñîñòàâèë â ñðåäíåì 29,5 ëåò.
Èç íèõ  â ãîðîäå ïðîæèâàëè 26 æåíùèí, 27 áûëè
æèòåëüíèöàìè ñåëà. Ïðè èçó÷åíèè ñîìàòè÷åñêîãî
àíàìíåçà âûÿâëåíà âûñîêàÿ ÷àñòîòà ïåðåíåñåííûõ
çàáîëåâàíèé èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíîãî õàðàê-
òåðà: ÎÐÇ, ÎÐÂÈ - ó 40, äåòñêèå èíôåêöèè - ó 26,
õðîíè÷åñêèé òîíçèëëèò - ó 25,  õðîíè÷åñêèé ïèå-
ëîíåôðèò - ó 20, ðåâìàòèçì - ó 6, ýïèäåìè÷åñêèé
ãåïàòèò â ðàçíûå ãîäû æèçíè ïåðåíåñëè 14 æåí-
ùèí. Èç àíàìíåçà âûÿâëåíî, ÷òî ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä ïðåäûäóùåé îïåðàöèè ïðîòåêàë ñ îñ-
ëîæíåíèÿìè â âèäå ïîâûøåíèÿ òåìïåðàòóðû òåëà,
ñèìïòîìîâ ñóáèíâîëþöèè ìàòêè, ïàðåçà êèøå÷íè-
êà, ðàñõîæäåíèÿ øâîâ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû,
ÿâëåíèé òðîìáîôëåáèòà ó 44, ÷òî îáóñëàâëèâàëî

äëèòåëüíîå ïðåáûâàíèå èõ â ñòàöèîíàðå.
Âî âðåìÿ íàñòîÿùåé áåðåìåííîñòè 36 æåíùèí

óêàçûâàëè íà íàëè÷èå â àíàìíåçå âîñïàëèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèé ãåíèòàëèé. Îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñêèõ
èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé âî âðåìÿ äàííîé áå-
ðåìåííîñòè, òàêèõ êàê õðîíè÷åñêèé òîíçèëëèò, õðî-
íè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò, ðåâìàòèçì îòìå÷àëèñü ó 23
ïàöèåíòîê. Íàèáîëåå ÷àñòî  áåðåìåííîñòü ñîïðî-
âîæäàëàñü àíåìèåé 1 è Ï ñòåïåíè ó 28 æåíùèí,
óãðîçà ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè â ðàçëè÷íûå ñðî-
êè - ó 26, ÎÐÍ-ãåñòîç âñòðå÷àëñÿ ó 11, ìíîãîâîäèå
äèàãíîñòèðîâàíî ó 5 æåíùèí.

Óæå íà 2 ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó
æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëü-
íîå óìåíüøåíèå áîëåé â ãèïîãàñòðèè, íà 3 ñóòêè
îòìåíÿëèñü ñïàçìîëèòè÷åñêèå è îáåçáîëèâàþùèå
ïðåïàðàòû, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ æå - íà 6-7 ñóòêè.
Íà 5-6 ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà âñåì
ðîäèëüíèöàì îñíîâíîé ãðóïïû áûëà îòìåíåíà àí-
òèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ, òîãäà êàê â ãðóïïå ñðàâ-
íåíèÿ - íà 7-8 ñóòêè, ïîëó÷àÿ ïðè ýòîì äâà àíòèáè-
îòèêà. Íåîáõîäèìîñòü â óòåðîòîíè÷åñêîé òåðàïèè
ïàöèåíòêàì âòîðîé ãðóïïû ñîõðàíÿëàñü íà ïðîòÿ-
æåíèè 8-9 ñóòîê,  âî âòîðîé ãðóïïå æå îíà îòìåíÿ-
ëàñü íà 4 ñóòêè. Äàííûå êëèíè÷åñêîãî îñìîòðà, ïîä-
òâåðæäåííîãî ïðîâåäåííûì íà 3 è 6 ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè ÓÇÈ ó ðîäèëüíèö îñíîâíîé ãðóïïû ïðè-
çíàêîâ îòêëîíåíèÿ îò íîðìàëüíîé èíâîëþöèè ìàò-
êè íå  îáíàðóæèëè. Â òî âðåìÿ êàê, â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ ó ðîäèëüíèö îòìå÷àëèñü ñëó÷àè ãåìàòîìåòðû,
ëîõèîìåòðû, ñóáèíâîëþöèè ìàòêè. Íåñìîòðÿ íà
ïðîâîäèìóþ òåðàïèþ ó 5 ðîäèëüíèö âòîðîé ãðóï-
ïû ðàçâèëèñü ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ: ðà-
íåâàÿ èíôåêöèÿ ó 3 æåíùèí, ìåòðîýíäîìåòðèò - ó
2. Ó ðîäèëüíèö ïåðâîé ãðóïïû ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé îòìå÷åíî íå áûëî.

Ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ó âñåõ æåíùèí
èç ãðóïïû ðèñêà îáíàðóæèëî ÿâëåíèÿ ïëàöåíòèòà,
à òàêæå âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé òêàíåé ðóáöà
ìàòêè, ÷òî óêàçûâàëî íà ïðàâèëüíîñòü âûáðàííîãî
êîíòèíãåíòà ðîäèëüíèö.

Ïðîâåäåííûé íàìè àíàëèç ïîêàçàë çíà÷è-
òåëüíîå îòñòàâàíèå â ñðîêàõ íîðìàëèçàöèè ïîêà-
çàòåëåé ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó æåíùèí ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ðîäèëü-
íèö â ñòàöèîíàðå â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 8,3
è  â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ 11,7 êîéêî/äíåé.

Îáñóæäåíèå
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîëó÷åííûõ ïðåäâàðèòåëü-

íûõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàë, ÷òî èñïîëüçóåìûé óãëå-
ðîäìèíåðàëüíûé ñîðáåíò îñóùåñòâëÿåò àäåêâàòíóþ
àäñîðáöèþ îòäåëÿåìîãî èç ìàòêè, âîçäåéñòâóåò íà
ìèêðîôëîðó, ïðåäóïðåæäàåò îáùóþ èíòîêñèêàöèþ,
îêàçûâàåò ïðîòåçèðîâàíèå äåòîêñèöèðóþùåé ôóí-
êöèè ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû, ñòèìóëèðóåò ñîêðà-
òèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü ìàòêè.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ó ðîäèëüíèö ïîä-
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òâåðæäàëàñü íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ òå÷åíèå ïîñëåðîäîâîãî ïå-
ðèîäà, äàííûõ óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ìàò-
êè, ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé.

Âàæíûì ïðåèìóùåñòâîì ýòîãî ìåòîäà ÿâëÿåò-
ñÿ óìåíüøåíèå èñïîëüçîâàíèÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íîé àíòèáàêòåðèàëüíîé, äåçèíòîêñèêàöèîííîé òå-
ðàïèè, êîòîðîå äîñòèãàåòñÿ õîðîøèìè àäñîðáöèîí-
íûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñîðáåíòà â îòíîøåíèè
ñðåäíå- è âûñîêîìîëåêóëÿðíûõ òîêñèíîâ è ìèê-
ðîáíûõ êëåòîê. Â ñâÿçè ñ ýòèì îòìå÷àþòñÿ îòñóò-
ñòâèå ÿâëåíèé èíòîêñèêàöèè, óñëîâèé äëÿ ïðèñîå-
äèíåíèÿ è ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîé èíôåêöèè, à òàêæå
ðàñïðîñòðàíåíèè è ãåíåðàëèçàöèè ãíîéíî-âîñïà-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Êðîìå òîãî, óäîâëåòâîðèòåëü-
íàÿ èíâîëþöèÿ òðàâìèðîâàííîé ìàòêè è áëàãîïðè-
ÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â íåé
îáåñïå÷èâàþòñÿ àäåêâàòíîé ìåñòíîé ñàíàöèåé ïî-
ëîñòè ìàòêè ïîñëå êåñàðåâà ñå÷åíèÿ, ïðè ýòîì ñî-
êðàùàåòñÿ ïðèìåíåíèå óòåðîòîíè÷åñêîé òåðàïèè.

Âñëåäñòâèå ãëàäêîãî íå îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó æåíùèí ñ ðóáöîì
íà ìàòêå, ðîäîðàçðåøåííûõ âíîâü îïåðàòèâíûì
ïóòåì, çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
íàõîæäåíèÿ ýòîãî êîíòèíãåíòà ðîäèëüíèö â ñòà-
öèîíàðå.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëàãàåìûé íàìè ñïîñîá ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíèì èç ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ çíà÷èòåëü-
íîãî ñíèæåíèÿ ðèñêà òàêèõ ãðîçíûõ àêóøåðñêèõ îñ-
ëîæíåíèé, êàêèìè ÿâëÿþòñÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå çà-
áîëåâàíèÿ. Ìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå ïîäîáíûõ àí-
òèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ ìîæåò ñëóæèòü àëüòåðíà-
òèâîé äëèòåëüíîìó, ñèñòåìíîìó ïðèìåíåíèþ àí-
òèáèîòèêîâ. Âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ
ìåñòíîé ñàíàöèè ïðè ïîìîùè äðåíàæà-òàìïîíà
ÑÓÌÑ-1 ñ àäñîðáèðîâàííûì íà íåì ìåòðîíèäà-
çîëîì ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàíî è îïðåäåëÿåò

íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè è èçó÷åíèÿ
ìåòîäèêè ïðèìåíåíèÿ äàííîãî ñîðáöèîííîãî ïðå-
ïàðàòà íåïîñðåäñòâåííî âî âðåìÿ îïåðàöèè êåñà-
ðåâî ñå÷åíèå â ãðóïïå áåðåìåííûõ ñ ðóáöîì íà
ìàòêå.
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òåëüíîå, ò.å. ýòî ñèìïòîìîêîìïëåêñ àíàòîìî-ôóíê-
öèîíàëüíûõ èçìåíåíèé ñòîïû, ñâÿçàííûõ ñ äèàáå-
òè÷åñêîé íåéðîïàòèåé, ìèêðî- è ìàêðîàíãèîïàòè-
åé, îñòåîàðòðîïàòèåé, íà ôîíå êîòîðûõ ðàçâèâàþò-
ñÿ òÿæåëûå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå ïðîöåññû. ÄÑ
ÿâëÿåòñÿ ÷àñòûì îñëîæíåíèåì íàðÿäó ñ äèàáåòè-
÷åñêèì ïîðàæåíèåì ãëàç, ïî÷åê, íåðâíîé è ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû [ 1 ]. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà àì-
ïóòàöèè, èíâàëèäèçàöèÿ è ïîñòàìïóòàöèîííàÿ ëå-
òàëüíîñòü, íàáëþäàåìàÿ ïðè ÄÑ áûëè ïîä÷åðêíóòû
â Ñåíò-Âèíñåíòñêîé äåêëàðàöèè (10-12 îêòÿáðÿ
1981 ã., Èòàëèÿ). Êëèíè÷åñêè ñèíäðîì ÄÑ ìîæåò âû-
ðàæàòüñÿ ðàçëè÷íûìè äèñòðîôè÷åñêèìè èçìåíåíè-
ÿìè â êîíå÷íîñòÿõ: îò ñïåöèôè÷åñêèõ íàðóøåíèé
òðîôèêè êîæè è íîãòåé ñòîïû äî ãíîéíî-íåêðîòè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ñòîïàõ. Ê ñîæàëåíèþ, íåñìîòðÿ
íà òî, ÷òî  ñîâðåìåííàÿ äèàáåòîëîãèÿ îáëàäàåò øè-
ðîêèì àðñåíàëîì ïðåïàðàòîâ (ñàõàðîñíèæàþùèõ,
àíãèîòðîïíûõ, íåéðîòðîïíûõ ñðåäñòâ), ðàçâèòèå è
ïðîãðåññèðîâàíèå ïîçäíèõ îñëîæíåíèé ñàõàðíîãî
äèàáåòà (ÑÄ) îñòàåòñÿ íåèçáåæíûì, à ïîëó÷àåìûé
ëå÷åáíûé ýôôåêò ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ âðåìåííûì [2,
3, 4, 5, 7].

Çà ïîñëåäíèå ãîäû âñå áîëüøåå ÷èñëî èññëåäî-
âàòåëåé ïðåäïî÷òåíèå îòäàþò ïåðåñàäêå êóëüòóð
îñòðîâêîâûõ êëåòîê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
(ÎÊÏÆ) [2, 3, 5, 8, 12, 13]. Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, ïåðå-
ñàäêà ÎÊÏÆ ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé áåçîïàñíûé ìå-
òîä äëÿ äîñòèæåíèÿ ñòàáèëèçàöèè òå÷åíèÿ ÑÄ, ñïî-
ñîáñòâóåò ïðèîñòàíîâëåíèþ ïîçäíèõ äèàáåòè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ è îáðàòíîìó èõ
ðàçâèòèþ [6, 8, 9, 10].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ -âûÿâëåíèå ðàííèõ ïðèçíà-
êîâ ÄÑ è èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ïåðåñàäêè ÎÊÏÆ íà

êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ÄÑ, óëó÷øåíèå êà÷åñòâåííûõ
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ÑÄ è åãî îñëîæíåíèé è òåì
ñàìûì ñíèçèòü ÷àñòîòó àìïóòàöèé (è îáúåì îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ), âûïîëíÿåìûõ âûíóæäåííî
ïî ïîâîäó ÄÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â Íàó÷íî-ñïåöèàëèçèðîâàííîì Öåíòðå ãåïàòî-

ïàíêðåàòî-áèëèàðíîé õèðóðãèè Ìèíçäðàâà Ðåñïóá-
ëèêè Óçáåêèñòàí  íà÷èíàÿ ñ 1991 ãîäà âûïîëíåíà
ñâûøå 200 ïåðåñàäîê ÎÊÏÆ ïîðîñÿò è ÿãíÿò áîëü-
íûì ÑÄ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âïåðâûå â ìèðå
ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå äîíîðñêîãî
ìàòåðèàëà ÎÊÏÆ íîâîðîæäåííûõ ÿãíÿò, ïåðåñàä-
êà êîòîðûõ îñóùåñòâëÿëàñü ïîä ïåðåäíèé ëèñòîê
àïîíåâðîçà ïðÿìûõ ìûøö æèâîòà ìåæäó 2-ìÿ ïå-
ðåìû÷êàìè (ïàòåíò ¹156 ÐÓç, 1993 ã.) - íàèáîëåå
ðàöèîíàëüíîå è áåçîïàñíîå ìåñòî äëÿ òðàíñïëàí-
òàöèè.

Â äàííîé ðàáîòå àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû êîì-
ïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ïåðåñàäêè
ÎÊÏÆ ó 82 áîëüíûõ ÑÄ ñ ðàçíûìè ôîðìàìè ÄÑ.
Áîëüøèíñòâî èç íèõ ñòðàäàëî èíñóëèíçàâèñèìûì
ñàõàðíûì äèàáåòîì - 64 ÷åëîâåê, 18 áîëüíûõ - èí-
ñóëèííåçàâèñèìûì ñàõàðíûì äèàáåòîì. Âîçðàñò
ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 13 äî 62 ëåò; èç íèõ ìóæ-
÷èí áûëî 44 (53,7%), æåíùèí-38 (46,3%). Âñåì áîëü-
íûì âûïîëíåíà ïåðåñàäêà ÎÊÏÆ â êîìïëåêñå ñ
ìåñòíûì ëå÷åíèåì, âêëþ÷àþùåå òåïëûå íîæíûå
âàííî÷êè, ïðèìî÷êè ñ èíñóëèíîì è ñïîñîáñòâóþ-
ùèìè ãðàíóëÿöèè ìàçÿìè, îáðàáîòêà ïîðàæåííûõ
ó÷àñòêîâ àíòèñåïòèêàìè (îçîíèðîâàííîé æèäêî-
ñòüþ), ýêîíîìíàÿ íåêðýêòîìèÿ. Êðîìå òîãî â êîìï-
ëåêñ ëå÷åíèÿ îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àëèñü àíãèîïðî-
òåêòîðû, àíòèáèîòèêè (ó áîëüíûõ ñ ÄÑII è ÄÑIII
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êå÷èøèãà òàúñèðè 82 áåìîðäà ¤ðãàíèëãàí, âà øó áèëàí áèðãàëèêäà øó ïàòîëîãèÿíè äèàãíîñòèêàñèäà íîèíâàçèâ òåêøèðèø óñóëëàðèíèíã (óëòðàòî-
âóøëè äîïïëåðîãðàôèÿ-ÓÒÄÃ, êèñëîðîäíè òðàíñêóòàí áîñèìèíè àíè¢ëàø-ÒñÐÎ

2
) òóòãàí ¤ðíè ¤ðãàíèëãàí.

Òåêøèðèøëàð íàòèæàñèäà ¢óéèäàãèëàð àíè¢ëàíäè: ìåúäà îñòè áåçè îðîë÷à ¦óæàéðàëàðèíè ê¤÷èðèá ¤òêàçèøíè ¤ç è÷èãà îëãàí êîìïëåêñ
äàâîëàø «äèàáåòèê òîâîí» ñèíäðîìè ¦îñèë á¤ëãàí áåìîðëàðäà òîâîíëàðäàãè áîøëàí¨è÷ íåéðîòðîôèê ¤çãàðèøëàðíèíã òóçàëèøèãà, î¸¢ëàð
àìïóòàöèÿñèíèíã ñîíèíè êàìàéòèðèøãà îëèá êåëàäè; òîâîíäà ÒñÐÎ

2
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íèøäà ýíã àíè¢ óñóëäèð.

U. A. Aripov, R. I. Asamov, S. I. Djamalov, A. A. Imamov.
TRANSPLANTATION OF PANCREATIC ISLET CELLS IN COMPLEX TREATMENT OF SYNDROME OF DIABETIC FOOT.
The thesis analyzes the results of complex treatment of 82 patients by   diabetes mellitus (DM) with a syndrome of diabetic foot (DF) during 1 year.
Inspection of patients included with generally accepted methods, purposeful examination of foots, ultrasonic dopplerography (USDG) of vessels of

lower extremities and definition of transcutaneous power of oxygen (ÒñÐÎ
2
) on foots.

On the basis of complex treatment there was the transplantation of pancreatic islet cells (PIC) (Patent of the Republic of Uzbekistan ¹156, 1993).
Moreover the patients received angioprotectors, neurotrophic preparations, symptomatic therapy and local treatment. Dynamic observation for patients
during 1 year has shown, that in main group the best clinical effect in comparison with control was marked. Alongside with improvement of general states,
reduction (disappearance) of diabetic symptoms, stabilization of glycemia, observed  increasing of ÒñÐÎ

2
. In control group after generally accepted

methods of treatment the effect was saved in most cases till 3 months.
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ñòåïåíè), íåéðîòðîïíûå ïðåïàðàòû, èììóíîêîððè-
ãèðóþùèå ñðåäñòâà (èììóíîìîäóëèí) è ñèìïòî-
ìàòè÷åñêîå ëå÷åíèå. Ïðè ýòîì àïðèîðíî ìû ðóêî-
âîäñòâîâàëèñü òåìè ñîîáðàæåíèÿìè, ÷òî âðÿä ëè
ñòîèò îæèäàòü êëèíè÷åñêèé ýôôåêò ó áîëüíûõ ñ
äàëåêîçàøåäøèìè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè èçìå-
íåíèÿìè è ñôîêóñèðîâàëè ñâîå âíèìàíèå â áîëü-
øåé ñòåïåíè íà ïàöèåíòàõ ñ íà÷àëüíûìè è îáðà-
òèìûìè ôîðìàìè ÄÑ. Ñ îäíîé ñòîðîíû ýòî áûëî
ïðîäèêòîâàíî òåì, ÷òî íàì íå õîòåëîñü äèñêðåäè-
òèðîâàòü ìåòîäèêó íà ñòîëü òÿæåëîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîäòâåðäèâ ýôôåêòèâíîñòü
èìïëàíòàöèè ÎÊÏÆ ó áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì ðåçåðâ-
íîãî ïîòåíöèàëà ñòîïû, àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå
íà ïðåâåíòèâíîé ñòîðîíå âîïðîñà.

Â îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ, êðîìå ðóòèííûõ, êàð-
äèíàëüíûìè ÿâëÿëèñü: öåëåíàïðàâëåííûé íàðóæ-
íûé îñìîòð ñòîï, óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ
(ÓÇÄÃ) ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ÓÇÄÃ ïðî-
èçâîäèëè íà àïïàðàòå Vasoflou-3, Àíãëèÿ), à òàêæå
îïðåäåëåíèå òðàíñêóòàííîãî íàïðÿæåíèÿ êèñëîðî-
äà (ÒñÐÎ2) (äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÒñÐÎ2 èñïîëüçîâàí
àïïàðàò ÒÑÌ2, Äàíèÿ). Äðóãèå ìåòîäû èññëåäîâà-
íèÿ âûïîëíÿëèñü ïî ïîêàçàíèÿì. Âûøåóêàçàííûå
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ïî âîçìîæíîñòè
ó âñåõ ïàöèåíòîâ äî íà÷àëî ëå÷åíèÿ, à òàêæå â ñðî-
êàõ ÷åðåç 1, 3, 6, 12 ìåñÿöåâ ïîñëå êîìïëåêñíîãî ëå-
÷åíèÿ ñ ïåðåñàäêîé ÎÊÏÆ.

Âñå áîëüíûå ñ ÄÑ äëÿ àäåêâàòíîãî âûáîðà ëå-
÷åáíîé òàêòèêè è äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ áûëè
óñëîâíî ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò
âûðàæåííîñòè íàðóæíûõ èçìåíåíèé íà ñòîïàõ: ÄÑI
ñòåïåíè - íàëè÷èå ñïåöèôè÷åñêèõ èçìåíåíèé êîæè
è íîãòåé (ñóõîñòü, øåëóøåíèå êîæíîãî ïîêðîâà,
îìîçîëåëîñòü, óòîëùåíèå, «ãóá÷àòàÿ» äåôîðìàöèÿ,
ëîìêîñòü íîãòåé è ò.ä.) - 51 ïàöèåíòà (62,2%); ÄÑII
ñòåïåíè - ê âûøåóêàçàííûì ïðèçíàêàì ïðèñîåäè-
íÿåòñÿ íàëè÷èå òðîôè÷åñêîé ÿçâû áåç íàãíîåíèÿ -
23 ïàöèåíòîâ (28%); ÄÑIII ñòåïåíè - íàëè÷èå ãíîé-
íî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íà ñòîïàõ - 8 ïàöèåí-
òîâ (9,8%). Ñëåäóåò íàïîìíèòü, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ÄÑIII
ñòåïåíè ÷àñòî âûÿâëÿëîñü ñîïóòñòâóþùèå àòåðîñ-
êëåðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèÿ ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé, ÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ ïîòðåáîâàëî êîððåêöèè
àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà (äî èëè ïîñëå ïåðåñàäêè
ÎÊÏÆ).

Îáñóæäåíèå
Ïðè ïðîâåäåíèè ÓÇÄÃ ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷-

íîñòåé ìû îáðàùàëè âíèìàíèå íà õàðàêòåð êðîâî-
òîêà, íàëè÷èå ÿâëåíèé âàçîñïàçìà (êîòîðàÿ ïî âñåé
âèäèìîñòè ñâÿçàíà ñ ïîëèíåéðîïàòèåé), ïîêàçàòåëü
ìàêñèìàëüíîãî ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ (Ìàõ À)
è êîýôôèöèåíò ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ
(RP). Òàê, èñõîäíûå ïîêàçàòåëè Ìàõ À è RP ó áîëü-
íûõ áåç ñîïóòñòâóþùåãî àòåðîñêëåðîçà êîëåáàëèñü
- 1,3-2,2 ÊÍz è 0,82-0,89 ñîîòâåòñòâåííî, è ê òîìó
æå ó 60% áîëüíûõ âûÿâëÿëèñü ÿâëåíèÿ âàçîñïàçìà
â ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèÿõ. Â òîæå âðåìÿ ó áîëüíûõ
ñ ñîïóòñòâóþùèì àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæåíè-

åì ñîñóäîâ íà äîïïëåðîãðàììàõ âûÿâëÿëèñü ïðè-
çíàêè ñòåíîçèðîâàíèÿ ñîñóäîâ, à â íåðåäêèõ ñëó÷à-
ÿõ îêêëþçèè èõ (ó ýòèõ áîëüíûõ ñïåêòðîãðàììû
ïîëó÷èòü íå óäàâàëîñü), ÷òî ïðåäîïðåäåëÿëî áîëåå
îòðèöàòåëüíûé ïðîãíîç ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ.

ÒñÐÎ2 îïðåäåëÿëè íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ñòîï
(ïðè ÄÑI - íà ñòîðîíå, ãäå êîæà è íîãòè áîëüøå
ïîäâåðæåíû òðîôè÷åñêèì èçìåíåíèÿì). Èñõîäíûå
öèôðû ÒñÐÎ2 áûëè: ó áîëüíûõ ñ ÄÑI ñòåïåíè 37,4-
41,2 ìì.ðò.ñò.; ñ ÄÑII ñòåïåíè - 25,2-27,8 ìì.ðò.ñò.;
è ó áîëüíûõ ñ ÄÑIII ñòåïåíè - 19,4-19,6 ìì.ðò.ñò.

Ïðè êîíòðîëüíûõ îáñëåäîâàíèÿõ áîëüíûõ, ïî-
ëó÷àâøèõ êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ñ ïåðåñàäêîé
ÎÊÏÆ, íàðÿäó ñ êîìïåíñàöèåé ãëèêåìèè, èñ÷åç-
íîâåíèåì ìíîãèõ æàëîá õàðàêòåðíûõ äëÿ ÑÄ, óëó÷-
øåíèåì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, îòìå÷åíû ñëåäóþùèå
ëîêàëüíûå èçìåíåíèÿ:

- ó áîëüíûõ ñ ÄÑI ñòåïåíè íàðóæíûå ñïåöèôè-
÷åñêèå íåéðîòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðàêòè÷åñêè
âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîäâåðãëèñü îáðàòíîìó ðàçâèòèþ,
íà÷èíàÿ ñ 3-ìåñÿöà ïîñëå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ
ñ ïåðåñàäêîé ÎÊÏÆ, ò.å. âîññòàíàâëèâàëñÿ íîðìàëü-
íûé òóðãîð êîæè, ýëàñòè÷íîñòü å¸, à òàêæå íîðìà-
ëèçîâàëñÿ íîãòåâîé ðèñóíîê (èñ÷åçàëè óòîëùåíèÿ,
«ãóá÷àòàÿ äåôîðìàöèÿ», ëîìêîñòü, èçìåíåíèÿ öâå-
òà);

- ó 12 áîëüíûõ (52,2%) ñ òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè
áåç ïðèñîåäèíåíèÿ ãíîéíûõ ïðîöåññîâ íà ñòîïå
íàáëþäàëè çàæèâëåíèå ïîñëåäíèõ ê 6-ìåñÿöó íà-
áëþäåíèÿ è ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ ïðîèñõîäèëî
óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ ÿçâ è èìåëà òåíäåíöèþ ê èõ
çàêðûòèþ;

- ó áîëüíûõ ñ ÄÑIII ñòåïåíè íà ôîíå ïåðåñàäêè
ÎÊÏÆ è ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ íàáëþäàëîñü çàòèõà-
íèå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íà ñòîïàõ
áûñòðåå, ÷åì ó áîëüíûõ, êîòîðûå ïîëó÷àëè ëå÷åíèå
áåç ïåðåñàäêè ÎÊÏÆ, ÷òî áëàãîäàðÿ óëó÷øåíèþ
ìèêðîöèðêóëÿöèè è íåðâíîé òðîôèêè óäàëîñü ñíè-
çèòü îáúåì îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ (ýêîíîìíàÿ
íåêðýêòîìèÿ, àìïóòàöèÿ ñòîïû ïî Ëèñôðàíêó).

ÓÇÄÃ ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïîêàçàëî, ÷òî
íà÷èíàÿ ñ 1-ìåñÿöà íàáëþäåíèÿ ïîñëå êîìïëåêñ-
íîãî ëå÷åíèÿ ñ ïåðåñàäêîé ÎÊÏÆ ïðîèñõîäèëà
íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé Ìàõ À è RP, à òàêæå ó
ìíîãèõ áîëüíûõ ñ ïðåîáëàäàíèåì ÿâëåíèé âàçîñ-
ïàçìà îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå èëè èñ÷åçíîâåíèå ïîñ-
ëåäíèõ, ÷òî ìû ñâÿçûâàåì ñ óëó÷øåíèåì ìèêðî-
öèðêóëÿöèè è èííåðâàöèè ñîñóäîâ (áîëüøå ïàðà-
ñèìïàòè÷åñêîãî çâåíà). Íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå
ñäâèãè ïîêàçàòåëåé Ìàõ À è RP íàáëþäàëèñü ÷åðåç
6 ìåñÿöåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ, à ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîêà-
çàòåëè íåñêîëüêî óõóäøàëèñü, õîòÿ è îíè áûëè ëó÷-
øå, ÷åì äî ëå÷åíèÿ. Äàííûé ôàêò  ìû ñâÿçûâàåì ñ
ïîñòåïåííûì óãàñàíèåì ôóíêöèè ïåðåñàæåííûõ
êëåòîê.

Èçìåðåíèå ÒñÐÎ2 â âûøåóêàçàííûõ ñðîêàõ íà-
áëþäåíèÿ ïîêàçàëî òî÷íóþ êîððåëÿöèþ ïîêàçàòå-
ëåé äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñ äèíàìèêîé íàðóæíûõ
èçìåíåíèé íà ñòîïàõ, ò.å. ñàìîå îïòèìàëüíîå ïîâû-
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øåíèå öèôðîâûõ äàííûõ (òàêæå óëó÷øåíèå ïðèòî-
êà àðòåðèàëüíîé êðîâè ê òêàíÿì ñòîïû) òàêæå
íàáëþäàëîñü ê 6-ìåñÿöó ïîñëå ïåðåñàäêè ÎÊÏÆ
+êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ. Ê ýòîìó ñðîêó ïðîèñõî-
äèëà íîðìàëèçàöèÿ êîæíîãî ïîêðîâà è íîãòåé, çà-
æèâëåíèå èëè óìåíüøåíèå òðîôè÷åñêèõ ÿçâ è çà-
òèõàíèå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ñòîï
(Òàáëèöà 1).

ÒñÐÎ2 â ïîêîå íà ñòîïå áîëüíûõ ñ «äèàáåòè÷åñêîé
ñòîïîé» â äèíàìèêå ïîñëå ëå÷åíèÿ (ìì.ðò.ñò.)

Òàáëèöà 1.

Â ïðîöåññå ðàáîòû áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî èç âñåõ
èñïîëüçîâàííûõ ìåòîäèê, íàèáîëåå òî÷íî â îöåíêå
ëîêàëüíîãî ñòàòóñà áîëüíûõ ñ ÄÑ (ò.å. ìèêðîöèðêó-
ëÿòîðíîãî ðóñëà) îòâå÷àåò ÒñÐÎ2, ò.ê. ïîêàçàòåëè
äîïïëåðîãðàìì íå âñåãäà ñîîòâåòñòâîâàëè íàðóæ-
íûì ïàòîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì íà ñòîïàõ.

Âûâîäû:
1. Íà÷àëüíûå íåéðîòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ,

âûÿâëÿåìûå íà ñòîïå äèàáåòèêà ñëåäóåò âîñïðè-
íèìàòü êàê íà÷àëî ñèíäðîìà ÄÑ è óæå íà ýòîé ñòà-
äèè ñëåäóåò íà÷èíàòü êîìïëåêñ ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïî íåäîïóùåíèþ îáðàçîâà-
íèÿ çàïóùåííûõ ôîðì.

2. Ïåðåñàäêà ÎÊÏÆ â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ îêà-
çûâàåò íàèáîëåå âûðàæåííûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò
íà òå÷åíèå ñèíäðîìà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû (íîð-
ìàëèçàöèÿ òðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé êîæíîãî ïîêðî-
âà è íîãòåé, óìåíüøåíèå èëè çàæèâëåíèå òðîôè-
÷åñêèõ ÿçâ, à òàêæå îáðàòíîå ðàçâèòèå ãíîéíî-íå-

êðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ).
3. Ïåðåñàäêà ÎÊÏÆ áëàãîäàðÿ óëó÷øåíèþ êðî-

âîñíàáæåíèÿ è íåðâíîé òðîôèêè ïîçâîëÿåò äîáèòü-
ñÿ óìåíüøåíèÿ ÷àñòîòû àìïóòàöèé è îáúåìà îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, âûïîëíÿåìûõ íà íèæíèõ
êîíå÷íîñòÿõ âûíóæäåííî ââèäó íàðàñòàíèÿ ãíîé-
íî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

4. Îïðåäåëåíèå ÒñÐÎ2 íà ñòîïå ÿâëÿåòñÿ íàèáî-
ëåå òî÷íûì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ êàê â îöåíêå
èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè ñòîïû, òàê
è â îöåíêå íàñòóïàþùèõ ïîçèòèâíûõ èçìåíåíèé.
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2. Âëèÿíèå êñåíîòðàíñïëàíòàöèè òêàíåâûõ êóëü-
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culture // Intern.Symp. «Transplantation of endocrine
pancreas».- Abstr. Vrnjacka Banja, Yugosl.- 1987.- Ð.35

9. Mandel T.E., Koulmanda M. / Xenotransplantation
of islets of Langerhans in diabetes mellitus // Transplant.
Proc. - 1994. - 26(3): 1110-2.

10. The influences of islet transplantation on
metabolic abnormalities and diabetic complications /
Y.F.Hu, R.L.Cheng, A.H.Shao et al. // Norm. Metab.
Res. - 1989. - Vol. 21, ¹ 4. - P. 198-202.

Ãðóïïû

Ñðîêè îáñëåäîâàíèÿ, ìåñÿöû

èñõîäí. 1 3 6 12

ÄÑ

Iñòåïåíè 37,4 + 1,4 44,2 + 1,2 52,1 + 0,9 58,4 + 0,8 46,5 + 1,1

ÄÑ

IIñòåïåíè
25,2 + 1,1 38,1 + 1,3 47,1 + 0,8 52,2 + 1,2 42,8 + 1,4

ÄÑ

IIñòåïåíè
19,4 + 0,9 20,1 + 0,8 28,4 + 0,9 29,2 + 1,1 23,7 + 1,2
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Ñðåäè áîëüíûõ ÿçâåííîé  áîëåçíüþ  äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé  êèøêè ëèöà ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà ñîñòàâëÿþò 5�10%,  ïðè÷åì ó ïîæèëûõ
áîëåçíü ïðîòåêàåò áîëåå ñêðûòíî, ÷àñòî áåññèìï-
òîìíî, áåç âûðàæåííîãî  áîëåâîãî  ñèíäðîìà. Ó íèõ
íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàþò îáùèå ïðèçíàêè: îò-
ñóòñòâèå àïïåòèòà, óòîìëÿåìîñòü, ñëàáîñòü, ïîòåðÿ
ìàññû òåëà, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê ÷àñòûì äèàãíîñòè-
÷åñêèì îøèáêàì, îòñóòñòâèþ ñâîåâðåìåííîé öåëå-
íàïðàâëåííîé òåðàïèè. Â 22,3 � 70% ñëó÷àåâ ó ïî-
æèëûõ íàáëþäàþòñÿ îñëîæíåííûå ôîðìû äóîäå-
íàëüíîé ÿçâû, êîòîðûå ïðîòåêàþò íà ôîíå ñåðüåç-
íûõ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé òàêèõ êàê àòåðîñ-
êëåðîç, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ãèïåðòîíè÷åñ-
êàÿ áîëåçíü, çàáîëåâàíèÿ îïîðíî�äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà, ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû  ëåãî÷íî�áðîíõè-
àëüíîãî  äåðåâà, òðåìîð è ò.ä., ÷òî îáóñëàâëèâàåò è
âûñîêóþ ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü
[1,5,7,9,15].

 È âñå-òàêè, íåñìîòðÿ íà ïðåêëîííûé âîçðàñò,
íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùåé òÿæåëîé ïàòîëîãèè, âûñî-
êèé ðèñê è îïàñíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
ïðèõîäèòñÿ îïåðèðîâàòü ýòèõ áîëüíûõ, èáî «â ðàñ-
ïîðÿæåíèè   ñòàðèêîâ íåò óæå ñðîêîâ äëÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ñ íàäåæäîé íà ïîñëåäóþùèå
ãîäû  çäîðîâüÿ. À íåïðåîäîëèìûå ðóáöîâûå ñòåíî-
çû è ìó÷èòåëüíûå áîëè ïðè ÿçâàõ, ïåíåòðèðóþùèõ
â ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó, òåì áîëåå áóäóò òîëêàòü
íà îïåðàöèþ äàæå â 65 è 70 ëåò» [12].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íàìè îáñëåäîâàíû 1279 áîëüíûõ ïîæèëîãî è

ñòàð÷åñêîãî  âîçðàñòà ñ äóîäåíàëüíîé ÿçâîé,  íàõî-
äèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè íà áàçå êàôåäðû õèðóðãèè II

ÒàøÃîñÌÈ â ÌÑ× Òàøæèëèíâåñòñòðîÿ; èç íèõ  839
(65,6%) � áîëüíûå ñ îñëîæíåííîé äóîäåíàëüíîé
ÿçâîé. Äëèòåëüíîñòü ÿçâåííîãî àíàìíåçà äî I ãîäà
(â òîì ÷èñëå è «íåìûå» ÿçâû)  îòìå÷åíà ó 12,8%
áîëüíûõ, 1�2 ãîäà � ó 14,6%, 3�5 ëåò � ó 15%, 5�10
ëåò � ó 22,5%  è ñâûøå 10 ëåò � ó 35,1%. Áîëüíûõ
ñî «ñòàðîé» ÿçâîé áûëî 1029 (80,5%), ñ «ïîçäíåé» �
250 (19,5%). Â âîçðàñòå äî 75 ëåò áûëî 984 (76,9%),
ñòàðøå 75 ëåò � 295 (23,1%).  Ìóæ÷èí � 934 (73,0%),
æåíùèí � 345 (27,0%), ò.å. ñîîòíîøåíèå ñîñòàâèëî
2,7:1.

 Èç 839 áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðà-
ñòà, ñ îñëîæíåííîé  äóîäåíàëüíîé ÿçâîé,  ñòåíîç
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûÿâëåí ó 350 (41,7%),  èç íèõ
îïåðèðîâàíû 228  (65,1%),  êðîâîòå�÷åíèå  ðàçíîé
ñòåïåíè  êðîâîïîòåðè  íàáëþäàëîñü ó 226 (26,9%),
îïåðèðîâàíû 86 (38,1%) áîëüíûõ,  ïåíåòðàöèÿ ÿçâû
îòìå÷àëàñü ó 148 (17,6%), îïåðèðîâàíû 89 (60,1%)
áîëüíûõ, ñ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâîé ïîñòóïèëè 115
(13,7%), îïåðèðîâàíû âñå áîëüíûå. Ó 121 áîëüíîãî
îòìå÷åíà êîìáèíàöèÿ îñëîæíåíèé (êðîâîòå÷åíèå
è ñòåíîç; ïåíåòðàöèÿ è êðîâîòå÷åíèå; ñòåíîç è
ïåíåòðàöèÿ;  ñòåíîç,  ïåíåòðàöèÿ è êðîâîòå÷åíèå è
äð.). Îäíàêî  ýòè áîëüíûå íàìè îòíåñåíû â ãðóïïó
òîãî çàáîëåâàíèÿ, êîòîðîå ÿâèëîñü îñíîâíûì â ïî-
êàçàíèÿõ ê ãîñïèòàëèçàöèè è îïåðàöèè. Ó 67 áîëü-
íûõ îòìå÷åíû ãèãàíòñêèå ÿçâû, äèàìåòð êîòîðûõ
ïðåâûøàë 2,5 � 3 ñì.

 Êðîìå îáùåïðèíÿòûõ ðóòèííûõ ìåòîäîâ,  ïðî-
âåäåíû ñïåöèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ: æåëóäî÷íàÿ
ñåêðåöèÿ (áàçàëüíàÿ è ìàêñèìàëüíàÿ ïðîäóêöèÿ
êèñëîòû, îáúåì æåëóäî÷íîãî ñîêà, êèñëûå è ùåëî÷-
íûå êîìïîíåíòû),  pH�ìåòðèÿ, èçó÷åíèå ìîòîðíî�

À.Å. Àòàëèåâ,

À.Ð. Ìàâëÿíîâ

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÉ
ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ßÇÂÛ  Ó ËÈÖ  ÏÎÆÈËÎÃÎ È

ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Êàôåäðà õèðóð. áîëåçíåé äëÿ VI è VII êóðñîâ (çàâ. � ïðîô.
À.Å.Àòàëèåâ) II ÒàøÃîñÌÈ (ðåêòîð - ïðîô. Õ.ß. Êàðèìîâ)

À.Å.Àòàëèåâ., Î.Ð.Ìàâëîíîâ
©ØÈ ÓËÓ§ ÂÀ ¡ÀÐÈ ©ØÄÀÃÈ ÁÅÌÎÐËÀÐ ÄÓÎÄÅÍÀË ßÐÀ ÊÀÑÀËËÈÃÈ ÀÑÎÐÀÒËÀÐÈÍÈÍÃ ÕÈÐÓÐÃÈÊ ÄÀÂÎÑÈ
Ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí 1279 íàôàð óëó¨ âà ¢àðè ¸øäàãè áåìîðëàð òåêøèðèëãàí. 839 íàôàð òåêøèðèëãàí äóîäåíàë ÿðà àñîðàòè á¤ëãàí

áåìîðëàðäàí 518 íàôàðèäà æàððîõëèê àìàëè¸òè ¤òêàçèëãàí (ïåðôîðàöèÿ � 115; ¢îíàø � 86; ñòåíîç � 228; ïåíåòðàöèÿ � 89). £òêàçèëãàí
òåêøèðóâëàð íàòèæàñèäà (ìåúäà ñåêðåöèÿñè, ðÍ�ìåòðèÿ, ìåúäà øèëëè¢ ¢àâàòè áèîïñèÿñè) àíè¢ëàíãàíêè, óëó¨ âà ¢àðè ̧ øäàãè äóîäåíàë ÿðà àñîðàòè
á¤ëãàí áåìîðëàðäà êàñàëëèêíèíã ¢àí÷à äàâîì ýòãàíëèãèäàí ¢àòúèé íàçàð èíòåíñèâ ñåêðåòîð âà êèñëîòà ¦îñèë ¢èëèø ôàîëèÿòè ñà¢ëàíèá ¢îëàäè,
áóíäà àñîñèé âà ïàðèåòàë õóæàéðàëàðíèíã þ¢îðè ñåêðåòîð ïîòåíöèàëè ìàâæóäëèãè ìîðôîëîãèê æè¦àòäàí èñáîòëàíãàí. Áó ýñà ðàäèêàë æàððîõ-
ëèê àìàëè¸òëàðè ¢¤ëëàøíè òàëàá ¢èëàäè. Ìóàëëèôëàð õàâôíè ïàñàéòèðèø âà ðàäèêàë àìàëè¸òëàð (ìåúäà ðåçåêöèÿñè; ÑÒÂ+ÀÝ) áàæàðèø
øàðîèòèíè êåíãàéòèðèø ìà¢ñàäèäà èììóí ñòàòóñ, àöåòèëëàø æàðà¸íè, ëèïèäëàð ïåðåêèñëè îêñèäëàíèøè, àíòèîêñèäàíò õèìîÿ âà ãëóòàòèîí òèçèìè
¦îëàòèíè âà ÎÖÊ ìè¢äîðèíè êîððåêöèÿ ¢èëèø ëîçèìëèãèíè ê¤ðñàòèá ¤òãàíëàð. Êè÷èê àìàëè¸òëàðíè (òåøèëãàí ¸êè ¢îíà¸òãàí ÿðàíè òèêèø, ÑÒÂ
âà äðåíàæëîâ÷è àìàëè¸òëàð áèëàí) øîøèëèí÷ ¦îëàòëàðäàãè àñîðàòëàðäà çàèôëàøèá ¢îëãàí, î¨èð áåìîðëàðäà ¢¤ëëàø òàâñèÿ ¢èëèíàäè, ¢àéñèêèì
êåéèí÷àëèê óëàðíè äèñïàíñåðèçàöèÿ ¢èëèø âà ïðåâåíòèâ Í

2 
� áëîêàòîðëàð, ïðîòîí ïîìïà èíãèáèòîðëàðèíè, àíòèõåëèêîáàêòåðèàë ïðåïàðàòëàðíè

¢¤ëëàø ëîçèì.
Ataliev A.E., Mavlanov A.R.
SURGICAL TREATMENT OF COMPLICATED DUODENAL ULCER IN PATIENTS OF ELDRLY AND AGE
The authors investigated 1279 patients of elderly and old age. Out of 839 patients with complicated duodenal ulcer 518 patients underwent

operative treatment (perforation � 115, bleeding � 86, stenosis � 228, penetration � 89). Results of investigations performed (pH�metry, biopsy of gastric
mucosa) showed that in elderly and old patients with complicated duodenal ulcer, independently on the duration of disease, intensive secretory and acid�
producing functions reserved, that was confirmed morphologically by high secretory potential of main and pariental cells that indicated advisability to use
radical operations. With purposes to reduce risk and to increase properties for performance of radical operations (gastric resection, truncal vagotomy
+ antrumectomy) authors showed necessity to carry out pre � and postoperatiye correction of blood volume deficiency taking into consideration the state
of hemodynamics, immune status and acetylation, lipid  peroxidation process, antioxidative and glutathione system. Minimum operative interventions
(suture of perforated or bleedind ulcer in combination with truncal vagotomy and draining operation) are indicated in urgent complications and for
weak and critically ill patients with consequent obligatory prophylactic medical examination and prophylactic application of H

2
 blocking agents, proton

pump inhibitors and antihelycobacter drugs.
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ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè (ðåíòãåíîëîãè÷åñêè, ìåòî-
äîì  íåïðåðûâíîé ãàñòðîãðàôèè),  òîíîìåòðèÿ, ýçà-
ôàãîãàñòðîôèáðîñêîïèÿ,  ïðèöåëüíàÿ áèîïñèÿ ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà ñî ñâåòîâîé, ñêàíèðóþ-
ùåé è ýëåêòðîííîìèêðîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè,  èñ-
ñëåäîâàíèå öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè (ÖÃ), ñî-
ñòîÿíèå êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà,  ïðîöåññîâ ïåðå-
êèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË), àíòèîêèñëè-
òåëüíîé çàùèòû (ÀÎÑ),  àöåòèëèðîâàíèÿ, ñèñòåìû
ãëóòàòèîíà äî è ïîñëå ðàçëè÷íûõ âèäîâ îïåðàöèé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Èç 518 áîëüíûõ îïåðàöèè ïî ýêñòðåííûì ïîêà-

çàíèÿì áûëè  ïðîâåäåíû 128 (24,7%),  ïî ñðî÷íûì
(â ïåðâûå 2 ñóòîê ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ) � 52
(10,0%) è ïëàíîâîì � 338 (65,3%) áîëüíûì.

Ñ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâîé îïåðèðîâàíû 115
(13,7%)  áîëüíûõ:  â îñíîâíîì óøèâàíèå îòâåð-
ñòèÿ  (òàáë.1). Âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü (10,4%) ïðè
ïðîáîäíîé äóîäåíàëüíîé ÿçâå ó ëèö ïîæèëîãî  è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñâÿçàíà íå ñ õàðàêòåðîì è
âèäîì ïðîèçâåäåííîé îïåðàöèè (11 óìåðøèì â
êëèíèêå áîëüíûì ïðîèçâåäåíî ïðîñòîå óøèâàíèå
îòâåðñòèÿ,  ëèøü  îäíîìó  áîëüíîìó  � ñòâîëîâàÿ
âàãîòîìèÿ /ÑÒÂ/ ñ ïèëîðîïëàñòèêîé /ÏÏ/), íà ÷òî
óêàçàíî â [14], à â îñíîâíîì ñ òÿæåëûì èñõîäíûì
ôîíîì,  ñòåïåíüþ ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïåðèòîíèòà,
ïðîäîëæàþùèìñÿ ïðîãðåññèâíûì íàðóøåíèåì öåí-
òðàëü�íîé ãåìîäèíàìèêè, ëåãî÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè. Â ýòîì îòíîøåíèè íàøè äàííûå ñîâïàäàþò ñ
ðåçóëüòàòàìè ðàáîò [6,8].  Îòñóòñòâèå  ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ  ïîñëå  ðåçåêöèè  æåëóäêà èëè ÑÒÂ ñ àíò-
ðóìýêòîìèåé (ÀÝ), äðóãèõ âèäîâ âàãîòîìèè ñ èññå-
÷åíèåì ÿçâû è ÏÏ ñâèäåòåëüñòâóåò íå ñòîëüêî  î
áåçîïàñíîñòè  ýòèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ïðîáîäíûõ
ÿçâàõ, ñêîëüêî î âûáîðî÷íîì êîíòèíãåíòå áîëüíûõ.

Äðóãèì ñåðüåçíûì îñëîæíåíèåì ÿçâåííîé áî-
ëåçíè ó ïîæèëûõ ÿâëÿåòñÿ ïðîôóçíîå æåëóäî÷íîå
êðîâîòå÷åíèå,  îñòàíîâêà êîòîðîãî íå âñåãäà âîç-
ìîæíà, à ïðîìåäëåíèå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
÷ðåâàòî ïàãóáíûìè ïîñëåäñòâèÿìè.  Èç 226 áîëü-
íûõ ñ êðîâîòå÷åíèåì ðàçíîé  ñòåïåíè  êðîâîïîòå-
ðè  îïåðèðîâàíû  86  (38,1%).  Óìåðëî  13 (15,1%)
áîëüíûõ. 5 óìåðøèì áîëüíûì èç�çà êðàéíå òÿæå-
ëîãî ñîñòîÿíèÿ ïðîèçâåäåíî ëèøü ïðîøèâàíèå ÿçâû,
5 � ðåçåêöèÿ æåëóäêà, 3 � ÑÒÂ (ó 1 â ñî÷åòàíèè ñ
ÀÝ è 2 äðóãèõ � ñ ÏÏ è ïðîøèâàíèåì êðîâîòî÷à-
ùåé äóîäåíàëüíîé ÿçâû).

Ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ êðî-
âîòî÷àùåé äóîäåíàëüíîé ÿçâîé (òàêæå è ó áîëüíûõ
äðóãèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï), íåîáõîäèìî ðåøèòü íå-
ñêîëüêî çàäà÷: 1) áîðüáà ñ øîêîì; 2) âûÿñíåíèå
èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ;  3) îïðåäåëåíèå òàêòèêè
� êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ èëè îïåðàöèÿ â ýêñò-
ðåííîì ïîðÿäêå; 4) ïðè ðåøåíèè âîïðîñà î íåîá-
õîäèìîñòè âìåøàòåëüñòâà � âûáîð ìåòîäà îïå-
ðàöèè (ïàëëèàòèâíàÿ èëè ðàäèêàëüíàÿ). Âíåäðåíèå
â ïðàêòèêó ãàñòðîôèáðîñêîïè÷åñêîé  òåõíèêè  ëèê-
âèäèðîâàëî äèàãíîñòè÷åñêîå áåññèëèå è ïåññèìèçì,
ïðèñóùèå â ïðîøëîì;  ïðè ýòîì ïðàêòè÷åñêè  íè

ïðåêëîííûé âîçðàñò,  íè  íàëè÷èå  ñîïóòñòâóþùèõ
çàáîëåâàíèé, íè âûðàæåííàÿ êëèíèêà ãåìîððàãè-
÷åñêîãî øîêà íå ÿâëÿþòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì  äëÿ
ïðîèçâîäñòâà ýòîé ëå÷åáíî�äèàãíîñòè÷åñêîé ïðî-
öåäóðû.

Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè äëÿ ýêñòðåííîé îïå-
ðàöèè ÿâëÿþòñÿ íå ñòîëüêî ïîêàçàòåëè Íâ,  ýðèò-
ðîöèòîâ, äåôèöèòà ÎÖÊ è ñòåïåíè êðîâîïîòåðè,
ñêîëüêî õàðàêòåð èíòåíñèâíîñòè êðîâîòå÷åíèÿ,
äèàãíîñòèðîâàííîé  ãàñòðîôèáðîñêîïè÷åñêè,  ðàç-
ìåðû êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà, ïîêàçàòåëè äåôèöèòà
ãëîáóëÿðíîãî îáúåìà (ÃÎ),  áåçóñïåøíîñòü  ãàñòðî-
ôèáðîñêîïè�÷åñêîé îñòàíîâêè èëè íåóâåðåííîñòü
â íåé, à òàêæå âîçîáíîâèâøååñÿ êðîâîòå÷åíèå.

Ñðåäè 140  áîëüíûõ,  ëå÷åííûõ êîíñåðâàòèâíû-
ìè ìåðîïðèÿòèÿìè óìåðëî 7 (5,0%),  ÷òî íàõîäèòñÿ
â ïðîòèâîðå÷èè ñ äàííûìè  ðàáîòû [13],  ãäå  îòìå-
÷åíà ðàâíÿÿ ëåòàëüíîñòü (21,9 è 19,2%  ñîîòâåò-
ñòâåííî) ïðè îïåðàòèâíîì è  êîíñåðâàòèâíîì
ëå÷åíèè  êðîâîòî÷àùåé äóîäåíàëüíîé  ÿçâû  ó
ïîæèëûõ áîëüíûõ.  Âñå óìåðøèå ïðåêëîííîãî âîç-
ðàñòà, ñ II�III ñòåïåíüþ êðîâîïîòåðè, ñ òÿæåëîé
ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé è äåêîìïåíñàöèåé êîì-
ïåíñàòîðíûõ ïðîöåññîâ (ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ), ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü ÷ðåçìåðíûì óâëå÷å-
íèåì êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèåé è íåñâîåâðåìåí-
íûìè îïåðàöèÿìè.

Êëèíèêà ñòîèò íà ïîçèöèè  àêòèâíî�âûæèäà-
òåëüíîé  òàêòèêè  ñ îáÿçàòåëüíîé  ýí�äîñêîïè÷åñ-
êîé âåðèôèêàöèåé ïðè÷èí è ñòåïåíè êðîâîòå÷å-
íèÿ ïî Forrest,  äèíàìè÷åñêîãî  êëèíèêî�ýíäîñêî-
ïè÷åñêîãî êîíòðîëÿ,  øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ (íà
ôîíå ãåìîñòàòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ) Í2 � áëîêàòî-
ðîâ (â/â è âíóòðü), áëîêàòîðîâ ïðîòîííîé ïîìïû.

Èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå  îïåðàöèè  (îò  ïðîñòîãî
ïðîøèâàíèÿ  ó êðàéíå òÿæåëûõ áîëüíûõ,  èññå÷å-
íèå ÿçâû ïåðåäíåé èëè  ïðîøèâàíèå êðîâîòî÷à-
ùåé ÿçâû çàäíåé ñòåíêè â ñî÷åòàíèè ñ ÑÒÂ è ÏÏ
äî ðåçåêöèè æåëóäêà) â ýêñòðåííîé õèðóðãèè ïðè-
øëè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ïàëëèàòèâíûå âìåøàòåëü-
ñòâà òèïà ïðîøèâàíèÿ ó êðàéíå òÿæåëûõ áîëüíûõ
÷àñòî áûâàþò çàïîçäàëûìè. ÏÏ ïî Ôèííåþ ñ ÑÒÂ
òàêæå âûçûâàåò îïðåäåëåííóþ êðèòèêó, â ñâÿçè ñ
òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè îñòàíîâêè èëè âîçìîæ-
íûì ðåöèäèâîì êðîâîòå÷åíèé è àíàòîìè÷åñêèìè
ñëîæíîñòÿìè ïðè ïîâòîðíûõ îïåðàöèÿõ.

Ñî ñòåíîçîì ðàçëè÷íîé ñòåïåíè îïåðèðîâàíû
228 áîëüíûõ.  Âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü (5,3%) ñâÿçàíà
ñ íåîïðàâäàííûì îòêàçîì áîëüíûõ è õèðóðãîâ îò
ïîðîé íåîáõîäèìûõ âìåøàòåëüñòâ, à òàêæå ñ íå-
àäåêâàòíî âûáðàííûì âèäîì îïåðàöèè ó áîëüíûõ
ñ ñåðüåçíûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè.

Íàøè äàííûå íå ñîâïàäàåò ñ ëèòåðàòóðíûìè,
â ñìûñëå îöåíêè õîðîøèõ áëèæàéøèõ è îòäàëåí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ ïðè íàëîæåíèè ãàñòðîýíòåðîàíà-
ñòîìîçà  ïðè  ñòåíîçàõ, ðåêîìåíäóåìîãî ó ïîæèëûõ
[4]. Ïðèìåíåíèå åãî ó ïîæèëûõ è ëèö ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà  áåç  ó÷åòà êèñëîòîîáðàçóþùåé  ôóíêöèè,
ïðè íàëè÷èè «ôëîðèäíîé» ÿçâû íå òàê óæ è áåç-
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ðàçëè÷íî.  Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîìó ìîæåò  ñëóæèòü
ðàçâèòèå ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ ñ êðîâîòå÷åíèåì,  ïåð-
ôîðàöèåé, êîëîãàñòðàëüíûì è íàðóæíûì æåëóäî÷-
íî�êèøå÷íûì ñâèùåì.

Ïðè ñòåíîçàõ îñíîâíûì âèäîì îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ âñå � òàêè ÿâëÿåòñÿ ðåçåêöèÿ æåëóä-
êà â êëàññè÷åñêîì (108)  âàðèàíòå  è «íà âûêëþ÷å-
íèå» (23),  à òàêæå ÑÒÂ ñ ÀÝ (25 áîëüíûì). Ìû ïðàê-
òè÷åñêè îòêàçàëèñü îò ñòâîëîâîé è ñåëåêòèâíî ïðî-
êñèìàëüíîé âàãîòîìèè  (ÑÏÂ)  â  ñî÷åòàíèè ñ
äðåíèðóþùèìè âìåøàòåëüñòâàìè,  à íàøè äàííûå
� ðåçóëüòàò óâëå÷åíèÿ â 80å�ãîäû.

Ïåíåòðàöèÿ ÿçâû ñ áîëåâûì ñèíäðîìîì è êðî-
âîòå÷åíèåì â ïðîøëîì  ÿâèëàñü  ïîêàçàíèÿì  ê
îïåðàöèè ó 89 ïîæèëûõ è ñòàðèêîâ.  Â äàííîé ãðóï-
ïå áîëüíûõ ïðåîáëàäàëè ðåçåêöèîííûå ìåòîäû
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ (23�êëàññè÷åñêàÿ ðåçåê-
öèÿ æåëóäêà, 21�íà âûêëþ÷åíèå ÿçâû è 36 � ÑÒÂ ñ
ÀÝ). Ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 9,0%.

Îòêàç îò  ïàëëèàòèâíûõ  è  óñëîâíî ðàäèêàëü-
íûõ (ÑÒÂ è ÑÏÂ ñ äðåíèðóþùèìè æåëóäîê îïåðà-
öèÿìè) âìåøàòåëüñòâ ñâÿçàí ñ  âûÿâëåííûìè
ôóíêöèîíàëüíî � ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿ-
ìè ñëèçèñòîé æåëóäêà ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñ-
êîãî âîçðàñòà.

Äàííûå î  êèñëîòîîáðàçîâàòåëüíîé  è ñåêðå-
òîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà ó ïîæèëûõ â ëèòåðàòóðå
âåñüìà ðàçíîðå÷èâû:  îäíè  ñ÷èòàþò, ÷òî  ó ïîæè-
ëûõ â ñâÿçè ñ íàñòóïàþùåé àòðîôèåé ñëèçèñòîé
æåëóäêà, åãî ïàðèåòàëüíûõ è ãëàâíûõ êëåòîê,  îòìå-
÷àåòñÿ ãèïîñåêðåöèÿ  èëè àíàöèäíîå ñîñòîÿíèå, ÷òî
ïîçâîëÿåò êàê â óðãåíòíîé, òàê è ïëàíîâîé õèðóð-
ãèè ïðèìåíÿòü ìèíèìàëüíûå âìåøàòåëüñòâà,  òèïà
óøèâàíèÿ ïðîáîäíîé  ÿçâû,  íàëîæåíèå  ãàñòðîýí-
òåðîàíàñòîìîçà ïðè ñòåíîçå. Îäíàêî,  êàê ïîêàçàëè
íàøè èññëåäîâàíèÿ,  ñèíõðîííûå  ñ  äàííûìè äðó-
ãèõ àâòîðîâ ðàáîò [2,3,10,11],  ó ïîæèëûõ áîëüíûõ ñ
îñëîæíåííîé äóîäåíàëüíîé ÿçâîé îòìå÷åíû âûñî-
êèå öèôðû áàçàëüíîé è ñòèìóëèðîâàííîé êèñëî-
òîïðîäóêöèè,  íåñêîëüêî íèæå, ÷åì ó ëèö ìîëîäîãî
è ñðåäíåãî âîçðàñòà ñ îñëîæíåííîé äóîäåíàëüíîé
ÿçâîé. Îäíàêî ýòè ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè íåäî-
ñòîâåðíû.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà ó áîëüíûõ
ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
ïîêàçûâàþò,  ÷òî  õàðàêòåð  ìîðôîëîãè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
æåëóäêà è,  îñîáåííî,  ôóíäàëüíûõ æåëåç,  ãëàâíûõ è
ïàðèåòàëüíûõ êëåòîê, îïðåäåëÿþùèõ êèñëîòíî�ïåï-
òè÷åñêèé ôàêòîð, óêàçûâàåò íà äîâîëüíî âûñîêèé
ñåêðåòîðíûé ïîòåíöèàë.  Ñîïîñòàâëåíèå ñ äàííû-
ìè ëèòåðàòóðû, à òàêæå ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ ó ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà, íå âûÿ-
âèëè âûðàæåííûõ  ìîðôîëîãè÷åñêèõ ðàçëè÷èé ó
áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, çàâèñÿùèõ îò âîçðàñòà.

Âûïîëíåíèå ðàäèêàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëü-
íûõ ñ îñëîæíåííîé äóîäåíàëüíîé ÿçâîé, ðàñøèðå-

íèå ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè, îáåñïå÷èâàþùåìó íå
òîëüêî óäîâëåòâîðèòåëüíûé áëèæàéøèé, íî è ïî-
ëîæèòåëüíûå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ó ëèö ïîæè-
ëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà âîçìîæíî ïðè ñîçäà-
íèè îïðåäåëåííûõ óñëîâèé  äëÿ  èõ  âûïîëíåíèÿ,  â
÷àñòíîñòè,  âûÿâëåíèÿ  æèçíåííûõ ðåçåðâîâ è êîì-
ïåíñàòîðíûõ ìåõàíèçìîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè èçó-
÷åíû ñîñòîÿíèå ÖÃ, èììóííîãî ñòàòóñà, ïðîöåññîâ
àöåòèëèðîâà�íèÿ, ÏÎË, ÀÎÑ, ãëóòàòèîíîâîé ñèñ-
òåìû,  ðàçðàáîòàíû íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûå ìåðû
èõ êîððåêöèè.

Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ   ðåçóëüòàòîâ   ðàçëè÷íûõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â ñðîêè îò 1 ãîäà äî 20
ëåò ïîêàçàëî,  ÷òî  ïàëëèàòèâíûå  âìåøàòåëüñòâà
òèïà  óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ è íà-
ëîæåíèå ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà (ÃÝÀ) â èçî-
ëèðîâàííîì  âàðèàíòå äàþò áîëåå 40% ïëîõèõ ðå-
çóëüòàòîâ.

Ïîâòîðíûå îïåðàöèè ïðîâåäåíû ó 143 áîëüíûõ:
94  áîëüíûõ  â ïðîøëîì ïåðåíåñëè óøèâàíèå ïðî-
áîäíîé ÿçâû;  5 áîëüíûõ � ðåçåêöèþ æåëóäêà  (2  �
ïåïòè÷åñêàÿ  ÿçâà  /Ïß/  ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà
/ÃÄÀ/;  3  � Ïß ÃÝÀ);  7 áîëüíûõ � íàëîæåíèå
ÃÝÀ â èçîëèðîâàííîì âàðèàíòå (ïðè÷åì ó 1 áîëü-
íîé 69 ëåò íàñòóïèëà ïåðôîðàöèÿ Ïß  ÷åðåç ïåðå-
äíþþ áðþøíóþ ñòåíêó íàðóæó); 37 áîëüíûõ � ðàç-
ëè÷íûå âèäû âàãîòîìèé ñ äðåíèðóþùèìè îïåðà-
öèÿìè (ÑÏÂ � 29: â ñî÷åòàíèè ñ ÃÄÀ 20 è ÏÏ � 9;
ÑÒÂ � 8:  â ñî÷åòàíèè ñ ÀÝ � 2, ÏÏ ïî Ôèííåþ �
5 è ÃÝÀ � 1). Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè ÿâèëèñü ó 23
áîëüíûõ Ïß àíàñòîìîçà, ó 14 � ñòåíîç àíàñòîìîçà.
Ñðåäè ðàçíîîáðàçíûõ ïðè÷èí îáðàçîâàíèÿ ïåïòè-
÷åñêèõ è ðåöèäèâíûõ ÿçâ ïîñëå îïåðàöèè  ÿâëÿþò-
ñÿ  â îñíîâíîì ÃÝÀ â èçîëèðîâàííîì âàðèàíòå è
ðàçëè÷íûå âèäû âàãîòîìèè ñ äðåíèðóþùèìè æå-
ëóäîê îïåðàöèÿìè. Íàèáîëåå ÷àñòî, ÷òî çàñòàâëÿëî
íàñ  êàòåãîðè÷åñêè  îòêàçàòüñÿ îò åå ïðîèçâîäñòâà,
� ÃÄÀ ïî Äæàáóëåþ.

Îñíîâíûì âèäîì  ïîâòîðíûõ  îïåðàöèé áûëà
ðåçåêöèÿ èëè ðåðåçåêöèÿ æåëóäêà.  Ïðåäïî÷òåíèå
îòäàåì ìåòîäó Ãîôìåéñòåðó � Ôèíñòåðåðó;  ïîñëå
âàãîòîìèè ñ ÃÄÀ ïî Äæàáóëåþ � ìåòîäó Ãàáåðåð�
Ôèííåÿ â ìîäèôèêàöèè Ë.Ã.Õà÷èåâà.

Èçó÷èâ áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ñîñòîÿíèå êèñëîòîïðî-
äóöèðóþùåé ôóíêöèè æåëóäêà, ìåòàáîëèçì,  èì-
ìóííîé ñòàòóñ, ïðîöåññîâ àöåòèëèðîâàíèÿ, ÏÎË,
ÀÎÑ, ãëóòàòèîíîâîé ñèñòåìû äî è ïîñëå ðàçëè÷íûõ
âìåùàòåëüñòâ, ðàçðàáîòàâ ðÿä ñïîñîáîâ êîððåêöèè,
ìû âíîâü âåðíóëèñü ê êëàññè÷åñêîé ðåçåêöèè æå-
ëóäêà è ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà,
ìîäèôèöèðîâàâ ñïîñîá ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Á�II
(NIHDP 9800525.1), ïðè êîòîðîì íàêëàäûâàåòñÿ
ïîçàäèîáî�äî÷íûé òåðìèíîëàòåðàëüíûé, ïîïåðå÷-
íûé (êîñîïîïåðå÷íûé ïðè óçêîì êèøå÷íèêå), èçî-
ïåðèñòàëüòè÷åñêèé àíàñòîìîç îäíîðÿäíûìè øâà-
ìè áåç îáðàçîâàíèÿ «øïîðû» è  ñïîñîá  îáðàáîòêè
êóëüòè ÄÏÊ (NIHDP 9800497.1) ñ ïðèìåíåíèåì
ðó÷íîãî øâà ïðè «òðóäíûõ» ïåíåòðèðóþùèõ è íèç-
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êîðàñ�ïîëîæåííûõ ÿçâàõ.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Ñðåäè  áîëüíûõ  ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîç-

ðàñòà ñ äóîäåíàëüíîé ÿçâîé îñ�ëîæíåííûå ôîð-
ìû âñòðå÷àþòñÿ ó 65,6%.  Ãðóïïó âûñîêîãî ðèñêà
ñîñòàâëÿþò áîëüíûå ñ óðãåíòíûìè îñëîæíåíèÿìè
� êðîâîòå÷åíèåì è ïåðôîðàöèåé.

2. Ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ îñ-
ëîæíåííîé äóîäåíàëüíîé ÿçâîé,  íåçàâèñèìî îò
äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ,  «ñòàðîé»  èëè «ïîçäíåé»
ÿçâû îòìå÷åíà ñîõ�ðàíåííàÿ èíòåíñèâíàÿ ñåêðå-
òîðíàÿ è êèñëîòîîáðàçóþùàÿ ôóíêöèè,  ìîðôîëî-
ãè÷åñêè ïîäòâåðæäåííûé âûñîêèé ñåêðåòîðíûé
ïîòåíöèàë ãëàâíûõ è ïàðèåòàëüíûõ êëåòîê, ÷òî äèê-
òóåò öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ ðàäèêàëüíûõ
îïåðàöèé.

3. Ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ
óðãåíòíûìè  îñëîæíåíèÿìè äóîäå�íàëüíîé ÿçâû
(êðîâîòå÷åíèå, ïåðôîðàöèÿ) âîçìîæíî ïðèìåíåíèå
îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé:  óøèâàíèå  ïðîáîä-
íîé  èëè ïðîøèâàíèå  êðîâîòî÷àùåé  (ïðè âîç-
ìîæíîñòè åå èññå÷åíèåì) ÿçâû â ñî÷åòàíèè ñ ÑÒÂ
è äðåíèðóþùåé îïåðàöèåé.

4. Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ðèñêà îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ,  ðàñøèðåíèÿ âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèå
ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé íåîáõîäèìî  äî è  â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèòü êîððåêöèþ äå-
ôèöèòà ÎÖÊ, èñõîäÿ èç ñîñòîÿíèÿ ãåìîäèíàìèêè,
èììóííîãî ñòàòóñà,  ïðîöåññîâ àöåòèëèðîâàíèÿ,
ÏÎË, ÀÎÑ è ãëóòàòèîíîâîé ñèñòåìû.

5. Âñå áîëüíûå ñ îñëîæíåííîé äóîäåíàëüíîé
ÿçâîé ïîæèëîãî  è ñòàð÷åñêîãî  âîçðàñòà äîëæíû
íàõîäÿòñÿ íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå.  Â ñëó÷àå ïðèìå-
íåíèå ìèíèìàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ  (óøèâàíèå
ïðîáîäíîé èëè  ïðîøèâàíèå êðîâîòî÷àùåé ÿçâû)
ïîêàçàíî ïðèìåíåíèå Í2�áëîêàòîðîâ, èíãèáèòîðîâ
ïðîòîííîé ïîìïû, àíòèõåëèêîáàêòåðèàëüíûõ ïðå-
ïàðàòîâ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
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Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ  õèðóðãèÿ áðþøíîé àîðòû è
ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ÿâëÿ-
åòñÿ,  ïîèñòèíå,  åäèíñòâåííîé âîçìîæíîñòüþ óñ-
òîé÷èâîãî ñîõðàíåíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè êîíå÷íî-
ñòè   ïðè  òÿæåëûõ  ôîðìàõ  õðîíè÷åñêîé àðòåðè-
àëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Äî 80% ñëó÷àåâ õèðóðãè-
÷åñêîå  ëå÷åíèå ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ïîëîæèòåëü-
íûõ ðåçóëüòàòîâ (1, 2, 3, 5, 6).

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ
âûïîëíåíèåì ðåêîíñòðóêòèâíûõ  îïåðàöèé,
 óðîâåíü íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ èñõîäîâ îñòàåòñÿ
âûñîêèì. Ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå  îñëîæíåíèÿ,
ñâÿçàííûå â îñíîâíîì ñ íåïðàâèëüíûì âûáîðîì
ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿþò 5-25%
(3, 4, 7, 8). Îñëîæíåíèÿ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå
ðåâàñêóëÿðèçàöèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé  îòìå÷åíû
ó 50% áîëüíûõ (7, 9, 10, 11).

Ïîðàæåíèÿ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ÷àñòî
èìåþò äèôôóçíûé õàðàêòåð íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàþò âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ
âûáîðîì òàêòèêè ëå÷åíèÿ  ýòèõ áîëüíûõ: íóæíà ëè
èì ìàêñèìàëüíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé, âûïîëíÿòü ëè ýòèì áîëüíûì îäíîìîìåíò-
íûå  ìíîãîóðîâíåâûå ðåêîíñòðóêöèè, ëèáî îñóùå-
ñòâëÿòü ïîýòàïíîå âìåøàòåëüñòâî íà ðàçëè÷íûõ
óðîâíÿõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ÷åðåç îïðåäåëåííîå
âðåìÿ.

Â ëèòåðàòóðå,  äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè, ïðè îï-
ðåäåëåíèè  îäíîãî  è  òîãî æå õàðàêòåðà ïîðàæå-
íèÿ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïîëüçîâàëèñü
ðàçëè÷íîé òåðìèíîëîãèåé.  Ïóòàëèñü òàêèå ïîíÿ-
òèÿ êàê èçîëèðîâàííîå è ñåãìåíòàðíîå ïîðàæåíèå.
×àñòî îäèí è òîò æå õàðàêòåð îêêëþçèîííîãî ïðî-
öåññà íàçûâàëè  ìíîæåñòâåííûì,  äèôôóçíûì èëè
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ñî÷åòàííûì. Â ñâÿçè  ñ  ýòèì âçÿëè íà ñåáÿ ñìå-
ëîñòü äàòü ÷åòêîå îïðåäåëåíèå ðàçíîâèäíîñòåé õà-
ðàêòåðà àðòåðèàëüíîé ïàòîëîãèè ïðèìåíèòåëüíî ê
íèæíèì  êîíå÷íîñòÿì.

Íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ äàííûõ ôóíêöèîíàëü-
íîãî è àíãèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ó áîëüíûõ
ñ îêêëþçèîííûì ïîðàæåíèåì àðòåðèé íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé áûëà ðàçðàáîòàíà ñëåäóþùàÿ êëàññèôè-
êàöèÿ .

Ñòåíîç  ÷àñòè  àíàòîìè÷åñêè îáîçíà÷åííîé àð-
òåðèè íàçâàëè ñåãìåíòàðíîì ïîðàæåíèåì. Ñåãìåí-
òàðíûì ìîæåò áûòü 100% ñòåíîç (îêêëþçèÿ) ñðåä-
íåé  òðåòè ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè èëè,
ê ïðèìåðó, ñòåíîç íàðóæîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè .

Ñòåíîç êàêîé-ëèáî  îäíîé  àðòåðèè èëè äâóõ,
ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé îáùóþ ìàãèñòðàëü â îäíîé
àíàòîìè÷åñêîé çîíå îïðåäåëèëè êàê èçîëèðîâàí-
íîå  ïîðàæåíèå.  Ýòî  ìîæåò áûòü îêêëþçèÿ îáùåé
è íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè èëè ïîâåðõíîñ-
òíîé áåäðåííîé àðòåðèè íà âñåì ïðîòÿæåíèè, âîç-
ìîæíî, ñ  ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòüþ ïîäêîëåííîé àð-
òåðèè.

Ïðè ñòåíîçàõ ïîäêîëåííîé èëè òèáèàëüíûõ àð-
òåðèé ïîðàæåíèå îáîçíà÷èëè äèñòàëüíûì.

Êîãäà èìåëîñü  èçîëèðîâàííîå èëè ñåãìåíòàð-
íîå ïîðàæåíèå àðòåðèé â íåñêîëüêèõ àíàòîìè÷åñ-
êèõ çîíàõ,  òî ýòó ïàòîëîãèþ íàçâàëè   ìíîæåñòâåí-
íîé. Ñþäà ìîæåò  áûòü îòíåñåíî îäíîìîìåíòíîå
ïîðàæåíèå àîðòî-ïîäâçäîøíîãî è áåäðåííî-ïîä-
êîëåííîãî ñåãìåíòîâ.

Â ñëó÷àå,  êîãäà â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ âîâ-
ëåêàëèñü â  òîé  èëè èíîé ñòåïåíè âñå àðòåðèàëü-
íûå ìàãèñòðàëè êîíå÷íîñòè, ïîðàæåíèå ñ÷èòàëè
äèôôóçíûì. Ïðèìåðîì ìîãóò áûòü ñëó÷àè êîãäà
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Ìà¢îëäà î¸¢ ¢îí òîìèðëàðè äèôôóç øèêàñòëàíãàí áåìîðëàðäà æàððîõëèê óñëóáèäà äàâîëàø íàòèæàëàðè ¤ðãàíèëãàí. 1975-1998 éèëëàðäà
Ðîññèÿ òèááè¸ò ôàíëàðè àêàäåìèÿñèíèíã æàððîõëèê èëìèé ìàðêàçèäà òåêøèðèëãàí âà æàððîõëèê óñëóáèäà äàâîëàíãàí î¸¢ ¢îí òîìèðëàðè
äèôôóç øèêàñòëàíãàí 1674 áåìîð òåêøèðèëãàí. Þ¢îðè äàðàæàäà áàæàðèëìàãàí ðåêîíñòðóêòèâ æàððîõëèê àìàëè¸òèäàí ñ¤íã áåìîðëàðíèíã î¸¢
¢îí òîìèðëàðè èíòðàîïåðàöèîí óëüòðàòîâóø óñóëèäà òåêøèðèëãàí. Àãàð øóíòäà ¢îí î¢èìè 1 äà¢è¢àäà 200 ìë äàí êàì á¤ëñà, ìóàëëèôëàð äèñòàë
ðåêîíñòðóêöèÿ ¢èëèøíè ëîçèì äåá òîïàäèëàð. Áó óñóë äàâîëàøíè áåâîñèòà íàòèæàëàðíè ÿõøèëàøãà îëèá êåëàäè.

Belov Yu. V., Kosenkov A. N., Abramov Yu. A., Logush N. O., Aslanov A. D.
THE EXPERIENCE OF SURGIAL TREATMENT IN PATIENTS WITH DIFFUSE LESIONS OF THE LOWER EXTREMITIES ARTERIES.
The results of surgical treatment in patients with diffuse lesions of the lower extremities arteries have been analysed in this article.
1674 patients, operated in RAMS RRCS with diffuse lesions of the lower extremities arteries, including aorta, ileal,femoral,popliteal and tubial arteries

have been examed from 1975 to 1998.
According to the author�s data after reconstraction of the upper storey the intraoperative doppler -or flowmetry was performed. the volumetrical

blood flow along the shunt was considered satisfactory if it exceed 200-220 ml/min. if the blood flow along the shunt was less than 200 ml/min the
autors recommended to amplify the proximal reconstruction with distal reconstruction. It allowed to improve the results of reconsructive operations.
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èìåëèñü ñòåíîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå àîðòî-ïîäâçäîø-
íîãî,  áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòîâ ñ ðàñïðî-
ñòðàíåíèåì ïðîöåññà íà ãëóáîêóþ àðòåðèþ áåäðà, à
òàêæå ñòåíîçû òèáèàëüíûõ àðòåðèé .

Ïðè õàðàêòåðèñòèêå äâóñòîðîííåãî ïðîöåññà
îïðåäåëåíèå äàâàëè ïî ñòîðîíå íàèáîëüøåãî ïî-
ðàæåíèÿ. Òàê, åñëè ó áîëüíîãî èçîëèðîâàííîå ïî-
ðàæåíèå ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè ñïðà-
âà è ìíîæåñòâåííîå ïîðàæåíèå  ñëåâà,  òî â ýòîì
ñëó÷àå ïàòîëîãèþ íàçûâàëè ìíîæåñòâåííîé. Ïðè
îáòóðàöèè àîðòû, íåçàâèñèìî îò åå òèïà, åñëè â
ïðîöåññ âîâëå÷åíû òîëüêî ïîäâçäîøíûå àðòåðèè,
êîòîðûå âñåãäà ïðè ýòîì îêêëþçèðîâàíû, ìîæíî
ãîâîðèòü î ìíîæåñòâåííîì ïîðàæåíèè, à åñëè ñòå-
íîòè÷åñêèé ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíèëñÿ äèñòàëüíåå,
òî ýòî óæå äèôôóçíûé ïðîöåññ.

Êîãäà â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, íåçàâèñèìî îò
õàðàêòåðà ïîðàæåíèÿ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé, âîâëå÷åíû äðóãèå àðòåðèàëüíûå áàññåéíû, òî
ýòîò âèä ïàòîëîãèè íàçûâàëè ñî÷åòàííûì.

Ñîãëàñíî ýòîé êëàññèôèêàöèè áîëüíûå ðàñïðå-
äåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1.
Õàðàêòåðèñòèêà ïîðàæåíèé àðòåðèé íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé ÈÁÑ

Ïðèìå÷àíèå: ïðîöåíò óêàçàí îò îáùåãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííîé òàáëèöû, áîëü-
íûå ñ äèôôóçíûì ïîðàæåíèåì àðòåðèé íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé ñîñòàâèëè ïÿòóþ ÷àñòü ñðåäè îïåðè-
ðîâàííûõ ïî ïîâîäó èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.
Õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
âëèÿë è íà ñòåïåíü èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.
Ïðè îöåíêå âçàèìîñâÿçè ñòåïåíè èøåìèè íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé è õàðàêòåðà ïîðàæåíèÿ àðòåðèàëüíî-
ãî ðóñëà áûëè ïîëó÷åíû äàííûå, êîòîðûå ïîêàçàëè,
÷òî ÷åì òÿæåëåå õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ àðòåðèàëüíî-
ãî ðóñëà, òåì íèæå ôóíêöèîíàëüíûé ðåçåðâ êðîâî-
îáðàùåíèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ó áîëüíûõ ñ äèô-
ôóçíûì õàðàêòåðîì ïîðàæåíèÿ àðòåðèé íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé îòìå÷åí íàèáîëåå íèçêèé ôóíêöèî-
íàëüíûé ðåçåðâ. Ñëåäîâàòåëüíî, ïàöèåíòû ñ äèô-
ôóçíûìè ïîðàæåíèÿìè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòåé ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé íàèáîëåå òÿæåëûé êîí-
òèíãåíò ñðåäè ëèö, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó èøå-
ìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Â íàñòîÿùóþ ðàáîòó âêëþ÷åíû  1679 áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ â ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ ñ äèôôóçíûìè
ïîðàæåíèÿìè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, âêëþ-
÷àÿ àîðòó, ïîäâçäîøíûå, áåäðåííûå, ïîäêîëåííûå è
òèáèàëüíûå àðòåðèè â ïåðèîä ñ 1975 ïî 1998 ãã. Èç

íèõ çíà÷èòåëüíûì áîëüøèíñòâîì áûëè ìóæ÷èíû
è òîëüêî 26(1,5%) - æåíùèíû. Ñðåäíÿÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâèëà 3,4 ãîäà
è ó áîëüøèíñòâà èç íèõ êîëåáàëàñü â ïðåäåëàõ îò 2
äî 4 ëåò.

Âîçðàñò ïàöèåíòîâ îò 31 äî 75 ëåò. Çíà÷èòåëüíîå
áîëüøèíñòâî ñîñòàâèëè ëþäè òðóäîñïîñîáíîãî âîç-
ðàñòà (53+1 ãîäà). Ïðè ýòîì ñðåäíèé âîçðàñò áîëü-
íûõ ñ àòåðîñêëåðîçîì ñîñòàâèë 57+1, à ñ àðòåðèè-
òîì - 46+2 ëåò.

Âñå îíè ñòðàäàëè èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, êîòîðàÿ
îöåíèâàëàñü ïî êëàññèôèêàöèè Ôîíòåíà-Ïîêðîâ-
ñêîãî (òàáë. 2).

Òàáëèöà 2
Õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ ñ äèôôóçíûì ïîðàæåíè-

åì àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïî ñòåïåíè èøåìèè

Áîëüøèíñòâî èç íèõ èìåëè 2Á ñòåïåíü èøåìèè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Çíà÷èòåëüíî ìåíüøóþ ÷àñòü
ñîñòàâèëè ëèöà ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé (3 è 4 ñòåïåíüþ), íà èõ äîëþ ïðèøëîñü
26 %.

Ýòèîëîãèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ ïðåäñòàâëå-
íà â òàáë. 3.

Òàáëèöà 3
Ýòèîëîãèÿ çàáîëåâàíèÿ ó ëèö ñ äèôôóçíûì
ïîðàæåíèåì àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé

Çíà÷èòåëüíîå áîëüøèíñòâî ñîñòàâèëè ïàöèåí-
òû ñ àòåðîñêëåðîçîì. Îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç ñòà-
âèëñÿ, êàê ïðàâèëî, íà îñíîâàíèè èíòðàîïåðàöèîí-
íîé êàðòèíû, à òàêæå äàííûõ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ.

Òàáëèöà 4
Ñî÷åòàííûå çàáîëåâàíèÿ ó ëèö ñ äèôôóçíûì

ïîðàæåíèåì àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé

Ïðèìå÷àíèå: ïðîöåíò óêàçàí îò îáùåãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ

Ýòèîëîãèÿ  Kîëè÷åñòâî áîëüíûõ Äîëÿ áîëüíûõ

Àòåðîñêëåðîç 1441 85,8%

Àðòåðèèò 238 14,2%

Âñåãî 1679 100,0%

Âèä ïîðàæåíèÿ Kîëè÷åñòâî áîëüíûõ Ïðîöåíò

 Ñåãìåíòàðíîå 786 9,6

Èçîëèðîâàííîå 2154 26,3

Äèñòàëüíîå 557 6,8

Ìíîæåñòâåííîå 3015 36,8

Äèôôóçíîå 1679 20,5

Âñåãî 8192 100

Ñòåïåíü èøåìèè Kîëè÷åñòâî áîëüíûõ Äîëÿ áîëüíûõ

IIÁ 1240 73,9%

III 385 22,9%

IV 54 3,2%

Âñåãî 1679 100,0%

Çàáîëåâàíèå  Kîëè÷åñòâî áîëüíûõ Äîëÿ áîëüíûõ

Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü

ñåðäöà
436 25,8%

Èøåìèÿ ãîëîâíîãî

ìîçãà
84 5,0%

Âàçîðåíàëüíàÿ

ãèïåðòåíçèÿ
50 3,0%

Âñåãî 570 33,9%
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Íàèáîëüøàÿ ñòåïåíü èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé áûëà âûðàæåíà ó ëèö ñ àðòåðèèòîì èç-çà áîëåå
îáøèðíîãî ïîðàæåíèÿ â áåäðåííî-ïîäêîëåííî-
òèáèàëüíîé çîíå.

Àòåðîñêëåðîç è àðòåðèèò, êàê èçâåñòíî, ñèñ-
òåìíûå çàáîëåâàíèÿ. Äëÿ íèõ â 34% ñëó÷àåâ îòìå-
÷åíî ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå íåñêîëüêèõ àðòåðèàëü-
íûõ áàññåéíîâ (òàáë. 4.).

Â ïîñëåäíèå 5 ëåò â ñâÿçè ñ âíåäðåíèåì íîâîãî
àëãîðèòìà äèàãíîñòèêè ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ ìóëü-
òèôîêàëüíûõ ïîðàæåíèé äîñòèãëà 85%. Ïî ñòðóê-
òóðå ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè íàèáîëüøóþ ÷àñòü (76%)
ñîñòàâèëà èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà. Ñðåäè ñî-
ïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷à-
ëàñü àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ è ÿçâåííàÿ áîëåçíü
æåëóäêà.

Îïðåäåëåíèå òàêòèêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äèô-
ôóçíûìè ïîðàæåíèÿìè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé ïðîâîäèëîñü ñ ó÷åòîì äàííûõ êîìïëåêñíîãî
îáñëåäîâàíèÿ: îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, êëèíè÷åñêîãî îñ-
ìîòðà, ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ êðîâîîáðàùå-
íèÿ â êîíå÷íîñòè, ëîêàëèçàöèè è ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè ïîðàæåíèÿ.

Êðèòè÷åñêàÿ èøåìèÿ (III - IV ñò.) èìåëà ìåñòî
ó 436(26%) áîëüíûõ. Ó îñòàëüíûõ áûëî ïðåäêðèòè-
÷åñêîå ñîñòîÿíèå êðîâîîáðàùåíèÿ, è ïåðåìåæàþ-
ùàÿñÿ õðîìîòà ó íèõ âîçíèêàëà äî 50 ì õîäüáû, ò.å.
ó âñåõ èìåëà ìåñòî äåêîìïåíñàöèÿ êðîâîîáðàùå-
íèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Îäíèì èç îñíîâíûõ êðèòåðèåâ îöåíêè ñòåïåíè
òÿæåñòè èøåìèè íèæíèõ  êîíå÷íîñòåé áûë ëîäû-
æå÷íî-áðàõèàëüíûé èíäåêñ (ËÁÈ). Ó áîëüíûõ ñî II
ñòåïåíüþ èøåìèè îí ñîñòàâèë 0,42+0,01, ñ III ñòå-
ïåíüþ - 0,31+0,02. Ó ëèö ñ IV ñòåïåíüþ èøåìèè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íå ïðåâûøàë 0,21.

Íåñîìíåííî, áîëüøîå çíà÷åíèå â âûáîðå òàê-
òèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èìåëè äàííûå àíãè-
îãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ó âñåõ îïðåäåëÿëèñü
ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûå ïîðàæåíèÿ êàê àîðòî-
ïîäâçäîøíîãî, òàê è áåäðåííî-ïîäêîëåííî-òèáè-
àëüíîãî ñåãìåíòîâ. Êëþ÷åâûìè ìîìåíòàìè â âû-
áîðå îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó ëèö ñ
äèôôóçíûìè ïîðàæåíèÿìè ÿâëÿëîñü ñîñòîÿíèå ãëó-
áîêîé áåäðåííîé è ïîäêîëåííîé àðòåðèé, îñîáåí-
íî â çîíå åå òðèôóðêàöèè, à òàêæå âûðàæåííîñòü
îêêëþçèîííîãî ïðîöåññà â àðòåðèàëüíûõ ìàãèñò-
ðàëÿõ ãîëåíè.

Îêêëþçèÿ ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà è èçìåíåíèÿ
ñòâîëà ãëóáîêîé áåäðåííîé àðòåðèè íà ïðîòÿæå-
íèè áîëåå 3-5 ñì (ïðè âíóòðåííåì ïðîñâåòå ìåíåå
0,4 ñì) èìåëè ìåñòî ó 1204(72%) áîëüíûõ. Ïîðà-
æåíèå äèñòàëüíîé òðåòè ïîäêîëåííîé àðòåðèè,
îñîáåííî ñ ïåðåõîäîì íà íà÷àëüíûå îòäåëû àðòå-
ðèé ãîëåíè, îòìå÷åíî ó 520(31%) ïàöèåíòîâ. Â öå-
ëîì æå îäíîìîìåíòíûå ïîðàæåíèÿ ãëóáîêîé áåä-
ðåííîé è ïîäêîëåííîé àðòåðèé îòìå÷åíû â
353(21%) ñëó÷àÿõ.

Îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå îá îáúåìå îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà âñåãäà ïðèíèìàëè ïîñëå èíò-

ðàîïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêè, êîòîðàÿ ÿâëÿëàñü çà-
âåðøàþùèì ýòàïîì îáñëåäîâàíèÿ áîëüíîãî.

Ïðè èíòðàîïåðàöèîííîé ðåâèçèè, ïðåæäå âñå-
ãî îáðàùàëè âíèìàíèå íà ñîñòîÿíèå îáùåé áåä-
ðåííîé àðòåðèè è åå âåòâåé (ïóòåé îòòîêà). Â ðÿäå
ñëó÷àåâ, ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè ïðîöåññà íà ãëóáî-
êóþ áåäðåííóþ àðòåðèþ, ïðèõîäèëîñü âûäåëÿòü åå
äî íåèçìåíåííûõ îòäåëîâ íà ïðîòÿæåíèè äî 10 ñì
è áîëåå, òàê êàê ñ÷èòàëè âàæíûì ôîðìèðîâàíèå
äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà àîðòî- èëè ïîäâçäîøíî-
áåäðåííîãî øóíòà ñ íåèçìåíåííîé ñòåíêîé àðòå-
ðèè. Åñëè ïðè èíòðàîïåðàöèîííîé ðåâèçèè âûÿâ-
ëÿëè ïðîòÿæåííîå ïîðàæåíèå ãëóáîêîé áåäðåííîé
àðòåðèè èëè åñëè äèàìåòð àðòåðèè áûë ìåíåå 4 ìì,
â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ïðîâîäèëàñü ðåâèçèÿ ïîä-
êîëåííîé àðòåðèè èëè àðòåðèé ãîëåíè. Ïðè ýòîì,
êîíå÷íî, ó÷èòûâàëè äàííûå àíãèîãðàôèè. Ñòðåìè-
ëèñü âûäåëèòü íàèìåíåå ïîðàæåííûå ó÷àñòêè àð-
òåðèè è ïî ìåðå âîçìîæíîñòè èçáåãàëè ýíäàðòå-
ðýêòîìèé èç íèõ.

Ïîñëå ðåêîíñòðóêöèè àðòåðèé âåðõíåãî óðîâíÿ
(àîðòî-ïîäâçäîøíîé çîíû) îñóùåñòâëÿëè èíòðàî-
ïåðàöèîííóþ äîïïëåðî- èëè ôëîóìåòðèþ. Óäîâëåò-
âîðèòåëüíûì ñ÷èòàëè îáúåìíûé êðîâîòîê ïî øóí-
òó, ïðåâûøàþùèì 200-220 ìë/ìèí. Áîëåå íèçêèé
óðîâåíü ïóëüñàöèè ïî øóíòó ñ÷èòàëè êðèòè÷åñêèì.
Íà ýòîì îãðàíè÷èâàëè ðåêîíñòðóêòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî ó òåõ áîëüíûõ, îáùåå ñîñòîÿíèå êîòîðûõ
ïðåäñòàâëÿëî ðèñê äëÿ ðàñøèðåíèÿ îáúåìà îïåðà-
öèè. Åñëè êðîâîòîê ïî øóíòó áûë ìåíåå 120-150
ìë/ìèí, âîçíèêàëà îïàñíîñòü ðàçâèòèÿ òðîìáîçà
øóíòà â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
Â ýòèõ ñëó÷àÿõ äîïîëíèòü ïðîêñèìàëüíóþ ðåêîíñò-
ðóêöèþ äèñòàëüíîé ñ÷èòàëè íåîáõîäèìîé.

Êðîìå àáñîëþòíûõ ïîêàçàòåëåé, ïî äàííûì ôëî-
óìåòðèè îöåíèâàëè ôîðìó êðèâîé êðîâîòîêà. Íà-
ëè÷èå äèàñòîëè÷åñêèõ âîëí óêàçûâàëî íà âûñîêîå
ïåðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå. Íà îñíîâàíèè ýòîãî
ìîæíî áûëî ñ óâåðåííîñòüþ ïðîãíîçèðîâàòü îò-
ñóòñòâèå ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ó ëèö ïîñëå
ðåêîíñòðóêöèè òîëüêî âåðõíåãî ýòàæà è âûñîêóþ
âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ òðîìáîçà øóíòà ÷åðåç íåïðî-
äîëæèòåëüíîå âðåìÿ.

Ïðè ïîëó÷åíèè âûøåóêàçàííûõ äàííûõ àîðòî-
èëè ïîäâçäîøíî-áåäðåííîå øóíòèðîâàíèå äîïîë-
íÿëè äèñòàëüíîé ðåêîíñòðóêöèåé, ÷òî áûëî âûïîë-
íåíî  ó 177 áîëüíûõ.

 Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ äîîïåðàöè-
îííîãî è èíòðàîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ, à òàê-
æå êîíòðîëÿ ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ñ äèôôóç-
íûìè ïîðàæåíèÿìè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
áûëè âûïîëíåíû îäíî- äâóõ- è äàæå òðåõóðîâíå-
âûå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè. Õàðàêòåðèñòèêè
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 5
è 6.

Òàáëèöà 5
Õàðàêòåðèñòèêà âûïîëíåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ

âìåøàòåëüñòâ òîëüêî íà àîðòî-ïîäâçäîøíîé çîíå ó
áîëüíûõ ñ äèôôóçíûì ïîðàæåíèåì
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àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé

Òàáëèöà 6
Õàðàêòåðèñòèêà âèäîâ ìíîãîóðîâíåâûõ ðåêîíñò-

ðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ äèôôóçíûì
ïîðàæåíèåì àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé

Ïðè âûïîëíåíèè õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ó áîëüíûõ ñ äèôôóçíûìè ïîðàæåíèÿìè àðòåðèé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñòðåìèëèñü ìàêñèìàëüíî ñíè-
çèòü âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è òðàâìà-
òè÷íîñòü åãî. Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ñ÷èòàëè ñî-
çäàíèå àäåêâàòíûõ ïóòåé îòòîêà è ïîëíîöåííîé
ðåâàñêóëÿðèçàöèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñ öåëüþ
ïðîôèëàêòèêè ðàííèõ òðîìáîçîâ è óëó÷øåíèÿ îò-
äàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ äèôôóçíûìè ïîðàæåíèÿìè àðòåðèé íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé îñóùåñòâëÿëñÿ íà îñíîâàíèè äàí-
íûõ êëèíè÷åñêîãî îñìîòðà è óëüòðàçâóêîâîé äîï-
ïëåðîãðàôèè. Êðèòåðèÿìè ðåçóëüòàòà áûëà êëàññè-
ôèêàöèÿ Ðóòåðôîðäà ñ ñîàâò. (12):

+3 - ïîëíîå îòñóòñòâèå æàëîá ó ïàöèåíòîâ ñ

áðà-õèîëîäûæå÷íûì èíäåêñîì âûøå 0,9 ïîñëå
îïåðàöèè;

+2 - èìåþòñÿ æàëîáû íà ïåðåìåæàþùóþñÿ õðî-
ìîòó, íî áðàõèîëîäûæå÷íûé èíäåêñ óëó÷øåí áîëü-
øå ÷åì íà 0,1 ïî ñðàâíåíèþ ñ äîîïåðàöèîííûì;

+1 - áîëüíîé íå îòìå÷àë óëó÷øåíèÿ, íî áðàõè-
îëîäûæå÷íûé èíäåêñ óëó÷øåí áîëüøå 0,1 ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ èñõîäíûì;

Î - îòñóòñòâèå èçìåíåíèé â îùóùåíèÿõ áîëüíîãî
è ïî äàííûì äîïïëåðîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ;

-1 - áîëüíîé íå îòìå÷àë èçìåíåíèé â ñîñòîÿ-
íèè, íî áðàõèîëîäûæå÷íûé èíäåêñ óìåíüøèëñÿ
áîëåå ÷åì íà 0,1 ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì ñîñòî-
ÿíèåì;

-2 - âûðàæåííîå óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ êðîâî-
îáðàùåíèÿ íèæíåé êîíå÷íîñòè, ïðè ýòîì áðàõèî-
ëîäûæå÷íûé èíäåêñ óõóäøèëñÿ áîëåå ÷åì íà 0,1
ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäîì, èìåëèñü êðàåâûå íåêðî-
çû, ÿçâû, âûïîëíåíû àìïóòàöèè íà óðîâíå ñòîïû;

-3 - àìïóòàöèè íèæíåé êîíå÷íîñòè íà óðîâíå
ãîëåíè è áåäðà.

Ïðè ïîýòàïíîì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè âñåì
áîëüíûì ïåðâîíà÷àëüíî âûïîëíÿëè àîðòî- èëè
ïîäâçäîøíî-áåäðåííûå øóíòèðîâàíèÿ. Â ýòó ãðóï-
ïó âîøëè è òå ëèöà, êîòîðûì âòîðîé ýòàï õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íå ïðîâîäèëè. Ïîñëå ýòîãî
ýòàïà ëå÷åíèÿ áðàõèîëîäûæå÷íûé èíäåêñ èçìå-
íèëñÿ ñ 0,31+0,01 äî 0,53+0,01. Ðåçóëüòàòû ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáë. 7. Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ
äàííûõ, âûçäîðîâëåíèÿ íå ïîëó÷åíî íè â îäíîì
ñëó÷àå, à óëó÷øåíèå ìåíåå ÷åì ó ïîëîâèíû áîëü-
íûõ (44 %). Åùå ó 52% ïàöèåíòîâ îáúåêòèâíîé ïî-
ëîæèòåëüíîé äèíàìèêè ïîëó÷åíî íå áûëî. Ó 2,5%
áîëüíûõ íàñòóïèë òðîìáîç øóíòà è 1,6% ïðèøëîñü
âûïîëíèòü àìïóòàöèþ íèæíåé êîíå÷íîñòè. Â 3,6%
ñëó÷àåâ áûëà èíôåêöèÿ ïðîòåçîâ.

Äëÿ âòîðîãî ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïî-
ñòóïèëè òîëüêî 705(42%) èç ðàíåå îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ. Ñðîê, ïðîøåäøèé ìåæäó îïåðàöèåé è ïî-
âòîðíîé ãîñïèòàëèçàöèåé, ñîñòàâèë 14+2 ìåñ. (îò 2
äî 60 ìåñ.). Ðàçâèòèå óõóäøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî äëè-
òåëüíîñòè âðåìåíè, ïðîøåäøåãî îò ìîìåíòà ïåð-
âîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ.

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñëå-
äóåò, ÷òî ó áîëüíûõ ñ äèôôóçíûì ïîðàæåíèåì àð-
òåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ñëó÷àå âûïîëíåíèÿ
èì äâóõýòàïíîé ðåâàñêóëàðèçàöèè âòîðîé ýòàï íå-
îáõîäèìî îñóùåñòâëÿòü â òå÷åíèå ïåðâûõ ìåñÿöåâ
ïîñëå îïåðàöèè. Ýòî îñîáåííî âàæíî äëÿ òåõ ëèö,
ïðè÷èíîé çàáîëåâàíèÿ ó êîòîðûõ áûë àðòåðèèò.
Âñåì áîëüíûì, ãîñïèòàëèçèðîâàííûì äëÿ âòîðîãî
ýòàïà, áûëà âûïîëíåíà ðåêîíñòðóêöèÿ áåäðåííî-
ïîäêîëåííî-òèáèàëüíî-ïëàíòàðíîãî ñåãìåíòà. Èç
íèõ 29% ïàöèåíòàì, ó êîòîðûõ ðàçâèëñÿ òðîìáîç,
áûëà îñóùåñòâëåíà òðîìáýêòîìèÿ ñ ðåêîíñòðóêöè-
åé äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà è îäíîìîìåíòíàÿ ðå-
âàñêóëÿðèçàöèÿ äèñòàëüíîãî ðóñëà. Ó 41 áîëüíîãî â
ñâÿçè ñ íåâîçìîæíîñòüþ âûïîëíèòü àäåêâàòíóþ
òðîìáýêòîìèþ ïðèøëîñü âûïîëíèòü àîðòî-áåäðåí-

Âèä îïåðàöèè
 Kîëè÷åñòâî

áîëüíûõ
Ïðîöåíò

Áèôóðêàöèîííîå àîðòî-áåäðåííîå

øóíòèðîâàíèå
587 50

Áèôóðêàöèîííîå àîðòî-áåäðåííîå

ïðîòåçèðîâàíèå
47 4

Ëèíåéíîå àîðòî-áåäðåííîå

øóíòèðîâàíèå
258 22

Ïîäâçäîøíî-áåäðåííîå

øóíòèðîâàíèå
247 21

Ïîäâçäîøíî-áåäðåííîå

ïðîòåçèðîâàíèå
35 3

Èòîãî 1174 100

Õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà

(øóíòèðîâàíèÿ)

Ïîýòàï-

íûé

Îäíîì-

îìåíòí-

ûé

Âñåãî

Ïðî-

öåíò

Áèôóðêàöèîííîå àîðòî-îáùåáåäðåííîå 123 53 176 35

Áèôóðêàöèîííîå àîðòî-ãëóáîêîáåäðåííîå 76 29 105 21

Ëèíåéíîå àîðòî-îáùåáåäðåííîå 64 52 116 23

Ëèíåéíîå àîðòî-ãëóáîêîáåäðåííîå 26 20 46 9

Ïîäâçäîøíî-îáùåáåäðåííîå 39 23 62 12

Îáùåáåäðåííî-ïîâåðõíîñòíîáåäðåííîå 28 12 40 8

Ãëóáîêîáåäðåííî-ïîâåðõíîñòíîáåäðåííîå 51 14 65 13

Ïðîòåçî-áåäðåííîå 28 17 45 9

Îáùåáåäðåííî-ïîäêîëåííîå 85 61 146 29

Ãëóáîêîáåäðåííî- ïîäêîëåííîå 61 22 83 16,5

Îáùåáåäðåííî-òèáèàëüíîå 6 2 8 1,5

Ïðîòåçîáåäðåííî -ïîäêîëåííîå 23 29 52 10

Ãëóáîêîáåäðåííî-òèáèàëüíîå 18 10 28 5,5

Ïðîòåçîáåäðåííî-òèáèàëüíîå 26 9 35 7

Áåäðåííî-ïëàíòàðíîå 2 1 3 0,6

Èòîãî 328 177 505 100
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íîå ðåïðîòåçèðîâàíèå ñ îäíîìîìåíòíîé äèñòàëü-
íîé ðåâàñêóëÿðèçàöèåé. Õîòÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ïî
ïîâîäó òðîìáîçà øóíòà â îòäàëåííîì ïåðèîäå îò-
íîñèòñÿ ê êàòåãîðèè ïîâòîðíûõ îïåðàöèé, ìû ñî-
÷ëè íåîáõîäèìûì îáúåäèíèòü èõ â îäíó ãðóïïó ñ
áîëüíûìè, êîòîðûì áûë âûïîëíåí âòîðîé ýòàï ðå-
êîíñòðóêöèè ïî ñëåäóþùèì ïðè÷èíàì. Âî-ïåðâûõ,
ó íèõ èçíà÷àëüíî èìåëîñü äèôôóçíîå ïîðàæåíèå
àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Âî-âòîðûõ, òðîìáîç
ÿâèëñÿ îñëîæíåíèåì ïåðâîãî ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ. È â-òðåòüèõ, âñåì èì áûëà âûïîëíåíà ðå-
êîíñòðóêöèÿ íèæíåãî ýòàæà àðòåðèé íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé.

Ïîñëå âòîðîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ áðàõèîëîäûæå÷-
íûé èíäåêñ ñîñòàâèë 0,74+0,02 (èñõîäíûé
0,31+0,02). Â öåëîì ðåçóëüòàòû ïîñëå âòîðîãî ýòàïà
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 7.

Òàáëèöà 7
Õàðàêòåðèñòèêà íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ

ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ó áîëüíûõ ñ äèôôóç-
íûìè ïîðàæåíèÿìè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé

Òàêèì îáðàçîì ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ïî-
ëó÷åí ó 79 % ëèö, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà ïîýòàï-
íàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Â
3,8% ñëó÷àåâ íàñòóïèë òðîìáîç áåäðåííî-ïîäêî-
ëåííî-òèáèàëüíî-ïëàíòàðíûõ øóíòîâ. Âñåì áûëà
âûïîëíåíà òðîìáýêòîìèÿ è 6(1,7 %) èç íèõ ïðè-
øëîñü âûïîëíèòü àìïóòàöèè â ñâÿçè ñ íåýôôåê-
òèâíîñòüþ ðåâàñêóëÿðèçàöèè.

Íàãíîåíèå ïîñëå âòîðîãî ýòàïà ðåêîíñòðóêöèè
îòìå÷åíî ó 24(7,5%) áîëüíûõ. Ó 7(29%) èç íèõ âîç-
íèêëî àððîçèîííîå êðîâîòå÷åíèå â ñðîêè îò 20 äî
45 äíåé ïîñëå îïåðàöèè.

Ó áîëüíûõ ñ äèôôóçíûìè ïîðàæåíèÿìè àðòå-
ðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, êîòîðûì áûëà âûïîëíå-
íà îäíîìîìåíòíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ äâóõ ðåãèîíîâ,
íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû òàêæå ïðåäñòàâëåíû

â òàáë. 7. Áðàõèîëîäûæå÷íûé èíäåêñ ïîñëå îïåðà-
öèè ñîñòàâèë 0,86+0,01 (äî îïåðàöèè 0,21+0,02).
Çíà÷èòåëüíîå áîëüøèíñòâî (86%) èìåëî ïîëîæè-
òåëüíûé ðåçóëüòàò. Òðîìáîçû áåäðåííî-ïîäêîëåí-
íî-òèáèàëüíîãî øóíòîâ âîçíèêëè ó 7(4%) áîëü-
íûõ, íàãíîåíèå îòìå÷åíî ó 9(5%) áîëüíûõ. Èç íèõ
ó 2(1%) îíî îñëîæíèëîñü àððîçèîííûì êðîâîòå-
÷åíèåì: ó îäíîãî èç áåäðåííîãî àíàñòîìîçà àîðòî-
áåäðåííîãî øóíòà, ó äðóãîãî èç äèñòàëüíîãî àíàñ-
òîìîçà áåäðåííî-áåäðåííîãî øóíòà. Òðîèì (1,7%)
áîëüíûì ââèäó ðàçâèâøåãîñÿ òðîìáîçà è äåêîì-
ïåíñàöèè êðîâîîáðàùåíèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
ïðèøëîñü âûïîëíèòü àìïóòàöèè íà óðîâíå ñðåä-
íåé òðåòè áåäðà.

Ïðè ñðàâíåíèè äâóõ ãðóïï áîëüíûõ ñ äèôôóç-
íûìè ïîðàæåíèÿìè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé,
êîòîðûì áûëè âûïîëíåíû ïîýòàïíûå è îäíîìî-
ìåíòíûå ðåêîíñòðóêöèè, âûÿâëåíî, ÷òî â êîíå÷íîì
èòîãå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ëó÷øå ó òåõ,
êîìó áûëà âûïîëíåíà îäíîìîìåíòíàÿ ðåêîíñòðóê-
öèÿ (òàáë.8).

Òàáëèöà 8
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà íåïîñðåäñòâåííûõ
ðåçóëüòàòîâ ó áîëüíûõ ñ äâóõýòàæíûì ïîðàæåíèåì
àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïîñëå ïîýòàïíîé è

îäíîìîìåíòíîé ðåêîíñòðóêöèè

Â ýòîé æå ãðóïïå áîëüíûõ â öåëîì îòìå÷åíà
ìåíüøàÿ ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíîå èñïîëüçîâàíèå
äîïïëåðî- è àíãèîãðàôè÷åñêîãî ìåòîäîâ â äîîïå-
ðàöèîííîé äèàãíîñòèêå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì
èññëåäîâàíèåì áîëüíûõ ñ äèôôóçíûì ïîðàæåíè-
åì àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Îñíîâîé ðåêîí-
ñòðóêöèè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðè äèô-
ôóçíîì èõ ïîðàæåíèè ÿâëÿåòñÿ øóíòèðîâàíèå àîð-
òî-ïîäâçäîøíîé çîíû, à ðåøåíèå âîïðîñà î äèñ-
òàëüíîé ðåêîíñòðóêöèè ïðèíèìàåòñÿ ñ ó÷åòîì äàí-
íûõ èíòðàîïåðàöèîííûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòî-

Ðåçóëüòàò

Äîëÿ áîëüíûõ ïîñëå ðåêîíñòðóêöèé

Ýòàïíûõ
Îäíîìî-
ìåíòíûõÏåðâûé

ýòàï
Âòîðîé
ýòàï

+3 - 23% 48%

+2 44% 56% 38%

+1 33% 2% 4%

0 10% 2% 1 %

-1 9% 8% 1 %

-2 2,5 % 5% 4%

-3 1,5 % 4% 4%

Âñåãî 100% 100% 100%

Ïîêàçàòåëü

Îïåðàöèè

Ýòàïíûå
Îäíî

ìîìåíòíûå

Àáñîëþòíûé ïðèðîñò
ËÏÈ

+ 0,22+0,01 + 0,64+0,01

Äîëÿ áîëüíûõ ñ
ïîëîæèòåëüíûì

ðåçóëüòàòîì
79% 86%

Ëèìôîððåÿ 28% 5%

Íàãíîåíèÿ 7,5 % 5%

Àððîçèîííûå
êðîâîòå÷åíèÿ

6% 1%

Òðîìáîçû 20% 4%

Àìïóòàöèè 5% 2%
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äîâ èññëåäîâàíèÿ.  Îäíîìîìåíòíûå ìíîãîóðîâíå-
âûå ðåêîíñòðóêöèè ïðè äèôôóçíîì ïîðàæåíèè
àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ÿâëÿþòñÿ ìåòîäîì
âûáîðà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýòîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ.
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Î¨ðèê, îïåðàöèÿäàí ñ¤íããè ñòðåññíèíã ìóõèì
îìèëëàðèäàí áèðè á¤ëèá, îðãàíèçì ôàîëèÿòèíè
òàúìèíëîâ÷è ñèñòåìàëàðíèíã èøèíè óçãàðèøè  âà
àñîñèé êàñàëëèêíèíã êå÷óâèíè îãèðëàøòèðèøè
ìóìêèí. Øóíèíã ó÷óí  îïåðàöèÿäàí ñóíã îãðèêíè
êîëäèðèø, äàâîëàø æàðà¸íèäàãè ìóõèì âàçèôà õè-
ñîáëàíàäè. Îïåðàöèÿäàí ñóíããè îãðèêêà êàðøè
èøëàòèëàäèãàí íàðêîòèê ìîääàëàð îãðèêíè ÿõøè
êîëäèðèøè  áèëàí áèðãà, áåìîðíè óõëàòèø, íàôàñ
îëèø ìàðêàçèíè  èøèíè cóñòëàøòèðèø, áåìîðëàð-
íè õîëñèçëàíòèðèø êàáè íîæóÿ òàúñèðëàðãà ýãà. Áó
ýñà áåìîðëàðíè ýðòà ôàîëëàøòèðèø, íàôàñ îëèø
àúçîëàðè àñîðàòëàðèíè îëäèíè îëèøãà  ñàëáèé òàú-
ñèð êóðñàòàäè.

Õîçèðãè äàâðäà îïåðàöèÿäàí ñóíããè îãðèêíè
êîëäèðèø ìóàììîëàðèíè õàë ¢èëèø áèð íå÷à é¤íà-
ëèøëàðäà îëèá  áîðèëìîêäà. Áóëàðäàí áèðèí÷èñè
� ÿíãè, ñàëáèé òàúñèðëàðè  êàì áóëãàí ïðåïàðàò-
ëàðíè ñèíòåç êèëèá, óëàðíè ñîãëèêíè ñàêëàøãà òàò-
áèê êèëèø áóëñà, èêêèí÷èñè èìêîíèÿòèìèçäà áîð
áóëãàí ïðåïàðàòëàðíè ÿíãè óñóëëàðäà êóëëàá, óëàð-
íèíã íîæóÿ òàúñèðëàðèíè êàìàéòèðèø, îãðèêíè
êîëäèðóâ÷è êó÷èäàí óíóìëè ôîéäàëàíèø âà øó
áèëàí áèðãà èêòèñîäèé ñàìàðàëàðãà ýðèøèøäèð.

Òðåìàë ïðåïàðàòè îãðèêíè êîëäèðèø ó÷óí
èøëàòèá êåëèíà¸òãàí  ïðåïàðàòëàðäàí áèðè õèñîá-
ëàíèá, ó îïåðàöèÿäàí ñóíã  (4,5), îíêîëîãèê áåìîð-
ëàðäà   (3) îãðèêíè êîëäèðèø ó÷óí êåíã èøëàòè-
ëèá  êåëèíìîêäà.

Òðàìàë (òðàìàäîë ãèäðîõëîðèä) � àìèëîöèê-
ëîãåêñàí ãóðóõèãà îèä ñèíòåòèò àíàëãåòèê áóëèá,
îïèîèä âà íîîïèîäèä � ìàðêàçèé òàúñèðëàðãà ýãà.
Îãðèêíè êîëäèðèø êó÷èãøà  íèñáàòàí îëãàíäà òðà-
ìàë óðòà÷à êó÷ëè âà äàâîìëè  àíàëãüãåòèêëàðãà
êèðàäè. Òðàìàëíè îãèç îðêàëè, òóãðè è÷àêêà þáî-

ðèø, òåðè îñòèãà, ìóøàêêà âà âåíàãà èíúåêöèÿ êè-
ëèø óñóëëàðè áèëàí êóëëàø ìóìêèí. Ïðåïàðàòíèíã
äîçàñè âà êóëëàø óñóëè îãðèêíèíã òóðè âà êó÷èãà
êàðàá õàð áèð áåìîðäà àëîõèäà òàíëàíàäè. Êîðèí
áóøëèãèäàãè îïåðàöèÿëàðäàí ñóíã îãðèêíè êîëäè-
ðèø ó÷óí òðàìàë êóïèí÷à 100 ìã. äàí 4 ìàðîòàáà
òàâñèÿ êèëèíñà,  áàúçè õîëëàðäà óíèíã ìèêäîðè  600
ìã.ãà÷à êóïàéòèðèëèøè ìóìêèí. Áåìîð  òîìîíèäàí
áîøêàðèëàäèãàí àíàëüãåçèÿ ó÷óí òðàìàëäàí ìóâàô-
ôàêèÿòëè  ôîéäàëàíãàíëèêëàðè  òóãðèñèäà ìàúëó-
ìîòëàð áîð. Áó õîëëàðäà áèð êå÷à êóíäóçäà 400 ìã.
Òðàìàë áèëàí åòàðëè äàðàæàäà îãðèêñèçëàíòèðèøãà
ýðèøèëãàí (2,4,7,8,9,10). Áóíäàí òàøêàðè òðàìàë
îïåðàöèÿäàí ñóíããè òèòðàøíè  êîëäèðèø õóñóñèÿ-
òè áîðëèãè êàéä ýòèëãàí (11,12,13).

Óøáó èçëàíèøäàí ìàêñàä, òðàìàë ïðåïàðàòè-
íèíã îïåðàöèÿäàí ñóíããè äàâðäà îãðèêíè  êîëäè-
ðèø  ó÷óí èøëàòèëèøèäà ÿíãè � òèòðëàø  óñóëèäà
êóëëàøíèíã èìêîíèÿòëàðèíè àíèêëàøäàí èáîðàò
áóëäè.

Ìàòåðèàë âà óñëóáëàð.
Òðàìàë 18 ¸øäàí 72 ¸øãà÷à (óðòà÷à ¸øè 52,6  +

3,1 ãà òåíã) áóëãàí  50 òà áåìîðäà êóëëàíäè. Îãðèê-
íè êîëäèðèø óñóëëàðèãà êàðàá, òåêøèðèëãàí áå-
ìîðëàð èêêè ãóðóõãà áóëèíäè: áèðèí÷èñè � àñîñèé
ãóðóõ, èêêèí÷èñè � òàêêîñëàø ãóðóõè. Àñîèé ãóðóõ
óç íàâáàòèäà ÿíà èêêèãà áóëèíäè: 1à � êîñìäàãè 24
áåìîðãà õàð 6 ñîàò äàâîìèäà 100 ìã. Òðàìàë ìóøàê-
êà èíúåêöèÿ êèëèíãàí áóëñà, 1á êèñìäàãè 26 áå-
ìîðãà òèòðëàø óñóëîè êóëëàíäè. Áóíèíã ó÷óí àââà-
ëàì áîð  200 ìã. Òðàìàë 16 ìë. îø òóçèíèíã ôèçèî-
ëîãèê ýðèòìàñèäà ñóþëòèðèá �Lineomat� (ÃÄÐ)
ïåðôóçîðè åðäàìèäà ñîàòèãà 3 ìë òåçëèêäà âåíàãà
þáîðèëèá òóðèëäè. Êåéèíãè ìèêäîðè øïðèöäàãè
ñóþêëèê òàìîì áóëèøè áèëàí 200 ìã. Òðàìàë 16 ìë

È.Ç.Äàëèìîâ,

À.Ø.Àðèôäæàíîâ.
Îïåðàöèÿäàí ñ¤íããè î¨ðè¢ñèçëàíòèðèøäà òðàìàëíè

òèòðëàø óñóëèäà ¢¤ëëàø èìêîíèÿòëàðè
£çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî¨ëèêíè Ñà¢ëàø
Âàçèðëèãèãà ¢àðàøëè Â.Âîõèäîâ íîìèäàãè õèðóðãèÿ
èëìèé ìàðêàçè (äèð. � ò.ô.ä. Àêèëîâ Õ.À.)

Äàëèìîâ È.Ç., Àðèôäæàíîâ À.Ø.
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÒÐÀÌÀËÀ ÌÅÒÎÄÎÌ ÒÈÒÐÎÂÀÍÈß Â ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÎÁÅÇÁÎËÈÂÀÍÈÈ ÁÎËÜ-

ÍÛÕ
Ó 50 áîëüíûõ ïåðåíåñøèõ îïåðàòèâíûå âìåùàòåëüñòâà íà ïèùåâîäå è æåëóäêå ñ öåëüþ îáåçáîëèâàíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûë

ïðèìåíåí  òðàìàë. Èç íèõ ó 24 áîëüíûõ åãî ââîäèëè âíóòðèìûøå÷íî â äîçå ïî 100 ìëã êàæäûå 6 ÷àñîâ, à ó 26 áûë ïðèìåíåí  ìåòîä òèòðîâàíèÿ
ñ ïîìîùüþ ïðèáîðà �Lineomat�. Äëÿ ñðàâíåíèÿ , òàêæå ó 25 áîëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííîå  îáåçáîëèâàíèå îñóùåñòâëÿëîñü  èíúåêöèÿìè  ïðîìåäî-
ëà. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî âíóòðèìûøå÷íûå èíúåêöèè òðàìàëà íå îáåñïå÷èâàþò äîñòàòî÷íîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëè-
âàíèÿ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïåðåíåñøèõ ðåçåêöèþ æåëóäêà, ãàñòðîýêòîìèþ è ïëàñòèêó ïèùåâîäà. Èíúåêöèè ïðîìåäîëà îáåñïå÷èâàþò àäåêâàò-
íîå  îáåçáîëèâàíèå òîëüêî ó 88 % áîëüíûõ. Â òî æå âðåìÿ ïðèìåíåíèå òðàìàëà ìåòîäîì òèòðîâàíèÿ îáåñïå÷èâàëî 100 % íîå îáåçáîëèâàíèå
áîëüíûõ. Êðîìå âûøåñêàçàííîãî ïðèìåíåíèå ìåòîäà òèòðîâàíèÿ íèâåëèðóåò ïîáî÷íâå äåéñòâèÿ àíàëãåòèêîâ, òàêèå êàê  ñîíëèâîñòü, òîøíîòà, ðâîòà
è äðóãèå. Ðåêîìåíäóåòñÿ øèðîêîå ïðèìåíåíèå  ìåòîäà òèòðîâàíèÿ  â ïîñëåîïåðàöèîííîì îáåçáîëèâàíèè áîëüíûõ.

I.Z.Dalimov and   A.Sh.Arifjanov
APPLICATION  O TRAMAL BY A TITRATION METHOD IN POST-SURGICAL ANESTHETIC TREATMENT
Fifty patients who had esophageal and abdomenal surgery have been treated with tramal to reduce existing pain. 24 patients have been

intramuscularly injected with tramal (the dose equivalent of 100 mg,  in 6 hr periods) whereas the titration method in «Lineomat» was used for the rest of
patients.  As a control 25 patients have been injected with promedol. Our results indicate that intramuscular injection of tramal does not result in
substantial anesthetic effect in patients which  have  hadabdomen  resection, gastrectomy  and esophageal plastics.  The promedol injection has afforded
only 88% anesthetic effect while the titration of tramal resulted in 100%  result. Moreover the titration procedure substantially reduces the side effect of
analgesict,  such as sleepiness,  nausea, vomiting and others. Widely usage of the titration method in post-surgical anesthetic treatment is recommended.
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îø òóçèíèíã ôèçèîëîãèê ýðèòìàñèäà ñóþëòèðèëèá
ñîàòèãà 1 ìë òåçëèêäà âåíàãà þáîðèëäè. Îïåðàöèÿ-
äàí êåéèíãè èêêèí÷è êóíäà 100 ìã. Òðàìàë 18 ìë.
îø òóçèíèíã  ôèçèîëîãèê  ýðèòìàñèäà ñóþëòèðè-
ëèá ñîàòèãà 1 ìë. òåçëèêäà âåíàãà þáîðèëäè.

Òàêêîñëàø ãóðóõèäàãè 25 áåìîðãà îïåðàöèÿäàí
êåéèíãè îãðèêñèçëàíòèðèø ó÷óí ïðîìåäîëäàí ôîé-
äàëàíèëäè. Ïðîìåäîëíèíã 2%-ëèê ýðèòìàñè 1 ìë.
äàí õàð 6 ñîàò  äàâîìèäà ìóøàêêà èíúåêöèÿ êè-
ëèíäè.  Àñîñèé ãóðóõíèíã õàð èêêàëà êèñìèäà 10
òàäàí áåìîð êèçèëóíãà÷ óñìàñè ¸êè óíèíã ÷àíäèê-
ëè òîðàéèøè ìóíîñàáàòè áèëàí  ìåúäàíèíã ðåçåê-
öèÿñèäàí ñóíã äàâîëàíãàíëàð.

Îãðèêíèíã äàðàæàñè âà îãðèêñèçëàíòèðèøíèíã
êó÷è 6 äàðàæàëè ñèñòåìàäà êàéä êèëèíäè (1):

0 � îãðèêíèíã áóòóíëàé éóêëèãè:
1 � òèí÷ õîëàòëàðäà îãðèê éóê, àììî õàðàêàòëà-

íèøäà âà éóòàë  ïàéòèäà áåìîð õàðàêàòëàðèíè ÷åê-
ëàìàéäèãàí îãðèê áîð;

2 � áåìîð õàðàêàòëàðèíè âà éóòàëèø èìêîíèÿ-
òèíè ÷åêëîâ÷è òèí÷ õîëàòäàãè êó÷ñèç îãðèê;

3 � áåìîð õàðàêàòëàðèíè êåñêèí ÷åêëîâ÷è âà
éóòàëèøãà êóéìàéäèãàí êó÷ëè îãðèê;

4 � òèí÷ õîëàòäàãè êó÷ëè îãðèê;
5 � ÷èäàá áóëìàéäèãàí àçîáëè îãðèê.
Áó êëàññèôèêàöèÿ áóéè÷à îãðèêñèçëàíòèðèø  0

�1  áàëë áóëãàíäàãèíà, íàòèæàñè áîð ñàíàëèá, 2 âà
óíäàí îðòèê áàëë áóëãàíäà íàòèæàñèç õèñîáëàíà-
äè. Áóíäàí òàøêàðè, áåìîðëàðäà àðòåðèàë êîí áî-
ñèìè, ïóëüñ, êîííèíã êèñëîòà-èøêîð ìóâîçàíàòè âà
ãàçëàðè íàçîðàò êèëèíäè.

Îëèíãàí íàòèæàëàð âà ìóíîçàðàëàð.
24 âà 1à êèñì áåìîðëàðèäàí 11 òàñèäà òðàìàë

þêîðèäà êóðñàòèëãàí äîçàäà 0-1 áàëë îãðèêñèçëàí-
òèðóâ÷è òàúñèð êóðñàòäè. Êîëãàí 13 òà áåìîðãà êó-
øèì÷à îãðèêñèçëàíòèðóâ÷è äîðèëàð êèëèíäè. Áó-
òóí ãóðóõ áåìîðëàðèäà îãðèêñèçëàíòèðèù óðòà÷à 2,1
+ 0,4 áàëëãà òåíã áóëäè. (1-ðàñì). Êàïèëëÿð êîíäà

êèñëîòà � èøêîð ìóâîçàíàòè êîìïåíñàöèÿëàøãàí
ìåòàáîëèê àöèäîçíè êóðñàòäè, êèñëîðîäíèíã ïàð-
öèàë áîñèìè óðòà÷à 77,9 + 8,3 ìì.ñèì.óñò ãà òåíã
áóëäè. Õàììà áåìîðëàðäà àðòåðèàë êîí áîñèìè

ñòàáèë ðàâèøäà áóëèá, òàõèêàðäèÿ  (109,2 + 14,1)
êóçàòèëäè.

 26 âà 1á êèñì  áåìîðëàðèíèíã õàììàñèäà òèò-
ðëàø óñóëèäà òðàìàëíèíã êóëëàíèøè áèëàí 0-1
áàëë îãðèêñèçëàíòèðèøãà ýðèøèëäè (óðòà÷à 0,7
+0,3 áàëë) Êàïèëëÿð êîíäà êèñëîòà � èøêîð ìó-
âîçàíàòè  áóçèëìàãàí áóëèá, êèñëîðîäíèíã ïàðöè-
àë áîñèìè 92,7 + 3,9 ãà òåíã áóëäè. Àðòåðèàë êîí
áîñèìè ñòàáèë, ïóëüñ ýñà óðòà÷à 82,4+ 6,0 ãà òåíã.

 Òàêêîñëàø ãóðóõèäàãè 25 òà áåìîðäàí 22 òàñè-
ãà êèëèíãàí äîçàäàãè ïðîìåäîëíèíã îãðèêñèçëàí-
òèðèø òàúñèðè 09 � 1 áàëëãà òåíã áóëèá, 3 òà áå-
ìîðãà  êóøèì÷à ðàâèøäà  îãðèêñèçëàíòèðóâ÷è èíú-
åêöèÿëàð êèëèøãà òóãðè êåëäè. Áóòóí ãóðóõäàãè áå-
ìîðëàðíèíã îãðèêñèçëàíòèðèø äàðàæàñè 1,1 + 0,3
ãà òåíãëàøäè. Êàïèëëÿð êîíäà êèñëîòà � èøêîð
ìóâîçàíàòè áóçèëìàé, êèñëîðîäíè ïàðöèàë áîñèìè
84,5+7,6 ãà òåíã áóëäè. Àðòåðèàë êîí áîñèìè ñòà-
áèë, ïóëüñ ýñà óðòà÷à 82,4 + 6,0 ãà òåíã.

Òàêêîñëàø ãóðóõèäàãè 25 òà áåìîðäàí 22 òàñèãà
êèëèíãàí äîçàäàãè ïðîìåäîëíèíã îãðèêñèçëàíòè-
ðèø  òàúñèðè  0 � 1 áàëëãà òåíã áóëèá, 3 òà áåìîðãà
êóøèì÷à ðàâèøäà  îãðèêñèçëàíòèðóâ÷è  èíúåêöè-
ÿëàð êèëèøãà òóãðè êåëäè. Áóòóí ãóðóõäàãè áåìîð-
ëàðíèíã îãðèêñèçëàíòèðèø äàðàæàñè 1,1 + 0,3 ãà
òåíãëàøäè. Êàïèëëÿð êîíäà êèñëîòà � èøêîð ìó-
âîçàíàòè áóçèëìàé, êèñëîðîäíè ïàðöèàë áîñèìè 84,5
+ 7,6 ãà òåíã áóëäè. Àðòåðèàë êîí áîñèìè  ñòàáèë,
ïóëüñ óðòà÷à  91,3+ 7,2 ãà åòäè.

Øóíäàé êèëèá, òðàìàë óçèíèíã  îãðèêíè êîë-
äèðèø õóñóñèÿòëàðè æèõàòèäàí íàðêîòèê  àíàëü-
ãåòèê  ïðîìåäîëãà íèñáàòàí àí÷à êó÷ñèç áóëèá, øó
äàâðãà÷à êàáóë êèëèíãàí óñóëëàðäàí áóëãàí ìóøàê-
êà õàð ñîàò äàâîìèäà 100 ìã.äàí þáîðèëãàí òàê-
äèðäà, 45,8% (ïðîìåäîë ýñà 88,0% áåìîðëàðíè åòàð-
ëè äàðàæàäà îãðèêñèçëàíòèðàäè. (2-ðàñì). Áó óñóë

ê¤ëëàíãàí òàêäèðäà áåìîðëàð ¢¤øèì÷à î¨ðèêñèç-
ëàíòèðèøãà ìóõòîæ á¤ëèá, áóíèíã ó÷óí òðàìàëíèíã
äîçàñè êóïàéòèðèëèøè ¸êè áîøêà àíàëüãåòèêëàð
áèëàí áèðãàëèêäà êèëèíèøè ëîçèì. Òèòðëàø óñóëè
êóëëàíãàí òàêäèðäà  áèð íå÷à àôçàëëèêëàðãà ýðè-
øèëàäè. Áèðèí÷èñè � áåìîð áóòóí  äàâð äàâîìèäà
äîèìèé ðàâèøäà  êàì ìèêäîðäà îãðèêíè êîëäè-
ðóâ÷è äîðè òàúñèðèäà  áóëãàíè ó÷óí îãðèêíè ñåç-
ìàéäè, èêêèí÷èñè � êàì  ìèêäîðäà þáîðèëà¸òãàí
äîðè óçèíèíã  ñàëáèé âà íîæóÿ òàúñèðëàðèíè  óò-
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êàçìàéäè âà ó÷èí÷èñè òî áåìîð îãðèêíè ñåçèá,
øèêîÿò êèëèá, õàìøèðà âðà÷ ðóõñàòè áèëàí îãðèê
êîëäèðóâ÷è èíúåêöèÿíè êèëèá ó äîðè òàúñèð êèë-
ãóí÷à óòàäèãàí âà áåìîð îãðèêäàí êèéíàëèá ¸òàäè-
ãàí âàêò éóêîòèëàäè.

Îëèíãàí íàòèæàëàðãà òàÿíèá òèòðëàø óñóëè
áèëàí  îãðèêñèçëàíòèððèøíè íàôàêàò êîðèí áóø-
ëèãè, áàëêèì êóêðàê êàôàñèäàãè àúçîëàðäà êèëèí-
ãàí îïåðàöèÿëàðäàí ñóíã õàì êóëëàø ìàêñàäãà ìó-
âîôèêäèð. Îãðèêñèçëàíòèðèø ó÷óí áîøêà äîðèëàð-
äàí ôîéäàëàíãàíäà óëàðíèíã ìåú¸ðè áó óñóë ó÷óí
êàéòàäàí òàíëàíèøè ëîçèì.

Õóëîñàëàð:
1. Òèòðëàø óñóëè êóëëàíãàíäà êèëèíãàí îïåðà-

öèÿíèíã õàæìèãà êàðàìàñäàí õàììà áåìîðëàðäà
åòàðëè äàðàæàäà     îãðèêñèçëàíòèðèøãà ýðèøèë-
ãàíè,  áó óñóëíèíã èëãàðè êóëëàíèá êåëèíãàí ìó-
øàêêà þáîðèøãà íèñáàòàí àôçàëëëèêëàðèíè èñ-
áîò ýòàäè.

2. Òèòðëàø óñóëèíèíã êóëëàíèëèøè ìèøãëàòè-
ëà¸òãàí àíàëüãåòèêëàðíèíã íîæóÿ òàúñèðèíè êà-
ìàéèøèãà îëèá êåëàäè.
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Çà ïîñëåäíèå 15-20 ëåò  áëàãîäàðÿ ðåçóëüòàòàì
èññëåäîâàíèé ïîêàçàâøèì, ÷òî ëèìôàòè÷åñêàÿ ñè-
ñòåìà ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ðàçâèòèå è òå÷åíèè
ïðàêòè÷åñêè âñåõ òèïîëîãè÷åñêèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ, ïðèíöèïèàëüíî èçìåíèëîñü îòíîøåíèå
ê ëèìôîëîãèè � ê íàóêå èìåþùåé áîëåå ÷åì òð¸õ-
âåêîâóþ èñòîðèþ. Ýòî áûëî ïðåæäå âñåãî ïðîäèê-
òîâàíî íàñóùíûìè ïîòðåáíîñòÿìè ïðàêòè÷åñêîé
ìåäèöèíû. Íà îñíîâå îáîáùåíèÿ ðåçóëüòàòîâ èñ-
ñëåäîâàíèé, âûõîäà ãîòîâûõ ìåòîäîâ â êëèíè÷åñ-
êóþ ïðàêòèêó,  âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü â ñîçäàíèè
íàó÷íûõ öåíòðîâ â äàííîé îáëàñòè. Âî âòîðîé ïî-
ëîâèíå 80-õ ãîäîâ áûëè ñîçäàíû ðÿä íàó÷íûõ öåí-
òðîâ: â Ìîñêâå (Ðîññèÿ), Çóãðåñå (Óêðàèíà), Êàðà-
ãàíäå (Êàçàõñòàí). Îäíèì èç ïåðâûõ áûë ñîçäàí
öåíòð â Àíäèæàíå (Óçáåêèñòàí).  Â 19991 ãîäó ëàáî-
ðàòîðèÿ ëèìôîëîãèè  ïðè ÑÎ ÀÌÍ (Íîâîñèáèðñê)
áûëà ïðåîáðàçîâàíà â èíñòèòóò êëèíè÷åñêîé è ýê-
ñïåðèìåíòàëüíîé ëèìôîëîãèè,  áåññìåííî ðóêîâî-
äèìûé äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè àêàäåìèêîì
Þ.È.Áîðîäèíûì. Ñîçäàíèå ðåñïóáëèêàíñêîãî Öåí-
òðà êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè ÌÇ ÐÓç â Àíäèæàíå
ÿâèëîñü ïðèçíàíèåì áîëåå 20 ëåòíåãî îïûòà  íàó÷-
íîé ðàáîòû êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè  Àí-
äèæàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Ñîçäàíèå è
äåÿòåëüíîñòü öåíòðà áûëà áû íåìûñëèìû áåç òåñ-
íîãî íàó÷íîãî ñîòðóäíè÷åñòâà  ó÷¸íûõ Óçáåêèñòà-
íà è ÑÍÃ, òàêèõ êàê Þ.Å.Âûðåíêîâ, È.Â.ßðåìà,
Â.Ì.Áóÿíîâ, Ñ.Â.Ëîõâèöêèé, Þ.È.Áîðîäèí, Þ.Ì.-
Ëåâèí è ìíîãèõ äðóãèõ.

Ñåãîäíÿ Óçáåêèñòàí ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îáùå-
èçâåñòíûõ íàó÷íûõ è ìåòîäè÷åñêèõ öåíòðîâ â îáëà-
ñòè êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè. Ðàçðàáîòàíû è óñ-
ïåøíî ïðèìåíÿþòñÿ ìíîãèå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ  ïóò¸ì âîçäåéñòâèÿ ÷åðåç ëèìôàòè÷åñêóþ ñèñ-
òåìó. Íàêîïëåííûé îïûò ìíîãèõ àâòîðîâ îáîáù¸í
â ìàòåðèàëàõ íåñêîëüêèõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîí-
ôåðåíöèé ìåæäóíàðîäíîãî è ðåñïóáëèêàíñêîãî

çíà÷åíèÿ, îïóáëèêîâàíî îêîëî äåñÿòè ðóêîâîäñòâ
è ìîíîãðàôèé ïîñâÿù¸ííûõ ïðàêòè÷åñêèì âîïðî-
ñàì êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè. Ñðåäè  ó÷¸íûõ Óç-
áåêèñòàíà àêòèâíî ðàçðàáàòûâàþùèõ âîïðîñû êëè-
íè÷åñêîé ëèìôîëîãèè, ïîìèìî ëèìôîëîãîâ Àíäè-
æàíà ìîæíî âûäåëèòü È.Ì.Áàéáåêîâà, Ô.Ã.Íàçè-
ðîâà, Â.À.Õîðîøàåâà, Â.Ì.Âîðîæåéêèíà, Ø.À.Äàäà-
åâà, À.Àøóðìåòîâà, È.À.Àõìåäîâà,  Ë.Á.Íóãìàíîâó,
Á.À.Àõóíäæàíîâà, À.Ñ.Ñàèäõàíîâà, Ð.Þ.Îìèðîâà.

Íåîöåíèìóþ ïîìîùü â îðãàíèçàöèè è ñòàíîâ-
ëåíèè  Ðåñïóáëèêàíñêîãî öåíòðà êëèíè÷åñêîé ëèì-
ôîëèãèè, ïîäãîòîâêå êàäðîâ îêàçûâàëè è îêàçûâà-
þò Â.Â.Âàõèäîâ, Ó.À.Àðèïîâ, Þ.È.Êàëèø, Ä.À.Àñà-
äîâ.

Â ñâÿçè ñ ðåôîðìèðîâàíèåì ñèñòåìû çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ íàøåé ðåñïóáëèêè îñîáûé ñìûñë ïðèîá-
ðåòàåò èñïîëüçîâàíèå ýêîíîìè÷íûõ è îäíîâðåìåííî
ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè.

Ñîçäàíèå è ïîääåðæèâàíèå âûñîêèõ êîíöåíò-
ðàöèé ëå÷åáíûõ ïðåïàðàòîâ â î÷àãå ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà è íà ïóòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåê-
öèè ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäîâ ëèìôàòè÷åñêîé
òåðàïèè, ïîêàçûâàåò èõ íåîñïîðèìîå ïðåèìóùåñòâî
â ëå÷åíèè áîëüíûõ íóæäàþùèõñÿ â ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Íàðàáîòàííûé íåìàëûé
îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè
ëèìôîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ â õèðóðãèè,  ïåäèàòðèè,
ãèíåêîëîãèè, òðàâìàòîëîãèè è äðóãèõ îáëàñòÿõ ìå-
äèöèíû.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â êëèíè÷åñêîé ëèìôî-
ëîãèè èìåþòñÿ íåñêîëüêî îñíîâîïîëàãàþùèõ íà-
ïðàâëåíèé ïî êîòîðûì ðàáîòàþò èññëåäîâàòåëè è
â íàøåé ðåñïóáëèêå.

Ïðÿìàÿ ýíäîëèìôàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ. Øèðîêî
ïðèìåíÿåòñÿ íà êàôåäðå õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé
Òàøêåíòñêîãî ïåäèàòðè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòè-
òóòà   [1]. Äàííûé ìåòîä ïîäðàçóìåâàåò ââåäåíèå
ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ íåïîñðåäñòâåííî â ëèìôà-

ÑÎÑÒÎßÍÈÅ È ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÐÀÇÂÈÒÈß
ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ËÈÌÔÎËÎÃÈÈ Â ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÅ

Êàôåäðà õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ëå÷åáíîãî è ïåäèàòðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòîâ  (çàâ.-
ïðîô.Ý.Ñ.Äæóìàáàåâ) Àíäèæàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà , Ðåñïóáëèêàíñêèé
öåíòð êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè (çàâ. - ê.ì.í.Â.À.Õàêèìîâ) ÌÇ ÐÓç

Ñ.Ó. Æóìàáîåâ, Ý.Ñ. Æóìàáîåâ, Â.À. Õàêèìîâ, È.Ð. Ôàéçèåâ
£ÇÁÅÊÈÑÒÎÍÄÀ ÊËÈÍÈÊ ËÈÌÔÎËÎÃÈß ÕÎËÀÒÈ ÂÀ ÈÑÒÈ¡ÁÎËËÀÐÈ
Ðåñïóáëèêà êëèíèê ëèìôîëîãèÿ ìàðêàçèíèíã ¢àðèéèá 10 éèëëèê èø òàæðèáàñè £çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè ñî¨ëè¢íè ñà¢ëàø òèçèìèäà ëèìôî-

ëîãèê õèçìàòíè òàøêèë ýòèø æîèçëèãèíè ê¤ðñàòìî¢äà. Ìàðêàç òîìîíèäàí æàððîõëèê, ãèíåêîëîãèê, øèêàñòáàíäëèê, þ¢óìëè êàñàëëèêëàðíè äàâî-
ëàøíèíã þ¢îðè óíóìëè âà è¢òèñîäèé àñîñëàíãàí óñóëëàð èøëàá ÷è¢èëãàí. Ïàòîãåíåòèê àñîñëàíãàí ëèìôàòèê òåðàïèÿ óñóëëàðè øîøèëèí÷
ïåäèàòðèÿ âà áîëàëàð æàððîõëèãèäà ¤ç ¤ðíèíè òîïãàí. Ëèìôîëîãèê óñóëëàðèíè òåç ¸ðäàìãà ìóõòîæ áåìîðëàðäà ê¤ëëàø á¤éè÷à êàòòà àìàëèé
òàæðèáà ò¤ïëàíãàí. Ëèìôàòèê òåðàïèÿ óñóëëàðè ñîääà, ìàõñóñ àñáîá-óñêóíà òàëàá êèëìàéäèëàð, ñî¨ëèêíè ñà¢ëàø òèçèìèíèíã áàð÷à áîñ¢è÷ëàðèäà
ê¤ëëàøãà ìîñ. Ìàðêàç ¢îøèäà øèôîêîðëàð âà õàìøèðàëàðíè ìàëàêàñèíè îøèðèø òèçèìè ôàîëèÿò ê¤ðñàòìî¢äà. Òàêëèô ýòèëà¸òãàí óñóëëàð
£çáåêèñòîíäà êå÷à¸òãàí ñî¨ëèêíè ñà¢ëàø òèçèìè èñëîõèãà ìîñ êåëàäè. Ìà¢îëàäà ëèìôîòèê õèçìàòíè òàøêèë ýòèø òàðêèáè òàêëèô ýòèëãàí.

S.U.Djumabaev, E.S.Djumabaev, V.À.Khakimov, I.R.Fayisiev
CONDITION AND PROSPECTS OF DEVELOPMENT OF CLINICAL LYMPHOLOGY IN UZBEKISTAN
More than 10 years experiences of Clinical Lymphology Republican Center�s work shows the necessity of creation of lymphology system for

Uzbekistan Republic�s public health services. Clinical Lymphology Centre develops effective,  economic methods of  treat-ment of surgical, gynecological,
traumatological, infectious dise-ases. Pathogenetic proved methods of lymphatic therapy have  found worthy application  in urgent pediatrics and
children�s surgery. Large practical experience of lymphological methods  of  treatmentat the patients requiring in emergency medical care have done.
The methods of lymphatic therapy are technically simple, do not require special equipment,  they are accessible to all levels of public health services. At
Center exists system of retraining of medical personnel in the field of clinical lymphology. For Uzbekistan with the mainly vil lage population the offered
methods are  adapted to conditions of reform of public health services.

Ñ.Ó.Äæóìàáàåâ,
Ý.Ñ.Äæóìàáàåâ,

Â.À.Õàêèìîâ,
È.Ð.Ôàéçèåâ.
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òè÷åñêîå ðóñëî. Ìåñòîì ïóíêöèè èëè êàòåòåðèçà-
öèè ìîæåò áûòü âíåîðãàííûé ëèìôàòè÷åñêèé ñîñóä,
ëèìôàòè÷åñèé ñòâîë, ãðóäíîé ïðîòîê èëè æå ëèì-
ôàòè÷åñêèé óçåë. Èññëåäîâàíèÿìè ðÿäà îòå÷åñòâåí-
íûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè
ìíîãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ îðãàíèçìà â ëèì-
ôó  ðàíüøå  ÷åì â êðîâü ïîñòóïàþò ìèêðîáû è òîê-
ñèíû. Â ýòîé ñâÿçè áûë òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâàí è â
ïåðâûå ïðèìåí¸í â êëèíèêå ìåòîä  ýíäîëèìôàòè-
÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè  [4]. Íîâàÿ ìåòîäèêà
áûñòðî çàâîåâàëà ïîïóëÿðíîñòü áëàãîäàðÿ ñîçäàíèþ
âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé àíòèáèîòèêîâ, ïðîòèâîîïó-
õîëåâûõ ïðåïàðàòîâ â ëèìôàòè÷åñêîì ðóñëå, ïðåâû-
øàþùèõ òàêîâûå ïðè òðàäèöèîííûõ ñïîñîáûõ ââå-
äåíèÿ â 10-15 ðàç. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòà ìåòîäèêà
óñïåøíî ïðèìåíÿåòñÿ â ëå÷åíèè ãíîéíî-ñåïòè÷åñ-
êèõ ïîðàæåíèé ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ. Áëàãîäàðÿ áîëåå
øèðîêîìó èñïîëüçîâàíèþ ýòîãî ìåòîäà, ìîæíî äîñ-
òè÷ü ãîðàçäî ëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ â ëå÷åíèè òóáåð-
êóë¸çà ë¸ãêèõ è îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Ýòè
çàäà÷è è èõ ðåøåíèå âåñüìà àêòóàëüíû â ñîâðåìåí-
íîì çäðàâîîõðàíåíèè êàê  Óçáåêèñòàíà òàê è ñîñåä-
íèõ ñòðàí Ñîäðóæåñòâà.

Íåïðÿìàÿ ëèìôàòè÷åñêàÿ (ëèìôîòðîïíàÿ ) òå-
ðàïèÿ. Íà îñíîâàíèè çàêîíà Ñòàðëèíãà î äâèæåíèè
æèäêîñòè â òêàíÿõ Àíäèæàíñêèìè ó÷¸íûìè, (Ñ.Ó.-
Äæóìàáàåâ, Ý.Ñ.Äæóìàáàåâ, Â.À.Õàêèìîâ è äð.)
ñîâìåñòíî ñ ëèìôîëîãàìè ã.Ìîñêâû (Þ.Ì.Ëåâèí,
Ê.Þ.Äàíèëîâ, Â.Ê.Áàðàíîâ è äð.) áûëà ýêñïåðè-
ìåíòàëüíî îáîñíîâàíà âîçìîæíîñòü ëèìôîãåííîãî
âñàñûâàíèÿ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ ââåä¸ííûõ ïîä-
êîæíî. Äëÿ ýòîãî áûëà ïðåäëîæåíà ìåòîäèêà ñîçäà-
íèÿ âðåìåííîãî âåíîñòàçà íà íèæíåé êîíå÷íîñòè
ïóò¸ì íàëîæåíèÿ ìàíæåòêè îò àïïàðàòà Ðèâà-Ðî÷è
è ñîçäàíèåì â íåé äàâëåíèÿ 35-40 ìì.ðò.ñò. Ýòî ïðè-
âîäèò ê ñäàâëåíèþ ïîâåðõíîñòíûõ âåí áåäðà ñ ðàç-
âèòèåì ôóíêöèîíàëüíîãî âåíîñòàçà, ÷òî îáåñïå÷è-
âàåò ïîâûøåííîå ïðîíèêíîâåíèå ìåæòêàíåâîé æèä-
êîñòè, à âìåñòå ñ íåé  è ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ
ââåäåííûõ ïîäêîæíî äèñòàëüíåå ìàíæåòêè â ëèì-
ôàòè÷åñêèå êàïèëëÿðû. Ëèìôîòðîïíûé ýôôåêò óñè-
ëèâàåòñÿ åñëè ïîäêîæíîé èíúåêöèè ïðåïàðàòà ïðåä-
øåñòâóåò ââåäåíèå ëèìôîñòèìóëÿòîðîâ âèäå ðàçëè÷-
íûõ ôåðìåíòîâ (ëèäàçà, òðèïñèí, õèìîïñèí è äð.).
Èçó÷åíèå ôîðìàêîêèíåòèêè è áîëüøîé êëèíè÷åñêèé
ìàòåðèàë (áîëåå 2000 áîëüíûõ) ïîêàçàëè íåîñïîðè-
ìîå ïðåèìóùåñòâî ìåòîäà, ïåðåä âíóòðèìûøå÷íûì,
è âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì ïðåïàðàòîâ. Ìåòîä ëèì-
ôîòðîïíîé òåðàïèè â ñâÿçè  ñ ïðîñòîòîé âûïîëíå-
íèÿ ìîæåò øèðîêî ïðèìåíÿòüñÿ âî âñåõ çâåíüÿõ
ñòðóêòóðû ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñå-
ëåíèþ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí [3]. Îñîáåííî ýô-
ôåêòèâíûì ìåòîä îêàæåòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè åãî
â ïåðâè÷íîì çâåíå (ãîðîäñêèå ïîëèêëèíèêè è êîí-
ñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêèå öåíòðû, ìàõàëèíñêèå
âðà÷åáíûå ïóíêòû, ñåëüñêèå âðà÷åáíûå ïóíêòû).
Íåîöåíèìàÿ ðîëü ìåòîäà ïðè èñïîëüçîâàíèè â ðàáî-
òå ïîäðàçäåëåíèé  ÃÍÖÝÌÏ â èíòåíñèâíîì è ÷ðåç-
âû÷àéíîì ðåæèìàõ è íà ýòàïàõ ìåäèöèíñêîé ýâàêó-
àöèè â î÷àãàõ áåäñòâèÿ. Ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäà

îáúÿñíÿåòñÿ ñîçäàíèåì ìàêñèìàëüíûõ òåðàïåâòè÷åñ-
êèõ êîíöåíòðàöèé ïðåïàðàòîâ â î÷àãå ïàòîëîãèè è
íà ïóòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè - ëèìôàòè÷åñ-
êîì ðóñëå â òå÷åíèå 12-24 ÷àñîâ, ïîñëå  îäíîêðàò-
íîãî ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ â ñðåäíåòåðàïåâòè÷åñ-
êîé äîçå. Âñ¸ ýòî äà¸ò âîçìîæíîñòü èçáåæàòü ïî-
âòîðíûõ èíúåêöèé àíòèáèîòèêîâ

Îäíîêðàòíîå ââåäåíèå àíòèáèîòèêà ñîçäàåò
íàä¸æíûé àíòèáàêòåðèàëüíûé ýôôåêò íà ýòàïå
ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè, îòïàäàåò íàäîáíîñòü â ÷à-
ñòûõ ïîâòîðíûõ èíúåêöèÿõ àíòèáèîòèêîâ, óìåíüøà-
åòñÿ ïîáî÷íîå äåéñòâèå àíòèáèîòèêîâ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû öåíòðîì êëèíè÷åñêîé ëèì-
ôîëîãèè ðàçðàáîòàíû ýôôåêòèâíûå ìåòîäû ëèì-
ôîòðîïíîé àíàëüãåçèè. Ýòè ìåòîäû îñíîâàíû íà
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ î íàëè÷èè ëèìôî-ëèê-
âîðíûõ ñâÿçåé â îðãàíèçìå [2]. Îäíîêðàòíîå ëèì-
ôîòðîïíîå ââåäåíèå àíàëüãåòèêîâ ñîçäà¸ò ïðîëîí-
ãèðîâàííûé îáåçáîëèâàþùèé ýôôåêò. Òàê, ëèìôîò-
ðîïíîå ââåäåíèå ïðîìåäîëà îáåñïå÷èâàëî ñòîéêóþ
àíàëüãåçèþ â òå÷åíèå 18-20 ÷àñîâ. Ýòà ìåòîäèêà
òàêæå ìîæåò áûòü óñïåøíî èñïîëüçîâàíà â îðãà-
íèçàöèè ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñå-
ëåíèþ.

Ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ.  Äàííûé
ìåòîä ðàçðàáîòàí ðåñïóáëèêàíñêèì öåíòðîì êëè-
íè÷åñêîé ëèìôîëîãèè ÌÇ ÐÓç, õàðàêòåðèçóåòñÿ èç-
áèðàòåëüíîñòüþ, ñåëåêòèâíîñòüþ âîçäåéñòâèÿ íà
ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðè âëèÿíèè ìàëûìè äî-
çàìè, âûñîêîé ýêîíîìè÷íîñòüþ. Íàðàáîòàííûé
áîëüøîé  íàó÷íûé è êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë ïîêà-
çûâàåò âåñüìà âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ýòîé ìåòî-
äèêè â ëå÷åíèè öåëîãî ðÿäà óðãåíòíûõ õèðóðãè÷åñ-
êèõ çàáîëåâàíèé. Ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôàòè÷åñêàÿ àí-
òèáèîòèêîòåðàïèÿ, ñòèìóëÿöèÿ ëèìôàòè÷åñêîãî äðå-
íàæà òêàíåé, èììóíîìîäóëèðóþùàÿ òåðàïèÿ îêà-
çûâàþòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíîé ìåðîé ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ ðÿäà ãðîçíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèé
íà îðãàíàõ ãðóäíîé ïîëîñòè.   Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
ðàçðàáîòàíû áîëåå 35 ëå÷åáíûõ ìåòîäèê, êîòîðûå ñ
óñïåõîì èñïîëüçóþòñÿ â õèðóðãèè, òåðàïèè, ãèíå-
êîëîãèè, ïåäèàòðèè, îôòàëüìîëîãèè, îòîðèíîëàðèí-
ãîëîãèè, îíêîëîãèè,  òðàâìàòîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè,
äåðìàòîâåíåðîëîãèè, ôòèçèàòðèè, ïóëüìîíîëîãèè, ãå-
ïàòîëîãèè, íåâðîëîãèè,   èíôåêöèîííûõ áîëåçíÿõ.
Îáùåå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ïîëó÷èâøèõ ëå÷åíèå
äàííûìè ìåòîäàìè ïðåâûøàåò 10000. Ðàçðàáîòàíà
ïåðâàÿ â ìèðîâîé ïðàêòèêå êëàññèôèêàöèÿ ëèì-
ôàòè÷åñêîé òåðàïèè.  Ñîòðóäíèêàìè è â ñîòäóíè-
÷åñòâå ñ öåíòðîì çàùèùåíû 5 äîêòîðñêèõ è 18 êàí-
äèäàòñêèõ äèññåðòàöèé, ïðîäîëæàåòñÿ ðàáîòà íàä 8
äîêòîðñêèìè è  10 êàíäèäàòñêèìè äèññåðòàöèÿìè.
Îïóáëèêîâàíî áîëåå 350 íàó÷íûõ ðàáîò, â òîì ÷èñ-
ëå,  5 ìîíîãðàôèé,  ïåðâîå â ìèðîâîé ïðàêòèêå ðó-
êîâîäñòâî ïî ðåãèîíàëüíîé ëèìôàòè÷åñêîé òåðà-
ïèè (1998 ãîä, íà àíãëèéñêîì ÿçûêå), ïåðâûé ñïðà-
âî÷íèê ïî êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè (1999 ãîä).
Ïîëó÷åíû ïàòåíòû íà 12 èçîáðåòåíèé. Ñ 1989 ãîäà
ïðîâîäèòñÿ ïîãäòîâêà êàäðîâ â îáëàñòè êëèíè÷åñ-
êîé ëèìôîëîãèè. Ìåòîäàì ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè
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îáó÷åíû áîëåå 700 âðà÷åé è 150 ìåäèöèíñêèõ ñåñ-
ò¸ð èç íàøåé ðåñïóáëèêè, ñòðàí ÑÍÃ.  Ñ  1992 ãîäà
èçäà¸òñÿ åäèíñòâåííûé â ñòðàíàõ  ÑÍÃ ñïåöèàëè-
çèðîâàííûé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé æóðíàë  �Ëèì-
ôîëîãèÿ�.

Ðèñ.1  Ñõåìà  îðãàíèçàöèè ëèìôîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â
Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí

Ðàçâèòèå êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè â Óçáåêèñ-
òàíå õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçðàáîòêîé ñàìîñòîÿòåëüíîãî,
ïðèçíàííîãî â êðóãó ñïåöèàëèñòîâ è âûçûâàþùå-
ãî èíòåðåñ ó çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé íàó÷íîãî
íàïðàâëåíèÿ îðèåíòèðîâàííîãî íà îñîáåííîñòè ñè-
ñòåìû è ñîñòîÿíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè. Ïî
íàøåìó ìíåíèþ, îïèðàÿñü íà äîñòèãíóòîå íåîáõî-
äèì ïåðåõîä ê ôîðìèðîâàíèþ ëèìôîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ íàøåãî ãîñó-
äàðñòâà. Îïûò ïðàêòè÷åñêîé è ìåòîäîëîãè÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè Ðåñïóáëèêàíñêîãî Öåíòðà êëèíè÷åñêîé
ëèìôîëîãèè ïîêàçûâàåò, ÷òî äëÿ Óçáåêèñòàíà ñ ïðå-
èìóùåñòâåííûì ñåëüñêèì íàñåëåíèåì è áîëüøåé
êîíöåíòðàöèåé êàäðîâ â ñèñòåìå ñåëüñêîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, ïðèçâàííûõ îêàçûâàòü ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü îáùåãî íàçíà÷åíèÿ, íåîáõîäèìà ñèñòåìà
ïðåäóñìàòðèâàþùàÿ äîñòóïíîñòü ëèìôîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû äëÿ âñåõ óðîâíåé çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ñóùå-
ñòâóåò ðåàëüíàÿ ïîòðåáíîñòü â ëå÷åáíûõ ìåòîäèêàõ
íåñëîæíûõ â òåõíè÷åñêîì ïëàíå, äîñòàòî÷íî ýô-
ôåêòèâíûõ è óíèâåðñàëüíûõ. Íåìàëîâàæåí è òîò
ôàêò, ÷òî ÷åì ìåíåå òåõíè÷åñêèé ñëîæåí ìåòîä ëå-
÷åíèÿ, òåì ìåíüøå îí òðåáóåò ôèíàíñîâûõ çàòðàò

(íà ïðèîáðåòåíèå îáîðóäîâàíèÿ, ïåðåïîäãîòîâêó
êàäðîâ, ñåðâèñíóþ ñëóæáó).

Ðàçðàáàòûâàåìûå â Öåíòðå ìåòîäèêè èçíà÷àëü-
íî áûëè îðèåíòèðîâàíû íà âðà÷åé øèðîêîãî ïðîôèëÿ
[5]. Ïðè ýòîì îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü òåõíè÷åñ-
êîé ïðîñòîòå ìåòîäèê: ìîæíî ñ÷èòàòü âûèãðûø-
íûì è òîò ôàêò, ÷òî áîëüøèíñòâî ìåòîäèê ëåãêî
îñâàèâàþòñÿ ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì.  Ê
íàñòîÿùåìó âðåìåíè åñòü îïðåäåëåííûé çàäåë íàó÷-
íîãî è ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà, ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî
âíåäðåíèþ ëå÷åáíûõ ìåòîäèê è ïåðåïîäãîòîâêå êàä-
ðîâ. Îòäåëüíî ñòîèò âîïðîñ ìåòîäîëîãèè ïðåïîäàâà-
íèÿ ëèìôîëîãèè â âûñøåé øêîëå è ñðåäíèõ ñïåöèàëü-
íûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ðåøåíèåì ýòèõ âîï-
ðîñîâ äîëæíî ñòàòü ñîçäàíèå ãîñóäàðñòâåííîé ëèì-
ôîëîãè÷åñêîé ñëóæáû. Ïî íàøåìó ìíåíèþ îäíèì èç
âàðèàíòîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ëèìôîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â ðåñïóáëèêå ìîãëà áû ñòàòü
ñëåäóþùàÿ ñõåìà  (ðèñ.1).

Ðåñïóáëèêàíñêèé Öåíòð êëèíè÷åñêîé ëèìôî-
ëîãèè ñîâìåñòíî ñ ñóùåñòâóþùèìè  íàó÷íûìè
öåíòðàìè  è  ñèñòåìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ, ðàçðàáà-
òûâàåò  âîïðîñû ñòðàòåãèè è òàêòèêè íàó÷íîãî ïî-
èñêà è àäåêâàòíîãî âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó, ïðîâî-
äèò ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, îñóùåñòâëÿåò
ïîäãîòîâêó êàäðîâ â îáëàñòè êëèíè÷åñêîé ëèìôî-
ëîãèè, ìåòîäè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî íàó÷íûìè èññëå-
äîâàíèÿìè è âíåäðåíèåì íîâûõ ðàçðàáîòîê (Ðèñ.2).

Íà íàø âçãëÿä, ðåàëèçàöèÿ ïîäîáíîé ¸ìêîé
ïðîãðàììû åäèíîâðåìåííî íåöåëåñîîáðàçíî.  Íå-
îáõîäèìî  ðàçäåëèòü  îñóùåñòâëåíèå  ïðîãðàììû
íà äâà   ýòàïà. Âèäèìî ðåçóëüòàòû ïîëó÷åííûå ïðè
ðåàëèçàöèè ïåðâîãî ýòàïà ïîìîãóò ñêîððåãèðîâàòü
ôîðìû è óðîâåíü ðåàëèçàöèè âòîðîãî ýòàïà. Ýòè
ýòàïû ïðåäñòàâëÿþòñÿ íàì ñëåäóþùèìè:

1-ýòàï: Â ñîñòàâå ðåñïóáëèêàíñêèõ, îáëàñòíûõ
ñòàöèîíàðîâ, â ñèñòåìå ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ñîçäàþòñÿ  îòäåëåíèÿ êëèíè÷åñêîé ëèì-
ôîëîãèè, êîòîðûå èñïîëüçóþò âåñü ñïåêòð ëèìôî-
ëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ( õèðóðãèÿ ëèìôàòè÷åñêîé ñè-
ñòåìû, ýíäî- è  ëèìôîòðîïíàÿ òåðàïèÿ, ëèìôîãåí-
íàÿ äåòîêñèêàöèÿ, ëèìôîèììóíîêîððåêöèÿ, ëèìôà-
òè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà è ñïåöèàëüíûå âèäû ëèì-
ôîëîãè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé). Îòäåëåíèå îñóùåñòâëÿåò
òàêæå êîíñóëüòàòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü íèæåñòîÿùèì
çâåíüÿì çäðàâîîõðàíåíèÿ ñîãëàñíî òåððèòîðèàëü-
íîé ïîä÷èíåííîñòè.

Â ñîñòàâå ãîðîäñêèõ è öåíòðàëüíûõ ðàéîííûõ
ñòàöèîíàðîâ, ìåäèêî-ñàíèòàðíûå ÷àñòåé êðóïíûõ
ïðåäïðèÿòèé (êàê ïðàâèëî èìåþùèõ â ñâîåì ñî-
ñòàâå ïîëèêëèíè÷åñêóþ ñëóæáó) ñîçäàþòñÿ ëèì-
ôîëîãè÷åñêèå êàáèíåòû ñî øòàòîì âðà÷à-ëèìôî-
ëîãà è ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ïðîøåä-
øåãî ïåðåïîäãîòîâêó ïî êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè.
Êàáèíåò îêàçûâàåò êîíñóëüòàòèâíóþ è ëå÷åáíóþ
ïîìîùü â ïðåäåëàõ ñâîåãî ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Â
êîìïåòåíöèþ âðà÷à-ëèìôîëîãà âõîäèò âûïîëíåíèå
äîñòóïíûõ âèäîâ ëèìôîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ (
ýíäî- ëèìôàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ) ñòàöèîíàðíûì è
àìáóëàòîðíûì áîëüíûì.

Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

Ðåñïóáëèêàíñêèé Öåíòð
êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè

Êàôåäðû è ïîäðàçäåëåíèÿ ÂÓÇîâ
è ÍÈÈ, ðàçðàáàòûâàþùèõ âîïðîñû

êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè

Îòäåëåíèÿ êëèíè÷åñêîé ëèìôîëî-
ãèè ðåñïóáëèêàíñêèõ, îáëàñòíûõ

è êðóïíûõ ãîðîäñêèõ ñòàöèîíàðîâ 

Ëèìôîëîãè÷åñêèå êàáèíåòû
ÖÃÁ, ÖÐÁ, ÌÑ×, ïîëèêëèíèê, 

äíåâíûõ ñòàöèîíàðîâ

Ñïåöèàëèñòû - ëèìôîëîãè
ÑÓÁ, ÃÂÏ, ÑÂÏ
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Ðèñ.¹ 2. Ñõåìà ðàñïðåäåëåíèé ôóíêöèé â ñèñòåìå
ëèìôîëîãè÷åñêîé ñëóæáû Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

2-ýòàï: ãîðîäñêèå âðà÷åáíûå ïóíêòû, ñåëüñêèå

ó÷àñòêîâûå ñòàöèîíàðû, ñåëüñêèå âðà÷åáíûå ïóíêòû
êîìïëåêòóþòñÿ ñïåöèàëèñòîì ïðîøåäøèì ïîäãîòîâ-
êó ïî êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè. Â êîìïåòåíöèþ âðà-
÷à- èëè ìåäèöèíñêîé ñåñòðû ñ âûñøèì îáðàçîâàíè-
åì � ëèìôîëîãà âõîäèò ïåðâè÷íîå êîíñóëüòèðîâà-
íèå, îòáîð è íàïðàâëåíèå ïàöèåíòîâ â âûøåñòîÿùèå
çâåíüÿ ëèìôîëîãè÷åñêîé ñëóæáû, à òàêæå âûïîëíå-
íèå äîñòóïíûõ âèäîâ ðåãèîíàëüíîé ëèìôàòè÷åñêîé
òåðàïèè.

Â ñîñòàâå äíåâíûõ ñòàöèîíàðîâ , ïîëèêëèíèê , ëå-
÷åáíûõ ó÷åðåæäåíèé ñòàöèîíàðíîãî òèïà ñîçäàþòñÿ
ëèìôîëîãè÷åñêèå êàáèíåòû ñî øòàòîì âðà÷à � ëèì-
ôîëîãà è ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà- ëèì-
ôîëîãà. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ìåòîäû ðåãèîíàëü-
íîé ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè èäåàëüíî ñîâïàäàåò ñî
ñïåöèôèêîé óêàçàííûõ ëååáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ó÷ðåæäåíèé.Øòàò ñðåäíèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ
îïðåäåëÿåòñÿ îáú¸ìîì âûïîëíÿåìîé ðàáîòû. Â êîì-
ïåòåíöèþ ñïåöèàëèñòà âõîäèò êîíñóëüòàòèâíàÿ è

ëå÷åáíàÿ ïîìîùü ( äîñòóïíûå âèäû ðåãèîíàëüíîé
ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè). Îáú¸ì âûïîëíÿåìîé íà
äàííîì óðîâíå ëå÷åáíîé è ïåðâè÷íîé äèàãíîñòè÷åñ-
êîé ïîìîùè ïðîãíîçèðóåòñÿ çíà÷èòåëüíûì, â ñèëó
òîãî, ÷òî íàçíà÷àåìàÿ âðà÷àìè äðóãèõ ñïåöèàëüíîñ-
òåé àíòèáàêòåðèàëüíàÿ, ïðîòèâîñïîëèòåëüíàÿ, àíàëü-
ãåòè÷åñêîå, èììóíî- è èíàÿ òåðàïèÿ âûïîëíÿåòñÿ
ñïåöèàëèñòîì - ëèìôîëîãîì, ÷òî îáîñíîâàíî è êëè-
íè÷åñêè è ýêîíîìè÷åñêè ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ñðîêè
ëå÷åíèÿ, ðàñõîä ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è êîëè÷åñòâî
ïîñåùåíèé ïàöèåíòàìè.

Öåíòð êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãèè ñîâìåñòíî ñ
ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ îñóùåñòâëÿåò ìåòî-
äè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî è ó÷àñòâóåò â âîäå â äåéñòâèå
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèé è êàáèíåòîâ; îòâå-
÷àåò çà ïîäãîòîâêó íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ êàäðîâ;
ïðîâåäåíèå ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé; ðàçðà-
áîòêà íîâûõ ëå÷åáíûõ ìåòîäèê; èçäàíèå è ñíàáæå-
íèå íàó÷íîé ìåòîäè÷åñêîé, ó÷åáíîé, íàó÷íî-ïîïóëÿð-
íîé ëèòåðàòóðû; îñóùåñòâëÿåò ëå÷åáíóþ, äèàãíîñòè-
÷åñêóþ è êîíñóëüòàòèâíóþ ïîìîùü.

Öåíòð òàêæå ðàçðàáàòûâàåò è èñïîëüçóåò åäèíóþ
êîìïüþòåðíóþ ñèñòåìó àíàëèçîâ ðåçóëüòàòîâ íàó÷-
íûõ èññëåäîâàíèé, ìåòîäè÷åñêèõ äåÿòåëüíîñòè, ëå÷åá-
íîé è êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè îñóùåñòâëÿåìîé
âñåìè çâåíüÿìè ñëóæáû, ÷òî ñïîñîáñòâóåò â ïðîãíî-
çèðîâàíèè   è ðåàëèçàöèè äàëüíåéøèõ íàó÷íûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ñîâåðøåíñòâîâàííîé ïðîãðàììû ïîäãî-
òîâêè êàäðîâ.

Ïðåäëàãàåìàÿ ïðîãðàììà åñòåñòâåííî íå ëèøåíà
íåäîñòàòêîâ è íå ïðåòåíäóåò íà óíèâåðñàëüíîñòü, íî
îíà ïîçâîëèò â îïðåäåë¸ííîé ñòåïåíè ëèêâèäèðî-
âàòü ðàçðûâ ìåæäó óðîâíåì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé è
âîïëîùåíèåì ìåòîäîâ ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè ïðàê-
òèêîé, ïîçâîëèò áîëåå ýôôåêòíî èñïîëüçîâàòü  íà-
êîïëåííûé òåîðåòè÷åñêèé è íàó÷íûé ïîòåíöèàë â
îáëàñòè êëèíè÷åñêîé ëèìôîëîãè ïðè ïðîâåäåíèè
ðåôîðì çäðàâîîõðàíåíèÿ âî áëàãî çäîðîâüÿ íàöèè.
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£ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ ÕÈÐÓÐÃÈßÑÈ, ¹2, 1999

Ñåãìåíòàðíàÿ âíåïå÷åíî÷íàÿ ïîðòàëüíàÿ ãèïåð-
òåíçèÿ ( ÑÂÏÃ) ïðåäñòàâëÿåò ðåäêî âñòðå÷àþùèéñÿ
âàðèàíò ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Ïðè÷èíîé áîëåçíè ìîæåò áûòü òðîìáîç èëè
àíîìàëèÿ ðàçâèòèÿ ñåëåçåíî÷íîé âåíû âîñïàëèòåëü-
íûå çàáîëåâàíèÿ è îïóõîëè ïîäæåëóäî÷íîé æåëå-
çû, çàáîëåâàíèÿ â ñèñòåìå êðîâè, â ðåçóëüòàòå êîòî-
ðûõ âîçíèêàåò îêêëþçèÿ ñåëåçåíî÷íîé âåíû âîñ-
ïàëèòåëíûå çàáîëåâàíèÿ è îïóõîëè ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû, çàáîëåâàíèÿ â ñèñòåìå êðîâè, â ðåçóëüòàòå
êîòîðûõ âîçíèêàåò îêêëþçèÿ ñåëåçåíî÷íîé âåíû. Â
ýòîé ñâÿçè ìû ðàçëè÷àåì ïåðâè÷íóþ ÑÂÏÃ, êàê
ñëåäñòâèå àâòîíîìíîé ïàòîëîãèè ñåëåçåíî÷íîé
âåíû è âòîðè÷íóþ, êàê ñëåäñòâèå ðàçëè÷íûõ çàáî-
ëåâàíèé è âòîðè÷íîãî òðîìáîçà ñåëåçåíî÷íîé âåíû.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÑÂÏÃ ïðåäñòàâëÿåòñÿ
äàëåêî íåðåøåííîé çàäà÷åé. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ
îïåðàöèåé âûáîðà ïðè ÑÂÏÃ ñ÷èòàþò ñïëåíýêòî-
ìèþ ( 1,2,3,4,5,6,7).

Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòî ìíåíèå ïåðå-
ñìàòðèâàåòñÿ â ñâÿçè ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè
ðåçóëüòàòàìè ýòîé îïåðàöèè.

Ïî äàííûì ( 9,10,11) ïîñëå ñïëåíýêòîìèè íå-
ðåäêî ðàçâèâàåòñÿ àñïëåíè÷åñêàÿ òðîìáîöèòîïåíèÿ
ñ òðîìáîçîì ïîðòàëüíîé ñèñòåìû. Íàðÿäó ñ òðîì-
áîöèòîçîì, ïîñëå ñïëåíýêòîìèè ïîÿâëÿåòñÿ íàêëîí-
íîñòü ê óñèëåíèþ àããëþòèíàöèè òðîìáîöèòîâ , ÷åì
è îáúÿñíÿåòñÿ âîçíèêíîâåíèå óãðîçû òðîìáîîáðà-
çîâàíèÿ ïîñëå ýòîãî âìåøàòåëüñòâà, ÷òî ïîäòâåðæ-
äàåòñÿ â íàáëþäåíèÿõ (8).

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû   íåïîñðåäñòâåííûå
è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ñïëåíýêòîìèè ó 41 áîëü-
íîãî â ÑÂÏÃ.

Èç íèõ 23 ïåðâè÷íîé ÑÂÏÃ (I ãðóïïû), 18 âòî-
ðè÷íîé ÑÂÏÃ ( II ãðóïïû)  â âîçðàñòå îò 15 äî 68

ëåò.
Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ýòèõ íàáëþäåíèé ïî-

êàçàë, ÷òî I-îé ãðóïïå ïðè ïåðâè÷íîé ÑÂÏÃ - ó 10
èç 23 áîëüíûõ ñïëåíýêòîìèÿ ïðîèçâåäåíà íà ôîíå
ãèïåðñïëåíèçìà. Âî âòîðîé æå ãðóïïå ( ïðè âòî-
ðè÷íîé ÑÂÏÃ) ãèïåðñïëåíèçì âñòðåòèëñÿ òîëüêî
â 5 èç 18 íàáëþäåíèé.

Ïîñëå ñïëåíýêòîìèè ó 18 áîëüíûõ ñ 4-6 äíÿ
ïîñëå îïðåàöèè ðàçâèëèñü ÿâëåíèÿ àñïëåíè÷åñêîé
òðîìáîöèòîïåíèè ñ ïîäúåìîì ÷èñëà òðîìáîöèòîâ
1-1,8 ìëí., ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü ó ìíîãèõ ïàöèåíòîâ
æàëîáàìè íà ãîëîâîêðóæåíèå, ãîëîâíóþ áîëü, áîëü
â æèâîòå, óõóäøåíèå îáùåãî ñàìî÷óâñòâèÿ, ïîýòîìó
èì áûëà íàçíà÷åíà àíòèêîàãóëÿíòíàÿ è öèòîñòà-
òè÷åñêàÿ (ìèåëîñàí) òåðàïèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ãîðàçäî ÷àùå, òÿæåëåå àñ-
ïëåíè÷åñêàÿ òðîìáîöèòîïåíèÿ ïðîÿâèëàñü ïîñëå
ñïëåíýêòîìèè ó áîëüíûõ ïåðâè÷íîé ÑÂÏÃ 4 íà-
áëþäåíèÿ.

Ñî ñòîðîíû ëàáîðàòîðíûõ àíàëèçîâ êðîâè â 14
íàáëþäåíèÿõ äî îïåðàöèè èìåëî ìåñòî íîðìàëü-
íîå ÷èñëî òðîìáîöèòîâ è ëåéêîöèòîâ. Ó 4 ïàöèåí-
òîâ îòìå÷àëîñü ÿâëåíèå ãèïåðñïëåíèçìà ñ ïàäåíè-
åì ÷èñëà òðîìáîöèòîâ.

Êðîìå òîãî, ó 2-õ áîëüíûõ ïîñëå ñïëåíýêòîìèè
íàáëþäàëäîñü äëèòåëüíîå ëèõîðàäî÷íîå ñîñòîÿíèå,
êîòîðîå êóïèðîâàíî ñ ïîìîùüþ àíòèáèîòèêîòåðà-
ïèè. Ýòî îñëîæíåíèå ÿâèëîñü ñëåäñòâèåì îáîñòðå-
íèÿ õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà, â äðóãîì ñëó÷àå
ïðè÷èíó äëèòåëüíîé ëèõîðàäêè óñòàíîâèòü íå óäà-
ëîñü.

Èç 41 âûïèñàííûõ íàìè áîëüíûõ áûëè ïðîñëå-
æåíû â ñðîêè îò 1 ãîäà äî 17 ëåò. Îöåíêó ðåçóëüòà-
òîâ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ àíàëèçà àíêåòíûõ äàí-
íûõ ( 8 áîëüíûõ), àìáóëàòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ ( 15
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íàòèæàëàðè ¤ðãàíèëãàí. Óøáó êóçàòóâëàðíèíã ðåòðîñïåêòèâ òàõëèëèäàí ìàúëóì á¤ëèøè÷à 18 áåìîðäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè 4-6 êóíäàí òðîìáî-
öèòëàð ñîíè 1-1,8 ìëí.ãà÷à ê¤òàðèëèá, àñïëåíèê òðîìáîöèòîïåíèÿ ¦îëàòè ðèâîæëàíãàí; øó ñàáàá áèëàí êàéä ¢èëèíãàí áåìîðëàðãà àíòèêîàãóëÿíò
âà öèòîñòàòèê (ìèåëîñàí) òåðàïèÿ ¤òêàçèëãàí. Ñïëåíýêòîìèÿíèíã áåâîñèòà âà óçî¢ äàâðäàãè íàòèæàëàðíè ¤ðãàíèø óøáó õèðóðãèê ìóîëàæàãà ÑÆÏÃ
ñè áîð áåìîðëàðäà ê¤ðñàòìàëàð ê¤ëàìèíè êåñêèí êàìàéòèðèø ëîçèìëèãèíè ê¤ðñàòàäè, ÷óíêè àñïëåíèê òðîìáîöèòîïåíèÿ ¦îëàòè ðèâîæëàíèø
õàâôè þ¢îðèëàøàäè, áó ýñà ¤ç íàâáàòèäà, î¨èð òðîìîýìáîëèê àñîðàòëàðíè þçàãà êåëòèðàäè.

Eramishantsev A.K., Shertsinger A.G., Yuldashev G.Yu.
SHORT-TERM  AND  LONG-TERM RESULTS OF SPLENECTOMY FOR SEGMENTARY EXTRAHEPATIC PORTAL HYPERTENSION.
In work the results of splenectomy in 41 patients with primary and secondary segmentary extrahepatic portal hypertension had been analyzed. Age

of patients was from 15 to 68 years. The retrospective study of investigations had shown the development of asplenic thrombocytopenia with increasing
number of thrombocytes to 1-1,8 millions in patients beginning from 4-6 days after splenectomy. The anticoagulant therapy and cytostatics had been
used. The study of short- and long-term results of splenectomy had shown the necessity of limiting indications for this operation because of high risk of
development of asplenic thrombocytopenia what can result in thromboembolia.
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áîëüíûõ) è â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà ( 18 áîëüíûõ). Â
àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ âûïîëíÿëèñü îáùèé àíà-
ëèç êðîâè, ýçîôàãîãàñòðîñêîïèÿ, óëüòðàñàíîãðàôèÿ,
ÝÊÃ, ïå÷åíî÷íûå ïðîáû. Ïðè ãîñïèòàëèçàöèè áîëü-
íîãî, êðîìå âûøå ïåðå÷èñëåííûõ ïîêàçàòåëåé äî-
ïîëíèòåëüíî ïðîâîäèëè óëüòðàçâóêîâóþ êîìïüþ-
òîðíóþ òîìîãðàôèþ «ÎÊÒÎÑÎÍ» è ïðè íåîáõî-
äèìîñòè îñóùåñòâëÿëè àíãèîêîíòðàñòíûå ìåòîäû
èññëåäîâàíèÿ.

Ïðè îöåíêå îòäàëåííûõ   ðåçóëüòàòîâ   ìû
ïîëüçîâàëèñü äâóõáàëüíîé  ñèñòåìîé.

Óäîâëåòâîðèòåëüíî - ðåöèäèâîâ êðîâîòå÷åíèÿ
íå îòìå÷åíî, ÷èñëî òðîìáîöèòîâ è ëåéêîöèòîâ êî-
ëåáàëîñü â ïðåäåëàõ íîðìû, áîëüíûå âåðíóëèñü ê
òðóäó.

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå - êîãäà âíîâü âîçíèêàëè
æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ,   ïîÿâèëèñü
ñèìïòîìû   íîâîãî çàáîëåâàíèÿ ( àñïëåíè÷åñêàÿ
òðîìáîöèòîïåíèÿ) êîòîðîå çíà÷èòåëüíî óõóäøè-
ëî ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ áîëüíîãî. Òðîìáîç ðàñïðîñ-
òðàíÿëñÿ íå âîðîòíóþ âåíó, ò.å. òðàíñôîðìàöèÿ
ÑÂÏÃ â òîòàëüíóþ âíåïå÷åíî÷íóþ ïîðòàëüíóþ
ãèïåðòåíçèþ.  Îöåíèâàÿ  ïî  òàêîé  ñèñòåìå îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû ñïëåíýêòîìèè îêàçàëîñü,  ÷òî ó
23  áîëüíûõ  ðåçóëüòàò ìîæåò áûòü  ïðèçíàí  óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûì,  ïðè÷åì  åñëè  â ïåðâîé ãðóïïå
ñïëåíýêòîìèÿ äàëà ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò â îñ-
íîâíîì  ïðè ãèïåðñïëåíèçìå (  â  9  èç 10 íàáëþ-
äåíèé ),  òî âî âòîðîé ãðóïïå òàêàÿ òåíäæåíöèÿ íå
âûÿâëåíà, ñïëåíýêòîìèÿ äàâàëà õîðîøèé ýôôåêò
ïðè îòñóòñòâèè  ãèïåðñïëåíèçìà ( 14 èç 18 áîëü-
íûõ).

Èç 23 áîëüíûõ â îòäàëåííîì ïåðèîäå óìåðëî
3,1 ñ ïåðâè÷íîé ÑÂÏÃ óìåð ÷åðåç 13 ëåò îò ïíåâ-
ìîíèè, 2-îé îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ îñíîâíîãî çàáî-
ëåâàíèÿ ÷åðåç 2 ãîäà è 9 ëåò. Èç 14 ïàöèåíòîâ ïåðå-
íåñøèõ ñïëåíýêòîìèþ ðåçóëüòàò áûë ïðèçíàí íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíûì. Èìåëàñü àñïëåíè÷åñêàÿ òðîì-
áîöèòîïåíèÿ, êîòîðàÿ êðîìå âûøåíàçâàííûõ æà-
ëîá ó 2 áîëüíûõ ïðèâåëà ê íàðóøåíèþ ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå íåïîñðåäñòâåííûõ è
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ñïëåíýêòîìèè ïðèâåëî íàñ
ê âûâîäó î íåîáõîäèìîñòè ñóæåíèÿ ïîêàçàíèé ê
ýòîé îïåðàöèè, èáî ñëèøêîì âåëèê ðèñê ðàçâèòèÿ
àñïëåíè÷åñêîé òðîìáîöèòîïåíèè, êîòîðàÿ â ñâîþ
î÷åðåäü ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé òÿæåëûõ òðîìáîýì-
áîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Áåçóñëîâíî, ÷òî ðèñê ðàçâèòèÿ àñïëåíè÷åñêîé
òðîìáîöèòîïåíèè ãîðàçäî âûøå ó áîëüíûõ ÑÂÏÃ,
ó êîòîðûõ â èñõîäå íåò ãèïåðñïëåíèçìà,  â  ñâÿçè  ñ
÷åì îò ñïëåíýêòîìèè ó íèõ öåëåñîîáðàçíî âîçäåð-
æàòüñÿ. Ñïëåíýêòîìèþ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê

îïåðàöèþ âûáîðà òîëüêî ïðè íàëè÷èè ðåçêî âûðà-
æåííîãî ãèïåðñïëåíèçìà.

Îäíàêî, äàæå è â ýòèõ íàáëþäåíèÿõ èìååòñÿ âîç-
ìîæíîñòü ðàçâèòèÿ àñïëåíè÷åñêîé òðîìáîöèòîïå-
íèè, õîòÿ ðèñê ýòîãî îñëîæíåíèÿ íàìíîãî ìåíüøå,
÷åì ó áîëüíûõ ÑÂÏÃ ñ íîðìàëüíûì èñõîäíûì
ñîñòàâîì ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè.

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ñïëåíýêòîìèÿ ïðè âòî-
ðè÷íîé ÑÂÏÃ íåðåäêî ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèåé âûíóæ-
äåííîé, ïðîäèêòîâàííîé íåîáõîäèìîñòüþ êîððåê-
öèè îñíîâíûõ çàáîëåâàíèé.

Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî àñïëåíè÷åñêàÿ
òðîìáîöèòîïåíèÿ ïðè âòîðè÷íîé ÑÂÏÃ ðàçâèâà-
åòñÿ ãîðàçäî ðåæå, ÷åì ïðè ïåðâè÷íîé ÑÂÏÃ.
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£í èêêè áàðìî¢ è÷àê «¢èéèí» ÿðàëàðèíè õè-
ðóðãèê äàâîëàø ìóàììîëàðè ¦îçèðãè êóíäà ¦àì ¤ç
äîëçàðáëèãèíè é¤¢îòãàíè é¤¢. «¡�èéèí» ÿðàëàð òó-
øóí÷àñè ¤çèãà õîñ áèð ¢àòîð ïàðàìåòðëàðíè ìó-
æàññàìëàíòèðãàí: ÿðàíèíã æîéëàøèøè, äåâîðäàãè
ÿëëè¨ëàíèø èíôèëüòðàòèíèíã äàðàæàñè, òóðëè õèë
î¨èð àñîðàòëàðíèíã ìàâæóäëèãè áèëàí èçî¦ëàíà-
äè.

Ê¤ï ìóàëëèôëàðíèíã ôèêðè÷à [1,2,3,4,5,6,7,8]
áó òóðäàãè ÿðàëàð ¢�¤éèäàãè áåëãèëàðè áèëàí àæðà-
ëèá òóðàäè: «ãèãàíò» ÿðàëàð îäàòäà ¤ë÷àìè 2ñì.äàí
îðòè¢, «ê�¤çãóñèìîí» âà «ïîñòáóëüáàð» ¤í èêêè áàð-
ìî¢ è÷àê ÿðàëàðè. Áóíäàé ÿðàëàðäà ÿðà àòðîôèäà
ò¤¢�èìàëàðíèíã êó÷ëè ðèâîæëàíãàí ÿëëè¨ëàíèø èí-
ôèëüòðàòè á¤ëèá, ÿðàíè îëèá òàøëàøäà âà ¤í èêêè
áàðìî¢ è÷àê ÷¤ëòî¨èíè ¸ïèøäà òåõíèê ¢èéèí÷è-
ëèêëàð âóæóäãà êåëàäè.

«�¡èéèí» ¤í èêêè áàðìî¢ è÷àê ÿðàëàðèíèíã êëè-
íèê êå÷èøè øóíäàí èáîðàòêè, ÿðà ¢àéòàëàíèá òó-
ðèøãà ìîéèë á¤ëàäè âà óðãåíò àñîðàòëàð (�¢îí êå-
òèø, ïåðôîðàöèÿ) ¦îëàòëàðè îääèé ÿðàëàðãà íèñ-
áàòàí ê¤ï ó÷ðàá, õèðóðãèê òàêòèêà âà îïåðàöèÿ óñó-
ëèíè òàíëàø æè¦àòèäàí àëî¦èäà ¸íäîøèøíè òà-
ëàá ¢èëàäè.

£�í èêêè áàðìî¢ è÷àê «¢èéèí» ÿðàëàðè ¤çèãà
õîñ õàðàêòåðëè ñèìïòîìîêîìïëåêñ ìàæìóàñè òà-
ðè¢àñèäà êó÷ëè î¨ðè¢ëàð áèëàí íàìî¸í á¤ëèá, áó-
ëàðíè áóéðàê ñàí÷è¨è âà ïàíêðåàòèò ¦îëàòëàðèãà
òåíãëàøòèðèø ìóìêèíäèð [9]. Î¨ðè¢íèíã õàðàêòå-
ðè âà æîéëàøóâè ÿðàíèíã ¢àéñè è÷êè àüçîãà íèñ-
áàòàí ê¤ïðî¢ ïåíåòðàöèÿ áåðãàíëèãèãà âà ÷ó¢óð-
ëèãèãà áî¨ëè¢ á�¤ëàäè (îø¢îçîí îñòè áåçèãà, æèãàð-
¤í èêêè áàðìî¢ è÷àê áîéëàìèãà, ¤ò �¢îïèãà, æèãàð-
íèíã ïàñòêè þçàñèãà, ÷àðâãà).

£�çÑÑÂãà ¢àðàøëè àêàä. Â.Âî¦èäîâ íîìèäàãè
ÕÈÌ ¢èçèë¤íãà÷ âà îø¢îçîí õèðóðãèÿñè á¤ëèìè-
äà âà Ëàçåð ìàðêàçèäà 1991 éèëäàí 1998 éèëãà÷à
óìóìàí ÿðà ýòèîëîãèÿëè á¤ëãàí ¤òêèð ¢îí êåòèø
áèëàí 432 íàôàð áåìîðëàð øîøèëèí÷ ðàâèøäà ¢à-
áóë á¤ëèìèãà ìóðîæààò ¢èëãàí. Øóëàðäàí 230
(53,2%) íàôàð áåìîðëàðäà ¤í èêêè áàðìî¢ è÷àê
«¢èéèí» ÿðàñè âà 202 (46,8%) íàôàð ¦îëëàðäà ýñà
¤í èêêè áàðìî¢ è÷àêíèíã «îääèé» ÿðàëàðèäàí ¢îí
êåòèø ¦îëàòëàðè òàøõèñ ¢èëèíãàí. Á¤ëèìãà ìàç-
êóð òàøõèñ áèëàí ¢àáóë ¢èëèíãàí áåìîðëàðíèíã
àêñàðèÿòèäà áèð õèë ¢îëèïäàãè øèêîÿòëàð ìàâ-
æóäëèãè ¢àéä ¢èëèíäè, ÿüíè «êîôå» ¢�óé¢àñèãà
¤õøàø ¢àéò ¢èëèø, íàæàñíèíã ¢îðà êåëèøè, ¦îë-
ñèçëàíèø, áîø àéëàíèøè, òàíàíè ñîâó¢� òåð ¢îïëà-
øè âà ¦.ç. ¡îí êåòèø àëîìàòëàðè ïàéäî á�¤ëìàñäàí
îëäèí áó òóðäàãè áåìîðëàðäà ýïèãàñòðàë ñî¦àäà
êó÷ëè î¨ðè�êëàð, î¨ðè�¢íèíã êóðàê îðàëàðèãà òàð�¢à-
ëèøè (85%), ê¤íãèë àéíèøè, ¢óñèø (33%), îçèá êå-
òèø (41%) ¦îëàòëàðäà êóçàòèëãàí.

�£í èêêè áàðìî¢ è÷àê «¢èéèí» ÿðàëàðèäà 104
(45,2%) íàôàð áåìîðëàð ãåìîñòàòèê òåðàïèÿäàí
ñ¤íã �¢îí ò¤õòàòèëãàíèäàí êåéèí ðåæàëè ðàâèøäà
îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí. 82 (35,7%) íàôàð áåìîðëàð ýñà
ÿðàäàí äàâîì ýòóâ÷è ¢îí êåòèø ¸êè «øîâóëëàá»
¢îí êåòèø àñîðàòè áèëàí øîøèëèí÷ ðàâèøäà îïå-
ðàöèÿ ¢èëèíãàí. 44 (19,1%) íàôàð áåìîðãà îïåðà-
öèÿ áàæàðèëìàãàí, áóíèíã àñîñèé ñàáàáëàðè áåìîð-
ëàð îïåðàöèÿäàí âà¢òèí÷àëèê áîø òîðòãàí ¸êè
á¤ëìàñà î¨èð ¸íäîø êàñàëëèêëàð ìàâæóä á¤ëãàí-
ëèãè ó÷óí êîíñåðâàòèâ äàâî ÷îðàëàð áèëàí ¢îí
ò¤õòàòèøãà ìóâàôôà¢ á�¤ëèíãàí.

£�í èêêè áàðìî¢ è÷àêíèíã «îääèé» ÿðàëàðèäàí
¢îí êåòèø áèëàí òóøãàí áåìîðëàðäà ýñà 89 (44,1%)
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Èëìèé Ìàðêàçè (äèð. â.á. - ò.ô.ä. Àêèëîâ Õ.À.)

Ìàëèêîâ Þ.Ð.,
¥îæèáîåâ À. Ì.

Ò¤õòà¢óëîâ À.É.

Þ.Ð.Ìàëèêîâ,  À. Ì. Õàäæèáàåâ,  À.É.Òóõòàêóëîâ
ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÅ×ÅÍÈß È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÃÈÃÀÍÒÑÊÈÕ, ÏÎÑÒÁÓËÜÁÀÐÍÛÕ È «ÖÅËÓÞÙÈÕÑß»

ßÇÂ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÅÌ
Àíàëèçèðîâàí îïûò ëå÷åíèÿ 432 áîëüíûõ ñ êðîâîòî÷àùèìè ÿçâàìè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. 53,2% áîëüíûõ ñîñòàâèëè òàê íàçûâàåìûå

«òðóäíûå» ÿçâû, ñðåäè êîòîðûõ ðàçëè÷àþò: ãèãàíòñêèå - 84, ïîñòáóëüáàðíûå - 70, «öåëóþùèåñÿ»-45 è èõ ñî÷åòàíèé 31. Êëèíè÷åñêèå òå÷åíèÿ
ïîäîáíîãî ðîäà ÿçâ õàðàêòåðèçóþòñÿ äëèòåëüíûì àíàìíåçîì, âûðàæåííîñòüþ áîëåâîãî ñèíäðîìà è áîëüøåé ÷àñòîòîé îñëîæíåíèé. Àâòîðû
ïðèäåðæèâàþòñÿ àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè. Ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè ÿçâàìè ýêñòðåííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ñðåäè áîëüíûõ ñ
«òðóäíûìè» âûïîëíÿåòñÿ â 2,1 ðàçà ÷àùå. Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà, ïðè÷åì â ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé ïðè
óøèâàíèè êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (40) ïðîèçâîäèëàñü ðåçåêöèÿ ïî Áèëüðîò-I â ìîäèôèêàöèè ïðîô.: Ë.Ã.Õà÷èåâà. ×àñòîòà ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ «òðóäíûìè» ÿçâàìè ñîñòàâèëà 26,7%, ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè îêàçàëàñü â 1,5 ðàçà âûøå. Ëåòàëüíûé èñõîä
íàñòóïèë ó 10 (5,4%)

Yu.R.Malicov,  A. M. Hodjibaev, A.Yu.Tukhtakulov.
CLINICAL PECULIARITIES OF DURATION AND SURGICAL TREATMENT FOR GIANT AND DIFFICULT DUODENAL ULCERS COMPLICATED

WITH BLEEDING
The experience of treatment of 432 patients with bleeding duodenal ulcers had been analyzed.
53,2% of patients composed group of «difficult» ulcers. Amond them: giant-84 patients, postbulbary ulcers-70 patients and «mirror» duodenal ulcers-

45 and theirs combination in 31 cases were observed by us. Clinical pattern and duration of such ulcers has long anamnesis hard  painful syndrome
and high rate of complications/ In comparison with typical ulcers the rate urgent surgery was higher 2,1 times more for difficu lt ulcers.

All patients underwent partial gastrectomy (stomach resection) and in cases of difficulties the resection by Bilroth-I modified by Khachiev. L.G. had
been performed in 40 patients. The rate of postoperative complications was 26,7%, that in comparison with typical ulcers in 1,5  times higher. 10 patients
died in postoperative period and mortality rate composed 5,4%.
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¦îëëàðäà ðåæàëè ðàâèøäà, 34 (16,8%) øîøèëèí÷
ðàâèøäà îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí. 79 (39,1%) ¦îëàòäà
îïåðàöèÿ áàæàðèëìàñäàí, êîíñåðâàòèâ òåðàïèÿ ¤òêà-
çèëãàí.

Áåìîðëàðíèíã ¸øèãà íèñáàòàí 18 ¸øãà÷à - 18
(4,2%), 19-44 ̧ øãà÷à 208 (48,1%), 44-59 - 114 (26,4%),
60-74 - 77 (17,8%) âà 75 ¸øäàí þ¢îðè - 15 (3,5%)

ðàïèÿ, ¢îí ïðåïàðàòëàðèíè ¢óéèø æóäà õàì ¢èñ¢à
ìóääàò è÷èäà òåêøèðóâëàð áèëàí áèðãà ïàðàëëåë
ðàâèøäà îëèá áîðèëãàí.

�¡îí êåòèø äàðàæàñèíè áà¦îëàøäà 1983 éèëäà
¢àáóë ¢èëèíãàí Ãîðáàøêî À.È.íèíã Íâ, Íò, ýðèò-
ðîöèò ê¤ðñàòêè÷è, ïóëüñ âà àðòåðèàë áîñèì ê¤ðñàò-
êè÷ëàðè á¤éè÷à ¤í èêêè áàðìî¢ è÷àê «¢èéèí» âà

Êîí é¤¢îòèø
äàðàæàñè
âà óíèíã

ê¤ðñàòêè÷ëàðè.

ßðàíèíã Òóðè

¡ÎÍ É£¡ÎÒÈ

Åíãèë �£ðòà

Íâ-100ã/ë.äàí îðò.
Ýð-3,5*10 /ë.îðò.
Íò-30% äàí îðò.
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Íâ - 83-100ã/ë
Ýð - 3,5-2,5.
Íò - 20-30%

«�¡ÈÉÈÍ»

«ÎÄÄÈÉ»

ÆÀÌÈ:

96 (41,8%) 70 (30,4%)

60 (29,7%)67 (33,2%)

163 (37,7%) 130 (30,1%)

äàí èáîðàò á¤ëäè. Ýðêàêëàð - 357, à¸ëëàð ýñà - 75
êèøèíè òàøêèë êèëäè.

ßðà êàñàëëèãè àíàìíåçè á¤éè÷à ýñà 5 éèëãà÷à
á¤ëãàíëàð 147 (34,0%),   5-10 éèëãà÷à - 193 (44,7%)
âà 10 éèëäàí îðòè¢ - 92 (21,3%) íàôàð áåìîðëàðäà
êóçàòèëãàí, ÿüíè ê¤ï÷èëèê áåìîðëàð ñîíè óçî¢� äà-
âîì ýòãàí ÿðà êàñàëëèãè àíàìíåçèãà ò¤¨ðè êåëäè.

Àêñàðèÿò áåìîðëàð áèð íå÷à ìàðòà àìáóëàòîð
âà ñòàöèîíàð øàðîèòèäà äàâîëàíãàí á¤ëèá, óëàðäà
äàâîëàíèø âà¢òèí÷àëèê íàô áåðãàí. Áàüçèëàðèäà
ýñà ñ¤íããè äàâðëàðäà, óìóìàí ÿðàãà ¢àðøè ¤òêàçèë-
ãàí äàâîëàíèø íàôñèç ýêàíëèãè àíè¢ëàíäè.

�¡àáóë á¤ëèìèãà òóøãàí ¦àììà áåìîðëàð áèðèí-
÷è ñîàòëàðäà¸¢ ¢îí êåòèø ìàíáàñèíè àíè¢ëàø
ìà¢ñàäèäà ýíäîñêîïèê òåêøèðóâ ¤�òêàçèëãàí. Áèç-
ëàðíèíã ìàüëóìîòèìèçãà ê¤ðà, áó ¦îëëàðäà 96,8%
áåìîðëàðäà ¢îí êåòèø ñàáàáëàðèíè âà ìàíáàñèíè
àíè¢ëàø ìóìêèí á¤ëäè.

1987 éèëäà ¢àáóë ¢èëèíãàí Ôîððåñòíèíã ýí-
äîñêîïèê òàñíèôè á¤éè÷à áåìîðëàð ¢óéèäàãè ãó-
ðó¦ëàðãà àæðàòèëäè: I-ãóðó¦ (§-I-À) ÿðàäàí «øî-
âóëëàá» ôàîë ¢îí êåòèø 72 áåìîðäà, II-ãóðó¦ (§-I-
Â) ÿðàäàí ñèìèëëàá ¢îí êåòèø 104òà áåìîðäà, III-
ãóðó¦ (§-II-Â) ÿðàäàí ¢îí êåòà¸òãàíè é¤¢�, ëåêèí
ÿðàíèíã þçàñè ì¤ðò òðîìá áèëàí ¢îïëàíãàí 217òà
áåìîðäà âà IV-ãóðó¦ (§-II-Ñ) ÿðàíèíã þçàñè ýñêè
òóð¨óí òðîìá áèëàí ¢îïëàíãàí 39òà áåìîðäà êóçà-
òèëäè.

Óìóìàí ¢îí êåòèø áèëàí òóøãàí áåìîðëàð ôàîë
äèíàìèê êóçàòóâäà á¤ëèá, ðåàíèìàöèÿ á¤ëèìèäà
ãåìîñòàòèê òåðàïèÿ, ¢îí ïðåïàðàòëàðè âà ¢îí ¤ðíè-
íè áîñóâ÷è èíôóçèîí äîðè ýðèòìàëàðè âà óìóìèé
¢óââàòëàíòèðóâ÷è òåðàïèÿëàð ¤òêàçèëãàí. Îïåðàöè-
ÿäàí îëäèíãè òàé¸ðãàðëèê èøëàðè ãåìîñòàòèê òå-

«îääèé» ÿðàëàðèäà ¢îí êåòèøíèíã î¨èðëèê äàðà-
æàëàðè ¢óéèäàãè÷à á¤ëäè (æàäâàë 1).

£òêàçèëãàí ðåíòãåí-ýíäîñêîïèê òåêøèðèøëàð
âà îïåðàöèÿ íàòèæàëàðèãà àñîñëàíèá, ¤òêèð ¢îí êå-
òèø áèëàí àñîðàòëàíãàí ¤í èêêè áàðìî¢ è÷àê «¢èé-
èí» ÿðàëàðèíèíã ¢óéèäàãè òèïëàðè àíè¢ëàíäè: «ãè-
ãàíò» ÿðàëàð - 84 (36,5%), «ê¤çãóñèìîí» - 45 (19,6%)
âà 70 (30,4%) áåìîðëàðäà ÿðà ïàñò ¸êè ïîñòáóëü-
áàð. Øóíè ¢àéä êèëèø ýüòèáîðãà ëîéè¢êè, 31
(13,5%) íàôàð ¦îëëàðäà ÿðàëàð òèïîëîãèê æè¦àò-
äàí ¢¤øèëãàí ¦îëàòäà êóçàòèëäè, ÿüíè «ãèãàíò» ÿðà-
ëàð ïîñòáóëüáàð æîéëàøóâäà ̧ êè «ê¤çãóñèìîí» ÿðà-
ëàð ¸ ïàñò ¸êè á¤ëìàñà «ãèãàíò» ¤ë÷àìëè ýêàíëèãè
àíè¢ëàíäè.

Óìóìàí îëãàíäà «¢èéèí» ÿðàëàðäà 98,8% ¦îë-
ëàðäà ÿðà ïåíåòðàöèÿñè êóçàòèëäè.

�£òêèð ¢îí êåòèø áèëàí àñîðàòëàíãàí ¤í èêêè
áàðìî¢ è÷àê «¢èéèí» ÿðàëàðèãà õèðóðãèê äàâî òàí-
ëàøäà áèçëàð îø¢îçîí ðåçåêöèÿñè îïåðàöèÿñè òà-
ðàôäîðèìèç. «¡èéèí» âà «îääèé» ¤í èêêè áàðìî¢
è÷àê ÿðàëàðèäàí ¢îí êåòèøè áèëàí àñîðàòëàíãàí
áåìîðëàðíèíã õèðóðãèê äàâîëàíèø ñîëèøòèðìàñè
¢óéèäàãè÷à á¤ëäè (æàäâàë 2).

Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ÿ¢èí äàâðëàðäà àñîðàò-
ëàð ñîíè âà ôîèçè ¢óéèäàãè÷à á¤ëäè: «îääèé» ÿðà-
ëàðäà øîøèëèí÷ ðàâèøäà îïåðàöèÿ á¤ëãàíëàð îðà-
ñèäà 6 (17,6%), ðåæàëè 7 (7,8%) âà «¢èéèí» ÿðàëàð-
äà ýñà øîøèëèí÷ ðàâèøäà îïåðàöèÿ á¤ëãàíëàð è÷è-
äà 22 (26,7%), ðåæàëè 15 (14,4%).

Ëåòàëëèê ¦îëàòëàðè: «îääèé» ÿðàëàðäà - 2 (1,6%),
«�¢èéèí» ÿðàëàðäà 10 (5,4%). Áóíäàí ê¤ðèíèá òó-
ðèáäèêè, «¢èéèí» ÿðàëàðäà ¢îí êåòèø àñîðàòëàðè-
äà «îääèé» ÿðàëàðãà íèñáàòàí 1,5-2 áàðîáàð îïåðà-
öèÿäàí êåéèíãè àñîðàòëàð, ëåòàëëèê ýñà 3-4 áàðî-

ÆÀÄÂÀË:1.
¡ÎÍ ÊÅÒÈØ ÄÀÐÀÆÀÑÈÍÈ ÀÍÈ¡ËÀØ /Ãîðáàøêî À.È., 1983 éèë/.
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áàð ê¤ï ó÷ðàøè ìàüëóì á¤ëäè.
Øóíè òàüêèäëàá ¤òèø êåðàêêè, îïåðàöèÿäàí

êåéèíãè äàâðäà àñîðàòëàð êåëèá ÷è¢¢àí âà ¤ëèì
î¢èáàòëàðè êóçàòèëãàí ¦îëàò àêñàðèÿò øîøèëèí÷
îïåðàöèÿ á¤ëãàí áåìîðëàð ¤ðòàñèäà ê¤ï ó÷ðàäè.
Áóíèíã ñàáàáëàðèíè ãåìîððàãèê øîê, ïîñòãåìîð-
ðàãèê àíåìèÿ, ãèïîïðîòåíèåìèÿ, ýëåêòðîëèòëàð, èø-
¢îðèé-êèñëîòà ¦îëàòíè áóçèëèøëàðè, îïåðàöèÿäàí
îëäèíãè òàé¸ðãàðëèêëàðíè ¢èñ¢à âà¢òäàí èáîðàò-
ëèãè âà òóðëè õèë ¸íäîø êàñàëëèêëàðíè ìàâæóä-
ëèãè äåá áèëèø ìóìêèí.

Øóíäàé ¢èëèá, �¤òêàçèëãàí òà¦ëèëëàðãà àñîñëà-
íèá, ¤�òêèð ¢îí êåòèø áèëàí àñîðàòëàíãàí ¤í èêêè
áàðìî¢ è÷àêíèíã «¢èéèí» ÿðàëàðèäà õèðóðãèê òàê-
òèêàíè âà îïåðàöèÿ óñëóáèíè òàíëàø ¦àð áèð áå-
ìîðãà íèñáàòàí èíäèâèäóàë ̧ íäîøèø ëîçèìäèð. ßðà
¤ë÷àìè êàòòà á¤ëãàí ¦îëëàðäà ¸êè ÿðàíèíã ïîñò-
áóëüáàð æîéëàøóâèäà îø¢îçîí ðåçåêöèÿñèíèíã
Áèëüðîò-I óñëóáè òåðìèíîëàòåðàë àíàñòîìîç Ë.Ã.
Õà÷èåâ óñëóáè á¤éè÷à îïåðàöèÿ ¢èëèø ìà¢ñàäãà
ìóâîôè¢äèð, ÷óíêè áó óñëóá ¢¤ëëàíèëãàíäà îø¢î-
çîí - ¤í èêêè áàðìî¢ è÷àê, ÿüíè ãàñòðîäóîäåíîàíà-
ñòîìîç ÷îêëàðè åòèøìîâ÷èëèê ¦îëëàðè äåÿðëèê ó÷-
ðàìàéäè.

Îø¢îçîí-è÷àê é¤ëèäàí ¢îí êåòèø áèëàí ¢à-
áóëõîíàãà òóøãàí áåìîðëàðãà ýñà áèðèí÷è ñîàòëàð-
äàíî¢ ýíäîñêîïèê òåêøèðóâäàí ¤òêàçèø ýíã ¢óëàé
âà îñîí âàðèàíò ¦èñîáëàíàäè. ×óíêè ýíäîñêîïèê
òåêøèðóâäà ¢îí êåòèøíèíã ñàáàáè âà ìàíáàñèíè
àíèêëàøãà èìêîí òó¨èëàäè âà êåéèíãè äàâîëàø
òàêòèêàñèíè îëèá áîðèø ìàüëóì á¤�ëàäè. §-I-À âà
§-I-Á ãóðóõëàðäàãè áåìîðëàðãà øîøèëèí÷ ðàâèø-
äà îïåðàöèÿ ¤òêàçèø ìà¢ñàäãà ìóâîôè¢ äåá áèëà-
ìèç. ¡îëãàí §-II-Â âà §-II-Ñ ãóðó¦èäàãè áåìîðëàðãà
íèñáàòàí ôàîë äèíàìèê êóçàòóâ (ãåìîãëîáèí

ê¤ðñàòêè÷èíè äèíàìèêàäà àíè¢ëàá òóðèø, àðòåðè-
àë áîñèì âà ïóëüñíè ¤ë÷àá òóðèø âà ìóìêèí ¢àäàð
áàðâà¢ò ãåìîñòàòèê òåðàïèÿ áîøëàø) îëèá áîðèø
êåðàê.
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õèðóðãèÿ, 1990, ¹ 8, ñòð.9-10.

9. Øàëèìîâ À.À. âà ìóàëëèôäîø «Õèðóðãèÿ æå-
ëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè». Ê. Çäîðîâüÿ,
1972, 355 ñòð.

ÎÏÅÐÀÖÈß ÒÓÐÈ

ßÐÀÍÈ

«¡ÈÉÈÍ»

Îø¢îçîí ðåçåêöèÿñè
Áèëüðîò-I óñëóáè
Îø¢îçîí ðåçåêöèÿñè
Áèëüðîò-I óñëóáè
Ë.Ã. Õà÷èåâ ìîäèôèêàöèÿñè
Îø¢îçîí ðåçåêöèÿñè
Áèëüðîò-II óñëóáè
Îø¢îçîí ðåçåêöèÿñè 
Ãàáåðåð-Ôèííåé óñëóáè
Ãàñòðîäóîäåíîòîìèÿ, ÿðà
òóáèäàãè ¢îíà¸òãàí ¢îí
òîìèðíè òèêèø

15

50

36

3

-

104

8

40

34

-

-

82ÆÀÌÈ

Øîøèëèí÷      Ðåæàëè

ÆÀÄÂÀË:2.
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ßÐÀËÀÐÈÄÀ ÎÏÅÐÀÒÈÂ ÌÓÎËÀÆÀËÀÐ.



 ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹2, 1999

     Âàíèíà Ë.Â.[1],  Vosloo S.,  Reichart B  [12],
Oakley  C.M.[13],Hurst J.W., Alpert J.S.[14]ëàðíèíã
òàúêèäëàøëàðè÷à, ¦îìèëàäîð à¸ëëàðäà þðàê õàñòà-
ëèêëàðè 0,4-5,1% íè òàøêèë ýòàäè. Áàõòãà ¢àðøè,
áó õàñòàëèêëàðíèíã àñîñèé ¢èñìè (90%) þðàêíèíã
ðåâìàòèê íó¢ñîíëàðè ¦èñîáèãà á¤ëèá,øóëàð è÷èäà
ýíã ê¤ï (75-90%) òàð¢àëãàíè ìèòðàë òåøèêíèíã
òîðàéèøè (ñòåíîçè)äèð. Áó óé¨óíëàøèø,  ÿüíè ¦îìè-
ëàäîðëèê âà ìèòðàë ñòåíîç (ÌÑ)íèíã áèðãà ó÷ðà-
øè þðàê-¢îí òîìèð ñèñòåìàñèíèíã èêêè áàðîáàð
êó÷ëàíèø áèëàí èøëàøãà ìàæáóð ýòàäè. Íàòèæàäà
íàôà¢àò þðàê íó¢ñîíè, áàëêè ¦îìèëàäîðëèê ¦àì
î¨èð êå÷àäè: þðàê íó¢ñîíè âà óíèíã àñîðàòëàðè
áèëàí áî¨ëè¢ îíàëàð ¤ëèìè 12-17%  ãà÷à, ïåðèíà-
òàë ã¤äàêëàð ¤ëèìè 9,5-12% ãà÷à åòèøè ìóìêèí
[1,6-9].Áóíäàí òàø¢àðè, ïàòîëîãîàíàòîìèê òåêøè-
ðèøëàðãà àñîñëàíãàí ñ¤íãè òàä¢è¢îòëàð ¦àì [3,4]
¦îìèëàäîð à¸ëëàð ¤ëèìèãà àñîñàí þðàê-¢îí òîìèð
êàñàëëèêëàðè (8,9-10,0%), óëàð îðàñèäà ýñà ðåâìà-
òèê þðàê íó¢ñîíëàðè (5,4%) ñàáàá á¤ëà¸òãàíèíè
ÿ¢¢îë ê¤ðñàòäè.

Ðåñïóáëèêàìèçäà òó¨èëèø ñóðúàòëàðèíèíã áà-
ëàíäëèãè, ¤òêàçèëà¸òãàí äàâî-ïðîôèëàêòèê ÷îðà-
òàäáèðëàðãà ¢àðàìàé òó¨èø ¸øèäàãè à¸ëëàð ¤ðòà-
ñèäà ðåâìàòèçì âà ðåâìàòèê þðàê íó¢ñîíëàðèíèíã
òåç-òåç ó÷ðàá òóðèøè, êîíòðàöåïöèÿ áèëàí ¢àìðàá
îëèø ñóðúàòëàðèíèíã ïàñòëèãè [5] - áóëàðíèíã ¦àì-
ìàñè ê¤ðèëà¸òãàí ìóàììîíèíã ìèíòà¢àìèç ó÷óí íè-
¦îÿòäà äîëçàðá ýêàíëèãèíè ÿíà áèð áîð òàñäè¢ëàéäè.
Áèíîáàðèí, ìà¢ñàäèìèç - Ìàðêàçèìèçäà ò¤ïëàíãàí
òàæðèáà àñîñèäà ðåâìàòèê þðàê íó¢ñîíè áèëàí õà-
ñòàëàíãàí à¸ëëàðíè ìó¢àððàð ¸êè õàâô ñîëà¸òãàí
¤ëèì ÷àíãàëèäàí ¦àëîñ ¢èëèøãà ¢àðàòèëãàí ìàõ-
ñóñ êàðäèîõèðóðãèê ¸ðäàì - ìèòðàë êîìèññóðîòî-
ìèÿëàð ìàâçóñèíè ¸ðèòèøäèð.

ÌÀÒÅÐÈÀË ÂÀ ÌÅÒÎÄËÀÐ
Ìàðêàçèìèçäà ¸øè 18-41 éèë îðàëè¨èäà á¤ëãàí

Ìàõìóäîâ Ì.Ì., §óëîìîâ Ä.Ñ.,

Ìàäèåâ Ð.Ç., Àìàíîâ À.À.,

Àáäóìàæèäîâ Õ.À. Íàçûðîâà Ë.À.

¥ÎÌÈËÀÄÎÐ À©ËËÀÐÄÀ ÞÐÀÊ ÐÅÂÌÀÒÈÊ
ÍÓ¡ÑÎÍËÀÐÈÍÈÍÃ ÕÈÐÓÐÃÈÊ ÄÀÂÎÑÈ

 £çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè ÑÑÂ-ãà ¢àðàøëè àêàä.
Â.Âî¦èäîâ  íîìèäàãè õèðóðãèÿ Èëìèé Ìàðêàçè

(äèð.â.á.- ò.ô.ä. Àêèëîâ Õ.À.).

157 íàôàð ¦îìèëàäîð à¸ëäà þðàê êëàïàíëàðèäà
õèðóðãèê êîððåêöèÿëàð áàæàðèëäè. Ìèòðàë íó¢-
ñîíèíèíã ãóðó¦è Á.Â.Ïåòðîâñêèé (1959) òàñíèôè
á¤éè÷à, ¢îí àéëàíèø åòèøìîâ÷èëèãè (¡ÀÅ)  äàðà-
æàñè ýñà À.Í.Áàêóëåâ- Å.Í.Äàìèð (1955) òàñíè-

ôèãà àñîñàí àíè¢ëàíäè (1-æàäâàëãà ¢àðàíã). ¥îìè-
ëàäîðëèê ìóääàòëàðè  2-æàäâàëäà ê¤ðñàòèëãàí.  ÌÑ
á¤ëà òóðèá ¦îìèëàäîðëèêíèíã  äàâîì ýòèøèãà áå-
ìîðëàðíèíã îíà á¤ëèøãà èíòèëèøè,  âðà÷ëàðãà êå÷
ìóðîæààò ýòèøè, áèðèí÷è ¦îìèëàäîðëèê ñàáàá
á¤ëãàí. Õàñòàëèêêà òàøõèñ ¢¤éèø ó÷óí óìóìêëèíèê
óñóëëàðäàí,  ÝÊÃ,ÔÊÃ,ñïèðîãðàôèÿ,  ðåíòãåíîñêî-
ïèÿ âà  ðåíòãåíîãðàôèÿ, ¦àìäà ò¤ëè¢ èíôîðìàöèÿ áå-
ðóâ÷è ýõîêàðäèîãðàôèÿäàí ôîéäàëàíèëäè. Óçî¢ äàâ-
ðäàãè íàòèæàëàðíè ¤ðãàíèø ó÷óí ýñà, Ìàðêàçèìèçäà
èøëàá ÷è¢èëãàí (Âîëîâîé Â.Ë., 1989) âåëîýðãîìåò-
ðèÿ ñèíàìàñèíè (ÂÝÌ) 34 à¸ëäà ¢¤ëëàäèê. Áó ñèíà-
ìà «ERGO-FIT-777» âåëîýðãîìåòðèäà áàæàðèëäè.

Ìàõìóäîâ Ì. Ì., Ãóëÿìîâ Ä. Ñ., Ìàäèåâ Ð. Ç., Àìàíîâ À. À., Àáäóìàæèäîâ Õ. À., Íàçûðîâà Ë. À.
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÐÅÂÌÀÒÈÒ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ ÆÅÍÙÈÍ.
Ïî ïîâîäó ðåâìàòè÷åñêèõ ïîðîêîâ ñåðäöà îïåðèðîâàíû 157 áåðåìåííûõ æåíùèí â âîçðàñòå 18-44 ëåò. Â 144 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ìèòðàëüíàÿ

êîìèññóðîòîìèÿ, â 9 ñëó÷àÿõ - ìèòðàëüíàÿ ðåêîìèññóðîòîìèÿ, ó îñòàëüíûõ 4 áåðåìåííûõ - àîðòàëüíî-ìèòðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ. Ó 2 áåðåìåííûõ
îïåðàöèè íà ñåðäöå îñóùåñòâëåíû â I òðèìåñòðå, ó 88 - âî II è â 67 ñëó÷àÿõ - III òðèìåñòðå. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 4,5 %, â îñíîâíîì
ïðè çàïóùåííûõ è îñëîæíåííûõ ôîðìàõ çàáîëåâàíèÿ. Íà îñíîâå êîìïëåêñíîãî èçó÷åíèÿ áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé àíàëè-
çèðîâàíû ðàçëè÷íûå àñïåêòû ýòîé ïðîáëåìû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, âëèÿþùèìè íà ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
ÿâëÿþòñÿ ïðàâèëüíûé âûáîð ïîêàçàíèé è ïðîòèâîïîêàçàíèé ê îïåðàöèè, ñîñòîÿíèå êëàïàííîãî àïïàðàòà, àäåêâàòíîñòü è ðàäèêàëüíîñòü êîìèññó-
ðîòîìèè, îñëîæíåíèÿ ïîðîêà, òå÷åíèå ðåâìàòè÷åñêîãî ïðîöåññà. Àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî òàêòèêà âåäåíèÿ áåðåìåííûõ ñ ìèòðàëüíûìè ïîðîêàìè äîëæíà
áûòü ñòðîãî èíäèâèäóàëüíîé è ðåøàòüñÿ ñ îáÿçàòåëüíûì ó÷àñòèåì êàðäèîõèðóðãà.

Makhmudov M.M., Gulyamov D. S., Madiev R. Z., Amanov A. A., Abdumazhidov Kh. A., Nazirova L. A.
SURGICAL MANAGEVENT OF RHEUMATIC HEART DISEASE IN PREGNANT WOMEN.
157 pregmant women at the age from 18 to 41 years old were operated for rheumatic heart disease. Mitral commissurotomy was perforted in 144

cases,  mitrral recommissurotomy - in 9 cases and aortal - mitrral commissurotomy was done in the other 4 pregnants. Cardiac operations were
performed in 2 pregnants in the Ist trimeter, in 88 pregnants-in the IInd and in 67 cases - in the IIIrd trimester. The hospital lethality was 4,5 %, on the
whole in neglected and complicated forms of disease. On the base of complex studying of the immediate and the late results of the operations the
different aspects of this problem have been analysed. It was been established that main factors influenced upon the results of the operative intervention
are: the proper choice of indications and contraindications for operation, valvular apparatus state, adeguasy and radicalism of commissurotomy, heart
disease comlications, pheumatic process course. the tactics of management in pregnants with mitral valvular disease has to be strict individual and the
cardiosurgeon participation is necessary for decision of this problem.

¥îìèëàäîðëàðíèíã ÌÑ ãóðó¦ëàðè âà ¢îí àéëàíèø
åòèøìîâ÷èëèãè äàðàæàëàðè á¤éè÷à á¤ëèíèøè

1-æàäâàë

¡îí àéëàíèø åòèø-
ìîâ÷èëèãè
äàðàæà-
ëàðè 

ÆÀÚÌÈ
¢îí àéëàíèø

åòèøìîâ÷èëèãè
á¤éè÷à

ÆÀÚÌÈ
ÌÑ

ãóðó¦ëàðè
á¤éè÷à

II      II - III     III   III - IV    IV

2           5         105       2        5           119

-           2         23       -          2            27

1           -         10       -          -            11

3            7       138       2         7        157
                                                     (100%)   

I
(�òîçà� ñòåíîç)  

II
(ñòåíîç óñòóíëèãè)  

III
(ìèòðî-àîðòàë íó¢ñîí)  

ÌÑ ãóðó¦ëàðè



£ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ ÕÈÐÓÐÃÈßÑÈ, ¹2, 1999

Îõèðãè 3 éèë è÷èäà 17 ¦îìèëàäîð áåìîðãà îïå-
ðàöèÿäàí îëäèí âà ñ¤íã ãèïåðáàðèê îêñèãåíàöèÿ
(ÃÁÎ) ñåàíñëàðè ¤òêàçèëäè. ÃÁÎ áèð ¤ðèíëèê òå-
ðàïåâòèê ÁËÊÑ-3-01 áàðîêàìåðàëàðèäà 1,2-1,8 ÀÒÀ
áîñèì îñòèäà 20-40 ìèíóò ìîáàéíèäà ¤òêàçèëäè. ¥àð

áèð à¸ë ¤ðòà÷à 4-6 ÃÁÎ ñåàíñëàðèíè ¢àáóë ¢èëäè.
ÃÁÎíè áèç àíòèîêñèäàíò òåðàïèÿ (àëüôà-òîêîôå-
ðîë, àñêîðáèí êèñëîòàñè, Â-ãóðó¦  âèòàìèíëàðè, òðè-
îâèò) áèëàí áèðãàëèêäà ¢¤ëëàäèê. ÃÁÎ òàúñèðèäà
á¤ëàäèãàí ¸¨ëàðíèíã ïåðîêñèäëè îêñèäëàíèø æà-
ðà¸íèäàãè âà îðãàíèçì àíòèîêñèäàíò ¦èìîÿ òèçè-
ìèäàãè ¤çãàðèøëàð ¦àì ¤ðãàíèëäè. Òàøõèñ íàòè-

æàëàðèãà ê¤ðà ¦îìèëàäîðëàðäàí 11 (7%)  íàôàðè-
äà àîðòàë ¢îï¢î¢÷àëàð íó¢ñîíè ¦àì àíè¢ëàíäè.
Àñîðàòëàðäàí 6 (3,8%) áåìîðäà ìåðöàë àðèòìèÿñè,
11(7%) à¸ëäà ìèòðàë êëàïàí ¢îï¢î¢÷àëàðèíèíã
êàëüöèíîçè,  6 (3,8%)òàñèäà ýñà ¢îí òóïóðèø ¦îë-
ëàðè á¤ëãàí. £ðòà (II) ¸êè þ¢îðè (III) äàðàæàëè
¤ïêà  ãèïåðòåíçèÿñè (£Ã) ìîñ ¦îëäà 51(32,5%) âà
36(22,9%) áåìîðäà êóçàòèëäè. Ýíã ê¤ï ó÷ðàãàí
¢¤øèì÷à êàñàëëèê ¦àð ¦èë äàðàæàäàãè êàì¢îíëèê
á¤ëäè âà ó ¢àéòà ¦îìèëàäîð á¤ëãàí à¸ëëàðíèíã 2/3
¢èñìèäà êóçàòèëäè. Îïåðàöèÿäàí  îëäèí âà êåéèí
¦àììà áåìîðëàðãà á¤ëèìäà ¢àáóë ¢èëèíãàí  àíòè-
ðåâìàòèê,  êàðäèàë, ¢óââàòíè îøèðóâ÷è âà ìàõñóñ
òåðàïèÿ (òóðèíàë, âèòàìèí Å) ¤òêàçèëäè.

6 (3,8%) ¦îëäà êîìèññóðîòîìèÿëàð äîðè-äàð-
ìîí áèëàí  ¢àéòàðèá  á¤ëìàéäèãàí ¤òêèð ¤ïêà øè-
øè(££Ø)íèíã «ýíã ÷¤¢¢è» áîñ¢è÷èäà òåçêîð
ê¤ðñàòìà á¤éè÷à, 8 (5,1%) ¦îëàòäà øîøèëèí÷
ê¤ðñàòìàëàðãà ê¤ðà ¡ÀÅ íèíã óçëóêñèç  ç¤ðàéèøè
òóôàéëè áàæàðèëäè.  ¡îëãàí 143 (91,1%) áåìîð à¸ëäà
ðåæàëè îïåðàöèÿ ¤òêàçèëäè. Õèðóðãèê êåñèì ñèôà-
òèäà ÷àï òîìîíëàìà IV ¸êè V ¢îâóð¨àëàðàðî îðà-
ëè¢äàí áàæàðèëàäèãàí îëäèíãè-¸íáîø òîðàêîòî-
ìèÿ õèçìàò ¢èëäè,  ðåñòåíîç ¦îëëàðèäà áó êåñèì IV
¸êè V ¢îâóð¨à ðåçåêöèÿñè  áèëàí áàæàðèëäè. Êî-
ìèññóðîòîìèÿëàð ÷àï ¢îðèí÷à äåâîðèäàãè êåñèì
îð¢àëè êèðèòèëàäàãàí ¢àòòè¢ êîíñòðóêöèÿëè äè-
ëàòàòîðëàð (Tubs, Dubost, ÍÈÈÕÀèÈ) ̧ ðäàìèäà,  ÷àï
á¤ëìà÷à ¢óëî¢÷àñè ¸êè äåâîðèäàí êèðèòèëãàí
ê¤ðñàòêè÷ áàðìî¢ íàçîðàòèäà áàæàðèëãàí. Ýêñöåí-
òðèê ¸êè êðèòèê (áàðìî¢ ó÷è ¦àì ¤òìàéäèãàí) ñòå-
íîç ¦îëëàðèäà êîìáèíàöèÿëè (àââàë áàðìî¢, ñ¤íã
äèëàòàòîð ¸ðäàìèäàãè) êîìèññóðîòîìèÿ 14 (8,9%)
¦îëäà àìàëãà îøèðèëãàí. Êîìèññóðîòîìèÿäàí àâ-
âàë âà ñ¤íã á¤ëìà÷à âà ¢îðèí÷àëàðäàãè ¢îí áîñè-
ìè, äèàñòîëèê áîñèì ãðàäèåíòè òåíçèîìåòðèÿ óñó-
ëè áèëàí àíè¢ëàíäè.

Îïåðàöèÿäàí êåéèí 7 (4,5%) ¦îìèëàäîð âàôîò
ýòäè. £ëèìíèíã ñàáàáëàðè: 3 áåìîðäà î¨èð þðàê
åòèøìîâ÷èëèãè âà óíèíã àäåêâàò êîððåêöèÿãà ¢à-
ðàìàé ïðîãðåññèâ êó÷àéèøè; 1 ¦îëäà - éèðèíãëè
ïåðèêàðäèò; 1 à¸ëäà òèááèé ê¤ðñàòìà áèëàí áàæà-
ðèëãàí àáîðòäàí ñ¤íããè ÄÂÑ ñèíäðîìè âà 2 áåìîð-
äà òðîìáîýìáîëèÿ á¤ëäè.  Âàôîò ýòãàí à¸ëëàðíèíã
3 íàôàðèäà áîëàíèíã îíà ¢îðíèäà ¤ëèøè, 2 ¦îëäà
¤ëèê áîëà òóøèøè êóçàòèëäè. ¡îëãàí 2 ¦îëàòäà ýñà
áîëà Êåñàð êåñèø (ÊÊ) àìàëè¸òèäàí ñ¤íã òèðèê
òó¨èëäè âà òó¨ðó¢õîíàãà ¤òêàçèëäè.

ÍÀÒÈÆÀËÀÐ ÂÀ ÓËÀÐÍÈÍÃ ÒÀ¥ËÈËÈ
¥îìèëàäîð à¸ëëàðäà ÌÑíè æàððî¦ëèê óñóëè áè-

ëàí  äàâîëàøäà  î¢èëîíà òàêòèêà  ¢¤ëëàø - áó äàâ-
ðäà íàôà¢àò þðàê íó¢ñîíèíèíã êåéèíãè êå÷èøèãà,
áàëêè ¦îìèëàäîðëèê âà òó¨ðó¢ íàòèæàëàðèãà  ¦àì
ò¤¨ðèäàí-ò¤¨ðè  èæîáèé òàüñèð ê¤ðñàòóâ÷è àñîñèé
îìèëäèð. Àäàáè¸ò òà¦ëèëè ¦îìèëàäîðëàðäà þðàê
àìàëè¸òèãà ¢óëàé ôóðñàò âà ê¤ðñàòìàëàð  òàíëàø-
äà, ¦îìèëàäîðëèêíè îëèá áîðèø óñóëëàðèäà ÿãîíà
¸íäàøóâ õàíóçãà÷à é¤¢ëèãèíè ê¤ðñàòàäè[1,2,7,9-13].

Áèç ¦îìèëàäîðëèê äàâðëàðèíè ¦èñîáãà îëãàí
¦îëäà ¢óéèäàãè÷à òàêòèêà ¢¤ëëàéìèç. 12 ¦àôòàãà÷à

2- æàäâàë

Èëîâà:  ©ÌÊ    - ¸ïè¢ ìèòðàë êîìèññóðîòîìèÿ
           ©ÌÐÊ  - ¸ïè¢ ìèòðàë ðåêîìèññóðîòîìèÿ
           ©ÀÌÊ  - ¸ïèê àîðòà - ìèòðàë êîìèññóðîòîìèÿ
           ÁÀÌ    - áà÷àäîí àìïóòàöèÿñè
             *       - âàôîò ýòãàí ¦îìèëàäîðëàð

¥îìèëàäîðëàðäà ÌÑ á¤éè÷à áàæàðèëãàí îïåðàöèÿëàðíèíã òóðëàðè
âà íàòèæàëàðè.

¥îìèëàäîðëàðëèê äàâðëàðè
Îïåðàöèÿ òóðëàðè ÆÀÚÌÈ

¹
ò/í

1.    ©ÌÊ                                 2         79(2*)      58(2*)     139(4*)

2.    ©ÌÐÊ                               -           3             6            9

3.    ©ÀÌÊ                               -           3             1            4

4.    ©ÌÊ+¤ïêà ðåçåêöèÿñè       -            1             -            1

5.    ©ÌÊ+òèááèé àáîðò            -           1*            -            1*

6.    ©ÌÊ+ÊÊ+ÁÀÌ                 -           1*           -             1*

7.    ©ÌÊ+ÊÊ                          -            -             1           1

8.    ÊÊ+òåçêîð ©ÌÊ                 -           -             1*           1*
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á¤ëãàí ¦îìèëàñè áîð áåìîð à¸ëëàðäà ìèòðàë òå-
øèêíèíã êðèòèê òîðàéèøè,  òåçëèêäà êó÷àéèá áî-
ðà¸òãàí þðàê åòèøìîâ÷èëèãè ( ¤ïêà øèøèäàí îë-
äèíãè ¦îëàò, ¤ïêà øèøèíèíã òåç-òåç ¢àéòàëàíèá
òóðèøè), ¢îí òóïóðèø, þ¢îðè £Ã, ìåðöàë àðèòìèÿ-
ñè àìàëè¸òãà ê¤ðñàòìà á¤ëàäè, äåá ¦èñîáëàéìèç. Áó
¦îëàòëàðäà êîìèññóðîòîìèÿäàí ñ¤íã àðòèôèöèàë
àáîðòíè òàâñèÿ ýòàìèç. À¸ë ôàðçàíäëè á¤ëèøãà
¢àòúèé ¢àðîð ¢èëãàí ¦îëëàðäà ¦îìèëàíè ñà¢ëàá
¢îëàìèç âà ©ÌÊíè ¦îìèëàäîðëèêíèíã 2-ÿðìèäà
áàæàðàìèç (àëáàòòà àìàëè¸òíè ìàúëóì  ìóääàòãà
êå÷èêòèðèø èìêîíèÿòè á¤ëãàíèäà). Øóíè àéòèø
ëîçèìêè, ¦îìèëàäîðëèê 1-ÿðìèäà áèçãà ìóðîæààò
ýòàäèãàí áåìîðëàð ñîíè êàì (2-æàäâàëãà ¢àðàíã),
áóíãà àñîñèé ñàáàá êàñàëëèêêà êå÷ òàø¦èñ ¢¤éè-
ëèøè âà êàñàëëèê áåëãèëàðèíèíã ¦îìèëàäîðëèê 2-
ÿðìèäà - ãåìîäèíàìèê ¤çãàðèøëàð ç¤ðàéãàí äàâð-
äà íàìî¸í á¤ëèøèäèð.

¥îìèëàäîðëèêíèíã 2-ÿðìè ©ÌÊíè áàæàðèø
ó÷óí ýíã ¢óëàé âà¢ò ¦èñîáëàíàäè: áó äàâðãà êåëèá
é¤ëäîø âà ¦îìèëà øàêëëàíãàí, à¸ë îðãàíèçìèäàãè
ãîðìîíàë  ¤çãàðèøëàð ýñà òóãàëëàíãàí á¤ëàäè. ¥îìè-
ëàíèíèíã òóøèø ¦àâôè êàìàÿäè. Øóíãà ¢àðàìàé,
þðàêäàãè îïåðàöèÿëàðíè áàúçè ìóàëëèôëàð 16-24
¦àôòà îðàëè¨èäà [1,11], áîø¢àëàðè 28 ¦àôòàãà÷à [9],
ó÷èí÷èëàðè ýñà [12] ¦îìèëà ìóääàòëàðèäàí ¢àòúèé
íàçàð ¤òêàçèøíè ìàú¢óëëàéäèëàð. Áèç áó äàâðäà  2
òóðëè òàêòèêà ¢¤ëëàäèê. Áàðâà¢ò (14-18 ¦àôòàëàð-
äà) ìóðîæààò ¢èëèøèãà ¢àðàìàé 4 à¸ëäà êîìèññó-
ðîòîìèÿ ¦îìèëà 24 ¦àôòàëèê á¤ëãàíèäàãèíà áàæà-
ðèëäè. «Êóòèø äàâðè»äà à¸ëëàðíèíã áèðèäà ¡ÀÅ
êó÷àéèá áîðäè, ¦îìèëà 24 ¦àôòàëèê á¤ëãàíèäà ýñà
øîøèëèí÷ àìàëè¸òãà ¦àììà ê¤ðñàòìàëàð áîð ýäè.
¥îìèëàäîðëèêíèíã 2-÷è ÿðìèäà ìóðîæààò ýòãàí
¢îëãàí 84 à¸ëäà êîìèññóðîòîìèÿëàð ¦îìèëà ìóääà-
òèäàí ¢àòúèé íàçàð ¤òêèçèëäè. Ôèêðèìèç÷à, áó  âà¢-
òäà (12 ¦àôòàäàí ñ¤íã) àìàëè¸ò ¢àí÷à ýðòà áàæà-
ðèëñà,  óíèíã íàòèæàñè øóí÷àëèê ÿõøè á¤ëàäè, ÷óí-
êè àìàëè¸òäàí òó¨ðó¢¢à÷à á¤ëãàí âà¢ò îðàëè¨è
þðàêíèíã ÿíãè ãåìîäèíàìèê øàðîèòëàðãà ¢àéòà-
äàí ò¤ëè¢ ìîñëàøèøè, ¡ÀÅíèíã é¤¢îëèøè âà ¦îìè-
ëàíèíã ÿõøè ¤ñèá ðèâîæëàíèøè ó÷óí åòàðëè á¤ëà-
äè. Äèàôðàãìà ¦àì àí÷à ïàñòäà æîéëàøãàí á¤ëàäè,
«êðèòèê äàâðëàðäà» á¤ëèøè ìóìêèí á¤ëãàí àñîðàò-
ëàð (¤ïêà øèøè, ¤òêèð ¢îí àéëàíèø âà  íàôàñ åòèø-
ìîâ÷èëèãè, áîëà òóøèøè)íèíã îëäè îëèíàäè.

Àôñóñêè, áåìîðëàð ìàúëóì ¢èñìèíèíã þðàê
íó¢ñîíè áèëàí áî¨ëè¢ àñîðàòëàð ¦àâô ñîëãàíèäà
¸êè ïàéäî á¤ëãàíèäà ìóðîæààò ¢èëèøè ©ÌÊ íè
¦îìèëàäîðëèêíèíã 3-ÿðìèäà áàæàðèøãà ìàæáóð
¢èëàäè. Áó äàâðäàãè àìàëè¸òëàðíèíã ýíã àñîñèé
èæîáèé òîìîíè òó¨ðó¢äà ¸êè óíäàí ñ¤íã ðèâîæëà-
íèøè ìóìêèí á¤ëãàí ££Ø íèíã îëäè îëèíèøè-
äèð. Ëåêèí, àäåêâàò êîìèññóðîòîìèÿ ¦àì áîëàíèíã
áàðâà¢ò òó¨èëèøèãà âà àìàëè¸ò áèëàí áî¨ëè¢ àñî-
ðàòëàð (¤ïêà ýìïèåìàñè,  ÿðàíèíã éèðèíãëàøè, ìåð-
öàë àðèòìèÿñè)ãà ñàáàá á¤ëèøè ìóìêèí.

Áîëà ãèïîòðîôèÿñèíèíã êàìàéèøè, ¡ÀÅíèíã
ðåãðåññè ñóñò êåòàäè. Áó äàâðäà ¦àì òóðëè÷à òàêòè-

êà ¢¤ëëàíèëàäè.  Ê¤ï÷èëèê æàððî¦ëàð [2] 28-32
¦àôòà îðàëè¨èäà ©ÌÊíè óìóìàí àìàëãà îøèðìàé-
äèëàð, óëàðíèíã ôèêðè÷à áó ¦àôòàäà àìàëè¸òäàí
êåéèí áîëàíèíã áàðâà¢ò òó¨èëèøè âà þðàê åòèø-
ìîâ÷èëèãè ê¤ïðî¢ êóçàòèëàäè. Áîø¢à ãóðóõ æàððî¦-
ëàð [7,10,11] ¦îìèëàíè 35 ¦àôòàãà÷à åòêàçèá, ñ¤íã
áèð ìîìåíòëè àìàëè¸òëàð - ©ÌÊ âà ÊÊíè ¢¤ëëàé-
äèëàð. Âà íè¦îÿò, 3-ãóðó¦ þðàê æàððî¦ëàðè [12] ©ÌÊ
íè áàæàðèá, óíäàí ñ¤íã òàáèèé òó¨ðó¢íè òàâñèÿ
¢èëàäèëàð.  Òàæðèáàìèç åòàðëè á¤ëìàãàí äàâðäà áèç
¦àì 28-32 ¦àôòà ìîáàéíèäà ©ÌÊ íè àìàëãà îøèð-
ìàñ ýäèê. ¥àòòî, 28 ¦àôòàëèê ¦îìèëàñè áîð à¸ëäà
«îïåðàöèÿíè  êóòèø  äàâðè»  ££Ø  ðèâîæëàíèøè
áèëàí ÿêóíëàíäè âà ©ÌÊ íè òåçêîðëèêäà áàæà-
ðèøíè òà¢îçî ýòäè. ¥îçèðãè äàâðäà ÌÑ êîððåêöè-
ÿñèãà ê¤ðñàòìà á¤ëñà,  áó äàâðäà ¦îìèëàäîðëèê ìóä-
äàòëàðèäàí ¢àòúèé íàçàð àêòèâ êàðäèîõèðóðãèê òàê-
òèêà ¢¤ëëàéìèç.  Áèç î¦èðãè ãóðó¦ æàððî¦ëàð ôèê-
ðèãà ¢¤øèëàìèç âà ¦îìèëàäîðëèêíèíã 3-ÿðìèäà
©ÌÊíè  áàæàðèøíè  âà  òó¨ðó¢íè «òàáèèé òó¨ðó¢
é¤ëëàðè» îð¢àëè îëèá áîðèøíè òàâñèÿ ¢èëàìèç.ÊÊ
¢àòúèé àêóøåðëèê ê¤ðñàòìàñè á¤ëãàíäàãèíà áàæà-
ðèëèøè êåðàê.

££Ø ¦àâôèíèíã é¤¢îëèøè,  áîëà òóøèø ¦îëàò-
ëàðèíèíã íèñáàòàí êàì ó÷ðàøè, êîìèññóðîòîìèÿ-
íèíã ïàòîãåíåòèê æè¦àòäàí àñîñëàíãàíè (ñòåíîç-
íèíã é¤¢îëèøè áèëàí £Ã, þðàê ¤íã á¤ëìàëàðèãà
òóøà¸òãàí êó÷ëàíèø âà òàõèêàðäèÿ êàìàÿäè, þðàê
ÿíàäà «è¢òèñîäëè» èø ðåæèìèãà ¤òàäè, ìèîêàðä  ãè-
ïîêñèÿñè é¤¢îëàäè, ãåìîäèíàìèê ê¤ðñàòêè÷ëàð ÿõ-
øèëàíàäè) áèç òóòãàí é¤ëíèíã ò¤¨ðèëèãèíè ê¤ðñà-
òàäè. Êóçàòèøëàðèìèç,  àìàëè¸ò àäåêâàò áàæàðèë-
ãàíèäà âà ðàöèîíàë ìåäèêàìåíòîç äàâî îëèá áî-
ðèëãàíèäà, à¸ëëàðíèíã ¤çëàðè áåìàëîë òó¨èøëàðè
ìóìêèíëèãèíè ê¤ðñàòäè.

©ÌÊãà êëèíèê ê¤ðñàòìà ¡ÀÅ äàðàæàñèäèð.
Ê¤ï÷èëèê êàðäèîõèðóðãëàð ¢àòîðè, áèç ¦àì îïåðà-
öèÿíè ¡ÀÅíèíã À.Í.Áàêóëåâ-Å.Í.Äàìèð òàñíèôè
á¤éè÷à àíè¢ëàíãàí III ¸êè IV äàðàæàñèäà áàæàðà-
ìèç.  II äàðàæàëè ¡ÀÅ àìàëè¸òãà èäåàë ôóðñàò á¤ëñà
¦àì,  ôà¢àò íèñáèé ê¤ðñàòìà á¤ëà îëàäè õàëîñ, ÷óí-
êè îïåðàöèÿäàí êåéèí ó÷ðàøè ìóìêèí á¤ëãàí àñî-
ðàòëàð ÌÑ  àñîðàòëàðèäàí õàâôëèðî¢ á¤ëàäè. Øó
ñàáàáëè áó áîñ¢è÷äà áàæàðèëãàí êîìèññóðîòîìèÿ-
ëàð ñîíè êàì ( 2-æàäâàëãà ¢àðàíã).  Ìàúëóìêè,  ìèò-
ðàë  òåøèê  äèàìåòðè ¢àí÷àëèê êè÷èêëàøñà ¡ÀÅ
âà £Ã øóí÷àëèê êó÷ëè íàìî¸í á¤ëàäè, áèíîáàðèí,
êîìèññóðîòîìèÿãà àñîñèé îáúåêòèâ ê¤ðñàòìà á¤ëèá
ìèòðàë òåøèê  äèàìåòðè ¦èñîáëàíàäè. Ìèòðàë  òå-
øèê äèàìåòðèíèíã 1,5 ñì ̧ êè óíäàí êè÷èê á¤ëèøè
©ÌÊ ãà ò¤¨ðèäàí-ò¤¨ðè ê¤ðñàòìà á¤ëèá õèçìàò
¢èëàäè. ¥îìèëàäîðëàðäà êóçàòèëàäèãàí ôèçèîëîãèê
ãèïåðâîëåìèÿ âà òàõèêàðäèÿ ¦èñîáèãà ¡ÀÅ êó÷àé-
èá êåòãàí ¦îëàòëàð ìèòðàë òåøèê äèàìåòðè êàòòà-
ðî¢ á¤ëñà(1,5-2,0 ñì) ¦àì àìàëè¸òãà  ê¤ðñàòìà  á¤ëè-
øè  ìóìêèí  âà áó áèëàí òóðëè àñîðàòëàðíèíã îëäè
îëèíàäè.

££Ø ¦îìèëàäîðëèê  ìóääàòëàðèäàí ¢àòúèé íà-
çàð ©ÌÊ ãà àáñîëþò ê¤ðñàòìàäèð. Áóíäàé ¦îëàò-
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ëàðäà êå÷èêòèðèëìàé ¤ç âà¢òèäà (êè÷èê ¢îí àéëà-
íèø äîèðàñèäà îð¢àãà ¢àéòàðèá á¤ëìàéäèãàí ¤çãà-
ðèøëàð ðèâîæëàíèá óëãóðìàãàí äàâðäà) áàæàðèë-
ãàí òåçêîð ¸êè øîøèëèí÷ ©ÌÊ à¸ë âà ¦îìèëà
¦à¸òèíè  ñà¢ëàá ¢îëèø ó÷óí ÿãîíà âà îõèðãè èìêî-
íèÿòäèð.  Ãîñïèòàë ¤ëèì ¦àì ìàíà øó àìàëè¸òëàð-
äàí ñ¤íã ýíã ê¤ï êóçàòèëàäè.  Áèç é¤¢îòãàí 7 à¸ëäàí
4 íàôàðè ¦àì ££Ø òóôàéëè îïåðàöèÿ á¤ëãàí ýäè.
Àìàëè¸òäàí ñ¤íã áàúçè àêóøåð-ãèíåêîëîãëàð ìèî-
êàðä äèñòðîôèÿñè,  «äàì îëèá ̧ òãàí» ÷àï ¢îðèí÷àãà
êîìèññóðîòîìèÿäàí ñ¤íã òóøàäèãàí êó÷ëàíèøíèíã
îðòèøè, ó÷ òàáà¢àëè êëàïàíäàãè íèñáèé åòèøìîâ-
÷èëèê, ðåãóðãèòàöèÿ ïàéäî á¤ëèøè ¸êè óíèíã áèð
îç êó÷àéèøè òóôàéëè þçàãà êåëãàí ¡ÀÅ íè ÊÊ ãà
àñîññèç ê¤ðñàòìà ¢èëèá îëàäèëàð. Áèç ÊÊ ó÷óí òàí-
ëàá îëèíãàí áóíäàé ê¤ðñàòìàëàðãà ¢àðøèìèç: áè-
ðèí÷èäàí, ìèòðàë  òåøèê òîðàéèøè áàðòàðàô ýòèë-
ãàí; èêêèí÷èäàí, çàìîíàâèé äîðè-äàðìîíëàð âà ÃÁÎ
ñåàíñëàðè ¸ðäàìèäà ¡ÀÅ íè ìóâàôôà¢èÿò áèëàí
äàâîëàø  ìóìêèí;  ó÷èí÷èäàí,  òó¨ðó¢ äàâðèäà àêó-
øåðëèê ¢èñ¢è÷è,ýïèçèîòîìèÿ, ïåðèäóðàë àíåñòå-
çèÿ êàáè òó¨ðó¢ æàðà¸íèíè åíãèëëàøòèðóâ÷è óñóë-
ëàðíè ¢¤ëëàø ìóìêèí.

©ÌÊëàðíèíã ÿ¢èí (ãîñïèòàë) äàâðäàãè òà¦ëè-
ëè ìàçêóð àìàëè¸òëàðíèíã ÌÑ íè êîððåêöèÿ ¢è-
ëèøäà þ¢îðè ñàìàðàäîðëèêêà ýãà ýêàíëèãèíè ÿ¢-
¢îë ê¤ðñàòäè. Àìàëè¸òíèíã àñîñèé áîñ¢è÷è (êîìèñ-
ñóðîòîìèÿ)äàí ñ¤íã £Ãíèíã  àñîñèé ê¤ðñàòêè÷è
á¤ëãàí ¤ïêà àðòåðèÿñèäàãè þ¢îðè ñèñòîëèê áîñèì-
íèíã êåñêèí ïàñàéèøè, ÷àï ¢îðèí÷àäàãè äèàñòî-
ëèê òèòðàø âà ãèïîêñèÿ áåëãèñè (ê¤êàðèø)íèíã
é¤¢îëèøè, ìèòðàë êëàïàí ñàò¦èäàãè äèàñòîëèê áî-
ñèì ãðàäèåíòèíèíã ìåú¸ðãà òîìîí ( 2-5 ìì.ñèì.-
óñò.) ¤çãàðèøè êóçàòèëäè. Îõèðãè 18 ¦îìèëàäîðäà
àìàëè¸òäàí  êåéèíãè 5-10 êóíëàð ìîáàéíèäà  ¤òêà-
çèëãàí Ýõî-Ä-ÊÃ òåêøèðèø íàòèæàëàðè ( 3-æàä-
âàëãà ¢àðàíã) ãåìîäèíàìèê  ¤çãàðèøëàð àìàëè¸ò-
äàí êåéèí ¦àì ÿíàäà ÿõøèëàíèá áîðèøèíè òàñ-
äè¢ëàäè.

Ãîñïèòàë äàâðäà àñîñèé êàñàëëèê áèëàí áî¨ëè¢
àñîðàòëàðäàí  àñîñàí ðåâìàòèçì ¦óðóæè (6 áåìîð-
äà), ¤òèá êåòóâ÷è àðèòìèÿ (2 à¸ëäà),  òóðëè äàðàæà-
äàãè ¡ÀÅ (10 áåìîðäà) ó÷ðàäè. Îïåðàöèÿ áèëàí
áî¨ëè¢ àñîðàòëàðäàí  ðåòîðàêîòîìèÿíè  òàëàá  ¢èë-
ãàí  æàðî¦àò ò¤¢èìàëàðèäàí ¢îíàø (1 ¦îëäà), ýêñ-
ñóäàòèâ ïëåâðèò (4 áåìîðäà), ïëåâðà ýìïèåìàñè âà
òîðàêîòîìèê æàðî¦àòíèíã éèðèíãëàøè (12 à¸ëäà),
åëêà àðòåðèÿñèíèíã ìèêðîòðîìáîýìáîëèÿñè
(1 ¦îëàòäà) êóçàòèëäè. Äàâîëàø íàòèæàñèäà áó  àñî-
ðàòëàð  áàðòàðàô ýòèëäè.

Òèðèê ¢îëãàí 150 à¸ëäà ãîñïèòàë äàâðäà ¦îìè-
ëàäîðëèêíèíã  êå÷èøè ¢óéèäàãè÷à á¤ëäè: 1 à¸ëäà
àêóøåðëèê ê¤ðñàòìàñè áèëàí ÊÊ áàæàðèëäè, 9 à¸ëäà
áîëà òóøèøè, 8 à¸ëäà áàðâà¢ò òó¨èø, 7 à¸ëäà øî-
øèëèí÷ òó¨ðó¢ êóçàòèëäè. Áàðâà¢ò òó¨èø õàâôè áè-
ëàí 5 à¸ë, ðèâîæëàíìà¸òãàí ¦îìèëà áèëàí 1 à¸ë, áî-
ëàíèíã àíòåíàòàë íîáóä á¤ëèøè òàø¦èñè áèëàí ÿíà
1 à¸ë òó¨ðó¢õîíàëàðãà  ¤òêàçèëäè. 2 à¸ëãà òèááèé
àáîðò òàâñèÿ ýòèëäè.  ¡îëãàí 116 à¸ëãà íîðìàë äà-

âîì ýòà¸òãàí ¦îìèëàäîðëèê áèëàí Ìàðêàçäàí æà-
âîá áåðèëäè.

Óçî¢ äàâðäàãè íàòèæàëàð 150 à¸ëäàí 50 (33,3%)
íàôàðèäà 6 îéäàí òî 4 éèëãà÷à á¤ëãàí âà¢ò îðàëè-
¨èäà ¤ðãàíèëäè. Îïåðàöèÿ íàòèæàëàðè 16 (32%) à¸ë-
äà àúëî, 14 (28%) à¸ëäà ÿõøè,  7 (14%) à¸ëäà  ¢îíè-
¢àðëè âà íè¦îÿò, 13 (26%) áåìîðäà ¸ìîí äåá òî-
ïèëäè. Î¦èðãè ãóðó¦ è÷èäàãè 2 à¸ë àìàëè¸òäàí ñ¤íã
¡ÀÅ òóôàéëè âàôîò ýòäè. 7(14%) áåìîðäà  ðåñòå-
íîç  àíè¢ëàíäè (øóëàðäàí 3 òàñèäà ¢àéòà êîìèññó-
ðîòîìèÿ áàæàðèëäè),  2 áåìîðäà ìèòðàë ¢îï¢î¢÷à-
ëàðíè ïðîòåçëàøíè òàëàá ¢èëàäèãàí ìèòðàë êëà-
ïàí åòèøìîâ÷èëèãè ¢àéä ýòèëäè. 1 à¸ëíèíã à¦âîëè
êó÷ëè èôîäàëàíìàãàí ðåñòåíîç ¦àìäà ìåðöàë àðèò-
ìèÿ ïàéäî á¤ëèøè ¦èñîáèãà (áó ¦îëäà  ýëåêòðîèì-
ïóëüñëè äàâîëàø ¦èñîáèãà ñèíóñëè ðèòì òèêëàí-
äè) âà ÿíà 1 áåìîðäà ðåâìàòèçìíèíã ¢èñ¢à âà¢ò (2
éèë) è÷èäà óçëóêñèç õóðóæ áåðèøè âà ¢àéòàëàíóâ-
÷è  ðåâìîêàðäèò ¦èñîáèãà ¸ìîíëàøäè.

Óçî¢ äàâðäà àìàëè¸ò íàòèæàëàðèãà ñóðóíêàëè
òîíçèëëèò õóðóæëàðè (11 à¸ëäà), ðåâìàòèçì ïðîôè-
ëàêòèêàñè äåÿðëè (15 ¦îëäà) ¸êè óìóìàí (10 ¦îëäà)
¤òêàçèëìàãàíëèãè,  ðåâìàòèê æàðà¸í õóðóæëàðè (20
áåìîðäà),  àíè¢ëàíãàí ðåãóðãèòàöèÿ ̧ êè óíèíã àìà-
ëè¸ò âà¢òèäà êó÷àéèøè (2 à¸ëäà),  ìèòðàë êëàïàíè-
äàãè ¢¤ïîë ìîðôîëîãèê ¤çãàðèøëàð (êó÷ëè  ôèá-
ðîç, êàëüöèíîç), ìèîêàðä äèñòðîôèÿñèíèíã êó÷àé-
èøè ñàëáèé òàúñèð ê¤ðñàòäè.

48 à¸ëäàí 46 íàôàðè êîìèññóðîòîìèÿäàí ñ¤íã
ôàðçàíä ê¤ðãàí, 2 à¸ëäà áîëà òóøèøè êóçàòèëãàí.
Ôàðçàíä ê¤ðãàí 41 à¸ëäà òó¨ðó¢ òàáèèé òó¨ðó¢
é¤ëëàðè îð¢àëè àìàëãà îøèðèëãàí, 4 à¸ëäà àêóøåð-
ëèê ê¤ðñàòìàñè áèëàí âà 1 à¸ëäà ìèòðàë êîìèññó-
ðîòîìèÿñèäàí êåéèí ¡ÀÅ òóôàéëè ÊÊ áàæàðèë-
ãàí, øó æóìëàäàí 2 à¸ëäà áà÷àäîí  íàéëàðèíè  áî¨-
ëàø (ñòåðèëèçàöèÿ) àìàëãà îøèðèëãàí.

Òó¨èëãàí 46 áîëà ñî¨ëè¨è òåêøèðèëäè. 2 áîëàäà
þðàê ñî¦àñèäà ôóíêöèîíàë ñèñòîëèê øîâ¢èí, 3
áîëàäà ñóðóíêàëè òîíçèëëèò áîðëèãè àíè¢ëàíäè. ßíà
áèð áîëàäà òîíçèëëèò áèëàí áèðãà ìèòðàë êëàïàí
åòèøìîâ÷èëèãè øàêëëàíãàíè ¦àìäà äèôôóç ýíäå-
ìèê á¤¢î¢ áîðëèãè à¸í á¤ëäè. 4 ¸øëè áîëàäà ó÷
á¤ëìà÷àëèê òó¨ìà þðàê íó¢ñîíè áîðëèãè àíè¢ëàí-
äè. Þðàêíèíã æîéëàøèø àíîìàëèÿñè - äåêñòðî-
êàðäèÿ 7 ̧ øëè ¤¨èë áîëàäà àíè¢ëàíäè, áó ¦îëäà ¢îë-
ãàí  è÷êè àúçîëàð æîéëàøèøè îäàòäàãèäàé âà îòà-
îíà ¤ðòàñèäàãè íèêî¦ «¢àðèíäîøëèê íèêî¦è» ýäè.
Âà íè¦îÿò, æèñìîíèé ðèâîæëàíèøíèíã ñóñò áîðè-
øè ÷àëà òó¨èëãàí 2 ¸øëè ¢èç áîëàäà ¢àéä ¢èëèíäè.
¡îëãàí 37 áîëàíèíã ñî¨ëîì ýêàíëèãè ìàúëóì á¤ëäè.

Êîìèññóðîòîìèÿëàðäàí êåéèí 48 à¸ëäà ðåïðî-
äóêòèâ ôàîëèÿò ¤ðãàíèëäè. Òóðëè ìóääàòëàðäà 12
à¸ë æàúìè 25 ìàðîòàáà ¦îìèëàäîð á¤ëãàí. Áèð   à¸ëäà
¦îìèëàäîðëèê áà÷àäîí íàéëàðèíè ñòåðèëèçàöèÿ
¢èëèíèøèãà ¢àðàìàé ðèâîæëàíãàí. ¥àììàñè á¤ëèá,
13 òèááèé àáîðò, 3 áîëà òóøèøè, 1 áà÷àäîíäàí òàø-
¢àðè ¦îìèëàäîðëèê, 3 ÊÊ âà áà÷àäîí íàéëàðèíè
ñòåðèëèçàöèÿ ¢èëèø, 5 òó¨ðó¢ êóçàòèëãàí. Áèç àãàð
à¸ë òîìîíèäàí êó÷ëè èíòèëèø á¤ëñà âà àëáàòòà êî-
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ìèññóðîòîìèÿ àäåêâàò áàæàðèëãàí òà¢äèðäà 1-2
éèë è÷èäà ¦îìèëàäîðëèêêà é¤ë ¢¤éèá ôàðçàíäëè
á¤ëèø ìóìêèí äåá ¦èñîáëàéìèç. Ðåïðîäóêòèâ ôàî-
ëèÿò òà¦ëèëè øóíè ê¤ðñàòäèêè, áîëà ê¤ðèøíè èñ-
òàãàí 3 à¸ëäà àêóøåðëèê òàêòèêàñè íîò¤¨ðè òàí-
ëàíãàí, ÿúíè òèááèé àáîðòëàð þðàê àìàëè¸òèäàí 1-
2 éèë ¤òãà÷, ãåìîäèíàìèê ê¤ðñàòêè÷ëàð òóð¨óí á¤ëè-
øèãà ¢àðàìàé,  «òó¨èø ìóìêèí ýìàñ»  äåãàí èáîðà
îñòèäà áàæàðèëãàí.  ßíà 1 à¸ëäà ôà¢àòãèíà èëãàðè
áàæàðèëãàí êîìèññóðîòîìèÿ ÊÊãà íîò¤¨ðè ê¤ðñàòìà
á¤ëèá õèçìàò  ¢èëãàí.  Âà íè¦îÿò, òåêøèðèø íàòè-
æàëàðè  ýêñòðàãåíèòàë  ïàòîëîãèÿñè áîð à¸ëëàðíè
êîíòðàöåïöèÿ áèëàí ¢àìðàá îëèø íè¦îÿòäà ïàñò
äàðàæàäà ýêàíëèãè (48  à¸ëäàí  5  íàôàðèãèíà êîí-
òðàöåïòèê âîñèòàëàð èøëàòãàí)íè ê¤ðñàòäè.

 ÕÓËÎÑÀËÀÐ
 1) ©ÌÊ îíàëèê âà  áîëàëèêíè  ðåàáèëèòàöèÿ

¢èëóâ÷è ÷îðà-òàäáèðëàð è÷èäà þ¢îðè ñàìàðà áå-
ðóâ÷è æàððî¦ëèê óñóëèäèð. 2) ©ÌÊ íèíã ÿ¢èí äàâ-
ðäàãè  íàòèæàëàðè ¦îìèëàäîðëàðíèíã ìóðîæààò ¢è-
ëèø ìóääàòëàðèãà, ìàâæóä àñîðàòëàðãà, þðàêäàãè
¤çãàðèøëàðãà ò¤¨ðèäàí-ò¤¨ðè áî¨ëè¢. 3) Òàêëèô
ýòèëãàí òàêòèêàíè ¢¤ëëàø ©ÌÊ íàòèæàëàðèãà èæî-
áèé òàúñèð ê¤ðñàòàäè. 4) Óçî¢  äàâðäàãè íàòèæà-
ëàðãà àñîñàí ðåâìàòèçìíèíã êåéèíãè êå÷èøè, êî-
ìèññóðîòîìèÿíèíã ¢àé äàðàæàäà ðàäèêàë áàæàðèë-
ãàíè, ðåïðîäóêòèâ ôàîëèÿò, ¤òêàçèëãàí ðåàáèëèòà-
öèÿ ÷îðà-òàäáèðëàðè, êëàïàíäàãè ïàòîìîðôîëîãèê
¤çãàðèøëàð òàúñèð ¢èëàäè. 5) Õèðóðãèê  áîñ¢è÷äà-
ãè ÌÑ áîð à¸ëëàðäà ¦îìèëàäîðëèêíè îëèá áîðèø
òàêòèêàñè èíäâèäóàë âà àëáàòòà êàðäèîõèðóðã  èø-
òèðîêèäà ¦àë ¢èëèíèøè ëîçèì.

ÀÄÀÁÈ©ÒËÀÐ
1. Âàíèíà Ë.Â. Áåðåìåííîñòü è ñåðäå÷íî-ñîñó-

äèñòàÿ ïàòîëîãèÿ. -Ì.: Ìåäèöèíà, 1991. - 224 ñ.
2. Âàõèäîâ Â.Â., Õàí Í.È., Ãóëÿìîâ Ä.Ñ., Ìàêà-

ðåíêî Þ.Ñ., ×óáàðîâà À.À. Ìèòðàëüíûé ñòåíîç è
áåðåìåííîñòü.  Ñïîðíûå âîïðîñû  õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè // Ãðóäíàÿ õèðóðãèÿ. -1988. - ¹ 4. - Ñ. 34-38.

3. Åëåöêàÿ Í.Â. Ñòðóêòóðà ýêñòðàãåíèòàëüíîé ïà-
òîëîãèè áåðåìåííûõ è ðîäèëüíèö ïî äàííûì Ðåñ-
ïóáëèêàíñêîãî  ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî öåíòðà //
II cúåçä ïàòîëîãîàíàòîìîâ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.
-Òåçèñû äîêëàäîâ. -Òàøêåíò, 1997. - Ñ. 35-36.

4. Ñîëèåâ Ò.Ñ., Ðèçàìóõàìåäîâà Ì.Ç., Ìàò÷àíîâ

Ñ.Õ. Ðåâìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ñðåäè ïðè÷èí ìà-
òåðèíñêîé ñìåðòíîñòè  ïî  ýêñòðàãåíèòàëüíûì çà-
áîëåâàíèÿì // II cúåçä ïàòîëîãîàíàòîìîâ Ðåñïóá-
ëèêè Óçáåêèñòàí. -Òåçèñû äîêëàäîâ. -Òàøêåíò, 1997.
- Ñ. 81-82.

5. Êàðèìîâ Ø.È.  Îõðàíà ðåïðîäóêòèâíîãî çäî-
ðîâüÿ æåíùèí â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí ( Ìåòîäè-
÷åñêèå óêàçàíèÿ ). - Òàøêåíò, 1996. - Ñ. 1-4.

6. Êîðåíåâñêàÿ È.Ë. Ñîñòîÿíèå ãåìîäèíàìèêè ó
áåðåìåííûõ, ñòðàäàþùèõ ìèòðàëüíûì ñòåíîçîì //
Êàðäèîëîãèÿ. - 1978. - ¹2. - Ñ. 122-126.

7. Êîðîëåâ Á.À., Êàðîâ Â.Â., Ãîìîçîâà È.À. Õè-
ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áåðåìåííûõ ñ  ðåâìàòè÷åñ-
êèì  ìèòðàëüíûì  ñòåíîçîì  // Ðåâìàòîëîãèÿ. -
1986. - ¹ 1. - Ñ. 3-5.

8. Ìàìàíàçàðîâà Ä.Ê., Èñêàíäåðîâà Ñ. Äæ., Òî-
õèðîâà È.Á. Âëèÿíèå ðåâìàòèçìà è ðåâìàòè÷åñêèõ
ïîðîêîâ ñåðäöà íà òå÷åíèå è èñõîä  áåðåìåííîñòè
è ðîäîâ // Áþëëåòåíü àññîöèàöèè âðà÷åé Óçáåêèñ-
òàíà.  - 1998. - ¹ 2. - Ñ. 17-20.

9. Ìàíóõèí È.Á. Îïåðèðîâàííîå ñåðäöå è áåðå-
ìåííîñòü // Àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ. - 1997. - ¹
5. - Ñ. 43-50.

10. Òàøïóëàòîâ À.Ò., Òóëåíîâ Ì.Ò., Èçìóõàíîâ
À.Ê., Ðûñáåêîâ À.Í., Êóàòáåêîâ Ê.Í. Õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå ðåâìàòè÷åñêèõ ïîðîêîâ ñåðäöà ïðè áåðå-
ìåííîñòè // Â êí.: Ñîâðåìåííûå àñïåêòû ðåêîíñò-
ðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé â ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé õèðóðãèè. - Ìàòåðèàëû Ðåñïóáëèêàíñ-
êîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè «Âàõèäîâ-
ñêèå ÷òåíèÿ-97», ïîñâÿùåííûå 80-ëåòèþ àêàäåìè-
êà ÀÍ ÐÓç Â.Âàõèäîâà.  - Òàøêåíò,  17  ñåíòÿáðÿ
1997 - Ñ. 100-101.

11. Óñìàíîâ Í.Ó.,  Ðàñóëîâ Ð.Ð., Àáäóâàõèäîâ Á.Ó.
Ìèòðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ ó  áåðåìåííûõ  //  III
êîíãðåññ àññîöèàöèè êàðäèîëîãîâ ñòðàí Öåíòðàëü-
íîé Àçèè.  - Òàøêåíò, 25-27 ñåíòÿáðÿ 1997 ãîäà. -
Òåçèñû. - Ñ. 108.

12. Vosloo S., Reichart B. The feasibility of closed
mitral valvotomy in pregnancy // J.  Thorac.
cardiovasc.Surg. - 1987. - Vol. 93. -P. 675 - 679.

13. Oakley C.M.  Valvular disease in pregnancy //
Curr. Opin. Cardiol. - 1996. - 11(2): 155-9.

14. Hurst J.  W.,  Alpert J.S.  Diagnostic atlas of the
heart. New York: Raven press, 1994: 536-541.



£ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ ÕÈÐÓÐÃÈßÑÈ, ¹2, 1999

Ââåäåíèå.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî äàííûì ÂÎÇ â ìèðå íà-

ñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå 100 ìëí. ëèö ñòðàäàþùèõ ñàõàð-
íûì äèàáåòîì, â ïðåäåëàõ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
èõ îêîëî 70000 [4]. Îäíèì èç ÷àñòûõ è òÿæåëûõ îñ-
ëîæíåíèé ñàõàðíîãî äèàáåòà ÿâëÿåòñÿ «äèàáåòè÷åñ-
êàÿ ñòîïà», êîòîðàÿ ðàçâèâàåòñÿ â 10-12% ñëó÷àåâ è
ïðèâîäèò ê ïîòåðå êîíå÷íîñòè, èíâàëèäèçàöèè áîëü-
íûõ [3]. Åæåãîäíî â Óçáåêèñòàíå ïðîèçâîäèòñÿ äî
1300-1400 àìïóòàöèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïî ïî-
âîäó äèàáåòè÷åñêîé ãàíãðåíû [3].

Â ïàòîãåíåçå ðàçâèòèÿ  äèàáåòè÷åñêîé ãàíãðåíû
ñòîïû âåäóùóþ ðîëü èãðàþò ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ
ìèêðîñîñóäîâ (ìèêðîàíãèîïàòèè), íàðóøåíèÿ ðåî-
ëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè,   ñèñòåìû ãåìîñòàçà [1].
Â èçìåíåíèè ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè íàáëþ-
äàåòñÿ èçìåíåíèÿ ñâîéñòâ òðîìáîöèòîâ è óâåëè÷å-
íèÿ èõ ñïîñîáíîñòè ê àãðåãàöèè, ÷òî ïðèâîäèò ê
íàðóøåíèþ ìèêðîöèðêóëÿöèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðè-
ìåíåíèå àíòèàãðåãàíòîâ â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ äèà-
áåòè÷åñêèìè ãàíãðåíàìè ÿâëÿþòñÿ îáîñíîâàííûì
è ïåðñïåêòèâíûì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó-

÷åíèå ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè,  èçìåíåíèÿ â
ñèñòåìå ãåìîñòàçà è èõ ñâÿçü ñ êëèíè÷åñêèì òå÷å-
íèåì áîëåçíè ïîñëå ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ ââåäåíèÿ
àöåòèëñàëèöèëîâîé êèñëîòû [ÀÑÊ] áîëüíûì. ÀÑÊ
ââîäèëè â îðãàíèçì äâóìÿ ïóòÿìè: èíãàëÿöèîííî,
÷åðåç âåðõíèå äûõàòåëüíûå ïóòè â âèäå àýðîçîëè (
ïðåäâàðèòåëüíî ðàñòâîðèâ åå â äîçå 6-8 ìêã/êã ìàñ-
ñû òåëà â 50,0 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû), ïðåä-
ëîæåííîé Íàäæèìèòäèíîâûì Ñ.Ò. [1990] è  îáû÷-
íûì, ïåðîðàëüíûì ïóòåì â àíàëîãè÷íîé äîçå. Àýðî-
çîëüíîå ââåäåíèå ÀÑÊ ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ
àïïàðàòà ÈÏ-4. Ïðåèìóùåñòâîì äàííîãî ìåòîäà
ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà ÿâëÿåòñÿ ïðîñòîòà, íàäåæíîñòü,
îòñóòñòâèÿ íåæåëàòåëüíûõ,  ïîáî÷íûõ äåéñòâèé îò

Àýðîçîëüíîå ââåäåíèå àöåòèëñàëèöèëîâîé êèñëîòû
â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ  ñ äèàáåòè÷åñêîé

ãàíãðåíîé ñòîïû.
(êàôåäðà õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ÒàøÏÌÈ,

çàâ.êàô. ïðîôåññîð Íàäæèìèòäèíîâ Ë.Ò.)

Íàäæèìèòäèíîâ Ë.Ò.,
Óñìàíîâ À.Í.

Íàäæèìèòäèíîâ Ë.Ò., Óñìàíîâ À.Í.
Ò¤ïè¢íèíã äèàáåòèê ãàíãðåíàñèíè êîìïëåêñ äàâîëàøäà àöåòèëñàëèöèëàò êèñëîòàñèíè àýðîçîë ¦îëäà èøëàòèø.
Ìàçêóð òàäêèêîòèìèçíèíã àñîñèé ìàêñàäè àöåòèëñàëèöèë êèñëîòàñèíèíã (ÀÑÊ) 7Î íàôàð äèàáåòèê êîðàñîí  áåìîðëàðíèíã êîíèíèíã ðåîëî-

ãèê õóñóñèÿòëàðèãà âà  èâèø ñèñòåìàñèãà êóðñàòãàí òàúñèðèíè óðãàíèá, áó óçãàðèøëàðíèíã êàñàëëèêíèíã êëèíèê êå÷èøèãà áîãëàøäàí èáîðàò
áóëäè. ÀÑÊíè òàíàãà êèðèòèøíèíã 2 õèë éóëè êóëëàíèëäè: îääèé, ïåðîðàë éóë áèëàí âà àýðîçîëü õîëäà, èíãàëÿöèÿ êèëèø éóëè áèëàí. Áåìîðëàð 3
ãóðóõãà áóëèíäè. 1-ãóðóõãà êèðãàí 10 íàôàð áåìîðäà ÀÑÊ êóëëàíèëìàäè. 2-ãóðóõíèíã 14 íàôàð áåìîðëàðèäà ÀÑÊ îääèé, ïåðîðàë óñóë áèëàí
êóëëàíèëäè. 3-ãóðóõíèíã 46 íàôàð áåìîðëàðèäà ÀÑÊ àýðîçîëü õîëäà èíãàëÿöèÿ óñóëè áèëàí òàíàãà êèðèòèëäè. Îëèíãàí íàòèæàëàð øóíè
êóðñàòäèêè, ÀÑÊ êîííèíã ðåîëîãèê õóñóñèÿòëàðèãà âà èâèø ñèñòåìàñè êóðñàòêè÷ëàðèãà èæîáèé òàúñèð ýòèá, ïèðîâàðä íàòèæàäà ìèêðîöèðêóëÿöè-
ÿíèíã ÿõøèëàíèøèãà îëèá êåëàð ýêàí. Áóíèíã  íàòèæàñèäà áåìîðëàðíèíã êëèíèêàäà äàâîëàíèø æàðà¸íè óðòà÷à 3,0 êóíãà êèñêàðäè.

Nadzhmitdinov L. T., Usmanov A. N.
Aerosolic introductions of acetylsalicylic acid in complex therapy in patients with diabetic gangrene of foot.
It was studied effect of acetyl-salicylic acid (ASA) on blood reologic property and  coagulation system of  70 patients with «diabetic foot».  It was used

two ways introduction of ASA : per oral  (2 � group)  and by inhalation  -  3 - group ( 6-8 mg/kg in 50 ml distilled water ). In the control group (1) patients
didn�t get ASA therapy.

As showed our results ASA causes prolongation of blood coagulatic time, plasma recalcification time  and reologic index (blood and plasma
viscosity) in comparation with the control group.

ASA decreased blood and plasma viscosity, prolonged blood coagulation time and improved microcirculation and may be recommended into
complex therapy of diabetic gangrene.

ïðèìåíåíèÿ ÀÑÊ íà ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó æåëóäêà
( îáðàçîâàíèÿ îñòðûõ ÿçâ, êðîâîòå÷åíèé, ïåðôîðà-
öèé è ò.ä.) è ñîçäàíèå çà êîðîòêîå âðåìÿ âûñîêîé
êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòà â ïëàçìå êðîâè.

Ðåîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà êðîâè, õàðàêòåðèçóåìûå
âÿçêîñòüþ êðîâè è ïëàçìû èçìåðÿëè ñ ïîìîùüþ
âèñêîçèìåòðà ÂÊ-4. Ó âñåõ áîëüíûõ èññëåäîâàäëè
ïîêàçàòåëè ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè ïóòåì îï-
ðåäåëåíèÿ êîàãóëîãðàììû.

Îáñëåäîâàíî 70 áîëüíûõ ñ äèàáåòè÷åñêèì ãàí-
ãðåíàìè, èç íèõ 28 (40%) ìóæ÷èí è 42 (60%) æåí-
ùèí. Äèàáåò ëåãêîé ôîðìû îòìå÷åí ó 10 (14%), ñðåä-
íåé òÿæåñòè ó 43(62%), òÿæåëîé ñòåïåíè ó 17 (24%)
áîëüíûõ. Ó âñåõ áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàí 11 òèï
äèàáåòà. Äèàáåòè÷åñêèé àíàìíåç äî 5 ëåò îòìå÷åí ó
29 (41%), îò 5 äî 10 ëåò � ó 26 (37%), äî 15 ëåò è
áîëåå � ó 15 (22%) áîëüíûõ. Ó 3 (4%) áîëüíûõ ñà-
õàðíûé äèàáåò âûÿâëåí â êëèíèêå âïåðâûå.  Âîç-
ðàñò áîëüíûõ  â îñíîâíîì êîëåáàëñÿ îò 60  äî 70
ëåò. Ó âñåõ áîëüíûõ èìåëèñü ðàçíûå ñîïóñòâóþùèå
çàáîëåâàíèÿ: ÈÁÑ, ïîñòèíôàðêòíûé êàðäèîñêëåðîç,
ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ýìôèçåìà ëåãêèõ è ò.ä.

Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Â 1-óþ
ãðóïïó âîøëè 10 (14%) áîëüíûõ, â êîìïëåêñíîå ëå-
÷åíèå êîòîðûõ ÀÑÊ íå âêëþ÷àëàñü. 2-óþ ãðóïïó ñî-
ñòàâèëè 14 (20%) áîëüíûõ, êîòîðûå ïðèíèìàëè
ÀÑÊ îáû÷íûì, ïåðîðàëüíûì ïóòåì â ñî÷åòàíèè ñ
êîìïëåêñíîé òåðàïèåé. 3-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 46
(66%)  áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü êîìïëåêñ-
íàÿ òåðàïèÿ â ñî÷åòàíèè àýðîçîëüíûì ââåäåíèåì
ÀÑÊ. Áîëüíûå áûëè èäåíòè÷íû ïî âîçðàñòó, äèàáå-
òè÷åñêîìó àíàìíåçó, òÿæåñòüþ òå÷åíèÿ ñàõàðíîãî
äèàáåòà è ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ãíîéíî-íåêðîòè-
÷åñêîãî ïðîöåññà. Êîæíóþ òåìïåðàòóðó  íà ïå-
ðåäíåé ïîâåðõíîñòè â íèæíåé òðåòè ãîëåíè  èçìå-
ðÿëè ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîòåðìîìåòðà  ÒÏÝÌ-1. Êîì-
ïëåêñíîå ëå÷åíèå âêëþ÷àëî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå,
íàïðàâëåííîå íà óäàëåíèå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêî-
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ãî î÷àãà (ýêçàðòèêóëÿöèè ïàëüöåâ ñòîï ñ èññå÷å-
íèåì íåêðîòèçèðîâàííûõ ñóõîæèëèé, àìïóòàöèè
ñòîï ïî Øîïàðó, Ëèñôðàíêó, íà óðîâíå ãîëåíè, áåä-
ðà), êîððåêöèþ óãëåâîäíîãî îáìåíà, àíòèáèîòèêî-
òåðàïèþ ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû,
äåçèíòîêñèêàöèîííî-èíôóçèîííóþ òåðàïèþ, ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûå ïðåïàðàòû, àíãèîïðîòåêòîðû, âè-
òàìèíû.Àíòèêîàãóëÿíòû ïðÿìîãî è íåïðÿìîãî äåé-
ñòâèÿ íå íàçíà÷àëèñü.

Âÿçêîñòü êðîâè, ïëàçìû, êîàãóëîãðàììó, èçìåðå-
íèå êîæíîé òåìïåðàòóðû íà íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ
èññëåäîâàëè ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíûõ â êëèíèêó,
â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ è ïåðåä âûïèñêîé èç ñòàöèî-
íàðà.

Ïîêàçàòåëÿìè íîðìû ñëóæèëè äàííûå, ïîëó÷åí-
íûå â èññëåäîâàíèè êðîâè 16 çäîðîâûõ äîíîðîâ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Ïðè ïîñòóïëåíèè âÿçêîñòü êðîâè  âî âñåõ 3-õ

ãðóïïàõ áîëüíûõ áûëî âûøå íîðìû â ñðåäíåì  íà
1,4 ðàçà, âÿçêîñòü ïëàçìû â ñðåäíåì íà 1,6 ðàçà [òàá-
ëèöà 1].

1-Òàáëèöà
Ïîêàçàòåëè ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè
ó áîëüíûõ ñ äèàáåòè÷åñêèìè ãàíãðåíàìè

Ïðèìå÷àíèå: âåðõíèé ðÿä � ïîêàçàòåëè ïðè ïîñòóïëåíèè,
ñðåäíèé ðÿä � â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ, íèæíèé ðÿä � ïåðåä
âûïèñêîé.Ïîëó÷åííûå äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû ïî
îòíîøåíèþ ê íîðìå (ð<0,05).

Ïîêàçàòåëè êîàãóëîãðàììû ó âñåõ áîëüíûõ áûëè
ïåðåìåùåíû â ñòîðîíó ãåìîêîàãóëÿöèè, ÷òî âûðà-
æàëîñü â óêîðî÷åíèè âðåìåíè ñâåðòûâàåìîñòè êðî-
âè â ñðåäíåì  â 1,48 ðàçà, âðåìåíè ðåêàëüöèôèêà-
öèè ïëàçìû  íà 2,14 ðàçà, óâåëè÷åíèè òîëåðàíòíîñ-
òè ïëàçìû ê ãåïàðèíó â 1,51 ðàçà, ñîäåðæàíèÿ ôèá-
ðèíîãåíà â 2 ðàçà, ñíèæåíèÿ ôèáðèíîëèòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè â  1,37 ðàçà. Êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ  â
êàïèëëÿðíîé êðîâè  áûëî âûøå íîðìû â ñðåäíåì
â 1,35 ðàçà, ñêîðîñòü àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ óâåëè-
÷èëàñü â 1,56 ðàçà (Òàáëèöà 2). Êîæíàÿ òåìïåðàòóðà
â íèæíåé òðåòè ãîëåíè îêàçàëàñü íèæå íîðìû â
ñðåäíåì íà 1,6° Ñ .

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ â 1-ãðóïïå áîëüíûõ îòìå÷à-
ëîñü íåêîòîðîå ñíèæåíèå âÿçêîñòè êðîâè â ñðåä-
íåì íà 7%  è ïëàçìû â ñðåäíåì íà 7,5% ïî ñðàâíå-
íèþ ñ èñõîäíûì ïîêàçàòåëåì . Â äàëüíåéøåì ýòà

òåíäåíöèÿ ïðîäîëæàëàñü è ïåðåä âûïèñêîé ïîêà-
çàòåëü âÿçêîñòè êðîâè  îêàçàëàñü âûøå íîðìû â
ñðåäíåì íà 1,2 ðàçà è ïëàçìû íà 1,38 ðàçà. Ïîêàçà-
òåëè êîàãóëîãðàììû òàêæå ìåíÿëèñü â ïðîöåññå
ëå÷åíèÿ è ïåðåä âûïèñêîé îòìå÷åíî óäëèíåíèå
âðåìåíè ñâåðòûâàíèÿ êðîâè â ñðåäíåì â 1,33 ðàçà,
âðåìåíè ðåêàëüöèôèêàöèè ïëàçìû â 1,54 ðàçà, ñíè-
æåíèÿ óðîâíÿ ôèáðèíîãåíà â 1,1 ðàçà, ïîâûøåíèÿ
ôèáðèíîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè êðîâè â 1,04 ðàçà.
Êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ â êàïèëëÿðíîé êðîâè òàê-
æå èìåëî òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ è ñîñòàâèëî ïå-
ðåä âûïèñêîé  â ñðåäíåì â 1,1 ðàçà íèæå èñõîäíî-
ãî óðîâíÿ, ñêîðîñòü àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ òàêæå
ñíèçèëàñü â 1,1 ðàçà  ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè
äàííûìè. Êîæíàÿ òåìïåðàòóðà ïîâûñèëàñü â ñðåä-
íåì íà 0,2° Ñ.

Âî 2-ãðóïïå áîëüíûõ â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ âÿç-
êîñòü êðîâè ñíèçèëàñü â 1,14 ðàçà, à ïåðåä âûïèñ-
êîé íà 1,28 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì ïîêà-
çàòåëåì.Ïîêàçàòåëè êîàãóëîãðàììû òàêæå ïîäâåð-
ãëèñü ñóùåñòâåííûì èçìåíåíèÿì â ïðîöåññå ëå÷å-
íèÿ è ïåðåä âûïèñêîé îòìå÷åíî óäëèíåíèå âðåìå-
íè ñâåðòûâàåìîñòè êðîâè â 1,4 ðàçà, âðåìåíè ðå-
êàëüöèôèêàöèè êðîâè â 1,6 ðàçà, ñíèæåíèÿ òîëå-
ðàíòíîñòè ïëàçìû ê ãåïàðèíó â 1,44 ðàçà, óðîâíÿ
ôèáðèíîãåíà â 1,15 ðàçà, óâåëè÷åíèÿ ôèáðèíîëè-
òè÷åñêîé àêòèâíîñòè êðîâè â 1,03 ðàçà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ èñõîäíûìè ïîêàçàòåëÿìè. Êîëè÷åñòâî òðîì-
áîöèòîâ ñíèçèëîñü â 1,2 ðàçà, ñêîðîñòü àãðåãàöèè
òðîìáîöèòîâ â 1,4 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíû-
ìè äàííûìè. Êîæíàÿ òåìïåðàòóðà ïîâûñèëàñü â
ñðåäíåì íà  0,5° Ñ.

Â 3-ãðóïïå áîëüíûõ âÿçêîñòü  êðîâè èìåë òåí-
äåíöèþ ê áîëåå áûñòðîìó ñíèæåíèþ â ïðîöåññå
ëå÷åíèÿ è ïåðåä âûïèñêîé ñîñòàâèë â 1,33 ðàçà
íèæå èñõîäíîãî óðîâíÿ, âÿçêîñòü ïëàçìû òàêæå
ñíèæàëñÿ ñîñòàâëÿÿ ïåðåä âûïèñêîé â 1,45 ðàçà
íèæå èñõîäíîãî óðîâíÿ. Èç ïîêàçàòåëåé êîàãóëîã-
ðàììû áîëåå âûðàæåííî èçìåíèëàñü âðåìÿ ñâåð-
òûâàåìîñòè êðîâè, êîòîðàÿ óäëèíèëàñü â 1,64 ðàçà
ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì ïîêàçàòåëåì. Âðåìÿ ðå-
êàëüöèôèêàöèè ïëàçìû óâåëè÷èëàñü â ñðåäíåì â
1,72 ðàçà, ñîäåðæàíèå ôèáðèíîãåíà óìåíüøèëîñü â
1,17 ðàçà,  ôèáðèíîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü óâåëè-
÷èëàñü â 1,27 ðàçà.Òîëåðàíòíîñòü ïëàçìû ê ãåïàðè-
íó ñíèçèëàñü â 1,45 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíû-
ìè äàííûìè. Êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ â êàïèëëÿð-
íîé êðîâè ñíèçèëàñü â ñðåäíåì â 1,24 ðàçà, ñêî-
ðîñòü àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ óìåíüøèëàñü â 1,4
ðàçà. Êîæíàÿ òåìïåðàòóðà ïîâûñèëàñü â ñðåäíåì  íà
0,8° Ñ.

Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå ÀÑÊ â êîìïëåêñ-
íîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ äèàáåòè÷åñêèìè ãàíãðåíà-
ìè ïðèâîäèëà ê óëó÷øåíèþ ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ
êðîâè, âûðàæàþùèõñÿ â óìåíüøåíèè âÿçêîñòè êðî-
âè è ïëàçìû, à òàêæå ê ïîëîæèòåëüíîìó ñäâèãó ïî-
êàçàòåëåé êîàãóëîãðàììû, ïîâûøåíèþ êîæíîé òåì-
ïåðàòóðû â íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Â áîëüøåé ñòåïå-
íè ýòî âûðàæàëîñü, êîãäà ÀÑÊ ââîäèëàñü â îðãà-
íèçì â âèäå àýðîçîëè ïóòåì èíãàëÿöèè è â ìåíü-

Ïîêàçà-
òåëè

íîðìà 1-ãðóïïà 2-ãðóïïà 3-ãðóïïà

Âÿçêîñ-
òü êðîâè,

ìÏÀ ñ
4,6±0,2

6,4±0,3

6,0±0,4

5,5±0,4

6,4±0,2

5,6±0,4

5,0±0,3

6,4±0,2

5,4±0,3

4,8±0,2

Âÿçêîñ-
òü

ïëàçìû,
ìÏà ñ

1,8±0,1

2,9±0,2

2,7±0,2

2,5±0,2

2,9±0,2

2,4±0,2

2,2±0,2

2,9±0,2

2,3±0,2

2,0±0,1
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øåé ñòåïåíè, êîãäà ÀÑÊ ââîäèëàñü ïåðîðàëüíûì
ïóòåì. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî èññëåäîëâàíèå ïðîâî-
äèëîñü ñ èñêëþ÷åíèåì èç êîìïëåêñà ëå÷åíèÿ àí-
òèêîàãóëÿíòîâ ïðÿìîãî è íåïðÿìîãî äåéñòâèÿ. Â ýòîì
îòíîøåíèè ìû ñîãëàñíû ñ ìíåíèåì Èáðàãèìîâà
Í.Ê.,Àâàêîâà Â.Å. [1998], î òîì, ÷òî ïðè àýðîçîëü-
íîì ââåäåíèè ÀÑÊ äåéñòâóåò, êàê, àíòèêîàãóëÿíò
ïðÿìîãî äåéñòâèÿ.

Óëó÷øåíèå ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè, ïîêà-
çàòåëåé êîàãóëîãðàììû ó áîëüíûõ ñ äèàáåòè÷åñêè-
ìè ãàíãðåíàìè ïðèâåëè ê óëó÷øåíèþ ìèêðîöèð-
êóëÿöèè, ÷òî â êîíå÷íîì èòîãå âûðàæàëîñü â óñêî-
ðåíèè êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ âûçäîðîâëåíèÿ, çàê-
ëþ÷àþùèåñÿ â óìåíüøåíèè áîëåé è îòåêîâ, ñîêðà-
ùåíèè ñðîêîâ î÷èùåíèÿ   ðàí îò ãíîéíî-íåêðîòè-
÷åñêèõ òêàíåé è ýïèòåëèçàöèè. Ñðåäíåå ïðåáûâà-
íèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå 2-3-ãðóïïû ïî ñðàâíå-
íèþ ñ 1-ãðóïïîé  áîëüíûõ óìåíüøèëîñü â ñðåäíåì
íà 3,0 êîéêî-äíåé.

Áåçîïàñíîñòü íåîäíîêðàòíîãî ïðèìåíåíèÿ, âû-
ñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü, ïðîñòîòà, äîñòóïíîñòü àýðî-
çîëüíîãî ââåäåíèÿ ÀÑÊ ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü
äàííûé ïóòü ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà äëÿ øèðîêîãî ïðè-
ìåíåíèÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè äèàáåòè÷åñêèõ
ãàíãðåí.

Âûâîäû.
1. Ïðè àýðîçîëüíîì ââåäåíèè ÀÑÊ, ÿâëÿþùèå-

ñÿ ñèëüíûì àíòèàãðåãàíòîì, äåéñòâóåò è êàê àíòè-
êîàãóëÿíò ïðÿìîãî äåéñòâèÿ è ó áîëüíûõ ñ äèàáå-
òè÷åñêèìè ãàíãðåíàìè íàáëþäàþòñÿ óëó÷øåíèå ðå-
îëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè, ïîëîæèòåëüíûå ñäâèãè
â ñèñòåìå ãåìîñòàçà, ïðèâîäÿùèå â êîíå÷íîì èòîãå
ê óëó÷øåíèþ ìèêðîöèðêóëÿöèè.

2. Ñî÷åòàíèå àýðîçîëüíîãî ââåäåíèÿ ÀÑÊ â
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ äèàáåòè÷åñêèìè
ãàíãðåíàìè ïðèâîäèò ê óëó÷øåíèþ êëèíè÷åñêèõ ïî-
êàçàòåëåé è ñîêðàùàåò ïðåáûâàíèå áîëüíûõ â ñòà-
öèîíàðå.
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2-Òàáëèöà
Ïîêàçàòåëè ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè ó áîëüíûõ ñ äèàáåòè÷åñêèìè ãàíãðåíàìè.

Ïðèìå÷àíèå: ÂÑÊ-âðåìÿ ñâåðòûâàåìîñòè êðîâè, ÒÏÃ � òîëåðàíòíîñòü ïëàçìû ê ãåïàðèíó, ÂÐÏ- âðåìÿ ðåêàëüöèôèêàöèè
ïëàçìû, Ô � ôèáðèíîãåí, ÏÒÈ �ïðîòðîìáèíîâûé èíäåêñ, ÏÒÂ �ïðîòðîìáèíîâîå âðåìÿ, ÔÀ �ôèáðèíîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü,
Òð- òðîìáîöèòû.  Â ÷èñëèòåëå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åííûå äî ëå÷åíèÿ, â çíàìåíàòåëå � ïîñëå ëå÷åíèÿ.
* - ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíû ïî îòíîùåíèþ ê íîðìå (ð>0,05).

Ãðóïïû
Ïîêàçàòåëè

íîðìà 1-ãðóïïà

ÂÑ , ìèí 5,5±0,4
3,6±0,4
4,8±0,3

ÒÏÃ, ìèí 4,3±0,3
6,2±1,1*
6,2±0,5

ÂÐÏ, ñåê 92,0±5,0
53,3±6,2*
82,2±12,4

Ô, ã/ë 3,0±0,5
5,7±1,1*
5,2±0,7*

ÏÒÈ, % 80,0 ±10,0
89,2±9,6*
87,3±7,4*

ÏÒÂ, ñåê 35,0±5,0
29,1±4,4*
31,2±2,9*

ÔÀ,% 11,0±4,0
7,8±2,8*
8,1±3,8*

Òð, õ10 214,0±18,0
286±13
264±10
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Íåñìîòðÿ íà óñïåõè, äîñòèãíóòûå â ëå÷åíèè
áîëüíûõ ñ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ,  ó 15-20 %
áîëüíûõ õîëåöèñòýêòîìèÿ íå ïðèíîñèò îáëåã÷åíèÿ
(1.3.4,10,14).  Ïî ñîîáùåíèÿì ðÿäà àâòîðîâ, èíòðà-
îïåðàöèîííûå  ïîâðåæäåíèå âíåïå÷åíî÷íûõ æåë-
÷íûõ ïðîòîêîâ âñòðå÷àåòñÿ â 0,2-2,3% âñåõ îïåðà-
öèé íà æåë÷íûõ ïóòÿõ è ïðè ðåçåêöèÿõ  æåëóäêà
(6,8,11,16).  Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå  ñòðèêòóðû è íà-
ðóæíûå ñâèùè æåë÷íûõ  ïðîòîêîâ íàáëþäàþòñÿ â
4-18%  ñëó÷àÿõ ñðåäè áîëüíûõ ñ ïîñòõîëåöèñòýêòî-
ìè÷åñêèì ñèíäðîìîì è â îñíîâíîì ÿâëÿþòñÿ ðå-
çóëüòàòîì èíòðàîïåðàöèîííûõ ïîâðåæäåíèé æåë-
÷íûõ ïðîòîêîâ (3,5,8,9,12).

Ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ   îïåðàöèé  ïî  ïîâî-
äó  ïîâðåæäåíèé, ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ñòðèêòóð è
íàðóæíûõ ñâèùåé æåë÷íûõ  ïðîòîêîâ ëåòàëüíîñòü
äîñòèãàåò  8,3-40 %, à ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ- 10-12%
(2,5,10,13,15).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ìû ðàñïîëîãàåì îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-

íèÿ 260 áîëüíûõ  â âîçðàñòå îò 16 äî 79 ëåò ñ èíò-
ðàîïåðàöèîííûìè  ïîâðåæäåíèÿìè  è ïîñòòðàâ-
ìàòè÷åñêèìè  ðóáöîâûìè  ñòðèêòóðàìè  æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ, îïåðèðîâàííûõ  ïîâòîðíî â íàøåì  îò-
äåëåíèè  ñ 1976 ïî 1999  ãã /ìóæ÷èí áûëî 85, æåí-
ùèí - 175/.

Îäíèì èç îïðåäåëÿþùèõ ôàêòîðîâ âåäåíèÿ
áîëüíûõ,  ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ  äëÿ ïîâòîðíîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåùàòåëüñòâà,  ÿâëÿëîñü ñîñòîÿíèå
ïàöèåíòîâ, êîòîðîå îïðåäåëÿëîñü êàê  òÿæåëîå  â
37,8% ñëó÷àåâ è ñðåäíå-òÿæåëîå â 62,2% ñëó÷àåâ.
Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áûëà îáóñëîâëåíà íàðóøåíèåì

âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî  áàëàíñà, äèñïðîòåèíåìèåé,
ñíèæåíèåì  èììóíîëîãè÷åñêîé  ðåçèñòåíòíîñòè è
èñòîùåíèåì ïàöèåíòîâ.

Áîëüíûå ïîñòóïàëè  íà ïîâòîðíîå õèðóðãè÷åñ-
êîå âìåùàòåëüñòâî â ñðîêè îò 6 ñóòîê äî 3 ëåò ïîñ-
ëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè èç ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíûõ ó÷-
ðåæäåíèé Öåíòðàëüíîé Àçèè è ã. Òàøêåíòà ñ êëè-
íèêîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, õîëàíãèòà è ñ íàðóæ-
íûìè æåë÷íûìè ñâèùàìè.

Ñ ó÷åòîì òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ  è  ñðîêà
ïîñëå  ïåðâîé îïåðàöèè îïðåäåëÿëàñü  òàêòèêà è
îáúåì ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè,  êîòîðàÿ çàê-
ëþ÷àëàñü â êîððåêöèè ãèïîâîëåìèè, äèñïðîòåèíå-
ìèè.  Åñëè  ñîñòîÿíèå  ïàöèåíòîâ ïîçâîëÿëî, ïðî-
âîäèëñÿ áîëåå ïîëíûé îáúåì ïðåäîïåðàöèîííîé
ïîäãîòîâêè, íàïðàâëåííîé íà âîññòàíîâëåíèå ïî-
êàçàòåëåé ãîìåîñòàçà, ìåòàáîëèçìà, ïîäàâëåíèå ðî-
ñòà àíàýðîáíîé èíôåêöèè, êîòîðîé â ïîñëåäíèå
ãîäû ïðèäàåòñÿ âàæíîå çíà÷åíèå /1,7,11,16/.

Â êîìïëåêñíóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ ïðîãðàììó
âêëþ÷èëè óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ) ïå-
÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé, ðåòðîãðàäíóþ õîëàíãèîïàí-
êðåàòîãðàôèþ (ÐÏÕÃ), ÷ðåñêîæíóþ ÷ðåñïå÷åíî÷-
íóþ  õîëàíãèîãðàôèþ  (××ÕÃ),  ôèñòóëîãðàôèþ,
êîìïüþòåðíóþ  òîìîãðàôèþ(ÊÒ), áèîõèìè÷åñêèå
è áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè  ïðîèçâîäèëàñü  èíòðàîïåðàöèîííàÿ òåëåõî-
ëàíãèîñêîïèÿ è ãðàôèÿ.

Âåäóùóþ ðîëü  â äèàãíîñòèêå èíòðàîïåðàöèîí-
íûõ ïîâðåæäåíèé è ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ðóáöîâûõ
ñòðèêòóð áèëèàðíûõ ïðîòîêîâ çàíèìàëà ÐÏÕÃ,  ïî-
çâîëÿþùàÿ óñòàíîâèòü ëîêàëèçàöèþ ñòðèêòóðû, åå
ïðîòÿæåííîñòü è ñòåïåíü ñóæåíèÿ ïðîòîêà,  íàëè-
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ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀÑÈ ÂÀ ÄÀÂÎËÀØ ÓÑÓËËÀÐÈ.
Ìàêîëäà ¤ò é¤ëëàðíèíã îïåðàöèÿ äàâîìèäàãè øèêàñòëàíèøè âà ÷àíäè¢ëè òîðàéèøè á¤ëãàí 260 áåìîðíèíã òà¦ëèëè êåëòèðèëãàí. £ò é¤ëëàð-

íèíã øèêàñòëàíèøè âà ÷àíäèëè òîðàéèøèãà õîëåöèñòýêòîìèÿ (231), îø¢îçîí ðåçåêöèÿñè (18) âà æèãàðäàí ýõèíîêîêêýêòîìèÿñè äàâðèäà (II) ¤ò é¤ëëà-
ðèíè ÿòðîãåí øèêàñòëàíèø âà íîòó¨ðè íàé÷àëàíèøè ñàáàá á¤ëãàí. Îïåðàöèÿäàí îëäèíãè äàâðäà ¦àììà êàñàëëàðãà ñóþ¢ëè âà ýëåêòðîëèò
ìóâîçàíàòè áóçèëèøèíèíã êîððåêöèÿñè, æèãàð-áóéðàê åòèøìîâ÷èëèãèíè ïðîôèëàêòèêàñè âà äàâîëàø, ¦àìäà àíàýðîá èíôåêöèÿ áèëàí êóðàø
òàäáèðëàðè îëèá áîðèëãàí âà øó òàäáèðëàð îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà ¦àì äàâîì ýòèðèëãàí.

260 áåìîðäàí 23 òàñèäà (8,8%) ¢àéòà òèêëàø âà 237 òàñèäà (91,2%) ðåêîíñòðóêòèâ îïåðàöèÿëàð àìàëãà îøèðèëãàí. Êàéòà ðåêîíñòðóêòèâ
îïåðàöèÿ ¢èëèø ëîçèì á¤ëãàí ðåöèäèâ ñòðèêòóðàëàð 29òà (11,2%) áåìîðäà êóçàòèëãàí.

¥àð õèë îïåðàöèÿäàí ñ¤íããè àñîðàòëàð 103òà (40,8%) êàñàëäà êóçàòèëãàí âà 15 áåìîð (5,8%) ¤ëãàí. £ëèìíèíã àñîñèé ñàáàáëàðè àíàñòîìîç
÷îêèíèíã åòèøìîâ÷èëèãè, éèðèíãëè õîëàíãèò âà õîëàíãèîëèòèê àáñöåñëàð âà èíòîêñèêàöèÿ, æèãàð-áóéðàê åòèøìîâ÷èëèãèäèð.

Nazirov F.G., Akilov Ch.A., Altiev B.K.,Akbarov  M.M., Karimov M.E.
TREATMENT AND DIAGNOSTICS OF INTRAOPERATIVE LESIONS, POSTTRAUMATIC STRICTURES AND EXTERNAL FISTULAS OF BILE

DUCTS
In the report the analisys of surgical treatment of 260 patients with intraoperative injurees and scarry strictures is presented. The causes of injyries and

forming of  scarry strictures of bile ducts are: iatrogenic injries and the wrong choledoch drainage in cholecystectomy (231), the   stomach resection (18)
and hydatidectomies from the liver (11). In preoperative period in all patients  the  water - electrolytic balance disturbances correction, the hepatic - renal
insufficiency treatment and profilaxis and the struggle with anaerobic infections are conducted, and these measures are continued in postoperative
period.

In 260  patients 23 (8,8%) of reparative and 237 (91,1%) of reconstructive operations have been perfomed. Stricture recurrence which needs in
repeated surgical interventions is in 29 (11,2%). The  different postoperative complications are observed in 103 (40,8%). 15 patients died (5,8%).  The
main causes of death were: incompetence of anastomosis suture, intoxication, hepatic - renal insufficiency connected with purulent cholangitis and
cholangiolitic hepatic abscesses.
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÷èå ñî÷åòàíèé ñòðèêòóðû ñ ðåçèäóàëüíûì êàìíåì,
à òàêæå ñî ñòåíîçèðóþùèì ïàïèëëèòîì áîëüøîãî
äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà (ÁÄÑ).

Ïîâðåæäåíèÿ æåë÷íûõ  ïðîòîêîâ è îáðàçîâà-
íèå ðóáöîâûõ ñòðèêòóð âîçíèêàëè ïðè õîëåöèñòýê-
òîìèè,  à òàêæå ïîñëå íåïðàâèëüíîãî äðåíèðîâà-
íèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ó 231 (88,8%) áîëüíûõ, ïðè
ðåçåêöèè æåëóäêà ó 18 (7,0%) è ïðè ýõèíîêîêêýê-
òîìèè èç ïå÷åíè  ó  11 (4,2%) ïàöèåíòîâ.

Õàðàêòåð è  îáúåì  âîññòàíîâèòåëüíîãî  è  ðå-
êîíñòðóêòèâíîãî ýòàïà  îïåðàòèâíîãî  âìåøàòåëü-
ñòâà îïðåäåëÿëèñü âèäîì è óðîâíåì ïîâðåæäåíèÿ
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, à òàêæå âðåìåíåì, ïðîøåäøèì
ñ ìîìåíòà ïåðâè÷íîé îïåðàöèè.  Åñëè óñòðîíåíèå
ïîâðåæäåíèÿ äèñòàëüíîãî îòäåëà îáùåãî  æåë÷íî-
ãî  ïðîòîêà  íå  ïðåäñòàâëÿåò  îñîáûõ ñëîæíîñòåé
è  îáû÷íî  çàâåðøàåòñÿ íàëîæåíèåì õîëåäîõîäóî-
äåíî- èëè õîëåäîõîýíòåðîàíàñòîìîçà,  òî ëèêâèäà-
öèÿ âûñîêèõ ñòðèêòóð è ñâèùåé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ
ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíî áîëüøèå òåõíè÷åñêèå
òðóäíîñòè.

Ïðè ïîâòîðíîì õèðóðãè÷åñêîì âìåùàòåëüñòâå
âûÿâëåíû: ïåðåñå÷åíèå è ïðîøèâàíèå ãåïàòèêî-
õîëåäîõà è åãî âåòâåé (128), ïðèñòåíî÷íàÿ  èëè ïîë-
íàÿ ïåðåâÿçêà õîëåäîõà â îáëàñòè âïàäåíèÿ ïó-
çûðíîãî ïðîòîêà (76),  ðóáöîâûå ñòðèêòóðû ðàííåå
íàëîæåííûõ áèëèîäèãåñòèâíûõ  àíàñòîìîçîâ (38),
ïîâðåæäåíèå è ïðîøèâàíèå îáùåãî æåë÷íîãî ïðî-
òîêà ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà (18).

Â 37 (14,7%) íàáëþäåíèÿõ ïîâðåæäåíèå æåë÷-
íûõ ïðîòîêîâ îáíàðóæåíî âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðà-
öèè, îäíàêî íå áûëî óñòðàíåíî èç-çà íåäîñòàòî÷-
íîé  êâàëèôèêàöèè õèðóðãà èëè òÿæåñòè ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíîãî. Ó 177 (70.2%) íàáëþäåíèÿõ ñèìïòî-
ìû ïîâðåæäåíèÿ ïîÿâèëèñü íà  2-10-å ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè.  Ó 38 (15%) ïàöèåíòîâ ïðèçíàêè ðóáöî-
âîé ñòðèêòóðû ðàííåå íàëîæåííûõ áèëèîäèãåñòèâ-
íûõ àíàñòîìîçîâ ïîÿâèëèñü â òå÷åíèå 3-õ ëåò ïîñëå
ïåðâè÷íîé îïåðàöèè.  Ó 58 (23,0%) áîëüíûõ ïðåîá-
ëàäàëè ñèìïòîìû æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà,  â
31(12,3%)  ñëó÷àåâ  âûÿâëåíû ïîäïå÷åíî÷íûå ãíîé-
íèêè.  112 (44,4%) áîëüíûõ ïîñòóïèëè ñ êàðòèíîé
áûñòðî  íàðàñòàþùàÿ  ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè  è
õîëàíãèòà,  62  (23,8%) ñ êëèíèêîé ñòîéêèõ íàðóæ-
íûõ æåë÷íûõ ñâèùåé.

Ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé ê ýêñòðåííîìó îïåðà-
òèâíîìó âìåøàòåëüñòâó (æåë÷íûé ïåðèòîíèò,  íà-
ðàñòàþùàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà) âûïîëíÿëè åãî
â ïåðâûå ñóòêè è â ìèíèìàëüíîì îáúåìå,  îãðàíè-
÷èâàÿñü íàðóæíûì äðåíèðîâàíèåì æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ, ñàíàöèåéÿ è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñ-
òè (çà èñêëþ÷åíèåì, ñíÿòèå øâîâ èç õîëåäîõà,  óøè-
âàíèå íåáîëüøèõ äåôåêòîâ).  Âîññòàíîâèòåëüíûå è
ðåêîíñòðóêòèâíûå  âìåùàòåëüñòâà ïðîâîäèëè ÷å-
ðåç 6-8 íåäåëü ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè.

Õàðàêòåð è  îáúåì  õèðóðãè÷åñêîãî  âìåùàòåëü-
ñòâà îïðåäåëÿëè ïîñëå òùàòåëüíîé ðåâèçèè æåë÷-
íûõ ïðîòîêîâ,  îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ, ïðîòÿæåííîñ-
òè ñòðèêòóðû è ñîñòîÿíèå ñîñåäíûõ îðãàíîâ.

Ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ  àäåêâàòíîãî  æåë÷å-
îòòîêà  ïðèìåíÿëè îïåðàöèè äâóõ âèäîâ: âîñòàíî-
âèòåëüíûå è ðåêîíñòðóêòèâíûå. Âîññòàíîâèòåëüíûå
îïåðàöèè áûëè âûïîëíåíû ó 23 (8,9  %)  ïàöèåí-
òîâ.

Èç  íèõ  ïåðâè÷íûé öèðêóëÿðíûé øîâ íà Ò-
îáðàçíîì äðåíàæå èëè íà äðåíàæå Âèøíåâñêîãî
(8),  áèëèîáèëèàðíîå  àíàñòîìîçèðîâàíèå  ïî òèïó
«êîíåö  â  êîíåö»(7),  ñ ðàññå÷åíèåì ïðîòîêà â ïðî-
äîëüíîì íàïðàâëåíèè è ñøèâàíèè åãî â ïîïåðå÷-
íîì â ñî÷åòàíèè ñ  õîëåöèñòýêòîìèåé  (4),  ïëàñòè-
êà  îáøèðíîãî äåôåêòà íà ïåðåäíåé ñòåíêå õîëå-
äîõà ñòåíêîé òîùåé êèøêè (4).

Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè  âûïîëíåíû  íàìè
ó  237 (91.1 %) áîëüíûõ, çàêëþ÷àâøèåñÿ â ñîçäà-
íèè ðàçëè÷íûõ òèïîâ àíàñòîìîçîâ.

    Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì õèðóðãè÷åñêèì
âìåùàòåëüñòâîì áûëî íàëîæåíèå øèðîêîãî áèëè-
îäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà.  Îíî âûïîëíåíî ó 180
áîëüíûõ (Òàáë.1).  Àíàñòîìîç ñî çäîðîâûìè òêàíÿ-
ìè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ íàêëàäûâàåì èëè âûøå èìå-
þùåãîñÿ ðóáöà,  èëè ïîñëå  åãî èññå÷åíèÿ.  Ïðè
íåîáõîäèìîñòè ïðîèçâîäèì îñòîðîæíóþ ïðåïàðîâ-
êó òêàíåé â îáëàñòè âîðîò ïå÷åíè è ïðîäëåâàåì
ðàçðåç  íà  äîëåâûå ïå÷åíî÷íûå ïðîòîêè, äîáèâà-
ÿñü çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ äèàìåòðà àíàñòîìî-
çà. Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ïîäîáíûõ âìåøàòåëüñòâ
ÿâëÿåòñÿ  ñîïîñòàâëåíèå  ñëèçèñòûõ ïðîòîêà è àíà-
ñòîìîçèðóåìîãî îòäåëà êèøå÷íèêà. Ýòè ïîëîæåíèÿ
ïîäòâåðæäàþò è äàííûå, ïîëó÷åííûå äðóãèìè àâ-
òîðàìè.    Ïðè îáëèòåðàöèè èìåþùèõñÿ áèëèîäè-
ãåñòèâíûõ ñîóñòüåâ âíà÷àëå ïðîèçâîäèì  âûäåëå-
íèå èç ñðàùåíèé ïåðåäíåé ñòåíêè àíàñòîìîçèðî-
âàííîé ñ æåë÷íûìè ïðîòîêàìè êèøêè ìàêñèìàëü-
íî áëèçêî ê  îáëàñòè àíàñòîìîçà. Ïîñëå  ýòîãî ïî-
ïåðå÷íûì ðàçðåçîì âñêðûâàåì êèøêó è íàõîäèì
àíàñòîìîç, ðàñøèðÿÿ åãî ïðîäîëüíûì ðàçðåçîì ñ
ïîñëåäóþùåé ðåêîíñòðóêöèåé. Ýòî ïîçâîëÿåò îñ-
òàâèòü ðóáöîâóþ òêàíü òîëüêî íà íåáîëüøîì ó÷àñ-
òêå çàäíåé ñòåíêè,  îáðàçîâàííîãî àíàñòîìîçà, êî-
òîðîå ôîðìèðóåòñÿ çà ñ÷åò íåèçìåííûõ òêàíåé êèø-
êè è æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.

    Ó áîëüíûõ  ñ  ðàñïðîñòðàíåíèåì ñòðèêòóðû
íà äîëåâûå æåë÷íûå ïðîòîêè è ñ íàðóæíûìè æåë-
÷íûìè  ñâèùàìè,  êîãäà  âîñïàëèòåëüíûå èçìåíå-
íèÿ  íå  ïîçâîëÿþò íàëîæèòü øèðîêîå ñîóñòüå,
ïðèõîäèòüñÿ èñïîëüçîâàòü êàðêàñíûå äðåíàæè, èç
êîòîðûõ ìû îòäàåì ïðåäïî÷òåíèå  óïðàâëÿåìûì
(ñìåííûì) òðàíñïå÷åíî÷íûì äðåíàæàì (Òàáë.  2).

Ïðè ýòîì âîçìîæíî ïðîâåäåíèå äðåíàæà êàê
÷åðåç îäèí èç  äîëåâûõ ïðîòîêîâ,  òàê è ÷åðåç îáà (â
çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ñòðèêòóðû). Ïîäîáíûå
âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû ó 21 áîëüíûõ. Ïðè íå-
îáõîäèìîñòè  ïîæèçíåííîãî èëè â òå÷åíèå äîâîëüíî
ïðîäîëæèòåëüíîãî âðåìåíè íàõîæäåíèÿ êàðêàñíîãî
äðåíàæà â îáëàñòè  ñòðèêòóðû  èñïîëüçóåì ñêâîç-
íîå åãî ïðîâåäåíèå ÷åðåç åþíîñòîìó, îáðàçîâàí-
íóþ íà ó÷àñòêå âûêëþ÷åííîé äëÿ àíàñòîìîçà òî-
ùåé êèøêè.
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Ó 16  áîëüíûõ ïðè ôîðìèðîâàíèè àíàñòîìîçà ñ
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêîé ïðèìåíÿëè ïîãðóæ-
íûå òðàíñïå÷åíî÷íûå äðåíàæè. Â ïîñëåäíèå ãîäû
äëÿ çàìåíû êîòîðûõ èñïîëüçóåì ýíäîñêîïè÷åñêèé
êîíòðîëü ñ çàõâàòîì ïîãðóæíîãî êîíöà äðåíàæà
ïåòëåé Äîðìèÿ èëè  ïîëèïýêòîìè÷åñêèì  ýëåêòðî-
äîì.  Äàííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò íàäåæíî ñìåíèòü
äðåíàæ äàæå ïðè èçâèòîì õîäå îáðàçîâàííîãî èì
êàíàëà, â òî  æå âðåìÿ îáëåã÷àåòñÿ óõîä çà äðåíà-
æîì â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì âòîðîãî êîíöà, îêîëî
êîòîðîãî íåðåäêî ïîñòóïàåò êèøå÷íîå ñîäåðæèìîå.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ó áîëüíûõ ñ êàð-

êàñíûì äðåíèðîâàíèåì è îñëîæíåíèé,  âîçíèêàþ-
ùèõ â îòäàëåííîì ïåðèîäå, ïîêàçàë, ÷òî îïòèìàëü-
íûì ÿâëÿåòñÿ ñðîê ñòîÿíèÿ 1.5-2 ãîäà. Çà ýòî âðåìÿ
ïðîèñõîäèò ïîëíîå ñîçðåâàíèå ðóáöà è íàñòóïàåò
ýïèòåëèçàöèÿ ñâèùåâîãî õîäà.

Êîëè÷åñòâî ïðåäøåñòâóþùèõ  îïåðàöèé ïðåâîñ-
õîäèò êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè, ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêèìè ñòðèêòóðàìè è ñâèùàìè æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ â ñâÿçè ñ òåì ÷òî 24 ïàöèåíòàì êîððè-
ãèðóþùèå îïåðàöèè áûëè âûïîëíåíû äâàæäû, à 5
áîëüíûì - òðèæäû â ðåçóëüòàòå  íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûõ èñõîäîâ èìåâøèõ ìåñòî ðàíåå âìåøà-
òåëüñòâ.Â ïîñëåîïåðàöèîííîì  ïåðèîäàõ âñåì áîëü-
íûì ïðîâîäèëè ïî ïîêàçàíèÿì êîððåêöèþ íàðó-
øåíèÿ âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà,  ëå÷åíèå è
ïðîôèëàêòèêó ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè, áîðüáó ñ àíàýðîáíîé èíôåêöèåé. Ó 26 áîëüíûõ
ñ ãíîéíûì õîëàíãèòîì êðîìå óêàçàííîé òåðàïèè,
íàìè ïðèìåíÿëàñü ëàçåðîòåðàïèÿ è ýêñòðàêîðïî-
ðàëüíàÿ äåòîêñèêàöèÿ, âêëþ÷àÿ áèîãåìîñîðáöèþ.Â
áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþ-
äàëîñü 103  ñëó÷àÿ ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé,  ÷òî ñî-
ñòàâèëî 40.8%. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ÷àùå  íàáëþ-
äàëîñü  ðàçâèòèå 2-3 îñëîæíåíèé ó îäíîãî áîëüíî-
ãî.  Â ðåçóëüòàòå âîçíèêøèõ  îñëîæíåíèé  óìåðëè
15(5.9%) áîëüíûõ.Â îòäàëåííîì ïåðèîäå îò ïå÷å-
íî÷íî-ïî÷å÷íîé  íåäîñòàòî÷íîñòè óìåðëè 17(6.7%)
áîëüíûõ. Ó 29(11.5%) ïîòðåáîâàëîñü âûïîëíåíèå
ïîâòîðíûõ  è  òðåòè÷íûõ  ïî  ñ÷åòó  êîððåãèðóþ-
ùèõ  âìåøàòåëüñòâ âñëåäñòâèå ðåñòåíîçà, ÷òî íå
ìîæåò óäîâëåòâîðèòü õèðóðãîâ. Äàííûå îáñòîÿòåëü-
ñòâà ïîñëóæèëè îñíîâàíèåì äëÿ ðàçðàáîòêè è
âíåäðåíèÿ  áîëåå  ùàäÿùèõ  ðåíòãåíîýíäîñêîïè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ñòðèêòóðàõ è ñâèùàõ æåë-
÷íûõ ïðîòîêîâ,  êîòîðûå âûïîëíåíû  ó  59 áîëüíûõ
(Òàáë.  3).  Ê íèì îòíîñÿòñÿ: ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïà-
ïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ /ÝÏÑÒ/ ïðè ðóáöîâîé
ñòðèêòóðå äèñòàëüíîãî  îòäåëà õîëåäîõà,  ðåêàíà-
ëèçàöèÿ  ñòðèêòóðû  ïîñëå äèàòåðìîêîàãóëÿöèè è
áóæèðîâîâàíèå ïîä ðåíòãåíîòåëåâèçèîííûì  êîí-
òðîëåì;  ýíäîñêîïè÷åñêàÿ áàëëîííàÿ äèëÿòàöèÿ è
ðåêàíàëèçàöèÿ îáëàñòè ñòðèêòóðû íà «ïîòåðÿííîì»
äðåíàæå, êîòîðûé ïðèîáðåòàåò ñâîéñòâà óïðàâëÿå-
ìîãî äðåíàæà â ñâÿçè ñ âîçìîæíîñòüþ ýíäîñêîïè-
÷åñêîé åãî çàìåíû.

Ïîäîáíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè ñòðèêòóðàõ è ñâè-
ùàõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ âåñüìà ïåðñïåêòèâíû äëÿ
ïðàêòè÷åñêîé õèðóðãèè. Îäíàêî íàäî ó÷åñòü,  ÷òî
äëÿ èõ âûïîëíåíèÿ íåîáõîäèìû îïðåäåëåííûå óñ-
ëîâèÿ:  íåáîëüøàÿ ïðîòÿæåííîñòü ñòðèêòóðû, íà-
ëè÷èå ÷àñòè÷íîé åå ïðîõîäèìîñòè,  ñîâåðøåííîå
âëàäåíèå òåõíèêîé ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ è ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ ýíäîáèëèàðíûõ ìàíèïóëÿöèé.

Àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîé
êîððåêöèè  ñòðèêòóð  æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïîêàçàë,
÷òî õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè ðåêàíàëè-
çàöèè ñòðèêòóð íà êàðêàñíûõ  äðåíàæàõ,  à  íàèáî-
ëåå áëàãîïðèÿòíûå - ïðè íàëîæåíèè øèðîêîãî,
äèàìåòðîì áîëåå 20 ìì, àíàñòîìîçà áåç èñïîëüçî-
âàíèÿ êàðêàñíîãî äðåíèðîâàíèÿ.

Ðåíòãåíîýíîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà  ÷àùå
ïðèìåíÿþòñÿ êàê ïðåäâàðèòåëüíûå,  ïîçâîëÿþùèå
âûâåñòè áîëüíîãî èç  êðèòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è
ïîäãîòîâèòü åãî ê ïëàíîâîé ïîëîñòíîé îïåðàöèè.
Áîëåå ñàìîñòîÿòåëüíîå çíà÷åíèå îíè  èìåþò  ïðè
íàðóæíûõ  æåë÷íûõ ñâèùàõ,  îáóñëîâëåííûõ  ïàòî-
ëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè äèñòàëüíîãî îòäåëà õî-
ëåäîõà,  è ïðè ñòåíîçàõ õîëåäîõîäóîäåíàëüíûõ ñî-
óñòüåâ, êîãäà  ñ  ïîìîùüþ ïàïèëëîòîìè÷åñêîé ïåò-
ëè óäàåòñÿ âûïîëíèòü ðåêîíñòðóêöèþ àíàñòîìîçà
ñ ñàíàöèåé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. Òàêîå âìåøàòåëü-
ñòâî áûëî óñïåøíûì ó 21 íàøèõ áîëüíûõ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî êîìïëåêñíîãî ëå÷å-
íèÿ è  ïîâòîðíûõ êîððåãèðóþùèõ âìåøàòåëüñòâ
õîðîøèõ è óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ óäàëîñü
äîñòè÷ü ó 78,6%  áîëüíûõ. Áîëåå äåòàëüíûé àíàëèç
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë, ÷òî îíè çàâèñÿò
îò óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, êîëè÷å-
ñòâà ïðåäøåñòâóþùèõ  îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
è ñðîêîâ êîððåêöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè÷èíîé èíòðàîïåðàöèîííûõ
ïîâðåæäåíèé, îáðàçîâàíèÿ  ðóáöîâûõ ñòèðêòóð è
íàðóæíûõ ñâèùåé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ÿâëÿþòñÿ òàê-
òè÷åñêèå è ãðóáûå òåõíè÷åñêèå îøèáêè ïðè  ïåð-
âè÷íûõ îïåðàöèÿõ, ÷àùå ïðè õîëåöèñòýêòîìèè.

Ïðè íàëè÷èè âûðàæåííîé æåëòóõè,  õîëàíãèòà,
äèñïðîòåèíåìèè, àíåìèè  è  íàðóøåíèè ýëåêòðî-
ëèòíîãî áàëàíñà, ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ èíòðàîïåðà-
öèîííûìè ïîâðåæäåíèÿìè è ðóáöîâûìè ñòðèêòó-
ðàìè  æåë÷íûõ ïðîòîêîâ òðåáóåò ïîëíîöåííîé, èí-
òèåíñèâíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, íàïðàâ-
ëåííîé íà óñòðàíåíèå âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé.

Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ  íîðìàëüíîãî îòòîêà æåë-
÷è ñëåäóåò âûïîëíÿòü âîññòàíîâèòåëüíûå è ðåêîí-
ñòðóêòèâíûå  îïåðàöèè,  îñíîâíûìè èç êîòîðûõ
ÿâëÿþòñÿ áèëèîáèëèàðíûå è áèëèîäèãåñòèâíûå
àíàñòîìîçû,  à ïðè âûñîêèõ ïîâðåæäåíèÿõ äëÿ ïðî-
ôèëàêòèêè ñòåíîçèðîâàíèÿ àíàñòîìîçîâ íåîáõîäè-
ìî ïðèìåíåíèå êàðêàñíîãî äðåíèðîâàíèÿ.

Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ó äàííîé êàòåãî-
ðèè áîëüíûõ äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ  â ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûõ îòäåëåíèÿõ âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûìè
ñïåöèàëèñòàìè åùå äî ðàçâèòèÿ òÿæåëûõ îñëîæíå-
íèé.
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Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó òàêèõ ñîâðå-
ìåííûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, êàê óëüòðàçâóêîâîå
ñêàíèðîâàíèå (ÓÇÑ) è êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ
(ÊÒ), çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëî âîçìîæíîñòè áîëåå
òî÷íîé äèàãíîñòèêè ðÿäà çàáîëåâàíèé è ðàçðàáîòêè
íîâûõ, ìåíåå òðàâìàòè÷íûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ (1, 3).

Íåñìîòðÿ íà ïîñòîÿííîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå óæå
ñóùåñòâóþùèõ, è ïîèñê íîâûõ ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè,
âîïðîñû äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè çëîêà÷å-
ñòâåííûõ è äîáðîêà÷åñòâåííûõ ïðîöåññîâ, ìîðôîëî-
ãè÷åñêîé âåðèôèêàöèè ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãîâ îñòà-
þòñÿ íåðåøåííûìè(3, 4, 8). Ýòî ñâÿçàíî  ñ òåì, ÷òî
ñîâðåìåííûå ðàäèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèé,
îáëàäàÿ âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ íå èìåþò àäåê-
âàòíîé ñïåöèôè÷íîñòè ê òåì èëè èíûì íîçîëîãè-
÷åñêèì ôîðìàì çàáîëåâàíèé (5, 6). Ðàçâèòèå èíòåð-
âåíöèîííûõ ìåòîäîâ ïîä ðàäèîëîãè÷åñêèì êîíòðî-
ëåì, ñ ïîñëåäóþùèì ãèñòîëîãè÷åñêèì èçó÷åíèåì
ìàòåðèàëà ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü ñïåöèôè÷íîñòü ìå-
òîäèêè è îïðåäåëèòü äàëüíåéøóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ
(1, 2, 7).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèìåðíî îäèíàêîâîå ðàçâè-
òèå ïîëó÷èëè èíòåðâåíöèîííûå âìåøàòåëüñòâà êàê
ïîä êîíòðîëåì ÓÇÑ òàê è ÊÒ. Îäíàêî, íåäîñòàòêè è
ïðåèìóùåñòâà ýòèõ ìåòîäîâ ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëå-
âàíèÿõ, îñîáåííîñòè âûïîëíåíèÿ ìàíèïóëÿöèé îñ-
òàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûìè è äèñêóòàáåëüíû-
ìè. Ýòî îïðåäåëèëî àêòóàëüíîñòü âûáðàííîé òåìû èñ-
ñëåäîâàíèÿ.

Â Íàó÷íîì Öåíòðå Õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà
ñ íà÷àëà 90-õ ãîäîâ äîñòàòî÷íî øèðîêî èñïîëüçóþò-
ñÿ â ïðàêòèêå ìåòîäû ïðèöåëüíîé ïóíêöèîííîé áèî-
ïñèè è äðåíèðîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãîâ ïîä óëü-
òðàçâóêîâûì êîíòðîëåì. Ñ âíåäðåíèåì â ïîñëåäíåå
âðåìÿ ìåòîäîâ ÊÒ âèçóàëèçàöèè ïîÿâèëàñü âîçìîæ-
íîñòü äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ýòèõ âìåøàòåëüñòâ

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÐÀÄÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈ
ÊÎÍÒÐÎËÈÐÓÅÌÛÕ ËÅ×ÅÁÍÛÕ È ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÕ

ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ ÏÐÈ ÎÁÚÅÌÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÕ
ÏÅ×ÅÍÈ È ÏÎÄÆÅËÓÄÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ.

Íàó÷íûé Öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà
(è.î.äèð. - ä.ì.í. Àêèëîâ Õ.À.) ÌÇ ÐÓç.

Ô.Ã. Íàçûðîâ,

Õ.À. Àêèëîâ,

À.È.Èêðàìîâ

â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå.
ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Âñåãî íàìè àíàëèçèðîâàíî 68 äèàãíîñòè÷åñêèõ è
60 ëå÷åáíûõ âìåøàòåëüñòâ. Îáüåêòàìè èññëåäîâàíèÿ
áûëè ïå÷åíü, ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà, ïîääèàôðàãìàëü-
íîå è ïîäïå÷åíî÷íîå ïðîñòðàíñòâà. Õàðàêòåð è ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïóíêöèîííîãî ìàòåðèàëà è
ëå÷åáíûõ ìàíèïóëÿöèé ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöàõ 1 è
2 ñîîòâåòñòâåííî.

Èíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïîä ÓÇÑ êîíòðîëåì
ïðîâîäèëèñü íà àïïàðàòàõ ôèðìû Aloka 630 SSD è
Aloka 500 SSD íà ñåðî-øêàëüíîé øêàëå â ðåæèìå
ðåàëüíîãî âðåìåíè.

Âìåøàòåëüñòâà ïîä ÊÒ êîíòðîëåì âûïîëíÿëèñü
íà  òîìîãðàôå 3 ïîêîëåíèÿ ôèðìû Siemens  Somatom
ARTX.

Òîíêîèãîëüíûå áèîïñèè îñóùåñòâëÿëèñü íàáî-
ðîì ïóíêöèîííûõ èãë Chiba äèàìåòðîì 8-22 G, à äëÿ
äðåíèðîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü ñïåöèàëüíûå ñòèëåò-
êàòåòåðû ôèðìû Cordis.

Ìàçêè äëÿ öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ãîòî-
âèëè èç áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà ïóòåì âûïîëíåíèÿ
îòïå÷àòêîâ íà ñòåêëàõ ñ ïîñëåäóþùèì îêðàøèâàíè-
åì èõ ïî Ðîìàíîâñêîìó. Ïðè äîñòàòî÷íîì êîëè÷å-
ñòâå ìàòåðèàëà âûïîëíÿëè ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ.

Ìåòîäèêà âûïîëíåíèÿ âìåøàòåëüñòâ ïîä ÊÒ êîí-
òðîëåì áûëà ñëåäóþùåé. Äëÿ âûïîëíåíèÿ ïðèöåëü-
íîé áèîïñèè âûáèðàëè îäíó èç òîìîãðàìì, ãäå î÷à-
ãîâîå îáðàçîâàíèå íàèáîëåå áëèçêî ðàñïîëàãàëîñü ê
ïîâåðõíîñòè òåëà. Ñ ïîìîùüþ ñâåòîâîãî ëó÷à, âñòðî-
åííîãî â Ãåíòðè è ðåíòãåíêîíòðàñòíûõ ìàðêåðîâ íà
ïîâåðõíîñòè òåëà áîëüíîãî îòìå÷àëàñü ëîêàëèçàöèÿ
òîìîãðàôèðóåìîãî ñëîÿ. Ïîñëå ýòîãî íà ýêðàíå ìî-
íèòîðà ðàñ÷èòûâàëèñü óãîë è ãëóáèíà ââåäåíèÿ èãëû
îò èçîáðàæåíèÿ îäíîãî èç ìàðêåðîâ ê öåíòðó ïóíê-

Ô.Ã. Íàçèðîâ, Õ.À. Îêèëîâ, À.È. Èêðîìîâ
ÆÈÃÀÐ ÂÀ ÎØÊÎÇÎÍ ÎÑÒÈ ÁÅÇÈÍÈÍÃ ÕÀÆÌËÈ ÊÀÑÀËËÈÊËÀÐÈÄÀ ÊÎÌÏÜÞÒÅÐ ÒÎÌÎÃÐÀÔÈß ÂÀ ÓËÜÒÐÀÑÎÍÎÃÐÀ-

ÔÈß ÍÀÇÎÐÀÒÈ ÎÑÒÈÄÀ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊ ÂÀ ÄÀÂÎËÀØ ÌÓÎËÀÆÀËÀÐÈÍÈ ÊÈÅÑÈÉ ÁÀÕÎËÀÍÈØÈ
Ìàçêóð èøäà æèãàð âà îøêîçîí îñòè áåçèíèíã õàæìëè êàñàëëèêëàðèäà êîìïüþòåð òîìîãðàôèÿ âà óëüòðàñîíîãðàôèÿ íàçîðàòè îñòèäà

äèàãíîñòèê âà êàì èíâàçèâ áóëãàí äàâîëàø ìóîëàä\æàëàðè êèåñèé áàõîëàíãàí. Õàììàñè áóëèá 128 òà èíòåðâåíöèîí ðàäèîëîãèê íàçîðàòëàíóâ÷è
êîðèí áóøëèãèäàãè ìóîëàæà òàõëèë êèëèíãàí.Êîìïüþòåð òîìîãðàôèÿ (ÊÒ) âà óëòðàòîâóø ñêàíåð (ÓÒÑ) íàçîðàòè îñòèäà èíãè÷êà èãíà åðäàìèäà
àñïèðàöèîí áèîïñèÿ áàæàðèøíèíã ñïåöèôèêëèãè þêîðè ýêàíëèãè àíèêëàíãàí.ÊÒ âà ÓÒÑ íèíã ïàòîëîãèê ó÷îêíèíã ñòðóêòóðàñèãà, æîéëàøèøèãà âà
óë÷àìèãà êàðàá, èêàëà òåêøèðóâ óñëóáèäà, õàì àôçàëëèê âà åòèøìîâ÷èëèê òîìîíëàðè àíèêëàíãàí.

F. G. Nazirov, H. A. Akilov, A.I. Ikramov
COMPARATIVELY EVALUATION FROM RADIOLOGICAL CONTROLLED DIAGNOSTIC AND TREATMENT

INTERVENTIONS OF LIVER AND PANCREATIC TUMORS
It had been done comparatively evaluation diagnostic and invasion treating manipulation above a CT and Ultrasonic control when a tumor of liver

and pancreas have a place. Total as a result it had been analyzed 128 intervention manipulations  above control of radiology in abdomen. It found
increasing of  meaning specificity  when it had been done aspiration thin needle  biopsy  aspiration above CT and Ultrasonic control. It defined able
of CT and Ultrasonic in dependence with localization, size and structure of pathologic hearth, advantages and defects of this research methods.
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òèðóåìîãî ëèáî äðåíèðóåìîãî î÷àãà. Ãëóáèíó ââåäå-
íèÿ èãëû îòìå÷àëè ñ ïîìîùüþ ðàñïîëîæåííîãî íà
íåé îãðàíè÷èòåëÿ. Ïðè ñîáëþäåíèè ïðàâèë àñåïòè-
êè ïîñëå ìåñòíîé àíåñòåçèè ïðîèçâîäèëè ïðèöåëü-
íóþ ïóíêöèþ îáðàçîâàíèÿ. Êîíòðîëüíóþ òîìîãðàì-
ìó ïîëó÷àëè íà óðîâíå êîí÷èêà èãëû, ÷òî ïîçâîëÿëî
òî÷íåå îïðåäåëèòü çîíó, èç êîòîðîé àñïèðèðóåòñÿ
ìàòåðèàë.

Äëÿ ÷ðåñêîæíîãî äðåíèðîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü
ñïåöèàëüíûå ñàìîôèêñèðóþùèåñÿ êàòåòåðû òèïà
malecot è pig-tail. Ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé â ìåñòå,
âûáðàííîì íà ÊÒ, ïðîèçâîäèëè ðàçðåç êîæè 0,5-1 ñì
è ÷åðåç íåãî â î÷àã íà çàäàííóþ ãëóáèíó ââîäèëè
ñòèëåò-êàòåòåð. Ñòèëåò óäàëÿëè, à êàòåòåð ôèêñèðî-
âàëè ê êîæå.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ èíòåðâåíöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ
ïîä êîíòðîëåì ÓÇÑ ïðèìåíÿëîñü ïîëèïîçèöèîííîå
è ïîëèïðîåêöèîííîå èññëåäîâàíèå îðãàíà,ñ ïîñëå-
äóþùåé ðàçìåòêîé î÷àãà íà êîæó è  îïðåäåëåíèåì
íàèáîëåå  îïòèìàëüíîé  òî÷êè äëÿ ïóíêöèè ïî ñà-
ìîé êîðîòêîé äèñòàíöèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ âûÿâëå-

íà  äîñòàòî÷íî âûñîêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü ÷ðåñêîæ-
íîé àñïèðàöèîííîé áèîïñèè ïðè îáîèõ âèäàõ ðàäèî-
ëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ. Ïðè ýòîì óäàëîñü íå òîëüêî
äèôôåðåíöèðîâàòü õàðàêòåð íîâîîáðàçîâàíèé, íî è
îïðåäåëèòü  ìîðôîëîãè÷åñêóþ  ñòðóêòóðó  îïóõîëè (
ïåðâè÷íûé ãåïàòîöåëëþëÿðíûé ðàê, ìåòàñòàòè÷åñêèé
î÷àã, öèñòîàäåíîìà è ò.ä.).(òàáëèöà ¹ 1).

Òàáëèöà ¹1
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÒÎÍÊÎÈÃÎËÜÍÛÕ
ÀÑÏÈÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÁÈÎÏÑÈÉ
ÏÎÄ ÊÎÍÒÐÎËÅÌ ÊÒ È ÓÇÑ

Íàìè âûÿâëåíî, ÷òî ïðè îáðàçîâàíèÿõ ïå÷åíè
ðàçìåðàìè ñâûøå 30 ìì îáà èñïîëüçóåìûõ ìåòîäà
ïðèìåðíî ðàâíîöåííû è èíôîðìàòèâíîñòü ñîñòà-
âèëà äëÿ ÊÒ - 87 % è äëÿ ÓÇÑ - 85 %. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ
ïðèìåíåíèå óëüòðàçâóêà ( êîòîðûé èìååò ïðåèìó-
ùåñòâà äîñòóïíîñòè, ñêîðîñòè ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé
â ðåàëüíîì ìàñøòàáå âðåìåíè, îòíîñèòåëüíîé ïðî-
ñòîòû èñïîëíåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ÊÒ) ñ÷èòàåì
áîëåå îïðàâäàííûì è öåëåñîîáðàçíûì.

Ïðè îáðàçîâàíèÿõ ïå÷åíè äèàìåòðîì ìåíåå 30
ìì êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ( îáëàäàþùàÿ âîç-
ìîæíîñòüþ ïîñëîéíîé àêñèàëüíîé âèçóàëèçàöèåé
òêàíåé, ìàòåìàòè÷åñêîãî èçìåðåíèÿ óãëà è ãëóáè-
íû ïóíêöèè, áîëåå òî÷íîãî èçîáðàæåíèÿ ñòðóêòóð
íà ïóòè ââåäåíèÿ èãëû) èìååò çíà÷èòåëüíûå ïðå-
èìóùåñòâà ïåðåä óëüòðàçâóêîì (ðèñ.1).

Ðèñ.1. Òîíêîèãîëüíàÿ áèîïñèÿ î÷àãîâîãî
îáðàçîâàíèÿ îáëàñòè âîðîò ïå÷åíè ïîä êîíòðîëåì
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè. Êîíòðîëüíàÿ òîìîãðàììà
íà óðîâíå êîí÷èêà áèîïñèéíîé èãëû (1), ââåäåííîé
â î÷àã (àáñöåññ) (2).

Â ñðåäíåì äëÿ ïîëó÷åíèÿ äîñ-
òàòî÷íîãî äëÿ óñòàíîâêè äèàãíîçà
ìàòåðèàëà òðåáîâàëîñü 1-2 ïóíê-
öèè. Îäíàêî â ñëó÷àÿõ, êîãäà èçîá-

ðàæåíèå îáðàçîâàíèÿ íå âûçûâàëî îñîáûõ ñîìíå-
íèé â äèàãíîçå, à äàííûå òîíêîèãîëüíîé áèîïñèè
íå ñîîòâåòñòâîâàëè ýòîìó, îñóùåñòâëÿëñÿ çàáîð ìà-
òåðèàëà èãëîé áîëåå òîëñòîãî äèàìåòðà äëÿ ãèñòî-
ëîãè÷åñêîãî àíàëèçà. Ïðè ýòîì  ó 3 ïàöèåíòîâ äè-
àãíîñòèðîâàíà ãåïàòîöåëëþëÿðíàÿ êàðöèíîìà, à â
1 ñëó÷àå ìåòàñòàç ëèìôîñàðêîìû ñðåäîñòåíèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äàííûå êîìïüþòåðíîé òî-
ìîãðàôèè, íà àêñèàëüíûõ ñêàíîãðàììàõ êîòîðîé
áîëåå òî÷íî äèôôåðåíöèðóåòñÿ ñåãìåíòàðíîå ñòðî-
åíèå ïå÷åíè, ïîçâîëèëè îáîñíîâàòü è îïðåäåëèòü
âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ îáøèðíûõ è ïðåäåëüíî
äîïóñòèìûõ ðåçåêöèé ïå÷åíè ó 5 áîëüíûõ ñ ïåð-
âè÷íûì ãåïàòîöåëëþëÿðíûì ðàêîì, âõîäèâøèõ ðà-
íåå â ãðóïïó �íåîïåðàáåëüíûõ�. Â 2 ñëó÷àÿõ ïðè áîëü-
øèõ îïóõîëÿõ, òîìîãðàôèÿ, ïðè êîòîðîé âûÿâëåíà
èíòàêòíîñòü ëåâîé äîëè ïå÷åíè, ñòàëà îïîðíûì ìå-
òîäîì â îïðåäåëåíèè îáüåìà ïðåäïîëàãàåìîé ðå-
çåêöèè (ãåìèãåïàòýêòîìèè)(ðèñ.2).

Ðèñ. 2. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàììà
áîëüíîãî À., 54ëåò. Áîëüøèõ ðàçìåðîâ îïóõîëü
ïðàâîé äîëè ïå÷åíè (1). Îïðåäåëÿåòñÿ
ñâîáîäíàÿ ìåæäîëåâàÿ ùåëü (2) , èíòàêòíàÿ
ëåâàÿ äîëÿ ïå÷åíè (3).

Ïðè âûïîëíåíèè áèîïñèé
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïîä ÓÇÑ
êîíòðîëåì íåðåäêî îòìå÷àëèñü
îøèáêè â äèàãíîñòèêå è îñëîæ-
íåíèÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ òðóäíîñòÿ-

ìè âèçóàëèçàöèè êîíòóðîâ æåëåçû âñëåäñòâèå íà-
ëîæåíèÿ æåëóäêà è êèøå÷íèêà. Ïîýòîìó ñ âíåäðå-
íèåì ìåòîäîâ ÊÒ èññëåäîâàíèÿ è îòðàáîòêè òåõ-
íèêè ïóíêöèè, âìåøàòåëüñòâà íà ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçå ïðîâîäèëè òîëüêî ïîä ÊÒ êîíòðîëåì. Ïðè
ýòîì âûïîëíÿëèñü ïóíêöèè êàê ÷åðåç ïåðåäíþþ
áðþøíóþ ñòåíêó, òàê è òðàíñëþìáàëüíûå ïóíêöèè.
Âñåãî âûïîëíåíû èññëåäîâàíèÿ ó 12 ïàöèåíòîâ è

ÄÈÀÃÍÎÇ

kîëè÷åñ-
òâî

èññëåäî-
âàíèé

KÒ ÓÇÑ

Àáñöåññ  ïå÷åíè 11 5 6

Ìåòàñòàç 9 5 4

Ãåïàòîöåëëþëÿðíû-
é ðàê

15 8 7

Ðàê ãîëîâêè
ïîäæåëóäî÷íîé

æåëåçû
12 10 2

Kèñòà
ïîäæåëóäî÷íîé

æåëåçû
6 3 3

Ïîäïå÷åíî÷íûé
àáñöåññ

9 3 6

Ïîääèàôðàãìàëüí-
ûé àáñöåññ

6 2 4

ÂÑÅÃÎ 68 36 32



 ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹2, 1999

äðåíèðîâàíèÿ ïîä ðàäèîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì, à
ïðè áîëüøèõ (áîëåå 10ñì ) î÷àãàõ âûïîëíÿëîñü
äâóõêàòåòåðíîå äðåíèðîâàíèå. Äèàìåòð è âèä êàòå-
òåðîâ äëÿ äðåíèðîâàíèÿ îïðåäåëÿëñÿ ïðè ïðåäâà-
ðèòåëüíîé ïóíêöèè î÷àãà. Íàëè÷èå æèäêîñòíîãî
êîìïîíåíòà ïîçâîëÿëî îãðàíè÷èòñÿ êàòåòåðàìè
òîíêîãî äèàìåòðà (1,95 G ),à ïîëó÷åíèå ãóñòîãî
ñîäåðæèìîãî ( ãíîé èëè ñãóñòêè êðîâè ) òðåáîâàëî
èñïîëüçîâàíèÿ êàòåòåðîâ äèàìåòðîì 12 F è áîëåå.
Òàêîé ñïîñîá äðåíèðîâàíèÿ îáóñëîâëåí íåîáõîäè-
ìîñòüþ óäàëåíèÿ ñãóñòêîâ èç ïîëîñòè ðàçëè÷íûìè
ñïîñîáàìè, âêëþ÷àþùèìè â ñåáÿ ñòðóéíîå ðàçìû-
âàíèå, âàêóóìíóþ àñïèðàöèþ, îðîøåíèå ðàñòâîðà-
ìè àíòèïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ. Íåñìîòðÿ íà
äîâîëüíî áîëüøèå ñðîêè ëå÷åíèÿ ( îò 2 äî 6 íåäåëü
), òàêàÿ òàêòèêà ÷ðåñêîæíûõ âìåøàòåëüñòâ óâåí÷à-
ëàñü óñïåõîì ó âñåõ áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé àíàëèç ïðåèìó-
ùåñòâ è íåäîñòàòêîâ ñîâðåìåííûõ ðàäèîëîãè÷åñ-
êèõ ìåòîäîâ èíòåðâåíöèîííîé äèàãíîñòèêè è ëå-
÷åíèÿ â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå ïîêàçûâàåò, ÷òî è
ÊÒ è ÓÇÈ  èìåþò ñâîþ íèøó â ýòîé îáëàñòè.

Èñïîëüçîâàíèå òîãî èëè èíîãî ìåòîäà ðàäèî-
ëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ êàê ïðè âûïîëíåíèè äèàã-
íîñòè÷åñêèõ áèîïñèé, òàê è ëå÷åáíûõ ìàëîèíâàçèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ äîëæíî îïðåäåëÿòñÿ ñ ó÷åòîì
ëîêàëèçàöèè, ðàçìåðîâ ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà, à òàê-
æå ïðåèìóùåñòâ è íåäîñòàòêîâ, ïðèñóùèõ êîìïüþ-
òåðíîé òîìîãðàôèè è óëüòðàñîíîãðàôèè.

   Äîñòóïíîñòü è øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå óëü-
òðàçâóêîâîé àïïàðàòóðû, îòíîñèòåëüíàÿ òåõíè÷åñ-
êàÿ ïðîñòîòà èíòåðâåíöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ, âîç-
ìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ïðîöåäóð â ñïåöèàëüíî ïîä-
ãîòîâëåííûõ ïîìåùåíèÿõ ( ïåðåâÿçî÷íûå, îïåðàöè-
îííûå ), îòñóòñòâèå ðàäèàöèîííîé îïàñíîñòè  ïî-
çâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü óëüòðàçâóêîâîé ðàäèîëîãè-
÷åñêèé êîíòðîëü äëÿ øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ â
êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Â ýòèõ óñëîâèÿõ ìåòîäû èíâàçèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ ïîä êîíòðîëåì ÊÒ ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ
êàê àëüòåðíàòèâíûé   âàðèàíò. Â ñëó÷àÿõ  òðóäíîäî-
ñòóïíîé ëîêàëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà, áëèç-
êîì ðàñïîëîæåíèè ñîñóäîâ, îñîáåííî äëÿ äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ïóíêöèé ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû  è íåêîòîðûõ îòäåëîâ ïå÷åíè è ïîäïå÷åíî÷-
íîãî ïðîñòðàíñòâà, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, èìå-
þùàÿ ðÿä ïðåèìóùåñòâ ïåðåä ÓÇÈ, äîëæíà áûòü
ìåòîäîì âûáîðà ïðåäñòîÿùåãî èíòåðâåíöèîííîãî
âìåøàòåëüñòâà.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ
1. Àäàìîâ Í.Ò., Àíäðèàíîâ Ñ.Ã., Ëåäíåâ À.Ã., Êà-

âåðèíà Å.È. Êîìïëåêñíàÿ óëüòðàçâóêîâàÿ è êîìïü-
þòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèé
ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé îáëàñòè.// Âåñòíèê ðåí-
òãåíîëîãèè è ðàäèîëîãèè.- 1990- ¹ 5-6 - Ñ. 118-
119.2. Áðèñêèí Á.Ñ., Êàðïîâ È.Á. Èíâàçèâíûå âìå-
øàòåëüñòâà ïîä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíè-
ðîâàíèÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ áðþøíîé ïî-

Îáúåêò
èññëåäîâ-

àíèÿ
ÄÈÀÃÍÎÇ

 Kîëè÷åñòâî
ìàíèïóëÿö-

èé
 KT ÓÇÑ

ïå÷åíü

ÀÁÑÖÅÑÑ 9 3 6

ÃÅÌÀÒÎÌÀ 7 3 4

ÎÑÒÀÒÎ×Í-
Àß ÏÎËÎÑ

ÒÜ:

ÎÑËÎÆÍÅ-
ÍÍÀß

18 7 11

ÍÅÎÑËÎÆ-
ÍÅÍÍÀß

14 6 8

 KÈÑÒÛ 7 3 4

ÏÎÄÆÅ-
ËÓÄÎ×-

ÍÀß
ÆÅËÅÇÀ

KÈÑÒÛ
ÕÂÎÑÒÀ È

ÒÅËÀ
5 3 2

ÂÑÅÃÎ: 60 29 31

èíôîðìàòèâíîñòü ìåòîäà ñîñòàâèëà 84,4%. Â  2 ñëó-
÷àÿõ ïðè îïóõîëÿõ ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
äèàãíîç äîîïåðàöèîííî íå áûë âåðèôèöèðîâàí öè-
òîëîãè÷åñêè.

   Ëå÷åáíûå    âìåøàòåëüñòâà   âûïîëíåíû  ó
60 áîëüíûõ(òàáëèöà ¹ 2)

Ïðè ýòîì îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ñëó-
÷àè ïóíêöèîííî-àñïèðàöèîííûõ òîíêîèãîëüíûõ
ìàíèïóëÿöèé. Ýòà ìåòîäèêà îòðàáîòàíà íàìè â îñ-
íîâíîì äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ  áîëü-
íûõ  ýõèíîêîêêîçîì  ïå÷åíè ïðè íåàäåêâàòíîì
äðåíèðîâàíèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè. Ëå÷åáíûé ýô-
ôåêò äîñòèãàëñÿ ïóòåì àñïèðàöèè æèäêîñòíîãî êîì-
ïîíåíòà è îòìûâàíèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ðàñòâî-
ðàìè àíòèáèîòèêîâ ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ èí-
ôèöèðîâàíèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè. Ýòà ìåòîäèêà èñ-
ïîëüçîâàíà ó 14 ïàöèåíòîâ, âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñ õîðî-
øèìè ðåçóëüòàòàìè. Ïðè ýòîì ìàíèïóëÿöèè ïðî-
âîäèëèñü ïîñëå óòî÷íåíèÿ ëîêàëèçàöèè î÷àãà íà
ÓÇÈ è äàëåå â 8 ñëó÷àÿõ ïîä êîíòðîëåì ÓÇÑ è â 6
ñëó÷àÿõ - ÊÒ. Âñåãî äëÿ ëèêâèäàöèè ïîëîñòè âû-
ïîëíÿëîñü îò 3 äî 5 ïóíêöèé. Ó 4 ïàöèåíòîâ íàðÿäó
ñ àíòèáèîòèêàìè â ïîëîñòü ââîäèëàñü ñêëåðîçèðó-
þùàÿ ñìåñü (96% ýòèëîâûé ñïèðò è 5% ðàñòâîð
éîäà). Îñîáûõ ðàçëè÷èé â âûïîëíåíèè ìàíèïóëÿ-
öèè ïîä êîíòðîëåì ÊÒ èëè ÓÇÑ íå âûÿâëåíî â ñâÿçè
ñ ÷åì ñ÷èòàåì ÓÇÑ êîíòðîëü áîëåå ïðåäïî÷òèòåëü-
íûì èç-çà ïðåèìóùåñòâ, óêàçàííûõ ðàíåå. Òîëüêî
ïðè ðàñïîëîæåíèè î÷àãîâ â íåïîñðåäñòâåííîé áëè-
çîñòè îò ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð  ïå÷åíè ( ïîðòàëüíàÿ
è íèæíÿÿ ïîëàÿ âåíû, ïå÷åíî÷íûå àðòåðèè è âå-
íû),ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì ìåòîäèêó ÊÒ êîíò-
ðîëÿ.

Ïðè î÷àãàõ (êèñòû, àáñöåññû, ãåìàòîìû) ðàçìå-
ðàìè áîëåå 5 ñì èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä ÷ðåñêîæíîãî
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ëîñòè.// Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà - 1990 - ¹ 3 - Ñ.25-
26.

3. Êîòëÿðîâ Ï.Ì., Ìàòâååâ Ã.Í., Íàóìåíêî À.Ç.
Ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà îáúåìíûõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè.
// Âåñòíèê ðåíòãåíîëîãèè è ðàäèîëîãèè. - 1990 -
¹1 - Ñ.27-32.

4. Ïîëûñàëîâ Â.Í., Îëåùóê Í.Â. Ïóíêöèîííîå
ñêëåðîçèðóþùåå ëå÷åíèå íåïàðàçèòàðíûõ êèñò ïå-
÷åíè. // âåñòíèê õèðóðãèè èì. È.È. Ãðåêîâà. - 1997 -
¹ 5 - Ñ.78-80.

5. Astroem K.G., Ahistroem K.H., Magnusson  A.N.

CT-guited transsternal core biopsy of anterior
mediastinal masses./80th Scientific Assembly and Annual
Meeting-1994-P.181.

6. Dondelinger R. CT guided percutaneous biopsy./
J.Belge   Radiol.-1982-Vol.65-P.227-243.

7. Haaga J. R. New Techniques  for  CT-Guided
Biopsies /Amer.J. Roentgenol.-1979-Vol.133-P.633-641.

8. Husband J.E., Golding S.Y. The role of computed
tomography-guided needle biopsy in oncology service./
Clin.Radiology 1983-Vol.34-P.255-260.

Â ïîñëåäíèå ãîäû, îñîáåííî çà ðóáåæîì, øèðî-
êîå ðàñïðîñòðàíåíèå â àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ïðàê-
òèêå ïîëó÷èë ïðåïàðàò äèïðèâàí  (ïðîïîôîë), ñèí-
òåçèðîâàííûé â 1976ã. àíãëèéñêèì êîíöåðíîì ICI.
Äèïðèâàí (Ä)- âíóòðèâåííûé àíåñòåòèê áûñòðîãî
è êðàòêîâðåìåííîãî äåéñòâèÿ , ÷òî äîïóñêàåò ëåã-
êèé êîíòðîëü çà àíåñòåçèåé è âûõîä èç íåå(4). Îñ-
íîâíûå õàðàêòåðèñòèêè - ýòî áûñòðàÿ èíäóêöèÿ,
õîðîøèé ãèïíîòè÷åñêèé ýôôåêò, âîçìîæíîñòü ñî-
÷åòàíèÿ ñ àíàëüãåòèêàìè è ìûøå÷íûìè ðåëàêñàí-
òàìè , à òàêæå ïî÷òè ïîëíîå îòñóòñòâèå êóìóëÿöèè.
Ìåòàáîëèçèðóåòñÿ â ïå÷åíè , ïðè÷åì âåäóùàÿ ðîëü
â ìåòàáîëèçìå ïðèíàäëåæèò íå ôóíêöèîíàëüíîìó
ñîñòîÿíèþ ýòîãî îðãàíà , à ñêîðîñòè ïå÷åíî÷íîãî
êðîâîòîêà. Â âèäå íåàêòèâíûõ ìåòàáîëèòîâ  ýêñêðå-
òèðóåòñÿ ÷åðåç ìî÷åâûâîäÿùèå ïóòè (2).

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÄÈÏÐÈÂÀÍÀ
ÊÀÊ ÊÎÌÏÎÍÅÍÒÀ ÎÁÙÅÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈÈ Â

ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ.
ÍÖÕ èì. àêàä. Âàõèäîâà Â.Â.
(è.î.äèð.-ä.ì.í.Àêèëîâ Õ.À.)ÌÇ ÐÓç

Íàçûðîâà Ë.À.,

Èâàí÷èíà Ý.À.

Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà , êàê è áîëüøèí-
ñòâà ñðåäñòâ äëÿ âíóòðèâåííîé àíåñòåçèè , íå èçâå-
ñòåí. Îäíàêî äîêàçàíî ,÷òî èìååò ìåñòî èíãèáèðî-
âàíèå ÃÀÌÊ-ìåäèàòîðíîé òðàíñìèññèè (3).

Ïî âðåìåíè íàñòóïëåíèÿ ãèïíîòè÷åñêîãî ýô-
ôåêòà Ä ìàëî îòëè÷àåòñÿ îò àëüòåçèíà èëè ñîìáðå-
âèíà. Îäíàêî, èç-çà âûñîêîé ãèñòàìèíîãåííîñòè
ñîìáðåâèí íå ðåêîìåíäîâàí ê ïðèìåíåíèþ â áîëü-
øèíñòâå ðàçâèòûõ ñòðàí.

Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü Ä âî âðåìåíè
ìåíüøå, ÷åì ó ýòîìèäàòà è òèîïåíòîíà è âîçðàñòà-
åò ïðîïîðöèîíàëüíî óâåëè÷åíèþ ñêîðîñòè åãî ââå-
äåíèÿ è, ñòàëî áûòü, åãî äîçû. Ä íå îáëàäàåò âûðà-
æåííîé àíàëüãåòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòüþ, à ëèøü ñíè-
æàåò ïîðîã áîëåâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, êàê, íàïðè-
ìåð, áîëüøèíñòâî àòàðàêòèêîâ è òðàíêâèëèçàòîðîâ

Íàçûðîâà Ë.À., Èâàí÷èíà Ý.À.
ÀÁÄÎÌÈÍÀË ÆÀÐÐÎÕËÈÃÈÄÀ ÄÈÏÐÈÂÀÍÍÈÍÃ ÓÌÓÌÈÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈß ÒÀÐÊÈÁÈÉ ÊÈÑÌÈ ÑÈÔÀÒÈÄÀ ÈØËÀÒÈËÈØÈ-

ÍÈÍÃ ÊËÈÍÈÊ ÒÀÆÐÈÁÀÑÈ.
Àáäîìèíàë àìàëèåòëàðèäà �Çåíåêà� ôèðìàñè (Àíãëèÿ) òîìîíèäàí èøëàá ÷èêàðèëãàí �ÄÈÏÐÈÂÀÍ� ïðåïàðàòè áèëàí îëèá áîðèëãàí àíåñòå-

çèÿëàð óðãàíèëäè. Ïðåïàðàòíèíã àñîñèé õóñóñèÿòëàðè áó òåç âà êèñêà âàêò è÷èäà ãèïíîòèê ýôôåêòíè õîñèë êèëèø, õóøè âà ìóøàêëàðèíèíã êó÷è
òèêëàíèøèãà îëèá êåëèø.

Òåêøèðóâãà õàð-õèë êîðèí áóøëèãè àúçîëàðè õàñòàëèêëàðè áèëàí 90 áåìîðëàð êèðèòèëäè. Íàðêîçãà èíäóêöèÿ êèñìè ðîãèïíîë, äèïðèâàí (Ä) âà
ìóñêóðîí ïðåïàðàòëàðè áèëàí óòêàçèëäè, òðàõåÿ èíòóáàöèÿñèäàí ñóíã, íàðêîç Ä òîì÷è óñóëèäà þáîðèá òóðèø áèëàí òàúìèíëàíäè. Ä ïðåïàðàòè
êóëëàíèëãàíäàí ñóíã êîí áîñèìèíèíã êèñêà ìóääàòãà ïàñàéèøè, âà áó õîëàòíèíã óç-óçèäàí éóêîëèøè êóçàòèëäè. Þðàê óðèøè ìàðîìè óçãàðìàäè.
Àñîñèé îãðèêñèçëàíòèðèø äàâîìèäà ãåìîäèíàìèê õîëàò óçãàðìàäè. Ä ïðåïàðàòèíèíã êóëëàíèëèøè òóãàãàíäàí ñóíã, 8 äàêèêàäàí êåéèí áåìîðëàð
øèôîêîð áóéðóãè áèëàí êóçëàðèíè î÷äèëàð. 10 äàêèêàäàí ñóíã (àìàëèåòäàí êåéèí) áåìîðëàðíèíã õóøè âà ìóøàêëàðíèíã êó÷è òèêëàíäè âà
èíòóáàöèîí òðóáêà îëèíäè.

Õóëîñà êèëèá, øóíè àéòèø êåðàêêè Ä ïðåïàðàòè óìóìèé íàðêîçãà ãèïíîòèê ýôôåêòíè õîñèë êèëóâ÷è àúëî äàðàæàäàãè ïðåïàðàòäèð.

Nasirova L. A., Ivanchina E. A.
THE CLINICAL EXPERIENCE OF USE OF DIPRIVAN FOR TOTAL ANAESTHESIA IN ABDOMINAL SURGERY.
In recent years the intravenous hypnotic with ultra-short efficacy - di privan is widely distributed and  used.
Diprivan is characterized  by quick induction and accelerated elimination. Its using is more advantageous in outpatient practice and  for short time

surgical  operations.
Diprivan was used by authors as component of anaesthesia in 90 patients underwent abdominal surgery. Induction into narcosis and supporting

anaesthesia were carried out by diprivan combined with narcotic analgetics and myorelaxants. The adequate anaesthesia and quick and easy
awakening have been observed.

Thus, diprivan may be recommended as component of anaesthesia for abdominal surgery.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àáäîìèíàëüíàÿ õèðóðãèÿ, ãèïíîòèê óëüòðàêîðîòêîãî äåéñòâèÿ äèïðèâàí.
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(2).Âåñüìà öåííûì êà÷åñòâîì Ä ÿâëÿåòñÿ åãî ñïî-
ñîáíîñòü âûçûâàòü ìÿãêóþ öåíòðàëüíóþ ìèîðåëàê-
ñàöèþ. Ó Ä îòñóòñòâóåò ðàçäðàæàþùåå äåéñòâèå íà
òêàíè, ñëó÷àéíàÿ ýêñòðàâàçàöèÿ ïðåïàðàòà ïðèâî-
äèò ëèøü ê íåçíà÷èòåëüíûì ðåàêöèÿì (5).Ãèïîâåí-
òèëÿöèîííûé ýôôåêò Ä íå ñòîëü çíà÷èòåëåí è ìî-
æåò âîëíîâàòü àíåñòåçèîëîãà ëèøü ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè ñîõðàíåíèÿ ñïîíòàííîãî äûõàíèÿ. Òî÷íîå
äîçèðîâàíèå ïðåïàðàòà, êàê ïðàâèëî, ïîçâîëÿåò èç-
áåæàòü ñâÿçàííûõ ñ ýòèì ïðîáëåì, äàæå ïðè ñî÷å-
òàíèè Ä ñ àíàëüãåòèêàìè (2). Âëèÿíèå Ä íà ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó îáóñëîâëåíî ñíèæåíèåì
îáùåãî ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ñîñóäîâ,
êàê è áîëüøèíñòâà ñðåäñòâ äëÿ âíóòðèâåííîé àíå-
ñòåçèè. Ïðè èñïîëüçîâàíèè Ä â äîçàõ 1,5-2 ìã/êã
îòìå÷àåòñÿ íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ñèñòîëè÷åñ-
êîãî è áîëåå çíà÷èòåëüíîå -äèàñòîëè÷åñêîãî äàâ-
ëåíèÿ, ïðè÷åì èìååòñÿ ÷åòêàÿ ïðÿìî ïðîïîðöèî-
íàëüíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ñòåïåíüþ åãî ñíèæå-
íèÿ è âîçðàñòîì ïàöèåíòà, à òàêæå òåìïîì ââåäå-
íèÿ ïðåïàðàòà (2,3). Ïðîáóæäåíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ
áûñòðîé àêòèâèçàöèåé ïñèõîìîòîðíûõ ôóíêöèé è
âîññòàíîâëåíèåì ÿñíîãî ñîçíàíèÿ áîëüíîãî, ÷òî
äîêàçûâàåò óíèêàëüíîñòü Ä ïî ñðàâíåíèþ ñî âñå-
ìè èçâåñòíûìè àíåñòåòèêàìè è ãèïíîòèêàìè. Åãî
ïðèìåíåíèå âûèãðûøíî îñîáåííî â àìáóëàòîðíîé
ïðàêòèêå è ïðè êðàòêîâðåìåííûõ îïåðàöèÿõ, ãäå
áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò áûñòðîå âîññòàíîâëåíèå
àäåêâàòíîãî äûõàíèÿ è ñîçíàíèÿ ïàöèåíòîâ. À ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî ïðàêòè÷åñêè âñÿ �ìàëàÿ� õèðóðãèÿ è
äèàãíîñòè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè, òðåáóþùèå àíåñòå-
çèè- ñôåðà ïðèìåíåíèÿ Ä.

Êëèíè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå ýòîãî ïðåïàðàòà
ïîñòîÿííî ðàñøèðÿåòñÿ, ðàñòåò åãî ïîïóëÿðíîñòü â
ïåäèàòðèè è â äðóãèõ îáëàñòÿõ õèðóðãèè, òàê êàê îí
îáåñïå÷èâàåò òàêèå çàäà÷è àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî
ïîñîáèÿ, êàê àäåêâàòíàÿ àíåñòåçèÿ, êîìôîðòíûå
óñëîâèÿ ïðîáóæäåíèÿ, ïðåäóïðåæäåíèå òîøíîòû,
ðâîòû, ìûøå÷íîé äðîæè è ò.ä., à òàêæå âîçìîæíî
áîëåå áûñòðàÿ àêòèâèçàöèÿ ïàöèåíòîâ (3).Â ñâÿçè ñ
ýòèì, íàìè ïðåäñòàâëåí îïûò ïðèìåíåíèÿ Ä êàê
êîìïîíåíòà îáùåé àíåñòåçèè â àáäîìèíàëüíîé
õèðóðãèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
 Îáñëåäîâàíî 90 áîëüíûõ (41 ìóæ÷èíà, 49 æåí-

ùèí) â âîçðàñòå îò 21 äî 65 ëåò, âåñîì îò 50 äî 90
êã ñ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè (ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé
êèøêè, âåíòðàëüíûå ãðûæè, õðîíè÷åñêèé êàëüêó-
ëåçíûé õîëåöèñòèò ),êîòîðûì âûïîëíÿëèñü ðàçëè÷-
íûå ïî îáúåìó îïåðàöèè-ðåçåêöèè æåëóäêà, ãðû-
æåñå÷åíèÿ ,ëàïàðîñêîïè÷åñêèå è ëàïàðîòîìíûå
õîëåöèñòýêòîìèè. Ïî êëàññèôèêàöèè ÀSÀ ëèøü 7
áîëüíûõ ñîîòâåòñòâîâàëî III óðîâíþ, îñòàëüíûå -I
è II.Ó 15 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà àðòåðèàëüíàÿ ãèïåð-
òåíçèÿ (ñèñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå äî
180 ìì ðò.ñò.),ó 6-õðîíè÷åñêèé áðîíõèò â ñòàäèè
ðåìèññèè .,îñòàëüíûå ïàöèåíòû áûëè áåç ñóùå-
ñòâåííîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè.

 ×åðåç 30-40 ìèíóò ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ ñòàí-

äàðòíîé ïðåìåäèêàöèè àíòèãèñòàìèííûìè è ñå-
äàòèâíûìè ïðåïàðàòàìè ïðîâîäèëàñü èíäóêöèÿ â
íàðêîç ðåëàíèóìîì 5-10 ìã, òåñò-äîçîé àðäóàíà,
äèïðèâàíîì 2,3± 0,3 ìã è äèòèëèíîì 100-200 ìã,
èíòóáèðîâàëàñü òðàõåÿ è áîëüíûå ïåðåâîäèëèñü íà
èñêóññòâåííóþ âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ ïî ïîëóîòêðû-
òîìó êîíòóðó ðåñïèðàòîðîì ÐÎ-6Í âîçäóøíî-êèñ-
ëîðîäíîé ñìåñüþ. Ïîääåðæàíèå àíåñòåçèè îñóùå-
ñòâëÿëîñü íåïðåðûâíîé èíôóçèåé Ä àïïàðàòîì
�Lineomat� (Ãåðìàíèÿ) â äîçå 5-6 ìã/êã/÷àñ ñ ôðàê-
öèîííûì ââåäåíèåì ôåíòàíèëà 0,003-0,004 ìã/êã/
÷àñ, àðäóàíà 0,05 ìã/êã/÷àñ. Ðàñòâîð Ä ãîòîâèëñÿ íå-
ïîñðåäñòâåííî ïåðåä óïîòðåáëåíèåì ðàçâåäåíèåì
Ä â 200 ìë 5% ðàñòâîðà ãëþêîçû. Êîíòðîëü çà àäåê-
âàòíîñòüþ àíåñòåçèè, ïîìèìî îöåíêè îáùåïðèíÿ-
òûõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ è ãåìîäèíàìèêè (îï-
ðåäåëåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ- ñèñòîëè÷åñêî-
ãî ÀÄñ,  äèàñòîëè÷åñêîãî ÀÄä è ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ
ñîêðàùåíèé ×ÑÑ), âêëþ÷àë ýëåêòðîêàðäèîìîíè-
òîðèíã, èññëåäîâàíèå êèñëîòíî- ùåëî÷íîãî ñîñòî-
ÿíèÿ, ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå êèñëîðîäà ÐÎ2, óãëå-
êèñëîãî ãàçà ÐÑÎ2 êàïèëëÿðíîé êðîâè, ïóëüñîêñè-
ìåòðèþ. Âîññòàíîâëåíèå ñîçíàíèÿ, äûõàíèÿ, íåéðî-
ìûøå÷íîé ïðîâîäèìîñòè îöåíèâàëîñü ïî ÷åòûðåõ-
áàëëüíîé øêàëå Äàìà (1).

Èñõîäíûå ïàðàìåòðû ãåìîäèíàìèêè ñîñòàâëÿ-
ëè : Àä-ñ- 150±3,9 ìì ðò. ñò.,ÀÄä- 90,0± 3,0 ìì ðò.
ñò., ×ÑÑ- 85,3± 2,9 óä/ìèí. Ñðàçó ïîñëå èíäóêöèè
Ä îòìå÷åíî îæèäàåìîå (ñîãëàñíî èíñòðóêöèè ê
ïðèìåíåíèþ ïðåïàðàòà) ñíèæåíèå ÀÄñ íà 23,1±
1,8%, ÀÄä íà 18,9± 2,9% ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíû-
ìè öèôðàìè, ×ÑÑ ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿëàñü. Îä-
íàêî â òå÷åíèå 1-3 ìèíóò ãåìîäèíàìèêà ñòàáèëè-
çèðîâàëàñü ñïîíòàííî äî ÀÄñ-140,4± 2,6 ìì ðò.ñò.,
ÀÄä- 85,5± 3,2 ìì ðò. ñò. Èíòóáàöèÿ òðàõåè è ïåðå-
âîä áîëüíûõ íà ÈÂË îñóùåñòâëÿëèñü áåç îñîáûõ
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ñäâèãîâ, ÀÄ âåðíóëîñü íà èñõîä-
íûå öèôðû, ×ÑÑ íå èçìåíÿëàñü, ÐÎ2 ñîñòàâèëî 125±
5,3 ìì ðò., íàñûùåíèå ãåìîãëîáèíà êèñëîðîäîì
ÍÂÎ2 - 99,9%.ñò., ÐÑÎ2 - 30± 2,7 ìì ðò.ñò.

   Ðåçóëüòàòû. Íà ôîíå íåïðåðûâíîé èíôóçèè
Ä îòìå÷àëîñü ñòàáèëüíîå òå÷åíèå àíåñòåçèè ïî âñåì
èññëåäóåìûì ïàðàìåòðàì, îäíàêî ó 60% ïàöèåíòîâ
ïîòðåáîâàëîñü ââåäåíèå àòðîïèíà (0,3-0,5 ìã),òàê
êàê ÷åðåç15-20 ìèíóò îò íà÷àëà àíåñòåçèè ×ÑÑ ó
íèõ ñíèæàëàñü íà 27,5± 1,9%. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ (
ó 5 áîëüíûõ) ïðèõîäèëîñü äîïîëíèòåëüíî ââîäèòü
íåéðîëåïòè÷åñêèå ïðåïàðàòû ( äðîïåðèäîë â ñðåä-
íåé äîçå 5,1±0,2 ìã ) â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì ó íèõ
èñõîäíîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè è òåíäåíöè-
åé ê ïîâûøåíèþ ÀÄ âî âðåìÿ îïåðàöèè.

   Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â ñðåäíåì ïðî-
äîëæàëèñü 90,5±8,9 ìèíóò, ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü èíôó-
çèè Ä ñîñòàâèëà 5,9± 0,9 ìã/êã/÷àñ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
(ïðè îöåíêå àíåñòåçèè ïî òðåõáàëëüíîé ñèñòåìå )
áûëà âûñòàâëåíà �õîðîøàÿ� îöåíêà, îñëîæíåíèé
íå íàáëþäàëîñü. Èíôóçèþ Ä ïðåêðàùàëè çà 5 ìè-
íóò äî îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè, è óæå ÷åðåç 8,5± 0,3
ìèí. ïàöèåíòû îòêðûâàëè ãëàçà ïî êîìàíäå âðà÷à
è âûïîëíÿëè ïðîñòûå êîìàíäû ( ïîæàòèå ðóêè,
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ïîäíÿòèå ãîëîâû è äð.),ò.å. áûëè ïîëíîñòüþ îðèåí-
òèðîâàíû âî âðåìåíè è ìåñòå íàõîæäåíèÿ. Âñå ïà-
öèåíòû ýêñòóáèðîâàíû ÷åðåç 9,5± 2,4 ìèíóòû ïîñ-
ëå íàëîæåíèÿ øâîâ íà êîæó è âîññòàíîâëåíèÿ
ìûøå÷íîãî òîíóñà è ñîçíàíèÿ äî 4-õ áàëëîâ ïî
øêàëå Äàìà. Ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè è ãàçîîá-
ìåíà ñîîòâåòñòâîâàëè èñõîäíûì âåëè÷èíàì. Áëè-
æàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç
ïñèõè÷åñêîãî äèñêîìôîðòà, òîøíîòû, ðâîòû, ãàëëþ-
öèíàöèé, âîçáóæäåíèÿ è äðîæè.

Âûâîäû.
1.Ìíîãîêîìïîíåíòíàÿ àíåñòåçèÿ íà îñíîâå íå-

ïðåðûâíîé èíôóçèè äèïðèâàíà îáåñïå÷èâàåò àäåê-
âàòíóþ àíåñòåçèþ ïðè îïåðàöèÿõ íà îðãàíàõ áðþø-
íîé ïîëîñòè.

2.Áûñòðîå è êîìôîðòíîå âîññòàíîâëåíèå ñîçíà-
íèÿ è ñïîíòàííîãî äûõàíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðà-

öèîííîì ïåðèîäå.
3.Ìîæåò áûòü øèðîêî  ðåêîìåíäîâàíà â àáäî-

ìèíàëüíîé õèðóðãèè.
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Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íàêîïëåí äîâîëüíî
áîëüøîé îïûò ëå÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
òðàõåè. Äîñòèãíóòûå óñïåõè ñòàëè âîçìîæíûìè áëà-
ãîäàðÿ äîñòèæåíèÿì õèðóðãèè, àíåñòåçèîëîãèè, ðå-
àíèìàòîëîãèè è âíåäðåíèþ â øèðîêóþ êëèíè÷åñ-
êóþ ïðàêòèêó îïòèêîâîëîêîííîé ýíäîñêîïè÷åñêîé
òåõíèêè. Îñíîâíûìè ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèÿì íà
òðàõåè ÿâëÿþòñÿ îïóõîëè è ðóáöîâûå ñòåíîçû. Ñòà-
òèñòèêà ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè òåíäåíöèè
ê ñíèæåíèþ ÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ ðóáöîâûõ ñòå-
íîçîâ òðàõåè. Åñëè â ïåðâîé ïîëîâèíå íàøåãî âåêà
îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè èõ îáðàçîâàíèÿ áûëè èí-
ôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ (ñêàðëàòèíà, êîðü, òóáåð-
êóëåç, ñèôèëèñ, äèôòåðèÿ, òèô è äð.), òî â äàëüíåé-
øåì ýòèîëîãèÿ ðóáöîâûõ ïîðàæåíèé òðàõåè èçìå-
íèëàñü. Â êîíöå 40 ãîäîâ çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ïàòî-

ãåíåçå èãðàëà òðàâìà øåè, ÷òî áûëî îáóñëîâëåíî
áîåâîé òðàâìîé â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû. Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå â ïîäàâëÿþùåì áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ðóáöîâûå ñòåíîçû èìåþò ÿòðî-
ãåííóþ ïðè÷èíó è ñâÿçàíû ñ øèðîêèì âíåäðåíè-
åì â ðåàíèìàòîëîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïðè ëå÷åíèè
îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè äëèòåëüíîé
èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ (ÈÂË) è òðàõå-
îñòîìèè(Òàðàñîâ Ä.È. è ñîàâò., 1992; Çåíãåð Â.Ã. è
ñîàâò., 1991, Þíèíà À.È., 1972). Ñèòóàöèÿ óñóãóáëÿ-
åòñÿ åùå è òåì, ÷òî â ðåçóëüòàòå óâåëè÷èâàþùèõñÿ
ñëó÷àåâ òåõíîãåííûõ àâàðèé, àâòîêàòàñòðîô, ïðîèç-
âîäñòâåííûõ è âîåííûõ òðàâì îòìå÷àåòñÿ àáñîëþò-
íûé ðîñò ÷èñëà òÿæåëûõ òðàâì, è ÷òî îñîáåííî âàæ-
íî - ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ. Ðàçâèòèå ñîâðåìåííîé ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ñâÿçàíî ñ èñïîëüçîâà-

Ïàðøèí Â.Ä.,
Ãóäîâñêèé Ë.Ì.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÐÓÁÖÎÂÛÌÈ ÑÒÅÍÎÇÀÌÈ
ÒÐÀÕÅÈ

(Ðîññèéñêèé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè ÐÀÌÍ.
Äèðåêòîð � àêàä.ÐÀÌÍ Á.À.Êîíñòàíòèíîâ)
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íèåì âî âðåìÿ îïåðàöèè íà îòêðûòîì ñåðäöå è
àîðòå ìåòîäîâ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ,
ïðèìåíåíèÿ öèðêóëÿòîðíîãî àðåñòà, ÷òî ïðè íåáëà-
ãîïðèÿòíîì òå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
ìîæåò ïîòðåáîâàòü äëèòåëüíîé ÈÂË. Ñîçäàíèå è
èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ òåðìîïëàñòè÷íûõ èí-
òóáàöèîííûõ è òðàõåîñòîìè÷åñêèõ òðóáîê ïîëíîñ-
òüþ íå ñìîãëè ðåøèòü äàííóþ ïðîáëåìó. ×àñòîòà
âîçíèêíîâåíèÿ ñòåíîçîâ òðàõåè ïðè ïðîâåäåíèè
ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, ñîïðîâîæäàþùèõ-
ñÿ äëèòåëüíîé ÈÂË ÷åðåç îðîòðàõåàëüíóþ èëè òðà-
õåîñòîìè÷åñêóþ êàíþëþ, ïî ðàçíûì êðóïíûì ñòà-
òèñòèêàì, âàðüèðóåò âåñüìà øèðîêî - îò 0,2 äî 25 %
(Ñàìîõèí À.ß ,1992; Ôîëîìååâ Â.Í., 1986). Îñíîâ-
íûå ýòèîëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû ðóáöîâûõ ñóæåíèé
òðàõåè ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèì îáðà-
çîì: 1.÷ðåçìåðíîå äàâëåíèå ðàçäóòîé ìàíæåòêè èëè
òðóáêè íà ñòåíêó òðàõåè; 2.ïàòîëîãè÷åñêàÿ ïîäâèæ-
íîñòü òðóáêè, ïðèâîäÿùàÿ ê òðàâìå òðàõåè;
 3.âûñîêàÿ ñòîìà è ïðèìåíåíèå ñëîæíûõ ëîñêóò-
íûõ ñïîñîáîâ âñêðûòèÿ òðàõåè ïðè òðàõåîñòîìèè;
4.íàãíîåíèå ðàíû â îáëàñòè òðàõåîñòîìèè; 5.èñ-
ïîëüçîâàíèå óñòàðåâøèõ è ìàëîïðèãîäíûõ òðóáîê;
6.èíôåêöèÿ; 7.íàðóøåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè ïðè
øîêå è äðóãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ îðãàíèç-
ìà; 8.äëèòåëüíîñòü ÈÂË; 9.äåôåêòû óõîäà; 10.íåî-
ïðàâäàííûé îòêàç îò ïåðâè÷íîãî ìåæòðàõåàëüíîãî
øâà è âûïîëíåíèå òðàõåîñòîìèè ïðè òðàâìå òðà-
õåè. Ïðè ðàçâèòèè ñòåíîçà âñåãäà èìååò ìåñòî èçúÿç-
âëåíèå òðàõåè, õîíäðèò è ëîêàëüíàÿ òðàõåîìàëÿöèÿ,
ñòåïåíü âûðàæåííîñòè êîòîðîé ðàçëè÷íà(Ïåðåëü-
ìàí Ì.È. ,1972; Pearson F.G., 1995).

Ñðîêè ïîÿâëåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ñòå-
íîçà òðàõåè âàðüèðóþò îò íåñêîëüêèõ äíåé äî ìíî-
ãèõ ìåñÿöåâ (L.Couraud et al., 1987; Ïåðåëüìàí Ì.È.
1972).

Äèàãíîñòèêà ðóáöîâûõ ñòåíîçîâ òðàõåè â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ õîðîøî ðàçðàáîòàíà. Ìîãóò âîçíè-
êàòü òðóäíîñòè  ïðè óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà ëèøü
íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ çàáîëåâàíèÿ. Æàëîáû ïàöèåí-
òà íà çàòðóäíåííîå äûõàíèå â ñî÷åòàíèè ñ óêàçà-
íèåì íà èìåâøóþ ìåñòî òðàâìó øåè èëè ïðîâåäå-
íèå â ïðîøëîì ÈÂË, òðàõåîñòîìèè âñåãäà äîëæíî
íàñòîðàæèâàòü íà âîçìîæíîñòü ðóáöîâîé îêêëþçèè
äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Âûïîëíåíèå äèàãíîñòè÷åñêîé
òðàõåîñêîïèè ïîçâîëÿåò óòî÷íèòü äèàãíîç. Íåîïðàâ-
äàííîå ïðåâåíòèâíîå íàçíà÷åíèå áðîíõîëèòèêîâ â
ýòèõ ñëó÷àÿõ ìîæåò èìåòü êðàòêîâðåìåííûé ýôôåêò
è â äàëüíåéøåì ïðèâîäèòü ê óõóäøåíèþ ñîñòîÿ-
íèÿ, äåêîìïåíñàöèè äûõàíèÿ, ñòðèäîðó, óãðîçå àñ-
ôèêñèè. Â äèàãíîñòèêå ïàòîëîãèè  òðàõåè ðàíåå
ïðèäàâàëè ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå êîíòðàñòíîé
òðàõåîãðàôèè. Òåïåðü ïðè íàëè÷èè êà÷åñòâåííûõ
îáû÷íûõ è êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàìì, ýòè ìåòîäû â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïîòåðÿëè ñâîå äèàãíîñòè÷åñ-
êîå çíà÷åíèå. Ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ óòî÷íåíèå
äèàãíîçà áåç ðåíòãåíîâñêîãî îáëó÷åíèÿ è â ëþáîé
ïëîñêîñòè ïîñðåäñòâîì ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé
òîìîãðàôèè.  Îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ïðî-
äîëæàåò îñòàâàòüñÿ ýíäîñêîïè÷åñêè. Îí ïîçâîëÿåò

íå òîëüêî óòî÷íèòü ñòåïåíü, ëîêàëèçàöèþ, õàðàêòåð
ñòåíîçà, âûðàæåííîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà
ñî ñòîðîíû ñëèçèñòîé, íî è ïðåäïðèíÿòü ýêñòðåí-
íîå ðàñøèðåíèå ïðîñâåòà òðàõåè ïðè óãðîçå àñôèê-
ñèè.   Äîñòèãíóòûå óñïåõè â ýòîé îáëàñòè ñòàëè
âîçìîæíûìè áëàãîäàðÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèþ àïïà-
ðàòóðû è èíñòðóìåíòàðèÿ, ïðèìåíåíèÿ íîâûõ ìå-
òîäèê âîçäåéñòâèÿ íà òêàíè, à òàêæå ðîñòó ìàñòåð-
ñòâà ñïåöèàëèñòîâ. Âûáîð ìåæäó ýíäîñêîïè÷åñêîé
è îòêðûòîé îïåðàöèåé îïðåäåëÿåòñÿ èíäèâèäóàëü-
íî â çàâèñèìîñòè îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ è, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, - îò àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïàòîëî-
ãèè è îò òîãî êàêèìè ñïîñîáàìè ëå÷åíèÿ âëàäååò
òîò èëè èíîé ñïåöèàëèñò.

Óñïåõ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðóáöîâûìè ñóæå-
íèÿìè òðàõåè âî ìíîãîì çàâèñèò îò ïðàâèëüíîé
òàêòèêè íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè. Ñèñòåìàòè÷åñêîå ýíäîñêîïè÷åñêîå
íàáëþäåíèå çà ïàöèåíòàìè, ïåðåíåñøèõ äûõàòåëü-
íóþ ðåàíèìàöèþ, ðåäêî âûçûâàåò íåîáõîäèìîñòü
íåîòëîæíîé òåðàïèè îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè ïðè ðàçâèòèè ðóáöîâîãî ñòåíîçà. Äèàãíîç
ñòåíîçà òðàõåè â ôàçå ãðàíóëÿöèîííîãî ñóæåíèÿ
ïîçâîëÿåò âîâðåìÿ ïðåäïðèíÿòü õèðóðãè÷åñêîå èëè
ýíäîñêîïè÷åñêîå ëå÷åíèå, ïîëó÷èòü ëó÷øèå ðåçóëü-
òàòû è â áîëåå êîðîòêèå ñðîêè. Ïðè îñòðîé äû-
õàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè  êðèòè÷åñêîì ñó-
æåíèè ïîêàçàíî ýêñòðåííîå ýíäîñêîïè÷åñêîå îä-
íîìîìåíòíîå ðàñøèðåíèå ïðîñâåòà òðàõåè(Becker
H.D., 1987, L.Couraud et al., 1987).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Ïàöèåíòû è äèàãíîñòèêà. Ñ 1963 ïî 1998ã â îò-

äåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ( 1963-
1981ãã � àêàä.Ì.È.Ïåðåëüìàí, 1981-1989ãã � ïðîô.
Þ.Â.Áèðþêîâ; ñ 1989ã. � ä.ì.í. Ë.Ì.Ãóäîâñêèé)
Ðîññèéñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà õèðóðãèè ÐÀÌÍ íà-
õîäèëèñü íà ëå÷åíèè 297 áîëüíûõ ñ ðóáöîâûìè ñòå-
íîçàìè òðàõåè â âîçðàñòå îò 9 äî 74 ëåò. Ñðåäè íèõ
áûëî 182 ïàöèåíòà ìóæñêîãî ïîëà è 115 - æåíñêîãî.
Íàèáîëåå ÷àñòî ðóáöîâûé ñòåíîç òðàõåè âîçíèêàë
â ðåçóëüòàòå òðàõåîñòîìèè (175 áîëüíûõ). Ðåæå ñòå-
íîç áûë ïîñòèíòóáàöèîííîãî (63), ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêîãî (18) è èäåîïàòè÷åñêîãî (12) ãåíåçà, ëèáî
ïîñëå îïåðàöèé íà òðàõåå (17). Ñî÷åòàíèå íåñêîëü-
êèõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ îòìå÷åíî ó 12 ÷å-
ëîâåê. Òàêèì îáðàçîì, â 90% ñëó÷àåâ ñòåíîç èìåë
ÿòðîãåííóþ ýòèîëîãèþ. Ñ ôóíêöèîíèðóþùåé òðà-
õåîñòîìèé áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû 143 (48,1%)
ïàöèåíòà. Ó 94 (32%) áîëüíûõ ïðè ïîñòóïëåíèè
îòìå÷àëñÿ ñòðèäîð. Ïîòðåáîâàëèñü ýêñòðåííûå ëå-
÷åáíûå ìåðîïðèÿòèé, â îñíîâíîì ýíäîñêîïè÷åñêèå.
Ïîðàæåíèå òðàõåîãîðòàííîé îáëàñòè äèàãíîñòèðî-
âàëè ó 82 áîëüíûõ, øåéíîãî îòäåëà òðàõåè - ó 78, à
ãðóäíîãî - ó 73 áîëüíûõ. Ðåæå ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ ëîêàëèçîâàëñÿ â øåéíî-ãðóäíîì îòäåëå (ó 42
áîëüíûõ). Ñòåíîç ïîäñêëàäî÷íîãî îòäåëà ãîðòàíè
ñî÷åòàëñÿ ñî ñòåíîçîì øåéíî-ãðóäíîãî è ãðóäíîãî
îòäåëîâ òðàõåè ñîîòâåòñòâåííî ó 11 è 8 áîëüíûõ. Ó
3 ïàöèåíòîâ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ áûëè
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Ýòèîëîãèÿ ñòåíîçà Àáñ.  ÷èñëî áîëüíûõ %

Ïîñòòðàõåîñòîìè÷åñêèé 175 58,9

Ïîñòèíòóáàöèîííûé 63 21,2

Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé 18 6,1

Ïîñëå îïåðàöèé íà òðàõåå 17 5,8

Èäèîïàòè÷åñêèé 12 4,0

Ñî÷åòàíèå íåñêîëüêèõ

ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
12 4,0

ÈÒÎÃÎ 297 100,0

Òàáëèöà ¹1
Ýòèîëîãèÿ ðóáöîâîãî ñòåíîçà òðàõåè

âîâëå÷åíû áèôóðêàöèÿ òðàõåè, îáà ãëàâíûõ áðîí-
õà è ïîäñêëàäî÷íûé îòäåë ãîðòàíè. Èñïîëüçîâàíèå
â øèðîêîé êëèíè÷åñêîé ðåàíèìàòîëîãèè è àíåñ-
òåçèîëîãèè ñîâðåìåííûõ òåðìîïëàñòè÷íûõ òðóáîê
â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ïîçâîëèëî ïðàêòè÷åñêè
èñêëþ÷èòü îáðàçîâàíèå ñòåíîçà ó êàóäàëüíîãî êîíöà
êàíþëè, ÷òî ÷àñòî èìåëî ìåñòî â ðåçóëüòàòå ïðèìå-
íåíèÿ  ïëàñòìàññîâûõ èëè ìåòàëëè÷åñêèõ òðóáîê.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àëãîðèòì îáñëåäîâàíèÿ áîëü-
íûõ ñî ñòåíîçàìè äûõàòåëüíûõ ïóòåé äîâîëüíî õî-
ðîøî ðàçðàáîòàí. Âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ýí-
äîñêîïè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ. Â ñî÷åòàíèè ñ êîí-
òðàñòíîé òðàõåîãðàôèåé, îáû÷íîé è êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèåé îíî ïîçâîëÿåò äîñòàòî÷íî òî÷íî îï-
ðåäåëèòü ëîêàëèçàöèþ, ñòåïåíü ñóæåíèÿ, ñîñòîÿíèå
òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà. Èíôîðìàòèâíà è çàñ-
ëóæèâàåò áîëåå øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ òðàõåè. Îíà ïîçâîëÿåò
óòî÷íèòü íå òîëüêî òîïèêó ñòåíîçà, íî è âûðàæåí-
íîñòü ïåðèòðàõåàëüíîãî êîìïîíåíòà ðóáöîâîãî ïðî-
öåññà. Ïðè ðåçêîì çàòðóäíåíèè äûõàíèÿ äèàãíîñ-
òè÷åñêóþ òðàõåîñêîïèþ çàêàí÷èâàëè  ëå÷åáíîé
ïðîöåäóðîé, íàïðàâëåííîé íà ðàñøèðåíèå è ïîä-
äåðæàíèå ïðîñâåòà äûõàòåëüíûõ ïóòåé íà ïåðèîä
îáñëåäîâàíèÿ èëè ïîäãîòîâêè ê îïåðàöèè.

Ëå÷åíèå.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ  ïðè ðóáöîâûõ ñòåíîçàõ

òðàõåè âîçìîæíû ðàçëè÷íûå âèäû ëå÷åíèÿ. Ê õè-
ðóðãè÷åñêèì îòíîñÿòñÿ öèðêóëÿðíûå ðåçåêöèè ñó-
æåííîãî îòäåëà ñ âîññòàíîâëåíèåì äûõàòåëüíîé
òðóáêè ïóòåì âûïîëíåíèÿ ìåæòðàõåàëüíîãî àíàñ-
òîìîçà ïî òèïó �êîíåö-â-êîíåö�, ýòàïíûå ðåêîí-
ñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè ñ ôîðìèðîâà-
íèåì ïðîñòâåòà íà ðàçëè÷íûõ òðóáêàõ. Ýíäîñêîïè-
÷åñêîå ëå÷åíèå íàïðàâëåíî íà  ðàñøèðåíèå ïðî-
ñâåòà òðàõåè è ïîääåðæàíèå åãî íà ïðîòÿæåíèè
îïðåäåëåííîãî âðåìåíè. Ýòî äîñòèãàåòñÿ áóæèðî-
âàíèåì, ýëåêòðîðàññå÷åíèåì, ëàçåðíîé ôîòîêîàãó-
ëÿöèåé ðóáöîâ,  èñïîëüçîâàíèåì ýíäîòðàõåàëüíûõ
ñòåíòîâ.

Àíåñòåçèÿ. Àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå

îïåðàöèé ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè äîâîëüíî õîðîøî
ðàçðàáîòàíî (Wilson R.S.1987). Âàæíåéøàÿ ðîëü â
àíåñòåçèè è âåíòèëÿöèè ïðèíàäëåæèò èñïîëüçîâà-
íèþ ìåòîäèê òîòàëüíîé âíóòðèâåííîé àëüòåðíè-
ðóþùåé àíåñòåçèè, ïîçâîëÿþùèõ ïðèìåíÿòü ãèïå-
ðîêñè÷åñêèå äûõàòåëüíûå ñìåñè. Ìåòîä âåíòèëÿ-
öèè - «øóíò-äûõàíèå» äî íåäàâíåãî âðåìåíè áûë
äîìèíèðóþùèì ñïîñîáîì îáåñïå÷åíèÿ ãàçîîáìå-
íà ïðè ðåçåêöèè è ðåêîíñòðóêöèè òðàõåè è áðîí-
õîâ. Ýòà ìåòîäèêà ïîäðàçóìåâàåò ââåäåíèå àðìèðî-
âàííîé èíòóáàöèîííîé òðóáêè â äèñòàëüíûé îòðå-
çîê äûõàòåëüíûé ïóòåé ñî ñòîðîíû  îïåðàöèîííî-
ãî ïîëÿ. Îäíàêî, ýòî òðåáóåò ïåðåðûâà âåíòèëÿöèè
äëÿ âûïîëíåíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé.Â
ïîñëåäíåå âðåìÿ äîñòîéíîå ìåñòî â àíåñòåçèîëî-
ãè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè îïåðàöèé íà òðàõåè è áðîí-
õàõ çàíÿëà ìåòîäèêà âûñîêî÷àñòîòíîé èñêóññòâåí-
íîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ (Â× ÈÂË), èñïîëüçóåìàÿ,
ãëàâíûì îáðàçîì íà îñíîâíîì ýòàïå îïåðàöèè. ×å-
ðåäîâàíèå ìåòîäèê âíóòðèâåííîé è èíãàëÿöèîí-
íîé àíåñòåçèè, òðàäèöèîííîé îáúåìíîé è Â× ÈÂË
ñîãëàñíî âèäó è ýòàïó õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ïîçâîëÿåò íèâåëèðîâàòü äåôèöèò îêñèãåíàöèè
íà âñåõ ýòàïàõ ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèõ îïå-
ðàöèé íà òðàõåå è áðîíõàõ è îáåñïå÷èâàåò ñòàáèëü-
íîå ñîñòîÿíèå êðîâîîáðàùåíèÿ áîëüøîãî è ìàëî-
ãî êðóãà. Â× ÈÂË ïðåäñòàâëÿåò øèðîêèå âîçìîæ-
íîñòè äëÿ óïðàâëåíèÿ âåíòèëÿöèåé è ãàçîîáìåíîì
íà ýòàïå ðåçåêöèè è ðåêîíñòðóêöèè òðàõåè è ñ ýòîé
òî÷êè çðåíèÿ íå èìååò àëüòåðíàòèâû.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Îñíîâíûì ðàäèêàëüíûì
ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ðóáöîâîãî ñòåíîçà òðàõåè ÿâëÿ-
åòñÿ öèðêóëÿðíàÿ ðåçåêöèÿ (Grillo HC.,1995). Ïåð-
âûå óñïåøíûå öèðêóëÿðíûå ðåçåêöèè ãðóäíîãî
îòäåëà òðàõåè áûëè âûïîëíåíû Matey â 1951ã. è
Clagett â 1952ã (Õàð÷åíêî Â.Ï., 1983). Ê íàñòîÿùå-
ìó âðåìåíè òåõíèêà ýòèõ îïåðàöèé äîâîëüíî õîðî-
øî ðàçðàáîòàíà è îïèñàíà (Ïåðåëüìàí Ì.È., 1972;
Grillo H.C., 1987).

Òàáëèöà¹2
Âèäû îïåðàöèé ïðè ðóáöîâîì ñòåíîçå òðàõåè

Âèäû îïåðàöèé
×èñëî

îïåðàöèé

Èç íèõ ñ

ëåòàëüíûì

èñõîäîì

Öèðêóëÿðíàÿ ðåçåêöèÿ 66 8

Ýòàïíàÿ

òðàõåîïëàñòèêà
332 3

Îêîí÷àòàÿ ðåçåêöèÿ

òðàõåè èëè ðàññå÷åíèå

òðàõåè ñ

àóòîïëàñòèêîé õðÿùîì

2 1

ÈÒÎÃÎ 400 12
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Â ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ ó áîëüíûõ ñ ðóáöîâûìè ñòåíî-
çàìè ïðîèçâåäåíî 66 ïîäîáíûõ îïåðàöèé ñ ïðÿ-
ìûì òðàõåàëüíûì àíàñòîìîçîì ïî òèïó �êîíåö-â-
êîíåö� (Òàáë.2).

Ó îäíîãî ïàöèåíòà ïðîèçâåäåíà îêîí÷àòàÿ ðå-
çåêöèÿ òðàõåè, à ó äðóãîãî � ðàññå÷åíèå ñòåíîçà  â
ñî÷åòàíèè ñ  àóòîïëàñòèêîé îáðàçîâàâøåãîñÿ äå-
ôåêòà àóòîõðÿùîì.

Âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ñîâðåìåííûõ ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ ìåòîäîâ  ðàñøèðåíèÿ ïðîñâåòà òðàõåè
ïîçâîëèëî â ïîñëåäíèå 15 ëåò îòêàçàòüñÿ îò ýêñò-
ðåííûõ ðåçåêöèé, âûïîëíåíèå êîòîðûõ ñîïðÿæåíî
ñ  ïîâûøåííûì ðèñêîì ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé è
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ. Ïðè ýòîì äàííûå ïàëèàòèâíûå
ýíäîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ñëåäóåò âûïîëíÿòü
íå áîëåå 2-3 ðàç, ïîñëå ÷åãî ñòàâèòü ïîêàçàíèÿ ê
ðåçåêöèè. Ìíîãîêðàòíîå, äî íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ðàç
áóæèðîâàíèå è ýíäîñêîïè÷åñêîå èññå÷åíèå ðóáöî-
âûõ òêàíåé ïðåäñòàâëÿåòñÿ íå òîëüêî ìàëîýôôåê-
òèâíûì è íåîïðàâäàííûì, íî ïðèâîäèò ê ïîâðåæ-
äåíèþ ñòåíêè òðàõåè, ïðîãðåññèðîâàíèþ ðóáöîâî-
ãî ïðîöåññà. Îïåðàòèâíûé äîñòóï îïðåäåëÿëè ëî-
êàëèçàöèåé è ïðîòÿæåííîñòüþ ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà, íàëè÷èåì â àíàìíåçå òðàõåîñòîìèè, êîí-
ñòèòóöèîíàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè øåè è ãðóäíîé
êëåòêè. Ó 30 áîëüíûõ èñïîëüçîâàëè èçîëèðîâàííûé
øåéíûé äîñòóï, ó 20 � øåéíûé è ñòåðíîòîìèþ, ó
4- øåéíûé è çàäíþþ òîðàêîòîìèþ, ó 11 �çàäíþþ
òîðàêîòîìèþ, à ó 1 � áîêîâóþ òîðàêîòîìèþ. Ïðî-
òÿæåííîñòü ðåçåêöèè âàðüèðîâàëà îò 3 äî 13 õðÿ-
ùåâûõ ïîëóêîëåö òðàõåè. Íàèáîëåå ÷àñòî ðåçåöè-
ðîâàëè 4-7 ïîëóêîëåö. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè âûïîë-
íåíèè öèðêóëÿðíîé ðåçåêöèè òðàõåè ïðîèçâîäèëè
øèðîêóþ ìîáèëèçàöèè êðàíèàëüíîãî è êàóäàëüíîãî
îòäåëîâ äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ÷òî ïîçâîëÿëî èçáåæàòü
÷ðåçìåðíîãî íàòÿæåíèÿìåæäó êðàÿìè òðàõåè â îá-
ëàñòè àíàñòîìîçà. Ñ ýòîé æå öåëüþ ôèêñèðîâàëè
øåéíûé îòäåë ïîçâîíî÷íèêà â ïîëîæåíèè ñãèáà-
íèÿ. Äëÿ ýòîãî íàêëàäûâàëè 2 êîæíûõ øâà ìåæäó
êîæåé íèæíåé ÷åëþñòè è âåðõíåé 1/3 ãðóäíîé êëåò-
êè íà ñðîê 7-10 äíåé ïîñëå îïåðàöèè.  Âàæíîå çíà-
÷åíèå èìååò êà÷åñòâî øîâíîãî ìàòåðèàëà. Îò èñ-
ïîëüçóåìûõ ðàíåå ëàâñàíîâûõ, îðñèëåíîâûõ, ïðîëå-
íîâûõ íèòåé â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòêàçàëèñü. Îïòè-
ìàëüíûìè äëÿ ìåæòðàõåàëüíîãî àíàñòîìîçà ñ÷èòà-
åì ðàññàñûâàþùèåñÿ àòðàâìàòè÷åñêèå íèòè 3-0
Vicryl polyglactin (Ethicon), à òàêæå ìîíîôëàìåíò-
íûå íèòè PDS polydioxanone (Ethicon). Ïðèìåíå-
íèå ñîâðåìåííîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà ïîçâîëÿåò
èçáåæàòü ðàçâèòèå ãðàíóëÿöèé âîêðóã ëèãàòóð è êàê
ñëåäñòâèå ðåñòåíîçà.

Ïðè ïðîòÿæåííîì ñòåíîçå ýòàïíàÿ òðàõåîïëà-
ñòèêà ñ ôîðìèðîâàíèåì ïðîñâåòà íà ðàçëè÷íûõ
ñòåíòàõ îòëè÷àåòñÿ ìåíüøåé ëåòàëüíîñòüþ è ïî-
ýòîìó âûïîëíÿëàñü ÷àùå (Áàãèðîâ Ì.Ì. è ñîàâò.,
1990; Áèðþêîâ Þ.Â. è ñîàâò. 1986; Çåíãåð Â.Ã. è ñî-
àâò.,1991; Ïåðåëüìàí Ì.È., Êîðîëåâà Í.Ñ., 1988).
Îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè ýòèõ îïåðàöèé ñëåäóåò
ñ÷èòàòü øèðîêîå ðàññå÷åíèå ñòåíîçà, èññå÷åíèå èç

ïðîñâåòà äûõàòåëüíûõ ïóòåé ðóáöîâûõ òêàíåé, ôîð-
ìèðîâàíèå ñòîéêîé òðàõåîñòîìû, ââåäåíèå àäåêâàò-
íîé òðóáêè, íà êîòîðîé â äàëüíåéøåì áóäåò ôîð-
ìèðîâàòüñÿ íîâûé ïðîñâåò òðàõåè. Ýòàïíûå ðåêîí-
ñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ïîêàçàíû ïðè íåâîçìîæíî-
ñòè âûïîëíåíèÿ öèðêóëÿðíîé ðåçåêöèè: ïðè ïðî-
òÿæåííûõ ñòåíîçàõ øåéíîãî, øåéíî-âåðõíåãðóäíî-
ãî îòäåëîâ òðàõåè, ñî÷åòàíèè ïîðàæåíèÿ òðàõåè è
ïîäñêëàäî÷íîãî îòäåëà ãîðòàíè, à òàêæå â ñëó÷àÿõ
îáùåãî òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ èëè íåàäåêâàòíîãî
ïîâåäåíèÿ ïàöèåíòà. Â ñðåäíåì äëÿ ñîçäàíèÿ íîâî-
ãî ñòîéêîãî ïðîñâåòà òðàõåè è ãîðòàíè áûëî íåîá-
õîäèìî 2-3 ýòàïíûå îïåðàöèè. Äëÿ ýòîãî ïîòðåáî-
âàëîñü â ñðåäíåì 1,5 � 2 ãîäà. Çàâåðøàþùèì ýòà-
ïîì äàííîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ óñòðàíåíèå îáðàçî-
âàâøåéñÿ òðàõåî- èëè òðàõåîëàðèíãîñòîìû. Ðàçìå-
ðû ïîäîáíîãî äåôåêòà îïðåäåëÿþòñÿ ïðîòÿæåííî-
ñòüþ ðàññå÷åííîãî ñòåíîçà, ñòåïåíüþ âûðàæåííîñ-
òè ñîïóòñòâóþùåé òðàõåîìàëÿöèè. Ìàëûå äåôåêòû
óñòðàíÿëè ïóòåì ïëàñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåñ-
òíûõ òêàíåé øåè è âåðõíåé 1\2 ãðóäíîé ñòåíêè è
ðàñêðîåì èõ â ðàçëè÷íûõ êîìáèíàöèÿõ. Îáøèðíûå
äåôåêòû òðàõåè, ïðåâûøàþùèå 4õ2ñì, ëèêâèäèðî-
âàëè ïðè ïîìîùè ñëîæíîé êîæíî-õðÿùåâûõ ëîñ-
êóòîì, êîòîðûå ñîçäàâàëè ïóòåì ïðåäâàðèòåëüíîé
èìïëàíòàöèè îïîðíîé òêàíè (õðÿù, êîñòíûé ôðàã-
ìåíò) â ìÿãêèå òêàíè øåè â îáëàñòè òðàõåîñòîìû.
Ó íàøèõ ïàöèåíòîâ ìû èñïîëüçîâàëè êàê àóòîõ-
ðÿù, òàê è ëèîôèëèçèðîâàíûé ôðàãìåíò ãîìîêîñ-
òè. Ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü àóòîõðÿùó. Ñ 1996
ãîäà â ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ ðàçðàáîòàíà è ïðèìåíåíà ó 8
ïàöèåíòîâ îðèãèíàëüíàÿ ìåòîäèêà óñòðàíåíèÿ îá-
øèðíûõ îêîí÷àòûõ äåôåêòîâ òðàõåè ïðè ïîìîùè
ðåâàñêóëÿðèçèðîâàííîãî ëó÷åâîãî êîæíî-êîñòíî-
ãî àóòîòðàíñïëàíòàòà (Ãóäîâñêèé Ë.Ì. è ñîàâò., 1997).
Äàííûé ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé ëîñêóò ðàçìåùàëè â
òðàõåàëüíîì äåôåêòå òàêèì îáðàçîì, ÷òî åãî êîæ-
íàÿ ÷àñòü áûëà îáðàùåíà â ïðîñâåò òðàõåè è âû-
ïîëíÿëà ðîëü ñëèçèñòîé, à ôðàãìåíò ëó÷åâîé êîñòè
ðàñïîëàãàëè âåðòèêàëüíî, îáåñïå÷åèâàÿ æåñòêîñòü
âíîâü ñîçäàííîé ñòåíêè. Ðåâàñêóëÿðèçàöèþ îñóùå-
ñòâëÿëè ïóòåì àíàñòîìîçèðîâàíèÿ ëó÷åâîé àðòåðèè
è êîìèòàíòíîé âåíû àóòîòðàíñïëàíòà ñ ëèöåâûìè
àðòåðèåé è âåíîé ïðè ïîìîùè îïåðàöèîííîãî ìèê-
ðîñêîïà ñ óâåëè÷åíèåì õ12 êðàò.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå ëå÷åíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
òðàõåîáðîíõèàëüíàÿ õèðóðãèÿ íåâîçìîæíà áåç ñî-
âðåìåííîé ýíäîñêîïèè. Ìû ïðîâîäèì ëå÷åíèå â
òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ áðîíõîëîãàìè (Ð.Ñ.Ñàð-
êèñÿí, Ì.À.Ðóñàêîâ).  Ïîêàçàíèÿ ê ýíäîñêîïè÷åñ-
êîìó ëå÷åíèþ ðóáöîâûõ ñòåíîçîâ òðàõåè ìîæíî
ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: óãðîçà ðàç-
âèòèÿ àñôèêñèè, êîãäà òðåáóåòñÿ ýêñòðåííîå ðàñ-
øèðåíèå ïðîñâåòà äûõàòåëüíûõ ïóòåé; â êà÷åñòâå
ïîäãîòîâêè ïåðåä âûïîëíåíèåì ðàäèêàëüíîé õè-
ðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè; ïðè íàëè÷èè ïðîòèâîïîêà-
çàíèé ê îòêðûòîé îïåðàöèè (ïðîòÿæåííûé ñòåíîç
ãðóäíîãî îòäåëà òðàõåè, òÿæåëîå îáùåå ñîñòîÿíèå
áîëüíîãî, íåàäåêâàòíîå ïîâåäåíèå ïàöèåíòà, îòêàç
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Âàðèàíòû ëå÷åíèÿ
×èñëî

îïåðàöèé
%

Ââåäåíèå ñòåíòà 77 40,7

Áóæèðîâàíèå 68 36,0

Ôîòîêîàãóëÿöèÿ 21 11,1

Ýëåêòðîðàññå÷åíèå 14 7,4

 ðèîäåñòðóêöèÿ 6 3,2

Óëüòðàçâóêîâîå äåñòðóêöèÿ 3 1,6

ÈÒÎÃÎ 189 100

áîëüíîãî îò äðóãîãî âèäà ëå÷åíèÿ). Êðîìå ýòîãî,
ýíäîñêîïè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî öåëåñîîáðàçíî
èñïîëüçîâàòü ïðè íåîáõîäèìîñòè òðàíñïîðòèðîâ-
êè ñàíèòàðíûì òðàíñïîðòîì áîëüíîãî â ñïåöèàëè-
çèðîâàííîå ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå. Âûïîëíåíèå â
ýòèõ ñëó÷àÿõ òðàõåîñòîìèè íåæåëàòåëüíî, ò.ê. îíî
ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ïðîòÿæåííîñòè ñòåíîçà è
çàòðóäíÿåò äàëüíåéøåå ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå
(Becker H.D.et al., 1987, Couraud L.et al., 1987). Ýí-
äîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè îáåñïå÷èâàþò ðàñøèðå-
íèå ïðîñâåòà òðàõåè ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè. Èõ
õàðàêòåð ïðåñòàâëåí â òàáë. ¹3.

Òàáëèöà 3
Âàðèàíòû ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ðóáöîâîì

ñòåíîçå

Îäíîìîìåíòíîå ðàñøèðåíèå ïðîñâåòà òðàõåè
ëþáûìè ýíäîñêîïè÷åñêèìè ñïîñîáàìè èìååò õî-
ðîøèé íåïîñðåäñòâåííûé ðåçóëüòàò. Îäíàêî, â îò-
äàëåííûå ñðîêè ïðàêòè÷åñêè âñåãäà âîçíèêàåò ðå-
ñòåíîç. Â ñâÿçè ýòèì â ïîñëåäíèå ãîäû îíî, êàê ïðà-
âèëî, äîïîëíÿåòñÿ äëèòåëüíîé äèëàòàöèåé  ñòåíîçà
íà ñòåíòå. Ïåðåä ïðîòåçèðîâàíèåì òðàõåè ïðîèçâî-
äÿò åå áóæèðîâàíèå, ëèáî  ýëåêòðîðàññå÷åíèå ñòå-
íîçà. Â êà÷åñòâå òðóá÷àòûõ ñòåíòîâ-ýíäîïðîòåçîâ ó
67,9% ïàöèåíòîâ èñïîëüçîâàëè  ñàìîôèêñèðóþùè-
åñÿ ýäîïðîòåçû. Ïðè ââåäåíèè ïîñëåäíèõ â çîíó ñòå-
íîçà ôèêñàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò ñèëèêîíî-
âûõ âûñòóïîâ  íà íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ñòåíòà.
Ìàêñèìàëüíàÿ äëèíà ïðîòåçà èñïîëüçóåìûõ íàìè
äîñòèãàëà 6 ñì, âíóòðåííèé äèàìåòð - 14 ìì, íà-
ðóæíûé ñ ó÷åòîì âûñòóïîâ - 20 ìì. Ó îñòàëüíûõ
áîëüíûõ èñïîëüçîâàëè ó÷àñòêè òåðìîïëàñòè÷íîé
òðóáêè, ôèêñèðóåìûå ïîä êîæåé ê ìÿãêèì òêàíÿì
øåè íåðàññàñûâàþùåéñÿ íèòüþ, ïðîâåäåííîé ÷å-
ðåç ïðîñâåò ýíäîïðîòåçà. Äèàìåòð åãî ïîäáèðàëè â
ñîîòâåòñòâèè ñ êîíñòèòóöèîíàëüíûìè îñîáåííîñ-
òÿìè ïàöèåíòà. Ìàêñèìàëüíàÿ äëèíà ýòèõ ïðîòåçîâ
áûëà 9 ñì. Â ðÿäå ñëó÷àåâ, îñîáåííî íà ïåðâûõ ýòà-
ïàõ ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà, â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ïåðèîäå îòìå÷àëè äèñëîêàöèþ ñàìîôèê-
ñèðóþùåãîñÿ  ýíäîïðîòåçà. Ñ íàêîïëåíèåì êëèíè-
÷åñêîãî îïûòà äàííîå îñëîæíåíèå ñòàëî âñòðå÷àòüñÿ

ðåæå. Ïðîôèëàêòèêîé äèñëîêàöèè  ÿâëÿåòñÿ àäåê-
âàòíûé âûáîð ýíäîïðîòåçà. Äàííîå îñëîæíåíèå
óñòðàíÿëè ðåýíäîïðîòåçèðîâàíèåì òðàõåè àíàëî-
ãè÷íûì ñòåíòîì áîëüøåãî äèàìåòðà, ëèáî ïðèìå-
íèâ äðóãîé òèï ýíäîïðîòåçà. Äëèòåëüíîñòü ýíäîï-
ðîòåçèðîâàíèÿ îïðåäåëÿëè èíäèâèäóàëüíî. Ñïóñòÿ
8-10 ìåñÿöåâ ýíäîïðîòåç îáû÷íî óäàëÿëè ÷åðåç
ýíäîñêîï. Ýòîò ñðîê ìû ñ÷èòàåì âïîëíå äîñòàòî÷-
íûì  äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðîñâåòà òðàõåè. Áîëåå
äëèòåëüíîå ñòåíòèðîâàíèå íåöåëåñîîáðàçíî. Ïðè
ðåñòåíîçå òðàõåè ïîñëå óäàëåíèÿ ýíäîïðîòåçà ïî-
êàçàíî ðàäèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå èëè
ïîâòîðíîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå íà äëèòåëüíûé
ñðîê.

Ðåçóëüòàòû.
Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû

ïîñëå 98(16,8%) õèðóðãè÷åñêèõ è ýíäîñêîïè÷åñêèõ
îïåðàöèé. Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå óìåðëè 15(5,1%) ïàöèåíòîâ. Íàèáîëåå ÷àñòîé
(ó 5) ïðè÷èíîé ñìåðòè ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ
áûëî àððîçèîííîå êðîâîòå÷åíèå èç ïðèëåæàùèõ
ñîñóäîâ â òðàõåîáðîíõèàëüíîå äåðåâî. Ïîñëå ýíäîñ-
êîïè÷åñêîãî áóæèðîâàíèÿ, îñëîæíåííîãî ðàçðûâîì
ñòåíêè òðàõåè, ïíåâìîòîðàêñîì, ïíåâìîìåäèàñòè-
íóìîì, êðîâîòå÷åíèåì óìåðëè 3 ïàöèåíòà. Ó 2 äðó-
ãèõ áîëüíûõ ïðè÷èíîé ñìåðòè áûëà íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü àíàñòîìîçà, ó 2 - òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé
àðòåðèè, ó îñòàâøèõñÿ 3 � ãíîéíûé ìåäèàñòèíèò
áåç íåñîñòîÿòåëüíîñòè àíàñòîìîçà, îñòðûé ãèïîê-
ñè÷åñêèé îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà, ñëó÷àéíàÿ ïåðåâÿç-
êà ñòâîëà ëåãî÷íîé àðòåðèè. Ñðåäè îñëîæíåíèé
ïðåîáëàäàëè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå: íàãíîåíèå
ðàíû (33), ìåäèàñòèíèò (8), ïíåâìîíèÿ (4). Äðóãèìè
îñëîæíåíèÿìè áûëè ðåñòåíîç àíàñòîìîçà (9), ïà-
ðåç âîçâðàòíûõ íåðâîâ (3), âíóòðèïëåâðàëüíîå êðî-
âîòå÷åíèå. Ýíäîñêîïè÷åñêîå ëå÷åíèå â 10 ñëó÷àÿõ
îñëîæíèëîñü ñìåùåíèåì ñòåíòà, â 2 - ðàçðûâîì
òðàõåè, â 2 - ïíåâìîòîðàêñîì, â 2 - ïðîëåæíåì ñòåíêè
òðàõåè ýíäîïðîòåçîì ñ ôîðìèðîâàíèåì òðàõåîïè-
ùåâîäíîé, â 1 - òðàõåîáåçûìÿííîé àðòåðèàëüíîé
ôèñòóëû. Ñâèùè áûëè ëèêâèäèðîâàíû ïîâòîðíûì
õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷àëè ïðè ïîñëåäó-
þùåì àìáóëàòîðíîì èëè ñòàöèîíàðíîì îáñëåäî-
âàíèè ïàöèåíòîâ, à òàêæå ïî òåëåôîíó èëè ïî÷òå.
Âûçäîðîâëåíèå äîñòèãíóòî ó 74,5% ïàöèåíòîâ. Õðî-
íè÷åñêèìè êàíþëåíîñèòåëÿìè îñòàþòñÿ 8 áîëüíûõ.
Ó 19 ïàöèåíòîâ ñ îáøèðíûì ðóáöîâûì ñòåíîçîì
ãðóäíîãî îòäåëà òðàõåè ñîõðàíÿþòñÿ ñòåíòû. Êà÷å-
ñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ (îòñóòñòâèå îäûøêè, óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíàÿ òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñêèì íà-
ãðóçêàì) ëó÷øå ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ öèðêóëÿð-
íóþ ðåçåêöèþ. Ïîñëå ýòàïíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ
îïåðàöèé, êîãäà ñîõðàíÿåòñÿ ðóáöîâàÿ äåôîðìàöèÿ,
ñòåíîç 1-2 ñòåïåíè, ìîãóò îòìå÷àòüñÿ âûøåïåðå÷èñ-
ëåííûå æàëîáû.  Ìû ñ÷èòàåì ïðîñâåò òðàõåè 8-9
ìì óäîâëåòâîðèòåëüíûì. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ êëè-
íè÷åñêèìè äàííûìè è ôóíêöèîíàëüíûìè èññëå-
äîâàíèÿìè âíåøíåãî äûõàíèÿ. Ìàêñèìàëüíûé ñðîê
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ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ òðàõåè ñðåäè íàøèõ áîëüíûõ
ñîñòàâèë 9 ëåò. Ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ïàöèåíòû õî-
ðîøî ïåðåíîñÿò. Ïîääåðæèâàåìûé ñòåíòîì ïðîñâåò
äûõàòåëüíûõ ïóòåé îáåñïå÷èâàåò êîìïåíñèðîâàí-
íîå äûõàíèå. ×àñòü áîëüíûõ ïðèñòóïèëè ê ðàáîòå, 1
ïàöèåíòêà ðîäèëà. Îäíàêî, âñå ïàöèåíòû ïîäëåæàò
ïîñòîÿííîìó äèñïàíñåðíîìó íàáëþäåíèþ ñ öåëüþ
ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè îñëîæíåíèé (îáðàçî-
âàíèå ãðàíóëÿöèé, ÷ðåçìåðíîå ñêîïëåíèå ñåêðåòà
íà ñòåíêàõ ñòåíòà).

Òàêèì îáðàçîì, áîëüøèíñòâî ðóáöîâûõ ñòåíî-
çîâ òðàõåè èìåþò ÿòðîãåííóþ ýòèîëîãèþ. Õèðóðãè-
÷åñêèé ìåòîä ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà.
Ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü öèðêóëÿðíîé ðåçåê-
öèè ñóæåíîãî îòäåëà òðàõåè. Ýòàïíûå ðåêîíñòðóê-
òèâíûå îïåðàöèè ïîêàçàíû ïðè ïðîòÿæåííûõ ñòå-
íîçàõ øåéíîãî è øåéíî-ãðóäíîãî îòäåëîâ òðàõåè,
ïðè âîâëå÷åíèè â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ãîðòà-
íè. Ýíäîñêîïè÷åñêîå ëå÷åíèå ñëåäóåò ðàññìàòðè-
âàòü êàê âðåìåííóþ  ìåðó â ïðåäîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå. Â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî ìåòîäà îíî
ìîæåò áûòü ïðèìåíåíî ïðè ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ ê
îòêðûòûì îïåðàöèÿì. Ãíîéíî-âîññïàëèòåëüíûå
îñëîæíåíèÿ è íåñîñòîÿòåëüíîñòü òðàõåàëüíîãî àíà-
ñòîìîçà ÿâëÿþòñÿ  íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.

Ëèòåðàòóðà:
1. Áàãèðîâ Ì.Ì., Ðîñíîâñêèé À.Â., Ðåêîíñòðóê-

òèâíàÿ õèðóðãèÿ òðàõåè. � 1-é Ìåæäóíàðîäíûé êîí-
ãðåññ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ è òîðàêàëüíûõ õèðóð-
ãîâ, 1990, Ðèãà, ñòð.7.

2. Áèðþêîâ Þ.Â., Êîðîëåâà Í.Ñ., Çåíãåð Â.Ã., Ñà-
ìîõèí À.ß. � Ïðèìåíåíèå Ò-îáðàçíîé ñèëèêîíî-
âîé òðóáêè â õèðóðãèè òðàõåè. � Ìåòîäè÷åñêèå ðå-
êîìåíäàöèè, Ì.. 1986, 15 ñòð.

3. Ãóäîâñêèé Ë.Ì., Ìèëàíîâ Í.Î., Òðîôèìîâ Å.È.,
Ïàðøèí Â.Ä. Èñïîëüçîâàíèå ðåâàñêóëÿðèçèðîâàí-
íîãî ëó÷åâîãî ëîñêóòà äëÿ ïëàñòè÷åñêîãî óñòðàíå-
íèÿ îáøèðíîãî äåôåêòà òðàõåè.- Ãðóäíàÿ è ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ, 1997, ¹4, ñòð.70-73.

4. Çåíãåð Â.Ã., Íàñåäêèí À.Í. Ïîâðåæäåíèå ãîð-
òàíè è òðàõåè. 1991, ñ.216.

5. Ïåðåëüìàí Ì.È., Êîðîëåâà Í.Ñ. Ðåêîíñòðóê-
òèâíàÿ õèðóðãèÿ òðàõåè è áðîíõîâ. � Â êí.: Ñîâðå-
ìåííûå äîñòèåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè. Ì.,
1988, ñòð.27-29.

6. Ïåðåëüìàí Ì.È. Õèðóðãèÿ òðàõåè, Ì., �Ìåäè-
öèíà�, 1972 , 208ñ.

7. Ñàìîõèí À.ß. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ðóáöî-
âûõ ñòåíîçîâ òðàõåè. Àâòîðåô. íà ñîèñê. ó÷.ñòåïåíè
äîêò.ìåä.íàóê, Ì., 1992.

8. Çåíãåð Â.Ã. Íàñåäêèí À.Í. Ïîâðåæäåíèÿ ãîð-
òàíè è òðàõåè. Ì., �Ìåäèöèíà�, 1991, 216 ñ.

9. Þíèíà À.È. Òðàâìû îðãàíîâ øåè è èõ îñëîæ-
íåíèÿ. Ì., �Ìåäèöèíà�, 1972, 208 ñ.

10. Ôîëîìååâ Â.Í., Àíòîíîâà Í.À. Â êí.: Ñîâðìå-
íåííûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îòîðèíîà-
ðèíãîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Ì., 1986, ñ. 80-81.

11. Õàð÷åíêî Â.Ï., ×õèêâàäçå Â.Ä., Áðþñîâ Ï.Ã.
Ðåêîíñòðóêöèÿ è ïëàñòèêà òðàõåè ïîñëå îáøèðíûõ
ðåçåêöèé. Õèðóðãèÿ, 1983, ¹4, ñ.19-23.

12. Becker H.D., Blersch E., Vogt-Moykopf  I. Urgent
treatment of tracheal obstruction. In:International trends
in general thoracic surgery. Edited by H.C.Grillo,
H.Eschapasse. 1987, Vol.2, p. 13-18.

13. Couraud L., Hafes A. Acquired and non-neoplastic
subglotic stenoses. In:International trends in general
thoracic surgery. Edited by H.C.Grillo, H.Eschapasse.
1987, Vol.2, p. 39-60.

14. Grillo HC. Tracheal surgery. In.: Ravitch M,
Steichen F, eds. Atlas of general thoracic surgery.
Philadelphia: WB Saunders, 1987: p.293-331.

15. Grillo H.C., Mathisen D.J., Wright C.D.
Postintubation tracheal stenosis. Tretment and results. J.
Thoracic and cardiovasc. Surg., 1995, V.109, ¹3, p.486-
493.

16. Pearson F.G. Postintubation injury. In: Thoracic
Surgery. Edited by F.G.Pearson 1995, p. 251-265.

17. Wilson R.S. Anesthetic management for tracheal
reonstruction. In.: Major challenges. International trends
in General Toracic Surgery. Philadelphia: WB Saunders,
1987: p.3-12.



£ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ ÕÈÐÓÐÃÈßÑÈ, ¹2, 1999

Àâòîðàìè îáñëåäîâàíû 137 áîëüíûõ ñàõàðíûì
äèàáåòîì, íà ôîíå êîòîðîãî ðàçâèëèñü ãíîéíî-íå-
êðîòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. 97
áîëüíûì  â  ñî÷åòàíèè ñ òðàäèöèîííîé  òåðàïèåé
ïðîâåäåíû èíòðààðòåðèàëüíîå  ââåäåíèå  ëåêàð-
ñòâåííûõ  ïðåïàðàòîâ, óëüòðàçâóêîâàÿ êàâèòàöèÿ
ðàí,ìåñòíîå ïðèìåíåíèå  íîâîãî ïðîòåîëèòè÷åñ-
êîãî ôåðìåíòà  Êóêóìàçèìà.  Â ýòîé  ãðóïïå  áîëü-
íûõ ÷èñëî âûñîêèõ àìïóòàöèé êîíå÷íîñòåé óìåíü-
øåíî äî 7.6%,  ñîêðàùåíû ñðîêè, ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
äî 22+4 êîéêî-äíÿ.

Íåóêëîííûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ñàõàðíûì äè-
àáåòîì âî âñåì ìèðå îáîçíà÷èë ýòó ïðîáëåìó êàê
îäíó èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ íå òîëüêî â ìåäèöèíñ-
êîì, íî è â ñîöèàëüíîì ïëàíå. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
÷èñëî ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ñàõàðíûì äèàáåòîì,
ñîñòàâëÿåò îêîëî 4% îò âñåãî íàñåëåíèÿ çåìíîãî
øàðà. Ïî äàííûì È.È.Äåäîâà â 1991 ãîäó â Ðîññèè
áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî 2 ìëí. Áîëüíûõ ñàõàðíûì
äèàáåòîì, â òî æå âðåìÿ èñòèííîå èõ ÷èñëî â 4-5
ðàç áîëüøå, ò.å. 8-10 ìëí, ÷åëîâåê, è ýòî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî ôàêòè÷åñêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ñàõàðíîãî äèàáåòà ñðåäè ëèö ìóæñêîãî ïîëà â âîç-
ðàñòå 20-69 ëåò  â 1,6-4 ðàçà âûøå ðåãèñòðèðóåìîé
ïî îáðàùàåìîñòè.

Áîëüíûå ñàõàðíûì äèàáåòîì òðåáóþò ïîñòîÿí-
íîãî êîíòðîëÿ è ëå÷åíèÿ ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ
îñëîæíåíèé çàáîëåâàíèÿ è ïîñëåäóþùåé èíâàëèä-
íîñòè. Òèïè÷íûì è íàèáîëåå îïàñíûì äëÿ æèçíè
îñëîæíåíèåì ñàõàðíîãî äèàáåòà ÿâëÿåòñÿ ïîðàæå-
íèå ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñ ðàçâèòèåì ãíîé-
íî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Òàê åñëè çà ïîñëåäíèå
90 ëåò ñìåðòíîñòü îò äèàáåòè÷åñêîé êîìû óìåíü-
øèëîñü ñ 47,7% äî 1,2% , òî îò ñîñóäèñòûõ îñëîæ-
íåíèé âîçðîñëà ñ 21,1% äî 77% (3). Â ÑØÀ, ãäå ïðè-
áëèçèòåëüíî 5% íàñåëåíèÿ ñòðàäàåò ñàõàðíûì äè-
àáåòîì ó 3% èç íèõ ïðîèçâîäÿò àìïóòàöèè íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé, ÷òî ñîñòàâëÿåò áîëåå 30000 àìïóòà-
öèé åæåãîäíî. ×èñëî áîëüíûõ óìåðøèõ äèàáåòè÷åñ-
êîé ãàíãðåíîé óâåëè÷èëîñü â 22 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ
ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé ãàíãðåíîé è äîñòèãàåò äî
27% ( 3,4).

Ïî ìíåíèþ Ä.È.Êðèâèöêîãî (1987) â êëèíè-
÷åñêîì òå÷åíèè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà
â ìÿãêèõ òêàíÿõ ó áîëüíûõ äèàáåòîì ìîæíî âûäå-
ëèòü ÷åòûðå õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè: 1. Îòñóòñòâèå
ÿðêî âûðàæåííûõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ ; 2. Âû-
ðàæåííàÿ íàêëîííîñòü ê áûñòðîìó ëîêàëüíîìó ïðî-
ãðåññèðîâàíèþ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà
è íåêðîçîâ ; 3. Òÿæåëîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, ñâÿçàí-
íîå ñ äåêîìïåíñàöèåé äèàáåòà è îáùèìè ïðîÿâëå-
íèÿìè õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèè; 4. Âëèÿíèå ïîçäíèõ
îñëîæíåíèé äèàáåòà è ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé
íà òå÷åíèå è èñõîä õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèè.

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå ðå-
çóëüòàòîâ êîìïëåêñíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ.
Îñíîâó íàñòîÿùåé ðàáîòû ïîëîæåí êëèíè÷åñ-

êèé ìàòåðèàë îáñëåäîâàíèÿ è êîìïëåêñíîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 137 áîëüíûõ ñ ãíîéíî-íå-
êðîòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà, âûïîëíåííîé â êëèíè-
êå êàôåäðû õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ñòîìàòîëîãè-
÷åñêîãî ôàêóëüòåòà 1-ÒàøÃîñÌÈ íà áàçå öåíòðàëü-
íîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ÃÀÆÊ �Óçáåêèñòîí
òåìèð éóëëàðè�  ñ 1994 ãîäà ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ.
Âîçðàñò áîëüíûõ îò 30 äî 74 ëåò ìóæ÷èí - 95, æåí-
ùèí - 42, äëèòåëüíîñòü äèàáåòà îò 6 ìåñÿöåâ äî 20
ëåò. 12 áîëüíûì äèàãíîç ñàõàðíîãî äèàáåòà áûë óñ-
òàíîâëåí âïåðâûå ó íàñ â êëèíèêå. Âñåì áîëüíûì
êðîìå îáùåêëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, îïðåäåëÿ-
ëè ñàõàð êðîâè è ìî÷è, áèîõèìè÷åñêèå àíàëèçû
êðîâè, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ðåîâàçîã-
ðàôèè.

Ïî ïðîâåäåííîìó ëå÷åíèþ áîëüíûõ ðàñïðåäå-
ëÿëè íà 2 ãðóïïû: 1 - ãðóïïà 40 áîëüíûõ ïîëó÷àâ-
øèå òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå, Ï - ãðóïïà 97 áîëüíûõ,
êîòîðûì ïðîâîäèëñÿ êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðè-
ÿòèé ðàçðàáîòàííîé ó íàñ â êëèíèêå.

Äëÿ èçó÷åíèÿ êðîâîòîêà  â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ
80 áîëüíûì ìû ïðîâîäèëè ðåîãðàôè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ àïïàðàòîì 4-ÐÃ-1À. Äëÿ ðåãèñòðàöèè ðå-

Ñîâðåìåííûå ïðèíöèïû ëå÷åíèÿ äèàáåòè÷åñêîé
ñòîïû.

(Êàôåäðà õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé (çàâ. êàô. ïðîô.
Ð.Ê.Ðàõìàíîâ) ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà 1-
ÒàøÃîñÌÈ).

Ðàõìàíîâ Ð.Ê.,

Íàð÷àåâ Æ.À.,

Àáäóðàõìàíîâ Õ.Ê.,

Þëäàøåâ Ï.Õ.,

Ìóðàäîâ À.Þ.

Æ.À.Íàð÷àåâ, Õ.Ê.Àáäóðàõìàíîâ, Ï.Õ.Þëäàøåâ, À.Þ.Ìóðàòîâ.
ÄÈÀÁÅÒÈÊ ÃÀÍÃÐÅÍÀÄÀ ÇÀÌÎÍÀÂÈÉ ÄÀÂÎËÀØ ÓÑÓËÈ ÊÈÑÊÀ×À ÁÀÅÍ.
Ìàêîëà ìóàëëèôëàðè òîìîíèäàí êàíäëè äèàáåòäà îåêëàðäà ó÷ðàéäèãàí éèðèíãëè íåêðîòèê àñîðàòëàðè áóëãàí 137 òà áåìîð òåêøèðèëãàí âà

äàâîëàíãàí. 97 áåìîðãà ñîí àðòåðèÿñè è÷èãà äîðèëàð þáîðèø, æàðîõàòëàð ñîõàñèãà óëüòðàòîâóø êàâèòàöèÿñèíè óòêàçèø âà óñèìëèêäàí îëèíãàí
ÿíãè ïðîòåîëèòèê ôåðìåíò êóëëàíãàí.  Íàòèæàäà ñîí àìïóòàöèÿëàðèíè ñîíè 7.6%  ãà,  äàâîëàø  ìóääàòè 22+4 êóíãà êèñêàðãàí.

R.K.Rakhmanov,J.A.Narchaev,Kh.K.Abdurakhmanov, P.Kh.Yuldashev, A.Yu.Muratov
MODERN PRINCIPLES OF DIABETIC FOOT TREATMENT
137 patients with diabetes mellitus compli-cated with pyo-necrotic lesions of the lower åxtre-mities were examined. 97 of them were òrea-ted by

combination of conventional  methods and intraarterial administration of prepara-tions, ultrasound cavitation of the wound and local application of a
new proteolytic Kukumazim enzymatic  preparation. The group of patients presented lower rate of upper amputations (7.6%). The d uration of stay in
hospital was reduced to a mean 22+4 days.
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îãðàìì íèæíèõ êîíå÷íîñòåé èñïîëüçîâàëè ñëåäó-
þùèå îòâåäåíèÿ: ïðîäîëüíàÿ ðåîãðàôèÿ ãîëåíè
(êðóãîâûå ýëåêòðîäû íàêëàäûâàëè íà ïðîêñèìàëü-
íûå, äèñòàëüíûå ÷àñòè ãîëåíè) è ðåîãðàôèþ ñòî-
ïû (ïðîêñèìàëüíûé ýëåêòðîä íàõîäèëñÿ íà í/3
ãîëåíè, äèñòàëüíûé íà 1-ïàëüöå). Ðàñøèôðîâêà êðè-
âûõ ïðîèçâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ïàðàëëåëüíî ðåãèñ-
òðèðóåìûõ ýëåêòðî è ôîíîêàðäèîãðàìì è äèôôå-
ðåíöèàëüíîé ðåîãðàììîé îòðàæàþùåé ñêîðîñòü
èçìåíåíèÿ èçó÷àåìîãî ïðîöåññà âî âðåìåíè.

Àíàëèç ðåîãðàìì âêëþ÷àÿ êà÷åñòâåííóþ è êî-
ëè÷åñòâåííóþ õàðàêòåðèñòèêó. Êîëè÷åñòâåííûé
àíàëèç ðåîâàçîãðàìì âêëþ÷àë âû÷èñëåíèå àìïëè-
òóäíûõ, âðåìåííûõ è ñêîðîñòíûõ ïàðàìåòðîâ êðè-
âîé. Èçó÷åíû ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè êîëè÷åñòâåí-
íîé õàðàêòåðèñòèêè ðåîâàçîãðàìì: - ðåîâàçîãðàôè-
÷åñêèé èíäåêñ (ÐÈ) ; - àìïëèòóäíî-÷àñòîòíûé
ïîêàçàòåëü (À×Ï) ; - âðåìÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ðåî-
âàçîãðàôè÷åñêîé âîëíû (ÂÐÐÂ) ; - ïåðèîä ìàêñè-
ìàëüíîãî êðîâîíàïîëíåíèÿ (ÏÌÊ); - ïåðèîä ðàñ-
ñëàáëåíèÿ ñîñóäèñòîé ñòåíêè (ÏÐÑÑ); - îòíîøå-
íèå ïåðèîäà âîñõîäÿùåé ê ïåðèîäó íèñõîäÿùåé
êðèâîé ; - äèêðîòè÷åñêèé èíäåêñ (ÄÈ).

Ïðè íàëè÷èè îñòåîàðòðîïàòèé, à òàêæå äëÿ óòî÷-
íåíèÿ ïîðàæåíèÿ êîñòåé ïðè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñ-
êèõ ïðîöåññàõ 43 áîëüíûì â ðàçëè÷íûå ñðîêè ëå÷å-
íèÿ ïðîâåäåíû ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Òðàäèöèîííàÿ òåðàïèÿ çàêëþ÷àëàñü â êîððåê-
öèè óãëåâîäíîãî, áåëêîâîãî, æèðîâîãî îáìåíà, óëó÷-
øåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè è ðåîëîãè÷åñêîãî ñâîé-
ñòâà êðîâè, âèòàìèíîòåðàïèè, àíòèáèîòèêîòåðàïèè,
ëå÷åíèå ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Êîìïëåêñ ëå-
÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé êðîìå âûøåîïèñàííîé ìåäè-
êàìåíòîçíîé òåðàïèè, âêëþ÷àë âíóòðèàðòåðèàëüíîå
ââåäåíèå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ (ÂÀÏ), óëüò-
ðàçâóêîâóþ êàâèòàöèþ àíòèñåïòèêîâ (ÓÇÊ), ìåñò-
íîå ïðèìåíåíèå íîâîãî ôåðìåíòíîãî ïðåïàðàòà
ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ - Êóêóìàçèì. Íèæå
ïðèâîäèòñÿ ñõåìà êîìïëåêñíûõ ëå÷åáíûõ ìåðîï-
ðèÿòèé ïðè äèàáåòè÷åñêèõ ãàíãðåíàõ íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé.

Ïðåèìóùåñòâà ÂÀÏ çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì:
Âíóòðèàðòåðèàëüíûì ââåäåíèåì äîñòèãàåòñÿ êî-

ðîòêèé ïóòü äîñòàâêè ïðåïàðàòà â î÷àã ïîðàæåíèÿ,
ìèíóÿ ïàðåíõèìàòîçíûå îðãàíû (ïå÷åíü, ïî÷êè, ãî-
ëîâíîé ìîçã). Ïðè ýòîì ïðåïàðàò íå ïîäâåðãàåòñÿ
ðàçðóøåíèþ, ÷àñòè÷íî ýêñêðåïöèè ïî÷êàìè, æåë-
÷üþ, äûõàíèåì, èñêëþ÷àåòñÿ ãåïàòî è íåôðîòîêñè÷-
íîñòü ïðåïàðàòîâ ïðè îñòðîé ïî÷å÷íî-ïå÷åíî÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè. Ìû ïðèìåíÿëè  îäíîìîìåíòíûé
(ïóíêöèîííûé) ñïîñîá ÂÀÏ ëåêàðñòâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ. Â ñîñòàâ ëåêàðñòâ âõîäèëè: äèîêñèäèí 1%
- 10,0, ïàðàâåðèí 2% - 2,0, íîâîêàèí 0,5% - 5,0, íè-
êîòèíîâàÿ êèñëîòà 1% - 1,0. ÂÀÏ ïðèìåíåí íàìè ó
âñåõ 97 áîëüíûõ â ñðåäíåì ïî 7-8 ðàç. ÓÇÊ ïðèìå-
íåí íàìè 70 áîëüíûì, â ñðåäíåì 5-6 ðàç. ÓÇÊ ñïî-
ñîáñòâóåò äèôôóçíîìó ïðîíèêíîâåíèþ àíòèñåïòèêà
(õëîðãåêñèäèí 0,25% ð-ð èëè äèîêñèäèí 0,5% - 1%
ð-ð) â îáëàñòü ïåðèôîêàëüíîãî âîñïîëíåíèÿ â ãëó-

áèíó äî 3-4 ñì. Äëÿ ÓÇÊ ïîëüçîâàëèñü àïïàðàòîì
ÓÐÑÊ2-8 ò.

Ñõåìà êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ àíãèîïàòèè è
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà.

Ñ 1994 ã.â íàøåé êëèíèêå âïåðâûå â ëå÷åíèè
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà ïðèìåíÿåòñÿ íî-
âûé ôåðìåíòíûé ïðåïàðàò ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ Êóêóìàçèì, ðàçðàáîòàííûé ñîòðóäíèêà-
ìè èíñòèòóòà õèìèè ðàñòèòåëüíûõ âåùåñòâ ÀÍ ÐÓç.
Êóêóìàçèì â îòëè÷èå îò äðóãèõ àíàëîãè÷íûõ ïðå-
ïàðàòîâ æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, îáëàäàåò âû-
ðàæåííûì ïðîòåîëèòè÷åñêèì, ôèáðèíîëèòè÷åñêèì,
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì äåéñòâèÿìè. Ïðåïàðàò ïðè-
ìåíÿëè ìåñòíî, â âèäå ïðèìî÷åê, ïðåäâàðèòåëüíî

1 .
 K îððåêöèÿ
îáìåííûõ
íàðóø åíèé

À íòèäèàáåòè÷åñêèå
ïðåïàðàòû ,
àä åêâàòíàÿ
âèòàìèíîòåðàïèÿ ,
áåëêîâûå
ïðåïàðàòû

2 .

 K îððåêöèÿ
íàðóø åíèé
ñâåðòûâàþ-
ù åé
ñèñòåìû ,
ðåîëîãèè
êðîâè ,
ìèêðîöèðê-
óëÿòîðíîå
ðóñëîñîñóä-
èñòàÿ
òåðàïèÿ

Ð åîìàêðîäåêñ,ðåî-
ïîëèãëþ êèí,òðèíò-
àë ,ñàëêîñåðèë ,äîê-
ñèóì,àíòèêîàãóëÿí-
òû , Ó Ô Î  , ÂË Î  ,
ÂÀ Ï .

3 .
À íòèáàêòåð-
èàëüíàÿ
òåðàïèÿ

ÂÀ Ï , Ó Ô Î  , ÂË Î  ,
Ó Ç  , àíòèáèîòèêè ñ
ó÷åòîì
÷óâñòâèòåëüíîñòè .

4 .
Î ïåðàòèâí-
îå ëå÷åíèå

Âñêðû òèå
ôëåãìîíû ,
íåêðîýêòîìèÿ,
ýêçàðòèêóëÿöèÿ
ïàëüöåâ ñ
ïåðåñå÷åíèåì
ñóõîæèëèé â
ïðåä åëàõ çäîðîâûõ
òêàíåé , àìïóòàöèè .
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ðàñòâîðèâ 10 ìã ïîðîøêà â 10 ìë 0,5% ð-ðà íîâî-
êàèíà ó 68 áîëüíûõ Ï-ãðóïïû ó êîòîðûõ ãíîéíî-
íåêðîòè÷åñêèå ïðîöåññû íà ñòîïå ïðîòåêàëè ïî
òèïó âëàæíîé ãàíãðåíû.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî ñëåäóþùèì
êðèòåðèÿì:

- îòëè÷íûé - êîãäà óäàëîñü êóïèðîâàòü âîñïà-
ëèòåëüíûé ïðîöåññ áåç îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà.

- õîðîøèé - ïðè êîòîðîì óäàëîñü îòãðàíè÷èòü
íåêðîòè÷åñêèé ïðîöåññ, ïåðåâåñòè åãî â ëîêàëüíûé,
ñóõîé íåêðîç, ñ ïîñëåäóþùåé íåêðîýêòîìèåé è ýê-
çàðòèêóëÿöèåé ïàëüöåâ.

- óäîâëåòâîðèòåëüíûé - êîãäà íå óäàåòñÿ êóïè-
ðîâàòü íåêðîòè÷åñêèé ïðîöåññ è íà ôîíå íàðàñòà-
þùåé âëàæíîé ãàíãðåíû ïðîèçâîäèòñÿ àìïóòàöèè
êîíå÷íîñòè íà óðîâíå ñðåäíåé è âåðõíåé òðåòè
áåäðà ñ äàëüíåéøèì âûçäîðîâëåíèåì áîëüíîãî.

- íå óäîâëåòâîðèòåëüíûé - âîñõîäÿùàÿ âëàæ-
íàÿ ãàíãðåíà êîíå÷íîñòè, ñ êðàéíå òÿæåëûì ñîñòî-
ÿíèåì áîëüíîãî, âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèåé, îñò-
ðîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ
ñ ïîñëåäóþùèì ëåòàëüíûì èñõîäîì ïîñëå àìïóòà-
öèé êîíå÷íîñòè.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïðèâåäåíû íèæå â òàáëèöå
¹ 1
Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ äèàáåòè÷åñêîé ãàíã-

ðåíîé íèæíåé êîíå÷íîñòè
Òàáëèöà ¹ 1

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.
Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ðåîâàçîãðàôèè ïðè ïîñòóï-

ëåíèè áîëüíûõ â îáîèõ ãðóïïàõ ìû íàáëþäàëè ðàç-
íîå ñíèæåíèå ìàãèñòðàëüíîãî êðîâîòîêà ñ íàðó-
øåíèåì êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ïîâû-
øåíèåì òîíóñà ñîñóäèñòîé ñòåíêè, îá ýòîì ñâèäå-
òåëüñòâîâàëè ñíèæåíèå ÐÈ äî 0,009± 0,02 ( Ð<
0,01),À×Ï  - 0,31 ± 0,03 (Ð < 0,01), ÄÈ - 0,28 ± 0,05
(Ð <0,05) ó áîëüíûõ 1-ãðóïïû ïîêàçàòåëè ðåîâà-
çîãðàôèè îñòàâàëèñü ñíèæåííûìè äàæå â êîíöå ëå-
÷åíèÿ. Ó áîëüíûõ Ï-ãðóïïû â êîíöå ëå÷åíèÿ îòìå-
÷àëàñü íåêîòîðàÿ íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé ÐÂÃ -

óäëèíèëàñü ÐÈ äî 0,19 ± 0,01 (Ð< 0,05), À×Ï - 0,42
± 0,08 (Ð< 0,01), ÄÈ - 0,28 ± 0,02 (Ð< 0,01).

 Äàííûå ÐÂÃ ïðèâåäåíû â òàáëèöå ¹ 2.
Ïîêàçàòåëè ðåîâàçîãðàôèè áîëüíûõ äèàáåòè÷åñêîé

ãàíãðåííîé ñòîïû äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ

Òàáëèöà ¹ 2
ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈÅ:* - Ð<0,05. ** - Ð < 0.01
Íà ôîíå ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ 9 áîëüíûì

(22,5%) ïåðâîé è 31 (31,6%) âòîðîé ãðóïïû óäà-
ëîñü êóïèðîâàòü âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ. Ýòè áîëü-
íûå âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà áåç îïåðàöèè â óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè 21 áîëüíîìó (52,5%)
ïåðâîé è 59 (60,8%) âòîðîé ãðóïïû óäàëîñü ïåðå-
âåñòè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèé ïðîöåññ èç âëàæíîé
ãàíãðåíû â ñóõóþ, îòëîêàëèçîâàòü ïðîöåññ  ïàëüöà-
ìè ñòîïû. Ýòèì áîëüíûì áûëè ïðîèçâåäåíû îïå-
ðàöèè òèïà íåêðýêòîìèè, ýêçàðòèêóëÿöèè îäíîãî
èëè äâóõ ïàëüöåâ. Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî ó áîëüíûõ
ñàõàðíûì äèàáåòîì íåêðîòè÷åñêèé ïðîöåññ íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïî ñóõîæèëü-
íûì ôàñöèÿì, 30 áîëüíûì 2 ãðóïïû âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè íåêðýêòîìèÿ äîïîëíèòåëüíî ïåðåñåêëè ñó-
õîæèëèÿ ïàëüöåâ íà óðîâíå çäîðîâûõ òêàíåé. Èç-çà
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà â âèäå âëàæíîé ãàíãðåíû íà ñòîïó è ãîëåíü, èí-
òîêñèêàöèþ îðãàíèçìà, 10 áîëüíûì (25%) ïåðâîé
è 7 áîëüíûì (7,6%) âòîðîé ãðóïïû ìû ïðîèçâîäè-
ëè àìïóòàöèþ êîíå÷íîñòè íà óðîâíå âåðõíåé òðå-
òè áåäðà. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâ-
ëÿëà 12,7% (4 áîëüíûõ) 1 ãðóïïû è 1,5% (1 áîëü-
íîé) âòîðîé ãðóïïû. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿëà 1-ãðóïïû 29+6, âòîðîé ãðóïïû
22+4 äíÿ îñëîæíåíèé è ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé ïðè ïðè-
ìåíåíèè ÂÀÏ, ÓÇÊ, è êóêóìàçèìà ìû íå íàáëþäà-
ëè.

ÂÛÂÎÄÛ :
1.  Â ëå÷åíèè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíå-

íèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íà ôîíå ñàõàðíîãî äèà-
áåòà, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì è ïàòîãåíåòè÷åñêè
îáîñíîâàííûì ÿâëÿþòñÿ êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ñ âêëþ÷åíèåì âíóòðèàðòåðèàëüíîãî ââå-
äåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ óëüòðàçâóêîâîé êà-
âèòàöèåé àíòèñåïòèêîâ è ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ êó-
êóìàçèìà.

¹
Ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ

I ãðóïïà II-ãðóïïà

1. Îòëè÷íûé 9(22,5%) 31 (31,6%)

2. Õîðîøèé 21(52,5%) 59 (60,8%)

3.
Óäîâëåòâîð-
èòåëüíûé

6 (15%) 6 (6,2%)

4.
Íå

óäîâëåòâîð-
èòåëüíûé

4 (10%)
1 (1,4%)

È Ò Î Ã Î : 40 (100%) 97 (100%)

¹ Ïîêàçàòåëè

Äî  ëå÷åíèÿ Ïîñëå ëå÷åíèÿ

1-ãðóïïà 2-ãðóïïà 1-ãðóïïà 2-ãðóïïà

1. ÐÈ 0,07±0,01* 0,09±0,01* 0,12±0,01 0,20±0,03*

2. À×Ï 0,29±0,01* 0,31±0,02* 0,31±0,02* 0,40±0,08*

3. ÂÐÐÂ 0,61±0,03* 0,57±0,02* 0,60±0,03 0,61±0,03-
**

4. ÏÌ 0,10±0,016 0,11±0,02 0,10±0,015 0,19±0,01*

5. ÏÐÑÑ 0,19±0,03* 0,18±0,02* 0,21±0,01 0,31±0,05*

6. ÄÈ 0,26±0,07* 0,21±0,05*
0,30±0,01*-

*
0,30±0,02-

**



 ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹2, 1999

2.  Ïðåäëîæåííàÿ íàìè ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ ñ ïðè-
ìåíåíèåì ÂÀÏ, ÓÇÊ è êóêóìàçèìà ïðèâîäèò ê ñêî-
ðåéøåìó îãðàíè÷åíèþ íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà è
óìåíüøåíèþ ÷èñëà âûñîêèõ àìïóòàöèé äî 7,6%, ñíè-
æåíèþ ëåòàëüíîñòè äî 1,5%, ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ
ëå÷åíèÿ äî 22+4 êîéêî-äíåé.

Ëèòåðàòóðà:
1) Äåäîâ È.È. Êëèíè÷åñêàÿ ôàðìàêîëîãèÿ è òå-

ðàïèÿ - 1993 ;¹ 3 ñòð.16-20.
2) Êðèâèöêèé Ä.È., Øåâ÷þê Ì.Ì., Ìóõèí Â.Ï.

Êëèíè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ, 1987, ¹ 7, 63-64.
3) Ñàâåëüåâ Þ.Ñ. Âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ èíôó-

çèîííàÿ òåðàïèÿ áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêèìè ñèíä-
ðîìàìè ïðè òðîìáîîáëèòåðèðóþùèõ çàáîëåâàíèÿõ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ./Âå-
ñòíèê õèðóðãèè, 1990, ¹ 9, 131-135.

4) Ñâåòóõèí À.Ì., Àìèðàñëàíîâ Þ.À.,Ìèòèø
Â.À., Êîìïëåêñíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå èíôè-
öèðîâàííûõ è ãíîéíûõ ðàí. /1-Êîíãðåññ Àññîöèà-
öèÿ õèðóðãîâ ÑÍÃ èì. Í.È.Ïèðîãîâà : Òåçèñû äîê-
ëàäîâ, Òàøêåíò, 1996 ; 47.

5) Øîô Í.À., Ðåóêà Â.Ï., Àðáóçîâ È.À. Ñèñòåìà
äëÿ äûõàòåëüíûõ âíóòðèàðòåðèàëüíûõ èíôóçèé. /Âå-
ñòíèê õèðóðãèè, 1986 ; ¹ 1, 71.

Ìíîãèå âîïðîñû äèàãíîñòèêè îñòðîé ïàòîëî-
ãèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ó äåòåé åùå îêîí-
÷àòåëüíî íå ðåøåíû, â ñâÿçè, ñ ÷åì ïîèñê íîâûõ è
óñîâåðøåíñòâîâàíèå ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ îáñëå-
äîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âïîëíå çàêîíîìåðíûì. Ïðàâèëü-
íàÿ îðãàíèçàöèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïðè
îñòðûõ çàáîëåâàíèé áðþøíîé ïîëîñòè îñîáåííî ó
äåòåé â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿþò êà÷åñòâî
ýêñòðåííîé õèðóðãè÷åñêîé  ïîìîùè, òàê êàê â êî-
ðîòêèé ñðîê íåîáõîäèìî ðåøèòü âîïðîñ íåîáõî-
äèìî ëè îïåðèðîâàòü èëè îãðàíè÷èòüñÿ êîíñåðâà-
òèâíîé òåðàïèåé. Îò âðåìåíè îêàçàíèÿ íåîòëîæ-
íîé ïîìîùè çàâèñèò èñõîä îïåðàöèè, à ïîðîé è
æèçíü áîëüíîãî, ïîýòîìó ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñ-
òèêà ïðèîáðåòàåò îñîáîå çíà÷åíèå. Â òåõ ñëó÷àÿõ,
êîãäà îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè îáñëåäîâàíèÿ
äèàãíîç íå âîçìîæíî óñòàíîâèòü,  òàêòèêà âåäåíèÿ

è ëå÷åíèÿ  íå ðåøåíà, íåîáõîäèìû âñïîìîãàòåëü-
íûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè, ïîçâîëÿþùèå òî÷íî è
áûñòðî óñòàíîâèòü ïðè÷èíó ïàòîëîãèè. Íåðåäêî ïðè-
÷èíàìè äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê ñòàíîâèòüñÿ ïî-
ëèìîðôíîñòü è íåïîñòîÿíñòâî êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíû.

Ïîÿâëåíèå    â ïðàêòèêå õèðóðãà  ýíäîñêîïè-
÷åñêîé àïïàðàòóðû ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü âðåìÿ äëÿ
âûÿâëåíèÿ ïðè÷èíû îñòðîé ïàòîëîãèè áðþøíîé
ïîëîñòè. Îäíîé èç ïðè÷èí ïðèâîäÿùèõ ê ïàòîëî-
ãèè áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ îñòðûé àïïåíäè-
öèò, ìíîãîîáðàçèåì âàðèàíòîâ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé  ó äåòåé  è íàëè÷èå áîëüøîãî ÷èñëî çàáîëå-
âàíèé, ïðè êîòîðûõ  áîëè â æèâîòå ñèìóëèðóþò
îñòðîå âîñïàëåíèå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà, ÷òî
äåëàåò äèàãíîñòèêó ïðè ïîäîáíûõ ñîñòîÿíèÿõ âåñüìà
çàòðóäíèòåëüíîé. Ê ñîæàëåíèþ ìåòîäû êëàññè÷åñ-

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈß  Â  ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
�ÎÑÒÐÎÃÎ ÆÈÂÎÒÀ�  Ó  ÄÅÒÅÉ.

ÒàøÃîñÌÈ II. Êàôåäðà äåòñêîé õèðóðãèè.

Ø.Ò.Ñàëèìîâ,

À.À.Àáäóðàõìàíîâ,

Ì.Ï.×îðèåâ,

Ã.Ñ.Àäûëîâà.

Ñàëèìîâ Ø.Ò., Àáäóðàõìàíîâ À.À., ×îðèåâ Ì.Ï., Àäèëîâà Ã.Ñ.
ÁÎËÀËÀÐÄÀ �¡ÎÐÈÍÍÈÍÃ £ÒÊÈÐ ÊÀÑÀËËÈÃÈ�ÍÈ ÒÀØÕÈÑËÀØÄÀ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈßÍÈ ÓÐÍÈ.
Ìàêîëàäà 1995 éèëäàí 1998 éèëãà÷à áóëãàí âàêò è÷èäàèìïàåê54 êîðèí áóøëèãè óòêèð ïàòîëîãèÿñèäà 265òà áîëàäà óòêàçèëãàí ëàïàðîñêîïèê

ìóîëàæàñèíèíã õóëîñàëàðè êóðèá ÷èêèëãàí. Êèëèíãàí èø íàòèæàëàðèãà áîëàëàðäà êîðèí áóøëèãè ¸ïèê æàðîõàòè âà óòêèð ÿëëèãëàíèø êàñàëëèê-
ëàðèäà ëàïàðîñêîïèÿíèíã äèàãíîñòèê óñóëèãèíà ýìàñ, áàëêè äàâîëîâ÷è óñóëè õàì êóëëàíèëãàí. Ëàïàðîñêîïèÿ óñóëè áèëàí 44òà áîëàäà êîðèí
áóøëèãè àúçîëàðè êàñàëëèêëàðè èíêîð ýòèëãàí, 9òà áåìîðäà êîðèí áóøëèãè àúçîëàðèíèíã áîøêà êàñàëëèêëàðè àíèêëàíãàí, 20òà áåìîðäà
ëàïàðîñêîïèê àïïåíäýêòîìèÿ êèëèíãàí, øóëàðäàí 12òà áîëàäà ÷óâàë÷àíãñèìîí óñèìòà ôëåãìàíîç óçãàðãàí, 6òà áåìîðäà ãàíãðåíîç óçãàðãàí âà 2òà
áîëàäà êàòàðàë óçãàðãàí õîëäà ñåðîç ïåðèòîíèò áèëàí êå÷ãàí. 3òà áåìîðäà ëàïàðîñêîïèÿ êóëëàíèëèøè íàòèæàñèäà æèãàðíèíã äèàôðàãìàë
þçàñèäà êàòòà áóëìàãàí ̧ ðèëèøëàð àíèêëàíãàí, 15òà áåìîðäà òàëîê ̧ ðèëèøè, 5òà áîëàäà æèãàðíèíã êàòòà áóëãàí ̧ ðèëèøëàðè, 159òà áîëàäà ýñà
õèðóðãèê äàâîëàíèøäà çàðóðèÿò áóëìàãàí ãåìàòîìàëàð àíèêëàíãàí.

   Áîëàëàð æàððîõëèãè àìàëè¸òèäà ëàïàðîñêîïèê îïåðàöèÿ óñóëëàðèíè êóëëàíèëèøè îëäèíäà êàòòà èìêîíèÿòëàðãà ýãàëèãè òóãðèñèäà õóëîñà
êèëèíãàí.

Salimov Sh.T., Abdurahmanov A.A., Choriev M.P., Adilova G.S.
LAPAROSCOPY IN DIAGNOSIS ACUTE ABDOMINAL PAIN IN CHILDREN.
This paper analyzes the experience of performing laparoscopic interventions in 265 children with acute abdominal pathology duri ng 1995 to 1998.

The methods of performing both diagnostic and therapeutically laparoscopy in children with inflammatory diseases and closed tra uma in abdominal
cavity are included in this review. Pathology of organs abdominal cavity is excluded in 44 children in laparoscopy, another abdominal diseases are
revealed in 9 children, laparoscopic appendectomies are performed in 20 patients; in 12 children the appendix was phlegmanosis,  in 6 children the
appendix was gangrenous, and in 2 children it was catharrhal with serous peritonitis. Laparoscopy in 3 children revealed the small rupture in
diaphragms surface of liver. In 15 patients they revealed the rupture of spleen, in 5 children the large liver ruptures, in 159 children the hemorrhages
unneeded in surgical treatment are discovered. It is concluded that there are great prospects for using low-invasive laparoscopic interventions in practice
of pediatric surgery.
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êîé êëèíè÷åñêîé è ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè íå
ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü äîñòàòî÷íî óáåäèòåëüíûå äàí-
íûå ïðè äèàãíîñòèêè îñòðîãî àïïåíäèöèòà. Ýòî
íåðåäêî ïðèâîäèò ê íåîïðàâäàííûì àïïåíäýêòî-
ìèÿì, èëè çàïîçäàëûì îïåðàöèÿì, à, ñëåäîâàòåëüíî,
ê áîëüøîìó ÷èñëó îñëîæíåíèé. Â ðåçóëüòàòå ëåòàëü-
íîñòü  ïî äàííûì  ìíîãèõ àâòîðîâ [1,2] ïðè àïïåí-
äèöèòå ó äåòåé îñòàåòñÿ íà óðîâíå 0,1-1,6%, äîñòè-
ãàÿ ó áîëüíûõ ñ àïïåíäèêóëÿðíûì ïåðèòîíèòàì äî
20%, à ó êàæäîãî ïÿòîãî ðåáåíêà ïåðåíåñøåãî íå-
íóæíóþ àïïåíäýêòîìèþ, áîëè â æèâîòå ñîõðàíÿ-
þòñÿ. Íåðåäêî ïîñëå îïåðàöèé âûïîëíåííûõ ïî
ïîâîäó êàòàðàëüíîãî èëè ïðîñòîãî àïïåíäèöèòà
âîçíèêàåò ñïàå÷íàÿ áîëåçíü áðþøíîé ïîëîñòè.

Â òîì ÷èñëå ñëîæíûì ðàçäåëîì ýêñòðåííîé õè-
ðóðãèè ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ äèàãíîñòèêà çàêðûòûõ ïî-
âðåæäåíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Îòñóòñòâèå
êëàññè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ çàêðû-
òîé òðàâìû ïàðåíõèìàòîçíûõ èëè ïîëûõ îðãàíîâ
æèâîòà ó äåòåé, ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ, êîëëàïñ
è øîê ñîçäàþò çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè ïðè  äèàã-
íîñòèêå. Ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ áðþøíîé
ïîëîñòè è êîñòíîãî ñêåëåòà òèïè÷íûå ïðèçíàêè
�îñòðîãî æèâîòà� ìàñêèðóþòñÿ ñèìïòîìàìè ÷åðåï-
íî-ìîçãîâûìè ïîâðåæäåíèÿìè èëè íàëè÷èåì çàá-
ðþøèííîé ãåìàòîìîé. Âñå ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî
ïðè ñî÷åòàííûõ òðàâìàõ  îøèáêè â äèàãíîñòèêå
ïîâðåæäåíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè íåðåäêà
è ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ ñîñòàâëÿþò îò 25-
30% äî 47% [1,3,4]. Ýòè îøèáêè îêàçûâàþò ñóùå-
ñòâåííîå âëèÿíèå íà  ïðîãíîç è ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðòîìèÿ áîëüíî-
ìó, íàõîäÿùåìóñÿ â êîìàòîçíîì ñîñòîÿíèè ìîæåò
íå òîëüêî  îêàçàòüñÿ íåöåëåñîîáðàçíîé, íî è ïî-
ñëóæèòü îòÿãîùàþùèì ôàêòîðîì.

Çàëîã óñïåõà â ëå÷åíèè çàêðûòûõ òðàâì æèâîòà,
ÿâëÿåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà
õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèå è öåëåíàïðàâëåííàÿ òåðà-
ïèÿ. ×àñòî â ïåðâûå ÷àñû  ïîñëå òðàâìû ñîñòîÿíèå
áîëüíîãî íå ñîîòâåòñòâóåò õàðàêòåðó ïîâðåæäåíèÿ
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè: òàê ïðè íàëè÷èè ïðè-
çíàêîâ âíóòðèáðþøíîãî êðîâîòå÷åíèÿ - âî âðåìÿ
îïåðàöèè ìîãóò áûòü îáíàðóæåíû ëèøü íåáîëüøèå
ãåìàòîìû áðûæåéêè, ïðè êîòîðûõ íå áûëî íåîáõî-
äèìîñòè âûïîëíåíèè ýêñòðåííîé îïåðàöèè è, íà-
îáîðîò, ïðè êðóïíûõ ïîâðåæäåíèÿõ  îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè ñîñòîÿíèå áîëüíîãî îïðåäåëåííîå
âðåìÿ ìîæåò îñòàâàòüñÿ îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûì. Ïðèìåíÿåìûå  â êëèíè÷åñêîé ïðàêòè-
êå ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè  ïîâðåæäåíèé áðþøíîé
ïîëîñòè ïóíêöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè è ëàïàðîöåí-
òåç íå âñåãäà äàþò æåëàåìûé ðåçóëüòàò âñëåäñòâèå
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ëîæíîïîëîæèòåëüíûõ è ëîæ-
íîîòðèöàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ [4].

   Âíåäðåíèå â ïðàêòèêó äåòñêîé õèðóðãèè ìà-
ëîèíâàçèâíûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàòèâíûõ ìå-
òîäèê ïîçâîëÿåò  îöåíèòü õàðàêòåð ïàòîëîãèè â
áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå,
óñòàíîâèòü êëèíè÷åñêèé äèàãíîç, ñôîðìóëèðîâàòü

ïîêàçàíèÿ ê îòêðûòîìó îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëü-
ñòâó, ê êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, îãðàíè÷èòüñÿ ýí-
äîñêîïè÷åñêèìè ìåðîïðèÿòèÿìè.

   Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â êëèíèêè äåòñêîé õèðóðãèè II-ÒàøÃîñÌÈ çà

ïåðèîä ñ 1995 ïî 1998ã. îáðàòèëîñü 2760 äåòåé ñ
æàëîáàìè íà áîëè â æèâîòå. Ïðè ïåðâîì îñìîòðå
îñòðàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ áðþøíîé ïîëîñ-
òè èñêëþ÷åíà ó  1630 äåòåé (59%), êîòîðûå íàïðàâ-
ëåíû íà îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå  ê ïåäèàòðó, äðó-
ãèå äåòè áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû äëÿ äàëüíåéøå-
ãî íàáëþäåíèå â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå.  Âñå
áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: ïåðâàÿ
ãðóïïà  äåòè  ñ ïîäîçðåíèåì íà îñòðûé àïïåíäè-
öèò �  650  (57,5%), âòîðàÿ ãðóïïà - ñ çàêðûòîé
òðàâìîé áðþøíîé ïîëîñòè -  480 äåòåé (42,5%). Íà-
áëþäåíèå ïðîäîëæàëè â òå÷åíèå 12 ÷àñîâ, ðåãèñò-
ðèðîâàëè èçìåíåíèå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû è ëà-
áîðàòîðíûõ äàííûõ (L, Ht, Hb, Er). Ó áîëüíûõ ïåðâîé
ãðóïïû çà ýòîò ïåðèîä íàáëþäåíèÿ îñòðîå çàáîëå-
âàíèå áðþøíîé ïîëîñòè èñêëþ÷èëè ó 300 äåòåé
(46%), à ó îñòàëüíûõ 350 äåòåé (54%) ñîõðàíÿëèñü
áàíàëüíûå áîëè â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè.
Ïðè÷åì ó 267 áîëüíûõ (76%) áûë óñòàíîâëåí  äè-
àãíîç îñòðûé àïïåíäèöèò, â ñâÿçè,  ñ ÷åì áûëà âû-
ïîëíåíà êëàññè÷åñêàÿ àïïåíäýêòîìèÿ. Êëèíè÷åñ-
êàÿ êàðòèíà îñòðîãî çàáîëåâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñ-
òè ñîõðàíÿëàñü ó äðóãèõ ïàöèåíòîâ, ÷òî ïîòðåáîâà-
ëî, äëÿ  óòî÷íåíèÿ ïðè÷èíû áîëåé â æèâîòå  ïðî-
èçâåñòè äèàãíîñòè÷åñêóþ ëàïàðîñêîïèþ. Ëàïàðîñ-
êîïèþ ïðîâîäèëè ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì,
÷òî ïîçâîëÿëî   êîíòðîëèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü ñåð-
äå÷íî ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Èíñóôëÿöèÿ ãàçà â
áðþøíóþ ïîëîñòü ïðîâîäèëè  ñî ñíèæåíèåì ñêî-
ðîñòè äî 1,5-2,0ë\ìèí è äàâëåíèå  â áðþøíîé ïî-
ëîñòè íå ïðåâûøàëî 7-8ìì.ðò.ñò.

Ëàïàðîñêîïèþ ïðîâîäèëè èñïîëüçóÿ ýíäîõèðóð-
ãè÷åñêèé íàáîð ôèðìû �Karl Storz� è MGB. Îñ-
ìîòð áðþøíîé ïîëîñòè íà÷èíàëè ñ ÷åðâåîáðàçíî-
ãî îòðîñòêà, çàòåì îñìàòðèâàëè äðóãèå îòäåëû
áðþøíîé ïîëîñòè.  Ëàïàðîñêîïèÿ ïîçâîëÿëà íå
òîëüêî îïðåäåëèòü õàðàêòåð èçìåíåíèé  ÷åðâåîá-
ðàçíîãî îòðîñòêà, íî è îïðåäåëèòü åãî ðàñïîëîæå-
íèå, íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå âûïîòà â áðþøíîé
ïîëîñòè, åãî õàðàêòåð.

      Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è îáñóæäåíèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ëàïàðîñêî-

ïèè ó 44 äåòåé (53%) îñòðàÿ ïàòîëîãèÿ áðþøíîé
ïîëîñòè áûëà èñêëþ÷åíà. Ïðè îñìîòðå áðþøíîé
ïîëîñòè, ó ýòèõ áîëüíûõ îáíàðóæåíà êèñòà ïðàâîãî
ÿè÷íèêà ó äâóõ äåâî÷åê (4,5%), îíè íàïðàâëåíû ê
äåòñêîìó ãèíåêîëîãó, ó äâóõ áîëüíûõ  (4,5%) îáíà-
ðóæåí èçìåíåíèå ïå÷åíè õàðàêòåðíûå äëÿ õðîíè-
÷åñêîãî ãåïàòèòà, ó òðåõ - (6,8%) óäàëîñü âèçóàëè-
çèðîâàòü ïîä êàïñóëüíûå êèñòû ïå÷åíè, ó îäíîãî
ðåáåíêà (2,2%) îáíàðóæåíà êèñòà ñåëåçåíêè, ó îä-
íîãî ìàëü÷èêà (2,2%) íàéäåíû ýõèíîêîêêîâûå
êèñòû  êîðíÿ áðûæåéêè òîëñòîãî êèøå÷íèêà. Âñåì
äåòÿì, ó êîòîðûõ  îáíàðóæåíû êèñòû, áûëè âûïîë-
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íåíû îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â ïëàíîâîì ïî-
ðÿäêå. Ó  ÷åòûðåõ äåòåé (9%) ïðè ëàïàðîñêîïèè
èçìåíåíèÿ ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà íîñèëè âòî-
ðè÷íûé õàðàêòåð, à  âñëåäñòâèå ìåçîäåíèòà (èç óâå-
ëè÷åííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ áûë âçÿò áèîïñèé-
íûé ìàòåðèàë è ïðîâåäåíû ìîðôîëîãè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ, âûÿâèëè ïñåâäîòóáåðêóëåç ó îäíîãî
ðåáåíêà è èíôåêöèîííûé ìîíîíóêëèàç - ó òðåõ), â
ñâÿçè, ñ ÷åì îò ïðîâåäåíèè àïïåíäýêòîìèè ìû
âîçäåðæàëèñü. Ïàòîëîãèÿ ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà
îáíàðóæåíà  39 äåòåé, êîòîðûì  âûïîëíåíà àïïåí-
äýêòîìèÿ. Ïðè÷åì ó 10 äåòåé (25%) ðàñïîëîæåíèå
÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà áûëî àòèïè÷íîå, â ñâÿçè
ñ ÷åì  â 6 ñëó÷àÿõ (60%) âûïîëíåíà îòêðûòàÿ àï-
ïåíäýêòîìèÿ, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà àï-
ïåíäýêòîìèÿ ëàïàðîñêèïè÷åñêèì ìåòîäîì.  Ó 20
áîëüíûõ (75%)  âûïîëíèëè ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ
àïïåíäýêòîìèþ (12 äåòåé(60%) ìîðôîëîãè÷åñêè
îòðîñòîê áûë ôëåãìîíîçíûì, ó  6 áîëüíûõ (30%) �
ãàíãðåíîçíûé è ó äâóõ (10%) äåòåé - êàòàðàëüíûé
ñ ñåðîçíûì ïåðèòîíèòîì). Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêè âûÿâèòü ïðè÷èíó áîëåé â æèâîòå
íå óäàëîñü.

Âî  âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ ïîñòóïèâøèõ â ñòà-
öèîíàð ñ çàêðûòîé .ýæõç-0òðàâìîé áðþøíîé ïî-
ëîñòè áûëî   480 äåòåé. Ïðè îñìîòðå ó 85 áîëüíûõ
(17%) âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷åíèå è ðàçðûâ ïà-
ðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ íå âûçûâàë ñîìíåíèÿ, â
ñâÿçè ñ ÷åì âñåì ýòèì äåòÿì âûïîëíåíà ëàïàðòî-
ìèÿ. Ó   13 áîëüíûõ (2,7%) ñ ïîìîùüþ ÓÇÑ  óñòà-
íîâëåí  óøèá ïî÷åê. Ó 200 (41%) äåòåé äàííûõ çà
ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è âíóòðè-
áðþøíîå êðîâîòå÷åíèå âûÿâëåíî íå áûëî. Ó 8 äå-
òåé (1,6%) óñòàíîâëåí ðàçðûâ ïîëîãî îðãàíà è
âûïîëíåíà ëàïàðòîìèÿ ñ óøèâàíèåì ðàíû êèøå÷-
íèêà. Ó 182 ïàöèåíòîâ (37%) ïðîèçâåäåíà äèàãíî-
ñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ, â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ó ýòèõ
äåòåé ñîõðàíÿëàñü êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà îñòðîé
ïàòîëîãèè  áðþøíîé ïîëîñòè. Îñìîòð áðþøíîé
ïîëîñòè íà÷èíàëè ñ âåðõíåãî ýòàæà è çàòåì  ïðî-
äîëæàëè îñìîòðîì êèøå÷íèêà. Ïðè ëàïàðîñêîïèè
ó òðåõ äåòåé (1,6%)   âûÿâëåíû íåáîëüøèå ðàçðû-
âû äèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè ñ êðîâî-
òî÷àùèìè ñîñóäàìè, êîòîðûå áûëè êîàãóëèðîâàíû.
Ó 15 áîëüíûõ (8,2%) âûÿâèëè ðàçðûâ ñåëåçåíêè âû-

ÿâèëè ó 15 áîëüíûõ (8,2%) è ó 5 äåòåé (2,7%) îáíà-
ðóæåíû  ðàçðûâû ïå÷åíè ñî çíà÷èòåëüíûìè êðî-
âîòå÷åíèÿìè, êîòîðûå ïîòðåáîâàëè âûïîëíåíèå ëà-
ïàðîòîìèè. Âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ áûëà âûïîëíåíà
ëàïàðòîìèÿ. Ó âñåõ îñòàëüíûõ 159 äåòåé(87%) îá-
íàðóæåíû ñóáñåðîçíûå ãåìàòîìû áðûæåéêè ïåòåëü
òîíêîãî êèøå÷íèêà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè,
êîòîðûå íàìè ðàñöåíåíû êàê íå íóæäàþùèåñÿ â
îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå. Ïîëó÷åííûå äàííûå
ñîîòâåòñòâóþò äàííûì ëèòåðàòóðû, â êîòîðûõ îñâå-
ùàþòñÿ âîïðîñû ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ îá-
ñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ  ïðè îñòðîé ïàòîëîãèè áðþø-
íîé ïîëîñòè ó äåòåé [1,3,4]. Îäíàêî íåëüçÿ ñ÷èòàòü
ïîëó÷åííûå äàííûå àáñîëþòíî äîñòîâåðíûìè, â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïðîâåäåíî íåçíà÷èòåëüíîå êîëè-
÷åñòâî ïîäîáíûõ   âìåøàòåëüñòâ, íåò äîñòàòî÷íîãî
îïûòà â âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïèé  ïî ïîâîäó �îñ-
òðîãî æèâîòà� ó äåòåé.

Âûâîäû
Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ëàïàðîñêîïèè â

äèàãíîñòèêå �îñòðîãî æèâîòà� ó äåòåé ÿâëÿÿñü ìà-
ëîèíâàçèâíûì, èíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì èññëåäî-
âàíèÿ ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü äèàãíîñòè-
êó îñòðûõ ïàòîëîãèé áðþøíîé ïîëîñòè. Íàêîïëå-
íèå òåõíè÷åñêîãî îïûòà, ñîâåðøåíñòâîâàíèå ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ è èíñòðóìåíòîâ, íå-
ñîìíåííî, ïðèâåäóò ê çíà÷èòåëüíîìó  ïîâûøåíèþ
ðîëè ëàïàðîñêîïèè  â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ êàê  ýê-
ñòðåííîé, òàê è ïëàíîâîé  äåòñêîé õèðóðãèè
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Ðåøåíèå çàäà÷è îïåðàòèâíîãî íàáëþäåíèÿ çà
òå÷åíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà
íå âûçûâàåò íèêàêèõ ñîìíåíèé è âî ìíîãîì çàâè-
ñèò îò âûáîðà âûñîêîèíôîðìàòèâíûõ òåñòîâ (2,9).
Îñîáóþ ñëîæíîñòü ïðåäñòàâëÿåò îöåíêà áîëè â êëè-
íèêå ó äåòåé âñëåäñòâèè íåñîâåðøåíñòâà êîììó-
íèêàòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé è ðÿäà äðóãèõ ïðè÷èí,
îáóñëàâëèâàþùèõ íåàäåêâàòíîå ñîîáùåíèå î áîëè
(5,7,8). Ýòî çàòðóäíÿåò ïðîâåäåíèå ýôôåêòèâíîãî
îáåçáîëèâàíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
Ñëîâåñíîå îïèñàíèå áîëè ó äåòåé íàõîäèòñÿ ïîä
âëèÿíèåì  ìíîæåñòâà äåìîãðàôè÷åñêèõ è ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Â ñâÿçè ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè ñóáúåêòèâíûõ îöåíîê áîëè ó äåòåé  âñ¸
áîëüøåå ÷èñëî àâòîðîâ ïðèõîäèò ê ìíåíèþ î íå-
îáõîäèìîñòè êîìïëåêñíîãî èçó÷åíèÿ áîëè (2,7,8).

Îäíèì èç ñàìûõ áûñòðîðåàãèðóþùèõ êîìïîíåí-
òîâ áîëåâîé ðåàêöèè ÿâëÿåòñÿ ïåðåñòðîéêà ôóíê-
öèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, êîòîðàÿ çàâè-
ñèò îò ñîñòîÿíèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âåãåòàòèâíîé
íåðâíîé ñèñòåìû (ÂÍÑ) è åãî èçìåíåíèé. Ìàòå-
ìàòè÷åñêèé àíàëèç ðèòìà ñåðäöà ïîçâîëÿåò îïðå-
äåëèòü ñòåïåíü íàïðÿæåíèÿ ðåãóëÿòîðíûõ ìåõàíèç-
ìîâ, à ñëåäîâàòåëüíî, äà¸ò âîçìîæíîñòü îõàðàêòå-
ðèçîâàòü âûðàæåííîñòü áîëåâîé ðåàêöèè è ñòåïåíü
àíàëãåòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòîâ, ïðèìåíÿåìûõ
äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ (3,4). Îò-
êëîíåíèÿ, âîçíèêàþùèå â ðåãóëèðóþùèõ ñèñòåìàõ,
ïðåäøåñòâóþò ãåìîäèíàìè÷åñêèì, ìåòàáîëè÷åñêèì,
ýíåðãåòè÷åñêèì íàðóøåíèÿì è, ñëåäîâàòåëüíî ìî-
ãóò ÿâëÿòüñÿ íàèáîëåå ðàííèìè ïðîãíîñòè÷åñêèìè
ïðèçíàêàìè íåáëàãîïîëó÷èÿ ïàöèåíòà (1,6,9).

Öåëü ðàáîòû:
Èññëåäîâàòü âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ïîñ-

ëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ íà ñîñòîÿíèå ôóí-
êöèîíèðîâàíèÿ  âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû ó
äåòåé è îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü îáåçáîëèâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû:
Èññëåäîâàíû 269 äåòåé â âîçðàñòå îò 4 äî 15 ëåò,

ïîñëå ïëàíîâûõ  îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé
ïîëîñòè, ãðóäíîé êëåòêè, çàáðþøèííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà, êîñòíî-ìûøå÷íîì àïïàðàòå. Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ
îñòàòî÷íîãî âëèÿíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ,
èññëåäîâàíèå íà÷èíàëè ÷åðåç ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè, ïðè íàëè÷èè  ïîñëåîïåðàöèîííîãî áîëåâîãî
ñèíäðîìà. Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 6 ãðóïï, â
çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåç-
áîëèâàíèÿ. Äëÿ îáúåêòèâíîé îöåíêè  ñòåïåíè àíàë-
ãåòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòîâ äëÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ, â  êàæäóþ ãðóïïó âõîäè-
ëè ïàöèåíòû ñ îäèíàêîâîé ïî õàðàêòåðó è îáú¸ìó
õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé.

1-ÿ ãðóïïà- 48  áîëüíûõ, îáåçáîëèâàíèå ïðîâî-
äèëîñü äèïèäîëîðîì (â/ì , 0,3 ìã/êã , â öåëÿõ óìåíü-
øåíèÿ ðåñïèðàòîðíî-äåïðåññèâíîãî ýôôåêòà). Èñ-
ñëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà 4-õ ýòàïàõ: äî îáåçáîëè-
âàíèÿ, ÷åðåç 30 ìèíóò ïîñëå îáåçáîëèâàíèÿ, ÷åðåç 2
÷àñà, ÷åðåç 3 ÷àñà.

2-ÿ ãðóïïà- 45 áîëüíûõ, îáåçáîëèâàíèå ïðîâî-
äèëîñü áàðàëãèíîì (â/â, 30-50 ìã/êã). Èññëåäîâàíèå
ïðîâîäèëè íà òð¸õ ýòàïàõ: äî îáåçáîëèâàíèÿ, ÷åðåç
30 ìèíóò ïîñëå îáåçáîëèâàíèÿ, ÷åðåç 1 ÷àñ.

3-ÿ ãðóïïà- 44 áîëüíûõ, îáåçáîëèâàíèå ïðîâî-
äèëîñü â/âåííûì ââåäåíèåì êëîôåëèíà (2ìêã/êã)
è áàðàëãèíà (20 ìã/êã). Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà
5 ýòàïàõ : äî îáåçáîëèâàíèÿ, ÷åðåç 30 ìèíóò, ÷åðåç 2
÷àñà, ÷åðåç 4 ÷àñà, ÷åðåç 6 ÷àñîâ.

4-ÿ ãðóïïà-40 áîëüíûõ, îáåçáîëèâàíèå ïðîâî-

Èçìåíåíèå  âåãåòîòîíóñà  ïðè  ðàçëè÷íûõ
ìåòîäàõ ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ ó

äåòåé.
(Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé

èíñòèòóò)

Ñàòâàëäèåâà È.À.,

Àãçàìõîäæàåâ Ò.Ñ.

The changes of autonomic nervous system balance using different method of postoperative analgesia in children.
One of the fastest component of pain reaction is a reconstruction of CVS  functions.It dipends on the function of autonomic nervous system and it

changes.
We examined diffrent methods of postoperative analgesia and its  influence on the condition of autonomic nervous system in children and

evaluated an adeguecy of analgesia.
Òhe differences arised in regulatory systems to of hemodinamics metobolism and energetic system.
Òhey are the earlest predective signs of the disease worsening.
We observed results of cardiointervalography in 269 children aged from 4 to 15 years. All patients were allocated in to 6 groups.
The results of the examination showed that postoperative epidural anesthesia with local anesthetics, non-narcotic analgetics �Baralgin� with �Clonidin�,

epidural anesthesia with narcotic analgetics and accupuncture analgesia had a significant impact on sympatic branch of  autonomic nervous system. It
confismed an efficacy of our analgesic interventions

Áîëàëàðäà îïåðàöèÿäàí ñóíã õàð õèë îãðèêñèçëàíòèðèø óññóëàðè íàòèæàñèäàí êåëèá ÷èêàäèãàí âåãåòîòîíóñ óçãàðèø-
ëàð.

Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè îãðèê ñèíäðîìèíè êàíäàé êå÷èøèíè îïåðàòèâ êóçàòóâäà õàë êèëèø    õå÷ êàíäàé  øóáõà òóãäèðìàéäè âà áó êóï
õîëàòëàðäà þêîðè èíôîðìàòèâ ñèíàìàëàðíè òóãðè òàíëàøãà áîãëèê.

Èø ìàêñàäè: îïåðàöèÿäàí êåéèíãè îãðèêñèçëàíòèðèøíèíã  õàð õèë óñóëëàðèíè áîëàíèíã ÂÍÑ ôàîëèÿòèãà òàúñèðèíè óðãàíèø âà îãðèêñèçëàí-
òèðèø àäåêâàòëèãèíè áàõîëàø.

Áîøêàðóâ ñèñòåìàñèäà þçàãà êåëóâ÷è îãèøëàð ãåìîäèíàìèê, ìåòàáîëèê,  ýíåðãåòèê áóçèëèøëàðãà îëèá êåëàäè âà áó óç íàâáàòèäèäà áåìîð
ó÷óí ̧ ìîí îêèáàòëè, ýðòà ïðîãíîñòèê áåëãè áóëèøè ìóìêèí. 269 -òà 4-15 ̧ øãà÷à áóëãàí áîëàëàð êàðäèîèíòåðâàëîãðàôèÿ óñóëè áèëàí òåêøèðèëäè.
Îãðèêñèçëàíòèðèø óñóëèäàí êåëèá ÷èêêàí õîëäà áåìîðëàð 6 ãóðóõãà áóëèíäè. Òåêøèðóâëàð íàòèæàñè øóíè êóðñàòäèêè,ÿúíè îïåðàöèÿäàí êåéèíãè
íàðêîòèê àíàëãåòèêëàð, ÝÀ ìàõàëëèé àíåñòåòèêëàð, áàðàëãèí, êëîôåëèí áèëàí áèðãàëèêäà, ÝÀ íàðêîòèê àíàëãåòèêëàð  âà èãëîðåôëåêñîòåðàïèÿ
áèëàí îãðèêñèçëàíòèðèëãàíäà ÂÍÑ ñèìïàòèê êèñìèíè àêòèâëèãèíè ÿêêîë ïàñàéèøè êóçàòèëäè âà áó îãðèêñèçëàíòèðèøíè ýôôåêòèâëèãèíè òàñäèê-
ëàäè.
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äèëîñü ââåäåíèåì ëèäîêàèíà (5 ìã/êã) â ýïèäóðàëü-
íîå ïðîñòðàíñòâî (ÝÏ). Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè
íà 3-õ ýòàïàõ: äî îáåçáîëèâàíèÿ, ÷åðåç 30 ìèíóò, ÷åðåç
1 ÷àñ.

5-ÿ ãðóïïà-46 áîëüíûõ, ýïèäóðàëüíàÿ àíàëãåçèÿ
(ÝÀ) ïðîâîäèëàñü ëèäîêàèíîì (5 ìã/êã) â êîìáè-
íàöèè ñ ìîðôèíîì (1-2 ìã). Èññëåäîâàíèå ïðîâî-
äèëè íà 6 ýòàïàõ: äî îáåçáîëèâàíèÿ, ÷åðåç 30 ìèíóò,
÷åðåç 1 ÷àñ, ÷åðåç 2 ÷àñà, ÷åðåç 6 ÷àñîâ, ÷åðåç 12
÷àñîâ.

6-ÿ ãðóïïà - 46 áîëüíûõ, îáåçáîëèâàíèå ïðîâî-
äèëîñü ïðèìåíåíèåì êëàññè÷åñêîé àêóïóíêòóðû.
Òî÷êè âîçäåéñòâèÿ ïîäáèðàëèñü â çàâèñèìîñòè îò
îïåðàöèîííîãî äîñòóïà, èñïîëüçîâàëèñü òî÷êè òåõ
êàíàëîâ, êîòîðûå ïåðåñåêàëèñü îïåðàöèîííûì ðàç-
ðåçîì è òî÷êè îáùåãî âîçäåéñòâèÿ. Îáùåå êîëè÷å-
ñòâî èãë - 8-10, òèï òîðìîçíîãî ìåòîäà ââåäåíèÿ.
Èñëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà 4 ýòàïàõ: äî îáåçáîëè-
âàíèÿ, ÷åðåç 30 ìèíóò, ÷åðåç 1 ÷àñ, ÷åðåç 2 ÷àñà ïîñ-
ëå ñåàíñà àêóïóíêòóðû.

Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíîãî â îòäåëåíèè ðåàíè-
ìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè è â òå÷åíèè âñåãî
ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ îñóùåñòâëÿëñÿ ìîíèòîðíûé
êîíòðîëü ñ îöåíêîé ïîêàçàòåëåé ÷àñòîòû ñåðäå÷-
íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (À/
Ä), ÷àñòîòû äûõàíèÿ (×Ä). Äî èññëåäîâàíèÿ ïàöè-
åíòàì ïðîâîäèëè ëå÷åíèå , íàïðàâëåííîå íà êîð-
ðåêöèþ âîëåìè÷åñêèõ, ãèäðîèîííûõ è áåëêîâûõ
îòêëîíåíèé (ïðè íåîáõîäèìîñòè). Â òå÷åíèè èññëå-
äîâàíèÿ ïðîâîäèëè èíôóçèîííóþ òåðàïèþ ïî ñòàí-
äàðòíîé ñõåìå.

Êðîìå ýòîãî, èçó÷àëèñü ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé
ãåìîäèíàìèêè, ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ, ïîêà-
çàòåëè ìåòàáîëèçìà, èíòåðïðåòàöèÿ êîòîðûõ íå âîø-
ëà â äàííóþ ñòàòüþ.

Èçó÷åíèå àíàëãåòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòîâ
ïðîèçâîäèëîñü íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ äàííûõ,
à òàêæå îïðåäåëåíèÿ è ïîñëåäóþùåé îöåíêå èçìå-
íåíèé ôóíêöèé ÂÍÑ ìåòîäîì êàðäèîèíòåðâàëîã-
ðàôèè (ÊÈÃ) ñ ìàòåìàòè÷åñêèì àíàëèçîì ðèòìà
ñåðäöà (ÌÀÐÑ). Çàïèñü ÊÈÃ ñ ÌÀÐÑ âêëþ÷àëà ðàñ-
÷¸ò ñëåäóþùèõ ïîêàçàòåëåé: ìîäû (Ì0)- íàèáîëåå
÷àñòî âñòðå÷àþùÿÿñÿ äëèòåëüíîñòü êàðäèîöèêëà,
ñ;àìëèòóäû ìîäû (ÀÌ0) - ÷èñëî êàðäèîöèêëîâ, ðàâ-
íûõ ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè ìîäå, %; âàðèàöèîííûé
ðàçìàõ (DÕ)- ðàçíèöà ìåæäó ìàêñèìàëüíîé è ìè-
íèìàëüíîé äëèòåëüíîñòüþ êàðäèîèíòåðâàëà, ñ ;
èíäåêñ íàïðÿæåíèÿ (ÈÍ) - èíòåãðàëüíûé ïîêàçà-
òåëü, îòðàæàþùèé ñòåïåíü öåíòðàëèçàöèè óïðàâëå-
íèÿ ñåðäå÷íûì ðèòìîì, ò.å. ïîêàçûâàþùèé ñòåïåíü
âûðàæåííîñòè íàïðÿæåíèÿ àäàïòàöèîííî-ðåãóëÿ-
òîðíûõ ìåõàíèçìîâ îðãàíèçìà.

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáîòàíû ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ìåòîäîâ ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå:
Ó 82,1% ïàöèåíòîâ 1 ãðóïïû ñïóñòÿ 10-15 ìè-

íóò ïîñëå îáåçáîëèâàíèÿ äèïèäîëîðîì îòìå÷àëñÿ
âûðàæåííûé ñåäàòèâíûé ýôôåêò ñ ðåçêèì ñíèæå-

íèåì èíòåíñèâíîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà. Îòìå÷à-
ëàñü äîâîëüíî âûðàæåííàÿ ïñèõî-ýìîöèîíàëüíàÿ
çàòîðìîæåííîñòü. Óæå ÷åðåç 30 ìèíóò ÀÄ èìåëî
òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ íà 7,3%, ×ÑÑ íà 11,2%, ×Ä
ñíèæàëàñü íà 19,3%. Îäíàêî, ýòè èçìåíåíèÿ íîñèëè
íåäîñòîâåðíûé õàðàêòåð. ×åðåç 2 ÷àñà ïîñëå îáåç-
áîëèâàíèÿ ó 14,2% áîëüíûõ ñîõðàíèëèñü áîëè ïðè
äâèæåíèè, ïàëüïàöèè è îòêàøëèâàíèè; ïðàêòè÷åñ-
êè âñå ïàöèåíòû îòìå÷àëè ïîëíîå îòñóòñòâèå áîëè
â ïîêîå. Ñåäàòèâíûé ýôôåêò  íà äàííîì ýòàïå ñî-
õðàíÿëñÿ ó 67,8% áîëüíûõ. Ñî ñòîðîíû ãåìîäèíà-
ìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé îòìå÷àëîñü äàëüíåéøåå ñíè-
æåíèå ×ÑÑ íà 14,1% (òàáë.1), ÀÄ íà 8,9%, ×Ä íà

23% ïî ñðàâíåíèþ ñ 1 ýòàïîì.
Äèíàìèêà ñòàòèñòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ñåðäå÷íîãî

ðèòìà ó äåòåé  1 ãðóïïû (Ì±m)

Tàáëèöà 1
Ïðèìå÷àíèå: * - Ð<0,05.

Àíàëèç ïàðàìåòðîâ ÊÈÃ ïîêàçàë ñíèæåíèå ñèì-
ïàòî-àäðåíàëîâîé àêòèâíîñòè îò 1 ê 3 ýòàïó èññëå-
äîâàíèÿ. Òàê, óæå ÷åðåç 30 ìèíóò îòìå÷àëîñü óìåíü-
øåíèå ñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿíèé : ÈÍ, ÀÌ0 íà 32,3%
è 8,7%. à Ì0 è DÕ óâåëè÷èâàëèñü íà 13,2% è 15,3%

ñîîòâåòñòâåííî (òàáë 1, ðèñ 1 ). ×åðåç 2 ÷àñà îòìå-
÷àëîñü äàëüíåéøåå ñíèæåíèå ÈÍ íà 10% ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ýòàïîì. Ê 3 ÷àñó îòìå÷àëîñü
âîçðàñòàíèå ÈÍ íà 20,9%. ÈÍ â çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè êîððåëèðîâàë ñî ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè
àíàëãåòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ äèïèäîëîðà, ÈÍ áûë

Ýòàïû ×ÑÑ,ìèí Ì0,ñ ÀÌ0, % DÕ, ñ ÈÍ, óñë.åä

1. 120,60±9,16 0,50±0,04 23,10±2,11 0,12±0,03 253,20±10,9

2. 107,21±8,71 0,58±0,03* 22,06±1,92 0,14±0,02 171,08±85,0*

3. 103,75±8,73 0,58±0,02 22,05±2,01 0,15±0,05 154,00±80,7

4. 110,51±9,21 0,54±0,03 23,06±2,04 0,13±0,03 187,83±85,1

Èçìåíåíèÿ ×ÑÑ è ÈÍ ó äåòåé ïðè ïðîâåäåíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî 

îáåçáîëèâàíèÿ êëîôåëèíîì â êîìáèíàöèè ñ áàðàëãèíîì (À) è 

áàðàëãèíîì (Á)
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âûñîêèì  ïðè ðàçâèòèè áîëåâîãî ñèíäðîìà è â ïîñ-
ëåäóþùåì ñíèæàëñÿ ïðè ïðîâåäåíèè îáåçáîëèâà-
íèÿ äèïèäîëîðîì è ìàêñèìàëüíî óìåíüøàëñÿ ÷å-
ðåç 2 ÷àñà, à çàòåì âíîâü èìåë òåíäåíöèþ ê âîçðà-
ñòàíèþ, îòðàæàÿ ñíèæåíèå óðîâíÿ àíàëãåòè÷åñêî-
ãî äåéñòâèÿ äèïèäîëîðà ê 3 ÷àñàì.

Ó 60% áîëüíûõ 2 ãðóïïû ïîñëå îáåçáîëèâàíèÿ
áàðàëãèíîì ÷åðåç 30-40 ìèíóò îòìå÷àëîñü íåîò÷¸ò-
ëèâîå äðåìîòíîå ñîñòîÿíèå. Áîëüíûå íà ìàíèïó-
ëÿöèè áîëåçíåííî ðåàãèðîâàëè. Äðåìîòíîå ñîñòîÿ-
íèå äëèëîñü â ñðåäíåì 10-15 ìèíóò. Òàê, ÷åðåç 1 ÷àñ
ïîñëå îáåçáîëèâàíèÿ òîëüêî ó 24% ïàöèåíòîâ ñî-
õðàíÿëñÿ ïîâåðõíîñòíûé ñîí. Íå îòìå÷àëîñü ïñè-
õî-ýìîöèîíàëüíîãî óñïîêîåíèÿ, äåòè áûëè íàñòî-
ðîæåííûìè, áîÿëèñü ïðîâåäåíèÿ êëèíè÷åñêèõ òåñ-
òîâ ( ÊÈÃ, ñïèðîìåòðèÿ). ×åðåç 30 ìèíóò ó 44% áîëü-
íûõ ñîõðàíÿëèñü áîëè â ïîêîå, à ó 88% - áîëè ïðè
äâèæåíèè, ïàëüïàöèè è îòêàøëèâàíèè. Íà äàííîì
ýòàïå îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ×ÑÑ íà 3,3%, ÀÄ íà
4,3%, ×Ä íà 3,9%. Ýòè èçìåíåíèÿ íîñèëè íåäîñòî-
âåðíûé õàðàêòåð. ×åðåç 1 ÷àñ ïîñëå îáåçáîëèâàíèÿ
ó 40% áîëüíûõ ñîõðàíÿëèñü áîëè â ïîêîå, ó 88% -
ïðè äâèæåíèè, ïàëüïàöèè è îòêàøëèâàíèè. Íà äàí-
íîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ×ÑÑ íåñêîëüêî ñíèæàëîñü
íà 4,8% (òàáë.2), ÀÄ íà 6,6%, ×Ä íà 4,5% ïî ñðàâíå-
íèþ ñ  ýòàïîì íåêóïèðîâàííûõ áîëåâûõ îùóùå-
íèé.
  Äèíàìèêà ñòàòèñòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ñåðäå÷íîãî

ðèòìà ó äåòåé 2 ãðóïïû (Ì±m)

Òàáëèöà 2.
Ïðèìå÷àíèå: * - Ð<0,05.

Ïàðàìåòðû ÊÈÃ ïîêàçàëè íàðàñòàíèå ñèìïà-
òîàäðåíàëîâîé àêòèâíîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðèî-
äîì íåêóïèðîâàííûõ áîëåâûõ îùóùåíèé. Ýòî ïî-
çâîëÿåò ñóäèòü î íåàäåêâàòíîé çàùèòå îðãàíèçìà
îò áîëåâîé ðåàêöèè, ÷òî âåäåò ê ïîâûøåíèþ òîíó-
ñà ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû. Òàê, ÷åðåç 30
ìèíóò îòìå÷àëîñü íàðàñòàíèå ÈÍ íà 33%, ÀÌ0 íà
6,4% (ðèñ.1). ×åðåç 1 ÷àñ ïîñëå îáåçáîëèâàíèÿ îò-
ìå÷àëîñü íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÈÍ íà 19,6%
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ýòàïîì, õîòÿ ïî îò-
íîøåíèþ ê 1 ýòàïó ÈÍ îñòàâàëñÿ ïîâûøåííûì íà
10,6%.

Òàêèì îáðàçîì, ó ïàöèåíòîâ 2 ãðóïïû ïîñëå
îáåçáîëèâàíèÿ áàðàëãèíîì, îòìå÷àëîñü íàðàñòàíèå
ÈÍ, ÷òî îòðàæàëî çíà÷èòåëüíîå íàïðÿæåíèå ìåõà-
íèçìîâ ðåãóëÿöèè ñåðäå÷íîãî ðèòìà è ïîçâîëÿëî
ãîâîðèòü î íàëè÷èå âûðàæåííîé ýìîöèîíàëüíî-

áîëåâîé ñòðåññîâîé ðåàêöèè. Îáåçáîëèâàíèå áàðàë-
ãèíîì íå ïðèâîäèëî ê óìåíüøåíèþ (ïîäàâëåíèþ)
ýìîöèîíàëüíûõ è âåãåòàòèâíûõ, â ÷àñòíîñòè ãåìî-
äèíàìè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé áîëè.

 Äëÿ óëó÷øåíèÿ ìåòîäà ïîñëåîïåðàöèîííîãî
îáåçáîëèâàíèÿ íà îñíîâå íåíàðêîòè÷åñêèõ àíàëãå-
òèêîâ - ïðèìåíåí ïðåïàðàò öåíòðàëüíîãî äåéñòâèÿ
êëîôåëèí ñ îò÷¸òëèâûì âåãåòîêîððèãèðóþùåì äåé-
ñòâèåì, âëèÿþùèì íà îñëàáëåíèå êàê ìîòîðíûõ è
ýìîöèîíàëüíî-àôôåêòèâíûõ, òàê è ãåìîäèíàìè÷åñ-
êèõ íîöèöåïòèâíûõ ðåàêöèé. Ó 84% ïàöèåíòîâ 3
ãðóïïû ñïóñòÿ 15-20 ìèíóò ïîñëå îáåçáîëèâàíèÿ
îòìå÷àëñÿ îò÷åòëèâûé ñåäàòèâíûé ýôôåêò ñ ðåç-
êèì ñíèæåíèåì èíòåíñèâíîñòè áîëåâîãî ñèíäðî-
ìà. Îòìå÷àëàñü âûðàæåííàÿ ïñèõî-ýìîöèîíàëüíàÿ
çàòîðìîæåííîñòü. Óæå ÷åðåç 30 ìèíóò ó 80% ïàöè-
åíòîâ îòñóòñòâîâàëè áîëè â ïîêîå, ó 69,8% - ïðè
äâèæåíèè, ïàëüïàöèè è îòêàøëèâàíèè. Íà äàííîì
ýòàïå îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ×ÑÑ, ÀÄ, ×Ä íà 14,7%,
10,4%, 13,4% ñîîòâåòñòâåííî. ×åðåç 2 ÷àñà ïîñëå
îáåçáîëèâàíèÿ áîëè â ïîêîå îòñóòñòâîâàëè ïðàê-
òè÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ, ó 16,6% áîëüíûõ ñîõðàíÿ-
ëèñü áîëè ïðè äâèæåíèè, ïàëüïàöèè è îòêàøëèâà-
íèè. Ñåäàòèâíûé ýôôåêò íà äàííîì ýòàïå ñîõðà-
íÿëñÿ ó 81,3% áîëüíûõ. Ñî ñòîðîíû ãåìîäèíàìèêè
îòìå÷àëîñü äàëüíåéøåå ñíèæåíèå ×ÑÑ (òàáë.3), ÀÄ,
×Ä íà 17,1%, 11,3%, 16,6% ñîîòâåòñòâåííî ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 1 ýòàïîì. ×åðåç 4 ÷àñà ïîñëå îáåçáîëèâà-
íèÿ ó 15,9% ïàöèåíòîâ ñîõðàíÿëèñü áîëè ïðè ïàëü-
ïàöèè, äâèæåíèè è îòêàøëèâàíèè. Ãåìîäèíàìè÷åñ-
êèå ïîêàçàòåëè áûëè ñòàáèëüíû è àíàëîãè÷íû ïðå-
äûäóùåìó ýòàïó. ×åðåç 6 ÷àñîâ ïîñëå îáåçáîëèâà-
íèÿ îòìå÷àëîñü âîçîáíîâëåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà
â ïîêîå ó 52,5% áîëüíûõ, ïðè äâèæåíèè, ïàëüïàöèè
è îòêàøëèâàíèè - ó 61,3%. Íàðÿäó ñ ýòèì îòìå÷à-
ëîñü íàðàñòàíèå ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé è
ïðèáëèæåíèå èõ ê èñõîäíûì äàííûì.

Äèíàìèêà ñòàòèñòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ñåðäå÷íîãî
ðèòìà ó äåòåé 3 ãðóïïû (Ì±m)

Òàáëèöà 3
Ïðèìå÷àíèå: * - Ð<0,05.

Ïàðàìåòðû ÊÈÃ ïîêàçàëè ñíèæåíèå ñèìïàòî-
àäðåíàëîâîé àêòèâíîñòè îò 1 ê 4 ýòàïó (òàáë.3, ðèñ.1).

Ýòàïû ×ÑÑ,ìèí Ì0,ñ ÀÌ0, % DÕ, ñ ÈÍ, óñë.åä

1. 125,40±9,75 0,46±0,01 24,90±4,43 0,13±0,01 300,32±89,6

2. 121,40±10,1 0,47±0,02 26,50±6,62* 0,13±0,04 399,6±92,3*

3. 119,50±7,18 0,48±0,03 26,12±6,47 0,12±0,03 332,3±105,8

Ýòàïû ×ÑÑ,ìèí Ì0,ñ ÀÌ0, % DÕ, ñ ÈÍ, óñë.åä

1. 126,40±8,30 0,46±0,01 31,40±3,45 0,08±0,03 521,75±176,56

2. 119,60±6,54 0,47±0,01 31,20±6,45 0,10±0,01 310,5±123,56*

3. 112,40±6,75 0,48±0,03 24,80±4,56 0,10±0,01 242,17±89,76

4. 111,70±8,76 0,51±0,01* 23,20±3,98 0,13±0,03* 255,41±98,67

5. 116,30±8,73 0,47±0,02 28,30±4,12 0,11±0,02 315,2±103,54*
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Òàê, óæå ÷åðåç 30 ìèíóò ïîñëå îáåçáîëèâàíèÿ ó ïà-
öèåíòîâ äàííîé ãðóïïû îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå ÈÍ íà 40,5%. ×åðåç 2 ÷àñà îòìå÷àëîñü
äàëüíåéøåå ñíèæåíèå ÈÍ è DÕ íà 22,1% è 20,6%
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ýòàïîì, à ïî ñðàâíå-
íèþ ñ èñõîäîì ÈÍ è DÕ ñíèæàëèñü íà 53,6% è
21,1% ñîîòâåòñòâåííî. ×åðåç 4 ÷àñà îòìå÷àëîñü íå-
çíà÷èòåëüíîå íàðàñòàíèå ÈÍ íà 5,4% ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïðåäûäóùèì ýòàïîì. Ê 6 ÷àñó èññëåäîâàíèÿ,
íàðÿäó ñ âîçîáíîâëåíèåì áîëåâîãî ñèíäðîìà îò-
ìå÷àëîñü íàðàñòàíèå ÈÍ íà 23,4%.

Òàêèì îáðàçîì, ñî÷åòàíèå êëîôåëèíà ñ áàðàë-
ãèíîì äà¸ò ïðîäë¸ííûé àíàëãåòè÷åñêèé  è ñåäà-
òèâíûé  ýôôåêò, áëàãîòâîðíî âëèÿþùèé íà ñîñòî-
ÿíèå ÂÍÑ. Êëîôåëèí óñèëèâàåò äåéñòâèå áàðàëãè-
íà è ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü ïîñëåäíèé â äîçå 20
ìã/êã äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ, íà-
äåæíî óñòðàíÿåò ýìîöèîíàëüíî-àôôåêòèâíûå è
ãåìîäèíàìè÷åñêèå íîöèöåïòèâíûå ðåàêöèè.

Ó 75% ïàöèåíòîâ 4 ãðóïïû ÷åðåç 10-15 ìèíóò
ïîñëå ýïèäóðàëüíîãî ââåäåíèÿ ëèäîêàèíà îòìå÷àëñÿ
âûðàæåííûé ñåäàòèâíûé ýôôåêò ñî ñíèæåíèåì
èíòåíñèâíîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà. Íàñòóïàëî äðå-
ìîòíîå ñîñòîÿíèå, èç êîòîðîãî îíè ëåãêî âûõîäèëè
ïðè îáðàùåíèè ê íèì. ×åðåç 30 ìèíóò ïîñëå îáåç-
áîëèâàíèÿ ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ îòñóòñòâî-
âàëè áîëè â ïîêîå, ó 20% - ñîõðàíÿëèñü áîëè ïðè
äâèæåíèè, ïàëüïàöèè è îòêàøëèâàíèè. Íà äàííîì
ýòàïå îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ×ÑÑ íà
9,3%, ÀÄ íà 10,2% â ðåçóëüòàòå ñèìïàòè÷åñêîé áëî-
êàäû, ×Ä ñíèæàëîñü íà 10,7%. ×åðåç 1 ÷àñ ïîñëå
îáåçáîëèâàíèÿ ó 35% áîëüíûõ ñîõðàíÿëñÿ ïîâåðõ-
íîñòíûé ñîí, ó 25% âîçîáíîâîëèñü áîëåâûå îùó-
ùåíèÿ â ïîêîå, è óæå ó 55% îòìå÷àëèñü áîëåâûå
îùóùåíèÿ ïðè äâèæåíèè, ïàëüïàöèè è îòêàøëèâà-
íèè. Íà äàííîì ýòàïå, íàðÿäó ñ âîçîáíîâëåíèåì
áîëåâîãî ñèíäðîìà ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
íàðàñòàëè: ×ÑÑ íà 1,9%, ÀÄ íà 4,6%. Àíàëèç ïàðà-
ìåòðîâ ÊÈÃ ïîêàçàë çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ñèì-
ïàòî-àäðåíàëîâîé àêòèâíîñòè îò 1 êî 2 ýòàïó èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Òàê, ÷åðåç 30 ìèíóò ïîñëå îáåçáîëèâà-
íèÿ îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå ÈÍ, ÀÌ0 íà 46,3% è
16,5% (òàáë.4). ×åðåç 1 ÷àñ ïîñëå îáåçáîëèâàíèÿ,
îòìå÷àëîñü íàðàñòàíèå ÈÍ è ÀÌ0 íà 82,2% è 6,8%.
Òàê, ÈÍ ó ïàöèåíòîâ 4 ãðóïïû â çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè êîððåëèðîâàë ñî ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè
àíàëãåòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ÝÀ ëèäîêàèíîì.

Äèíàìèêà ñòàòèñòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ñåð-

äå÷íîãî ðèòìà ó äåòåé 4 ãðóïïû (Ì±m)

Òàáëèöà 4
Ïðèìå÷àíèå: * - Ð<0,05.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ ìåòîäèêè è ïðîâåäåíèÿ ïðî-
äëåííîãî ýïèäóðàëüíîãî îáåçáîëèâàíèÿ ïðèìåíåí
íàðêîòè÷åñêèé àíàëãåòèê - ìîðôèí ãèäðîõëîðèä â
ñî÷åòàíèè ñ ìåñòíûìè àíåñòåòèêàìè. Ó ïàöèåíòîâ
5 ãðóïïû ïîñëå ýïèäóðàëüíîãî ââåäåíèÿ ìîðôèíà
â ñî÷åòàíèè ñ ëèäîêàèíîì, ÷åðåç 5-10 ìèíóò îòìå-
÷àëñÿ âûðàæåííûé ñåäàòèâíûé ýôôåêò, ïîÿâëÿëèñü
ïðèçíàêè îáùåãî ñèñòåìíîãî äåéñòâèÿ îïèàòîâ -
ïñèõî-ýìîöèîíàëüíàÿ çàòîðìîæåííîñü, ñóæåíèå
çðà÷êà. ×åðåç 30 ìèíóò ïîñëå îáåçáîëèâàíèÿ ïðàê-
òè÷åñêè ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòñóòñòâîâàëè áîëè â ïî-
êîå, ó 20% ñîõðàíÿëèñü áîëè ïðè äâèæåíèè, ïàëü-
ïàöèè è îòêàøëèâàíèè. Ïðè ýòîì îòìå÷àëîñü äîñ-
òîâåðíîå ñíèæåíèå ×ÑÑ, ÀÄ, ×Ä íà 9,3%, 10,2%,
10,7%. ×åðåç 1 ÷àñ ïîñëå îáåçáîëèâàíèÿ ó 75% áîëü-
íûõ ñîõðàíÿëñÿ ïîâåðõíîñòíûé ñîí. Äâèãàòåëüíàÿ
àêòèâíîñòü áûëà îãðàíè÷åíà èç-çà ñåäàòèâíîãî ýô-
ôåêòà, çðà÷îê îñòàâàëñÿ óçêèì. Àíàëèç ïàðàìåòðîâ
ÊÈÃ ïîêàçàë äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ñèìïàòè÷åñ-
êèõ âëèÿíèé (ÈÍ, ÀÌ0). ×ÑÑ è ÀÄ ñíèæàëèñü íà
6,4% è 5,8%. Íà äàííîì ýòàïå ó 89% áîëüíûõ îòñóò-
ñòâîâàëè áîëè ïðè äâèæåíèè, ïàëüïàöèè è îòêàø-
ëèâàíèè. ×åðåç 2 ÷àñà ïîñëå îáåçáîëèâàíèÿ âñå áîëü-
íûå îòìå÷àëè ïîëíîå îòñóòñòâèå áîëè â ïîêîå, à ó
92% - îòñóòñòâîâàëè áîëè ïðè äâèæåíèè, ïàëüïà-
öèè è îòêàøëèâàíèè. Áîëüíûå áîäðñòâîâàëè, äâè-
æåíèÿ ñîâåðøàëèñü â ïîëíîì îáú¸ìå. Çðà÷îê ïðè-
îáðåòàë íîðìàëüíóþ âåëè÷èíó. ×ÑÑ è ÀÄ îñòàâà-
ëèñü ñòàáèëüíûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì
ýòàïîì. Àíàëèç ïàðàìåòðîâ ÊÈÃ íà äàííîì ýòàïå
ïîêàçàë íåçíà÷èòåëüíîå íàðàñòàíèå ñèìïàòè÷åñ-
êèõ âëèÿíèé, ñâÿçàííîé ñ ýìîöèîíàëüíî-ñòðåññî-
âîé ðåàêöèåé äåòåé, îñëàáëåíèåì îáùåãî ñèñòåì-

íîãî äåéñòâèÿ íàðêîòè÷åñêèõ àíàëãåòèêîâ è ïðå-
îáëàäàíèåì ñåãìåíòàðíîé àíàëãåçèè.
Äèíàìèêà ñòàòèñòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ñåðäå÷íîãî

ðèòìà ó äåòåé 5 ãðóïïû (Ì±m)

Ýòàïû ×ÑÑ,ìèí Ì0,ñ ÀÌ0, % DÕ, ñ ÈÍ, óñë.åä

1. 140,15±15,14 0,48±0,07 26,46±6,20 0,11±0,04 534,1±241,7

2. 127,13±15,6* 0,51±0,04 22,09±5,13* 0,11±0,01 287,2±109,1*

3. 130,60±12,2 0,46±0,04 28,27±4,60 0,08±0,02 523,2±204,5

Ýòàïû ×ÑÑ,ìèí Ì0,ñ ÀÌ0, % DÕ, ñ ÈÍ, óñë.åä

1. 142,25±16,4 0,47±0,06 32,41±5,61 0,10±0,02 561,29±179,18

2. 129,1±15,6* 0,51±0,01 24,55±4,61* 0,12±0,01 210,32±94,21*

3. 120,8±12,58 0,52±0,02 21,94±3,36 0,14±0,02 207,2±79,61

4. 121,8±13,21 0,50±0,01 26,17±4,51 0,12±0,01 274,26±101,15

5. 125,6±14,01 0,48±0,07 28,13±5,51 0,11±0,03 329,14±98,16

6. 134,1±15,81 0,46±0,01 29,43±5,62 0,09±0,04 432,4±176,11



£ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ ÕÈÐÓÐÃÈßÑÈ, ¹2, 1999

Òàáëèöà 5
Ïðèìå÷àíèå: * - Ð<0,05.

Äîñòèãíóòûé îáåçáîëèâàþùèé ýôôåêò óñòîé-
÷èâî ñîõðàíÿëñÿ â ïîñëåäóþùèå ÷àñû íàáëþäåíèÿ

è òîëüêî ó 24% áîëüíûõ ÷åðåç 12 ÷àñîâ âîçîáíîâè-
ëèñü áîëåçíåííûå îùóùåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ðàíå. Ýïèäóðàëüíîå ââåäåíèå ìîðôèíà íà ôîíå
ïîñëåîïåðàöèîííîãî  áîëåâîãî ñèíäðîìà ñîïðîâîæ-
äàëîñü äëèòåëüíûì ñíèæåíèåì àêòèâíîñòè ñèìïà-
òè÷åñêîãî îòäåëà ÂÍÑ è êðàòêîâðåìåííûì ïîâû-
øåíèåì òîíóñà ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà. Ñ óìåíü-
øåíèåì ïðèçíàêîâ îáùåãî ñèñòåìíîãî äåéñòâèÿ
ìîðôèíà àêòèâíîñòü ïàðàñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé
ñèñòåìû ñíèæàëàñü è âîññòàíàâëèâàëîñü ðàâíîâå-
ñèå ìåæäó îáîèìè îòäåëàìè ÂÍÑ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîëîíãèðîâàííàÿ ÝÀ ìîð-
ôèíîì â ñî÷åòàíèè ñ ìåñòíûìè àíåñòåòèêàìè àäåê-

âàòíî çàùèùàåò îðãàíèçì îò íîöèöåïòèâíîé èì-
ïóëüñàöèè, äëèòåëüíî êóïèðóÿ áîëåâîé ñèíäðîì, òåì
ñàìûì ñïîñîáñòâóåò áîëåå áëàãîïðèÿòíîìó òå÷å-
íèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ðàííåé è ïîë-
íîé àêòèâèçàöèè áîëüíûõ, ñîêðàùàåò ðàñõîä ìåäè-
êàìåíòîâ.

Ó 72,4% ïàöèåíòîâ 6 ãðóïïû ÷åðåç 25-30 ìèíóò
ïîñëå íà÷àëà ñåàíñà èãëîðåôëåêñîòåðàïèè îòìå÷à-
ëîñü äðåìîòíîå ñîñòîÿíèå. Ïîñëå èçâëå÷åíèÿ èãë
äðåìîòíîå ñîñòîÿíèå ñîõðàíÿëîñü â òå÷åíèè 1,5-2
÷àñîâ. ×åðåç 30 ìèíóò ïîñëå íà÷àëà ñåàíñà èãëî-
ðåôëåêñîòåðàïèè ó 62,9% áîëüíûõ îòìå÷àëîñü
óìåíüøåíèå áîëåâûõ îùóùåíèé â îáëàñòè ïîñëå-

îïåðàöèîííîé ðàíû. ×åðåç 1 ÷àñ ó 75,5% áîëüíûõ
îòìå÷åíî îòñóòñòâèå áîëè â ïîêîå è ó 56,2% - îò-
ñóòñòâèå áîëè ïðè äâèæåíèè, ïàëüïàöèè è îòêàø-
ëèâàíèè. ×åðåç 2 ÷àñà îòìå÷àëîñü âîçîáíîâëåíèå
áîëåâîãî ñèíäðîìà â ïîêîå ó 32,6% áîëüíûõ, ó 49%
- âîçîáíîâëåíèå áîëè ïðè äâèæåíèè, ïàëüïàöèè è
îòêàøëèâàíèè. ×åðåç 1 ÷àñ ïîñëå íà÷àëà ñåàíñà
îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ×ÑÑ, ÀÄ, ×Ä íà 4,6%, 4,9%,
6,7% ñîîòâåòñòâåííî. ×åðåç 2 ÷àñà ×ÑÑ è ÀÄ íå-
çíà÷èòåëüíî ïîâûøàëèñü íà 2,9% è 1,3%. ×Ä ïðàê-

òè÷åñêè íå èçìåíÿëàñü.
Ïàðàìåòðû ñåðäå÷íîãî ðèòìà âî âðåìÿ ðåôëåê-

ñîòåðàïèè ïîêàçàëè óìåðåííîå ñíèæåíèå ñèìïà-
òèêîòîíèè ÂÍÑ (òàáë.6).
Äèíàìèêà ñòàòèñòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ñåðäå÷íîãî

ðèòìà ó äåòåé 6 ãðóïïû (Ì±m)

Òàáëèöà 6
Ïðèìå÷àíèå: * - Ð<0,05.

Òàê, ÷åðåç 30 ìèíóò îòìå÷àëîñü íàðàñòàíèå ÈÍ
íà 3,1%. Îäíàêî, ÷åðåç 1 ÷àñ îòìå÷àëîñü äîñòîâåð-
íîå ñíèæåíèå ÈÍ íà 17,7%, DÕ óâåëè÷èâàëñÿ íà
15,3%. ×åðåç 2 ÷àñà ÈÍ îñòàâàëñÿ íèçêèì ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 1 ýòàïîì íà 14%, à â ñðàâíåíèè ñ ïðåäû-
äóùèì ýòàïîì óâåëè÷èâàëñÿ íà 1,3%. Äîñòîâåðíûå
èçìåíåíèÿ ïàðàìåòðîâ ñåðäå÷íîãî ðèòìà ÷åðåç 1
÷àñ ïîñëå ñåàíñà ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì îñëàáëåíèÿ
òîíóñà ñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà ÂÍÑ è ïîäòâåðæäà-
þò àäåêâàòíîñòü îáåçáîëèâàíèÿ. Ïðè ýòîì âåëè÷è-
íà ÈÍ îñòàåòñÿ â ïðåäåëàõ ñòðåññ-íîðìû, à äèàïà-
çîí åãî èçìåíåíèé ñâèäåòåëüñòâóåò î ñòàáèëüíîì
áàëàíñå ìåæäó òîíóñîì ñèìïàòè÷åñêîé è ïàðàñèì-

Ýòàïû ×ÑÑ,ìèí Ì0,ñ ÀÌ0, % DÕ, ñ ÈÍ, óñë.åä

1. 121,6±10,31 0,46±0,02 24,91±4,43 0,13±0,01 351,3±83,26

2. 116,42±9,24 0,47±0,03 25,51±6,65 0,13±0,03 362,0±172,3

3. 110,90±8,12 0,53±0,06 20,25±4,31 0,15±0,04* 298,1±101,9*

4. 114,0±10,57 0,52±0,05 20,03±8,16 0,14±0,03 302,16±91,44

Èçìåíåíèå ×ÑÑ è ÈÍ ó äåòåé ïðè ïðîâåäåíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî 

îáåçáîëèâàíèÿ ÝÀ ìîðôèíîì (À) è ÝÀ ìåñòíûìè àíåñòåòèêàìè (Á)
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ïàòè÷åñêîé îòäåëîâ ÂÍÑ.
Òàêèì îáðàçîì, ïàðàìåòðû ÊÈÃ ñ ìàòåìàòè÷åñ-

êèì àíàëèçîì ðèòìà ñåðäöà  äàþò âîçìîæíîñòü
îáúåêòèâíî îõàðàêòåðèçîâàòü âûðàæåííîñòü áîëå-
âîé ðåàêöèè è ñòåïåíü àíàëãåòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ
ïðåïàðàòîâ äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâà-
íèÿ. Íåéðîâåãåòàòèâíàÿ ñòàáèëüíîñòü, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ïðèâîäèò ê óëó÷øåíèþ ïîêàçàòåëåé ãåìîäè-
íàìèêè, äûõàíèÿ è ìåòàáîëèçìà â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå.

Âûâîäû:
1. Íà ôîíå ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ

äèïèäîëîðîì, ÝÀ ëèäîêàèíîì, ÝÀ ìîðôèíîì â ñî-
÷åòàíèè ñ ëèäîêàèíîì, êëîôåëèíîì â ñî÷åòàíèè ñ
áàðàëãèíîì è èãëîðåôëåêñîòåðàïèè îòìå÷àëîñü
äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ñèìïàòè÷åñêî-
ãî îòäåëà ÂÍÑ, ÷òî ïîäòâåðæäàëî ýôôåêòèâíîñòü
îáåçáîëèâàíèÿ.

2. Ó ïàöèåíòîâ 3 è 5 ãðóïï îáåçáîëèâàíèå ñî-
ïðîâîæäàëîñü äëèòåëüíûì ñíèæåíèåì àêòèâíîñòè
ñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà ÂÍÑ, êðàòêîâðåìåííûì
ïîâûøåíèåì àêòèâíîñòè ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî îò-
äåëà ÂÍÑ, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñî ñòåïåíüþ âûðàæåí-
íîñòè è äëèòåëüíîñòüþ àíàëãåòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ
ïðåïàðàòîâ äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâà-
íèÿ.

3. Ïðîäë¸ííàÿ ÝÀ ìîðôèíîì â ñî÷åòàíèè ñ ëè-
äîêàèíîì, îáåçáîëèâàíèå äèïèäîëîðîì  è îáåçáî-
ëèâàíèå êëîôåëèíîì â ñî÷åòàíèè ñ áàðàëãèíîì

îáåñïå÷èâàëè îïòèìàëüíûå ïðåäåëû õàðàêòåðèñòèê
ÂÍÑ è ÿâëÿëèñü ïðèîðèòåòíûìè ìåòîäàìè ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ.

4. Îáåçáîëèâàíèå áàðàëãèíîì ñîïðîâîæäàëîñü
ïîâûøåíèåì àêòèâíîñòè òîíóñà ñèìïàòè÷åñêîãî
îòäåëà ÂÍÑ, íå ïðèâîäèëî ê óìåíüøåíèþ ýìîöèî-
íàëüíûõ è âåãåòàòèâíûõ ïðîÿâëåíèé áîëè, ÷òî ïî-
çâîëÿëî ñóäèòü î íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè
îáåçáîëèâàíèÿ.
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×àñòîòà äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèøåñòâèé,à
ñ íèì êîëè÷åñòâî è òÿæåñòü òðàâì îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà, âêëþ÷àÿ ïîâðåæäåíèå âåðòëóæ-
íîé âïàäèíû,çà ïîñëåäíèå ãîäû íåóêëîííî ðàñòåò.

Ïðè âûáîðå òàêòèêè ëå÷åíèÿ äåçîðèåíòèðóþò
âñòðå÷àþùèåñÿäî ñèõ ïîð lîïóñêàåìûå îøèáêè â
äèàãíîñòèêå ïîâðåæäåíèé âåðòëóæíîé âïàäèíû.
Íåðàñïîçíàííûå èëè îáíàðóæåííûå ñ îïîçäàíè-
åì ïåðåëîìû ñóñòàâà ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé áûñòðîãî
ïðîãðåññèðîâàíèÿ àíàòîìè÷åñêèõ, ñîñóäèñòûõ, òðî-
ôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ âî âñåõ ñòðóêòóðàõ è òêàíÿõ
îáëàñòè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ïðèâîäÿùèé ê òÿ-
æåëîé èíâàëèäíîñòè [1].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèé.
Ïðîâåäåí êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé àíàëèç

èñòîðèé áîëåçíè 126 áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè âåðò-
ëóæíîé âïàäèíû, èç êîòîðûõ 80 áîëüíûõ ñîñòàâëÿ-
ëè àðõèâíûé ìàòåðèàë, à 46 - ñîáñòâåííûé ìàòåðè-
àë. Ìóæ÷èí áûëî 96 ÷åëîâåê, æåíùèí-30. Âîçðàñò
áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 17 äî 78 ëåò. Íàèáîëåå òè-
ïè÷íûì ìåõàíèçìîì âîçíèêíîâåíèÿ ïåðåëîìà âåð-
òëóæíîé âïàäèíû áûëè: íàïðàâëåíèå óäàðà ïî áîëü-
øîìó âåðòåëó - 80 ñëó÷àåâ, êîëåííîìó ñóñòàâó 32,ïî
ñòîïå-4 è ïî íåèçâåñòíûì ïðè÷èíàì îíè ïðîèçîø-
ëè ó 4 áîëüíûõ.

Äèàãíîñòèêà ïîâðåæäåíèé êîñòíûõ ýëåìåíòîâ
òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ïðåäñòàâëÿåò èçâåñòíûå
òðóäíîñòè, ïîñêîëüêó âïàäèíà ðàñïîëîæåíà â ìà-
ëîäîñòóïíîé äëÿ îáñëåäîâàíèÿ îáëàñòè è êëèíè-
÷åñêèå ñèìïòîìû äàííîé îáëàñòè (áîëåçíåííîñòü,
çàòðóäíåííîå äâèæåíèå â òàçîáåäðåííîì ñóñòàâå,
óêîðî÷åíèå, âûíóæäåííîå ïîëîæåíèå êîíå÷íîñòè),
íå ïàòîãíîìîíè÷íû, îíè ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ è ïðè
äðóãèõ ïåðåëîìàõ êîñòåé òàçà. Êðîìå òîãî, â ñâÿçè ñ
òÿæåñòüþ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøåãî: íàðó-
øåíèå ñîçíàíèÿ, øîêà - òùàòåëüíîå êëèíè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå íå âñåãäà âîçìîæíî. Îêîí÷àòåëüíûé
äèàãíîç ìîæíî óñòàíîâèòü íà îñíîâàíèè ðåíòãå-
íîãðàôèè è êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå.

Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè âåðòëóæíîé
âïàäèíû (ïî äàííûì àðõèâíîãî ìàòåðèàëà ó 80
áîëüíûõ), êîòîðûì áûëà ïðîèçâåäåíà ñòàíäàðòíàÿ
ïåðåäíå-çàäíÿÿ ðåíòãåíîãðàììà êîñòåé òàçà, à â ðÿäå
ñëó÷àåâ òîëüêî ïîðàæåííîãî ñóñòàâà, äàííûå ñâè-
äåòåëüñòâóþò, ÷òî îñíîâíûå îøèáêè äèàãíîñòèêè è
ñîîòâåòñòâåííî òàêòèêè ëå÷åíèÿ áûëè ñâÿçàíû ñ
òåì, ÷òî ñóùåñòâóþùàÿ îáû÷íàÿ ïåðåäíå-çàäíÿÿ, à
òàêæå àêñèàëüíûå ïðîåêöèè ðåíòãåíèññëåäîâàíèé
íå îòðàæàëè èñòèííîå ðàñïîëîæåíèå ëèíèè ïåðå-
ëîìîâ âåðòëóæíîé âïàäèíû.

Ñ 1996 ãîäà íà êàôåäðå òðàâìàòîëîãèè îðòîïå-
äèè ÂÏÕ ñ íåéðîõèðóðãèåé Âòîðîãî ÒàøÃîñÌÈ,
ïðè ïåðåëîìàõ âåðòëóæíîé âïàäèíû ó 46 áîëüíûõ,
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â
ïîëèïîçèöèîííûõ ïðîåêöèÿõ òàçîáåäðåííîãî ñóñ-
òàâà.

Ïðè ïåðåëîìàõ ãîðèçîíòàëüíîé âåòâè ëîííîé
êîñòè ó ìåñòà îáðàçîâàíèÿ âåðòëóæíîé âïàäèíû,
ïðåäëàãàåì äîïîëüíèòåëüíóþ âíóòðåííþþ êîñóþ
ðåíòãåíîãðàììó êîñòåé òàçà.Â ðÿäå ñëó÷àåâ êîñàÿ
âíóòðåííÿÿ ïîä óãëîì 455î0 è îáçîðíàÿ ðåíòãåíî-
ãðàôèÿ íå âñåãäà äàåò ïðàâèëüíóþ êàðòèíó ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ ëèíèè ïåðåëîìà íà âåðòëóæíóþ âïàäè-
íó. Ïðè ýòîì äèàãíîñòèðóåòñÿ òîëüêî ïåðåëîì ëîí-
íîé êîñòè, ÷òî âëå÷åò çà ñîáîé îøèáêó â òàêòèêå
ëå÷åíèÿ, â îòíîøåíèè òàçîáåäðåííîãî ñóñóòàâà.

Åñëè íà ñòàíäàðòíîé ïåðåäíå-çàäíåé ðåíòãåíî-
ãðàììå îïðåäåëÿåòñÿ äâîéíàÿ ëèíèÿ ïåðåëîìà çàä-
íåãî êðàÿ èëè êðûøè âåðòëóæíîé âïàäèíû ðåêî-
ìåíäóåì íàðóæíóþ êîñóþ ðåíòãåíîãðàììó ïîä óã-
ëîì 455î0.

Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü èíäèâèäóàëü-
íûå àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè êîñòåé òàçà, îòëè-
÷èå ìóæñêîãî òàçà îò æåíñêîãî âûâîäèòñÿ èñòèí-
íîå ñìåùåíèå îòëîìêà â äèàïàçîíå îò 45 äî 485î0.
Ïî äàííîé ìåòîäèêå ó 12 áîëüíûõ íàìè âûÿâëåíî
ñìåùåíèå êîñòíûõ îòëîìêîâ, êîòîðûì áûëî ïîêà-
çàíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.

Ó áîëüíûõ ñ ïåðåëîìîì çàäíåé ñòåíêè, êðûøè
èëè çàäíåãî êðàÿ âåðòëóæíîé âïàäèíû ïðèçíàêè

Øîðóñòàìîâ Ì.Ò.,

Õàìðàåâ Ø.Ø.,

Ðàõìàòèëëàåâ Ø.Í.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÏÅÐÅËÎÌÎÂ ÂÅÐÒËÓÆÍÎÉ ÂÏÀÄÈÍÛ

Êàôåäðà òðàâìàòîëîãèè îðòîïåäèè, ÂÏÕ ñ
íåéðîõèðóðãèåé (íàó÷.ðóê.- ïðîô.Ø.Ø.Õàìðàåâ)

II-ÒàøÃîñÌÈ (ðåêòîð - Õ.ß. Êàðèìîâ).
Ì.Ò. Øîðóñòàìîâ, Ø.Ø. Õàìðàåâ, Ø.Í. Ðàõìàòèëëàåâ.
ÒÎÇ ÑÓßÊËÀÐÍÈÍÈÍÃ ÊÎÑÀ×ÀÑÈÍÈ ÑÈÍÈØÈÍÈ ÒÀØÕÈÑËÀØ ÌÓÀÌÌÎËÀÐÈ.
Òîç ñóÿêëàðèíè êîñà÷àñèíè ñèíèøäà òàøõèñëàø ìà¢ñàäèäà 46 áåìîðãà ÷ó¢óð ðåíòãåíîëîãèê òåêøèðóâëàð ¤òêàçèëäè. Áó ýñà òàêòèê äàâîëàø

÷îðàëàðèíè ÷ó¢óððî¢ ¤ðãàíèøãà ̧ ðäàì áåðàäè. Òàøõèñëàø òåêøèðóâëàðè íàòèæàñèäà 60,2% áåìîðëàðäà õèðóðãèê äàâîëàø âà 39,8 êîíñåðâàòèâ
óñóëäà äàâîëàíäè.

Shorustamov M.T., Hamraev S.S., Rahmatillaev S.N.
SOME ASPECTS OF DIAGNOSING THE FRUCTURES OF FOSSA ACCENTABUTA
At fractures of oss acetabull with diagnosis aim the rentgenologic researches were made up more deeper 1 spesialised at 46 patients. Feather due

this researches there were made up punctures and treatment of the patients. As the result of this researches 60,2 per cents of patients were operated and
39,8 percents hod tare the conservative treatment.
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çàäíåãî âûâèõà íå âñåãäà îò÷¸òëèâû, òàê êàê çà ñ÷¸ò
äåôåêòà çàäíåé ñòåíêè èëè çàäíåãî êðàÿ âïàäèíû
ãîëîâêà ìîæåò çàíèìàòü ìåíåå âûíóæäåííîå ïî-
ëîæåíèå, ñêðûâàÿ èñòèííóþ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó,
÷òî ìîæåò îøèáî÷íî ïðèâåñòè ê íàêëàäûâàíèþ
ñêåëåòíåãî âûòÿæåíèÿ ïî îñè áåäðà. Ïðè ýòîì íå
âîññòàíîâëåííûìè îñòàþòñÿ çàäíÿÿ ñòåíêà âåðò-
ëóæíîé âïàäèíû. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìà äîïîë-
íèòåëüíàÿ íàðóæíàÿ êîñàÿ ðåíòãåíîãðàììà ïîä óã-
ëîì 455î0, íà êîòîðîé ìîæíî îïåðåäåëèòü çàäíèé
êðàé âïàäèíû è îò÷¸òëèâî âûäåëÿåòñÿ ñìåùåíèå
ãîëîâêè ê çàäíåé ÷àñòè, à òàêæå ôðàãìåíò çàäíåãî
âåðõíåãî êðàÿ âïàäèíû.

Ïðè ñî÷åòàíèè ïåðåëîìà ãîëîâêè áåäðåííîé
êîñòè è êðàÿ âåðòëóæíîé âïàäèíû, ïðîñìàòðèâàåò-
ñÿ ïåðåëîì êðàÿ, åñëè åãî ðàçìåð ìàë, òàê êàê îñ-
íîâíîå âíèìàíèå ñîñðåäîòà÷èâàåòñÿ íà îñêîëêå
ãîëîâêè áåäðà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìà êîìïüþ-
òåðàíàÿ òîìîãðàôèÿ âåðòëóæíîé âïàäèíû, íà êîòî-
ðîé âûÿâëÿþòñÿ âíóòðèñóñòàâíûå îñêîëêè, òðóäíî
è íå âñåãäà îïðåäåëÿåìûå ïðè îáû÷íîé ðåíòãåíî-
ãðàôèè.

Èçó÷àÿ ðåçóëüòàòû ðåíòãåíòèññëåäîâàíèé 80
áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè âåðòëóæíîé âïàäèíû òîëü-
êî â ïåðåäíå-çàäíåé ïðîåêöèè â 97,5% ñëó÷àåâ ïðî-
èçâåäåíî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, â 2,5% ñëó÷àåâ
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Ïðè ïîëèïîçèöèîííûõ èññëåäîâàíèÿõ òàçîáåä-
ðåííîãî ñóñòàâà 42 áîëüíûì õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-
íèå ïðîâîäèëîñü â 60,8% ñëó÷àåâ è 39,2% ñëó÷àÿõ
êîí÷åðâàòèâíîå ëå÷åíèå.

Ïðè ïåðåëîìàõ âåðòëóæíîé âïàäèíû ïðèìåíÿ-
þò êàê êîíñåðâàòèâíîå, òàê è õèðóðãè÷åñêèå ñïî-
ñîáû ëå÷åíèÿ, êàæäûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ çàâèñèò îò
âîçðàñòà áîëüíûõ, õàðàêòåðà ïåðåëîìà, îò ñîïóòñòâó-
þùèõ ïîâðåæäåíèé, ñðîêà îò ìîìåíòà òðàâìû. Âñåì
áîëüíûì ïîñòóïàþùèì â ïðè¸ìíîå îòäåëåíèå ñ
ïåðåëîìàìè êîñòåé òàçà è âåðòëóæíîé âïàäèíû
ïîñëå êëèíè÷åñêîãî îñìîòðà íåîáõîäèìà âíóòðè-
òàçîâàÿ àíåñòåçèÿ ïî Øêîëüíèêîâó-Ñåëèâàíîâó è
òîëüêî òîãäà íàäî íà÷èíàòü ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå, èíà÷å êðîìå ïåðåäíå-çàäíåé ðåíòãå-
íîãðàììû èç-çà áîëåé è òÿæåñòè îáùåãî ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíîãî â êîñûõ ïðîåêöèÿõ ðåíòãåíîãðàôèþ
ïðîèçâîäèòü òÿæåëî, à â ðÿäå ñëó÷àåâ íåâîçìîæíî.

Ïðè ïåðåëîìàõ âåðòëóæíîé âïàäèíû áåç ñìå-
ùåíèÿ îòëîìêîâ èëè íåçíà÷èòåëüíûì ñìåùåíèåì
íàêëàäûâàåòñÿ ñêåëåòíîå âûòÿæåíèå çà íàäìûøåë-
êîâóþ îáëàñòü áåäðà, ñðîê âûòÿæåíèÿ 4-6 íåäåëü
ïîñëå àäàïòàöèè êîñòíûõ îòëîìêîâ. ×àñòè÷íàÿ íà-
ãðóçêà íà êîíå÷íîñòü íà êîñòûëÿõ, à ïîëíàÿ áåç

äîïîëíèòåëüíîé îïîðû ÷åðåç 6-7 ìåñ. Ïðè ïåðåëî-
ìàõ äíà âåðòëóæíîé âïàäèíû ñ öåíòðàëüíûì ïîä-
âûâèõîì èëè âûâèõîì ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè
äîïîëíèòåëüíî ê âûòÿæåíèþ ïî îñè áåäðà íàêëà-
äûâàåòñÿ âûòÿæåíèå ïî îñè øåéêè áåäðà. Ñ ýòîé
öåëüþ èñïîëüçóåòñÿ øòîïîð Ñèâàøà, ìåòàëëè÷åñ-
êèé øóðóï ñ öèðêëÿæíîé ïðîâîëêîé, ñïèöà Êèðø-
íåðà è äð. Â íàøåé ïðàêòèêå ïðèìåíÿåòñÿ âèíò äëÿ
áîêîâîãî âûòÿæåíèÿ ïî ìåòîäèêå íàøåé êëèíèêè.
Âåëè÷èíà ãðóçà ìîæåò äîñòèãàòü 8-10 êã, à çàòåì ïî
ìåðå âïðàâëåíèÿ âûâèõà óìåíüøàòüñÿ îò 3 äî 5 êã.
Âûòÿæåíèå ïðîâîäÿò â òå÷åíèå 6-8 íåäåëü ïîñëå
àäàïòàöèè êîñòíûõ îòëîìêîâ. ×àñòè÷íàÿ íàãðóçêà
÷åðåç 6-8 ìåñÿöåâ, ïîëíîå ñïóñòÿ 9 ìåñÿöåâ. Ïðè
êðàåâûõ ïåðåëîìàõ ëå÷åíèå çàâèñèò îò ïîëîæåíèÿ
ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè è âåëè÷èíû êîñòíîãî
îòëîìêà. Ïðè ïîäâûâèõå èëè âûâèõå áåäðà ïîä îá-
ùèì îáåçáîëèâàíèåì íåîáõîäèìî ñðàçó æå ïîñëå
ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîãî â ïðèåìíîå îòäåëåíèå âïðà-
âèòü âûâèõ. Â ñëó÷àå, åñëè îòëîìîê çàäíåãî êðàÿ èëè
êðûøè ñìåùåí è ðàçìåðû åãî ïðåâûøàþò 2,0 õ 0,5
ñì, ðåêîìåíäóåì îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå îñòåîñèíòåç
ìåòàëëè÷åñêèìè øóðóïàìè çàäíèì äîñòóïîì ïî
Êîõåðó-Ëàíãåíáåêà. Ïðè çàñòàðåëûõ ïåðåëîìàõ äíà
âåðòëóæíîé âïàäèíû öåíòðàëüíûì âûâèõîì ãîëîâ-
êè áåäðåííîé êîñòè, êîãäà ñóñòàâíîé õðÿù íà ãî-
ëîâêå áåäðà îòñëîåí ó ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà, çà-
íèìàþùèõñÿ ôèçè÷åñêèì òðóäîì, ïî íàøåìó îïû-
òó ïðåäïî÷òèòåëüíî àðòðîäåçèðîâàíèå òàçîáåäðåí-
íîãî ñóñòàâà. Ïðè çàñòàðåëûõ ïåðåëîìàõ äíà âåðò-
ëóæíîé âïàäèíû ñ öåíòðàëüíûì ïîäâûâèõîì èëè
âûâèõîì ãîëîâêè áåäðà ó áîëüíûõ èìååò ìåñòî âû-
ðàæåííàÿ òóãîïîäâèæíîñòü è íàðóøàåòñÿ îïîðîñ-
ïîñîáíîñòü êîíå÷íîñòè. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ îòñóòñòâèè
ýôôåêòà îò êîìïëåêñíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ è íàëè÷èå ïîñòîÿííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà
íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíî ýíäîïðîòåçèðîâàíèå òàçî-
áåäðåííîãî ñóñòàâà.

Âûâîäû
Ïîëèïîçèöèîííàÿ  ðåíòãåíîãðàôèÿ òàçîáåäðåí-

íîãî ñóñòàâà óëó÷øàåò äèàãíîñòèêó ïîâðåæäåíèÿ
êîñòíûõ ýëåìåíòîâ òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà, òåì ñà-
ìûì ïîçâîëÿåò ïðàâèëüíî âûáðàòü òàêòèêó êàê îïå-
ðàòèâíîãî òàê è êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ:
1. Î.È.Ðûáà÷óê, Â.Ñ.Óêðàèíåö, Ë.Ï.Êóêóðóçà,

Ê.È.Êàòîíèí. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ïîâðåæ-
äåíèÿõ âåðòëóæíîé âïàäèíû //Îðòîïåäèÿ òðàâìà-
òîëîãèÿ è ïðîòåçèðîâàíèå. - 1995. - ¹1.- Ñ. 17-21.
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ÎÁÌÅÍ ÎÏÛÒÎÌ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî áóðíîå òå-
÷åíèå ðàñïðîñòðàíåííîãî ïåðèòîíèòà îáóñëàâëè-
âàåò îñîáóþ òÿæåñòü â ñîñòîÿíèè áîëüíûõ è ñîïðî-
âîæäàåòñÿ âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ, äîñòèãàþùåé 50-
70%.

Íåñìîòðÿ íà ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ ñàíàöèåé áðþøíîé
ïîëîñòè âî âðåìÿ îïåðàöèè è ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîðìà-
ìè ïåðèòîíèòà â 4,9-6,1% ñëó÷àåâ ïðèõîäèòñÿ ïðè-
áåãàòü ê ðåëàïàðîòîìèè. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ëèêâè-
äèðîâàòü èñòî÷íèê ïåðèòîíèòà íå âñåãäà ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ âîçìîæíûì èç-çà âîçíèêàþùèõ òðóäíîñòåé,
âûçâàííûõ äåñòðóêòèâíûìè ïðîöåññàìè â áðþø-
íîé ïîëîñòè è íàðóøåíèåì âçàèìîîòíîøåíèé ìåæ-
äó îðãàíàìè. Äàæå ñàìûé òùàòåëüíûé èíòðàîïåðà-
öèîííûé ëàâàæ íå ïîçâîëÿåò ïðîìûòü âñå îòäåëû
áðþøíîé ïîëîñòè.

Âïåðâûå Ìèêóëè÷ ïðè ëå÷åíèè ïåðèòîíèòà
ïðåäëîæèë ìåòîäèêó «îòêðûòîãî æèâîòà», êîòîðàÿ
â ïîñëåäóþùåì íå ïîëó÷èëà øèðîêîãî
ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Èçâåñòíûé õèðóðã - ãèíåêîëîã
Æàí Ëóè Ôîð áîëåå 100 ëåò íàçàä ïðèìåíèë îò-
êðûòîå ëå÷åíèå ïåðèòîíèòà â ãèíåêîëîãèè. Ïåðâàÿ
ëàïàðîñòîìèÿ áûëà âûïîëíåíà Í.Ñ.Ìàêîõîé (1967).
Íà÷èíàÿ ñ ñåðåäèíû 70-õ ãîäîâ, â çàðóáåæíîé ëè-
òåðàòóðå ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ñîîáùåíèÿ î ëàïàðîñ-
òîìèè èëè ýâèñöèðàöèè - îòêðûòîì ñïîñîáå ëå÷å-
íèÿ ïåðèòîíèòà.

Ïîä ñëîâîì ëàïàðîñòîìèÿ ñëåäóåò ïîíèìàòü
îòêðûòîå âåäåíèå áðþøíîé ïîëîñòè, à ìåòîä, ñâÿ-
çàííûé ñ âðåìåííûì åå çàêðûòèåì è
ïðåäóñìàòðèâàþùèé íåîáõîäèìîñòü ñèñòåìàòè÷åñ-
êîé ðåâèçèè, öåëåñîîáðàçíî èìåíîâàòü ïðîãðàììè-
ðîâàííîé è óïðàâëÿåìîé ðåëàïàðîòîìèåé. Ïî äàí-
íûì çàðóáåæíûõ àâòîðîâ èç 118 áîëüíûõ,ëå÷èâøèõ-
ñÿ ìåòîäîì ëàïàðîñòîìèè,âûæèëè áîëåå 50%. Ýòî
ñóùåñòâåííûé ïðîãðåññ, åñëè ïðèíèìàòü âî âíèìà-
íèå, ÷òî âñå ýòè áîëüíûå ïî êðèòåðèÿì òÿæåñòè
ïåðèòîíèòîâ áûëè èíêóðàáåëüíû.

Ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ëàïàðîñòîìèè ïðè ëå-
÷åíèè ïåðèòîíèòà îêàçàëèñü îáíàäåæèâàþùèìè.
Ëàïàðîñòîìèÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ðàñïðîñòðà-
íåííîãî ïåðèòîíèòà, ïî íàøèì äàííûì, ðàñêðûâà-
åò øèðîêèå âîçìîæíîñòè ïîèñêà ïåðñïåêòèâíûõ
íàïðàâëåíèé â ñíèæåíèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè. Íàìè, äëÿ âðåìåííîãî
çàêðûòèÿ áðþøíîé ïîëîñòè, áûëè ïðèìåíåíû «ìîë-
íèè-çàñòåæêè».

Ñóùíîñòü ìåòîäà çàêëþ÷àëàñü â ñëåäóþùåì,
øèðîêîé ëàïàðîòîìèè èëè ðåëàïàðîòîìèè êðàÿ
êîæè ïîäøèâàþò óçëîâûìè øâàìè ê êðàÿì ïàðèå-
òàëüíîé áðþøèíû. Çàòåì ïîñëå ëèêâèäàöèè èñòî÷-
íèêà ïåðèòîíèòà ïðîèçâîäèëè òùàòåëüíîå ïðîìû-
âàíèå áðþøíîé ïîëîñòè ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèê,
àíòèáèîòèêà, äðåíèðîâàëè ïîäïå÷åíî÷íîå, ïîääè-
àôðàãìàëüíîå ïðîñòðàíñòâî è ìàëûé òàç. Ïðåäñòå-
ðèëèçàöèîííóþ îáðàáîòêó «ìîëíèè-çàñòåæêè» äëè-
íîé 25-30 ñì îñóùåñòâëÿëè ðó÷íûì ñïîñîáîì è
ïîñòîÿííîå õðàíåíèå îñóùåñòâëÿëè â ðàñòâîðå 0,5%
õëîðãåêñèäèíà.

Äëÿ ôèêñàöèè «ìîëíèþ-çàñòåæêó»ïîëíîñòüþ
ðàçúåäèíÿëè, è îáå ÷àñòè âøèâàëè ïîî÷åðåäíî. Ôèê-
ñàöèþ ðàçúåìíûõ ÷àñòåé ïðîèçâîäèëè ïî âñåé äëèíå.
Ïðè ýòîì ñòðåìèëèñü ê òîìó, ÷òîáû çóá÷àòûå êðàÿ
ìîëíèè íàõîäèëèñü íà îäíîì óðîâíå. Ïîñëå ôèê-
ñàöèè îòäåëüíûõ ÷àñòåé «ìîëíèè-çàñòåæêè» íà ïåò-
ëè êèøå÷íèêà óêëàäûâàëè ïåðôîðèðîâàííûé öå-
ëîôàíîâûé ìàòåðèàë, íàä íèì óêëàäûâàëè ìàðëå-
âûå ñàëôåòêè ñìî÷åííûå âîäîðàñòâîðèìîé ìàçüþ
èëè ðàñòâîðîì ôóðàöèëëèíà, ÷òîáû èñêëþ÷èòü ñëè-
ïàíèå ðàíû è îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ñî-
åäèíåíèèìîëíèè, à òàêæå ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè
ìåõàíè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ çàìêîì «ìîëíèè» îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Â ïîñëåäóþùåì äî êóïèðîâàíèÿ ÿâëåíèé ïåðè-
òîíèòà ïðîèçâîäèëè ïðîãðàììíóþ ñàíàöèþ. Ïåð-
âóþ ïðîãðàììíóþ ñàíàöèþ ïðîèçâîäèëè ÷åðåç 24
÷àñà, à â ïîñëåäóþùåì, äàëüíåéøóþ ñàíàöèþ ïðî-
ãðàììèðîâàëè ïî òå÷åíèþ ïðîöåññà.

Ïîñëå ââåäåíèÿ áîëüíîãî â íàðêîç õèðóðã ïðî-
èçâîäèò îáðàáîòêó îïåðàöèîííîãî ïîëÿ è ðàñêðû-
âàåò «ìîëíèþ-çàñòåæêó», ïðîèçâîäèò îáðàáîòêó ðà-
ñòâîðîì  àíòèñåïòèêà è ðåâèçèþ êðàåâ ðàíû,îñòî-
ðîæíî ðàçäåëÿåò ðûõëûå ñðàùåíèÿ ìåæäó êðàÿìè
ðàññå÷åííîé ïàðèåòàëüíîé  áðþøèíû  è  ïðèëå-
æàùåé ìàðëåâîé ñàëôåòêîé, à çàòåì ïîñëåäíþþ
òàêæå îòäåëÿþò îò ïðèëåæàùèõ ïåòåëü êèøå÷íèêà
è áîëüøîãî ñàëüíèêà. Ïðîèçâîäèòñÿ ðåâèçèÿ áðþø-
íîé ïîëîñòè è ïðîìûâàåòñÿ ðàñòâîðîì àíòèñåïòè-
êà ñ àíòèáèîòèêàìè øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ.

Âî âðåìÿ ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè îñîáîå
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïîääèàôðàãìàëüíîìó, ïîäïå-
÷åíî÷íîìó, Äóãëàñîâîìó ïðîñòðàíñòâó è ìåæïåòëå-
âûì ó÷àñòêàì æèâîòà. Âûïîëíåíèå ñàíàöèè áðþø-
íîé ïîëîñòè çàêàí÷èâàëîñü ââåäåíèåì íîâîêàèíà
â áðûæåéêó êèøå÷íèêà, ïîñëå ÷åãî óêëàäûâàëè áîëü-
øîé ñàëüíèê ïî âñåé áðþøíîé ïîëîñòè îãðàíè÷è-
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âàÿ èì ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü îò ðàíû ïå-
ðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Â áðþøíóþ ïîëîñòü óñòà-
íàâëèâàëè ïåðôîðèðîâàííûé öåëîôàí ñ ìàðëåâû-
ìè ñàëôåòêàìè è çàêðûâàëè «ìîëíèþ-çàñòåæêó».

Íàìè îáñëåäîâàíû 84 áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðà-
íåííûìè ôîðìàìè ïåðèòîíèòà, ïðè÷èíàìè êîòî-
ðîãî ïîñëóæèëè ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ è òðàâìû
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ó êîòîðûõ â êîìïëåêñ-
íîì ëå÷åíèè áûë ïðèìåíåí ìåòîä ëàïàðîñòîìèè.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íåïîñðåäñòâåííàÿ
ïðè÷èíà ïåðèòîíèòà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ âàæ-
íûõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ òÿæåñòü òå÷åíèÿ, ïðî-
ãíîç è îñîáåííîñòè ëå÷åáíîé òàêòèêè. Â òàáëèöå
¹1 ïðåäñòàâëåíî ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâè-
ñèìîñòè îò ïðè÷èí âûçâàâøèõ ïåðèòîíèò.

Òàáëèöà ¹1.
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ïåðèòîíèòà áûëà îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü
è äåñòðóêòèâíûé àïïåíäèöèò ó 41 áîëüíûõ (48,8%),
÷òî ñâÿçàíî ñ ïîçäíåé îáðàùàåìîñòüþ áîëüíûõ è
ïîçäíåé ãîñïèòàëèçàöèåé è îïåðàòèâíûì âìåøà-
òåëüñòâîì. Ñðåäè ïðè÷èí ïåðèòîíèòà âåäóùåå ìåñ-
òî çàíèìàåò òàêæå ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèòîíèò
- 27 áîëüíûõ (32,2%). Âûñîêèé óäåëüíûé âåñ óêà-
çàííûõ áîëüíûõ â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ îáúÿñíÿåòñÿ
èõ ïîñòóïëåíèåì èç äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè ÿâèëèñü ïðè÷èíîé ðàçâèòèåì ïåðèòîíèòà
ó 11 áîëüíûõ (13,0%). Ó 4 áîëüíûõ (4,8%) ðàñïðîñ-
òðàíåííûé ïåðèòîíèò âûçâàí ïåðôîðàòèâíûìè
ÿçâàìè æåëóäêà è 12 ïåðñòíîé êèøêè.Ïðî÷èå çà-
áîëåâàíèÿ ïîñëóæèëè ïðè÷èíîé ïåðèòîíèòà ó 1
(1,2%) áîëüíîãî.

Áîëüíûå ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì ïåðèòîíèòîì
îòíîñÿòñÿ ê ñàìîé òÿæåëîé êàòåãîðèè è òðåáóþò
ïðèìåíåíèÿ âñåãî àðñåíàëà ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ, äåòîêñèêàöèè è àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðà-
ïèè.

Ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ïðè ïîñòóïëåíèè ðàñöåíè-

âàëîñü êàê êðàéíå òÿæåëîå ó 61 (72,6%) áîëüíûõ.
Äëÿ áîëüíûõ ïîñòóïèâøèõ â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå

õàðàêòåðíà ïîçäíÿÿ îáðàùàåìîñòü çà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùüþ.

Â òàáëèöå ¹2 ïðåäñòàâëåíî ðàñïðåäåëåíèå áîëü-
íûõ â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ïåðèòîíèòà.

Òàáëèöà ¹2.
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Óìåðëî 27 (32,1%) áîëüíûõ, ÷òî îáóñëîâëåíî, â

îñíîâíîì, òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ ýòèõ áîëüíûõ. Íàè-
áîëüøàÿ ðàçíèöà ïîêàçàòåëåé ëåòàëüíîñòè îòìå÷åíà
â ãðóïïå áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ñ ïîñëåîïåðàöè-
îííûìè ïåðèòîíèòàìè.

Îïûò ïðèìåíåíèÿ ëàïàðîñòîìèè â êîìïëåêñ-
íîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîð-
ìàìè ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà óáåæäàåò, ÷òî ðàçâèòèå
òåõ èëè èíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé çà-
âèñèò â îñíîâíîì îò âîçìîæíîñòè àêòèâíîãî âëè-
ÿíèÿ íà èñòî÷íèê âîñïàëåíèÿ.

ÂÛÂÎÄÛ
1. Ëàïàðîñòîìèÿ ñ ïðîãðàììíîé ñàíàöèåé

áðþøíîé ïîëîñòè ðåøàåò ñåðüåçíóþ ïðîáëåìó ïðî-
ôèëàêòèêè ãðîçíûõ îñëîæíåíèé è ïîêàçàíà â
ñèòóàöèÿõ, êîãäà îðãàíèçì áîëüíîãî íå ñìîòðÿ íà
èíòåíñèâíîå ëå÷åíèå, íå ìîæåò ñïðàâèòüñÿ ñ òÿ-
æåëîé èíòîêñèêàöèåé.

2. Ïðèìåíåíèå ëàïàðîñòîìèè ñ ïðîãðàììíîé
ñàíàöèåé â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ðàñ-
ïðîñòðàíåííûìè ôîðìàìè ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà
ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü ïðîÿâëåíèÿ ïîëèîðãàííîé
íåäîñòàòî÷íîñòè è ñîêðàòèòü ïîñëåîïåðàöèîííóþ
ëåòàëüíîñòü.

3. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü, ÷òî
ìåòîä ëàïàðîñòîìèè ñ ïðîãðàììíîé ñàíàöèåé
áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå àêòèâíûì
õèðóðãè÷åñêèõ ïîñîáèåì íà ñîâðåìåííîì ýòàïå
ðàçâèòèÿ õèðóðãèè è ìåòîäîì âûáîðà ó íàèáîëåå
òÿæåëîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.



£ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ ÕÈÐÓÐÃÈßÑÈ, ¹2, 1999

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû:
Îêàçàíèå ïîìîùè ïîðàæåíèåì òàçîâîãî îòäåëà

ìî÷åòî÷íèêà ïðîòÿæåííîñòüþ áîëåå 6 ñì., ïðåäñòàâ-
ëÿåò òðóäíóþ çàäà÷ó, è ïîêà ðåçóëüòàòû âñåõ âèäîâ
ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûìè (5, 8, 15).

Îáñòðóêöèÿ íèæíåé ïîëîâèíû ìî÷åòî÷íèêà
ðàçâèâàåòñÿ, êàê ïðàâèëî, ïîñëå åãî òðàâìû ïðè ðà-
äèêàëüíîì óäàëåíèè æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ èëè
ïîñëå îïåðàöèè íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, ìà-
ëîãî òàçà, ýíäîóðîëîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé: ëèòîý-
ñòðàêöèè, îïòè÷åñêèõ ëèòîòðèïñèÿõ è ò.ä. (3, 10, 12,
13). Òóáåðêóëåç îðãàíîâ ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû, ðåò-
ðîïåðèòîíåàëüíûé ôèáðîç, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ îðãà-
íîâ ìàëîãî òàçà èíîãäà îñëîæíÿåòñÿ ñòðèêòóðîé
òàçîâîãî îòäåëà ìî÷åòî÷íèêà è ìîãóò ïðèâåñòè ê
òåì æå ïîñëåäñòâèÿì, ÷òî è ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ
îáñòðóêöèÿ (1, 2, 7, 8). Ëå÷åíèå îðãàíè÷åñêèõ ïîðà-
æåíèé íèæíåãî îòäåëà ìî÷åòî÷íèêà, îñîáåííî ïðî-
òÿæåííîñòüþ áîëåå 6 ñì., ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî
ñëîæíîé çàäà÷åé âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè â
óðîëîãèè(4, 5, 6, 15, 16). Ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòó-
ðû, äëÿ íîðìàëèçàöèè ïàññàæà ìî÷è èç ïî÷êè â
ìî÷åâîé ïóçûðü ïðåäëîæåíû ìíîãî÷èñëåííûå âà-
ðèàíòû îïåðàöèé, òàêèå êàê çàìåùåíèå äåôåêòà
ìî÷åòî÷íèêà ñèíòåòè÷åñêèìè ìàòåðèàëàìè, ÷åðâå-
îáðàçíûì îòðîñòêîì, ìàòî÷íîé òðóáîé, ñîñóäàìè, ïå-
ðåñàäêîé ìî÷åòî÷íèêà îò òðóïà, îòðåçêîì òîíêîé
êèøêè è ëîñêóòîì, âûêðîåííûì èç ñòåíêè ìî÷åâî-
ãî ïóçûðÿ ïî Áîàðè, Ãðåãóàðó, Äåìåëþ, Äåðåâÿíêî è
ò.ä. (4, 8, 9, 11, 14).

Îäíàêî áîëüøèíñòâî èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ
îïåðàöèé, êðîìå êèøå÷íîé è ëîñêóòíîé ïëàñòèêè,
íå íàøëè ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ. Àóòîïåðåñàä-
êà ïî÷êè ñ óðåòåðîöèñòîíåñàíàñòîìîçîì êàê îá-
íàäåæèâàþùàÿ îïåðàöèÿ òàêæå íå ìîãëà óäîâëåò-
âîðèòü çàïðîñû óðîëîãîâ (5, 8, 13). Â íàñòîÿùåå âðå-

ìÿ çàìåùåíèå íèæíåé ïîëîâèíû ìî÷åòî÷íèêà äëè-
íîé áîëåå 6 ñì. îñóùåñòâëÿåòñÿ, êàê ïðàâèëî, îïåðà-
öèåé ïî Áîàðè èëè åå ìîäèôèöèðîâàííûìè âàðè-
àíòàìè - ïî Äåìåëþ èëè Äåðåâÿíêî (11, 16).

Ñîãëàñíî äàííûì È. Ð. Ìàðòèí (1998), ñ ïîìî-
ùüþ îïåðàöèè ïî Áîàðè, ìîæíî âîññòàíîâèòü ïàñ-
ñàæ ìî÷è â ìî÷åâîé ïóçûðü äàæå ïðè ïîëíîì ïî-
ðàæåíèè ìî÷åòî÷íèêà, îäíàêî, ïî ìíåíèþ àáñîëþò-
íîãî áîëüøèíñòâà óðîëîãîâ, âñå âèäû ëîñêóòíîé
ïðàêòèêè íå ëèøåíû íåäîñòàòêîâ (4, 5, 9, 14). Òàê,
îïåðàöèÿ ïî Áîàðè îñóùåñòâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíè-
åì íåäîñòàþùåãî òåðìèíàëüíîãî îòäåëà ìî÷åòî÷-
íèêà íà óçêîì îñíîâàíèè, ÷òî â îòäàëåííîì ïåðè-
îäå ïðèâîäèò ê ãèïî-è/èëè àòðîôèè âíîâü «ìîäå-
ëèðîâàííîãî ìî÷åòî÷íèêà» è âñå ñòðåìëåíèå óðî-
ëîãîâ çàêàí÷èâàåòñÿ ïå÷àëüíûì èñõîäîì.

Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Ñ 1997 ïî 1998 ãîäû íàìè íàáëþäàëèñü 21 áîëü-

íîé ñî ñòðèêòóðîé èëè îáëèòåðàöèåé íèæíåé ïî-
ëîâèíû ìî÷åòî÷íèêîâ (ìóæ÷èí áûëî 3, æåíùèí 18).
Ïðè÷èíàìè îáñòðóêöèè òàçîâîãî îòäåëà ìî÷åòî÷-
íèêîâ (18 æåíùèí), áûëè ïîñëåäñòâèÿ ÿòðîãåííîé
òðàâìû âî âðåìÿ ýêñòåðàïèè ìàòêè. Âñåãî â 3-õ ñëó-
÷àÿõ ñòðèêòóðà òàçîâîãî îòäåëà ìî÷åòî÷íèêà ðàç-
âèâàëàñü â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîãî íàõîæäåíèÿ êàì-
íåé â þêñòàâåçèêàëüíîì îòäåëå óðåòåðû. Âîçðàñò
áîëüíûõ áûë îò 22 äî 36 ëåò. Âèä è ïðîòÿæåííîñòü
ìî÷åòî÷íèêà áûëà óòî÷íåíà ïîñëå êîìïëåêñíîãî
îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ îñóùåñòâëåíèåì âíóòðè-
âåííîé óðîãðàôèè, ðåòðîãðàäíîé óðåòåðîãðàôèè èëè
óðåòåðîòåëåñêîïèè. Ó âñåõ áîëüíûõ íàðÿäó ñ ïîðà-
æåíèåì òàçîâîãî îòäåëà ìî÷åòî÷íèêà äèàãíîñòè-
ðîâàí ëàòåíòíàÿ ôàçà õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà,
óðåòåðîãèäðîíåôðîç âòîðîé ñòàäèè.

Ïëàñòèêà Áîàðè âûïîëíåíà 18 ðàç. Èç íèõ â 6
ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ ïðîèçâåäåíà ñ äâóõ ñòîðîí ñ èí-
òåðâàëîì 4-6 ìåñÿöåâ. ó 7 áîëüíûõ â îòäåëüíîì ïå-

ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÑÏÎÑÎÁÀ
ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÎÁÑÒÐÓÊÖÈÈ ÍÈÆÍÅÉ

ÏÎËÎÂÈÍÛ ÌÎ×ÅÒÎ×ÍÈÊÀ
(Êëèíèêà 1 ÒàøÃîñÌè - äîö. Õîäèåâ Õ.Ñ.)

Ì. Ì. Ìèðñàìàòîâ
Ñèéäèê íàéíèíã ïàñòêè êèñìè øèêàñòëàíãàíèäàãè äàâîëàøíè òàêîìèëàøòèðèø óñóëè.
Ñèéäèê íàéèíèíã ïàñòäàãè ÿðìè ò¤ðëè ñàáàáëàðè ê¤ðà øèêàñòëàíèøè âà óíè äàâîëàøäà 10 äàí ê¤ï óñóëëàð ê¤ëëàíèøè, óëàðíèíã ñàëáèé âà

èæîáèé íàòèæàëàðè óðîëîãèÿíèíã àñîñèé ìóàììîëàðèäàí äåá ¦èñîáëàíàäè. Ìàêîëàäà ìàúëóì á¤ëãàí âà àìàëäà ê¤ëëàíèá êåëàªòãàí äàâîëàø-
ëàðãà áèðìà-áèð áà¦î áåðèëãàí âà Áîàðè, Äåìåë, Äåðåâÿíêîëàð ê¤ëëàéäèãàí óñóëëàðíèíã àëî¦èäà èæîáèé òîìîíëàðè áîðëèãè ê¤ðñàòèëãàí. Øó
áèëàí áèð âà¢òäà óëàðíèíã óñóëëàðèäà õàì êàì÷èëèêëàð, íó¢ñîíëàð áîðëèãèãà ýúòèáîð áåðèëãàí âà ê¤ëëàíèá êåëàªòãàí äàâîëàø óñóëè òàêîììèë-
ëàøòèðèëãàí. ßíãèäàí ÿðàòèëãàí óñóëäà ñèéäèê íàéèíèíã ñî¨ëîì êèñìèíè êîâóêíèíã îëäèíè ªêè ªí äåâîðèãà óëàá ê¤éèëìàñäàí, îðêà äåâîðãà òèêèá
¢¤éèø òàâñèÿ ýòèëãàí. Áóíäà ¢îâó¢íè øàêëè ñà¢ëàíèá ¢îëèøëèãè âà óíèíã (¢îâó¢íèíã) êåëàæàêäà èøëàø ¢îáèëèÿòèíè êàìàéìàñëèãè ê¤ðñàòèëãàí.
Ìóàëëèô òàêëèô êèëàªòãàí óñóë áèëàí 9 áåìîð äàâîëàíãàí âà 8 òàñèäà èæîáèé íàòèæà êóçàòèëãàí. Øó áèëàí áèð âà¢òäà 18 òà Áîàðè óñóëè áèëàí
äàâîëàíãàíäà 7 áåìîðäà (38,8%) ñàëáèé íàòèæà á¤ëãàí, âà áóéðàê îëèá òàøëàíãàí. Ìà¢îëàäàãè ¢¤ëëàíãàí òóðëè óñóñëàð íàòèæàñèãà ê¤ðà
ìóàëèôíèíã ôèêðè÷à Áîàðè óñèëèäàí âîç êå÷èø çàðóðëèãè âà ñèéäèê íàéèíèíã ïàñòêè ÿðìè êèñìè øèêàñòëàíãàíäà òàêëèô ¢èëèíãàí ÿíãè óñóëäàí
ôîéäàëàíèø òàâñèÿ ýòèëãàí. Ìàêîëàäà 14 òà ìàâçóãà òàúëó¢ëè àäàáèªëàð, 3 òà òàâñèÿ ýòèëãàí äàâîëàø óñóëíè èôîäàëîâ÷è ñóðàòëàð ê¤ðñàòèëãàí.

Ì. Ì. Mirsamatov
IMPROVING OF URETER LOW PART OBSTRUCTION SURGICAL TREATMENT
Strictura or oblitaration low part of ureter is serious complication of gynecological, oncological, surgical anol urological operations-so named

jatrogenic complications.
There are ten methods of operations on that groop of patients and the most effective is to restore the urine passage using the part of bladder wall

for neoureter plastic, launched by Duamell or Van-goor-Boary. But after Boary operation the bladder part using for plastic sometimes comes to
fibrotisation anal Duamell operation can cause the bladder form deformation, after that detrusor contactillness is destroied.

The artichl informs about author modification of low part ureter plastic avoiding Boary and Duamell operation consequences. The author performed
a modifying method of plastic on 9 patients and only once had recurrence of striture. At the same time this complication tool place on 7 from 18 patients
after boary operation.

Ì. Ì. Ìèðñàìàòîâ
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ðèîäå íàáëþäåíèÿ çà íèìè ïðèøëîñü ïðîèçâîäèòü
íåôðîóðåòåðýêòîìèþ â ñâÿçè ñ ðåöèäèâîì ñòðèê-
òóðû ìî÷åòî÷íèêà íà ìåñòå óðåòåðîöèñòîíåîñòî-
ìèè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà êîíñòàòèðîâàíà âûðà-
æåííàÿ ãèïîòðàôèÿ ñòåíêè ïóçûðíîãî ëîñêóòà, ãè-
ñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êîòîðîãî óêàçàëî íà
ôèáðîòèçàöèþ.

Ó îñòàëüíûõ 5 áîëüíûõ ðåçóëüòàòû ïëàñòèêè ïî
Áîàðè áûëè óäîâëåòâîðèòåëüíûìè â ñðîêè äî 1-1,5
ãîäà íàáëþäåíèÿ. Ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû, îïå-
ðàöèÿ Äåìåëÿ èëè Äåðåâÿíêî â îòëè÷èå îò ïëàñòè-
êè ïî Áîàðè îòëè÷àåòñÿ òåì, ÷òî ëîñêóò èç ïåðå-
äíåáîêîâîé ñòåíêè ïóçûðÿ âûêðàèâàþòñÿ íà øè-
ðîêîì îñíîâàíèè, ÷òî îòíîñèòåëüíî õîðîøî ñîõðà-
íÿåò êðîâîîáðàùåíèå è èííåðâàöèþ äåòðóçîðà (5,
6, 14). Îäíàêî, ïî äàííûì È. Ì. Äåðåâÿíêî (1972, 1979),
è ïðè ïëàñòèêå ïî Äåìåëþ ìî÷åâîé ïóçûðü ãðóáî
äåôîðìèðóåòñÿ è ïîñëå îïåðàöèè ïðèîáðåòàåò âèä
«ïåñî÷íûõ ÷àñîâ», ÷òî ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ôóí-
êöèè äåòðóçîðà. Íà íàø âçãëÿä, àíàëîãè÷íûì îáðà-
çîì äåôîðìèðóåòñÿ ôîðìà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïðè
ïëàñòèêå ïî È. Ì. Äåðåâÿíêî. Êðîìå òîãî, ïî ìåòî-
äèêå äàííîãî àâòîðà íåðåäêî ïðèõîäèòñÿ ïðèáå-
ãàòü ê íèçâåäåíèþ ïî÷êè íà 4-6 ñì., ÷òî â ïîñëåäó-
þùåì ìîæåò ïðèâåñòè ê ãèïåðòåíçèè èç-çà íàðó-
øåíèÿ ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà.

Ó÷èòûâàÿ íåäîñòàòêè ïëàñòèêè ïî Äåìåëþ è Äå-
ðåâÿíêî, ÷àñòûå (38,8 %) îñëîæíåíèÿ ïîñëå îïåðà-
öèè ïî Áîàðè, ìû äëÿ ëå÷åíèÿ íèæíåé ïîëîâèíû
ìî÷åòî÷íèêà âèäîèçìåíèëè ëîñêóòíóþ îïåðàöèþ
è ïàññàæ ìî÷è èç ïî÷êè â ìî÷åâîé ïóçûðü îñóùå-
ñòâëÿåì ñëåäóþùèì îáðàçîì: íàä ëîíîì äóãîîá-
ðàçíûì ðàçðåçîì ïîñëîéíî îáíàæàåì ïåðåäíþþ
ñòåíêó ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïðîèçâîäèì åãî ýêñòðà-
ïåðèòîíèçàöèþ ïî Þíãó. Ïîëîñòü ïóçûðÿ âñêðû-
âàåì ïîïåðå÷íûì ðàçðåçîì äëèíîé 4-5 ñì. íà ìåñòå
ýêñòðàïåðèòîíèçàöèè. Ðàçðåç ïðîäëåâàåì ñ 2-õ ñòî-
ðîí âíèç è âáîê (ðèñ.1). Çàòåì âåðõíèé êðàé ñòåí-
êè ïóçûðÿ áåðåì íà äâå êåòãóòîâûå äåðæàëêè è çàä-
íþþ ñòåíêó ïîäòÿãèâàåì ââåðõ òàêèì îáðàçîì, ÷òî-
áû ñîçäàòü óñëîâèå ïåðåñàäêè ìî÷åòî÷íèêà â ïó-
çûðü áåç íàòÿæåíèÿ. Ïî ïîêàçàíèÿì áîêîâûå ðàç-
ðåçû íà ïåðåäíåé ñòåíêå ïóçûðÿ ïðîäëåâàåì äëÿ
ñâîáîäíîãî ïîäòÿãèâàíèÿ çàëíåé ñòåíêè â ñòîðîíó
ìî÷åòî÷íèêà (ðèñ.2). Ñëåäóþùèì ýòàïîì îñóùåñòâ-
ëÿåì óðåòåðîöèñòîíåîàíàñòîìîç ïî àíòèðåôëþêñ-
íîé ìåòîäèêå. Çàòåì êðàÿ ïåðåäíåé ñòåíêè ïóçûðÿ
ïîäòÿãèâàåì ââåðõ è êðàÿ ñòåíîê ïóçûðÿ óøèâàåì
äâóõðÿäíûìè êåòãóòîâûìè øâàìè (ðèñ.3). Ïðåäâà-
ðèòåëüíî îñòàâëÿåì óðåòåðîïèåëîñòîìó, òåðìèíàëü-
íûé êîíåö êîòîðîé âûâîäèì íàðóæó ÷åðåç óðåòðó.
Íà ìåñòå óðåòåðîöèñòîíåîñòîìû êðàÿ çàäíåé ñòåíêè
íà ïðîòÿæåíèè 1,5-2 ñì. óøèâàåì äâóõðÿäíûìè êåò-
ãóòîâûìè øâàìè. Ìî÷åòî÷íèê äîïîëíèòåëüíî ôèê-
ñèðóåì ê çàäíåé ñòåíêå ïóçûðÿ ó ñàìîéö âåðõóøêè.
Â ìî÷åâîì ïóçûðå íà 7-8 äíåé îñòàâëÿåì ïîñòîÿí-
íûé óðåòðàëüíûé êàòåòåð Ôîëåÿ.

Â ñëó÷àå áëàãîïðèÿòíîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ëå÷åíèÿ óðåòåðîïèîëîñòîëîìó óäàëÿåì íà 6-7 ñóò-
êè è ÷åðåç 1-2 äíÿ óðåòðàëüíûé êàòåòåð èçâëåêàåì

èç ïóçûðÿ. Ïåðåä óäàëåíèåì êàòåòåðà ïðîèçâîäèì
öèñòîãðàììó. Íà êîòîðîé, îáû÷íî, ôîðìà ïóçûðÿ ãðó-
áî íå äåôîðìèðóåòñÿ è ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâûé
ðåôëþêñ îòñóòñòâóåò. Íà ðàçðàáîòàííûé ìåòîä ïëà-
ñòèêè íèæíåé ïîëîâèíû ìî÷åòî÷íèêà íàìè çàðå-
ãèñòðèðîâàíî «Ðàöïðåäëîæåíèå» (¹ 2061, 16.03.98).
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áîëüíûõ. Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå âûçäîðîâëåíèå íàñòóïèëî ó 6, âûäåëåíèå ìî÷è
èç òî÷å÷íîãî ñâèùà ñ ìåñòà óðåòåðî÷èñòîíåîñòî-
ìèè èìåëî ìåñòî ó äâóõ è ó îäíîãî áîëüíîãî íà-
áëþäàëñÿ ðåöèäèâ ñòðèêòóðû ìî÷åòî÷íèêà â òåð-
ìèíàëüíîì åãî îòäåëå. Ïîñëå êîñåðâàòèâíûõ ìåðîï-
ðèÿòèé ñâèùè çàêðûëèñü ïîëíîñòüþ ñïóñòÿ 1-1,5
ìåñÿöà, íîðìàëüíûé ïàññàæ ìî÷è âîññòàíîâëåí
ïîñëå êèøå÷íîé ïëàñòèêè, ïðîèçâåäåííîé ïî ïî-
âîäó ðåöèäèâà ñòðèêòóðû. Ïðè íàáëþäåíèè çà îïå-
ðèðîâàííûìè áîëüíûìè â ïåðèîä 3-18 ìåñÿöåâ
êîíñòàòèðîâàëè àòàêè ïèåëîíåôðèòà îò 2 äî 5 ðàç,
÷òî êóïèðîâàëèñü ïîñëå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.
Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
21 áîëüíîãî ñ ïîâðåæäåíèåì íèæíåé ïîëîâèíû
ìî÷åòî÷íèêà, âûçäîðîâëåíèå íàñòóïèëî ó 13 è ðå-
öèäèâ ñòðèêòóðû ó 8 ÷åëîâåê. Ïîñëå ïëàñòèêè ïî
Áîàðè îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò íàáëþäàëñÿ â 7 ñëó-
÷àÿõ è òîëüêî ó îäíîãî áîëüíîãî, îïåðàöèÿ ïî Äå-
ìåëþ îñëîæíèëàñü îáëèòåðàöèåé ìî÷åòî÷íèêà íà
ìåñòå óðåòåðîöèñòîíåîñòîìèè.

Íàø îïûò ëå÷åíèÿ 21 áîëüíîãî ñ ïîâðåæäåíè-
åì òàçîâîãî îòäåëà ìî÷åòî÷íèêà è äàííûå ëèòåðà-
òóðû ïî âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè â óðîëîãèè
ïî ýòîìó âîïðîñó ïîçâîëèëè çàêëþ÷èòü î òîì, ÷òî
çàìåùåíèå äåôåêòà òåðìèíàëüíîãî îòäåëà ìî÷åòî÷-
íèêà ïóçûðíûì ëîñêóòîì, âûêðîåííûé íà óçêîì
îñíîâàíèè ïî÷òè â 58% ñëó÷àåâ çàêàí÷èâàåòñÿ ðå-
öèäèâîì ñòðèêòóðû íà ìåñòå óðåòåðîöèñòîíåîàíà-
ñòàìîçà è ôèáðîòèçàöèåé ñòåíîê âíîâü ôîðìèðî-
âàííîãî ìî÷åòî÷íèêà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò îêîí÷àòåëü-
íîé ãèáåëè ïî÷å÷íîé òêàíè èç-çà ïðîãðåññèðîâà-
íèÿ ãèäðîíåôðîòè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè è âîñïà-
ëåíèÿ âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Ïëàñòèêà ïî Áîàðè äîëæíà áûòü èçúÿòà èç

àðñåíàëà îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé, êàê ìàëî-
ðåçóëüòàòèâíûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ â îòäàëåííîì ïå-
ðèîäå íàáëþäåíèÿ ðàññìàòðèâàåìîé ãðóïïû áîëü-
íûõ.

2. Ïðåäëàãàåìûé íàìè ñïîñîá âîññòàíîâëåíèÿ
ïàññàæà ìî÷è èç ïî÷êè â ìî÷åâîé ïóçûðü êàê àëü-
òåðíàòèâà ïëàñòèêå ïî Äåìåëþ è Äåðåâÿíêî äîë-
æåí áûòü øèðîêî èñïîëüçîâàí â ïîâñåäíåâíîé
ïðàêòèêå.

3. Ïðåèìóùåñòâîì ìîäèôèöèðîâàííîãî âàðèàí-
òà çàìåùåíèÿ äåôåêòà ìî÷åòî÷íèêà áîëåå 6 ñì. ÿâ-
ëÿåòñÿ òî, ÷òî óðåòåðîöèñòîíåîñòîìèÿ  îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ áåç íàòÿæåíèÿ è íå ïðîèçâîäÿ íèçâåäåíèÿ
ïî÷êè âíèç íà 4-6 ñì., îñíîâàíèåì ëîñêóòà îñòàåò-
ñÿ øèðîêàÿ çàäíÿÿ ñòåíêà ïóçûðÿ, ïîñëå îïåðàöèè
åãî ôîðìà è ôóíêöèÿ äåòðóçîðà ãðóáî íå íàðóøà-
þòñÿ.
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À) Á)

Ñõåìàòè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ìîäèôèöèðîâàíîãî

âàðèàíòà ïëàñòèêè ìî÷åòî÷íèêà ïî Äåìåëþ

Ðèñ.1 Ïîïåðå÷íî-áîêîâûå êîñûå ðàçðåçû íà ýêñòðàïåðèòîíèç

ó÷àñòêå ïåðåäíåé âåðõíåé ñòåíêè ïóçûðÿ (À); ïîëîñòü ïóçûðÿ 

À) Á)

Ðèñ.2 Ëîñêóò çàäíåé ñòåíêè ïóçûðÿ ïðèïîäíÿò ââåðõ, ìî÷åòî÷í

â îáëàñòü âåðõóøêè ëîñêóòà (À); ëîñêóò íèæíåé ñòåíêè ïóçûðÿ 

öèñòîíåîàíàñòîìîçà (Á).

Ðèñ.3 Âíåøíèé âèä ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïîñëå öèñòîóðåòåðîíåî
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×àñòîòà íåñîñòîÿòåëüíîñòè êóëüòè äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè  (ÄÏÊ) âñòðå÷àåòñÿ  4,4% ñëó÷à-
åâ (Ñ.Ñ. Þäèí 1955 è äð., Ñ.Â. Êðèâîøååâ è ñî-
àâò.1956; Ø.Í. Êàðèìîâ 1995ã.).  Â êëèíè÷åñêîì òå-
÷åíèè íåñîñòîÿòåëüíîñòè êóëüòè  ÄÏÊ ðàçëè÷àþò
äâà âàðèàíòà:

1. Áóðíîå òå÷åíèå ñ êëèíèêîé ïåðôîðàöèè
ïîëîãî îðãàíà è îòãðàíè÷åííîãî èëè äèôôóçíîãî
ïåðèòîíèòà;

2. Ìèêðîíåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè ÄÏÊ ñ
ìåñòíûì ïåðèòîíèòîì è ñî ñòåðòîé êëèíèêîé ïåð-
ôîðàöèè.

 Åñëè äèàãíîñòèêà è òàêòèêà ëå÷åíèÿ ïåðâî-
ãî âàðèàíòà â ëèòåðàòóðå äîñòàòî÷íî îñâåùåíà è
èçâåñòíà êëèíèöèñòàì, òî äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå
âòîðîãî âàðèàíòà çàòðóäíèòåëüíà. Âòîðîé âàðèàíò
ïî òå÷åíèþ íàïîìèíàåò  ïîñëåîïåðàöèîííóþ äè-
íàìè÷åñêóþ êèøå÷íóþ íåïðîõîäèìîñòü (ïàðåç êè-
øå÷íèêà), êîòîðàÿ ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà êàê
îïåðàöèîííîé òðàâìîé, òàê è èñõîäíîé ãèïîâîëå-
ìèåé, àíåìèåé, íàðóøåíèåì ýëåêòðîëèòíîãî îáìå-
íà ïðè îñëîæíåíèÿõ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è
ÄÏÊ (ñòåíîç ïðèâðàòíèêà, êðîâîòå÷åíèå, ïåðôî-
ðàöèÿ ÿçâû è äð.).

Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå  ÷åòêèõ äèôôåðåíöè-
àëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ìåæäó ðàííèì
ïîñëåîïåðàöèîííûì ïàðåçîì êèøå÷íèêà è íåñîñ-
òîÿòåëüíîñòüþ êóëüòè ÄÏÊ ìû íå âñòðåòèëè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè óêà-

çàííûõ îñëîæíåíèé, âî èçáåæàíèå íåîáîñíîâàííûõ
ðåëàïàðîòîìèé, íàìè ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé
àíàëèç  ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ îïåðàöèé íà æåëóä-
êå ó 470 áîëüíûõ îïåðèðîâàííûõ â íàøåé êëèíèêå
ïî ïîâîäó  ßÁÄÏÊ â ïåðèîä 1991-1994 ãã.. Ðàííèé
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàðåç íàáëþäàëñÿ ó 37 (7.8%),
íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè ÄÏÊ  ó 17 (3.6%). Èç 37
áîëüíûõ 5 áûëè ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñ ïîäîçðåíèåì íà
íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè, îäíàêî ïîñëåäíèé âî
âðåìÿ îïåðàöèè íå ïîäòâåðäèëñÿ; áûë äèàãíîñòè-
ðîâàí âûðàæåííûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàðåç êè-

øå÷íèêà, è èì ïðîâåäåíà íàçîýíòåðàëüíàÿ èíòóáà-
öèÿ êèøå÷íèêà. Èç 17 áîëüíûõ ñ íåñîñòîÿòåëüíîñ-
òüþ êóëüòè ÄÏÊ, 13 áûëè îïåðèðîâàíû â ïåðâûå 6
÷àñîâ íà ôîíå ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà, 4 îïåðèðîâà-
íû ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé ïîäãîòîâêè ïî ïîâîäó
îòãðàíè÷åííîãî ïåðèòîíèòà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ
îáðàáîòêà èìåþùåãîñÿ ìàòåðèàëà âûÿâèëà ÷òî, íå-
ñìîòðÿ íà âíåøíþþ ñõîæåñòü ñèìïîòîìàòèêè ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî ïàðåçà êèøå÷íèêà è íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòè êóëüòè ÄÏÊ, îíè íåñêîëüêî îòëè÷àåòñÿ
äðóã îò äðóãà. Íà îñíîâàíèè ýòèõ îòëè÷èé íàìè áûëà
ðàçðàáîòàíà äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ òå-
ñòîâàÿ òàáëèöà.

Îáñóæäåíèå.
Â ïåðèîä 1995-1996 ãã. ðàçëè÷íûå îïåðàöèè íà

æåëóäêå âûïîëíåíû ó 391 áîëüíîãî (â òîì ÷èñëå ó
121 ñ íàçîèíòåñòèíàëüíûì äðåíèðîâàíèåì è ðàí-
íèì çîíäîâûì ïèòàíèåì). Íåñìîòðÿ íà îäèíàêî-
âûå ìåðû ïî ñòèìóëÿöèè êèøå÷íèêà ó 116  ðàç-
âèëñÿ  ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàðåç êèøå÷íèêà ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè (ó 71-óìåðåííî âû-
ðàæåííîå â òå÷åíèå ïåðâûõ äâóõ ñóòîê; ó 29 -â òå-
÷åíèå 3-4 ñóòîê è 16 -äî 7 ñóòîê). Â ýòîé ãðóïïå
áîëüíûõ íàçîèíòåñòèíàëüíîå äðåíèðîâàíèå íå ïðî-
âîäèëîñü. Ñðåäè áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû âûðàæåííîé
êëèíèêè ïàðåçà êèøå÷íèêà íå íàáëþäàëè.

Ó áîëüíûõ ñ âûðàæåííîé êëèíèêîé ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïàðåçà êèøå÷íèêà èñïîëüçîâàâ ðàçðà-
áîòàííóþ íàìè äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêóþ
òåñòîâóþ òàáëèöó ó 4-õ áîëüíûõ äî èñòå÷åíèå äóî-
äåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî ÷åðåç  äðåíàæ áûëà çàïî-
äîçðåíà íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè ÄÏÊ. Îíè áûëè
îïåðèðîâàíû â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå  (âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ ïðåäîïåðàöèîííûé äèàãíîç áûë ïîäòâåðæäåí).
Èì  ïðîâåäåíî äðåíèðîâàíèå îáëàñòè êóëüòè ÄÏÊ
ïî Òîï÷èáàøåâó è  Áåðêóòîâó ñ íàçîèíòåñòèíàëü-
íîé èíòóáàöèåé (ïîñëåäíÿÿ áûëà ïðèìåíåíà ñ öå-
ëüþ äåêîìïðåññèè êèøêè è ðàííåãî ýíòåðàëüíîãî
êîðìëåíèÿ). Âñå áîëüíûå âûçäîðîâåëè. Ïðèçíàêîâ
íåñîñòîÿòåëüíîñòè êóëüòè ÄÏÊ ìîæíî ðàçäåëèòü
íà äâå ãðóïïû: 1. Ðàííèå � ï/î ïàðåç êèøå÷íèêà,

ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÎ-ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÐÈÒÅÐÈÈ
ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÈØÅ×ÍÎÉ
ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ È ÐÀÍÍÅÉ ÍÅÑÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

ÊÓËÜÒÈ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ.

Ò.Ñ. Ñàëàìîâ,

Ô.Í. Íàçèðîâ

Ò. Ñ. Ñàëîìîâ, Ô. Í. Íàçèðîâ
«ÎÏÅÐÀÖÈßÄÀÍ ÊÅÉÈÍÃÈ ÄÀÂÐÄÀ ÄÈÍÀÌÈÊ È×ÀÊ ÒÓÒÈËÈØÈ ÂÀ 12 Á. È×ÀÊ ×ÓËÒÎ§È ÝÐÒÀ ÅÒÈØÌÎÂ×ÈËÈÃÈ ÄÈÔ-

ÔÅÐÅÍÖÈÀË ÄÈÀÃÍÎÇÈ ÊÐÈÒÅÐÈßËÀÐÈ»
Ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí 12 á. è÷àê ÿðàñè òóôàéëè äàâîëàíãàí 470 áåìîðíè æàððîõëèê äàâîëàø íàòèæàñè òàõëèë êèëèíãàí. 37 (7,8%) áåìîðäà

äèíàìèê è÷àê ïàðåçè, 17 (3,6%) ýñà 12 á. è÷àê ÷óëòî¨è ýðòà åòèøìîâ÷èëèãè ê¤çàòèëãàí. Ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí ðåòðîñïåêòèâ òàõëèë àñîñèäà óëàð
îðàñèäà äèôôåðåíöèàë äèàãíîç êðèòåðèÿëàðè òóçèëãàí. Êëèíèêà øàðîèòèäà óíè ê¤ëëàá ÿõøè íàòèæàëàð îëèíãàí.

Salomov T. S., Nasirov F.N.
CRITERIA FOR DIFFERENTIAL DIAGNOSIS OF POSTOPERATIVE INTESTINAL OBSTRUCTION AND EARLY DUODENAL STUMP FAILURE.
The autors analized the results of surgical treatment of 470 patients with duodenal ulcer. Of them in 37 (7,8%) patients the enteroparesis was noted

in the postoperative period, and in 17 (3,6%) ones the duodenal stump failure was found.
On the basis of retrospective analysis the authors developed differential diagnostic criteria for postoperative enteroperasis  and duodenal stump

failure. The application of this method in the clinical practice allowed the authors to achieve favorable and courageous results.
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 Këèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûå äàííûå Ïîñëåîïåðàöèîííûé  ïàðåç ê

1. Æàëîáû áîëüíîãî Óìåðåííî âûðàæåííûå, ïîñòîÿíí

ýïèãàñòðèè), ïåðèîäè÷åñêè óñèëèâàþù

æèâîòà, òîøíîòà, 1-2 êðàòíàÿ ðâîòà.  Äû

ïîâåðõíîñòíîå èç-çà ìåòå-îðèçìà.  Â

ïîñòåïåííî ïðîãðåññèðóþò ñ  ïåðâ

îïåðàöèè.

2.  Âíåøíèé âèä áîëüíîãî è êîæíûõ ïîêðîâîâ

 Kîæà è âèäèìûå ñëèçèñòûå áëåäí

çàîñòðåíû, âçãëÿä  ñïîêîéíûé, íåñìîòð

êîæè íå èçìåíåí (îñîáåííî â ðàí

3.  Õàðàêòåð áîëåé ïî âñåìó æèâîòó, ïîñòåïåííî óñ

4.  Èêîòà
Èìååòñÿ

I. ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÎÁÑËÅÄÎÂÀÍÈ

5.  Âèä ÿçûêà Îáëîæåí áåëûì íàëåòîì,  âë

6.  Ðâîòà Ïîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç 12-24 ÷àñà çàñòîé

7.  Îñìîòð æèâîòà Óìåðåííî ðàâíîìåðíî  âçäóò, ó÷àñòâóå

8.  Ïàëüïàöèÿ æèâîòà
Áîëåçíåííîñòü ïî õîäó  ïîñëå îïåð

íàïðÿæåíèå ìûøö îòñóòñ

9. Ïåðêóññèÿ æèâîòà Òèìïàíèò âî âñåõ çîíàõ áðþøí

10 Àóñêóëüòàöèÿ êèøå÷íûõ øóìîâ Ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà âñþä

ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÎ-ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÐÈÒÅÐÈÈ ÐÀÍÍÅÃÎ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ
ÏÀÐÅÇÀ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ  È  ÍÅÑÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÈ ÄÏÊ.
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ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû è ïîêàçàòåëåé ËÈÈ, àäè-
íàìèÿ, áîëè óñèëèâàþùèåñÿ ïðè âäîõå. 2. Ïîçäíèå
� ïîÿâëåíèå âûäåëåíèÿ èç äðåíàæíîé òðóáêè, ïðè
ÓÇÈ è ðåíòãåíîñêîïèè áðþøíîé ïîëîñòè, æèäêîñòü
è ãàç ïîä êóïîëîì äèàôðàãìû, ïîëîæèòåëüíûå ñèì-
ïòîìû ðàçäðàæåíèå áðþøèíû.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî
èñïîëüçîâàíèå ðàçðàáîòàííûõ òåñòîâûõ êðèòåðèåâ
âî ìíîãîì îáëåã÷àþò äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíî-
ñòèêó ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàðåçà êèøå÷íèêà è íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòè êóëüòè ÄÏÊ è ó÷èòûâàÿ ðàçëè÷-
íóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ ïðè íèõ, îêàçûâàåò íåîöåíè-
ìóþ óñëóãó â ñâîåâðåìåííîì îïðåäåëåíèè äàëüíåé-
øåé òàêòèêè âåäåíèÿ ïîäîáíûõ áîëüíûõ. Ðàçðàáî-

òàííûå êðèòåðèè îöåíêè ïðèåìëåìû íå òîëüêî ó
áîëüíûõ ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ êóëüòè ÄÏÊ, à ëþ-
áîãî ïîëîãî îðãàíà áðþøíîé ïîëîñòè.

Ëèòåðàòóðà.
1. Êðèâîøååâ Ñ.Â., Ðóáàøîâ Ñ.Ì. �Ðåçåêöèÿ æå-

ëóäêà ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè�. Êèøèíåâ 1956 ã. � ñ.
359.

2. Þäèí Ñ.Ñ. �Ýòþäû æåëóäî÷íîé õèðóðãèè� Ì.
Ìåäãèç. 1955 ã. ñ. 264.

3. Êàðèìîâ Ø.Í. �Ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå
îñëîæíåíèÿ ó áîëüíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè êðî-
âîòå÷åíèÿìè. Â êí.: �Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû êëèíè-
÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè�. Áèøêåê,
1995 ã. ñ. 58-59



 ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹2, 1999

Ïî äàííûì Ì.À.Íå÷àåíêî [2], Á.Â.Ïåòðîâñêîãî
ñ ñîàâòîðàìè [3], Y.Sezai [6] ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ ïåð-
âè÷íûõ íîâîîáðàçîâàíèé ñåðäöà ñîñòàâëÿåò 0,03-
0,05 % âñåõ àóòîïñèé, à â êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ êëè-
íèêàõ 0,8-1,2 % îò îáùåãî ÷èñëà ãîñïèòàëèçèðî-
âàííûõ [3-4]. Â 75 % íàáëþäåíèÿõ èç íèõ îáû÷íî
îáíàðóæèâàþò äîáðîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ
è, â îñíîâíîì, ìèêñîìû ñåðäöà. Ïîñëåäíèå õîòÿ è
ñ÷èòàþòñÿ äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè, îäíà-
êî â êëèíè÷åñêîì àñïåêòå îíè ïðåäñòàâëÿþò ñåðü-
¸çíóþ è ðåàëüíóþ îïàñíîñòü äëÿ æèçíè áîëüíîãî,
èáî ìèêñîìà, íåðåäêî áàëëîòèðóÿ ìåæäó ïðåäñåð-
äèåì è æåëóäî÷êîì, ìîæåò âûçâàòü îáòóðàöèþ àò-
ðèîâåíòðèêóëÿðíîãî îòâåðñòèÿ ñ ïîñëåäóþùèì
ñèíêîïàëüíûì ñèíäðîìîì [3,8]

«Èçëþáëåííûì» ìåñòîì ëîêàëèçàöèè ìèêñîì
ÿâëÿþòñÿ ïîëîñòü ëåâîãî (ïðèìåðíî 83 % îò âñåõ
îïèñàííûõ íàáëþäåíèé) èëè ïðàâîãî (äî 10 %)
ïðåäñåðäèé; çíà÷èòåëüíî ðåæå îíè ðàñïîëàãàþòñÿ
â ïðàâîì æåëóäî÷êå (2,5 %); êðàéíå ðåäêî, ìîæíî
ñêàçàòü êàê êàçóèñòèêà, ìèêñîìû îáíàðóæèâàþòñÿ
â ñòâîëå ëåãî÷íîé àðòåðèè [1] èëè â ëåâîì æå-
ëóäî÷êå [3,5,7]. Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå ïîñëåäíèõ
ëåò ìû îáíàðóæèëè âñåãî 39 ñîîáùåíèé î ìèêñî-
ìàõ ëåâîãî æåëóäî÷êà [4]. Ó÷èòûâàÿ ðåäêîñòü ïî-
äîáíûõ ñîîáùåíèé ïðèâîäèì íàøå íàáëþäåíèå.

Áîëüíîé Ð., 22-õ ëåò, ïîñòóïèë â îòäåëåíèå ñ
æàëîáàìè íà îäûøêó â ïîêîå, ñåðäöåáèåíèå, ñëà-
áîñòü; ñ÷èòàåò ñåáÿ áîëüíûì â òå÷åíèè ïîñëåäíèõ
2-õ ëåò, â àíàìíåçå îòìå÷àåò ÷àñòûå îáìîðî÷íûå
ñîñòîÿíèÿ. Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå ñðåäíåòÿ-
æåëîå. Âäîëü ëåâîãî êðàÿ ãðóäèíû, ñ ìàêñèìàëüíûì
çâó÷àíèåì íà âåðõóøêå, ñèñòîëè÷åñêèé è äèàñòî-
ëè÷åñêèé øóìû, óñèëèâàþùèåñÿ ïðè ïåðåìåíå ïî-
ëîæåíèÿ òåëà. Ïóëüñ 80 óäàðîâ â ìèíóòó, ÀÄ 110/70
ìì ðò.ñò. Àíàëèçû êðîâè áåç èçìåíåíèé, óñêîðåíà
ÑÎÝ. Íà ÝÕÎÊÃ - â ïîëîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà ëî-
öèðóåòñÿ îáúåìíîå îáðàçîâàíèå ðàçìåðàìè 8,6õ4,0
ñì, êîòîðîå ïðèêðåïëÿåòñÿ ê ñðåäíåé ÷àñòè ìåæ-
æåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè è ÷àñòè÷íî ïðîëàáèðó-
åò ñâîèì îñíîâàíèåì â àîðòó. Ñ ïðåäâàðèòåëüíûì
äèàãíîçîì ìèêñîìà ëåâîãî æåëóäî÷êà 15.01.99. èç
òðàíññòåðíàëüíîãî äîñòóïà â óñëîâèÿõ ãèïîòåðìè-
÷åñêîãî èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (116 ìèí)
è ôàðìàêî-õîëîäîâîé êðèñòàëëîèäíîé êàðäèîïëå-
ãèè (56 ìèí) âûïîëíåíà îïåðàöèÿ (ê.ì.í. Ê.Á.Áà-
áàäæàíîâ). Ïîñëå ñòàíäàðòíîãî ïîäêëþ÷åíèÿ ê ÀÈÊ

è äîñòèæåíèÿ òåìïåðàòóðû 26îÑ ïîïåðå÷íûì ðàç-
ðåçîì âñêðûòà àîðòà - óäàëèòü ìèêñîìó èç ýòîãî
äîñòóïà íå óäàåòñÿ, ò.ê. íîæêà îïóõîëè ðàñïîëîæå-
íà â ãëóáèíå; â áåññîñóäèñòîé çîíå ëåâîãî æåëó-
äî÷êà, áëèæå ê âåðõóøêå, ïðîèçâåäåíà ïðîäîëüíàÿ
âåíòðèêóëîòîìèÿ - âûÿâëåíî íîâîîáðàçîâàíèå îê-
ðóãëîé ôîðìû ñ ó÷àñòêàìè ïëîòíîâàòîé è æåëåîá-
ðàçíîé êîíñòèòåíöèè, êðóïíîáóãðèñòîé ïî-
âåðõíîñòüþ, êîðè÷íåâàòî-êðàñíîé îêðàñêè, ðàçìå-
ðàìè 8,5õ4,5 ñì; îïóõîëü çàïîëíÿåò ïî÷òè âñþ ïî-
ëîñòü ëåâîãî æåëóäî÷êà, îêóòûâàåò çàäíþþ ïàïèë-
ëÿðíóþ ìûøöó ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, íî íå ïðîðà-
ñòàåò â íåå; âåðõíèé ïîëþñ ìèêñîìû ïðîëàáèðóåò
â ïðîñâåò àîðòû; îò-ñå÷åíà íîæêà, ðàñïîëîæåííàÿ
ó îñíîâàíèÿ ïàïèëëÿðíîé ìûøöû, ìåñòî îáðàáî-
òàíî éîäîì è ñïèðòîì; îïóõîëü óäàëåíà îäíèì áëî-
êîì, áåç ôðàãìåíòèðîâàíèÿ. Óøèòû ðàçðåçû ëåâîãî
æåëóäî÷êà è àîðòû. Ìàêðîïðåïàðàò - îïóõîëü ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ìÿãêîýëàñòè÷åñêîå è ìåñòàìè æå-
ëåîáðàçíîå îáðàçîâàíèå ñ êðóïíîáóãðèñòîé ïî-
âåðõíîñòüþ, ðàçðåçàìè 8,5õ4,5 ñì êðàñíî-áóðîãî öâå-
òà (ðèñ.); ãèñòîëîãèÿ - ìèêñîìà ýíäîêàðäà. Ïðè
êîíòðîëüíîì îáñëåäîâàíèè ÷åðåç 3 ìåñ. æàëîá íåò,
ñîñòîíèå óäîâëåòâîðèòåëüíîå, íàä ñåðäöåì øóìû
íå âûñëóøèâàþòñÿ. Íà ÝÕÎÊÃ ðàçìåðû ñåðäöà â
íîðìå, ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ 76 %, îáúåìíûõ îáðà-
çîâàíèé â ïîëîñòÿõ ñåðäöà íå îáíàðóæåíî.

Ïðèâåäåííîå íàáëþäåíèå ïîäòâåðæäàåò äàííûå
ëèèòåðàòóðû [3] îá îñîáîé îïàñíîñòè åñòåñòâåííî-
ãî òå÷åíèÿ ìèêñîì ñ ðàçâèòèåì ïðèñòóïîâ ñèíêî-
ïå. Ýòîò ñèìïòîìîêîìïëåêñ, îáóñëîâëåííûé ïåðå-
õîäÿùèì âêëèíèâàíèåì ïîäâèæíîé îïóõîëè â îäíî
èç êëàïàííûõ îòâåðñòèé ñåðäöà (â íàøåì íàáëþ-
äåíèè - â êëàïàí àîðòû) âñòðå÷àåòñÿ íå òàê óæ
ðåäêî, â ñðåäíåì 30 %, è ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé âíå-
çàïíîé ñìåðòè. Ñëåäîâàòåëüíî, òåçèñ î íåîáõîäè-
ìîñòè ýêñòðåííîé îïåðàöèè ïðè ìèêñîìàõ, îñîáåí-
íî ïîäâèæíûõ, íå òîëüêî îïðàâäàí íî è æèèçíåí-
íî íåîáõîäèì. Òðóäíî íå ïåðåîöåíèòü è ðîëü ýõî-
êàðäèîãðàôèè, êîòîðàÿ óæå â àìáóëàòîðíûõ óñëî-
âèÿõ ïîçâîëèëà íàì ïîñòàâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç
è âûïîëíèòü ñâîåâðåìåííóþ îïåðàöèþ. ×òî êàñà-
åòñÿ ñàìîé òåõíèêè îïåðàöèè, òî ìû, ñòðåìÿñü ñî-
áëþñòè îíêîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï ðàäèêàëüíîñòè,
âûíóæäåíû áûëè ïðèáåãíóòü ê ëåâîæåëóäî÷êîâîé
âåíòðèêóëîòîìèè; ÷åðåç àîðòîòîìèþ èëè ëåâóþ
àòðèîòîìèþ, êàê ýòî ðåêîìåíäóåòñÿ â ëèòåðàòóðå
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[2,3,8], óäàëèòü îïóõîëü ëåâîãî æåëóäî÷êà âìåñòå ñ
ñóáýíäîêàðäèèàëüíîé îñíîâîé å¸ íîæêè íå ïðåä-
ñòàâëÿëàñü âîçìîæíîé. Òàêèì îáðàçîì, ñâîåâðåìåí-
íàÿ äèàãíîñòèêà ìèêñîìû ñåðäöà è ïîñëåäóþùåå
å¸ ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå âïîëíå äîñòóïíàÿ çàäà÷à
è äà¸ò íåïëîõèå ðåçóëüòàòû.
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ÌÈÐÊÀÌÎË ÌÈÐÑÀÌÀÒÎÂÈ× ÌÈÐÑÀÌÀÒÎÂ
(òó¨èëãàí êóíèíèíã 60 éèëëèãèãà)

Ìèðêàìîë Ìèðñàìàòîâè÷ Ìèðñàìàòîâ 1939 éèë 10 ìàéäà Òîøêåíò øà¦ðèäà òó¨èëäè. 1957 éèë Òîø-
êåíò øà¦ðèäàãè 82-¤ðòà ìàêòàáíè òóãàòãà÷ Òîøêåíò äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòèíèíã äàâîëàø ôàêóëüòåòè-
ãà ¤¢èøãà êèðäè. Èíñòèòóòíè 1963 éèëäà àúëî áà¦îëàð áèëàí òóãàòèá, øó èíñòèòóòäà èëìèé - ïåäàãîãèê
êàäðëàð òàé¸ðëàø ó÷óí ¢îëäèðèëäè. Øó äàâðäàí êëèíèê îðäèíàòóðà âà àñïèðàíòóðàäà ¤¢èé áîøëàäè.

ÞÁÈËÅÈ
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ØÎÊÈÐ ÍÈßÌÅÒÎÂÈ× ÕÎÄÆÀÅÂ
Çàñëóæåííûé âðà÷ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, Õèðóðã âûñøåé êàòåãîðèè.

Ðîäèëñÿ 2 àïðåëÿ 1929 ãîäà â ãîðîäå Óðãåí÷ â ñåìüå ñëóæàùåãî. Â 1947 ãîäó îêîí÷èë 10 êëàññîâ ñ ìåäàëüþ.
Ïîñòóïèë â ÒàøÃîñÌÈ, êîòîðûé îêîí÷èë â 1953 ãîäó. Îáùóþ õèðóðãèþ, ãîñïèòàëüíóþ õèðóðãèþ è ñó-
áîðäèíàòóðó ïî õèðóðãèè ïðîõîäèë íà êàôåäðå ðóêîâîäèìîé Çàñëóæåííûì äåÿòåëåì íàóê, ïðîôåññîðîì
Ìàñóìîâûì Ñîäèêîì Àëèåâè÷åì. Òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü íà÷àë õèðóðãîì-îðäèíàòîðîì Õîðåçìñêîé îá-
ëàñòíîé áîëüíèöû. Ñ äåêàáðÿ 1953  ïî äåêàáðü 1958 ãîäà çàâåäîâàë Óðãåí÷ñêèì Ãîðçäðàâîòäåëîì. Ñ ÿíâàðÿ
ïî 1 èþíÿ 1959 ãîäà ïðîõîäèë ïåðåïîäãîòîâêó íà ðàáî÷åì ìåñòå íà êàôåäðå ïðîôåññîðà Ìàñóìîâà Ñ. À.
ïî «Àêòóàëüíûì âîïðîñàì ãðóäíîé è áðþøíîé õèðóðãèè».

Ñ ÿíâàðÿ 1959 ã ïî ñåíòÿáðü 1983 ãîäà ðàáîòàë ãëàâíûì âðà÷îì Õîðåçìñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöû ¹1.
Áóäó÷è ãëàâíûì âðà÷îì ñîçäàë êðóïíóþ ìíîãîïðîôèëüíóþ îáëàñòíóþ áîëüíèöó ïîñòðîåííóþ ïî òèïî-
âîìó ïðîåêòó ìîùíîñòüþ 550 êîåê, êîòîðàÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêîé áàçîé Óðãåí÷ñêîãî
ôèëèàëà 1-ÒàøÃîñÌÈ.

Â 1981 ãîäó çàùèòèë äèññåðòàöèþ â èíñòèòóòå õèðóðãèè àêàäåìèè íàóê ÑÑÑÐ èìåíè àêàäåìèêà À. Â.
Âèøíåâñêîãî íà òåìó «Çàæèâëåíèå ðàí ó ëþäåé áûâøèõ â êîíòàêòå ñ áóòåôîñîì»

Ñ 1983 ïî 19993 ãîä ðàáîòàë ãëàâíûèì õèðóðãîì Õîðåçìñêîãî Îáë.çäðàâ. îòäåëà, ñ 1993 ã ïî íàñòîÿùåå
âðåìÿ ðàáîòàåò ãëàâíûì âðà÷îì Öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè Õîðåçìñêîãî âèëîÿòà.

Â ïåðèîä òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè 13 ðàç èçáèðàëñÿ äåïóòàòîì Óðãåí÷ñêîãî ãîð.ñîâåòà, 2 ðàçà äåïóòàòîì
Õîðåçìñêîãî îáë.ñîâåòà.

Çà äîñòîéíûé âêëàä â ðàçâèòèå çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè óêàçîì Ïðåçèäèóìà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí â 1977 ãîäó ïðèñâîåíî ïî÷åòíîå çâàíèå «Çàñëóæåííûé âðà÷ Ðåñïóáëèêè Óçáåêè-
ñòàí», íàãðàæäåí ïî÷åòíûìè ãðàìîòàìè Âåðõîâíîãî Ñîâåòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, îðäåíàìè è ìåäàëÿ-
ìè.

Õîäæàåâûì Ø. Í. ïîäãîòîâëåíû áîëåå 100 ìîëîäûõ êâàëèôèöèðîâàííûõ õèðóðãîâ, è íàó÷íûõ êàäðîâ-
(êàíäèäàòîâ ìåä.íàóê). Ìíîãèå èç êîòîðûõ äîñòèãëè óðîâíÿ äîêòîðîâ ìåä. íàóê  è âîçãëàâëÿþò õèðóðãè-
÷åñêèå êàôåäðû è çàâåäóþò êëèíèêàìè, ðàáîòàþò ãëàâíûìè âðà÷àìè îáëàñòíûõ è ðàéîííûõ öåíòðàëüíûõ
áîëüíèö. Øîêèð Íèÿçìåòîâè÷ ÿâëÿåòñÿ äåëåãàòîì XXXI Âñåñîþçíîãî ñúåçäà õèðóðãîâ,    ñúåçäà Óêðàèí-
ñêèõ õèðóðãîâ, ðÿäà ìåæäóíàðîäí¨õ ñèìïîçèóìîâ, êîíôåðåíöèé, à òàêæå ó÷àñòíèê âñåõ ðåñïóáëèêàíñêèõ
ñúåçäîâ è êîíôåðåíöèé õèðóðãîâ Óçáåêèñòàíà. Øîêèð Íèÿçìåòîâè÷ ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì áîëåå 200 íàó÷íûõ
òðóäîâ, 4 íàó÷íûõ ñáîðíèêîâ ïî àêòóàëüíûì âîïðîñàì õèðóðãèè, èìååò 5 ðàöïðåäëîæåíèé è èçîáðåòåíèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îí ïîëîí ñèë è ýíåðãèè, îòäàåò âåñü îïûò è çíàíèÿ íà ïîëãîòîâêó ìîëîäûõ
ñïåöèàëèñòîâ, âíåäðåíèþ íîâûõ äîñòèæåíèé ìåäèöèíñêîé íàóêè è õèðóðãè÷åñêîé òåõíîëîãèè â ïðàêòè-
÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå.

Îò èìåíè ïðàâëåíèÿ íàó÷íîãî îáùåñòâà Õîðåçìñêèõ õèðóðãîâ, ïëåÿäû ó÷åíèêîâ è ñîðàòíèêîâ - ãîðÿ-
÷î è ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì äîðîãîãî þáèëÿðà 70-ëåòèåì ñî äíÿ ðîæäåíèÿ è 50 -ëåòèÿ òðóäîâîé äåÿòåëü-
íîñòè, æåëàåì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, äîëãèõ ëåò æèçíè, ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ. Â ÷åñòü ïðîöâåòàíèÿ Ðåñïóáëèêè
Óçáåêèñòàí è ïîäãîòîâêè ìîëîäûõ êàäðîâ.

Ïðàâëåíèå íàó÷íîãî îáùåñòâà Õîðåçìñêèõ õèðóðãîâ.
Óïðàâëåíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ Õîðåçìñêîãî âèëîÿòà.
Ïðîôñîþçíûé êîìèòåò ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ Õîðåçìñêîãî âèëîÿòà.
Àäìèíèñòðàöèÿ Õîðåçìñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹1.

ÞÁÈËÅÈ
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1999 éèëíèíã 28 ìàðòèäà çàáàðäàñò Èíñîí,
åòóê Îëèì, ìîõèð Æàððîõ, Óñòîç - Ñàòêóë Óñìî-
íîâè÷ Æóìàáîåâíèíã õà¸ò ðèøòàñè óçèëäè.

Ñàòêóë Óñìîíîâè÷ Æóìàáîåâ 1930 èéëíèíã 1
ÿíâàð êóíè, éèë áîøèäà Àíäèæîí âèëîÿòèíèíã
Õîíîáîä ¢èøëî¨èäà, äåõ¢îí îèëàñèäà îëàìãà êåë-
äè.

£ðòà ìàêòàáíè ¥îíîáîääà òàìîìëàãà÷, 1947
éèëè Òîøêåíò Äàâëàò Òèááè¸ò èíñòèòóòèíèíã ïå-
äèàòðèÿ ôàêóëüòåòèãà êèðèø èìòèõîíëàðèíè ìó-
âàôôàêèÿòëè òîïøèðèá òàëàáà á¤ëäè.

1953 éèëè èíñòèòóòíè ìóâàôôàêèÿòëè ò¤ãàòèá,
é¤ëëàíìà á¤éè÷à Àíäèæîí âèëîÿò øèôîõîíàñè-
íèíã æàððîõëèê á¤ëèìèãà èøãà ¢àáóë ¢èëèíäè.
Áèð âà¢òíèíã ¤çèäà ¢îí ¢óéèø á¤ëèìè ìóäèðè
ëàâîçèìèäà ¦àì èøëàá êåëäè. Èø ôàîëèÿòèíèíã
áîøèíàäîê ̧ ø ìóòàõàññèñ ¤çèíèíã ìåõíàòãà ÷àí-
êîêëèãè, ñèí÷êîâëèãè âà áèëèìäîíëèãè áèëàí õàì-
êàñáëàð ýúòèáîðèíè ¤çèãà òîðòäè, áåìîðëàð îðà-
ñèäà ¤ç óðíèíè ýãàëëàäè.

Êèëà¸òãàí èøèäàí ¤çèíèíã êóíãëè òóëìàé, ¤ç
ãàéðàòè âà èìêîíèÿòëàðèíè èëìãà êàðàòäè. 1958
éèëè Ñàòêóë Óñìîíîâè÷ Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò
èíñòèòóòè ôàêóëüòåò æàððîõëèãè êàôåäðàñèãà èë-
ìèé-ïåäàãîãèê èøãà ¤òäè. Øó ñàíàäàí áîøëàá
óíèíã áóòóí óìðè áåâîñèòà òèááè¸ò èíñòèòóòè
áèëàí óçâèé áî¨ëè¢äèð.

Ìî¦èð æàððîõ ñèôàòèäà ýúòèáîð êîçîíãàí
Ñàòêóë Óñìîíîâè÷ ¢îáèëèÿòëè òàä¢è¢îò÷è ñèôà-
òèäà ¦àì íàìî¸í á¤ëäè. Èëìèé òàä¢è¢îòëàðíè
àìàëèé ôàîëèÿò áèëàí ìîõèðîíà óéãóíëàøòèðèá
1964 éèëè - «Îáëèòåðàöèÿëîâ÷è ýíäàðòåðèèòíè
ñèìïàòèê íåðâäàãè îïåðàöèÿëàð äàâîëàø» ìàâçó-
ñèäàãè íîìçîäëèê äèññåðòàóèÿíè àêàäåìèê Áî-
ðèñ Âëàäèìèðîâè÷ Îãíåâ ðà¦áàðëèãèäà õèìîÿ
¢èëäè. £ç òàäêèêîòëàðèíè ê¤ï÷èëèê íîòàíèø
á¤ëãàí ëèìôîëîãèÿ ñî¦àñèäà äàâîì ýòòèðãàí ̧ ø
îëèì âà¢òäà óðãàíèø òó¨ðèñèäà ìàâçóñèäà äîê-
òîðëèê äññåðòàöèÿíè õèìîÿ ¢èëäè. Áîð-áîðà áó
èëìèé é¤íàëèø - ëèìôîëîãèÿ, Ñàòêóë Óñìîíîâè÷-

íèíã æàððî¦ëèêäàí êåéèíãè õà¸ò ìàçìóíèãà àé-
ëàíèá ¢îëäè.

1970 éèëè Ñ. Ó. Æóìàáîåâãâ äîöåíò èëìèé
óíâîíè áåðèëãàí á¤ëñà, 1971 éèëäàí ó ïðîôåññîð
ñèôàòèäà òàñäè¢ëàíèá, Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò
èíñòèòóòè æàððîõëèê êàñàëëèêëàðè êàôåäðàñèíè
(õîçèðäà äàâîëàø âà ïåäèàòðèÿ ôàêóëüòåòëàðè-
íèíã æàððîõëèê êàñàëëèêëàðè êàôåäðàñè) áîø-
¢àðà áîøëàäè. Õîçèðäà âàòàíèìèçäà, õàìä¤ñòëèê
ìàìëàêàòëàðèäà âà óçî¢ ÷åò ìàìëàêàòëàðäà ôàî-
ëèÿò êóðñàòèá êåëà̧ òãàí ìèíãëàá øèôîêîðëàð Ñàò-
êóë Óñìîíîâè÷ íîìèíè ýõòèðîì áèëàí «¤ñòîç»
äåÿ òèëãà îëàäèëàð.

Øó ïàéòíèíã ¤çèäà Ñàòêóë Óñìîíîâè÷íèíã
òàøêèëîò÷èëèê êîáèëèÿòè ¦àì íàìî¸í áóëà áîø-
ëàäè. 1969-1971 éèëëàðè ïåäèàòðèÿ ôàêóëüòåòè
äåêàíè, 1972-1980 éèëëàð äàâîìèäà èíñòèòóò ¤¢óâ
èøëàð áóéè÷à ïðîðåêòîðè ëàâîçèìèäà èøëàäè
¦àìäà ¤çèíèíã èø÷àíëèãè, îäàìèéëèãè, ôèêðèíèíã
òåðàíëèãè áèëàí íàôà¢àò èíñòèòóò ìåõíàò æàìîà-
ñè áàëêè âèëîÿò âà ðåñïóáëèêàäà ¦àì òàíèëà áîø-
ëàäè.

1988-1997 éèëëàð äàâîìèäà èíñòèòóò ìåõíàò
æàìîàñè íîìçîäëàð è÷èäàí ¤òêàçèëãàí ñàéëîâ íà-
òèæàñèäà ¤çèãà é¤ëáîø÷è ýòèá ñàéëàãàí Ñàòêóë
Óñìîíîâè÷ Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè-
íèíã øàðàôëè íîìèíè þêñàëòèðèø ìà¢ñàäèäà
õîðìàé òîëìàé ìåõíàò ¢èëäè. Óñòîç ðà¦áàðëèêëà-
ðèäà ìåõíàò æàìîàñè ôàîëèÿòèäà áèð êàòîð èæî-
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áèé óçãàðèøëàð ¢àéä ýòèëäè, òàúëèì, èëìèé âà
àìàëèé æàðà¸ëàðãà ÿíãèëèêëàð êèðèòèëà áîøëàí-
äè. ¥àð áèð õîäèìíèíã ¤ç ìåõíàòèãà èæîäèé
¸íäîøèøèãà øàðîèò âà èìêîíèÿò áåðèëà ¦àìäà
áóíäàé ìåõíàò òàêäèðëàíà áîøëàíäè, 1991 éèëè
ðåñïóáëèêàäà áèðèí÷è á¤ëèá èíñòèòóò òàð¢èáèäà
ìà¦ñóñ òàúëèì, 1993 éèëè ýñà áèðèí÷è òàÿí÷ òèá-
áè¸ò ëèöåéè èø áîøëàäè. Ñàòêóë Óñìîíîâè÷ Æó-
ìàáîåâ íîìè áèëàí èíñòèòóò ¦àìäà Ôàð¨îíà âî-
äèéñè, âèëîÿò ñî¨ëèêíè ñà¢ëàø òèçèìèäàãè ê¤ïëàá
¸ðêèí çàðâàðîêëàð áî¨ëè¢äèð. Äîìëàíèíã ñàéè-
õàðàêàòëàðè áèëàí èíñòèòóòíèíã ÿíãè êîìïëåêñè
¢óðèëèøè áîøëàá þáîðèëäè. Ñàòêóë £ñìîíîâè÷
äîèìî èíñòèòóò ôàîëèÿòèíè àìàëèé ñî¨ëèêíèñà¢-
ëàø òèçèìè áèëàí óé¨óíëàøòèðèø óñòèäà èø îëèá
áîðäèëàð.

Óñòîçíèíã èëìèé ñî¦àäàãè ôàîëèÿòëàðè, áèð
é¢íàëèøãà ñîäèêëèêëàðè âà ýðèøãàí íàòèæàëàðè
òàõñèíëàðãà ëîéèêäèð. Ôàêàòãèíà ìóòàõàññèñëàð-
ãàãèíà òàíèø á¤ëãàí «ëèìôà», «ëèìôîëîãèÿ» èáî-
ðàòëàðèíè íàôà¢àò øèôîêîðëàðãà áàëêè ¤çãà êàñá
ýãàëàðèãà ¦àì òàíèøòèðãàí, ôàí îëàìèäà «Àíäè-
æîí» âà «ëèìôîëîãèÿ» òóøóí÷àëàðèíè ¤çâèé áî-
¨ëàøãà ýðèøãàí, óøáó ñî¦àíèíã ̧ òóê íàìîÿíäàëà-
ðè ôèêðèãà ê¤ðà «Àíäèæîííè ëèìôîëîãèÿíèíã
Ìàêêàþ Ìàäèíàñèãà àéëàíòèðãàí», ìàìëàêàòè-
ìèçäà êëèíèê ëèìôîëîãèÿ èëìèé ìàêòàáèíè ÿðàò-
ãàí, áó ìàêòàáíè íàôàêàò õàìä¤ñòëèê ìàìëàêàòëà-
ðèãà áàëêè áóòóí äóí¸ãà òàíèòãàí èíñîí - Ñàò-
êóë Óñìîíîâè÷ Æóìàáîåâäèð.

Äîìëà ̈ îÿëàðè âà ñàéè-õàðàêòëàðè àìàëãà òàä-
áè¢ ýòèëèøè íàòèæàñèäà äóí¸ ìèê¸ñèäà óõøàøè
é¤¢ á¤ëãàí èëìèé éóíàëèø - ëèìôà òèçèìèãà ðå-
ãèîíàë òàúñèð êóðñàòèø êîíöåïöèÿñè èøëàá ÷è-
¢èëäè, 1986 éèëè ëèìôàòèê òåðàïèÿíèíã äóí¸äà
áèðèí÷è ðåñïóáëèêà êëèíèê ëèìôîëîãèÿ ìàðêàçè
òàøêèë ýòèëäè âà äîìëà áó ìàðêàçãà óçëóêñèç
ðà¦áàðëèê ¢èëèá êåëäèëàð. 1989 éèëäàí áîøëàá
ìàðêàç êîøèäà ñîáè¢ èòòèôî¢äà áèðèí÷è á¤ëèá
øèôîêîðëàð âà õàìøèðàëàðãà êëèíèê ëèìôîëî-
ãèÿäàí ñàáîê áåðèëà áîøëàíäè âà áóãóíãè êóíãà
êåëèá 700 äàí îðòè¢ øèôîêîð âà 150 õàìøèðà-
ëàð óøáó óñóëëàðíè ýãàëëàá ¤ç ôàîëèÿòëàðèäà ¢óë-
ëàìî¢äàëàð. Êëèíèê ëèìôîëîãèÿ óñóëëàðè áèëàí
Ôàð¨îíà âîäèéñè ¤çèäà äàâîëàíãàí áåìîðëàð ñîíè
10000 äàí îðòèá êåòäè. 1991 éèëè õàìä¤ñòëèê

ìàìëàêàòëàðèäà ÿãîíà á¤ëãàí «Ëèìôîëîãèÿ» èë-
ìèé-àìàëèé æóðíàëè òàúñèñ ýòèëäè âà ÷îï ýòèë-
ìî¢äà. Àíäèæîíäà áèð íå÷à õàë¢àðî, ðåñïóáëèêà
ìèê¸ñèäàãè èëìèé àíæóìîíëàð ¤òêàçèëäè.

Øó áèëàí áèð ¢àòîðäà Äîìëà ¤çëàðèíè êëè-
íèê ëèìôîëîãèÿíèíã çàáàðäàñò íàçàðèåò÷èñè âà
àñîñ÷èñè ñèôàòèäà ¦àì êóðñàòäèëàð. Äîìëà àñîñ
ñîëãàí âà ðà¦áàðëèê êèëèá êåòãàí «¤çáåê êëèíèê
ëèìôîëîãèÿ ìàêòàáè» íàìîÿíäàëàðèòîìîíèäàí 5
äîêòîðëèê âà 14 íîìçîäëèê äèññåðòàöèÿ õèìîÿ
¢èëèíäè, áóãóíãè êóíäà 11 äîêòîðëèê âà 11 íîì-
çîäëèê äèññåðòàöèÿëàðè óñòèäà èø îëèá áîðèë-
ìî¢äà. Æàúìè 450 äàí îðòè¢ðî¢ èëìèé èøëàð
÷îï ýòèëäè, áóëàðäàí 7 èëìèé ðèñîëà, 12 óñëóáèé
àäàáè¸òëàðíè ìèñîë ¢èëèø ìóìêèí. Ìàðêàç õî-
äèìëàðè òîìîíèäàí 11 è¦òèðî êèëèíäè, 75 ðàöèî-
íàëèçàòîðëèê òàêëèôëàðè êèðèòèëäè. Äîìëàíèíã
ôèêðëàðè, ãîÿëàðè ÷åò ýëëàðäà ¦àì ¢èçè¢èø óé¨-
îòäè âà ¦àìêîðëàðíè, õàìôèêðëàðíè òîïà áîøëà-
äè. Ëèìôîëîãèÿ ñî¦àñèäà òàä¢è¢îòëàðãà Áóþê
Áðèòàíèÿ, ×åõèÿ, Ðîññèÿ, Êîçî¨èñòîí, Óêðàèíà âà
¤çãà ìàìëàêàòëàð âàêèëëàðè ¢èçè¢èø îðòà áîð-
äè.Äîìëà ÷åò ýëëàðäà èëìèé âà àìàëèé äàñòóðëàð
áèëàí á¤ëèá ¢àéòèëàð, áóíèíã ìàõñóëè ñèôàòèäà
1998 éèëè Áóþê Áðèòàíèÿëèê îëèìëàð áèëàí ¦àì-
êîðëèêäà èíãëèç òèëèäà ðåãèîíàë ëèìôàòèê òå-
ðàïèÿäàí ¢¤ëëàíìà ÷îï ýòèëäè âà äóí¸ áóéëàá ¤ç
þðèøèíè áîøëàäè. 1999 éèëäà ýñà äóí¸äà áè-
ðèí÷è êëèíèê ëèìôîëîãèÿäàí ìàúëóìîòíîìà Äîì-
ëàíèíã òàõðèðëàðè îñòèäà ÷îï ýòèëäè.

Ñàòêóë Óñìîíîâè÷ Æóìàáîåâíèíã èëìèé, ïå-
äàãîãèê âà æàìîàò÷èëèê ôàîëèÿòè òàí îëèíãàí âà
òà¢äèðëàíãàí. Äîìëàãà «£çáåêèñòîí õèçìàò
ê¤ðñàòãàí øèôîêîð» óíâîíè, áèð êàòîð òàøàê-
êóðíîìàëàð áåðèëãàí. 1993 éèëè Õàë¢àðî ïåäà-
ãîãèê âà èæòèìîèé ôàíëàð àêàäåìèÿñèíèíã õà-
êèêèé àúçîñè ýòèá ñàéëàíãàíëàð.

Áóòóí õà¸òè, ôàíãà, õàë¢êà ôèäîéèëèê, ìåõíàò
âà øèæîàò, îäàìèéëèê ðàìçè á¤ëèá ¢îëãàí Óñòîç
- Èíñîí, Æàððîõ, Îëèì Ñàòêóë Óñìîíîâè÷ Æó-
ìàáîåâíèíã ̧ ð¢èí õîòèðàñè âà òàáàððóê ñèéìîñè
¢àëáëàðèìèçäà ìàíãóäèð.

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò
èíñòèòóòè, ðåñïóáëèêà

êëèíèê ëèìôîëîãèÿ
ìàðêàçè ìåõíàò æàìîàëàðè.
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ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÊÎËËÅÃÈ!
Â àïðåëå 1999 ã. âûøåë â ñâåò ïåðâûé íîìåð

æóðíàëà «Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà». Åãî öåëè, çàäà÷è
è ïåðñïåêòèâû áûëè ÷åòêî îïðåäåëåíû ãëàâíûì
ðåäàêòîðîì, Ìèíèñòðîì  çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóá-
ëèêè Óçáåêèñòàí ïðîôåññîðîì Ô. Ã. Íàçûðîâûì.

Íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà áóäóò øèðîêî ïðåäñòàâ-
ëåíû ñëåäóþùèå ðàçäåëû:

- îáùàÿ, ýêñòðåííàÿ è ãíîéíàÿ õèðóðãèÿ;
- ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ è ìèêðîõèðóð-

ãèÿ;
- òðàâìîòîëîãèÿ è îðòîïåäèÿ;
- íåéðîõèðóðãèÿ;
- îíêîëîãèÿ;
- óðîëîãèÿ;
- äåòñêàÿ õèðóðãèÿ;
- àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ;
- ðèíî-îòî-ëàðèíãîëîãèÿ;
- ÷åëþñòíî-ëèöåâàÿ õèðóðãèÿ;
- îôòàëüìîëîãèÿ;
- àíåñòèçèîëîãèÿ-ðåàíèìàòîëîãèÿ;
- òîðàêàëüíàÿ è ôòèçèîõèðóðãèÿ.
Îñîáîå âíèìàíèå áóäåò óäåëåíî ïðîïàãàíäå

íîâûõ òåõíîëîãèé â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ õèðóðãèè.
Òàêèì îáðàçîì õèðóðãè ïîëó÷àò âîçìîæíîñòü áûòü
â êóðñå âñåõ ñîâðåìåííûõ äîñòèæåíèé ìåäèöèíû
è ñàìèì ïðèíèìàòü íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â
ðàáîòå íîâîãî æóðíàëà.

Äëÿ íàñ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî, ÷òîáû íà åãî ñòðà-
íèöàõ ïóáëèêîâàëèñü íå òîëüêî íàó÷íûå ñòàòüè, íî
è ñëó÷àè èç ïðàêòèêè, îïèñàíèå ðåçóëüòàòîâ íà-
áëþäåíèé, îáìåí îïûòîì.

Îñîáîå âíèìàíèå áóäåò óäåëåíî âîïðîñàì èñ-
òîðèè õèðóðãèè â íàøåé ñòðàíå, ýòîìó áóäåò ïî-
ñâÿùåí ñïåöèàëüíûé ðàçäåë «Ãàëåðåÿ îòå÷åñòâåí-
íûõ õèðóðãîâ». Î÷åíü âàæíî íå çàáûâàòü òåõ õèðóð-
ãîâ ñàìîãî ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ, êîòîðûå âåðîé è
ïðàâäîé ñëóæèëè ñâîåé ïðîôåññèè, îòäàâàÿ âñå ñèëû
è çíàíèÿ ñîõðàíåíèþ æèçíè áîëüíûõ.

Â ýòîé ñâÿçè ìû îáðàùàåìñÿ ê âàì è ïðîñèì
àêòèâíî ó÷àâñòâîâàòü â ðàáîòå íàøåãî ñ âàìè æóð-
íàëà, ñîäåéñòâîâàòü ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ñòàòåé, íà-
ó÷íûõ èññëåäîâàíèé, âíåäðåíèþ èõ â ïðàêòèêó çäðà-
âîîõðàíåíèÿ.

Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ æóðíàëà âñåãäà è âî
âñåì áóäåò ñîäåéñòâîâàòü è ïîìîãàòü ïðàêòè÷åñ-
êèì õèðóðãàì â îôîðìëåíèè è ðåäàêòèðîâàíèè èõ
ðàáîò - îò íàó÷íûõ ñîîáùåíèé, îáîáùåíèÿ îïûòà
äî çàìåòîê èç ïðàêòèêè.

Ìû, â ñâîþ î÷åðåäü, íàäååìñÿ íà âàøó ïîääåð-
æêó. Óñïåõîâ âàì â ïðàêòè÷åñêîé è íàó÷íîé ðàáî-
òå.

Ãëàâíûé õèðóðã ÌÇ ÐÓç
ïðîôåññîð Þ. È. Êàëèø

¥ÓÐÌÀÒËÈ  ¥ÀÌÊÀÑÁËÀÐ!
1999 éèëíèíã àïðåë îèäà «£çáåêèñòîí õèðóð-

ãèÿñè» æóðíàëíèíã áèðèí÷è ñîíè íàøð ýòèëäè.
Óíèíã ìà¢ñàäè, âàçèôàëàðè âà êåëàæàêäàãè ôàîëè-
ÿòè æóðíàëíèíã áîø ìó¦àððèðè, £çáåêèñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè Ñî¨ëè¢íè Ñà¢ëàø Âàçèðè ïðîôåññîð
Íàçèðîâ Ô. §. òîìîíèäàí àíè¢ èøëàá ÷èêèëãàí.

Æóðíàë ñà¦èôàëàðèäà êåíã ê¤ëàìäà êóéèäàãè
á¤ëèìëàð åðèòèëàäè:

- óìóìèé, øîøèëèí÷ âà éèðèíãëè õèðóðãèÿ;
- þðàê-¢îí òîìèð õèðóðãèÿñè âà ìèêðîõèðóð-

ãèÿ;
- òðàâìàòîëîãèÿ âà îðòîïåäèÿ;
- íåéðîõèðóðãèÿ;
- îíêîëîãèÿ;
- óðîëîãèÿ;
- áîëàëàð õèðóðãèÿñè;
- àêóøåðëèê âà ãèíåêîëîãèÿ;
- ðèíî-îòî-ëàðèíãîëîãèÿ;
- þç -æà¨ õèðóðãèÿñè;
- îôòàëüìîëîãèÿ;
- àíåñòèçèîëîãèÿ-ðåàíèìàòîëîãèÿ;
- òîðàêàë âà ôòèçèîõèðóðãèÿ.
Àñîñèé äè¢¢àò õèðóðãèÿíèíã òóðëè ñî¦àëàðèäà

ÿíãè òåõíîëîãèÿíè òàð¨èáîò êèëèøãà êàðàòèëãàí-
äèð. Õèðóðãëàð òèááèåòèíèíã çàìîíàâèé ìóâàôôà-
¢èÿòëàðèäàí õàáàðäîð á¤ëèø êàáè èìêîíèÿòëàðãà
ýãà á¤ëèøàäè âà áó ÿíãè æóðíàëíèíã èø ôàîëèÿ-
òèäà áåâîñèòà êàòíàøèøëàðè ìóìêèí.

Áèçëàðãà æóäà ¦àì ìó¦èìêè, æóðíàë ñàõèôàëà-
ðèäà íàôà¢àò èëìèé ìà¢îëàëàð, áàëêè àìàëèªòäàãè
¦îäèñàëàð, êóçàòóâ íàòèæàëàðè, òàæðèáà àëìàøèø-
ëàð íàøð ¢èëèíèøè êåðàêäèð.

Àñîñèé äè¢¢àò - ýúòèáîð, ìàìëàêàòèìèç õèðóð-
ãèÿñè òàðèõè ìàñàëàëàðèãà ¢àðàòèëãàí á¤ëèá, áóíãà
ìàõñóñ  «£çáåêèñòîí õèðóðãëàð ãàëåðåÿñè» á¤ëèìè
àæðàòèëãàí. Øóíè ýñäàí ÷è¢àðìàñëèê êåðàêêè, òóð-
ëè õèë ìóòàõàññèñëèêäà èøëàãàí æàððîõëàð, áóòóí
¦àåòèíè, êó÷-êóââàòèíè, áèëèìèíè ¤ç êàñáèíè áà¨-
èøëàãàíäèð.

Øó ìóíîñîáàò áèëàí æóðíàëèìèçíèíã ¤ç èøè
ôàîëèÿòèäà ìà¢îëëàð, èëìèé òàä¢è¢îòëàð äàðàæà-
ñèíè ê¤òàðèøäà âà óëàðíè àìàëèªòãà òàäáè¢ êè-
ëèøäà ôàîë êàòíàøøèëàðèíãèçíè ñèçëàðäàí ìó-
ðîæààò ¢èëèá ñ¤ðàéìèç.

Æóðíàëíèíã òà¦ðèðèÿò æàìîàñè àìàëèé õèðóð-
ãëàðãà óëàðíèíã èøëàðèíè - èëìèé õàáàðíîìàëàð-
äàí òîðòèá, àìàëèåòäàãè ¦îäèñàëàðãà á¤ëãàí ìà¢îë-
ëàðíè ðàñìèéëàøòèðèøäà âà òà¦ðèð ¢èëèøäà ÿê-
ì¤èíäàí ªðäàì áåðàäè.

Áèçëàð ýñà ¤ç íàâáàòèìèçäà ñèçëàðíèíã ê¤ëëàá
- êóââàòëàøëàðèíãèçíè êóòèá ¢îëìî¢äàìèç. Ñèç-
ëàðíèíã àìàëèé âà èëìèé èøëàðèíãèçäà ìóâàôôà-
êèÿòëàð òèëàéìèç.

Óç ÑÑÂ áîø õèðóðãè,
ïðîôåññîð ì. ô. ä Êàëèø Þ. È.

ÍÀØÀ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß ÁÈÇÍÈÍÃ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß
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ÏÐÎÒÎÊÎËÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÎÁÙÅÑÒÂÀ

ÏÐÎÒÎÊÎË 1-ÃÎ  ÇÀÑÅÄÀÍÈß  ÎÁÙÅÑÒÂÀ
ÕÈÐÓÐÃÎÂ  ã. ÒÀØÊÅÍÒÀ ÎÒ 25.01.99 ã.

Ïðåäñåäàòåëü - ïðîô. Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ. Ñåêðåòàðü -
ê.ì.í. Ø.À.Õóäàéáåðãåíîâ.

ÄÎÊËÀÄÛ.
1. Ô.Ø.Áàõðåòäèíîâ, À.Ì.Ìàñóäîâ, À.Â.Òðûíêèí

(ÍÖÕ èì. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç). Õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå ïîðàæåíèé ïî÷å÷íûõ àðòåðèé.

Îäíîé èç íàèáîëåå âàæíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåí-
íîé àíãèîõèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà äèàãíîñòè-
êè è âûáîðà òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âà-
çîðåíàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ðàçâèâàþùóþñÿ âñëåä-
ñòâèå íàðóøåíèé ìàãèñòðàëüíîãî êðîâîòîêà â ïî÷-
êàõ. Ïîñëåäíåå îáíàðóæèâàåò ñåáÿ ó 3 - 6% ëèö, ñòðà-
äàþùèõ ïîâûøåíèåì àðòåðèàëüíîãî äàâëå-
íèÿ.Îïåðèðîâàíû 110 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè âà-
ðèàíòàìè âàçîðåíàëüíîé ãèïåðòîíèè.Ðåçóëüòàòû: â
äâóõ ñëó÷àÿõ ïðè ðåêîíñòðóêöèè âåòâåé äóãè àîðòû
ïðè íàëè÷èè âàçîðåíàëüíîé ãèïåðòîíèè, íàáëþäàë-
ñÿ ãèïåðïåðôóçèîííûé ñèíäðîì.Â ñâÿçè ñ ýòèì â
ñðî÷íîì ïîðÿäêå ïðîèçâåäåíà ðåêîíñòðóêöèÿ ïî-
÷å÷íûõ àðòåðèé. Â äâóõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàëñÿ òðîìáîç
àóòîâåíîçíîãî àîðòî-ïî÷å÷íîãî øóíòà.Â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ãèïîòåíçèâíûé ýô-
ôåêò îòìå÷åí ó 79,1% áîëüíûõ, â 15,4% ñëó÷àåâ àð-
òåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ñòàëà ëåãêî óïðàâëÿåìàÿ
ìåäèêàìåíòîçíî. Ó 11,:% áîëüíûõ ãèïîòåíçèâíûé
ýôôåêò áûë êàòêîâðåìåííûì èëè îòñóòñòâîâàë.

Îòâåòû íà âîïðîñû. Ïî äàííûì Ã.Ã.Àðàáèäçå
30% íàñåëåíèÿ ñòðàäàþò âàçîðåíàëüíîé ãèïåðòî-
íèåé; åñëè óñòàíîâëåí äèàãíîç âàçîðåíàëüíîé ãè-
ïåðòîíèè, îñíîâíîé ìåòîä ëå÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêèé;
â äèàãíîñòèêå âàçîðåíàëüíîé ãèïåðòîíèè îñíîâ-
íàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ óëüòðàçâóêîâûì ìåòîäàì èñ-
ñëåäîâàíèÿ è êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè.

Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ (çàêëþ÷èòåëüíîå ñëîâî ïðåäñåäà-
òåëÿ). Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ ðîñò ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, ñðåäè íèõ ãè ïåðòîíè÷åñ-
êîé áîëåçíè, ýòî ññåíöèàëüíàÿ è âòîðè÷íàÿ ãèïåðòî-
íèÿ. Ìàéêë Äå Áåêè êîãëäà-òî ãîâîðèë ÷òî ãèïåð-
òîíèÿ âûçûâàåò òèõóþ ñìåðòü ïðèâîäÿ ê êðîâîèç-
ëèÿíèþ èëè áëîêàäå. Ðåçóëüòàòû íåïëîõèå, íî íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü ïîêà åùå íå ñòàíäàðòèçèðîâà-
íû íè ìåòîäû äèàãíîñòèêè, íè ìåòîäû õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå
íà ñâîåâðåìåííîñòü âûÿâëåíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè íà
ìåñòàõ è íàïðàâëåíèÿ áîëüíûõ â ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûå öåíòðû. Äóìàþ ÷òî ó÷àñòíèêè çàñåäàíèÿ áóäóò
ýòî èìåòü â âèäó è ïåðåäàäóò ó ñåáÿ íà ìåñòàõ âðà-
÷àì ïåðâè÷íîãî çâåíà.

2. Ô.Í.Íàçèðîâ, Ñ.È.Äæàìàëîâ, Á.Á.Õàêèìîâ (êà-
ôåäðà ôàêóëüòåòñêîé è ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè 1-
ãî ÒàøÃîñÌÈ). Îäíîðÿäíûé øîâ â õèðóðãèè ÿç-
âåííîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ

õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóä-
êà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Íà îñíîâàíèè
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 290 áîëüíûõ ñ
ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è äâåíàäöàòïåðñòíîé
êèøêè îáñóæäåíû âîïðîñû ïðèìåíåíèÿ îäíîðÿä-
íîãî øâà. Èç 290 áîëüíûõ 173 ñîñòàâèëè îñíîâíóþ
ãðóïïó, 117 êîíòðîëüíóþ ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàäè-
öèîííûõ äâóõðÿäíûõ øâîâ. Îäíîðÿäíûé øîâ íà-
êëàäûâàëè ïî ìåòîäèêå Ì.Ê.Êàííèñà, ïðåäëî-
æåííûé â 1990 ãîäó. Ïðèìåíåíèå äàííîé ìåòîäèêè
äàëëî âîçìîæíîñòü óâåëè÷èòü ÷èñëî ñëó÷àåâ ôîð-
ìèðîâàíèÿ, áîëåå ôèçèîëîãè÷åñêîãî àíàñòàìîçà (ãà-
ñòðîäóîäåíîàíàñòàìîçà 67%), óêîðîòèòü çàòðàòó âðå-
ìåíè ïðè ôîðìèðîâàíèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ
àíàñòàìîçîâ (ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîçà ñ 21 äî 12
ìèíóò, ãàñòðîýíòåðîàíàñòàìîçà ñ 18 äî 10 ìèíóò),
ñíèçèòü ÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ àíàñòàìîçèòîâ â 4
ðàçà è íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ àíàñòàìîçà è êóëü-
òè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â 3 ðàçà, à òàêæå
ïî÷òè â 3 ðàçà óìåíüøèòü ëåòàëüíîñòü.

Îòâåòû íà âîïðîñû. Ýòîò ìåòîä ìû ïðèìåíÿåì
ñ 1995 ãîäà; àáñîëþíûõ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê íàëî-
æåíèþ îäíîðÿäíûõ øâîâ íåò, åäèíñòâåííî èõ íåëüçÿ
íàêëàäûâàòü ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ;ìîðôîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è ýêñïåðèìåíòû íå ïðîâîäè-
ëè; ìèêðîôëîðó íå èçó÷àëè; êðîâîòå÷åíèÿ â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå íàáëþäàëèñü; øîâíûì
ìàòåðèàëîì ñëóæèë - øåëê; ïðîðåçûâàíèÿ øâîâ
íå íàáëþäàëîñü; ìû ïðèìåíÿëè îäèí è òîò æå
øîâíûé ìàòåðèàë ò.å. øåëê; ìû ñðàçó ïåðåøëè íà
íàêëàäûâàíèå îäíîðÿäíûõ øâîâ, ïðîìåæóòî÷íîãî
ïåðèîäà ñâÿçàííîãî ñ êñïåðèìåíòàìè íå áûëî; ãèä-
ðîïðåññèþ íà ïðåäìåò ãåðìåòè÷íîñòè íå ïðîâîäè-
ëè; âñå îïåðàöèè âûïîëíÿëà îäíà è òà æå áðèãàäà.

Ïðåíèÿ. Ð.Ê.Ðàõìàíîâ. Íåñìîòðÿ íà áîëüøèå
äîñòèæåèÿ ïîëó÷åííûå â ðàáîòå ïðèìåíåíèåì îä-
íîðÿäíîãî øâà, îíà íå íàõîäèò øèðîêîé ïîääåðæ-
êè ó õèðóðãîâ. Ïî âèäèìîìó ýòî ñâÿçàíî ñ îïàñíî-
ñòÿìè ïîñëå îïåðàöèè òàêèìè êàê êðîâîòå÷åíèå,
íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ.Â ðàçâèòèè àíàñòàìîçèòîâ
áîëüøàÿ ðîëü äîëæíà îòâîäèòüñÿ ìèêðîôëîðå, çàá-
ðîñó æåë÷è è øîâíîìó ìàòåðèàëó.Î÷åíü èíòåðåñ-
íàÿ ðàáîòà ñ ïðåêðàñíûìè ðåçóëüòàòàìè, êîòîðûõ
äîáèëèñü àâòîðû îïåðèðóÿ îäíîé áðèãàäîé, íî ÿ
ñ÷èòàþ ÷òî ýòî åùå ðåêîìåíäîâàòü øèðîêîìó êðó-
ãó õèðóðãîâ íåëüçÿ òàê êàê åùå íåò õîðîøåé áàçû
äëÿ òîãî.

Ä.Ñ.ÃÓëÿìîâ ( çàêëþ÷èòåëüíîå ñëîâî ïðåäñå-
äàòåëÿ). Ðåçåêöèÿ æåëóäêà îäíà èç ñëîæíûõ îïåðà-
öèé êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ â àðñåíàëå õèðóðãîâ âîò óæå
áîëåå 120 ëåò.Îäíîé èç ïîëîæèòåëüíûõ ñòîðîí
îäíîðÿäíîãî øâà ÿâëÿåòñÿ íåïðîíèêíîâåíèå åå
(ñêâîçíîå) â ïðîñâåò æåëóäêà. Ïîýòîìó ÿ ñ÷èòàþ
÷òî ìû äîëæíû âçÿòü åå íà âîîðóæåíèå. è â òåõ ñëó-
÷àÿõ êîãäà ýòî âîçìîæíî (ïðè íàëè÷èè) òî èñïîëü-
çîâàòü àòðàâìàòè÷åñêèé øîâíûé ìàòåðèàë.
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ÏÐÎÒÎÊÎË 2-ÃÎ ÇÀÑÅÄÀÍÈß ÎÁÙÅÑÒÂÀ
ÕÈÐÓÐÃÎÂ  ã. ÒÀØÊÅÍÒÀ ÎÒ 22.02.99 ã.

Ïðåäñåäàòåëü - àêàä. Ó.À.Àðèïîâ, ñåêðåòàðü ê.ì.í.
Ø.À. Õóäàéáåðãåíîâ.

ÄÎÊËÀÄÛ.
1. Ó.À.Àðèïîâ, Í.Ó.Àðèïîâà (ÍÑÖ ÃÏÁÕ ÌÇ ÐÓç).

Åùå ðàç î æåë÷åêàìåííîé áîëåçíè è åå îñëîæíå-
íèÿõ (êëàññèôèêàöèÿ) (ðåôåðàò íå ïðåäñòàâëåí).

Îòâåòû íà âîïðîñû. Ìû ñ÷èòàåì ÷òî êàìíè îá-
ðàçóþòñÿ â æåë÷íîì ïóçûðå; â âíåïå÷åíî÷íûõ æåë-
÷íûõ ïóòÿõ â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ìû êàìíåé íå
îáíàðóæèâàëè; ïîêàçàíèÿ ê äðîáëåíèþ êàìíåé â
æåë÷íîì ïóçûðå äîëæíû áûòü î÷åíü ñòðîãèìè, ýòî:
êàìíè äîëæíû áûòü õîëåñòåðèíîâûìè, ðåíòãåííå-
ãàòèâíûìè, ðàçìåðàìè äî 20 ìì, ïðîõîäèìîñòü æåë-
÷íûõ ïðîòîêîâ äîëæíà áûòü ñâîáîäíîé, âîñïàëè-
òåëüíûé ïðîöåññ â ýòîé çîíå äîëæåí îòñóòñòâî-
âàòü; ìû èìååì îïûò ëå÷åíèÿ 300 áîëüíûõ ñ äðîá-
ëåíèåì êàìíåé â æåë÷íîì ïóçûðå; ýïèäåìèîëîãèÿ
õîëåöèñòèòà â Óçáåêèñòàíå íå èçó÷åíà, õîòèì íà-
÷àòü èññëåäîâàíèÿ â ýòîì ïëàíå; â Óçáåêèñòàíå
áîëüíûõ ñ æåë÷åêàìåííîé áîëåçíüþ íå ìàëî, ïðè-
÷åì î÷åíü ÷àñòî ñ îñëîæíåíèÿìè; ïðè æåë÷åêà-
ìåííîé áîëåçíè ñòðàäàåò æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé
òðàêò, ó âñåõ íàøèõ áîëüíûõ âûÿâëÿëèñü ãàñòðî-
äóîäåíèòû; âûÿâëåííûé êàìåíü â æåë÷íîì ïóçûðå
ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëü-
ñòâó; íàëè÷èå êîíêðåìåíòà âñåãäà îïàñíî ñâîèìè
ïîñëåäñòâèÿìè, ïîýòîìó íàäî óäàëÿòü èõ äî ðàçâè-
òèÿ îñëîæíåíèé; ñòàðàÿ òåîðèÿ ãîâîðèò î äëèòåëü-
íîì ðàçäðàæåíèè ñëèçèñòîé æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ÷òî
ïðèâîäèò ê åå ãèïåðïëàçèè çàòåì ê ðàêó æåë÷íîãî
ïóçûðÿ, íî ÿ íå ìîãó ñ íåé ñîãëàñèòüñÿ â 100% ñëó-
÷àåâ; õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ðàêå æåë÷íîãî
ïóçûðÿ ñîñòîèò â áîëåå øèðîêîì îáüåìå õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ó.À.Àðèïîâ (çàêëþ÷èòåëüíîå ñëîâî ïðåäñåäàòå-
ëÿ). Ïî÷åìó ÿ áûë âûíóæäåí âåðíóòüñÿ ê ýòîé òåìå?
Ïîòîìó-÷òî äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ íåò åäèíñòâà
âçãëÿäîâ è ïîäõîäîâ â õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêå ïðè
æåë÷åêàìåííîé áîëçíè, ÷òî ïðèâîäèò ê ðàçíîáîþ â
îöåíêå ðåçóëüòàòîâ. ß ìèëîñòè ïðîøó íà íàøó êà-
ôåäðó äëÿ ïðîâåäåíèÿ äèñêóññèé ïî ýòîìó âîïðîñó.
Âåðîÿòíåå âñåãî áàëî áû õîðîøî íàïèñàòü ìåòîäè-
÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî âîïðîñó äèàãíîçà è õè-
ðóðãè÷åñêîé òàêòèêå â ýòîì âîïðîñå ïîñëå íàøèõ
ñ âàìè äèñêóññèé. ß íå ìîãó ÷òî èáî ãîâîðèòü ïî-
ëîæèòåëüíîãî èëè îòðèöàòåëüíîãî, ò.ê. ÿ ñàì äîêà-
ëàäûâàë, âàì ñóäèòü. Õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü âàñ çà àê-
òèâíîå ó÷àñòèå áûëî çàäàíî î÷åíü ìíîãî âîïðîñîâ.

2. Ð.Ê. Ðàõìàíîâ, À.Ï. Ìèõàéëîâ, È.Ó. Áåðäèìó-
ðàòîâ (êàôåäðà õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà 1-ãî ÒàøÃîñ- ÌÈ). Áëè-
æàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ñôîðìèðîâàííîãî äóîäåíàëüíîãî ñâèùà
ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà (ðåôåðàò íå ïðåäñòàâëåí).

Îòâåòû íà âîïðîñû. Îïåðèðîâàòü áîëüíûõ ñ
ñôîðìèðîâàâøèìñÿ äóîäåíàëüíûì ñâèùåì íåîá-
õîäèìî ìèíèìóì ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå ïåðâè÷íîé

îïåðàöèè; ñôîðìèðîâàâøèéñÿ äóîäåíàëüíûé ñâèøü
èìåë ìåñòî ó 3 áîëüíûõ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà
ïî âòîðîìó ñïîñîáó Áèëüðîòà íà êîðîòêîé ïåòëå è
ó 6 áîëüíûõ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî òàêîìó æå
ñïîñîáó íî íà äëèííîé ïåòëå.

Ïðåíèÿ. Ô.Í.Íàçèðîâ. Ðàõìàòèëëà Êàðøèåâè÷
çàòðîíóë ñåãîäíÿ î÷åíü çëîáîäíåâíóþ òåìó. Ïîâòîð-
íûå îïåðàöèè ýòî áîëüøîé áè÷ü â ãàñòðîýíòåðîëî-
ãèè. Î÷åíü ÷àñòî áûâàåò òàê ÷òî íåò òêàíåé äëÿ íà-
ëîæåíèÿ øâîâ ïðè çàêðûòèè êóëüòè äâåíàäöàèòè-
ïåðñòíîé êèøêè, ïîýòîìó è ïðåäëîæåíû ìíîãî
âèäîâ çàêðûòèÿ îäíèì ðÿäîì øâîâ, íàïðèìåð ïî
Õà÷èåâó Ë.Ã.

Ó.À. Àðèïîâ (çàêëþ÷èòåëüíîå ñëîâî ïðåäñåäà-
òåëÿ). Àâòîð ïðîøåë äîñòàòî÷íî âûñîêóþ øêîëó â
Ëåíèíãðàäå. ß ñ÷èòàþ ÷òî ñ òåõ ïîð êàê áûëà âû-
ïîëíåíà ïåðâàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà â 1881 ãîäó, ýòà
ïðîáëåìà ïðåñëåäóåò õèðóðãîâ. Ïðîäîëæàòü èèñëå-
äîâàíèÿ â ýòîì ïëàíå íàäî. Ó ìåíÿ åñòü êîíêðåò-
íûå ïðàêòè÷åñêèå ïðåäëîæåíèÿ. Íåîáõîäèìî àâòî-
ðó ðàçðàáîòàòü ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè êàê
ëó÷øå îáðàáîòàòü êóëüòþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè ïðè ðåçåêöèÿõ æåëóäêà äëÿ ïïðåäîòâðàùåíèÿ
òåõ îñëîæíåíèé î êîòîðûõ âû ãîâîðèëè.

ÏÐÎÒÎÊÎË 3-ÃÎ  ÇÀÑÅÄÀÍÈß ÎÁÙÅÑÒÂÀ
ÕÈÐÓÐÃÎÂ  ã. ÒÀØÊÅÍÒÀ ÎÒ 29.03.99 ã.

Ïðåäñåäàòåëü - ä.ì.í.  À.Ì.Õóäàéáåðãåíîâ, ñåê-
ðåòàðü - ê.ì.í. Ø.À. Õóäàéáåðãåíîâ.

ÄÎÊËÀÄÛ.
1. À.Ì.Õàäæèáàåâ ,  Ç.Ì.Íèçàìõîäæàåâ,  Á.À.ßí-

ãèåâ  (ÍÖÕ  èì. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç). Õèðóðãè÷åñ-
êîå ëå÷åíèå ñòåíîçèðóþùåãî ðåôëþêñ-çîôàãèòà
(ðåôåðàò íå ïðåäñòàâëåí).

Îòâåòû íà âîïðîñû. Ïîýòàïíóþ ìàíîìåòðèþ ó
íàøèõ áîëüíûõ íå ïðîâîäèëè; ÐÍ-ìåòðèÿ íèæíåé
òðåòè ïèùåâîäà ïðîâåäåíà ó 26 áîëüíûõ; çíà÷åíèå
óãëà Ãèñà ìû èçó÷àëè, ó 53 èç 31 áîëüíîãî áûëà
ãðûæà ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû, ò.å. ó íèõ
èìåë ìåñòî ñãëàæèâàíèå óãëà Ãèñà; èç 31 ó 5 ãðûæà
ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû áûëà êàðäèî-
ôóíäàëüíàÿ; ðàê ïèùåâîäà íå âñòðå÷àëè; íàìè
âûïîëíÿëàñü ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Íèñññåíó â ìîäè-
ôèêàöèè ïî ×åðíîóñîâó; ðåôëþêñ-ýçîôàãèò âñòðå-
÷àåòñÿ 2 ðàçà ÷àùå ó ìóæ÷èí è ýòî íå òîëüêî íàøè
äàííûå; ñâÿçü ðåôëþêñ-çîôàãèòà ñ àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé íå èçó÷àëè; ñåëåêòèâíóþ ïðîêñèìàëü-
íóþ âàãîòîìèþ âûïîëíÿëè ïðè íàëè÷èè äóîäåíàëü-
íîé íåîñëîæíåííîé ÿçâû.

Ïðåíèÿ. Ð.Ê.Ðàõìàíîâ. Ðåôëþêñ-ýçîôàãèò ýòî
ñëîæíàÿ ïðîáëåìà íà êîòîðóþ õèðóðãè íå òàê ÷àñ-
òî îáðàùàþò âíèìàíèÿ. Äîêëàä÷èê íå ñëó÷àéíî
ñêàçàë ÷òî áîëüíûå ëå÷àòñÿ êàê ïðàâèëî ïî ïîâîäó
òåðàïåâòè÷åñêèõ áîëåçíåé, à íà ñàìîì äåëå ó íèõ
ðåôëþêñ-ýçîôàãèò. Ïðè ñòåíîçèðóþùåì ðåôëþêñ-
ýçîôàãèòå ó íàñ òàêòèêà íåìíîãî äðóãàÿ. Ìû îáëà-
äàåì îïûòîì ëå÷åíèÿ 259 áîëüíûõ. Ðåôëþêñ-ýçî-
ôàãèò ýòî ïîíÿòèå âòîðè÷íîå. Ïåðâè÷íî çäåñü ÿç-
âåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, æåëóäêà,
êîëîñòàç, ïîâûøåíèå âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ. Èç
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17 áîëüíûõ ñòåíîçèðóþùèì ðåôþêñ-ýçîôàãèòîì ìû
ó 2 ñäåëàëè ýêñòèðïàöèþ ïèùåâîäà í 9 ôóíäîïëè-
êàöèþ ïî Íèññåíó, ó 5 ðåçåêöèþ àíòðóìà è áóæè-
ðîâàíèå. Ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ñòåíîçèðóþ-
ùåãî ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà äîëæíû áûòü ñòðîãèå ïî-
êàçàíèÿ. Ëó÷øå åå ïðåäóïðåäèòü, ñåé÷àñ äëÿ ýòîãî
åñòü î÷åíü ìíîãî àíòàöèäíûõ ïðåïàðàòîâ.

À.Ì.Õóäàéáåðãåíîâ (çàêëþ÷èòåëüíîå ñëîâî
ïðåäñåäàòåëÿ). Ïîêîéíûé Ý.Í.Âàíöÿí ãîâîðèë ÷òî
ïîñëå 50 ëåò ó ëþáîãî ÷åëîâåêà ìîæåò ðàçâèòüñÿ
ðåôëþêñ-ýçîôàãèò.Íî òåì íå ìåíåå ýòè áîëüíûå
íå âñå äîëæíû ïîäâåðãàòüñÿ îïåðàöèè. Ïî íàøèì
äàííûì 80% áîëüíûõ ñ ðåôëþêñ-ýçîôàãèòîì ïîä-
âåðãàþòñÿ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Êîðîòêèé ïè-
ùåâîä ðàçâèâàåòñÿ â ðåçóëüòàòå âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà è íàçûâàåòñÿ â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðèîáðåòåí-
íûì, à áûâàåò òàêæå âðîæäåííûé.Äîêëàä áûë î÷åíü
èíòåðåñíûì, áëàãîäàðþ çà âíèìàíèå.

2. Ñ.Í.Íàâðóçîâ, Ñ.Á.Àáäóæàááàðîâ, À.Ì.Õàêè-
ìîâ (öåíòð êîëîïðîêòîëîãèè). 10-ëåòíèé îïûò ëå-
÷åíèÿ ðàêà ïðÿìîé êèøêè.

Óäåëüíûé âåñ ðàêà ïðÿìîé êèøêè â îáùåé
ñòðóêòóðå çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ñîñòàâëÿåò îò
2 äî 10%. Â íàøåé ñòðàíå ðàê ïðÿìîé êèøêè ïî
îòíîøåíèþ ê ëäðóãèì âèäàì îïóõîëåé ñîñòàâëÿåò
10%, à ïî îòíîøåíèþ ê îïóõîëÿì òîëñòîé êèøêè
50%. Èçó÷åí îïûò ëå÷åíèÿ 199 áîëüíûõ ðàêîì ïðÿ-
ìîé êèøêè çà 10 ëåòíèé ïåðèîä. Íà îñíîâàíèè ïî-
ëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ àâòîðû ïðèøëè ê âûâîäó ÷òî
êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ ðàêîì ïðÿìîé
êèøêè, ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà ñ ó÷åòîì
íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùèõ ïàòîëîãèé, ïðàâèëüíî ïî-
äîáðàííûé ñïîñîá îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
ïîçâîëÿåò äîñòè÷ õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Îòâåòû íà âîïðîñû. Âñå áîëüíûå ðàêîì ïðÿìîé
êèøêè äîëæíû ïîäâåðãàòüñÿ ïàëüöåâîìó èññëåäî-
âàíèþ; íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòàìîçà â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìû íàáëþäàëè â 5 ñëó÷à-

ÿõ, èç íèõ ó 2 ïðîèçâåëè ðåëàïàðàòîìèþ, óìåðëî 2
áîëüíûõ; êèøå÷íûé ëàâàæ äî îïåðàöèè íå ïðîèç-
âîäèëè; áîëüíûå ðàêîì ïðÿìîé êèøêè ó íàñ äèàã-
íîñòèðóþò êàê ïðàâèëî â 3-4 ñòàäèè, ðàííÿÿ äèàã-
íîñòèêà âõîäèò â ÷èñëî êóðüåçîâ; âñåì áîëüíûì â
äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïî äîãîâîðåí-
íîñòè ñ îáëàñòíûì îíêîäèñïàíñåðîì ïðîâîâîäè-
ëè õèìèîòåðàïèþ.

Ïðåíèÿ. Ø.À.Äàäàåâ. Îòðàäíî ñëûøàòü ÷òî àâ-
òîð ïîëó÷èë îáíàäåæèâàþùèå ðåçóëüòàòû. Â èíñòè-
òóòå ïðîêòîëîãèè â ã. Ìîñêâå ãäå àâòîð ïðîõîäèë
çàêàëêó, â ëå÷åíèè ýòèõ áîëüíûõ ïðèìåíÿþò ìåòî-
äû ïðÿìîé ëèìôîòåðàïèè, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò
óìåíüøåíèþ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé. Â äîêëàäå àâòî-
ðà îá ýòèõ ìåòîäàõ íå ïðîçâó÷àëî.

À.Õ. ßíãèåâ. Ïðè÷èíó ðàêîâûõ çàáîëåâàíèé äî
ñèõ ïîð òî÷íî íå çíàåò íèêòî. Àâòîð ïðåñëåäîâàë
öåëü óëó÷øèòü áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòà-
òû ÷åãî îí è äîáèëñÿ. Â íàøåé ñòðàíå ÷èñëî
çàáîëåâàíèé ðàêîì ïðÿìîé êèøêè ðàñòåò. Ó íàñ ìíå
êàæåòñÿ î÷åíü ïëîõî îáñòîèò äåëî â ïëàíå ðàíåé
äèàãíîñòèêè è ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ýòî êàñàåòñÿ âîïðîñîâ
îðãàíèçàöèîííîãî ïëàíà.

À.Ì. Õóäàéáåðãåíîâ (çàêëþ÷èòåëüíîå ñëîâî ïðåä-
ñåäàòåëÿ). Ìíîãî âîïðîñîâ ñâÿçàííûõ ñ ðàííåé äè-
àãíîñòèêîé ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ó íàñ â ñòðàíå
íå ðåøåíû. Ñåé÷àñ ê ñâåäåíèþ â Ðåñïóáëèêå èìå-
þòñÿ 12 êîìïüþòåðíûõ òàìîãðàôîâ è 3 ÿäåðíî-ìàã-
íèòíî-ðåçîíîíàíñíûõ òàìîãðàôà. ß äóìàþ ýòè óñòà-
íîâêè äîëæíû äîëæíû ñïîñîáñòâîâàòü óëó÷øåíèþ
äèàãíîñòèêè. Âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííàÿ ïîìîùü
ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ îêàçûâàåòñÿ òîëüêî â Òàø-
êåíòå è òî â èíñòèòóòå îíêîëîãèè è öåíòðå ïðîêòî-
ëîãèè. Â îáëàñòíûõ öåíòðàõ ýòè îïåðàöèè íå ïðîèç-
âîäÿòñÿ. Ýòî ïëîõî îñîáåííî â ñâÿçè ñ ýêîíîìè÷åñ-
êèìè òðóäíîñòÿìè. Íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü õèðóðãèþ
ðàêà ïðÿìîé êèøêè è â îáëàñòíûõ öåíòðàõ.
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