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ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçìåíåíèÿ â ýòèîëîãè÷åñêîé
ñòðóêòóðå âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé óðîãåíèòàëü-
íîãî òðàêòà, à òàêæå íåäîñòàòêè â àìáóëàòîðíîì çâåíå
çäðàâîîõðàíåíèÿ è òðóäíîäîñòóïíîñòü âûñîêîýôôåê-
òèâíûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ìàëîèìóùèõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ
ïðèâåëè ê áîëåå ÷åì äâóêðàòíîìó âîçðàñòàíèþ ÷àñ-
òîòû òóáîîâàðèàëüíûõ ãíîéíûõ îáðàçîâàíèé ïðèäàò-
êîâ ìàòêè (ÒÎÃÎÏÌ) [1, 2]. Àíàëèç òðàäèöèîííîé
òàêòèêè ëå÷åíèÿ ÒÎÃÎÏÌ, îñíîâàííûé íà ïàðåíòå-
ðàëüíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ñ öåëüþ ïåðå-
ëîìèòü î÷åðåäíîå îáîñòðåíèå çàáîëåâàíèÿ äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà â �õîëîäíûé
ïåðèîä� âñå ÷àùå íå ïðèíîñèò ðåçóëüòàòà, à ïðîâåäå-
íèå îïåðàöèè íà ôîíå ïðîãðåññèðóþùåãî òÿæåëîãî
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ÷ðåâàòî ñåðüåçíûìè îñëîæ-
íåíèÿìè: ìåæêèøå÷íîå àáñöåäèðîâàíèå � (9,6%), ðàç-
ëèòîé ïåðèòîíèò � (4,0%), êèøå÷íî-áðþøíîñòåíî÷-
íûå ñâèùè � (4,8%) [1, 2].

Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà
îïòèìèçàöèè òàêòèêè ëå÷åíèÿ íà ýòàïå ïðåäîïåðàöè-
îííîé ïîäãîòîâêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà äëèòåëü-
íîé ìèêðîêàòåòåðíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ìà-
ëîãî òàçà (ÄÌÊÀÁÒÌÒ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íàáëþäåíèÿ ïðîâîäèëèñü â äâóõ ãðóïïàõ áîëü-

íûõ: â I âîøëè 25 æåíùèí îïåðèðîâàííûõ â îòäåëå-
íèè îïåðàòèâíîé ãèíåêîëîãèè ÐÍÖÝÌÏ ñ ìàÿ 2001ã.,
âî II � 20 æåíùèí îïåðèðîâàííûõ â îòäåëåíèè ãèíå-
êîëîãèè 2-ãî ðîäèëüíîãî êîìïëåêñà ã.Òàøêåíòà. Âîç-
ðàñòíîé ñîñòàâ îáåèõ ãðóïï ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àë-
ñÿ è êîëåáàëñÿ îò 18 äî 46 ëåò. Áîëüíûå îáåèõ ãðóïï
ïîñòóïàëè â îòäåëåíèÿ â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ñ îñò-
ðûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ ñ õàðàêòåðíûìè ïðîÿâëå-
íèÿìè òÿæåëîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Â I ãðóïïå

îäíîñòîðîííåå ÒÎÃÎÏÌ áûëî ó 15(60,0%) æåíùèí,
äâóõñòîðîííåå �ó 10(40,0%), ïåëüâèîïåðèòîíèò äèàã-
íîñòèðîâàí �ó 18(72,0%), äèôôóçíûé ïåðèòîíèò
�ó 1(4,0%), ïàðàìåòðèò �ó 1(4,0%), àáñöåññ äóãëàñîâà
êàðìàíà �ó 1(4,0%). Âî II ãðóïïå, ñîîòâåòñòâåííî: ó
12(60,0%) è 8(40,0%), ó 11(5 5,0%), ó 1(5,0%), ïàðà-
ìåòðèòà íå áûëî ó 2 (10,0%).

Âåäóùèìè ôàêòîðàìè ðèñêà ÒÎÃÎÏÌ â îáåèõ
ãðóïïàõ áûëè: ÂÌÊ, õðîíè÷åñêèå âîñïàëèòåëüíûå çà-
áîëåâàíèÿ ïðèäàòêîâ ìàòêè, àáîðòû.

Ñðåäè 22 æåíùèí I ãðóïïû äî îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà ïîìèìî òðàäèöèîííîé êîìáèíèðîâàííîé
àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè (ðîöåôèí, êëàôîðàí, êåô-
çîë, ãåíòàìèöèí êëèíäàìèöèí, ëèíêîìèöèí, ïîëóñèí-
òåòè÷åñêèå ïåíèöèëëèíû, ìåòðîíèäàçîë) ñ ó÷åòîì
àíòèáèîòèêîãðàììû, èñïîëüçîâàëè ìåòîä ÄÌÊÀÁÒÌÒ.
Ìåòîäèêà çàêëþ÷àëàñü â ïóíêöèè è êàòåòåðèçàöèè
äóãëàñîâà êàðìàíà è ââåäåíèè â ïîëîñòü ìàëîãî òàçà
àíòèáèîòèêîâ è àíòèñåïòèêîâ ïî ñëåäóþùåé ñõåìå:
ìåòðîíèäàçîë 0,5% - 10,0 ìë., äèîêñèäèí 1,0% - 10,0
ìë., âîäíûé ðàñòâîð 0,01% õëîðãåêñèäèíà 5,0 ìë. â
ñìåñè ñ 2,0% íîâîêàèíîì � 3,0 ìë. Ïðåïàðàòû ââî-
äèëèñü êàæäûå 8 ÷àñîâ â óêàçàííîé î÷åðåäíîñòè. Êà-
òåòåðèçàöèÿ äóãëàñîâà êàðìàíà ïðîèçâîäèëàñü ñïåöè-
àëüíî èçãîòîâëåííûìè ïëàñòèêîâûìè êàòåòåðàìè èç
òåðìîïëàñòè÷íîãî ìàòåðèàëà, âíóòðåííèì äèàìåòðîì
äî 2,0 ìì., äèñòàëüíîìó êîíöó êîòîðîãî ïðåäâàðè-
òåëüíî ïðèäàâàëàñü ôîðìà �pig tail� äëÿ íàäåæíîé
ôèêñàöèè â ïîëîñòè ìàëîãî òàçà. Â òàêîì âèäå êàòåòåð
íàíèçûâàëñÿ íà ïóíêöèîííóþ èãëó, ïðîèçâîäèëàñü
ïóíêöèÿ çàäíåãî ñâîäà âëàãàëèùà, äîáûâàëñÿ âîñïà-
ëèòåëüíûé ýêñóäàò, èãëà èçâëåêàëàñü, à äèñòàëüíûé
êîíåö êàòåòåðà, ïðèíèìàÿ ïåðâîíà÷àëüíóþ ôîðìó
ôèêñèðîâàëñÿ â ïîëîñòè ìàëîãî òàçà. Ïðîêñèìàëüíûé

Ô.Ì. Àçèìîâà ,

Ç.Ä. Êàðèìîâ ,

 Ä.Ì. Êàñûìîâà ,

Þ.Ó. Ïóëàòîâà ,

Ì.Í. Íàñðåòäèíîâà ,

Ì.Ò. Õóñàíõîäæàåâà ,

Á.È. Êàáóëíèÿçîâà

ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈß ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ ËÅ×ÅÍÈß
ÒÓÁÎÎÂÀÐÈÀËÜÍÛÕ ÃÍÎÉÍÛÕ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÉ

ÏÐÈÄÀÒÊÎÂ ÌÀÒÊÈ
Ðåñïóáëèêàíñêèé Íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Àçèìîâà Ô.Ì., Êàðèìîâ Ç.Ä., Êîñèìîâà Ä.Ì., Ïóëàòîâà Þ.Ó., Õóñàíõîäæàåâà Ì.Ò., Íàñðåòäèíîâà Ì.Í., Êàáóëíèÿçîâà Á.È.
À©ËËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÕÓÌÄÎÍ ÂÀ ÍÀÉ ÆÈÍÑÈÉ ÎÐÃÀÍËÀÐÈÄÀ ÉÈÐÈÍÃËÈ ÒÓÁÎÂÀÐÈÀË ¥ÎÑÈËÀËÀÐÈÍÈ ÄÀÂÎËÀØ-

ÍÈÍÃ ÎÏÒÈÌÀË ÆÀÐÐÎ¥ËÈÊ ÒÀÊÒÈÊÀÑÈ.
£òêàçèëãàí èëìèé èçëàíèøäàð íàòèæàñèäà éèðèíãëè òóáîâàðèàë ¦îñèëàëàðíè óçî¢ âà¢ò äàâîìèäà êè÷èê òîñ á¤øëè¨èãà ìèêðîíàé÷à

îð¢àëè àíòèáàêòðèàë äàâîëàø óñóëèíè êàñàëëèê êàéòàðèëìàñëèãè ó÷óí ¢¤ëëàá âà êåéèí÷àëèê æàððî¦ëèê ìóîëàæàëàð îð¢àëè ìóàììîíè
áóòóíëàé áàðòàðàô ýòèø. Áó äàâî óñëóáè ¢óéèäàãè òàðòèáäà ¤òêàçèëäè: ìåòðîíèäàçîë 0,5: - 10,0, äèîêñèäèí 1,0% - 10,0, 5,0 ìë õëîðãåêñèäèí-
íèíã ñóâëè ðàñòâîðè õàìäà 2% íîâîêàèí � 3,0 ìë. Äîðèëàð õàð 6 ñîàòäà 5-7 êóí ìîáàéíèäà ê¤ðñàòèëãàí òàðòèáäà þáîðèëäè. Èëìèé
èçëàíèø íàòèæàñè øóíè ê¤ðñàòäèêè æàððî¦ëèê ìóîëàæàñèäàí îëäèí êàñàëëèêíèíã ¢àéòàëàíèøè ó÷ ìàðîòàáà êàìàéäè âà êîíòðîë ãóðóõãà
íèñáàòàí äàâîëàøäàí êåéèíãè î¨èð àñîðàòëàð êóçàòèëìàäè.

Azimova F. M., Karimov Z.D., Kasymova D.M., Pulatova Yu.U., Nasretdinova M.N., Khusankhodjaeva M.T., Kabulniyazova B.I.,
IMPROVMENT OF SURGICAL TACTICS OF THE TREATMENT OF TOBOVARIAL PURULENT FORMATION OF ADNEXA UTERY

(TOPFAU)
Improvement of surgical tactics of the treatment of TOPFAU was carried out. The method of prolonged microcatheter antibacterial therapy of

small pelvis for remission achievement before surgical intervention was developed. The method was a part of complex treatment and involved a
punction and catheterization of Douglas poach through posterior vault of the vagina and antibiotics and antiseptics administration through the
catheter in the following regimen: mitronidazole 0.5%-10,0 ml., dioxsidinum 1.0%-10,0 ml., 0.01%-aqueous solution of chlorhexidinum �o.5ml., in
combination with 2% novocaimun-3.0ml. in this sequence every 6 hours for 5-7 days. Threefold increase of the efficiency in the achievement of
remission before intervention was observed. Absence of severe postoperative complications in the early postoperative period in comparison with
a control group was observed also.
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êîíåö êàòåòåðà çàãëóøàëñÿ ïîñðåäñòâîì ïåðåõîäíèêà
è ðåçèíîâîé ïðîáêè îò ïîäêëþ÷è÷íîãî êàòåòåðà. Äàí-
íàÿ ìåòîäèêà íå èñïîëüçîâàëàñü ñðåäè ïàöèåíòîê II
ãðóïïû è 3 æåíùèí ïåðâîé ãðóïïû (èç-çà äèôôóç-
íîãî ïåðèòîíèòà ó 1, è ó 2 èç-çà íåâîçìîæíîñòè ïðî-
íèêíîâåíèÿ â ïîëîñòü äóãëàñîâà êàðìàíà â ðå-
çóëüòàòå ñïàå÷íîé îáëèòåðàöèè).

Ïîìèìî îáùåêëèíè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ, ýôôåê-
òèâíîñòü ïðîâîäèìîé òåðàïèè êîíòðîëèðîâàëàñü áàê-
òåðèîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì ñîäåðæèìîãî ïîëîñ-
òè ìàëîãî òàçà è ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðå-
àêöèè (ÏÖÐ) íà ñîäåðæàíèå àíòèãåíîâ: õëàìèäèé-
íîé, ãîíîêîêêîâîé è âèðóñíîé (Herpes Simplex Virus
1-2) èíôåêöèè íà 3 è 5-6 ñóòêè. Âûÿâëåíèå óêàçàí-
íûõ âîçáóäèòåëåé ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ ïîñëå çàáîðà
ìàòåðèàëà èç ïîëîñòè ìàëîãî òàçà ïîçâîëÿëî ñâîåâðå-
ìåííî èñïîëüçîâàòü ñïåöèôè÷åñêóþ òåðàïèþ (äîê-
ñèöèêëèí, òðàáåöèí, àöèêëîâèð, öèêëîôåðîí).

Ó áîëüíûõ I ãðóïïû ïîñëå óäàëåíèÿ îñíîâíîãî
î÷àãà èíôåêöèè, ìàëûé òàç è áðþøíàÿ ïîëîñòü îáèëü-
íî ïðîìûâàëèñü âîäíûì ðàñòâîðîì Áåòàäèíà 1:10 èç
òðåõ òî÷åê (ïðàâàÿ è ëåâàÿ ïîäâçäîøíûå îáëàñòè è
çàäíèé ñâîä âëàãàëèùà). Ñðåäè áîëüíûõ II ãðóïïû
áðþøíàÿ ïîëîñòü ïðîìûâàëàñü àíàëîãè÷íî ðàñòâîðà-
ìè ôóðàöèëëèíà, ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì ñ äî-
áàâëåíèåì äèîêñèäèíà 0,5% - 60,0ìë.

Ïî äîñòèæåíèè ñòîéêîé ëèêâèäàöèè îñòðûõ ïðî-
ÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ áîëüíûå îáåèõ ãðóïï ïîäâåðãà-
ëèñü îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ, íå çàòÿãèâàÿ ïåðèîä ðå-
ìèññèè íà ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ.

Â îáåèõ ãðóïïàõ îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü íèæíåñðå-
äèííûì äîñòóïîì â áðþøíóþ ïîëîñòü ïîä ýíäîòðà-
õåàëüíûì íàðêîçîì.

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé ïðåäî-
ïåðàöèîííîé òåðàïèè, ïîìèìî ðåãèñòðàöèè êëèíè÷åñ-
êîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå
êðèòåðèè: ñòåïåíü âûðàæåííîñòè èíôèëüòðàöèè òêà-
íåé ìàëîãî òàçà, áðþøèíû, ïàðàìåòðèÿ ñòåíîê ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ, íàëè÷èå ãíîÿ â ìàëîì òàçó, ñòåïåíü âû-
ðàæåííîñòè ãíîéíî-ôèáðèíîçíîãî íàëåòà íà áðþøè-
íå ìàëîãî òàçà, áîëüøîì ñàëüíèêå, ïðèëåãàþùèõ îòäå-
ëàõ êèøå÷íèêà, ñòåïåíü òðàâìàòè÷íîñòè è òåõíè÷åñ-
êèå òðóäíîñòè ïî õîäó îïåðàöèè, îáúåì êðîâîïîòåðè,
äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè.

Ðåçóëüòàòû
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñòîéêî ëèêâèäèðîâàòü îñòðûå

ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ è ðàçâèòèå ïåðôîðàöèè ÒÎ-
ÃÎÏÌ óäàëîñü ó 18(81,8%) èç 22 æåíùèí I ãðóïïû.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ÄÌÊÀÁÒÌÒ êîëåáàëàñü îò 5 äî
7 äíåé. Ó 4 æåíùèí îòìå÷àëîñü ïðîãðåññèðîâàíèå çà-
áîëåâàíèÿ, ðàçâèëèñü ñèìïòîìû ïðåäïåðôîðàòèâíîãî
ñîñòîÿíèÿ ÒÎÃÎÏÌ è îíè áûëè îïåðèðîâàíû â ýê-
ñòðåííîì ïîðÿäêå íà 2-3 ñóòêè îò íà÷àëà ÄÀÁÊÒÌÒ.

Ñðåäè áîëüíûõ II ãðóïïû äîñòè÷ü �õîëîäíîãî ïå-
ðèîäà� óäàëîñü ó 6(30,0%) æåíùèí, îñòàëüíûå 14 áûëè
îïåðèðîâàíû â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå òàêæå íà 2-3 ñóò-
êè îò íà÷àëà òðàäèöèîííîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðà-
ïèè.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïðåäîïåðàöèîííîé
ÄÌÊÀÁÒÌÒ âûðàæàëèñü â óëó÷øåíèè îáùåãî ñàìî-
÷óâñòâèÿ áîëüíûõ, ñòàáèëüíîì ñíèæåíèè òåìïåðàòó-
ðû òåëà, óëó÷øåíèè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé,
çíà÷èòåëüíîì ñíèæåíèè èíòåíñèâíîñòè áîëåé, ñíè-

æåíèè ëåéêîöèòîçà êðîâè óæå ê êîíöó ïåðâûõ ñóòîê
îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè ñðåäè 18 ïàöèåíòîê I ãðóïïû
(ñ ïîëîæèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè ÄÌÊÀÁÒÌÒ)
âûÿâëåíî: îòñóòñòâèå ãíîÿ â ìàëîì òàçó, ñîõðàíÿëàñü
èíôèëüòðàöèÿ òàçîâîé áðþøèíû, áîëüøîãî ñàëüíèêà,
ïðèëåãàâøèõ îòäåëîâ êèøå÷íèêà. Ñïàéêè áûëè êàê
ðûõëîãî, òàê è ïëîñêîñòíîãî õàðàêòåðà. Ôèáðèíîçíûé
íàëåò îòìå÷åí ó 7 èç 18 æåíùèí (áåç íàëè÷èÿ æèä-
êîãî ãíîÿ) ïðåèìóùåñòâåííî íà òàçîâîé áðþøèíå
äóãëàñîâà êàðìàíà, áîêîâûõ ñòåíêàõ ìàëîãî òàçà, ïðè-
ëåãàþùèõ îòäåëàõ êèøå÷íèêà (÷àùå òîëñòîãî). Íàèáî-
ëåå çàèíòåðåñîâàííûì â ïàòîëîãè÷åñêîì ïðîöåññå îò-
äåëîì òåëà ìàòêè áûëà çàäíÿÿ ñòåíêà ñ ïåðåõîäîì íà
ïåðåøååê. Îòìå÷àëñÿ âûðàæåííûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ,
ñòåïåíü êîòîðîãî óâåëè÷èâàëàñü ñ ïðèáëèæåíèåì ê
ôîêóñó ãíîéíîé äåñòðóêöèè â ïðèäàòêàõ ìàòêè. Äàæå
â ñëó÷àÿõ äâóñòîðîííåãî ïðîöåññà, îòìå÷àëîñü çíà÷è-
òåëüíîå äîìèíèðîâàíèå îäíîãî èç òóáîîâàðèàëüíûõ
àáñöåññîâ. Èç 18 æåíùèí I ãðóïïû ïðîèçâåäåíî 4
òîòàëüíûå ãèñòåðýêòîìèè ñ ãîìîëàòåðàëüíûì óäàëå-
íèåì ïðèäàòêîâ è êîíòðëàòåðàëüíûì óäàëåíèåì òðóá;
2 òîòàëüíûå ãèñòåðýêòîìèè ñ áèëàòåðàëüíûì óäàëå-
íèåì ïðèäàòêîâ, 8 ñóáòîòàëüíûõ ãèñòåðýêòîìèé ñ ãî-
ìîëàòåðàëüíûì óäàëåíèåì ïðèäàòêîâ è êîíòðëàòåðàëü-
íûì óäàëåíèåì òðóá, ó îñòàëüíûõ 8 îãðàíè÷èëèñü óäà-
ëåíèåì ïðèäàòêîâ ñ ñîõðàíåíèåì îäíîãî ÿè÷íèêà.
Îáúåì îïåðàöèè çàâèñåë îò ãëóáèíû è ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, âîçðàñòà ïàöèåí-
òêè.

Ñðåäè 14 æåíùèí II ãðóïïû, îïåðèðîâàííûõ â ýê-
ñòðåííîì ïîðÿäêå ó âñåõ â ìàëîì òàçó îòìå÷àëîñü íà-
ëè÷èå ãíîÿ, ðåçêî âûðàæåííàÿ èíôèëüòðàöèÿ òêàíåé,
îáèëüíûé ãíîéíî-ôèáðèíîçíûé íàëåò. Ó 6 îïåðèðî-
âàííûõ íà 6-7 ñóòêè ïîñëå óñïåøíîé òðàäèöèîííîé
àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ñâîáîäíîãî ãíîÿ â ìàëîì
òàçó íå îòìå÷àëîñü, ñïàéêè òàêæå, êàê è ó áîëüíûõ I
ãðóïïû, íîñèëè ðûõëûé è ïëîñêîñòíîé õàðàêòåð, îä-
íàêî îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå ñòåïåíè èíôèëüòðàöèè
òêàíåé, îáèëüíûé ôèáðèíîçíûé íàëåò.

Ðàçëè÷èé â ñòåïåíè âîâëå÷åíèÿ â ïàòîëîãè÷åñêèé
ïðîöåññ òåëà ìàòêè, áîëüøîãî ñàëüíèêà, ïðèëåãàþùèõ
îòäåëîâ êèøå÷íèêà ñðåäè æåíùèí I è II ãðóïïû íå
âûÿâëåíî. Ó ïàöèåíòîê II ãðóïïû ïðîèçâåäåíî 10 òî-
òàëüíûõ ãèñòåðýêòîìèé ñ îáîèìè ïðèäàòêàìè, 8 ñóá-
òàòàëüíûõ ãèñòåðýêòîìèé ñ ãîìîëàòåðàëüíûì óäàëå-
íèåì ïðèäàòêîâ è êîíòðëàòåðàëüíûì óäàëåíèåì òðóá,
ó 2 - áèëàòåðàëüíîå óäàëåíèå ïðèäàòêîâ ìàòêè.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñðåäè áîëü-
íûõ I ãðóïïû òÿæåëûõ îñëîæíåíèé íå îòìå÷àëîñü.
Ñðåäíèé êîéêî-äåíü ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèë 6,1±0,5.
Ó áîëüíûõ II ãðóïïû îòìå÷àëèñü: ìåæêèøå÷íîå àáñ-
öåäèðîâàíèå �ó 2(10,0%), ðàçëèòîé ïåðèòîíèò �
ó1(5,0%), êèøå÷íî-áðþøíîñòåíî÷íûé ñâèù �ó
1(5,0%). Ëåòàëüíîñòè íå áûëî. Ïîñëå ïîâòîðíûõ îïå-
ðàöèé âñå ïàöèåíòêè ïîïðàâèëèñü.

Ñóùåñòâåííîé îñîáåííîñòüþ âî âðåìÿ ïðîâåäå-
íèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñðåäè æåíùèí II
ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ ñ I áûëî áîëåå ëåãêîå ðàçúåäè-
íåíèå ñïàåê, îòñóòñòâèå ýïèçîäîâ òðàâìû êèøå÷íèêà,
äîñòîâåðíî ìåíüøèé îáúåì êðîâîïîòåðè: 250,0±20,0ìë
è 680,0±30,0ìë.( p<0,05), ñîîòâåòñòâåííî, ìåíåå òðó-
äîåìêèå è òåõíè÷åñêè ìåíåå ñëîæíûå îïåðàöèè.
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Â îòäàëåííûå ñðîêè (íàáëþäåíèå â òå÷åíèå 6 ìå-
ñÿöåâ) ñðåäè ïàöèåíîê II ãðóïïû â îäíîì ýïèçîäå
îòìå÷åí ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ � ðàçâèëîñü ÒÎÃÎÏÌ
â îñòàâëåííîì ÿè÷íèêå, ÷òî ïîòðåáîâàëî ïîâòîðíîé
îïåðàöèè è óäàëåíèÿ ïèîâàðà. Ñðåäè æåíùèí I ãðóï-
ïû â óêàçàííûé ñðîê íàáëþäåíèÿ ðåöèäèâà çàáîëå-
âàíèÿ íå îòìå÷àëîñü.

Îáñóæäåíèå
Íåîáõîäèìîñòü îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, êàê åäèí-

ñòâåííîãî ðàäèêàëüíîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ ÒÎÃÎÏÌ
óæå íå âûçûâàåò ñîìíåíèé [3]. Â ëèòåðàòóðå îáñóæäà-
þòñÿ âçàèìîñâÿçàííûå êëèíè÷åñêèå âîïðîñû õèðóð-
ãèè ÒÎÃÎÏÌ (ñïîñîáû è õàðàêòåð òåðàïèè äëÿ äîñ-
òèæåíèÿ �õîëîäíîãî ïåðèîäà� çàáîëåâàíèÿ, ìèíèìàëü-
íîé òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàöèè, â îñîáåííîñòè ñðåäè
ìîëîäîãî êîíòèíãåíòà æåíùèí, õàðàêòåð àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé òåðàïèè, è äð.) [3, 4, 5].

Â íåêîòîðûõ çàðóáåæíûõ ïóáëèêàöèÿõ ïðîïàãàí-
äèðóåòñÿ äëèòåëüíîå ñåëåêòèâíîå äðåíèðîâàíèå ÒÎ-
ÃÎÏÌ ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîé òåõíèêè ÷åðåç
çàäíèé ñâîä âëàãàëèùà êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ñïîñîá
ëå÷åíèÿ [4, 5]. Ðåçóëüòàòàìè òàêîé òàêòèêè ÿâèëàñü
áîëüøàÿ ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ (äî 30,0%), à
òàêæå îáðàçîâàíèå âëàãàëèùíûõ ñâèùåé. Ìû ïðèäåð-
æèâàåìñÿ ìíåíèÿ, ÷òî äàííûé ñïîñîá ìîæåò ðàññìàò-
ðèâàòüñÿ ëèøü â êà÷åñòâå ïîëèàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà äëÿ äîñòèæåíèÿ �õîëîäíîãî ïåðèîäà� çàáîëåâà-
íèÿ.

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðåäñòàâëåíà ïîïûòêà áîëåå
áåçîïàñíîãî äîñòèæåíèÿ ðåìèññèè ïóòåì ñîçäàíèÿ ìàê-
ñèìàëüíîé êîíöåíòðàöèè àíòèáèîòèêîâ è àíòèñåïòè-
êîâ â îáëàñòè î÷àãà èíôåêöèè � ìàëîì òàçó. Ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàþò âîçìîæíîñòü ïåðåëî-
ìà ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ è ïðîâåäåíèÿ ðà-
äèêàëüíîé îïåðàöèè ñ ìèíèìàëüíûìè ïîñëåîïåðà-
öèîííûìè îñëîæíåíèÿìè íå òîëüêî çà ñ÷åò äðåíèðî-
âàíèÿ ãíîéíûõ ïîëîñòåé [4, 5]., íî è ïóòåì ïîäâåäå-
íèÿ ýôôåêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ â ïåðèôîêàëüíóþ çîíó
àáñöåäèðîâàíèÿ. Ðèñê ñâèùåîáðàçîâàíèÿ ïðè èñïîëü-

çîâàíèè ïðåäëàãàåìîé ìåòîäèêè ñóùåñòâåííî ñíèæà-
åòñÿ, ò.ê. ïóíêöèÿ è êàòåòåðèçàöèÿ ìàëîãî òàçà ïðîèç-
âîäèòñÿ íå â îñíîâíóþ çîíó ãíîéíîé äåñòðóêöèè, à â
ïåðèôîêàëüíóþ îáëàñòü àáñöåññà. Îäíàêî ìû îòäàåì
ñåáå îò÷åò â çûáêîñòè êàæäîãî êëèíè÷åñêîãî ýïèçîäà
óñïåøíîé ÄÌÊÀÁÒÌÒ (âïðî÷åì, êàê è ïðè ëþáîì
ïîëèàòèâíîì ìåòîäå). Ïîýòîìó ðåêîìåíäóåì íå çàòÿ-
ãèâàòü ïðîâåäåíèå îïåðàöèè.

Âûâîäû
1. Ïðè ÒÎÃÎÏÌ äëÿ äîñòèæåíèÿ �õîëîäíîãî ïå-

ðèîäà� çàáîëåâàíèÿ âêëþ÷åíèå äëèòåëüíîé ìèêðîêà-
òåòåðíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ìàëîãî òàçà â
êîìïëåêñ ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ ïðåâîñõîäèò ïî ñâî-
åé ýôôåêòèâíîñòè òðàäèöèîííóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ
òåðàïèþ.

2. Ñïîñîá ÄÌÊÀÁÒÌÒ áåçîïàñåí è ìîæåò ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû ñåëåêòèâíîìó
äðåíèðîâàíèþ òóáîîâàðèàëüíûõ àáñöåññîâ â ïëàíå
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè.
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Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ðàäèêàëü-
íûì ìåòîäîì. Îäíàêî ñïîñîáû è ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñåãîäíÿ â ïîëíîé ìåðå íå ìîãóò
óäîâëåòâîðÿòü êëèíèöèñòîâ, òàê êàê ÷àñòîòà ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ðåöèäèâîâ ýõèíîêîêêîçà
ïå÷åíè îñòàåòñÿ âûñîêîé è êîëåáëåòñÿ îò 17 äî 41%
[2,3].

Â õèðóðãèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ïðîáëåìà ýô-
ôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé (ÎÏ) çà-
íèìàåò îäíî èç ãëàâíûõ ìåñò [1,4,5]. Ñíèæåíèå ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ðåèíâàçèè è ðåöèäèâà ïîñëå ýõèíî-
êîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè âî ìíîãîì çàâèñèò îò ýô-
ôåêòèâíîñòè îáðàáîòêè ÎÏ. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû,
ïðèìåíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû îáðàáîòêè ÎÏ, îä-
íàêî îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ èõ òåðàïåâòè÷åñêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè íåò [6,8]. Êðîìå òîãî, ôèçè÷åñêèå ìåòî-
äû îáðàáîòêè ÎÏ ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè (óëüòðà-
çâóê, ëàçåðíîå îáëó÷åíèå), è õèìè÷åñêèå (ôîðìàëèí,
éîä, ñïèðò, ñóëåìà, ïåðåêèñü âîäîðîäà) íå ìîãóò ïðå-
òåíäîâàòü íà ìåòîä âûáîðà, òàê êàê èìåþò íåäîñòàòêè
è íå èñêëþ÷àþò ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå â ìåäèöèíå ðàñòâîðà ïåðìàíãàíà-
òà êàëèÿ îñíîâàíî íà âûñîêîé îêèñëèòåëüíîé ñïî-
ñîáíîñòè ýòîãî âåùåñòâà. Äîñòóïíîñòü ïåðìàíãàíàòà
êàëèÿ, ïðîñòîòà èñïîëüçîâàíèÿ, îòíîñèòåëüíàÿ áåçî-
ïàñíîñòü, íèçêàÿ ñòîèìîñòü, âûñîêàÿ áàêòåðèöèäíàÿ è
àíòèïàðàçèòàíàÿ àêòèâíîñòü îïðåäåëèëè èíòåðåñ ê
âîçìîæíîñòè åãî èñïîëüçîâàíèÿ êàê àíòèïàðàçèòàð-

íîãî ñðåäñòâà â õèðóðãèè ýõèíîêîêêîçà (Àêèëîâ Õ.À.,
Áàéáåêîâ È.Ì., Õàéèòîâ À.Ê., 2000).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Íàìè èçó÷åíà ìîðôîëîãèè âûâîäêîâûõ êàïñóë è

ïðîòîñêîëåêñîâ ïîä âîçäåéñòâèåì ïåðìàíãàíàòà êà-
ëèÿ ðàçíûõ êîíöåíòðàöèé ïðè ðàçëè÷íîé ýêñïîçè-
öèè. Áûëè èñïîëüçîâàíû 0,5%, 1% è 2% ðàñòâîðû.
Âðåìÿ ýêñïîçèöèè � 1, 2, 4 ìèíóòû.

Ãèäàòèäíóþ æèäêîñòü èçâëåêàëè èç ïîëîñòè êèñ-
òû è ïîìåùàëè â öåíòðèôóæíûå ïðîáèðêè. Ïîñëå
ùàäÿùåãî öåíòðèôóãèðîâàíèÿ (2000 îáîðîòîâ â ìè-
íóòó â òå÷åíèå 3 ìèí) íàäîñàäî÷íóþ æèäêîñòü ñëè-
âàëè â ïðîáèðêó. Íàïîëíÿëè 2 ìë. ðàñòâîðà ïåðìàíãà-
íàòà êàëèÿ îäíîé èç óêàçàííûõ êîíöåíòðàöèé è ýêñ-
ïîíèðîâàëè â òå÷åíèå 2, 4 ìèíóò. Çàòåì ðàñòâîð îñòî-
ðîæíî ñëèâàëè, è ê ïåðôóçàòó íà äíå öåíòðèôóæíîé
ïðîáèðêè äîáàâëÿëè 2,5% ðàñòâîð ãëóòàðîâîãî àëüäå-
ãèäà íà ôîñôàòíîì áóôåðå. Ïîñëå ôèêñèðîâàíèÿ â
òå÷åíèå 30 ìèí âíîâü öåíòðèôóãîâàëè è çàòåì äîôè-
ñèêñèðîâàëè â 1% ðàñòâîðå ÷åòûðåõ îêèñè îñìèÿ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè ïðîòîñêîëåê-
ñîâ èõ âìåñòå ñ âûâîäêîâûìè êàïñóëàìè, ïîëó÷åííû-
ìè èç îñàäêà ïîñëå ïåðâîãî öåíòðèôóãèðîâàíèÿ, ïî-
ìåùàëè â êàïëþ ãèäàòèäíîé æèäêîñòè, äîáàâëÿëè êàï-
ëþ ñîáà÷åé æåë÷è, ïîìåùàëè íà ñòîëèêå-òåðìîñòàòå è
ìèêðîñêîïèðîâàëè ïðè 38 � 390Ñ. Êðîìå òîãî, æèçíå-
ñïîñîáíîñòü ïðîòîñêîëåêñîâ îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ
èõ îêðàøèâàíèÿ 0,1% ðàñòâîðîì ýîçèíà èëè 0,03%
ðàñòâîðîì ñàôðàíèíà.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÀÍÒÈÏÀÐÀÇÈÒÀÐÍÎÉ ÎÁÐÀÁÎÒÊÈ
ÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ ÏÅÐÌÀÍÃÀÍÀÒÎÌ ÊÀËÈß ÏÎÑËÅ
ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ ÈÇ ÏÅ×ÅÍÈ Â ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÎÌ

ÀÑÏÅÊÒÅ
 Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàë.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Òåðìåçñêàÿ îáëàñòíàÿ áîëüíèöà

Õ.À.Àêèëîâ,

È.Ì.Áàéáåêîâ,

À.Ê.Õàéèòîâ

Îêèëîâ Õ.À., Áàéáåêîâ È.Ì., Õàéèòîâ À.Ê.
ÆÈÃÀÐ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈßÑÈÄÀÍ ÊÅÉÈÍ ¡ÎËÄÈ¡ Á£ØËÈ¡ÍÈ ¡ÀÉÒÀ ÈØËÀØ ÑÀÌÀÐÀÄÎÐËÈÃÈÍÈÍÃ ¡ÈÅ-

ÑÈÉ ÀÑÏÅÊÒËÀÐÈ
Îïåðàöèÿäàí êåéèí ðåèíâàçèÿ âà æèãàð ýõèíîêîêêýêòîìèÿñèäàí ñ¤íã ¢àéòàëàíèøíèíã êàìàéèøè ê¤ï æè¦àòäàí ¢îëäè¢ á¤øëè¢íè àíòè-

ïàðàçèòàð ¢àéòà èøëàøãà áî¨ëèêäèð. ¡îëäè¢ á¤øëè¢íè ¢àéòà èøëàøíèíã ìàâæóä á¤ëãàí óñëóáëàðèíèíã ¤çèãà õîñ êàì÷èëèêëàðè õàì á¤ëèá
áó óñëóáëàð êàñàëëèêíè ¢àéòàëàíèøèíè ò¤ëè¢ áàðòàðàô ¢èëà îëìàéäè.

Êàëèé ïåðìàíãàíàòíèíã þ¢îðè áàêòåðèöèäëèê õóñóñèÿòèãà ýãà ýêàíëèãè ôîéäàëàíèøäà, ôîéäàëàíèøäà ¢óëàéëèãè, íàðõèíèíã àðçîíëèãè,
íèñòàáàí õàâôñèçëèãè âà ýíã àñîñèéñè þ¢îðè àíòèïàðàçèòàð ôàîëëèêêà ýãà ýêàíëèãè áó âîñèòàíèíã ýõèíîêîêêîç õèðóðãèÿñèäà ¢¤ëëàíèëè-
øèãà ñàáàá á¤ëäè.

Êàëèé ïåðìàíãàíàòíèíã 0,5% êîíöåíòðàöèÿëè ýðèòìàñè òàúñèð êèëèíãàíèäà ýõèíîêîêêíèíã áàð÷à ýëåìåíòëàðèíè êó÷ëè áóçèëèøèãà
îëèá êåëàäè âà áó ¤ç íàâáàòèäà ïàðàçèòíèíã îðãàíèçì ñèôàòèäà ¤ëãàíëèãèäàí äàëîëàò áåðàäè. ¡îëäè¢ á¤øëè¢íè êàéòà èøëàøäà 3%ëè
ôîðìàëèí, 76%ëè ñïèðò ýðèòìàëàðèäàí ôîéäàëàíèëèá, óëàðíèíã ¢è¸ñèé òà¦ëèëè ¤òêàçèëãàí âà ìîðôîëîãèê èñáîò ¢èëèíãàí. 0,5%ëè êàëèé
ïåðìàíãàíàò ýðèòìàñè ¢îëäè¢ á¤øëè¢ ñàíàöèÿñèäà ëàçåð áèëàí áèðãà ¢¤ëëàíèëãàí.

Êàëèé áóøëèêíè ¢àéòà èøëèø ó÷óí êàëèé ïåðìàíãàíàò ýðèòìàñè ¢¤ëëàíèëãàí áåìîðëàðíèíã 73,3% èíèíã (22 íàôàð áåìîð) ñòàöèîíàðäà
äàâîëàíèø ìóääàòè 10 ñóòêàãà÷à á¤ëãàíëèãè  ¢îëãàí áåìîðëàðäà ýñà áó ìóääàò 3-õàôòà âà óíäàí êàìðî¢íè òàøêèë ¢èëãàíëèãè ¢àéä ¢èëèíãàí.
Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàñòëàáêè äàâð àñîðàòñèç êå÷ãàí âà êåéèíãè äàâðäà ¦àì ¦å÷ ¢àíäàé àñîðàòëàð êóçàòèëìàãàí.

0,5%ëè êàëèé ïåðìàíãàíàò ýðèòìàñè æèãàð ýõèíîêîêêîçèäà ¢îëäè¢ á¤øëè¢íè ¢àéòà èøëàø ó÷óí ìó¦èì âîñèòà á¤ëèá, êó÷ëè àíòèïàðàçè-
òàð õóñóñèÿòãà ýãàäèð.

EFFECTIVENESS OF ANTIPARASITIC TREATMENT WITH POTASSIUM PERMANGANATE OF RESIDUAL CAVITY AFTER THE HEPATIC
HYDATIDECTOMY IN COMPARATIVE ASPECT.

Reduction of postoperative reinvasion and recurrence after hydatidectomy in the liver in many cases depends on the treatment of the residual
cavity (RC). There are the methods of the RC treatment which have their lacks and do not eliminate the relapse of the disease.

The high bactericidal, antiparasitic activity of potassium permanganate 0,5% concentration solution, accessibility, simplicity of utilization, low cost,
relative safety allow to use it in surgery of echinococcosis.

It has been proved morphological that the influence with 0,5% potassium permanganate conducts to structural disturbances of the echinococcus
germinal elements and to their destruction on the organism level. The comparative analysis of the RC treatment results with the use of 3% formalin,
76% alcochol, 0,5% potassium permanganate and the RC sanation with laser has been performed. It was established that the patients in whom
Rc was treated by potassium permanganate in 73,3% cases (22 patients) were discharged from the hospital in the terms up to 100 days, the restup
to 3 weeks and less. The postoperative period was smooth without any complications.

Thus, 0,5% potassium permanganate is the high-effective antiparasitic remedy for the RC treatment in the surgery of the liver schinococcus.
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Äëÿ òðàíñìèññèîííîé ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè
(ÒÝÌ) ìàòåðèàë ôèêñèðîâàëè â 2,5% ðàñòâîðå ãëþ-
òàðîâîãî àëüäåãèäà íà 0,1 ì ôîñôàòíîì áóôåðå (Ðí
7,2) è â 1% ðàñòâîðå ÷åòûðåõ îêèñè îñìèÿ. Ïîñëå
äåãèäðàöèè è ïðîïèòêè çàëèâàëè â ñìåñü ýïîíà è
àëüäèòà. Ïîëóòîíêèå è óëüòðàòîíêèå ñðåçû îêðàøè-
âàëè ìåòèëåíîâûì ñèíèì è îñíîâíûì ôóêñèíîì èëè
óðàíèëàöåòàòîì è öèòðàòîì ñâèíöà. Óëüòðàòîíêèå ñðå-
çû èññëåäîâàëè â ýëåêòðîííîì ìèêðîñêîïå Í-600 (Õè-
òà÷è, ßïîíèÿ). Äëÿ ñêàíèðóþùåé ýëåêòðîííîé ìèê-
ðîñêîïèè îáðàçöû ïîñëå äåãèäðàòàöèè âûñóøèâàëè
ìåòîäîì êðèòè÷åñêîé òî÷êè â àïïàðàòå �ÍÑÐ-2� (Õè-
òà÷è, ßïîíèÿ) è íàïûëÿëè èîííûì ñïîñîáîì çîëîòî
â íàïûëèòåëå �IÂ-3� (Eiko, ßïîíèÿ). Èññëåäîâàëè ïðå-
ïàðàòû â ýëåêòðîííîì ìèêðîñêîïå � �405� (Õèòà÷è,
ßïîíèÿ).

Â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ æèçíåñïîñîáíîñòè çàðîäû-
øåâûõ ýëåìåíòîâ ëàðâîöèñò äî è ïîñëå âîçäåéñòâèÿ
íà íèõ ðàñòâîðîì ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ èñïîëüçîâàëè
ìîðôîëîãè÷åñêèå äàííûå, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ
ìåòîäèêè ñâåòîâîé è òðàíñìèññèîííîé ýëåêòðîííîé
ìèêðîñêîïèè. Êðîìå òîãî, æèçíåñïîñîáíîñòü ïðîòî-
ñêîëåêñîâ ïðîâåðÿëè ïî èõ ïîäâèæíîñòè â ãèäàòèä-
íîé æèäêîñòè ïðè 39-42îÑ, ñïîñîáíîñòè ýâàãèíèðî-
âàòü ïîñëå äîáàâëåíèÿ â æèäêîñòü ñîáà÷åé æåë÷è.

Äâóõìèíóòíàÿ ýêñïîçèöèÿ 0,5% ðàñòâîðà ïåðìàí-
ãàíàòà êàëèÿ, êàê ïîêàçàëè íàøè èññëåäîâàíèÿ, ñóùå-
ñòâåííî ìåíÿåò ñòðóêòóðó ïðîòîñêîëåêñîâ. Íà ñóáêëå-
òî÷íîì óðîâíå ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå êîàãóëÿöèè
áåëêîâ è äåñòðóêöèè ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð êëåòîê.

Îáðàáîòêà çàðîäûøåâûõ ýëåìåíòîâ ýõèíîêîêêà
0,5% ðàñòâîðîì ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ â òå÷åíèå 2 ìèí
ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ öåëîñòíîñòè âûâîäêîâûõ êàï-
ñóë (ðèñ. 25, 16). Ïðîòîñêîëåêñû îêðóãëÿþòñÿ, óòðà÷è-
âàþò äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü è ñïîñîáíîñòü ê ýâà-
ãèíàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ïîçâîëÿþò ïîëàãàòü, ÷òî âîçäåéñòâèå 0,5% ðàñòâîðà
ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ â òå÷åíèå 2 ìèíóò ïðèâîäèò ê
ñòðóêòóðíûì íàðóøåíèÿì çàðîäûøåâûõ ýëåìåíòîâ
ýõèíîêîêêà è ñâèäåòåëüñòâóåò îá èõ ãèáåëè íà îðãà-
íèçìåííîì óðîâíå.

Ïóíêöèÿ êèñòû ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì ýòàïîì èíòðàî-
ïåðàöèîííîé îáðàáîòêè ïîëîñòè ýõèíîêîêêîâîé êèñ-

òû. Âàæíûì ýòàïîì ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå çàêðûòîé
àíòèïàðàçèòàðíîé îáðàáîòêè ïîëîñòè êèñòû 0,5% ðà-
ñòâîðîì ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ ñðàçó ïîñëå ýâàêóàöèè
åå ñîäåðæèìîãî. Ýòà ìàíèïóëÿöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü íàìè
ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû äëÿ âíóòðèâåííûõ âëèâàíèé. Ïðè
óäàëåíèè èç ïîëîñòè ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ðàñòâîðà
ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ âíîâü áðàëè ïðîáó â ïðîáèðêó
äëÿ ïîâòîðíîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ.

Ïîñëå âñêðûòèÿ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû, óäàëåíèÿ
õèòèíîâîé îáîëî÷êè ïðîâîäèëè ïîâòîðíóþ àíòèïà-
ðàçèòàðíóþ îáðàáîòêó îñòàòî÷íîé ïîëîñòè êèñòû ìàð-
ëåâûì òàìïîíîì ñìî÷åííûì 1% ðàñòâîðîì ïåðìàí-
ãàíàòà êàëèÿ â òå÷åíèå 2 ìèí. Äàëåå ïðîâîäèëè ëèê-
âèäàöèþ ÎÏ îäíèì èç ìåòîäîâ êàïèòîíàæà: ïî Äåëüáå,
Áîáðîâó, òàìïîíàäà ñàëüíèêîì. Ïðèìåíåíèå ìèêðî-
èððèãàòîðîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñïîñîá-
ñòâóåò îòòîêó ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî è ïðåäóïðåæäàåò
îñëîæíåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
 Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå íàáëþäåíèé 105 áîëü-

íûõ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè, îïåðèðîâàííûõ â õèðóð-
ãè÷åñêîì îòäåëåíèè Òåðìåçñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöû
Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè è îòäåëåíèè õèðóðãèè ïå-
÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé ôèëèàëà Íàó÷íîãî öåíòðà õè-
ðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç. çà ïåðèîä ñ 1990
ïî 1999 ãã. âêëþ÷èòåëüíî.

Ýôôåêòèâíîñòü îáðàáîòêè ÎÏ ïîñëå ýõèíîêîê-
êýêòîìèè ðàçëè÷íûìè õèìè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè (ð-
ðû ôîðìàëèíà, ñïèðòà, ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ) è ôèçè-
÷åñêèìè ôàêòîðàìè (ëàçåð) ñðàâíèâàëè ïî ðåçóëüòà-
òàì ó áîëüíûõ 4 êëèíè÷åñêèõ ãðóïï. Ìóæ÷èí áûëî 37
(35,2%), æåíùèí � 68 (64,7%). Â âîçðàñòå äî 20 ëåò �
13,3% ñëó÷àåâ, Ñ 21 � äî 30 ëåò � 42,8%, ñ 31 äî 40
ëåò � 20,0%, ñ 41 äî 50 ëåò � 11,4%, ñòàðøå 50 ëåò �
12,4%.

I ãðóïïà áûëà ïðåäñòàâëåíà 30 áîëüíûìè, ó êîòî-
ðûõ ÎÏ èíòðàîïåðàöèîííî îáðàáàòûâàëàñü ðàñòâîðîì
3% ôîðìàëèíà. II ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 30 áîëüíûõ, ó
êîòîðûõ ÎÏ îáðàáàòûâàëàñü 76% ýòèëîâûì ñïèðòîì.
Â III ãðóïïå èç 30 áîëüíûõ ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè
ïå÷åíè ÎÏ îáðàáàòûâàëàñü ðàñòâîðîì 0,5% ïåðìàí-
ãàíàòà êàëèÿ â òå÷åíèå 3 ìèí.

Ó áîëüíûõ IV êëèíè÷åñêîé ãðóïïû ÎÏ îáëó÷à-
ëàñü ãåëèé-íåîíîâûì ëàçåðîì ÈÃËÍ-104. ×åðåç äðå-

âòñüëåòàøåìâõûíâèòàðåïîûäèÂ âòñüëåòàøåìâõûíâèòàðåïîûäèÂ âòñüëåòàøåìâõûíâèòàðåïîûäèÂ âòñüëåòàøåìâõûíâèòàðåïîûäèÂ âòñüëåòàøåìâõûíâèòàðåïîûäèÂ

åëñîïèòñîëîïéîí÷îòàòñîèûòñèêàæîëèêòîáàðáîûäîòåÌ åëñîïèòñîëîïéîí÷îòàòñîèûòñèêàæîëèêòîáàðáîûäîòåÌ åëñîïèòñîëîïéîí÷îòàòñîèûòñèêàæîëèêòîáàðáîûäîòåÌ åëñîïèòñîëîïéîí÷îòàòñîèûòñèêàæîëèêòîáàðáîûäîòåÌ åëñîïèòñîëîïéîí÷îòàòñîèûòñèêàæîëèêòîáàðáîûäîòåÌ
èèìîòêýêêîêîíèõý

ëàìðîÔ ëàìðîÔ ëàìðîÔ ëàìðîÔ ëàìðîÔ òðèïÑ òðèïÑ òðèïÑ òðèïÑ òðèïÑ ÎïÌK ÎïÌK ÎïÌK ÎïÌK ÎïÌK 44444
ðåçàË ðåçàË ðåçàË ðåçàË ðåçàË

ååùáÎ ååùáÎ ååùáÎ ååùáÎ ååùáÎ
îëñè÷

ÿèìîòêýêêîêîíèõý"ÿàíüëàåäÈ" ÿèìîòêýêêîêîíèõý"ÿàíüëàåäÈ" ÿèìîòêýêêîêîíèõý"ÿàíüëàåäÈ" ÿèìîòêýêêîêîíèõý"ÿàíüëàåäÈ" ÿèìîòêýêêîêîíèõý"ÿàíüëàåäÈ" ----- 55555 ----- ----- 55555

ìåèíàâîðèíåðäñÿèìîòêýêêîêîíèõýÿàòûðêòÎ ìåèíàâîðèíåðäñÿèìîòêýêêîêîíèõýÿàòûðêòÎ ìåèíàâîðèíåðäñÿèìîòêýêêîêîíèõýÿàòûðêòÎ ìåèíàâîðèíåðäñÿèìîòêýêêîêîíèõýÿàòûðêòÎ ìåèíàâîðèíåðäñÿèìîòêýêêîêîíèõýÿàòûðêòÎ
èòñîëîïéîí÷îòàòñî

6161616161 22222 44444 4141414141 6363636363

ÿèìîòêýêêîêîíèõýÿàòûðêàÇ ÿèìîòêýêêîêîíèõýÿàòûðêàÇ ÿèìîòêýêêîêîíèõýÿàòûðêàÇ ÿèìîòêýêêîêîíèõýÿàòûðêàÇ ÿèìîòêýêêîêîíèõýÿàòûðêàÇ 99999 ----- 3232323232 11111 3333333333

ñûëóñïàêéîíçîðáèôÿèöêåçåðÿàí÷èòñà× ñûëóñïàêéîíçîðáèôÿèöêåçåðÿàí÷èòñà× ñûëóñïàêéîíçîðáèôÿèöêåçåðÿàí÷èòñà× ñûëóñïàêéîíçîðáèôÿèöêåçåðÿàí÷èòñà× ñûëóñïàêéîíçîðáèôÿèöêåçåðÿàí÷èòñà×
ÏÎìåèíàâîðèíåðä

44444 88888 66666 ----- 8181818181

ìåèíàâîðèíåðäñÏÎõàíîòèïàK ìåèíàâîðèíåðäñÏÎõàíîòèïàK ìåèíàâîðèíåðäñÏÎõàíîòèïàK ìåèíàâîðèíåðäñÏÎõàíîòèïàK ìåèíàâîðèíåðäñÏÎõàíîòèïàK 11111 2121212121 ----- ----- 3131313131

:ÎÃÎÒÈ :ÎÃÎÒÈ :ÎÃÎÒÈ :ÎÃÎÒÈ :ÎÃÎÒÈ 0303030303 7272727272 3333333333 5151515151 501 501 501 501 501
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íàæ ìîíîâîëîêîííûé ñâåòîâîä ïðîâîäèëñÿ â ïîëîñòü
îñòàâøåéñÿ êèñòû. Ìîùíîñòü ñâåòîâîäà íà âûõîäå
ñîñòàâëÿëà 15 � 20 ìÂò, ïëîòíîñòü ìîùíîñòè � 6 � 8
èÂò/ñì, êóðñ - 6 � 8 ñåàíñîâ (òàáë.1).

Â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè Ñóðõàíäàðüèíñêîé
îáëàñòíîé áîëüíèöû àíòèïàðàçèòàðíóþ îáðàáîòêó ÎÏ
ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè â ðàçíûå ïåðèî-
äû âðåìåíè ïðîâîäèëè ðàçëè÷íûìè õèìè÷åñêèìè
ñðåäñòâàìè. Â 1992 ã. îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü ïîñëå ýõèíî-
êîêêýêòîìèè îáðàáàòûâàëè 3% ðàñòâîðîì ôîðìàëèíà.
Íå ïîëó÷èâ ïîäòâåðæäåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ýòîãî àí-
òèñåïòèêà, â 1998 ã. ïðè îáðàáîòêå ÎÏ ñòàëè èñïîëü-
çîâàòü 76% ýòàíîë. Âíåäðåíèå ëàçåðíûõ ìåòîäèê à îðãà-
íàõ áðþøíîé ïîëîñòè â ÍÖÕ èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ
ÐÓç íà÷àòî â 1986 ã. Ñàíàöèÿ ÎÏ ëàçåðíûì èçëó÷å-
íèåì ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ýõèíîêîêêýêòîìèþ, ñòà-
ëà âíåäðÿòüñÿ â ïðàêòèêó îòäåëåíèÿ õèðóðãèè ïå÷å-
íè è æåë÷íûõ ïóòåé ôèëèàëà ÍÖÕ èì.àêàä.Â.Âàõè-
äîâà ÌÇ ÐÓç. ñ 1989 ãîäà.

Î ðåçóëüòàòàõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýõèíîêîê-
êîçà ïå÷åíè è ñòåïåíè ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ìå-
òîäîâ îáðàáîòêè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè â ñðàâíèòåëü-
íîì àñïåêòå ìîæíî ñóäèòü ïî âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ
áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå è õàðàêòåðå îñëîæíåíèé â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

22 (73,3%) áîëüíûõ òðåòüåé êëèíè÷åñêîé ãðóïïû,
îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü ó êîòîðûõ ïîñëå ýõèíîêîêêýêòî-
ìèè îáðàáàòûâàëàñü 0,5% ïåðìàíãàíàòîì êàëèÿ áûëè
âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà íà 10 äåíü, îñòàëüíûå ïðî-
âåëè â ñòàöèîíàðå äî 3-õ íåäåëü. Ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ó âñåõ áîëüíûõ äàííîé êëèíè÷åñêîé ãðóïïû

ïðîòåêàë ãëàäêî, íèêàêèõ îñëîæíåíèé íå íàáëþäà-
ëîñü.

Âîçíèêøèå îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå ó áîëüíûõ äðóãèõ êëèíè÷åñêèõ ãðóïï (11,4%)
íàõîäèëèñü â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò ïðîâîäèìîãî
ìåòîäà ëå÷åíèÿ. Ó 7 áîëüíûõ èç I ãðóïïû â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëèñü íàãíîåíèÿ ÎÏ, ó 2 �
æåë÷åèññå÷åíèå è îáðàçîâàíèå íàðóæíîãî æåë÷íîãî
ñâèùà.

Èñïîëüçîâàíèå ãåëèé-íåîíîâîãî ëàçåðà â èçîëè-
ðîâàííîì âèäå äëÿ ñàíàöèè ÎÏ ïîñëå ýõèíîêîêêýê-
òîìèè èç ïå÷åíè ïîêàçàëî, ÷òî ýòîò ìåòîä íå ìîæåò
êîíêóðèðîâàòü ñ ïðåäëàãàåìûì íîâûì.

Òàêèì îáðàçîì, ìîðôîëîãè÷åñêè äîêàçàíî, ÷òî 0,5%
ðàñòâîð ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì
àíòèïàðàçèòàðíûì ñðåäñòâîì, ïðèâîäÿùèì ê äåñòðóê-
öèè çàðîäûøåâûõ ýëåìåíòîâ ýõèíîêîêêà.

Êëèíè÷åñêè â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå ïîäòâåðæ-
äåíî, ÷òî áîëüíûå, ó êîòîðûõ ïîñëå ýõèíîêîêêýêòî-
ìèè ïå÷åíè ÎÏ îáðàáàòûâàëàñü 0,5% ðàñòâîðîì ïåð-
ìàíãàíàòà êàëèÿ, â 73,3% ñëó÷àåâ âûïèñàëèñü èç
ñòàöèîíàðà â ñðîêè äî 10 ê/äíåé, îñòàëüíûå � äî 3
íåäåëü(òàáë.2).

Ïåðìàíãàíàò êàëèÿ îáëàäàåò âûñîêîé áàêòåðèöèä-
íîé, àíòïàðàçèòàðíîé àêòèâíîñòüþ ïðè îáðàáîòêå ÎÏ.
Íèçêàÿ ñòîèìîñòü, ïðîñòîòà â èñïîëüçîâàíèè, îòíîñè-
òåëüíàÿ áåçîïàñíîñòü ïðè ïðèìåíåíèè äåëàþò åãî
äîñòóïíûì è ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì äëÿ îáðàáîòêè
ÎÏ ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè.

Ëèòåðàòóðà
1. Àêèëîâ Õ.À., Áàéáåêîâ È.Ì., Õàéèòîâ À.Ê. Êëèíèêî-ìîð-
ôîëîãè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ïðèìåíåíèÿ ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ êàê
àíòèïàðàçèòàðíîãî ñðåäñòâà â õèðóðãèè ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè.
/Âîëë.Àññîö.âðà÷åé Óçáåêèñòàíà, 2001, ¹ 1, Ñ.45-47.
2.Àñêåðõàíîâ Ð.Ï. Õèðóðãèÿ ýõèíîêîêêîçà. Ìàõà÷êàëà, 1976 ã.
3. Ãèëåâè÷ Ì.Ä. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà âîçäåéñòâèÿ ìåòîäîâ
àíòèïàðàçèòàðíîé îáðàáîòêè íà òêàíè îðãàíà-íîñèòåëÿ. Ñá.
�Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ýõèíîêîêêîâîé áîëåçíè�. Ñòàâðàïîëü,
1983, Ñ.32-400.
4. Ìàãîìåäîâ À.Ç., Îñìàíîâ À.Î., Òèìîøèí À.Ä. Õèðóðãèÿ îñ-
ëîæíåííîãî ýõèíîêîîêêîçà ïå÷åíè. Ìàõà÷êàëà. 1997 ã.
5. Ìèëîíîâ Î.Á., Ìîâ÷óí À.À., Òèìîøèí Ì.Ä. Õèðóðãèÿ ýõò-
íîêîêêîçà ÷åëîâåêà. Æ.Õèðóðãèÿ, 1988, ¹ 3, Ñ.143-145.
6. Ïåòðîâñêèé Á.Â., Ìèëîíîâ Î.Á., Äåå÷èí Ï.Ã. Õèðóðãèÿ ýõè-
íîêîêêîçà. Ì., 1985.
7. Ô.Äî Ðîçà, Ëàñòèëëà Ì.Ã., Ôðàíêî Ê., Òåäæè À. Óñïåõè â
ëå÷åíèè ãèäàòèäîçîâ ÷åëîâåêà. Ðîññ.ìåä.æóðíàë, 1997, ¹ 1,
Ñ.25-30.
8. Õàìèäîâ À.È., Àõìåäîâ È.Ã., Õàìèäîâ Ì.À., Ìåäæèäîâ Ð.Ò.,
Àëèåâ Ì.À. Äèíàìèêà ðåäóêöèè îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé ïîñëå
ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè. Æ.Àííàëû õèðóðãèè. 2000, ¹ 5, Ñ.38-
41.

Òàáëèöà 2
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ýôôåêòèâíîñòè
ìåòîäîâ îáðàáîòêè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîñëå

ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè

èêòîáàðáîûäîòåÌ èêòîáàðáîûäîòåÌ èêòîáàðáîûäîòåÌ èêòîáàðáîûäîòåÌ èêòîáàðáîûäîòåÌ
4âÏÎ

õèêñå÷èíèëê
õàïïóðã

ÿèíàâûáåðïüòñîíüëåòèæëîäîðÏ ÿèíàâûáåðïüòñîíüëåòèæëîäîðÏ ÿèíàâûáåðïüòñîíüëåòèæëîäîðÏ ÿèíàâûáåðïüòñîíüëåòèæëîäîðÏ ÿèíàâûáåðïüòñîíüëåòèæëîäîðÏ
èèöàðåïîåëñîïåðàíîèöàòñâõûíüëîá

)èíä/îêéîê(

01îä 01îä 01îä 01îä 01îä
ä/ê

02-11 02-11 02-11 02-11 02-11
ä/ê

03-12 03-12 03-12 03-12 03-12
ä/ê

03ååëîá 03ååëîá 03ååëîá 03ååëîá 03ååëîá

%3íèëàìðîÔ %3íèëàìðîÔ %3íèëàìðîÔ %3íèëàìðîÔ %3íèëàìðîÔ 11111 44444 6161616161 99999

%67òðèïÑ %67òðèïÑ %67òðèïÑ %67òðèïÑ %67òðèïÑ 9191919191 1111111111 ----- -----

ÿèëàêòàíàãíàìðåÏ ÿèëàêòàíàãíàìðåÏ ÿèëàêòàíàãíàìðåÏ ÿèëàêòàíàãíàìðåÏ ÿèëàêòàíàãíàìðåÏ
èèöàðòíåöíîê%5,0

2222222222 88888 ----- -----

ÐÅÇÀË ÐÅÇÀË ÐÅÇÀË ÐÅÇÀË ÐÅÇÀË 11111 66666 55555 33333

:ÎÃÎÒÈ :ÎÃÎÒÈ :ÎÃÎÒÈ :ÎÃÎÒÈ :ÎÃÎÒÈ 3434343434 9292929292 1212121212 2121212121
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Îäíèì èç ñàìûõ ÷àñòûõ îñëîæíåíèé áåðåìåííîñ-
òè, â ïîñëåäóþùåì ñïîñîáñòâóþùèõ ïàòîëîãè÷åñêîìó
òå÷åíèþ ãåñòàöèîííîãî è ïîñëåðîäîâîãî ïåðèîäîâ,
ÿâëÿåòñÿ íåâûíàøèâàíèå áåðåìåííîñòè (ÍÁ).

Èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ ïðîáëåìû ÍÁ íå-
îáõîäèìî íà÷èíàòü ñ îïðåäåëåíèÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êèõ ïàðàìåòðîâ. Çíàíèå ÷àñòîòû, îñîáåííîñòåé ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ÍÁ ïîçâîëèò ïðîâîäèòü
ðåãèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííóþ ïðîôèëàêòèêó äàííîé
ïàòîëîãèè. Íà ÷àñòîòó è ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÍÁ îêà-
çûâàþò âëèÿíèå ìíîãèå ôàêòîðû, íåðåäêî â ðàçëè÷-
íûõ ñî÷åòàíèÿõ. ×àñòîòà ÍÁ â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ ÐÓç,
îòëè÷àþùèõñÿ ïî êëèìàòî-ãåîãðàôè÷åñêèì è ýêîëî-
ãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì, ìîæåò êîëåáàòüñÿ â øèðîêèõ

Ì.Ì. Àñàòîâà,

Ã.Ç. Åøèìáåòîâà,

Í.Ê. Òóðååâà,

Ê. Õàíãåëüäîâà,

Ã.Ø. Àðòèêõîäæàåâà

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÈß ÍÅÂÛÍÀØÈÂÀÍÈß
ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ Â ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÐÅÃÈÎÍÀÕ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ

ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍ
Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

ïðåäåëàõ. Èçâåñòíî, ÷òî íà ÷àñòîòó ÍÁ áîëüøîå âëèÿ-
íèå îêàçûâàþò ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ôàêòîðû:
ïðîôåññèÿ, óðîâåíü æèçíè, ÷àñòîòà ýêñòðàãåíèòàëüíûõ
çàáîëåâàíèé (ÝÃÇ).

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåò îáúåêòèâíûõ ñâåäå-
íèé î ÷àñòîòå è îñîáåííîñòÿõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÍÁ â
ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü íåêîòî-
ðûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû ÍÁ â Ðåñïóáëè-
êå Óçáåêèñòàí.

Íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèé áûëè ïðîàíàëèçè-
ðîâàíû äàííûå ÌÇ ÐÓç î ÷àñòîòå ÍÁ â 1998ã. Îêàçà-
ëîñü, ÷òî ñàìàÿ âûñîêàÿ (15,9%) ÷àñòîòà ñàìîïðîèç-
âîëüíûõ âûêèäûøåé (ÑÂ) îòìå÷àëàñü â ã.Òàøêåíòå.

£ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀÑÈÍÈÍÃ ÒÓÐËÈ ÂÈËÎßÒËÀÐÈÄÀ ¥ÎÌÈËÀ ÒÓØÈØÈÍÈÍÃ ÒÀÐ¡ÀËÈØ ÕÓÑÓÑÈßÒËÀÐÈ.
£çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã âèëîÿòëàðèäà ¦îìèëà òóøèøèíèíã òàð¢àëèøè âà óíèíã ñòðóêòóðàñèíèíã õóñóñèÿòëàðè ¤ðãàíèëäè. Òîøêåíò

øà¦ðèäàãè à¸ëëàðäà ¦îìèëà òóøèøèíèíã õóñóñèÿòëàðè ìóêàììàë òà¦ëèë ¢èëèíäè. Îëèíãàí íàòèæàëàð øóíè ê¤ðñàòàäèêè, òóðèëè âèëîÿòëàð-
äà ¦îìèëà òóøèøèíèíã òàð¢àëèøè âà ñòðóêòóðàñèíèíã õóñóñèÿòëàðè òóðëè÷àäèð.

PECULIARITIES SPREADING OF HABITUAL ABORTION IN DIFFERENT REGIONS OF THE REPUBLIC OF UZBEKISTAN.
The peculiarity of dissemination ferruginous and structure of unbean in Republic of Uzbekistan. More detailed analysis of  peculiarity forming

spontan abortion has  been carried  out in Tashkent. Receipt facts have been witnessed, that in different regions to take  shape unsimple situation

ÐèçÓÐûòÿîëèÂ ÐèçÓÐûòÿîëèÂ ÐèçÓÐûòÿîëèÂ ÐèçÓÐûòÿîëèÂ ÐèçÓÐûòÿîëèÂ

îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK

âîäîÐ âîäîÐ âîäîÐ âîäîÐ âîäîÐ

åèíåëåäòîåîêñå÷èãîëîêåíèã+ÎÐÎ+ÎÐÔ(éåøûäèêûÂ åèíåëåäòîåîêñå÷èãîëîêåíèã+ÎÐÎ+ÎÐÔ(éåøûäèêûÂ åèíåëåäòîåîêñå÷èãîëîêåíèã+ÎÐÎ+ÎÐÔ(éåøûäèêûÂ åèíåëåäòîåîêñå÷èãîëîêåíèã+ÎÐÎ+ÎÐÔ(éåøûäèêûÂ åèíåëåäòîåîêñå÷èãîëîêåíèã+ÎÐÎ+ÎÐÔ(éåøûäèêûÂ

üëåäåí21îÄ üëåäåí21îÄ üëåäåí21îÄ üëåäåí21îÄ üëåäåí21îÄ üëåäåí72-31 üëåäåí72-31 üëåäåí72-31 üëåäåí72-31 üëåäåí72-31 üëåäåí63-82 üëåäåí63-82 üëåäåí63-82 üëåäåí63-82 üëåäåí63-82

nnnnn %%%%% nnnnn %%%%% nnnnn %%%%%

11111 éèêñäíàêðàìàÑ éèêñäíàêðàìàÑ éèêñäíàêðàìàÑ éèêñäíàêðàìàÑ éèêñäíàêðàìàÑ 01885 01885 01885 01885 01885 2362 2362 2362 2362 2362 8,64 8,64 8,64 8,64 8,64 119 119 119 119 119 2,61 2,61 2,61 2,61 2,61 7102 7102 7102 7102 7102 0,73 0,73 0,73 0,73 0,73

22222 éèêñíèîâàÍ éèêñíèîâàÍ éèêñíèîâàÍ éèêñíèîâàÍ éèêñíèîâàÍ 73431 73431 73431 73431 73431 205 205 205 205 205 9,34 9,34 9,34 9,34 9,34 851 851 851 851 851 8,31 8,31 8,31 8,31 8,31 384 384 384 384 384 3,24 3,24 3,24 3,24 3,24

33333 éèêñõàççèÆ éèêñõàççèÆ éèêñõàççèÆ éèêñõàççèÆ éèêñõàççèÆ 38112 38112 38112 38112 38112 105 105 105 105 105 6,03 6,03 6,03 6,03 6,03 794 794 794 794 794 4,03 4,03 4,03 4,03 4,03 836 836 836 836 836 0,93 0,93 0,93 0,93 0,93

44444 ÿèêàïëàêàðà.ïñåÐ ÿèêàïëàêàðà.ïñåÐ ÿèêàïëàêàðà.ïñåÐ ÿèêàïëàêàðà.ïñåÐ ÿèêàïëàêàðà.ïñåÐ 59113 59113 59113 59113 59113 9561 9561 9561 9561 9561 2,34 2,34 2,34 2,34 2,34 669 669 669 669 669 1,52 1,52 1,52 1,52 1,52 8121 8121 8121 8121 8121 7,13 7,13 7,13 7,13 7,13

55555 éèêñíàæèäíÀ éèêñíàæèäíÀ éèêñíàæèäíÀ éèêñíàæèäíÀ éèêñíàæèäíÀ 22894 22894 22894 22894 22894 7222 7222 7222 7222 7222 7,43 7,43 7,43 7,43 7,43 0312 0312 0312 0312 0312 4,33 4,33 4,33 4,33 4,33 7102 7102 7102 7102 7102 6,13 6,13 6,13 6,13 6,13

66666 éèêñíàãíàìàÍ éèêñíàãíàìàÍ éèêñíàãíàìàÍ éèêñíàãíàìàÍ éèêñíàãíàìàÍ 14934 14934 14934 14934 14934 1123 1123 1123 1123 1123 9,65 9,65 9,65 9,65 9,65 6464646464 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 9691 9691 9691 9691 9691 9,43 9,43 9,43 9,43 9,43

77777 éèêñíèüðàäíàõðóÑ éèêñíèüðàäíàõðóÑ éèêñíèüðàäíàõðóÑ éèêñíèüðàäíàõðóÑ éèêñíèüðàäíàõðóÑ 60334 60334 60334 60334 60334 5251 5251 5251 5251 5251 4,93 4,93 4,93 4,93 4,93 4301 4301 4301 4301 4301 7,62 7,62 7,62 7,62 7,62 9031 9031 9031 9031 9031 8,33 8,33 8,33 8,33 8,33

88888 éèêñìçåðîÕ éèêñìçåðîÕ éèêñìçåðîÕ éèêñìçåðîÕ éèêñìçåðîÕ 29092 29092 29092 29092 29092 088 088 088 088 088 3,34 3,34 3,34 3,34 3,34 052 052 052 052 052 3,21 3,21 3,21 3,21 3,21 409 409 409 409 409 4,44 4,44 4,44 4,44 4,44

99999 éèêñíèüðàäðûÑ éèêñíèüðàäðûÑ éèêñíèüðàäðûÑ éèêñíèüðàäðûÑ éèêñíèüðàäðûÑ 32841 32841 32841 32841 32841 903 903 903 903 903 4,82 4,82 4,82 4,82 4,82 732 732 732 732 732 8,12 8,12 8,12 8,12 8,12 145 145 145 145 145 8,94 8,94 8,94 8,94 8,94

0101010101 éèêñðàõóÁ éèêñðàõóÁ éèêñðàõóÁ éèêñðàõóÁ éèêñðàõóÁ 12892 12892 12892 12892 12892 506 506 506 506 506 9,13 9,13 9,13 9,13 9,13 023 023 023 023 023 3,61 3,61 3,61 3,61 3,61 9201 9201 9201 9201 9201 7,25 7,25 7,25 7,25 7,25

1111111111 éèêñíàãðåÔ éèêñíàãðåÔ éèêñíàãðåÔ éèêñíàãðåÔ éèêñíàãðåÔ 32706 32706 32706 32706 32706 7133 7133 7133 7133 7133 7,05 7,05 7,05 7,05 7,05 235 235 235 235 235 1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 4962 4962 4962 4962 4962 2,14 2,14 2,14 2,14 2,14

2121212121 éèêñíèüðàäàêøàK éèêñíèüðàäàêøàK éèêñíèüðàäàêøàK éèêñíèüðàäàêøàK éèêñíèüðàäàêøàK 91065 91065 91065 91065 91065 519 519 519 519 519 1,33 1,33 1,33 1,33 1,33 175 175 175 175 175 7,02 7,02 7,02 7,02 7,02 5721 5721 5721 5721 5721 2,64 2,64 2,64 2,64 2,64

3131313131 éèêñòíåêøàÒ éèêñòíåêøàÒ éèêñòíåêøàÒ éèêñòíåêøàÒ éèêñòíåêøàÒ 40544 40544 40544 40544 40544 526 526 526 526 526 9,41 9,41 9,41 9,41 9,41 3012 3012 3012 3012 3012 2,05 2,05 2,05 2,05 2,05 9541 9541 9541 9541 9541 8,43 8,43 8,43 8,43 8,43

4141414141 òíåêøàÒ òíåêøàÒ òíåêøàÒ òíåêøàÒ òíåêøàÒ 16903 16903 16903 16903 16903 0192 0192 0192 0192 0192 9,25 9,25 9,25 9,25 9,25 5102 5102 5102 5102 5102 7,63 7,63 7,63 7,63 7,63 965 965 965 965 965 3,01 3,01 3,01 3,01 3,01

íàòñèêåáçÓàêèëáóïñåÐ íàòñèêåáçÓàêèëáóïñåÐ íàòñèêåáçÓàêèëáóïñåÐ íàòñèêåáçÓàêèëáóïñåÐ íàòñèêåáçÓàêèëáóïñåÐ %001/619135 %001/619135 %001/619135 %001/619135 %001/619135 81812 81812 81812 81812 81812 1,44 1,44 1,44 1,44 1,44 07711 07711 07711 07711 07711 8,32 8,32 8,32 8,32 8,32 50951 50951 50951 50951 50951 1,23 1,23 1,23 1,23 1,23

Òàáëèöà 1
×àñòîòà è ðàñïðîñòðàíåíèå ÍÁ ïî âèëîÿòàì ÐÓç çà 1998 ãîä
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ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹1, 2002

Ïî ýòèì äàííûì  ÷àñòîòà ÍÁ ñîñòàâèëà 8,7%, ÷òî
íàìíîãî íèæå ïðèâîäèìûõ â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòó-
ðå. ×àñòîòà ÍÁ êîëåáëåòñÿ â î÷åíü øèðîêèõ ïðåäåëàõ
è ñîñòàâëÿåò îò 3,4 äî 47% [1]. Åñëè îïåðèðîâàòü òîëüêî
êîëè÷åñòâîì æåíùèí, ñòðàäàþùèõ äàííûì íåäóãîì,
òî íåâîçìîæíî ñóäèòü î äðóãèõ ôàêòîðàõ, âëèÿþùèõ
íà ôîðìèðîâàíèå ÍÁ, ïëàíèðîâàòü ïðîôèëàêòè÷åñêèå
è ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðû. Àíàëèç ÷àñòîòû ÍÁ ñëå-
äóåò ïðîâîäèòü äèôôåðåíöèðîâàíî ïî ãèíåêîëîãè-
÷åñêèì è ðîäèëüíûì îòäåëåíèÿì ðîäîâñïîìîãàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé. Â îòâåò íà ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàí-
íûå âîïðîñíèêè ìû ïîëó÷èëè èíôîðìàöèþ èç îáëà-
ñòíûõ îòäåëîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ (òàá. 1).

Äàííûå î ÷àñòîòå ÍÁ, îêàçàëèñü ïðîòèâîðå÷èâû-
ìè è êîëåáàëèñü â î÷åíü øèðîêèõ ïðåäåëàõ îò 16,6%
ïî Áóõàðñêîé îáëàñòè äî 17,7% ïî ã.Òàøêåíòó.. Âîç-
ìîæíî, ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ïîä ìàðêîé ÑÂ, ðåãèñò-
ðèðîâàëèñü ñëó÷àè àðòèôèöèàëüíûõ àáîðòîâ. Íàèáî-
ëåå ðåàëüíûìè áûëè ïîêàçàòåëè ÷àñòîòû ÍÁ, ïîëó-
÷åííûå â ðåçóëüòàòå ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà àíàì-
íåñòè÷åñêèõ äàííûõ áåðåìåííûõ, ïîñòóïèâøèõ íà ðîäû.
×àñòîòà ÍÁ ïî îòíîøåíèþ ê îáùåìó ÷èñëó ðîäîâ
ñîñòàâèëà 9,3% ïî ðåñïóáëèêå. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ýòèî-
ëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ÍÁ îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòà-
åò çíàíèå ñòðóêòóðû, ò.å. ÷àñòîòû ÑÂ ðàííèõ ñðîêîâ (äî
12 íåäåëü), ïîçäíèõ ñðîêîâ (äî 28 íåäåëü) è ïðåæäåâ-
ðåìåííûõ ðîäîâ (äî 36 íåäåëü) Òàá. 2.

Àíàëèç ñòðóêòóðû ÍÁ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ÑÂ â
îñíîâíîì íàáëþäàåòñÿ â ñðîêå äî 12 íåäåëü ãåñòàöè-
îííîãî ïåðèîäà (57,7%). Ñèòóàöèÿ ïî âèëîÿòàì ÐÓç

íåîäíîçíà÷íà. Âûñîêèå ïîêàçàòåëè ÑÂ ðàííèõ ñðîêîâ
ðåãèñòðèðîâàëèñü â Êàøêàäàðüèíñêîì, Íàìàíãàíñêîì,
Ôåðãàíñêîì âèëîÿòàõ è â ã.Òàøêåíòå.

Â Ñûðäàðüèíñêîì, Õîðåçìñêîì âèëîÿòàõ â ñòðóê-
òóðå ÍÁ ïðåâàëèðóþò ÏÐ. Âûñîêèå ïîêàçàòåëè ÏÐ
ðåãèñòðèðóþòñÿ â Íàâîèéñêîì, Òàøêåíñòêîì, Íàìàí-
ãàíñêîì è Ôåðãàíñêîì âèëîÿòàõ.  Ñàìîïðîèçâîëüíîå
ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè âî âòîðîì òðèìåñòðå ãåñ-
òàöèè ÷àùå âñåãî îòìå÷àëîñü â Àíäèæàíñêîì, Ñóð-
õàíäàðüèíñêîì, Ñûðüäàðüèíñêîì âèëîÿòàõ è â Êàðà-
êàëïàêñòàíå. Ïî ÐÓç ÑÂ â ïåðâîì òðèìåñòðå ãåñòàöèè
çàðåãèñòðèðîâàíû 57,7%, âî âòîðîì - â 17,2%. ×àñòîòà
ÏÐ ñîñòàâèëà � 25,1%.

Áîëåå äåòàëüíûé àíàëèç îñîáåííîñòåé ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ ñòðóêòóðû, ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ÍÁ áûë
ïðîâåäåí íà ïðèìåðå ã.Òàøêåíòà. Ïðîàíàëèçèðîâàíû
äàííûå ïî òðåì àêóøåðñêèì êîìïëåêñàì (¹1, ¹6 è
ãîðîäñêîìó ïåðèíàòàëüíîìó öåíòðó (ÃÏÖ)), êîòîðûå
ðàñïîëîæåíû â òðåõ òóìàíàõ ñòîëèöû (Ìèðçî-Óëóã-
áåêñêèé, Øàéõàíòàóðñêèé è Ñåðãèëèéñêèå) è îòëè-
÷àþòñÿ ïî ñâîèì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì, ýêîëî-
ãè÷åñêèì ïàðàìåòðàì è íàöèîíàëüíûì òðàäèöèÿì òàá.
3. ×àñòîòà ÍÁ â àíàëèçèðóåìûõ òóìàíàõ áûëà, ïðèìåð-
íî, îäèíàêîâà. Â ÃÏÖ-15,7%, â àêóøåðñêîì êîìïëåêñå
¹1 � 17,6%, â ðîäèëüíîì êîìïëåêñå ¹6 � 14,6%.
×òî êàñàåòñÿ ñòðóêòóðû ÍÁ, òî îñíîâíóþ ÷àñòü ñîñòà-
âèëè ñïîíòàííûå àáîðòû ðàííèõ ñðîêîâ.  Ïî ÃÏÖ
÷àñòîòà ÑÂ ñîñòàâèëà 96,6%, ÏÐ � 4,4%.

ÃÏÖ ÿâëÿåòñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûì àêóøåðñêèì
êîìïëåêñîì ïî âåäåíèþ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ ó æåí-

¹¹¹¹¹ ûòÿîëèÂ ûòÿîëèÂ ûòÿîëèÂ ûòÿîëèÂ ûòÿîëèÂ
èòñîííåìåðåáèëåäåÍ èòñîííåìåðåáèëåäåÍ èòñîííåìåðåáèëåäåÍ èòñîííåìåðåáèëåäåÍ èòñîííåìåðåáèëåäåÍ

21îÄ 21îÄ 21îÄ 21îÄ 21îÄ 82-31 82-31 82-31 82-31 82-31 63-92 63-92 63-92 63-92 63-92

11111 éèêñòíåêøàÒ éèêñòíåêøàÒ éèêñòíåêøàÒ éèêñòíåêøàÒ éèêñòíåêøàÒ %6,45 %6,45 %6,45 %6,45 %6,45 %7,61 %7,61 %7,61 %7,61 %7,61 %7,82 %7,82 %7,82 %7,82 %7,82

22222 éèêñäíàêðàìàÑ éèêñäíàêðàìàÑ éèêñäíàêðàìàÑ éèêñäíàêðàìàÑ éèêñäíàêðàìàÑ %8,64 %8,64 %8,64 %8,64 %8,64 %2,61 %2,61 %2,61 %2,61 %2,61 %0,73 %0,73 %0,73 %0,73 %0,73

33333 éèêñíèîâàÍ éèêñíèîâàÍ éèêñíèîâàÍ éèêñíèîâàÍ éèêñíèîâàÍ %9,34 %9,34 %9,34 %9,34 %9,34 %8,31 %8,31 %8,31 %8,31 %8,31 %3,24 %3,24 %3,24 %3,24 %3,24

44444 éèêñõàççèÆ éèêñõàççèÆ éèêñõàççèÆ éèêñõàççèÆ éèêñõàççèÆ %6,53 %6,53 %6,53 %6,53 %6,53 %7,62 %7,62 %7,62 %7,62 %7,62 %7,73 %7,73 %7,73 %7,73 %7,73

55555 ÿèêàïëàêàðà.ïñåÐ ÿèêàïëàêàðà.ïñåÐ ÿèêàïëàêàðà.ïñåÐ ÿèêàïëàêàðà.ïñåÐ ÿèêàïëàêàðà.ïñåÐ %2,34 %2,34 %2,34 %2,34 %2,34 %1,52 %1,52 %1,52 %1,52 %1,52 %7,13 %7,13 %7,13 %7,13 %7,13

66666 éèêñíàæèäíÀ éèêñíàæèäíÀ éèêñíàæèäíÀ éèêñíàæèäíÀ éèêñíàæèäíÀ %9,43 %9,43 %9,43 %9,43 %9,43 %4,33 %4,33 %4,33 %4,33 %4,33 %6,13 %6,13 %6,13 %6,13 %6,13

77777 éèêñíàãíàìàÍ éèêñíàãíàìàÍ éèêñíàãíàìàÍ éèêñíàãíàìàÍ éèêñíàãíàìàÍ %9,65 %9,65 %9,65 %9,65 %9,65 %2,8 %2,8 %2,8 %2,8 %2,8 %9,43 %9,43 %9,43 %9,43 %9,43

88888 éèêñíèüðàäíàõðóÑ éèêñíèüðàäíàõðóÑ éèêñíèüðàäíàõðóÑ éèêñíèüðàäíàõðóÑ éèêñíèüðàäíàõðóÑ %4,93 %4,93 %4,93 %4,93 %4,93 %7,62 %7,62 %7,62 %7,62 %7,62 %8,33 %8,33 %8,33 %8,33 %8,33

99999 éèêñìçåðîÕ éèêñìçåðîÕ éèêñìçåðîÕ éèêñìçåðîÕ éèêñìçåðîÕ %3,34 %3,34 %3,34 %3,34 %3,34 %3,21 %3,21 %3,21 %3,21 %3,21 %4,44 %4,44 %4,44 %4,44 %4,44

0101010101 éèêñíèüðàäðûÑ éèêñíèüðàäðûÑ éèêñíèüðàäðûÑ éèêñíèüðàäðûÑ éèêñíèüðàäðûÑ %4,82 %4,82 %4,82 %4,82 %4,82 %8,12 %8,12 %8,12 %8,12 %8,12 %8,94 %8,94 %8,94 %8,94 %8,94

1111111111 éèêñðàõóÁ éèêñðàõóÁ éèêñðàõóÁ éèêñðàõóÁ éèêñðàõóÁ %8,65 %8,65 %8,65 %8,65 %8,65 %9,82 %9,82 %9,82 %9,82 %9,82 %3,41 %3,41 %3,41 %3,41 %3,41

2121212121 éèêñíàãðåÔ éèêñíàãðåÔ éèêñíàãðåÔ éèêñíàãðåÔ éèêñíàãðåÔ %7,05 %7,05 %7,05 %7,05 %7,05 %1,8 %1,8 %1,8 %1,8 %1,8 %2,15 %2,15 %2,15 %2,15 %2,15

3131313131 éèêñíèüðàäàêøàK éèêñíèüðàäàêøàK éèêñíèüðàäàêøàK éèêñíèüðàäàêøàK éèêñíèüðàäàêøàK %6,17 %6,17 %6,17 %6,17 %6,17 %6,51 %6,51 %6,51 %6,51 %6,51 %8,21 %8,21 %8,21 %8,21 %8,21

4141414141 òíåêøàÒ òíåêøàÒ òíåêøàÒ òíåêøàÒ òíåêøàÒ %7,75 %7,75 %7,75 %7,75 %7,75 %3,43 %3,43 %3,43 %3,43 %3,43 %0,8 %0,8 %0,8 %0,8 %0,8

íàòñèêåáçÓàêèëáóïñåÐ íàòñèêåáçÓàêèëáóïñåÐ íàòñèêåáçÓàêèëáóïñåÐ íàòñèêåáçÓàêèëáóïñåÐ íàòñèêåáçÓàêèëáóïñåÐ %7,75 %7,75 %7,75 %7,75 %7,75 %2,71 %2,71 %2,71 %2,71 %2,71 %1,52 %1,52 %1,52 %1,52 %1,52

Òàáëèöà 2
Ðàñïðåäåëåíèå ÍÁ ïî òðèìåñòðàì ãåñòàöèè
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ùèí ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé. ×àñòîòà ÏÐ
çäåñü ñîñòàâèëà 4,4%. Øèðîêîå âíåäðåíèå ñîâðåìåí-
íûõ ïåðèíàòàëüíûõ òåõíîëîãèé â êëèíè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó àêóøåðñêîãî êîìïëåêñà ÃÏÖ ñíèçèëî ÷àñòîòó
ÏÐ è ïåðèíàòàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè. Â
àêóøåðñêîì êîìïëåêñå ¹1 îòìå÷àþòñÿ âûñîêèå ïî-
êàçàòåëè ÏÐ (21,8%). Â àêóøåðñêîì êîìïëåêñå ¹6
ïðèáëèçèòåëüíî ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé ðåãèñòðèðó-
þòñÿ ÑÂ ðàííèõ è ïîçäíèõ ñðîêîâ ãåñòàöèè è ÏÐ.

Âàæíî ó÷èòûâàòü âîçðàñò æåíùèíû êîãäà âïåð-
âûå ïðîèçîøëî ÑÏ áåðåìåííîñòè. Ïî íàøèì äàííûì,
÷àùå âñåãî ÑÏ áåðåìåííîñòè èìåëî ìåñòî â àêòèâ-
íîì ÷àäîðîäíîì âîçðàñòå. Â ÃÏÖ ÷àùå âñåãî ðåãèñò-
ðèðîâàëèñü ñëó÷àè ÍÁ â âîçðàñòå 21-25 ëåò (44,3%)
è 15-20 ëåò (24,6%). Â àêóøåðñêîì êîìïëåêñå ¹1 - â
âîçðàñòå 26-30 (43,3) è 21-25 ëåò (22,7%). Â àêóøåðñ-
êîì êîìïëåêñå ¹6 ÷àùå âñåãî ÍÁ ðåãèñòðèðîâàëîñü
â âîçðàñòíîé ãðóïïå 31-35 ëåò è 26-30 ëåò (38,4% è
26,7%, ñîîòâåòñòâåííî).

Ìû ðàññìîòðåëè ÷àñòîòó ÑÂ, ïîçäíèõ àáîðòîâ è
ÏÐ ïî âîçðàñòíûì ãðóïïàì. Àíàëèç ñòðóêòóðû ÍÁ

åèêñðåøóêÀ åèêñðåøóêÀ åèêñðåøóêÀ åèêñðåøóêÀ åèêñðåøóêÀ
ûñêåëïìîê

îâ-ëîK îâ-ëîK îâ-ëîK îâ-ëîK îâ-ëîK
âîäîð

ÁÍîâ-ëîK ÁÍîâ-ëîK ÁÍîâ-ëîK ÁÍîâ-ëîK ÁÍîâ-ëîK

åêîðñâÁÍ åêîðñâÁÍ åêîðñâÁÍ åêîðñâÁÍ åêîðñâÁÍ åçåíìàíàâéåøûäèêûâîâ-ëîK åçåíìàíàâéåøûäèêûâîâ-ëîK åçåíìàíàâéåøûäèêûâîâ-ëîK åçåíìàíàâéåøûäèêûâîâ-ëîK åçåíìàíàâéåøûäèêûâîâ-ëîK

21îä 21îä 21îä 21îä 21îä
üëåäåí

72-31îä 72-31îä 72-31îä 72-31îä 72-31îä
üëåäåí

63-82îä 63-82îä 63-82îä 63-82îä 63-82îä
üëåäåí

11111 22222 ååëîáè3 ååëîáè3 ååëîáè3 ååëîáè3 ååëîáè3

ÖÏÃ ÖÏÃ ÖÏÃ ÖÏÃ ÖÏÃ 8693 8693 8693 8693 8693
727 727 727 727 727 965 965 965 965 965 621 621 621 621 621 2323232323 383 383 383 383 383 861 861 861 861 861 2727272727

%7,51 %7,51 %7,51 %7,51 %7,51 %3,97 %3,97 %3,97 %3,97 %3,97 %3,71 %3,71 %3,71 %3,71 %3,71 %4,4 %4,4 %4,4 %4,4 %4,4 %5,16 %5,16 %5,16 %5,16 %5,16 %9,62 %9,62 %9,62 %9,62 %9,62 %6,11 %6,11 %6,11 %6,11 %6,11

6¹ 6¹ 6¹ 6¹ 6¹ 0743 0743 0743 0743 0743
505 505 505 505 505 112 112 112 112 112 651 651 651 651 651 831 831 831 831 831 883 883 883 883 883 2828282828 5353535353

%6,41 %6,41 %6,41 %6,41 %6,41 %7,14 %7,14 %7,14 %7,14 %7,14 %9,03 %9,03 %9,03 %9,03 %9,03 %3,72 %3,72 %3,72 %3,72 %3,72 %8,67 %8,67 %8,67 %8,67 %8,67 %2,61 %2,61 %2,61 %2,61 %2,61 %9,6 %9,6 %9,6 %9,6 %9,6

1¹ 1¹ 1¹ 1¹ 1¹ 9002 9002 9002 9002 9002
353 353 353 353 353 822 822 822 822 822 8484848484 7777777777 232 232 232 232 232 3838383838 8383838383

%6,71 %6,71 %6,71 %6,71 %6,71 %6,46 %6,46 %6,46 %6,46 %6,46 %6,31 %6,31 %6,31 %6,31 %6,31 %8,12 %8,12 %8,12 %8,12 %8,12 %97,56 %97,56 %97,56 %97,56 %97,56 %5,32 %5,32 %5,32 %5,32 %5,32 %8,01 %8,01 %8,01 %8,01 %8,01

 Òàáëèöà 3
Ñòðóêòóðà ÍÁ ïî ã.Òàøêåíòó

ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî â âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ 26-30, 31-
35 è 36-40 ëåò ïî÷òè ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé ðåãèñò-
ðèðóþòñÿ ÑÂ ðàííèõ ñðîêîâ è ÏÐ. Íà÷èíàÿ ñ 31-35
ëåò îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ïîçäíèõ âûêèäû-
øåé, äîñòèãàÿ â âîçðàñòíîé ãðóïïå 36-40 ëåò 51,7%. Â
âîçðàñòå äî 20 ëåò è 21-25 ëåò ÷àùå ðåãèñòðèðóþòñÿ
ÑÂ ðàííèõ ñðîêîâ.

Îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå èìååò çíàíèå ïîðÿäêîâî-
ãî íîìåðà áåðåìåííîñòè, çàêîí÷èâøåéñÿ ñàìîïðîèç-
âîëüíûì ïðåðûâàíèåì. Â Øàéõàíòàóðñêîì ðàéîíå ïåð-
âàÿ áåðåìåííîñòü çàêîí÷èëàñü ñàìîïðîèçâîëüíûì ïðå-
ðûâàíèåì ó 40,7% æåíùèí, ó 24,3% - âòîðàÿ. ×òî
êàñàåòñÿ àêóøåðñêèõ êîìïëåêñîâ ¹1 è ¹6, òî â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ âòîðàÿ áåðåìåííîñòü çàêîí÷èëàñü
âûêèäûøåì (41,7% è 51,5%, ñîîòâåòñòâåííî).

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ÷àñòîòû ÍÁ ïî äàííûì
ÌÇ ÐÓç  è èñòîðèÿì áîëåçíè ïî àêóøåðñêèì è ãèíå-
êîëîãè÷åñêèì îòäåëåíèÿì ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé  ïîêàçûâàåò çàíèæåííîñòü ïåðâûõ. Ïî äàí-
íûì ÌÇ ÐÓç ÍÁ ðåãèñòðèðóåòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî ñ
îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé ïî âèëîÿòàì, îòëè÷àþùèìñÿ ïî

Ðèñóíîê  1. ×àñòîòà íåâûíàøèâàíèÿ áåðåìåííîñòè è äèôôóçíî-íåòîêñè÷åñêîãî çîáà ïî Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí
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âñåì êëèìàòî-ãåîãðàôè÷åñêèì, ýêîëîãè÷åñêèì è ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì óñëîâèÿ. Áîëåå îáúåêòèâíû-
ìè âûãëÿäÿò äàííûå äèôôåðåíöèðîâàííîãî  èçó÷å-
íèÿ îñîáåííîñòåé ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÍÁ ïî àêóøåðñ-
êèì è ãèíåêîëîãè÷åñêèì îòäåëåíèÿì ðîäîâñïîìîãà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ðåñïóáëèêè.

Âûñîêèå ïîêàçàòåëè ñàìîïðîèçâîëüíîãî ïðåðûâà-
íèÿ áåðåìåííîñòè ðàííèõ ñðîêîâ ðåãèñòðèðîâàëèñü ïî
Ñàìàðêàíäñêîìó, Ôåðãàíñêîìó, Íàìàíãàíñêîìó è Àí-
äèæàíñêîìó âèëîÿòàì. Èçâåñòíî, ÷òî ÍÁ ìíîãîôàê-
òîðíîå îñëîæíåíèå ãåñòàöèîííîãî ïåðèîäà è çíà÷è-
òåëüíóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå ÑÂ èãðàþò ýíäîêðèííûå
íàðóøåíèÿ [1]. Óçáåêèñòàí ÿâëÿåòñÿ ðåãèîíîì ýíäå-
ìè÷íûì ïî çîáó, è ïàòîëîãèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû
ñîñòàâëÿåò îñíîâó ñòðóêòóðû ñèíäðîìà ÿè÷íèêîâîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, îáóñëàâëèâàþùåé â 70% ñëó÷àåâ ÑÏ
áåðåìåííîñòè ðàííèõ ñðîêîâ [1,2].

Èçó÷åíèå âçàèìîñâÿçè ÷àñòîòû ÑÂ è éîäîäåôè-
öèòíûõ ñîñòîÿíèé ïî ðåñïóáëèêå ïîêàçàëî, ÷òî â ðå-
ãèîíàõ ñ âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè ÄÍÇ ðåãèñòðèðîâà-
ëàñü âûñîêàÿ ÷àñòîòà ÑÂ (ðèñ.1) [3,4].

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäî-
âàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ÷àñòîòà, ñòðóêòóðà

ÍÁ ðåçêî îòëè÷àþòñÿ â ðàçíûõ âèëîÿòàõ. Çíàíèå îñî-
áåííîñòåé  ôîðìèðîâàíèÿ ÍÁ ïîçâîëÿåò ðàçðàáîòàòü
è ïðîâåñòè ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííóþ, ðåãèîíàëü-
íî îðèåíòèðîâàííóþ ïðîãðàììó ïî ïðîôèëàêòèêå è
ðåàáèëèòàöèè æåíùèí, ñòðàäàþùèõ ÍÁ. Ðåøåíèå ïðî-
áëåì, ñâÿçàííûõ ñ ó÷åòîì,  äèñïàíñåðèçàöèé, ïðîôè-
ëàêòèêîé è ðåàáèëèòàöèåé æåíùèí, ñòðàäàþùèõ ÍÁ,
ïîçâîëèò ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ìàòåðèíñêóþ è ïåðè-
íàòàëüíóþ çàáîëåâàåìîñòü è ñìåðòíîñòü.

Ëèòåðàòóðà
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êöèè ÿè÷íèêîâ ó áîëüíûõ ñ äèôôóçíûì íåòîêñè÷åñêèì çîáîì è
íåâûíàøèâàíèåì áåðåìåííîñòè ðàííèõ ñðîêîâ. //Âåñòí. Ðîñ.
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4.Äèíàìèêà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýíäåìè÷åñêîãî çîáà ñðåäè äåòåé
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Ñ.È.Èñìàèëîâ, Ð.Ø. Ñàéôóòäèíîâà è äð.

Îäíà èç íàèáîëåå çëîáîäíåâíûõ ïðîáëåì ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè íà ñîâðåìåííîì ýòàïå åå ðàç-
âèòèÿ - óñîâåðøåíñòâîâàíèå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ñëîæíûõ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Ê ïîñëåäíèì
ñëåäóåò îòíåñòè è ðàäèêàëüíóþ êîððåêöèþ òåòðàäû
Ôàëëî (ÒÔ), îñîáåííî íà ôîíå ñîïóòñòâóþùåé ýêî-
ëîãè÷åñêè îáóñëîâëåííîé ïàòîëîãèè. ×àñòîòà ýòîé
àíîìàëèè ñðåäè âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, ïî äàí-
íûì ðàçíûõ àâòîðîâ, ñîñòàâëÿåò îò 10 % äî 20 %
(Oechslin E.N. et al., 1999; Knott-Craid CJ et al., 1998).
Ýòîò ïîðîê èçâåñòåí óæå áîëåå 300 ëåò, íî è ñåãîäíÿ

îñòàåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå âñòðå÷àåìûõ âðîæäåííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà, ïðîòåêàþùèõ ñ öèàíîçîì. Åãî ÷àñòîòà
ñîñòàâëÿåò 0,1 íà 1000 íîâîðîæäåííûõ, êîòîðûå ðî-
äèëèñü æèâûìè (1). Ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè òîëü-
êî 66% ïàöèåíòîâ äîæèâàþò äî 1 ãîäà, 40% èìåþò
òðåõãîäè÷íóþ âûæèâàåìîñòü, 11% áîëüíûõ ïåðåõîäÿò
20-ëåòíèé âîçðàñòíîé ðóáåæ, 6% äîñòèãàþò 30-ëåòíå-
ãî âîçðàñòà è ëèøü 3% äîæèâàþò äî ñîðîêà ëåò [2].

Ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè ïðè ÒÔ íîñÿò àáñîëþò-
íûé õàðàêòåð. Âîïðîñ ëèøü â òîì, êîãäà è êàêàÿ ïðî-
öåäóðà äîëæíà áûòü âûïîëíåíà. Âîçìîæíîñòü óñïåø-
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À¥ÀÌÈßÒÈ.
Ìà¢îëàäà Óêðàèíà (Êèåâ) âà £çáåêèñòîí (Òîøêåíò) êàðäèîõèðóðãèÿ á¤ëèìëàðèäà îõèðè 4 éèë è÷èäà áàæàðèëãàí 142 òà Ôàëëî òåòðàäàñè-

íèíã ðàäèêàë êîððåêöèÿñè òàõëèë ¢èëèíãàí. Áåìîðëàð 18-160 îéëèê á¤ãàíëàð. Ìóàëëèôëàð ¢óéäàãè õóëîñàëàðãà êåëãàíëàð: 30 ìë/ì2 ãà òåíã
á¤ëãàí ÷àï ¢îðèí÷àíèíã îõèð-äèàñòîëèê èíäåêñè (×¡ÎÄÈ) Ôàëëî òåòðàäàñèíè ðàäèêàë êîððåêöèÿãà ¢àðøè ê¤ðñàòìà á¤ëà îëìàéäè; ¸ø
áîëàëàðäà ×¡ÎÄÈ 20 ìë/ì2 ãà òåíã á¤ëñà ¦àì Ôàëëî òåòðàäàñèíè áåõàòàð ðàäèêàë êîððåêöèÿ ¢èëèø ìóìêèí.

Babadjanov K.B., Knishov G.V., Nazirova L.A., Djumaniazov A.A., Rakhimov M.K., Sabirov M.B., Kvasha A.I.
 �ROLE OF DIASTOLIC INDEX OF LEFT VENTRICLE IN TOTAL REPAIN OF TETRALOGY OF FALLOT�.
 In clause the joint stuff (the Center of cardiovascular surgery AMS of Ukraine (Kiev), Vakhidov�s Center of Surgery Tashkent, Uzbekistan; the

Center of cardiovascular surgery, Urgench, Uzbekistan) in total repair of TF in early childhood (142 patients) for last 4 years. The age of the patients
changed from 8 about 160 months. On the establishment of analysis of the received results carried out at comparison of objective parameters of
the central hemodynamics during operation and in the early postoperative period, the following conclusions are made: the size DV LV 30 ml/m2
is not contraindication to radical operation, as was considered earlier; the definitive repair TF, executed in early childhood, allows to reduce time of
existence of fault of heart and to avoid development collateral circulation and  irreciprocal stages of a hypertrophy RV; the threshold DV of LV for
safe total repair of TF in early age can be lowered to value 20 ml/m2
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íî âûïîëíÿòü ðàäèêàëüíóþ êîððåêöèþ òåòðàäû áûëà
ïðîäåìîíñòðèðîâàíà îêîëî 40 ëåò òîìó íàçàä. Ïî ëè-
òåðàòóðíûì äàííûì ëåòàëüíîñòü ïîñëå ðàäèêàëüíîé
êîððåêöèè òåòðàäû Ôàëëî êîëåáëåòñÿ îò 4 % äî 44 %
è çàâèñèò îò êîýôôèöèåíòà ñîîòíîøåíèÿ îáúåìîâ
ïðàâîãî è ëåâîãî æåëóäî÷êîâ ( J.Stark , 1993; Wu Q ,
1996). Ïðåèìóùåñòâà ðàííåé ïåðâè÷íîé ÐÊ òåòðàäû
ñîñòîÿò â òîì, ÷òî òàêàÿ îïåðàöèÿ óñòðàíÿåò ñòèìóë
äëÿ ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïðàâîæåëóäî÷êîâîé ãèïåðòðî-
ôèè, ñíèìàåò öèàíîç, ìàêñèìàëüíî ñîõðàíÿåò ìåõàíè-
÷åñêóþ è ýëåêòðè÷åñêóþ ôóíêöèþ æåëóäî÷êîâ. Êðî-
ìå òîãî, òàêòèêà ïåðâè÷íîé êîððåêöèè äåëàåò íå íóæ-
íîé ïàëëèàòèâíóþ ïðîöåäóðó, à çíà÷èò è ñíèìàåò âñå
âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ íàëîæåíèåì ñè-
ñòåìíî-ëåãî÷íûõ àíàñòîìîçîâ. Ñðåäè íèõ òðîìáîç øóíòà,
äåôîðìàöèÿ âåòâè ëåãî÷íîé àðòåðèè, çàñòîéíàÿ ñåð-
äå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ñîñóäèñòûå ïîðàæåíèÿ ëåã-
êèõ (4,5).

Îäíèì èç ëèìèòèðóþùèõ ôàêòîðîâ â ïîêàçàíèÿõ
ê âíóòðèñåðäå÷íîé êîððåêöèè ÒÔ â ðàííåì âîçðàñòå
ÿâëÿëàñü âåëè÷èíà êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêîãî èíäåêñà
ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÊÄÈ ËÆ ) - âåëè÷èíà, êîòîðàÿ
ñâÿçûâàåò àáñîëþòíîå çíà÷åíèå êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñ-
êîãî îáúåìà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÊÄÎ ËÆ ) â ìèëëè-
ëèòðàõ ñ ïëîùàäüþ ïîâåðõíîñòè òåëà ïàöèåíòà â ì2.

 Äî ñèõ ïîð îêîí÷àòåëüíî íå ðåøåíû âîïðîñû ïðè
êàêèõ àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðàõ îáúåìà
ëåâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà ïîêàçàíà ïàëëèàòèâíàÿ è â
ïîñëåäóþùåì ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ; íå ðåøåí îêîí-
÷àòåëüíî äîñòóï ê äåôåêòó ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãî-
ðîäêè, óñòðàíåíèþ èíôóíäèáóëÿðíîãî ñòåíîçà, ïëàñ-
òèêè ñòâîëà è âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè â çàâèñèìîñ-
òè îò àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, èõ âëèÿíèå íà îò-
äàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèè (Í.Ì. Àìîñîâ è ñîàâò.
1984; Najm HK et al., 1998; Jahangiri M at al., 1999).

 Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè â Óêðàèíå è â Óçáåêèñ-
òàíå ïðèìåíÿëàñü òàêòèêà ïî Kirklin J. (6), ñîãëàñíî
êîòîðîé ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ ïðîòèâîïîêàçàíà ïðè
çíà÷åíèè ÊÄÈ ËÆ ìåíåå 30 ìë/ì2. Ïàöèåíòû ñ ÊÄÈ
íèæå óêàçàííîãî çíà÷åíèÿ ïîäâåðãàëèñü äâóõýòàïíî-
ìó ëå÷åíèþ. Äî êîíöà íå èññëåäîâàí âîïðîñ: çà êàêîå
âðåìÿ ïîñëå íàëîæåíèÿ ñèñòåìíî-ëåãî÷íîãî àíàñòî-
ìîçà ÊÄÎ ëåâîãî æåëóäî÷êà óâåëè÷èâàåòñÿ äî áåçî-
ïàñíûõ äëÿ ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè òåòðàäû Ôàëëî,
çíà÷åíèé (Jonsson H. et al., 1995). Íå èçó÷åíî åñòå-
ñòâåííîå òå÷åíèå ïîðîêà ïðè ñîïóòñòâóþùåé ýêîëî-
ãè÷åñêè îáóñëîâëåííîé ïàòîëîãèè, òàêîé êàê âèðóñ-
íûé ãåïàòèò, õðîíè÷åñêàÿ ïåñòèöèäíàÿ èíòîêñèêàöèÿ,
àíåìèÿ (â óñëîâèÿõ Óçáåêèñòàíà).

Öåëü ðàáîòû - âûÿñíèòü ðîëü ÊÄÈ ËÆ â òàêòèêå
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÒÔ.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèå áàçèðóåòñÿ íà àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ

õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÒÔ ó ïîñëåäîâàòåëüíûõ áîëü-
íûõ (â òîì ÷èñëå ðàííåãî âîçðàñòà), ïîäâåðãøèõñÿ ÐÊ
ïîðîêà â ÈÑÑÕ ÀÌÍ Óêðàèíû è öåíòðå ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ã. Óðãåí÷, Óçáåêèñòàí ñ 01.01.1998
ã. ïî 1.08.2001 ã. Ñðåäè íèõ áûëî 85 (60%) áîëüíûõ
ìóæñêîãî ïîëà è 57 (40%) æåíñêîãî. Âîçðàñò ïàöè-
åíòîâ êîëåáàëñÿ îò 8 äî 360 ìåñÿöåâ (â ñðåäíåì 36,8
± 10,2 ìåñ.).

Ñîãëàñíî äàííûì äâóõìåðíîé òðàíñòîðàêàëüíîé
ýõîêàðäèîãðàôèè (àïïàðàòû  SSH-60A, SSA-38A ôèð-
ìû �Toshiba� è �Biomedical�-Èòàëèÿ), âñå áîëüíûå, â
çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû ÊÄÈ ËÆ, áûëè ðàñïðåäå-
ëåíû íà ãðóïïû. Ïåðâóþ ãðóïïó (n = 21) ñîñòàâèëè
ïàöèåíòû ñ ÊÄÈ ËÆ îò 11 äî 20 ìë\ì2. Âòîðóþ (n
= 57) ñ ÊÄÈ 21-30 ìë\ì2 è, íàêîíåö, 3 ãðóïïó -
ïàöèåíòû ñ ÊÄÈ ËÆ 31 ìë\ì2 è áîëåå (n = 64).
Äîîïåðàöèîííûå ïîêàçàòåëè ïàöèåíòîâ ïî ãðóïïàì
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

67 ïàöèåíòàì áûëà âûïîëíåíà ïåðâè÷íàÿ ðàäè-
êàëüíàÿ êîððåêöèÿ ïîðîêà, ÷òî ñîñòàâèëî 75 % âñåõ
áîëüíûõ. Ïîñëå ïðåäøåñòâóþùèõ ïàëëèàòèâíûõ îïå-
ðàöèé áûëî 22 (25%) ïàöèåíòà. Íà ìîìåíò âûïîëíå-
íèÿ ñèñòåìíî-ëåãî÷íîãî àíàñòîìîçà ÊÄÈ ËÆ ó íèõ
êîëåáàëñÿ îò 9 äî 67 ìë/ì2 è â ñðåäíåì ñîñòàâëÿë
22,5±8,9 ìë/ì2. Ðàäèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ ïðîâîäèëàñü
â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîáðàùåíèÿ ñ óìåðåí-
íîé ãèïîòåðìèåé è ôàðìàêî-õîëîäîâîé êàðäèîïëå-
ãèåé. Âíóòðèñåðäå÷íûé ýòàï çàêëþ÷àëñÿ â çàêðûòèè
äåôåêòà ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè è èíôóíäè-
áóëÿðíîé ðåçåêöèè ñ ïîñëåäóþùåé ðåêîíñòðóêöèåé
âûõîäíîãî òðàêòà ïðàâîãî æåëóäî÷êà.

Àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé
ïðîâîäèëñÿ íà îñíîâàíèè ñðàâíåíèÿ îáúåêòèâíûõ ïî-
êàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè è â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Îöåíêà
ñîîòíîøåíèÿ ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â ïðàâîì è ëå-
âîì æåëóäî÷êàõ ïîñëå êîððåêöèè ÿâëÿëàñü îñíîâíûì
ïîêàçàòåëåì êà÷åñòâà êîððåêöèè ïîðîêà. Îíî èçìåðÿ-
ëîñü ïîñëå îòêëþ÷åíèÿ àïïàðàòà èñêóññòâåííîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ è íåéòðàëèçàöèè ãåïàðèíà ðàñ÷åòíîé äî-
çîé ïðîòàìèíà ñóëüôàòà ïðÿìûì ìåòîäîì. Òàêæå ñðàâ-
íèâàëñÿ ïåðôóçèîííûé ïåðèîä îïåðàöèè � âðåìÿ
ïåðôóçèè è ïåðåæàòèÿ àîðòû. Îöåíèâàëàñü ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ðåïåðôóçèè, êîòîðàÿ êîñâåííî îïðåäåëÿ-
åò ñêîðîñòü âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè ìèîêàðäà ïîñëå
èøåìèè. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðåãèñ-
òðèðîâàëèñü ïîêàçàòåëè, îòðàæàþùèå ñîñòîÿíèå ãå-
ìîäèíàìèêè è ôóíêöèè ìèîêàðäà ñ ïîìîùüþ êàð-
äèîìîíèòîðîâ (�LOHMEIER M 608��Ãåðìàíèÿ,

àïïóðÃ àïïóðÃ àïïóðÃ àïïóðÃ àïïóðÃ
)ñåì(òñàðçîÂ )ñåì(òñàðçîÂ )ñåì(òñàðçîÂ )ñåì(òñàðçîÂ )ñåì(òñàðçîÂ )ãê(ñåÂ )ãê(ñåÂ )ãê(ñåÂ )ãê(ñåÂ )ãê(ñåÂ )ëì(ÆËÎÄ )ëì(ÆËÎÄ )ëì(ÆËÎÄ )ëì(ÆËÎÄ )ëì(ÆËÎÄ

ÆËÈÄ ÆËÈÄ ÆËÈÄ ÆËÈÄ ÆËÈÄ
)2ì\ëì(

)%(ÆËÂÔ )%(ÆËÂÔ )%(ÆËÂÔ )%(ÆËÂÔ )%(ÆËÂÔ
ATAKANñêåäíè ATAKANñêåäíè ATAKANñêåäíè ATAKANñêåäíè ATAKANñêåäíè

)2ì\2ìì(

m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M

1àïïóðÃ 1àïïóðÃ 1àïïóðÃ 1àïïóðÃ 1àïïóðÃ 1,6±3,31 1,6±3,31 1,6±3,31 1,6±3,31 1,6±3,31 2,2±9,8 2,2±9,8 2,2±9,8 2,2±9,8 2,2±9,8 9,0±7,01 9,0±7,01 9,0±7,01 9,0±7,01 9,0±7,01 9,2±8,81 9,2±8,81 9,2±8,81 9,2±8,81 9,2±8,81 4,8±37 4,8±37 4,8±37 4,8±37 4,8±37 3,11±09 3,11±09 3,11±09 3,11±09 3,11±09

2àïïóðÃ 2àïïóðÃ 2àïïóðÃ 2àïïóðÃ 2àïïóðÃ 9,6±8,41 9,6±8,41 9,6±8,41 9,6±8,41 9,6±8,41 7,1±3,9 7,1±3,9 7,1±3,9 7,1±3,9 7,1±3,9 2±6,41 2±6,41 2±6,41 2±6,41 2±6,41 8,2±52 8,2±52 8,2±52 8,2±52 8,2±52 0,1±17 0,1±17 0,1±17 0,1±17 0,1±17 01±6,19 01±6,19 01±6,19 01±6,19 01±6,19

3àïïóðÃ 3àïïóðÃ 3àïïóðÃ 3àïïóðÃ 3àïïóðÃ 5,7±2,81 5,7±2,81 5,7±2,81 5,7±2,81 5,7±2,81 3,1±2,01 3,1±2,01 3,1±2,01 3,1±2,01 3,1±2,01 5,7±9,82 5,7±9,82 5,7±9,82 5,7±9,82 5,7±9,82 1,51±3,64 1,51±3,64 1,51±3,64 1,51±3,64 1,51±3,64 7,1±27 7,1±27 7,1±27 7,1±27 7,1±27 1,9±011 1,9±011 1,9±011 1,9±011 1,9±011

Òàáëèöà 1
Îñíîâíûå ïðåäîïåðàöèîííûå ïîêàçàòåëè áîëüíûõ ïî ãðóïïàì
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�SpaceLab-414��USA). Äëÿ ýòîãî â òå÷åíèå ïåðâûõ
12 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè êîíòðîëèðîâàëàñü ÷àñòîòà
ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå
(ÀÄ), öåíòðàëüíîå âåíîçíîå äàâëåíèå (ÖÂÄ) ñ èí-
òåðâàëîì â 2 ÷àñà. Ïîêàçàòåëè íàñûùåíèÿ àðòåðèàëü-
íîé (SaO

2
) è âåíîçíîé êðîâè (SvO

2
) êèñëîðîäîì ðå-

ãèñòðèðîâàëèñü êàæäûå 4 ÷àñà è çàòåì èñïîëüçîâà-
ëèñü äëÿ âû÷èñëåíèÿ ôðàêöèè ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðî-
äà (ÔÏÊ) ÔÏÊ (%) = SaO

2 
- SvO

2
 / SaO

2
. Åæå÷àñíî

êîíòðîëèðîâàëñÿ äèóðåç è ôèêñèðîâàëèñü äîçû ñèì-
ïàòîìèìåòèêîâ. Â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè áîëü-
íûå âåíòèëèðîâàëèñü ñ ïîìîùüþ äûõàòåëüíûõ àïïà-
ðàòîâ �Siemens 900Ñ� (Ãåðìàíèÿ) �Soxitronic� (Èòà-
ëèÿ). Âðåìÿ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ îòìå-
÷àëîñü â ÷àñàõ. Ýêñòóáàöèÿ ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëàñü
ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî äûõàíèÿ, â
ïîëíîì ñîçíàíèè ïðè ñòàáèëüíûõ ïîêàçàòåëÿõ ãåìî-
äèíàìèêè. Ñòàòèñòè÷åñêîå ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëåé ïðî-
âîäèëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì t êðèòåðèÿ Student�s.

 Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé ïî

ãðóïïàì ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2. Èç àíàëèçà ïîëó-
÷åííûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé â òå-
÷åíèè îïåðàöèîííîãî è ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè 2 è 3 ãðóïï íå íà-
áëþäàëîñü. Â òî æå âðåìÿ, ìåæäó íèìè è ïàöèåíòàìè
1 ãðóïïû èìåëèñü äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ ïî äëèòåëü-
íîñòè ïåðôóçèè, ïîêàçàòåëÿì ñîîòíîøåíèÿ ñèñòîëè-
÷åñêèõ äàâëåíèé â æåëóäî÷êàõ ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè,
äëèòåëüíîñòüþ ÈÂË, à òàêæå âðåìåíåì ïðåáûâàíèÿ â
ïàëàòå ðåàíèìàöèè è êîëè÷åñòâîì äíåé, ïðîâåäåííûõ
â ãîñïèòàëå. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ òàêæå ñâèäå-
òåëüñòâóåò î íàëè÷èè ðÿäà ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðíûõ
äëÿ òå÷åíèÿ îïåðàöèîííîãî è ðàííåãî ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà ïîñëå ÐÊ ÒÔ ó äåòåé ðàííåãî âîçðà-
ñòà.

Èçó÷åíèå äèíàìèêè èçìåíåíèé ãåìîäèíàìè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé â ãðóïïàõ ïîçâîëèëî êîñâåííî îöå-
íèòü íàëè÷èå è âûðàæåííîñòü íàðóøåíèé ñîêðàòè-
òåëüíîé ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà â ïåðâûå 12 ÷à-
ñîâ ïîñëå îïåðàöèè (â ýòîò âðåìåííîé èíòåðâàë íàè-
áîëåå õàðàêòåðíû ïðîÿâëåíèÿ ñèíäðîìà ìàëîãî ñåð-
äå÷íîãî âûáðîñà).

Ñðàâíåíèå ïîëó÷åííûõ çàâèñèìîñòåé â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó ïðåäñòàâèòåëåé òðåõ

ãðóïï ïîêàçûâàåò, ÷òî äèíàìèêà äèàñòîëè÷åñêîãî àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄÄ), à ñîîòâåòñòâåííî è âå-
ëè÷èíà êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà, ñòàòèñòè÷åñêè íå îò-
ëè÷àëèñü â ãðóïïàõ 2 è 3. ÀÄÄ â ýòèõ ãðóïïàõ áûëî â
ñðåäíåì íà 15-20 ìì ðò ñò áîëüøå, ÷åì â ãðóïïå 1
(ðèñ.1). Âìåñòå ñ òåì, ×ÑÑ â 1 ãðóïïå ìàëî ìåíÿëàñü â
ïåðâûå 12 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè è ñîñòàâëÿëà â ñðåä-
íåì 130-140 óä/ìèí, òîãäà êàê â ãðóïïàõ 2 è 3 ×ÑÑ
ïðîãðåññèâíî ñíèæàëàñü îò 142 äî 120 óä/ìèí (ðèñ.2).
Ñîîòâåòñòâåííî óäëèíÿëàñü äèàñòîëà è âðåìÿ ïåðôó-
çèè ìèîêàðäà. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ãîâî-
ðèòü, ÷òî óñëîâèÿ êèñëîðîäíîãî ñíàáæåíèÿ ìèîêàðäà
â ãðóïïàõ 2 è 3 ëó÷øå, ÷åì â ãðóïïå 1.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ÔÏÊ

Òàáëèöà 2
Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè îïåðàöèîííîãî è ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà

ó ïàöèåíòîâ ïî ãðóïïàì

^ - îòëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè íå äîñòîâåðíû c ãðóïïîé ¹ 1 (p>0,05);
# - îòëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû c ãðóïïîé ¹ 1 (p< 0,01);
* - îòëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè íå äîñòîâåðíû c ïðåäûäóùåé ãðóïïîé (p>0,05);

)11=n(1ÀÏÏÓÐÃ )11=n(1ÀÏÏÓÐÃ )11=n(1ÀÏÏÓÐÃ )11=n(1ÀÏÏÓÐÃ )11=n(1ÀÏÏÓÐÃ )82=n(2ÀÏÏÓÐÃ )82=n(2ÀÏÏÓÐÃ )82=n(2ÀÏÏÓÐÃ )82=n(2ÀÏÏÓÐÃ )82=n(2ÀÏÏÓÐÃ )05=n(3ÀÏÏÓÐÃ )05=n(3ÀÏÏÓÐÃ )05=n(3ÀÏÏÓÐÃ )05=n(3ÀÏÏÓÐÃ )05=n(3ÀÏÏÓÐÃ

m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M m±M

)íèì(ûòðîàÿèòàæåðåïÿìåðÂ )íèì(ûòðîàÿèòàæåðåïÿìåðÂ )íèì(ûòðîàÿèòàæåðåïÿìåðÂ )íèì(ûòðîàÿèòàæåðåïÿìåðÂ )íèì(ûòðîàÿèòàæåðåïÿìåðÂ 5,12±55 5,12±55 5,12±55 5,12±55 5,12±55 ^7,51±5,25 ^7,51±5,25 ^7,51±5,25 ^7,51±5,25 ^7,51±5,25 *^5,81±9,25 *^5,81±9,25 *^5,81±9,25 *^5,81±9,25 *^5,81±9,25

)íèì(èèçóôðåïÿìåðÂ )íèì(èèçóôðåïÿìåðÂ )íèì(èèçóôðåïÿìåðÂ )íèì(èèçóôðåïÿìåðÂ )íèì(èèçóôðåïÿìåðÂ 9,75±2,721 9,75±2,721 9,75±2,721 9,75±2,721 9,75±2,721 #9,03±5,401 #9,03±5,401 #9,03±5,401 #9,03±5,401 #9,03±5,401 *#7,23±9,89 *#7,23±9,89 *#7,23±9,89 *#7,23±9,89 *#7,23±9,89

èèçóôðåïéîíüëåëëàðàïÿìåðÂ èèçóôðåïéîíüëåëëàðàïÿìåðÂ èèçóôðåïéîíüëåëëàðàïÿìåðÂ èèçóôðåïéîíüëåëëàðàïÿìåðÂ èèçóôðåïéîíüëåëëàðàïÿìåðÂ
)íèì(

3,72±2,27 3,72±2,27 3,72±2,27 3,72±2,27 3,72±2,27 #1,41±25 #1,41±25 #1,41±25 #1,41±25 #1,41±25 *#8,51±2,64 *#8,51±2,64 *#8,51±2,64 *#8,51±2,64 *#8,51±2,64

)%(ÆË\ÆÏ )%(ÆË\ÆÏ )%(ÆË\ÆÏ )%(ÆË\ÆÏ )%(ÆË\ÆÏ 2,0±45,0 2,0±45,0 2,0±45,0 2,0±45,0 2,0±45,0 #1,0±75,0 #1,0±75,0 #1,0±75,0 #1,0±75,0 #1,0±75,0 *#5,0±85,0 *#5,0±85,0 *#5,0±85,0 *#5,0±85,0 *#5,0±85,0

)ñà÷(ËÂÈüòñîíüëåòèëÄ )ñà÷(ËÂÈüòñîíüëåòèëÄ )ñà÷(ËÂÈüòñîíüëåòèëÄ )ñà÷(ËÂÈüòñîíüëåòèëÄ )ñà÷(ËÂÈüòñîíüëåòèëÄ 51±83 51±83 51±83 51±83 51±83 #2,01±7,13 #2,01±7,13 #2,01±7,13 #2,01±7,13 #2,01±7,13 *#4,11±9,13 *#4,11±9,13 *#4,11±9,13 *#4,11±9,13 *#4,11±9,13

)ñà÷/ãê/ãêì(àíèïìîäàçîÄ )ñà÷/ãê/ãêì(àíèïìîäàçîÄ )ñà÷/ãê/ãêì(àíèïìîäàçîÄ )ñà÷/ãê/ãêì(àíèïìîäàçîÄ )ñà÷/ãê/ãêì(àíèïìîäàçîÄ 2,2±5,7 2,2±5,7 2,2±5,7 2,2±5,7 2,2±5,7 ^4,2±5,7 ^4,2±5,7 ^4,2±5,7 ^4,2±5,7 ^4,2±5,7 *^1,2±5,7 *^1,2±5,7 *^1,2±5,7 *^1,2±5,7 *^1,2±5,7

èèöàìèíàåðâéåíäîâ-ëîK èèöàìèíàåðâéåíäîâ-ëîK èèöàìèíàåðâéåíäîâ-ëîK èèöàìèíàåðâéåíäîâ-ëîK èèöàìèíàåðâéåíäîâ-ëîK 2,2±7,7 2,2±7,7 2,2±7,7 2,2±7,7 2,2±7,7 ^7,2±3,6 ^7,2±3,6 ^7,2±3,6 ^7,2±3,6 ^7,2±3,6 *^3,2±6,5 *^3,2±6,5 *^3,2±6,5 *^3,2±6,5 *^3,2±6,5

åëàòèïñîãâéåíäîâ-ëîK åëàòèïñîãâéåíäîâ-ëîK åëàòèïñîãâéåíäîâ-ëîK åëàòèïñîãâéåíäîâ-ëîK åëàòèïñîãâéåíäîâ-ëîK 9,6±4,41 9,6±4,41 9,6±4,41 9,6±4,41 9,6±4,41 #1,8±2,91 #1,8±2,91 #1,8±2,91 #1,8±2,91 #1,8±2,91 *^8,7±3,81 *^8,7±3,81 *^8,7±3,81 *^8,7±3,81 *^8,7±3,81

éåíä03åûâðåïâüòñîíüëàòåË éåíä03åûâðåïâüòñîíüëàòåË éåíä03åûâðåïâüòñîíüëàòåË éåíä03åûâðåïâüòñîíüëàòåË éåíä03åûâðåïâüòñîíüëàòåË
èèöàðåïîåëñîï

)%1,81(2 )%1,81(2 )%1,81(2 )%1,81(2 )%1,81(2 )%41(7 )%41(7 )%41(7 )%41(7 )%41(7

Ðèñ.1 Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ÀÄÄ â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
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â 1 ãðóïïå áûëà íèçêîé è â ïåðâûå 12 ÷àñîâ ñíèæà-
ëàñü îò 23 äî 20%, òîãäà êàê â ãðóïïàõ 2 è 3 áûëà
ïðèìåðíî ïîñòîÿííîé, õîòÿ è íà áîëåå âûñîêîì óðîâ-
íå (ðèñ.4). Òàêèå îòëè÷èÿ òðóäíî òðàêòîâàòü îäíî-
çíà÷íî. Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ ðîâíî ïðîòèâîïîëîæíóþ
äèíàìèêó ÖÂÄ (ðèñ.3) ìîæíî ãîâîðèòü, ÷òî íåñìîò-
ðÿ íà èçìåíåíèÿ ÔÏÊ, â ãðóïïå 1 èìåþòñÿ ïðèçíàêè
ìàëîãî ñåðäå÷íîãî âûáðîñà. Èç 89 ïàöèåíòîâ óìåðëè
11. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 12,3%. Ïî ãðóï-
ïàì ëåòàëüíîñòü áûëà íàèâûñøåé ñðåäè ïðåäñòàâèòå-
ëåé ïåðâîé ãðóïïû (òàáë. 2). Îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ñâÿçàííàÿ ñ ìàëîé ïîëîñòüþ
ëåâîãî æåëóäî÷êà, áûëà ïðè÷èíîé ñìåðòåëüíîãî èñ-
õîäà òîëüêî â 3 (27%) ñëó÷àÿõ ó ïàöèåíòîâ ñ ÊÄÈ
ËÆ ñîîòâåòñâåííî 20 � 23 � 31 ìë/ì2. Îñòàëüíûå
ïàöèåíòû ïîãèáëè îò ðàçëè÷íûõ ïðè÷èí íå ñâÿçàí-

íûõ ñ ñåðäå÷íîé ñëàáîñòüþ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòñóòñòâóåò åäèíîå ìíåíèå â

âûáîðå îïòèìàëüíîé îïåðàòèâíîé òåõíèêè è âðåìå-
íè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÒÔ (2,4,6,7). Îñîáåííîñ-
òè âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè ïðè òåòðàäå òàêî-
âû, ÷òî æåëóäî÷êè ôóíêöèîíèðóþò â ïðèíöèïèàëüíî
ðàçëè÷íûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ. Ïðàâûé
æåëóäî÷åê ðàáîòàåò ïîä ïîñòîÿííîé ïåðåãðóçêîé äàâ-
ëåíèåì è ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ãèïåðòðîôèðóåòñÿ. Ëå-
âûé æåëóäî÷åê, íàïðîòèâ, ðàáîòàåò â óñëîâèÿõ âîëþ-
ìåòðè÷åñêîé íåäîãðóçêè è ïîëîñòü åãî áûâàåò ìàëîé.
Ýòî, âî ïåðâûõ, ñâÿçàíî ñ íåäîñòàòî÷íîé ïðåäíàãðóç-

êîé, èç-çà ñíèæåííîãî ëåãî÷íîãî êðîâîòîêà, à âî âòî-
ðûõ ñ îíîñèòåëüíî íåáîëüøîé ïîñòíàãðóçêîé, òàê êàê
îñíîâíóþ íàñîñíóþ ðàáîòó ïðè ïðàâîäåëåííîñòè àîð-
òû âûïîëíÿåò ïðàâûé æåëóäî÷åê. Ïîýòîìó ãèïîòåçà î
òîì, ÷òî íåäîñòàòî÷íîñòü äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ,
âíîñèò îñîáûé âêëàä â ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëü-
íîñòü, øèðîêî äèñêóòèðîâàëàñü â ëèòåðàòóðå (8,9). Áå-
ëîêîíü Í.À. (10) ñ÷èòàåò, ÷òî ôóíêöèîíàëüíàÿ íåäî-
ãðóæåííîñòü ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà ïðè ÒÔ äàæå ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðè÷èíîé îòíîñèòåëüíîé ãèïîïëàçèè ëåâîãî
æåëóäî÷êà, êîòîðàÿ, ïðàâäà, îòñóòñòâóåò ó âçðîñëûõ áîëü-
íûõ ñ âûðàæåííûì êîëëàòåðàëüíûì êðîâîîáðàùåíè-
åì. Graham (11) ïîêàçàë, ÷òî ñëó÷àè, òàê íàçûâàåìîé,
ãèïîïëàçèè ëåâîãî æåëóäî÷êà êàçóèñòè÷åñêè ðåäêè è
ñîñòàâëÿþò òîëüêî 1 %. È âñå-òàêè, ïî äàííûì áîëü-
øèíñòâà èññëåäîâàòåëåé, ïîëîñòü òåòðàäíîãî ëåâîãî
æåëóäî÷êà óìåíüøåíà ñêîðåå óìåðåííî è íèêîãäà íå
áûâàåò êðèòè÷åñêè ìàëîé (11-13). Áîëåå ïîçäíèìè
ðàáîòàìè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ëåâûé æåëóäî÷åê ïðè
ÒÔ ôóíêöèîíèðóåò â óñëîâèÿõ ðåçêî óìåíüøåííîé
ïðåäíàãðóçêè, ëèøü â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ. ÊÄÎ ËÆ
ïðè ýòîì ïîðîêå óìåíüøåí óìåðåííî è ñîñòàâëÿåò, â
ñðåäíåì, 79 ± 3% îò íîðìàëüíîãî çíà÷åíèÿ ÊÄÎ ó
çäîðîâûõ ëèö (14). Ñ äðóãîé ñòîðîíû ýêñïåðèìåíòû
ïî îñòðîìó óâåëè÷åíèþ ïðåäíàãðóçêè ó ñîáàê ïîêà-
çàëè íàëè÷èå ìèîêàðäèàëüíîãî ðåçåðâà, êîòîðûé ïî-
çâîëÿåò áåçáîëåçíåííî äëÿ ñåðäöà âîñïðèíèìàòü äî-
áàâî÷íóþ íàãðóçêó îáúåìîì â ðàçìåðå 9 � 14% îò
íîðìû áåç ïðèìåíåíèÿ èîíîòîïíûõ ñðåäñòâ (15). Ïðè-
ìåíåíèå àäðåíî-ìèìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïîçâîëÿëî óâå-
ëè÷èòü îáúåìíóþ íàãðóçêó äî 50%. Êðîìå òîãî, Rowland
D. ïðèâîäèò äàííûå, êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëü-
øåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè íåçðåëîãî ìèîêàðäà ëåâîãî
æåëóäî÷êà â ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå ê ïîñòíàãðóçêå
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäíàãðóçêîé (16).

Âûâîäû.
ÐÊ ÒÔ, âûïîëíåííàÿ â ãðóäíîì âîçðàñòå è ðàí-

íåì äåòñòâå, ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü âðåìÿ ñóùåñòâîâà-
íèÿ ïîðîêà ñåðäöà è èçáåæàòü ðàçâèòèÿ íåîáðàòèìûõ
ñòàäèé ãèïåðòðîôèè ÏÆ. Âåëè÷èíà ÊÄÈ ËÆ 30 ìë/
ì2 íå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ðàäèêàëüíîé
îïåðàöèè. Òîëüêî â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÊÄÈ ËÆ < 20
ìë/ì2 òå÷åíèå îïåðàöèîííîãî, ðàííåãî ïîñëåîïåðà-
öèîíîãî ïåðèîäà è ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü íåãà-
òèâíî îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ ãðóïï. Ñðåäè ïðîîïåðè-
ðîâàííûõ â ýòîé æå ãðóïïå îòìå÷àþòñÿ çíà÷èòåëü-
íûå èçìåíåíèÿ êàê ñ òî÷êè çðåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ
ìèîêàðäà, òàê è ñ òî÷êè çðåíèÿ ñèñòåìíîãî òðàíñïîð-
òà êèñëîðîäà. Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî ñíèçèòü ïîðîã
ÊÄÈ ËÆ äëÿ áåçîïàñíîé ðàäèêàëüíîé êîððåêöè ÒÔ
â ðàííåì âîçðàñòå äî çíà÷åíèÿ 20 ìë/ì2.
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Òðèàäà Ôàëëî - òÿæåëûé âðîæäåííûé ïîðîê ñåð-
äöà, àíàòîìè÷åñêèìè êîìïîíåíòàìè êîòîðîé ÿâëÿþò-
ñÿ: ñòåíîç ëåãî÷íîé àðòåðèè, äåôåêò ìåæïðåäñåðäíîé
ïåðåãîðîäêè, ãèïåðòðîôèÿ ìèîêàðäà ïðàâîãî æåëóäî÷êà
è îáóñëîâëåííîå ýòèì óìåíüøåíèå åãî ïîëîñòè
[1,2,5,7,9,12,14,15]. ×àñòîòà äàííîé ïàòîëîãèè ñðåäè
âñåõ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ñîñòàâëÿåò 2 - 19%
[1,5,7,9,11,12,16]. Êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî ëèøü íåìíîãèå áîëüíûå ñ òðèàäîé Ôàëëî äîæè-
âàþò äî III-é äåêàäû æèçíè; ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè íå ïðåâûøàåò 15 - 20 ëåò [10,11,12]. Áåñ-
ïåðñïåêòèâíîñòü òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, òÿæåñòü
òå÷åíèÿ è áåçíàäåæíîñòü ïðîãíîçà çàñòàâëÿþò óäå-
ëÿòü îñîáîå âíèìàíèå õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ áîëü-
íûõ òðèàäîé Ôàëëî, îñîáåííî åå öèàíîòè÷åñêîé ôîð-
ìû, êîððåêöèÿ êîòîðîé ñîïðîâîæäàåòñÿ âûñîêîé ëå-
òàëüíîñòüþ, äîõîäÿùåé â îòäåëüíûõ êëèíèêàõ äî 15%
[8,10].

Õîòÿ áîëåå 40 ëåò ïðîøëî ñî âðåìåíè ïåðâîé ðà-
äèêàëüíîé êîððåêöèè òðèàäû Ôàëëî [Swann H., 1960],
äî ñèõ ïîð îêîí÷àòåëüíî íå îïðåäåëåíû îáúåì è õà-
ðàêòåð ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî óñòðàíåíèþ
îáñòðóêöèè íà âûõîäíîì òðàêòå ïðàâîãî æåëóäî÷êà
(ÂÒÏÆ); íå äî êîíöà îïðåäåëåíà õèðóðãè÷åñêàÿ òàê-
òèêà ïðè âûðàæåííîì êëàïàííî-ïîäêëàïàííîì ñòå-
íîçå ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÑËÀ) è óçêîì ôèáðîçíîì
êîëüöå [1,6,11,12,16]. Ïîýòîìó öåëü íàñòîÿùåãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ - àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ðàäèêàëüíîé êîð-
ðåêöèè òðèàäû Ôàëëî â çàâèñèìîñòè îò êëèíèêî-àíà-
òîìè÷åñêîé ôîðìû ïîðîêà, âûðàæåííîñòè ãåìîäèíà-
ìè÷åñêèõ íàðóøåíèé è õàðàêòåðà ðåêîíñòðóêòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ íà ÂÒÏÆ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèé
Â ÍÖÕ èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ê 2000 ãîäó

âûïîëíåíî 52 (100%) ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè ïî ïî-
âîäó òðèàäû Ôàëëî. Âîçðàñò îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ
ÒÐÈÀÄÛ ÔÀËËÎ

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ,

 Ì.Ì.Ìàõìóäîâ,

Ì.Ì.Çóôàðîâ,

Ê.Á.Áàáàäæàíîâ,

À.À.Õèêìàòîâ,

Ë.À.Íàçûðîâà,

Õ.Æ.Áóðàíîâ

Ä.Ñ.Ãóëÿìîâ, Ì.Ì.Ìàõìóäîâ, Ì.Ì.Çóôàðîâ, Ê.Á.Áàáàäæàíîâ, À.À.Õèêìàòîâ, Ë.À.Íàçûðîâà, Õ.Æ.Áóðàíîâ
ÔÀËËÎ ÒÐÈÀÄÀÑÈ ÆÀÐÐÎ¥ËÈÊ ÊÎÐÐÅÊÖÈßÑÈ ÀÉÐÈÌ ÌÓÀÌÌÎËÀÐÈ
Óøáó ìà¢îëàäà Ôàëëî òðèàäàñè áèëàí îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí 52 áåìîð íàòèæàëàðè òà¦ëèë ¢èëèíãàí. Áåìîðëàð ¸øè 6 äàí 35 ¸øãà÷à/

¤ðòà÷à 15,7+1,1 ¸ø. Òîïèê äèàãíîòèêàäà àñîñèé ¤ðèííè ÝõîÊÃ âà àíãèîêàðäèîãðàôèÿ ýãàëëàäè. Áàð÷à îïåðàöèÿëàð �î÷èê� þðàê øàðîèòèäà
áàæàðèëäè: 14 � áåìîð óìóìèé ãèïîòåðìèÿ øàðîèòèäà, 38 áåìîð ñóíúèé ¢îí àéëàíèø øàðîèòèäà. Îïåðàöèÿ á¤ëìà÷àëàðàðî äåôåêòíè
òèêèø ¸êè ïëàñòèêà ¢èëèø ¦àìäà ¤ïêà àðòåðèÿñè ¢îï¢î¢÷à-¢îï¢î¢÷à îñòè òîðàéèøèíè áàðòàðàô ýòèøäàí èáîðàò á¤ëäè. Íó¢ñîííè êîððåêöè-
ÿñè óíã ¢îðèí÷à âà ¤ïêà àðòåðèÿñè ¤ðòàñèäàãè áîñèì ãðàäèåíòèíè êàìàéèøèãà ¸êè é¤¢îíèøèãà îëèá êåëäè. Àâòîðëàð ¤ç òàæðèáàñè àñîñèäà
õóëîñà ¢èëãàíëàð: ¤ïêà àðòåðèÿñè ¢îï¢î¢÷àëè òîðàéèøëàðèäà èêêè áîñ¢è÷ëè òàêòèêà ÿõøè íàòèæàëàð áåðàäè; êîìáèíèðëàíãàí ¢îï¢î¢÷à-
¢îï¢î¢÷à îñòè òîðàéèøëàðèäà ìóðàêêàá ðåêîíñòðóêòèâ-òèêëîâ÷è àìàëè¸òëàðíè ¤íã ¢îðèí÷à ÷è¢èø ¢èñìèäà ¤òêàçèøíè òàëàá ýòàäè.

Gulyamov D.S., Makhmudov M.M., Zufarov M.M., Babadzhanov K.B.,  Khikmatov A.A., Nasirova L.A., Buranov Kh.Zh.
 SOME PROBLEMS OF THE FALLOT�S TRIAD SURGICAL CORRECTION
 The trial of surgical treatment in 52 patients with Fallot�s triad has been analysed. The patients� age was from 6 to 35 years old (mean

15.7+1.1 years old). The main role played EchoCG and angiocardiography in the topical diagnosis of the cardiac defect. All the operations were
performed in the conditions of the «open» heart: 14 - in the conditions of the total moderate hypothermia and 38 - in the conditions of the artificial
circulation. The operation consisted in closure or plasty of atrial septum defect and liquidation of the pulmonary artery subvalvular-valvular stenosis.

 The heart valvular disease correction conducted to reduction or disappearance of the systolic pressure gradiet between the right ventricle
and the pulmonary artery in the immediate postoperative period.

On the base of their own experience the authors have concluded that in the valvular forms of stenosis the best results were in double - stage
operation, in the combined valvular stenosis of the pulmonary artery the best results were in the complex reparative - reconstructive interventions
on the right ventricle outlet tract.
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êîëåáàëñÿ îò 6 äî 35 (15,7±1,1) ëåò. Èç íèõ ìóæ÷èí -
22,1%, æåíùèí - 77,9%. Áîëüíûõ ñ àöèàíîòè÷åñêîé
ôîðìîé áûëî 59,5%, ñ öèàíîòè÷åñêîé - 40,5%. Ó âñåõ
áîëüíûõ äî îïåðàöèè ñ ïîìîùüþ äâóõìåðíîé ÝõîÊÃ
îïðåäåëÿëè òèï ñòåíîçà ËÀ, ðàçìåðû è ëîêàëèçàöèþ
ÄÌÏÏ. Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè ñëóæèëè íàëè÷èå
îäûøêè, ñåðäöåáèåíèÿ, àðòåðèàëüíîé ãèïîêñåìèè, à
òàêæå ãðàäèåíò ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ (ÃÑÄ) ìåæäó
ÏÆ è ËÀ âûøå 50 ìì ðò.ñò. â ñî÷åòàíèè ñ ýëåêòðî-
êàðäèîãðàôè÷åñêèìè è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè ïðèçíà-
êàìè ãèïåðòðîôèè ÏÆ. Ñîîòíîøåíèå ñèñòîëè÷åñêîãî
äàâëåíèÿ â ïðàâîì è ëåâîì æåëóäî÷êàõ (ÄÏÆ/ÄËÆ)
ïî äàííûì êàòåòåðèçàöèè ñîñòàâëÿëî îò 0,7 äî 2,3 (â
ñðåäíåì 1,15) ïðè ñèñòîëè÷åñêîì äàâëåíèè â ËÀ îò
12 äî 50 ìì ðò.ñò. (â ñðåäíåì 23,3±1,74).

Âñå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü â óñëîâèÿõ «îòêðûòî-
ãî» ñåðäöà. Â 14 íàáëþäåíèÿõ ýòî äîñòèãàëîñü ïóòåì
îáùåé óìåðåííîé ãèïîòåðìèè (t=30,1±1,5îÑ) ñ âûê-
ëþ÷åíèåì ñåðäöà èç êðîâîîáðàùåíèÿ, â ñðåäíåì, íà
5,0±0,81 ìèí. Â 9 - â óñëîâèÿõ íîðìîòåðìè÷åñêîãî
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) (38,1±4,2 ìèí).
Â 29 ñëó÷àÿõ � ïðè ãèïîòåðìè÷åñêîì ÈÊ (65,9±5,11
ìèí) ñ ôàðìàêî-õîëîäîé êàðäèîïëåãèåé (56,4±3,75
ìèí). Ó âñåõ 52 (100%) áîëüíûõ èìåëîñü ìåæïðåäñåð-
äíîå ñîîáùåíèå. Â 65,9% ñëó÷àÿõ ýòî áûëè öåíòðàëü-
íûå âòîðè÷íûå äåôåêòû ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîä-
êè (ÄÌÏÏ), â 25,5% - äåôåêòû áåç íèæíåãî êðàÿ è â
8,5% - âåðõíèå äåôåêòû. Â 66% íàáëþäåíèé ìåæ-
ïðåäñåðäíîå ñîîáùåíèå óñòðàíÿëîñü ïðÿìûì óøèâà-
íèåì äåôåêòà íåïðåðûâíûì äâóõðÿäíûì øâîì (ìåð-
ñèëåí 3/0 èëè ïðîëåí 3/0); â 34% ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà
ïëàñòèêà äåôåêòà àóòî- èëè êñåíîïåðèêàðäîì. Ïðè
äåôåêòàõ áåç íèæíåãî êðàÿ áûëà èñïîëüçîâàíà ìåòî-
äèêà F.Lewis. Â 38 (72,9%) íàáëþäåíèÿõ îáñòðóêöèÿ
áûëà îáóñëîâëåíà êëàïàííûì ñòåíîçîì ËÀ. Âî âñåõ
ýòèõ ñëó÷àÿõ ÷åðåç òðàíñàðòåðèàëüíûé äîñòóï áûëà

âûïîëíåíà ëåãî÷íàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà; â 14 (26,8%)
ñëó÷àÿõ èìåëàñü ðåçêàÿ îáñòðóêöèÿ ÂÒÏÆ çà ñ÷åò êëà-
ïàííîãî è ïîäêëàïàííîãî ñòåíîçîâ ËÀ ñ óçêèì ôèá-
ðîçíûì êîëüöîì; â 8 ñëó÷àÿõ èç íèõ èñïîëüçîâàí òðàíñ-
âåíòðèêóëÿðíûé äîñòóï ñ èçîëèðîâàííîé ïëàñòèêîé
ÂÒÏÆ, è â 6 ñëó÷àÿõ ïðè óçêîì ôèáðîçíîì êîëüöå
ËÀ áûë òðàíñàííóëÿðíûé äîñòóï ñ òðàíñàííóëÿðíîé
ïëàñòèêîé ÂÒÏÆ. Â êà÷åñòâå çàïëàòû äëÿ ïëàñòèêè
ÂÒÏÆ èñïîëüçîâàëè àóòîïåðèêàðä. Ðàñïðåäåëåíèå
áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà âìåøàòåëüñòâà
íà ñåðäöå è ìåòîäà îáåñïå÷åíèÿ îïåðàöèè ïðèâåäåíî
â òàáë. 1.

Â çàâèñèìîñòè îò äàâëåíèÿ â ïðàâîì æåëóäî÷êå è
ñòåïåíè ñóæåíèÿ êëàïàííîãî îòâåðñòèÿ ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû (òàáë. 2).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Âûáîð õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè óñòðàíåíèÿ îäíîãî

èç êîìïîíåíòîâ òðèàäû Ôàëëî - ÄÌÏÏ - çàâèñèò îò
ðàçìåðà, ëîêàëèçàöèè, õàðàêòåðà êðàåâ äåôåêòà, îòíî-
øåíèÿ åãî ê óñòüÿì ïîëûõ âåí è êîðîíàðíîãî ñèíóñà
[1,3,9,11,15,16].

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ðÿä àâòîðîâ ñòðàí ÑÍÃ
[9,10] è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ [12,16] óñòðàíÿþò ÄÌÏÏ
ïðîñòûì óøèâàíèåì, íå îáðàùàÿ âíèìàíèÿ íà åãî ðàç-
ìåðû. Îäíàêî, ìû â ïîñëåäíèå ãîäû, îïàñàÿñü âîçìîæ-
íîãî ðåøóíòèðîâàíèÿ äåôåêòà, äåôîðìàöèè óñòüåâ
ïîëûõ âåí èëè àòðèî-âåíòðèêóëÿðíûõ êëàïàíîâ, î ÷åì
ñîîáùàþò Í.Ì.Àìîñîâ ñ ñîàâò. [1], Í.À.Áåëîêîíü ñ
ñîàâò. [3], Li H.F. [15], äàæå ïðè ñðàâíèòåëüíî íåáîëü-
øèõ ðàçìåðàõ ìåæïðåäñåðäíîãî ñîîáùåíèÿ ñòàëè
ïðèáåãàòü ê åãî ïëàñòèêå ñ ïîìîùüþ àóòî- èëè êñå-
íîïåðèêàðäà. Â îòíîøåíèè óñòðàíåíèÿ íåáîëüøîãî
äåôåêòà ÌÏÏ ïðè öèàíîòè÷åñêîé ôîðìå òðèàäû Ôàë-
ëî ñ «ìàëûì» ïðàâûì æåëóäî÷êîì â ëèòåðàòóðå íåò
åäèíîãî ìíåíèÿ. Òàê Ì.Ô.Çèíüêîâñêèé ñ ñîàâò. [6],
Cong H.D. et al. [14] ñ÷èòàþò, ÷òî â ñëó÷àÿõ ñ «ìàëîé»
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èèìðåòîïèã.ðåìó.ëñóâ èèìðåòîïèã.ðåìó.ëñóâ èèìðåòîïèã.ðåìó.ëñóâ èèìðåòîïèã.ðåìó.ëñóâ èèìðåòîïèã.ðåìó.ëñóâ KÈ.ìðåòîìðîí.ëñóâ KÈ.ìðåòîìðîí.ëñóâ KÈ.ìðåòîìðîí.ëñóâ KÈ.ìðåòîìðîí.ëñóâ KÈ.ìðåòîìðîí.ëñóâ KÈ.ìðåò-îïèã.ëñóâ KÈ.ìðåò-îïèã.ëñóâ KÈ.ìðåò-îïèã.ëñóâ KÈ.ìðåò-îïèã.ëñóâ KÈ.ìðåò-îïèã.ëñóâ

ÏÏÌÄ.âèøó+àêèòñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË ÏÏÌÄ.âèøó+àêèòñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË ÏÏÌÄ.âèøó+àêèòñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË ÏÏÌÄ.âèøó+àêèòñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË ÏÏÌÄ.âèøó+àêèòñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË 4141414141 99999 88888

ÏÏÌÄàêèòñàëï+àêèòñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË ÏÏÌÄàêèòñàëï+àêèòñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË ÏÏÌÄàêèòñàëï+àêèòñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË ÏÏÌÄàêèòñàëï+àêèòñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË ÏÏÌÄàêèòñàëï+àêèòñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË ----- ----- 88888

+ÿèìîòêýëóáèäíóôíè+àêèòñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË +ÿèìîòêýëóáèäíóôíè+àêèòñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË +ÿèìîòêýëóáèäíóôíè+àêèòñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË +ÿèìîòêýëóáèäíóôíè+àêèòñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË +ÿèìîòêýëóáèäíóôíè+àêèòñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË
ÏÏÌÄ.ðêàç+ÆÏÒÂàêèòñàëï

----- ----- 88888

ÿèìîòêýëóáèäíóôíè+àêèò-ñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË ÿèìîòêýëóáèäíóôíè+àêèò-ñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË ÿèìîòêýëóáèäíóôíè+àêèò-ñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË ÿèìîòêýëóáèäíóôíè+àêèò-ñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË ÿèìîòêýëóáèäíóôíè+àêèò-ñàëïîëóâüëàâÿàí÷îãåË
ÏÏÌÄ.ðêàç+ÆÏÒÂàê-èòñàëïÿàíðÿëóííàñíàðò+

----- ----- 55555

ÎÃÎÒÈ ÎÃÎÒÈ ÎÃÎÒÈ ÎÃÎÒÈ ÎÃÎÒÈ 4141414141 99999 9292929292

Òàáëèöà 2
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò äàâëåíèÿ â ÏÆ è õàðàêòåðà ñòåíîçà ËÀ

õûíüëîáàïïóðÃ õûíüëîáàïïóðÃ õûíüëîáàïïóðÃ õûíüëîáàïïóðÃ õûíüëîáàïïóðÃ ÆÏâåèíåëâàÄ ÆÏâåèíåëâàÄ ÆÏâåèíåëâàÄ ÆÏâåèíåëâàÄ ÆÏâåèíåëâàÄ .ñáÀ .ñáÀ .ñáÀ .ñáÀ .ñáÀ %%%%%

+ÀËÑéûííåðåìó.ðãÿ-1 +ÀËÑéûííåðåìó.ðãÿ-1 +ÀËÑéûííåðåìó.ðãÿ-1 +ÀËÑéûííåðåìó.ðãÿ-1 +ÀËÑéûííåðåìó.ðãÿ-1
ÏÏÌÄ

.òñ.òðìì06îä .òñ.òðìì06îä .òñ.òðìì06îä .òñ.òðìì06îä .òñ.òðìì06îä 44444 6,7 6,7 6,7 6,7 6,7

+ÀËÑéûííåæàðûâ.ðãÿ-2 +ÀËÑéûííåæàðûâ.ðãÿ-2 +ÀËÑéûííåæàðûâ.ðãÿ-2 +ÀËÑéûííåæàðûâ.ðãÿ-2 +ÀËÑéûííåæàðûâ.ðãÿ-2
ÏÏÌÄ

.òñ.òðìì001îä06òî .òñ.òðìì001îä06òî .òñ.òðìì001îä06òî .òñ.òðìì001îä06òî .òñ.òðìì001îä06òî 6363636363 4,86 4,86 4,86 4,86 4,86

ÏÏÌÄ+ÀËÑéèêçåð.ðãÿ-3 ÏÏÌÄ+ÀËÑéèêçåð.ðãÿ-3 ÏÏÌÄ+ÀËÑéèêçåð.ðãÿ-3 ÏÏÌÄ+ÀËÑéèêçåð.ðãÿ-3 ÏÏÌÄ+ÀËÑéèêçåð.ðãÿ-3 .òñ.òðìì001ååëîá .òñ.òðìì001ååëîá .òñ.òðìì001ååëîá .òñ.òðìì001ååëîá .òñ.òðìì001ååëîá 2121212121 8,22 8,22 8,22 8,22 8,22
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ïîëîñòüþ ïðàâîãî æåëóäî÷êà ÄÌÏÏ èãðàåò ðàçãðó-
çî÷íóþ ðîëü è ïîýòîìó âíå çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà
ëèêâèäàöèè îáñòðóêöèè ÂÒÏÆ èíòðààòðèàëüíîå ñî-
îáùåíèå äîëæíî áûòü îñòàâëåíî. Îïåðàöèþ â òàêîì
îáúåìå ìû ïðîâåëè ó îäíîãî áîëüíîãî ñ öèàíîòè÷åñ-
êîé ôîðìîé òðèàäû Ôàëëî è «ìàëîé» ïîëîñòüþ ÏÆÀ.
Áûëà âûïîëíåíà «çàêðûòàÿ» ñ õîðîøèì ðåçóëüòàòîì
ïëàñòèêà ÂÒÏÆ àóòîïåðèêàðäîì áåç ëèêâèäàöèè ìåæ-
ïðåäñåðäíîãî ñîîáùåíèÿ.

Ñàìûé ñëîæíûé âîïðîñ â õèðóðãèè òðèàäû Ôàë-
ëî - ýòî òàêòèêà â îòíîøåíèè îáñòðóêöèè ÂÒÏÆ. Â
ñëó÷àÿõ òðèàäû Ôàëëî ñ èçîëèðîâàííûì êëàïàííûì
ÑËÀ ÷ðåçàðòåðèàëüíàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà ÑËÀ âíå
çàâèñèìîñòè îò óñëîâèÿ îáåñïå÷åíèÿ îïåðàöèè äàåò
õîðîøèé ãåìîäèíàìè÷åñêèé ðåçóëüòàò, áûñòðî ïðè-
âîäÿ ê íîðìàëèçàöèè äàâëåíèÿ â ÏÆ, êàê ìû ýòî
íàáëþäàëè â 38 íàáëþäåíèÿõ. Áîëåå òîãî, ïðèìåíÿå-
ìàÿ íàìè â ïîñëåäíèå ãîäû òàêòèêà äâóõýòàïíîé êîð-
ðåêöèè òðèàäû Ôàëëî (ïåðâûé ýòàï - òðàíñëþìè-
íàëüíàÿ áàëëîííàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà êëàïàííîãî ÑËÀ
è âòîðîé ýòàï - óñòðàíåíèå ÄÌÏÏ â óñëîâèÿõ ÈÊ)
â 14 íàáëþäåíèÿõ äàëà íóëåâóþ ëåòàëüíîñòü. Â ñëó÷àÿõ
ñî÷åòàíèÿ êëàïàííîãî ÑËÀ ñ âûðàæåííûì èíôóí-
äèáóëÿðíûì ñòåíîçîì ÂÒÏÆ õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåê-
öèÿ ñâÿçàíà ñ èçâåñòíûìè òðóäíîñòÿìè è ïîâûøåí-
íûì ðèñêîì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
[6,7,11,14,15,16]. Ó áîëüíûõ ñ êîìáèíèðîâàííûì ñòå-
íîçîì èçîëèðîâàííàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà èëè äàæå ðå-
çåêöèÿ ãèïåðòðîôèðîâàííûõ ìûøö ÂÒÏÆ ìîæåò áûòü
ìàëîýôôåêòèâíîé è ïðèâîäèòü ê ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè [11].

Ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ [2,11], ó áîëüíûõ ñ îá-
ñòðóêöèåé ÂÒÏÆ íå ñëåäóåò âûïîëíÿòü òîëüêî âàëü-
âóëîïëàñòèêó, ÷òî ñâÿçûâàþò ñ îãðàíè÷åííîé âîçìîæ-
íîñòüþ ïðèñïîñîáëåíèÿ ÏÆ ê íîâûì óñëîâèÿì êðîâî-
îáðàùåíèÿ, îñîáåííî â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå. Íà îñíîâàíèè ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ è
ñîáñòâåííîãî îïûòà ìû ïîëàãàåì, ÷òî èçîëèðîâàííàÿ
ëåãî÷íàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà ïîêàçàíà òîëüêî áîëüíûì
ñ êëàïàííûì ÑËÀ ïðè îòñóòñòâèè èíôóíäèáóëÿðíî-
ãî ñòåíîçà. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé òàêòèêîé ëå-
÷åíèÿ èíôóíäèáóëÿðíîãî ÑËÀ ïðè òðèàäå Ôàëëî ÿâ-
ëÿåòñÿ ðåêîíñòðóêòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà ÂÒÏÆ â
óñëîâèÿõ ÈÊ, ò.å. èçîëèðîâàííàÿ ïëàñòèêà ÂÒÏÆ ñ
èíôóíäèáóëýêòîìèåé. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû,
[6,7,11,13,14], ó áîëüíûõ ñ âûðàæåííîé ãèïîïëàçèåé
ïîëîñòè ÏÆ ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ íà ÂÒÏÆ
ñîïðÿæåíà ñ âûñîêèì ðèñêîì îïåðàöèè. Ïîýòîìó îáúåì
îïåðàöèè ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ðåøàåòñÿ èíòðà-
îïåðàöèîííî. Ïðè íàëè÷èè óçêîãî ôèáðîçíîãî êîëü-
öà ËÀ ñ èíôóíäèáóëÿðíîé îáñòðóêöèåé ÂÒÏÆ öå-
ëåñîîáðàçíî ïðîèçâîäèòü òðàíñàííóëÿðíóþ ïëàñòèêó

ÂÒÏÆ, ôèáðîçíîãî êîëüöà è ñòâîëà ËÀ.
Òàêèì îáðàçîì, ïðè êëàïàííûõ ôîðìàõ îáñòðóê-

öèè òðèàäû Ôàëëî ëó÷øèå ðåçóëüòàòû îáåñïå÷èâàåò
äâóõýòàïíàÿ êîððåêöèÿ, õîòÿ îäíîýòàïíàÿ ðàäèêàëü-
íàÿ êîððåêöèÿ â óñëîâèÿõ ÈÊ òîæå äàåò íåïëîõèå
ðåçóëüòàòû. Ïðè ìíîãîêîìïîíåíòíûõ ôîðìàõ îáñòðóê-
öèè ÂÒÏÆ òðåáóþòñÿ îáøèðíûå ðåêîíñòðóêòèâíî-
âîññòàíîâèòåëüíûå âìåøàòåëüñòâà, õàðàêòåð êîòîðûõ
îïðåäåëÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ñóæåíèÿ, ãðà-
äèåíòà äàâëåíèÿ ìåæäó ÏÆ è ËÀ, à òàêæå îò îáúåìà
ïîëîñòè ÏÆ.
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Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå ÷èñëî ïðåäëîæåííûõ êîí-
ñåðâàòèâíûõ, õèðóðãè÷åñêèõ, ýíäîñêîïè÷åñêèõ è ýí-
äîâàñêóëÿðíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ è ìíîãîëåòíèé îïûò
èõ ïðèìåíåíèÿ, ëåòàëüíîñòü îò ïèùåâîäíî-æåëóäî÷-
íûõ êðîâîòå÷åíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåí-
çèåé, ñîñòàâëÿåò îò 22 äî 84% (Ëûòêèí Ì.È., ñ ñîàâò
1984; Åðàìèøàíöåâ À.Ê., ñ ñîàâò., 1998; Jalan R. et
all.,1995).

Îáèëèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ îñòàíîâêè êðîâîòå÷å-
íèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î íåóäîâëåòâîðåííîñòè èõ ðå-
çóëüòàòàìè. Äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ ñïîðíûìè è ïðîòè-
âîðå÷èâûìè âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè îñ-
òðûõ êðîâîòå÷åíèÿõ, öåëåñîîáðàçíîñòü è ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ãåìîñòàçà,
âûáîð ñïîñîáà êîððåêöèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïî îòäàëåííûì ðåçóëüòàòàì
âàðèàíòû ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ çàíèìàþò
âåäóùåå ïîëîæåíèå ñðåäè îïåðàöèé, êîððåãèðóþùèõ
ïîðòàëüíóþ ãèïåðòåíçèþ ó ïàöèåíòîâ ñ óãðîçîé êðî-
âîòå÷åíèÿ (Ïàöèîðà Ì.Ä. 1984; Õàìèäîâ Ï.Ì. 1984;
Íàçûðîâ Ô.Ã., 1990; Rikkers L.F.,1994; Hermann R.E.,
et a1., 1995). Îäíàêî, òàêèå ñïåöèôè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ
ê ýòèì îïåðàöèÿì, êàê ñïåöèàëüíàÿ îñíàùåííîñòü è
âûñîêàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà ñ âëàäåíèåì ýëåìåí-
òàìè ñîñóäèñòîãî øâà, ïðåïÿòñòâóþò øèðîêîìó èõ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèþ; à òåõíè÷åñêàÿ ñëîæíîñòü è çíà÷èòåëü-
íàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè îãðàíè÷èâàåò èõ
âíåäðåíèå â óñëîâèÿõ óðãåíòíîé õèðóðãèè, îïðåäåëÿÿ
íåîáõîäèìîñòü äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà è äàëü-
íåéøåãî ïîèñêà îïòèìàëüíûõ ñïîñîáîâ ïðåäîòâðàùå-
íèÿ è îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ (Ðàòíåð Ã.Ë. ñ ñîàâò,
1991; Nussbaum M.S. et. al 1993; McCormick P.A,,
Burroughs A.K.. 1994; Rikkers L.F, Jin G, 1994).

Ïðè àêòèâíûõ êðîâîòå÷åíèÿõ èç ÂÐÂÏÆ â ñîâðå-
ìåííîé õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåíû òàìïîíàäà çîíäîì Áëåêìîðà, ýíäîñêî-
ïè÷åñêàÿ ñêëåðîòåðàïèÿ, ðàçíîâèäíîñòü ðàçîáùàþùèõ
ãàñòðîýçîôàãàëüíûé êîëëåêòîð (ÃÝÊ) îïåðàöèé, ïî-
çâîëÿþùèõ çà êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè îñòàíî-
âèòü êðîâîòå÷åíèå. Íå ïðåòåíäóÿ íà ðàäèêàëüíîñòü, ýòè
îïåðàöèè îñîáî ýôôåêòèâíû èìåííî â óñëîâèÿõ óð-
ãåíòíîé õèðóðãèè. Îíè ïîêàçàíû è â ïëàíîâîé õèðóð-
ãèè, êîãäà ïî òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì ïîðòîñèñòåìíîå
øóíòèðîâàíèå íåâîçìîæíî èëè íåæåëàòåëüíî.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàäåìèêà Â.Âàõè-

äîâà ÌÇ ÐÓ ðàñïîëàãàåò îïûòîì ëå÷åíèÿ 420 áîëüíûõ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé ïîñòóïèâøèõ â êëèíèêó ñ
ÿâëåíèÿìè êðîâîòå÷åíèÿ èç âàðèêîçíûõ âåí ïèùåâî-
äà è æåëóäêà, è îêàçàíèÿ êîíñóëüòàòèâíî � äèàãíîñ-
òè÷åñêîé ïîìîùè ïî ëèíèè ñàíèòàðíîé àâèàöèè â 75
ñëó÷àÿõ ñ îïåðàòèâíîé àêòèâíîñòüþ â 30% ñëó÷àåâ.

Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 5 äî 82 ëåò, â ñðåä-
íåì ñîñòàâëÿÿ, 43 ±5,6 ãîäà. Ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èí è
æåíùèí ñîñòàâèëî ïðèìåðíî 2,5:1. Êðîâîòå÷åíèå ó
60% áîëüíûõ îòìå÷åíî âïåðâûå, ó 22% îíî áûëî ïî-
âòîðíûì, ó 18% îòìå÷àëèñü íåîäíîêðàòíûå ýïèçîäû
êðîâîòå÷åíèé èç ÂÐÂÏÆ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè.
Áîëüíûå â çàâèñèìîñòè îò íà÷àëà êðîâîòå÷åíèÿ ãîñ-
ïèòàëèçèðîâàíû â ñëåäóþùèå ñðîêè (òàáëèöà 1).

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ïîñòóïàëè â êëèíèêó â òå-
÷åíèå äâóõ ñóòîê îò íà÷àëà êðîâîòå÷åíèÿ. Ïîçäíèå
ïîñòóïëåíèÿ íà ôîíå âûðàæåííîãî ãåìîððàãè÷åñêîãî
ñèíäðîìà è àíåìèè, óñèëèâàÿ ãèïîêñèþ ïå÷åíè è ïî-
äàâëÿÿ å¸ ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü, ÷àñòî óõóä-
øàëè ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ.

Â êîìïëåêñíîì îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ íàðÿäó ñ
îáùåêëèíè÷åñêèìè øèðîêî èñïîëüçîâàëè ñîâðåìåí-
íûå ýíäîñêîïè÷åñêèå, ñîíîãðàôè÷åñêèå, àíãèîãðàôè-
÷åñêèå ìåòîäû. Â ýêñòðåííîì ïåðèîäå îòäàâàëè ïðåä-
ïî÷òåíèå ñðî÷íîé ýíäîñêîïè÷åñêîé ýçîôàãîãàñòðîñ-
êîïèè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé ñòåïåíè âàðè-
êîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí ïèùåâîäà (Øåðöèíãåð
À.Ã.1986) I ñòåïåíü îáíàðóæåíà â 6,7% ñëó÷àåâ, II - â
11.9% è III ìàêñèìàëüíàÿ - ó 81,4% áîëüíûõ. Èñòî÷-
íèêàìè êðîâîòå÷åíèÿ ó 4,6% áîëüíûõ áûëà âåíà ñðåä-
íåé, ó 57,1% - íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà è ó 38,3%
áîëüíûõ - âåíû êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà.

Ñòåïåíü òÿæåñòè êðîâîòå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî êëàñ-
ñèôèêàöèè Â.È. Ñòðó÷êîâà (1978). I ñòåïåíü òÿæåñòè
êðîâîòå÷åíèÿ äèàãíîñòèðîâàíà ó 20,9% áîëüíûõ, II -
ó 36%, III - ó 33.9% è IY ñòåïåíü - ó 9,2%.

Íàèáîëåå ñïåöèôè÷åñêîé îöåíêîé ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íûõ öèððîçîì ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ åå ôóíêöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå ïî Child-Turcotte (1964). Ñîãëàñíî ýòèì
êðèòåðèÿì, ãðóïïó «À» ñîñòàâèëè 28,2%, «Â» - 56,7%
è ãðóïïó «Ñ» � 15,1% áîëüíûõ.

ÂÀÐÈÀÍÒÛ ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈß
ÐÀÇÎÁÙÀÞÙÈÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ

ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

À.Â.Äåâÿòîâ,

 À.À.Ìàíñóðîâ,

Ø.Õ. Õàøèìîâ,

 À.Í . Íèÿçìåòîâ,

Á.Á. Õàôèçîâ,

Òàáëèöà 1
Ñðîê êðîâîòå÷åíèÿ èç ÂÐÂÏÆ äî ãîñïèòàëèçàöèè
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Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Àíàëèç ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè áîëü-

íûõ öèððîçîì ïîêàçàë çàâèñèìîñòü ýòîãî ïîêàçàòåñÿ
îò ñðîêà ïîñòóïëåíèÿ. Â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè óìåíü-
øàåòñÿ ÷èñëî áîëüíûõ ñ ôóíêöèîíàëüíûì êëàññîì
«À» è óâåëè÷èâàåòñÿ ñ ôóíêöèîíàëüíûìè êëàññàìè
«Â» è «Ñ». Òàê, ñðåäè áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â ïåðâûå
6 ÷àñîâ îò íà÷àëà êðîâîòå÷åíèÿ, êëàññ «À» ñîñòàâèë
41,%, «Â» - 47% è «Ñ» - 12%. Èç ïîñòóïèâøèõ ïî-
çäíåå 48 ÷àñîâ êëàññ «À» ñîñòàâèë 18,9%, «Â» - 52,2%
è «Ñ» - 18,9% ïàöèåíòîâ. Äëèòåëüíîå êðîâîòå÷åíèå
óñóãóáëÿåò ôóíêöèîíàëüíóþ äåêîìïåíñàöèþ ïå÷åíè
è óõóäøàåò ïðîãíîç áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû. Ýòî äèê-
òóåò íåîáõîäèìîñòü â ìàêñèìàëüíî êîðîòêèå ñðîêè
äîáèòüñÿ ïîëíîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ.

Êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì çîí-
äà Áëåêìîðà-Ñåíãñòàêåíà, ñíèæàþùèõ ïîðòàëüíîå äàâ-
ëåíèå ïðåïàðàòîâ, ýíäîñêîïè÷åñêèõ è ðåíòãåíýíäîâàñ-
êóëÿðíûõ ìåòîäîâ ïðèìåíÿëè ó 259 áîëüíûõ. Îáùàÿ
ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 54.6%. Ïðè÷è-
íîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (83%)
ÿâèëàñü ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ñòîéêèé ãå-
ìîñòàç èñêëþ÷èòåëüíî êîíñåðâàòèâíûìè ìåðàìè ñ
ïðèìåíåíèåì çîíäà Áëåêìîðà äîñòèãíóò â 85,7% ñëó-
÷àåâ ïðè êðîâîòå÷åíèÿõ èç âåí ñðåäíåé, â 71,5% -
íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà, è òîëüêî â 23,7% ñëó÷àåâ
êðîâîòå÷åíèé èç âåí êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà.
Òàêèì îáðàçîì, ÷åì íèæå èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ, òåì
ìåíåå ýôôåêòèâíîé îêàçûâàëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ òå-
ðàïèÿ. Íà ýòîì îñíîâàíèè ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïîêàçàíèÿ
ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ïðè êðîâîòå÷åíèÿõ èç
âåí êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà äîëæíû ñòàâèòüñÿ
÷àùå, ÷åì ïðè êðîâîòå÷åíèÿõ èç ÂÐÂ ïèùåâîäà.

158 áîëüíûì ïðîâåäåíû ðàçëè÷íûå îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó êðîâîòå÷åíèé èç âàðèêîçíî
ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà (òàáëèöà 2).

Îïåðàöèÿ Ïàöèîðû âûïîëíåíà ó 138 áîëüíûõ
öèððîçîì ïå÷åíè ñ êðîâîòå÷åíèåì èç ÂÐÂ ïèùåâîäà
è æåëóäêà. Â òîì ÷èñëå ó 97 (70,2%) íà âûñîòå êðîâî-
òå÷åíèÿ ïðè íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîé òåðà-
ïèè è ó 41 (29,8%) áîëüíîãî - â áëèæàéøèé ïåðèîä
ïîñëå êîíñåðâàòèâíîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ. Îá-
ùàÿ ëåòàëüíîñòü ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëà 46,3%.
Ïðè÷èíîé ñìåðòè ó 74% áîëüíûõ áûëà íàðàñòàþùàÿ
ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íà ôîíå äîñòèã-
íóòîãî ãåìîñòàçà, ó 14% - ïðîäîëæàþùååñÿ êðîâîòå-
÷åíèå, ó 12% - äðóãèå ïðè÷èíû.

Èç 138 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ó 25 (18,1%) â
áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëèñü
ðåöèäèâû ãàñòðîýçîôàãàëüíûõ êðîâîòå÷åíèé. Åñëè
ñþäà äîáàâèòü 14% ñëó÷àåâ ïåðâè÷íîé íåýôôåêòèâ-
íîñòè ýòîé îïåðàöèè, òî î÷åâèäíîé ñòàíîâèòñÿ å¸ íå

íèçêàÿ íàäåæíîñòü. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî êðîâîòå-
÷åíèé îòìå÷àëîñü íà 1-2 è 5-7 ñóòêè, ñîîòâåòñòâåííî,
â 28% è 40% ñëó÷àåâ.. Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî â ïåðâûå ñóòêè èñòî÷íèêàìè êðîâîòå÷åíèé ÿâëÿ-
þòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî âàðèêîçíûå âåíû èëè ìåñòà
ïðîêîëîâ èãëàìè íà ñëèçèñòîé, à íà 5-7 ñóòêè ðåöè-
äèâû áûëè ñâÿçàíû â 80% ñëó÷àåâ ñ ðàçâèòèåì ýðî-
çèâíûõ ïðîöåññîâ â ïèùåâîäå è æåëóäêå, êîòîðûå òàê
æå ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ íàñòóïèâøèì íåêðîçîì ñëè-
çèñòîé âñëåäñòâèå å¸ ïðîøèâàíèÿ è îòòîðæåíèÿ.

 Àíàëèç ðåöèäèâîâ êðîâîòå÷åíèé â áëèæàéøåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîêàçàë, ÷òî îïåðàöèÿ
Ïàöèîðû íå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîé ìåðîé îñ-
òàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ èç ÂÐÂÏÆ, ò.ê. â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ îñòàþòñÿ âàðèêîçíûå âåíû, êîòîðûì â ïîñëå-
äóþùåì ïðèõîäèòñÿ íåñòè îñíîâíóþ íàãðóçêó. Â ðå-
çóëüòàòå âíîâü íàñòóïàåò ðàçðóøåíèå ñòåíêè âåíû ñ
ïîñëåäóþùèì êðîâîòå÷åíèåì, êîòîðîå íåðåäêî áûâà-
åò áîëåå èíòåíñèâíûì. Â ïîèñêàõ ìàëîòðàâìàòè÷íîãî,
ýôôåêòèâíîãî ìåòîäà îñòàíîâêè è äîëãîñðî÷íîé ïðî-
ôèëàêòèêè êðîâîòå÷åíèÿ èç âàðèêîçíûõ âåí íàìè ðàç-
ðàáîòàí îðèãèíàëüíûé ìåòîä òîòàëüíîãî ðàçîáùåíèÿ
ãàñòðîýçîôàãàëüíîãî êîëëåêòîðà, êîòîðûé óñïåøíî
ïðèìåíåí â óñëîâèÿõ êëèíèêè. Ìåòîä àïðîáèðîâàí ó
20 áîëüíûõ. Ó 10 â óñëîâèÿõ ïëàíîâîé õèðóðãèè, à ó
10 - ýêñòðåííîé.

 Òåõíèêà ïðåäëàãàåìîãî ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â ñëå-
äóþùåì. Ïîñëå âåðõíåñðåäèííîé ëàïàðîòîìèè ïðî-
èçâîäèòñÿ ùàäÿùàÿ ìîáèëèçàöèÿ æåëóäêà ñ ñîõðàíå-
íèåì êðîâîòîêà âïëîòü äî àáäîìèíàëüíîãî îòäåëà
ïèùåâîäà ïî ìàëîé è áîëüøîé êðèâèçíå îðãàíà. Ïðè
òåõíè÷åñêîé íåîáõîäèìîñòè èëè ïî àíàòîìî-ôóíê-
öèîíàëüíûì ïîêàçàíèÿì ïðîèçâîäèòñÿ ñïëåíýêòîìèÿ.
Ñòâîëû áëóæäàþùåãî íåðâà ïîäíèìàþòñÿ íà äåðæàëêè.
Â îáëàñòè êàðäèè ïåðåäíÿÿ è çàäíÿÿ ñòåíêè æåëóäêà
ñøèâàþòñÿ íàñêâîçü ÷åðåç âñå ñëîè òàíòàëîâûìè ñêîá-
êàìè àïïàðàòà Ó0-60 íà âñåì ïðîòÿæåíèè îò áîëü-
øîé äî ìàëîé êðèâèçíû æåëóäêà. Çàòåì íàêëàäûâàåò-
ñÿ ïåðåäíèé ýçîôàãîãàñòðîàíàñòîìîç ìåæäó àáäîìè-
íàëüíûì îòäåëîì ïèùåâîäà è êàðäèàëüíûì îòäåëîì
æåëóäêà â îáõîä òàíòàëîâûõ ñêîáîê ñ êàìåðîé àíàñ-
òîìîçà áîëåå 3 ñì. Ïðè ýòîì ïèùåâîä ðàññåêàåòñÿ â
ïðîäîëüíîì íàïðàâëåíèè, à êàðäèÿ æåëóäêà - â ïîïå-
ðå÷íîì. Îïåðàöèÿ çàâåðøàåòñÿ ôóíäîïëèêàöèåé, íà-
çîãàñòðàëüíûì äðåíèðîâàíèåì (ïàòåíò ¹2000049)
(Ðèñ 1 À).

 Â ýêñòðåííîì âàðèàíòå âìåñòî àïïàðàòà ÓÎ èñ-
ïîëüçîâàëè êèñåòíûé øîâ (ñëîæåííûé âäâîå øåëê
5.0) è íàêëàäûâàëè êàðäèîôóíäàëüíûé àíàñòîìîç äëÿ
äîñòèæåíèÿ ãåìîñòàçà è ñîêðàùåíèÿ âðåìåíè íàðêîçà
è îïåðàöèè, ÷òî èìååò ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå äëÿ
áîëüíûõ ñòîëü òÿæåëîé ïàòîëîãèåé íà ôîíå àíåìèè
(ïàòåíò ¹ 2000048). Ñì.ðèñ. 1Á.

Òàáëèöà 2.
Ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ðàçîáùàþùèõ ÃÝÊ îïåðàöèé

èèöàðåïîðåòêàðàÕ èèöàðåïîðåòêàðàÕ èèöàðåïîðåòêàðàÕ èèöàðåïîðåòêàðàÕ èèöàðåïîðåòêàðàÕ
åûâîíàëÏ åûâîíàëÏ åûâîíàëÏ åûâîíàëÏ åûâîíàëÏ åûííåðòñêÝ åûííåðòñêÝ åûííåðòñêÝ åûííåðòñêÝ åûííåðòñêÝ

nnnnn %âèäèöåÐ %âèäèöåÐ %âèäèöåÐ %âèäèöåÐ %âèäèöåÐ %üòñîíüëàòåË %üòñîíüëàòåË %üòñîíüëàòåË %üòñîíüëàòåË %üòñîíüëàòåË nnnnn %âèäèöåÐ %âèäèöåÐ %âèäèöåÐ %âèäèöåÐ %âèäèöåÐ %üòñîíüëàòåë %üòñîíüëàòåë %üòñîíüëàòåë %üòñîíüëàòåë %üòñîíüëàòåë
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Óêàçàííàÿ îïåðàöèÿ àïðîáèðîâàíà â 10 ñëó÷àÿõ â
óñëîâèÿõ ïëàíîâîé õèðóðãèè, ïðè÷åì, ó 2 áîëüíûõ íà
ôîíå ðàíåå ïåðåíåñåííîé ñïëåíýêòîìèè è â 12 ñëó-
÷àÿõ íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ èç âàðèêîçíûõ âåí ïè-
ùåâîäà. Ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ýíäîñêîïè-
÷åñêè îòìå÷åíû âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí III ñòå-
ïåíè. Â 6 ñëó÷àÿõ îòìå÷åíî èõ òîòàëüíîå ðàñøèðåíèå
íà âñåì ïðîòÿæåíèè ïèùåâîäà. Ëåòàëüíîñòü îòìå÷åíà
â 3 ñëó÷àÿõ. Â 1 ñëó÷àå ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâèëñÿ ÄÂÑ
ñèíäðîì, â 2 - ïå÷åíî÷íàÿ êîìà. Äëèòåëüíîñòü íàáëþ-
äåíèÿ ïåðâîé áîëüíîé ñîñòàâèëà áîëåå 3 ëåò. Ïåðâî-
íà÷àëüíî äèàãíîñòèðîâàí òîòàëüíûé âàðèêîç âåí ïè-
ùåâîäà 3 �4 ñòåïåíè íà ôîíå òðîìáîçà ñåëåçåíî÷íîé
âåíû. ×åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè ýíäîñêîïè÷åñêè
îòìå÷åíà  2 ñòåïåíü ðàñøèðåíèÿ âàðèêîçíûõ âåí ñðåäíå
- íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà, à ÷åðåç ãîä - ëèøü 1 ñòå-
ïåíü âàðèêîçà.

 Â ïîñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ òàê æå ñðàçó ïîñëå îïåðà-
öèè îòìå÷åíî ñíèæåíèå íàïðÿæåíèÿ âàðèêîçíûõ âåí
ñî ñòàáèëüíîé òåíäåíöèåé ê óìåíüøåíèþ ñòåïåíè
ýòîãî ïðîöåññà ñ òå÷åíèåì âðåìåíè.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïîëîæèòåëüíûìè ìîìåíòàìè
ïðåäëàãàåìîé îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ: ïðîøèâàíèå èëè
ïåðåâÿçêà êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà ÷åðåç âñå ñëîè
äëÿ ïðîôèëàêòèêè äàëüíåéøåãî ðåöèäèâèðîâàíèÿ

À  Á
Ðèñ. 1. Ñõåìà îïåðàöèé òîòàëüíîãî ðàçîáùåíèÿ ÃÝÊ

 À - ëèãàòóðíûé ìåòîä   Á - èíñòðóìåíòàëüíûé ìåòîä

âàðèêîçíûõ âåí; íàëîæåíèå ïåðåäíåãî ÝÃÀ èëè ÊÔÀ
áåç ðàññå÷åíèÿ çàäíåé ñòåíêè îðãàíà ñî çíà÷èòåëü-
íûì ñíèæåíèåì ðèñêà ðàçâèòèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè íà-
ëîæåííîãî àíàñòîìîçà.

 Òàêèì îáðàçîì, ìîäèôèöèðîâàííûå ìåòîäû ðà-
çîáùåíèÿ ãàñòðîýçîôàãàëüíîãî êîëëåêòîðà ìîãóò áûòü
óñïåøíî èñïîëüçîâàíû ó áîëüíûõ ñ ïîðòàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèåé, îñëîæíåííîé âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì
âåí ïèùåâîäà, êàê àëüòåðíàòèâà ïîðòîñèñòåìíîìó
øóíòèðîâàíèþ ïðè ñåðü¸çíûõ ïðåïÿòñòâèÿõ äëÿ åãî
âûïîëíåíèÿ â óñëîâèÿõ ïëàíîâîé è ýêñòðåííîé õè-
ðóðãèè.
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Ïàòîëîãèÿ âåòâåé äóãè àîðòû (ÂÄÀ) ÿâëÿåòñÿ îä-
íîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí èøåìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé
ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà è âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé, âå-
äóùèõ ê âûñîêîé  èíâàëèäèçàöèè è ñìåðòíîñòè. Òàê,
ïî äàííûì R. Kester ñ ñîàâò.(1981), 13% âñåõ ñìåð-
òåëüíûõ èñõîäîâ îáóñëîâëåíû ìîçãîâûìè �êàòàñòðî-
ôàìè�, ïðè÷åì èç íèõ 70-80% ñâÿçàíû ñ ïîñëåäñòâè-
ÿìè ñòåíîòè÷åñêèõ è îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèé ÂÄÀ.
Íåñìîòðÿ íà áîëüøîé îïûò òðàäèöèîííûõ ðåêîíñò-
ðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà ÂÄÀ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ  âî
ìíîãèõ êëèíèêàõ ìèðà äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ìàãèñò-
ðàëüíîãî êðîâîòîêà øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ ìåíåå èí-
âàçèâíûå ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ,
â ÷àñòíîñòè, òðàíñëþìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ àíãèîïëà-
ñòèêà (ÒËÁÀÏ) [3] è ñòåíòèðîâàíèå ïîðàæåííîé àð-
òåðèè [8].

Ïåðâîå ñîîáùåíèå îá óñïåøíîé ÒËÁÀÏ ïîðàæå-
íèé áðàõèöåôàëüíûõ àðòåðèé ïîÿâèëîñü â ëèòåðàòóðå
â 1980ã., êîãäà D.Bacham è Kim [1] îïóáëèêîâàëè
ðåçóëüòàòû äèëàòàöèè ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà  ñòåíî-
çèðîâàííîé ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè. Â òîì æå
ãîäó  C.Kerber  c ñîàâò. [4] è S.Mullan c ñîàâò. [6]
ñîîáùèëè îá óñïåøíîì ëå÷åíèè ñóæåíèÿ îáùåé ñîí-
íîé àðòåðèè ýíäîâàñêóëÿðíûì ìåòîäîì. Ïåðâîå ñòåí-
òèðîâàíèå ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè âûïîëíåíî  K.D.
Mathias c ñîàâò.[5] 1993ã. Âíåäðåíèå íîâûõ òåõíîëî-
ãèé ñòåíòèðîâàíèÿ, ñïåöèàëüíûõ çàùèòíûõ óñòðîéñòâ
îò òðîìáîýìáîëèè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà /Protect
devise/, ïðèìåíÿåìûõ âî âðåìÿ ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿð-
íûõ âìåøàòåëüñòâ íà ÂÄÀ, â òîì ÷èñëå è íà âíóòðåí-
íèõ ñîííûõ àðòåðèÿõ, ïîçâîëèëè â ïîñëåäíèå ãîäû
çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü ÷èñëî îñëîæíåíèé è óëó÷-
øèòü áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
[2,7].

Â Óçáåêèñòàíå ïåðâàÿ áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà
ÂÄÀ âûïîëíåíà â 1991 ã. â ÍÖÕ èì. àêàä.Â.Âàõèäîâà

ÌÇ ÐÓç. Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ àíàëèç îïûòà
ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ îêêëþçèîí-
íî-ñòåíîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé  ÂÄÀ ó áîëüíûõ ñ èøå-
ìèåé ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà è âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé,
âûïîëíåííûõ â ýòîì öåíòðå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè îê-

êëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ ÂÄÀ ïðåäïðè-
íÿòû ó 26 áîëüíûõ. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò
16 äî 67 (â ñðåä.39±6,7) ëåò. Â ÷èñëå ïàöèåíòîâ áûëè
21 ìóæ÷èíà (80,8%) è 5 (19,2%) æåíùèí. Ó 18 (69,2%)
áîëüíûõ ïðè÷èíîé îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèõ ïî-
ðàæåíèé áûë àòåðîñêëåðîç, ó 8 (30,8%) � íåñïåöè-
ôè÷åñêèé àîðòîàðòåðèèò (ÍÀÀ).

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì ÂÄÀ
õàðàêòåðèçîâàëàñü ñèìïòîìàìè, ñâÿçàííûìè ñ èøå-
ìèåé ãîëîâíîãî ìîçãà  (ãîëîâíûå áîëè, ãîëîâîêðóæå-
íèå, íàðóøåíèå êîîðäèíàöèè äâèæåíèé, ìåëüêàíèå
�ìóøåê� ïåðåä ãëàçàìè) è âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé (îíå-
ìåíèå, áîëè, ñíèæåíèå ìûøå÷íîé ñèëû ïîðàæåííîé
êîíå÷íîñòè, ïîõîëîäàíèå êîí÷èêîâ ïàëüöåâ, ñëàáîñòü
èëè îòñóòñòâèå ïóëüñà íà ëó÷åâîé àðòåðèè).

 Ïðè àóñêóëüòàöèè ó 20(76,9%) áîëüíûõ âûñëó-
øèâàëñÿ ñèñòîëè÷åñêèé øóì íàä  ïîðàæåííîé àðòå-
ðèåé. Ó 9(34,6%) ïàöèåíòîâ îòñóòñòâîâàëà ïóëüñàöèÿ
íà îïîçíàâàòåëüíûõ òî÷êàõ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé, à òàê-
æå  íå îïðåäåëÿëîñü àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (À/Ä) íà
ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ. Ó 12(46,1%) ïàöèåíòîâ ïóëüñà-
öèÿ áûëà îñëàáëåííîé, ïðè ýòîì À/Ä êîëåáàëîñü îò
30 äî 60 ìì. ðò. ñò.

Ïðè âûïîëíåíèè óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè
(àïïàðàòîì Mindray-2000,  äàò÷èê 4 Ìãö) íà àðòåðèÿõ
âåðõíåé êîíå÷íîñòè è ñîííûõ àðòåðèÿõ, ó 6 (23,07%)
áîëüíûõ îïðåäåëÿëñÿ êîëëàòåðàëüíûé êðîâîòîê ñî
ñðåäíåé ëèíåéíîé ñêîðîñòüþ â 14±0,6 ñì/ñ (íîðìà, â
ñðåäíåì, 85,50±34 ñì/ñ). Ó 20 (76,9%) - èçìåíåííûé

Ì.Ì. Çóôàðîâ, Õ.À. Àêèëîâ, Â.Â. Èëþõèí, Ì.Ò. Ìàõàìàäæàíîâ, Ô.Ø. Áàõðèòäèíîâ, Ô.À. Èñêàíäàðîâ, Ø.Í. Ñàëîõèòäèíîâ, Ý.Ì. Õîäæàåâà,
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ÒÈÆÀËÀÐÈ
Àîðòà ¸éè øîõëàðèäà (À©Ø) îêêëþçèîí-ñòåíîòèê êàñàëëèãèäà òðàíñëþìèíàë áàëëîí àíãèîïëàñòèêàñè (ÒËÁÀÏ) íàòèæàëàðè òà¦ëèë ¢èëèí-

äè. À©Ø äà  ÒËÁÀÏ 16 ¸øäàí 67 ¸øãà÷à á¤ëãàí 23 áåìîðäà áàæàðèëäè. 2 (8.6%) áåìîðäà truncus brachiocephalicus, 5 (21,7%) áåìîðäà- artery
carotid ñommunis, 16 (65,2%) áåìîðäà- artery subclavia (AS), øó æóìëàäàí 6 (26,1) áåìîðäà ¤ìðîâ îñòè àðòåðèÿñèíèíã îêêëþçèÿñèíè ðåêàíàëè-
çàöèÿñè âà ñ¤íãðà  ÒËÁÀÏ áàæàðèëäè.

ÒËÁÀÏ àñîðàòëàðè  êóçàòèëìàäè.
À©Ø îêêëþçèîí-ñòåíîòèê êàñàëëèãèäà ÒËÁÀÏ ýôôåêòèâ á¤ëèá âà àéðèì õîëëàðäà õèðóðãèê ðåâàñêóëÿðèçàöèÿíèíã àëüòåðíàòèâàñèãà

àéëàíèøè ìóìêèí.
 Zufarov M.M.,et al.
�RESULTS OF ROENTGENOENDOVASCULAR INTERVENTIONS IN PATIENTS WITH STENOTIC-OCCLUSIVE DESEASES OF AORTIC

BRANCHES�
The results of translumenal balloon angioplasty (TLBAP) in patient with stenotic-occlusive desease of the aortic arch branches have been

analyzed. Balloon angioplasty is performed in 23 patient under age from 16 to 67. It was done for truncus brachiocephalicus in 2 (8.6%), communis
carotid artery � 5 (21,7%), subclavian artery (SA) � 16 (65,2%) patients, including 6 (26,1) cases of rechanalazation and TLBAP of SA.

There were no complecations.
Balloon angioplasty of stenotic-occlusive desease is effective method and it can be alternative for surgical revascularization in certain cases.
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ìàãèñòðàëüíûé êðîâîòîê ñî ñêîðîñòüþ30,5±8,6 ñì/ñ.
Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ êðîâîòîêà îïðåäåëÿëàñü ïî ïî-
êàçàòåëÿì: PI (ïóëüñîâîé èíäåêñ), ISD (èíäåêñ ñèñòî-
ëè÷åñêîãî äàâëåíèå), è RI (ðåçèñòèâíûé èíäåêñ).

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ëîêàëèçàöèè è âûðàæåííîñòè
ïîðàæåíèÿ,  à òàê æå àíãèîàðõèòåêòîíèêè àîðòû è
ÂÄÀ âûïîëíÿëàñü àîðòîãðàôèÿ èç äóãè. Ïðè íåîáõî-
äèìîñòè äîïîëíèòåëüíî ïðèìåíÿëàñü ñåëåêòèâíàÿ àð-
òåðèîãðàôèÿ. Íàèáîëåå îïòèìàëüíàÿ àíãèîãðàôè÷åñ-
êàÿ êàðòèíà ïîëó÷àëîñü â  ëåâîé êîñîé ïðîåêöèè ñ
ïîâîðîòîì ðåíòãåíîâñêîé òðóáêè íà 25-350. Íà àíãè-
îãðàììàõ îïðåäåëÿëè  òî÷íûé äèàìåòð àðòåðèè ïðî-
êñèìàëüíåå è äèñòàëüíåå óðîâíÿ  ñòåíîçà, ïðîòÿæåí-
íîñòü ñóæåííîãî ó÷àñòêà, åãî ïëîùàäü è  ñå÷åíèå. Êðîìå
òîãî èçìåðÿëè ãðàäèåíò ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ
(ÃÑÄ) íà óðîâíå ïîðàæåííîãî ó÷àñòêà àðòåðèè.

Â 6 (23,1%) ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíà îêêëþçèÿ ïîä-
êëþ÷è÷íîé àðòåðèè, â 12(46,1%) - åå ñòåíîç, ó 2(7,7%)
áîëüíûõ ñòåíîç íà óðîâíå áðàõåîöåôàëüíîãî ñòâîëà, ó
5(19,2%) � ñòåíîç îáùèõ ñîííûõ àðòåðèé, ó 1(3,8%)
- ìíîæåñòâåííûå ñòåíîçû ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íîé è
ïîäìûøå÷íîé àðòåðèé.

Ïîêàçàíèåì  ê ÒËÁÀÏ ñ÷èòàëè íàëè÷èå êëèíèêè
èøåìèè â áàññåéíå êðîâîñíàáæåíèÿ ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé àðòåðèè è àíãèîãðàôè÷åñêè óñòàíîâëåííîå íå-
ïðîòÿæåííîå ñóæåíèå ïðîñâåòà ñîñóäà áîëåå, ÷åì íà
50%.

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ìåäèêàìåíòîçíàÿ ïîäãîòîâêà ê
ÒËÁÀÏ îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àëà ïðèåì àñïèðèíà ïî 125
ìã 1 ðàç â äåíü, òèêëèäà ïî 250 ìã 2 ðàçà â äåíü çà 2
ñóòîê äî îïåðàöèè. Áîëüíûå îáû÷íî âûïèñûâàëèñü
èç êëèíèêè  íà 2-4 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ñ ðåêîìåí-
äàöèåé ïðèåìà àñïèðèíà è òèêëèäà â òåõ æå äîçàõ â
òå÷åíèå 1,5-2 ìåñÿöåâ.

ÒËÁÀÏ ïðîèçâîäèëàñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé. Â
êà÷åñòâå äîñòóïà äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíûõ
âìåøàòåëüñòâ âî âñåõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè áåäðåí-
íóþ àðòåðèþ. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè òðîìáîýìáîëè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïîñëå ïóíêöèè àðòåðèè âíóòðè-
âåííî ââîäèëè ãåïàðèí èç ðàñ÷åòà 100 ÅÄ íà 1 êã
âåñà áîëüíîãî.

Â ñëó÷àÿõ îêêëþçèè àðòåðèè ÒËÁÀÏ âûïîëíÿëè
ïîñëå ðåêàíàëèçàöèè ïðîñâåòà  îáû÷íûì ìåòàëëè÷åñ-
êèì ïðîâîäíèêîì èëè ãèäðîôèëüíûìè ïðîâîäíèêà-
ìè òèïà �Terumo�  ñ òåôëîíîâûì ïîêðûòèåì, ñíèæà-
þùèì òðåíèå.

Äëÿ ÒËÁÀÏ èñïîëüçîâàëè áàëëîííûå êàòåòåðû
äèàìåòðîì ðàâíûì äèàìåòðó áëèçëåæàùåãî íåïîðà-
æåííîãî ó÷àñòêà àðòåðèè (îò 3 äî 9 ìì). Ñîçäàâàëîñü
äàâëåíèå îò 6 äî 14 àòì. ñ ýêñïîçèöèåé îò 30 äî 120
ñåê. Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ÒËÁÀÏ îöåíèâà-
ëè ïî êîíòðîëüíîé àîðòîãðàôèè èç äóãè è âåëè÷èíå
îñòàòî÷íîãî ÃÑÄ íà óðîâíå ïîðàæåííîé àðòåðèè.

Õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè ÒËÁÀÏ ñ÷èòàëèñü âîñ-
ñòàíîâëåíèå ìàãèñòðàëüíîãî êðîâîòîêà  ñ îñòàòî÷-
íûì ñòåíîçîì íå áîëåå 20%,  ëèêâèäàöèåé ÃÑÄ íà
óðîâíå ïîðàæåííîãî ó÷àñòêà è èñ÷åçíîâåíèåì ïðîÿâ-
ëåíèé èøåìèè; óäîâëåòâîðèòåëüíûì - ÷àñòè÷íîå âîñ-
ñòàíîâëåíèå ìàãèñòðàëüíîãî êðîâîòîêà ñ óëó÷øåíè-
åì ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîñíàáæåíèÿ, ïàäåíèåì ÃÑÄ
è óìåíüøåíèåì ïðîÿâëåíèé àðòåðèàëüíîé èøåìèè;
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì - ñîõðàíåíèå ïîðàæåíèÿ, ÃÑÄ
íà óðîâíå ñòåíîçà è êëèíèêè èøåìèè â áàññåéíå ïî-

ðàæåííîé àðòåðèè.
Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ó 3 (11,5%) áîëüíûõ ðåêàíàëèçàöèÿ îêêëþçèðî-
âàííîé ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè íå óäàëàñü, íå ñìîòðÿ
íà èñïîëüçîâàíèå ïðîâîäíèêîâ ðàçëè÷íîé ìîäèôè-
êàöèè, âêëþ÷àÿ òèïà �Terumo�. Ó îñòàëüíûõ 23 âû-
ïîëíåíî óñïåøíî ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîå âìåøà-
òåëüñòâî. Ó 2 (8,6%) ÒËÁÀÏ  áðàõèîöåôàëüíîãî ñòâîëà,
ó 5 (21,7%) � îáùåé ñîííîé àðòåðèè, ó 15 (65,2%) �
ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè è ó 1 (4,3%) - ïîäêëþ÷è÷-
íîé è ïîäìûøå÷íîé àðòåðèé.

Èç 23(88,4%) áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîèçâåäåíà óñ-
ïåøíàÿ ÒËÁÀÏ, õîðîøèå àíãèîãðàôè÷åñêèå ðåçóëü-
òàòû ïîëó÷åíû ó 14 (60,9%), óäîâëåòâîðèòåëüíûå � ó
9 (39,1%). Ïðè ýòîì ñðåäíèé ÃÑÄ ìåæäó ïðå- è ïîñò-
ñòåíîòè÷åñêèìè ñåãìåíòàìè àðòåðèé óìåíüøèëñÿ ñ
46,3± 5,1 äî 7,9± 3,2ìì.ðò.ñò., óâåëè÷èëàñü  ïëîùàäü
ñîñóäà ñ 11,7± 0,2 ìì2 äî 24,6± 0,3 ìì2 (ð<0,05).

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæå-
íèåì (n=15) õîðîøèå àíãèîãðàôè÷åñêèå ðåçóëüòàòû
ïîëó÷åíû ó  11 (73,3%) áîëüíûõ, óäîâëåòâîðèòåëü-
íûå � ó  4  (26,7%) . Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÍÀÀ (n= 8)
õîðîøèå ðåçóëüòàòû íàáëþäàëèñü â 3 (37,5%) ñëó÷à-
ÿõ, óäîâëåòâîðèòåëüíûå � ó 5 (62,5%) ïàöèåíòîâ. Ýòè
äàííûå ïîäòâåðæäàþò ìíåíèå áîëüøèíñòâà àâòîðîâ
î ìåíüøåé ýôôåêòèâíîñòè áàëëîííîé äèëàòàöèè ÂÄÀ
ó áîëüíûõ ñ ÍÀÀ[2,7]. Òåì íå ìåíåå, ñòåíòèðîâàíèå
ïîðàæåííîé àðòåðèè ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ âî
ìíîãîì ðåøèò ïðîáëåìó îñòàòî÷íîãî ñòåíîçà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó 3 ïàöèåíòîâ ïîñëå ðåêà-
íàëèçàöèè îêêëþçèðîâàííîé ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè
ñ ïîñëåäóþùåé àíãèîïëàñòèêîé âîññòàíîâèëñÿ ìà-
ãèñòðàëüíûé êðîâîòîê. Èç íèõ â 2 ñëó÷àÿõ îêêëþçèè
ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè â I ñåãìåíòå ðåòðîãðàäíûé
êðîâîòîê ïî ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè ñìåíèëñÿ íà àí-
òåãðàäíûé ñ óñòðàíåíèåì ñèìïòîìîâ ïîçâîíî÷íî-ïîä-
êëþ÷è÷íîãî îáêðàäûâàíèÿ. Ó 2 áîëüíûõ ïîñëå ÒËÁÀÏ
íàáëþäàëàñü íåçíà÷èòåëüíàÿ äèññåêöèÿ èíòèìû àð-
òåðèè ñ ñîõðàííûì ìàãèñòðàëüíûì êðîâîòîêîì.

 Õîðîøèé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò òàêæå ïî-
ëó÷åí ïîñëå ïîýòàïíîé áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè ïîä-
êëþ÷è÷íîé è ïîäìûøå÷íûé àðòåðèé ó ïàöèåíòà ñ
ìíîæåñòâåííûìè ñóæåíèÿìè.

Ïîñëå ÒËÁÀÏ ó âñåõ áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì áðà-
õèöåôàëüíîãî ñòâîëà (n=2) è ñîííûõ àðòåðèé (n=5)
èñ÷åçëè ñèìïòîìû èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ó
2(13,3%) èç 15 áîëüíûõ ïîñëå ÒËÁÀÏ ïîäêëþ÷è÷-
íîé àðòåðèè ñîõðàíèëèñü óìåðåííî âûðàæåííûå ñèì-
ïòîìû íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ âåðõíåé êî-
íå÷íîñòè â âèäå ñíèæåíèÿ ìûøå÷íîé ñèëû, îñëàá-
ëåííîé ïóëüñàöèè. Ïîñëå áàëëîííîé äèëàòàöèè ó íèõ
îñòàëñÿ  ñòåíîç áîëåå 20%. Ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ
èñ÷åçëè ïðîÿâëåíèÿ èøåìèè êîíå÷íîñòè. Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî ó 2 (13,3%) áîëüíûõ ñ äèññåêöèåé èíòè-
ìû àðòåðèè ïîñëå ÒËÁÀÏ òàêæå ïîëó÷åí õîðîøèé
êëèíè÷åñêèé ýôôåêò. Ó áîëüíîãî ñ ìíîæåñòâåííûìè
ñòåíîçàìè ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íîé è ïîäìûøå÷íîé àð-
òåðèé ïîñëå  îäíîìîìåíòíîé  ÒËÁÀÏ äàííûõ ñåã-
ìåíòîâ òàêæå ïîëó÷åí õîðîøèé  êëèíè÷åñêèé ðåçóëü-
òàò.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïîñëå áàëëîííîé äèëàòàöèè îï-
ðåäåëÿëàñü îò÷¸òëèâàÿ ïóëüñàöèÿ íà îïîçíàâàòåëüíûõ
òî÷êàõ, À/Ä óñòàíîâèëîñü íà íîðìàëüíûõ çíà÷åíèÿõ.
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Íà óëüòðàçâóêîâîé äîïëåðîãðàôèè, âûïîëíåííîé ÷å-
ðåç 2-3 ñóòîê ïîñëå áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè ó âñåõ
ïàöèåíòîâ âîññòàíîâèëñÿ ìàãèñòðàëüíûé  êðîâîòîê ñ
óâåëè÷åíèåì åãî ëèíåéíîé ñêîðîñòè äî 70,5±6,4 ñì/
ñ (íîðìà, â ñðåäíåì, 85,50±34 ñì/ñ).  Ó áîëüíûõ ñ
ïîðàæåíèÿìè ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòåðèé PI ñíèçèëñÿ, â
ñðåäíåì, äî 12,06±0,8 (íîðìà 11,30±17,7),  à ISD - äî
49,6±2,4 (íîðìà 46,10±10,0). Ó áîëüíûõ ñî ñòåíîçàìè
ñîííûõ àðòåðèé PI ñîñòàâèë 2,85±0,93 (íîðìà
2,44±0,88), ISD - 5,09±0,98 (íîðìà 4,29±1,48). Ýòè
äàííûå óêàçûâàþò íà âîññòàíîâëåíèå èëè çíà÷èòåëü-
íîå óëó÷øåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ â áàññåéíå ïîðàæåí-
íîé àðòåðèè ó áîëüíûõ ïîñëå ÒËÁÀÏ âåòâåé äóãè
àîðòû.

Îñëîæíåíèÿ è ñåðü¸çíûå íàðóøåíèÿ ãåìîäèíà-
ìèêè âî âðåìÿ ÒËÁÀÏ è â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå íå íàáëþäàëèñü.

Òàêèì îáðàçîì, ÒËÁÀÏ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì
ìàëîèíâàçèâíûì ýêîíîìè÷íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè
ÂÄÀ è â ðÿäå ñëó÷àåâ  ìîæåò ñòàòü àëüòåðíàòèâîé
õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè. ÒËÁÀÏ áîëåå ýô-
ôåêòèâíà ó ïàöèåíòîâ ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèìè ïîðà-
æåíèÿìè ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè íåñïåöèôè÷åñ-
êèì àîðòîàðòåðèèòîì.
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12.Ðàáêèí È.Õ., Ìàòåâîñîâ À.Ë., Ãîòìàí Ë.Í. Ðåíòãåíîýíäî-
âàñêóëÿðíàÿ äèëàòàöèÿ âåòâåé àîðòû // Ðåíòãåíîýíäîâàñêó-
ëÿðíàÿ õèðóðãèÿ. � Ì., 1987. � Ñ. 67-92.

Â ïîñëåäíèå ãîäû â ñâÿçè ñ óõóäøåíèåì ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü
÷èñëî áîëüíûõ ñ àêòèâíûìè è ðàñïðîñòðàíåííûìè
ôîðìàìè òóáåðêóëåçà ëåãêèõ, ó êîòîðûõ ðàçâèòèå ñïîí-
òàííîãî ïíåâìîòîðàêñà îñëîæíÿåò êëèíè÷åñêîå òå÷å-
íèå çàáîëåâàíèÿ è ñîçäàåò äîïîëíèòåëüíûå òðóäíî-
ñòè ïðè ïðîâåäåíèè ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà ïðè
òóáåðêóëåçå ëåãêèõ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïîëíîñ-
òüþ íå ðàçðåøåíà. Ýòî ñâÿçàíî ñ ðàñïðîñòðàíåííîñ-

òüþ òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà, ÷àñòûì ðàçâèòèåì ýì-
ïèåìû ïëåâðû, âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè ôóíêöèè
äûõàíèÿ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è äðóãèõ îð-
ãàíîâ, èíòîêñèêàöèåé îðãàíèçìà, âûñîêîé ëåòàëüíîñ-
òüþ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðÿä àâòîðîâ [5,7] ñ÷èòàþò,
÷òî îñíîâíûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïóíêöèÿ
èëè äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Â.Ò.Âåäèùåâ,
J.Barsch [1,4] íàîáîðîò ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì è ïðî-
ãðåññèðóþùåì ëåãî÷íîì òóáåðêóëåçå âîçäåðæèâàþò-
ñÿ îò äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè èç-çà åãî

Ò.Ì.Êàðèåâ, Ø.Þ.Ñàáèðîâ, Ý.Â.Ñàìàòîâ
ÑÏÎÍÒÀÍ ÏÍÅÂÌÎÒÎÐÀÊÑ ÁÈËÀÍ ÀÑÎÐÀÒËÀÍÃÀÍ £ÏÊÀ ÑÈËÈÄÀ ÄÀÂÎËÀØ ÒÀÊÒÈÊÀÑÈ
Ñïîíòàí ïíåâìîòîðàêñ áèëàí àñîðàòëàíãàí 389 áåìîðëàðäà êîìïëåêñ êëèíèê-ðåíòãåíîëîãèê, áàêòåðèîëîãèê, ôóíêöèîíàë òåêøèðóâ

íàòèæàëàðè âà òóðëè äàâîëàø óñóëëàðèíèíãí ñàìàðàäîðëèãè ¤ðãàíèëäè. Ê¤ï÷èëèê áåìîðëàðäà (96,1%) ñïîíòàí ïíåâìîòîðàêñ ¤ïêà ñèëèíèíã
òàðêàëãàí äåñòðóêòèâ ôîðìàëàðèäà (ôèáðîç-êàâåðíîç, èíôèëüòðàòèâ, äèññåìèíàöèÿëè) ðèâîæëàíäè. Ñïîíòàí ïíåâìîòîðàêñíèíã êå÷ àíè¢ëàíè-
øè âà ñòàöèîíàðãà ¸òêèçèëèøè 80,5% áåìîðëàðäà ïëåâðà ýìïèåìàñè ðèâîæëàíèøèãà ñàáàá á¤ëäè. Ïëåâðà á¤øëè¨èíèíã ïóíêöèîí ñàíàöè-
ÿñè âà äðåíàæëàøäàí ñ¤íã 24,9% áåìîðäà ÿõøè êëèíèê ñàìàðà, 18,8% - ¢îíè¢àðëè íàòèæàëàð ê¤çàòèëäè. Êîíñåðâàòèâ òåðàïèÿäà �êè÷èê
õèðóðèÿ� óñóëëàðèíè (ïóíêöèÿ, äðåíàæëàø, òîðàêîñòîìèÿ) ¢¤ëëàíèøèãà ¢àðàìàé ñèë âà éèðèíãëè ïðîöåññíèíã ðèâîæëàíèøè 13,9% áåìîðëàð-
äà ¤ëèìãà ñàáàá á¤ëäè. 24,4% áåìîðëàðäà ðàäèêàë âà òèêëàíèø îïåðàöèÿëàðè ¤òêàçèëäè, óëàðäàí 66,3% ÿõøè íàòèæàëàðãà ýðèøèëäè, 22,1%
¤ëèì ê¤çàòèëäè. Ñèë ïðîöåññè âà ïëåâðà ýìïèåìàñèíèíã òàð¢àëãàíëèãè, íàôàñ âà þðàê-òîìèð ôóíêöèîíàë ê¤ðñàòãè÷ëàðèíèíã ïàñòëèãè 18,0%
áåìîðëàðäà îïåðàöèÿãà çèääèÿò òó¨äèðäè.

T.M.Kariev, Sh.Yu.Sabirov, E.V.Samatov
THE TACTIC OF TREATMENT AT SPONTAN PNEUMOTHORAX AT PATIENTS MITH TUBERCULOSIS
Was established results of complex clinico-X-ray., bacteriological, functional examination and effectivness of different methods of treantment of

spontan pneumothorax at 389 patients mith tuberculosis of lungs. At the main patients (96,1%) spontan pneumothorax mas developed at dissemination
destructiv (fibro-cavernous, infiltrative,dissemined) tuberculosis of lungs. From the latist diagnostic and gospitalisation after spontain pneumothorax
patiens have had empiem of pleura at 80,5%, well clinical effect after puctional sanation and drinaj of pleural caviti mas established at 24,9%
patients, mellness - at 18,8%. After conservative treathment mith using of methods of �small surgery� - punction, drainage, thoracostomia was dead
-13,9% patients from progresed of tuberculosis and pios processes. The radical and recharging operations was made at 24,4% patients mith good
clinical effectivenes at 66,3% and letality in 22,1%. Dissemination of tuberculosis of lungs and empiem of pleura long functional shomness of
breathig and core-vasal sistem was contraindications to the surgical trathment at 18,0% of patients

ËÅ×ÅÁÍÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÑÏÎÍÒÀÍÍÎÌ ÏÍÅÂÌÎÒÎÐÀÊÑÅ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÎÌ ËÅÃÊÈÕ

 Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ôòèçèàòðèè è ïóëüìîíîëîãèè ÌÇ ÐÓç

 Ò.Ì. Êàðèåâ,

Ø.Þ. Ñàáèðîâ,

Ý.Â. Ñàìàòîâ
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îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà àäàïòàöèîííûå âîçìîæ-
íîñòè áîëüíîãî. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé [2,3,6]
ïðè ñïîíòàííîì ïíåâìîòîðàêñå ðåêîìåíäóþò ïî ïî-
êàçàíèÿì ïðèìåíÿòü ïóíêöèîííóþ òåðàïèþ è äðå-
íèðîâàíèå ïëåâðû ñ ôîðñèðîâàííûì ðàñïðàâëåíèåì
ëåãêîãî, à ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà îò óêàçàííûõ ìå-
òîäîâ ïåðåõîäÿò ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïî íàøèì äàííûì, â ïîñ-
ëåäíåå äåñÿòèëåòèå íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû
ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà ïðè ðàñïðîñòðàíåííûõ
äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ òóáåðêóëåçà. Òàê, â 1982-89 ã.ã.
ñïîíòàííûé ïíåâìîòîðàêñ è åãî îñëîæíåíèÿ äèàãíî-
ñòèðîâàíû ó 4,1% áîëüíûõ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â
õèðóðãè÷åñêóþ êëèíèêó, à â 1990-2000 ã.ã. - ó 14,8 %.

Â äàííîé ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû
òåðàïåâòè÷åñêîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêó-
ëåçíîãî ñïîíòàííîãî ïíåâìîòðàêñà ó 389 áîëüíûõ â
âîçðàñòå îò 10 äî 78 ëåò. Îñíîâíîé êîíòèíãåíò áîëü-
íûõ (287-73,8%) áûë â ìîëîäîì è òðóäîñïîñîáíîì
âîçðàñòå îò 20 äî 40 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 307 (78,9%),
æåíùèí - 82(21,1%). Ëåâîñòîðîííèé ñïîíòàííûé
ïíåâìîòðàêñ óñòàíîâëåí ó 227 áîëüíûõ (58.4%), ïðà-
âîñòîðîííèé - ó 156 (40,1%), äâóñòîðîííèé- ó 6 (1.5%).
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü òóáåðêóëåçà ëåãêèõ ó 247 áîëü-
íûõ (63,5%) ñîñòàâèëà áîëåå 2 ëåò. Ðàñïðîñòðàíåí-
íûé òóáåðêóëåç ëåãêèõ âïåðâûå âûÿâëåí ó 83 áîëü-
íûõ (21,3%), à ëåãî÷íûé òóáåðêóëåç è ñïîíòàííûé
ïíåâìîòîðàêñ - ó 69 áîëüíûõ (17,7%). Âî âðåìÿ ñòà-
öèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ ñïîíòàííûé ïíåâìîòîðàêñ íà-
ñòóïèë ó 31 áîëüíîãî (8,0%). Ïðè÷èíàìè ñïîíòàííî-
ãî ïíåâìîòîðàêñà ñëóæèëè ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûé
òóáåðêóëåç ëåãêèõ - ó 211 áîëüíûõ (54,2%), êàâåðíîç-
íûé - ó 15 (3,9%), èíôèëüòðàòèâíûé ñ ðàñïàäîì - ó
87 (22,4%), äèññåìèíèðîâàííûé - ó 38 (9,7%), î÷àãî-
âûé - ó 23(5.9%) è ìåòàòóáåðêóëåçíûå èçìåíåíèÿ â
ëåãêîì - ó 15 áîëüíûõ (3,9%). Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü,
÷òî ó 158 áîëüíûõ (40,6%) äèàãíîñòèðîâàí äâóñòî-
ðîííèé ëåãî÷íûé òóáåðêóëåç, â òîì ÷èñëå ôèáðîçíî-
êàâåðíîçíûé - ó 44 (11,3%), êàâåðíîçíûé - ó 11 (2.8%),
èíôèëüòðàòèâíûé - ó 24 (6.2%), äèññåìèíèðîâàííûé
- ó 32 (8,2%), î÷àãîâûé - ó 47 (12,1%). Òîòàëüíûé
êîëëàïñ ëåãêîãî óñòàíîâëåí ó 278 áîëüíûõ (71,5%),
ñóáòîòàëüíûé - ó 96 (24,7%), îãðàíè÷åííûé - ó 15
(3,8%). Ñóõàÿ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü èìåëàñü ó 19 áîëü-
íûõ (4,9%), ïíåâìîïëåâðèò ó 57 (14,6%), ýìïèåìà ïëåâ-
ðû - ó 313 (80,5%). Â ïîçäíèå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ (÷å-
ðåç 3-6 ìåñ.) ïîñëå ðàçâèòèÿ ýìïèåìû ïëåâðû ãîñ-
ïèòàëèçèðîâàíî 217 áîëüíûõ (60,8%). Ðàçëè÷íûå ñî-
ïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ (ñàõàðíûé äèàáåò, ÿçâåí-
íàÿ áîëåçíü, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, àëêîãîëèçì, ýïè-
ëåïñèÿ, øèçîôðåíèÿ è äð.) âûÿâëåíû ó 49 áîëüíûõ
(12,6%), à ñî÷åòàíèå òóáåðêóëåçà ëåãêèõ è ïî÷åê, êîñò-
íîé ñèñòåìû, êîæè - ó 7 (1,8%). Áàêòåðèîâûäåëåíèå â
ìîêðîòå îáíàðóæåíî ó 324 áîëüíûõ (84,1%), â ïëåâ-
ðàëüíîì ñîäåðæèìîì - ó 106 (27,2%). Êðîìå òîãî, â
ïëåâðàëüíîì ñîäåðæèìîì ó 192 áîëüíûõ (49,4%)
âûñåÿíà ïîëèìîðôíàÿ íåñïåöèôè÷åñêàÿ ìèêðîôëîðà
(Pseudomonas aerugenosa, Staphilacoccus aureus,
Pneumococcus è äð.) êàê â ìîíîêóëüòóðå, òàê è â
ðàçëè÷íûõ àññîöèàöèÿõ. Áîëüøèíñòâî âûäåëåííûõ
øòàììîâ íåñïåöèôè÷åñêîé ìèêðîôëîðû îáëàäàëè âû-
ñîêîé ïîëèðåçèñòåíòíîñòüþ ê àíòèáèîòèêàì øèðî-
êîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ.

Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ó ïîäàâëÿþùåãî
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (374 - 96,1%) õàðàêòåðèçîâà-
ëîñü âûðàæåííîé îáùåé è áðîíõîëåãî÷íîé ñèìïòî-
ìàòîëîãèåé, ïðèçíàêàìè òóáåðêóëåçíîé è ãíîéíîé
èíòîêñèêàöèè, çíà÷èòåëüíûì äåôèöèòîì ìàññû òåëà,
äûõàòåëüíîé è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òüþ. Òàêîå íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ
áûëî îáóñëîâëåíî ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ è àêòèâíîñ-
òüþ ëåãî÷íîãî è ïëåâðàëüíîãî ïðîöåññà, åãî ïîçäíåé
äèàãíîñòèêîé è íåàäåêâàòíûì ïðåäøåñòâóþùèì ëå-
÷åíèåì. Ìàëîñèìïòîìíîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå çàáî-
ëåâàíèÿ íàáëþäàëîñü òîëüêî ó 15 áîëüíûõ (3,9%).

Ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè âñåì áîëüíûì íàçíà÷àëîñü
êîìïëåêñíîå òåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå. Îñíîâíûì åãî
êîìïîíåíòîì áûëà èíòåíñèâíàÿ ñïåöèôè÷åñêàÿ àí-
òèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì 4-5 ïðå-
ïàðàòîâ, âêëþ÷àÿ è âíóòðèâåííóþ õèìèîòåðàïèþ. Ñ
öåëüþ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðîòèâîòóáåðêó-
ëåçíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûì ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîð-
ìàìè ëåãî÷íîãî ïðîöåññà äîïîëíèòåëüíî ïðîâîäèëîñü
ëèìôîòðîïíîå ââåäåíèå õèìèîïðåïàðàòîâ è óëüòðà-
ôèîëåòîâîå îáëó÷åíèå êðîâè. Ïðè âûñîêîé òåìïåðà-
òóðíîé ðåàêöèè , ñâÿçàííîé ñ íàëè÷èåì ñåðîçíî-ãå-
ìîðàãè÷åñêîãî èëè ãíîéíîãî ýêñóäàòà â ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè íàçíà÷àëèñü àíòèáèîòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà
äåéñòâèÿ, ïðè ýòîì ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü ïðåïàðà-
òàì öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäà. Äëÿ äåçèíòîêñèêàöèè è
ïîâûøåíèÿ çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà ïðèìåíÿëèñü
ãåìîòðàíñôóçèè, ïåðåëèâàíèå áåëêîâûõ ïðåïàðàòîâ è
ðàçëè÷íûõ êðîâîçàìåíèòåëåé, âèòàìèíû ãðóïïû Â è Ñ.
Îñîáåííî âàæíîå çíà÷åíèå óäåëÿëîñü òùàòåëüíîé è
ñèñòåìàòè÷åñêîé ïóíêöèè è àñïèðàöèè ñîäåðæèìîãî
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì àíòèñåïòè-
÷åñêèõ ðàñòâîðîâ (ôóðàöèëèí, áîðíàÿ êèñëîòà, õëîð-
ôèëëèïò) è ïîñëåäóþùèì ââåäåíèåì àíòèáèîòèêîâ.
Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ïóíêöèîííîé ñàíàöèè ïðîâî-
äèëîñü äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè â VI-VII
ìåæðåáåðüå ïî çàäíåïîäìûøå÷íîé ëèíèè. Â íà÷àëå
÷åðåç äðåíàæíûå òðóáêè îñóùåñòëÿëñÿ ïàññèâíûé ëà-
âàæ è îçäîðîâëåíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, à â äàëü-
íåéøåì, ïîñëå çàêðûòèÿ áðîíõîïëåâðàëüíîãî ñâèùà,
àêòèâíàÿ àñïèðàöèÿ ïëåâðàëüíîãî ñîäåðæèìîãî è ïî-
ñòåïåííîå ðàñïðàâëåíèå êîëëàáèðîâàííîãî ëåãêîãî.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïóíêöèîííî-àñïèðàöèîííîé òå-
ðàïèè è äðåíèðîâàíèÿ â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 3-3,5 ìåñ.
Ïîñëå ïóíêöèîííî-àñïèðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ õîðîøèé
êëèíè÷åñêèé ýôôåêò äîñòèãíóò ó 51 áîëüíîãî (13,1%)
è äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè - ó 46 (11,8%).
Ó ýòèõ áîëüíûõ ëåãêîå ïîëíîñòüþ ðàñïðàâèëîñü ñ çàê-
ðûòèåì ïîëîñòè äåñòðóêöèè è ñòîéêèì àáàöèëëèðî-
âàíèåì ìîêðîòû. Ó 73 áîëüíûõ (18,8%) íàñòóïèëî
ðàñïðàâëåíèå ëåãêîãî è àáàöèëëèðîâàíèå ìîêðîòû.
Îäíàêî íåáîëüøàÿ äåñòðóêöèÿ è àêòèâíîñòü ñïåöè-
ôè÷åñêîãî ïðîöåññà â ëåãêèõ ïðîäîëæàëè ñîõðàíÿòü-
ñÿ è ýòè áîëüíûå áûëè âûïèñàíû äëÿ çàêëþ÷èòåëü-
íîãî àìáóëàòîðíîãî ëå÷åíèÿ. Ó 70 áîëüíûõ íåýôôåê-
òèâíîñòü ëå÷åíèÿ è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòà-
òû áûëè îáóñëîâëåíû ðàñïðîñòðàíåíèåì äåñòðóêòèâ-
íîãî òóáåðêóëåçà ëåãêèõ, êîëëàïñîì ëåãêîãî, íèçêèìè
ôóíêöèîíàëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè äûõàíèÿ è ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ýòè äàííûå ñëóæèëè ïðîòè-
âîïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé.
Îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ ëåãî÷íîãî è ïëåâðàëüíîãî ïðî-
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öåññà è ïðîãðåññèðóþùåé ëåãî÷íî-ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè óìåðëî 54 áîëüíûõ (13,9%), èç íèõ ïîñëå
ïóíêöèîííîé òåðàïèè - 25 (6,4%) è äðåíèðîâàíèÿ
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè - 29 (7,5%).

Ïîñëå àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, ïóíêöèîííîé
ñàíàöèè è äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ðàäè-
êàëüíûå è âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè âûïîëíåíû
ó 95 áîëüíûõ(24,4%) ïî ïîâîäó ôèáðîçíî-êàâåðíîç-
íîãî òóáåðêóëåçà ëåãêèõ, ðèãèäíîãî ïëåâðèòà è ýìïè-
åìû ïëåâðû. Ïóëüìîíýêòîìèÿ ïðîèçâåäåíà ó 54 áîëü-
íûõ, ïëåâðýêòîìèÿ - ó 31, ÷àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ëåãêîãî
è ïëåâðýêòîìèÿ - ó 10. Ðàçëè÷íûå ëåãî÷íî-ïëåâðàëü-
íûå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü ó 32
áîëüíûõ (33,7%), èç íèõ áðîíõèàëüíûé ñâèù è ýìïè-
åìà ïëåâðû - ó 25(26,3%), ýìïèåìà ïëåâðû áåç ñâèùà
- ó 4 (4,2%), îñòàòî÷íàÿ ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü - ó 3
(3,2%). Íàèáîëåå ÷àñòî ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíå-
íèÿ íàáëþäàëèñü ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè - ó 28 áîëü-
íûõ (29,5%). ÷òî ñâÿçàíî ñ ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ è
àêòèâíîñòüþ òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà, ñíèæåíèåì
ôóíêöèîíàëüíûõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ ðåçåðâîâ îðãà-
íèçìà, òðàâìàòè÷íîñòüþ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
Ëåãî÷íî-ïëåâðàëüíûå îñëîæíåíèÿ óñòðàíåíû ó 11
áîëüíûõ èç 32, èç íèõ ó 4 - òåðàïåâòè÷åñêèì ëå÷åíèåì,
ó - 7 ïîâòîðíûìè îïåðàöèÿìè.

Õîðîøàÿ áëèæàéøàÿ ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ óñòàíîâëåíà ó 63 áîëüíûõ (66,3%), â òîì
÷èñëå ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè - ó 29 (53,7%), ïîñëå
ïëåâðýêòîìèè - ó 27 (87,1%), ÷àñòè÷íîé ðåçåêöèè ëåã-
êèõ è ïëåâðýêòîìèè - ó 7 (70,0%). Óäîâëåòâîðèòåëü-
íûå ðåçóëüòàòû êîíñòàòèðîâàíû - ó 8 (8,4%), èç íèõ
ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè - ó 4 (7,4%), íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûå - ó 3 (3,2%).

Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 22,1% (21
áîëüíîé), èç íèõ íàèáîëåå âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü íà-
áëþäàëàñü ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè - ó 19 áîëü-
íûõ(35,2%).

Â öåëîì ïîñëå êîìïëåêñíîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî è
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñïîíòàííîãî ïíåâìîòîðàêñà
ïðè ðàñïðîñòðàíåííûõ äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ òóáåð-

êóëåçà ëåãêèõ õîðîøèå áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû äîñ-
òèãíóòû ó 160 áîëüíûõ (41,1%), óäîâëåòâîðèòåëüíûå
- ó 61 (20,8%), íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå - ó 73(18,8%).
Îáùàÿ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü íàñòóïèëà ó 75 áîëü-
íûõ (19,3%).

Òàêèì îáðàçîì, íàøè íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
äåñòðóêòèâíûé òóáåðêóëåç ëåãêèõ, îñëîæíåííûé ñïîí-
òàííûì ïíåâìîòîðàêñîì è ýìïèåìîé ïëåâðû, ÿâëÿåò-
ñÿ òÿæåëîé ïàòîëîãèåé, íåðåäêî óãðîæàþùåé æèçíè
áîëüíîãî. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè óêàçàííîé ñî÷åòàí-
íîé ïàòîëîãèè ñëóæàò ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà òóáåðêó-
ëåçà ëåãêèõ, íåñâîåâðåìåííàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ áîëü-
íûõ, îòñóòñòâèå öåëåíàïðàâëåííîãî êîìïëåêñíîãî òå-
ðàïåâòè÷åñêîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ñïîíòàí-
íûé ïíåâìîòðàêñ è åãî îñëîæíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñëîæ-
íîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, ëå÷åíèå êîòîðîé äîë-
æíî áûòü èíòåíñèâíûì, íàñòîé÷èâûì è ïîñëåäîâà-
òåëüíûì - îò ïóíêöèîííî-ñàíàöèîííîé òåðàïèè è
äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè äî ïðèìåíåíèÿ
ðàäèêàëüíûõ è âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàòèâíûõ âìå-
ùàòåëüñòâ.
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Âîïðîñû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áåñïëîäèÿ ó æåí-
ùèí ñ íàðóæíûì ãåíèòàëüíûì ýíäîìåòðèîçîì ÿâëÿ-
þòñÿ àêòóàëüíûìè. Ó 25-40% æåíùèí ñ áåñïëîäèåì
[1, 2, 3] îáíàðóæèâàþò ýíäîìåòðèîç, îáîñíîâàííûõ ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ êîòîðîãî äî ñèõ ïîð íåò.

Çàâèñèìîñòü íàðóøåíèÿ ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè
ó æåíùèíû îò íàðóæíîãî ãåíèòàëüíîãî ýíäîìåòðèî-
çà ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì ïîñòîÿííûõ íàó÷íûõ äèñêóñ-
ñèé. Êëèíè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà îñîáåííî íà÷àëüíûõ
ñòàäèé åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ çíà÷èòåëüíî çàòðóäíåíà
â ñâÿçè ñ âíåøíèì êëèíè÷åñêèì ñõîäñòâîì ñ äðóãè-
ìè çàáîëåâàíèÿìè [4, 5, 6].

Îñíîâíûì ïî íàäåæíîñòè ìåòîäîì äèàãíîñòèêè
íàðóæíîãî ãåíèòàëüíîãî ýíäîìåòðèîçà â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ëàïàðîñêîïèÿ. Õèðóðãè÷åñêèå âìåøà-
òåëüñòâà ïðè ëàïàðîñêîïèè íàõîäÿò âñå áîëåå øèðî-
êîå ïðèìåíåíèå êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ
ïðè íàðóæíîì ãåíèòàëüíîì ýíäîìåòðèîçå [7, 8] è â
êîìáèíàöèè ñ ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèåé. Îäíàêî, ðîëü
ëàïàðîñêîïèè êàê ëå÷åáíîé ïðîöåäóðû è ïðåäåëû
âîçìîæíîñòåé ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè
íàðóæíîì ãåíèòàëüíîì ýíäîìåòðèîçå äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè äî êîíöà íå îïðåäåëåíû. Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëü
íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü
ëàïàðîñêîïèè â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ðàñïðîñòðà-
íåííûõ ôîðì ýíäîìåòðèîçà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Áûëî îáñëåäîâàíî 254 æåíùèíû ñ ãåíèòàëüíûì

ýíäîìåòðèîçîì ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Âîçðàñò áîëü-
íûõ êîëåáàëñÿ îò 19 äî 45 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòà-
âèë 31±1,2 ãîäà.

Èç âñåõ îáñëåäîâàííûõ 172 (67,7%) æåíùèíû
áûëè â ðåïðîäóêòèâíîì âîçðàñòå (19-35 ëåò), 82
(32,2%) - â ïîçäíåì ðåïðîäóêòèâíîì âîçðàñòå. Âîç-
ðàñò ìåíàðõå ó 71 (27,9%) ïàöèåíòêè áûë â ïðåäåëàõ
9 �10,5 ëåò, ó îñòàëüíûõ 183 (72,19%) � 11-12 ëåò.
Íàèáîëåå ÷àñòûìè èç ïåðåíåñåííûõ ãèíåêîëîãè÷åñ-
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êèõ çàáîëåâàíèé áûëè âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû ãå-
íèòàëèé. Îíè ñîñòàâèëè 86,6% èç îáùåãî êîëè÷åñòâà
çàáîëåâàíèé. Äèñôóíêöèîíàëüíûå ìàòî÷íûå êðîâî-
òå÷åíèÿ íàáëþäàëèñü ó 35 (13,7%) ïàöèåíòîê. Âñå
îáñëåäîâàííûå ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà áåñïëîäèå,
ïðè÷åì ïåðâè÷íûì ñòðàäàëè � 160 (62,9%) è âòî-
ðè÷íûì � 94 (37,4%) ïàöèåíòêè. Ó 20 (7,8%) â àíàì-
íåçå áûëè èñêóññòâåííûå àáîðòû, ó 22 (8,6%) - ñàìî-
ïðîèçâîëüíûå âûêèäûøè; 42 (16,5%) æåíùèíû èìå-
ëè ñðî÷íûå ðîäû, 12 (4,7%) � áûëè ðîäîðàçðåøåíû
ïóòåì îïåðàöèè êåñàðåâà ñå÷åíèÿ. Ñîìàòè÷åñêèé àíàì-
íåç áûë îòÿãîùåí çàáîëåâàíèÿìè ùèòîâèäíîé æåëå-
çû â 23,6% ñëó÷àåâ, ïå÷åíè è æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé
� â 31,4%.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî ïðî-
ÿâëåíèÿ íàðóæíîãî ãåíèòàëüíîãî ýíäîìåòðèîçà äå-
òàëüíî èçó÷àëè æàëîáû áîëüíûõ, óòî÷íÿëè âðåìÿ âîç-
íèêíîâåíèÿ áîëåé (ñ ìåíàðõå, ïîñëå çàìóæåñòâà, ïîñ-
ëå ïåðåíåñåííûõ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ïðèäàò-
êîâ), ëîêàëèçàöèþ, õàðàêòåð è èíòåíñèâíîñòü áîëåé, à
òàêæå èçìåíåíèå èõ èíòåíñèâíîñòè ñî âðåìåíåì.

Äàííûå, õàðàêòåðèçóþùèå áîëåâîé ñèíäðîì, â äàëü-
íåéøåì ñðàâíèâàëè ñ äàííûìè ëàïàðîñêîïèè ïî ëî-
êàëèçàöèè ýíäîìåòðèîèäíûõ ïîðàæåíèé, ó÷èòûâàëè
ïåðåíåñåííûå çàáîëåâàíèÿ, íà÷èíàÿ ñ äåòñêîãî âîçðà-
ñòà, òðàâìû, îïåðàöèè, îñîáåííîñòè ìåíñòðóàëüíîé è
äåòîðîäíîé ôóíêöèé.

Íàèáîëåå ÷àñòî 137 (53,9%) áîëüíûõ æàëîâàëèñü
íà íîþùèå áîëè âíèçó æèâîòà â âèäå àëüãîìåíîðåè,
íå ñâÿçàííûå ñ ìåíñòðóàöèåé � 193 (75,9%).

×ðåçìåðíî îáèëüíûå ìåíñòðóàöèè áûëè ó 105
(41,3%) áîëüíûõ, ìàæóùèå òåìíûå âûäåëåíèÿ èç
ïîëîâûõ ïóòåé îòìå÷àëè 92 (36,3%) æåíùèíû. Íàè-
áîëåå ÷àñòî, ó 159 (62,5%) îáñëåäîâàííûõ, íîðìàëü-
íûé ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè èëè óêîðî÷åííûé ìåíñò-
ðóàëüíûé öèêë ñî÷åòàëñÿ ñ íîðìàëüíûì èëè îáèëü-
íûì êðîâîòå÷åíèåì ïðè íîðìàëüíîé äëèòåëüíîñòè
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äàí èëãàðè ãåíèòàë êàñàëëèêëàðè áèëàí î¨ðèãàíëèêëàðè ìàúëóì á¤ëäè. Ëàïàðîñêîïèÿ æàðàéíèäà ýíäîìåòðèîèä ãåòåðîòîïèéëàðèíèíã àíè¢
òàø¦èñè âà ýíäîìåòðèîçíèíã òàð¢àëèø äàðàæàñè Àìåðèêà Ôåðòèëëèê æàìèÿòè (ASF, 1985 é) êëàññèôèêàöèÿñèäàí ôàéäàëàíãàí ¦îëäà ¤òêà-
çèëäè. Ýíäîìåòðèîçíèíã òàð¢àëèø äàðàæàñèãà ¢àðàá áåìîðëàðíè ãóðó¦ëàðãà á¤ëèø é¤ëè áèëàí ÷àíäè¢ëè  æàðà¸í áèëàí áèðãà ê¤çàòèëàäè-
ãàí ýíäîìåòðèîèä çàðàðëàíèøíèíã ëîêàëèçàöèÿñèãà áà¦î áåðèëäè. Ëàïàðîñêîïèê óñóë áèëàí 92,1%, æàððî¦ëèê àìàëè¸òè áàæàðèëäè, áóíäà
íàôà¢àò àñîñèé ïàòîëîãèÿ, áàëêè àñîñèé ïàòîëîãèÿ áèëàí áèðãà êåëàäèãàí áîø¢à êàñàëëèêëàð ¦àì äàâîëàíäè; ¢îëãàí 7,8% æàððî¦ëèê
ìóàëàæàëàðè ÷ó¢óð èíôèëüòðàòèâ ýíäîìåòðèîç ñàáàáëè ëàïàðîòîìèÿ é¤ëè áèëàí àìàëãà îøèðèëäè. Áàæàðèëãàí õèðóðãèê äàâîëàø óñóëè-
íèíã âà óíäàí êåéèí ¤òêàçèëãàí ãîðìîíîìîäóëÿöèÿëàíãàí òåðàïèÿíèíã ñàìàðàäîðëèãè îâóëÿòîð õàéç öèêëèíèíã íîðìàëëàøèøè, î¨ðè¢
ñèíäðîìèíèíã áàðòàðàô ýòèëèøè âà à¸ë ðåïðîäóêòèâ ôóíêöèÿñèíèíã òèêëàíèøè áèëàí òàñäè¢ëàíäè.

G.M. Makhmudova
VALUE OF THE LAPAROSCOPY IN DIAGNOSIS AND TREATMENT OF THE WIDESPREAD FORMS EXTERNAL ENDOMETRIOSIS.
Was investigated 254 women, suffering with external genital endometriosis a various degree of the spread, one of the manifest syndrome was

a primary or secondary sterility. More of the investigated women had inflammatory gynecological diseases, complicated obstetrician anamnesis,
expressed a painful syndrome and disordered menstrual cycle.  During the laparoscopy was carefully diagnosis of the endometrial nidi and
degree of the widespread endometriosis (ASF, 1985). By the selection of patients in groups depending from degree of the spread endometriosis
was given estimation of localization the endometrial defeats with accompanying adhesive process.  By laparoscopy was made 92,1 % operations
and treatment of the basic and accompanying processes and the others 7,8 % operations was made by laparotomy in cases when was deep
infiltrative endometriosis.   Efficiency of the carried out operations with hormonal therapy was confirmed by becoming two phases menstrual cycle,
absence of a painful syndrome and restore of women�s reproductive function.
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ìåíñòðóàöèé è ïåðèìåíñòðóàëüíûìè êðîâÿíèñòûìè
âûäåëåíèÿìè â âèäå �ìàçíè�. Ó 14,5% ïàöèåíòîê îò-
ìå÷åíû íåðåãóëÿðíûå ìåíñòðóàöèè, îäíàêî, ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà âàðüèðîâàëà â
óìåðåííûõ ïðåäåëàõ (21-32 äíÿ). Áîëåçíåííîñòü, íà-
ãðóáàíèå ìîëî÷íûõ æåëåç (ãëàâíûì îáðàçîì âî âòî-
ðîé ôàçå ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà) îòìå÷àëè 42 (16,5%)
ïàöèåíòêè, ïðè÷åì, ó 18 (7%) èç íèõ áûëè âûÿâëåíû
äîáðîêà÷åñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ ìîëî÷íûõ æåëåç.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè îáùåêëèíè÷åñêîå, ãîð-
ìîíàëüíîå, óëüòðàçâóêîâîå îáñëåäîâàíèå, ãèñòåðîñêî-
ïèþ, òåñòû ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè, à òàêæå ëà-
ïàðîñêîïèþ ñ äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé öåëüþ.
Ëàïàðîñêîïèþ ïðîèçâîäèëè ñ ïîìîùüþ êîìïëåêñà
�Karl Storz� è �MGB� (Germany) c ïðèìåíåíèåì
îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ (ýíäîòðàõåàëüíûé íàðêîç). Íà
îïåðàöèîííîì ñòîëå ïàöèåíòêå ïðèäàâàëè ïîëîæå-
íèå êàê äëÿ âëàãàëèùíûõ ãèíåêîëîãè÷åñêèõ îïåðà-
öèé, à â ïðîöåññå îïåðàöèè ïåðåâîäèëè â ïîëîæåíèå
Òðåíäåëåíáóðãà. Îïåðàöèÿ ñîñòîÿëà èç ñëåäóþùèõ ýòà-
ïîâ: ñîçäàíèå èñêóññòâåííîãî ïíåâìîïåðèòîíåóìà,
îñìîòð îðãàíîâ ìàëîãî òàçà è áðþøíîé ïîëîñòè, àï-
ïåíäèêóëÿðíîãî îòðîñòêà, ñàëüíèêà è ïå÷åíè. Ïðè îá-
íàðóæåíèè ýíäîìåòðèîèäíûõ ãåòåðîòîïèé îòìå÷àëè
èõ ëîêàëèçàöèþ, ðàçìåðû, êîëè÷åñòâî, öâåò. Ñòåïåíü
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýíäîìåòðèîçà óñòàíàâëèâàëè èñïîëü-
çóÿ êëàññèôèêàöèþ Àìåðèêàíñêîãî îáùåñòâà ôåðòèëü-
íîñòè (1985 ãîä).

Â ñëó÷àå îáíàðóæåíèÿ êèñòû ÿè÷íèêà îöåíèâàëè
âîçìîæíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â óñëîâèÿõ
ëàïàðîñêîïèè. Ïðè íàëè÷èè ñïàåê è ñðàùåíèé ïîðà-
æåííîãî ÿè÷íèêà ñ îêðóæàþùèìè òêàíÿìè ïðîèçâî-
äèëè îâàðèîëèçèñ.

Òî÷å÷íûì êîàãóëÿòîðîì ïðè òåìïåðàòóðå 100 0Ñ
êîàãóëèðîâàëè ïîâåðõíîñòü ÿè÷íèêà ïî ëèíèè ïîñëå-
äóþùåãî ðàññå÷åíèÿ åãî òêàíåé íîæíèöàìè âäîëü îñè
ÿè÷íèêà, ÷òîáû íå ïîâðåäèòü êàïñóëó êèñòû. Êèñòó
ïóíêòèðîâàëè è îòñàñûâàëè åå ñîäåðæèìîå, ïîëîñòü
ïðîìûâàëè ñòåðèëüíûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì
ñ ïîìîùüþ àêâàïóðàòîðà. Ïðè ñàìîïðîèçâîëüíîì
âñêðûòèè êèñòû êàïñóëó îòñëàèâàëè, ïîëíîñòüþ óäà-
ëÿëè, êðîâîòî÷àùèå ó÷àñòêè ëîæà êîàãóëèðîâàëè ñ
ïîìîùüþ ýíäîêîàãóëÿòîðà. Ïðè ýòîì ïðîâîäèëè äî-

ïîëíèòåëüíóþ êîàãóëÿöèþ ÿè÷íèêà. Áðþøíóþ ïî-
ëîñòü òùàòåëüíî ïðîìûâàëè 2-3 ëèòðàìè ñòåðèëüíîãî
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà. Ïðè ýíäîìåòðèîçå áðþ-
øèíû è êðåñòöîâî-ìàòî÷íûõ ñâÿçîê î÷àã óäàëÿëè ïî
âîçìîæíîñòè îñòðûì ïóòåì ñ ïîñëåäóþùåé îáðàáîò-
êîé ëîæà áèïîëÿðíûì êîàãóëÿòîðîì. Ìàëåíüêèå ñïàé-
êè óäàëÿëè, ó÷èòûâàÿ ïîâåðõíîñòü ïîðàæåíèÿ, ñ ïî-
ìîùüþ ìåõàíè÷åñêèõ íîæíèö è áèïîëÿðíîãî ýëåêò-
ðîäà. Äëÿ óäàëåíèÿ ãðóáûõ ñïàåê ïðèìåíÿëè êîìáè-
íèðîâàííûé ìåòîä � ìîíîïîëÿðíûé ýëåêòðîä è àê-
âàäèññåêöèþ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Íàðóæíûé ãåíèòàëüíûé ýíäîìåòðèîç I ñòåïåíè

ðàñïðîñòðàíåíèÿ áûë îáíàðóæåí ó 86 (33,8%),II ñòå-
ïåíè - ó 72 (28,3%), III ñòåïåíè - ó 52 (20,4%), IV
ñòåïåíè - ó 44 (17,3%) áîëüíûõ.

Ýíäîìåòðèîèäíûå ïîðàæåíèÿ ðàñïîëàãàëèñü íà
áðþøèíå â ïåðåäíåìàòî÷íîì ïðîñòðàíñòâå ó 37
(14,5%) áîëüíûõ, â ïîçàäèìàòî÷íîì ïðîñòðàíñòâå - ó
141 (55,5%)., Øèðîêèå ìàòî÷íûå ñâÿçêè áûëè ïîðà-
æåíû ó 144 (52,7%) ïàöèåíòîê, à êðåñòöîâî-ìàòî÷-
íûå ñâÿçêè - ó 170 (66,9%). Ýíäîìåòðèîèäíûå ïîðà-
æåíèÿ ÿè÷íèêîâ áûëè îáíàðóæåíû ó 250 (98,4%),
âêëþ÷àÿ 188 (74%) áîëüíûõ ñ ýíäîìåòðèîèäíûìè
êèñòàìè ÿè÷íèêîâ. Â íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ íàèáîëåå ÷àñòûìè ëîêàëèçàöèÿìè ýíäîìåòðèî-
èäíûõ ïîðàæåíèé áûëè êðåñòöîâî-ìàòî÷íûå ñâÿçêè
ó 90 (56,9%), øèðîêèå ñâÿçêè ìàòêè - ó 54 (34,1%),
áðþøèíà ïîçàäèìàòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà - ó 68 (43,0%).
Ïðè I è II ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýíäîìåòðèîçà
ïîðàæåíèå ïåðåäíåìàòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà âûÿâëÿ-
ëîñü â 13,9 %, ÿè÷íèêîâ - â 31,0 %, ïðè÷åì, â âèäå
ïîâåðõíîñòíûõ ïîðàæåíèé. Ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì
ýíäîìåòðèîçå íàèáîëåå ÷àñòî (83,3%) áûëè ïîðàæå-
íû øèðîêèå ìàòî÷íûå ñâÿçêè (òàáëèöà 1)

Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ æåíùèí ñ III è IV ñòåïåíüþ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðóæíîãî ãåíèòàëüíîãî ýíäîìåò-
ðèîçà áûëè ïîðàæåíû ÿè÷íèêè. Ñîïóòñòâóþùèé ñïà-
å÷íûé ïðîöåññ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà îáíàðóæåí ó 79
(31,1%) ïàöèåíòîê, ïðè ýòîì òóáî-îâàðèàëüíûå îá-
ðàçîâàíèÿ áûëè ó 57 (22,4%) îáñëåäîâàííûõ, íåïðî-
õîäèìîñòü ìàòî÷íûõ òðóá èíòðàîïåðàöèîííî ïóòåì
õðîìîòóáàöèè äèàãíîñòèðîâàíà ó 51 (20,0%).

èèöàðåïîìåúáÎ èèöàðåïîìåúáÎ èèöàðåïîìåúáÎ èèöàðåïîìåúáÎ èèöàðåïîìåúáÎ ÿèïîêñîðàïàË ÿèïîêñîðàïàË ÿèïîêñîðàïàË ÿèïîêñîðàïàË ÿèïîêñîðàïàË ÿèìîòîðàïàË+ÿèïîêñîðàïàË ÿèìîòîðàïàË+ÿèïîêñîðàïàË ÿèìîòîðàïàË+ÿèïîêñîðàïàË ÿèìîòîðàïàË+ÿèïîêñîðàïàË ÿèìîòîðàïàË+ÿèïîêñîðàïàË

àçîèðòåìîäíýâîãà÷îÿèöêóðòñåäèàêèí÷èÿîãîíäîÿèöêåçåÐ àçîèðòåìîäíýâîãà÷îÿèöêóðòñåäèàêèí÷èÿîãîíäîÿèöêåçåÐ àçîèðòåìîäíýâîãà÷îÿèöêóðòñåäèàêèí÷èÿîãîíäîÿèöêåçåÐ àçîèðòåìîäíýâîãà÷îÿèöêóðòñåäèàêèí÷èÿîãîíäîÿèöêåçåÐ àçîèðòåìîäíýâîãà÷îÿèöêóðòñåäèàêèí÷èÿîãîíäîÿèöêåçåÐ )%3,51(93 )%3,51(93 )%3,51(93 )%3,51(93 )%3,51(93 )%9,1(5 )%9,1(5 )%9,1(5 )%9,1(5 )%9,1(5

àçîèðòåìîäíýâîãà÷îÿèöêóðòñåäèâîêèí÷èÿõóâäÿèöêåçåÐ àçîèðòåìîäíýâîãà÷îÿèöêóðòñåäèâîêèí÷èÿõóâäÿèöêåçåÐ àçîèðòåìîäíýâîãà÷îÿèöêóðòñåäèâîêèí÷èÿõóâäÿèöêåçåÐ àçîèðòåìîäíýâîãà÷îÿèöêóðòñåäèâîêèí÷èÿõóâäÿèöêåçåÐ àçîèðòåìîäíýâîãà÷îÿèöêóðòñåäèâîêèí÷èÿõóâäÿèöêåçåÐ )%5,61(24 )%5,61(24 )%5,61(24 )%5,61(24 )%5,61(24 )%7,0(2 )%7,0(2 )%7,0(2 )%7,0(2 )%7,0(2

õàêèí÷èÿàíâîãà÷îÿèöêóðòñåÄ õàêèí÷èÿàíâîãà÷îÿèöêóðòñåÄ õàêèí÷èÿàíâîãà÷îÿèöêóðòñåÄ õàêèí÷èÿàíâîãà÷îÿèöêóðòñåÄ õàêèí÷èÿàíâîãà÷îÿèöêóðòñåÄ )%4,7(91 )%4,7(91 )%4,7(91 )%4,7(91 )%4,7(91 -----

åíèøþðáàíâîãà÷îÿèöêóðòñåÄ åíèøþðáàíâîãà÷îÿèöêóðòñåÄ åíèøþðáàíâîãà÷îÿèöêóðòñåÄ åíèøþðáàíâîãà÷îÿèöêóðòñåÄ åíèøþðáàíâîãà÷îÿèöêóðòñåÄ )%6,32(06 )%6,32(06 )%6,32(06 )%6,32(06 )%6,32(06 -----

ÿèìîòêýìîèìÿàíâèòàâðåñíîêèâîêèí÷èÿÿèöêåçåÐ ÿèìîòêýìîèìÿàíâèòàâðåñíîêèâîêèí÷èÿÿèöêåçåÐ ÿèìîòêýìîèìÿàíâèòàâðåñíîêèâîêèí÷èÿÿèöêåçåÐ ÿèìîòêýìîèìÿàíâèòàâðåñíîêèâîêèí÷èÿÿèöêåçåÐ ÿèìîòêýìîèìÿàíâèòàâðåñíîêèâîêèí÷èÿÿèöêåçåÐ )%2,15(031 )%2,15(031 )%2,15(031 )%2,15(031 )%2,15(031 -----

âîãà÷îÿèöêóðòñåä,áóðòõûí÷îòàìàêèòñàëï,âîêèí÷èÿÿèöêåçåÐ âîãà÷îÿèöêóðòñåä,áóðòõûí÷îòàìàêèòñàëï,âîêèí÷èÿÿèöêåçåÐ âîãà÷îÿèöêóðòñåä,áóðòõûí÷îòàìàêèòñàëï,âîêèí÷èÿÿèöêåçåÐ âîãà÷îÿèöêóðòñåä,áóðòõûí÷îòàìàêèòñàëï,âîêèí÷èÿÿèöêåçåÐ âîãà÷îÿèöêóðòñåä,áóðòõûí÷îòàìàêèòñàëï,âîêèí÷èÿÿèöêåçåÐ
àçîèðòåìîäíý

)%6,91(05 )%6,91(05 )%6,91(05 )%6,91(05 )%6,91(05 -----

âîêèí÷èÿòñèêõûíäèîèðòåìîäíýåèíåëàäÓ âîêèí÷èÿòñèêõûíäèîèðòåìîäíýåèíåëàäÓ âîêèí÷èÿòñèêõûíäèîèðòåìîäíýåèíåëàäÓ âîêèí÷èÿòñèêõûíäèîèðòåìîäíýåèíåëàäÓ âîêèí÷èÿòñèêõûíäèîèðòåìîäíýåèíåëàäÓ )%0,95(051 )%0,95(051 )%0,95(051 )%0,95(051 )%0,95(051 )%4,7(91 )%4,7(91 )%4,7(91 )%4,7(91 )%4,7(91

ìîí÷îòàì-èäàçîïè-åíäåðåïâéèíåùàðñåèíåëåäçàÐ ìîí÷îòàì-èäàçîïè-åíäåðåïâéèíåùàðñåèíåëåäçàÐ ìîí÷îòàì-èäàçîïè-åíäåðåïâéèíåùàðñåèíåëåäçàÐ ìîí÷îòàì-èäàçîïè-åíäåðåïâéèíåùàðñåèíåëåäçàÐ ìîí÷îòàì-èäàçîïè-åíäåðåïâéèíåùàðñåèíåëåäçàÐ
åâòñíàðòñîðï

)%1,41(63 )%1,41(63 )%1,41(63 )%1,41(63 )%1,41(63 )%1,3(8 )%1,3(8 )%1,3(8 )%1,3(8 )%1,3(8

ìîêèíüëàñ,ìîêèí÷åøèêñêåàïñåèíåëåäçàÐ ìîêèíüëàñ,ìîêèí÷åøèêñêåàïñåèíåëåäçàÐ ìîêèíüëàñ,ìîêèí÷åøèêñêåàïñåèíåëåäçàÐ ìîêèíüëàñ,ìîêèí÷åøèêñêåàïñåèíåëåäçàÐ ìîêèíüëàñ,ìîêèí÷åøèêñêåàïñåèíåëåäçàÐ )%2,32(95 )%2,32(95 )%2,32(95 )%2,32(95 )%2,32(95 )%8,7(02 )%8,7(02 )%8,7(02 )%8,7(02 )%8,7(02

Òàáëèöà 1
Ëîêàëèçàöèÿ ýíäîìåòðèîèäíûõ ïîðàæåíèé è ñîïóòñòâóþùåãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà ó æåíùèí ñ áåñïëîäèåì
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Ýíäîìåòðèîèäíûå ïîðàæåíèÿ áðþøèíû îðãàíîâ
ìàëîãî òàçà âíåøíå âûãëÿäåëè â âèäå åäèíè÷íûõ èëè
ìíîæåñòâåííûõ, îêðóãëîé èëè íåïðàâèëüíîé ôîðìû
îáðàçîâàíèé äèàìåòðîì îò 1 äî 10ìì, òåìíî-ñèíåãî,
÷åðíîãî, òåìíî-êîðè÷íåâîãî öâåòà ñ âûðàæåííûì çâåç-
ä÷àòûì ñîñóäèñòûì ðèñóíêîì. Ó 140 (80%) èç 175
ïàöèåíòîê, êîòîðûì ëàïàðîñêîïèÿ áûëà ïðîâåäåíà âî
II ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà, áûëî îáíàðóæåíî æåë-
òîå òåëî â îäíîì èç ÿè÷íèêîâ. Îäíàêî, îâóëÿòîðíîå
îòâåðñòèå (ñòèãìà) áûëî îáíàðóæåíî òîëüêî ó 25
(14,2%) èç íèõ. Ýòî ïîäòâåðæäàþò äàííûå L.Metter
(1998 ã) [6] î íàëè÷èè ó áîëüíûõ ñ ýíäîìåòðèîçîì
ñèíäðîìà íåîâóëèðîâàííîãî ôîëëèêóëà.

81 (31,8%) áîëüíîé ïðèìåíåíà ðåçåêöèÿ ÿè÷íè-
êîâ â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé ñ ïîñëåäóþùåé
ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé ïîëîñòè ýíäîìåòðèîèäíîãî î÷à-
ãà, 150 (59%) - öèñòýêòîìèÿ. Îñòàëüíûì 19 (7,4%)
áîëüíûì êîàãóëèðîâàëè ïîâåðõíîñòíûå ýíäîìåòðèî-
èäíûå î÷àãè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè íà ÿè÷íèêàõ
îáÿçàòåëüíî ïðîâîäèëè ðåâèçèþ ìàòêè, øèðîêîé ñâÿç-
êè è äðóãèõ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ
è óäàëåíèÿ î÷àãîâ ýíäîìåòðèîçà äðóãèõ ëîêàëèçàöèé
è ïðîâåäåíèÿ ïðè  íåîáõîäèìîñòè ãåìîñòàçà. Èññå÷å-
íèå ýíäîìåòðèîèäíûõ î÷àãîâ íà áðþøèíå è òåðìî-
äèñòðóêöèÿ ïðîèçâåäåíà ó 60 (23,6%) îáñëåäîâàí-
íûõ, ðàçäåëåíèå ñðàùåíèé â ïåðåäíå- è ïîçàäèìàòî÷-
íîì ïðîñòðàíñòâå ó 36 (14,1%), ó 178 (70%) ïàöèåíò-
êàì ïðîâåäåíî ëå÷åíèå ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè
ìàëîãî òàçà. Â 130 (51,2%) ñëó÷àÿõ � êîíñåðâàòèâíàÿ
ìèîìýêòîìèÿ, â 50 (19,6%) - ïëàñòèêà ìàòî÷íûõ òðóá
(òàáëèöà 2).

92,1% îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ óäàëîñü ïðîâåñ-
òè â óñëîâèÿõ ëàïàðîñêîïèè. Òîëüêî 20 (7,8%) áîëü-

íûì ïîñëå äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè ïðèøëîñü
ðàñøèðèòü îïåðàöèþ ïóòåì ëàïàðîòîìèè èç-çà ãëó-
áîêîé èíôèëüòðàöèè ýíäîìåòðèîçà â êèøå÷íèê è
îáøèðíîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà. Ïðè ëàïàðîòîìèè ïîñ-
ëå óäàëåíèÿ êàïñóëû ýíäîìåòðèîèäíîé êèñòû ÿè÷-
íèê ôîðìèðîâàëñÿ íåïðåðûâíûìè øâàìè àðåàêòèâ-
íûìè íèòÿìè (âèêðèë, äåêñîí) íà àòðàâìàòè÷åñêîé
èãëå. Ñïàéêè ñ îðãàíàìè áðþøíîé ïîëîñòè ðàçäåëÿ-
ëè ÷àñòè÷íî îñòðûì è òóïûì ïóòåì ñ ïîìîùüþ àê-
âàäèññåêöèè.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ãåíèòàëüíîãî ýíäîìåòðèîçà, èñïîëüçîâàíèå ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîãî äîñòóïà îáåñïå÷èâàþò ìèíèìèçà-
öèþ õèðóðãè÷åñêîé òðàâìû è åå ïîñëåäñòâèé äëÿ
áîëüíîé. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé îñíîâíûìè
êðèòåðèÿìè ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ñ÷èòàþò ñîñòîÿíèå ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè (÷àñòî-
òà áåðåìåííîñòåé), õàðàêòåð ñèìïòîìîâ ýíäîìåòðèîçà
è ÷àñòîòó ðåöèäèâîâ [10, 11, 12].

Íå ñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìíîãèå èññëåäîâàòåëè [13, 14,
15, 16] ïîêàçàëè âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü èññå÷åíèÿ
î÷àãîâ ýíäîìåòðèîçà ëàïàðîñêîïè÷åñêèì èëè ëàïàðî-
òîìè÷åñêèì äîñòóïîì áåç ïîñëåäóþùåé ãîðìîíîòå-
ðàïèè, P.R. Koninckx (1994) è ñîàâòîðû [5] ñ÷èòàþò,
÷òî õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå ýíäîìåòðèîèäíûõ ãåòå-
ðîòîïèé ñëåäóåò ñî÷åòàòü ñ íàçíà÷åíèåì àíòîãîíèñ-
òîâ ãîíàäîòðîïèíîâ ðåëèçèíã ãîðìîíîâ, ÷òîáû èçáå-
æàòü ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ.

Âñåì áîëüíûì ýíäîìåòðèîçîì ïîñëå ëàïàðîñêî-
ïèè ìû íàçíà÷àëè ãîðìîíîìîäóëèðóþùóþ òåðàïèþ
ïðåïàðàòàìè ïðîãåñòèíîâîãî ðÿäà: íàðêîëóò, äåïî-ìåä-
ðîêñèïðîãåñòåðîíà àöåòàò, äþôàñòîí è àíòèãîíàäîò-
ðîïèí äàíàçîë. Ýôôåêòèâíîñòü êîìáèíèðîâàííîãî
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Òàáëèöà 2
Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ  ñ íàðóæíûì ãåíèòàëüíûì ýíäîìåòðèîçîì
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ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî îòñóòñòâèþ æàëîá íà áîëè ó
198 (77,9%) ïàöèåíòîê, âîññòàíîâëåíèþ ðåãóëÿðíîãî
îâóëÿòîðíîãî ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà ó 225 (88,5%),
íàñòóïëåíèþ áåðåìåííîñòè ó 152 (59,8%) îáñëåäî-
âàííûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîñêîïèÿ äëÿ äèàãíîñòèêè è
ëå÷åíèÿ ýíäîìåòðèîçà ÿâëÿåòñÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
ñàìûì ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì, òî÷íîñòü êîòîðîãî â
íàøåì èññëåäîâàíèè ñîñòàâèëà 97%, ÷óâñòâèòåëüíîñòü
96% è ñïåöèôè÷íîñòü - 95%. Îáÿçàòåëüíîå íàçíà÷å-
íèå ãîðìîíîìîäóëèðóþùåé òåðàïèè â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðîâåäåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.
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of endometriosis. // J. Obstet. Gynecol. � 1992. � vol. 32. - ¹5. p.
161- 163.

Ì.Ì. Ìèðñàìàòîâ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÁÎËÜÍÛÕ ÄÎÁÐÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÃÈÏÅÐÏËÀÇÈÅÉ

ÏÐÎÑÒÀÒÛ
Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ì.Ì.Ìèðñàìàòîâ
ÏÐÎÑÒÀÒÀ ÁÅÇÈÍÈÍÃ ¥ÀÔÑÈÇ ÃÈÏÅÐÏËÀÇÈßÑÈÍÈ ÕÎÇÈÐÃÈ ÄÀÂÐÄÀ ÆÀÐÐÎ¥ËÈÊ ÓÑÓËÈ ÁÈËÀÍ ÄÀÂÎËÀØ ¥ÎËÀ-

ÒÈ
Ìà¢îëàäà ìóàëèô îõèðãè èêêè éèë äàâîìèäà ïðîñòàòà áåçèíèíã ¦àôñèç ãèïåðïëàçèÿñèíè (ÏÁÕÃ)  æàððî¦ëèê óñóëè áèëàí äàâîëàøíè 282

áåìîðäà ¢¤ëëàíèëãàíëèãè âà ¢óéèäàãè íàòèæàëàð ê¤çàòèëãàíëèãè ¢àéä ýòãàí: 60% áåìîð øîøèëèí÷ êóðñàòìàëàðãà ê¤ðà, ¢îëãàí êåêñà
ýðêàêëàð ýñà ðåæàëè ðàâèøäà æàððî¦ëèê óñóëè áèëàí äàâîëàíãàíëàð.

Àäåíîìýêòîìèÿ 40% áåìîðëàðäà, ¢îëãàíëàðèäà ýñà ýïèöèñòîñòîìèÿ àìàëèªòè áàæàðèëãàí. 98,6% êàðèÿëàðäà èæîáèé íàòèæàëàð êóçà-
òèëãàí, 3 áåìîðäà èíôåêöèÿ îêèáàòèäà èíôðàâåçèêàë îáñòðóêöèÿ ïàéäî á¤ëãàí âà áèòòà áåìîð àäåíîìýêòîìèÿäàí ñ¤íã 5 êóí ¤òãà÷ ìèîêàðä
èíôàðêòèäàí ¤ëãàí.

Ìóàëèô õóëîñàñèãà êóðà ¦îçèðãè äàâðèäà ÏÁÕÃ ñèíè ªøëàðè êàòòà á¤ëãàí êåêñàëàðäà øîøèëèí÷ ê¤ðñàòìàëàð á¤ëãàí  ¦îëàòäà ¦àì,
æàððî¦ëèê óñóëè ¢¤ëëàíèëãàíèäà èæîáèé  íàòèæàëàðãà ýðèøèø ìóìêèíëèãè ¢àéä ýòèëãàí.

M.Mirsamatov
MODERN SURGICAL TREATMENT OF BEGIGH PROSTATE HYPERPLASIA
The authors analyzed results of surgical treatment of 287 patients with benign prostate hyperplasia who have been operated during the two

years. The following results have been obtained: 60% of them were operated according to urgent indication, the remaining patients in the planned
order. Adenomectomy was performed in 405 and epicystostomy in 60% in cases/

Good results were noted in 98,6%  of order patients, intravesical obstruction due to infection in 3 patients and one patients have  died in
5 days  after adenomectomy due to  myocardial infarction.

In author�s opinion, urgent surgical treatment may also be effective in older patients with benign prostate hyperplasia.

Ãèïåðïëàçèÿ ïðîñòàòû, õîòÿ êëèíè÷åñêè ïðîòåêà-
åò äîáðîêà÷åñòâåííî, íî îíà  îìðà÷àåò æèçíü ìíîãèõ
ìóæ÷èí â ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì  âîçðàñòå [4].

Äîëãîå âðåìÿ êàæäûé óðîëîã ïîñâîåìó óñìîòðå-
íèþ ïðèìåíÿë ðàçëè÷íûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, ñðåäè êî-
òîðûõ ãîñïîäñòâîâàëà ðàäèêàëüíàÿ àäåíîìýêòîìèÿ [5,6].
Ïîñëå âíåäðåíèÿ  â ïðàêòèêó íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ è ìàëîèíâàçèâíîé òåðàïèè íàìå÷àåòñÿ òåí-
äåíöèÿ ê îãðàíè÷åíèþ ïîêàçàíèé ê îòêðûòîé îïåðà-
öèè [1,2,3,7]. Íà ìåæäóíàðîäíûõ ñèìïîçèóìàõ, ñúåç-
äàõ, ñîâåùàíèÿõ ïîñëåäíèõ 10 ëåò âîïðîñ î õèðóðãè-
÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ÄÃÏ îáñóæäàëñÿ  ìíîãî-
êðàòíî â Ïàðèæå, Ìîíàêî, íà âòîðîì  ñúåçäå óðîëîãîâ

Óçáåêèñòàíà, è áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå ïðîèçâîäèòü
àäåíîìýêòîìèþ òîëüêî ïðè íàëè÷èè ñëåäóþùèõ îñ-
ëîæíåíèé: [6,8]

-îñòðàÿ çàäåðæêà ìî÷è èëè îòñóòñòâèå ýôôåêòà
õîòÿ áû ïîñëå îäíîêðàòíîé êàòåòåðèçàöèè ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ;

-ãåìàòóðèÿ, îáóñëîâëåííàÿ ÄÃÏ;
-êàìíè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ;
-ðåöèäèâèðóþùàÿ èíôåêöèÿ ìî÷åâûõ ïóòåé ïðè

ÄÃÏ;
-áîëüøîé äèâåðòèêóë ìî÷åâîãî ïóçûðÿ;
-ÕÏÍ, îáóñëîâëåííàÿ ÄÃÏ.
Íåñìîòðÿ íà îïòèìèçàöèþ ïîêàçàíèé ê õèðóðãè-
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÷åñêîìó ìåòîäó ëå÷åíèÿ ýòîò âîïðîñ îñòàåòñÿ äèñ-
êóññèîííûì, òàê êàê îäíè óðîëîãè ïðîäîëæàþò ïðåä-
ëàãàòü ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ äëÿ îòêðûòîé îïåðàöèè,
äðóãèå ïðåäïî÷èòàþò îãðàíè÷èâàòü è äîâåñòè êîëè-
÷åñòâî òðàäèöèîííîé àäåíîìýêòîìèè äî ìèíèìóìà
[1,2,3,7].

Í.À. Ëîïàòêèí è ñîàâò. (1998) ñ÷èòàþò ïîêàçàíè-
åì äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî  ìåòîäà ëå÷åíèÿ  áîëüíûõ ñ
ÄÃÏ íå òîëüêî íàëè÷èå âûøåîïèñàííûõ îñëîæíåíèé,
íî òàêæå ñëó÷àè ñîìíèòåëüíîãî ýôôåêòà îò êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè ïðè îãðîìíûõ ðàçìåðàõ ãèïåðïëà-
çèðîâàííûõ óçëîâ, îñîáåííî ñðåäíåé äîëè, è â áîëü-
øîì êîëè÷åñòâå îñòàòî÷íîé ìî÷è â ïóçûðå.

Ë.Ä.Àðóñòàìîâ, Ø.Ò. Ìóõòàðîâ (2001)  ïðèäåð-
æèâàþòñÿ äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ. Ñîãëàñíî èõ ìíåíèþ,
âîçìîæíî ëå÷åíèå ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ðàäèî÷àñòîòíîé
èãîëüíîé àáëÿöèåé íàäëîáêîâûì ÷ðåçïóçûðíûì äîñ-
òóïîì âíå çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà ÄÃÏ è íàëè÷èÿ
êàìíÿ èëè áîëüøîãî êîëè÷åñòâà îñòàòî÷íîé ìî÷è â
ïóçûðå. Àâòîðû êîíñòàòèðîâàëè ïîâûøåíèå ýôôåê-
òèâíîñòè èãîëüíîé àáëÿöèè ÄÃÏ â ñî÷åòàíèè ñ ëå-
êàðñòâåííîé òåðàïèåé.

Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå î ïðîèçâîäñòâå îòêðûòîé
îïåðàöèè ïðè ÄÃÏ çà ïîñëåäíèå ãîäû îñòàþòñÿ ðàç-
íîðå÷èâûìè.

Â Áåëîðóññèè ïðè ÄÃÏ õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ëå-
÷åíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ âñåãî â 20% ñëó÷àåâ, â Íàó÷-
íîì öåíòðå óðîëîãèè Êàçàõñòàíà ýòîò ïîêàçàòåëü íå-
ñêîëüêî  âûøå-36,6% [1,7].

Âî ìíîãèõ óðîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ, íå îñíàùåí-
íûõ ìàëîèíâàçèâíîé òåõíîëîãèåé, îòêðûòàÿ àäåíîìýê-
òîìèÿ âûïîëíÿåòñÿ ó 90-100% ìóæ÷èí [1].

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå ëèòåðàòóðû ïîñëåäíèõ ëåò,
êàê è â ïðîøëûå ãîäû, îñòàþòñÿ ðàçíîðå÷èâûìè  â
îòíîøåíèè âûáîðà ïîêàçàíèé  õèðóðãè÷åñêîãî ìåòî-
äà ëå÷åíèÿ ÄÃÏ. Îòñóòñòâèå åäèíîãî âçãëÿäà óðîëî-
ãîâ íà âûáîð îïòèìàëüíîãî âàðèàíòà  ëå÷åíèÿ ÄÃÏ,
áåçóñëîâíî, ñêàçûâàåòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ  ëå÷åíèÿ  ýòî-
ãî çàáîëåâàíèÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, íà ëåòàëüíîñòè. Ñî-
ãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû ïîñëåäíèõ ëåò, ïîñëåîïå-
ðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü îñòàåòñÿ 3,7% [6,10], ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò îá àêòóàëüíîñòè äàííîé ïðîáëåìû è â
íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû  ñîáñòâåííîãî íàáëþ-

äåíèÿ áîëüíûõ ñ ÄÃÏ çà ïîñëåäíèå 2 ãîäà. Â  êàáèíåò
óðîëîãà  Ïåðâîé Ðåñïóáëèêàíñêîé êëèíè÷åñêîé áîëü-
íèöû îáðàòèëèñü 4511 áîëüíûõ, èç íèõ 389 (8,2%)
áîëüíûõ ñ ÄÃÏ. Ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ  îáðàòèâøèõñÿ
áîëüíûõ 71 ðåêîìåíäîâàëè êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ
ïî ïîâîäó íèêòóðèè, îáóñëîâëåííîé ÄÃÏ ìàññîé 30,0-
40,0. Èç  318 ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ìóæ÷èí ó 204 áûëè
ýêñòðåííûå ïîêàçàíèÿ, îñòàëüíûå ïîñòóïèëè â ïëà-
íîâîì ïîðÿäêå. Â 1 è 2 ãðóïïàõ áîëüíûõ öèñòîñòîìà
áûëà, ñîîòâåòñòâåííî,  ó 71 è 93 áîëüíûõ. ×èñëî ìóæ-
÷èí áåç öèñòîñòîìû  áûëî â 2,5 ðàçà áîëüøå ñðåäè
ýêñòðåííî ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ (111) ïî ñðàâíåíèþ
ñ ïîñòóïèâøèìè â ïëàíîâîì ïîðÿäêå (71).

Ïîêàçàíèÿìè äëÿ ýêñòðåííîé ãîñïèòàëèçàöèè
áûëè: îñòðàÿ çàäåðæêà ìî÷è, ãåìàòóðèÿ, èøóðèÿ ïàðà-
äîêñà, ëèõîðàäêà, óðåòðîðàãèÿ, îáóñëîâëåííûå  îáîñòðå-
íèåì ïèåëîíåôðèòà, öèñòèòà è òðàâìèðîâàíèåì ñëè-
çèñòîé óðåòðû ïîñëå êàòåòåðèçàöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ,

ïðîèçâåäåííîé ïî ïîâîäó îñòðîé èøóðèè.
93 áîëüíûõ ñ öèñòîñòîìîé â íåîòëîæíîì ïîðÿäêå

ãîñïèòàëèçèðîâàíû â ñâÿçè ñ  ïðåêðàùåíèåì âûäå-
ëåíèÿ ìî÷è ïî äðåíàæó, îáîñòðåíèåì öèñòèòà è ïèå-
ëîíåôðèòà. Ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ â ðàéîííûõ è ãî-
ðîäñêèõ áîëüíèöàõ áûëà ïðîèçâåäåíà òðîàêàðíàÿ öè-
ñòîñòîìèÿ.

Îáñëåäîâàíèå âñåõ ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ áîëüíûõ
íàìè îñóùåñòâëåíî òðàäèöèîííûì ìåòîäîì, â ðàìêàõ
êîòîðîãî ñ ïîìîùüþ ÓÇÈ äèàãíîñòèðîâàíà ÄÃÏ, åå
âñåâîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ, ñîñòîÿíèå ïî÷åê è âåðõ-
íèõ ìî÷åâûõ ïóòåé.

Ñàìûé ìîëîäîé âîçðàñò - 49 ëåò, äîëãîæèòåëÿ-114
(òàáë1). Ñðåäè íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ ïðåâàëèðîâàëî
êîëè÷åñòâî ìóæ÷èí â âîçðàñòå 61-70 (43,7%) è 71-80
(36,7%) ëåò, ÷òî õàðàêòåðíî äëÿ �çëîêà÷åñòâåííîãî�
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ÄÃÏ ó ñòàðèêîâ è ïðåñòàðåëûõ
ëèö.

Èç äàííûõ òàáëèöû 1 ÿâñòâóåò  íåáîëüøîå ÷èñëî
ìóæ÷èí  ñðåäíåãî âîçðàñòà (9,1%), ïðåîáëàäàíèå áîëü-
íûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà (90,9%).Èìåí-
íî â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ áûëè äèàãíîñòèðîâàíû ñå-
ðüåçíûå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ âíóòðåííèõ îð-
ãàíîâ (òàáë2).

Â òàáë 2 ïðèâåäåíû 742 ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâà-
íèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ñàõàðíîãî äèàáåòà
è äðóãèõ, êîòîðûå îòðèöàòåëüíî âëèÿëè íà òå÷åíèå
ÄÃÏ è íà ðåçóëüòàòû åå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Èç îáùåãî ÷èñëà ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ áîëüíûõ â

Òàáëèöà2
Ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ

éèíàâåëîáàçõèùþóâòñòóïîñåèíàâçàÍ éèíàâåëîáàçõèùþóâòñòóïîñåèíàâçàÍ éèíàâåëîáàçõèùþóâòñòóïîñåèíàâçàÍ éèíàâåëîáàçõèùþóâòñòóïîñåèíàâçàÍ éèíàâåëîáàçõèùþóâòñòóïîñåèíàâçàÍ õûíüëîáîëñè× õûíüëîáîëñè× õûíüëîáîëñè× õûíüëîáîëñè× õûíüëîáîëñè×

,çîðåëêñîèäðàêéèêñå÷èòîðåëêñîðåòÀ ,çîðåëêñîèäðàêéèêñå÷èòîðåëêñîðåòÀ ,çîðåëêñîèäðàêéèêñå÷èòîðåëêñîðåòÀ ,çîðåëêñîèäðàêéèêñå÷èòîðåëêñîðåòÀ ,çîðåëêñîèäðàêéèêñå÷èòîðåëêñîðåòÀ
ÿèëîòñèñàðòñêý,ÿîêîïÿèäðàêîíåòñ

472 472 472 472 472

üíçåëîáÿàêñå÷èíîòðåïèÃ üíçåëîáÿàêñå÷èíîòðåïèÃ üíçåëîáÿàêñå÷èíîòðåïèÃ üíçåëîáÿàêñå÷èíîòðåïèÃ üíçåëîáÿàêñå÷èíîòðåïèÃ 711 711 711 711 711

ñàãçîìîãîíâîëîãâîäóñîñçîðåëêñîðåòÀ ñàãçîìîãîíâîëîãâîäóñîñçîðåëêñîðåòÀ ñàãçîìîãîíâîëîãâîäóñîñçîðåëêñîðåòÀ ñàãçîìîãîíâîëîãâîäóñîñçîðåëêñîðåòÀ ñàãçîìîãîíâîëîãâîäóñîñçîðåëêñîðåòÀ
ÿèíåùàðáîîâîðêîãîâîãçîììåèíåøóðàí

7373737373

òèõíîðáèÿèíîìâåíïÿàêñå÷èíîðÕ òèõíîðáèÿèíîìâåíïÿàêñå÷èíîðÕ òèõíîðáèÿèíîìâåíïÿàêñå÷èíîðÕ òèõíîðáèÿèíîìâåíïÿàêñå÷èíîðÕ òèõíîðáèÿèíîìâåíïÿàêñå÷èíîðÕ 8787878787

òåáàèäéûíðàõàÑ òåáàèäéûíðàõàÑ òåáàèäéûíðàõàÑ òåáàèäéûíðàõàÑ òåáàèäéûíðàõàÑ 4545454545

éîíòñðåï-21èàêäóëåæüíçåëîáÿàííåâçß éîíòñðåï-21èàêäóëåæüíçåëîáÿàííåâçß éîíòñðåï-21èàêäóëåæüíçåëîáÿàííåâçß éîíòñðåï-21èàêäóëåæüíçåëîáÿàííåâçß éîíòñðåï-21èàêäóëåæüíçåëîáÿàííåâçß
èêøèê

6363636363

åè÷îðÏ åè÷îðÏ åè÷îðÏ åè÷îðÏ åè÷îðÏ 6969696969

Òàáëèöà1
Âîçðàñòíîé ñîñòàâ áîëüíûõ

,õûíüëîáòñàðçîÂ ,õûíüëîáòñàðçîÂ ,õûíüëîáòñàðçîÂ ,õûíüëîáòñàðçîÂ ,õûíüëîáòñàðçîÂ
òåë

õûíüëîáîëñè× õûíüëîáîëñè× õûíüëîáîëñè× õûíüëîáîëñè× õûíüëîáîëñè× %%%%%

05îÄ 05îÄ 05îÄ 05îÄ 05îÄ 88888 5,2 5,2 5,2 5,2 5,2

06-15 06-15 06-15 06-15 06-15 1212121212 6,6 6,6 6,6 6,6 6,6

07-16 07-16 07-16 07-16 07-16 931 931 931 931 931 7,34 7,34 7,34 7,34 7,34

08-17 08-17 08-17 08-17 08-17 711 711 711 711 711 7,63 7,63 7,63 7,63 7,63

åøðàòñè18 åøðàòñè18 åøðàòñè18 åøðàòñè18 åøðàòñè18 3333333333 5,01 5,01 5,01 5,01 5,01

îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ 813 813 813 813 813 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001
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ïëàíîâîì è ýêñòðåííîì ïîðÿäêå íå îïåðèðîâàíû 11
è 320 ìóæ÷èí â  ñâÿçè ñ íåáîëüøîé ìàññîé ÄÃÏ
(28,0-35,0). Ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå êóïèðîâàíèÿ
àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïðåäëîæåíà
ìåäèêàìåíòîçíàÿ èëè ìàëîèíâàçèâíàÿ òåðàïèÿ.

Îñòàëüíûì 103 è 184 áîëüíûì, ãîñïèòàëèçèðî-
âàííûì â ïëàíîâîì èëè íåîòëîæíîì ïîðÿäêå, ïðèìå-
íåíà îòêðûòàÿ îïåðàöèÿ. Ïëàíîâàÿ îäíîìîìåíòíàÿ
àäåíîìýêòîìèÿ âûïîëíåíà 42 ìóæ÷èíàì, âòîðîé ýòàï
àäåíîìýêòîìèè-58, ýïèöèñòîñòîìèÿ-3 áîëüíûì.

Ñðåäè 184 ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ áîëüíûõ â ýêñò-
ðåííîì ïîðÿäêå ñðî÷íàÿ àäåíîìýêòîìèÿ âûïîëíåíà
11, îòñðî÷åííàÿ � 4, îñòàëüíûì �ýïèöèñòîñòîìèÿ.

Ñðåäè 93 ñðî÷íî ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ áîëüíûõ
öèñòîñòîìîé ðåýïèöèñòîñòîìèÿ âûïîëíåíà ó 23, äè-
ëàòàöèÿ ïóçûðíî-êîæíîãî ñâèùà ñ óñòàíîâëåíèåì ìî-
÷åïóçûðíîãî äðåíàæà - 70 ìóæ÷èíàì.

Òàêèì îáðàçîì, ïëàíîâàÿ è ýêñòðåííàÿ  àäåíîìýê-
òîìèÿ âûïîëíåíà 115 áîëüíûì. Ó íèõ ãåìîñòàç ëîæà
ÄÃÏ îñóùåñòâëåí ñëåäóþùèìè ñïîñîáàìè: òàìïîíà-
äà ìàðëåâîé ñàëôåòêîé - 12, êàòåòåðîì Ôîëëåÿ-14, êà-
òåòåðîì Ôîëëåÿ è òàìïîíàäà ìàðëåâîé ñàëôåòêîé-45,
â îñòàëüíûõ 44 ñëó÷àÿõ  òàìïîíèðîâàíèå ëîæà ÄÃÏ
íå ïðîèçâîäèëîñü â ñâÿçè ñ íåçíà÷èòåëüíîé êðîâî-
ïîòåðåé. Ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå àäåíîìýêòîìèè ìî÷å-
âîé ïóçûðü äðåíèðîâàëè äâóìÿ òðóáêàìè è ÷åðåç íèõ
îðîøàëè ïîëîñòü ïóçûðÿ îõëàæäåííûì àíòèñåïòè÷åñ-
êèì ðàñòâîðîì â òå÷åíèå 3-5 ñóòîê. Âî âðåìÿ àäåíî-
ìýêòîìèè è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïåðåëèâà-
íèå êðîâè ïîíàäîáèëîñü  11 ìóæ÷èíàì è âñåãî â 4-õ
ñëó÷àÿõ  ïðèøëîñü âûïîëíÿòü ðåòàìïîíèðîâàíèå ëîæà
ÄÃÏ  èç-çà ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè (800-1,2ë). Â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû â ñâÿçè ñ ðåàëèçàöèåé â íàøåé ðåñïóá-
ëèêå «ëàãîäåíà» ìû åãî èñïîëüçóåì äëÿ ãåìîñòàçà ëîæà
ÄÃÏ ñ ïîëîæèòåëüíûì ýôôåêòîì. Ïîñëå âûëóùèâà-
íèÿ àäåíîìàòîçíûõ óçëîâ 30-40 ìë 10% ðàñòâîðà Ëà-
ãîäåíà èíúåêöèðóåì  â òêàíü ïóçûðíî-óðåòðàëüíîãî
ñåãìåíòà íà 3,6,9 è 12 ÷àñàõ ïî öèôåðáëàòó, ÷òî  äî-
âîëüíî íàäåæíî îáåñïå÷èâàåò ãåìîñòàç èç ëîæà ÄÃÏ.

Äâóñòîðîííþþ  âàçîðåçåêöèþ ñ öåëüþ ïðîôè-
ëàêòèêè âîñïàëåíèÿ îðãàíîâ ìîøîíêè âûïîëíèëè ó
49 ìóæ÷èí ñ èõ ñîãëàñèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèÿ
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èíôèëüòðèðîâàíèå

ìî÷îé ðàíû ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïåðåäíåé ñòåíêè æè-
âîòà íàáëþäàëîñü ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå àäåíîìýêòî-
ìèè è ó 26 ìóæ÷èí ïîñëå ýïèöèñòîñòîìèè. Âòîðè÷-
íîå çàæèâëåíèå ðàíû èìåëî ìåñòî ó 9 áîëüíûõ. Àê-
òèâíàÿ ôàçà èíôåêöèè ìî÷åâûõ ïóòåé ðàçâèëàñü ó 49
ìóæ÷èí, ïîäâåðãíóòûõ ýêñòðåííîé (32) è ïëàíîâîé
(7) îïåðàöèè. Ýïèäèäèìèò âîçíèê ó 12 ìóæ÷èí, îò-
êàçàâøèõñÿ îò âàçîðåçåêöèè. Â 3-õ ñëó÷àÿõ òå÷åíèå àê-
òèâíîé ôàçû âîñïàëåíèÿ ìî÷åâûõ ïóòåé íîñèëî óïîð-
íûé  è çàòÿæíîé õàðàêòåð. Ó íèõ ïîñëå êóïèðîâàíèÿ
àêòèâíîñòè ùåëî÷íîãî öèñòèòà áûëè äèàãíîñòèðîâà-

íû ïîñëåîïåðàöèîííûé ñêëåðîç øåéêè ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ (2)  è ñòðèêòóðà óðåòðû (1).

 Ïîñëå  êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè  íîðìàëüíûé
àêò ìî÷åèñïóñêàíèÿ âîññòàíîâëåí ó 111 ìóæ÷èí
(38,7%). Â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè 172 áîëü-
íûõ (59,9%) ñ  öèñòîñòîìîé  íàïðàâëåíû íà àìáóëà-
òîðíîå ëå÷åíèå. Óìåð âñåãî îäèí áîëüíîé íà 5 ñóòêè
ïîñëå âòîðîãî ýòàïà  àäåíîìýêòîìèè îò îáøèðíîãî
èíôàðêòà ìèîêàðäà. Áîëüíûì, âûïèñàííûì ñ öèñòîñ-
òîìîé, ðåêîìåíäîâàíà ïîâòîðíàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ ÷å-
ðåç 1-1,5 ìåñÿöà äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î âòîðîì ýòàïå
àäåíîìýêòîìèè. Òðåì áîëüíûì ñ èíôðàâåçèêàëüíîé
îáñòðóêöèåé ïðåäëîæåíà òðàíñóðåòðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ
è îïòè÷åñêàÿ âíóòðåííÿÿ óðåòðîòîìèÿ.

Âûâîäû
Èç îáùåãî êîëè÷åñòâà íàïðàâëåííûõ áîëüíûõ ñ

ÄÃÏ â ñòàöèîíàð  65,6%  ãîñïèòàëèçèðóåòñÿ â ýêñò-
ðåííîì ïîðÿäêå, â îñíîâíîì, â  ñòàð÷åñêîì è ïðåñòà-
ðåëîì âîçðàñòå.

Îäíîýòàïíàÿ îòêðûòàÿ àäåíîìýêòîìèÿ âûïîëíÿ-
åòñÿ ñîîòâåòñòâåííî â 93% è 13,5% ñëó÷àåâ èç ÷èñëà
ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â ïëàíîâîì è ýêñòðåííîì ïî-
ðÿäêå.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñíèæåíà äî 0,87%
â ñâÿçè ñ àäåêâàòíûì èñïîëüçîâàíèåì äîñòèæåíèé
àíåñòåçèîëîãèè, ðåàíèìàòîëîãèè, àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèè è, ãëàâíûì îáðàçîì, ïðèìåíåíèåì ùàäÿùåé
õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè, îñîáåííî, ìóæ÷èíàì  ïîæè-
ëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.
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Ðàçâèòèå ãðûæ, êàê èçâåñòíî, îáóñëîâëåíî ïîâûøå-
íèåì âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ è ñëàáîñòüþ ñóõî-
æèëüíûõ ýëåìåíòîâ â îáëàñòè ïîòåíöèàëüíûõ ãðûæå-
âûõ âîðîò. Íåñîìíåííîå çíà÷åíèå â èõ ïðîèñõîæäåíèè
òàêæå èìååò ðåçêîå èñòîùåíèå íà ïî÷âå äëèòåëüíûõ,
èçíóðèòåëüíûõ áîëåçíåé. Ìåõàíèçì îáðàçîâàíèÿ ãðû-
æè â ýòîì ñëó÷àå ñâÿçàí ñ óìåíüøåíèåì îáúåìà æè-
ðîâîé êëåò÷àòêè, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì ðàç-
ìåðîâ òåõ ùåëåé è îòâåðñòèé â áðþøíîé ñòåíêå, êîòî-
ðûå ðàíåå áûëè åþ çàïîëíåíû. Â ðåçóëüòàòå ñîçäàþòñÿ
áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ãðûæè (Ê.Ä. Òîñ-
êèí, 1990). Ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, ðàçâèâàþùèåñÿ
âñëåäñòâèå ãëóáîêîé ìîðôîëîãè÷åñêîé ïåðåñòðîéêè
ïå÷åíî÷íîé ïàðåíõèìû â ðåçóëüòàòå ôîðìèðîâàíèÿ
öèððîçà ïå÷åíè (ÖÏ), ñïîñîáñòâóþò èñòîùåíèþ îðãà-
íèçìà áîëüíîãî è ñíèæåíèþ ðåçèñòåíòíîñòè �ñëàáûõ
ìåñò� ê äåéñòâèþ âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, ðàçâèòèå îäíîãî èç íàèáîëåå òèïè÷íûõ  îñ-
ëîæíåíèé ÖÏ � àñöèòà ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ âíóò-
ðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ è  òàêæå ñîçäàåò áëàãîïðèÿò-
íûå óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ãðûæ áðþøíîé ñòåí-
êè ëþáîé ëîêàëèçàöèè. Ìåòåîðèçì, íåãàòèâíûå èçìå-
íåíèÿ ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ è ãåìîäèíàìèêè,
êîòîðûå, êàê ïðàâèëî, ñîïðîâîæäàþò ïðîöåññ äåêîì-
ïåíñàöèè ïîðòàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, òîæå ñëåäóåò
îòíåñòè ê ôàêòîðàì ñïîñîáñòâóþùèì ïîÿâëåíèþ ãðûæ
áðþøíîé ñòåíêè ó áîëüíûõ ÖÏ.

           Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ãðûæ ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêè è òåõíè÷åñêèå îñîáåííîñòè âûïîë-
íåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ÖÏ â àñ-
öèòè÷åñêîé ñòàäèè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñåðüåçíóþ àê-
òóàëüíóþ è íå ðåøåííóþ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðî-
áëåìó õèðóðãèè (Çåìëÿíêèí À.À., 1991;Ñòàðîñòèí Ñ.À.,
1994; Öûáûðíý Ê.À., ñ ñîàâò.1994).

           Êðèòè÷åñêîìó àíàëèçó ïîäâåðãíóòû ðå-
çóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 50 áîëüíûõ (19 ìóæ-
÷èí, 31 æåíùèíà) ÖÏ ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé
(ÏÃ) â ñî÷åòàíèè ñ ãðûæàìè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè,
êîòîðûå íàõîäèëèñü â Íàó÷íîì Öåíòðå Õèðóðãèè èì.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ÒÀÊÒÈÊÈ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎÇÎÌ

ÏÅ×ÅÍÈ Ñ ÃÐÛÆÀÌÈ ÁÐÞØÍÎÉ ÑÒÅÍÊÈ
Íàó÷íûé Öåíòð Õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

 Ô.Ã. Íàçûðîâ,

  Õ.À. Àêèëîâ,

 À.Â. Äåâÿòîâ,

 Ø.Ò. Óðàêîâ

Hàçûðîâ Ô.Ã., Àêèëîâ Õ.À., Äåâÿòîâ À.Â., Óðàêîâ Ø.Ò.
ÆÈÃÀÐ ÖÈÐÐÎÇÈ ÁÈËÀÍ Î§ÐÈÃÀÍ ¡ÎÐÈÍ ÄÅÂÎÐÈ ×ÓÐÐÀËÀÐÈ Á£ËÃÀÍ ÁÅÌÎÐËÀÐÍÈ ÒÀØÕÈÑËÀØ ÂÀ ÕÈÐÓÐ-

ÃÈÊ ÄÀÂÎËÀØ ÒÀÊÒÈÊÀÑÈÍÈÍÃ ÁÀÚÇÈ ÒÎÌÎÍËÀÐÈ
Ìà¢îëàäà Æèãàð Öèððîçè (ÆÖ) âà Ïîðòàë Ãèïåðòåíçèÿñè (ÏÃ) ¦àìäà ¢îðèí îëä äåâîðè ÷óððàñè áèëàí áèðãàëèêäà êàñàëëàíãàí 50

áåìîðíèíã òåêøèðèø âà äàâîëàø íàòèæàëàðè êåëòèðèëãàí. Øóíäàí 42 áåìîðäà ÆÖ âà ÏÃ ñè àñîñèé ¢îðèí îëäè äåâîð ÷óððàñè ýñà ê¤øèì÷à
êàñàëëèê ñèôàòèäà, 8 áåìîðäà ýñà àêñèí÷à ¢îðèíè îëä äåâîðè ÷óððàñè áèðëàì÷è òàø¦èñ á¤ëèá, ÆÖ âà ÏÃ ñè ¦àìðî¦ êàñàëëèê òàðè¢àñèäà
êåëãàíëèãè àíè¢ëàíãàí.

Ìàúëóìêè ÆÖ âà ÏÃ ñè îðãàíèçìäà øó æóìëàäàí ¢îðèí îëä äåâîðèäà ª¨ ò¤¢èìàñèíèíã êåñêèí êàìàéèøè âà ¢îðèí á¤øëè¨è è÷êè
áîñèìèíè îøèðóâ÷è áèð ¢àí÷à îìèëëàð áèëàí êå÷èá óøáó ñî¦àäà ÷óððà ¦îñèë á¤ëèøèãà, ªêè îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ÷óððàíèíã ¢àéòàëàíèøè-
ãà ñàáàá á¤ëèøè ìóìêèí.

Þ¢îðèäàãèëàðíè ¦èñîáãà îëãàí ¦îëäà ÆÖ âà ÏÃ ñè áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðäà ¢îðèí îëä äåâîðè ïëàñòèêàñè îïåðàöèÿãà÷à á¤ëãàí
äàâðäà ÆÖ âà ÏÃ ñè àñîðàòëàðèíè àíè¢ëàø, ¦àìäà á¤ëèøè ìóìêèí á¤ëãàí àñîðàòëàðíè îëäèíè îëèø ìà¢ñàäèäà óøáó òîèôàäàãè áåìîðëàðäà
¦àð òîìîíëàìà áàòàôñèë òåêøèðèø óñóëëàðèíè ¢¤ëëàø ëîçèì.

Æèãàð öèððîçè áèëàí î¨ðèãàí óøáó áåìîðëàðëà ÏÃ ñè àñîðàòëàðèíè ¦àìäà ¢îðèí îëä äåâîðè ÷óððà ñèíè êîððåêöèÿ ¢èëèøãà ¢àðàòèë-
ãàí ñèìóëüòàí îïåðàöèÿëàðèíè áàæàðèø ìà¢ñàäãà ìóâîôè¢ á¤ëèá, áèð ¢àòîð ¦àëëàðäà ¢îðèí ÷óððàñèíè àëîõèäà îïåðàöèÿ ¢èëèøãàí
¢àðàãàíäà áàð¢àðîð íàòèæàëàðãà îëèá êåëèøè ìóìêèí.

In this research were considered the results of surgical treatment of patients with liver chirrosis and abdominal hernias. We based on results
of treatment of 50 patients who were cured at the Surgery Center named after academician V.Vahidov. The author is concluded about the
reasons of abdominal hernias and ways of they surgical correction especially in-patients with liver chirrosis. Results are showed that in some
variants the choosing of simultant operations have positive showings and patients feel more better and after operation time became shorter.

Òàáëèöà 1
Âèä ãðûæè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ó áîëüíûõ

öèððîçîì ïå÷åíè

èêíåòñéîíøþðáéåíäåðåïèæûðãäèÂ èêíåòñéîíøþðáéåíäåðåïèæûðãäèÂ èêíåòñéîíøþðáéåíäåðåïèæûðãäèÂ èêíåòñéîíøþðáéåíäåðåïèæûðãäèÂ èêíåòñéîíøþðáéåíäåðåïèæûðãäèÂ
îëñè× îëñè× îëñè× îëñè× îëñè×

éèíåäþëáàí

ÿàí÷îïóÏ ÿàí÷îïóÏ ÿàí÷îïóÏ ÿàí÷îïóÏ ÿàí÷îïóÏ 2222222222

ÿàâîõàÏ ÿàâîõàÏ ÿàâîõàÏ ÿàâîõàÏ ÿàâîõàÏ 88888

ÿàííîèöàðåïîåëñîÏ ÿàííîèöàðåïîåëñîÏ ÿàííîèöàðåïîåëñîÏ ÿàííîèöàðåïîåëñîÏ ÿàííîèöàðåïîåëñîÏ 7171717171

éîí÷îïóïèéîâîõàïåèíàòå÷îÑ éîí÷îïóïèéîâîõàïåèíàòå÷îÑ éîí÷îïóïèéîâîõàïåèíàòå÷îÑ éîí÷îïóïèéîâîõàïåèíàòå÷îÑ éîí÷îïóïèéîâîõàïåèíàòå÷îÑ 33333

îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ 0505050505

Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ñ 1989 ïî 2000ãã. Èç íèõ, 42 ïàöè-
åíòà áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû ñ äèàãíîçîì ÖÏ ñ ÏÃ.
Â ñòàöèîíàðå ó íèõ áûë óñòàíîâëåí äèàãíîç ñîïóòñòâó-
þùåãî çàáîëåâàíèÿ - ãðûæè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåí-
êè. 8 áîëüíûõ ïîñòóïèëè ñ îñíîâíûì äèàãíîçîì ãðû-
æà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, ó êîòîðûõ ïîçæå âûÿâ-
ëåí ñîïóòñòâóþùèé ÖÏ è îñëîæíåíèÿ ÏÃ. Äèàãíîñ-
òèêà ãðûæè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè íå ïðåäñòàâëÿ-
åò ñëîæíîñòè è ó áîëüíûõ ÖÏ ñî÷åòàííóþ ïàòîëîãèþ
óñòàíîâèëè ñðàçó ïðè ïîñòóïëåíèè. Íàïðîòèâ, â ãðóïïå
áîëüíûõ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ñ äèàãíîçîì ãðûæà
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, íàëè÷èå ÖÏ ñ ÏÃ äî îïå-
ðàöèè äèàãíîñòèðîâàíî òîëüêî ó 3 (37,5%) áîëüíûõ,
èç êîòîðûõ ó îäíîãî ñîïóòñòâóþùèé äèàãíîç ïîñëó-
æèë ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
(ãðûæåñå÷åíèÿ) è áîëüíîé áûë âûïèñàí áåç îïåðà-
öèè. Ó îñòàëüíûõ 5 áîëüíûõ âî âðåìÿ îïåðàöèè ãðûæå-
ñå÷åíèÿ íàëè÷èå àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè â ãðûæåâîì
ìåøêå è áðþøíîé ïîëîñòè  ïîçâîëèëî çàïîäîçðèòü
äèàãíîç ÖÏ, êîòîðûé áûë ïîäòâåðæäåí  ëèøü â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà âûñîêèé óäåëüíûé
âåñ áîëüíûõ ñ äåôèöèòîì ìàññû òåëà, ÷òî ÿâíî ñïî-
ñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ ãðûæè ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè. Òàê, îáúåêòèâíûå àíòðîïîìåòðè÷åñêèå äàííûå,
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Òàáëèöà 2.
Âàðèàíòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé

ÿèíå÷åëäèÂ ÿèíå÷åëäèÂ ÿèíå÷åëäèÂ ÿèíå÷åëäèÂ ÿèíå÷åëäèÂ
ÿèãîëîòàïÿàùþóðèëàâåðÏ ÿèãîëîòàïÿàùþóðèëàâåðÏ ÿèãîëîòàïÿàùþóðèëàâåðÏ ÿèãîëîòàïÿàùþóðèëàâåðÏ ÿèãîëîòàïÿàùþóðèëàâåðÏ

îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ
èíå÷åïçîððèÖ èíå÷åïçîððèÖ èíå÷åïçîððèÖ èíå÷åïçîððèÖ èíå÷åïçîððèÖ àæûðÃ àæûðÃ àæûðÃ àæûðÃ àæûðÃ

ÿèïàðåòîðåëêñÿàêñå÷èïîêñîäíÝ ÿèïàðåòîðåëêñÿàêñå÷èïîêñîäíÝ ÿèïàðåòîðåëêñÿàêñå÷èïîêñîäíÝ ÿèïàðåòîðåëêñÿàêñå÷èïîêñîäíÝ ÿèïàðåòîðåëêñÿàêñå÷èïîêñîäíÝ 66666 ----- 66666

åèíå÷åëåîíâèòàðåïÎ åèíå÷åëåîíâèòàðåïÎ åèíå÷åëåîíâèòàðåïÎ åèíå÷åëåîíâèòàðåïÎ åèíå÷åëåîíâèòàðåïÎ 1212121212 77777 8282828282

åèíå÷åñåæûðÃ åèíå÷åñåæûðÃ åèíå÷åñåæûðÃ åèíå÷åñåæûðÃ åèíå÷åñåæûðÃ 11111 77777 88888

åèíàâîðèòíóøåîíìåòñèñîòðîÏ åèíàâîðèòíóøåîíìåòñèñîòðîÏ åèíàâîðèòíóøåîíìåòñèñîòðîÏ åèíàâîðèòíóøåîíìåòñèñîòðîÏ åèíàâîðèòíóøåîíìåòñèñîòðîÏ 22222 ----- 22222

ûðîèöàÏÿèöàðåïÎ ûðîèöàÏÿèöàðåïÎ ûðîèöàÏÿèöàðåïÎ ûðîèöàÏÿèöàðåïÎ ûðîèöàÏÿèöàðåïÎ 22222 ----- 22222

àíèÂ-åËàíàïàëêÿèöàòíàëïìÈ àíèÂ-åËàíàïàëêÿèöàòíàëïìÈ àíèÂ-åËàíàïàëêÿèöàòíàëïìÈ àíèÂ-åËàíàïàëêÿèöàòíàëïìÈ àíèÂ-åËàíàïàëêÿèöàòíàëïìÈ 11111 ----- 11111

ÿèìîòêýíåëïñèåèíå÷åñåæûðÃ ÿèìîòêýíåëïñèåèíå÷åñåæûðÃ ÿèìîòêýíåëïñèåèíå÷åñåæûðÃ ÿèìîòêýíåëïñèåèíå÷åñåæûðÃ ÿèìîòêýíåëïñèåèíå÷åñåæûðÃ 22222 ----- 22222

åèíàâîðèòíóøåîíìåòñèñîòðîïèåèíå÷åñåæûðÃ åèíàâîðèòíóøåîíìåòñèñîòðîïèåèíå÷åñåæûðÃ åèíàâîðèòíóøåîíìåòñèñîòðîïèåèíå÷åñåæûðÃ åèíàâîðèòíóøåîíìåòñèñîòðîïèåèíå÷åñåæûðÃ åèíàâîðèòíóøåîíìåòñèñîòðîïèåèíå÷åñåæûðÃ 66666 ----- 66666

åèíàâîðèòíóøåîíüëàèðòàîåíîòèðåïèåèíå÷åñåæûðÃ åèíàâîðèòíóøåîíüëàèðòàîåíîòèðåïèåèíå÷åñåæûðÃ åèíàâîðèòíóøåîíüëàèðòàîåíîòèðåïèåèíå÷åñåæûðÃ åèíàâîðèòíóøåîíüëàèðòàîåíîòèðåïèåèíå÷åñåæûðÃ åèíàâîðèòíóøåîíüëàèðòàîåíîòèðåïèåèíå÷åñåæûðÃ 44444 ----- 44444

ûðîèöàÏÿèöàðåïîèåèå÷åñåæûðÃ ûðîèöàÏÿèöàðåïîèåèå÷åñåæûðÃ ûðîèöàÏÿèöàðåïîèåèå÷åñåæûðÃ ûðîèöàÏÿèöàðåïîèåèå÷åñåæûðÃ ûðîèöàÏÿèöàðåïîèåèå÷åñåæûðÃ 22222 ----- 22222

õûíüëîáîëñè÷ååùáÎ õûíüëîáîëñè÷ååùáÎ õûíüëîáîëñè÷ååùáÎ õûíüëîáîëñè÷ååùáÎ õûíüëîáîëñè÷ååùáÎ 2424242424 88888 0505050505

ïîëó÷åííûå ïðè ïîñòóïëåíèè 50 ïàöèåíòîâ ïîêàçàëè,
÷òî 30 áîëüíûõ (60%) áûëè ïîíèæåííîãî ïèòàíèÿ, è
ëèøü ó 8 èìåëñÿ èçáûòîê ìàññû òåëà.

Âèäû ãðûæ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ó áîëüíûõ
öèððîçîì ïå÷åíè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. Êàê ñëå-
äóåò èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, ïðåîáëàäàþò áîëüíûå
ñ ïóïî÷íîé (22) è ïîñëåîïåðàöèîííîé âåíòðàëüíîé
ãðûæàìè (17). Âåíòðàëüíûå ãðûæè îáðàçîâàëèñü â ðå-
çóëüòàòå ðàíåå ïåðåíåñåííûõ îïåðàöèé - 14 ãðûæåñå-
÷åíèé, 2 êåñàðåâûõ ñå÷åíèé è 1 àïïåíäåêòîìèè.

Íà çàìåòíîå ïðåîáëàäàíèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãðûæ
â îáùåì îáúåìå ãðûæ æèâîòà ó áîëüíûõ öèððîçîì
ïå÷åíè ðàíåå îáðàùàëè âíèìàíèå  Þïàòîâ Ñ.È., ñ
ñîàâò.1988; Æåáðîâñêèé Â.Â, ñ ñîàâò, 1996. Ïî èõ äàí-
íûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì ôàêòîðîì ïîñëåîïåðàöèîííûõ
ãðûæ ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ àòðîôèÿ
ìûøö, èñòîí÷åíèå è äåãåíåðàöèÿ àïîíåâðîçà è ôàñöèè,
à òàêæå íàðóøåíèè ðåãåíåðàòîðíûõ ïðîöåññîâ â óøè-
òîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíå. Îáðàçóþùèåñÿ ðóáöû íà
ôîíå ýòèõ èçìåíåíèé, ñòàíîâÿòñÿ ñëèøêîì ïîäàòëèâû
è íåïðî÷íû, ÷òîáû ïðîòèâîäåéñòâîâàòü âíóòðèáðþø-
íîìó äàâëåíèþ. Ëþáîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
ìîæåò óñóãóáèòü íàêàïëèâàþùèåñÿ â îðãàíèçìå íàðó-
øåíèÿ ìåòàáîëèçìà è ÿâèòüñÿ äåòîíàòîðîì ðàçâèòèÿ
ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé. Òàê, ïîÿâëåíèþ èëè æå ïðî-
ãðåññèðîâàíèþ àñöèòà ïðè íàëè÷èè ÖÏ ìîæåò ñïî-
ñîáñòâîâàòü ñàìà îïåðàöèÿ ãðûæåñå÷åíèÿ, ïðîèçâåäåí-
íàÿ áåç äîñòàòî÷íîãî èññëåäîâàíèÿ áîëüíîãî â ïðåäî-
ïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïîýòîìó áîëüíûå ñ ïîäîçðåíè-
åì íà ÖÏ íóæäàþòñÿ â äåòàëüíîì îáñëåäîâàíèè, îñî-
áåííî åñëè èì ïðåäñòîèò îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî,
äàæå òàêîãî íåáîëüøîãî îáúåìà êàê ãðûæåñå÷åíèå.

Ñïëåíîìåãàëèÿ - íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèéñÿ
ñèíäðîìîì ÖÏ îáíàðóæåíà äî îïåðàöèè îáû÷íîé ïàëü-
ïàöèåé ó 32 (64%) áîëüíûõ àíàëèçèðóåìîé ãðóïïû.
Ýòî ïîñëóæèëî ïîâîäîì äëÿ óãëóáëåííîãî èíñòðóìåí-
òàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ÷åãî, ïî äàííûì
óëüòðàçâóêîâîãî îáñëåäîâàíèÿ àñöèò ðàçëè÷íîé ñòåïå-
íè âûðàæåííîñòè áûë äèàãíîñòèðîâàí  - ó 30 (60,0%)
áîëüíûõ. Ýíäîñêîïè÷åñêè (ÝÃÄÔÑ) îáñëåäîâàíî 42

(84%) áîëüíûõ, èç íèõ âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå òðå-
òüåé ( ïî À.Ã.Øåðöèíãåðó 1984) êðèòè÷åñêîé ñòåïåíè
âûÿâëåíî ó 17, âòîðîé (óìåðåííîé) ñòåïåíè - ó 11,
ïåðâîé ó 4 áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ñëåäóåò çàêëþ÷èòü, ÷òî íåáîëüøîé
îáúåì äîñòóïíîãî èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ
ïîçâîëÿåò óòî÷íèòü äèàãíîç ëàòåíòíî òåêóùåãî ÖÏ ñ
îñëîæíåíèÿìè ÏÃ, â òîì ÷èñëå è ó áîëüíûõ ñ ãðûæà-
ìè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Ïðè ñâîåâðåìåííîì
âûÿâëåíèè îñëîæíåíèé ÏÃ ìîæíî ðàöèîíàëüíî ïëà-
íèðîâàòü äàëüíåéøóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå è
õèðóðãè÷åñêîãî. Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíû  âàðèàíòû
òàêòèêè ëå÷åíèÿ â àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå áîëüíûõ,
âûáðàííûå ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ,  óñòàíîâëåí-
íîãî äèàãíîçà è îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî.

 Êàê ñëåäóåò èç òàáëèöû ¹ 2 15 áîëüíûì ñ îñ-
íîâíûì äèàãíîçîì ÖÏ è îäíîìó áîëüíîìó ñ îñíîâ-
íûì äèàãíîçîì ãðûæà áðþøíîé ñòåíêè ïðîâîäèëîñü
òîëüêî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå â ñâÿçè ñ öèððîòè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòüþ è âûðàæåííîñòüþ àñöèòè÷åñêîãî ñèí-
äðîìà. Øåñòè áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà  èñêëþ÷è-
òåëüíî ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñêëåðîòåðàïèÿ âàðèêîçíî ðàñ-
øèðåííûõ âåí ïèùåâîäà ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè âîç-
ìîæíîãî êðîâîòå÷åíèÿ, îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî
ïîâîäó ñîïóòñòâóþùåãî äèàãíîçà «ãðûæà áðþøíîé
ñòåíêè» ïðåäïðèíÿòî íå áûëî òàêæå âñëåäñòâèå àêòèâ-
íîñòè öèððîçà ïå÷åíè è ðåàëüíîé óãðîçû êðîâîòå÷å-
íèÿ. 21 èç 42 áîëüíûõ ñ îñíîâíûì äèàãíîçîì «ÖÏ»
áûëî âûïîëíåíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Ó ïÿòè
áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû âìåøàòåëüñòâî ïðåäïðèíÿòî èñ-
êëþ÷èòåëüíî ïî ïîâîäó îñëîæíåíèé öèððîçà ïå÷åíè,
ó îäíîãî, íàîáîðîò âûïîëíåíà òîëüêî îïåðàöèÿ ãðû-
æåñå÷åíèÿ áåç êîððåêöèè îñëîæíåíèé ÏÃ. Îñòàëüíûì
áîëüíûì âûïîëíåíû ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè: äâóì
áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà  ñïëåíýêòîìèÿ è ãðûæåñå-
÷åíèå, øåñòåðûì - íàëîæåíèå ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòà
è ãðûæåñå÷åíèå, ÷åòûðåì - îïåðàöèÿ ïåðèòîíåîàòðè-
àëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ ñ îäíîâðåìåííûì ãðûæåñå÷å-
íèåì è ó 3-õ îïåðàöèÿ Ïàöèîðà ñîïðîâîæäàëàñü òàêæå
ãðûæåñå÷åíèåì. Âî âñåõ ýòèõ íàáëþäåíèÿõ îïåðàöèÿ
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Íåñìîòðÿ íà ñóøåñòâåíûé ïðîãðåññ â ðàçâèòèè
îïåðàòèâíîé òåõíèêè çà ïîñëåäíèå 20 ëåò,  ïîñëåîïå-
ðàöèîííàÿ  ëåòàëüíîñòü ïðè ïëàñòèêå ïèùåâîäà îñòà-
åòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêîé è ñîñòàâëÿåò îò 15 äî 35%
ñëó÷àåâ. Ïðè ýòîì ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ áîëåå
÷åì â 50% ñëó÷àåâ ÿâëÿþòñÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñ-

 Ç.Ì. Íèçàìõîäæàåâ,

 Ñ.Ñ. Ãàíèõîäæàåâ,

  Í.Þ. Ñàìåòäèíîâ,

 Ò. Àáäàëîâ

ÑÏÎÑÎÁ ÏÎÂÛØÅÍÈß  ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ
ÌÈÊÐÎÔËÎÐÛ ÇÅÂÀ È ÏÈÙÅÂÎÄÀ Ê ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÀÌ

ÏÐÈ ÏËÀÑÒÈÊÅ ÏÈÙÅÂÎÄÀ
Íàó÷íûé öåíòð  õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

ëîæíåíèÿ: ïíåâìîíèÿ, ýìïèåìà ïëåâðû, ìåäèàñòèíèò,
ïåðèòîíèò, âîçíèêàþùèå, êàê ïðàâèëî, íà ôîíå íåñîñ-
òîÿòåëüíîñòè ïèùåâîäíûõ àíàñòîìîçîâ è íåêðîçà
òðàíñïëàíòàòà (À.È.Ñàåíêî, 1986; À.Ô.×åðíîóñîâ ñ
ñîàâò., 1996; A.A.Foco et al, 1996; F.Figler et al, 1987). Â
ðàçâèòèè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ãëàâåí-

 Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Ãàíèõîäæàåâ Ñ.Ñ., Ñàìåòäèíîâ Í.Þ., Àáäàëîâ Ò.
¡ÈÇÈË£ÍÃÀ× ÏËÀÑÒÈÊÀÑÈÄÀ ÕÀË¡ÓÌ ÂÀ ¡ÈÇÈË£ÍÃÀ×ÄÀÃÈ ÌÈÊÐÎÎÐÃÀÍÈÇÌËÀÐÍÈÍÃ ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊËÀÐÃÀ

ÒÀÚÑÈÐ×ÀÍËÈÃÈÍÈ ÎØÈÐÈØ ÓÑÓËÈ
Óøáó ìà¢îëàäà 199 ¢èçèë¤íãà÷ êàñàëëèêëàðè áèëàí ¦àñòàëàíãàí áåìîðëàðíè õèðóðãèê äàâîëàø óñóëè ¤ðãàíèëãàí. Áó áåìîðëàð 2

ãóðó¦ãà á¤ëèíãàí: 1 -àñîñèé, 57 òà áåìîðäàí èáîðàò. Áó áåìîðëàðäà èøëàá ÷è¢èëãàí êîìïëåêñ ÷îðà-òàäáèðëàð ¤òêàçèëäè, õóñóñàí æàððî¦ëèê
àìàëè¸òèäàí îëäèí àñîñèé ãóðó¦äàãè áåìîðëàðäà ¢èçèë¤íãà÷ âà õàë¢óì ìèêðîôëîðàñè ¤ðãàíèëäè, ¢àíäàé àíòèáèîòèêëàðãà òàúñèð÷àíëèãè
àíè¢ëàíäè. Øóíäàí ñ¤íã 5 êóí äàâîìèäà ¢èçèë¤íãà÷ âà õàë¢óì íåéòðàë àíàëèò ¸ðäàìèäà ñàíàöèÿ ¢èëèíäè âà ¢èçèë¤íãà÷ âà õàë¢óì ìèêðî-
ôëîðàñè ¢àéòà ¤ðãàíèëäè. Òåêøèðèø íàòèæàëàðè øóíè ê¤ðñàòäèêè, õàë¢óì âà ¢èçèë¤íãà÷ ìèêðîôëîðàñè íåéòðàë àíîëèò òàúñèðèäà ìè¢äîðè
êàìàéãàí, àíòèáèîòèêëàðãà òàúñèð÷àíëèãè îøãàí.

Nizamkhadjaev Z.M., Ganekhadjaev S.S., Sametdinov N.U., Abdalov T.
THE WAY OF INCREASING OF THROAT AND ESOPHAGEAL MICROBIOLOGY SENSATION TO ANTIBIOTICS
This article presents the results of surgical treatment of 199 patients with surgical pathology of esophagus.
Patients were divided into 2 groups: the basic group, which included 57 patients. The patients had detecting of throat and esophagus

microbiology, and sensation to antibiotics. During 5 days we performed the purification by neutral analyt.
The result of investigation show to us that the using of analyt lead to decreasing of microbyology and increasing of sensation to antibiotics.

ãðûæåñå÷åíèÿ ðàññìàòðèâàëàñü êàê ñèìóëüòàííûé ýòàï
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ñåìè áîëüíûì, ïîñòóïèâøèì
ñ îñíîâíûì äèàãíîçîì ãðûæà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåí-
êè, áûëî ïðîèçâåäåíî ãðûæåñå÷åíèå ñ ðàçëè÷íûìè
ìåòîäàìè ïëàñòèêè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Ïðè÷è-
íîé îòêàçà îò îïåðàöèè ó îäíîãî áîëüíîãî ýòîé ãðóï-
ïû áûë âûðàæåííûé àñöèò. Õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
îñëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè â ýòîé ãðóïïå
íå ïðîâîäèëîñü.

Àíàëèç äèíàìèêè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ïîñëå îïåðà-
öèè ïîêàçàë, ÷òî ó âñåõ 7-õ áîëüíûõ ñ îñíîâíûì äèàã-
íîçîì ãðûæà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ïîñëå îïåðà-
öèè ñîñòîÿíèå îöåíèâàëîñü êàê óäîâëåòâîðèòåëüíîå, ó
äâóõ áîëüíûõ èìåë ìåñòî èíôèëüòðàò ðàíû âîçìîæíî
âñëåäñòâèå ïîäòåêàíèÿ àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè, âñå áîëü-
íûå áûëè âûïèñàíû. Íàáëþäåíèå çà ýòîé ãðóïïîé
áîëüíûõ â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ óñòàíîâèëî ðåöèäèâ ãðûæè
ó òðåõ áîëüíûõ íà ôîíå íàðàñòàþùåãî àñöèòà. Òàêèì
îáðàçîì, óäîâëåòâîðèòåëüíûìè ðåçóëüòàòû îïåðàöèè
ãðûæåñå÷åíèÿ â ýòîé ãðóïïå ïðèçíàòü íåëüçÿ.

 Èç 14 áîëüíûõ, êîòîðûì îïåðàöèÿ ãðûæåñå÷åíèÿ
âûïîëíåíà êàê ñèìóëüòàííàÿ óìåð îäèí áîëüíîé îò
íàðàñòàþùåé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïîñëå îïå-
ðàöèè Ïàöèîðû. Â òå÷åíèå øåñòè ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ
ðåöèäèâ ãðûæè íàñòóïèë åùå ó äâóõ áîëüíûõ, ïåðå-
íåñøèõ ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè (ó îäíîãî ïîñëå îïå-
ðàöèè Ïàöèîðû è ó îäíîãî ïîñëå ñïëåíýêòîìèè). Ó
îñòàëüíûõ áîëüíûõ íàáëþäàëèñü óñòîé÷èâûå óäîâëåò-
âîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû â òå÷åíèå óêàçàííîãî ñðîêà
íàáëþäåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòà-
òîâ ãðûæåñå÷íèÿ â ãðóïïå áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè
ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùèå  âûâîäû:

Òå÷åíèå öèððîçà ïå÷åíè ñîïðîâîæäàåòñÿ èñòîùå-
íèåì æèðîâîé êëåò÷àòêè áðþøíîé ñòåíêè è öåëûì

ðÿäîì ôàêòîðîâ ïîâûøàþùèõ âíóòðèáðþøíîå äàâëå-
íèå, ÷òî  ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ãðûæ ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè, à òàêæå çàìåòíî óâåëè÷èâàåò âåðîÿòíîñòü
ðåöèäèâà ãðûæè ïîñëå îïåðàöèè ãðûæåñå÷íèÿ.

Ðåøåíèå îá îïåðàöèè ãðûæåñå÷íèÿ ó áîëüíîãî
öèððîçîì ïå÷åíè äîëæíî áûòü ïðåäåëüíî âçâåøåí-
íûì è îïèðàòüñÿ íà ðåçóëüòàòû äåòàëüíîãî äîîïåðà-
öèîííîãî èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ
ñâîåâðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ îñëîæíåíèé öèððîçà ïå-
÷åíè è ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè ïî êîððåêöèè îñëîæíå-
íèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ãðûæ ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ìîãóò áûòü
öåëåñîîáðàçíûìè, à â ðÿäå ñëó÷àåâ ìîãóò ïðèâåñòè ê
áîëåå óñòîé÷èâûì ðåçóëüòàòû, ÷åì èçîëèðîâàííàÿ îïå-
ðàöèÿ ãðûæåñå÷åíèÿ.
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ñòâóþùóþ ðîëü èãðàåò ýíäîãåííàÿ ôëîðà. Ïîýòîìó
ïðîáëåìà áîðüáû ñ ýíäîãåííîé ôëîðîé ïðè ïëàñòèêå
ïèùåâîäà ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà âàæíîé è àêòóàëü-
íîé.

Äàííàÿ ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 199 áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿ-
ìè ïèùåâîäà, ó êîòîðûõ áûëè âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â îòäåëåíèè õèðóðãèè
ïèùåâîäà è æåëóäêà ÍÖÕ èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà
ÌÇ ÐÓç ñ 1976 ïî 2000 ãã. Áîëüíûå ïî õàðàêòåðó ïàòî-
ëîãèè ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ðóáöîâîå
ñóæåíèå ïèùåâîäà - 105 (52,8%), ðàê ïèùåâîäà - 91
(45,7%), ðåôëþêñ-ýçîôàãèò - 2 (1,0%) è êàðäèîñïàçì
- 1 (0,5%) áîëüíîé. Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà ãðóï-
ïû: I - îñíîâíàÿ - 57, ó êîòîðûõ áûë ïðîâåäåí ðàçðà-
áîòàííûé êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûé íà
ïðîôèëàêòèêó, ðàííþþ äèàãíîñòèêó è ëå÷åíèå ãíîé-
íî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðè îïåðàöèÿõ íà ïèùå-
âîäå, II- êîíòðîëüíàÿ - ñ òðàäèöèîííûì ëå÷åíèåì.

Ïîêàçàíèÿìè ê âîññòàíîâèòåëüíûì îïðåàöèÿì ñëó-
æèëè ðàê ïèùåâîäà, ïîëíàÿ ðóáöîâàÿ ñòðèêòóðà ïèùå-
âîäà, ÷àñòûé ðåöèäèâ ïîñëå ïîâòîðíûõ êóðñîâ áóæèðî-
âàíèÿ (â òå÷åíèå 1-2 ìåñÿöåâ) è óêîðî÷åíèå ïèùåâî-
äà.

Ïðè ïðîòÿæåííûõ è âûñîêèõ ðóáöîâûõ ñòðèêòóðàõ
èñïîëüçîâàëè òîòàëüíóþ ýçîôàãîïëàñòèêó. Ïðè ðàêå
ïèùåâîäà, åñëè åãî ëîêàëèçàöèÿ áûëà íèæå áèôóðêà-
öèè òðàõåè, âûïîëíÿëè ýêñòèðïàöèþ  ïèùåâîäà èç
øåéíî-àáäîìèíàëüíîãî äîñòóïà ñ îäíîìîìåíòíîé ïëà-
ñòèêîé èçîïåðèñòàëüòè÷åñêîé òðóáêîé, ñôîðìèðîâàí-
íîé èç áîëüøîé êðèâèçíû æåëóäêà ïî ìåòîäèêå, ðàçðà-
áîòàííîé â îòäåëåíèè. Ìåòîäèêà çàêëþ÷àåòñÿ â ðàç-
äåëüíîé îáðàáîòêå ñëèçèñòî-ïîäñëèçèñòûõ ñëîåâ ïðè
ïîìîùè àïïàðàòà ÓÊË-60 è ñåðîçíî-ìûøå÷íîãî ñëîÿ
(ïàòåíò ÐÓç ¹2711 îò 19.06.1995 ã.). Èñïîëüçîâàíèå
äàííîé ìåòîäèêè ïîçâîëèëî óäëèíèòü òðàíñïëàíòàò íà
8-10 ñì è äàëî âîçìîæíîñòü íàëîæåíèÿ ïèùåâîäíûõ
àíàñòîìîçîâ áåç íàòÿæåíèÿ. Ýòî ñïîñîáñòâóåò ïðåäóï-
ðåæäåíèþ íåäîñòàòî÷íîñòè ïèùåâîäíûõ àíàñòîìîçîâ.

Ó 5 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ Ëüþèñà, ó 19 -
ìíîãîýòàïíàÿ îïåðàöèÿ Òåðåêà ñ îòñðî÷åííîé ýçîôà-
ãîïëàñòèêîé æåëóäêîì èëè êèøå÷íèêîì. Ìíîãîýòàïíûå
îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü òîëüêî ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé
ãðóïïû.

Ó âñåõ áîëüíûõ ïðè ïîñòóïëåíèè îòìå÷åíû âûðà-
æåííûå íàðóøåíèÿ àëèìåíòàðíîãî ñòàòóñà, ïðîÿâëÿþ-
ùèåñÿ äåôèöèòîì ìàññû òåëà (8-15 êã). Ñ öåëüþ íîð-
ìàëèçàöèè àëèìåíòàðíîãî ñòàòóñà, âîñïîëíåíèÿ áåëêî-
âîãî äåôèöèòà è êîððåêöèè êèøå÷íûõ äèñáèîçîâ, íàìè
ïðèìåíåí îòå÷åñòâåííûé ëå÷åáíî-äèåòè÷åñêèé êèñëî-
ìîëî÷íûé ïðîäóêò «Îðîì-1». Îí èìååò â ñâîåì ñîñòà-
âå 5 âèäîâ ìåñòíûõ øòàììîâ ìîëî÷íîêèñëûõ áàêòåðèé,
îáëàäåò âûñîêîé áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòüþ è õîðî-
øèìè îðãàíîëåïòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, äîñòóïåí è äå-
øåâ. Èçó÷åíèå âîçäåéñòâèÿ ýòîãî ïðîäóêòà in vitro â
îòíîøåíèè îñíîâíûõ âîçáóäèòåëåé ãíîéíîé èíôåê-
öèè, à òàêæå õåëèêîáàêòåðîâ ïîêàçàëî åãî âûðàæåííóþ
àíòîãîíèñòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü. Âûøåóêàçàííîå ÿâè-
ëîñü îñíîâàíèåì äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ äàííîãî ïðîäóêòà
íå òîëüêî ñ öåëüþ íîðìàëèçàöèè àëèìåíòàðíîãî ñòà-
òóñà áîëüíûõ, âîñïîëíåíèÿ áåëêîâîãî äåôèöèòà, íî è
êîððåêöèè äèñáèîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé è âûòåñíå-
íèÿ óñëîâíî-ïàòîãåííîé ôëîðû èç âåðõíèõ è íèæíèõ
îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Èñïîëüçîâàíèå

«Îðîì-1» ó áîëüíûõ â òå÷åíèå 5 äíåé äî îïåðàöèè (äî
1 ëèòðà), à òàêæå ñ 3-4 ñóòîê ïîñëå íåå ñ ìîìåíòà
âîññòàíîâëåíèÿ ïåðèñòàëüòèêè òàíñïëàíòàòà è êèøå÷-
íèêà â ñîñòàâå çîíäîâîãî ïèòàíèÿ. Ýòî âûðàçèëîñü, â
÷àñòíîñòè, â óëó÷øåíèè ñàìî÷óâñòâèÿ áîëüíûõ, ïîâû-
øåíèÿ àïïåòèòà, íîðìàëèçàöèè ðàáîòû êèøå÷íèêà, ÷òî
îïîñðåäîâàííî ñîïðîâîæäàëîñü óêîðî÷åíèåì ñðîêà çà-
æèâëåíèÿ îïåðàöèîííûõ ðàí. Áîëüíûå î÷åíü õîðîøî
ïåðåíîñèëè ïðåïàðàò áåç ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Äëÿ îöåí-
êè èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíè-
ÿìè ïèùåâîäà â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èçó÷àëàñü
íåñïåöèôè÷åñêàÿ ðåçèñòåíòíîñòü â îñíîâíîé ãðóïïå.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè óãíåòåíèå ôàãîöè-
òàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ ñûâîðîòêè êðîâè. Íà-
áëþäàëîñü òàêæå äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ ëèçî-
öèìà â ñëþíå áîëüíûõ ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìàëüíûìè
ïîêàçàòåëÿìè, ÷òî óêàçûâàåò íà ïîäàâëåíèå íåñïåöè-
ôè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè, îñîáåííî âûðàæåííîå íà
óðîâíå ïåðâè÷íûõ áàðüåðîâ (ðîòîâàÿ ïîëîñòü) íà ïóòè
áîëåçíåòâîðíûõ àãåíòîâ. Âûÿâëåííîå ãëóáîêîå óãíåòå-
íèå íåñïåöèôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ çàùèòû ó áîëüíûõ ñ
çàáîëåâàíèÿìè ïèùåâîäà ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõî-
äèìîñòè ïðîâåäåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ êîððåãèðóþùèõ
ìåðîïðèÿòèé â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ôàãîöè-
òàðíóþ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ èññëåäîâàëè ñ ïîìî-
ùüþ ìåòîäà Ç.Î.Êàðàåâà ñ ñîàâò. (1988 ã.) ñ ïðèìåíå-
íèåì â êà÷åñòâå òåñò-êóëüòóðû äðîææåïîäîáíûõ ãðè-
áîâ ðîäà Êàíäèäà è âû÷èñëåíèåì ôàãîöèòàðíîãî ïî-
êàçàòåëÿ è ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà. Ìåòàáîëè÷åñêóþ àê-
òèâíîñòü íåéòðîôèëîâ îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ ÍÑÒ-
òåñòà (Áîæîàð Þ.È. è ñîàâò. 1981). Ñîäåðæàíèå ëèçî-
öèìà â ñëþíå èçó÷àëè ìåòîäîì ðàäèàëüíîé äèôôóçèè
â àãàðå (Ëàáèíñêàÿ Ñ.À., 1978ã.).

Äëÿ íîðìàëèçàöèè èììóííîãî ñòàòóñà ïðîâîäèëàñü
ýêñòðàêîðïîðàëüíàÿ èììóííàÿ ñòèìóëÿöèÿ, ðàçðàáîòàí-
íàÿ â ÍÈÈ îíêîëîãèè è ðàäèîëîãèè ÌÇ ÐÓç (Ë.Ò.Áàé-
ìèðîâ, Ó.Â.Ìàäæèäîâ, 1999). 200 ìë. êðîâè áîëüíîãî
ñìåøèâàëè ñ 20 ìã. èììóíîñòèìóëÿòîðà èììóíîìîäó-
ëèíà, èíêóáèðîâàëè ïðè 30 0Ñ â òå÷åíèå 1,5-2 ÷àñîâ è
ïðîâîäèëè ðåèíôóçèþ. Ïðîöåäóðó ïðîâîäèëè 3-õ êðàòíî
÷åðåç äåíü â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ
îñíîâíîé ãðóïïû. Çíàíèå èñõîäíîãî óðîâíÿ ìèêðîá-
íîé îáñåìåíåííîñòè îáëàñòè ïëàíèðóåìîãî îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà è ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòè-
êàì íàñåëÿåìîé åå ìèêðîôëîðû î÷åíü âàæíî äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ íåîáõîäèìûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé
è ïðîãíîçèðîâàíèÿ õàðàêòåðà òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà è îñîáåííî, åñëè ó÷åñòü, ÷òî îïåðàöèè
íà ïèùåâîäå îòíîñÿòñÿ ê çàãðÿçíåííûì îïåðàöèÿì.

Ïðè ìèêðîáèîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ
ñ çàáîëåâàíèÿìè ïèùåâîäà óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîñòîÿíèå
ìèêðîôëîðû çåâà è ïèùåâîäà õàðàêòåðèçîâàëîñü ñõîä-
íîñòüþ êà÷åñòâåííîãî ñîñòàâà, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü èõ
àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêîé áëèçîñòüþ. Ïðè ýòîì îáùàÿ
îáñåìåíåííîñòü ïèùåâîäà 3,1õ107±0,2õ107 ÊÎÅ/ìë
íåñêîëüêî ïðåâûøàëà òàêîâóþ çåâà 2,9õ107±0,2õ107

ÊÎÅ/ìë (Ð<0,05). Ýòî, âåðîÿòíî, ñâÿçàíî ñ íàëè÷èåì
çàñòîéíûõ ÿâëåíèé â ñóïàðñòåíîòè÷åñêîì îòäåëå ïè-
ùåâîäà, ò.ê. â íîðìå â ïèùåâîäå êîëè÷åñòâî ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì â ðîòîâîé ïîëîñ-
òè (Êðàñèëüíèêîâ À.Ï., 1986).

Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ìèêðîáíûõ êóëüòóð, âûäåëÿå-
ìûõ èç çåâà, ñîñòàâèëî 3,6õ±0,3, èç ïèùåâîäà - 3,5±0,2.
Ìèêðîôëîðà îáåèõ îáëàñòåé áûëà ïðåèìóùåñòâåííî
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ïðåäñòàâëåíà íåéññåðèÿìè, ñòðåïòîêîêêàìè, ïåïòîêîê-
êàìè, ýíòåðîáàêòåðèÿìè.

Ïðè èçó÷åíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè âûäåëåííûõ ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ ê àíòèáèîòèêàì îêàçàëîñü, ÷òî åäèíñòâåí-
íûì ïðåïàðàòîì, ïîäàâëÿþùèì ðîñò âñåõ èçó÷åííûõ
êóëüòóð, ÿâëÿåòñÿ Òèåíàì, íà âòîðîì ìåñòå - òåðàâèä
(5,9% ðåçèñòåíòûõ øòàììîâ), íà òðåòüåì ìåñòå - êëà-
ôîðàí (5,1% ðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ). Â ñâÿçè ñ ýòèì,
èíòðàîïåðàöèîííî ñ íà÷àëîì îïåðàöèè âíóòðèâåííî
ââîäèëîñü 1,0 ã. àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåé-
ñòâèÿ.

Âçÿòèå ìàçêà èç çåâà âûïîëíÿëè îáùåïðèíÿòûì
ìåòîäîì. Ñìûâ èç ïèùåâîäà ïîëó÷àëè ìîäèôèöèðî-
âàííûì íàìè ìåòîäîì. Óñòàíîâèâ ïðåäâàðèòåëüíî óðî-
âåíü ïîðàæåíèÿ, áîëüíîìó ÷åðåç ðîò ââîäèëè æåëóäî÷-
íûé çîíä äî ýòîãî óðîâíÿ, ò.å. äî ñóïðàñòåíîòè÷åñêîãî
îòäåëà ïèùåâîäà, çàòåì ïî çîíäó ïðîâîäèëè ñòåðèëü-
íóþ òðóáêó îò ñèñòåìû äëÿ âíóòðèâåííûõ âëèâàíèé è
ïîñëå óäàëåíèÿ çîíäà, ñ ïîìîùüþ øïðèöà ïî òðóáêå â
ïðîñâåò ïèùåâîäà ââîäèëè ñòåðèëüíûé ôèçèîëîãè÷åñ-
êèé ðàñòâîð â îáúåìå 20 ìë è îòñàñûâàëè åãî îáðàòíî
â øïðèö. Ñîäåðæèìîå øïðèöà ïåðåíîñèëè â ñòåðèëü-
íóþ ïðîáèðêó è ïåðåäàâàëè äëÿ èññëåäîâàíèÿ â ìèê-
ðîáèîëîãè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ. Äàííàÿ ìåòîäèêà èñ-
êëþ÷àëà êîíòàìèíàöèè ìèêðîôëîðû ðîòîâîé ïîëîñòè
çåâà ñ ìèêðîôëîðîé ïèùåâîäà.

Íàìè èçó÷åíî íàëè÷èå õåëèêîáàêòåðîâ â æåëóäêå
áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïëàíèðîâàëàñü ãàñòðîýçîôàãîïëàñ-
òèêà. Â 75% ñëó÷àåâ óñòàíîâëåíà ïåðñèñòåíöèÿ ýòîãî
ïàòîãåíà â æåëóäêå. Âìåñòå ñ æåëóäî÷íûì òðàíñïëàí-
òàòîì îíè ìîãóò ïîïàñòü âî âíîâü ñôîðìèðîâàííûé
ïèùåâîä, ÷òî ìîæåò íåáëàãîïðèÿòíî îòðàçèòüñÿ íà òå-
÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è íà îòäàëåííûõ
ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ. Õåëèêîáàêòåðû, êðîìå òîãî, ñíè-
æàþò ôàãîöèòàðíóþ àêèâíîñòü íåéòðîôèëîâ (Áàæå-
íîâ Ë.Ã., 1997), ÷òî ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü àêòèâàöèè
ãíîåðîäíîé ìèêîðôëîðû.

Â êà÷åñòâå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè áîëüíûì
ñ çàáîëåâàíèÿìè ïèùåâîäà â òå÷åíèå 5 äíåé 3 ðàçà â
äåíü ïðîâîäèëàñü îáðàáîòêà çåâà è ïðîìûâàíèå ïèùå-
âîäà ðàñòâîðîì íåéòðàëüíîãî àíîëèòà. Íåéòðàëüíûé
àíîëèò ïîëó÷àëè íà óñòàíîâêå «ÑÒÅË» ïóòåì ýëåêòî-
õèìè÷åñêîé àêòèâàöèè ðàñòâîðîâ õëîðèäà íàòðèÿ. Íåé-
òðàëüíûé àíîëèò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé áåñöâåòíóþ
ïðîçðà÷íóþ æèäêîñòü ñ ëåãêèì çàïàõîì õëîðèäà, ñî-
äåðæàùóþ âûñîêîàêòèâíûå êèñëîðîäíûå ñîåäèíåíèÿ
õëîðà, ñâîáîäíûå ðàäèêàëû, îçîí, ïðèäàþùèå àíòè-
ìèêðîáíûå ñâîéñòâà. Êîíöåíòðàöèÿ àêòèâíîãî õëîðà â
èñõîäíîì ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî àíîëèòà ñîñòàâèëà
300±50ìã/ë, ðÍ - 6,0±1,0, ÎÂÏ - 700±10 ìÂ.

Îáðàáîòêà íåéòðàëüíûì àíîëèòîì ñïîñîáñòâîâàëà
ñíèæåíèþ ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè êàê çåâà
l,lxlO7±0,lxlO7 ÊÎÅ/ìë, ðÎ - 0,5, òàê è ïèùåâîäà
2,5õ106±0,5õ106 ÊÎÅ/ìë, Ð<0,05. Íàáëþäàëîñü ñóùå-
ñòâåííîå ñîêðàùåíèå êîëè÷åñòâà âûäåëÿåìûõ ìèêðîá-
íûõ êóëüòóð èç çåâà, â ñðåäíåì, äî 2,3±0,1, à èç ïèùå-
âîäà - äî 2,0±0,1.

Îòìå÷åíî òàêæå óìåíüøåíèå ÷àñòîòû âûäåëåíèÿ
èç ïèùåâîäà ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êè, ñòàôèëîêîêêîâ, ýí-
òåðîêîêêîâ, è îñîáåííî, àíàýðîáîâ, ò.å. òåõ ìèêðîîðãà-
íèçìîâ, êîòîðûå îáû÷íî âûçûâàþò ðàçâèòèå íàãíîå-

íèÿ.
Íàìè òàêæå èçó÷åíî âëèÿíèå íåéòðàëüíîãî àíîëè-

òà íà ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìèêðîôëîðû çåâà è ïèùåâîäà
ê àíòèáèîòèêàì. Ìèêðîîðãàíèçìû, âûäåëÿåìûå èç çåâà
è ïèùåâîäà, òåñòèðîâàëè íà àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü
äî îáðàáîòêè àíîëèòîì è ïîñëå. Âî âðåìÿ ñàíàöèè àí-
òèáèîòèêè íå ïðèìåíÿëè.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî íåéòðàëüíûé àíîëèò èçìåíÿåò
àíòèáèîòèêî÷óâñòâèòåëüíîñòü ìèêðîôëîðû çåâà è ïè-
ùåâîäà. Ïðè ýòîì, ê îäíèì àíòèáèîòèêàì ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ìèêðîôëîðû âîçðàñòàåò, à ê äðóãèì ïðàê-
òè÷åñêè íå èçìåíÿåòñÿ. Îòìå÷åíî íàèáîëüøåå ïîâû-
øåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè â îòíîøåíèè êëàôîðàíà (ñíè-
æåíèå êîëè÷åñòâà óñòîé÷èâûõ êóëüòóð áîëåå, ÷åì â 3
ðàçà), ïåíèöèëëèíà (2 ðàçà), ýðèòðîìèöèíà (2 ðàçà).
Ìåíåå çíà÷èòåëüíî ïîâûñèëàñü ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê
äîêñèöèêëèíó, ñòðåïòîìèöèíó, àìïèöèëëèíó è ëåâî-
ìèöåòèíó (ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà óñòîé÷èâûõ êóëüòóð
íà 22,9%).

Àíàëèç èçìåíåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè â çàâèñèìîñ-
òè îò âèäà ìèêðîôëîðû ïîêàçàë, ÷òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü
âîçðàñòàåò ïðåèìóùåñòâåííî ó ñòàôèëîêîêêîâ (ñíèæå-
íèå êîëè÷åñòâà óñòîé÷èâûõ êóëüòóð ïî÷òè â 5 ðàç) è
ýíòåðîêîêêîâ (áîëåå, ÷åì â 2 ðàçà). ×óâñòâèòåëüíîñòü
äðóãèõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿåòñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, îáðàáîòêà íåéòðàëüíûì àíîëèòîì
çåâà è ïèùåâîäà îêàçûâàåò âëèÿíèå íå òîëüêî íà ñíè-
æåíèå ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè, íî è íà áèîëîãè-
÷åñêèå ñâîéñòâà êîëîíèçèðóþùåé èõ ìèêðîôëîðû è, â
÷àñòíîñòè, íà åå ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáèîòèêàì. Ïî-
âûøåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñâÿçàíî, âåðîÿòíî ñ ñóáëå-
òàëüíûì âîçäåéñòâèåì íåéòðàëüíîãî àíîëèòà íà ìåì-
áðàíû ìèêðîîðãàíèçìîâ è ìåòàáîëèçì è, âîçìîæíî, ñ
äðóãèìè ôàêòîðàìè (Ã.Å.Àôèíîãåíîâ, Í.Ï.Áëèíîâ, 1987).
Âûÿâëåííûé ôåíîìåí êàñàåòñÿ â îñíîâíîì ãðàììïî-
ëîæèòåëüíîé ôëîðû (ñòàôèëîêîêêè, ýíòåðîêîêêè). Àí-
òèáèîòèêè (êëàôîðàí, öåôàëåêñèí, ïåíèöèëëèí, ýðèò-
ðîìèöèí è äð.), ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê êîòîðûì ïîä âîç-
äåéñòâèåì íåéòðàëüíîãî àíîëèòà âîçðàñòàåò, â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ñàìè ïî ñåáå óæå íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâ-
íû. Ïîýòîìó ïîâûøåíèå ðåçóëüòàòèâíîñòè âîçäåéñòâèÿ
ñ ïîìîùüþ íåéòðàëüíîãî àíîëèòà ìîæåò ñïîñîáñòâî-
âàòü ðàñøèðåíèþ âîçìîæíîñòè èõ ïðèìåíåíèÿ äëÿ
ïðîâåäåíèÿ öåëåíàïðàâëåííîé è ýôôåêòèâíîé àíòè-
ìèêðîáíîé òåðàïèè è ïðîôèëàêòèêè ãíîéíîñåïòè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ, â ÷àñòíîñòè, ïðè îïåðàöèÿõ íà ïèùåâî-
äå.

Ðàçðàáîòàííûé êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé äàë âîçìîæ-
íîñòü ñíèçèòü ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ â 4 ðàçà â îñíîâ-
íîé ãðóïïå ñ ñîîòâåòñòâåííî, ëåòàëüíîñòü ñíèçèëàñü äî
19,0% â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è äî 5,25% â îñíîâíîé.
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ëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ïèùåâîäà. Æóðíàë Êëèíè÷åñ-
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Òåòðàäà Ôàëëî - îäèí èç ÷àñòûõ âðîæäåííûõ ïî-
ðîêîâ ñåðäöà �ñèíåãî� òèïà.[4,5] Ñ òåõ ïîð, êàê â 1955
ãîäó Lillehei c cîàâòîðàìè [6] äîëîæèëè î ïåðâîé óñ-
ïåøíîé ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè òåòðàäû Ôàëëî, òåí-
äåíöèÿ âûïîëíÿòü ðàííþþ ðàäèêàëüíóþ õèðóðãè÷åñ-
êóþ êîððåêöèþ ñòàëà ïîâñåìåñòíîé.[7-9] Íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïîñëå ïåðèîäà äåò-
ñòâà ÿâëÿåòñÿ ñêîðåå èñêëþ÷åíèåì, ÷åì ïðàâèëîì. Â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà èëè íåäîñòà-
òîê ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã ïðèâî-
äèëè ê ïîçäíèì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì. Èç-
çà îñîáåííîñòåé åñòåñòâåííîãî òå÷åíèÿ [4,5] äîëÿ áîëü-
íûõ, äîæèâøèõ äî âçðîñëîãî âîçðàñòà, îòðàæàåò çíà-
÷èòåëüíî ìåíüøóþ ÷àñòü ýòèõ ïàöèåíòîâ ñðåäè áîëü-
íûõ ñ ÂÏÑ.[10] Ðàäèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ ïîñëå äëèòåëü-
íîãî ñóùåñòâîâàíèÿ öèàíîçà â ýòèõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿåòñÿ
ïðè÷èíîé äèñêóññèé ñ òî÷êè çðåíèÿ âûïîëíåíèÿ ðà-
äèêàëüíîé îïåðàöèè,[11-14] õîòÿ Nollert ñ ñîàâòîðàìè
[10] íåäàâíî ïîêàçàëè íîðìàëüíóþ ñðåäíþþ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü æèçíè ïîñëå êîððåêöèè.

Çà ïîñëåäíèå 20 ëåò â íàøåì Öåíòðå îïåðèðîâà-
íû ðàäèêàëüíî 132 âçðîñëûõ ïàöèåíòà ñ òåòðàäîé
Ôàëëî. Öåëü ýòîãî èññëåäîâàíèÿ èçó÷èòü ðåçóëüòàòû
è ýôôåêòèâíîñòü ïîçäíåé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
ïîðîêà ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ ñ òåòðàäîé Ôàëëî.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ñ ÿíâàðÿ 1980 ïî äåêàáðü 2000 ãîäà âêëþ÷èòåëüíî

â îòäåëåíèè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÂÏÑ ïðîèçâåäå-
íû 132 ðàäèêàëüíûå êîððåêöèè òåòðàäû Ôàëëî ó ïà-
öèåíòîâ ñòàðøå 18 ëåò. Ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà
áûëî 70, æåíñêîãî � 62. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ â ìîìåíò
ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè êîëåáàëñÿ îò 18 äî 44 ëåò è, â
ñðåäíåì, ñîñòàâèë 24,3±5,4 ãîäà; 88,6% èç íèõ íàõî-
äèëèñü â âîçðàñòå îò 18 äî30 ëåò.

Ïåðâè÷íàÿ ðàäèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ òåòðàäû Ôàë-
ëî ïðîèçâåäåíà ó 46 (34,8%) ïàöèåíòîâ. Îñòàëüíûì
86 (65,2%) ïàöèåíòàì ïåðâûì ýòàïîì áûëè âûïîë-
íåíû ðàçëè÷íûå ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè. Èíòåðâàë
ìåæäó ïàëëèàòèâíîé è ðàäèêàëüíîé îïåðàöèÿìè ñî-
ñòàâèë îò 1 äî 37 ëåò, â ñðåäíåì - 17,0±7,4 ëåò. Ó 64
(74,4%) ïàöèåíòîâ áûëà âûïîëíåíà îäíà ïàëëèàòèâ-
íàÿ îïåðàöèÿ, ó 16 (18,6%) - ïîýòàïíî äâå, ó 6 (7,0%)
- ïîýòàïíî òðè è áîëåå ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé. Ê
ìîìåíòó ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè àíàñòîìîç áûë òðîì-
áèðîâàí ó 5 ïàöèåíòîâ. Ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ âñëåä-
ñòâèå äëèòåëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìíî-ëå-
ãî÷íûõ àíàñòîìîçîâ ðàçâèëàñü ó 6 ïàöèåíòîâ.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 132 ïàöèåíòà ñ
òåòðàäîé Ôàëëî â âîçðàñòå îò 3 äî 7 ëåò, â ñðåäíåì,
5,7±1,3 ëåò, êîòîðûå òàêæå áûëè îïåðèðîâàíû ðàäè-
êàëüíî. Ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà áûëî 85, æåíñêîãî
� 47. Ïåðâè÷íàÿ ðàäèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ òåòðàäû Ôàë-
ëî ïðîèçâåäåíà ó 98 (74,2%) ïàöèåíòàì. Îñòàëüíûì
34 (25,8%) ïàöèåíòàì ïåðâûì ýòàïîì áûëè âûïîë-

 Â.Ï. Ïîäçîëêîâ,

Á.Ä. Àìèðêóëîâ,

Ì.Ð. ×èàóðåëè,

Ë.Ð. Ïëîòíèêîâà,

È.Ô. Åãîðîâà

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÐÀÄÈÊÀËÜÍÎÉ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ
ÒÅÒÐÀÄÛ ÔÀËËÎ Ó ÂÇÐÎÑËÛÕ

Íàó÷íûé öåíòð ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì. À.Í.Áàêóëåâà Ðîññèéñêîé ÀÌÍ

íåíû ðàçëè÷íûå ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè. Èíòåðâàë
ìåæäó ïàëëèàòèâíîé è ðàäèêàëüíîé îïåðàöèÿìè ñî-
ñòàâèë îò 0,5 äî 6,5 ëåò, â ñðåäíåì - 2,8±1,9 ãîäà.
Àíàñòîìîç Áëåëîêà-Òàóññèã áûë âûïîëíåí 9 ïàöèåí-
òàì, Âàòåðñòîóíà-Êóëè � 11, ïðîòåçîì �Ãîðòåêñ� � 5,
ýíäîâàñêóëÿðíûå ïðîöåäóðû � 8, ðåêîíñòðóêöèÿ ïó-
òåé îòòîêà èç ÏÆ áåç çàêðûòèÿ ÄÌÆÏ - 1 ïàöèåíòó.
Ê ìîìåíòó ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè àíàñòîìîç Âàòåð-
ñòîóíà-Êóëè áûë òðîìáèðîâàí ó 1 ïàöèåíòà. Ëåãî÷-
íàÿ ãèïåðòåíçèÿ âñëåäñòâèå äëèòåëüíîãî ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà Âàòåðñòîóíà-Êóëè ðàçâèëàñü ó
1 ïàöèåíòà.

Âñåì ïàöèåíòàì ïîìèìî îáùåêëèíè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ (ÝÊÃ, ÔÊÃ, ÝõîÊÃ è ðåíòãåíîãðàôèè ãðóä-
íîé êëåòêè) ïðîâîäèëè âíóòðèñåðäå÷íîå îáñëåäîâà-
íèå ïî ïðîãðàììå, âêëþ÷àâøåé êàòåòåðèçàöèþ ïðà-
âûõ îòäåëîâ ñåðäöà, ñåëåêòèâíóþ àíãèîêàðäèîãðàôèþ
èç ïîëîñòè ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ), àêñèàëüíóþ ëå-
ãî÷íóþ àðòåðèîãðàôèþ è àîðòîãðàôèþ.

Äëÿ äåòàëèçàöèè îñîáåííîñòåé âíóòðèñåðäå÷íîé
è ëåãî÷íî-ñîñóäèñòîé àðõèòåêòîíèêè, íà îñíîâå êîòî-
ðîé îïðåäåëÿåòñÿ îáüåì è õàðàêòåð ïðåäïîëàãàåìîé
îïåðàöèè, âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè àíãèîêàðäèîìåò-
ðèþ è îöåíêó àíãèîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè ïîðîêà ïî
ðàçðàáîòàííîé â ÍÖ ÑÑÕ èì. À.Í.Áàêóëåâà ÐÀÌÍ
ìåòîäèêå.[1, 2]

Ó 23 âçðîñëûõ áîëüíûõ è 23 áîëüíûõ 3-7 ëåò âçÿòà
èíòðàîïåðàöèîííàÿ áèîïñèÿ ìèîêàðäà âûâîäíîãî îò-
äåëà ÏÆ. Ìàòåðèàë èçó÷àëè ìåòîäàìè ñâåòîâîé è ýëåê-
òðîííîé ìèêðîñêîïèè ñ ïðèìåíåíèåì ìîðôîìåòðèè.
Âûïîëíÿëè èçìåðåíèå îáúåìíîé ïëîòíîñòè êîëëàãå-
íà â ìèîêàðäå (Vv êîë), ñðåäíåãî äèàìåòðà êàðäèîìè-
îöèòîâ (ÊÌÖ), èçó÷àëè óëüòðàñòðóêòóðó ÊÌÖ. Ñòà-
òèñòè÷åñêèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ âûïîëíÿëè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà (t) ïðè óðîâíå çíà÷è-
ìîñòè a<0,05.

Ðåçóëüòàòû
Ïåðåä ðàäèêàëüíîé êîððåêöèåé ïîðîêà âñåì ïà-

öèåíòàì îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï èçìåðÿëè
óðîâåíü íàñûùåíèÿ àðòåðèàëüíîé êðîâè êèñëîðîäîì
è óðîâåíü ãåìîãëîáèíà. Â îñíîâíîé ãðóïïå íàñûùå-
íèå êîëåáàëîñü â ïðåäåëàõ 71-96% è, â ñðåäíåì, ñîñòà-
âèëà 83,9±5,8%; ãåìîãëîáèí êîëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ 115-
246 ã/ë è, â ñðåäíåì, ñîñòàâèë 174±28,4 ã/ë. Â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå íàñûùåíèå êîëåáàëîñü â ïðåäåëàõ 66-
98% è, â ñðåäíåì, ñîñòàâèëî 82±7,1%; ãåìîãëîáèí êî-
ëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ 109-232 ã/ë è, â ñðåäíåì, ñîñòàâèë
158±27,9 ã/ë.

Â îñíîâíîé ãðóïïå èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò â
ñòàäèè ðåìèññèè áûë âûÿâëåí ó 4 ïàöèåíòîâ, ó 1
ïàöèåíòà îí ñî÷åòàëñÿ ñ ÍÊ 2À ñòàäèè. Îäèí ïàöè-
åíò ñòðàäàë ìåðöàòåëüíîé àðèòìèåé. Â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé íàìè íå îòìå÷å-
íî.
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Èç ñîïóòñòâóþùèõ ïîðîêîâ ó 3 ïàöèåíòîâ îñíîâ-
íîé ãðóïïû áûë âûÿâëåí ÄÌÏÏ, ó 2 - ÎÀÏ, ó 1 -
äâóõêàìåðíûé ÏÆ, ó 5 - ïðàâîëåæàùàÿ äóãà àîðòû. Â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå ó 1 ïàöèåíòà äèàãíîñòèðîâàí
ÄÌÏÏ, ó 4 - ÎÀÏ, ó 1 - ×ÀÄÏËÂ â ÏÏ, ó 2 - àãåíåçèÿ
ëåâîé ËÀ, ó 1 - íåäîñòàòîíîñòü ÒÊ, ó 7 ïàöèåíòîâ -
ïðàâîëåæàùàÿ äóãà àîðòû.

Ïðè êàòåòåðèçàöèè ïîëîñòåé ñåðäöà ó âñåõ ïàöè-
åíòîâ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï ñèñòîëè÷åñêîå
äàâëåíèå â ÏÆ ðàâíÿëîñü ñèñòåìíîìó. Ó ïàöèåíòîâ
îñíîâíîé ãðóïïû äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè (ËÀ)
êîëåáàëîñü îò 9 äî 72 ìì.ðò.ñò. (â ñðåäíåì 23,8±8,6
ìì.ðò.ñò.). Ó 6 ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû áûëà âû-
ÿâëåíà ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå
â ËÀ êîëåáàëîñü îò 51 äî 72 ìì.ðò.ñò.. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
îòíîøåíèå ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â ËÀ ê ñèñòåì-
íîìó àðòåðèàëüíîìó äàâëåíèþ áûëî ìåíåå 75%, à îò-
íîøåíèå ÎËÑ/ÎÏÑ - ìåíåå 60%. Áîëüíûå áûëè îïå-
ðàáåëüíûìè. Ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû äàâ-
ëåíèå â ËÀ êîëåáàëîñü îò 7 äî 60 ìì.ðò.ñò. (â ñðåäíåì
19,4±7,8 ìì.ðò.ñò.). Ó 1 ïàöèåíòà âûÿâëåíà ëåãî÷íàÿ
ãèïåðòåíçèÿ ñ ñèñòîëè÷åñêèì äàâëåíèåì â ËÀ 60
ìì.ðò.ñò., ò.å. ïàöèåíò òàêæå áûë îïåðàáåëüíûì.

Ðàäèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ òåòðàäû Ôàëëî ó ïàöèåí-
òîâ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï îñóùåñòâëÿëàñü ñ
ïîìîùüþ ìíîãîêîìïîíåíòíîé îáùåé àíåñòåçèè â óñ-
ëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ), ãëóáî-
êîé ãèïîòåðìèè è êîìáèíèðîâàííîé ôàðìàêîõîëî-
äîâîé êàðäèîïëåãèè ïî ïðèíÿòîé â ÍÖ ÑÑÕ ìåòî-
äèêå.[3] Â îñíîâíîé ãðóïïå âðåìÿ ÈÊ, â ñðåäíåì, ñî-
ñòàâèëî 135±43 ìèí.; à ïåðåæàòèÿ àîðòû, â ñðåäíåì, -
74,6±23.1 ìèí. Ìèíèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà â ïðÿìîé
êèøêå, â ñðåäíåì, ñîñòàâèëà 23±2,2 ãðàäóñà ïî Öåëü-
ñèþ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âðåìÿ ÈÊ, â ñðåäíåì, ñî-
ñòàâèëî 98,7±28,5 ìèí. Âðåìÿ ïåðåæàòèÿ àîðòû, â ñðåä-
íåì, ñîñòàâèëî 58,5±13,5 ìèí. Ìèíèìàëüíàÿ òåìïåðà-
òóðà â ïðÿìîé êèøêå, â ñðåäíåì, ñîñòàâèëà 23,5±2,0
ãðàäóñà ïî Öåëüñèþ. Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ îñ-
íîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï ñî÷åòàííóþ êàðäèîïëå-
ãèþ îñóùåñòâëÿëè êðèñòàëëîèäíûì êàðäèîïëåãè÷åñ-
êèì ðàñòâîðîì, ñîäåðæàùèì 14 ììîëü/ë K+, îõëàæ-
äåííûì äî 4-6 ãðàä. ïî Ñ (pH 7,6; îñìîëÿðíîñòü 320-
340 ììîëü/ë). Ó ÷àñòè ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è êîíò-
ðîëüíîé ãðóïï, îïåðèðîâàííûõ íà÷èíàÿ ñ 1999 ãîäà, â
êà÷åñòâå êàðäèîïëåãè÷åñêîãî ðàñòâîðà ïðèìåíÿëè
�Êóñòîäèîë�. Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ êàðäèîïëåãèè ïî-
ëîñòü ïåðèêàðäà çàïîëíÿëè ëåäÿíîé êàøèöåé.

Ðàäèêàëüíóþ êîððåêöèþ òåòðàäû Ôàëëî â öåëîì
ó âñåõ ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï âû-
ïîëíÿëè îäíîòèïíî ïî ïðèíÿòîé â îòäåëåíèè ìåòî-
äèêå. Ó ïàöèåíòîâ ñ ïðåäâàðèòåëüíî âûïîëíåííûìè
ñèñòåìíîëåãî÷íûìè øóíòàìè ñ íà÷àëîì ÈÊ àíàñòî-
ìîç óñòðàíÿëè. Êîððåêöèþ âûâîäíîãî îòäåëà ïðàâîãî
æåëóäî÷êà (ÂÎÏÆ) âî âñåõ ñëó÷àÿõ íà÷èíàëè ñ ïðî-
äîëüíîãî åãî âñêðûòèÿ. Îáúåì èíôóíäèáóëýêòîìèè
îïðåäåëÿëñÿ òèïîì ïîðîêà, âûÿâëåííûì ïðè àíãèî-
êàðäèîãðàôèè ïî àíãèîêàðäèîìåòðè÷åñêèì äàííûì è
âèçóàëüíî íà îïåðàöèè.

Ïîêàçàíèåì ê ïëàñòè÷åñêîìó ðàñøèðåíèþ
ÂÎÏÆ ñëóæèëè åãî ðàçìåðû íèæå ðàññ÷èòàííîé íîð-
ìû, êîòîðûå îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ áó-
æåé. Òðàíñàííóëÿðíàÿ ïëàñòèêà äëÿ ðåêîíñòðóêöèè
ïóòåé îòòîêà èç ÏÆ ïîòðåáîâàëàñü 64 ïàöèåíòàì
(48,5%) îñíîâíîé ãðóïïû è 65 ïàöèåíòàì (49,2%)
êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ïëàñòèêó ÄÌÆÏ ó âñåõ ïàöè-
åíòîâ, êàê ïðàâèëî, âûïîëíÿëè äîñòóïîì èç ÏÆ ñèí-
òåòè÷åñêîé çàïëàòîé, ôèêñèðîâàííîé ê åãî êðàÿì îò-
äåëüíûìè ï-îáðàçíûìè øâàìè íà ïðîêëàäêàõ.

Ïîñëå îòêëþ÷åíèÿ ÀÈÊ è ñòàáèëèçàöèè ãåìîäè-
íàìèêè èçìåðÿëè äàâëåíèå â æåëóäî÷êàõ è â ñòâîëå
ËÀ. Àäåêâàòíîñòü êîððåêöèè ïîðîêà îöåíèâàëè ïî ñî-
îòíîøåíèþ ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â ïðàâîì è ëå-
âîì æåëóäî÷êàõ è ãðàäèåíòó ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëå-
íèÿ ìåæäó ïðàâûì æåëóäî÷êîì è ëåãî÷íîé àðòåðèåé.
Àäåêâàòíûì ñ÷èòàëè ñîîòíîøåíèå ñèñòîëè÷åñêîãî äàâ-
ëåíèÿ ìåæäó ïðàâûì æåëóäî÷êîì è ëåãî÷íîé àðòåðè-
åé ìåíåå 30 ìì.ðò.ñò. (òàáëèöà 1).

Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå â îñíîâíîé ãðóïïå ïîãèá-
ëè 11 ïàöèåíòîâ (8,3%). Èç 46 ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ
ïåðâè÷íóþ ðàäèêàëüíóþ êîððåêöèþ, ïîãèáëè 4 (8.7%).
Èç 86 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå áûëè ðàäèêàëüíî îïåðèðî-
âàíû ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé, ïîãèáëè 7 (8.1%).
Ïðè àíàëèçå ïðè÷èí ëåòàëüíîñòè ìû âûÿâèëè, ÷òî 4
ïàöèåíòà ïîãèáëè èç-çà ðàçâèòèÿ îñòðîé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, 3 - îò ñåïñèñà, 2 - èç-çà òÿæåëîãî
ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, 1 - èç-çà òðîìáîýìáîëèè
ËÀ, 1 - îò êðîâîòå÷åíèÿ íà îïåðàöèîííîì ñòîëå.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå ïî-
ãèáëè 7 ïàöèåíòîâ (5,3%). Âñå ïîãèáøèå ïîäâåðãà-
ëèñü ïåðâè÷íîé ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè. Èç àíàëèçà
ïðè÷èí ëåòàëüíîñòè âèäíî, ÷òî 4 ïàöèåíòà ïîãèáëè
èç-çà ðàçâèòèÿ îñòðîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, 3 -
èç-çà òÿæåëîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ó 10 ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ïîñëåîïåðàöè-

Òàáëèöà 1
Äàííûå êàòåòåðèçàöèè ïîëîñòåé ñåðäöà ïîñëå îòêëþ÷åíèÿ ÈÊ è ñòàáèëèçàöèè ãåìîäèíàìèêè

èêèìàíèäîìåãèëåòàçàêîÏ èêèìàíèäîìåãèëåòàçàêîÏ èêèìàíèäîìåãèëåòàçàêîÏ èêèìàíèäîìåãèëåòàçàêîÏ èêèìàíèäîìåãèëåòàçàêîÏ ÔÒÐÿàí÷èâðåÏ ÔÒÐÿàí÷èâðåÏ ÔÒÐÿàí÷èâðåÏ ÔÒÐÿàí÷èâðåÏ ÔÒÐÿàí÷èâðåÏ
õûíâèòàèëëàïåëñîïÔÒÐ õûíâèòàèëëàïåëñîïÔÒÐ õûíâèòàèëëàïåëñîïÔÒÐ õûíâèòàèëëàïåëñîïÔÒÐ õûíâèòàèëëàïåëñîïÔÒÐ

âòñüëåòàøåìâ

ÿàíâîíñÎ ÿàíâîíñÎ ÿàíâîíñÎ ÿàíâîíñÎ ÿàíâîíñÎ
àïïóðã

).òñ.òð.ìì(ÆÏâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÆÏâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÆÏâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÆÏâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÆÏâåèíåëâàÄ 5,81±3,85 5,81±3,85 5,81±3,85 5,81±3,85 5,81±3,85 8,41±4,25 8,41±4,25 8,41±4,25 8,41±4,25 8,41±4,25

).òñ.òð.ìì(ÀËâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÀËâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÀËâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÀËâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÀËâåèíåëâàÄ 8,41±4,93 8,41±4,93 8,41±4,93 8,41±4,93 8,41±4,93 8,21±5,23 8,21±5,23 8,21±5,23 8,21±5,23 8,21±5,23

ÆË/ÆÏéèíåëâàäåèíåøîíòîîÑ ÆË/ÆÏéèíåëâàäåèíåøîíòîîÑ ÆË/ÆÏéèíåëâàäåèíåøîíòîîÑ ÆË/ÆÏéèíåëâàäåèíåøîíòîîÑ ÆË/ÆÏéèíåëâàäåèíåøîíòîîÑ 31,0±65,0 31,0±65,0 31,0±65,0 31,0±65,0 31,0±65,0 11,0±05,0 11,0±05,0 11,0±05,0 11,0±05,0 11,0±05,0

ÿàíüëîðòíîK ÿàíüëîðòíîK ÿàíüëîðòíîK ÿàíüëîðòíîK ÿàíüëîðòíîK
àïïóðã

).òñ.òð.ìì(ÆÏâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÆÏâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÆÏâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÆÏâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÆÏâåèíåëâàÄ 5,31±5,84 5,31±5,84 5,31±5,84 5,31±5,84 5,31±5,84 1,61±2,25 1,61±2,25 1,61±2,25 1,61±2,25 1,61±2,25

).òñ.òð.ìì(ÀËâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÀËâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÀËâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÀËâåèíåëâàÄ ).òñ.òð.ìì(ÀËâåèíåëâàÄ 4,8±3,23 4,8±3,23 4,8±3,23 4,8±3,23 4,8±3,23 8,3±5,82 8,3±5,82 8,3±5,82 8,3±5,82 8,3±5,82

ÆË/ÆÏéèíåëâàäåèíåøîíòîîÑ ÆË/ÆÏéèíåëâàäåèíåøîíòîîÑ ÆË/ÆÏéèíåëâàäåèíåøîíòîîÑ ÆË/ÆÏéèíåëâàäåèíåøîíòîîÑ ÆË/ÆÏéèíåëâàäåèíåøîíòîîÑ 11,0±84,0 11,0±84,0 11,0±84,0 11,0±84,0 11,0±84,0 21,0±05,0 21,0±05,0 21,0±05,0 21,0±05,0 21,0±05,0
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îííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ ãíîéíûì ìåäèàñòåíèòîì,
ïî ïîâîäó ÷åãî èì áûë ïðîèçâåäåí îñòåîñèíòåç ãðó-
äèíû. Ó 4 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëè ÷àñòè÷íîå íàãíîåíèå
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, êîòîðîå íå òðåáîâàëî îñòå-
îñèíòåçà ãðóäèíû. Îäíîìó ïàöèåíòó îñíîâíîé ãðóï-
ïû â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èìï-
ëàíòèðîâàí ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîð (ÝÊÑ) èç-çà
ïîëíîé ïîïåðå÷íîé áëîêàäû ñåðäöà (ÏÏÁ). Â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå ãíîéíûé ìåäèàñòåíèò äèàãíîñòèðî-
âàí ó 6 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì â ïîñëåäóþùåì òàêæå
ïðîèçâåäåí îñòåîñèíòåç ãðóäèíû. Ñëó÷àåâ ÷àñòè÷íîãî
íàãíîåíèÿ ðàíû íå áûëî. Îäíîìó ïàöèåíòó èìïëàí-
òèðîâàí ÝÊÑ ïî ïîâîäó ÏÏÁ.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èçó÷åíèè â ìèîêàðäå ÏÆ
áîëüíûõ òåòðàäîé Ôàëëî âûÿâëåí ïåðèâàñêóëÿðíûé
è èíîãäà ñëàáûé ìåæìûøå÷íûé ñêëåðîç. Îáúåìíàÿ
ïëîòíîñòü êîëëàãåíà â ìèîêàðäå (Vv êîë) ó áîëüíûõ
3-7 ëåò ñîñòàâëÿëà îò 1,6% äî 13,05%, ó âçðîñëûõ - îò
4,05% äî 14,83%. Òàêèì îáðàçîì, óâåëè÷åíèå äàííîãî
ïàðàìåòðà ó âçðîñëûõ áîëüíûõ, â ñðåäíåì, ïî ãðóïïå
íåäîñòîâåðíî ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè 3-7 ëåò (òàá-
ëèöà 2). Ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ êàðäèîìèîöè-
òû (ÊÌÖ) ÏÆ ãèïåðòðîôèðîâàíû, ïðè÷åì, ñðåäíèé
äèàìåòð ÊÌÖ ÏÆ (d ÊÌÖ) âçðîñëûõ áîëüíûõ äîñ-
òîâåðíî âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ 3-7 ëåò. Ýëåêòðîííî-
ìèêðîñêîïè÷åñêèé àíàëèç âûÿâèë â ÊÌÖ áîëüíûõ
îáåèõ ãðóïï óëüòðàñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ, õàðàêòåð-
íûå äëÿ ãèïåðòðîôèè ýòèõ êëåòîê íà ñòàäèè àêòèâà-
öèè ñèíòåòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (óñèëåííîå ðàçâèòèå
øåðîõîâàòîãî ýíäîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà -
ØÝÐ), ñòàäèè êîìïåíñàòîðíîé ãèïåðôóíêöèè (çîíû
íåïàðàëëåëüíûõ ìèîôèáðèëë - ÍåïÌÔ, ìíîæåñòâåí-
íûå âñòàâî÷íûå äèñêè - ÌÂÄ, ñêîïëåíèÿ ìåëêèõ ìè-
òîõîíäðèé � ÌåëêÌÕ) è ñòàäèè èñòîùåíèÿ è äå-
êîìïåíñàöèè (çîíû �òàÿíèÿ� ìèîôèáðèëë �ÒÌÔ).
Äàííûå ïðèçíàêè, îöåíåííûå ïî 3- áàëëüíîé øêàëå, ó
âçðîñëûõ áîëüíûõ îêàçàëèñü çíà÷èòåëüíî áîëåå âûðà-
æåííûìè, ÷åì ó áîëüíûõ 3-7 ëåò. Çîíû ÒÌÔ â ÊÌÖ
áûëè ñëàáî âûðàæåíû ó îòäåëüíûõ áîëüíûõ 3-7 ëåò, ó

áîëüíûõ ñòàðøåé ãðóïïû îíè âñòðå÷àþòñÿ â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ, à ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ áûëè ñèëüíî
âûðàæåíû. Îáúåìíàÿ ïëîòíîñòü ìèîôèáðèëë (VvÌÔ)
âíå çîí ÒÌÔ â ÊÌÖ áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï îêàçàëàñü
ñòàáèëüíîé, à îáúåìíàÿ ïëîòíîñòü ìèòîõîíäðèé
(VvÌÕ) äîñòîâåðíî ñíèæåíà ó âçðîñëûõ áîëüíûõ.
Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè óðîâíÿ ãåìîãëîáèíà (Hb), íàñû-
ùåíèÿ àðòåðèàëüíîé êðîâè êèñëîðîäîì (SaO2), êîíå÷-
íî-äèàñòîëè÷åñêîãî îáúåìà (ÊÄÎ) è äàâëåíèÿ (ÊÄÄ),
ôðàêöèè âûáðîñà (ÔÂ) ÏÆ, ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ ìåæäó
ÏÆ è ëåãî÷íîé àðòåðèåé (ËÀ) (ÃðÄàâë), äàâëåíèÿ â
ËÀ (ÄàâëËÀ) äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü ìåæäó èçó-
÷åííûìè ãðóïïàìè. Ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà êîíå÷íî-ñèñ-
òîëè÷åñêîãî îáúåìà (ÊÑÎ) ó âçðîñëûõ áîëüíûõ îêà-
çàëàñü äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó äåòåé. Ôðàêöèÿ âûáðî-
ñà ÏÆ ó âçðîñëûõ áîëüíûõ êîëåáàëàñü â ïðåäåëàõ 47,7
- 72,0%. Ó âñåõ áîëüíûõ ñ ÿðêî âûðàæåííûì �òàÿíè-
åì� ìèîôèáðèëë â ÊÌÖ îíà áûëà íèæå 60%.

Îáñóæäåíèå
Äàííûå ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî

ëåòàëüíîñòü ïðè êîððåêöèè âðîæäåííûõ ïîðîêîâ öè-
àíîòè÷åñêîãî òèïà ó âçðîñëûõ áîëüíûõ çíà÷èòåëüíî
âûøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ äåòñêîãî âîçðàñ-
òà.[7,8,10,13,14,15,17,18,19,21] Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ðàäèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ òåòðàäû Ôàëëî ìî-
æåò áûòü ïðîèçâåäåíà ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ ñ ïðè-
åìëåìûì ðèñêîì, õîòÿ è îòíîñèòåëüíî áîëåå âûñîêîé
ëåòàëüíîñòüþ, ÷åì ó äåòåé.

Íàìè íå íàéäåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè-
÷èé â ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè ìåæäó ãðóïïàìè
âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ïåðâè÷íóþ ðàäèêàëü-
íóþ êîððåêöèþ è ðàäèêàëüíóþ êîððåêöèþ ïîñëå ïàë-
ëèàòèâíûõ îïåðàöèé. Õîòÿ íåêîòîðûå èç ïðåäûäóùèõ
èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ñòàðøèé âîçðàñò
äëÿ ïåðâè÷íîé êîððåêöèè òåòðàäû Ôàëëî ÿâëÿåòñÿ
ôàêòîðîì ðèñêà îïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè è îòäà-
ëåííîé âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ.[7,19-21]

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå õèðóðãè-
÷åñêîé òåõíèêè è çàùèòû ìèîêàðäà â ïîñëåäíèå 30

Òàáëèöà 2
Äàííûå êëèíèêè è ìîðôîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ìèîêàðäà

ðòåìàðàÏ ðòåìàðàÏ ðòåìàðàÏ ðòåìàðàÏ ðòåìàðàÏ ÿèíåðåìçèàöèíèäÅ ÿèíåðåìçèàöèíèäÅ ÿèíåðåìçèàöèíèäÅ ÿèíåðåìçèàöèíèäÅ ÿèíåðåìçèàöèíèäÅ òåë7-3åûíüëîÁ òåë7-3åûíüëîÁ òåë7-3åûíüëîÁ òåë7-3åûíüëîÁ òåë7-3åûíüëîÁ àäîã44-81åûíüëîÁ àäîã44-81åûíüëîÁ àäîã44-81åûíüëîÁ àäîã44-81åûíüëîÁ àäîã44-81åûíüëîÁ ÿè÷èëçàÐ ÿè÷èëçàÐ ÿè÷èëçàÐ ÿè÷èëçàÐ ÿè÷èëçàÐ

õûíüëîáîâòñå÷èëîK õûíüëîáîâòñå÷èëîK õûíüëîáîâòñå÷èëîK õûíüëîáîâòñå÷èëîK õûíüëîáîâòñå÷èëîK 3232323232 3232323232

òñàðçîÂ òñàðçîÂ òñàðçîÂ òñàðçîÂ òñàðçîÂ òåË òåË òåË òåË òåË 32,0±90,6 32,0±90,6 32,0±90,6 32,0±90,6 32,0±90,6 90,1±87,62 90,1±87,62 90,1±87,62 90,1±87,62 90,1±87,62 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P

åûííàäåèêñå÷èðòåìîôðîÌ åûííàäåèêñå÷èðòåìîôðîÌ åûííàäåèêñå÷èðòåìîôðîÌ åûííàäåèêñå÷èðòåìîôðîÌ åûííàäåèêñå÷èðòåìîôðîÌ

ËÎvV ËÎvV ËÎvV ËÎvV ËÎvV %%%%% 69,0±27,7 69,0±27,7 69,0±27,7 69,0±27,7 69,0±27,7 66,0±56,9 66,0±56,9 66,0±56,9 66,0±56,9 66,0±56,9

ÖÌD ÖÌD ÖÌD ÖÌD ÖÌD ìêÌ ìêÌ ìêÌ ìêÌ ìêÌ 0,1±2,91 0,1±2,91 0,1±2,91 0,1±2,91 0,1±2,91 1,1±9,22 1,1±9,22 1,1±9,22 1,1±9,22 1,1±9,22 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P

ÔÌvV ÔÌvV ÔÌvV ÔÌvV ÔÌvV %%%%% 2,1±0,74 2,1±0,74 2,1±0,74 2,1±0,74 2,1±0,74 9,0±5,64 9,0±5,64 9,0±5,64 9,0±5,64 9,0±5,64

ÕÌvV ÕÌvV ÕÌvV ÕÌvV ÕÌvV %%%%% 2,1±1,13 2,1±1,13 2,1±1,13 2,1±1,13 2,1±1,13 1,1±8,52 1,1±8,52 1,1±8,52 1,1±8,52 1,1±8,52 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P

ÐÝØ ÐÝØ ÐÝØ ÐÝØ ÐÝØ äå.ëñÓ äå.ëñÓ äå.ëñÓ äå.ëñÓ äå.ëñÓ 11,0±54,0 11,0±54,0 11,0±54,0 11,0±54,0 11,0±54,0 0±0,1 0±0,1 0±0,1 0±0,1 0±0,1 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P

ÔÌïåÍ ÔÌïåÍ ÔÌïåÍ ÔÌïåÍ ÔÌïåÍ äå.ëñÓ äå.ëñÓ äå.ëñÓ äå.ëñÓ äå.ëñÓ 41,0±5,0 41,0±5,0 41,0±5,0 41,0±5,0 41,0±5,0 70,0±78,0 70,0±78,0 70,0±78,0 70,0±78,0 70,0±78,0 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P

ÄÂÌ ÄÂÌ ÄÂÌ ÄÂÌ ÄÂÌ äå.ëñÓ äå.ëñÓ äå.ëñÓ äå.ëñÓ äå.ëñÓ 11,0±73,0 11,0±73,0 11,0±73,0 11,0±73,0 11,0±73,0 1,0±7,0 1,0±7,0 1,0±7,0 1,0±7,0 1,0±7,0 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P

ÕÌêëåÌ ÕÌêëåÌ ÕÌêëåÌ ÕÌêëåÌ ÕÌêëåÌ äå.ëñÓ äå.ëñÓ äå.ëñÓ äå.ëñÓ äå.ëñÓ 21,0±74,0 21,0±74,0 21,0±74,0 21,0±74,0 21,0±74,0 40,0±69,0 40,0±69,0 40,0±69,0 40,0±69,0 40,0±69,0 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P

ÔÌÒ ÔÌÒ ÔÌÒ ÔÌÒ ÔÌÒ äå.ëñÓ äå.ëñÓ äå.ëñÓ äå.ëñÓ äå.ëñÓ 11,0±56,0 11,0±56,0 11,0±56,0 11,0±56,0 11,0±56,0 11,0±31,1 11,0±31,1 11,0±31,1 11,0±31,1 11,0±31,1 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P 50,0<P
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ëåò,[9,17] ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå íàøèõ
âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ îòíîñèòåëüíî âûñîêàÿ. Ïîëàãàþò,
÷òî îäíîé èç ïðè÷èí âûñîêîé ñìåðòíîñòè ó áîëüíûõ
ïîðîêàìè ñåðäöà öèàíîòè÷åñêîãî òèïà ÿâëÿåòñÿ äëè-
òåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå ãèïîêñèè âñåõ îðãàíîâ,[22,23]

êîòîðàÿ, â ÷àñòíîñòè, ìîæåò ïðèâîäèòü ê ðàçâèòèþ ñêëå-
ðîçà ìèîêàðäà è åãî äèñôóíêöèè. Â íàøåì èññëåäîâà-
íèè ó âçðîñëûõ áîëüíûõ òåòðàäîé Ôàëëî â ÏÆ îáíà-
ðóæåíû ïðèçíàêè ñêëåðîçà ìèîêàðäà, îäíàêî ñòåïåíü
ñêëåðîçà ïðåâûøàåò ñîîòâåòñòâóþùèé ïîêàçàòåëü áîëü-
íûõ 3-7 ëåò íåäîñòîâåðíî.

Ñðåäè âàæíûõ ïðè÷èí ëåòàëüíîñòè â áëèæàéøåì
è îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó âçðîñ-
ëûõ áîëüíûõ òåòðàäîé Ôàëëî ïðèçíàíû ïîñëåîïåðà-
öèîííûå æåëóäî÷êîâûå è íàäæåëóäî÷êîâûå íàðóøå-
íèÿ ðèòìà.[27] Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ÷àñòîòà ïåðèîïåðàöèîí-
íûõ íàðóøåíèé ðèòìà ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ âûøå,
÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ ðàííèì õèðóðãè÷åñêèì ëå÷åíè-
åì,[16,24-27] è ÷òî ðàííåå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìîæåò
ïðåäîòâðàòèòü âûøåóêàçàííûå íàðóøåíèÿ ðèòìà ó
áîëüíûõ.[16,25] Â íàøåì èññëåäîâàíèè òîëüêî ó îäíîãî
âçðîñëîãî áîëüíîãî òåòðàäîé Ôàëëî áûëà âûÿâëåíà
äî îïåðàöèè ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ. Äðóãèõ íàðóøå-
íèé ðèòìà ó áîëüíûõ äî îïåðàöèè è â ãîñïèòàëüíîì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìû íå íàáëþäàëè.

Òÿæåëûå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ è âû-
ñîêóþ ëåòàëüíîñòü áîëüíûõ òåòðàäîé Ôàëëî ñòàðøåãî
âîçðàñòà îáúÿñíÿþò âûðàæåííîé ãèïåðòðîôèåé ìèî-
êàðäà ÏÆ, êîòîðàÿ íàðàñòàåò ñ ãîäàìè è ó âçðîñëûõ
áîëüíûõ ìîæåò ïðèâîäèòü ê âûðàæåííûì íàðóøåíè-
ÿì êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïðè ýòîì íà óëüòðàñòðóêòóðíîì
óðîâíå â ÊÌÖ îïèñûâàþò î÷àãîâîå �òàÿíèå� ìèî-
ôèáðèëë, êîòîðîå ðàññìàòðèâàþò ïðîÿâëåíèåì äåãå-
íåðàöèè ýòèõ êëåòîê.[28,29] Àâòîðû ðåêîìåíäóþò îïå-
ðèðîâàòü áîëüíûõ äåòåé äî 10-ëåòíåãî âîçðàñòà � äî
ðàçâèòèÿ ó íèõ äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèé êàðäèî-
ìèîöèòîâ.[29] Ðåçóëüòàòû íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ
ïîäòâåðæäàþò, ÷òî ó âçðîñëûõ áîëüíûõ òåòðàäîé Ôàë-
ëî ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè 3-7 ëåò äîñòîâåðíî óâå-
ëè÷èâàþòñÿ ðàçìåðû ÊÌÖ ÏÆ è çíà÷èòåëüíî íàðàñ-
òàþò óëüòðàñòðóêòóðíûå ïðèçíàêè èõ ãèïåðòðîôèè.
Ïðèçíàêè, òàê íàçûâàåìîé äåãåíåðàöèè ÊÌÖ, ñëàáî
ïðîÿâëÿþòñÿ ó îòäåëüíûõ áîëüíûõ 3-7 ëåò è ñèëüíî
âûðàæåíû ó âçðîñëûõ. Ñòàáèëüíîñòü îñíîâíûõ ãåìî-
äèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó îáñëåäîâàííûõ íàìè áîëü-
íûõ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî âûÿâëåííûå ó âçðîñëûõ áîëü-
íûõ èçìåíåíèÿ ðÿäà ÊÌÖ ìîãóò áûòü êîìïåíñèðî-
âàíû ìèîêàðäîì â öåëîì è íå ÿâëÿþòñÿ ïðîòèâîïî-
êàçàíèåì ê ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè ïîðîêà. Â òî æå
âðåìÿ âîçìîæíîå óìåíüøåíèå ðåçåðâà ñîêðàòèòåëü-
íîé ñïîñîáíîñòè ÊÌÖ, âñòóïèâøåé â ñòàäèþ, òàê íà-
çûâàåìîé äåãåíåðàöèè, ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ôàêòîðîì ðèñêà,
êîòîðûé ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ïðè ëå÷åíèè âçðîñëûõ
áîëüíûõ òåòðàäîé Ôàëëî.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïðè÷èí ëåòàëüíîñòè âçðîñ-
ëûõ è äåòåé 3-7 ëåò áîëüíûõ òåòðàäîé Ôàëëî íå âûÿ-
âèë ðàçëè÷èé â ÷àñòîòå ëåòàëüíîé îñòðîé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè.

Â íåäàâíåì èññëåäîâàíèè G. Nollert ñ ñîàâò. ïðè-
âåëè äàííûå ïî îòäàëåííîé âûæèâàåìîñòè âïëîòü äî
35 ëåò ïîñëå ïîçäíåé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè. Ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ íå
îòëè÷àëàñü îò îáùåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè îáû÷-

íîé ïîïóëÿöèè ëþäåé, õîòÿ ðàçëè÷íûå ïîâòîðíûå
îïåðàöèè ïåðåíåñëè 93% ïàöèåíòîâ.[10]

Âûâîäû
65,2 % áîëüíûõ ñ òåòðàäîé Ôàëëî, îïåðèðîâàííûõ

ðàäèêàëüíî, äîæèëè äî âçðîñëîãî âîçðàñòà áëàãîäàðÿ
ïàëëèàòèâíûì îïåðàöèÿì, òîãäà êàê ó äåòåé ïàëëèà-
òèâíûå îïåðàöèè áûëè âûïîëíåíû ëèøü â 25,8 %
ñëó÷àåâ.

Ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ ñëó÷àè îäûøå÷íî-öèàíî-
òè÷åñêèõ ïðèñòóïîâ íå íàáëþäàëè, äåòè ñòðàäàëè ïî-
äîáíûì îñëîæíåííûì òå÷åíèåì â 8,3 % ñëó÷àåâ.

Ñëó÷àè âîçíèêíîâåíèÿ èíôåêöèîííîãî ýíäîêàð-
äèòà ó âçðîñëûõ áîëüíûõ òåòðàäîé Ôàëëî âñòðå÷àþò-
ñÿ ÷àùå, ÷åì ó äåòåé.

Êàðäèîìèîöèòû ÏÆ âçðîñëûõ áîëüíûõ òåòðàäîé
Ôàëëî áîëåå ãèïåðòðîôèðîâàíû, ÷åì ó äåòåé è õàðàê-
òåðèçóþòñÿ íàðàñòàþùèìè ïðèçíàêàìè, òàê íàçûâàå-
ìîé, äåãåíåðàöèè.

Âçðîñëûé âîçðàñò íå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíè-
åì äëÿ ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè òåòðàäû Ôàëëî. Óñ-
ïåøíóþ ðàäèêàëüíóþ êîððåêöèþ ïåðåíåñëè 92,7 %
ïàöèåíòîâ.

Ñòðóêòóðà ëåòàëüíîñòè âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ íå îò-
ëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé ó äåòåé. Â ãðóïïå âçðîñëûõ ïàöè-
åíòîâ áîëåå âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü áûëà ñâÿçàíà ñ ñåï-
òè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè, êîòîðûå íå âñòðå÷àëèñü ó
äåòåé.
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ÏÀËËÈÀÒÈÂÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß ÒÅÒÐÀÄÛ ÔÀËËÎ
Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ñîëèåâ Á.Õ., Èñìàòîâ Á.Ò., Òåãàé Â.Ë., Ñàèòàçèçîâ Õ.Á.
ÔÀËËÎ ÒÅÒÐÀÄÀÑÈÍÈÍÃ ÏÀËËÈÀÒÈÂ ÆÀÐÐÎ¥ËÈÃÈ
Ôàëëî Òåòðàäàñè áèëàí òó¨èëãàí áåìîð áîëàëàðíèíã ê¤ï ó÷ðàøè áó êàñàëëèêíè ÿíãè âà çàìîíîâèé äàâîëàø óñóëëàðè óñòèäà èçëàíèø-

ëàð îëèá áîðèøíè òàëàá ¢èëàäè. Äàâî óñóëëàðèäàí áèðè àðòåðèÿëàð àðî àíàñòîìîç ¢¤éèø õèñîáëàíàäè. ÒîøÏÌÈ êëèíèêàñè êàðäèîõèðóð-
ãèÿ á¤ëèìèäà 71 áåìîð áîëàãà àðòåðèÿëàð àðî àíàñòîìîç ¢¤éèø îïåðàöèÿñè ¤òêàçèëäè. £òêàçèëãàí êëèíèê âà ôóíêöèîíàë òåêøèðóâ
óñóëëàðè øóíè ê¤ðñàòäèêè îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà áåìîðëàðäà ÷àï ¢îðèí÷àíèíã ñè¨èìè, ¢îííè êèñëîðîä áèëàí ò¤éèíèø äàðàæàñè
îðòäè âà ñóðóíêàëè ãèïîêñåìèÿ áåëãèëàðè é¤¢îëäè. Áó ýñà ìàçêóð äàâî óñóëèíèíã ñàìàðàäîðëèãèíè ê¤ðñàòàäè.

Saliev B.Kh., Ismatov B.T., Tegay V.L., Saitazizov Kh. B.
PALLIATIVE SURGERY OF TETRALOGY OF FALLOT
High defines children with Tetralogy of Fallot speaks of need of undertaking new and well-timed methods of treatment. One of the ways of

decision of givenned problem - imposition anastomosis between Aorta and pulmonary artery. In cardiosurgery department of Tashkent Pediatric
Medicine Institute since may 1999 on April 2001 there were are consecutively handled 71 children with Tetralogy of Fallot, which are assessed
shunting. We observed clinical and functional methods of study. Increase the LV index, saturations and decrease chronic hypoxemia prove
efficiency a palliative correction the Tetralogy of Fallot.

Òåòðàäà Ôàëëî (ÒÔ) - îäèí èç ñàìûõ ðàñïðîñòðà-
íåííûõ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà (ÂÏÑ) - ïî äàí-
íûì ðÿäà àâòîðîâ ñîñòàâëÿåò 25% âñåõ ÂÏÑ [1,5,7].
ÒÔ ñîñòîèò èç 4-õ ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòîâ: áîëüøîé
ìåìáðàíîçíûé äåôåêò ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîä-
êè, îáñòðóêöèÿ èëè ñóæåíèå âûõîäíîãî îòäåëà ïðàâî-
ãî æåëóäî÷êà, ïðàâîäåëåííîñòü àîðòû, ãèïåðòðîôèÿ
ïðàâîãî æåëóäî÷êà.

Ýòî îäèí èç ïåðâûõ öèàíîòè÷íûõ ÂÏÑ, êîòîðûé
øèðîêî îïåðèðóåòñÿ. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ÒÔ
âêëþ÷àåò òàêèå ìåòîäû êîððåêöèè ïîðîêà, êàê ïàëëè-
àòèâíûå îïåðàöèè è ðàäèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ â óñëî-
âèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ïàëëèàòèâíàÿ õèðóðãèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â îáåñïå÷å-
íèè ñîîáùåíèÿ ìåæäó áîëüøèì è ìàëûì êðóãîì êðî-
âîîáðàùåíèÿ äëÿ óâåëè÷åíèÿ êðîâîòîêà â ëåãî÷íîé
àðòåðèè. Ýòî äîñòèãàåòñÿ íàëîæåíèåì ìåæàðòåðèàëü-
íûõ àíàñòîìîçîâ (ÌÀÀ), â ÷èñëå êîòîðûõ øèðîêî ïðàê-
òèêóþòñÿ:

-àíàñòîìîç Áëåëëîêà-Òàóññèã (Á-Ò), ñîçäàþùèé ñî-
îáùåíèå ìåæäó ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèåé è âåòâüþ
ëåãî÷íîé àðòåðèè êîíåö â áîê;

-àíàñòîìîç Âàòåðñòîóíà-Êóëè (áîê â áîê âîñõîäÿ-
ùåé àîðòû è ïðàâîé ëåãî÷íîé àðòåðèè);

-àíàñòîìîç Ïîòñà-Ñìèòà (ìåæäó íèñõîäÿùåé àîð-
òîé è ëåâîé âåòâüþ ëåãî÷íîé àðòåðèè);

-ìîäèôèöèðîâàííûé àíàñòîìîç Á-Ò (Ãðåéò-Îð-
ìàíä-Ñòðèò) ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîñóäèñòûõ ïðîòåçîâ,
êàê ñàìàÿ ïðåäïî÷òèòåëüíàÿ îïåðàöèÿ íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü.

Â õèðóðãèè ÒÔ ïðîöåíò ïàëëèàòèâíûõ âìåøà-

òåëüñòâ îñòàåòñÿ âûñîêèì â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ [2]. Ýòî îáóñëîâëåíî ïðåæäå âñåãî òÿæåñòüþ
ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, âûðàæåííîñòüþ ãèïîêñåìèè, ìà-
ëûì ðàçìåðîì ëåâîãî æåëóäî÷êà, ãèïîïëàçèåé ñòâîëà
è âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè è ò.ä. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïàë-
ëèàòèâíàÿ êîððåêöèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïîäãîòîâêà
ê äàëüíåéøåé ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû - îöåíêà îïûòà ïðèìåíå-
íèÿ ÌÀÀ ïðè ÒÔ â îòäåëåíèè êàðäèîõèðóðãèè êëè-
íè íàøåãî èíñòèòóòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ñ ìàÿ 1999 ã ïî àïðåëü 2001 ã îïåðèðîâàí 71

áîëüíîé ñ ÒÔ â âîçðàñòå îò 2 ìåñÿöåâ äî 14 ëåò (â
ñðåäíåì-5,10(0,91) ñ ìàññîé òåëà îò 3 êã äî 34,5 êã (â
ñðåäíåì - 15,04 (1,3). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëà õàðàê-
òåðíàÿ êëèíèêà ÒÔ: îäûøå÷íî- öèàíîòè÷åñêèå ïðè-
ñòóïû îòìå÷åíû ó 53 ïàöèåíòîâ (74%); âûðàæåííàÿ
ïîëèöèòåìèÿ - ïîêàçàòåëü ãåìîãëîáèíà îò 109 äî 218
ã/ë (â ñðåäíåì 160,6(2,4), 53 ïàöèåíòà â ïðåäîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ïîëó÷àëè òåðàïèþ áåòòà-áëîêàòîðàìè.
Íàñûùåíèå àðòåðèàëüíîé êðîâè êèñëîðîäîì (ñàòóðà-
öèÿ) ñîñòàâëÿëî â ïîêîå îò 35 äî 76% (â ñðåäíåì
67,8(1,65%).

Ó âñåõ áîëüíûõ íà ÝÊÃ áûëè âûÿâëåíû îòêëîíå-
íèÿ ýëåêòðè÷åñêîé îñè ñåðäöà âïðàâî, ïðèçíàêè ãè-
ïåðòðîôèè ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ) è ïðàâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ (ÏÏ). Ó 41 ïàöèåíòà íà ÝÊÃ áûëà íåïîëíàÿ
áëîêàäà ïðàâîé íîæêè ïó÷êà Ãèññà.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îðãàíîâ ãðóä-
íîé êëåòêè â ïðÿìîé ïðîåêöèè ïîêàçàëî ó âñåõ áîëü-
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íûõ îáåäíåíèå ëåãî÷íî-ñîñóäèñòîãî ðèñóíêà, çàïàäå-
íèå êîíòóðà äóãè ëåãî÷íîé àðòåðèè, òåíü ñåðäöà â
âèäå «ñàïîæêà».

Ïðè äâóõìåðíîì ÝõîÊÃ íàðÿäó ñ ïîäòâåðæäåíè-
åì äèàãíîçà ÒÔ îïðåäåëÿëè ñòàíäàðòíûå ðàçìåðû
ïîëîñòåé è ñòåíîê ñåðäöà; äèàñòîëè÷åñêèé îáúåì ËÆ;
äèàìåòðû êîëüöà, ñòâîëà è âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè;
ëîêàëèçàöèþ è ðàçìåð ÄÌÆÏ; ïîëîæåíèå äóãè àîð-
òû è ñîêðàòèòåëüíóþ ôóíêöèþ ìèîêàðäà. Èíòðàîïå-
ðàöèîííî ïðîâîäèëàñü ÷ðåçïèùåâîäíàÿ ýõîêàðäèîã-
ðàôèÿ äëÿ îöåíêè ôóíêöèè øóíòà è äèíàìèêè ÊÄÎ
ËÆ.

Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíû ñðåäíèå ìîðôîìåòðè-
÷åñêèå ïîêàçàòåëè äî è ïîñëå îïåðàöèè ïî äàííûì
êîìïëåêñíîé ÝõîÊÃ.

Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè îòáîðà ïàöèåíòîâ íà ïàë-
ëèàòèâíóþ îïåðàöèþ ñ÷èòàëè: âûðàæåííóþ ãèïîê-
ñåìèþ, îäûøå÷íî-öèàíîòè÷åñêèå ïðèñòóïû, ïîêàçàòåëü
èíäåêñà Mc Goon íèæå 2,0 (ñîîòíîøåíèå ñóììû äè-
àìåòðîâ îáåèõ âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè ê äèàìåòðó
äèàôðàãìàëüíîé àîðòû); èíäåêñ ëåâîãî æåëóäî÷êà
(ñîîòíîøåíèå êîíå÷íîãî äèàñòîëè÷åñêîãî îáúåìà ËÆ
ê ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè òåëà); âûñîêèé ðèñê îäíîìî-
ìåíòíîé ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè.

Àíåñòåçèÿ è õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà
Ïðåìåäèêàöèþ ïðîâîäèëè â ïàëàòå ñ ïðèìåíåíè-

åì àòðîïèíà 0,1% 0,1 ìã/êã, ñèáàçîíà 0,5% 0,4-0,5

ìã/êã è êàëèïñîëà 5% 4-5 ìã/êã âíóòðèìûøå÷íî çà
30 ìèíóò äî îïåðàöèè. Ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî ñíà ââîäèëè êàòåòåð â ïåðèôåðè÷åñêóþ
âåíó. Èíäóêöèÿ â ñîñòàâå: ñèáàçîí 0,5% 0,4-0,5 ìã/êã,
ôåíòàíèë 0,005% 3-5 ìêã/êã äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ
ïðåññîðíîé ðåàêöèè. Ìûøå÷íóþ ðåëàêñàöèþ äîñòè-
ãàëè ââåäåíèåì ïèïèêóðîíèóìà 0,2% â äîçå 0,08 -0,1
ìã/êã ñ ïîñëåäóþùåé èíòóáàöèåé òðàõåè è ïåðåâî-
äîì áîëüíîãî íà èñêóññòâåííóþ âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ.
Íàñûùàþùàÿ äîçà ôåíòàíèëà äî êîæíîãî ðàçðåçà ïîä
êîíòðîëåì ãåìîäèíàìèêè ñîñòàâëÿëà 15-20 ìêã/êã.
Àíåñòåçèþ ïîääåðæèâàëè ñîîòâåòñòâóþùèìè äîçàìè
ñèáàçîíà, ôåíòàíèëà è ïèïèêóðîíèóìà â çàâèñèìîñòè
îò êëèíèêè è ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé.

Ìû ïðåäïî÷èòàåì òàêòèêó íàëîæåíèÿ ìîäèôè-
öèðîâàííîãî Á-Ò øóíòà ñîñóäèñòûìè ïðîòåçàìè (ëàâ-
ñàíîâûé, Ãîðòåêñ, Ýêîôëîí, âàñêóëîãðàôò ñî ñïèðà-
ëüþ). Îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü ìîäèôèöèðîâàííîãî
Á-Ò øóíòà ñîñòîèò â òîì, ÷òî îí ìîæåò áûòü íàëîæåí
ñ ëþáîé ñòîðîíû áåç íàðóøåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ ñî-
îòâåòñòâóþùåé âåðõíåé êîíå÷íîñòè [3,4]. Îòäåëüíûå
àâòîðû, ñ÷èòàþò, ÷òî ëèêâèäàöèÿ åãî ïðè ðàäèêàëüíîé
êîððåêöèè áîëåå ñëîæíà, îäíàêî ìû ýòîãî íå îòìå÷à-
ëè.

Ïðè âûðàæåííîé ãèïîïëàçèè âåòâåé è ñòâîëà ËÀ
ìû ïðåäïî÷èòàëè íàëîæåíèå, òàê íàçûâàåìîãî öåíò-
ðàëüíîãî øóíòà ìåæäó âîñõîäÿùåé Àî è ñòâîëîì ËÀ
ñòåðíîòîìè÷åñêèì äîñòóïîì, ÷òî âûïîëíåíî 5 ïàöè-
åíòàì (7,04%). Íàèáîëåå øèðîêî èñïîëüçîâàëè òîðà-
êîòîìíûé äîñòóï ñëåâà. Â ñâÿçè ñ îòíîñèòåëüíîé íå-
ñëîæíîñòüþ âûäåëåíèÿ ëåâîé ÏÊÀ è ëåâîé âåòâè
ËÀ ýòîò äîñòóï ïðèìåíåí 63 ïàöèåíòàì (88,7%). Ïðè
íåáîëüøîì äèàìåòðå ëåâîé ÏÊÀ íàëîæåíèå øóíòà
ïðîâîäèëè ñ ïðàâîé ñòîðîíû. Òàêîé ñïîñîá ïðèìåíåí
3 áîëüíûì (4,23%). Ïðè âûáîðå ðàçìåðà ñîñóäèñòîãî
ïðîòåçà èñõîäèëè èç äèàìåòðà ëåâîé ÏÊÀ, ÷òî, ïî íà-
øåìó ìíåíèþ, ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ãèïåðôóíêöèè
øóíòà.

Òàê â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíû äàííûå èñïîëüçî-
âàííûõ ïðîòåçîâ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà ïàöèåí-
òîâ. Äî 6 ìåñÿöåâ ïðèìåíÿëèñü ïðîòåçû 4-5 ðàçìåðîâ,
îò 6 ìåñÿöåâ äî 2 ëåò - 5-6, ñòàðøå 2 ëåò - 6-8 ðàçìå-
ðû.

Íà ðèñóíêå 1 ïðåäñòàâëåíû ðàçëè÷íûå ìåòîäû Á-
Ò øóíòà. Ïîñëå âûäåëåíèÿ àíàñòîìîçèðóùèõ ñîñóäîâ
âøèâàåòñÿ íåïðåðûâíûì øâîì (ïðîëåí 6,0) ñíà÷àëà
ïðîêñèìàëúíûé, à çàòåì - äèñòàëúíûé êîíåö ïðîòåçà.
Îïåðàöèÿ øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ è èìååò ðóòèííûé
õàðàêòåð. Íåñòàíäàðòíûå ñèòóàöèè, âîçíèêàþùèå âî
âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà, â îñíîâíîì ñâÿçàíû ñ òÿæåëûì
èñõîäíûì ñîñòîÿíèåì áîëüíûõ (ðåçêîå ñíèæåíèå ñà-

èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ èèöàðåïîîÄ èèöàðåïîîÄ èèöàðåïîîÄ èèöàðåïîîÄ èèöàðåïîîÄ èèöàðåïîåëñîÏ èèöàðåïîåëñîÏ èèöàðåïîåëñîÏ èèöàðåïîåëñîÏ èèöàðåïîåëñîÏ

ìì,ÆËÐÄK ìì,ÆËÐÄK ìì,ÆËÐÄK ìì,ÆËÐÄK ìì,ÆËÐÄK 99,0±3,62 99,0±3,62 99,0±3,62 99,0±3,62 99,0±3,62 0,1±0,92 0,1±0,92 0,1±0,92 0,1±0,92 0,1±0,92

ìì,ÆËÐÑK ìì,ÆËÐÑK ìì,ÆËÐÑK ìì,ÆËÐÑK ìì,ÆËÐÑK 79,0±9,71 79,0±9,71 79,0±9,71 79,0±9,71 79,0±9,71 9,0±71,02 9,0±71,02 9,0±71,02 9,0±71,02 9,0±71,02

,ÆÏ ,ÆÏ ,ÆÏ ,ÆÏ ,ÆÏ 9,0±61,31 9,0±61,31 9,0±61,31 9,0±61,31 9,0±61,31 8,0±1,31 8,0±1,31 8,0±1,31 8,0±1,31 8,0±1,31

ìì,îÀ ìì,îÀ ìì,îÀ ìì,îÀ ìì,îÀ 0,1±0,02 0,1±0,02 0,1±0,02 0,1±0,02 0,1±0,02 9,0±7,02 9,0±7,02 9,0±7,02 9,0±7,02 9,0±7,02

ìì,ÏË ìì,ÏË ìì,ÏË ìì,ÏË ìì,ÏË 38,0±6,81 38,0±6,81 38,0±6,81 38,0±6,81 38,0±6,81 8,0±0,81 8,0±0,81 8,0±0,81 8,0±0,81 8,0±0,81

ìì,ÀËÏ ìì,ÀËÏ ìì,ÀËÏ ìì,ÀËÏ ìì,ÀËÏ 6,0±7,7 6,0±7,7 6,0±7,7 6,0±7,7 6,0±7,7 5,0±6,7 5,0±6,7 5,0±6,7 5,0±6,7 5,0±6,7

ìì,ÀËË ìì,ÀËË ìì,ÀËË ìì,ÀËË ìì,ÀËË 6,0±3,7 6,0±3,7 6,0±3,7 6,0±3,7 6,0±3,7 5,0±4,7 5,0±4,7 5,0±4,7 5,0±4,7 5,0±4,7

ëì.,ÎÄK ëì.,ÎÄK ëì.,ÎÄK ëì.,ÎÄK ëì.,ÎÄK 0,2±4,71 0,2±4,71 0,2±4,71 0,2±4,71 0,2±4,71 1,1±0,91 1,1±0,91 1,1±0,91 1,1±0,91 1,1±0,91

%,ÈÔ %,ÈÔ %,ÈÔ %,ÈÔ %,ÈÔ 18,0±2,46 18,0±2,46 18,0±2,46 18,0±2,46 18,0±2,46 58,0±6,56 58,0±6,56 58,0±6,56 58,0±6,56 58,0±6,56

Òàáëèöà 1
Ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè áîëüíûõ ïî äàííûì

ÝõîÊÃ äî è ïîñëå îïåðàöèè

àçåòîðïäèÂ àçåòîðïäèÂ àçåòîðïäèÂ àçåòîðïäèÂ àçåòîðïäèÂ
àçåòîðïðåìçïàÐ àçåòîðïðåìçïàÐ àçåòîðïðåìçïàÐ àçåòîðïðåìçïàÐ àçåòîðïðåìçïàÐ

îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ
VIVIVIVIVI VVVVV IIV IIV IIV IIV IIV IIIV IIIV IIIV IIIV IIIV IVIVIVIVIV

íàñâàË íàñâàË íàñâàË íàñâàË íàñâàË ----- ----- )%2,4(3 )%2,4(3 )%2,4(3 )%2,4(3 )%2,4(3 )%4,1(1 )%4,1(1 )%4,1(1 )%4,1(1 )%4,1(1 )%55(93 )%55(93 )%55(93 )%55(93 )%55(93 )%6,06(34 )%6,06(34 )%6,06(34 )%6,06(34 )%6,06(34

íîëôîêÝ íîëôîêÝ íîëôîêÝ íîëôîêÝ íîëôîêÝ )%6,21(9 )%6,21(9 )%6,21(9 )%6,21(9 )%6,21(9 )%2,11(8 )%2,11(8 )%2,11(8 )%2,11(8 )%2,11(8 ----- ----- )%4,1(1 )%4,1(1 )%4,1(1 )%4,1(1 )%4,1(1 )%3,52(81 )%3,52(81 )%3,52(81 )%3,52(81 )%3,52(81

ñêåòðîÃ ñêåòðîÃ ñêåòðîÃ ñêåòðîÃ ñêåòðîÃ ----- ----- ----- ----- )%6,21(9 )%6,21(9 )%6,21(9 )%6,21(9 )%6,21(9 )%7,21(9 )%7,21(9 )%7,21(9 )%7,21(9 )%7,21(9

òôàðãîëóêñàÂ òôàðãîëóêñàÂ òôàðãîëóêñàÂ òôàðãîëóêñàÂ òôàðãîëóêñàÂ ----- ----- ----- ----- )%4,1(1 )%4,1(1 )%4,1(1 )%4,1(1 )%4,1(1 )%4,1(1 )%4,1(1 )%4,1(1 )%4,1(1 )%4,1(1

Òàáëèöà 2
Ðàçìåð è âèä ïðèìåíåííûõ ñîñóäèñòûõ ïðîòåçîâ (÷èñëî áîëüíûõ,% èç îáùåãî êîëè÷åñòâà)
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òóðàöèè äî 20-30%, áðàäèêàðäèÿ, îñòàíîâêà ñåðäöà è
ò.ä.).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Îñíîâíîé öåëüþ íàëîæåíèÿ ìåæàðòåðèàëüíûõ

àíàñòîìîçîâ ÿâëÿåòñÿ êóïèðîâàíèå õðîíè÷åñêîé ãè-
ïîêñåìèè, óâåëè÷åíèå ÊÄÎ ËÆ è ðàçìåðà âåòâåé ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè. Êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ
ïðè ïîñòóïëåíèè ïîêàçàëî, ÷òî èíäåêñ ËÆ áûë 23,6 (
0,75 ìë/ì2, äðóãèå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
ó âñåõ áûëè ìåíüøå âîçðàñòíîé íîðìû (òàáë. 1).

Äèàñòîëè÷åñêèé îáúåì (ÊÄÎ) ËÆ è èíäåêñ ËÆ
óâåëè÷èâàþòñÿ óæå â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå. Òàê ÊÄÎ ËÆ óâåëè÷èëñÿ â 1,1 ðàçà, èíäåêñ
ËÆ â 1,3 ðàçà, ñîîòâåòñòâåííî (ðèñ. 2).

Ïîâûøåíèÿ ñàòóðàöèè êðîâè ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì
êðèòåðèåì óñïåøíîé îïåðàöèè (ðèñ. 3). Â ðàííåì

Ðèñ.1 Âèäû ìîäèôèöèðîâàííîãî Á-Ò àíàñòîìîçà

ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äàííûé ïîêàçàòåëü óâå-
ëè÷èëñÿ â 1,3 ðàçà. Ïî äàííûì Stark J. ñ ñîàâò [6], äëÿ
íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà ñèñòîëè-
÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå êðîâè äîëæíî ïîääåð-
æèâàòüñÿ íà óðîâíå íå ìåíåå 80 ìì ðò. ñò. Ãåïàðèíè-
çàöèÿ ïðè äîçèðîâêå ïðåïàðàòà 70 ÅÄ/êã íà÷èíàåòñÿ
ñ ìîìåíòà ïåðåæàòèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè, ÷òî òàêæå äàåò
íîðìàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ïðîòåçà.

Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà èñïîëüçóåìûõ ïðî-
òåçîâ ïîêàçàëà, ÷òî îïòèìàëüíûìè ÿâëÿþòñÿ ïðîòåçû
Ãîðòåêñ, Ýêîôëîí è Âàñêóëîãðàôò ñî ñïèðàëüþ. Ñðåäè
ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû òîëüêî ó îäíîãî âûÿâ-
ëåí òðîìáîç ïðîòåçà (ýêîôëîí 5) â òå÷åíèå ãîäà. Ïîñëå
íàëîæåíèÿ ëàâñàíîâîãî ïðîòåçà ó 2 áîëüíûõ óæå â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûë âûÿâëåí
òðîìáîç øóíòà, ïî ïîâîäó ÷åãî ïðîâåäåíû ðåîïåðà-
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Ðèñ.2 Ïîêàçàòåëè êîíå÷íîãî äèàñòîëè÷åñêîãî îáúåìà
ËÆ äî è ïîñëå îïåðàöèè

Ðèñ.3 Ïîêàçàòåëü íàñûùåíèÿ êðîâè êèñëîðîäîì
äî è ïîñëå îïåðàöèè

öèè ñ òðîìáýêòîìèåé è âîññòàíîâëåíèåì ôóíêöèè
ïðîòåçà. Â òå÷åíèå ãîäà ó 8 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà ãèïî-
ôóíêöèÿ ïðîòåçîâ. Íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ àíòèêî-
àãóëÿíòíóþ òåðàïèþ (ãåïàðèí, ôåíèëèí), ëàâñàíîâûå
ïðîòåçû îñòàþòñÿ ñàìûìè òðîìáîãåííûìè.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 4,23 %
(3 áîëüíûõ). Ïðè÷èíîé ëåòàëüíîñòè â ïåðâîì ñëó÷àå
áûëà àñïèðàöèÿ ðåáåíêà ìîëîêîì ìàòåðè. Âî âòîðîì
ñëó÷àå ðåáåíîê â âîçðàñòå 2 ìåñÿöà ïîñòóïèë â òÿæå-
ëîì ñîñòîÿíèè. Íà âòîðûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè (íà-
ëîæåíèå öåíòðàëüíîãî øóíòà) óìåð îò îñòðîé ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Òðåòèé ïàöèåíò óìåð íà òðå-
òüè ñóòêè ïîñëå íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà èç-çà íàðóøå-
íèÿ ðèòìà.

Âûâîäû
Ìåæàðòåðèàëüíûå àíàñòîìîçû îñòàþòñÿ âûñîêî-

ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì âíåñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìè÷åñ-
êîé êîððåêöèè ñèíåé ôîðìû Òåòðàäû Ôàëëî. Õîðî-
øèå ïîñëåîïåðàöèîííûå ðåçóëüòàòû ïîäòâåðæäàþòñÿ
íèçêîé ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòüþ.

Ìîäèôèöèðîâàííûé Á-Ò øóíò ñîñóäèñòûì ïðî-
òåçîì ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ìåòîäîì ÌÀÀ.

Èç ñîñóäèñòûõ ïðîòåçîâ ïðåäïî÷òèòåëüíû ïðîòå-
çû òèïà Ãîðòåêñ, Ýêîôëîí, Âàñêóëîãðàôò êàê íàèìå-
íåå òðîìáîãåííûå.

4. ÌÀÀ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ïîäãîòîâêó ñåð-
äöà ê îñíîâíîìó ýòàïó õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-

ñòâà.
Ëèòåðàòóðà

1. Áóðàêîâñêèé Â.È., Áîêåðèÿ Ë.À. Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ õè-
ðóðãèÿ, Ìîñêâà. 1989 ã.
2. Êàðàêîçîâ Ï.Å., Ìàõìóäîâ Ì.Ì., Ãóëÿìîâ Ä.Ñ è äð. Ïàëëè-
àòèâíàÿ õèðóðãèÿ öèàíîòè÷åñêèõ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà:
øóíò èëè èçîëèðîâàííàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ïóòåé îòòîêà ïðàâî-
ãî æåëóäî÷êà. Ñáîðíèê òðóäîâ I-îé êîôåðåíöèè ïî äåòñêîé
êàðäèîëîãèè è êàðäèîõèðóðãèè ñòðàí Êàâêàçñêîãî è Ñðåäíåàçè-
àòñêîãî ðåãèîíîâ ÑÍÃ, 27-30 íîÿáðÿ 1999 ã, Àðìåíèÿ, Åðåâàí,
ñ.39.
3. Ïðèõîäüêî Â.Ï., Ñòàðèêîâ Â.È., Ïåíèíà Ë.Ï. è äð. Îïûò
ïðèìåíåíèÿ ïðîòåçîâ Gor-Tex äëÿ ìåæñèñòåìíûõ àíàñòîìî-
çîâ ó áîëüíûõ ñ Òåòðàäîé Ôàëëî. Ñáîðíèê òðóäîâ I-îé êîôå-
ðåíöèè ïî äåòñêîé êàðäèîëîãèè è êàðäèîõèðóðãèè ñòðàí Êàâ-
êàçñêîãî è Ñðåäíåàçèàòñêîãî ðåãèîíîâ ÑÍÃ, 27-30 íîÿáðÿ 1999
ã, Àðìåíèÿ, Åðåâàí, ñ.47.
4. De Leval M.R., McKay R., Jones M., et al. Modified Blalock-
Taussig shunt. Use of subclavian artery orifice as flow regulator in
prosthetic systemic- pulmonary artery shunts. J. Thorac. Cardiovasc.
Surg. - 1981. V. 81, p. 112-119.
5. Hovaquimian H.S, Jamalyan S.V., Manoukyan V.E. Left
ventricular dysfunction after Tetralogy repair. Is it new problem?
Ñáîðíèê òðóäîâ I-îé êîôåðåíöèè ïî äåòñêîé êàðäèîëîãèè è
êàðäèîõèðóðãèè ñòðàí Êàâêàçñêîãî è Ñðåäíåàçèàòñêîãî ðåãèî-
íîâ ÑÍÃ, 27-30 íîÿáðÿ 1999 ã, Àðìåíèÿ, Åðåâàí, ñ.41.
6. Stark J., Smallhorn J., Hunta J. et al. Surgery for congenital
heart defects diagnosed with cross-sectional echocardiography//
Circulation. - 1983. V. 68. -Suppl. II. - p. II-129- II - 138.
7. Susan E. Day. Tetralogy of Fallot (Special problems of surgery).
Intensive therapy in Pediatrics (Internet Textbook). 2001. USA.
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Äèñãîðìîíàëüíûå îïóõîëè ìîëî÷íîé æåëåçû îò-
íîñÿòñÿ ê íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì çàáîëåâàíèÿì
ó æåíùèí. Âàæåí, íî îêîí÷àòåëüíî íå èçó÷åí âîïðîñ
îá èõ ðîëè â ðàçâèòèè ðàêà [1,4]. Íàèáîëüøàÿ âåðîÿò-
íîñòü ìàëèãíèçàöèè ñóùåñòâóåò ïðè íàëè÷èè ïðîëè-
ôåðàòèâíûõ ôîðì äèñïëàçèè [3,5]. Äèñãîðìîíàëüíûå
ãèïåðïëàçèè ìîëî÷íûõ æåëåç ÷àùå âñåãî áûâàþò äâó-
ñòîðîííèå è äèôôóçíûå, îäíàêî âñòðå÷àþòñÿ è óçëî-
âûå ôîðìû. Âûïîëíåíèå ñåêòîðàëüíîé ðåçåêöèè ïðè
äèôôóçíîé ôîðìå ãèïåðïëàçèè íåâîçìîæíî èç-çà òîãî,
÷òî íå óäàåòñÿ äîñòè÷ü ðàäèêàëèçìà ïðè óäàëåíèè
çîí ìîëî÷íîé æåëåçû, ãäå äèñïëàçèÿ íàèáîëåå âûðà-
æåíà, à ýòî ìîæåò îçíà÷àòü ïîâûøåííûé ðèñê ðàçâè-
òèÿ â äàëüíåéøåì ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû [1,2].

Â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè Ôåðãàíñêîãî îáëàñò-
íîãî îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà çà ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ
1985 ã. ïî äåêàáðü 1995 ã. íàõîäèëèñü 1736 áîëüíûõ ñ
ðàçíîé ïàòîëîãèåé ìîëî÷íûõ æåëåç. Ó 1268 èç íèõ
ðàíåå ïðîèçâåäåíà ñåêòîðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïî ïîâîäó
óçëîâûõ ôîðì äèñãîðìîíàëüíûõ ãèïåðïëàçèé. Ïðè
äàëüíåéøåì îáñëåäîâàíèè ó 65 (5,1%) æåíùèí îò 25
äî 65 ëåò áûë äèàãíîñòèðîâàí ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû.
Óñòàíîâëåííûé êëèíè÷åñêèé äèàãíîç è õàðàêòåð ïî-
ëó÷åííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ó 38 æåí-
ùèí ïðåäñòàâëåí â òàáë.1, ãäå âèäíî, ÷òî áîëüøèíñòâî

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÐÀÊÎÌ ÌÎËÎ×ÍÎÉ
ÆÅËÅÇÛ, ÏÅÐÅÍÅÑØÈÕ Â ÏÐÎØËÎÌ ÑÅÊÒÎÐÀËÜÍÓÞ

ÐÅÇÅÊÖÈÞ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÄÈÑÃÎÐÌÎÍÀËÜÍÛÕ
ÃÈÏÅÐÏËÀÇÈÉ

Ôåðãàíñêèé ôèëèàë Âòîðîãî Òàøêåíòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà

È.Ê.Òóé÷èåâ,
Í.Ê.Ìóðàòõîäæàåâ

áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ôèáðîçíî-êèñòîç-
íîé ìàñòîïàòèè è ôèáðîàäåíîìû. Ïðîëèôåðàòèâíûå
ôîðìû îáíàðóæåíû ó 20 (52,6%) áîëüíûõ. Ó 27 ïà-
öèåíòîâ ïîñëå ñåêòîðàëüíîé ðåçåêöèè ðåçóëüòàòû ãè-
ñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íå íàéäåíû, ìîð-
ôîëîãè÷åñêèé àíàëèç ïðåäñòàâëåí öèòîëîãè÷åñêèì
îïèñàíèåì ïîëó÷åííîãî ìàòåðèàëà.

 Èç àíàìíåçà óñòàíîâëåíî, ÷òî èç 52 æåíùèí 26
ñòðàäàëè ðàçëè÷íûìè ãèíåêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâà-
íèÿìè, ó 16 âûÿâëåíà ïàòîëîãèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû,
ó 15 � õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè è æåë÷íîãî
ïóçûðÿ, ó 3 � îòÿãîùåííàÿ íàñëåäñòâåííîñòü ïî ðàêó
ìîëî÷íîé æåëåçû, ó 8 � îæèðåíèå ðàçíîé ñòåïåíè ñ
ïàòîëîãèåé îáìåíà. Íàëè÷èå äâóõ è áîëåå èç óêàçàí-
íûõ ôàêòîðîâ â ìîìåíò ñåêòîðàëüíîé ðåçåêöèè îòìå-
÷åíî ó 36 (69,2%) æåíùèí.

Èç 38 óêàçàííûõ òîëüêî 12 áîëüíûì ïîñëå îïåðà-
öèè óñòàíîâëåíî ïîñòîÿííîå äèñïàíñåðíîå íàáëþäå-
íèå, îäíàêî ìàììîãðàôèÿ ìîëî÷íûõ æåëåç â ýòîò ïå-
ðèîä èì íå ïðîèçâîäèëàñü. Îñòàëüíûå 27 ïàöèåíòîê
òàêæå íå íàáëþäàëèñü îíêîëîãîì è íå ïðîõîäèëè ïå-
ðèîäè÷åñêèå èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 2, ðåöèäèâ îïóõîëè ìîëî÷-
íîé æåëåçû ïîñëå ñåêòîðàëüíîé ðåçåêöèè â òå÷åíèå 3
ëåò îáíàðóæåí ó 32, îò 3 äî 5 ëåò - ó 23, áîëåå 5 ëåò - ó

È.Ê.Òóé÷èåâ, Í.Ê.Ìóðàòõîäæàåâ
CÓÒ ÁÅÇÈ ÄÈÑÃÎÐÌÎÍÀË ÊÀÑÀËËÊÈËÀÐÈÄÀ ÑÅÊÒÎÐÀË ÐÅÇÅÊÖÈß ÒÀÕÈÑÈ £ÒÊÀÇÈËÃÀÍÄÀÍ Ñ£ÍÃ ¥ÎÑÈË Á£ËÃÀÍ

ÑÓÒ ÁÅÇÈ ÐÀÊÈÍÈ ÄÀÂÎËÀØ ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈ
Âèëîÿò ¤ñìà êàñàëëèêëàðè äèñïàíñåðèäà ñóò áåçè äèñãîðìîíàë êàñàëëèêëàðè òóôàéëè ñåêòîðàë ðåçåêöèÿ òàõñèñè ¤òêàçèëãàí 1268

áåìîðíè äàâîëàø íàòèæàëàðè ¤ðãàíèá ÷è¢èëãàí. Êåéèíãè éèëëàðäàãè ¤òêàçèëãàí òåêøèðóâëàð íàòèæàñèäà óëàðäàí 65 òàñèäà (5,1%) ñóò áåçè
ðàêè àíè¢ëàíãàí. Øó áåìîðëàð ìîðôîëîãèê òàõëèëè õóëîñàëàðè ¤ðãàíèëãàíäà 38 òàäàí 20 òàñèäà (52,6%) ïðîëèôåðàöèÿ àëîìàòëàðè òîïèë-
ãàí.

Ñóò áåçè ñåêòîðàë ðåçåêöèÿñè òàõñèñè ¤òêàçèëãàíäàí ñ¤íã 49,2% áåìîðëàðäà òàõñèñ ¤òêàçèëãàí òîìîíäà ñóò áåçè ðàêè þçàãà êåëãàí.
Áó áåìîðëàðäà 5 éèë ÿøàø ìóääàòè 44,6% íè òàøêèë ýòãàí.
I.K.Tuychiev, N.K.Murathodjaev, A.V.Khodjaev
RESULTS OF TREATMENT OF THE PATIENTS BY A BREAST, TRANSFERRED IN THE PAST SECTORAL RESECTION CONCERNING

DISHORMONAL HUPERPLASY
The results of treatment 1268 patients before transferred sectoral resection in Fergana regional oncologic hospital concerning dishormonal

huperphlasy are analysed. At the further inspection from them at 65 (5,1%) women the breast canser is diagnosed. At morphological research of the
removed preparation at 20 (52,6%) patients are found out proliferative of the form. The breast cancer in term till 3 years after sectoral resection
is revealed at 49,2% of the patients and more often were located in operated iron. The results 5 years survical at this category of the patients are
made by (with) 44,6%.
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îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ
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Òàáëèöà 1
Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà îáñëåäóåìûõ áîëüíûõ
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16 áîëüíûõ. Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîê (50 èç 65)
îïóõîëü ðàñïîëàãàëàñü â ðàíåå îïåðèðîâàííîé æåëåçå
â çîíå îïåðàöèè - ó 32(49,2%), âíå çîíû îïåðàöèè - ó
18(27,6%) áîëüíûõ. Â íåîïåðèðîâàííîé ìîëî÷íîé
æåëåçå â ñðîê îò 3 äî 5 è áîëåå 5 ëåò âûÿâëåíû
15(23,0%) ñëó÷àåâ ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû.

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ â ìîìåíò îáíàðóæåíèÿ
ðåöèäèâíîé îïóõîëè ìîëî÷íîé æåëåçû îáíàðóæèâà-
ëèñü ðåãèîíàðíûå è îòäàëåííûå ìåòàñòàçû (òàáë.3)

 Èñõîäÿ èç òàáëèöû 3, ðåãèîíàðíûå ìåòàñòàçû (N+)
âûÿâëåíû ó 24 áîëüíûõ (36,8%), îòäàëåííûå ìåòàñòà-
çû (Ì+) ó 9 (13,8%) æåíùèí. Íàèáîëåå ÷àñòî N+

ñëó÷àåâ îáíàðóæåíûî äî 3 ëåò ó 16 èç 24 áîëüíûõ. Â
ïåðèîä íàáëþäåíèÿ îò 3 äî 5 ëåò � 6, áîëåå 5 ëåò � 2.

Îòäàëåííûå ìåòàñòàçû ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû ó 5
áîëüíûõ çàðåãèñòðèðîâàíû îò 3 äî 5 ëåò, ó 3 - áîëåå 5
ëåò è ó 1 - äî 3 ëåò.

Ñðåäè îáñëåäóåìûõ áîëüíûõ ó 20 îáíàðóæåíà IIÀ

ñòàäèÿ, I ñòàäèÿ áîëåçíè íå âûÿâëåíà. Ó 10 áîëüíûõ
ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû îòìå÷åí ìåñòíîðàñïðîñòðà-
íåííûé ïðîöåññ (IIIÁ ñò.). IIÁ ñòàäèÿ îòìå÷åíà ó 14
áîëüíûõ. Â 9 ñëó÷àÿõ ðåãèñòðèðîâàíû îòäàëåííûå ìå-

òàñòàçû (IV ñò.): â ïå÷åíè - 4, â ëåãêèõ - 3, â ïîäêëþ-
÷è÷íîé îáëàñòè � 2 (òàáë.4).

Èç 65 ïàöèåíòîê 27(41,5%) ïðîâåäåíî êîìáèíè-
ðîâàííîå, 38(58,4%) - êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå. 54(83%)
èç 65 áîëüíûõ ïðîâåäåíà ðàäèêàëüíàÿ ìàñòýêòîìèÿ
ïî Õîëñòåäó, 4 - ïðîñòàÿ ìàñòýêòîìèÿ èç-çà ðàñïàäà
îïóõîëè. Íåîïåðèðîâàíû 7 áîëüíûõ. Îòêàçàëèñü îò
îïåðàöèè 3, 2 - èç-çà âûðàæåííîé ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèè, 2 - âñëåäñòâèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðî-
öåññà.

Ïðè èçó÷åíèè âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ â çàâèñè-
ìîñòè îò ñòàäèè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû. Â
ãðóïïå áîëüíûõ ñ ðàííåé ôîðìîé áîëåçíè (IIÀ ñò.)
èç 20 áîëüíûõ 15(73%) ïðîæèëè áîëåå 5 ëåò. Ó áîëü-
íûõ ñ ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííîé ñòàäèåé ïðîöåññà (IIIÁ)
èç 10 òîëüêî ó 2(20%) æåíùèí ïåðåøàãíóë 3-ëåò-
íèé ñðîê. Â ãðóïïå ñ IV cò. ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû âñå
áîëüíûå óìåðëè â òå÷åíèå 5 ëåò. Îáùàÿ 5-ëåòíÿÿ âû-
æèâàåìîñòü ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñîñòàâèëà 44,6%
(29 áîëüíûõ).

Ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó áîëüøèí-
ñòâà áîëüíûõ îáíàðóæåí èíôèëüòðàòèâíûé ðàê (47

èëîõóïîÿèíåëâÿîïÿìåðÂ èëîõóïîÿèíåëâÿîïÿìåðÂ èëîõóïîÿèíåëâÿîïÿìåðÂ èëîõóïîÿèíåëâÿîïÿìåðÂ èëîõóïîÿèíåëâÿîïÿìåðÂ
èèöàðåïîåëñîï

ÿèöàçèëàêîË ÿèöàçèëàêîË ÿèöàçèëàêîË ÿèöàçèëàêîË ÿèöàçèëàêîË

îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ
)%,ñáà(èèöàðåïîåíîçâ )%,ñáà(èèöàðåïîåíîçâ )%,ñáà(èèöàðåïîåíîçâ )%,ñáà(èèöàðåïîåíîçâ )%,ñáà(èèöàðåïîåíîçâ

èèöàðåïîûíîçåíâ èèöàðåïîûíîçåíâ èèöàðåïîûíîçåíâ èèöàðåïîûíîçåíâ èèöàðåïîûíîçåíâ
)%,ñáà(

-îðèðåïîåíâ -îðèðåïîåíâ -îðèðåïîåíâ -îðèðåïîåíâ -îðèðåïîåíâ
åçåëåæéîííàâ

)%,ñáà(

òåë3îÄ òåë3îÄ òåë3îÄ òåë3îÄ òåë3îÄ )%5,26(02 )%5,26(02 )%5,26(02 )%5,26(02 )%5,26(02 )%3,33(6 )%3,33(6 )%3,33(6 )%3,33(6 )%3,33(6 ----- 6262626262
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Òàáëèöà 2
Ñðîêè âûÿâëåíèÿ è ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëè
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Òàáëèöà 3
Ñðîêè îáíàðóæåíèÿ ðåãèîíàðíûõ è îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ
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 Òàáëèöà 4
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áîëüíûõ) ñ ïðåîáëàäàíèåì ñîëèäíûõ ôîðì. Óçëîâûå
ôîðìû ðîñòà îòìå÷åíû ó 40(61,5%), äèôôóçíûå - ó
25(38,4%) áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû.

Âûâîäû:
Ñðåäè áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ñåêòîðàëüíóþ ðåçåê-

öèþ ïî ïîâîäó äèñãîðìîíàëüíûõ ãèïåðïëàçèé, â ðàç-
íûå ñðîêè â 5,1% ñëó÷àåâ äèàãíîñòèðîâàí ðàê;

çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè â ñðîêè äî 3 ëåò ïîñëå
ñåêòîðàëüíîé ðåçåêöèè âûÿâëåíû ó 49,2% áîëüíûõ è
÷àùå ëîêàëèçîâàëèñü â îïåðèðîâàííîé æåëåçå;

ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà è ìåñòíî ðàñïðîñòðàíåííûé
ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû âûçâàíû íåïîëíûì îáñëåäîâà-
íèåì áîëüíûõ ïðè ïåðâîì ïîñòóïëåíèè è îòñóòñòâè-
åì äèñïàíñåðèçàöèè îïåðèðîâàííûõ;

âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ýòîé êàòåãîðèè â òå÷åíèå
5 ëåò ñîñòàâëÿåò 44,6%;

áîëüíûå, ïåðåíåñøèå ñåêòîðàëüíóþ ðåçåêöèþ ìî-
ëî÷íîé æåëåçû, â òå÷åíèå 5 ëåò äîëæíû ïîñòîÿííî
íàáëþäàòüñÿ îíêîëîãîì.
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Ìàçêóð ìà¢îëàäà àââàë òóðëè ¦èë óñëóáëàðäà ýçîôàãîïëàñòèêà ¤òêàçèëãàí 132 íàôàð áåìîðëàðíè òåêøèðèø âà äàâîëàø íàòèæàëàðè

òàõëèë ¢èëèíãàí. Øóëàðäàí 18 òà áåìîðäà ¢èçèë¤íãà÷ àíàñòîìîçèíèíã òàøêè î¢ìàñè àíè¢ëàíãàí á¤ëèá, áó 13,6%íè òàøêèë ¢èëãàí. Øó 18
áåìîðäàí 11 íàôàðèãà (8,3%) ¢àéòà ðåêîíñòðóêòèâ îïåðàöèÿñè ¤òêàçèëãàí.

Ìóàëëèôëàð íåéòðàë àíàëèòíè ¢¤ëëàø é¤ëè áèëàí î¨èç á¤øëèãèäàãè âà òîìî¢äàãè ìèêðîáëàðíèíã òàð¢àëèøèíè 2,5 ìàðòà  êàìàéòèðèø-
ãà, øó áèëàí ¢àéòà îïåðàöèÿëàðäàí êåéèí î¢ìà õîñèë á¤ëèøèíè âà æàðîõàòíèíã éèðèíãëè àñîðàòëàðè ñîíèíè ïàñàéòèðèøãà ýðèøäèëàð.

Khadjibayev A.M., Yangiyev B.A., Ermetov A.T., Shagazatov D.B
FREQUENCY AND SURGICAL TACTICS OF CONNECTIONS CHANNELS
 The results of inspection and medical treatment of 132 sicks who has different types of ezofagoplasticks ( gullet-plasticks ) are analising in this

work.External channels of gullets� connections which consisted 13,6 % were being revealed in 18 sicks by this. From that number 11 ( 8,3 % ) sicks
had been reconstructive reoperated.

 Authors turned out well descended 2,5 times reproduction of microbes in the mouth, pharynx and also descended a number of purelent
complication by the wound and relapsive formation of channel after reoperation , with the help of application of neutral analit.

Íàèáîëåå ÷àñòûì îñëîæíåíèåì âîññòàíîâèòåëüíûõ
îïåðàöèé íà ïèùåâîäå ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ
àíàñòîìîçà. Çà ïîñëåäíèå 15-20 ëåò ðàçðàáîòàí ðÿä
ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ïðîôèëàêòèêó ýòîãî
îñëîæíåíèÿ. Íåñìîòðÿ íà ýòî ÷àñòîòà íåäîñòàòî÷íîñ-
òè øâîâ ïèùåâîäà îñòàåòñÿ âûñîêîé, äîñòèãàÿ 33%, è
ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ðóáöî-
âûõ ñòðèêòóð è ñâèùåé â çîíå àíàñòîìîçà (×åðíîóñîâ
À.Ô ñ ñîàâòîð. 1987ã, Ðóáàéëîâ Þ.À ñ ñîàâòîð.1991,
Ãàíèõîäæàåâ Ñ.Ñ 2000 ã.). Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû ÷à-
ñòîòà îáðàçîâàíèÿ ñâèùåé ïîñëå íàëîæåíèÿ ïèùå-
âîäíî-êèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ ñîñòàâëÿåò îò 17 äî 26%
(Ï.Ï.Êîâàëåíêî,1987ã., À.À Çàäàðîæíûé, 1997ã). Ïî-
âòîðíûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïîñëå ýçîôà-
ãîïëàñòèêè îñòàþòñÿ îäíèì èç òðóäíåéøèõ ðàçäåëîâ
âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè ïèùåâîäà, à ÷èñëî áîëü-
íûõ, íóæäàþùèõñÿ â ïîâòîðíûõ îïåðàöèÿõ, íå òîëüêî
íå óìåíüøàåòñÿ , íî ïðîäîëæàåò ðàñòè. Ìíîãèå âîïðî-
ñû ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè îáðàçîâàíèÿ ñâèùåé ïè-
ùåâîäíî-êèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ îñòàþòñÿ îòêðûòû-
ìè, ÷òî ïîä÷åðêèâàåò àêòóàëüíîñòü íàñòîÿùåé ïðî-
áëåìû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Ñ 1975 ïî 2000 ãã â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïèùåâî-

äà è æåëóäêà áûëè âûïîëíåíû 264 îïåðàöèè ýçîôà-

ãîïëàñòèêè ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé ïèùå-
âîäà. Èç íèõ 132 áîëüíûì áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñ-
íîå îáñëåäîâàíèå ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ îòäàëåííûõ ðå-
çóëüòàòîâ. Ïðè ýòîì ó 60 ( 45,4%) áîëüíûõ áûëè
äèàãíîñòèðîâàíû ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ èñêóññòâåí-
íîãî ïèùåâîäà îðãàíè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Èç ýòîãî ÷èñ-
ëà ó 18 (13,6%) áîëüíûõ áûë îáíàðóæåí íàðóæíûé
ñâèù â çîíå àíàñòîìîçà. Èç íèõ ó 13 áîëüíûõ ñâèù
áûë åäèíñòâåííîé ïàòîëîãèåé, à ó 5 ñî÷åòàëñÿ ñ ðóá-
öîâîé ñòðèêòóðîé ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà. Õîòåëîñü
áû îòìåòèòü, ÷òî ó 4 áîëüíûõ ñâèù â çîíå ïèùåâîä-
íî-æåëóäî÷íîãî àíàñòîìîçà îáðàçîâàëñÿ ïîñëå ýêñòåð-
ïàöèè ïèùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé ïëàñòèêîé èç áîëü-
øîé êðèâèçíû æåëóäêà, à ó 12 - â îáëàñòè ïèùåâîä-
íî-êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ ïîñëå øóíòèðóþùåé òîëñòî-
êèøå÷íîé è ó 2 - ïîñëå òîíêîêèøå÷íîé ïëàñòèêè. Âî
âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ñâèùà áûëà íåäîñòà-
òî÷íîñòü ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà â ðàííåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ðåçóëüòàòû îáñóæäåíèÿ
Îáÿçàòåëüíûì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ â äèàãíîñ-

òèêå ñâèùåé ïèùåâîäíûõ àíàñòîìîçîâ êðîìå ýíäîñ-
êîïèè è ðåíòãåíîãðàôèè ÿâëÿåòñÿ ôèñòóëîãðàôèÿ,
êîòîðóþ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì âîäîðàñòâîðè-
ìîãî êîíòðàñòà. Ñ ïîìîùüþ ôèñòóëîãðàôèè îïðåäå-
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ëÿëè ïðîòÿæåííîñòü è íàïðàâëåíèå, à òàêæå íàëè÷èå
êàðìàíîâ â îáëàñòè ñâèùà. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ
äàííûõ êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿëè ìå-
òîä è òàêòèêó ëå÷åíèÿ â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå.
Ïðè äèàìåòðå âíóòðåííîãî îòâåðñòèÿ ñâèùåâîãî õîäà
íå áîëåå 0,5 ñì è ïðîòÿæåííîñòüþ íå áîëåå 2-3 ñì, à
òàêæå ïðè îòñóòñòâèè êàðìàíîâ â îáëàñòè ñâèùà áîëü-
íûì ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ. Ó 7
áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ñâèù áûë åäèíñòâåííîé ïàòîëî-
ãèåé, ïîñëå ïðîâåäåííîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ñâèù çàêðûëñÿ. Ýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâíîé òåðà-
ïèè äîñòèãíóòà òåì, ÷òî êðîìå àíòèáàêòåðèàëüíîé è
îáùåóêðåïëÿþùåé òåðàïèè ïðîâîäèëè åæåäíåâíîå
ïðîìûâàíèå ñâèùåâîãî õîäà íåéòðàëüíûì àíàëèòîì.

Êàê èçâåñòíî, ïðè ðàçâèòèè íåäîñòàòî÷íîñòè ïè-
ùåâîäíîãî àíàñòîìîçà ñ äàëüíåéøèì îáðàçîâàíèåì
ñâèùà íåìàëîâàæíóþ ðîëü èãðàåò íå òîëüêî íàðóøå-
íèå êðîâîñíàáæåíèÿ òðàíñïëàíòàòà è ïèùåâîäà â çîíå
àíàñòîìîçà, íî è íàëè÷èå âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüò-
ðàòà â äàííîé îáëàñòè. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî îïðåäåëåí-
íóþ ðîëü â ýòîì èãðàåò «äðåìëþùàÿ» èíôåêöèÿ â
ýòîé îáëàñòè ïîñëå ïðåäûäóùèõ îïåðàöèé.

Â íàøåì îòäåëåíèè ïðîâåäåííûìè èññëåäîâàíèÿ-
ìè äîêàçàíà ïðÿìàÿ ñâÿçü ðàçâèòèÿ ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðà-
öèé íà ïèùåâîäå ñ âûñîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ
ýíäîãåííîé ìèêðîôëîðû ðîòîâîé ïîëîñòè è çåâà. Áûëà
ðàçðàáîòàíà ñõåìà ïðîôèëàêòèêè ýòèõ îñëîæíåíèé â
äî - è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Âàæíûì ìîìåí-
òîì äàííîé ñõåìû ÿâëÿåòñÿ ñàíàöèÿ ðîòîâîé ïîëîñòè
, çåâà è ïèùåâîäà íåéòðàëüíûì àíàëèòîì; öåëåíàï-
ðàâëåííàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ â çàâèñèìîñòè îò ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ôëîðû çåâà è ñóïðàñòåíîòè÷åñêîãî îò-
äåëà ïèùåâîäà. Â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â òå÷å-
íèå 5 äíåé âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü îáðàáîòêà çåâà,
ðîòîâîé ïîëîñòè è ïèùåâîäà íåéòðàëüíûì àíàëèòîì.
Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé îöåíèâàëàñü
ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì - ïîñåâ ñ ýòèõ
ó÷àñòêîâ äî è ïîñëå îáðàáîòêè àíàëèòîì.

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ îáðàáîòêà ðîòîâîé ïîëîñòè, çåâà,
èñêóññòâåííîãî ïèùåâîäà è ñâèùåâîãî îòâåðñòèÿ íåé-
òðàëüíûì àíàëèòîì ñïîñîáñòâîâàëà ñíèæåíèþ ìèê-
ðîáíîé êîíòàìèíàöèè ýòèõ ó÷àñòêîâ è ïîçâîëèëà ïî-
âûñèòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü âûäåëåííîé ôëîðû ê àíòè-
áèîòèêàì. Èñïîëüçîâàíèå ýòîãî ìåòîäà â íàøèõ íà-
áëþäåíèÿõ ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ ìèêðîáíîé îá-
ñåìåíåíîñòè â 2,5 ðàçà è ñóùåñòâåííî èçìåíÿëî êàê
êîëè÷åñòâåííûé, òàê è êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ìèêðî-
ôëîðû çåâà è ðîòîâîé ïîëîñòè.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ñâèùåé ïèùåâîäíûõ àíàñ-

òîìîçîâ áûëî ïðîâåäåíî 11 áîëüíûì. Ïîêàçàíèåì ê
îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ÿâëÿëèñü ñâèùè ñ ïðî-
òÿæåííûìè, èçâèòûìè õîäàìè ñ íàëè÷èåì äîïîëíè-
òåëüíûõ êàðìàíîâ Èç íèõ 6 áîëüíûì, ó êîòîðûõ ñâèù
ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé ïàòîëîãèåé , áûëî âûïîëíåíî
âûäåëåíèå è èññå÷åíèå ñâèùåâîãî õîäà.

 Ìåòîäèêà îïåðàöèè çàêëþ÷àåòñÿ â èññå÷åíèè âñåõ
ðóáöîâûõ òêàíåé ñ ïîñëåäóþùèì óøèâàíèåì äåôåê-
òà. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ âî èçáåæàíèå íàòÿæåíèÿ øâîâ
âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â ÷àñòè÷íîé ìîáèëèçàöèè
òðàíñïëàíòàòà. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî, ÷òîáû ëèíèè
øâîâ íà êîæå íå ñîâïàäàëè ñî øâàìè óøèòîãî ñâèùà.
Ïðè íàëè÷èè êîðîòêîãî è øèðîêîãî ñâèùåâîãî õîäà
ïðîâîäèëè èññå÷åíèå ñâèùà ñ ïëàñòèêîé îáðàçîâàâ-
øåãîñÿ äåôåêòà ïóòåì íàëîæåíèÿ øâîâ àòðàâìàòè-
÷åñêîé èãëîé â äâà ðÿäà â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè. 5
áîëüíûì, ó êîòîðûõ ñâèù ñî÷åòàëñÿ ñ ðóáöîâûì ñó-
æåíèåì àíàñòîìîçà, áûëà âûïîëíåíà îäíîìîìåíòíàÿ
êîððåêöèÿ ðóáöîâîé ñòðèêòóðû ñ ëèêâèäàöèåé ñâè-
ùà.

Âûøåóêàçàííàÿ ìåòîäèêà ñ ïðèìåíåíèåì íåéò-
ðàëüíîãî àíàëèòà áûëà âûïîëíåíà 5 áîëüíûì, êîòî-
ðûì ïðîâîäèëîñü îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïî ïîâîäó ñâè-
ùà. Èç íèõ ó 3 áîëüíûõ ëèêâèäàöèÿ ñâèùà ñî÷åòàëàñü
ñ ðåêîíñòðóêöèåé àíàñòîìîçà. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü,
÷òî íè â îäíîì ñëó÷àå ìû íå íàáëþäàëè îñëîæíåíèé
â âèäå íåäîñòàòî÷íîñòè øâîâ àíàñòîìîçà, íàãíîåíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû è ðåöèäèâà ñâèùà êàê â
áëèæàéøåì, òàê è â îòäàëåííîì ïåðèîäàõ ïîñëå îïå-
ðàöèè.

Çàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, ïîâòîðíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïå-

ðàöèè íà ïèùåâîäå îòíîñÿòñÿ ê ñëîæíûì, ìíîãîýòàï-
íûì è òåõíè÷åñêè òðóäíûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøà-
òåëüñòâàì. Â ñâÿçè ñ ýòèì ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ
íà ïèùåâîäå äîëæíà âûïîëíÿòüñÿ ïî ñòðîãèì ïîêà-
çàíèÿì â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå.

Ïðîâåäåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð ïî îïðåäåëå-
íèþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû çåâà è ðîòîâîé
ïîëîñòè è îáðàáîòêà ýòèõ ó÷àñòêîâ íåéòðàëüíûì àíà-
ëèòîì ïîçâîëÿþò ñíèçèòü ÷àñòîòó îñëîæíåíèé â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
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Ïåðåëîìû äèàôèçà áåäðåííîé êîñòè ÿâëÿþòñÿ
íàèáîëåå òÿæåëîé ïàòîëîãèåé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà ó äåòåé. Âñòðå÷àþòñÿ âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóï-
ïàõ è ñîñòàâëÿþò, ïî íàøèì äàííûì, 19,7% îò âñåõ
ïåðåëîìîâ êîñòåé.

Ëå÷åíèå äèàôèçàðíûõ ïåðåëîìîâ áåäðåííîé êîñ-
òè ó äåòåé ïðîâîäèòñÿ ïî îáùåïðèíÿòûì â òðàâìàòî-
ëîãèè ïðàâèëàì ñ ó÷åòîì àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé äåòñêîãî îðãàíèçìà âîîáùå è îïîðíî-
äâèãàòåëüíîé ñèñòåìû â ÷àñòíîñòè.

Òàêòèêà ëå÷åíèÿ çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ è, â
ïåðâóþ î÷åðåäü, îò äàâíîñòè ïåðåëîìà, âîçðàñòà áîëü-
íîãî, êîëè÷åñòâà ïðîâåäåííûõ ðåïîçèöèé, ëîêàëèçà-
öèè è õàðàêòåðà ñìåùåíèÿ îòëîìêîâ, ñîïóòñòâóþùèõ
îñëîæíåíèé.

Áîëüøèíñòâî äåòñêèõ òðàâìàòîëîãîâ îòäàþò ïðåä-
ïî÷òåíèå êîíñåðâàòèâíîìó ìåòîäó ëå÷åíèÿ äèàôèçàð-
íûõ ïåðåëîìîâ áåäðåííîé êîñòè ó äåòåé ñ ïîìîùüþ
ñêåëåòíîãî âûòÿæåíèÿ (Â.Â.Êëþ÷åâñêèé. 1991;
L.Ziv,M.Rang,1983; L.Weseel, C.Seyfriedt, 1996,)

Îäíàêî ïðåäëîæåí öåëûé ðÿä îïåðàòèâíûõ ìåòî-
äîâ ëå÷åíèÿ îò îñòåîñèíòåçà (Ì.Â.Âîëêîâ è äð., 1990;
Â.Ï.Íåìñàäçå è äð.,1994; À.À.Çàêèñ, 1992; À.È.Äîðî-
õèí,1993; Î.Aslanglu. 1984) äî íàëîæåíèÿ ñïèöåâûõ
è ñòåðæíåâûõ àïïàðàòîâ âíåøíåé ôèêñàöèè
(Ñ.Â.Ïðîíü. 1996).

Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå ëèòåðàòóðíûå è íàøè
íàáëþäåíèÿ, ìåòîä ëå÷åíèÿ äîëæåí âûáèðàòüñÿ, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü, ñ ó÷åòîì êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ
áîëüíîãî. Òî åñòü, âàæíî çíàòü íàñêîëüêî ñîõðàíèâ-
øååñÿ ñìåùåíèå îòëîìêîâ áåäðåííîé êîñòè ìîæåò
ñòàòü ïðè÷èíîé íåóäîâëåòâîðèòåëüíîé ôóíêöèè ïî-
âðåæäåííîé êîíå÷íîñòè. Âî - âòîðûõ, âàæíî ó÷èòû-
âàòü âîçìîæíîñòü ñàìîêîððåêöèè äåôîðìàöèè â ïðî-
öåññå ðîñòà ðåáåíêà è ïðîãíîçèðîâàòü íàñêîëüêî è â
êàêèõ ïðåäåëàõ îíà ïðîèçîéäåò è íàñêîëüêî îñòàâøå-
åñÿ ñìåùåíèå îòëîìêîâ ìîæåò ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíîé ôóíêöèè ïîâðåæäåííîé êîíå÷-
íîñòè.

 ÐÎÑÒ È ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÁÅÄÐÅÍÍÎÉ ÊÎÑÒÈ Ó ÄÅÒÅÉ
ÂÑËÅÄÑÒÂÈÅ ËÅ×ÅÍÛÕ ÊÎÍÑÅÐÂÀÒÈÂÍÛÌÈ È
ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÛÌÈ ÌÅÒÎÄÀÌÈ ÄÈÀÔÈÇÀÐÍÛÕ

ÏÅÐÅËÎÌÎÂ
 Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé öåíòð òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ÌÇ ÐÓç

 Ð.Ð.Õîäæàåâ,

Í.Ñ.Äæàìáåêîâà

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Ðàáîòà îñíîâàíà íà èçó÷åíèè îòäàëåííûõ ðåçóëü-

òàòîâ ëå÷åíèÿ 227 äåòåé ñ ïåðåëîìàìè äèàôèçà áåä-
ðåííîé êîñòè, ëå÷èâøèõñÿ â îòäåëåíèè îñòðîé òðàâ-
ìû äëÿ äåòåé ÍÈÈÒÎ ÌÇ ÐÓç ñ 1984 ïî 1999 ãã.

Ïî âîçðàñòó áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà ñëå-
äóþùèå ãðóïïû: äî 3ëåò � 54 (23,4%); îò 4 äî 6 ëåò
� 44(19,6%); îò 7 äî 10 ëåò � 58 (25,7%); îò 11 äî 14
ëåò � 71 (31,3%). Èç íèõ ìàëü÷èêîâ áûëî 138 (60,8%),
äåâî÷åê � 89 (39,2%). Ïðè àíàëèçå õàðàêòåðà ïåðåëî-
ìà óñòàíîâëåíî ïðåîáëàäàíèå ïîïåðå÷íûõ ïåðåëîìîâ
� 101(44,7%) áîëüíûõ; êîñûå îòìå÷åíû �ó 89 (39,2%),
âèíòîîáðàçíûå - ó 25 (10,8%), îñêîëü÷àòûå �ó
12(5,3%). Ïðè îöåíêå ïîâðåæäåíèé ñ òî÷êè çðåíèÿ
ñìåùåíèÿ ôðàãìåíòîâ êîñòè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïåðåëî-
ìû ñî çíà÷èòåëüíûì ñìåùåíèåì êîñòíûõ îòëîìêîâ
ñîñòàâèëè 84,8% (192 áîëüíûõ), áåç ñìåùåíèÿ èëè ñ
íåçíà÷èòåëüíûì ñìåùåíèåì � 15,2% (35 áîëüíûõ).
Ïî ïðèçíàêó ïðåâàëèðîâàíèÿ íàèáîëüøåãî ñìåùåíèÿ
áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 4 îñíîâíûå ãðóïïû:
óãëîâûå ñìåùåíèÿ ñîñòàâèëè 43,4%, ñìåùåíèÿ ïî
øèðèíå � 26,6% , ïî äëèíå � 19,3% è ðîòàöèîííûå
ñìåùåíèÿ � 10,7 %. Èç 227 äåòåé ó 155 (68,3%) ïðè-
ìåíÿëñÿ êîíñåðâàòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ, ó 72 (31,7%)
- îïåðàòèâíûé.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïðè ëå÷åíèè ïåðåëîìîâ äëèííûõ êîñòåé ó äåòåé â

ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü òàêèå àíàòî-
ìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè äåòñêîé êîñòè, êàê
ñòðîãîå àíàòîìè÷åñêîå äåëåíèå íà òðè îòäåëà (ìåòà-
ôèç, ýïèôèç è õðÿùåâàÿ çîíà ðîñòà), êàæäûé èç êîòî-
ðûõ èìååò èçîëèðîâàííóþ ñèñòåìó êðîâîîáðàùåíèÿ,
÷òî îïðåäåëÿåò ÷àñòûå íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè
òðàâìàõ. Âòîðûì âàæíûì ôàêòîðîì ÿâëÿþòñÿ ëîêà-
ëèçàöèÿ è õàðàêòåð ïåðåëîìà, ñòåïåíü ñìåùåíèÿ îò-
ëîìêîâ. Òðåòèé ôàêòîð - ýòî âûñîêèå ðåãåíåðàòîðíûå
ñïîñîáíîñòè äåòñêîãî îðãàíèçìà.

Ñðàâíèâàÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ äèàôèçàð-
íûõ ïåðåëîìîâ áåäðåííîé êîñòè ó äåòåé, ìû ïîëíîñ-

 Ð.Ð. Õîäæàåâ, Í.Ñ. Äæàìáåêîâà
ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÑÎÍ ÑÓßÃÈ ÄÈÀÔÈÇ ¡ÈÑÌÈÄÀÃÈ ÑÈÍÈØËÀÐÍÈ ÊÎÍÑÅÐÂÀÒÈÂ ÂÀ ÎÏÅÐÀÒÈÂ É£Ë ÁÈËÀÍ ÄÀÂÎ-

ËÀØÄÀÍ ÊÅÉÈÍ ÑÓßÊÍÈÍÃ £ÑÈØÈ ÂÀ ØÀÊËËÀÍÈØÈ
Áîëàëàðäà ñîí ñóÿãèíèíã äèàôèç ¢èñìèäàãè ñèíèøëàðè óìóìèé ñèíèøëàðè îðàñèäà 19,7%íè òàøêèë ýòàäè. Áèç ñîí ñóÿãèíèíã äèàôèç

¢èñìèäàãè ñèíèøëàðè òóôàéëè áîëàëàðíèíã  227 íàôàð áîëàëàðíè äàâîëàø äàâîëàíãàí íàòèæàëàðèíè ¤ðãàíäèê. Øóëàðäàí 155 òàñè
(68,3%) êîíñåðâàòèâ óñóëäà äàâîëàíãàí âà 72 òàñè (31,7%) îïåðàòèâ é¤ë áèëàí äàâîëàíãàí.

Íàòèæàëàð øóíè ê¤ðñàòäèêè, áîëàëàðäà ñîí ñóÿãèíèíã ðåãåíåðàòèâ âà ¢àéòà øàêëëàíèø õóñóñèÿòè óëàðíèíã óñèøè æàðà¸íèäà äàâîì
ýòàäè. Ñóÿêíèíã ðåãåíåðàöèÿñè ôà¢àòãèíà ñóÿêíèíã ñèíãàí ñàõàñèäà ýìàñ, áàëêè ñóÿêíèíã áàð÷à ¢èñìëàðèäà á¤ëèøè àíè¢ëàíãàí. Ðåíòãåíî-
ëîãèê òàñâèðäà ñóÿê è÷êè êàíàëèíèíã ò¤ëè¢ òèêëàíèøè, ñóÿê òóçèëèøè âà ¤ñèøèíèíã òèêëàíèøè, ñóÿê ¢àäî¢ëàðèíèíã ñ¤ðèëèøè âà ñóÿêíèíã
íîðìàë àíàòîìèê õîëàòãà êåëãàíëèãè êóçàòèëäè.

R.R.Khodjaev, N.S.Djambekova
GROWTH AND SHAPING OF FEMORAL SHAFT IN CHILDREN AFTER  DIAFIZAR FRACTURES, TREATED BY CONSERVATIVE AND

OPERATIVE METHODS.
 Diafizar fractures of femoral shaft make 19,7% of all fractures in children. We have studied the results of treatment in 227 children. 155

(68,3%) children were treated by conservative methods, and 72(31,7%) of them-by operative methods. Analysis of x-ray photographs showed, that
children have a pronounced ability to regeneration and reconstruction of bone during the whole period of child�s growth. Such process is not
limited by a place of fracture, and spreads to the whole length of bone. It can be observed on x-ray photographs by full recovery of marrowy
canal, bone structure, fixation of right position of extremity shaft, regress of bone callosity with resorbtion of broken parts of bone. The final result
of continuing transformation of bone is the improvement of its form till its anatomic norm.
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òüþ ñîãëàñíû ñ ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè, ÷òî ñêåëåò-
íîå âûòÿæåíèå ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïðîñòûì, ùàäÿùèì,
áåçîïàñíûì è ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ. Ïðè
ëå÷åíèè íà ñêåëåòíîì âûòÿæåíèè, êàê ïðàâèëî îñ-
ëîæíåíèé íå íàáëþäàåòñÿ è îòìå÷àþòñÿ õîðîøèå àíà-
òîìî-ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû.

 Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ñêåëåòíîå âûòÿæåíèå ïðè-
ìåíåíî ó 139 áîëüíûõ (61,2%). Ñðîêè ëå÷åíèÿ ñîñòà-
âèëè îò 2 äî 6 íåäåëü. Äëèòåëüíîå îãðàíè÷åíèå äâè-
ãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ðåáåíêà (ïðèêîâàííîñòü ê êðî-

Ðèñ. 1 Áîëüíîé Ñ. 5ëåò äèàãíîç: �Çàêðûòûé ïîïåðå÷íûé
ïåðåëîì íèæíåé òðåòè ëåâîé áåäðåííîé êîñòè ñî

ñìåùåíèåì êîñòíûõ îòëîìêîâ�, íà ñêåëåòíîì âûòÿæåíèè

Ðèñ. 2 Òîò æå áîëüíîé â ïðîöåññå êîíñîëèäàöèè, ÷åðåç 40
äíåé

Ðèñ. 3 Òîò æå áîëüíîé ïðîöåññ êîíñîëèäàöèè ÷åðåç 4
ìåñÿöà

Ðèñ. 4  Áîëüíîé Ñ. îòäàëåííûé ðåçóëüòàò ÷åðåç 8 ëåò,
ïðîèçîøëà ñàìîêîððåêöèÿ äåôîðìàöèè áåäðåííîé êîñòè.
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âàòè) ðàñöåíèâàëîñü íàìè êàê íåäîñòàòîê ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ.

Èçó÷åíèå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé êàðòèíû ðåãåíåðà-
öèè è ïåðåñòðîéêè áåäðåííîé êîñòè ñ íåóñòðàíåííûì
ñìåùåíèåì êîñòíûõ îòëîìêîâ â îòäàëåííûå ñðîêè íà-
áëþäåíèÿ (îò 1 äî 15 ëåò) ïîêàçàëî, ÷òî ó äåòåé ðàííå-
ãî è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïðîèñõîäèò ñàìîêîððåêöèÿ
îñòàâøèõñÿ äåôîðìàöèé, â ñòàðøåì âîçðàñòå ýòîò ïðî-
öåññ ìåíåå âûðàæåí, ÷òî òðåáóåò áîëåå òî÷íîé ðåïîçè-
öèè. Ìû ñ÷èòàåì äîïóñòèìûìè ñìåùåíèÿ êîñòíûõ îò-
ëîìêîâ ó äåòåé ðàííåãî è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïî
øèðèíå - íà ïîëíûé ïîïåðå÷íèê êîñòè, ïî äëèíå äî
2ñì; ó äåòåé ñòàðøåãî âîçðàñòà - íà 1/

2
 øèðèíû ïîïå-

ðå÷íèêà êîñòè. Îñòàâëåíèå óãëîâûõ è òîðñèîííûõ ñìå-
ùåíèé íåäîïóñòèìî. Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
äèàôèçàðíûå ïåðåëîìû áåäðåííîé êîñòè ñ �äîïóñòè-
ìûìè� ñìåùåíèÿìè íå òðåáóþò ïîâòîðíîé ðåïîçèöèè
â ñâÿçè ñî ñïîñîáíîñòüþ ê ðåìîäåëÿöèè êîñòè â òå÷å-
íèå 2-3 ëåò ïîñëå òðàâìû.

Ïðîöåññ ñàìîóñòðàíåíèÿ äåôîðìàöèé è ôîðìè-
ðîâàíèå áåäðåííîé êîñòè ïîñëå ïåðåëîìà äèàôèçà
ëå÷åíîãî ñêåëåòíûì âûòÿæåíèåì äåìîíñòðèðóþò ñëå-
äóþùèå íàáëþäåíèÿ.

Áîëüíîé Ñ. 5 ëåò(1985ã.ð.), è.á. ¹2546 ïîñòóïèë
18.07.1990ã.ñ äèàãíîçîì çàêðûòûé ïîïåðå÷íûé ïåðå-
ëîì íèæíåé òðåòè ëåâîé áåäðåííîé êîñòè ñî ñìåùå-
íèåì êîñòíûõ îòëîìêîâ. Íàëîæåíî ñêåëåòíîå âûòÿæå-
íèå (ðèñ.1). Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîëíîå ñìåùåíèå äè-
ñòàëüíîãî îòëîìêà ïî øèðèíå êïåðåäè è êíàðóæè, à
ïî äëèíå íà 1,0 ñì íå áûëî óñòðàíåíî, áîëüíîìó íà-
ëîæåíà òàçîáåäðåííàÿ ãèïñîâàÿ ïîâÿçêà, ïîñëå ñíÿ-
òèÿ ïîñëåäíåé îïðåäåëÿåòñÿ êîñòíàÿ ìîçîëü, êîòîðàÿ
â ïðîöåññå ñðàùåíèÿ çàïîëíèëà âñå óãëóáëåíèÿ ìåæ-
äó îòëîìêàìè (ðèñ.2). Íà ðåíòãåíîãðàììå îò 31.10.1990ã.
îòìå÷àåòñÿ ïîëíîå ñðàùåíèå ïåðåëîìà, íî ïåðåñòðîé-
êà êîñòíîé ìîçîëè åùå íå ïðîèçîøëà, îòìå÷àåòñÿ âà-
ðóñíàÿ äåôîðìàöèÿ 10 ãðàäóñîâ. Íà ðåíòãåíîãðàììå
÷åðåç 4 ìåñÿöåâ (ðèñ.3) êîñòíàÿ ìîçîëü çíà÷èòåëüíî
óìåíüøèëàñü çà ñ÷åò ðàññàñûâàíèÿ åå â îáëàñòè âûñ-
òóïàþùèõ êîíöîâ îòëîìêîâ. Îòäàëåííûé ðåçóëüòàò
èçó÷åí ÷åðåç 8 ëåò. Ìåñòî ïåðåëîìà ïðàêòè÷åñêè íå

îïðåäåëÿåòñÿ è ñòðóêòóðà îáåèõ êîñòåé èäåíòè÷íà, îò-
ìå÷àåòñÿ àíòåòîðñèÿ II ñòåïåíè (ðèñ.4).

Ñëåäóþùèé ïðèìåð: áîëüíîé Ð. 8 ëåò, è.á. ¹1028
ïîñòóïèë 27.03.1997ã.ñ äèàãíîçîì çàêðûòûé ïîïå-
ðå÷íûé ïåðåëîì âåðõíåé òðåòè äèàôèçà ëåâîé áåä-
ðåííîé êîñòè ñî ñìåùåíèåì êîñòíûõ îòëîìêîâ. Íàëî-
æåíî ñêåëåòíîå âûòÿæåíèå (ðèñ.5) ñ ïîñëåäóþùèì
íàëîæåíèåì ãèïñîâîé ïîâÿçêè. ×åðåç 2,5 ìåñÿöà
(ðèñ.6) íà ðåíòãåíîãðàììå êîñòíûå îòëîìêè ñïàÿíû
ïåðèîñòàëüíîé êîñòíîé ìîçîëüþ, êîòîðàÿ ñãëàæèâàåò
âûñòóïàþùèå êîíöû îòëîìêîâ. Äèñòàëüíûé îòëîìîê
ñìåùåí êíóòðè íà âåñü ïîïåðå÷íèê, âàðóñíàÿ äåôîð-
ìàöèÿ ñîñòàâëÿåò 20 ãðàäóñîâ, àíòåòîðñèÿ II ñòåïåíè.
Ñìåùåíèå îòëîìêîâ ïî äëèíå 2,0 ñì, ÷òî ñóììå ñ
âàðóñíîé äåôîðìàöèåé â 20 ãðàäóñîâ (10 ãðàäóñîâ
äàåò óêîðî÷åíèå â 0,6 ñì) ñîñòàâëÿåò óêîðî÷åíèå â
3,2 ñì. Êîñòíàÿ ìîçîëü ïëîòíàÿ, íî ïåðåñòðîéêà åùå
íå ïðîèçîøëà. Êîñòíî-ìîçãîâîé êàíàë ïðîñëåæèâàåò-
ñÿ â êàæäîì îòëîìêå îòäåëüíî ïî òèïó �äâóñòâîëêè�
(ðèñ.7). Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ñîñòîÿíèå êîñòíûõ îòëîìêîâ ïðè
íàõîæäåíèè íà ñêåëåòíîì âûòÿæåíèè áûëî óäîâëåò-
âîðèòåëüíûì, î÷åâèäíî ïîÿâèâøàÿñÿ äåôîðìàöèÿ âîç-
íèêëà â ðåçóëüòàòå âòîðè÷íîãî ñìåùåíèÿ êîñòíûõ îò-
ëîìêîâ â ãèïñîâîé ïîâÿçêå. Îòäàëåííûé ðåçóëüòàò
èçó÷åí ÷åðåç 1,5 ãîäà. Íà ðåíòãåíîãðàììå ïåðåëîì âåð-
õíåé òðåòè ëåâîé áåäðåííîé êîñòè ñðîññÿ, âîññòàíîâ-
ëåíà ñòðóêòóðà êîñòè, îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå øèðèíû
ïîïåðå÷íèêà òðàâìèðîâàííîé êîñòè, óòîëùåíèå âíóò-
ðåííåãî êîðòèêàëüíîãî ñëîÿ, ðàñøèðåíèå ïðîñâåòà êî-
ñòíî-ìîçãîâîãî êàíàëà. Óâåëè÷åíèå øåå÷íî-äèàôèçàð-

Ðèñ. 5 Áîëüíîé Ð.8 ëåò, äèàãíîç: �Çàêðûòûé ïîïåðå÷íûé
ïåðåëîì âåðõíåé òðåòè ëåâîé áåäðåííîé êîñòè ñî

ñìåùåíèåì êîñòíûõ îòëîìêîâ�, íà ñêåëåòíîì
âûòÿæåíèè.

Ðèñ. 6 Òîò æå áîëüíîé â ãèïñîâîé ïîâÿçêå, îòìå÷àåòñÿ
âòîðè÷íîå ñìåùåíèå êîñòíûõ îòëîìêîâ.
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Ðèñ. 7 Òîò æå áîëüíîé â ïðîöåññå ñðàùåíèÿ, ÷åðåç 2
ìåñÿöà; êîñòíî-ìîçãîâîé êàíàë ïðîñëåæèâàåòñÿ â
êàæäîì îòëîìêå îòäåëüíî ïî òèïó �äâóñòâîëêè�.

Ðèñ. 8 áîëüíîé Ð. îòäàëåííûé ðåçóëüòàò ÷åðåç 1,5 ãîäà.
ìåñòî ïåðåëîìà îïðåäåëÿåòñÿ ïî óâåëè÷åíèþ øèðèíû

ïîïåðå÷íèêà êîñòè è îñòàâøåéñÿ âàðóñíîé äåôîðìàöèè
â 10 ãðàäóñîâ.íîãî óãëà ñëåâà íà 10 ãðàäóñîâ, âàðóñíàÿ äåôîðìàöèÿ

â 10 ãðàäóñîâ (ðèñ 8).
Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó äåòåé îòìå÷à-

åòñÿ âûðàæåííàÿ ñïîñîáíîñòü ê ðåãåíåðàöèè è ïåðå-
ñòðîéêå êîñòè ïîñëå ïåðåëîìà â òå÷åíèå âñåãî ïåðèî-
äà ðîñòà ðåáåíêà. Ïðîöåññ ýòîò íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ìå-
ñòîì ïåðåëîìà è ôóíêöèîíàëüíûì ïðèñïîñîáëåíèåì.
Â ïðîöåññ âîâëåêàåòñÿ âñÿ êîñòü, âîññòàíàâëèâàåòñÿ
îñü êîíå÷íîñòè, íåïðåðûâíîñòü êîñòíî-ìîçãîâîãî êà-
íàëà, óëó÷øàåòñÿ ôîðìà è ñòðóêòóðà êîñòè äî àíàòî-
ìè÷åñêîé íîðìû.

Îïåðàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ïðèìåíåíû ó 72
äåòåé â âîçðàñòå îò 6 äî 14 ëåò. Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðà-
òèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ñëóæèëè íåñòàáèëüíûå, òðóä-
íî ðåïîíèðóåìûå ïåðåëîìû, ïîçäíåå îáðàùåíèå áîëü-
íûõ èç ñåëüñêèõ è ðàéîííûõ áîëüíèö, ìíîæåñòâåííûå
è ñî÷åòàííûå òðàâìû, îñëîæíåííûå ïåðåëîìû. ×àùå
ïðèìåíÿëñÿ èíòðàìåäóëëÿðíûé îñòåîñèíòåç øòèôòîì
Áîãäàíîâà (27 äåòåé). Ïðè ýòîì ñïîñîáå ëå÷åíèÿ áûëè
íåðåäêè ñëó÷àè èçáûòî÷íîãî ðîñòà òðàâìèðîâàííîé
êîñòè. Íàêîñòíûå ïëàñòèíû Ëåíà è Êàïëàíà-Àíòîíî-
âà èñïîëüçîâàíû ó 22 äåòåé. Îòìå÷åíî, ÷òî äàííàÿ
ôèêñàöèÿ íå âñåãäà áûëà ñòàáèëüíà è ÷àñòî ïðèâîäè-
ëà ê âîçíèêíîâåíèþ óãëîâûõ äåôîðìàöèé è óêîðî÷å-
íèþ áåäðåííîé êîñòè. Àíàëèç èñõîäîâ îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ, ãäå äëÿ ôèêñàöèè êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ ïðè-
ìåíÿëèñü âèíòû, ïðîâîëîêà (2), ïîêàçàë, ÷òî èñïîëüçî-
âàíèå ýòèõ ôèêñàòîðîâ â äåòñêîé ïðàêòèêå íåäîïóñ-
òèìî, òàê êàê îíè íå ìîãóò îáåñïå÷èòü ñòàáèëüíóþ

ôèêñàöèþ îòëîìêîâ. Â ïðîöåññå ñðàùåíèÿ è ïîñëåäó-
þùåãî ðîñòà êîñòè ôèêñàòîðû âêëþ÷àþòñÿ â êîñò-
íóþ ìîçîëü, ïðè÷åì îïåðàöèè ïî èõ óäàëåíèþ áîëåå
òðàâìàòè÷íû, ÷åì ñàìà îïåðàöèÿ îñòåîñèíòåçà. Ïîñëå
óäàëåíèÿ ôèêñàòîðîâ âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü äî-
ïîëíèòåëüíîé èììîáèëèçàöèè ãèïñîâîé ïîâÿçêîé, ÷òî
ïðèâîäèò ê ñãèáàòåëüíûì êîíòðàêòóðàì êîëåííîãî
ñóñòàâà. Ñòàáèëüíî-ôóíêöèîíàëüíûé îñòåîñèíòåç àï-
ïàðàòîì êëèíèêè ïðèìåíåí ó 21 áîëüíîãî. Ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ áûëè îöåíåíû â îñíîâíîì êàê õîðîøèå,
òîëüêî ó òðîèõ äåòåé îòìå÷åíû óäîâëåòâîðèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû.

 Ïðîâåäÿ àíàëèç 1500 ðåíòãåíîãðàìì äåòåé ñ ïå-
ðåëîìàìè äèàôèçà áåäðåííîé êîñòè, ìû ïðèøëè ê
âûâîäó, ÷òî îáðàçîâàíèå êîñòíîé ìîçîëè è åå ïåðå-
ñòðîéêà ïðè ëþáûõ âèäàõ ëèíèè èçëîìà ïðîòåêàåò
àíàëîãè÷íî è â îñíîâíîì çàâèñèò îò âîçðàñòà ðåáåíêà.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷åì ìåíüøå âîçðàñò ðåáåíêà, òåì èí-
òåíñèâíåå è êîðî÷å ýòîò ïðîöåññ. Òàêæå îòìå÷åíî, ÷òî
ìîçîëåîáðàçîâàíèå èäåò êàê ïåðèîñòàëüíî, òàê è ýí-
äîñòàëüíî. Ïðè ïåðåñòðîéêå êîñòíîé ìîçîëè êîñòíî-
ìîçãîâîé êàíàë ôîðìèðóåòñÿ â ïîñëåäíþþ î÷åðåäü.

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç îòäàëåííûõ èñõîäîâ 192
äåòåé ñ äèàôèçàðíûìè ïåðåëîìàìè áåäðåííîé êîñòè
ñ íåóñòðàíåííûìè ñìåùåíèÿìè. Ýòî åùå ðàç ïîäòâåð-
æäàåò ñïîñîáíîñòü äåòñêîé êîñòè ê ñàìîèñïðàâëåíèþ
äåôîðìàöèé â ïðîöåññå ðîñòà ðåáåíêà. Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî ñàìîêîððåêöèÿ äåôîðìàöèé êîñòè ïðî-
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À.Ô. ×åðíîóñîâ,

À.È. ×åðíîîêîâ,

Ä.Â. Ðó÷êèí,

Ì.Å. Âîðîíîâ

ÝÊÑÒÈÐÏÀÖÈß ÏÈÙÅÂÎÄÀ Ñ ÎÄÍÎÌÎÌÅÍÒÍÎÉ
ÇÀÄÍÅÌÅÄÈÀÑÒÈÍÀËÜÍÎÉ ÏËÀÑÒÈÊÎÉ ÒÎËÑÒÎÉ

ÊÈØÊÎÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÆÎÃÎÂÛÌÈ ÑÒÐÈÊÒÓÐÀÌÈ
ÏÈÙÅÂÎÄÀ

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè ÐÀÌÍ

The outcomes of treatment of 16 patients undergone esophageal extirpation with one-stage posteromediastinal colonoplasty are presented.
The indcation for surgery were benign esophageal strictures in 16 patients. Esophageal extirpation via abdominocervical access was made in 14
patients. The use of the large bowel to replace an artificial esophagus was recognized to be advisable if a graft cannot be formed from the
stomach.

èñõîäèò íå âñåãäà è íå ïðè âñåõ âèäàõ ïåðåëîìà. Ïðàê-
òè÷åñêè âàæíî çíàòü êàêèå ñìåùåíèÿ äîïóñòèìû è
íå îòðàæàþòñÿ â äàëüíåéøåì íà àíàòîìî-ôóíêöèî-
íàëüíîì ñîñòîÿíèè êîíå÷íîñòè, à êàêèå âëåêóò çà ñî-
áîé îáðàçîâàíèå äåôîðìàöèé ñ íàðóøåíèåì ôóíê-
öèè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà. Ñ÷èòàåì íåîá-
õîäèìûì èìåòü äîñòàòî÷íî òî÷íîå ïðåäñòàâëåíèå î
ïðåäåëàõ �äîïóñòèìûõ� ñìåùåíèé ó äåòåé â çàâèñè-
ìîñòè îò âîçðàñòà äëÿ ïðàâèëüíîãî ðåøåíèÿ âîïðîñà
î ïîêàçàíèÿõ ê ïîâòîðíîé ðåïîçèöèè êîñòíûõ ôðàã-
ìåíòîâ. Íà îñíîâàíèè íàøèõ èññëåäîâàíèé, ìû ñ÷èòà-
åì �äîïóñòèìûìè� ñìåùåíèÿ ïî øèðèíå íà 1/2 ïî-
ïåðå÷íèêà êîñòè ó äåòåé âñåõ âîçðàñòîâ, íà âåñü ïîïå-
ðå÷íèê- â âîçðàñòå äî 7 ëåò. Ïî äëèíå äî 1ñì, óãëîâûå
ñìåùåíèÿ â í/3 äî 5-10 ãðàäóñîâ.

 Âûâîäû
Ïåðåëîìû áåäðåííîé êîñòè âñòðå÷àþòñÿ âî âñåõ

âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ è ñîñòàâëÿþò 19,7% îò âñåõ ïåðå-
ëîìîâ êîñòåé ó äåòåé, âûáîð ìåòîäà ëå÷åíèÿ çàâèñèò
îò âèäà ïåðåëîìà, õàðàêòåðà ñìåùåíèÿ êîñòíûõ îò-
ëîìêîâ è âîçðàñòà ðåáåíêà.

Ïîñëå ïåðåëîìà ó äåòåé îòìå÷àåòñÿ âûðàæåííàÿ
ñïîñîáíîñòü ê ðåãåíåðàöèè è ïåðåñòðîéêå êîñòè. Ðåãå-
íåðàöèÿ êîñòè íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ìåñòîì ïåðåëîìà è
ôóíêöèîíàëüíûì ïðèñïîñîáëåíèåì, â ïðîöåññ âîâ-
ëåêàåòñÿ âñÿ êîñòü, âîññòàíàâëèâàåòñÿ îñü êîíå÷íîñòè,
íåïðåðûâíîñòü êîñòíî-ìîçãîâîãî êàíàëà, óëó÷øàåòñÿ
ôîðìà è ñòðóêòóðà êîñòè.

Ïðè âûáîðå ìåòîäà ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ïåðåëîìàìè
äèàôèçà áåäðåííîé êîñòè ñëåäóåò ó÷èòûâàòü âîçìîæ-
íîñòè ñïîíòàííîé ñàìîêîððåêöèè äåôîðìàöèé, çàâè-

ñÿùèå îò âîçðàñòà ðåáåíêà, õàðàêòåðà è ëîêàëèçàöèè
ïåðåëîìà, âèäà è ñòåïåíè ñìåùåíèÿ îòëîìêîâ.

Îïåðàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ïåðåëîìîâ äèàôèçà
áåäðåííîé êîñòè ó äåòåé äîëæíû ïðèìåíÿòüñÿ ñòðîãî
ïî ïîêàçàíèÿì, ñ ó÷åòîì âîçðàñòà, õàðàêòåðà è ëîêàëè-
çàöèè ïåðåëîìà, ãðàíèö �äîïóñòèìûõ� ñìåùåíèé.
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Ïî äàííûì îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ
30,5-45,9% áîëüíûõ ñ ðóáöîâûìè ïîñëåîæîãîâûìè
ñòðèêòóðàìè ïèùåâîäà íóæäàþòñÿ â ýçîôàãîïëàñòè-
êå. Â ïîñëåäíèå ãîäû øèðîêîå ïðèìåíåíèå â íàøåé
ñòðàíå è çà ðóáåæîì ïîëó÷èëà ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâî-
äà ñ îäíîìîìåíòíîé ïëàñòèêîé èçîïåðèñòàëüòè÷åñ-
êîé æåëóäî÷íîé òðóáêîé [1, 2, 4, 5, 9, 14, 15].

Èíîãäà ïî ïðè÷èíå ñîïóòñòâóþùåãî îæîãîâîãî
ïîðàæåíèÿ æåëóäêà è ðàíåå ïåðåíåñåííûõ íà íåì îïå-
ðàöèé (ãàñòðýêòîìèÿ, ðåçåêöèÿ æåëóäêà, ãàñòðîýíòåðî-
ñòîìèÿ, ãàñòðîñòîìèÿ ñ ïîâðåæäåíèåì ïåðèãàñòðè÷åñ-
êîé ñîñóäèñòîé äóãè), ñôîðìèðîâàòü æåëóäî÷íûé
òðàíñïëàíòàò íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Ïî ýòîé
ïðè÷èíå ñ íà÷àëà 80-õ ãîäîâ ñòàëà ïðèìåíÿòüñÿ òðàíñ-
õèàòàëüíàÿ ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé
çàäíåìåäèàñòèíàëüíîé ïëàñòèêîé ïèùåâîäà òîëñòîé
êèøêîé (ÝÏÏÒÊ). Ïðåèìóùåñòâàìè ýòîé îïåðàöèè,
ïî ñðàâíåíèþ ñ çàãðóäèííîé (øóíòèðóþùåé) òîë-
ñòîêèøå÷íîé ýçîôàãîïëàñòèêîé, ÿâëÿþòñÿ óäàëåíèå

ïîðàæåííîãî ðóáöîâûì è õðîíè÷åñêèì âîñïàëèòåëü-
íûì ïðîöåññîì ïèùåâîäà (ïðîôèëàêòèêà ðàêà), áîëåå
êîðîòêèé è ïðÿìîé ïóòü íà øåþ, îòñóòñòâèå ïåðåãè-
áîâ òðàíñïëàíòàòà [2, 6, 7, 10, 12, 13, 15]. Êðîìå òîãî,
ïîñëå óäàëåíèÿ ïèùåâîäà òðàíñïëàíòàò îêàçûâàåò «òàì-
ïîíèðóþùåå» äåéñòâèå íà çàäíåå ñðåäîñòåíèå, çíà÷è-
òåëüíî óëó÷øàþùåå ãåìîñòàç [8, 9].

Ïîçèöèþ òîëñòîêèøå÷íîãî òðàíñïëàíòàòà (èçî-
èëè àíòèïåðèñòàëüòè÷åñêóþ) â áîëüøåé ñòåïåíè âû-
áèðàþò èíäèâèäóàëüíî. Îòäåëüíûå õèðóðãè ïðè ëþ-
áîé âîçìîæíîñòè âûïîëíÿþò èçîïåðèñòàëüòè÷åñêóþ
êîëîýçîôàãîïëàñòèêó íà ëåâîé îáîäî÷íîé èëè ñèã-
ìîâèäíûõ àðòåðèÿõ [11, 15]. Äðóãèå æå àâòîðû íå ïðè-
äàþò ñòîëü ðåøàþùåãî çíà÷åíèÿ ïîçèöèè òðàíñïëàí-
òàòà. Îíè ñïðàâåäëèâî ïîëàãàþò, ÷òî îñíîâíîé âîïðîñ,
ñîñòîÿùèé â âîññòàíîâëåíèè ïðîõîäèìîñòè ïèùåâà-
ðèòåëüíîãî òðàêòà, ìîæåò áûòü óñïåøíî ðåøåí àíòè-
ïåðèñòàëüòè÷åñêîé ýçîôàãîïëàñòèêîé ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ëåâîé ïîëîâèíû òîëñòîé êèøêè íà ìîùíîé ñðåä-
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íåé îáîäî÷íîé àðòåðèè. Ê òîìó æå, ìíîãî÷èñëåííûå
èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå
êîëîýçîôàãîïëàñòèêè ïèùåâîé êîìîê äâèæåòñÿ ïî
èñêóññòâåííîìó ïèùåâîäó ïîä äåéñòâèåì ñèëû òÿæå-
ñòè, à íå â ðåçóëüòàòå ïåðèñòàëüòè÷åñêîé àêòèâíîñòè
òîëñòîé êèøêè [1, 5, 9].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ÐÍÖÕ

ÐÀÌÍ çà ïåðèîä ñ 1989 ïî 2000 ãîäû ÝÏÏÒÊ ïðî-
èçâåäåíà 16 ïàöèåíòàì ñ îæîãîâûìè ñòðèêòóðàìè
ïèùåâîäà. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 24 äî 63 ëåò.
Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áûëî 10 ìóæ÷èí è 6 æåíùèí.
Ñòðèêòóðû ïèùåâîäà ðàçâèëèñü â ðåçóëüòàòå ïðèåìà
óêñóñíîé êèñëîòû â 7 ñëó÷àÿõ, ñîëÿíîé êèñëîòû - â 1,
ñåðíîé êèñëîòû - â 1, êàóñòè÷åñêîé ñîäû - â 2, àêêó-
ìóëÿòîðíîé æèäêîñòè - â 2, íàøàòûðíîãî ñïèðòà - â
1, íåèçâåñòíîé æèäêîñòè - â 2 .

Ê ìîìåíòó ãîñïèòàëèçàöèè 9 áîëüíûì áûëî âû-
ïîëíåíî 13 îïåðàöèé: ãàñòðîñòîìèÿ � 6, åþíîñòîìèÿ
� 1, ãàñòðîýíòåðîñòîìèÿ � 1, ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî
Áèëüðîò I - 2, ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò II � 1,
ãàñòðýêòîìèÿ � 1, óøèâàíèå ïåðôîðàöèè æåëóäêà �1
ïàöèåíòó.

Ïðè ïîñòóïëåíèè 16 ïàöèåíòîâ ïðåäúÿâëÿëè æà-
ëîáû íà çàòðóäíåíèå ïðîõîæäåíèÿ ïî ïèùåâîäó òâåð-
äîé ïèùè, 6 - íà ñëàáîñòü, 5 � íà ãèïåðñàëèâàöèþ, 3 �
íà èçæîãó, 2 � íà áîëè çà ãðóäèíîé, 3 � íà áîëè â
ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè. Äåôèöèò ìàññû òåëà êîëå-
áàëñÿ îò 2 äî 23 êã, ñîñòàâèâ â ñðåäíåì 12 êã. Â õîäå
ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ ñîïóòñòâóþùèå çà-
áîëåâàíèÿ áûëè âûÿâëåíû ó 3 ïàöèåíòîâ (ýìôèçåìà
ëåãêèõ � ó 1, ïíåâìîñêëåðîç - ó 1, ýïèëåïñèÿ � ó 1
áîëüíîãî).

Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíî ïîëèïîçèöèîííîå ðåí-
òãåíîêîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå ïèùåâîäà è æåëóäêà,
à òàêæå ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, â ðåçóëüòàòå êî-
òîðûõ òî÷íî óñòàíîâëåíà ëîêàëèçàöèÿ ñòðèêòóð ïè-
ùåâîäà (òàáë.1).

Êàê âèäíî èç òàáëèöû, íàèáîëåå ÷àñòî ñòðèêòóðû
ëîêàëèçîâàëèñü â ñðåäíåé è íèæíåé òðåòÿõ ïèùåâîäà.
Ïðè ýòîì ó 7 áîëüíûõ èìåëîñü ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå
äðóãèõ îòäåëîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà: îæîã ãëîò-
êè  � ó 2; îæîã àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà � ó 3;
îæîã òåëà è àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà � ó 2; óêî-
ðî÷åíèå ïèùåâîäà ñ ôîðìèðîâàíèåì êàðäèàëüíîé
ãðûæè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû  � ó 2.

Áóæèðîâàíèå ïèùåâîäà ñ öåëüþ ïðåäîïåðàöèîí-
íîé ïîäãîòîâêè óäàëîñü âûïîëíèòü ëèøü 6 (37,5%)

èç 16 ïàöèåíòîâ. Ïðè ýòîì ïèùåâîä ðàñøèðåí äî áóæà
¹16 � 1, äî ¹20 � 2, äî ¹26 � 1, äî ¹30 � 2
áîëüíûì. Äîïîëíèòåëüíî âñåì áîëüíûì íàçíà÷àëè
âñïîìîãàòåëüíîå ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå.

Âñåì 16 áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà ÝÏÏÒÊ ñ ðàñ-
ïîëîæåíèåì òðàíñïëàíòàòà â àíòèïåðèñòàëüòè÷åñêîé
ïîçèöèè íà ñðåäíåé îáîäî÷íîé àðòåðèè (ðèñ.1). Ïëàñ-
òè÷åñêîå ïðèìåíåíèå òîëñòîé êèøêè áûëî îáóñëîâ-
ëåíî íåâîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâàíèÿ ñ ýòîé öåëüþ
æåëóäêà. Åãî îáøèðíîå ïîñëåîæîãîâîå ðóáöîâîå ïî-
ðàæåíèå âûÿâëåíî ó 4 áîëüíûõ, ïîâðåæäåíèå ñîñóäè-
ñòîé àðêàäû ïî áîëüøîé êðèâèçíå ïðè ãàñòðîñòîìèè
- ó 6, ÿçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè -
ó 1, ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà - ó 1.  Ðåçåêöèÿ æåëóä-
êà ðàíåå áûëà âûïîëíåíà - 3, ãàñòðýêòîìèÿ -  1 ïàöè-
åíòó.

Ó 14 (87,5%) áîëüíûõ ÝÏÏÒÊ ñäåëàíà èç àáäî-
ìèíîöåðâèêàëüíîãî äîñòóïà, ó 2 (12,5%) - èç òðåõ
äîñòóïîâ (òîðàêîòîìèÿ, ëàïàðîòîìèÿ, ðàçðåç íà øåå).
Ñî÷åòàííûå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâåäåíû 8 (50,0%)
ïàöèåíòàì: äèñòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà � 2, ïðî-
êñèìàëüíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà � 2, ïèëîðîïëàñòèêà �
4, ñíÿòèå ãàñòðîñòîìû � 5. Äâóõðÿäíûé ïèùåâîäíî-
òîëñòîêèøå÷íûé àíàñòîìîç íàëîæåí ïî òèïó «êîíåö
â êîíåö» - 14, «êîíåö â áîê» - 2 áîëüíûì. Âíóòðåííèé
ðÿä øâîâ âñåãäà áûë íåïðåðûâíûì (âèêðèë), íàðóæ-
íûé - óçëîâûì (ïîëèñîðá). Äèñòàëüíûé àíàñòîìîç
ôîðìèðîâàëè èëè ñ æåëóäêîì (9) è åãî êóëüòåé (5),
èëè ñ îòâîäÿùåé ïåòëåé òîùåé êèøêè ó áîëüíûõ
ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà è ãàñòðýêòîìèè (2).

Â õîäå ìîáèëèçàöèè ïèùåâîäà â çàäíåì ñðåäîñòå-
íèè ìåäèàñòèíàëüíàÿ ïëåâðà áûëà ïîâðåæäåíà ó 13
(81,2%) èç 16 áîëüíûõ. Ó 2 (12,5%) ïàöèåíòîâ ðàç-
âèëîñü ïðîôóçíîå ìåäèàñòèíàëüíîå êðîâîòå÷åíèå. Â
ïåðâîì ñëó÷àå åãî èñòî÷íèêîì ÿâèëàñü áðîíõèàëüíàÿ
àðòåðèÿ, âî âòîðîì - ïèùåâîäíàÿ (âåòêà ãðóäíîé àîð-
òû). Äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ â îáîèõ ñëó÷àÿõ ïî-
òðåáîâàëàñü òîðàêîòîìèÿ. Ñðåäíÿÿ èíòðàîïåðàöèîííàÿ
êðîâîïîòåðÿ ïðè ÝÏÏÒÊ ñîñòàâèëà   925 ìë.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 7 (43,8%) áîëü-
íûõ ðàçâèëîñü 9 îñëîæíåíèé: íåñîñòîÿòåëüíîñòü øåé-
íîãî àíàñòîìîçà ó 2 áîëüíûõ, íàãíîåíèå ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ðàíû ó 1, îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü
ó 2, ïíåâìîíèÿ ó 1, ïàðåç âîçâðàòíîãî íåðâà ó 1, àáñ-
öåññ ïå÷åíè ó 1, ñòðèêòóðà øåéíîãî àíàñòîìîçà ó 1
ïàöèåíòà.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 2
(12,5%) áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ýêñòðåííàÿ ðåëàïàðî-
òîìèÿ ïî ïîâîäó îñòðîé ñïàå÷íîé òîíêîêèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòè. Ïåðâîìó áîëüíîìó íà 6-å ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè ïðîèçâåäåíî ðàññå÷åíèå ñïàåê, öåêîñòîìèÿ,
èíòóáàöèÿ òîíêîé êèøêè ÷åðåç öåêîñòîìó; âòîðîìó -
íà 14-å ñóòêè âûïîëíåíî ðàññå÷åíèå ñïàåê, èíòóáàöèÿ
òîíêîé êèøêè çîíäîì Ìèëëåðà-Ýááîòà. Îáà ïàöèåí-
òà âûçäîðîâåëè.

Ïîñëå îïåðàöèè óìåðëè 2 (12,5%) áîëüíûõ. Ó 1
ïàöèåíòà ïðè÷èíîé ñìåðòè  ÿâèëàñü îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü,  ó 1 - àñïèðàöèîííàÿ ïíåâìîíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ÝÏÏÒÊ ÿâëÿåòñÿ ñðàâíèòåëüíî
ñëîæíîé îïåðàöèåé, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ äîâîëüíî çíà-
÷èòåëüíûì ÷èñëîì ðàííèõ îñëîæíåíèé. Âûáîð òîë-
ñòîé êèøêè â êà÷åñòâå òðàíñïëàíòàòà äëÿ ñîçäàíèÿ
èñêóññòâåííîãî ïèùåâîäà îñóùåñòâëÿåòñÿ âûíóæäåííî

Òàáëèöà 1
Ëîêàëèçàöèÿ îæîãîâûõ ñòðèêòóð ïèùåâîäà
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ïî ìíîãèì ïðè÷èíàì, îñíîâíîé èç íèõ ÿâëÿåòñÿ íå-
ïðèãîäíîñòü æåëóäêà â ñâÿçè ñ ïàòîëîãè÷åñêèìè èç-
ìåíåíèÿìè èëè ïðåäøåñòâóþùåé îïåðàöèåé.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ÝÏÏÒÊ â ñðîêè îò 1 ãîäà
äî 13 ëåò èçó÷åíû ó 12 âûçäîðîâåâøèõ ïàöèåíòîâ. Â 6
(50,0%) ñëó÷àÿõ ðåçóëüòàò ðàñöåíåí êàê õîðîøèé. Ýòè
áîëüíûå íå ïðåäúÿâëÿëè æàëîá, ïèòàëèñü 3-4 ðàçà â
äåíü ïðàêòè÷åñêè ëþáîé ïèùåé. Çà âðåìÿ, ïðîøåäøåå
ñ ìîìåíòà îïåðàöèè, îíè ïðèáàâèëè â âåñå îò 4 äî 14
êã. Èç íèõ 3 ÷åëîâåêà îñòàëèñü íà ïðåæíåé ðàáîòå, 3 -
ïåðåøëè íà áîëåå ëåãêóþ.

Óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò îòìå÷åí ó 6 (50,0%)
áîëüíûõ. Ó 3 ïàöèåíòîâ ÷åðåç 1-2 ãîäà ïîñëå îïåðà-
öèè ñôîðìèðîâàëàñü ñòðèêòóðà ïèùåâîäíî-òîëñòîêè-
øå÷íîãî àíàñòîìîçà íà øåå, ïî ïîâîäó êîòîðîé èì
ðàç â 2�3 ãîäà ïðîâîäèëèñü áóæèðîâàíèå è ýíäîñêî-
ïè÷åñêàÿ áàëëîííàÿ ãèäðîäèëàòàöèÿ. Åùå 2 (16,7%)
ïàöèåíòà â îòäàëåííîì ïåðèîäå áûëè îïåðèðîâàíû.
Îäíîìó â ñâÿçè ñ îñòðîé òîíêîêèøå÷íîé íåïðîõî-
äèìîñòüþ ïðîèçâåäåíî ðàññå÷åíèå ñïàåê. Ó äðóãîãî
ïàöèåíòà, êîòîðîìó äî êîëîýçîôàãîïëàñòèêè â ñòàöè-
îíàðå ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ñäåëàëè ðåçåêöèþ æåëóä-
êà ïî Áèëüðîò-2, ÷åðåç 6 ëåò ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíîé
îïåðàöèè íà ïèùåâîäå îáíàðóæåí ðàê êóëüòè æåëóä-
êà IV ñòàäèè. Ïðîõîäèìîñòü èñêóññòâåííîãî ïèùåâî-
äà îñòàâàëàñü ñîõðàííîé è íà îïåðàöèè áûë íàëîæåí
îáõîäíîé àíàñòîìîç ìåæäó ìîáèëèçîâàííîé ïî Ðó
ïåòëåé òîùåé êèøêè è äèñòàëüíûì îòðåçêîì òîëñòî-
êèøå÷íîãî òðàíñïëàíòàòà.

Ó 1 áîëüíîãî ïîñëå ÝÏÏÒÊ ñ ãàñòðîäóîäåíîñòî-
ìèåé (îæîãîâûé ñòåíîç ïðèâðàòíèêà) â îòäàëåííîì
ïåðèîäå ðàçâèëàñü ñòðèêòóðà ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìî-
çà, ïîòðåáîâàâøàÿ ðåêîíñòðóêöèè. Ïðè÷èíîé ñòåíîçè-
ðîâàíèÿ ñîóñòüÿ, ïî-âèäèìîìó, ÿâèëàñü îñòàâëåííàÿ
ðóáöîâàÿ òêàíü â âûõîäíîì îòäåëå æåëóäêà. Èñêóññò-
âåííûé ïèùåâîä ôóíêöèîíèðîâàë íîðìàëüíî.

Ìû âèäèì, ÷òî ó îäíîé ïîëîâèíû áîëüíûõ ïîñëå
ÝÏÏÒÊ ïîëó÷åí õîðîøèé îòäàëåííûé ðåçóëüòàò, ó
äðóãîé - óäîâëåòâîðèòåëüíûé. Â èññëåäóåìîé ãðóïïå
áîëüíûõ îòñóòñòâîâàëè òàêèå îòäàëåííûå îñëîæíåíèÿ,
êàê ïåðåãèá è èçáûòî÷íûå ïåòëè òðàíñïëàíòàòà. Ýê-
ñòèðïàöèÿ ñîáñòâåííîãî îáîææåííîãî ïèùåâîäà èñ-
êëþ÷èëà âîçìîæíîñòü ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà, îáðàçîâà-
íèÿ ñëåïîãî ìåøêà, ðàêîâîé òðàíñôîðìàöèè. Âñå ýòî
ïîäòâåðæäàåò ïðåèìóùåñòâà ÝÏÏÒÊ ïåðåä øóíòè-
ðóþùåé òîëñòîêèøå÷íîé ýçîôàãîïëàñòèêîé. Îäíàêî
ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ÝÏÏÒÊ îòíîñèòñÿ ê ðàçðÿäó
âåñüìà òðàâìàòè÷íûõ âìåøàòåëüñòâ, ïîñêîëüêó åå íå-
ðåäêî ïðèõîäèòñÿ ñî÷åòàòü ñ äðóãèìè îïåðàöèÿìè
(ðåçåêöèåé æåëóäêà, ãàñòðîäóîäåíîñòîìèåé). Ïîýòîìó
óñïåøíîå âûïîëíåíèå ñòîëü ñëîæíîãî îäíîìîìåíò-
íîãî âìåøàòåëüñòâà òðåáóåò òùàòåëüíîé ïðåäîïåðà-
öèîííîé ïîäãîòîâêè áîëüíîãî.

Âûâîäû
Ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé çàäíå-

ìåäèàñòèíàëüíîé ýçîôàãîïëàñòèêîé ÿâëÿåòñÿ îïåðà-

öèåé âûáîðà ó áîëüíûõ ñ ïðîòÿæåííûìè îæîãîâûìè
ñòðèêòóðàìè ïèùåâîäà.

Â ñëó÷àå íåâîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàòü äëÿ ïëàñòè-
êè æåëóäîê, âñëåäñòâèå îæîãà èëè ðàíåå ïåðåíåñåí-
íûõ îïåðàöèé, îïðàâäàíî âûïîëíåíèå ýêñòèðïàöèè
ïèùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé çàäíåìåäèàñòèíàëüíîé
ïëàñòèêîé òîëñòîé êèøêîé.

Ó áîëüíûõ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå ýêñòèðïà-
öèè ïèùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé çàäíåìåäèàñòèíàëü-
íîé ïëàñòèêîé ïèùåâîäà òîëñòîé êèøêîé îòñóòñòâó-
þò îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïåðåãèáàìè è èçáûòî÷-
íûìè ïåòëÿìè òðàíñïëàíòàòà, à òàêæå ñ îñòàâëåííûì
â ñðåäîñòåíèè ñîáñòâåííûì îáîææåííûì ïèùåâîäîì
(ñëåïîé ìåøîê, ýçîôàãèò, ðàêîâîå ïðåâðàùåíèå).
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Â óðîëîãè÷åñêîé êëèíèêå Áóäàïåøòñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà À. Áàáè÷ è Ô. Ðåíè-Âàìîø (1949-
1952 ãã.) ñâîèìè èññëåäîâàíèÿìè äîêàçàëè âàæíóþ
ðîëü ëèìôû è ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ â ãèäðîäèíà-
ìèêå îáòóðèðîâàííîé ïî÷êè. Îíè îïðîâåðãëè ðàñïðî-
ñòðàíåííîå îøèáî÷íîå ïðåäñòàâëåíèå î ãèáåëè ïî÷êè
ñðàçó æå ïîñëå îñòðîé îáòóðàöèè ìî÷åâûõ ïóòåé.

Âîïåðâûõ, íåñìîòðÿ íà äëèòåëüíîñòü îáñòðóêöèè,
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ôóíêöèÿ áëîêèðîâàííîé ïî÷-
êè ÷àñòè÷íî ñîõðàíÿëàñü çà ñ÷åò ðåàáñîðáöèè ìåòàáî-
ëèòîâ è òîêñèíîâ â ëèìôàòè÷åñêóþ ñèñòåìó. Âîâòî-
ðûõ, îáñòðóêòèâíûé ãèäðîíåôðîç óìåíüøàëñÿ çà 2-3
ìåñÿöà â ðåçóëüòàòå ðåçîðáöèè ñîäåðæèìîãî ìî÷åâûõ
ïóòåé ÷åðåç ëèìôàòè÷åñêóþ ñèñòåìó. Òàêèì îáðàçîì,
ïðè ïîëíîé îáñòðóêöèè ìî÷åâûõ ïóòåé ðàçâèâàåòñÿ
êîìïåíñàòîðíàÿ àêòèâàöèÿ ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû
ïî÷êè. È ëèøü ïðè äåêîìïåíñàöèè ëèìôàòè÷åñêîé
ñèñòåìû íàñòóïàåò ãèáåëü ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê êëó-
áî÷êîâ è êàíàëüöåâ. [1,2,3]

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïðè íåôðîëèòèàçå êàìåíü â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèâîäèò ê êàêîìó � ëèáî âèäó îá-
ñòðóêöèè, èçó÷àëè ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû ïî÷åê ïðè ÷àñòè÷íîé îáñòðóê-
öèè â ýêñïåðèìåíòå íà ñîáàêàõ.

Ñòåíîçèðîâàíèå ïðîñâåòà ìî÷åòî÷íèêà ïðîâîäè-
ëè ïóòåì ââåäåíèÿ â íåãî ïîëèýòèëåíîâîé òðóáî÷êè
äëèíîé 10 ñì è âíóòðåííèì äèàìåòðîì 2,0 ìì., êîòî-
ðóþ ôèêñèðîâàëè äâóìÿ ëèãàòóðàìè, íàëîæåííûìè
íà ïðîòèâîïîëîæíûå êîíöû òðóáêè. Â ýòîé ñåðèè ýê-
ñïåðèìåíòîâ áûëî èñïîëüçîâàíî 12 ñîáàê. Æèâîòíûõ
óìåðùâëÿëè â ñðîêè: 10 äíåé, 1, 2 è 3 ìåñÿöà îò íà÷à-
ëà ýêñïåðèìåíòà (ïî 3 æèâîòíûõ â êàæäûé ñðîê).
Ìîðôîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ áûëà ïîäâåðãíóòà
òêàíü ïî÷êè. Êîíòðîëåì ñëóæèëà ïðîòèâîïîëîæíàÿ
ïî÷êà áåç ñòåíîçèðîâàíèÿ ïðîñâåòà ìî÷åòî÷íèêà.

Ïðîâåäåííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè, ÷òî ÷åðåç 10 ñóòîê ðåçêî ðàñøèðÿåòñÿ ïðîñâåò
ëîõàíîê è ïðîêñèìàëüíàÿ ÷àñòü ìî÷åòî÷íèêà. Ðàñøè-
ðÿþòñÿ òàêæå ïðîñâåòû ñîáèðàòåëüíûõ òðóáî÷åê, äèñ-
òàëüíûõ èçâèòûõ êàíàëüöåâ è íèñõîäÿùåé ÷àñòè ïåò-
ëè Ãåíëå. Â ñòðîìå ïî÷êè êàê êîðêîâîãî, òàê è ìîçãî-
âîãî âåùåñòâà îòìå÷àåòñÿ íåðàâíîìåðíîå êðîâåíàïîë-
íåíèå êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, îñîáåííî êàïèëëÿðîâ è
ïîñòêàïèëëÿðíûõ âåíóë. Ïðîñâåòû êëóáî÷êîâûõ êà-
ïèëëÿðîâ òàêæå ðàñøèðåíû, ïîëíîêðîâíû.

Â èíòåðñòèöèàëüíîì ïðîñòðàíñòâå ïî÷êè îòìå÷à-
þòñÿ ÿâëåíèÿ îòåêà, ïðîÿâëÿþùåãîñÿ ðàñøèðåíèåì
ïðîñòðàíñòâ ìåæäó êàíàëüöàìè ïî÷êè çà ñ÷åò ñêîïëå-
íèÿ òàì ýîçèíîôèëüíîãî ãîìîãåííîãî ñîäåðæèìîãî.
Èìååò ìåñòî ðàñøèðåíèå ïðîñâåòîâ ëèìôàòè÷åñêèõ
êàïèëëÿðîâ è ñîñóäîâ, ðàñïîëîæåííûõ â ìîçãîâîì âå-
ùåñòâå ïî÷êè, ïðåèìóùåñòâåííî, ïî õîäó êðîâåíîñíûõ
ñîñóäîâ. Ïðîñâåòû ëèìôàòè÷åñêèõ êàïèëëÿðîâ è ñî-
ñóäîâ êàïñóëû ïî÷êè òàêæå ðàñøèðåíû. Â íèõ ñîäåð-
æèòñÿ ýîçèíîôèëüíîå ãîìîãåííîå ñîäåðæèìîå. Âñå ýòî

ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü, ÷òî â äàííûé ñðîê íàáëþäåíèÿ
èìååò ìåñòî óñèëåíèå ðåçîðáöèè èíòåðñòèöèàëüíîé
æèäêîñòè ëèìôàòè÷åñêèìè ñîñóäàìè ïî÷êè.

Èçìåíåíèÿ êëóáî÷êîâ, ïîìèìî ïîëíîêðîâèÿ êëó-
áî÷êîâûõ êàïèëëÿðîâ, õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàñøèðåíèåì
ïðîñâåòà êàïñóëû Áîóìåíà-Øóìëÿíñêîãî. Â ýïèòåëè-
îöèòàõ ïðîêñèìàëüíûõ è äèñòàëüíûõ êàíàëüöåâ ïî÷-
êè îòìå÷àþòñÿ ÿâëåíèÿ çåðíèñòîé äèñòðîôèè. Ýïèòå-
ëèîöèòû ñîáèðàòåëüíûõ òðóáî÷åê èìåþò îïòè÷åñêè
ñâåòëóþ öèòîïëàçìó, ãðàíèöû ìåæäó êëåòêàìè ÷åòêèå.
Â îòëè÷èå îò íîðìû êëåòêè èìåþò óïëîùåííóþ ôîð-
ìó, ÷òî, âåðîÿòíî, ñâÿçàíî ñ ðåçêèì ðàñøèðåíèåì ïðî-
ñâåòà êàíàëüöåâ çà ñ÷åò çàòðóäíåíèÿ ýâàêóàöèè ìî÷è.

×åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå ÷àñòè÷íîãî íàðóøåíèÿ îòòî-
êà ìî÷è ïî ìî÷åòî÷íèêó îïèñàííûå èçìåíåíèÿ â ïî÷êå
ïðîãðåññèðîâàëè. Ïðîñâåòû ëîõàíîê è íà÷àëüíûé îò-
äåë ìî÷åòî÷íèêà (äî ìåñòà ñòåíîçà) áûëè ðåçêî ðàñ-
øèðåíû. Áîëüøèíñòâî ñîáèðàòåëüíûõ òðóáî÷åê òàêæå
èìåëè ðåçêî ðàñøèðåííûå ïðîñâåòû; ýïèòåëèé, âûñ-
òèëàþùèé èõ ñòåíêè, áûë èñòîí÷åí. Â ïðîñâåòàõ äèñ-
òàëüíûõ èçâèòûõ êàíàëüöåâ, êîòîðûå òàêæå áûëè ðàñ-
øèðåíû, è ñîáèðàòåëüíûõ òðóáî÷åê ðàñïîëàãàëèñü öè-
ëèíäðû, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿëè èç ñåáÿ ãîìîãåííûå
ýîçèíîôèëüíûå ìàññû.

Â îòëè÷èå îò ïðåäûäóùåãî ñðîêà ÿâëåíèÿ ïîëíîê-
ðîâèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ñòðîìû ïî÷êè è êàïèë-
ëÿðîâ êëóáî÷êà áûëè ìåíåå âûðàæåííûìè, õîòÿ â îò-
äåëüíûõ ó÷àñòêàõ ïîëíîêðîâèå ñîõðàíÿëîñü íà äîñòà-
òî÷íî âûñîêîì óðîâíå. Â ñòðîìå ïî÷êè ñîõðàíÿëèñü
ÿâëåíèÿ îòåêà â âèäå ðàñøèðåíèÿ ïðîñòðàíñòâ ìåæäó
ïðîêñèìàëüíûìè è äèñòàëüíûìè èçâèòûìè êàíàëü-
öàìè. Õàðàêòåðíûìè áûëè ôèáðîç ñòðîìû, óìåðåííàÿ
ëèìôîöèòàðíàÿ è ìàêðîôàãàëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ.
Ëèìôàòè÷åñêèå êàïèëëÿðû è ñîñóäû ìîçãîâîãî âå-
ùåñòâà ïî÷êè è åå êàïñóëû áûëè ðåçêî ðàñøèðåíû.
Ïðîñâåòû èõ ñîäåðæàëè ãîìîãåííîå ýîçèíîôèëüíîå
ñîäåðæèìîå. Â îòäåëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäàõ âû-
ÿâëÿëèñü ýëåìåíòû òêàíåâîãî äåòðèòà, íèòè ôèá-
ðèíà. Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ãëóáîêèõ íàðóøåíèÿõ
ñèñòåìû ðåçîðáöèè æèäêîñòè è ÷àñòèö èç èíòåðñòè-
öèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ïî÷êè. Ïðè íàðóøåíè îòòîêà
ìî÷è îñíîâíàÿ ðîëü â âûâåäåíèè æèäêîñòè èç èíòåð-
ñòèöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ëîæèòñÿ íà ñîñóäû ëèì-
ôàòè÷åñêîé ñèñòåìû, âîçìîæíîñòè êîòîðîé íå îãðà-
íè÷åíû. Â äàííûé ñðîê íàáëþäàëàñü äåêîìïåíñàöèÿ
ôóíêöèè ëèìôàòè÷åñêîãî äðåíàæà. Îá ýòîì ñâèäå-
òåëüñòâîâàë ôèáðîç ñòðîìû, êîòîðûé ðàçâèâàåòñÿ â
ðåçóëüòàòå ïåðñèñòèðîâàíèÿ îòå÷íîãî ñîäåðæèìîãî â
èíòåðñòèöèàëüíîì ïðîñðàíñòâå. Â ðåçóëüòàòå ðàçâèâà-
åòñÿ ôèáðîáëàñòè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ è ïîÿâëÿåòñÿ èçáû-
òî÷íîå êîëè÷åñòâî êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí.

×åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå ñòåíîçèðîâàíèÿ ïðîñâåòà
ìî÷åòî÷íèêà ÿâëåíèÿ ôèáðîçà â ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìå
ïðîãðåññèðóþò. Îòìå÷àåòñÿ àòðîôèÿ êëóáî÷êîâîãî è
êàíàëüöåâîãî àïïàðàòà ïî÷êè. Ïðîñâåòû ñîáèðàòåëü-
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íûõ òðóáî÷åê, äèñòàëüíûõ èçâèòûõ êàíàëüöåâ, âîñõî-
äÿùèõ îòäåëîâ ïåòëè Ãåíëå ðåçêî ðàñøèðåíû. Ýïèòå-
ëèîöèòû, âûñòèëàþùèå èõ ïðîñâåòû, ñïëîùåíû, àòðî-
ôèðîâàíû. Â áîëüøèíñòâå êëåòîê íàáëþäàþòñÿ ïðè-
çíàêè çåðíèñòîé, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ - âàêóîëüíîé
äèñòðîôèè.

Â ñòðîìå îðãàíà ïî ïðåæíåìó ñîõðàíÿåòñÿ îòåê.
Ôèáðîç âûðàæåí â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè. Ïðîñòðàí-
ñòâà, ñîäåðæàùèå ïó÷êè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, èìåþò
áîëüøóþ ïëîùàäü. Â òîëùå ôèáðîçíîé òêàíè ñîäåð-
æàòñÿ åäèíè÷íûå ëèìôîöèòû è ìàêðîôàãè, à òàêæå
ôèáðîáëàñòû. Êðîâåíîñíûå ñîñóäû ïî÷êè ñ íåðàâíî-
ìåðíî êðîâîíàïîëíåííûìè ïðîñâåòàìè. Êðîâåíîñíûå
êàïèëëÿðû êëóáî÷êîâ òàêæå íåðàâíîìåðíî êðîâîíà-
ïîëíåíû. Ïîëîñòü êàïñóëû êëóáî÷êà ðàñøèðåíà è ñî-
äåðæèò ýîçèíîôèëüíûå ãîìîãåííûå ìàññû. Ëèìôà-
òè÷åñêèå êàïèëëÿðû è ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû ñòðî-
ìû è ôèáðîçíîé êàïñóëû ïî÷êè ñ ðàñøèðåííûìè
ïðîñâåòàìè. ×àñòü ñîñóäîâ îáëèòåðèðîâàíà ýëåìåíòà-
ìè òêàíåâîãî äåòðèòà, ôèáðèíîì, â ïðîñâåòàõ èõ âûÿâ-
ëÿþòñÿ åäèíè÷íûå ëèìôîöèòû è ìàêðîôàãè. Ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ñðîêîì êîëè÷åñòâî ëèìôàòè-
÷åñêèõ ñîñóäîâ óìåíüøàåòñÿ, îíè îáëèòåðèðóþòñÿ ìàñ-
ñàìè òêàíåâîãî äåòðèòà è ôèáðèíîì. Íà îñíîâàíèè
ýòîãî ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî â äàííûé ñðîê íàáëþäåíèÿ
ñíèæàåòñÿ èíòåíñèâíîñòü ðåçîðáöèè æèäêîñòè èç èí-
òåðñòèöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà â ñîñóäû ëèìôàòè÷åñ-
êîé ñèñòåìû, ÷òî ñâÿçàíî êàê ñ äèíàìè÷åñêîé, òàê è
îðãàíè÷åñêîé åå íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

×åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå ñòåíîçèðîâàíèÿ ïðîñâåòà
ìî÷åòî÷íèêà ÿâëåíèÿ ôèáðîçà è àòðîôèè îðãàíà çíà-
÷èòåëüíî óñèëèâàþòñÿ. Ïðîñâåòû áîëüøèíñòâà êàíàëü-
öåâ ïî÷êè (ñîáèðàòåëüíûõ òðóáî÷åê, äèñòàëüíûõ èç-
âèòûõ, âîñõîäÿùèõ îòäåëîâ ïåòëè Ãåíëå) ðåçêî ðàñ-
øèðåíû. Ýïèòåëèé, âûñòèëàþùèé ïðîñâåòû êàíàëü-
öåâ, ðåçêî èñòîí÷åí è àòðîôèðîâàí. Êîëè÷åñòâî êëó-
áî÷êîâ ñíèæåíî. Îòìå÷àþòñÿ ÿâëåíèÿ àòðîôèè êëó-
áî÷êîâîãî àïïàðàòà. Ñòåíêà êàïñóëû êëóáî÷êîâ óòîë-
ùåíà. Èìååò ìåñòî ðàñøèðåíèå ïðîñâåòà êàïñóëû çà
ñ÷åò ñêîïëåíèÿ òàì ýîçèíîôèëüíîãî ãîìîãåííîãî ñî-
äåðæèìîãî. Â ñòðîìå ïî÷êè âûðàæåí ôèáðîç. Ïðè ýòîì
ôèáðîçíàÿ òêàíü çàíèìàåò îáøèðíûå ïî ïëîùàäè
ó÷àñòêè, â òîëùå êîòîðûõ ñîäåðæàòñÿ ìíîãî÷èñëåí-
íûå ôèáðîáëàñòû, ëèìôîöèòû è ìàêðîôàãè, à òàêæå
íåìíîãî÷èñëåííûå êðîâåíîñíûå ñîñóäû � ïðåèìó-

ùåñòâåííî êàïèëëÿðû è âåíóëû. Ïðîñâåòû ëèìôàòè-
÷åñêèõ êàïèëëÿðîâ è ñîñóäîâ ðàñøèðåíû. ×àñòü èç íèõ
îáëèòåðèðîâàíà ìàññàìè ôèáðèíà è òêàíåâîãî äåòðè-
òà. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü, ÷òî â äàí-
íûé ñðîê íàáëþäåíèÿ èìååò ìåñòî ïîëíîå íàðóøå-
íèå äðåíàæíîé ôóíêöèè ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ ñòðî-
ìû è êàïñóëû ïî÷êè çà ñ÷åò åå ôóíêöèîíàëüíîé è
îðãàíè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Â îòâåò íà ýòî â èí-
òåðñòèöèàëüíîì ïðîñòðàíñòâå â áîëüøîì êîëè÷åñòâå
ñêàïëèâàåòñÿ îòå÷íàÿ æèäêîñòü, ïåðñèñòèðîâàíèå êî-
òîðîé ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ôèáðîáëàñòè÷åñêîé ðå-
àêöèè è ôèáðîçó ñòðîìû ïî÷êè. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü
ñîïðîâîæäàåòñÿ àòðîôèåé êàíàëüöåâîãî àïïàðàòà è
êëóáî÷êîâ ïî÷êè.

Äàííîå èññëåäîâàíèå äàëî î÷åíü âàæíîå îáúÿñíå-
íèå ðîëè ëèìôû è ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ â ãèäðî-
äèíàìèêå îáòóðèðîâàííîé ïî÷êè. Îáìåí æèäêîñòè â
ïî÷êå ïðîèñõîäèò ìåæäó êðîâåíîñíûìè êàïèëëÿðà-
ìè, êëåòêàìè ïî÷êè è ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ, ñ îä-
íîé ñòîðîíû, è çàêëþ÷åííûìè ìåæäó íèìè ëèìôà-
òè÷åñêèìè ñîñóäàìè. Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ôàêòîðû ïî-
ñðåäñòâîì èìïóëüñîâ, ïîëó÷åííûõ îò íåðâíîé ñèñòå-
ìû, ïîáóæäàþò èíòåðñòèöèàëüíóþ æèäêîñòü ê ïîñòî-
ÿííîìó äâèæåíèþ. Òîêñè÷åñêèå ïðîäóêòû îáìåíà âå-
ùåñòâ è âåùåñòâà ñ âûñîêèì ìîëåêóëÿðíûì âåñîì
òðàíñïîðòèðóþòñÿ èç èíòåðñòèöèàëüíîé òêàíè â îñ-
íîâíîì ÷åðåç ëèìôàòè÷åñêóþ ñèñòåìó. Òåì ñàìûì ðàç-
ðóøåíèå ñïåöèàëüíûõ ñòðóêòóð ïî÷êè çàìåäëÿåòñÿ è
ñíèæàåòñÿ. Ïðè äëèòåëüíîé ÷àñòè÷íîé îáñòðóêöèè èí-
òåðñòèöèàëüíàÿ òêàíü ïåðåíàñûùàåòñÿ áåëêîì, ìåæ-
òêàíåâàÿ æèäêîñòü ñòàíîâèòñÿ âÿçêîé, òðóäíîé äëÿ
äðåíèðîâàíèÿ è äåòîêñèêàöèè òêàíåé, ÷òî ïðèâîäèò ê
äåêîìïåíñàöèè ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû. Ýòî ñòàíî-
âèòñÿ ïðè÷èíîé ïîñòåïåííîé ãèáåëè ñòðóêòóð ïî÷êè.
Â ñâÿçè ñ ýòèì â ðàííèå ñðîêè îáñòðóêöèè íåîáõîäè-
ìî ïðîâîäèòü êîððåêöèþ íàðóøåííîé ëèìôîöèðêó-
ëÿöèè òêàíåé.
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ÎÁÇÎÐÛ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà (ÈÁÑ) îñòàåòñÿ îä-
íîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí èíâàëèäíîñòè è ñìåðòíîñòè
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ áîëüøèíñòâà ñòðàí ìèðà. Ïî äàí-
íûì Åâðîïåéñêîãî êàðäèîëîãè÷åñêîãî îáùåñòâà, ñìåð-
òíîñòü îò ÈÁÑ â Ðîññèè îêàçàëàñü íàèâûñøåé ñðåäè
ñòðàí Åâðîïû äëÿ ëèö â âîçðàñòå ñòàðøå 35 ëåò [6,11].

Â îñíîâå ïàòîãåíåçà ÈÁÑ ëåæèò íåñîîòâåòñòâèå
ìåæäó ïîòðåáíîñòüþ ìèîêàðäà â êèñëîðîäå è åãî äî-
ñòàâêîé ñ êðîâüþ, âûçâàííîå íàðóøåíèåì êîðîíàð-
íîé ïåðôóçèè. Îñíîâíûìè ïàòîãåíåòè÷åñêèìè ïðè-
÷èíàìè ÈÁÑ è å¸ îñëîæíåíèé èíôàðêò ìèîêàðäà (ÈÌ),
âíåçàïíàÿ ñìåðòü - ÿâëÿþòñÿ ñòåíîçèðóþùèé àòåðîñ-
êëåðîç êîðîíàðíûõ àðòåðèé (ÊÀ), ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ
äàííûìè ñåëåêòèâíîé êîðîíàðíîé àíãèîãðàôèè (ÊÀÃ)
[5,8,9]; à òàêæå èçâðàù¸ííàÿ àíãèîñïàñòè÷åñêàÿ ðåàê-
öèÿ àðòåðèè íà ôîíå å¸ îðãàíè÷åñêîãî èçìåíåíèÿ è
îáðàçîâàíèå â å¸ ïðîñâåòå ýëåìåíòîâ òðîìáîöèòàð-
íîé àãðåãàöèè [10]. Âñå âûøåèçëîæåííîå äåëàåò ïðî-
áëåìó ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ ôîðì ÈÁÑ
÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíîé [2,3].

Ñàìûì ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ ÈÁÑ ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðÿìàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà [2,9,15,17].
Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ìàòåðèàëû Íàöèîíàëüíîãî öåí-
òðà ñòàòèñòèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑØÀ, ÷èñëî îïåðà-
öèé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà â ìèðå ðàñòåò èç ãîäà
â ãîä.[16,19,28], ïðåâûøàÿ àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè
âñåõ äðóãèõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ [11,13]. Ýòà
òåíäåíöèÿ îáóñëîâëåíà â îñíîâíîì ðàñøèðåíèåì âîç-
ðàñòíûõ ãðàíèö ñ âîâëå÷åíèåì ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî
è ïðåêëîííîãî âîçðàñòà, óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà ðåî-
ïåðàöèé [7,18,21]. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà â îòíîøå-
íèè ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì íàðóøåíèåì êîðîíàðíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ (íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ, èíôàðêò
ìèîêàðäà) ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå àãðåññèâíîé [6,16]. Â
ñâÿçè ñ âîçðàñòàþùèìè âîçìîæíîñòÿìè êîðîíàðíîé
õèðóðãèè âñå áîëüøåìó ÷èñëó áîëüíûõ, ðàíåå ñ÷èòàâ-
øèõñÿ íåîïåðàáåëüíûìè, âûïîëíÿþòñÿ îïåðàöèè ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà [3,34].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðÿä èññëåäîâàòåëåé îáðàùàåò
âíèìàíèå íà íåãàòèâíîå âëèÿíèå èñêóññòâåííîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ (ÈÊ), ïåðåæàòèÿ àîðòû, îñîáåííî, ó ïà-
öèåíòîâ ñ ÈÁÑ [1,12,34,36]. Øèðîêî èçâåñòíî, ÷òî
òðàäèöèîííàÿ òåõíèêà êîðîíàðíîé õèðóðãèè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñâÿ-
çàíà ñ îïðåäåëåííûì ïðîöåíòîì òàêèõ ñåðüåçíûõ îñ-
ëîæíåíèé, êàê íàðóøåíèå ãåìîêîàãóëÿöèè, ëåãî÷íàÿ è
ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ýíöåôàëîïàòèÿ è äð.
[11,14,29,31]. Îïåðàöèè íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ïðè-
çâàíû èñêëþ÷èòü îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â âèäå àêòèâàöèè êîìïëåìåíòà
è ðàçâèòèÿ ñèñòåìíûõ âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé ñ ÿâ-
ëåíèÿìè äåãðàíóëÿöèè íåéòðîôèëîâ; ðàçðóøåíèÿ êëå-
òîê ìàêðîôàãàëüíîé ñèñòåìû; íàðóøåíèÿ ôóíêöèî-
íàëüíîé àêòèâíîñòè îñòàâøèõñÿ òðîìáîöèòîâ, ìèêðî-
ýìáîëèçàöèè, ãèïî- è ãèïåðïåðôóçèîííîãî ñèíäðîìà
ñ íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèìè ïîñëåäñòâèÿìè. Ïðèåìëå-

Ò.Ñ. Àðçèêóëîâ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ
ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÍÀ ÐÀÁÎÒÀÞÙÅÌ ÑÅÐÄÖÅ

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè ÐÀÌÍ

ìûé îáùåïðèíÿòûé óðîâåíü ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé â âåäóùèõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëèíèêàõ
ìèðà � â ïðåäåëàõ 2% - äëèòåëüíîå âðåìÿ îñòàåòñÿ
íåèçìåííûì è â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåàëüíî ïîääåðæè-
âàåòñÿ ëèøü ïóòåì óæåñòî÷åíèÿ êðèòåðèåâ îòáîðà ïà-
öèåíòîâ äëÿ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Òàêèì îáðà-
çîì, �çà áîðòîì� õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè (ìû íå îá-
ñóæäàåì â äàííîì ñëó÷àå ïðîáëåìó òðàíñïëàíòàöèè
ñåðäöà) îñòàåòñÿ ñóùåñòâåííûé ïðîöåíò ïàöèåíòîâ,
ïëîõàÿ ñîêðàòèìîñòü ñåðäå÷íîé ìûøöû èëè ñåðüåç-
íûå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ êîòîðûõ èñêëþ÷àþò
èõ èç êàíäèäàòîâ íà òðàäèöèîííîå øóíòèðîâàíèå. Îïå-
ðàöèè íà îòêðûòîì ñåðäöå òðåáóþò çíà÷èòåëüíûõ ðàñ-
õîäîâ èç áþäæåòà. Â ìèðå íåìíîãî ãîñóäàðñòâ, ñïîñîá-
íûõ ïîëíîñòüþ îáåñïå÷èòü ïîòðåáíîñòü íàöèè  â òà-
êîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè. Òàê, â ÑØÀ åæåãîäíî
âûïîëíÿåòñÿ íå ìåíåå 350 òûñ. îïåðàöèé ïî ïîâîäó
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà, ÷òî ñîñòàâëÿåò îêîëî 3/
4 îò íåîáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà [32,35].

À.J. Ðhister ñ ñîàâòîðàìè, à òàêæå Ñ.W. Àêins ñ
ñîàâòîðàìè îïóáëèêîâàëè â 1992 ãîäó ñðàâíèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû îïåðàöèé ÀÊØ, ïðîâåäåííûõ ñ èñêóññò-
âåííûì êðîâîîáðàùåíèåì è áåç íåãî. Äàííûå ýòèõ
èññëåäîâàòåëåé ñâîäÿòñÿ ê òîìó, ÷òî îïåðàöèè áåç ÈÊ
áîëåå áåçîïàñíû, ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíû è, íåñîìíåííî,
ïîêàçàíû áîëüíûì ñî ñíèæåííîé ôðàêöèåé âûáðîñà
ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ), ïðè ïîâòîðíûõ îïåðàöèÿõ, ïðè
ñîïóòñòâóþùåì ïîðàæåíèè ñîííûõ è ïî÷å÷íûõ àðòå-
ðèé. Êîëè÷åñòâî îïåðàöèé ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà áåç ÈÊ ðàñòåò èç ãîäà â ãîä. Òàê, â ðÿäå
åâðîïåéñêèõ öåíòðîâ äîëÿ òàêèõ îïåðàöèé óæå ñî-
ñòàâëÿåò áîëåå 50% [17,20,26]. Â ÑØÀ â íàñòîÿùåå
âðåìÿ îêîëî 20% âñåõ êîðîíàðíûõ âìåøàòåëüñòâ âû-
ïîëíÿåòñÿ áåç ÈÊ [25]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãèå
õèðóðãè ñòðåìÿòñÿ ïðîâîäèòü âñå îïåðàöèè ÀÊØ íà
ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Òàêîé ìåòîä îïåðàöèé èìååò ðÿä
äîñòîèíñòâ: ìàëàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü, óìåíüøåíèå
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî âðåìåíè, óìåíüøåíèå âðåìåíè
èñïîëüçîâàíèÿ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ
(ÈÂË), ìàëàÿ êðîâîïîòåðÿ, îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè
ãåìîòðàíñôóçèè, ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ãíîéíûõ îñëîæ-
íåíèé, ðàííåå ïðîáóæäåíèå áîëüíîãî, îòñóòñòâèå ñïå-
öèôè÷åñêèõ äëÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ îñ-
ëîæíåíèé, ñîêðàùåíèå ñðîêîâ ãîñïèòàëèçàöèè è
óìåíüøåíèå ñåáåñòîèìîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ [1,23,35].

Âñå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà áüþùåìñÿ
ñåðäöå ìîãóò áûòü ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: ìàëîèíâà-
çèâíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà (ÌÈÐÌ, MIDCAB
- Minimally Invasive Direct Vision Coronary Artery
Bypass) è ÀÊØ áåç ÈÊ (OPCAB � Off-Pump
Coronary Artery Bypass). Ïðè ÌÈÐÌ ÷åðåç ìèíèòîðà-
êîòîìèþ ôîðìèðóþò ÌÊÀ ìåæäó ËÂÃÀ è ÏÍÀ. ÀÊØ
áåç ÈÊ ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç ñðåäèííóþ ñòåðíîòîìèþ,
êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò äîñòóï êî âñåì ÊÀ è ïîçâîëÿåò
âûïîëíèòü ìíîæåñòâåííîå ÀÊØ. Ïðèìåíåíèå ñîâðå-
ìåííûõ �ñòàáèëèçàòîðîâ� ìèîêàðäà äåëàåò êà÷åñòâî
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àíàñòîìîçîâ ìåæäó øóíòàìè è êîðîíàðíûìè àðòåðè-
ÿìè ïðàêòè÷åñêè àäåêâàòíûìè òàêîâûì ïðè îïåðà-
öèÿõ íà îñòàíîâëåííîì ñåðäöå.

Áîëüíûå ÈÁÑ ñ íèçêîé êîíòðàêòèëüíîé ñïîñîá-
íîñòüþ ìèîêàðäà, ïåðåíåñøèå èíôàðêòû ìèîêàðäà,
ïðàêòè÷åñêè áåñïåðñïåêòèâíû â ïëàíå ìåäèêàìåíòîç-
íîãî ëå÷åíèÿ. Îíî íå óñòðàíÿåò àíàòîìè÷åñêóþ ïðè-
÷èíó íàðóøåíèÿ êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà (àòåðîñêëå-
ðîòè÷åñêèå ñòåíîçû è îêêëþçèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé).
Ñëåäîâàòåëüíî, îñòàåòñÿ âûñîêèé ðèñê ðàçâèòèÿ ðå-
öèäèâèðóþùèõ è ïîâòîðíûõ èíôàðêòîâ ìèîêàðäà, âíå-
çàïíîé ñìåðòè ïàöèåíòîâ [30,35]. Ïðîãíîç â ýòîé ãðóï-
ïå êðàéíå íåáëàãîïðèÿòíûé. Äàæå â óñëîâèÿõ ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîãî êàðäèîëîãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà ÷àñòî-
òà ðåöèäèâîâ èíôàðêòà ìèîêàðäà äîñòèãàåò 56 % â
òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà ðàçâèòèÿ ïåðâè÷íîãî
îñòðîãî èíôàðêòà. À ëåòàëüíîñòü â ïåðâûå 72 ÷àñà ñ
ìîìåíòà ðàçâèòèÿ ðåöèäèâèðóþùåãî èíôàðêòà ìèî-
êàðäà äîñòèãàåò 40%, ÷òî â òðè ðàçà âûøå ëåòàëüíîñòè
ïðè ðàçâèòèè ïåðâè÷íîãî îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàð-
äà [22,25].

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òàêîå íåáëàãîïðèÿòíîå òå-
÷åíèå ÈÁÑ îáóñëîâëåíî ìíîæåñòâåííûì ïîðàæåíèåì
êîðîíàðíîãî ðóñëà, áûñòðûì ïðîãðåññèðîâàíèåì àòå-
ðîñêëåðîçà êîðîíàðíûõ àðòåðèé, îáøèðíîé ïîñòèíôàð-
êòíîé ðóáöîâîé çîíû â ìèîêàðäå ëåâîãî æåëóäî÷êà
ñåðäöà äàæå ïðè èçîëèðîâàííîì ïîðàæåíèè îäíîé
êîðîíàðíîé àðòåðèè [1,6]. Ðåàëüíîå óëó÷øåíèå êîðî-
íàðíîãî êðîâîòîêà ó äàííîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ âîç-
ìîæíî ëèøü â ðåçóëüòàòå õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèè ìèîêàðäà [11,17]. Âìåñòå ñ òåì, ðèñê îïåðà-
öèè â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ âû-
ñîê ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ â àíàìíåçå èíôàðêòû
ìèîêàðäà, ñ èñõîäíî íàðóøåííîé ñîêðàòèòåëüíîé ôóí-
êöèåé ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà, íåäîñòàòî÷íîñòüþ
êðîâîîáðàùåíèÿ [10,16]. Ïîýòîìó äëÿ äàííûõ ïàöè-
åíòîâ, à òàêæå áîëüíûõ ñî ñíèæåííîé ñîêðàòèìîñòüþ
ìèîêàðäà áåç ðóáöîâûõ èçìåíåíèé â íåì (ñ ò.í. �ãè-
áåðíèðîâàííûì ìèîêàðäîì�) [3,6,22,25], öåëåñîîáðàç-
íû ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèå ìèîêàðä îïåðàöèè: àîðòî-
êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå è ìàììàðîêîðîíàðíûé àíà-
ñòîìîç íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå áåç èñêóññòâåííîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîêàçàíî, ÷òî ïîëíîå âíåçàï-
íîå ïðåêðàùåíèå êðîâîòîêà ïî ìàãèñòðàëüíûì êîðî-
íàðíûì àðòåðèÿì ïðèâîäèò ê ðåçêèì íàðóøåíèÿì
ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè è åå îñòàíîâêè ÷åðåç 6-10
ìèíóò. Â óñëîâèÿõ ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ïðè
íàëè÷èè ðåòðîãðàäíîãî è êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà
ýòî âðåìÿ íåñêîëüêî óâåëè÷èâàåòñÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò
âûïîëíèòü ïåðåæàòèå ñòåíîçèðîâàííîé èëè îêêëþ-
çèðîâàííîé êîðîíàðíîé àðòåðèè íà 15-20 ìèíóò äëÿ
ïîñëåäóþùåãî âûïîëíåíèÿ àíàñòîìîçà.

Íåêîòîðûå õèðóðãè ïðè îïåðàöèÿõ íà ðàáîòàþ-
ùåì ñåðäöå ïðîâîäÿò ïðîáó ñ ïåðåæàòèåì êîðîíàð-
íîé àðòåðèè â èçáðàííîì äëÿ àíàñòîìîçà ìåñòå ñ êîí-
òðîëåì ÝÊÃ [1,6,24]. Îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò ïðî-
áû, ò.å. îòñóòñòâèå èçìåíåíèé ÝÊÃ â òå÷åíèå 8-10
ìèí. ïîäòâåðæäàåò âîçìîæíîñòü íàëîæåíèÿ àíàñòî-
ìîçà ñ êîðîíàðíîé àðòåðèåé áåç èñêóññòâåííîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ. Íà ýòàïå ôîðìèðîâàíèÿ äèñòàëüíîãî èëè
ìàììàðîêîðîíàðíîãî àíàñòîìîçà êðàòêîâðåìåííîå
ïîëíîå ïåðåæàòèå øóíòèðóåìîé êîðîíàðíîé àðòåðèè

íå ïðèâîäèò ê ãðóáîé èøåìèè ìèîêàðäà è ðåçêîìó
íàðóøåíèþ äåÿòåëüíîñòè ñåðäöà òåì áîëåå, ÷òî ïðè
êîðîíàðîàíãèîãðàôèè èìååòñÿ ðåòðîãðàäíîå çàïîëíå-
íèå êîðîíàðíîé àðòåðèè [22,36].

 Îïåðàöèè ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà áåç ïðè-
ìåíåíèÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íå îòíîñÿòñÿ
ê íîâûì õèðóðãè÷åñêèì òåõíîëîãèÿì, êàê îá ýòîì
ïèøóò [1,11]. Åùå â 1950 ãîäó, äî ïåðâîãî êëèíè÷åñ-
êîãî ïðèìåíåíèÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ R.
Murray è H. Longmire âûïîëíèëè ýíäàðòåðýêòîìèþ è
ñåãìåíòàðíóþ ðåçåêöèþ ñ ïðîòåçèðîâàíèåì êîðîíàð-
íîé àðòåðèè áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíîé [6]. À ñàìà
êîíöåïöèÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ïóòåì ôîð-
ìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà ìåæäó âíóòðåííåé ãðóäíîé è
êîðîíàðíîé àðòåðèÿìè áûëà ïðåäëîæåíà Â. Ï. Äåìè-
õîâûì åùå â 1952 ãîäó è âûïîëíåíà íà ñîáàêàõ.

 Â 1962 ãîäó D. Sabiston â êëèíèêå Äüþêñêîãî óíè-
âåðñèòåòà âïåðâûå âûïîëíèë àóòîâåíîçíîå øóíòèðî-
âàíèå ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè; à â 1964 ãîäó A.
Carret òàêæå íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ïðîèçâåë àóòîâå-
íîçíîå øóíòèðîâàíèå ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé
àðòåðèè. 25 ôåâðàëÿ 1964 ãîäà ðîññèéñêèé õèðóðã Â.È.-
Êîëåñîâ âïåðâûå â ìèðå ñôîðìèðîâàë ìàììàðîêîðî-
íàðíûé àíàñòîìîç ( ìåæäó ëåâîé âíóòðåííåé ãðóä-
íîé àðòåðèåé è îãèáàþùåé âåòâüþ ëåâîé êîðîíàðíîé
àðòåðèåé) íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ÷åðåç ëåâîñòîðîí-
íþþ ïåðåäíåáîêîâóþ òîðàêîòîìèþ. Ñ 1968 ãîäà, ñ íà-
÷àëîì ýðû èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ëèøü îò-
äåëüíûå õèðóðãè ïðîäîëæàëè âûïîëíÿòü îïåðàöèè
íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå áåç ÈÊ [8,9,11]. Àâòîðû èñ-
ïîëüçîâàëè ìåòîä àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ áåç
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íà ðàáîòàþùåì ñåð-
äöå ó áîëüíûõ ñ íåîñëîæíåííîé ÈÁÑ, îòñóòñòâèåì
ðåçêîãî íàðóøåíèÿ ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ìèîêàð-
äà.

Âûïîëíåíèå àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ è
ìàììàðîêîðîíàðíîãî àíàñòîìîçà íà ðàáîòàþùåì ñåð-
äöå áåç èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïðåäñòàâëÿ-
åò îñîáûé èíòåðåñ èìåííî ó òÿæåëîé ãðóïïû áîëü-
íûõ ÈÁÑ, cî ñíèæåííîé ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèåé
ëåâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà [1,33] ó áîëüíûõ ÿçâåííîé
áîëåçíüþ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ñà-
õàðíûì äèàáåòîì, ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ [6,27].
Èñïîëüçîâàíèå èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ôàð-
ìàêîõîëîäîâîé êàðäèîïëåãèè è îáùåé ãèïîòåðìèè ó
íèõ ñâÿçàíî ñ âûñîêèì ðèñêîì, à ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ëåòàëüíîñòü äîõîäèò äî 40% [36]. Ïðè÷èíàìè ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ ÿâëÿþòñÿ îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü ïîñëå îòêëþ÷åíèÿ èëè ïðè ïîïûòêå îòêëþ÷å-
íèÿ àïïàðàòà èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è ñïå-
öèôè÷åñêèå äëÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ îñ-
ëîæíåíèÿ (êðîâîòå÷åíèÿ, â ò.÷. æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå,
îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ðàçëè÷íûå ýìáîëèè,
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ).

Äëÿ îïåðàöèé ñ ÈÊ íåîáõîäèìû äîðîãîñòîÿùåå
îáîðóäîâàíèå, èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ, áîëåå äëèòåëüíîå
íàõîæäåíèå ïàöèåíòà â ãîñïèòàëå, ÷åì ïðè îïåðàöèÿõ
íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå [1,6,11,27]. Íà ôîíå ðîñòà ÷èñ-
ëà îïåðàöèé àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ, óòÿæå-
ëåíèÿ êîíòèíãåíòà îïåðàáåëüíûõ áîëüíûõ è ñòðåìëå-
íèÿ ê âîçìîæíî ìåíüøåé òðàâìå, ñâÿçàííîé ñ ÈÊ,
íàáëþäàåòñÿ ðîñò êîëè÷åñòâà îïåðàöèé ïðÿìîé ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà áåç ïðèìåíåíèÿ ÈÊ. F.Benetti
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(1995ã.) íàçâàë ïîäîáíûå îïåðàöèè «ìåíåå èíâàçèâ-
íûìè», ÷òî íàèáîëåå òî÷íî îòðàæàåò èõ ñóòü. Â íà÷àëå
ñåìèäåñÿòûõ, òî åñòü ñ ìîìåíòà çàðîæäåíèÿ îïåðàöèé
ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà, ïðàêòè÷åñêè âñå
îíè âûïîëíÿëèñü íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå è, â îñíîâ-
íîì, øóíòèðîâàëèñü ÏÌÆÀ è ïðàâàÿ êîðîíàðíàÿ àð-
òåðèÿ. Óñïåøíîå ïðèìåíåíèå ÈÊ íà âðåìÿ çàòîðìî-
çèëî ðàçâèòèå òàêèõ îïåðàöèé, íî óæå ñ 1976 ãîäà
îòìå÷àåòñÿ âîçâðàò èíòåðåñà ê äàííîé ïðîáëåìå, áëà-
ãîäàðÿ ðÿäó ðàáîò [10]. Î ïðåêðàñíûõ ðåçóëüòàòàõ ñ
íèçêîé ëåòàëüíîñòüþ è õîðîøèì îòäàëåííûì ôóíê-
öèîíèðîâàíèåì øóíòîâ ó áîëüøîé ãðóïïû áîëüíûõ
ñîîáùèëè F.J.Benetti è ñîàâòîðû (1995ã.). Íåîáõîäè-
ìî îòìåòèòü, ÷òî ñóììàðíûé êëèíè÷åñêèé îïûò ýòèõ
õèðóðãîâ - áîëåå 2000 îïåðàöèé íà ðàáîòàþùåì ñåð-
äöå - ñîñòàâèë áîëåå 35% âñåõ îïåðàöèé ÀÊØ, âû-
ïîëíåííûõ èìè çà äåñÿòü ëåò. Èç ýòîãî ÷èñëà 15%
áîëüíûì âûïîëíåíî øóíòèðîâàíèå âåòâåé ÎÂ è 7,7%
- òðîéíîå ÀÊØ. Îïûò ýòèõ àâòîðîâ çàñëóæèâàåò âíè-
ìàíèÿ òàêæå â ñâÿçè ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé ïðèìåíåíèÿ
ÂÃÀ (49.2%). Îáå ãðóïïû îòìåòèëè, ÷òî íàèëó÷øèìè
äëÿ øóíòèðîâàíèÿ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå, ñ òåõíè-
÷åñêèé òî÷êè, ÿâëÿþòñÿ ÏÌÆÀè ÏÊÀ. Äëÿ îáúåêòèâ-
íîé îöåíêè ìåòîäèêè íåîáõîäèì òùàòåëüíûé àíàëèç
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ, êîòîðûé è áûë äàí íà 77
Åæåãîäíîì Êîíãðåññå Àññîöèàöèè Àìåðèêàíñêèõ Òî-
ðàêàëüíûõ õèðóðãîâ (ìàé 1997ã.). Ñåìèëåòíåìó íà-
áëþäåíèþ ïîäâåðãëèñü 120 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàí-
íûõ ñ ÈÊ (1 ãðóïïà) è 117, îïåðèðîâàííûõ áåç ÈÊ
(2 ãðóïïà). Îêîí÷àòåëüíî òàêòèêà ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿ-
ëàñü â îïåðàöèîííîé. 362 áîëüíûì 1 ãðóïïû, 260 - 2
ãðóïïû íàëîæåíû äèñòàëüíûå àíàñòîìîçû. Ñ îäèíà-
êîâîé ÷àñòîòîé øóíòèðîâàëèñü ÏÌÆÀ (86% è 88%,
ñîîòâåòñòâåííî) è ÏÊÀ (87% è 82%, ñîîòâåòñòâåííî).
Îäíàêî, ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ íàáëþäàëèñü ïðè
øóíòèðîâàíèè 0À (89% è 18% ñîîòâåòñòâåííî). Ñå-
ìèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 80% â îáåèõ ãðóï-
ïàõ. Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå íåçíà÷èòåëüíûå îò-
ëè÷èÿ âûÿâëåíû ëèøü â êîëè÷åñòâå ôóíêöèîíèðóþ-
ùèõ øóíòîâ (74% è 67%, ñîîòâåòñòâåííî). À.Ñàlafiore
è ñîàâò. (1998ã.), ñîçíàòåëüíî îòêàçàâøèñü îò îïåðà-
öèé ïî òðàäèöèîííîé ìåòîäèêå, â òå÷åíèå ãîäà âû-
ïîëíÿëè ÀÊØ òîëüêî áåç èñïîëüçîâàíèÿ ÈÊ. Ïðè
àíàëèçå 30% áîëüíûõ (N=220) áûëè îòíåñåíû â ãðóï-
ïó ïîâûøåííîãî ðèñêà äëÿ îïåðàöèé ñ ÈÊ. Â 100%
ñëó÷àåâ èñïîëüçîâàëèñü àðòåðèàëüíûå êîíäóèòû è
ïðîâåäåíà ïîñëåîïåðàöèîííàÿ øóíòîãðàôèÿ. Ïðè ñðàâ-
íåíèè ñ òàêîé æå ãðóïïîé (N=210) çàâåäîìî áîëåå
«ëåãêèõ» ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ñ ÈÊ, íå áûëî
îáíàðóæåíî äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé â ëåòàëüíîñòè, ÷àñ-
òîòå îñëîæíåíèé, êîëè÷åñòâå ôóíêöèîíèðóþùèõ øóí-
òîâ.

Â 1994 ãîäó F.Benetti è ñîàâòîðû âïåðâûå ñîîáùè-
ëè î âîçìîæíîñòè ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàð-
äà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ÷åðåç ìèíèòîðàêîòîìèþ ñ
èñïîëüçîâàíèåì âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè. Íà÷è-
íàÿ ñ 1996 ãîäà, êîðîíàðíóþ õèðóðãèþ áóêâàëüíî çàõ-
ëåñòíóëà âîëíà ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ [15]. Ê
1997 ãîäó, òî åñòü ÷åðåç äâà ñ ïîëîâèíîé ãîäà ïîñëå
ïåðâûõ ñîîáùåíèé, îêîëî 60 ñàìûõ èçâåñòíûõ êàðäèî-
õèðóðãè÷åñêèõ öåíòðîâ èìåëè íà÷àëüíûé îïûò ìàëî-
èíâàçèâíîé êîðîíàðíîé õèðóðãèè [17]. Àíàëèçèðóÿ
ïðè÷èíû ýòîãî �âçðûâà�, ñòàíîâèòñÿ ÿñíîé îñíîâíàÿ

äâèæóùàÿ ñèëà - ñòðåìëåíèå ê ìèíèìèçàöèè îïåðà-
öèîííîé òðàâìû, à çíà÷èò, è ê óìåíüøåíèþ ðèñêà
âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé [22]. Ìåòîäèêà âîçíèêëà íà
ñòûêå èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîëîãèè è òðàäèöèîí-
íîé õèðóðãèè, è âîáðàëà â ñåáÿ ïðåèìóùåñòâà ÒËÁÀÏ
è òðàäèöèîííîé ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà
[11,27]. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî ìèíèìàëüíàÿ îïåðàöè-
îííàÿ òðàâìà, ñðàâíèìàÿ ñ òðàâìîé ïðè ÒËÁÀÏ, ñ
äðóãîé ñòîðîíû, ÷òî íàèáîëåå âàæíî - ïðÿìàÿ ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà ñ ïîìîùüþ àðòåðèàëüíîãî êîí-
äóèòà, áåç ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ñðåäèííîé ñòåðíîòî-
ìèè, ÈÊ, ïåðåæàòèÿ àîðòû. Î òàêîãî ðîäà òåõíèêå ìîæ-
íî áûëî òîëüêî ìå÷òàòü åùå êàêèå-íèáóäü 5 ëåò íàçàä,
îñîáåííî ó ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæåíèåì 1-2 ñîñóäîâ è
íàèáîëåå òÿæåëîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ [18,27].

Îñíîâíûìè ñîñòàâëÿþùèìè ìèíèèíâàçèâíîé òåõ-
íèêè ÿâëÿþòñÿ ìîáèëèçàöèÿ àðòåðèàëüíîãî êîíäóèòà
è ìèíèäîñòóï äëÿ íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà [6,15,18].
Íåêîòîðûå àâòîðû ïðåäëîæèëè îðèãèíàëüíûå ìèíè-
äîñòóïû ê êîðîíàðíûì àðòåðèÿì: ïðàâî- è ëåâîñòî-
ðîííþþ ìèíèòîðàêîòîìèþ ñ èññå÷åíèåì ðåáåðíûõ
õðÿùåé èëè áåç èññå÷åíèÿ [15], ñóáêñèôîèäàëüíûé
äîñòóï, ïàðàñòåðíàëüíóþ ëåâîñòîðîííþ ìèíèòîðàêî-
òîìèþ ñ èññå÷åíèåì ðåáåðíûõ õðÿùåé [6,24]; «Ò»-
îáðàçíóþ íèæíåñðåäèííóþ ìèíèñòåðíîòîìèþ è ïà-
ðàñòåðíàëüíóþ ïðàâîñòîðîííþþ ìèíèòîðàêîòîìèþ.
Äàííûå äîñòóïû íå òîëüêî îáåñïå÷èâàþò ïðåöèçè-
îííûé âûõîä íà ÊÀ - ìèøåíü, íî è ïîçâîëÿþò ìîáè-
ëèçîâàòü àðòåðèàëüíûé êîíäóèò, êîòîðûé çàòåì èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ øóíòèðîâàíèÿ. Âñå ìåòîäèêè èìåþò
ñõîæèå ÷åðòû: ìîáèëèçàöèÿ àðòåðèàëüíîãî êîíäóèòà
(ÂÃÀ è ÏÆÑÀ) ïðîèçâîäèòñÿ èç îãðàíè÷åííîãî äîñ-
òóïà, àíàñòîìîç íàêëàäûâàåòñÿ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå
çà÷àñòóþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàáèëèçèðóþùèõ ïðè-
ñïîñîáëåíèé [15,19].

Îñíîâíûì ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ÌÈÐÌ ÿâëÿ-
åòñÿ ïîðàæåíèå ÏÌÆÀ [17]. Íàèáîëüøèé ìèðîâîé
îïûò ìèíèèíâàçèâíîãî øóíòèðîâàíèÿ íàêîïëåí èìåí-
íî äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ÏÌÆÀ. Âûáîð ýòîé àðòåðèè
íå ñëó÷àåí. Àíàòîìè÷åñêîå ðàñïîëîæåíèå íà ïåðåäíå-
áîêîâîé ñòåíêå ëåâîãî æåëóäî÷êà ïîçâîëÿåò ñîçäàòü
õîðîøóþ ýêñïîçèöèþ èç ìèíèäîñòóïà äëÿ õèðóðãà, à
ïðèìåíåíèå ëåâîé ÂÃÀ íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî
èìåííî äëÿ íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà ñ ÏÌÆÀ. Ïî äàí-
íûì F.Benetti è ñîàâòîð. (1995), êîòîðûå â òå÷åíèå ãîäà
âûïîëíèëè 43 îïåðàöèè ÌÈÐÌ ÏÌÆÀ ñ õîðîøèìè
îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè (÷åðåç 1,5 ãîäà ñâîáîäíû
îò ñòåíîêàðäèè 96% ïàöèåíòîâ), ïîäîáíûå îïåðàöèè
áåçîïàñíû, ýôôåêòèâíû, ýêîíîìè÷åñêè íàèáîëåå âû-
ãîäíû ïî ñðàâíåíèþ ñ «òðàäèöèîííûìè» îïåðàöèÿìè
è ïðîöåäóðîé ÒËÁÀÏ. Ðàñøèðèâ ïîêàçàíèÿ è ïðîîïå-
ðèðîâàâ 156 ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæåíèåì ÏÌÆÀ, ñðåäè
êîòîðûõ 15% èìåëè õðîíè÷åñêóþ ïî÷å÷íóþ íåäîñòà-
òî÷íîñòü, 13% - íåñïåöèôè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ,
12% - íåâðîëîãè÷åñêóþ ñèìïòîìàòèêó, À.Ñàlafiore è
ñîàâò. (1998) ïðîäåìîíñòðèðîâàëè óðîâåíü ëåòàëüíîñ-
òè è ÷àñòîòó ïåðèîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (1,2% è
4.5%, ñîîòâåòñòâåííî), êîòîðûå áûëè äîñòîâåðíî íèæå,
÷åì ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ «òðàäèöèîííî» è ñî-
ïîñòàâèìûõ ïî òÿæåñòè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè
(2,5% è 7%, ñîîòâåòñòâåííî). Äëèòåëüíîñòü ÈÂË, âðåìÿ
íàõîæäåíèÿ ïàöèåíòà â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè è
ñòàöèîíàðå óìåíüøèëèñü âòðîå [14].
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Âòîðîé ïî ÷àñòîòå øóíòèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðàâàÿ
ÊÀ [6]. Ïî ìíåíèþ ñàìèõ æå àâòîðîâ, èñïîëüçóåìûå
äëÿ ýòîãî äîñòóïû (ñóáêñèôîèäàëüíûé è ìèíèñòåð-
íîòîìèÿ) ñîçäàþò íåóäîáñòâà â ñâÿçè ñ àíàòîìè÷åñ-
êèìè îñîáåííîñòÿìè ðàñïîëîæåíèÿ ÏÆÑÀ è ÊÀ-
ìèøåíè. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà íåèçáåæíîå óäëèíåíèå
âðåìåíè îïåðàöèè (â ñðåäíåì íà 60 ìèí.), ïðèìåíå-
íèå ìèíèèíâàçèâíîé òåõíèêè äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ÏÊÀ ýôôåêòèâíî è èìååò âñå ïðåèìóùåñòâà, êîòîðû-
ìè îáëàäàåò ÌÈÐÌ ÏÌÆÀ [24].

Óäåëüíûé âåñ ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæåíèåì îäíîé ÊÀ
íåâåëèê è ñîñòàâëÿåò îêîëî 12% âñåõ îïåðèðóåìûõ
áîëüíûõ. Ïàöèåíòû ñ ïîðàæåíèåì äâóõ ÊÀ ñîñòàâëÿ-
þò ïî äàííûì Àìåðèêàíñêîé Àññîöèàöèè Òîðàêàëü-
íûõ õèðóðãîâ (1995) 35-40%, ïîýòîìó ïî ìåðå íà-
êîïëåíèÿ ïåðâîíà÷àëüíîãî îïûòà â ìèðîâîé ëèòåðà-
òóðå ïîÿâëÿþòñÿ ñîîáùåíèÿ î ìàëîèíâàçèâíîé ðå-
âàñêóëÿðèçàïèè äâóõ ÊÀ- ÏÌÆÀ+ÏÊÀ [14]. Î ðàñ-
øèðåíèè ïîêàçàíèé ê ìàëîèíâàçèâíîé ðåâàñêóëÿðè-
çàöèè ìèîêàðäà ó áîëüíûõ ñ ìíîãîñîñóäèñòûì ïîðà-
æåíèåì ÊÀ è íàèáîëüøåì êëèíè÷åñêîì îïûòå ÌÈÐÌ
1-2 ÊÀ (n=345) ñîîáùèëè À.Ñàlafiore è ñîàâòîðû
(1998). Ïî èõ äàííûì, 21% ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âû-
ïîëíåíî øóíòèðîâàíèå ÏÌÆÀ èëè ÏÌÆÀ+ ÏÊÀ,
èìåëè òÿæåëóþ ñîïóòñòâóþùóþ ïàòîëîãèþ (õðîíè-
÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, äûõàòåëüíàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü, öèððîç ïå÷åíè, òÿæåëûé ñàõàðíûé äèàáåò,
íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà). Íåñìîòðÿ íà ýòî ñìåð-
òíîñòü ñîñòàâèëà 0,9%. ×åðåç äåâÿòü ìåñÿöåâ íàáëþ-
äåíèÿ 93% âñåõ ïðîîïåðèðîâàííûõ áûëè ñâîáîäíû îò
ñòåíîêàðäèè è íå òðåáîâàëè äàëüíåéøèõ õèðóðãè÷åñ-
êèõ ìàíèïóëÿöèé. Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì, ÷òî è â 1996
ãîäó äëÿ îäíîñîñóäèñòîé ÌÈÐÌ, À.Ñàlafiore è ñîàâ-
òîðû (1998) ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñ-
òîâåðíîå óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ äâóõñîñóäèñòîé
ÌÈÐÌ äëÿ îñëîæíåííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè, îïåðèðîâàííûìè ïî òðàäè-
öèîííîé ìåòîäèêå.

Íàêîïëåííûé êëèíè÷åñêèé îïûò (îêîëî 2500 ìà-
ëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ) ïîçâîëèë ïðîâåñòè ïåð-
âîíà÷àëüíóþ îöåíêó è îïðåäåëèòü èõ ìåñòî â àðñåíà-
ëå õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÈÁÑ. Â èòîãå 2
Âñåìèðíîãî Êîíãðåññà ïî ìàëîèíâàçèâíîé ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèè ìèîêàðäà îïðåäåëåíû ïîêàçàíèÿ äëÿ
ÌÈÐÌ: ïîâòîðíûå îïåðàöèè, îäíî- äâóõñîñóäèñòîå
ïîðàæåíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó ïàöèåíòîâ ñ âûñî-
êèì ðèñêîì ÈÊ, ðåñòåíîç ïîñëå ÒËÁÀÏ, ïîðàæåíèå
ÏÌÆÀ è ÏÊÀ ïðè íåâîçìîæíîñòè ÒËÁÀÏ.

Îòíîñèòåëüíûì ïðîòèâîïîêàçàíèåì ÿâèëñÿ ëèøü
èíòðàìèîêàðäèàëüíûé õîä ÏÌÆÀ [1,6,20]. Óâåëè÷å-
íèå ÷èñëà îïåðàöèé ÀÊØ â ìèðå â ïåðâóþ î÷åðåäü
ñâÿçàíî ñ ïîâòîðíûìè âìåøàòåëüñòâàìè, êîòîðûå, â
òî æå âðåìÿ, îòíîñÿòñÿ ê îïåðàöèÿì ïîâûøåííîãî
ðèñêà. Òàêèì îáðàçîì, îãðîìíîå çíà÷åíèå èìååò ïðè-
ìåíåíèå ÌÈÐÌ ó ïîâòîðíûõ áîëüíûõ. Íåêîòîðûå
õèðóðãè óêàçûâàþò íà èõ ýôôåêòèâíîñòü èìåííî ó
ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Â ÷àñòíîñòè, ïðè ñðàâíåíèè
ãðóïïû ïîâòîðíûõ ïàöèåíòîâ (Ì=20), îïåðèðîâàí-
íûõ ïî «òðàäèöèîííîé» ìåòîäèêå, ñ ñîïîñòàâèìîé ïî
âñåì ïàðàìåòðàì ãðóïïîé ïàöèåíòîâ (Ì=23), êîòî-
ðûì âûïîëíåíà ÌÈÐÌ ÏÌÆÀ K. Allen è ñîàâò. (1997)
ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ó ïîâòîðíûõ ïàöèåíòîâ îáåèõ
ãðóïï îòëè÷èé ëåòàëüíîñòè, ôóíêöèîíèðîâàíèÿ øóí-

òîâ íå îòìå÷åíî. Îäíàêî, â ãðóïïå ÌÈÐÌ íàáëþäà-
ëîñü ìåíüøåå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé. Ïàöèåíòû ïðî-
âåëè ìåíüøå âðåìåíè íà ÈÂË, â îòäåëåíèè èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè è ãîñïèòàëå, ÷òî çíà÷èòåëüíî ñíèçè-
ëî ñòîèìîñòü  îïåðàöèè. Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû ïî-
âòîðíîé ÌÈÐÌ, íî äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ÏÊÀ ñ
ïîìîùüþ ÏÆÑÀ ïðåäñòàâèëè [33], ïîä÷åðêíóâ, ÷òî
ïîäîáíàÿ ìàëîèíâàçèâíàÿ òåõíèêà òàêæå êðàéíå íå-
îáõîäèìà äëÿ ïîâòîðíûõ ïàöèåíòîâ ñ ôóíêöèîíèðó-
þùèìè ìàììàðíûìè êîíäóèòàìè.

Â ðåçîëþöèè 2 Âñåìèðíîãî Êîíãðåññà ïî ÌÈÐÌ
(1998) îòìå÷åíî, ÷òî ÌÈÐÌ 1-2 êîðîíàðíûõ àðòåðèé
íà ôîíå õîðîøèõ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ íàèáîëåå
ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíà íå òîëüêî â ñðàâíåíèè ñ îïå-
ðàöèÿìè, âûïîëíÿþùèìèñÿ ïî òðàäèöèîííîé ìåòî-
äèêå, íî è ñ ÒËÁÀÏ, âñå ïðåèìóùåñòâà êîòîðîé íèâå-
ëèðóþòñÿ âûñîêèì óðîâíåì ðåñòåíîçîâ. Íàìåòèëàñü
îò÷åòëèâàÿ òåíäåíöèÿ, êîãäà õîðîøî èíôîðìèðîâàí-
íûé ïàöèåíò äåëàåò ñâîé âûáîð â ïîëüçó ÌÈÐÌ,
îñíîâûâàÿñü íà åå ïðåèìóùåñòâàõ (âûñîêàÿ ýôôåê-
òèâíîñòü ïðè ìèíèìàëüíîé òðàâìå è ìèíèìàëüíîé
ñòîèìîñòè). Ïîäîáíûå çàêëþ÷åíèÿ ñäåëàëè è äðóãèå
õèðóðãè [15,17].

Åñëè ïðîáëåìà ñ ýêñïîçèöèåé ÊÀ â óñëîâèÿõ ìè-
íèäîñòóïà äîñòàòî÷íî ïðîñòî ðåøàåòñÿ ñ ïîìîùüþ
âûïîëíåíèÿ ïðîåêöèîííîãî ðàçðåçà, òî ìîáèëèçàöèÿ
è èñïîëüçîâàíèå îñíîâíûõ êîíäóèòîâ ËÂÃÀ è ÏÆÑÀ
èìååò ðÿä âàæíûõ îñîáåííîñòåé, à â ðÿäå ñëó÷àåâ è
íåäîñòàòêîâ. Ïî äàííûì À.Ñàlafiore è ñîàâò. (1998), â
10-15% ñëó÷àåâ øóíòèðîâàíèÿ ÏÌÆÂ ñ ïîìîùüþ
ëåâîé ÂÃÀ íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàíèå íàäñòàâêè (â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ - ðàäèàëüíàÿ àðòåðèÿ ïðåäïëå-
÷üÿ), ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ íåïîëíûì âûäåëåíèåì àðòåðèè
èç ëîæà â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîãî äîñòóïà. Â ðÿäå
ñëó÷àåâ äëÿ ëó÷øåé ìîáèëèçàöèè õèðóðã âûíóæäåí
óâåëè÷èâàòü òîðàêîòîìè÷åñêèé äîñòóï äî óðîâíÿ, êîãäà
ïîñëåîïåðàöèîííûå áîëè ñòàíîâÿòñÿ èíòåíñèâíåå
ñòåðíîòîìè÷åñêèõ. Ïîëó÷èâ ïðåêðàñíûå îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ øóíòîâ (95%) ïðè
ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ äî ïîëóòîðà ëåò, V.Subramanian è
ñîàâòîðû (1997) óêàçûâàþò íà âûñîêèé óðîâåíü ðå-
òîðàêîòîìèé (3,9%), ïåðåõîäà ê ñðåäèííîé ñòåðíîòî-
ìèè (6,5%), ðåîïåðàöèé â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå (7,3%). Âûñîêàÿ ÷àñòîòà ïåðâûõ äâóõ
îñëîæíåíèé ñâÿçàíà èìåííî ñ îòíîñèòåëüíûìè íå-
óäîáñòâàìè ìîáèëèçàöèè ÂÃÀ, îñîáåííî ïðàâîé, èç
îãðàíè÷åííîãî äîñòóïà (V.Subramanian è ñîàâò., 1997).
Àíàëèç øóíòîãðàôèé ïàöèåíòîâ, ïîòðåáîâàâøèõ ðåî-
ïåðàöèé, â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ âûÿâèë ðåçêèé ñòåíîç
ÂÃÀ ïðè ïåðåõîäå èç ëîæà â ñðåäîñòåíèå, ñâÿçàííûé
ñ íåïîëíûì åå âûäåëåíèåì. Õîðîøî ôóíêöèîíèðóþ-
ùàÿ ÂÃÀ ïðè ñîõðàíåííûõ áîêîâûõ âåòâÿõ (ïåðâàÿ
ìåæðåáåðíàÿ, ïåðèêàðäî-äèàôðàãìàëüíûå àðòåðèè)
íåñïîñîáíà ïîëíîñòüþ îáåñïå÷èòü ïîòðåáíîñòü ìèî-
êàðäà â êèñëîðîäå (Steal-syndrome). Ñ ýòèì ñòîëêíó-
ëèñü F.Benetti è ñîàâòîðû (1995) â ðÿäå ñëó÷àåâ, îáúÿñ-
íèâ íåâîçìîæíîñòü ïåðåâÿçêè ÷àñòè áîêîâûõ âåòâåé
èìåííî òðóäíîñòÿìè ðàáîòû â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åí-
íîé òîðàêîòîìèè. Ìèíèèíâàçèâíàÿ òåõíèêà âûäåëå-
íèÿ ÏÆÑÀ óñëîæíÿåò îïåðàöèþ â ñâÿçè ñ íåîáõî-
äèìîñòüþ ìîáèëèçàöèè êîíäóèòà â óñëîâèÿõ îãðàíè-
÷åííîé ìèíèëàïàðîòîìèè. Ýòî çàíèìàåò áîëüøå âðå-
ìåíè, çàòðóäíÿåò ïðîôèëàêòèêó ïåðåêðóòîâ àðòåðèè
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ïåðåä íàëîæåíèåì àíàñòîìîçà. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ àð-
òåðèè â ïîëîñòü ïåðèêàðäà ó÷àñòîê, îñòàþùèéñÿ â
áðþøíîé ïîëîñòè, ïðàêòè÷åñêè íå óäàåòñÿ ðåâèçîâàòü,
÷òî íåèçáåæíî âëå÷åò çà ñîáîé óâåëè÷åíèå êîëè÷å-
ñòâà ðåëàïàðîòîìèé âñëåäñòâèå êðîâîòå÷åíèé. Îáîá-
ùèâ ñâîé ïåðâûé îïûò äâîéíîé ÌÈÐÌ, [22,27] îò-
ìåòèëè, ÷òî ïðè èñïîëüçîâàíèè ÏÆÑÀ äëÿ ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèè ÏÊÀ â 5 ñëó÷àÿõ èç 14 èì ïîòðåáîâàëîñü
åå óäëèíåíèå è ñîçäàíèå êîìïîçèòíîãî êîíäóèòà ñ
ïîìîùüþ ðàäèàëüíîé àðòåðèè.

Îäíàêî, ýôôåêòèâíîñòü ëþáîãî ìåòîäà ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèè ìèîêàðäà îïðåäåëÿåòñÿ íå ñòîëüêî áëèæàé-
øèìè, ñêîëüêî îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ, è
â ýòîì îòíîøåíèè «çîëîòûì ñòàíäàðòîì» äëÿ ñðàâíå-
íèÿ îñòàåòñÿ àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå â óñëî-
âèÿõ ÈÊ [19]. Åùå â 1995 ãîäó F. Benetti et al., E.
Buffolo et al. ñîîáùèëè î õîðîøèõ ðåçóëüòàòàõ ñ íèç-
êîé ëåòàëüíîñòüþ è îòäàëåííûì ôóíêöèîíèðîâàíè-
åì øóíòîâ, âûïîëíèâ áîëåå 2000 îïåðàöèé íà ðàáîòà-
þùåì ñåðäöå áåç ÈÊ.  T. Yokoyama et al. (2000) ïðîâå-
ëè ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå îïåðàöèé àîðòîêîðî-
íàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ïðè ìíîãîñîñóäèñòîì ïîðà-
æåíèè ïî òðàäèöèîííîé ìåòîäèêå (n=483) è áåç èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ÈÊ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå (n=242) ó
íàèáîëåå ñëîæíîé êàòåãîðèè áîëüíûõ â âîçðàñòå 80
ëåò è ÔÂ - 25%. Áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòà-
òû áëèæàéøåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà: ÎÄÍ
â 1 ãðóïïå - 4%, âî 2 - 0%, ïî÷å÷íûå îñëîæíåíèÿ -
15,5% è 3,6%, ÎÍÌÊ - 13,8% è 7,1%, ëåòàëüíîñòü -
2,7% è 0,4%, ñîîòâåòñòâåííî. Àâòîðû ïðèøëè ê çàê-
ëþ÷åíèþ, ÷òî àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå íà ðà-
áîòàþùåì ñåðäöå áåç ÈÊ èìååò ïðåèìóùåñòâà ïî
âñåì ïîêàçàòåëÿì, îòìå÷àÿ ïðè ýòîì ìåíüøåå êîëè÷å-
ñòâî íàëîæåííûõ øóíòîâ (2,9 ïðîòèâ 4,3). Íà íàø
âçãëÿä, ãðóïïà áîëüíûõ ñ ïåðå÷èñëåííûìè ôàêòîðà-
ìè ðèñêà, îïåðèðîâàííûõ â óñëîâèÿõ ÈÊ, áûëà îáðå-
÷åíà íà õóäøèå ðåçóëüòàòû èç-çà ïðîäîëæèòåëüíîñòè
èøåìèè ìèîêàðäà.

 Î õîðîøèõ ðåçóëüòàòàõ àîðòîêîðîíàðíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå áåç ÈÊ ó 31 ïàöè-
åíòà ñ ôðàêöèåé âûáðîñà íèæå 30% ñîîáùèëè S.
Tugtekin et al. (2000). Âûæèâàåìîñòü â áëèæàéøåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñîñòàâèëà 93,5%, à ÷åðåç 6
ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè - 90,3%. Íà îñíîâàíèè ïîëó-
÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàòåëè ïðèøëè ê âûâîäó,
÷òî àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå íà ðàáîòàþùåì
ñåðäöå áåç ÈÊ ÿâëÿåòñÿ àëüòåðíàòèâíîé êîíöåïöèåé
äëÿ áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè íàðóøåíèÿìè ôóíêöèè ëå-
âîãî æåëóäî÷êà. Èíòåðåñíîå ñðàâíèòåëüíîå èññëåäî-
âàíèå ïðîâåëè Calafiore et al. (1998), êîòîðûå ïðîîïå-
ðèðîâàëè 220 ïàöèåíòîâ ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì áåç
ÈÊ è 210 « ëåãêèõ» áîëüíûõ  ñ ÈÊ. Â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå íå áûëî îáíàðóæåíî äîñòîâåðíûõ îò-
ëè÷èé â ëåòàëüíîñòè, ÷àñòîòå îñëîæíåíèé, êîëè÷åñòâå
ôóíêöèîíèðóþùèõ øóíòîâ.

Æèçíåñïîñîáíîñòü ëþáîé ìåòîäèêè îïðåäåëÿåòñÿ
èçó÷åíèåì îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ, ÷åìó è áûë ïî-
ñâÿùåí 77 Åæåãîäíûé Êîíãðåññ Àññîöèàöèè Àìåðè-
êàíñêèõ Òîðîêàëüíûõ õèðóðãîâ (ìàé 1997ã.). Ñðàâíè-
âàëèñü îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû (÷åðåç 7 ëåò ïîñëå
ÀÊØ) ó 120 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ñ ÈÊ (1 ãðóï-
ïà) è ó 117 áåç ÈÊ (2 ãðóïïà).

Â 1 ãðóïïå áûëî ñôîðìèðîâàíî 362 äèñòàëüíûõ

àíàñòîìîçà, âî 2 � 260; ÷àñòîòà øóíòèðîâàíèÿ ÏÌÆÀ
- 86% è 88%, ñîîòâåòñòâåííî, ÏÊÀ - 87% è 82%, ñîîò-
âåòñòâåííî, ÎÂ - 89% è 18%, ñîîòâåòñòâåííî. Ñåìèëåò-
íÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 80% â îáåèõ ãðóïïàõ,
îäíàêî êîëè÷åñòâî ôóíêöèîíèðóþùèõ øóíòîâ áûëî
74% è 67%, ñîîòâåòñòâåííî.

Êàêîâû æå îñíîâíûå àðãóìåíòû «çà» è «ïðîòèâ»
àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ íà ðàáîòàþùåì ñåð-
äöå áåç ÈÊ?

Ñòîðîííèêè ÀÊØ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå áåç ÈÊ
ïîä÷åðêèâàþò ñëåäóþùèå ïðåèìóùåñòâà: ìåíüøàÿ
òðàâìàòè÷íîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèé, îò-
ñóòñòâèå ðàçëè÷èé â ïðîõîäèìîñòè øóíòîâ â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ìåíüøàÿ êðîâîïîòåðÿ è
îáúåì òðàíñôóçèé, ìåíüøàÿ ÷àñòîòà íåâðîëîãè÷åñêèõ
è ïî÷å÷íûõ îñëîæíåíèé, áîëåå íèçêàÿ ëåòàëüíîñòü, â
òîì ÷èñëå ñðåäè áîëüíûõ âûñîêîãî ðèñêà, ìåíüøèå
äîçû èíîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ â èíòðà- è ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäàõ, ðåæå âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü
ïðîëîíãèðîâàííîé ÈÂË, ìåíüøèå ýêîíîìè÷åñêèå çàò-
ðàòû [1,6,11,17,36].

Â òî æå âðåìÿ, D. Cooley (2000) âûñòóïèë ñ ïðî-
òèâîïîëîæíîé îöåíêîé ìåòîäèêè ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Îñíîâíûìè íåäî-
ñòàòêàìè îïåðàöèé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà íà
ðàáîòàþùåì ñåðäöå àâòîð ñ÷èòàåò òåõíè÷åñêèå ñëîæ-
íîñòè, âîçíèêàþùèå ó áîëüíûõ ñ èçáûòî÷íûì ýïè-
êàðäèàëüíûì æèðîì; ñëîæíîñòè äîñòóïà è èììîáè-
ëèçàöèè ê âåòâÿì ÎÀ è ÇÌÆÀ è âñëåäñòâèå ýòîãî
íåïîëíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà; ïðîäîëæèòåëü-
íàÿ èøåìèÿ ìèîêàðäà ïðè ïåðåæàòèè êîðîíàðíûõ àð-
òåðèé, ñóáîïòèìàëüíîñòü ïðè íàëîæåíèè àíàñòîìîçîâ.
Êðîìå òîãî, îïåðàöèè íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå áåç ÈÊ
ñîïðîâîæäàþòñÿ âûðàæåííûìè èçìåíåíèÿìè ãåìî-
äèíàìèêè, íàèáîëåå ÿðêî ïðîÿâëÿþùèìèñÿ ïðè ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè áàññåéíîâ ÎÂ è ÏÊÀ [19,26,28]. Àâ-
òîðû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî îñíîâíîé ïðè÷èíîé
òÿæåëûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ êîëåáàíèé ÿâëÿåòñÿ óâå-
ëè÷åíèå êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ âñëåäñòâèå
êîìïðåññèè ïðàâîãî æåëóäî÷êà.

À  Nierich et al. (2000) ïðè èçó÷åíèè ãåìîäèíà-
ìèêè ó 96 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ íà ðàáîòàþùåì
ñåðäöå áåç ÈÊ, óñòàíîâèëè, ÷òî ñíèæåíèå óäàðíîãî
îáúåìà ñîñòàâèëî 6% ïðè øóíòèðîâàíèè ÏÌÆÀ, 25%
- ïðè øóíòèðîâàíèè ÄÂ, 14% - ïðè øóíòèðîâàíèè
ÏÊÀ è 21% - ÂÒÊ.

 Îòäåëüíûå àâòîðû îòìå÷àþò è íåóäîâëåòâîðåí-
íîñòü ïðîõîäèìîñòüþ øóíòîâ â áëèæàéøåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå ÀÊØ íà ðàáîòàþùåì
ñåðäöå.

 Ïî äàííûì Bigliolo et al. (2000) [16], ïðè ïðîâå-
äåíèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå êîíòðîëüíîé
øóíòîãðàôèè îáùàÿ ïðîõîäèìîñòü øóíòîâ ñîñòàâèëà
89,8%, îäíàêî 85,2% øóíòîâ èìåëè ñòåíîç ìåíåå 50%.
Â äðóãîé ñåðèè èññëåäîâàíèé [13,16] ïîñëå ìàììàðî-
êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå
÷åðåç 24 ÷àñà ïîñëå îïåðàöèè ó 1/3 ïàöèåíòîâ ïî
äàííûì øóíòîãðàôèè âûÿâëåíà îêêëþçèÿ øóíòîâ. Ïðè
èçó÷åíèè íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïîñëå ÀÊØ
â óñëîâèÿõ ÈÊ è áåç íåãî [25] íå âûÿâèëè ðàçíèöû
â èõ ÷àñòîòå ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï. Íàèáîëåå âåñî-
ìûì àðãóìåíòîì ñòîðîííèêîâ ðåâàñêóëÿðèçàöèè â
óñëîâèÿõ ÈÊ ÿâëÿþòñÿ ñîîáùåíèÿ îòäåëüíûõ àâòî-
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ðîâ îá îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòàõ: 20% áîëüíûõ, îïåðè-
ðîâàííûõ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå íóæäàþòñÿ â ðåÀÊØ
÷åðåç 2 ãîäà ïðîòèâ 7% â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ( ÀÊØ
â óñëîâèÿõ ÈÊ) [19]. Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà
çíà÷èòåëüíûé îïûò, íàêîïëåííûé â ìèðå ïî õèðóð-
ãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà,
øèðîêîå âíåäðåíèå òåõíîëîãèè ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå áåç ÈÊ ñâÿçàíî ñ
ðåøåíèåì êîìïëåêñà âîïðîñîâ. Ïðåæäå âñåãî òðåáóåò
äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ âîçäåéñòâèå èñêóññòâåííîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà: ñòåïåíü, ÷àñ-
òîòà íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé è èõ ïîñëåäñòâèÿ,
÷àñòîòà äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïî÷å÷íûå îñ-
ëîæíåíèÿ, íàðóøåíèå ñèñòåìû ãåìîñòàçà.

 Â ëèòåðàòóðå íå îñëàáåâàåò îáñóæäåíèå íàèáîëåå
ñëîæíîãî è ïðèíöèïèàëüíîãî âîïðîñà: ïîêàçàíèé è
ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ÀÊØ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå áåç
ÈÊ. Âåñîìûå àðãóìåíòû ñòîðîííèêîâ ðåâàñêóëÿðèçà-
öèè ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå âñåì áîëüíûì ñ
èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà [17,18,36] ïðïîòèâîñ-
òîÿò ìíåíèþ ïðîòèâíèêîâ [19]. Àêòóàëüíîé îñòàåòñÿ
ïðîáëåìà âûáîðà îïòèìàëüíîé òåõíèêè ñòàáèëèçàöèè
ìèîêàðäà ïðè øóíòèðîâàíèè âåòâåé ÎÀ è ÏÊÀ, à
òàêæå ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ è/èëè òåõíîëîãè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ, íàïðàâëåííûõ íà ïðîôèëàêòèêó òÿæåëûõ ãåìî-
äèíàìè÷åñêèõ èçìåíåíèé, âîçíèêàþùèõ ïðè âûïîë-
íåíèè îïåðàöèé íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå áåç ÈÊ. Íå-
äîñòàòî÷íîå âíèìàíèå óäåëåíî â ëèòåðàòóðå ñðàâíè-
òåëüíîìó àíàëèçó áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëü-
òàòîâ âñåõ ìåòîäîâ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà: ×ÒÊÀ,
ÀÊØ â óñëîâèÿõ ÈÊ è ÀÊØ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå
áåç ÈÊ. Âûïîëíåíèå ïîäîáíûõ îïåðàöèé òðåáóåò î÷åíü
âûñîêîé õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, ñîáëþäåíèÿ ðÿäà
ïðàâèë è, âîçìîæíî, íå ó âñåõ ïàöèåíòîâ. Äîñòóïíûìè
äëÿ ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà áåç ÈÊ ÿâ-
ëÿþòñÿ çîíû ÏÌÆÀ, äèàãîíàëüíàÿ è ïðàâàÿ êîðî-
íàðíàÿ àðòåðèè. Øóíòèðîâàíèå áàññåéíà îãèáàþùåé
àðòåðèè âîçìîæíî äàëåêî íå âñåãäà è ñîïðîâîæäàåòñÿ
áîëüøèì ðèñêîì ãåìîäèíàìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Ñî-
ìíèòåëüíî èñïîëüçîâàíèå ýòîé ìåòîäèêè ïðè ìíî-
æåñòâåííîì ïîðàæåíèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé è èõ ìà-
ëîì äèàìåòðå. Âûáîð ìåòîäèêè îáåñïå÷åíèÿ îïåðàöèè
ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà øèðîê è çàâèñèò
îò îïûòà è âîçìîæíîñòåé õèðóðãà. Â ëþáîì ñëó÷àå
äîëæíà áûòü êà÷åñòâåííî ðåøåíà îñíîâíàÿ çàäà÷à �
àäåêâàòíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ. Ïðèíåñåíèå â æåðòâó
ýòîãî ïðèíöèïà ñòðåìëåíèþ èçáåæàòü ÈÊ àáñîëþò-
íî íåäîïóñòèìî. Â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå âîïðî-
ñû îáåñïå÷åíèÿ îïåðàöèè äîëæíû ðåøàòüñÿ èíäèâè-
äóàëüíî äëÿ êàæäîãî ïàöèåíòà. Ïðàêòè÷åñêè íå âû-
çûâàåò ñîìíåíèÿ, ÷òî ñóùåñòâóåò êîíòèíãåíò áîëü-
íûõ, ó êîòîðûõ ìåòîäèêà ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà áåç ÈÊ âîçìîæíà è äîëæíà èñïîëüçîâàòü-
ñÿ.
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Îñòðûå êðîâîòå÷åíèÿ èç äóîäåíàëüíûõ ÿçâ (Äß)
ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ãðîçíûì îñëîæíåíèåì ÿçâåííîé
áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) è âñòðå-
÷àþòñÿ â 3 ðàçà ÷àùå, ÷åì ïåðôîðàöèè (Ã.Ï.Øîðîõ ñ
ñîàâò.,1998). Â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè îò ÿçâåííîé áî-
ëåçíè (ßÁ) îíè çàíèìàþò ïåðâîå ìåñòî [1,6,40,27,97,
30,76,18,107].

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü (òàáëèöà 1) ïî
äàííûì òîëüêî çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå (1991-2001ãã)
êîëåáëåòñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ, äîñòèãàÿ 32%, è îáóñ-
ëîâëåíà ìíîæåñòâîì ôàêòîðîâ, ñðåäè êîòîðûõ âåäó-
ùèìè ÿâëÿþòñÿ âûáîð ðàöèîíàëüíîé òàêòèêè è ñïî-
ñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Áëàãîäàðÿ íîâûì ëåêàðñòâåííûì ïðåïàðàòàì (áëî-
êàòîðû Í-2 ðåöåïòîðîâ ãèñòàìèíà) ïàöèåíòû ñ Äß
íàõîäÿòñÿ â îñíîâíîì ïîä êîíòðîëåì è íà ëå÷åíèè
ãàñòðîýíòåðîëîãîâ - òåðàïåâòîâ.

Ïî äàííûì Í.Ì.Êóçèíà ñ ñîàâò. (199), êîëè÷åñòâî
ïðåïàðàòîâ, ïðèìåíÿåìûõ ïðè ßÁ, ïðåâûñèëî 500, à
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ - 1000. Îò ïîñëåäñòâèé íåàäåêâàòíî-
ãî ëå÷åíèÿ â Ðîññèè åæåãîäíî óìèðàþò îêîëî 6000
÷åëîâåê (Ãðèãîðüåâ Ï.ß.,1997). Îïåðàöèè ïî ïîâîäó
Äß ñîñòàâëÿþò 2,2-2,8% îò âñåõ îïåðàöèé â îáùåé
õèðóðãèè [144].

Ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ßÁ - î÷åâèäíûé ôàêò, êîí-
ñòàòèðóåìûé íå òîëüêî â ñòðàíàõ ÑÍÃ, íî è â äàëüíåì
çàðóáåæüå.

Îäíà èç óäðó÷àþùèõ îñîáåííîñòåé ýòîãî, êàê îò-
ìå÷àåò Ã.Ï.Øîðîõ ñ ñîàâò.(1998), ñîñòîèò â òîì, ÷òî
ïðè êàòàñòðîôè÷åñêîì óìåíüøåíèè ÷èñëà ïëàíîâûõ
îïåðàöèé ïðè ßÁ êîëè÷åñòâî íåîòëîæíûõ âìåøà-
òåëüñòâ â ñâÿçè ñ êðîâîòå÷åíèåì èç ÿçâû èëè åå ïåð-
ôîðàöèåé ñòàáèëüíî îñòàåòñÿ íà îäíîì óðîâíå è äàæå
âîçðàñòàåò [12,37,51,86,47,55,112,104].

È.È.Çàòåâàõèí ñ ñîàâò.,(1998), ññûëàÿñü íà ìàòå-
ðèàëû óïðàâëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè Êîìèòå-
òà Çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìîñêâû, ïðèâîäÿò äàííûå î òîì,
÷òî â 1987-1991ãã â ñòàöèîíàðàõ ãîðîäà ëå÷èëèñü
113000 áîëüíûõ ßÁ, â 1992-1996ãã - 106000. Çà ýòî æå

ÑÏÎÐÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ ËÅ×ÅÁÍÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ ÏÐÈ ßÇÂÅÍÍÛÕ
ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈßÕ Ó ÆÅÍÙÈÍ.

Íàó÷íûé Öåíòð õèðóðãèè èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.

Þ.È.Êàëèø,

Ð.Ø. Þëäàøåâ,

Ê.Õ. Õàòàìîâ,

Ä.Ã. Áóðèáàåâ

âðåìÿ ÷èñëî ïëàíîâûõ îïåðàöèé óìåíüøèëîñü íà 40%,
à ýêñòðåííûå è ñðî÷íûå âîçðîñëè ïî÷òè â 2 ðàçà.

Ïðèâåäåííûå äàííûå ñîçâó÷íû ïîñëåäíèì ðàáî-
òàì ïî ýòîé ïðîáëåìå â ñòðàíàõ ÑÍÃ [10,20,56,76,
113,133].

Ïî äàííûì À.Ð.Áåêìóðàäîâà (2001), íà Óêðàèíå
ñâûøå 4 ìèëëèîíîâ áîëüíûõ ßÁ. Ïåðôîðàöèè ñðåäè
íèõ îòìå÷àþòñÿ â 9-15% ñëó÷àåâ, à êðîâîòå÷åíèÿ ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè - â 20-41,3%.

Òàêèì îáðàçîì, ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ßÁÄÏÊ ñî-
ìíåíèé íå âûçûâàåò, êàê è óâåëè÷åíèå òàêèõ îñîáåí-
íî ãðîçíûõ îñëîæíåíèé, êàê êðîâîòå÷åíèå èç Äß, åå
ïåðôîðàöèÿ.

Ïî ñâîäíûì ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì â ÑØÀ ïðè-
õîäèòñÿ 50 îñòðûõ êðîâîòî÷àùèõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ
(ÎÊÄß) íà 100000 íàñåëåíèÿ, â Âåëèêîáðèòàíèè ãîñ-
ïèòàëèçèðîâàííî ñ ýòèì îñëîæíåíèåì 25 íà 100000
[128,109].

 Ïî äàííûì Ã.Ã.Êîíäðàòåíêî (1998), â Ðåñïóáëè-
êå Áåëàðóñü ÷èñëî ÎÊÄß óâåëè÷èâàåòñÿ åæåãîäíî, à â
ñòðóêòóðå ëåòàëüíîñòè îíè çàíèìàþò 34% îò âñåé
ïàòîëîãèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà [58].

Îñîáåííîñòè ßÁÄÏÊ ó æåíùèí èçó÷åíû, íà íàø
âçãëÿä, íåäîñòàòî÷íî, íå ãîâîðÿ óæå î òèïîëîãèè îñò-
ðîêðîâîòî÷àùèõ äóîäåíàëüíûõ ÿçâ (ÎÊÄß) ó áîëü-
íûõ æåíùèí, è âñëåäñòâèå ýòîãî ïðîòèâîðå÷èâû.

Çäåñü óìåñòíî âûäåëèòü äâå òî÷êè çðåíèÿ íà èçó-
÷àåìóþ ïðîáëåìó.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ òåðàïåâòîâ - ãàñòðîýíòåðîëîãîâ
ßÁÄÏÊ ó æåíùèí ïðîòåêàåò áîëåå áëàãîïðèÿòíî è
àòèïè÷íî, ò.å. áåç ÿðêî âûðàæåííîé êëèíè÷åñêîé ñèì-
ïòîìàòèêè.

Îäíàêî, êàê ñïðàâåäëèâî îòìåòèëè Â.Ã.Ñàõàóòäè-
íîâ ñ ñîàâò. (1991), ÿçâåííàÿ áîëåçíü ïðîòåêàåò íå
ñòîëüêî ëåãêî è áëàãîïîëó÷íî, ñêîëüêî ñêðûòíî è ñ
àòèïè÷íîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé è áûñòðûì ðàçâè-
òèåì îñëîæíåííûõ ôîðì. Àòèïè÷íàÿ êëèíè÷åñêàÿ êàð-
òèíà íå ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü ñâîåâðåìåííî ïðàâèëü-
íûé äèàãíîç, è çàáîëåâàíèå äèàãíîñòèðóåòñÿ òîëüêî
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ïîñëå ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé èëè äàæå ñìåðòè áîëü-
íûõ. Ýòè ïðè÷èíû îáóñëàâëèâàþò òàêæå íåêîòîðóþ
íåäîñòîâåðíîñòü ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ ïî ÿçâåííîé
áîëåçíè ó æåíùèí.

Â íåìíîãî÷èñëåííûõ ðàáîòàõ õèðóðãîâ, ñïåöèàëüíî
èçó÷àâøèõ ïðîáëåìó ßÁ ó æåíùèí [82,80,15,90,42,
4,11,88] ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè Äß, åäèíîãëàñíî
êîíñòàòèðóþòñÿ áîëüøàÿ ÷àñòîòà îñëîæíåíèé ïðè îò-
íîñèòåëüíî êîðîòêîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ;
áîëåå ÷àñòîå, ÷åì ó ìóæ÷èí, ñî÷åòàíèå äâóõ è áîëåå

îñëîæíåíèé ñàìîé ÿçâû ÄÏÊ; áîëüøàÿ ÷àñòîòà ñî-
ïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé; áîëåå ñòàðøèé, ÷åì ó ìóæ-
÷èí, ñðåäíèé âîçðàñò.

Ìíåíèå îòíîñèòåëüíî ðîëè ðÿäà èçâåñòíûõ (ó ìóæ-
÷èí) ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ðàç-
âèòèþ ßÁÄÏÊ, ó æåíùèí ïðîòèâîðå÷èâû. [101,50,41].

Îïðåäåëåííàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ íàðóøåíèÿì ãîð-
ìîíàëüíîé ôóíêöèè ÿè÷íèêîâ [19,89,79,63,16,71].

Áîëüøîå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè çàáîëåâàíèÿ ïðè-
íÿòî ïðèäàâàòü íàëè÷èþ õåëèêîáàêòåð ïèëîðè

ûðîòâÀ ûðîòâÀ ûðîòâÀ ûðîòâÀ ûðîòâÀ äîÃ äîÃ äîÃ äîÃ äîÃ %üòñîíüëàòåË %üòñîíüëàòåË %üòñîíüëàòåË %üòñîíüëàòåË %üòñîíüëàòåË åèíà÷åìèðÏ åèíà÷åìèðÏ åèíà÷åìèðÏ åèíà÷åìèðÏ åèíà÷åìèðÏ

.È.ÈíèõàâåòàÇ.1 .È.ÈíèõàâåòàÇ.1 .È.ÈíèõàâåòàÇ.1 .È.ÈíèõàâåòàÇ.1 .È.ÈíèõàâåòàÇ.1 0991 0991 0991 0991 0991 2,71 2,71 2,71 2,71 2,71

.È.ÀíàìðåÄ.2 .È.ÀíàìðåÄ.2 .È.ÀíàìðåÄ.2 .È.ÀíàìðåÄ.2 .È.ÀíàìðåÄ.2 0991 0991 0991 0991 0991
9292929292

:éèíàâåëîáàçõèùþóâòñòóïîñõàìðîôõûëåæÿòèðÏ :éèíàâåëîáàçõèùþóâòñòóïîñõàìðîôõûëåæÿòèðÏ :éèíàâåëîáàçõèùþóâòñòóïîñõàìðîôõûëåæÿòèðÏ :éèíàâåëîáàçõèùþóâòñòóïîñõàìðîôõûëåæÿòèðÏ :éèíàâåëîáàçõèùþóâòñòóïîñõàìðîôõûëåæÿòèðÏ

.Ì.ÁâîòåçàÃ.3 .Ì.ÁâîòåçàÃ.3 .Ì.ÁâîòåçàÃ.3 .Ì.ÁâîòåçàÃ.3 .Ì.ÁâîòåçàÃ.3 1991 1991 1991 1991 1991 òåáàèäéûíðàõàÑ òåáàèäéûíðàõàÑ òåáàèäéûíðàõàÑ òåáàèäéûíðàõàÑ òåáàèäéûíðàõàÑ

.MleppaC.4 .MleppaC.4 .MleppaC.4 .MleppaC.4 .MleppaC.4 0991 0991 0991 0991 0991 6464646464 èíå÷åïçîððèö+ßÄÎ èíå÷åïçîððèö+ßÄÎ èíå÷åïçîððèö+ßÄÎ èíå÷åïçîððèö+ßÄÎ èíå÷åïçîððèö+ßÄÎ

nehC-noJ-hyJ.5 nehC-noJ-hyJ.5 nehC-noJ-hyJ.5 nehC-noJ-hyJ.5 nehC-noJ-hyJ.5 1991 1991 1991 1991 1991 9,7 9,7 9,7 9,7 9,7

.Ñ.ÁíèêñèðÁ.6 .Ñ.ÁíèêñèðÁ.6 .Ñ.ÁíèêñèðÁ.6 .Ñ.ÁíèêñèðÁ.6 .Ñ.ÁíèêñèðÁ.6 1991 1991 1991 1991 1991 3,91 3,91 3,91 3,91 3,91

.Ð.ÁâåèëàøõàÁ.7 .Ð.ÁâåèëàøõàÁ.7 .Ð.ÁâåèëàøõàÁ.7 .Ð.ÁâåèëàøõàÁ.7 .Ð.ÁâåèëàøõàÁ.7 1991 1991 1991 1991 1991 0101010101

.KnohT.8 .KnohT.8 .KnohT.8 .KnohT.8 .KnohT.8 2991 2991 2991 2991 2991 41-21 41-21 41-21 41-21 41-21 åâèäèöåðîãåèðïÿèíå÷åòîâîðêåòîñûâàíèèöàðåïÎ åâèäèöåðîãåèðïÿèíå÷åòîâîðêåòîñûâàíèèöàðåïÎ åâèäèöåðîãåèðïÿèíå÷åòîâîðêåòîñûâàíèèöàðåïÎ åâèäèöåðîãåèðïÿèíå÷åòîâîðêåòîñûâàíèèöàðåïÎ åâèäèöåðîãåèðïÿèíå÷åòîâîðêåòîñûâàíèèöàðåïÎ

.FtsbreH.9 .FtsbreH.9 .FtsbreH.9 .FtsbreH.9 .FtsbreH.9 2991 2991 2991 2991 2991

52-02 52-02 52-02 52-02 52-02

èðïàòêåôôýÿèâòñòóñòîõÿà÷óëñâîêüëîòèèöàðåïîòþÿíëîïûÂ èðïàòêåôôýÿèâòñòóñòîõÿà÷óëñâîêüëîòèèöàðåïîòþÿíëîïûÂ èðïàòêåôôýÿèâòñòóñòîõÿà÷óëñâîêüëîòèèöàðåïîòþÿíëîïûÂ èðïàòêåôôýÿèâòñòóñòîõÿà÷óëñâîêüëîòèèöàðåïîòþÿíëîïûÂ èðïàòêåôôýÿèâòñòóñòîõÿà÷óëñâîêüëîòèèöàðåïîòþÿíëîïûÂ
ÿàêñå÷èãðóðèõ,àçàòñîìåãõàáîñîïñõèêñå÷èïîêñîäíý

%81-51ÿàêçèíìîòýèðïüòñîíâèòêà

.BtalliW.01 .BtalliW.01 .BtalliW.01 .BtalliW.01 .BtalliW.01 3991 3991 3991 3991 3991

.GkenariJ.11 .GkenariJ.11 .GkenariJ.11 .GkenariJ.11 .GkenariJ.11 6991 6991 6991 6991 6991

.EtellurB.21 .EtellurB.21 .EtellurB.21 .EtellurB.21 .EtellurB.21 6991 6991 6991 6991 6991

.Â.ÎâîìèëàÒ.31 .Â.ÎâîìèëàÒ.31 .Â.ÎâîìèëàÒ.31 .Â.ÎâîìèëàÒ.31 .Â.ÎâîìèëàÒ.31 4991 4991 4991 4991 4991 0606060606 üòñîí÷îòàòñîäåíÿàí÷îíå÷åï+ßÄÎ üòñîí÷îòàòñîäåíÿàí÷îíå÷åï+ßÄÎ üòñîí÷îòàòñîäåíÿàí÷îíå÷åï+ßÄÎ üòñîí÷îòàòñîäåíÿàí÷îíå÷åï+ßÄÎ üòñîí÷îòàòñîäåíÿàí÷îíå÷åï+ßÄÎ

.JengaterB.41 .JengaterB.41 .JengaterB.41 .JengaterB.41 .JengaterB.41 5991 5991 5991 5991 5991 77777 èêèòêàòéîêñå÷èãðóðèõéîíâèòêàêèííîðîòÑ èêèòêàòéîêñå÷èãðóðèõéîíâèòêàêèííîðîòÑ èêèòêàòéîêñå÷èãðóðèõéîíâèòêàêèííîðîòÑ èêèòêàòéîêñå÷èãðóðèõéîíâèòêàêèííîðîòÑ èêèòêàòéîêñå÷èãðóðèõéîíâèòêàêèííîðîòÑ

.JhcaiL.51 .JhcaiL.51 .JhcaiL.51 .JhcaiL.51 .JhcaiL.51 6991 6991 6991 6991 6991 5,4 5,4 5,4 5,4 5,4

.LeniaL.61 .LeniaL.61 .LeniaL.61 .LeniaL.61 .LeniaL.61 6991 6991 6991 6991 6991 8,6 8,6 8,6 8,6 8,6

.Ñ.ÁíèêñèðÁ.71 .Ñ.ÁíèêñèðÁ.71 .Ñ.ÁíèêñèðÁ.71 .Ñ.ÁíèêñèðÁ.71 .Ñ.ÁíèêñèðÁ.71 6991 6991 6991 6991 6991 %3,81-4991:%81-9891:%2,71-8891:åâêñîÌîÏ %3,81-4991:%81-9891:%2,71-8891:åâêñîÌîÏ %3,81-4991:%81-9891:%2,71-8891:åâêñîÌîÏ %3,81-4991:%81-9891:%2,71-8891:åâêñîÌîÏ %3,81-4991:%81-9891:%2,71-8891:åâêñîÌîÏ

.ÅâîíàõîäðàÁ.81 .ÅâîíàõîäðàÁ.81 .ÅâîíàõîäðàÁ.81 .ÅâîíàõîäðàÁ.81 .ÅâîíàõîäðàÁ.81 6991 6991 6991 6991 6991 3333333333 àäðàêîèìòêðàôíèéûðòñî+ßÄÎ àäðàêîèìòêðàôíèéûðòñî+ßÄÎ àäðàêîèìòêðàôíèéûðòñî+ßÄÎ àäðàêîèìòêðàôíèéûðòñî+ßÄÎ àäðàêîèìòêðàôíèéûðòñî+ßÄÎ

.Ã.ÞíèêïàØ.91 .Ã.ÞíèêïàØ.91 .Ã.ÞíèêïàØ.91 .Ã.ÞíèêïàØ.91 .Ã.ÞíèêïàØ.91 6991 6991 6991 6991 6991 8,01 8,01 8,01 8,01 8,01

..Õâåàáàðà.02 ..Õâåàáàðà.02 ..Õâåàáàðà.02 ..Õâåàáàðà.02 ..Õâåàáàðà.02 7991 7991 7991 7991 7991 3,33 3,33 3,33 3,33 3,33

ÞâîñîðèòðàÌ.12 ÞâîñîðèòðàÌ.12 ÞâîñîðèòðàÌ.12 ÞâîñîðèòðàÌ.12 ÞâîñîðèòðàÌ.12 7991 7991 7991 7991 7991 5,4-9.52 5,4-9.52 5,4-9.52 5,4-9.52 5,4-9.52 þóíâèòêààíèêèòêàòéîíüëåòàäèæûâ-îíâèòêààíåìÑ þóíâèòêààíèêèòêàòéîíüëåòàäèæûâ-îíâèòêààíåìÑ þóíâèòêààíèêèòêàòéîíüëåòàäèæûâ-îíâèòêààíåìÑ þóíâèòêààíèêèòêàòéîíüëåòàäèæûâ-îíâèòêààíåìÑ þóíâèòêààíèêèòêàòéîíüëåòàäèæûâ-îíâèòêààíåìÑ

È.Â÷è÷ìàÌ.22 È.Â÷è÷ìàÌ.22 È.Â÷è÷ìàÌ.22 È.Â÷è÷ìàÌ.22 È.Â÷è÷ìàÌ.22 7991 7991 7991 7991 7991 7,81 7,81 7,81 7,81 7,81

.È.ÈíèõàâåòàÇ.32 .È.ÈíèõàâåòàÇ.32 .È.ÈíèõàâåòàÇ.32 .È.ÈíèõàâåòàÇ.32 .È.ÈíèõàâåòàÇ.32 7991 7991 7991 7991 7991 8-23 8-23 8-23 8-23 8-23 þóíâèòêààíèêèòêàòéîíüëåòàäèæûâ-îíâèòêààíåìÑ þóíâèòêààíèêèòêàòéîíüëåòàäèæûâ-îíâèòêààíåìÑ þóíâèòêààíèêèòêàòéîíüëåòàäèæûâ-îíâèòêààíåìÑ þóíâèòêààíèêèòêàòéîíüëåòàäèæûâ-îíâèòêààíåìÑ þóíâèòêààíèêèòêàòéîíüëåòàäèæûâ-îíâèòêààíåìÑ

.Ï.ÃõîðîØ.42 .Ï.ÃõîðîØ.42 .Ï.ÃõîðîØ.42 .Ï.ÃõîðîØ.42 .Ï.ÃõîðîØ.42 8991 8991 8991 8991 8991 5,91 5,91 5,91 5,91 5,91
:%5,3-ÎÆÄ+ÿèìîòîãàÂ:%1,8-àêäóëåæÿèöêåçåÐ :%5,3-ÎÆÄ+ÿèìîòîãàÂ:%1,8-àêäóëåæÿèöêåçåÐ :%5,3-ÎÆÄ+ÿèìîòîãàÂ:%1,8-àêäóëåæÿèöêåçåÐ :%5,3-ÎÆÄ+ÿèìîòîãàÂ:%1,8-àêäóëåæÿèöêåçåÐ :%5,3-ÎÆÄ+ÿèìîòîãàÂ:%1,8-àêäóëåæÿèöêåçåÐ

%6,11-åûíâèòàèëëàï

.Í.ÂâîíóáðîÃ.52 .Í.ÂâîíóáðîÃ.52 .Í.ÂâîíóáðîÃ.52 .Í.ÂâîíóáðîÃ.52 .Í.ÂâîíóáðîÃ.52 8991 8991 8991 8991 8991 8,41 8,41 8,41 8,41 8,41

.Ã.ÂéèêöèáðåÂ.62 .Ã.ÂéèêöèáðåÂ.62 .Ã.ÂéèêöèáðåÂ.62 .Ã.ÂéèêöèáðåÂ.62 .Ã.ÂéèêöèáðåÂ.62 9991 9991 9991 9991 9991 5,01 5,01 5,01 5,01 5,01

.Ñ.ÀâîìàëàÑ.72 .Ñ.ÀâîìàëàÑ.72 .Ñ.ÀâîìàëàÑ.72 .Ñ.ÀâîìàëàÑ.72 .Ñ.ÀâîìàëàÑ.72 0002 0002 0002 0002 0002 7,7 7,7 7,7 7,7 7,7

.Ì.ÞâåðûöíàÏ.82 .Ì.ÞâåðûöíàÏ.82 .Ì.ÞâåðûöíàÏ.82 .Ì.ÞâåðûöíàÏ.82 .Ì.ÞâåðûöíàÏ.82 0002 0002 0002 0002 0002 %1,4åûí÷îðÑ:%1,91-åûííåðòñÝ %1,4åûí÷îðÑ:%1,91-åûííåðòñÝ %1,4åûí÷îðÑ:%1,91-åûííåðòñÝ %1,4åûí÷îðÑ:%1,91-åûííåðòñÝ %1,4åûí÷îðÑ:%1,91-åûííåðòñÝ

Òàáëèöà 1.
Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè îñòðûõ êðîâîòå÷åíèÿõ èç äóîäåíàëüíûõ ÿçâ

}

}
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(ÍÐ).[71,24]. Íåêîòîðûå îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè
âûÿâëåíû ó æåíùèí ñ ßÁÄÏÊ ïî ðåçóëüòàòàì êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ßÁÄÏÊ,
áåçóñëîâíî, ñîïðîâîæäàåòñÿ ÿâíîé òåíäåíöèåé ê ñíè-
æåíèþ ÷èñëà áîëüíûõ, íóæäàþùèõ â õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè [135,136].

Îäíàêî, óæå â 80 ãîäû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ áûëî
îòìå÷åíî, ÷òî çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî æåíùèí ïëîõî ïîä-
äàåòñÿ ëå÷åíèþ öèìåòèäèíîì.[115,137]. Íåîáõîäèìî
ñ÷èòàòüñÿ ñ òåì, ÷òî äàæå â ñëó÷àÿõ ïîëîæèòåëüíîãî
ðåçóëüòàòà ëå÷åíèÿ öèìåòèäèíîì ó 12% æåíùèí âîç-
íèêàþò ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè.
Rohner H.et.al., (1983) îòìåòèëè äàæå óâåëè÷åíèå
÷èñëà ñòåíîçèðîâàíèÿ Äß ó æåíùèí èìåííî íà ôîíå
äëèòåëüíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.

Íåêîòîðûå îñîáåííîñòè â òå÷åíèè ßÁÄÏÊ ó æåí-
ùèí [100,85,96,66] çàêëþ÷àþòñÿ íå òîëüêî â âûñîêîé
÷àñòîòå ñîïóòñòâóþùèõ ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
(âîñïàëèòåëüíûå, äèñãîðìîíàëüíûå), íî è â ïàòîëî-
ãèè ñî ñòîðîíû îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ýòî ïî-
çâîëèëî Êóëèêîâîé À.Ê.(1984) ãîâîðèòü î íàëè÷èè
ñèíäðîìà «âçàèìíîãî îòÿãîùåíèÿ» ïðè óñòàíîâëåí-
íîé ñî÷åòàííîé ñ Äß ïàòîëîãèè.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÎÊÄß
Îñíîâíàÿ öåëü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÎÊÄß �

îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ èç ÿçâû è íàäåæíàÿ ãàðàí-
òèÿ îò ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ (ïåïòè÷åñêèå ÿçâû).

Çäåñü óìåñòíî îñòàíîâèòüñÿ íà äâóõ ïðîáëåìàõ:
âûáîð ðàöèîíàëüíîé òàêòèêè (ò.å. ñðîêîâ âûïîëíå-
íèÿ îïåðàöèé îò ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ) è
îïòèìàëüíîãî âàðèàíòà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîìèíèðóåò àêòèâíî-âûæèäà-
òåëüíàÿ òàêòèêà, êîòîðàÿ ñòàëà ðåàëüíî îñóùåñòâèìîé
áëàãîäàðÿ óñïåõàì ñîâðåìåííîé ýíäîñêîïè÷åñêîé
ñëóæáû, àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî è ðåàíèìàöèîííîãî
ïîñîáèÿ.

Ýíäîñêîïè÷åñêèå êðèòåðèè (Forrest J.A., 1987)
ïîçâîëÿþò ÷åòêî îïðåäåëèòü âûáîð ñðîêîâ îïåðàöèè;
ýêñòðåííàÿ, íà âûñîòå ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷å-
íèÿ èç ÿçâû èëè åãî ðåöèäèâå; îòñðî÷åííîé � íà 2-3
ñóòêè ïðè íåñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìèêå, óãðîçå ðåöè-
äèâà êðîâîòå÷åíèÿ; è íàêîíåö, òàê íàçûâàåìàÿ ïëàíî-
âàÿ � ò.å. â «õîëîäíîì ïåðèîäå» � íà 12-14 ñóòêè.

Ñðåäè ìíîæåñòâà ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ âûáîð
îïåðàöèè ïî ñðîêàì, îñíîâíûìè ÿâëÿþòñÿ: âîçðàñò
áîëüíîãî, ìàññèâíîñòü êðîâîïîòåðè, ýíäîñêîïè÷åñêèå
êðèòåðèè, ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ. Îñíîâíûìè
êðèòåðèÿìè, îïðåäåëÿþùèìè â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè
âûáîð ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÄÏÊ, ÿâëÿ-
þòñÿ ñîñòîÿíèå ñåêðåòîðíîé è ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé
ôóíêöèè æåëóäêà, ðàçìåðû è ëîêàëèçàöèÿ ÿçâ, íàëè-
÷èå òÿæåëûõ ôîðì äóîäåíîñòàçà è.ò.ä.

Åñòåñòâåííî, ÷òî ïîëó÷èòü ýòè äàííûå âî âðåìÿ
îïåðàöèè íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ
âîçìîæíûì. Îäíàêî, èõ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, èñõî-
äÿ èç ðåçóëüòàòîâ (îáîáùåííûõ) îáñëåäîâàíèÿ ïëà-
íîâî îïåðèðóåìûõ ïàöèåíòîâ, èìåííî æåíùèí ñ îñ-
ëîæíåííîé ôîðìîé ßÁÄÏÊ.

Ñåêðåòîðíàÿ ôóíêöèÿ æåëóäêà
Ìíåíèÿ õèðóðãîâ ïî ýòîìó âîïðîñó êðàéíå ðàç-

íîðå÷èâû. Ïî íåêîòîðûì äàííûì [84,45], îíà íè÷åì
íå îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé ó ìóæ÷èí. Baron J.H. (1963)

óñòàíîâèë, ÷òî æåëóäî÷íàÿ ñåêðåöèÿ ó ìóæ÷èí â 1,5
� 2 ðàçà âûøå, ÷åì ó æåíùèí. Õ.Ê.Êàðàáàåâ ñ ñîàâò.
(1997) ïðè èññëåäîâàíèè æåëóäî÷íîãî ñîêà ó 118
æåíùèí ñ ßÁÄÏÊ ãèïåðñåêðåöèþ âûÿâèëè ó 42,
íîðìîñåêðåöèþ- ó 55 è ãèïîñåêðåöèþ � ó 14 áîëü-
íûõ.

Ïî äàííûì Â.Í. Ìåäâåäåâà ñ ñîàâò (1985), äåáèò
ñîëÿíîé êèñëîòû ó æåíùèí, â ñðåäíåì, íà 30% ìåíü-
øå, ÷åì ó ìóæ÷èí êàê â áàçàëüíóþ, òàê è â ñòèìóëè-
ðîâàííóþ ôàçû ñåêðåöèè. Ïðè èññëåäîâàíèè ñòèìó-
ëèðîâàííîé ñåêðåöèè ìåòîäîì èíòðàãàñòðàëüíîé pH-
ìåòðèè ó æåíùèí pH â òåëå (1,1+0,05) è àíòðàëüíîì
îòäåëå (1,8+0,22) áûë âûøå, ÷åì ó ìóæ÷èí (0,95+0,05
è 1,5 +0,32, ñîîòâåòñòâåííî), ò.å. îòìå÷àëàñü ìåíåå êèñ-
ëàÿ ñðåäà.

Â.Ñ. Ïîìåëîâ ñ ñîàâò. (1982) îòìåòèëè, ÷òî ñíèæå-
íèþ àêòèâíîñòè ÿçâåííîãî ïðîöåññà îáû÷íî ñîïóò-
ñòâóåò ïîíèæåíèå ñåêðåòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà. Òàê,
ïîñëå êóðñà ïðåäîïåðàöèîííîé òåðàïèè äèàêàðáîì (1-
1, 25 ìã â ñóòêè) èëè öèíàìåòîì (1ã â ñóòêè) íàáëþ-
äàåòñÿ ñíèæåíèå áàçàëüíîé êèñëîòîïðîäóêöèè íà 62%
è ìàêñèìàëüíîé � íà 58%. Òàêàÿ ïðîòèâîÿçâåííàÿ
òåðàïèÿ, ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñ-
êè îïðàâäàííîé è ïîçâîëÿåò óòî÷íèòü òÿæåñòü çàáî-
ëåâàíèÿ è ñòåïåíü íàðóøåíèÿ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé
ôóíêöèè æåëóäêà, ÷òî èìååò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ
âûáîðà îïòèìàëüíîé îðãàíîñîõðàíÿþùåé îïåðàöèè.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ñóùåñòâóþò ðàçíîðå÷è-
âûå ìíåíèÿ î òîì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ áîëåå âàæíûì ïðè
ÿçâåííîé áîëåçíè ó æåíùèí: ïîâûøåíèå pÍ-ñðåäû
èëè óâåëè÷åíèå îáúåìà ñåêðåöèè ñîëÿíîé êèñëîòû.
Íåêîòîðûå àâòîðû [141,108] ïîëàãàþò, ÷òî îáîñòðå-
íèå ÿçâåííîé áîëåçíè âûçûâàåòñÿ óâåëè÷åíèåì ðÍ
ñîäåðæèìîãî ëóêîâèöû 12-ïåðñòíîé êèøêè, â òî âðå-
ìÿ êàê äðóãèå [124,116] áîëåå âàæíîå ìåñòî îòâîäÿò
îáùåìó îáúåìó ñîëÿíîé êèñëîòû.

T.Gledhill è ñîàâò.(1983) ñ÷èòàþò, ÷òî îáà ôàêòî-
ðà - óâåëè÷åíèå îáúåìà æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè è èç-
ìåíåíèå pH ñðåäû � èìåþò âàæíîå çíà÷åíèå â âîç-
íèêíîâåíèè ðåöèäèâèðóþùåé ÿçâû ó æåíùèí.

T.Gledhill è ñîàâò. (1983) èçìåðÿëè àêòèâíîñòü
èîíîâ âîäîðîäà â íî÷íîé æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè ó
æåíùèí ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ÿçâîé. Ïî èõ äàííûì,
ñðåäíÿÿ àêòèâíîñòü èîíîâ âîäîðîäà äî êîíñåðâàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿëà 41, 1±23, 2 ììîëü, ïîñëå êóð-
ñà ëå÷åíèÿ öèìåòèäèíîì �27,3±35,3 ììîëü è ÷åðåç 6
ìåñ. ïîñëå ñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòîìèè -
14,4+17,18 ììîëü. Àâòîðû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ëè-
öàì ñ ðåçèñòåíòíîé ê öèìåòèäèíó ÿçâåííîé áîëåç-
íüþ öåëåñîîáðàçíî ðåêîìåíäîâàòü õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå. Ïîñëå ñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòîìèè
óñïåõ äîñòèãàåòñÿ â 85% ñëó÷àåâ, â òî âðåìÿ êàê, ïðè
êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè îí íå ïðåâûøàåò 50%.

Ìîòîðíî - ýâàêóàòîðíàÿ ôóíêöèÿ
Íàðóøåíèÿ ìîòîðíî � ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè

æåëóäêà ó æåíùèí çàâèñÿò îò ìíîãèõ ïðè÷èí. Þ. Ì.
Ïàíöûðåâ (1983)è C. Clark è ñîàâò. (1984) ñ÷èòàþò,
÷òî âàæíîå çíà÷åíèå èìååò äëèòåëüíîñòü ÿçâåííîé
áîëåçíè, ñòåïåíü íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè ïèëîðè-
÷åñêîãî êàíàëà, ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîãî êîíñåð-
âàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè
êîìïåíñàòîðíûõ ðåàêöèé îðãàíèçìà.

Ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû [119,120,124], ó æåí-
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ùèí ñ íåïðîäîëæèòåëüíûì �ÿçâåííûì� àíàìíåçîì
÷àùå îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå òîíóñà æåëóäêà. Íàïðî-
òèâ, ñîñòîÿíèå àòîíèè æåëóäêà ÷àùå íàáëþäàåòñÿ ó
áîëüíûõ ñ äëèòåëüíûì òå÷åíèåì, îñîáåííî â ñëó÷àÿõ
ïðîãðåññèðóþùåãî õàðàêòåðà íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìî-
ñòè ïèëîðè÷åñêîãî êàíàëà. Äëÿ îöåíêè òÿæåñòè íàðó-
øåíèÿ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà âàæ-
íûì êðèòåðèåì ÿâëÿåòñÿ ñòåïåíü ñóæåíèÿ ïèëîðè-
÷åñêîãî êàíàëà. Ïî äàííûì [2,134], ïðè ïåðâîé ñòåïå-
íè íàðóøåíèÿ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè äèà-
ìåòð ïèëîðè÷åñêîãî êàíàëà ñîñòàâëÿåò íå ìåíåå 1,2
ñì, ïðè âòîðîé � 0,7-0,9 ñì è òðåòüåé � 0,5-0,6 ñì è
ìåíüøå. Òàêèì îáðàçîì, ðåçêîå ñíèæåíèå òîíóñà è
ìîòîðèêè æåëóäêà ó æåíùèí áîëüíûõ ßÁÄÏÊ ñëó-
æèò àðãóìåíòîì ïðîòèâ ïðèìåíåíèÿ âàãîòîìèè
[79,2,145,134,142].

Áîëåå òîãî, íàðóøåíèÿ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóí-
êöèè æåëóäêà ñ÷èòàþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèìè îñëîæíå-
íèÿìè âàãîòîìèè ó æåíùèí [29,46,139].

×òî êàñàåòñÿ äðóãèõ ôàêòîðîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ
òèïîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè Äß ó æåíùèí (÷àñòîòà
âñòðå÷àåìîñòè ãèãàíòñêèõ ÿçâ, «íèçêèõ» ïî ëîêàëèçà-
öèè, ñîïóòñòâóþùèé äóîäåíîñòàç è.ò.ä.), òî îíè íå
íàøëè ñâîåãî îòðàæåíèÿ â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå.
Íàèáîëåå ÷àñòûì îñëîæíåíèåì ó æåíùèí ñ ÿçâàìè
ÄÏÊ áûâàþò ñòåíîçèðîâàíèå è êðîâîòå÷åíèå, êîòî-
ðûå âîçíèêàþò ïðè îòíîñèòåëüíî áîëåå êîðîòêîì ÿç-
âåííîì àíàìíåçå [48,53]. Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ
ó æåíùèí ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà ñî÷åòàíèé äâóõ è
áîëåå îñëîæíåíèé ßÁÄÏÊ.[80,90,42]. Ïî äàííûì
Walcer L.(1988), èìååòñÿ ÿâíûé ðîñò ñî÷åòàííûõ ôîðì
îñëîæíåíèé ßÁÄÏÊ ó æåíùèí íàðÿäó ñ óâåëè÷åíè-
åì èõ ñðåäíåãî âîçðàñòà ñ 49,3 äî 56 ëåò.

Ãîâîðÿ î ñïîñîáàõ îïåðàöèè íà âûñîòå êðîâîòå÷å-
íèÿ èëè åãî ðåöèäèâå, ò.å. ýêñòðåííîì (íåîòëîæíîì,
ñðî÷íîì) âìåøàòåëüñòâå (â ïåðâûå 2-4 ÷àñà ïîñëå
ãîñïèòàëèçàöèè); îòñðî÷åííîì èëè ïðåâåíòèâíîì, ïðå-
äóïðåæäàþùèì âîçìîæíîñòü ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ
(ïåðâûå 1-3 ñóòîê) è «ïëàíîâîì» (÷åðåç 12-14 ñóòîê),
ò.å. ïîñëå îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ, ñëåäóåò âûäåëèòü 3
ãðóïïû îïåðàöèé.

Ðåçåêöèÿ æåëóäêà, ðàçíûå âèäû âàãîòîìèè ñ àíò-
ðóìýêòîìèåé ìàëî îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà èáî èõ
îáúåäèíÿåò îäíà ïðîáëåìà îáðàáîòêè êóëüòè ÄÏÊ è
ðàäèêàëüíîå óñòðàíåíèå ÿçâåííîãî ñóáñòðàòà.

Îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè ñ äðåíèðóþùèìè
æåëóäîê âìåøàòåëüñòâàìè (ÄÆÎ), èõ îáÿçàòåëüíûé
êîìïîíåíò � ïðîøèâàíèå èëè èññå÷åíèå êðîâîòî÷à-
ùåé ÿçâû.

Ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè (ïðîøèâàíèå èëè ëèãè-
ðîâàíèå ñîñóäà, ïðîøèâàíèå ÿçâû, äåâàñêóëÿðèçàöèÿ
ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû).

Ìû ïîïûòàëèñü ðàññìîòðåòü âîïðîñ âûáîðà îï-
òèìàëüíîãî âàðèàíòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÎÊÄß
ó æåíùèí ñ òî÷êè çðåíèÿ èçâåñòíûõ, ìàëî÷èñëåííûõ
äàííûõ è ôàêòîðîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ èõ òèïîëîãè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè.

Ðåçåêöèÿ æåëóäêà
Ðåçåêöèÿ æåëóäêà, àêòèâíî ïðîïàãàíäèðóåìàÿ ñ

íà÷àëà 50-ãîäîâ (Ñ.Ñ.Þäèí,1953, Finsterer H.,1953),
ïðîäîëæàåò èìåòü áîëüøîå ÷èñëî ñâîèõ ñòîðîííèêîâ
è ïî ñåé äåíü[52,93,98,99,106,121,147]. Îíà, êàê è àí-
òðóìýêòîìèÿ ñ âàãîòîìèåé [78,118], ÿâëÿåòñÿ ðàäè-

êàëüíîé îïåðàöèåé, äàþùåé íàèìåíüøåå ÷èñëî ðåöè-
äèâîâ ßÁ â âèäå ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
îíà îòíîñèòñÿ ê íàèáîëåå ñëîæíûì õèðóðãè÷åñêèì
âìåøàòåëüñòâàì ïðè ÎÊÄß, îñîáåííî ïðè èõ áîëü-
øèõ ðàçìåðàõ, «íèçêîé» (çàëóêîâè÷íîé, ïîñòáóëüáàð-
íîé) ëîêàëèçàöèè, ïåíåòðàöèè â ñîñåäíèå îðãàíû.
Äèñêóññèè î öåëåñîîáðàçíîñòè ðåçåêöèè æåëóäêà ïðè
ÎÊÄß ïðîäîëæàþòñÿ è ïî ñåé äåíü [39,70,65,55,33].
Áóäó÷è ðàäèêàëüíîé îïåðàöèåé, ðåçåêöèÿ æåëóäêà
èìååò áîëüøîå ÷èñëî ñâîèõ ñòîðîííèêîâ[38,32,131].
Ïðîäîëæàåòñÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñïîñîáîâ ðåçåêöèè
æåëóäêà [31,34,17,69,130].

Âíîâü âîçðîñ èíòåðåñ ê ðåçåêöèè æåëóäêà ïî ÐÓ
(1897). [5,47,87,78].

Ðàçíûå âàðèàíòû âàãîòîìèè ñ ÄÆÎ
Ðàçíûå âàðèàíòû âàãîòîìèè ñ ÄÆÎ (ñ ïðîøèâà-

íèåì èëè èññå÷åíèåì Äß) ïîäêóïàþò ïðåæäå âñåãî
òåì, ÷òî ïðè íèõ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ìî-
æåò áûòü íèæå, ÷åì ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà [6,131].
Îäíàêî, äàííûå ëèòåðàòóðû ïîñëåäíåãî âðåìåíè ïî-
êàçûâàþò, ÷òî îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû âàãîòîìèè âðÿä
ëè ìîæíî ïðèçíàòü óäîâëåòâîðèòåëüíûìè èç-çà âû-
ñîêîé ÷àñòîòû ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ äî 20% [39].
Íåâîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü ïðåäñòàâëåíèå î ôóíêöèî-
íàëüíîì ñîñòîÿíèè æåëóäêà (ñåêðåòîðíàÿ è ìîòîðíî
- ýâàêóàòîðíàÿ ôóíêöèÿ) ïðè îïåðàöèÿõ íà âûñîòå
êðîâîòå÷åíèÿ óñóãóáëÿåò îòðèöàòåëüíûå ìîìåíòû âà-
ãîòîìèè, òåì áîëåå ó æåíùèí [2,134,142].

Ýòî ðàçëè÷íûå íàðóøåíèÿ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé
ôóíêöèè æåëóäêà (èìåííî ó æåíùèí) [46,29,139].
Áîëåå âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ ïîñëå
ÑÏÂ, â ÷àñòíîñòè äî 28% [116,129,132,134]. Óðîâåíü
ôóíêöèîíàëüíûõ ïî ñâîåé ïðèðîäå ïîñòâàãîòîìíûõ
íàðóøåíèé ó æåíùèí (äåìïèíã ñèíäðîì � äî 32-
38%, äèàðåÿ � äî 34% è.ò.ä.) ãîðàçäî âûøå òàêîâîãî
ó ìóæ÷èí (Â.Ê.Çóåâ, 1993).

Êðèòè÷åñêîå îñìûñëåíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
ðàçíûõ âàðèàíòîâ âàãîòîìèè ïîêàçàëî, ÷òî ïî ìåðå
óâåëè÷åíèÿ ñðîêîâ, ïðîøåäøèõ ñ ìîìåíòà îïåðàöèè,
âîçðàñòàåò ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ [68,39]; åùå áîëüøå ÷à-
ñòîòà ðåöèäèâîâ íàáëþäàåòñÿ ïîñëå ÑÏÂ [92,103,104];
ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé â ðåçóëüòàòàõ ñòâîëîâîé è
ïðîêñèìàëüíîé ñåëåêòèâíîé âàãîòîìèè, òàêæå è ñòâî-
ëîâîé è ñåëåêòèâíîé âàãîòîìèè íåò.[89,72].

Âàæíîå çíà÷åíèå ñ ñîâðåìåííûõ ïîçèöèé ïðèäà-
åòñÿ ãóìîðàëüíûì ôàêòîðàì ðåãóëÿöèè êèñëîé æåëó-
äî÷íîé ñðåäû, à òàêæå âëèÿíèþ íà íèõ äðåíèðóþùèõ
æåëóäîê îïåðàöèé.[60,92,52,39].

Í.À.Ìàéñòðåíêî ñ ñîàâò. (2000), îòìå÷àþò, ÷òî, îá-
ñëåäóÿ áîëüíûõ ïîñëå âàãîòîìèè, ïðàêòè÷åñêèå âðà÷è
âñòðå÷àþòñÿ ñ ðàññòðîéñòâàìè ôóíêöèé îðãàíîâ ïè-
ùåâàðåíèÿ, òðåáóþùèõ íå ìåíüøåãî âíèìàíèÿ è óñè-
ëèé, ÷åì ëå÷åíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ.

Òðåòüÿ ãðóïïà îïåðàöèé, âûïîëíÿåìûõ íà âûñîòå
ïðîôóçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç Äß, ýòî, òàê íàçûâàåìûå,
ïàëëèàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà.

Îñíîâíîé çàäà÷åé ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé ïðè
ÎÊÄß ÿâëÿåòñÿ ñïàñåíèå æèçíè áîëüíîãî ïóòåì âû-
ïîëíåíèÿ àäåêâàòíîãî åãî ñîñòîÿíèþ îáúåìà îïåðà-
öèè, ïîçâîëÿþùåé óñòðàíèòü èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ,
îáåñïå÷èòü íàäåæíûé ãåìîñòàç è, ïî âîçìîæíîñòè, èç-
ëå÷èòü îò ÿçâåííîé áîëåçíè [18]. Îíè âûïîëíÿþòñÿ
âûíóæäåííî, â êðàéíå êðèòè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ (Forrest-
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1a), ò.å. ïðè ñòðóéíîì êðîâîòå÷åíèè èç ñîñóäà äíà ÿçâû,
îáùåì òÿæåëîì, îòÿãîùåííîì ñîïóòñòâóþùèìè çàáî-
ëåâàíèÿìè, ñîñòîÿíèè ïàöèåíòà. ßâëÿÿñü ïîèñòèíå
îïåðàöèåé îò÷àÿíèÿ, îíà ñîïðîâîæäàþòñÿ ñàìîé âû-
ñîêîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòüþ [30,97,99,149].
Òàê, ïî äàííûì Ã.Ï.Øîðîõà (1998), ïîñëåîïåðàöèîí-
íàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè òàêîãî ðîäà îïåðàöèÿõ êîëåáëåò-
ñÿ îò 11,1% (èññå÷åíèå êðîâîòî÷àùåé ÿçâû) äî 16,7%
(åå ïðîøèâàíèå). Òåì íå ìåíåå, îíè ïðîäîëæàþò îñòà-
âàòüñÿ â àðñåíàëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÎÊÄß è
èìåþò íåñêîëüêî âàðèàíòîâ.

Ïðîøèâàíèå êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà â äíå ÿçâû
Ïðîøèâàíèå êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà â äíå ÿçâû

[105,83,49] èìååò ðÿä íåäîñòàòêîâ: íåíàäåæíûé ãå-
ìîñòàç, âîçìîæíîñòü ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ. Òàê, ïî
äàííûì Â.Ã.Çàéöåâà (1989), èç 8 íàáëþäåíèé, â êîòî-
ðûõ ïðîèçâåäåíî ïðîøèâàíèå êðîâîòî÷àùåé Äß, â òðåõ
âîçíèê ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî
ïðîøèâàíèå ÿçâû óâåëè÷èâàåò çîíó èøåìèè, à ïðîâå-
äåíèå íèòåé â ðóáöîâî-èçìåíåííûõ òêàíÿõ ìîæåò
îáóñëîâèòü èõ ïðîðåçûâàíèå è íåäîñòàòî÷íîå çàòÿãè-
âàíèå [43]. Â ñëó÷àÿõ òåõíè÷åñêèõ çàòðóäíåíèé ïðè
ïðîøèâàíèè áîëüøèõ êàëëåîçíûõ è ïåíåòðèðóþùèõ
ÿçâ íåîáõîäèìî âûïîëíèòü ïåðâè÷íóþ ðåçåêöèþ æå-
ëóäêà [3,95,114].

Lehman L.et.al.,(1982), Stone A.et.al.,(1978), Weber
P.et.al., (1982) èçîëèðîâàííîå óøèâàíèå (ïðîøèâà-
íèå) ÎÊÄß ñ÷èòàþò ìàëîýôôåêòèâíûì ââèäó âû-
ñîêîé ÷àñòîòû ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ.

Á.Ð.Áàõøàëèåâ (1991) îòìå÷àåò, ÷òî íàñòîðàæèâà-
þò èñõîäû îïåðàöèè êàê ñ îáøèâàíèåì êðîâîòî÷à-
ùåãî ñîñóäà â êðàòåðå ÿçâû, òàê è ïðè ñî÷åòàíèè äàí-
íîãî ïðèåìà ñ ðåçåêöèåé æåëóäêà «äëÿ âûêëþ÷åíèÿ».
Áîëåå òîãî, ýòî ïîëîæåíèå ñïðàâåäëèâî è â ñëó÷àÿõ
ïðîøèâàíèÿ ÿçâû ñ ïðèìåíåíèåì ðàçíûõ âàðèàíòîâ
âàãîòîìèè [77,59,83,105].

Èññå÷åíèå ÎÊÄß
Èññå÷åíèå ÎÊÄß ïðàêòè÷åñêè âîçìîæíî ëèøü ïðè

ëîêàëèçàöèè ÿçâû íà ïåðåäíåé ñòåíêå ÄÏÊ. Èññå÷å-
íèå ÿçâû, ðàñïîëîæåííîé íà çàäíåé ñòåíêå, ïðàêòè-
÷åñêè íåâîçìîæíî, õîòÿ ïðîäîëæàþòñÿ ðàçðàáîòêè è
òàêîãî âàðèàíòà îïåðàöèé. (Í.À.Ìàéñòðåíêî, 2000).

Äåâàñêóëÿðèçàöèÿ
Äåâàñêóëÿðèçàöèÿ ïóòåì ïåðåâÿçêè æåëóäî÷íî-

äâåíàäöàòèïåðñòíîé àðòåðèè ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ òîëü-
êî â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî ìåòîäà ïðè âûïîëíå-
íèè âàãîòîìèè ñ ÄÆÎ â ñî÷åòàíèè ñ ïðîøèâàíèåì
ÿçâû çàäíåé ñòåíêè ÄÏÊ [61,138].

 Ìàéñòðåíêî À.Í. ñ ñîàâò. (2000), îñîáî âûäåëÿþò
ãðóïïó ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé, îáîçíà÷àåìûõ èìè êàê
«îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, óñòðàíÿþùèå òîëüêî
îñëîæíåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè».

Ýòî: ïèëîðîïëàñòèêà ïî Ãåéíåêå-Ìèêóëè÷ó +
ïðîøèâàíèå êðîâîòî÷àùåé Äß íà çàäíåé ñòåíêå; èñ-
ñå÷åíèå ÎÊÄß íà ïåðåäíåé ñòåíêå (Judd C.,1970);
ïèëîðîïëàñòèêà ïî Ôèííåþ; ïèëîðîïëàñòèêà òèïà
ÃÄÀ ïîñëå èññå÷åíèÿ ÎÊÄß. Åñòåñòâåííî, ÷òî çàâåð-
øàþùèì ýòàïîì ýòèõ îïåðàöèé äîëæíà áûòü ñòâîëî-
âàÿ ïîääèàôðàãìàëüíàÿ âàãîòîìèÿ, èáî îíà ÿâëÿåòñÿ
îïåðàöèåé âûáîðà â äàííîé ñèòóàöèè [73,62,47,52,
39,18].

Ê ñîæàëåíèþ, êàê îòìå÷àþò È.È.Çàòåâàõèí ñ ñî-
àâò. (1997), ëåòàëüíîñòü ïðè ïðèìåíåíèè îðãàíîñîõðà-

íÿþùèõ îïåðàöèé ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ
òÿæåñòè êðîâîòå÷åíèé êîëåáëåòñÿ îò 10 äî 23%. Ïóá-
ëèêàöèè ïðåäûäóùèõ ëåò [14,22,26,54,72] òàêæå ñâè-
äåòåëüñòâóþò îá ýòîì.

Òàêîé æå âûñîêîé, ïðåâûøàÿ 50%, îíà îñòàåòñÿ
ïðè óøèâàíèè èëè èññå÷åíèè Äß êàê ñàìîñòîÿòåëü-
íûõ îïåðàöèé [149,18].

Òàêèì îáðàçîì, îòñóòñòâèå ñâåäåíèé î òèïîëîãè-
÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ Äß, â òîì ÷èñëå îñòðîêðîâîòî÷à-
ùèõ, ó æåíùèí îáóñëàâëèâàåò ïðîòèâîðå÷èâîñòü ìíå-
íèé â âîïðîñàõ ëå÷åáíîé òàêòèêè. Ïðè ÎÊÄß ó æåí-
ùèí âîçìîæíî ïðèìåíåíèå ðåçåêöèè æåëóäêà, îðãà-
íîñîõðàíÿþùèå (ñ ïðîøèâàíèåì ÿçâû) îïåðàöèè è
ïàëëèàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà. Âñå ýòè âèäû îïåðàöèé
íå ñëåäóåò ïðîòèâîïîñòàâëÿòü, èáî êàæäûé èç íèõ
èìååò ïðàâî íà ñóùåñòâîâàíèå. ×òî êàñàåòñÿ òàêòèêè,
òî îíà äîëæíà áûòü èíäèâèäóàëüíîé � àêòèâíî âû-
æèäàòåëüíîé Ã.Ê.Æåðëîâ (2001).
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Ãëîìóñ-àíãèîìà (ñèíîíèìû: îïóõîëü Áàððå-Ìàñ-
ñîíà, ãëîìóñíàÿ îïóõîëü, àíãèîíåâðîìà, îïóõîëü ìèî-
àðòåðèàëüíîãî ãëîìóñà) - äîáðîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü
[1,4,13,22,28]. Ïîä ýòèì íàçâàíèåì èçâåñòíî ñîñóäèñ-
òîå îáðàçîâàíèå, ðàçâèâàþùååñÿ èç àðòåðèîâåíîçíûõ
àíàñòîìîçîâ-ãëîìóñíûõ êëóáî÷êîâ [7,19,24]. Ïåðâîå
ñîîáùåíèå î ãëîìóñíîé îïóõîëè ïðèíàäëåæèò
W.Wood [16], êîòîðûé â 1812 ãîäó îïèñàë ñâîåîáðàç-
íûå ïîäêîæíûå îáðàçîâàíèÿ (�áóãîðêè�), îòëè÷àþ-
ùèåñÿ âûðàæåííîé áîëåçíåííîñòüþ. Îäíàêî èíòåðåñ
ê äàííîìó çàáîëåâàíèþ ïîÿâèëñÿ ëèøü ïîñëå òîãî,
êàê â 1920 ãîäó íåâðîïàòîëîã J.Barre äîëîæèë î íåì
íà Ñòðàñáóðãñêîì êîíãðåññå ïñèõèàòðîâ, à â 1924 ãîäó
ìîðôîëîã P.Masson îïóáëèêîâàë äàííûå î ãèñòîëî-
ãè÷åñêîé ñòðóêòóðå îïóõîëè, äîêàçàâ åå ïðîèñõîæäå-
íèå èç ãëîìóñîâ àðòåðèîâåíîçíûõ àíàñòîìîçîâ [26]. Â
ñîâìåñòíîé ðàáîòå J.Barre è P.Masson ïîäâåëè èòîã
ðåçóëüòàòîâ îáîþäíûõ èññëåäîâàíèé. Â ïîñëåäñòâèè
ïî èìåíè ýòèõ àâòîðîâ çàáîëåâàíèå è ïîëó÷èëî ñâîå
íàçâàíèå.

 Ïî ìíåíèþ Hartmann (1887), ãëîìóñíûå îáðàçî-
âàíèÿ êèñòè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé õàðàêòåðíûå ïåòëè
èç òåðìèíàëüíûõ ÷óâñòâèòåëüíûõ âåòî÷åê ñðåäèííîãî
è ëîêòåâîãî íåðâîâ â îáëàñòè ïàëüöåâ [7]. Çäåñü íå-
ðâíûå îêîí÷àíèÿ ïåðåêðåùèâàþòñÿ ñ ðàçâåòâëåíèÿ-
ìè ïàëüöåâûõ àðòåðèé, îáðàçóÿ ãëîìóñîïîäîáíûå óçåë-
êè. Îíè, áóäó÷è â íîðìå, èãðàþò ðîëü ðåãóëÿòîðîâ òåï-
ëîîòäà÷è [19,24]. Àíàòîìè÷åñêîå ñòðîåíèå ãëîìóñíûõ
îáðàçîâàíèé èçó÷èëè Barreito et al. (1938) íà 30 êèñ-
òÿõ òðóïîâ ïóòåì íàëèâêè àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ [7,21].
Â 100 ñëó÷àÿõ íà ïàëüöàõ êèñòè îáíaðóæåíû ãëîìóñî-
ïîäîáíûå îáðàçîâàíèÿ. Ãëîìóñíûå îïóõîëè âñòðå÷à-
þòñÿ ðåäêî, ïîýòîìó êàæäîå îïèñàíèå èìååò ïðàêòè-
÷åñêîå çíà÷åíèå [1,3,4,7,12,21,30].

Íàáëþäàåòñÿ îïóõîëü â ëþáîì âîçðàñòå
[2,7,13,16,23,29], íî ïðåèìóùåñòâåííî ìåæäó 20 è 50
ãîäàìè. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ â íàáëþäåíèÿõ
Ã.Ñ.Êîêèíà ñîñòàâèë 44,5 ãîäà [11]. Æåíùèíû çàáî-
ëåâàþò â 3-5 ðàç ÷àùå ìóæ÷èí [9,18]. Ïî ìíåíèþ
ìíîãèõ àâòîðîâ, ýòè îïóõîëè âñòðå÷àþòñÿ ÷àùå, ÷åì
ðàñïîçíàþòñÿ [7,16,28].

Ýòèîëîãèÿ ãëîìóñíûõ îïóõîëåé íåèçâåñòíà. Ïóñ-
êîâîé ìåõàíèçì â ðÿäå ñëó÷àåâ � òðàâìà [2,7,12,16,18].
Ïî äàííûì È. Ä. Êîñà÷åâà è Ð.È. Æèòíþêà, ó 23 èç 49
áîëüíûõ â àíàìíåçå èìåëèñü óêàçàíèÿ íà ìíîãîêðàò-
íûå ïîâòîðíûå òðàâìû òîãî ó÷àñòêà, ãäå âîçíèêëà
îïóõîëü [9]. Ëîêàëèçóþòñÿ ÷àùå â êèñòÿõ è ñòîïàõ,
ïðåèìóùåñòâåííî íà ïàëüöàõ, ÷àùå â çîíå íîãòåâîãî
ëîæà [6]. Ïî äàííûì È.Ä.Æèòíþêà è È.Ä.Êîñà÷åâà,
ðóêè ïîðàæàþòñÿ â 64,4%, íîãè -24,7% [9]. Ãîðàçäî
ðåæå îïóõîëü ïîðàæàåò êîæó ãîëåíè, áåäðà, ëèöà, òóëî-
âèùà, à òàêæå æåëóäîê [17]. Â åäèíè÷íûõ íàáëþäåíèÿõ
îòìå÷åíà â ïî÷êå, âëàãàëèùå, òâåðäîì íåáå, ñðåäîñòå-
íèè, êîñòÿõ, ñðåäíåì óõå, ìî÷êå óõà, ðîòîãëîòêå, íà ãóáå
[2,5].

Ãëîìóñû îáû÷íî îäèíî÷íûå, íî èíîãäà âñòðå÷à-
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þòñÿ è ìíîæåñòâåííûå. Îäíîé èç îñîáåííîñòåé ìíî-
æåñòâåííûõ ãëîìóñîâ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíè ìîãóò âñòðå-
÷àòüñÿ â íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèÿõ îäíîé ñåìüè, òî åñòü,
ïåðåäàâàòüñÿ ïî íàñëåäñòâó [16].

Êëèíè÷åñêîå ïðîÿâëåíèå çàáîëåâàíèÿ íà êèñòè è
ñòîïå íà÷èíàåòñÿ ñ âîçíèêíîâåíèÿ áîëè â äèñòàëü-
íîé ôàëàíãå ïàëüöà. Áîëü, êàê óäàð òîêîì, âîçíèêàåò â
ìîìåíò ïðèêîñíîâåíèÿ ê áîëåâîé òî÷êå íà ïàëüöå,
èððàäèèðóåò â ïëå÷î, øåþ, ãîëîâó, ãîëåíü, ïàõîâóþ îá-
ëàñòü.

Çàáîëåâàíèþ ñâîéñòâåííî ïðîãðåññèðóþùåå òå÷å-
íèå. Áóäó÷è âíà÷àëå óìåðåííûìè, áîëè ñî âðåìåíåì
óñèëèâàþòñÿ, äîñòèãàÿ ñòåïåíè êàóçàëãè÷åñêèõ êðèçîâ.
Îíè áûâàþò ðàçíîîáðàçíûìè ïî ñâîåìó õàðàêòåðó:
æãó÷èìè, ñòðåëÿþùèìè, ïóëüñèðóþùèìè, ðâóùèìè,
êîëþùèìè è ò. ä. Ó îäíèõ áîëüíûõ ïðèñòóïû áîëåé â
ïîðàæåííîì ïàëüöå âîçíèêàþò ñïîíòàííî, ó äðóãèõ -
ïðîâîöèðóþòñÿ âíåøíèìè ðàçäðàæèòåëÿìè èëè ýìî-
öèîíàëüíûìè ôàêòîðàìè. Ó äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëü-
íûõ îñîáåííî îò÷åòëèâî ïðîñëåæèâàåòñÿ çàâèñèìîñòü
áîëåé îò òåìïåðàòóðû îêðóæàþùåé ñðåäû. Ó çíà÷è-
òåëüíîãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåííàÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòü ê õîëîäó. Ìíîãîëåòíèå ìó÷èòåëü-
íûå áîëè, äëèòåëüíàÿ áåññîííèöà ñíèæàþò ðàáîòîñ-
ïîñîáíîñòü, âåäóò ê àñòåíèçàöèè áîëüíûõ, à ïîðîé
âûçûâàþò ïñèõè÷åñêèå íàðóøåíèÿ.

 Ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â äèñòàëüíîé ôàëàíãå
ïîä íîãòåâîé ïëàñòèíêîé îïðåäåëÿåòñÿ ñèíþøíîå
ïÿòíî. Â ðåçóëüòàòå ïðîðàñòàíèÿ îïóõîëè âòîðè÷íî
ïîðàæàåòñÿ êîñòü ôàëàíãè. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ãëî-
ìóñíîé îïóõîëè, êàê ïðàâèëî, ÷åòêî âûðàæåíà. Ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå òðåáóåòñÿ ëèøü äëÿ ïîä-
òâåðæäåíèÿ äèàãíîçà. Íà ðåíòãåíîãðàììàõ â äèñòàëü-
íîé ôàëàíãå ñîîòâåòñòâåííî ëîêàëèçàöèè îïóõîëè
îáíàðóæèâàåòñÿ ëèáî ãðóáîòðàáåêóëÿðíûé ðèñóíîê
êîñòíîé òêàíè, ëèáî îêðóãëûå, èíîãäà ñî ñêëåðîòè÷åñ-
êèì îáîäêîì äåôåêòû êîñòè. Íîãòåâîé îòðîñòîê óâå-
ëè÷èâàåòñÿ â îáúåìå [8,10,15].

Ìàêðîñêîïè÷åñêè îïóõîëü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óçå-
ëîê äèàìåòðîì äî 0,3-0,8 ñì., ðåäêî áîëüøå, ìÿãêîé
êîíñèñòåíöèè, ñåðî-ðîçîâîãî öâåòà, ðàñïîëàãàþùèéñÿ
â ãëóáèíå äåðìû. Ìèêðîñêîïè÷åñêè ñîñòîèò èç ìåë-
êèõ, ÷àñòî ùåëåâèäíûõ, èíîãäà ñèíóñîèäíîãî âèäà ñî-
ñóäîâ, âûñòëàííûõ ýíäîòåëèåì è îêðóæåííûõ ìóôòà-
ìè èç ýïèòåëèîèäíûõ êëåòîê, íàïîìèíàþùèõ ãëîìóñ-
íûå êëåòêè, âõîäÿùèå â ñîñòàâ êîæíûõ ãåìî-ãëîìó-
ñîâ, ãëàâíûì îáðàçîì ýïèòåëèîèäíîãî ýíäîòåëøèàëü-
íîãî óòîëùåíèÿ (êàíàëà Ñóêå-Ãîéåðà), èëè äàæå ìîð-
ôîëîãè÷åñêè èäåíòè÷íûõ èì. Ìåæäó ýíäîòåëèåì ñî-
ñóäîâ è ñëîåì ýïèòåëèîèäíûõ êëåòîê ðàñïîëàãàåòñÿ
çîíà îòå÷íîé, áàçîôèëüíîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, áåä-
íîé êëåòêàìè. Îïóõîëü áîãàòî ñíàáæåíà íåðâíûìè
ñòâîëèêàìè. Íåðâíûå âîëîêíà ðàñïîëàãàþòñÿ ìåæäó
ýïèòåëèîèäíûìè êëåòêàìè, ìåñòàìè îïëåòàÿ èõ â âèäå
ñåòè. Íà ïåðèôåðèè îïóõîëè èëè â åå òîëùå ìîæíî
âèäåòü ãåìîãëîìóñû èëè èõ îñòàòêè â ôîðìå ñîñóäîâ



73

ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹1, 2002

àðòåðèàëüíîãî, âåíîçíîãî, çàìûêàþùåãî òèïà. Èíîãäà
îïóõîëü âûãëÿäèò êàê ãèãàíòñêèé, óðîäëèâî ñôîðìè-
ðîâàííûé ãëîìóñ. Îïóõîëåâûå ñîñóäû äîâîëüíî ïî-
ëèìîðôíû, êîëè÷åñòâî è ðàñïîëîæåíèå ýïèòåëèîèä-
íûõ êëåòîê ðàçëè÷íî, ÷òî ïîçâîëÿåò âûäåëèòü ñîëèä-
íûé, àíãèîìàòîçíûé è ñìåøàííûé âàðèàíòû [19].

Àíãèîìàòîçíûé âàðèàíò: îïóõîëè ñîñòîÿò èç áîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà ñîñóäîâ ðàçëè÷íîé âåëè÷èíû è îê-
ðóãëûõ êëåòîê ýïèòåëèîèäíîãî òèïà. Ñòåíêè ñîñóäîâ
íåðåäêî òîíêèå, ïðîñâåòû øèðîêèå, íàïîëíåííûå êðî-
âüþ. Ñòðîìà îïóõîëè ñëàáî âûðàæåíà. Ïî ïåðèôåðèè
îïóõîëü îêðóæåíà ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé êàïñóëîé.

Â êëåòî÷íîì âàðèàíòå ãëîìóñíûõ îïóõîëåé ïðåîá-
ëàäàþò ñêîïëåíèÿ ýïèòåëèîèäíûõ (ãëîìóñíûõ) êëå-
òîê, êîòîðûå ïðèëåæàò äðóã ê äðóãó, ðàñïîëàãàÿñü â
îêðóæíîñòè ñîñóäîâ. Áîëüøèíñòâî ñîñóäîâ åäâà ðàç-
ëè÷èìû, ñ óçêèìè, ùåëåâèäíûìè ïîëîñòÿìè è ëèøü
íåêîòîðûå èìåþò áîëåå øèðîêèé ïðîñâåò. ×àñòü ãëî-
ìóñíûõ êëåòîê ñ óçêèì îáîäêîì öèòîïëàçìû è ÿäðà-
ìè îêðóãëîé èëè îêðóãëîîâàëüíîé ôîðìû, â êîòîðûõ
ñîäåðæèòñÿ óìåðåííîå êîëè÷åñòâî õðîìàòèíà. Äðóãàÿ
÷àñòü êëåòîê õàðàêòåðèçóåòñÿ äîâîëüíî êðóïíûìè ñâåò-
ëûìè öèòîïëàçìàòè÷åñêèìè òåëàìè îêðóãëîé ôîðìû
è òåìíûì îêðóãëîé èëè ñëåãêà îâàëüíîé ôîðìû ÿä-
ðîì. Â íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ îïóõîëè ïðåîáëàäàþò êëåò-
êè ñ òåìíûìè âûòÿíóòûìè ÿäðàìè. Îïóõîëü îêðóæå-
íà ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé êàïñóëîé ñ óòîëùåííûìè
êîëëàãåíîâûìè âîëîêíàìè.

Â ñìåøàííîì âàðèàíòå îïóõîëè ó÷àñòêè ñ áîëü-
øèì êîëè÷åñòâîì ñîñóäîâ ÷åðåäóþòñÿ ñ ó÷àñòêàìè,
ãäå ïðåîáëàäàåò êëåòî÷íûé êîìïîíåíò, à ñîñóäû ïðåä-
ñòàâëåíû óçêèìè ùåëÿìè. Çäåñü ãëîìóñíûå êëåòêè
âêðàïëåíû â âèäå ãíåçä â ñîåäèíèòåëüíîòêàííûé ñëîé,
áåäíûé êëåòî÷íûìè ýëåìåíòàìè.

Íàìè áûëî èçó÷åíî 5 áîëüíûõ â âîçðàñòå 26-50
ëåò (æåíùèí � 4). Ó 4 áûëà îïóõîëü íîãòåâîé ôàëàí-
ãè ïàëüöà êèñòè, ó 1 � ïàëüöåâ ñòîïû. Âñå îïóõîëè
áûëè åäèíè÷íûìè. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòà-
âèëà îò 5 äî 20 ëåò. Âñå áîëüíûå æàëîâàëèñü íà ñèëü-
íûå, íåñòåðïèìûå áîëè, âîçíèêàþùèå ïðè íàæàòèè
íà íîãòåâóþ ôàëàíãó. Áîëè èððàäèèðîâàëè â äðóãèå
ïàëüöû, ïðåäïëå÷üå, ïëå÷î ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè
íà êèñòè è â ãîëåíü è ïàõîâóþ îáëàñòü � ïðè ëîêà-
ëèçàöèè îïóõîëè íà ïàëüöå ñòîïû. Ñî âðåìåíåì èí-
òåíñèâíîñòü áîëè íàðàñòàëà. Áîëüíûå îáåðåãàëè áî-
ëåçíåííûå ó÷àñòêè îò ïðèêîñíîâåíèÿ. Ó 2 áîëüíûõ
îïóõîëü ïðîñâå÷èâàëàñü ñêâîçü íîãîòü â âèäå òî÷êè.

Ó 2 áîëüíûõ áûëà ïðîèçâåäåíà ÌÐÒ êèñòè, ãäå
îáíàðóæåíà îêðóãëàÿ ïîëîñòü, ðàñïîëîæåííàÿ â îä-
íîì ñëó÷àå ïîä íîãòåâîé ïëàñòèíêîé, â äðóãîì ñëó÷àå
� âäàâëåíèå ïîëóîâàëüíîé ôîðìû ïî ëàäîííîé ïî-
âåðõíîñòè íîãòåâîé ôàëàíãè ñ óñèëåíèåì ñîñóäèñòî-
ãî ðèñóíêà â âèäå áóõòîîáðàçíîãî ðàñøèðåíèÿ.

Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ãëîìóñíîé îïóõîëüþ òîëüêî
îïåðàòèâíîå [18,20,25,27]. Âñå õèðóðãè åäèíîäóøíû
â ìíåíèè, ÷òî ïðè ðàñïîëîæåíèè îïóõîëè íà ïàëüöàõ
îïåðàöèÿ äîëæíà ïðîèçâîäèòüñÿ ïîä ïðîâîäíèêîâîé
àíåñòåçèåé. Èíôèëüòðàöèîííàÿ àíåñòåçèÿ íåöåëåñî-
îáðàçíà, òàê êàê ðàñòâîð àíåñòåòèêà, îêàçûâàÿ äàâëå-
íèå íà îïóõîëü, âûçûâàåò íåñòåðïèìóþ áîëü. Ïðè äðó-
ãèõ ëîêàëèçàöèÿõ àíåñòåçèÿ ïðîâîäèòñÿ ïî îáùåïðè-
íÿòûì ïðàâèëàì. Îïåðàöèÿ îáû÷íî òåõíè÷åñêè ïðî-
ñòà. Ïðè ðàñïîëîæåíèè ãëîìóñà â ïîäíîãòåâîì ëîæå

âíà÷àëå óäàëÿåòñÿ íîãîòü, ïîñëå ÷åãî îïóõîëåâîé óçåë,
õîðîøî îãðàíè÷åííûé îò îêðóæàþùèõ òêàíåé êàïñó-
ëîé, ëåãêî âûëóùèâàåòñÿ. Âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà êîñòíàÿ ïîëîñòü äîëæíà áûòü îáðàáîòàíà,
à ïðè íàëè÷èè âûðàæåííûõ äåñòðóêòèâíûõ èçìåíå-
íèé â êîñòíîé òêàíè ôàëàíãè öåëåñîîáðàçíî óäàëèòü
åå îñòàòêè.

Âñå 5 áîëüíûõ áûëè îïåðèðîâàíû. Äèàãíîç ïîä-
òâåðæäåí ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. Áëèæàéøèå
è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû, ïðîñëåæåííûå íà ïðîòÿæå-
íèè 6 ìåñÿöåâ � 10 ëåò õîðîøèå. Ðåöèäèâ îòñóòñòâó-
åò.

Òàêèì îáðàçîì óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ÌÐÒ ìîæíî
âûÿâèòü òî÷íóþ ëîêàëèçàöèþ ãëîìóñàíãèîìû, à ðà-
äèêàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè âìåñòå ñ êàïñóëîé ãà-
ðàíòèðóåò îò ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ.
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Ïàòîëîãèÿ ïèùåâîäà ïðåäñòàâëÿåò îäèí èç ñàìûõ
ñëîæíûõ ðàçäåëîâ õèðóðãèè. Ñåãîäíÿ ìåäèöèíñêàÿ
íàóêà äîñòèãëà çíà÷èòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, îñîáåííî â
ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ïèùåâîäà è âîïðîñàõ ëå-
÷åíèÿ åãî çëîêà÷åñòâåííûõ ïîðàæåíèé  [36]. Îäíàêî â
ëèòåðàòóðå ïî ïàòîëîãèè ïèùåâîäà äîñàäíî ìàëî ðà-
áîò, êàñàþùèõñÿ åãî òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé [27].
Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò îòäåëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïî
ýòîé ïðîáëåìå [27,42,52].

Ìíîãèå âîïðîñû äèàãíîñòèêè, ïîêàçàíèé ê êîí-
ñåðâàòèâíîìó è îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ, ìåòîäèêà âå-
äåíèÿ áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ïèùåâîäà îñòàþòñÿ
äàëåêèìè îò ðàçðåøåíèÿ. Ðàçíîðå÷èâî îñâåùåíû âîï-
ðîñû ýòèîëîãèè, êëàññèôèêàöèè òðàâì ïî ëîêàëèçà-
öèè è ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè ïèùåâîäà. Äèñêó-
òàáåëüíûìè îñòàþòñÿ âîïðîñû îðãàíèçàöèè ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ, è íåò ÷åòêîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î òîì, êòî äîëæåí îêàçûâàòü íåîòëîæíóþ
ïîìîùü ïðè òðàâìàõ ïèùåâîäà.

 Ðåçóëüòàòîì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ âûñîêîå ÷èñëî îñ-
ëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè, êîòîðàÿ, ïî äàííûì ðàçëè÷-
íûõ àâòîðîâ, äîñòèãàåò 30-55% [26,30,44,60,61,63,67],
à ïðè ãíîéíîì ìåäèàñòèíèòå â ðåçóëüòàòå ïîâðåæäå-
íèÿ ïèùåâîäà ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿåò 70-76%, ïðè÷åì,
ïðè âíóòðèãðóäíîì ðàñïîëîæåíèè ïîâðåæäåíèÿ, îíà
â 2,5-3 ðàçà âûøå, ÷åì ïðè øåéíîì [65,70].  Ê ñîæà-
ëåíèþ, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèêà çàòðóäíåíà, ïî-
òîìó ÷òî êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïîâðåæäåíèé ïè-
ùåâîäà â ðàííåì ïåðèîäå íåîò÷åòëèâû [36].

 Ïî ýòèîëîãè÷åñêîìó ïðèçíàêó ïîâðåæäåíèÿ ïè-
ùåâîäà äåëÿòñÿ íà ïîâðåæäåíèÿ èíîðîäíûìè òåëàìè,
èíñòðóìåíòàìè, ñïîíòàííûå, ãèäðàâëè÷åñêèå ðàçðûâû,
ïîâðåæäåíèÿ ñæàòûì ãàçîì, ïðè ðàíåíèÿõ ãðóäè è
øåè, ïðè çàêðûòîé òðàâìå ãðóäè è øåè, ïðè õèðóðãè-
÷åñêèõ îïåðàöèÿõ [27]. Îäíè àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî ðàç-
ðûâû ïèùåâîäà èíîðîäíûìè òåëàìè ñîñòàâëÿþò îò
22,9-43,1% ñëó÷àåâ [1,14.15,20,28,45,48,55,67]. Äðóãèå
óòâåðæäàþò, ÷òî èíîðîäíûå òåëà ñîñòàâëÿþò 10,5% îò
âñåõ íàáëþäàâøèõñÿ òðàâì ïèùåâîäà [27].

 Êàê ñîîáùàþò Ì.Ì.Àáàêóìîâ ñ ñîàâò. (1979), èç
262 áîëüíûõ ñ ïðîíèêàþùèìè ïîâðåæäåíèÿìè ïè-
ùåâîäà ó 101(38,5%) îíè âûçâàíû èíîðîäíûìè òå-
ëàìè. Ïîâðåæäåíèå ïèùåâîäà ïðîèñõîäèò íåðåäêî è
ïðè ïîïûòêàõ èçâëå÷åíèÿ èíîðîäíûõ òåë [1,39,75].
Èíîãäà íåâîçìîæíî îïðåäåëèòü ïðè÷èíó òðàâìû ïè-
ùåâîäà: ñàìî èíîðîäíîå òåëî èëè ïåðôîðàöèÿ âñëåä-
ñòâèå ìàíèïóëÿöèé ïî åãî èçâëå÷åíèþ.

 Äðóãàÿ ãðóïïà èññëåäîâàòåëåé ïîä÷åðêèâàåò âå-
äóùóþ ýòèîëîãè÷åñêóþ ðîëü ðàçëè÷íûõ èíñòðóìåí-
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òàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ (ýçîôàãîñêîïèÿ, ãàñòðîñêîïèÿ,
áóæèðîâàíèå è ïðî÷èå) [8,15,20,35,41,45,49,62,68].
Áîëüøèíñòâî èíñòðóìåíòàëüíûõ ðàíåíèé ïèùåâîäà
ïðîèñõîäèò â îáëàñòè çàäíåé ñòåíêè øåéíîãî îòäåëà
îðãàíà. Çäåñü ñòåíêà îñîáåííî òîíêà è óÿçâèìà, ëèøå-
íà ïðîäîëüíûõ ìûøå÷íûõ âîëîêîí [62,66,64]. Ìíî-
ãèå àâòîðû îòìå÷àþò áîëüøóþ ÷àñòîòó ïîâðåæäåíèé
ïèùåâîäà æåñòêèìè ýçîôàãîñêîïàìè [15,27,50]. Îä-
íàêî èçâåñòíû ñëó÷àè ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà 0,08%
ïðè èñïîëüçîâàíèè ãèáêèõ èíñòðóìåíòîâ ñ ôèáðîâî-
ëîêîííîé îïòèêîé [59,62].

Îäíîé èç ÷àñòûõ ïðè÷èí ïîâðåæäåíèé ïèùåâîäà
ÿâëÿåòñÿ áóæèðîâàíèå ïèùåâîäà [2,4,8,9,40,49]. ×àñ-
òîòà ïåðôîðàöèé ïðè áóæèðîâàíèè, ïî äàííûì ðàç-
ëè÷íûõ àâòîðîâ, íåîäèíàêîâà. Ì.À.Ïîäãîðáóíñêèé,
Ñ.Ä.Òåðíîâñêèé ñ ñîàâò., Ò.È.Øðàåð, Alfold, Bill e.a.,
ñîîáùàëè î 1-10,3% ïåðôîðàöèé, Ô.Í.Äîðîíèí � îá
1%, Ð.Ã.Çàãîñêèíà � î 2,9%. À.Ã.Ñîëîâüåâ íàáëþäàë
ïåðôîðàöèè ïèùåâîäà ó 4 èç 29 áîëüíûõ, Ì.Ã.Çàãàð-
ñêèõ � ó 2 èç 92. À.Ô.×åðíîóñîâ ñ ñîàâò. (1992), îïè-
ñûâàþò 79 áîëüíûõ ñ ïðîíèêàþùèìè òðàâìàìè ïè-
ùåâîäà, ñðåäè êîòîðûõ 47 ïîâðåæäåíèé íàñòóïèëè ïðè
áóæèðîâàíèè ïèùåâîäà. Å.À.Âàãíåð ñ ñîàâò. (1980)
ñîîáùàåò, ÷òî èç 107 áîëüíûõ ñ òðàâìàìè ïèùåâîäà â
15 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ÿâèëîñü áóæèðîâàíèå. Ïîïûòêè
óñîâåðøåíñòâîâàòü ýòó îïàñíóþ ïðîöåäóðó ïðîäîë-
æàþòñÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè [11,17,27]. Ïîâðåæäå-
íèå ïèùåâîäà ïðè êàðäèîäèëàòàöèè äîñòèãàåò 4% [51],
ïðè èñïîëüçîâàíèè çîíäîâ-áàëëîíîâ èëè çîíäà Áëåé-
êìîðà-Ñåíãñòàêåíà - 7,2% [66], ïðè èíòóáàöèè òðàõåè
âñòðå÷àåòñÿ, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, îò 0,03%
äî 1,7% [3,5,60,63]. Ðîñò àâòîòðàíñïîðòíûõ ïðîèñøå-
ñòâèé, âûñîòíûé òðàâìàòèçì ó÷àñòèë ñëó÷àè òðàâì
ïèùåâîäà ïðè çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèÿõ ãðóäíîé êëåò-
êè [2,16,27,51,54]. Íåðåäêè ñëó÷àè îòêðûòûõ ðàíåíèé
ïèùåâîäà [27,30,31,39], à òàêæå ïîâðåæäåíèÿ ïèùå-
âîäà ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ [12,13,37]. Íåñìîò-
ðÿ íà êàæóùóþñÿ ðåäêîñòü ñïîíòàííûõ ðàçðûâîâ ïè-
ùåâîäà (ñèíäðîì Áîýðõààâå), ïóáëèêàöèé ïî ýòîé òåìå
äîâîëüíî ìíîãî [12,19,6,22,24,32,33,46,47,57,58]. Åñòü
ñîîáùåíèÿ î ìíîæåñòâåííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïèùåâî-
äà, êîãäà ïðè÷èíîé ÿâëÿþòñÿ íåñêîëüêî ýòèîëîãè÷åñ-
êèõ ôàêòîðîâ [2].

Òàêèì îáðàçîì, â ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåí øèðî-
êèé ðàçáðîñ â îöåíêå ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ïî-
âðåæäåíèé ïèùåâîäà. Àíàëèç èõ ÷àñòîòû è ðàçëè÷íûõ
ñî÷åòàíèé ìîæåò ïîçâîëèòü ðàçðàáîòàòü êîíêðåòíûå
ìåðû ïðîôèëàêòèêè òðàâì ïèùåâîäà, âîâðåìÿ èõ ðàñ-
ïîçíàòü è ïðàâèëüíî âûáðàòü òàêòèêó ëå÷åáíûõ ìå-
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ðîïðèÿòèé.
Íà ñåãîäíÿ ïðåäëîæåíî ìíîæåñòâî êëàññèôèêà-

öèé, îõâàòûâàþùèõ ðàçëè÷íûå ïàðàìåòðû ïîâðåæäå-
íèé ïèùåâîäà. Òàê, íàïðèìåð, Á.Ä.Êîìàðîâ ñ ñîàâò.
(1981), ïðèâîäÿò êëàññèôèêàöèþ ïîâðåæäåíèé ïèùå-
âîäà ñ ëîêàëèçàöèåé â øåéíîì, ãðóäíîì, àáäîìèíàëü-
íîì îòäåëàõ, à òàêæå ìíîæåñòâåííûõ ïîâðåæäåíèé. Â
ìîíîãðàôèè À.À.Øàëèìîâà è Â.Ô.Ñàåíêî (1987) ëî-
êàëèçàöèÿ òðàâì ðàñïðåäåëåíà ïî òåì æå îáëàñòÿì.
Â.È.×èññîâ (1976), êðîìå øåéíîãî è àáäîìèíàëüíîãî
äèôôåðåíöèðóåò âåðõíåãðóäíîé, ñðåäíåãðóäíîé, íèæ-
íåãðóäíîé îòäåëû ïèùåâîäà. Áîëüøèíñòâî æå àâòî-
ðîâ, îïèñûâàÿ ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà, âîîáùå íå ó÷è-
òûâàþò îñîáåííîñòè åãî ëîêàëèçàöèè è íå ïðèâîäÿò
÷åòêèå êðèòåðèè îïðåäåëåíèÿ ðàçìåðîâ ïîâðåæäåíèÿ,
ïîýòîìó íå ÿñíî, ÷òî ñ÷èòàòü ìàëûì ïîâðåæäåíèåì, à
÷òî � áîëüøèì. Âìåñòå ñ òåì, â íåêîòîðûõ ìîíîãðà-
ôèÿõ ïî õèðóðãèè ïèùåâîäà, êîíêðåòíî óêàçàíû óðîâíè
ïèùåâîäà îòíîñèòåëüíî òðàõåè, áðîíõîâ, äóãè àîðòû;
÷åòêî ðàçìå÷åíû ôèçèîëîãè÷åñêèå ñóæåíèÿ îòíîñè-
òåëüíî óðîâíÿ øåéíûõ è ãðóäíûõ ïîçâîíêîâ; ïîêàçà-
íî ìåñòî ðàñïîëîæåíèÿ æèçíåííî âàæíûõ ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäîâ, íåðâîâ è äðóãèõ îáðàçîâàíèé ñðåäîñòå-
íèÿ [27,52,53].

Îñîáåííîñòè êëèíèêè è äèàãíîñòèêè ïîâðåæäå-
íèé ïèùåâîäà ïîäðîáíî îñâåùåíû â ëèòåðàòóðå
[27,51,52,53]. Âñå àâòîðû ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè, ÷òî êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïîâðåæäåíèé ïèùåâîäà ìíîãî-
îáðàçíû, çàâèñÿò îò èõ ëîêàëèçàöèè è ãëóáèíû, õàðàê-
òåðà ïðèñîåäèíèâøèõñÿ îñëîæíåíèé, ñðîêîâ òðàâìû.
Ñèìïòîìû ïîäðàçäåëÿþò íà ìåñòíûå è îáùèå. Íàè-
áîëåå õàðàêòåðíûìè ìåñòíûìè ñèìïòîìàìè ÿâëÿþò-
ñÿ áîëü ïî õîäó ïèùåâîäà, äèñôàãèÿ, èíôèëüòðàöèÿ
òêàíåé â çîíå ïîâðåæäåíèÿ, îñèïëîñòü ãîëîñà, ïîä-
êîæíàÿ ýìôèçåìà, ïíåâìîòîðàêñ, ðèãèäíîñòü ìûøö
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Ê îáùèì ñèìïòîìàì îò-
íîñÿò îáùóþ áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, öèàíîç,
îäûøêó, õîëîäíûé ïîò, òàõèêàðäèþ, îçíîá, ãèïåðòåð-
ìèþ [27]. Ëîêàëèçàöèÿ áîëè è å¸ èíòåíñèâíîñòü çà-
âèñÿò îò óðîâíÿ è ãëóáèíû ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà
[7,45,51].

Äèñôàãèÿ òàêæå îòíîñèòñÿ ê ðàííèì ñèìïòîìàì,
îñîáåííî ïðè ëîêàëèçàöèè òðàâìû â øåéíîì îòäåëå
ïèùåâîäà. Áîëåå çíà÷èìûì ñèìïòîìîì äëÿ òðàâìû
øåéíîãî îòäåëà ÿâëÿåòñÿ, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà
àâòîðîâ, ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà, õîòÿ, ïî äàííûì Á.Ä.Êî-
ìàðîâà ñ ñîàâò. (1981), îíà â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå òðàâ-
ìû âñòðå÷àåòñÿ ëèøü ó 6,6% áîëüíûõ, à ñïóñòÿ 10-12
÷àñîâ îáíàðóæèâàåòñÿ ó 33,3% áîëüíûõ. Ïðè ýòîì
÷àñòîòà ïðîÿâëåíèÿ àìôèçåìû çàâèñèò îò ëîêàëèçà-
öèè ïîâðåæäåíèÿ.

Ò.È.Øðàåð (1964) ðàçëè÷àåò òðè ñòàäèè êëèíè-
÷åñêîãî òå÷åíèÿ ïåðôîðàöèé ãðóäíîãî îòäåëà ïèùå-
âîäà. Ïåðâàÿ ñòàäèÿ � ôàçà øîêà � äëèòñÿ îò ïîëó÷à-
ñà äî 5 ÷àñîâ, õàðàêòåðèçóåòñÿ ðåçêèì óõóäøåíèåì ñî-
ñòîÿíèå áîëüíîãî. Ïðè âòîðîé ñòàäèè ïðîäîëæèòåëü-
íîñòüþ äî 18-36 ÷àñîâ áîëüíîé ÷óâñòâóåò íåêîòîðîå
îáëåã÷åíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, ñíèæàåòñÿ èíòåíñèâ-
íîñòü áîëåé, íî ïðè ýòîì íàáëþäàþòñÿ ãèïåðòåðìèÿ
è äåãèäðàòàöèÿ îðãàíèçìà. Òðåòüÿ ñòàäèÿ ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé ñèìïòîìîêîìïëåêñ ïðèñîåäèíèâøåãîñÿ ìå-
äèàñòèíèòà è äðóãèõ âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé (çåì-
ëèñòûé öâåò êîæíûõ ïîêðîâîâ, âûíóæäåííîå ïîëî-

æåíèå áîëüíîãî ïîëóñèäÿ, îäûøêà, òàõèêàðäèÿ, ãåêòè-
÷åñêàÿ òåìïåðàòóðà, ñîòðÿñàþùèå îçíîáû).

Ñïîíòàííûå ðàçðûâû ïèùåâîäà,  îòëè÷àÿñü îò äðó-
ãèõ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, èìåþò ÿðêóþ êëè-
íè÷åñêóþ êàðòèíó. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíû ðåçêèå áîëè
çà ãðóäèíîé, îäûøêà. Èíòåíñèâíîñòü áîëåé íàïîìè-
íàåò êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó èíôàðêòà ìèîêàðäà, ïåð-
ôîðàòèâíóþ ÿçâó. Êðîìå ýòîãî íàðàñòàþò àêðîöèàíîç,
ñèíþøíîñòü êîæè, òàõèïíîý, à â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè
óñèëèâàþòñÿ ïðîÿâëåíèÿ èíòîêñèêàöèè, ñåðäå÷íîñî-
ñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè è çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåòñÿ
òåìïåðàòóðà [32,33,58].

Äèàãíîñòèêè ïîâðåæäåíèé ïèùåâîäà â ëèòåðàòó-
ðå òðàêòóåòñÿ íåñîâïàäàþùèìè ìíåíèÿìè î öåííîñ-
òè òîãî èëè èíîãî ìåòîäà. Â ãîäû, ïðåäøåñòâîâàâøèå
øèðîêîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ ñîâðåìåííûõ ôèáðîýí-
äîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, àâòîðû åäèíî-
äóøíî îòäàâàëè ïðåäïî÷òåíèå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì
ìåòîäàì [21]. Áîëåå òîãî, äàæå ïîñëå âíåäðåíèå â ïðàê-
òèêó ôèáðîýíäîñêîïîâ áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñ÷èòàåò,
÷òî èíôîðìàòèâíîñòü ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî ìåòîäà
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå âûñîêîé [21,45,52,53]. Ïðè ðàíå-
íèÿõ øåéíîãî îòäåëà ïèùåâîäà îñíîâíûìè ìåòîäè-
êàìè ÿâëÿþòñÿ áîêîâàÿ áåñêîíòðàñòíàÿ ðåíòãåíîãðà-
ôèÿ øåè ïî Ã.Ì.Çåìöîâó (1948) è êîíòðàñòíàÿ ðåí-
òãåíîãðàôèÿ.

Áîêîâàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ øåè ñïîñîáñòâóåò âûÿâ-
ëåíèþ èíîðîäíûõ òåë íå òîëüêî â ïèùåâîäå, íî è â
ïàðàýçîôàãåàëüíîé êëåò÷àòêå. Äðóãèå àâòîðû îòäàþò
ïðåäïî÷òåíèå êîíòðàñòíûì ìåòîäàì ðåíòãåíîãðàôèè
è ðåêîìåíäóþò â êà÷åñòâå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà
âîäîðàñòâîðèìûå êîíöåíòðèðîâàííûå êîíòðàñòíûå
ïðåïàðàòû [20,38] èëè áàðèåâóþ ìàññó [59].

 Îñíîâíûìè óñëîâèÿìè, ïîâûøàþùèìè ýôôåê-
òèâíîñòü ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, ÿâëÿþòñÿ
ïîëèïîçèöèîííîñòü èññëåäîâàíèÿ, ìåëêîäèñïåðñíîñòü
è ðàçëè÷íàÿ âÿçêîñòü êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà, âîçìîæ-
íîñòü ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ îïòèìàëüíîãî
ïðåäâàðèòåëüíîãî îïîðîæíåíèÿ òðàâìàòè÷åñêîãî êà-
íàëà ñ ïîñëåäóþùèì çàïîëíåíèåì êîíòðàñòíûì âå-
ùåñòâîì; à òàêæå ïðîâåäåíèå ðåíòãåíîêèìîãðàôèè è
ïîâòîðíîãî ðåíòãåíîîáñëåäîâàíèÿ â äèíàìèêå, ïðè íå-
îáõîäèìîñòè ñ êîìáèíàöèåé òàêèõ ñëîæíûõ ìåòîäîâ,
êàê ôèñòóëîãðàôèÿ, ýçîôàãîáðîíõîñêîïèÿ [51].
Christoforidis è Nelson (1957) ðàçëè÷àþò ñëåäóþùèå
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ïåðôîðàöèè ãðóäíîé
÷àñòè ïèùåâîäà: ýìôèçåìà ñðåäîñòåíèÿ, ïîäêîæíàÿ
ýìôèçåìà, ãèäðîïíåâìîòîðàêñ, âûõîä êîíòðàñòíîãî
âåùåñòâà çà ïðåäåëû ïðîñâåòà ïèùåâîäà [53]. Ïðè ðàç-
ðûâàõ ýçîôàãîêàðäèàëüíîé çîíû ýìôèçåìà îáíàðó-
æèâàåòñÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ. E.A.Naclerio (1957) âïåð-
âûå îïèñàë ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé ïðèçíàê ñóáïëåâðàëü-
íîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýìôèçåìû â âèäå áóêâû V íà
ñòîðîíå ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà. Ïðè êîíòðàñòíîì èñ-
ñëåäîâàíèè ïèùåâîäà îáû÷íî îáðàùàþò âíèìàíèå íà
óðîâåíü, ëîêàëèçàöèþ è ãëóáèíó âûõîæäåíèÿ êîí-
òðàñòíîãî ïðåïàðàòà çà ïðåäåëû ñòåíêè ïèùåâîäà è
åãî êîëè÷åñòâî; äëèíó è øèðèíó ëîæíîãî õîäà, åãî
íàïðàâëåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå; îòíîøåíèå ëîæíîãî
õîäà ê ïðîñâåòó ïèùåâîäà, ìåäèàñòèíàëüíîé ïëåâðå,
äèàôðàãìå, çàáðþøèííîìó ïðîñòðàíñòâó [27]. Ïðè ýòîì
õàðàêòåð çàòåêàíèÿ êîíòðàñòíîãî ïðåïàðàòà èìååò ðå-
øàþùåå çíà÷åíèå äëÿ âûáîðà îïòèìàëüíîé òàêòèêè
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ëå÷åíèÿ è âèäà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.
Åñëè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïðè

ïîâðåæäåíèÿõ ïèùåâîäà ïðåäïî÷èòàåò áîëüøèíñòâî
àâòîðîâ, òî â îòíîøåíèè äðóãèõ ìåòîäîâ òàêîãî åäè-
íîãëàñèÿ íåò. Â ÷àñòíîñòè, ýòî îòíîñèòñÿ ê ýçîôàãîñ-
êîïèè. Îäíè àâòîðû [37] ïðèìåíÿþò å¸ øèðîêî, äðó-
ãèå [7,44] â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè ìåòîäàìè, òðåòüè
ñ÷èòàþò, ÷òî äèàãíîñòè÷åñêóþ ýçîôàãîñêîïèþ ñëåäó-
åò ïðîèçâîäèòü òîëüêî ïî ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì
[29,42].Ïðîòèâíèêè ýçîôàãîñêîïèè ïîëàãàþò, ÷òî îíà
íå âñåãäà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà âñëåäñòâèå òÿæå-
ñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî [25] è ÷òî ïîñëå ýòîé ìàíè-
ïóëÿöèè ìîæåò íàñòóïèòü óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íûõ [10]. Ðÿä àâòîðîâ óêàçûâàåò, ÷òî èíòåðïðåòàöèÿ
äàííûõ ýçîôàãîñêîïèè â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ òðóäíà, à
ðàçðûâ ïèùåâîäà ïðè íåé ìîæåò óâåëè÷èòüñÿ. Ïîêà-
çàíèÿìè ê âûïîëíåíèþ ýçîôàãîñêîïèè Â.È.×èññîâ
(1976) ñ÷èòàåò íåîáõîäèìîñòü óñòàíîâëåíèÿ ïðèðî-
äû ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïèùåâîäå è ñîïóò-
ñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ïèùåâîäà. Á.Ä.Êîìàðîâ ñ ñî-
àâò. (1981) ñ÷èòàþò, ÷òî ïîêàçàíèåì ê äèàãíîñòè÷åñ-
êîé ýçîôàãîñêîïèè ÿâëÿþòñÿ ðàçðûâû ïèùåâîäà ëþ-
áîé ýòèîëîãèè, òàê êàê ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè ÷åòêî ìîæíî îïðåäåëèòü òîëüêî äèñòàëü-
íûé óðîâåíü ðàçðûâà, â òî âðåìÿ êàê ïðîêñèìàëüíûé
óðîâåíü îñòàåòñÿ íåèçâåñòíûì.

Ïëåâðàëüíàÿ ïóíêöèÿ èìååò äèàãíîñòè÷åñêîå çíà-
÷åíèå â ñëó÷àÿõ äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê è ïîçäíåé
äèàãíîñòèêè. Î ïåðôîðàöèè ïèùåâîäà â ýòèõ ñëó÷àÿõ
ñâèäåòåëüñòâóåò íàëè÷èå â ïóíêòàòå ïèùåâûõ ÷àñòèö
èëè æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî, ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî,
ïðèíÿòîãî âíóòðü ïåðåä ïóíêöèåé, èçìåíåíèå ðÍ ñî-
äåðæèìîãî [64]. Ìíîãèå àâòîðû óêàçûâàþò íà çíà÷è-
òåëüíûé ïðîöåíò ïîçäíåé äèàãíîñòèêè ïîâðåæäåíèé
ïèùåâîäà. Ïî äàííûì R.Sailer e.a. (1970), îïåðàöèÿ
ïðè ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïèùåâîäà çàïàçäûâàëà
â 87% ñëó÷àåâ.

Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ ïîñëåäñòâèé è îñëîæíåíèé ïðî-
íèêàþùèõ ïîâðåæäåíèé ïèùåâîäà ðàçðàáàòûâàëàñü
ìíîãèìè õèðóðãàìè âî âñåì ìèðå [7,37,50,68]. Îäíà-
êî óðîâåíü îñëîæíåíèé è ðåöèäèâîâ, à òàêæå ëåòàëü-
íîñòè âñå åùå âûñîê [37,64]. Ñïåöèàëèñòû ðàçäåëè-
ëèñü íà ñòîðîííèêîâ êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ ïðè
áîëüøèíñòâå ñâåæèõ è ïîâåðõíîñòíûõ òðàâì ïèùåâî-
äà è ïðèâåðæåíöåâ ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ïîâðåæäåíèé. Îòäåëüíûå ïðèìåðû ýôôåêòèâ-
íîãî äåéñòâèÿ ñîâðåìåííûõ àíòèáèîòèêîâ íà âîñïà-
ëèòåëüíûé ïðîöåññ âîîäóøåâèëè íåêîòîðûõ èññëå-
äîâàòåëåé íà âûáîð êîíñåðâàòèâíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ
ïîâðåæäåíèé ïèùåâîäà. Ðÿä àâòîðîâ óòâåðæäàþò, ÷òî
êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ïðè ïðîíèêàþùèõ ïîâðåæ-
äåíèÿõ ïèùåâîäà äîëæíà èñïîëüçîâàòüñÿ äîâîëüíî
øèðîêî [29,34]. Îäíàêî äðóãèå àâòîðû ñäåðæàííî îò-
íîñÿòñÿ ê ïðèìåíåíèþ òîëüêî ëèøü êîíñåðâàòèâíûõ
ìåð è êðèòè÷åñêè îöåíèâàþò âîçìîæíîñòè àíòèáèî-
òèêîòåðàïèè [43,45]. Èçó÷èâ ìåòîäû êîíñåðâàòèâíîé
òåðàïèè ïîâðåæäåíèé ïèùåâîäà, Á.Ä.Êîìàðîâ ñ ñî-
àâò. (1981) îïèñàëè ïîäðîáíóþ ñõåìó ïðîâåäåíèÿ ïî-
äîáíîãî ëå÷åíèÿ, îïðåäåëèëè ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâî-
ïîêàçàíèÿ ê íåìó. Ïî èõ ìíåíèþ, ïðè íåïðîíèêàþ-
ùèõ ïîâðåæäåíèÿõ ïèùåâîäà, ñî ñâåæåé ïåðôîðàöèåé
èíîðîäíûì òåëîì, ïðè èíñòðóìåíòàëüíûõ òðàâìàõ ñ
êîðîòêèì ëîæíûì õîäîì êîíñåðâàòèâíûé ìåòîä îï-

ðàâäàí è âåäåò, êàê ïðàâèëî, ê âûçäîðîâëåíèþ.
Ïî äàííûì À.Í.Ïîãîäèíîé, Ì.Ì.Àáàêóìîâà (1998),

ïðè äåôåêòàõ ñòåíêè ïèùåâîäà íå áîëåå 0,5 ñì. â äèà-
ìåòðå è çàòåêàíèè êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà íà ãëóáèíó
íå áîëåå, ÷åì  2 ñì îò ñòåíêè, îòñóòñòâèè âîñïàëèòåëü-
íûõ ïðîÿâëåíèè ïàðàýçîôàãåàëüíîé çîíû è ñðåäîñòå-
íèÿ êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå îêàçàëîñü ýôôåêòèâíûì
â 71,6% ñëó÷àåâ. Îäíàêî äàæå â ýòèõ ñëó÷àÿõ àâòîðû
íå èñêëþ÷àþò ñî÷åòàíèå êîíñåðâàòèâíîãî ìåòîäà ñ
áîëåå ðåøèòåëüíûìè ñïîñîáàìè, âêëþ÷àþùèìè äðå-
íèðîâàíèå çîíû ïîâðåæäåíèÿ [15,36,44,51,54]. Ïî èõ
ìíåíèþ, çàäà÷åé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ
âñêðûòèå è äðåíèðîâàíèå çîí ïîâðåæäåíèé, âìåøà-
òåëüñòâî íà ïîâðåæäåííîì ïèùåâîäå ïðè âîçìîæíî-
ñòè ñ óøèâàíèåì äåôåêòà ñòåíêè, îáåñïå÷åíèå ýíòå-
ðàëüíîãî ïèòàíèÿ ñ âûêëþ÷åíèåì ïèùåâîäà.

Îòäåëüíûå àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî âûáîðîì ìåòîäà
ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé øåéíîãî îòäåëà ïèùåâîäà ÿâ-
ëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé, çàêëþ÷àþùèéñÿ â óøèâàíèè
ðàíû, ïîäâåäåíèè äðåíàæåé [2,8,18,53]. Â çàïóùåííûõ
ñëó÷àÿõ îíè ðåêîìåíäóþò âñêðûòèå îêîëîïèùåâîä-
íîãî àáñöåññà ñ äðåíèðîâàíèåì. Ïî èõ ìíåíèþ, êîí-
ñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïîêàçàíî ëèøü â ðàííèõ ñðîêàõ
ïîñëå ïåðôîðàöèè ïðè óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿ-
íèè áîëüíîãî, êîðîòêîì ëîæíîì õîäå è õîðîøåé ïðî-
õîäèìîñòè ïèùåâîäà. Äðóãèå ñ÷èòàþò, ÷òî ðèñê ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè èç îáëàñòè øåè íà ñðåäîñòå-
íèå ñëèøêîì âåëèê, â ñâÿçè ñ ÷åì íåîáõîäèìî ïðè-
ìåíÿòü âî âñåõ ñëó÷àÿõ òîëüêî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
[67]. Ïîýòîìó êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå îíè ðàññìàò-
ðèâàþò êàê ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï ê îïåðàòèâíîìó
âìåøàòåëüñòâó. Ïðè ýòîì îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ÿâ-
ëÿåòñÿ äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà ñîñòîÿíèåì áîëü-
íûõ äëÿ óñòàíîâëåíèÿ îïòèìàëüíîãî ñðîêà îïåðàöèè,
ñòðîãèé èõ îòáîð äëÿ ýòîãî âèäà ëå÷åíèÿ, à òàêæå
êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå [50,51].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âñå õèðóðãè÷åñêèå âìåøà-
òåëüñòâà ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïèùåâîäà ðàçäåëåíû íà
òðè ãðóïïû [39]: îïåðàöèè äëÿ âûêëþ÷åíèÿ ïèùåâî-
äà â âèäå ãàñòðîñòîìèè, åþíîñòîìèè, ïåðåñå÷åíèå ïè-
ùåâîäà â øåéíîé ÷àñòè ñ äâîéíîé ýçîôàãîñòîìîé,
ïåðåñå÷åíèå æåëóäêà â êàðäèàëüíîé ÷àñòè ñ äâîéíîé
ãàñòðîñòîìîé; äðåíèðóþùèå îïåðàöèè òèïà ìåäèàñ-
òèíîòîìèè � øåéíîé, çàäíåé âíåïëåâðàëüíîé, ÷ðåñ-
äèàôðàãìàëüíîé, ÷ðåñïëåâðàëüíîé, èõ ñî÷åòàíèå, äðå-
íàæ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè; îïåðàöèè íà ïåðôîðèðî-
âàííîì ïèùåâîäå � óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîãî îò-
âåðñòèÿ, ðåçåêöèÿ ïåðôîðèðîâàííîãî ó÷àñòêà ïèùå-
âîäà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïèùåâîäà
øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîä àêòèâíîãî äðåíèðîâàíèÿ
ñðåäîñòåíèÿ ïî Í.Í.Êàíøèíó (1973). Èìååòñÿ öåëûé
ðÿä ñîîáùåíèé î ïðèìåíåíèè èíòóáàöèè ïèùåâîäà
ðàçëè÷íûìè ñèëèêîíîâûìè òðóáêàìè ïðè åãî ïîâðåæ-
äåíèè [6]. Îïûò èíòóáàöèé ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
òðóáêà îãðàíè÷èâàåò ïîïàäàíèå ñëþíû è ïèùåâûõ
ìàññ èç ïðîñâåòà ïèùåâîäà â ñðåäîñòåíèå. À.J. Guinning,
A. Kingsdorth (1979) ïðèâîäÿò äàííûå îá óñïåøíîì
èçëå÷åíèè òðàâì ïèùåâîäà àïïëèêàöèåé ÷åðåç ýí-
äîñêîï 20% ðàñòâîðà ãèäðîîêèñè íàòðèÿ ïî êðàÿì
ïåðôîðàöèè [65]. À.Ô.×åðíîóñîâ è ñîàâòîðû [50] ðå-
êîìåíäóþò íàêëàäûâàòü øâû íà ïèùåâîä îñîáåííî
òùàòåëüíî c ìàêñèìàëüíîé òðàâìàòèçàöèåé ñîñóäîâ,
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ïèòàþùèõ ïèùåâîä, ïðèìåíÿòü ïðåöèçèîííóþ òåõ-
íèêó. Á.Â.Ïåòðîâñêèé è åãî ïîñëåäîâàòåëè óêðåïëÿþò
ëèíèþ øâîâ ëîñêóòîì äèàôðàãìû íà ñîñóäèñòîé íîæ-
êå.

Â çàêëþ÷åíèå íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïîêàçàíè-
ÿìè ê êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ ÿâëÿþòñÿ ïîâåðõ-
íîñòíûå, íåñêâîçíûå ðàíåíèÿ, à òàêæå óçêèå, íåãëóáî-
êèå, çàêàí÷èâàþùèåñÿ ó íàðóæíîé ñòåíêè è ïðîòåêà-
þùèå êëèíè÷åñêè áëàãîïðèÿòíî ýçîôàãîìåäèàñòè-
íàëüíûå ñâèùè. Ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíû â ðàííèå ñðîêè ïîñëå ðàíåíèÿ. Ïðè ýòîì
äëÿ ïðîôèëàêòèêè íåäîñòàòî÷íîñòè øâîâ âàæíîå çíà-
÷åíèå èìååò òåõíèêà âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè è óêðåï-
ëåíèÿ øâîâ. Áîëüíûì ñ âûðàæåííûìè íåîáðàòèìû-
ìè èçìåíåíèÿìè â ïèùåâîäå, ìíîæåñòâåííûìè ðàíå-
íèÿìè è òÿæåëûì ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåñ-
ñîì â ñðåäîñòåíèè ïîêàçàíà ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà.
Ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè âûïîëíÿþòñÿ áîëüíûì ñî
ñêâîçíûìè ðàíåíèÿìè ïèùåâîäà, êîãäà óïóùåíî âðå-
ìÿ äëÿ ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè.

Îáçîð ëèòåðàòóðû ïî ýòèîëîãèè, äèàãíîñòèêå è
ìåòîäàì ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé ïèùåâîäà ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî ìíîãèå âîïðîñû îñòàþòñÿ îòêðûòû-
ìè äëÿ äàëüíåéøèõ ðàçðàáîòîê. Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ
äàííûõ, êàñàþùèõñÿ êîíñåðâàòèâíûõ è îïåðàòèâíûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé ïèùåâîäà, óêàçûâàåò
íà øèðîêèé ñïåêòð âçãëÿäîâ, ïîðîé ðàçíîðå÷èâûõ, îò-
íîñÿùèõñÿ êàê ê âûáîðó ïîêàçàíèé è ïðîòèâîïîêà-
çàíèé ê òîìó èëè èíîìó ìåòîäó ëå÷åíèÿ, òàê è ê
âûáîðó ñàìîãî ìåòîäà îïåðàöèè. Âûøåèçëîæåííîå
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ ïîâðåæ-
äåíèé ïèùåâîäà ñîõðàíÿåò àêòóàëüíîñòü è ïðåäñòàâ-
ëÿåò ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ äëÿ õèðóðãîâ âñåõ ïðîôè-
ëåé.
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Õèðóðã-òðàâìàòîëîã äîëæåí âëàäåòü îïðåäåëåííû-
ìè ìåòîäàìè ïåðåñàäêè êîæè è ïðèìåíÿòü èõ êàê ïðè
ïåðâè÷íîé îáðàáîòêå ðàí, ïî âîçìîæíîñòè ñðàçó óñò-
ðàíÿÿ âîçíèêøèå äåôåêòû, òàê è ïðè îòäàëåííûõ, ïî-
çäíèõ âìåøàòåëüñòâàõ [7].

Êîæíûì äåôåêòîì ìû íàçûâàåì ðàíó, êðàÿ êîòî-
ðîé íå ìîãóò áûòü ñîåäèíåíû ïóòåì ïðîñòîãî ñøèâà-
íèÿ. Åñëè æå ñáëèçèòü è ñîïîñòàâèòü êðàÿ ðàíû íå
óäàåòñÿ èëè ýòî óäàåòñÿ ëèøü öåíîé çíà÷èòåëüíîãî
èõ íàòÿæåíèÿ, òî îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷èå êîæíîãî äå-
ôåêòà, êîòîðûé íóæíî óñòðàíèòü êàêèì-ëèáî ìåòîäîì
êîæíîé ïëàñòèêè [3].

Ïðèíöèïû ìåñòíîé ïëàñòèêè: êîæà îêðóæàþùèõ
òêàíåé, èñïîëüçóþùàÿñÿ äëÿ óñòðàíåíèÿ äåôåêòà, äîë-
æíà ìîáèëèçîâûâàòüñÿ äî âîçìîæíîñòè ñîïîñòàâèòü
êðàÿ ðàíû áåç íàòÿæåíèÿ; ñîïîñòàâëÿÿ êðàÿ ðàíû, ñëå-
äóåò îïðåäåëèòü ïðàâèëüíîå íàïðàâëåíèå ëèíèé øâîâ,
êîòîðûå ïîâñåìåñòíî äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü íàïðàâ-
ëåíèþ ñèëîâûõ ëèíèé.

Ïåðåìåùåíèå êîæè ïðÿìûì ñêîëüæåíèåì âïåðåä
îïèñàíî Þ.Ê.Øèìàíîâñêèì (1865), Balassa (1867), Stark
(1955), Morel-Fatio (1949)

ÂÈÄÛ ÊÎÆÍÛÕ ÏËÀÑÒÈÊ
Âòîðîé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Ìåäèöèíñêèé Èíñòèòóò

Ø.Ø.Õàìðàåâ,

Í.Ç.Íàçàðîâà,

Ë.Â.Ãàìàíèíà

Ïåðåìåùåíèå ëîñêóòîâ áîêîâûì ñêîëüæåíèåì
ïðåäëîæèëè â 1855 ã. Burow  (ïåðåìåùåíèå ëîñêóòîâ
ïî ñïîñîáó äâóõ òðåóãîëüíèêîâ) è â 1924 ã. Imre  (ïå-
ðåìåùåíèå ëîñêóòîâ ïî äóãå).

Êàêîé ìåòîä áîêîâîãî ñêîëüæåíèÿ ïðèìåíèòü -
ïî ïðÿìîé èëè ïî äóãå - çàâèñèò îò íàïðàâëåíèÿ
ñèëîâûõ ëèíèé íà äàííîì ó÷àñòêå [7].

Ðîòàöèîííûé ëîñêóò (ïîâîðîò ëîñêóòîâ) - ïåðå-
ìåùàåòñÿ ê ïðîòèâîïîëîæíûì êðàÿì äåôåêòà ïî îñ-
íîâàíèþ ãîðèçîíòàëüíûìè âðàùàòåëüíûìè äâèæå-
íèÿìè ïîñëå åãî îòïðåïàðîâêè.

Ëîñêóò Dufourmentel (1962) ïðèãîäåí äëÿ çàêðû-
òèÿ äåôåêòîâ, êîòîðûå èìåþò â îñíîâíîì ðîìáîâèä-
íóþ ôîðìó, äâà ìåíüøèõ óãëà êîòîðîãî ñîñòàâëÿþò
60-900. Êðîâîñíàáæåíèå ýòîãî ëîñêóòà ëó÷øå, ÷åì ëîñ-
êóòà Ëèìáåðãà, ïîñêîëüêó îí èìååò áîëåå øèðîêóþ
ïèòàþùóþ íîæêó.

Ëîñêóò Ëèìáåðãà ïðèãîäåí äëÿ çàêðûòèÿ ðîìáî-
âèäíûõ äåôåêòîâ, äâà ìåíüøèõ óãëà êîòîðûõ ñîñòàâ-
ëÿþò ïî 600. Îäíó ñòîðîíó ëîñêóòà ïðåäñòàâëÿåò îäèí
èç êðàåâ äåôåêòà, êîíåö åãî îïðåäåëÿåò ïðÿìàÿ ëèíèÿ,
ïðîäîëæàþùàÿ ìåíüøèé äèàìåòð äåôåêòà, òðåòüÿ ñòî-
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ðîíà ïàðàëëåëüíà ïåðâîé. Âñå ñòîðîíû ëîñêóòà îäèíà-
êîâîé âåëè÷èíû. Ëîñêóò íóæíî ñôîðìèðîâàòü òàê, ÷òî-
áû ýòî íàïðàâëåíèå ñîâïàäàëî ñ íàïðàâëåíèåì íàè-
áîëüøåé ìîáèëüíîñòè êîæè, îáû÷íî ïåðïåíäèêóëÿð-
íîå òàêîâîìó ñèëîâûõ ëèíèé [7,9,10].

Z�ïëàñòèêà - ïëàñòèêà âñòðå÷íûìè òðåóãîëüíû-
ìè ëîñêóòàìè, ìàòåìàòè÷åñêèå îñíîâû êîòîðîé èçëî-
æåíû â êíèãå Ëèìáåðãà â 1946 ãîäó.

Åñëè èç êîíå÷íûõ òî÷åê ïðÿìîãî ðàçðåçà ïîä îäè-
íàêîâûì óãëîì ïðîâåñòè ïî îäíîìó ðàçðåçó îäèíàêî-
âîé äëèíû, à çàòåì ïîñëå îáìåíà ïîëó÷åííûõ òðåó-
ãîëüíûõ ëîñêóòîâ âøèòü èõ, òî íàïðàâëåíèå ïåðâîíà-
÷àëüíîé ïðÿìîé èçìåíèòñÿ è äëèíà åå óâåëè÷èòñÿ.
Ïîêàçàíèÿ ê Z-ïëàñòèêå: ïåðåìåùåíèå ðóáöà íåïðà-
âèëüíîãî íàïðàâëåíèÿ, ïðåëîìëåíèå ïðÿìîãî ðóáöà,
óäëèíåíèå êîæè â îïðåäåëåííîì íàïðàâëåíèè, ïåðå-
ìåùåíèå ðàçëè÷íûõ îáðàçîâàíèé, ïåðåìåùåíèå çäî-
ðîâûõ òêàíåé â îáëàñòü ðóáöà.

×åì äëèíåå ñðåäíèé îòðåçîê áóêâû Z, òåì äëèí-
íåå äîëæíû áûòü è äâà áîêîâûõ ðàçðåçà [7,10].

Ëîñêóòû íà ïèòàþùåé íîæêå èç ïîäêîæíîé
 êëåò÷àòêè

 Êðîâîñíàáæåíèå ëîñêóòîâ íà ïèòàþùåé íîæêå
îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò ñîñóäèñòîé ñåòè ïîäêîæíîãî
ñëîÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, íà ó÷àñòêå ñàìîãî ëîñêóòà è åãî
íîæêè ìîæíî óäàëèòü ýïèòåëèé è äåðìó. Ýòî íå íà-
ðóøàåò êðîâîñíàáæåíèå è â òî æå âðåìÿ çíà÷èòåëüíî
óëó÷øàåò ìîáèëüíîñòü ëîñêóòà [3,23]. Ìåòîä ïðåäëî-
æåí Esser â 1917 ãîäó, â 1947ã. Kutler ïðèìåíèë åãî
íà ôàëàíãå ïàëüöà, à â 1960 ã. Êubacek - íà ó÷àñòêàõ ñ
ïåðèôåðè÷åñêèì êðîâîñíàáæåíèåì. Barron è Emmett
â 1965 ãîäó îïóáëèêîâàëè ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ìåòî-
äà, êàê è Òh.Gibson â 1966, Trevaskis â 1970, Atasoy â
1970 ãîäó.

Ëîñêóò âûêðàèâàåòñÿ òàê, ÷òîáû åãî íîæêà èç êëåò-
÷àòêè îñòàâàëàñü ñâÿçàííîé ñ îñíîâàíèåì («central sit-
on pedicle»). Çàêðûòèå âòîðè÷íîãî (äîíîðñêîãî) äå-
ôåêòà îñóùåñòâëÿåòñÿ «V-Y» ïëàñòèêîé. Â ñëó÷àå êðóï-
íûõ äåôåêòîâ ïî îáåèì ñòîðîíàì äåôåêòà ìîæåò áûòü
ìîáèëèçîâàíî ïî îäíîìó ëîñêóòó (Emmett 1963). Îä-
íèì èç âàðèàíòîâ ëîñêóòà íà íîæêå èç êëåò÷àòêè ÿâ-
ëÿåòñÿ ëîñêóò, îïèñàííûé Dufourmentel è Talaat â 1971
ãîäó, êîòîðûå íàçâàëè åãî «Kite-fiap» [7] («âîçäóø-
íûé çìåé, èëè êîìåòà»).

Emmet â 1977 ãîäó ðàçðàáîòàë íîâûé âàðèàíò
«Hatchet-flap» (òîïîðèê). Íàä íîæêîé êëåò÷àòêè îí
îñòàâëÿë íåáîëüøîé ìûñ (âûñòóï) êîæè, íå óõóäøà-
þùèé êðîâîñíàáæåíèå ëîñêóòà, íî ïîçâîëÿþùèé ïðå-
ðâàòü ëèíèþ øâà. Â öåëÿõ óìåíüøåíèÿ âîñïðèíèìàþ-
ùåãî ëîæà íà ñòîðîíå, ïðîòèâîñòîÿùåé ëîñêóòó, îí
ïðèìåíèë òðåóãîëüíîå èññå÷åíèå [26].

Êðîâîñíàáæåíèå ëîñêóòà íà íîæêå îáåñïå÷èâàþò
ñîñóäû, ïðîõîäÿùèå â íîæêå. Îò òèïà ýòèõ ñîñóäîâ
çàâèñèò ôîðìà è ðàçìåðû æèçíåñïîñîáíûõ ëîñêóòîâ.
Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ ëîñêóòà íåîáõîäè-
ìû òîëüêî êðîâåíîñíûå ñîñóäû (àðòåðèÿ è âåíà), à
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè òðåáóåòñÿ ñòîëüêî, ÷òîáû çà-
ùèòèòü ýòè ñîñóäû [1,2,5,6,11,15].

Dunham â 1893 ãîäó ïðåäëîæèë äâóõýòàïíûé ìå-
òîä ïåðåñàäêè êîæíîãî ëîñêóòà íà ñîñóäèñòîé íîæêå
íà ãîëîâêå. Â 1898 ãîäó Monkc ïðåîáðàçîâàë ýòó îïå-
ðàöóþ â îäíîìîìåíòíóþ, à Esser 1918 âíîâü îïèñàë,
ñäåëàâ íåêîòîðûå òåõíè÷åñêèå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è

íàçâàâ ëîñêóò «ëîñêóòîì àðòåðèåé». Â 1948 ãîäó Bunnell
è 1956 ãîäó Littler îñóùåñòâèëè ïåðåñàäêó ëîñêóòà íà
íîæêå, ñîäåðæàùåé àðòåðèþ è íåðâ ñ ïàëüöà íà ïà-
ëåö.

Âàæíåéøèå ïðè÷èíû íåóñïåøíûõ ïåðåñàäîê àð-
òåðèàëèçîâàííûõ ëîñêóòîâ - ïîâðåæäåíèå ñîñóäà ïðè
ïðåïàðîâêå (îòñëîåíèå) ëîñêóòà èëè åãî ñäàâëåíèå â
âîñïðèíèìàþùåì ëîæå [1,7].

Èíòåðïîëÿöèîííûé ëîñêóò
Åñëè íåëüçÿ âçÿòü ëîñêóò ñ ó÷àñòêîâ, ïðèëåãàþ-

ùèõ ê äåôåêòó, òî èñïîëüçóþò êîæó ñîñåäíèõ ó÷àñò-
êîâ. Âûêðîåííûé ëîñêóò ïåðåìåùàåòñÿ íà ìåñòî äå-
ôåêòà îáû÷íî íàä-, ðåæå ïîä ïðîìåæóòî÷íûì ó÷àñò-
êîì êîæè.

Äëÿ çàùèòû îòêðûòûõ ãëóáîêèõ îáðàçîâàíèé ìîæ-
íî ïðèìåíÿòü êîæíî-ìûøå÷íûå ëîñêóòû,  âçÿòûå ïî
ñîñåäñòâó ñ äåôåêòîì. Ýòè ëîñêóòû ñîäåðæàò åäèíûé
êîíãëîìåðàò êîæè, ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè, ôàñöèè è
ìûøöû. Êðîâîñíàáæåíèå òàêîãî ñëîæíîãî ëîñêóòà
îñóùåñòâëÿåò äîìèíèðóþùàÿ àðòåðèÿ ìûøöû [2].

Êîæíî-ìûøå÷íûé ëîñêóò ìîæåò áûòü ïåðåñàæåí
êàê ïåðåìåùåííûé ëîñêóò (Polya, 1911, Owens, 1955),
òàê è ïåðåêðåñòíûé ëîñêóò (Orticolhea, 1972) èëè êàê
àðòåðèàëèçîâàííûé (îñòðîâêîâûé) ëîñêóò (Mc Craw
è Dibbel, 1977). Ïîñëåäíèé ìîæåò áûòü ïåðåñàæåí òàê
æå è ñâîáîäíî, ñ íàëîæåíèåì ìèêðîâàñêóëÿðíîãî àíà-
ñòîìîçà [4,8].

Ëîñêóò, ñîäåðæàùèé ãðóäèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñöåâèä-
íóþ ìûøöó - Í.À.Àëìàçîâà (1935), Owens (1955),
Littelwood (1967).

Ëîñêóò,  ñîäåðæàùèé òðàïåöèåâèäíóþ ìûøöó Mc
Craw (1977) è Mathes (1980). Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ îñò-
ðîâêîâîãî ëîñêóòà èñïîëüçóþò íèæíèé êðàé òðàïå-
öèåâèäíîé ìûøöû.

Ëîñêóò èç øèðîêîé ìûøöû ñïèíû ïðèãîäåí äëÿ
óñòðàíåíèÿ êîæíûõ äåôåêòîâ ãðóäíîé ñòåíêè Càmpbeel
Reid, 1950, Mendelson, Masson 1977, Mc Craw 1977.

Áîëüøóþ ãðóäíóþ ìûøöó ìîæíî èñïîëüçîâàòü
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ èíòåðïîëÿöèîííîãî è îñòðîâêî-
âîãî ëîñêóòîâ (Ariyan, 1979).

Ñàìûå êðóïíûå ëîñêóòû ìîãóò áûòü ñôîðìèðîâà-
íû èç ïðÿìîé ìûùöû æèâîòà Mc Craw 1977.

Äëÿ óñòðàíåíèÿ äåôåêòîâ â îáëàñòè ïðîìåæíîñòè,
êðåñòöà, áåäðà, à òàê æå ïîëîâîãî ÷ëåíà ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàí ëîñêóò íåæíîé ìûøöû (Ortilochea, 1972).
Òàê æå èñïîëüçóþòñÿ: ëîñêóò èç äâóãëàâîé ìûøöû
áåäðà (Mc Craw 1977), ëîñêóò, ñîäåðæàùèé ìûøöó, íà-
òÿãèâàþùóþ øèðîêóþ ôàñöèþ áåäðà (Hill è ñîòð.
1978). Îáå ãîëîâêè èêðîíîæíîé ìûøöû òàê æå ïðè-
ãîäíû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ëîñêóòà [1,7,21].

Ëîñêóò, íåîáõîäèìûé äëÿ óñòðàíåíèÿ äåôåêòà, áå-
ðåòñÿ ñ òàêîãî îòäàëåííîãî ó÷àñòêà òåëà, êîòîðûé ïðè
îïðåäåëåííîì ïîëîæåíèè ñóñòàâîâ ìîæåò áûòü ñáëè-
æåí ñ òîé ÷àñòüþ òåëà, ãäå ðàñïîëîæåí äåôåêò [3].

Ëîñêóò ìîæåò áûòü ïåðåñàæåí
- ñ âåðõíåé êîíå÷íîñòè íà ãîëîâó (èòàëüÿíñêèé

ñïîñîá);
- ñ òóëîâèùà íà âåðõíþþ êîíå÷íîñòü;
- ñ îäíîé íèæíåé êîíå÷íîñòè íà äðóãóþ (ïåðå-

êðåñòíàÿ ïëàñòèêà);
- ñ îäíîé âåðõíåé êîíå÷íîñòè íà êèñòü äðóãîé;
- ñ òûëüíîé ïîâåðõíîñòè îäíîãî ïàëüöà íà ëà-

äîííóþ ïîâåðõíîñòü äðóãîãî (ïåðåêðåñòíàÿ ïëàñòèêà



80

ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹1, 2002

ïàëüöà);
- ñ ïðåäïëå÷üÿ íà ãîëåíü

Ìèãðèðóþùèå ëîñêóòû
Ïîëçóùèé ëîñêóò è êóâûðêàþùèéñÿ ëîñêóò

Íåðåäêî áûâàåò, ÷òî íà îòäàëåííîì ó÷àñòêå òåëà
åñòü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî êîæè äëÿ ïåðåñàäêè, íî
ëîñêóò íå äîñòèãàåò âîñïðèíèìàþùåãî ëîæà, òî åñòü
åãî íåëüçÿ ñðàçó ïîñëå îòñëàèâàíèÿ ïåðåíåñòè íà äå-
ôåêò. Ïîýòîìó ïåðåñàäêà âîçìîæíà ïðè âêëþ÷åíèè
ïðîìåæóòî÷íîãî ýòàïà: ñíà÷àëà ëîñêóò ïåðåñàæèâàþò
íà áîëåå áëèçêèé ó÷àñòîê, îòòóäà - ïîñëå ïðèæèâëå-
íèÿ - åãî óæå ìîæíî ïåðåíåñòè íà äåôåêò [27]. Èçâå-
ñòíû äâà âàðèàíòà:

- ïîëçóùèé ëîñêóò (ëîñêóò-ãóñåíèöà, Raupenlappen,
«caterpillar flap») â 1854 ãîäó ïðèìåíèë Roux;

- ïåðåâåðíóòûé ëîñêóò (Umkipplappen.,»somersault
flap») îïèñàí â 1922 ãîäó Lexer, à â 1953 ãîäó Stenstrom,
âíåñÿ òåõíè÷åñêèå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è íàçâàë
«tumbler flap» («àêðîáàò», ëîñêóò «âàíüêà-âñòàíüêà»).

Ïëàñòèêà ñòåáåëü÷àòûìè ëîñêóòàìè
Ýòîò ìåòîä ïðèìåðíî îäíîâðåìåííî ðàçðàáîòàëè

÷åòâåðî õèðóðãîâ ðàçíûõ ñòðàí, çàáûâ òîò ôàêò, ÷òî
Dieffenbach óæå â 1846 ãîäó ñäåëàë ïîïûòêó ïðåäîò-
âðàòèòü íàãíîåíèå - ñàìîå ÷àñòîå îñëîæíåíèå ïðè
ïðèìåíåíèè ïëå÷åâîãî ëîñêóòà Tagliacozzi äëÿ çàìå-
ùåíèÿ íîñà, çàêðûâ êðàÿ íîæêè ëîñêóòà è îáðàçîâàâ
ñòåáåëü [7]. Â.Ï.Ôèëàòîâ 16 ñåíòÿáðÿ 1917 ãîäà âïåð-
âûå ïðèìåíèë ñòåáåëü÷àòûé ëîñêóò íà ïðàêòèêå  äëÿ
óñòðàíåíèÿ äåôåêòà íèæíåãî âåêà ó ÷åëîâåêà.

Íàñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå 30 âèäîâ ñòåáåëü÷àòûõ ëîñ-
êóòîâ â òîì ÷èñëå: ìàñòîèäíî-êëþ÷è÷íûé, øåéíî-ãðó-
äèííûé, øåéíî-ìåäèàëüíûé, øåéíî-áîêîâîé, ñóáìàì-
ìàðíûé, ìàììàðíûé, òîðàêî-ïåêòîðàëüíûé, ñòåðíî-àê-
ñèëëÿðíûé, àêðîìèî-ïåêòîðàëüíûé, àêðîìèî-àêñèëëÿð-
íûé, äîðçî-àáäîìèíàëüíûé, àáäîìèíàëüíûé áîêîâîé,
òîðàêî-àáäîìèíàëüíûé áîêîâîé, ìåäèàëüíûé, àáäîìè-
íàëüíûé âåðòèêàëüíûé, òîðàêî-ýïèãàñòðàëüíûé, ïà-
õîâûé, íàäëîïàòî÷íûé, äîðçàëüíûé ìåäèàëüíûé, ëî-
ïàòî÷íûé, ïëå÷åâîé áîêîâîé, àêðîìèî-àêñèëëÿðíûé,
äîðçàëüíûé, ïîäëîïàòî÷íûé, áåäðåííûé ïðîäîëüíûé,
ïëå÷åâîé âåðòèêàëüíûé, ìåäèàëüíûé, ãîðèçîíòàëüíûé,
íàäêîëåííûé.

Ñâîáîäíàÿ ïåðåñàäêà êîæè
Êîæíûé òðàíñïëàíòàò ñðåäíåé òîëùèíû-0,25-0,5

ìì., 0,55-0,75 ìì. Ïðåèìóùåñòâà: ëîñêóò ìîæíî áðàòü
áûñòðî è ïðîñòî; òðàíñïëàíòàò èìååò âåçäå îäèíàêî-
âóþ òîëùèíó, ïîâåðõíîñòü ñðåçà ãëàäêàÿ; òðàíñïëàí-
òàò íåïðèõîòëèâ, íàäåæíî ïðèæèâàåòñÿ íà èíôèöè-
ðîâàííîì âîñïðèíèìàþùåì ëîæå; ìîæíî ïåðåñàæè-
âàòü òðàíñïëàíòàòû íåîãðàíè÷åííûõ ðàçìåðîâ; äîíîð-
ñêàÿ ðàíà çàæèâàåò ñïîíòàííî è áûñòðî; äîíîðñêèé
ó÷àñòîê ÷åðåç 1-2 ìåñÿöà ìîæåò áûòü ñíîâà èñïîëü-
çîâàí äëÿ âçÿòèÿ ëîñêóòà.

Íåäîñòàòêè: òðàíñïëàíòàò áîëåå ïîäâåðæåí ñìîð-
ùèâàíèþ (íà 30%); íåëüçÿ çàðàíåå îïðåäåëèòü öâåò
òðàíñïëàíòàòà (âîçìîæíà êàê ãèïåð-, òàê è ãèïîïèã-
ìåíòàöèÿ).

Òðàíñïëàíòàò âî âñþ òîëùó êîæè (0,8-1,1 ìì)
ìåíåå ñìîðùèâàåòñÿ; ëó÷øå ñîïðîòèâëÿåòñÿ ìåõàíè-
÷åñêîé íàãðóçêå; ïîä òðàíñïëàíòàòîì îáðàçóåòñÿ ïîä-
êîæíûé ñëîé, îí ñòàíîâèòñÿ áîëåå ðûõëûì, è åãî ìîæíî
ñîáðàòü â ñêëàäêó; òðàíñïëàíòàò ñîõðàíÿåò ïåðâîíà-
÷àëüíóþ îêðàñêó. Íî òðàíñïëàíòàò âåñüìà ïðèõîòëèâ,

ïðèæèâàåòñÿ òîëüêî â àññåïòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, íà âîñ-
ïðèíèìàþùåì ëîæå ñ õîðîøèì êðîâîñíàáæåíèåì;
ìîãóò ïåðåñàæèâàòüñÿ òîëüêî íåáîëüøèå òðàíñïëàí-
òàòû; äîíîðñêóþ ðàíó íóæíî óøèâàòü èëè çàêðûâàòü
ñ ïîìîùüþ ïëàñòè÷åñêîé îïåðàöèè.

«Ìîçàè÷íàÿ ïëàñòèêà» («ïëàñòèêà ìàðêàìè»)
Â 1943 ãîäó Gabaro íàçâàë ýòîò ìåòîä «ïëàñòèêîé

ïî÷òîâûìè ìàðêàìè», èëè «ïåðåñàäêîé â ôîðìå øàõ-
ìàòíîé äîñêè». Îí áðàë ñ ïîìîùüþ äåðìàòîìà òðàíñ-
ïëàíòàò ñðåäíåé òîëùèíû è, ðàçðåçàâ åãî íà êóñî÷êè
íåïðàâèëüíîé ÷åòûðåõóãîëüíîé ôîðìû, äëèíà áîêî-
âûõ ñòîðîí êîòîðûõ ñîñòàâëÿëà 10-15 ìì, ïåðåñàæèâàë
íà ãðàíóëèðóþùóþ ïîâåðõíîñòü [2].

Ïðåèìóùåñòâà: ñ åãî ïîìîùüþ ìîæíî ýïèòåëè-
çèðîâàòü ó÷àñòîê, çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàþùèé ïî ïëî-
ùàäè òðàíñïëàíòàò.

«Mesh-graft» (äûð÷àòûé ëîñêóò)
Ýïèòåëèçàöèÿ ïîñëå ñâîáîäíîé ïåðåñàäêè òðàíñ-

ïëàíòàòà íà ãðàíóëèðóþùóþ ðàíåâóþ ïîâåðõíîñòü
íà÷èíàåòñÿ îò êðàåâ òðàíñïëàíòàòà. Ñêîðîñòü ýïèòå-
ëèçàöèè çàâèñèò îò äëèíû ñòîðîí òðàíñïëàíòàòà è
îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíà ðàññòîÿíèþ ìåæäó îòïðàâ-
íûìè òî÷êàìè ýïèäåðìèçàöèè. Tanner è Vandeput
(1967) ðàçðàáîòàëè ìåòîä, êîòîðûé ïîìîãàåò óâåëè-
÷èòü ïîâåðõíîñòü òðàíñïëàíòàòà, åãî áîêîâóþ äëèíó
ïî÷òè â òðè ðàçà. «Ñåòêó», êîòîðàÿ ïðåêðàñíî àäàïòè-
ðóåòñÿ ê ôîðìå ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè, ôèêñèðóþò øâàìè.
Õîðîøî ïîäãîòîâëåííàÿ ïîâåðõíîñòü ýïèòåëèçèðóåò-
ñÿ çà 7-15 äíåé [7].

Â 1958 ãîäó Meek ðàçðàáîòàë íîâûé ìåòîä, êîòî-
ðûé íàçâàë «microdermagrafting». Êóñî÷åê êîæè 4 õ 4
ñì ïîìåùàþò íà ïðîáêîâóþ îñíîâó, à çàòåì ñ ïîìî-
ùüþ äåðìàòîìà ðåæóò íà êâàäðàòèêè 3 õ 3 ìì è ðàñ-
êëåèâàþò íà íåéëîíîâóþ ïëåíêó. Êîãäà íåéëîí ðàñ-
ïðàâëÿþò, êâàäðàòèêè îêàçûâàþòñÿ íà âäâîå áîëüøåì
ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà è ïîìåùàþòñÿ íà âîñïðè-
íèìàþùåå ëîæå.

Ñâîáîäíàÿ ïåðåñàäêà ïåðåâåðíóòîé äåðìû (reverse
dermal grafting)

Ïðè íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ íà âîñïðèíèìàþ-
ùåì ó÷àñòêå (êîñòü, ðóáåö) ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîä, êîòî-
ðûé ïðèìåíèë â 1954 ãîäó Hynes è â 1959 ãîäó Kubacek.
Ïîñëå èññå÷åíèÿ â ïðåäåëàõ çäîðîâîé òêàíè îíè îñ-
òàâëÿëè ðàíåâóþ ïîâåðõíîñòü ãðàíóëèðîâàòü 10-14
äíåé, çàòåì ïåðåñàæèâàëè ñâîáîäíî âçÿòûé ó÷àñòîê
äåðìû. Êîãäà îí ïðèæèâàëñÿ, åãî ïîêðûâàëè òðàíñ-
ïëàíòàòîì ñðåäíåé òîëùèíû. Ïîçäíåå ñïîñîá âèäîèç-
ìåíèëè: âåðõíèì ñëîåì, ñ êîòîðîãî áûë ñíÿò ýïèòå-
ëèé, òðàíñïëàíòàò ïðèëåãàë ê ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè, à
íèæíèì, êîòîðûé áûë ñâÿçàí ñ ïîäêîæíîæèðîâîé
êëåò÷àòêîé, îí îêàçûâàëñÿ íà ïîâåðõíîñòè [1,7].

Ïåðåñàäêà ìîæåò áûòü ïðîâåäåíà ñðàçó ïîñëå èñ-
ñå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, åñëè êðîâîñíàá-
æåíèå âîñïðèíèìàþùåãî ëîæà áåçóïðå÷íî. Åñëè íà
âîñïðèíèìàþùåì ëîæå îòìå÷àåòñÿ êðîâîòå÷åíèå, òî
ïåðåñàäêó ñëåäóåò ïðîâåñòè ÷åðåç 24 ÷àñà.
Ñâîáîäíàÿ ïåðåñàäêà ëîñêóòà íà ñîñóäèñòîé íîæêå

Óñïåõ  ñâîáîäíîé ïåðåñàäêè ó÷àñòêîâ êîæè íà ñî-
ñóäèñòîé íîæêå âîçìîæåí òîëüêî ïðè ïðàâèëüíîé
îöåíêå êðîâîîáðàùåíèÿ  äîíîðñêîé îáëàñòè è àíàòî-
ìè÷åñêîé ñîõðàííîñòè àðòåðèî-âåíîçíîé ñåòè ïîñëå
ìîáèëèçàöèè òðàíñïëàíòàòà. Àíàòîìè÷åñêèå õàðàêòå-
ðèñòèêè äîíîðñêîé çîíû äîëæíû îñíîâûâàòüñÿ  íå
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íà èñêëþ÷èòåëüíûõ, à íà íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþ-
ùèõñÿ âàðèàíòàõ êðîâîñíàáæåíèÿ êîæè, äèàìåòðå  è
äëèíå ñîñóäîâ [1].

Â õîäå ìîáèëèçàöèè òêàíåé, ïîäëåæàùèõ ïåðåñàä-
êå, â ñîñòàâ ñîñóäèñòîé íîæêè âêëþ÷àþòñÿ ñàìûå áîëü-
øèå ñîñóäû, ÷òî óïðîùàåò òåõíèêó  íàëîæåíèÿ ìèê-
ðîñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçîâ è ïîâûøàåò èõ íàäåæíîñòü
[12,13,14,15,16,20].

Çàáîð âàñêóëÿðèçèðîâàííûõ òðàíñïëàíòàòîâ èç
ïàõîâîé îáëàñòè, ëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè áåäðà è
âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè êîëåííîãî ñóñòàâà, ëàòåðàëü-
íîé ïîâåðõíîñòè ãîëåíè, òûëüíîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû,
áîêîâîé ïîâåðõíîñòè ãðóäíîé êëåòêè è èç äåëüòî-
âèäíîé îáëàñòè.

Ïàõîâûé ëîñêóò
 Àíàòîìèÿ ýòîé îáëàñòè ñ òî÷êè çðåíèÿ å¸ ïðè-

ãîäíîñòè êàê äîíîðñêîé  áûëà îïèñàíà â 1972
McGregor J.À., è óæå â ñëåäóþùåì ãîäó ïåðåñàæåí
êîæíûé òðàíñïëàíòàò íà ìèêðîñîñóäèñòûõ àíàñòîìî-
çàõ èç ýòîé çîíû.

Â ìîáèëèçóåìûé òðàíñïëàíòàò îáÿçàòåëüíî âêëþ-
÷àåòñÿ ó÷àñòîê ãëóáîêîé ôàñöèè íàä ïðîêñèìàëüíûì
îòäåëîì ïîðòíÿæíîé ìûøöû. Äëèíà ñîñóäèñòîé íîæêè
òðàíñïëàíòàòà îò 2,8 äî 5,2 ñì (4 ñì), äèàìåòð àðòåðèè
îò 0,4 äî 1 ìì (1 ìì), äèàìåòð âåíû îò 2 äî 4 ìì (2,2
ìì). Ìàêñèìàëüíûå ðàçìåðû çîíû, èìåþùåé îïòè-
ìàëüíîå êðîâîñíàáæåíèå: äëèíà - 35 ñì, øèðèíà ñðåä-
íåé ÷àñòè - 15 ñì.

Êîæíî-êîñòíûé òðàíñïëàíòàò. Âïåðâûå êîæíî-êî-
ñòíûé òðàíñïëàíòàò èç ïàõîâî-ïîäâçäîøíîé îáëàñòè
áûë ýêñïåðèìåíòàëüíî è êëèíè÷åñêè îáîñíîâàí Teilor
J. et all. Îíè óñòàíîâèëè íàëè÷èå ìíîæåñòâåííûõ àíà-
ñòîìîçîâ ìåæäó ïîâåðõíîñòíûìè è ãëóáîêèìè ñîñó-
äàìè ýòîé îáëàñòè. Êðîìå òîãî, a.circumflexa ileum
profunda è ñîîòâåòñòâóþùàÿ âåíà, â îòëè÷èå îò ïîâåð-
õíîñòíûõ îäíîèìåííûõ ñîñóäîâ, âñåãäà èìåþò çíà÷è-
òåëüíûé äèàìåòð, ÷òî îáëåã÷àåò ðåøåíèå ñëîæíûõ ïðî-
áëåì ïëàñòèêè, áóäü òî êîæíûé èëè êîæíî-êîñòíûé
òðàíñïëàíòàò [1,17,18,19,22].

Äëèíà ñîñóäèñòîé íîæêè òðàíñïëàíòàòà îò 5 äî
6,8 ñì (5,5 ñì), äèàìåòð àðòåðèè îò 1,7 äî 2,2 ìì (1,9
ìì), äèàìåòð âåíû îò 2,4 äî 3,2 ìì (2,8 ìì).

Êîæíî-êîñòíûé òðàíñïëàíòàò èç ýòîé îáëàñòè ïî
õàðàêòåðèñòèêàì áëèçîê ê óíèâåðñàëüíîìó. Ñîåäèíå-
íèå ïîâåðõíîñòíîé è ãëóáîêèõ ñèñòåì êðîâîñíàáæå-
íèÿ çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò âîçìîæíîñòè ïåðåñàæè-
âàåìûõ òêàíåé, âêëþ÷åíèå â ñîñòàâ òðàíñïëàíòàòà êî-
ñòè ïðàêòè÷åñêè íå âûçûâàåò ôóíêöèîíàëüíûõ íàðó-
øåíèé. Îïòèìàëüíûå ðàçìåðû êîæíîé ïîðöèè òðàíñ-
ïëàíòàòà îñòàþòñÿ òàêèìè æå. Ìàêñèìàëüíûå ðàçìå-
ðû êîñòíîé ïîðöèè: äëèíà - 14 ñì, øèðèíà 2-2,5 ñì;
íà ýòè ðàçìåðû âëèÿþò îñîáåííîñòè êîíôèãóðàöèè
êðûëà ïîäâçäîøíîé êîñòè.

Mialhe C., Brice M., [7] ïðåäëîæèëè íîâûé êîñò-
íî-ìûøå÷íûé êîæíûé òðàíñïëàíòàò èç ïîäâçäîø-
íî-ïàõîâîé îáëàñòè, êðîâîñíàáæàåìîé ïîâåðõíîñòíîé
âåòâüþ âåðõíåé ÿãîäè÷íîé àðòåðèè çîíó, êîòîðàÿ âêëþ-
÷àåò çàäíþþ ÷àñòü áîëüøîé è ñðåäíåé ÿãîäè÷íûõ
ìûøö ñ ïîäëåæàùåé çàäíåé ÷àñòüþ ãðåáíÿ ïîäâçäîø-
íîé êîñòè è ïîêðûâàþùóþ èõ êîæó. Âîçìîæíî ôîð-
ìèðîâàíèå ìîíîêîðòèêàëüíîãî êîñòíîãî òðàíñïëàí-
òàòà ðàçìåðàìè 8 õ 13 ñì, ïëîùàäü õîðîøî êðîâîñíàá-
æàåìîãî ó÷àñòêà êîæè ñîñòàâëÿåò 10 õ 14 ñì.

Âåðõíå-íàðóæíàÿ îáëàñòü áåäðà
 Êîæíî-ìûøå÷íûé ëîñêóò èç m.tensor fasciae latae

âïåðâûå áûë èñïîëüçîâàí Wagensteen â 1934 ãîäó ïðè
ïëàñòèêå ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, îäíàêî â ïîñëå-
äóþùèå ãîäû ïëàñòè÷åñêèå õèðóðãè íå ïðèìåíÿëè
åãî. È òîëüêî â 1978 ãîäó Hiel äåòàëüíî îïèñàë åãî
àíàòîìèþ è øèðîêî èñïîëüçîâàë â ïëàñòèêå ïðè ïðî-
ëåæíÿõ â îáëàñòè òàçà.

Äëèíà ñîñóäèñòîé íîæêè - 2,9 ñì, äèàìåòð àðòå-
ðèè - 1,9 ìì, äèàìåòð âåíû - 2,3 ìì. Ðàçìåðû êîæíî-
ìûøå÷íîãî òðàíñïëàíòàòà 15 õ 14 ñì. Íåäîñòàòîê -
íåáîëüøàÿ äëèíà ñîñóäèñòîé íîæêè.

Áîêîâàÿ ïîâåðõíîñòü ãðóäíîé êëåòêè
Òåõíèêà ìîáèëèçàöèè ëîñêóòîâ íà íîæêå áûëà

îïèñàíà åùå â íà÷àëå âåêà, íî òîëüêî ñïóñòÿ 70 ëåò
ïîëó÷èëà ïðèçíàíèå ïëàñòè÷åñêèõ õèðóðãîâ ïðè çà-
ìåùåíèè äåôåêòîâ ìÿãêèõ òêàíåé ãîëîâû, øåè, ðåêîí-
ñòðóêöèè ìîëî÷íîé æåëåçû.

Â 1975 ãîäó Boeckx W. et al îïèñàëè òåõíèêó ìî-
áèëèçàöèè âàñêóëÿðèçîâàííîãî òðàíñïëàíòàòà èç çîíû
øèðî÷àéøåé ìûøöû ñïèíû, à Baudet â 1976 ãîäó óñ-
ïåøíî èñïîëüçîâàë ýòîò âèä òðàíñïëàíòàòà íà ìèê-
ðîñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçàõ. Íåêîòîðûå àâòîðû îòìå÷à-
þò âûñîêóþ ÷àñòîòó ñîñóäèñòûõ àíîìàëèé â ýòîé îá-
ëàñòè. Äëèíà ñîñóäèñòîé íîæêè 4,5-12 ñì (5,8 ñì),
äèàìåòð òîðàêîäîðçàëüíîé àðòåðèè 2-5 ìì (2,2 ìì),
äèàìåòð òîðàêîäîðçàëüíîé âåíû-3-6,5 ñì. Ðàçìåðû
òðàíñïëàíòàòà: äëèíà - 35 ñì, øèðèíà - 15 ñì, ïðèåì-
ëåì äëÿ ïëàñòèêè îáøèðíûõ è ãëóáîêèõ äåôåêòîâ
ïðàêòè÷åñêè âñåõ ÷àñòåé òåëà,  ÷òî îáóñëîâëåíî ñðàâ-
íèòåëüíîé ïðîñòîòîé ìîáèëèçàöèè, íàëè÷èåì äëèí-
íîé ñîñóäèñòîé íîæêè ñ êðóïíûìè ñîñóäàìè, áîëü-
øèìè ðàçìåðàìè è ìèíèìàëüíûìè ïîòåðÿìè ôóíê-
öèè â äîíîðñêîé îáëàñòè. Íåäîñòàòîê - çíà÷èòåëüíàÿ
òîëùèíà è êîñìåòè÷åñêèé èçúÿí äîíîðñêîãî ó÷àñòêà
(ðóáåö), ÷òî îñîáåííî âàæíî äëÿ æåíùèí.

Âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòü íèæíåé òðåòè áåäðà
Â 1981 ãîäó Acland îïèñàë àíàòîìèþ è ïðèâåë

ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ âàñêóëÿðèçîâàííîãî òðàíñ-
ïëàíòàòà ñ âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè êîëåííîãî ñóñòà-
âà. Ïîä÷åðêèâàëèñü åãî ïðåèìóùåñòâà: òîíêèé, èìååò
äëèíó ñîñóäèñòîé íîæêè è ïîñòîÿííóþ èííåðâàöèþ.
Äëèíà ñîñóäèñòîé íîæêè îò 7 äî 16 ñì (11 ñì), äèà-
ìåòð àðòåðèè 1,6-2 ìì (1,9 ìì), äèàìåòð âåíû 2-3 ìì
(2,7 ìì). Ìàêñèìàëüíûå ðàçìåðû òðàíñïëàíòàòà: äëè-
íà - 27 ñì, øèðèíà - 8 ñì.

Òûëüíàÿ ïîâåðõíîñòü ñòîïû áûëà îïèñàíà O�Brien,
â 1973 ãîäó. Âïåðâûå â ïðàêòèêå âàñêóëÿðèçîâàííûé
êîæíûé òðàíñïëàíòàò èç ýòîé îáëàñòè áûë ïðèìåíåí
Mc Graw Y., â ÑÑÑÐ - Ð.Ñ.Àê÷óðèíûì. Äëèíà ñîñó-
äèñòîé íîæêè 10-12 ñì (10,5 ñì), äèàìåòð àðòåðèè
2,2-4 ìì (2,3 ìì), äèàìåòð âåíû 3,5-5,5 ìì (3,6 ìì).
Ìàêñèìàëüíûå ðàçìåðû ëîñêóòà 12 õ 10 ñì.

Äåëüòîâèäíàÿ îáëàñòü. Ïåðâàÿ ïóáëèêàöèÿ î ïå-
ðåñàäêå êîæíîãî âàñêóëÿðèçîâàííîãî òðàíñïëàíòàòà
íà ìèêðîñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçàõ ïîÿâèëàñü â 1973 ãîäó.
Áëàãîäàðÿ ñâîèì àíàòîìè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì
(ñòðóêòóðà, ðåëüåô, ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ïîäêîæ-
íî-æèðîâîé êëåò÷àòêè, íàëè÷èå àâòîíîìíîé èííåðâà-
öèè) òðàíñïëàíòàò ìîæåò ñ óñïåõîì èñïîëüçîâàòüñÿ
ïðè ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ íà êèñòè è ñòîïå. Äëèíà
ñîñóäèñòîé íîæêè 5-8 ñì (5,5ñì ) , äèàìåòð àðòåðèè
1,2- 3ìì (1,8 ìì) äèàìåòð âåíû 1,8-3,5ìì (2,2 ìì)
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.Ìàêñèìàëüíûé ðàçìåð äîíîðñêîé çîíû 10 õ 15 ñì .
Íåäîñòàòêîì ýòîé äîíîðñêîé ïëîùàäêè ÿâëÿåòñÿ òî,
÷òî, åñëè ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàíñïëàíòàòîâ íåáîëü-
øèõ ðàçìåðîâ äîíîðñêàÿ ðàíà çàêðûâàåòñÿ ïåðâè÷íî
è  êîæíûé ðóáåö ìàëîïðèìåòåí, òî â ñëó÷àå çàêðûòèÿ
äîíîðñêîé ðàíû  äåðìàòîìíûì êîæíûì òðàíñïëàíòà-
òîì ïîÿâëÿåòñÿ êîñìåòè÷åñêèé èçúÿí. Îäíàêî ïðåèìó-
ùåñòâà  òàêîãî  òðàíñïëàíòàòà çíà÷èòåëüíî ïåðåêðû-
âàþò ýòîò íåäîñòàòîê.

Ïëàñòèêà âàñêóëÿðèçîâàííûìè êîæíûìè òðàíñ-
ïëàíòàòàìè ó îðòîïåäî-òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ.
Ìíîãèå õèðóðãè íåîäíîêðàòíî óêàçûâàëè, ÷òî íå ñëå-
äóåò ïðîòèâîïîñòàâëÿòü îäèí èç ñïîñîáîâ êîæíîé
ïëàñòèêè äðóãîìó, ïîñêîëüêó  óíèâåðñàëüíîãî íåò.
Ëó÷øèì äîëæåí ñ÷èòàòüñÿ ñïîñîá, êîòîðûé ïîçâîëÿåò
ïîëó÷èòü ïîëíîöåííûé êîæíûé ïîêðîâ â êîðîòêèé
ñðîê íàèáîëåå ïðîñòûì ïóòåì ñ íàèìåíüøåé òðàâìà-
òèçàöèåé áîëüíîãî,  èçáåãàÿ ïî âîçìîæíîñòè ìíîãî-
ýòàïíûõ îïåðàöèé [19,21,24,25,28].

Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ âàñêóëÿðèçîâàííûõ êîæ-
íûõ òðàíñïëàíòàòîâ ñòðîãî ðåãëàìåíòèðîâàíû, ó÷èòû-
âàþò ñîìàòè÷åñêîå è ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áîëüíî-
ãî, åãî âîçðàñò, à òàê æå åãî  æåëàíèå.

Ïðÿìûìè ïîêàçàíèÿìè ÿâëÿþòñÿ: îáøèðíûå è
ãëóáîêèå ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå äåôåêòû; îáøèðíûå
ðóáöîâûå èçìåíåíèÿ êîæíûõ ïîêðîâîâ (ñëåäñòâèå
òðàâì, îæîãîâ, îñòåîìèåëèòà); äåôåêòû êîæè è ïîäëå-
æàùèõ òêàíåé ïîñëå îïåðàòèâíîé êîððåêöèè âðîæ-
äåííûõ äåôåêòîâ (âðîæäåííûé ëîæíûé ñóñòàâ); äå-
ôåêòû òêàíåé ïîñëå îíêîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé; âðîæ-
äåííàÿ è ïðèîáðåòåííàÿ êîíòðàêòóðà ñóñòàâîâ; îá-
øèðíûå äëèòåëüíî íåçàæèâàþùèå ðàíû; ðóáöîâî-òðî-
ôè÷åñêèå ÿçâû ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ; ðóáöîâîå
èçìåíåíèå àìïóòàöèîííûõ êóëüòåé êîíå÷íîñòåé.

Îñíîâíûìè òðåáîâàíèÿìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè ê ðå-
öèïèåíòíîé îáëàñòè, ÿâëÿåòñÿ àíàòîìè÷åñêàÿ è ôóíê-
öèîíàëüíãàÿ ñîõðàíîñòü è äîñòóïíîñòü êðîâåíîñíûõ
ñîñóäîâ. Ãëàâíîå ïðîòèâîïîêàçàíèå ê ñâîáîäíîìó ïå-
ðåíîñó òêàíåé íà ìèêðîñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçàõ - ïðå-
êëîííûé âîçðàñò ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ, êàê ïðàâèëî,
èìåþòñÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñîñóäîâ;
ïîâðåæäåíèÿ èëè àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ñîñóäîâ ðåöè-
ïèåíòíîé è äîíîðñêîé îáëàñòè âñëåäñòâèå òðàâìû,
îïåðàöèé, çàáîëåâàíèé; íàëè÷èå ñèñòåìíûõ è îñòðî-
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ; ñîìàòè÷åñêàÿ è ïñèõè÷åñ-
êàÿ íåïîëíîöåííîñòü.
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ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÌÈÒÐÀËÜÍÎ-
ÀÎÐÒÀËÜÍÛÌ ÑÒÅÍÎÇÎÌ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÌ ËÅÃÎ×ÍÎÉ

ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ
Íàó÷íûé Öåíòð Õèðóðãèè èì.àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Òàáëèöà 1.
Çàâèñèìîñòü ïîêàçàòåëåé âíåøíåãî äûõàíèÿ îò ñòåïåíè ËÃ

ð - äîñòîâåðíîñòü ìåæäó ñòåïåíÿìè ËÃ.

ÃËüíåïåòÑ ÃËüíåïåòÑ ÃËüíåïåòÑ ÃËüíåïåòÑ ÃËüíåïåòÑ
ÿèíàõûäîãåíøåíâèëåòàçàêîÏ ÿèíàõûäîãåíøåíâèëåòàçàêîÏ ÿèíàõûäîãåíøåíâèëåòàçàêîÏ ÿèíàõûäîãåíøåíâèëåòàçàêîÏ ÿèíàõûäîãåíøåíâèëåòàçàêîÏ

%ÄÎÌ %ÄÎÌ %ÄÎÌ %ÄÎÌ %ÄÎÌ KÈK KÈK KÈK KÈK KÈK ËÅÆ ËÅÆ ËÅÆ ËÅÆ ËÅÆ îíôôèÒòñåÒ îíôôèÒòñåÒ îíôôèÒòñåÒ îíôôèÒòñåÒ îíôôèÒòñåÒ ÐÄÄ ÐÄÄ ÐÄÄ ÐÄÄ ÐÄÄ

IIIII 5,8±5,271 5,8±5,271 5,8±5,271 5,8±5,271 5,8±5,271 5,2±1,03 5,2±1,03 5,2±1,03 5,2±1,03 5,2±1,03 1,4±5,28 1,4±5,28 1,4±5,28 1,4±5,28 1,4±5,28 2,4±3,66 2,4±3,66 2,4±3,66 2,4±3,66 2,4±3,66 3,1±8,8 3,1±8,8 3,1±8,8 3,1±8,8 3,1±8,8

IIIIIIIIII 50,0<ð3,01±6,861 50,0<ð3,01±6,861 50,0<ð3,01±6,861 50,0<ð3,01±6,861 50,0<ð3,01±6,861 50,0<ð1,2±3,62 50,0<ð1,2±3,62 50,0<ð1,2±3,62 50,0<ð1,2±3,62 50,0<ð1,2±3,62 50,0<ð5,4±3,77 50,0<ð5,4±3,77 50,0<ð5,4±3,77 50,0<ð5,4±3,77 50,0<ð5,4±3,77 50,0<ð9,3±2,16 50,0<ð9,3±2,16 50,0<ð9,3±2,16 50,0<ð9,3±2,16 50,0<ð9,3±2,16 50,0<ð1,1±7,6 50,0<ð1,1±7,6 50,0<ð1,1±7,6 50,0<ð1,1±7,6 50,0<ð1,1±7,6

III III III III III 10,0<ð2,31±5,012 10,0<ð2,31±5,012 10,0<ð2,31±5,012 10,0<ð2,31±5,012 10,0<ð2,31±5,012 50,0<ð1,2±1,02 50,0<ð1,2±1,02 50,0<ð1,2±1,02 50,0<ð1,2±1,02 50,0<ð1,2±1,02 20,0<ð1,4±5,66 20,0<ð1,4±5,66 20,0<ð1,4±5,66 20,0<ð1,4±5,66 20,0<ð1,4±5,66 50,0<ð5,3±3,26 50,0<ð5,3±3,26 50,0<ð5,3±3,26 50,0<ð5,3±3,26 50,0<ð5,3±3,26 50,0<ð8,0±,94 50,0<ð8,0±,94 50,0<ð8,0±,94 50,0<ð8,0±,94 50,0<ð8,0±,94

Ïðè ìíîãîêëàïàííûõ ïîðîêàõ âîçíèêàþò ïîâû-
øåííûå òðåáîâàíèÿ ê ôóíêöèè êàðäèî-ðåñïèðàòîð-
íîé ñèñòåìû. Íàèáîëåå îñòðî ýòè ôóíêöèîíàëüíûå
íàðóøåíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ ó áîëüíûõ ñ ëåãî÷íîé ãè-
ïåðòåíçèåé (ËÃ). [2,4]. Öåëü äàííîãî ñîîáùåíèÿ - êîì-
ïëåêñíàÿ îöåíêà ôóíêöèé âíåøíåãî äûõàíèÿ è ñïè-
ðîýðãîìåòðè÷åñêèé àíàëèç ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ
ñèñòåìû òðàíñïîðòà êèñëîðîäà (ÑÒÊ) ó áîëüíûõ, ïå-
ðåíåñøèõ çàêðûòóþ àîðòàëüíî - ìèòðàëüíóþ êîìèñ-
ñóðîòîìèþ (ÇÀÌÊ), îñëîæíåííóþ ëåãî÷íîé ãèïåð-
òåíçèåé (ËÃ).

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Ê 2001ã. îïåðèðîâàíî 335 áîëüíûõ. Îáñëåäîâàíî

152 áîëüíûõ (90 æåíùèí, 62 ìóæ÷èí) â âîçðàñòå îò
14 äî 52 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 30 ± 2,2), ïåðåíåñøèõ
ÇÀÌÊ. Èç íèõ ó 41 áûëà IV ñòàäèÿ ÍÊ ïî À.Í.Áàêó-
ëåâó è Å.À.Äàìèð ; ó 111-III ñò. ÍÊ ( ñèíóñîâûé
ðèòì ). Â àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå 16 áîëüíûõ îòíîñè-
ëèñü ê I ÔÊ (ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè NYHA); 96
áîëüíûõ ê II ÔÊ, 40 áîëüíûõ - ê III ÔÊ. Èçó÷åíèå
ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ (ÔÂÄ) ïðîâîäèëîñü ìå-
òîäîì îáùåé ñïèðîãðàôèè íà ñïèðîãðàôå �Spirosift-
SP-5000� (Japan) â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ. Ïîêàçàòåëè ÔÂÄ
ñðàâíèâàëè ñ äîëæíûìè. Îöåíêà ñòåïåíè ËÃ ïðîâî-
äèëàñü íà îñíîâàíèè êîìïëåêñà íåèíâàçèâíûõ ìåòî-
äîâ îáñëåäîâàíèÿ ( ÝõîÊÃ ± Äîïëåð, ÝÊÃ, ÔÊÃ, ðà-
äèîñöèíòèîãðàôèÿ, èññëåäîâàíèå ãóìîðàëüíûõ ôàê-
òîðîâ) è èíòðàîïåðàöèîííîé òåíçèîìåòðèè. Ñîãëàñ-
íî êëàññèôèêàöèè Â.È.Áóðàêîâñêîãî ñ ñîàâòîðàìè
(1981ã.), ó 43 áîëüíûõ âûÿâëåíî ËÃ-I ñò., ó 55 áîëüíûõ
� II ñò. è ó 54-III ñò. Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ôóíêöèî-
íàëüíûõ ðåçåðâîâ ÑÒÊ ó áîëüíûõ ñ ðåâìàòè÷åñêèìè
ïîðîêàìè ñåðäöà, îñëîæíåííûìè ËÃ, ïðîèçâåäåíà ñïè-
ðîâåëîýðãîìåòðèÿ íà êàðäèîïóëüìîíàëüíîì êîìïëåêñå
�Ñïðåãíîñò ÔÄ 88Ñ� (Ñèìåíñ ÔÐÃ) è âåëîýðãîìåò-
ðèÿ íà �Ýëåìà 380 Â� ïî îïèñàííîé ðàíåå ìåòîäèêå
[5]. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ îöåíèâàëè ïî âåëè÷èíå
ìàêñèìàëüíîãî ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà (ÌÏÊ), âûðà-
æåííîãî â ìîäèôèöèðîâàííûõ ìåòàáîëè÷åñêèõ ýêâè-

âàëåíòàõ (ÌÌÅÒ). Ïî âåëè÷èíå ÌÏÊ îïðåäåëÿëè
ïðèíàäëåæíîñòü áîëüíîãî ê îäíîìó èç ÷åòûðåõ ÔÊ
ÑÒÊ. Îöåíêó âûðàæåííîñòè óõóäøåíèÿ ôóíêöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ ÑÒÊ âûÿâëÿëè ïî èíäåêñó ÌÏÊ. Ïî
âåëè÷èíå èíäåêñà îïðåäåëÿëè ôóíêöèîíàëüíóþ íå-
äîñòàòî÷íîñòü ÑÒÊ: óìåðåííóþ, âûðàæåííóþ, ðåçêóþ.
Äëÿ îöåíêè âûðàæåííîñòè ëåãî÷íîé ãèïåðâåíòèëÿ-
öèè ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå âû÷èñëÿëè èíäåêñ íà-
ãðóçî÷íîé ãèïåðâåíòèëÿöèè (ÈÍÃÂ). Ïî âåëè÷èíå
ýòîãî èíäåêñà îïðåäåëÿëè âûðàæåííîñòü íàãðóçî÷íîé
ãèïåðâåíòèëÿöèè: ëåãêóþ, óìåðåííóþ, âûðàæåííóþ è
ðåçêóþ.

 Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Äëÿ áîëüíûõ áûëî õàðàêòåðíî íàïðÿæåíèå ñèñòå-

ìû äûõàíèÿ, ÷òî âûðàæàëîñü â óâåëè÷åíèè ÌÎÄ. Èç-
âåñòíî, ÷òî ìàêñèìàëüíàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ (ÌÂË)
ñëóæèò íàãðóçî÷íîé ïðîáîé äëÿ àïïàðàòà âíåøíåãî
äûõàíèÿ [3]. Ñðàâíèâàÿ âåëè÷èíû ÌÂË è ÌÎÄ â
ïîêîå, ìîæíî ïîëó÷èòü ïðåäñòàâëåíèå î äèíàìè÷åñ-
êîì äûõàòåëüíîì ðåçåðâå (ÄÄÐ). Ïðè ïîðîêàõ ñåðäöà
èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå íå òîëüêî ñòåïåíü íàïðÿæå-
íèÿ äûõàòåëüíîé ñèñòåìû â ïðîöåññå êîìïåíñàöèè ,
íî è åå ýíåðãåòè÷åñêèé çàïàñ â âèäå ÄÄÐ. Çíà÷èòåëü-
íîãî ñíèæåíèÿ ïîêàçàòåëåé âíåøíåãî äûõàíèÿ ïðè I
è II ñò. ËÃ íàìè íå îáíàðóæåíî. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü,
÷òî îöåíêà ðåçåðâà âåíòèëÿöèè ïî îòíîøåíèþ ê ÌÎÄ
- áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûé ïîêàçàòåëü ïàòîëîãèè, ÷åì
èñïîëüçîâàíèå àáñîëþòíûõ äàííûõ ðåçåðâà âåíòèëÿ-
öèè . Íàèáîëüøèå èçìåíåíèÿ îòìå÷àþòñÿ ïðè III ñò.
ËÃ, êîãäà äèôôóçíàÿ ïðîíèöàåìîñòü àëüâåîëÿðíî-êà-
ïèëëÿðíîé ìåìáðàíû ðåçêî ñíèæåíà äëÿ êèñëîðîäà.
Ïðè ýòîì íàáëþäàåòñÿ âîçðàñòàíèå êîìïåíñàòîðíîãî
íàïðÿæåíèÿ ñèñòåìû äûõàíèÿ (ÌÎÄ), ñíèæåíèå ïî-
êàçàòåëÿ ýôôåêòèâíîñòè äûõàíèÿ (ÊèÊ), íàðàñòàíèå
ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ëåãêèõ (ñíèæåíèå ÆÅË),
ðåçêîå óìåíüøåíèå âåíòèëÿöèè (ÄÄÐ). Ñíèæåíèå òå-
ñòà Òèôôíî óêàçûâàåò íà íàðóøåíèå áðîíõèàëüíîé
ïðîâîäèìîñòè.

Íåçíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ðÿäà ïîêàçàòåëåé
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âíåøíåãî äûõàíèÿ ïðè I è II ñò ËÃ, ïî íàøåìó ìíå-
íèþ, åñòü ðåçóëüòàò âêëþ÷åíèÿ êîìïåíñàòîðíûõ ìå-
õàíèçìîâ äëÿ ñîõðàíåíèÿ îïòèìàëüíîãî ñîîòíîøå-
íèÿ «êðîâîòîê - âåíòèëÿöèÿ». Çíà÷èòåëüíûå íàðóøå-
íèÿ ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ îáíàðóæèâàþòñÿ ïðè

III cò. ËÃ. Ïàðàëëåëüíîå èçó÷åíèå ôóíêöèîíàëüíûõ
ðåçåðâîâ ÑÒÊ ó ýòèõ áîëüíûõ ïîêàçàëî (ñì. òàáë. 2),
÷òî íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü ôóíêöèîíàëüíûõ ðå-
çåðâîâ ÑÒÊ ó áîëüíûõ ñ ËÃ I cò.

Â ÷àñòíîñòè, îòìå÷åí âûñîêèé óðîâåíü ÌÏÊ
(5,85±1,38 ÌÌÅÒ) ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè II cò.
ËÃ (5,41±1,32 ÌÌÅÒ ) è ñ ËÃ III ñò. ( 4,85±1,38
ÌÌÅÒ ). Âûñîêèé óðîâåíü ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåð-
âîâ ÑÒÊ ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ïîäòâåðæäàåòñÿ òàê-
æå äàííûìè î ðàñïðåäåëåíèè áîëüíûõ ïî êëàññàì
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÑÒÊ. Òàê, ñðåäè áîëüíûõ
ñ ËÃ íå âûøå I ñò. ê I-II ÔÊ îòíîñèëèñü 75%, à ê III
ÔÊ ëèøü 25%;ñðåäè áîëüíûõ ñ ËÃ II ñò. ýòè öèôðû,
ñîîòâåòñòâåííî, 55,5% è 44,5%. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ III
ñò. ËÃ ýòî ñîîòíîøåíèå îêàçàëîñü åùå ðåç÷å: 43,5% è
56,5%, ñîîòâåòñòâåííî. Àíàëèç âûðàæåííîñòè óõóäøå-
íèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÑÒÊ ïîêàçàëî, ÷òî
íàèìåíüøàÿ ñòåïåíü ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé ó
áîëüíûõ ñ ËÃ íå âûøå I ñò. Ýòî ïîäòâåðæäàåò âûñî-
êîå çíà÷åíèå èíäåêñà ÌÏÊ: 5,56±1,31 ïðè ËÃ I cò.;
5,43±1,32 è 4,56±1,46 ó áîëüíûõ ñ ËÃ II è III ñò.,
ñîîòâåòñòâåííî. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ñòåïåíè
ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ ñ ËÃ I ñò.,
òàêæå áûëî ëó÷øå , ÷åì â îñòàëüíûõ ãðóïïàõ.

Ïðè ñðàâíåíèè ñðåäíèõ çíà÷åíèé ÌÏÊ ó áîëü-
íûõ ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ ËÃ îáíàðóæåíî äîñòîâåðíîå
îòëè÷èå. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåñïåöèôè÷íîñòè òà-
êèõ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÑÒÊ, êàê
ÌÏÊ è èíäåêñ ÌÏÊ, â õàðàêòåðèñòèêå èçìåíåíèé â
ìàëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ (ÌÊÊ).

Áîëåå ñïåöèôè÷íûì ïîêàçàòåëåì âûðàæåííîñòè
ËÃ ÿâëÿåòñÿ èíäåêñ íàãðóçî÷íîé ãèïåðâåíòèëÿöèè
(ÈÍÃÂ) [1]. Ïðè ýòîì óðîâåíü ãèïåðâåíòèëÿöèè òåì
âûøå, ÷åì íèæå âåëè÷èíà ÈÍÃÂ. Àíàëèç çíà÷åíèé
ÈÍÃÂ â ðàçíûõ ãðóïïàõ ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ËÃ I
ñò. âåëè÷èíà ÈÍÃÂ îêàçàëàñü äîñòîâåðíî (ð >0,05)
âûøå (2,91±0,29), ÷åì ó áîëüíûõ ñ ËÃ II ñò.
(2,68±0,37) , à ó ïîñëåäíèõ äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó

áîëüíûõ ñ ËÃ III ñò. (2,26±0,33 ). Ýòî ïîäòâåðæäàåò è
ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ñòåïåíè íàãðóçî÷íîé ãè-
ïåðâåíòèëÿöèè. Òàê ñðåäè áîëüíûõ ñ ËÃ I ñò. 86,5%
îêàçàëèñü ëèáî ñ íîðìàëüíûì òèïîì ðåàêöèè âåíòè-
ëÿöèè íà ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó, ëèáî ñ ëåãêîé ñòåïå-
íüþ ãèïåðâåíòèëÿöèè. Òîëüêî ó 13,5% áîëüíûõ ýòîé
ãðóïïû íàãðóçî÷íàÿ ãèïåðâåíòèëÿöèÿ èìåëà âûðà-
æåííûé õàðàêòåð. Áîëåå òîãî, â ýòîé ãðóïïå íå áûëî
îáíàðóæåíî áîëüíûõ ñ ðåçêîé ñòåïåíüþ íàãðóçî÷íîé
ãèïåðâåíòèëÿöèè. 50,2% áîëüíûõ ñ ËÃ II ñò. èìåëè
âûðàæåííóþ èëè ðåçêóþ ñòåïåíü ãèïåðâåíòèëÿöèè, ó
39,5% - ëåãêóþ èëè óìåðåííóþ è ëèøü 5,3% - íîð-
ìàëüíûé òèï ðåàêöèè âåíòèëÿöèè íà ôèçíàãðóçêó .
Õóæå ðåçóëüòàòû ó áîëüíûõ ñ III ñò. ËÃ: ó 33,5%
áîëüíûõ áûëà âûðàæåííàÿ è ó 66,5% - ðåçêî âûðà-
æåííàÿ ñòåïåíü íàãðóçî÷íîé ãèïåðâåíòèëÿöèè. Áîëü-
íûõ ñ íîðìàëüíûì òèïîì ðåàêöèè âåíòèëÿöèè íà
ôèçíàãðóçêó , à òàêæå ñ ëåãêîé èëè óìåðåííîé ñòåïå-
íüþ ãèïåðâåíòèëÿöèè â ýòîé ãðóïïå íå áûëî.

 Âûâîäû
Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñëåäóåò îò-

ìåòèòü, ÷òî âûðàæåííûå ðàññòðîéñòâà âíåøíåãî äû-
õàíèÿ ïðîèñõîäÿò ïðè äëèòåëüíîé âûñîêîé (III ñò.)
ËÃ, êîãäà âîçðàñòàåò êîìïåíñàòîðíîå íàïðÿæåíèå ñè-
ñòåìû äûõàíèÿ è ïîñëåäóþùåå ñíèæåíèå âåíòèëÿ-
öèîííûõ ðåçåðâîâ. Ïðè ýòîì òàêèå ïîêàçàòåëè èçìå-
íåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÑÒÊ, êàê ÌÏÊ è
èíäåêñ ÌÏÊ, íîñÿò íåñïåöèôè÷åñêèé õàðàêòåð è ìà-
ëîèíôîðìàòèâíû. Â òîæå âðåìÿ, óðîâåíü íàãðóçî÷íîé
ãèïåðâåíòèëÿöèè ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèì êðèòåðè-
åì ñòåïåíè íàðóøåíèé â ÌÊÊ è ìîæåò ñëóæèòü â
êà÷åñòâå êîñâåííîãî, íåèíâàçèâíîãî èíäèêàòîðà ñòå-
ïåíè ËÃ.
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Ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè íà
ïèùåâîäå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îäèí èç íàèáîëåå ñëîæ-
íûõ ðàçäåëîâ õèðóðãèè ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà.

Íåñìîòðÿ íà ñóùåñòâåííûé ïðîãðåññ â ðàçâèòèè
õèðóðãèè ïèùåâîäà çà ïîñëåäíèå 30 ëåò ïîñëåîïåðà-
öèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ýçîôàãîïëàñòèêå îñòàåòñÿ
âûñîêîé è ñîñòàâëÿåò 15-36%. Ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ áîëåå 50% ñëó÷àåâ ÿâëÿþòñÿ ãíîéíî-ñåïòè-
÷åñêèå îñëîæíåíèÿ. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðåâàëè-
ðóåò ìåõàíè÷åñêèé ïîäõîä ê ïðîáëåìå, ò.å. ñïåöèàëèñ-
òû ðàçðàáàòûâàþò ðàçëè÷íûå âàðèàíòû àíàñòîìîçîâ,
ñïîñîáû ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà, ìåíÿþò äîñòó-
ïû ê îðãàíó. Îäíàêî íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû
îïåðàöèè, ÷àñòîòà ðàííèõ îñëîæíåíèé íå óäîâëåòâî-
ðÿþò ïðàêòè÷åñêèõ õèðóðãîâ.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ÍÖÕ
èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ñ 1975 ïî 2000 ã. îïåðè-
ðîâàíû 212 áîëüíûõ. Íà÷èíàÿ ñ 1995 ãîäà â îòäåëå-
íèè ðàçðàáîòàí è ïðèìåíåí 69 áîëüíûì ñ âîññòàíî-
âèòåëüíûìè îïåðàöèÿìè íà ïèùåâîäå êîìïëåêñ ìå-
ðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ïðîôèëàêòèêó, ðàííþþ
äèàãíîñòèêó è ëå÷åíèå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèé.

Ýòà ãðóïïà áîëüíûõ âûäåëåíà êàê îñíîâíàÿ äëÿ
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè  ïðåäëîæåííîãî êîìïëåêñà.
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 142 áîëüíûõ ñ òðàäè-
öèîííûì âåäåíèåì, áåç ïðèìåíåíèÿ íàøåãî êîìïëåê-
ñà. Íà íàø âçãëÿä, ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ áàêòåðèî-
ëîãè÷åñêèé ìåòîä ïðîãíîçèðîâàíèÿ ãíîéíûõ îñëîæ-
íåíèé, ïðåäëîæåííûé Ñ.À.Ïàåâñêèì (1987), êîòîðûé
èñïîëüçîâàí ó áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîðàæå-
íèÿìè. Íàìè ýòîò ìåòîä óñîâåðøåíñòâîâàí, èçó÷åíà
òàêæå ýôôåêòèâíîñòü äàííîãî ìåòîäà ó áîëüíûõ îñ-
íîâíîé ãðóïïû äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ íàãíîåíèÿ ðàíû.
Ìîäèôèöèðîâàííûé áàêòåðèîëîãè÷åñêèé .ìåòîä ïðî-
ãíîçèðîâàíèÿ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ïðèìåíÿëñÿ ó
áîëüíûõ â îñíîâíîé ãðóïïå íà 2 ñóòêè ïîñëå ýçîôà-
ãîïëàñòèêè. Èñõîäíûé áàêòåðèîëîãè÷åñêèé ìåòîä ïðî-
ãíîçèðîâàíèÿ âîññòàíîâèòåëüíûõ ÿâëåíèé â ðàíå îñ-
íîâàí íà ñíèæåíèè áàêòåðèöèäíûõ ñâîéñòâ ðàíåâîé
æèäêîñòè íà 2-5 äåíü ïîñëå îïåðàöèè. Â ñëó÷àå áåç-
ìèêðîáíîãî òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â
ðàíå ïðîèñõîäèò ñèíòåç ãóìîðàëüíûõ ôàêòîðîâ, óñêî-
ðÿþùèõ ïðîöåññ çàæèâëåíèÿ, à îòñóòñòâèå òàêîâîãî
ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà.

Ìåòîäèêà ïðîãíîçèðîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ïðî-
ïèòûâàíèè ðàíåâîé æèäêîñòüþ ñòåðèëüíûõ áóìàæ-
íûõ äèñêîâ äèàìåòðîì 6 ìì íà âòîðîé äåíü ïîñëå
îïåðàöèè è âîçäåéñòâèå ýòèõ äèñêîâ íà êóëüòóðó
Ìèêðîêîêêóñ ëèçåíäèåêóñ íà ïëîòíîé ïèòàòåëüíîé
ñðåäå. Ìû èçó÷àëè ýòè ðåçóëüòàòû íà ïåðâûå ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè. Çàäåðæêà ðîñòà òåñò-êóëüòóðû âîêðóã
äèñêà 12 ìì è áîëåå â äèàìåòðå óêàçûâàåò íà áåçìèê-
ðîáíîå òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà, à ìåíüøå 12 - íà
âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü íàãíîåíèÿ.

 Ç.Ì. Íèçàìõîäæàåâ,

 Ñ.Ñ. Ãàíèõîäæàåâ,

  Í.Þ. Ñàìåòäèíîâ,

 Ò. Àáäàëîâ

ÁÀÊÒÅÐÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÌÅÒÎÄ ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈß
ÃÍÎÉÍÎ-ÑÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ

ÍÀ ÏÈÙÅÂÎÄÅ
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Â íàøåé ìîäèôèêàöèè (óäîñòîâåðåíèå íà ðàöï-
ðåäëîæåíèå ¹187 îò 20.06.96 ã., âûäàííîå ÍÖÕ èì.
àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç) ìåòîäèêà Ïàåâñêîãî äî-
ïîëíÿåòñÿ â ñëó÷àå ïðîãíîçèðóåìîãî îñëîæíåíèÿ ïî-
ñåâîì èç ðàíû ñ öåëüþ ñâîåâðåìåííîãî îïðåäåëåíèÿ
ïîòåíöèàëüíîãî âîçáóäèòåëÿ è åãî àíòèáèîòèêîãðàì-
ìû äëÿ ïðåäâàðèòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ïàòîãåí-
íóþ ôëîðó.

Ó 57 áîëüíûõ (82,8%) ðîñò âîêðóã òåñò-êóëüòóðû
èç øåéíîé è àáäîìèíàëüíîé ðàíû ñîñòàâèë 12 ìì è
áîëåå è, ñîîòâåòñòâåííî, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé. Ó 9 áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ ðîñò
âîêðóã òåñò-êóëüòóðû èç àáäîìèíàëüíîé è øåéíîé
ðàíû ìåíåå 12 ìì, è ó 3 èç íèõ â ïîñëåäóþùåì ðàçâè-
ëîñü íàãíîåíèå àáäîìèíàëüíîé ðàíû (4,2%). Ó îñ-
òàëüíûõ 6 áîëüíûõ êðîìå ñíèæåíèÿ ðîñòà òåñò-êóëü-
òóðû ìåíåå 12 ìì â òêàíåâîé æèäêîñòè îïðåäåëÿëè
ìèêðîôëîðó, êîòîðàÿ áûëà âûÿâëåíà äî îïåðàöèè â
ïðîñâåòå øåéíûõ ñåãìåíòîâ ïèùåâîäà è çåâà. Äîîïå-
ðàöèîííîå îïðåäåëåíèå êîëîíèé ìèêðîôëîðû çåâà è
âåðõíèõ ñåãìåíòîâ ïèùåâîäà, èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê
àíòèáèîòèêàì, ïîçâîëèëî íàì ñâîåâðåìåííî èñïîëü-
çîâàòü öåëåíàïðàâëåííóþ òåðàïèþ. Òàêîå òå÷åíèå íà
ðàííåì ýòàïå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà íàìè ðàñ-
öåíåíî êàê áèîëîãè÷åñêàÿ íåãåðìåòè÷íîñòü ïèùåâîä-
íîãî àíàñòîìîçà, ò.å. íåîáõîäèìî ó÷åñòü íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü øâîâ ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà. Âñåì 9 áîëüíûì
ñ ðèñêîì  íàãíîèòåëüíîãî ïðîöåññà ïðîèçâåëè ðàí-
íåå ñíÿòèå øâîâ äëÿ ñîçäàíèÿ õîðîøåãî îòòîêà ðàíå-
âîãî ñîäåðæèìîãî.

Íåéòðàëüíûé àíîëèò (ÍÀ) ïîëó÷àëè íà óñòàíîâ-
êå «ÑÒÅË» ïóòåì ýëåêòðîõèìè÷åñêîé àêòèâàöèè ðà-
ñòâîðîâ õëîðèäà íàòðèÿ. Íåéòðàëüíûé àíîëèò ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé áåñöâåòíóþ ïðîçðà÷íóþ æèäêîñòü ñ
ëåãêèì çàïàõîì õëîðà, ñîäåðæàùóþ âûñîêîàêòèâíûå
êèñëîðîäíûå ñîåäèíåíèÿ õëîðà, ñâîáîäíûå ðàäèêàëû,
îçîí, ïðèäàþùèå åé àíòèìèêðîáíûå ñâîéñòâà. Êîí-
öåíòðàöèÿ àêòèâíîãî õëîðà â èñõîäíîì ðàñòâîðå íåé-
òðàëüíîãî àíîëèòà ñîñòàâëÿëà 30±50 ìã/ë, ðÍ - 6,0±1,0,
îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûé ïîòåíöèàë - 700±100
ìÂ.

Íåéòðàëüíûé àíîëèò îáëàäàåò âûñîêîé àíòèìèê-
ðîáíîé àêòèâíîñòüþ ïðàêòè÷åñêè ïðè âñåõ ïîòåíöè-
àëüíûõ âîçáóäèòåëÿõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.
Ðàçâèòèå ðåçèñòåíòíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ê íåéò-
ðàëüíîìó àíîëèòó â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ íå óñòàíîâëå-
íî.

Íàìè èçó÷åíî âëèÿíèå ÍÀ íà âûäåëåííóþ ôëîðó.
Äî è ïîñëå îáðàáîòêè ðàíû íåéòðàëüíûì àíîëèòîì
òåñòèðîâàëè ñîäåðæàíèå ðàíû íà àíòèáèîòèêîðåçèñ-
òåíòíîñòü. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÍÀ èçìåíÿåò àíòèáèîòè-
êî÷óâñòâèòåëüíîñòü âûäåëåííîé ìèêðîôëîðû. Ïðè
ýòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìèêðîôëîðû ê àíòèáèîòèêàì
çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò, òàê êàê ñíèæàåòñÿ êîëè÷åñòâî
óñòîé÷èâûõ êóëüòóð áîëåå, ÷åì â 3 ðàçà.

Àíàëèç èçìåíåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè â çàâèñèìî-
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ñòè îò âèäà ìèêðîôëîðû ïîêàçàë, ÷òî ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü âîçðàñòàåò ïðåèìóùåñòâåííî ó ñòàôèëîêîêêîâ
(ñíèæàåò êîëè÷åñòâî óñòîé÷èâûõ êóëüòóð ïî÷òè â 5
ðàç) è ýíòåðîêîêêîâ (áîëåå ÷åì â 2 ðàçà). Èñõîäÿ èç
âûøåèçëîæåííîãî, îáðàáîòêà íåéòðàëüíûì àíîëèòîì
ãíîéíûõ ðàí îêàçûâàåò âëèÿíèå íå òîëüêî íà ìèê-
ðîáíóþ îáñåìåíåííîñòü ðàíû, íî è íà áèîëîãè÷åñêèå
ñâîéñòâà ïàòîãåííîé ôëîðû.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå êîìïëåêñà ìåðîï-
ðèÿòèé ïî ïðîôèëàêòèêå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé è ìîäèôèöèðîâàííîãî áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî
ìåòîäà ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïîçâîëèëî ïðåäóïðåäèòü ïðî-
öåññ íàãíîåíèÿ íà ðàííèõ ýòàïàõ âîçíèêíîâåíèÿ, è
òåì ñàìûì ñíèçèòü òÿæåëûå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñ-

ëîæíåíèÿ â 3 ðàçà â îñíîâíîé ãðóïïå è, ñîîòâåòñòâåí-
íî, ëåòàëüíîñòü îò 19% â êîíòðîëüíîé ãðóïïå äî 5,1%
â îñíîâíîé.
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Â èþíå 1963 ã. ïî èíèöèàòèâå è ïîä ðóêîâîäñòâîì
àêàäåìèêà Á.Â.Ïåòðîâñêîãî íà áàçå êàôåäðû ãîñïè-
òàëüíîé õèðóðãèè I Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èí-
ñòèòóòà èì.È.Ì.Ñå÷åíîâà áûë ñîçäàí Èíñòèòóò êëè-
íè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè ÌÇ ÐÑÔÑÐ
( â íàñò. âðåìÿ Ðîññèéñêèé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè
ÐÀÌÍ), äåâèçîì êîòîðîãî - ëå÷èòü, ó÷èòü, èñêàòü, âíå-
äðÿòü äîñòèæåíèÿ íàóêè â ïðàêòèêó.

Íîâûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ â öåíòðå
èçó÷àëè âðà÷è èç âñåõ ðåãèîíîâ ÐÔ. Äèññåðòàíòû óñòà-
íàâëèâàëè êîíòàêòû ñ îòäåëåíèÿìè è ëàáîðàòîðèÿìè
öåíòðà, ðàáîòàëè â áèáëèîòåêàõ, ãîòîâèëè è çàùèùàëè
êàíäèäàòñêèå è äîêòîðñêèå äèññåðòàöèè. Åæåãîäíî òà-
êîå îáó÷åíèå ïðîõîäèëè 100-120 ÷åëîâåê. Ïî îêîí÷à-
íèè îáó÷åíèÿ âûäàâàëàñü ñïðàâêà îá óñîâåðøåíñòâî-
âàíèè â öåíòðå. Ïîñòîÿííîé ñâÿçè ñ áûâøèìè êóðñàí-
òàìè íå áûëî, èõ íå ïðèãëàøàëè íà êîíôåðåíöèè, ñèì-
ïîçèóìû, ñåìèíàðû, íå èíòåðåñîâàëèñü èõ äàëüíåéøåé
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ.

Êîðåííûì îáðàçîì ïîëîæåíèå èçìåíèëîñü ñ 1 ìàð-
òà 1990 ã.  Ïî èíèöèàòèâå äèðåêòîðà ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ
àêàäåìèêà ÐÀÌÍ Á.À.Êîíñòàíòèíîâà ñèñòåìà ïîñëå-
äèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ â öåíòðå áûëà ïåðåâåäåíà íà
êîììåð÷åñêóþ îñíîâó. Âðà÷è ïîëó÷èëè øèðîêóþ âîç-
ìîæíîñòü ïðèåçæàòü â ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ äëÿ èçó÷åíèÿ
íîâûõ òåõíîëîãèé è êîíêðåòíûõ ìåòîäèê îïåðàöèé,
íîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ. Çà ó÷åáó, ïðîåçä,
ïðîæèâàíèå â ãîñòèíèöå àäìèíèñòðàöèè ó÷ðåæäåíèÿ
íàäî áûëî ïëàòèòü äåíüãè. Ó âðà÷åé ïîÿâèëàñü îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ðåçóëüòàòû ó÷åáû ïåðåä ñâîèì ó÷ðåæäå-
íèåì, êîëëåãàìè. Ïî îêîí÷àíèè îáó÷åíèÿ âðà÷àì âûäà-
þòñÿ äèïëîìû î ñïåöèàëèçàöèè èëè óñîâåðøåíñòâî-
âàíèè (ëèöåíçèÿ Ãîñêîìâóçà Ðîññèè ¹ 16-121 îò 6
ìàðòà 1994 ã.). Ýòè äèïëîìû èãðàþò âàæíóþ ðîëü ïðè
àòòåñòàöèè è ïðèñâîåíèè êàòåãîðèè.

Ïåðåâîä íà êîììåð÷åñêóþ îñíîâó ïîòðåáîâàë ñî-
çäàíèÿ ïðîãðàìì èíäèâèäóàëüíîãî îáó÷åíèÿ ïî êàæ-
äîìó îòäåëåíèþ è ëàáîðàòîðèè, ðàñ÷åòà êîëè÷åñòâà ÷à-
ñîâ è ñòîèìîñòè îáó÷åíèÿ. Çà îñíîâó áûëè ïðèíÿòû
íîðìû ïî÷àñîâîé îïëàòû âðà÷åé, êàíäèäàòîâ è äîêòî-
ðîâ íàóê, ïðèíÿòûå íîðìàòèâíûìè äîêóìåíòàìè ÌÇ
ÐÔ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåøåíû âîïðîñû îáåñïå÷åíèÿ
âñòðå÷, ðàçìåùåíèÿ êóðñàíòîâ â ãîñòèíèöàõ ñî âñåìè

 Þ.ß.Ðàáèíîâè÷,

 È.Þ.Ëîæêåâè÷
ÎÏÛÒ ÏÎÑËÅÄÈÏËÎÌÍÎÃÎ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ

ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß Â ÌÍÎÃÎÏÐÎÔÈËÜÍÎÌ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÌ
ÍÀÓ×ÍÎÌ ÖÅÍÒÐÅ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÐÀÌÍ

Ðîññèéñêèé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè ÐÀÌÍ

óäîáñòâàìè. Ñîçäàíû íîðìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñ ëèòåðàòóðîé, îðãàíèçîâàíî ïè-
òàíèå êóðñàíòîâ â ñòîëîâîé öåíòðà.

Äëÿ èíôîðìàöèè ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè
ñòðàíû îá îðãàíèçàöèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáó÷åíèÿ â
ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ áûëà ïðîâåäåíà øèðîêàÿ ðåêëàìíàÿ êîì-
ïàíèÿ. Áîëüøèìè òèðàæàìè èçäàíû ðåêëàìíûå ïèñü-
ìà ñ ïîäðîáíûì ïåðå÷íåì ñïåöèàëüíîñòåé, ïî êîòî-
ðûì âåäåòñÿ îáó÷åíèå. Çà ýòè ãîäû ðàçîñëàíî áîëåå
110.000 èíäèâèäóàëüíûõ ïèñåì, îïóáëèêîâàíû ðåêëàì-
íûå ñîîáùåíèÿ â æóðíàëå �Õèðóðãèÿ�, �Ìåäèöèíñêàÿ
ãàçåòà�, â ãàçåòå �Õèðóðã�, èçäàâàåìîé â ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ.
Ñîòðóäíèêè ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ íåîäíîêðàòíî âûñòóïàëè â
ïåðåäà÷àõ ðàäèîñòàíöèè �Ìåäèöèíà äëÿ âàñ�. Ðåêëàì-
íûå ìàòåðèàëû î ïîñëåäèïëîìíîì îáðàçîâàíèè â ÐÍÖÕ
ÐÀÌÍ ðàçìåùåíû íà ñàéòàõ â Èíòåðíåòå.

Áëàãîäàðÿ ýòîìó ìû èìååò ñòàáèëüíîå êîëè÷åñòâî
êóðñàíòîâ èç Ðîññèè, ñòðàí ÑÍÃ. Â 1994-1999 ã.ã. ó íàñ
ïðîøëè îáó÷åíèå âðà÷è èç Þãîñëàâèè, Ñåðáèè, Òóð-
öèè, Áîëãàðèè, Ïîëüøè, Ëèâàíà, Èîðäàíèè. Íà ïåðâîì
ýòàïå ïðîâîäèëèñü ïåðâè÷íàÿ ñïåöèàëèçàöèÿ è óñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ïî èíäèâèäóàëüíûì ïðîãðàììàì.
Êîëëåêòèâû îòäåëåíèé è ëàáîðàòîðèé ïðèñòóïèëè ê
èçäàíèþ ó÷åáíûõ ïîñîáèé, ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäà-
öèé, ìîíîãðàôèé, àòëàñîâ, íàó÷íûõ è ó÷åáíûõ êèíî- è
âèäåîôèëüìîâ, øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ â ïåäàãîãè÷åñ-
êîì ïðîöåññå. Ïîçäíåå íà÷àëàñü ïîäãîòîâêà âðà÷åé ïó-
òåì ïðîâåäåíèÿ òåìàòè÷åñêèõ ñåìèíàðîâ ïî àêòóàëü-
íûì âîïðîñàì õèðóðãèè è êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëü-
íîé äèàãíîñòèêè. Ðàçðàáîòàíû ðàáî÷èå ïëàíû è òåìà-
òèêà 18 ñåìèíàðîâ ïî àêòóàëüíûì âîïðîñàì õèðóðãèè,
àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè, êàðäèîëîãèè, óëüò-
ðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè, òðàíñôóçèîëîãèè. Ýòà ôîðìà
îáó÷åíèÿ îêàçàëàñü ïåðñïåêòèâíîé, âûçûâàåò áîëüøîé
èíòåðåñ ó âðà÷åé. Êàæäûé ãîë ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå âèäû
òåìàòè÷åñêèõ ñåìèíàðîâ. Ñ 1994 ãîäà òåìàòè÷åñêèå ñå-
ìèíàðû ñòàëè ïðîâîäèòüñÿ ñîâìåñòíî ñ ñèìïîçèóìà-
ìè, ïðîõîäÿùèìè â ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ. Âðà÷è ïðèíèìàþò â
íèõ ó÷àñòèå, ñëóøàþò äîêëàäû èçâåñòíûõ ó÷åíûõ, à çà-
òåì â òå÷åíèå 2-õ íåäåëü ó÷àñòâóþò â òåìàòè÷åñêîì
ñåìèíàðå. Ïîÿâèëàñü òàêàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ, êàê äåêàä-
íèêè óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, ïðîøåäøèõ â ÐÍÖÕ
ÐÀÌÍ ïåðâè÷íóþ ñïåöèàëèçàöèþ è ñàìîñòîÿòåëüíî
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ðàáîòàþùèõ â ïðàêòè÷åñêîì çäðàâîîõðàíåíèè áîëåå 3
ëåò.

Ñ 1995 ãîäà ïðîâîäÿòñÿ âûåçäíûå ñåìèíàðû. Ñî-
ñòîÿëèñü ñåìèíàðû ïî ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè
ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé (ã.Òîëüÿòòè), óëüòðàçâóêîâîé
äèàãíîñòèêå (ã.Âëàäèâîñòîê), ïðèìåíåíèþ ðåãèîíàðíîé
àíåñòåçèè â ñîâðåìåííîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå (ã.Ïåò-
ðîïàâëîâñê-Êàì÷àòñêèé). Îñîáåííî áîëüøîé èíòåðåñ
âûçûâàþò ñåìèíàðû ïî ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè
ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé, ïëàñòèêå ïèùåâîäà ïðè ðàêå
è îæîãîâûõ ñòðèêòóðàõ, ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè
àîðòû è åå âåòâåé, ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè, êàðäèîëî-
ãèè, ðåàíèìàöèè è àíåñòåçèîëîãèè, êëèíè÷åñêîé ôèçè-
îëîãèè.

Àíàëèç ðàñïðåäåëåíèÿ êóðñàíòîâ ïî îòäåëåíèÿì è
ëàáîðàòîðèÿì öåíòðà ïîêàçàë, ÷òî íàèáîëüøåå êîëè÷å-
ñòâî êóðñàíòîâ îáó÷àåòñÿ â îòäåëåíèÿõ êëèíè÷åñêîé
ôèçèîëîãèè (ýõîêàðäèîãðàôèÿ, óëüòðàçâóêîâàÿ äèàã-
íîñòèêà çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ñîñó-
äîâ), ýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè, õèðóðãè÷åñêîé ãàñò-
ðîýíòåðîëîãèè, àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàöèè, õèðóð-
ãèè ñåðäöà è ñîñóäîâ, ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ, ïå÷åíè è
æåë÷íûõ ïóòåé.

Àíàëèç êîíòèíãåíòà êóðñàíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ â
ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ ïîêàçàë, ÷òî 16,3% âðà÷åé, îñâàèâàþò
íîâûå ðàçäåëû ñâîåé ñïåöèàëüíîñòè. Ðåíòãåíîëîãè îâ-
ëàäåâàþò êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèåé, àíãèîãðàôèåé.
Àíåñòåçèîëîãè - ïåðôóçèîëîãèåé, òåðàïèåé áîëåâûõ
ñèíäðîìîâ. Ýíäîñêîïèñòû è õèðóðãè îñâàèâàþò ìåòî-
äû ýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè. Ïàòîëîãîàíàòîìû -
ìîðôîëîãè÷åñêóþ äèàãíîñòèêó áèîïñèé. Êëèíè÷åñêèå
ëàáîðàíòû - öèòîëîãè÷åñêóþ äèàãíîñòèêó, èññëåäîâà-
íèå ñèñòåìû ãåìîêîàãóëÿöèè, ñïåöèàëüíûå ðàçäåëû
áèîõèìèè, èììóíîëîãèè è ò.ä..

Ìíîãèå ñïåöèàëèñòû îñâàèâàþò ðàçëè÷íûå ðàçäå-
ëû óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè, ÷òîáû ðàñøèðèòü äè-
àïàçîí äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé. Íàïðèìåð, êàð-
äèîëîãè, îñâàèâàþò ìåòîäèêó è òåõíèêó ýõîêàðäèîãðà-
ôèè, õèðóðãè è òåðàïåâòû - óëüòðàçâóêîâóþ äèàãíîñ-
òèêó çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ñîñóäèñ-
òûå õèðóðãè - äîïïëåðîãðàôèþ ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñó-
äîâ.

Íàèáîëüøóþ ãðóïïó êóðñàíòîâ (46,2%) ñîñòàâëÿ-
þò âðà÷è ñî ñòàæåì ðàáîòû 10-15 ëåò, êîòîðûå ïðèåç-
æàþò äëÿ îâëàäåíèÿ òàêèìè íîâûìè ðàçäåëàìè õè-
ðóðãèè è èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè, êàê ðåêîíñò-
ðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè íà ïå÷åíè, æåë-
÷íûõ ïóòÿõ, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, ëåãêèõ, ñîñóäàõ;
ïëàñòèêà ïèùåâîäà ïðè ðàêå è îæîãîâûõ ñòðèêòóðàõ;
ðàñøèðåííàÿ ëèìôàäåíýêòîìèÿ ïðè ðàêå æåëóäêà è
ïèùåâîäà, ðåêîíñòðóêòèâíûå è ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè
ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè; àîðòî-
êîðîíàðíîå è ìàììàðíî-êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå,
ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ.

24% êóðñàíòîâ ñîñòàâëÿþò ãðóïïó îðãàíèçàòîðîâ
çäðàâîîõðàíåíèÿ ðàçíûõ óðîâíåé. Ìíîãèå èç íèõ, ïðî-
äîëæàÿ àêòèâíóþ ëå÷åáíóþ ðàáîòó, ñàìè îñâîèëè â
öåíòðå íîâûå ìåòîäû è òåõíîëîãèè è íàïðàâëÿþò ê
íàì âðà÷åé ñâîèõ ó÷ðåæäåíèé íà ïîñëåäèïëîìíîå îáó-
÷åíèå äëÿ âíåäðåíèÿ íîâûõ òåõíîëîãèé â ïðàêòè÷åñ-
êîå çäðàâîîõðàíåíèå.

5,1% êóðñàíòîâ ñîñòàâëÿþò íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèå
êàäðû: çàâåäóþùèå êàôåäðàìè ìåäèöèíñêèõ èíñòèòó-

òîâ, ïðîôåññîðà, äîöåíòû, àññèñòåíòû. Îñîáåííîé ïîïó-
ëÿðíîñòüþ ó íèõ ïîëüçóþòñÿ òåìàòè÷åñêèå ñåìèíàðû
ïî àêòóàëüíûì ðàçäåëàì õèðóðãèè è äèàãíîñòèêè. Çà 2
íåäåëè îáó÷åíèÿ îíè íà ëåêöèÿõ, ñåìèíàðàõ, ñèìïîçè-
óìàõ, çíàêîìÿòñÿ ñ íîâåéøèìè äîñòèæåíèÿìè íàóêè è
ïðàêòèêè, ïðèîáðåòàþò íîâóþ ëèòåðàòóðó, àòëàñû, ìî-
íîãðàôèè. Ïî îêîí÷àíèè êóðñà îíè çíàêîìÿò ñòóäåí-
òîâ è âðà÷åé êàôåäðû ñ ïîëó÷åííûìè çíàíèÿìè, ÷òî
ïîçâîëÿåò àêòèâíî âíåäðÿòü äîñòèæåíèÿ íàóêè â ïðàê-
òè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â öåíòðå âåäåòñÿ îáó÷åíèå ìå-
äèöèíñêèõ ñåñòåð ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèé. Ïî
íàøåé ðåêîìåíäàöèè âðà÷è ïðèáûâàþò â öåíòð äëÿ
èçó÷åíèÿ ìåòîäèê ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè, àíãè-
îãðàôèè, êîðîíàðîãðàôèè, ïåðôóçèîëîãèè âìåñòå ñ îïå-
ðàöèîííûìè ñåñòðàìè. Ñåñòðû ó÷àñòâóþò âî âñåõ îïå-
ðàöèÿõ, èçó÷àþò ìåòîäèêè óõîäà çà áîëüíûìè, ïðèîá-
ðåòàþò íàâûêè ýêñïëóàòàöèè ñëîæíîé ñîâðåìåííîé àï-
ïàðàòóðû. Îäíîâðåìåííî îíè îñâàèâàþò ôóíêöèîíàëü-
íûå îáÿçàííîñòè îïåðàöèîííîé ñåñòðû ïðè îïåðàöèÿõ
íà îðãàíàõ áðþøíîé è ãðóäíîé ïîëîñòåé. Òàêàÿ ôîðìà
îáó÷åíèÿ ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð áûëà ïðèçíàíà íàèáîëåå
ýôôåêòèâíîé. Ýòîò îïûò áûë ïðîäîëæåí, è â öåíòðå
îñâîåíà ïîäãîòîâêà ñåñòåð îòäåëåíèé àíåñòåçèîëîãèè,
ðåàíèìàöèè, ïåðôóçèîëîãèè, ýíäîñêîïèè, òðàíñôóçèî-
ëîãèè, êëèíè÷åñêèõ ëàáîðàíòîâ, ëàáîðàíòîâ-ãèñòîëîãîâ
è äð. Ïî îêîí÷àíèè îáó÷åíèÿ ìåäèöèíñêèå ñåñòðû, êàê
è âðà÷è, ïîëó÷àþò äèïëîìû î ñïåöèàëèçàöèè èëè óñî-
âåðøåíñòâîâàíèè. Ðàñòóùàÿ ïîòðåáíîñòü â ïîâûøåíèè
êâàëèôèêàöèè ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð ó÷òåíà íàìè â äàëü-
íåéøèõ ïëàíàõ, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ îáó÷åíèå íà áàçå
ìíîãîïðîôèëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Áîëüøîé èíòåðåñ ó êóðñàíòîâ âûçûâàþò ëåêöèè
àêàäåìèêà Á.Â.Ïåòðîâñêîãî ïî äåîíòîëîãèè, ìîðàëüíî-
ýòè÷åñêèì âîïðîñàì ìåäèöèíû, âîåííîé õèðóðãèè. Â
ìóçåå õèðóðãèè, ñîçäàííîì ïî èíèöèàòèâå àêàäåìèêà
Á.Â.Ïåòðîâñêîãî, îíè çíàêîìÿòñÿ ñ èñòîðèåé è òðàäè-
öèÿìè êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè Ìîñêîâñêîé
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. È.Ì.Ñå÷åíîâà Ðîññèéñêî-
ãî íàó÷íîãî öåíòðà õèðóðãèè ÐÀÌÍ. Ýòî èìååò âàæ-
íîå çíà÷åíèå â âîñïèòàíèè âðà÷åé è ìåäèöèíñêèõ ñå-
ñòåð.

Çà 9 ëåò â ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ ïðîøëè îáó÷åíèå íà êî-
ìåð÷åñêîé îñíîâå 4042 êóðñàíòà èç 378 ãîðîäîâ Ðîñ-
ñèè è ñòðàí ÑÍÃ.

Ïîñëåäèïëîìíîå îáðàçîâàíèå ïðåäóñìàòðèâàåò êîí-
òàêòû öåíòðà  ñ áûâøèìè êóðñàíòàìè. Ýòî íàïðàâëå-
íèå èì èíôîðìàöèè î íîâûõ ðàçðàáîòêàõ è òåõíîëîãè-
ÿõ â îáëàñòè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, ïðèãëàøåíèå íà
ñåìèíàðû, êîíôåðåíöèè, ñèìïîçèóìû, ñúåçäû, âûñòàâêè,
êîòîðûå ïðîâîäÿòñÿ â Öåíòðå,  ïðåäîñòàâëåíèå âîç-
ìîæíîñòè ïóáëèêàöèè ñòàòåé â ñáîðíèêàõ öåíòðà, æóð-
íàëå �Õèðóðãèÿ�, ðàáîòà êîòîðîãî òåñíî ñâÿçàíà ñ ÐÍÖÕ
ÐÀÌÍ. Åñëè áûâøèå êóðñàíòû ïðîÿâëÿþò èíòåðåñ è
ñêëîííîñòè ê íàó÷íîé ðàáîòå, òî öåíòð îêàçûâàåò èì
ñîäåéñòâèå â îáó÷åíèè â îðäèíàòóðå, ðàáîòå íàä äèñ-
ñåðòàöèÿìè ÷åðåç àñïèðàíòóðó, äîêòîðàíòóðó, à òàêæå
ïóòåì îôîðìëåíèÿ ñîèñêàòåëüñòâà.

Äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ïîñëåäèïëîìíîãî îáó÷å-
íèÿ â ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ ðàçðàáîòàíà ñïåöèàëüíàÿ àíêåòà,
êîòîðàÿ íàïðàâëÿåòñÿ âñåì âðà÷àì è ìåäèöèíñêèì ñå-
ñòðàì, ïðîøåäøèì ïîñëåäèïëîìíîå îáó÷åíèå â öåíòðå.
Íàøè áûâøèå êóðñàíòû ñîîáùàþò î ìåòîäàõ äèàãíîñ-
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òèêè è ëå÷åíèÿ, êîòîðûìè îíè îâëàäåëè â öåíòðå è
âíåäðèëè â ðàáîòó ñâîèõ ó÷ðåæäåíèé. Àíàëèç ïîëó÷åí-
íûõ äàííûõ ïîçâîëÿåò ïîñòîÿííî óëó÷øàòü ñèñòåìó

ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ñîçäàííóþ â ÐÍÖÕ
ÐÀÌÍ, è ñïîñîáñòâóåò øèðîêîìó âíåäðåíèþ äîñòèæå-
íèé íàóêè â ïðàêòè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå.

Èçó÷åíèå ñâîéñòâ îïòè÷åñêèõ êâàíòîâûõ ãåíåðàòî-
ðîâ ðàñøèðÿåò îáëàñòü èõ ïðèìåíåíèÿ è â ìåäèöèíå.

Ïðèìåíÿåìîå â õèðóðãèè âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîå
ëàçåðíîå èçëó÷åíèå ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü ðåçêó, âàïî-
ðèçàöèþ, êîàãóëÿöèþ òêàíåé áåç êðîâîòå÷åíèÿ è â àñåï-
òè÷åñêèõ óñëîâèÿõ [3]. Ìàëûé äèàìåòð ñâåòîãîãî ïÿòíà
ïîçâîëÿåò áîëåå òî÷íî âîçäåéñòâîâàòü íà ïàòîëîãè÷åñ-
êèé î÷àã, íå ïîâðåæäàÿ îêðóæàþùèå òêàíè äàæå ïðè
ñëîæíîé àíàòîìè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè îáðàçîâàíèÿ. Äåé-
ñòâèå íà òêàíü ó ðàçëè÷íûõ ëàçåðîâ íåîäèíàêîâîå. Â òî
æå âðåìÿ, èçìåíÿÿ ìîùíîñòü, ïðîäîëæèòåëüíîñòü è ðå-
æèì ãåíåðàöèè îäíîãî è òîãî æå ëàçåðà, ìîæíî ïîëó-
÷èòü ðÿä áèîëîãè÷åñêèõ ýôôåêòîâ: îò ãèïåðòåðìèè äî
íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé â êëåòêå.

Èçó÷àþòñÿ âîçìîæíîñòè àðãîíîâîãî, óãëåêèñëîò-
íîãî è YAG-Nd ëàçåðîâ â êîàãóëÿöèè ãåìàíãèîì. Èç-

ëó÷åíèå çåëåíîãî ñïåêòðà àðãîíîâîãî ëàçåðà ïîãëàùà-
åòñÿ îêñèãåìîãëîáèíîì, âûçûâàÿ àããëþòèíàöèþ ýðèò-
ðîöèòîâ â ñîñóäàõ äåðìû [4,6,9]. Ïðè ýòîì ïîâðåæäå-
íèå êîæè è ïåðèâàñêóëÿðíûõ ñòðóêòóð ìèíèìàëüíî.
Èíôðàêðàñíûå âîëíû óãëåêèñëîòíîãî ëàçåðà ïîãëî-
ùàþòñÿ âîäîé è ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ íåñïåöèôè÷íîé êî-

Ð.À.Ñàäûêîâ,
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àãóëÿöèè è èñïàðåíèÿ îáðàçîâàíèé, âîçâûøàþùèõñÿ
íàä ïîâåðõíîñòüþ êîæè è ñëèçèñòîé [1,7]. Íàèáîëü-
øåé ãëóáèíîé äåñòðóêöèè òêàíè îáëàäàþò ëó÷è YAG-
Nd ëàçåðà. Âîçäåéñòâèå ýòîãî äèàïàçîíà èçëó÷åíèÿ ìà-
ëîñïåöåôè÷íî, õîòÿ â îñíîâíîì îíî ïîãëîùàåòñÿ õðî-
ìîôîðàìè. Ëàçåð íàøåë ïðèìåíåíèå â êîàãóëÿöèè êà-
âåðíîçíûõ è äðóãèõ ãëóáîêèõ ôîðì ãåìàíãèîì íà êî-
íå÷íîñòÿõ è ÿãîäèöàõ [5].

Ñ 1998 ãîäà èçó÷åíî 75 áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 14
ëåò ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ïîâåðõíîñòíûõ ãåìàíãèîì.

Ïðåâàëèðóþùåå áîëüøèíñòâî èç íèõ ñîñòàâèëè
äåâî÷êè � 77,3%, ïðè÷åì â 57,3% ñëó÷àåâ îáðàçîâàíèå
ëîêàëèçîâûâàëîñü íà ëèöå, ïðè÷èíÿÿ êîñìåòè÷åñêèé
óùåðá.

 Èç àíàìíåçà ýòèõ áîëüíûõ âàæíî âûäåëèòü òî, ÷òî
â 94,7% ñëó÷àåâ ïîÿâëåíèå îáðàçîâàíèÿ îòìå÷àëè ñ
ðîæäåíèÿ â âèäå �òî÷å÷êè�, �ïÿòíûøêà�, �áóãîðêà�
âñåãäà ìåíüøåãî ðàçìåðà â ñðàâíåíèè ñ èìåþùèìñÿ.
Âñå äåòè äî îáðàùåíèÿ ëå÷åíèÿ íå ïîëó÷àëè, ÷àñòü èõ
íàõîäèëàñü íà äèñïàíñåðíîì íàáëþäåíèè â ïîëèêëè-
íèêå ïî ìåñòó æèòåëüñòâà è â îíêîäèñïàíñåðå. Ñðåäè
îáðàòèâøèõñÿ ïðåîáëàäàþò äåòè ñòàðøåãî âîçðàñòà, à
÷èñëî íîâîðîæäåííûõ ìèíèìàëüíî (òàáëèöà 1). Ýòî
ìîæíî îáúÿñíèòü îæèäàòåëüíîé òàêòèêîé ïðè äèíà-
ìè÷åñêîì íàáëþäåíèè â ðàñ÷åòå íà ñïîíòàííóþ ðåã-
ðåññèþ, îòñóòñòâèåì ãðóáûõ ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøå-
íèé.

Äèàãíîñòèêà ïîâåðõíîñòíûõ ôîðì ãåìàíãèîì íå
ïðåäñòàâëÿåò òðóäíîñòè äëÿ õèðóðãà. Èíôîðìàòèâíûì
ÿâëÿåòñÿ ëîêàëüíûé îñìîòð: îöåíèâàþòñÿ ðàçìåðû,
ôîðìà, öâåò, õàðàêòåð ïîâåðõíîñòè, íàëè÷èå ïóëüñàöèè
è ëîêàëüíîé ãèïåðòåðìèè. Ïðè îñìîòðå îïðåäåëÿåòñÿ
âîâëå÷åíèå â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ áëèçëåæàùèõ
îðãàíîâ, îïðåäåëÿåòñÿ èõ ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå.

Äëÿ îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûì ïðîâåäåí îáùèé àíà-
ëèç êðîâè ñ îïðåäåëåíèåì êîëè÷åñòâà òðîìáîöèòîâ è
âðåìåíè ñâåðòûâàíèÿ êðîâè. Íåêîòîðûì áîëüíûì ïðî-
âåäåíî óëüòðàçâóêîâîå îáñëåäîâàíèå äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ãëóáèíû ïîðàæåíèÿ è ñâÿçè îáðàçîâàíèÿ ñ ïîäëåæà-

Òàáëèöà 1.
Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé ïî âîçðàñòó.

¹¹¹¹¹ ûäîèðåïåûíòñàðçîÂ ûäîèðåïåûíòñàðçîÂ ûäîèðåïåûíòñàðçîÂ ûäîèðåïåûíòñàðçîÂ ûäîèðåïåûíòñàðçîÂ
îâ-ëîK îâ-ëîK îâ-ëîK îâ-ëîK îâ-ëîK

éåòåä
%%%%%

11111 üòñîííåäæîðîâîÍ üòñîííåäæîðîâîÍ üòñîííåäæîðîâîÍ üòñîííåäæîðîâîÍ üòñîííåäæîðîâîÍ 55555 7,6 7,6 7,6 7,6 7,6

22222 éîíäóðÃ éîíäóðÃ éîíäóðÃ éîíäóðÃ éîíäóðÃ 4141414141 7,81 7,81 7,81 7,81 7,81

33333 éûíüëîêøîääåðÏ éûíüëîêøîääåðÏ éûíüëîêøîääåðÏ éûíüëîêøîääåðÏ éûíüëîêøîääåðÏ 77777 3,9 3,9 3,9 3,9 3,9

44444 éûíüëîêøîÄ éûíüëîêøîÄ éûíüëîêøîÄ éûíüëîêøîÄ éûíüëîêøîÄ 6161616161 3,12 3,12 3,12 3,12 3,12

55555 éûíüëîêøéèøäàëÌ éûíüëîêøéèøäàëÌ éûíüëîêøéèøäàëÌ éûíüëîêøéèøäàëÌ éûíüëîêøéèøäàëÌ 3131313131 3,71 3,71 3,71 3,71 3,71

66666 éûíüëîêøéèøðàòÑ éûíüëîêøéèøðàòÑ éûíüëîêøéèøðàòÑ éûíüëîêøéèøðàòÑ éûíüëîêøéèøðàòÑ 0202020202 7,62 7,62 7,62 7,62 7,62

îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ 5757575757 001 001 001 001 001

Òàáëèöà 2.
Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî ëîêàëèçàöèè âèäîâ ïîâåðõíîñòíûõ ãåìàíãèîì.

¹¹¹¹¹ ûìîèãíàìåãäèÂ ûìîèãíàìåãäèÂ ûìîèãíàìåãäèÂ ûìîèãíàìåãäèÂ ûìîèãíàìåãäèÂ ÿèöàçèëàêîëÿàêñå÷èìîòàíÀ ÿèöàçèëàêîëÿàêñå÷èìîòàíÀ ÿèöàçèëàêîëÿàêñå÷èìîòàíÀ ÿèöàçèëàêîëÿàêñå÷èìîòàíÀ ÿèöàçèëàêîëÿàêñå÷èìîòàíÀ

îöèë îöèë îöèë îöèë îöèë ÿåø ÿåø ÿåø ÿåø ÿåø üäóðã üäóðã üäóðã üäóðã üäóðã òîâèæ òîâèæ òîâèæ òîâèæ òîâèæ àíèïñ àíèïñ àíèïñ àíèïñ àíèïñ ê/â ê/â ê/â ê/â ê/â ê/í ê/í ê/í ê/í ê/í .ãðî.ëîï .ãðî.ëîï .ãðî.ëîï .ãðî.ëîï .ãðî.ëîï îãåñâ îãåñâ îãåñâ îãåñâ îãåñâ %%%%%

11111 ÿàòñèíòÿÏ ÿàòñèíòÿÏ ÿàòñèíòÿÏ ÿàòñèíòÿÏ ÿàòñèíòÿÏ 3232323232 55555 ----- 22222 11111 22222 22222 33333 8383838383 3,73 3,73 3,73 3,73 3,73

22222 ÿàòà÷äçåâÇ ÿàòà÷äçåâÇ ÿàòà÷äçåâÇ ÿàòà÷äçåâÇ ÿàòà÷äçåâÇ 66666 33333 55555 ----- ----- ----- 11111 ----- 5151515151 7,41 7,41 7,41 7,41 7,41

33333 ÿàêñå÷èôîðòðåïèÃ ÿàêñå÷èôîðòðåïèÃ ÿàêñå÷èôîðòðåïèÃ ÿàêñå÷èôîðòðåïèÃ ÿàêñå÷èôîðòðåïèÃ 2121212121 33333 ----- 55555 22222 66666 88888 ----- 6363636363 3,53 3,53 3,53 3,53 3,53

44444 ÿàíçîíðåâÀ ÿàíçîíðåâÀ ÿàíçîíðåâÀ ÿàíçîíðåâÀ ÿàíçîíðåâÀ 11111 ----- ----- ----- ----- 33333 11111 ----- 55555 9,4 9,4 9,4 9,4 9,4

55555 ÿàíçîìåöàÐ ÿàíçîìåöàÐ ÿàíçîìåöàÐ ÿàíçîìåöàÐ ÿàíçîìåöàÐ ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 00000

66666 ÿàííàøåìÑ ÿàííàøåìÑ ÿàííàøåìÑ ÿàííàøåìÑ ÿàííàøåìÑ 55555 ----- ----- ----- ----- 22222 ----- 11111 88888 8,7 8,7 8,7 8,7 8,7
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ùèìè òêàíÿìè.
Èç ìíîæåñòâà êëàññèôèêàöèé äëÿ ðàáîòû âûáðàíà

àíàòîìî-îíêîëîãè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ À.Þ. Ñîëîâ-
êî 1965 ã. Ñîãëàñíî åé ïîâåðõíîñòíûå ãåìàíãèîìû ïðî-
ðàñòàþò êîæó, ñëèçèñòóþ, êîæó ñ ïîäêîæíîé êëåò÷àò-
êîé è ñëèçèñòóþ ñ ïîäñëèçèñòûì ñëîåì è ïðîÿâëÿþò-
ñÿ â øåñòè âèäàõ [2]. Â òàáëèöå 2 ïðèâåäåíî ðàñïðåäå-
ëåíèå èçó÷åííûõ ïàöèåíòîâ ïî ëîêàëèçàöèè ðàçëè÷-
íûõ âèäîâ ïîâåðõíîñòíûõ ãåìàíãèîì.

Äëÿ óäîáñòâà âñå ãåìàíãèîìû áûëè ïîäðàçäåëåíû
íà äâå ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà � ãåìàíãèîìû, âîçâû-
øàþùèåñÿ íàä ïîâåðõíîñòüþ êîæè � êàê ïðàâèëî, ýòî
ãèïåðòðîôè÷åñêèå è êàâåðíîçíûå ôîðìû. Âòîðàÿ ãðóïïà
� ïëîñêèå ãåìàíãèîìû. Ýòî ðàçëè÷íûå ïÿòíà � ñîñó-
äèñòûå, ïëîñêèå, �âèííûå�, �ëîñîñåâûå�, íåîíàòàëüíûå
è ïàóêîîáðàçíûå àíãèîìû. Â èññëåäîâàíèè íå âñòðåòè-
ëèñü áîëüíûå ñ ðàöåìîçíûìè ôîðìàìè ãåìàíãèîì.

Äëÿ ëå÷åíèÿ ïåðâîé ãðóïïû áîëüíûõ áûëî ïðèìå-
íåíî èçëó÷åíèå óãëåêèñëîòíîãî ëàçåðà â ðàñôîêóñèðî-
âàííîì ðåæèìå ñ ïëîòíîñòüþ ìîùíîñòè 0,009 êÂò/
ìì2. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîâåäåíî ïî îäíîìó ñåàí-
ñó îáëó÷åíèÿ. Â 12 % ñëó÷àåâ ïîñëå îòïàäåíèÿ ñòðóïà
îòìå÷àëèñü åäèíè÷íûå âíóòðèêîæíûå ó÷àñòêè ïî 0,2
� 0,4 ñì2 â âèäå ïëîñêèõ ïÿòíûøåê. Ëå÷åíèå èõ ïðîâî-
äèëîñü óæå êàê ïàöèåíòàì âòîðîé ãðóïïû. Â ïåðâóþ
ãðóïïó âîøëè òàêæå áîëüíûå ñ êàâåðíîçíûìè ôîðìà-
ìè ãåìàíãèîì. Â ñëó÷àå ëîêàëèçàöèè èõ íà êîíå÷íîñòÿõ,
ÿãîäèöàõ ïðèìåíÿëñÿ YAG-Nd ëàçåð ìîùíîñòüþ äî 3
- 5 Âò. Çàæèâëåíèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí ó áîëüíûõ
ïåðâîé ãðóïïû ïðîèñõîäèëî ïîä êîàãóëÿöèîííûì ñòðó-
ïîì. Êîðî÷êà îáðàáàòûâàëàñü åæåäíåâíî ðàñòâîðàìè
áðèëëèàíòîâîé çåëåíè, ìàðãàíöåâîêèñëîãî êàëèÿ, 70î

ñïèðòà. Â ñëó÷àÿõ ëîêàëèçàöèè ðàíû íà ñãèáàòåëüíûõ
ïîâåðõíîñòÿõ, â åñòåñòâåííûõ ñêëàäêàõ êîæè, âî èçáå-
æàíèå ìàöåðàöèè íàêëàäûâàëàñü àñåïòè÷åñêàÿ ïîâÿçêà.
Îòïàäåíèå êîðî÷êè íàáëþäàëîñü íà 12 � 15 äåíü íà
ëèöå è øåå, íà 18 � 21 äåíü íà íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ è
ïðîìåæíîñòè. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò îöåíèâàëñÿ óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíî, íà êîæå îñòàâàëñÿ íåæíûé ðóá÷èê, íå
âûäåëÿþùèéñÿ íà ôîíå êîæè.

Äëÿ ëàçåðîêîàãóëÿöèè ïÿòíèñòûõ è çâåçä÷àòûõ ïëîñ-
êèõ ôîðì ýôôåêòèâíûì îêàçàëñÿ àðãîíîâûé ëàçåð
ìîùíîñòüþ 3 � 5 Âò. Âíà÷àëå áîëüíûì ïðîâîäèëñÿ
�ïðîáíûé� ñåàíñ êîàãóëÿöèè ó÷àñòêà îêîëî 1 ñì2, ïðè-
÷åì, äåòÿì øêîëüíîãî âîçðàñòà â îñíîâíîì áåç ïðèìå-
íåíèÿ àíåñòåçèè. Â ìîìåíò êîàãóëÿöèè ðàñøèðåííûå
êàïèëëÿðû òðîìáèðóþòñÿ è îáëèòåðèðóþòñÿ, ïðè ýòîì
ýïèäåðìèñ â ïðîöåññ íå âîâëåêàåòñÿ. Íàëîæåíèå ïî-
âÿçîê ýòîò ìåòîä ëå÷åíèÿ íå òðåáóåò. Êàê ïðàâèëî, ó
äåòåé 3 �12 ëåò çà 2 � 3 ñåàíñà ñ ïåðåðûâàìè â 3 � 5
íåäåëü ìîæíî äîáèòüñÿ õîðîøåãî êîñìåòè÷åñêîãî ýô-
ôåêòà. Òîãäà êàê ó íîâîðîæäåííûõ è äåòåé ãðóäíîãî
âîçðàñòà äîñòàòî÷íî îäíîêðàòíîé êîàãóëÿöèè ââèäó
ìàëûõ ðàçìåðîâ îáðàçîâàíèÿ è âûñîêèõ ðåïàðàòèâíûõ
ñâîéñòâ êîæè. Ôîðñèðîâàííûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ ìî-
æåò ïðèâåñòè ê ãðóáîìó ðóáöåâàíèþ [8].

 Êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû
 Íà ðèñóíêå 1 - äâóõìåñÿ÷íàÿ äåâî÷êà ñ ïðîñòîé

ãèïåðòðîôè÷åñêîé ãåìàíãèîìîé ëåâîé ïîëîâèíû ëèöà.
Ïðîâåäåí ñåàíñ ëàçåðîêîàãóëÿöèè îáðàçîâàíèÿ óãëå-
êèñëîòíûì ëàçåðîì â ðàñôîêóñèðîâàííîì ðåæèìå ìîù-
íîñòüþ 20 Âò. Íà ðèñóíêå 2- ýòîò æå ðåáåíîê ÷åðåç
ìåñÿö ïîñëå ïåðâîãî ñåàíñà ëå÷åíèÿ.

 Íà ðèñóíêå 3 � Áîëüíàÿ Ã., 30 ëåò. Ñ ðîæäåíèÿ

èìååò áóðîå ïÿòíî â ïðàâîé ùå÷íîé îáëàñòè, ðàçìåðû
è öâåò êîòîðîãî íå èçìåíÿëèñü ñ âîçðàñòîì.

 Îäíîêðàòíàÿ ëàçåðîêîàãóëÿöèÿ ïÿòíèñòîé ãåìàí-
ãèîìû àðãîíîâûì ëàçåðîì áåç àíåñòåçèè äàëà õîðî-
øèé êîñìåòè÷åñêèé ðåçóëüòàò (ðèñ 4).

ðèñ1

ðèñ 2
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ  Â
ÓÑËÎÂÈßÕ ÀÐÈÄÍÎÉ ÇÎÍÛ

Ñóðõàíäàðüèíñêèé ôèëèàë ÃÍÖÝÌÏ, îáëàñòíàÿ áîëüíèöà ¹1 ã. Òåðìåç

Ð.Ç.×îðèåâ,

À.À.Áóðèåâ,

 Ã.Äæóìàåâ,

À.Ì.Õîëáàåâ

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ëå÷åíèå ãåìàíãèîì ïî-
êðîâîâ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü â ãðóäíîì âîçðàñòå, êîãäà
ãåìàíãèîìû èìåþò ìåíüøèå ðàçìåðû, ðåïàðàòèâíûå
ïðîöåññû êîæè è ñëèçèñòîé âûñîêè è íå ðàçâèëèñü
ìåñòíûå è ôóíêöèîíàëüíûå îñëîæíåíèÿ.

Òî÷íîå âîçäåéñòâèå ëàçåðíîãî ëó÷à íà ïàòîëîãè-
÷åñêèé î÷àã äàæå ïðè ñëîæíîé àíàòîìè÷åñêîé ëîêàëè-
çàöèè îïðåäåëÿþò ïîëó÷åíèå õîðîøèõ êîñìåòè÷åñêèõ
ðåçóëüòàòîâ.

Â ëå÷åíèè ãèïåðòðîôè÷åñêèõ è êàâåðíîçíûõ ôîðì
ãåìàíãèîì ëó÷øèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè èñïîëü-
çîâàíèè èçëó÷åíèÿ óãëåêèñëîòíîãî è YAG-Nd ëàçå-
ðîâ.

Õîðîøèå êîñìåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû â
êîàãóëÿöèè ïëîñêèõ ôîðì ãåìàíãèîì àðãîíîâûì ëàçå-
ðîì.

Ëèòåðàòóðà
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íîé àññîöèàöèè è 1-ãî Ðîññèéñêîãî êîíãðåññà ìåäèöèíñêîé ëàçåð-
íîé àññîöèàöèè. Ìîñêâà, 2001, ñ.168.
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1996, ¹9, ñ.17-18.
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An in vitro study. Laser Surg Med. 1988; 8: 567-572.
5.Hoffman W.L., Anvari B. et al: Cryogen spray cooling during Nd:YAG
laser treatment of hemangiomas. Dermatol Surg 1997; 23 (8): 635 -
41.
6.Janai A., Fukuda O. et al: Argon laser therapy of port wine stains:
effects and limitations. Plast Reconstr Surg 1985; 75: 520-527.
7.Lanigan S.W., Cotterill J. A.: The treatment of port wine stains with
the carbon dioxide laser. British Journal of Dermatology 1990; 123:
229-235.
8.Pasyk K. Classification and clinical and histopathological features of
hemangiomas and other vascular malformation. Vascular Birthmarks.
1987. P.1-54.
9.Waldschmidt J. Technique and results of Nd: YAG laser using. //
Òðóäû 8-ãî ìåæäóíàðîäíîãî êîíãðåññà åâðîïåéñêîé ìåäèöèíñêîé
ëàçåðíîé àññîöèàöèè è 1-ãî Ðîññèéñêîãî êîíãðåññà ìåäèöèíñêîé
ëàçåðíîé àññîöèàöèè. Ìîñêâà, 2001, ñ. 114

Ýõèíîêîêêîç � òÿæåëîå ïàðàçèòàðíîå çàáîëåâà-
íèå, ðàñïðîñòðàíåííîå â ðàéîíàõ ðàçâèòîãî æèâîò-
íîâîäñòâà.

Ýõèíîêîêêîç ëåãêîãî (ÝË) ïî ÷àñòîòå çàíèìàåò
âòîðîå ìåñòî ïîñëå ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè è ïî íàøèì

äàííûì ñîñòàâëÿåò 34%.
Âñòðå÷àåìîñòü ëåãî÷íîé ëîêàëèçàöèè ýõèíîêîê-

êîçà ìîæåò çàâèñåòü  òàêæå îò ðåãèîíàëüíûõ îñî-
áåííîñòåé, à êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îò ìåòåîðî-
ëîãè÷åñêèõ óñëîâèé. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ ãîìåîñòàçà â

ðèñ3 ðèñ4
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÷àñòî èçìåíÿþùèõñÿ âíåøíèõ óñëîâèÿõ ïðîèñõî-
äèò ïåðåñòðîéêà ðàçëè÷íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñ-
òåì, ñðåäè êîòîðûõ âàæíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ñèñòå-
ìå îðãàíîâ äûõàíèÿ, â ÷àñòíîñòè, áðîíõî-ëåãî÷íîãî
äåðåâà, ïîñêîëüêó ÷ðåçìåðíîå è èíòåíñèâíîå  âîç-
äåéñòâèå ýêñòðèìàëüíûõ êëèìàòî-ïîãîäíûõ óñëîâèé
ìîæåò ïðèâåñòè ê èñòîùåíèþ ðåçåðâíûõ âîçìîæ-
íîñòåé. Íàëè÷èå ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ ìîæåò áûòü
ïðè÷èíîé ðÿäà îñëîæíåíèé, â óñëîâèÿõ àðèäíîé
çîíû ñ ïðîäîëæèòåëüíîé ãèïåðòåðìèåé, ÷àñòûì âòîð-
æåíèåì ìåòåîïàòîãåííûõ ïûëüíûõ áóðü  (�Àôãà-
íåö�). Â òî æå âðåìÿ âîïðîñ îá îñîáåííîñòÿõ êëè-
íè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ â óñëîâèÿõ
àðèäíîé çîíû ïîä âëèÿíèåì ìåòåîïàòîãåííîãî êîì-
ïëåêñà â ëèòåðàòóðå íå îñâåùåí.

Èñõîäÿ èç âûøå èçëîæåííîãî íàìè ïîñòàâëåíà
çàäà÷à � èçó÷èòü îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷å-
íèÿ ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ â óñëîâèÿõ àðèäíîé çîíû.

Ñ ýòîé öåëüþ áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè
áîëåçíåé 488 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèî-
íàðíîì ëå÷åíèè â îòäåëåíèè ãðóäíîé õèðóðãèè îá-
ëàñòíîé áîëüíèöû ¹1 ã. Òåðìåçà â ïåðèîä ñ 1988
ïî 1996 ã.ã. Ñðåäè íèõ ìóæ÷èí áûëî 232 (47,5%),
æåíùèí � 256 (52,5%), â âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî 70
ëåò. Ëîêàëèçàöèÿ ÝË áûëà ñëåäóþùåé: îäíîñòîðîííå
� îäèíî÷íàÿ 319 (65,3%);  îäíîñòîðîííå-ìíîæå-
ñòâåííàÿ � 84 (2,6%); äâóñòîðîííå-îäèíî÷íàÿ � 24
(5,7%); äâóñòîðîííå-ìíîæåñòâåííàÿ � 13 (2,6%).
Êðîìå ýòîãî ó 48 áîëüíûõ (9,8%) ÝË ñî÷åòàëñÿ ñ
ïîðàæåíèåì ïå÷åíè.

Ïðîðûâ â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü èìåë ìåñòî ó 38
(7,7%), èç íèõ îñëîæíèëñÿ  êëàïàííûì ïíåâìîòîðàê-

ñîì � ó 15, ãèäðîòîðàêñîì � ó 9, ýìïèåìîé ïëåâðû �
ó 11.

Ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ (ÈÁÑ, ñòàáèëüíàÿ ñòå-
íîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ I-III ôóíêöèîíàëüíûõ êëàñ-
ñîâ, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, áðîíõèàëüíàÿ àñòìà,
õðîíè÷åñêèå íåñïåöèôè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ)
áûëè âûÿâëåíû ó 174 áîëüíûõ. Â àíàìíåçå 33 ïàöè-
åíòà óæå ïåðåíåñëè  îïåðàöèþ íà ëåãêèõ, â òîì
÷èñëå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó ðåöèäèâà ÝË (18);
áðîíõîýêòàçîâ, ïîëèêèñòîçà ëåãêèõ è áóëåçíîé áî-
ëåçíè (15).

Âñåì îáñëåäóåìûì áîëüíûì áûëè ïðîâåäåíû
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå, áèîõèìè÷åñêèå, ðåíòãåíî-
ôëþðîãðàôè÷åñêèå è ÓÇÈ - èññëåäîâàíèÿ. Êîàãó-
ëîãðàììà êðîâè: ÏÒÈ êîëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ 100-
120%, ÏÒÂ � 10-15, ôèáðèíîãåí � â ïðåäåëàõ 450-
500 ìã%, òðîìáîòåñò - YI ñòåïåíè, ò.å. ó áîëüøèí-
ñòâà áîëüíûõ îòìå÷àëàñü ãèïåðêîàãóëÿöèÿ.

Ïðè ñðàâíèòåëüíîé îöåíêå óñòàíîâëåíî, ÷òî ïå-
ðåä âòîðæåíèåì ïûëüíûõ áóðü â ôàçå ïðîäðîìà, êîãäà
ôîðìèðóåòñÿ ãèïîêñè÷åñêîé òèï ïîãîäû, à òàê æå â
äåíü âòîðæåíèÿ, êîãäà ãèïîêñèÿ ñìåíÿåòñÿ íà ñïàñ-
òè÷åñêèé òèï ïîãîäû, ó áîëüíûõ óõóäøàåòñÿ   îá-
ùåå ñàìî÷óâñòâèå, íà÷èíàþòñÿ êðîâîõàðêàíüå è áîëè
â ãðóäè, îäûøêà, ÷àñòûé êàøåëü ñ ïðèñòóïàìè óäó-
øüÿ ò.å. áðîíõîîáñòðóêòèâíûì ñèíäðîìîì.

Òàêèì îáðàçîì, ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ïîêà-
çàë, ÷òî âëèÿíèå ìåòåîïàòîãåííîãî àðèäíîãî êîìï-
ëåêñà ïðèâîäèò ê êëèíè÷åñêèì óõóäøåíèÿì è ðàç-
ëè÷íûì îñëîæíåíèÿì ó áîëüíûõ ÝË, ÷òî íåîáõîäè-
ìî ó÷èòûâàòü äëÿ ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè çà-
áîëåâàíèÿ.

¡ÎÐÈÍ Î¡ ×ÈÇÈ§È ÂÀ ÊÈÍÄÈÊ ×ÓÐÐÀËÀÐÈÄÀ
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏ ÍÀÇÎÐÀÒÈ ÎÑÒÈÄÀ

ÃÅÐÍÈÎÏËÀÑÒÈÊÀÍÈÍÃ ßÍÃÈ ÌÎÄÈÔÈÊÀÖÈßËÀÐÈ.
1-ÒîøÄàâÒÎ Óðãàí÷ ôèëèàëè

Õîðàçì âèëîÿòè ¹1 ñîí êëèíèê øèôîõîíàñè

 Ç.Ð. ßíãèáàåâ,

Ç.Õ. ¡àäèðîâ,

  Ä.Þ. Áîòèðîâ,

Ø.Ð. Ýøìåòîâ,

Ç.¡. Øàðèïîâ,

À.Õ. Íàçàðîâ

Òèááè¸òãà çàìîíàâèé òèááèé óñêóíàëàðíèíã êè-
ðèá êåëèøè çàìîíàâèé ãåðíèîëîãèÿ ôàíèíèíã èìêî-
íèÿòëàðèíè êåíãàéèøèãà îëèá êåëìî¢äà. Øó æè¦àò-
äàí ýíäîâèäåîñêîïèê ãåðíèîïëàñòèêà óñóëèíèíã êàì
øèêàñòëèëèãè, ôèçèîëîãèêëèãè, ñòàöèîíàðäà áåìîð-
ëàðíèíã äàâîëàø ìóääàòèíèíã¢èñ¢àëèãè, ìå¦íàòãà
ÿðî¢ñèçëèê âà¢òèíèíã êàìëèãè, êîñìåòèê æè¦àòäàí
äåôåêòëàð ¢îëìàñëèãè,êàìõàðàæàòëèãè,îïåðàöèÿäàí
êåéèí ðåöèäèâ á¤ëèø ý¦òèìîëèíèíã êàìëèãè,¢îðèí
á¤øëè¨è àúçîëàðèíè ðåâèçèÿ ¢èëèøíèíã ¢óëàéëèãè,
äèàãíîñòèê èìêîíèÿòèíèíã þ¢îðèëèãè,ñèìóëüòàíò
îïåðàöèÿëàð ¤òêàçèø ó÷óí ¢óëàéëèãè êàáè àôçàëëèê-
ëàðè áó óñóëíè àìàëè¸òäà ÿíàäà êåíãðî¢ ¢¤ëëàø ëî-
çèìëèãèíè ê¤ðñàòàäè.

Ëàïàðîñêîïèê ãåðíèîïëàñòèêàíèíã ¢óëàéëèãè
ñòàíäàðò îïåðàòèâ äàâîëàø òåõíèêàñèíè ¢àéòà èøëàá
÷è¢èø, óëàðíè ò¤ëäèðèø, ÿíãè ìîäèôèêàöèÿëàðèíè
ÿðàòèø,îïåðàöèÿ òåõíèêàñèíè ñîääàëàøòèðèø,îïåðà-
öèÿ âà¢òèíè êàìàéòèðèø,îïåðàöèÿäàí êåéèí êåëèá
÷è¢èøè ìóìêèí á¤ëãàí àñîðàòëàðíèíã îëäèíè îëèø
ìóìêèíëèãè - áó óñóëíè êåëàæàêäà ÿíàäà ðèâîæëà-

íèøèíè òàúìèíëàéäè.

Ìàòåðèàëëàð âà ìåòîäëàð.
Áèçíèíã èøèìèçíèíã àñîñèíè 31 íàôàð áåìîðäà

¤òêàçèëãàí  îïåðàöèÿëàðíèíã  íàòèæàëàðèíè òà¦ëèë
¢èëèø òàøêèë ýòàäè.Îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí áåìîðëàð
îðàñèäà ýðêàêëàð 12 òàíè (39%), à¸ëëàð 19 òàíè (61%),
òàøêèë ýòèá óëàðíèíã ¸øè 14 ¸ø äàí 68 ¸ø ãà÷à
(¤ðòà÷à 41 ¸ø) á¤ëãàí. ×óððàëàðíèíã ó÷ðàãàí òóðè âà
óëàðäà ¤òêàçèëãàí ïëàñòèêà óñóëëàðè ¢óéèäàãè æàä-
âàëäà ê¤ðñàòèëãàí.

Æàäâàëäàí ê¤ðèíèá òóðèáäèêè, êèíäèê ÷óððàñè
á¤ëãàí áåìîðëàð ãåðíèîïëàñòèêà ¤òêàçèëãàí áåìîð-
ëàðíèíã àñîñèé ¢èñìèíè òàøêèë ¢èëèá,áàð÷à îïåðà-
öèÿëàð ëàïàðîñêîï íàçîðàòè îñòèäà àìàëãà îøèðèë-
ãàí.

Òåêøèðèø óñóëëàðè
Áàð÷à îïåðàöèÿëàð óìóìèé î¨ðè¢ñèçëàíòèðèø âà

ìóøàê ðåëàêñàíòëàðèäàí ôîéäàëàíèëãàí, êàðáîêñèïå-
ðèòîíåóì ¦îñèë ¢èëèíèá ¢îðèí á¤øëè¨è àúçîëàðèíè
óìóìèé òàôòèø ¢èëèø áèëàí îëèá áîðèëàäè.×óððà
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ñî¦àñè òåðèñè 4¢òà áåìîðäà îâàë øàêëäà, 2¢òà áåìîð-
äà «Ï»-ñèìîí øàêëäà, ÿíà 4òà áåìîðäà ÿðèìîéñèìîí
øàêëäà êåñèëäè. ×óððà õàëòàñè òîïèëèá àæðàòèëèá
áàðòàðàô ¢èëèíàäè.Ìàõñóñ òàé¸ðëàíãàí ïðîïèëåí ò¤ð-
òðîàêàð îð¢àëè ¢îðèí á¤øëè¨èãà êèðèòèëèá,ìàõñóñ
èãíàëàð ¸ðäàìèäà ÷óððà äàðâîçàñèãà øóíäàé ôèêñà-
öèÿ ¢èëèíàäèêè, áóíäà äåôåêò áàòàìîì é¤¢îëèøèãà
ýðèøèëàäè, ñ¤íã àëëîòðàíñïëàíòàíò ñî¦àñè ïåðèòî-
íèçàöèÿ ¢èëèíàäè. ¡îðèí á¤øëè¨è òàêðîð òàôòèø
¢èëèíãà÷ äåñóôôëÿöèÿ ¢èëèíàäè, òðîàêàðëàð îëèíèá
òåðèãà ÷îêëàð ¢¤éèëàäè.

Ïðîïèëåí ò¤ðíè èíòðîïåðèòîíåàë ÷óððà äàðâîçà-
ñèãà ôèêñàöèÿ ¢èëèøäà áèçãà÷à ìàõñóñ òèêóâ÷è ìîñ-
ëàìà áèëàí âà ñêîáêàëàð ¸ðäàìèäà ôèêñàöèÿ ¢èëèø
òàêëèô ¢èëèíãàí âà ¢¤ëëàíèëìî¢äà. Áó óñóëëàð è¢òè-
ñîäèé æè¦àòäàí íî¢óëàé á¤ëèáãèíà ¢îëìàñäàí-ïàðè-
åòàë ¢îðèí ïàðäàãà-àïîíåâðîçãà ôèêñàöèÿ ¢èëèíãàí
æîéëàðèíèíã ÷îêëàðè ¸êè ñêîáêàëàðèíèíã  ôèêñà-
öèÿ ¢îáèëèÿòè èøîí÷ñèçëèãè,àæðàëèá êåòèøè,ê¤÷èá
òóøèøè, àëëîòðàíñïëàíòàíòíèíã ¸í òîìîíëàðãà ñèë-
æèá êåòèøè ¦àìäà ÷óððàëàð ¢àéòàëàíèøè  êàáè àñî-
ðàòëàð êóçàòèëèøè ìóìêèí.

Áèç ïðîïèëåí ò¤ðíè îïåðàöèÿäàí îëäèí ÷óððà äàð-
âîçàñèãà ìîñëàá ôèêñàöèÿ ¢èëèøäà ¢óëàé á¤ëèøè
ó÷óí ò¤ð ¢èððàñèíèíã 8 òà ¢èñìèäàí ÷îêëàð ¢¤éèø
ó÷óí òóðëè ðàíãäàãè ëàâñàí (êàïðîí) èïëàðíè òàø¢è
þçàñèãà éè¨èá-ó÷èíè èëãàê÷àãà ìîñëàá ¢¤ÿìèç.Ò¤ð-
íè ôèêñàöèÿ ¢èëèø ó÷óí îëèá êèðóâ÷è âà îëèá ÷è-
¢óâ÷è èãíàëàðíè èøëàá ÷è¢äèê.Øó èëãàêëàð ¸ðäà-
ìèäà àëëîòðàíñïëàíòàíòäàãè èïëàð òàø¢àðèãà ÷è¢à-
ðèá îëèíàäè âà èêêàëàñèíè áèðãà áî¨ëàø áèëàí 4 òà
òóãóí ¦îñèë ¢èëèíàäè.Áó áèëàí ÷óððà äàðâîçàñè êè÷-
ðàéèøèãà,  ò¤ðíè ìóñòà¦êàì ôèêñàöèÿëàíèøèãà ýðè-
øèëàäè.

Òåêøèðóâ íàòèæàëàðè
Áèç êèíäèê ÷óððàëàðè âà ¢îðèí î¢  ÷èçè¨è ÷óð-

ðàëàðè  áèëàí î¨ðèãàí 31 òà áåìîðäà ãåðíèîïëàñòèêà
óñóëëàðèíè ëàïàðîñêîï íàçîðàòè îñòèäà 4 õèë ìîäè-
ôèêàöèÿäà àìàëãà îøèðäèê, áó îïåðàöèÿëàðíèíã äà-
âîìèéëèãè 20 ìèíóòäàí 40 ìèíóòãà÷à á¤ëãàí âà¢òíè
òàøêèë ýòäè.Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâð äåÿðëè ñèë-
ëè¢ êå÷äè. Àíòèáèîòèêëàð âà î¨ðè¢ ¢îëäèðóâ÷è âîñè-
òàëàð ¢èñ¢à äàâð ïðîôèëàêòèêà ìà¢ñàäèäà ¢¤ëëàíèë-

äè. Áåìîðëàðíè êàñàëõîíàäà ¤ðèííè áàíä ¢èëèøè
¤ðòà÷à 4 êóííè òàøêèë ýòäè, êàñàëõîíàäàí óéèãà  4-6
êóíäà ðóõñàò áåðèëäè, 10 êóíäàí ñ¤íã èøãà òóøèø
òàêëèô ¢èëèíäè.

Áèð áåìîðäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà òåðè
îñòè ýìôèçåìàñè êóçàòèëäè,ÿíà áèð òåðè îñòè ̧ ¨ ¢àâà-
òè êó÷ëè ðèâîæëàíãàí -¢îðèí î¢ ÷èçè¨è ÷óððàñè òó-
ôàéëè ïðîïèëåí ò¤ð òðàíñàáäîìèíàë ôèêñàöèÿ ¢è-
ëèíãàí áåìîðäà øó ñî¦à «ñåðîìà»ñè  êóçàòèëäè.

Áèç þ¢îðèäàãèëàðíè òà¦ëèë ¢èëèá ¢óéèäàãè õó-
ëîñàëàðíè òà¢äèì ýòàìèç.

Õóëîñàëàð:
1.Áèç ÿðàòãàí ÿíãè ëàïàðîñêîïèê ãåðíèîïëàñòèêà

÷óððàëàðíè áàðòàðàô ¢èëèøäà êàì øèêàñòëè äàâîëàø
óñóëèäèð.

2.Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà íàðêîòèê àíàëüãå-
òèêëàð, èíôóçèîí-òðàíñôóçèîí òåðàïèÿãà çàðóðàò êåñ-
êèí êàìàÿäè. Êàñàëõîíàäà áåìîðëàðíèíã äàâîëàíèøè,
óëàðíèíã ðåàáèëèòàöèÿ âà ìå¦íàòãà êîáèëèÿòèíèíã
òèêëàíèøè ó÷óí æóäà ¢èñ¢à âà¢ò êåòàäè, áó ýñà ¤ç
íàâáàòèäà áþäæåò ìàáëà¨ëàðèíèíã òåæàëèøèãà îëèá
êåëàäè.

3.Îïåðàöèÿ âà¢òèäà ¢îðèí á¤øëè¨è àúçîëàðè êà-
ñàëëèêëàðèíè àíè¢ëàøäà áó óñóëëàðíèíã äèàãíîñòèê
à¦àìèÿòè þ¢îðèäèð. ¡îðèí á¤øëè¨è àúçîëàðè õèðóð-
ãèê êàñàëëèêëàðèäà ñèìóëüòàíò îïåðàöèÿ ¤òêàçèø
é¤ëè áèëàí áåìîðëàðíèíã é¤ëäîø êàñàëëèêäàí õàëîñ
á¤ëèøè òàúìèíëàíàäè.
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ÑËÓ×ÀÉ  ÈÇ ÏÐÀÊÒÈÊÈ

 Ìèêñîìà - ðåäêî âñòðå÷àþùàÿñÿ îïóõîëü ÷åðâå-
îáðàçíîãî îòðîñòêà. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñâÿçûâàþò
ìåõàíèçì âîçíèêíîâåíèÿ ìèêñîìû ÷åðâåîáðàçíîãî
îòðîñòêà ñ õðîíè÷åñêèì âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì
â íåì è îáëèòåðàöèåé åãî ïðîñâåòà. Îïèñûâàåòñÿ ïîä
ðàçëè÷íûìè íàçâàíèÿìè: ìèêñîìà, ñëèçèñòàÿ êèñòà,
ìóêîöåëå, ìèêñîãëîáóëåç, ìèêîñìàòîç.

Âïåðâûå ñëèçèñòûå êèñòû ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñò-
êà áûëè îïèñàíû Ðàêèòàíñêèì â 1824 ã..  Hansemann
â 1914 ã. äàë áîëåå ïîäðîáíîå îïèñàíèå ýòèõ êèñò,
ïðåäëîæèâ òåðìèí �ìèêñîãëîáóëåç ÷åðâåîáðàçíîãî
îòðîñòêà�. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, èõ ÷àñòîòà ñîñòàâ-
ëÿåò 0,02-0,2% [2,4,7].

Íåðåäêî îïèñûâàþòñÿ ñëó÷àè íàõîæäåíèÿ ÷åðâå-

îáðàçíîãî îòðîñòêà â ãðûæåâîì ìåøêå ïðè ïàõîâîé è
áåäðåííîé ãðûæàõ [1,3,5,6]. Ñî÷åòàíèå ìèêñîìû ÷åð-
âåîáðàçíîãî îòðîñòêà ñ åãî ðàñïîëîæåíèåì â ãðûæå-
âîì ìåøêå â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå íå îáíàðóæå-
íî.

Áîëüíîé Ê.,53 ëåò ïîñòóïèë â îòäåëåíèå ëàçåð-
íîé õèðóðãèè ÍÖÕ èì. àêàäåìèêà Â.Â.Âàõèäîâà
8.01.2001ã. ñ äèàãíîçîì: äâóñòîðîííèå ïðÿìûå ïàõî-
âûå ãðûæè. Æàëîáû íà áîëè â ïàõîâûõ îáëàñòÿõ ïðè
ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå. Ëåâîñòîðîííåé ãðûæåé ñòðàäà-
åò â òå÷åíèå 7 ëåò. Ñïðàâà ãðûæà ïîÿâèëàñü 2 ãîäà
íàçàä, áûñòðî óâåëè÷èâàëàñü â ðàçìåðàõ, ÷àñòî óùåì-
ëÿëàñü è ñ òðóäîì âïðàâëÿëàñü â áðþøíóþ ïîëîñòü. Â
ïàõîâîé îáëàñòè ñëåâà èìååòñÿ ãðûæåâîå âûïÿ÷èâà-
íèå îêðóãëîé ôîðìû ðàçìåðîì 5õ5 ñì ìÿãêîýëàñòè÷-
íîé êîíñèñòåíöèè, ëåãêî âïðàâëÿåìîå â áðþøíóþ
ïîëîñòü; íàðóæíîå ïàõîâîå êîëüöî ðàñøèðåíî äî 4
ñì. Ñëåâà ãðûæåâîå âûïÿ÷èâàíèå 6õ5 ñì îêðóãëîé
ôîðìû, ìÿãêîýëàñòè÷íîé êîíñèñòåíöèè  òðóäíî âïðàâ-
ëÿåìîå â áðþøíóþ ïîëîñòü; íàðóæíîå ïàõîâîå êîëü-
öî 3õ4 ñì.

11.01.2001 ã. ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé â ñî÷åòàíèè
ñ â\â íàðêîçîì ïðîèçâåäåíî ãðûæåñå÷åíèå ñïðàâà.
Ïîñëå âñêðûòèÿ ãðûæåâîãî ìåøêà â åãî ïðîñâåòå îá-
íàðóæåíî îïóõîëåâèäíîå îáðàçîâàíèå 4õ3 ñì ïëîòíî-
ýëàñòè÷íîé êîíñèñòåíöèè. Ïðè ðåâèçèè óñòàíîâëåíî,
÷òî ýòî óòîëùåííûé èçìåíåííûé ÷åðâåîáðàçíûé îò-
ðîñòîê.(ôîòî 1,2). Âûïîëíåíû òèïè÷íàÿ àïïåíäýêòî-
ìèÿ è ïëàñòèêà çàäíåé ñòåíêè ïàõîâîãî êàíàëà ïî
Êóêóäæàíîâó. Ñëåâà ïðîâåäåíî ãðûæåñå÷åíèå òàê æå
ñ ïëàñòèêîé çàäíåé ñòåíêè ïî Êóêóäæàíîâó.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæ-
íåíèé.

Þ.È. Êàëèø,

Ë.Ç. Àìåòîâ,

 Á.Ì. Ìèðçàõìåäîâ

ÌÈÊÑÎÌÀ ×ÅÐÂÅÎÁÐÀÇÍÎÃÎ ÎÒÐÎÑÒÊÀ,
ÐÀÑÏÎËÎÆÅÍÍÎÃÎ Â ÃÐÛÆÅÂÎÌ ÌÅØÊÅ ÏÀÕÎÂÎÉ

ÃÐÛÆÈ
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.

Ôîòî 1 Ìèêñîìà ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà
ðàñïîëîæåííîãî â ãðûæåâîì ìåøêå ïàõîâîé ãðûæè

Ôîòî  2 Ôîòî  3



94

ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹1, 2002

Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå: ìèêñîìà ÷åðâåîá-
ðàçíîãî îòðîñòêà, ëèìôîèäíîêëåòî÷íàÿ èíôèëüòðàöèÿ
ñòåíêè ñ ìíîæåñòâîì ìèêñîèäíûõ êëåòîê ñî ñâåòëîé
êðóïíîé öèòîïëàçìîé. (ôîòî 3).
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