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ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

Í. Í. Àáäóëëàåâà. ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÑÎ ÑÐÅÄÈÍÍÛÌÈ
ÑÒÅÍÎÇÀÌÈ ÃÎÐÒÀÍÈ ÏÀÐÀËÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÝÒÈÎËÎÃÈÈ.

Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé  Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Í. Í. Àáäóëëàåâà.
ÕÈ¡ÈËÄÎ¡ÍÈÍÃ ÈÊÊÈ ÒÎÌÎÍËÀÌÀ ÏÀÐÀËÈÒÈÊ ÒÎÐÀÉÈØÈ ÁÈËÀÍ ÞÇ ÁÅÐÃÀÍ ÁÅÌÎÐËÀÐÍÈ ÆÀÐÐÎÕËÈÊ É£ËÈ

ÁÈËÀÍ ÄÀÂÎËÀØ
Ìà¢îëàäà õè¢èëäîêíèíã èêêè òîìîíëàìà ïàðàëèòèê òîðàéèøè þç áåðãàí 9 áåìîðíè äàâîëàø íàòèæàëàðè êåëòèðèëãàí. ×¤ìè÷ñèìîí

òî¨àéíè ¢èñìàí îëèá ÷èêèø âà îâîç áîéëàìèãà ¢¤øèì÷à èï ¢¤éèø îð¢àëè îâîç áîéëàìèíè ëàòåðîôèêñàöèÿ ìåòîäèêàñè ¢¤ëëàíèëãàí.
Ìîäèôèêàöèÿ àñîñè ñèôàòèäà Ô.À. Òûøêî ( 1981), Í. Ejnell (1984) óñëóáëàðè îëèíãàí.

Ìóàëëèôëàðíèíã ôèêðè÷à îïåðàöèÿ òåõíèê íóêòàè íàçàðèäàí ìóððàêàá ýìàñ, êàì øèêàñòëîâ÷è âà ñàìàðàëèäèð.

N.N.Abdullaeva
SURGICAL TREATMENT OF THE PATIENT WITH LARINGEAL STENOSES OF PARALITICAL ETHIOLOGY.

Presented the results of the surgical treatment of 9 patients with bilateral larigeal paralysis. Authors used the modified method of
laterofixation of the vocal cord, inclusive partly remove out the arythenoid cartilage and putting on complementary filament on vocal cord. This
modification is based on Tishko�s (1981) and on Ejnell�s methods.

 Authors decide this operation is simple to perform, low-traumatic, safe and effective.

Îäíîé èç ñëîæíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ëàðèí-
ãîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ ñ äâóñòî-
ðîííèìè ïàðàëèòè÷åñêèìè ñòåíîçàìè ãîðòàíè.

Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ äûõàíèÿ ó áîëüíûõ ñ äâó-
ñòîðîííèìè ñðåäèííûìè ïàðàëè÷àìè ãîðòàíè áûëè
ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà:
ëàðèíãîòðàõåîñòîìèÿ, àðèòåíîèäýêòîìèÿ èëè àðèòå-
íîèäõîðäýêòîìèÿ, ôåíåñòðàöèÿ ùèòîâèäíîãî õðÿùà
ñ ëàòåðîôèêñàöèåé ãîëîñîâîé ñêëàäêè [ 1, 2, 5, 7 ].
Ðàçâèòèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ïîçâîëèëî
èñïîëüçîâàòü ýíäîëàðèíãåàëüíûå âìåøàòåëüñòâà, îä-
íèì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ïîäñëèçèñòîå óäàëåíèå âíóò-
ðåííèõ ìûøö ãîðòàíè ñ ìîáèëèçàöèåé ÷åðïàëîâèä-
íîãî õðÿùà. [ 3, 6, 11 ]. Ñ öåëüþ ôóíêöèîíàëüíîé ðåà-
áèëèòàöèè áûëè ïðåäëîæåíû ìåòîäèêè íåéðîïëàñ-
òèêè. Âîññòàíîâëåíèå èííåðâàöèè ÿâëÿåòñÿ èäåàëü-
íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, íî ýòîò ìåòîä íàõîäèòñÿ â ñòà-
äèè èçó÷åíèÿ è øèðîêîãî êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ
â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ïîëó÷èë, ïîýòîìó ìåòîäû ðå-
êîíñòðóêòèâíîé ëàðèíãîïëàñòèêè îñòàþòñÿ îñíîâíû-
ìè â ëå÷åíèè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ [ 8, 9 ].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñóùåñòâóþùåå ìíîãîîáðà-
çèå õèðóðãè÷åñêèõ ðåàáèëèòàöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ
óêàçûâàåò íà îòñóòñòâèå íàäåæíîãî ñïîñîáà âîññòà-
íîâëåíèÿ ïðîñâåòà ãîðòàíè. Êðîìå òîãî, ìíîãèå ñïî-
ñîáû îïåðàöèé ÿâëÿþòñÿ òåõíè÷åñêè ñëîæíûìè, òðå-
áóþùèìè íàëîæåíèÿ ïðåäîîïåðàöèîííîé òðàõåîñòî-
ìû è äëèòåëüíîé ïîñëåîïåðàöèîííîé äèëàòàöèè. Îñî-
áîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò ùàäÿùèå è äîñòàòî÷íî
íåñëîæíûå ìåòîäû õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëàñü îöåíêà ýôôåêòèâ-
íîñòè ìîäèôèöèðîâàííîé íàìè ëàòåðîôèêñàöèè ãî-
ëîñîâîé ñêëàäêè ïî ìåòîäàì Òûøêî Ô.À.[ 4 ], Ejnell
et all. [ 10 ].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Â ïåðèîä 1998 ïî 2000 ãîä â ËÎÐ - êëèíèêå Ïåð-

âîãî ÒàøÃîñÌÈ ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå è õèðóðãè-
÷åñêîå ëå÷åíèå 9 áîëüíûõ (7 æåíùèí è 2 ìóæ÷èí) ñ
äâóñòîðîííèìè ïàðàëèòè÷åñêèìè ñòåíîçàìè ãîðòàíè,
â âîçðàñòå 21-64 ëåò. Ó 6 áîëüíûõ ïðè÷èíîé ïàðàëè÷à
áûëà òðàâìà âîçâðàòíûõ íåðâîâ ïðè îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâàõ íà ùèòîâèäíîé æåëåçå, â 2 ñëó÷àÿõ - ïðî-
äëåííàÿ îðîòðàõåàëüíàÿ èíòóáàöèÿ ïîñëå ÷åðåïíî-

ìîçãîâîé òðàâìû è â 1 ñëó÷àå - ðàíåíèå îðãàíîâ øåè.
Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿëà îò 1 ãîäà äî 7
ëåò. Ó 3 áîëüíûõ íàáëþäàëàñü èíñïèðàòîðíàÿ îäûøêà,
îñòàëüíûå áûëè òðàõåîêàíþëåíîñèòåëè.

Ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ÿâèëîñü ñòîéêîå íàðóøå-
íèå ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ è îòñóòñòâèå ýô-
ôåêòà îò êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.

Òåõíèêà îïåðàöèè.
Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî îñóùåñòâëÿëîñü ïîä

ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì. Èíòóáàöèÿ ïðîâîäèëàñü
÷åðåç òðàõåîñòîìó ëèáî ÷åðåç ðîò òðóáêîé ìàëîãî äè-
àìåòðà ( Portex ¹ 5 ). Ïðèìåíÿëñÿ ñî÷åòàííûé íà-
ðóæíî-ýíäîëàðèíãåàëüíûé äîñòóï, êîãäà äâà õèðóðãà
äîëæíû îïåðèðîâàòü îäíîâðåìåííî. Îäèí ñíàðóæè íà
øåå, äðóãîé ÷åðåç îïåðàöèîííûé ëàðèíãîñêîï.

Ëàòåðàëüíûì ïðÿìûì èëè êîñûì ðàçðåçîì êîæè
è êëåò÷àòêè  ïîñëîéíî ðàññåêàëèñü ôàñöèè øåè. Ïðå-
ïàðèðîâàëñÿ è îáíàæàëñÿ çàäíèé êðàé ïëàñòèíû ïðè-
ïîäíèìàëñÿ çàäíèé íèæíèé óãîë ùèòîâèäíîãî õðÿ-
ùà. Äàëåå íà óðîâíå âåðõíåãî êðàÿ ïå÷àòêè ïåðñòíå-
âèäíîãî õðÿùà â ùèòîâèäíîì õðÿùå, íà÷èíàÿ îò åãî
çàäíåãî êðàÿ, ùèïöàìè Îìáåðäàíà (èëè ×èòåëëè)
âûêóñûâàëîñü íåáîëüøîå òðåóãîëüíîå îòâåðñòèå øè-
ðèíîé 5 ìì è âûñîòîé 6-7 ìì. ×åðåç ýòî îòâåðñòèå
ðàññëàèâàëèñü âíóòðåííèå ìûøöû ãîðòàíè è îáíà-
æàëàñü ëàòåðàëüíàÿ ïîâåðõíîñòü ÷åðïàëîâèäíîãî õðÿ-
ùà ( Ðèñ. 1). Çàòåì òåëî ÷åðïàëîâèäíîãî õðÿùà â îáëà-
ñòè ãîëîñîâîãî îòðîñòêà ïðîøèâàëîñü íåðàñòâîðèìîé
ìîíîôèëàìåíòíîé íèòüþ ( Marilon 2-0 ). Íèòè âûâî-
äÿòñÿ ÷åðåç îòâåðñòèå â ùèòîâèäíîì õðÿùå è íàòÿãè-
âàþòñÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ÷àñòè÷íîãî âûâåäå-
íèÿ ÷åðïàëîâèäíîãî õðÿùà íàðóæó. Çàòåì íèòè âíå
ãîðòàíè ôèêñèðîâàëèñü ê ãðóäèíî-ïîäúÿçû÷íîé ìûø-
öå.

Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ âîçâðàòà ÷åðïàëîâèäíîãî
õðÿùà è ãîëîñîâîé ñêëàäêè â ñðåäèííîå ïîëîæåíèå, â
ðåçóëüòàòå ïðîòèâîäåéñòâèÿ âíóòðåííèõ ìûøö - àä-
äóêòîðîâ ãîðòàíè, ìû íàêëàäûâàëè âòîðóþ íèòü íà
ãîëîñîâóþ ñêëàäêó. Äëÿ ýòîãî ââîäèòñÿ îïåðàöèîí-
íûé ëàðèíãîñêîï. Âòîðàÿ íèòü íàêëàäûâàåòñÿ íà 4-5
ìì êïåðåäè îò îòâåðñòèÿ â ùèòîâèäíîì õðÿùå. Äëÿ
ýòîãî ïàðàëëåëüíî âåðõíåìó êðàþ îòâåðñòèÿ â ïðî-
ñâåò ãîðòàíè ââîäèòñÿ ïîëàÿ èíúåêöèîííàÿ èãëà. Êî-
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íåö èãëû ïîÿâëÿåòñÿ íàä ãîëîñîâîé ñêëàäêîé. Îïðå-
äåëåíèå ïîëîæåíèÿ èãëû â ïðîñâåòå ãîðòàíè è åãî
êîððåêöèÿ ïðîèçâîäèòñÿ âòîðûì õèðóðãîì ÷åðåç îïå-
ðàöèîííûé ëàðèíãîñêîï. Ïîñëå ýòîãî â ïðîñâåò ãîð-
òàíè ââîäèòñÿ âòîðàÿ èãëà íèæå ïåðâîé, ïàðàëëåëüíî

íèæíåìó êðàþ ñôîðìèðîâàííîãî îòâåðñòèÿ. Îíà äîë-
æíà ïîÿâèòüñÿ â ïðîñâåòå ãîðòàíè ïîä ãîëîñîâîé
ñêëàäêîé. Çàòåì ÷åðåç íèæíþþ èãëó â ïðîñâåò ãîðòà-
íè ââîäèòñÿ íèòü. Õèðóðã-ýíäîñêîïèñò çàõâàòûâàåò
ýòó íèòü ìèêðî- ùèïöàìè è ïðîâîäèò åå ÷åðåç âåðõ-
íþþ èãëó íàðóæó. Òàêèì îáðàçîì, ñîçäàåòñÿ ïåòëÿ
îõâàòûâàþùàÿ ãîëîñîâóþ ñêëàäêó ( Ðèñ. 2 ). Èíüåê-
öèîííûå èãëû óäàëÿþòñÿ, íèòè íàòÿãèâàþòñÿ è çàâÿ-
çûâàþòñÿ íà ïëàñòèíå ùèòîâèäíîãî õðÿùà. Ýíäîñêî-
ïè÷åñêè îáíàðóæèâàåòñÿ ïî÷òè ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå
èç ïîëÿ çðåíèÿ çàäíèõ îòäåëîâ ãîëîñîâîé ñêëàäêè è
÷àñòè÷íî ÷åðïàëîâèäíîãî õðÿùà. Ïðè òàêîé ìåòîäèêå
ìû èìåëè âîçìîæíîñòü ìàêñèìàëüíî ëàòåðàëüíîãî
îòäåëåíèÿ ãîëîñîâîé ñêëàäêè è ÷åðïàëîâèäíîãî õðÿ-
ùà.

Ýêñòóáàöèÿ áîëüíûõ ïðîèçâîäèëàñü ñðàçó ïî îêîí-
÷àíèè îïåðàöèè. Äëÿ óìåíüøåíèÿ âîçìîæíîãî ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî îòåêà ãîðòàíè â êîíöå îïåðàöèè
âíóòðèâåííî ââîäèëèñü êîðòèêîñòåðîèäû.
Ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ.

Ïðîèçâîäèëîñü îáùåêëèíè÷åñêîå è ñïåöèàëüíîå
îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ. Ñïåöèàëüíîå îáñëåäîâàíèå ñî-
ñòîÿëî èç îöåíêè ëàðèíãîñêîïè÷åñêîé êàðòèíû, äû-
õàíèÿ è ãîëîñà. Ïðè îáû÷íîé íåïðÿìîé ëàðèíãîñêî-
ïèè îöåíèâàëîñü ïîëîæåíèå ãîëîñîâûõ ñêëàäîê, øè-
ðèíà çàäíèõ îòäåëîâ ãîëîñîâîé ùåëè.

Îöåíêà äûõàòåëüíîé ôóíêöèè âêëþ÷àëà ñóáúåê-
òèâíîå îïðåäåëåíèå äûõàíèÿ ñàìèì ïàöèåíòîì ñ ïî-
ìîùüþ 10- áàëëüíîé âèçóàëüíî-àíàëîãîâîé øêàëû
(ÂÀØ) [ 12 ]. Ïðè ýòîì îöåíêà �0� - ñîîòâåòñòâîâàëà
ïîëíîìó îòñóòñòâèþ äûõàíèÿ, �10� - íîðìàëüíîìó
äûõàíèþ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îò ñïèðîìåòðè÷åñêèõ ïðîá
äëÿ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè îáñòðóêöèè ãîðòàíè ïðè-
øëîñü îòêàçàòüñÿ, òàê êàê îíè íå èìåëè äîñòîâåðíîãî
çíà÷åíèÿ è ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëèñü îò íîðìàëü-
íûõ ïîêàçàòåëåé. Ïðè÷åì ïîëó÷åííûå äàííûå ñîîò-
âåòñòâóþò è äàííûì ëèòåðàòóðû [ 1, 3, 5 ].

Îöåíêà ãîëîñà îïðåäåëÿëàñü ïî ñîöèàëüíîé ïðè-
åìëåìîñòè ãîëîñà ïî ÂÀØ ( �0� - àôîíèÿ, �10� -
íîðìàëüíûé ãîëîñ ).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå.
Âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè è â ïîñëåîïå-

ðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ íå íàáëþäàëîñü îñ-
ëîæíåíèé. Ñëåäóåò îäíàêî îòìåòèòü, ÷òî â 4 ñëó÷àÿõ
îòìå÷àëñÿ áîëåå âûðàæåííûé îòåê ÷åðïàëîâèäíîãî
õðÿùà è ÷åðïàëî-íàäãîðòàííîé ñêëàäêè, îäíàêî ýòî
íå âûçûâàëî âûðàæåííîãî íàðóøåíèÿ äûõàíèÿ è íå
òðåáîâàëî ñïåöèàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ. Â ÷àñòíîñòè óäà-
ëîñü èçáåæàòü íàëîæåíèÿ òðàõåîñòîìû ó 3 áîëüíûõ ñ
îòñóòñòâèåì åå.

Èç 6 áîëüíûõ ñ ïðåäîïåðàöèîííûìè êàíþëÿ-
ìè óäàëîñü äåêàíþëèðîâàòü 5 ÷åëîâåê. Â îäíîì ñëó÷àå
èç-çà õîíäðîìàëÿöèè õðÿùåé òðàõåè ïðèøëîñü âû-
ïîëíèòü äîïîëíèòåëüíî îïåðàöèþ ñ öåëüþ âîññòà-
íîâëåíèÿ ðèãèäíîñòè åå ñòåíîê.

Äûõàíèå è ãîëîñ. Âñå 9 áîëüíûõ áûëè îáñëå-
äîâàíû ïîñëå âûïîëíåííîé îïåðàöèè â ïåðèîä îò 6
ìåñÿöåâ äî 2 ëåò.

Ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü áûëà õîðîøåé ó 7 áîëü-
íûõ, óäîâëåòâîðèòåëüíîé ó 2.

Ïî ñóáúåêòèâíîé ñàìîîöåíêå ïàöèåíòîâ ñ èñ-

Ðèñ.1 Ýêñòðàëàðèíãåàëüíàÿ ëàòåðîôèêñàöèÿ ñêëàäêè
1- ùèòîâèäíûé õðÿù
2- ïåðñòíåâèäíûé õðÿù
3- ÷åðïàëîâèäíûé õðÿù â ñôîðìèðîâàííîì �îêíå�
4-  ïðîåêöèÿ ãîëîñîâîé ñêëàäêè
5-6 - ìåñòà ââåäåíèÿ âåðõíåé è íèæíåé èãëû.

Ðèñ.2 Ìåñòà ââåäåíèÿ èãë
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ïîëüçîâàíèåì 10- áàëëüíîé ÂÀØ äûõàíèå â ñðåäíåì
óëó÷øèëîñü ñ 1,6 áàëëîâ äî îïåðàöèè äî 7,9 áàëëîâ
âî âðåìÿ ïîñëåäíåãî îáñëåäîâàíèÿ.

Ñîöèàëüíàÿ ïðèåìëåìîñòü ãîëîñà óìåíüøèëàñü ñ
5,4 äî 4,8 áàëëîâ ïîñëå îïåðàöèè.

Çàêëþ÷åíèå.
Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííîñòü ïðåäëîæåííûõ ñïî-

ñîáîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äâóñòîðîííåãî ïàðà-
ëè÷à ãîðòàíè, ïðîäîëæàåòñÿ ïîèñê íîâûõ, áîëåå ùàäÿ-
ùèõ è ýôôåêòèâíûõ ìåòîäèê ëå÷åíèÿ.

Îñíîâíîé çàäà÷åé ìåòîäîâ ðåêîíñòðóêòèâíîé õè-
ðóðãèè ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå äûõàíèÿ ïîñðåäñòâîì ðàñ-
øèðåíèÿ ãîëîñîâîãî îòäåëà ãîðòàíè, ïðè ýòîì çàêî-
íîìåðíî íàðóøàåòñÿ ãîëîñ. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî íàé-
òè êîìïðîìèññ ìåæäó âîññòàíîâëåíèåì àäåêâàòíîãî
äûõàíèÿ è ñîõðàíåíèåì ñîöèàëüíî ïðèåìëåìîãî ãî-
ëîñà.

Ïî-íàøåìó ìíåíèþ, ìîäèôèöèðîâàííàÿ îïåðàöèÿ
ëàòåðîôèêñàöèè ãîëîñîâîé ñêëàäêè â îïðåäåëåííîé
ñòåïåíè îòâå÷àåò ýòîìó òðåáîâàíèþ.

Îïåðàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷íîé, ìîæåò âû-
ïîëíÿòüñÿ áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî íàëîæåíèÿ òðàõåîñ-
òîìû. Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ñðî-
êè ëå÷åíèÿ, à òàêæå ïîëîæèòåëüíî âîñïðèíèìàåòñÿ
áîëüíûìè. Îïåðàöèÿ òåõíè÷åñêè íåñëîæíàÿ è åå ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü íå ïðåâûøàåò îäíîãî ÷àñà.

Íåîñïîðèìûì ïðåèìóùåñòâîì ðàçðàáîòàííîé ìî-
äèôèêàöèè òåõíèêè ëàòåðîôèêñàöèè ãîëîñîâîé ñêëàä-
êè ÿâëÿåòñÿ âûïîëíèìîñòü îïåðàöèè ïðè áîëüøèí-
ñòâå àíàòîìè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ñòðîåíèÿ ãîðòàíè è
áîëåå êà÷åñòâåííîå ñîõðàíåíèå ãîëîñîâîé ôóíêöèè â
ðåçóëüòàòå èíòàêòíîñòè ïåðåäíåé êîìèññóðû.

Èç íåäîñòàòêîâ ëàòåðîôèêñàöèè ñëåäóåò îòìåòèòü
âîçìîæíîñòü âîçâðàòà ÷åðïàëîâèäíîãî õðÿùà è ãîëî-

ñîâîé ñêëàäêè â ñðåäèííîå ïîëîæåíèå â ðåçóëüòàòå
äåéñòâèÿ àääóêòîðîâ ãîðòàíè. Îäíàêî òàêóþ ñèòóà-
öèþ ìîæíî ïðåäîòâðàòèòü ïóòåì íàëîæåíèÿ âòîðîé
íèòè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î ìàëîé òðàâìàòè÷íîñòè, áåçîïàñíîñòè, ïðî-
ñòîòå òåõíèêè è ýôôåêòèâíîñòè ïðè ëå÷åíèè äâóñòî-
ðîííåãî ïàðàëè÷à. Âñå ýòî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü
äàííóþ îïåðàöèþ êàê ìåòîä âûáîðà ïðè ëå÷åíèè ïà-
ðàëèòè÷åñêîãî ñòåíîçà ãîðòàíè.
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ÍÀÐÓØÅÍÈÅ ÌÈÊÐÎÖÈÐÊÓËßÖÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÂÅÍÎÇÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜÞ È ÅÅ

ÊÎÐÐÅÊÖÈß ËÈÌÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÌÅÒÎÄÀÌÈ.
Àíäèæàíñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ã.À. Àçèçîâ,

Ý.Ñ. Äæóìàáàåâ

Ã.À. Àçèçîâ, Ý.Ñ. Äæóìàáàåâ
Ñóðóíêàëè âåíîç åòèøìîâ÷èëèãè á¤ëãàí áåìîðëàðäà ìèêðîöèðêóëÿöèÿíèíã áóçèëèøè âà óíè ëèìôîëîãèê óñóë-

ëàð áèëàí êîððåêöèÿ ¢èëèø.
Ìà¢îëàäà ñóðóíêàëè âåíîç åòèøìîâ÷èëèãè á¤ëãàí 125 òà áåìîðíè òåêøèðèø, äàâîëàø íàòèæàëàðè õàìäà ðåãèîíàë ëèìôàòèê  òåðàïèÿíè

¢¤ëëàø ìåòîäèêàñè ªðèòèëãàí. Áåìîðëàðäà  î¸¢ëàðäàãè  ñóðóíêàëè âåíîç åòèøìîâ÷èëèãèäà ìèêðîãåìî-ëèìôîöèðêóëÿöèÿ áóçèëèøè  àíè¢ëà-
íèá, áó âåíà âà ëèìôîñòàç ê¤ðèíèøèäà íàìî¸í á¤ëèøè êóçàòèëãàí. Áåìîðëàðäà ðåãèîíàë ëèìôàòèê  òåðàïèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèÿíè  ÿõøèëàøè,
èíòåðñòèöèÿäàãè  øèøíè âà ÿëëè¨ëàíèø áåëãèëàðèíè  áàðòàðàô  ýòèøè ñàáàáëè áó òîèôàäàãè êîìïëåêñ  äàâîëàøäà ýôôåêòèâ óñóë ýêàíëèãè
ê¤ðñàòèá ¤òèëãàí.

G.A. Azizov, E.S.Jumabaev
The pathogenes disturbance of microcirculation at  patients of veins pathology of lower extremity and correction with

lymphologic methods.
The results of examination and  treatment  of  125  patients with chronic veins insufficiency of lower extremity.  Writing the methods of the

regional lymphatic therapy.  We find out  that  at patients with  chronic  veins  insufficiency of lower extremities the disturbanses of microhaemo and
lymph circulation are,  observed which are characterized by veins and lymphostasis. The regional lymphatic therapy provedes more fast improvement
of microcirculatoin, elimination of oedema and signs of inflammation.

Ïðè ïàòîëîãèè ãëóáîêèõ âåí â ðåçóëüòàòå âåíîç-
íîé ãèïåðòåíçèè, â ñâÿçè ñ íàðóøåíèåì îòòîêà ïî
ìàãèñòðàëüíûì ñîñóäàì ïðîèñõîäÿò çíà÷èòåëüíûå
èçìåíåíèÿ âñåõ çâåíüåâ ìèêðîöèðêóëÿöèè: ñîñóäèñ-

òîãî, ëèìôàòè÷åñêîãî è òêàíåâîãî [4]. Äîñòàâêà êèñ-
ëîðîäà ê òêàíÿì óìåíüøàåòñÿ, íàñòóïàþò íåîáðàòè-
ìûå èçìåíåíèÿ â ñòåíêå êàïèëëÿðà. Ýòî ïðèâîäèò ê
ýêñòðàâàçàöèè ïëàçìàòè÷åñêîé æèäêîñòè, áåëêîâ è
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ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè ñ íàðóøåíèåì èõ îáðàò-
íîãî âñàñûâàíèÿ èç ìåæêëåòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà [1].
Íàðóøåíèå äîñòàâêè è óòèëèçàöèè áåëêîâ, ýëåêòðî-
ëèòîâ, êèñëîðîäà ïðèâîäèò ê ðàññòðîéñòâó ïèòàíèÿ
êëåòîê è äèñòðîôè÷åñêèì èçìåíåíèÿì òêàíåé [5]. Â
ýòèõ óñëîâèÿõ çíà÷åíèå ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû ñ åå
äðåíèðóþùèì ïîòåíöèàëîì ïðèîáðåòàåò â ïàòîãåíå-
çå çàáîëåâàíèÿ îñîáûé âåñ [2,3].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 185

áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.
Èç íèõ ó 87 áîëüíûõ áûëà îòå÷íàÿ ôîðìà è ó 68
áîëüíûõ îòå÷íî-âàðèêîçíàÿ ôîðìà ïîñòòðîìáîôëåáè-
òè÷åñêîãî ñèíäðîìà (êëàññèôèêàöèÿ Â.Ñ. Ñàâåëüåâà).
Áîëüíûå ñ âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì ïîäêîæíûõ âåí,
îñëîæíåííûõ òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè, ñîñòàâèëè 30 ÷å-
ëîâåê. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ó îáñëåäóåìûõ áîëü-
íûõ â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëà 6-7 ëåò.

Ïðè èçó÷åíèè ìèêðîöèðêóëÿöèè èññëåäîâàëè
òðàíñêàïèëëÿðíûé îáìåí ïðîäóêòîâ ìåòàáîëèçìà �
áåëêîâ, ýëåêòðîëèòîâ è êèñëîðîäà. Ãèñòîãåìàòè÷åñêóþ
ïðîíèöàåìîñòü îöåíèâàëè ïî âåíî-âåíîçíîìó ãðàäè-
åíòó êðîâè âçÿòîé èç ëîêòåâîé âåíû è ïàòîëîãè÷åñêè
èçìåíåííîé âåíû íèæíåé êîíå÷íîñòè. Îöåíèâàëîñü
ñîäåðæàíèå êàïèëëÿðíîãî ôèëüòðà, ïîòåðÿ áåëêà è íà-
ðóøåíèå ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà.

Óðîâåíü íàïðÿæåíèÿ êèñëîðîäà â òêàíè çàâèñèò
îò óñëîâèé êðîâîñíàáæåíèÿ è àêòèâíîñòè îêèñëèòåëü-
íî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ. Íàïðÿæåíèå êèñëî-
ðîäà â òêàíè ìû îöåíèâàëè ìåòîäîì ÷ðåñêîæíîé êîí-
òàêòíîé ïîëÿðîãðàôèè, âûïîëíåííîé íà àïïàðàòå
ÒÑÌ-2 ðàäèîìåòð �Äàíèÿ� ñ êîíòàêòíûì äàò÷èêîì
òèïà Êëàðêà. Ïðè èññëåäîâàíèè äàò÷èê óñòàíàâëèâà-
ëè íà ñðåäíþþ òðåòü ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè ãîëå-
íè, èëè â îáëàñòè ñàìîé ÿçâû.

Ñîñòîÿíèå ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà îïðåäåëÿ-
ëîñü ðàäèîíóêëèäíûì ìåòîäîì. Òàê, î ñîñòîÿíèè ôóí-
êöèîíèðóþùèõ êàïèëëÿðîâ ìîæíî ñóäèëè ïî î÷èùå-

íèþ òêàíåé îò ââåäåííîãî ðàäèîàêòèâíîãî âåùåñòâà.
Â êà÷åñòâå ðàäèîíóêëèäà áûëî èñïîëüçîâàíî çîëîòî -
198 Au è òåõíåôèò, ìå÷åííûé òåõíåöèåì - 99 Òñ. Èññëå-
äîâàíèå ïðîèçâîäèëè íà Ãàììà êàìåðå MB 9200 ïðî-
èçâîäñòâà Âåíãðèè ñ ÝÂÌ � Microsegans.� Ââåäåíèå
ðàäèîíóêëèäà ïðîèçâîäèëè â 1 ìåæïàëüöåâîé ïðî-
ìåæóòîê.

Ñ öåëüþ îöåíêè ìèêðîöèðêóëÿöèè íàìè òàêæå
èñïîëüçîâàëàñü êàïèëëÿðîñêîïèÿ. Êàïèëëÿðîñêîïèþ
ïðîèçâîäèëè íà êàïèëëÿðîñêîïå Ì-70 À, à òàêæå íà
òåëåâèçèîííîì êàïèëëÿðîñêîïå ÒÌ � 1 ïðîèçâîä-
ñòâà Óêðàèíû.

Ìåòîäèêà ðåãèîíàëüíîé ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè
çàêëþ÷àëàñü â ïîñëåäîâàòåëüíîì ÷åðåç îäèí óêîë ïîä-
êîæíîì ââåäåíèè â ïåðâûé ìåæïàëüöåâîé ïðîìåæó-
òîê ëèìôîñòèìóëÿòîðîâ ãåïàðèíà � â äîçå îò 2500 äî
5000 Åä., êîòîðûé ðàçâîäèëñÿ â 1 ìë 0,25% íîâîêàè-
íà. Íå âûíèìàÿ èãëû, ÷åðåç 3-5 ìèíóò ââîäèëè 1 �
1,5 ìë. 1% ðàñòâîðà ëàçèêñà, à ÷åðåç ëàòåðàëüíóþ ïî-
âåðõíîñòü ãîëåíè - ëèäàçó, ðàçâåäåííóþ â 4 ìë 0,25%
ðàñòâîðà íîâîêàèíà. Ó 49 áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì òðîôè-
÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ êîæíûõ ïîêðîâîâ â âèäå òðîôè-
÷åñêèõ ÿçâ, äåðìàòèòîâ, ýêçåìû â êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå
äîïîëíèòåëüíî âêëþ÷àëè ðåãèîíàëüíóþ àíòèáàêòå-
ðèàëüíóþ òåðàïèþ: ãåíòàìèöèí (80ìã) èëè îêñàöèë-
ëèí (0,5 ãð), êðîìå ýòîãî èñïîëüçîâàëè èììóíîñòèìó-
ëÿòîðû: òèìîïòèí (100 ìã) è ïðîäåãèîçàí (0,005%-
1.0 ìë). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 60 áîëüíûõ,
êîòîðûì ïðîâîäèëàñü òðàäèöèîííàÿ ñõåìà ëå÷åíèÿ. Äëÿ
ñðàâíåíèÿ íàìè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ó 20 êëè-
íè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Äî ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè ó áîëüíûõ ñ îòå÷íîé

ôîðìîé ïîñòòðîìáîôëåáèòè÷åñêîãî ñèíäðîìà îòìå-
÷àëîñü ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà êàïèëëÿðíîãî ôèëüòðà,
îíî ñîñòàâëÿëî �12,3 ± 040 ìë, à òàêæå ïîâûøàëàñü
ïîòåðÿ áåëêà  3,80±0,15 %. Ñîäåðæàíèå íàòðèÿ â ïî-
ðàæåííîé êîíå÷íîñòè ñîñòàâèëî 142,11±0,19 ììîëü/

Òàáëèöà 1
Ñîñòîÿíèå ãèñòîãåìàòè÷åñêîé ïðîíèöàåìîñòè äî è ïîñëå òðàäèöèîííîé

è ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ

÷èíèëK ÷èíèëK ÷èíèëK ÷èíèëK ÷èíèëK
ûìðîô

ïïóðã.äåëñáî
ëì,àðòüëèô.ëèïàêîâòñå÷èëîK ëì,àðòüëèô.ëèïàêîâòñå÷èëîK ëì,àðòüëèô.ëèïàêîâòñå÷èëîK ëì,àðòüëèô.ëèïàêîâòñå÷èëîK ëì,àðòüëèô.ëèïàêîâòñå÷èëîK %,àêëåáÿðåòîÏ %,àêëåáÿðåòîÏ %,àêëåáÿðåòîÏ %,àêëåáÿðåòîÏ %,àêëåáÿðåòîÏ ðòèë/üëîìì,ÿèðòàíîâ-ëîK ðòèë/üëîìì,ÿèðòàíîâ-ëîK ðòèë/üëîìì,ÿèðòàíîâ-ëîK ðòèë/üëîìì,ÿèðòàíîâ-ëîK ðòèë/üëîìì,ÿèðòàíîâ-ëîK

ÑÔÒÏ ÑÔÒÏ ÑÔÒÏ ÑÔÒÏ ÑÔÒÏ
ÿàí÷åòÎ

=n(àìðîô
)78

04,0±3,21 04,0±3,21 04,0±3,21 04,0±3,21 04,0±3,21 3,0±8,8 3,0±8,8 3,0±8,8 3,0±8,8 3,0±8,8
06,0±53,4 06,0±53,4 06,0±53,4 06,0±53,4 06,0±53,4

10,0<p
51,0±08,3 51,0±08,3 51,0±08,3 51,0±08,3 51,0±08,3 52,0±39,2 52,0±39,2 52,0±39,2 52,0±39,2 52,0±39,2

02,0±51,2 02,0±51,2 02,0±51,2 02,0±51,2 02,0±51,2
5,0<p

11111 91,0±21,24 91,0±21,24 91,0±21,24 91,0±21,24 91,0±21,24 03,0±441 03,0±441 03,0±441 03,0±441 03,0±441
4,0±741 4,0±741 4,0±741 4,0±741 4,0±741

5,0<p

ÑÔÒÏ ÑÔÒÏ ÑÔÒÏ ÑÔÒÏ ÑÔÒÏ
-îí÷åòÎ
.çîêèðàâ
=n(àìðîô

)86

03,0±7,51 03,0±7,51 03,0±7,51 03,0±7,51 03,0±7,51 5,0±2,11 5,0±2,11 5,0±2,11 5,0±2,11 5,0±2,11
42,0±09,5 42,0±09,5 42,0±09,5 42,0±09,5 42,0±09,5

50,0<p
07,0±03,5 07,0±03,5 07,0±03,5 07,0±03,5 07,0±03,5 53,0±32,4 53,0±32,4 53,0±32,4 53,0±32,4 53,0±32,4

34,0±21,3 34,0±21,3 34,0±21,3 34,0±21,3 34,0±21,3
5,0<p

42,0±041 42,0±041 42,0±041 42,0±041 42,0±041 54,0±141 54,0±141 54,0±141 54,0±141 54,0±141
7,0±641 7,0±641 7,0±641 7,0±641 7,0±641

5,0<p

-ëîá.çîêèðàÂ -ëîá.çîêèðàÂ -ëîá.çîêèðàÂ -ëîá.çîêèðàÂ -ëîá.çîêèðàÂ
üíçå

-çÿ.ôîðò.ëñÎ
)03=n(èìàâ

33,0±21,8 33,0±21,8 33,0±21,8 33,0±21,8 33,0±21,8 4,0±1,6 4,0±1,6 4,0±1,6 4,0±1,6 4,0±1,6
02,0±11,4 02,0±11,4 02,0±11,4 02,0±11,4 02,0±11,4

10,0<p
62,0±69,2 62,0±69,2 62,0±69,2 62,0±69,2 62,0±69,2 2,0±94,2 2,0±94,2 2,0±94,2 2,0±94,2 2,0±94,2

21,0±11,2 21,0±11,2 21,0±11,2 21,0±11,2 21,0±11,2
5,0<p

31,0±71,141 31,0±71,141 31,0±71,141 31,0±71,141 31,0±71,141 32,0±141 32,0±141 32,0±141 32,0±141 32,0±141
66,0±441 66,0±441 66,0±441 66,0±441 66,0±441

5,0<p

.ðòíîK .ðòíîK .ðòíîK .ðòíîK .ðòíîK
àïïóðã

öèëõûâîðîäç
)02=n(

11,0±50,2 11,0±50,2 11,0±50,2 11,0±50,2 11,0±50,2 62,0±80,2 62,0±80,2 62,0±80,2 62,0±80,2 62,0±80,2 41,0±61,841 41,0±61,841 41,0±61,841 41,0±61,841 41,0±61,841



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹1, 2001

7

ëèòð. Ó áîëüíûõ ñ îòå÷íî-âàðèêîçíîé ôîðìîé ÏÒÔÑ
èìåëèñü áîëåå çíà÷èòåëüíûå íàðóøåíèÿ òðàíñêàïèë-
ëÿðíîãî îáìåíà. Êîëè÷åñòâî êàïèëëÿðíîãî ôèëüòðà
âîçðàñòàëî äî 15,7±0,30 ìë, à ïîòåðè áåëêà ñîñòàâèëè
5,30±0,70% ïðè ñîäåðæàíèè íàòðèÿ â ïîðàæåííîé
êîíå÷íîñòè ðàâíîì 140±0,24 ììîëü/ë. Ó áîëüíûõ ñ
âàðèêîçíîé áîëåçíüþ, îñëîæíåííîé òðîôè÷åñêèìè ÿç-
âàìè, îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå êàïèëëÿðíîãî ôèëüòðà
(8,12±0,33 åä), ïîâûøàëîñü ïîòåðÿ áåëêà äî 2,96±0,26%
ïðè ñîäåðæàíèè íàòðèÿ 141,17±0,13ììîëü/ë. Ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè îòìå÷àëîñü ïî-
ñòåïåííàÿ íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé òðàíñêàïèëëÿð-
íîãî îáìåíà. Êîëè÷åñòâî êàïèëëÿðíîãî ôèëüòðà â îòå÷-
íîé ôîðìå áûëî 4,35±0,60ìë; â îòå÷íî-âàðèêîçíîé-
5,90±0,24ìë; ó áîëüíûõ âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì âåí,
ñ òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè 4,11±0,20ìë, ÷òî áîëåå ÷åì â
2 ðàçà ñíèçèëî ðàííèå ïîêàçàòåëè. Ïîòåðÿ áåëêà ñîîò-
âåñòâåííî ðàâíÿëàñü 2,15;3,12±0,43% è 2,11±0,12%.
Êîëè÷åñòâî íàòðèÿ ó áîëüíûõ ñ ÏÒÔÑ êîëåáàëîñü â
ïðåäåëàõ 147±0,56ììîëü/ë, à ó áîëüíûõ ñ âàðèêîçíîé
áîëåçíüþ � 144,4±66 ììîëü/ë. Ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé
ãðóïïû, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü òðàäèöèîííàÿ ìåòîäè-
êà ëå÷åíèÿ êîëè÷åñòâî êàïèëëÿðíîãî ôèëüòðà è ïî-
òåðÿ áåëêà óâåëè÷èâàëàñü â ñðåäíåì â 1,2 ðàçà, à êîëè-
÷åñòâî íàòðèÿ â ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè ñóùåñòâåí-
íî íå èçìåíÿëîñü. Äàííûå î ñîñòîÿíèè ãèñòîãåìàòè-
÷åñêîé ïðîíèöàåìîñòè äî è ïîñëå òðàäèöèîííîé è
ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Ó áîëüíûõ ñ ÏÒÔÑ îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå íàïðÿ-
æåíèÿ êèñëîðîäà â òêàíÿõ. Åãî óðîâåíü êîëåáàëñÿ îò
46,4 ìì.ðò.ñò. äî 52,2ìì ðò.ñò. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
çäîðîâûõ ëèö îí ñîñòàâëÿë 57 ìì.ðò.ñò. Ïðè íàëè÷èè
âûðàæåííîé õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
ñ íàëè÷èåì òðîôè÷åñêèõ ÿçâ ÐÎ2 êîëåáàëîñü îò 20
ìì.ðò.ñò. äî 43 ìì.ðò.ñò. Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ
îòìå÷åíî ïîâûøåíèå íàïðÿæåíèÿ êèñëîðîäà â òêàíÿõ
ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òüþ äî 54-55 ìì. ðò.ñò. Ó áîëüíûõ ñ òðîôè÷åñêèìè
ÿçâàìè îí áûë âûøå èñõîäíîãî, è â ñðåäíåì ñîñòàâ-
ëÿë 49-50 ìì.ðò.ñò. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ãäå ïðîâî-
äèëè òðàäèöèîííóþ ìåòîäèêó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
ÏÒÔÑ íàïðÿæåíèå êèñëîðîäà â òêàíÿõ óâåëè÷èâàëîñü
äî 52-53 ìì.ðò.ñò. Ó áîëüíûõ âàðèêîçíîé áîëåçíüþ
îñëîæíåííîé òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè ñíèæàëîñü äî 46-
48 ìì.ðò.ñò.

Èíòåíñèâíîñòü âûâåäåíèÿ ðàäèîôàðìàêîëîãè÷åñ-
êîãî ïðåïàðàòà (ÐÔÏ) èç òêàíåâîãî äåïî ó áîëüíûõ
ñ ïîñòòðîìáîôëåáèòè÷åñêèì ñèíäðîìîì îòå÷íîé ôîð-
ìû ÷åðåç 60 ìèíóò ñîñòàâèëî 15%. Ó áîëüíûõ ñ îòå÷-
íî-âàðèêîçíîé ôîðìîé 13% è ó áîëüíûõ âàðèêîçíîé

áîëåçíüþ, îñëîæíåííîé òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè 15%.Â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå çäîðîâûõ ëèö âðåìÿ ðåçîðáöèè
ÐÔÏ èç òêàíåâîãî äåïî â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëî 25%.
Äàííûå ðàäèîíóêëèäíîãî èññëåäîâàíèÿ äî è ïîñëå
òðàäèöèîííîé è ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè ïðåäñòàâëå-
íû â òàáëèöå 2.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû ïîñëå ïðîâåäåííîé ëèì-
ôîòðîïíîé òåðàïèè èíòåíñèâíîñòü âûâåäåíèÿ ÐÔÏ
çà 1 ÷àñ óâåëè÷èâàëîñü âî âñåõ ãðóïïàõ èññëåäóåìûõ
áîëüíûõ â ñðåäíåì â 1.5 ðàçà, à ó áîëüíûõ, êîòîðûì
ïðîâîäèëîñü òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå, â 1.1 ðàç.

Òàêæå óëó÷øàëèñü äàííûå êàïèëëÿðîñêîïè÷åñêîé
êàðòèíû, ýòî ïðîÿâëÿëîñü óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà êà-
ïèëëÿðîâ, ïðîñâåòëåíèåì îáùåãî ôîíà, êîòîðûé ñòà-
íîâèëñÿ ðîçîâûì. Òîê êðîâè â êàïèëëÿðàõ ñòàíîâèëñÿ
íåïðåðûâíûì, èñ÷åçàëè çàñòîéíûå âåíîçíûå ÿâëåíèÿ.
Ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, êîòîðûì ïðîâîäè-
ëàñü òðàäèöèîííàÿ ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ, îòìå÷àëîñü íå-
êîòîðîå óëó÷øåíèå âèäèìîñòè îáùåãî ôîíà, îäíàêî
çàñòîéíûå âåíîçíûå ÿâëåíèÿ ñîõðàíÿëèñü.

Òàêèì îáðàçîì, ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôîòðîïíàÿ òåðà-
ïèÿ ó áîëüíûõ ñ âåíîçíîé ïàòîëîãèåé íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé ñïîñîáñòâóåò áûñòðîìó óëó÷øåíèþ ìèê-
ðîöèðêóëÿöèè, ëèêâèäèðóåò èíòåðñòèöèàëüíûé îòåê
è ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ è ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìå-
òîäîì â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè  äàííîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ.

Âûâîäû:
1. Ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòà-

òî÷íîñòüþ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé èìåþòñÿ çíà÷èòåëü-
íûå íàðóøåíèÿ ìèêðîãåìî-ëèìôîöèðêóëÿöèè â êî-
íå÷íîñòè â âèäå âåíî-è ëèìôîñòàçà.

2. Ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôîòðîïíàÿ òåðàïèÿ îáåñïå-
÷èâàåò ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ áîëåå áûñòðîå
óëó÷øåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè, ëèêâèäàöèþ îòåêà è
ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ.

3. Ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôîòðîïíàÿ òåðàïèÿ óëó÷øàåò
ìèêðîöèðêóëÿöèþ è ñïîñîáñòâóåò ïîäãîòîâêå êîíå÷-
íîñòè ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó, â áîëåå êîðîò-
êèå ñðîêè.
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íà, 1983, ñòð.287

Òàáëèöà 2
Èíòåíñèâíîñòü âûâåäåíèÿ ÐÔÏ èç òêàíåâîãî äåïî äî è ïîñëå òðàäèöèîííîé è ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè ó áîëüíûõ ñ

õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ

ïïóðãõûìåóäåëñáîûìðîôåèêñå÷èíèëK ïïóðãõûìåóäåëñáîûìðîôåèêñå÷èíèëK ïïóðãõûìåóäåëñáîûìðîôåèêñå÷èíèëK ïïóðãõûìåóäåëñáîûìðîôåèêñå÷èíèëK ïïóðãõûìåóäåëñáîûìðîôåèêñå÷èíèëK
.)%(ñà÷1àçîïåäîãîâåíàêòçèÏÔÐÿèíåäåâûâüòñîíâèñíåòíÈ .)%(ñà÷1àçîïåäîãîâåíàêòçèÏÔÐÿèíåäåâûâüòñîíâèñíåòíÈ .)%(ñà÷1àçîïåäîãîâåíàêòçèÏÔÐÿèíåäåâûâüòñîíâèñíåòíÈ .)%(ñà÷1àçîïåäîãîâåíàêòçèÏÔÐÿèíåäåâûâüòñîíâèñíåòíÈ .)%(ñà÷1àçîïåäîãîâåíàêòçèÏÔÐÿèíåäåâûâüòñîíâèñíåòíÈ

åîíäîõñÈ åîíäîõñÈ åîíäîõñÈ åîíäîõñÈ åîíäîõñÈ ÿèïàðåòÿàíïîðòîôìèË ÿèïàðåòÿàíïîðòîôìèË ÿèïàðåòÿàíïîðòîôìèË ÿèïàðåòÿàíïîðòîôìèË ÿèïàðåòÿàíïîðòîôìèË

àìðîôÿàí÷¸òîÑÔÒÏ àìðîôÿàí÷¸òîÑÔÒÏ àìðîôÿàí÷¸òîÑÔÒÏ àìðîôÿàí÷¸òîÑÔÒÏ àìðîôÿàí÷¸òîÑÔÒÏ 5151515151 7171717171 3232323232

àìðîôÿàíçîêèðàâ-îí÷¸òîÑÔÒÏ àìðîôÿàíçîêèðàâ-îí÷¸òîÑÔÒÏ àìðîôÿàíçîêèðàâ-îí÷¸òîÑÔÒÏ àìðîôÿàíçîêèðàâ-îí÷¸òîÑÔÒÏ àìðîôÿàíçîêèðàâ-îí÷¸òîÑÔÒÏ 3131313131 4141414141 9191919191
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Ä.Ø. Àçèçîâà, Ë.À.Áàáàäæàíîâà
ÒÎÒÀË ÎÂÀÐÈÝÊÒÎÌÈßÄÀÍ Ñ£ÍÃÃÈ ÑÈÍÄÐÎÌÈ Á£ËÃÀÍ ÌÈÆÎÇËÀÐÄÀÃÈ ÊÀÐÄÈÎÂÀÑÊÓËßÐ £ÇÃÀÐÈØËÀÐÄÀ

£ÐÈÍÄÎØ ÃÎÐÌÎÍÀË ÒÅÐÀÏÈßÍÈÍÃ ÑÀÌÀÐÀÄÎÐËÈÃÈ
£ðèíäîø ãîðìîíàë òåðàïèÿíèíã òîòàë îâàðèýêòîìèÿäàí ñ¤íããè ñèíäðîìè á¤ëãàí áåìîðëàðíèíã ñîìàòèê ¦îëàòè âà àðòåðèàë ¢îí áîñèìè-

ãà òàúñèðèíè ¤ðãàíèø ìà¢ñàäèäà 33 ªøäàí 45 ªøãà÷à á¤ëãàí 38òà àªë òåêøèðóâäàí ¤òêàçèëãàí. £ðèíäîø ãîðìîíàë òåðàïèÿ ñèôàòèäà óëàð
êëèìåí âà êëèìîíîðì ¢àáóë ¢èëãàíëàð. Øó ïðåïàðàòëàðíè 12 ¦àôòà ìîáîéíèäà ¢àáóë ¢èëãàíëàðèäàí ñ¤íã ìèæîçëàðíèíã àõâîëè àí÷à ÿõøè
òîìîíãà ¤çãàðãàí, óëàðíèíã ìå¦íàò ¢îáèëèÿòè, ¦àªòèé èíòèëèøëàðè îðòãàí, ÷àð÷àø ¦îëëàðè, àðòåðèàë êîí áîñèìè êàìàéãàí, êàðäèîëîãèê
áóçèëèøëàð áàðòàðàô á¤ëãàí. Ãîðìîíîòåðàïèÿ ¢àáóë äàâðèäà 24 õàôòà ìîáàéíèäà êóïãèíà íàçîðàò îñòèäàãè àåëëàðäà íåéðîâåãåòàòèâ,
ìåòàáîëèê âà ¦èñ-õàÿæîí ¦îëàòëàðè ò¤ëèê äàâîëàíãàí.

D.Sh. Azizova, L.A. Babadjanova
EFFICIENCY OF HORMONE REPLACEMENT THERAPY ON CARDIOVASCULAR DISORDERS IN PACIENTS WITH POST-TOTAL

OVARIECTOMY SYNDROME
To study the effect of hormonal replacement therapy (HRT) on a somatic status and arterial pressure in women with post-total ovariectomy

syndrome (PTOS) we examined 38 women aged 33 to 45 years, who underwent ovariectomy. They received Klimen and Climonorn as HRT. A
significant improvement in their health was observed following 12 weeks of the drug ingestion as well as the fall in their arterial pressure. The
complete recovery from neurovegetative, metabolic and psycho-emotional disturbances in the majority of the followed-up females was noted
during 24 weeks on the background of the hormone replacement therapy

Ä.Ø. Àçèçîâà,
Ë.À.Áàáàäæàíîâà

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÇÀÌÅÑÒÈÒÅËÜÍÎÉ ÃÎÐÌÎÍÀËÜÍÎÉ
ÒÅÐÀÏÈÈ ÏÐÈ ÊÀÐÄÈÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÕ ÍÀÐÓØÅÍÈßÕ

ÏÎÑËÅ ÒÎÒÀËÜÍÎÉ ÎÂÀÐÈÝÊÒÎÌÈÈ
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ÌÇ ÐÓç

Â ëèòåðàòóðå èìååòñÿ áîëüøîå ÷èñëî íàó÷íûõ ðà-
áîò, ïîñâÿùåííûõ âëèÿíèþ ýñòðîãåíîâ íà ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó [1,2,3]. Â ñòåíêàõ ñîñóäîâ è ìèî-
êàðäå áûëè îáíàðóæåíû ðåöåïòîðû ê ýñòðîãåíàì [4].
Ýñòðîãåíû êîíòðîëèðóþò âûáðîñ àäðåíàëèíà, íîðàä-
ðåíàëèíà è ðÿäà äðóãèõ âàçîàêòèâíûõ âåùåñòâ èç
ïðåñèíàïòè÷åñêèõ îêîí÷àíèé [3,5]. Ïðè äåôèöèòå ýòèõ
ãîðìîíîâ âîçíèêàåò âàçîìîòîðíàÿ íåñòàáèëüíîñòü,
ñâÿçàííàÿ ñ âíåçàïíûìè ïîâûøåíèÿìè ñîäåðæàíèÿ
àäðåíàëèíà è íîðàäðåíàëèíà â ñûâîðîòêå. Îòäåëü-
íûå àâòîðû [6] îòìå÷àþò âîçìîæíîå âëèÿíèå ýñòðî-
ãåíîâ íà êàðáîãèäðàòíûé ìåòàáîëèçì, êîòîðûé ÿâ-
ëÿåòñÿ åùå îäíèì ìåõàíèçìîì ðåãóëÿöèè àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ.

Óäàëåíèå ÿè÷íèêîâ ïðèâîäèò ê ðåçêîìó ñíèæå-
íèþ êîíöåíòðàöèè ýñòðîãåíîâ â êðîâè. Â ðåçóëüòàòå
ðåçêî íàñòóïèâøåãî äåôèöèòà ýñòðîãåíîâ âîçíèêà-
þò íåéðîâåãåòàòèâíûå, ìåòàáîëè÷åñêèå è ïñèõîýìî-
öèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ è ó áîëüøèíñòâà æåíùèí
ýòîãî êîíòèíãåíòà ðàçâèâàåòñÿ ñèíäðîì ïîñëå òî-
òàëüíîé îâàðèýêòîìèè (ÑÏÒÎ).

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå
âëèÿíèÿ çàìåñòèòåëüíîé ãîðìîíàëüíîé òåðàïèè
(ÇÃÒ) íà ñóáúåêòèâíûé ñòàòóñ è ñîñòîÿíèå ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ïðè ðåàáèëèòàöèè æåíùèí
ñ ÑÏÒÎ. Äëÿ ýòîãî áûëî îáñëåäîâàíî 38 æåíùèí â
âîçðàñòå îò 34 äî 45 ëåò. Äàâíîñòü ïåðåíåñåííîãî äâó-
ñòîðîííåãî óäàëåíèÿ ÿè÷íèêîâ ñîñòàâèëà ó 12 æåí-
ùèí äî îäíîãî ãîäà, ó 17 - äî 5 ëåò, ó 6 - äî 10 ëåò è
ó 3 ïàöèåíòîê - áîëåå 10 ëåò. Ïî ôåíîòèïó ê I îòíî-
ñèëîñü 9 æåíùèí, êî II - 14 è, íàêîíåö, ê III - 15
ïàöèåíòîê.

Ïðè÷èíîé òîòàëüíîé îâàðèýêòîìèè ïîñëóæèëè
ðàçëè÷íûå ýêñòðåííûå àêóøåðñêèå è ãèíåêîëîãè÷åñ-
êèå ñèòóàöèè (êðîâîòå÷åíèÿ, ïîñëåðîäîâîé ñåïñèñ, âîñ-

ïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ïðèäàòêîâ, äîáðîêà÷åñòâåííûå
îïóõîëè âíóòðåííèõ ãåíèòàëèé è äð.). Îáúåì ïåðå-
íåñåííûõ îïåðàöèé ó îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîê áûë
ñëåäóþùèì: ó 8 - òîëüêî äâóñòîðîííÿÿ îâàðèýêòî-
ìèÿ, ó 11 - ýêñòèðïàöèÿ ìàòêè ñ ïðèäàòêàìè è ó 19
- àìïóòàöèÿ ìàòêè ñ ïðèäàòêàìè.

Ñîìàòè÷åñêèé àíàìíåç ïîêàçàë, ÷òî íàèáîëåå ÷à-
ñòî âñòðå÷àëàñü ýêñòðàãåíèòàëüíàÿ è ãåíèòàëüíàÿ èí-
ôåêöèÿ (õðîíè÷åñêèé òîíçèëëèò, õðîíè÷åñêèå âîñ-
ïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ãåíèòàëèé è äð.).

Ñ öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé
ìîëî÷íûõ æåëåç ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ æåíùèí ïðî-
èçâåäåíà ìàììîãðàôèÿ. Ó 15 ïàöèåíòîê áûëà îáíà-
ðóæåíà äèôôóçíàÿ ìàñòîïàòèÿ. Ïîêàçàòåëè ïðîëàê-
òèíà ó íèõ áûëè â ïðåäåëàõ íîðìû. Èññëåäîâàíèå
âëàãàëèùíûõ ìàçêîâ ïî Ïàïàíèêîëàó íå îáíàðóæè-
ëî àòèïèè íè â îäíîì ñëó÷àå. Áàíàëüíûå êîëüïèòû
áûëè îáíàðóæåíû ó 22 æåíùèí. Ó âñåõ ïàöèåíòîê
áûëà âûðàæåíà ñóõîñòü ,»ìðàìîðíîñòü» è îòñóòñòâèå
ñêëàä÷àòîñòè ñëèçèñòîé âëàãàëèùà.

Ïðè áåñåäå ñ ïàöèåíòêàìè îñîáîå âíèìàíèå áûëî
óäåëåíî æàëîáàì ñî ñòîðîíû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñè-
ñòåìû, êîòîðûå íàðÿäó ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ òÿæåñ-
òè ÑÏÒÎ èìåëè ìåñòî ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ ïàöè-
åíòîê. Ê òàêèì æàëîáàì áûëè îòíåñåíû: áîëè â îá-
ëàñòè ñåðäöà ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè è õàðàêòåðà
(ó 21 ïàöèåíòêè), ïåðåáîè (ó 11), ïðèñòóïû óäóøüÿ
(ó 9), ñåðäöåáèåíèå (ó 16) è ÷óâñòâî òÿæåñòè çà ãðó-
äèíîé (ó 14). Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü òîò ôàêò, ÷òî
äî îâàðèýêòîìèè ïîäúåìîâ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ
è âûøåïåðå÷èñëåííûõ ñóáúåêòèâíûõ îùóùåíèé íå
îòìå÷àëîñü è íèêòî èç ïàöèåíòîê íå ñîñòîÿë íà äèñ-
ïàíñåðíîì ó÷åòå ïî ïîâîäó çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Âñå íàõîäèâøèåñÿ ïîä íàáëþ-
äåíèåì ïàöèåíòêè êîíñóëüòèðîâàëèñü êàðäèîëîãîì.

5.Ñëàáîæàíèíîâ Â.À., Âîéòþê Å.Ï. Âëèÿíèå îñòðîé ôëåáîãè-
ïåðòåíçèè íà ìèêðîöèðêóëÿòîðíîå ðóñëî ñêåëåòíîé ìûøöû.

Ïðîáëåìû ëèìôîëîãèè Ñáîðíèê íàó÷íûõ òðóäîâ, Íîâîñèáèðñê,
1987, ñòð
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Áîëè â îáëàñòè ñåðäöà íîñèëè ðàçíîîáðàçíûé õà-
ðàêòåð, èìåëè ðàçëè÷íóþ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè è íàè-
áîëåå ÷àñòî âîçíèêàëè âî âðåìÿ «ïðèëèâîâ». Ñåðäöå-
áèåíèå âîçíèêàëî ÷àùå â ñòðåññîâûõ ñèòóàöèÿõ è ïðè
ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, ïðè÷åì ó ïàöèåíòîê ñ äëèòåëü-
íîñòüþ ïîñòêàñòðàöèîííîãî ñèíäðîìà äî 5 ëåò, îíî
ñîâïàäàëî ñ «ïðèëèâàìè».

ÑÏÒÎ áûë âûðàæåí ó âñåõ íàáëþäàåìûõ æåíùèí.
Òÿæåñòü ýòîãî ñèíäðîìà îöåíèâàëàñü ïî ìîäèôèöè-
ðîâàííîìó ìåíîïàóçàëüíîìó èíäåêñó Êóïïåðìàíà. Ïà-
öèåíòîê ñ òÿæåëîé ñòåïåíüþ áûëî 6, ñî ñðåäíåé òÿ-
æåñòüþ-13 è ñ ëåãêîé - 19 ÷åëîâåê.

Âñåì îáñëåäîâàííûì ïàöèåíòêàì ïðîâîäèëîñü äè-
íàìè÷åñêîå èçìåðåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è ïóëü-
ñà. Êðîìå ýòîãî ïðîâîäèëèñü ñïåöèàëüíûå èíñòðó-
ìåíòàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû: ýëåêòðîêàðäèîãðàììû è óëü-
òðàçâóêîâàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ.

Ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ êðîâè (îáùèé àíàëèç,
áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè) è ìî÷è (îáùèé àíàëèç è
ïî Íå÷èïîðåíêî), à òàêæå óëüòðàçâóêîâîå ñêàííèðîâà-
íèå èñêëþ÷èëè íàëè÷èå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â
ïî÷êàõ è ïå÷åíè. Ñîäåðæàíèå ñàõàðà â êðîâè ïàöèåí-
òîê âàðüèðîâàëî îò 4,1 ììîëü/ë äî 5,2 ììîëü/ë, ÷òî â
ñðåäíåì ñîñòàâèëî 4,6±0,87 ììîëü/ë. Èññëåäîâàíèå
ñèñòåìû ãåìîñòàçà èñêëþ÷èëî ïàòîëîãèþ. Ïðîòðîìáè-
íîâûé èíäåêñ âàðüèðîâàë îò 85 äî 98% è â ñðåäíåì
ñîñòàâèë 94,4±8,12%. Êîíöåíòðàöèÿ ôèáðèíîãåíà ïî
Ðóòáåðãó êîëåáàëàñü îò 2,0 äî 4,0, ÷òî â ñðåäíåì ñîñòà-
âèëî 3,5±0,8 ã/ë.

Ìåòîäîì ðàíäîìèçàöèè âñå îáñëåäîâàííûå ïàöè-
åíòêè áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: I ãðóïïà (15
÷åëîâåê) ïðèíèìàëà Êëèìåí (ïðåïàðàò ¹ 1), II (23
æåíùèíû) - Êëèìîíîðì (ïðåïàðàò ¹ 2).

Êëèìåí è êëèìîíîðì ÿâëÿþòñÿ äâóõôàçíûìè ïðå-
ïàðàòàìè ôèðìû Schering, ñîäåðæàùèìè ïî 2 ìã íàòó-
ðàëüíîãî ýñòðîãåíà - ýñòðàäèîëâàëåðàòà (ÝÂ) â êàæ-
äîé òàáëåòêå. Ãåñòàãåíîì, âêëþ÷åííûì â òàáëåòêè òàê
íàçûâàåìîé âòîðîé ôàçû ïðåïàðàòà ¹1, ÿâëÿåòñÿ öèï-
ðîòåðîí àöåòàò (ÖÏÀ), îáëàäàþùèé àíòèàíäðîãåííûì,
áëîêèðóþùèì äåéñòâèå ìóæñêèõ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ,
àíòèãîíàäîòðîïíûì, ñ âûðàæåííûì ãåñòàãåííûì è ñëà-
áûì àíäðîãåííûì ñâîéñòâàìè. Ïðåïàðàò ¹2 â êà÷å-
ñòâå ãåêñòàãåííîãî êîìïîíåíòà ñîäåðæèò ëåâîíîðãåñò-
ðåë (ËÂÍ), êîòîðûé îáëàäàåò óìåðåííûì àíäðîãåííûì,
âûðàæåííûì ãåñòàãåííûì è àíòèýñòðîãåííûì ýôôåê-
òàìè.

Îáà ãåñòàãåíà èìåþò ñâîè ïðåèìóùåñòâà. Ó ÖÏÀ
îòìå÷àåòñÿ îòñóòñòâèå àíäðîãåííîãî ýôôåêòà, ìèíè-
ìàëüíîå âëèÿíèå íà ïàðàìåòðû îáìåíà âåùåñòâ, ìèíè-
ìàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ê ñâÿçûâàíèþ ñ ñåêññâÿçûâàþ-
ùèì ãëîáóëèíîì ÷åëîâåêà, àíòèàäðîãåííûå ýôôåêòû:
êîæà, âîëîñû. Ó ËÍÃ îòìå÷åíà âûñîêàÿ áèîäîñòóïíîñòü
ïðè îðàëüíîì ïðèåìå, ñèëüíîå ãåñòàãåííîå âëèÿíèå íà
ýíäîìåòðèé.

Èçâåñòíî, ÷òî ïðèìåíåíèå ÇÃÒ áåç ãåñòàãåíîâ óâå-
ëè÷èâàåò ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ êàðöèíîìû ýíäîìåòðèÿ
ïîñëå 5 ëåò â 3 ðàçà, à ïîñëå 10 ëåò â 5 ðàç. Âñå ãåñòàãå-
íû, íåçàâèñèìî îò èõ õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðû ïðèâîäÿò
ê òðàíñôîðìàöèè ïðîëèôåðàòèâíîãî ýíäîìåòðèÿ.

Ïðèåì ïðåïàðàòîâ ïàöèåíòêè íà÷èíàëè ïðîèçâîëü-
íî, ïðèíèìàëè ïî 1 òàáëåòêå åæåäíåâíî â òå÷åíèå 21
äíÿ, çàòåì ïîñëå 7 äíåâíîãî ïåðåðûâà íà÷èíàëè íîâóþ

óïàêîâêó âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, çàêîí÷èëîñü èëè
íåò ìåíñòðóàëüíîïîäîáíîå êðîâîòå÷åíèå.

Óæå ê êîíöó ÷åòâåðòîé íåäåëè îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ
ïðîèñõîäèëî ñíèæåíèå ÷àñòîòû è èíòåíñèâíîñòè áî-
ëåé â îáëàñòè ñåðäöà, ñíèçèëîñü êîëè÷åñòâî ïðèñòóïîâ
ñåðäöåáèåíèé â ñòðåññîâûõ ñèòóàöèÿõ è ïðè ôèçè÷åñ-
êîé íàãðóçêå. Ìàêñèìàëüíûé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò
ìû íàáëþäàëè ê 12 íåäåëå ãîðìîíîòåðàïèè. Ýòîò ýô-
ôåêò ñîõðàíèëñÿ äî îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ. Íà ôîíå ÇÃÒ
îòìå÷åíî íåáîëüøîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé ÀÄ áåç äî-
ïîëíèòåëüíîé ãèïîòåíçèâíîé òåðàïèè. Â äàëüíåéøåì
ïðîñëåæèâàëàñü ñòàáèëèçàöèÿ ÀÄ (ñì.òàáë.)Ïðèìåíå-
íèå ãîðìîíàëüíûõ ïðåïàðàòîâ â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ íå
âûçâàëî ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â ñâåðòûâàþùåé ñè-
ñòåìå êðîâè è óðîâíÿ ñàõàðà â êðîâè. Ïðîòðîìáèíî-
âûé èíäåêñ âàðüèðîâàë îò 90 äî 100% , ÷òî â ñðåäíåì
ñîñòàâèëî 96,7±7,4%. Êîíöåíòðàöèÿ ôèáðèíîãåíà ïî
Ðóòáåðãó êîëåáàëàñü îò 2,5 äî 4,2 è â ñðåäíåì ñîñòàâè-
ëà 3,8±0,7 ã/ë.Ñðåäíèé ïîêàçàòåëü êîíöåíòðàöèè ãëþ-
êîçû â êðîâè - 4,4±0,61ã/ë.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçàëè îò-
ñóòñòâèå ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé íà ôîíå ïðèåìà
ãîðìîíîçàìåùàþùèõ ïðåïàðàòîâ â êðàñíîé êðîâè, ñè-
ñòåìå ãåìîñòàçà, ñîäåðæàíèè ñàõàðà êðîâè è, â àíàëè-
çàõ ìî÷è. Âìåñòå ñ òåì ïîëó÷åííûå íàìè êàê êëèíè-
÷åñêèå, òàê è ëàáîðàòîðíûå äàííûå ïîêàçàëè ïîëîæè-
òåëüíóþ äèíàìèêó â ôóíêöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû íà ôîíå ÇÃÒ.

Íàèëó÷øèé ðåçóëüòàò îò ïðîâîäèìîé ÇÃÒ íàáëþ-
äàëñÿ ó ïàöèåíòîê ñ äëèòåëüíîñòüþ ïîñòêàñòðàöèîí-
íîãî ñèíäðîìà äî 5 ëåò. Ñ óâåëè÷åíèåì äàâíîñòè ñèí-
äðîìà ïðîèñõîäèò óñèëåíèå ñòåïåíè âûðàæåííîñòè
êàðäèîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, îñîáåííî íà ôîíå åãî
òÿæåëîãî òå÷åíèÿ.

Ïðè ñðàâíèòåëüíîé îöåíêå êëèìåíà è êëèìîíîð-
ìà âûÿâëåíî, ÷òî íàçíà÷åíèå ïåðâîãî ïðåïàðàòà îêà-
çûâàåò íàèáîëüøèé ñòàáèëèçèðóþùèé ýôôåêò íà óðî-
âåíü ÀÄ. Ýòîò ëå÷åáíûé ýôôåêò ìû ñêëîííû îáúÿñ-
íèòü àíòèàíäðîãåííûì äåéñòâèåì öèïðîòåðîí àöåòà-
òà, êîòîðûé ñïîñîáñòâîâàë óñèëåíèþ äåéñòâèÿ ýñòðî-
ãåíîâ íà ñïåöèôè÷åñêèå êàðäèîâàñêóëÿðíûå ðåöåï-
òîðû. Ìåíåå âûðàæåííûé ýôôåêò âòîðîãî ïðåïàðàòà,
ïî-âèäèìîìó, ìîæíî îáúÿñíèòü îñîáåííîñòüþ ëåâî-
íîðãåñòðåëà, îáëàäàþùåãî àíòèýñòðîãåííûì è óìåðåí-
íûì àíäðîãåííûì ñâîéñòâàìè. Èçâåñòíî, ÷òî àíäðîãå-
íû îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ íàêàïëèâàòü âíóòðèêëå-
òî÷íóþ æèäêîñòü, ÷òî ïðèâîäèò ê ãèïåðòåíçèè.

Â öåëîì, îòìå÷àåòñÿ íåêîòîðîå ñíèæåíèå óðîâíÿ
ÀÄ íà ôîíå ëå÷åíèÿ (ñì.òàáë.).

Çàìåñòèòåëüíàÿ ãîðìîíîòåðàïèÿ â òå÷åíèå 3 ìå-

Òàáëèöà 1
Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ íà ôîíå

ÇÃÒ

åèíàâçàÍ åèíàâçàÍ åèíàâçàÍ åèíàâçàÍ åèíàâçàÍ
âîòàðàïåðï

ÒÃÇèêîðÑ ÒÃÇèêîðÑ ÒÃÇèêîðÑ ÒÃÇèêîðÑ ÒÃÇèêîðÑ
).òñ.òð.ìì(ÄÀ ).òñ.òð.ìì(ÄÀ ).òñ.òð.ìì(ÄÀ ).òñ.òð.ìì(ÄÀ ).òñ.òð.ìì(ÄÀ

.ñåì3çåðå÷
).òñ.òð.ìì(ÄÀ ).òñ.òð.ìì(ÄÀ ).òñ.òð.ìì(ÄÀ ).òñ.òð.ìì(ÄÀ ).òñ.òð.ìì(ÄÀ

.ñåì6çåðå÷

íåìèëK íåìèëK íåìèëK íåìèëK íåìèëK

äîõñè äîõñè äîõñè äîõñè äîõñè 2,31±3,651 2,31±3,651 2,31±3,651 2,31±3,651 2,31±3,651 1,11±2,311 1,11±2,311 1,11±2,311 1,11±2,311 1,11±2,311

üëåäåí21 üëåäåí21 üëåäåí21 üëåäåí21 üëåäåí21 4,21±4,831 4,21±4,831 4,21±4,831 4,21±4,831 4,21±4,831 9,01±5,09 9,01±5,09 9,01±5,09 9,01±5,09 9,01±5,09

èëåäåí42 èëåäåí42 èëåäåí42 èëåäåí42 èëåäåí42 4,01±5,241 4,01±5,241 4,01±5,241 4,01±5,241 4,01±5,241 3,01±1,69 3,01±1,69 3,01±1,69 3,01±1,69 3,01±1,69

ìðîíîìèëK ìðîíîìèëK ìðîíîìèëK ìðîíîìèëK ìðîíîìèëK

äîõñè äîõñè äîõñè äîõñè äîõñè 6,21±8,451 6,21±8,451 6,21±8,451 6,21±8,451 6,21±8,451 2,21±1,211 2,21±1,211 2,21±1,211 2,21±1,211 2,21±1,211

üëåäåí21 üëåäåí21 üëåäåí21 üëåäåí21 üëåäåí21 7,11±3,441 7,11±3,441 7,11±3,441 7,11±3,441 7,11±3,441 2,01±8,39 2,01±8,39 2,01±8,39 2,01±8,39 2,01±8,39

èëåäåí42 èëåäåí42 èëåäåí42 èëåäåí42 èëåäåí42 7,01±1,841 7,01±1,841 7,01±1,841 7,01±1,841 7,01±1,841 4,11+2,79 4,11+2,79 4,11+2,79 4,11+2,79 4,11+2,79
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ñÿöåâ çíà÷èòåëüíî ñìÿã÷èëà íåéðî-âåãåòàòèâíûå, ìå-
òàáîëè÷åñêèå è ïñèõîýìîöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ
íàáëþäàåìûå ó ïàöèåíòîê. ×åðåç 6 ìåñÿöåâ ïðèåìà
êëèìåíà èëè êëèìîíîðìà áîëüíûå îòìå÷àëè óëó÷-
øåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ, ñíèæåíèå óòîìëÿåìîñòè, ïî-
âûøåíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè è æèçíåííîãî òîíóñà,
óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè âñëåäñòâèå óñòðàíåíèÿ
íåéðî-âåãåòàòèâíûõ, ìåòàáîëè÷åñêèõ è ïñèõîýìîöè-
îíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýô-
ôåêòà ïðåïàðàòîâ íà âûøåïåðå÷èñëåííûå ðàññòðîé-
ñòâà íå îáíàðóæèëà êàêèõ-ëèáî ðàçëè÷èé ìåæäó
íèìè. Âìåñòå ñ òåì íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íàè-
áîëåå âûðàæåííûé ëå÷åáíûé ýôôåêò îòìå÷àëñÿ ïðè
ïðèåìå ïðåïàðàòà ¹1 æåíùèíàìè òðåòüåãî ôåíî-
òèïà. Ïîáî÷íûå ýôôåêòû ïðåïàðàòîâ ïðè ïðîâåäå-
íèè ÇÃÒ áûëè ìèíèìàëüíûìè. Íèêòî èç îáñëåäî-
âàííûõ æåíùèí íå ïðåêðàòèë ïðèåìà ïðåïàðàòîâ,
òàê êàê ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò íàìíîãî ïðåâàëè-
ðîâàë íàä ïîáî÷íûì. Ó 16 æåíùèí íàáëþäàëîñü
íàãðóáàíèå ìîëî÷íûõ æåëåç, êîòîðîå èñ÷åçàëî óæå
÷åðåç 12 íåäåëü ãîðìîíîòåðàïèè. Óìåðåííîå êðîâî-
òå÷åíèå «îòìåíû»  áûëî ó 8 ïàöèåíòîê, ÷òî îòìå÷à-
ëîñü èìè êàê ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâîäÿ àíàëèç âîçäåéñòâèÿ ÇÃÒ
íà ñîñòîÿíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ìû âû-
ÿâèëè, ÷òî íàèáîëüøåå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé àðòå-
ðèàëüíîãî äàâëåíèÿ îòìå÷åíî íà ôîíå ýòèõ ïðåïà-
ðàòîâ ÷åðåç 3 ìåñÿöà îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ, â äàëüíåé-
øåì ïðîèñõîäèëà ñòàáèëèçàöèÿ è ïîêàçàòåëè êàê
ñèñòîëè÷åñêîãî, òàê è äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèé âà-
ðüèðîâàëè ìåæäó èñõîäíûìè è ïîëó÷åííûìè ÷åðåç
3 ìåñÿöà òåðàïèè äàííûìè. Êðîìå òîãî, íàèëó÷øèé
ðåçóëüòàò ïîëó÷åí ó ïàöèåíòîê ñ äëèòåëüíîñòüþ
ñèíäðîìà ïîñëå òîòàëüíîé îâàðèýêòîìèè äî 5 ëåò, ñ
óâåëè÷åíèåì äëèòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò óñèëåíèå
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè êàðäèîëîãè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ, îñîáåííî íà ôîíå òÿæåëîãî òå÷åíèÿ ñèíä-
ðîìà.

Âûâîäû:
1. Çàìåñòèòåëüíàÿ ãîðìîíàëüíàÿ òåðàïèÿ çíà÷è-

òåëüíî ñìÿã÷àåò èëè âîâñå óñòðàíÿåò íåéðîâåãåòà-
òèâíûå, ìåòàáîëè÷åñêèå è ïñèõîýìîöèîíàëüíûå ðàñ-
ñòðîéñòâà.

2. Íàèáîëåå âûðàæåííûé ëå÷åáíûé ýôôåêò áûë
âûÿâëåí ïðè ïðèåìå êëèìåíà æåíùèíàìè òðåòüåãî
ôåíîòèïà.

3. Ðàííåå ïðèìåíåíèå ÇÃÒ óëó÷øàåò ñàìî÷óâ-
ñòâèå, ñíèæàåò óòîìëÿåìîñòü, ïîâûøàåò ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòü è æèçíåííûé òîíóñ, ñïîñîáñòâóåò çíà÷è-
òåëüíîìó óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà æèçíè

3. Ýôôåêò îò ÇÃÒ áûë áîëåå âûðàæåííûì ó æåí-
ùèí ñ äàâíîñòüþ îâàðèýêòîìèè äî 5 ëåò.

4. Íàèáîëüøåå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé àðòåðèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ íà ôîíå ÇÃÒ îòìå÷àåòñÿ ÷åðåç 3 ìå-
ñÿöà îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ.

Ëèòåðàòóðà:
1. Ëàó Ò. Âëèÿíèå çàìåñòèòåëüíîé ãîðìîíàëüíîé òåðàïèè íà
ïåðèôåðè÷åñêîå êðîâîîáðàùåíèå ó æåíùèí â ïîñòìåíîïàóçå.
Ïðîáëåìû ðåïðîäóêöèè. - 1999. - ¹ 1. - ñ. 56 - 57.
2. Grady D., Rubin S.M., Petti D.B. et al. Hormone therapy to
prevent disease and prolong life in postmenopausal women. Ann.
Intern. Med. - 1992. - 117. - p. 1016 - 1037.
3. Rosano G.M.C., Chierchia S.L., Leonardo F. et al.
Cardioprotective effects of ovarian hormones. Eur. Heart J., 1996.
- 17 (D) - p. 15 - 19.
4. Padwick M.L., Whitehead M.I., Coffer A., King R.J.
Demonstration of estrogen receptor- related protein in female tissue.
In: Menopause. Ed. by Studd J.W.W., Whitehead M.I. Oxford. -
1988. - p. 227 - 233.
5. Çàòèêÿí Å.Ï., Êëèìåí÷åíêî Í.È., Ñìåòíèê Â.Ï. Âëèÿ-
íèå çàìåñòèòåëüíîé ãîðìîíîòåðàïèè íà ñîñòîÿíèå ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó æåíùèí â ïîñòìåíîïàóçå. Ïðîáëå-
ìû ðåïðîäóêöèè. 1996. - ¹ 3. - ñ. 59 - 63.
6. Godstland I.F., Walton C., Stevenson J.C/ Carbohydrate
metabolism as a CVD factor - its relation to menopause and hormone
replasement therapy. In: Cardiovascular disease and hormone
replasement therapy. World Congress of Gynecology and Obstetrics,
ÕIII. Parthenon - 1992. - p. 15 - 21.
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Ì.È.Äàâûäîâ,

Ì.Ä.Òåð-Îâàíåñîâ,

À.Í.Àáäèõàêèìîâ,

Â.À.Ìàð÷óê

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÀß ÑÒÐÀÒÅÃÈß ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÐÀÊÀ ÆÅËÓÄÊÀ
Ðîññèéñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð èì. Í.Í.ÁËÎÕÈÍÀ ÐÀÌÍ

Ââåäåíèå
Íåñìîòðÿ íà ñòàáèëüíîå ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñ-

òè è ëåòàëüíîñòè ðàê æåëóäêà ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ
àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ÷åëîâå÷åñòâà. Äëèòåëüíîå âðå-
ìÿ ýòî ãðîçíîå çàáîëåâàíèå îñòàâàëîñü âåäóùåé ïðè-
÷èíîé ñìåðòè îò îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè âî âñåì
ìèðå. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ, áëàãîäàðÿ èçìåíåíèÿì ïèùå-
âîãî ðàöèîíà, ìåòîäèê ïðèãîòîâëåíèÿ è õðàíåíèÿ
ïèùè, ÷àñòîòà ýòîãî çàáîëåâàíèÿ â ýêîíîìè÷åñêè ðàç-
âèòûõ ñòðàíàõ ïîñòåïåííî ñíèæàåòñÿ. Îäíàêî, íåñìîò-
ðÿ íà ýòî, ïðîáëåìà ðàííåãî âûÿâëåíèÿ è ëå÷åíèÿ
ðàêà æåëóäêà íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñòàåòñÿ âûñîêî
àêòóàëüíîé.

Ýïèäåìèîëîãèÿ ðàêà æåëóäêà
Óðîâåíü ëåòàëüíîñòè îò ðàêà æåëóäêà êîëåáëåòñÿ

â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåãèî-
íîâ ñ âûñîêèì è íèçêèì óðîâíåì çàáîëåâàåìîñòè
ïîçâîëÿåò ñ íåêîòîðûì ïðèáëèæåíèåì âûäåëèòü íå-
êîòîðûå âîçìîæíûå ýòèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû ýòîãî
çàáîëåâàíèÿ. Îäíàêî äîñòîâåðíûõ äàííûõ îá ýòèîëî-
ãèè çàáîëåâàíèÿ äî ñèõ ïîð íå ïîëó÷åíî.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîêàçàíî îòñóòñòâèå äîñòîâåð-
íîé ñâÿçè çàáîëåâàíèÿ ñ ãåíåòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè
(Neugut Al et al., 1995). Áîëåå ñèëüíûì ôàêòîðîì, âëè-
ÿþùèì íà ÷àñòîòó çàáîëåâàåìîñòè, ÿâëÿåòñÿ âîçäåé-
ñòâèå îêðóæàþùåé ñðåäû. Òàê, àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ïðè
ìèãðàöèè èç çîíû ñ âûñîêèì óðîâíåì çàáîëåâàåìîñ-
òè â çîíó ñ íèçêèì óðîâíåì çàáîëåâàåìîñòè ÷àñòîòà
ðàçâèòèÿ ðàêà æåëóäêà ñíèæàåòñÿ. Ïðè÷åì âî âòîðîì
ïîêîëåíèè ñíèæåíèå áîëåå âûðàæåíî, ÷åì â ïåðâîì,
÷òî ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî îñòàòî÷íûì äåéñòâèåì
êàíöåðîãåíîâ ïðè èõ äëèòåëüíîé ýêñïîçèöèè â áîëåå
ðàííèé ïåðèîä âðåìåíè (Nomura A. åt al., 1990; Aoki
K., 1993).

Íàèáîëåå ñèëüíûì ýêçîãåííûì ôàêòîðîì ðèñêà
ÿâëÿåòñÿ äèåòà. Âûñîêîêàëîðèéíàÿ ïèùà ñ âêëþ÷å-
íèåì æèâîòíîãî ìÿñà, êîï÷åíîñòåé, áîëüøèì ñîäåð-
æàíèåì ñîëè àññîöèèðîâàíû ñ âûñîêèì ðèñêîì ðàç-
âèòèÿ ðàêà æåëóäêà. Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýòîìó óïîò-
ðåáëåíèå ñâåæèõ ôðóêòîâ, êëåò÷àòêè è âèòàìèíîâ (îñî-
áåííî áåòà-êàðîòèíîâ) ÿâëÿåòñÿ çàùèòíûìè ôàêòî-
ðàìè (îñîáåííî äëÿ ðàçâèòèÿ ðàêà æåëóäêà èíòåñòè-
íàëüíîãî òèïà). Ïðîôèëàêòèêîé ðàçâèòèÿ äèôôóçíî-
ãî òèïà ðàêà æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ âûñîêîå ñîäåðæàíèå
âèòàìèíà Ñ (Munoz SE et al., 1997; Harrison LE et al.,
1997).

Îäíîé èç äîñòîâåðíûõ ïðè÷èí ðàçâèòèÿ ðàêà æå-
ëóäêà ÿâëÿåòñÿ N-íèòðîçîàìèíû, ÷àñòî ýíäîãåííûå.
Ïðè÷åì ïóñêîâûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå êèñ-
ëîòíîñòè æåëóäî÷íîãî ñîêà, âñòðå÷àþùååñÿ ïðè õðî-
íè÷åñêîì ãàñòðèòå è ñïîñîáñòâóþùåå ðàçâèòèþ ïàòî-
ãåííîé ôëîðû. Ñëåäñòâèåì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷å-
íèå ñèíòåçà íèòðîñîåäèíåíèé â ïðîñâåòå îðãàíà (Leach
SA et al., 1987).

Â ïîñëåäíèå ãîäû êàê äîñòîâåðíàÿ ðàññìàòðèâàåò-
ñÿ ñâÿçü Helicobacter Pylori ñ ðàçâèòèåì ðàêà æåëóä-

êà. Îñîáåííî ñèëüíî ýòà êîððåëÿöèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè
äëèòåëüíîì ïåðèîäå èíôèöèðîâàíèÿ â çîíàõ ïîâû-
øåííîãî ðèñêà (Sipponen P., 1995). Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî íàèáîëåå âûðàæåííîé ýòà çàâèñèìîñòü ÿâëÿåòñÿ â
ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå è ñíèæàåòñÿ ïàðàëëåëüíî
ñíèæåíèÿ óðîâíÿ èíôèöèðîâàíèÿ â ïîïóëÿöèè
(Crespi M., 1996; Graham DY., 1993).

Ìåõàíèçì H.Pylori � àññîöèèðîâàííîãî êàíöåðî-
ãåíåçà ñâÿçàí ñî ñïîñîáíîñòüþ ìèêðîîðãàíèçìà âû-
çûâàòü âûðàæåííûé èíôèëüòðàòèâíûé ãàñòðèò ñ ïðî-
ëèôåðàöèåé èíòåðñòèöèàëüíûõ êëåòîê. Äëèòåëüíûé
ïåðèîä âîñïàëåíèÿ âûçûâàåò ïðîöåññû àòðîôèè è
êèøå÷íîé ìåòàïëàçèè, êîòîðóþ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü
êàê ïðåäðàêîâûå èçìåíåíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ðàêà æå-
ëóäêà êèøå÷íîãî òèïà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äèôôóç-
íûé òèï ðàêà æåëóäêà íå ñî÷åòàåòñÿ ñ êèøå÷íîé ìå-
òàïëàçèåé, H.Pylori � èíôåêöèÿ îáíàðóæèâàåòñÿ ïðè
äèôôóçíûõ êàðöèíîìàõ â 100% íàáëþäåíèé (Graham
DY., 1993).

Äðóãèì èíôåêöèîííûì àãåíòîì, âîçìîæíî ñâÿ-
çàííûì ñ ðàçâèòèåì ðàêà æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ âèðóñ
Ýïøòåéí-Áàððà (EBV). Îïóõîëè, âîçíèêàþùèå íà
ôîíå èíôèöèðîâàíèÿ ýòèì âèðóñîì, êàê ïðàâèëî, íèç-
êîäèôôåðåíöèðîâàííûå ñ âûðàæåííîé ëèìôîèäíîé
èíôèëüòðàöèåé. Â ëèòåðàòóðå òàêèå îïóõîëè îïèñûâà-
þòñÿ êàê ëèìôîýïèòåëèîìî�ïîäîáíûå ðàêè. Ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé ãåííîé èíæåíå-
ðèè (ìåòîäèêè ãèáðèäèçàöèè èëè ïîëèìåðàçíîé öåï-
íîé ðåàêöèè) EBV áûë âûÿâëåí â 80% îïóõîëåé ñ
ëèìôîèäíîé ñòðîìîé è â 6% - 9% íèçêîäèôôåðåí-
öèðîâàííûõ àäåíîêàðöèíîì áåç ëèìôîèäíîé èíôèëü-
òðàöèè (Nakamura S. et al., 1994).

Ñ ðàçâèòèåì óðáàíèçàöèè íà ïåðâîå ìåñòî ñðåäè
ôàêòîðîâ ðèñêà òàêæå âûøëè êóðåíèå è óïîòðåáëå-
íèå àëêîãîëÿ, îñîáåííî â ñî÷åòàíèè ñ íåðåãóëÿðíûì
ïèòàíèåì, ñòðåññàìè (Nomura A. et al., 1990).

Ïî äàííûì ìåæäóíàðîäíîãî êàíöåð-ðåãèñòðà ÂÎÇ,
íà÷èíàÿ ñ 50-ãîäîâ, â áîëüøèíñòâå ñòðàí ìèðà îòìå-
÷àåòñÿ ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì æåëóäêà. Îä-
íàêî ðàçëè÷èÿ çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè ìåæäó
ðàçëè÷íûìè ñòðàíàìè îñòàþòñÿ íåèçìåííûìè. Íàè-
áîëüøèå öèôðû çàáîëåâàåìîñòè îòìå÷àëèñü â ßïî-
íèè â ñåðåäèíå 60-ãîäîâ � 71 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè ñíèçè-
ëèñü äî 38 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, îñòàâàÿñü íàèáîëü-
øèìè â ìèðå (Aoki K., 1993).

Â Ðîññèè â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî ïåðèîäà âðåìåíè
îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì æåëóäêà,
÷òî ñîîòâåòñòâóåò îáùåìèðîâûì òåíäåíöèÿì. Òàêæå
îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå óäåëüíîãî âåñà ðàêà æåëóäêà â
ñòðóêòóðå îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ îí çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî â ñòðóêòóðå çà-
áîëåâàåìîñòè ìóæ÷èí (14,7%) è òðåòüå â ñòðóêòóðå
çàáîëåâàåìîñòè æåíùèí (10,8%) (×èññîâ Â.È., 1998).

Ôîíîâûå çàáîëåâàíèÿ ðàêà æåëóäêà
Ðàê æåëóäêà ñ ïîâûøåííîé ÷àñòîòîé âñòðå÷àåòñÿ
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ïðè íåêîòîðûõ çàáîëåâàíèÿ æåëóäêà, êîòîðûå ñëåäóåò
ðàññìàòðèâàòü êàê ôîíîâûå: õðîíè÷åñêèé àòðîôè÷åñ-
êèé ãàñòðèò, õðîíè÷åñêàÿ ÿçâà æåëóäêà è êóëüòè æå-
ëóäêà ïîñëå äèñòàëüíîé ðåçåêöèè, àäåíîìàòîçíûå ïî-
ëèïû æåëóäêà, êèøå÷íàÿ ìåòàïëàçèÿ è ãèïåðïëàñòè-
÷åñêàÿ ãàñòðîïàòèÿ (Ming SC., 1998; Borchard F., 1986;
Gad A., 1984). Ñâÿçü ïðåäðàêîâûõ çàáîëåâàíèé ñ ðà-
êîì æåëóäêà íàèáîëåå ÿðêî ïðîÿâëÿåòñÿ âûñîêîé ÷à-
ñòîòîé ðàçâèòèÿ êàíöåðîãåíåçà íà ôîíå èñõîäíûõ ñî-
ñòîÿíèé.

Îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü ÷àñòîòû àññîöèàöèè ôîíî-
âûõ çàáîëåâàíèé ñ ðàííèì ðàêîì æåëóäêà áûëè èñ-
ñëåäîâàíû â Íàöèîíàëüíîì Ðàêîâîì Öåíòðå (Tokyo,
Japan) Ming SC è ñîàâòîðàìè (1998) (òàáëèöà 1).

Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè, íåñìîòðÿ íà íåêîòîðûå óñïå-

õè êîìáèíèðîâàííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, èìåííî õè-
ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îñòàåòñÿ «çîëîòûì» ñòàíäàðòíîì
ïðè ðàäèêàëüíîì ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ïîçâîëÿþùèì íàäåÿòü-
ñÿ íà ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå.

Òðàäèöèîííî, ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè ïî ïîâîäó
ðàêà ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè âêëþ÷àëè îáÿçàòåëüíîå
ìîíîáëî÷íîå óäàëåíèå ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ. Âïåðâûå òàêîé ïîäõîä áûë ïðåäëîæåí áîëåå
100 ëåò íàçàä Holsted�îì ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû. Ñ òåõ ïîð ýòîò ñòàíäàðò ïðè-
ìåíÿëñÿ è ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðàêà æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé.

Ïîíÿòèå ïðåâåíòèâíîé ðàñøèðåííîé ëèìôîäèñ-
ñåêöèè áûëî âïåðâûå ââåäåíî ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå-
÷åíèè ðàêà æåëóäêà äëÿ îáîçíà÷åíèÿ îïåðàöèé, ñî-
ïðîâîæäàâøèõñÿ ïëàíîâûì óäàëåíèåì ïîðàæåííîãî
îðãàíà è çîí ðåãèîíàðíîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ. Ñëåäóåò
àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå, ÷òî òåðìèí �ëèìôîäèññåê-
öèÿ�, ÿâëÿÿñü áîëåå åìêèì, íåæåëè òåðìèí �ëèìôîäå-
íýêòîìèÿ�, âêëþ÷àÿ ìîíîáëî÷íîå óäàëåíèå íå òîëüêî
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, íî è âñåãî ëèìôàòè÷åñêîãî àï-

ïàðàòà (ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ è îêðóæàþùåé æèðî-
âîé êëåò÷àòêîé) â ïðåäåëàõ ôàñöèàëüíûõ ôóòëÿðîâ.

Èìåííî ýòî ïîëîæåíèå, îáîñíîâàííîå âðåìåíåì è
îïûòîì, ÿâëÿåòñÿ òåîðåòè÷åñêîé ïðåäïîñûëêîé âîç-
ìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè ïðè ðàêå
æåëóäêà, ïóòåì óäàëåíèÿ ïåðâè÷íîãî î÷àãà ñ çîíàìè
âîçìîæíîãî (ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ âåðîÿòíîñòè) ðå-
ãèîíàðíîãî ëèìôîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ. Ïðè÷åì
ïåðâîå ïîëîæåíèå � óëó÷øåíèå ëîêàëüíîãî êîíòðîëÿ
ñî ñíèæåíèåì âîçìîæíîñòè ìåñòíîãî ðåöèäèâà, òàêæå
çàêëþ÷àåò â ñåáå è äðóãóþ ïðåäïîñûëêó � âîçìîæ-
íîñòü îïðåäåëåíèÿ èñòèííîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðî-
öåññà. Äåéñòâèòåëüíî, â ñëó÷àå øèðîêîãî ëèìôîãåí-
íîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ, à òàêæå ïðè äðóãèõ ñòèãìàõ
ðàñïðîñòðàíåííîñòè, ìîæíî ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ âå-
ðîÿòíîñòè ãîâîðèòü î íàëè÷èè ñóáêëèíè÷åñêîé äèñ-
ñåìèíàöèè ïðîöåññà. Ýòî, ñ îäíîé ñòîðîíû, îáóñëîâ-
ëåíî âîçìîæíîñòüþ íàðóøåíèÿ ôèëüòðàöèè îïóõî-
ëåâûõ êëåòîê ëèìôàòè÷åñêèìè óçëàìè ñ ðàñïðîñòðà-
íåíèåì â ñèñòåìíûé êðîâîòîê, à ñ äðóãîé íàëè÷èåì
ýêñòðàîðãàííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ è ïðÿìûõ ëèìôàòè-
êî-ãåìàòîãåííûõ øóíòîâ, îáóñëàâëèâàþùèõ âîçìîæ-
íîñòü ðàííåé ëèìôî-ãåìàòîãåííîé äèññåìèíàöèè.
Îäíàêî, ïðè îòñóòñòâèè äàííûõ çà ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ïðîöåññà, äîñòîâåðíî îöåíèòü ñòàäèþ çàáîëåâàíèÿ, à
òàêæå âûïîëíèòü ðàäèêàëüíîå âìåøàòåëüñòâî âîçìîæ-
íî ëèøü ïðè óäàëåíèè çîí ðåãèîíàðíîãî ëèìôîãåí-
íîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ.

Â ëèòåðàòóðå èìååòñÿ ëèøü íåñêîëüêî ïðîñïåêòèâ-
íûõ ðàíäîìèçèðîâàííûõ èññëåäîâàíèé, ïîçâîëÿþùèõ
ïîëíîöåííî îöåíèòü èñòèííóþ çíà÷èìîñòü ðàñøèðåí-
íîãî îáúåìà ëèìôîäèññåêöèè â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷å-
íèè ðàêà æåëóäêà. Áîëüøèíñòâî õèðóðãè÷åñêèõ êëè-
íèê, ïîýòîìó, îðèåíòèðóþòñÿ ëèøü íà òåîðåòè÷åñêóþ
ýôôåêòèâíîñòü ìîíîáëî÷íîãî óäàëåíèÿ ïåðâè÷íîãî
î÷àãà è çîí ëèìôîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ, ñâîè
îùóùåíèÿ è ìíîãîëåòíèé îïûò, à òàêæå äàííûå îá
óëó÷øåíèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ, ïóáëèêóåìûå âå-
äóùèìè êëèíèêàìè ìèðà, â ïåðâóþ î÷åðåäü ÿïîíñêè-
ìè.

Âïåðâûå ìîíîáëî÷íîå óäàëåíèå çîí ðåãèîíàðíîãî
ìåòàñòàçèðîâàíèÿ ñ ïåðâè÷íûì î÷àãîì ïðè ðàêå æå-
ëóäêà ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
áûëî ðåêîìåíäîâàíî â íà÷àëå 60-õ ãîäîâ Jinnai è ñî-
àâòîðàìè (1962). Ñ ýòîãî ìîìåíòà êîíöåïöèÿ ðàäè-
êàëüíîé ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèè ïðè ðàêå æå-
ëóäêà, êàê îáÿçàòåëüíûé èíòåãðèðîâàííûé ýòàï îïå-
ðàöèè, ñòàëà ïðèìåíÿòüñÿ â ßïîíèè. Èññëåäîâàíèÿ ïî
òîïîãðàôèè, ìåòîäîëîãèè è ïðàêòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè
ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèè ëåãëè â îñíîâó ïåð-
âîãî èçäàíèÿ Îñíîâíûõ Ïðàâèë ïî Èçó÷åíèþ Ðàêà
Æåëóäêà (General Rules for Gastric Cancer Study)
âûøåäøåãî â ñâåò â 1963 ãîäó ïîä ðåäàêöèåé ßïîíñ-
êîãî Èññëåäîâàòåëüñêîãî Îáùåñòâà ïî Èçó÷åíèþ Ðàêà
Æåëóäêà (Japanese Research Society for Gastric Cancer
� JRSGC). Ïåðâîå åâðîïåéñêîå èçäàíèå íà àíãëèéñ-
êîì ÿçûêå, äîñòóïíîå ãàñòðîýíòåðîëîãàì ìèðà â èõ
ðàáîòå, âûøëî ëèøü â 1995 ãîäó, è áûëî îñíîâàíî íà
12 ïåðåðàáîòàííîé ðåäàêöèè Ïðàâèë.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, íà îñíîâàíèè ðàáîò JRSGC
(1998) äåòàëüíî îïèñàíû 16 ãðóïï ðåãèîíàðíûõ ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ, ôîðìèðóþùèõ ÷åòûðå ïîñëåäîâà-
òåëüíûå (íå â èñòèííîì ïîíèìàíèè ïîñëåäîâàòåëü-

Òàáëèöà 1
Ôîíîâûå çàáîëåâàíèÿ ðàêà æåëóäêà

åèíàâåëîáàçåîâîíîÔ åèíàâåëîáàçåîâîíîÔ åèíàâåëîáàçåîâîíîÔ åèíàâåëîáàçåîâîíîÔ åèíàâåëîáàçåîâîíîÔ

àòîòñà× àòîòñà× àòîòñà× àòîòñà× àòîòñà×
óÆÐÿèòèâçàð
ÇÔñâîòíåèöàï

)%(

àòîòñà× àòîòñà× àòîòñà× àòîòñà× àòîòñà×
óÇÔÿèíåëâÿûâ

ÆÐÐâîòíåèöàï
)%(

éèêñå÷èíîðÕ éèêñå÷èíîðÕ éèêñå÷èíîðÕ éèêñå÷èíîðÕ éèêñå÷èíîðÕ
òèðòñàãéèêñå÷èôîðòà

31-0 31-0 31-0 31-0 31-0 8,49 8,49 8,49 8,49 8,49

ÿèìåíàÿàíçîèöèíðåÏ ÿèìåíàÿàíçîèöèíðåÏ ÿèìåíàÿàíçîèöèíðåÏ ÿèìåíàÿàíçîèöèíðåÏ ÿèìåíàÿàíçîèöèíðåÏ 3,21-5,0 3,21-5,0 3,21-5,0 3,21-5,0 3,21-5,0 -----

àâçÿÿàêñå÷èíîðÕ àâçÿÿàêñå÷èíîðÕ àâçÿÿàêñå÷èíîðÕ àâçÿÿàêñå÷èíîðÕ àâçÿÿàêñå÷èíîðÕ
àêäóëåæ

2-1 2-1 2-1 2-1 2-1 7,0 7,0 7,0 7,0 7,0

éèêñå÷èòñàëïðåïèÃ éèêñå÷èòñàëïðåïèÃ éèêñå÷èòñàëïðåïèÃ éèêñå÷èòñàëïðåïèÃ éèêñå÷èòñàëïðåïèÃ
ïèëîï

2-1 2-1 2-1 2-1 2-1 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0

àìîíåäàÿàêñîëÏ àìîíåäàÿàêñîëÏ àìîíåäàÿàêñîëÏ àìîíåäàÿàêñîëÏ àìîíåäàÿàêñîëÏ 12-6 12-6 12-6 12-6 12-6 5,2 5,2 5,2 5,2 5,2

ÿàíñóðèâîëëèïàÏ ÿàíñóðèâîëëèïàÏ ÿàíñóðèâîëëèïàÏ ÿàíñóðèâîëëèïàÏ ÿàíñóðèâîëëèïàÏ
àìîíåäà

57-02 57-02 57-02 57-02 57-02 -----

åèðòåíåÌüíçåëîÁ åèðòåíåÌüíçåëîÁ åèðòåíåÌüíçåëîÁ åèðòåíåÌüíçåëîÁ åèðòåíåÌüíçåëîÁ 01-5 01-5 01-5 01-5 01-5 -----

âàêäóëåæÿèöêåçåÐ âàêäóëåæÿèöêåçåÐ âàêäóëåæÿèöêåçåÐ âàêäóëåæÿèöêåçåÐ âàêäóëåæÿèöêåçåÐ
åçåíìàíà

8,7-4,0 8,7-4,0 8,7-4,0 8,7-4,0 8,7-4,0 7,0 7,0 7,0 7,0 7,0
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íîñòè) ýòàïà ìåòàñòàçèðîâàíèÿ îò ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ
æåëóäêà � N1 äî N4 (ðèñ. 1):

-ÏÅÐÂÛÉ ÝÒÀÏ: ïåðèãàñòðàëüíûå ëèìôîêîëëåê-
òîðû, ðàñïîëîæåííûå â ñâÿçî÷íîì àïïàðàòå æåëóäêà
(¹¹ 1-6),

-ÂÒÎÐÎÉ ÝÒÀÏ: ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ïî õîäó
àðòåðèàëüíûõ ñòâîëîâ: ëåâîé æåëóäî÷íîé àðòåðèè (¹
7), îáùåé ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè (¹ 8à+ð), ÷ðåâíîãî ñòâî-
ëà (¹ 9), â âîðîòàõ ñåëåçåíêè (¹ 10), ïî õîäó ñåëåçå-
íî÷íîé àðòåðèè (¹ 11).

-ÒÐÅÒÈÉ ÝÒÀÏ: ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ãåïàòîäó-
îäåíàëüíîé ñâÿçêè (¹ 12à+ð+b), ðåòðîïàíêðåàòîäóî-
äåíàëüíûå (¹ 13), êîðíÿ áðûæåéêè ïîïåðå÷íîîáî-
äî÷íîé êèøêè (¹ 14),

-×ÅÒÂÅÐÒÛÉ ÝÒÀÏ: ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ïî
õîäó âåðõíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè (¹ 15), ïàðààîð-
òàëüíûå (¹ 16).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äëÿ ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé
ïåðâè÷íîé îïóõîëè â æåëóäêå âûäåëÿþòñÿ ðàçëè÷-
íûå ýòàïû ìåòàñòàçèðîâàíèÿ, ÷òî ïîäòâåðæäåíî ïðî-
ñïåêòèâíûìè èññëåäîâàíèÿìè ïî âûæèâàåìîñòè ãðóïï
ïàöèåíòîâ ïðè ïîðàæåíèè ðàçëè÷íûõ ãðóïï ëèìôà-
òè÷åñêèõ óçëîâ.

Íà îñíîâàíèè êëàññèôèêàöèè è ñ ó÷åòîì èññëå-
äîâàíèé ïî ðåçóëüòàòàì âûæèâàåìîñòè (Sasako M. Et
al., 1995; Aiko T. Et al., 1998) âîâëå÷åíèå ëèìôàòè÷åñ-
êèõ êîëëåêòîðîâ N1-2 ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ðåãèîíàð-
íîå ìåòàñòàçèðîâàíèå, òîãäà êàê âîâëå÷åíèå N3-4 � êàê
îòäàëåííîå ìåòàñòàçèðîâàíèå (Ì1 Lym).

Ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ëèìôîäèññåêöèè íàøëè ñâîå
îòðàæåíèå â êëàññèôèêàöèè îáúåìà îïåðàöèé. Ñîãëàñ-
íî ýòîé êëàññèôèêàöèè âàðèàíò ëèìôîäèññåêöèè
êëàññèôèöèðóåòñÿ íà îñíîâàíèè ïîñëåäíåãî óäàëÿå-
ìîãî ýòàïà ìåòàñòàçèðîâàíèÿ.

Ñëåäóåò ñäåëàòü ðåìàðêó, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
äàííàÿ êëàññèôèêàöèÿ ñòåïåíè ðàäèêàëüíîñòè âûïîë-

íÿåìîé ëèìôîäèññåêöèè ïðèìåíèìà ëèøü äëÿ ßïîí-
ñêèõ è íåñêîëüêèõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ Åâðîïåéñêèõ
è Àìåðèêàíñêèõ êëèíèê, òàê êàê â áîëüøèíñòâå ïóá-
ëèêàöèé ëèìôîäèññåêöèè D2 óæå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
ðàñøèðåííàÿ.

Âïåðâûå ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ðàñ-
øèðåíèÿ îáúåìà ëèìôîäèññåêöèè íà ðåòðîñïåêòèâ-
íîì ìàòåðèàëå áûë âûïîëíåí Mine & Majima (1970):
àâòîðû èññëåäîâàíèÿ îòìåòèëè íåêîòîðîå óëó÷øåíèå
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðè âûïîëíåíèè ðàñøèðåí-
íîé ëèìôîäèññåêöèè, îñîáåííî ïðè âûÿâëåíèè ëèì-
ôîãåííûõ ìåòàñòàçîâ (òàáë. 3).

Â ïîäîáíîì èññëåäîâàíèè, âûïîëíåííîì Inokuchi
& Kodama (1981) ñ ñîàâòîðàìè äåñÿòèëåòèåì ïîçäíåå,
àâòîðû òàêæå îòìå÷àþò óëó÷øåíèå îòäàëåííûõ ðå-
çóëüòàòîâ ïðè ñðàâíåíèè ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé D2
� D3 ñî ñòàíäàðòíûì (îãðàíè÷åííûì) îáúåìîì ëèì-
ôîäèññåêöèè D0 � D1 (òàáë. 4).

Ïî äàííûì îäíîãî èç âåäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ ïî
âîïðîñàì ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèè ïðîôåññîðà
Keiichi Maruyama (1993) ê íà÷àëó 90-õ ãîäîâ îòðàáîò-
êà ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðèåìîâ âûïîëíåíèÿ ðàñøèðåí-
íîé ëèìôîäèññåêöèè ïîçâîëèëà çíà÷èòåëüíî óëó÷-
øèòü îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ (äèàãðàììà 1).
Íåñìîòðÿ íà ðàñøèðåíèå îáúåìà âìåøàòåëüñòâà è óâå-
ëè÷åíèå ðåçåêòàáåëüíîñòè äî 95% îòìå÷åíî ñòàáèëü-

Ðèñóíîê 1. Ñõåìà ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ
æåëóäêà (Japanese Research Society for Gastric Cancer,

1998).

Òàáëèöà 2
Òèï õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íà îñíîâàíèè

îáúåìà  ëèìôîäèññåêöèè

àâòñüëåòàøåìâïèÒ àâòñüëåòàøåìâïèÒ àâòñüëåòàøåìâïèÒ àâòñüëåòàøåìâïèÒ àâòñüëåòàøåìâïèÒ èèöêåññèäîôìèëìåúáÎ èèöêåññèäîôìèëìåúáÎ èèöêåññèäîôìèëìåúáÎ èèöêåññèäîôìèëìåúáÎ èèöêåññèäîôìèëìåúáÎ

1N1N1N1N1N 2N2N2N2N2N 3N3N3N3N3N 4N4N4N4N4N

1dÿèìîòêýðòñàãÿàíòðàäíàòÑ 1dÿèìîòêýðòñàãÿàíòðàäíàòÑ 1dÿèìîòêýðòñàãÿàíòðàäíàòÑ 1dÿèìîòêýðòñàãÿàíòðàäíàòÑ 1dÿèìîòêýðòñàãÿàíòðàäíàòÑ +++++ ----- ----- -----

ÿàíüëàêèäàðÿàíòðàäíàòÑ ÿàíüëàêèäàðÿàíòðàäíàòÑ ÿàíüëàêèäàðÿàíòðàäíàòÑ ÿàíüëàêèäàðÿàíòðàäíàòÑ ÿàíüëàêèäàðÿàíòðàäíàòÑ
2dÿèìîòêýðòñàã

+++++ +++++ ----- -----

ÿàíüëàêèäàðÿàííåðèøñàÐ ÿàíüëàêèäàðÿàííåðèøñàÐ ÿàíüëàêèäàðÿàííåðèøñàÐ ÿàíüëàêèäàðÿàííåðèøñàÐ ÿàíüëàêèäàðÿàííåðèøñàÐ
3dÿèìîòêýðòñàã

+++++ +++++ +++++ -----

ÿàíüëàêèäàðÿàííåðèøñàððåïóÑ ÿàíüëàêèäàðÿàííåðèøñàððåïóÑ ÿàíüëàêèäàðÿàííåðèøñàððåïóÑ ÿàíüëàêèäàðÿàííåðèøñàððåïóÑ ÿàíüëàêèäàðÿàííåðèøñàððåïóÑ
4dÿèìîòêýðòñàã

+++++ +++++ +++++ +++++

Òàáëèöà 3
5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü â çàâèñèìîñòè îò îáúåìà

ëèìôîäèññåêöèè

ÿèöêåññèäîôìèË ÿèöêåññèäîôìèË ÿèöêåññèäîôìèË ÿèöêåññèäîôìèË ÿèöêåññèäîôìèË -ûçàòñàòåÌ -ûçàòñàòåÌ -ûçàòñàòåÌ -ûçàòñàòåÌ -ûçàòñàòåÌ +ûçàòñàòåÌ +ûçàòñàòåÌ +ûçàòñàòåÌ +ûçàòñàòåÌ +ûçàòñàòåÌ

1D-0D 1D-0D 1D-0D 1D-0D 1D-0D %94 %94 %94 %94 %94 %01 %01 %01 %01 %01

3D-2D 3D-2D 3D-2D 3D-2D 3D-2D %35 %35 %35 %35 %35 %12 %12 %12 %12 %12

Òàáëèöà 4
5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü â çàâèñèìîñòè îò îáúåìà

ëèìôîäèññåêöèè

-îôìèË -îôìèË -îôìèË -îôìèË -îôìèË
-êåññèä

ÿèö

-å÷èëîK -å÷èëîK -å÷èëîK -å÷èëîK -å÷èëîK
îâòñ

-íåèöàï
âîò

-N-N-N-N-N +N+N+N+N+N
ÿàùáÎ ÿàùáÎ ÿàùáÎ ÿàùáÎ ÿàùáÎ
.â.ë-5

-âîòñîÄ -âîòñîÄ -âîòñîÄ -âîòñîÄ -âîòñîÄ
üòñîíðå

1D-0D 1D-0D 1D-0D 1D-0D 1D-0D 452 452 452 452 452 %37 %37 %37 %37 %37 %01 %01 %01 %01 %01 %33 %33 %33 %33 %33
-00,0<P -00,0<P -00,0<P -00,0<P -00,0<P

1

3D-2D 3D-2D 3D-2D 3D-2D 3D-2D 454 454 454 454 454 %18 %18 %18 %18 %18 %12 %12 %12 %12 %12 %85 %85 %85 %85 %85
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íîå ñíèæåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè äî
0,4%.

Íà Åæåãîäíîì Êîíãðåññå JRSGC â 1992 ãîäó áûëè
ïðîàíàëèçèðîâàíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
áîëåå 61 òûñÿ÷è áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà, ïîëó÷àâøèõ
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â 98 èíñòèòóòàõ ñòðàíû (Sawai
K. Et al., 1994). Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîàíàëèçèðî-
âàíû ïî ñòàäèÿì çàáîëåâàíèÿ. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
ïðîäåìîíñòðèðîâàë, ÷òî:

- ïðè I ñòàäèè áåç ìåòàñòàçîâ â ëèìôàòè÷åñêèå
óçëû íàèáîëåå õîðîøèå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû â ãðóï-
ïå ñòàíäàðòíûõ è ðàñøèðåííûõ ðàäèêàëüíûõ ãàñòðýê-
òîìèé (ñîîòâåòñòâåííî ïî 92,4%), îäíàêî òàêæå âîç-
ìîæíî âûïîëíåíèå ìîäèôèöèðîâàííîé ðàäèêàëüíîé
ðåçåêöèè (88,1%) Ïðè âûïîëíåíèè ñòàíäàðòíîé ãàñ-
òðýêòîìèè îòìå÷åíà íàèáîëåå íèçêàÿ 5-ë.â. � 74,0%.

- ïðè II ñòàäèè äîñòîâåðíî ëó÷øèå ðåçóëüòàòû 5-
ë.â. îòìå÷åíû ïðè âûïîëíåíèè ñòàíäàðòíîé è ðàñøè-
ðåííîé ðàäèêàëüíîé ëèìôîäèññåêöèè (ñîîòâåòñòâåí-
íî 76,8% è 75,9%), ÷åì ïðè âûïîëíåíèè ñòàíäàðòíîé
è ìîäèôèöèðîâàííîé ãàñòðýêòîìèé (52,5% è 66,1%
ñîîòâåòñòâåííî).

- ïðè III ñòàäèè áîëåå ÷åì äâóêðàòíîå äîñòîâåð-
íîå óëó÷øåíèå 5-ë.â. îòìå÷åíî ïîñëå ñòàíäàðòíûõ è
ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé (45,7% è 47,7% ñîîòâåòñòâåí-
íî), ÷åì ïîñëå ñòàíäàðòíûõ îïåðàöèé (24,6%).

- ïðè III ñòàäèè íàèáîëåå õîðîøèå îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ïîñëå âûïîëíåíèÿ ñóïåððàñøè-
ðåííûõ ðàäèêàëüíûõ ãàñòðýêòîìèé (ÑÐÐÃ). Íàèáîëåå
÷åòêèìè ïîêàçàíèÿìè ê âûïîëíåíèþ ÑÐÐÃ ÿâëÿþò-
ñÿ:

1. èíâàçèÿ ñåðîçíîé îáîëî÷êè,
2. ìåòàñòàçû â ëèìôàòè÷åñêèå êîëëåêòîðû II ïî-

ðÿäêà.
Ïî äàííûì Sawai K. È ñîàâòîðîâ (1994) 5-ë.â.

ïîñëå âûïîëíåíèÿ ÑÐÐÃ ïðè ìåòàñòàçàõ â N2 ñîñòàâ-
ëÿþò 41,8%, ÷òî çíà÷èòåëüíî ëó÷øå, ÷åì ïðè âûïîë-
íåíèè ÑÐÃ 21,2% (p<0,05). Ñõîæèå ðåçóëüòàòû î ïðå-
èìóùåñòâàõ âûïîëíåíèÿ ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé â
ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ íàä ñòàíäàðòíûìè îïóáëè-
êîâàííûìè â ðàáîòàõ èç äðóãèõ êëèíèê ßïîíèè.

Ñ ó÷åòîì íàêîïëåííîãî îïûòà âåäóùèõ êëèíèê,
çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìîé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ðàêà æåëóäêà, â ïëàíå çíà÷èòåëüíîãî óëó÷øåíèÿ îò-
äàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïðè óäîâëåòâîðèòåëü-
íûõ íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòàõ â ßïîíèè îáúåì
ëèìôîäèññåêöèè D2 ñ÷èòàåòñÿ ñòàíäàðòíûì.

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå óñïåõè ðàçâèòèÿ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà æåëóäêà â ßïîíèè Åâðî-
ïåéñêèå õèðóðãè÷åñêèå øêîëû ê íà÷àëó 90-õ ãîäîâ
íàõîäèëèñü ëèøü íà ýòàïå îòðàáîòêè èäåîëîãèè è
ìåòîäîëîãèè ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé. Îäíàêî ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòü â ðàáîòàõ ßïîíñêèõ èññëåäîâàòåëåé, îò-
ñóòñòâèå äîñòîâåðíîãî óëó÷øåíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëü-
òàòîâ ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ êîì-
áèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ñ íåîàäúþâàíòíîé è àäúþ-
âàíòíîé õèìèîòåðàïèåé ÿâèëèñü ïðîìîòîðàìè äëÿ
àêòèâèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ðàêà
æåëóäêà.

Îäíèì èç íàèáîëåå äîñòîâåðíûõ èññëåäîâàíèé
ðåçóëüòàòîâ ëèìôîäèññåêöèè ñ áîëüøîé ðåïðåçåíòà-
òèâíîé âûáîðêîé ÿâëÿåòñÿ àíàëèç, âûïîëíåííûé
Paccelli F. ñ ñîàâòîðàìè (1993). Íà ñâîåì ïðîñïåêòèâ-
íîì ìàòåðèàëå àâòîðû îòìåòèëè óëó÷øåíèå îòäàëåí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïðè âûïîëíåíèè ðàñøèðåí-
íûõ îïåðàöèé ñ D2 � D3 ëèìôîäèññåêöèåé (òàáë. 5).

Ñõîæèå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû Íåìåöêîé
Ãðóïïîé ïî èçó÷åíèþ Ðàêà Æåëóäêà (German Gastric
Cancer Study Group) ïðè ïðîñïåêòèâíîì èññëåäîâà-
íèè, âêëþ÷àþùåì áîëåå ïîëóòîðà òûñÿ÷ ïàöèåíòîâ
(òî÷íåå 1654 ïàöèåíòîâ) (òàáë. 6). Ñîãëàñíî òåðìèíî-
ëîãèè àâòîðîâ, ïðè ðàêå æåëóäêà ïåðèãàñòðàëüíàÿ ëèì-
ôîäèññåêöèÿ D1 îáîçíà÷àåòñÿ êàê îãðàíè÷åííàÿ ëèì-
ôîäèññåêöèÿ, òîãäà êàê ðàñøèðåííàÿ ëèìôîäèññåê-
öèÿ D2 îáîçíà÷àåòñÿ êàê ïîëíàÿ, ëèáî ðàäèêàëüíàÿ.
Êðèòåðèåì âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëüíîé ðàñøèðåííîé
îïåðàöèè, ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, ÿâëÿåòñÿ óäàëåíèå áî-
ëåå ÷åì 25 ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî, íà íàø âçãëÿä, ÷èñëîâàÿ õàðàêòåðèñòèêà âûïîëíå-
íèÿ ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèè ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ
ïðè õàðàêòåðèñòèêå âìåøàòåëüñòâà, îäíàêî íå äîëæíà

îïðåäåëÿòü õàðàêòåð îïåðàöèè.
Ñîãëàñíî ìàòåðèàëàì èññëåäîâàíèÿ Íåìåöêèõ àâ-

òîðîâ áûë ñäåëàí âûâîä îá ýôôåêòèâíîñòè ðàñøè-
ðåííîé ëèìôîäèññåêöèè ó ïàöèåíòîâ II è IIIÀ ñòàäèé.
Îäíàêî, ïðè ìàññèâíîì ïðîðàñòàíèè ñåðîçíîé îáî-
ëî÷êè è ìåòàñòàçàõ â ëèìôîêîëëåêòîðû N2 ðàñøè-

Äèàãðàìà 1
Ýòàïû ðàçâèòèÿ õèðóðãèè ðàêà æåëóäêà

(Maruyama K., 1993)

Òàáëèöà 5

ìåúáÎ ìåúáÎ ìåúáÎ ìåúáÎ ìåúáÎ
-îôìèë
-êåññèä

èèö

-å÷èëîK -å÷èëîK -å÷èëîK -å÷èëîK -å÷èëîK
îâòñ

-íåèöàï
âîò

ÿèäàòÑ ÿèäàòÑ ÿèäàòÑ ÿèäàòÑ ÿèäàòÑ
I

ÿèäàòÑ ÿèäàòÑ ÿèäàòÑ ÿèäàòÑ ÿèäàòÑ
II

ÿèäàòÑ ÿèäàòÑ ÿèäàòÑ ÿèäàòÑ ÿèäàòÑ
III

20,0=p
ÿàùáÎ ÿàùáÎ ÿàùáÎ ÿàùáÎ ÿàùáÎ

10,0=p 10,0=p 10,0=p 10,0=p 10,0=p 1D1D1D1D1D 121 121 121 121 121 %28 %28 %28 %28 %28 %85 %85 %85 %85 %85 %03 %03 %03 %03 %03

%05 %05 %05 %05 %05 3D-2D 3D-2D 3D-2D 3D-2D 3D-2D 711 711 711 711 711 %68 %68 %68 %68 %68 %66 %66 %66 %66 %66 %94 %94 %94 %94 %94

Òàáëèöà 6

ìåúáÎ ìåúáÎ ìåúáÎ ìåúáÎ ìåúáÎ
èèöêåññèäîôìèë

îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK
âîòíåèöàï

ÀIÿèäàòÑ ÀIÿèäàòÑ ÀIÿèäàòÑ ÀIÿèäàòÑ ÀIÿèäàòÑ ÂIÿèäàòÑ ÂIÿèäàòÑ ÂIÿèäàòÑ ÂIÿèäàòÑ ÂIÿèäàòÑ
IIÿèäàòÑ IIÿèäàòÑ IIÿèäàòÑ IIÿèäàòÑ IIÿèäàòÑ

100,0<p
ÀIIIÿèäàòÑ ÀIIIÿèäàòÑ ÀIIIÿèäàòÑ ÀIIIÿèäàòÑ ÀIIIÿèäàòÑ

30,0=p
ÂIIIÿèäàòÑ ÂIIIÿèäàòÑ ÂIIIÿèäàòÑ ÂIIIÿèäàòÑ ÂIIIÿèäàòÑ

SN=p

1D1D1D1D1D 855 855 855 855 855 %78 %78 %78 %78 %78 %27 %27 %27 %27 %27 %72 %72 %72 %72 %72 %52 %52 %52 %52 %52 %82 %82 %82 %82 %82

2D2D2D2D2D 6901 6901 6901 6901 6901 %68 %68 %68 %68 %68 %96 %96 %96 %96 %96 %55 %55 %55 %55 %55 %83 %83 %83 %83 %83 %81 %81 %81 %81 %81
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ðåííàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ íå óëó÷øàåò îòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ñòàëè
îòìå÷àòü íèçêóþ äîñòîâåðíîñòü íåðàíäîìèçèðîâàí-
íûõ èññëåäîâàíèé ñ âêëþ÷åíèåì ðåòðîñïåêòèâíûõ
äàííûõ â ñâÿçè ñî ñðàâíåíèåì ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè-
÷åñêîé ëåòàëüíîñòè â ðàçíûå ïåðèîäû ðàçâèòèÿ ìå-
äèöèíñêèõ òåõíîëîãèé. Äðóãèì ôàêòîðîì, ñíèæàþùèì
äîñòîâåðíîñòü îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ðàñøèðåííûõ îïå-
ðàöèé ïðè ñðàâíåíèè ñî ñòàíäàðòíûìè ÿâëÿåòñÿ ôå-
íîìåí �ìèãðàöèè ñòàäèè� â ãðóïïå ðàñøèðåííûõ îïå-
ðàöèé. Ýòîò ôåíîìåí, èëè ôåíîìåí Will Rogtrs ÿâëÿ-
åòñÿ ñëåäñòâèåì áîëåå äîñòîâåðíîãî ñòàäèðîâàíèÿ ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà â ãðóïïå ðàñøèðåííûõ îïå-
ðàöèé, ÷òî äåëàåò ïðîãíîç â ýòîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ
áîëåå äîñòîâåðíûì.

Ê ñîæàëåíèþ, â ßïîíèè äî ñèõ ïîð íå îïóáëèêî-
âàíû ïðîñïåêòèâíûå ðàíäîìèçèðîâàííûå èññëåäîâà-
íèÿ ïî îòäàëåííûì ðåçóëüòàòàì ñòàíäàðòíîé è ðàñ-
øèðåííîé ëèìôîäèññåêöèè. Âî ìíîãîì ýòî îáúÿñíÿ-
åòñÿ ñòàíäàðòèçàöèåé ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèè,
êàê îáÿçàòåëüíîãî ýëåìåíòà ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà æåëóäêà, ÷òî íàõîäèò ñâîå îòðà-
æåíèå â íèçêèõ öèôðàõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé è ëåòàëüíîñòè, è áîëåå ÷åì óäîâëåòâîðèòåëüíûõ
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ.

Îäíàêî â Çàïàäíîåâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ áûëà ïðî-
âåäåíà ñåðèÿ ìíîãîöåíòðîâûõ ïðîñïåêòèâíûõ ðàíäî-
ìèçèðîâàííûõ èññëåäîâàíèé ïî èçó÷åíèþ íåïîñðåä-
ñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû ðàíäîìèçèðîâàííûõ èññëåäîâàíèé Dent
DM è ñîàâòîðîâ (1988), à òàêæå Robertson SC è ñîàâ-
òîðîâ (1994) èç-çà ìàëåíüêèõ ñðàâíèòåëüíûõ ãðóïï
ïàöèåíòîâ, âûñîêîé ÷àñòîòû íåïîñðåäñòâåííûõ îñëîæ-
íåíèé è ëåòàëüíîñòè, à òàêæå íåêîòîðûõ ñòàòèñòè÷åñ-
êèõ íåòî÷íîñòåé íå ìîãóò ïðåòåíäîâàòü íà äîñòîâåð-
íîñòü âûïîëíåííîãî àíàëèçà. Òàê, ïî äàííûì Robertson,
â ãðóïïå ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé â 50% ñëó÷àåâ âû-
ÿâëåí ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ â ëîæå óäàëåííîé
ñåëåçåíêè, ó 10% âûÿâëåíà íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïèùå-
âîäíûõ ñîóñòèé. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ïî-
òðåáîâàëè â 20% âûïîëíåíèÿ ýêñòðåííûõ ðåëàïàðî-
òîìèé. Íà íàø âçãëÿä â îáîèõ èññëåäîâàíèÿõ íå êîð-
ðåêòíî îïðåäåëåíû ïîêàçàíèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ ðàñ-
øèðåííûõ îïåðàöèé, à êîëè÷åñòâî óäàëåííûõ ëèìôà-
òè÷åñêèõ óçëîâ ïî ãðóïïàì íå ñîâñåì ñîîòâåòñòâóåò
êðèòåðèÿì ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèè.

Íà II-ì Ìåæäóíàðîäíîì Êîíãðåññå ïî Ðàêó Æå-
ëóäêà (Munich, Germany, 1997) áûëè îïóáëèêîâàíû
ðåçóëüòàòû ïðîñïåêòèâíîãî ðàíäîìèçèðîâàííîãî ìíî-
ãîöåíòðîâîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî Ãîëëàíäñ-
êîé Ãðóïïîé ïî Èçó÷åíèþ Ðàêà Æåëóäêà (Bonenkamp
J.J. et al., 1997). Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûë ñðàâíèòåëü-
íûé àíàëèç ñòàíäàðòíûõ D0 � D1 è ðàñøèðåííûõ D2
îïåðàöèé ïî íåïîñðåäñòâåííûì è îòäàëåííûì ðåçóëü-
òàòàì. Èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî ðåïðåçåíòàòèâíóþ âû-
áîðêó 711 ïàöèåíòîâ � 380 âûïîëíåíû ñòàíäàðòíûå,
à 331 ðàñøèðåííûå âìåøàòåëüñòâà.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ìàòåðèàëîâ èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàë, ÷òî ðàñøèðåííûå îïåðàöèè ñîïðîâîæäàþòñÿ
çíà÷èòåëüíûì óâåëè÷åíèåì íåïîñðåäñòâåííûõ îñëîæ-
íåíèé (43% ïðîòèâ 25%) è ëåòàëüíîñòü (10% ïðîòèâ
4%). Àíàëèç 3-ëåòíèõ ðåçóëüòàòîâ íå ïðîäåìîíñòðè-

ðîâàë óâåëè÷åíèÿ âûæèâàåìîñòè â ãðóïïå ðàñøèðåí-
íûõ îïåðàöèé � 60% D1 ïðîòèâ 55% D2.

Ïîäðîáíûé àíàëèç ìàòåðèàëîâ ðàíäîìèçèðîâàí-
íîãî èññëåäîâàíèÿ Ãîëëàíäñêîé ãðóïïû ïî èçó÷åíèþ
ðàêà æåëóäêà áûë ïðåäñòàâëåí íà III Ìåæäóíàðîäíîì
êîíãðåññå ïî ðàêó æåëóäêà (Seoul, Korea, 1999) â îá-
çîðíîé ëåêöèè, ñäåëàííîé ðóêîâîäèòåëåì îòäåëåíèÿ
àáäîìèíàëüíîé îíêîëîãèè Íàöèîíàëüíîãî Èíñòèòó-
òà Ðàêà (Tokyo, Japan), ïðîôåññîðîì Mitsuru Sasako
(1999). Öåëåñîîáðàçíî îòìåòèòü, ÷òî Sasako ÿâëÿëñÿ
ñóïðàâèçîðîì èññëåäîâàíèé Ãîëëàíäñêîé Ãðóïïû.

Ïî ìíåíèþ Sasako M. îñíîâíûìè íåäîñòàòêàìè
ïðåäñòàâëåííûõ èññëåäîâàíèé, íåñìîòðÿ íà î÷åíü õî-
ðîøóþ îðãàíèçàöèþ è ïîäðîáíûé ñòàòèñòè÷åñêèé
àíàëèç, íå ïîçâîëÿþùèìè ðàññìàòðèâàòü äàííûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ êàê äîñòîâåðíûå ÿâëÿþòñÿ:

- áîëüøîå êîëè÷åñòâî ó÷àñòâóþùèõ â èññëåäîâà-
íèè êëèíèê (ìíîãîöåíòðîâîå èññëåäîâàíèå), ÷òî îáóñ-
ëàâëèâàåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ó÷àñòâóþùèõ â ïðîòî-
êîëå õèðóðãîâ, è, êàê ñëåäñòâèå, ñíèæåíèå èíäèâèäó-
àëüíîãî îïûòà êàæäîãî îòäåëüíîãî õèðóðãà (ïî äàí-
íûì àâòîðà íåêîòîðûå õèðóðãè âûïîëíÿëè íå áîëåå 5
ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé â ãîä, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåàäåêâàò-
íûì),

- îòñóòñòâèå èíäèâèäóàëüíîé ñïåöèàëèçàöèè íå-
êîòîðûõ õèðóðãîâ, ó÷àñòâóþùèõ â ïðîòîêîëå, ïî ïðî-
áëåìå ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé ïðè ðàêå æåëóäêà. Ýòîò
ìîìåíò òàèò â ñåáå íåñêîëüêî ïîñëåäñòâèé:

- óõóäøåíèå íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ çà ñ÷åò
ïîâûøåíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ÷àñòîòû ïî-
âòîðíûõ îïåðàöèé è ëåòàëüíîñòè â ãðóïïàõ ðàñøè-
ðåííûõ îïåðàöèé. Âî ìíîãîì ýòî îáóñëîâëåíî îòñóò-
ñòâèåì ñòàíäàðòèçàöèè âûïîëíÿåìûõ âìåøàòåëüñòâ.
Êàê îäèí èç îòðèöàòåëüíûõ ôàêòîðîâ Sasako ïðèâî-
äèë òàêóþ äåòàëü, êàê èñïîëüçîâàíèå ñøèâàþùèõ àï-
ïàðàòîâ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ôîðìèðîâàíèÿ ïèùåâîäíûõ
àíàñòîìîçîâ, íåñìîòðÿ íà èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííî-
ñòè. Ýòî îáóñëîâëåíî îòñóòñòâèåì îïûòà ôîðìèðîâà-
íèÿ ðó÷íîãî øâà ïèùåâîäíîãî ñîóñòüÿ.

Ñíèæåíèå èñòèííîé ðàäèêàëüíîñòè âìåøàòåëüñòâà,
â ñâÿçè ñî ñíèæåíèåì êîëè÷åñòâà óäàëÿåìûõ ëèìôî-
êîëëåêòîðîâ è, êàê ñëåäñòâèå, ïîâûøåíèå âåðîÿòíîñòè
îñòàâëåíèÿ ìåòàñòàòè÷åñêè èçìåíåííûõ óçëîâ è ðàí-
íèé ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ. Ïî äàííûì Bunt AMG è
ñîàâòîðîâ (1995, 1996) â Ãîëëàíäñêîì ïðîòîêîëå ñðåä-
íåå êîëè÷åñòâî óäàëÿåìûõ ïðè ðàñøèðåííûõ âìåøà-
òåëüñòâàõ ëèìôîêîëëåêòîðîâ ïåðâîãî ýòàïà ìåòàñòà-
çèðîâàíèÿ (N1) ñîñòàâëÿëî 13, à âòîðîãî ýòàïà (N2)
11 óçëîâ. Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýòîìó êîëè÷åñòâó ñóï-
ðàâèçèðóþùèì õèðóðãîì (Sasako M.) ïðè ðàñøèðåí-
íûõ îïåðàöèÿõ óäàëÿëîñü 35 óçëîâ ïåðâîãî (N1) è 25
óçëîâ âòîðîãî (N2) ýòàïîâ ìåòàñòàçèðîâàíèÿ.

Ñëåäóåò ñäåëàòü îãîâîðêó, ÷òî èñïîëüçîâàíèå íå-
êîíêðåòíûõ ôîðìóëèðîâîê îòíîñèòåëüíî õàðàêòåðà
ëèìôîäèññåêöèè (�àäåêâàòíàÿ� èëè �âñå ëèìôîêîë-
ëåêòîðû�) íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îíêîõè-
ðóðãèè ðàêà æåëóäêà äîëæíî áûòü çàìåòíî íà êîëè-
÷åñòâåííîé õàðàêòåðèñòèêå óäàëåííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ.

Îòìå÷àåòñÿ îòñóòñòâèå ïðè íåêîòîðûõ âìåøàòåëü-
ñòâàõ ñòàíäàðòèçàöèè âûïîëíÿåìîé ïðîöåäóðû: òàê
íå ó âñåõ áîëüíûõ ñ ýêñòèðïàöèÿìè æåëóäêà âûïîë-
íÿëàñü ñïëåíýêòîìèÿ, ÷òî ìîæíî ðàññìàòðèâàòü ëèáî
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êàê íåêîòîðîå îòñòóïëåíèå îò ßïîíñêîé ìåòîäîëîãèè
ðàñøèðåííîé ãàñòðýêòîìèè D2, ëèáî êàê âêëþ÷åíèå â
ýòó ãðóïïó îðãàíîñîõðàíÿþùèõ ðàñøèðåííûõ îïåðà-
öèé D2. Â ïåðâîì ñëó÷àå òàêîå îòñòóïëåíèå íåèçáåæ-
íî ìîæåò îòðàçèòüñÿ íà îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòàõ ëå÷å-
íèÿ, à âî âòîðîì ñëó÷àå ïîâëèÿåò íà ñòàòèñòè÷åñêèé
àíàëèç â ðåçóëüòàòå îáúåäèíåíèÿ ïàöèåíòîâ ðàçëè÷-
íûõ ãðóïï.

Òàêèì îáðàçîì, ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî îòñóò-
ñòâèå óëó÷øåíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ â ãðóïïå
ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé âî ìíîãîì îáúÿñíÿåòñÿ íå-
áîëüøèì îïûòîì, à òàêæå òåõíè÷åñêèìè è òàêòè÷åñ-
êèìè óïóùåíèÿìè.

Íà III Ìåæäóíàðîäíîì Êîíãðåññå ïî ðàêó æåëóä-
êà (Seoul, Korea, 1999) íà Êîíñåíñóñíîé êîíôåðåí-
öèè Ìåæäóíàðîäíîãî Ïðîòèâîðàêîâîãî Ñîþç (UICC)
áîëüøèíñòâî ó÷àñòíèêîâ îòìå÷àëî óëó÷øåíèå ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ ðàêà æåëóäêà çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ ëîêîðå-
ãèîíàðíîãî ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ è ïîâûøåíèÿ ïÿ-
òèëåòíåé âûæèâàåìîñòè.

Òàê, ïî ìàòåðèàëàì Meyer H.J. (Óíèâåðñèòåòñêàÿ
êëèíèêà Ñîëèíãåíà) îäíèì èç íàèáîëåå çíà÷èìûõ
ôàêòîðîâ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ
âûïîëíåíèå ðàäèêàëüíîé ðåçåêöèè R0, ÷òî ìîæåò áûòü
äîñòèãíóòî ëèøü ïðè ïðèìåíåíèè D2 � ëèìôîäèñ-
ñåêöèè.

Ïî äàííûì Èòàëüÿíñêîé ãðóïïû ïî èçó÷åíèþ è
ëå÷åíèþ ðàêà æåëóäêà (Degiuli M. È ñîàâòîðû) ïðè
îòðàáîòêå ñòðàòåãèè è òàêòèêè âûïîëíåíèÿ ðàñøè-
ðåííûõ D2 îïåðàöèé ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé (20,9%) è ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñ-
òè (3,1%) ÿâëÿþòñÿ âïîëíå àäåêâàòíûìè è ñîïîñòà-
âèìûìè ñ ìàòåðèàëàìè âåäóùèõ êëèíèê. Ïî ìíåíèþ
àâòîðîâ, çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå 5-ë.â. ïîñëå ðàñøè-
ðåííûõ îïåðàöèé (67,5%) òàêæå ñîïîñòàâèìî ñ ðå-
çóëüòàòàìè, îïóáëèêîâàííûìè JRSGC (Kinoshita T. Et
al., 1993).

Ïî äàííûì Brennam M.F. (Ïðåçèäåíò IV Ìåæäó-
íàðîäíîãî Êîíãðåññà ïî Ðàêó Æåëóäêà, êîòîðûé ñî-
ñòîèòñÿ â 2001 ã.), îñíîâàííûì íà ìàòåðèàëàõ Àìåðè-
êàíñêîé Êîëëåãèè Õèðóðãîâ ðàñøèðåííàÿ ëèìôîäèñ-
ñåêöèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè, ÷òî íèâåëèðóåò íå-
êîòîðîå óëó÷øåíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ. Îäíàêî,
ïðè îòðàáîòêå ìåòîäèêè â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíò-
ðàõ (Memorial Sloan Kettering Cancer Center. NY), íå-
ïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ñîïîñòàâèìû ñ ðåçóëüòà-
òàìè ñòàíäàðòíûõ âìåøàòåëüñòâ, à îòäàëåííûå ðåçóëü-
òàòû ïðèáëèæàþòñÿ ê äàííûì ÿïîíñêîãî Îáùåñòâà
ïî èçó÷åíèþ Ðàêà Æåëóäêà.

Èíòåðåñíûå äàííûå ïðåäñòàâëåíû Roukos D.H.
Ñîãëàñíî åãî îðèãèíàëüíîé êîíöåïöèè âñå ïàöèåíòû
ñ íå óäàëåííûìè ìåòàñòàçàìè â ëèìôàòè÷åñêèå êîë-
ëåêòîðû N

2
 ïðè îãðàíè÷åííîé ëèìôîäèññåêöèè D1

íå ïåðåæèâàþò 5-ëåòíèé èíòåðâàë. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè
âûïîëíåíèè ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèè D2 âñå
ïàöèåíòû ñ ìåòàñòàçàìè â N2 ëèìôîêîëëåêòîðû, ïå-
ðåæèâøèå 5-ëåòíèé èíòåðâàë (17%) õàðàêòåðèçóþò
èíòåãðàëüíîå óëó÷øåíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ çà
ñ÷åò ðàñøèðåíèÿ âìåøàòåëüñòâà. Ïî ìíåíèþ àâòîðà
ýòà êîíöåïöèÿ ïîçâîëÿåò íèâåëèðîâàòü ýôôåêò ôå-
íîìåíà ìèãðàöèè ñòàäèè ïðè îöåíêå îòäàëåííûõ
ðåçóëüòàòîâ. Ñîãëàñíî äàííûì èññëåäîâàíèÿ ðàñøè-

ðåííàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ âïîëíå íèç-
êîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòüþ (1,3%) è äîë-
æíà ñòàíäàðòíî ïðèìåíÿòüñÿ ïðè âûïîëíåíèè ðàäè-
êàëüíûõ îïåðàöèé.

Â çàêëþ÷åíèè ïðåäñåäàòåëü Êîíñåíñóñíîé Êîí-
ôåðåíöèè ïðîôåññîð Kim J.P. îòìåòèë, ÷òî ñ ó÷åòîì
íàêîïëåííîãî îïûòà ðàñøèðåííàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ D2
ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî áåçîïàñíîé ïðîöåäóðîé è äîëæ-
íà ñòàòü îáÿçàòåëüíûì ýëåìåíòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ðàêà æåëóäêà.

Â îòäåëåíèè òîðàêî-àáäîìèíàëüíîé îíêîëîãèè
ÐÎÍÖ ÐÀÌÍ (ðóêîâîäèòåëü ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò
ÐÀÌÍ, ïðîôåññîð Ì.È.Äàâûäîâ) òàêæå âûïîëíåí
àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì òåëà è ïðîêñèìàëüíîãî îòäå-
ëà æåëóäêà áåç ïåðåõîäà îïóõîëåâîãî ïðîöåññà íà
ïèùåâîä. Àíàëèç âûïîëíåí çà ïåðèîä ñ 1.01.1988 ã.
ïî 31.12.1992 ã. Ïàöèåíòû âêëþ÷àëèñü â èññëåäîâà-
íèå ëèøü íà îñíîâàíèè ñòàíäàðòíîãî ïðåäîïåðàöè-
îííîãî îáñëåäîâàíèÿ ñ âåðèôèöèðîâàííîé àäåíîêàð-
öèíîìîé òåëà è ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëîâ æåëóäêà áåç
ïåðåõîäà íà ïèùåâîä, áåç ïðèçíàêîâ íàëè÷èÿ îòäà-
ëåííûõ ìåòàñòàçîâ, íå ñòàðøå 80 ëåò, ñïîñîáíûå ôóíê-
öèîíàëüíî ïåðåíåñòè ïîëîñòíóþ îïåðàöèþ. Äðóãèìè
ïðè÷èíàìè, íå ïîçâîëÿþùèìè âêëþ÷àòü ïàöèåíòîâ â
èññëåäîâàíèå, áûëè: ïðåäøåñòâóþùèå îïåðàöèè íà
æåëóäêå, ñèíõðîííûå èëè ìåòàõðîííûå îïóõîëè, ïî-
êàçàíèÿ ê ýêñòðåííîìó âìåøàòåëüñòâó.

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé èñêëþ÷åíèÿ áîëüíûõ áûëè
ïðèçíàêè ïàëëèàòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà � îòäàëåííîå ìåòàñòàçèðîâàíèå, äèññåìèíàöèÿ ïî
áðþøèíå, îïóõîëåâûå êëåòêè ïî ëèíèÿì ðåçåêöèè.

Âñåãî â èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷åíî 206 ïàöè-
åíòîâ: 102 âûïîëíåíà ÷ðåçáðþøèííàÿ ãàñòðýêòîìèÿ
ñî ñòàíäàðòíûì D1 îáúåìîì ëèìôîäèññåêöèè, âêëþ-
÷àâøåì ëèøü ïåðèãàñòðàëüíûå ëèìôàòè÷åñêèå êîë-
ëåêòîðû; 104 ïàöèåíòàì áûëà âûïîëíåíà ÷ðåçáðþ-
øèííàÿ ãàñòðýêòîìèÿ ñ ðàñøèðåííîé D2 ëèìôîäèñ-
ñåêöèåé ñòåïåíè ðàäèêàëüíîñòè D2 � D4.

Ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü, ÷òî âñå ðàñøèðåííûå îïå-
ðàöèè â ìåòîäîëîãèè, ðàçðàáîòàííîé â òîðàêî-àáäî-
ìèíàëüíîì îòäåëåíèè, íîñèëè êîìáèíèðîâàííûé õà-
ðàêòåð, òàê êàê æåëóäîê óäàëÿëñÿ â åäèíîì áëîêå ñ
ñåëåçåíêîé. Îñíîâíûì òåîðåòè÷åñêèì îáîñíîâàíèåì
äàííîé ïðîöåäóðû ÿâëÿåòñÿ ìîíîáëî÷íîå óäàëåíèå
ëèìôàòè÷åñêèõ êîëëåêòîðîâ ïî õîäó ñåëåçåíî÷íîé
àðòåðèè (¹ 11) è â âîðîòàõ ñåëåçåíêè (¹ 10), áåç
ðàçäåëåíèÿ ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà. Îñîáåííî àêòóàëü-
íûì ýòîò ýëåìåíò âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ ïðè îïå-
ðàöèÿõ ïî ïîâîäó ðàêà òåëà è ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà
æåëóäêà â ñâÿçè ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé ìåòàñòàçèðîâà-
íèÿ â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ýòîãî áàññåéíà. Â íåêîòî-
ðûõ ñëó÷àÿõ, íàïðèìåð ïðè øèðîêîì ìåòàñòàòè÷åñêîì
ïîðàæåíèè ëèìôîêîëëåêòîðîâ ïî õîäó ñåëåçåíî÷íîé
àðòåðèè è â âîðîòàõ ñåëåçåíêè, à òàêæå ïðè äèôôóç-
íî-èíôèëüòðàòèâíûõ ôîðìàõ ðàêà æåëóäêà, â ñî÷åòà-
íèè ñ íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííûì õàðàêòåðîì ïðî-
öåññà, ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ àáëàñòè÷íîñòè âìåøàòåëü-
ñòâà òàêæå âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ ìî-
íîáëî÷íîé ðåçåêöèè òåëà è õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû (Äàâûäîâ Ì.È. è ñîàâò., 1995).

Â ãðóïïå ñòàíäàðòíûõ îïåðàöèé ÷àñòîòà ìåòàñòà-
çèðîâàíèÿ ñîñòàâèëà 45,1%, òîãäà êàê â ãðóïïå ðàñ-
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øèðåííûõ îïåðàöèé ÷àñòîòà ëèìôîãåííîãî ìåòàñòà-
çèðîâàíèÿ ñîñòàâèëà 54,8% (ðàçíèöà ñòàòèñòè÷åñêè
íåäîñòîâåðíà). Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå ñòàòèñòè÷åñ-
êîé äîñòîâåðíîñòè ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî óâåëè÷åíèå
÷àñòîòû ëèìôîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ â ãðóïïå
ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì áîëåå
îáúåêòèâíîé îöåíêè ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëåâî-
ãî ïðîöåññà, ò.å. áîëåå äîñòîâåðíîãî ñòàäèðîâàíèÿ (òàáë.
7,8). Èìåííî äîñòîâåðíîå ñòàäèðîâàíèå ïîçâîëèò ðå-
àëüíî îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàñøèðåííûõ îïåðà-
öèé â ëå÷åíèè áîëüíûõ ëîêàëèçîâàííûìè ñòàäèÿìè
ðàêà æåëóäêà.

Íà îñíîâàíèè ýòèõ äàííûõ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä,
÷òî îêîëî 10% ïàöèåíòîâ ìèãðèðóþò â ãðóïïó ñ áîëü-
øåé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ïðîöåññà. Ýòè äàííûå ñî-
ãëàñóþòñÿ ñ ìàòåðèàëàìè Bunt è ñîàâòîðàìè (1995),
ñîãëàñíî êîòîðûì âîçìîæíî îöåíèòü èçìåíåíèÿ îò-
äàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ â ñâÿçè ñ ìèãðàöèåé ïàöèåí-
òîâ â áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ãðóïïû. Ýòè èçìåíå-
íèÿ ñîñòàâëÿþò 1% äëÿ IÀ ñòàäèè, 2% äëÿ IÂ ñòàäèè,
7% äëÿ II ñòàäèè, ïî 15% äëÿ IIIÀ è Â ñòàäèé. Ïî
ìíåíèþ àâòîðà, ýòó �ïîãðåøíîñòü� ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü ïðè ñðàâíåíèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ êëèíèê
Âîñòîêà è Çàïàäà.

Îäíàêî íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî, íåñìîòðÿ íà âîç-
ìîæíîå óëó÷øåíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïî ñòàäè-
ÿì, ýôôåêòèâíîñòü ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèè
ìîæíî îöåíèòü ïðè ñðàâíåíèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòà-
òîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ëîêàëèçîâàííûìè ñòàäèÿìè
çàáîëåâàíèÿ �íà êðóã�, áåç ñòðàòèôèêàöèè ïî ñòàäè-
ÿì. Òàêàÿ îöåíêà ïîçâîëèò ñ äîñòàòî÷íîé ñòåïåíüþ
äîñòîâåðíîñòè îöåíèòü îáùèé ýôôåêò ðàñøèðåííîé
ëèìôîäèññåêöèè íà ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî óäàëÿåìûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óç-
ëîâ â ãðóïïå ñòàíäàðòíûõ îïåðàöèé ñîñòàâëÿåò
12,4±4,7 (îò2 äî 17), òîãäà êàê â ãðóïïå ðàñøèðåííûõ
îïåðàöèé ýòîò èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿåò
28,1±5,1 (îò 23 äî 37) (ð=0,001).

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ðàññ÷èòûâàëèñü
îòäåëüíî â ãðóïïàõ ñòàíäàðòíîé è ðàñøèðåííîé ëèì-
ôîäèññåêöèè (òàáë. 9).

Èç äàííîé òàáëèöû âèäíî, ÷òî îòðàáîòêà òåõíèêè
âìåøàòåëüñòâ, ïðè ðàêå æåëóäêà, íåçàâèñèìî îò îáúå-
ìà ëèìôîäèññåêöèè ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûõ íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ. Â íàøåì
èññëåäîâàíèè îñíîâíîé ïðè÷èíîé îñëîæíåíèé è ëå-
òàëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ íå õèðóðãè÷åñêèå, à ôóíêöèîíàëü-

íûå, òî åñòü òåðàïåâòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ � äûõàòåëü-
íàÿ è ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, âîçíèêàþùèå íà
ôîíå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ÷àñòîòà êîòî-
ðûõ ïðåâûøàåò 30%.

Îñîáåííîñòüþ òåõíèêè ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé â
ìåòîäîëîãèè òîðàêî-àáäîìèíàëüíîãî îòäåëåíèÿ ÐÎÍÖ
ÐÀÌÍ ÿâëÿåòñÿ îòðàáîòêà òàêèõ êëþ÷åâûõ ýëåìåíòîâ
âìåøàòåëüñòâà, êàê âûïîëíåíèå ìîíîáëî÷íîé ëèìôî-
äèññåêöèè òîëüêî îñòðûì ïóòåì îò ñîñóäà ê îðãàíó,
áåçîïàñíàÿ ìåòîäèêà îáðàáîòêè êóëüòè ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû, ôîðìèðîâàíèå íàäåæíîãî ïèùåâîäíîãî
ñîóñòüÿ. Ýòà òåõíè÷åñêàÿ äåòàëèçàöèÿ ïîçâîëèëà, íà-
ïðèìåð, ðàññìàòðèâàòü òàêîå ãðîçíîå â ïðîøëîì îñ-
ëîæíåíèå êàê íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ àíàñòîìîçà êàê
êàçóèñòèêó � 0,49%. Ýòîò ïîêàçàòåëü çíà÷èòåëüíî íèæå
ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèõ ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ, îñîáåííî
ïðè èñïîëüçîâàíèè ñøèâàþùèõ àïïàðàòîâ.

Îñîáåííîñòÿìè ðàçðàáîòàííîãî â êëèíèêå ïîãðóæ-
íîãî ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà ÿâëÿþòñÿ:

- ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ � âûñîêàÿ íàäåæíîñòü àíàñ-
òîìîçà, ðåçêî ñíèæàþùàÿ ÷àñòîòó íåñîñòîÿòåëüíîñòè
ïðè îòñóòñòâèè òåõíè÷åñêèõ îøèáîê â èñïîëíåíèè.

- ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÑÒÜ � àíòèðåôëþêñíûå
ñâîéñòâà, ïîäòâåðæäåííûå ôóíêöèîíàëüíûìè èññëå-
äîâàíèÿìè ñ ïðîâåäåíèåì ðÍ-ìåòðèè,

- ÓÍÈÂÅÐÑÀËÜÍÎÑÒÜ � âîçìîæíîñòü øèðî-
êîãî ïðèìåíåíèÿ âíå çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ïåðåñå-
÷åíèÿ ïèùåâîäà, íàëè÷èÿ ñóïðàñòåíîòè÷åñêîãî ðàñ-
øèðåíèÿ ïèùåâîäà,

- ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÀß ÏÐÎÑÒÎÒÀ È ÁÛÑÒÐÎÒÀ
ÈÑÏÎËÍÅÍÈß � ïðè ôîðìèðîâàíèè ñîóñòüÿ èñ-
ïîëüçóåòñÿ îò 14 äî 15 óçëîâûõ øâà,

- ÍÈÇÊÀß ÑÒÎÈÌÎÑÒÜ (ñòîèìîñòü îäíîãî
ñøèâàþùåãî àïïàðàòà äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïèùåâîä-
íîãî ñîóñòüÿ ïðåâûøàåò 100 USD, â òî âðåìÿ, êàê
ñòîèìîñòü ðó÷íîãî àíàñòîìîçà ñîîòâåòñòâóåò ñòîèìî-
ñòè øîâíîãî ìàòåðèàë).

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëü-
òàòîâ íàãëÿäíî ïðîäåìîíñòðèðîâàë, ÷òî îáúåì îïåðà-
öèè, äàæå ïðè âûïîëíåíèè ðàñøèðåííîé ëèìôîäèñ-
ñåêöèè ñ âûïîëíåíèåì êîìáèíèðîâàíûõ ðåçåêöèé �de
principle� íå óâåëè÷èâàåò êîëè÷åñòâà ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè. Îòðàáîòêà ìåòîäî-
ëîãèè ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé, à òàêæå îïòèìèçàöèÿ
âåäåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïîçâîëÿåò äàæå
ñíèçèòü ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü ó ýòîãî òÿ-
æåëîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ.

Àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëñÿ ïî
ìåòîäó ìîìåíòàëüíîé îöåíêè ðåçóëüòàòîâ Kaplan-

Òàáëèöà 8
×àñòîòà è ðàñïðîñòðàíåííîñòü ëèìôîãåííîãî

ìåòàñòàçèðîâàíèÿ â ãðóïïå ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé

1Ò1Ò1Ò1Ò1Ò 2Ò2Ò2Ò2Ò2Ò 3Ò3Ò3Ò3Ò3Ò 4Ò4Ò4Ò4Ò4Ò

-N-N-N-N-N )%0,57(3 )%0,57(3 )%0,57(3 )%0,57(3 )%0,57(3 )%9,25(9 )%9,25(9 )%9,25(9 )%9,25(9 )%9,25(9 )%4,44(42 )%4,44(42 )%4,44(42 )%4,44(42 )%4,44(42 )%0,83(11 )%0,83(11 )%0,83(11 )%0,83(11 )%0,83(11

1N1N1N1N1N )%0,52(1 )%0,52(1 )%0,52(1 )%0,52(1 )%0,52(1 )%3,53(6 )%3,53(6 )%3,53(6 )%3,53(6 )%3,53(6 )%7,92(61 )%7,92(61 )%7,92(61 )%7,92(61 )%7,92(61 )%0,13(9 )%0,13(9 )%0,13(9 )%0,13(9 )%0,13(9

2N2N2N2N2N 00000 )%8,11(2 )%8,11(2 )%8,11(2 )%8,11(2 )%8,11(2 )%9,52(41 )%9,52(41 )%9,52(41 )%9,52(41 )%9,52(41 )%0,13(9 )%0,13(9 )%0,13(9 )%0,13(9 )%0,13(9

%îãîòÈ %îãîòÈ %îãîòÈ %îãîòÈ %îãîòÈ %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001

îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ 44444 7171717171 4545454545 9292929292

Òàáëèöà 7
×àñòîòà è ðàñïðîñòðàíåííîñòü ëèìôîãåííîãî

ìåòàñòàçèðîâàíèÿ â ãðóïïå ñòàíäàðòíûõ îïåðàöèé

1Ò1Ò1Ò1Ò1Ò 2Ò2Ò2Ò2Ò2Ò 3Ò3Ò3Ò3Ò3Ò
4Ò4Ò4Ò4Ò4Ò

-N-N-N-N-N )%001(2 )%001(2 )%001(2 )%001(2 )%001(2 )%3,37(11 )%3,37(11 )%3,37(11 )%3,37(11 )%3,37(11 )%7,35(92 )%7,35(92 )%7,35(92 )%7,35(92 )%7,35(92
)%2,54(41 )%2,54(41 )%2,54(41 )%2,54(41 )%2,54(41

+N+N+N+N+N ----- )%7,62(4 )%7,62(4 )%7,62(4 )%7,62(4 )%7,62(4 )%3,64(52 )%3,64(52 )%3,64(52 )%3,64(52 )%3,64(52
)%8,45(71 )%8,45(71 )%8,45(71 )%8,45(71 )%8,45(71

%îãîòÈ %îãîòÈ %îãîòÈ %îãîòÈ %îãîòÈ %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001 %001
%001 %001 %001 %001 %001

îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ 22222 5151515151 4545454545
1313131313
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Meyer.
Âûøåïðèâåäåííûå äàííûå ñ äîñòàòî÷íî âûñîêîé

ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè ïîçâîëÿþò îöåíèòü óëó÷øå-
íèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì
æåëóäêà ïóòåì ðàñøèðåíèÿ îáúåìà îïåðàöèé çà ñ÷åò
ëèìôîäèññåêöèè (äèàãðàììà 2, 3). Ïðè÷åì äîñòîâåðíî
ýòî óëó÷øåíèå îòìå÷àåòñÿ ïðè 2 è 3À ñòàäèÿõ ëå÷å-
íèÿ. Â öåëîì â ãðóïïå ñòàíäàðòíûõ îïåðàöèé 5-òè ëåò-
íÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 29,5%, à â ãðóïïå ðàñ-
øèðåííûõ îïåðàöèé 40,0% (ðàçíèöà ñòàòèñòè÷åñêè íå-
äîñòîâåðíà).

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè îïûòà âûïîëíåíèÿ
ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé è àíàëèçà íåïîñðåäñòâåííûõ
è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ìîæíî êîíñòàòèè-
ðîâàòü, ÷òî:

- ðàê æåëóäêà õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàííèì ëèìôî-

ãåííûì ìåòàñòàçèðîâàíèåì â ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè-
÷åñêèå óçëû óæå ïðè ïðîðàñòàíèè îïóõîëè â ïîäñëè-
çèñòûé ñëîé, ïîÿâëåíèåì ïðûãàþùèõ ìåòàñòàçîâ â
ëèìôàòè÷åñêèå êîëëåêòîðû 2,3 è äàæå 4 ýòàïîâ ìåòà-
ñòàçèðîâàíèÿ;

- äîñòîâåðíîå ñòàäèðîâàíèå èñòèííîé ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòè ïðîöåññà âîçìîæíî ëèøü ïðè âûïîëíå-
íèè ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèè ñ îáÿçàòåëüíûì
èññëåäîâàíèåì óäàëåííîãî ïðåïàðàòà íà îñíîâàíèè
ñõåìû ýòàïíîñòè ëèìôîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ
ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ æåëóäêà;

- îòðàáîòêà ýëåìåíòîâ ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé, à
òàêæå îïòèìèçàöèÿ âåäåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà ïîçâîëÿþò ñíèçèòü ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæ-
íåíèÿ è ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå ðàñøèðåííûõ îïåðà-
öèé;

- óâåëè÷åíèå îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-

Äèàãðàììà 3
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ â ãðóïïå

ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé

Äèàãðàììà 2
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ â ãðóïïå

ñòàíäàðòíûõ îïåðàöèé

Òàáëèöà 9
Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ è ëåòàëüíîñòü ïîñëå  ñòàíäàðòíûõ è ðàñøèðåííûõ âìåøàòåëüñòâ

ÿèíåíæîëñÎ ÿèíåíæîëñÎ ÿèíåíæîëñÎ ÿèíåíæîëñÎ ÿèíåíæîëñÎ
)201(èèöàðåïîåûíòðàäíàòÑ )201(èèöàðåïîåûíòðàäíàòÑ )201(èèöàðåïîåûíòðàäíàòÑ )201(èèöàðåïîåûíòðàäíàòÑ )201(èèöàðåïîåûíòðàäíàòÑ )401(èèöàðåïîåûííåðèøñàÐ )401(èèöàðåïîåûííåðèøñàÐ )401(èèöàðåïîåûííåðèøñàÐ )401(èèöàðåïîåûííåðèøñàÐ )401(èèöàðåïîåûííåðèøñàÐ

îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK üòñîíüëàòåË üòñîíüëàòåË üòñîíüëàòåË üòñîíüëàòåË üòñîíüëàòåË îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK üòñîíüëàòåË üòñîíüëàòåË üòñîíüëàòåË üòñîíüëàòåË üòñîíüëàòåË

ÍÄ+ÿèíîìâåíÏ ÍÄ+ÿèíîìâåíÏ ÍÄ+ÿèíîìâåíÏ ÍÄ+ÿèíîìâåíÏ ÍÄ+ÿèíîìâåíÏ )%4,82(92 )%4,82(92 )%4,82(92 )%4,82(92 )%4,82(92 )%69,1(2 )%69,1(2 )%69,1(2 )%69,1(2 )%69,1(2 )%69,52(72 )%69,52(72 )%69,52(72 )%69,52(72 )%69,52(72 )%29,1(2 )%29,1(2 )%29,1(2 )%29,1(2 )%29,1(2

ÍÍÑÎ,ÌÍÎ ÍÍÑÎ,ÌÍÎ ÍÍÑÎ,ÌÍÎ ÍÍÑÎ,ÌÍÎ ÍÍÑÎ,ÌÍÎ )%69,1(2 )%69,1(2 )%69,1(2 )%69,1(2 )%69,1(2 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%88,2(3 )%88,2(3 )%88,2(3 )%88,2(3 )%88,2(3 )%69,0(1 )%69,0(1 )%69,0(1 )%69,0(1 )%69,0(1

ÌÍÎ ÌÍÎ ÌÍÎ ÌÍÎ ÌÍÎ )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 ----- ----- -----

ÍÎÏ+ñèñïåÑ ÍÎÏ+ñèñïåÑ ÍÎÏ+ñèñïåÑ ÍÎÏ+ñèñïåÑ ÍÎÏ+ñèñïåÑ )%48,7(8 )%48,7(8 )%48,7(8 )%48,7(8 )%48,7(8 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%48,3(4 )%48,3(4 )%48,3(4 )%48,3(4 )%48,3(4 )%69,0(1 )%69,0(1 )%69,0(1 )%69,0(1 )%69,0(1

ÀØÍ ÀØÍ ÀØÍ ÀØÍ ÀØÍ )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 ----- -----

òèöñàéûíçåëèÕ òèöñàéûíçåëèÕ òèöñàéûíçåëèÕ òèöñàéûíçåëèÕ òèöñàéûíçåëèÕ )%69,1(2 )%69,1(2 )%69,1(2 )%69,1(2 )%69,1(2 ----- )%69,0(1 )%69,0(1 )%69,0(1 )%69,0(1 )%69,0(1 -----

ûññåöñáÀ ûññåöñáÀ ûññåöñáÀ ûññåöñáÀ ûññåöñáÀ )%9,4(5 )%9,4(5 )%9,4(5 )%9,4(5 )%9,4(5 ----- )%77,5(6 )%77,5(6 )%77,5(6 )%77,5(6 )%77,5(6 -----

òèíîòèðåÏ òèíîòèðåÏ òèíîòèðåÏ òèíîòèðåÏ òèíîòèðåÏ )%49,2(3 )%49,2(3 )%49,2(3 )%49,2(3 )%49,2(3 ----- )%69,0(1 )%69,0(1 )%69,0(1 )%69,0(1 )%69,0(1 -----

òèòàåðêíàÏ òèòàåðêíàÏ òèòàåðêíàÏ òèòàåðêíàÏ òèòàåðêíàÏ )%87,01(11 )%87,01(11 )%87,01(11 )%87,01(11 )%87,01(11 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%83,51(61 )%83,51(61 )%83,51(61 )%83,51(61 )%83,51(61 -----

ÿàêñå÷èòàåðêíàÏ ÿàêñå÷èòàåðêíàÏ ÿàêñå÷èòàåðêíàÏ ÿàêñå÷èòàåðêíàÏ ÿàêñå÷èòàåðêíàÏ
àëóòñèô

)%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 ----- )%69,0(1 )%69,0(1 )%69,0(1 )%69,0(1 )%69,0(1 -----

ÿàí÷åøèK ÿàí÷åøèK ÿàí÷åøèK ÿàí÷åøèK ÿàí÷åøèK
üòñîìèäîõîðïåí

)%29,3(4 )%29,3(4 )%29,3(4 )%29,3(4 )%29,3(4 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%89,0(1 )%88,2(3 )%88,2(3 )%88,2(3 )%88,2(3 )%88,2(3 -----

%îãîòÈ %îãîòÈ %îãîòÈ %îãîòÈ %îãîòÈ %68,6 %68,6 %68,6 %68,6 %68,6 %58,3 %58,3 %58,3 %58,3 %58,3

îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ 77777 44444



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹1, 2001

19

ñòâà çà ñ÷åò ðàñøèðåíèÿ ãðàíèö âûïîëíÿåìîé äèñ-
ñåêöèè ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû,
ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò ëîêàëèçîâàííûõ ñòàäèé çà-
áîëåâàíèÿ;

- ïðèìåíåíèå èíâàãèíàöèîííûõ êóëèñíûõ àíàñ-
òîìîçîâ ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ÷àñòîòó íåñîñòîÿòåëüíîñ-
òè (0,49%) è óëó÷øèòü îòäàëåííûå ôóíêöèîíàëüíûå
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ, íàïðèìåð ïðè øèðîêîì ëèì-
ôîãåííîì ìåòàñòàçèðîâàíèè ñ ïîðàæåíèåì çàáðþøèí-
íûõ ëèìôîêîëëåêòîðîâ, áîëüøîé ïëîùàäè âûõîäà
ïðîöåññà íà ñåðîçíóþ îáîëî÷êó æåëóäêà, íåêîòîðûõ
ôîðìàõ ðîñòà îïóõîëè (äèôôóçíî-èíôèëüòðàòèâíûé
ðàê òèïà linitis plastica - Áîððìàíí IV) âûïîëíåíèå
ëèìôîäèññåêöèè D2 íå óëó÷øàåò îòäàëåííûå ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ. Ýòè áîëüíûå áûñòðî ïîãèáàþò íà ôîíå
áóðíîãî ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïðîöåññà â çàáðþøèííûõ
ïàðààîðòàëüíûõ ëèìôîêîëëåêòîðàõ ëèáî îò âíóòðè-
áðþøíîãî ðåöèäèâà. Íåêîòîðîå óëó÷øåíèå ðåçóëüòà-
òîâ ëå÷åíèÿ â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ âîçìîæíî ïðè
âûïîëíåíèè ðàñøèðåííî-êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàöèé
ñ ïðèíöèïèàëüíîé ïðåâåíòèâíîé êîìáèíèðîâàííîé
ðåçåêöèåé è äàæå ýâèñöåðàöèåé îðãàíîâ âåðõíåãî ýòà-
æà áðþøíîé ïîëîñòè ñ âûïîëíåíèåì ðàñøèðåííîé
çàáðþøèííîé è ïàðààîðòàëüíîé ëèìôîäèññåêöèåé D4.
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, ñ ó÷åòîì ñòàíäàðòèçàöèè ìå-
òîäîëîãèè ëèìôîäèññåêöèè D2 èìåííî îïåðàöèè ñ
çàáðþøèííîé ïàðààîðòàëüíîé ëèìôîäèññåêöèåé D4
ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ðàñøèðåíèå. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ â òîðàêî-àáäîìèíàëüíîì îòäåëåíèè ÐÎÍÖ
ÐÀÌÍ íà÷àòà îòðàáîòêà ïîêàçàíèé è òåõíèêè âû-
ïîëíåíèÿ ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèè D4, îäíàêî
î ðåçóëüòàòàõ ãîâîðèòü ïðåæäåâðåìåííî.

Âñå âûøåèçëîæåííûå ôàêòû ïîçâîëÿþò ðàññìàò-
ðèâàòü ðàñøèðåííûå îïåðàöèè â îáúåìå D2 êàê ñòàí-
äàðòíûå âìåøàòåëüñòâà â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðàêà
æåëóäêà. Ïîñëå îòðàáîòêè ìåòîäîëîãèè âûïîëíåíèÿ
ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé è òàêòèêè âåäåíèÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà öåëåñîîáðàçíûì ñëåäóåò ñ÷èòàòü
ïðîâåäåíèå ïðîñïåêòèâíûõ ðàíäîìèçèðîâàííûõ èñ-
ñëåäîâàíèé â äîñòîâåðíûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ öåëüþ
âûÿâëåíèÿ ïðåèìóùåñòâ è íåäîñòàòêîâ ðàçëè÷íûõ
âàðèàíòîâ ðàñøèðåííûõ è ðàñøèðåííî-êîìáèíèðîâàí-
íûõ îïåðàöèé.
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ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÅ ÊÎÍÑÅÐÂÀÒÈÂÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ IMPINGEMENT
ÑÈÍÄÐÎÌÀ.

Âòîðîé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ä.È.Èáðàãèìîâ,
Ø.Ø.Õàìðàåâ

Èáðàãèìîâ Ä.È., Õàìðàåâ Ø.Ø.
IMPINGEMENT ÑÈÍÄÐÎÌÈÍÈ ÊÎÌÏËÅÊÑ ÊÎÍÑÅÐÂÀÒÈÂ ÄÀÂÎËÀØ ÓÑËÓÁÈ.
Ìàêîëàäà åëêà impingement ñèíäðîìè áèëàí  õàñòàëàíãàí 67 áåìîðíè êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâ äàâîëàø íàòèæàëàðè òà¦ëèëäàí ¤òêàçèë-

ãàí. Óøáó äàâîëàø êîìïëåêñèíè íîñïåöèôèê ÿëëè¨ëàíèøãà ¢àðøè  èøëàòèëãàí äîðè âîñèòàëàðèäàí ôîéäàëàíèø, n.suprascapularis òóðëè÷à
¢àìàë óñóëëàðè, äåëòàñèìîí ìóøàê îñòèãà êèñëîðîä þáîðèø âà ìàõñóñ ìàø¨óëîò äàñòóðè òàøêèë ýòãàí.

Äàâîëàø íàòèæàëàðè ¢óëíèíã äîìèíàíòëèãè áåëãèëàðè, àêðîìèîí øàêëè, áåìîð ¸øè âà êàñàëëèêíèíã äàâîì ýòèø ìóääàòè íóêòàè
íàçàðèäàí òà¦ëèë ¢èëèíãàí. Òàâñèÿ ýòèëà¸òãàí äàâîëàø êîìïëåêñè impigement ñèíäðîìèíèíã ýêñòðèíñòèê ìåõàíèçìèãà ¢àðàòèëãàíè âà óíèíã
ýðòà äàâðëàðèäà ÿõøè íàòèæàëàð êóçàòèëèøè èëìèé èø æàðà¸íèäà àíè¢ëàíäè.

Ibragimov J.I., Khamraev Sh.Sh.
COMPLEX NON-OPERATIVE TREATMENT OF IMPINGEMENT SYNDROME
There are presented the results of complex treatment of 67 patients with impingment syndrome of the shoulder. Complex treatment consist of

the anti-inflammatory drugs, different type blocads of the n.suprascapularis, oxygen injections in the subdeltoid bursae and perform specific exercise
program.

The results are analysed from the point of view of the dominant side, type of the acromion, patient age and duration of the symptoms. There
have been stated that in the patients with early stage of the extrinstic impingement syndrome positive results was obtained in 85,1% patients.

Ñóáàêðîìèàëüíûé impingement ñèíäðîì ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé àãðåññèþ êîðàêîàêðîìèàëüíîé äóãè íà
ïîäëåæàùóþ áèîìåõàíèêó ïëå÷åâîãî ñóñòàâà [17,18,19].
Äàííàÿ ïàòîëîãèÿ âîëíîâàëà íå îäíî ïîêîëåíèå èñ-
ñëåäîâàòåëåé, íî ïåðâûì ïîïóëÿðèçàòîðîì ñðàâíèòåëü-
íî ñòðîéíîé òåîðèè ýòèîïàòîãåíåçà «áîëåçíåííîãî
ïëå÷à», íà îñíîâàíèè ôðèêöèîííîãî ñîóäàðåíèÿ
(impingement) áîëüøîãî áóãîðêà è àêðîìèîíà , ïî
ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ Neer C.S.II [20]. Ñïåêòð èçâåñòíûõ
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü àëüòåðíàòèâíûõ ñïîñîáîâ ëå÷å-
íèÿ äîñòàòî÷íî ïðîòèâîðå÷èâ: îò ïîëíîãî ïîêîÿ äî
òîòàëüíîé àêðîìèîíýêòîìèè [5,7,15,16]. Êîíñåðâàòèâ-
íàÿ òåðàïèÿ äîëæíà áûòü íàïðàâëåíà íà óìåíüøåíèå
âîñïàëåíèÿ â ïîäàêðîìèàëüíîì ðåãèîíå è âîññòàíîâ-
ëåíèå óäîâëåòâîðèòåëüíîé áèîìåõàíèêè áîëåçíåííî-
ãî ïëå÷åâîãî ñóñòàâà. Íåñïåöèôè÷åñêèå ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíûå ñðåäñòâà, êîðòèêîñòåðîèäû, ðàçëè÷íûå
ôèçèîïðîöåäóðû è êèñëîðîäíûå âäóâàíèÿ ïîêàçàëè
ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü â ëå÷åíèè äàííîãî íåäóãà
[4,8,9,11,13].

Â ëèòåðàòóðå òàêæå èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ îá èñïîëü-
çîâàíèè ðàçíîîáðàçíûõ êîìïëåêñîâ ëå÷åáíîé ôèçêóëü-
òóðû íà ðàñòÿãèâàíèå è ìîáèëèçàöèþ ïëå÷åâîãî ñóñ-
òàâà [2,12].

Â äàííîì ñîîáùåíèè ìû ïîïûòàëèñü ïðåäñòàâèòü
îáçîð íàøèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ impingement ñèíä-
ðîìà è èõ çàâèñèìîñòü îò äîìèíèðîâàíèÿ ðóêè, òèïà
àêðîìèîíà, ñîñòîÿíèÿ àêðîìèî-êëþ÷è÷íîãî ñî÷ëåíå-
íèÿ, âîçðàñòà è ïðîäîëæèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Ñ 1997ã. ïî 1999ã. â Öåíòðå âîññòàíîâèòåëüíîé õè-

ðóðãèè êðóïíûõ ñóñòàâîâ è êèñòè ÌÇ ÐÓç ïîëó÷èëè
ëå÷åíèå 94 áîëüíûõ ñ ò.í. «ïëå÷å-ëîïàòî÷íûì ïåðè-
àðòðèòîì». Íà îñíîâàíèè àíàìíåçà, êëèíèêî-ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêîãî è ëàáîðàòîðíîãî îáñëåäîâàíèé, à òàêæå
íàëè÷èÿ ïîëîæèòåëüíûõ òåñòîâ íà impingement áûëè
îòîáðàíû 67 áîëüíûõ. Ïàöèåíòû ñ ÿâëåíèÿìè ñëèï-
÷èâîãî êàïñóëèòà, «çàìîðîæåííîãî» ïëå÷à, øåéíîãî
îñòåîõîíäðîçà ñ êîðåøêîâûì ñèíäðîìîì áûëè èñ-
êëþ÷åíû èç äàííîé ðàáîòû.

Äîìèíèðóþùàÿ ðóêà áûëà âîâëå÷åíà â çàáîëåâà-
íèå â 74,6% ñëó÷àåâ, íåäîìèíèðóþùàÿ - 17,9%, à äâóõ-
ñòîðîííåå ïîðàæåíèå íàáëþäàëîñü ó 7,5% áîëüíûõ.

Êàæäîìó áîëüíîìó âûïîëíÿëàñü ïåðåäíå-çàäíÿÿ
ðåíòãåíîãðàôèÿ ïëå÷åâîãî ñóñòàâà è â îòäåëüíûõ ñëó-
÷àÿõ àêñèëëÿðíàÿ ïðîåêöèÿ. Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè
Bigliani L.U.[1986], I òèï àêðîìèîíà (ïëîñêèé) óñòà-
íîâëåí ó 6%, II òèï (èçîãíóòûé) - ó 68,6%, III òèï
(êðþ÷êîâèäíûé) - ó 25,4% áîëüíûõ. Ó âñåõ áîëüíûõ
ñ äâóõñòîðîííèì ïîðàæåíèåì òèï àêðîìèîíà áûë
àíàëîãè÷åí íà îáîèõ ïëå÷åâûõ ñóñòàâàõ.

Ïðè êëèíè÷åñêîì îñìîòðå âíèìàíèå ôîêóñèðîâà-
ëîñü íà äèôôåðåíöèàöèè áîëåé â àêðîìèî-êëþ÷è÷-
íîì ñî÷ëåíåíèè. Äëÿ ýòîãî â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ
ïðîèçâîäèëè ïîäàêðîìèàëüíóþ èíúåêöèþ 1% ëèäî-
êàèíà. Â ñëó÷àå ëèêâèäàöèè áîëåé ïîñëå ìàíèïóëÿöèè
äèàãíîç impingement ñèíäðîìà ïîäòâåðæäàëñÿ. Ñðåä-
íèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 48 ëåò.

V14#8: 2289-2294;
33. Meyer HJ, Wilke H. Gastric Carcinoma: how to prevent
recurrence. In IIIrd International Gstric Cancer Congress, Monduzzi
Editore, 1999;
34. Degiuli M, Allone T, Danese F, Cassini P, Soldati S, Calvo
F. Cancer treatment on gastric cancer: Italian guidelines for the
diagnoses and treatment of gastric cancer in Italy. Results of national
inquiry on gastric cancer treatment. In IIIrd International Gastric
Cancer Congress, Monduzzi Editore, 1999: 17-23;

35. Brennan M.F. Management of gastric cancer in the United
States. In IIIrd International Gastric Cancer Congress, Monduzzi
Editore, 1999: 13-17;
36. Roukos D.H. Therapeutic value of D2-resection in gastric
cancer evaluated with a new concept. In IIIrd International Gastric
Cancer Congress, Monduzzi Editore, 1999: 29-37;
37. Äàâûäîâ Ì.È., Ãåðìàíîâ À.Á., Ñòèëèäè È.Ñ., Êóçüìè-
÷åâ Â.À. Ðàñøèðåííûå îïåðàöèè â õèðóðãèè ðàêà æåëóäêà. Õè-
ðóðãèÿ 1995 ¹5: ñ.41-46.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹1, 2001

21

Ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè è âûðàæåííîñòè çàáîëå-
âàíèÿ ìû ðàçäåëèëè áîëüíûõ íà 3 êàòåãîðèè: îñòðîå
òå÷åíèå (äî 1 ìåñÿöà) - 10,5%, ïîäîñòðîå (äî 6 ìåñÿ-
öåâ) - 53,7%, õðîíè÷åñêîå (áîëåå 6 ìåñÿöåâ) - 35,8%.

Ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè îòíîñèòåëüíî ê èñ-
õîäíûì (äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ) ïîêàçàòåëÿì âûðàæåí-
íîñòè áîëåé, ôóíêöèè ïëå÷åâîãî ñóñòàâà, ðåöèäèâà
ñèìïòîìîâ è îáùåé óäîâëåòâîð¸ííîñòè áîëüíîãî.

Ëå÷åáíûé êîìïëåêñ.
Ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà âñåì áîëüíûì íà-

çíà÷àëè 4 -õ íåäåëüíûé êóðñ olfen-100 depocaps ïî 1
êàïñóëå 1 ðàç â äåíü è àïïëèêàöèè olfen-gel íà îá-
ëàñòü ïëå÷åâîãî ñóñòàâà ðàçäåëüíî 3-4 ðàçà â äåíü. Â
ñëó÷àå ñèëüíîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà äîïîëíèòåëüíî,
ïîâåðõ íî÷íîé àïïëèêàöèè, íàçíà÷àëè êîìïðåññû ñ
ðàçâåäåííûì íà íîâîêàèíå 30% ðàñòâîðîì äèìåêñèäà
è âíóòðèìûøå÷íûå èíúåêöèè diclofenac-75 N5.

Áëîêàäû n.suprascapularis âûïîëíÿëèñü ïî ìåòî-
äèêå Ñêîðîãëÿäîâà À.Â. [10] N3-5 ñ èíòåðâàëîì â 2-3
äíÿ. Â ñîñòàâ êîêòåéëÿ âõîäèëè: 1000ìêã Â12 , 0,2%
ïëàòèôèëëèíà - 1,0 è 1% ëèäîêàèíà - 5,0. Îäíîâðå-
ìåííî ñ áëîêàäîé íàäëîïàòî÷íîãî íåðâà ïðîèçâîäè-
ëè òðåõòî÷å÷íóþ íîâîêàèíîâóþ áëîêàäó ïî ìåòîäèêå
Ëîìòàòèäçå Å.Ø. [6]. Â öåëÿõ óëó÷øåíèÿ ìèêðîöèðêó-
ëÿöèè, ëèêâèäàöèè ìåñòíîé ãèïîêñèè, èíòåíñèôèêà-
öèè îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ è
áëàãîòâîðíîãî âëèÿíèÿ íà ðåôëåêñîãåííûå çîíû âû-
ïîëíÿëè âäóâàíèå êèñëîðîäà â ïîääåëüòîâèäíîå ïðî-
ñòðàíñòâî â îáúåìå 60-80 ñì3 N 3-5 ñ èíòåðâàëîì â 3-
4 äíÿ ïî ìåòîäèêå Çàâåñà Ï.Ç. [3].

Òàêæå âñåì áîëüíûì íàçíà÷àëè ìàãíèòî-òåðàïèþ
è âàêóóì-ìàññàæ íà òðèããåðíûå çîíû.

Ïîñëå òîãî êàê âîñïàëåíèå ñòàíîâèëîñü ïîä êîíò-
ðîëü è áîëü óìåíüøàëàñü äî óðîâíÿ, ïîçâîëÿþùåãî
âûïîëíÿòü íà÷àëüíûå çàíÿòèÿ ËÔÊ, íàçíà÷àëè ðàñ-
òÿãèâàþùèå ïëå÷åâîé ñóñòàâ óïðàæíåíèÿ äî äîñòè-
æåíèÿ íîðìàëüíîé àìïëèòóäû äâèæåíèé [ðèñ.1]. Ñ
äàííîé òî÷êè íà÷èíàëè ïðîãðàììó óñèëèâàþùèõ óï-
ðàæíåíèé [ðèñ.2] äëÿ ïîäëîïàòî÷íîé, ïîäîñòíîé è
ìàëîé êðóãëîé ìûøö â öåëÿõ óâåëè÷åíèÿ äåïðåññîð-
íîãî ýôôåêòà íà ãîëîâêó ïëå÷à. Ïðè ýòîì î÷åíü âàæ-
íî íå óñèëèâàòü äåëüòîâèäíóþ ìûøöó. Ìû ðåêîìåí-
äîâàëè áîëüíûì çàæèìàòü æóðíàë ìåæäó ïëå÷îì è
òóëîâèùåì, ÷òî ðàññëàáëÿëî äåëüòó. Ïðîãðàììó óï-
ðàæíåíèé ñ îòÿãîùåíèÿìè [ðèñ.3] íàçíà÷àëè òîëüêî
ïîñëå ïîëíîé ëèêâèäàöèè áîëåé è âîññòàíîâëåíèÿ
ôóíêöèé è, åñòåñòâåííî, òîëüêî äëÿ áîëüíûõ ñ ïîâû-
øåííûìè òðåáîâàíèÿìè ê ôóíêöèè.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.
22,4% èç 67 áîëüíûõ â òå÷åíèè ïåðâûõ 4 íåäåëü

ïîëíîñòüþ îñâîáîäèëèñü îò áîëåé è âîññòàíîâèëè
ôóíêöèþ ïëå÷åâîãî ñóñòàâà. 62,7% áîëüíûõ èìåëè
óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò, ÷òî ìû ñâÿçûâàåì ñ
òðóäíîñòüþ èçæèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ñòåðåîòèïà äâè-
æåíèé â ïëå÷åâîì ñóñòàâå. 12,0% áîëüíûõ íå îòìåòè-
ëè ñêîëü-íèáóäü çíà÷èìîé äèíàìèêè, à 2,9% áîëüíûõ
îòêàçàëèñü îò äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ èç-çà îáîñòðåíèÿ
áîëåé.

Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïî ïðèçíàêó
äîìèíèðîâàíèÿ ðóêè íàì íå óäàëîñü óñòàíîâèòü äîñ-
òîâåðíûõ ðàçëè÷èé. Îäíàêî ïðèìå÷àòåëåí ôàêò îòñóò-
ñòâèÿ óñïåøíîãî èñõîäà íà îäíîé ñòîðîíå è íåóäà÷-
íîãî íà äðóãîé ó áîëüíûõ ñ äâóõñòîðîííèì

impingement ñèíäðîìîì.
Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ I òèïîì àêðîìè-

îíà áûëè äîñòîâåðíî ëó÷øå, ÷åì ó áîëüíûõ ñî II è III
òèïàìè, òîãäà êàê ìåæäó áîëüíûìè äâóõ ïîñëåäíèõ
òèïîâ ðàçëè÷èå â èñõîäàõ ëå÷åíèÿ áûëî íåäîñòîâåðíî.

Ñðåäè áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþùåé áîëåçíåííîñòüþ
â îáëàñòè àêðîìèî-êëþ÷è÷íîãî ñî÷ëåíåíèÿ ðåçóëüòà-
òû ëå÷åíèÿ îêàçàëèñü íåñêîëüêî õóæå â ñðàâíåíèè ñ
áîëüíûìè ñ áåçáîëåçíåííûì ñî÷ëåíåíèåì, õîòÿ äîñ-
òîâåðíîãî ðàçëè÷èÿ ìû íå óñòàíîâèëè.

Ïî âîçðàñòíîìó ïðèçíàêó íàèáîëüøèé ïðîöåíò
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ îòìå÷åí ó ãðóïïû
áîëüíûõ «41-60ëåò» (73,1%), ðàçëè÷èå äîñòîâåðíî.

Àíàëèç ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ óñòà-
íîâèë ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëü-
òàòîâ îò ñðîêîâ íà÷àëà ëå÷åíèÿ. Äîñòîâåðíîå ðàçëè-
÷èå âûÿâëåíî ìåæäó êàòåãîðèåé áîëüíûõ ñ îñòðûì
òå÷åíèåì è êàòåãîðèÿìè ïîäîñòðîãî ñ õðîíè÷åñêèì.

Çàêëþ÷åíèå.
Ïàòîôèçèîëîãèÿ ñèíäðîìà ñäàâëåíèÿ ìîæåò èìåòü

âíåøíèé è âíóòðåííèé êîìïîíåíòû [1]. Âíåøíÿÿ òå-
îðèÿ ìåõàíè÷åñêàÿ è ñâÿçàíà ñ àíàòîìèåé êîðàêî-
àêðîìèàëüíîé àðêè.

Neer C.S. II [20] ðàçäåëèë ïðîöåññ ñäàâëåíèÿ íà 3
ñòàäèè. I ñòàäèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ îñòðûì áóðñèòîì ñ
ïîäàêðîìèàëüíûì îòåêîì è ãåìîððàãèåé. Ðàçäðàæå-
íèå ïîäàêðîìèàëüíûõ ñòðóêòóð ïðîäîëæàåòñÿ â ðå-
çóëüòàòå ïàòîëîãè÷åñêîãî êîíòàêòà ñ àêðîìèîíîì è
îäíîèìåííàÿ ñóìêà òåðÿåò ñïîñîáíîñòü ñìÿã÷àòü è
çàùèùàòü âðàùàþùóþ ìàíæåòêó, ÷òî äàåò íà÷àëî ðàç-
âèòèþ òåíäèíèòà (II ñòàäèÿ). Ïðîäîëæåíèå ïðîöåññà
- èçíîñ ïåðåäíåé ÷àñòè àêðîìèîíà îá ìåñòî èíñåð-
öèè âðàùàþùåé ìàíæåòêè - î÷åâèäíî ïðèâîäèò ê åå
ðàçðûâó (III ñòàäèÿ). Neer C.S. II, à â ïîñëåäóþùåì è
äðóãèå èññëåäîâàòåëè [1,21] óñòàíîâèëè, ÷òî ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèå ýòîãî ïðîöåññà ìîæíî ïðåðâàòü âûïîëíå-
íèåì ïåðåäíå-íèæíåé àêðîìèîïëàñòèêè.

Íàø ïðîòîêîë ëå÷åíèÿ íàïðàâëåí â àäðåñ âíåø-
íåé òåîðèè ðàííèõ ñòàäèé impingement ñèíäðîìà.
Ìîùíîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå ëå÷åíèå â ñî÷åòàíèè
ñ àäåêâàòíîé îáåçáîëèâàþùåé è ñòèìóëèðóþùåé òå-
ðàïèåé ñïîñîáñòâóåò çíà÷èòåëüíîìó óëó÷øåíèþ ñî-
ñòîÿíèÿ áîëüøèíñòâà áîëüíûõ è ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ
íà÷àëà ñïåöèôè÷íîãî ðåæèìà óïðàæíåíèé.

Óïðàæíåíèÿ äëÿ âðàùàþùåé ìàíæåòêè ïëå÷à âû-
ïîëíÿþòñÿ ñ íàìåðåíèåì óñèëåíèÿ åå íèæíåé ïîð-
öèè è èçáåãàíèåì óñèëåíèÿ äåëüòîâèäíîé ìûøöû.
Âî âðåìÿ ýëåâàöèè â ïëå÷åâîì ñóñòàâå ïàðà ñèë ðàç-
âèâàåòñÿ ìåæäó ìàíæåòêîé ïëå÷à, êîòîðàÿ ñòàáèëèçè-
ðóåò è äåïðåññèðóåò ãîëîâêó ïëå÷à, è äåëüòîâèäíîé
ìûøöåé, êîòîðàÿ ýëåâèðóåò ïëå÷î. Îñëàáëåíèå ìàí-
æåòêè âåäåò ê íàðóøåíèþ áàëàíñà äâóõ ñèë, ÷òî ïî-
çâîëÿåò äåëüòîâèäíîé ýëåâèðîâàòü ïðîêñèìàëüíóþ
÷àñòü ïëå÷à ïðè îòñóòñòâèè äîñòàòî÷íîé äåïðåññèè
ìàíæåòêè. Ýòî îáóñëàâëèâàåò óìåíüøåíèå ïîäàêðî-
ìèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà è ñäàâëåíèå ìåñòà èíñåðöèè
ìàíæåòêè ïîä ïåðåäíåé ÷àñòüþ àêðîìèîíà. Ôèçèîòå-
ðàïèþ, ñëåäîâàòåëüíî, íåîáõîäèìî íàïðàâèòü íà ïî-
âûøåíèå äåïðåññîðíîãî ýôôåêòà âðàùàþùåé ìàíæåò-
êè, íå óâåëè÷èâàÿ ïðè ýòîì ñèëû äåëüòîâèäíîé ìûøöû,
÷òî âîçìîæíî, âîññòàíîâèò íîðìàëüíûé áàëàíñ ñèë
âî âðåìÿ îòâåäåíèÿ â ïëå÷åâîì ñóñòàâå.

Áîëüíûå ñ ñîïóòñòâóþùåé øåéíîé ðàäèêóëîïà-
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«Âèñû íà ïåðåêëàäèíå»

«Ñòåíêà»

«Ìàÿòíèê» «Îòâåäåíèå» «Íàðóæíàÿ ðîòàöèÿ»

Ðèñóíîê 1. Óïðàæíåíèÿ íà ðàñòÿãèâàíèå ïëå÷åâîãî ñóñòàâà

«Ñãèáàíèå» «Ðàçãèáàíèå» «Âíóòðåííÿÿ ðîòàöèÿ»

«Ðîëèê»

«Çàäíÿÿ ðàñòÿæêà» «Âèñû íà äâåðè»
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Ðèñ.2 Óïðàæíåíèå íà óñèëèå

«Ñãèáàíèå»«Îòâåäåíèå»

«Íàðóæíàÿ ðîòàöèÿ» «Âíóòðåííÿÿ ðîòàöèÿ»

«Ðàçãèáàíèå»
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«Òÿãà» «Ïîæèìàíèå ïëå÷»

«Îòæèìàíèå îò ñòåíû»

«Îòæèìàíèå íà êîëåíÿõ»

«Îòæèìàíèå îáû÷íîå»

«Ðèñ. 3  Óïðàæíåíèÿ ñ îòÿãîùåíèåì»
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òèåé áûëè èñêëþ÷åíû èç íàñòîÿùåé ðàáîòû èç-çà
òðóäíîñòè äèôôåðåíöèàöèè îáðàçöîâ áîëåé è ñî÷å-
òàíèÿ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé. Â äîïîëíåíèå, ðàäèêó-
ëÿðíàÿ áîëü, èððàäèèðóþùàÿ â îáëàñòü ïëå÷åâîãî ñó-
ñòàâà, ìîæåò áûòü âòîðûì ïîâðåæäàþùèì ôàêòîðîì
äàííîé îáëàñòè è ñêðûòü ïðèçíàêè impingement ñèí-
äðîìà.

Àäãåçèâíûé êàïñóëèò ìîæåò ñîïóòñòâîâàòü òåí-
äèíèòó âðàùàþùåé ìàíæåòêè. Îäíàêî ìû óáåæäåíû,
÷òî äèàãíîç impingement ñèíäðîìà íå ìîæåò áûòü
óñòàíîâëåí ïðè íàëè÷èè òóãîïîäâèæíîñòè â ïëå÷å-
âîì ñóñòàâå, òàê êàê âñå íàøè ïðîâîöèðóþùèå òåñòû
áóäóò âûçûâàòü áîëü, íåîòëè÷èìóþ ïðè ýòèõ äâóõ çà-
áîëåâàíèÿõ.

Äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ â àêðîìèî-êëþ÷è÷íîì
ñî÷ëåíåíèè - ñóæåíèå ùåëè è îáðàçîâàíèå îñòåîôè-
òîâ íà íèæíåé ïîâåðõíîñòè - òàêæå ìîãóò ñî÷åòàòüñÿ
ñ impingement ñèíäðîìîì [16]. Â íàñòîÿùåé ðàáîòå
ýòè îñòåîàðòðîçíûå èçìåíåíèÿ íå ñïîñîáñòâîâàëè
ïðîöåññó âòîðæåíèÿ â íàäîñòíóþ ìûøöó è íå ïðå-
ïÿòñòâîâàëè óñïåøíîìó èñõîäó ëå÷åíèÿ.

Â çàêëþ÷åíèè õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî óñïåõ ëå÷åíèÿ
impingement ñèíäðîìà â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè çàâè-
ñèò îò òùàòåëüíîé ñåëåêöèè áîëüíûõ, êîòîðàÿ îñíî-
âûâàåòñÿ íà ìåòîäè÷íîì ñáîðå àíàìíåçà, èíòåðïðåòà-
öèè äàííûõ êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî îáñëåäî-
âàíèÿ è ÿñíîì ïîíèìàíèè ëå÷àùèì âðà÷îì ñëîæíîé
áèîìåõàíèêè ïëå÷åâîãî ñóñòàâà.
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Ý. Ñ. Èñëàìáåêîâ,

Ä. Ò. Ìàêñóìîâ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÌÈÀÑÒÅÍÈÈ
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì àêàä.  Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Ý. Ñ.  ÈÑËÀÌÁÅÊÎÂ âà Ä. Ò. ÌÀÊÑÓÌÎÂëàðíèíã
«ÌÈÀÑÒÅÍÈßÍÈ ÕÈÐÓÐÃÈß É£ËÈ ÁÈËÀÍ ÄÀÂÎËÀØ»
Ìà¢îëàäà ìèàñòåíèÿíèíã òóðëè øàêëëàðè áèëàí êàñàëëàíãàí 107 áåìîð óñòèäàí îëèá áîðèëãàí êóçàòèøëàð êåëòèðèëãàí.  Ç7 áåìîð

ýðêàê âà 70 áåìîð à¸ë á¤ëãàí.  Áåìîðëàðíèíã ¢¤ï÷èëèãè (83) ¸ø âà ¤ðòà ¸øäà ýêàíëèãè ¢àéä ýòèëãàí.  Ìèàñòåíèÿíèíã ê¤ç øàêëè 6 áåìîðäà,
¤àë¢óì øàêëè - 4 áåìîðäà,  ñóÿê-ìóñêóë øàêëè - 6 áåìîðäà âà òàð¢àëãàí øàêëè 91 áåìîðäà êóçàòèëãàí.  107 áåìîðäà ¢èëèíãàí ê¤êðàê
¢àôàñèíèíã îääèé ðåíòãåíîñêîïèÿñè âà ðåíòãåíîãðàôèÿñè íàòèæàñèäà ôà¢àò 6 áåìîðäà ê¤êñ îðàëè¨èíèíã îëäèíãè-þ¢îðè ¢èñìèäà äî¨
òîïèëãàí,  98 áåìîðäà àéðèñèìîí áåç ïíåâìîìåäèàñòèíóì øàðîèòèäà òåêøèðèëãàí,  øóíèíã íàòèæàñèäà 19 áåìîðäà àéðèñèìîí áåçíèíã
¤ñìàñè òîïèëãàí.  96 áåìîðãà îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí,  øó æóìëàäàí 77 áåìîðäà àéðèñèìîí áåç àòðîô êëåò÷àòêàñè áèëàí îëèá òàøëàíãàí,  7
áåìîðäà àéðèñèìîí áåçàòðîô êëåò÷àòêàñè âà ïåðèêàðäíè áèð ¢èñìè áèëàí,  4 áåìîðäà - àéðè ñèìîí áåç àòðîô êëåò÷àòêàñè,  ïåðèêàðäíèíã
âà ìåäèàñòèíàë ïëàâðàíèíã áèð ¢èñìè,  ¦àìäà ÷àï ¤ïêà þ¢îðè á¤ëìàñèíèíã áèð ¢èñìè áèëàí îëèá òàøëàíãàí.  4 áåìîðäà ñóáòîòàë
òèìýêòîìèÿ áàæàðèëãàí âà 4 áåìîðäà îïåðàöèÿ ýêñïëîðàòèâ ñòåðíîòîìèÿ áèëàí òóãàòèëãàí.  Ãèñòîëîãèê òåêøèðèøëàðíèíã ê¤ðñàòèøè÷à 75
áåìîðäà ìèàñòåíèÿíèíã ñàáàáè òèìîìà á¤ëãàí (ýïèòåëèàë òèìîìà 1Çòà,  ëèìôîèä òèìîìà - ÇÇ,  ëèìôîýïèòåëèàë òèìîìà - 19,  ýïèäåðìîèä
òèìîìà - 6 âà ëèïîòèìîìà 4 êóçàòèøäà).  17 áåìîðäà àéðèñèìîí áåçèíèíã ãèïåðïëÿçèÿñè âà 5 áåìîðäà áåçíèíã ¸¨ëè àéíèøè òîïèëãàí.

Îïåðàöèÿäàí êåéèíãè àñîðàò 2 áåìîðäà êóçàòèëãàí,  øó æóìëàäàí áèð áåìîðäà ò¤ø ñóÿãèíèíã ÷åêëàíãàí îñòåîìèåëèòè âà áèð áåìîðäà
ÿðàíèíã éèðèíãëàøèøè,  ò¤ø ñóÿãèíèíã îñòåîìèåëèòè,  ¦àìäà éèðèíãëè ìåäèàñòèíèò.

5 áåìîð îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà ðèâîæëàíãàí ìèàñòåíèê êðèç íàòèæàñèäà ¤ëãàí.

E. S.  Islambekov,  D. T.  Maksumov
Surgical treatment of myasthenia
107 patients with differet forms of myasthenia are under oberving.  Among them were 37 men and 70 women.  Mainly the myasthenia had

been hoted at hersons of young and middle ages-83 patients. The eye-form of myasthenia was at 6 patients pharyngeal form at 4,  skeleton-
muscular at 6,  generalized form at 91 patientes.

The pathological changes in the area frontalupper mediastinum in the form of different shadow formations in lateral view and straight x-ray at
roentgenoscopy and chest x-ray were neveated only at 6 patients from 107. The examination of thymus under condition of pneumomediastinum
were carry out at 98 patientes. As result of this the tumours of thymus were revealed at 19 patients. 96 patients from 107 were operated

The extirpation of thymus together with surrounding subcutaneous fat was conducted at78 patientes, the extirpation of thymus together with
surrounding subcutaneous fat and with part of pericardium at 7,  the extirpation of thymus together with surrounding subcutaneous fat, with part of
pericardium, with mediastinal plura and border resection of the upper lobe of the lung at 4, subtotal thymusectomy at 4 and in 4 cases operation
was finished by explorative stenotomy.

The hystological analysis showed thymoma as reason of the myasthenia at 75 patients in the 13 cases was found epithelial canser, in the 33
lymphoidael cancer, in the 19 caseslymphoepithelial canser, in 9 cases epidermoid canser, in the 4 cases-lypothymoma. The thymal hyperplasia was
found at 17 patients, fat generate of thymus at 5.

At 2 patients had been hoted nostoperative complications. At first patient was the limited osteomyelitis of sternum, at second-the purulency of
wound, the osteomyelitis of sternum and the purulent mediastinitis.

5 patients died. The reason of death was myasthenical crisis which dereloped in nastoperative period.

Ìèàñòåíèÿ - ïàòîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, ñâÿçàííîå
ñ íàðóøåíèÿìè èììóííûõ ìåõàíèçìîâ,  âëèÿþùèìè
íà íåðâíî-ìûøå÷íóþ ïåðåäà÷ó,  âñëåäñòâèå ÷åãî âîç-
íèêàþò àñòåíè÷åñêèå ÿâëåíèÿ â ìûøöàõ êîíå÷íîñòåé
è òóëîâèùà.  à òàêæå â ìûøöàõ èííåðâèðóåìûõ ÷å-
ðåïíîìîçãîâûìè íåðâàìè.

Âïåðâûå îïèñàë ìèàñòåíèþ Thomas Willis (1672).
Áëàãîäàðÿ èññëåäîâàíèÿì Viets (1953),  Á. Ì.  Ãåõòà
(1965),  Skrabanek (1974),  Rowland (1978) ìèàñòåíèÿ,
êàê çàáîëåâàíèå áûëà âûäåëåíà â îòäåëüíóþ íîçîëîãè-
÷åñêóþ ôîðìó.  Îòêðûòèå Reman (1932) è Mary Walker
(1934) òîãî ôàêòà, ÷òî àíòèõîëèíýñòåðàçíûå ïðåïàðà-
òû óëó÷øàþò ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ìèàñòåíèåé,  ïðîèç-
âåëî ðåâîëþöèþ â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ýòîé áî-
ëåçíè.  Ñâÿçü ìèàñòåíèè ñ èçìåíåíèÿìè â âèëî÷êî-
âîé æåëåçå,  ÿâèëàñü îáîñíîâàíèåì ê õèðóðãè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ ýòîé íîçîëîãèè.  Ýðà òèìýêòîìèè,  íà÷àëî
êîòîðîé ïîëîæèë Blalock (1939),  ïðî÷íî âîøëà â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ìèàñòå-
íèè.

Íåñîìíåííî îïðåäåëåííóþ ðîëü ó áîëüíûõ ìèàñ-
òåíèåé èìååò ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âè-
ëî÷êîâîé æåëåçû. Îáçîðíûå ðåíòãåíîñêîïèÿ è ãðà-
ôèÿ ãðóäíîé êëåòêè â ïðÿìîé è áîêîâîé ïðîåêöèÿõ
ìàëî èíôîðìàòèâíû è ëèøü êîãäà îïóõîëü èëè êèñòà,
èñõîäÿùàÿ èç âèëî÷êîâîé æåëåçû ïðåâûøàþò â äèà-
ìåòðå áîëåå 2 ñì.,  â ïåðåäíåì ñðåäîñòåíèè ìîæíî
óâèäåòü òåíü ñðåäíåé èíòåíñèâíîñòè ñ ÷åòêèìè èëè

ðàñïëûâ÷àòûìè êîíòóðàìè,  õàðàêòåðíûå ðàçìåðàì è
ñòðóêòóðå îáðàçîâàíèÿ.

Èññëåäîâàíèå âèëî÷êîâîé æåëåçû â óñëîâèÿõ ïíåâ-
ìîìåäèàñòèíóìà ñ ðåíòãåíîãðàôèåé â ïðÿìîé è áî-
êîâîé ïðîåêöèÿõ äîïîëíåííûå áîêîâûìè òîìîãðàì-
ìàìè çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿþò äèàãíîñòòè÷åñêèå âîç-
ìîæíîñòè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî ìåòîäà.  Íà ôàñ-
íîé ðåíòãåíîãðàììå â óñëîâèÿõ ïíåâìîìåäëèàñòèíóìà,
îêðóæåííàÿ ñî âñåõ ñòîðîí âîçäóõîì, âèëî÷êîâàÿ æå-
ëåçà ïðåäñòàâëÿåòñÿ â âèäå äâóõ òåíåé ëåíòîâèäíîé
ôîðìû, ïðîñòèðàþùèõñÿ îò âåðõíåé àïåðòóðû ãðóä-
íîé êëåòêè äî óðîâíÿ 3-4 ðåáåð.  Íà áîêîâûõ ðåíòãåíîã-
ðàììàõ òåíè îáîèõ äîëåé íàñëàèâàþòñÿ äðóã íà äðóãà
è âèäíû â âèäå èíòåíñèâíîãî çàòåìíåíèÿ ëåíòîâèä-
íîé ôîðìû.  Êàê ïðàâèëî ó áîëüíûõ ñ ìèàñòåíèåé
îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ òåíè âèëî÷êîâîé æå-
ëåçû.  Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ âûÿâëÿþòñÿ îïóõîëè èëè
êèñòû âèëî÷êîâîé æåëåçû íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ.

Îäíàêî íàèáîëüøóþ èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè
âèëî÷êîâîé æåëåçû óäàåòñÿ ïîëó÷èòü ïðè èññëåäîâà-
íèè åå â óñëîâèÿõ ïíåâìîìåäèàñòèíóìà íà êîìïüþ-
òåðíîì òîìîãðàôå. Ïðè ýòîì ÷åòêî îïðåäåëÿþòñÿ
ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ â ñàìîé æåëåçå, à òàêæå ïî
ïëîòíîñòè òêàíè ìîæíî ïðåäïîëîæèòü î íàëè÷èè îïó-
õîëåâîãî ïðîöåññà â ñàìîé òêàíè.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ ÍÖÕ
èì àêàä.  Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ñ 1975 ïî 1999 íàõîäè-
ëîñü íà ëå÷åíèè 107 áîëüíûõ ñ ìèàñòåíèåé.  Ìóæ÷èí
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áûëî - 37,  æåíùèí - 70.  Â âîçðàñòå îò 10 äî 16 ëåò
áûëî 12 áîëüíûõ,  îò 17 äî 20 ëåò - 16,  îò 21 ãîäà äî
30 ëåò - 37,  îò 31 äî 40 ëåò - 14,  îò 41 äî 50 ëåò - 16
è ñâûøå 51 ãîäà - 12 áîëüíûõ.  Âñå áîëüíûå ïîñòóïè-
ëè â îòäåëåíèå èç íåâðîëîãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ, ãäå
îíè íåîäíîêðàòíî ëå÷èëèñü ñ äèàãíîçîì ìèàñòåíèÿ â
òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè è â âèäó íåýôôåêòèâ-
íîñòè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è ïðîãðåññèðîâàíèÿ
çàáîëåâàíèÿ áûëè íàïðàâëåíû ê íàì. Àíòèõîëèíýñòå-
ðàçíûå ïðåïàðàòû ïðèíèìàëèñü èìè îò 6 äî 12 ðàç â
ñóòêè.  Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ïàöèåíòàì íå ïðîâîäèëè
ïðîçåðèíîâóþ ïðîáó è ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ.  Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ äî 6 ìåñÿöåâ
- îòìå÷åíà ó 33 ïàöèåíòîâ,  îò 6 ìåñ.  - äî 1 ãîäà - ó 29,
îò 1 ãîäà äî 2 ëåò äî ó 17,  îò 2 äî  5 ëåò - ó 15,  îò 5
äî 10 ëåò - ó 13 áîëüíûõ.

Ñ ãëàçíîé ôîðìîé ìèàñòåíèè ìû íàáëþäàëè 6
ïàöèåíòîâ,  âñå îíè îáñëåäîâàíû ñòàöèîíàðíî,  îïåðà-
òèâíîå ëå÷åíèå èì íå âûïîëíåíî.  Ñêåëåòíî-ìûøå÷-
íàÿ ôîðìà îòìå÷åíà - ó 6 áîëüíûõ.

Ó 4 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà ãëîòî÷íàÿ ôîðìà çàáîëå-
âàíèÿ,  â ýòîé ãðóïïå ïðèåì àíòèõîëèíýñòåðàçíûõ
ïðåïàðàòîâ êîëåáàëñÿ îò 6 äî 10 ðàç â ñóòêè ïî 2 ìë.

Ó 91 áîëüíîãî îòìå÷åíà ãåíåðàëèçîâàííàÿ ôîðìà
çàáîëåâàíèÿ,  â òîì ÷èñëå ó 7 - ñ íàðóøåíèåì ôóíê-
öèè äûõàíèÿ.  Èç íèõ ó 48 áîëüíûõ êëèíèêà ìèàñòå-
íèè íà÷àëàñü â âèäå ãëàçíîé ôîðìû çàáîëåâàíèÿ,  ó
20 - ãëîòî÷íîé è ó 23 - â âèäå ñêåëåòíî-ìûøå÷íîé
ôîðìû ñ ïîñëåäóþùèì ïðîãðåññèðîâàíèåì çàáîëå-
âàíèÿ.  Ïðèåì àíòèõîëèíýñòåðàçíûõ ïðåïàðàòîâ â ýòîé
ãðóïïå êîëåáàëñÿ îò 8 äî 12 ðàç â ñóòêè ïî 2 ìë.

Ïðè ðåíòãåíîñêîïèè ãðóäíîé êëåòêè â ïðÿìîé è
áîêîâîé ïðîåêöèÿõ ó 101 ïàöèåíòîâ èçìåíåíèé ñî
ñòîðîíû âèëî÷êîâîé æåëåçû íàìè íå áûëî âûÿâëåíî.
È òîëüêî ó 6 áîëüíûõ â îáëàñòè ïåðåäíåãî âåðõíåãî
ñðåäîñòåíèÿ áûëè âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ â âèäå ðàç-
ëè÷íûõ òåíåîáðàçîâàíèé.  Â ïîñëåäóþùåì, ïðè èññëå-
äîâàíèè âèëî÷êîâîé æåëåçû â óñëîâèÿõ ïíåâìîìåäè-
àñòèíóìà áûëà ïîäòâåðæäåíà èõ ñâÿçü ñ âèëî÷êîâîé
æåëåçîé.

Èç 107 áîëüíûõ ó 98 íàìè âûïîëíåíî èññëåäîâà-
íèå âèëî÷êîâîé æåëåçû â óñëîâèÿõ ïíåâìîìåäèàñòè-
íóìà.  Ãàç (êèñëîðîä,  âîçäóõ) ââîäèëè â ñðåäîñòåíèå,
â îáëàñòè ÿðåìíîé ÿìêè,  ìåäëåííî äî 200 - 250 ìë.
È ÷åðåç 1,5 ÷àñà ïðîèçâîäèëè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå (ðåíòãåíîñêîïèþ,  ðåíòãåíîãðàôèþ â
ïðÿìîé è áîêîâîé ïðîåêöèÿõ è áîêîâûå òîìîãðàì-
ìû).  Ïðè ýòîì ãèïåðïëàçèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû âû-
ÿâëåíà ó 79 ïàöèåíòîâ,  îïóõîëè âèëî÷êîâîé æåëåçû
ó 19 ïàöèåíòîâ.

Èññëåäîâàíèå âèëî÷êîâîé æåëåçû íà êîìïüþòåð-
íîì òîìîãðàôå â óñëîâèÿõ ïíåâìîìåäèàñòèíóìà âû-
ïîëíåíî ó 9 ïàöèåíòîâ è ó âñåõ îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå
îáúåìà æåëåçû, â òîì ÷èñëå ó 5 òêàíü æåëåçû ïî ïëîò-
íîñòè ñîîòâåòñòâîâàëà ïëîòíîñòè îïóõîëåâîé òêàíè.

Èç 107 áîëüíûõ,  ïîñòóïèâøèõ â îòäåëåíèå â ðàç-
ëè÷íûå ñðîêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ,  íàìè îïåðèðî-
âàíî 96 áîëüíûõ.  Íå  îïåðèðîâàíî 11 áîëüíûõ,  èç
íèõ ñ ãëàçíîé ôîðìîé ìèàñòåíèè -6,  ñ ãåíåðàëèçî-
âàííîé ôîðìîé - 5,  ó êîòîðûõ ïîñëå ïðîâåäåííîé
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè äîñòèãíóòî êëèíè÷åñêîå âûç-
äîðîâëåíèå ñ ïîëíûì èñ÷åçíîâåíèåì ìèàñòåíè÷åñ-
êèõ ïðîÿâëåíèé.

Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ èñõîäà îïåðàöèè è ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà,  ó áîëüíûõ ñ ìèàñòåíèåé,
èìååò ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà,  ïðè êîòîðîé
æåëàòåëüíî äîñòèæåíèå ìåíüøåãî ïðèåìà àíòèõîëè-
íýñòåðàçíûõ ïðåïàðàòîâ (ÀÕÏ) èëè æå ñòàáèëèçàöèè
èõ ïðèåìà.  Ëåã÷å âñåãî ýòî äîñòèãàåòñÿ ó áîëüíûõ ñ
äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ äî 1 ãîäà.  Â ýòîé ãðóïïå
áîëüíûõ ó 48 èç 62 îïåðèðîâàííûõ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé è íà 4 - 6 äåíü
ïîñëå îïåðàöèè íàì óäàëîñü ñíèçèòü ïðèåì ÀÕÏ äî 2
- 3 ðàç â ñóòêè.

Çíà÷èòåëüíî òÿæåëåå ïðîòåêàë ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä ó áîëüíûõ ñ áîëåå äëèòåëüíûì ñðîêîì
çàáîëåâàíèÿ (34) è ó áîëüíûõ,  ó êîòîðûõ ìèàñòåíèÿ
ñîïðîâîæäàëàñü íàðóøåíèåì ôóíêöèè äûõàíèÿ (7).
Ýòè áîëüíûå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íóæäà-
ëèñü â èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ îò 1 äî 20
ñóòîê.

Ó 15 áîëüíûõ íà 4 - 7 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè íà-
áëþäàëèñü ìèàñòåíè÷åñêèå êðèçû,  ÷òî òðåáîâàëî óâå-
ëè÷åíèÿ ïðèåìà ÀÕÏ îò 8 - äî 12 ðàç â ñóòêè.  Â
ïîñëåäóþùåì, â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîé òåðàïèè (ïðÿ-
ìîå ïåðåëèâàíèå êðîâè îò áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ,
ãåìîñîðáöèè è ïëàçìîôåðåçà,  ãîðìîíîòåðàïèè è äð.)
óäàëîñü ñòàáèëèçèðîâàòü èõ ñîñòîÿíèå.

Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ìèàñòåíèåé
ìû ïðèìåíÿëè ïðîäîëüíóþ ñòåðíîòîìèþ íà âñþ äëèíó
ãðóäèíû ñ ïîñëåäóþùèì øèðîêèì âñêðûòèåì ïåðå-
äíåãî ñðåäîñòåíèÿ.  Íåçàâèñèìî îò õàðàêòåðà èçìåíå-
íèé ñî ñòîðîíû âèëî÷êîâîé æåëåçû ïðîèçâîäèëè ïîë-
íîå óäàëåíèå åå âìåñòå ñ îêðóæàþùåé êëåò÷àòêîé.
Òàêîãî õàðàêòåðà îïåðàöèÿ âûïîëíåíà ó 77 áîëüíûõ.

Èç 19 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè âèëî÷êîâîé æåëåçû,
êîòîðûå áûëè äèàãíîñòèðîâàíî ïåðåä îïåðàöèåé: ó 7
âûïîëíåíî óäàëåíèå âèëî÷êîâîé æåëåçû ñ îêðóæàþ-
ùåé êëåò÷àòêîé è ÷àñòüþ ïåðèêàðäà,  ó 4-õ óäàëåíèå
âèëî÷êîâîé æåëåçû ñ îêðóæàþùåé êëåò÷àòêîé,  ÷àñ-
òüþ ïåðèêàðäà,  ìåäèàñòèíàëüíîé ïëåâðû è êðàåâîé
ðåçåêöèåé âåðõíåé äîëè ëåâîãî ëåãêîãî,  ó 4-õ - ñóá-
òîòàëüíàÿ òèìýêòîìèÿ (óäàëåíèå îïóõîëåâèäíî-èçìå-
íåííîé æåëåçû ñî ñòåíîê âåðõíåé ïîëîé âåíû,  êîðíÿ
ëåâîãî ëåãêîãî è ñòåíêè àîðòû íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîç-
ìîæíûì).  È ó 4 áîëüíûõ îïåðàöèÿ áûëà çàâåðøåíà
ýêñïëîðàòèâíîé ñòåðíîòîìèåé.

Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå óäàëåííûõ ïðåïà-
ðàòîâ ïîêàçàëî,  ÷òî ó 75 áîëüíûõ ïðè÷èíîé ìèàñòå-
íèè ÿâèëèñü òèìîìû (ýïèòåëèàëüíàÿ òèìîìà - ó 13,
ëèìôîèäíàÿ - ó 33,  ëèìôîýïèòåëèàëüíàÿ òèìîìà - ó
19,  ëèïîòèìîìà - ó 4,  ýïèäåðìîèäíàÿ - ó 6).  Ó 17
áîëüíûõ óñòàíîâëåíà ãèïåðïëàçèÿ âèëî÷êîâîé æåëå-
çû,  è ó 5 - åå æèðîâîå ïåðåðîæäåíèå.

Ïîñëå îïåðàöèè â îäíîì ñëó÷àå íàáëþäàëñÿ îãðà-
íè÷åííûé îñòåîìèåëèò ãðóäèíû è â îäíîì - íàãíîå-
íèå ðàíû,  îñòåîìèåëèò ãðóäèíû è ãíîéíûé ìå-
äèàñòèíèò.  Ýòè îñëîæíåíèÿ áûëè ëèêâèäèðîâàíû
êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì.

Ó 5 áîëüíûõ íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä èç-çà áûëè
ãåíåðàëèçîâàííîé ôîðìû ìèàñòåíèè ñ ÿâëåíèÿìè íà-
ðóøåíèÿ äûõàíèÿ.  Òðîå èç íèõ óìåðëè â òå÷åíèè
ïåðâûõ 5-òè ñóòîê,  îäíà íà 12-å â ñîñòîÿíèè òÿæåëî-
ãî ìèàñòåíè÷åñêîãî êðèçà,  êîòîðûé íå óäàëîñü êóïè-
ðîâàòü. Îäíîé áîëüíîé óäàëîñü êóïèðîâàòü ìèàñòåíè-
÷åñêèé êðèç â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíûõ ìåðîïðèÿòèé
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Ìà¢îëàäà è÷àêíèíã ìîòîð-ýâàêóàòîð ôóíêöèÿñè áóçèëãàíäà, äåêîìïðåññèÿ ìà¢ñàäèäà ¤òêîçèëàäèãàí è÷àêíèíã òîòàë èíòóáàöèÿñèãà ê¤ðñàòìàñè

âà ÿíãè óñóëëàðè ªðèòèëãàí.

Kalish Yu.I., Achilov Sh.D.
THE MODE OF INTESTINE INTUBATION
In this article the indices to the modern modes of the intestine intubation with the goal of its decompression in its motor-evacuator disturbances

have been shown.

Ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà îò ïàðåçà äî ïàðàëè÷à êèøå÷íèêà ÿâëÿ-
þòñÿ îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè÷èí ñìåðòè ïðè ïåðèòî-
íèòå ëþáîé ýòèîëîãèè, â òîì ÷èñëå, è ïðè îñòðîé
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè (Ñèìîíÿí Ê.Ñ.,1971; Äå-
äåðåð Þ.Ì.,1971; Ñàâ÷óê Á.Ä.,1979; Wangensteen O.,
1955; Kapral W. et al., 1979).

Ìåõàíèçìû èõ âîçíèêíîâåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíî ìíî-
ãîîáðàçíû: òðàâìà (îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî), äåé-
ñòâèå íåêîòîðûõ àíåñòåòèêîâ, íåéðîâåãåòàòèâíûå ðàñ-
ñòðîéñòâà â ñî÷åòàíèè âîäíî-ýëåêòðîëèòíûìè è ìå-
òàáîëè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè, ïåðèòîíèò, èøåìèÿ, ãè-
ïîêñèÿ, àöèäîç, ãèïîêàëèýìèÿ, ãèïîïðîòåèíåìèÿ, èí-
òîêñèêàöèÿ è ìíîãèå äðóãèå.

Â ëèòåðàòóðå íåò ÷åòêèõ êðèòåðèåâ êëèíè÷åñêîé
îöåíêè ñòàäèé è òÿæåñòè ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíûõ íà-
ðóøåíèé îò îáû÷íîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàðåçà äî
ïàðàëè÷à æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Â ýòîé ñâÿçè
âûáîð ðàöèîíàëüíîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ àäèíàìèè êè-

øå÷íèêà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå àêòóàëüíûì è çíà÷èìûì.
Â àðñåíàëå åãî èìååòñÿ: ìåõàíè÷åñêàÿ ðàçãðóçêà êè-
øå÷íèêà â âèäå êëèçì, àñïèðàöèè çàñòîéíîãî æåëó-
äî÷íîãî ñîäåðæèìîãî, ìåäèêàìåíòîçíàÿ è ýëåêòðîñòè-
ìóëÿöèÿ êèøå÷íèêà è ðÿä äðóãèõ.

Îäíàêî ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè àòîíèè êèøå÷íèêà,
äëÿ ëèêâèäàöèè òÿæåëûõ ðàññòðîéñòâ ìîòîðèêè ëó÷-
øå ïðîâîäèòüíàðóæíîå äðåíèðîâàíèå æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà ïóòåì åãî èíòóáàöèè. Ïî ìíåíèþ Þ.Ë-
.Øàëüêîâà (1985) �ïîêàçàíèÿ ê èíòóáàöèè ïîêà â
ñòàäèè îòðàáîòêè, ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäà è òåõ-
íèêè ñàìîé äåêîìïðåññèè�.

Ñóììèðîâàâ äàííûå ëèòåðàòóðû è îñíîâûâàÿñü
íà ñîáñòâåííîì îïûòå, îí ðàçëè÷àåò àáñîëþòíûå è
îòíîñèòåëüíûå ïîêàçàíèÿ ê èíòóáàöèè êèøå÷íèêà
(ÈÊ):
Àáñîëþòíûå:

1. Òÿæåëûå íàðóøåíèÿ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóí-
êöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïðè ïåðèòîíèòå è

è èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè, ëåãêèõ íà 22 ñóòêè ïîñ-
ëå îïåðàöèè,  îäíàêî â  ïîñëåäóþùåì ðàçâèëñÿ ãíîé-
íûé òðàõåîáðîíõèò, äâóñòîðîííÿÿ áðîíõîïíåâìîíèÿ
è â ðåçóëüòàòå íàðàñòàþùèõ ÿâëåíèé äûõàòåëüíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè íàñòóïèëà ñìåðòü.

Â õîðîøåì ñîñòîÿíèè âûïèñàíû 30 áîëüíûõ,  ýòà
ãðóïïà ïåðåä âûïèñêîé ïîëó÷àëà ìèíèìàëüíûå äîçû
àíòèõîëèíýñòåðàçíûõ ïðåïàðàòîâ (äâà-òðè ðàçà â ñóò-
êè ïî 2 ìë 0,005% ïðîçåðèíà,  èëè îäíó èëè äâå
òàáëåòêè îêñàçèëà â ñóòêè).  Â óäîâëåòâîðèòåëüíîì
ñîñòîÿíèè âûïèñàíî èç îòäåëåíèÿ 47 áîëüíûõ,  â ýòîé
ãðóïïå áîëüíûõ íàì óäàëîñü ñòàáèëèçèðîâàòü ïðèåì
àíòèõîëèíýñòåðàçíûõ ïðåïàðàòîâ îò 4 äî 6 ðàç â ñóò-
êè.  Ó 15 áîëüíûõ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå áûëî íåýô-
ôåêòèâíûì.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
èçó÷åíû íàìè ó âñåõ áîëüíûõ àìáóëàòîðíî â ñðîêè îò
3 ìåñÿöåâ äî 4 ëåò.

Â ãðóïïå áîëüíûõ (15) ãäå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå
íå äàëî ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ,  3 áîëüíûõ óìåð-
ëè â òå÷åíèå ïåðâûõ 3 ìåñÿöåâ îò ìèàñòåíè÷åñêèõ
êðèçîâ.  Îñòàëüíûå áîëüíûå ïðîäîëæàëè ïðèíèìàòü
àíòèõîëèíýñòèåðàçíûå ïðåïàðàòû â áîëüøèõ äîçàõ (8-
10 ðàç â ñóòêè) è ïåðèîäè÷åñêè âî âðåìÿ ðåçêîãî
óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ëå÷èëèñü â íåâðîëîãè÷åñêèõ
ñòàöèîíàðàõ.

Â ãðóïïå áîëüíûõ (47) âûïèñàííûõ èç îòäåëåíèÿ
â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè â òå÷åíèå 1,5 - 2
ëåò ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷åíî ïîñòåïåííîå óëó÷øåíèå
îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ñî ñíèæåíèåì ïðèåìà ÀÕÏ äî 1 -

2 ðàç â ñóòêè.  Â ïîñëåäóþùåì ê 3 - 4 ãîäó ïîñëå
îïåðàöèè ó áîëüøèíñòâà èç íèõ (70%) íàñòóïèëà
ñòîéêàÿ ðåìèññèÿ.

Â ãðóïïå áîëüíûõ, âûïèñàííûõ èç îòäåëåíèÿ â õî-
ðîøåì ñîñòîÿíèè (30),  ÷åðåç ãîä ïîñëå îïåðàöèè îò-
ìå÷åíà ñòîéêàÿ ðåìèññèÿ çàáîëåâàíèÿ.  Ïðàêòè÷åñêè
âñå îíè íå íóæäàëèñü â ïðèåìå ÀÕÏ.  Èç íèõ 4 æåí-
ùèíû âûøëè çàìóæ è èìåþò ïî 1 - 2 äåòåé,  ðîäîâàÿ
ôóíêöèÿ ó íèõ ïðîòåêàëà áåç îñëîæíåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, óäàëåíèå âèëî÷êîâîé æåëåçû ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ â êîìïëåêñíîì
ëå÷åíèè ìèàñòåíèè. Òèìýêòîìèÿ, ïðîèçâåäåííàÿ â ðàí-
íèõ ñðîêàõ çàáîëåâàíèÿ, ñïîñîáñòâóåò ñòîéêîìó âûç-
äîðîâëåíèþ è âîññòàíîâëåíèþ òðóäîñïîñîáíîñòè ó
áîëüíûõ ñ ìèàñòåíèåé.
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îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, êîãäà êèøå÷íûå
ïåòëè îêàçûâàþòñÿ çíà÷èòåëüíî ðàñòÿíóòû ãàçîì è
æèäêîñòüþ;

2. Íàëè÷èå âûðàæåííîãî óãíåòåíèÿ ìîòîðèêè êè-
øå÷íèêà â ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìîñòè íàíåñåíèÿ äîïîë-
íèòåëüíîé îïåðàöèîííîé òðàâìû (ïðè ðåëàïàðîòîìèè).
Îòíîñèòåëüíûå:

3. Ðàííÿÿ ñïàå÷íàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ êèøå÷íàÿ
íåïðîõîäèìîñòü;

4. Íåîáõîäèìîñòü ðåçåêöèè èëè óøèâàíèÿ êèøêè
â óñëîâèÿõ îáùåãî ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà;

5. �Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ� (èëè ïðåâåíòèâíàÿ) èíòó-
áàöèÿ êèøå÷íèêà ïðè îáøèðíûõ, äëèòåëüíûõ è òðàâ-
ìàòè÷íûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ â òîì ÷èñëå
ïëàíîâûõ.

Øèðîêîå âíåäðåíèå ÈÊ áûëî îáóñëîâëåíî êàê
ðàñêðûòèåì ðÿäà íîâûõ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ àòîíèè
êèøå÷íèêà, ò.å. òåîðåòè÷åñêèì îáîñíîâàíèåì äåêîìï-
ðåññèè, êàê òàêîâîé, òàê è òåõíè÷åñêèì ðåøåíèåì âîï-
ðîñà.

Èìïðîâèçèðîâàííûå, èçãîòîâëåííûå èç êðàñíîé
ðåçèíû, çîíäû (Æèòíþê È.Ä.,1965; Äåäåðåð
Þ.Ì.,1962,1971; ×õåèäçå Ì.ß.,1970; Ãóçååâ
À.È.,1973) äîñòàòî÷íî øèðîêî ïðèìåíÿëèñü äî 80-õ
ãîäîâ, êîãäà íà ñìåíó èì ïðèøëè çîíäû íà ïîëèâè-
íèëõëîðèäíîé îñíîâå (Øàëüêîâ Þ.Ë.,1977; Íå÷èòàéëî
Ï.Å.,1978).

Îíè îòâå÷àëè îñíîâíûì òðåáîâàíèÿì äëÿ íàðóæ-
íîãî äðåíèðîâàíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà:

-îòñóòñòâèå ðåàêöèè òêàíåé, â ÷àñòíîñòè ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà;

- ïðîñòîòà èçãîòîâëåíèÿ çîíäà;
- âîçìîæíîñòü áûñòðîãî è ïðîñòîãî â òåõíè÷åñ-

êîì ïîíèìàíèè âûïîëíåíèÿ èíòóáàöèè:
- ïîñòîÿííàÿ ôèêñàöèÿ çîíäà îò ìîìåíòà ââåäå-

íèÿ è äî åãî èçâëå÷åíèÿ;
- ïðîñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííîãî óõîäà è ëåãêîñòü

óäàëåíèÿ çîíäà (Þ.Ë.Øàëüêîâ,1985).
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èíòóáàöèÿ êèøå÷íèêà ñ öåëüþ

åãî äåêîìïðåññèè ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåí-

òîì êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ïàðàëè÷à êèøå÷íèêà ïðè
ëþáûõ ôîðìàõ ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà è êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòè. Îòêàç îò íåãî ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíî íåî-
áîñíîâàííûì è ìîæåò ñâåñòè íà íåò âñå óñèëèÿ õè-
ðóðãîâ è ðåàíèìàòîëîãîâ.

Ñ ýòîé öåëüþ ìû ïðèâîäèì îñíîâíûå ìåòîäû ÈÊ,
îáðàòèâ âíèìàíèå íà ïðèñóùèå èì ïðåèìóùåñòâà è
íåêîòîðûå íåäîñòàòêè.

Âñå ìåòîäû ÈÊ ðàçäåëÿþò íà çàêðûòûå è îòêðû-
òûå (ðèñóíîê 1).

I. Çàêðûòûå ìåòîäû èíòóáàöèè êèøå÷íèêà
Âïåðâûå çîíä äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ýòîãî ñïîñîáà

ïðåäëîæèëè â 1934 ãîäó Miller T.G., Abbott W.O. Çîíäû
ýòîé êîíñòðóêöèè ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóþòñÿ ñ
öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ èõ óñêîðåííîãî ïðîäâèæåíèÿ â
äèñòàëüíûå îòäåëû êèøå÷íèêà,

Îñíîâíûì óñëîâèåì äëÿ çàêðûòîé ÈÊ ÿâëÿåòñÿ
ñîõðàíåíèå ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Ñóòü ñïîñîáà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êîãäà çîíä
ïðîõîäèò â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó åãî ìàíæåòà
ðàçäóâàåòñÿ âîçäóõîì (èëè íàïîëíèòåëåì) è êàê
�èíîðîäíîå� òåëî óâëåêàåòñÿ ïåðèñòàëüòè÷åñêèìè äâè-
æåíèÿìè âíèç ïî êèøêå. Èìåþùèåñÿ â çîíäàõ ñîâðå-
ìåííîé êîíñòðóêöèè äâà êàíàëà ïîçâîëÿþò êàê ðàç-
äóâàòü ñàìó ìàíæåòêó íà êîíöå çîíäà, òàê è àñïèðè-
ðîâàòü êèøå÷íîå ñîäåðæèìîå.

Îñíîâíûå íåäîñòàòêè ýòîãî ìåòîäà: íåâîçìîæ-
íîñòü óïðàâëÿòü ñêîðîñòüþ ïðîäâèæåíèÿ çîíäà, íå-
îáõîäèìîñòü ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ (ìíîãî-
êðàòíîãî) çà åãî ïðîäâèæåíèåì.

Ê ñîæàëåíèþ, âñå ïåðå÷èñëåííûå íåäîñòàòêè ìå-
òîäà íå âñåãäà óäàåòñÿ èçáåæàòü, íåñìîòðÿ íà ìíîãî-
êðàòíûå ïîïûòêè åãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ (Cantor
M.O.,1947; Smith Î.,1948,1956; Stuhler T.,1975, Êîá-
ëàíäèí Ñ.Í., 1985).

II. Îòêðûòûå ìåòîäû èíòóáàöèè êèøå÷íèêà
Ïðè âñåì ìíîãîîáðàçèè ýòèõ ìåòîäîâ ÈÊ èõ îñ-

íîâíîå ïðåèìóùåñòâî � âîçìîæíîñòü âèçóàëüíîãî è
ïàëüïàòîðíîãî êîíòðîëÿ çà ïðîäâèæåíèåì çîíäà è
àêòèâíîå ó÷àñòèå õèðóðãà â ïðîâåäåíèè ýòè ìàíèïó-

Ìåòîäû èíòóáàöèè (äðåíèðîâàíèÿ) êèøå÷íèêà

Çàêðûòûå Îòêðûòûå ñïîñîáû èíòóáàöèè êèøå÷íèêà
(Miller T.G., Abbott W.O.,1934)

Àíòåðîãðàäíûå Ðåòðîãðàäíûå

- ×åðåç âûñîêóþ ýíòåðîñòî-
ìó (Straehley C.J. et al.,1958)

- Òðàíñíàçàëüíàÿ èíòóáàöèÿ
(Cantor M.O.,1947; Smith
G.A.,1962)

- Òðàíñàíàëüíàÿ èíòóáàöèÿ
(Áàèðîâ Ã.À.,1962)

- ×åðåç ãàñòðîñòîìó
(Strohl E.L. et al.,1958; Äå-
äåðåð Þ.Ì.,1962)

- ×åðåç öåêîñòîìó
(Ìîñêàëåíêî Â.Ã.,1965; Ìà-
ìàêååâ Ì.Ì.,1969)

- ×åðåç àïïåíäèêîñòîìó
(Òîë÷åíîãîâ À.È.,1962)
- ×åðåç èëåîñòîìó
(Æèòíþê È.Ä.,1965)

Êîìáèíèðîâàííûå (ñî÷åòàííûå) ìåòîäû èíòóáàöèè
(Sauev H.,1971; Òîñêèí Ê.Ä.,1980; Øàëüêîâ Þ.ß.,1985)
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ëÿöèé.
Ìû íå áóäåì îñòàíàâëèâàòüñÿ íà òåõíè÷åñêèõ ïðè-

åìàõ ïðîâåäåíèÿ òîãî èëè èíîãî ìåòîäà îòêðûòîé ÈÊ,
ò.ê. îíè õîðîøî èçâåñòíû ïðàêòè÷åñêèì õèðóðãàì, è
õîòèì ëèøü óêàçàòü íà èõ îñíîâíûå ïðåèìóùåñòâà è
íåäîñòàòêè.

Àíòåðîãðàäíûå ñïîñîáû èíòóáàöèè êèøêè
1. Òðàíñíàçàëüíàÿ èíòóáàöèÿ
Ïðåèìóùåñòâà: âîçìîæíîñòü íàäåæíîé äåêîìïðåñ-

ñèè â íåîáõîäèìûå ñðîêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðè-
îäà; íåò íåîáõîäèìîñòè âñêðûòèÿ ïîëîãî îðãàíà (ýí-
òåðîòîìèè) è òåì ñàìûì èñêëþ÷àåòñÿ îïàñíîñòü èí-
ôèöèðîâàíèÿ ðóê õèðóðãîâ è ñàìîé áðþøíîé ïîëîñ-
òè.

Òàêîé âàðèàíò ÈÊ ïîçâîëÿåò �øèíèðîâàòü� êè-
øå÷íèê è êðàéíå íåîáõîäèì äëÿ ëå÷åíèÿ ðåöèäèâè-
ðóþùèõ ôîðì îñòðîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõî-
äèìîñòè (Êàëèø Þ.È. ñ ñîàâò.,1994; Ñàäûêîâ Ð.À. ñ
ñîàâò.,1996).

Íåäîñòàòêè: çàòðóäíåíèå äûõàíèÿ, ðâîòíûé ðåô-
ëåêñ, îïàñíîñòü ïîïàäàíèÿ ñîäåðæèìîãî æåëóäêà â
òðàõåþ è êàê ñëåäñòâèå ýòîãî � óâåëè÷åíèå ÷èñëà
áðîíõî-ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé. Â ðÿäå ñëó÷àåâ èìåþò-
ñÿ îïðåäåëåííûå òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè ïðè ïðîâå-
äåíèè çîíäà, ÷òî óäëèíÿåò ñðîê îïåðàöèè.

2. Äðåíèðîâàíèå ÷åðåç ãàñòðîñòîìó
Ïðåèìóùåñòâà: áîëåå ëåãêàÿ ïåðåíîñèìîñòü â ïîñ-

ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ìåòîä âûáîðà ó ïàöèåíòîâ
ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè, à òàêæå ó äåòåé.

Íåäîñòàòêè: íåîáõîäèìîñòü âñêðûòèÿ ïðîñâåòà
æåëóäêà, îïàñíîñòü îòõîæäåíèÿ ãàñòðîñòîìû, â ðÿäå
ñëó÷àåâ íåîáõîäèìîñòü åå ëèêâèäàöèè îïåðàòèâíûì
ïóòåì.

3. Äðåíèðîâàíèå ÷åðåç âûñîêóþ ýíòåðîñòîìó
Ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî òîëüêî â êðàéíèõ ñè-

òóàöèÿõ (ðàíåå ïåðåíåñåííûå îïåðàöèè íà æåëóäêå �
ðåçåêöèÿ åãî, âûðàæåííûé ìàññèâíûé ñïàå÷íûé ïðî-
öåññ â âåðõíåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè), êîãäà ïðî-
âåäåíèå òðàíñíàçàëüíîé èíòóáàöèè èëè ÷åðåç ãàñòðî-
ñòîìó íåâîçìîæíî.

Íåäîñòàòêè: íåâîçìîæíîñòü äðåíèðîâàíèÿ æåëóä-
êà, îáðàçîâàíèå âûñîêèõ êèøå÷íûõ ñâèùåé.

Ðåòðîãðàäíûå ñïîñîáû èíòóáàöèè êèøêè.
1. Èíòóáàöèÿ ÷åðåç ïðÿìóþ êèøêó.
Ýòîò ñïîñîá ÷àùå ïðèìåíÿåòñÿ â äåòñêîé õèðóð-

ãèè. Îí õîðîøî çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ ïðè îïåðàöèÿõ
íà òîëñòîé êèøêå (ïðàâîñòîðîííÿÿ, ëåâîñòîðîííÿÿ ãå-
ìèêîëýêòîìèÿ, ðåçåêöèÿ ñèãìîâèäíîé êèøêè ïðè åå
çàâîðîòå è ò.ä.).

Íåäîñòàòêè: íåâîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ òîòàëü-
íîé èíòóáàöèè êèøå÷íèêà, ñëîæíîñòü îñîáàÿ òðóäî-
åìêîñòü è òðàâìàòè÷íîñòü ýòîé ìàíèïóëÿöèè.

2. Èíòóáàöèÿ ÷åðåç öåêîñòîìó, àïïåíäèêîñòîìó.
Ïðåèìóùåñòâà: ïðè ïîäâèæíîé ñëåïîé êèøêå âîç-

ìîæíî íàëîæåíèå ñâèùà áåç óãðîçû åãî îòõîæäåíèÿ.
Â öåëîì ýòè ñïîñîáû íåçíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ îò
èíòóáàöèè ÷åðåç èëåîñòîìó ïî Æèòíþêó È.Ä. (1965).

Íåäîñòàòêè: âåðîÿòíîñòü äåôîðìàöèè êèøêè, îïàñ-
íîñòü èíôèöèðîâàíèÿ ðàíû òîëñòîêèøå÷íûì ñîäåð-
æèìûì.

3. Èíòóáàöèÿ ÷åðåç èëåîñòîìó.
Ïðåèìóùåñòâà: ïðîñòîòà òåõíè÷åñêîãî âûïîëíå-

íèÿ ìàíèïóëÿöèè ñ ðåòðîãðàäíûì ïðîâåäåíèåì çîí-
äà �ñíèçó� �ââåðõ� è âîçìîæíîñòü áîëåå áûñòðîé ïî
âðåìåíè òîòàëüíîé èíòóáàöèè òîíêîãî êèøå÷íèêà.

Íåäîñòàòêè: íå âñåãäà òåõíè÷åñêè âûïîëíèìà, îïàñ-
íîñòü îòõîæäåíèÿ èëåîñòîìû, ïåðåìåùåíèå äèñòàëü-
íîãî êîíöà çîíäà �âíèç� è îïàñíîñòü êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòè, íåâîçìîæíîñòü äðåíèðîâàíèÿ æåëóäêà
è íà÷àëüíûõ îòäåëîâ òîùåé êèøêè, îñòàâëåíèå â ðÿäå
ñëó÷àåâ äëèòåëüíî çàæèâàþùåãî êèøå÷íîãî ñâèùà,
íåâîçìîæíîñòü äðåíèðîâàíèÿ âåðõíèõ îòäåëîâ æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Êîìáèíèðîâàííûå ñïîñîáû ÈÊ.
Âñå îíè íàïðàâëåíû íà ðåøåíèå îäíîé çàäà÷è �

ñòðåìëåíèå äîáèòüñÿ òîòàëüíîãî äðåíèðîâàíèÿ êèøå÷-
íèêà. Âñå îíè, êàê ïðàâèëî, ñëîæíû â òåõíè÷åñêîì
èñïîëíåíèè.

Òàê, Sauer H. (1971) ïðåäëîæèë ÈÊ ÷åðåç ãàñòðî-
ñòîìó ñ èçâëå÷åíèåì çîíäà ÷åðåç àïïåíäèêîñòîìó.

Òîñêèí Ê.Ä. (1980) � äðåíèðîâàíèå ÷åðåç ãàñòðî-
ñòîìó è âñòðå÷íîå äðåíèðîâàíèå ÷åðåç öåêîñòîìó.

Òàêèì îáðàçîì, óíèôèöèðîâàííîãî ñïîñîáà ÈÊ
íåò, õîòÿ, êàê ïðàâèëî, ñëåäóåò ñòðåìèòüñÿ ê âûïîëíå-
íèþ òðàíñíàçàëüíîãî ìåòîäà. Îñíîâíîå � ýòî ïðîôè-
ëàêòèêà áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé, êîòîðàÿ îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ äâîÿêèì ïóòåì. Ýòî àêòèâíàÿ àñïèðàöèÿ (äå-
êîìïðåññèÿ) ñîäåðæèìîãî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà â ñî÷åòàíèè ñ ïîñëåäóþùåé åãî ñòèìóëÿöèåé
(ìåäèêàìåíòîçíîé, ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîé è ò.ä.), ïðî-
ìûâàíèå ïî çîíäó æåëóäêà è êèøå÷íèêà, è ñàíàöèÿ
(ýíäîâèçóàëüíàÿ) òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà.

Ñðîêè íàõîæäåíèÿ çîíäà íå äîëæíû ïðåâûøàòü
4-5 ñóòîê. ×åòêîå ïðåäñòàâëåíèå î ñóùåñòâóþùèõ ñïî-
ñîáàõ ÈÊ, ñêðóïóëåçíîå âûïîëíåíèå èõ, âûáîð íàèáî-
ëåå àäåêâàòíîãî â çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíîé ñèòóà-
öèè, ïîçâîëèò çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü ÷èñëî ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ ïðè ïåðèòîíèòàõ, ïàðàëèòè÷åñêîé êèøå÷-
íîé íåïðîõîäèìîñòè.
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Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äèñòàëüíûõ
ôîðì îáëèòåðèðóþùèõ çàáîëåâàíèé àðòåðèé íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé íå óòðàòèëà ñâîåé àêòóàëüíîñòè, íåñìîòðÿ
íà çíà÷èòåëüíûå óñïåõè, äîñòèãíóòûå â ýòîé îáëàñòè
àíãèîõèðóðãèè. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî àìïóòàöèé,
êàê íåèçáåæíûé èòîã äëèòåëüíûõ óñèëèé ïî ñîõðàíå-
íèþ êîíå÷íîñòè âûïîëíÿåòñÿ èìåííî â ýòîé ïîïóëÿ-
öèè áîëüíûõ. Ïîëó÷èâøèå íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíå-
íèå â àíãèîõèðóðãèè ìåòîäû, íàïðàâëåííûå íà óëó÷-
øåíèå è ñòèìóëÿöèþ êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ (ñèìïàòýêòîìèÿ, ýïèíåô-
ðýêòîìèÿ, äëèòåëüíàÿ âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ êàòåòåðíàÿ
òåðàïèÿ è äð.) ìàëîýôôåêòèâíû-äîñòèãàåìîå óëó÷-

3.3. Êàðèìîâ,

À. Â. Òðûíêèí,

Ø. Ø. Èñàìóõàìåäîâ

ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÈÐÓÞÙÀß ÎÑÒÅÎÏÅÐÔÎÐÀÖÈß Â
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ

ÈØÅÌÈÅÉ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì àêàä.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓ

øåíèå êàê ïðàâèëî íåçíà÷èòåëüíî, ëèáî êðàòêîâðåìåí-
íî. Îòñþäà âûòåêàåò íàñòîÿòåëüíàÿ íåîáõîäèìîñòü
èçûñêàíèÿ äðóãèõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
äëÿ ñòèìóëÿöèè êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è
êîìïåíñàöèè êðîâîîáðàùåíèÿ êîíå÷íîñòè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ðåçóëüòàòû ïðèìåíå-
íèÿ ðåâàñêóëÿðèçèðóþùåé îñòåîïåðôîðàöèè (ÐÎÏ),
óòî÷íèòü ïîêàçàíèÿ è îïðåäåëèòü ìåñòî ÐÎÏ â êîì-
ïëåêñíîì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè êðèòè÷åñêîé èøå-
ìèè ïðè ïîðàæåíèÿõ àðòåðèé ïîäêîëåííî- áåðöîâîãî
ñåãìåíòà.

Âïåðâûå òåîðåòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå è ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîå ïîäòâåðæäåíèå ïîâûøåííîãî êðîâåíàïîë-

Êàðèìîâ 3.3À. Â. Òðûíêèí, Ø. Ø. Èñàìóõàìåäîâ
«0©ÊËÀÐÍÈÍÃ ÊÐÈÒÈÊ ÈØÅÌÈßÑÈ Á£ËÃÀÍ ÁÅÌÎÐËÀÐÍÈ ÕÈÐÓÐÃÈÊ ÉÓË ÁÈÄÀÍ ÄÀÂÎËÀØÄÀ ÐÎÏ»
Îª¢ àðòåðèÿëàðèíèíã îáëèòåðèðëîâ÷è êàñàëëèêëàðèíèíã äèñòàë ôîðìàëàðèíè õèðóðãèê äàâîëàø, ìàñàëàëàðè àíãèîõèðóðãèÿíèíã áó

ñî¦àñèäàãè þòó¢ëàðèãà ¢àðàìàé ¤ç äîëçàðáëèãèíè é¤¢îòãàíè é¤¢.
Â.Âîõèäîâ íîìëè Æàððî¦ëèê èëìèé ìàðêàçè ¡îí-òîìèð õèðóðãèÿñè á¤ëèìèäà òà¢èìîñòè-áîëäèð àðòåðèÿëàðè êàñàëëèêëàðèäàí êåéèí

îªêëàð êðèòèê èøåìèÿñè áèëàí 500 äàí îðòè¢ áåìîðëàðíè õèðóðãèê äàâîëàø áóéè÷à òàæðèáà îðòòèðèëãàí. Óëàðäàí 12 òàñèãà ôà¢àò ÐÎÏ
áàæàðèëãàí. ¡îëãàí áåìîðëàðäàí 1 òàñèãà óçî¢ âà¢ò àðòåðèàë êàòåòåð òåðàïèÿ (ÓÂÀÊÒ) áèëàí áèðãà, 2 òàñèãà áåë ñèìïàòýêòîìèñè áèëàí âà
2 òàñèãà ðåêîíñòðóêòèâ îïåðàöèÿ áèëàí ÐÎÏ ¢¤øèá áàæàðèëãàí. ¥àììà áåìîðëàðíè 29-58 ¸øäàãè ýðêàêëàð òàøêèë ¢èëãàí. Î¸êëàðíèíã
êðèòèê èøåìèÿñè êåëèá ÷è¢èøèãà 58,3 % (7) äà îáëè-òåðèðëîâ÷è ýíäàðòåðèèò, 41,7 % (5) áåìîðëàðäà - àòåðîñêëåðîç ñàáàá áóëãàí.

Ðåãèîíàð ãåìîäèíàìèêà ¦îëàòèíè óëòüðàòîâóø äîïïëåðîìåòðèÿ, êîìïþòåðäà èøëîâ áåðèëãàí ðàäèîíóêëèä àíãèîñöèíòèãðàôèÿ, Òåðìî-
ìåòðèÿ, îª¢ ïàíæàñèíèíã þçà ¢èñìèíè òåðè îêñèãîíîìåòðèÿñè, îª¢ ïàíæàñèíè òåðè ¢îí àéëàíèøèíè Õå 133 êëèðåíñè îð¢àëè àíè¢ëàø âà
ðåíòãåí-êîíòðàñò àíãèîãðàôèÿ îð¢àëè àíè¢ëàíãàí.

Ôà¢àò (÷åãàðàëàíãàí) ÐÎÏ ¢¤ëëàíèëãàíäà 66,7 % ¦îëàòäà, áîø¢à õèðóðãèê ìåòîäëàð áèëàí ¢¤ëëàíèëãàíäà - 80 % ¦îëàòäà èæîáèé
íàòèæàëàðãà ýðèøèëãàí. ÐÎÏ íèíã íàòèæàñè ¢îíè¢àðñèç á¤ëãàí 4 òà áåìîðãà àìïóòàöèÿ áàæàðèëäè.

Áèçíèíã ôèêðèìèç÷à, êàì òðàâìàòèê ÐÎÏ íè êðèòèê èøåìèÿ õèðóðãèÿñèäà, áîø¢à äàâîëàø ÷îðàëàðè ñàìàðàñèçëèãèäà, î¸¢íè ñà¢ëàá
¢îëèøíèíã îõèðãè èìêîíèÿòè ñèôàòèäà ¢¤ëëàø ìóìêèí.

Karimov Z.Z., Trinkin A.V., Isamukhamedov Sh.Sh.
REVASCULARIZING OSTEOPERFORATION IN SURGICAL TREATMENT OF PATIENTS SUFFERING FROM CRITICAL ISHAEMIA OF

LOWER EXTREMITIES.
The problem of surgical treatment for distal forms of obliterating arterial diseases of lower extremities preserves its actuality despite of significant

successes achieved.
In vascular surgery department of Research Center of Surgery the experience on surgical treatment of 500 patients with affections of popliteal

- tibial segment is presented. Among of them 12 patients had undergone ROP in isolated variant -(7), in combination with lumbal sympathectomy in
2 patients and in combination with reconstructive operations in 2 patients. All patients were men aged from 29 to 58 years.

In 58,3 % (7 cases) the critical ishaemia was caused by obliterative endarteriitis in 5 patients (41,7 %) by atherosclerosis.
The regional haemodynamics was estimated using ultrasonic dopple-rometry, radionuclear scintigraphy with computer data analysis, thermometry,

cutaneous foot oxyhaemometry, determination of blood circulation of foot using- clearance of Xe 133 and X-ray contrast angiography.
After isolated ROP the positive results were achieved in 66,7 % of cases and in combination with other surgical methods - 80 %.
Amputations had been performed in 4 patients due to failure of ROP.In our opinion the non-traumatic ROP may be used in surgery for

critical Ishaemia as a chance to preserve the extremity when impossible to perform other methods.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹1, 2001

32

íåíèÿ êîíå÷íîñòè ïîñëå ëîêàëüíîé òðàâìû êîñòåé
áûëî îñóùåñòâëåíî Ã.À.Èëèçàðîâûì â 1983ãîäó. Â êëè-
íè÷åñêèõ óñëîâèÿõ äëÿ óëó÷øåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ â
êîíå÷íîñòè ñîçäàâàëèñü àðòèôèöèàëüíûå ïåðåëîìû,
ïðîäîëüíûå îòùåïû áåäðåííîé è áîëüøåáåðöîâîé
êîñòåé â àïïàðàòå Èëèçàðîâà (ìåòîä îñòåîîêêëþçèè).
Ó÷èòûâàÿ áîëüøóþ òðàâìàòè÷íîñòü ìåòîäà, â äàëü-
íåéøåì áûëà ïðåäëîæåíà è àïðîáèðîâàíà íà äîñòà-
òî÷íî áîëüøîì ìàòåðèàëå ðåâàñêóëÿðèçèðóþùàÿ îñ-
òåîïåðôîðàöèÿ (ÐÎÏ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû:
Íà îñíîâå àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ÐÎÏ ó áîëüíûõ ñ

îáëèòåðèðóþùèìè ïîðàæåíèÿìè àðòåðèé ïîäêîëåí-
íî-áåðöîâîãî ñåãìåíòà, â ñòàäèè êðèòè÷åñêîé èøå-
ìèè, ìû ïîïûòàëèñü ïðàêòè÷åñêè ïîäòâåðäèòü òåî-
ðèþ  îáðàçîâàíèÿ íåîñîñóäîâ ïîñëå îñòåîòîìèè, âûä-
âèíóòóþ Ã.À. Èëèçàðîâûì è äðóãèìè ïèîíåðàìè ìå-
òîäà [2,3].

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ñîñóäîâ ÍÖÕ èì àêàä. Â.Âà-
õèäîâà íàêîïëåí îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëåå
500 áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì àðòåðèé ïîäêîëåííî-áåð-
öîâîãî ñåãìåíòà ïðè êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé. Èç íèõ 12 áîëüíûì âûïîëíåíû ÐÎÏ â
èçîëèðîâàííîì  âàðèàíòå (7), â ñî÷åòàíèè ñ ÄÂÀÊÒ
(1) , ñ ïîÿñíè÷íîé ñèìïàòýêòîìèåé (2) , è ðåêîíñò-
ðóêòèâíûìè (2) îïåðàöèÿìè. Â îäíîì ñëó÷àå ÐÎÏ
ñî÷åòàëàñü ñ ïëàñòèêîé ãëóáîêîé àðòåðèè áåäðà, à â
äðóãîì - ñ áåäðåííî-ïîäêîëåííûì äèñòàëüíûì øóí-
òèðîâàíèåì ïðè ñëåïîé ïîäêîëåííîé àðòåðèè. Âñå áîëü-
íûå - ìóæ÷èíû â âîçðàñòå îò 29 äî 58 ëåò. Ïðè÷èíîé
ðàçâèòèÿ êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
â 58,3% (7) ñëó÷àåâ ÿâèëñÿ îáëèòåðèðóþùèé ýíäàð-
òåðèèò, ó 5 (41,7%) áîëüíûõ - àòåðîñêëåðîç.

Ñîñòîÿíèå ðåãèîíàðíîé ãåìîäèíàìèêè îöåíèâà-
ëîñü òåðìîìåòðèåé, óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîìåòðèåé,
ðàäèîíóêëèäíîé àíãèîñöèíòèãðàôèåé ñ êîìïü-
þòåðíîé îáðàáîòêîé, íàêîæíîé îêñèãåíîìåòðèåé òûëà
ñòîïû, îïðåäåëåíèåì êîæíîãî êðîâîòîêà íà ñòîïå ïî
êëèðåíñó Õå133, ðåíòãåíî-êîíòðàñòíîé àíãèîãðàôè-
åé.

Ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ â èñõîäå èìåëà
ìåñòî äåêîìïåíñàöèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ, âûðàæàâøàÿ-
ñÿ â èøåìèè ïîêîÿ ó 1 (8,3%), íàëè÷èè èøåìè÷åñêîé
ÿçâû (7 - 58,3%) èëè ãàíãðåíû îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ
ïàëüöåâ ñòîïû (4 - 33,4%)

7 - (58, 3%) áîëüíûì ðàíåå âûïîëíåíû îïåðàöèè
íà ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìå, äëèòåëüíàÿ âíóò-
ðèàðòåðèàëüíàÿ êàòåòåðíàÿ òåðàïèÿ, àðòåðèàëèçàöèÿ
âåíîçíîãî êðîâîòîêà, ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè è
äð., íà ñòîðîíå ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè, ðåçóëüòàòû
êîòîðûõ îêàçàëèñü ìàëîýôôåêòèâíûìè èëè íîñèëè

âðåìåííûé õàðàêòåð. 5 áîëüíûì îäíîâðåìåííî âû-
ïîëíåíû îïåðàöèè íà ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñ-
òåìå (2.) , ÄÂÀÊÒ (1) è ðåêîíñòðóêòèâíûå (2) îïå-
ðàöèè, à ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ (7) ÐÎÏ âûïîëíåíà â
èçîëèðîâàííîì âèäå.

Ïîêàçàíèåì ê ÐÎÏ ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî êðèòè÷åñ-
êàÿ èøåìèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, íî è íåâîçìîæíîñòü
âûïîëíåíèÿ ïðÿìûõ ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèõ îïåðàöèé,
íà àðòåðèÿõ ïîäêîëåííî-áåðöîâîãî ñåãìåíòà, ñîñòîÿíèå
ïîñëå óæå âûïîëíåííûõ îïåðàöèé, íàïðàâëåííûõ íà
ñòèìóëÿöèþ êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ïîÿñ-
íè÷íàÿ ñèìïàòýêòîìèÿ, àðòåðèàëèçàöèÿ âåíîçíîãî ðóñ-
ëà è äð.), êàê àëüòåðíàòèâà àìïóòàöèè êîíå÷íîñòè.

ÐÎÏ ïðîñòà â òåõíè÷åñêîì èñïîëíåíèè è ìîæåò
áûòü âûïîëíåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíîãî èí-
ñòðóìåíòàðèÿ â óñëîâèÿõ îòäåëåíèÿ îáùåé õèðóðãèè.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ÐÎÏ, â ïðèíöèïå, íå òðåáóåòñÿ
ñïåöèàëüíîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, ìîæíî ïîëüçîâàòüñÿ
ýëåêòðîäðåëüþ è ñâåðëàìè. Áîëüíîé óêëàäûâàåòñÿ íà
îïåðàöèîííûé ñòîë íà ñïèíå. Ïîä ãîëåíü îïåðèðóå-
ìîé êîíå÷íîñòè óêëàäûâàþò âàëèê. Ïîî÷åðåäíî â çà-
ðàíåå ðàçìå÷åííûõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ òî÷êàõ
âûïîëíÿþòñÿ ðàçðåçû äëèíîé äî 1,5ñì, ðàññåêàåòñÿ
êîæà, ïîäêîæíàÿ æèðîâàÿ êëåò÷àòêà è ôàñöèÿ. Óïåðåâ
ñâåðëî â êîñòü ñòðîãî ïåðïåíäèêóëÿðíî åå äëèííîé
îñè, âêëþ÷àþò äðåëü âíà÷àëå íà ìàëûå îáîðîòû, çàñ-
âåðëèâøèñü, èõ óâåëè÷èâàþò. ×åðåç êàæäûå 10-15 ñå-
êóíä ðàáîòû äðåëü îñòàíàâëèâàþò è âîçîáíîâëÿþò
ñâåðëåíèå òîëüêî ïîñëå 10-15 ñåêóíä ïàóçû. Ýòî íå-
îáõîäèìî äëÿ òîãî, ÷òîáû íå ïðîèçîøåë ïåðåãðåâ ñâåðëà
è îæîã êîñòè. Ïîñëåäíèå 2-Çìì êîìïàêòíóþ ïëàñ-
òèíêó ïðîñâåðëèâàþò íà ìàëûõ îáîðîòàõ òàê, ÷òîáû
óëîâèòü îùóùåíèå ïðîâàëà ñâåðëà â êîñòíî - ìîçãî-
âîé êàíàë è êàê âîçìîæíî ìåíåå òðàâìèðîâàòü êîñò-
íûé ìîçã. Ïîñëå èçâëå÷åíèÿ ñâåðëà íà ðàíó íàêëàäû-
âàþò êîæíûå øâû.

Íà ãîëåíè òðåïàíèðóþò òîëüêî áîëüøåáåðöîâóþ
êîñòü. Íà íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè îñòåîïåðôîðàöèè
ïðîâîäÿò ÷åðåç ïåðåäíþþ ãðóïïó ìûøö, äåðæàñü áëèæå
ê çàäíåé ñòåíêå ôàñöèàëüíîãî âëàãàëèùà. Íåîáõîäèìî
îñòåðåãàòüñÿ ïîâðåæäåíèÿ ìàëîáåðöîâîãî íåðâà. Îáû÷-
íî âûïîëíÿþò 4 îòâåðñòèÿ. Íà âíóòðåííåé ïîâåðõíî-
ñòè ãîëåíè, âíå ïðîåêöèè áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû,
íà óðîâíå áðþøêà èêðîíîæíîé ìûøöà. Ïðèìåíÿåòñÿ
êîìáèíàöèé ñâåðë: ïî îäíîé ïîâåðõíîñòè D 5-6 ìì,
ïî äðóãîé D 3-4 ìì, ÷òîáû íå ïðîèçîøëî ñíèæåíèÿ
ïðî÷íîñòíûõ ñâîéñòâ êîñòè, îòâåðñòèÿ â íåé íå äîëæ-
íû ñîâïàäàòü â ïëîñêîñòè ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ.

Ïÿòî÷íóþ êîñòü òðåïàíèðóþò ñíàðóæè âíóòðü ñâåð-
ëîì D 2-Çìì. I è V ïëþñíåâûå êîñòè òðåïàíèðóþò ñ
áîêîâûõ ïîâåðõíîñòåé; îñòàëüíûå êîñòè ïðåäïëþñíû,

Òàáëèöà 1
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî óðîâíÿì ïîðàæåíèÿ â  ñî÷åòàíèè  ñ ìåòîäàìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ

ÿèíåæàðîïüíåâîðÓ ÿèíåæàðîïüíåâîðÓ ÿèíåæàðîïüíåâîðÓ ÿèíåæàðîïüíåâîðÓ ÿèíåæàðîïüíåâîðÓ

èèöàðåïîðåòêàðàÕ èèöàðåïîðåòêàðàÕ èèöàðåïîðåòêàðàÕ èèöàðåïîðåòêàðàÕ èèöàðåïîðåòêàðàÕ

ÎÃÅÑÂ ÎÃÅÑÂ ÎÃÅÑÂ ÎÃÅÑÂ ÎÃÅÑÂÿàííàâîðèëîçÈ ÿàííàâîðèëîçÈ ÿàííàâîðèëîçÈ ÿàííàâîðèëîçÈ ÿàííàâîðèëîçÈ
ÏÎÐ

ÿàí÷èíñÿîÏ ÿàí÷èíñÿîÏ ÿàí÷èíñÿîÏ ÿàí÷èíñÿîÏ ÿàí÷èíñÿîÏ
ÿèìîòêýòàïìèñ

ÏÎÐ+

ÿàíüëàèðåòðÀ ÿàíüëàèðåòðÀ ÿàíüëàèðåòðÀ ÿàíüëàèðåòðÀ ÿàíüëàèðåòðÀ
+ÿèöêóðòñíîêåð

ÏÎÐ
ÏÎÐ+ÒKÀÂÄ ÏÎÐ+ÒKÀÂÄ ÏÎÐ+ÒKÀÂÄ ÏÎÐ+ÒKÀÂÄ ÏÎÐ+ÒKÀÂÄ

ÀÁÏ3/Í ÀÁÏ3/Í ÀÁÏ3/Í ÀÁÏ3/Í ÀÁÏ3/Í 11111 11111

ÿàííåëîêäîï ÿàííåëîêäîï ÿàííåëîêäîï ÿàííåëîêäîï ÿàííåëîêäîï 44444 11111 11111 11111 77777

üíåëîã üíåëîã üíåëîã üíåëîã üíåëîã 33333 11111 44444

ÎÃÎÒÈ ÎÃÎÒÈ ÎÃÎÒÈ ÎÃÎÒÈ ÎÃÎÒÈ 77777 22222 22222 11111 2121212121
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ïëþñíû è ôàëàíãè ïàëüöåâ - êîñî ñâåðõó, ñòàðàÿñü íå
ïîâðåäèòü ñóõîæèëèÿ è ñîñóäû. Èñïîëüçóþò ñâåðëà
D îò 0,2 äî 2 ìì.

 Îáúåì ÐÎÏ çàâèñèò îò óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ îêê-
ëþçèè ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé, îïåðàöèÿ îáÿçàòåëüíî
äîëæíà çàõâàòûâàòü çîíó ïîëíîöåííîãî êðîâîñíàá-
æåíèÿ. Â òàáëèöå ïðåäñòàâëåíî ðàñïðåäåëåíèå áîëü-
íûõ ïî óðîâíÿì ïîðàæåíèÿ è ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè
ìåòîäàìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíàÿ ãðóïïà áîëüíûõ áûëà ñ
îêêëþçèÿìè àðòåðèé ïîäêîëåííî-áåðöîâîãî ñåãìåíòà
- (11 ïàöèåíòîâ) , è ó 1 áîëüíîãî áûëà îêêëþçèÿ
áåäåðíîé  àðòåðèè â í/ç áåäðà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå
Â 66,7% íàáëþäåíèé  îòìå÷åíû ïîëîæèòåëüíûå

ðåçóëüòàòû, çàêëþ÷àþùèåñÿ â ïîëíîì èëè çíà÷èòåëü-
íîì ðåãðåññå áîëåâîãî ñèíäðîìà, íîðìàëèçàöèè ñíà,
âîññòàíîâëåíèè ñïîñîáíîñòè äåðæàòü íîãó â ãîðèçîí-
òàëüíîé ïîçèöèè, ïîâûøåíèè ìåñòíîé òåìïåðàòóðû.
Ó 11 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè äî òðåõ ñóòîê îòìå÷àëè
ðåãðåññ èøåìèè, ÷òî íîðìàëèçîâàëî ñîí ñ ãîðèçîí-
òàëüíûì ïîëîæåíèåì èøåìèçèðîâàííîé êîíå÷íîñòè.
Àìïóòàöèè ïðîâåäåíû 4 áîëüíûì, èç-çà íåýôôåêòèâ-
íîñòè âûïîëíåííîé ÐÎÏ.

Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû ÐÎÏ, ìû â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ îòìåòèëè ðåãðåññ èøåìèè â ïåðâûå òðîå ñó-
òîê. Ýòî íàáëþäàëè è äðóãèå èññëåäîâàòåëè [2,4].

Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà êîíå÷íîñòüþ ïîñëå
ÐÎÏ ïîêàçàëî, ÷òî ��êîìïåíñèðóþùèé» ýôôåêò âìå-
øàòåëüñòâà ïðîÿâëÿëñÿ óæå ñ ïåðâûõ ñóòîê (ïîâûøå-
íèå òåìïåðàòóðû äèñòàëüíûõ îòäåëîâ), êóïèðîâàíèå
áîëåé â ïîêîå, óâåëè÷åíèå ðÎ2. Ïîäîáíûå ÿâëåíèÿ îò-
ìå÷àþò è äðóãèå àâòîðû, õîòÿ ïî äàííûì òåîðèè óëó÷-
øåíèå äîëæíî íàñòóïèòü ÷åðåç 6-12äíåé [1]. Äàííûé
ôàêò, ïîäòâåðæäåííûé äèíàìè÷åñêèì íàáëþäåíèåì,
îáúåêòèâíûìè ìåòîäàìè îáñëåäîâàíèÿ, ïðèâåë íàñ ê
âûâîäó î òîì, ÷òî îñíîâíûì ôàêòîðîì â êîìïåíñà-
öèè êðîâîîáðàùåíèÿ ñðàçó ïîñëå ÐÎÏ ÿâëÿåòñÿ ñàìî
âìåøàòåëüñòâî íà êîñòè, ñíèìàþùåå ñïàçì è ñòèìóëè-
ðóþùåå êðîâîòîê â êîëëàòåðàëüíîì è ìèêðîöèðêóëÿ-
òîðíîì ðóñëå. Íà íàø âçãëÿä óëó÷øåíèå êðîâîîáðà-
ùåíèÿ â êîíå÷íîñòè ïîñëå ÐÎÏ äîñòèãàåòñÿ ïóòåì
ñíèæåíèÿ äàâëåíèÿ â êîñòíîì êàíàëå áîëüøåáåðöî-

âîé êîñòè . Íî, ê ñîæàëåíèþ, ýòîò ýôôåêò áûâàåò âðå-
ìåííûì . Ðåãðåññà èøåìèè êîíå÷íîñòè íå íàñòóïèëî,
ó 4 áîëüíûõ è èì áûëè âûïîëíåíû àìïóòàöèè êî-
íå÷íîñòè.

Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû (80,0%) áûëè ïîëó÷åíû ïðè
ïðîâåäåíèè ñî÷åòàííûõ îïåðàöèé ñ ÐÎÏ. Ïðè ñî÷å-
òàíèè ÐÎÏ ñ ðåêîíñòðóêòèâíûìè îïåðàöèÿìè âî âñåõ
ñëó÷àÿõ áûëè ñïàñåíû êîíå÷íîñòè. Ïðè ñî÷åòàíèè ÐÎÏ
ñ ïîÿñíè÷íîé ñèìïàòýêòîìèåé è ÄÂÀÊÒ áûë ïîëó-
÷åí, õîðîøèé è óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò â 66,7%,
÷òî, ïðèìåðíî, ñîîòâåòñòâóåò ðåçóëüòàòàì õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïîñëå ñèìïàòýêòîìèè èëè
ÄÂÀÊÒ. Äðóãèìè ñëîâàìè ñíèæåíèå óðîâíÿ èøåìèè
êîíå÷íîñòè ïîñëå îñòåîïåðôîðàöèè êîñâåííî ïîäòâåð-
æäàåò âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ äàëüíåéøåé  âàñêóëÿ-
ðèçàöèè ãîëåíè.

Â äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèÿõ íåîáõîäèìî îòâåòèòü
íà ñëåäóþùèå âîïðîñû : ÷òî ïðèâåëî ê ðåãðåññó èøå-
ìèè êîíå÷íîñòè, ÐÎÏ èëè ïîÿñíè÷íàÿ ñèìïàòýêòî-
ìèÿ èëè ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ? Îïðàâäàíî ëè
åå èñïîëüçîâàíèå â õèðóðãèè êðèòè÷åñêîé èøåìèè
êîíå÷íîñòè?

Íà ïîñòàâëåííûå âîïðîñû íåîáõîäèìî îòâåòèòü
ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ îïûòà âûïîëíåíèÿ ÐÎÏ. Íà íàø
âçãëÿä, ìàëîòðàâìàòè÷íóþ ÐÎÏ ìîæíî èñïîëüçîâàòü
â õèðóðãèè êðèòè÷åñêîé èøåìèè êàê ïîñëåäíèé øàíñ
ñîõðàíåíèÿ êîíå÷íîñòè, êîãäà íåò äðóãèõ ìåòîäîâ ëå-
÷åíèÿ, ò.å. êàê îïåðàöèþ îò÷àÿíèÿ.
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ÍÈ ÎËÄÈÍÈ ÎËÈØ ÌÀÑÀËÀËÀÐÈÃÀ ÄÎÈÐ.
Ïðîñïåêòèâ (42 êóçàòèø) âà ðåòðîñïåêòèâ (72 êóçàòèø) èçëàíèøëàð àñîñèäà, ¢àéòà ðàäèêàë æàððî¦ëèê ¤òêàçèëãàíäà ìàññèâ èíòðàîïåðàöè-

îí ¢îí êåòèøèíè êåñàð êåñèøäàí êåéèíãè ïåðèòîíèòäà áåìîðëàð ¤ëèìèãà òàúñèðè ¤ðãàíèá ÷è¢èëäè. Êè÷èê ÷àíîêèèíã ¤òà î¨èð éèðèíãëè
äåñòðóêòèâ âà èíôèëüòðàòèâ øèêàñòëàíèøèäà èíòðàîïåðàöèîí ¢îí êåòèøèíè êàìàéòèðèø ìà¢ñàäèäà arteria illiaca interna íè îëäèíäàí
áèëàòåðàë áî¨ëàø òàâñèÿ ýòèëàäè.

Z.D.Karimov and M.Kh.Kattakhodjaeva.
THE ABSTETRIKAL PERITONITIS: ON THE MATTER OF PROPHYLAXIS OF THE MASSIVE INTRAOPERETIONAL HAEMORRHAGE

IN THE COURSE OF REPEATED OPERATION.
The influence of massive intraoperational haemorrhage in the course of repeated radical operation on the mortality of the patients under

peritonitis after the caesarean section was studied on the basis of the prospective (42 observations) and the retrospective (72 observations)
researches.

It is proposed to use the preliminary bilateral bandaging of arteria illiaca interna in order to decrease intraoperational haemorrahage in the
cases of the particularly grave suppurative � destructive and infiltrative affections in pelvis.

Ãåíåðàëèçîâàííûå ôîðìû ïîñëåðîäîâîé èíôåê-
öèè ïîñëå àáäîìèíàëüíîãî ðîäîðàçðåøåíèÿ ïî-ïðå-
æíåìó îñòàþòñÿ âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé ïðîáëåìû ìà-
òåðèíñêîé çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè â Ðåñïóáëè-
êå Óçáåêèñòàí. Çà èñòåêøèå 10 ëåò äîëÿ àêóøåðñêîãî
ïåðèòîíèòà â ñòðóêòóðå ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè íå-
óêëîííî âîçðàñòàëà ñ 53% äî 65%. ×àñòîòà âîçíèêíî-
âåíèÿ ýòîãî ãðîçíîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî îñëîæíå-
íèÿ êîëåáëåòñÿ â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû îò 0,5%
äî 3,5%.

Íåñìîòðÿ íà íåêîòîðûå ïîçèòèâíûå ðåçóëüòàòû
äîñòèãíóòûå â îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ, ðÿä
õèðóðãè÷åñêèõ ïðîáëåì àêóøåðñêîãî àáäîìèíàëüíîãî
ñåïñèñà íå ïîòåðÿë ñâîåé àêòóàëüíîñòè. Ê èõ ÷èñëó
îòíîñèòñÿ ìàññèâíàÿ êðîâîïîòåðÿ âî âðåìÿ ïîâòîð-
íîé îïåðàöèè ïî óäàëåíèþ äåòîðîäíîãî îðãàíà.

Òàêèå ôàêòîðû, êàê: îáøèðíàÿ è ñëîæíàÿ ïî ñâî-
åé àíàòîìè÷åñêîé ñòðóêòóðå çîíà ïàðàìåòðèÿ, îáèëèå
êðóïíûõ, ñðåäíåãî è ìàëîãî êàëèáðà àðòåðèàëüíûõ
ñîñóäîâ â ìàëîì òàçå, òåñíîå âçàèìîðàñïîëîæåíèå îð-
ãàíîâ ìî÷åâûâîäÿùåé è ïîëîâîé ñèñòåìû, òðóäíîäî-
ñòóïíàÿ, â òåõíè÷åñêîì îòíîøåíèè, îáëàñòü ìàëîãî òàçà,
äåëàþò ëþáóþ îïåðàöèþ â ýòîé çîíå âåñüìà îòâåò-
ñòâåííûì âìåøàòåëüñòâîì.

Â ñèëó îñîáîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ðûõëîãî ïàðàìåò-
ðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ê èíôåêöèè, ýâîëþöèÿ íåñîñ-
òîÿòåëüíîñòè ìàòî÷íîãî øâà ïîñëå êåñàðåâà ñå÷åíèÿ
(ÊÑ), ïðèâîäèò ê áûñòðîìó ðàçâèòèþ ïàðàìåòðèòà, à
íåðåäêî â ïðîöåññ âîâëåêàåòñÿ âñÿ êëåò÷àòêà ìàëîãî
òàçà. Â òàêèõ óñëîâèÿõ, äàæå ñàìîå áåçóïðå÷íîå îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî, ïðîâîäèìîå íà âûñîêîì êâà-
ëèôèöèðîâàííîì óðîâíå, ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ñå-
ðüåçíîé êðîâîïîòåðåé. Âàæíûì îáñòîÿòåëüñòâîì ÿâ-
ëÿåòñÿ ìàëîýôôåêòèâíàÿ êîððåêöèÿ êðîâîòå÷åíèÿ ïî
õîäó îïåðàöèè â óñëîâèÿõ ìàññèâíîãî ãíîéíî-äåñò-
ðóêòèâíîãî è èíôèëüòðàòèâíîãî ïðîöåññà âïëîòü äî
ïîëíîé ïîòåðè ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ãåìî-
ñòàçà. Îáùàÿ êàðòèíà ñåðüåçíî îñëîæíÿåòñÿ íåãàòèâ-
íûì âçàèìîïîòåíöèðóþùèì âëèÿíèåì êðîâîòå÷åíèÿ
è ñåïòè÷åñêîãî ïðîöåññà íà ñèñòåìó ãåìîñòàçà è ìèê-
ðîêðîâîòîêà â æèçíåííî âàæíûõ îðãàíàõ, îáóñëàâëè-
âàÿ ðàçâèòèå òÿæåëûõ ôîðì ÄÂÑ-ñèíäðîìà, ôåíîìå-
íà ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ëåòàëüíûé èñõîä
[1 ].

Â ñèëó ìàëîé ýôôåêòèâíîñòè èçâåñòíûõ ñïîñîáîâ
áîðüáû ñ èíòðàîïåðàöèîííûì êðîâîòå÷åíèåì âî âðåìÿ
ýêñòèðïàöèè ìàòêè ïî ïîâîäó àêóøåðñêîãî ïåðèòî-
íèòà (òàìïîíàäà ïðÿìîé êèøêè, ëîêàëüíàÿ ãèïî- èëè
ãèïåðòåðìèÿ è äð.), ìû ïðåäëîæèëè áîëåå ðàäèêàëü-
íûé ñïîñîá áëîêàäû êðîâîòîêà â ìàëîì òàçó, çàêëþ-
÷àþùèéñÿ â ïðåäâàðèòåëüíîé (ïåðåä îñíîâíûì îáúå-
ìîì îïåðàöèè) äâóñòîðîííåé ïåðåâÿçêå âíóòðåííèõ
ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé. Äàííûé ñïîñîá èñïîëüçóåòñÿ
ïðè òÿæåëûõ êðîâîòå÷åíèÿõ â àêóøåðñêîé è ãèíåêî-
ëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå [2, 3, 4]. Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå,
èñïîëüçîâàíèå ýòîãî ñïîñîáà ïðè ýêñòèðïàöèè ìàòêè
ïî ïîâîäó àêóøåðñêîãî ïåðèòîíèòà ìû íå âñòðå÷àëè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Ïîä êëèíè÷åñêèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 42

æåíùèíû, ïåðåíåñøèå ðàçëèòîé ïåðèòîíèò ïîñëå îïå-
ðàöèè ÊÑ (I-ÿ ãðóïïà). Ðåòðîñïåêòèâíî èçó÷åíû 72
ýïèçîäà àêóøåðñêîãî ïåðèòîíèòà, çàêîí÷èâøèõñÿ ëå-
òàëüíûì èñõîäîì (II-ÿ ãðóïïà). Êëèíè÷åñêàÿ õàðàê-
òåðèñòèêà ìàòåðèàëà: ïëàíîâîå ÊÑ ïðîèçâåäåíî ó 1
æåíùèíû â ïåðâîé ãðóïïå è ó 2 âî âòîðîé; ñ âðå-
ìåííîé èçîëÿöèåé áðþøíîé ïîëîñòè îïåðèðîâàíû,
ñîîòâåòñòâåííî 5 è 8 æåíùèí; â êàæäîé ãðóïïå ïðî-
èçâåäåíî ïî îäíîìó ýêñòðàïåðèòîíåàëüíîìó ÊÑ; ñòàð-
øå 30 ëåò â ïåðâîé ãðóïïå áûëî 61,9% , âî âòîðîé
61,1% æåíùèí; ìíîãîðîæàâøèõ, ñîîòâåòñòâåííî 18,1%
è 27,2%; ïîêàçàíèÿìè ê ÊÑ ñëóæèëè, ñîîòâåòñòâåííî
êëèíè÷åñêè óçêèé òàç ó 11 è 20, ïðåæäåâðåìåííàÿ
îòñëîéêà íîðìàëüíî ðàñïîëîæåííîé ïëàöåíòû ó 9 è
19, àíîìàëèè ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè ó 10 è 18, òÿæå-
ëûé ãåñòîç ó 10 è 11, ðóáåö íà ìàòêå ó 1 è 2, äðóãèå
ïîêàçàíèÿ ó 1 è 2. Îáùèé îáú¸ì êðîâîïîòåðè ïîñëå
ÊÑ, äëèòåëüíîñòü ðîäîâîãî àêòà è áåçâîäíîãî ïðîìå-
æóòêà ìåæäó ãðóïïàìè äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëàñü.
Ñåïñèñ äèàãíîñòèðîâàí ó 16 æåíùèí ïåðâîé ãðóïïû
è 72 âî âòîðîé; ñåïòèêîïèåìèÿ, ñîîòâåòñòâåííî ó 2 è
6; ïîäïå÷åíî÷íûé àáñöåññ ó 2 è 6; ìåæêèøå÷íûå
àáñöåññû ó 6 è 20; ýâåíòåðàöèÿ êèøå÷íèêà ó 4 è 16;
îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ó 6 è 30; ñåïòè÷åñ-
êèé øîê ó 6 è 30; ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ó 19 è
60; ëåãî÷íî-ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ó 23 è 72; ïíåâ-
ìîíèÿ ó 14 è 68; òðîìáîç ëåãî÷íîé àðòåðèè è ìåçåí-
òåðèàëüíûõ ñîñóäîâ, êèøå÷íî-áðþøíîñòåíî÷íûå ñâè-
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ùè íàáëþäàëèñü òîëüêî ó ïàöèåíòîê âòîðîé ãðóïïû,
ñîîòâåòñòâåííî ó 29, 1, 3.

Èç ÷èñëà æåíùèí ïåðâîé ãðóïïû, ñðåäè 22 áûëà
èñïîëüçîâàíà ïðåäâàðèòåëüíàÿ áèëàòåðàëüíàÿ ïåðå-
âÿçêà âíóòðåííèõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé ïåðåä îñíîâ-
íûì îáúåìîì îïåðàöèè - ýêñòèðïàöèè ìàòêè ñ ôîë-
ëîïèåâûìè òðóáàìè. Â èõ ÷èñëî âîøëè ýïèçîäû íàè-
áîëåå òÿæåëîãî ãíîéíî-äåñòðóêòèâíîãî ïîðàæåíèÿ
ìàëîãî òàçà è áðþøíîé ïîëîñòè. Òàê ó 3-õ æåíùèí
áîêîâîé èíôèëüòðàò â ïàðàìåòðèè äîñòèãàë ðàçìåðîâ
ãîëîâêè íîâîðîæäåííîãî, ó 4-õ ïëîòíûé �ïîëçó÷èé�
èíôèëüòðàò ïàðàìåòðèÿ ñëèâàëñÿ ñ ãðàíèöàìè êðû-
ëüåâ ïîäâçäîøíûõ êîñòåé, ó 2-õ îòìå÷åí ìàññèâíûé
àáñöåäèðóþùèé ïåðåäíèé ïàðàìåòðèò ñ èíòèìíûì
âîâëå÷åíèåì â ïðîöåññ çàäíå-âåðõíåé ñòåíêè ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ, ó 6 æåíùèí ïîìèìî ïàðàìåòðèòà èìåë
ìåñòî ìàññèâíûé èíôèëüòðàòèâíûé êîíãëîìåðàò, â
ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäèëè: ðåêòî-ñèãìîèäíûé îòäåë
òîëñòîãî êèøå÷íèêà, ìî÷åâîé ïóçûðü, ìàòêà, ïåòëè ïîä-
âçäîøíîãî êèøå÷íèêà, áîëüøîé ñàëüíèê. Ñðåäè îñ-
òàëüíûõ æåíùèí ïåðâîé ãðóïïû ïåðåâÿçêà ïîä÷ðåâ-
íûõ àðòåðèé íå ïðîâîäèëàñü. Ëîêàëüíûå èçìåíåíèÿ â
ìàëîì òàçó è áðþøíîé ïîëîñòè ó íèõ íîñèëè ìåíåå
âûðàæåííûé õàðàêòåð.

Ïåðåâÿçêà âíóòðåííèõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé ïðî-
âîäèëàñü ïî ñëåäóþùåìó ðåãëàìåíòó. Ïîñëå ñíÿòèÿ
øâîâ ñ îïåðàöèîííîé ðàíû, ïðîâîäÿò ýâàêóàöèþ ãíîé-
íîãî ýêñóäàòà èç áðþøíîé ïîëîñòè. Óñòàíàâëèâàþò
ìåñòî ïðîåêöèè ñîñóäîâ � âûøå è ëàòåðàëüíåå ïðî-
ìîíòîðèÿ, ïàðèåòàëüíàÿ áðþøèíà îáðàáàòûâàåòñÿ 1,0%
âîäíûì ðàñòâîðîì õëîðãåêñèäèíà è âñêðûâàåòñÿ íîæ-
íèöàìè íà ðàññòîÿíèè äî 3-3,5 ñì. Îáÿçàòåëüíûì ÿâ-
ëÿåòñÿ âñêðûòèå ôàñöèè ñîñóäèñòîãî ïó÷êà ïîä òùà-
òåëüíûì âèçóàëüíûì êîíòðîëåì. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå
ïðîâåäåíèå èíñòðóìåíòà ïîä àðòåðèåé ñòàíîâèòñÿ çàò-
ðóäíèòåëüíûì è âîçðàñòàåò îïàñíîñòü ðàíåíèÿ ïîä-
ëåæàùåé âåíû èëè ìÿãêèõ òêàíåé ñ ñåðüåçíûì êðî-
âîòå÷åíèåì. Ïî ýòèì æå ñîîáðàæåíèÿì, ïðîâåäåíèå
ëèãàòóðû ïîä àðòåðèþ äîïóñòèìî òîëüêî ñïåöèàëü-
íûì èíñòðóìåíòîì � èãëîé Äåøàìïà. Ïåðåâÿçêó àð-
òåðèè ñëåäóåò ïðîâîäèòü ïðî÷íûìè ëèãàòóðàìè èç íå
ðàññàñûâàþùåãîñÿ ìàòåðèàëà, òóò æå ïîñëå áèôóðêà-
öèè îáùåãî ñòâîëà ïîäâçäîøíîé àðòåðèè. Ïåðåâÿçêà
àðòåðèè íà áîëåå èëè ìåíåå îòäàëåííîì ðàññòîÿíèè
îò ìåñòà áèôóðêàöèè òåõíè÷åñêè áîëåå ñëîæíà è ìî-
æåò ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäèêè
èç-çà âàðèàáåëüíîñòè òîïîãðàôèè äðîáëåíèÿ àðòåðèè
ïî åå õîäó â ìàëûé òàç. Ïî îêîí÷àíèè ìàíèïóëÿöèè
òùàòåëüíî óøèâàþò ïàðèåòàëüíóþ áðþøèíó êèñåò-
íûì èëè Z-îáðàçíûì øâîì. Äàëåå ïðèñòóïàþò ê îñ-

íîâíîìó îáúåìó îïåðàöèè, èíòóáàöèîííîé äåêîìï-
ðåññèè êèøå÷íèêà, ñàíàöèè è äðåíèðîâàíèþ áðþø-
íîé ïîëîñòè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå.
Èç òàáëèöû 1 âèäíî, ÷òî ñðåäè ïàöèåíòîê âòîðîé

ãðóïïû ñ óâåëè÷åíèåì âðåìåíè, ïðîøåäøåãî ïîñëå
îïåðàöèè ÊÑ âîçðàñòàåò ÷èñëî ïðîâåäåííûõ àìïóòà-
öèé ìàòêè è ïàäàåò ÷èñëî ýêñòèðïàöèé, ÷òî íàõîäèò-
ñÿ â ïðîòèâîðå÷èè ñ îáùåïðèíÿòûìè êëèíè÷åñêèìè
ïîçèöèÿìè. Âìåñòå ñ òåì, àíàëèç ýïèçîäîâ ïåðèòîíè-
òà â îáåèõ ãðóïïàõ ïîêàçàë ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü äàâ-
íîñòè ïåðèòîíèòà è îáúåìà êðîâîïîòåðè âî âðåìÿ
óäàëåíèÿ ìàòêè. Òàê, ó 17 æåíùèí âòîðîé ãðóïïû ýê-
ñòèðïàöèÿ ìàòêè ïðîèçâåäåíà íà 3-5 ñóòêè ïîñëå ÊÑ.
Îáúåì êðîâîïîòåðè êîëåáàëñÿ îò 500,0 äî 1100,0 ìë.
Ó 13 æåíùèí òîé æå ãðóïïû ýêñòèðïàöèÿ ìàòêè ïðî-
èçâåäåíà íà 6-8 ñóòêè ïîñëå ÊÑ. Ïðè ýòîì îáúåì
êðîâîïîòåðè êîëåáàëñÿ îò 1000,0 äî 2200,0 ìë. Ó 4-õ
æåíùèí âòîðîé ãðóïïû äàííûé îáúåì îïåðàöèè ïðî-
èçâåäåí íà 9 è áîëåå ñóòêè ïîñëå ÊÑ (òàáë. 1), à êðîâî-
ïîòåðÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè êîëåáàëàñü îò 1500,0 äî
2000, 0 ìë. Ïðè ýòîì íå èñêëþ÷åíî, ÷òî â äîêóìåíòà-
öèè çàíèæåí èñòèííûé îáúåì êðîâîïîòåðè. Âî âòî-
ðîé ãðóïïå â 8 èç 39 íàáëþäåíèé çàïóùåííûõ ôîðì
ïåðèòîíèòà (ðåëàïàðîòîìèÿ íà 6 è áîëåå ñóòêè), âî
âðåìÿ êëèíè÷åñêîãî àíàëèçà âîçíèêàëà äèñêóññèÿ î
íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíå ñìåðòè æåíùèíû, ò.å. ñåï-
òè÷åñêèé ïðîöåññ èëè ìàññèâíàÿ êðîâîïîòåðÿ âî âðåìÿ
ýêñòèðïàöèè ìàòêè. Ñðåäè ïàöèåíòîê ñ áîëåå ÷åì 1000,0
ìë. êðîâîïîòåðåé âî âðåìÿ ïîâòîðíîé îïåðàöèè, áûëà
ñàìàÿ êîðîòêàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïîñëå ðå-
ëàïàðîòîìèè � 0,8 ñóòîê.

Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ñðåäè 39 æåíùèí âòîðîé ãðóï-
ïû, îïåðèðîâàííûõ ïîçæå 6 ñóòîê ïîñëå ÊÑ, îòìå÷à-
ëèñü êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ðåçêîãî óñóãóáëåíèÿ ëå-
ãî÷íî-ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïîñëå ðåëàïàðîòî-
ìèè, ïðîãðåññèðîâàâøèå äî ëåòàëüíîãî èñõîäà. Îòìå-
÷àëîñü ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå âûäåëÿåìîé ìî÷è ïî
ñðàâíåíèþ ñ îáúåìîì, âûäåëÿâøèìñÿ äî ïîâòîðíîé
îïåðàöèè, à ó 12 èç 39 ðàçâèëàñü ñòîéêàÿ àíóðèÿ ñðàçó
ïîñëå ðåëàïàðîòîìèè.

Èç 72 ïàöèåíòîê âòîðîé ãðóïïû â 19 ýïèçîäàõ
îòìå÷åíî, ÷òî òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè â ïðîâåäåíèè
îïåðàöèè èç-çà ìàññèâíîãî èíôèëüòðàòèâíîãî ïðî-
öåññà â ìàëîì òàçó, ïîñëóæèëè ïðè÷èíîé îòêàçà õè-
ðóðãîâ îò âûïîëíåíèÿ ýêñòèðïàöèè ìàòêè. Â îñòàëü-
íûõ ýïèçîäàõ ïðè÷èíà îãðàíè÷åíèÿ îáúåìà îïåðàöèè
íå óêàçàíà.

Âîñïàëèòåëüíûå è èíôèëüòðàòèâíûå èçìåíåíèÿ
â îáëàñòè ìàëîãî òàçà, ïðè ïðîâåäåíèè ïîâòîðíûõ

Òàáëèöà 1
Îáüåì è ñðîêè (ïîñëå ÊÑ) ïîâòîðíîé îïåðàöèè ñðåäè ïàöèåíòîê èçëå÷åííûõ (I ãðóïïà) è óìåðøèõ

(II ãðóïïà) îò ïåðèòîíèòà.

ÑåëñîïèêòóÑ ÑåëñîïèêòóÑ ÑåëñîïèêòóÑ ÑåëñîïèêòóÑ ÑåëñîïèêòóÑ

õûííàâîðèðåïîíèùíåæîëñè× õûííàâîðèðåïîíèùíåæîëñè× õûííàâîðèðåïîíèùíåæîëñè× õûííàâîðèðåïîíèùíåæîëñè× õûííàâîðèðåïîíèùíåæîëñè×
îíðîòâîï

èèöàðåïîìåüáÎ èèöàðåïîìåüáÎ èèöàðåïîìåüáÎ èèöàðåïîìåüáÎ èèöàðåïîìåüáÎ

îâîëðåìÓ îâîëðåìÓ îâîëðåìÓ îâîëðåìÓ îâîëðåìÓ
åïïóðãéîðîòâ

24=nàïïóðãI 24=nàïïóðãI 24=nàïïóðãI 24=nàïïóðãI 24=nàïïóðãI 27=nàïïóðãII 27=nàïïóðãII 27=nàïïóðãII 27=nàïïóðãII 27=nàïïóðãII

àïïóðãÿ-I àïïóðãÿ-I àïïóðãÿ-I àïïóðãÿ-I àïïóðãÿ-I àïïóðãÿ-II àïïóðãÿ-II àïïóðãÿ-II àïïóðãÿ-II àïïóðãÿ-II
ÿèöàòóïìà ÿèöàòóïìà ÿèöàòóïìà ÿèöàòóïìà ÿèöàòóïìà

èêòàì
ÿèöàïðèòñêý ÿèöàïðèòñêý ÿèöàïðèòñêý ÿèöàïðèòñêý ÿèöàïðèòñêý

èêòàì
ÿèöàòóïìà ÿèöàòóïìà ÿèöàòóïìà ÿèöàòóïìà ÿèöàòóïìà

èêòàì
ÿèöàïðèòñêý ÿèöàïðèòñêý ÿèöàïðèòñêý ÿèöàïðèòñêý ÿèöàïðèòñêý

èêòàì

5-3 5-3 5-3 5-3 5-3 5252525252 3333333333 44444 1212121212 6161616161 7171717171 44444

8-6 8-6 8-6 8-6 8-6 7171717171 5252525252 ----- 7171717171 2121212121 3131313131 7272727272

ååëîáè9 ååëîáè9 ååëîáè9 ååëîáè9 ååëîáè9 ----- 4141414141 ----- ----- 0101010101 44444 1414141414

îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ 2424242424 2727272727 44444 8383838383 8383838383 4343434343 2727272727
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îïåðàöèé ñðåäè ïàöèåíòîê ïåðâîé ãðóïïû, ñîçäàâà-
ëè ñóùåñòâåííûå òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè â ïðîöåññå
óäàëåíèÿ ìàòêè. Ïîìèìî âîçíèêàâøåãî çíà÷èòåëü-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ, ñóùåñòâåííî âîçðàñòàåò âåðîÿò-
íîñòü ðàíåíèÿ ñîñåäíèõ îðãàíîâ � ìî÷åâîãî ïóçûðÿ,
ìî÷åòî÷íèêîâ, êðóïíûõ ñîñóäîâ, à òàêæå óâåëè÷èâà-
åòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè è â ðåçóëüòàòå
ýòîãî ñòåïåíü ìàíèïóëÿöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ïî-
ðàæåííóþ ìàòêó. Ïðè äàííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ áîëü-
øèíñòâî èññëåäîâàòåëåé, çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìîé
õèðóðãè÷åñêîãî ñåïñèñà, óñìàòðèâàåò ìàññèâíûé âûá-
ðîñ â êðîâîòîê òêàíåâîãî òðîìáîïëàñòèíà è òîêñè-
÷åñêèõ ïðîäóêòîâ âîñïàëåíèÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè, êàê
ïðè÷èíó ïîñëåäóþùèõ ñåðüåçíûõ ïîñëåäñòâèé äëÿ
ñèñòåìû ãåìîñòàçà è ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîòîêà [1].

Â íàøåì èññëåäîâàíèè - 22 èç 42 ýïèçîäîâ àêó-
øåðñêîãî ïåðèòîíèòà óäàëîñü óñïåøíî ïðîâåñòè ýê-
ñòèðïàöèþ ìàòêè è â ðåçóëüòàòå âñå æåíùèíû ïî-
ïðàâèëèñü. Ìèíèìàëüíûé îáúåì êðîâîïîòåðè ñðåäè
îïåðèðîâàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì äâóõñòîðîííåé ïå-
ðåâÿçêè âíóòðåííèõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé ñîñòàâèë
200,0 ìë., ìàêñèìàëüíûé 350,0ìë. Â îñòàëüíûõ 20 ýïè-
çîäàõ ýêñòèðïàöèè ìàòêè â ïåðâîé ãðóïïå ñ ìåíåå
âûðàæåííîé êàðòèíîé ïàðàìåòðèòà, ïåðåâÿçêà ïîä-
÷ðåâíûõ àðòåðèé íå ïðîâîäèëàñü, à îáüåì êðîâîïîòå-
ðè ñðåäè íèõ êîëåáàëñÿ îò 500,0 ìë. äî 900,0 ìë.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íåñìîòðÿ íà áîëåå âûðà-
æåííûå ëîêàëüíûå è îáùèå ïðîÿâëåíèÿ èíôåêöèè
ñðåäè ïàöèåíòîê ïåðåíåñøèõ ðåëàïàðîòîìèþ ñ ïå-
ðåâÿçêîé ïîä÷ðåâíûõ àðòåðèé, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä ó íèõ ïðîòåêàë áîëåå äèíàìè÷íî. Ïî÷òè â òðè
ðàçà ðåæå îòìå÷àëàñü ïíåâìîíèÿ, ÄÂÑ-ñèíäðîì èìåë
áîëåå ìÿãêîå òå÷åíèå, ïî÷àñîâîé äèóðåç, àíàëèçû ìî÷è
òàêæå íîñèëè áîëåå áëàãîïðèÿòíûé õàðàêòåð.

Âûâîäû.
1. Ìàññèâíàÿ êðîâîïîòåðÿ âî âðåìÿ ïîâòîðíîé

îïåðàöèè � ýêñòèðïàöèè ìàòêè â ñâÿçè ñ àêóøåðñ-
êèì ïåðèòîíèòîì, â ðÿäå ñëó÷àåâ èìååò ðåøàþùåå
çíà÷åíèå äëÿ èñõîäà çàáîëåâàíèÿ. Îáúåì êðîâîïîòå-
ðè ïðÿìî ñâÿçàí ñ äàâíîñòþ ïåðèòîíèòà, õàðàêòåðîì
ãíîéíî-äåñòðóêòèâíîãî è èíôèëüòðàòèâíîãî ïîðà-
æåíèÿ ìàëîãî òàçà. Íåàäåêâàòíûé îáúåì îïåðàöèè
(àìïóòàöèÿ ìàòêè âìåñòî ýêñòèðïàöèè), òàêæå çàâè-
ñèò îò âûøåóêàçàííûõ ôàêòîðîâ.

2. Ïðåäâàðèòåëüíàÿ (äî îñíîâíîãî îáúåìà îïåðà-
öèè ) äâóõñòîðîííÿÿ ïåðåâÿçêà âíóòðåííèõ ïîä-
âçäîøíûõ àðòåðèé, ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì
ñíèæåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè â îñîáî
òÿæåëûõ ýïèçîäàõ àêóøåðñêîãî ïåðèòîíèòà. Äàííàÿ
ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò íàä¸æíî çàùèòèòü îò ðàçâèòèÿ
òÿæåëîãî òå÷åíèÿ êîìáèíèðîâàííîãî øîêà, ÄÂÑ-ñèí-
äðîìà, íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé â ñèñòåìå ìèêðîöèð-
êóëÿöèè.
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Êàðèìîâ Ç.Ä.,Êàðèìîâà Ä.Ô.
ÊÅÑÀÐ ÊÅÑÈØ ÆÀÐÐÎ¥ËÈÊ ÀÌÀËÈ©ÒÈ ÂÀ¡ÒÈÄÀ ÃÈÑÒÅÐÝÊÒÎÌÈß ÌÀÑÀËÀËÀÐÈÃÀ ÄÎÈÐ.
Àáäîìèíàë òó¨ðó¢íèíã ðåòðîñïåêòèâ (2500 æàððî¦ëèê) âà ïðîñïåêòèâ íàòèæàëàðè ¤ðãàíèá ÷è¢èëäè. Ìèîìåòðèéíèíã ñòðóêòóð-ôóíêöèîíàë

¦îëàòè òåêøèðèëäè: ëèïèäëàð ïåðîêñèäàöèÿñè îõèðãè ìà¦ñóëîòè êîíöåíòðàöèÿñè, èììóí õóæàéðàëàð ìèêäîðèé âà ôóíêöèîíàë õàðàêòåðèñ-
òèêàñè, áà÷àäîí á¤øëè¨è áàêòåðèàëàð ìè¢äîðèé ê¤ðñàòêè÷è. Ãèñòåðýêòîìèÿ ëîçèì á¤ëãîí ê¤ïãèíà àêóøåðëèê àñîðàòëîðèíèíã àñîñèäà
ìèîìåòðèé ñòðóêòóð-ôóíêöèîíàë øèêàñòëàíèøè ªòàäè. Áó ýñà ¤ç íàâáàòèäà êåñàð êåñèø âà¢òèäà áà÷àäîííè îëèá òàøëàø ëîçèìëèãèäàí
äàëîëàò áåðàäè.

Karimov Z.D., Karimova D.F.
 �HISTERECTOMY DURING THE CESAREAN SECTION�.
Retrospective (2500 operations) and prospective research (344 operations) of cesarean section have been conducted. Structure-functional

condition of miometry, concentration of final products of lipid  peroxidation, qualitative and quantitative characteristics of immunocompetent cells,
quantitative bacterium content of uterus cavity were studied. The basis of the most of obstetrical complications requiring histerectomy is the
phenomenon of structure-functional of miometry injure. Relative evidences to radical operation during the cesarean section are formulating.

Ç. Ä .Êàðèìîâ,

 Ä.Ô. Êàðèìîâà
Ê ÂÎÏÐÎÑÓ ÃÈÑÒÅÐÝÊÒÎÌÈÈ ÂÎ ÂÐÅÌß ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß

ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÊÅÑÀÐÅÂÀ ÑÅ×ÅÍÈß
Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

Ìàòåðèíñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü è ñìåðòíîñòü â àñ-
ïåêòå àáäîìèíàëüíîãî ðîäîðàçðåøåíèÿ ïî ïðåæíåìó
îñòàåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîãî
àêóøåðñòâà. Çà èñòåêøèå 10 ëåò íàñòîðàæèâàåò ðîñò
òÿæåëûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â ñòðóêòóðå
ìàòåðèíñêîãî ñåïñèñà â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí ñ 52
äî 65%. Ïðè àáäîìèíàëüíîì ðîäîðàçðåøåíèè ðèñê
ìàòåðèíñêîé ëåòàëüíîñòè âîçðàñòàåò â 6 � 26 ðàç, à
ïîñëåðîäîâîé çàáîëåâàåìîñòè â 10 � 15 ðàç [6, 7, 8, 9].
Íåñìîòðÿ íà âûñîêèé ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé ðåñïóá-
ëèêàíñêèé ïîêàçàòåëü ãèñòåðýêòîìèè â ïåðèîä ïðî-
âåäåíèÿ êåñàðåâà ñå÷åíèÿ (4,8%) [3], ÷àñòîòà àêóøåð-

ñêîãî ïåðèòîíèòà íå èìååò òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ
óæå ìíîãèå ãîäû.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå âàæíîñòü è ìíîãîãðàí-
íîñòü îáñóæäàåìîãî âîïðîñà, íàìè áûëà ïðåäïðèíÿòà
ïîïûòêà ñôîðìóëèðîâàòü îñíîâíûå ïîêàçàíèÿ ê óäà-
ëåíèþ ìàòêè ïðè êåñàðåâîì ñå÷åíèè, îïèðàÿñü íà íî-
âûå ïðåäñòàâëåíèÿ î äîêëèíè÷åñêîé ôàçå ïàòîãåíåçà
òÿæåëûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Áåçâûáîðî÷íî ðåòðîñïåêòèâíî ïðîâåäåí êëèíèêî-

ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ êåñàðåâà ñå÷åíèÿ
(ÊÑ) ñðåäè 2500 îïåðèðîâàííûõ æåíùèí â ñðîêå áå-
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ðåìåííîñòè 37-40 íåäåëü.
Ïðîñïåêòèâíî âûáîðî÷íî ñ èñïîëüçîâàíèåì ìå-

òîäà ðîíäîìèçàöèè îáñëåäîâàíî 344 æåíùèíû îïå-
ðèðîâàííûå ïî 4-ì âåäóùèì àêóøåðñêèì ïîêàçàíè-
ÿì ïðè äîíîøåííîì ñðîêå áåðåìåííîñòè: òÿæåëûé
ãåñòîç(ÒÃ)-62, àíîìàëèè ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè (ÀÐÄ)-
83, êëèíè÷åñêè óçêèé òàç (ÊÓÒ)-73, ïðåæäåâðåìåííàÿ
îòñëîéêà íîðìàëüíî ðàñïîëîæåííîé ïëàöåíòû
(ÏÎÍÐÏ)-81. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 45 æåí-
ùèí îïåðèðîâàííûõ ïî ñóììå îòíîñèòåëüíûõ ïîêàçà-
íèé. Èçó÷àëîñü: ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿ-
íèå ìèîìåòðèÿ â ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè ñ ïî-
ìîùüþ ñâåòîâîé è ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè [2 ];
ñîäåðæàíèå êîíå÷íûõ ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñ-
ëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) â ïåðèôèðè÷åñêîé êðîâè[1 ],
à òàêæå êîëè÷åñòâåííàÿ è ôóíêöèîíàëüíàÿ õàðàêòå-
ðèñòèêà èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê â äèíàìèêå ïåð-
âîé íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè [5 ]; êîëè÷åñòâåííàÿ áàê-
òåðèàëüíàÿ îáñåìåíåííîñòü ïîëîñòè ìàòêè íà 3-4 ñóòêè
ïîñëå ÊÑ[4 ].

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ðåçóëüòàòû ðåòðîñïåêòèâíîãî èññëåäîâàíèÿ ïðè-

âåäåíû â òàáëèöå 1. Êàê âèäíî ñðåäè 2500 îïåðàöèé

ÊÑ áûëî ïðîèçâåäåíî 168 ãèñòåðýêòîìèé, èç êîòîðûõ
121(4,8%) ïðîèçâåäåíû â ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ ÊÑ, à
47(1,9%) ïðè ïîâòîðíûõ îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó: ïåðè-
òîíèòà ó 38, ïàðàìåòðèòà ó 4, âíóòðåííåãî êðîâîòå÷å-
íèÿ ó 5. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 128(76,2%) èç 168
ãèñòåðýêòîìèé ïðîèçâåäåíû, êîãäà æåíùèíû îïåðè-
ðîâàëèñü ïî 4-ì âåäóùèì àêóøåðñêèì ïîêàçàíèÿì:
ÒÃ, ÀÐÄ, ÊÓÒ, ÏÎÍÐÏ. Èç òàáëèöû 1 âèäíî, ÷òî
59(35,1%) ãèñòåðýêòîìèé ïðîâåäåíî ïî ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíûì ïîêàçàíèÿì.

Èç 2500 îïåðèðîâàííûõ óìåðëî 30(1,2%) æåí-
ùèí, ÷òî â 15-17 ðàç âûøå ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîãî ïî-
êàçàòåëÿ ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè â ðåñïóáëèêå çà
ïîñëåäíèå 10 ëåò. Ïîñëå ïëàíîâûõ îïåðàöèé (840)
óìåðëî 5 æåíùèí, ïîñëå ýêñòðåííûõ (1660) � 25. Èç
30 óìåðøèõ æåíùèí 16 íàõîäÿòñÿ â ãðóïïå ïåðåíåñ-
øèõ ãèñòåðýêòîìèþ, ïðè ýòîì 9 èç íèõ óìåðëè ïîñëå
ãèñòåðýêòîìèè, ïðîâåäåííîé âî âðåìÿ ÊÑ, à 7 ïîñëå
ðåëàïîðîòîìèè (1-îò âíóòðåííåãî êðîâîòå÷åíèÿ, 6-îò
ïåðèòîíèòà).

Òàêèì îáðàçîì, ìàòåðèíñêàÿ ñìåðòíîñòü ñðåäè æåí-
ùèí ïîäâåðãíóòûõ ãèñòåðýêòîìèè âî âðåìÿ ÊÑ ñî-
ñòàâèëà 7,4%(9 èç 121), à ñðåäè îïåðèðîâàííûõ ïî-
âòîðíî â äâà ðàçà áîëüøå - 14,9%(7 èç 47), ÷òî âåðî-

Ðèñ. 2. Ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîå
ïîâðåæäåíèå ìèîìåòðèÿ ëåãêîé ñòåïåíè

Ðèñ. 1 Íîðìàëüíàÿ ñòðóêòóðà
ìèîìåòðèÿ

Òàáëèöà 1
Âçàèìîñâÿçü ãèñòåðýêòîìèè ñ ïîêàçàíèÿìè ê ÊÑ, èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè.

ÿèíàçàêîÏÑKêÿèíàçàêîÏ ÿèíàçàêîÏÑKêÿèíàçàêîÏ ÿèíàçàêîÏÑKêÿèíàçàêîÏ ÿèíàçàêîÏÑKêÿèíàçàêîÏ ÿèíàçàêîÏÑKêÿèíàçàêîÏ
èèìîòêýðåòñèãê

ÌÍÐ ÌÍÐ ÌÍÐ ÌÍÐ ÌÍÐ
506=n

ÏÐÍÎÏ ÏÐÍÎÏ ÏÐÍÎÏ ÏÐÍÎÏ ÏÐÍÎÏ
874=n

ÃÒÃÒÃÒÃÒÃÒ
041=n

ÄÐÀ ÄÐÀ ÄÐÀ ÄÐÀ ÄÐÀ
642=n

ÒÓÒÓÒÓÒÓÒÓ
893=n

åèãóðÄ åèãóðÄ åèãóðÄ åèãóðÄ åèãóðÄ
ÿèíàçàêîï

336=n

îëñè÷ååùáÎ îëñè÷ååùáÎ îëñè÷ååùáÎ îëñè÷ååùáÎ îëñè÷ååùáÎ
éèíåíæîëñî

861=n

îëñè× îëñè× îëñè× îëñè× îëñè×
õèøðåìó

03=n

àðåëåâóKàêòàÌ àðåëåâóKàêòàÌ àðåëåâóKàêòàÌ àðåëåâóKàêòàÌ àðåëåâóKàêòàÌ ----- 3333333333 ----- ----- ----- ----- 3333333333 11111

ìåíæèíâàçåðçàðÿèöàãíàëÝ ìåíæèíâàçåðçàðÿèöàãíàëÝ ìåíæèíâàçåðçàðÿèöàãíàëÝ ìåíæèíâàçåðçàðÿèöàãíàëÝ ìåíæèíâàçåðçàðÿèöàãíàëÝ
èêòàìåòíåìãåñ

22222 ----- ----- 22222 77777 ----- 1111111111 22222

åèíåëïåðêèðïåîíìèòíÈ åèíåëïåðêèðïåîíìèòíÈ åèíåëïåðêèðïåîíìèòíÈ åèíåëïåðêèðïåîíìèòíÈ åèíåëïåðêèðïåîíìèòíÈ
ûòíåöàëï

----- ----- 22222 ----- ----- 44444 66666 11111

èêòàìàìîèÌ èêòàìàìîèÌ èêòàìàìîèÌ èêòàìàìîèÌ èêòàìàìîèÌ 33333 ----- ----- 22222 ----- 2121212121 7171717171 -----

òèíîèíìàíîèðîÕ òèíîèíìàíîèðîÕ òèíîèíìàíîèðîÕ òèíîèíìàíîèðîÕ òèíîèíìàíîèðîÕ ----- 22222 ----- 55555 0101010101 ----- 7171717171 33333

èêòàìâûðçàÐ èêòàìâûðçàÐ èêòàìâûðçàÐ èêòàìâûðçàÐ èêòàìâûðçàÐ 33333 ----- ----- 22222 0101010101 ----- 5151515151 11111

èêòàìÿèíîòîïèÃ èêòàìÿèíîòîïèÃ èêòàìÿèíîòîïèÃ èêòàìÿèíîòîïèÃ èêòàìÿèíîòîïèÃ 77777 88888 ----- 22222 33333 22222 2222222222 11111

ÑKåëñîïòèðòåìàðàÏ ÑKåëñîïòèðòåìàðàÏ ÑKåëñîïòèðòåìàðàÏ ÑKåëñîïòèðòåìàðàÏ ÑKåëñîïòèðòåìàðàÏ ----- ----- ----- 22222 22222 ----- 44444 -----

ÑKåëñîïòèíîòèðåÏ ÑKåëñîïòèíîòèðåÏ ÑKåëñîïòèíîòèðåÏ ÑKåëñîïòèíîòèðåÏ ÑKåëñîïòèíîòèðåÏ 22222 88888 88888 99999 99999 22222 8383838383 66666

åèíå÷åòîâîðêååííåðòóíÂ åèíå÷åòîâîðêååííåðòóíÂ åèíå÷åòîâîðêååííåðòóíÂ åèíå÷åòîâîðêååííåðòóíÂ åèíå÷åòîâîðêååííåðòóíÂ ----- 22222 ----- ----- ----- 33333 55555 11111

õèøðåìóîëñè× õèøðåìóîëñè× õèøðåìóîëñè× õèøðåìóîëñè× õèøðåìóîëñè× 33333 44444 88888 33333 44444 88888 6161616161 6161616161
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ÿòíåå âñåãî ñâÿçàíî ñ ïîçäíåé ãèñòåðýêòîìèåé.
 Ðåçóëüòàòû ïðîñïåêòèâíûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ èñ-

ñëåäîâàíèé ìèîìåòðèÿ, ÏÎË è êëåòî÷íîãî èììó-
íèòåòà âûÿâèëè òðè ñòåïåíè òÿæåñòè ñòðóêòóðíî-
ôóíêöèîíàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ ìèîìåòðèÿ íèæíå-
ãî ñåãìåíòà ìàòêè (ðèñ.1, ðèñ.2, ðèñ.3, ðèñ.4), â îñíî-
âå êîòîðîãî ëåæèò ãèïîêñè÷åñêàÿ äåñòðóêöèÿ òêàíè
íà êëåòî÷íîì è ñóáêëåòî÷íîì óðîâíå. Óñòàíîâëåíà
ïðÿìàÿ êîððåëÿòèâíàÿ ñâÿçü ìåæäó ñòåïåíüþ ïî-
âðåæäåíèÿ ìèîìåòðèÿ è óðîâíåì êîíå÷íûõ ïðîäóê-
òîâ ÏÎË â ïëàçìå êðîâè, à òàêæå îáðàòíî- êîððå-
ëÿòèâíàÿ ñâÿçü óêàçàííûõ ïàðàìåòðîâ ãîìåîñòàçà ñî
ñòåïåíüþ êëåòî÷íîãî èììóíîäåôèöèòà â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå.

Êîëè÷åñòâåííûå áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ ïîëîñòè ìàòêè íà 3-4 ñóòêè ïîñëå ÊÑ ïîêàçàëè
íàèáîëåå îò÷åòëèâóþ çàâèñèìîñòü ñòåïåíè îáñåìå-
íåííîñòè ïîëîñòè ìàòêè îò ñòåïåíè ñòðóêòóðíî-ôóí-
êöèîíàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ ìèîìåòðèÿ (ÑÔÏÌ), ðå-
ãèñòðèðóåìîãî â ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè. Òàê
ëåãêàÿ ñòåïåíü ÑÔÏÌ ñîïðîâîæäàëàñü ïîêàçàòåëåì
ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè 3,3õ103 ìèêðîáíûõ òåë
íà 1,0 ìë. ñîäåðæèìîãî ïîëîñòè ìàòêè (ÌÒ/ìë.),

ïðè ñðåäíåé ñòåïåíè ÑÔÏÌ îòìå÷àëñÿ ïîêàçàòåëü
5,1õ104 ÌÒ/ìë., à ïðè òÿæåëîì ÑÔÏÌ � 1,6õ105

ÌÒ/ìë.
Êëèíè÷åñêèìè íàáëþäåíèÿìè óñòàíîâëåíî, ÷òî

íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì êðèòåðèåì ïðîãíîçà òÿ-
æåëûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ÊÑ òàêæå ÿâëÿåòñÿ ñòå-
ïåíü ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ ìè-
îìåòðèÿ, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè
îò òÿæåñòè âåäóùåé àêóøåðñêîé ïàòîëîãèè (òàáë.2).

Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ãëàâíûìè êëèíè÷åñêèìè
êðèòåðèÿìè ñòåïåíè òÿæåñòè âûøåóêàçàííûõ âçàè-
ìîîáóñëàâëèâàþùèõ ïàðàìåòðîâ ãîìåîñòàçà, îïðåäå-
ëÿþùèõ òåìï è ïîëíîöåííîñòü ðåïàðàòèâíîãî ïðî-
öåññà, ÿâëÿþòñÿ òÿæåñòü ãåñòîçà è äëèòåëüíîñòü ðî-
äîâîãî àêòà. Ìû íå ïîäòâåðäèëè äîñòîâåðíîãî âëè-
ÿíèÿ áåçâîäíîãî ïðîìåæóòêà â äèàïîçîíå äî 12 ÷à-
ñîâ, â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî ôàêòîðà, íà ÷àñòî-
òó è òÿæåñòü èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ÊÑ.

Âûâîäû.
1. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ äàþò âîçìîæíîñòü

ïîëàãàòü, ÷òî â îñíîâå ìåõàíèçìà òàêèõ àêóøåðñêèõ
îñëîæíåíèé, êàê ãèïî-àòîíèÿ ìàòêè, ýíäîìåòðèò â
ðîäàõ, ðàçðûâ ìàòêè, ýëîíãàöèÿ ðàçðåçà â íèæíåì

Ðèñ. 3. Ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîå
 ïîâðåæäåíèå ìèîìåòðèÿ ñðåäíåé ñòåïåíè

Ðèñ. 4. Ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîå  ïîâðåæäåíèå
ìèîìåòðèÿ òÿæåëîé ñòåïåíè

Òàáëèöà 2
Âçàèìîñâÿçü ñòåïåíè òÿæåñòè ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ ìèîìåòðèÿ ðàçâèâøåéñÿ
 ê ìîìåíòó ïðîâåäåíèÿ ÊÑ , ñ ÷àñòîòîé   è  òÿæåñòüþ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèè

-îíðóòêóðòñüòñåæÿÒ -îíðóòêóðòñüòñåæÿÒ -îíðóòêóðòñüòñåæÿÒ -îíðóòêóðòñüòñåæÿÒ -îíðóòêóðòñüòñåæÿÒ
îãîíüëàíîèöêíóô

ÿèðòåìîèìÿèíåäæåðâîï
êîòíåèöàïûïïóðÃ

îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ

îãîíüëàíîèöêíóô-îíðóòêóðòñèòñåæÿòüíåïåòÑ îãîíüëàíîèöêíóô-îíðóòêóðòñèòñåæÿòüíåïåòÑ îãîíüëàíîèöêíóô-îíðóòêóðòñèòñåæÿòüíåïåòÑ îãîíüëàíîèöêíóô-îíðóòêóðòñèòñåæÿòüíåïåòÑ îãîíüëàíîèöêíóô-îíðóòêóðòñèòñåæÿòüíåïåòÑ
ÌÑÍÿèðòåìîèìÿèíåäæåðâîï

ÿèíåíæîëñîåûííîèöàðåïîåëñîÏ ÿèíåíæîëñîåûííîèöàðåïîåëñîÏ ÿèíåíæîëñîåûííîèöàðåïîåëñîÏ ÿèíåíæîëñîåûííîèöàðåïîåëñîÏ ÿèíåíæîëñîåûííîèöàðåïîåëñîÏ

åèâòñòóñòÎ åèâòñòóñòÎ åèâòñòóñòÎ åèâòñòóñòÎ åèâòñòóñòÎ
éèíåíåìçè

)n(

ÿàêãåË ÿàêãåË ÿàêãåË ÿàêãåË ÿàêãåË
üíåïåòñ
éèíåíåìçè

)n(

ÿÿíäåðÑ ÿÿíäåðÑ ÿÿíäåðÑ ÿÿíäåðÑ ÿÿíäåðÑ
üíåïåòñ
éèíåíåìçè

)n(

åûëåæÿÒ åûëåæÿÒ åûëåæÿÒ åûëåæÿÒ åûëåæÿÒ
ÿèíåíåìçè

)n(

òèðòåìîèìîäíÝ òèðòåìîèìîäíÝ òèðòåìîèìîäíÝ òèðòåìîèìîäíÝ òèðòåìîèìîäíÝ
)%(

òèðòåìàðàÏ òèðòåìàðàÏ òèðòåìàðàÏ òèðòåìàðàÏ òèðòåìàðàÏ
)%(

òèíîòèðåÏ òèíîòèðåÏ òèíîòèðåÏ òèíîòèðåÏ òèíîòèðåÏ
)%(

ÃÒÃÒÃÒÃÒÃÒ 2626262626 ----- ----- 3434343434 9191919191 2,54 2,54 2,54 2,54 2,54 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3

ÄÐÀ ÄÐÀ ÄÐÀ ÄÐÀ ÄÐÀ 3838383838 ----- ----- 1616161616 2222222222 8,93 8,93 8,93 8,93 8,93 6,3 6,3 6,3 6,3 6,3 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1

ÒÓK ÒÓK ÒÓK ÒÓK ÒÓK 3737373737 ----- ----- 4545454545 9191919191 0,73 0,73 0,73 0,73 0,73 8,6 8,6 8,6 8,6 8,6 7,2 7,2 7,2 7,2 7,2

ÏÐÍÎÏ ÏÐÍÎÏ ÏÐÍÎÏ ÏÐÍÎÏ ÏÐÍÎÏ 1818181818 ----- ----- 7676767676 4141414141 2,72 2,72 2,72 2,72 2,72 9,4 9,4 9,4 9,4 9,4 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1

àïïóðãÿàíüëîðòíîK àïïóðãÿàíüëîðòíîK àïïóðãÿàíüëîðòíîK àïïóðãÿàíüëîðòíîK àïïóðãÿàíüëîðòíîK 5454545454 0202020202 3232323232 22222 ----- ----- ----- -----

)%(òèðòåìîäíÝ )%(òèðòåìîäíÝ )%(òèðòåìîäíÝ )%(òèðòåìîäíÝ )%(òèðòåìîäíÝ ----- ----- ----- 6,12 6,12 6,12 6,12 6,12 4,28 4,28 4,28 4,28 4,28

)%(òèðòåìàðàÏ )%(òèðòåìàðàÏ )%(òèðòåìàðàÏ )%(òèðòåìàðàÏ )%(òèðòåìàðàÏ ----- ----- ----- 6,2 6,2 6,2 6,2 6,2 9,41 9,41 9,41 9,41 9,41

)%(òèíîòèðåÏ )%(òèíîòèðåÏ )%(òèíîòèðåÏ )%(òèíîòèðåÏ )%(òèíîòèðåÏ ----- ----- ----- ----- 1,8 1,8 1,8 1,8 1,8
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ñåãìåíòå ìàòêè, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàðàìåòðèò è
ïåðèòîíèò ëåæèò îäèí è òîò æå ïðîöåññ ñòðóêòóð-
íî-ôóíêöèîíàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ ìèîìåòðèÿ.

2. Ðàçðàáîòêà íàó÷íî-ðåãëàìåíòèðîâàííîãî êîí-
òðîëÿ íàä ðàöèîíàëüíûì ðàñøèðåíèåì ïîêàçàíèé
ê ãèñòåðýêòîìèè âî âðåìÿ ÊÑ ïðè âåäóùèõ àêóøåð-
ñêèõ íîçîëîãèÿõ (ÒÃ, ÀÐÄ, ÊÓÒ, ÏÎÍÐÏ), ÿâëÿåòñÿ
àêòóàëüíîé çàäà÷åé ðåãèîíàëüíîãî àêóøåðñòâà.

3. Îòíîñèòåëüíûìè ïîêàçàíèÿìè ê ãèñòåðýêòî-
ìèè âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ÊÑ ìîãóò ÿâèòüñÿ: ýíäî-
ìåòðèò â ðîäàõ; òÿæåëûé ãåñòîç íà ôîíå äëèòåëü-
íîãî ìàëîýôôåêòèâíîãî ðîäîâîãî àêòà, â îñîáåííî-
ñòè ñðåäè ìíîãîðîæàâøèõ ïàöèåíòîê, à òàêæå â ñî-
÷åòàíèè ñ òÿæåëîé ýêñòðàãåíèòàëüíîé ïàòîëîãèåé;
òðàâìàòèçì (ñàìîïðîèçâîëüíûé èëè íàñèëüñòâåííûé
ðàçðûâ ìàòêè ëþáîãî âèäà è ëîêàëèçàöèè) íà ôîíå
ÿâíîé èíôåêöèè; Ãèïîòîíèÿ èëè ìèîìû ìàòêè ïîñëå
äëèòåëüíîãî ðîäîâîãî àêòà íà ôîíå ÿâíîé èíôåê-
öèè ëþáîé ëîêàëèçàöèè.

4. Àáñîëþòíûìè ïîêàçàíèÿìè ê ãèñòåðýêòîìèè
âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ÊÑ ÿâëÿþòñÿ: ÄÂÑ-ñèíäðîì
â ñòàäèè ãèïîêîàãóëÿöèè, áàêòåðèàëüíûé øîê, ïî-
ñòýêëàìïòè÷åñêàÿ êîìà, àòîíèÿ ìàòêè, çëîêà÷åñòâåí-
íûå îáðàçîâàíèÿ ìàòêè è ïðèäàòêîâ.
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Ââåäåíèå
Ïðè íàëè÷èè âàðèêîçíûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóä-

êà ïðèìåðíî ó 60% áîëüíûõ ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåí-
çèåé âîçíèêàåò ïðîôóçíîå ïèùåâîäíîå êðîâîòå÷åíèå,
ïðè ýòîì ó 80 % èç íèõ, îíî ðåöèäèâèðóåò â òå÷åíèå
ãîäà, îêîëî 30-40% ïîãèáàþò ïðè êàæäîì ýïèçîäå,
ïîýòîìó ïðîôèëàêòèêà êðîâîòå÷åíèé èç âàðèêîçíûõ
âåí ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì ìîìåíòîì â ëå÷å-
íèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè [1,5]. Ïðèìåíåíèå êîí-

Ø.È. Êàðèìîâ,

Ñ.Ï. Áîðîâñêèé
ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Â ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ

ÏÈÙÅÂÎÄÍÛÕ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ.

Âòîðîé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

ñåðâàòèâíîé òåðàïèè, ýíäîñêîïè÷åñêîãî ñêëåðîçèðî-
âàíèÿ èëè ëèãèðîâàíèÿ, êàê ïîêàçûâàþò îáøèðíûå
ðàíäîìèçèðîâàííûå èññëåäîâàíèÿ [4,7] ìàëî ýôôåê-
òèâíî. Õèðóðãè÷åñêîå ïîðòîñèñòåìíîå øóíòèðîâàíèå,
ïîëó÷èâøåå íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå â êà÷åñòâå
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåðû îãðàíè÷èâàåòñÿ áîëüíûìè, îò-
íîñÿùèìèñÿ ê êëàññó À è Â ïî êëàññèôèêàöèè Child,
è ïðîáëåìàòè÷íî ïðè äåêîìïåíñèðîâàííûõ ôîðìàõ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè [2,3]. Ëå÷åáíûå ýíäîâàñêó-

Ø.È. Êàðèìîâ, Ñ.Ï. Áîðîâñêèé
Ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿñè á¤ëãàí  áåìîðëàðäà ¢èçèëóíóíãà÷äàí ¢îí êåòèøèíèíã îëäèíè îëèøäàãè ýíäîâàñêóëÿð àìà-

ëèåòëàð.
Ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿ áèëàí 16 ªø äàí 71 ªøãà÷à á¤ëãàí 127 áåìîðäà ýíäîâàñêóëÿð àìàëèåòëàð ¤òêàçèëäè: æèãàð è÷è áëîêè (æèãàð

öèððîçè) � 109, æèãàð óñòè áëîêè � 12, àðàëàø � 3 òà. Æàðàªííèíã ñóáêîìïåíñàöèîí áîñ¢è÷è 30 òà áåìîðäà, äåêîìïåíñàöèîí áîñ¢è÷è 97
áåìîðäà êóçàòèëäè. 69 (54,3%) áåìîðíèíã àíàìíåçèäàí óëàðäà ¢èçèëóíãà÷ âàðèêîç êåíãàéãàíëèãè âåíàëàðèäàí ¢îí êåòãàíëèãè ìàúëóì
á¤ëãàí. Ýíäîâàñêóëÿð àìàëèªòëàð òàëî¢ àðòåðèÿñèíè, îø¢îçîí ÷àï àðòåðèÿñèíè, îøêîçîí ÷àðâè àðòåðèÿñèíè, âàðèêîç êåíãàéãàí âåíàëàðè-
íè ýìáîëèçàöèÿ ¢èëèøäàí èáîðàò á¤ëäè. 3-6 îéäàí êåéèí ¤òêàçèëãàí òàêðîðèé òåêøèðóâëàð ðåêàíàëèçàöèÿãà ó÷ðàãàí õàìäà ÿíãè ¦îñèë
á¤ëãàí àðòåðèàë âà âåíîç êîëëàòåðàëëàðèíè áîñ¢è÷ìà-áîñ¢è÷ ýìáîëèçàöèÿ ¢èëèø êàñàëëèêíèíã ðåöèäèâèíè êàìàéòèðèá, äàâîëàø íàòèæà-
ëàðèíè ÿõøèëàøèíè ê¤ðñàòèá áåðàäè.

 SH.I. Karimov, S.P.Borovsky
ENDOVASCULAR INTERVENTIONS IN PREVENTIVE MAINTENANCE OF ESOPHAGEAL BLEEDING IN PATIENTS WITH PORTAL

HYPERTENSION.
 Endovascular interventions were conducted in 127 patients in the age from 16 till 71 with a portal hypertension: intrahepatic block (cirrhosis

of a liver) - 109, superhepatic - 12, mixed - 3. Compensation stage was watched in 30 patients, decompensation - in 97. The bleeding from varicose
veins in an anamnesis was marked in 69 (54.3 %) cases. Endovascular interventions were encompass by embolization of splenic, left gasstric, gastro-
epiploic arterias, varicose veins of an esophagus and stomach. The repeated  tests in 3-6 months and installment of embolization recannalized and
newly occured arterial and venous collaterals have allowed to lower number of relapses and to improve outcomes of treatment.

 Keywords: cirrhosis of the liver, portal hypertension.
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ëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ ïðîòîòèïàìè ñîîò-
âåòñòâóþùèõ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé, íî â îòëè÷èå
îò íèõ îáëàäàþò ìèíèìàëüíîé òðàâìàòè÷íîñòüþ è
ìîãóò áûòü ìåòîäîì âûáîðà â òåõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà
îïåðàöèÿ íåîáõîäèìà, íî âûïîëíèòü åå íåâîçìîæíî
èëè îíà ñîïðÿæåíà ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ ðèñêà [6,7].

 Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ îöåíèòü âîçìîæíîñ-
òè è îïðåäåëèòü îïòèìàëüíûé îáúåì ýíäîâàñêóëÿð-
íûõ âìåøàòåëüñòâ äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïèùåâîäíûõ
êðîâîòå÷åíèé ó áîëüíûõ ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû
 Ïëàíîâûå ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà áûëè

ïðîâåäåíû ó 127 áîëüíûõ â âîçðàñòå 16-71 ãîäà ñ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (85 ìóæ÷èí, 42 æåíùèíû).
Âíóòðèïå÷åíî÷íàÿ ôîðìà ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè
(öèððîç ïå÷åíè) íàáëþäàëàñü ó 109 áîëüíûõ, íàäïå-
÷åíî÷íàÿ (ñèíäðîì Áàääà-Êèàðè) - ó 12, âíåïå÷åíî÷-
íàÿ - 3 è ñìåøàííàÿ - ó 3. Ñóáêîìïåíñèðîâàííàÿ
ñòàäèÿ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè áûëà ó 30 áîëüíûõ,
äåêîìïåíñèðîâàííàÿ ó 97 ïî êëàññèôèêàöèè Ì.Ä.Ïà-
öèîðû (1984). Ïèùåâîäíîå êðîâîòå÷åíèå â àíàìíåçå
îòìå÷åíî ó 69 (54,3%) áîëüíûõ, èç íèõ ó 5 - 2 ðàçà, ó
12 - 3 è áîëåå. Ïðè ýíäîñêîïèè âàðèêîçíûå âåíû
ïèùåâîäà è æåëóäêà áûëè ó 29 ïàöèåíòîâ - 1 ñòåïå-
íè, ó 35 - 2 è ó 63 - 3. Ïðè ýòîì ó 79 áîëüíûõ íàáëþ-
äàëèñü ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ÿâëåíèÿ ýçî-
ôàãèòà.

 Ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü
ïîñëå òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ àíãèîàðõèòåêòîíèêè â
áàññåéíàõ ÷ðåâíîãî ñòâîëà, âîðîòíîé è íèæíåé ïîëîé
âåí, ïîêàçàòåëåé âîðîòíî-ïå÷åíî÷íîé ãåìîäèíàìèêè,
îöåíêè êîëëàòåðàëüíîãî (àðòåðèàëüíîãî è âåíîçíî-
ãî) êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïðè ýòîì ðåøàëñÿ âîïðîñ î ïî-
êàçàíèÿõ è öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèìåíåíèÿ ñîîòâåòñòâó-
þùèõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøà-
òåëüñòâ: ýìáîëèçàöèè ñåëåçåíî÷íîé, ëåâîé æåëóäî÷-
íîé è æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâîé àðòåðèé, à òàêæå âàðè-
êîçíî-ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è êàðäèàëüíîãî
îòäåëà æåëóäêà. ×àùå âñåãî ïðèìåíÿëè ýìáîëèçàöèþ
ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè (ó 97 áîëüíûõ), êàê â èçîëèðî-
âàííîì âèäå, òàê è â ñî÷åòàíèè ñ îêêëþçèÿìè äðóãèõ
àðòåðèé ÷ðåâíîãî ñòâîëà (ó 8 ïàöèåíòîâ) èëè âàðè-
êîçíûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà. Ýìáîëèçàöèþ ñåëå-
çåíî÷íîé àðòåðèè ñ÷èòàëè ïîêàçàííîé âî âñåõ ñëó÷à-
ÿõ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ïðè íàëè÷èè ñïëåíîìåãà-
ëèè è ãèïåðñïëåíèçìà. Ó÷èòûâàÿ îòðèöàòåëüíûå ñòî-
ðîíû îñòðîé îêêëþçèè ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè (èí-
ôàðöèðîâàíèå, àáñöåäèðîâàíèå ñåëåçåíêè, ïàíêðåàòèò
è äð.), ìû ïðèìåíÿëè ìåòîäèêó ïîñòåïåííîé îêêëþ-
çèè, èñïîëüçóÿ êîíè÷åñêèå ñïèðàëè áåç äîïîëíèòåëü-
íûõ íèòåé. Ïðè ðàñøèðåíèè ëåâîé æåëóäî÷íîé àðòå-
ðèè ïðîèçâîäèëè åå ýìáîëèçàöèþ â öåëÿõ ëèêâèäà-
öèè êîëëàòåðàëüíîãî ïåðåòîêà ê ñåëåçåíêå, à òàêæå
óñòðàíåíèÿ ãèïåðâàñêóëÿðèçàöèè â êàðäèî-ýçîôàãå-
àëüíîé çîíå.

 Â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ âàðèêîçíûõ âåí ïèùåâîäà è
êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà ïðè ÷ðåñêîæíîé ÷ðåñ-
ïå÷åíî÷íîé ïîðòîãðàôèè, îñîáåííî ïðè ðèñêå êðîâî-
òå÷åíèÿ èç íèõ è âûñîêîì ïîðòàëüíîì äàâëåíèè, âû-
ïîëíÿëè ýìáîëèçàöèþ ëåâîé æåëóäî÷íîé è êîðîòêèõ
æåëóäî÷íûõ âåí (22 áîëüíûõ). Â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðî-
èçâîäèëè ýìáîëèçàöèþ ìåëêèõ êîðîòêèõ æåëóäî÷íûõ
âåí, çàòåì âàðèêîçíûõ âåí è îñíîâíîãî ñòâîëà ëåâîé

æåëóäî÷íîé âåíû. Âíà÷àëå ââîäèëè æèäêèå ñêëåðî-
çèðóþùèå ñðåäñòâà (òðîìáîâàð, ñïèðò íà 40% ðàñòâî-
ðå ãëþêîçû), çàòåì ìåòàëëè÷åñêóþ ñïèðàëü Ãèàíòóðêî
è ãåìîñòàòè÷åñêóþ ãóáêó. Òàêîé ïîðÿäîê ââåäåíèÿ
ïðåïàðàòîâ áûë íåîáõîäèì äëÿ ïðîôèëàêòèêè ýìáî-
ëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Ýôôåêòèâíîñòü îêêëþçèè óêà-
çàííûõ âåí ïîäòâåðæäàëè ïðè ïîìîùè ðåíòãåíîòåëå-
âèçèîííîãî êîíòðîëÿ èëè àíãèîãðàôè÷åñêè.

 Ïîìèìî îáùåêëèíè÷åñêèõ, áèîõèìè÷åñêèõ, ýíäîñ-
êîïè÷åñêèõ è óëüòðàçâóêîâûõ èññëåäîâàíèé, îïðåäå-
ëåíèÿ ÷àñòîòû îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, äëÿ
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ
ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè è ñòàäèÿìè ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè èñêëþ÷èòåëüíî âàæíûì ñ÷èòà-
ëè äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà õàðàêòåðîì è îñî-
áåííîñòÿìè ïåðåñòðîéêè âîðîòíî-ïå÷åíî÷íîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè áûëà èçó÷åíà àðòå-
ðèîïîðòàëüíàÿ àíãèîàðõèòåêòîíèêà ïîñëå ýíäîâàñêó-
ëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ â ñðîêè 3,6,12,18,24 ìåñ. Ïðè
âûÿâëåíèè ðåêàíàëèçàöèè ðàíåå ýìáîëèçèðîâàííûõ
ñîñóäîâ, âîçíèêíîâåíèè êîëëàòåðàëüíûõ ïóòåé âûïîë-
íÿëè ñîîòâåòñòâóþùèå êîððåãèðóþùèå ëå÷åáíûå ýí-
äîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà.

 Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ýìáî-

ëèçàöèè ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè â áîëüøèíñòâå ñëó÷à-
åâ áûëè ïîëîæèòåëüíûìè: ê 21 äíþ îòìå÷àëîñü óâå-
ëè÷åíèå êîëè÷åñòâà òðîìáîöèòîâ ñî 108,5±8,1õ109/ë
äî 246,7±7,1õ109/ë, ãåìîãëîáèíà ñî 104,1±3,3 ã/ë äî
117,7±3,1ã/ë, ëåéêîöèòîâ ñ 3,04±0,13õ109/ë äî
6,7±0,6õ109/ë (p<0,01). Îòìå÷àëîñü ñîêðàùåíèå ðàç-
ìåðîâ ñåëåçåíêè, óìåíüøåíèå àñöèòà.

 Â òî æå âðåìÿ ñëåäóåò îòìåòèòü è îòðèöàòåëüíûå
ìîìåíòû, êîòîðûå èìåëè ìåñòî ïîñëå ýìáîëèçàöèè
àðòåðèé ÷ðåâíîãî ñòâîëà. Òàê, ñðåäíå-òÿæåëûå è òÿæå-
ëûå îñëîæíåíèÿ áûëè âûÿâëåíû ó 12 (11,4%) áîëü-
íûõ: èíôàðêò ñåëåçåíêè ñ àáñöåäèðîâàíèåì, ïîòðåáî-
âàâøèé ñïëåíýêòîìèè (4), îñòðûé ãåìîððàãè÷åñêèé
ïàíêðåîíåêðîç (1), ëåâîñòîðîííèé ïëåâðèò (6), ëåâîñ-
òîðîííÿÿ ïíåâìîíèÿ (1).

 Ñëåäóåò óêàçàòü, ÷òî ó 4 áîëüíûõ â äåêîìïåíñè-
ðîâàííîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ íàáëþäàëîñü ðàçâèòèå
ïèùåâîäíîãî êðîâîòå÷åíèÿ: â 2 ñëó÷àÿõ ïîñëå ýìáî-
ëèçàöèè ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè è åùå ó 2 ïàöèåíòîâ
íà ýòàïå âûïîëíåíèÿ àíãèîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé. Áûëà ïðîèçâåäåíà ýêñòðåííàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ
ýìáîëèçàöèÿ âàðèêîçíûõ âåí ïèùåâîäà.

 Ëåòàëüíîñòü, íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííàÿ ñ îñëîæ-
íåíèÿìè, ñîñòàâèëà 2,9% (3 áîëüíûõ).

 Ýìáîëèçàöèÿ âàðèêîçíûõ âåí ïèùåâîäà ñîïðî-
âîæäàëàñü ðåãðåññîì ôëåáýêòàçèé, óëó÷øåíèåì ñîñòî-
ÿíèÿ ñëèçèñòîé äèñòàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà. Â òî æå
âðåìÿ òîíîìåòðèÿ, ïðîèçâåäåííàÿ ó 12 ïàöèåíòîâ, êî-
òîðûì âûïîëíÿëàñü èçîëèðîâàííàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ
ýìáîëèçàöèÿ âàðèêîçíûõ âåí ïèùåâîäà, ïîêàçàëà, ÷òî
íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îêêëþçèè ñîñóäîâ îòìå÷àåòñÿ
óâåëè÷åíèå ïîðòàëüíîãî äàâëåíèÿ ñ 410,13±19,48 äî
481,00±17,66 ìì.âîä.ñò. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ïàòîãåíåòè-
÷åñêè îïðàâäàííûì ñ÷èòàëè ñî÷åòàíèå îêêëþçèè àð-
òåðèàëüíîãî ïðèòîêà è áëîêèðîâàíèå ãàñòðîýçîôàãå-
àëüíîãî âåíîçíîãî øóíòà (ó 10 áîëüíûõ). Ïðè ýòîì
äàííûå òîíîìåòðèè ïîêàçûâàëè, ÷òî ïîñëå ýìáîëèçà-
öèè ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè ïîðòàëüíîå äàâëåíèå ñíè-
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æàëîñü ñ 433,24±14,93 äî 380,72±13,07 ìì.âîä.ñò., à
ïîñëå îêêëþçèè âàðèêîçíûõ âåí ïèùåâîäà âíîâü ïî-
âûøàëîñü äî 415,77±16,67 ìì.âîä.ñò. Òåì ñàìûì íè-
âåëèðîâàëñÿ ïðèðîñò äàâëåíèÿ, ñâÿçàííûé ñ ïðåðû-
âàíèåì ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî îòòîêà èç ïîðòàëüíîé
ñèñòåìû.

 ×ðåñïå÷åíî÷íûå ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà
ñîïðîâîæäàëèñü îñëîæíåíèÿìè ó 3 áîëüíûõ: â 2 ñëó-
÷àÿõ âûÿâëåí ïðàâîñòîðîííèé ïëåâðèò è ó 1 ïàöèåí-
òà ðàçâèëîñü êðîâîòå÷åíèå èç ïóíêöèîííîãî êàíàëà
ïå÷åíè, áîëüíîé óìåð ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà îò ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

 Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ ÷åðåç 4-12 ìåñÿöåâ
îáíàðóæåíî, ÷òî ýôôåêò ýìáîëèçàöèè ñåëåçåíî÷íîé
àðòåðèè ñíèæàëñÿ: îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷å-
íèþ ñåëåçåíêè è íàðàñòàíèþ ÿâëåíèé ãèïåðñïëåíèç-
ìà. Àíãèîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â ýòîì ïåðèîäå
âûÿâèëè õàðàêòåðíûå èçìåíåíèÿ â áàññåéíå ÷ðåâíî-
ãî ñòâîëà è âîðîòíîé âåíû, âî ìíîãîì îáúÿñíÿþùèå
äèíàìèêó êëèíè÷åñêîé êàðòèíû. Òàê, ïðè öåëèàêîãðà-
ôèè ó 47% áîëüíûõ îòìå÷åíî ðàñøèðåíèå àðòåðèé
ïå÷åíè ñ óëó÷øåíèåì åå êðîâîñíàáæåíèÿ. Â òî æå âðåìÿ
ó 14% ïàöèåíòîâ îáíàðóæåíà ðåêàíàëèçàöèÿ ñåëåçå-
íî÷íîé àðòåðèè è â 39% íàáëþäåíèé âîçíèêíîâåíèå
ðàçëè÷íûõ àðòåðèàëüíûõ ïåðåòîêîâ ê ñåëåçåíêå ÷åðåç
êîëëàòåðàëè . Îñíîâíûìè èç íèõ ÿâëÿëèñü äâà ïóòè
ïåðåòîêà: ÷åðåç ëåâóþ æåëóäî÷íóþ àðòåðèþ è ÷åðåç
îáùóþ ïå÷åíî÷íóþ, çàòåì æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâóþ
àðòåðèè. Ïðè ðåêàíàëèçàöèè è âîçíèêíîâåíèè ïåðå-
òîêîâ ýôôåêò îêêëþçèè ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè ñíè-
æàëñÿ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ íàìè ïðîâîäèëàñü ýìáîëèçàöèÿ
àðòåðèé, îáåñïå÷èâàþùèõ óâåëè÷åíèå ïðèòîêà êðîâè
ê ñåëåçåíêå è, ñîîòâåòñòâåííî, â ïîðòàëüíîå ðóñëî.

 Ñðåäè ïåðåòîêîâ íàèáîëåå çíà÷èìûì ñ÷èòàëè àð-
òåðèàëüíûé ïåðåòîê ê ñåëåçåíêå ÷åðåç ëåâóþ æåëó-
äî÷íóþ àðòåðèþ (31,3%). Ðàçâèòèå ãèïåðâàñêóëÿðè-
çàöèè â áàññåéíå ëåâîé æåëóäî÷íîé àðòåðèè íå òîëü-
êî ñíèæàåò ýôôåêò ýìáîëèçàöèè ñåëåçåíî÷íîé àðòå-
ðèè, íî è ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó âîçíèêíîâåíèÿ ïèùå-
âîäíîãî êðîâîòå÷åíèÿ â ñâÿçè ñ ðåçêèì óñèëåíèåì
ïðèòîêà êðîâè â êàðäèîýçîôàãåàëüíóþ çîíó è ñîîò-
âåòñòâåííî ïåðåïîëíåíèþ âåíîçíûõ êîëëåêòîðîâ. Ïî-
ýòîìó ïðè îáíàðóæåíèè ðàñøèðåííîé ëåâîé æåëó-
äî÷íîé àðòåðèè íåîáõîäèìî âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñòðåìèòüñÿ
ê åå ýìáîëèçàöèè.

 Ìåíåå îïàñíûìè äëÿ íåïîñðåäñòâåííîé óãðîçû
âîçíèêíîâåíèÿ ïèùåâîäíîãî êðîâîòå÷åíèÿ, íî ñóùå-
ñòâåííûìè â îòíîøåíèè ñîõðàíåíèÿ ãèïåðñïëåíèçìà
è ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ÿâëÿþòñÿ äðóãèå âèäû àð-
òåðèàëüíûõ ïåðåòîêîâ. Ñðåäè íèõ íàèáîëüøåå çíà÷å-
íèå èìååò ïåðåòîê ÷åðåç æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâóþ àð-
òåðèþ, êîòîðûé áûë îáíàðóæåí ó 25% ïàöèåíòîâ è
ïîòðåáîâàë ýìáîëèçàöèè.

 Àíãèîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ìàëóþ
çíà÷èìîñòü àðòåðèàëüíîãî ïåðåòîêà ÷åðåç ïðàâóþ æå-
ëóäî÷íóþ àðòåðèþ, ïîýòîìó ìû íå ñòðåìèëèñü ê åå
ýìáîëèçàöèè. Êîëëàòåðàëè â ïðîåêöèè ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû íå ýìáîëèçèðîâàëè â ñâÿçè ñ áîëüøèì
ðèñêîì ðàçâèòèÿ ïàíêðåîíåêðîçà.

 Ïðè ïîÿâëåíèè ïåðåòîêà ïî ñèñòåìå îáùàÿ ïå÷å-
íî÷íàÿ - æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâàÿ àðòåðèÿ ïîñëå ýì-
áîëèçàöèè ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè è íåâîçìîæíîñòè
ñåëåêòèâíîé êàòåòåðèçàöèè æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâîé

àðòåðèè, ìû â 3 ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëè äîïîëíèòåëüíóþ
îêêëþçèþ îáùåé ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè ñ áëàãîïðèÿò-
íûì èñõîäîì.

 Êîíòðîëüíûå èññëåäîâàíèÿ âîðîòíîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ (16 ïàöèåíòîâ) ïîêàçàëè ïåðåõîä ãåïàòîôó-
ãàëüíîãî êðîâîòîêà â ãåïàòîïåòàëüíûé ó 5 áîëüíûõ,
ðàçâèòèå ìåíåå îïàñíûõ ïóòåé ïîðòîêàâàëüíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ ó 6 ïàöèåíòîâ. Îáðàùàåò âíèìàíèå, ÷òî â 2
ñëó÷àÿõ ïðîèçîøëà ðåêàíàëèçàöèÿ ëåâîé æåëóäî÷íîé
âåíû è ó 3 áîëüíûõ îòìå÷åíî ðàçâèòèå êîëëàòåðàëü-
íûõ ïóòåé ñ âîññòàíîâëåíèåì êðîâîñíàáæåíèÿ âàðè-
êîçíûõ âåí ïèùåâîäà, ÷òî âî ìíîãîì îáúÿñíÿåò ðåöè-
äèâû êðîâîòå÷åíèÿ è íàñòîÿòåëüíî òðåáóåò ïîâòîð-
íûõ ëå÷åáíûõ âìåøàòåëüñòâ.

 Òàêèì îáðàçîì, íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì è ýôôåêòèâíûì ìåòî-
äîì ýäîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè ó áîëüíûõ ñ ïîðòàëü-
íîé ãèïåðòåíçèåé ÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñêàÿ ýìáîëèçàöèÿ
ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè. Áëàãîïðèÿòíûå ðåçóëüòàòû åå
îáúÿñíÿþòñÿ äåêîìïðåññèåé ïîðòàëüíîé ñèñòåìû, ëèê-
âèäàöèåé ÿâëåíèé ãèïåðñïëåíèçìà, àðòåðèàëèçóþùèì
äåéñòâèåì è óëó÷øåíèåì ôóíêöèè ïå÷åíè. Ñíèæåíèå
ýôôåêòèâíîñòè ýìáîëèçàöèè ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè
÷åðåç 6 ìåñÿöåâ îáóñëîâëåíî åå ðåêàíàëèçàöèåé è ðàç-
âèòèåì àðòåðèàëüíûõ ïåðåòîêîâ ê ñåëåçåíêå. Ðåêàíà-
ëèçàöèÿ ÷àùå íàáëþäàëàñü â ñðîêè 6 ìåñ., à àðòåðè-
àëüíûå ïåðåòîêè - 6-12 ìåñ. Áîëåå çíà÷èìûì â ñìûñ-
ëå óãðîçû ïèùåâîäíîãî êðîâîòå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïåðå-
òîê ÷åðåç ëåâóþ æåëóäî÷íóþ àðòåðèþ.

 Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åíûõ äàííûõ íàìè âûðàáî-
òàíû ñëåäóþùèå ýòàïû ïðîâåäåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíûõ
âìåøàòåëüñòâ ïðè óãðîçå êðîâîòå÷åíèé (ÂÐÂ ïèùå-
âîäà 2-3 ñòåïåíè, ýçîôàãèò, ïîðòàëüíîå äàâëåíèå áî-
ëåå 300 ìì.âîä.ñò. è ïèùåâîäíîå êðîâîòå÷åíèå â àíàì-
íåçå):

 1- îäíîìîìåíòíàÿ äåêîìïðåññèÿ ïîðòàëüíîé ñè-
ñòåìû ñ áëîêèðîâàíèåì ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî âåíîç-
íîãî ïåðåòîêà: õðîíè÷åñêàÿ ýìáîëèçàöèÿ ñåëåçåíî÷-
íîé àðòåðèè, îñòðàÿ ýìáîëèçàöèÿ ëåâîé æåëóäî÷íîé
àðòåðèè, ýìáîëèçàöèÿ ëåâîé æåëóäî÷íîé è êîðîòêèõ
æåëóäî÷íûõ âåí.

 2 è ïîñëåäóùèå ýòàïû - ÷åðåç 3,6,12,18,24 ìåñ. -
ñèñòåìàòè÷åñêàÿ ïîýòàïíàÿ îñòðàÿ ýìáîëèçàöèÿ ðåêà-
íàëèçèðîâàííûõ è âíîâü îáðàçîâàííûõ àðòåðèàëüíûõ
è âåíîçíûõ êîëëàòåðàëåé.

 Ïðîâåäåíèå ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ â ñî-
îòâåòñòâèè ñ òàêèìè ýòàïàì ïîçâîëèò óëó÷øèòü ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ è ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ó áîëüíûõ ñ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.
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ùåì âûñîêà, ÿâëÿþòñÿ îðãàíîñîõðàíÿþùèå è ùàäÿ-
ùèå âìåøàòåëüñòâà ñ äèôôåðåíöèðîâàííûìè ñïîñî-
áàìè ëèêâèäàöèè ëîæà ïàðàçèòàðíîé êèñòû. Îò ïðà-
âèëüíî âûáðàííîãî è òåõíè÷åñêè ãðàìîòíî âûïîë-
íåííîãî ìåòîäà îïåðàöèè çàâèñèò òå÷åíèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà è â êîíå÷íîì èòîãå èñõîä îïå-
ðàöèè. Èñïîëüçîâàíèå ïðè ýòîì áîëåå 10 ñïîñîáîâ è
ìîäèôèêàöèé ñâèäåòåëüñòâóåò íå ñòîëüêî î áîëüøîì
àðñåíàëå âàðèàíòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ëåãî÷íî-

ãî ýõèíîêîêêîçà èëè î íåñîâåðøåíñòâå ñóùåñòâóþ-
ùèõ ìåòîäîâ, à ñêîðåå âñåãî î íåîáõîäèìîñòè äèôôå-
ðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê âûáîðó îïåðàöèè â çàâè-
ñèìîñòè îò ñòàäèè è õàðàêòåðà ïîðàæåíèÿ, âåëè÷èíû,
ôîðìû è êîëè÷åñòâà ýõèíîêîêêîâûõ êèñò (ÝÊ) ëåã-
êîãî [1,2,3,4,5].

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
824 áîëüíûõ ÝË çà ïîñëåäíèå 25 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî
480(58,3%), æåíùèí -344(41,7%). Âîçðàñò áîëüíûõ êî-
ëåáàëñÿ îò 2,5 äî 74 ëåò. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ (62,7%)
áûëî â ìîëîäîì òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå � îò 15 äî
60 ëåò. Îòìå÷åíî ÷àñòîå ïîðàæåíèå äåòåé - 294 (35,7%).
Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ÝË ñîñòàâèëè

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ
Þæíî-Êàçàõñòàíñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà

Î.Ê. Êóëàêååâ

Î.Ê. Êóëàêååâ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ËÅÃÊÈÕ
Àâòîðîì ïðîâåäåí àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 824 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ çà ïîñëåäíèå 25 ëåò. Ïðè

íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ è çàòðóäíèòåëüíûõ âàðèàíòàõ ýõèíîêîêêîâûõ êèñò ëåãêîãî îâàëüíî-âûòÿíóòîé ôîðìû êàïèòîíàæ âåðòèêàëüíû-
ìè ïîëóêèñåòíûìè øâàìè îêàçàëñÿ ïðîñòûì è ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ñ íàèìåíüøèìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè
îñëîæíåíèÿìè. Ïðè êèñòàõ ñëîæíîé êîíôèãóðàöèè ó 43 áîëüíûõ ïðèìåíåí êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä çàêðûòèÿ ëîæà ïàðàçèòà ïóòåì èñïîëü-
çîâàíèÿ 2-3 ñïîñîáîâ îïåðàöèé. Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîçâîëèë ïîâûñèòü óäåëüíûé âåñ îðãàíîñîõ-
ðàíÿþùèõ îïåðàöèé 79,2% äî 92,4%, ÷òî íåìàëîâàæíî â ýíäåìè÷íûõ ïî ýõèíîêîêêîçó ðåãèîíàõ ñ òî÷êè çðåíèÿ ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé
ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ.

Òàáëèöà 1
Âèäû è ÷èñëî ïðîèçâåäåííûõ îïåðàöèé ïðè ýõèíîêîêêîçå ëåãêîãî

- ïðè ìíîæåñòâåííîì ýõèíîêîêêîçå  íàçâàíèå îïåðàöèè îïðåäåëÿëîñü ïî îñíîâíîé êèñòå (áîëüøåé ïî ðàçìåðó).

*éèöàðåïîûáîñîïÑ *éèöàðåïîûáîñîïÑ *éèöàðåïîûáîñîïÑ *éèöàðåïîûáîñîïÑ *éèöàðåïîûáîñîïÑ õûíüëîáîâ-ëî õûíüëîáîâ-ëî õûíüëîáîâ-ëî õûíüëîáîâ-ëî õûíüëîáîâ-ëî éèöàðåïîîâ-ëî éèöàðåïîîâ-ëî éèöàðåïîîâ-ëî éèöàðåïîîâ-ëî éèöàðåïîîâ-ëî ûäîõñèåûíüëàòåË ûäîõñèåûíüëàòåË ûäîõñèåûíüëàòåË ûäîõñèåûíüëàòåË ûäîõñèåûíüëàòåË

óìîêöîêóêîñàïÑ-óâîðáîÁîÏ óìîêöîêóêîñàïÑ-óâîðáîÁîÏ óìîêöîêóêîñàïÑ-óâîðáîÁîÏ óìîêöîêóêîñàïÑ-óâîðáîÁîÏ óìîêöîêóêîñàïÑ-óâîðáîÁîÏ 582 582 582 582 582 503 503 503 503 503 66666

èìûíüëàêèòðåâæàíîòèïàK èìûíüëàêèòðåâæàíîòèïàK èìûíüëàêèòðåâæàíîòèïàK èìûíüëàêèòðåâæàíîòèïàK èìûíüëàêèòðåâæàíîòèïàK
èìàâøèìûíòåñèêóëîï

)ØÏÂ(
642 642 642 642 642 862 862 862 862 862 11111

åáüëåÄîÏ åáüëåÄîÏ åáüëåÄîÏ åáüëåÄîÏ åáüëåÄîÏ 9696969696 4747474747 -----

óìîêñâåíøèÂ.À.ÀîÏ óìîêñâåíøèÂ.À.ÀîÏ óìîêñâåíøèÂ.À.ÀîÏ óìîêñâåíøèÂ.À.ÀîÏ óìîêñâåíøèÂ.À.ÀîÏ 4545454545 9595959595 -----

äîòåìéûííàâîðèíèáìî äîòåìéûííàâîðèíèáìî äîòåìéûííàâîðèíèáìî äîòåìéûííàâîðèíèáìî äîòåìéûííàâîðèíèáìî 3434343434 3434343434 -----

óâîíàõðåêñÀîÏ óâîíàõðåêñÀîÏ óâîíàõðåêñÀîÏ óâîíàõðåêñÀîÏ óâîíàõðåêñÀîÏ 77777 77777 -----

èèöêåçåðåûíìîíîêÝ èèöêåçåðåûíìîíîêÝ èèöêåçåðåûíìîíîêÝ èèöêåçåðåûíìîíîêÝ èèöêåçåðåûíìîíîêÝ 6262626262 6262626262 11111

ÿèìîòêýáîëèáè-áîË ÿèìîòêýáîëèáè-áîË ÿèìîòêýáîëèáè-áîË ÿèìîòêýáîëèáè-áîË ÿèìîòêýáîëèáè-áîË 0909090909 5959595959 22222

ÿèìîòêýíîìüëóÏ ÿèìîòêýíîìüëóÏ ÿèìîòêýíîìüëóÏ ÿèìîòêýíîìüëóÏ ÿèìîòêýíîìüëóÏ 44444 44444 11111

èèöàðåïîåûíðîòâîÏ èèöàðåïîåûíðîòâîÏ èèöàðåïîåûíðîòâîÏ èèöàðåïîåûíðîòâîÏ èèöàðåïîåûíðîòâîÏ ----- 88888 11111

èèíå÷åïÿèìîòêýêêîêîíèõÝ èèíå÷åïÿèìîòêýêêîêîíèõÝ èèíå÷åïÿèìîòêýêêîêîíèõÝ èèíå÷åïÿèìîòêýêêîêîíèõÝ èèíå÷åïÿèìîòêýêêîêîíèõÝ
ìîííàòå÷îñèðï(âîíàãðî.ðä

)èèíåæàðîï
----- 501 501 501 501 501 -----

îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ 428 428 428 428 428 499 499 499 499 499 2121212121
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æèòåëè ñåëà - 608 (73,8%), ãîðîäñêèå æèòåëè - 216
(26,2%).

Ó 593 áîëüíûõ ÝË (72,0%) èìåëèñü îäèíî÷íûå
êèñòû, ìíîæåñòâåííûå - ó 99 (12,0%), à ñî÷åòàííûå
êèñòû - ó 132 (16,0%) ïàöèåíòîâ. Ó 454 (55,1%) áûë
íåîñëîæíåííûé ÝË è ó 370- îñëîæíåííûé (44,9%).

×àñòîòà ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé ÝË õàðàêòåðèçî-
âàëàñü òåì, ÷òî ïðàâîå ëåãêîå áûëî ïîðàæåíî ó 447
áîëüíûõ (54,2%),   ëåâîå - ó 310 (37,6%),    äâóñòîðîí-
íåå ïîðàæåíèå èìåëî ìåñòî ó 67 (8,1%) ïàöèåíòîâ.

Ñðåäè îñëîæíåííûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ ó 170 áîëü-
íûõ (20,6%) îòìå÷åí ïðîðûâ ÝÊ ëåãêîãî â áðîíõ, ó
31 (3,4%)  -  â ïîëîñòü ïëåâðû,  íàãíîåíèå - ó 167
(20,3%), îáûçâåñòâëåíèå - ó 2 (0,2%).

Â òîðàêàëüíîì îòäåëåíèè Þæíî-Êàçàõñòàíñêîé
îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ïðèìåíÿëèñü ñëå-
äóþùèå âèäû îïåðàöèé (òàáë. 1).

Îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè âûïîëíåíû ó 704
áîëüíûõ (85,4%), à ðàçëè÷íûå âèäû ðåçåêöèè ëåãêèõ
� ó 120 (14,6%).

Ïðè îñëîæíåííûõ ôîðìàõ çàáîëåâàíèÿ ñïîñîá îïå-
ðàöèè äîëæåí áûòü ïîäîáðàí â çàâèñèìîñòè îò ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ëåãî÷íîé òêàíè âîêðóã ïà-
ðàçèòàðíîé êèñòû. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ óäàëîñü ïðî-
èçâåñòè îïåðàöèè îðãàíîñîõðàíÿþùåãî õàðàêòåðà �
295 èç 383 (77,0%).

Òðóäíîñòè ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ôèá-
ðîçíîé êàïñóëû âîçíèêàþò ïðè áîëüøèõ, ãèãàíòñêèõ
è îñëîæíåííûõ êèñòàõ, êîòîðûå âñòðå÷àþòñÿ ó 35-45%
áîëüíûõ, à òàêæå â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïàðàçèòàðíûå
êèñòû íà 1/2-2/3  è áîëåå îáú¸ìà íàõîäÿòñÿ â òîëùå
ë¸ãî÷íîé òêàíè (ïîñëåäíèå âñòðå÷àþòñÿ äî 60%). Áîëü-
øèíñòâîì àâòîðîâ îòìå÷åíî ïðåîáëàäàíèå êèñò îâàëü-
íî-ÿéöåâèäíîé ôîðìû, íåæåëè îêðóãëîé. Ïðè òàêîì
ñî÷åòàíèè áîëüøèõ ðàçìåðîâ êèñòû îâàëüíî-ÿéöåâèä-
íîé ôîðìû ñ ïðåèìóùåñòâåííî âíóòðèë¸ãî÷íîé ëî-
êàëèçàöèåé íàëîæåíèå êàïèòîíàæà ïî Äåëüáå ãîðè-
çîíòàëüíûìè êèñåòíûìè øâàìè çàâåäîìî íåâûïîë-
íèìî, òàê êàê ïðè ýòîì ñáëèçèòü êðàÿ ïîëîñòè íå
óäàåòñÿ. Ïðè íàëîæåíèè ââîðà÷èâàþùèõ øâîâ ïî Áîá-
ðîâó-Ñïàñîêóêîöêîìó ïðîèñõîäèò çíà÷èòåëüíàÿ äå-
ôîðìàöèÿ ëåãî÷íîé òêàíè è âûñîê ïðîöåíò îáðàçî-
âàíèÿ ëîæíûõ êèñò ñ âîçìîæíûì íàãíîåíèåì. Îñòàâ-
ëåíèå æå ëîæà êèñòû îòêðûòîé ïî ñïîñîáó À.À. Âèø-
íåâñêîãî ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ íå �ïëîñêîé�, à
�óãëóáëåííîé òàðåëêè� ñ ïîñëåäóþùèì îáðàçîâàíè-
åì îñòàòî÷íîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñ äëèòåëüíîé
ýêññóäàöèåé. Âñå âûøåïåðå÷èñëåííîå ñïîñîáñòâîâàëî
ïåðåñìîòðó ïðèíöèïîâ çàêðûòèÿ ïîëîñòè â ëåãêîì. Ó
äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ëèêâèäàöèÿ îñ-
òàòî÷íîé ïîëîñòè ÝÊ ïðåäñòàâëÿåò íàèáîëüøèå òåõ-
íè÷åñêèå òðóäíîñòè, íàìè ïðåäëîæåí  è âíåäðåí â
ïðàêòèêó êàïèòîíàæ âåðòèêàëüíûìè ïîëóêèñåòíûìè
øâàìè (Ïðåäïàòåíò íà èçîáðåòåíèå ¹7958 ÐÊ). Ñïî-
ñîá îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì (ðèñ. 1).

Îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü ôèáðîçíîé êàïñóëû (ÀÁ-1)
ëèêâèäèðóþò ïóòåì íàëîæåíèÿ íåñêîëüêèõ ðÿäîâ ïà-
ðàëëåëüíûõ ïîëóêèñåòíûõ ëàâñàíîâûõ èëè êàïðîíî-
âûõ øâîâ (2)  íà ðàñòîÿíèè äðóã îò äðóãà 1,5-2 ñì,
áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî óøèâàíèÿ ìåëêèõ ñâèùåé. Øâû
íàêëàäûâàþòñÿ â âåðòèêàëüíîé ïëîñêîñòè (ïî îòíî-
øåíèþ ê ïîâåðõíîñòè ëåãêîãî) ïåðïåíäèêóëÿðíî
äëèííèêó êèñòû. Äëÿ ïîëíîé ãåðìåòèçàöèè ðàíû ìåæ-

äó îñíîâíûìè øâàìè äîïîëíèòåëüíî íàêëàäûâàþò
óçëîâûå øâû (3).

Íàëîæåíèå ïàðàëëåëüíûõ ïîëóêèñåòíûõ øâîâ â
âåðòèêàëüíîé ïî îòíîøåíèþ ê ïîâåðõíîñòè ëåãêîãî
ïëîñêîñòè íàìíîãî ïðîùå è ëó÷øå âèçóàëüíî êîíò-
ðîëèðóåòñÿ, ÷åì íàëîæåíèå ãîðèçîíòàëüíîãî ìíîãî-
ñòåæêîâîãî êèñåòíîãî øâà â ãëóáèíå ïîëîñòè. Ïðè
ýòîì çàìåòíî ñíèæàåòñÿ ðèñê ïîâðåæäåíèÿ êðóïíûõ
ñîñóäîâ è áðîíõîâ.

Âàæíûì ïðè äàííîì ñïîñîáå êàïèòîíàæà ÿâëÿåò-
ñÿ òî, ÷òî íàäåæíàÿ ãåðìåòèçàöèÿ ïîëîñòè êèñòû èñ-
êëþ÷àåò èíôèöèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, ïðå-
ïÿòñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ âòîðè÷íûõ áðîíõèàëüíûõ
ñâèùåé (äàæå áåç óøèâàíèÿ ìåëêèõ) è îáðàçîâàíèþ
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè, íå âûçûâàåò àòåëåêòàçîâ è äå-
ôîðìàöèè ëåãêîãî.

Äàííûé ñïîñîá êàïèòîíàæà ïðèìåíåí ó 246 áîëü-
íûõ â âîçðàñòå îò 3 äî 74 ëåò. Äåòè äî 14 ëåò ñîñòàâè-
ëè 85 (34,5%). Íàãíîèâøèåñÿ êèñòû áûëè ó 98 áîëü-
íûõ (39,8%), à áîëüøèå è ãèãàíòñêèå � ó 91 (37,0%),
ñðåäíèå � ó 130 (52,8%), ìàëûå � ó 25 (10,2%). Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèÿ áûëè ó 15
áîëüíûõ (6,1%). Ëåòàëüíîñòü � 1 (0,4%), êîòîðàÿ áûëà
ñâÿçàíà íå ñ ìåòîäèêîé îïåðàöèè, à íàëè÷èåì ó áîëü-
íîãî ðåáåíêà ìíîæåñòâåííîãî äâóñòîðîííåãî ÝË. Â
êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâîäèì ñëåäóþùåå íàáëþäåíèå.

Áîëüíàÿ Ì., 10 ëåò, è.á. ¹ 3590 ïîñòóïèëà â îòäå-
ëåíèå 05.03.92ã  ñ êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé êàð-
òèíîé ãèãàíòñêîé íàãíîèâøåéñÿ ÝÊ íèæíåé äîëè
ïðàâîãî ëåãêîãî.

Ïîñëå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ÷åðåç 1,5
íåäåëè âçÿòà íà îïåðàöèþ. Ïðîèçâåäåíà òîðàêîòîìèÿ
ñïðàâà, ïíåâìîëèç ëåãêîãî (âíà÷àëå ÷àñòè÷íûé äî îïî-
ðîæíåíèÿ êèñòû, âî èçáåæàíèå ïðîðûâà êèñòû â áðîíõ).
Êèñòà ðàçìåðàìè 20,0õ18,0 ñì, îïîðîæíåíà îáû÷íûì

Ðèñóíîê 1 Ñõåìà îïåðàöèè � êàïèòîíàæ âåðòèêàëüíûìè
ïîëóêèñåòíûìè øâàìè
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ïóòåì, èçëèøêè ôèáðîçíîé êàïñóëû èññå÷åíû. Ïîñëå
àíòèïàðàçèòàðíîé îáðàáîòêè, óøèâàíèÿ áðîíõèàëüíûõ
ñâèùåé (4) è îçîíèðîâàíèÿ ëîæà êèñòû äëÿ ïîäàâ-
ëåíèÿ ìèêðîôëîðû, îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü ëèêâèäèðîâà-
íà ïóòåì íàëîæåíèÿ 5 ðÿäîâ ïîëóêèñåòíûõ øâîâ ïî
íàøåé ìåòîäèêå. Îñòàòî÷íîé ïîëîñòè è äåôîðìàöèè
ëåãêîãî íåò. Ëåãêîå ðàñïðàâëåíî. Ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ãëàäêèé. Âûïèñàíà ñ âûçäîðîâëåíèåì ÷åðåç
28 äíåé. Íà êîíòðîëüíîé ôëþîðîãðàôèè ÷åðåç 6 ìåñ�
â ëåãêèõ áåç î÷àãîâûõ è èíôèëüòðàòèâíûõ òåíåé.

Ýõèíîêîêêîâûå ïîëîñòè ñëîæíîé êîíôèãóðàöèè,
àäåêâàòíî ëèêâèäèðîâàòü îäíèì èç îáùåïðèíÿòûõ
ìåòîäèê áåç äåôîðìàöèè, àòåëåêòàçà ëåãêîãî è äðóãèõ
òåõíè÷åñêèõ çàòðóäíåíèé ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî.
Ïîäâåðãàòü æå ýòèõ áîëüíûõ ðåçåêöèè ëåãêîãî èç-çà
òðàâìàòè÷íîñòè ïîñëåäíåé ÿâëÿåòñÿ íåîïðàâäàííûì
è íåöåëåñîîáðàçíûì. Äëÿ äàííûõ áîëüíûõ ñî ñëîæ-
íîé êîíôèãóðàöèåé ëîæà ïàðàçèòà, ëèêâèäàöèÿ êîòî-
ðîé ïðåäñòàâëÿåò íàèáîëüøèå òåõíè÷åñêèå ñëîæíîñ-
òè, íàìè âïåðâûå ïðåäëîæåí è âíåäðåí â êëèíè÷åñ-
êóþ ïðàêòèêó êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä � êîìáèíà-
öèÿ 2-3 îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäèê äëÿ çàêðûòèÿ îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè ýõèíîêîêêà. Ïóòåì ïðèìåíåíèÿ êîì-
áèíèðîâàííîãî ìåòîäà íàìè îïåðèðîâàíî 43 áîëüíûõ
ÝË â âîçðàñòå îò 4 äî 68 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 25, æåí-
ùèí �18, èç íèõ äåòåé �14. Îñëîæíåííûå íàãíîåíèåì
êèñòû îòìå÷åíû ó 25, à áîëüøèå è ãèãàíòñêèå êèñòû
�ó 27 áîëüíûõ. Ïðèìåíÿëèñü ñëåäóþùèå âèäû êîì-
áèíàöèè:

1.Ìåòîäèêà Äåëüáå + êàïèòîíàæ âåðòèêàëüíûìè
ïîëóêèñåòíûìè øâàìè (ÊÂÏØ) � 20 áîëüíûõ

2.Àëæèðñêèé ìåòîä + ÊÂÏØ � 10 áîëüíûõ
3.Àëæèðñêèé ìåòîä + îïåðàöèÿ ïî À.À.Âèøíåâñ-

êîìó � 5 áîëüíûõ
4.Ìåòîäèêà Äåëüáå + îïåðàöèÿ ïî À.À.Âèøíåâñ-

êîìó � 5 áîëüíûõ
5.Ìåòîäèêà Äåëüáå + Àëæèðñêèé ìåòîä + ÊÂÏØ

� 3 áîëüíûõ
Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 9 ëåò íàìè ïîäâåðãíóòû îïå-

ðàòèâíîìó ëå÷åíèþ 392 áîëüíûõ ÝË. Áëàãîäàðÿ âíå-
äðåíèþ ÊÂÏØ è êîìáèíèðîâàííîãî ìåòîäà ëèêâè-
äàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ÝË, ðåçåêöèè ëåãêèõ ïðî-
èçâåäåíû âñåãî ó 30 (7,6%) áîëüíûõ. Â òî æå âðåìÿ,
ïðè ëå÷åíèè 432 áîëüíûõ ÝË çà ïðåäûäóùèå ãîäû
ðåçåêöèè ëåãêèõ áûëè ïîäâåðãíóòû 90 (20,8%), òî åñòü
ïî÷òè â òðè ðàçà áîëüøå. Ïîâûøåíèå óäåëüíîãî âåñà
îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé ñ 79,2% äî 92,4% (íà
13,2%) íåñîìíåííî, ñïîñîáñòâîâàëî ïîëíîé ñîöèàëü-
íîé è ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè ïîäàâëÿþùåãî
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ÝË.

Ìíîæåñòâåííîå è ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå èìåëî
ìåñòî ó 231 áîëüíîãî (28,0%), òî åñòü áîëåå ÷åì ó
êàæäîãî ÷åòâåðòîãî. Èç íèõ îñëîæíåííûå ôîðìû íà-
áëþäàëèñü ó 100 áîëüíûõ (43,3%). Îäíîñòîðîííèé
ìíîæåñòâåííûé ÝË óñòàíîâëåí ó 51 áîëüíîãî, ó 27
èç íèõ ñïðàâà è ó 24 ñëåâà. Ïðè äàííîé ïàòîëîãèè
íàìè ïðîèçâåäåíû ñëåäóþùèå îïåðàòèâíûå âìåøà-
òåëüñòâà: ïóëüìîíýêòîìèÿ �2, ëîá, -áèëîáýêòîìèÿ �3,
îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè ïðîèçâåäåíû 46 áîëü-
íûì.

Áîëüíûõ ñ ÷èñòî äâóñòîðîííèì ïðîöåññîì â ëåã-
êèõ áûëî 48 (ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó 13 èç íèõ áûëî
áîëåå 2 êèñò). Èì âñåãî ïðîèçâåäåíî 87 îïåðàöèè, òàê

êàê 9 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû òîëüêî ñ îäíîé ñòîðîíû
ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì. 39 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ïîñ-
ëåäîâàòåëüíî ñ îáåèõ ñòîðîí ñ èíòåðâàëîì 13 äíåé �
1,5 ìåñ., èç íèõ 18 �íå âûïèñûâàÿ èç ñòàöèîíàðà èí-
òåðâàëîì â 13-20 äíåé (ñ ó÷åòîì áûñòðîòû ìîðôî-
ôóíêöèîíàëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ îïåðèðîâàííîãî
ëåãêîãî è âî èçáåæàíèå ðîñòà è îñëîæíåíèÿ êèñòû ñ
äðóãîé ñòîðîíû). Â ïåðâóþ î÷åðåäü îïåðèðîâàëè ñòî-
ðîíó, ãäå èìååòñÿ îñëîæíåííàÿ èëè áîëüøàÿ ïî ðàç-
ìåðó êèñòà, ìíîæåñòâåííûå êèñòû.

Ñî÷åòàííûé ÝË è äðóãèõ îðãàíîâ íàáëþäàëñÿ ó
113 áîëüíûõ ( ïîðàæåíèå ïå÷åíè�110, áðþøíîé ïî-
ëîñòè �2, ïî÷êè �1).

Ïðè ýõèíîêîêêîçå ïðàâîãî ëåãêîãî è äèàôðàãìàëü-
íîé ïîâåðõíîñòè ïðàâîé äîëè ïå÷åíè (VII è VIII ñåã-
ìåíòû) ïðîâîäèì îäíîýòàïíóþ, îäíîìîìåíòíóþ ýõè-
íîêîêêýêòîìèþ ëåãêîãî è ïå÷åíè ÷ðåçïëåâðàëüíûì
äîñòóïîì ñ äèàôðàãìîòîìèåé. Òàêèì ïóòåì îïåðèðî-
âàíî 29 áîëüíûõ (ïîðàæåíèå íèæíåé äîëè áûëî ó 23
áîëüíûõ, ñðåäíåé äîëè �4, âåðõíåé äîëè �2).

Íåîáõîäèìîñòü â ïðîâåäåíèè îäíîýòàïíîé, ïîñëå-
äîâàòåëüíîé îïåðàöèè ñíà÷àëà íà ïðàâîì (13) èëè
ëåâîì (5) ëåãêîì, à çàòåì íà ïå÷åíè (íèæíèå ñåãìåí-
òû, ëåâàÿ äîëÿ) ïóòåì ëàïàðîòîìèè âîçíèêëà ó 18
áîëüíûõ (ïðè õîðîøåì îáùåì ñîñòîÿíèè, ïðè îòñóò-
ñòâèè îñëîæíåíèé ïðè âíóòðèãðóäíîì ýòàïå îïåðà-
öèè).

38 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì îïåðèðî-
âàíû â 2 ýòàïà ñ èíòåðâàëîì 16 äíåé �2 ìåñ, 16
áîëüíûõ �íå âûïèñûâàÿ èç ñòàöèîíàðà. Èì ïðîèçâå-
äåíî 77 îïåðàöèé (1 áîëüíîé íà ïå÷åíè îïåðèðîâàí
äâàæäû). Âñå áîëüíûå ñíà÷àëà îïåðèðîâàíû íà ëåã-
êîì, ó÷èòûâàÿ áûñòðûé ðîñò êèñòû â ëåãêîì, áîëü-
øóþ âåðîÿòíîñòü îñëîæíåíèé èç-çà ôóíêöèîíàëüíîé
åãî ïîäâèæíîñòè, çàòåì íà ïå÷åíè, êðîìå 1 áîëüíîãî.
êîòîðîìó ñíà÷àëà óäàëåíû 7 êèñò â ïå÷åíè è 1 êèñòà
çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà, à îïåðàöèÿ íà ïðàâîì
ëåãêîì ïî ïîâîäó îñëîæíåííîé êèñòû íåáîëüøèõ ðàç-
ìåðîâ � ÷åðåç 4 ìåñÿöà.

Áîëüíûå ñ äâóõñòîðîííèì è ñî÷åòàííûì ÝË (19)
�îïåðèðîâàíû â 2-3 ýòàïà. Èì ñäåëàíî 52 îïåðàöèé:
âåðòèêàëüíûìè ïîëóêèñåòíûìè øâàìè �18 ñëó÷àåâ,
ïî Áîáðîâó-Ñïàñîêóêîöêîìó �11, Äåëüáå �3, ïî
À.À.Âèøíåâñêîìó �1, ýêîíîìíàÿ ðåçåêöèÿ �1, ëîáýê-
òîìèÿ �2, ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïå÷åíè �13, ñïëåíýêòî-
ìèÿ �3. Îäíîýòàïíàÿ, îäíîìîìåíòíàÿ îïåðàöèÿ ïóòåì
òîðàêîòîìèè, äèàôðàãìîòîìèè ïðîèçâåäåíà 5 áîëüíûì
ïðè ïðàâîñòîðîííåé ëåãî÷íîé ëîêàëèçàöèè ÝÊ ëåã-
êîãî è âåðõíåãî ïîëþñà ïå÷åíè. Îäèí áîëüíîé îïå-
ðèðîâàí îäíîýòàïíî, ïîñëåäîâàòåëüíî ñíà÷àëà íà ëå-
âîì ëåãêîì, çàòåì ñäåëàíà ëàïàðîòîìèÿ, ýõèíîêîêêýê-
òîìèÿ ïå÷åíè. Îñòàëüíûì 13 áîëüíûì îïåðàöèè ïðî-
èçâåäåíû ïîñëåäîâàòåëüíî â 2-3 ýòàïà ñ èíòåðâàëîì
16 äíåé �1,5 ìåñ.

Ïîñëå âûïîëíåííûõ 994 îïåðàöèé ïî ïîâîäó ðàç-
ëè÷íûõ ôîðì ÝË â 125 (12,5%) ñëó÷àÿõ ðàçâèëèñü
ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Óìåðëî 12 áîëüíûõ
(1,4%). Ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ âîçíèêëè ó 19 áîëü-
íûõ (2,3%).

Èñõîäÿ èç äàííûõ ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ è
ìàòåðèàëîâ îáñóæäåíèÿ ïðîáëåìû íà Áàêèíñêîé (1987),
Äóøàíáèíñêîé (1989), Õèâèíñêîé (1994), Øûìêåíòñ-
êîé (1998) êîíôåðåíöèÿõ, ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì
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ðåêîìåíäîâàòü ñëåäóþùèå îñíîâíûå âàðèàíòû îïå-
ðàöèé ïðè ÝË.

1. Êàïèòîíàæ âåðòèêàëüíûìè ïîëóêèñåòíûìè
øâàìè ïðè êèñòàõ ëþáîãî ðàçìåðà, èìåþùèõ îâàëü-
íî-ÿéöåâèäíóþ èëè áëèçêóþ ê íåé ôîðìó, ñ ïðåèìó-
ùåñòâåííîé âíóòðèëåãî÷íîé ëîêàëèçàöèåé (íà 1/2-

2/3

îáúåìà íàõîäÿùèõñÿ â òîëùå ëåãî÷íîé òêàíè), êàê
íåîñëîæíåííûõ, òàê è íàãíîèâøèõñÿ. Äàííûé ñïîñîá
êàïèòîíàæà âîçìîæåí ó 40-50% áîëüíûõ ÝË.

2. Ðåçåêöèè ëåãêèõ ïîêàçàíû: ïðè ìàëûõ êèñòàõ
ïðè èõ ðàñïîëîæåíèè ó îñòðîãî êðàÿ ëåãêîãî; ïðè
íåîñëîæíåííûõ êèñòàõ, êîãäà îòñóòñòâóåò ôóíêöèî-
íèðóþùàÿ ëåãî÷íàÿ òêàíü âîêðóã êèñòû â ïðåäåëàõ
äîëè, äâóõ äîëåé; ïðè íàãíîèâøèõñÿ êèñòàõ (îäèíî÷-
íûõ èëè ìíîæåñòâåííûõ) ñ âûðàæåííûìè ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè è ôèáðîçîì îêðóæà-
þùåé ëåãî÷íîé òêàíè. Íåîáõîäèìîñòü â ðåçåêöèè ëåã-
êèõ èìååò ìåñòî ó 10-15% áîëüíûõ. Ïðè ïðîâåäåíèè
ðåçåêöèè íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ýíäåìè÷íîñòü ðåãè-
îíà, âåðîÿòíîñòü ïîâòîðíîãî çàðàæåíèÿ è îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà.

3. Êàïèòîíàæ ïî Äåëüáå ïîêàçàí 10-15% áîëü-
íûì ÝË � ïðè âíóòðèëåãî÷íûõ, ïðåèìóùåñòâåííî
íåîñëîæíåííûõ êèñòàõ, êîãäà îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü èìååò
öèëèíäðè÷åñêóþ èëè êîíóñîâèäíóþ ôîðìó ñ âåðòè-
êàëüíîé ïî îòíîøåíèþ ê ïîâåðõíîñòè ëåãêîãî äëèí-
íîé îñüþ. Òîëüêî â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïóòåì íàëîæåíèÿ
âíóòðåííèõ ãîðèçîíòàëüíûõ êèñåòíûõ øâîâ óäàåòñÿ
îïòèìàëüíî äîáèòüñÿ ïëîòíîãî  ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñòå-
íîê êèñòû è èçáåæàòü îñëîæíåíèé.

4. Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïî À.À.Âèøíåâñêîìó ïîêà-
çàíà ïðè êèñòàõ ëþáîãî ðàçìåðà è íåçàâèñèìî îò îñ-
ëîæíåíèé, íà 2/3 îáúåìà è áîëåå âûñòóïàþùåé íàä
ïîâåðõíîñòüþ ëåãêîãî è ïðè îòñóòñòâèè òåõíè÷åñêèõ
çàòðóäíåíèé óøèâàíèÿ áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé. Òàêèå
óñëîâèÿ èìåþò ìåñòî â ñðåäíåì ó 10-15% áîëüíûõ.

5. Ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïî Áîáðîâó-Ñïàñîêóêîöêî-
ìó èç-çà ñâîåé ïðîñòîòû è äîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíî-
ñòè íå óòðàòèëà çíà÷åíèÿ ïðè ìàëûõ ÝÊ ëåãêîãî, îò-
÷àñòè ïðè ñðåäíèõ (íå áîëåå 10%), íî äîëæíà áûòü
îñòàâëåíà ïðè áîëüøèõ è ãèãàíòñêèõ, êàê ñïîñîáñòâó-
þùàÿ ïåðåâîäó ïàðàçèòàðíîé êèñòû â íåïàðàçèòàð-
íóþ.

6. Ïðè êèñòàõ ñëîæíîé êîíôèãóðàöèè, âî èçáåæà-
íèå òðàâìàòè÷íîé ðåçåêöèè ëåãêîãî ñ õóäøèìè ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûì ïåðèîäîì è ðåçóëüòàòîì ëå÷åíèÿ,
ïðèåìëåì êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä ëèêâèäàöèè îñ-
òàòî÷íîé ïîëîñòè ïóòåì îäíîâðåìåííîãî ïðèìåíåíèÿ
ïðèåìëåìîé êîìáèíàöèè íåñêîëüêèõ ìåòîäîâ îïåðà-

öèé. Îí ïîêàçàí ó 4-8% áîëüíûõ ÝË.
7. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòêðûòûå ýõèíîêîêêýêòî-

ìèè äîëæíû áûòü îñòàâëåíû. Ó òÿæåëûõ, îñëàáëåí-
íûõ, ïîæèëîãî âîçðàñòà áîëüíûõ èìååò ìåñòî âûíóæ-
äåííûé âèäîèçìåíåííûé âàðèàíò åå ïðîâåäåíèÿ �
ïîëóçàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïî Àñêåðõàíîâó èëè
Ýëü-Ìóàëëÿ (1-2%).

Âûâîäû:
1. Âûáîð ñïîñîáà îïåðàöèè ïðè ýõèíîêîêêîçå ëåã-

êîãî â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå äîëæåí áûòü èíäè-
âèäóàëüíûì è äèôôåðåíöèðîâàííûì. Ïðè ýòîì íà-
ðÿäó ñ îöåíêîé ôóíêöèîíèðóþùåé ëåãî÷íîé òêàíè
âîêðóã ïàðàçèòàðíîé êèñòû äîëæíî ó÷èòûâàòüñÿ íà-
ëè÷èå èëè îòñóòñòâèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè è äåôîð-
ìàöèè ëåãêîãî ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

2. Ðàçðàáîòàííûé êàïèòîíàæ âåðòèêàëüíûìè ïî-
ëóêèñåòíûìè øâàìè ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíûì ñïîñî-
áîì ëèêâèäàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ýõèíîêîêêîâîé
êèñòû ëåãêîãî ïðè å¸ ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ è çàòðóä-
íèòåëüíûõ âàðèàíòàõ.

3. Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê ëèêâèäàöèè
îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ýõèíîêîêêîâîé êèñòû ëåãêîãî ñ
ó÷åòîì ñòàäèè è õàðàêòåðà ïîðàæåíèÿ, âåëè÷èíû, ôîðìû,
ëîêàëèçàöèè è êîëè÷åñòâà êèñò ïîçâîëèë ïîâûñèòü
óäåëüíûé âåñ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé ïðè äàí-
íîé ïàòîëîãèè ñ 79,2% äî 92,4%, ÷òî íåìàëîâàæíî ñ
òî÷êè çðåíèÿ ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòà-
öèè.

4. Ó áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîâûìè êèñòàìè ëåãêîãî
ñëîæíîé êîíôèãóðàöèè, êîòîðûå îáðå÷åíû íà ïðîâå-
äåíèå òðàâìàòè÷íîé ðåçåêöèè ëåãêîãî, òàê êàê àäåê-
âàòíàÿ ëèêâèäàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïðè ýòîì îä-
íèì èç îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäèê íåâîçìîæíà, ïðèåì-
ëåì êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä ïóòåì îäíîâðåìåííîãî
ïðèìåíåíèÿ  2-3 ñïîñîáîâ îïåðàöèé.
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Âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ìàòêè âîçíèêàþò åùå
äî íàñòóïëåíèÿ áåðåìåííîñòè, ïðîòåêàþò â ëåãêîé ôîð-
ìå èëè ñóáêëèíè÷åñêè, à âî âðåìÿ ãåñòàöèîííîãî ïå-
ðèîäà îáîñòðÿþòñÿ è èíôèöèðóþò ïëîäíîå ÿéöî [1, 2,
5]. Äàííûå íàó÷íîé ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò î
òîì, ÷òî ïðè õðîíè÷åñêîé âíóòðèìàòî÷íîé èíôåêöèè
(ÕÂÌÈ) ðàçâèâàåòñÿ ïëàöåíòàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü,
â îñíîâå êîòîðîé ëåæàò íàðóøåíèÿ ìàòî÷íî-ïëàöåí-
òàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñ âûðàæåííûìè èçìåíåíè-
ÿìè ãîðìîíàëüíûõ, èììóíîëîãè÷åñêèõ è ìåòàáîëè÷åñ-
êèõ âçàèìîîòíîøåíèé â ñèñòåìå ìàòü-ïëàöåíòà-ïëîä
[3, 4, 6].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ãîðìîíî-
ïðîäóöèðóþùåé ôóíêöèè ãèïîôèçàðíî-òèðåîèäíîé,
ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé ñèñòåì, ïëàöåíòàðíûõ
ãîðìîíîâ è áåëêîâ-ðåãóëÿòîðîâ ó áåðåìåííûõ ñ ÕÂÌÈ
è ÑÇÐÏ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîãî è óëüòðàçâóêîâîãî îá-

ñëåäîâàíèÿ cèíäðîì çàäåðæêè ðàçâèòèÿ ïëîäà (ÑÇÐÏ)
äèàãíîñòèðîâàí ó 180 æåíùèí, ñ ÕÂÌÈ. Íàìè óñòà-
íîâëåíî, ÷òî èç 180 áåðåìåííûõ, íàõîäèâøèõñÿ ïîä
íàáëþäåíèåì, ÑÇÐÏ I ñòåïåíè áûë ó 158 (87,8%) è
II ñòåïåíè - ó 22 (12,2%). Ïðè ýòîì ó 49,4% ÑÇÐÏ
äèàãíîñòèðîâàí âî II òðèìåñòðå, à ó îñòàëüíûõ (50,6%)
- â III òðèìåñòðå ãåñòàöèè. Âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ æåí-
ùèí ñîñòàâèë â ñðåäíåì 24,2±2,1 ãîäà. Ïåðâîðîäÿùèõ
áûëî 36,6%, èç íèõ 25,5% - ïîâòîðíî áåðåìåííû, ïî-
âòîðíîðîäÿùèõ - 57,2% è ìíîãîðîæàâøèõ - 6,2%. Èçó-
÷åíèå ãîðìîíî-ïðîäóöèðóþùåé ôóíêöèè ãèïîôèçàð-
íî-òèðåîèäíîé, ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé ñèñòåì,
ïëàöåíòàðíûõ ãîðìîíîâ ïðèçâîäèëîñü ðàäèîèììóíî-
ëîãè÷åñêèì ìåòîäîì (ÐÈÀ) ñòàíäàðòíûìè íàáîðàìè
ÈÁÎÕ ÀÍ Áåëîðóññèè: òèðîêñèí (Ò4), òðèéîäòèðî-
íèí (Ò3), òèðîêñèí ñâÿçûâàþùèé ãëîáóëèí (ÒÑÃ),
îáùèé êîðòèçîë (F), ýñòðèîë (Å3), ïëàöåíòàðíûé ëàê-
òîãåí (ÏË), ýñòðàäèîë (Å2). Èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ â
ñûâîðîòêå êðîâè òðîôîáëàñòè÷åñêîãî a-ãëîáóëèíà
(ÒÁÃ) ïëàöåíòàðíîãî a-ìèêðîãëîáóëèíà (ÏÀÌÃ)
ïðîâîäèëîñü ìåòîäîì èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà ñ
èñïîëüçîâàíèåì êîììåð÷åñêèõ òåñò- íàáîðîâ ÍÏÊ
«ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ».

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå.
Êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ôåòî-ïëàöåíòàð-

íîé ñèñòåìû (ÔÏÑ) ó áåðåìåííûõ, ñòðàäàþùèõ
ÕÂÌÈ è îñëîæíåííûõ ÑÇÐÏ, ïîêàçàëî íàëè÷èå íà-
ðóøåíèé âñåõ óðîâíåé è çâåíüåâ áèîëîãè÷åñêîé ñèñ-
òåìû ìàòü-ïëàöåíòà-ïëîä (òàáë. 1, 2). Êîíöåíòðàöèÿ
Å3, Å2, ÏË, è PRL ó áåðåìåííûõ îñíîâíîé ãðóïïû âî
âñåõ ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ áûëà äîñòîâåðíî íèæå ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ äàííûìè ïðè ôèçèîëîãè÷åñêîì òå÷åíèè áå-
ðåìåííîñòè ïðè òåõ æå ñðîêàõ èññëåäîâàíèÿ. Â íàøèõ
èññëåäîâàíèÿõ ïîêàçàíî, ÷òî êîíöåíòðàöèÿ Å3 â ñû-
âîðîòêå êðîâè ó áåðåìåííûõ îñíîâíîé ãðóïïû âî II
òðèìåñòðå ñíèæåíà íà 40%, à â III - íà 30% ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ íîðìàòèâíûìè ïîêàçàòåëÿìè. Êîíöåíòðàöèÿ
Å2 âî II òðèìåñòðå îïðåäåëÿëàñü ñíèæåííîé íà 34% è
íà 61% - â III òðèìåñòðå ãåñòàöèè. Èçâåñòíî, ÷òî áèî-
ëîãè÷åñêàÿ ðîëü ýñòðîãåíîâ ïðîÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñíî,
íî èìååò ïðè ýòîì êîíêóðåíòíóþ âçàèìîñâÿçü. Èçâå-
ñòíî, ÷òî ó æåíùèí ñ íåâûíîøåííîé áåðåìåííîñòüþ
âûÿâëÿåòñÿ ñíèæåííîå ñîäåðæàíèå ýñòðîãåíîâ â öèð-
êóëÿöèè êðîâè. Ñîãëàñíî ýòîé êîíöåïöèè, â íàøèõ
íàáëþäåíèÿõ óãðîçà ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè âñòðå-
÷àëàñü â 65,6% ñëó÷àåâ, ïðè÷åì âî âòîðîé ïîëîâèíå
áåðåìåííîñòè îíà èìåëà ìåñòî â 63,9%, êîãäà íàìè
áûëè âûÿâëåíû íàèáîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè êîíöåí-
òðàöèè ýñòðàäèîëà.

Âî II òðèìåñòðå ó áåðåìåííûõ ñ ÕÂÌÈ è ÑÇÐÏ
îáíàðóæåíî ñíèæåíèå óðîâíÿ â êðîâè ÏË è PRL â
1,4 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìàòèâíûìè ïîêàçàòåëÿ-
ìè. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî èõ îñíîâíàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ ðîëü çàê-
ëþ÷àåòñÿ â ðåãóëÿöèè óãëåâîäíîãî è ëèïèäíîãî îá-
ìåíà, óñèëåíèè ñèíòåçà áåëêà â îðãàíèçìå ïëîäà, î÷å-
âèäíî, ÷òî ñíèæåíèå èõ ñèíòåçà, êîòîðîå ìû íàáëþäà-
åì â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ, ïîâëå÷åò çà ñîáîé ñíèæå-
íèå ìàññû ïëîäà. Â III òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè êîí-
öåíòðàöèè èçó÷àåìûõ ãîðìîíîâ íå èìåþò òåíäåíöèè
ê âîçðàñòàíèþ äî êîíòðîëüíûõ âåëè÷èí. Áîëåå òîãî,
ñîäåðæàíèå PRL ñíèæàåòñÿ â 2 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíûìè âåëè÷èíàìè. Ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè
ýòîãî ãîðìîíà îêàçûâàåò òàêæå íåáëàãîïðèÿòíîå âîç-
äåéñòâèå íà ëàêòàöèîííóþ ôóíêöèþ ìîëî÷íûõ æå-
ëåç ìàòåðè, ñíèæàÿ ëàêòîãåíåç. Âûÿâëåííûå íàìè áî-

Ñ.Ä. Êóðáàíîâ
ÑÓÐÓÍÊÀËÈ ÁÀ×ÀÄÎÍ È×È ÈÍÔÅÊÖÈßÑÈ ÁÈËÀÍ ÕÀÑÒÀËÀÍÃÀÍ ¥ÎÌÈËÀÄÎÐËÀÐÄÀ ÔÅÒÎÏËÀÖÅÍÒÀÐ ÑÈÑÒÅÌÀ-

ÑÈÍÈÍÃ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀË ¥ÎËAÒÈ
Ìà¢îëàäà îëèá áîðèëãàí òåêøèðèøëàð íàòèæàñèäà ñóðóíêàëè áà÷àäîí è÷è èíôåêöèÿñè áèëàí î¨ðèãàí âà ¦îìèëà ¤ñèøèíèíã îð¢àäà

¢îëèøè ñèíäðîìè á¤ëãàí 180-òà ¦îìèëàäîð àªëäà ïëàöåíòàð ëàêòîãåí, ýñòðèîë, ýñòðàäèîë, ïðîëàêòèíëàð êîíöåíòðàöèÿñèíèíã ñåçèëàðëè
êàìàéèøè àíè¢ëàíãàíëèãè ªðèòèëãàí. Áóíäàí òàø¢àðè, ÒÁÃ, ÏÀÌÃ-ëàðíèíã ñóðóíêàëè áà÷àäîí è÷è èíôåêöèÿñè  áèëàí õàñòàëàíãàí ¦îìèëà-
äîðëàðäà õîìèëàäîðëèêíèíã II ó÷ îéëèêäà¸¢ êàìàéèøè áèðëàì÷è ïëàöåíòà åòèøìîâ÷èëèãèíèíã ðèâîæëàíèøè ¦à¢èäà ìàúëóìîò áåðèøè âà
õîìèëà ¤ñèøèãà íî¢óëàé øàðîèò ÿðàòàäè  ¦àêèäàãè ìàúëóìîòëàð ¦àì ìà¢îëàäà ¤ç àêñèíè òîïãàí.

S.D.Kurbanov
THE FUNCTION STATE OF FETOPLACENTAL SYSTEM AT THE PREGNANT WOMEN SUFFERING BY A CHRONIC ENDOMETRIAL

INFECTION CONTAMINATION.
At 180 pregnant women suffering chronic endometrial infection and syndrome of delay develop of a fetus the significant drop of concentration

of a placental lactogen, estriol, oestradiol, prolactin, trofoblastical ?-globullin and placental ?-microglobullin in circulation at the pregnant women with
chronic endometrial infection already by the beginning of II threemesteres of pregnancy is revealed, that testifies to development of primary
placental failure and frames unfavorable for development intrabelly of a fetus.

Ñ.Ä. Êóðáàíîâ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÔÅÒÎÏËÀÖÅÍÒÀÐÍÎÉ
ÑÈÑÒÅÌÛ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ, ÑÒÐÀÄÀÞÙÈÕ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ

ÂÍÓÒÐÈÌÀÒÎ×ÍÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ÌÇ ÐÓç,
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ëåå âûñîêèå, ÷åì â êîíòðîëå, óðîâíè êîðòèçîëà, âîç-
ìîæíî, ñâÿçàíû ñ îòâåòíîé ðåàêöèåé íàäïî÷å÷íèêîâ
ìàòåðè è ïëîäà íà õðîíè÷åñêèé ñòðåññ, èìåþùèé ìå-
ñòî ó æåíùèí, ñòðàäàþùèõ âíóòðèìàòî÷íîé èíôåê-
öèåé.

Ïðè èçó÷åíèè ñîäåðæàíèÿ óðîâíåé ÒÁÃ è ÏÀÌÃ
â êðîâè ó áåðåìåííûõ ñ ÕÂÌÈ è ÑÇÐÏ îáíàðóæåíî
çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ïî ñðàâíåíèþ
ñ ïîêàçàòåëÿìè ïðè ôèçèîëîãè÷åñêîì òå÷åíèè áåðå-
ìåííîñòè  íà âñåõ ýòàïàõ îáñëåäîâàíèÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî
êîíöåíòðàöèÿ ÒÁÃ âî II òðèìåñòðå ñíèæåíà íà 26%, à
â III - íà 53%, ïðè÷åì, íà÷èíàÿ ñ 34-é íåäåëè ãåñòà-
öèè, ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå åãî óðîâíÿ, â òî âðåìÿ êàê
ïðè ôèçèîëîãè÷åñêîì òå÷åíèè áåðåìåííîñòè, íàîáî-
ðîò îòìå÷àåòñÿ åãî äàëüíåéøåå ïîâûøåíèå. Â ýòîò ïå-
ðèîä ìû íàáëþäàëè óãðîçó ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ
ó êàæäîé òðåòüåé áåðåìåííîé. Íàèáîëåå íèçêèå ïîêà-
çàòåëè ÏÀÌÃ ó ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóïïû ðåãèñò-
ðèðîâàëèñü ïîñëå 20 - íåäåëüíîãî ñðîêà ãåñòàöèè ñ
íèçêèìè ïèêàìè â 22-23; 28-29, 36 è áîëåå íåäåëü.
Ðàáîòàìè ìíîãèõ àâòîðîâ ïîêàçàíî, ÷òî ÒÁÃ è ÏÀÌÃ
ñèíòåçèðóþòñÿ òîëüêî â ïëàöåíòå è, ñ îäíîé ñòîðîíû,

îêàçûâàþò èììóíîñóïðåññèðóþùåå âëèÿíèå íà èì-
ìóííóþ ñèñòåìó ìàòåðè, à ñ äðóãîé - ðåãóëèðóþò ðîñò
è ðàçâèòèå ïëîäà. Êàê óêàçûâàëîñü âûøå, èìåííî âî
âòîðîé ïîëîâèíå ãåñòàöèè íàèáîëåå ÷àñòî êëèíè÷åñ-
êè ïðîÿâëÿåòñÿ óãðîçà íåâûíàøèâàíèÿ áåðåìåííîñòè,
÷òî ìîæíî òàêæå ñâÿçàòü ñ áîëåå íèçêèìè ïîêàçàòå-
ëÿìè èçó÷àåìûõ áåëêîâ-ðåãóëÿòîðîâ â êðîâè.

Ó áåðåìåííûõ ñ ÕÂÌÈ è ÑÇÐÏ âî II òðèìåñòðå
ãåñòàöèè âûÿâëåíî äîñòîâåðíî âûñîêîå ñîäåðæàíèå
ÒÑÃ (p<0,05) è íèçêîå ÈÑ Ò4 (ð<0,001). Â III òðèìå-
ñòðå áåðåìåííîñòè ó ýòèõ ïàöèåíòîê îòìå÷åíî äàëü-
íåéøåå ñíèæåíèå óðîâíÿ Ò3 (ð<0,05), ïðè÷åì ñíèæå-
íèå åãî íèæå 1,5 íìîëü/ë ðåãèñòðèðîâàëîñü ó 51,7%
æåíùèí è ïîâûøåíèå ÒÑÃ (ð<0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïîêàçàòåëÿìè ó æåíùèí ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì òå÷åíè-
åì â òåõ æå ñðîêàõ èññëåäîâàíèÿ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëü-
òàòû óêàçûâàþò íà âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ íåî-
íàòàëüíîãî òðàíçèòîðíîãî ãèïîòèðåîçà.

 Òàêèì îáðàçîì, ïðè èçó÷åíèè êîëè÷åñòâåííûõ õà-
ðàêòåðèñòèê ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ôåòîïëàöåí-
òàðíîé ñèñòåìû ó áåðåìåííûõ ñ ÕÂÌÈ è ÑÇÐÏ íàìè
âûÿâëåíà îäíîíàïðàâëåííîñòü èçìåíåíèé êîíöåíòðà-

Òàáëèöà ¹ 2
Êîíöåíòðàöèÿ ãîðìîíîâ áåðåìåííîñòè è ïëàöåíòàðíûõ áåëêîâ-èììóíîðåãóëÿòîðîâ â ñûâîðîòêå êðîâè áåðåìåííûõ ñ

ÕÂÌÈ è ÑÇÐÏ â III òðèìåñòðå ãåñòàöèè

Ïðèìå÷àíèå: çíà÷êîì*- îòìå÷åíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ (ð<0,05), ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ üòñîííåìåðåáÿàêñå÷èãîëîèçèÔ üòñîííåìåðåáÿàêñå÷èãîëîèçèÔ üòñîííåìåðåáÿàêñå÷èãîëîèçèÔ üòñîííåìåðåáÿàêñå÷èãîëîèçèÔ üòñîííåìåðåáÿàêñå÷èãîëîèçèÔ ÈÌÂÕñåûííåìåðåÁ ÈÌÂÕñåûííåìåðåÁ ÈÌÂÕñåûííåìåðåÁ ÈÌÂÕñåûííåìåðåÁ ÈÌÂÕñåûííåìåðåÁ

ë/üëîìí3Å ë/üëîìí3Å ë/üëîìí3Å ë/üëîìí3Å ë/üëîìí3Å )1,14-6,33(2,73 )1,14-6,33(2,73 )1,14-6,33(2,73 )1,14-6,33(2,73 )1,14-6,33(2,73 *)6,03-8,12(8,52 *)6,03-8,12(8,52 *)6,03-8,12(8,52 *)6,03-8,12(8,52 *)6,03-8,12(8,52

ë/üëîìí2Å ë/üëîìí2Å ë/üëîìí2Å ë/üëîìí2Å ë/üëîìí2Å )8,46-2,45(3,95 )8,46-2,45(3,95 )8,46-2,45(3,95 )8,46-2,45(3,95 )8,46-2,45(3,95 *)0,82-1,91(1,32 *)0,82-1,91(1,32 *)0,82-1,91(1,32 *)0,82-1,91(1,32 *)0,82-1,91(1,32

ë/üëîìíËÏ ë/üëîìíËÏ ë/üëîìíËÏ ë/üëîìíËÏ ë/üëîìíËÏ )5,483-0,243(2,363 )5,483-0,243(2,363 )5,483-0,243(2,363 )5,483-0,243(2,363 )5,483-0,243(2,363 *)5,372-2,612(2,342 *)5,372-2,612(2,342 *)5,372-2,612(2,342 *)5,372-2,612(2,342 *)5,372-2,612(2,342

ë/üëîìíÐ ë/üëîìíÐ ë/üëîìíÐ ë/üëîìíÐ ë/üëîìíÐ )0,345-7,264(2,105 )0,345-7,264(2,105 )0,345-7,264(2,105 )0,345-7,264(2,105 )0,345-7,264(2,105 )0,935-4,154(6,684 )0,935-4,154(6,684 )0,935-4,154(6,684 )0,935-4,154(6,684 )0,935-4,154(6,684

ë/üëîìíLRP ë/üëîìíLRP ë/üëîìíLRP ë/üëîìíLRP ë/üëîìíLRP )5,9267-2,9306(9,7876 )5,9267-2,9306(9,7876 )5,9267-2,9306(9,7876 )5,9267-2,9306(9,7876 )5,9267-2,9306(9,7876 *)0,4883-0,4192(2,4633 *)0,4883-0,4192(2,4633 *)0,4883-0,4192(2,4633 *)0,4883-0,4192(2,4633 *)0,4883-0,4192(2,4633

ë/üëîìíF ë/üëîìíF ë/üëîìíF ë/üëîìíF ë/üëîìíF )7,707-8,336(7,966 )7,707-8,336(7,966 )7,707-8,336(7,966 )7,707-8,336(7,966 )7,707-8,336(7,966 )6,777-2,776(7,527 )6,777-2,776(7,527 )6,777-2,776(7,527 )6,777-2,776(7,527 )6,777-2,776(7,527

ëì/ãêìÃÁÒ ëì/ãêìÃÁÒ ëì/ãêìÃÁÒ ëì/ãêìÃÁÒ ëì/ãêìÃÁÒ )9,353-7,092(8,023 )9,353-7,092(8,023 )9,353-7,092(8,023 )9,353-7,092(8,023 )9,353-7,092(8,023 *)2,961-5,921(0,941 *)2,961-5,921(0,941 *)2,961-5,921(0,941 *)2,961-5,921(0,941 *)2,961-5,921(0,941

ëì/ãêìÃÌÀÏ ëì/ãêìÃÌÀÏ ëì/ãêìÃÌÀÏ ëì/ãêìÃÌÀÏ ëì/ãêìÃÌÀÏ )8,22-9,51(1,91 )8,22-9,51(1,91 )8,22-9,51(1,91 )8,22-9,51(1,91 )8,22-9,51(1,91 *)0,01-0,7(4,8 *)0,01-0,7(4,8 *)0,01-0,7(4,8 *)0,01-0,7(4,8 *)0,01-0,7(4,8

Òàáëèöà ¹ 1
Êîíöåíòðàöèÿ ãîðìîíîâ áåðåìåííîñòè è ïëàöåíòàðíûõ áåëêîâ-èììóíîðåãóëÿòîðîâ â ñûâîðîòêå êðîâè áåðåìåííûõ ñ

ÕÂÌÈ è ÑÇÐÏ  âî II òðèìåñòðå ãåñòàöèè

Ïðèìå÷àíèå: çíà÷êîì*- îòìå÷åíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ (ð<0,05), ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ üòñîííåìåðåáÿàêñå÷èãîëîèçèÔ üòñîííåìåðåáÿàêñå÷èãîëîèçèÔ üòñîííåìåðåáÿàêñå÷èãîëîèçèÔ üòñîííåìåðåáÿàêñå÷èãîëîèçèÔ üòñîííåìåðåáÿàêñå÷èãîëîèçèÔ ÈÌÂÕñåûííåìåðåÁ ÈÌÂÕñåûííåìåðåÁ ÈÌÂÕñåûííåìåðåÁ ÈÌÂÕñåûííåìåðåÁ ÈÌÂÕñåûííåìåðåÁ

ë/üëîìí3Å ë/üëîìí3Å ë/üëîìí3Å ë/üëîìí3Å ë/üëîìí3Å )7,31-6,01(0,21 )7,31-6,01(0,21 )7,31-6,01(0,21 )7,31-6,01(0,21 )7,31-6,01(0,21 *)4,9-7,5(3,7 *)4,9-7,5(3,7 *)4,9-7,5(3,7 *)4,9-7,5(3,7 *)4,9-7,5(3,7

ë/üëîìí2Å ë/üëîìí2Å ë/üëîìí2Å ë/üëîìí2Å ë/üëîìí2Å )2,12-7,61(8,81 )2,12-7,61(8,81 )2,12-7,61(8,81 )2,12-7,61(8,81 )2,12-7,61(8,81 *)0,61-5,91(4,21 *)0,61-5,91(4,21 *)0,61-5,91(4,21 *)0,61-5,91(4,21 *)0,61-5,91(4,21

ë/üëîìíËÏ ë/üëîìíËÏ ë/üëîìíËÏ ë/üëîìíËÏ ë/üëîìíËÏ )9,651-5,821(0,241 )9,651-5,821(0,241 )9,651-5,821(0,241 )9,651-5,821(0,241 )9,651-5,821(0,241 *)9,521-4,88(8,501 *)9,521-4,88(8,501 *)9,521-4,88(8,501 *)9,521-4,88(8,501 *)9,521-4,88(8,501

ë/üëîìíÐ ë/üëîìíÐ ë/üëîìíÐ ë/üëîìíÐ ë/üëîìíÐ )4,922-4,991(8,312 )4,922-4,991(8,312 )4,922-4,991(8,312 )4,922-4,991(8,312 )4,922-4,991(8,312 )9,122-0,381(1,891 )9,122-0,381(1,891 )9,122-0,381(1,891 )9,122-0,381(1,891 )9,122-0,381(1,891

ë/üëîìíLRP ë/üëîìíLRP ë/üëîìíLRP ë/üëîìíLRP ë/üëîìíLRP )9,0624-0,8503(7,9063 )9,0624-0,8503(7,9063 )9,0624-0,8503(7,9063 )9,0624-0,8503(7,9063 )9,0624-0,8503(7,9063 *)2,6263-9,7091(2,0362 *)2,6263-9,7091(2,0362 *)2,6263-9,7091(2,0362 *)2,6263-9,7091(2,0362 *)2,6263-9,7091(2,0362

ë/üëîìíF ë/üëîìíF ë/üëîìíF ë/üëîìíF ë/üëîìíF )5,455-9,684(6,915 )5,455-9,684(6,915 )5,455-9,684(6,915 )5,455-9,684(6,915 )5,455-9,684(6,915 *)8,417-4,706(9,856 *)8,417-4,706(9,856 *)8,417-4,706(9,856 *)8,417-4,706(9,856 *)8,417-4,706(9,856

ëì/ãêìÃÁÒ ëì/ãêìÃÁÒ ëì/ãêìÃÁÒ ëì/ãêìÃÁÒ ëì/ãêìÃÁÒ )1,341-2,211(0,621 )1,341-2,211(0,621 )1,341-2,211(0,621 )1,341-2,211(0,621 )1,341-2,211(0,621 *)5,301-6,68(4,39 *)5,301-6,68(4,39 *)5,301-6,68(4,39 *)5,301-6,68(4,39 *)5,301-6,68(4,39

ëì/ãêìÃÌÀÏ ëì/ãêìÃÌÀÏ ëì/ãêìÃÌÀÏ ëì/ãêìÃÌÀÏ ëì/ãêìÃÌÀÏ )4,52-2,12(2,23 )4,52-2,12(2,23 )4,52-2,12(2,23 )4,52-2,12(2,23 )4,52-2,12(2,23 *)9,21-0,9(8,01 *)9,21-0,9(8,01 *)9,21-0,9(8,01 *)9,21-0,9(8,01 *)9,21-0,9(8,01
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Ñ.Í. Íàâðóçîâ,

Î.À. Êóðáàíîâ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÐÅÊÒÎÖÅËÅ

Íàó÷íûé öåíòð êîëîïðîêòîëîãèè ÌÇ ÐÓç

Ñ.Í.Íàâðóçîâ, Î.À. Êóðáîíîâ
Ðåêòîöåëåíè õèðóðãèê äàâîëàø
Ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí æàìè  ðåêòîöåëå áèëàí î¨ðèãàí 57 áåìîðëàð 2 ãóðó¦ãà á¤ëèá ¤ðãàíèëãàí. I ãóðó¦ áåìîðëàðäà òàøõèñëàø ó÷óí

àíúàíàâèé óñëóáëàð ¢¤ëëàíèëãàí á¤ëñà, II ãóðó¦äà ýñà ðåêòîöåëå äàðàæàñèíè àíè¢ëàøäà ÿíãè ïðîêòîãðàôèÿ óñóëè ¢¤ëëàíèëãàí. £òêàçèëãàí
òàä¢è¢îòëàð íàòèæàñèãà ê¤ðà I äàðàæàëè ðåêòîöåëå á¤ëãàí áåìîðëàðäà  êîíñåðâàòèâ ðàâèøäà äàâîëàø, II âà III äàðàæàëè ðåêòîöåëåäà ýñà
ôà¢àò õèðóðãèê äàâîëàøãèíà ýíã ìà¢áóë  äàâî òàêòèêàñè ýêàíëèãè ¢àéä ¢èëèíãàí. Áóíäà ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí ÿíãè õèðóðãèê óñëóá òàâñèÿ
ýòèëãàí.

Òàøõèñëàø âà õèðóðãèê äàâîëàøäà ÿíãè÷à ¸íäàøèø òóôàéëè ðåêòîöåëå á¤éè÷à ¢èëèíãàí àìàëè¸òëàðäàí ñ¤íãè àñîðàòëàð âà êàñàëëèê
ðåöèäèâèíèíã áóòóíëàé áàðòàðàô ýòèøèãà ýðèøèëãàí.

S.N.Navruzov, O. A.Kurbanov
SURGICAL TREATMENT OF RECTOCELE
There was studieded material of treatment 57 patients with which there were are divided into 2 groups. Beside sick I groups at diagnostics, were

used the traditional methods, but beside sick II groups at determination degrees rectocele rectocele execute the new method proctography. Is it As
a matter of record installed that beside sick with I degree rectocele conduct the conservative treatment, but under II and II ñòåïåãíêè follows to
execute the surgical methods of correction. For reduction of frequency of postoperative complications and relapse is developped the new access
for operation, which greatly differs from earlier known methods.

About efficiency of new method proctography and and offered access witnesses the absences postoperative complications and  relapse.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû
Ðåêòîöåëå � çàáîëåâàíèå ïðÿìîé êèøêè, ìàëî èç-

âåñòíîå øèðîêîìó êðóãó õèðóðãîâ. Â ðÿäå ñëó÷àåâ îíî
ñî÷åòàåòñÿ ñ âûïàäåíèåì ìàòêè, èñõîäÿ è ýòîãî åãî
ëå÷åíèåì òðàäèöèîííî çàíèìàþòñÿ ãèíåêîëîãè. Âìå-
ñòå ñ òåì, ðàçâèâàþùèéñÿ ïðè ðåêòîöåëå ñèìïòîìî-
êîìïëåêñ, èçâåñòíûé êàê �äèñêîìôîðò ïðè äåôåêà-
öèè�, âûíóæäàåò æåíùèí îáðàùàòüñÿ ê êîëîðåêòàëü-
íîìó õèðóðãó. Íàðóøåíèå àêòà äåôåêàöèè ó âñåõ áîëü-
íûõ ñòàâèò ñëîæíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû è
îòðàæàåòñÿ íà èõ  ìîðàëüíîì è ôèçè÷åñêîì ñîñòîÿ-
íèè. Ïî äàííûì àâòîðîâ [1, 2, 3, 7] òåðìèíîì ðåêòîöå-
ëå îáîçíà÷àþò âûïÿ÷èâàíèå ïåðåäíåé ñòåíêè ïðÿìîé
êèøêè âî âëàãàëèùå. Ðÿä àâòîðîâ ñ÷èòàþò [4, 5, 6], ÷òî
îí âîçíèêàåò âñëåäñòâèå îïóùåíèÿ çàäíåé ñòåíêè âëà-
ãàëèùà è óâåëè÷åíèÿ âíóòðèïðîñâåòíîãî äàâëåíèÿ â
ïðÿìîé êèøêå. Îäíàêî, ýòè îïðåäåëåíèÿ íå â ïîëíîé
ìåðå îòðàæàþò âñåé ñëîæíîñòè áîëåçíè. Ïî íàøåìó
ìíåíèþ ðåêòîöåëå - ýòî ïàòîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå,
ïðè÷èíîé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ âûïÿ÷èâàíèå ïåðåäíåé
ñòåíêè ïðÿìîé êèøêè âî âëàãàëèùå, âñëåäñòâèå ðàñ-

õîæäåíèÿ ïåðåäíåé ïîðöèè  ìûøö, ïîäíèìàþùèõ çàä-
íèé ïðîõîä, îñëàáëåíèÿ ìûøå÷íîãî êàðêàñà òàçà è
òêàíåé ðåêòîâàãèíàëüíîé ïåðåãîðîäêè, ÷òî  âûçûâàåò
õàðàêòåðíûé ñèìïòîìîêîìïëåêñ.

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî ìû ïîñòàâèëè ïå-
ðåä ñîáîé öåëü óëó÷øèòü äèàãíîñòèêó è ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðåêòîöåëå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 57 ïàöèåí-

òîê íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â Íàó÷-
íîì Öåíòðå Êîëîïðîêòîëîãèè ÌÇ ÐÓç. Âîçðàñò áîëü-
íûõ êîëåáàëñÿ îò 24 äî 67 ëåò. Âñåì áîëüíûì ïðîâî-
äèëèñü êîìïëåêñíûå èññëåäîâàíèÿ ïî ðàçðàáîòàííîé
íàìè ñõåìå  ïåðâè÷íîãî îáñëåäîâàíèÿ.  Òàê êàê ïàòî-
ãíîìîíè÷íûìè ñèìïòîìàìè ðåêòîöåëå ÿâëÿþòñÿ âû-
ïÿ÷èâàíèå ïåðåäíåé ñòåíêè ïðÿìîé êèøêè âî âëàãà-
ëèùå, çàòðóäíåííûé àêò äåôåêàöèè è ÷óâñòâî íåïîë-
íîãî îïîðîæíåíèÿ ïðÿìîé êèøêè, îñîáîå âíèìàíèå
óäåëÿëîñü èçó÷åíèþ àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïðÿ-
ìîé êèøêè, ìèêðîáíîãî ïåéçàæà òîëñòîé êèøêè, ñòå-
ïåíè ÷èñòîòû âëàãàëèùà.

öèè ãîðìîíîâ è ïëàöåíòàðíûõ áåëêîâ-èììóíîðåãó-
ëÿòîðîâ â äèíàìèêå ðàçâèòèÿ áåðåìåííîñòè. Ñíèæå-
íèå óðîâíÿ ñîäåðæàíèÿ ãîðìîíîâ êîððèëèðóåò ñî ñíè-
æåíèåì êîíöåíòðàöèè ïëàöåíòàðíûõ áåëêîâ, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î âçàèìîñâÿçè ïðîöåññîâ ñèíòåçà è ìå-
òàáîëèçìà ãîðìîíîâ è áåëêîâ - èììóíîðåãóëÿòîðîâ â
ñèñòåìå ìàòü-ïëàöåíòà-ïëîä.

Èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ãîðìîíîâ è ñïåöèôè÷åñ-
êèõ áåëêîâ ÔÏÑ è ãèïîôèçàðíî-òèðåîèäíî-íàäïî÷å÷-
íèêîâîé ñèñòåì â ïðîöåññå ãåñòàöèè èìåþò ïðîãíîñ-
òè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü è ìîãóò ñëóæèòü îáúåêòèâíûìè
êðèòåðèÿìè îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ êàê
ôåòîïëàöåíòàðíîé ñèñòåìû â öåëîì, òàê è ïëîäà, â
÷àñòíîñòè.

Âûÿâëåííîå íàìè çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå êîíöåí-
òðàöèè ïëàöåíòàðíîãî ëàêòîãåíà, ýñòðèîëà, ýñòðàäèîëà,
ïðîëàêòèíà, à òàêæå ïàðàëëåëüíîå äîñòîâåðíîå ñíè-
æåíèå óðîâíÿ ÒÁÃ è ÏÀÌÃ â öèðêóëÿöèè ó áåðå-
ìåííûõ ñ ÕÂÌÈ óæå â íà÷àëå II òðèìåñòðà áåðåìåí-
íîñòè ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàçâèòèè ïåðâè÷íîé ïëàöåí-

òàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ÷òî ñîçäàåò íåáëàãîïðèÿòíûå
óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ âíóòðèóòðîáíîãî ïëîäà.
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Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè ìåòîäàìè äèàãíîñòè-
êè ðåêòîöåëå ÿâëÿåòñÿ ïàëüöåâîå èññëåäîâàíèå ïðÿ-
ìîé êèøêè, ýëåêòðîìèîãðàôèÿ è áàëëîíííàÿ ïðîêòîã-
ðàôèÿ (ðèñ. 1). Íàìè áûë ðàçðàáîòàí íîâûé ñïîñîá
êîíòðàñòíîé ïðîêòîãðàôèè (ðàöèîíàëèçàòîðñêîå ïðåä-
ëîæåíèå ¹ 2080).

Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè Ì.Ø. Àáäóëëàåâà (1989ã.)
â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ðåêòîöåëå áîëüíûõ ðàçäå-
ëÿëè íà 3 ãðóïïû: I ñòåïåíü âûÿâëåíà ó 21 ïàöèåíòîê
(38,2%), II - ñòåïåíü -ó 16 (29,1%) è III - ó 20 (32,7%).

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïðè I ñòåïåíè ðåêòîöåëå âûøåñêà-
çàííûå ñèìïòîìû ñëàáî âûðàæåíû, ýëåêòðîìèîãðà-
ôè÷åñêè âûÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå òîíóñà ïåðåäíåé ïîð-
öèè m. levatorus, ó áîëüíûõ 1 ãðóïïû ïðîâîäèëè êîì-
ïëåêñíîå  êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Ïðè ýòîì íàçíà-
÷àëè ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ è ëå÷åáíóþ ãèìíàñòèêó, íà-
ïðàâëåííóþ íà ïîâûøåíèå òîíóñà ìûøö òàçîâîãî äíà,
ïðåïàðàòû è äèåòó äëÿ óñòðàíåíèÿ ÿâëåíèé çàïîðà.

Â ñâÿçè ñ íåýôôåêòèâíîñòüþ êîíñåðâàòèâíîé òå-
ðàïèè, áîëüíûõ ñî II è III ñòåïåíüþ ðåêòîöåëå ïîä-
âåðãàëè õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Êàê è ïðè äðóãèõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ íà òîëñòîé êèøêå â õè-
ðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðåêòîöåëå îñîáîå âíèìàíèå óäå-
ëÿëîñü ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêå áîëüíûõ. Íàìè
ðàçðàáîòàíà ñïåöèàëüíàÿ ìåòîäèêà ïîäãîòîâêè áîëü-
íûõ ñ ðåêòîöåëå, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ áåñøëàêîâóþ
äèåòó, àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ ñ ó÷åòîì ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû òîëñòîé êèøêè,
ñïðèíöåâàíèå âëàãàëèùà àíòèñåïòè÷åñêèìè ðàñòâî-
ðàìè è ëå÷åáíûå êëèçìû. Ýôôåêòèâíîñòü ïðåäîïåðà-
öèîííîé ïîäãîòîâêè êîíòðîëèðîâàëàñü ïóòåì ïîâòîð-
íîãî èññëåäîâàíèÿ ÷èñòîòû âëàãàëèùà è ìèêðîôëî-
ðû òîëñòîé êèøêè. Êðèòåðèåì ïîäãîòîâëåííîñòè áîëü-
íûõ ê îïåðàöèè ñ÷èòàëîñü íàëè÷èå ÷èñòîòû  âëàãàëè-
ùà I - II ñòåïåíè è îòñóòñòâèå èëè óìåíüøåíèå ïàòî-
ãåííîé ìèêðîôëîðû òîëñòîé êèøêè.

Ó 16  áîëüíûõ ñ  ðåêòîöåëå II ñòåïåíè âûïîëíåíà
ïåðåäíÿÿ ëåâàòåðîïëàñòèêà, à 20 áîëüíûì ñ III ñòåïå-
íüþ ó÷èòûâàÿ âûïÿ÷èâàíèå ïåðåäíåé ñòåíêè ïðÿìîé

êèøêè çà ïðåäåëû áîëüøèõ ïîëîâûõ ãóá - ïåðåäíÿÿ
ëåâàòåðîïëàñòèêà ñ çàäíåé êîëüïîðàôèåé (òàáë. 1). Âî
âñåõ îïåðàöèÿõ ñ öåëüþ ìàëîé òðàâìàòèçàöèè ñôèíê-
òåðà çàäíåãî ïðîõîäà è îáåñïå÷åíèÿ øèðîêîãî äîñòó-
ïà ê ïåðåäíåé ïîðöèè m. levatorus, â îòëè÷èè îò ðàíåå
èçâåñòíûõ ìåòîäîâ ìû ïðèìåíÿëè ïîïåðå÷íûé äîñ-
òóï â ïåðåäíåé ïåðèàíàëüíîé îáëàñòè (ðàöèîíàëèçà-
òîðñêîå ïðåäëîæåíèå ¹2079).

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì áîëüíûì íà-
çíà÷àëè àíòèáèîòèêè èç ãðóïïû àìèíîãëèêîçèäîâ,
áèîñòèìóëÿòîðû è îáùåóêðåïëÿþùèå ñðåäñòâà, à òàê-
æå ñïåöèàëüíóþ äèåòó ïîñëå ÷åãî ñòóë ïîÿâèëñÿ íà 5
- 6 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ïðè ïðîâåäåíèè êîìïëåêñíîé êîíñåðâàòèâíîé òå-

ðàïèè ó 17 áîëüíûõ I ãðóïïû ïðè ýëåêòðîìèîãðàôèè
íàáëþäàëñÿ íîðìàëüíûé òîíóñ ëåâàòîðíûõ ìûøö,  îò-
ñóòñòâîâàë çàòðóäíåííûé àêò äåôåêàöèè è ÷óâñòâî
íåïîëíîãî îïîðîæíåíèÿ ïðÿìîé êèøêè. Îäíàêî ïðè
ïàëüöåâîì èññëåäîâàíèè ñîõðàíÿëîñü âûïÿ÷èâàíèå
çàäíåé ñòåíêè ïðÿìîé êèøêè âî âëàãàëèùå, êîòîðîå
íå äîõîäèëî äî óðîâíÿ ïîëîâûõ ãóá. Ó 4 áîëüíûõ ýòîé
ãðóïïû, íåñìîòðÿ íà ëå÷åíèå, ñîõðàíÿëèñü õàðàêòåð-
íûå äëÿ ðåêòîöåëå æàëîáû.

Ðèñóíîê 1.             Çîíä äëÿ  ïðîêòîãðàôèè

Îòâåðñòèÿ äëÿ ïîñòóïëåíèÿ áàðèåâîé âçâåñè â ïðÿìóþ êèøêó

Áàëëîí îáòóðàòîð ¹1
Áàëëîí îáòóðàòîð ¹2

Êàíàë ¹2 - äëÿ íàäóâàíèÿ áàëëîíà ¹1

Êàíàë ¹1 - äëÿ ââåäåíèÿ
áàðèåâîé âçâåñè

Êàíàë ¹3 - äëÿ íàäóâàíèÿ áàëëîíà ¹2

Òàáëèöà 1.
ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÂÛÏÎËÍÅÍÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÏÐÈ ÐÅÊÒÎÖÅËÅ (n=36)

åèíàâîíåìèàÍ åèíàâîíåìèàÍ åèíàâîíåìèàÍ åèíàâîíåìèàÍ åèíàâîíåìèàÍ
èèöàðåïî

õûíüëîáîâòñå÷èëîK õûíüëîáîâòñå÷èëîK õûíüëîáîâòñå÷èëîK õûíüëîáîâòñå÷èëîK õûíüëîáîâòñå÷èëîK

åîíòþëîñáà åîíòþëîñáà åîíòþëîñáà åîíòþëîñáà åîíòþëîñáà %%%%%

ÿÿíäåðåÏ ÿÿíäåðåÏ ÿÿíäåðåÏ ÿÿíäåðåÏ ÿÿíäåðåÏ
àêèòñàëïîðåòàâåë

6161616161 5,44 5,44 5,44 5,44 5,44

ÿÿíäåðåÏ ÿÿíäåðåÏ ÿÿíäåðåÏ ÿÿíäåðåÏ ÿÿíäåðåÏ
ñàêèòñàëïîðåòàâåë
éåèôàðîïüëîêéåíäàç

0202020202 5,55 5,55 5,55 5,55 5,55

ÎÃÅÑÂ ÎÃÅÑÂ ÎÃÅÑÂ ÎÃÅÑÂ ÎÃÅÑÂ 6363636363 001 001 001 001 001
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Ô.Ã Íàçèðîâ.,  Õ.À. Àêèëîâ, Ø.Ò.Óðàêîâ
Ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿñè áèëàí àñîðàòëàíãàí æèãàð öèððîçèíèíã ¢îðèí á¤øëè¨è îðãàíëàðè õèðóðãèê ïàòîëîãèÿñè

áèëàí áèðãàëèêäà êåëèøè ìóàììîëàðèãà îèä.
Ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿñè áèëàí êåëóâ÷è æèãàð öèððîçè âà ¢îðèí á¤øëè¢ëàðèíèíã ¦àìðîõ êàñàëëèêëàðè áèëàí õàñòàëàíãàí 420 áåìîð

¤ðãàíèëãàí. Øóíäàí 340 áåìîð îïåðàöèÿ óñóëèäà äàâîëàíãàí 80 áåìîð ýñà öèððîç æàðàªíèíèíã àêòèâëàøèøè âà îïåðàöèÿãà ê¤ðñàòìà
é¤¢ëèãè òóôàéëè êîíñåðâàòèâ óñóëäà äàâîëàíãàí.

72 áåìîðäà ñèìóëòàí îïåðàöèÿñè áàæàðèëãàí. Øóíäàí 52 áåìîð ðåæàëè ðàâèøäà 20òàñè ýñà øîøèëèí÷ òàðçäà îïåðàöèÿ ¢èëèíãàí.
Æèãàð öèððîçè áèëàí áèðãàëèêäà êåëóâ÷è õàìðîõ êàñàëëèêëàðäàí îø¢îçîí âà 12- á\è ÿðàñè, õîëåöèñòèò, ýõèíîêîêêîç âà ¢îðèí äåâîðè
÷óððàñè ê¤çàòèëãàí. 26 áåìîðäà æèãàð öèððîçè ôàêàòãèíà îïåðàöèÿ âà¢òèäà àíè¢ëàíãàí.

Òåêøèðèø íàòèæàëàðè øóíè ê¤ðñàòäèêè, óøáó áåìîðëàðäà àñîñèé ¦àìäà ¢¤øèì÷à êàñàëëèêêà éóíàëòèðèëãàí ñèìóëòàí îïåðàöèÿëàðèíè
áàæàðèø ìóìêèí.

Ñèìóëòàí îïåðàöèÿëàðèíè áàæàðèøäà óøáó áåìîðëàðäà áèðèí÷è íàâáàòäà æèãàð öèððîçè âà ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿñèíèíã äàðàæàñè âà
àñîðàòëàðè èíîáàòãà îëèíèøè øàðò.

F.G.Nazirov, H.A. Akilov, Sh.T. Urakov
In  peried from  1990 till 2000 we love obgerved  420 patients with liver eirosis and portal hypertension associated with patology of

abdominal organs between there to 340(80,4% ) patients hove been aloned  operative treatwent and 80(19,1%) patients were  repised from
operations , because there was no absolutly  showings to operation, from activation of cirrotic process . The waid interest coll the group of patient
to the will be cloned the simultant operations �72(17,1%)

To 52 patient operations hove been cloved in activary way and to 20 patient in emerginey way. The  concomintant patology was gastric and
abdominal ulceris, cholecystitis, echinococcosis of abdominal organs and abdominal hernias and finded cloring preparement to operation in 46
cases and intea operation in 26 cases.

Preliminary results of surgicol teatment  of patient with liver cirrhosis accompayning with patology of abdominal organs showed the possibility
of simultant operations to correct the main desease and the concomintont petology .

The main inalexis to doing the simultant  operation in that category of patients at first must be the value and harolness of complicotiens of portal
hypertension, liver cirrhosis.

Key words: simultant operations, liver cirrhosis, portal hypertension, patology of abdominal organs.

Ê ÏÐÎÁËÅÌÅ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ
ÎÐÃÀÍÎÂ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ È ÖÈÐÐÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ Ñ

ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ.
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà  ÌÇ ÐÓç

Ô.Ã Íàçûðîâ.,

Õ.À. Àêèëîâ,

Ø.Ò.Óðàêîâ

Ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ îñëîæíåíèé
êàê ìåñòíîãî, òàê è îáùåãî õàðàêòåðà íàìè íå îòìå÷å-
íî. Ñàìîñòîÿòåëüíûé ñòóë íàáëþäàëñÿ íà 5 - 6 ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè, ïðè ýòîì îòñóòñòâîâàëî ÷óâñòâî íå-
ïîëíîãî îïîðîæíåíèÿ è àêò çàòðóäíåííîé äåôåêàöèè.
Ïðè êîíòðîëüíîé ýëåêòðîìèîãðàôèè âûÿâëÿëñÿ íîð-
ìàëüíûé òîíóñ ìûøö òàçîâîãî äíà.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ó 36 îïåðèðî-
âàííûõ áîëüíûõ â ïåðèîä îò 1 äî 8 ëåò. Ó âñåõ áîëü-
íûõ àêò äåôåêàöèè áûë ñàìîñòîÿòåëüíûì áåç áîëåâî-
ãî ñèíäðîìà, ñîõðàíÿëñÿ íîðìàëüíûé òîíóñ ìûøö, ïðè
ïàëüöåâîì èññëåäîâàíèè íå íàáëþäàëîñü âûïÿ÷èâà-
íèå ïåðåäíåé ñòåíêè ïðÿìîé êèøêè âî âëàãàëèùå,
÷òî îöåíèâàëîñü  íàìè êàê îòëè÷íûé ðåçóëüòàò.

Âûâîäû:
1. Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ðåêòîöåëå äîëæíî ïðîâî-

äèòñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèî-
íàðàõ.

2. Äèàãíîñòèêà ðåêòîöåëå äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà
ðåçóëüòàòàõ êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùå-
ãî ïàëüöåâîå èññëåäîâàíèå ïðÿìîé êèøêè è áàëëîí-

íóþ ïðîêòîãðàôèþ.
3. Ïðè I ñòåïåíè ðåêòîöåëå öåëåñîîáðàçíî ïðîâå-

äåíèå êîìïëåêñíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Âûáî-
ðîì ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïðè II è III ñòåïåíè ðåêòîöåëå
ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå  ëå÷åíèå, ÷òî ïîçâîëÿåò ïîë-
íîñòüþ âîññòàíîâèòü òîíóñ ëåâàòîðíûõ ìûøö è ëèê-
âèäèðîâàòü ïîñëåäñòâèÿ âûïÿ÷èâàíèÿ ïåðåäíåé ñòåíêè
ïðÿìîé êèøêè âî âëàãàëèùå. Ïðè ýòîì ñî÷åòàíèå ïå-
ðåäíåé ëåâàòåðîïëàñòèêè ñ çàäíåé êîëüïîðàôèåé ÿâ-
ëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì ó áîëüíûõ ñ ðåêòîöåëå
III ñòåïåíè.

Ëèòåðàòóðà
1. Àáäóëëàåâ Ì.Ø. Äèññ. êàíä. ìåä. íàóê. 1989ã.
2. Äóëüöåâ Þ.Â. // Àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ  - 1990, ¹2, ñ.
65 - 67.
3. Çàðîäíþê È.Â., Òèòîâ À.Þ. Çíà÷åíèå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî
ìåòîäà â äèàãíîñòèêå ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ðåêòîöåëå // Âåñòí.
ðåíòãåíîëîãèè è ðàäèîëîãèè, 1996, ¹4, ñ. 89.
4. Ìàêàðîâ Ð.Ð. Îïåðàòèâíàÿ ãèíåêîëîãèÿ // 1979, ñ. 65 - 67.
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Òàêòèêà ëå÷åíèÿ ðåêòîöåëå // Êëèí. õèð. 1991, ¹2, ñ. 30 - 32.
6. Ôåäîðîâ Â.Ä. Ïðîêòîëîãèÿ // Ì. 1989, ñ. 383.

Ââåäåíèå.
Ïî äàííûì ÂÎÇ, ó 20-30% áîëüíûõ, ãîñïèòàëèçè-

ðîâàííûõ â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð, âûÿâëÿþò ñî-
÷åòàííóþ õèðóðãè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ( À.Ã. Çåìëÿíîé,
Ñ.Ê. Ìàëêîâà � 1986).

Òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè è îòñóòñòâèå åäèíîé òàê-
òèêè â ëå÷åíèè ñî÷åòàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè â òå÷åíèè ìíîãèõ ëåò
ïðèâëåêàþò ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé .
(Ìèëîíîâ Î.Á., ×åðíîóñîâ À.Ô., Ñìèðíîâ Â.À è äð.

1982; Ñïèâàê Â.Ï., Ðóáàí Â.Ì. - 1984; À.Ã. Çåìëÿíîé,
Ñ.Ê. Ìàëêîâà, 1986; Ó.À. Àðèïîâ, Ñ.Í. Íàâðóçîâ, È.Ï.
Ïðîõîðîâà è äð. 1992).

Íåóêëîííûé ðîñò áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè õè-
ðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè, òàêèìè, êàê ÿçâåííàÿ áîëåçíü , õîëåöèñòèòû, ýõè-
íîêîêêîç , à òàêæå ãðûæè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè
è äð. ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòóàëüíîñòè ýòîé ïðîáëå-
ìû.
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Äëèòåëüíîå áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå öèððîçà ïå-
÷åíè ïðèâîäèò íåðåäêî ê åãî âûÿâëåíèþ âî âðåìÿ
âûïîëíåíèÿ ïîëîñòíûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó äðóãèõ
çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ÷àñòî ñòà-
âÿò õèðóðãîâ â çàòðóäíèòåëüíîå ïîëîæåíèå ïðè ðå-
øåíèè âîïðîñîâ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ó äàííûõ
áîëüíûõ.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà
äèàãíîñòè÷åñêîãî àëãîðèòìà, ïîçâîëÿþùåãî îïòèìè-
çèðîâàòü õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó ïðè ñî÷åòàíèè öèð-
ðîçà ïå÷åíè ñ äðóãèìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â Íàó÷íîì Öåíòðå Õèðóðãèè èì. àêàäåìèêà Â. Âà-

õèäîâà ÌÇ ÐÓç çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 2000 ãã. íàõîäè-
ëîñü íà ëå÷åíèè 420 áîëüíûõ ïî ïîâîäó öèððîçà ïå-
÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé â ñî÷åòàíèè ñ ñî-
ïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.
Èç íèõ îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó áûëî ïîäâåðã-
íóòî 340 (80,9%) ïàöèåíòîâ. 80 (19,1%) áîëüíûì,
èç-çà íàðàñòàíèÿ àêòèâàöèè öèððîòè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà èëè îòñóòñòâèÿ àáñîëþòíûõ ïîêàçàíèè îïåðàöèÿ
íå áûëà ïðîâåäåíà.

Ó 134(32%) ïàöèåíòîâ öèððîç ïå÷åíè îáíàðóæåí
âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó îñ-
íîâíîãî çàáîëåâàíèÿ : â 58 ñëó÷àÿõ ïðè ðåçåêöèè æå-
ëóäêà, â 62 ñëó÷àÿõ ïðè õîëåöèñòýêòîìèè è â 20 ñëó-
÷àÿõ ïðè ýõèíîêîêêýêòîìèè èç îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè.

Âûñîêèé ïðîöåíò áåññèìïòîìíîãî òå÷åíèÿ öèð-
ðîçà ïå÷åíè (32%) çàñòàâèë íàñ îáðàòèòü âíèìàíèå
íà àëãîðèòì îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ ïîäîçðåíèåì íà
äèôôóçíûå çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè. Íàèáîëåå öåííûìè
â äèàãíîñòèêå è ðàçðàáîòêå äàëüíåéøåé õèðóðãè÷åñ-
êîé òàêòèêè ÿâëÿþòñÿ ÓÇÈ è ÝÃÄÔÑ. Ïðè íàëè÷èè
æàëîá, äàííûõ àíàìíåçà, îáúåêòèâíîãî îñìîòðà , ëàáî-
ðàòîðíûõ äàííûõ , ïîçâîëÿþùèõ çàïîäîçðèòü íàëè÷èå
öèððîçà ïå÷åíè, ýòè ìåòîäû ÿâëÿþòñÿ îáÿçàòåëüíûìè
â êîìïëåêñå äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

ÓÇÈ ïîçâîëÿåò îöåíèòü ðàçìåðû è ñòðóêòóðó ïå-
÷åíè, ðàçìåðû ñåëåçåíêè, íàëè÷èå àñöèòà, îïðåäåëèòü
ñêîðîñòü è îáúåì ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà, à â îòäåëü-
íûõ ñëó÷àÿõ óñòàíîâèòü äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç.
Îöåíêà ðèñêà êðîâîòå÷åíèÿ èç âàðèêîçíîðàñøèðåí-
íûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà âîçìîæíà òîëüêî ïðè
ýíäîñêîïè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè, ÷òî äåëàåò ýòîò ìåòîä
íåçàìåíèìûì è îáÿçàòåëüíûì .

  Èç èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé áûëè ïðè-
ìåíåíû: ñïëåíîïîðòîãðàôèÿ ó 51 , ýíäîñêîïè÷åñêàÿ
ãàñòðîôèáðîñêîïèÿ ó 310 áîëüíûõ, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ
ðåòðîãðàäíàÿ õîëåäîõîïàíêðåàòîãðàôèÿ ó 42 ïàöèåí-
òîâ, à òàêæå ÓÇÈ ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ ó 274 áîëü-
íûõ â äî è ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïåðèîäàõ.

Öèððîç ïå÷åíè , óñòàíàâëèâàåìûé âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè ïî ïîâîäó äðóãèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè , êàê ïðàâèëî íå òðåáóåò õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ. Îïåðàòèâíîå ïîñîáèå ïðè öèððîçå ïå-
÷åíè ïîêàçàíî ïðè íàëè÷èè óãðîçû ðàçâèòèÿ îòäåëü-
íûõ îñëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è , â ïåð-
âóþ î÷åðåäü , ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Èç ÷èñëà îïåðèðîâàííûõ çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ

ãðóïïà ïàöèåíòîâ êîòîðûì áûëè âûïîëíåíû ñèìóëü-

òàííûå îïåðàöèè - 72 (17,1% ). Ïðè ýòîì â ïëàíîâîì
ïîðÿäêå îïåðèðîâàíû 52 áîëüíûõ, â íåîòëîæíîì �
20. Ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ ( ßÁÆ è ÄÏÊ, õîëå-
öèñòèòû, ýõèíîêîêêîç îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è
ãðûæè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè) óñòàíîâëåíû ó 44
áîëüíûõ â ïåðèîä ïîäãîòîâêè ê îïåðàöèè è â 28 ñëó-
÷àÿõ âî âðåìÿ îïåðàöèè.

Â 12 ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíî ñî÷åòàíèå 3 çàáîëåâàíèé
� öèððîçà ïå÷åíè, ßÁÄÏÊ è êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñ-
òèòà. Â 3-õ ñëó÷àÿõ, óñòàíîâëåíî ñî÷åòàíèå öèððîçà ïå-
÷åíè , êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà è ãðûæè. Â 4 �õ
ñëó÷àÿõ, öèððîç ïå÷åíè, õîëåöèñòèò è ýõèíîêîêêîç, à
òàê æå ó îäíîãî ïàöèåíòà âûÿâëåí öèððîç ïå÷åíè â
ñî÷åòàíèè ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè è ãðûæåé ïåðå-
äíåé áðþøíîé ñòåíêè.

Â 8 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ÏÑØ,
èç íèõ ó 6 �õ áîëüíûõ ñèìóëüòàííûé ýòàï âêëþ÷àë
ãðûæåñå÷åíèå, ó 1-ãî ÑÂ ÃÄÀ è ó 1-ãî áîëüíîãî ðå-
çåêöèþ æåëóäêà. Ó 2-õ áîëüíûõ âûïîëíåíà ñïëåíýê-
òîìèÿ ñ õîëåöèñòýêòîìèåé.

Êàê ïðàâèëî ÏÑØ ïðîèçâîäèòñÿ â ìîìåíò ðå-
ìèññèè öèððîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â ñâÿçè ñ ÷åì ñî-
ñòîÿíèå áîëüíîãî ïîçâîëÿåò ïðîèçâîäèòü äðóãèå ïî-
ëîñòíûå îïåðàöèè íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè ïî
ïîâîäó ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé.

Îïåðàöèÿ Ïàöèîðà ïðîèçâîäèëàñü 7 áîëüíûì â
ìîìåíò àêòèâíîãî ïèùåâîäíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Äàí-
íîå ñîñòîÿíèå íå ïîçâîëÿåò õèðóðãó ðàñøèðÿòü îáúåì
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Îäíàêî íåáîëüøèå
âåíòðàëüíûå ãðûæè ìîãóò áûòü òàê æå ëèêâèäèðîâà-
íû â ìîìåíò ýòîé îïåðàöèè áåç îñîáîãî ðèñêà äëÿ
çäîðîâüÿ ýòîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ.

 ÏÀØ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ êëàïàííûõ
ñèñòåì òèïà Le-Veen è Denver ïðîèçâîäèëèñü áîëü-
íûì öèððîçîì ïå÷åíè â äåêîìïåíñèðîâàííîé ñòàäèè
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ïî ïîâîäó äèóðåòèêîðåçèñ-
òåíòíîãî àñöèòà, ÷òî íå ïîçâîëÿåò ó äàííîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ ïðîâîäèòü ðàñøèðåííûå ïîëîñòíûõ îïåðà-
öèè .

 Îäíàêî ÷àñòàÿ âûÿâëÿåìîñòü ó ýòîé ãðóïïû áîëü-
íûõ ïóïî÷íûõ ãðûæ, à òàê æå äðóãèõ âèäîâ âåíòðàëü-
íûõ ãðûæ, òðåáóåò ñâîåé êîððåêöèè, ÷òî âûïîëíåíî â
7 ñëó÷àÿõ.

 Îñòàåòñÿ íåðåøåííîé ïðîáëåìîé òàêòèêà õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè îáíàðóæåíèè öèððîçà ïå÷åíè
âî âðåìÿ äðóãèõ ïîëîñòíûõ îïåðàöèÿõ. Ðåçåêöèÿ æå-
ëóäêà è ÑÂ ÃÄÀ ïðîèçâåäåíû íàìè ó 18 áîëüíûõ . Ìû
ñ÷èòàåì ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûì ïðîâåäåíèå
ýòèõ îïåðàöèè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè òàê, êàê
îòñóòñòâèå âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí ïèùåâîäà äî
îïåðàöèè íå òðåáóåò íàëîæåíèÿ ÏÑØ . À ñàìà ðåçåê-
öèÿ æåëóäêà , ðàçðóøàÿ âîçìîæíûé åñòåñòâåííûé ïîð-
òîêàâàëüíûé àíàñòîìîç , ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ïàòîãåíåòè-
÷åñêè îáóñëîâëåííîé îïåðàöèåé äëÿ îáîèõ çàáîëåâà-
íèé. Ñ÷èòàåì , ÷òî íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü
ðàñøèðåííóþ ðåçåêöèþ æåëóäêà. Â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ îïåðàöèÿ äîïîëíåíà îìåíòîãåïàòîïåêñèåé. Ïîñ-
ëåäíÿÿ ïðèìåíåíà òàêæå ïðè êàëüêóëåçíîì õîëåöèñ-
òèòå è ýõèíîêîêêîçå.

Ó 6 áîëüíûõ ïîñëå ñèìóëüòàííîé îïåðàöèè âîç-
íèêëè îñëîæíåíèÿ: íàãíîåíèå ðàíû - ó 4, àíàñòîìî-
çèò ñ íàðóøåíèåì ýâàêóàöèè ó 2. ×àñòîòà âîçíèêíî-
âåíèÿ îñëîæíåíèé ïðè âûïîëíåíèè ÑÎ ñîñòàâèëà
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Ë.À. Íàçûðîâà,

À.Á. Êîâòóí,

Ä. Ê. Õàæèìàòîâà,

À. Äæóìàíèÿçîâ

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ ÎÁ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÉ ÇÀÙÈÒÅ ÌÈÎÊÀÐÄÀ ÏÐÈ
ÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈÈ ÌÈÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ.

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. Â. Âàõèäîâà ÌÇ.ÐÓç.

Ë.À Íàçûðîâà., À.Á.Êîâòóí, Ä. Ê. Õàæèìàòîâà, À.Äæóìàíèÿçîâ
Þðàê ìèòðàë êëàïàíèíè ïðîòåçëàø àìàëèªòè æàðàªíèäà ìèîêàðäíè ýôôåêòèâ ¦èìîÿ êèëèø ìàñàëàëàðè
Þðàê ìèòðàë êëàïàíèíè ïðîòåçëàø àìàëèªòè æàðàªíèäà àíåñòåçèÿ âà¢òèäà 54 áåìîðäà ìèîêàðä ¦èìîÿñè ýôôåêòèâëèãè äàðàæàñè

àíè¢ëàíäè
Àíåñòåçèîëîãèê óñëóáëàðíèíã ò¤¨ðè ¢¤ëëàíèëãàíëèãè ìàðêàçèé âà ïåðèôåðèê ãåìîäèíàìèêà, ÊÙÐ, ñóâ-ýëåêòðîëèò áàëàíñè, ¦àð áèð

ñîàòäàãè äèóðåç ìè¢äîðè, ãåìîãëîáèí âà ãåìàòîêðèòíè àíè¢ëàø ªðäàìèäà áà¦îëàíäè.
Ìèîêàðä ¦èìîÿñè ó÷óí ¢¤ëëàíèëãàí êàðäèîïëåãèê óñóëíèíã òóðèãà ¢àðàá áàð÷à áåìîðëàð III ãóðó¦ãà á¤ëèíäè: I) ñîâóòèø+äîðèëàð

âîñèòàñèäà ; II) êðèñòàëëîèäëàð áèëàí ñîâóòèø+¢îí ðåïåðôóçèÿñè áèëàí èñèòèø; III) êðèñòàëëîèäëàð áèëàí ñîâóòèø áèëàí áèðãà áåìîðíè
àñòàñåêèí èñèòèø.

Ïåðôóçèÿãà÷à á¤ëãàí äàâðäà áàð÷à ãóðó¦äàãè áåìîðëàðíèíã ãåìîäèíàìèê ê¤ðñàòêè÷ëàðè áèð-áèðèäàí ôàð¢ ¢èëìàäè. Ïåðôóçèÿäàí
êåéèíãè äàñòëàáêè äàâðäà I ãóðó¦äàãè áåìîðëàðäà ãåìîäèíàìèêà åòàðëè äîçàäàãè êàòåõîëàìèí âà âàçîïðåññîðëàð ªðäàìèäà òàúìèíëàíäè,
áó äàâðäà áîøêà ãóðó¦äàãè áåìîðëàðäà âàçîïðåññîðëàðãà òàëàá êóçàòèëìàäè. I ãóðó¦äàãè 69% áåìîðëàðäà þðàê ôàîëèÿòè áèð íå÷à ìàðòà
¤òêàçèëãàí äåôèáðèëëÿöèÿ ªðäàìèäà òèêëàíäè, II ãóðó¦äà ýñà áåìîðëàðíèíã 14%äà þðàê ¢îðèí÷àñè ôèáðèëëÿöèÿñè ê¤çàòèëäè, III ãóðó¦äàãè
áåìîðëàðíèíã 81% äà þðàê ôàîëèÿòè ìóñòà¢èë òèêëàíäè.

Æàððî¦ëèê àìàëèªòèäàí êåéèíãè äàâð I ãóðó¦äàãè áåìîðëàðäà ¢èéèíðî¢ ¤òäè, ìóñòà¢èë íàôàñãà ¤òêàçèø æàðàªíè áèð îç óçàéäè âà
óçàéòèðèëãàí èíîòðîï ê¤ìàêëàøèø êóçàòèëäè.

Øóíäàé ¢èëèá, þðàê ìèîêàðäèíè êàðäèîïëåãèê õèìîÿ ¢èëèø óñóëëàðèíèíã òàêîìèëëàøòèðèëèøè ïåðôóçèÿäàí êåéèíãè äàñòëàáêè äàâð-
íèíã ¤òèøèíè ÿõøèëàéäè, èíîòðîï ê¤ìàêëàøèø äîçàñèíè âà þðàê àñîðàòëàðèíè ñîíèíè êàìàéòèðàäè, ìèòðàë êëàïàíèíè ïðîòåçëàø àìàëèª-
òè ñèôàòèíèíã îøèøèãà îëèá êåëàäè.

Nasirova L.A., Kovtun A.B., Khazhimatova D.K., Dzhumaniyazova A.
To the problem of the myokardium effective protection in the mitral valve prosthetics.
The degree of the efficiency of the methods of the myocardium protection in anesthesia has been defined in the mitral valve prosthetics in

54 patients.
The control of anesthesiological aid  adequacy was estimated according the indices of the central and peripheric hemodynamics, AAB, water-

electrolytic balance, by the hour diuresis, the arterial and the venous blood gas, hemoglobin and hematocrit content. In depend on the used
cardioplegia protection of the myocardium the patients were divided into three groups: ice-chip +medicamental cardioplegia (I),cristalloid ice-chip
cardioplegia+ thermal blood reperfusion (II), crystalloid  ice-chip cardioplegia with delay warm of patient (III).

The indices of hemodinamics in all qroups did not differ from each other. In the nearest postperfusion period in the Ist group of patients the
hemodynamics was supported with introduction of sufficient doses of catecholamines and vasopressors, then in the other groups did not observed
the requirement in vasopressors.In the Ist group in 69% the cardiac activity was rehabilitated with the help of repeated defibrillations , while in the
IInd group the rate of the heart ventricles fibrillations was 14% and there was the spontaneous restoration of the cardiac activity in 81% patients
of the IIId group.

The postohtrative period in the Ist group proceeded more heavy, the transition on the independet respiration was more protracted and was
accompanied by the prolonged inotropic support.

Thus, the perfection of the methods of cardioplegia protection of myocardium permits to improve thee course of the nearest postperfusion
period, to reduce the number of complications and the doses of inotropic support of the heart and to raise the quality of operations for the mitral
valve prosthetics.

8,3%.
Óìåðëè 3 áîëüíûõ (4,1%) ïðè÷åì ó 2 ïàöèåíòîâ

êîòîðûì áûëî âûïîëíåíî íàëîæåíèå ÑÐÀ â ñî÷åòà-
íèè ñ ãðûæåñå÷åíèåì è 1 áîëüíîé ñ îìåíòîãåïàòî-
ïåêñèåé ñ âûïîëíåíèåì õîëåöèñòýêòîìèè è ãåïàòè-
êîäóîäåíîñòîìèåé ïî ïîâîäó õîëåäîõîëèòèàçà îñëîæ-
íåííîãî ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé.

Ïðè÷èíîé ñìåðòè â ýòèõ ñëó÷àÿõ ÿâèëîñü ïå÷å-
íî÷íî-ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü , êóïèðîâàòü êîòî-
ðóþ íå óäàëîñü.

Âûâîäû:
1. Ýçîôàãîãàñòðîôèáðîñêîïèÿ è óëüòðàçâóêîâàÿ

ñîíîãðàôèÿ ïå÷åíè, ñåëåçåíêè, ñîñóäîâ ïîðòàëüíîé
ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ áîëåå èíôîðìàòèâíûìè ìåòîäàìè
äèàãíîñòèêè îñëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó
áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè
è ñîïóòñòâóþùèì öèððîçîì ïå÷åíè.

2. Ïðè öèððîçå ïå÷åíè ñ ñîïóòñòâóþùèìè çàáî-
ëåâàíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, äîïóñòèìî âû-
ïîëíåíèå ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé , íàïðàâëåííûõ íà
õèðóðãè÷åñêóþ êîððåêöèþ êàê îñíîâíîé, òàê è ñî-
ïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷åñòü ñòå-
ïåíü è òÿæåñòü ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé öèððîçîì ïå÷å-
íè è ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè.
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Ñîõðàíåíèå æèçíåñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà ïðè îïå-
ðàöèÿõ ñ èñêóññòâåííûì êðîâîîáðàùåíèåì îñòàåòñÿ
îäíîé èç àêòóàëüíåéøèõ ïðîáëåì êàðäèîõèðóðãèè, à
âûáîð ýôôåêòèâíîé çàùèòû ìèîêàðäà â êàæäîì êîí-
êðåòíîì ñëó÷àå äàëåê îò ñâîåãî ðàçðåøåíèÿ [3,5]. Ñëå-

äîâàòåëüíî, ïîèñê èäåàëüíûõ êàðäèîïëåãè÷åñêèõ ðà-
ñòâîðîâ, îòâå÷àþùèõ âñå ðàñøèðÿþùèìñÿ ïîòðåáíîñ-
òÿì ñåðäå÷íîé õèðóðãèè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íà-
õîäèòñÿ íà ñòàäèè ðàçðàáîòîê [1,2]. Ìàëî èçó÷åíû
ïðîöåññû ðåïåðôóçèîííûõ ïîâðåæäåíèé ìèîêàðäà,
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ìåòîäû èõ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ [4].
 Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïðîáëåìà çàùèòû ìèîêàðäà ïðè

îïåðàöèÿõ ñ èñêóññòâåííûì êðîâîîáðàùåíèåì (ÈÊ)
íàõîäèòñÿ íà ñòûêå êàðäèîõèðóðãèè, êàðäèîàíåñòåçè-
îëîãèè, ïåðôóçèîëîãèè è åå ðåøåíèå â êàæäîì êðóï-
íîì êàðäèîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñâî-
èìè ìåòîäàìè, ìû ðåøèëè ïðîâåñòè ðåòðîñïåêòèâ-
íûé àíàëèç, ïðèìåíÿìûõ ðàíåå â íàøåì îòäåëåíèè
ñïîñîáîâ çàùèòû ìèîêàðäà. Íàì õîòåëîñü îïðåäåëèòü
ñòåïåíü èõ ýôôåêòèâíîñòè âî âðåìÿ àíåñòåçèè è îïå-
ðàöèè ïðîòåçèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, ÷òî è
ÿâèëîñü öåëüþ äàííîãî ñîîáùåíèÿ.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Àíàëèçó ïîäâåðãëîñü òå÷åíèå àíåñòåçèè è áëèæàé-

øåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó 54 ïàöèåíòîâ â
âîçðàñòå îò 13 äî 48 ëåò, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà
ðàäèêàëüíàÿ êîððåêöèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè ìèòðàëüíî-
ãî êëàïàíà â óñëîâèÿõ ÈÊ è êàðäèîïëåãèè (ÊÏ).

Íàêàíóíå îïåðàöèè íà íî÷ü è çà äâà ÷àñà äî òðàíñ-
ïîðòèðîâêè â îïåðàöèîííóþ áîëüíûå ïîëó÷àëè âíóòðü
áåíçîäèàçåïèíû, àíòèãèñòàìèííûå ïðåïàðàòû â îá-
ùåïðèíÿòîé äîçèðîâêå. Çàòåì çà 40 ìèí. äî ïîñòóïëå-
íèÿ ïàöèåíòà â îïåðàöèîííóþ äëÿ ïðåìåäèêàöèè ââî-
äèëñÿ âíóòðèìûøå÷íî äèàçåïàì 10 ìã., ïðîìåäîë 0.2-
0.5ìã/êã. Èíäóêöèÿ â íàðêîç ïðîâîäèëàñü íà ôîíå
èíãàëÿöèè êèñëîðîäîì ìåäëåííûì âíóòðèâåííûì
ïîñëåäîâàòåëüíûì ââåäåíèåì äèàçåïàìà äî 10 ìã è
êåòàìèíà â äîçå 2 ìã./êã. Äëÿ ìèîïëåãèè è ïåðåâîäà
ïàöèåíòîâ íà èñêóññòâåííóþ âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ
(ÈÂË) èñïîëüçîâàëñÿ àðäóàí â äîçå 0.08ìã/êã. Ïîä-
äåðæàíèå òîòàëüíîé âíóòðèâåííîé àíåñòåçèè îñóùå-
ñòâëÿëîñü êàëèïñîëîì 3-4 ìã/êã/÷àñ, ôåíòàíèëîì â
äîçå 5-10 ìêã/êã/ ÷àñ, äèàçåïàìîì 0.1 ìã/êã/÷àñ è
àðäóàíîì 0.08-0.1 ìã/êã/÷àñ. ÈÂË ïðîâîäèëàñü â ðå-
æèìå óìåðåííîé ãèïåðâåíòèëÿöèè ñ ôðàêöèîííîé
êîíöåíòðàöèåé êèñëîðîäà 0.5-0.6 ïî çàêðûòîìó êîí-
òóðó àïïàðàòîì �Öèððóñ� Ãåðìàíèÿ. Ïåðôóçèþ ïðî-
âîäèëè â óñëîâèÿõ ãèïîòåðìèè 28-32 t0, àïïàðàòîì
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) �Stockert� ñ
èñïîëüçîâàíèåì îäíîðàçîâûõ îêñèãåíàòîðîâ ôèðìû
Äèäåêî. Äëèòåëüíîñòü ÈÊ â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëà 65-
135 ìèí., îêêëþçèè àîðòû � îò 50 äî 105 ìèí. Ìåòî-
äèêè ÈÊ è ãåìîäèëëþöèè áûëè ïðàêòè÷åñêè îäíî-
òèïíûìè è ñîîòâåòñòâîâàëè îáùåïðèíÿòûì ñõåìàì.
Äëÿ çàïîëíåíèÿ àïïàðàòà ÈÊ èñïîëüçîâàëè: æåëàòè-
íîëü, ðåîïîëèãëþêèí, ïîëèãëþêèí, ìàííèò. Ïðè íåîá-
õîäèìîñòè äîáàâëÿëè ýðèòðîöèòàðíóþ ìàññó. Ñòåïåíü
ãåìîäèëþöèè ñîñòàâëÿëà 25-35%.

 Êîíòðîëü àäåêâàòíîñòè àíåñòåçèè îñóùåñòâëÿëè
ñ ïîìîùüþ ìîíèòîðà ÌÕ-03 ñ ðåãèñòðàöèåé èíâà-
çèâíîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â ëó÷åâîé àðòåðèè,
öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ, ÝÊÃ, òåìïåðàòóð-
íûõ ïîêàçàòåëåé, ×ÑÑ è ïóëüñîêñèìåòðèåé. Îïðåäåëÿ-
ëè êèñëîòíî-ùåëî÷íîå ðàâíîâåñèå, âîäíî-ýëåêòðîëèò-
íûé áàëàíñ, ïî÷àñîâîé äèóðåç, ãàçîâûé ñîñòàâ àðòåðè-
àëüíîé è âåíîçíîé êðîâè, ïîêàçàòåëè ãåìîñòàçà, ãå-
ìîãëîáèíà (Hb) è ãåìàòîêðèòà (Ht).

Â çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíåííîãî âèäà êàðäèîïëå-
ãè÷åñêîé îñòàíîâêè ñåðäöà è ïîñëåäóþùåé çàùèòå
ìèîêàðäà âî âðåìÿ îêêëþçèè àîðòû ïàöèåíòû áûëè
ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû. Â ïåðâîé ãðóïïå (19 áîëü-
íûõ) êàðäèîïëåãè÷åñêàÿ ñìåñü âêëþ÷àëà â ñåáÿ 5%
ðàñòâîð ãëþêîçû �400ìë, àñïàðàãèíàò êàëèÿ 2,26ãð.,
àñïàðàãèíàò ìàãíèÿ �2ãð., 7% ðàñòâîð ãèäðîêàðáîíà-

òà � 50ìã., èíñóëèí �20ÅÄ., ïðåäíèçîëîí �210ìã. Îñ-
ìîëÿðíîñòü òàêîãî ðàñòâîðà �424 ìîñììîëü/ë, êîí-
öåíòðàöèÿ èîíîâ Ê+ -25,2ììîëü/ë, èîíîâ Na+- 57
ììîë/ë, ðH ñìåñè �7,62. Îõëàæäåííûé äî +4 t0 êàð-
äèîïëåãè÷åñêèé ðàñòâîð ââîäèëè â êîðåíü àîðòû, ñ
êîíòðîëåì äàâëåíèÿ íàãíåòàíèÿ 70 ìì.ðò.ñò., îáúåìîì
îêîëî 15 ìë/êã ìàññû òåëà è ñêîðîñòüþ 300 ìë/ìèí.
Ñíàðóæè ìèîêàðä îõëàæäàëè ôèçèîëîãè÷åñêèì ðà-
ñòâîðîì ñ òåìïåðàòóðîé +4 t0. Âñå ïîñëåäóþùèå íà-
ãíåòàíèÿ êàðäèîïëåãè÷åñêîãî ðàñòâîðà ïðîâîäèëèñü
êàæäûå 20-30 ìèíóò èëè ÷àùå ïðè ðåãèñòðàöèè ýëåê-
òðè÷åñêîé àêòèâíîñòè íà ÝÊÃ. Ïî îêîí÷àíèè îñíîâ-
íîãî âíóòðèñåðäå÷íîãî ýòàïà îïåðàöèè , ïàöèåíòà ñòó-
ïåí÷àòî ñîãðåâàëè äî 36 t0, ïîñëå ÷åãî ñíèìàëñÿ çà-
æèì ñ àîðòû. Ïåðåä äåêàíþëÿöèåé ó áîëüíûõ áûëà
íîðìîòåðìèÿ, ïîñëåäóþùåå ñïîíòàííîå îõëàæäåíèå
êîððåãèðîâàëîñü íàðóæíûì ñîãðåâàíèåì.

Âòîðîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ (21) ïðîâîäèëàñü õîëî-
äîâàÿ êàðäèîïëåãèÿ êðèñòàëëîèäàìè êàê è â ïåðâîé
ãðóïïå , íî ïîñëåäíÿÿ ñî÷åòàëàñü ñ òåïëîâîé êðîâÿ-
íîé ðåïåðôóçèåé ñåðäöà ïåðåä ñíÿòèåì çàæèìà ñ àîðòû
íà ôîíå ñòóïåí÷àòîãî ñîãðåâàíèÿ áîëüíîãî. Ðåïåðôó-
çàò ãîòîâèëè â îïåðàöèîííîé ex temporà ñ ñîáëþäå-
íèåì ïðàâèë àñåïòèêè çàáîðîì èç àîðòàëüíîé ëèíèè
ÀÈÊ 300 ìë îêñèãåíèðîâàííîé è òåïëîé êðîâè. Êàê
ïðàâèëî ÷åðåç íåñêîëüêî ìèíóò èëè ñðàçó æå ïîñëå
ñíÿòèÿ çàæèìà ñ àîðòû âîññòàíàâëèâàëàñü ðèòìè÷íàÿ
ýëåêòðîìåõàíè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ñåðäöà. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà
ñïîíòàííàÿ àêòèâíîñòü íå âîññòàíàâëèâàëàñü, ïðèìå-
íÿëè ìåõàíè÷åñêóþ, ëåêàðñòâåííóþ èëè ýëåêòðè÷åñ-
êóþ ñòèìóëÿöèþ.

Â òðåòüþ ãðóïïó âîøëè 13 ïàöèåíòîâ çàùèòó ìè-
îêàðäà êîòîðûì ïðâîäèëè òàêæå õîëîäîâîé êðèñòàë-
ëîèäíîé êàðäèîïëåãèåé ( ðÍ ðàñòâîðà êîëåáàëñÿ íå
ìåíåå 7,4 è íå áîëåå 7,6, òåìïåðàòóðîé +6 - +8 t0,
óðîâåíü êàëèÿ 16 �25 ìýêâ/ë, îñìîëÿðíîñòü 330-340
ìîñìîëü/ë, ñ âêëþ÷åíèåì ïàíàíãèíà,ìàííèòà,ëèäî-
êàèíà,äåêñàìåòàçîíà) è óìåðåííîé ãèïîòåðìè÷åñêîé
ïåðôóçèåé äî 30 t0 .Òàêîé êàðäèîïëåãè÷åñêèé ðàñòâîð
ïîñëå ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëÿ âñåõ ïàðàìåòðîâ ââî-
äèëñÿ àíòåãðàäíî â êîðåíü àîðòû - ïåðâàÿ äîçà èç
ðàñ÷åòà 20ìë/êã, ñ ïîñëåäóþùåé ïðîêà÷êîé êàæäûå
20 ìèí. â äîçå 10 ìë/êã. Ñîãðåâàíèå áîëüíîãî íà÷èíà-
ëîñü òîëüêî ïîñëå ñíÿòèÿ çàæèìà ñ àîðòû ñ ó÷åòîì
ñîáëþäåíèÿ ãðàäèåíòà òåìïåðàòóðû àðòåðèàëüíîé êðî-
âè è ïèùåâîäà íà áîëåå 12 t0. Êðèòåðèåì àäåêâàòíîñ-
òè êàðäèîïëåãè÷åñêîé çàùèòû ÿâëÿëîñü ñïîíòàííîå
âîññòàíîâëåíèå ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, êàê ïðàâèëî
÷åðåç À �V áëîê ñ ïîñëåäóþùèì âîññòàíîâëåíèåì
ñèíóñîâîãî ðèòìà. Ìåäèêàìåíòîçíàÿ è èíñòðóìåíòàëü-
íàÿ êîððåêöèÿ ïðîâîäèëàñü èñõîäÿ èç êîíêðåòíîé ñè-
òóàöèè. Äàííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿëà èçáåæàòü òåïëî-
âîãî óäàðà, ñïîñîáñòâîâàëà ñïîíòàííîìó âîññòàíîâëå-
íèþ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè ïîñëå ÈÊ, áîëåå ãëàäêî-
ìó ïîñòïåðôóçèîííîìó è ðåàíèìàöèîííîìó ïåðèî-
äó.

 Ïî âñåì îñòàëüíûì ïàðàìåòðàì: èñõîäíîå ñîñòî-
ÿíèå áîëüíûõ, äëèòåëüíîñòü ÈÊ, âðåìÿ ïåðåæàòèÿ àîðòû,
âèä îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, âîçðàñò, ñóùåñòâåí-
íûõ ðàçëè÷èé ïðè ïðèìåíåííûõ ìåòîäàõ àíåñòåçèè
ìåæäó ãðóïïàìè íå áûëî. Â ñâÿçè ñ ÷åì àíàëèçó ïîä-
âåðãàëñÿ ëèøü èíòðà- è áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöè-
îííûé ïåðèîä íà ñëåäóþùèõ ýòàïàõ: äî íà÷àëà ïåð-
ôóçèè; - â áëèæàéøåì ïîñòïåðôóçèîííîì ïåðèîäå
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ïðè ñòàáèëèçàöèè ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè; ÷åðåç
18 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè.

Ðåçóëüòàòû.
 Èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè â àíàëè-

çèðóåìûõ ãðóïïàõ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1 èç êîòî-
ðîé âèäíî, ÷òî ñðåäíåå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (cð.AÄ)
äî íà÷àëà ïåðôóçèè è ïîñëå íåå ñóùåñòâåííî íå îò-
ëè÷àëîñü äðóã îò äðóãà è áûëî íà óäîâëåòâîðèòåëü-
íîì óðîâíå.Òàêàÿ êàçàëîñü áû áëàãîïîëó÷íàÿ êàðòè-
íà ïîêàçàòåëåé ñð. ÀÄ â áëèæàéøåì ïîñòïåðôóçèîí-
íîì ïåðèîäå ïîääåðæèâàëàñü â I ãðóïïå ïàöèåíòîâ
ââåäåíèåì äîñòàòî÷íûõ äîç êàòåõîëàìèíîâ è âàçîï-
ðåññîðîâ (ñì.òàáëèöó 2 ),òîãäà êàê â äðóãèõ ãðóïïàõ
ïîòðåáíîñòåé â âàçîïðåññîðàõ ïðàêòè÷åñêè íå íàáëþ-
äàëîñü. Ó òðåòüåé ãðóïïû ïàöèåíòîâ èñïîëüçîâàëîñü
ëèøü ïðèìåíåíèå óìåðåííûõ êàðäèîòîíè÷åñêèõ äîç
äîïàìèíà.

Â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïàöèåíòû ïåðâîé
ãðóïïû â 68% ñëó÷àÿõ íóæäàëèñü â êîìáèíàöèè êàð-
äèîòîíèêîâ è âàçîïðåññîðîâ â äîñòàòî÷íî âûñîêèõ
äîçàõ. Òîãäà êàê ïàöèåíòàì äðóãèõ ãðóïï ïîñòåïåííî
ñíèæàëèñü äîçû äîïàìèíà âïëîòü äî ïîëíîãî îòêàçà
îò íèõ. Îñòàëüíûå ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé è ïåðè-
ôåðè÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè ñóùåñòâåííî íå îòëè÷à-
ëèñü äðóã îò äðóãà, à èõ äèíàìèêà âïîëíå ñîîòâåòñòâî-
âàëà ïîðîêó ñåðäöà è åãî êîððåêöèè.

Àíàëèç õàðàêòåðà âîññòàíîâëåíèÿ ñåðäå÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïîñëå âñåõ èçó÷åííûõ íàìè âèäîâ êàðäè-
îïëåãè÷åñêîé çàùèòû ìèîêàðäà ïîêàçàë, ÷òî â ïåðâîé
ãðóïïå ëèøü ó 31% áîëüíûõ ïðîèñõîäèëî ñïîíòàí-
íîå âîññòàíîâëåíèå åå. Ó îñòàëüíûõ 69% ïàöèåíòîâ
ñåðäå÷íóþ äåÿòåëüíîñòü óäàëîñü âîññòàíîâèòü ëèøü ñ
ïîìîùüþ íåîäíîêðàòíûõ (òðåõ-÷åòûðåõ) äåôèáðèë-
ëÿöèé (ñì.òàáëèöó 3).

Òàáëèöà 1
Èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè íà îñíîâíûõ ýòàïàõ àíåñòåçèè ïðè

ïðîòåçèðîâàíèè ìèòðàëüíûõ êëàïàíîâ â îáñëåäîâàííûõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå. * ð< 0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ 1 ýòàïîì   ** ð< 0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ I ãðóïïîé.
*** ð< 0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñî II ãðóïïîé

èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ èëåòàçàêîÏ ûïàòÝ ûïàòÝ ûïàòÝ ûïàòÝ ûïàòÝ
ûïïóðÃ ûïïóðÃ ûïïóðÃ ûïïóðÃ ûïïóðÃ

IIIII IIIIIIIIII III III III III III

.òñ.òðìÌðñÄÀ .òñ.òðìÌðñÄÀ .òñ.òðìÌðñÄÀ .òñ.òðìÌðñÄÀ .òñ.òðìÌðñÄÀ

11111 1,4±5,67 1,4±5,67 1,4±5,67 1,4±5,67 1,4±5,67 3,2±6,57 3,2±6,57 3,2±6,57 3,2±6,57 3,2±6,57 4,2±4,77 4,2±4,77 4,2±4,77 4,2±4,77 4,2±4,77

22222 5,1±2,18 5,1±2,18 5,1±2,18 5,1±2,18 5,1±2,18 6,1±3,18 6,1±3,18 6,1±3,18 6,1±3,18 6,1±3,18 6,2±5,18 6,2±5,18 6,2±5,18 6,2±5,18 6,2±5,18

33333 *1,2±4,48 *1,2±4,48 *1,2±4,48 *1,2±4,48 *1,2±4,48 *9,1±5,88 *9,1±5,88 *9,1±5,88 *9,1±5,88 *9,1±5,88 ***8,1±3,28 ***8,1±3,28 ***8,1±3,28 ***8,1±3,28 ***8,1±3,28

.íèì1Â.äóÑÑ× .íèì1Â.äóÑÑ× .íèì1Â.äóÑÑ× .íèì1Â.äóÑÑ× .íèì1Â.äóÑÑ×

.1.1.1.1.1 6,3±5,58 6,3±5,58 6,3±5,58 6,3±5,58 6,3±5,58 4,3±3,48 4,3±3,48 4,3±3,48 4,3±3,48 4,3±3,48 6,2±09 6,2±09 6,2±09 6,2±09 6,2±09

.2.2.2.2.2 5,6±4,28 5,6±4,28 5,6±4,28 5,6±4,28 5,6±4,28 88,3±3,68 88,3±3,68 88,3±3,68 88,3±3,68 88,3±3,68 9,2±5,58 9,2±5,58 9,2±5,58 9,2±5,58 9,2±5,58

.3.3.3.3.3 *2,4±7,79 *2,4±7,79 *2,4±7,79 *2,4±7,79 *2,4±7,79 *9,2±6,49 *9,2±6,49 *9,2±6,49 *9,2±6,49 *9,2±6,49 ***5,2±5,78 ***5,2±5,78 ***5,2±5,78 ***5,2±5,78 ***5,2±5,78

.òñ.äîâ.ììÄÂÖ .òñ.äîâ.ììÄÂÖ .òñ.äîâ.ììÄÂÖ .òñ.äîâ.ììÄÂÖ .òñ.äîâ.ììÄÂÖ

.1.1.1.1.1 8,6±4,77 8,6±4,77 8,6±4,77 8,6±4,77 8,6±4,77 6,5±6,19 6,5±6,19 6,5±6,19 6,5±6,19 6,5±6,19 *****3,3±4,811 *****3,3±4,811 *****3,3±4,811 *****3,3±4,811 *****3,3±4,811

.2.2.2.2.2 *6,8±4,001 *6,8±4,001 *6,8±4,001 *6,8±4,001 *6,8±4,001 1,7±8,69 1,7±8,69 1,7±8,69 1,7±8,69 1,7±8,69 *****6,3±4,811 *****6,3±4,811 *****6,3±4,811 *****6,3±4,811 *****6,3±4,811

.3.3.3.3.3 *9,7±3,09 *9,7±3,09 *9,7±3,09 *9,7±3,09 *9,7±3,09 *5,6±4,78 *5,6±4,78 *5,6±4,78 *5,6±4,78 *5,6±4,78 ***7,8±4,47 ***7,8±4,47 ***7,8±4,47 ***7,8±4,47 ***7,8±4,47

.òñ.òð.ììÏÏÄ .òñ.òð.ììÏÏÄ .òñ.òð.ììÏÏÄ .òñ.òð.ììÏÏÄ .òñ.òð.ììÏÏÄ .1.1.1.1.1 8,0±7,9 8,0±7,9 8,0±7,9 8,0±7,9 8,0±7,9 88,0±8,9 88,0±8,9 88,0±8,9 88,0±8,9 88,0±8,9 *****5,0±01,7 *****5,0±01,7 *****5,0±01,7 *****5,0±01,7 *****5,0±01,7

.2.2.2.2.2 *8,0±6,01 *8,0±6,01 *8,0±6,01 *8,0±6,01 *8,0±6,01 ***8,0±2,61 ***8,0±2,61 ***8,0±2,61 ***8,0±2,61 ***8,0±2,61 ****2,1±6,9 ****2,1±6,9 ****2,1±6,9 ****2,1±6,9 ****2,1±6,9

.3.3.3.3.3 ----- ----- -----

.òñ.òð.ììÏËÄ .òñ.òð.ììÏËÄ .òñ.òð.ììÏËÄ .òñ.òð.ììÏËÄ .òñ.òð.ììÏËÄ

.1.1.1.1.1 0,1±4,91 0,1±4,91 0,1±4,91 0,1±4,91 0,1±4,91 2,1±8,91 2,1±8,91 2,1±8,91 2,1±8,91 2,1±8,91 *****2,1±0,71 *****2,1±0,71 *****2,1±0,71 *****2,1±0,71 *****2,1±0,71

.2.2.2.2.2 *4,1±9,51 *4,1±9,51 *4,1±9,51 *4,1±9,51 *4,1±9,51 *8,0±2,61 *8,0±2,61 *8,0±2,61 *8,0±2,61 *8,0±2,61 ****1,1±4,41 ****1,1±4,41 ****1,1±4,41 ****1,1±4,41 ****1,1±4,41

.3.3.3.3.3 ----- ----- -----

.òñ.òð.ììÆÏÄ .òñ.òð.ììÆÏÄ .òñ.òð.ììÆÏÄ .òñ.òð.ììÆÏÄ .òñ.òð.ììÆÏÄ

.1.1.1.1.1 7,0±9,61 7,0±9,61 7,0±9,61 7,0±9,61 7,0±9,61 8,1±5,42 8,1±5,42 8,1±5,42 8,1±5,42 8,1±5,42 6,1±0,02 6,1±0,02 6,1±0,02 6,1±0,02 6,1±0,02

.2.2.2.2.2 7,1±1,02 7,1±1,02 7,1±1,02 7,1±1,02 7,1±1,02 8,0±6,12 8,0±6,12 8,0±6,12 8,0±6,12 8,0±6,12 4,1±0,91 4,1±0,91 4,1±0,91 4,1±0,91 4,1±0,91

.3.3.3.3.3 ----- ----- -----

ëìÎÓ ëìÎÓ ëìÎÓ ëìÎÓ ëìÎÓ

.1.1.1.1.1 4.2+9,76 4.2+9,76 4.2+9,76 4.2+9,76 4.2+9,76 98,2+52,46 98,2+52,46 98,2+52,46 98,2+52,46 98,2+52,46 ***8,2+9,86 ***8,2+9,86 ***8,2+9,86 ***8,2+9,86 ***8,2+9,86

22222 *2.3+6,77 *2.3+6,77 *2.3+6,77 *2.3+6,77 *2.3+6,77 ***8.2+9,96 ***8.2+9,96 ***8.2+9,96 ***8.2+9,96 ***8.2+9,96 4,3+4,17 4,3+4,17 4,3+4,17 4,3+4,17 4,3+4,17

33333 ----- ----- -----
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 Âî âòîðîé ãðóïïå ïðîöåíò ñëó÷àåâ ôèáðèëëÿöèé
æåëóäî÷êîâ ñåðäöà â âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä áûë
çíà÷èòåëüíî íèæå ( 14% ). Òîãäà êàê â òðåòüåé ãðóïïå
áîëüíûõ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî
ñïîíòàííîå âîññòàíîâëåíèå ñåðäå÷íîãî ðèòìà êàê ïðà-
âèëî ÷åðåç A-V áëîê â 81% ñëó÷àåâ, êîòîðûé ïî ìåðå
ñîãðåâàíèÿ ïàöèåíòà ïðîõîäèë èëè ñàìîñòîÿòåëüíî,
èëè ñ ïîìîùüþ ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ (àòðîïèíà,
àëóïåíòà è äð.). Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ìåäèêàìåí-
òîçíîé êîððåêöèè, èñïîëüçîâàëàñü ýëêòðîêàðäèîñòè-
ìóëÿöèÿ ñîîòâåòñòâåííî ïî ãðóïïàì: â I - 10%, II �
9%, III � 7% ñëó÷àåâ.

 Íà ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ íàáëþäåíèÿ ÷èñëî ïà-
öèåíòîâ ñ íàðóøåíèÿìè ðèòìà ñåðäöà â âèäå òàõè-
êàðäèè, ýêñòðàñèñòîëèè ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû
âñòðå÷àëèñü íàìíîãî ÷àùå ÷åì â ñëåäóþùèõ äâóõ ãðóï-
ïàõ.

 Âðåìÿ íàõîæäåíèÿ ïàöèåíòîâ íà ÈÂË è â ðåà-
íèìàöèîííîì îòäåëåíèè òàêæå îòëè÷àëîñü â àíàëè-
çèðóåìûõ ãðóïïàõ ( ñì. òàáëèöó  4).

 Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä â ïåðâîé ãðóïïå ïðî-
òåêàë òÿæåëåå . Ïåðåâîä áîëüíûõ íà ñàìîñòîÿòåëüíîå
äûõàíèå áûë áîëåå çàòÿæíûì è ñîïðîâîæäàëñÿ ïðî-
ëîíãèðîâàííîé èíîòðîïíîé ïîääåðæêîé.

Òàêèì îáðàçîì, êàê ïîêàçàë íàø àíàëèç ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ìåòîäèê êàðäèîïëåãè÷åñêîé çàùèòû
ìèîêàðäà îò ðåïåðôóçèîííûõ îñëîæíåíèé,îñóùåñòâ-
ëÿåìîå çà âåñü ïåðèîä ðàáîòû êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ, ïîçâîëèë çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü òå÷åíèå
áëèæàéøåãî ïîñòïåðôóçèîííîãî ïåðèîäà, ñíèçèòü ÷èñ-
ëî îñëîæíåíèé è äîçû èíîòðîïíîé ïîääåðæêè ñåðä-
öà,ïîâûñèòü êà÷åñòâî îïåðàöèé ïðîòåçèðîâàíèÿ ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà.
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ãèÿ è ðåàíèìàòîëîãèÿ 1995ã. ¹2, ñòð. 8-13
4.Ë.Ë.Ñèòàð, Â.Â.Ïîïîâ, Â.Ô.Îíèùåíêî // �Ê âîïðîñó î çà-
ùèòå ìèîêàðäà ïðè äâîéíîì ïðîòåçèðîâàíèè ó áîëüíûõ ñ ðåâ-
ìàòè÷åñêèìè ñî÷åòàííûìè ìèòðî-àîðòàëüíûìè ïîðîêàìè ñåð-
äöà� / Òåçèñû äîêëàäîâ II åæåãîäíàÿ ñåññèÿ íàó÷íîãî öåíòðà
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì.Áàêóëåâà ñ Âñåðîññèéñêîé
êîíôåðåíöèåé ìîëîäûõ ó÷åíûõ ã.Ìîñêâà 1998ã. ñòð.79.

Òàáëèöà 2
Êàðäèîòîíè÷åñêàÿ ïîääåðæêà â áëèæàéøåì
ïîñòïåðôóçèîííîì ïåðèîäå (â % ñëó÷àåâ).

àâòñäåðÑåûíçîòíåìàêèäåÌ àâòñäåðÑåûíçîòíåìàêèäåÌ àâòñäåðÑåûíçîòíåìàêèäåÌ àâòñäåðÑåûíçîòíåìàêèäåÌ àâòñäåðÑåûíçîòíåìàêèäåÌ
âåà÷óëñ%âûïïóðÃ âåà÷óëñ%âûïïóðÃ âåà÷óëñ%âûïïóðÃ âåà÷óëñ%âûïïóðÃ âåà÷óëñ%âûïïóðÃ

IIIII IIIIIIIIII III III III III III

íèì/ãê/ãêì01-8íèìàïîÄ íèì/ãê/ãêì01-8íèìàïîÄ íèì/ãê/ãêì01-8íèìàïîÄ íèì/ãê/ãêì01-8íèìàïîÄ íèì/ãê/ãêì01-8íèìàïîÄ ----- %25 %25 %25 %25 %25 %48 %48 %48 %48 %48

íèì/ãê/ãêì2,0íèëàíåðäÀ íèì/ãê/ãêì2,0íèëàíåðäÀ íèì/ãê/ãêì2,0íèëàíåðäÀ íèì/ãê/ãêì2,0íèëàíåðäÀ íèì/ãê/ãêì2,0íèëàíåðäÀ %74 %74 %74 %74 %74 %4%4%4%4%4 -----

íèì/ãê/ãêì2,0íèëàíåðäÀ íèì/ãê/ãêì2,0íèëàíåðäÀ íèì/ãê/ãêì2,0íèëàíåðäÀ íèì/ãê/ãêì2,0íèëàíåðäÀ íèì/ãê/ãêì2,0íèëàíåðäÀ
íèì/ãê/ãêì0,2íîòàçåì+

%25 %25 %25 %25 %25 %83 %83 %83 %83 %83 %7%7%7%7%7

èèöÿëóìèòñçåÁ èèöÿëóìèòñçåÁ èèöÿëóìèòñçåÁ èèöÿëóìèòñçåÁ èèöÿëóìèòñçåÁ %1%1%1%1%1 %6%6%6%6%6 %9%9%9%9%9

Òàáëèöà 3
Âîññòàíîâëåíèå ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè

-ïóðÃ -ïóðÃ -ïóðÃ -ïóðÃ -ïóðÃ
àï

-íàòíîïÑ -íàòíîïÑ -íàòíîïÑ -íàòíîïÑ -íàòíîïÑ
åîí

%
âåà÷óëñ

-ÿëëèðáèÔ -ÿëëèðáèÔ -ÿëëèðáèÔ -ÿëëèðáèÔ -ÿëëèðáèÔ
ÿèö

-ëèðáèôåÄ
ÿèöÿë

âåà÷óëñ%

%àìòèðåèíåøóðàÍ %àìòèðåèíåøóðàÍ %àìòèðåèíåøóðàÍ %àìòèðåèíåøóðàÍ %àìòèðåèíåøóðàÍ
âåà÷óëñ

-ñêÝ -ñêÝ -ñêÝ -ñêÝ -ñêÝ
-ñàðò
-òñè
.ëî

VAVAVAVAVA
êîëá

ÑKÝ ÑKÝ ÑKÝ ÑKÝ ÑKÝ
-õàÒ -õàÒ -õàÒ -õàÒ -õàÒ
-àêè
ÿèäð

IIIII %13 %13 %13 %13 %13 %96 %96 %96 %96 %96 %51 %51 %51 %51 %51
-,01 -,01 -,01 -,01 -,01

%5
%01 %01 %01 %01 %01 %5%5%5%5%5

IIIIIIIIII %68 %68 %68 %68 %68 %41 %41 %41 %41 %41 8282828282 %7,4 %7,4 %7,4 %7,4 %7,4 %4%4%4%4%4 %9%9%9%9%9

III III III III III %29 %29 %29 %29 %29 %8%8%8%8%8 ----- %18 %18 %18 %18 %18 %7%7%7%7%7 -----

Òàáëèöà  4
Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà âðåìåíè èâë è íàõîæäåíèÿ

áîëüíûõ â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè ó èññëåäóåìûõ
ãðóïï ïàöèåíòîâ (ì±m)

Ïðèìå÷àíèå: *ð< 0.05 ïî ñðàâíåíèþ ñ I ýòàïîì
 **ð< 0.05 ïî ñðàâíåíèþ ñ II ýòàïîì

ûïïóðÃ ûïïóðÃ ûïïóðÃ ûïïóðÃ ûïïóðÃ IIIII IIIIIIIIII III III III III III

)âîñà÷(ËÂÈ )âîñà÷(ËÂÈ )âîñà÷(ËÂÈ )âîñà÷(ËÂÈ )âîñà÷(ËÂÈ 80,1±52,42 80,1±52,42 80,1±52,42 80,1±52,42 80,1±52,42 *96,0±23,22 *96,0±23,22 *96,0±23,22 *96,0±23,22 *96,0±23,22 9,0±09,02 9,0±09,02 9,0±09,02 9,0±09,02 9,0±09,02

ÿìåðÂ ÿìåðÂ ÿìåðÂ ÿìåðÂ ÿìåðÂ
âÿèíåäåâîðï
ìîííîèöàìèíàåð

èèíåëåäòî
)èíä-îêéîê(

3,0±8,4 3,0±8,4 3,0±8,4 3,0±8,4 3,0±8,4 *92,0±59,2 *92,0±59,2 *92,0±59,2 *92,0±59,2 *92,0±59,2 **3,0±70,3 **3,0±70,3 **3,0±70,3 **3,0±70,3 **3,0±70,3
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Íà ïðîòÿæåíèè ðÿäà ëåò, èçó÷àÿ ïðè÷èíû àêó-
øåðñêèõ êðîâîòå÷åíèé ó æåíùèí âûÿâëåíî, ÷òî äî-
âîëüíî çíà÷èòåëüíîå ìåñòî ñðåäè ýòèõ ïðè÷èí çàíè-
ìàåò íåðàçâèâàþùàÿñÿ áåðåìåííîñòü [1, 2]. Èçó÷åíèå
ïàòîãåíåçà è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ ïðîôèëàê-
òèêè è òåðàïèè íåðàçâèâàþùåéñÿ áåðåìåííîñòè ïðî-
äîëæàåò îñòàâàòüñÿ âàæíûìè çàäà÷àìè àêóøåðñêîé
ïàòîëîãèè [2, 3, 4]. Íà íàø âçãëÿä ýòîò âîïðîñ, ïðåä-
ñòàâëÿåò áîëüøîé íàó÷íûé è ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ.

Âûøå èçëîæåííîå ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ èçó-
÷åíèÿ íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé ñèñòåìû ãåìîñòàçà ïðè
íåðàçâèâàþùåéñÿ áåðåìåííîñòè ñ öåëüþ âûðàáîòêè
äåéñòâåííûõ ìåð ïðîôèëàêòèêè êîàãóëîïàòè÷åñêîãî
êðîâîòå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:
Èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ïðîêîàãóëÿíòíîãî è ôèá-

ðèíîëèòè÷åñêîãî çâåíüåâ ñèñòåìû ãåìîñòàçà è îöåí-
êà èõ ðîëè â âîçíèêíîâåíèè òðîìáîòè÷åñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ áûëî ïðîâåäåíî ó 78 æåíùèí ñ íåðàçâèâàþùåé-
ñÿ áåðåìåííîñòüþ â ñðîêå îò 5 äî 27 íåäåëü. Èç íèõ
59 æåíùèí â I òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè è 19 âî II
òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîê
ñîñòàâèë 21,9 ± 5,6 ëåò. Ïåðâîáåðåìåííûå ñîñòàâèëè
33,4 % æåíùèí, ïîâòîðíîáåðåìåííûå - 35,8 % , ìíî-
ãîðîæàâøèå - 30,8 % .

Íàðÿäó ñ îáùåêëèíè÷åñêèìè (àíàëèç êðîâè, ìî÷è,
áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè) áûëè èñïîëüçîâàíû è
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ãåìîñòàçà: îïðåäåëåíèå êîíöåí-
òðàöèè ôèáðèíîãåíà ïî Ðóòáåðãó, àêòèâèðîâàííîãî
÷àñòè÷íîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî âðåìåíè (À×ÒÂ), àê-
òèâèðîâàííîãî âðåìåíè ðåêàëüöèôèêàöèè (ÀÂÐ), ïðî-
òðîìáèíîâîãî èíäåêñà ïî Êâèêó, êîëè÷åñòâî òðîìáî-
öèòîâ. Äëÿ îöåíêè óðîâíÿ ðàñòâîðèìûõ êîìïëåêñîâ
ìîíîìåðîâ ôèáðèíà (ÐÊÌÔ) èñïîëüçîâàëè ýòàëî-
íîâûé è ïðîòàìèíñóëüôàòíûé òåñòû ïî Godal è
Abilgaard (1971). Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïðè ïî-
ñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð, â ïðîöåññå êîððåêöèè è ïîñëå
âûñêàáëèâàíèÿ ïîëîñòè ìàòêè. Âñåì æåíùèíàì áûëî
ïðîâåäåíî áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñîäåðæè-
ìîãî öåðâèêàëüíîãî êàíàëà è îïðåäåëåíèå ÈÔÀ ìå-
òîäîì íàëè÷èÿ â êðîâè àíòèòåë ê õëàìèäèéíîé èí-
ôåêöèè, âèðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñà, öèòîìåãàëèè è êðàñ-
íóõè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå:
Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè âûÿâèòü

íàëè÷èå õðîíè÷åñêîé âíóòðèìàòî÷íîé èíôåêöèè ó

âñåõ îáñëåäîâàííûõ æåíùèí. Áàêòåðèîëîãè÷åñêîå îá-
ñëåäîâàíèå ñîäåðæèìîãî öåðâèêàëüíîãî êàíàëà ïî-
çâîëèëî âûÿâèòü ïàòîãåííóþ è óñëîâíî ïàòîãåííóþ
ôëîðó â 52,7% íàáëþäåíèé. Ïðè÷åì ìèêñò èíôåêöèÿ
áûëà âûÿâëåíà â 72,6%. Öèòîìåãàëîâèðóñ îïðåäåëÿë-
ñÿ â 36,7% ñëó÷àÿõ, âèðóñ ïðîñòîãî ãåðïåñà - â 30,0%,
õëàìèäèîç - â 26,7% è êðàñíóõà - â 20,0%.

Ó 32 æåíùèí ñî ñðîêîì ãèáåëè äî 2 íåäåëü âûÿâ-
ëåíà çíà÷èòåëüíàÿ ãèïåðêîàãóëÿöèÿ, êîòîðàÿ âûðàæà-
ëàñü áîëåå çíà÷èòåëüíîé, ÷åì ó çäîðîâûõ áåðåìåííûõ,
óêîðî÷åíèåì À×ÒÂ è ÀÂÒ, õàðàêòåðèçóþùèõ ñóììàð-
íóþ àêòèâíîñòü ïëàçìåííûõ ôàêòîðîâ âíóòðåííåãî
ïóòè ñâåðòûâàíèÿ êðîâè, ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà òðîì-
áîöèòîâ è ôèáðèíîãåíà è ïîÿâëåíèå â êðîâè ïðî-
äóêòîâ äåãðàäàöèè ôèáðèíà è ôèáðèíîãåíà. Äàííûé
ìåõàíèçì âîçíèêíîâåíèÿ ëàòåíòíî ïðîòåêàþùåãî
ÄÂÑ-ñèíäðîìà îáóñëîâëåí àêòèâàöèåé ôàêòîðà Õà-
ãåìàíà, îáðàçîâàíèåì X-àêòèâíîãî ôàêòîðà è àêòèâ-
íîãî òðîìáèíà, ÷òî è ïðèâîäèò ê ïåðåõîäó ôèáðèíî-
ãåíà â ôèáðèí.

Ó 46 æåíùèí, ó êîòîðûõ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâà-
íèÿ ìåðòâîãî ïëîäà â ìàòêå ñîñòàâèëà 4-6 íåäåëü, îò-
ìå÷åíû ÿâëåíèÿ ãèïîêîàãóëÿöèè: óäëèíåíèå À×ÒÂ è
ÀÂÒ, ïàäåíèå êîëè÷åñòâà ôèáðèíîãåíà íèæå 2,0 ã/ë,
òðîìáîöèòîâ äî 150000. Ýòî îáóñëîâëåíî äëèòåëüíûì
ïîñòóïëåíèåì òðîìáîïëàñòè÷åñêèõ ñóáñòàíöèé ìåðò-
âîãî ïëîäà â êðîâîòîê ìàòåðè, ÷òî ïðèâîäèò ê àêòèâà-
öèè ïëàçìåííûõ ôàêòîðîâ, à â ïîñëåäóþùåì ê � èõ
óòèëèçàöèè.

Ïðèâåäåííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ î âîçíèê-
íîâåíèè ñèíäðîìà ÄÂÑ ó áåðåìåííûõ ñ âíóòðèóòðîá-
íîé ãèáåëüþ ïëîäà ïîñëóæèëî äëÿ íàñ îñíîâîé âêëþ-
÷åíèÿ â àðñåíàë êîìïëåêñíîé òåðàïèè åñòåñòâåííîãî
àíòèêîàãóëÿíòà �ãåïàðèíà. Ìàëûå äîçû ãåïàðèíà, ñî-
ãëàñíî èññëåäîâàíèÿì do Suitef ef ol �1986) çíà÷è-
òåëüíî ïîâûøàåò àíòèêîàãóëÿíòíûé ïîòåíöèàë êðî-
âè � àíòèòðîìáèí III è ñïîñîáñòâóåò ïðåäîòâðàùå-
íèþ îáðàçîâàíèÿ àêòèâíîãî ôàêòîðà Ñòþàðòà (Õ).
Èíãèáèðîâàíèå àêòèâíîãî Õ ôàêòîðà ïðåäîòâðàùàåò
îáðàçîâàíèå àêòèâíîãî òðîìáèíà. Ïîìèìî ýòîãî àí-
òèòðîìáèí, âñòóïàÿ âî âçàèìîäåéñòâèå ñ áîëüøèí-
ñòâîì àêòèâèðîâàííûõ ôàêòîðîâ êðîâè, ïîâûøàÿ ïî-
òåíöèàë ñèñòåìû �ñòåíêà ñîñóäà � êðîâü�.

Òðîìáèí, îáðàçóþùèéñÿ â ïðèñóòñòâèè ãåïàðèíà,
çàìåäëÿåò àêòèâàöèþ ôàêòîðà XIII, ïîýòîìó îáðàçóþ-
ùàÿñÿ ôèáðèíîâàÿ ñòðóêòóðà áîëåå äîñòóïíà ôèáðè-

Ç.Ã. Íåúìàòîâà,

Ñ.Ä. Êóðáàíîâ,

À.À. Õîäæèìåòîâ,

Ä.Ä. Êóðáàíîâ

ËÅ×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈß Ó
ÆÅÍÙÈÍ Ñ ÍÅÐÀÇÂÈÂÀÞÙÅÉÑß ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜÞ
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ÌÇ ÐÓç

Ç.Ã. Íåúìàòîâà, Ñ.Ä. Êóðáîíîâ, À.À. Õîäæèìåòîâ, Ä.Ä. Êóðáîíîâ
¥îìèëàñè ðèâîæëàíìàé ¢îëãàí à¸ëëàðäà ¤òêàçèëàäèãàí äàâîëàø-ïðîôèëàêòèêà ÷îðàëàðè.
¥îìèëàäîðëèêíèíã I-II ó÷ îéëèêëàðèäà ¦îìèëàñè ðèâîæëàíìàé ¢îëãàí 78 �îìèëàäîð à¸ë òåêøèðèëäè. Àíè¢ëàíèøè÷à, ó à¸ëëàðäà ãåìîñ-

òàç ñèñòåìàñè âà ¤òêèð ôàçà ðåàêòàíòëàðè ê¤ðñàòêè÷ëàðè ¤çãàðãàí âà áó ¤çãàðèøëàð íîáóä á¤ëãàí ¦îìèëàíè áà÷àäîíäà ñà¢ëàíèø äàâîìèé-
ëèãèãà áî�ëè¢. Óëàðäà òðîìá �îñèë á¤ëèøèãà ¢àðøè äàâî ìóîëàæàëàðè îëèá áîðèëà¸òãàíäà, äàâîñè ÷îðàëàðèãà ãåïàðèí âà ÿíãè ìóçëàòèëãàí
ïëàçìà ¢¤øèø òðîìáîãåìîððàãèê àñîðàòëàðíè îëäèíè îëàäè.

Z.G. Nematova, S.D. Kurbanov, A.A. Hodjimetov, D.D. Kurbanov.
The clinic-preventive measures for women with undeveloped pregnancy.
78 women with undeveloped pregnancy within the period of the I and II threemesteres were tested. It was found these patients had breach

of the hemostasis system and reactant of acute phase complications of which correlated with duration uterus cavity.
After they had antitrombosis treatment which included heparin and fresh frozen plasma blocked trombohemoragic complications.
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íîëèçó. Ó÷èòûâàÿ ìåõàíèçì äåéñòâèÿ ãåïàðèíà, ñòà-
íîâèòñÿ òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé ãåïàðèíîòåðàïèÿ
ïðè âíóòðèóòðîáíîé ãèáåëè ïëîäà, êàê ìåòîäà ïðî-
ôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà äèññåìèíèðîâàííîãî
âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâåðòûâàíèÿ êðîâè.

Â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ ìû íå íàáëþäàëè íè îäíî-
ãî ñëó÷àÿ ãåìîððàãè÷åñêîãî îñëîæíåíèÿ èëè òðîìáî-
öèòîïåíèè, âûçâàííîé ãåïàðèíîì. ×àñòî äîçà ãåïàðè-
íà îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íîé, ÷òî ñâÿçàíî ñ âûñîêèì
ñîäåðæàíèåì â ïëàçìå ðåàêòàíòîâ (áåëêîâ îñòðîé ôàçû),
ñâÿçûâàþùèõ ãåïàðèí. Â ýòîì ñëó÷àå äîçó ãåïàðèíà
ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàþò èëè äîïîëíèòåëüíî íàçíà-
÷àþò ïåðåëèâàíèå êðèîïëàçìû.

Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé òåðàïèè â I è âî II òðè-
ìåñòðå ãåñòàöèè ó áåðåìåííûõ ñ âíóòðèóòðîáíîé ãè-
áåëüþ ïëîäà íàáëþäàëèñü èçìåíåíèÿ âî âñåõ èçó÷àå-
ìûõ ïîêàçàòåëÿõ ÑÑÊ è ïðèáëèæåíèå èõ ê ïîêàçàòå-
ëÿì ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.

Êðèòåðèÿìè èçëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÿâèëèñü óëó÷øå-
íèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, íîðìàëèçàöèÿ îñíîâíûõ ïîêà-
çàòåëåé êðîâè.

Ïîëó÷åííûå çàêîíîìåðíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ñèñòåìû ãåìîñòàçà ó áîëüíûõ ñ âíóòðèóòðîáíîé ãè-
áåëüþ ïëîäà â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè áåðåìåííîé ê
ðîäîðàçðåøåíèþ, è â ïåðèîä âûçäîðîâëåíèÿ ïîçâî-
ëÿåò íàì ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî èññëåäîâàíèÿ è îöåí-
êà ïàðàìåòðîâ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè è ðåàêòàíòîâ îñò-
ðîé ôàçû ó áîëüíûõ ñ íåðàçâèâàþùåéñÿ áåðåìåííîñ-
òüþ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû êàê âàæíûå ïàðàêëè-
íè÷åñêèå êðèòåðèè îöåíêè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ôàðìîêîëîãè÷åñêè àêòèâíûå äîçû
ãåïàðèíà íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûå ïðè âûñîêèõ
óðîâíÿõ ðåàêòàíòîâ îñòðîé ôàçû, êîòîðûå ñâÿçûâàþò
ãåïàðèí. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî îäíîâðåìåííîå íàçíà-

÷åíèå ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìû è âêëþ÷åíèå â
ïàòîãåíåòè÷åñêóþ òåðàïèþ ãåìîòðàíñôóçèé äëÿ ïî-
âûøåíèÿ êðîâè, òàê è êîëè÷åñòâà ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè òðîìáîöèòîâ.

Âûâîäû:
1. Íàðóøåíèå ñèñòåìû ãåìîñòàçà, ó æåíùèí ñ íå-

ðàçâèâàþùåéñÿ áåðåìåííîñòüþ íàõîäÿòñÿ â ïðÿìîé
çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè ïðåáûâàíèÿ ìåðòâîãî
ïëîäà â ïîëîñòè ìàòêè.

2. Â êîìïëåêñ îáñëåäîâàíèÿ æåíùèí ñ íåðàçâè-
âàþùåéñÿ áåðåìåííîñòüþ íåîáõîäèìî âêëþ÷èòü èçó-
÷åíèå ïîêàçàòåëåé ñèñòåìû ãåìîñòàçà è ðåàêòàíòîâ
îñòðîé ôàçû.

3. Ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîå ïðîâåäåíèå ïðî-
òèâîòðîìáîòè÷åñêîé òåðàïèè ñ âêëþ÷åíèåì ãåïàðèíà
è ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìû ïðè âûñîêèõ óðîâíÿõ
ðåàêòàíòîâ îñòðîé ôàçû â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ áå-
ðåìåííûõ ñ íåðàçâèâàþùåéñÿ áåðåìåííîñòüþ ñïîñîá-
ñòâóåò óëó÷øåíèþ ìèêðîöèðêóëÿöèè è ðåîëîãè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâ êðîâè, à òàêæå êóïèðóåò òðîìáîãåìîððà-
ãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ.

Ëèòåðàòóðà:
1.Í.Ì. Ïîáåäèíñêèé, Â.Ã. Îðëîâà, Ë.Ï. Çàöåïèíà, Ä.Â. Âà-
ñàäçå. Î íåðàçâèâàþùåéñÿ áåðìåííîñòè. //Àêóøåðñòâî è ãèíå-
êîëîãèÿ. 1997. ¹ 12. Ñ. 22-25.
2.À.Ä. Ìàêàöàðèÿ, À.Ë. Ìèùåíêî. Âîïðîñû öèðêóëÿòîðíîé
àäàïòàöèè ñèñòåìû ãåìîñòàçà ïðè ôèçèîëîãè÷åñêîé áåðåìåí-
íîñòè è ñèíäðîì äèññåìèíèðîâàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâåð-
òûâàíèÿ. /Àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ. 1997. ¹ 1. Ñ. 38-41.
3.Î.Ñ. Àëÿóòäèíîâà, Ë.Ì. Ñìèðíîâà, Ñ.Ã. Áðàãèíñêàÿ. Çíà÷å-
íèå èññëåäîâàíèÿ ãåìîñòàçà ïðè íåîñëîæíåííîì òå÷åíèè áåðå-
ìåííîñòè è ïðîãíîçèðîâàíèè òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé. //Àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ 1999, ¹ 2. Ñ. 18-23
4.À.Ë. Ìèùåíêî. Ïðîòèâîòðîìáîòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïðè ðàç-
ëè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ôîðìàõ ÄÂÑ-ñèíäðîìà â àêóøåðñòâå. //
Àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ. 1999. ¹2. Ñ. 41-45

Ø.Ý. Íîðêàáóëîâ
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ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÑÈÑÒÅÌÛ ÍLÀ Â ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÊÎÑÒÍÎ-ÑÓÑÒÀÂÍÎÃÎ
ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ.

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ôòèçèàòðèè
è ïóëüìîíîëîãèè èì. Ø. Àëèìîâà ÌÇ ÐÓç.

Ø.Ý. Íîðêàáóëîâ, Ï.Õ. Íàçèðîâ,
ÑÓßÊ-Á£§ÈÌ ÑÈËÈÍÈ ÕÈÐÓÐÃÈÊ ÄÀÂÎËÀØ ÑÀÌÀÐÀÄÎÐËÈÃÈÄÀ HLA ÒÈÇÈÌÈÍÈÍÃ À¥ÀÌÈßÒÈ.
Ñóÿê âà á¤¨èìëàð ñèëè áèëàí î¨ðèãàí 93 áåìîðäà èììóíîãåíåòèê îìèë HLA òèçèìè ¤ðãàíèëäè. Áåìîðëàð 3-4 îé ìîáàéíèäà àíòèáàê-

òåðèàë äîðèëàð áèëàí äàâîëàíãà÷, óìóðò¢à ïî¨îíà ñèëè áèëàí î¨ðèãàí 60 êèøèäà, ñîí-÷àíî¢ âà òèççà á¤¨èìè ñèëè áèëàí î¨ðèãàí 13 êèøèäà
ðàäèêàë ¢àéòà òèêëàø æàððîõëèê ìóîëàæàñè ¤òêàçèëäè. HLA òèçèìèäà ÄR 4 âà ÑÍ 4 àíòèãåíëàð ìè¢äîðè ê¤ï á¤ëãàí áåìîðëàðäà êàñàëëèê
î¨èð êå÷èá, äàâîëàíèøíèíã íàòèæàëàðè íèñáàòàí ïàñò á¤ëèøè êóçàòèëäè. HLA � À 9 âà À 3 ìè¢äîðè ê¤ï á¤ëãàí áåìîðëàðäà êàñàëëèê
÷åãàðàëàíãàí á¤ëèá, æàððîõëèê ìóîëàæàëàðè ñàìàðàäîðëèãè íèñáàòàí áàëàíä á¤ëèøè òàñäè¢ëàíäè.

Àíòèãåíû HLA, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ íà ïîâåðõíîñ-
òè êëåòîê ìíîãèõ òêàíåé è, îñîáåííî, íà êëåòî÷íîé
ïîâåðõíîñòè ëèìôîöèòîâ, èãðàþò ÷ðåçâû÷àéíî âàæ-
íóþ ðîëü â ïîääåðæàíèè ãîìåîñòàçà îðãàíèçìà, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü, â èììóíîëîãè÷åñêîì íàäçîðå. Àíòèãåíû
HLA ó÷àñòâóþò â ðàñïîçíàâàíèè è àíòèãåíà, êîîïåðà-
öèè Ò-è Â- ëèìôîöèòîâ, âçàèìîäåéñòâèå Ò- êëåòîê è
ìàêðîôàãîâ, ýëèìèíàöèè èíôåêöèîííîãî íà÷àëà è ò.ä.
(Õîìåíêî À.Ã. è äð. 1990; J. Nagyetal, 1981; A. Harogwoin,
1983).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè èììóííûõ çàáîëåâàíèÿõ èç-
ìåíÿåòñÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ðàçíûõ àíòèãåíîâ HLA.

Òàê, ó áîëåå ÷åì 90% áîëüíûõ ñòðàäàþùèõ àíêèëîçè-
ðóþùèì ñïîíäèëèòîì, îáíàðóæèâàåòñÿ àíòèãåí HLA
� Â 27.

À.Ã. Õîìåíêî è ñîàâò. (1983,1996), Ë.Å. Ïîñïåëîâ è
ñîàâò. (1987), Ï. Õ. Íàçèðîâ (1992) óñòàíîâèëè, ÷òî â
ðàçíûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïïàõ ÑÍÃ çàáîëåâàíèå òóáåð-
êóëåçîì àññîöèèðóåòñÿ ñ ðàçíûìè àíòèãåíàìè HLA:
ó òóðêìåíîâ è óçáåêîâ ñ HLA � Â 12, àðìÿí ñ Â 5,
ðóññêèõ � ñ Â 5 � Â 17, ìîëäîâàí � ñ Â 5, Â 38. Ñëåäîâà-
òåëüíî, êîíòðîëèðóåìûå ãåíàìè HLA, ýòè ôàêòîðû
èìåþò çíà÷åíèå â âîçíèêíîâåíèè òåõ èëè èíûõ êëè-
íè÷åñêèõ ôîðì òóáåðêóëåçà ëåãêèõ.
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Îäíàêî äàííûå îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâ-
òîðîâ, çàíèìàþùèõñÿ ýòîé ïðîáëåìîé, íåëüçÿ ñ÷èòàòü
âñåîáúåìëþùèìè, òàê êàê îíè êàñàþòñÿ â îñíîâíîì
âîïðîñîâ ëåãî÷íîé ôîðìû òóáåðêóëåçà. Ñîâåðøåííî
íå çàòðàãèâàþò ðîëè ãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â òå÷å-
íèè è èñõîäå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà êîñ-
òåé è ñóñòàâîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Áûëà èçó÷åíà ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè àíòèãåíîâ HLA

ó 93 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè êîñòíî-ñóñòàâ-
íîãî òóáåðêóëåçà â âîçðàñòå îò 16 äî 60 ëåò. Èç íèõ 38
ìóæ÷èí, 55 æåíùèí. Òóáåðêóëåçíûé ñïîíäèëèò áûë
� ó 65, êîêñèò � ó 9, ãîíèò � ó 9, òóáåðêóëåç ïðî÷èõ
êîñòåé � ó 10 ÷åëîâåê. Ñ ó÷åòîì òÿæåñòè ïðîöåññà
áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: 1 � ãðóïïà �
36 áîëüíûõ ñ îãðàíè÷åííûì òóáåðêóëåçîì, 2 � ãðóï-
ïà � 57 áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííûì òóáåðêóëåçîì.

Áîëüíûå òóáåðêóëåçîì áûëè òèïèðîâàíû ïî 19
àíòèãåíàì HLA � À, 15 àíòèãåíàì HLA � Â, 4 àíòèãå-
íàì � HLA Ñ è ïî 7 àíòèãåíàì ëîêóñà HLA � ÄR, ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà êîìïëåìåíòîçàâèñèìîãî ëèì-
ôîöèòà (Ð. Terasaki, D. Madetanal, 1964) â ìîäèôèêà-
öèè, ïðåäëîæåííîé Íàöèîíàëüíûì èíñòèòóòîì çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ÑØÀ (Ðàä Ò.Ñ., 1974).

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðî-
âîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ è ôîðìóë, ïðèìåíÿå-
ìûõ äëÿ ïîèñêà àññîöèàöèé áîëåçíåé ñ àíòèãåíàìè
HLA (Ïåâíèöêèé Ë.À., 1983).

Ñðàâíåíèå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè àíòèãåíîâ HLA
ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûì òå÷åíèåì êîñòíî-ñóñòàâíîãî
òóáåðêóëåçà ïîêàçàëî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ îãðàíè÷åííûì
òóáåðêóëåçíûì ïðîöåññîì ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî
÷àùå âñòðå÷àåòñÿ àíòèãåí HLA - À 9 è À 3, ÷åì ó
áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííûì êîñòíî-ñóñòàâíûì òó-
áåðêóëåçîì (40,5% ïðîòèâ 17,9%, Õ2 � 5,55; Ð<0,05).
Äðóãèå àíòèãåíû ýòîãî ëîêóñà âñòðå÷àëèñü ïðàêòè-
÷åñêè ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé. Â òîæå âðåìÿ ó áîëüíûõ
ñ ðàñïðîñòðàíåííûì òóáåðêóëåçíûì ïðîöåññîì çíà-
÷èòåëüíî ÷àùå, ÷åì ó áîëüíûõ ñ îãðàíè÷åííûì òó-
áåðêóëåçíûì ïðîöåññîì, âñòðå÷àëñÿ àíòèãåí HLA � Ñ
4, ÄR 4 (33,0% ïðîòèâ 5,4%; Õ2 � 8,80; Ð<0,01).

Äî îïåðàöèè àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ óñòàíàâ-
ëèâàëàñü èíäèâèäóàëüíî, 19 (21%) áîëüíûì ïðè ïî-
ñòóïëåíèè áûëè íàçíà÷åíû 4 ïðåïàðàòà (ðèôàìïè-
öèí + èçîíèàçèä + ïèðàçèíàìèä + ñòðåïòîìèöèí
èëè ýòàìáóòîë), 74 (79,0%) áîëüíûì � òðè ïðåïàðà-
òà.

Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëè ÷åðåç 3-
4 ìåñÿöà ïîñëå ìàëîýôôåêòèâíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèè. Ïîêàçàíèÿìè ê ðàäèêàëüíûì õèðóðãè÷åñêèì
âìåøàòåëüñòâàì ïðè òóáåðêóëåçíîì ñïîíäèëèòå ÿâ-
ëÿëèñü: äåñòðóêòèâíûé ïðîöåññ â äâóõ è áîëåå òåëàõ
ïîçâîíêîâ, íåñîñòîÿòåëüíîñòü îðòîñòàòè÷åñêîé ôóíê-
öèè ïîçâîíî÷íèêà, îòñóòñòâèå êîñòíîãî áëîêà ìåæäó
îñòàòêàìè òåë ïîçâîíêîâ, íàëè÷èå ïàðàâåðòåáðàëüíûõ
àáñöåññîâ, êîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãà è ñâèùåâûå
ôîðìû òóáåðêóëåçíîãî ñïîíäèëèòà, íå ïîääàþùèåñÿ
êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ, ýòî æå êàñàåòñÿ è òóáåðêó-
ëåçíîãî êîêñèòà è ãîíèòà.

Ó 73 (78,5%) èç 93 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíû îïåðà-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà: ó 30 áîëüíûõ èç 1 ãðóïïû è
43 èç 2 ãðóïïû. Ðàäèêàëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïå-
ðàöèè íà ïîçâîíî÷íèêå áûëè ïðîèçâåäåíû 60 áîëü-

íûì, èç íèõ òðàíñïëåâðàëüíûì-24 (40 %), òîðàêîäè-
àôðàãìàëüíûì-20 (33,3 %) è âíåáðþøèííûì � 16
(26,4 %). Ðàäèêàëüíîå âìåøàòåëüñòâî íà òåëàõ ïîçâîí-
êîâ ó âñåõ áîëüíûõ áûëî äîïîëíåíî ñâîáîäíîé êîñò-
íîé àóòîòðàíñïëàíòàöèåé (àóòîòðàíñïëàíòàòîì ñëóæè-
ëè ðåáðî èëè ãðåáåíü ïîäâçîùíîé êîñòè)

Ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ îïîðîñïîñîáíîñòè è ïîä-
âèæíîñòè â òàçîáåäðåííîì è êîëåííîì ñóñòàâàõ áûëè
îïåðèðîâàíû â 1 ãðóïïå 3 (10,0%) áîëüíûõ êîêñèòîì
è 3 (10,0%) � ãîíèòîì; âî 2 ãðóïïå 4 (9,3%) áîëü-
íûõ êîêñèòîì è 3 (7,0%) ãîíèòîì. Ïðîèçâåäåíî çàìå-
ùåíèå äåôåêòîâ, îáðàçîâàâøèõñÿ â ñóñòàâíûõ êîíöàõ
êîñòåé ïîñëå óäàëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãîâ. Â êà÷å-
ñòâå òðàíñïëàíòàòîâ èñïîëüçîâàëèñü êîñòíî-õðÿùåâûå
è êîñòíûå àóòîòðàíñïëàíòàòû, âçÿòûå èç íèæíåãî èëè
âåðõíåãî íàèìåíåå îïîðíîãî îòäåëà òîãî æå ñóñòàâ-
íîãî êîíöà êîñòè è ïðè îáøèðíûõ äåôåêòàõ � èç
ãðåáíÿ ïîäâçäîøíîé êîñòè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.
Ýôôåêòèâíîñòü õèìèîòåðàïèè è îïåðàòèâíîãî ëå-

÷åíèÿ îöåíèâàëàñü â êîíöå ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè
ýòîì ó÷èòûâàëàñü äèíàìèêà îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ êëè-
íè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ è ñèñòåì, íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòå-
ëåé ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè è ìî÷è, áèîõèìè÷åñêèå òå-
ñòû. Îñîáåííî âíèìàòåëüíî ñëåäèëè çà ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêîé äèíàìèêîé ïðîöåññà â êîñòÿõ.

Ó áîëüíûõ ñ îãðàíè÷åííûì òóáåðêóëåçíûì ïðî-
öåññîì � íîñèòåëåé àíòèãåíîâ HLA � À 9 è À 3 (1
ãðóïïà) ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîé òåðàïèè â êîí-
öå ñòàöèîíàðíîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ áûëà ñëåäóþùåé: çà-
òèõàíèå ïðîöåññà íàáëþäàëîñü � ó 18 (50,2%), èñ÷åç-
íîâåíèå àêòèâíîñòè � ó 14 (38,8%), íåýôôåêòèâíîå
ëå÷åíèå îêàçàëîñü � ó 3 (8,3%) è óõóäøåíèå � ó 1
(2,7%).

Â òî æå âðåìÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîé òåðà-
ïèè áûëà ñðàâíèòåëüíî íèæå ñðåäè áîëüíûõ ðàñïðî-
ñòðàíåííûìè ôîðìàìè ïðîöåññà, ñ àíòèãåíàìè Ñ 4,
DR 4. Çàòèõàíèå ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîöåññà íàáëþäà-
ëîñü � ó 13 (22,6%), ïîòåðÿ àêòèâíîñòè � ó 28 (49,4%),
áåç ïåðåìåí � 9 (15,7%), óõóäøåíèå � 7 (12,3%).

Ó 2 (5,4%) áîëüíûõ ñïîíäèëèòîì 1 ãðóïïû è ó 7
(12,5%) áîëüíûõ 2 ãðóïïû â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå íàáëþäàëîñü íàãíîåíèå è âòîðè÷íîå çàæèâëå-
íèå îïåðàöèîííîé ðàíû. Ó îäíîãî áîëüíîãî 1 ãðóïïû
ïðîèçîøëî îáîñòðåíèå ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîöåññà, ó îä-
íîãî áîëüíîãî ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îáíàðóæåí ïåðå-
ëîì òðàíñïëàíòàòà. Âñåì ýòèì áîëüíûì ïðîèçâåäåíû
ïîâòîðíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà.

Èç 13 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó òóáåð-
êóëåçà òàçîáåäðåííûõ è êîëåííûõ ñóñòàâîâ, ó 8 ÷åðåç
9-12 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëèñü õîðîøèå
ðåçóëüòàòû: âîññòàíîâëåíèå äâèæåíèé è îïîðîñïî-
ñîáíîñòè êîíå÷íîñòè, îòñóòñòâèå áîëåé, è êàê ïîêàçà-
ëî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ïðè çàâåðøåí-
íîé ïåðåñòðîéêå òðàíñïëàíòàòîâ âîññòàíîâèëîñü íîð-
ìàëüíîå âçàèìîîòíîøåíèå ñóñòàâíûõ ïîâåðõíîñòåé.

Ó îäíîãî áîëüíîãî 1 ãðóïïû ïðè âîññòàíîâëåíèè
ôóíêöèé ñóñòàâà íàáëþäàëèñü ïåðèîäè÷åñêèå áîëè,
îñîáåííî ïðè íàãðóçêå. Ó 3 áîëüíûõ II ãðóïïû îïåðà-
öèîííûå ðàíû íàãíîèëèñü è â ïîñëåäóþùåì ó îäíî-
ãî èç íèõ îáðàçîâàëèñü ñâèùè, êîòîðûå íå ïîääàâà-
ëèñü êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷åíèþ, ó îäíîãî áîëüíîãî,
èç-çà ïàññèâíîé ðàçðàáîòêè â êîëåííîì ñóñòàâå îáðà-
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çîâàëñÿ ôèáðîçíûé àíêèëîç.
Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëå-

äîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî íà òå÷åíèå è êîìïëåêñíîå
àíòèáàêòåðèàëüíîå è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå êîñòíî-
ñóñòàâíîãî òóáåðêóë¸çà, íàðÿäó ñ äðóãèìè ýêçîãåí-
íûìè ôàêòîðàìè, âëèÿþò è ýíäîãåííûå-èììóíîëî-
ãè÷åñêèå ôàêòîðû. Òàê, ó áîëüíûõ ñ îãðàíè÷åííûì
òóáåðêóë¸çíûì ïðîöåññîì ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ àíòèãå-
íû HLA � À 9 è À 3, ÷åì ó áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàí-
íûì ïðîöåññîì. Íîñèòåëüñòâî àíòèãåíîâ HLA � ÄR 4
è Ñ 4 ñëóæèò ïðîãíîçîì íåáëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ
êîñòíî-ñóñòàâíîãî òóáðåêóëåçà. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ïðè
êîìïëåêñíîé òåðàïèè áîëüíûõ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü
òèïèðîâàíèå ïî àíòèãåíàì HLA. Ëå÷åíèå ïðîâîäèòñÿ
íà ôîíå èíäèâèäóàëèçèðîâàííîé ïàòîãåíåòè÷åñêîé è
ñèìïòîìè÷åñêîé òåðàïèè.
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ÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÀß ÎÖÅÍÊÀ ÑÒÐÎÅÍÈß ÙÈÒÎÂÈÄÍÎÉ
ÆÅËÅÇÛ ÁÎËÜÍÛÕ ÄÈÔÔÓÇÍÛÌ ÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÈÌ ÇÎÁÎÌ
Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ËÈÌÔÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ

ÏÐÅÄÍÈÇÎËÎÍÎÌ È ÒÀÊÒÈÂÈÍÎÌ.
Èíñòèòóò Ýíäîêðèíîëîãèè ÌÇ ÐÓç

Ë. Á. Íóãìàíîâà,

Ñ. È.Èñìàèëîâ,

À. Þ.Þëäàøåâ,

Á. Õ.Áàáàõàíîâ,

È. Ð. Ôàéçèåâ

Íóãìàíîâà Ë. Á., Èñìàèëîâ Ñ. È., Þëäàøåâ À. Þ., Áàáàõàíîâ Á. Õ., Ôàéçèåâ È. Ð.
Äèôôóç òîêñèê á¤¢î¢ (ÄÒÁ) áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàð ¢àë¢îíñèìîí áåçè ìîðôîëîãèê òóçèëèøèíè ïðåäíèçîëîí

âà òàêòèâèí áèëàí ëèìôàòèê óñóëäà äàâîëàø æàðàªíèäà ¤ðãàíèø.
Óøáó ìà¢îëàäà ÄÒÁ áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðíè àíúàíàâèé âà êîìáèíàöèÿëàíãàí ëèìôàòèê äàâîëàøíèíã ¢àë¢îíñèìîí áåçèíèíã

ìîðôîëîãèê òóçèëèøèãà òàúñèðèíè ñîëèøòèðèá ¤ðãàíèø íàòèæàëàðè ê¤ðñàòèá áåðèëàãí.
¥àð áèð ãóðó¦äà âà íàçîðàò ãóðó¦èäà 15 òàäàí áåìîð á¤ëãàí.
Õóëîñà ¢èëèíäèêè, ïðåäíèçîëîí âà òàêòèâèí áèëàí îëèá áîðèëãàí ëèìôàòèê äàâîëàø óñóëè ÄÒÁ áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðíèíã

¢àë¢îíñèìîí áåçèãà ¦å÷ ¢àíäàé ñàëüáèé òàúñèð ê¤ðñàòìàéäè, àêñèí÷à ÄÒÁ ìîðôîëîãèê áåëãèëàðè èíâîëþöèÿñè æàðàªíëàðèíè òåçëàøòèðà-
äè âà ýóòèðåîèä ¦îëàòèãà ÿ¢èíëàøòèðàäè.

Nugmanova L. B., Ismailov S. I., Juldashev A. Ju., Babakhanov B. Kh., Faysiev I. R.
�Dynamic evaluation of morphological structure of the thyroid gland in patients with Grave�s disease during lymphatic

therapy by prednisolon and tactivin�.
The work is dedicated to compared analyses of combined lymphotropic therapy on morphologic structure of thyroid in patients with Grave�s

diseases.
The authors conclude that lymphotropic therapy with prednisolon and tactivin does not have negative influence on thyrotoxic thyroid, helps to

accelerate the processes of involution of morphologic signs of Grave�s disease, bringing it nearly to normal state.

Ðàçðàáîòàííûå â ïîñëåäíèå ãîäû ïðèíöèïû, ñðåä-
ñòâà è ìåòîäû ïðàêòè÷åñêîé ëèìôîëîãèè ñóùåñòâåí-
íî ðàñøèðèëè âîçìîæíîñòè ýôôåêòèâíîé òåðàïèè.

Èíúåêöèîííûå ïðåïàðàòû ïðè ëèìôàòè÷åñêîì
ñïîñîáå ââåäåíèÿ ïðèîáðåòàþò ïðîëîíãèðîâàííûé
õàðàêòåð âëèÿíèÿ. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî â óñëîâèÿõ
ìåäëåííîãî ëèìôîîòîêà, ïðè ïðîäâèæåíèè îò ïåðè-
ôåðèè ê öåíòðó, ïðåïàðàòû çàäåðæèâàþòñÿ â ðåãèî-
íàðíûõ ëèìôîóçëàõ è ìåäëåííî, ïîðöèîííî ïîñòóïà-
þò â ðàéîí ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà (Äæóìàáàåâ Ñ.Ó.,
1986; Ëåâèí Þ.Ì., ñ ñîàâò., 1987).

Ðàíåå íàìè áûëè ïîêàçàíû ïðåèìóùåñòâà èñïîëü-
çîâàíèÿ ëèìôàòè÷åñêîãî ñïîñîáà ââåäåíèÿ ïðåäíè-
çîëîíà è òàêòèâèíà â ëå÷åíèè äèôôóçíîãî òîêñè÷åñ-
êîãî çîáà (Íóãìàíîâà Ë.Á. ñ ñîàâò.,1995). Îòìå÷åíî
çíà÷èòåëüíîå óñèëåíèå êëèíèêî-èììóíîëîãè÷åñêîãî
ýôôåêòà.

Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ïðîâîäèëàñü äëÿ âûÿñíåíèÿ õà-
ðàêòåðà âîçäåéñòâèÿ êîìáèíèðîâàííîé ëèìôàòè÷åñ-
êîé òåðàïèè ïðåäíèçîëîíîì è òàêòèâèíîì íà ñòðóê-
òóðó ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Èçó÷åíî ñòðîåíèå òêàíåé ùèòîâèäíûõ æåëåç, óäà-

ëåííûõ ïóòåì ñóáòîòàëüíîé ðåçåêöèè ó áîëüíûõ ÄÒÇ,
ïîëó÷àâøèõ â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òðàäèöèîí-
íóþ òèðåîñòàòè÷åñêóþ òåðàïèþ (1-àÿ ãðóïïà) è òðà-
äèöèîííóþ + ëèìôàòè÷åñêóþ òåðàïèþ ïðåäíèçîëî-
íîì è òàêòèâèíîì (2-àÿ ãðóïïà). Îïåðàöèþ ïðîâîäè-
ëè ïî äîñòèæåíèþ ýóòèðåîçà. Êàæäóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëè 15 ÷åëîâåê. Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ èñïîëüçîâàëè
ùèòîâèäíóþ æåëåçó 15 çäîðîâûõ ëèö â âîçðàñòå îò
19 äî 50 ëåò, ïîãèáøèõ â ðåçóëüòàòå íåñ÷àñòíûõ ñëó-
÷àåâ.

Äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðåïàðàòû
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ùèòîâèäíîé æåëåçû, óäàëåííîé âî âðåìÿ îïåðàöèè,
ãîòîâèëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå ñ ïîñëåäóþùåé
îêðàñêîé ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì (Âîëêîâà Î.Â., 1971).
Ìîðôîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíîãî îêóëÿð-ìèêðîìåòðà. Äàí-
íûé ðàçäåë ðàáîòû âûïîëíÿëñÿ â ðàìêàõ äîãîâîðà î
íàó÷íîì ñîäðóæåñòâå ñ ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû ãèñ-
òîëîãèè Ïåðâîãî ÒàøÃîñÌÈ.

Îáñóæäåíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.
Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èçó÷åíèè òêàíåé ùèòî-

âèäíîé æåëåçû êëàññè÷åñêàÿ ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòè-
íà ÄÒÇ (âûñîêèé öèëèíäðè÷åñêèé ýïèòåëèé ñ ñîñî÷-
êîâûìè ðàçðàñòàíèÿìè â áåäíûõ êîëëîèäîì, íåïðà-
âèëüíîé çâåçä÷àòîé ôîðìû ôîëëèêóëàõ, ïðîëèôåðà-
öèÿ ôîëëèêóëîâ) âûÿâëåíà ñ òðàäèöèîííîé òåðàïè-
åé ó 60% (n=9) áîëüíûõ ÄÒÇ, ïðè÷åì, ó ïîëîâèíû èç
íèõ òèïè÷íàÿ ìèêðîñòðóêòóðà ÄÒÇ îáíàðóæåíà íå âî
âñåé æåëåçå (òîòàëüíî), à â îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ. Ó îñ-
òàëüíûõ 40% (n=6) ãèñòîñòðóêòóðà ùèòîâèäíîé æå-
ëåçû ñîîòâåòñòâîâàëà òàêîâîé ïðè ýóòèðåîèäíîì çîáå.
Â ãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ äîïîëíèòåëüíî èììó-
íîìîäóëÿòîðû, ãèñòîñòðóêòóðà, ñîîòâåòñòâóþùàÿ ýóòè-
ðåîèäíîìó çîáó, îáíàðóæèâàëàñü â 70% (n=10). Ïî
âñåé âåðîÿòíîñòè, èíâîëþöèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ ÄÒÇ íàñòóïàëà ïîä âëèÿíèåì ïðåäîïåðàöèîí-
íîé àíòèòèðåîèäíîé ïîäãîòîâêè áîëüíûõ è îòðàæàëà
å¸ ýôôåêòèâíîñòü. Êðîìå óêàçàííûõ èçìåíåíèé, âû-
ÿâëåíà ëèìôîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ òêàíè ùèòî-
âèäíîé æåëåçû ðàçëè÷íîé âûðàæåííîñòè, èíîãäà â
íåé âñòðå÷àëèñü êðóïíûå ëèìôîèäíûå ôîëëèêóëû.

Ðåçóëüòàòû ìîðôîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé òêà-
íè ùèòîâèäíîé æåëåçû äâóõ ãðóïï áîëüíûõ ÄÒÇ ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Âî âñåõ èçó÷àåìûõ ãðóïïàõ ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïî-
êàçàòåëè èìåëè òåíäåíöèþ ê èçìåíåíèþ, îäíàêî ó
áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ äîïîëíèòåëüíî ëå÷åíèå èììó-
íîìîäóëÿòîðàìè, îíè ìåíüøå îòëè÷àëèñü îò êîíò-
ðîëüíûõ âåëè÷èí è íå âåçäå áûëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñ-
òîâåðíû. Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå (p<0.05 �
p<0.001) îòêëîíåíèÿ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
òêàíè ùèòîâèäíîé æåëåçû ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé
âûÿâëåíû ó áîëüíûõ ñ òðàäèöèîííîé òåðàïèåé: ó íèõ
îòìå÷åíî ñóùåñòâåííîå óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ ôîë-
ëèêóëîâ, ïîêàçàòåëÿ Áðàóíà, óâåëè÷åíèå îáúåìà ÿäåð,
âûñîòû òèðåîöèòîâ, íàðóøåíèå ÿäåðíî-öèòîïëàçìà-
òè÷åñêèõ è ñòðîìàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíûõ îòíîøåíèé.

Ïðèìåðû èç ãðóïïû ñ òðàäèöèîííîé òåðàïèåé.

¹ 1. Áîëüíàÿ ß.
Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî æå-

ëåçà ñîõðàíÿëà äîëü÷àòîå ñòðîåíèå, îäíàêî íàáëþäà-
ëîñü ðåçêîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà êðóïíûõ ôîëëèêóëîâ,
ïåðåïîëíåííûõ êîëëîèäîì. Òèðåîöèòû ðåçêî óïëîùå-
íû, ÿäðà îêðóãëûå, ïðèæàòû ê îñíîâàíèþ êëåòêè. Öè-
òîïëàçìà óçêèì îáîäêîì îêðóæàåò ÿäðî. Ìåæäó ôîë-
ëèêóëàìè ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü èñòîí÷åíà.

¹ 2. Áîëüíàÿ Á.
Ñòðóêòóðà îðãàíà ðåçêî íàðóøåíà. Äîëü÷àòîñòü

ñòðîåíèÿ íå ïðîñìàòðèâàåòñÿ. Ôîëëèêóëîâ íåìíîãî, îíè
ìåëêèå, ðàçëè÷íûå ïî ôîðìå, ñäàâëåíû ñèëüíî ðàçâè-
òîé ëèìôîãèñòèîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèåé. Â îòäåëü-
íûõ ó÷àñòêàõ èìåþòñÿ êðóïíûå ëèìôîèäíûå ôîëëè-
êóëû. Â èìåþùèõñÿ ôîëëèêóëàõ òèðåîöèòû êóáè÷åñ-
êîé ôîðìû, èìåþòñÿ ïðîñâåòëåíèÿ íà ãðàíèöå ïëàç-
ìîëåììà-òèðåîöèòû-êîëëîèä.

Ïðèìåðû èç 2 ãðóïïû áîëüíûõ ñ òðàäèöèîííîé
+ èììóíîìîäóëèðóþùåé òåðàïèåé.

¹ 1. Áîëüíàÿ Í.
Îðãàí èìååò ñòðîåíèå ñõîäíîå ñ íîðìîé. Ôîëëè-

êóëû â äîëüêàõ îðãàíà ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ. Êîëëîèä
ðàâíîìåðíî çàïîëíÿåò ôîëëèêóëû. Ëèøü â öåíòðàëü-
íî ðàñïîëîæåííûõ äîëüêàõ êîëëîèä çàïîëíÿåò ôîë-
ëèêóëû íåñêîëüêî íåðàâíîìåðíî. Òèðåîöèòû êóáè÷åñ-
êîé è íèçêîêóáè÷åñêîé ôîðìû. Ìåæóòî÷íàÿ òêàíü
ðàçâèòà óìåðåííî è èíôèëüòðèðîâàíà ðàçëè÷íûìè
êëåòêàìè.

Â ýòîì ñëó÷àå èìåþòñÿ ó÷àñòêè, ãäå åäèíè÷íûå
ôîëëèêóëû ðåçêî óâåëè÷åíû â ðàçìåðå. Â íèõ òèðåî-
öèòû óïëîùåíû.

¹ 2. Áîëüíîé Ñ.
Êàê ó ïðåäûäóùåé áîëüíîé, çäåñü æåëåçà ñîõðà-

íÿåò äîëü÷àòîå ñòðîåíèå. Ôîëëèêóëû ðàçëè÷íûõ ðàç-
ìåðîâ, èìåþòñÿ êðóïíûå ôîëëèêóëû ñ ðàâíîìåðíî
çàïîëíåííûì êîëëîèäîì. Òèðåîöèòû êóáè÷åñêîé è
íèçêîêóáè÷åñêîé ôîðìû. Ùåòî÷íàÿ êàåìêà íåîò÷åò-
ëèâà, ìåæäó ôîëëèêóëàìè ìåëêèå î÷àãè ëèìôîèäíîé
èíôèëüòðàöèè.

¹ 3. Áîëüíàÿ Õ.
Ïàðåíõèìà îðãàíà èìååò ó÷àñòêè ñ íîðìàëüíîé ñòðóê-

òóðîé, à òàêæå ó÷àñòêè ñ îáèëüíîé ëèìôîãèñòèîöèòàð-
íîé èíôèëüòðàöèåé. Íà ñðåçå èìååòñÿ äàæå îäèí ëèì-
ôîèäíûé ôîëëèêóë. Ôîëëèêóëû â îñíîâíîì êðóïíûõ
ðàçìåðîâ ñ êîëëîèäîì âíóòðè íèõ. Ôîëëèêóëû âûñò-
ëàíû êóáè÷åñêèì è íèçêîêóáè÷åñêèì ýïèòåëèåì. ßäðà
îêðóãëîé ôîðìû. Ìåæôîëëèêóëÿðíàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ

Òàáëèöà 1.
Ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ùèòîâèäíîé æåëåçû áîëüíûõ ÄÒÇ (ïåðâàÿ è âòîðàÿ ãðóïïû èññëåäóåìûõ).

üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ üëîðòíîK üëîðòíîK üëîðòíîK üëîðòíîK üëîðòíîK
ÇÒÄõûíüëîáûïïóðÃ ÇÒÄõûíüëîáûïïóðÃ ÇÒÄõûíüëîáûïïóðÃ ÇÒÄõûíüëîáûïïóðÃ ÇÒÄõûíüëîáûïïóðÃ

ÿàâðåï ÿàâðåï ÿàâðåï ÿàâðåï ÿàâðåï ÿàðîòâ ÿàðîòâ ÿàðîòâ ÿàðîòâ ÿàðîòâ

ìêì,âîëóêèëëîôðòåìàèÄ ìêì,âîëóêèëëîôðòåìàèÄ ìêì,âîëóêèëëîôðòåìàèÄ ìêì,âîëóêèëëîôðòåìàèÄ ìêì,âîëóêèëëîôðòåìàèÄ 2.5±6.69 2.5±6.69 2.5±6.69 2.5±6.69 2.5±6.69 3.5±4.67 3.5±4.67 3.5±4.67 3.5±4.67 3.5±4.67 6.4±5.28 6.4±5.28 6.4±5.28 6.4±5.28 6.4±5.28

ìêì,âîòèöîåðèòðåäÿìåúáÎ ìêì,âîòèöîåðèòðåäÿìåúáÎ ìêì,âîòèöîåðèòðåäÿìåúáÎ ìêì,âîòèöîåðèòðåäÿìåúáÎ ìêì,âîòèöîåðèòðåäÿìåúáÎ 33333 5.1±7.82 5.1±7.82 5.1±7.82 5.1±7.82 5.1±7.82 4.1±5.23 4.1±5.23 4.1±5.23 4.1±5.23 4.1±5.23 8.2±9.92 8.2±9.92 8.2±9.92 8.2±9.92 8.2±9.92

ìêì,âîòèöîåðèòàòîñûÂ ìêì,âîòèöîåðèòàòîñûÂ ìêì,âîòèöîåðèòàòîñûÂ ìêì,âîòèöîåðèòàòîñûÂ ìêì,âîòèöîåðèòàòîñûÂ 1.0±9.4 1.0±9.4 1.0±9.4 1.0±9.4 1.0±9.4 1.0±5.5 1.0±5.5 1.0±5.5 1.0±5.5 1.0±5.5 2.0±3.5 2.0±3.5 2.0±3.5 2.0±3.5 2.0±3.5

ÿèíåøîíòîåèêñå÷èòàìçàëïîòèö-îíðåäß ÿèíåøîíòîåèêñå÷èòàìçàëïîòèö-îíðåäß ÿèíåøîíòîåèêñå÷èòàìçàëïîòèö-îíðåäß ÿèíåøîíòîåèêñå÷èòàìçàëïîòèö-îíðåäß ÿèíåøîíòîåèêñå÷èòàìçàëïîòèö-îíðåäß 400.0±260.0 400.0±260.0 400.0±260.0 400.0±260.0 400.0±260.0 300.0±070.0 300.0±070.0 300.0±070.0 300.0±070.0 300.0±070.0 300.0±950.0 300.0±950.0 300.0±950.0 300.0±950.0 300.0±950.0

ÿèíåøîíòîåûçîòàìèõåðàï-îíüëàìîðòÑ ÿèíåøîíòîåûçîòàìèõåðàï-îíüëàìîðòÑ ÿèíåøîíòîåûçîòàìèõåðàï-îíüëàìîðòÑ ÿèíåøîíòîåûçîòàìèõåðàï-îíüëàìîðòÑ ÿèíåøîíòîåûçîòàìèõåðàï-îíüëàìîðòÑ 600.0±370.0 600.0±370.0 600.0±370.0 600.0±370.0 600.0±370.0 400.0±741.0 400.0±741.0 400.0±741.0 400.0±741.0 400.0±741.0 200.0±390.0 200.0±390.0 200.0±390.0 200.0±390.0 200.0±390.0

àíóàðÁüëåòàçàêîÏ àíóàðÁüëåòàçàêîÏ àíóàðÁüëåòàçàêîÏ àíóàðÁüëåòàçàêîÏ àíóàðÁüëåòàçàêîÏ 1.1±3.91 1.1±3.91 1.1±3.91 1.1±3.91 1.1±3.91 4.1±8.31 4.1±8.31 4.1±8.31 4.1±8.31 4.1±8.31 3.1±5.51 3.1±5.51 3.1±5.51 3.1±5.51 3.1±5.51
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 Ðàõìàíîâ Ð. Ê.,   Êóðáîíîâ Î. Ô.,  Íàð÷àåâ  Æ. À. Ìóìèíîâ Á.È.
 Ìåúäà ðåçåêöèÿñèäàí  êåéèí èëêàñîðàòëàðíè îëäèíè îëèø âà  äàâîëàø
   Ìàêîëàäà ìóàëëèôëàð  òîìîíèäàí  ìåúäà âà ¤í  èêêè  áàðìî¢ è÷àê  ÿðà êàñàëëèãè áèëàí î¨ðèãàí  116 òà áåìîðíè  æàððî¦ëèê

óñóëèäà  äàâîëàø  íàòèæàëàðè  êåëòèðèëãàí. ¡èñ¢à  âà¢ò è÷èäà ìåúäàè÷àê  é¤ëëàðèíè  ò¤ëè¢  òîçàëàø  õóñóñèÿòèãà ýãà á¤ëãàí  Ôîðòðàíñ
ïðåïàðàòè  40 áåìîðãà óëàðíè îïåðàöèÿäàí  îëäèí  òàé¸ðëàø  ìà¢ñàäèäà  áåðèëãàí.  Ôîðòðàíñ  áåìîðëàðíèíã óìóìèé à¦âîëèãà  âà
ãîìåîñòàç  ê¤ðñàòêè÷ëàðèãà  íîæ¤ÿ  òàúñèð  ê¤ðñàòìàãàí. Ôîðòðàíñ  âà  ôîòîìîäèôèêàöèÿëàíãàí  ¢îí  àóòîòðàíñôóçèÿñè  îïåðàöèÿäàí
êåéèíãè  àñîðàòëàðíè  6,8%  êàìàéòèðãàí.

  R.K.Rakhmanov, O.F.Kurbanov, J.A.Narchaev.
 Prevention and treatment of early complications after stomach resection.
One hundred and sixteen patients with stomach and duodenal ulcers were operated. Fortrans medication was used for preoperative

preparation of gastrointestinal tract in 40 patients. The preparation contributed to intestinal evacuation for the short period of time. Preparation
lacked negative effect on general state of patients and parameters of homeostasis. Combined use of Fortrans and autotransfusion of photomodified
blood resulted in lowering the rate of early postoperative complications by 6.8%.

 Ð.Ê.Ðàõìàíîâ,

Î.Ô.Êóðáàíîâ,
Æ.À.Íàð÷àåâ,
Á.È.Ìóìèíîâ

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÐÀÍÍÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ÏÎÑËÅ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ.

 Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ïîñëå
ðåçåêöèè æåëóäêà âñòðå÷àþòñÿ îò 6,6 äî 33,8%  [2].
Ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíûå  ðàññòðîéñòâà ÿâëÿþòñÿ ÷àñ-
òûìè îñëîæíåíèÿìè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.
Òÿæåëûé æåëóäî÷íûé ñòàç, ðàííèé ñèíäðîì ïðèâî-
äÿùåé ïåòëè, ïàðåç êèøå÷íèêà, àíàñòîìîçèòû, òðóäíî
ïîääàþùèåñÿ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè íàáëþäàþòñÿ
ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà  â 5-15% ñëó÷àåâ [1]. Ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûå  îñëîæíåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ  îò 0,4
äî 17% [4].  Â ãåíåçå ýòèõ îñëîæíåíèé, íàðÿäó ñ ïî-
ãðåøíîñòÿìè â òåõíèêå ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèé, èãðàþò
íåìàëîâàæíóþ ðîëü îáùèå ôàêòîðû: ãèïîïðîòåèíå-
ìèÿ, ñíèæåíèå èììóíîðåàêòèâíîñòè  îðãàíèçìà áîëü-
íîãî, íàëè÷èå ìåñòíîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â
ïåðèóëüöåðîçíîé çîíå, èíôåêöèÿ, èñòîùåíèå, äåíåð-
âàöèÿ è íàðóøåíèÿ ìåñòíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ, ïàðåç
êèøå÷íèêà, íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé [3, 4,
5].

Â ïðîâåäåíèè äàííîé ðàáîòû ìû ïîñòàâèëè ïåðåä
ñîáîé öåëü óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 116 áîëü-
íûõ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè, òðåáóþùèå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè.
ßçâà, êàê àíàòîìè÷åñêèé ñóáñòðàò áîëåçíè ëîêàëèçî-
âàëàñü â æåëóäêå ó 27, â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå ó
78 áîëüíûõ.

Ñî÷åòàíèå ÿçâû æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè  âñòðå÷àëîñü â 11  ñëó÷àÿõ. Èç îñëîæíåíèé ìû
íàáëþäàëè ñóá- è  äåêîìïåíñèðîâàííûå ñòåíîçû ó 51
(43, 9%),  êðîâîòå÷åíèå  ó  30 (25,8%),  ïåíåòðàöèþ  ó

15 ( 12,9%), ïåðôîðàöèþ ó 13 (12,2%), ïåðåðîæäåíèå
ÿçâû ó  7 (6,2%) áîëüíûõ. Äëèòåëüíîñòü ÿçâåííîãî
àíàìíåçà îò 2 äî 20 ëåò. 103 áîëüíûì ïðîèçâåäåíû
îïåðàöèè - ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II  â
ìîäèôèêàöèè Ãîôìåéñòåðà - Ôèíñòåðåðà. 13 áîëüíûì
ñ ïåðôîðàöèåé ÿçâû ïðîèçâåäåíû óøèâàíèå  ïåðôî-
ðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ.

 Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ÷èòàåòñÿ áîëüøîé îïåðàöèåé
ïî îáúåìó, âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ êîòîðîé òðåáóåòñÿ
ïåðåëèâàíèå êðîâè. Ðåçóëüòàòû ðåçåêöèè æåëóäêà âî
ìíîãîì çàâèñÿò îò âèäà  òðàíñôóçèîííîé ïðîãðàììû.
Íåõâàòêà äîíîðñêîé êðîâè è ïðåïàðàòîâ, íåóäîâëåò-
âîðèòåëüíûå  ðåçóëüòàòû ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà òðå-
áóþò  èñêàòü áîëåå äîñòóïíûå  è âûñîêîýôôåêòèâ-
íûå ìåòîäû  òðàíñôóçèîííîé ïðîãðàììû. Ó÷èòûâàÿ
ýòî, 54 áîëüíûì  (ñî ñòåíîçîì- 25, êðîâîòå÷åíèåì- 13,
ïåíåòðàöèåé -7, ïåðåðîæäåíèåì -3) âî âðåìÿ è ïîñëå
ðåçåêöèè æåëóäêà ïðîâîäèëè àóòîòðàíñôóçèè êðîâè
îáëó÷åííîé óëüòðàôèîëåòîì  (ÀÓÔÎÊ). Ìåòîäèêà ïðî-
âåäåíèÿ ÀÓÔÎÊ áûëà ñëåäóþùåé: çà 3-4 äíÿ äî îïå-
ðàöèè â àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ  èç ëîêòåâîé âåíû
áîëüíîãî áðàëè êðîâü â êîëè÷åñòâå  2,5-3 ìë íà 1 êã.
ìàññû áîëüíîãî, ÷òî ñîñòàâëÿåò 200-220 ìë. Â êà÷åñòâå
ãåìîêîíñåðâàíòà èñïîëüçîâàëè �Ãëþãèöèð�. Îáðàòíîå
ïåðåëèâàíèå àóòîêðîâè ïðîèçâåäåíî âî âðåìÿ îïåðà-
öèè. Óëüòðàôèîëåòîâîå îáëó÷åíèå àóòîêðîâè ïðîèç-
âåäåíî âî âðåìÿ ýêñôóçèè è îáðàòíîãî ïåðåëèâàíèÿ.
Äëÿ óëüòðàôèîëåòîâîãî îáëó÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè àï-
ïàðàò �ÓÔÎÊ�, îñíàùåííûé  ðòóòíî- êâàðöåâîé ëàì-
ïîé  ÄÐÒ- 8. Âðåìÿ ýêñïîçèöèè 10-12 ìèíóò, äîçà
èçëó÷åíèÿ 250-300äæ/ì2.

òêàíü îáû÷íîé ñòðóêòóðû.
Íà îñíîâàíèè âûøåèçëîæåííîãî ìîæíî ñäåëàòü

âûâîä, ÷òî èììóíîìîäóëèðóùàÿ ëèìôàòè÷åñêàÿ òåðà-
ïèÿ ïðåäíèçîëîíîì è òàêòèâèíîì íå òîëüêî íå îêà-
çûâàåò êàêèõ-ëèáî íåáëàãîïðèÿòíûõ âîçäåéñòâèé íà
ùèòîâèäíóþ æåëåçó áîëüíûõ ÄÒÇ, íî è ñïîñîáñòâóåò
óñêîðåíèþ ïðîöåññîâ èíâîëþöèè ìîðôîëîãè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ ÄÒÇ, ïðèáëèæàÿ ñîñòîÿíèå ùèòîâèäíîé
æåëåçû ê ýóòèðåîèäíîìó.
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Â ïåðâûå ñóòêè  ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïðî-
âåäåíî åùå ïî 2 ñåàíñà ÀÓÔÎÊ. Ïðè ýòîì ìû íå-
ñêîëüêî âèäîèçìåíÿëè âûøåîïèñàííóþ ìåòîäèêó
ÀÓÔÎÊ. Îíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îáðàòíîå ïåðå-
ëèâàíèå êðîâè ïðîèçâîäèòñÿ ñðàçó ïîñëå çàáîðà. Óëü-
òðàôèîëåòîâîå îáëó÷åíèå ïðè ýòîì ïðîâîäèòñÿ êàê
ïðè çàáîðå, òàê è ïðè îáðàòíîì ïåðåëèâàíèè  êðîâè.
Êîëè÷åñòâî ñåàíñîâ ÀÓÔÎÊ â ñðåäíåì - 3. 6 áîëü-
íûì èç 13 ñ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâîé æåëóäêà è äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé  êèøêè â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå óøèâà-
íèÿ  ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ òàêæå  ïðîâåäåíû ïî
2 ñåàíñà ÀÓÔÎÊ ïî âûøåîïèñàííîé ìåòîäèêå.  Íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî 24 áîëüíûì
ñ òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì, îáóñëîâëåííûì äåêîìïåíñè-
ðîâàííûì ñòåíîçîì, ïðîäîëæàþùèìèñÿ êðîâîòå÷åíè-
ÿìè èç ÿçâû, ìàëèãíèçàöèåé ÿçâû æåëóäêà, ÀÓÔÎÊ
ïðîâîäèëè òîëüêî â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðè
íåîáõîäèìîñòè ýòèì áîëüíûì ÀÓÔÎÊ ñî÷åòàëè ñ
äîïîëíèòåëüíûì ïåðåëèâàíèåì äîíîðñêîé êðîâè. Íà-
ëè÷èå ó 25 áîëüíûõ âûðàæåííîé àíåìèè (ãåìîãëîáèí
íèæå 100ã/ë; ýðèòðîöèòû íèæå 3 ìëí. â ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè), ãèïîïðîòåèíåìèè (ñîäåðæàíèå îáùåãî
áåëêà íèæå 60 ã/ë) è ãèïîêîàãóëÿöèè  (ôèáðèíîãåí
íèæå 220 ìã%, ÏÒÈ - íèæå 75%)  ÿâëÿþòñÿ íà íàø
âçãëÿä  ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ ÀÓÔÎÊ.
Ýòèì áîëüíûì ìû îãðàíè÷èâàëèñü óëüòðàôèîëåòî-
âûì îáëó÷åíèåì ïåðåëèâàåìîé äîíîðñêîé êðîâè â äî
è ïîñëå îïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ.

Îñîáîå âíèìàíèå â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
óäåëÿåì ïîäãîòîâêå  æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ê
îïåðàöèÿì. Îáùåïðèíÿòûå ìåòîäû  ïîäãîòîâêè  êè-
øå÷íèêà ê îïåðàöèè ïðè  ïîìîùè äâóõäíåâíîãî ãî-
ëîäà  ïåðåä îïåðàöèåé, î÷èñòèòåëüíûõ êëèçì íàêàíó-
íå è â äåíü îïåðàöèè íà íàø âçãëÿä òðåáóþò ïåðå-
ñìîòðà îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìà-
ìè ÿçâåííîé áîëåçíè. Èíñòðóìåíòàëüíûìè èññëåäî-
âàíèÿìè ìû ó 8 áîëüíûõ âûÿâèëè ïðèçíàêè äóîäå-

íîñòàçà, 25 áîëüíûõ ñòðàäàëè õðîíè÷åñêèìè çàïîðàìè
â àíàìíåçå. Ó ýòèõ áîëüíûõ ñòóë áûë êàæäûå 3-4 äíÿ
ïîñëå ñëàáèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ èëè íåîäíîêðàòíûõ
î÷èñòèòåëüíûõ êëèçì. Ó 12 áîëüíûõ, ïîñëå î÷èñòè-
òåëüíûõ êëèçì, âî âðåìÿ îïåðàöèè ìû âûÿâèëè íå-
ïîëíîå î÷èùåíèå êèøå÷íèêà îò êàëîâûõ ìàññ è ãà-
çîâ. Ó÷èòûâàÿ ýòîò ôàêò, 40 áîëüíûì ñ öåëüþ ïðåäî-
ïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè êèøå÷íèêà ìû ïîëüçîâà-
ëèñü ïðåïàðàòîì Ôîðòðàíñ, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò
âûñîêîìîëåêóëÿðíûé ïîëèýòèëåíãëèêîëü (ìàêðîãîëü-
4000) è ýëåêòðîëèòû. Ïðåïàðàò âõîäèò â ãðóïïó  îñ-
ìîòè÷åñêèõ ñëàáèòåëüíûõ. Ïðèãîòîâëåííûé ðàñòâîð
ïðåïàðàòà  (1 ïàêåò Ôîðòðàíñà 74ãð. ðàñòâîðÿëè â 1
ëèòðå êèïÿ÷åííîé âîäû) áîëüíîé äîëæåí ïðèíèìàòü
äðîáíî ïî 250-300ìë., â  îáùåé  ñëîæíîñòè  äî  3-4
ëèòðîâ  â  ïåðèîäå  ïîäãîòîâêè.   Äåéñòâèå ïðåïàðàòà
íà÷èíàëîñü ÷åðåç 2,5 - 3 ÷àñà ïîñëå ïåðâîãî ïðèåìà.
Íàäî îòìåòèòü, ÷òî áîëüíûì ðàçðåøàëîñü îäíîâðå-
ìåííî ñ ïîäãîòîâêîé êèøå÷íèêà ïðèíèìàòü ïèùó è
âîäó äàæå âå÷åðîì íàêàíóíå îïåðàöèè. Â ïåðèîäå ïîä-
ãîòîâêè ó áîëüíûõ îòìå÷àëîñü 3-4 êðàòíûé ñòóë. Âî
âðåìÿ îïåðàöèè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî êèøå÷íèê ïîë-
íîñòüþ áûë î÷èùåí îò ñîäåðæèìîãî. Ëàáîðàòîðíûå
èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè, ÷òî Ôîðòðàíñ íå âëèÿåò
íà ýëåêòðîëèòíûé áàëàíñ îðãàíèçìà. Ðåçóëüòàòû èçó-
÷åíèÿ ýëåêòðîëèòîâ (íàòðèé, êàëèé, êàëüöèé, õëîðè-
äû) äî è ïîñëå ïðèåìà Ôîðòðàíñà äîñòîâåðíî íå îò-
ëè÷àëèñü (p >0,05).

  Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ è èõ îáñóæäåíèå.
Ïðè èçó÷åíèè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ìû áîëüøå

âíèìàíèÿ îáðàùàëè íà ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå è ìî-
òîðíî-ýâàêóàòîðíûå îñëîæíåíèÿ ðàííåãî ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà. Êîíòðîëüíîé ãðóïïîé äëÿ ñðàâ-
íåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ñëóæèëè 90 áîëüíûõ ñ îñëîæíåí-
íûìè ôîðìàìè ÿçâåííîé áîëåçíè êîòîðûì ïåðåëè-
âàëàñü äîíîðñêàÿ êðîâü áåç óëüòðàôèîëåòîâîãî îáëó-
÷åíèÿ. Îáùåå ÷èñëî ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ ïîëó÷èâøèõ
ÀÓÔÎÊ áûëî ðàâíî 6,8 % , ÷òî ïî÷òè â 3 ðàçà ìåíü-
øå ÷åì ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ñíèæåíèå
÷èñëà ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ
îñíîâíîé ãðóïïû ìû ñâÿçûâàåì ñ ïðèìåíåíèåì
ÀÓÔÎÊ, à èìåííî ñ åãî áàêòåðèöèäíûì, ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíûì, äåçèíòîêñèêàöèîííûì è ñòèìóëèðóþ-
ùèì èììóíîëîãè÷åñêèå, îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëü-
íûå ïðîöåññû äåéñòâèåì.

Ìû ïîääåðæèâàåì ìíåíèå Ìèëîíîâà Î.Á. ñ ñîàâò.
(1990) è ñ÷èòàåì ÷òî â ãåíåçå íåñîñòîÿòåëüíîñòè
êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïîìèìî îïåðàöè-
îííîé òðàâìû, ìåñòíûõ è îáùèõ ôàêòîðîâ (íàëè÷èå
âîñïàëèòåëüíûõ è ñêëåðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñòåí-
êå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ãèïîïðîòåèíåìèÿ, óã-
íåòåíèå çàùèòíûõ ñèë)  íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå
èìåþò íàðóøåíèÿ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè
êèøå÷íèêà. Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî â ïåðâûå 3-4
ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè âñåãäà  îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå
äàâëåíèÿ â êóëüòå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè âñëåä-
ñòâèå óãíåòåíèÿ ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà, îòåêà ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû è àíàñòîìîçà, âîñïàëåíèÿ. Ïðè ýòîì
âàæíóþ ðîëü èãðàåò òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî ïîñòóïëå-
íèå â ïðîñâåò êèøêè æåë÷è è ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà
íà÷èíàåòñÿ ðàíüøå, ÷åì âîññòàíàâëèâàåòñÿ ýâàêóàöèÿ
èç êóëüòè. Èñïîëüçîâàíèå Ôîðòðàíñà ñïîñîáñòâîâàëî

Òàáëèöà 1.
Ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ó áîëüíûõ

ÿçâåííîé áîëåçíüþ  æåëóäêà  è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
 êèøêè.

Ïðèìå÷àíèå: 1 ãðóïïà - áîëüíûå ïîëó÷èâøèå ÀÓÔÎÊ è
Ôîðñòðàíñ ; 2 ãðóïïà - áîëüíûå ïîëó÷àâøèå  ïåðåëèâàíèå
äîíîðñêîé êðîâè.

.éèíåíæîëñîðåòêàðàÕ .éèíåíæîëñîðåòêàðàÕ .éèíåíæîëñîðåòêàðàÕ .éèíåíæîëñîðåòêàðàÕ .éèíåíæîëñîðåòêàðàÕ 611-nàïïóðã-I 611-nàïïóðã-I 611-nàïïóðã-I 611-nàïïóðã-I 611-nàïïóðã-I 09-nàïïóðã-II 09-nàïïóðã-II 09-nàïïóðã-II 09-nàïïóðã-II 09-nàïïóðã-II

.òèçîìîòñàíÀ .òèçîìîòñàíÀ .òèçîìîòñàíÀ .òèçîìîòñàíÀ .òèçîìîòñàíÀ )%5.2(3 )%5.2(3 )%5.2(3 )%5.2(3 )%5.2(3 )%3.3(3 )%3.3(3 )%3.3(3 )%3.3(3 )%3.3(3

üòñîíüëåòÿîòñîñåÍ üòñîíüëåòÿîòñîñåÍ üòñîíüëåòÿîòñîñåÍ üòñîíüëåòÿîòñîñåÍ üòñîíüëåòÿîòñîñåÍ
èòüëóê

éîíòñðåïèòàöäàíåâä
.èêøèê

)%8.0(1 )%8.0(1 )%8.0(1 )%8.0(1 )%8.0(1 )%3.3(3 )%3.3(3 )%3.3(3 )%3.3(3 )%3.3(3

,åèíåîíãàÍ ,åèíåîíãàÍ ,åèíåîíãàÍ ,åèíåîíãàÍ ,åèíåîíãàÍ
òàðòüëèôíè

éîííîèöàðåïîåëñîï
.ûíàð

)%7.1(2 )%7.1(2 )%7.1(2 )%7.1(2 )%7.1(2 )%3.3(3 )%3.3(3 )%3.3(3 )%3.3(3 )%3.3(3

åûííèøþðáèðòóíÂ åûííèøþðáèðòóíÂ åûííèøþðáèðòóíÂ åûííèøþðáèðòóíÂ åûííèøþðáèðòóíÂ
,ûññåöñáà

.ûòàðòüëèôíè
----- )%2.2(2 )%2.2(2 )%2.2(2 )%2.2(2 )%2.2(2

.àêèí÷åøèêçåðàÏ .àêèí÷åøèêçåðàÏ .àêèí÷åøèêçåðàÏ .àêèí÷åøèêçåðàÏ .àêèí÷åøèêçåðàÏ )%7.1(2 )%7.1(2 )%7.1(2 )%7.1(2 )%7.1(2 )%5.5(5 )%5.5(5 )%5.5(5 )%5.5(5 )%5.5(5

.îãåñÂ .îãåñÂ .îãåñÂ .îãåñÂ .îãåñÂ )%8.6(8 )%8.6(8 )%8.6(8 )%8.6(8 )%8.6(8 )%7.71(61 )%7.71(61 )%7.71(61 )%7.71(61 )%7.71(61



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹1, 2001

63

ñíèæåíèþ ÷èñëà íàðóøåíèé ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé
ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â 2,5 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíîé  ãðóïïîé, ïîÿâëåíèå ïåðèñòàëüòèêè êè-
øå÷íèêà îòìå÷àëîñü óæå ñ 1-2 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè.

Âûâîäû:
1. Èñïîëüçîâàíèå ÀÓÔÎÊ è ïðèìåíåíèå Ôîðò-

ðàíñà ñïîñîáñòâóþò ñíèæåíèþ ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèé è ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíûõ íàðóøåíèé
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà â ðàííèå ñðîêè ïîñëå
îïåðàöèè íà æåëóäêå äî 6,8%.

2. Ïðè ïëàíîâûõ îïåðàöèÿõ ÀÓÔÎÊ íåîáõîäèìî
ïðîâîäèòü â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðè ýêñò-
ðåííûõ îïåðàöèÿõ è ïðè íàëè÷èè òÿæåëîãî îáùåãî
ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ÀÓÔÎÊ ðåêîìåíäóåì ïðîâîäèòü
ñ ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè.

3. Ôîðòðàíñ ïðèâîäèò ê ðàííåìó âîññòàíîâëåíèþ
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òåêøèðèø íàòèæàëàðè êåëòèðèëãàí.
Øóëàðäàí 47 áåìîðãà áåðê óñóëäà ìèòðàë êîìèññóðîòîìèÿñè, 16 òàñèãà ýñà ñóíúèé ¢îí àéëàíèø øàðîèòèäà ìèòðàë êëàïàíèíè ïðîòåç-

ëàø îïåðàöèÿñè áàæàðèëãàí. Îëèíãàí ìàúëóìîòëàðãà àñîñëàíãàí ¦îëäà, ìóàëëèôëàð òîìîíèäàí, ìèòðàë êëàïàíè íó¢ñîíëàðèíè õèðóðãèê
óñóëäà äàâîëàøäàí êåéèíãè óçî¢ äàâðäà þðàêíèíã àíàòîìèê âà ãåìîäèíàìèê ê¤ðñàòêè÷ëàðè èøîí÷ëè ðàâèøäà ÿõøèëàíèøè âà íîðìàãà
ÿêèíëàøóâè ê¤ðñàòèá áåðèëãàí.

Ìóàëëèôëàð õóëîñàñèãà ê¤ðà, ýõîêàðäèîãðàôèÿ óñóëè îïåðàöèÿäàí îëäèíãè âà óíäàí êåéèíãè äàâðäà ãåìîäèíàìèêàíè áà¦îëàøíèíã ýíã
ìàúëóìîòëè âà áåìîð ó÷óí çàðàðñèç óñóëäèð.

Parpiev R.S.,Makmudov M.M., Azatyan T.A., Abdumadzhidov Kh.A.
 ASSESSMENT OF THE MITRAL VALVULAR DISEASES SURGICAL CORRECTION FOLLOW-UPS IN PERSONS OF JUVENILE AGE

ACCORDING TO ECHOCARDIOGRAPHIC DATA

The echocardiographic examination data of 63 patients who have undergone operation on the mitral valve in juvenile age have been
presented in this article.

The closed mitral commissurotomy was performed in 47 patients and the prosthetics in the conditions of the artificial circulation - in 16 persons.
On the base of the received results the authors concluded that after the mitral valvular diseases correction there was the trustworthy improvment
or approach to the anatomic or hemodynamics heart norm parameters.

The authors concluded that the echocardiography is the more informative and safe method of pre- and postoperative hemodynamics.
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Îïûò áîëüøîãî ÷èñëà îïåðàöèé íà ñåðäöå ïî ïî-
âîäó åãî êëàïàííûõ ïîðîêîâ ñïîñîáñòâîâàë ðàçâèòèþ
è óñîâåðøåíñòâîâàíèþ íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ äèàã-
íîñòèêè è îöåíêè ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà. Â ýòîì îòíîøåíèè ëèäåðñòâî ñîõðàíÿåòñÿ çà
êîìïëåêñíûì ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèì (ÝõîÊÃ) èññëå-
äîâàíèåì, ñ÷èòàþùèìñÿ îäíèì èç íàèáîëåå èíôîð-
ìàòèâíûõ è àáñîëþòíî áåçâðåäíûõ äëÿ áîëüíîãî äàæå
ïðè ìíîãîêðàòíîì èñïîëüçîâàíèè [1,2,3].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ê 2000 ã. â îòäåëå õèðóðãèè ñåðäöà 302 áîëüíûì

þâåíèëüíîãî âîçðàñòà (9-18 ëåò; â ñðåäíåì
15,9±0,13ë) ñòðàäàþùèì ðåâìàòè÷åñêèì ïîðîêîì ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà áûëè âûïîëíåíû êîððåãèðóþùèå
îïåðàöèè. Èç íèõ 259 áîëüíûì ñ «÷èñòûì» èëè ïðå-
îáëàäàþùèì ñòåíîçîì ìèòðàëüíîãî êëàïàíà áûëà âû-

ïîëíåíà çàêðûòàÿ èíñòðóìåíòàëüíàÿ ìèòðàëüíàÿ êî-
ìèññóðîòîìèÿ (ÇÌÊ), îñòàëüíûì 43 äåòÿì ñ íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà êîððåêöèÿ ïðîèçâî-
äèëàñü â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
(ÈÊ) è êàðäèîïëåãèè (ÊÏ). Â îòäàëåííîì ïîñëåî-
ïåðàöèîííîì ïåðèîäå â ñðîêè îò 6 ìåñ. äî 15 ë.  âñðåä-
íåì 6,2±1,3 ëåò, ñ öåëüþ îáúåêòèâíîé îöåíêè ðåçóëü-
òàòîâ êîððåêöèè ïîðîêà, 63 ïàöèåíòà áûëè ïîäâåðã-
íóòû êîìïëåêñíîìó ÝõîÊÃ-÷åñêîìó îáñëåäîâàíèþ â
äèíàìèêå. Â çàâèñèìîñòè îò âèäà ïîðîêà è ïðîèçâå-
äåííîé îïåðàöèè áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóï-
ïû: â I ãðóïïó âêëþ÷åíû 37 ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ
ÇÌÊ ïî ïîâîäó «÷èñòîãî» ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà. Âî II
ãðóïïó âîøëè 10 ïàöèåíòîâ ïîñëå ÇÌÊ ïî ïîâîäó
êîìáèíèðîâàííîãî ìèòðàëüíîãî ïîðîêà ñ ïðåîáëàäà-
íèåì ñòåíîçà è â III ãðóïïó - 16 ïàöèåíòîâ ïîñëå
ïðîòåçèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ) â óñ-

ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà. Íåîáõîäèìàÿ äîçà ïðåïà-
ðàòà ñîñòàâëÿåò 3-4 ëèòðà ñâåæåïðèãîòîâëåííîãî ðà-
ñòâîðà.
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ëîâèÿõ ÈÊ è ÊÏ.
Êîìïëåêñíîå ÝõîÊÃ îáñëåäîâàíèå âûïîëíÿëîñü

íà óëüòðàçâóêîâîì ýõîêàðäèîãðàôå «Aloka SSD-650»
(ßïîíèÿ) ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåõàíè÷åñêèõ äàò÷èêîâ
ñ ÷àñòîòîé ãåíåðèðóþùèõ ñèãíàëîâ 3,5 Ìêö. Àíàëèçó
áûëè ïîäâåðãíóòû ñëåäóþùèå ÝõîÊÃ ïîêàçàòåëè:
êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèé (ÊÑÐ) è êîíå÷íî-äèàñòîëè-
÷åñêèé (ÊÄÐ) ðàçìåðû ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ); êî-
íå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé ðàçìåð ïðàâîãî æåëóäî÷êà
(ÊÄÐÏÆ); óäàðíûé îáúåì ËÆ (Óîá.ËÆ); ôðàêöèÿ
èçãíàíèÿ ËÆ (ÔÈËÆ); îáùàÿ ýêñêóðñèÿ äâèæåíèÿ
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ); äèàñòîëè÷åñêîå ðàñõîæäå-
íèå ìèòðàëüíûõ ñòâîðîê; ñêîðîñòü ðàííåãî äèàñòîëè-
÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðåäíåé ñòâîðêè; ðàçìåðû ëåâîãî
ïðåäñåðäèÿ (ËÏ); ñòåïåíü ðåãóðãèòàöèè íà óðîâíå ÌÊ;
ñîñòîÿíèå è ôóíêöèÿ ìåõàíè÷åñêîãî ïðîòåçà ó áîëü-
íûõ ïîñëå ÏÌÊ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñðàâíèâàëèñü ñ
äîîïåðàöèîííûìè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Ñêîðîñòü Å-F ïåðåäíåé ñòâîðêè ÌÊ, èñïîëüçóå-

ìàÿ êàê êðèòåðèé îöåíêè âûðàæåííîñòè ÌÑ [3,4] äî
îïåðàöèè â I ãðóïïå áûëà ðåçêî ñíèæåíà è â ñðåäíåì
ñîñòàâèëà 17,01±0,85 ìì/ñåê. Ïîñëå îïåðàöèè, íåñìîòðÿ
íà ïîëíîå ðàçäåëåíèå ñòâîðîê, îòìå÷àëîñü ëèøü íåêî-
òîðîå óâåëè÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â ñðåäíåì äî
33,13±3,82 ìì/ñåê (ïðè íîðìå 154,3 ìì/ñåê) ò.å. ýòîò
ïîêàçàòåëü îñòàâàëñÿ â 3,9 ðàçà ìåíüøå íîðìû, íî âñå
æå çíà÷èòåëüíî áîëüøå ÷åì ó âçðîñëûõ áîëüíûõ ïîñ-
ëå îïåðàöèè, ó êîòîðûõ ýòîò ïîêàçàòåëü â ñðåäíåì ñî-
ñòàâëÿë 19,0-24 ìì/ñåê [1]. Ïîâûøåíèÿ ñêîðîñòè Å-F
äî íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé íå áûëî äîñòèãíóòî íè â
îäíîì ñëó÷àå, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ âûðàæåííîñòüþ ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé êëàïàííîãî è ïîäêëàïàííî-
ãî àïïàðàòà äî îïåðàöèè, î ÷åì òàêæå ïèøóò Êíûøåâ
Ã.Â., Áåíäåò ß.À.(1997).

Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ ÇÌÊ ïî äàííûì êîìï-
ëåêñíîé ÝõîÊÃ âàæíîå âíèìàíèå áûëî óäåëåíî îï-
ðåäåëåíèþ èçìåíåíèé ðàçìåðîâ ìèòðàëüíîãî îòâåð-
ñòèÿ äî è ïîñëå îïåðàöèè. Ëèíåéíûé ðàçìåð ÌÎ â
íîðìå ñîñòàâëÿåò 3,5 ñì. Ó íàøèõ áîëüíûõ, âêëþ÷åí-
íûõ â äàííóþ ãðóïïó, ýòîò ïîêàçàòåëü áûë ðàâåí â
ñðåäíåì 1,07±0,03 ñì; ïîñëå ÇÌÊ óâåëè÷åíèå åãî
áûëî â 2,8 ðàçà è â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëî 2,8±0,3 ñì,
õîòÿ âî âðåìÿ ÇÌÊ ìèòðàëüíîå îòâåðñòèå (ÌÎ) áûëî
ðàñøèðåíî â ñðåäíåì äî 3,37±0,02 ñì. Òàêèì îáðàçîì,
ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î íåêîòîðîì çà-
íèæåíèè ÝõîÊÃ äàííûõ [4]. Ñðåäè äðóãèõ ÝõîÊÃ êðè-
òåðèåâ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ÇÌÊ - ýòî èçó÷åíèå
äèíàìèêè ðàçìåðîâ ËÏ, ËÆ è ÏÆ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü
ýòî êàñàåòñÿ ËÏ, óâåëè÷åíèå êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ õà-
ðàêòåðíûì ïðèçíàêîì ÌÑ è ñâÿçàíî ñ îáúåìíîé ïå-
ðåãðóçêîé â ËÏ. Òàê, åñëè äî îïåðàöèè ðàçìåð ËÏ â
ñðåäíåì ñîñòàâëÿë 3,93±0,06 ñì, òî ïîñëå íåå îí áûë
ðàâåí 3,8±0,06 ñì, ñâèäåòåëüñòâóÿ îá óìåíüøåíèè ðàç-
ìåðîâ ËÏ. Ïî íàøèì äàííûì ÊÄÐËÆ äî îïåðàöèè â
ñðåäíåì ñîñòàâëÿë 4,58±0,06 (íîðìà 4,31 ñì); ïîñëå
îïåðàöèè â îòäàëåííûå ñðîêè ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ýòî-
ãî ïîêàçàòåëÿ âñå æå îñòàâàëèñü âûøå íîðìû, ñîñòàâ-
ëÿÿ 4,69±0,27 ñì. Îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå
ÓîËÆ äî 64,44±7,53 ìë (52,52±2,5 ìë äî îïåðàöèè).
Òàêîé ïîêàçàòåëü, êàê ÔÈ ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé
â îòäàëåííîì ïåðèîäå íå ïåðåòåðïåâàë, õîòÿ èìåëî
ìåñòî íåçíà÷èòåëüíîå åå óâåëè÷åíèå ñ 65,45±1,39%

äî 68,40±2,7% (òàáë. 1).
Ó áîëüíûõ II ãðóïïû òîæå áûëè îòìå÷åíû íåêî-

òîðîå ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëåé Å-F è àìïëèòóäû äèà-
ñòîëè÷åñêîãî ðàñõîæäåíèÿ ìèòðàëüíûõ ñòâîðîê ñ
26,10±3,42 ìì/ñåê äî 33,33±8,45 ìì/ñåê è ñ 21,79±0,75
ìì äî 25,01±2,36 ìì ñîîòâåòñòâåííî äî è ïîñëå îïå-
ðàöèè. Òàêæå íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå ñðåäíèõ âåëè-
÷èí ÊÄÐËÆ ñ 5,53±0,28 ñì äî 5,12±0,57 ñì ïîñëå
îïåðàöèè. Èìåëî ìåñòî óìåíüøåíèå ÓîËÆ ñ 97,36
ìë äî 61,33±13,75 ìë. Ïðè ýòîì ÔÈ, îñòàâàëàñü â
ïðåäåëàõ íîðìû. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî óìåíüøåíèå
ðàçìåðîâ ËÏ áûëî íåáîëüøèì ïî ñðàâíåíèþ ñ äîî-
ïåðàöèîííûì (ñ 4,53±4,26 ñì äî 4,0±0,20ñì) (òàáë.
2).

Çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ËÏ äî îïåðà-
öèè è íåçíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå åãî ïîñëå êîððåê-
öèè ïîðîêà ìîæíî îáúÿñíèòü íàëè÷èåì èñõîäíîé ðå-
ãóðãèòàöèè, êîòîðàÿ ñîïóòñòâîâàëà ÌÑ èëè æå óñè-
ëèâøàÿ ðåãóðãèòàöèþ ïîñëå ÇÌÊ. ÄîïïëåðÝõîÊÃ ÿâ-
ëÿåòñÿ âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûì ìåòîäîì ïðè îïðåäå-
ëåíèè íàëè÷èÿ è ñòåïåíè ðåãóðãèòàöèè íà ÌÊ [3,4,5].
Ïðèíöèïîì êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ðåãóðãèòàöèè íà
ÌÊ ìåòîäîì èìïóëüñíîãî äîïëåðîâñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ðàññòîÿíèÿ îò ÌÊ äî òî÷-
êè ðåãèñòðàöèè ñòðóè â ïîëîñòè ËÏ. Åñëè ñòðóÿ îï-
ðåäåëÿåòñÿ òîëüêî íàä ñòâîðêàìè ÌÊ - I ñòåïåíü íå-
äîñòàòî÷íîñòè; åñëè ñèñòîëè÷åñêèé òóðáóëåíòíûé ïî-
òîê ðåãèñòðèðóåòñÿ òàêæå â ñåðåäèíå ïîëîñòè ËÏ - II
ñòåïåíü ðåãóðãèòàöèè è ïðè ðåãèñòðàöèè ñòðóè ó êðû-
øè ËÏ - III ñòåïåíü ðåãóðãèòàöèè. Òàê èç 10 áîëüíûõ
äî îïåðàöèè ó 7 áûëà óñòàíîâëåíà ðåãóðãèòàöèÿ I

Òàáëèöà 1
 Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ó äåòåé è
ïîäðîñòêîâ ñ ÌÑ â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ÇÌÊ

Ïðèìå÷àíèå: äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè
äî è ïîñëå îïåðàöèè P<0,001; * - P<0,05

üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ
èèöàðåïîîä èèöàðåïîîä èèöàðåïîîä èèöàðåïîîä èèöàðåïîîä

)711=n(

åëñîï åëñîï åëñîï åëñîï åëñîï
èèöàðåïî
)73=n(

êåñ/ìì,F-ÅüòñîðîêÑ êåñ/ìì,F-ÅüòñîðîêÑ êåñ/ìì,F-ÅüòñîðîêÑ êåñ/ìì,F-ÅüòñîðîêÑ êåñ/ìì,F-ÅüòñîðîêÑ 58,0±10,71 58,0±10,71 58,0±10,71 58,0±10,71 58,0±10,71 28,3±31,33 28,3±31,33 28,3±31,33 28,3±31,33 28,3±31,33

ÿèíåæèâäàäóòèëïìÀ ÿèíåæèâäàäóòèëïìÀ ÿèíåæèâäàäóòèëïìÀ ÿèíåæèâäàäóòèëïìÀ ÿèíåæèâäàäóòèëïìÀ
ìì,KMCÏ

14,0±95,22 14,0±95,22 14,0±95,22 14,0±95,22 14,0±95,22 32,1±81,32 32,1±81,32 32,1±81,32 32,1±81,32 32,1±81,32

ìì,.ðîâòñ.ðòèì.äæîõñàð.òñàèÄ ìì,.ðîâòñ.ðòèì.äæîõñàð.òñàèÄ ìì,.ðîâòñ.ðòèì.äæîõñàð.òñàèÄ ìì,.ðîâòñ.ðòèì.äæîõñàð.òñàèÄ ìì,.ðîâòñ.ðòèì.äæîõñàð.òñàèÄ 13,0±56,21 13,0±56,21 13,0±56,21 13,0±56,21 13,0±56,21 7,0±87,41 7,0±87,41 7,0±87,41 7,0±87,41 7,0±87,41

ìñ,îìS ìñ,îìS ìñ,îìS ìñ,îìS ìñ,îìS 30,0±70,1 30,0±70,1 30,0±70,1 30,0±70,1 30,0±70,1 50,0±18,2 50,0±18,2 50,0±18,2 50,0±18,2 50,0±18,2

ìñ,ÏË ìñ,ÏË ìñ,ÏË ìñ,ÏË ìñ,ÏË 60,0±39,3 60,0±39,3 60,0±39,3 60,0±39,3 60,0±39,3 50,0±5,3 50,0±5,3 50,0±5,3 50,0±5,3 50,0±5,3

ìñ,ÆËÐÄK ìñ,ÆËÐÄK ìñ,ÆËÐÄK ìñ,ÆËÐÄK ìñ,ÆËÐÄK 80,0±85,4 80,0±85,4 80,0±85,4 80,0±85,4 80,0±85,4 72,0±96,4 72,0±96,4 72,0±96,4 72,0±96,4 72,0±96,4

ìñ,ÆËÐÑK ìñ,ÆËÐÑK ìñ,ÆËÐÑK ìñ,ÆËÐÑK ìñ,ÆËÐÑK 70,0±73,3 70,0±73,3 70,0±73,3 70,0±73,3 70,0±73,3 *52,0±13,3 *52,0±13,3 *52,0±13,3 *52,0±13,3 *52,0±13,3

ëì,ÆË.áîÄ ëì,ÆË.áîÄ ëì,ÆË.áîÄ ëì,ÆË.áîÄ ëì,ÆË.áîÄ 72,4±65,67 72,4±65,67 72,4±65,67 72,4±65,67 72,4±65,67 87,7±5,29 87,7±5,29 87,7±5,29 87,7±5,29 87,7±5,29

ëì,ÆË.áîÑ ëì,ÆË.áîÑ ëì,ÆË.áîÑ ëì,ÆË.áîÑ ëì,ÆË.áîÑ 64,3±61,43 64,3±61,43 64,3±61,43 64,3±61,43 64,3±61,43 57,81±0,15 57,81±0,15 57,81±0,15 57,81±0,15 57,81±0,15

ëì,ÆË.áîÓ ëì,ÆË.áîÓ ëì,ÆË.áîÓ ëì,ÆË.áîÓ ëì,ÆË.áîÓ 15,2±25,25 15,2±25,25 15,2±25,25 15,2±25,25 15,2±25,25 35,7±44,46 35,7±44,46 35,7±44,46 35,7±44,46 35,7±44,46

%,ÂÔ %,ÂÔ %,ÂÔ %,ÂÔ %,ÂÔ 93,1±54,56 93,1±54,56 93,1±54,56 93,1±54,56 93,1±54,56 87,2±4,86 87,2±4,86 87,2±4,86 87,2±4,86 87,2±4,86

ìñ,ÆÏÐÄK ìñ,ÆÏÐÄK ìñ,ÆÏÐÄK ìñ,ÆÏÐÄK ìñ,ÆÏÐÄK 50,0±12,2 50,0±12,2 50,0±12,2 50,0±12,2 50,0±12,2 2,0±3,2 2,0±3,2 2,0±3,2 2,0±3,2 2,0±3,2
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ñòåïåíè è ó 3 - II ñòåïåíè. Â îòäàëåííûå ñðîêè ïî
äàííûì ÝõîÊÃ, âûðàæåííîñòü ðåãóðãèòàöèè îñòàâà-
ëèñü ïðèìåðíî íà òîì æå óðîâíå.

Â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ ïîñëå ÇÌÊ ó 19
ïàöèåíòîâ (â ñðîêè 4-13 ëåò) ìåòîäîì ÝõîÊÃ áûë
äèàãíîñòèðîâàí ðåñòåíîç ÌÎ ñî ñðåäíèì ðàçìåðîì
ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ, ðàâíûì 1,2±0,04 ñì è ËÏ
4,65±0,24ñì. Äðóãèå ïàðàìåòðû òîæå áûëè õàðàêòåð-
íûìè äëÿ ñóæåíèÿ ÌÎ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìîðôî-
ëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà áûëè áî-
ëåå âûðàæåííûìè ÷åì äî ïåðâîé îïåðàöèè. Òàê â 6
(31,6%) ñëó÷àÿõ, ïîìèìî âûðàæåííîãî ôèáðîçà, áûë
âûÿâëåí êàëüöèíîç I ñòåïåíè; â 4 (21%) - II è â 3
(15,7%) íàáëþäåíèÿõ III ñòåïåíè. Êëèíè÷åñêè ó ýòèõ
áîëüíûõ áûëà êàðòèíà ïîâòîðíîãî ñóæåíèÿ ÌÎ ñ
õàðàêòåðíûìè æàëîáàìè è ÿâëåíèÿìè. Ýòè áîëüíûå â
ïîñëåäóþùåì áûëè îïåðèðîâàíû.

Äëÿ ÝõîÊÃ èçó÷åíèÿ ôóíêöèè ìèòðàëüíûõ ïðî-
òåçîâ (III ãðóïïà) îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ðàñïîëî-
æåíèå äàò÷èêà â îáëàñòè âåðõóøêè ñåðäöà, ïðè êîòî-
ðîì óëüòðàçâóêîâîé ëó÷ ïðîõîäèò âäîëü ïðîäîëüíîé
îñè ïðîòåçà è ïàäàåò îòâåñíî íà øàðîïîëóñôåðó èëè
äèñê. Èç 16 îáñëåäîâàííûõ â îòäàëåííûå ñðîêè (6 ìåñ.
- 12 ëåò) 3 ïàöèåíòîâ áûëè ñ øàðîâûìè (ÌÊ×) è
13 áîëüíûõ ñ íèçêîïðîôèëüíûìè äèñêîâûìè ïðîòå-
çàìè (ÝÌÈÊÑ, ËÈÊÑ). Ó íàøèõ áîëüíûõ íå áûëî
âûÿâëåíî êàêèõ ëèáî íàðóøåíèé ôóíêöèè ïðîòåçà,
íàëè÷èÿ òðîìáîâ èëè ïàðàïðîòåçíûõ ôèñòóë íà íèõ.

Ðàçìåðû ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà áûëè çíà÷èòåëüíî
ìåíüøå ÷åì äî êîððåêöèè. Òàê, ñðåäíèå çíà÷åíèÿ
ÊÄÐËÆ è ÊÑÐËÆ áûëè ðàâíû 6,42±0,16 ñì è
4,32±0,17 ñì äî îïåðàöèè, à ïîñëå íåå - 5,47±0,16 è
4,16±0,18 ñì. Òàêæå èìåëî ìåñòî óìåíüøåíèå ñðåä-
íèõ çíà÷åíèé ÄîáËÆ ñ 206,39±12,331 ìë äî
141,0±11,3 ìë; ÑîáËÆ ñ 92,24±18,23 äî 79,0±15,3
ìë ïîñëå îïåðàöèè. Óìåíüøåíèå ÓîáËÆ ñ 138,28±9,27
ìë äî 62,0±7,21 ìë óêàçûâàëà íà óñòðàíåíèå ðåãóðãèòà-
öèè íà ÌÊ. Ïîâûøåííàÿ ýêñêóðñèÿ çàäíåé ñòåíêè
ËÆ ñâèäåòåëüñòâóåò îá îáúåìíîé ïåðåãðóçêå åãî, ÷òî
âñåãäà èìååò ìåñòî äî îïåðàöèè; ïîñëå ÏÌÊ ýêñêóð-
ñèÿ ñòåíêè ËÆ çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëàñü. Òàê, äî îïå-
ðàöèè îíà ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 1,25±0,15, à ïîñëå íåå
- 0,83±0,18, ò.å. óìåíüøåíèå ñîñòàâèëî 1,6 ðàç. Òàêæå
âûÿâëåíî óìåíüøåíèå ñðåäíèõ çíà÷åíèé äèàñòîëè-
÷åñêîé è ñèñòîëè÷åñêîé òîëùèíû çàäíåé ñòåíêè ËÆ.
Ïîñëå óñòðàíåíèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè ÌÊ ðàçìåðû ËÏ
ñòàëè çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì
4,0±0,20 (äî îïåðàöèè 5,27±0,20), íî âñå æå îñòàâàÿñü
áîëüøå íîðìàëüíûõ âåëè÷èí [3,4] òàáë. 3.

Ïîëó÷åííûå ÝõîÊÃ äàííûå ïîäòâåðæäàëèñü êëè-
íè÷åñêèìè è êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûìè èññëåäî-
âàíèÿìè. Òàê, ðåíòãåíîëîãè÷åñêè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî
÷åðåç 1 ãîä ðàçìåðû ñåðäöà ïîñëå ÏÌÊ óìåíüøè-
ëèñü â 1,2-1,5 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè, ìàêñè-

Òàáëèöà 2
 Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ó äåòåé è

ïîäðîñòêîâ ñ êîìáèíèðîâàííûì ìèòðàëüíûì ïîðîêîì ñ
ïðåîáëàäàíèåì ñòåíîçà â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ÇÌÊ

Ïðèìå÷àíèå: äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè
äî è ïîñëå îïåðàöèè * - P>0,5, ** - P<0,01-0,05; â îñòàëüíûõ
P<0,001

üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ
èèöàðåïîîä èèöàðåïîîä èèöàðåïîîä èèöàðåïîîä èèöàðåïîîä

)52=n(

åëñîï åëñîï åëñîï åëñîï åëñîï
èèöàðåïî
)01=n(

êåñ/ìì,F-ÅüòñîðîêÑ êåñ/ìì,F-ÅüòñîðîêÑ êåñ/ìì,F-ÅüòñîðîêÑ êåñ/ìì,F-ÅüòñîðîêÑ êåñ/ìì,F-ÅüòñîðîêÑ 24,3+01,62 24,3+01,62 24,3+01,62 24,3+01,62 24,3+01,62 **54,8+33,33 **54,8+33,33 **54,8+33,33 **54,8+33,33 **54,8+33,33

ÿèíåæèâäàäóòèëïìÀ ÿèíåæèâäàäóòèëïìÀ ÿèíåæèâäàäóòèëïìÀ ÿèíåæèâäàäóòèëïìÀ ÿèíåæèâäàäóòèëïìÀ
ìì,KMCÏ

57,0+97,12 57,0+97,12 57,0+97,12 57,0+97,12 57,0+97,12 63,2+10,52 63,2+10,52 63,2+10,52 63,2+10,52 63,2+10,52

-,.ðîâòñ.ðòèì.äæîõñàð.òñàèÄ -,.ðîâòñ.ðòèì.äæîõñàð.òñàèÄ -,.ðîâòñ.ðòèì.äæîõñàð.òñàèÄ -,.ðîâòñ.ðòèì.äæîõñàð.òñàèÄ -,.ðîâòñ.ðòèì.äæîõñàð.òñàèÄ
ìì

03,2+24,41 03,2+24,41 03,2+24,41 03,2+24,41 03,2+24,41 *42,1+41,41 *42,1+41,41 *42,1+41,41 *42,1+41,41 *42,1+41,41

ìñ,îìS ìñ,îìS ìñ,îìS ìñ,îìS ìñ,îìS 11,0+45,1 11,0+45,1 11,0+45,1 11,0+45,1 11,0+45,1 31,0+0,2 31,0+0,2 31,0+0,2 31,0+0,2 31,0+0,2

ìñ,ÏË ìñ,ÏË ìñ,ÏË ìñ,ÏË ìñ,ÏË 62,0+35,4 62,0+35,4 62,0+35,4 62,0+35,4 62,0+35,4 12,0+0,4 12,0+0,4 12,0+0,4 12,0+0,4 12,0+0,4

ìñ,ÆËÐÄK ìñ,ÆËÐÄK ìñ,ÆËÐÄK ìñ,ÆËÐÄK ìñ,ÆËÐÄK 32,0+35,5 32,0+35,5 32,0+35,5 32,0+35,5 32,0+35,5 **75,0+21,5 **75,0+21,5 **75,0+21,5 **75,0+21,5 **75,0+21,5

ìñ,ÆËÐÑK ìñ,ÆËÐÑK ìñ,ÆËÐÑK ìñ,ÆËÐÑK ìñ,ÆËÐÑK 43,0+74,4 43,0+74,4 43,0+74,4 43,0+74,4 43,0+74,4 **16,0+11,4 **16,0+11,4 **16,0+11,4 **16,0+11,4 **16,0+11,4

ëì,ÆË.áîÄ ëì,ÆË.áîÄ ëì,ÆË.áîÄ ëì,ÆË.áîÄ ëì,ÆË.áîÄ 15,71+64,341 15,71+64,341 15,71+64,341 15,71+64,341 15,71+64,341 **5,51+0,421 **5,51+0,421 **5,51+0,421 **5,51+0,421 **5,51+0,421

ëì,ÆË.áîÑ ëì,ÆË.áîÑ ëì,ÆË.áîÑ ëì,ÆË.áîÑ ëì,ÆË.áîÑ 59,8+34,25 59,8+34,25 59,8+34,25 59,8+34,25 59,8+34,25 2,9+0,47 2,9+0,47 2,9+0,47 2,9+0,47 2,9+0,47

ëì,ÆË.áîÓ ëì,ÆË.áîÓ ëì,ÆË.áîÓ ëì,ÆË.áîÓ ëì,ÆË.áîÓ 43,01+63,79 43,01+63,79 43,01+63,79 43,01+63,79 43,01+63,79 17,31+33,16 17,31+33,16 17,31+33,16 17,31+33,16 17,31+33,16

%,ÂÔ %,ÂÔ %,ÂÔ %,ÂÔ %,ÂÔ 08,2+65,66 08,2+65,66 08,2+65,66 08,2+65,66 08,2+65,66 **20,4+57,36 **20,4+57,36 **20,4+57,36 **20,4+57,36 **20,4+57,36

ìñ,ÆÏÐÄK ìñ,ÆÏÐÄK ìñ,ÆÏÐÄK ìñ,ÆÏÐÄK ìñ,ÆÏÐÄK 21,0+01,2 21,0+01,2 21,0+01,2 21,0+01,2 21,0+01,2 **33,0+62,2 **33,0+62,2 **33,0+62,2 **33,0+62,2 **33,0+62,2

Òàáëèöà 3
Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ó áîëüíûõ ñ

íåäîñòàòî÷íîñòüþ ÌÊ â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ÏÌÊ

Ïðèìå÷àíèå: äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè
äî è ïîñëå îïåðàöèè * - P>0,5, ** - P<0,01-0,05; â îñòàëüíûõ
P<0,001

üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ üëåòàçàêîÏ
èèöàðåïîîä èèöàðåïîîä èèöàðåïîîä èèöàðåïîîä èèöàðåïîîä

)73=n(
èèöàðåïîåëñîï èèöàðåïîåëñîï èèöàðåïîåëñîï èèöàðåïîåëñîï èèöàðåïîåëñîï

)61=n(

êåñ/ìì,F-ÅüòñîðîêÑ êåñ/ìì,F-ÅüòñîðîêÑ êåñ/ìì,F-ÅüòñîðîêÑ êåñ/ìì,F-ÅüòñîðîêÑ êåñ/ìì,F-ÅüòñîðîêÑ 17,6±96,56 17,6±96,56 17,6±96,56 17,6±96,56 17,6±96,56 ±±±±±

ÿèíåæèâäàäóòèëïìÀ ÿèíåæèâäàäóòèëïìÀ ÿèíåæèâäàäóòèëïìÀ ÿèíåæèâäàäóòèëïìÀ ÿèíåæèâäàäóòèëïìÀ
ìì,KÌÑÏ

17,0±79,82 17,0±79,82 17,0±79,82 17,0±79,82 17,0±79,82 ±±±±±

-ñ.ðòèì.äæîõñàð.òñàèÄ -ñ.ðòèì.äæîõñàð.òñàèÄ -ñ.ðòèì.äæîõñàð.òñàèÄ -ñ.ðòèì.äæîõñàð.òñàèÄ -ñ.ðòèì.äæîõñàð.òñàèÄ
ìì,.ðîâò

17,4±24,92 17,4±24,92 17,4±24,92 17,4±24,92 17,4±24,92 ±±±±±

ìñ,îìS ìñ,îìS ìñ,îìS ìñ,îìS ìñ,îìS 91,0±06,2 91,0±06,2 91,0±06,2 91,0±06,2 91,0±06,2 ±±±±±

ìñ,ÏË ìñ,ÏË ìñ,ÏË ìñ,ÏË ìñ,ÏË 02,0±72,5 02,0±72,5 02,0±72,5 02,0±72,5 02,0±72,5 02,0±0,4 02,0±0,4 02,0±0,4 02,0±0,4 02,0±0,4

ìñ,ÆËÐÄK ìñ,ÆËÐÄK ìñ,ÆËÐÄK ìñ,ÆËÐÄK ìñ,ÆËÐÄK 61,0±24,6 61,0±24,6 61,0±24,6 61,0±24,6 61,0±24,6 61,0±74,5 61,0±74,5 61,0±74,5 61,0±74,5 61,0±74,5

ìñ,ÆËÐÑK ìñ,ÆËÐÑK ìñ,ÆËÐÑK ìñ,ÆËÐÑK ìñ,ÆËÐÑK 71,0±23,4 71,0±23,4 71,0±23,4 71,0±23,4 71,0±23,4 **81,0±61,4 **81,0±61,4 **81,0±61,4 **81,0±61,4 **81,0±61,4

ëì,ÆË.áîÄ ëì,ÆË.áîÄ ëì,ÆË.áîÄ ëì,ÆË.áîÄ ëì,ÆË.áîÄ 13,21±93,602 13,21±93,602 13,21±93,602 13,21±93,602 13,21±93,602 3,11±0,141 3,11±0,141 3,11±0,141 3,11±0,141 3,11±0,141

ëì,ÆË.áîÑ ëì,ÆË.áîÑ ëì,ÆË.áîÑ ëì,ÆË.áîÑ ëì,ÆË.áîÑ 32,81±42,29 32,81±42,29 32,81±42,29 32,81±42,29 32,81±42,29 **31,51±0,97 **31,51±0,97 **31,51±0,97 **31,51±0,97 **31,51±0,97

ëì,ÆË.áîÓ ëì,ÆË.áîÓ ëì,ÆË.áîÓ ëì,ÆË.áîÓ ëì,ÆË.áîÓ 72,9±92,831 72,9±92,831 72,9±92,831 72,9±92,831 72,9±92,831 12,7±00,26 12,7±00,26 12,7±00,26 12,7±00,26 12,7±00,26

%,ÂÔ %,ÂÔ %,ÂÔ %,ÂÔ %,ÂÔ 47,1±96,66 47,1±96,66 47,1±96,66 47,1±96,66 47,1±96,66 25,1±00,44 25,1±00,44 25,1±00,44 25,1±00,44 25,1±00,44

ìñ,ÆÏÐÄK ìñ,ÆÏÐÄK ìñ,ÆÏÐÄK ìñ,ÆÏÐÄK ìñ,ÆÏÐÄK 11,0±98,1 11,0±98,1 11,0±98,1 11,0±98,1 11,0±98,1 *21,0±19,1 *21,0±19,1 *21,0±19,1 *21,0±19,1 *21,0±19,1

èêíåòñ.íäàçÿèñðóêñêÝ èêíåòñ.íäàçÿèñðóêñêÝ èêíåòñ.íäàçÿèñðóêñêÝ èêíåòñ.íäàçÿèñðóêñêÝ èêíåòñ.íäàçÿèñðóêñêÝ
ìñ,ÆË

51,0±52,1 51,0±52,1 51,0±52,1 51,0±52,1 51,0±52,1 81,0±38,0 81,0±38,0 81,0±38,0 81,0±38,0 81,0±38,0

àíèùëîò.òñàèÄ àíèùëîò.òñàèÄ àíèùëîò.òñàèÄ àíèùëîò.òñàèÄ àíèùëîò.òñàèÄ
ìñ,ÆËÑÇ

60,0±49,0 60,0±49,0 60,0±49,0 60,0±49,0 60,0±49,0 **21,0±68,0 **21,0±68,0 **21,0±68,0 **21,0±68,0 **21,0±68,0

,ÆËÑÇàíèùëîò.òñèÑ ,ÆËÑÇàíèùëîò.òñèÑ ,ÆËÑÇàíèùëîò.òñèÑ ,ÆËÑÇàíèùëîò.òñèÑ ,ÆËÑÇàíèùëîò.òñèÑ
ìñ

50,0±55,1 50,0±55,1 50,0±55,1 50,0±55,1 50,0±55,1 52,0±61,1 52,0±61,1 52,0±61,1 52,0±61,1 52,0±61,1
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 Ý. À. Ïåòðîñüÿíö
ÊÀÌ¡ÎÍËÈÊ ¥ÎÌÈËÀÄÎÐ À©ËËÀÐÄÀ ÏÀÉÄÎ Á£ËÀÄÈÃÀÍ ØÈØÍÈÍÃ ÎÌÈËÈ.
Êàì¢îíëèê ¦îìèëàäîð à¸ëëàðäà ïàéäî á¤ëàäèãàí øèøíèíã îìèëè ñèôàòèäàãè ðîëèíè àíè¢ëàø ìà¢ñàäèäà 220 à¸ëäàãè ñóâ áàëàíñè

òåêøèðèá ÷è¢èëäè: óëàðäàí 131òàñè êàìêîíëèê êàñàëèãà ÷àëèíãàí, 89òàñè ñî¨ëàì àªëëàð ¦îìèëàäîðëèêíèíã ó÷èí÷è ó÷îéëèãèäà á¤ëèøãàí.
Àíè¢ëàíèøè÷à, ó÷èí÷è ó÷îéëèãèäà êàì¢îíëèê äàðàæàñèíèíã îðòèøè áèëàí áèð âà¢òäà ¦óæàéðà òàø¢àðèñèäàãè ñóþ¢ëèê ¦àæìè ¦àì îðòà
áîðàäè. Óíèíã áàëàíñ ê¤ðñàòãè÷ëàðè äèíàìèêàñè òîìèðëàð è÷êè ¦àæìèíè îøèðóâ÷è îðãàíèçìäàãè ¦óæàéðàäàí òàø¢àðè ñóþ¢ëèê ¦àæìè-
íèíã æóäà îøèá êåòèøèíè òàñäè¢ëàäè. Êàì¢îíëèê èôîäàñèíèíã êîððåëÿöèÿñè áèëàí ¦óæàéðàäîí òàø¢àðè ñóþ¢ëèê ìè¢äîðè îðòèøè ¢àéòà-
ðóâ÷è êó÷ãà ýãà. Õóæàéðà òàø¢àðèñèäà ñóþ¢ëèêíèíã ê¤ï éè¨èëèøè áèëàí ¦îìèëàäîðëèê ïàéòèäàãè êàì¢îíëèê äàðàæàñè ¤ðòàñèäà ïàòîãåí
áî¨ëèêëèê ìàâæóäëèãè àíè¢ëàíäè. Áó êàì¢îíëèêíè õîìèëàäîðëèê ïàéòèäà øèøëàð ïàéäî á¤ëèøèãà îëèá êåëàäèãàí áèð îìèë ñèôàòèäà
îëäèíè îëèø âà äàâîëàø, ÷îðàëàðèíè ê¤ðèø çàðóðëèãèíè ê¤ðñàòäè.

Eduard A. Petrosyants
ANEMIA AS A FACTOR OF EDEMA ARISING IN PREGNANT WOMEN.
In order to clarify the role of anemia as a factor of edema arising in pregnant women, the water balance in 220 women was studied: 131 of

them with anemia and 89 healthy in the third trimesters of pregnancy. It was established that an increasing severity of anemia in the third trimester
of pregnancy was accompanied by an increase in the volume of extracellular fluid (ECF). The water balance index dynamics confirmed an
overwhelming increase in ECF volume throughout the entire body in direct proportion to an increase in intravascular volume. An inverse
correlation of an occurrence of anemia and an excess of extracellular fluid level is strong. The pathogenic correlation between the great increase
in ECF volume and the severity of anemia in pregnancy demonstrates the necessity for the prevention and management of anemia as a disorder
and as a causative factor of edema developing during pregnancy.

ÀÍÅÌÈß ÊÀÊ ÔÀÊÒÎÐ ÂÎÇÍÈÊÍÎÂÅÍÈß
ÎÒÅÊÎÂ ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ.

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ÌÇ ÐÓç.

 Ý.À. Ïåòðîñüÿíö

ìàëüíî ïðèáëèæàÿñü ê íîðìå.
Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíàÿ ÝõîÊÃ äàåò âîçìîæ-

íîñòü îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü êîððåêöèè ÌÏ â îòäà-
ëåííîì ïåðèîäå ïîñëå îïåðàöèè ñ ó÷åòîì äèíàìèêè
ðàçìåðîâ êàìåð ñåðäöà è âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíà-
ìèêè. Ïðîñòîòà è áåçîïàñíîñòü, îòñóòñòâèå ïðîòèâî-
ïîêàçàíèé ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü èñïîëüçîâàíèå
ÝõîÊÃ êàê îäèí èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ
äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ ïîðîêàìè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà
ñåðäöà.
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Ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ðîëè àíåìèè, êàê ôàêòîðà âîç-
íèêíîâåíèÿ îòåêîâ ó áåðåìåííûõ, íàìè áûëè ïðîâåäå-
íû èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ âîäíîãî áàëàíñà ó 220 ïà-
öèåíòîê â òðåòüåì òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè, èç êîòîðûõ
131 áûëè ñ àíåìèåé è 89-ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì òå÷åíè-
åì áåðåìåííîñòè. Ñòåïåíü àíåìèè êëàññèôèöèðîâàëè
ïî Ä.ß. Äèìèòðîâó: ëåãêàÿ âûÿâëåíà ó 32, ñðåäíÿÿ � ó
36, òÿæåëàÿ � ó 53, ýêñòðåìàëüíàÿ � ó 10. Öâåòíîé
ïîêàçàòåëü íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ îò 0,46 äî 0,85.

Â ñðîêè 29-34 íåäåëü îáñëåäîâàíî 54 áåðåìåííûõ ñ
àíåìèåé, â ñðîêè 35-40 íåäåëü � 77. Ñðåäè îáñëåäîâàí-
íûõ áåðåìåííûõ ñ àíåìèåé ïåðâîðîäÿùèõ áûëî 22, ïî-
âòîðíîðîäÿùèõ � 79 è ìíîãîðîæàâøèõ � 30. Â âîçðàñòå
äî 20 ëåò áûëî 5 áåðåìåííûõ, 20-24 ãîäà- 38, 25-29 ëåò
� 37, 30-34 ãîäà � 29, 35-39 � 17, 40 ëåò è ñòàðøå � 5.

Ñðåäè æåíùèí ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì òå÷åíèåì áå-
ðåìåííîñòè â âîçðàñòå äî 20 ëåò áûëî 9 ïàöèåíòîê, îò
20 äî 24 ëåò - 31, îò 25 äî 29 ëåò � 22, îò 30 äî 34 ëåò
� 19, îò 35 äî 39 ëåò � 8. Ïåðâîðîäÿùèõ áûëî 54,
ïîâòîðíîðîäÿùèõ 35.

Äëÿ êîíòðîëÿ âîäíîãî áàëàíñà ïðèìåíÿëè íåèí-
âàçèâíûé ìåòîä èíòåãðàëüíîé êîíäóêòîìåòðèè, ïðåä-
ëîæåííûé Ì.È. Òèùåíêî, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî èçìå-
ðÿëè îáúåì âíåêëåòî÷íîé æèäêîñòè (Vý), è îïðåäåëÿ-
ëè ïîêàçàòåëü åå áàëàíñà (ÏÁ). Ïàðàìåòðû êðàñíîé
÷àñòè êðîâè îïðåäåëÿëèñü ñ ïîìîùüþ îáùåïðèíÿòûõ
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé
(òàáë. 1) ñâèäåòåëüñòâîâàë, ÷òî íàðàñòàíèå òÿæåñòè
àíåìèè ñîïðîâîæäàëîñü óâåëè÷åíèåì îáúåìà âíåêëå-
òî÷íîé æèäêîñòè ñ 9,84 ± 0,30 ë ïðè ëåãêîé ñòåïåíè
äî 10,69 ±0,29 ë ïðè ýêñòðåìàëüíîé (p<0,05) - â
ñðîêè 30-35 íåä è ñ 10,32 ±0,28 ë äî 15,18 ±1,35 ë
(p<0,01) ñîîòâåòñòâåííî â àíàëîãè÷íûõ ãðóïïàõ - â
ñðîêè 36-40 íåä. Ïðè ýòîì âåëè÷èíà îáúåìà âíåêëå-
òî÷íîé æèäêîñòè â ýòè ñðîêè äîñòîâåðíî ïðåâûøàëà,
íàáëþäàåìóþ ïðè ôèçèîëîãè÷åñêîé áåðåìåííîñòè.

Ïðè àíàëèçå äàííûõ î äèíàìèêå îáúåìà âíåêëå-
òî÷íîé æèäêîñòè ó áåðåìåííûõ ñ àíåìèåé áûëî âû-
ÿâëåíî, ÷òî ñ íàðàñòàíèåì åå òÿæåñòè äîñòîâåðíî óâå-
ëè÷èâàëñÿ èçáûòî÷íûé îáúåì âíåêëåòî÷íîé æèäêî-
ñòè. Ýòî ïðîÿâëÿëîñü îò÷åòëèâûì ïîâûøåíèåì ïîêà-
çàòåëÿ áàëàíñà ñ 1,12 ±0,02 ïðè ëåãêîé ñòåïåíè àíå-
ìèè äî 1,22 ±0,03 � ïðè ýêñòðåìàëüíîé (p<0,05) - â
ñðîêè 30-35 íåä è ñ 1,14 ±0,02 äî 1,82 ±0,11 (p<0,001)
ñîîòâåòñòâåííî â àíàëîãè÷íûõ ãðóïïàõ - â ñðîêè 36-
40 íåä. Ïðè ýòîì âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ áàëàíñà â ýòè
ñðîêè çíà÷èìî (p<0,001) ïðåâûøàëà, íàáëþäàåìóþ
ïðè ôèçèîëîãè÷åñêîé áåðåìåííîñòè.

Âìåñòå ñ òåì, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó íåêîòîðûõ
áåðåìåííûõ ñ àíåìèåé ïðè òîé æå åå ñòåïåíè, ÷òî è â
îñíîâíîé, ñîîòâåòñòâóþùåé ïî òÿæåñòè ïàòîëîãèè è
ñðîêó áåðåìåííîñòè ãðóïïå, íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê
ñíèæåíèþ ïîêàçàòåëÿ áàëàíñà, ïðè÷åì ÷àùå ïðè ëåã-
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êèõ ôîðìàõ àíåìèè, è â ìàëûõ ñðîêàõ áåðåìåííîñòè.
Îáùèì äëÿ ýòèõ ïàöèåíòîê áûëî àìáóëàòîðíîå èëè
ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå íåçàäîëãî äî ïðîâåäåíèÿ îá-
ñëåäîâàíèÿ. Ïðè ýòîì ëèøü ó íåêîòîðûõ èìåëèñü óêà-
çàíèÿ íà ïðèìåíåíèå äèóðåòèêîâ. Ãëàâíûì îòëè÷èåì
ïàöèåíòîê, ó êîòîðûõ îòìå÷àëèñü ìåíüøèå, ÷åì â îñ-
íîâíîé ãðóïïå âåëè÷èíû ïîêàçàòåëÿ áàëàíñà, áûë ìåíü-
øèé îáúåì ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè è áîëüøàÿ äëèòåëü-
íîñòü ïðåáûâàíèÿ â ïîëîæåíèè ëåæà â òå÷åíèå ñóòîê.
Ïîñëåäíåå óêàçûâàåò, ÷òî ëèêâèäàöèÿ îðòîñòàòè÷åñ-
êîãî âëèÿíèÿ ïðåïÿòñòâóåò èçáûòî÷íîìó íàêîïëåíèþ
îáúåìà âíåêëåòî÷íîé æèäêîñòè ó ýòèõ ïàöèåíòîê.

Òàêèì îáðàçîì, êàê ñëåäóåò èç àíàëèçà ïðèâåäåí-
íûõ äàííûõ, îáúåì âíåêëåòî÷íîé æèäêîñòè óâåëè÷è-
âàëñÿ ñ íàðàñòàíèåì òÿæåñòè àíåìèè, î ÷åì ñâèäå-
òåëüñòâîâàëî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëÿ áà-
ëàíñà. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëÿ áàëàíñà ñâèäåòåëüñòâîâà-
ëà î òåíäåíöèè ê çàäåðæêå è èçáûòî÷íîìó ïîâûøå-
íèþ îáúåìà âíåêëåòî÷íîé æèäêîñòè â îðãàíèçìå, íà-
ïðàâëåííîé íà óâåëè÷åíèå âíóòðèñîñóäèñòîãî îáúåìà.

Äëÿ îöåíêè õàðàêòåðà è ñèëû ñâÿçè ìåæäó ñòåïå-

íüþ àíåìèè è èçáûòî÷íûì íàêîïëåíèåì îáúåìà âíå-
êëåòî÷íîé æèäêîñòè â òðåòüåì òðèìåñòðå áåðåìåííî-
ñòè ïðîâåäåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç (ðèñ.1) ïî
ñãðóïïèðîâàííûì äàííûì ìåæäó âåëè÷èíàìè ãåìîã-
ëîáèíà è ïîêàçàòåëÿ áàëàíñà. Âûñîêèé êîýôôèöèåíò
êîððåëÿöèè (r=-0,72, ïðè m

r
= ±0,029) ñâèäåòåëüñòâóåò

î ñèëüíîé îáðàòíîé ñâÿçè. Äîâåðèòåëüíàÿ âåðîÿòíîñòü
êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè ïðåâûøàåò 0,999 (T

st
=24,0).

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäòâåðæäàþòñÿ è ðåçóëüòàòàìè
êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ìåæäó âåëè÷èíàìè ãåìà-
òîêðèòà è ïîêàçàòåëÿ áàëàíñà (ðèñ. 2), ãäå âûñîêèé
êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè (r=-0,78, ïðè m

r
= ±0,024)

ñâèäåòåëüñòâóåò î ñèëüíîé îáðàòíîé ñâÿçè. Äîâåðè-
òåëüíàÿ âåðîÿòíîñòü êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè ïðå-
âûøàåò 0,999 (T

st
=32,5).

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîçâî-
ëèë âûÿâèòü ïàòîãåíåòè÷åñêóþ ñâÿçü èçáûòî÷íîãî
ïîâûøåíèÿ îáúåìà âíåêëåòî÷íîé æèäêîñòè è ñòåïå-
íè àíåìèè ïðè áåðåìåííîñòè. Ýòî óêàçûâàåò íà íåîá-
õîäèìîñòü ïðåäóïðåæäåíèÿ è ëå÷åíèÿ àíåìèè è êàê
ôàêòîðà, ïðåäðàñïîëàãàþùåãî ê ðàçâèòèþ îòåêîâ ïðè
áåðåìåííîñòè, äëÿ èõ ïðîôèëàêòèêè è òåðàïèè.

Òàáëèöà 1
Äèíàìèêà áàëàíñà îáúåìà âíåêëåòî÷íîé æèäêîñòè ó áåðåìåííûõ ñ àíåìèåé

Ïðèìå÷àíèå: * + p<0,05; - p>0,05

-àêîÏ -àêîÏ -àêîÏ -àêîÏ -àêîÏ
èëåòàç
m±M

äåí53-03èêîðñâõûííàâîäåëñáîûïïóðÃ

*èìàïïóðãóäæåìéè÷èëçàðüòñîíðåâîòñîÄ

åûâîðîäÇ

èèìåíàèíåïåòÑ

ÿàêãåë ÿÿíäåðñ ÿàëåæÿò
-íüëàìåðòñêý

ÿà

ÿ-1 ÿ-2 ÿ-3 ÿ-4 ÿ-5 2-1 3-1 4-1 5-1 3-2 4-2 5-2 4-3 5-3 5-4

ýV 90,0±03,01 03,0±48,9 83,0±20,01 62,0±85,01 92,0±96,01 - - - - - - + - - -

ÁÏ 10,0±01,1 20,0±21,1 20,0±51,1 20,0±32,1 30,0±22,1 - + + + - + + + - -

bH 36,0±75,211 83,1±21,401 97,1±34,48 49,1±55,26 17,0±43,93 + + + + + + + + + +

ðÝ 50,0±16,3 90,0±43,3 90,0±38,2 90,0±75,2 23,0±41,2 + + + + + + + + + -

tH 6100,0±643,0 1500,0±133,0 1400,0±662,0 6400,0±922,0 6800,0±281,0 + + + + + + + + + +

-àêîÏ -àêîÏ -àêîÏ -àêîÏ -àêîÏ
èëåòàç
m±M

äåí04-63èêîðñâõûííàâîäåëñáîûïïóðÃ

*èìàïïóðãóäæåìéè÷èëçàðüòñîíðåâîòñîÄ

åûâîðîäÇ

èèìåíàèíåïåòÑ

ÿàêãåë ÿÿíäåðñ ÿàëåæÿò
-íüëàìåðòñêý

ÿà

ÿ-1 ÿ-2 ÿ-3 ÿ-4 ÿ-5 2-1 3-1 4-1 5-1 3-2 4-2 5-2 4-3 5-3 5-4

ýV 90,0±65,01 82,0±23,01 03,0±48,01 34,0±84,21 53,1±81,51 - - + + - + + + + -

ÁÏ 10,0±31,1 20,0±41,1 20,0±42,1 30,0±04,1 11,0±28,1 - + + + + + + + + +

bH 89,0±44,111 80,1±01,301 68,0±17,28 71,1±43,26 27,1±85,73 + + + + + + + + + +

ðÝ 60,0±95,3 50,0±62,3 90,0±01,3 90,0±35,2 72,0±46,1 + + + + - + + + + +

tH 7100,0±343,0 5400,0±523,0 9300,0±272,0 8400,0±212,0 510,0±741,0 + + + + + + + + + +
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Ð.Ò. Òàäæèìóðàäîâ, Æ.Í. Åøíèÿçîâ, Ó.Þ. Ýðãàøåâ, À.Ñ. Òàæèáàåâ
ÌÅÚÄÀ ÏÎËÈÏÎÇÈ ÁÈËÀÍ ÎÏÅÐÀÖÈß £ÒÊÀÇÈËÌÀÃÀÍ ÁÅÌÎÐËÀÐÍÈÍÃ ÓÇÎ¡ ÄÀÂÐÄÀÃÈ ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈ
Ìåúäà ïîëèïîçè áèëàí î¨ðèãàí, ëåêèí îïåðàöèÿ ¤òêàçèë ìàãàí 96 íàôàð áåìîðíè êóçàòèø íàòèæàëàðè øóíè ê¤ðñàòäèêè, âà¢ò ¤òãàíñàéèí

ïîëèïëàð ñîíè îðòèá, óíèíã ¤ñèøè âà ñàðàòîíãà ¤òèø õàâôè æàäàëàøãàí. Áåìîðëàðíèíã àõâîëè î¨èðëàøèá øèêîÿòëàðè îøãàí. Óçî¢ ìóääàò,
ÿúíè 20 éèë îëäèí êóçàòèëãàíäà, óëàðíèíã 17 (17,8%) à¦âîëè áèð ¢àäàð ÿõøè âà ¢îíè¢àðëè áóëãàí á¤ëñà, îðàäàí 35 éèë ¤òãà÷ øó ÿõøè
à¦âîëäàãè áåìîðëàð áîð � é¤¨è 4 (4,1%) òàøêèë ýòäè. Ëåêèí à¦âîëè î¨ðèëàøãàí áåìîðëàð ñîíè 30 (31,8%) äàí 48 (59,0%) ãà÷à îðòãàí.
Ñàðàòîíãà ÷àëèíèá ¤ëãàíëàð ¦àì 17 (17,8%) äàí 27 (28,4%) ãà÷à ê¤ïàéãàí. Ê¤ïðî¢ ñàðàòîí áèëàí ¤ëãàíëàðíèíã ïîëèïëàðè ìåúäàíèíã êàðäèàë
âà ïèëîðî-àíòðàë ¢èñìëàðèäà æîéëàøãàí. Îëèíãàí ìàúëóìîòëàð íàòèæàñèãà ê¤ðà, ìåúäà ïîëèïëàðíè îïåðàöèÿ ¢èëìàñòàí óçî¢ âà¢ò êóçàòèø
ÿõøè íàòèæà áåðìàñëèãè ìàúëóì á¤ëäè. Ïîëèïëàð ñîíè ê¤ïàÿð âà ñàðàòîíãà ¤òèøè òåçëàøàð ýêàí.

R.T. Tad¤imurodov, I.N. Eshni¤azov, U.I. Ergashev, A.S. Tad¤ibaev
PRESENT RESULTS OF UNOPERATED PATIENTS WITH POLYPUSES OF STOMACH
The observation for 96 unoperated patients with polypuses of stomach at courge of 35 ycars showed, that eventually guantity if polypuses and

the danger of malignization increased. The states of patients slowly and progressively became worse. Is after 20 years of observation the patients
in good state were 17,8%; after 5 years � only 4,20%. The number of patients in heavy state increased from 31,8% to 48%. The number of dead
because of canceraus degeneration was increased from 17,6% to 28,1%. The ma¤ority of cancerous degeneration was marked at disposition of
polypuses an cardial and thyloro-anthral section of stomach. The results of observations showed there increasing the duration of disease, there
have been dangeri of malignization of polypuses of stamach, there have been increased their guantity and growth

Key words: polypuses of stomach, unoperated patients, remote results.

ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÍÅÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÛÕ
ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎËÈÏÎÇÎÌ ÆÅËÓÄÊÀ

Âòîðîé Òàøêåíòñêèé  ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ð.Ò. Òàäæèìóðàäîâ,
Æ.Í. Åøíèÿçîâ,

Ó.Þ. Ýðãàøåâ,

À.Ñ. Òàæèáàåâ

Ñòîðîííèêè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïîëèïîâ
æåëóäêà ñ÷èòàþò, ÷òî áîëüíûå ñ íåáîëüøèìè è îäè-
íî÷íûìè ïîëèïàìè æåëóäêà ïðè óäîâëåòâîðèòåëü-
íîì îáùåì ñîñòîÿíèè è áëàãîïðèÿòíîé ðåíòãåíîýí-
äîñêîïè÷åñêîé êàðòèíå ïîäëåæàò äèíàìè÷åñêîìó íà-
áëþäåíèþ [5, 6, 10, 12, 13]. Ïîäîáíàÿ òàêòèêà ðåêîìåí-
äîâàíà ëèöàì íå  ìîëîæå 30 ëåò è áîëüíûì ñòàð÷åñ-
êîãî âîçðàñòà ñ òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëå-
âàíèÿìè [1, 9, 7]. Èìåþòñÿ äàííûå, ÷òî ñðåäè íåîïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ ïîëèïîçîì æåëóäêà èìååòñÿ òåí-
äåíöèÿ  óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà ïîëèïîâ è ïðèçíàêîâ ìà-
ëèãíèçàöèè [2, 3, 6, 8, 11].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
 Â ïåðèîä ñ 1965 ïî 1999 ãã. íàìè çàðåãèñòðèðîâà-

íû è âçÿòû íà ó÷åò 118 áîëüíûõ ñ îäèíî÷íûìè è
ìíîæåñòâåííûìè ïîëèïàìè æåëóäêà. Ïðîâåäåíî íà-
áëþäåíèå çà òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ ó 96 áîëüíûõ. Èç
íèõ æåíùèí áûëî 18 (18,7%), ìóæ÷èí 78 (81,3%). Âîç-
ðàñò áîëüíûõ ê ìîìåíòó ïîñëåäíåãî îñìîòðà êîëåáàë-

ñÿ îò 49 äî 76 ëåò. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ äî 20
ëåò áûëà ó 64 áîëüíûõ (66,7%), îò 21 äî 35 ëåò � 32
áîëüíûõ (33,3%). Âñåì áîëüíûì â äíåâíîì ñòàöèîíà-
ðå ïðè ïîëèêëèíèêå ïðîâîäèëîñü ðåíòãåíî-ýíäîñêî-
ïè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ñ áèîïñèåé ïîëèïîâ, à òàêæå
îáùèé àíàëèç êðîâè è ìî÷è â ïðîöåññå ïðåáûâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå.
Ïðîâåäåííûé àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ó

áîëüíûõ áåç îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïîêàçàë, ÷òî
ó áîëüøèíñòâà èç íèõ íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå ÷èñëà
è ðàçìåðîâ ïîëèïîâ è èõ ìàëèãíèçàöèÿ. Îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà ýòèìè áîëü-
íûìè îòðàæåíû â òàáëèöå 1. Èç íåå âèäíî, ÷òî ñîñòî-
ÿíèå îñòàâàëîñü ñòàáèëüíûì ó 9 áîëüíûõ (9,2%), èç
íèõ ó 2 � ïîëèïû ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëèñü, ó 4 �
îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ïîëèïà îò 2 äî 3 ñì, ó
3 � óâåëè÷èëîñü ÷èñëî è ðàçìåðû ïîëèïîâ. Ñîñòîÿ-
íèå ýòèõ áîëüíûõ áûëî õîðîøåå. Ñ ìîìåíòà îáíàðó-
æåíèÿ ó íèõ ïîëèïîâ íèêàêèõ áåñïîêîéñòâ íå íàáëþ-

Òàáëèöà 1.
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà íåîïåðèðîâàííûìè áîëüíûìè ñ ïîëèïîçîì æåëóäêà

åèíåíåìçÈ åèíåíåìçÈ åèíåíåìçÈ åèíåíåìçÈ åèíåíåìçÈ
õûíüëîáÿèíÿîòñîñ

õûíüëîáîëñè× õûíüëîáîëñè× õûíüëîáîëñè× õûíüëîáîëñè× õûíüëîáîëñè×

ûòàòüëóçåðåûííåëàäòÎ ûòàòüëóçåðåûííåëàäòÎ ûòàòüëóçåðåûííåëàäòÎ ûòàòüëóçåðåûííåëàäòÎ ûòàòüëóçåðåûííåëàäòÎ

åîíüëèáàòÑ åîíüëèáàòÑ åîíüëèáàòÑ åîíüëèáàòÑ åîíüëèáàòÑ
åèíÿîòñîñ

âîïèëîï

àññåöîðïåèíàâîðèññåðãîðÏ àññåöîðïåèíàâîðèññåðãîðÏ àññåöîðïåèíàâîðèññåðãîðÏ àññåöîðïåèíàâîðèññåðãîðÏ àññåöîðïåèíàâîðèññåðãîðÏ
îâ-ëîK îâ-ëîK îâ-ëîK îâ-ëîK îâ-ëîK

òîõèøðåìó
-äóëåæàêàð

àê
åèíå÷èëåâÓ åèíå÷èëåâÓ åèíå÷èëåâÓ åèíå÷èëåâÓ åèíå÷èëåâÓ

âîðåìçàð
âîïèëîï

åèíå÷èëåâÓ åèíå÷èëåâÓ åèíå÷èëåâÓ åèíå÷èëåâÓ åèíå÷èëåâÓ
àâ-ëîê
âîïèëîï

åèíå÷èëåâÓ åèíå÷èëåâÓ åèíå÷èëåâÓ åèíå÷èëåâÓ åèíå÷èëåâÓ
èàâ-ëîê
âîðåìçàð
âîïèëîï

-àçèíãèëàÌ -àçèíãèëàÌ -àçèíãèëàÌ -àçèíãèëàÌ -àçèíãèëàÌ
ÿèö

ååøîðîÕ ååøîðîÕ ååøîðîÕ ååøîðîÕ ååøîðîÕ 99999 22222 44444 33333

åîíüëåòèðîâòåëâîäÓ åîíüëåòèðîâòåëâîäÓ åîíüëåòèðîâòåëâîäÓ åîíüëåòèðîâòåëâîäÓ åîíüëåòèðîâòåëâîäÓ 4141414141 55555 44444 33333 22222

åèíåøäóõÓ åèíåøäóõÓ åèíåøäóõÓ åèíåøäóõÓ åèíåøäóõÓ 6464646464 2121212121 1111111111 99999 4141414141

îëðåìÓ îëðåìÓ îëðåìÓ îëðåìÓ îëðåìÓ 7272727272 7272727272

)%â(îãåñÂ )%â(îãåñÂ )%â(îãåñÂ )%â(îãåñÂ )%â(îãåñÂ )%001(69 )%001(69 )%001(69 )%001(69 )%001(69 )%1,7(7 )%1,7(7 )%1,7(7 )%1,7(7 )%1,7(7 )%0,12(02 )%0,12(02 )%0,12(02 )%0,12(02 )%0,12(02 )%5,41(41 )%5,41(41 )%5,41(41 )%5,41(41 )%5,41(41 )%3,21(21 )%3,21(21 )%3,21(21 )%3,21(21 )%3,21(21 )%7,61(61 )%7,61(61 )%7,61(61 )%7,61(61 )%7,61(61 )%4,82(72 )%4,82(72 )%4,82(72 )%4,82(72 )%4,82(72
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äàëîñü.
Óäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå çàðåãèñòðèðîâàíî

ó 14 áîëüíûõ, èç íèõ ó 5 ïîëèïû îñòàâàëèñü ñòàáèëü-
íûìè, ó 4 -  óâåëè÷èëèñü â ðàçìåðàõ îò 1 äî 2 ñì, ó 3
óâåëè÷èëîñü èõ êîëè÷åñòâî îò 3 äî 5, à ó 2 � íàñòóïè-
ëà ìàëèãíèçàöèÿ. Óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ îòìå÷åíî ó
46 áîëüíûõ (47,9%), èç êîòîðûõ ó 12 óâåëè÷èëèñü ðàç-
ìåðû ïîëèïîâ îò 2 äî 5 ñì, ó 11 ÷èñëî ïîëèïîâ âîç-
ðîñëî îò 3 äî 8, ó 9 îáíàðóæåíî óâåëè÷åíèå ÷èñëà è
ðàçìåðîâ ïîëèïîâ, ó 14 � âûÿâëåíà ìàëèãíèçàöèÿ
ïîëèïîâ. Èç 96 áîëüíûõ  îò ðàêà æåëóäêà óìåðëè 27
(28,4%).

Èç 27 óìåðøèõ îò ðàêà æåëóäêà ó 12 � ïîëèïû
ëîêàëèçîâàëèñü â ïèëîðî-àíòðàëüíîì îòäåëå, ó 5 � â
òåëå æåëóäêà, ó 10 � â êàðäèàëüíîì è ñóáêàðäèàëü-
íîì îòäåëàõ æåëóäêà. Ó 16 áîëüíûõ îòìå÷åíà ìàëèã-
íèçàöèÿ ïîëèïîâ.  Èç íèõ ó 10 áîëüíûõ ñ ìíîæå-
ñòâåííûìè, ó 6 � ñ îäèíî÷íûìè ïîëèïàìè.

Â òàáëèöå 2 îòðàæåíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû äè-
íàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà íåîïåðèðîâàííûìè áîëü-
íûìè ñ ïîëèïàìè æåëóäêà â çàâèñèìîñòè îò äëè-
òåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñòàáèëüíîå ñîñòîÿíèå ïîëèïîâ
îòìå÷åíî ëèøü ó 7 áîëüíûõ ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëå-
âàíèÿ äî 20 ëåò, ñ áîëåå äëèòåëüíûì àíàìíåçîì òàêèõ
áîëüíûõ íå áûëî. Óäîâëåòâîðèòåëüíîå è ñòàáèëüíîå
ñîñòîÿíèå îñòàâàëîñü ëèøü ó 21 áîëüíîãî (22,1%).
Óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ (óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà è ðàç-
ìåðîâ ïîëèïîâ) ó 32 (33,3%) áîëüíûõ, ìàëèãíèçà-
öèÿ ïîëèïîâ ó 16 (16,7%) è ëåòàëüíûé èñõîä îòìå-
÷åí â 27 ñëó÷àÿõ (28,1%).

Ïðè÷åì, íàãëÿäíî îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ïðî-
ãðåññèâíîìó íàðàñòàíèþ íåáëàãîïðèÿòíûõ ðåçóëüòà-
òîâ ñ óâåëè÷åíèåì äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ.

Åñëè ðàêîâîå ïåðåðîæäåíèå è ñìåðòü îò íåãî â
ñðîêè äî 20 ëåò ñîñòàâèëè 42,2%, òî ïðè äëèòåëüíîñ-
òè çàáîëåâàíèÿ îò 21 äî 35 ëåò ó 50% áîëüíûõ.

Òàáëèöà 2.
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà íåîïåðèðîâàííûìè áîëüíûìè ñ ïîëèïàìè æåëóäêà â

çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ

üòñîíüëåòèëÄ üòñîíüëåòèëÄ üòñîíüëåòèëÄ üòñîíüëåòèëÄ üòñîíüëåòèëÄ
ÿèíàâåëîáàç

îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK îâòñå÷èëîK
õûíüëîá

ûòàòüëóçåðåûííåëàäòÎ ûòàòüëóçåðåûííåëàäòÎ ûòàòüëóçåðåûííåëàäòÎ ûòàòüëóçåðåûííåëàäòÎ ûòàòüëóçåðåûííåëàäòÎ

åûíüëèáàòÑ åûíüëèáàòÑ åûíüëèáàòÑ åûíüëèáàòÑ åûíüëèáàòÑ
-åòèðîâòåëâîäÓ -åòèðîâòåëâîäÓ -åòèðîâòåëâîäÓ -åòèðîâòåëâîäÓ -åòèðîâòåëâîäÓ

åûíüë

åèíåøäóõÓ åèíåøäóõÓ åèíåøäóõÓ åèíåøäóõÓ åèíåøäóõÓ
åèíå÷èëåâó(

èàëñè÷
)âîðåìçàð

ÿèöàçèíãèëàÌ ÿèöàçèíãèëàÌ ÿèöàçèíãèëàÌ ÿèöàçèíãèëàÌ ÿèöàçèíãèëàÌ
òîåèøðåìÓ òîåèøðåìÓ òîåèøðåìÓ òîåèøðåìÓ òîåèøðåìÓ
àêäóëåæàêàð

)%â(òåë02îä )%â(òåë02îä )%â(òåë02îä )%â(òåë02îä )%â(òåë02îä 4646464646 )%0,11(7 )%0,11(7 )%0,11(7 )%0,11(7 )%0,11(7 )%6,51(01 )%6,51(01 )%6,51(01 )%6,51(01 )%6,51(01 )%2,13(02 )%2,13(02 )%2,13(02 )%2,13(02 )%2,13(02 )%6,51(01 )%6,51(01 )%6,51(01 )%6,51(01 )%6,51(01 )%6,62(71 )%6,62(71 )%6,62(71 )%6,62(71 )%6,62(71

)%â(òåë53-12 )%â(òåë53-12 )%â(òåë53-12 )%â(òåë53-12 )%â(òåë53-12 2323232323 )%6,21(4 )%6,21(4 )%6,21(4 )%6,21(4 )%6,21(4 )%4,73(21 )%4,73(21 )%4,73(21 )%4,73(21 )%4,73(21 )%7,81(6 )%7,81(6 )%7,81(6 )%7,81(6 )%7,81(6 )%3,13(01 )%3,13(01 )%3,13(01 )%3,13(01 )%3,13(01

îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ îãîòÈ 6969696969 77777 4141414141 2323232323 6161616161 7272727272

Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèìî ïðèçíàòü, ÷òî âûæè-
äàòåëüíàÿ òàêòèêà â ëå÷åíèè ïîëèïîçà æåëóäêà  íå-
ðàöèîíàëüíà è ïðèâîäèò ê ìàëèãíèçàöèè ïîëèïîâ è
ðàçâèòèþ ðàêà æåëóäêà.

Âûâîäû:
1. Âûæèäàòåëüíàÿ òàêòèêà ïðè ïîëèïîçå æåëóäêà,

ñóäÿ ïî äàííûì íàáëþäåíèÿ, ïîêàçûâàåò, ÷òî ñ óâå-
ëè÷åíèåì äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ âîçðàñòàåò îïàñ-
íîñòè  ìàëèãíèçàöèè ïîëèïîâ.

2. Ìàëèãíèçàöèÿ è ðàçâèòèå ðàêà æåëóäêà ÷àùå
âñåãî íàáëþäàåòñÿ ïðè åäèíè÷íûõ è ìíîæåñòâåííûõ
ïîëèïàõ è èõ ëîêàëèçàöèè â êàðäèî-ñóáêàðäèàëüíîì
è ïèëîðî-àíòðàëüíîì îòäåëàõ æåëóäêà.
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Ñ.Ñ. Ôàéçèåâà ,

Ì.Õ.Êàòòàõîäæàåâà,

Ø.Ø.Õîäæàåâà,

Í.È.Ïàðâèçè

ÔÅÐÌÅÍÒÛ ÃËÈÊÎËÈÇÀ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ ÏÐÈ
ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÒÈÏÀÕ ÑÀÕÀÐÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ

Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Ñ.Ñ.Ôàéçèåâà, Ì.Õ.Êàòòàõîäæàåâà,Ø.Ø.Õîäæàåâà, Í.È.Ïàðâèçè
ÒÓÐËÈ ÕÈËÄÀÃÈ ¡ÀÍÄËÈ ÄÈÀÁÅÒ ÁÈËÀÍ ÕÀÑÒÀËÀÍÃÀÍ ¥ÎÌÈËÀÄÎÐËÀÐÄÀ ÃËÈÊÎËÈÇ ÔÅÐÌÅÍÒËÀÐÈ.
¡àíäëè äèàáåòíèíã òóðëè òèïëàðè áèëàí î¨ðèãàí ¦îìèëàäîð àªëëàðíèíã ¢îí çàðäîáèäàãè ôåðìåíòëàð âà óëàðíèíã èçîôåðìåíòëàðè

àêòèâëèãè (ëàêòàòäåãèäðîãåíàçà � ËÄÃ âà ìàëàòäåãèäðîãåíàçà - ÌÄÃ) òåêøèðèëäè.
ËÄÃ âà ÌÄÃ ôàîëëèãè ¦îìèëàäîðëèê äèíàìèêàñèäà êàñàëëèê î¨èðëèãèãà áî¨ëèê á¤ëãàí ¦îëäà îøäè, óëàðíèíã èçîôîðìàëàðè ýñà êëèíèêà-

ñè , òóðè âà î¨èðëèãèãà áî¨ëèê á¤ëìàãàí ¦îëäà ¤çãàðäè.
Ôåðìåíòëàð ôàîëëèãèíèíã ¤çãàðèøè êàñàëëèê êëèíèê áåëãèëàðè áèëàí áèðãà ïàòîëîãèê æàðàªííèíã î¨èðëèê äàðàæàñèíè àíè¢ëîâ÷è

ê¤ðñàòêè÷ á¤ëèøè ìóìêèí, áó ýñà êàñàëëèêíèíã îëäèíè îëèø, òàøõèñ ê¤éèø âà äàâîëàø òàäáèðëàðèíè àíè¢ëàøäà ìó¦èì à¦àìèÿò êàñá ýòàäè.

S.S.Fiysieva, M.H.Kattachodgaeva, Sh.Sh. Hodgaeva, N.I.Parvisi.
THE FERMENTS OF GLIKOLISES OF PREGNANTS UNDER  DIFFERENT TYPES OF DIABETES
The activity of ferments with isoforms (lactatdehydrogenesa - LDG and malatdegydrogenasa - MDG) in serum of blood is studied in dynamics

of pregnancy under different types diabetes.
The activity LDG and MDG increased depending on degree of heaviness of disease in dynamics of pregnancy and the change of isoferments

had different factor.
The chang of ferment activity may serve as for  heaviness degree of pathologic process and has particular diagnostic, prognostic and treating

tactic importance.

Ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå (ÑÄ) ïî ñòàòèñòè÷åñêèì
äàííûì ìèðà ìàòåðèíñêàÿ è äåòñêàÿ ñìåðòíîñòü õîòÿ
è ñíèæàåòñÿ, íî çàáîëåâàåìîñòü ÑÄ áåðåìåííûõ, ïëî-
äîâ è íîâîðîæäåííûõ âñå åùå îñòàåòñÿ âûñîêîé [2, 3,
6, 8].

Ñàõàðíûé äèàáåò ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ó æåíùèí äå-
òîðîäíîãî âîçðàñòà, îñîáåííî  ó ïîâòîðíî è ìíîãîðî-
æàâøèõ, ÷òî ñâÿçûâàþò ñ �äèàáåòîãåííûì äåéñòâè-
åì� ñàìîé áåðåìåííîñòè.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñàõàðíûé äèàáåò îêàçûâàåò ñó-
ùåñòâåííîå âëèÿíèå íà òå÷åíèå, èñõîä áåðåìåííîñòè
è îñîáåííî íà ñîñòîÿíèå ïëîäà [1, 9, 10].

Ãèïîêñèÿ îáóñëàâëèâàåò âêëþ÷åíèå êîìïåíñàòîð-
íûõ ìåõàíèçìîâ âûðàæàþùèõñÿ â ïåðåñòðîéêå îñ-
íîâíûõ ïóòåé ýíåðãîîáðàçîâàíèÿ íà àíàýðîáíûé ïóòü.
Ïðè ýòîì èíòåíñèâíîñòü è íàïðàâëåííîñòü ôåðìåí-
òàòèâíûõ ðåàêöèé çàâèñÿò îò àêòèâíîñòè îêèñëèòåëü-
íî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ôåðìåíòîâ è èçîôåðìåíòîâ.
Àíàýðîáíûé ãëèêîëèç â êîìáèíàöèè ñ ëèìîííî-êèñ-
ëûì öèêëîì Êðåáñà è ïåíòîçîôîñôàòíûì öèêëîì
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå âàæíûì äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà.
Ñêîðîñòü ðåàêöèé öèêëà òðèêàðáîíîâûõ êèñëîò è ãëè-
êîëèçà â òêàíÿõ îòðàæàåòñÿ àêòèâíîñòüþ ëàêòàòäåãèäðî-
ãåíàçû (ËÄÃ) è ìàëàòäåãèäðîãåíàçû (ÌÄÃ) [4,  5].

Îñîáîå çíà÷åíèå èìååò ïðîáëåìà ñàõàðíîãî äèà-
áåòà äëÿ îòäåëüíûõ ðåãèîíîâ â ÷àñòíîñòè Öåíòðàëü-
íîé Àçèè, ãäå ìíîãèå ñòîðîíû âîîáùå åùå âåñüìà
íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíû è èìåþòñÿ áîëüøå øàíñîâ äëÿ
ðàçâèòèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà, ñâÿçàííûõ, íàïðèìåð, ñ
áîëüøîé ðîæäàåìîñòüþ. Èìåííî ýòè è äðóãèå ìî-
ìåíòû õàðàêòåðíû äëÿ ýòîãî ðåãèîíà, ãäå ñëåäóåò çà-
ìåòèòü, âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ îñîáåííîñòÿìè ýòèîëî-
ãèè, ïàòîãåíåçà, êëèíèêè è ñîöèàëüíûå àñïåêòû äàëå-
êè îò ñâîåãî ïëàíîâîãî, ðàçâåðíóòîãî è óãëóáëåííîãî
èçó÷åíèÿ.

Èçâåñòíî, ÷òî ñàõàðíûé äèàáåò ñîïðîâîæäàåòñÿ
íàðóøåíèåì òêàíåâîãî äûõàíèÿ â ðåçóëüòàòå çàìåä-
ëåíèÿ èíòåíñèâíîñòè óòèëèçàöèè êèñëîðîäà â òêàíÿõ,
íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè, ÷òî ìîæåò ñïîñîáñòâî-
âàòü ãèïîêñèè ìàòåðè è ïëîäà.

Ìû èññëåäîâàëè âëèÿíèå ïðåïàðàòîâ ëèïîåâîé
êèñëîòû, ýññåíöèàëüíûõ ôîñôîëèïèäîâ è ëèäàçû íà

ôåðìåíòíûé îáìåí ó áåðåìåííûõ ïðè ðàçëè÷íûõ òè-
ïàõ ñàõàðíîãî äèàáåòà.

Ëèïîåâàÿ êèñëîòà, ýññåíöèàëüíûå ôîñôîëèïèäû
è ëèäàçà óñïåøíî ïðèìåíÿþòñÿ â äèàáåòîëîãèè äëÿ
ëå÷åíèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà [1, 6, 7].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì áûëè 152 áåðåìåííûå

ÑÄ (80 ñ ÈÍÇÄ, 72 ñ ÈÇÄ). Êîíòðîëåì ñëóæèëè ïà-
ðàìåòðû çäîðîâûõ  áåðåìåííûõ (50) ñîïîñòàâèìîãî
âîçðàñòà è ñðîêà ãåñòàöèè.

Ìû ïðèìåíÿëè ëèïîåâóþ êèñëîòó, ýññåíöèàëüíûå
ôîñôîëèïèäû è ëèäàçó ó 64 áåðåìåííûõ ÑÄ ïî òðè-
ìåñòðàì áåðåìåííîñòè (ó 32 ñ ÈÍÇÄ è ó 32 ñ ÈÇÄ).

Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîê ñîñòàâèë 22,9±2,1 ãîäà,
ïðîäîëæèòåëüíîñòü  çàáîëåâàíèÿ äèàáåòîì 2,3±1,1 ãîäà
äëÿ ÈÍÇÄ è 8,5±2,3 ãîäà äëÿ ÈÇÄ. Ñðåäíèé ñðîê
áåðåìåííîñòè ïðè íà÷àëå ëå÷åíèÿ 17±3,5 íåäåëü. Ó 53
(34,87%) áåðåìåííûõ áûëî îæèðåíèå, ó 83 (54,2%)
àíåìèÿ, ó 37 (24,3%) çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê.

Â ðàçðàáîòêå êîìïëåêñíîé òåðàïèè ñàõàðíîãî äèà-
áåòà ó áåðåìåííûõ ìû óäåëèëè âàæíóþ ðîëü ëå÷åá-
íîìó ïèòàíèþ, â îñíîâó êîòîðîãî ïîëîæåíà äèåòà ñ
äîñòàòî÷íûì ñîäåðæàíèåì ñîëåé è âèòàìèíîâ ñ ó÷å-
òîì õàðàêòåðà ïèòàíèÿ íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàí.

Âñå áåðåìåííûå ÑÄ ïîëó÷àëè îáùåïðèíÿòóþ òå-
ðàïèþ ïî òðèìåñòðàì áåðåìåííîñòè (ãåìîäåç, âèòà-
ìèíû Â1 , Â6 , Â12 , ìåòèîíèí, ôîëèåâàÿ êèñëîòà, ãàëàñ-
êîðáèí, ãëþòàìèíîâàÿ êèñëîòà, êîêàðáîêñèëàçà, ðàñòâî-
ðû àäåíîçèíòðèôîñôàòà, íàòðèÿ ãèäðîêàðáîíàòà, àëü-
áóìèíà.

Êóðñ ëå÷åíèÿ èçáðàííûìè ïðåïàðàòàìè ñîñòàâèë
15-20 äíåé ïàðàëëåëüíî ñ âûøåïðèâåäåííîé òðàäè-
öèîííîé òåðàïèåé: ëèïîåâàÿ êèñëîòà ïî 0,05 ã. 3 ðàçà
â äåíü, ýññåíöèàëå ïî 2 êàïñóëû 3 ðàçà â äåíü èëè ïî
5-10 ìë âíóòðèâåííî åæåäíåâíî èëè ÷åðåç äåíü 10
ðàç è ëèäàçà ïî 64 åä. âíóòðèìûøå÷íî åæåäíåâíî 10
ðàç.

Ýôôåêò ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïðè ñðàâíåíèè êëè-
íè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé, à òàêæå ïîêàçà-
òåëåé ôåðìåíòíîãî ñòàòóñà äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ.

Îïðåäåëåíèå îáùåé àêòèâíîñòè è èçîôåðìåíòîâ
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ËÄÃ îñóùåñòâëåíà ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèì ñïîñî-
áîì. Ìåòîä îñíîâàí íà îïòè÷åñêîì òåñòå Âàðáóðãà, çàê-
ëþ÷àþùåìñÿ â ïàäåíèè ýêñòèíöèè ïðè ïðåâðàùåíèè
ÍÀÄÍ2 â ÍÀÄ âî âðåìÿ ðåàêöèè ïðåâðàùåíèÿ ïèðó-
âàòà â ëàêòàò.

Ïðèíöèï îïðåäåëåíèÿ èçîôîðì ËÄÃ îñíîâàí íà
ðàçäåëåíèè èçîôåðìåíòîâ âñëåäñòâèå ðàçëè÷èÿ èõ ýëåê-
òðîôîðåòè÷åñêîé ïîäâèæíîñòè.

Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ îáùåé àêòèâíîñòè
è èçîôåðìåíòîâ ÌÄÃ îñíîâàí íà îïðåäåëåíèè ñêî-
ðîñòè äåêàðáîêñèëèðîâàíèÿ ìàëàòà âîëíû 340 (ÑÔ)
� îáðàçîâàíèÿ ÍÀÄÍ2 â ðåàêöèè ïðåâðàùåíèÿ ÿá-
ëî÷íîé êèñëîòû â ùàâåëåâîóêñóñíóþ.

Èçáðàííûå ïðåïàðàòû äåéñòâóþò íà îáìåííûå
ïðîöåññû, êîñâåííî âëèÿþò íà ãëèêîëèç, öèêë Êðåáñà
÷åðåç ôåðìåíòíóþ ñèñòåìó.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâà-
íèé îñóùåñòâëåíà ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè
ñ îöåíêîé äîñòîâåðíîñòè ñ ïðèìåíåíèåì êðèòåðèÿ
Ñòüþäåíòà è ïàêåòà ïðîãðàìì �Harvard graphics�.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Ìû ïðîâåëè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç òå÷åíèÿ áåðå-

ìåííîñòè, ðîäîâ è ïîñëåðîäîâîãî ïåðèîäà ñ ÈÍÇÄ è
ÈÇÄ ïîñëå òðàäèöèîííîãî è êîìïëåêñíîãî (ñ âêëþ-
÷åíèåì ëèïîåâîé êèñëîòû, ýññåíöèàëüíûõ ôîñôîëè-
ïèäîâ è ëèäàçû) ìåòîäà ëå÷åíèÿ.

Ïîñëå êóðñà òåðàïèè êîìïëåêñíûì ìåòîäîì îñ-
ëîæíåííîå òå÷åíèå ãåñòàöèè óìåíüøèëîñü ñ 64,6%
(ïîñëå òðàäèöèîííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ) äî 43,75% â
ãðóïïå ñ ÈÍÇÄ, â ãðóïïå ñ ÈÇÄ ñ 75% äî 46,9%.

Ó áåðåìåííûõ ñ ÈÍÇÄ ïîñëå òðàäèöèîííîãî ìå-
òîäà ëå÷åíèÿ ÎÏÃ ãåñòîçû â âèäå îòåêîâ áûëè â 12,5%,
íåôðîïàòèè â 27,1%, ïðåýêëàìïñèè â 8,3%, ãèïåðòî-
íèÿ áåðåìåííûõ â 16,6%, ìíîãîâîäèå â 25%. Ïîñëå
êîìïëåêñíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ýòè îñëîæíåíèÿ áûëî
ñîîòâåòñòâåííî â 9,4; 18,75; 3,1; 12,5 è 12,5% ñëó÷àåâ.
Õðîíè÷åñêàÿ âíóòðèóòðîáíàÿ ãèïîêñèÿ (ÕÂÃÏ) íà-
áëþäàëàñü ó âñåõ ïîñëå òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ,  à
ïîñëå êîìïëåêñíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ñíèçèëàñü â 4
ðàçà.

Â ãðóïïå ñ ÈÇÄ ïðè ïðîâåäåíèè òðàäèöèîííîãî
ëå÷åíèÿ îòåêè áûëè ó 10%, íåôðîïàòèÿ ó 30%, ïðåýê-
ëàìïñèÿ ó 7,5%, ãèïåðòîíèÿ áåðåìåííûõ ó 27,5%, ìíî-
ãîâîäèå ó 30%, ÕÂÃÏ ó 55,6%. Ïîñëå êîìïëåêñíîãî
ìåòîäà ëå÷åíèÿ ó áåðåìåííûõ ñ ÈÇÄ ýòè îñëîæíåíèÿ
ñíèçèëèñü äî 3,1; 21,9; 3,1; 18,75; 15,6 è 37,5% ñîîò-
âåòñòâåííî.

Òå÷åíèå ðîäîâ ó áåðåìåííûõ ñ ÈÍÇÄ ïîëó÷àâ-
øèõ ëå÷åíèå êîìïëåêñíûì ìåòîäîì îòëè÷àëîñü óìåíü-
øåíèåì îñëîæíåíèé ðîäîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ëå÷åííû-
ìè òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì â âèäå íåñâîåâðåìåííî-
ãî èçëèòèÿ âîä â 3 ðàçà, àíîìàëèè ðîäîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè â 1,5 ðàçà, çàòðóäíåííîãî âûâåäåíèÿ ïëå÷èêîâ â 4
ðàçà, â ãðóïïå ñ ÈÇÄ ýòè ïîêàçàòåëè áûëè ñîîòâåò-
ñòâåííî â 2,3; 1,7 è 3 ðàçà ìåíüøå. Êîìïëåêñíûì
ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ìåðòâîðîæäåíèÿ óìåíüøèëèñü â 1,5
ðàçà ñ ÈÍÇÄ, â 2 ðàçà ñ ÈÇÄ, òàêæå ñíèçèëàñü ÷àñòî-
òà àñôèêñèè íîâîðîæäåííîãî â 1,5 ðàçà, âíóòðè÷åðåï-
íîé òðàâìû â 1,5 ðàçà â ãðóïïå ñ ÈÍÇÄ è â 3 è 2
ðàçà ñîîòâåòñòâåííî ñ ÈÇÄ. Òðàâìàòè÷åñêîå ïîâðåæ-
äåíèå êîñòåé è íåðâîâ ó íîâîðîæäåííûõ ðîäèâøèõñÿ
îò ìàòåðåé ñ ÈÍÇÄ óìåíüøèëîñü â 2 ðàçà, ñ ÈÇÄ
ïîñëå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ íå íàáëþäàëîñü, ÷òî áûëî
ïîñëå òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ 5%.

Ôèçèîëîãè÷åñêîå òå÷åíèå ïóýðïåðàëüíîãî ïåðèî-
äà ïîñëå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëî 87,5% ïðè
îáåèõ òèïàõ ÑÄ, ñîîòâåòñòâåííî 66,7% ñ ÈÍÇÄ è 47,5%
ñ ÈÇÄ ïîñëå òðàäèöèîííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ.

Êîìïëåêñíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ïîçâîëèë ñíèçèòü
òàêèå îñëîæíåíèÿ êàê ìàñòèò â 3 ðàçà, ñóáèíâîëþöèþ
ïî÷òè â 3 ðàçà, ãèïîãàëàêòèþ â 2 ðàçà, ñóáôåáðèëèòåò
â 2 ðàçà ó ðîäèëüíèö  ñ ÈÍÇÄ, à ýíäîìåòðèò íå
âûÿâëåí. Ó ðîäèëüíèö ñ ÈÇÄ êîìïëåêñíûì ìåòîäîì
ëå÷åíèÿ ñóáèíâàëþöèÿ è ãèïîãàëàêòèÿ ñíèçèëàñü â 3
ðàçà, ñóáôåáðèëèòåò â 4 ðàçà, â òî âðåìÿ êàê ìàñòèò è
ýíäîìåòðèò íå âûÿâëåíû.

Ëå÷åíèå áåðåìåííûõ ÑÄ ïðîâîäèëîñü ïîä êîíò-
ðîëåì óðîâíÿ ôåðìåíòîâ ãëèêîëèçà è öèêëà òðèêàð-
áîíîâûõ êèñëîò ËÄÃ è ÌÄÃ ñ èõ èçîôîðìàìè.

Â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ ïðåäëîæåííîãî íàìè
ìåòîäà ëå÷åíèÿ íàáëþäàëèñü çàìåòíûå ïîëîæèòåëü-
íûå ñäâèãè â ôåðìåíòíîé ñèñòåìå.

Ó áåðåìåííûõ ÑÄ îáùàÿ àêòèâíîñòü ËÄÃ äî ëå÷å-
íèÿ ïîâûøåíà, îñîáåííî â ãðóïïå ñ ÈÇÄ â 1,5 ðàçà
áîëüøå ÷åì â êîíòðîëå. Ïðîâåäåííîå ëå÷åíèå ïðåäëî-
æåííûì ìåòîäîì ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ îáùåé
àêòèâíîñòè ËÄÃ, â ãðóïïå ñ ÈÍÇÄ äàæå ïðèáëèçè-
ëîñü ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ñî ñòîðîíû èçîôåðìåí-
òîâ ËÄÃ íàáëþäàåìîå äî ëå÷åíèÿ ñíèæåíèå àýðîá-
íîé ôðàêöèè ËÄÃ2, ïîâûøåíèå àíàýðîáíûõ ôðàêöèé
ËÄÃ4-5 ïîñëå êîìïëåêñíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïðèáëè-
çèëîñü ê êîíòðîëþ.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðåäëîæåííîãî íàìè êîìïëåêñ-
íîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïîäòâåðæäàåòñÿ òàêæå ïîëó÷åí-
íûìè äàííûìè ñî ñòîðîíû ôåðìåíòà öèêëà òðèêàð-
áîíîâûõ êèñëîò ÌÄÃ ñ èçîôîðìàìè  (ñì.òàáë.2).

Ó îáñëåäóåìîãî êîíòèíãåíòà íàáëþäàëîñü ïîâû-
øåíèå îáùåé àêòèâíîñòè ÌÄÃ, ôðàêöèé ÌÄÃ

1,4,5 
 äî

ëå÷åíèÿ, êîòîðûå ïîñëå òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ íà÷à-
ëè ñíèæàòüñÿ, à ïîñëå êîìïëåêñíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ
ïðèáëèçèëèñü ê êîíòðîëþ.

Èòàê, òå÷åíèå áåðåìåííîñòè, ðîäîâ, ïîñëåðîäîâîãî
ïåðèîäà è âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû îáùåé
àêòèâíîñòè ËÄÃ, ÌÄÃ è èõ èçîôîðì ïîä÷åðêèâàþò
ýôôåêòèâíîñòü ïðåäëîæåííîé êîìïëåêñíîé òåðàïèè
ñ âêëþ÷åíèåì ëèïîåâîé êèñëîòû, ýññåíöèàëå è ëèäà-
çû ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ
áåðåìåííûõ ÑÄ.

Îáñóæäåíèå
Áåðåìåííîñòü óõóäøàåò òå÷åíèå ÑÄ, à  ìåòàáîëè-

÷åñêèå, ãîðìîíàëüíûå, ñîñóäèñòûå, áèîõèìè÷åñêèå è
äðóãèå íàðóøåíèÿ ïðè äàííîì çàáîëåâàíèè ÿâëÿþò-
ñÿ â ñâîþ î÷åðåäü ïàòîãåíåòè÷åñêèìè çâåíüÿìè ðàç-
âèòèÿ ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé áåðåìåííîñòè (íåâû-
íàøèâàíèå, ÎÏÃ ãåñòîçû, ìíîãîâîäèå, ìàêðîñîìèÿ, àí-
òåíàòàëüíàÿ ãèáåëü ïëîäà è ò.ä.) [1,2,6,9].

Ïðîáëåìà �Áåðåìåííîñòü è ÑÄ� äëÿ Óçáåêèñòàíà
èìååò îñîáóþ àêòóàëüíîñòü, òàê êàê ýòà ðåñïóáëèêà ñ
îäíîé ñòîðîíû, ïî ÷èñëó áîëüíûõ ëþäåé íå ÿâëÿåòñÿ
áëàãîïîëó÷íûì èñêëþ÷åíèåì, à ñ äðóãîé âûñîêàÿ äå-
òîðîæäàåìîñòü, çíà÷èòåëüíûé ïðîöåíò ìíîãîðîæàâ-
øèõ ñ ÷àñòûìè ðîäàìè, ñâîåîáðàçíûé õàðàêòåð ïèòà-
íèÿ, òðàäèöèè ñòàâÿò ïåðåä âðà÷àìè àêóøåðàìè, ýí-
äîêðèíîëîãàìè, ïåäèàòðàìè, ãåíåòèêàìè, ïàòîëîãàìè
öåëûé ðÿä êîíêðåòíûõ âîïðîñîâ ïî âûÿâëåíèþ è èçó-
÷åíèþ îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ ñòàäèé ÑÄ
ó áåðåìåííûõ è îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé àêóøåðñêîé
ïîìîùè.
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Âîïðîñû âëèÿíèÿ ÑÄ íà òå÷åíèå áåðåìåííîñòè,
ðîäîâ, ñîñòîÿíèå ïëîäà è íîâîðîæäåííîãî îñâåùåíû
â îòå÷åñòâåííîé, òàê è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå [2,6,8,10].
Âìåñòå ñ òåì, íóæíî îòìåòèòü, ÷òî íåäîñòàòî÷íî èçó-
÷åíû ìíîãèå âîïðîñû êàñàþùèåñÿ íåïîñðåäñòâåííûõ
ìåõàíèçìîâ íàðóøåíèÿ òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè, ðîäîâ
êàê ïðè ÈÇÄ, òàê è ÈÍÇÄ.

Èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ î òîì, ÷òî èçìåíåíèå ñîäåð-
æàíèÿ òêàíåâûõ ôåðìåíòîâ ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå
íàðóøåíèÿ áåëêîâîãî îáìåíà, ÷òî ðåãóëèðóåòñÿ èíñó-
ëèíîì, à äåôèöèò èíñóëèíà òîðìîçèò àêòèâàöèþ ôåð-
ìåíòîâ ó÷àñòâóþùèõ â îêèñëåíèè ãëþêîçû [4,5].

Ïîâûøåíèå îáùåé àêòèâíîñòè ËÄÃ îáóñëàâëèâà-
åòñÿ ïîâûøåíèåì ïðîíèöàåìîñòè ìåìáðàííîé ñèñòå-
ìû êëåòîê ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ ñ ðàçâèòèåì ãè-
ïîêñè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Èìåííî èç êëåòîê ýòèõ îðãà-
íîâ, î÷åâèäíî ïðîèñõîäèò âûõîä ôåðìåíòà â êðîâü è
âîçíèêàåò ãèïåðôåðìåíòåìèÿ. Â èçîôåðìåíòíîì ñïåê-
òðå ïîâûøåíèå êàòîäíûõ ôðàêöèé ËÄÃ4-5 ñâèäåëü-
ñòâóåò îá àêòèâàöèè àíàýðîáíîãî ãëèêîëèçà, ÷òî èìå-
åò ìåñòî ïðè ãèïîêñè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, êîòîðûå íà-
áëþäàþòñÿ ïðè ÑÄ, îñîáåííî, ïðè ÈÇÄ.

Ïîâûøåíèå îáùåé àêòèâíîñòè ÌÄÃ ïðè ÑÄ îáúÿñ-
íÿåòñÿ âñòóïëåíèåì çàùèòíûõ ðåçåðâîâ îðãàíèçìà, à
ñíèæåíèå â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ êàê îäíîãî èç ïðîÿâ-
ëåíèé êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ðåàêöèé â
ñèñòåìå ìàòü-ïëàöåíòà-ïëîä.

Èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû èçôîðì ÌÄÃ êàê â ñòîðî-
íó ïîâûøåíèÿ ÌÄÃ1,4,5 òàê è ñíèæåíèå ÌÄÃ2, ïðè îò-
íîñèòåëüíîé ñòàáèëüíîñòè ÌÄÃ3 ñâèäåòåëüñòâóåò îá
èçìåíåíèè íàïðàâëåííîñòè ôåðìåíòàòèâíûõ ðåàêöèé
ëèáî ïî àýðîáíîìó, ëèáî ïî àíàýðîáíîìó ïóòè, êîòî-
ðûé ÿâëÿåòñÿ ýíåðãåòè÷åñêè áîëåå âûãîäíûì.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííàÿ êîìïëåêñíàÿ òåðà-

ïèÿ ñ âêëþ÷åíèåì ëèïîåâîé êèñëîòû, ýññåíöèàëå, ëè-
äàçû îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé è ñïîñîáñòâîâàëà ñíè-
æåíèþ îñëîæíåíèé áåðåìåííîñòè, ðîäîâ, ïîñëåðîäî-
âîãî ïåðèîäà, à  òàêæå ïðèáëèæåíèþ ïîêàçàòåëåé îá-
ùåé àêòèâíîñòè ËÄÃ, ÌÄÃ è èõ èçîôîðì ê êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå.
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àêòóàëüíûõ ïðîáëåì îòîðèíîëàðèíãîëîãèè, òàê êàê ýòî
çàáîëåâàíèå ïîðàæàåò ðàçëè÷íûå ãðóïïû íàñåëåíèÿ.
Îñîáóþ îçàáî÷åííîñòü ñïåöèàëèñòîâ âûçûâàåò òåí-
äåíöèÿ ê ðàñïðîñòðàíåíèþ åãî ñðåäè äåòåé, ïîòîìó
÷òî âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ñðåäíåãî óõà, îñî-
áåííî ñ õðîíè÷åñêèì òå÷åíèåì, à òàêæå ÷àñòûå îáî-
ñòðåíèÿ õðîíè÷åñêîãî ãíîéíîãî ñðåäíåãî îòèòà âåäóò
ê âðåìåííîé, à èíîãäà è ñòîéêîé ïîòåðè òðóäîñïîñîá-
íîñòè è ñíèæåíèþ îáùåãî óðîâíÿ æèçíè. Âñå ýòî â
êîíå÷íîì èòîãå ïðèâîäèò ê ïðîãðåññèðóþùåìó ñíè-
æåíèþ ñëóõà, òî åñòü ê ðàçâèòèþ òóãîóõîñòè [3,4,6,7,8].

Ñîâðåìåííàÿ õèðóðãèÿ õðîíè÷åñêîãî ãíîéíîãî
ñðåäíåãî îòèòà ñîñòîèò èç äâóõ ýòàïîâ, âûïîëíÿåìûõ
îäíîâðåìåííî èëè ïîñëåäîâàòåëüíî: à) ñàíèðóþùåé
îïåðàöèè, íàïðàâëåííîé íà ýëèìèíàöèþ ãíîéíîãî
î÷àãà, è á) ñëóõîñîõðàíÿþùåé ÷àñòè îïåðàöèè.

Âûáîð ñïîñîáà îïåðàöèè çàâèñèò îò ôîðìû ÕÃÑÎ
(ýïè-, ìåçî-,ýïèìåçîòèìïàíèò) è ñòåïåíè  ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà [5]. Åäèíñòâåííûì

ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÕÃÑÎ ñ õîëåñòåàòîìîé ÿâ-
ëÿåòñÿ ñàíèðóþùàÿ îïåðàöèÿ, êîòîðóþ ðåêîìåíäóåòñÿ
âûïîëíÿòü êàê ìîæíî ðàíüøå [1,6].

Ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà àâòîðîâ, îñîáîå âíèìà-
íèå äîëæíî óäåëÿòüñÿ ïðåäîïåðàöèîííîìó ñîñòîÿíèþ
ñëóõîâîé ôóíêöèè [6,7]. Ïðîâåäåíèå ñëóõîñîõðàíÿþ-
ùèõ îïåðàöèé âîçìîæíî, êàê ïðàâèëî, ó ëèö ñ äîñòà-
òî÷íî õîðîøèì ñëóõîì. Â òî æå âðåìÿ òàêîé òèï õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ìîæåò áûòü âûïîëíåí ó
ïàöèåíòîâ ñ íåáîëüøèìè îðãàíè÷åñêèìè èçìåíåíè-
ÿìè (îãðàíè÷åííàÿ õîëåñòåàòîìà, êàðèåñ), íî ñî çíà÷è-
òåëüíûì ñíèæåíèåì ñëóõà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ âñëåä çà
ùàäÿùåé ñëóõîñîõðàíÿþùåé îïåðàöèåé öåëåñîîáðàç-
íî ïðîâåäåíèå ñëóõîóëó÷ùàþùåé îïåðàöèè.

Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ðåçóëüòàòû îïåðà-
öèé íà óõå â ïëàíå ñàíàöèè ãíîéíîãî î÷àãà è ñîõðà-
íåíèÿ ñëóõà êîëåáëþòñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ. Òàê, ó
ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ðàäèêàëüíóþ îïåðàöèþ, çà-
æèâëåíèå îáøèðíîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ïîëîñòè çà-
òÿãèâàåòñÿ íà äëèòåëüíîå âðåìÿ, ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ
âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ. Â òî æå âðåìÿ ïåðâè÷íîå
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çàæèâëåíèå ïîëîñòåé ñðåäíåãî óõà ïîñëå ñëóõîóëó÷-
ùàþùåé îïåðàöèè íàñòóïàåò ó áîëüøèíñòâà ïàöèåí-
òîâ [2]. Ïîýòîìó îòîõèðóðãè ñòðåìÿòñÿ, êàê ïðàâèëî,
ïðîâîäèòü õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ëèö ñ õðîíè÷åñêè-
ìè îòèòàìè â ðàííèå ñðîêè, ïðèáåãàÿ ó áîëüøèíñòâà
èç íèõ ê ñëóõîñîõðàíÿþùèì âìåøàòåëüñòâàì ñ ó÷å-
òîì ìèêðîôëîðû ñðåäíåãî óõà [8,9].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Íà êàôåäðå îòîðèíîëàðèíãîëîãèè Ïåðâîãî Òàø-

ÃîñÌÈ çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà íàìè áûëè ïðîîïåðèðî-
âàíû 179 áîëüíûõ. Èç íèõ äåòåé â âîçðàñòå îò 5 äî 11
ëåò, ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêèì ãíîéíûì ñðåäíèì îòè-
òîì, -56;âçðîñëûõ-123. Â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà áîëüíûå áûëè ðàçäåëå-
íû íà 2 ãðóïïû: ñðåäè áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû ðàäè-
êàëüíàÿ îïåðàöèÿ íà ñðåäíåì óõå âûïîëíåíà ó 67,
ðåîïåðàöèÿ â ñâÿçè ñ ðåöèäèâîì âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà â ñðåäíåì óõå ïîñëå ðàíåå ïðîèçâåäåííîé îá-
ùåïîëîñòíîé îïåðàöèè -ó 3. Âî 2 ãðóïïå ðàçëè÷íûå
ùàäÿùèå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà - àòòèêîàíò-
ðîòîìèÿ, ìàñòîèäîòîìèÿ - ïðîèçâåäåíû ó 112 ïàöè-
åíòîâ. Â ýòèõ ãðóïïàõ ó 80 áîëüíûõ áûë õðîíè÷åñêèé
ãíîéíûé ìåçîòèìïàíèò, ó 84 - õðîíè÷åñêèé ãíîéíûé
ýïèìåçîòèìïàíèò, ó 15 -ýïèòèìïàíèò.

Ñîáëþäàÿ ïðèíöèïû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûì ñ õðîíè÷åñêèì ãíîéíûì ýïè- è ìåçîòèì-
ïàíèòîì, ñ íåïðåêðàùàþùèìñÿ ãíîåòå÷åíèåì íà ôîíå
àäåêâàòíîé òåðàïèè ñòàëè ïðîèçâîäèòü ìàñòîèäîòî-
ìèþ. Ïîñëå ýòîãî àíòðóì è áàðàáàííóþ ïîëîñòü çàê-
ðûâàëè ôàñöèàëüíûì ëîñêóòîì. Âõîä â ïåùåðó è ìà-
ñòîèäàëüíóþ ïîëîñòü òàìïîíèðîâàëè ñâîáîäíûì ìû-
øå÷íûì ëîñêóòîì, âûêðîåííûì èç çàäíåãî êðàÿ çà-
óøíîé ðàíû. Ïåðåä çàïîëíåíèåì ìàñòîèäàëüíîé ïî-
ëîñòè óêàçàííûì àóòîëîñêóòîì îïåðàöèîííóþ ðàíó,
êàê ïðàâèëî, îáðàáàòûâàëè êîìáèíàöèåé àíòèáàêòå-
ðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, ñîñòîÿùåé èç öåôàëîñïîðèíîâ
òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ è ìåòðîíèäàçîëà. Ýòè æå ïðåïà-
ðàòû â òå÷åíèå 3-5 äíåé íàíà÷àëè ïîñëå îïåðàöèè â
èíúåêöèÿõ è âíóòðü. Â ðåçóëüòàòå âûïîëíåíèÿ òàêîãî
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ó áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ ãíîåòå÷åíèå ïðåêðàùàëîñü.

Âñå ïîñòóïèâøèå â êëèíèêó áîëüíûå îáñëåäîâà-
ëèñü îòîëàðèíãîëîãîì, ó íèõ ïðîèçâîäèëàñü ðåíòãåíî-
ãðàôèÿ âèñî÷íûõ êîñòåé â ïðîåêöèè ïî Øóìñêîìó.
Èññëåäîâàíèå ñëóõîâîãî àíàëèçàòîðà ïðîâîäèëîñü
äîñòàòî÷íî äåòàëüíî, òàê êàê â äàëüíåéøåì (îäíîâðå-
ìåííî ñ ñàíèðóþùåé îïåðàöèåé èëè ïîñëå íåå) áîëü-
íûì ïëàíèðîâàëè ïðîâåäåíèå ñëóõîóëó÷øàþùåé îïå-
ðàöèè. Èññëåäîâàíèå ñëóõà øåïîòíîé è ðàçãîâîðíîé
ðå÷üþ ïðîâîäèëîñü ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Íîð-
ìàëüíûì ñ÷èòàëîñü âîñïðèÿòèå øåïîòíîé ðå÷è ñ ðàñ-
ñòîÿíèÿ 6 ì è ðàçãîâîðíîé ðå÷è ñ ðàññòîÿíèÿ áîëåå 6
ì. Èññëåäîâàíèå ñëóõà ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ êàìåð-
òîíîâ Ñ

128
 è Ñ

2048
, à òàêæå ïðîá Âåáåðà, Ðèííå, Øâàáà-

õà.
Òîíàëüíàÿ ïîðîãîâàÿ àóäèîìåòðèÿ âûïîëíÿëàñü ñ

ïîìîùüþ àóäèîìåòðà ÌÀ-31. Ïîðîãè âîñïðèÿòèÿ òî-
íîâ ïî âîçäóøíîé è êîñòíîé ïðîâîäèìîñòè îïðåäå-
ëÿëè â äèàïàçîíå ÷àñòîò 125 - 8000 Ãö.

Èññëåäîâàíèå ñëóõîâîãî àíàëèçàòîðà ïðè ïîìî-
ùè óëüòðàçâóêà îñóùåñòâëÿëè ïî ìåòîäó Á.Ì.Ñàãà-
ëîâè÷à ñ èñïîëüçîâàíèåì ãåíåðàòîðà óëüòðàçâóêîâûõ
÷àñòîò 13-33. Ãåíåðàëèçóåìûé ñèãíàë  ñ ÷àñòîòîé 137

êÃö â äèàïîçîíå îò 0 äî 30 Â ïîäàâàëñÿ ÷åðåç ïüåçî-
êåðàìè÷åñêèé èçëó÷àòåëü ñ òîé æå ðåçîíàíñíîé ÷àñ-
òîòîé, êîòîðûé ïðèêëàäûâàëè ê îáëàñòè ñîñöåâèäíî-
ãî îòðîñòêà äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê óëü-
òðàçâóêó. Ñëóõ ïðîâåðÿëè äî è ïîñëå îïåðàöèè, à òàê-
æå â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà.

Õàðàêòåðíûì äëÿ íàðóøåíèÿ çâóêîïðîâåäåíèÿ
ñ÷èòàåòñÿ âîñïðèÿòèå óëüòðàçâóêà íàïðÿæåíèåì îò 0
äî 3 Â.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Ñðåäè âñåãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì

îðãàíà ñëóõà 42,4%  - ñòðàäàëè íåéðîñåíñîðíîé, 37,4%
- êîíäóêòèâíîé òóãîóõîñòüþ è ó 20,2% ÷åëîâåê îò-
ìå÷àëîñü êîìáèíèðîâàííîå ïîðàæåíèå çâóêîïðîâîäÿ-
ùåãî è çâóêîâîñïðèíèìàþùåãî àïïàðàòà.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííûõ äî îïåðàöèè èññëå-
äîâàíèé ñíèæåíèå ñëóõà îòìå÷àëîñü ó âñåõ îáñëåäî-
âàííûõ áîëüíûõ. Øåïîòíóþ ðå÷ü íà ðàññòîÿíèè îò
óøíîé ðàêîâèíû äî 1 ì ðàçëè÷àëè 16 ÷åëîâåê, îò 1 äî
2ì - 59, îò 3 äî 5ì - 4 ÷åëîâåêà.

Îïûò Ðèííå íà áîëüíîì óõå áûë ó âñåõ îòðèöà-
òåëüíûì, ïðè ïðîâåäåíèè îïûòà Âåáåðà íàáëþäàëàñü
ëàòåðàëèçàöèÿ â áîëüíóþ ñòîðîíó. Ïîðîãè âîñïðèÿ-
òèÿ óëüòðàçâóêà ó 159 (74,5;) - áîëüíûõ áûëè â ïðå-
äåëàõ íîðìû, à ó 24 (25,5%) - ïîâûøåíû. Êðèâûå
òîíàëüíûõ ïîðîãîâûõ àóäèîãðàìì íà îñíîâíûõ ðå÷å-
âûõ ÷àñòîòàõ ïî êîñòíîé è âîçäóøíîé ïðîâîäèìîñòè
ó 147 (66%) - áîëüíûõ èìåëè ãîðèçîíòàëüíûé, ó 23
(24,5%) âîñõîäÿùèé è ó 9 (9,5%) - íèñõîäÿùèé òèï.
Êîñòíî-âîçäóøíûé èíòåðâàë îòìå÷àëñÿ âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ.

Ïî÷òè ó âñåõ áîëüíûõ II ãðóïïû ïîñëå îïåðàöèè
äîñòèãàëàñü 92% ðàçáîð÷èâîñòü  ðå÷è, òî åñòü ñíèæå-
íèå ñëóõà ó íèõ áûëî ñâÿçàíî ñ íàðóøåíèåì çâóêî-
ïðîâåäåíèÿ. Ó 8% áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ñëó-
õà ïî ñìåøàííîìó òèïó.

Ó 106 (94,6%) áîëüíûõ II ãðóïïû ïîñëå îïåðàöèè
â ïîëîñòè íå îáíàðóæåíî îòäåëÿåìîãî, ãðàíóëÿöèè, ó
íèõ îòìå÷àëîñü ïîëíîå ïðèæèâëåíèå ïëàñòè÷åñêîãî
ëîñêóòà. Ó 6 (5,4%) ïàöèåíòîâ ïîñëå àòòèêîàíòðîòî-
ìèè ãíîåòå÷åíèå ïðîäîëæàëîñü, ýïèäåðìèçàöèÿ îò-
ñóòñòâîâàëà íà áîëüøåì èëè ìåíüøåì ó÷àñòêå ïîëîñ-
òè.

Â I ãðóïïå ïîñëå ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè ïîëíàÿ
ýïèäåðìèçàöèÿ òðåïàíàöèîííîé ïîëîñòè íàñòóïèëà ó
11 (16,4%), íåïîëíàÿ ýïèäåðìèçàöèÿ îòìå÷àëàñü ó 8
(26,8), îòñóòñòâèå ýïèäåðìèçàöèè íà áîëüøîì ïðîòÿ-
æåíèè, íàëè÷èå ãðàíóëÿöèé â ïîëîñòè èìåëè ìåñòî ó
48 (56,7%) ïàöèåíòîâ. Ïðè ýòîì ñðåäíèé ñðîê ïðå-
áûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ïîñëå àòòèêîàíòðîòî-
ìèè ñîñòàâèë 8-10 äíåé, ïîñëå ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè
- 18-20 äíåé.

Òàêèì îáðàçîì, ðàííåå ïðîâåäåíèå àòòèêîàíòðîòî-
ìèè, àòòèêîìàñòîèäîòîìèè, îñîáåííî â äåòñêîì âîçðà-
ñòå, ó áîëüíûõ ñ ñîöèàëüíî àäåêâàòíûì óðîâíåì ñëó-
õà, ïîçâîëÿåò óäàëèòü ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã ñ ìèíè-
ìàëüíîé òðàâìàòè÷íîñòüþ è ìàêñèìàëüíûì ùàæåíè-
åì âñåõ çäîðîâûõ è ïðèãîäíûõ äëÿ ôóíêöèè ýëåìåí-
òîâ ñðåäíåãî óõà, ÷òî ïîëíîñòüþ îòâå÷àåò îñíîâíûì
òðåáîâàíèÿì ôóíêöèîíàëüíîé õèðóðãèè ñðåäíåãî óõà.

Âûâîäû
1. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
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Ð.Ð.Õîäæàåâ, Ä.Ê.Êàäûðîâà
Áîëàëàðäà åëêà ñóÿêëàðèíèíã ä¤íãëàðàðî âà ä¤íãëàð óñòèäàí ñèíèøëàðèíè äàâîëàøíèíã ïåðñïåêòèâ óñóëè.
Áîëàëàðäà åëêà ñóÿêëàðèíèíã ä¤íãëàðàðî âà ä¤íãëàð óñòèäàí ñèíèøëàðè ìóðàêêàá øèêàñòëàð ãóðó¦èãà êèðèá, ñóÿê á¤ëàêëàðèíèíã áèð

áèðèãà ò¤¨ðè ¢¤éèëèøèíè òàëàá ¢èëàäè. Ê¤ï÷èëèê ìóàëëèôëàð ñóÿê á¤ëàêëàðèíè î÷è¢ óñóëäà æîéèãà ¢¤éèøíè, áîø¢à áèð ãóðó¦ îëèìëàð ýñà,
òàíà òîðòèìè îð¢àëè ðåïîçèöèÿ ¢èëèøíè òàâñèÿ ýòèøàäè. Óç ÒÎÈÒÈ áîëàëàð ¤òêèð æàðî¦àòè êëèíèêàñèäà áîëàëàðäà åëêà ñóÿêëàðèíèíã
ä¤íãëàðàðî âà ä¤íãëàð óñòèäàí ñèíèøëàðèíè êîìïðåññèîí-äèñòðàêöèîí óñóë áèëàí äàâîëàø êåíã ¢¤ëëàíèëèá êåëèíìî¢äà. Áó óñóë àòðàâìà-
òèê á¤ëèá äàâîëàø âà ðåàáèëèòàöèÿ ìóääàòè ¢èñ¢àðàäè âà íîãèðîíëèê êåñêèí êàìàÿäè. Àïïàðàò 2-3 ¦àôòàãà ¢¤éèëàäè. Áó óñóë êëèíèêàäà 198
áåìîðäà ¢¤ëëàíèëäè. 160 áåìîðäà ÿêèí íàòèæàëàð ¤ðãàíèëäè. Íàòèæàëàð 80,8% áåìîðëàðäà àúëî âà ÿõøè, 2,02% áåìîðëàðäà ýñà ¢îíè¢àð-
ëè âà ¢îíè¢àðñèç á¤ëäè. 138 áåìîðäà óçî¢ íàòèæàëàð ¤ðãàíèëèá, áóíäà 94,9% áåìîðëàðäà àúëî âà ÿõøè íàòèæàëàð á¤ëäè, ¢îíè¢àðëè
íàòèæàëàð é¤¢, ¢îíè¢àðñèç íàòèæàëàð 5,07% áåìîðëàðäà êóçàòèëäè. Øóíäàí ê¤ðèíèá òóðèáäèêè, áîëàëàðäà åëêà ñóÿêëàðèíèíã ä¤íãëàðàðî
âà ä¤íãëàð óñòèäàí ñèíèøëàðèíè þ¢îðèäàãè óñóë áèëàí äàâîëàø è¢òèñîäèé âà èæòèìîèé æè¦àòäàí áîø¢à óñóëëàðãà ¢àðàãàíäà ¤çèíèíã
àôçàëëèê òîìîíëàðèãà ýãà ýêàí.

R.R.Khodjaev, D.K.Kodirov
Transcondylar and supracondylar fractures of the humerus in children are considered the most complex injuries requiring accurate confrontation

of the osseous pieces. The majority of authors use the method of open reduction of the osseous pieces, the others use skeletal traction. In the
Pediartric Trauma Clinic of the Scientific Research Institute of Traumatology and Orthopedics the method of compression-distraction has been
developed and used for treatment of transcondylar and supracondylar fractures of the humerus. This methos does not result in injury and provides
shortening of the period of hospitalization, rehabilitation and decreases the number of cases of disability. The time of fixation with this apparatus
was 2-3 weeks. This method was used for treatment of 198 children. The follow-up was performed for 160 children with short-term results. The
excellent and good results were noted in 80,8% of cases, satisfactory and unsatisfactory results - in 2,02% of children. In138 children the long-term
results were studied, where excellent and good results were noted in 94,9% of children, satisfactory and unsatisfactory results were found in
5,07%. On the basis of results obtained we may suggest that transosseous osteosynthesis had evident advantages for treatment of trancondylar
and supracondylar freactures of the humerus in children as compared with other methods of treatment.

 Ð.Ð.Õîäæàåâ,

Ä.Ê.Êàäûðîâà
ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÍÛÉ ÌÅÒÎÄ ËÅ×ÅÍÈß ×ÐÅÇ- È

ÍÀÄÌÛÙÅËÊÎÂÛÕ ÏÅÐÅËÎÌÎÂ ÏËÅ×ÅÂÎÉ ÊÎÑÒÈ Ó
ÄÅÒÅÉ

 Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè  ÌÇ ÐÓç

×ðåçìûùåëêîâûå ïåðåëîìû ïëå÷åâîé êîñòè ó äå-
òåé îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè íàèáîëåå ñëîæíûõ ïîâðåæ-
äåíèé, òðåáóþùèõ òî÷íîãî ñîïîñòàâëåíèÿ êîñòíûõ îò-
ëîìêîâ â ñàìûå ðàííèå ñðîêè. Íàêîïëåí äîñòàòî÷íî
áîëüøîé îïûò ëå÷åíèÿ óêàçàííûõ ïåðåëîìîâ. Íåî-
ñïîðèìî ïîëîæåíèå îá îäíîìîìåíòíîé ðó÷íîé ðåïî-
çèöèè îòëîìêîâ ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíûõ â ïåðâûå
÷àñû ïîñëå ïîëó÷åííîé òðàâìû. ×òî êàñàåòñÿ òàêòèêè
âðà÷à â ñëó÷àÿõ îáðàùåíèÿ áîëüíûõ ïîñëå áåçóñïåø-
íûõ ïîïûòîê ðó÷íîé ðåïîçèöèè îòëîìêîâ - åäèíîé
òî÷êè çðåíèÿ íåò. Ðÿä àâòîðîâ [1,3,6] ðåïîíèðóþò ñêå-
ëåòíûì âûòÿæåíèåì, íå îãðàíè÷èâàþò åãî ïðèìåíå-

íèå ïåðâûìè ñóòêàìè. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ
[1,2,4,5,7,8,9,12] ïðèáåãàþò ê ìåòîäó îòêðûòîãî âïðàâ-
ëåíèÿ îòëîìêîâ, èíîãäà íåîïðàâäàíî ðàñøèðÿÿ ïîêà-
çàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïî-
êàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ÷ðåçìûùåëêîâûõ
ïåðåëîìîâ ïëå÷åâîé êîñòè ó äåòåé ìîæåò ÿâèòüñÿ ñäàâ-
ëåíèå ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà êîñòíûìè ôðàãìåí-
òàìè. Âî âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðè îáðàùåíèè áîëü-
íûõ â ñðîêè äî 35 äíåé ñ ìîìåíòà ïåðåëîìà ìîæíî
äîáèòüñÿ ñîïîñòàâëåíèÿ îòëîìêîâ ïëå÷åâîé êîñòè ñ
ïîìîùüþ êîìïðåññèîííî-äèñòðàêöèîííîãî ìåòîäà,
ðàçðàáîòàííîãî â êëèíèêå äåòñêîé òðàâìû Óç ÍÈÈ-

íèÿ áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãíîéíûì ýïèòèìïàíèòîì
ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ùàäÿùåãî âìåøàòåëüñòâà, ó÷èòû-
âàÿ ïðèíöèïû ñëóõîñîõðàíåíèÿ, çíà÷èòåëüíî ëó÷øå,
÷åì ïîñëå ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè íà ñðåäíåì óõå. Ëèê-
âèäàöèÿ îòîðåè äîñòèãíóòà â 94,6% ñëó÷àåâ.

2. Ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì ïðîèçâîäèòü àòòèêî-
àíòðîòîìèþ ëèáî àòòèêîàíòðîìàñòîèäîòîìèþ ñ ìû-
øå÷íîé ïëàñòèêîé ïîñëå ïîëíîé ëèêâèäàöèè î÷àãà
èíôåêöèè â ñðåäíåì óõå.

3. Àòòèêîàíòðîòîìèÿ, àòòèêîàíòðîìàñòîèäîòîìèÿ,
ïðîâåäåííûå â ðàííèå ñðîêè, ïîçâîëÿþò ñîõðàíèòü
àðõèòåêòîíèêó ñðåäíåãî óõà, à ñëåäîâàòåëüíî, è ñëóõ,
ñîêðàùàþò ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå
â 2 ðàçà.
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ÒÎ [10]. Ïîêàçàíèåì ê ëå÷åíèþ ñ ïðèìåíåíèåì äàí-
íîãî ìåòîäà ñ÷èòàåì áåçóñïåøíûå ïîïûòêè îäíîìî-
ìåíòíîé ðó÷íîé ðåïîçèöèè.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Äàííûé ìåòîä ïðèìåíåí ó 198 äåòåé. Ïðèìåðîì

ïðèìåíåíèÿ àïïàðàòíîãî ëå÷åíèÿ, ðàçðàáîòàííîãî íàìè
ïðè ÷ðåçìûùåëêîâûõ è íàäìûùåëêîâûõ ïåðåëîìàõ
ïëå÷åâîé êîñòè ìîãóò ñëóæèòü ñëåäóþùèå êëèíè÷åñ-
êèå íàáëþäåíèÿ.

Áîëüíàÿ Õ.Ò., 10 ëåò, èñòîðèÿ áîëåçíè ¹3350, ïî-
ñòóïèëà â êëèíèêó 5.10.1998 ã. ñ æàëîáàìè íà áîëè è
îãðàíè÷åíèå äâèæåíèÿ â ëåâîì ëîêòåâîì ñóñòàâå. Ñî
ñëîâ ðåáåíêà è ðîäèòåëåé, òðàâìó ïîëó÷èëà 3 ÷àñà íà-
çàä: â øêîëå óïàëà ñ òóðíèêà ñ óïîðîì íà ëåâóþ
ðóêó. Îáðàòèëèñü â òðàâì. ïóíêò Óç ÍÈÈÒÎ. Ãäå ïðî-
èçâåäåíà îäíîêðàòíàÿ ðó÷íàÿ ðåïîçèöèÿ êîñòíûõ îò-
ëîìêîì, íî áåçðåçóëüòàòíî. Ïðè îñìîòðå îòìå÷àåòñÿ
îòå÷íîñòü â îáëàñòè ëåâîé âåðõíåé êîíå÷íîñòè îò ñðåä-
íåé òðåòè ïëå÷à äî ñðåäíåé òðåòè ïðåäïëå÷üÿ, îòå÷-
íîñòü îñîáåííî â îáëàñòè ëîêòåâîãî ñóñòàâà. Äâèæå-
íèÿ â ëîêòåâîì ñóñòàâå íåâîçìîæíû èç-çà ðåçêîé áîëè.
Ëèíèÿ Ìàðêñà è òðåóãîëüíèê Ãþòåðà íàðóøåíû. Îñü
êîíå÷íîñòè íåïðàâèëüíàÿ. Ïóëüñàöèÿ ïåðèôåðè÷åñ-
êèõ ñîñóäîâ è ÷óâñòâèòåëüíîñòü êîíå÷íîñòè íå íàðó-
øåíû.

Íà ðåíòãåíîãðàììå îïðåäåëÿåòñÿ íàäìûùåëêîâûé
ïåðåëîì ëåâîé ïëå÷åâîé êîñòè, äèñòàëüíûé ôðàãìåíò
ñìåùåí êçàäè.

Íà îñíîâàíèè êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàí-

íûõ óñòàíîâëåí äèàãíîç: Çàêðûòûé íàäìûùåëêîâûé
ïåðåëîì ïëå÷åâîé êîñòè ñî ñìåùåíèåì êîñòíûõ îò-
ëîìêîâ. (ðèñ.1).

Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîäãîòîâèòåëüíîãî ýòà-
ïà áîëüíîé íàëîæåí àïïàðàò Èëèçàðîâà èç 2 ïîëóêî-
ëåö. Ïðîèçâåäåíà ðåïîçèöèÿ êîñòíûõ îòëîìêîâ. Íà
êîíòðîëüíîé ðåíòãåíîãðàììå ñòîÿíèå êîñòíûõ îòëîìêîâ
óäîâëåòâîðèòåëüíîå. (Ðèñ.2).

Ïðè íàëîæåíèè êîìïðåññèîííî-äèñòðàêöèîííîãî
àïïàðàòà, ïðîâåäåíèå ñïèö ñ ó÷åòîì àíàòîìî-ôóíê-
öèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé ëîêòåâîãî ñóñòàâà ïðåäîõ-
ðàíÿåò îò íåæåëàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé. Âìåñòå ñ ýòèì
ðàñïîëîæåíèå ýëåìåíòîâ àïïàðàòà ïîçâîëÿåò îñóùå-
ñòâëÿòü ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü íà âñåõ ýòàïàõ
ëå÷åíèÿ äàæå ïðè íåçíà÷èòåëüíîé âåëè÷èíå äèñòàëü-
íîãî îòëîìêà.

Âñåì áîëüíûì ðåïîçèöèÿ îñóùåñòâëåíà çàêðûòûì
ñïîñîáîì îäíîìîìåíòíî èëè ÷àñòè÷íî ñ ïîñëåäóþ-
ùåé êîððåêöèåé. Â ðÿäå ñëó÷àåâ êîððåêöèÿ ñìåùåíèé
îòëîìêîâ ïðîèçâåäåíà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îáÿçàòåëüíî íàçíà÷àëè
ËÔÊ, ìàññàæ êîíå÷íîñòè è ò.ä.

Êàê ïðàâèëî íà 2-3 äåíü ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûå
æàëîá íå ïðåäúÿâëÿëè, ñàìîñòîÿòåëüíî îáñëóæèâàëè
ñåáÿ è íà÷èíàëè àêòèâíûå äâèæåíèÿ â ëîêòåâîì ñóñ-
òàâå. Â ïîñëåäóþùåì ýòè äåòè íå íóæäàëèñü â îñîáîì
óõîäå. Åæåíåäåëüíûé êîíòðîëü âðà÷à çàêëþ÷àëñÿ â
îñìîòðå çîíû îïåðàöèè, óõîäå çà àïïàðàòîì, òåêóùåì
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì êîíòðîëå, â ïðîâåäåíèè ïàññèâ-
íîé íàãðóçêè íà ïðåäïëå÷üå, è çîíû ïåðåëîìà. Ïîñëå
êëèíè÷åñêîãî è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî ñðàùåíèÿ ïåðå-
ëîìà àïïàðàò ñíèìàþò, ñïèöû óäàëÿþò è áîëüíûõ
âûïèñûâàþò íà àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå.

 Ìåòîäèêà íàëîæåíèÿ àïïàðàòà.
Àïïàðàò, êàê ïðàâèëî ñòåðèëèçîâàëè â àâòîêëàâå. Â

ýêñòðåííûõ ñëó÷àÿõ åãî ìîæíî ñòåðèëèçîâàòü â ðà-
ñòâîðå äèàöèäà èëè â ïàðàõ ôîðìàëèíà. Â íàøåé ïðàê-
òèêå â êà÷åñòâå îáåçáîëèâàíèÿ â ýêñòðåííûõ ñëó÷àÿõ
èñïîëüçîâàíà ìåñòíàÿ àíåñòåçèÿ 0,25% ðàñòâîðîì
Íîâîêàèíà (10-20 ìë) è â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ïðèìå-
íåí âíóòðèâåííûé êîìáèíèðîâàííûé íàðêîç.

Ïðîâåäåíèå ñïèöû ïðè íàëîæåíèè àïïàðàòà ÿâ-
ëÿåòñÿ îñíîâíûì ìîìåíòîì òðåáóþùèì îò òðàâìàòî-
ëîãà è õèðóðãà îðèåíòèðîâ â ðàñïîëîæåíèè ñîñóäèñ-

 Ðèñ.1. Ðåíòãåíîãðàììà áîëüíîé Õ.Ò., 10 ëåò.
Íàäìûøåëêîâûé ýêñòåíçèîííûé ïåðåëîì ëåâîé ïëå÷åâîé

êîñòè äî   íàëîæåíèÿ àïïàðàòà.

Ðèñ.2. Ðåíòãåíîãðàììà òîé æå áîëüíîé ïîñëå
íàëîæåíèÿ   àïïàðàòà..
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òî-íåðâíîãî ïó÷êà âåðõíåé êîíå÷íîñòè íà ðàçëè÷íûõ
óðîâíÿõ. Ñïèöû äîëæíû ââîäèòüñÿ ïåðïåíäèêóëÿðíî
îñè ñåãìåíòà è êîñòíûõ îòëîìêîâ ïîâðåæäåííîé êîñòè.
Äëÿ îñòåîñèíòåçà ÷ðåçìûùåëêîâîãî è íàäìûùåëêî-
âîãî ïåðåëîìà ïëå÷à íàìè èñïîëüçóþò äâå ñïèöû
Êèðøíåðà è îäíà ñïèöà ñ óïîðíîé ïëîùàäêîé.

Ïåðâàÿ ñïèöà ïðîâîäèòñÿ âî ôðîíòàëüíîé ïëîñ-
êîñòè ÷åðåç ëîêòåâîé îòðîñòîê (êàê è ïðè ñêåëåòíîì
âûòÿæåíèè). Îíà ôèêñèðóåòñÿ â ïîëóêîëüöî è èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ óäåðæàíèÿ ïðåäïëå÷üÿ â íåîáõîäè-
ìîé ïëîñêîñòè, à íåáîëüøîå ïðîäîëüíîå âûòÿæåíèå
ïðè ýòîì îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íóþ ðåïîçèöèþ
ôðàãìåíòîâ. Âòîðàÿ ñïèöà ïðîâîäèòñÿ â âåðõíåì îò-
äåëå ïëå÷à íà óðîâíå ïðèêðåïëåíèÿ ñóõîæèëèé äåëü-
òîâèäíîé ìûøöû ê ïëå÷åâîé êîñòè. Ïðè ýòîì ñîñó-
äèñòî-íåðâíûé ïó÷åê ïëå÷à îñòàåòñÿ ñïåðåäè îò ïðî-
õîäÿùåé ñïèöû, à ëó÷åâîé íåðâ, äåëàþùèé ïîâîðîò
è ðàñïîëàãàþùèéñÿ íà ïëå÷åâîé êîñòè, íàõîäèòñÿ
íèæå åå ïðîâåäåíèÿ. Òðåòüÿ ñïèöà ñ óïîðíîé ïëî-
ùàäêîé ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç ïðîêñèìàëüíûé ôðàãìåíò,
ïî âîçìîæíîñòè áëèæå ê ëèíèè ïåðåëîìà ïî ïåðå-
äíåé ïîâåðõíîñòè ïëå÷à äî óïîðà ïëîùàäêè. Ñïèöû
ïðîâåäåííûå ÷åðåç âåðõíèé îòäåë ïëå÷åâîé êîñòè è
÷åðåç ëîêòåâîé îòðîñòîê, íàòÿãèâàþòñÿ â ïîëóêîëüöî
è ñîåäèíÿþò 2-3 øòàíãàìè, ïðè ñî÷åòàíèè ïðîäîëü-
íîãî âûòÿæåíèÿ. Ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ áîëüøîé æå-
ñòêîñòè ôèêñàöèè ïîëóêîëüöà è ïðåäóïðåæäåíèÿ èõ
äàâëåíèÿ íà ìÿãêèå òêàíè èõ äèàìåòð ïîäáèðàåòñÿ
òàêèì îáðàçîì, ÷òî ðàññòîÿíèå îò ïîâåðõíîñòè êîæ-
íûõ ïîêðîâîâ, äî âíóòðåííåãî êðàÿ ïîëóêîëüöà íå
ìåíåå 2 ñì. Íà ïîëóêîëüöî ó ëîêòåâîãî îòðîñòêà ïðè-
êðåïëÿåòñÿ äëèííûé ôëàæîê, ê êîòîðîìó ôèêñèðó-
åòñÿ áîëò ñ âèíòîâîé íàðåçêîé è óñòðîéñòâîì äëÿ
êðåïëåíèÿ óïîðíîé ñïèöû. Ïîäòÿãèâàÿ âèíò, ìîæíî
äîïîëíèòåëüíî ïðîèçâîäèòü ðåïîçèöèþ ñìåùåíèåì
ïðîêñèìàëüíîãî ôðàãìåíòà. Âòîðîé ñâîáîäíûé êî-
íåö óïîðíîé ñïèöû çàãèáàþò è îñòàâëÿþò ñâîáîä-
íûì.

Êàê âèäíî, ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ìåòîäèêà îòëè÷à-
åòñÿ áåçîïàñíîñòüþ ïðîâåäåííîé ñïèöû è ïðîñòî-
òîé ìîíòèðîâàíèÿ àïïàðàòà. Ìîæåò ïîêàçàòüñÿ. ÷òî
îíà ïðîòèâîðå÷èò îáùåïðèíÿòîìó ïðèíöèïó ðåïî-
çèöèè - âïðàâëåíèþ äèñòàëüíîãî ôðàãìåíòà ïîâðåæ-
äåííîé êîñòè îòíîñèòåëüíî ïðîêñèìàëüíîãî. Îäíàêî
ïðîâåäåííàÿ ÷åðåç ëîêòåâîé îòðîñòîê è íàòÿíóòàÿ â
ïîëóêîëüöå ñïèöà íàìè èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ðåïîçè-
öèè åùå äî ìîíòàæà àïïàðàòà.

Óãîë ñãèáàíèÿ â ëîêòåâîì ñóñòàâå ïðè ìîíòèðî-
âàíèè àïïàðàòà îïðåäåëÿåòñÿ ñãèáàòåëüíûì èëè ðàç-
ãèáàòåëüíûì õàðàêòåðîì ïåðåëîìà. Êîãäà äèñòàëü-
íûé ôðàãìåíò ïëå÷åâîé êîñòè ñìåùåí êçàäè è ñ
ïðîêñèìàëüíûì ôðàãìåíòîì îáðàçóåò óãîë îòêðû-
òûé êçàäè ïîñëå ïðîäîëüíîãî âûòÿæåíèÿ, ëîêòåâîé
ñóñòàâ ôèêñèðóþò â ïîëîæåíèè ñãèáàíèÿ â ïðåäåëàõ
ïîä óãëîì 90 ãð., íàòÿíóòàÿ òðåõãëàâàÿ ìûøöà ïëå÷à
óäåðæèâàåò ðåïîíèðîâàííûå îòëîìêè.

Ïðè ñãèáàòåëüíîì ïåðåëîìå, êîãäà äèñòàëüíûé
ôðàãìåíò ñìåùåí êïåðåäè è ñ ïðîêñèìàëüíûì ôðàã-
ìåíòîì îáðàçóåò óãîë îòêðûòûé êïåðåäè, ïîñëå âû-
òÿæåíèÿ è ðåïîçèöèè êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ ëîêòåâîé
ñóñòàâ ôèêñèðóåòñÿ ïîä óãëîì 110-120 ãð. Íåîáõî-
äèìîñòü ðåïîçèöèè è ôèêñàöèè ôðàãìåíòîâ â òàêîì
ïîëîæåíèè óáåäèòåëüíî îáîñíîâàíà ñõåìîé Óîòñîí

Äæîíñîíà ñ ó÷åòîì íàòÿæåíèÿ ìûøö, ïðèêðåïëÿþ-
ùèõñÿ ê äèñòàëüíîìó ôðàãìåíòó ïëå÷åâîé êîñòè ïîñ-
ëå ðåïîçèöèè ïåðåëîìà.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ÷ðåçìûùåëêîâûé ïåðåëîì ïëå÷å-
âîé êîñòè ÿâëÿåòñÿ âíóòðèñóñòàâíûì, öåëåñîîáðàçíî
ïåðåä ìîíòàæåì àïïàðàòà, äåëàòü ïóíêöèþ ëîêòåâîãî
ñóñòàâà è óäàëèòü èç åãî ïîëîñòè êðîâü, ïóòåì ïðî-
ìûâàíèÿ ðàñòâîðîì Íîâîêàèíà. Ýòî ïðåäóïðåæäàåò
ñìîðùèâàíèå êàïñóëû è îáðàçîâàíèå âíóòðèñóñòàâ-
íûõ ñïàåê, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü áîëåå áûñòðîìó
è ïîëíîìó âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèè ñóñòàâà. Ïðè
íàëè÷èè îñòàòî÷íûõ ñìåùåíèé êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ ,
èõ ðåïîíèðóþò óïîðíîé ñïèöåé, ïðîâåäåííîé ÷åðåç
ïðîêñèìàëüíûé ôðàãìåíò ïëå÷åâîé êîñòè, èëè óäëè-
íåíèåì øòàíã. Ïîñëå íàëîæåíèÿ àïïàðàòà Èëèçàðî-
âà áîëüíîé ñîáëþäàåò ïîñòåëüíûé ðåæèì äî óñòðà-
íåíèÿ ïîñëåíàðêîçíîãî äåéñòâèÿ. Ïîâðåæäåííîé êî-
íå÷íîñòè ïðèäàåòñÿ âîçâûøåííîå ïîëîæåíèå, ñîáëþ-
äàåòñÿ êîíòðîëü çà ïóëüñàöèåé ïåðèôåðè÷åñêèõ ñî-
ñóäîâ, ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ôóíêöèè êèñòè. Àïïàðàò
èçîëèðóåòñÿ îò âíåøíåé ñðåäû ÷åõëîì, êîòîðûé ìå-
íÿåòñÿ åæåäíåâíî. Ñïèðòîâûå øàðèêè â îáëàñòè ñïèö
ìåíÿþò ÷åðåç 1-2 äíÿ. Ñðîê ôèêñàöèè àïïàðàòîì â
ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 2-3 íåäåëè.

Ïðè ëå÷åíèè ÷ðåç- è íàäìûùåëêîâûõ ïåðåëîìîâ
ïëå÷à ýòèì ìåòîäîì äåòè íà ñëåäóþùèé äåíü õîäÿò,
îáñëóæèâàþò ñåáÿ, äåëàþò àêòèâíûå äâèæåíèÿ,
ïîëüçóþòñÿ îïåðèðîâàííîé êîíå÷íîñòüþ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå.
Àíàëèçèðóÿ áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû (äî 6 ìåñ.)

ó 160 áîëüíûõ, ìû îòìåòèëè îòëè÷íûå è õîðîøèå
ðåçóëüòàòû ó 80,8%, óäîâëåòâîðèòåëüíûå è íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå ó 4 (2,02%). Ïðîäîëæèòåëüíîñòü âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîãî ïåðèîäà âàðüèðîâàëà îò 2 íåäåëü äî
3 íåäåëü â çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè ïåðåëîìà, êîëè-
÷åñòâà áåçóñïåøíîñòè ðåïîçèöèé, íàëè÷èÿ äðóãèõ ïî-
âðåæäåíèé è îñëîæíåíèé.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ó 138 (69,6%)
áîëüíûõ, èç íèõ îòëè÷íûå è õîðîøèå íàáëþäàëèñü â
131 (94,9 %) ñëó÷àå, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå -7
(5,07%) ñëó÷àÿõ. Íàèáîëåå ÷àñòûå îñëîæíåíèÿ â âèäå
âîñïàëåíèé â îáëàñòè ñïèö áûëè êóïèðîâàíû, ÷òî íå
ïîâëèÿëî íà èñõîäû ëå÷åíèÿ. Èçó÷åíèå ïðîèçâîäè-
ëîñü íà îñíîâå àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ, ñóáúåêòèâ-
íûõ îùóùåíèé áîëüíûõ, îáúåêòèâíîì îñìîòðå è ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ. Îöåíêà äàâàëàñü ïî
4 áàëüíîé ñèñòåìå. Ïðè ýòîì àíàòîìè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ îñè ëîêòåâîãî ñó-
ñòàâà, à ôóíêöèÿ ëîêòåâîãî ñóñòàâà â çàâèñèìîñòè îò
àìïëèòóäû äâèæåíèÿ.

Ìåòîä êîìïðåññèîííî-äèñòðàêöèîííîãî îñòåî-
ñèíòåçà ïðèìåíÿëñÿ íàìè ïðè ñâåæèõ ïåðåëîìàõ, íî
îí ïîêàçàí òàêæå ïðè íåïðàâèëüíî ñðàñòàþùèõñÿ
÷ðåç- è íàäìûùåëêîâûõ ïåðåëîìàõ ïëå÷åâîé êîñòè ó
äåòåé. Ýòî îñîáåííî âàæíî äëÿ íàñåëåíèÿ îòäàëåí-
íûõ ìåñò  ïðîæèâàíèÿ. Íàø îïûò ïðèìåíåíèÿ ÷ðåñ-
êîñòíîãî âíåî÷àãîâîãî îñòåîñèíòåçà ó áîëüíûõ ñ ïå-
ðåëîìàìè ïëå÷åâîé êîñòè âáëèçè ëîêòåâîãî ñóñòàâà,
ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü åãî êàê ïåðñïåêòèâíûé ìå-
òîä, îñîáåííî ïðè ìíîæåñòâåííûõ ïåðåëîìàõ è ñî÷å-
òàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ, ïðè íåïðàâèëüíî ñðàñòàþùèõñÿ
ïåðåëîìàõ, ëå÷åííûõ äðóãèìè ìåòîäàìè, íå îáåñïå-
÷èâàþùèìè óñòðàíåíèÿ ñìåùåíèÿ.
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Çàêëþ÷åíèå.
Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî çàêðû-

òûé ÷ðåñêîñòíûé îñòåîñèíòåç ÷ðåç- è íàäìûùåëêî-
âûõ ïåðåëîìîâ ïëå÷åâîé êîñòè ýêîíîìè÷åñêè è ñî-
öèàëüíî áîëåå ðàöèîíàëåí, ÷åì äðóãèå ìåòîäû ëå÷å-
íèÿ.

Îñîáåííî ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî êà÷åñòâåííîå
ëå÷åíèå çàâèñèò êàê ïðàâèëî, îò äîñòàòî÷íîé àäàïòà-
öèè êîñòíûõ îòëîìêîâ. Ïðè çàêðûòîì ñïîñîáå ðåïî-
çèöèè ýòî âîçìîæíî ïðè îòðàáîòàííîé ñèñòåìå ðå-
ïîçèöèè ôðàãìåíòîâ ïåðåëîìà, êîòîðûé ïîçâîëÿåò
óñòðàíèòü âñå âèäû ñìåùåíèÿ îòëîìêîâ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî õîðîøèå ðåçóëüòàòû
ïðè ïðèìåíåíèè êîìïðåññèîííî-äèñòðàêöèîíííîãî
îñòåîñèíòåçà ìîæíî ïîëó÷èòü òîëüêî îâëàäåâ òîíêî-
ñòÿìè òåõíèêè åãî íàëîæåíèÿ è ñîáëþäåíèÿ ïðèí-
öèïîâ ëå÷åíèÿ.

Îñíîâûâàÿñü íà èçëîæåííîì ìàòåðèàëå ìîæíî
çàêëþ÷èòü, ÷òî çàëîãîì óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ïåðåëî-
ìîâ äàííîãî îòäåëà ïëå÷à ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíûé âû-
áîð ìåòîäà îïåðàöèè, òî÷íàÿ ðåïîçèöèÿ îòëîìêîâ, èõ
ôèêñàöèÿ ñ ó÷åòîì àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèõ îðè-
åíòèðîâ è áåç ïîâðåæäåíèÿ çîíû ðîñòà äèñòàëüíîãî
îòäåëà ïëå÷åâîé êîñòè ó äåòåé.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçàëè, ÷òî ìåòîäèêà êîì-
ïðåññèîííî-äèñòðàêöèîííîãî îñòåîñèíòåçà ìîæåò
áûòü ðåêîìåíäîâàíà äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ïðè ëå÷åíèè êàê ñâåæèõ, òàê è íåïðàâèëüíî

Õóäîéáåðãåíîâ À. Ì., Õîæèáîåâ À.Ì., Íèçîìõóæàåâ Ç.Ì., ßíãèåâ Á.À., Õîëìàòîâ Ð.Ì.
Äèàôðàãìàíèíã êèçèëóíãà÷ òåøèãè ÷óððàñè áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðíè äèàãíîñòèêà êèëèø âà äàâîëàø òàêòè-

êàñè.
Äèàôðàãìàíèíã êèçèëóíãà÷ òåøèãè ÷óððàñè ìàâæóä 100 áåìîðíè äàâîëàø íàòèæàëàðè êóðñàòèëãàí. Áåìîðëàðäàí 66 òàñèäà äîðè-

äàðìîíëàð áèëàí äàâîëàø âà áóæëàø àìàëãà îøèðèëãàí. Êîëãàí 34 áåìîðäà æàððîõëèê àìàëè¸òè óòêàçèëãàí. 31 áåìîðäà Íèññåí áóéè÷à
ôóíäîïëèêàöèÿ àìàëãà îøèðèëãàí. Øóëàðäàí 10 íàôàðèäà êóøèì÷à ðàâèøäà òðóíêóëÿð ¸êè ñåëåêòèâ ïðîêñèìàë âàãîòîìèÿ, 2 òàñèäà Ìèêóëè÷
áóéè÷à ïèëîïëàñòèêà, 1 òàñèäà îøêîçîííè Áèëüðîò 1 áóéè÷à ðåçåêöèÿñè, 2 òàñèäà õîëåöèñòýêòîìèÿ áàæàðèëãàí. 2 áåìîðäà êðóðîðàôèÿ áèëàí
áèðãà ãàñòðîôðåíèêîïåêñèÿ àìàëãà îøèëèðãàí. Äèàôðàãìàíèíã êèçèëóíãà÷ òåøèãè ÷óððàñè àñîðàòè êèçèëóíãà÷íèíã ÷óçèëãàí ÷àíäèêëè
òîðàéèøè áèëàí õàñòàëàíãàí 1 áåìîðäà êèçèëóíãà÷ ýêñòèðïàöèÿñè âà áèð âàêòäà ãàñòðîýçîôàãîïëàñòèêà àìàëãà îøèðèëãàí. Óçîê ìóääàòëè
íàòèæàëàð òàõëèë êèëèíãàíäà 86 % áåìîðëàðäà ÿõøè íàòèæàëàð êóçàòèëãàí.

Khudaibergenov A. M., Khadjibaev A.M., Nizamkhodjaev Z.M, Yangiev B.A., Kholmatov R.M.
The diagnosis and tactics of treatment in patients with hiatal hernia of the esophagus.
The results of treatment of 100 patients with hiatal hernia of the esophagus have been presented. Drug therapy combined with bouginage

were carried out in 66 patients. 34 patients underwent surgical management. At 31 patients Nissen fundoplication was performed. In addition to
the Nissen fundoplication at 10 patients truncular or selective proximal vagotomy, at 2 pyloroplasty by Mickulich, at 2 partial gastrectomy by Bilroth-
1, at 2 cholecystectomy was performed. At 2 patients cruroraphy with gastrophrenicopecsy was performed. At 1 patient with hiatal hernia of the
esophagus complicated with extended stricture of the esophagus esophagectomy with esophagogastroplasty was performed. Analysis of long-term
follow-up have been shown good results in 86 % of patients.

À.Ì.Õóäàéáåðãåíîâ,

À.Ì.Õàäæèáàåâ,
Ç.Ì.Íèçàìõîäæàåâ,

Á.À.ßíãèåâ,
Ð.Ì.Õîëìàòîâ

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÒÀÊÒÈÊÀ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
ÃÐÛÆÀÌÈ ÏÈÙÅÂÎÄÍÎÃÎ ÎÒÂÅÐÑÒÈß ÄÈÀÔÐÀÃÌÛ.

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Ãðûæè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû
(ÃÏÎÄ), ÿâëÿÿñü îäíèì èç ÷àñòî âñòðå÷àåìûõ çàáîëå-
âàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, èìåþò ñâîåîáðàç-
íóþ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó. Íàëè÷èå ðàçëè÷íûõ îñ-
ëîæíåíèé, òàêèõ êàê ñòåíîçèðóþùèé ðåôëþêñ-ýçî-
ôàãèò (ÐÝ), êðîâîòå÷åíèå è ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâà-
íèé ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, òàêèõ êàê ÿçâåííàÿ áî-
ëåçíü æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, êàëüêó-
ëåçíûé õîëåöèñòèò, à òàêæå îòñóòñòâèå îáùåïðèíÿòîé
ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÃÏÎÄ ïîáóäèëî
íàñ ê ïðîâåäåíèþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
 Â îñíîâó íàñòîÿùåé ðàáîòû ïîëîæåí îïûò ëå÷å-

íèÿ 100 áîëüíûõ ñ ÃÏÎÄ â âîçðàñòå îò 16 äî 74 ëåò,
íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â îòäåëåíèè
õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ñ 1975 ïî 2000 ãã. Èç
íèõ ìóæ÷èí áûëî 61 è æåíùèí 39. Ó 2(2%) ÃÏÎÄ
áûëà ïàðàýçîôàãåàëüíîãî òèïà, à ó îñòàëüíûõ 98 (98%)
ñêîëüçÿùåãî òèïà. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòà-
âèëà äî 1 ãîäà ó 45, äî 5 ëåò ó 30, ñâûøå 5 ëåò ó 25
áîëüíûõ.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ÃÏÎÄ õàðàêòåðèçîâàëàñü â

ñðàñòàþùèõñÿ ÷ðåç- è íàäìûùåëêîâûõ ïåðåëîìîâ
ïëå÷åâîé êîñòè ó äåòåé.
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îñíîâíîì êëàññè÷åñêîé òðèàäîé ñèìïòîìîâ: îòðûæêà,
èçæîãà è áîëè â ýïèãàñòðèè ñ èððàäèàöèåé â ñïèíó,
êîòîðûå íàáëþäàëèñü ó 51 áîëüíûõ, à ó 19 îòìå÷àëàñü
äèñôàãèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè.

Âñåì áîëüíûì áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îá-
ñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû
èññëåäîâàíèÿ: ïîëèïîçèöèîííóþ ðåíòãåíîãðàôèþ
ïèùåâîäà è æåëóäêà, ôèáðîýçîôàãîãàñòðîñêîïèþ, â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñ áèîïñèåé, âíóòðèïèùåâîäíóþ
ÐÍ-ìåòðèþ, ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Ó 83 áîëüíûõ ÃÏÎÄ îñëîæíèëàñü ðåôëþêñ-ýçî-

ôàãèòîì (êàòàðàëüíàÿ ôîðìà ó 42, ýðîçèâíàÿ ó 25, ÿç-
âåííàÿ ó 16). Ñòîëü ÷àñòîå îñëîæíåíèå ÃÏÎÄ ðåô-
ëþêñ-ýçîôàãèòîì îáúÿñíÿåòñÿ íàðóøåíèåì íîðìàëü-
íîé àíàòîìèè êàðäèîýçîôàãåàëüíîãî ïåðåõîäà ïðè
ÃÏÎÄ. Ïðè ýòîì âûïðÿìëÿåòñÿ óãîë Ãèññà, ïðîèñõî-
äèò ðàñòÿæåíèå èëè ðàçðóøåíèå ìåìáðàíû Ëàéìåðà,
òåðÿåòñÿ êëàïàííàÿ ôóíêöèÿ íîæåê äèàôðàãìû [5].
Âñå ýòè ôàêòîðû ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ãàñòðîýçî-
ôàãåàëüíîãî ðåôëþêñà.

Ó 16 áîëüíûõ íàáëþäàëñÿ âûðàæåííûé ñòåíîçè-
ðóþùèé ÐÝ. Ó 11 áîëüíûõ ÃÏÎÄ îñëîæíèëñÿ êðîâî-
òå÷åíèåì èç ïèùåâîäà.

Ñðåäè ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ó 35 áîëüíûõ
îòìå÷àëñÿ õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò, ó 24 ÿçâåííàÿ áîëåçíü
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è ó 2 áîëüíûõ
õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò.

Òàêòèêà ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿëàñü íà îñíîâàíèè äàí-
íûõ ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé, òÿæåñòè êëèíè÷åñêîé
êàðòèíû, íàëè÷èÿ îñëîæíåíèé ÃÏÎÄ, à òàêæå ñîïóò-
ñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé.

Ïîêàçàíèÿìè ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ÃÏÎÄ
íà íàø âçãëÿä ÿâëÿþòñÿ: íåýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ, ñòåíîçèðóþùèé ðåôëþêñ-ýçîôàãèò,
êðîâîòå÷åíèå èç ïèùåâîäà, ïàðàýçîôàãåàëüíûé òèï
ÃÏÎÄ, èç çà âîçìîæíîñòè èõ óùåìëåíèÿ.

Èç 100 íàøèõ áîëüíûõ ó 66 ïðîâîäèëàñü êîíñåð-
âàòèâíàÿ òåðàïèÿ, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ íàçíà÷åíèå àí-
òàöèäîâ, Í2-áëîêàòîðîâ èëè áëîêàòîðîâ ïðîòîííîé
ïîìïû è ïðîêèíåòèêîâ. 16 áîëüíûì ñî ñòåíîçèðóþ-
ùèì ÐÝ ïðîâîäèëîñü áóæèðîâàíèå ïèùåâîäà ðåíòãå-
íîêîíòðàñòíûìè ïîëûìè áóæàìè ïî ñòðóíå-ïðîâîä-
íèêó. Êîëè÷åñòâî ñåàíñîâ áóæèðîâàíèÿ âàðüèðîâàëî
îò 3 äî 6 è çàâèñåëî îò ñòåïåíè èçìåíåíèÿ ïèùåâîäà.
Ïîñëå ïðîâåäåííîãî áóæèðîâàíèÿ âñå áîëüíûå âû-
ïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè, íî ó 7 áîëü-
íûõ êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå áûëî áåç ýôôåêòà. Ýòè
áîëüíûå îò ïðåäëîæåííîé îïåðàöèè îòêàçàëèñü.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áûëî ïðîâåäåíî 34 áîëü-
íûì. Îñíîâíîé çàäà÷åé ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ÃÏÎÄ ÿâëÿåòñÿ âîññòàíîâëåíèå çàïèðàòåëü-
íîãî ìåõàíèçìà êàðäèè è íîðìàëüíîãî ïèùåâîäíîãî
îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â õèðóðãèè
ÃÏÎÄ èçâåñòíî áîëåå 40 âèäîâ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ, íàïðàâëåííûõ íà õèðóðãè÷åñêóþ êîððåêöèþ
äàííîé ïàòîëîãèè [2]. Òàêîå áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìå-
òîäèê îáúÿñíÿåòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè ïîñëåîïå-
ðàöèîííûìè ðåçóëüòàòàìè. Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå
ïðîâåäåíû ðÿä ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ðåçóëü-
òàòîâ ðàçëè÷íûõ âèäîâ àíòèðåôëþêñíûõ îïåðàöèé

[1,3,4]. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé áûë
ñäåëàí âûâîä î ïðåèìóùåñòâå ôóíäîïëèêàöèè ïî
Íèññåíó ïåðåä äðóãèìè ìåòîäèêàìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì
íàìè 31 áîëüíîìó áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ôóí-
äîïëèêàöèè ïî Íèññåíó â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ
ñ êðóðîðàôèåé. Â 2 ñëó÷àÿõ êðóðîðàôèÿ ñ ãàñòðîïåê-
ñèåé (äàííûå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü íà ðàííåì ýòà-
ïå íàøåãî îïûòà).

Ïðè ñî÷åòàíèè ÃÏÎÄ è ÿçâåííîé áîëåçíè äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Íèññåíó
äîïîëíÿëàñü ñòâîëîâîé èëè ñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëü-
íîé âàãîòîìèåé. Äàííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
áûëî ïðîâåäåíî 10 áîëüíûì. Ó 2 áîëüíûõ ñ âûðàæåí-
íûì ñòåíîçîì ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû îïåðàöèÿ
Íèññåíà äîïîëíÿëàñü ïèëîðîïëàñòèêîé ïî Ìèêóëè÷ó.
Ó 1 áîëüíîãî ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè, îñëîæíåííîé äåêîìïåíñèðîâàííûì ñòå-
íîçîì ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ Íèññåíà â ñî÷åòàíèè ñ
ðåçåêöèåé æåëóäêà ïî Áèëüðîò I â ìîäèôèêàöèè ïðîô.
Õà÷èåâà Ë.Ã. Êðîìå òîãî 1 áîëüíîìó, ó êîòîðîãî ÃÏÎÄ
îñëîæíèëàñü âûðàæåííûì ðóáöîâûì ñóæåíèåì íèæ-
íåé òðåòè ïèùåâîäà, ïðîèçâåäåíà ýêñòèðïàöèÿ ïèùå-
âîäà ñ îäíîìîìåíòíîé ýçîôàãîãàñòðîïëàñòèêîé.

Ó 2 áîëüíûõ ñ ÃÏÎÄ â ñî÷åòàíèè ñ õðîíè÷åñêèì
êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì âûïîëíåíà ñèìóëüòàíò-
íàÿ îïåðàöèÿ: ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Íèññåíó ñ õîëåöè-
ñòýêòîìèåé.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëîñü íàãíîå-
íèå ðàíû â 3 ñëó÷àÿõ è ïíåâìîíèÿ ó 1 áîëüíîãî.

Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ îò 1 äî 7 ëåò ïðîâîäèëè ñ ó÷åòîì îöåíêè
ñóáúåêòèâíûõ îùóùåíèé è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Ïðè ýòîì ó 86% áîëüíûõ ïîëó÷åíû õîðî-
øèå ðåçóëüòàòû.

Çàêëþ÷åíèå
Äèàãíîñòèêà ÃÏÎÄ äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà êîì-

ïëåêñíîì ïðèìåíåíèè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ, ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ, ìîðôîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Òàêòèêà ëå÷åíèÿ äîëæíà îïðåäåëÿòüñÿ èíäèâèäó-
àëüíî â êîíêðåòíîì ñëó÷àå â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, îñëîæíåíèÿ, íàëè÷èÿ è õàðàê-
òåðà ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé. Àíàëèçèðóÿ ðåçóëü-
òàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÃÏÎÄ, ìû
ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ôóíäîïëèêàöèÿ ïî Íèññåíó
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ïðèåìëåìûõ ìåòîäèê õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ â
âèäó õîðîøèõ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ.

 Ëèòåðàòóðà.
1.Ñòåïàíêèí Ñ.Í. Îñëîæíåíèÿ ïîñëå àíòèðåôëþêñíûõ îïåðà-
öèé. Àâòîðåôåðàò äèññåðòàöèè íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè
êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê, Ìîñêâà, 1986.
2.Õóäàéáåðãåíîâ À.Ì., Ãóðååâà Õ.Õ. Ê îöåíêå ñîâðåìåííûõ ìå-
òîäîâ ïëàñòèêè äèàôðàãìû ïðè ãðûæàõ ïèùåâîäíîãî îòâåð-
ñòèÿ. Õèðóðãèÿ, 1985, ¹7, ñòð. 127-131.
3.×åðíîóñîâ À.Ô., Áîãîïîëüñêèé Ï.Ì., Êîÿâà Ã.Â. Ïîâòîðíûå
àíòèðåôëþêñíûå îïåðàöèè, Ãðóäíàÿ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ õè-
ðóðãèÿ, 1991, ¹8, ñòð. 56-60.
4.Constatntine T.F., Christina Richards, Study of 362 consecutive
laparoscopic Nissen fundoplications, Surgery, October 1998, Vol.-
124, No 4, p. 651 -654.
5.Gerald W. Friedland. Hystorical Review of the Changing Concepts
of Lower Esophageal Anatomy: 430 B.C. -1977. American J
Roentgenology, September 1978, Vol. -131, p. 373-388.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹1, 2001

79

Á.À.ßíãèåâ, À.Ì.Õàäæèáàåâ, Ð.Å.Ëèãàé
¡èçèë¤íãà÷íèíã òðàâìàòèê æàðî¦àòëàðè âà î¢ìàëàðèíèíã êëèíèêàñè, òàøõèñîòè âà óëàðíè äàâîëàø.
Óøáó èëìèé èøäà ¢èçèë¤íãà÷íèíã òðàâìàòèê æàðî¦àòè âà î¢ìàëàðè á¤ëãàí 64 áåìîðíè äàâîëàø òàæðèáàñè êåëòèðèëãàí. 19 áåìîðäà

æàðî¦àò ÷ó¢óðëèãè øèëëè¢ âà øèëëè¢îñòè ¢àâàòèäàí ¤òìàãàíëèãè òóôàéëè êîíñåðâàòèâ äàâîëàø ¤òêàçèëãàí. 45 áåìîðäà ¢èçèë¤íãà÷íèíã ò¤ëà
¤òóâ÷è æàðî¦àòè á¤ëèá, óëàðãà äåôåêòíè òèêèø âà ê¤êñ îðàëè¨èíè äðåíàæëàø æàðàªíè áàæàðèëãàí.Äàâîëàø ìóàññàñàëàðèãà êå÷ ìóðîæàò
¢èëãàí áåìîðëàðäà ýñà æàðî¦àò æîéèíè äðåíàæëàø, ãàñòðîñòîìèÿ âà íàçîãàñòðàë çîíäëàø ìóàëàæàëàðè àìàëãà îøèðèëãàí. Óëèì ¦îëèíè
êóçàòèëèøè 23,4% òàøêèë ¢èëèá æàðîõàò òóðè, ìóòàõàññèñëàøãàí ªðäàì  ìóääàòè âàéèðèíãëè àñîðàòëàðíèíã ðèâîæëàíèøèãà áî¨ëè¢äèð.

Yangiev B.A., Khadjibaev A.M., Ligay R.E.
Clinical peculiarities, diagnostics and treatment for traumatic injuries and leakages of oesophagus.
In presented work the experience of treatment of 64 patients with oesophageal injuries and leakage is described. Injury in 19 cases was

limited to oesophageal mucosa or submucosa what required conservative therapy only. 45 patients had penetrating oesophageal injury with
following leakage. 16 patients delivered during first days had undergone sewing defect with mediastinal drainage. All of rest patients had
undergone drainaging zone of injury, gastrostomy and nasogastal tubing. Mortality was 23,4% that relates to kind of trauma, time of qualified
medical aid and severity of purulent complications developed.

Á.À. ßíãèåâ,

À.Ì. Õàäæèáàåâ,

Ð.Å. Ëèãàé

ÊËÈÍÈÊÀ, ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ È
ÑÂÈÙÅÉ ÏÈÙÅÂÎÄÀ

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

Ïîâðåæäåíèÿ è ñâèùè ïèùåâîäà ïðåäñòàâëÿþò
îäíó èç ñëîæíûõ ïðîáëåì ìåäèöèíû, ñ êîòîðîé ïðè-
õîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ âðà÷àì ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñ-
òåé. Îäíàêî â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå ìàëî ðàáîò, ïî-
ñâÿùåííûõ äàííîé ïðîáëåìå. Îòäåëüíûå åå ñòîðîíû
ðàññìîòðåíû ëèøü â åäèíè÷íûõ ïóáëèêàöèÿõ, íàèáî-
ëåå êðóïíûìè ñðåäè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ ðàáîòû Á.Ñ.Ðî-
çàíîâà, 1961ã., Ý.Í.Âàíöÿíà, 1972ã., Á.Â.Ïåòðîâñêîãî,
Ý.Í.Âàíöÿíà, À.Ô.×åðíîóñîâà, 1976ã., Á.Ä.Êîìàðîâà,
Í.È.Êàíøèíà, Ì.È.Àáàêóìîâà, 1981ã.

Íåò åäèíñòâà ìíåíèé â âûáîðå ìåòîäà ëå÷åíèÿ
ïîâðåæäåíèé è ñâèùåé ïèùåâîäà, êàê â îñòðîé ñòàäèè
çàáîëåâàíèÿ, òàê è â õðîíè÷åñêîé. Íåäîñòàòî÷íî ðåøå-
íû âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò
ýòèîëîãèè, ðàñïîëîæåíèÿ è õàðàêòåðà ñâèùà, èíòåí-
ñèâíîñòè è áûñòðîòû ðàçâèòèÿ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé. Â
ñâÿçè ñ ýòèì ìíîãèå âîïðîñû äèàãíîñòèêè è òàêòèêè
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè îñòàþòñÿ íå-
âûÿñíåííûìè è íóæäàþòñÿ â ðàññìîòðåíèè ñ ñîâðå-
ìåííûõ ïîçèöèé.

Îòäåëåíèå õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ÍÖÕ èì.
àêàä. Â.Âàõèäîâà ðàñïîëàãàåò îïûòîì ëå÷åíèÿ 64 áîëü-
íûõ ñî ñâèùàìè ïèùåâîäà çà ïåðèîä ñ 1976 ïî 1999ãã
âêëþ÷èòåëüíî. Èç íèõ ìóæ÷èí áûëî � 28, æåíùèí �
36, â âîçðàñòå îò 14 äî 78 ëåò. Ïðè÷èíîé ïîâðåæäåíèÿ
è îáðàçîâàíèÿ ñâèùåé ïèùåâîäà áûëî ñëåäóþùåå:
ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå � ó 12 (18,8%), áóæè-
ðîâàíèå ïèùåâîäà ïî ïîâîäó ïîñëåîæîãîâîãî ðóáöî-
âîãî ñóæåíèÿ � ó 15 (23,4%), èíîðîäíûå òåëà � ó
34(53,1%) áîëüíûõ. Ïðè÷åì ó 21 èç íèõ ïîâðåæäåíèå
íàñòóïèëî â ìîìåíò ýíäîñêîïè÷åñêîãî óäàëåíèÿ èíî-
ðîäíîãî òåëà, à ó 13 áîëüíûõ èíîðîäíûå òåëà ÿâèëèñü
íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé òðàâìû ïèùåâîäà. Ó
2(3,1%) áîëüíûõ ïðîèçîøåë ðàçðûâ ïèùåâîäà ïðè
ïîïûòêå êàðäèîäèëàòàöèè æåñòêèì àïïàðàòîì Øòàð-
êà. Ñïîíòàííûé ðàçðûâ ïèùåâîäà íàìè óñòàíîâëåí â
1(1,56%) ñëó÷àå. Òàêèì îáðàçîì, â ïîäàâëÿþùåì áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ (78,1%) ïîâðåæäåíèå íàñòóïèëî âî
âðåìÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, ò.å.
íîñèëî ÿòðîãåííûé õàðàêòåð.

Êàê ïîêàçàë àíàëèç àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ:
10(15,6%) áîëüíûõ ïîñòóïèëè â ïåðâûå 6 ÷àñîâ ñ ìî-
ìåíòà ïîëó÷åíèÿ òðàâìû, 19 (29,7%) áîëüíûõ â òå÷å-

íèå 7-24 ÷àñîâ è 35 (54,7%) ïîçæå 24 ÷àñîâ, ò.å. ñî
çíà÷èòåëüíûì îïîçäàíèåì. Ñðåäè ïîñëåäíèõ - 5 áîëü-
íûõ ïîñòóïèëè ñïóñòÿ 4 ñóòîê ñ ìîìåíòà òðàâìû.

Â òå÷åíèè òðàâìàòè÷åñêèõ ñâèùåé óñëîâíî âûäåëÿ-
þò îñòðóþ è õðîíè÷åñêóþ ñòàäèè. Îñòðàÿ ñòàäèÿ íà÷è-
íàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ïîâðåæäåíèÿ, ñîïðîâîæ-
äàþùåãîñÿ íàðóøåíèåì öåëîñòíîñòè ñòåíêè ïèùåâîäà
è õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ íàëè÷èåì îñòðîãî âîñïàëåíèÿ.
Ïðè äàëüíåéøåì òå÷åíèè íàáëþäàåòñÿ ïåðåõîä îñòðîé
ñòàäèè â õðîíè÷åñêóþ, õàðàêòåðèçóþùóþñÿ êëèíèêîé
ïðîëèôåðàòèâíûõ è ðóáöîâûõ ïðîöåññîâ. Îò÷åòëèâî
õðîíè÷åñêîå òå÷åíèå ñâèù ïðèíèìàåò ñïóñòÿ ìåñÿö
ïîñëå ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà (Â.È.×èññîâ, 1976ã.).
Â.È.×èññîâ ñ÷èòàåò òàêîå ðàçäåëåíèå òå÷åíèÿ ñâèùåé
öåëåñîîáðàçíûì. Âî-ïåðâûõ, âûçûâàåò íåîáõîäèìîñòü
ïðîâåäåíèÿ ëå÷åíèÿ, íàïðàâëåííîãî íå òîëüêî íà óñò-
ðàíåíèå ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà, íî è íà ëèêâèäàöèþ
ïîñëåäñòâèé ñâèùà. Âî-âòîðûõ, äàííîå ðàçäåëåíèå îò-
ðàæàåò òå÷åíèå åäèíîãî ïðîöåññà â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàç-
âèòèåì ôóíêöèîíàëüíûõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé è òðåáóþùåå ïðîâåäåíèÿ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé
â íåîáõîäèìîì îáúåìå. Âñå íàøè áîëüíûå ïîñòóïèëè
ñî ñâèùîì â îñòðîé ñòàäèè. Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî ñðåäè
ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ñâèùåé çàíèìàþò ýíäîñêîïè-
÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè. Ïðè ýòîì íàøè íàáëþäåíèÿ ïî-
êàçûâàþò (33 áîëüíûõ), ÷òî ïåðôîðàöèè ïèùåâîäà ïðè
ýíäîñêîïèè ïðåäðàñïîëàãàþò: ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ â øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà (êèôîç è äð.), ðàç-
ëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ ïèùåâîäà, ÷ðåçìåðíàÿ ïîëíîòà è
ïîæèëîé âîçðàñò, íåäîñòàòî÷íàÿ àíåñòåçèÿ, çàòðóäíÿþ-
ùàÿ êîíòàêò ñ áîëüíûì.

Ñëåäóþùåé íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé âîçíèêíî-
âåíèÿ ñâèùåé ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ áóæèðîâàíèå (15
áîëüíûõ). Ñðåäè ïðåäðàñïîëàãàþùèõ ôàêòîðîâ, ñïîñîá-
ñòâóþùèõ îáðàçîâàíèþ ñâèùåé ïèùåâîäà, ÿâëÿþòñÿ
ñëåäóþùèå: ïðîâåäåíèå ðàííåãî áóæèðîâàíèÿ ìåíåå
÷åì ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îæîãà, ýêñöåíòðè÷åñêè ðàñïîëî-
æåííûé âõîä, ñëîæíûé êàíàë ñ äèâåðòèêóëîïîäîáíû-
ìè âûïÿ÷èâàíèÿìè è ãëóáîêèìè ÿçâàìè, ïðîòÿæåí-
íûå èçìåíåíèÿ ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íà 2 è áîëåå îòäå-
ëîâ ïèùåâîäà (òðóá÷àòûå ñóæåíèÿ), íåïðàâèëüíûé
âûáîð áóæà (êàëèáð åãî íå äîëæåí çíà÷èòåëüíî ïðå-
âûøàòü äèàìåòð êàíàëà ñòðèêòóðû).
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Ïîìèìî óêàçàííûõ òåõíè÷åñêèõ ïðè÷èí ïîâðåæäå-
íèþ ïèùåâîäà áëàãîïðèÿòñòâóþò ôàêòîðû, óõóäøàþ-
ùèå ýëàñòè÷íîñòü ñòåíêè ïèùåâîäà, ïðèâîäÿùèå ê ðàç-
âèòèþ ñêëåðîçà. ×àùå âñåãî ýòî ïðîèñõîäèò ïðè äëè-
òåëüíîì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ òÿ-
æåëûì ÿçâåííûì ýçîôàãèòîì.

Íà ïåðâîì ýòàïå � äèàãíîñòèêà ñâèùåé ïèùåâîäà
îñíîâûâàëàñü íà òùàòåëüíîì èçó÷åíèè æàëîá áîëü-
íûõ, àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ, äàííûõ îáúåêòèâíîãî îñ-
ìîòðà. Âñå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ áîëüíûõ ñî ñâè-
ùàìè ïèùåâîäà ìîæíî ðàçäåëèòü íà ìåñòíûå è îáùèå.
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â ïåðâûå 12 ÷àñîâ êëèíè-
÷åñêàÿ êàðòèíà çàáîëåâàíèÿ çàâèñåëà îò ëîêàëèçàöèè,
õàðàêòåðà è ìåõàíèçìà îáðàçîâàíèÿ ñâèùà ïèùåâîäà.
Ñðåäè íàøèõ áîëüíûõ êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà áûëà
ñëåäóþùåé:

Ìåñòíûå: áîëü ïî õîäó ïèùåâîäà, óñèëèâàþùà-
ÿñÿ ïðè ãëîòàíèè � ó 48; äèñôàãèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè � ó 52; áîëåçíåííîñòü â ýïèãàñòðàëü-
íîé îáëàñòè � ó 12; ðâîòà ñ ïðèìåñüþ êðîâè � ó 3;
îñèïëîñòü ãîëîñà � ó 16; èíôèëüòðàöèÿ ìÿãêèõ òêàíåé
� ó 20; ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà � ó 22; ïíåâìîòîðàêñ �
ó 2; íàïðÿæåíèå ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè � ó
3 áîëüíûõ.

Îáùèå: áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ � ó 28; òàõè-
êàðäèÿ � ó 38; ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû � ó 52; íå-
ïðèÿòíûé çàïàõ èçî ðòà � ó 40; îäûøêà � ó 26 áîëü-
íûõ

Â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè òðàâìû ïèùåâîäà íà ïåð-
âûé ïëàí âûõîäèëè ñèìïòîìû, õàðàêòåðíûå ðàçâèòèþ
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â îêîëîïèùåâîäíîé êëåò-
÷àòêå è ñðåäîñòåíèè. Èç âûøåïåðå÷èñëåííîãî ñëåäóåò,
÷òî ãëàâíûì ñèìïòîìîì ÿâëÿåòñÿ áîëü. Åå èíòåíñèâ-
íîñòü, ëîêàëèçàöèÿ, èððàäèàöèÿ îòìå÷àëàñü ðàçíîîáðà-
çèåì. Êàê ïðàâèëî, îñòðûé õàðàêòåð, áîëü íîñèëà òîëüêî
â ìîìåíò ïîâðåæäåíèÿ, çàòåì îñòðîòà óìåíüøàëàñü è
óâåëè÷èâàëàñü åå èíòåíñèâíîñòü. Âûðàæåííîñòü áîëå-
âîãî ñèíäðîìà çàâèñåëà îò ìåõàíèçìà ïîâðåæäåíèÿ. Òàê,
íàïðèìåð, íàäðûâ ñëèçèñòîé â îáëàñòè êàðäèè, ïðè ïðî-
âåäåíèè êàðäèîäèëàòàòîðà ïðîòåêàë ïî÷òè áåçáîëåç-
íåííî. Íåáîëüøàÿ ñêâîçíàÿ ïåðôîðàöèÿ ñîïðîâîæäà-
ëàñü ñèëüíîé, íî áûñòðî ïðîõîäÿùåé áîëüþ. Óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ëîêàëèçàöèÿ áîëè çàâèñèò îò óðîâíÿ ïîâðåæ-
äåíèÿ, íàëè÷èÿ è íàïðàâëåíèÿ êàíàëà. Òàê, ïðè ïîâðåæ-
äåíèè ãðóäíîãî îòäåëà, áîëü ëîêàëèçóåòñÿ â ìåæëîïà-
òî÷íîé îáëàñòè è çà ãðóäèíîé, èíîãäà ñ èððàäèàöèåé â
ëåâóþ ðóêó è îáëàñòü ñåðäöà. Åñëè îòìå÷àåòñÿ óñèëå-
íèå áîëè ïðè ãëîòàíèè, òî ýòî ÷àùå âñåãî óêàçûâàåò íà
ïîâðåæäåíèå â øåéíîì è ãðóäíîì îòäåëå ïèùåâîäà.
Ïðè ïîâðåæäåíèè íèæíåãî îòäåëà ïèùåâîäà áîëü, êàê
ïðàâèëî, îòìå÷àåòñÿ â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè, à èíîã-
äà ñîïðîâîæäàåòñÿ íàïðÿæåíèåì ìûøö ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè.

Óñòàíîâëåíèå ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà ñâèùà ïèùå-
âîäà íå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òðóäíîñòè. Òðóäíîñòü, ìî-
æåò ïðåäñòàâëÿòü äèàãíîñòèêà óçêèõ, èìåþùèõ êëàïàí-
íîå ñòðîåíèå ñâèùåé, ïðîòåêàþùèõ ïîä ìàñêîé ðàç-
ëè÷íûõ áðîíõîëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé (ïíåâìîíèè, ïëåâ-
ðèòû è äð.).

Ãîñïèòàëèçèðîâàííûå áîëüíûå ïðîõîäèëè êëèíè-
÷åñêîå êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû, ïîçâî-
ëÿþùèå óñòàíîâèòü õàðàêòåð, ëîêàëèçàöèþ òðàâìû, íà-
ëè÷èå ñîïóòñòâóþùèõ îñëîæíåíèé. Ðåíòãåíîëîãè÷åñ-

êîå èññëåäîâàíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíî-
ñòèêè ïîâðåæäåíèé è äîëæíî ïðîèçâîäèòüñÿ ïðè ìà-
ëåéøåì ïîäîçðåíèè íà ïîâðåæäåíèå ïèùåâîäà. Îñíîâ-
íûìè óñëîâèÿìè, îáåñïå÷èâàþùèå ýôôåêòèâíîñòü ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñëåäóþùåå:
ïîëèïîçèöèîííîñòü èññëåäîâàíèÿ, ìåëêîäèñïåðñíîñòü
êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà è åãî âÿçêîñòü, èñïîëüçîâàíèå
ïðèåìîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ïðåäâàðèòåëüíîìó îïîðîæ-
íåíèþ è ïîñëåäóþùåìó çàïîëíåíèþ êîíòðàñòíûì âå-
ùåñòâîì ñâèùåâîãî êàíàëà, ïðèìåíåíèå ðåíòãåíîêèíå-
ìàòîãðàôèè, ïðîâåäåíèå êîìáèíèðîâàííûõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ � ðåíòãåíîýçîôàãîñêîïèþ.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íåîáõîäèìî íà-
÷àòü ñ áåñêîíòðàñòíîãî ìåòîäà, ïîçâîëÿþùåãî îïðåäå-
ëèòü íàëè÷èå ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî èíîðîäíîãî òåëà.
Ïðè íàëè÷èè ñâèùà øåéíîãî îòäåëà ïèùåâîäà âûÿâ-
ëÿåòñÿ ãàç â îêîëîïèùåâîäíîé êëåò÷àòêå, ðàñøèðåíèå
òåíè ïîçàäè ïèùåâîäíîãî ïðîñòðàíñòâà. Ïðè ñâèùå
ãðóäíîãî îòäåëà îïðåäåëÿåòñÿ ýìôèçåìà ñðåäîñòåíèÿ ñ
ðàñøèðåíèåì åãî òåíè, áîëåå âûðàæåííûå íà ñòîðîíå
ïîâðåæäåíèÿ. Â öåëÿõ óòî÷íåíèÿ ëîêàëèçàöèè ïîâðåæ-
äåíèÿ áåñêîíòðàñòíûé ìåòîä äîïîëíÿëè êîíòðàñòèðî-
âàíèåì. Íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü, ÷òî óðîâåíü è ñòîðîíà
ïîâðåæäåíèÿ îïðåäåëÿþò õàðàêòåð õèðóðãè÷åñêîãî äî-
ñòóïà. Äëèíà, øèðèíà ñâèùåâîãî õîäà îïðåäåëÿþò ïî-
êàçàíèÿ ê êîíñåðâàòèâíîìó èëè îïåðàòèâíîìó ìåòîäó
ëå÷åíèÿ.

Ýçîôàãîñêîïèÿ ÿâëÿåòñÿ âòîðûì ïî èíôîðìàòèâ-
íîñòè ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ ñâèùåé ïèùåâîäà, ïîñëå
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî. Îíà ïðîäèêòîâàíà íåîáõîäèìîñ-
òüþ òî÷íîãî óñòàíîâëåíèÿ ïðèðîäû ïàòîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ïèùåâîäà, ýòèîëîãèè ñâèùà, íàëè÷èÿ ñî-
ïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ïèùåâîäà è êàðäèè.

Ó 30 áîëüíûõ ïîâðåæäåíèå ðàñïîëàãàëîñü íà óðîâ-
íå âåðõíåé òðåòè ïèùåâîäà, ó 22 íà óðîâíå ñðåäíåé
òðåòè è ó 12 áîëüíûõ íà óðîâíå íèæíåé òðåòè ïèùå-
âîäà.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòå-
ðà è ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà, îïðåäåëÿåò-
ñÿ è òàêòèêà ëå÷åíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì êîíñåðâàòèâíîå
ëå÷åíèå ïîâðåæäåíèé è èõ îñëîæíåíèé ìîæåò áûòü
ïðîâåäåíî â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ: ïðè ïîâåðõíîñòíûõ,
íåñêâîçíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïèùåâîäà, ïðè íåêîòîðûõ
âèäàõ îñòðûõ ïèùåâîäíî-ìåäèàñòèíàëüíûõ ñâèùåé (óç-
êèõ, íåãëóáîêèõ, çàêàí÷èâàþùèõñÿ ó íàðóæíîé ñòåíêè
ïèùåâîäà), äî âûÿñíåíèÿ äèàãíîçà.

Îäíàêî ïðè ïîÿâëåíèè ïðèçíàêîâ ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ èíôåêöèè íåîáõîäèìî ñðî÷íî ïðèáåãàòü ê îïåðà-
òèâíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ. Ýêñòðåííîé îïåðàöèè ïîä-
ëåæàò áîëüíûå ñ áîëüøèìè ïîâðåæäåíèÿìè è ñïîí-
òàííûìè ðàçðûâàìè ïèùåâîäà. Íà íàø âçãëÿä íàèáî-
ëåå ðàöèîíàëüíîé ÿâëÿåòñÿ àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ
òàêòèêà. Âñåì íàøèì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñ-
íîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ êàê ìåäèêàìåíòîçíóþ
òåðàïèþ, òàê è õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ. Ìåòî-
äèêà êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ìàññèâ-
íîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè ïðåïàðàòàìè øèðîêîãî ñïåê-
òðà äåéñòâèÿ ñ ó÷åòîì äàííûõ ðåçóëüòàòîâ áàêòåðèî-
ëîãè÷åñêîãî ïîñåâà èç çîíû ïîâðåæäåíèÿ.

Ó 19 áîëüíûõ ïîâðåæäåíèå ïèùåâîäà îãðàíè÷èâà-
ëîñü ïðåäåëàìè ñëèçèñòîãî è ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ, â ñâÿçè,
ñ ÷åì èì áûëî ïðîâåäåíî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå:
ãîëîä ñ ïàðåíòåðàëüíûì ïèòàíèåì, àíòèáèîòèêîòåðà-
ïèÿ, ñèñòåìàòè÷åñêîå ïîëîñêàíèå ðòà ðàñòâîðàìè àíòè-
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ñåïòèêîâ.
Ïîêàçàíèÿìè ê ñðî÷íîìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ

íåîáõîäèìî ñ÷èòàòü: áîëüøèå ïðîäîëüíûå ðàçðûâû
ëþáîé ëîêàëèçàöèè (ïðè áóæèðîâàíèè, êàðäèîäèëàòà-
öèè), ïðîíèêàþùèå ïîâðåæäåíèÿ èíîðîäíûìè òåëàìè,
ïðîíèêàþùèå èíñòðóìåíòàëüíûå ðàçðûâû ñ îáðàçî-
âàíèåì ëîæíîãî õîäà, òðàâìû ëþáîãî õàðàêòåðà â ñî-
÷åòàíèè ñ ïîâðåæäåíèåì ïëåâðû è îáðàçîâàíèåì ïè-
ùåâîäíî-ïëåâðàëüíûõ ñâèùåé, à òàêæå ñâèùè, îñëîæ-
íåííûå îáðàçîâàíèåì àáñöåññà èëè ôëåãìîíû îêîëî-
ïèùåâîäíîé êëåò÷àòêè øåè è ñðåäîñòåíèÿ.

Â íàøåé êëèíèêå ïðèäåðæèâàþòñÿ ñëåäóþùèõ îñ-
íîâíûõ ïðèíöèïîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ: óøèâà-
íèå äåôåêòà ñòåíêè ïèùåâîäà, äðåíèðîâàíèå îêîëîïè-
ùåâîäíîé êëåò÷àòêè øåè è ñðåäîñòåíèÿ, âûêëþ÷åíèå
ïèùåâîäà èç àêòà ãëîòàíèÿ, îáåñïå÷åíèå àäåêâàòíîãî è
ðàöèîíàëüíîãî ïèòàíèÿ.

Ìåòîäèêà îïåðàöèè ïðåäóñìàòðèâàåò â ñåáå ñëåäó-
þùèå óñëîâèÿ: ïðàâèëüíûé âûáîð õèðóðãè÷åñêîãî
äîñòóïà, àäåêâàòíàÿ ìîáèëèçàöèÿ ïèùåâîäà, òåõíè÷åñ-
êè ïðàâèëüíîå óøèâàíèå ñàìîãî äåôåêòà, óêðûòèå è
óêðåïëåíèå øâîâ ïèùåâîäà, äðåíèðîâàíèå îáëàñòè îïå-
ðàöèîííîãî ïîëÿ.

Ìû, ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïîâðåæäåíèé ïè-
ùåâîäà, èñïîëüçîâàëè ÷ðåñøåéíûé è ÷ðåçáðþøèííûé
äîñòóïû, à 18 áîëüíûì ñî÷åòàíèå îáîèõ äîñòóïîâ.

Â íàøåé êëèíèêå äðåíèðîâàíèå çîíû ïîâðåæäåíèÿ
ïèùåâîäà è ñðåäîñòåíèÿ ïðîâîäèëè ïî Ëèëèåíòàëþ-
Êàíøèíó, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò ìåòîä àêòèâíîãî
äðåíèðîâàíèÿ.

Óøèâàíèå äåôåêòà ïèùåâîäà ñ äðåíèðîâàíèåì ñðå-
äîñòåíèÿ è îêîëîïèùåâîäíîé êëåò÷àòêè øåè ìû ïðî-
âîäèëè áîëüíûì ñ äëèòåëüíîñòüþ ïîâðåæäåíèÿ íå áîëåå
24 ÷àñîâ. Â ñëó÷àÿõ áîëåå ïîçäíåãî ïîñòóïëåíèÿ, à òàêæå
ïðè ïîÿâëåíèè ïðèçíàêîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãíîéíûõ
îñëîæíåíèé ïðîâåäåíèå óøèâàíèÿ äåôåêòà ïèùåâîäà
ñ÷èòàåì íåöåëåñîîáðàçíûì. Òàêèì áîëüíûì ïðîâîäè-
ëè àêòèâíîå äðåíèðîâàíèå îêîëîïèùåâîäíîé êëåò÷àò-
êè è ñðåäîñòåíèÿ, ñ ïîäâåäåíèåì òàìïîíà. Ó ýòîé êàòå-
ãîðèè áîëüíûõ âàæíûì ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå àäåêâàò-
íîãî ïèòàíèÿ ñ ïîìîùüþ ïðîâåäåíèÿ íàçîãàñòðàëü-
íîãî çîíäà èëè íàëîæåíèÿ ãàñòðîñòîìû.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áûëî ïðîâåäåíî 45 (70,3%)
áîëüíûì. 16 áîëüíûì, ïîñòóïèâøèì â òå÷åíèå ïåðâûõ
ñóòîê ïîñëå òðàâìû, ïðîèçâåäåíî óøèâàíèå ñòåíêè

ïèùåâîäà ñ äðåíèðîâàíèåì çîíû ïîâðåæäåíèÿ è ñðå-
äîñòåíèÿ. Êàê ïðàâèëî, íà ðàíó ïèùåâîäà íàêëàäûâàëè
â ïðîäîëüíîì íàïðàâëåíèè äâóõðÿäíûå óçëîâûå øâû
íà àòðàâìàòè÷íîé èãëå. Â öåëÿõ óêðåïëåíèÿ ëèíèè øâà
ïðîâîäèëàñü äîïîëíèòåëüíàÿ ôèêñàöèÿ èõ ïðèëåãàþ-
ùèìè òêàíÿìè (ìûøå÷íàÿ òêàíü è äð.) ïî ìåòîäèêå,
ïðåäëîæåííîé Á.Â.Ïåòðîâñêèì (1976ã.) è Â.È.×èñ-
ñîâûì (1976ã.).

Äâóì áîëüíûì ñ ïîñëåîæîãîâûì ðóáöîâûì ñóæå-
íèåì ïèùåâîäà, ó êîòîðûõ âñëåäñòâèå áóæèðîâàíèÿ
ïðîèçîøëà ïåðôîðàöèÿ ñðåäíåé òðåòè ïèùåâîäà, âû-
ïîëíåíà ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ñ íàëîæåíèåì ãàñòðî-
ñòîìû è ýçîôàãîñòîìû. Ñïóñòÿ 6 ìåñÿöåâ èì áûëà ñäå-
ëàíà òîëñòîêèøå÷íàÿ ïëàñòèêà ïèùåâîäà. Äðóãîé áîëü-
íîé ñ ðóáöîâûì ñóæåíèåì ïèùåâîäà, ó êîòîðîé âî
âðåìÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðîèçîøëà ïåð-
ôîðàöèÿ àáäîìèíàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà ïðîèçâåäå-
íî óøèâàíèå äåôåêòà ïèùåâîäà ñ íàëîæåíèåì ãàñòðî-
ñòîìû. ×åðåç 8 ìåñÿöåâ ó íàñ ïðîèçâåäåíà òîëñòîêè-
øå÷íàÿ ïëàñòèêà èç ëåâîé ïîëîâèíû òîëñòîé êèøêè
èçîïåðèñòàëüòè÷åñêè ñ õîðîøèì ðåçóëüòàòîì.

26 áîëüíûì, ïîñòóïèâøèì íà 2-3 ñóòêè ïîñëå òðàâ-
ìû, ïðîèçâåäåíî àêòèâíîå äðåíèðîâàíèå çîíû ïîâðåæ-
äåíèÿ è ñðåäîñòåíèÿ ñ íàëîæåíèåì ãàñòðîñòîìû. Â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìåäèàñòèíèò ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíè âûðàæåííîñòè ìû íàáëþäàëè ó 26 áîëüíûõ. Íå-
äîñòàòî÷íîñòü óøèòîãî ó÷àñòêà ïèùåâîäà îòìå÷àëàñü ó
9 áîëüíûõ, ãíîéíûé ïëåâðèò ó 5 è ïîääèàôðàãìàëü-
íûé àáñöåññ ó 2. Ó 40 áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ áëàãîïðèÿò-
íûé èñõîä, îíè âûïèñàëèñü â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñî-
ñòîÿíèè. Óìåðëî 15 áîëüíûõ, êîòîðûå ïîñòóïèëè â ïî-
çäíèå ñðîêè ñ âûðàæåííîé êàðòèíîé ìåäèàñòèíèòà è
ãíîéíîãî ïëåâðèòà.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ è êëèíè-
÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ 64 áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè è
ñâèùàìè ïèùåâîäà ñ÷èòàåì, ÷òî óñïåõ ðåøåíèÿ äàííîé
ïðîáëåìû ìîæåò áûòü äîñòèãíóò áëàãîäàðÿ òùàòåëü-
íîìó àíàëèçó ýòèîëîãèè, òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ñâîåâ-
ðåìåííîìó ïðîâåäåíèþ êîìïëåêñíîãî äèàãíîñòè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðàâèëüíîì îïðåäåëåíèþ ëîêàëè-
çàöèè ïîâðåæäåíèÿ è ñâèùà, ñîáëþäåíèþ ïîêàçàíèé
è ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ðàçëè÷íûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ, à
òàêæå ñâîåâðåìåííîìó è òåõíè÷åñêè ãðàìîòíîìó âû-
ïîëíåíèþ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.
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Îáçîð ëèòåðàòóðû

À. Í. Ãàäæèåâ
¡ÈÇÈË£ÍÃÀ× ÀÕÀËÀÇÈßÑÈ
Óøáó ìà¢îëàäà ¢èçèëóíãà÷ àõàëàçèÿñèíèíã ýòèîïàòîãåíåçè, äèôôåðåíöèàë òàø¦èñè, êëèíèêàñè êîíñåðâàòèâ âà õèðóðãèê äàâîëàø ìàñà-

ëàëàðèãà áà¨èøëàíãàí âàòàíèìèç âà ÷åò ýë àäàáèªòëàðíèíã òà¦ëèëè ªðèòèëãàí. Ìà¢îëàäà øó ïàòîëîãèÿ ¦à¢èäàãè òàðèèé ôàêòëàð âà
çàìîíàâèé òóøóí÷àëàð êåëòèðèëãàí. ¡èçèë¤íãà÷ àõàëàçèÿñèíè êîíñåðâàòèâ (ïíåâìîêàðäèîäèëàòàöèÿ) âà õèðóðãèê äàâîëàøíèíã òàêòèê ïðèí-
öèïëàðè òà¦ëèëèãà êàòòà à¦àìèÿò áåðëèãàí.

¡èçèë¤íãà÷ àõàëàçèÿñèíè äàâîëàø ìàñàëàñè ìóðàêêàá âà ê¤ï ¦îëëàðäà ìóíîçàðàëàðãà ñàáàá á¤ëàªòãàí ìóàììî á¤ëèá ¢îëàªòãàíè
ê¤ðñàòèá áåðèëãàí.

A. N. Hajiyev
ACHALASIA OF ESOPHAGUS
The paper reviews the data available in the Russian and foreign literature on the etiopathogenesis, differential diagnosis, clinical picture,

medical and surgical treatment of achalasia of the esophagus. It also presents historical facts and current views of this pathological condition. Great
emphasis is laid  on analysis of the tactical principles of medical (pneumocardiac dilatation) and surgical treatments achalasia of the esophagus. The
treatment of esophageal neuromuscular diseases remains an intricate and largely disputable problem.

Key words: achalasia of esophagus, pneumocardiac dilatation, esophageal cardiomyotomy, incomplete fundoplication, esophageal extirpation.

À.Í. Ãàäæèåâ ÀÕÀËÀÇÈß ÏÈÙÅÂÎÄÀ
Ðîññèéñêèé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè ÐÀÌÍ.

Íåñìîòðÿ íà áîëåå ÷åì òðåõñîòëåòíþþ èñòîðèþ
èçó÷åíèÿ, åäèíîãî ìíåíèÿ è óíèôèöèðîâàííîé òåð-
ìèíîëîãèè â îòíîøåíèè àõàëàçèè ïèùåâîäà (ÀÏ) íåò
äî ñèõ ïîð [7, 25, 34, 46, 47, 103,105]. Åùå â 1679 ãîäó T.
Willis â ñâîåì òðóäå �Pharmaceutice rationalis �� îïèñàë
çàáîëåâàíèå ïèùåâîäà, âîçíèêàþùåå áåç âèäèìûõ ïðè-
÷èí, ñîïðîâîæäàþùååñÿ íàðóøåíèåì ãëîòàíèÿ, çàäåðæ-
êîé ïèùè, ñðûãèâàíèåì è ðàñøèðåíèåì îðãàíà. À â
1882 ãîäó J.Miculicz ïðåäëîæèë äëÿ äàííîé áîëåçíè
òåðìèí «êàðäèîñïàçì», êîòîðûé ïîëó÷èë øèðîêîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå â íåìåöêîé è ðóññêîé ìåäèöèíñêîé ëè-
òåðàòóðå. Òåðìèí «àõàëàçèÿ» áûë ïðåäëîæåí Ñ. Perry, à
ââåäåí â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó À.Hurst â 1914 ãîäó,
ïîëó÷èë âíà÷àëå ðàñïðîñòðàíåíèå â àíãëî - àìåðèêàí-
ñêîé ëèòåðàòóðå è ïîâñåìåñòíî èñïîëüçóåòñÿ çà ðóáå-
æîì â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Â Ðîññèè ÀÏ âïåðâûå îïèñàëè Â.Å. Ýêê (1854) è
Ñ.Ï. Áîòêèí (1866), ïðè÷åì ïîñëåäíèé ïèñàë î íåâðî-
ãåííîì õàðàêòåðå çàáîëåâàíèÿ è âîçìîæíîñòè åãî ïðî-
ÿâëåíèÿ â 2-õ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôîðìàõ, êàê-òî «ñïàç-
ìàòè÷åñêîé» è «ïàðàëèòè÷åñêîé», ÷òî âåñüìà ñîçâó÷íî
ñ ñîâðåìåííûìè ïðåäñòàâëåíèÿì î çàáîëåâàíèè.

Âñòðå÷àþùèåñÿ â ëèòåðàòóðå áîëåå ÷åì 20 íàçâà-
íèé äàííîãî çàáîëåâàíèÿ â îïðåäåëåííîé ìåðå îáúÿñ-
íÿþòñÿ òåì, ÷òî ýòèîëîãèÿ ÀÏ äî íàñòîÿùåãî íå âûÿñ-
íåíà, õîòÿ ïåðâûå ïîïûòêè äàòü îáúÿñíåíèå ýòèîëîãèè
è ïàòîãåíåçó äàííîãî çàáîëåâàíèÿ îòíîñÿòñÿ ê êîíöó
XIX, íà÷àëó XX ñòîëåòèÿ. Ñåé÷àñ ìíîãèå èç ýòèõ òåî-
ðèé ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ ëèøü â èñòîðè÷åñêîì ïëà-
íå, ñðåäè íèõ ñëåäóåò îòìåòèòü òåîðèþ ýñåíöèàëüíîãî
ñïàçìà J.Mikulicz (1904), íàñëåäñòâåííóþ òåîðèþ L.Bard
(1919), òåîðèþ îðãàíè÷åñêèõ èçìåíåíèé H.Mosher
(1922,1931) è èíôåêöèîííî-âèðóñíóþ òåîðèþ B.Conel
(1972). [18]

Íå ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íî îáîñíîâàííîé ýòèîïà-
òîãåíåòè÷åñêîé òåîðèè, îáúÿñíÿþùåé òåñíóþ ñâÿçü
ïîÿâëåíèé ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ ñ ïðåäøåñòâóþ-
ùåé ïñèõè÷åñêîé òðàâìîé (ñòðåññîâîé ñèòóàöèåé), êî-
òîðàÿ ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ èìååò ìåñòî â 12-
94% ñëó÷àåâ [1, 8, 12, 18, 45, 105].

Íàëè÷èå ñòðåññîâîé ñèòóàöèè â àíàìíåçå íå âñåãäà
ÿâëÿåòñÿ îáúåêòèâíûì ïîêàçàòåëåì, òàê êàê îöåíêà òà-
êîé ñèòóàöèè ñàìà ïî ñåáå ÿâëÿåòñÿ ñóáúåêòèâíîé è

ñêîðåå ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá îñîáåííîñòÿõ ëè÷-
íîñòè ïàöèåíòà, à íå î ðîëè ïñèõè÷åñêîé òðàâìû â
ðàçâèòèè ïàòîëîãè÷åñêîì ïðîöåññà [8]. Ïîýòîìó ïðåä-
ñòàâëÿåò èíòåðåñ èçó÷åíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííî-
ñòåé ëè÷íîñòè áîëüíûõ ÀÏ è èõ âçàèìîñâÿçè ñ êëèíè-
÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè áîëåçíè [1, 8, 12, 45].

Òåîðèÿ àõàëàçèè ïîëó÷èëà áîëåå øèðîêîå ðàñïðîñ-
òðàíåíèå, ÷åì âñå îñòàëüíûå, îñîáåííî çà ðóáåæîì, è
áûëà îôèöèàëüíî ïðèçíàíî IX Ìåæäóíàðîäíûì êîí-
ãðåññîì õèðóðãîâ â Ìàäðèäå (1978). Ñîãëàñíî ýòîé òå-
îðèè, â îñíîâå çàáîëåâàíèÿ ëåæèò âûïàäåíèå ðåôëåêñà
ðàññëàáëåíèÿ íèæíåãî ïèùåâîäíîãî ñôèíêòåðà (ÍÏÑ),
êîòîðûé â íîðìàëüíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ îðãà-
íè÷åñêè ñâÿçàí ñ àêòîì ãëîòàíèÿ è ïåðâè÷íîé ïåðèñ-
òàëüòè÷åñêîé âîëíîé. Ïîñêîëüêó âûâîäû â ïîëüçó àê-
òèâíîãî ñïàçìà êàðäèè èëè àõàëàçèè íå èñêëþ÷àëè, à
âîçìîæíî è ïîäòâåðæäàëè âåðîÿòíîñòü äâîÿêîãî ìåõà-
íèçìà ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ, òî, ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ
íîâûõ äàííûõ ïî àíàòîìèè è ïàòîôèçèîëîãèè ïèùå-
âîäà â ëèòåðàòóðå ïîÿâèëèñü ïîïûòêè áîëåå êîíêðåò-
íîãî âûäåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ôîðì è ñòàäèé íåïðîõîäè-
ìîñòè êàðäèè ñ èõ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêîé
[61, 102].

Îïèðàÿñü íà ìíîãî÷èñëåííûå êëèíè÷åñêèå íàáëþ-
äåíèÿ, ïîäòâåðæäåííûå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì è ýçîôà-
ãîìàíîìåòðè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿìè, áîëüøèíñòâî àâ-
òîðîâ âûäåëÿþò 2 ôîðìû ÀÏ � ãèïåðêèíåòè÷åñêóþ è
àêèíåòè÷åñêóþ [18, 19, 30, 37, 42, 46]. Schneider J. (1998)
â ñâîåé ðàáîòå âûäåëÿåò ñëåäóþùèå ôóíêöèîíàëüíûå
íàðóøåíèÿ ÍÏÑ õàðàêòåðíûå äëÿ ãèïåðêèíåòè÷åñêîé
ôîðìû: 1) ãèïåðòåíçèâíûé ñôèíêòåð, ïðè êîòîðîì
äàâëåíèå â íèæíåé çîíå ïèùåâîäà âûñîêîå (áîëåå 40
ìì. âîäíîãî ñòîëáà) è ÷àñòîå ñî÷åòàíèå ñ äèôôóçíûì
ñïàçìîì ïèùåâîäà; 2) ãèïåðàêòèâíûé ñôèíêòåð, êîòî-
ðûé ïîñëå àêòà ãëîòàíèÿ ñîêðàùàåòñÿ ñ áîëüøîé ñè-
ëîé è ÷àñòî ñî÷åòàåòñÿ ñ äèôôóçíûì ñïàçìîì ïèùå-
âîäà è hiatus hernia; 3) ãèïåðêîíòðàêòèâíûé ñôèíê-
òåð, ïðè êîòîðîì èìååòñÿ äëèòåëüíûé ïåðèîä âðåìåíè
ñîêðàùåíèÿ è âûñîêîå îñòàòî÷íîå äàâëåíèå â òåðìè-
íàëüíîé çîíå ïèùåâîäà.

Ñëåäóåò îòäåëüíî îñòàíîâèòüñÿ è íà âîïðîñå î õà-
ðàêòåðå ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â òåðìèíàëüíîì
îòäåëå ïèùåâîäà, òàê êàê ïî÷òè âî âñåõ ñóùåñòâóþùèõ
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êëàññèôèêàöèÿõ ÀÏ íàõîäèò îòðàæåíèå ñîîòíîøåíèå
îðãàíè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ñòàäèé çàáîëåâàíèÿ.

Êàê èçâåñòíî, ñôèíêòåðíîå óñòðîéñòâî êàðäèè îáóñ-
ëîâëåíî íå ìîðôîëîãè÷åñêèì æîìîì, îïèñûâàâøåìñÿ
ðàíåå, îòñóòñòâèå êîòîðîãî ïðèçíàíî ãèñòîëîãè÷åñêèì
ôàêòîì, à êðàéíå ñëîæíîé àðõèòåêòîíèêîé ìûøö â
îáëàñòè ôèçèîëîãè÷åñêîé êàðäèè, ò.å. íåîáû÷íûì äëÿ
äðóãèõ îòäåëîâ ïèùåâîäà ðàñïîëîæåíèåì, ñîåäèíåíè-
åì è ïåðåïëåòåíèåì ìûøå÷íûõ ñòðóêòóð, äîñòèãàþùèì
ïèêà ñëîæíîñòè â ñòðóêòóðå ãëàäêîìûøå÷íûõ âîëîêîí
öèðêóëÿðíîãî ñëîÿ. Íà÷àëî ñíèæåíèÿ óðîâíÿ âíóòðè-
ïðîñâåòíîãî äàâëåíèÿ â íèæíåì ïèùåâîäíîì ñôèíê-
òåðå (ÍÏÑ) ñîâïàäàåò ñ àêòîì ãëîòàíèÿ, ïðîäîëæàåòñÿ
âî âåñü ïåðèîä ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïî ïèùåâîäó ïåðèñ-
òàëüòè÷åñêîé âîëíû è â ìîìåíò äîñòèæåíèÿ êàðäèè
ñôèíêòåðíàÿ çîíà ïîëíîñòüþ ðàñêðûâàåòñÿ è ïèùå-
âîé êîìîê ïðîñêàëüçûâàåò â æåëóäîê, ïîñëå ÷åãî äàâ-
ëåíèå â òåðìèíàëüíîì îòäåëå ïèùåâîäà ïîñòåïåííî
íîðìàëèçóåòñÿ [31, 32, 38, 46, 55].

Ôóíêöèÿ ÍÏÑ ðåãóëèðóåòñÿ ïàðàñèìïàòè÷åñêîé
íåðâíîé ñèñòåìîé. Çàìûêàíèå ðåôëåêñîâ ïðîèñõîäèò
íà óðîâíå ïðåãàíãëèîíàðíûõ íåéðîíîâ è íà óðîâíå
àóýðáàõîâñêîãî ñïëåòåíèÿ, ðàñïîëîæåííîãî ìåæäó ïðî-
äîëüíûì è öèðêóëÿðíûì ñëîÿìè ìûøå÷íîé îáîëî÷êè
ïèùåâîäà. Ïåðâè÷íàÿ ïåðèñòàëüòè÷åñêàÿ âîëíà è ðàñ-
êðûòèå ñôèíêòåðà íà ãëîòîê âîçíèêàþò ðåôëåêòîðíî.
Ýòà, òàê íàçûâàåìàÿ äëèííàÿ ðåôëåêòîðíàÿ äóãà, îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç ïðåãàíãëèîíàðíûå íåéðîíû äîðçàëü-
íîãî äâèãàòåëüíîãî ÿäðà ñòâîëà ìîçãà ïîñëå ðàçäðàæå-
íèÿ ðåöåïòóðíîé çîíû áóêêî-ôàðèíãåàëüíîé îáëàñòè.
Âòîðè÷íûå ïåðèñòàëüòè÷åñêèå âîëíû âîçíèêàþò áëà-
ãîäàðÿ ìåñòíîìó ðåôëåêñó, êîîðäèíàöèÿ êîòîðîãî îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ íà óðîâíå àóýðáàõîâñêîãî ñïëåòåíèÿ [29].
Ýëåìåíòû êîðîòêîé ðåôëåêòîðíîé ñâÿçè çàëîæåíû â
èíòðàìóðàëüíîì íåðâíîì àïïàðàòå ñ èíòðàðåöåïòóð-
íîé çîíîé â ñëèçèñòîé êàðäèè è êîíå÷íûì çâåíîì â
öèðêóëÿòîðíîé ìóñêóëàòóðå ôèçèîëîãè÷åñêîé êàðäèè.
Âåðîÿòíî âñåãî ïðè ÀÏ ñ ãèïåðàêòèâíîñòüþ ñôèíêòå-
ðà áîëüøåé ÷àñòüþ ïîðàæàþòñÿ ïðåãàíãëèîíàðíûå íåé-
ðîíû äîðçàëüíîãî ÿäðà áëóæäàþùèõ íåðâîâ è, â ìåíü-
øåé ñòåïåíè, ïîñòãàíãëèîíàðíûå íåéðîíû àóýðáàõîâñ-
êîãî ñïëåòåíèÿ. Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ àõàëàçèåé ïèùå-
âîäà äåãåíåðàòèâíûì ïðîöåññîì ïðåèìóùåñòâåííî ïî-
ðàæàþòñÿ ïîñòãàíãëèîíàðíûå äâèãàòåëüíûå íåéðîíû
àóýðáàõîâñêîãî ñïëåòåíèÿ. Èç-çà òàêîé ïåðèôåðè÷åñ-
êîé äåíåðâàöèè ãðàäèåíò äàâëåíèÿ â çîíå ôèçèîëîãè-
÷åñêîé êàðäèè ñíèæàåòñÿ. Èäóùèå ïî áëóæäàþùèì
íåðâàì èìïóëüñû, ïðåðûâàþòñÿ â èíòðàìóðàëüíûõ ãàí-
ãëèÿõ àóýðáàõîâñêîãî ñïëåòåíèÿ è êàðäèÿ òåðÿåò ñâîþ
ñïîñîáíîñòü ðàñêðûâàòüñÿ â îòâåò íà ãëîòîê [24, 40, 44,
70].

Ïðåäñòàâëåííûé âûøå îáçîð óáåäèòåëüíî ïîêàçû-
âàåò, ÷òî â îñíîâå ÀÏ ëåæèò íåéðîïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ. Ýòî ïîëîæåíèå ïîäòâåðæäàåòñÿ òàêæå ôèçèîëî-
ãè÷åñêèìè äàííûìè. Ìîæíî âûçâàòü ñîêðàùåíèå ïè-
ùåâîäà äàæå ó òåõ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ îí â ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ óñëîâèÿõ íå ñîêðàùàåòñÿ. Ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòü
ãëàäêîé ìóñêóëàòóðû ïèùåâîäà ê ñòèìóëÿòîðó ì-õî-
ëèíîðåàêòèâíûõ ñòðóêòóð àöåòèë-?-ìåòàõîëèíó (ìåòà-
õîëèíà õëîðèä) äàâíî îïèñàí è èñïîëüçóåòñÿ êàê äè-
àãíîñòè÷åñêèé òåñò [48]. Ýòà ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòü
îáúÿñíÿåòñÿ äåíåðâàöèåé, ÷òî ìîæåò ñëóæèòü ïðèìå-
ðîì èçâåñòíîãî ïðèíöèïà Êåííîíà, ñîãëàñíî êîòîðîìó

äåíåðâèðîâàííûå ñòðóêòóðû ñòàíîâÿòñÿ ñâåðõ÷óâñòâè-
òåëüíûìè ê âåùåñòâàì, íà êîòîðûå îíè ðàíüøå ðåàãè-
ðîâàëè íîðìàëüíî. Ýòîò ïðèíöèï óíèâåðñàëåí, ïîýòî-
ìó íåò íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî â òîì, ÷òî îòìå÷àåòñÿ
ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ãàñòðèíó è êî ìíî-
ãèì äðóãèì âåùåñòâàì, â íîðìå âîçáóæäàþùèì ãëàä-
êóþ ìóñêóëàòóðó ïèùåâîäà [52, 56].

Ã.Ä. Âèëÿâèí (1978) íà îñíîâàíèè êëèíèêî-ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêèõ, ðåíòãåíîêèìîãðàôè÷åñêèõ è ýçîôàãî-
ìàíîìåòðè÷åñêèõ äàííûõ âûäåëÿåò 3 ñòàäèè ÀÏ: 1 ñòà-
äèÿ � êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ ëèøü âðåìåííîé äèñ-
ôàãèåé, 2 ñòàäèÿ � ãèïåðòîíè÷åñêàÿ è 3 ñòàäèÿ � àòî-
íè÷åñêàÿ.

Á.Â.Ïåòðîâñêèé è Î.Ä.Ôåäîðîâà (1958) ïðåäëî-
æèëè ÷åòûðåõñòàäèéíóþ êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêóþ
êëàññèôèêàöèþ àõàëàçèè. I ñòàäèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ âðå-
ìåííûì íàðóøåíèåì ôóíêöèè ÍÏÑ, êîòîðûé íîñèò
ôóíêöèîíàëüíûé õàðàêòåð. Ñóæåíèå êàðäèè è ðàñøè-
ðåíèÿ ïèùåâîäà íåò, à ìîòîðíàÿ ôóíêöèÿ ïèùåâîäà íå
èçìåíåíà. Äèàìåòð ïèùåâîäà äî 2,5 ñì. Âî II-îé ñòàäèè
îòìå÷àåòñÿ ñòàáèëüíîå íàðóøåíèå ôóíêöèè ÍÏÑ, ýâà-
êóàöèÿ èç ïèùåâîäà çàìåäëÿåòñÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê íå-
áîëüøîìó ðàñøèðåíèþ ïèùåâîäà äî 4 ñì III-ÿ ñòàäèÿ
- ñòàäèÿ îðãàíè÷åñêèõ èçìåíåíèé â êàðäèè. Èìååòñÿ
ðåçêîå ðóáöîâîå ñóæåíèå êàðäèàëüíîãî êàíàëà è óæå
ìîæíî ãîâîðèòü î ñòîéêîì íàðóøåíèè ýâàêóàöèè ñî-
äåðæèìîãî èç ïèùåâîäà. Îòìå÷àþòñÿ ãèïåðòðîôèÿ è
âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ñëèçèñòîé
ïèùåâîäà. Äèàìåòð ïèùåâîäà îò 4 äî 8 ñì. Â IV-îé
ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ íàáëþäàåòñÿ êðàéíÿÿ ñòåïåíü ðóá-
öîâîãî ñóæåíèÿ êàðäèè, ïðè ýòîì ïèùåâîä ñèëüíî
ðàñòÿíóò è àòîíè÷åí, ñòåíêè åãî èñòîí÷åíû. Ïðèñóò-
ñòâóåò ýçîôàãèò è ïåðèýçîôàãèò, îòìå÷àþòñÿ ôèáðîç-
íûå èçìåíåíèÿ â êëåò÷àòêå ñðåäîñòåíèÿ. Äèàìåòð ïè-
ùåâîäà áîëüøå 8ñì.

 Â äàëüíåéøåì êëàññèôèêàöèÿ áûëà äîïîëíåíà
äàííûìè ýçîôàãîìàíîìåòðèè. I ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ
õàðàêòåðèçîâàëàñü óñèëåíèåì ïåðâè÷íîé ïåðèñòàëü-
òè÷åñêîé âîëíû, â îñíîâíîì íîñÿùåé ïðîïóëüñèâ-
íûé è ðèòìè÷íûé õàðàêòåð. Èçðåäêà áûâàþò âûïàäå-
íèÿ ðåôëåêñà îòêðûòèÿ êàðäèè. Âðåìÿ îò âðåìåíè ðå-
ãèñòðèðóþòñÿ âòîðè÷íûå ïåðèñòàëüòè÷åñêèå âîëíû. Âî
II-îé ñòàäèè ðåôëåêòîðíîå ðàññëàáëåíèå êàðäèè áû-
âàåò ñëàáûì è êðàòêîâðåìåííûì. Ïåðâè÷íàÿ ïåðèñ-
òàëüòèêà ïèùåâîäà çíà÷èòåëüíî óñèëåíà è èçìåíåíà.
Òîëüêî ÷àñòü ïåðâè÷íûõ ïåðèñòàëüòè÷åñêèõ âîëí îá-
ëàäàþò ïðîïóëüñèâíîé ñïîñîáíîñòüþ. Âòîðè÷íàÿ ïå-
ðèñòàëüòèêà áûâàåò óñèëåííîé, îòìå÷àþòñÿ ñåãìåí-
òàðíûå ñîêðàùåíèÿ ïèùåâîäà. Â III ñòàäèè ÀÏ ðåô-
ëåêòîðíîå ðàññëàáëåíèå êàðäèè íå âûÿâëÿåòñÿ. Ëèøü
èçðåäêà ìîæíî îòìåòèòü îòêðûòèå êàðäèè âíå ñâÿçè
ñ ãëîòàòåëüíûì äâèæåíèåì. Ïåðâè÷íûå ïåðèñòàëüòè-
÷åñêèå âîëíû, ðàâíî êàê è âòîðè÷íûå â íèæíèõ 2/3
ïèùåâîäà îñëàáëåíû, ïåðèîäè÷åñêè èñ÷åçàþò. Ðåäêî
ìîæíî îòìåòèòü îñëàáëåííûå ñåãìåíòàðíûå ñîêðàùå-
íèÿ. ×àùå ðåãèñòðèðóþòñÿ òðåòè÷íûå ñîêðàùåíèÿ. Â
IV-îé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ ðàññëàáëåíèå êàðäèè ïî÷òè
íèêîãäà íå ïðîèñõîäèò. Íàáëþäàåòñÿ ðåçêàÿ àòîíèÿ
ñòåíîê è ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå îòñóòñòâèå êàêîé-ëèáî
äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè ïèùåâîäà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî áîëüøèíñòâî àâòîðîâ â ñòðà-
íàõ ÑÍÃ èñïîëüçóþò ýòó êëàññèôèêàöèþ, êàê íàèáî-
ëåå ïîëíî õàðàêòåðèçóþùóþ òå÷åíèå ÀÏ.
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Íà îñíîâàíèè ìíîãî÷èñëåííûõ êëèíèêî-ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÀÏ
Ò.À.Ñóâîðîâà (1966) ñäåëàëà âûâîä î âîçìîæíîñòè è
äàæå íåîáõîäèìîñòè äèôôåðåíöèðîâàòü èñòèííóþ ÀÏ
îò êàðäèîñïàçìà, âòîðè÷íîãî ñïàçìà êàðäèè è äðóãèõ
ðàçëè÷íûõ âèäîâ äèñêèíåçèè ïèùåâîäà. Â ñâîþ î÷å-
ðåäü àõàëàçèþ êàðäèè àâòîð ðàçäåëèëà íà 2 îñíîâíûõ
òèïà. Ïåðâûé òèï õàðàêòåðèçóåòñÿ ñóæåíèåì äèñòàëü-
íîãî îòäåëà ïèùåâîäà ñ ðàñøèðåíèåì âûøåëåæàùèõ
åãî îòäåëîâ, íî áåç óäëèíåíèÿ è èñêðèâëåíèÿ îðãàíà.
Ïðè ìàêðîñêîïè÷åñêîì îñìîòðå àíàòîìè÷åñêîé êàð-
äèè êàêèõ ëèáî îñîáûõ èçìåíåíèé íå îòìå÷àþòñÿ. Âòî-
ðîé òèï õàðàêòåðèçóåòñÿ ñóæåíèåì äèñòàëüíîé ÷àñòè
ïèùåâîäà è áîëüøèì ðàñøèðåíèåì ïðîêñèìàëüíûõ
îòäåëîâ ñ óäëèíåíèåì è èñêðèâëåíèåì îðãàíà. Ïðè
íåì âûÿâëÿþòñÿ áîëåå ãëóáîêèå íàðóøåíèÿ âåãåòà-
òèâíîé èííåðâàöèè âðîæäåííîãî è ïðèîáðåòåííîãî
õàðàêòåðà. À.Ë.Ãðåáåíåâ è ñîàâò. (1987) äîïîëíÿþò ýòó
êëàññèôèêàöèþ ââåäåíèåì ñòàäèé êîìïåíñàöèè è äå-
êîìïåíñàöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Äåëåíèå ÀÏ íà 2 òèïà îñíîâàíî íà ó÷åòå îñîáåí-
íîñòåé èçìåíåíèé ïèùåâîäà, à òàêæå îòðàæàåò, â îñ-
íîâíîì, àíàòîìè÷åñêèå ïðèçíàêè, âûÿâëåííûå ïðè
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè. Â òîæå âðåìÿ è ýòà
êëàññèôèêàöèÿ íå îòðàæàåò íàëè÷èå è õàðàêòåð íàðó-
øåíèé äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé ïèùåâîäà, êîòîðûå âî
ìíîãîì îïðåäåëÿþò êëèíèêó çàáîëåâàíèÿ [38, 46].

Â ýòîì îòíîøåíèè îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò
ðàáîòû, â êîòîðûõ óêàçûâàåòñÿ íà íåîäíîðîäíîñòü ÀÏ
ïî ïðèçíàêó èìåííî äèñêèíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé
ïèùåâîäà. Òàê Â.Ì.Íå÷àåâ âûäåëÿåò 3 ôóíêöèîíàëü-
íûå ôîðìû àõàëàçèè: 1) âûñîêîàìïëèòóäíóþ ãèïåð-
êèíåçèþ ïèùåâîäà, 2) íèçêîàìïëèòóäíóþ ãèïåðêè-
íåçèþ ïèùåâîäà, 3) ãèïî - è àòîíè÷åñêóþ ôîðìû.

Êàê âèäíî èç âûøåèçëîæåííîãî, áîëüøèíñòâî
ïðåäëîæåííûõ êëàññèôèêàöèé îáúåäèíÿåò ðàçëè÷íûå
ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ ïèùåâîäà, ÷òî íå ìîæåò
áûòü òî÷íûì è âåðíûì, è, ïî âñåé âèäèìîñòè, íå îòðà-
æàåò âñþ ìíîãîçíà÷íîñòü ïîíÿòèÿ ÀÏ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè õàðàêòåðèñòèêå îäíîãî è òîãî
æå ïîðàæåíèÿ ïèùåâîäà èñïîëüçóåòñÿ ðàçëè÷íàÿ òåð-
ìèíîëîãèÿ. Ïðè÷èíû ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå, â áîëü-
øèíñòâå ñâîåì ýòî íåîáîñíîâàííîå òîëêîâàíèå ðàç-
ëè÷íûõ ïîíÿòèé. Ìåæäó òåì íå÷åòêîå óïîòðåáëåíèå
òåðìèíîâ íàíîñèò âðåä íå òîëüêî íîçîëîãè÷åñêîé ñè-
ñòåìàòèêå, íî è èíòåðåñàì êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè, à
çíà÷èò è áîëüíîãî.

Íàáëþäåíèÿ 1200 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ïîðà-
æåíèÿìè ïèùåâîäà â ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ [2, 6, 16, 20, 23, 24,
37, 38, 45, 46] ïîçâîëèëè íàì óéòè îò òðàäèöèîííîãî
ïîíèìàíèÿ ÀÏ è ñôîðìèðîâàòü ñâîé âçãëÿä íà ôóí-
êöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñ-
òåìû è äèñêîððåëÿöèþ âåãåòàòèâíûõ öåíòðîâ ãîëîâ-
íîãî è ñïèííîãî ìîçãà. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, â ïðè-
÷èíå ýòîãî ïîðàæåíèÿ ïèùåâîäà ëåæàò èìåííî íàðó-
øåíèÿ êîððåëÿöèè ôóíêöèè ïîäêîðêîâûõ ÿäåð öåíò-
ðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû è ïåðèôåðè÷åñêèõ ãàíãëè-
åâ ñ ïîñëåäóþùèì ïîðàæåíèåì îðãàíà-ìèøåíè, êî-
òîðûå â äàííîì ñëó÷àå ïðåäñòàâëåíû ïèùåâîäîì.

 Êàê è ëþáîé äðóãîé îðãàí ÷åëîâåêà, ïèùåâîä,
èñïîëüçóÿ ñôîðìèðîâàâøèåñÿ â ïðîöåññå ýâîëþöèè
ìåõàíèçìû ïðèñïîñîáëåíèÿ ê èçìåíèâøèìñÿ óñëî-
âèÿì â ïåðâîé ñòàäèè ÀÏ, îòâå÷àåò êîìïåíñàòîðíîé

ãèïåðôóíêöèåé îðãàíà â îòâåò íà ñïàçì ÍÏÑ. Âî âòî-
ðóþ ñòàäèþ çàáîëåâàíèÿ ãèïåðôóíêöèÿ ïèùåâîäà
ïðîèñõîäèò íà ôîíå îáùåé ãèïåðòðîôèè ìûøö. Â òðå-
òüþ ñòàäèþ ÀÏ îðãàíè÷åñêèå âîñïàëèòåëüíî - äèñò-
ðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîé êàðäèè ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ íåäîñòàòî÷íîñòüþ ìîòîðíîé ôóíêöèè
ïèùåâîäà.

Âåñüìà êðàòêî èçëîæåííîå íàøå ìíåíèå íà ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòü ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íå ïðåòåí-
äóåò íà îõâàò âñåé ïðîáëåìû ÀÏ, íî ïîä÷åðêèâàåò
àêòóàëüíîñòü åãî èçó÷åíèÿ.

Êðîìå òîãî, ñîãëàñíî íàêîïëåííîìó êëèíè÷åñêî-
ìó îïûòó âûøåóêàçàííûõ àâòîðîâ, íåîáõîäèìî âûäå-
ëÿòü ñîáñòâåííîå ïîðàæåíèå ïèùåâîäà â âèäå àõàëà-
çèè, ò.å. îòñóòñòâèå ðåàêöèè êàðäèè èëè åãî ñïàçì, îò
âñòðå÷àþùèõñÿ äðóãèõ äèñêèíåçèé ïèùåâîäà, ñâÿçàí-
íûõ ñ ðàçëè÷íûìè îðãàíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè,
êîòîðûå íîñÿò âòîðè÷íûé õàðàêòåð è äîëæíû ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå îòäåëüíîé ãðóïïû.

Â òîæå âðåìÿ ÀÏ íåëüçÿ îòîæäåñòâëÿòü ñ òàê íà-
çûâàåìûì äèôôóçíûì ñïàçìîì ïèùåâîäà. Äèñôàãèÿ
è ñèëüíî âûðàæåííàÿ çàãðóäèííàÿ áîëü - äâà õàðàê-
òåðíûõ ñèìïòîìà ýòîé áîëåçíè [2, 47, 95]. Ýçîôàãîìà-
íîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ äèôôóçíîãî ýçîôàãîñ-
ïàçìà âûÿâèëè ïðîäîëæèòåëüíûå è ìîùíûå ñîêðà-
ùåíèÿ äèñòàëüíûõ 2/3 ìóñêóëàòóðû ïèùåâîäà, íå îá-
ëàäàþùèå ïðîïóëüñèâíîé ñïîñîáíîñòüþ è îáóñëîâ-
ëèâàþùèå ñïåöèôè÷åñêóþ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó çà-
áîëåâàíèÿ. Âûðàæåííûå ïåðèñòàëüòè÷åñêèå íàðóøå-
íèÿ îáû÷íî ñî÷åòàþòñÿ ñ óäîâëåòâîðèòåëüíûì ôóí-
êöèîíèðîâàíèåì âåðõíåãî è ÍÏÑ, ÷òî ÷åòêî îïðåäå-
ëÿåòñÿ ýçîôàãîìàíîìåòðè÷åñêè. Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ òàêæå íå
âûÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ ïîëíîöåííîé ðåëàêñàöèè êàð-
äèè íà ãëîòîê [2, 25, 64].

Èç ïðèâåäåííîãî âûøå îáçîðà ëèòåðàòóðû è íà-
øåãî ñîáñòâåííîãî îïûòà âèäíî, ÷òî ïðîáëåìà ÀÏ
îõâàòûâàåò ÷ðåçâû÷àéíî øèðîêèé êðóã âîïðîñîâ, ìíî-
ãèå èç êîòîðûõ è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ïîëíîñòüþ
ðåøåíû. Òàê, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íåðâíî-ðåôëåêòîðíàÿ
ñóùíîñòü íàñòîÿùåãî çàáîëåâàíèÿ íå âûçûâàåò íèêà-
êèõ ñîìíåíèé, òî÷íûå ìåõàíèçìû ïàòîãåíåçà âñå åùå
íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíû, à áåç íèõ íåâîçìîæíî âûðàáî-
òàòü ïðèíöèïèàëüíî îáîñíîâàííîå ðàäèêàëüíîå ëå÷å-
íèå êàðäèîñïàçìà è àõàëàçèè êàðäèè. Ïîýòîìó âñå
ïðèíÿòûå ñåé÷àñ ìåòîäû ëå÷åíèÿ ÀÏ â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü íàïðàâëåíû íà óñòðàíåíèå äèñôàãèè, êàê îñíîâ-
íîãî ñèìïòîìà çàáîëåâàíèÿ. Èõ ìîæíî ðàçäåëèòü íà
êîíñåðâàòèâíûå è îïåðàòèâíûå, â ñâîþ î÷åðåäü êîí-
ñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ âêëþ÷àþò â ñåáÿ èñ-
ïîëüçîâàíèå ìåäèêàìåíòîçíûõ ïðåïàðàòîâ è ðàçëè÷-
íûå ñïîñîáû êàðäèîäèëàòàöèè. Äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ÀÏ ïðåäëîæåíî áîëåå 60 âèäîâ îïåðàöèé,
÷òî ñàìî ïî ñåáå ãîâîðèò îá îòñóòñòâèè îïòèìàëüíî-
ãî è îáùåïðèíÿòîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ. Áîëüøèíñòâî èç
ýòèõ îïåðàöèé ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ ëèøü â èñòîðè-
÷åñêîì ïëàíå. Âîçâðàùàÿñü ê êîíñåðâàòèâíîìó ëå÷å-
íèþ, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïî äàííûì áîëüøèíñòâà
àâòîðîâ èñïîëüçîâàíèå êîìïëåêñíîãî ìåäèêàìåíòîç-
íîãî ëå÷åíèÿ, êàê ïðàâèëî, ïðè äàííîé ïàòîëîãèè ìà-
ëîýôôåêòèâíî è ìîæåò áûòü âîñòðåáîâàíî òîëüêî â
ñàìîé íà÷àëüíîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ [12, 32, 48,105].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé è
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êëèíèöèñòîâ îñíîâíûì ìåòîäîâ êîíñåðâàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÀÏ ñ÷èòàþò èíñòðóìåíòàëüíîå ðàñ-
øèðåíèå êàðäèè ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ ïðèáîðîâ,
ñðåäè êîòîðûõ íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷è-
ëè ðàçëè÷íûå âèäû äèëàòàòîðîâ (æåñòêèå, áàëëîííûå
ïíåâìàòè÷åñêèå è ãèäðîñòàòè÷åñêèå).

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû ëèøü íåáîëüøàÿ ÷àñòü
àâòîðîâ ïðåäïî÷èòàåò ïðèìåíÿòü ôîðñèðîâàííîå ðàñ-
øèðåíèå êàðäèè ñ ïîìîùüþ æåñòêîãî äèëàòàòîðà òèïà
Øòàðêà [34, 71, 88], ÷òî îáóñëîâëåíî ñðàâíèòåëüíî áîëü-
øèì êîëè÷åñòâîì ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé, ñðåäè êî-
òîðûõ ñëåäóåò îòìåòèòü ðàçðûâ èëè íàäðûâ ñòåíêè
ïèùåâîäà, êðîâîòå÷åíèå, ñâÿçàííîå ñ òðàâìîé ñëèçèñ-
òîé îðãàíà, óùåìëåíèå àòîíè÷íîé ñòåíêè ïèùåâîäà
ìåæäó áðàíøàìè è äð. Á.À. Âèöèí (1974, 1982) íåî-
äíîêðàòíî óêàçûâàë íà ðàçëè÷íûå òåõíè÷åñêèå ïðî-
áëåìû, êîòîðûå âîçíèêàþò ïðè èñïîëüçîâàíèè æåñò-
êîãî äèëàòàòîðà òèïà Øòàðêà.

Íå ïîëó÷èëà òàêæå øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ õîòÿ
äîâîëüíî óñïåøíî ïðèìåíÿåòñÿ îòäåëüíûìè àâòîðà-
ìè ïðè ëå÷åíèè ÀÏ ãèäðîñòàòè÷åñêàÿ áàëëîííàÿ êàð-
äèîäèëàòàöèÿ ïîä êîíòðîëåì ðåíòãåíîâñêîãî ýêðàíà
èëè ýíäîñêîïà [46, 71, 77, 88].

Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 30 ëåò íàèáîëüøåå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå â ÑÍÃ è äàëüíåì çàðóáåæüå â ëå÷åíèè
ÀÏ ïîëó÷èëà ñòóïåí÷àòàÿ ôîðñèðîâàííàÿ ïíåâìàòè-
÷åñêàÿ êàðäèîäèëàòàöèÿ. Áîëüøàÿ çàñëóãà â ðàçðàáîò-
êå è âíåäðåíèè ýòîé ìåòîäèêè ïðèíàäëåæèò àêàäå-
ìèêàì Á.Â.Ïåòðîâñêîìó è Â.Õ.Âàñèëåíêî, âìåñòå ñ
ó÷åíûìè èõ íàó÷íûõ øêîë [4, 5, 6, 12, 16, 20, 32, 34, 39, 41,
44, 46].

 Òàê, Ý.Í. Âàíöÿí è À.Ô. ×åðíîóñîâ â 1978 ã. ñîîá-
ùàþò î ïîëó÷åíèè íåïîñðåäñòâåííîãî ïîëîæèòåëü-
íîãî ýôôåêòà ó 93% áîëüíûõ îò ïðèìåíåíèÿ ïíåâìà-
òè÷åñêîé êàðäèîäèëàòàöèè. Ðåçóëüòàòû íåñêîëüêî õóæå,
íî áëèçêèå ê ýòèì ïðèâîäÿòñÿ è ìíîãèìè äðóãèìè
àâòîðàìè [12, 43, 70, 71, 74]. Ïî ñáîðíîé ñòàòèñòèêå Â.Õ.
Âàñèëåíêî (1976) íà 2215 ïíåâìàòè÷åñêèõ êàðäèîäè-
ëàòàöèé õîðîøèé ðåçóëüòàò ïîëó÷åí ó 85% áîëüíûõ,
ðåöèäèâ äèñôàãèè îòìå÷åí ó 13,4% áîëüíûõ è îñ-
ëîæíåíèÿ ó 0,26%. Àíàëîãè÷íàÿ ñòàòèñòèêà E.Conzales
(1980), îõâàòèâøàÿ 1856 áîëüíûõ èç 23 ðàçëè÷íûõ åâ-
ðîïåéñêèõ êëèíèê ïîêàçàëà îòëè÷íûé ðåçóëüòàò â
65,9% ñëó÷àÿõ. Î 75 % õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ïîñëå
ëå÷åíèÿ ïíåâìàòè÷åñêîé êàðäèîäèëàòàöèåé ñîîáùàåò
B.Monges (1985) àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 2161
áîëüíîãî èç 18 ðàçëè÷íûõ êëèíèê è ñòðàí Åâðîïû.

Â 1976 ãîäó Â.Õ. Âàñèëåíêî ðàçðàáîòàë ðÿä àáñî-
ëþòíûõ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ïðîâåäåíèþ ïíåâìàòè-
÷åñêèõ êàðäèîäèëàòàöèé. Ýòî ñåðäå÷íàÿ, ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòàÿ è ëåãî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü III ñòåïåíè, òÿ-
æåëàÿ èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, èíñóëüò, áîëåçíè
ñâåðòûâàþùèé ñèñòåìû êðîâè, âûðàæåííûé ñïîíäè-
ëåç ñ îñòåîôèòàìè íà ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ïîçâî-
íî÷íèêà, âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí ïèùåâîäà, òÿæå-
ëûé ýçîôàãèò è êðóïíûå äèâåðòèêóëû ïèùåâîäà.

Íî êðîìå ñîîáùåíèé î ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòà-
òàõ â ëå÷åíèè ÀÏ ìåòîäîì ïíåâìàòè÷åñêîé äèëàòà-
öèè åñòü îòäåëüíûå ïóáëèêàöèè, ãäå àâòîðû ïèøóò î
òÿæåëûõ îñëîæíåíèÿõ ýòîé ïðîöåäóðû. Òàê, L. Sauer
(1989) ïîëó÷èë ïåðôîðàöèþ ïèùåâîäà ïðè êàðäèî-
äèëàòàöèè ó 8 ïàöèåíòîâ èç 66, ÷òî ñîñòàâëÿåò 12%.
Êðîìå ýòîãî àâòîð îòìå÷àåò ðàçâèòèå ðåôëþêñ-ýçî-

ôàãèòà ÷åðåç 4 ãîäà ó 30% ñâîèõ áîëüíûõ. Õîðîøèå
ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû òîëüêî ó ïîëîâèíû áîëüíûõ.
Åñòåñòâåííî, ÷òî òàêàÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà ïåðôîðàöèé
ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ íåïðèåìëåìîé è, ïî-âèäèìîìó,
ñâÿçàíà â îñíîâíîì ñ ïåðèîäîì îñâîåíèÿ ìåòîäà êàð-
äèîäèëÿòàöèè. Ïî äàííûì I.Fellows (1983) � ïîñëå
ïíåâìàòè÷åñêîé êàðäèîäèëàòàöèè ñåðüåçíûå îñëîæ-
íåíèÿ âîçíèêëè ó 1,6% áîëüíûõ. A.Tottrup (1990)
ñîîáùàåò î 3% ïåðôîðàöèé ïèùåâîäà ó ñâîèõ áîëü-
íûõ, à A.Csendens (1998) î 5,6%. Ïî äàííûì ÐÍÖÕ
ÐÀÌÍ [6, 23, 36, 44] îïàñíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ïåðôî-
ðàöèè ïèùåâîäà ïðè òùàòåëüíîì ñîáëþäåíèè ìåòî-
äèêè ñòóïåí÷àòîé ôîðñèðîâàííîé ïíåâìàòè÷åñêîé êàð-
äèîäèëàòàöèè íå ïðåâûøàåò 1%.

Íåêîòîðûå àâòîðû íà îñíîâàíèè íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè èñïîëüçîâàíèè
ïíåâìàòè÷åñêîé êàðäèîäèëàòàöèè, âûñêàçûâàþòñÿ çà
ðàñøèðåíèå ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ [86,
94]. M.Rosetti (1978) è K.Mauret (1990) ñ÷èòàþò ïî-
êàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ íåýôôåêòèâíîñòü
êàðäèîäèëàòàöèé. À.Â. Ôðàíöêåâè÷ (1977), À.À. Ðóñà-
íîâ (1981), N.Cochen (1983) ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè, ÷òî
ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ ðåöèäèâ äèñôàãèè
ïîñëå äèëàòàöèè è íåóâåðåííîñòü â îòñóòñòâèè çëî-
êà÷åñòâåííîé îïóõîëè êàðäèè. À.Ô. ×åðíîóñîâ è À.À.
×åðíÿâñêèé (1984) ðàçäåëÿþò ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè
íà àáñîëþòíûå è îòíîñèòåëüíûå. Ê àáñîëþòíûì ïî-
êàçàíèÿì îòíîñÿòñÿ îáîñíîâàííîå ïîäîçðåíèå íà êàð-
äèîýçîôàãåàëüíûé ðàê, íåâîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ
äèëàòàòîðà ÷åðåç êàðäèþ è íåýôôåêòèâíîñòü ïðîâî-
äèìîãî ëå÷åíèÿ ïíåâìàòè÷åñêîé êàðäèîäèëàòàöèåé (òàê
íàçûâàåìûé ôåíîìåí �ðåçèíîâîé� êàðäèè). Îòíîñè-
òåëüíûìè ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ ñî÷åòà-
íèå ÀÏ ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè, ëåéîìèîìà-
ìè è äèâåðòèêóëàìè íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà, òðåáó-
þùèìè õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè è íåýôôåêòèâíîñòü
òðåõ êóðñîâ ïíåâìîêàðäèîäèëàòàöèè, ïðè âûïîëíåíèè
êîòîðûõ äîñòèãàëñÿ îïòèìàëüíûé óðîâåíü ïèùåâîä-
íî-æåëóäî÷íîãî äàâëåíèÿ (10 ± 3 ìì ðò.ñò.) [39, 41,
46].

Ñðåäè ìíîãî÷èñëåííûõ êàðäèîïëàñòè÷åñêèõ îïå-
ðàöèé íåò íè îäíîé, êîòîðàÿ íå äàâàëà áû ðåöèäèâîâ
äèñôàãèè. Ìíîãèå èç íèõ (îïåðàöèÿ Ãåéðîâñêîãî, âà-
ãîòîìèÿ, ñèìïàòýêòîìèÿ, õèàòýêòîìèÿ, äèàôðàãìîêðó-
ðîòîìèÿ, ýçîôàãîïëèêàöèÿ è äð.) íå èñïîëüçóþòñÿ â
íàñòîÿùåå âðåìÿ, è ïðåäñòàâëÿþò ëèøü èñòîðè÷åñêèé
èíòåðåñ, òàê êàê â ëó÷øåì ñëó÷àå íåýôôåêòèâíû, à â
áîëüøèíñòâå ñâîåì âëåêóò çà ñîáîé òÿæåëûå îñëîæ-
íåíèÿ. [16, 20, 36].

 Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â íàøåé ñòðàíå â 1960-
1970 ãã. ïîëó÷èëà âíåñëèçèñòàÿ êàðäèîìèîòîìèÿ ñ
êàðäèîïëàñòèêîé äèàôðàãìàëüíûì ëîñêóòîì ïî Á.Â.
Ïåòðîâñêîìó, êîòîðàÿ, êàê ðàíåå ñ÷èòàëîñü, âîññòàíàâ-
ëèâàåò ïðîõîäèìîñòü êàðäèè, íå íàðóøàÿ ôóíêöèè
êàðäèàëüíîãî æîìà. Îäíàêî, êàê ïîêàçàëà ïðàêòèêà, ÷åðåç
íåêîòîðîå âðåìÿ âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïðîèñõîäèò ñî-
åäèíèòåëüíîòêàííîå ïåðåðîæäåíèå ëîñêóòà, è íàñòó-
ïàåò ðåöèäèâ äèñôàãèè [20, 24, 41]. Â êîíöå êîíöîâ, ñàì
àâòîð ýçîôàãîêàðäèîôðåíîïëàñòèêè îòêàçàëñÿ îò åå
ïðèìåíåíèÿ [24].

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ,
îñîáåííî çà ðóáåæîì, ïîëüçóåòñÿ îïåðàöèÿ Ãîòøòåé-
íà-Ãåëëåðà, ñìûñë êîòîðîé ïåðâîíà÷àëüíî ñîñòîÿë â
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ïðîäîëüíîì ðàññå÷åíèè ìûøå÷íûõ ñëîåâ äî ïîäñëè-
çèñòîãî ñëîÿ íà ïåðåäíåé è çàäíåé ñòåíêàõ ïèùåâîäà
è æåëóäêà â îáëàñòè êàðäèè. Î.Ä. Ôåäîðîâà (1973)
ðåêîìåíäîâàëà äëÿ óìåíüøåíèÿ îïàñíîñòè ðàçâèòèÿ
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà,
âûïîëíåíèå ìèîòîìèè òîëüêî ïî ïåðåäíåé ñòåíêå, ÷òî
ïî åå äàííûì äàâàëî äîñòàòî÷íûé ýôôåêò â 70-80%
ñëó÷àåâ. Íî, íåñìîòðÿ íà ïîëîæèòåëüíûå îòçûâû ðÿäà
àâòîðîâ [49], èìåëèñü ïóáëèêàöèè î ìíîæåñòâå ðåöè-
äèâîâ äèñôàãèè è îòñóòñòâèè ýôôåêòà â 3-30% â
áëèæàéøåì è îòäàëåííîì ïåðèîäàõ ïîñëå îïåðàöèè
Ãåëëåðà [5, 20, 59, 60]. Ñ öåëüþ áîëüøåé ðàäèêàëüíîñòè
è ïðåäóïðåæäåíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ðóáöîâîé òêàíè â
îáëàñòè êàðäèè áûëè ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå ñïîñî-
áû óêðûòèÿ äåôåêòà â ìûøå÷íîé îáîëî÷êå ïèùåâîäà
[3, 14, 48]. Îäíàêî íåäîñòàòêîì ýòèõ ìîäèôèêàöèé îïå-
ðàöèè Ãåëëåðà ÿâëÿëîñü òî, ÷òî îíè áûëè íàïðàâëåíû,
ãëàâíûì îáðàçîì, íà âîññòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè
êàðäèè, íî íå ïðåäóïðåæäàëè ãàñòðîýçîôàãåàëüíûé
ðåôëþêñ, ãóáèòåëüíûé äëÿ áîëüíîãî ïèùåâîäà íå îá-
ëàäàþùåãî ïðîïóëüñèâíîé ïåðèñòàëüòèêîé è àäåê-
âàòíîé ñïîñîáíîñòüþ ê ñàìîî÷èùåíèþ  [14, 41, 43,
79].

Òàêèì îáðàçîì, ìíîãî÷èñëåííûå è ðàçíîîáðàçíûå
ïîïûòêè ïëàñòè÷åñêîãî óêðûòèÿ ìûøå÷íîãî äåôåêòà
ïîñëå âíåñëèçèñòîé ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèè ñ ïî-
ìîùüþ ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è òêàíåé íå äàëè îæèäàå-
ìîãî ýôôåêòà, ïðèíîñÿ, êàê è êëàññè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ
Ãåëëåðà, â ëó÷øåì ñëó÷àå ëèøü íåïîñðåäñòâåííûå õî-
ðîøèå ðåçóëüòàòû.

Â òî æå âðåìÿ çà ðóáåæîì áûëè ðàçðàáîòàíû ìíî-
ãî÷èñëåííûå ñïîñîáû ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèé â ñî-
÷åòàíèè ñ ýçîôàãîôóíäîðàôèåé èëè ôóíäîïëèêàöè-
åé [51, 77, 82, 84], êîòîðûå ïðåäóïðåæäàëè ãèïåðôóíê-
öèþ ôóíäîïëèêàöèîííîé ìàíæåòêè, íî íå ãàðàíòè-
ðîâàëè îò ðàçâèòèÿ ãàñòðîýçîôàãàëüíîãî ðåôëþêñà.

Îñíîâûâàÿñü íà îïûòå âûøåóêàçàííûõ àâòîðîâ À.Ô.
×åðíîóñîâ è À.À. ×åðíÿâñêèé (1983) ðàçðàáîòàëè ñâîé
âàðèàíò àíòèðåôëþêñíîé êàðäèîïëàñòè÷åñêîé îïåðà-
öèè, âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ 3 ìîìåíòà: ÑÏÂ, ýçîôàãî-
êàðäèîìèîòîìèþ è íåïîëíóþ ôóíäîïëèêàöèþ â ìî-
äèôèêàöèè àâòîðîâ. Ïåðñïåêòèâíîñòü ýòîé îïåðàöèè
áûëà ïîäòâåðæäåíà àíàëèçîì íåïîñðåäñòâåííûõ è îò-
äàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ [20, 36].

Íà íàø âçãëÿä, ïîäîáíàÿ îïåðàöèÿ, íåñìîòðÿ íà
âñå åå ïðåèìóùåñòâà, ïîêàçàíà òîëüêî ó áîëüíûõ ñ II
è III ñòàäèÿìè áîëåçíè, ïðè I ñòàäèè îïðàâäàíî êîí-
ñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñ ïîìîùüþ ïíåâìîêàðäèîäèëà-
òàöèè, à ïðè IV ñòàäèè îíà â ïðèíöèïå ìàëîýôôåê-
òèâíà, òàê êàê ïèùåâîä ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àòîíè÷-
íûé ìåøîê, íå îáëàäàþùèé ïðîïóëüñèâíîé ñïîñîá-
íîñòüþ.

Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ ÿâè-
ëîñü ïðèìåíåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.
Îäíèì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ìåòîä èíúåêöèîííîãî ââåäå-
íèÿ òîêñèíà áîòóëèçìà â îáëàñòü ÍÏÑ ó áîëüíûõ ñ
ÀÏ [63, 66, 83, 91]. Íî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñ îäíîé
ñòîðîíû êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé, ïðèâîäèìîå àâòîðà-
ìè, íåâåëèêî, à ñ äðóãîé ñòîðîíû êðèòèêè äàííîãî
ìåòîäà îáîñíîâàííî ñåòóþò íà äîðîãîâèçíó ïðåïàðà-
òà (1 èíúåêöèÿ = 500 $ ÑØÀ) è êðàòêîâðåìåííîñòü
åãî ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà ñîñòàâëÿþùåãî 4-6 ìå-
ñÿöåâ [66, 83]. Äðóãèì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, ïîëó÷èâøåì

øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò,
áûëà ïåðåäíÿÿ ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèÿ ñ íåïîëíîé
ôóíäîïëèêàöèåé èëè áåç íåå (ôóíäîïëèêàöèè) â ðàç-
ëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ, íî ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîé òåõíîëîãèè [82, 84, 97, 103]. Ïðàâäà, êî-
ëè÷åñòâî íàáëþäåíèé ó ýòèõ àâòîðîâ òîæå íåâåëèêî.
Íå îïðåäåëåíû ÷åòêèå ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçà-
íèÿ ê ïðèìåíåíèþ äàííîé ìåòîäèêè. Êðîìå òîãî, âû-
çûâàåò ñîìíåíèå ïðàâèëüíîñòü âûïîëíåíèÿ ÷èñòîé
ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèè áåç àíòèðåôëþêñíûõ îïåðà-
öèé, òåì áîëåå, ÷òî ïîêà íå èçó÷åíû îòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû òàêîãî ëå÷åíèÿ. Ïîýòîìó, íà íàø âçãëÿä äàí-
íàÿ ìåòîäèêà, òàêæå êàê è ïðåäûäóùàÿ, òðåáóåò äàëü-
íåéøåãî äîïîëíèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ è èçó÷åíèÿ.

Ñóììèðóÿ âûøåèçëîæåííîå, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
íåñìîòðÿ íà áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïðåäëîæåííûõ ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ ÀÏ, â òîì ÷èñëå è îïåðàòèâíûõ, â öå-
ëîì ðÿäå ñëó÷àåâ âîçíèêàåò ðåöèäèâ äèñôàãèè, òðåáó-
þùèé äîïîëíèòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ. Òå-
ðàïèÿ æå ðåöèäèâà ÀÏ, åñòåñòâåííî, ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé ãîðàçäî áîëåå ñëîæíóþ çàäà÷ó â ñðàâíåíèè ñ
ëå÷åíèåì ïåðâè÷íîãî çàáîëåâàíèÿ [5, 20, 25, 41, 72].
Ïðè ðåöèäèâå äèñôàãèè îäíè àâòîðû âûñêàçûâàþòñÿ
çà äèëàòàöèþ [16, 36, 43, 88], äðóãèå çà ïîâòîðíîå õè-
ðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî [20, 59, 96]. Âñå æå áîëü-
øèíñòâî èññëåäîâàòåëåé ïîëàãàþò, ÷òî ïðè ðåöèäèâå
ëå÷åíèå ðàöèîíàëüíî íà÷àòü ñ äèëàòàöèè, à â ñëó÷àå
íåóñïåõà � âûïîëíèòü ïîâòîðíîå õèðóðãè÷åñêîå âìå-
øàòåëüñòâî.

 À.À. Ãðåáåíåâ (1977), Ý.Í. Âàíöÿí (1983, 1988), À.Ô.
×åðíîóñîâ (1986, 1994), Ñ.Ð. Îðóíîâ (1996) ñ÷èòàþò,
÷òî ê ïîâòîðíûì îïåðàöèÿì ñëåäóåò ïðèáåãàòü ëèøü
ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ïðàâèëüíî ïðîâåäåííûõ êóð-
ñîâ êàðäèîäèëàòàöèè ñ ìàíîìåòðè÷åñêèì êîíòðîëåì
èëè ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíèòü äèëàòàöèþ èç-çà
âûðàæåííûõ ðóáöîâûõ èçìåíåíèé â çîíå îïåðàöèé,
ðàçâèòèÿ òÿæåëîãî ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà è îáîñíîâàí-
íîì ïîäîçðåíèè íà ðàê ïèùåâîäà èëè êàðäèè, S-îá-
ðàçíîì èñêðèâëåíèè ïèùåâîäà, à òàêæå ïðè íàëè÷èè
ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, òðåáóþùèõ õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ (ãàñòðîäóîäåíàëüíûå ÿçâû, ýïèôðåíàëü-
íûå äèâåðòèêóëû, ëåéîìèîìû íèæíåé òðåòè ïèùåâî-
äà è äð.).

Ïî ñáîðíîé ñòàòèñòèêå E.Andreollo (1987) îõâà-
òûâàþùåé 5002 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà ñäåëàíà îïå-
ðàöèÿ Ãåëëåðà, çà ïåðèîä ñ 1970 ïî 1985 ãã. ïîâòîðíîå
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïîòðåáîâàëîñü 2,8% ïà-
öèåíòîâ.

Ñàìîå áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïîâòîðíûõ îïåðàöèé
ïðè ðåöèäèâå äèñôàãèè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ êàðäèîñïàçìà áûëî ïðåäñòàâëåíî F.Fekete (1982).
Îíè âûïîëíèëè 100 ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ ïîñëå îïåðàöèè Ãåëëåðà. ×àùå âñåãî âûïîë-
íÿëè ïîâòîðíóþ ìèîòîìèþ. Ðåçåêöèþ ïèùåâîäà â
òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ, ïðè ïåïòè÷åñêîì ýçîôàãèòå âûïîë-
íÿëè äî 1978 ãîäà, à â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè æåëóäî÷íî-ïèùåâîäíîãî ðåôëþêñà ïðèìå-
íÿþò äèñòàëüíóþ ðåçåêöèþ æåëóäêà ïî Ðó ñ âàãîòî-
ìèåé. Â íàèáîëåå òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ àâòîðû èñïîëüçóþò
ýêñòèðïàöèþ ïèùåâîäà.

À.Ô. ×åðíîóñîâ (1994) òàêæå ïðèìåíèë ýêñòèð-
ïàöèþ ïèùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé ýçîôàãîïëàñòè-
êîé æåëóäî÷íîé òðóáêîé ó 18 áîëüíûõ êàðäèîñïàç-
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ìîì, ïðè÷åì ó 10 èç íèõ ðàçëè÷íûå ïðåäøåñòâîâàâ-
øèå îïåðàöèè íà êàðäèè áûëè âûïîëíåíû â äðóãèõ
êëèíèêàõ. Ê ñåðåäèíå 2000 ãîäà òàêèõ îïåðàöèé áûëî
ïðîâåäåíî óæå 29, íî íåñìîòðÿ íà ýòî, ìåòîäîì âûáî-
ðà ïîâòîðíûõ îïåðàöèé àâòîð ñ÷èòàåò èññå÷åíèå ðóá-
öîâîãî áëîêà âîêðóã ïèùåâîäà ñ àäåêâàòíîé ðåìèî-
òîìèåé è íåïîëíîé ôóíäîïëèêàöèåé, äîïîëíåííîé
ñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòîìèåé. Ëèøü ïðè
íåâîçìîæíîñòè ñäåëàòü ùàäÿùóþ îðãàíîñîõðàíÿþ-
ùóþ îïåðàöèþ (ïåíåòðèðóþùèå ÿçâû ïèùåâîäà, âû-
ðàæåííûå ïåïòè÷åñêèå ñòðèêòóðû è ìåãàäîëèõîýçî-
ôàãóñ) àâòîð ïðåäëàãàåò èñïîëüçîâàòü ýêñòèðïàöèþ
ïèùåâîäà èç øåéíî-àáäîìèíàëüíîãî äîñòóïà ñ çàä-
íåìåäèàñòèíàëüíîé ïëàñòèêîé æåëóäî÷íîé òðóáêîé.
Íî ïîêàçàíèÿ ê ýêñòèðïàöèè ïèùåâîäà, â òîì ÷èñëå è
ó ðàíåå îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ íåîáîñíîâàííî ðàñ-
øèðÿòü íåëüçÿ [40] .

Òàêèì îáðàçîì, ñðåäè ó÷åíûõ, çàíèìàþùèõñÿ õè-
ðóðãèåé ïèùåâîäà, íåò åäèíîãî ìíåíèÿ îòíîñèòåëüíî
íàèáîëåå îïòèìàëüíîé ïîâòîðíîé îïåðàöèè ïðè ðå-
öèäèâå äèñôàãèè, à ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíÿåìûõ âìå-
øàòåëüñòâ äîñòàòî÷íà ñîìíèòåëüíà.

Ñóììèðóÿ âûøåñêàçàííîå, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
îñòàâàÿñü îäíîé èç òÿæåëûõ ôîðì ïàòîëîãèè îðãàíîâ
ïèùåâàðåíèÿ, ÀÏ ïðîäîëæàåò ïðèâëåêàòü íåîñëàáåâà-
þùåå âíèìàíèå ó÷åíûõ âñåãî ìèðà èç-çà íåîïðåäå-
ëåííîñòè ìåõàíèçìîâ ýòèîïàòîãåíåçà è ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè, òÿæåñòè òå÷åíèÿ è èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ,
à òàêæå îòñóòñòâèÿ åäèíûõ ïîêàçàíèé è ïðîòîêîëîâ
êàê êîíñåðâàòèâíîãî, òàê è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, êàê
ïåðâè÷íîãî çàáîëåâàíèÿ, òàê è åãî ðåöèäèâîâ, ÷òî äèê-
òóåò íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé â ýòîé
îáëàñòè [20, 46].
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Îáìåí îïûòîì

Àíîìàëèè ðàçâèòèÿ êèøå÷íèêà ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâè-
åì íàðóøåíèé ýìáðèîãåíåçà è ïðîÿâëÿþòñÿ â âèäå âðîæ-
äåííûõ ñòåíîçîâ,àòðåçèé è àíîìàëèé âðàùåíèÿ êèøêè
â ýìáðèîíàëüíîì ïåðèîäå. Àíîìàëèè ðàçâèòèÿ òîíêîé
êèøêè íàáëþäàþòñÿ ó 1 íà 2500-3000 ðîäèâùèõñÿ
[1,2,3] Îäíàêî âðîæäåííûå àíîìàëèè ðàçâèòèÿ êèøå÷-
íèêà ó íîâîðîæäåííûõ äèàãíîñòèðóþòñÿ âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè èëè ïðè ïàòîëîãî-
àíàòîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ.

Íàìè çà ïåðèîä ñ 1998 ã ïî àâãóñò 2000 ãã. ïðîîïå-
ðèðîâàíî 9 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè çàâîðîòà
(æåëóäêà- 1; ñèãìîâèäíîé êèøêè � 4; ñëåïîé è âîñõî-
äÿùèé îáîäî÷íîé êèøêè- 3; çàâîðîò è óçëîîáðàçîâà-
íèå êèøå÷íèêà � 1), êîòîðûå âîçíèêëè â ðåçóëüòàòå
ñïàå÷íîé ïåðåòÿæêè, óäëèíåíèÿ áðûæåéêè è ñâÿçî÷íî-
ãî àïïàðàòà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå ïóáëèêàöèé îá óñïåø-
íîì ëå÷åíèè âçðîñëîãî áîëüíîãî ðåöèäèâíûì çàâîðî-
òîì ïðàâîé ïîëîâèíû òîëñòîé êèøêè ñ âðîæäåííûìè
àíàìàëèÿìè ðàçâèòèÿ (ìàëüðîòàöèåé) êèøå÷íîé òðóá-
êè, ìû íå îáíàðóæèëè.

Ïðèâîäèì ñîáñòâåííîå íàáëþäåíèå:
Áîëüíàÿ Õ, 30 ëåò. Èñòîðèÿ áîëåçíè 4424/444. Ïî-

ñòóïèëà 28 àâãóñòà 2000 ãîäà â íåîòëîæíóþ õèðóðãèþ
ñ æàëîáàìè íà ñèëüíûå ïîñòîÿííûå áîëè â æèâîòå,
âçäóòèå, çàäåðæêó ñòóëà è ãàçîâ, òîøíîòó, ðâîòó, ñóõîñòü
âî ðòó, ñëàáîñòü.

Èç àíàìíåçà â 1983 ã îïåðèðîâàíà ïî ïîâîäó àíî-
ìàëèè ðàçâèòèÿ êèøå÷íèêà, çàâîðîòà ñëåïîé êèøêè, îñ-
ëîæíåííîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ.Ó áîëüíîé ÷à-
ñòî îòìå÷àþòñÿ ñõâàòêîîáðàçíûå áîëè â æèâîòå, âçäóòèå,
íåîäíàêðàòíî ïîëó÷àëà àìáóëàòîðíî èíúåêöèè ñïàçìî-
ëèòêîâ. 28.08.2000 ã ÷åðåç 3 ñóòîê îò íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ
ãîñïèòàëèçèðîâàíà ñ äèàãíîçîì: ðåöèäèâíûé çàâîðîò
ñëåïîé êèøêè? Îñòðàÿ ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäè-
ìîñòü.Ïåðèòîíèò.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå òÿæåëîå.Êîæíûå ïî-
êðîâû áëåäíî-ðîçîâûå.Ïóëüñ 96 óäàðîâ â ìèíóòó, ðèò-
ìè÷íûé À/Ä 100/ 60 ìì .ðò.ñò. Òîíû ñåðäöà ãëóõèå. Â
ëåãêèõ âåçèêóëÿðíîå äûõàíèå .Íà áåëîé ëèíèè æèâîòà
èìååòñÿ ïîñëåîïåðàöèÿîííûé ðóáåö äëèíîé äî 25 ñì.
ßçûê ñóõîé.Æèâîò âçäóò, àññèìåòðè÷íûé, áîëåçíåííîñòü
ïî âñåìó æèâîòó. Ïðè ïåðêóññèè  áðþøíîé ñòåíêè îï-
ðåäåëÿåòñÿ âûñîêèé òèìïàíè÷åñêèé çâóê. Àóñêóëüòàòèâíî
êèøå÷íûå øóìû íå ïðîñëóøèâàþòñÿ, îòìå÷àåòñÿ øóì
ïëåñêà è ñèìïòîì �ïàäàþùåé êàïëè�.Èìååòñÿ àññèìåò-
ðèÿ (ñèìïòîì Âàëÿ) â ëåâîé ïîëîâèíû æèâîòà. Ñèìï-
òîì Ùåòêèíà-Áëþìáåðãà ïîëîæèòåëüíûé.Ñòóë è ãàçû
íå îòõîäÿò áîëåå 2 ñóòîê.

Íà ðåíòãåíîãðàììå áðþøíîé ïîëîñòè îò 28.08.2000
ã, â ïðàâîé ïîëîâèíå îïðåäåëÿþòñÿ ÷àøè Êëîéáåðà, à â
ëåâîé � ðàçäóòíûå ãàçîì ïåòëè è ïðèçíàêè � ñèìïòîìà
àìïóòàöèè êèøå÷íèêà�.

Íâ-80 ã/ë; ýð. 3,6.10-12/ë; ë.14.10-9/ ë;ÑÎÝ-18 ìì/
÷àñ. Áèëèðóáèí � 20,52 ììîëü/ë; ÀËÒ � 0,65 ììîëü/
ë;ìî÷åâèíà- 10,96 ììîëü/ë; îñòàòî÷íûé àçîò � 6,14
ììîëü/ë. Àíàëèç ìî÷è â ïðåäåëàõ íîðìû.

Ïîñòàâëåí äèàãíîç: Ðåöèäèâíûé çàâîðîò ñëåïîé
êèøêè.Îñòðàÿ ñïàå÷íàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ êèøå÷íàÿ
íåïðîõîäèìîñòü. Ïåðèòîíèò. Ïðîâåäåíû êîíñåðâàòèâíûå
ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ ðàçðåøåíèÿ íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷-
íèêà è ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà. Â ñâÿçè ñ óõóä-
øåíèåì ñîñòîÿíèÿ áîëüíàÿ îïåðèðîâàíà. Ïîä èíòóáà-
öèîííûì íàðêîçîì ïðîèçâåäåíà ñðåäíå- ñðåäèííàÿ ëà-
ïàðîòîìèÿ ñ èññå÷åíèåì ñòàðîãî ïîñëåîïðåðàöèîííîãî
ðóáöà.Ïðè ðåâèçèè â áðþøíîé ïîëîñòè ìóòíûé ñåðîç-
íûé âûïîò. Ñëåïàÿ è âîñõîäÿùàÿ îáîäî÷íàÿ êèøêà ðåç-
êî ðàçäóòû, çàíèìàþò âñþ áðþøíóþ ïîëîñòü. Âûÿâëåí
çàâîðîò ñëåïîé è âîñõîäÿùåé îáîäî÷íîé êèøêè âìåñòå
ñ ïîäâçäîøíîé êèøêîé íà 1800 ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, âîê-
ðóã èõ îáùåé óäëèíåííîé áðûæåéêè.Ïåðåêðó÷åííàÿ ÷àñòü
êèøêè èìååò ñèíþøíî-öèàíîòè÷íûé öâåò.Ïåòëè òîí-
êîé êèøêè ðàçäóòû,ïåðåïîëíåíû êàëîâûì ñîäåðæèìû-
ì.×åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê ðåçêî ðàñøèðåí, îòå÷íûé, ðàç-
ìåðàìè 18õ1,0 ñì, ñîñóäû ñåðîçû êðîâåíàïîëíåíû. Ïðî-
èçâåäåíà àïïåíäåêòîìèÿ è àïïåíäèêîöåêîñòîìè÷åñêàÿ
èíòóáàöèÿ è äåêîìïðåññèÿ êèøå÷íèêà.Ïðè äàëüíåøåé
ðåâèçèè âûÿâëåíû â áðþøíîé ïîëîñòè ñïàéêè,êîòî-
ðûå ðàññå÷åíû. Îòìå÷àåòñÿ àíîìàëèÿ ðàçâèòèÿ êèøå÷-
íîãî òðàêòà (äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ è òîùàÿ êèøêè ðàñ-
ïîëîæåíû âïåðåäè êîðíÿ áðûæåéêè òîíêîé êèøêè, à
òàêæå ïî îòíîøåíèþ ê âåðõíåáðûæåå÷íîé àðòåðèè).
Òðåéöåâà ñâÿçêà îòñóñòâóåò.Âñå ïåòëè òîíêîé êèøêè
ðàñïîëîæåíû â ïðàâîé ïîëîâèíå áðþøíîé ïîëîñòè. Ïî-
ïåðå÷íî-îáîäî÷íàÿ êèøêà ðàñïîëîæåíà ïîçàäè äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè è êîðíÿ áðûæåéêè, ò.å â çàáðþ-
ùèííîé ÷àñòè áðþøíîé ïîëîñòè.

Çàâîðîò óñòðàíåí è â êîðåíü áðûæåéêè òîíêîé êèøêè
ââåäåíî 60 ìë 0.5 % ðàñòâîð íîâîêàèíà. Âîñõîäÿùàÿ
îáîäî÷íàÿ êèøêè ôèêñèðîâàíà ê ñòåíêå ïðàâîãî áîêî-
âîãî êàíàëà óçëîâûìè ãîôðèðóþùèìè øâàìè. Ôèêñà-
öèÿ ñëåïîé êèøêè îòäåëüíûìè óçëîâûìè øâàìè ê ïà-
ðèåòàëüíîé áðþøèíå â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé ÿìêå, äëÿ
ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà çàâîðîòà.Îñóøåíèå áðþøíîé
ïîëîñòè. Äðåíèðîâàíèå ìàëîãî òàçà. Îïåðàöèîííàÿ ðàíà
ïîñëîéíî óøèòà íàãëóõî.

Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå: êàòàðàëüíûé àïïåí-
äèöèò.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî. Àï-
ïåíäèêîöåêîñòîìè÷åñêàÿ èíòåñòèíàëüíàÿ òðóáêà óäàëå-
íà íà 5 ñóòêè. Ïàññàæ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïîë-
íîñòüþ âîññòàíîâëåí. 04.09.2000 ã áîëüíàÿ âûïèñàíà
äîìîé ïîä àìáóëàòîðíîå íàáëþäåíèå â óäîâëåòâîðè-
òåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Àíàëèçèðóÿ íàøè íàáëþäåíèÿ, ìû ïðèøëè ê âûâî-
äó, ÷òî ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèÿ ÿâèëàñü

À.Õ. Ìàõìóäîâ,

Õ.Ì. Øåðêîáèëîâ,

Õ.Î. Ìóõèääèíîâ,

Õ.Í. Áåêíàçàðîâ,

×. Éóëäîøåâ.
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àíàìîëèÿ ðàçâèòèÿ êèøå÷íèêà-ìàëüðîòàöèÿ è äëèííàÿ
ìîáèëüíàÿ îáùàÿ áðûæåéêà ïîäâçäîøíîé,ñëåïîé è âîñ-
õîäÿùåé îáîäî÷íîé êèøêè. Êðîìå òîãî, ïðîàíàëèçèðî-
âàíà âîçìîæíîñòü ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà çàâîðîòà
ïóòåì ïëàñòè÷åñêîé ôèêñàöèåé ãîôðèðóþùèìè óçëî-
âûìè øâàìè ïðàâîé ïîëîâèíû òîëñòîãî êèøå÷íèêà.
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Èçâåñòíî, ÷òî ëàðèíãåàëüíàÿ ìàñêà (ËÌ) áûëà
ïðåäëîæåíà â 1988 ãîäó À. Áðåéíîì (Âåëèêîáðèòà-
íèÿ) êàê óíèêàëüíûé âîçäóõîâîä, ÿâëÿþùèéñÿ óäà÷-
íûì êîìïðîìèññîì ìåæäó ëåãêîñòüþ ïîñòàíîâêè è
êà÷åñòâîì ñïîíòàííîé èëè èñêóññòâåííîé âåíòèëÿ-
öèè ëåãêèõ.  [2,3]

Îíà ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü õîðîøèé óðîâåíü áåçî-
ïàñíîñòè ïàöèåíòà, îáëàäàåò áîëüøîé ïåðñïåêòèâîé
äàëüíåéøåãî óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ [1], ïîâûøàåò êîì-
ôîðòíîñòü ðàáîòû àíåñòåçèîëîãà, à òàêæå áîëåå óäîá-
íà äëÿ ïàöèåíòà, ÷åì ýíäîòðàõåàëüíàÿ òðóáêà [2]. Ïðè
çàòðóäíåíèÿõ ñ îáåñïå÷åíèåì ïðîõîäèìîñòè äûõàòåëü-
íûõ ïóòåé ïðàâèëüíîå ïðèìåíåíèå ËÌ ñîçäàåò âñå
ïðåäïîñûëêè äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû, îäíàêî â
ïîäîáíûõ ñèòóàöèÿõ ËÌ íå äîëæíà èñïîëüçîâàòüñÿ
íåîïûòíûì àíåñòåçèîëîãîì â êà÷åñòâå ïîñëåäíåé ïî-
ïûòêè îò÷àÿíèÿ [5]. Êðîìå òîãî, ïðè ïðàâèëüíîì ïîä-
áîðå ïàöèåíòîâ ËÌ íå óâåëè÷èâàåò ðèñê àñïèðàöèè
æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî è, íàêîíåö, ïðèìåíåíèå ËÌ,
íåñìîòðÿ íà öåëûé ðÿä åå ïðåèìóùåñòâ è áóäóùèõ
ïåðñïåêòèâ, íè â êîåì ñëó÷àå íå äîëæíî óìåíüøàòü
áäèòåëüíîñòè àíåñòåçèîëîãà âî âðåìÿ îïåðàöèè [1,5,6].

Â ñâÿçè ñ ýòèì, â äàííîé ðàáîòå ïðåäñòàâëåí îïûò
èñïîëüçîâàíèÿ ëàðèíãåàëüíîé ìàñêè â ðàçëè÷íûõ àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ..

Â îòäåëåíèè íà÷àòî ïðèìåíåíèå ËÌ ñ 1997 ãîäà
ïðè íåïðåäñêàçóåìî òðóäíîé èíòóáàöèè òðàõåè â 10
ñëó÷àÿõ (1 ãðóïïà), â ñèòóàöèÿõ, êîãäà ïîñëå ñòàíäàðò-
íîãî ââîäíîãî íàðêîçà, ïðåîêñèãåíàöèè è 2-3 áåçóñ-
ïåøíûõ ïîïûòîê èíòóáàöèè òðàõåè ñòàíäàðòíîé ýí-
äîòðàõåàëüíîé òðóáêîé ¹7,5-8 â êà÷åñòâå àëüòåðíà-
òèâû ïðîèçâîäèëàñü óñòàíîâêà ËÌ ¹4..

Âî 2-þ ãðóïïó âîøëè 15 ïàöèåíòîâ ñ èñõîäíî
ïðîãíîçèðóåìûì �òðóäíûì äûõàòåëüíûì ïóòåì�
âñëåäñòâèå îæèðåíèÿ III ñòåïåíè, ïàòîëîãèè çóáî÷å-
ëþñòíîãî àïïàðàòà (ïàðàäîíòîç, äåâèàöèÿ çóáîâ è äð);
ïîâûøåíèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ, îñòåîõîíäðî-
çà øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Óñòàíîâêà ËÌ âõî-
äèëà â ïðîòîêîë àíåñòåçèè.

 3-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ â áëè-
æàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èìåëà ìåñòî äåï-
ðåññèÿ äûõàíèÿ, ñîçíàíèÿ, íåéðî-ìûøå÷íîé ïðîâîäè-
ìîñòè â ñëó÷àÿõ �ðàííåé� ýêñòóáàöèè, ðåêóðàðèçàöèè,
ðåñåäàòàöèè. Îíè íóæäàëèñü ëèáî âî âñïîìîãàòåëü-
íîì äûõàíèè, ëèáî â ðåèíòóáàöèè, ÷òî îñóùåñòâëÿ-
ëîñü ËÌ, êîòîðàÿ óñòàíàâëèâàëàñü áåç ïðåäâàðèòåëü-

íîãî ââåäåíèÿ ãèïíîòèêîâ è ìèîðåëàêñàíòîâ, ñîçäà-
âàÿ áîëåå ãåðìåòè÷íûé äûõàòåëüíûé êîíòóð ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ëèöåâîé ìàñêîé.

Â óðãåíòíîé õèðóðãèè ËÌ ïðèìåíåíÿëàñü íàìè ó
.10 áîëüíûõ -�4 ãðóïïà, îíà óñòàíàâëèâàëàñü â ýêñò-
ðåííûõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæ-
íûì äàæå êðàòêîâðåìåííî ïðîâîäèòü ïîäãîòîâêó ê
àíåñòåçèè è â ñëó÷àÿõ íåìåäëåííîé èíäóêöèè è ïåðå-
âîäà áîëüíûõ íà ÈÂË. Ýòî, êàê ïðàâèëî, áûëî ñîñòîÿ-
íèå �ïîëíîãî æåëóäêà�,êîãäà ïðîìûâàíèå åãî áûëî
íåâîçìîæíî âñëåäñòâèå ïðîôóçíîãî æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ ëèáî áåçîòëàãàòåëüíîñòè õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ó âñåõ áîëüíûõ èñïîëüçîâàëàñü, êàê ïðàâèëî, òî-
òàëüíàÿ âíóòðèâåííàÿ àíåñòåçèÿ íà îñíîâå êàïåëüíîé
èíôóçèè äèïðèâàíà èëè êåòàìèíà â êîìáèíàöèè ñ
íàðêîòè÷åñêèìè àíàëüãåòèêàìè â îáùåïðèíÿòûõ äî-
çèðîâêàõ â óñëîâèÿõ ìèîïëåãèè àðäóàíîì è ÈÂË àï-
ïàðàòîì ÐÎ-6Í. Êîíòðîëü çà àäåêâàòíîñòüþ àíåñòå-
çèè è ÈÂË îñóùåñòâëÿëñÿ ìîíèòîðèíãîì ÝÊÃ, ïóëü-
ñîêñèìåòðèè, îïðåäåëåíèåì êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ðàâ-
íîâåñèÿ, ãàçîâîãî ñîñòàâà êðîâè. Äëèòåëüíîñòü îïåðà-
öèè ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 90,6± 8,1ìèí.

 Ïðèìåíåíèå ËÌ â 1 ãðóïïå ïîçâîëèëî íå òîëüêî
èçáåæàòü ðåâåðñèè ââîäíîãî íàðêîçà, íî è îáåñïå÷èòü
àäåêâàòíóþ âåíòèëÿöèþ è îêñèãåíàöèþ ïàöèåíòîâ
áåç ýïèçîäîâ ãèïîêñèè êàê íà ýòàïå èíäóêöèè â íàð-
êîç , òàê è ïðè âûïîëíåíèè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà. Â 3 ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàíèå ËÌ îãðàíè÷èëîñü ëèøü
ïðèìåíåíèåì åå äëÿ ïîñëåäóþùåãî ïðîâåäåíèÿ ÷åðåç
íåå ïðîâîäíèêà ñ äàëüíåéøåé óñòàíîâêîé èíòóáàöè-
îííîé òðóáêè ïî íåìó. Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ ÈÂË
ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ËÌ äî êîíöà îïåðàöèè è
ïðîáóæäåíèÿ ïàöèåíòà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íå âñå-
ãäà ñðàçó óäàâàëîñü óñòàíîâèòü ËÌ. Íî, êàê ïðàâèëî,
ïîñëå 1-2-õ êðàòíûõ ïîïûòîê ËÌ áûëà óñòàíîâëåíà
âïîëíå àäåêâàòíî. Ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ îïûòà ýòà ïðî-
áëåìà ïîñòåïåííî ñåáÿ èñ÷åðïàëà. Ñåðüåçíûõ èçìåíå-
íèé ñî ñòîðîíû ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè è ãàçîîá-
ìåíà íà ýòàïàõ àíåñòåçèè è îïåðàöèè íå íàáëþäà-
ëîñü.

Âî 2 ãðóïïå ïàöèåíòîâ èñïîëüçîâàíèå ËÌ íîñè-
ëî ïëàíîâûé õàðàêòåð è ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëîñü
îò ðóòèííîé èíòóáàöèè òðàõåè çà èñêëþ÷åíèåì íå-
îáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ äåïîëÿðèçóþùèõ ìûøå÷-
íûõ ðåëàêñàíòîâ. Ëèøü ó 1-ãî ïàöèåíòà ýòà ìàíèïó-
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ëÿöèÿ ïðåäñòàâèëà îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè âñëåäñòâèå
âûðàæåííîãî îñòåîõîíäðîçà øåéíîãî îòäåëà ïîçâî-
íî÷íèêà è íåâîçìîæíîñòè ïåðåðàçãèáàíèÿ øåè, ÷òî
íåîáõîäèìî äëÿ ïîñòàíîâêè ËÌ. Ñ íåêîòîðûìè òåõ-
íè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè ýòà ìàíèïóëÿöèÿ áûëà âû-
ïîëíåíà ó äàííîãî ïàöèåíòà ñî 2-é ïîïûòêè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìû èñïûòûâàëè îïðåäåëåí-
íûå ñëîæíîñòè ïðè èñïîëüçîâàíèè ËÌ ó ïàöèåíòîâ
ðàçëè÷íîé êîìïëåêöèè (îñîáåííî ãèïåðñòåíèêîâ), òàê
êàê èìåëè â íàëè÷èè òîëüêî 1 ðàçìåð (¹4). Â ñëó÷àÿõ
ïîêàçàíèé ê ïðèìåíåíèþ ìàñêè äðóãîãî ðàçìåðà íàì
ïðèõîäèëîñü îòêàçûâàòüñÿ îò ýòîé ìàíèïóëÿöèè. Ïî-
ìèìî ýòîãî, ó÷èòûâàÿ, ÷òî íà ñòåðèëèçàöèþ ýòîé åäèí-
ñòâåííîé ìàñêè ïðèõîäèòñÿ òðàòèòü îïðåäåëåííîå âðå-
ìÿ, ïðèìåíÿòü ýòîò ìåòîä íà ïîòîêå íå ïðåäñòàâëÿåò-
ñÿ âîçìîæíûì.

Îñëîæíåíèé ìàíèïóëÿöèè â äàííîé ãðóïïå áîëü-
íûõ íå áûëî.

Èñïîëüçîâàíèå ËÌ ó ïàöèåíòîâ 3 ãðóïïû ïîçâî-
ëèëî èçáåæàòü ðåèíòóáàöèè áîëüíîãî, äîïîëíèòåëü-
íîãî ââåäåíèÿ íåîáõîäèìûõ äëÿ ýòîãî ãèïíîòèêîâ è
ìèîðåëàêñàíòîâ, ïðîâåñòè âñïîìîãàòåëüíóþ èëè èñ-
êóññòâåííóþ âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ äî ïîëíîé äåêóðà-
ðèçàöèè è âîññòàíîâëåíèÿ ñîçíàíèÿ è àäåêâàòíîãî
ñïîíòàííîãî äûõàíèÿ, ñòàáèëèçàöèè ãàçîîáìåíà è ãå-
ìîäèíàìèêè. Âðåìÿ âåíòèëÿöèè ÷åðåç ËÌ êîëåáàëîñü
îò 15 ìèíóò äî 1,5 ÷àñîâ. Ïðèçíàêîâ äèñêîìôîðòà,
íåàäåêâàòíîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ, ãèïîêñèè, ãèïåðêàï-
íèè, à òàêæå ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ íå îòìå-
÷àëîñü.

Óñòàíîâêà ËÌ â óðãåíòíîé õèðóðãèè â ñèòóàöèÿõ
�ïîëíîãî æåëóäêà� ó ïàöèåíòîâ 4 ãðóïïû ïîçâîëèëî

ïðîâåñòè áûñòðóþ èíäóêöèþ è ïåðåâîä áîëüíûõ íà
ÈÂË ñ ïîñëåäóþùèì ïðîâåäåíèåì íåìåäëåííîé îïå-
ðàöèè.

Îäíàêî, íàø íåáîëüøîé îïûò ïîêàçàë, ÷òî ðèñê
ðàçâèòèÿ âñåâîçìîæíûõ îñëîæíåíèé ïðè äàííîé ìà-
íèïóëÿöèè äîñòàòî÷íî âûñîê. Ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùå-
íèÿ öåëîãî ðÿäà îñëîæíåíèé ìû ñ÷èòàåì íåîáõîäè-
ìûì ïåðåä ðàçìåùåíèåì â ãîðòàíè ËÌ óñòàíîâêó
æåëóäî÷íîãî çîíäà.

Ïîñëå îáòóðàöèè âõîäà â ãîðòàíü è èçîëÿöèè ãî-
ëîñîâîé ùåëè âïîëíå âîçìîæíî îñóùåñòâëåíèå ïðî-
ìûâàíèÿ æåëóäêà. Òàê íàì óäàëîñü èçáåæàòü ðåãóðãè-
òàöèè, ãèïîêñèè è áëàãîïîëó÷íî âûâåñòè áîëüíîãî èç
íàðêîçà.

Òàêèì îáðàçîì, ËÌ ÿâëÿåòñÿ óäà÷íîé àëüòåðíàòè-
âîé èíòóáàöèè òðàõåè, îáåñïå÷èâàÿ àäåêâàòíûé ãàçî-
îáìåí ïðè äîñòàòî÷íîì ãåðìåòèçìå äûõàòåëüíîãî êîí-
òóðà, è, êàê ïîêàçàë íàø îïûò, ïîìèìî ïëàíîâûõ îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ìîæåò áûòü ñ óñïåõîì èñ-
ïîëüçîâàíà â öåëîì ðÿäå ýêñòðåííûõ êðèòè÷åñêèõ àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé.
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Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû.
Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ çàáî-

ëåâàíèé ïðàâîé ïîëîâèíû îáîäî÷íîé êèøêè, ñîïðî-
âîæäàþùèõñÿ íåêðîçîì å¸ ó÷àñòêà, îñòàåòñÿ ïðàâî-
ñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ [1,2]. Ïðè ýòîì óäàëÿåòñÿ
ñëåïàÿ, âîñõîäÿùàÿ è ïðàâàÿ ïîëîâèíà ïîïåðå÷íî-îáî-
äî÷íîé êèøêè. Îáúåì óäàëÿåìîãî ó÷àñòêà òîëñòîé
êèøêè íå âûçûâàåò äèñêóññèè ó õèðóðãîâ, îäíàêî ñïî-
ñîá íàëîæåíèÿ èëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçà ìîæåò áûòü
ðàçëè÷íûì. Ýòî ñâÿçàíî ñ ðÿäîì âîçìîæíûõ îñëîæ-
íåíèé è íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé, îáóñëîâëåí-
íûõ âèäîì ñîóñòüÿ ìåæäó ïîäâçäîøíîé è îáîäî÷íîé
êèøêîé [3,4].

Íàèáîëåå ÷àñòûì îñëîæíåíèåì â ñîâðåìåííîé
êîëîïðîêòîëîãèè îñòàåòñÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíà-
ñòîìîçà, êîòîðàÿ â ýêñòðåííûõ ñëó÷àÿõ äîñòèãàåò
40-60% [2,6]. Ïðè ïëàíîâûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëü-
ñòâàõ íà îáîäî÷íîé êèøêå, êîãäà åñòü âîçìîæíîñòü
òùàòåëüíîé ïîäãîòîâêè êèøå÷íèêà, ýòîò ïîêàçàòåëü
ñíèæåí è ñîñòàâëÿåò 3,5% [1,3,6].

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÎÖÅÍÊÀ ÎÒÄÀËÅÍÍÛÕ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ
ÈËÅÎÒÐÀÍÑÂÅÐÇÎÀÍÀÑÒÎÌÎÇÀ ÌÅÒÎÄÎÌ
ÈÍÂÀÃÈÍÀÖÈÈ ÏÐÈ ÏÐÀÂÎÑÒÎÐÎÍÍÅÉ

ÃÅÌÈÊÎËÝÊÒÎÌÈÈ
Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Ïðîáëåìà â âûáîðå òîãî èëè èíîãî ñïîñîáà âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè êèøå÷íîé òðóáêè îáóñ-
ëîâëåíà íå òîëüêî ðèñêîì ðàçâèòèÿ òðàäèöèîííûõ
îñëîæíåíèé (íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ, êèøå÷íàÿ íåïðî-
õîäèìîñòü), íî è âåðîÿòíîñòüþ ìèêðîáíîé êîëîíèçà-
öèè òîíêîé êèøêè. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ýòè áîëü-
íûå ïðåäúÿâëÿþò æàëîáû íà ÷àñòûé æèäêèé ñòóë,
âçäóòèå æèâîòà, ñíèæåíèå àïïåòèòà è ìàññû òåëà. Ïðè
îáñëåäîâàíèè îïðåäåëÿåòñÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðà-
æåííîñòè ýíòåðèòû ñ íàðóøåíèåì âñåõ âèäîâ îáìåí-
íûõ ïðîöåññîâ. Îïèñàííûå ÿâëåíèÿ îáóñëîâëåíû ïî-
âðåæäàþùèì äåéñòâèåì ðåôëþêñà òîëñòîêèøå÷íîãî
ñîäåðæèìîãî íà ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó òîíêîé êèøêè
ñ ðàçâèòèåì ðåôëþêñ-ýíòåðèòà [5].

Â ýòîé ñâÿçè íàìè èçó÷åíà âçàèìîñâÿçü îòäàëåí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ ïðàâîñòîðîííåé ãåìèêîëýêòîìèè îò
ìåòîäèêè ôîðìèðîâàíèÿ ìåæêèøå÷íîãî ñîóñòüÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ.
 Ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó áëèæàéøèõ è

îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðàâîñòîðîííåé ãåìèêîëýê-
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òîìèè â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäèêè ôîðìèðîâàíèÿ ìåæ-
êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ è îïðåäåëèòü íàèáîëåå îïòèìàëü-
íûé ñïîñîá íàëîæåíèÿ èëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçà â
ïëàíå ñíèæåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è
ëåòàëüíîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.
Â òðåòüåì õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè êëèíèê Àí-

äèæàíñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòè-
òóòà çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 1999 ãîäû ïðàâîñòîðîííÿÿ
ãåìèêîëýêòîìèÿ ñ íàëîæåíèåì èëåîòðàíñâåðçîàíàñ-
òîìîçà âûïîëíåíà ó 24 áîëüíûõ. Ìóæ÷èí áûëî 13
(54,2 %), æåíùèí � 11 (45,8%), âîçðàñò ïàöèåíòîâ
êîëåáàëñÿ îò 19 äî 87 ëåò.

Ïðè÷èíàìè âûïîëíåíèÿ ïðàâîñòîðîííåé ãåìèêî-
ëýêòîìèè ÿâèëèñü ó 11 (45,8%) áîëüíûõ íåïðîõîäè-
ìîñòü êèøå÷íèêà, îáóñëîâëåííàÿ îïóõîëåâûì ïðîöåñ-
ñîì ñëåïîé êèøêè (7), âîñõîäÿùåé ÷àñòè (2), ïå÷åíî÷-
íîãî óãëà îáîäî÷íîé êèøêè (2). Ó 7 (29,2%) áîëüíûõ
- ñïàå÷íûé ïðîöåññ áðþøíîé ïîëîñòè, ó 4 (16,7%) �
óùåìëåííàÿ ãðûæà æèâîòà ñ ãàíãðåíîçíîèçìåíåííûì
ó÷àñòêîì êèøêè è 2 (8,3%) ñëó÷àÿ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ìåæêèøå÷íûé àáñöåññ.

Âñåì áîëüíûì, ïîñòóïèâøèì â ïëàíîâîì ïîðÿäêå,
íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà è êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çà-
áîëåâàíèÿ ïðîâîäèëîñü äåòàëüíîå îáñëåäîâàíèå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì îáùåêëèíè÷åñêèõ, ëàáîðàòîðíûõ è èí-
ñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè (ÓÇÈ, êîíòðàñ-
òíàÿ ðåíòãåíîñêîïèÿ, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ).

Â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà íàëîæåíèÿ ìåæêèøå÷íî-
ãî ñîóñòüÿ áîëüíûå ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû.

Â ïåðâîé ãðóïïå 8 áîëüíûõ (33,3%), êîòîðûì èëå-
îòðàíñâåðçîàíàñòîìîç íàëîæåí â �êëàññè÷åñêîì� âà-
ðèàíòå ñ ôîðìèðîâàíèåì äâóõðÿäíîãî øâà, èç íèõ ïî
ïðèíöèïó �áîê â áîê� � 5 è ïî ïðèíöèïó �êîíåö â
áîê� -3 áîëüíûõ.

Âî âòîðîé ãðóïïå 16 áîëüíûõ (66,7%) � èëåîò-
ðàíñâåðçîàíàñòîìîç íàëîæåí ïî ïðèíöèïó �êîíåö â
áîê�, ïðè ýòîì ïðèìåíÿëè ìîäèôèöèðîâàííóþ íàìè
ìåòîäèêó èíâàãèíàöèè ñ íàëîæåíèåì îäíîðÿäíîãî
øâà.

Ìåòîäèêà.
Ïîñëå óäàëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííîãî ó÷à-

ñòêà òîëñòîé êèøêè ïðèñòóïàåì ê ôîðìèðîâàíèþ
èíâàãèíàöèîííîãî èëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçà. Äëÿ ýòî-
ãî äèñòàëüíûé êîíåö ïîäâçäîøíîé êèøêè óäåðæè-
âàåòñÿ ñ ïîìîùüþ äâóõ íèòîê-äåðæàëîê è ìîáèëèçó-
åòñÿ íà ïðîòÿæåíèè 3-4 ñì òàê, ÷òî áû ñîõðàíèëîñü
åãî ïèòàíèå. Ýòî äîñòèãàåòñÿ ñáåðåæåíèåì òîé ÷àñòè
áðûæåéêè ñ êðàåâûì ñîñóäîì, ïèòàþùèì ýòîò ó÷àñ-
òîê. Íà ïðèâîäÿùèé îòðåçîê êèøêè, âûøå ìîáèëèçó-
åìîãî ó÷àñòêà íàêëàäûâàåòñÿ ìÿãêèé çàæèì, ÷òîáû
ïðåäóïðåäèòü âûäåëåíèå êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî, â
òîì ñëó÷àå åñëè êèøå÷íèê äî îïåðàöèè íå áûë äîñ-
òàòî÷íî î÷èùåí. Ïîñëå ýòîãî îòñòóïèâ, íà 3-4 ñì îò
êóëüòè òîëñòîé êèøêè ôèêñèðóåòñÿ äèñòàëüíûé êî-
íåö òîíêîé êèøêè, äëÿ ýòîãî íàêëàäûâàåòñÿ îäèí ðÿä
óçëîâûõ ñåðîçíî-ìûøå÷íûõ øâîâ â ïîïåðå÷íîì
íàïðàâëåíèè ñòðîãî ïî êðàþ å¸ òåíèè (ðèñ. 1), òåì
ñàìûì ôîðìèðóåòñÿ çàäíÿÿ ñòåíêà áóäóùåãî ñîóñòüÿ.
Îòñòóïèâ 0,5 ñì îò ëèíèè øâîâ, ò.å. ïî öåíòðó òåíèè
âñêðûâàåì òîëñòóþ êèøêó òàêæå ïîïåðå÷íî ïî å¸ òå-
íèè (ðèñ. 2) è â å¸ ïðîñâåò ïîãðóæàåì èíâàãèíàò.
Ôèêñàöèþ ïðîèçâîäèì îäíèì ñåðîçíî-ìûøå÷íûì
óçëîâûì øâîì ïîñåðåäèíå, ïîñëå ÷åãî íàêëàäûâàåì
îñòàëüíûå øâû ïåðåäíåé ñòåíêè ñîóñòüÿ. Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî øâû äîëæíû íàêëàäûâàòüñÿ ñ òàêèì
ðàñ÷åòîì, ÷òîáû îíè íå ïðîíèêàëè â ïðîñâåò êèøå÷-
íèêà äëÿ ïðîôèëàêòèêè èõ ïðîðåçûâàíèÿ. Ó÷èòûâàÿ
òî, ÷òî øâû íàêëàäûâàþòñÿ â îäèí ðÿä, çàõâàòûâàåì
äîñòàòî÷íî ìàññèâíûé ñåðîçíî-ìûøå÷íûé âàë, îáåñ-
ïå÷èâàþùèé øèðîêîå ñîïðèêîñíîâåíèå îäíîèìåííûõ
òêàíåé äëÿ èõ ïðî÷íîãî ñðàñòàíèÿ. Êîíòðîëüíûé îñ-

Ðèñ 1. Ôèêñàöèÿ äèñòàëüíîãî êîíöà òîíêîé êèøêè
íàëîæåíèåì ñåðîçíî-ìûøå÷íûõ øâîâ.

Ðèñ 2. Âñêðûòèå òîëñòîé êèøêè äëÿ ïîãðóæåíèÿ
èíâàãèíàíòíîé ÷àñòè òîíêîé êèøêè.

Ðèñ 3. Îêîí÷àòåëüíûé âèä èíâàãèíàöèîííîãî
èëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçà.
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ìîòð ëèíèÿ àíàñòîìîçà, îñîáåííî ïî áðûæåå÷íîìó êðàþ
(Ðèñ 3), ïðè íåîáõîäèìîñòè óøèâàåì äåôåêò áðû-
æåéêè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íàëîæåíèå èíâàãèíàöèîííîãî
èëåîòðàñâåðçîàíàñòîìîçà äîïîëíÿåòñÿ äåêîìïðåññèîí-
íûì äðåíèðîâàíèåì. Äëÿ ýòîãî ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ
çàäíåé ãóáû àíàñòîìîçà îñòàâëÿåì çàðàíåå çàãîòîâ-
ëåííûé çîíä ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òî áû åãî îòâåðñòèÿ
çàõâàòûâàëè êàê ïðèâîäÿùóþ, òàê è îòâîäÿùóþ ÷àñòè
àíàñòîìîçà. Äàííàÿ ìåòîäèêà ïðåäóïðåæäàåò ïîâûøå-
íèå âíóòðèïðîñâåòíîãî äàâëåíèÿ, ïîçâîëÿÿ òêàíÿì â
îáëàñòè ñîóñòüÿ ñðàñòàòüñÿ áåç íàòÿæåíèÿ, à òàêæå ñëó-
æèò ìåðîé ðàííåé äèàãíîñòèêè âîçìîæíûõ îñëîæíå-
íèé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â ïåð-

âîé ãðóïïå áîëüíûõ ó 3 (37,5%) îòìå÷àëè íàãíîåíèå
îáëàñòè ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, ó 2 (25,0%) - íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòü ëèíèè àíàñòîìîçà, îáóñëîâèâøóþ ðàç-
âèòèå ëåòàëüíîãî èñõîäà ó 1 (12,5%) áîëüíîãî.

Âî âòîðîé ãðóïïå ó 1 (6,25%) áîëüíîãî äèàãíîñ-
òèðîâàíà íåñîñòîÿòåëüíîñòü èíâàãèíàöèîííîãî àíàñ-
òîìîçà, îáóñëîâëåííàÿ íàëè÷èåì äåôåêòà ñòåíêè îáî-
äî÷íîé êèøêè. Â ýòîì ñëó÷àå áûëà ïðîèçâåäåíà ëèê-
âèäàöèÿ èëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçà, óøèâàíèå äåôåê-
òà îáîäî÷íîé êèøêè ñ íàëîæåíèåì èëåîñòîìû. Îñ-
ëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû (íà-
ãíîåíèå, èíôèëüòðàò) îòìå÷åíû ó 3 (18,8%) áîëü-
íûõ. Ëåòàëüíîãî èñõîäà â äàííîé ãðóïïå áîëüíûõ íå
áûëî.

Íàìè èçó÷åíû òàêæå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû âû-
ïîëíåííûõ îïåðàöèé â äâóõ ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ
áîëüíûõ. Ñ öåëüþ èõ îáúåêòèâíîé îöåíêè ïðîâîäè-
ëîñü êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ, âêëþ÷àþ-
ùåå êëèíè÷åñêèå êðèòåðèè: ñîõðàíåíèå àïïåòèòà, îáúåì
ïðèíèìàåìîé ïèùè, ñîáëþäåíèå äèåòû, íåïåðåíîñè-
ìîñòü îòäåëüíûõ âèäîâ ïðîäóêòîâ, õàðàêòåð èí-
òåëëåêòóàëüíîé è ôèçè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ó 24 ïàöèåíòîâ
â ñðîêè îò 2 ìåñÿöåâ äî 1 ãîäà. Ïðè ñóáúåêòèâíîé
îöåíêå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â ïåðâîé ãðóïïå
èç 8 ïàöèåíòîâ 2 (25,0%) îöåíèëè îïåðàöèþ íà �õî-
ðîøî�, 4 (50,0%) � áûëè óäîâëåòâîðåíû ðåçóëüòàòà-
ìè îïåðàöèè, ó 2 (25,0%) áîëüíûõ ðåçóëüòàò îöåíåí
êàê �íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé�. Îïòèìàëüíàÿ ìàññà òåëà
èëè ïðåâûøàþùàÿ åå, óñòàíîâëåíà ó 1 (12,5%) ïàöè-
åíòà ó îñòàëüíûõ 7 (87,5%) - âåñ áûë íèæå ôèçèî-
ëîãè÷åñêîé íîðìû, 3 (37,5%) îòìå÷àëè âîññòàíîâëå-
íèå àïïåòèòà, 5 (62,5%) - ïåðèîäè÷åñêè îòìå÷àëè ñíè-
æåíèå àïïåòèòà è áûëè âûíóæäåíû ïðèäåðæèâàòüñÿ
îïðåäåëåííîé äèåòû, à òàêæå ðåãóëÿðíîñòè â ïðèåìå
ïèùè. Ñòóë ó 6 (75,5%) áîëüíûõ áûë ðåãóëÿðíûì,
îäèí äâà ðàçà â ñóòêè, îäíàêî íåðåäêî îòìå÷àëîñü ÷å-
ðåäîâàíèå æèäêîãî ñòóëà ñ çàïîðàìè.

Âî âòîðîé ãðóïïå ñóáúåêòèâíàÿ îöåíêå ðåçóëüòà-
òîâ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà áûëà ñëåäóþùåé: èç

16 ïàöèåíòîâ 9 (56,3%) îöåíèëè îïåðàöèþ íà �õî-
ðîøî�, 6 (37,5%) � áûëè óäîâëåòâîðåíû ðåçóëüòàòà-
ìè îïåðàöèè è ëèøü ó 1 (6,2%) áîëüíîãî îòäàëåí-
íûé ðåçóëüòàò îöåíåí êàê �íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé�.
Îïòèìàëüíàÿ ìàññà òåëà èëè ïðåâûøàþùàÿ åå, óñòà-
íîâëåíà ó 11 (68,8%) ïàöèåíòîâ, ó 5 (31,2%) - âåñ
áûë íèæå ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìû, âñå ïàöèåíòû îò-
ìå÷àëè âîññòàíîâëåíèå àïïåòèòà è ëèøü 3 èç íèõ,
ïðèäåðæèâàëèñü äèåòû ñ îãðàíè÷åíèåì ìîëî÷íûõ
ïðîäóêòîâ. Ñòóë ó âñåõ áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû áûë
ðåãóëÿðíûì, îäèí äâà ðàçà â ñóòêè, îôîðìëåííûé. Òè-
ïè÷íûå ñèìïòîìû âûðàæåííîãî ðåôëþêñ-ýíòåðèòà,
òàêèå êàê äèàðåÿ, âçäóòèå êèøå÷íèêà, ñíèæåíèå ìàññû
òåëà ïðè îáñëåäîâàíèè 16 ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû
íàìè íå âûÿâëåíû.

Çàêëþ÷åíèå.
Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü,

÷òî îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðàâîñòîðîííåé ãåìèêî-
ëýêòîìèè çàâèñÿò îò ìåòîäèêè ôîðìèðîâàíèÿ ìåæ-
êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ. Ôîðìèðîâàíèå èëåîòðàíñâåðçîà-
íàñòîìîçà â �êëàññè÷åñêîì� âàðèàíòå ñ íàëîæåíèåì
äâóõðÿäíîãî øâà ÷ðåâàòî ðàçâèòèåì ðåôëþêñ-ýíòå-
ðèòà â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ, ÷òî îáóñëîâëå-
íî çàáðîñîì òîëñòîêèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî â ïîä-
âçäîøíóþ êèøêó.

Èëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîç, íàëîæåííûé ìåòîäîì
èíâàãèíàöèè íå ïðåïÿòñòâóåò åñòåñòâåííîìó ïðîäâè-
æåíèþ êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî, âûïîëíÿÿ ïðè ýòîì
êëàïàííóþ ôóíêöèþ, ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå ðåô-
ëþêñ-ýíòåðèòà.

Ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá íàëîæåíèÿ èëåîòðàíñâåðçî-
àíàñòîìîçà ìåòîäîì èíâàãèíàöèè ñ ïðèìåíåíèåì îä-
íîðÿäíîãî øâà ïðîñò ïî òåõíè÷åñêîìó èñïîëíåíèþ è
ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü õîðîøèå ðåçóëüòàòû êàê â áëè-
æàéøèå, òàê è â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ.
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Óñòðàíåíèå âðîæä¸ííûõ äåôîðìàöèé è óðîäñòâ
êîñòíûõ ñòðóêòóð ëèöåâîãî ñêåëåòà îñòàåòñÿ âàæíûì è
òðóäíî âûïîëíèìûì ðàçäåëîì êîñòíî-ðåêîíñòðóêòèâ-
íûõ è âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé íà ëèöå [1, 2, 3].

Ñðåäè ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ìàëî èçó÷åííûì ÿâëÿåòñÿ
ãèïåðòåëëîðèçì (âðîæä¸ííîå óäàëåíèå ãëàçíèö äðóã
îò äðóãà) èëè òåëåêàíòóñ (âðîæä¸ííàÿ óäàë¸ííîñòü
óãîëêîâ ãëàç). Ãèïåðòåëëîðèçì ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â ñî-
÷åòàíèè ñ äðóãèìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ [3, 4, 5]. Îïèñà-
íû ñëó÷àè ñî÷åòàíèÿ ãèïåðòåëëîðèçìà ñ ãèïîñïàäèåé.
Îðitz (1969 ã) êðîìå óäëèíåíèÿ ãëàçíèö äðóã îò äðóãà
îïèñàë óìñòâåííóþ îòñòàëîñòü, ðàñùåëèíû ãóáû è í¸áà,
èíîãäà àíîìàëèè ãîðòàíè, òðàõåè è ïèùåâîäà.

Îñíîâíûì êðèòåðèåì îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè íî-
ñîîðáèòàëüíîãî ãèïåðòåëëîðèçìà ñëóæèò è óäëèíåíèå
ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ìåäèàëüíûìè ñòåíêàìè îðáèòû.

Â ñâîåé ðàáîòå ìû ïîëüçîâàëèñü óñîâåðøåíñòâî-
âàííîé êëàññèôèêàöèåé Tesster (1974) êîòîðàÿ áàçè-
ðóåòñÿ íà îïðåäåëåíèè ñòåïåíè òÿæåñòè íîñîîðáèòàëü-
íîãî ãèïåðòåëëîðèçìà è íà ôîðìû (êîíôèãóðàöèÿ)
ëîáíî-íîñî-îðáèòàëüíîé çîíû. Íåîáõîäèìîñòü òàêîé
êëàññèôèêàöèè îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî ðàçëè÷íûå ñòåïå-
íè è ôîðìû íîñîîðáèòàëüíîãî ãèïåðòåëëîðèçìà òðå-
áóþò îïðåäåëåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.
Ôîðìà è êîíôèãóðàöèÿ äåôîðìàöèè ìîæåò ñóùåñòâåí-
íî âëèÿòü íà âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
Ïðè âûðàæåííîì ñìåùåíèè êíèçó ðåø¸ò÷àòîé ïëàñ-
òèíêè èëè ïðè ÷åðåïíî-ëèöåâîì äèàñòàçå, õàðàêòåðè-
çóþùèìñÿ íàðóøåíèåì ôîðìû ëîáíîé êîñòè åãî öå-
ëåñîîáðàçíî îòíåñòè ê ãèïåðòåëëîðèçìó 2-ñòåïåíè è
íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ìåòîäû
ëå÷åíèÿ, â îáú¸ìàõ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, õà-
ðàêòåðíûõ äëÿ äàííîãî âèäà äåôîðìàöèè.

Ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå íåêîòîðûå
âèäû äåôîðìàöèè ìîãóò ïî âíåøíèì ïðèçíàêàì íà-
ïîìíèòü äåôîðìàöèè ñâîéñòâåííûå îðáèòàëüíîìó ãè-
ïåðòåëëîðèçìó. Ýòî êàñàåòñÿ òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà ìåäè-
àëüíûé óãîë ãëàçà ñìåùåí ëàòåðàëüíî è ïåðåêðûâàåò
êîíúþêòèâó, ñë¸çíîå ìÿñî è ïîëóëóííàÿ ñêëàäêà çàê-
ðûòû è òåëåêîíòóðû ñîçäàþò èëëþçèþ ãèïåðòåëëî-
ðèçìà. Ðàññòîÿíèå ìåæäó ìåäèàëüíûìè óãëàìè ãëàç
óâåëè÷åíî íà 10 ìì ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé. Â òîæå
âðåìÿ ðàññòîÿíèÿ ìåæäó îðáèòàìè è çðà÷êàìè íå óâå-
ëè÷åíû, êîñîãëàçèÿ íå íàáëþäàåòñÿ.

Ïðèçíàêè è ñèìïòîìû ëîæíîãî ãïåðòåëëîðèçìà
ìîæíî îáíàðóæèòü ïðè ñèíäðîìå Âààðäåíáåðãà, ïåðå-
ëîìàõ íîñîîðáèòàëüíîé îáëàñòè, ïåðåëîìå âåðõíåé ÷å-
ëþñòè ïî Âàñìóíäó, áëåôàðîôèìîçå: äåôîðìàöèÿõ âûç-
âàííûõ ýïèêîíòàêòíûìè ñêëàäêàìè. Ïðè øèðîêîì êîðíå
íîñà, ðàñõîæäåíèè áðîâåé, ðàñõîäÿùåìñÿ êîñîãëàçèè,
îò¸êå ìÿãêèõ òêàíåé ìåæãëàçíè÷íîé îáëàñòè ïðè ìèê-
ñåäåìå, äåðìîéäíîé êèñòå, òàêæå ìîãóò áûòü îøèáî÷íî
äèàãíîñòèðîâàí ãèïåðòåëëîðèçì.

Îñíîâíîé àíàòîìè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé ãèïåð-
òåëëîðèçìà ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå ãîðèçîíòàëüíîé øè-
ðèíû ðåø¸ò÷àòûõ ïàçóõ, õîòÿ äîâîëüíî ÷àñòî øèðèíà
ðåø¸ò÷àòîé ïëàñòèíêè áûâàåò óâåëè÷åíà íåçíà÷èòåëü-
íî, òîãäà êàê â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýòîìó øèðèíà âåð-

õíåé ñòåíêè ðåøåò÷àòîãî ëàáèðèíòà óâåëè÷èâàåòñÿ ñó-
ùåñòâåííî. Îðáèòàëüíûé ãèïåðòåëëîðèçì õàðàêòåðè-
çóåòñÿ óâåëè÷åíèåì ðàñõîæäåíèÿ îñåé êàæäîé èç îð-
áèò îò ñðåäèííîé ñàãèòòàëüíîé ëèíèè êîòîðûå îáû÷-
íî ðàñïîëàãàþòñÿ â ñðåäíåì ïîä óãëîì 30 ãðàäóñîâ.
Ïðè âûðàæåííîé ñòåïåíè ýòîò óãîë ìîæåò äîñòè÷ü
çíà÷åíèÿ 60 ãðàäóñîâ.

Àíàòîìè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè äåôîðìàöèè èìåþò
îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ ýôôåêòèâíûõ
îïåðàöèé. Ñîãëàñíî äàííûì Tesster 1967 è Converse
1970 ïðè íîñîâîì ãèïåðòåëëîðèçìå, çðèòåëüíûé êàíàë
íå äåôîðìèðóåòñÿ è íàõîäèòñÿ â íîðìàëüíîì ïîëîæå-
íèè è ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé ñî ñòîðîíû çðå-
íèÿ íå íàáëþäàåòñÿ, ïîýòîìó õèðóðãè÷åñêîå âìåøà-
òåëüñòâî âîçìîæíî áåç ïîâðåæäåíèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà
è íåðâà. Êðîìå ýòîãî âñòðå÷àþòñÿ ïîðîêè ðàçâèòèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà è êîñòåé ëèöåâûõ ñòðóêòóð. Ê ýòîé
ãðóïïå îòíîñèòñÿ è ôðîíòîíàçàëüíàÿ äèñïëàçèÿ, âûäå-
ëåííàÿ êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ íîçîëîãè÷åñêàÿ åäèíèöà.
W.De Myer â 1967 ã. ïîêàçàë, ÷òî õàðàêòåðíûìè ïðè-
çíàêàìè ôðîíòîíàçàëüíîé äèñïëàçèè ÿâëÿþòñÿ: çàê-
ðûòàÿ ïåðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ ãðûæà, ýíöåôàëîöåëå, ðåçêèé
ãèïåðòåëëîðèçì, ìåäèàëüíàÿ ðàñùåëèíà ëèöåâûõ ñòðóê-
òóð (íîñà, âåðõíåé ãóáû, í¸áà), â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ âû-
ÿâëÿþòñÿ ýïèêàíò, ìèêðîôòàëüìèÿ, ìèîìà â îáëàñòè
ãëàçíèöû, Ïðåäëîæåííàÿ W.De Myer êëàññèôèêàöèÿ
îñíîâàíà íà ôåíîòèïè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ. Â å¸ îñíîâó
ïîëîæåíà ñòåïåíü âûðàæåííîñòè àíàòîìè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé ëèöåâûõ ñòðóêòóð. Ïðè íàèáîëåå âûðàæåííîé
ôîðìå ïîðîêà îáíàðóæèâàþò âñå ïðå÷åñëåííûå âûøå
äåôåêòû. Ïðè äðóãîì âèäå ó äåòåé îòìå÷àåòñÿ ðàñùå-
ëèíà íîñà, òîãäà âåðõíÿÿ ãóáà è í¸áî íå ïîâðåæäåíû.
Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî èçâåñòíûõ ñîîáùåíèé îò-
íîñèòñÿ ê ìåíåå âûðàæåííûì êëèíè÷åñêèì ôîðìàì, ó
êîòîðûõ çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü òàêèõ äåòåé óìñòâåííî îò-
ñòàëûå.

Â íàøåé êëèíèêå íàõîäèëñÿ áîëüíîé ñ íîñîâûì
ãèïåðòåëëîðèçìîì ïî ïîâîäó îïåðàòèâíîãî âìåøàòåë-
ñòâà, ïðèâîäèì íàøè íàáëþäåíèÿ.

Ïðîáàíò: ìàëü÷èê îò ïåðâîé áåðåìåííîñòè, îò çäî-
ðîâûõ, íå ðîäñòâåííûõ ðîäèòåëåé (ìàòåðè, 45ëåò, îòöó
48ëåò). Ðîäû â ñðîê, çàòûëêîì, 3500 ã, ïîñëå ðîæäåíèÿ
ðåáåíîê ïîäâèæíûé, ðîñ è ðàçâèâàëñÿ áåç êàêèõ ëèáî
ïàòîëîãè÷åñêèõ îòêëîíåíèé.

Ïîñòóïèë â êëèíèêó ñ æàëîáàì íà êîñìåòè÷åñêèé
äåôåêò. Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíîé 22 ëåò, ñðåäíåãî
ðîñòà (175 ñì, ìàññà 65 êã), ìóñêóëÿðíîãî òèïà, ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Ëèöî ñèììåòðè÷-
íîå, ñ ôðîíòàëüíîé ïðîìèíåíöèåé, î÷åíü êîðîòêèì
íîñîì è ãèïåðòåëëîðèçìñì ïî âñåì ðåùàþùèì êðèòå-
ðèÿì. Óøíûå ðàêîâèíû ðàñïîëîæåíû ïî ñðåäíåé ëè-
íèé, íîðìàëüíîãî ñòðîåíèÿ. Øåÿ ñî ñëàáî îáîçíà÷àþ-
ùèìèñÿ ñêëàäêàìè. Áîëüíîìó êðîìå îáû÷íîãî îáñëå-
äîâàíèÿ, êîòîðîå çàêëþ÷àëîñü â òùàòåëüíîì ðàññïðîñå,
îáñëåäîâàíèè âíóòðåííèõ îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà,
ïðîâîäèëè äðóãèå âèäû îáñëåäîâàíèÿ. Ïðè îñìîòðå
îôòàëüìîëîãà ó áîëüíîãî ôóíêöèîíàëüíîãî íàðóøå-
íèÿ ñî ñòîðîíû çðåíèÿ íå îáíàðóæåíî. Ïî îöåíêå ïñè-

À.Ì. Õàêèìîâ,

 Ì. Á.Óáàéäóëëàåâ,

Ø. À. Áîéìóðàäîâ

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÍÎÑÎÂÎÃÎ
ÃÈÏÅÐÒÅËËÎÐÈÇÌÀ.

Âòîðîé Òàøêåíòñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.
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øåíèé ñî ñòîðîíû ÖÍÑ è ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé
ñèñìåìû íå íàéäåíî. Ó îòîðèíîëàðèíãîëîãà: ñîñòîÿíèå
íîñîãëîòêè, ñëóõîâûå ïðîõîäû, ñëóõ â ïðåäåëàõ íîðìû.
Àíòðîïîìåòðèÿ: ðàññòîÿíèå ìåæäó áðîâÿìè (6ñì), ðàñ-
ñòîÿíèå ìåæäó ìåäèëüíûìè óãëàìè ãëàçà (6,5 ñì), ðàñ-
ñòîÿíèå ìåæäó çðà÷êàìè (10ñì), ðàññòîÿíèå ìåæäó îñ-
íîâíûìè ëàòåðàëüíûìè íîæêàìè êðûëà íîñà (7,5 ñì),
ïî âåðòèêàëüíîé ïëîñêîñòè ðàññòîÿíèå ìåæäó áðîâ-
íîé äóãîé è êîí÷èêîì  íîñà (6ñì), ñîñòîÿíèå îáîíÿíèå
â íîðìå.

Äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè
ïðîâåñòè àíàëèç äåôîðìàöèé, îïðåäåëèòü å¸ ñòåïåíü,
îáíàðóæèòü õàðàêòåð íàðóøåíèÿ àíàòîìè÷åñêèõ ñòó-
ðóêòóð, âûáðàòü îïòèìàëüíûå âàðèàíòû îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ. Ðåíòãåíãðàôèþ íîñà ïðîâîäèëè â ïðÿìîé è
áîêîâîé ïðîåêöèÿõ. Â ïðÿìîé ïðîåêöèé îáíàðóæåíà
ùåëü ìåæäó íîñîâûìè êîñòÿìè, íîñîâûå êîñòè íå ñðà-
ùåíû.

 Äî îïåðàöèé ó áîëüíîãî áðàëè ïîñåâû èç ïîëîñ-
òåé íîñà è íîñîãëîòêè, çåâà äëÿ îïðåäåëåíèÿ õàðàêòåðà
ìèêðîôëîðû. Íàäî îòìåòèòü ÷òî ó áîëüíîãî âûñåÿíà
ïàòîãåííàÿ ôëîðà ñ íàëè÷èåì çîëîòèñòîãî ñòàôèëî-
êîêêà.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîëîñòè íîñà ïðî-
âåäåíî ñ ïîìîùüþ ôèáðîýíäîñêîïà ôèðìû Olympus:
îáíàðóæåíà äåôîðìàöèÿ íîñîâûõ õîäîâ óïëîùåíèå
íîñîâûõ ðàêîâèí, ãèïåðåìèÿ ñëèçèñòîé íîñà.

Ïåðåä îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì ñíÿò ñëåïîê
ôîðìû íîñà è èçãîòîâëåíà ãèïñîâàÿ ìîäåëü.

Ìåòîäèêà îïåðàöèè. Ìåòîäèêà îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ íîñîâîãî ãèïåðòåëëîðèçìà â îñíîâíîì ñâîäèòñÿ
óñòðàíåíèþ êîñìåòè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ è ôóíêöèîíàëü-
íûõ íàðóøåíèé: ïåðåìåùåíèåì ìåäèàëüíûõ óãëîâ ãëàç,

Ðèñ.1 Áîëüíîé Í. äî îïåðàöèè

Ðèñ.2 Áîëüíîé Í. ïåðâûé ýòàï Ðèñ.3 Áîëüíîé Í. ïîñëå îïåðàöèè

õèàòðà óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè, ïñèõîìîòîðíîå ðàç-
âèòèå íîðìàëüíîå, ìàëü÷èê õîäèò ñ îäíîãî ãîäà, îòêëî-
íåíèÿ ïñèõèêè íå íàáëþäàëîñü. Ó íåâðîïàòîëîãà: íà-
ëè÷èè ïàòîëîãè÷åñêèõ ðåôëåêñîâ è âûÿâëåíèé íàðó-
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À.Õ.ßíãèåâ.,

Ì.Ï.Ìåíëèêóëîâ,

Ì.Ñ.Àáèäîâ

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È  ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÌ
ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÌ ÎÆÎÃÎÌ ÆÅËÓÄÊÀ È ÏÈÙÅÂÎÄÀ.

Ïåðâûé Òàøêåíòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûìè îæîãîâûìè ïî-
ðàæåíèÿìè ïèùåâîäà è æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
íàèáîëåå ñëîæíûõ ïðîáëåì õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýí-
òåðîëîãèè. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â äèàïàçîíå îò
ïàëëèàòèâíîé ïèëîðîïëàñòèêè,ãàñòðîñòîìèè,ýíòåðî-
ñòîìèè,äî ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé ðåçåêöèè æåëóäêà,-
ãàñòðîýêòîìèè,÷àñòî íå äàåò óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ (Ì.Á.Ñêâîðöîâ 1975 ã; ß.Ä.Âèòåáñêèé ñ
ñîàâò 1984 ã; ×åðíîóñîâ À.Ô., ßíãèåâ À.Õ. 1985 ). Ýòî
ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì íåäîñòàòî÷íî îáîñíîâàííîãî âû-
áîðà àäåêâàòíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè. Äëÿ îïðåäå-
ëåíèÿ îïòèìàëüíîé òàêòèêè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è
âûáîðà ñïîñîáà âìåøàòåëüñòâà ó÷èòûâàåòñÿ âðåìÿ ïðî-
øåäøåå ïîñëå îæîãà,ëîêàëèçàöèÿ, ðàñïðîñòðàíåííîñòü
è ãëóáèíà àððîçèâíîãî ïîðàæåíèÿ ( Â.Ñ.Ìàÿò ñ ñî-
àâò 1988; Çàäàðîæíûé À.À.,Êðàñèëüíèêîâà Ì.À.1988
ã). Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ïîñòàâèëè çàäà÷ó íà îñíîâå
àíàëèçà  êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ ðàçðàáîòàòü áîëåå îïòèìàëüíûõ âàðèàíòû ëå-
÷åáíîé òàêòèêè ó áîëüíûõ ïðè ñî÷åòàííûõ  õèìè÷åñ-
êèõ îæîãàõ ïèùåâîäà è æåëóäêà.

Äëÿ ýòîãî  íàìè ïðîâåäåíû íàáëþäåíèÿ çà 105
áîëüíûìè ñ ñî÷åòàííûìè õèìè÷åñêèìè îæîãàìè ïè-
ùåâîäà è æåëóäêà, ïðîëå÷åííûìè â êëèíèêå îáùåé
õèðóðãèè 1 -ÒàøÃîñÌÈ çà 1990-2000 ã. Âñåì áîëü-
íûì áûëè ïðîâåäåíû îáùåêëèíè÷åñêèå, ðåíòãåíîýí-
äîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ñëåäóþùåå: èç
105 ïàöèåíòîâ, ìóæ÷èí áûëî- 44 (41.9%),æåíùèí-61
(58.1%). Â âîçðàñòíîì àñïåêòå áîëüøå ïðåâàëèðîâàëè
ìîëîäûå òðóäîñïîñîáûå ëþäè 80.9% ( òàá.1). Ñ ñóè-
öèäàëüíîé öåëüþ èëè ñëó÷àéíî óêñóñíóþ êèñëîòó
ïðèíÿëè 83 (79.1%), àêêóìóëÿòîðíóþ æèäêîñòü -
11(10.5%) ùåëî÷ü -8 (7.6%), òåõíè÷åñêèé ñïèðò-3
(2.8%) ÷åëîâåê. Äëÿ óäîáñòâà àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ëå-
÷åíèÿ âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû.

I ãðóïïà- 22 (20.9%) áîëüíûõ ñ ïðåèìóùåñòâåí-
íûì ïîðàæåíèåì ïèùåâîäà áåç ñòåíîçèðîâàíèÿ æå-
ëóäêà è ïîñòóïèâøèå â áîëåå ðàííèå ñðîêè äî 6-8

ìåñ.-1 ãîä ïîñëå ïîëó÷åíèÿ îæîãà; II ãðóïïà- 83
(79.1%) áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì ïèùåâîäà è æåëóäêà
ñ èõ ñòåíîçèðîâàíèåì, ïîñòóïèâøèèå â áîëåå ïîçäíèå
ñðîêè ïîñëå ïîëó÷åíèÿ îæîãà (÷åðåç 1 ãîä è áîëåå).

Â I ãðóïïå ó 14 (63.6%) áîëüíûõ áûëà âûðàæåí-
íàÿ äèñôàãèÿ êîãäà ïî ïèùåâîäó ïðîõîäèëà òîëüêî
æèäêàÿ ïèùà. Ó 8 (36.4%) äèñôàãèÿ áûëà ìåíåå âû-
ðàæåííîé, êîãäà ëþáóþ ïèùó áîëüíûå çàïèâàëè âî-
äîé. Äèñôàãèÿ ñîïðîâîæäàëàñü áîëÿìè ïî õîäó ïè-
ùåâîäà ó 18 (81.2%) áîëüíûõ, ñðûãèâàíèåì ñúåäåí-
íîé ïèùåé èíîãäà ñ òóõëûì çàïàõîì èçî ðòà, ÷òî
áûëî ñâÿçàíî ñ çàñòîéíûìè ÿâëåíèÿìè â ñóïðàñòå-
íîòè÷åñêîì îòäåëå ïèùåâîäà ó 4(18.2%) ÷åëîâåê. 17
÷åëîâåê  êðîìå äèñôàãèè, ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà ÷óâ-
ñòâî òÿæåñòè, áîëè, èçæîãó ïîñëå ïðèåìà ïèùè. Ó âñåõ
áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ äåôèöèò âåñà.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè æèä-
êîé áàðèåâîé âçâåñüþ, èëè âîäîðàñòâîðèìûì êîíòðà-
ñòíûì ïðåïàðàòîì Âåðîãðàôèí, êîòîðûé ëåãêî ïðîõî-
äèë äàæå ïðè âûðàæåííîé ñòðèêòóðå ïèùåâîäà. Ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ó áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ âûÿâèëè â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ñîõðàííîñòü
ïðîõîäèìîñòè ïèùåâîäà. Ó íèõ àíòðàëüíûé îòäåë æå-
ëóäêà áûë äåôîðìèðîâàí çà ñ÷åò óêîðî÷åíèÿ ìàëîé
êðèâèçíû, ñêëàäêè ìàëî âûðàæåíû, ýâàêóàöèÿ
ñîäåðæèìîãî æåëóäêà áûëà çàìåäëåííîé â òå÷åíèå
1,5-2 ÷àñîâ, ò.å îòìå÷àëèñü ÿâëåíèÿ ãàñòðîñòàçà è ãè-
ïîòðîôè÷åñêîãî ãàñòðèòà, ïðè ýòîì ñòåíîçèðîâàíèå æå-
ëóäêà íå îòìå÷àëîñü. Ýíäîñêîïè÷åñêèìè èññëåäîâà-
íèÿìè ñóïðàñòåíîòè÷åñêîãî îòäåëà ïèùåâîäà óñòàíîâ-
ëåíû óðîâåíü, äèàìåòð ñòðèêòóðû, çàêîí÷åííîñòü ïðî-
öåññà ðóáöåâàíèÿ. Ó 17 (77.3%) áîëüíûõ ñòðèêòóðà
ïèùåâîäà ðàñïîëàãàëàñü â ñðåäíåé òðåòè, ó 3 (13.6%)
â âåðõíåé òðåòè è ó 2-õ (9.1%)â íèæíåé òðåòè ïèùå-
âîäà. Ó 4-õ (18.2%) áîëüíûõ íå óäàëîñü ïðîéòè ýí-
äîñêîïîì ÷åðåç ñòðèêòóðû ïèùåâîäà, òàê êàê äèàìåòð
ñóæåíèÿ íå ïðåâûøàë 0,3-0,5 ìì.

Ðåíòãåíîýíäîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëè-
ëè îïðåäåëèòü òàêòèêó ëå÷åíèÿ. Ó÷èòûâàÿ îòñóòñòâèå

óñèëåíèåì íîñîâîãî ïðîôèëÿ ïóòåì ðåçåêöèè íîñîâûõ
êîñòåé â îáëàñòè íîñîëîáíûõ è íîñî-ìàêñèëëÿðíûõ
øâîâ è èíòåðïîçèöèÿ îòëîìêîâ ò.å.  ñáëèæåíèÿ ðàñ-
õîäÿùèõñÿ ïëàñòèíîê íîñîâûõ êîñòåé ìåæäó ñîáîé, óä-
ëèíåíèÿ êîíöåâîãî îòäåëà íîñà çà ñ÷åò ïåðåìåùåíèÿ
äèñòîïèðîâàííûõ êîñòíûõ è ìÿãêèõ òêàíåé âíèç ñ ïî-
ìîùüþ òðåóãîëüíîãî ðàçðåçà, óìåíüøåíèÿ ðàññòîÿíèÿ
ìåæäó ìåäèàëüíûìè êðàÿìè áðîâåé çà ñ÷åò èññå÷åíèÿ
èçëèøêîâ ìÿãêèõ òêàíåé â îáëàñòè ãëàáåëëà (ïåðåíî-
ñèöà) è ïî öåíòðàëüíîé ëèíèé ëîáíîé êîñòè.

Ïîñëå îïåðàöèé íà 8- ñóòêè ñíÿòû øâû, ðàíà çà-

æèëà ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì. Âîññòàíîâëåíà àíàòîìè-
÷åñêàÿ ôîðìà è ôóíêöèÿ íîñîîðáèòàëüíîãî êîìïëåê-
ñà.

 Ëèòåðàòóðà.
1.×åðñòâîé Å.Ä .Ëóðâå È.Â. Ëàçíåê.×.È. /Ôðåíòîíàçàëüíàÿ äè-
ñèëàçèÿ //Çäðàâîîõðàíåíèå Áåëîðóññèè 1975. ¹1-2-ñ 75-76.
2. ×îðàê.È. Øìàãåëü.Ç. Ñèíäðîì ãèíåðòåëëàðèçì- ãèïîñïàäèÿ
(ÂÂÂ) â äâóõ ñåøâÿõ .11 Àñòà ñíèðèðãòàå ðåàñòèêàå. 1987.29.2-
ñ57-72. 3.Íàñàå,Ô, ãàçåêó,ê.: Ñîåîâîøà-ïóðîñðàéàñ. Àò, Ð.Ìåîå.
Ãåíåò, 8:53, 1981.
À.Ì . Õàêèìîâ ,,Áóðóí ãèïåðòåëëîðèçèìè òàøõèñè âà Äàâîñè
íîìëè ìàêîëàñèíè êèñêà÷à áà¸íè.
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ñòåíîçà æåëóäêà, ÿâëåíèÿ ãèïîòðîôè÷åñêîãî ãàñòðèòà,
ñîõðàííîñòè ïðîõîäèìîñòè â òîé èëè èíîé ñòåïåíè,
áîëüíûì ïðîâîäèëîñü áóæèðîâàíèå, íà ôîíå ïðèìå-
íåíèÿ ãåëèé-íåîíîâîé ýíäîëàçåðîòåðàïèè, ñïàçìîëè-
òèêîâ, âèòàìèíîâ, àíòèáèîòèêîâ, àëîý, ëèäàçû, ùàäÿ-
ùåé äèåòû. Áîëüíûå ïîëó÷èëè îò 3 äî 5 ñåàíñîâ áó-
æèðîâàíèÿ ïîëûìè ðåíòãåíêîíòðàñòíûìè áóæàìè ïî
ìåòàëëè÷åñêîé  ñòðóíå-ïðîâîäíèêó ïîä êîíòðîëåì
ðåíòãåí-òåëåâèäåíèÿ. Òàêàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿëà ïîë-
íîñòüþ èñêëþ÷èòü âîçìîæíîñòü ïåðôîðàöèè ïèùå-
âîäà è âî âñåõ ñëó÷àÿõ äàëà õîðîøèé ýôôåêò. Áóæè-
ðîâàíèå ïðîâîäèëîñü ÷àùå âñåãî áåç ïðåìåäèêàöèè,
íî ó 8 áîëüíûõ çà 30 ìèí. äî áóæèðîâàíèÿ áûëà ñäå-
ëàíà ïðåìåäèêàöèÿ. Ñåàíñû ïîâòîðÿëè ÷åðåç 2-3 äíÿ
â ïîðÿäêå âîçðàñòàíèÿ äèàìåòðà áóæà îò ¹22 äî ¹40
ïî øêàëå Øàðüåðà. Ïðîòèâîïîêàçàíèé ê áóæèðîâà-
íèþ â äàííîé ãðóïïå áîëüíûõ íå áûëî. Â ðåçóëüòàòå
áóæèðîâàíèÿ ó áîëüíûõ èñ÷åçëà äèñôàãèÿ, áîëüíûå
íà÷àëè ïðèíèìàòü ëþáóþ ïèùó.

Ïîñëå êîíòðîëüíîãî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ ïèùåâîä áûë ñâîáîäíî ïðîõîäèì äëÿ æèä-
êîé è ãóñòîé áàðèåâîé âçâåñè, åå ýâàêóàöèÿ èç æåëóä-
êà áûëà ñîõðàíåíà. Äèàìåòð ïèùåâîäà â îáëàñòè ñòðèê-
òóðû áûë 0,8-0,7 ìì.  Èññëåäîâàíèÿ æåëóäî÷íîãî ñîêà
ïîñëå 3-5 ñåàíñîâ áóæèðîâàíèÿ ïèùåâîäà ïîêàçàëî
íàëè÷èå ãèïî- è àíàöèäíîãî ñîñòîÿíèÿ.

Íàáëþäåíèå â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå ëå÷åíèÿ ïîêà-
çàëî, ÷òî ó 19 (86,4%) ïàöèåíòîâ èç 22 áûëè õîðî-
øèå ðåçóëüòàòû, êîãäà ñîõðàíÿëàñü ïðîõîäèìîñòü ïè-
ùåâîäà. Òîëüêî ó 3 áîëüíûõ ÷åðåç 3-3,5 ìåñ. áûëè
ðåöèäèâû ñòðèêòóðû, êîòîðûå áûëè óñòðàíåíû ïî-
âòîðíûìè êóðñàìè áóæèðîâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ïðè ñî÷å-
òàíèè õèìè÷åñêîãî îæîãà ïèùåâîäà è æåëóäêà ïðè-
ìåíåííîå íàìè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, ëàçåðîòåðà-
ïèÿ áóæèðîâàíèå,  â áîëüøèíñòâå ñëó÷àÿõ (86,4% )
áûëî óñïåøíûì óæå ïîñëå ïåðâîãî êóðñà ëå÷åíèÿ, à â
13,6 %-ïîñëå ïîâòîðíûõ.

Âî II ãðóïïå áîëüíûõ ó 83 (79.1%) ÷åëîâåê, íà
ôîíå ñòðèêòóðû ïèùåâîäà áûëè âûðàæåíû ðóáöîâûå
èçìåíåíèÿ â ðàçíîé ñòåïåíè è â æåëóäêå. 26 áîëüíûõ
(31.3%) ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà óìåðåííóþ äèñôà-
ãèþ,  42 ( 50.6%) íà áîëåå âûðàæåííóþ. Ñèëüíî âû-
ðàæåííàÿ äèñôàãèÿ áûëà ó 15(18.1%), êîãäà ÷åðåç ïè-
ùåâîä ïðîõîäèëà òîëüêî æèäêîñòü. Â ïîñëåäíåì ñëó-
÷àå áîëüíûå áûëè ðåçêî èñòîùåíû è èì â ñðî÷íîì
ïîðÿäêå áûëà ïðîèçâåäåíà ãàñòðîñòîìèÿ. Íà ôîíå äèñ-
ôàãèè 31 (37.3%) áîëüíîãî îòìå÷àëè áîëè, âçäóòèå â
îáëàñòè ýïèãàñòðèè, ðâîòó çàñòîéíîé ïèùåé ñ òóõ-
ëûì çàïàõîì.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè æèäêèì

áàðèåì áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 59 (71.1%)÷åë. ñòðèê-
òóðà ïèùåâîäà íàáëþäàëàñü â ñðåäíåé òðåòè, à ó 24
(28.9%) - â íèæíåé òðåòè. Ó 41 (49.4%) áîëüíîãî
áûë âûÿâëåí êîìïåíñèðîâàííûé ñòåíîç æåëóäêà, à ó
35 (42.2%) áîëüíûõ-ñóáêîìïåíñèðîâàííûé, ó 7 (8.4%)
áîëüíûõ-äåêîìïåíñèðîâàííûé ñòåíîç æåëóäêà, ïðè
ýòîì ñóæåíèå òîëüêî àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà áûëî
ó 76 ( 91.6%) áîëüíûõ, à ó 7(8.4%) åùå  è òåëà
æåëóäêà. Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëàñü ãèïåðòðîôèÿ ñëè-
çèñòîé, çàìåäëåííàÿ ýâàêóàöèÿ áàðèÿ(çàäåðæêà áàðèÿ
â òå÷åíèå 1,5-2 ÷àñà ó 41 áîëüíîãî,6-8 ÷àñà -ó 35
áîëüíûõ, 12-24÷àñîâ ó 7), äåôîðìàöèÿ æåëóäêà çà ñ÷åò
óêîðî÷åíèÿ ìàëîé êðèâèçíû æåëóäêà (ó 76), â ôîðìå
ïåñî÷íûõ ÷àñîâ ( ó 7).

Ýíäîñêîïè÷åñêè äèàìåòð ñòðèêòóðû áûë â ïðåäå-
ëàõ 3-4 ìì. è âî âñåõ ñëó÷àÿõ îïðåäåëÿëîñü ñóïðàñòå-
íîòè÷åñêîå ðàñøèðåíèå ïèùåâîäà.

Èññëåäîâàíèÿ æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè (ïîñëå ðàç-
áóæèðîâàíèÿ ïèùåâîäà è ÷åðåç ãàñòðîñòîìè÷åñêóþ
òðóáêó) ïðîèçâîäèëè ôðàêöèîííî-çîíäîâûì ìåòî-
äîì Ìèõàýëèñà ñ îïðåäåëåíèåì áàçàëüíîé è ìàêñè-
ìàëüíî ñòèìóëèðîâàííîé êèñëîòíîñòè. Ïðè ñòèìóëÿ-
öèè æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè ìû ïðèìåíÿëè 0,1%
ðàñòâîð ãèñòàìèíà ãèäðîõëîðèäà èç ðàñ÷åòà 0,4 ìã. íà
10 êã. ìàññû òåëà è 20% ðàñòâîðà êîôåèíà per os.
Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó 8 áîëüíûõ îòñóòñòâîâà-
ëà ñâîáîäíàÿ ñîëÿíàÿ êèñëîòà, à ó 17 áîëüíûõ ïîñëå
ñòèìóëÿöèè áûëî âûÿâëåíî ñíèæåíèå áàçàëüíîé è
ìàêñèìàëüíî ñòèìóëèðîâàííîé ñåêðåöèè. Áàçàëüíàÿ
ñåêðåöèÿ áûëà äî 2 ììîëü/÷, à ìàêñèìàëüíî ñòèìóëè-
ðîâàííàÿ ñåêðåöèÿ 2-5 ììîëü/÷ (N 15-25 ììîëü/÷). Ó
6 áîëüíûõ áûëà àõëîðãèäðèÿ.

Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ëå÷åíèå òàê æå íà÷èíàëè ñ
áóæèðîâàíèÿ ïèùåâîäà, ñ ëàçåðîòåðàïèåé, êàê è â ïðå-
äûäóùåé ãðóïïå. Îäíîâðåìåííî ïðîâîäèëè àíòèðåô-
ëþêñíóþ, ðàññàñûâàþùóþ òåðàïèþ, äîïîëíèòåëüíîå
ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå, êîððåêöèþ âîäíî-ýëåêòðî-
ëèòíîãî áàëàíñà è êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ.
Îäíàêî, íàëè÷èå äåôîðìàöèè æåëóäêà, åãî ñòåíîçèðî-
âàíèå ó âñåõ èññëåäóåìûõ, à òàêæå íàëè÷èå ðåôëþêñ-
ýçîôàãèòà ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ êàðäèè( ó 8 ÷åë.) è
ñî÷åòàííûå ïîðàæåíèÿ ïèùåâîäà è æåëóäêà ÿâèëîñü
ïîêàçàíèåì äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Èç 83 áîëüíûõ
îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå áûëî ïðîâåäåíî 60 (72.3%). 23
(27.7%) ïàöèåíòàì ñ êîìïåíñèðîâàííûì ñòåíîçîì
æåëóäêà ïðè îòñóòñòâèè ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà áûëî
ïðîâåäåíî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå (áóæèðîâàíèå), êàê
â ïðåäûäóùåé ãðóïïå, â òå÷åíèå ãîäà âíîâü îáðàòè-
ëèñü òîëüêî 3 ÷åë., êîòîðûì áûëî óñïåøíî ïðîâåäåíî
áóæèðîâàíèå.

60 (72.3%) áîëüíûìè, ëå÷åííûõ îïåðàòèâíî, ïðî-

Òàáëèöà 1
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûìè ïîðàæåíèÿìè ïèùåâîäà è æåëóäêà ïî ïîëó,âîçðàñòó è ãðóïïàì

íàáëþäåíèÿ.

õûíüëîáàïïóðÃ õûíüëîáàïïóðÃ õûíüëîáàïïóðÃ õûíüëîáàïïóðÃ õûíüëîáàïïóðÃ àâòñå÷èëîK àâòñå÷èëîK àâòñå÷èëîK àâòñå÷èëîK àâòñå÷èëîK ëîÏ ëîÏ ëîÏ ëîÏ ëîÏ
òñàðçîÂ òñàðçîÂ òñàðçîÂ òñàðçîÂ òñàðçîÂ àòîòñà× àòîòñà× àòîòñà× àòîòñà× àòîòñà×

91îä 91îä 91îä 91îä 91îä ååëîáè06 ååëîáè06 ååëîáè06 ååëîáè06 ååëîáè06 %÷/ñáà %÷/ñáà %÷/ñáà %÷/ñáà %÷/ñáà

ìåèíåæàð-îïìûííåâòñåù-óìèåðïñðãI ìåèíåæàð-îïìûííåâòñåù-óìèåðïñðãI ìåèíåæàð-îïìûííåâòñåù-óìèåðïñðãI ìåèíåæàð-îïìûííåâòñåù-óìèåðïñðãI ìåèíåæàð-îïìûííåâòñåù-óìèåðïñðãI
.àêäóëåæàçîí-åòñçåáàäîâ-åùèï

2222222222 ÌÌÌÌÌ 33333 3131313131 44444 0101010101 99999 55555 4444444444

.àêäóëåæìåèíàâîðèçîíåòñîñ.ðãII .àêäóëåæìåèíàâîðèçîíåòñîñ.ðãII .àêäóëåæìåèíàâîðèçîíåòñîñ.ðãII .àêäóëåæìåèíàâîðèçîíåòñîñ.ðãII .àêäóëåæìåèíàâîðèçîíåòñîñ.ðãII 3838383838 ÆÆÆÆÆ 3131313131 7171717171 8181818181 77777 33333 33333 1616161616

îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ 501 501 501 501 501 6161616161 0303030303 2222222222 7171717171 2121212121 88888 501 501 501 501 501
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âåäåíû ñëåäóþùèå îïåðàöèè: ïèëîðîïëàñòèêà ïî Ãåé-
íåêå-Ìèêóëè÷ó-7 (11.7%) á-õ., âïåðåäèîáîäî÷íûé ãà-
ñòðîýíòåðîàíàñòîìîç-3 (5%) ÷åë., ðåçåêöèÿ æåëóäêà
ïî Áèëüðîò-I-33 á-õ.,  ïî Áèëüðîò - II-2 á-õ, ïèëîðîï-
ëàñòèêà ïî Ãåéíåêå-Ìèêóëè÷ó + Ãàñòðîñòîìà-12  á-õ
(òàáë.2). Ó áîëüíûõ ñ ðåçêèì èñòîùåíèåì  ïðè  ïîë-
íûé  íåïðîõîäèìîñòè  ïèùåâîäà â 3 ñëó÷àÿõ êàê ïåð-
âûé ýòàï ëå÷åíèÿ íàëîæåíà ãàñòðîñòîìà, ó ýòèõ áîëü-
íûõ âî âðåìÿ  îïåðàöèè ïðîõîäèìîñòü æåëóäêà áûëà
ñîõðàíåíà. Ïîñëå îïåðàöèè ó 8 áîëüíûõ íàáëþäàëèñü
îñëîæíåíèÿ â âèäå íàãíîåíèÿ ðàíû, ó îäíîãî áîëüíî-
ãî   íàáëþäàëàñü  íåäîñòàòî÷íîñòü  ãàñòðîýíòåðîàíàñ-
òîìîçà,êîòîðàÿ ëèêâèäèðîâàëàñü ïîñëå êîíñåðâàòèâ-
íîé òåðàïèè.

Íàáëþäåíèÿ çà îïåðèðîâàííûìè áîëüíûìè â òå-
÷åíèå 3-5 ëåò ïîêàçàëè,÷òî ñîñòîÿíèå ó áîëüøèíñòâà
ïàöèåíòîâ (41 ÷åë-71% ) óëó÷øèëîñü; áîëüíûå ïðè-

áàâèëè â âåñå ,ïðèíèìàëè ãóñòóþ è æèäêóþ ïèùó. Ó
16 á-õ.õîòÿ ñîñòîÿíèå áûëî ðàñöåíåíî êàê óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîå, ÷åðåç 3-6 ìåñ. ïîòðåáîâàëîñü âíîâü áóæè-
ðîâàíèå ïèùåâîäà.

Òàêèì îáðîçîì,â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå áó-
æèðîâàíèÿ ïèùåâîäà, îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå æåëóäêà
áûëî óñïåøíûì ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ.

Âûøåñêàçàííîå ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùèå âû-
âîäû:

Âûâîäû:
1.Ïðè ñî÷åòàííûõ õèìè÷åñêèõ îæîãàõ ïèùåâîäà è

æåëóäêà ðåíòãåíýíäîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿ-
þòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ îïðåäåëÿþùèõ èõ
ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå è âûáîð òàêòèêè ëå÷å-
íèÿ.

2.Ïðè ñî÷åòàííûõ õèìè÷åñêèõ îæîãàõ íà ôîíå
ñòðèêòóðû ïèùåâîäà íàáëþäàåòñÿ ñòåíîçèðîâàíèå
æåëóäêà â ðàçíîé ñòåïåíè ñî  ñíèæåíèåì ìîòîðíî-
ýâàêóàòîðíîé è ñåêðåòîðíîé ôóíêöèè.

3.Ïðè íàëè÷èè ñòðèêòóðû ïèùåâîäà è ñòåíîçà æå-
ëóäêà áîëåå îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ñî÷åòàíèå áóæè-
ðîâàíèÿ ïèùåâîäà ñ îïåðàòèâíûìè ìåòîäàìè ëå÷å-
íèÿ æåëóäêà èõ ýôôåêòèâíîñòü íàáëþäàëàñü â 71 %
ñëó÷àåâ.

Ëèòåðàòóðà.
1. Âèòåáñêèé ß.Ä.ñ ñîàâò.- Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîñëåäñòâèé
õèìè÷åñêîãî îæîãè æåëóäêà.// Êëèíè÷.õèðóðãèÿ - 1984 ã.-N 8.
Ñ 15-18.
2. ×åðíîóñîâ À.Ô.,ßíãèåâ À.Õ.- Âûáîð ìåòîäà îïåðàöèè íà æå-
ëóäêå â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îæîãîâ ïùåâîäà è æåëóäêà.//
Õèðóðãèÿ-1990 ã. N 2 . Ñ 55-60.
3.Ìàÿò Â.Ñ.,è Ìàÿò Ê.Å. - Îæîãè æåëóäêà.//Õèðóðãèÿ.-1988
ã.-N 6 Ñ 151-156.
4.Çàäîðîæíûé À.À.,Êðàñèëüíèêîâà Ì.À.- Èñõîäû õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ õèìè÷åñêèõ îæîãîâ ïèùåâîäà è æåëóäêà.- // Âå-
ñòíèê õèðóðãèè èì Ãðåêîâà 1988 ã.-N 7 Ñ 26-29.

Òàáëèöà 2
Âèäû îïåðàöèé ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì

ïèùåâîäà è æåëóäêà ïðè åãî ñòåíîçèðîâàíèè.

.ÿèöàðåïîûäèÂ .ÿèöàðåïîûäèÂ .ÿèöàðåïîûäèÂ .ÿèöàðåïîûäèÂ .ÿèöàðåïîûäèÂ àâòñå÷èëîK àâòñå÷èëîK àâòñå÷èëîK àâòñå÷èëîK àâòñå÷èëîK

-åêåíéåÃîïàêèòñàëïîðîëèÏ -åêåíéåÃîïàêèòñàëïîðîëèÏ -åêåíéåÃîïàêèòñàëïîðîëèÏ -åêåíéåÃîïàêèòñàëïîðîëèÏ -åêåíéåÃîïàêèòñàëïîðîëèÏ
àìîòñîðòñàÃ+à÷èëóêèÌ

2121212121

-åêåíéåÃîïàêèòñàëïîðîëèÏ -åêåíéåÃîïàêèòñàëïîðîëèÏ -åêåíéåÃîïàêèòñàëïîðîëèÏ -åêåíéåÃîïàêèòñàëïîðîëèÏ -åêåíéåÃîïàêèòñàëïîðîëèÏ
à÷èëóêèÌ

77777

çîìàòñàíàîðåòíýîðòñàãéèíäåðåÏ çîìàòñàíàîðåòíýîðòñàãéèíäåðåÏ çîìàòñàíàîðåòíýîðòñàãéèíäåðåÏ çîìàòñàíàîðåòíýîðòñàãéèíäåðåÏ çîìàòñàíàîðåòíýîðòñàãéèíäåðåÏ 33333

I-òîðüëèÁîïàêäóëåæÿèöêåçåÐ I-òîðüëèÁîïàêäóëåæÿèöêåçåÐ I-òîðüëèÁîïàêäóëåæÿèöêåçåÐ I-òîðüëèÁîïàêäóëåæÿèöêåçåÐ I-òîðüëèÁîïàêäóëåæÿèöêåçåÐ 3333333333

II-òîðüëèÁîïàêäóëåæÿèöêåçåÐ II-òîðüëèÁîïàêäóëåæÿèöêåçåÐ II-òîðüëèÁîïàêäóëåæÿèöêåçåÐ II-òîðüëèÁîïàêäóëåæÿèöêåçåÐ II-òîðüëèÁîïàêäóëåæÿèöêåçåÐ 22222

àìîòñîðòñàÃ àìîòñîðòñàÃ àìîòñîðòñàÃ àìîòñîðòñàÃ àìîòñîðòñàÃ 33333

îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ îãåñÂ 0606060606
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Ñëó÷àé èç ïðàêòèêè
Ã.Í.Ðàéèìîâ,
Á.Ì.Àõðîðîâ

ÑÀÌÎÑÒÎßÒÅËÜÍÀß ÏÅÐÔÎÐÀÖÈß ÍÀÄÏÎ×Å×ÍÎÃÎ
ÀÁÑÖÅÑÑÀ Â ÁÐÎÍÕ.

Ôåðãàíñêèé ôèëèàë âòîðîãî Òàøêåíòñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà

Äèàôðàãìà ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííûì ìîðôîëîãè÷åñ-
êèì è ôóíêöèîíàëüíûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ðàçëè÷-
íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ìåæäó äâóìÿ ïîëîñòÿ-
ìè, ðàñïîëîæåííûìè êàê âûøå, òàê è íèæå åå.

Íàø ñëåäóþùèé ïðèìåð õàðàêòåðèçóåò ðåäêèé
ñëó÷àé ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïðîðûâà íàäïî÷å÷íîãî àáñ-
öåññà ñêâîçü äèàôðàãìó â áðîíõ.

Áîëüíàÿ N 26 ëåò, ïîñòóïèëà â õèðóðãè÷åñêîå îò-
äåëåíèå îáëàñòíîé áîëüíèöû 01.01.98 ã. ÈÁ ¹ 12628
ñ æàëîáàìè íà áîëè â ïðàâîé ïîëîâèíå ãðóäíîé êëåòêè,
â ïðàâîé ïîäðåáåðíîé îáëàñòè ñ èððàäèàöèåé â îá-
ëàñòü ëîïàòêè, â ñïèíó, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà
è íåäîìîãàíèå.

Èç àíàìíåçà: çà ìåñÿö äî ïîñòóïëåíèÿ â õèðóðãè-
÷åñêîå îòäåëåíèå áîëüíóþ áåñïîêîèëè âûøå ïåðå-
÷èñëåííûå æàëîáû. Áîëüíàÿ ëå÷èëàñü â ÖÐÁ ñ äèàã-
íîçîì �Äâóõñòîðîííÿÿ íèæíåäîëåâàÿ ïíåâìîíèÿ�  â
òå÷åíèè 11 äíåé. Çàòåì ñ òåì æå äèàãíîçîì áîëüíàÿ
ïåðåâåäåíà â ïóëüìîíîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå îáëàñò-
íîé áîëüíèöû, ãäå áûëî ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå è
ëå÷åíèå â òå÷åíèå íåäåëè. Ïðè ðåíòãåíîñêîïèè (îò
29.12.98 ã.) ãðóäíîé êëåòêè óñòàíîâëåíî â ïðÿìîé è
áîêîâîé ïðîåêöèè ñïðàâà â íèæíåé äîëå èíôèëüòðà-
òèâíîå íåãîìîãåííîå çàòåìíåíèå ñ íå÷åòêèìè êîíòó-
ðàìè, ñèíóñ ñâîáîäåí. Ïðàâûé êóïîë äèàôðàãìû ÷åò-
êî íå äèôôåðåíöèðóåòñÿ, ñëèâàåòñÿ ñ èíôèëüòðàöèåé,
ðåçêî îãðàíè÷åí â ïîäâèæíîñòè.

Íà ÓÇÈ 29.12.98 ã. îòìå÷àåòñÿ äåñòðóêöèÿ ïå÷å-
íî÷íîé òêàíè ïî âñåé äèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñòè
ïðàâîé äîëè ïå÷åíè çà ñ÷åò îäèíî÷íûõ îòäàëüíûõ
î÷àãîâ íåêðîçà, ïîâåðõíîñòü ïðàâîé äîëè ïå÷åíè íà
ãëóáèíå äî 0,5 ñì ñ îáðàçîâàíèåì îòäåëüíûõ ïîëîñ-
òåé çà ñ÷åò ìàññèâíûõ ñïàåê ñ êóïîëîì äèàôðàãìû
ðàçìåðîì 3,5õ3,0 ñì; 3,0õ2,5 ñì; 3,0õ3,0 ñì, ðàñïîëà-
ãàþùèõñÿ ïî âñåé äèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïðà-
âîé äîëè ïå÷åíè. Èç àíàìíåçà èçâåñòíî, ÷òî â 1996
ãîäó áîëüíîé ïðîèçâåäåíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïå-
÷åíè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åí ñâèù îñ-
òàòî÷íîé ïîëîñòè, êîòîðûé ñîõðàíÿëñÿ â òå÷åíèå 7
ìåñÿöåâ.

Â îòäåëåíèè áîëüíîé ïðîâåäåíî êëèíè÷åñêîå îá-
ñëåäîâàíèå.

Îáúåêòèâíî: îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîé ïðè ïî-
ñòóïëåíèè â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå áûëî ñðåäíåé
òÿæåñòè. Êîæíûå ïîêðîâû è âèäèìûå ñëèçèñòûå áëåä-
íûå. ßçûê âëàæíûé, íåñêîëüêî îáëîæåí áåëûì íàëå-
òîì. Ãðàíèöû ñåðäöà â ïðåäåëàõ íîðìû, ïóëüñ 90 óäà-
ðîâ â ìèíóòó, óäîâëåòâîðèòåëüíîãî íàïîëíåíèÿ è íà-
ïðÿæåíèÿ, À/Ä 110/70 ìì ðò.ñò. Àóñêóëüòàòèâíî - ñïðà-
âà â íèæíèõ äîëÿõ ïðèòóïëåíèå ïåðêóòîðíîãî çâóêà.
Æèâîò îáû÷íîé ôîðìû, ïîñëåîïåðàöèîííûé ðóáåö áåç
ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ, ïðè ïàëüïàöèè â ïðàâîé ïîä-
ðåáåðíîé îáëàñòè îïðåäåëÿåòñÿ áîëåçíåííîñòü, íåáîëü-
øîå íàïðÿæåíèå ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè.

Ñèìïòîì Ïàñòåðíàöêîãî îòðèöàòåëüíûé. Òåìïåðàòó-
ðà òåëà 39,3îÑ. Àíàëèç êðîâè: ãåìîãëîáèí - 80 ã/ë, ëåé-
êîöèòû - 7,8, ýîçèíîôèëüíûå ãðàíóëîöèòû - 3%, ïàëî÷-
êîÿäåðíûå - 11%, ñåãìåíòîÿäåðíûå - 63%, ëèìôîöèòû
- 20%, ìîíîöèòû - 4%, ÑÎÝ - 40 ìì/÷àñ. Àíàëèç ìî÷è
áåç îñîáûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Ïîñòàâëåí äè-
àãíîç: ïðàâîñòîðîííèé ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ.

Âî âðåìÿ ïîäãîòîâêè ê îïåðàöèè 06.01.98 ã. ó áîëü-
íîé îòìå÷àëñÿ ñèëüíûé ïðèñòóï êàøëÿ ñ îáèëüíûì
âûäåëåíèåì ãóñòîâàòîé ìîêðîòû áåç çàïàõà, æåëòîâà-
òîé îêðàñêè. Â ïåðâûå ñóòêè ñ ìîìåíòà âûäåëåíèÿ
ìîêðîòû ñîñòîÿíèå áîëüíîé çàìåòíî óëó÷øèëîñü, òåì-
ïåðàòóðà òåëà ñòàëà ñíèæàòüñÿ, ñòàáèëèçèðîâàëèñü âñå
æèçíåííî âàæíûå ôóíêöèè. Íà ôîíå ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíîé òåðàïèè ñîñòîÿíèå áîëüíîé óëó÷øèëîñü,
îíà áûëà âûïèñàíà äîìîé â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñî-
ñòîÿíèè.

Áîëüíàÿ îñìîòðåíà ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ. Ñîñòîÿíèå
õîðîøåå.

Ïðè äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè äàííîãî áîëüíîãî áûë
äîïóùåí ðÿä òàêòè÷åñêèõ îøèáîê:

à) Íåîäíîêðàòíî ñòàâèëè äèàãíîç: Ïðàâîñòîðîí-
íÿÿ íèæíåäîëåâàÿ ïëåâðîïíåâìîíèÿ (â ÖÐÁ è îáë.
áîëüíèöå), îäíàêî äîêàçàòåëüñòâ ýòîìó íå áûëî íàé-
äåíî íè ïðè îäíîì îáñëåäîâàíèè. Öåëåñîîáðàçíî áûëî
áû âîñïîëüçîâàòüñÿ ïîâòîðíûìè ñîíîãðàôè÷åñêèìè
îáñëåäîâàíèÿìè, ïîçâîëÿþùèìè ïðàâèëüíî èíòåðïðå-
òèðîâàòü íàäïî÷å÷íûé àáñöåññ.

á) Ïðè ïîÿâëåíèè òåìïåðàòóðû òåëà ñëåäîâàëî
áû áîëåå òùàòåëüíî îïðåäåëèòü èñòî÷íèê èíôåêöèè,
ïðèìåíÿÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è ñîíîãðàôè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ, à òàêæå ïðîâåñòè êîíñóëüòàöèþ êâàëè-
ôèöèðîâàííîãî õèðóðãà.

â) Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïî ïîâîäó ïîääèàôðàã-
ìàëüíîãî àáñöåññà áûëî ïðåäëîæåíî ïîçäíî, â ñòàäèè
óæå âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèè.

Âìåñòå ñ òåì, â äàííîì ñëó÷àå âðà÷àì íå õâàòèëî
êëèíè÷åñêîãî îïûòà è çðåëîñòè äëÿ äèàãíîñòèêè äâóõ
ñîîáùàþùèõñÿ ìåæäó ñîáîé â õîäå ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà ïîëîñòåé.

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå - íàáëþäåíèå ñî ñòîðî-
íû çà èñõîäîì ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà áåç ïðèìå-
íåíèÿ àêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, ïðèâåëî ê ñàìîñòî-
ÿòåëüíîé ïåðôîðàöèè ïîääèàôðàãìàëüíîãî àáñöåññà
â áðîíõ. Îøèáêè áûë äîïóùåíû ñî ñòîðîíû òåðàïåâ-
òîâ è ïóëüìîíîëîãîâ.

Òàêèì îáðàçîì, çàëîã óñïåõà ïðè ëå÷åíèè ðåäêèõ
çàáîëåâàíèé òÿæåëûõ è íåîáû÷àéíûõ îñëîæíåíèé
ÿâëÿåòñÿ òåñíîå òâîð÷åñêîå ñîòðóäíè÷åñòâî âðà÷åé
ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé, èíòåãðèðîâàííûé ïîäõîä ïðè
ðåøåíèè ñëîæíûõ ïðîáëåì äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ.
Âàæíî íå óïóñêàòü èç âèäó êëàññè÷åñêèå äîêòðèíû
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ è óìåòü ïåðåêëþ÷àòüñÿ ïðè
íàäîáíîñòè íà ðåëüñû �íåîáû÷àéíîãî�.
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Èç ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ, êîòîðûõ ïðèâîäÿò àâ-
òîðèòåòíûå îòå÷åñòâåííûå ó÷åíûå [ 1,3,5-11] , èçâåñ-
òíî, ÷òî ÷èñëî áîëüíûõ ñ óñòàíîâëåííûì âïåðâûå â
æèçíè äèàãíîçîì çëîêà÷åñòâåííîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ
óâåëè÷èëîñü â Ðîññèè çà 1980-1993ã.ã íà 27,7% è
äîñòèãëî 409312, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ðåãèñòðàöèè îäíî-
ãî çàáîëåâàíèÿ â ñðåäíåì êàæäûå 1,3 ìèíóòû [1,5,10].

Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ
Ðîññèè ïåðâûå ìåñòà çàíèìàþò ðàê ëåãêîãî (28,6%),
æåëóäêà (15,2%), êîæè (7,8%) è ãåìîáëàñòîçû (4,3%),
æåíñêîãî íàñåëåíèÿ- ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû (17,9), êîæè
(12,5%), æåëóäêà (11,7%) îáîäî÷íîé êèøêè (6,2%).

Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè äåòåé áîëåå ïîëîâèíû
ñîñòàâëÿþò ãåìîáëàñòîçû (50,4%), à äàëåå ñëåäóþò çëî-
êà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû (14,4%), êîñòåé è ìÿãêèõ òêàíåé (10,5%), ïî÷êè
(6,3%).

Âîçðàñòíûå êðèâûå çàáîëåâàåìîñòè çëîêà÷åñòâåí-
íûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè â Ðîññèè èìåþò äâà ïèêà:
â 0-4 è 70-74 ãîäà. Çàáîëåâàåìîñòü ìóæ÷èí â 1,6 ðàç
âûøå, ÷åì æåíùèí.

Â Ðîññèè â 1993ã.îðóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà è äðó-
ãèõ îòäåëîâ íåðâíîé ñèñòåìû áûëè âïåðâûå çàðåãèñ-
òðèðîâàíû ó 4145 ÷åëîâåê. Â îáùåé ñòðóêòóðå çàáîëå-
âàåìîñòè çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ýòè
îïóõîëè ó ìóæ÷èí ñîñòàâèëè 1,1%, ó æåíùèí- 0,96%.
Ó äåòåé â âîçðîñòå îò 0 äî 14ëåò â îáùåé ñòðóêòóðå
çàáîëåâàåìîñòè çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿ-
ìè ýòè îïóõîëè ó ìàëü÷èêîâ ñîñòàâèëè 13,3%, ó äå-
âî÷åê-15,6%. Ïðè ýòîì ÷àñòîòà çàáîëåâàåìîñòè îïó-
õîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà è äðóãèõ îòäåëîâ íåðâíîé
ñèñòåìû íà 100000 íàñåëåíèÿ ñðåäè ìàëü÷èêîâ 0-4ëåò
äîñòèãëî 1,5. 5-9 ëåò -1,3; 10-14 ëåò- 1,3; à ñðåäè
äåâî÷åê 0-4 ëåò- 1,4; 5-9 ëåò- 1,3; 10-14 ëåò- 1,4. Ýòî
ñîñòàâëÿëî ïðèìåðíî 450 íîâûõ ñëó÷àåâ â ãîä.

Òàêèì îáðàçîì, îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà è äðóãèõ
îòäåëîâ íåðâíîé ñèñòåìû ñðåäè âñåé ìàññû çëîêà÷å-
ñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ñàìûõ
àêòóàëüíûõ è âàæíûõ ïðîáëåì èìåííî ó äåòåé, ïðè-
÷åì ó íàèáîëåå ìîëîäîé èõ âîçðàñòíîé ãðóïïû (ó
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà).

Â ÑØÀ åæåãîäíî â âîçðàñòå äî 18 ëåò âûÿâëÿþò
1700 çàáîëåâøèõ äåòåé. Ïðè óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà
çàáîëåâàíèÿ 15% îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ðå-
ãèñòðèðóåòñÿ ó äåòåé â âîçðàñòå äî 2-õ ëåò, 30% - ó
äåòåé 2-5 ëåò, 30% - ó äåòåé 5-10 ëåò è 25% - ó äåòåé
11-18 ëåò.

Ó äåòåé â âîçðàñòå äî 1 ãîäà ýòè îïóõîëè íàèáî-
ëåå ÷àñòî ðàñïîëàãàþòñÿ ñóïðàòåíòîðèàëüíî (60%), à ó
äåòåé ñòàðøå îäíîãî ãîäà - èíôðàòåíòîðèàëüíî, â çàä-
íåé ÷åðåïíîé ÿìêå (55-69%) [1-3, 5-7, II].

×àùå âñåãî îïóõîëè ðàçâèâàþòñÿ èç ÷åðâÿ è ãå-
ìèñôåðû ìîçæå÷êà. Ê ìîìåíòó ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ
êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ íîâîîáðàçîâàíèÿ
ýòîé ëîêàëèçàöèè, êàê ïðàâèëî, äîñòèãàþò áîëüøèõ
ðàçìåðîâ è óñïåâàþò ðàñïðîñòðàíèòüñÿ â ïîëîñòè IV

Â.Â.Ôàäèíà,
Ò.Í.Ñìèðíîâà,

Â.Å.Ïîëÿêîâ

ÎÏÓÕÎËÈ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ È ÄÐÓÃÈÕ ÎÒÄÅËÎÂ
ÍÅÐÂÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ È ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÏÅÍÄÈÌÎÁËÀÑÒÎÌÛ

Ó ÐÅÁÅÍÊÀ 3 ËÅÒ Â ÀÌÁÓËÀÒÎÐÍÛÕ ÓÑËÎÂÈßÕ.
Äåòñêàÿ ïîëèêëèíèêà Ìåäèöèíñêîãî öåíòà Óïðàâëåíèÿ äåëàìè Ïðåçèäåíòà ÐÔ (Ìîñêâà).

æåëóäî÷êà.
Íåïðîïîðöèîíàëüíî êðóïíûå ðàçìåðû îïóõîëè ïî

îòíîøåíèþ ê îáúåìó è âåñó ãîëîâíîãî ìîçãà ðåáåíêà
è ïî ñðàâíåíèþ ñ ðàçìåðàìè àíàëîãè÷íûõ îïóõîëåé
ó âçðîñëûõ îáúÿñíÿþòñÿ îòíîñèòåëüíîé ÷àñòîòîé ó
äåòåé íåçðåëûõ ôîðì îïóõîëåé, ñêëîííûõ ê èíòåíñèâ-
íîìó ðîñòó è ðàñïðîñòðàíåíèþ, à òàêæå âûñîêîé ïëà-
ñòè÷íîñòüþ äåòñêîãî ÷åðåïà, ãîëîâíîãî ìîçãà, åãî îáî-
ëî÷åê è êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, ïîçâîëÿþùèõ íîâîîá-
ðàçîâàíèÿì ðàñòè áåç êëèíè÷åñêè âûðàæåííûõ îáùå-
ìîçãîâûõ è î÷àãîâûõ ñèìïòîìîâ äëèòåëüíîå âðåìÿ
[II].

Â ñàìîì æåëóäî÷êå îïóõîëè îáû÷íî èñõîäÿò èç
ýïåíäèìû, ëèáî ñóáýïåíäèìàðíî, ðåæå - èç ñîñóäèñ-
òîãî ñïëåòåíèÿ. .

Ó äåòåé ïðåîáëàäàþò äâå ðàçíîâèäíîñòè îïóõî-
ëåé: àñòðîöèòîìû (35%) è ìåäóëëîáëàñòîìû (20%).
Äðóãèå îïóõîëè - çëîêà÷åñòâåííûå ãëèîìû, ãëèîìû
ñòâîëà ìîçãà, ýïåíäèìîìû è êðàíèîôàðèíãèîìû âñòðå-
÷àþòñÿ ïðàêòè÷åñêè ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé (7-8%)
[2, 3, á, 11].

Îñîáåííîñòüþ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé
ÿâëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííîå ðàñïîëîæåíèå èõ ïî ñðåä-
íåé ëèíèè, âîêðóã öåíòðàëüíîé îñè è æåëóäî÷êîâîé
ñèñòåìû, ãäå â ïåðèîä îíòîãåíåçà îñîáåííî âûðàæåíû
ïðîöåññû ðàñùåïëåíèÿ, ñìûêàíèÿ, îòøíóðîâûâàíèÿ.
Èìåííî â ýòèõ ïóíêòàõ çðåëîé íåðâíîé ñèñòåìû íàè-
áîëåå ÷àñòî è âñïûõèâàåò ðîñò îïóõîëè. Èìåþòñÿ â
âèäó â îñíîâíîì îïóõîëè ÷åðâÿ ìîçæå÷êà è IV æåëó-
äî÷êà, ñòâîëà ìîçãà, ïîëîñòè III æåëóäî÷êà è åãî äíà,
õèàçìàëüíî�ñåëëÿðíîé îáëàñòè. Íàèáîëåå ÷àñòîå ðàñ-
ïîëîæåíèå îïóõîëè â îáëàñòè ìîçæå÷êà è IV æåëó-
äî÷êà îáúÿñíÿåòñÿ ñëîæíîñòüþ ïðîöåññîâ ôîðìîîá-
ðàçîâàíèÿ â îáëàñòè çàäíåãî ìîçãîâîãî ïóçûðÿ ýìá-
ðèîíàëüíîãî ìîçãà.

×åì ìåíüøå ðåáåíîê è îïóõîëü ó íåãî ðàñïîëàãà-
åòñÿ áëèæå ê ñðåäíåé ëèíèè ìîçãà, òåì áîëüøå â êëè-
íèêå äîìèíèðóþò îáùåìîçãîâûå ñèìïòîìû. ×åì ðå-
áåíîê ìåíüøå ïî âîçðàñòó, òåì ðåç÷å ó íåãî áûâàåò
âûðàæåíà âîäÿíêà ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ
îáùåìîçãîâîé ñèìïòîìàòèêîé. Ó äåòåé îòìå÷àåòñÿ èñ-
òîí÷åíèå è äåôîðìàöèÿ îò äàâëåíèÿ ñîõðàíÿþùèõ
åùå ýëàñòè÷íîñòü êîñòåé èõ ÷åðåïà, ïîñòåïåííîå ðàç-
äâèãàíèå êîñòåé âäîëü íåñðîñøèõñÿ è íå îêîñòåíåëûõ
øâîâ. Ïðè ïåðêóññèè ÷åðåïà ñëûøåí çâóê �òðåñíóâ-
øåãî ãîðøêà�, îñîáåííî ÷åòêî îí âûðàæåí íà óðîâíå
ðàçîøåäøèõñÿ êîðîíàðíîãî è ñàãèòòàëüíîãî øâîâ.
Ñêâîçü òîíêóþ êîæó âèñêîâ, ëáà è ïåðåíîñèöû ÿñíî
ïðîñâå÷èâàþò ðàñøèðåííûå ïîäêîæíûå âåíû, Âîçäåé-
ñòâèå íà ãîëîâíîé ìîçã íàðàñòàþùåãî âíóòðè÷åðåï-
íîãî äàâëåíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ ðîñòîì îïóõîëè â ïîëîñ-
òè ÷åðåïà, ïðîãðåññèðóþùàÿ êîìïðåññèÿ è äèñëîêà-
öèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà (îñîáåííî åãî ñòâîëîâîãî îòäå-
ëà), ëèêâîðíûõ è êðóïíûõ âåíîçíûõ ìàãèñòðàëåé è
âîçðàñòàþùèå ðàññòðîéñòâà ëèêâîðî- è êðîâîîáðàùå-
íèÿ ïîñòåïåííî ïðîÿâëÿþòñÿ êëèíè÷åñêè â âèäå ãî-
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ëîâíîé áîëè, ðâîòû, ãèïåðòåíçèîííûõ êðèçîâ, çàñòîé-
íûõ ñîñêîâ çðèòåëüíûõ íåðâîâ, áåëêîâî-êëåòî÷íîé
äèññîöèàöèè ïðè èññëåäîâàíèè ëþìáàëüíîãî ëèêâî-
ðà, èçìåíåíèÿìè â ñòðóêòóðå êîñòåé ÷åðåïà, êîòîðûå
îáíàðóæèâàþòñÿ ðåíòãåíîãðàôè÷åñêè [3, 6-8, 11].

Â äèàãíîñòèêå îïóõîëåé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñè-
ñòåìû ó äåòåé îñîáîå çíà÷åíèå èìåþò äàííûå êîìïü-
þòåðíîé è ìàãíèòî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè, ðàäèî-
èçîòîïíûå èññëåäîâàíèÿ [6].

Êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíîãî ïîçâîëÿåò íå
òîëüêî óñòàíîâèòü ñâîåâðåìåííûé è ïðàâèëüíûé äè-
àãíîç, íî è ïîëó÷èòü ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î ëîêàëèçàöèè è ðàñïðîñòðàíåííîå ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Îñîáåííîñòüþ ðàçâèòèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõî-
ëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå ãå-
ìàòîãåííîãî è ëèìôîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ. Ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå îïóõîëè ïðîèñõîäèò â îñíîâíîì, ïî îáî-
ëî÷êàì ãîëîâíîãî ìîçãà, ëèêâîðíûì ïóòÿì è çíà÷è-
òåëüíî ðåæå íåïîñðåäñòâåííî â ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà. Íåáîëüøàÿ âåðîÿòíîñòü ìàòàñòàçèðîâàíèÿ íà-
áëþäàåòñÿ ïðí ìåäóëëîáëàñòîìàõ, ãåðìèíîìàõ è àíàï-
ëàñòè÷åñêèõ ýïåíäèìîìàõ.

Ó äåòåé õàðàêòåðíî ïîðàæåíèå îáøèðíûõ  çîí ìîçãà,
ñêëîííîñòü îïóõîëåé ê êèñòîîáðàçîâàíèþ, ÷àñòàÿ ïîä-
âåðæåííîñòü îïóõîëåé ðàñïàäó. Ïðèìåðíî ó 20% áîëü-
íûõ â òêàíè îïóõîëè îáðàçóþòñÿ ïåòðèôèêàòû.

Îñíîâíûì ìåòîäîì òåðàïèè äåòåé ñ îïóõîëÿìè
ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ îïåðàòèâíûé. Ïîñëå íåðà-
äèêàëüíûõ îïåðàöèé ïðèìåíÿþò ïîñëåîïåðàöèîííóþ
ëó÷åâóþ, ëåêàðñòâåííóþ èëè õèìèîëó÷åâóþ òåðàïèþ.
Ñòðàòåãèÿ è òàêòèêà ëå÷åíèÿ, ìåòîäèêà ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ëó÷åâîé è õèìèîòåðàïèè îïèñàíà â ñïåöè-
àëüíîé ëèòåðàòóðå [3, 4, 6-8].

Ïåäèàòðû, ðàáîòàþùèå â ïîëèêëèíèêå, âñòðå÷àþò-
ñÿ ñ îïóõîëÿìè ìîçãà ó äåòåé äîñòàòî÷íî ðåäêî. Â
ñâÿçè ñ ýòèì äèàãíîñòèêà îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà ó
ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ
ïîáóäèëà íàñ âíåñòè ñîáñòâåííîå íàáëþäåíèå â êî-
ïèëêó îïûòà êîëëåã.

Êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå.
Àëåíà Å., âçÿòà ïîä íàáëþäåíèå äåòñêîé ïîëèêëè-

íèêè ñ 11.08.92 ã. â âîçðàñòå 3 ëåò 3 ìåñÿöåâ.
Â íà÷àëå àâãóñòà 1992 ã. ðîäèòåëè âïåðâûå óñëû-

øàëè îò ðåáåíêà æàëîáû íà ñèëüíóþ ãîëîâíóþ áîëü,
êîòîðàÿ èìåëà õàðàêòåð âíåçàïíûõ, äîâîëüíî ïðîäîë-
æèòåëüíûõ è ñèëüíûõ ïðèñòóïîâ. Îáðàòèâ íà ñîñòîÿ-
íèå äåâî÷êè áîëåå ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå, ðîäèòåëè ñòà-
ëè îòìå÷àòü ó íåå ÷àñòîå ìîðãàíèå, à åùå ÷åðåç íåäå-
ëþ - ðàçâèòèå êîñîãëàçèÿ.

Èç àíàìíåçà èçâåñòíî, ÷òî â 9-ìåñÿ÷íîì âîçðàñòå
äåâî÷êà ïåðåáîëåëà êðàñíóõîé. Â âîçðàñòå 1 ãîäà 3 ìå-
ñÿöåâ ó íåå áûë óøèá ãîëîâû â îáëàñòè ëáà; â ñâÿçè ñ
ðâàíîé ðàíîé áûëè íàëîæåíû ñêîáêè.

Çà 1 ìåñÿö äî ïîÿâëåíèÿ ïðèçíàêîâ íàñòîÿùåãî
çàáîëåâàíèÿ äåâî÷êà óïàëà íàâçíè÷ü, ñèëüíî óøèáëà ïå-
ðåíîñèöó, íî ñîçíàíèÿ íå òåðÿëà. Íåñêîëüêî äíåé ñïóñ-
òÿ îíà çàáîëåëà âèðóñíîé èíôåêöèåé,  êîòîðàÿ  ñîïðî-
âîæäàëàñü ïîäúåìàìè òåìïåðàòóðû äî 380 Ñ â òå÷å-
íèå 3 äíåé.

×åðåç íåäåëþ ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ òåìïåðàòóðà
âíîâü ïîâûñèëàñü äî 380 Ñ íà îäèí äåíü. Íà ôîíå
òåìïåðàòóðû îòìå÷àëàñü  ñèëüíàÿ ãîëîâíàÿ áîëü, áûëà
îäíîêðàòíàÿ ðâîòà, çàòåì ó äåâî÷êè ðàçâèëîñü êîñîã-

ëàçèå (ñòàëà êîñèòü ïðàâûì ãëàçîì).
Â ïîëèêëèíèêå äåâî÷êà áûëà îñìîòðåíà ïåäèàòðîì,

íåâðîëîãîì, îôòàëüìîëîãîì. Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòà-
òóñå â ìîìåíò îñìîòðà îáùåìîçãîâûå ñèìïòîìû íå
çàôèêñèðîâàíû, îòìå÷åíà îáùàÿ  ñëàáîñòü, äèâåðãåíöèÿ
OD, íèñòàãì îòñóòñòâîâàë.

Îôòàëüìîëîãîì  ñäåëàíî ñëåäóþùåå çàêëþ÷åíèå.
Èìååò ìåñòî ñâåòîáîÿçíü ïðàâîãî ãëàçà. Ñõîäÿùååñÿ
êîñîãëàçèå ïðàâîãî ãëàçà ñ óãëîì îòêëîíåíèÿ 10-12".
Îñòðîòà çðåíèÿ ïðàâîãî è ëåâîãî ãëàçà 0,6. Êîððåêöèÿ
ñòåêëàìè çðåíèÿ íå óëó÷øàåò. Ãëàçíîå äíî: ñîñêè çðè-
òåëüíûõ íåðâîâ ðîâíûå, ãðàíèöû ñòóøåâàíû ïî âñåìó
êîíòóðó, ñîñóäû ðàñøèðåíû (îñîáåííî âåíû) è èçâèòû;
íàáëþäàåòñÿ ðàäèàðíàÿ èñ÷åð÷åííîñòü ïî âñåìó êîí-
òóðó; âïå÷àòëåíèå ïðîìèíåíöèè (âûïÿ÷èâàíèÿ) ñîñêîâ
çðèòåëüíîãî íåðâà îáîèõ ãëàç. Çàêëþ÷åíèå: ñõîäÿùååñÿ
êîñîãëàçèå ïðàâîãî ãëàçà; çàñòîéíûé ñîñîê çðèòåëüíî-
ãî íåðâà îáîèõ ãëàç.

Àìáóëàòîðíî ïðîâåäåíî ýõîýíöåôàëîñêîïè÷åñêîå
(ÎÝÑ) îáñëåäîâàíèå, Âûÿâëåíî ñìåùåíèå ñðåäíèõ ñòðóê-
òóð ìîçãà ñëåâà íàïðàâî íà 5 ìì.

Ñ ó÷åòîì äàííûõ àíàìíåçà, æàëîá ðåáåíêà, äàííûõ
îáúåêòèâíîãî îáñëåäîâàíèÿ, ýõîýíöåôàëîñêîïèè è çàê-
ëþ÷åíèÿ îôòàëüìîëîãà óñòàíîâëåí äèàãíîç: Îáúåìíîå
îáðàçîâàíèå (îïóõîëü?) ãîëîâíîãî ìîçãà,

Äåâî÷êà íàïðàâëåíà íà êîíñóëüòàöèþ â ÍÈÈ
íåéðîõèðóðãèè èì. àêàäåìèêà Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ.
Ãîñïèòàëèçèðîâàíà â ýòî ó÷ðåæäåíèå 14.08.92 ã. íà 3-
é äåíü ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ â ïîëèêëèíèêå.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ)
14.08.92 ã. âûÿâëåíà îïóõîëü ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà.

24.08.92 ã. ïðîâåäåíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî:
óäàëåíèå çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè.

Äàëåå â êëèíèêå îòìå÷àëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíà-
ìèêà â âèäå óëó÷øåíèÿ ñàìî÷óâñòâèÿ, âîññòàíîâëåíèÿ
çðåíèÿ, ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè ñî ñòîðîíû ãëàçíîãî
äíà.

×åðåç 3 íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè,  â ñåíòÿáðå îêòÿáðå
1992 ã. äåâî÷êå áûë íàçíà÷åí è ïðîâåäåí êóðñ ìåãàâîëü-
òíîé ëó÷åâîé òåðàïèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ðàçîâàÿ äîçà
ñîñòàâëÿëà 1,5 Ãð. Ðåæèì îáëó÷åíèÿ - 5 ðàç â íåäåëþ.
Ñóììàðíàÿ î÷àãîâàÿ äîçà (ÑÎÄ) çà 5 íåäåëü ñîñòàâè-
ëà 37,5 Ãð,

Êîíòðîëüíàÿ ÊÒ â íîÿáðå 1992 ã. ïîäòâåðäèëà íå-
ðàäèêàëüíîñòü ïðîâåäåííîé îïåðàöèè è ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ëó÷åâîé òåðàïèè è óñòàíîâèëà äàëüíåéøåå ïðî-
ãðåññèðîâàíèå îïóõîëè. Â ñâÿçè ñ ýòèì â íîÿáðå 1992 ã.
â ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. àêàäåìèêà Í.Í.Áóðäåíêî
ÐÀÌÍ áûëî ïðåäïðèíÿòî ïîâòîðíîå îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî. Äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ëå÷åíèÿ è ïðîâåäåíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîé õèìèîòåðàïèè äåâî÷êó ïåðåâåëè â
îíêîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå Ðîññèéñêîé äåòñêîé êëèíè-
÷åñêîé áîëüíèöû âî èìÿ Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðî-
äèöû ÌÇ ÐÔ (ÐÄÊÁ).

Ïðîâîäèëèñü 2 òðåõíåäåëüíûõ öèêëà ïîëèõèìèîòå-
ðàïèè ïî ñëåäóþùåé ñõåìå:

1. Âèíêðèñòèí 1,5 ìã/ì âíóòðèâåííî ï 1 è 8 äåíü.
2. CCNU (ïðåïàðàò íèòðîçîìåòèëìî÷åâèíû) 60 ìã/

ì» âíóòðü â 1-é äåíü.
3. Ïðîêàðáàçèí (íàòóëàí) 60 ìã/ì âíóòðü ñ 8 ïî

21-é äåíü.
Ïîâòîðíûé àíàëîãè÷íûé öèêë ïîëèõèìèîòåðàïèè

ïðîâîäèëñÿ ÷åðåç á íåäåëü.
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Îäíàêî ñòîéêîãî ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà òåðà-
ïèÿ íå èìåëà.

Â ôåâðàëå 1993 ã. ñîñòîÿíèå äåâî÷êè îäíîìîìåíò-
íî ðåçêî óõóäøèëîñü èç-çà ðàçâèòèÿ àáñöåññà â îáëàñ-
òè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðóáöà. Âíîâü ãîñïèòàëèçèðîâàíà
â ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. àêàäåìèêà Í.Í.Áóðäåíêî
ÐÀÌÍ, ãäå áûëî ïðîâåäåíî òðåòüå îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî: âñêðûòèå àáñöåññà.

Ïîñëå íîðìàëèçàöèè  ñîñòîÿíèÿ êóðñ ïîñëåîïåðà-
öèîííîé õèìèîòåðàïèè áûë ïðîäîëæåí.

Â ìàðòå 1993 ã. êîíòðîëüíàÿ ÊÒ âûÿâèëà íåêîòî-
ðîå óâåëè÷åíèå áîêîâîãî æåëóäî÷êà ãîëîâíîãî ìîçãà ñëå-
âà. Äàííûõ çà ïðîäîëæåííûé ðîñò îïóõîëè íå áûëî. Â
èþíå 1993 ã. äåâî÷êó âíîâü ñòàëà áåñïîêîèòü ñèëüíàÿ
ãîëîâíàÿ áîëü, âðåìåíàìè ñîïðîâîæäàâøàÿñÿ ðâîòîé.
Êîíòðîëüíàÿ ÊÒ ïîçâîëèëà âûÿâèòü íîâûé îïóõîëåâûé
î÷àã â ìåñòå ïîñëåäíåé îïåðàöèè. 18.06.93 ã. â ÍÈÈ
íåéðîõèðóðãèè èì. àêàäåìèêà Í.Í.Áóðäåíêî ÐÀÌÍ ïðî-
èçâåäåíî 4-å îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî: óäàëåíèå
îïóõîëè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïîñëå îïåðàöèè ðàçâèëñÿ ïàðåç ïðàâîé âåðõíåé è
ïðàâîé íèæíåé êîíå÷íîñòåé. ×åðåç íåäåëþ ñàìî÷óâ-
ñòâèå íåñêîëüêî óëó÷øèëîñü: ïîÿâèëèñü äâèæåíèÿ â
ïðàâîé ðóêå; ñòàëà õîäèòü (ñ ïîääåðæêîé).

Â èþëå 1993 ã. îòìå÷åíî ïðîãðåññèðîâàíèå îïóõî-
ëè. Ñîñòîÿíèå äåâî÷êè çàìåòíî óõóäøèëîñü, íàðàñòà-
ëè ñèìïòîìû èíòîêñèêàöèè: âÿëîñòü,  ñëàáîñòü, àäè-
íàìèÿ, ðåçêîå  ñíèæåíèå àïïåòèòà. Çàìåòíî íàðàñ-
òàëà áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ. Ïðèñòóïû ãîëîâíîé
áîëè ó÷àñòèëèñü, ñòàëè ïðîäîëæèòåëüíåå è èíòåíñèâ-
íåå, ÷àùå ñòàëè ñîïðîâîæäàòüñÿ ðâîòîé. Áûëà ãîñïè-
òàëèçèðîâàíà â ÐÄÊÁ. Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ êîìïðåññèè
ìîçãà ïðîâîäèëîñü âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëüíîå ïóíêòè-
ðîâàíèå, çàòåì ñèìïòîìàòè÷åñêîå ëå÷åíèå. 28.08.93 ã.
ïðè ÿâëåíèÿõ îòåêà ìîçãà ïîñëåäîâàë ëåòàëüíûé èñ-
õîä.

Êëèíè÷åñêèé äèàãíîç: Îïóõîëü ãîëîâíîãî ìîçãà. Ñî-
ñòîÿíèå ïîñëå 4 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ëó÷åâîé è
õèìèîòåðàïèè.

Ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèé äèàãíîç: Ýïåíäèìîáëàñòî-
ìà ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Îñëîæíåíèÿ: Ðàñïðîñòðàíåííûå íåêðîçû è êðîâî-
èçëèÿíèÿ â òêàíè îïóõîëè. Âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëüíîå
ïóíêòèðîâèíèå. Ïîëíîêðîâèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Ìè-
îãåííàÿ äèëÿòàöèÿ ïîëîñòåé cepäöà. Æèäêàÿ êðîâü
â ïîëîñòÿõ ñåðäöà è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäàõ. Äèñòðî-
ôèÿ ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ. Îòåê ëåãêèõ.

Ýïèêðèç: Ñìåðòü äåâî÷êè ñ ýïåíäèìîáëàñòîìîé
ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà íàñòóïèëà â ðåçóëü-
òàòå ïðîãðåññèðóþùåãî ðîñòà îïóõîëè, îáøèðíûõ íå-
êðîçîâ îïóõîëåâîé òêàíè è êðîâîèçëèÿíèÿ â òêàíü îïó-
õîëè  âûðàæåííîé îïóõîëåâîé èíòîêñèêàöèè è ðàçâèâ-
øèõñÿ îñëîæíåíèé.

Ýïåíäèìîìà - ýòî ðåäêàÿ îïóõîëü äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà, êîòîðàÿ ðàçâèâàåòñÿ èç êëåòîê, âûñòèëàþùèõ
ñòåíêè æåëóäî÷êîâ ãîëîâíîãî ìîçãà è öåíòðàëüíîãî
êàíàëà ñïèííîãî ìîçãà, Ó äåòåé 90% ýïåíäèìîì ðàç-
âèâàþòñÿ èíòðàêðàíèàëüíî (âíóòðè ÷åðåïà), 10% - â
ñïèííîì ìîçãå. Èç èíòðàêðàíèàëüíûõ ýïåíäèìîì 60-
70% ðàçâèâàþòñÿ â çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå, ïðè÷åì
íàèáîëåå ÷àñòî â IV æåëóäî÷êå. Èíîãäà îïóõîëü çà-
ïîëíÿåò ïîëîñòü æåëóäî÷êîâ ïîëíîñòüþ. Ó ÷åòâåðòè, à
èíîãäà äàæå ó ïîëîâèíû äåòåé ñ ýòîé îïóõîëüþ íà-

áëþäàåòñÿ èíâàçèÿ îïóõîëåâûìè êëåòêàìè ñòâîëà ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, à òàêæå ðàñïðîñòðàíåíèå åå äî óðîâíÿ
ïåðâîãî (Ñ1) è âòîðîãî (Ñ2) øåéíûõ ïîçâîíêîâ ÷å-
ðåç áîëüøîå çàòûëî÷íîå îòâåðñòèå. Íåðåäêî îïóõîëü
ìåòàñòàçèðóåò ïî æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìå è îáîëî÷êàì
ñïèííîãî ìîçãà. Ñóïðàòåíòîðèàëüíûå ýïåíäèìîìû
ëîêàëèçóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ôðîíòàëüíûõ è
ïàðèåòàëüíûõ äîëÿõ ìîçãà.

Â 75% ñëó÷àåâ ýïåíäèìîìà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
äîáðîêà÷åñòâåííóþ äèôôåðåíöèðîâàííóþ íåéðîýïè-
òåëèàëüíóþ îïóõîëü. Îíà èëè âûñòîèò â âèäå óçëà
ïîëîñòü æåëóäî÷êà èëè ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ýêñòðàâåíò-
ðèêóëÿðíî. Êàê ïðàâèëî, îíà ñâÿçàíà ñî ñòåíêîé æå-
ëóäî÷êà ìîçãà íîæêîé èëè øèðîêèì îñíîâàíèåì. Îïó-
õîëü ìîæåò ñîäåðæàòü â ñåáå êèñòó, î÷àãè íåêðîçà. Â
ñïèííîì ìîçãå ýïåíäèìîìà ðàñòåò èíòðàìåäóëëÿðíî
â âèäå øòèôòà, ðàçðóøàÿ çàäíþþ êîìèññóðó. íî èíîã-
äà ìîæåò ðàñòè è ýêñòðàìåäóëëÿðíî. Â ýïåíäèìîìàõ
ìèêðîñêîïè÷åñêè ðàçëè÷àþò ïåðèâàñêóëÿðíûå ïñåâ-
äîðîçåòêè (ôîðìèðóþòñÿ óíè- èëè áèïîëÿðíûìè êëåò-
êàìè, äëèííûé îòðîñòîê êîòîðûõ òÿíåòñÿ ê ëåæàùåìó
â öåíòðå ñîñóäó) è èñòèííûå ðîçåòêè - íåáîëüøèå
ïîëîñòè, âûñòëàííûå öèëèíäðè÷åñêèì èëè êóáè÷åñ-
êèì ýïèòåëèåì. Ýïåíäèìîìà ðàñòåò ìåäëåííî è ýêñ-
ïàíñèâíî, íî â ìåñòå ñâÿçè ñî ñòåíêîé æåëóäî÷êîâ
ìîçãà êîðîòêèìè òÿæàìè âðàñòàåò â ïîäëåæàùåå ìîç-
ãîâîå âåùåñòâî.

Â 25% ñëó÷àåâ íàáëþäàåòñÿ çëîêà÷åñòâåííûé âà-
ðèàíò ýïåíäèìîìû (àíàïëàñòè÷åñêàÿ íåäèôôåðåíöè-
ðîâàííàÿ ýïåíäèìîìà, ýïåíäèìîáëàñòîìà). Åé ñâîé-
ñòâåííû áûñòðûé àãðåññèâíûé ðîñò ñ îòòåñíåíèåì è
èíôèëüòðàöèåé îêðóæàþùèõ òêàíåé, à òàêæå âûñîêàÿ
ñêëîííîñòü ê ìåòàñòàçèðîâàíèþ â ñïèííîé ìîçã.

Ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ 5-ëåò-
íåå âûæèâàíèå óäàâàëîñü ïîëó÷èòü ó 15-70% áîëü-
íûõ äåòåé ñ ýïåíäèìîìàìè è íå áîëåå, ÷åì ó 29%
äåòåé ñ ýïåíäèìîáëàñòîìàìè [3, 6].

Íàøå íàáëþäåíèå ïîêàçûâàåò, ÷òî äèàãíîñòèêà
îïóõîëè ìîçãà ó ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà â àìáóëà-
òîðíûõ óñëîâèÿõ âîçìîæíà ïðè âíèìàòåëüíîì îò-
íîøåíèè ê çäîðîâüþ ðåáåíêà ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé
è âðà÷åé ïîëèêëèíèêè, ïðè èçíà÷àëüíî ïðàâèëüíîì
àëãîðèòìå äèàãíîñòèêè è ïðè îñóùåñòâëåíèè åãî êîì-
ïëåêñíîé áðèãàäîé âðà÷åé ðàçíîãî ïðîôèëÿ (ïåäèàòð,
íåâðîëîã, îôòàëüìîëîã, ðåíòãåíîëîã è äð.). Íåñìîòðÿ
íà ñâîåâðåìåííûé äèàãíîç è ñîâðåìåííîå ëå÷åíèå
(îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ,
õèìèîòåðàïèÿ), ïðîãíîç ïðè îïóõîëÿõ ìîçãà ó äåòåé
îñòàåòñÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ÷ðåçâû÷àéíî ñåðüåç-
íûì. Áîëåå àãðåññèâíûé ðîñò è ðàñïðîñòðàíåíèå
ñâîéñòâåííû îïóõîëÿì ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé, ñî-
ñòîÿùèìè èç ìåíåå äèôôåðåíöèðîâàííûõ è áîëåå
àíàïëàçèðîâàííûõ êëåòîê. Â ýòîì ñìûñëå ýïåíäèìîáëà-
ñòîìà ïðîÿâëÿåò ñåáÿ áîëåå àãðåññèâíî, ÷åì ýïåíäè-
ìîìà.
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Èñïîëíèëîñü 70 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ è 48 ëåò
âðà÷åáíîé, íàó÷íîé è ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
ðóêîâîäèòåëÿ õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëà ÍÈÈ ôòèçèàò-
ðèè è ïóëüìîíîëîãèè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, Çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íà-
óêè Óçáåêèñòàíà, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåñ-
ñîðà Òóëêóíà Ìóêñèòîâè÷à Êàðèåâà.

Ò.Ì.Êàðèåâ ðîäèëñÿ 7 ìàðòà 1931 ã. â ã.Òàøêåíòå
â ñåìüå ñëóæàùåãî. Â 1953 ãîäó îêîí÷èë ñ îòëè÷èåì
ëå÷åáíûé ôàêóëüòåò Òàøêåíòñêîãî ìåäèöèíñêîãî èí-
ñòèòóòà. Ñ 1953 ïî 1956 ã.ã. ïðîõîäèë àñïèðàíòóðó íà
êàôåäðå îïåðàòèâíîé õèðóðãèè è òîïîãðàôè÷åñêîé
àíàòîìèè 1-ãî Ìîñêîâñêîãî ìåäèíñòèòóòà èì.
È.Ì.Ñå÷åíîâà. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ àñïèðàíòóðû â 1956-
1957 ã.ã. ðàáîòàë ìëàäøèì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì Èí-
ñòèòóòà ãðóäíîé õèðóðãèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ, â 1957-1962
ã.ã. � â Àíäèæàíñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå àññèñ-
òåíòîì è äîöåíòîì êàôåäðû îáùåé õèðóðãèè, çàâåäó-
þùèì êàôåäðîé îïåðàòèâíîé õèðóðãèè è òîïîãðà-
ôè÷åñêîé àíàòîìèè. Ñ 1962 ïî 1970 ã.ã. Ò.Ì.Êàðèåâ �
ðóêîâîäèòåëü õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÍÈÈ òóáåð-
êóëåçà ÌÇ ÓçÑÑÐ, â 1970-1974 ã.ã. � çàâåäóþùèé êà-
ôåäðîé òóáåðêóëåçà ÒàøÃîñÌÈ è ñ 1974 ïî 1980 ã.ã.
� ðóêîâîäèòåëü îòäåëåíèÿ õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäîñ-
òåíèÿ Òàøêåíòñêîãî ôèëèàëà ÂÍÖÕ ÀÌÍ ÑÑÑÐ. Ñ
1980 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ðóêîâîäèòåëåì
õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëà ÍÈÈ ôòèçèàòðèè è ïóëüìî-
íîëîãèè ÌÇ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Ò.Ì.Êàðèåâ â 1957 ã. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ, â
1970 ã. � äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ, 1971 ã. � óòâåðæ-
äåí â ó÷åíîì çâàíèè ïðîôåññîðà.

Ïðîô. Ò.Ì.Êàðèåâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðâûõ îðãà-
íèçàòîðîâ ñëóæáû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêó-

ëåçà ëåãêèõ â Óçáåêèñòàíå. Îí âíåñ áîëüøîé âêëàä â
ðàçâèòèå è ñòàíîâëåíèå ýòîé ñëóæáû â ïðîòèâîòó-
áåðêóëåçíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðåñïóáëèêè. Ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Ò.Ì.Êàðèåâà õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ÍÈÈ
ôòèçèàòðèè è ïóëüìîíîëîãèè ÌÇ ÐÓç ñòàëî îðãàíè-
çàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèì è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì
öåíòðîì ïî õèðóðãèè ëåãî÷íîãî òóáåðêóëåçà è ôòè-
çèîõèðóðãèÿ ñôîðìèðîâàëàñü êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå íà-
ïðàâëåíèå ñîâðåìåííîé õèðóðãèè Óçáåêèñòàíà. Ïðî-
ôåññîð Ò.Ì.Êàðèåâ ñîçäàë øêîëó ôòèçèîõèðóðãîâ ðåñ-
ïóáëèêè è ÿâëÿåòñÿ åå ïðèçíàííûì ðóêîâîäèòåëåì.
Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ýòîé øêîëû øèðîêî èçâåñò-
íû íå òîëüêî â Óçáåêèñòàíå, íî è â ñòðàíàõ ÑÍÃ.

Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ Ò.Ì.Êàðèåâà ïîñâÿùåíû
ðàçëè÷íûì âîïðîñàì òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè, îá-
ùåé õèðóðãèè, õèðóðãèè ëåãêèõ è ïëåâðû. Îñíîâíîå
íàïðàâëåíèå â íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè ïðîô. Ò.Ì.Êà-
ðèåâà çàíèìàåò õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òóáåðêóëåçà
ëåãêèõ è ýìïèåìû ïëåâðû.

Ò.Ì.Êàðèåâûì óñîâåðøåíñòâîâàíû,  ðàçðàáîòàíû
è øèðîêî âíåäðåíû â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûå
ìåòîäû ðàäèêàëüíîãî è âîññòàíîâèòåëüíîãî õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà ëåãêèõ è ýìïèåìû ïëåâ-
ðû, èçó÷åíà êëèíè÷åñêàÿ, ôóíêöèîíàëüíàÿ è òðóäîâàÿ
ðåàáèëèòàöèÿ ïîñëå ýòèõ îïåðàöèé. Èì âïåðâûå èçó-
÷åíû îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ñî÷å-
òàíèè òóáåðêóëåçà è ýíäåìè÷åñêîãî çîáà è óñòàíîâ-
ëåíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ðåçåêöèé ëåãêèõ è ïóëü-
ìîíýêòîìèé ïðè óêàçàííîé ïàòîëîãèè.

Ïðè äâóñòîðîííåì ëåãî÷íîì òóáåðêóëåçå îáîñíî-
âàíû ïîêàçàíèÿ ê ïîñëåäîâàòåëüíûì è îäíîýòàïíûì
÷àñòè÷íûì ðåçåêöèÿì ëåãêèõ ÷åðåç òîðàêàëüíûé è
òðàíññòåðíàëüíûé äîñòóïû. Äîêàçàíà âûñîêàÿ ýôôåê-

Þáèëåè

ÒÓËÊÓÍ ÌÓÊÑÈÒÎÂÈ× ÊÀÐÈÅÂ
(ê 70-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)
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òèâíîñòü ÷àñòè÷íûõ ðåçåêöèé ëåãêèõ, ïóëüìîíýêòî-
ìèé è ïëåâðýêòîìèé ïðè ðàñïðîñòðàíåííûõ è îñëîæ-
íåííûõ ôîðìàõ òóáåðêóëåçà è ýìïèåìû ïëåâðû. Ðàç-
ðàáîòàíû è âíåäðåíû â ïðàêòèêó ýôôåêòèâíûå ìåòî-
äû ïðîôèëàêòèêè è ðàçëè÷íûõ ïîâòîðíûõ îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè îñòàòî÷íîé ïëåâðàëüíîé ïî-
ëîñòè, áðîíõèàëüíûõ ñâèùàõ è ðåàêòèâàöèè òóáåðêó-
ëåçíîãî ïðîöåññà ïîñëå ðåçåêöèé ëåãêèõ è ïóëüìî-
íýêòîìèé. Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè òóáåðêóëåçà
ëåãêèõ íàó÷íî îáîñíîâàíû ïðèìåíåíèå óãëåêèñëîò-
íîãî ëàçåðà è ìåòîäà àóòîãåìîòðàíñôóçèè, èìåþùèå
âàæíîå êëèíè÷åñêîå è ýêîíîìè÷åñêîå çíà÷åíèå. Ðÿä
íàó÷íûõ ðàáîò ïðîô. Ò.Ì.Êàðèåâà ïîñâÿùåíû àêòó-
àëüíûì ïðîáëåìàì äèàãíîñòèêè è õèðóðãèè ýõèíî-
êîêêîçà è íàãíîèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ, ïëàñ-
òè÷åñêèõ îïåðàöèé íà òðàõåå è áðîíõàõ.

Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ Ò.Ì.Êàðèåâà îáîáùåíû â
ìîíîãðàôèè, áîëåå 250 íàó÷íûõ ñòàòüÿõ, 12 ìåòîäè-
÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ, 3 èçîáðåòåíèÿõ, 8 ðàöèîíàëè-
çàòîðñêèõ ïðåäëîæåíèÿõ.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ò.Ì.Êàðèåâà íàó÷íûå èññëå-
äîâàíèÿ ïî ôòèçèîõèðóðãèè ïðîâîäèëèñü íå òîëüêî
ñîòðóäíèêàìè èíñòèòóòà, íî è ïðàêòè÷åñêèìè âðà÷à-
ìè ëåãî÷íî-õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé â ã.ã. Àíäèæàíå,
Íàìàíãàíå, Íóêóñå, Ñàìàðêàíäå è Ìàðãèëàíå.

Êàê âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûé ñïåöèàëèñò, ïðîô-
.Ò.Ì.Êàðèåâ ïîñòîÿííî îêàçûâàåò êîíñóëüòàòèâíóþ

è ïðàêòè÷åñêóþ ïîìîùü ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûì ó÷-
ðåæäåíèÿì ðåñïóáëèêè, ïåðåäàåò ñâîé áîãàòûé îïûò
ìîëîäåæè àêòèâíî ó÷àñòâóåò â ïîäãîòîâêå íàó÷íûõ
êàäðîâ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ïîäãîòîâëåíî 2 äîêòîðà
è 23 êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê. Ïðîô. Ò.Ì.Êàðèåâ
íåîäíîêðàòíî îêàçûâàë êîíñóëüòàòèâíóþ è ëå÷åáíóþ
ïîìîùü è âûñòóïàë çà ðóáåæîì ñ íàó÷íûìè äîêëà-
äàìè (Éåìåí, Èíäèÿ, Èðàê, Ìàëàéçèÿ, Ïàêèñòàí).

Ïðîô.Ò.Ì.Êàðèåâ � ÷ëåí Ïðàâëåíèÿ ðåñïóáëè-
êàíñêèõ îáùåñòâ ôòèçèàòðîâ è õèðóðãîâ. Îí íàãðàæ-
äåí ìåäàëüþ �Çà äîáëåñòíûé òðóä�, Ïî÷åòíîé ãðàìî-
òîé Âåðõîâíîãî Ñîâåòà Ðåñïóáëèêè, çíà÷êîì �Îòëè÷-
íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ�. Åìó ïðèñâîåíî ïî÷åòíîå çâà-
íèå �Çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàí�.

Ó ïðîô.Ò.Ì.Êàðèåâà òàëàíò ó÷åíîãî, ïåäàãîãà è
âðà÷à ñî÷åòàþòñÿ ñ äîáðîòîé è ñêðîìíîñòüþ. Îí
ïîëüçóåòñÿ çàñëóæåííûì àâòîðèòåòîì ñðåäè áîëüíûõ
è ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè Óçáåêèñòàíà.

Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåì Òóëêóíà Ìóêñèòîâè÷à
ñ 70-ëåòíèì þáèëååì, æåëàåì êðåïêîãî çäîðîâüÿ è
áîëüøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

Ïðàâëåíèå íàó÷íîãî ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà
ôòèçèàòðîâ è ïóëüìîíîëîãîâ Óçáåêèñòàíà,
ÍÈÈ ôòèçèàòðèè è ïóëüìîíîëîãèè ÌÇ ÐÓç.
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20 ôåâðàëÿ 2001 ãîäà èñïîëíèëîñü 100 ëåò ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ, íûíå ïîêîéíîãî ïðîôåññîðà Áîðèñà Âëà-
äèìèðîâè÷à Îãíåâà, êîòîðûé ìíîãèå ãîäû çàâåäîâàë
êàôåäðîé êëèíè÷åñêîé àíàòîìèè è îïåðàòèâíîé õè-
ðóðãèè Öåíòðàëüíîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
âðà÷åé â ã. Ìîñêâå, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ÷ëåíà-
êîððåñïîíäåíòà Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê áûâøå-
ãî Ñîþçà.

Äëÿ ó÷¸íûõ ìåäèêîâ Óçáåêèñòàíà ýòî èìÿ ïàìÿò-
íî, ïðåæäå âñåãî òåì, ÷òî Á.Â.Îãíåâ ÿâëÿåòñÿ íàñòàâ-
íèêîì è ó÷èòåëåì äëÿ ìíîãèõ óçáåêèñòàíöåâ. Ñðåäè
íèõ ïðîôåññîðà Ñ.Ó.Äæóìàáàåâ, Ñ.À. Àäèíöîâà, È.Þ.
Èáàäîâ, Â.À.Áàáàåâà è äð.

Â ñâî¸ì íàó÷íîì íàñëåäñòâå: (ìîíîãðàôèè, ëåêöèè,
ñòàòüè) ïðîôåññîð Ñ.Ó.Äæóìàáàåâ, ïðèäàâàâøèé áîëü-
øîå çíà÷åíèå ñîõðàíåíèþ îáùå÷åëîâå÷åñêîé, íàó÷-
íîé è ïåäàãîãè÷åñêîé ïðååìñòâåííîñòè â âîñïèòàíèè
êàäðîâ ïðîñèë, ÷òî áû èìÿ ýòîãî êðóïíîãî ó÷¸íîãî,
ìíîãî ñäåëàâøåãî äëÿ ñòàíîâëåíèÿ ìåäèöèíñêîé íà-
óêè â Óçáåêèñòàíå, íå áûëî ïðåäàíî çàáâåíèþ. Ïóá-
ëèêóåìàÿ ñòàòüÿ ÿâëÿåòñÿ äàíüþ óâàæåíèÿ ó÷èòåëÿì.

Á.Â.Îãíåâ ðîäèëñÿ â Ñàìàðå â ñåìüå ñëóæàùåãî. Â
1907 ãîäó ïåðååõàë âìåñòå ñ ñåìü¸é â Ñèìáèðñê, ãäå
îêîí÷èë 7 êëàññîâ ãèìíàçèè è ñðåäíþþ øêîëó. Áî-
ðèñ Âëàäèìèðîâè÷, áóäó÷è åùå ïîäðîñòêîì, ëèøèëñÿ
îòöà, óìåðøåãî ïîñëå òÿæåëîé áîëåçíè. Îñòàëñÿ îí
âìåñòå ñ áîëüíîé ìàòåðüþ è òðåìÿ áðàòüÿìè. Êàê
ñòàðøèé áðàò âûíóæäåí áûë ðàíî íà÷àòü òðóäîâóþ

æèçíü, ïîìîãàÿ ñåìüå â ñîäåðæàíèè è âîñïèòàíèè
äåòåé. Â 1919 ãîäó îí ïîñòóïèë íà ìåäèöèíñêèé ôà-
êóëüòåò Êàçàíñêîãî óíèâåðñòèòåòà.

Âñå ãîäû ïðåáûâàíèÿ â óíèâåðñòèòåòå ó÷åáó ñî-
âìåùàë ñ ðàáîòîé ïîìîùíèêîì ïðîçåêòîðà ñíà÷àëà
íà êàôåäðå àíàòîìèè, à çàòåì íà êàôåäðå îïåðàòèâíîé
õèðóðãèè.

Ñëîæíûé è òðóäíûé æèçíåííûé ïóòü, ïðîéäåí-
íûé â ãîäû þíîøåñòâà, ó÷åáû â óíèâåðñòèòåòå è ïåð-
âûå ãîäû ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû âðà÷îì íà ñåëå âîñ-
ïèòàëè Áîðèñà Âëàäèìèðîâè÷à êàê ÷åëîâåêà òðóäî-
ëþáèâîãî, ÷åñòíîãî, âíèìàòåëüíîãî ê ëþäÿì è ñòðàñò-
íî áîðþùåãîñÿ çà ñïðàâåäëèâîñòü.

Â 1931 ãîäó Áîðèñ Âëàäèìèðîâè÷ áûë ïåðåâåä¸í
â Ìîñêâó â Öåíòðàëüíûé îðäåíà Ëåíèíà èíñòèòóò
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, ãäå íà êàôåäðå îïåðàòèâ-
íîé õèðóðãèè è òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè ïîñëåäî-
âàòåëüíî ïðîøåë ïóòü àññèñòåíòà, äîöåíòà, âòîðîãî
ïðîôåññîðà, à ñ 1939 ïî 1976 ãîä ðóêîâîäèë ýòîé
êàôåäðîé.

Êàôåäðà îïåðàòèâíîé õèðóðãèè, êîòîðîé îí çàâå-
äîâàë, ðàñïîëàãàëà 8 îïåðàöèîííûìè çàëàìè è ÿâëÿ-
ëàñü îäíîé èç ëó÷øèõ â ñòðàíå. Íà êàôåäðå áûë ñî-
çäàí áîãàòûé ìóçåé, ñíàáæåííûé óíèêàëüíûìè àíà-
òîìè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü êîòî-
ðûõ èçãîòîâëåíà çà ìíîãèå ãîäû ñàìèì Á.Â.Îãíå-
âûì.

×åðåç ýòó êàôåäðó ïðîøëî áîëåå 80 òûñ. êóðñàí-

Ïðîôåññîð Á.Â. Îãíåâ.
(Ê100 ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)
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òîâ, â òîì ÷èñëå è âðà÷è Óçáåêèñòàíà: È.Ý.Ìèõàéëå-
âè÷, À.È.Âàñèëåâñêèé, Ä.Ã.Ñàèäõîäæàåâà, Ò.Ñ.Âàõèäîâ,
Ì.Ò.Òóðñóíîâ, Ý.Ñ.Äæóìàáàåâ, Þ.Ñ.Ýãàìîâ, è ìíîãèå
äðóãèå. Áîëüøàÿ ýðóäèöèÿ è çíàíèå ìàòåìàòè÷åñêèõ
íàóê ïîçâîëÿëè Á.Â.Îãíåâó ÷èòàòü ëåêöèè äëÿ êóð-
ñàíòîâ ïî 16 ïðîôèëÿì ìåäèöèíû. Ëåêöèè Áîðèñà
Âëàäèìèðîâè÷à ñîäåðæàëè áîëüøîé ñîáñòâåííûé ìà-
òåðèàë. Ïî ìíîãèì ðàçäåëàì è ïðîáëåìàì ìåäèöèíû
îí èìåë ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ, îôîðìèâøóþñÿ íà îñíî-
âàíèè ìíîãîëåòíåãî òðóäà ñîòðóäíèêîâ âñåé êàôåäðû
è ìíîãî÷èñëåííûõ ó÷åíèêîâ.

Íûíå ðóêîâîäèò êàôåäðîé îïåðàòèâíîé õèðóðãèè
ïðååìíèê Á.Â.Îãíåâà, åãî ó÷åíèê ïðîôåññîð Þ.Å.Âû-
ðåíêîâ, êîòîðûé òàêæå ïîääåðæèâàåò íàó÷íûå è îá-
ùåñòâåííûå ñâÿçè ñ ó÷¸íûìè � ìåäèêàìè Ðåñïóáëè-
êè Óçáåêèñòàí.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé
ðàáîòû êîëëåêòèâà, âîçãëàâëÿåìîãî Á.Â.Îãíåâûì �
ýòî îäíîâðåìåííîå èçó÷åíèå êðîâîîáðàùåíèÿ è ëèì-
ôîîáðàùåíèÿ â íîðìå è ïàòàëîãèè, ïðèìåíåíèè ëàçå-
ðîâ â ìåäèöèíå, ìåòàñòàçèðîâàíèå çëîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëåé, âíóòðèêîñòíîå êðîâîîáðàùåíèå. Â äåòàëÿõ
èçó÷åíû êðîâåíîñíûå ñîñóäû öåíòðàëüíîé è ïåðåôå-
ðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà, ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ è êîæè. Çà ðàáîòó �Êðî-
âåíîñíûå ñîñóäû öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé íå-
ðâíîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà� Á.Â.Îãíåâó ïðèñóæäåíà
ïðåìèÿ èì. Í.Í.Áóðäåíêî, à çà ðàáîòó �Êðîâåíîñíûå
ñîñóäû ñåðäöà â íîðìå è ïàòîëîãèè� ìåæäóíàðîäíàÿ
ïðåìèÿ. Ýòà ðàáîòà ïåðåâåäåíà íà íåìåöêèé ÿçûê è
èçäàíà Ãåðìàíñêîé àêàäåìèåé íàóê. 9 òîìîâ àíàòîìè-
÷åñêîãî àòëàñà, êîòîðûé ñîçäàí êàôåäðîé îïåðàòèâ-
íîé õèðóðãèè â 1959-1960 ã. áûëè ýêñïîíèðîâàíû íà
ìåäèöèíñêèõ âûñòàâêàõ â Íüþ-Éîðêå, Ìåõèêî è Ãà-
âàíå.

Îäíîâðåìåííî ñ ðàáîòîé íà êàôåäðå îïåðàòèâíîé
õèðóðãèè, Áîðèñ Âëàäèìèðîâè÷ ðàáîòàë õèðóðãîì ó÷à-
ñòêîâîé áîëüíèöû Òàòàðñêîé àâòîíîìíîé ðåñïóáëè-

êè, â Ìîñêâå â èíñòèòóòå ñêîðîé ïîìîùè èì. Í.Â.Ñêëè-
ôîñîâñêîãî, ïîçæå- â áîëüíèöå èì. Ñ.Ï.Áîòêèíà è
Êðàñíîïðåñíåíñêîé áîëüíèöå. Áîëåå 20 ëåò ñîñòîÿë
êîíñóëüòàíòîì â áîëüíèöå ãðàæäàíñêîãî àýðîôëîòà.
Êàê õèðóðã è ó÷¸íûé ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿë ëå÷å-
íèþ áðþøíûõ ðåöèäèâíûõ ãðûæ, ÿçâåííîé áîëåçíè
æåëóäêà è äðóãîé ïàòîëîãèè. Îäíèì èç ïåðâûõ ïðè-
ìåíèë ïîðòîêàâàëüíûé àíàñòîìîç (îïåðàöèÿ Ýêêà)
áîëüíûì ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé íà ïî÷âå öèð-
ðîçà ïå÷åíè è òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâàë ïîëîæèòåëü-
íûå è îòðèöàòåëüíûå ñòîðîíû ýòîé îïåðàöèè.

Îí âíåñ çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ïðîáëåìó ëå÷åíèÿ
îáëèòåðèðóþùåãî ýíäàðòåðèèòà. Ìíîãîëåòíèé òðóä
Áîðèñà Âëàäèìèðîâè÷à è åãî ó÷åíèêîâ óâåí÷àëñà óñ-
ïåõîì. Ïî åãî äàííûì òðåòèé ãðóäíîé ñèìïàòè÷åñêèé
ãàíãëèé ÿâëÿåòñÿ òåì óçëîâûì ïóíêòîì, ïðè óäàëå-
íèè êîòîðîãî íàñòóïàåò óëó÷øåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ
áîëüíîé êîíå÷íîñòè. Ýòî âìåøàòåëüñòâî â ìèðîâóþ
ìåäèöèíñêóþ ëèòåðàòóðó âîøëî êàê îïåðàöèÿ Á.Â.Îã-
íåâà è â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíà ñ óñïåõîì ïðèìåíÿåòñÿ
ïðè ëå÷åíèè ýíäàðòåðèèòîâ ìíîãèìè õèðóðãàìè ó íàñ
è çà ðóáåæîì.

Íåîáû÷àéíî øèðîêèé äèàïàçîí òåìàòèêè íàó÷-
íûõ èññëåäîâàíèé, âûïîëíåííûõ ïîä ðóêîâîäñòâîì
Á.Â.Îãíåâà, õàðàêòåðèçóåò åãî êàê êðóïíåéøåãî ó÷¸-
íîãî, ñîçäàâøåãî ñâîþ øêîëó ñïåöèàëèñòîâ, ó êîòîðûõ
ó÷àòñÿ ìíîãèå âðà÷è è íàó÷íûå ðàáîòíèêè. Ìíîãèå
âðà÷è è ñòóäåíòû ìåäèöèíñêèõ èíñòèòóòîâ çàíèìà-
þòñÿ ïî ó÷åáíèêó �Òîïîãðàôè÷åñêàÿ è êëèíè÷åñêàÿ
àíàòîìèÿ� íàïèñàííîìó Á.Â.Îãíåâûì ñîâìåñòíî ñî
ñâîèì ó÷åíèêîì ïðîôåññîðîì Â.Õ.Ôðàó÷è.

Äåëî Á.Â.Îãíåâà ïðîäîëæàþò æèòü â íàó÷íîì
òâîð÷åñòâå åãî ó÷åíèêîâ, â òîì ÷èñëå è ó÷¸íûõ Óçáå-
êèñòàíà.

Àíäèæàíñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò
Êàôåäðà õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ëå÷åáíîãî è ïåäèàò-
ðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòîâ èì. ïðîô. Ñ.Ó. Äæóìàáàåâà
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ÑÒÐÀÍÈÖÛ

1.Àõìåäîâ Ì.À., Íàâðóçîâ Ñ.Í., Ðàõìàíîâ Ñ. Ðåçóëüòàòû îäíîìîìåíòíûõ ñî÷åòàííûõ îïåðàöèé íà òîëñòîé
êèøêå è äðóãèõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

2. Àõìåäîâ È.Â., Äàäàåâ Ø.À., Àøóðìåòîâ À.Ì., Óñìàíîâ À.Í., Àëèåâ À.À. Ïóòè ñíèæåíèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñ-
êèõ îñëîæíåíèé â ýêñòðåííåé õèðóðãèè.

3. Àõóíäæàíîâ Á.À.,Äåâÿòîâ Â.ß. Ïðè÷èíû è ðåçóëüòàòû ðàííåé ðåëàïàðîòîìèè.
4. Áàæåíîâ Ë.Ã., Êàëèø Þ.È., Õîæèåâ Ä.ß., Àðòåìîâà Å.Â.   Çíà÷åíèå helicobacter pylorii ïðè ãèãàíòñêèõ

äóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ.
5. Äæóìàáàåâ Ý.Ñ. Âîçìîæíîñòè ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè â ñèñòåìå ýêñòðåííîé ìåäè-

öèíñêîé ïîìîùè è ïðè ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ
6. Æåðëîâ Ã.Ê.,Àóòëåâ Ê.Ì. Äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå êàðäèàëüíûõ ÿçâ
7. Êàëèø Þ.È., Õàí Ã.Â., Ñàëàõèäèíîâ Ñ.Ç., Õóäàéáåðãåíîâ Ø.À.  Ê âûáîðó ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîé êîððåê-

öèè äåìïèíã-ñèíäðîìà, âîçíèêøåãî ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî áèëüðîò-i.
8. Êóðáîíîâ Ê.Ì., Ãóëîâ Ì.Ê., Èáîäîâ Ñ.Ò., Èñìîèëîâ Ñ.Ñ. Êîìïëåêñíàÿ äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñêîå

ëå÷åíèå äóîäåíîñòåíîçîâ ñ ó÷åòîì ñîâðåìåííîé êîíöåïöèè óëüöåðîãåíåçà
9. Íàçèðîâ Ô.Í., Ô.Á.Àëèäæàíîâ, Ì.Ì.Ïóëàòîâ, Í.Ó.Àðèïîâà.  ßçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-

êè, êàê îðãàíè÷åñêàÿ ýêñòðàáèëèàðíàÿ ïðè÷èíà ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà
10.Íàçèðîâ Ô.Í..,Ò.Ñ.Ñàëàìîâ.  ïîñëåîïåðàöèîííûå êðîâîòå÷åíèÿ â õèðóðãèè ÿçâåííîé áîëåçíè.
11.Ñàáèðîâ Á.Ó., Ó.À.Øåðáåêîâ, Ç.Á.Êóðáàíèÿçîâ, À.Ì.Ñîëèåâ.  Ìàëîèíâàçèâíûå ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè â

àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè
12.Øåðöèíãåð À.Ã., Ë.ß.Òèìåí, À.È.×åðåïàíèí, Ñ.Â.Ñòîíîãèí, Õ.Àøòàá  Òàêòèêà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÿçâåí-

íûì ïèëîðîäóîäåíàëüíûì ñòåíîçîì è âûñîêèì îïåðàöèîííî-àíåñòåçèîëîãè÷åñêèì ðèñêîì
13. ßøêîâ Þ. È. , Ìîâ÷óí À.À. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìîðáèäíîãî îæèðåíèÿ c ïðèìåíåíèåì âåðòèêàëüíîé

ãàñòðîïëàñòèêè

2. ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÃÅÏÀÒÎËÎÃÈß

1.Àêèëîâ Õ.À ., Äåâÿòîâ À.Â., Çàéíóòäèíîâ Ó.È., Èáàäîâ Ð.À. Îðèãèíàëüíûé ñïîñîá ôîðìèðîâàíèÿ ïîðòîñè-
ñòåìíîãî àíàñòîìîçà ñ ïðèìåíåíèåì ôèáðèíîâîãî ïîêðûòèÿ �ÒàõîÊîìá�.

2.Áóëàíîâ Ê.È., Í.ß. Êàëèòà, À.Í. Áóðûé  Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé ó
áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè

3. Âàêêàñîâ Ì.Õ., Äåâÿòîâ À.Â.  Ñî÷åòàííîå ïðèìåíåíèå íèçêîèíòåíñèâíûõ ëàçåðîâ ïðè äèôôóçíûõ çàáîëå-
âàíèÿõ ïå÷åíè.

4. Åðàìèøàíöåâ À.Ê., Â.Ì. Ëåáåçåâ,Ð.À. Ìóñèí,Ò.Ñ. Áîõÿí Ïåðâûé êëèíè÷åñêèé îïûò ïðèìåíåíèÿ ñèíòåòè-
÷åñêèõ ñîñóäèñòûõ ïðîòåçîâ �âèòàôëîí� ïðè ïîðòîêàâàëüíîì øóíòèðîâàíèè ó áîëüíûõ ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåí-
çèåé.

5. Êàðèìîâ Ø.È., Êèì Â.Ë., Êðîòîâ Í.Ô., Áîðîâñêèé Ñ.Ï., Þíóñìåòîâ Ø.À. Ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà
â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé.

6.Ìàìàêååâ Ê.Ì.,Àáäóëëàåâ Ä.Ñ. Íîâûå ïåïòèäíûå áèîðåãóëÿòîðû èç ñòåíêè è êàìíåé óäàëåííûõ æåë÷íûõ
ïóçûðåé ó áîëüíûõ õîëåöèñòèòàìè (ðàáî÷àÿ ãèïîòåçà).

7.Òàäæèáàåâ Ø.À., Ô.Í. Íèøîíîâ, Á.Æ. Ðàõìàíîâ Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà äîñòóïîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
õðîíè÷åñêîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà.

3. ÃÐÓÄÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß
1.Áàáàäæàíîâ Á.Ä.,Îõóíîâ À.Î.,ÀòàêîâÑ.Ñ.,Êàñûìîâ Ó.Ê. Ëå÷åíèå ïèîïíåâìîòîðàêñà è ýìïèåìû ïëåâðû

ïðè ëåãî÷íûõ äåñòðóêöèÿõ
2.Ãàäæèåâ À.Í., Ëå÷åíèå àõàëàçèè ïèùåâîäà ïíåâìîêàðäèîäèëàòàöèåé.
3. Èñëàìáåêîâ Ý.Ñ., Ìàêñóìîâ Ä.Ò., Èñìàèëîâ Ä.À., Àêìååâ Â.Ð. îäíîìîìåíòíûå ýõèíîêîêêýêòîìèè ïðè

äâóñòîðîííåì ýõèíîêîêêîçå ëåãêèõ.
4. Èñìàèëîâ Ä.À.,Òàøáàåâ À.Ì.  Îêàçàíèå êâàëèôèöèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ïðè ïîâðåæäåíèÿõ

ãðóäè
5. Êàðèåâ Ò.Ì., Àáóëêàñèìîâ Ñ.Ï. Ïðåöèçèîííàÿ ðåçåêöèÿ òóáåðêóëåìû ëåãêîãî
6. Êàðèåâ Ò.Ì., Èðãàøîâ À.À. Ýôôåêòèâíîñòü ïîâòîðíîé ðåçåêöèè êóëüòè ãëàâíîãî áðîíõà ïðè áðîíõèàëü-

íûõ ñâèùàõ ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè
7. Êàðèåâ Ò.Ì.,  Ïóëüìîíýêòîìèÿ ïðè äåñòðóêòèâíîì òóáåðêóëåçå êîíòðëàòåðàëüíîãî ëåãêîãî. ¹4 2000 25
8. Êîíäðàòåíêî Ï.Í., Óìàíåö Í.Ñ., Àíäðååùåâ Ñ.À., Áåêìóðàäîâ À.Ð., Ìîâ÷àí Á.Á., Óìàíåö Í.Í.  Äèàãíîñòè-

êà è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå   äèàôðàãìàëüíûõ ãðûæ.
9.Õîäæèáåêîâ Ì.Õ., À.È. Èêðàìîâ, Ä.À. Èñìàèëîâ, Í.Ì. Äæóðàåâà, Ä.Í. Àêèëîâà. Âîçìîæíîñòè êîìïüþòåðíîé

òîìîãðàôèè â äèàãíîñòèêå ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ

4. ÑÅÐÄÅ×ÍÎ-ÑÎÑÓÄÈÑÒÀß ÕÈÐÓÐÃÈß
1.Àáèäîâà Ñ.Ñ., Îâ÷èííèêîâ È.Â., Ìàõìóäîâ Ì.Ì., Èñìàèëîâ Ò.Á. Ýôôåêò àíòèîêñèäàíòíîé òåðàïèè â

ñî÷åòàíèè ñ ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèåé íà ñîäåðæàíèå ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â ñûâî-
ðîòêå êðîâè áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì Ýéçåíìåíãåðà

2.Àðèïîâ Ó.À., Ìàõêàìîâà Ì.Í., Äàäàìüÿíö Í.Ã.  Öâåòíîå äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå â îöåíêå ýôôåêòèâíî-
ñòè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ êîìïðåññèîííîãî ñòåíîçà ÷ðåâíîãî ñòâîëà

3. Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Òàèðîâ Î.À., Òðûíêèí À.Â.  Äèàãíîñòèêà íàäïî÷å÷íèêîâîé ãèïåðòåíçèè.
4. Áîêåðèÿ Ë.À., È.È. Ñêîïèí, Á.Å. Íàðñèÿ, À.Ø. Êàðàìàòîâ, È.Í. ÑÅÄÎÂ   Èñïîëüçîâàíèå ìèíèèíâàçèâíîé

òåõíèêè â õèðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.
5. Ãóëÿìîâ Ä.Ñ.,Õèêìàòîâ À.À.,Ìàõìóäîâ Ì.Ì. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè êîìáèíèðîâàííûõ êëàïàííûõ

è èíôóíäèáóëÿðíûõ ñòåíîçàõ âûõîäíîãî îòäåëà ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà
6. Ãóëÿìîâ Ä.Ñ., Õ.Î.Àáäóìàæèäîâ, À.È.Òóðãóíîâ  Þðàê ìèêñîìàëàðèíèíã òàøõèñè âà õèðóðãèê óñóëäà

äàâîëàø
7. Äðþê Í.Ô.,×åìóõà Ë.Ì.  Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé è ëèìôîâåíîçíîé íåäîñòàòî÷íî-

ñòè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ñòàäèè òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèé
8. Çàéíèääèí Íîðìàí óãëè, Çàôàð Ñèíäîð óãëè. Êëàññèôèêàöèÿ, ïðè÷èíû è ïðîôèëàêòèêà ÿòðîãåííûõ

ïîâðåæäåíèé êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ.
9. Êàðèìîâ Ø.È.,Ñïèðèäîíîâ À.À.,Ìèðçàåâ Á.Á. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà è ýòàïíîñòü îïåðàòèâíîãî ëå÷å-

íèÿ ó áîëüíûõ àíåâðèçìîé áðþøíîé àîðòû ïðè ìóëüòèôîêàëüíîì àòåðîñêëåðîçå
10.Ñêîïèí È.È., À.Ø. Êàðàìàòîâ, È.Ì. Öèñêàðèäçå, Ã.È. Öóêåðìàí  Ðåêîíñòðóêòèâíî-êëàïàíîñáåðåãàþùèå

îïåðàöèè â õèðóðãèè ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà
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11.Õîðîøàåâà Ð.À., Õàìèäîâ Á.Ï., Òðûíêèí À.Â. Äèàãíîñòèêà è òàêòèêà âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì äóãè
àîðòû ïðè ñîïóòñòâóþùåé èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà

12.Þíóñîâ Ì.Þ., À.À. Êàþìõîäæàåâ, Ñ.Ë.Òåí, Ó.Á. Ñàèäêàðèåâ   Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ òðîôè÷åñ-
êèìè ÿçâàìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé

5. ÄÅÒÑÊÀß ÕÈÐÓÐÃÈß

1.Àëèåâ Ì.Ì., Àëëàáåðãàíîâ À.Ò., Èêðàìîâ À.È., Ñîáèðæàíîâ Í.Ð. Íåêîòîðûå àñïåêòû äèàãíîñòèêè è
ëå÷åíèÿ ìíîæåñòâåííîãî ýõèíîêîêêîçà ïå÷åíè ó äåòåé

2.Àëèåâ Ì.Ì., Èñàìóõàìåäîâ À.Ñ., Òàøõîäæàåâ Á.Ï., Ñóëòàíîâ Á.À. Àòèïè÷íûå ïîðòî-êàâàëüíûå ñîñóäèñòûå
àíàñòîìîçû ó äåòåé ñ âíåïå÷åíî÷íîé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.

3. Ñàëèìîâ Ø.Ò., Õ.Ñ. Óñìîíîâ, Ì.Ï. ×îðèåâ, À.À.Àáäóðàõìàíîâ, Ã.Ñ. Àäûëîâà Ðîëü óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíè-
ðîâàíèÿ â äèàãíîñòèêå ïðè÷èí áîëåâîãî àáäîìèíàëüíîãî ñèíäðîìà ó äåòåé.

4. Ñóëàéìàíîâ À.Ñ., Ó.Õ.Òèëàâîâ. Òîðàêîïëàñòèêà ïðè âîðîíêîîáðàçíîé äåôîðìàöèè ãðóäíîé êëåòêè ó
äåòåé ñ ïðèìåíåíèåì ìîäèôèöèðîâàííîé øèíû

5. Ñóëàéìàíîâ À.Ñ., Äóðìàíîâ Á.Ä., Áåãæàíîâà Í.Í. Êëèíè÷åñêàÿ áàëëüíàÿ îöåíêà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ äåòåé
ñ ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ òîëñòîé êèøêè è àíîðåêòàëüíîé îáëàñòè

6.Øàìñèåâ À.Ì., Ä.Î.Àòàêóëîâ, À.Ô.Êîâàëåíêî, Ø.À.Þñóïîâ, À.Ê.Øàõðèåâ, Ä.À.Øàìñèåâ, Ó.Ò. Ñóâàíêóëîâ.
Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè ó äåòåé

6. ÎÐÒÎÏÅÄÈß-ÒÐÀÂÌÀÒÎËÎÃÈß
1.Àçèçîâ Ì.Ä., Èðèñìåòîâ Ì.Ý. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå äåôîðìèðóþùåãî ãîíàðòðîçà ó ëèö ïîæèëîãî è

ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà
2. Àçèçîâ Ì.Æ., Òèëÿêîâ À.Á. Òèççà áó§èì àðòðîïëàñòèêàñè âà øàðíèðëè-äèñòðàêöèÿëè àïïàðàòëàðíè

¢£ëëàøäàí êåéèíãè áåìîðëàðíèíã ðåàáèëèòàöèÿñè
 3. Àìîíîâ Â.Ð., Ãàôóð-Àõóíîâ Ì.À., Õàìðàåâ Ø.Ø., Èñëàìîâ Ó.Ô., Àáäèêàðèìîâ Õ.Ã. Îðòîïåäè÷åñêàÿ

ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ ïðè îñëîæíåíèè ïîñëå ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ êîëåííîãî ñóñòàâà ïî ïîâîäó îïóõîëè êîñòåé
ñ ïðèìåíåíèåì ÷ðåñêîñòíîãî êîìïðåññèîííî�äèñòðàêöèîííîãî îñòåîñèíòåçà àïïàðàòîì Èëèçàðîâà.

4. Äåõòÿð Ñ.Ê.,Ïîëÿêîâ Â.Å.,Êàçàêîâà Ñ.È.,Ñìèðíîâà Ò.Í. Ê âîïðîñó î âîäîáîÿçíè (áåøåíñòâå) è àäåê-
âàòíîé àìáóëàòîðíîé ïîìîùè õèðóðãà-òðàâìàòîëîãà äåòÿì, óêóøåííûì, îöàðàïàííûì è îñëþíåííûì ëþáûìè
æèâîòíûìè.

5. Äæàëèëîâ Ï.Ñ., Õîëõîæàåâ Ì., Áóðèåâ Ì.Í., Õîëõîæàåâ Á.Ì.  Áîëàëàðäà ñîí ñóÿêëàðè òó§ìà ÷è¢èá
êîêñàðòðîç àñîðàòè êóçàòèëãàíäà æàððîõëèê óñóëèäà äàâîëàø

6. Êóðáàíîâ Í.Ì.,Ôàçèëîâ Ø.Ê.. Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê îïåðàöèÿì íà âåíòðàëüíûõ îòäåëàõ
ïîçâîíêîâ ïðè ïîÿñíè÷íîì ñïîíäèëîëèñòåçå. ¹2 2000 63

7. Êóðáàíîâ Í.Ì., Í.Ò. Áîòèðîâ, Ê.Ò.Õóäàéáåðäèåâ.  Ýòèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ñòåíîçà ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà

8. Ìàäàçèìîâ Ì.Ì., Êàðèìäæàíîâ È.Ó., Ñàäûêîâà Ì.À. Ìåòîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîñëåîæîãîâûõ
ðóáöîâûõ äåôîðìàöèé òóëîâèùà

9. Íèçàìõîäæàåâ Ï.Ì.,  Ïðè÷èíû îñëîæíåíèÿ ïðè ëå÷åíèè äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè ñ âðîæäåííûì
âûâèõîì áåäðà

10.Òóðñóíîâ Á.Ñ., Á.Õ.Êàðàáàåâ  Ðåçóëüòàòû àóòî-àëëîïëàñòèêè  êîæè ïðè ãëóáîêèõ îæîãàõ ó ëèö ïîæèëîãî
è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà

11.Òóðñóíîâ Á.Ñ., Êàðàáàåâ Á.Õ., Óñìàíîâ À.Õ., Àìèíîâ Ó.Õ., Ðóçèáàåâ Ñ.À. Òå÷åíèå è ëå÷åíèå îæîãîâîé
áîëåçíè íà ôîíå ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà

12.Òóðñóíîâ Á.Ñ., Ò.Ì.Ìàìàæîíîâ, Ý.Î.Äàâðîíîâ.  ×óêóð êóéèøëàðíèíã óòêèð äàâðèäà ñêåëåò âà þìøîê
òóêèìàëàð íåêðîçèíèíã ðåíòãåíîëîãèê òàøõèñîòè õàêèäà

13.Õîäæàíîâ È.Þ., Õîäæàåâ Ð.Ð. Ðåçóëüòàòû áèîìåõàíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñòåðæíåâîãî îñòåîñèíòåçà ó
äåòåé

14.Øîäèåâ À.Ø.,  Îðêà ìèÿ ÷óððàëàðèíè äàâîëàø ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðèø éóëëàðè

7. ÃÍÎÉÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß

1. Èñëàìîâ Ì.Ñ. Ðîëü ñóõîæèëüíî-ñèíîâèàëüíûõ îáðàçîâàíèé ñòîïû â ïàòîãåíåçå äèàáåòè÷åñêîé ãàíãðåíû
íèæíåé êîíå÷íîñòè

2. Êàðèìîâ Ø.È., Áàáàäæàíîâ Á.Ä., Èñëàìîâ Ì.Ñ.  Ñîâðåìåííûå àñïåêòû ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ïîäõîäà ê
ëå÷åíèþ äèàáåòè÷åñêîé ãàíãðåíû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

8. ÎÍÊÎËÎÃÈß

1. Ãàôóð-Àõóíîâ Ì.À., Ìóìèíîâ Ø.Ì., Ìèðçàìóõàìåäîâ Õ.Ê., Àáäóêàðèìîâ Õ.Ê., Ïóëàòîâà Ä.Ø.  Ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííîé îñòåîáëàñòîêëàñòîìîé êîñòåé.

2. Ãàôóð-Àõóíîâ Ì.À., Ì.Ê. Ãàëäèåâ  Ðåçóëüòàòû êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ïåðâè÷íûõ ñàðêîì ìÿãêèõ
òêàíåé êîíå÷íîñòåé.

3. Äæóðàåâà Ô.Õ Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå, äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ ëèìôîì.
4. Êàþìõîäæàåâ À.À.,Òåí Ñ.Ë., Ìèððàõèìîâà Ä.Ò., Øîþñóïîâ Í.Ð.Ïëàñòèêà ìîëî÷íîé æåëåçû ïîñëå ìàñ-

òýêòîìèè òîðàêî-äîðçàëüíûì ëîñêóòîì
5. Òóêôàòóëëèí Ð.Ê., Â.À. Âàñèëü÷åíêî, Ä.Í. Êàõõàðîâ. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî è

êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ íåìåëêîêëåòî÷íîãî ðàêà ëåãêîãî.

9. ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈß-ÐÅÀÍÈÌÀÒÎËÎÃÈß

1. Àãçàìõîäæàåâ Ò.Ñ., Ø.Ì.Òàõèðîâ Èñïîëüçîâàíèå ìàëîïîòî÷íûõ ìåòîäîâ èíãàëÿöèîííîé àíåñòåçèè.
2. Àòàõàíîâ Ø.Ý.,Ìàò÷àíîâ Ô.Ð.,Õîäæèìåòîâ À.À.,Ïàðïèåâ À.Ã.  Îöåíêà ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìî-

äèíàìèêè è êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ âî âðåìÿ ââîäíîãî íàðêîçà ïðîïîôîëîì ó õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ.
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3. Áåññ÷åòíîâà Å.À., Ì.Á. Ãåíêèí  Âëèÿíèå ïîëîæåíèÿ òðåíäåëåíáóðãà íà öåíòðàëüíóþ ãåìîäèíàìèêó ïðè
ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ îáåçáîëèâàíèÿ ãèíåêîëîãè÷åñêèõ ëàïàðîñêîïèé

4. Çàõèäîâ À.ß.,Áîñèòõîíîâà Ý.Ý.,Ñàáèðîâ Ä.Ì.,Àòàõàíîâ Ø.Ý. Ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ àìïëèòóäíî-
ìîäóëèðóþùåé âûñîêî÷àñòîòíîé ÈÂË â èíòåíñèâíîé òåðàïèè îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè ìîçãî-
âîì èíñóëüòå.

5. Èøàíêóëîâà Ã.Ô., Îâ÷èííèêîâ È.Â., Õîëìàòîâ Ð.Ø. Âëèÿíèå ãàëîòàíà íà ýíåðãåòè÷åñêèé ìåòàáîëèçì
ïå÷åíè.

6. Ñàòâàëäèåâà È.À., Àãçàìõîäæàåâ Ò.Ñ., Ñàìîéëîâà Î.Í. Äèíàìèêà êîðòèçîëà â êðîâè ó äåòåé íà ôîíå
ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ.

7. Ñåìåíèõèí À.À., Êàäûðîâ Í.Ó., Ìàøàðèïîâ Ø.Õ. Ñïèíàëüíàÿ àíåñòåçèÿ óëüòðàêàèíîì ïðè àáäîìèíàëü-
íîì ðîäîðàçðåøåíèè

8. Õîøèìîâ Õ.À., Ñàáèðîâ Ä.Ì., Çàõèäîâ À.ß., Ìàõìóäîâ Ì.À. Ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ àìïëèòóäíî-
ìîäóëèðóþùåé âûñîêî÷àñòîòíîé èâë â èíòåíñèâíîé òåðàïèè îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè îñòðûõ
îòðàâëåíèÿõ ïñèõîòðîïíûìè ïðåïàðàòàìè.

9. Øàìøèìåòîâ Á.Ô., Â.Å. Àâàêîâ,À.Ì. Öîé.  Ñîñòîÿíèå êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñ-
òýêòîìèÿõ ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â óñëîâèÿõ ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ êîìáèíèðîâàííîé ðåìèôåíòàíèëîâîé
àíåñòåçèè.

10. ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈß

1. Àñàòîâà Ì.Ì.,Êàðàêóëîâ Ð.Ê. Ñîñòîÿíèå èììóííîé ñèñòåìû ó ðîäèëüíèö Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè ñ
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè

2. Äæàááàðîâà Þ.Ê., Àêèëîâ Õ.À., Æóìàíèÿçîâ Ê.À., Õàøèìîâ Ø.Õ. Îáîñíîâàíèå ïðîâåäåíèÿ äîáðîâîëü-
íîé õèðóðãè÷åñêîé ñòåðèëèçàöèè â êà÷åñòâå ñèìóëüòàííîé îïåðàöèè â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè ó æåíùèí
ôåðòèëüíîãî âîçðàñòà

11. ÏÐÎÊÒÎËÎÃÈß

1. Ìèðçàõìåäîâ Ì.Ì. Äèàãíîñòèêà è âûáîð ìåòîäà ëå÷åíèÿ ýêòîïèè çàäíåïðîõîäíîãî îòâåðñòèÿ ïðÿìîé
êèøêè ó âçðîñëûõ.

2. Íàâðóçîâ Ñ.Í., Õàêèìîâ À.Ì. Ýôôåêòèâíîñòü îçîíîòåðàïèè â ïðîôèëàêòèêå ãíîéíîé èíôåêöèè ïîñëå
îïåðàöèè �íèçâåäåíèÿ�.

3. Íàâðóçîâ Ñ.Í., À.À. Þñóïáåêîâ Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ ÿçâåííûõ êîëèòîâ â Óçáåêèñòàíå

12. ÓÐÎËÎÃÈß
1. Àðóñòàìîâ Ë.Ä. Ìåòîäèêà, ïîêàçàíèÿ è ýôôåêòèâíîñòü ÷ðåñïóçûðíîãî äîñòóïà äëÿ ðàäèî÷àñòîòíîé èãîëü-

íîé àáëàöèè ïðîñòàòû ïðè åå äîáðîêà÷åñòâåííîé ãèïåðïëàçèè

13. ËÎÐ - ÕÈÐÓÐÃÈß
1. Ìèðàçèçîâ Ê.Ä., Á.Á. Ïîëâîíîâ.  ¥è¢èëäî¢ êàñàëëèêëàðèíè òàøõèñëàø âà äàâîëàø ñàìàðàäîðëèãèíè

îøèðèø.
2. Óáàéäóëëàåâ Ì.Á.  Õèðóðãè÷åñêèå ñïîñîáû óñòðàíåíèÿ äåôîðìàöèè íàðóæíîãî íîñà ïîñëå ïåðâè÷íîé

õåéëîðèíîïëàñòèêè
3. Õàêèìîâ À.Ì., Óáàéäóëëàåâ Ì.Á., Ìàõêàìîâà Í.Ý., Áîéìóðàäîâ Ø.À. Ñîñòîÿíèå íîñîâîãî äûõàíèÿ ó

áîëüíûõ ñ äåôîðìàöèÿìè íîñà ïîñëå ïåðâè÷íîé õåéëî- è óðèíîïëàñòèêè

14. ÍÎÂÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ
1. Èñìàèëîâ Ñ.È.,Ðàøèòîâ Ì.Ì., Þëäàøåâ À.Þ., Íóãìàíîâà Ë.Á.,  Íîðáîåâ À.À.  Àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ

íàäïî÷å÷íèêîâ â êëèíèêå
2. Ñàáèðîâ Á.Ó.,Ìàìàðàäæàáîâ Ñ.Ý., Êóðáàíèÿçîâ Ç.Á., Ìóðòàçàåâ Ç.È. Ñîâðåìåííàÿ òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî

ëå÷åíèÿ ñî÷åòàííîãî ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ è ïå÷åíè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé.
3. Óáàéäóëëàåâ Ì.Á., Ø.À. Áîéìóðàäîâ, Á.Ê.Íîðìóðàäîâ Ñïîñîá óøèâàíèÿ è ôèêñàöèè ñâîáîäíîãî êîæíî-

ãî òðàíñïëàíòàòà â ÷åëþñòíî- ëèöåâîé îáëàñòè
4. Ýøîíîâ Î.Ø. Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îáîñíîâàíèå ïëàçìîëèìôîñîðáöèè â êîìïëåêñå èíòåíñèâíîé òåðà-

ïèè ýíäîòîêñèêîçîâ äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà.

15. ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
1. Àçèçîâ Ì.Æ. , Á.À. Ìàãðóïîâ, Õ.Ø. Øàìàòîâ Àðòðîïëàñòèêà êîëåííîãî ñóñòàâà ó êðîëèêîâ.
2. Àêèëîâ Õ.À., Ä.À. Èñìàèëîâ, Â.À. Õîðîøàåâ Ëàçåðíîå èçëó÷åíèå â õèðóðãèè ëåãêèõ: ýêñïåðèìåíòàëüíîå

îáîñíîâàíèå
3. ÀðèïîâàÍ.Ä., Ä.Ä.Êóðáàíîâ, Â.Ì.Âîðîæåéêèí Îñîáåííîñòè çàæèâëåíèÿ áðþøèíû ïîñëå îïåðàöèè àì-

ïóòàöèè ìàòêè áåç ïåðèòîíèçàöèè êóëüòè
4. Àñàáàåâ À.Ø., Èáàäîâ Ð.À., Ìàíñóðîâ À.À., Ðàõèìîâ Á.Ñ. Òåõíè÷åñêèå àñïåêòû îïåðàöèè îðòîòîïè÷åñêîé

òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè â ýêñïåðèìåíòå.
5. Èñëàìáåêîâ Ý.Ñ., Â.À.Õîðîøàåâ, Ä.À.Èñìàèëîâ, Ã.Ë.Ïàõîìîâ, Â.Ð.Àêìååâ  Ìîðôîëîãèÿ âèñöåðàëüíîé è

ïàðèåòàëüíîé ïëåâðû ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ âûñîêîèíòåíñèâíûõ ëàçåðíûõ âîçäåéñòâèé.
6. Êàñûìîâ Á.Ç., Ãóòíèêîâà À.Ð. Ñî÷åòàííîå ïðèìåíåíèå ãåìîñîðáöèè è óôî â êîððåêöèè ìåòàáîëè÷åñêèõ

íàðóøåíèé ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ïåðèòîíèòå
7. Ìàõìóäîâ Ê.À., Ñàèäõàíîâ Á.À., Êàñûìîâ À.Õ., Êîñíèêîâà È.Â., Èñìàèëîâà Ì.Ã. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ

àïðîáàöèÿ íîâîãî êîñòî÷êîâîãî óãëåðîäíîãî ýíòåðîñîðáåíòà
8. Íàçûðîâ Ô.Ã., Àêèëîâ Õ.À., Àñàáàåâ À.Ø., Äåâÿòîâ À.Â., Èáàäîâ Ð.À., Àðòûêîâ Æ.Á. Âñïîìîãàòåëüíûå

ìåòîäû Îáåñïå÷åíèÿ òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè â ýêñïåðèìåíòå
9. Ñàèäõàíîâ Á.À., Êîñíèêîâà È.Â., Èñìàèëîâà Ì.Ã., Ãóòíèêîâà À.Ð., Êàñûìîâ À.Õ. ÊÀÓ ñîðáåíòè åðäàìèäà

òîêñèê ãåïàòèòíè ñàìàðàëè äàâîëàøäà èçëàíèø

16. ÎÁÇÎÐÛ
1. Àêèëîâ Õ.À., Èñìàèëîâ Ä.À., Êàþìõîäæàåâ À.À., Ìèððàõèìîâà Ä.Ò. Ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêàÿ õè-

ðóðãèÿ ìîëî÷íîé æåëåçû ïîñëå ìàñòýêòîìèè
2. Àõìåäîâà Ø.Á., Ñ.È.Òêà÷åâ, Ã.À.Õàêèìîâ, Á.Â.Áóõàðêèí, Ø.Ø.Àðèïîâ  Óñòàíîâëåíèå ñòàäèè è ëó÷åâàÿ

òåðàïèÿ ïðè ðàêå ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû
3. Èñëàìáåêîâ Ý.Ñ., Èñìàèëîâ Ä.À.,Ä.À. Ãàôóðîâ Ç.Ê. Äèàãíîñòèêà è òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðî-

ðâàâøåãîñÿ â áðîíõ ýõèíîêîêêà ëåãêîãî
4. Íàçûðîâ Ô.Ã., Øàðàïîâ Í.Ó., Ìóêàääèðîâ Ì.Ì. Òðàíñìèîêàðäèàëüíàÿ ëàçåðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ
5. Íàçûðîâ Ô.Ã., Áàéáåêîâ È.Ì. Ëàçåðíàÿ ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ îïóõîëåé � ïåðñïåêòèâû è âîçìîæíî-



¹ ÆÓÐÍÀËÀÔ.È.Î. ÀÂÒÎÐÎÂ, ÍÀÇÂÀÍÈÅ ÑÒÀÒÜÈ ÑÒÐÀÍÈÖÛ

ñòè â õèðóðãèè
6. Íàçûðîâ Ô.Ã., Õ.À. Àêèëîâ, Ì.Õ. Âàêêàñîâ Ñîâðåìåííûå ïðèíöèïû ëå÷åíèÿ äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà
7. Íàð÷àåâ Æ.À., Ð. Ê. Ðàõìàíîâ , Õ.Ê.Àáäóðàõìàíîâ, Ï. Õ. Þëäàøåâ Ïðîòåîëèòè÷åñêèå ôåðìåíòû â ëå÷åíèè

ãíîéíî- íåêðîòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ìÿãêèõ òêàíåé.
8. Íèøàíîâ Ô.Í., Ø.À. Òàäæèáàåâ, Á.Æ. Ðàõìàíîâ. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäèê õèðóð-

ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî õîëåöèñòîëèòèàçà
9. Ñàäûêîâ Ð.À., Äîñòìóõàìåäîâà Ë.Â.. Ëàçåðû â ëå÷åíèè ãåìàíãèîì
10. Õàäæèáàåâ À.Ì., Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Àðèôõîäæàåâ Ã.Ñ., Ýðìåòîâ À.Ò.Ïðèìåíåíèå ïîëèìåðîâ â ïðîôè-

ëàêòèêå ðóáöîâûõ ñòðèêòóð ïèùåâîäíûõ àíàñòîìîçîâ.

17. Â ÏÎÌÎÙÜ ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÌÓ ÂÐÀ×Ó

1. Êàðèåâ Ì.Õ., Ëèõòåðìàí Ë.Á., Êàðèåâ Ã.Ì. ×åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà

18. ÎÁÌÅÍ ÎÏÛÒÎÌ

12. Àáäóðàõèìîâ Î.Í., Þñóïîâ Á.Þ. Çíà÷åíèå âèçóàëüíîãî êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì
ãîðòàíè ÷åðåç ëàáèëüíóþ ëàðèíãîñòîìó

13. À÷èëîâ  Ø.Ä., È.Â. Ìåëüíèê, Á.×. Êóðáàíîâ, À.Ì. Óñìîíîâ. Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ èíîðîäíûìè òåëàìè
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

14. À÷èëîâ Ø.Ä., Þ.È. Êàëèø. Ëàïàðîñòîìèÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ðàñïðîñòðàíåííîãî ãíîéíîãî ïåðèòî-
íèòà

15. Áàãäàñàðîâ Â.È., Â.Ã. Ãàðóìîâ, Ä.À. Àòàõàíîâ, Ø.Í. Êàðèìîâ Ê êëèíèêå è ïàòîãåíåçó íåêðîçîâ, ðàçðûâîâ,
ïåðôîðàöèé êèøå÷íîé ñòåíêè ïðè íåïðîõîäèìîñòè îáîäî÷íîé êèøêè íà ïî÷âå ðàêà

16. Áàæåíîâ Ë.Ã., Õàäæèáàåâ À.Ì., Ãàíèõîäæàåâ Ñ.Ñ., Ðèçàåâà Å.Â. Ðîëü helicobacter pilori â ðàçâèòèè ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè ïëàñòèêå ïèùåâîäà æåëóäî÷íûì òðàíñïëàíòàíòîì è èõ ïðîôèëàêòèêà.

17. Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Õàìèäîâ Á.Ï., Òðûíêèí À.Â., Êàðèìîâ Ç.Ç., Êàìèëîâ Ø.Ì., Èñàìóõàìåäîâ Ø.Ø.
Ïðè÷èíû ëåòàëüíîñòè ó áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèé âûïîëíåííûõ ïî ïîâîäó ñèíäðîìà Ëåðèøà

18. Ãàðóìîâ Ã.Â., Í.Ð.Äèâååâà, Ø.Í.Êàðèìîâ, Ì.Ì. Ìàìàäàëèåâ, Ä.À.Àòàõàíîâ. Îïûò ëå÷åíèÿ èçîëèðîâàíîãî
îãíåñòðåëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ ïèùåâîäà.

19. Ãèÿñîâ Ç.À., Þ.È.Êàëèø, Ë.À.Êèì, Ç.Á.Õîëìàòîâ  Äåôåêòû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïî ìàòåðèàëàì ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç

20. Äàëèìîâ È.Ç. Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà êâàìàòåë (èíúåêöèîííàÿ ôîðìà) ïðè îñòðûõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ
êðîâîòå÷åíèÿõ.

21. Äåõòÿð Ñ.Ê., Ò.Í. Ñìèðíîâà, Â.Å. Ïîëÿêîâ Äåôîðìàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà ó äåòåé: ñîâðåìåííûå âîçìîæíîñòè
ðàííåãî âûÿâëåíèÿ, îáúåêòèâíîé îöåíêè è ìîíèòîðèíãà â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ

22. Çóôàðîâ Ì.Ì., Ì.Ò. Ìàõàìàäæàíîâ, Â.Â. Èëþõèí, Ç.Ç. Êàðèìîâ Óñïåøíàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ è òðàíñëþìèíàëü-
íàÿ áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà (ÒËÁÀÏ) îêêëþçèè ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé àðòåðèè ó áîëüíîãî ñ èøåìè÷åñ-
êîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ)

23. Êàëèø Þ.È., Êóðáàíîâ Á.×. Êîíñåðâàòèâíûé ñïîñîá äåêîìïðåññèè êèøå÷íèêà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
ïàðàëèòè÷åñêîé íåïðîõîäèìîñòè êèøêè

24. Êàðèìîâ Ç.Ä. Äâåíàäöàòèëåòíèé îïûò ïðèìåíåíèÿ ñïîñîáà âîññòàíîâëåíèÿ íèæíåãî ñåãìåíòà ìàòêè â
îäèí ðÿä ïðè îïåðàöèè êåñàðåâà ñå÷åíèÿ.

25. Ìàìàíàçàðîâ Ì.À. Îñîáåííîñòè êëèíèêè õðîíè÷åñêîãî ãíîéíîãî è ãíîéíî-àòðîôè÷åñêîãî ãàéìîðèòà.
26. Íèøîíîâ Ô.Í., Àáäóëëàåâ Ó.Ó., Ðàõìàíîâ Á.Ð. Íàø îïûò õîëåöèñòýêòîìèè èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòó-

ïà
27. Íèøîíîâ Ô.Í., Ø.À. Òàäæèáàåâ, Á.Æ. Ðàõìàíîâ, Ø.Ï. Êóðáàíîâ, À.Ó. Íîìîíáåêîâ. Ê âîïðîñó îá îñîáåííî-

ñòÿõ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ó òó÷íûõ áîëüíûõ
28. Ðàñóëîâ À.Ä., Õóæàåâ Ò.Á.Îñîáåííîñòè ìèííî-âçðûâíûõ ïîðàæåíèé
29. Ñàìàðöåâ Â.È. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òðóáíîãî áåñïëîäèÿ, âûçâàííîãî âìåøàòåëüñòâàìè íà îðãàíàõ ìàëî-

ãî òàçà è áðþøíîé ïîëîñòè.
30. Øåðöèíãåð À.Ã., Áîãîìîëîâà Í.Ñ., Àøòàá Õ.À. Îçîíîòåðàïèÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ðàñïðîñòðàíåííîãî

ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà.
31. Ýãàìîâ Þ.Ñ., Ã.Ì. Òåøàáàåâ Âîçìîæíûå ìåõàíèçìû èíòîêñèêàöèè è åå êîððåêöèÿ ïðè îñòðîì ïåðèòîíèòå

19. ÑËÓ×ÀÉ ÈÇ ÏÐÀÊÒÈÊÈ

1. Àáäóëëàæàíîâ Á.Ð., Ô.Í.Íèøàíîâ, Ø.À. Òàäæèáàåâ, Á.Æ. Ðàõìàíîâ Îäíîìîìåíòíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà è
�èíâàãèíàöèîííûé� êîëîðåêòîàíàñòîìîç ñ ëèêâèäàöèåé ïîñëåîïåðàöèîííîé ãðûæè æèâîòà.

2. Áàáàäæàíîâ Ê.Á., Ñîáèðîâ Ì.Á, Íàçàðîâ Õ.Á., Àëèìîâ Á.Ì. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìíîãîêàìåðíîãî ýõè-
íîêîêêîçà ïåðèêàðäà è ñåðäöà.

3. Äåâÿòîâ Â.ß., Ø.Ñ. Äàëèìîâ, Ñ.È. Èñìàèëîâ. Èòðàìóðàëüíûå ãåìàòîìû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.
4. Êàäèðîâ À.Ê., Ý.À. Ìàõìóäîâ, Ç.Ï. Êóçèáàåâ, À.Õ. Õàòàìîâ Ðåàêòèâíûé àðòðèò îáóñëîâëåííûé êèøå÷íûìè

èíôåêöèÿìè.
5. Êàðèìîâ Ø.Í., Ã.È. Ìóñòàôàêóëîâ, Ã.Ç. Çàèðîâ, Ð.Í. Õàìèäîâ. Ðåòåíöèîííàÿ êèñòà êðóãëîé ñâÿçêè ïå÷åíè,

îñëîæíåííàÿ ÷àñòûìè êðîâîòå÷åíèÿìè.
6. Ìàõìóäîâ À.Õ., Õàéòîâ À., Ýëìóðàäîâ Ð., Þëäàøåâ ×., Ñàéäóëëàåâ Ý., Ñàôàðîâ Ì. Ðåäêàÿ ïðè÷èíà êèøå÷-

íîé íåïðîõîäèìîñòè è âÿëîòåêóùåãî ïåðèòîíèòà ïîñëå àïïåíäýêòîìèè
7. Ðàõèìîâ Ñ.Ð.Ýõèíîêîêêîç ùèòîâèäíîé æåëåçû ó ðåáåíêà.
8. Òàäæèáàåâ Ø.À., Á.Æ. Ðàõìàíîâ. Ñî÷åòàíèå êèñòîçíîé òðàíñôîðìàöèè õîëåäîõà ñ áåðåìåííîñòüþ
9. Òóðäèáàåâ Ì.À. Àòèïè÷íàÿ ïåðôîðàöèÿ äóîäåíàëüíîé ÿçâû â ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå.
10. Õàêèìîâ Ã.À., Ø.Ø.Àðèïîâ, Â.Ñ.Ñåéòøàåâà, Ë.À.Ñóëòàíîâà, Ë.Ï.Ìèõååâà  Óñïåøíîå õèðóðãè÷åñêîå

ëå÷åíèå ãèãàíòñêîé çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà

20. ÇÍÀÌÅÍÀÒÅËÜÍÛÅ  È ÞÁÈËÅÉÍÛÅ ÄÀÒÛ

1. Àáäóëëà Àäæèåâè÷ Àäæè-Ìîëëàåâ (ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)
2. Çèêðèëëàåâ Ç.., Ì.Í.Õèêìàòîâà Çíàìåíàòåëüíûå è þáèëåéíûå äàòû â óðîëîãèè è ïîãðàíè÷íûõ îáëàñòÿõ

â 2001 ãîäó.
3. Ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ ïðîôåññîðà Êàëèøà Þ.È
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ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ
Í. Í. Àáäóëëàåâà.ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜ-

ÍÛÕ ÑÎ ÑÐÅÄÈÍÍÛÌÈ ÑÒÅÍÎÇÀÌÈ ÃÎÐÒÀÍÈ ÏÀÐÀËÈ-
ÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÝÒÈÎËÎÃÈÈ.    3

Ã.À. Àçèçîâ, Ý.Ñ. Äæóìàáàåâ ÍÀÐÓØÅÍÈÅ ÌÈÊÐÎ-
ÖÈÐÊÓËßÖÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÂÅÍÎÇÍÎÉ
ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜÞ È ÅÅ ÊÎÐÐÅÊÖÈß ËÈÌÔÎËÎÃÈ×ÅÑ-
ÊÈÌÈ ÌÅÒÎÄÀÌÈ.       5

Ä.Ø. Àçèçîâà, Ë.À.Áàáàäæàíîâà ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÇÀÌÅÑ-
ÒÈÒÅËÜÍÎÉ ÃÎÐÌÎÍÀËÜÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÏÐÈ ÊÀÐÄÈÎÂÀÑ-
ÊÓËßÐÍÛÕ ÍÀÐÓØÅÍÈßÕ  ÏÎÑËÅ ÒÎÒÀËÜÍÎÉ ÎÂÀÐÈÝÊ-
ÒÎÌÈÈ    8

Ì.È.Äàâûäîâ, Ì.Ä.Òåð-Îâàíåñîâ,  À.Í.Àáäèõàêèìîâ, Â.À.-
Ìàð÷óê ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÀß ÑÒÐÀÒÅÃÈß ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÐÀÊÀ
ÆÅËÓÄÊÀ    11

Ä.È. Èáðàãèìîâ,  Ø.Ø. Õàìðàåâ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÅ       ÊÎÍ-
ÑÅÐÂÀÒÈÂÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ IMPINGEMENT ÑÈÍÄÐÎÌÀ.    20

Ý. Ñ. Èñëàìáåêîâ,  Ä. Ò. Ìàêñóìîâ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×Å-
ÍÈÅ ÌÈÀÑÒÅÍÈÈ   26

Þ.È. Êàëèø, Ø.Ä. À÷èëîâ  ÑÏÎÑÎÁÛ ÈÍÒÓÁÀÖÈÈ ÊÈ-
ØÅ×ÍÈÊÀ   28

3.3. Êàðèìîâ, À. Â. Òðûíêèí,  Ø. Ø. Èñàìóõàìåäîâ Ð Å -
ÂÀÑÊÓËßÐÈÇÈÐÓÞÙÀß ÎÑÒÅÎÏÅÐÔÎÐÀÖÈß Â ÕÈÐÓÐÃÈ-
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