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ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå óñïåõè, äîñòèãíóòûå â
ñíèæåíèè ÷àñòîòû ïîñëåðîäîâûõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé (ÏÃÑÇ), îíè ïî-ïðåæíåìó çàíèìàþò çíà÷è-
òåëüíîå ìåñòî â ñòðóêòóðå ìàòåðèíñêîé çàáîëåâàåìîñòè
è ñìåðòíîñòè [5]. Ïî äàííûì ðÿäà èññëåäîâàòåëåé ÷àñòî-
òà ÏÃÑÇ ñîñòàâëÿåò: ïîñëå ñàìîïðîèçâîëüíûõ ðîäîâ - 3-
10%, ïîñëå ïàòîëîãè÷åñêèõ ðîäîâ - 10-20%, à ïîñëå îïå-
ðàöèè êåñàðåâà ñå÷åíèÿ - 6-30% [3,4].

Â ðàçâèòèè ÏÃÑÇ îäíî èç âåäóùèõ ìåñò îòâîäèòñÿ
ñîñòîÿíèþ èììóíèòåòà ðîäèëüíèö. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïî-
ÿâèëèñü äîñòàòî÷íî õîðîøî îáîñíîâàííûå äàííûå î ïå-
ðåñòðîéêå èììóííîé ñèñòåìû âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è
ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå [1,6]. Íàêàïëèâàþòñÿ ñâåäåíèÿ î
ðàçíîîáðàçíûõ çàùèòíûõ ðåàêöèÿõ îðãàíèçìà â îòâåò íà
âîçäåéñòâèå íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé
ñðåäû, êîòîðûå ìîãóò óñóãóáëÿòü ñíèæåíèå ýôôåêòèâíî-
ñòè çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ ó áåðåìåííûõ è ïðåäðàñïîëà-
ãàòü ê ðàçëè÷íûì ôîðìàì èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà [2,7].

Â Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
èìååò ìåñòî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå èíôåêöèîííî-âîñ-
ïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ñðåäè æåíùèí ôåðòèëüíîãî
âîçðàñòà, ñ ÷àñòûìè îáîñòðåíèÿìè âî âðåìÿ áåðåìåííîñ-
òè, êîòîðûå ìîãóò îêàçàòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà ñîñòîÿ-
íèå èììóíèòåòà. Çíàíèå óðîâíÿ è âûðàæåííîñòè íàðó-
øåíèé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èììóííîé ñèñòåìû ìîãëè áû
ñïîñîáñòâîâàòü ïðîâåäåíèþ ðàöèîíàëüíîé èììóíîïðî-
ôèëàêòèêè è èììóíîêîððåêöèè ÏÃÑÇ ó ðîäèëüíèö.

Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, â îáëàñòíîì àêóøåðñêî-
ãèíåêîëîãè÷åñêîì êîìïëåêñå (ã. Òåðìåç) áûëî èçó÷åíî
ñîñòîÿíèå Ò-  è Â- ñèñòåìû ëèìôîöèòîâ è ôàãîöèòàð-
íàÿ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ ó 56 ðîäèëüíèö. Ó÷èòûâàÿ,
÷òî Ñóðõàíäàðüèíñêàÿ îáëàñòü îòíîñèòñÿ ê çîíå ýêîëî-
ãè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ â ñâÿçè ñ ôóíêöèîíèðîâàíè-
åì íà ãðàíèöå òàäæèêñêîãî àëþìèíèåâîãî çàâîäà, áûëî
ðåøåíî, íà ïåðâîì ýòàïå èçó÷èòü èììóííûé ñòàòóñ ó
ðîäèëüíèö íà 1-2 ñóòêè ïîñëå ðîäîâ ñ ôèçèîëîãè÷åñ-
êèì òå÷åíèåì áåðåìåííîñòè, ðîäîâ è ïîñëåðîäîâîãî ïå-
ðèîäà (31 ÷åë. âòîðàÿ êîíòð. ãð.).

Ïåðâóþ êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 20 ïðàêòè-
÷åñêè çäîðîâûõ ðîäèëüíèö íà 1-2 ñóòêè ïîñëå ðîäîâ,
ïîñòîÿííî ïðîæèâàþùèõ â ã. Òàøêåíòå (äàííûå ëàáîðà-
òîðèè èììóíîäèàãíîñòèêè ÍÈÈ Èììóíîëîãèè ÌÇ ÐÓç).
Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ðàçâèòèå ÏÃÑÇ è íåðàöèîíàëüíàÿ è íåî-
áîñíîâàííàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ âî âðåìÿ áåðå-
ìåííîñòè ñïîñîáñòâóåò óñóãóáëåíèþ èììóíîñóïðåññèâ-
íîãî ñîñòîÿíèÿ, íàìè áûëî èçó÷åíà âûðàæåííîñòü èì-
ìóíîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ó 25 ðîäèëüíèö Ñóðõàíäà-
ðüèíñêîé îáëàñòè ñ ÏÃÑÇ íà 1-2 ñóòêè ïîñëåðîäîâîãî
ïåðèîäà.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû â ëàáîðàòîðèè èììóíîäè-
àãíîñòèêè äåòñêîãî âîçðàñòà (çàâ. ëàá. äîêòîð ìåä. íàóê
Ò.Ó. Àðèïîâà) èíñòèòóòà èììóíîëîãèè ÀÍ Ðåñïóáëèêè
Óçáåêèñòàí.

Äëÿ âûäåëåíèÿ ëèìôîöèòîâ èñïîëüçîâàëè ãåïàðè-
íèçèðîâàííóþ êðîâü èç ëîêòåâîé âåíû. Ëèìôîöèòû âû-

Àñàòîâà Ì.Ì.,

Êàðàêóëîâ Ð.Ê.
ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÈÌÌÓÍÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ Ó ÐÎÄÈËÜÍÈÖ

ÑÓÐÕÀÍÄÀÐÜÈÍÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ Ñ ÃÍÎÉÍÎ-
ÑÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ
Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé.

äåëÿëè â ãðàäèåíòå ôèêîëë-âåðîãðàôèíà (ïëîòíîñòü ðà-
ñòâîðà 1,077 ã/ìë). Êîíöåíòðàöèþ êëåòîê äîâîäèëè äî
2õ10 â 1 ìë. Êîëè÷åñòâî öèðêóëèðóþùèõ Ò-ëèìôîöèòîâ
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè âûÿâëÿëè â òåñòå ñïîíòàííîãî
ðîçåòêîîáðàçîâàíèÿ (Å-ÐÎÊ) ïî Jondal åt àl (1972) Òj è
Òm, - ñóáïîïóëÿöèè Ò-ëèìôîöèòîâ ïðîâîäèëîñü ìåòî-
äîì êîìïëèìåíòàðíîãî ðîçåòêîîáðàçîâàíèÿ ïî ìåòîäó
Ìåndås N.S. åt à1 (1973) c äîïîëíåíèÿìè Ð.Â. Ïåòðîâà ñ
ñîàâò. (1984). Îïðåäåëåíèå ñûâîðîòî÷íûõ èììóíîãëîáó-
ëèíîâ êëàññîâ G, À, Ì ïðîèçâîäèëè ìåòîäîì ðàäèàëüíîé
èììóíîäèôôóçèè ïî Manchini (1965). Ôàãîöèòàðíóþ
àêòèâíîñòü ëåéêîöèòîâ îïðåäåëÿëè ïóòåì èíêóáàöèè
ñìåñè ëåéêîöèòîâ è ëàòåêñíûõ ÷àñòèö â òåðìîñòàòå ïðè
370Ñ, 30 ìèí. Ïîñëå öåíòðèôóãèðîâàíèÿ èç âåðõíåãî ñëîÿ
äåëàëè ìàçîê, îêðàøèâàëè ïî Ðîìàíîâñêîìó-Ãèìçå.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðî-
èçâåäåíà ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðîãðàìì íà ïåðñîíàëüíîì
êîìïüþòåðå IÂÌ.

Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ îòíîñèòåëüíûõ
è àáñîëþòíûõ ïîêàçàòåëåé Ò - è Â - ñèñòåìû èììóíèòåòà
è ñïåöèôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ çàùèòû ó 20 ðîäèëüíèö ïî-
ñòîÿííî ïðîæèâàþùèõ â ã. Òàøêåíòå (1 êîíòð. ãð.), 31
çäîðîâîé ðîäèëüíèöû (2 êîíòð. ãð.) è 25 ðîäèëüíèö ñ
ÏÃÑÇ Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè îòðàæåíû â òàáëèöå 1
è 2.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ âûÿâèë, ÷òî ñðåäíåå
çíà÷åíèå ëåéêîöèòîâ â ïåðâîé êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñî-
ñòàâèë 6050±52 êë â 1 ìêã. Ýòîò ïîêàçàòåëü â ãðóïïå

Èçó÷åííûå
ïîêàçàòåëè

Çäîðîâûå
ðîäèëüíèöû
ã.Òàøêåíòà

(1 êîíòðîëüíàÿ
ãðóïïà) Ï=24

Ðîäèëüíèöû Ñóðõàíäàðüèíñêîé
îáëàñòè

çäîðîâûå
2 êîíòð. ãðóïïà

Ï=31

Áîëüíûå ÏÑÇ
(îñíîâíàÿ) Ï=25

Ëåéêîöèòû, àáñ 6050,0±52 5700±30 6260,0±23

Ëèìôîöèòû,% 26,6±1,8 27,1±1,0 21,3±0,7* **

Ëèìôîöèòû, àáñ 1522±12 1548±94 1312±68* **

Å-ÐÎK,% 53,7±1,6 45,6±1,4* 37,3±1,1* **

Å-ÐÎK, àáñ. 819±73 709±52 483±31* **

Tj - êëåòêè,% 14,7±1,0 12,0±0,4* 10,5±0,3* **

Tj - êëåòêè,àáñ. 118±11 84±0,7* 48±3* **

Tm -  êëåòêè,% 22,4±0,9 20,3±0,4 18,3±0,6**

Tm -  êëåòêè,àáñ. 183,0±17 146,0±12 88±7**

Òàáëèöà1
Ïîêàçàòåëè Ò-êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà ó çäîðîâûõ
ðîäèëüíèö è ðîäèëüíèö ñ ïîñëåðîäîâûìè ãíîéíî-ñåïòè-
÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè íà

1-3 ñóòêè ïîñëå ðîäîâ (Ì±m).

Ïðèìå÷àíèå:
* - ðàçëè÷èå äîñòîâåðíî ïî îòíîøåíèþ ê çäîðîâûì ðîäèëüíèöàì
ã. Òàøêåíòà (1 êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà)
** - ðàçëè÷èå äîñòîâåðíî ïî îòíîøåíèþ ê çäîðîâûì ðîäèëüíèöàì
Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè (1 êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà)
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ðîäèëüíèö Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè ñ ôèçèîëîãè÷åñ-
êèì òå÷åíèåì ïîñëåðîäîâîãî ïåðèîäà ñîñòàâèë â ñðåä-
íåì 5700±30 êëåòîê â 1 ìêë. Ñ ïîìîùüþ òåñòà ñïîíòàí-
íîãî Å-ðîçåòêîîáðàçîâàíèÿ (Å-ÐÎÊ) óñòàíîâëåíî, ÷òî â
êðîâè çäîðîâûõ ðîäèëüíèö íà 1-å ñóòêè öèðêóëèðóþò
îò 30 äî 68% Ò-ëèìôîöèòîâ, ÷òî ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì
45,6±1,4%. Ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòîâåðíî íèæå ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, ãäå ñðåäíåå çíà÷åíèå ñî-
ñòàâèëî 53,7±1,6% (Ð <0,01).

Íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò äâå ôóíêöèîíàëü-
íî ðàçëè÷íûå ñóáïîïóëÿöèè Ò-ëèìôîöèòîâ: Ò-ñóïðåñ-
ñîðû è Ò-õåëïåðû, êîòîðûå îêàçûâàþò ïðîòèâîïîëîæ-
íûå ïî ñâîåé íàïðàâëåííîñòè óãíåòàþùåå è ñòèìóëèðó-
þùåå ðåãóëÿòîðíûå âîçäåéñòâèÿ.

Èññëåäîâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ Ò - ñóïðåññîðîâ ïîêàçàëî,
÷òî èõ îòíîñèòåëüíîå è àáñîëþòíîå êîëè÷åñòâî â êðîâè
ðîäèëüíèö ã. Òàøêåíòà ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 14,7±1,0% è
118±11,0 â 1 ìêë. Îòíîñèòåëüíîå è àáñîëþòíîå çíà÷åíèå
ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â ñðåäíåì â êðîâè ðîäèëüíèö ñ ôèçè-
îëîãè÷åñêèì òå÷åíèåì ïîñëåðîäîâîãî ïåðèîäà Ñóðõàí-
äàðüèíñêîé îáëàñòè ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 12,0±0,4 è 84±0,7
â 1 ìêë, ÷òî äîñòîâåðíî íèæå óðîâíÿ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû (Ð <0,05).

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåííûå ïî èçó÷åíèþ äðóãîé
èììóíîðåãóëÿòîðíîé ñóáïîïóëÿöèè, Ò- õåëïåðîâ âûÿ-
âèëî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ýòèõ èììóíîðå-
ãóëÿòîðíûõ êëåòîê â ãðóïïå ðîäèëüíèö ñ ôèçèîëîãè-
÷åñêèì òå÷åíèåì ïîñëåðîäîâîãî ïåðèîäà (20,3±0,4% è
146±12 â 1 ìêë) ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé (22,4±0,9%, 183±17 â 1 ìêë) (Ð<0,05).

Íà ïåðâûå ñóòêè ïîñëåðîäîâîãî ïåðèîäà áûëà âûÿâ-
ëåíà íåêîòîðàÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ îòíîñèòåëüíîãî
êîëè÷åñòâà Â - êëåòîê â ãðóïïå çäîðîâûõ ðîäèëüíèö Ñóð-
õàíäàðüèíñêîé îáëàñòè,  ïî ñðàâíåíèþ ñ îòíîñèòåëüíû-
ìè ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû (19,9±0,9%,
21,7±0,8%) ñîîòâåòñòâåííî ñ ðàçáðîñîì èíäèâèäóàëü-
íûõ çíà÷åíèé îò 11 äî 35%.

Òîãäà êàê, àíàëèç àáñîëþòíûõ ïîêàçàòåëåé âûÿâèë
äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå Â - êëåòîê â ãðóïïå ðîäèëüíèö ñ
àíàëîãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè ãðóïïû çäîðîâûõ ðîäèëü-
íèö ã. Òàøêåíòà (120±21; 305±17 â 1 ìêë) (Ð<0,001).

Èíòåãðàëüíûì ïîêàçàòåëåì ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè Â - ñèñòåìû èììóíèòåòà ÿâëÿåòñÿ ñîäåðæàíèå èì-
ìóíîãëîáóëèíîâ îñíîâíûõ êëàññîâ G, À, Ì â ñûâîðîòêå
êðîâè. Èññëåäîâàíèå êîíöåíòðàöèè èììóíîãëîáóëèíîâ
â îáñëåäîâàííûõ ãðóïïàõ âûÿâèëî ñíèæåíèå âñåõ ôèçè-
îëîãè÷åñêèì èññëåäîâàííûõ êëàññîâ òå÷åíèåì ïîñëåðî-
äîâîãî èììóíîãëîáóëèíîâ â ãðóïïå ðîäèëüíèö ïåðèîäà
Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè. Òàê, â èññëåäîâàííîé ãðóïïå
êîíöåíòðàöèÿ èììóíîãëîáóëèíà G â ñðåäíåì ðàâíÿëàñü
1100±30 ìã %, ñ ðàçìàõîì èíäèâèäóàëüíûõ çíà÷åíèé îò
810 äî 1500 ìã %; èììóíîãëîáóëèíà À- â ñðåäíåì ìã
170±6 ìã%, ñ ðàçìàõîì èíäèâèäóàëüíûõ êîëåáàíèé îò
90 äî 200 ìã %; èììóíîãëîáóëèíà ñðåäíåì 120±5 ìã%, ñ
èíäèâèäóàëüíûì çíà÷åíèåì îò 80 äî 180 ìã%.

Îäíîé èç íàèáîëåå âàæíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ õàðàê-
òåðèñòèê íåéòðîôèëîâ ÿâëÿåòñÿ èõ ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâ-
íîñòü.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðîöåíòíîå
ñîäåðæàíèå ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ â
îñíîâíîé ãðóïïå ðîäèëüíèö áûëî äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 44,8+12,2%
ñ ðàçìàõîì èíäèâèäóàëüíûõ êîëåáàíèé îò 32 äî 61%.
Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç íàøèõ èññëåäîâà-
íèé ïîêàçàëè âûðàæåííîå ñíèæåíèå Ò-ñèñòåìû èììó-
íèòåòà è ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ, ïîâû-
øåíèå Â- ñèñòåìû èììóíèòåòà ó æåíùèí Ñóðõàíäàðü-
èíñêîé îáëàñòè íà 1-3 ñóòêè ïîñëå ðîäîâ ïî ñðàâíåíèþ
ñ ïîêàçàòåëÿìè æèòåëüíèö ã. Òàøêåíòà. Ïî-âèäèìîìó
íåáëàãîïðèÿòíûå êëèìàòî-ýêîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ â Ñóð-
õàíäàðüèíñêîé îáëàñòè ñïîñîáñòâóþò ñíèæåíèþ çàùèò-
íî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà, â òîì ÷èñëå è
èììóíèòåòà è ñîçäàþò ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå. Ïîñëåðî-
äîâûå è áëàãîïðèÿòíûé ôîí äëÿ ðàçâèòèÿ ñåïòè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé â ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ðàçâèâàþòñÿ íà
ôîíå ñíèæåííîé èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè îðãà-
íèçìà è ñàìè â äàëüíåéøåì óñóãóáëÿþò èììóíîëîãè-
÷åñêèå íàðóøåíèÿ. Ñðåäíåå çíà÷åíèå ëåéêîöèòîâ â ãðóï-
ïå æåíùèí ñ ÏÃÑÇ ñîñòàâèëî 6260±23 êëåòîê â ìêë, ÷òî
äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿ-
ìè ðîäèëüíèö ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì òå÷åíèåì ïîñëåðîäî-
âîãî ïåðèîäà ã. Òàøêåíòà è Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè è
ðàâíÿëîñü â ñðåäíåì 5700+30 â 1 ìêë. Êîëè÷åñòâî ëèì-
ôîöèòîâ â ãðóïïå æåíùèí ñ ÏÃÑÇ áûëî äîñòîâåðíî
íèæå, ÷åì â îáåèõ êîíòðîëüíûõ ãðóïïàõ (Ð <0,05) è ñî-
ñòàâèëî â ñðåäíåì 21,3+0,7 è 1312+68 êëåòîê â 1 ìêë.
êðîâè. Êîëè÷åñòâî öèðêóëèðóþùèõ Ò-ëèìôîöèòîâ â êðî-
âè ðîäèëüíèö ñ ÏÃÑÇ áûëî îò 30 äî 53%, ñî ñðåäíèì
çíà÷åíèåì 37,3+1,1%, ÷òî äîñòîâåðíî áûëî íèæå, ÷åì â
ãðóïïàõ ðîäèëüíèö ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì òå÷åíèåì ïîñëå-
ðîäîâîãî ïåðèîäà (Ð <0,01). Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ
èññëåäîâàíèé ïî èçó÷åíèþ àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé Ò-ëèì-
ôîöèòîâ ïîêàçàëè, ÷òî ñîäåðæàíèå èõ â êðîâè ðîäèëü-
íèö ñ ÏÃÑÇ òàêæå äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå (Ð <0,01).

Èññëåäîâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ Ò- ñóïðåññîðîâ ïîêàçàëî,
÷òî èõ îòíîñèòåëüíîå êîëè÷åñòâî â êðîâè ðîäèëüíèö ñ
ÏÃÑÇ áûëî äîñòîâåðíî ñíèæåííûì íî ñðàâíåíèþ ñ îáå-
èìè êîíòðîëüíûìè ãðóïïàìè (Ð<0,05) è ñðåäíåå çíà÷å-
íèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ñîñòàâèëî 10,5+0,3%, ãäå èíäèâè-
äóàëüíûé ðàçáðîñ áûë îò 7% äî 13%. Èçó÷åíèå àáñî-
ëþòíîãî êîëè÷åñòâà Ò-ñóïðåññîðîâ â êðîâè æåíùèí ñ
ÏÃÑÇ ïîêàçàëî òå æå èçìåíåíèÿ, ÷òî è â îòíîñèòåëüíîì
ñîäåðæàíèè, ò.å. åãî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå (Ð<0,01).

Òàáëèöà2
Ïîêàçàòåëè Â-êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà ó çäîðî-
âûõ ðîäèëüíèö è ðîäèëüíèö ñ ïîñëåðîäîâûìè ãíîéíî-

ñåïòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè
íà 1-3 ñóòêè ïîñëå ðîäîâ (Ì±m).

Ïðèìå÷àíèå:
* - ðàçëè÷èå äîñòîâåðíî ïî îòíîøåíèþ ê çäîðîâûì ðîäèëüíèöàì
ã. Òàøêåíòà (1 êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà)
** - ðàçëè÷èå äîñòîâåðíî ïî îòíîøåíèþ ê çäîðîâûì ðîäèëüíèöàì
Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè (1 êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà)

Èçó÷åííûå
ïîêàçàòåëè

Çäîðîâûå
ðîäèëüíèöû
ã.Òàøêåíòà

(1 êîíòðîëüíàÿ
ãðóïïà) Ï=24

Ðîäèëüíèöû Ñóðõàíäàðüèíñêîé
îáëàñòè

çäîðîâûå
2 êîíòð. ãðóïïà

Ï=31

Áîëüíûå ÏÑÇ
(îñíîâíàÿ) Ï=25

Å-ÐÎK,% 21,7±0,8 19,8±0,9 18,3±0,7

Å-ÐÎK, àáñ. 305±17 120±21 228±14**

JgG, ìã% 1348±138 1100±30* 914±16* **

JgÀ, ìã% 209±17 170±6* 142±5* **

JgÌ, ìã% 137±7 120±5 90±3**

ÔÀÍ 53±1,1 44,8±1,2* 33±0,8* **
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Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåííûå ïî èçó÷åíèþ äðóãîé
èììóíîðåãóëÿòîðíîé ñóáïîïóëÿöèè, Ò-õåëïåðîâ, âûÿâè-
ëè âûðàæåííîå ñíèæåíèå êàê îòíîñèòåëüíîãî, òàê è àá-
ñîëþòíîãî ñîäåðæàíèÿ èõ â ãðóïïå æåíùèí ñ ÏÃÑÇ
(18,3±0,4%, 88±7 â 1 ìêë ñîîòâ.).

Òàêèì îáðàçîì, èììóíîðåãóëÿòîðíûå ñóáïîïóëÿöèè
Ò-ëèìôîöèòîâ ó æåíùèí ñ ÏÃÑÇ Ñóðõàíäàðüèíñêîé
îáëàñòè ïðåòåðïåâàþò ãëóáîêèå êîëè÷åñòâåííûå íàðó-
øåíèÿ â ñòîðîíó ñóïðåñèè.

Äàííûå ïîëó÷åííûå ïðè èçó÷åíèè ñîäåðæàíèÿ îá-
ùåãî ïóëà öèðêóëèðóþùèõ Â-ëèìôîöèòîâ ñ ðåöåïòî-
ðîì ê 3 êîìïîíåíòó êîìïëåìåíòà (ÅÀÑ-ÐÎÊ) ó æåí-
ùèí ñ ÏÃÑÇ íà 3 - ñóòêè ïîñëåðîäîâîãî ïåðèîäà ñâèäå-
òåëüñòâóþò î äîñòîâåðíîì ïîâûøåíèè àáñîëþòíîãî êî-
ëè÷åñòâà äàííûõ êëåòîê ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé çäîðî-
âûõ ðîäèëüíèö Ñóðõàíäàðüèíñêîé îáëàñòè (228±14 è
120±21 êë â 1 ìêë êðîâè ñîîòâ.).

Èññëåäîâàíèå êîíöåíòðàöèé èììóíîãëîáóëèíîâ îñ-
íîâíûõ êëàññîâ ó æåíùèí ñ ÏÃÑÇ ïîêàçàëî ñíèæåíèå â
ñûâîðîòêå êðîâè èììóíîãëîáóëèíîâ êëàññîâ G, À, Ì (Ð
<0,05), Ñðåäíåå ñîäåðæàíèå èììóíîãëîáóëèíà Î â îñ-
íîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèëî 914±16 ìã %, ñ ðàçìàõîì èí-
äèâèäóàëüíûõ êîëåáàíèé îò 680 äî 1000 ìã %, ñðåäíåå
ñîäåðæàíèå èììóíîãëîáóëèíà À 142±5 ìã % ñ ìèíè-
ìàëüíûì çíà÷åíèåì 90 è ìàêñèìàëüíûì 180 ìã %, òàêæå
áûëà ñíèæåííîé êîíöåíòðàöèÿ èììóíîãëîáóëèíà Ì äî
90±3 ìã Ì ðàçìàõîì èíäèâèäóàëüíûõ êîëåáàíèé îò 83
äî 86 ìã%.

Òàêèì îáðàçîì, ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ îêà-
çûâàþò èììóíîäåôèöèòíîå âëèÿíèå è íà ãóìîðàëüíóþ
ñèñòåìó èììóíèòåòà. Èçó÷åíèå ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñ-
òè íåéòðîôèëîâ ïîêàçàëî, ÷òî â ãðóïïå ðîäèëüíèö ÏÃÑÇ
ýòîò ïîêàçàòåëü êîëåáàëñÿ îò 29 äî 45%, ÷òî â ñðåäíåì
ðàâíÿëîñü 33±0,8%, ýòè ïîêàçàòåëè äîñòîâåðíî íèæå ïî

ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè ðîäèëüíèöàìè (Ð <0,001).
Òàêèì îáðàçîì, ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ â ïîñëåðî-

äîâîì ïåðèîäå ðàçâèâàþòñÿ íà ôîíå ñíèæåííîé èììó-
íîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà ñàìè â äàëüíåé-
øåì óñóãóáëÿþò èììóíîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ.

Ýòî ïîëîæåíèå óáåäèòåëüíî äîêàçûâàåò íåîáõîäè-
ìîñòü âêëþ÷åíèÿ ê îáùåïðèíÿòîé ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íîé òåðàïèè èììóíîêîððåêòîðîâ.
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òàðèõè óðãàíèëäè. Áóíäàé ìóðàêêàá ìóàììîíè õàë êèëèøäà êèëèíãàí ðåëàïàðîòîìèÿëàðíè òàíêèäèé, îáúåêòèâ òàõëèëè,òàøõèñèé êèéèí÷èëèêëàð âà
õàòîëàð êåëòèðèëàäè. Õàðáèð êàñàëëèêäàí êåéèí êåëèá ÷èêêàí óëèì õîëàðè, øó áèëàí áèðãà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè òàðêîê âà ìàõàëëèé ïåðèòîíèò-
ëàðäà, êîí êåòèø õîëëàðèäà, è÷àê òóòèëèøèäà, ïàíêðåàòèòäà âà áîøêà àñîðàòëàðäà êåëèá ÷èêàäèãàí óëèì õîëëàðè áàòàôñèë êåëòèðèëãàí. 405-òà
áåìîðäà  îïåðàöèÿäàí êåéèíãè óìóìèé óëèì 39,7% -íè (161-òà áåìîðäà) òàøêèë êèëàäè. Àñîðàòè óç âàêòèäà êóéèëãàí ãóðóõ áåìîðëàðäà, êëèíèê
áåãèëàðè àíèê áóëãàíäà óëèì 27%-ãà (39-òà áåìîðäà), òàøõèñè íîòóãðè âà óç âàêòèäà êóéèëìàãàí ãóðóõ áåìîðëàðèäà óëèì 46,7%-íè (122-òà áåìîðäà)
òàøêèë êèëàäè.

Ahundjanov B.A., Deviatov V.J.
CAUSES AND RESULTS OF EARLY RELAPAROTOMY.
405 patients with  different diseases have been operated on for the period from 1970 to 1999 years. There were 503 relaparotomies. Case histories

of operated patients have been studied. Critical objective analysis of relaparotomies, including diagnostic difficulties and mistakes have been done.
According to nosology forms and different postoperative complications, such as widespread and local peritonitises bleedigs, intestinal obstructions and othes
lethality has been presented. Common postoperative lethality among 405 patients was 39,7% (161 patients). Lethality was 27% (39 patients) in the patients
group were complications were diagnosed timely, in obvious clinical manifestations. In the group were there were diagnostic mistakes lethality was 46,7%
(122 patients).

Â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå íåò áîëåå äðàìàòè÷íîãî, à
íåðåäêî è òðàãè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ, ÷åì òÿæåëûå ðàííèå
ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, òðåáóþùèå ïîâòîðíîãî
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ò.å. ðåëàïàðîòîìèè. Ñðåäè
ìíîãèõ ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ âîçíèêíîâåíèþ ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, âàæíîå çíà÷åíèå èìåþò ñðî-
êè ãîñïèòàëèçàöèè è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, òÿæåñòü îñ-

íîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, êà÷åñòâî äîîïåðàöèîííîé ïîäãî-
òîâêè, õàðàêòåð è îáúåì îïåðàöèè, òàêòè÷åñêèå è òåõíè-
÷åñêèå òðóäíîñòè è îøèáêè ïðè åå îñóùåñòâëåíèè, âîç-
ðàñò îïåðèðóåìûõ, ñòåïåíü òÿæåñòè ñîïóòñòâóþùèõ çàáî-
ëåâàíèé, âûñîêàÿ âèðóëåíòíîñòü èíôåêöèè, ñîñòîÿíèå èì-
ìóííîé ñèñòåìû îðãàíèçìà è äðóãèå.

Ðåëàïàðîòîìèÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûé ðàçäåë õèðóð-
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ãèè, ïîëíûé íàó÷íîãî èíòåðåñà, èñêëþ÷èòåëüíî òðóäíûé
â îòíîøåíèè äèàãíîñòèêè íà ôîíå èíòåíñèâíîé òåðà-
ïèè è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñî ñòàáèëüíûìè ïîêàçàòå-
ëÿìè ëåòàëüíîñòè â 30-60%( Ì.Ï. Ïîñòîëîâ; Ò.Ï. Ìàêà-
ðåíêî è ñîàâò.; Ø.Í. Àáäóëëàåâ; Ý.Í. Âàíöÿí è ñîàâò.;
À.À. Ðåóò,  Ã.Ì. Âàñèëüåâà; À.Â. Âàõèäîâ , Ã.Ë. Õà÷èåâ; È.À.
Êîìàðîâ, Ã.Â. Ñòåïàíîâ)

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàþòñÿ äèñêóòàáåëüíûìè
óçëîâûå âîïðîñû ýòîé ñëîæíîé ïðîáëåìû: ñðîêè ïî-
âòîðíîé îïåðàöèè è åå îáúåì, ìåòîäû çàâåðøåíèÿ ðåëà-
ïàðîòîìèè. Ïî äàííûì áîëüøèíñòâà àâòîðîâ, ê âåëèêîìó
ñîæàëåíèþ, ëèøü òîãäà õèðóðã ðåøàåòñÿ íà ðåëàïàðîòî-
ìèþ, êîãäà ïðèçíàêè «êàòàñòðîôû» â æèâîòå ñòàíîâÿòñÿ
ÿâíûìè, à âðåìÿ ÷àùå âñåãî óïóùåíî. Ìåæäó òåì, òîëüêî
ðàííÿÿ ðåëàïàðîòîìèÿ ïîçâîëÿåò ðàññ÷èòûâàòü íà ïîëî-
æèòåëüíûå ðåçóëüòàòû äàæå ïðè ñàìûõ òÿæåëûõ ôîðìàõ
îñëîæíåíèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Çà 1970-1999 ãã â êëèíèêå õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé

¹ 1 Òàøêåíòñêîãî Ïåäèàòðè÷åñêîãî Ìåäèöèíñêîãî èí-
ñòèòóòà ïðîèçâåäåíî 16714 ïåðâè÷íûõ îïåðàöèé íà îðãà-
íàõ áðþøíîé ïîëîñòè, ïðè ýòîì ðåëàïàðîòîìèÿ âûïîë-
íåíà 503 ðàçà 405 áîëüíûì, ÷òî ñîñòàâèëî 2,2%.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå.
Èç 405 èññëåäóåìûõ íàìè áîëüíûõ ëèøü ó 144 (35,5%)

ðåëàïàðîòîìèÿ ïðîèçâåäåíà ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì,
êîãäà ïîñëåîïåðàöèîííîå îñëîæíåíèå ðàçâèëîñü âíåçàï-
íî, îñòðî, ñ õàðàêòåðíîé êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé «êà-
òàñòðîôû» â áðþøíîé ïîëîñòè, ñ ëåòàëüíîñòüþ 27% (39
áîëüíûõ). Ó ÷àñòè áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû ëåòàëüíûé
èñõîä áûë îáóñëîâëåí íåâåðíîé òðàêòîâêîé îïåðàöèîí-
íîé íàõîäêè âî âðåìÿ ðåëàïàðîòîìèè, ÷òî ïîâëåêëî äè-
àãíîñòè÷åñêèå, òàêòè÷åñêèå è òåõíè÷åñêèå îøèáêè (íå-
âåðíàÿ îöåíêà æèçíåñïîñîáíîñòè êèøå÷íèêà, ñîñòîÿíèÿ
àíàñòîìîçà, îòñóòñòâèå ðåâèçèè çàáðþøèííîé ãåìàòîìû,
ñëó÷àéíîå âñêðûòèå ïîëûõ îðãàíîâ è ò.ä.

Èç îáùåãî ÷èñëà 405 áîëüíûõ  ó 261 (64,4%) êëèíè-
÷åñêàÿ êàðòèíà ïîñëåîïåðàöèîííîãî îñëîæíåíèÿ ðàçâè-
ëàñü èñïîäâîëü, ïîñòåïåííî, ñî ñòåðòîé, ðàçíîîáðàçíîé ñèì-
ïòîìàòèêîé, è èìåííî ïîäîáíûå ñëó÷àè îïðåäåëÿëè âû-
ñîêóþ ëåòàëüíîñòü ïðè  ðåëàïàðîòîìèÿõ. Èç 261 áîëüíî-
ãî ó 131 (51,3%) íàñòóïèâøåå â ïåðâûå øåñòü ñóòîê
ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè óõóäøåíèå êóïèðîâàëîñü êîí-
ñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè, ïîñëå ÷åãî íàñòóïàëî âðå-
ìåííîå «çàòèøüå», «ïåðèîä ìíèìîãî áëàãîïîëó÷èÿ». Â ïî-
äîáíûõ ñèòóàöèÿõ õèðóðãó ïðèõîäèëîñü îäíîâðåìåííî
ðåøàòü âîïðîñû ñëîæíîé è íåÿñíîé äèàãíîñòèêè, à òàê-
æå ñåðüåçíóþ òàêòè÷åñêóþ çàäà÷ó. Óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî íà ôîíå èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïî ìíåíèþ ëå-
÷àùèõ õèðóðãîâ îáóñëàâëèâàëîñü ðàçëè÷íûìè ôàêòîðà-
ìè: îïåðàöèîííîé òðàâìîé, ïîñòíàðêîçíîé äåïðåññèåé,
ïàðåçîì æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, çàñòîéíûìè ÿâëå-
íèÿìè â ëåãêèõ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ,
îáîñòðåíèåì äðóãèõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è ò.ä. Êàê
ïèñàë Ã. Ìîíäîð (1939 ã.) «... íèêîãäà íå ñëåäóåò ïðåæ-
äåâðåìåííî ðàäîâàòüñÿ âðåìåííîìó óëó÷øåíèþ. Íè â êîåì
ñëó÷àå íåëüçÿ «çàòåìíèòü êàðòèíó» ïîñëåîïåðàöèîííîãî
îñëîæíåíèÿ íàðêîòèêàìè. Íå ñëåäóåò âïàäàòü â îïòè-
ìèçì íà òîì îñíîâàíèè, ÷òî áîëüíîé «óñïîêîèëñÿ», ÷òî
áûëà «ëîæíàÿ òðåâîãà» è «ëîæíîå îñëîæíåíèå». Íóæíî
ïîìíèòü â êîâàðñòâå ðåöèäèâà áîëåé, îá óïóùåííûõ ÷à-
ñàõ è ñóòêàõ, êîòîðûå ïî÷òè âñåãäà íîñÿò òðàãè÷åñêèé
õàðàêòåð». Â ïîñëåäóþùèå äíè ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ïîñëå-
äíåé ãðóïïû âíîâü óõóäøàëîñü, ïîÿâèëèñü ñèìïòîìû,
ïîçâîëÿþùèå â èõ ñîâîêóïíîñòè ïðîâåñòè äèôôåðåíöè-
àëüíóþ äèàãíîñòèêó ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî îñëîæ-
íåíèÿ è óñòàíîâèòü ïîêàçàíèÿ ê ðåëàïàðîòîìèè. Îäíàêî,
òîëüêî ó 33(24,6%) èç ýòèõ 134 áîëüíûõ ðåëàïàðîòîìèÿ
áûëà ïðîèçâåäåíà â ñðîêè äî 12 ÷àñîâ ïîñëå ïîÿâëåíèÿ
âòîðè÷íîãî óõóäøåíèÿ, âûðàæàþùåãîñÿ â òèïè÷íîé êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíå «îñòðîãî æèâîòà». Íåãàòèâíûå ïîñëåä-
ñòâèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðåññà, íåóâåðåííîñòè â äèàãíî-

×ÀÑÒÎÒÀ ÐÅËÀÏÀÐÎÒÎÌÈÉ È ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÜ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß.

Òàáëèöà 1

Äèàãíîçû Ôîðìû
×èñëî áîëü

Îïåðèðîâàíî Ðåë

Îñòðûé àïïåíäèöèò ýêñòð. 11206

Ïåðôîðàòèâíûå ãàñòðî-äóîäåíàëüíûå
ÿçâû

ýêñòð. 553

Ãàñòðîäóîäåíàëüíûå ÿçâû, äèâåðòèêóëû
ýêñòð. 26

ïëàí. 1230

Ðàê æåëóäêà
ýêñòð. 3

ïëàí. 300

Çàáîëåâàíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ
ýêñòð. 718

ïëàí. 552

Çàáîëåâàíèÿ êèøå÷íèêà.
Kèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü

ýêñòð. 216

ïëàí. 32

Ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ æèâîòà ýêñòð 665

Ðàíåíèÿ îðãàíîâ æèâîòà ýêñòð 396

Çàáîëåâàíèÿ äðóãèõ îðãàíîâ
ýêñòð. 347

ïëàí. 470

ÂÑÅÃÎ:
ýêñòð. 14130

ïëàí. 2584
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çå è íåðåøèòåëüíîñòè õèðóðãîâ ñîñòàâèëè 75,4%.
Èç 261 áîëüíîãî ó 127(48,7%) ïîñëå âîçíèêøåãî

óõóäøåíèÿ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî âðåìåííîãî óëó÷-
øåíèÿ íå íàáëþäàëîñü, îäíàêî è îò÷åòëèâûõ ñèìïòîìîâ
ïðèáëèæåíèÿ «êàòàñòðîôû» â æèâîòå íå áûëî îáíàðó-
æåíî, ÷òî ïðèâåëî ê çàïîçäàëîé äèàãíîñòèêå è ïîçäíåé
ðåëàïàðîòîìèè.

Â âûñøåé ñòåïåíè âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ñâîåâðåìåí-
íîé äèàãíîñòèêè, â îñîáåííîñòè ïðîãíîçà ïîâòîðíîé îïå-
ðàöèè, èìåë õàðàêòåð ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
(òàáëèöà  2).

Êàê âèäíî èç òàáëèöû, íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé
ïîâòîðíûõ ðàííèõ îïåðàöèé, ÿâèëñÿ ðàñïðîñòðàíåííûé
ïåðèòîíèò ó 156(38,5%) áîëüíûõ. Åãî ïðîãðåññèðóþùåå
òå÷åíèå èëè ðàçâèòèå áûëî îáóñëîâëåíî: íåíàäåæíûì
ãåìîñòàçîì (ó 22), íåïîëíîöåííûì äðåíèðîâàíèåì èëè
îòêàçîì îò íåãî ïðè àïïåíäåêòîìèè (ó 30), íåñîñòîÿòåëü-
íîñòüþ øâîâ óøèòîé êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè ( ó 29), ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà ( ó 4), ýçîôàãîãàñòðîà-
íàñòîìîçà (ó 2) ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà; íåñîñòîÿòåëü-
íîñòüþ øâîâ íà ìåæêèøå÷íûõ àíàñòîìîçàõ ïîñëå ðåçåê-
öèè òîëñòîé êèøêè (ó 15), ðåçåêöèè òîíêîé êèøêè èëè
óøèâàíèè ðàí êèøå÷íèêà (ó 26), óøèòîé ÿçâå ( ó 4);
ðàñõîæäåíèåì øâîâ ïîñëå íàëîæåíèÿ õîëåäîõîäóåäåíî-
àíàñòîìîçà (ó 3), õîëåöèñòîåþíîàíàñòîìîçà ( ó 3); ïîäòå-
êàíèåì æåë÷è ïîñëå õîëåäîõîòîìèè (ó 6), ïðîðûâîì àáñ-
öåññîâ ïå÷åíè ( ó 1), ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè (ó 2),
ìåæêèøå÷íîãî (ó 2); îøèáêàìè îïåðèðóþùèõ õèðóðãîâ
(ó  5), íåóñòàíîâëåííîé ïðè÷èíîé (ó 4). Ñëåäóåò ïîä÷åð-
êíóòü, ÷òî ïåðâè÷íóþ îïåðàöèþ ïðîèçâîäèëè óæå íà
ôîíå ðàçâèâøåãîñÿ ïåðèòîíèòà ïðè äåñòðóêòèâíîì àï-
ïåíäèöèòå, ïðîáîäíîé ÿçâå, îñòðîì äåñòðóêòèâíîì õîëå-
öèñòèòå èëè ïàíêðåàòèòå, òðàâìàòè÷åñêîì ðàçðûâå èëè
ðàíåíèè êèøêè ó 97 áîëüíûõ. Îäíàêî, â äåéñòâèòåëüíîñ-
òè èíôèöèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè ìîæåò ïðîèçîéòè
ïîñëå ëþáîé îïåðàöèè è ñðåäè ïðè÷èí, êðîìå âûøå íà-
çâàííûõ ôàêòîðîâ, ìîãóò èìåòü ìåñòî òåõíè÷åñêèå ïî-
ãðåøíîñòè, äîïóñêàåìûå õèðóðãàìè, ïîíèæåííàÿ ñîïðî-
òèâëÿåìîñòü áîëüíîãî, ïîÿâëåíèå àóòîèíôåêöèè, íåïîë-
íîöåííàÿ ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè è ìíîãèå äðóãèå.

Âî âðåìÿ ðåëàïàðîòîìèè çàêðûòèå äåôåêòîâ êèøå÷-
íûõ àíàñòîìîçîâ, ëèêâèäàöèþ íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ
ïðîèçâîäèëè äîïîëíèòåëüíûìè øâàìè è ñàëüíèêîì, ñ
ïîìîùüþ îòãðàíè÷èâàþùèõ òàìïîíîâ è äðåíàæåé, ðåæå

ïóòåì ðåçåêöèè èëè âûâåäåíèÿ ìåñòà äåôåêòà íà ïåðå-
äíþþ áðþøíóþ ñòåíêó. Áðþøíóþ ïîëîñòü îñâîáîæäàëè
îò ýêññóäàòà, ïðîìûâàëè àíòèñåïòè÷åñêèìè ðàñòâîðàìè,
ïðèìåíÿëè äëèòåëüíóþ äåêîìïðåññèþ æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè, èíîãäà íàêëàäûâàëè
öåêî- èëè èëåîñòîìó ñ ðåòðîãðàäíîé èíòóáàöèåé êè-
øå÷íèêà.

Ïðè ðåòðîñïåêòèâíîì, êðèòè÷åñêîì àíàëèçå áîëüíûõ
ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè ïåðèòîíèòàìè, ëå÷àùèìè õèðóð-
ãàìè ïåðâîíà÷àëüíî áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå îøè-
áî÷íûå äèàãíîçû: ïàðåç êèøå÷íèêà (ó 41), îñòðàÿ ñåð-
äå÷íàÿ, ñåðäå÷íî-ëåãî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ó 23), îñòðàÿ
ïíåâìîíèÿ ( ó 7), îñòðûé ïàíêðåàòèò ( ó 7), îñòðàÿ ïå÷å-
íî÷íî-ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ó 6), èíôàðêò ìèîêàð-
äà (ó 5), òðîìáîýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ (ó 3), âîäíî-
ýëåêòðîëèòíûå íàðóøåíèÿ (ó 3), ôóíêöèîíàëüíûå ðàñ-
ñòðîéñòâà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (ó 2), ñïàñòè÷åñ-
êèå áîëè (ó 4).

Âî âðåìÿ îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïðîâîäèëè èíôóçèîííóþ òåðàïèþ, íàïðàâëåííóþ íà óñ-
òðàíåíèå ãèïîâîëåìèè, áåëêîâûõ è ýëåêòðîëèòíûõ íàðó-
øåíèé, àöèäîçà, àíåìèè, èíòîêñèêàöèè, ãèïåðêîàãóëÿöèè.
Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè âêëþ÷àëè ïå÷åíî÷íûå ïðåïàðàòû. Áîëüøîå âíè-
ìàíèå óäåëÿëè óñòðàíåíèþ áîëåâîãî ñèíäðîìà è ðàííå-
ìó âîññòàíîâëåíèþ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíûõ ðàññòðîéñòâ
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïå-
÷åíî÷íî-ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè âêëþ÷àëè ïå÷åíî÷-
íûå ïðåïàðàòû. Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëè óñòðàíåíèþ
áîëåâîãî ñèíäðîìà è ðàííåìó âîññòàíîâëåíèþ ìîòîðíî-
ýâàêóàòîðíûõ ðàññòðîéñòâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.
Íàðÿäó ñ îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè (ïðåïàðàòû ÍËÀ,
èíãàëÿöèè çàêèñè àçîòà ñ êèñëîðîäîì, ýëåêòðîíàðêîç)
øèðîêî ïðèìåíÿëè îòêðûòóþ  äëèòåëüíóþ íîâîêàèíî-
âóþ áëîêàäó ÷åðåç êðóãëóþ ñâÿçêó ïå÷åíè è áðûæåéêó
îáîäî÷íîé êèøêè ïóòåì ââåäåíèÿ â íèõ ïîëèýòèëåíîâî-
ãî ìèêðîèððèãàòîðà ñ ïîñëåäóþùèì ôðàêöèîííûì ââå-
äåíèåì 0,25% ðàñòâîðà íîâîêàèíà ïî 80-120 ìë. ÷åðåç
êàæäûå  6 ÷àñîâ â òå÷åíèè 3-4 ñóòîê. Íåñìîòðÿ íà èíòåí-
ñèâíóþ òåðàïèþ, èç 156 áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì
ïåðèòîíèòîì ðåëàïàðîòîìèÿ îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé òîëü-
êî ó 62, ëåòàëüíûé èñõîä ó 94 (60,2%) áîëüíûõ.

Ðåëàïàðîòîìèÿ 76 (18,7%) áîëüíûì ïðîèçâåäåíà äëÿ
âñêðûòèÿ è äðåíèðîâàíèÿ àáñöåññîâ: ïîääèàôðàãìàëüíî-
ãî ( ó 12), ìåæêèøå÷íîãî (ó 12), òàçîâîãî ( ó 25), ïðàâîé
ïîäâçäîøíîé îáëàñòè (ó 17), ïîäïå÷åíî÷íîãî (ó 7), îáëàñ-
òè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ó 3). Ïðè÷èíàìè îáðàçîâàíèÿ
àáñöåññîâ ñëóæèëè ïîãðåøíîñòè â òåõíèêå ãåìîñòàçà, íå-
ïîëíîöåííûé òóàëåò è íåðàöèîíàëüíîå äðåíèðîâàíèå
áðþøíîé ïîëîñòè, âûñîêàÿ âèðóëåíòíîñòü èíôåêöèè.

Â äèíàìèêå îñóìêîâàííîãî ïåðèòîíèòà áûëî óñòà-
íîâëåíî, ÷òî íà÷àëî åãî ôîðìèðîâàíèÿ ìîæíî îòíåñòè ê
2-5 ñóòêàì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, òàê êàê â ýòî
âðåìÿ ó 42 áîëüíûõ ïîÿâèëèñü íå÷åòêî ëîêàëèçîâàííûå
áîëè â æèâîòå, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû äî 38-39 ãð.,
ëåéêîöèòîç ñî ñäâèãîì âëåâî, ãèïåðàçîòåìèÿ. Íàðÿäó ñ
îøèáî÷íûì òîëêîâàíèåì êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, óõóäøå-
íèå ñîñòîÿíèÿ ó ýòèõ áîëüíûõ ñâÿçûâàëè ñ ïàðåçîì êè-
øå÷íèêà (ó 17), âÿëîòåêóùèì ïåðèòîíèòîì (ó 11), ïàíê-
ðåàòèòîì ( ó 9), ïíåâìîíèåé ( ó 5). Ó îñòàëüíûõ 34 áîëü-
íûõ àáñöåññ íå ñîïðîâîæäàëñÿ íè ïîâûøåíèåì òåìïå-
ðàòóðû, íè òàõèêàðäèåé, íè ñèëüíûìè áîëÿìè â æèâîòå, à
ÿâëåíèÿìè ìåòåîðèçìà ñêðûâàëè ôîðìèðóþùèéñÿ ãíîé-

ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ
ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ, ÏÎÒÐÅÁÎÂÀÂØÈÕ

ÐÅËÀÏÀÐÎÒÎÌÈÈ È ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÜ.

Òàáëèöà 2
¹¹
ï/ï

Ïðè÷èíû ïîâòîðíûõ
îïåðàöèé

×èñëî
áîëüíûõ

×èñëî
óìåðøèõ

%
óìåðøèõ

1. Ïåðèòîíèò ðàñïðîñòðàíåííûé 156 94 60,2

2. Ïåðèòîíèò îòãðàíè÷åííûé 76 11 14,4

3. Kðîâîòå÷åíèå 58 21 36,2

4. Kèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü 40 14 35,0

5. Ýâåíòðàöèÿ 30 4 13,3

6. Ïàíêðåàòèò 14 7 50,0

7. Ïðî÷èå îñëîæíåíèÿ 16 8 50,0

8.
Ýêñïëîðàòèâíûå
ðåëàïàðîòîìèè

15 2 13,3

ÂÑÅÃÎ: 405 161 39,7
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íûé î÷àã. Ýòè ñëó÷àè îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó èñêëþ÷èòåëüíî
ñëîæíûõ è òðåáóþò áîëüøîãî âíèìàíèÿ, òåðïåíèÿ è óïîð-
ñòâà â ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêå. Ãíîéíèê íàäî òùà-
òåëüíî è ìåòîäè÷íî èñêàòü, à íå îòãðàíè÷èâàòüñÿ ññûë-
êîé íà ïàðåç êèøå÷íèêà, ïàíêðåàòèò, âîñïàëåíèå ëåãêèõ è
ò.ä. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïåðâîíà÷àëüíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàê-
òèêà áûëà êîíñåðâàòèâíîé, âûæèäàòåëüíîé. Â ïîñëåäóþ-
ùèå äíÿ âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû è íåïîñðåä-
ñòâåííîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà ó 11(14,4%) ÷å-
ëîâåê ïîñëóæèëè àáñöåññû ðàçëè÷íîé âíóòðèáðþøíîé
ëîêàëèçàöèè. Ñëåäóåò íàïîìíèòü, ÷òî îïàñíîñòü ïðîðûâà
ãíîéíèêà â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü ñóùåñòâóåò â
ëþáîé ìîìåíò è, ñëåäîâàòåëüíî, åñëè âíóòðèáðþøíûå
àáñöåññû îñòàëèñü íåðàñïîçíàííûìè, îíè íåðåäêî âåäóò
ê òÿæåëûì ðàçëèòûì ïåðèòîíèòàì ì ñåïñèñó, î ÷åì ñâè-
äåòåëüñòâóþò íàøè íàáëþäåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì êðîâîòå÷åíèåì ðåëàïà-
ðîòîìèÿ ïðîèçâåäåíà 58(14,3%) áîëüíûì, ïðè ýòîì çíà-
÷èòåëüíîå ÷èñëî ãåìîððàãèé áûëè îáóñëîâëåíû òåõíè-
÷åñêèìè îøèáêàìè. Êðîâîòå÷åíèå ó 25 áîëüíûõ â áðþø-
íóþ ïîëîñòü íàáëþäàëè ïîñëå àïïåíäýêòîìèè. Èç íèõ
âñëåäñòâèå ñîñêàëüçûâàíèÿ è îñëàáëåíèÿ ëèãàòóðû ñ åå
áðûæåéêè (ó 9), íåíàäåæíîãî ãåìîñòàçà ( ó 13), àððîçèè
ñîñóäà ðåòðîöåêàëüíîé è ðåòðîïåðèòîíåàëüíîé îáëàñòåé â
ðåçóëüòàòå íàãíîåíèÿ ( ó 3). Ó 13 áîëüíûõ êðîâîòå÷åíèå
âîçíèêëî ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà èç êóëüòè æåëóäêà ïî
ëèíèè ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà, ó 2 - èç îñòàâøåéñÿ ÿçâû
«äëÿ âûêëþ÷åíèÿ», ó 1 - èç âåòâè ëåâîé æåëóäî÷íîé àðòå-
ðèè. Ó 3 áîëüíûõ áûëî êðîâîòå÷åíèå ïîñëå ñïëåíýêòîìèè
ñ êðàåâîé ðåçåêöèåé ïå÷åíè è ó 1 - ïîñëå ðàíåíèÿ ñåëå-
çåíêè (ñïëåíýêòîìèè) êàê ðåçóëüòàòà îñòðîãî ÄÂÑ - ñèí-
äðîìà, ó 3 äðóãèõ - ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè ( ñîñêàëüçûâà-
íèå ëèãàòóðû ñ âåòâè ïóçûðíîé àðòåðèè ó 1, èç ëîæà
æåë÷íîãî ïóçûðÿ - ó 2 áîëüíûõ). Ïðè ïàíêðåîíåêðîçå ó 2
áîëüíûõ êðîâîòå÷åíèå äèàãíîñòèðîâàíî èç àððîçèðîâàí-
íûõ ñîñóäîâ; èç îñòðûõ ÿçâ æåëóäêà ó 2 è òîëñòîé êèøêè
ó 1 áîëüíîãî. Ó 2 áîëüíûõ êðîâîòå÷åíèå â áðþøíóþ ïî-
ëîñòü íàáëþäàëè ïîñëå ãðûæåñå÷åíèÿ è ó 2 ïîñëå ðàíå-
íèÿ ñîñóäîâ çàáðþøèííîé îáëàñòè. Â 32 íàáëþäåíèÿõ äè-
àãíîñòèðîâàíî ðàííåå êðîâîòå÷åíèå (îò íåñêîëüêèõ ÷àñîâ
äî ñóòîê), â 26 - ïîçäíåå (íà 3-8 è áîëåå ñóòêè).

Ðàííåé äèàãíîñòèêå âíóòðåííåãî êðîâîòå÷åíèÿ ïî-
ìîãàåò âíèìàòåëüíîå íàáëþäåíèå çà áîëüíûì óæå â ïåð-
âûå ÷àñû ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, îöåíêà õàðàêòåðà
îòäåëÿåìîãî èç äðåíàæåé, êîíòðîëü çà ñîñòàâîì êðîâè,
ïðèìåíåíèå ëàïàðîöåíòåçà, óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâà-
íèÿ, Â ýòîé ãðóïïå íåïîñðåäñòâåííî îò êðîâîòå÷åíèÿ óìåð
21 (36,2%) áîëüíîé, ïðè÷åì â ðåçóëüòàòå êîìïåíñèðî-
âàííîé êðîâîïîòåðè 3 áîëüíûõ.

Ðåëàïàðîòîìèÿ ó 40 (9,8%) áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà â
ñâÿçè ñ ïîñëåîïåðàöèîííîé íåïðîõîäèìîñòüþ æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ïðè ýòîì ïðè÷èíû áûëè ñëåäóþ-
ùèå: ñïàå÷íûé ïðîöåññ (ó 25), íåïðîõîäèìîñòü óøèòîé
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû ïîñëå ïåðôîðàöèè (ó 3), çàâî-
ðîò òîíêîé êèøêè (ó 2), óùåìëåíèå òîíêîé êèøêè â
«îêíå» áðûæåéêè îáîäî÷íîé êèøêè ïîñëå ðåçåêöèè ïî
Ãîôìåéñòåðó-Ôèíñòåðåðó (ó2), îáòóðàöèÿ îòâîäÿùåé êèø-
êè âîñïàëåííûì ñàëüíèêîì (ó 2); ó 4 áîëüíûõ ðàçâèëàñü
íåïðîõîäèìîñòü áðàóíîâñêîãî àíàñòîìîçà è ó 2 áîëüíûõ
òðîìáîç áðûæåå÷íûõ ñîñóäîâ. Ó 27 áîëüíûõ íà÷àëüíîå
ðàçâèòèå ïðèçíàêîâ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ìîæíî
îòíåñòè ê 3-5 ñóòêàì è ó 13 áîëüíûõ ê 6-14 ñóòêàì ïîñëå
îïåðàöèè.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, îñî-
áåííî íà ôîíå ïåðèòîíèòà, èìåþòñÿ, êàê ïðàâèëî, ÿâëå-
íèÿ äèíàìè÷åñêîé íåïðîõîäèìîñòè. Èñêëþ÷èòåëüíî âíè-
ìàòåëüíûé ó÷åò íåêîòîðûõ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïî-
çâîëÿåò ñðàâíèòåëüíî ðàíî çàïîäîçðèòü ýòîò äèàãíîç.
Ñðåäè òàêèõ ïðèçíàêîâ ìîæíî îòìåòèòü íåïðåêðàùàþ-
ùèéñÿ ïàðåç êèøå÷íèêà, ñõâàòêîîáðàçíûå, íî íåèíòåí-
ñèâíûå áîëè, ëåãêóþ àñèììåòðèþ æèâîòà, øóì ïëåñêà,
çíà÷èòåëüíîå âûäåëåíèå ñîäåðæèìîãî ÷åðåç æåëóäî÷íûé
çîíä èëè ìíîãîêðàòíóþ ðâîòó, òàõèêàðäèþ, ïðîãðåññèðó-
þùóþ òðåâîãó è áåñïîêîéñòâî áîëüíîãî. Â ñîìíèòåëüíûõ
ñëó÷àÿõ âåñüìà ýôôåêòèâåí ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé ìåòîä
èññëåäîâàíèÿ. Òåì íå ìåíåå, è ìû íå èçáåæàëè äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ îøèáîê ïî òîé èëè èíîé ïðè÷èíå, ñëåäñòâèåì
÷åãî çàïàçäûâàëè ñ ðåëàïàðîòîìèåé. Òàê, óõóäøåíèå ñî-
ñòîÿíèÿ ó 23 áîëüíûõ îøèáî÷íî îáúÿñíÿëè ïàðåçîì êè-
øå÷íèêà, ó 3 - îñòðîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ïíåâìîíèåé, ó
3 -» áîëÿìè ñïàñòè÷åñêîãî õàðàêòåðà», ó 2 - îñòðûì ïàí-
êðåàòèòîì.

Â äàëüíåéøåì, â ñâÿçè ñ íàðàñòàíèåì ïðèçíàêîâ èí-
òîêñèêàöèè è ÿâëåíèé ìåõàíè÷åñêîé íåïðîõîäèìîñòè
âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ðåëàïàðîòîìèÿ, ïðè ýòîì óñ-
òðàíÿëè ñðàùåíèÿ, îñâîáîæäàëè êèøêó îò ñäàâëåíèÿ, íà-
êëàäûâàëè îáõîäíûå àíàñòîìîçû, ïðîèçâîäèëè ðåçåêöèþ
êèøå÷íèêà, íàêëàäûâàëè èëåî- èëè öåêîñòîìó, èíòóáè-
ðîâàëè  êèøå÷íèê ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè. Â ýòîé ãðóïïå
óìåðëè 14 (43,7%) áîëüíûõ.

Ýâåíòðàöèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
äèàãíîñòèðîâàíà ó 30 áîëüíûõ, ïðè÷åì íàñòóïèëà â ñðåä-
íåì ÷åðåç 6-13 ñóòîê ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè è åé ïðåä-
øåñòâîâàëè ñòîéêèé ïàðåç æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà
íà ôîíå ïåðèòîíèòà, íàãíîåíèå ðàíû, ïíåâìîíèÿ. Ïåðåä
ðåëàïàðîòîìèåé ðàíó è âûïàâøèå âíóòðåííîñòè òùàòåëü-
íî îáðàáàòûâàëè àíòèñåïòè÷åñêèìè ðàñòâîðàìè, íåêðîòè-
÷åñêèå è ñîìíèòåëüíîé æèçíåñïîñîáíîñòè òêàíè èññåêà-
ëè è , ïîñëå âïðàâëåíèÿ îðãàíîâ, áðþøíóþ ñòåíêó ñàíè-
ðîâàëè è óøèâàëè ÷åðåç âñå ñëîè íà ðåçèíîâûõ òðóáêàõ.
Øâû íàêëàäûâàëè íà ðàññòîÿíèè 2-3 ñì. îò êðàåâ ðàíû.
Êîãäà â îáëàñòè îïåðàöèîííîé ðàíû èìåëèñü ãíîéíûå
èçìåíåíèÿ, êîæíûå øâû ïîëíîñòüþ íå çàòÿãèâàëè, îñòàâ-
ëÿÿ ìåæäó íèìè ïðîìåæóòîê 0,5 ñì., â êîòîðûé ââîäèëè
ðåçèíîâûå âûïóñêíèêè. Íà ïðåäëåæàùèå â ãëóáèíå ðàíû
ïåòëè êèøîê óêëàäûâàëè áîëüøîé ñàëüíèê èëè ìàðëåâûå
ïîëîñêè ñ ôóðàöèëëèíîâîé ìàçüþ. Â ïîñëåäíèå 15 ëåò
ïðè ýâåíòðàöèè ïðèìåíÿåì òèïè÷íóþ ìåòîäèêó, ïðåäëî-
æåííóþ Â.Ñ. Ñàâåëüåâûì è Á.Ä. Ñàâ÷óêîì.

Ó 30 áîëüíûõ ðàííèå ðåëàïàðîòîìèè ñ ðàçëè÷íûìè
îñëîæíåíèÿìè âûïîëíåíû ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå ó 14
áîëüíûõ, ïîñëå ãèíåêîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé ðàçâèëèñü ñïå-
öèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ó 9 áîëüíûõ, êèøå÷íûõ ñâèùàõ -
ó 4, òðîìáîçå ìåçåíòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ - ó 2 è ãðûæåñå÷å-
íèè òàêæå ó 2 áîëüíûõ ñ îáùåé ëåòàëüíîñòüþ â 50%.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 15 (3,7%)
áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà ðåëàïàðîòîìèÿ ïî îøèáî÷íî óñòà-
íîâëåííûì ïîêàçàíèÿì, òåì íå ìåíåå îíà íîñèëà äèàã-
íîñòè÷åñêèé õàðàêòåð. Â ïîäîáíûõ  ñëó÷àÿõ íåëüçÿ ñåðü-
åçíî ñðàâíèâàòü ðèñê òàêèõ õèðóðãè÷åñêèõ îøèáîê ñ òîé
îøèáêîé, êîòîðóþ ïîâëåêëî áû çà ñîáîé ÷àñòîå è çàïó-
ùåííîå âîçäåðæàíèå îò ðåëàïàðîòîìèé. Èç 15 áîëüíûõ ó
7 èç íèõ âìåñòî ïðåäïîëàãàåìîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèòîíèòà îáíàðóæåíà äèíàìè÷åñêàÿ íåïðîõîäèìîñòü
êèøå÷íèêà (ñòîéêèé ïàðåç), ó 3 - äèàãíîñòèðîâàíà çàá-
ðþøèííàÿ ãåìàòîìà, ó 2 - îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
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íîñòü ñ ïñåâäîïåðèòîíåàëüíûì ñèíäðîìîì, ó 2 - ïðàâî-
ñòîðîííåå âîñïàëåíèå ëåãêèõ, ó 1 - òîêñè÷åñêèé ãåïàòèò.
Â ýòîé ãðóïïå óìåðëè 2 áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, èç 405 áîëüíûõ, ïîâòîðíî îïåðèðî-
âàííûõ â ðàííåì  ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåðëè
161 (39,7%). Â ãðóïïå áîëüíûõ, â êîòîðîé îñëîæíåíèÿ
äèàãíîñòèðîâàëè ñâîåâðåìåííî, ïðè ÿðêîé êëèíè÷åñêîé
êàðòèíå, ëåòàëüíîñòü îêàçàëàñü ðàâíîé 27% (39 áîëüíûõ);
â ãðóïïå, â êîòîðîé äèàãíîñòèêà áûëà îøèáî÷íîé, íåñâî-
åâðåìåííîé, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 46,7% (122 áîëüíûõ).

Âûâîäû
1. Ïðè÷èíàìè ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-

íèé ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ÿâëÿþòñÿ ñðàâíèòåëüíî ïî-
çäíî âûïîëíåííàÿ ïåðâè÷íàÿ îïåðàöèÿ è äîïóñêàåìûå
äèàãíîñòè÷åñêèå, òàêòè÷åñêèå è òåõíè÷åñêèå îøèáêè.

2. Âûñîêèå ïîêàçàòåëè ëåòàëüíîñòè ðåëàïàðîòîìèè íå
äîëæíû ñëóæèòü ïñèõîëîãè÷åñêèì ïðåññîì äëÿ õèðóðãà,
òàê êàê îíà õîòÿ è íå âñåãäà äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíàÿ,
ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìåðîïðèÿòèåì â êîìïëåêñíîì ëå÷å-
íèè, íàïðàâëåííîì íà ëèêâèäàöèþ îñëîæíåíèé.

3. Âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì õèðóðãà è àíåñòåçèîëî-
ãà, ñ øèðîêîé êëèíè÷åñêîé ïîäãîòîâêîé, â ñîâîêóïíîñòè

ñ ñîâðåìåííûì äèàãíîñòè÷åñêèì è ëå÷åáíûì îñíàùå-
íèåì õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ñïîñîáíû ñíèçèòü ÷àñòî-
òó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ðàííèõ ðåëàïàðî-
òîìèé.
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Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÂÎÄÎÁÎßÇÍÈ (ÁÅØÅÍÑÒÂÅ) È ÀÄÅÊÂÀÒÍÎÉ
ÀÌÁÓËÀÒÎÐÍÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÕÈÐÓÐÃÀ-ÒÐÀÂÌÀÒÎËÎÃÀ

ÄÅÒßÌ, ÓÊÓØÅÍÍÛÌ, ÎÖÀÐÀÏÀÍÍÛÌ È ÎÑËÞÍÅÍÍÛÌ
ËÞÁÛÌÈ ÆÈÂÎÒÍÛÌÈ.

Äåòñêàÿ ïîëèêëèíèêà Ìåäèöèíñêîãî öåíòðà Óïðàâëåíèÿ äåëàìè Ïðåçèäåíòà ÐÔ (Ìîñêâà).

Ìàññîâîå ðàñïðîñòðàíåíèå çàðàçíûõ áîëåçíåé ñðå-
äè äîìàøíèõ èëè äèêèõ æèâîòíûõ íà îïðåäåëåííîé
òåððèòîðèè íîñèò íàçâàíèå ýïèçîîòèè [3-5, 8, 9, 12, 15,
16, 18-20, 22, 26, 29, 30, 32, 33, 40, 42]. Òàêèå ýïèçîîòè÷åñ-
êèå áîëåçíè, êàê áðóöåëë¸ç, òóëÿðåìèè, ÷óìà è äðóãèå
çîîíîçû ïðåäñòàâëÿþò îïàñíîñòü è äëÿ ÷åëîâåêà [17]. Â
ïîñëåäíèå ãîäû íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
ðåçêî îáîñòðèëàñü ýïèçîîòîëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà ïî
áåøåíñòâó (âîäîáîÿçíè, ãèäðîôîáèè, ðàáèåñó, ëèññå) [33].
Ê ñîæàëåíèþ, äî ñåãî âðåìåíè âîäîáîÿçíü èëè áåøåí-
ñòâî ÿâëÿåòñÿ çàáîëåâàíèåì ñ àáñîëþòíîé ëåòàëüíîñ-
òüþ [1, 2, 4, 12, 13, 15-18, 20-22, 27, 29, 33, 42, 46]. Ñïàñòè
÷åëîâåêà ìîæåò òîëüêî ñâîåâðåìåííîå ïðîâåäåíèå ïî
æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì íàïðÿæåííîãî êóðñà ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê [7, 11, 12, 15, 16, 20-22, 28,
30, 32-35, 38, 39, 44]. Äëÿ ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ
âñåõ óðîâíåé ïðîáëåìà ðàííåé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ
áåøåíñòâà (âîäîáîÿçíè) ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé è ñåðü-
åçíîé ïðîáëåìîé [1, 2, 4-7, 11-16, 20, 22, 28-39, 43-46]. Íå
ìåíåå àêòóàëüíà õîðîøî àðãóìåíòèðîâàííàÿ ñàíèòàð-
íî-ïðîñâåòèòåëüíàÿ ðàáîòà ñðåäè ìåäèöèíñêîãî ïåð-
ñîíàëà âñåõ óðîâíåé è íàñåëåíèÿ, îñíîâàííàÿ íà ñîâðå-
ìåííîé è òî÷íîé íàó÷íîé èíôîðìàöèè [5, 10-12, 15, 16,
20, 22-26, 28, 30, 32, 33, 42, 44, 46].

Áåøåíñòâî (âîäîáîÿçíü) ÿâëÿåòñÿ òèïè÷íûì çîî-
íîçîì. Îñíîâíûì èñòî÷íèêîì è ðåçåðâóàðîì âèðóñà
áåøåíñòâà â ïðèðîäå ÿâëÿþòñÿ äèêèå ïëîòîÿäíûå æè-
âîòíûå, ãëàâíûì îáðàçîì ëèñèöû, à òàêæå ñîáàêè è
êîøêè, â ñòðàíàõ Àìåðèêè - åùå è ëåòó÷èå ìûøè [1, 2,
4, 5, 8, 10, 12, 15, 16, 18-20, 22-27, 29, 33, 40]. Ðàçëè÷àþò
ýïèçîîòèè áåøåíñòâà ïðèðîäíîãî è ãîðîäñêîãî òèïà
[20, 22, 42]. Îò ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó èíôåêöèÿ ïåðåäàåò-
ñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ðåäêî (îïèñàíî ëèøü íåñêîëüêî ñëó-

÷àåâ) [22].
Åñòåñòâåííûì ÿâëÿþòñÿ ïðèðîäíûå ýïèçîîòèè áå-

øåíñòâà, ïîääåðæèâàåìûå äèêèìè ïëîòîÿäíûìè æè-
âîòíûìè èç ñåìåéñòâà ñîáà÷üèõ (âîëêè, åíîòîâèäíûå
ñîáàêè, ëèñèöû, øàêàëû), êóíüèõ (êóíèöû, áàðñóêè, õîðü-
êè, ãîðíîñòàè, ëàñêè), êîøà÷üèõ (äèêàÿ êîøêà, ðûñü è
äð.), âèâåððîâûõ (âèâåððû, ìàíãóñòû, ãýíåòòû) è ðó-
êîêðûëûõ (ïëîòîÿäíûå è íàñåêîìîÿäíûå ëåòó÷èå ìûøè,
âàìïèðû). Â ãîðîäñêèõ óñëîâèÿõ èñòî÷íèêîì áåøåíñòâà
ÿâëÿþòñÿ äîìàøíèå æèâîòíûå (ñîáàêè, êîøêè è äð.)
[4, 12, 15, 16, 18-20, 22, 33, 42, 46].

Íàèáîëåå ñòîéêèå ïðèðîäíûå î÷àãè áåøåíñòâà â
Ðîññèè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ñîõðàíÿþòñÿ â Öåíò-
ðàëüíîì, Öåíòðàëüíî-×åðíîçåìíîì, Ñåâåðî-Êàâêàçñêîì,
Ïîâîëæñêîì, Óðàëüñêîì, Äàëüíåâîñòî÷íîì ðåãèîíàõ ñòðà-
íû [19, 20, 22, 29, 30, 32, 33, 42].

Ìîñêîâñêèé îáëàñòíîé öåíòð ãîññàíçïèäíàäçîðà â
1998 ã. çàðåãèñòðèðîâàë 133 çàáîëåâàíèÿ áåøåíñòâîì
ðàçíûõ æèâîòíûõ â 21 ðàéîíå îáëàñòè. Òàê, â Êëèíñ-
êîì ðàéîíå çàáîëåëè 47 æèâîòíûõ (21 êîøêà, 13 ñîáàê,
9 ëèñèö, 3 åíîòîâèäíûå ñîáàêè, 1 çàÿö), â Ìîæàéñêîì -
17 (14 ëèñèö, 2 åæà, 1 õîðü), â Ïîäîëüñêîì - 11 (7
ëèñèö, 2 ñîáàêè, 1 êîøêà, 1 çàÿö). Èç îáùåãî êîëè÷åñòâà
133 çàáîëåâàíèé æèâîòíûõ â Ìîñêîâñêîé îáëàñòè áå-
øåíñòâî áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî ó 61 ëèñèöû, 30 êî-
øåê, 22 ñîáàê, 9 åíîòîâèäíûõ ñîáàê, 4 åæåé, 2 çàéöåâ, 2
õîðåé, 2 ïðåäñòàâèòåëåé êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà è ó 1
åíîòà (33).

Ìîñêîâñêèé ãîðîäñêîé öåíòð ãîññàíýïèäíàäçîðà ñî-
îáùàåò î åæåãîäíîì çàâîçå áîëüíûõ áåøåíñòâîì æè-
âîòíûõ íà òåððèòîðèþ ñòîëèöû. Â 1991-1997 ã.ã. ðåãèñ-
òðèðîâàëîñü åæåãîäíî ïî 1-2 òàêèõ ñëó÷àåâ. Â 1998 ã. â
Ìîñêâå áûëî âûÿâëåíî óæå 8 çàâåçåííûõ áîëüíûõ áå-
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øåíñòâîì æèâîòíûõ (5 ñîáàê, 2 êîøêè, 1 ëèñèöà). Êàê
âûÿñíèëè, â Ìîñêâó îíè áûëè çàâåçåíû èç Êðàñíî-
ãîðñêîãî, Íàðî-Ôîìèíñêîãî è Ñåðïóõîâñêîãî ðàéîíîâ
Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, à òàêæå èç Ñìîëåíñêîé è Òâåðñ-
êîé îáëàñòåé. Ïîñêîëüêó ïàðàëëåëüíî â Ìîñêâå îòìå-
÷àåòñÿ ðîñò ÷èñëåííîñòè áåçíàäçîðíûõ æèâîòíûõ è ðîñò
ÿâíûõ íàðóøåíèé ïðàâèë ñîäåðæàíèÿ äîìàøíèõ æè-
âîòíûõ, à òàêæå íåäîñòàòîê îðãàíèçîâàííûõ ìåñò âû-
ãóëà ñîáàê, ñèòóàöèþ ñïîêîéíîé â ãîðîäå Ìîñêâå ñ÷è-
òàòü îïàñíî.

Ýòî ïîäòâåðæäàþò ñëåäóþùèå äàííûå. Ïî ñâåäå-
íèÿì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè ñ 1990 ïî 1998 ãîäû â 30 àäìèíèñòðàòèâíûõ
òåððèòîðèÿõ ñòðàíû çàðåãèñòðèðîâàíî 83 ñëó÷àÿ ãèáå-
ëè ëþäåé îò çàáîëåâàíèÿ ïîä íàçâàíèåì âîäîáîÿçíü
(áåøåíñòâî). Â 1997-1999 ã.ã. â Ìîñêâå çàðåãèñòðèðîâà-
íî 3 ñëó÷àÿ ñìåðòè ëþäåé îò ãèäðîôîáèè (âîäîáîÿç-
íè), ðàçâèâøåéñÿ ïîñëå óêóñîâ æèâîòíûìè.

Îò÷åòëèâîå äîìèíèðîâàíèå ñðåäè ñòîëè÷íîãî íà-
ñåëåíèÿ ìàëîäåòíûõ ñåìåé è îäèíîêèõ ïîæèëûõ ëþäåé
ðåçêî óñèëèëî îáùåå òÿãîòåíèå æèòåëåé ñòîëèöû ê
îáçàâåäåíèþ îäíèì è äàæå íåñêîëüêèìè äîìàøíèìè
æèâîòíûìè, èñïîëíÿþùèìè ðîëü äîïîëíèòåëüíûõ ÷ëå-
íîâ ñåìüè, òîâàðèùåé è çàùèòíèêîâ. Ïðè ýòîì çà÷àñ-
òóþ íå ó÷èòûâàåòñÿ ñîðàçìåðíîñòü ãîðîäñêîé êâàðòè-
ðû è ðåàëüíàÿ ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ â íåé ïðè âûäåëå-
íèè ÷àñòè òåððèòîðèè îäíîìó èëè íåñêîëüêèì äîìàø-
íèì æèâîòíûì. Òàê, ïî äàííûì Ìîñêîâñêîãî ãîðîäñ-
êîãî öåíòðà ãîññàíýïèäíàäçîðà Ìîñêîâñêèìè ëå÷åá-
íî- ïðîôèëàêòè÷åñêèìè è âåòåðèíàðíûìè ó÷ðåæäå-
íèÿìè â 1997 ã. çàðåãèñòðèðîâàíî 31893 óêóñîâ ÷åëî-
âåêà ðàçëè÷íûìè æèâîòíûìè (â òîì ÷èñëå 8599 äå-
òåé), â 1998 ã. - 32784 (â òîì ÷èñëå äåòåé � 9024), à çà 7
ìåñÿöåâ 1999 ã. óæå çàðåãèñòðèðîâàíî 20300 óêóñîâ (â
òîì ÷èñëå äåòåé � 5338). [25, 26, 33].

Âèðóñ áåøåíñòâà ïîïàäàåò â îðãàíèçì ÷åëîâåêà ÷å-
ðåç ðàíó èëè ìèêðîïîâðåæäåíèÿ êîæè (ðåæå - ñëèçèñ-
òûõ îáîëî÷åê) ïðè óêóñå ëèáî îñëþíåíèè áåøåíûì
æèâîòíûì. Äàëåå â îñíîâå ïàòîãåíåçà áîëåçíè ëåæèò
öåíòðîñòðåìèòåëüíîå äâèæåíèå âèðóñà ïî ïåðèíåâðàëü-
íûì ïðîñòðàíñòâàì. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè äîïóñ-
êàþò ëèìôîãåííûé è ãåìàòîãåííûé ïóòü ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ âèðóñà, õîòÿ èç êðîâè âèðóñ áåøåíñòâà âûäå-
ëèòü íå óäàëîñü. Äàëüíåéøåå ðàçìíîæåíèå è íàêîïëå-
íèå âèðóñà áåøåíñòâà ïðîèñõîäèò â ãîëîâíîì è ñïèí-
íîì ìîçãå[1, 2, 12, 15, 16, 20, 22, 27, 29, 33].

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü èíêóáàöèîííîãî ïåðèîäà ïðè
ãèäðîôîáèè (âîäîáîÿçíè, áåøåíñòâå) ÷àùå êîëåáëåòñÿ
îò 30 äî 90 äíåé, îäíàêî â íåêîòîðûõ îòäåëüíûõ ñëó÷à-
ÿõ îí ìîæåò áûòü è êîðî÷å, è äëèííåå [1, 2, 20, 22, 27, 29,
46]. Ïî íàáëþäåíèÿì À.È.Ñàâàòååâà [27], ó 85',4 áîëü-
íûõ èíêóáàöèîííûé ïåðèîä êîëåáàëñÿ îò 12 äî 99 äíåé,
èñêëþ÷èòåëüíî ðåäêî îí áûë êîðî÷å 10 äíåé è î÷åíü
ðåäêî - áîëåå 1 ãîäà. Ïî äàííûì Ì.À. Ñåëèìîâà [28],
èíêóáàöèîííûé ïåðèîä ó ïðèâèòûõ ñîñòàâëÿåò â ñðåä-
íåì 54 äíÿ, ó íå ïðèâèòûõ � 77 äíåé. Íàèáîëåå êîðîò-
êèé èíêóáàöèîííûé ïåðèîä íàáëþäàåòñÿ ïðè óêóñàõ
æèâîòíûìè ÷åëîâåêà â ëèöî è ãîëîâó, íàèáîëåå äëèí-
íûé � ïðè îäèíî÷íûõ óêóñàõ òóëîâèùà è íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé. Èíêóáàöèîííûé ïåðèîä ìîæåò áûòü áîëåå
êîðîòêèì, åñëè óêóøåííûì îêàæåòñÿ ðåáåíîê, à òàêæå
ïðè òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèÿõ òêàíåé. Âî âðåìÿ èíêóáà-
öèîííîãî ïåðèîäà ñàìî÷óâñòâèå ó óêóøåííîãî îáû÷íî

íå ñòðàäàåò.
Åñòåñòâåííîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ðàñïàäàåòñÿ íà

ñëåäóþùèå 3 ñòàäèè: ïðîäðîìàëüíóþ (ïåðèîä ïðåäâå-
ñòíèêîâ), ðàçâèâøåéñÿ áîëåçíè (ñòàäèþ âîçáóæäåíèÿ)
è ñòàäèþ ñïàçìîâ è ïàðàëè÷åé. Ðàçâèâøàÿñÿ ãèäðîôî-
áèÿ (âîäîáîÿçíü) çàêàí÷èâàåòñÿ îáÿçàòåëüíûì ëåòàëü-
íûì èñõîäîì â 100% ñëó÷àåâ [1, 2, 12, 15, 16, 20, 22, 27, 29,
33, 46].

�Íåò áîëåçíè ìó÷èòåëüíåå è óæàñíåå, êàê âîäîáî-
ÿçíü, - ïèñàë â ïèñüìå ñâîåìó äðóãó âðà÷ è ïèñàòåëü
À.Ï.×åõîâ. - Êîãäà âïåðâûå ìíå äîâåëîñü óâèäåòü áå-
øåíîãî ÷åëîâåêà, ÿ äíåé ïÿòü õîäèë, êàê øàëüíîé...�

Ïî÷òè âñåãäà ïåðâûå ïðèçíàêè ãèäðîôîáèè (áå-
øåíñòâà, âîäîáîÿçíè) ïðîÿâëÿþòñÿ ó ÷åëîâåêà íà ìåñ-
òå óêóñà, ãäå áîëüíîé îùóùàåò çóä, òÿíóùèå è íîþùèå
áîëè, áîëè ïî õîäó íåðâîâ, áëèæàéøèõ ê ìåñòó óêóñà, â
âèäå íåâðàëãèé. Ðóáåö íà ìåñòå óêóñà â íåêîòîðûõ ñëó-
÷àÿõ âîñïàëÿåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ áîëåçíåííûì.

Îïèñàííûå ÿâëåíèÿ ñîïðîâîæäàþòñÿ îáùèì íåäî-
ìîãàíèåì, ãîëîâíîé áîëüþ, ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû
òåëà äî ñóáôåáðèëüíûõ öèôð. Áîëüíîãî íà÷èíàåò áåñ-
ïîêîèòü ñóõîñòü âî ðòó. Àïïåòèò ðåçêî ñíèæàåòñÿ. ßçûê
ïðè îñìîòðå îáëîæåí. Ïîÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâî ñòåñíåíèÿ â
ãëîòêå è ãðóäè. Ðàçâèâàåòñÿ ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü ê çðèòåëüíûì è ñëóõîâûì ðàçäðàæèòåëÿì, ãèïå-
ðåñòåçèÿ. Ñàìî÷óâñòâèå áîëüíîãî óõóäøàåòñÿ: îí íà-
÷èíàåò èñïûòûâàòü òðåâîãó, ÷óâñòâî òîñêè, áåñïðè÷èí-
íûé ñòðàõ èç-çà ìûñëåé î íåèçáåæíî ïðèáëèæàþùåé-
ñÿ ñìåðòè. Âñå ýòî óñóãóáëÿåòñÿ íàðóøåíèåì ñíà â âèäå
ñòðàøíûõ ñíîâèäåíèé, à çàòåì ñòîéêîé áåññîííèöû. Ê
êîíöó ïðîäðîìàëüíîãî ïåðèîäà ïðîäðîìàëüíûå ÿâëå-
íèÿ óñèëèâàþòñÿ. Êðîìå òîãî, ðàçâèâàþòñÿ òîøíîòà,
ðâîòà, ïîòëèâîñòü, ìèäðèàç ñ ñîõðàíåíèåì ðåàêöèè çðà÷-
êîâ [1, 2, 6, 8, 12, 17, 20-22, 27-29, 33, 36, 37, 61, 46].

Î÷åíü ÿðêî ïðèóòóï ãèäòîôîáèè ó ÷åëîâåêà îïè-
ñûâàåò Ì.À. Ñåëèìîâ [28/30]. Ñòðàäàþùèé"îò æàæäû
áîëüíîé ïðîñèò ïèòü. Êîãäà åìó ïîäàþò âîäó, è îí
ïûòàåòñÿ âçÿòü åå â ðîò, ðàçûãðûâàåòñÿ ïðèñòóï âîäî-
áîÿçíè. Âäðóã îí ðåçêî îòòàëêèâàåò èëè îòáðàñûâàåò
îò ñåáÿ êðóæêó ñ âîäîé èëè âûáèâàåò åå èç ðóê òîãî,
êòî õî÷åò åìó ïîìî÷ü. Ðóêè âûòÿãèâàþòóÿ âïåðåä è
äðîæàò, ãîëîâà è òóëîâèùå îòêëîíÿþòñÿ íàçàä, øåÿ íà-
ïðÿãàåòñÿ, ëèöî èñêàæàåòñÿ è âûðàæàåò ñèëüíîå ñòðà-
äàíèå"è ñòðàõ, öâåò ëèöà äåëàåòñÿ öèàíîòè÷íûì (ñè-
íþøíûì), øèðîêî ðàñêðûòûå ãëàçà óñòðåìëÿþòñÿ â
îäíó òî÷êó, ãëàçíîå ÿáëîêî âûïó÷åíî, çðà÷êè ðàñøèðå-
íû, íà ëèöå çàìåòíû ñóäîðîæíûå ñîêðàùåíèÿ ìûøö.

Â ýòî æå âðåìÿ ðàçâèâàþòñÿ ñïàçìàòè÷åñêèå ñîêðà-
ùåíèÿ äûõàòåëüíûõ ìûøö, ÷òî çàòðóäíÿåò äûõàíèå. Ïðè
ýòîì âäîõ ñèëüíî çàòðóäíåí, ñîïðîâîæäàåòñÿ ñâîåîá-
ðàçíûì ñâèñòîì èëè õðàïîì, à âûäîõ ïîâåðõíîñòíûé è
íåçàìåòíûé. Â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ñïàçìû ìûøö ãîðòàíè
äåëàþòñÿ ïîñòîÿííûìè, òîãäà íàáëþäàåòñÿ ÷ðåçâû÷àé-
íî òÿæåëîå ïðåðûâèñòîå äûõàíèå. ×åðåç íåñêîëüêî ñå-
êóíä ñïàçìû ìûøö èñ÷åçàþò, äûõàíèå âîññòàíàâëèâà-
åòñÿ, áîëüíîé æàëóåòñÿ íà òî, ÷òî åìó íå õâàòàåò âîçäó-
õà è îí íå ìîæåò ãëîòàòü.

Ïðèñòóï áåøåíñòâà ìîæåò èíîãäà íà÷àòüñÿ óæå ïðè
âèäå âîäû èëè çâóêà ëüþùåéñÿ âîäû, à òàêæå îò ïîòî-
êà (îñîáåííîãî õîëîäíîãî) âîçäóõà, ïîä âëèÿíèåì ÿð-
êîãî ñâåòà èëè äàæå ãðîìêîãî çâóêà. Ïñèõèêà áîëüíûõ
âîçáóæäåíà è ìåæäó ïðèñòóïàìè, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâó-
þò èõ ìíîãîðå÷èâîñòü, ñóåòëèâîñòü è äàæå ðåçêîñòü â
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äâèæåíèÿõ - âñêàêèâàíèå ñ ïîñòåëè, áåãîòíÿ ïî ïàëàòå,
êðèêè, íåîäíîêðàòíûé ðåçêèé ñòóê â äâåðü. Âîçáóæäå-
íèå ìîæåò íîñèòü è àãðåññèâíûé õàðàêòåð - áóéñòâî.
Èíîãäà áîëüíûå, ïðèîáðåòàÿ íåîáûêíîâåííóþ ñèëó, âû-
ëàìûâàþò íîæêè ìåòàëëè÷åñêèõ êðîâàòåé, ñðûâàþò ñî
ñòåí áàòàðåè îòîïëåíèÿ. [1, 2, 6, 12, 13, 15-17, 20-22, 27, 29,
33, 46]. Â ïåðèîä âîçáóæäåíèÿ áîëüíîé ìîæåò óìåðåòü
îò âíåçàïíî íàñòóïèâøåãî ïàðàëè÷à äûõàòåëüíîãî èëè
ñîñóäîäâèãàòåëüíîãî öåíòðà [29].

Åñëè áîëüíîé íå óìåð â ñòàäèè âîçáóæäåíèÿ îò
íàçâàííûõ âûøå ïðè÷èí, çàáîëåâàíèå ïåðåõîäèò â ïîñ-
ëåäíþþ, ïàðàëèòè÷åñêóþ ñòàäèþ. Ýòîò ïåðèîä ñâÿçàí
ñ âûïàäåíèåì äåÿòåëüíîñòè êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà è
ïîäêîðêîâûõ îáëàñòåé. Îí îòëè÷àåòñÿ âûðàæåííûì ñíè-
æåíèåì äâèãàòåëüíîé è ÷óâñòâåííîé ôóíêöèé. Ðåçêî
èñõóäàâøèé áîëüíîé ëåæèò íåïîäâèæíî, åãî ëèöî ïî-
êðûâàþò êðóïíûå êàïëè ïîòà, ÷åðòû çàîñòðåíû. Ñóäî-
ðîãè èñ÷åçàþò è áîëüíîé ìîæåò ãëîòàòü, ïèòü, ÷òî ñî-
çäàåò ëîæíîå âïå÷àòëåíèå íàñòóïèâøåãî óëó÷øåíèÿ.

Ýòî �çëîâåùåå óñïîêîåíèå� - ãðîçíûé ïðåäâåñò-
íèê ïðèáëèæàþùåéñÿ ñìåðòè. Äåéñòâèòåëüíî, íàñòóïà-
þùèé âñêîðå óïàäîê ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ïîìðà÷åíèåì ñîçíàíèÿ, è áîëüíîé ïîãèáàåò
â ðåçóëüòàòå ïàðàëè÷à ñåðäöà ïîñëå íåïðîäîëæèòåëü-
íîé àãîíèè [12, 20, 22, 27-29, 36, 37].

Èç 16 óìåðøèõ ëþäåé îò ãèäðîôîáèè â Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè â 1996-1997 ã.ã. â 12 ñëó÷àÿõ âîçíèê-
íîâåíèå çàáîëåâàíèÿ áûëî ñâÿçàíî ñ íåñâîåâðåìåí-
íûì îáðàùåíèåì ïîñòðàäàâøèõ îò óêóñîâ æèâîòíûìè
çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, â 2 ñëó÷àÿõ - ñ îòêàçîì
ïîñòðàäàâøèõ îò ïðåäëàãàâøåéñÿ èì âàêöèíàöèè, â 2
ñëó÷àÿõ ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé êóðñ ïðèâèâîê ïîñò-
ðàäàâøèì íàçíà÷åí íå áûë [25].

Â õèðóðãè÷åñêèé êàáèíåò Äåòñêîé ïîëèêëèíèêè Ìå-
äèöèíñêîãî öåíòðà Óïðàâëåíèÿ äåëàìè Ïðåçèäåíòà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè çà 5 ëåò, â ïåðèîä ñ 1995 ïî 1999
ã.ã. îáðàòèëîñü 49 äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè ïîâðåæäåíèÿìè
âñëåäñòâèå óêóñà ñîáàê. 43 ðåáåíêà îáðàòèëèñü çà ïî-
ìîùüþ â ïåðâûå 3 ñóòîê, 6 äåòåé - â ñðîêè îò 4 äî 12
ñóòîê. Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé, ïîäâåðãøèõñÿ óêóñó ñîáàê,
ïî âîçðàñòó è ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèÿ ïðåäñòàâëåíî
â òàáë.

Êàê âèäíî èç òàáë., 39 äåòåé èç 49 (79,59% èëè �
80%) ïîñòðàäàëè îò óêóñîâ èçâåñòíûìè ñîáàêàìè, ïðî-
æèâàþùèìè â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, è 10 äåòåé èç 49
(20,41% èëè � 20%) ïîëó÷èëè ïîâðåæäåíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ëîêàëèçàöèé îò áðîäÿ÷èõ (áåçäîìíûõ) ñîáàê. Ó 38
äåòåé èç 49 (77,55%) óêóñû æèâîòíûõ áûëè ñïðîâî-
öèðîâàíû ñàìèìè äåòüìè âî âðåìÿ ïðèíÿòèÿ ïèùè
ñîáàêàìè èëè âî âðåìÿ èãðû ñ íèìè è ó 11 äåòåé èç

49 (22,44%) ïðè÷èíó íàíåñåíèÿ óêóñà âûÿñíèòü íå
óäàëîñü, ñàìè õîçÿåâà ñ÷èòàëè, ÷òî ñîáàêà óêóñèëà �ïî
íåîáúÿñíèìîé ïðè÷èíå�. Îïàñíàÿ ëîêàëèçàöèÿ óêóñîâ
(ëèöî, ãîëîâà, êèñòü, ïàëüöû êèñòè) çàôèêñèðîâàíà ó
25 äåòåé èç 49 (51,0%), óêóñû òÿæåëîé ñòåïåíè âûÿâ-
ëåíû ó 20 äåòåé èç 49 (40,8%).

Ñðåäè äåòåé îò 3 äî 7 ëåò (â ìëàäøåé âîçðàñòíîé
ãðóïïå) ïîñòðàäàëè 19 äåòåé, èç íèõ 17 îò èçâåñòíûõ
ñîáàê è 2 - îò íåèçâåñòíûõ. Â ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïå
ëîêàëèçàöèÿ ïîâðåæäåíèé ó äåòåé ðàñïðåäåëèëàñü ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: ãîëîâà, ëèöî - ó 8 äåòåé, êèñòü, ïàëü-
öû êèñòè - ó 5, âåðõíÿÿ êîíå÷íîñòü - ó 1, æèâîò, ÿãîäè-
öû - ó 2, íèæíÿÿ êîíå÷íîñòü - ó 3.

Ñðåäè äåòåé îò 8 äî 14 ëåò (â ñòàðøåé âîçðàñòíîé
ãðóïïå) ïîñòðàäàëè 30 äåòåé, èç íèõ 22 îò èçâåñòíûõ
ñîáàê è 8 - îò íåèçâåñòíûõ. Â ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïå
ëîêàëèçàöèÿ ïîâðåæäåíèé ó äåòåé ðàñïðåäåëèëàñü òàê:
ãîëîâà, ëèöî - ó 5 äåòåé, êèñòü, ïàëüöû êèñòè - ó 7,
âåðõíÿÿ êîíå÷íîñòü - ó 3, æèâîò, ÿãîäèöû - ó 3, íèæ-
íÿÿ êîíå÷íîñòü - ó 12.

Â ìëàäøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå ïðåîáëàäàëè ïîâðåæ-
äåíèÿ, íàíåñåííûå äåòÿì â ðåçóëüòàòå óêóñà ñâîèìè
ñîáàêàìè, èëè ñîáàêàìè, æèâóùèìè â äîìàøíèõ óñëî-
âèÿõ. Îäíàêî ïðåîáëàäàëè áîëåå òÿæåëûå ïî ïðîãíîçó
óêóñû â âåðõíþþ ÷àñòü òóëîâèùà (ãîëîâà, ëèöî, êèñòü,
ïàëüöû êèñòè).

Â ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå ðàíû â ðåçóëüòàòå óêó-
ñà ñîáàê â âåðõíåé è íèæíåé ÷àñòè òóëîâèùà ðàñïðå-
äåëÿëèñü ïîðîâíó, îäíàêî çàìåòíî óâåëè÷èëîñü êîëè-
÷åñòâî ïîâðåæäåíèé, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå óêóñà
íåèçâåñòíîé, áðîäÿ÷åé èëè äâîðîâîé ñîáàêîé.

Òåïåðü íåîáõîäèìî êîñíóòüñÿ âîïðîñà ðàçâèòèÿ áå-
øåíñòâà ó æèâîòíûõ, â ÷àñòíîñòè ó ñîáàê. Ýòè ñâåäå-
íèÿ êðàòêî, íî äîñòàòî÷íî ïîëíî ïðèâåäåíû â ðàáîòå
Â.Ð. Îñòåðà è ñîàâòîðîâ [20].

Âàæíî çàïîìíèòü îäíî î÷åíü âàæíîå îáñòîÿòåëü-
ñòâî: çàðàçèâøàÿñÿ áåøåíñòâîì ñîáàêà ñàìà ñòàíîâèò-
ñÿ çàðàçíîé çà 10-12 äíåé äî ïðîÿâëåíèÿ ó íåå ñàìîé
âíåøíèõ ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ. Ïðàêòè÷åñêèé âûâîä
èç ýòîãî ñëåäóþùèé: åñëè äàæå âíåøíå çäîðîâàÿ ñî-
áàêà óêóñèëà ÷åëîâåêà, åå íàäî â òå÷åíèå 10-12 äíåé
äåðæàòü ïîä íàáëþäåíèåì. Åñëè ó ñîáàêè íå ïîÿâÿòñÿ
çà ýòîò ïðîìåæóòîê âðåìåíè ïðèçíàêè áåøåíñòâà, çíà-
÷èò æèâîòíîå çäîðîâî. Åñëè æå ó ñîáàêè ðàçîâüåòñÿ çà
ýòè äíè áåøåíñòâî, çíà÷èò â òå÷åíèå ïðåäûäóùèõ 10-
12 ,äíåé æèâîòíîå áûëî çàðàçíûì.

Âîëüíàÿ ñîáàêà âûäåëÿåò ñî ñëþíîé áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî âèðóñà, ïîýòîìó êàæäàÿ íàíåñåííàÿ çàáîëåâ-
øåé (íî åùå áåç âûðàæåííîé êëèíèêè) ñîáàêîé ðàíà
(â ðåçóëüòàòå óêóñà) îêàçûâàåòñÿ çàðàæåííîé. Áåøåí-

Âîçðàñò äåòåé 3-7 ëåò

Ëîêàëèçàöèÿ ïîâðåæäåíèÿ
èçâåñòíîå
æèâîòíîå

íåèçâåñòíîå
æèâîòíîå

â

Ãîëîâà, ëèöî 8 - 8(4

Kèñòü, ïàëüöû êèñòè 4 1 5(2

Âåðõíÿÿ êîíå÷íîñòü 1 - 1(5

Æèâîò, ÿãîäèöû 1 1 2(1

Íèæíÿÿ êîíå÷íîñòü 3 - 3(1

ÈÒÎÃÎ: 17 2 19

Òàáëèöà
Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé, ïîäâåðãøèõñÿ óêóñó ñîáàêè, ïî âîçðàñòó è ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèÿ
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ñòâî ðàçîâüåòñÿ íå òîëüêî ÷åðåç ðàíó â ðåçóëüòàòå óêóñà,
íî è èç-çà ñëþíû, ïîïàâøåé íà êîæó, îñîáåííî åñëè â
ýòîé çîíå îêàæóòñÿ ññàäèíû.

Ó ñîáàê áåøåíñòâî äëèòñÿ 4-6, ðåæå 8-10 äíåé. Ïðè
çàáîëåâàíèè ìîæíî ðàçëè÷àòü òå æå ñòàäèè, ÷òî è ïðè
áåøåíñòâå ó ÷åëîâåêà. Ñíà÷àëà ñîáàêà ñòàíîâèòñÿ ðàç-
äðàæèòåëüíîé, êàïðèçíîé, ïðÿ÷åòñÿ ïî òåìíûì óãëàì è
íå îòçûâàåòñÿ äàæå íà çîâ õîçÿèíà. Â íåêîòîðûõ ñëó÷à-
ÿõ ñîáàêà ïðîÿâëÿåò áåñïîêîéñòâî, áðîäèò, íå íàõîäÿ
ñåáå ìåñòî, áåñïðè÷èííî ëàåò. Ïî-âèäèìîìó, ðóáåö â
ìåñòå áûâøåãî óêóñà, êîòîðûé ïîñëóæèë íà÷àëîì è
èñòî÷íèêîì çàáîëåâàíèÿ ó ñàìîé ñîáàêè, çóäèò, èëè â
íåì ïîÿâëÿþòñÿ äðóãèå íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ, òàê êàê
ñîáàêà öàðàïàåò è êóñàåò åãî.

Ïåðèîäè÷åñêè íàñòóïàþò ïðèñòóïû çàòðóäíåííîãî
äûõàíèÿ. Ó ñîáàêè ïàäàåò àïïåòèò, ïîçäíåå îíà âîâñå
îòêàçûâàåòñÿ îò ïèùè. Ñîáàêà ïûòàåòñÿ ïèòü âîäó, íî
íå ìîæåò ïðîãëîòèòü åå. Îäíàêî, â îòëè÷èå îò ëþäåé,
ñîáàêà âîäû íå áîèòñÿ, à âñòðå÷àþùèåñÿ íà ïóòè ðåêè
ïåðåïëûâàåò.

Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè áåñïîêîéñòâî è âîçáóæäåíèå
ñîáàêè óñèëèâàåòñÿ. Îíà ñ ÿðîñòüþ íàêèäûâàåòñÿ íà
âñå, êòî è ÷òî åå îêðóæàåò - ÷åëîâåêà, æèâîòíûõ, äåðå-
âüÿ, èçãîðîäè, ñòîëáû - è èññòóïëåííî ýòî ãðûçåò. Âûð-
âàâøèñü íà ñâîáîäó, ñîáàêà óáåãàåò íà çíà÷èòåëüíîå
ðàññòîÿíèå, êóñàÿ ïî äîðîãå ëþäåé è æèâîòíûõ. Ëàé ó
íåå ñòàíîâèòñÿ õðèïëûì, óñèëèâàåòñÿ ñëþíîòå÷åíèå, ðàç-
âèâàåòñÿ ïàðàëè÷ ìóñêóëàòóðû íèæíåé ÷åëþñòè, è îíà
îòâèñàåò. Èçî ðòà âûâàëèâàåòñÿ ñóõîé áàãðîâûé ÿçûê,
âìåñòî ãëîòàòåëüíûõ äâèæåíèé âèäíî ëèøü ïîäåðãè-
âàíèå ãëîòêè. Çàòåì íàñòóïàåò ïàðàëè÷ õâîñòà, çàäíèõ
êîíå÷íîñòåé è ñìåðòü.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ áåøåíñòâà ó ñîáàê âûïàäàåò
ôàçà âîçáóæäåíèÿ. Òîãäà çàáîëåâàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ îá-
ùåé ñëàáîñòè è ïàðàëè÷åé. Ïàðàëè÷ íèæíåé ÷åëþñòè
íåðåäêî íàâîäèò âëàäåëüöåâ ñîáàêè íà ìûñëü î òîì,
÷òî æèâîòíîå ïîäàâèëîñü êîñòüþ. Ïîïûòêà ïîìî÷ü ñî-
áàêå è èçâëå÷ü ó íåå èç ãëîòêè ìíèìóþ êîñòü, âñåãäà
÷ðåâàòà ðàíåíèåì ðóê è çàðàæåíèåì ÷åëîâåêà áåøåí-
ñòâîì.

Îïèñàí ñëó÷àé, êîãäà 8 îõîòíèêîâ, âîçâðàùàÿñü ñ
îõîòû, çàøëè îòäîõíóòü â äîì çíàêîìîãî ëåñíèêà. Îõîò-
íèêè óñòðîèëè íåáîëüøîå çàñòîëüå. Â ðàçãàð âåñåëüÿ
îäèí èç îõîòíèêîâ çàìåòèë, ÷òî ñîáàêà ëåñíèêà ñèäèò,
çàáèâøèñü â óãîë. ×åëþñòü ó íåå îòâèñëà. Âîçíèêëî
ïîäîçðåíèå, ÷òî ñîáàêà ïîäàâèëàñü êîñòüþ. Âñå 8 îõîò-
íèêîâ, îäèí çà äðóãèì, ââîäèëè ðóêè â ïàñòü ñîáàêè,
áåçóñïåøíî ïûòàÿñü èçâëå÷ü êîñòü. ×åðåç 2 äíÿ ñîáàêà
ñäîõëà, à ïî èñòå÷åíèè èíêóáàöèîííîãî ïåðèîäà âñå 8
îõîòíèêîâ çàáîëåëè áåøåíñòâîì è ïîãèáëè.

Îïàñíî è âòîðè÷íîå îñëþíåíèå. Îïèñàí ñëó÷àé, êîã-
äà çäîðîâîå æèâîòíîå ïîñëóæèëî ïåðåäàò÷èêîì áåøåí-
ñòâà îò áîëüíîãî. Áåøåíîé ñîáàêîé áûë ñõâà÷åí êîòå-
íîê è îñëþíåí åþ. Îäíàêî êîòåíîê âûðâàëñÿ îò ñîáà-
êè, âëåç íà äåðåâî, ãäå è îòñèæèâàëñÿ. Êîãäà ñèäÿùåãî
ía äåðåâå êîòåíêà óâèäåëà õîçÿéêà, îíà ðåøèëà ñíÿòü
åãî è îòíåñòè äîìîé. Èñïóãàííûé êîòåíîê ïîöàðàïàë
ðóêè õîçÿéêå è èñïà÷êàë èõ ñîáà÷üåé ñëþíîé, êîòîðîé
áûëà èçìàçàíà åãî øåðñòü. Äîìà õîçÿéêà îáðàáîòàëà
öàðàïèíû éîäîì. ×åðåç äâà ìåñÿöà õîçÿéêà óìåðëà îò
áåøåíñòâà, à êîòåíîê îñòàëñÿ çäîðîâ.

Â ñâÿçè ñ àáñîëþòíîé ëåòàëüíîñòüþ ïðè ãèäðîôî-
áèè (áåøåíñòâå) è íåîáõîäèìîñòüþ äëÿ ïðåäîòâðàùå-

íèÿ ýòîãî ïðîâåäåíèÿ íàïðÿæåííîãî êóðñà ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê ïî æèçíåííûì ïîêàçà-
íèÿì óãðîçà ðàçâèòèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ñîçäàåò ñåðü-
åçíóþ ïðîáëåìó ó÷ðåæäåíèÿì çäðàâîîõðàíåíèÿ âñåõ
óðîâíåé.

Â ñëó÷àÿõ, êîãäà æèâîòíûå ÿâëÿþòñÿ äîìàøíèìè è
åñòü âîçìîæíîñòü íàáëþäåíèÿ çà íèìè âåòåðèíàðîì â
òå÷åíèå 10-12 êàðàíòèííûõ äíåé, âîïðîñ î ñïåöèôè-
÷åñêîé ïðîôèëàêòèêå áåøåíñòâà ó ðåáåíêà ðåøàåòñÿ, â
îñíîâíîì, îòðèöàòåëüíî.

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ â 2 ñëó÷àÿõ áðîäÿ÷èå ñîáàêè,
íàíåñøèå óêóñû äåòÿì, áûëè îòëîâëåíû, äîñòàâëåíû â
ñïåöèàëüíûé âåòåðèíàðíûé ïðèåìíèê è óñûïëåíû ëå-
òàëüíîé äîçîé äèòèëèíà. Â ãîðîäñêîé âåòëàáîðàòîðèè
áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ãîëîâíîãî ìîçãà ýòèõ
ñîáàê ñ ïîñëåäóþùåé ïîñòàíîâêîé áèîëîãè÷åñêîé ïðî-
áû íà ìûøàõ. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ ðåçóëüòàò áûë îòðèöà-
òåëüíûì.

Ïðè òÿæåëûõ òðàâìàõ è ïîâðåæäåíèÿõ îïàñíîé ëîêà-
ëèçàöèè â ðåçóëüòàòå óêóñîâ, ëþäÿì (â ÷àñòíîñòè äå-
òÿì) ïîêàçàíà ñïåöèôè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà áåøåí-
ñòâà.

Ââåäåíèå â 1993 ãîäó â ïðàêòèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ
êîíöåíòðèðîâàííîé î÷èùåííîé êóëüòóðàëüíîé àíòè-
ðàáè÷åñêîé âàêöèíû (ÊÎÊÀÂ) ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü
ñõåìó ïîëíîãî êóðñà èíúåêöèé äî 6 èíúåêöèé è óìåíü-
øèòü ðàçîâóþ ïðèâèâî÷íóþ äîçó äî 1 ìë. Ê ñîæàëå-
íèþ, â íàøåé ñòðàíå äî ñèõ ïîð îòñóòñòâóåò ïðîèçâîä-
ñòâî àíòèðàáè÷åñêîãî èììóíîãëîáóëèíà, íåîáõîäèìî-
ãî äëÿ ñî÷åòàííîãî ïðèìåíåíèÿ ñ âàêöèíîé ïðè òÿæå-
ëûõ òðàâìàõ è ïîâðåæäåíèÿõ îïàñíîé ëîêàëèçàöèè, ïî-
ëó÷åííûõ îò óêóñà æèâîòíûõ.

Èç 49 ïîäâåðãøèõñÿ óêóñàì ñîáàê äåòåé è îáðà-
òèâøèõñÿ â õèðóðãè÷åñêèé êàáèíåò Äåòñêîé ïîëèêëè-
íèêè, ââåäåíèå ÊÎÊÀÂ ïðîèçâîäèëîñü 5 äåòÿì, 1 ðåáå-
íîê ïîëó÷èë ââåäåíèå ÊÀÂ èç 12 èíúåêöèé ñ ïîñëåäó-
þùåé ðåâàêöèíàöèåé. 3 äåòÿì â ñâÿçè ñ îòÿãîùåííûì
àíàìíåçîì ïî àëëåðãèè ââåäåíèå àíòèðàáè÷åñêîé âàê-
öèíû ïðîâîäèëîñü â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà.

Ïîâðåæäåíèÿ ïîñëå óêóñîâ ïîòðåáîâàëè äëèòåëü-
íîãî ëå÷åíèÿ ó 3 äåòåé: ó 1 ðåáåíêà ýòî áûëî ñâÿçàíî
ñ ðàçâèòèåì àáñöåññîâ íà ëèöå ïîñëå óêóñà, ó 2 - â
ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì íà ëèöå ÿâíûõ êîñìåòè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé â âèäå êåëëîèäíûõ ðóáöîâ. Íè îäèí èç óêó-
øåííûõ ñîáàêàìè äåòåé íå çàáîëåë ãèäðîôîáèåé, ÷òî
ïîçâîëÿåò ïðèçíàòü âñå ïðåäïðèíÿòûå ìåðû àäåêâàò-
íûìè. Àíàëèç äàííûõ ëèòåðàòóðû è ñîáñòâåííûõ êëè-
íè÷åñêèõ íàáëþäåíèé â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ ïî-
çâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùåå çàêëþ÷åíèå.

Äàííûå ñàíýïèäñëóæáû Ðîññèè ñâèäåòåëüñòâóþò î
íåîáõîäèìîñòè ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ ê ïðîáëåìå áå-
øåíñòâà (âîäîáîÿçíè) â Ðîññèè, Ìîñêîâñêîé îáëàñòè
è â ñàìîé ñòîëèöå ãîñóäàðñòâà. Ìåäèöèíñêèå ðàáîòíè-
êè âñåõ óðîâíåé âî èñïîëíåíèå ïðèêàçà Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ¹ 297 îò
07.10.1997 ã. �Î ñîâåðøåíñòâîâàíèè ìåðîïðèÿòèé ïî
ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèÿ ëþäåé áåøåíñòâîì� äîëæ-
íû áûòü îñâåäîìëåíû â âîïðîñàõ ïðîôèëàêòèêè áå-
øåíñòâà è îêàçàíèÿ àíòèðàáè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëå-
íèþ. Áîðüáà ïðîòèâ áåøåíñòâà ìîæåò áûòü ðåçóëüòà-
òèâíîé òîëüêî ïðè òåñíîé è ñîãëàñîâàííîé ðàáîòå âå-
äîìñòâ âíóòðåííèõ äåë (íàáëþäåíèå çà ðåãèñòðàöèåé
æèâîòíûõ, óïëàòîé íàëîãà, âûâîäîì ñîáàê íà ïðîãóëêó
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â íàìîðäíèêàõ è íà êîðîòêîì ïîâîäêå), æèëèùíî-êîì-
ìóíàëüíîãî õîçÿéñòâà (âûëîâ áðîäÿ÷èõ ñîáàê è áåç-
íàäçîðíûõ æèâîòíûõ), âåòåðèíàðíîãî (ðåãèñòðàöèÿ, ïå-
ðåðåãèñòðàöèÿ, âçèìàíèå íàëîãà, âàêöèíèðîâàíèå æè-
âîòíûõ, èçîëÿöèÿ è íàáëþäåíèå çà óêóñèâøèìè æè-
âîòíûìè, óíè÷òîæåíèå ïîäîçðèòåëüíûõ è ÿâíî áåøå-
íûõ æèâîòíûõ), ìåäèöèíñêîãî (ïðîôèëàêòèêà áåøåí-
ñòâà è ëå÷åíèå óêóøåííûõ). Â ñâÿçè ñ àêòóàëüíîñòüþ
ïðîáëåìû áåøåíñòâà äëÿ ñòðàíû íåîáõîäèìî óñèëèòü
ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíóþ ðàáîòó ñðåäè íàñåëåíèÿ ñ
èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Ýòà
ðàáîòà äîëæíà âêëþ÷àòü ïîñëåäíèå íàó÷íûå è ïðàêòè-
÷åñêèå äîñòèæåíèÿ â ýòîé îáëàñòè, ïîëîæèòåëüíûé
îòå÷åñòâåííûé è çàðóáåæíûé îïûò.
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Ñëîæíûì ýêñòðàíîäàëüíûì âàðèàíòîì íåõîäêèíñ-
êèõ ëèìôîâ ÿâëÿåòñÿ ïîðàæåíèå æåëóäêà, òîíêîãî è òîë-
ñòîãî êèøå÷íèêà. Æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå íåõîäêèíñêèå
ëèìôîìû ñîñòàâëÿþò áîëåå 30% âñåõ ïåðâè÷íûõ ýêñòðà-
íîäàëüíûõ ëèìôîâ.

Ìíîãîîáðàçèå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è ãèñòîëî-
ãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ÆÊË, à òàêæå îòñóòñòâèå åäèíûõ
âçãëÿäîâ íà ïàòîãåíåç äàííîãî çàáîëåâàíèÿ ïðåäîïðåäå-
ëèëè ìíîæåñòâî íàçâàíèé ýòîé áîëåçíè: �ëèìôîìà æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà�, �ëèìôîìà æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîé òðóáêè�, ëèìôîìà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîé ñèñòåìû�
[1,2,3].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïî-
ëó÷èë òåðìèí �æåëóäî÷íî-êèøå÷íàÿ ëèìôîìà�, ñ ïîä-
ðàçäåëåíèåì åå íà íåõîäêèíñêèå ëèìôîìû �ëèìôîãðà-
íóëåìàòîç� [3,4].

Ïåðâè÷íûå æåëóäî÷íî-êèøå÷íàÿ íåõîäêèíñêàÿ ëèì-
ôîìà èìååò âàðèàáåëüíóþ ÷àñòîòó âñòðå÷àåìîñòè îò 4,2
äî 18,0% âñåõ ñëó÷àåâ ÍÕË äëÿ ÆÊË õàðàêòåðíà ãåî-
ãðàôè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü. Åæåãîäíàÿ çàáîëåâàåìîñòü êî-
ëåáëåòñÿ îò 0,9:100 000 äî 477:100 000. Ãèãàíòñêèé ïîÿñ,
êàê íàì êàæåòñÿ ôîí ÆÊË îõâàòèë âñþ ïëàíåòó ñ âîñ-
òîêà íà çàïàä.

Íèæå ïðèâîäèòñÿ ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé 38 áîëü-
íûõ ÆÊË.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàí ìàòåðèàë áîëüíûõ ñ äèàãíî-

çîì æåëóäî÷íî-êèøå÷íàÿ ëèìôîìà (ÆÊË), íàõîäèâøèõñÿ
â ÈÎ Ð ÀÍ ÐÓç çà 1998-1998 ãã.

Ïåðâè÷íîå âîâëå÷åíèå æåëóäêà, òîíêîãî è òîëñòîãî
êèøå÷íèêà áûëî îïðåäåëåíî íàìè ñîãëàñíî êðèòåðèÿì
ïðåäëîæåííûì è îïèñàííûì àíãëèéñêèì îíêîãåìàòîëî-
ãàìè Leyvin K.J., Ranchod M., Dorfan R.F. /2/.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 38 áîëüíûõ ëèìôî-
ìîé æåëóäêà, òîíêîé è òîëñòîé êèøêè (ÆÊË). Èç íèõ 19
ìóæ÷èí è 19 æåíùèí, ò.å. ñîîòíîøåíèå áûëî 1:1. Íåõîä-
êèíñêèå çëîêà÷åñòâåííûå ëèìôîìû (ÍÕË) íåîäèíàêî-
âî ÷àñòî âñòðå÷àëèñü â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ æåëóäêà, òîí-
êîãî è òîëñòîãî êèøå÷íèêà. Òàê, èç îáùåãî êîëè÷åñòâà
áîëüíûõ, ó 22 ïåðâè÷íàÿ ÍÕË ëîêàëèçîâàëîñü â ðàçëè÷-
íûõ îòäåëàõ òîíêîãî è òîëñòîãî êèøå÷íèêà è åãî áðû-
æåéêå, ó 11 áîëüíûõ â òîëñòîì êèøå÷íèêå, è òîëüêî ëèøü
ó 5 áîëüíûõ â æåëóäêå. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ ëèìôîìîé
êèøêè ìóæ÷èí áûëî 17, à æåíùèí ñîñòàâèëî 16. Ñðåä-
íèé âîçðàñò áîëüíûõ (37,8+1,8).

Îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ âêëþ÷àëî îáùèé îñìîòð, èñ-
òîðèÿ áîëåçíè, ïîêàçàòåëè êðîâè, ðåíòãåíîãðàôèþ ãðóä-
íîé êëåòêè, æåëóäêà è êèøå÷íèêà ýëåêòðîêàðäèîãðàôèþ,

áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè äëÿ îöåíêè ôóíêöèè
ïî÷åê è ïå÷åíè.

Âñåì áîëüíûì áûëî ïðîâåäåíî óëüòðàçâóêîâîå èñ-
ñëåäîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè, ïå÷åíè, ñåëåçåíêè, ìàëîãî
òàçà. Íàðÿäó ñ ýòèì èñïîëüçîâàíî êîìïüþòåðíàÿ òîìîã-
ðàôèÿ â 12 ñëó÷àÿõ ÆÊË.

Ìîðôîëîãè÷åñêèé äèàãíîç óñòàíîâëåí ýíäîñêîïè÷åñ-
êîé áèîïñèåé ó 6 áîëüíûõ (ãàñòðîäóîäåíàëüíîé è 1-
êîëîðåêòàëüíîé ëèìôîé. Ó îñòàëüíûõ 32 áîëüíûõ äèàã-
íîç óñòàíîâëåí âî âðåìÿ îïåðàöèè, ïðè÷åì 30 ãèñòîëî-
ãè÷åñêèõ ïðåïàðàòà áûëè ïåðåðåçàíû è ïåðåñìîòðåíû
äâàæäû.

Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ è ïðîâåäåí-
íîé îïåðàöèè, ñîãëàñíî ãèñòîëîãè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñ-
òè áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû ïî ñòàäèÿì çàáîëåâàíèÿ
Àíí-Àðáîð êëàññèôèêàöèè /Ann-Arbor, 1971/. Äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ òàêòèêè ëå÷åíèÿ ÆÊË ïðèìåíåíà ðàáî÷àÿ êëàñ-
ñèôèêàöèÿ äëÿ êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ (Working
Formallation, 1982).

Âñå îáñëåäîâàííûå íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â óñëîâè-
ÿõ ñòàöèîíàðà: â îòäåëåíèÿõ ïðîêòîëîãèè, àáäîìèíàëü-
íîé õèðóðãèè, ðàäèîëîãèè è õèìèîòåðàïèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ïðåæäå âñåãî íàìè áûëî èçó÷åíî êëèíè÷åñêîå òå÷å-

íèå ÆÊË ó áîëüíûõ òèïîâ ïîðàæåíèÿ èñõîäÿ èç èõ
ñèìïòîìîâ è îòëè÷èòåëüíûõ ïðèçíàêîâ, çàâèñÿùèå îò
ìîðôîëîãè÷åñêîé ôîðìû ëîêàëèçàöèè è ðîñòà îïóõîëè.
Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì èìåëî ìåñòî òðè òèïà ïîðàæå-
íèÿ ÆÊË, à èìåííî: (1) ïåðâè÷íîå ïîðàæåíèå, (2) ïðî-
ðàñòàíèå, îïèñûâàåìîå â ëèòåðàòóðå êàê ìåòàñòàòè÷åñêîå,
(3) èñòèííî ìåòàñòàòè÷åñêîå.

Ïåðâè÷íîå ïîðàæåíèå óñòàíàâëèâàëîñü ïðè î÷åâèä-
íîñòè èñõîäíîãî ïîðàæåíèÿ æåëóäêà è êèøå÷íèêà, èëè
æå â ñëó÷àÿõ, êîãäà àíàìíåñòè÷åñêè ìîæíî áûëî äîïóñ-
òèòü íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ ñ âîâëå÷åíèåì îðãàíîâ.

Âòîðè÷íîå ïîðàæåíèå - ïðîðàñòàíèå æåëóäêà è êè-
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Èñòèííî ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ÆÊË óñòàíàâ-
ëèâàëîñü íà ôîíå èìåâøåãîñÿ ðàíåå çàáîëåâàíèÿ ÍÕË.
Èìåííî ýòèì òèïîì ïîðàæåíèÿ, ìîæíî áûëî ñ äîñòî-
âåðíîñòüþ óñòàíîâèòü ñòåïåíü èõ çëîêà÷åñòâåííîñòè. Êëè-
íè÷åñêàÿ êàðòèíà ÆÊË â çàâèñèìîñòè îò òèïà ïîðàæå-
íèÿ ðàçâèâàëàñü â ðàçëè÷íûå ñðîêè. Òàê, ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü çàáîëåâàíèÿ îò ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ ïðèçíàêîâ äî
ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó ÈÎ è Ð ÀÍ ÐÓç êîëåáàëàñü îò
íåñêîëüêèõ äíåé äî ãîäà ó 20(53%) áîëüíûõ, ó 5(13%) -
áîëåçíü ïðîòåêàëà áåññèìïòîìíî, ó 13(34%) áîëüíûõ
èìåëî ìåñòî äëèòåëüíîå õðîíè÷åñêîå òå÷åíèå çàáîëåâà-
íèÿ, ïðè ýòîì ó 10(26%) áîëüíûõ ðàçâèâàëîñü áîëåå 2
ëåò, à ó 3(8%) - îò 3 äî 5 ëåò.

Äàííûå õàðàêòåðèçóþùèå ðàñïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâà
áîëüíûõ ïî ðàçëè÷íûì òèïàì ïîðàæåíèÿ ïðèâåäåíû â
òàáëèöå 1.

Èçó÷åíèå ãèñòîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ÆÊË ó ðàñ-
ñìàòðèâàåìûõ íàìè áîëüíûõ, ñîãëàñíî ðàáî÷åé êëàññè-
ôèêàöèè ÍÕË äëÿ êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ (Íàöèî-
íàëüíîãî èíñòèòóòà ðàêà ÑØÀ) ïîêàçàëè, ÷òî ëèìôîìû
íèçêîé ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè � (1) äèôôóçíàÿ èç
ìåëêèõ ëèìôîöèòîâ èìåëî ìåñòî ó 2(5,2%) áîëüíûõ, (2)
ôîëëèêóëÿðíàÿ ïðåèìóùåñòâåííî èç ìåëêèõ êëåòîê ñ
íåðàñùåïëåííûìè ÿäðàìè � 9(23,6%), (3) ôîëëèêóëÿð-
íàÿ èç ñìåñè ìåëêèõ êëåòîê ñ ðàñùåïëåííûìè ÿäðàìè è
êðóïíûõ êëåòîê � 3(7,8%); âûñîêîé ñòåïåíè çëîêà÷å-
ñòâåííîñòè � (4) èììóíîáëàñòíàÿ � 8(20,8%), (5) ëèì-
ôîáëàñòíàÿ � 14(36,4%), (6) èç ìåëêèõ êëåòîê íåðàñ-
ùåïëåííûìè ÿäðàìè � 2(5,2%).

Òàêèì îáðàçîì, â ðàññìàòðèâàåìîé ãðóïïå áîëüíûõ
ÆÊË ïðåîáëàäàëà ëèìôîìà âûñîêîé ñòåïåíè çëîêà÷å-
ñòâåííîñòè � 65,2%, â òîì ÷èñëå � èììóíîáëàñòíàÿ �
21%, ëèìôîáëàñòíàÿ � 36,4%, è ëèøü ó 5,2% áîëüíûõ
áûëà âûÿâëåíà ëèìôîìà äèôôóçíàÿ èç ìåëêèõ êëåòîê
íèçêîé ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè.

Èç îáùåãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ � 38(100%), îñíîâíû-
ìè ìàêðîñêîïè÷åñêèìè ôîðìàìè ðîñòà ÆÊË áûëè ñëå-
äóþùèå: (1) èíôèëüòðàòèâíàÿ � 10(26%), (2) ýêçîôèò-
íàÿ � 7(18,2%), (3) ÿçâåííàÿ � 9(23,6%), (4) ñìåøàííàÿ
� 7(18,2%) è (5) íåóñòàíîâëåíà � 5(13%). Âûðàæåííàÿ
êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ðàçâåðòûâàåòñÿ â ñðîê 4-7 ìåñ. Áîëü-
íûå ÆÊË ïîñòóïàëè â êëèíèêó â ñîñòîÿíèè ñðåäíåé òÿ-
æåñòè (2/3 íàáëþäåíèé) è áîëåå òÿæåëûé (1/3 áîëüíûõ).

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïî ñòàäèÿì çàáîëåâàíèÿ, ñî-
ãëàñíî êëàññèôèêàöèè Àíí-Àðáîð áûëà ðàñöåíåíà ó áîëü-
íûõ êàê II ñòàäèÿ, 20 áîëüíûõ êàê III ñòàäèÿ è ó 10
áîëüíûõ � êàê IV ñòàäèÿ. Ñîîòâåòñòâåííî ñòàäèè ïðîöåñ-
ñà áûëà âûðàæåíà îïóõîëåâàÿ èíòîêñèêàöèÿ.

Àíàëèç êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ áîëüíûõ ÆÊË ïîêà-

çàë, ÷òî îäíîâðåìåííî ïîðàæåíèå èìåëî ìåñòî: æåëóäîê
- 17,5%, òîëñòîé êèøêè - 12%, òîíêîé êèøêè - 9,1%,
èëåîöåêàëüíîãî óãëà - 18,1%. Ïðè ëèìôîìå òîëñòîé êèø-
êè ýòî îòìå÷àëîñü ïðè ïåðâè÷íîì ïîðàæåíèè, ëèìôîìå
òîëñòîé êèøêè ïðè âòîðè÷íîì ïîðàæåíèè, ò.å. ïðè ïðî-
ðàñòàíèè. Òàêîå ïîëîæåíèå ïîä÷åðêèâàåò ïàòîëîãèþ ÆÊË
è íåîáõîäèìîñòü âûáîðà äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ è ëå-
÷åáíîé òàêòèêè.

Êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå ïîêàçàëî îòñóòñòâèå ñòðî-
ãî ñïåöèôè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ìåæäó ïåðâè÷íûì è
âòîðè÷íûì (ïðîðàñòàíèå) òèïîì ïîðàæåíèÿ. Âûðàæåí-
íîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÆÊË, ïðåæäå âñåãî, áûëî
îáóñëîâëåíî ëîêàëèçàöèåé îïóõîëè è åå ìàêðîñêîïè÷åñ-
êîé ôîðìîé. Èíòåíñèâíûå áîëè èìåëè ìåñòî ýïèãàñò-
ðàëüíîé îáëàñòè, áðþøíîé ïîëîñòè, ïî õîäó òîíêîãî è
òîëñòîãî êèøå÷íèêà, îáíàðóæåííûå ó 90% áîëüíûõ. Ïàëü-
ïèðóåìàÿ îïóõîëü â çîíå ïîðàæåíèÿ óñòàíîâëåíà ó 60%
áîëüíûõ ïðè ïîðàæåíèè æåëóäêà, ó 54% òîíêîãî è 100%
òîëñòîãî êèøå÷íèêà. Áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå ÆÊË áûëî
ó 7,8% áîëüíûõ, à âûñîêàÿ ÷àñòîòà îñëîæíåííîãî òå÷å-
íèÿ, âñòðå÷àþùååñÿ ñ ðàâíîé ÷àñòîòîé ïðè ðàçíîé ëîêà-
ëèçàöèè, â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 30%. Íåêîòîðûì ñâîåîáðà-
çèåì îòëè÷àåòñÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà òîíêîé êèøêè, ãäå
ó 63,6% áîëüíûõ âåäóùèì ñèìïòîìîì ÿâëÿåòñÿ ýíòåðèò
ñ ðåçêîé ïîòåðåé âåñà (<10êã ó 16% áîëüíûõ) è âîç-
íèêíîâåíèå îñëîæíåíèé ó 53% áîëüíûõ.

Íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî çàáîëåâàíèå íà÷èíàåò-
ñÿ èñïîäâîëü ñ îáùèõ ïðèçíàêîâ � æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íûõ æàëîá, íàáëþäàþùèõñÿ è ïðè ïåðèòîíèòå, æåëòóõå,
êèñòå ÿè÷íèêà, àïïåíäèöèòå. Ýòî îòñóòñòâèå àïïåòèòà, îò-
ðûæêà, òîøíîòà, ÷óâñòâî äàâëåíèÿ â ïîäëîæåííîé îáëàñ-
òè, îáùàÿ ñëàáîñòü ïîõóäàíèå, ñõâàòêîîáðàçíûå áîëè â
æèâîòå, ïîÿâëåíèå

Íàðÿäó ñ âûøåíàçâàííûìè îáùèìè ñèìïòîìàìè,
èìåëè ìåñòî è îòëè÷èòåëüíûå ïðèçíàêè ÆÊË. Òàê, îòëè-
÷èòåëüíûìè ïðè ëèìôîìå æåëóäêà ÿâëÿþòñÿ � íàëè÷èå
îïóõîëè â áðþøíîé ïîëîñòè, ñõâàòêîîáðàçíûå áîëè â
æèâîòå, ðâîòà, ÷óâñòâî òÿæåñòè â ýïèãàñòðèè, óñèëèâàþ-
ùèåñÿ ïðè ïðèåìå ïèùè. Ïðè ïîðàæåíèè òîíêîãî êè-
øå÷íèêà îòëè÷èòåëüíûìè ïðèçíàêàìè ÿâëÿþòñÿ � ïî-
íîñ (÷àñòûé æèäêèé ñòóë), ñõâàòêîîáðàçíûå áîëè âî âðåìÿ
óñèëåííîé ïåðåñòàòèêè ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà êèøå÷-
íèêà, ïðåêðàùåíèå áîëåé ïðè ïðîäâèæåíèè çàäåðæàâøå-
ãîñÿ êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî â îáëàñòè îïóõîëè, íåïðî-
õîäèìîñòü êèøå÷íèêà, ëèõîðàäêà. Îòëè÷èòåëüíûìè ïðè-
çíàêàìè ëèìôîì òîëñòîãî êèøå÷íèêà ÿâëÿåòñÿ � çàïîð,
ñêîïëåíèå, çàñòîé êàëà ñ îáðàçîâàíèåì êàëîâûõ êàìíåé,
óñèëåííîå óð÷àíèå ïî õîäó âîñõîäÿùåãî è íèñõîäÿùåãî
îòäåëà, ÷àñòî îáíàðóæèâàåìàÿ ïàëüïèðóåìàÿ îïóõîëü â
çîíå ïîðàæåíèÿ, êðîâÿíèñòûå âûäåëåíèÿ.

Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ è íåðàâíîçíà÷-
íûå äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè îáúÿñíÿþò ÷àñòîòó è
ðàçëè÷íûå ñðîêè óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà. Òàê, íàèáîëåå
÷àñòîé, çàïîçäàëîé äèàãíîñòèêîé õàðàêòåðèçóåòñÿ òîíêàÿ
êèøêà (â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà äèàãíîç óñòàíàâëèâàåòñÿ
òîëüêî â 25%), â ïåðèîä 6 ìåñÿöåâ äèàãíîñòèðóåòñÿ 50-
55% ëèìôîé æåëóäêà è áîëåå 80% ëèìôîé òîëñòîé êèøêè.

Êëèíè÷åñêèé îïûò ïîäñêàçûâàåò, ÷òî ïðè÷èíû íå-
ñîâðåìåííîãî âûäåëåíèÿ ÆÊË ïðåæäå âñåãî ñâÿçàíû,
âî-ïåðâûõ, òðóäíîñòÿìè â äèàãíîñòèêèå çëîêà÷åñòâåí-
íûõ ëèìôîâ â öåëîì, íåõîäêèíñêèõ â îñîáåííîñòè, âî-
âòîðûõ, ñëàáàÿ íàñòîðîæåííîñòü ñî ñòîðîíû âðà÷åé íà
ìåñòàõ, â-òðåòüèõ, ñëàáàÿ èíñòðóìåíòàëüíàÿ è ëàáîðàòîð-

Òàáëèöà 1.

Îòäåë
ïîðàæåíèÿ

Kîë-âî
áîëüíûõ

Ïåðâè÷íîå
Âòîðè÷íîå
(ïðîðàñòà-

íèå)

Òðåòèé
òèï:

(ìåòàñòà-
òè÷åñêîå )

Íåóñòàíîâ-
ëåíà

Æåëóäîê 5 3 - 2 -

Òîíêàÿ
êèøêà

22 20 1 - 1

Òîëñòàÿ
êèøêà

7 2 2 1 2

Ñëåïàÿ
êèøêà

3 2 1 - -

Ïðÿìàÿ
êèøêà

1 1 - - -
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íàÿ îñíàùåííîñòü êëèíè÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèé,     â-
÷åòâåðòûõ, íå ñâîåâðåìåííîå îáðàùåíèå áîëüíûõ â ëå-
÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå.

Ïðè äèàãíîñòèðîâàíèè ÆÊË íàìè ïåðâîñòåïåííîå
âíèìàíèå áûëî óäåëåíî � ëîêàëèçàöèè îòäåëîâ ïîðàæå-
íèÿ æåëóäêà, òîíêîé è òîëñòîé êèøêè, èõ ðàçìåðàì, ïîä-
âèæíîñòè è êîíñèñòåíöèè, ñîñòîÿíèþ îðãàíîâ ãðóäíîé
êëåòêè, ïå÷åíè, ñåëåçåíêè è êîñòíîãî ìîçãà.

Íà ïåðâîì ýòàïå îáñëåäîâàíèÿ ãèñòî-öèòîëîãè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå è ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïðîöåññà, áûëî
äîïîëíåíî äèàãíîñòè÷åñêîé ñòåðèàëüíîé ïóíêöèåé.

Ïðè äèàãíîñòèðîâàíèè áîëüíûõ ÆÊË, íàìè áûëî
óñòàíîâëåíî âî II ñòàäèè � 8 áîëüíûõ, III ñòàäèè � 20
áîëüíûõ è IV ñòàäèè � 10 áîëüíûõ.

Ïîääóáíàÿ È.Â. (1996), ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè íå ñóùåñòâóåò îïòèìàëüíîé êëàññèôèêà-
öèè äëÿ ïåðâè÷íîé ÆÊË. Áåññïîðíî, êëàññèôèêàöèÿ
ÀÍÍ-Àðáîð ñëîæíà äëÿ îáúÿñíåíèÿ ñòàäèé ýêñòðàíî-
äàëüíûõ ôîðì ïîðàæåíèé. Â ìîäèôèöèðîâàííîé êëàññè-
ôèêàöèè ñòàäèé ÆÊË, ïðåäëîæåííîé Ìèøîðð Ê. (Ìè-
øîðð Ê., 1977) ïîäðàçäåëèë IIÅ ñòàäèþ, 1-å � âîâëå÷å-
íèåì ïåðèãàñòðàëüíûõ è ìåçåíòåðèàëüíûõ ëèìôàòè÷åñ-
êèõ óçëîâ, 2-å � ïðè ïîðàæåíèè àáäîìèíàëüíûõ ëèìôà-
òè÷åñêèõ óçëîâ [8].

Èçó÷åíèå êëèíèêè òå÷åíèÿ ÆÊË ïîêàçûâàåò, ÷òî äëÿ
óñòàíîâëåíèÿ èñòèííîãî äèàãíîçà ïðè ñòåðòûõ ôîðìàõ
ïðîÿâëåíèÿ è îïèñàíèè íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ îáñëåäî-
âàíèÿ, íàèáîëåå ðåçóëüòàòèâíûì ìîæíî ñ÷èòàòü ëàïàðî-
òîìèþ, òàê êàê ïðèìåíåíèå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàåò
âîçìîæíîñòü âûèãðàøà âî âðåìåíè. Ðåçåêòàáåëüíîñòü
ÆÊË ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ íåîäèíàêîâà. Òàê, ïðè ëèìôîìå
òîíêîé êèøêè ñîñòàâèëà - 64,0%, òîëñòîé êèøêè - 72,0%.

Íàðÿäó ñ ðåçåêòàáåëüíîñòüþ ÆÊË, âîçìîæíî ïðîâå-
äåíèå ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè ïðè I è II ñòàäèÿõ ïåðâè÷-
íîé ëèìôîìû ÆÊË. Íî, îäíàêî, ðàäèêàëüíîìó îïåðàòèâ-
íîìó âìåøàòåëüñòâó ñëåäóåò îòíîñèòüñÿ îñòîðîæíî, òàê
êàê ðåàëüíî îíî ïðèìåíèìî â îñíîâíîì ïðè ëèìôîìå
æåëóäêà ïðè åå ïåðâè÷íîì ïîðàæåíèè è ëèìôîìå òîë-
ñòîé êèøêè.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ ðàäèêàëüíûì õèðóðãè÷åñêèì ëå÷å-
íèåì ëåêàðñòâåííàÿ òåðàïèÿ ñ÷èòàåòñÿ íàèìåíåå ýôôåê-
òèâíûì. Îäíàêî, êîìïëåêñíàÿ òåðàïèÿ ÆÊË íà ñîâðå-
ìåííîì ýòàïå íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì áåç ëåêàð-
ñòâåííîé òåðàïèè.

Èç îáùåãî êîëè÷åñòâà 38 áîëüíûõ ÆÊË, 33 áîëüíûõ
áûëè îïåðèðîâàíû õèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè âêëþ÷àëè -
÷àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ òîíêîãî êèøå÷íèêà 11(28,6%) áîëü-
íûõ, òîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ òîíêîãî êèøå÷íèêà - 1(2,6%)
áîëüíîé, ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåíèêîëýêòîìèÿ ñ íàëîæåíèåì
èëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçà -7(18,2%), áðþøíî-ïðîìåæíî-
ñòíàÿ ýêñòèðïàöèÿ ïðÿìîé êèøêè - 1(2,6%). Íåðåçåêòà-
áåëüíûå ïåðâè÷íûå îïóõîëè èìåëè 12(31,2%) îïåðèðî-
âàííûõ áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå 2(5,2%) ïðîèçâåäåíî íà-
ëîæåíèå ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà, 2(5,2%) áîëüíûì íà-
ëîæåíèå ýíòåðîàíàñòîìîçà è 7(18,2%) áîëüíûì ïðîèç-
âåäåíà ëàïàðîòîìèÿ, ðåâèçèÿ ñ áèîïñèåé îïóõîëè.

Àíàëèç äàííûõ õàðàêòåðèçóþùèõ ýôôåêòèâíîñòü ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ÆÊË ïîêàçûâàåò, ÷òî ëå÷åáíûé ýôôåêò
èìåëî ìåñòî âî âñåõ èñïîëüçîâàííûõ ìåòîäàõ âîçäåé-
ñòâèÿ, íî îäíàêî â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. Òàê, ïÿòèëåòíÿÿ
çàæèâàåìîñòü äîñòèãíóòà ïðè ïðèìåíåíèè êîìïëåêñíî-
ãî - ðåçåêöèÿ+ÕÒ+ËÒ è êîìáèíèðîâàííîãî - ðåçåêöèÿ

+ ÕÒ ñì. òàáëèöó 2.
Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ (äèññòàíäèîííàÿ òåëåãàììàòåðàïèÿ)

ïðîâîäèëàñü ãåëåêîáàëüòîâîé óñòàíîâêîé íà àïïàðàòàõ
�ÀÃÀÒ� è �ÐÎÊÓÑ� 20(52%) áîëüíûì. Ëå÷åáíàÿ äîçà

ëó÷åâîé òåðàïèè ñîñòàâèëà 40 Ãðåé ñ ðîçîâîé öîçîé 2
Ãðåé äðîáíî-ïðîòÿæåííûì ìåòîäîì. Çîíû îáëó÷åíèÿ
âêëþ÷àëè: ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü � 12(31,2%) áîëüíûì, ïîñ-
ëåîïåðàöèîííàÿ ëîæà � 2(5,2%) áîëüíûõ, âåñü æèâîò � 2
(5,2%) áîëüíûõ, èëåîöåêàëüíûé óãîë � 2(5,2%) áîëüíûõ
è ñåëåçåíêó � 2(5,2%) áîëüíûõ. Èç äàííûõ â òàáë.2. âèä-
íî, ÷òî íàèáîëüøèé ëå÷åáíûé ýôôåêò áûë äîñòèãíóò ïðè
ïðîâåäåíèè êîìïëåêñíîé êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè ñ
âêëþ÷åíèåì 4-8 êóðñîâ ïîëèõèìèîòåðàïèè. Êóðñû ïîëè-
õèìèîòåðàïèè áûëè ïðîâåäåíû 37(97,4%) áîëüíûì ïî
ñòàíäàðòíûì ÄÎÏÏ, ÖÎÏ è ÀÖÎÏ ñõåìàì. Àäüþâàíò-
íûå êóðñû ïîëèõèìèîòåðàïèè ïîñëå íåðàäèêàëüíîãî îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðîâåäåíû 14(36,4%) áîëüíûì.
Êàê ïåðâàÿ ëèíèÿ òåðàïåâòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ êóðñû
ïîëèõèìèîòåðàïèè áûëè ïðîâåäåíû 6(15,6%) áîëüíûì.
Èçó÷åíèå êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, äèàãíîñòèêè è ëå÷åêíèÿ
ãåòåðîãåííûõ ôîðì ÆÊË ïðîäîëæàåòñÿ.
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Òàáëèöà 2.

Ìåòîä ëå÷åíèÿ
Îáùåå
êîë-âî

áîëüíûõ

Kîë-âî áîëüíûõ ñ
ëå÷åáíûì
ýôôåêòîì

Âûæèâàåìîñòü ,ìåñ

÷àñòè÷-
íûì

îáùèì 12 60

Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ (ËÒ) 1 1 - - -

Õèìèîòåðàïèÿ+ËÒ 5 3 2 2 -

Ðåçåêöèÿ+ÕÒ 14 13 8 7 3

Ðåçåêöèÿ+ËÒ+ÕÒ 6 6 5 5 4

Ëàïàðîòîìèÿ+ÕÒ 4 4 2 2 -

Ëàïàðîòîìèÿ+ÕÒ+ËÒ 8 8 4 4 1

Èòîãî 38 35 21 20 8
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Òåõíè÷åñêèå âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ñîñóäèñòûõ
ïîðòîêàâàëüíûõ àíàñòîìîçîâ (ÏÊÀ) èìåþò îïðåäåëåí-
íûå îãðàíè÷åíèÿ. Áîëüøîé äèàñòàç ìåæäó ìîáèëèçî-
âàííûìè ñîñóäàìè, ñëîæíàÿ ãåîìåòðèÿ ðàñïîëîæåíèÿ
àíàñòîìîçèðóåìûõ âåí, íåîáõîäèìîñòü ñòðîãî îãðàíè-
÷åííîãî äèàìåòðà àíàñòîìîçà äëÿ áîëüíûõ öèððîçîì
ïå÷åíè (ÖÏ) çàñòàâëÿþò â ðÿäå ñëó÷àåâ îòêàçàòüñÿ îò
ÏÊÀ. Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû â 60-å ãîäû áûëè
ïðåäëîæåíû øóíòû ìåæäó âåíàìè èç ñèíòåòè÷åñêèõ
ìàòåðèàëîâ. Îäíàêî â òå ãîäû èç-çà íåñîâåðøåíñòâà
èñêóññòâåííûõ ïðîòåçîâ, íèçêîãî êà÷åñòâà øîâíîãî ìà-
òåðèàëà, îòñóòñòâèÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè áîëü-
øèíñòâî ïðîòåçîâ òðîìáèðîâàëèñü, ðàçâèâàëàñü âîñïà-
ëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ îêðóæàþùèõ òêàíåé [1,2].

Ïîÿâëåíèå ïðîòåçîâ èç ïîðèñòîãî ïîëèòåòðàôòî-
ðýòèëåíà (ÏÒÔÝ) � ïðîòåçîâ �Gore Tex�, êîòîðûå
âïåðâûå íà÷àëè ïðèìåíÿòüñÿ ïðè çàìåùåíèè ìåëêèõ
àðòåðèé ñ äîñòàòî÷íî õîðîøèì ðåçóëüòàòîì, ïîçâîëè-
ëè ðÿäó çàðóáåæíûõ õèðóðãîâ ñ óñïåõîì èõ èñïîëüçî-
âàòü â âåíîçíîé ïîçèöèè ïðè ôîðìèðîâàíèè èíòåðïî-
çèöèîííûõ ÏÊÀ ó áîëüíûõ ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçè-
åé [3,4,5,6,7].

Ïîïóëÿðíîñòü òðàíñïëàíòàòîâ èç ÏÒÔÝ îáóñëîâ-
ëåíà èõ âûñîêîé áèîëîãè÷åñêîé èíåðòíîñòüþ, àòðîì-
áîãåííîñòüþ è íåïðîíèöàåìîñòüþ ñòåíêè ïðîòåçà äëÿ
êðîâè.

Â íàøåé ñòðàíå íåñêîëüêî ëåò íàçàä áûë âûïóùåí
àíàëîã èç ÏÒÔÝ � Âèòàôëîí. Îïûò åãî ïðèìåíåíèÿ â
õèðóðãèè ÏÃ îòñóòñòâóåò. Â ýòîé ñâÿçè âûïîëíåíèå íà-
ñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ïðèîáðåòàåò îñîáóþ àêòóàëü-
íîñòü.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ýêñïåðèìåíòàëüíî-
êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ñî-
ñóäèñòîãî ïðîòåçà �Âèòàôëîí� ïðè íàëîæåíèè èíòåð-
ïîçèöèîííûõ ÏÊÀ ó áîëüíûõ ñ ÏÃ.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ïðîõîäèìîñòè àíàñòîìîçîâ ñ ñèíòå-
òè÷åñêèì òðàíñïëàíòàòîì, âçàèìîäåéñòâèÿ âåíîçíîé ñî-
ñóäèñòîé ñòåíêè è îêðóæàþùèõ òêàíåé ñ ñèíòåòè÷åñ-
êîé âñòàâêîé ïðîâåäåíû ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäî-
âàíèÿ íà 10 ñåðûõ êðîëèêàõ ñî ñðåäíåé ìàññîé 1,5 êã.

Äëÿ ýêñïåðèìåíòîâ èñïîëüçîâàëè íåàðìèðîâàííûå
íàðóæíîé ñïèðàëüþ ñîñóäèñòûå ïðîòåçû �Âèòàôëîí�
äëèíîé 10-15 ìì, ñ âíóòðåííèì äèàìåòðîì 6 ìì, êîòî-
ðûå âøèâàëèñü âìåñòî ðåçåöèðîâàííîãî ñåãìåíòà íèæ-
íåé ïîëîé âåíû (ÍÏÂ).

Äèàìåòð ÍÏÂ ó êðîëèêà â ñðåäíåì 4 ìì, ò.å. ïëî-
ùàäü ñå÷åíèÿ øóíòèðóåìîãî ñîñóäà áûëà ïðèáëèçè-
òåëüíî â 2 ðàçà ìåíüøå èìåþùèõñÿ ïðîòåçîâ. Ýòèì
îïðåäåëÿëàñü òåõíè÷åñêàÿ ñëîæíîñòü íàëîæåíèÿ 2-õ
àíàñòîìîçîâ � òîíêóþ ñòåíêó ÍÏÂ ïðèõîäèëîñü çíà-
÷èòåëüíî ðàñòÿãèâàòü äî ðàçìåðîâ ïðîòåçà. Êðîìå  òîãî,
íåñîîòâåòñòâèå äèàìåòðîâ ñîñóäà è ïðîòåçà ïðèâîäèëî
ê åñòåñòâåííîìó çàìåäëåíèþ êðîâîòîêà â ïðîòåçå è
óâåëè÷åíèþ âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ â íåì òðîìáîçà.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè 60-70 ìèí,

À.Ê. Åðàìèøàíöåâ,

Â.Ì. Ëåáåçåâ,

Ð.À. Ìóñèí,

Ò.Ñ. Áîõÿí

ÏÅÐÂÛÉ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß
ÑÈÍÒÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÑÎÑÓÄÈÑÒÛÕ ÏÐÎÒÅÇÎÂ �ÂÈÒÀÔËÎÍ�
ÏÐÈ ÏÎÐÒÎÊÀÂÀËÜÍÎÌ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ

ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ.
Îòäåëåíèå ýêñòðåííîé õèðóðãèè è ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè Ðîññèéñêîãî Íàó÷íîãî Öåíòðà

Õèðóðãèè ÐÀÌÍ
(Äèðåêòîð - àêàäåìèê ÐÀÌÍ Á.À. Êîíñòàíòèíîâ), Ìîñêâà, Ðîññèÿ

ïðèìåíÿëè âíóòðèâåííûé íàðêîç ñ ïîòåíöèèðîâàíè-
åì.

Â êîíöå îïåðàöèè êðîëèêó âíóòðèâåííî ââîäèëè
òðåíòàë â äîçå 2 ìë è äèîêñèäèí 2 ìë âíóòðèáðþ-
øèííî, ãåíòàìèöèí 0,4 ìã âíóòðèìûøå÷íî.

Ó 9 êðîëèêîâ èç 10 èñïîëüçîâàëñÿ ìîíîôèëàìåíò-
íûé øîâíûé ìàòåðèàë ïðîëåí 8/0, ó 1 êðîëèêà � ïðî-
ëåí 6/0. Îïåðàöèþ âûïîëíÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì îï-
òèêè è ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòà. Ñðîêè íà-
áëþäåíèÿ îò 2 äî 183 ñóòîê. Ïðåïàðàòû îêðàøèâàëè
ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïî Âàí-Ãèçîíó, îðñåèíîì.

Íåñìîòðÿ íà áîëåå æåñòêèå óñëîâèÿ èñïûòàíèÿ ñî-
ñóäèñòîãî ïðîòåçà â âåíîçíîé ïîçèöèè ïî ñðàâíåíèþ
ñ àðòåðèàëüíîé (íèçêàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà, áîëåå âû-
ñîêàÿ ñâåðòûâàþùàÿ àêòèâíîñòü âåíîçíîé êðîâè), à òàê-
æå íåñîîòâåòñòâèå äèàìåòðîâ ïðîòåçà è ÍÏÂ, õðóï-
êîñòü ñòåíêè ïîñëåäíåé, ëèøü â îäíîì ñëó÷àå áûë îò-
ìå÷åí òðîìáîç ïðîòåçà íà 3-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.
Òðîìáîç áûë ñâÿçàí ñ ïåðåêðóòîì àíàñòîìîçà è ìåõà-
íè÷åñêèì ïðåïÿòñòâèåì êðîâîòîêó, ÷òî ïîäòâåðæäåíî
àíãèîãðàôè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì.

Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñòåíêà ïðî-

òåçà �Âèòàôëîí� ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîðèñòûé ìàòå-
ðèàë, ñîñòîÿùèé èç îñòðîâêîâ ÏÒÔÝ, ñîåäèíåííûõ âî-
ëîêíàìè. (Ðèñ.1).

Óæå ÷åðåç 2 ìåñ âáëèçè àíàñòîìîçîâ ôèáðèíîâàÿ
âûñòèëêà îðãàíèçîâûâàëàñü â òîíêóþ ñîåäèíèòåëüíîò-
êàííóþ âíóòðåííþþ êàïñóëó, âûñòëàííóþ ýíäîòåëèåì.
(Ðèñ.2).

Íàðóæíàÿ ñîåäèíèòåëüíîòêàííàÿ êàïñóëà ïðîòåçà
áûëà òîíêîé, â íåé îòñóòñòâîâàëè ïðèçíàêè êëåòî÷íîé
âîñïàëèòåëüíîé  ðåàêöèè íà èìïëàíòàöèþ ñèíòåòè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà. Ýëåìåíòû ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè

Ýëåêòðîíîãðàììà; õ500.
Ñòóêòóðà ñîñóäèñòîãî ïðîòåçà «Âèòàôëîí»
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(ôèáðîáëàñòû, êîëëàãåíîâûå è ýëàñòè÷åñêèå âîëîêíà)
èç íàðóæíîé êàïñóëû íå ïðîíèêàëè â ïîðû ïðîòåçà.

Â ñðîêè îò 3 äî 6 ìåñ íà ìàêðîïðåïàðàòå âíóòðåí-
íÿÿ êàïñóëà áûëà ãëàäêîé, áëåñòÿùåé, îäíàêî â ñðåä-

íåé åå ÷àñòè èìåëèñü íåáîëüøèå ó÷àñòêè îòëîæåíèé
êðàñíîãî öâåòà. Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
â òàêèõ ó÷àñòêàõ îòìå÷àëîñü îòñóòñòâèå ýíäîòåëèÿ, íî
íà áîëüøåé ÷àñòè ïðîòåçà áûëà âèäíà îðãàíèçîâàííàÿ
íåîèíòèìà (Ðèñ.3).

Ïîñëå ýêñïåðèìåíòàëüíîé àïðîáàöèè àëëîïðîòåç
�Âèòàôëîí� áûë èñïîëüçîâàí â îòäåëåíèè ýêñòðåííîé
õèðóðãèè è ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ ïðè
ïîðòîêàâàëüíîì øóíòèðîâàíèè (ÏÊØ) ó 20 áîëüíûõ
ñ ÏÃ: 12 ïàöèåíòîâ ñ ÖÏ, 8 � ñ âíåïå÷åíî÷íîé ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÂÏÃ). Èñïîëüçîâàëèñü ïðîòåçû
äèàìåòðîì 8-10-12 ìì è äëèíîé 3-4,5 ñì., â 16 íàáëþ-

äåíèÿõ àðìèðîâàííûå íàðóæíîé ñïèðàëüþ.
Èìïëàíòàöèþ ïðîòåçà â ïîðòàëüíóþ ñèñòåìó ïðî-

èçâîäèëàñü ïîä 2-õ êðàòíûì óâåëè÷åíèåì. Èñïîëüçî-
âàëè ìîíîôèëàìåíòíûå íèòè 5/0-7/0 íà àòðàâìàòè-
÷åñêîé èãëå.

Âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà è â ðàííåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì  ïåðèîäå ïðîâîäèëè äåçàãðåãàíòíóþ òåðàïèþ
ïðåïàðàòàìè, óëó÷øàþùèìè ðåîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà
êðîâè. Ñðîê íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè 1-36 ìåñ.

Ðåçóëüòàòû îïåðàöèè îöåíèâàëè êëèíè÷åñêè, ýí-
äîñêîïè÷åñêè è ìåòîäîì äîïïëåðîãðàôèè ñîñóäîâ ïîð-
òàëüíîé ñèñòåìû.

Õîðîøèå ðåçóëüòàòû îïåðàöèè, âûðàæàþùèåñÿ â
óìåíüøåíèè èëè èñ÷åçíîâåíèè âàðèêîçíî ðàñøèðåí-
íûõ âåí (ÂÐÂ) è ãàñòðîýçîôàãåàëüíûõ êðîâîòå÷åíèé,
ïîëó÷åíû ó 19 áîëüíûõ.

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò ïîëó÷åí ó îäíîé
áîëüíîé ñ ÖÏ, ó êîòîðîé íà 4-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè
ðàçâèëîñü êðîâîòå÷åíèå èç ÂÐÂ ïèùåâîäà è æåëóäêà,
÷òî, î÷åâèäíî, ñâÿçàíî áûëî ñ ÷àñòè÷íûì òðîìáîçîì
àíàñòîìîçà, êîòîðûé íàñòóïèë âñëåäñòâèå ïåðåãèáà íå-
àðìèðîâàííîãî ïðîòåçà äèàìåòðîì 8 ìì.

Âñå áîëüíûå âûïèñàíû èç êëèíèêè â óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå óìåðëî 4
áîëüíûõ ñ ÖÏ: 1 ïàöèåíò îò ïíåâìîíèè ÷åðåç 1,5 ìåñ
ïîñëå îïåðàöèè, è 3 � îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïå÷åíî÷-
íî-êëåòî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå
îïåðàöèè. Íà àóòîïñèè 1 áîëüíîãî âûÿâëåíà ïîëíàÿ
ïðîõîäèìîñòü ñèíòåòè÷åñêîãî øóíòà.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â ýêñïåðèìåíòå íå áûëà ñîçäà-
íà ìîäåëü ÏÃ, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè
èçó÷èòü îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ ïðîòåçîâ �Âèòàôëîí�
ïðè èõ èìïëàíòàöèè â âåíîçíóþ ñèñòåìó. Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé áèîëîãè÷åñ-
êîé èíåðòíîñòè ïîðèñòîãî ÏÒÔÝ ïðè åãî èìïëàíòà-
öèè â òêàíè îðãàíèçìà, ÷òî ïîäòâåðæäàåò îòñóòñòâèå
âûðàæåííîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè è îáðàçîâàíèå
òîíêîé íàðóæíîé êàïñóëû. Âî âñåõ ýêñïåðèìåíòàõ ïðè
äëèòåëüíûõ ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ ïðîòåçû �Âèòàôëîí�
ñîõðàíÿëè ïðîõîäèìîñòü, íåñìîòðÿ íà íåáëàãîïðèÿò-
íûå óñëîâèÿ äëÿ êðîâîòîêà.

Èñïîëüçîâàíèå ñèíòåòè÷åñêèõ ñîñóäèñòûõ ïðîòåçîâ
�Âèòàôëîí� â ïîðòàëüíîé ñèñòåìå ïðè ÏÊØ, ñîïðî-
âîæäàëîñü óäîâëåòâîðèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè è ïî-
êàçàëî öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ äàííûõ ïðîòåçîâ
â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.
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Èìïëàíòàöèÿ ïðîòåçà «Âèòàôëîí» â íèæíþþ ïîëóþ
âåíó (ñðîê íàáëþäåíèÿ 2 ìåñ).

Âáëèçè àíàñòîìîçîâ âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòü ïðîòåçà ïîêðûòà
ýíäîòåëèåì. (Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, õ400).
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Èìïëàíòàöèÿ ïðîòåçà «Âèòàôëîí» â íèæíþþ ïîëóþ
âåíó (ñðîê íàáëþäåíèÿ 6 ìåñ).

Íà áîëüøåé ÷àñòè ïðîòåçà âèäíà âûñòèëêà, ïîêðûòàÿ
ýíäîòåëèåì. (Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, õ120).
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Æàëèëîâ Ï.Ñ.,

Õîëõ¤æàåâ Ì.,

Áóðèåâ Ì.Í.,

Õîëõ¤æàåâ  Á.Ì.

ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÑÎÍ ÑÓßÊËÀÐÈ ÒÓ§ÌÀ ×È¡ÈÁ ÊÎÊÑÀÐÒÐÎÇ
ÀÑÎÐÀÒÈ  ÊÓÇÀÒÈËÃÀÍÄÀ ÆÀÐÐÎÕËÈÊ ÓÑÓËÈÄÀ

ÄÀÂÎËÀØ
(ÒàøÏÌÈ, áîëàëàð òðàâìàòîëîãèÿñè, îðòîïåäèÿñè âà íåéðîõèðóðãèÿñè êàôåäðàñè, êàôåäðà

ìóäèðè ïðîô. Æàëèëîâ Ï.Ñ.)

Äæàëèëîâ Ï.Ñ., Õîëõóæàåâ Ì., Áóðèåâ Ì.Í., Õîëõ�æàåâ Á.Ì.
ÑÏÎÑÎÁ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÂÐÎÆÄÅÍÍÎÃÎ ÂÛÂÈÕÀ ÁÅÄÐÀ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÉ ÊÎÊÑÀÐÒÐÎÇÎÌ

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå óñïåõè êîíñåðâàòèâíîãî è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ âðîæäåííîãî âûâèõà áåäðà ó äåòåé, òàêîå åãî îñëîæíåíèå, êàê äåôîðìè-
ðóþùèé êîêñàðòðîç, âñòðå÷àåòñÿ äî 40% ñëó÷àåâ, ïîýòîìó ðàçðàáîòêà ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ, ïðåäóïðåæäàþùèõ ýòî îñëîæíåíèå, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé
ïðîáëåìîé. Â ýòîé ñòàòüå ìû ïðèâåëè ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé 110 îïåðèðîâàííûõ äåòåé  ïî ïîâîäó âðîæäåííîãî âûâèõà áåäðà â âîçðàñòå îò 3-õ
äî 14 ëåò. Ó ýòèõ áîëüíûõ ìû ïðèìåíèëè êëèíè÷åñêèå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è ìîðôîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
ïîêàçàëè ýôôåêòèâíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè âðîæäåííîì âûâèõå áåäðà, ÷òî çàâèñåëî îò êà÷åñòâà ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, ïðà-
âèëüíîñòè âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ è ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ. Óñîâåðøåíñòâîâàííûé ñïîñîá îïåðàöèè -  àðòðîïëàñòèêà ïî Êîëîííêó ñ ñîçäàíè-
åì ñîáñòâåííûõ ñâÿçîê òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà â ñî÷åòàíèè ñ ïîäâåðòåëüíîé äîðîòàöèîííîé âàðèçèðóþùåé óêîðà÷èâàþùåé çóá÷àòîé îñòåîòîìèåé
áåäðà ïîçâîëÿåò ïðàâèëüíî óäåðæèâàòü ãîëîâêó áåäðà â âåðòëóæíîé âïàäèíå, ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå ãðóáûõ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â
òàçîáåäðåííîì ñóñòàâå.

Djalilov P.S., Holhudjaev M., Buriev M.H., Holhudjaev B.M.
THE METHOD OF OPERATIVE OF INNATE HIP  DOSLOCATION  COMPLICATED BY COXARTROSUM

In spite of the considerable success of conservative and operative treatment of innate hip dislocation at children and its such  complication as the deforming
coxartrosum are met at 40%. Therofore the working out of the treatment methods preventing the complication is the actual problem.
In this article we have made the research  results of the operated patients on the occasion of the innate  hit dislocation at 110 sick children at the age
from 3 to 14 years jld. For such patients we have used the  clinical, roetgenological and morphological  research  methode. The research results have the
innate hit dislocation depended on the quality of nefore operated preperations, the right choice of treatment method and after operated leading. The
improved operational method is artroplastic by Koolonk with making of  own coxofemoral joint  with the combination of porvertal,  derotational, variousal,
shortening  gear hit oateotomy let  maintain the hit head in cotyloid cavity and preent the development of rude pathomorphological changes in coxofemoral
joint.

Òàä¢è¢îò ìà¢ñàäè: Ñîí ñóÿãè òó¨ìà ÷è¢¢àí áîëà-
ëàðäà êîêñàðòðîçíè îëäèíè îëèø ó÷óí ïàòîãåíåòèê îïå-
ðàöèÿ óñóëèíè èøëàá ÷è¢èø.

Ìàòåðèàë âà óñëóá: Ñîí ñóÿêëàðè òó¨ìà ÷è¢¢àí 110
áîëàíè ÷àíî¢-ñîí á¤¨èìèíè ïàòîìîðôîëîãèê ¤çãàðèø-
ëàðè ¤ðãàíèëèá, óëàð êàñàëëèêíè êëèíèê áåëãèëàðèíè
î¨èðëàøóâèãà îëèá êåëèøè àíè¢ëàíäè.

Íàòèæàëàð
Ñîí ñóÿãèíè òó¨ìà ÷è¢èøèäà ñîí ñóÿãèíè ïðîêñè-

ìàë ¢èñìèäà âàðèçàöèÿëîâ÷è, äåðîòàöèÿëîâ÷è âà êàëòà-
ëîâ÷è òèøñèìîí îñòåîòîìèÿ ¢èëèá ñóÿê áîøèíè Êî-
ëîííà óñóëèäà ïëàñòèêà ¢èëèá ¢óéìè÷ ÷ó¢óð÷àñèãà
¢¤éèø, ÷àíî¢-ñîí á¤¨èìèäàãè ïàòîìîðôîëîãèê âà êëè-
íèê ¤çãàðèøëàðíè ò¤õòàòèá, á¤¨èìíè ôóíêöèîíàë õî-
ëàòèíè ÿõøèëàéäè.

×àíî¢-ñîí á¤¨èìè êàñàëëèêëàðè îðàñèäà ñîí ñóÿãè-
íè òó¨ìà ÷è¢èøè âà óíèíã àñîðàòè-êîêñàðòðîç îðòî-
ïåäëàð îëäèäà òóðãàí äîëçàðá âàçèôàëàðäàí õèñîáëàíà-
äè. Êîêñàðòðîç áèëàí î¨ðèãàí êàòòà ̧ øäàãè áåìîðëàðíè
àíàìíåçè ¤ðãàíèëãàíäà ê¤ï÷èëèãè áîëàëèê äàâðèäà ÷à-
íîê-ñîí á¤¨èìèíè äèñïëàçèÿñè ̧ êè ñîí ñóÿãèíè òó¨ìà
÷è¢èøè áèëàí êàñàëëàíãàíëèãè àíè¢ëàíäè.

Ìàòåðèàëëàð âà òåêøèðóâ óñóëëàðè
Ìàçêóð ìà¢îëàäà ÒàøÏÌÈ áîëàëàð êëèíèêàñèíè

îðòîïåäèÿ á¤ëèìèäà äàâîëàíãàí 3 ¸øäàí 14 ªøãà÷à
á¤ëãàí 110 áåìîðíè êëèíèê, ðåíòãåíîëîãèê âà ìîðôî-
ëîãèê òåêøèðóâëàð àñîñèäà ¤òêàçèëãàí îïåðàöèÿ óñó-
ëèäà äàâîëàø íàòèæàëàðè òàõëèë ¢èëèíàäè. Áó áîëà-
ëàðíè 83 òàñèäà ñîí ñóÿãèíè áèð òîìîíëàìà, ¢îëãàí 27

òàñèäà ýñà èêêàëà òîìîíäàãè ñîí ñóÿãèíè òó¨ìà ÷è¢è-
øè àíè¢ëàíäè.

Áàð÷à áåìîðëàðíè êëèíèê óñóëäà òåêøèðèëãàíäà î¸ê-
íè êàëòàëèãèäàí î¢ñî¢ëàíèá þðèø, ñîííè ̧ í òîìîíãà
êåðèøèíè ÷åãàðàëàíãàíëèãè, î¸¢íè òàø¢àðè òîìîíãà áó-
ðàëèøè, ÷àíî¢-ñîí á¤¨èìèäà àéëàíìà õàðàêàòíè îðòè-
øè.Òðåíäåëåíáóðã ñèìïòîìè âà á¤¨èìíè ¤éíî¢èëèãè
àíè¢ëàíäè.

Ñóáúåêòèâ áåëãèëàðäàí, îòà-îíàëàðèíè àéòèøè÷à
áîëà òåç ÷àð÷àá, ê¤òàðèá îëèíã,- äåá ÿëèíèøè, 5 ̧ øäàí
êàòòà áîëàëàð êå÷êóðóíëàðè á¤êñà ñîõàñèíè ñèð¢èëëàá
î¨ðèøèãà øèêîÿò ¢èëàäèëàð. Êàòòà ̧ øäàãè áîëàëàðäà
ýñà ê¤ï þðãàíäà âà æèñìîíèé ç¤ðè¢èø á¤ëãàíäà á¤êñàäà
î¨ðè¢íè äîèìèé á¤ëèøè êóçàòèëäè.

×àíî¢-ñîí á¤¨èìèíè ðåíòãåí òàñâèðè òàõëèë ¢è-
ëèíãàíäà áîëàíè ̧ øè îðòèá áîðèøè áèëàí ñîí ñóÿãèíè
÷è¢èøèíè î¨èðëàøèá áîðèøè àíè¢ëàíäè. Óëàðäà ¢óé-
ìè÷ òîìèíè ðèâîæëàíèøèíè îðòäà ¢îëèøè, àöåòîáóëÿð
áóð÷àãèíè 30îäàí êàòòà, ¢óéìè÷íè âåðòèêàë ¤¢¢à íèñ-
áàòàí î¨èø áóð÷àãè 50îäàí êàòòà, Âèáåðã áóð÷àãèíè 70îäàí

êàìàéèøè, àíòåòîðñèÿ âà ÄÁÁ ( äèàôèç á¤éèí áóð÷à-
ãè)íè êàòòàëàøóâè, Øåíòîí ÷èçè¨è øàêëèíè ¤çãàðèá
¢óéìè÷íè þ¢îðè ¢èñìèäà ñîõòà á¤¨èì õîñèë á¤ëèøè
àíè¢ëàíäè. Áó åðäà ñîí ñóÿãèíè áîøè ðèâîæëàíìàãàí
êè÷èê õàæìäà á¤ëèá ¢óéìè÷ þ¢îðèñèãà æîéëàøãàí
á¤ëàäè.

Àðòðîãðàôèÿ ðåíòãåí òàñâèðèäà á¤¨èì õàëòàñè óçóí
á¤éèí õîñèë ¢èëèá ÷¤çèëèá �êóì ñîàòíè� ýñëàòàäè. Ëèì-
áóñ êóéìè÷ è÷èãà áóêëàíèá ¢îëãàí, ñóÿê áîøèíè øàê-
ëè ¤çãàðèá ¢óéìè÷ ÷ó¢óð÷àñè êîíòðàñò ýðèòìà áèëàí
ò¤ëè¢ ò¤ëìàéäè (ðàñì. 1).

Áîëàëàðíè ÷àíî¢-ñîí á¤¨èìèíè àíàòîìèê âà ôóíê-
öèîíàë õîëàòèíè ̧ ìîíëàøèá áîðèøè,óëàðíè îïåðàöèÿ
óñóëèäà äàâîëàøãà ê¤ðñàòìà á¤ëäè. Îïåðàöèÿ ¢èëèø ïàé-
òèäà ÷àíî¢-ñîí á¤¨èìèíè òî¨àé ¢îïëàìè âà áîø¢à àíà-
òîìèê ýëåìåíòëàðíè äåãåíåðàòèâ-äèñòðîôèê æàðà¸íëà-
ðèíè ðèâîæëàíèøèãà ¢àðàá, ñîí ñóÿ¨è áîøèíè î÷è¢
óñóëäà ¤ðíèãà ¢¤éèø ìîñëàøòèðèëäè. 3 ̧ øãà÷à á¤ëãàí
áîëàëàðíè ÷àíî¢-ñîí á¤¨èìèíè  îïåðàöèÿ ¢èëèø æàðà-
¸íèäà ñîí ñóÿãè áîøèäàãè òî¨àé ¢îïëàìëàðíè õèðàëà-

Áîëàíè ̧ øè

Áåìîðëàðäà ñîí ñóÿãèíè òó¨ìà
÷è¢èøè Áåìîðëàðíè

óìóìèé ñîíèáèð òîìîíëàìà
÷è¢èøëàð

2 òîìîíëàìà
÷è¢èøëàð

3-5 ̧ ø 29 8 37 - 32,7%

6-10 ̧ ø 39 14 53 - 48,2%

11-14 ̧ ø 15 5 20 - 9,1%

Æàìè: 83 - 76% 27 - 24% 110 - 100%

Ñîí ñóÿãèíè òó¨ìà ÷è¢èøèíè æîéëàøóâè
 âà áîëàíè ̧ øèãà ¢àðàá òàñèìëàíèøè.
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Ðàñì. 3. �Ó� ñèìîí òî¨àé ò¤¢èìàñèíè ôîòîìèêðîïðåïà-
ðàòè. Òî¨àé ò¤¢èìàñèíè òèòèëèá êåòãàíëèãè âà õóæàéðà

ýëåìåíòëàðè ýòèëìàãàí.
(Áó¸ê - ãåìàòîêñèëèí âà ýîçèí, õ 100).

øèá íó¢òàñèìîí ¢îí òàëàøèøëàð àíè¢ëàíäè. 5 ̧ øãà÷à
á¤ëãàí áîëàëàðäà ýñà, ñîí ñóÿãèíè áîøè êè÷êèíà á¤ëèá
òî¨àé ¢îïëàìàëàðèäà æóäà ê¤ï íó¢òàñèìîí ¢îí òàëà-
øèøëàð âà óëàðíè áèð áèðèãà ¢¤øèëèá êåòãàíëèãè
ê¤ðèëäè. 5 ̧ øäàí êàòòà áîëàëàðíè ñîí ñóÿãèíè áîøèíè
øàêëè ¤çãàðèá, þçàñè íîòåêèñ ýçèëèá ÿëïàéãàí ê¤ðè-
íèøäà á¤ëèá, ¢¤øèëèá êåòãàí ¢îíòàëàøëàð âà óëàð îñ-
òèäà ñèíîâèéàë áèëàí ¢îïëàíãàíè ñóÿêíè ê¤ìèê êèñìè
ê¤ðèíèá ñóÿê áîøèíè ìàðêàçèãà ÿ¢èí âà ýêâàòîðäàí
ïàñòðîê æîéëàøãàíëèãè àíè¢ëàíäè.

×àíî¢ ñîí á¤¨èìèíè òàøêèë ¢èëóâ÷è ýëåìåíòëàð-
íè äåãåíåðàòèâ äèñòðîôèê ¤çãàðèøëàðèíè î¨èðëèê äà-
ðàæàñèíè îáúåêòèâ àíè¢ëàø ìà¢ñàäèäà ñîí ñóÿãèíè áî-
øèäàí îëèíãàí ãèàëèí òî¨àé, ¢óéìè÷ òóáèäàí îëèíãàí
�Ó� ñèìîí òî¨àé âà á¤¨èì õàëòàñèäàí êåñèá îëèíãàí
ò¤¢èìàíè á¤ëàêëàðè ãèñòîëîãèê òåêøèðèëäè.

Ãèàëèí òî¨àéíè ãèñòîëîãèê òåêøèðèëãàíäà óíè èêêè
õèë ê¤ðèíèøäàãè îðàëè¢ ìîääà âà õîíäðîöèòëàð øó-
íèíãäåê øàêëè ¤çãàðãàí ëàêóíàëàð âà õóæàéðà óÿëàðè-
äàí òàøêèë òîïãàíëèãè àíè¢ëàíäè. Îðàëè¢ ìîääà áèð
õèë á¤ÿëìàñäàí óíäà ìåòàõðîìàçèÿ áåëãèëàðè âà õîíä-
ðîëèç ¤÷î¢ëàðè õàìäà õóæàéðà ýëåìåíòëàðèíè ¤çèäà
ñà¢ëàìàãàí ìàòðèêñ ̧ ðè¢ ñîõà êàáè ê¤ðèíäè. Ìàòðèêñ-
íè õàëîê á¤ëãàí ñîõàëàðèäà êàëüöèôèêàòëàð ó÷ðàäè (ðàñì.

2).
Õîíäðîöèòëàð áèðëàì÷è ëàêóíàëàðãà æîéëàøãàí

á¤ëèá òóðëè õèë øàêë âà êàòòàëèêäà ýäèëàð. Àéðèì

ëàêóíàëàð áèð ̧ êè áèðíå÷à õîíäðîöèòëàðäàí õóæàéðà
óÿñèíè õîñèë ¢èëàäèëàð. Óëàð ÷¤çèëãàí øàêëäà á¤ëèá
ÿëïàéãàí õóæàéðàëàð ýñà áèð áèðëàðèãà çè÷ ¸ïèøèá
òóðàäèëàð âà îðàëè¢ ìîääàëàð áèëàí äåÿðëè àæðàëìàé-
äèëàð. Àéðèìëàðèäà ýñà ÿäðà ê¤ðèíìàéäè óíèíã ¤ðíèãà
õðîìàòèí á¤ëàê÷àëàðè ê¤ðèíàäè.

Áðàø óñóëèäà á¤ÿëãàíäà õóæàéðàäà ïèêðèíîôèë ¤÷î-
¨ëàð íåêðîç âà íåêðîáèîç õîëàòíè âà òàðêèáèé ¤çãà-
ðèøëàðäàí êàðèîïèêíîç âà êàðèîðåêñèñ êàáè ÿäðî õî-
ñèëàëàðè ê¤ðèíàäè. Õðîìàòèí ïàð÷àëàðè î÷ ïóøòè ðàí-
ãäà á¤ëàäè.

�Ó� ñèìîí òî¨àé òåêøèðèøãàíäà ó ¤çèíè òàðêèáè-
íè ñà¢ëàãàí á¤ëèá, ýëàñòèê òóçèëìàëàðèíè òèòèëèá êåò-
ãàíè àíè¢ëàíàäè. Õîíäðîöèòëàð êàì ìè¢äîðäà á¤ëèá
îâàë øàêëäà âà òóðëè õèë êàòòàëèêäà á¤ëàäè. Âàí-Ãè-
çîí óñóëèäà á¤ÿëãàíäà ò¤ëêèíñèìîí òóçèëìàëàð ïèê-
ðèíîôèëèÿ õîëàòäà ê¤ðèíèá ò¤¢èìàíè åòèëìàãàíëèãè-
íè ê¤ðñàòàäè. Ýëàñòèê ò¤¢èìàëàðíè ìàòðèêñè ¤ðòàëàðè-
äà åòèëìàãàíëèãè âà òèòèëèá êåòãàíëèãè àíè¢ëàíàäè

(ðàñì. 3).
Áàðàø óñóëèäà á¤ÿëãàíäà ôèáðîáëàñòëàðíè ÿäðîñè

þìîëî¢ øàêëäà á¤ëèá óëàðãà áó¸¢íè éè¨èëèá ¢îëãàí-
ëèãè ê¤ðèíäè.

×àíî¢-ñîí á¤¨èìèíè õàëòàñèíè ãèñòîëîãèê �îëàòè
òåêøèðèëãàíäà óíè ÷àíäè¢ ò¤¢èìàëàðäàí èáîðàò ýêàí-
ëèãè àíè¢ëàíäè. Êîëëàãåí òîëàëàðè ãîìîãåí á¤ëèá óëàð-
äà äåãåíàðàòèâ-äèñòðîôèê ¤çãàðèøëàð êóçàòèëàäè. èðèê-
òèðóâ÷è ò¤¢èìà õóæàéðàëàðè ãîìîãåí ê¤ðèíèøäà á¤ëèá,
àéðèì õîëëàðäà ãèàëèíãà àéëàíèøè êóçàòèëäè (ðàñì. 4).

Áîëàíè ¸øè îðòèá áîðèøè áèëàí ÷àíäè¢ëè ¤çãà-
ðèøëàð êó÷àéèá áîðàäè. Á¤¨èì õàëòàñèäà ýëëàñòèê òî-
ëàëàð êàìàéèá, êàïèëëÿð ¢îí òîìèð äåâîðè ¢àëèíëàøèá,
ãèïåðòðîôèÿëàøèá òîðàéèá ¢îëàäè. Àéðèì áåìîðëàðíè
á¤¨èì õàëòàñèäà ñóðóíêàëè ÿëè¨ëàíèø ¦àì àíè¢ëàíäè.

Íàòèæàëàð âà ìóõîêàìà.
Ñîí ñóÿãè òó¨ìà ÷è¢¢àí áîëàëàðíè ¸øèíè îðòèá

áîðèøè áèëàí êàñàëëèêíè êëèíèê áåëãèëàðè âà á¤¨èì
õîñèë ¢èëóâ÷è àíàòîìèê ýëåìåíòëàðíè ïàòîìîðôîëî-
ãèê ¤çãàðèøëàðèíè ÷ó¢óðëàøèá áîðèøè áåìîðíè íî-
ãèðîíëèêêà îëèá êåëàäè. Áóíäàé õîëàòëàðíè îëäèíè îëèø,
á¤¨èìäàãè ìîðôîëîãèê ¤çãàðèøëàðíè ò¤õòàòèø ó÷óí
àíàíàâèé îïåðàöèÿ óñóëëàðèíè òàêîìèëàøòèðèøíè òà-
ëàá ¢èëàäè. Áîëàëàðíè ñîíñóÿêëàðè òó¨ìà ÷è¢¢àíäà óëàð-

Ðàñì. 1 Ñîí ñóÿãè òó¨ìà ÷è¢¢àí áåìîðíè àðòðîãðàììà-
ñè (òóøóíòèðèø ìàòíäà áåðèëãàí)

Ðàñì. 2. Ñîí ñóÿãèíè áîøèäàí îëèíãàí ãèàëèí òî¨àé
ò¤¢èìàñèíè ìèêðîôîòîïðåïàðàòè.

Õóéæàéðà àòðîôè 1ðèøèá ìèêðîêèñòà õîñèë á¤ëèøè )
Áó¸¢ - ãåìàòîêñèëèí âà ýîçèí, õ 100).
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íè îïåðàöèÿ óñóëèäà äàâîëàøäàí îëäèí óëàðíè ÷è¢¢àí
î¸êëàðè ñêåëåò òîðòèø ̧ ðäàìèäà 8-10 êóí äàâîìèäà òîð-
òèëèá ñóÿê áîøè ¢óéìè÷ãà ÿ¢èíëàòèëàäè âà îðãàíèçì-
íè óìóìèé ¢óââàòèíè îøèðóâ÷è äîðè äàðìîíëàð áåðè-
ëàäè.

 Îïåðàöèÿäàí îëäèíãè áóíäàé òàé¸ðãàðëèê òóãàãà÷
áåìîðíè îïåðàöèÿ óñóëèäà ÷è¢¢àí ñîí ñóÿãè ¤ðíèãà
¢¤éèëàäè. Áåìîðãà ýíäîòðàõåàë íàðêîç áåðèëãà÷ Ëåê-
ñåð-Îëüå-Ìåðôè òàâñèÿ ¢èëãàí óñóëäà á¤êñà ñîõàñèäà
òåðè âà óíè îñòèäàãè ò¤¢èìàëàð êåñèëèá, êàòòà ê¤ñò î÷è-
ëàäè. £ðòà âà êè÷èê äóìáà ìóñêóëëàðè êàòòà ê¤ñòäàí
ñóáõîíäðàë êåñèëãà÷, óíè þ¢îðèãà òîðòèá á¤¨èì õàëòà-
ñèäàí àæðàòèëàäè. Øóíäàí êåéèí ê¤ñò îñòèäàí ê¤íäà-
ëàã é¤íàëèøäà àñîñè è÷êàðè òîìîíäà á¤ëãàí 200 äàí
400 ãà÷à (ñîí ñóÿãè á¤éíè âà äèàôèç îðàñèäàãè áóð÷àê-
íè âàëüãóñ õîëàòèãà ¢àðàá) á¤ëãàí ñóÿê ïîíàñè êåñèá
îëèá òàøëàíàäè. Ñóÿêíè ÷åòêè á¤ëàãèäàí óçóíëèãè 1
ñì ãà÷à á¤ëãàí òèøñèìîí ¤ñèìòà ¢îëäèðèëàäè. Ñ¤íãðà
á¤¨èì õàëòàñè î÷èëèá ñóÿê áîøèäàãè ìîðôîëîãèê ¤çãà-
ðèøëàðíè ¦àæìèãà âà óíè æîéëàøèøèãà ýúòèáîð áå-
ðèëèá âàðèçàöèÿëîâ÷è áóð÷àê àíè¢ëàíèëàäè, ¢¤éìè÷
è÷èäàí ̧ ¨ñèìîí ò¤¢èìàëàð îëèá òàøëàíèá ÷óêóðëàø-
òèðèëèá óíè òîìèíè ãóìáàç õîëàòè òèêëàíàäè. Þï¢à-
ëàøòèðèëãàí á¤¨èì õàëòàñè áèëàí ñóÿê áîøèíè ¤ðàá
òèêèëèá ñóÿê á¤éèíè- äèàôèç îðàñèäàãè áóð÷àê 1200

á¤ëèá, 15-200 àíòèâåðçèÿ õîëàòèäà êóéìè÷ è÷èãà æîé-
ëàøòèðèá õàðàêàòè òåêøèðèëàäè. Ò¤¨ðèëàíãàí àíòèâåð-
çèÿ õîëàòèíè ¤çãàðòèðìàé òóðèá, ñóÿê á¤ëàêëàðè ò¤¨ðè-
ëàíèá, ÷åòêè á¤ëàêäàãè òèøíè ò¤¨ðèñèäàí, ñóÿêíè ìàð-
êàçèé á¤ëàãèäàí òèøãà ìîñ ðàâèøäà ÷ó¢óð÷à ÿñàëèá

ñóÿê á¤ëàêëàðè ðåïîçèöèÿ ¢èëèíãà÷ Ôðèäëàíä ̧ êè Áîã-
äàíîâíè ìåòàëë ¤çàêëàðè áèëàí ìåòàëëîîñòåîñèíòåç ¢è-
ëèíàäè. Øóíäàí ñ¤íã ¤ðíèãà ¢¤éèëãàí ñîí ñóÿãèíè áî-
øèíè êóéìè÷ è÷èäà ñòàáèë-ìó¢èì æîéëàøèø àíè¢ëà-
íàäè. Øóíäàí êåéèí îïåðàöèÿäà æàðîõàòëàíãàí ò¤¢è-
ìàëàðíè áóòóíëèãè òèêëàíèá ¢àâàòìà ¢àâàò òèêèëàäè.
Î¸¢ëàðãà 1,5 ëè êîêöèäëè ãèïñëè áî¨ëàì 4-5 õàôòà ìóä-
äàòãà ¢¤éèëàäè. Áó îïåðàöèÿ 85 áîëàäà áàæàðèëäè.

Îïåðàöèÿäàí êåéèí áåìîðëàðãà àíòèáèîòèêëàð î¨ðè¢
¢îëäèðóâ÷èëàð âà îðãàíèçìíè ¢óââàòèíè îøèðóâ÷è äî-
ðèëàð áèëàí, äàâîëîâ÷è æèñìîíèé òàðáèÿíè I äàâðèãà
ìîñ ìàø¢ëàð áóþðèëäè. Ãèïñëè áî¨ëàì 4 õàôòà, âà ìå-
òàëë ¤çàê 4 îéäàí êåéèí îëèá òàøëàíèá áåìîðíè îïå-
ðàöèÿ ¤òêàçèëãàí á¤¨èìèíè ôóíêöèÿñèíè òèêëîâ÷è
ìàø¢ëàð âà ôèçèîòåðàïåâòèê ìóîëàæàëàð áóþðèëäè.

Ñîí ñóÿãèíè òó¨ìà ÷è¢èøèíè òàêîìèëëàøãàí îïå-
ðàöèÿ óñóëè-ñîí ñóÿãèíè áîøèíè Êîëîííà óñóëèäà ïëà-
ñòèêà ¢èëèá, á¤¨èì äèàôèç áóð÷àãèíè âà àíòåâåðçèÿíè
êàìàéòèðèá ñîí ñóÿãèíè êàëòà ¢èëèø áèëàí 85 áîëàäà
áàæàðèëãàí îïåðàöèÿ íàòèæàëàðè àíàíàâèé îïåðàöèÿ
óñóëèãà ¢àðàãàíäà ê¤ïðî¢ èæîáèé íàòèæà áåðèá, á¤¨-
èìíè ìå¸ðãà ÿ¢èí àíàòîìèê õîëàòãà êåëòèðèá ôóíêöè-
ÿñèíè ¢îíè¢àðëè á¤ëèøèãà îëèá êåëàäè.

Õóëîñà: Ñîí ñóÿãèíè òó¨ìà ÷è¢èøèíè òàêîìèëëàø-
ãàí îïåðàöèÿ óñóëèäà ïàòîëîãèê àíòåâåðçèÿíè áàðòà-
ðàô ¢èëèá, á¤éèí-äèàôèç áóð÷àãèíè 120-125îãà êåëòè-
ðèø, ñóÿê áîøèíè ¢óéìè÷ è÷èãà ÿõøè æîéëàøèøèãà
îëèá êåëàäè.

Ê¤ñò îñòèäàí áàæàðèëãàí âàðèçàöèÿëîâ÷è äåðîòà-
öèÿ ¢èëóâ÷è, òèøñèìîí, êàëòàëîâ÷è îñòåîòîìèÿ, ¤ðíèãà
¢¤éèëãàí ñîí ñóÿãèíè áîøèãà òàúñèð ýòóâ÷è áîñèìíè
êàìàéòèðèá, íåêðîç õîëàòèíè ò¤õòàòèá á¤¨èìíè àíàòî-
ìèê âà ôóíêöèîíàë õîëàòèíè òèêëàíèøèãà îëèá êåëà-
äè.
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4. Âîëêîâ Ì.Â., Òåð-Åãèçàðîâ Ã.Ì. Âðîæäåííûé âû-
âèõ áåäðà.- Ì., 1972.
5. Õîëõ¤æàåâ Ì. Õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ëå÷åíèÿ âðîæ-
äåííîãî âûâèõà áåäðà ó äåòåé: Äèñ.... äîêò. ìåä. íàóê.-
Òàøêåíò, 1994.

Ðàñì.4. Á¤¨èì õàëòàñè òó¢èìàñèíè ôîòîìèêðîïðåïàðà-
òè. Äàãàë êîëëàãåí òîëàëàðè âà óí÷à ê¤ï á¤ëìàãàí

õóæàéðà ýëåìåíòëàðè áèëàí.
(Áó¸ê-ãåìàòîêñèëèí âà ýîçèí, õ 200)
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Îäíîé èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåí-
íîé ìåäèöèíû ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ èí-
òåíñèâíîé òåðàïèè ïðè îñëîæíåííîì òå÷åíèè ìîçãîâî-
ãî èíñóëüòà(ÌÈ). Äåñòðóêòèâíî-ôóíêöèîíàëüíûå èçìå-
íåíèÿ â ãîëîâíîì ìîçãå, âîçíèêàþùèå â îñòðîì ïåðèîäå
ÌÈ, íåðåäêî ïðèâîäÿò ê ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè,
ñ ðàçâèòèåì îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû æèçíåííî âàæíûõ
îðãàíîâ è ñèñòåì, âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ èõ öåíòðàëüíîé
ðåãóëÿöèè, ÷òî èãðàåò íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå â ðàçâè-
òèè êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Íåèçáåæíîñòü öåëîñòíîé ðå-
àêöèè îðãàíèçìà ïðè ÌÈ î÷åâèäíà, îäíàêî öåíòðàëüíîå
ìåñòî â èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïðè îñëîæíåííîì òå÷åíèè
ÌÈ çàíèìàåò îñòðàÿ äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü(ÎÄÍ),
êîòîðàÿ ðàçâèâàåòñÿ íà ôîíå ðàçëè÷íûõ áðîíõî-ëåãî÷-
íûõ îñëîæíåíèé(ÁËÎ)[4,5,8,9,11,12,13].

Íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûå óñïåõè â ëå÷åíèè ÌÈ, ëå-
òàëüíîñòü ïðè ïðèñîåäèíåíèè áðîíõî-ëåãî÷íûõ îñëîæ-
íåíèé(ÁËÎ), îñòàåòñÿ åùå î÷åíü âûñîêîé è ïî äàííûì
ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ ñîñòàâëÿåò 79-85% [4,9,11,13], ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î íèçêîé ýôôåêòèâíîñòè ñóùåñòâóþùèõ
ìåòîäîâ èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Â ýòîé ñâÿçè, âåñüìà ïåðñ-
ïåêòèâíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ó äàííîãî êîí-
òèíãåíòà áîëüíûõ ìåòîäà àìïëèòóäíî-ìîäóëèðóþùåé
âûñîêî÷àñòîòíîé âñïîìîãàòåëüíîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ(-
ÀÌÂ× ÂÂË) â êîìïëåêñå îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ èí-
òåíñèâíîé òåðàïèè.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìåòîä ÀÌÂ× ÂÂË ïîëó÷àåò âñå
áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå â ðåñïèðàòîðíîé òåðàïèè ÎÄÍ
ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè(1,2,3,6,10,14, 15,16). Ïîëîæèòåëü-
íûì ýôôåêòîì ïðèìåíåíèÿ ÀÌÂ× ÂÂË ÿâëÿåòñÿ ïðåæ-
äå âñåãî îáåñïå÷åíèå îêñèãåíàöèè êðîâè âûñîêîé ñòåïå-
íè. Âìåñòå ñ òåì, ìíîãèå àâòîðû îòìå÷àþò ïîëîæèòåëü-
íîå âëèÿíèå ÀÌÂ× ÂÂË íà ãåìîäèíàìèêó. Â ÷àñòíîñòè,
ÀÌÂ× ÂÂË ñïîñîáñòâóåò ïåðåðàñïðåäåëåíèþ êðîâè èç
áîëüøîãî â ìàëûé êðóã êðîâîîáðàùåíèÿ è òåì ñàìûì
ïðèâîäèò ê ãåìîäèíàìè÷åñêîé ðàçãðóçêå ïîñëåäíåãî, ñî-
çäàåò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàáîòû ñåðäöà, ïåðåâî-
äÿ åãî íà áîëåå ýêîíîìíûé ðåæèì ðàáîòû(3,6,10).

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü  óòî÷íåíèå
ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ÀÌÂ× ÂÂË â ïðîôèëàêòè-
êå è ëå÷åíèè ÎÄÍ ó áîëüíûõ ñ ÌÈ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß.

Çàõèäîâ À.ß.,

Áîñèòõîíîâà Ý.Ý.,

Ñàáèðîâ Ä.Ì.,

Àòàõàíîâ Ø.Ý.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÀÌÏËÈÒÓÄÍÎ-
ÌÎÄÓËÈÐÓÞÙÅÉ ÂÛÑÎÊÎ×ÀÑÒÎÒÍÎÉ ÂÂË Â

ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÎÑÒÐÎÉ ÄÛÕÀÒÅËÜÍÎÉ
ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÌÎÇÃÎÂÎÌ ÈÍÑÓËÜÒÅ.

(Êàô. àíåñòåçèîëîãèè-ðåàíèìàòîëîãèè è ñêîðîé ïîìîùè Òàøêåíòñêîãî Èíñòèòóòà
Óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ Âðà÷åé.)

Îáñëåäîâàíî 100 áîëüíûõ â îñòðîì ïåðèîäå ÌÈ, 62
ìóæ÷èí è 38 æåíùèí, â âîçðàñòå îò 29 äî 84 ëåò. ÌÈ ó
áîëüíûõ ðàçâèëñÿ íà ôîíå ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè, àòå-
ðîñêëåðîçà  èëè èõ ñî÷åòàíèÿ. Ó  47 áîëüíûõ óñòàíîâëåí
ãåìîððàãè÷åñêèé(ÃÈ), è ó 53 áîëüíûõ - èøåìè÷åñêèé
èíñóëüò(ÈÈ).

Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: 1-ãðóïïó,
êîíòðîëüíóþ, ñîñòàâèëî 50 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâîäèëè
êîìïëåêñ îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ èíòåíñèâíîé òåðàïèè;
2-ãðóïïó, îñíîâíóþ, ñîñòàâèëî 50 áîëüíûõ, êîòîðûì, íà
ôîíå êîìïëåêñà îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ èíòåíñèâíîé
òåðàïèè, ïðîâîäèëè ÀÌÂ× ÂÂË âî âñïîìîãàòåëüíîì ðå-
æèìå. Îñíîâíàÿ è êîíòðîëüíàÿ ãðóïïû áîëüíûõ êàê ïî
õàðàêòåðó , òàê è ïî ëîêàëèçàöèè âíóòðèìîçãîâîãî ïîðà-
æåíèÿ ïðåäñòàâëÿëè ðåïðåçåíòàòèâíûå ãðóïïû.

Ïðîâåäåíû äèíàìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ îñíîâíûõ
ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè(ÖÃ), ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ(ÌÊ), ÊÎÑ, ãàçîâ êðîâè è ôóíêöèè âíåø-
íåãî äûõàíèÿ â ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ, ÷åðåç 1 ÷àñ, 4 ÷àñà,
íà 2-3, 5-6 ñóòêè ÌÈ. Îöåíêà ïîêàçàòåëåé âåíòèëÿöèè è
ðåçåðâîâ äûõàíèÿ ïðîâîäèëàñü ìåòîäîì îòêðûòîé ñïè-
ðîìåòðèè ïî Äóãëàñó-Õîëäåíó. Îïðåäåëÿëè ÷àñòîòó äû-
õàíèÿ(×Ä), äûõàòåëüíûé îáúåì(ÄÎ) è ìèíóòíûé îáúåì
äûõàíèÿ(ÌÎÄ). Èññëåäîâàíèå ÊÎÑ êðîâè îñóùåñòâëÿëè
ìèêðîìåòîäîì àñòðóïà íà àïïàðàòå ÀÌÅ -1 (�Ðàäèîìåòð�,
Äàíèÿ). Ïðîáû àíàëèçîâ áðàëè ïóíêöèîííî èç áåäðåí-
íîé èëè ëîêòåâîé àðòåðèé, âåíîçíîé - èç êàòåòåðà, óñòà-
íîâëåííîãî â ïîäêëþ÷è÷íîé èëè áåäðåííîé âåíå. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè(ÖÃ)
ïðîâîäèëèñü ìåòîäîì èíòåãðàëüíîé ðåîãðàôèè ïî Òè-
ùåíêî Ì.È. ñ ïîìîùüþ ðåîãðàôà ÝÊ-1Ò-03 Ì. Àíòðî-
ïîìåòðè÷åñêèå äàííûå îïðåäåëÿëèñü ñ ïîìîùüþ âåñîâ
WM-204 ôèðìû �DATEX�(Ôèíëÿí-äèÿ). Îöåíèâàëèñü
ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû ÖÃ: ×ÑÑ, ÀÄñð, óäàðíûé èíäåê-
ñ(ÓÈ), ñåðäå÷íûé èíäåêñ(ÑÈ). Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàòå-
ëåé öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè(ÖåðÃ) ïðîâîäèëèñü
ìåòîäîì ÐÝÃ ñ ïîìîùüþ ðåîãðàôà Ð4-02 ñ  ðåãèñòðà-
öèåé ÝÊÑÒ-2. Îïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû ÖåðÃ:
äèêðîòè÷åñêèé èíäåêñ, äèàñòîëè÷åñêèé èíäåêñ, ìîäóëü
óïðóãîñòè.

           Áîëüíûì êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïðîâîäèëàñü
èíñóôëÿöèÿ óâëàæíåííûì êèñëîðîäîì, à áîëüíûì îñ-

Ìèÿ èíñóëüòèäà ñîäèð áóëóâ÷è áðîíõ-óïêà àñîðàòëàðèíè äàâîëàøäà àìïëèòóäàñè ìîäóëëàøãàí þêîðè òåçëèêäà òàêðîðëàíóâ÷è åðäàì÷è óïêà
âåíòèëÿöèÿñèíèíã ýôôåêòèâëèãèíè àíèêëàø ìàêñàäèäà áåìîðëàðäà ìàðêàçèé âà ìèÿ êîí àéëàíèøèíèíã àñîñèé êóðñàòãè÷ëàðè, êîí ãàçëàðè, òàøêè
íàôàñ ôóíêöèÿëàðè óðãàíèëäè.

Óòêàçèëãàí òåêøèðóâëàð øóíè êóðñàòäèêè, àìïëèòóäàñè ìîäóëëàøãàí þêîðè òåçëèêäà òàêðîðëàíóâ÷è åðäàì÷è óïêà âåíòèëÿöèÿñè óìóì êàáóë
êèëèíãàí èíòåíñèâ äàâîëàø óñóëëàðè êîìïëåêñèäà, óïêàäà ãàç àëìàøèíóâè ýôôåêòèâëèãèíè îøèðàäè, þðàê íàñîñ ôóíêöèÿñèíè ÿõøèëàéäè âà
ìèîêàðäíè òåæàì èø ðåæèìèãà óòêàçàäè. Óòêàçèëãàí òåêøèðóâëàð íàòèæàëàðè àñîñèäà õóëîñà êèëèá àéòèø ìóìêèíêè, áó óñóë ìèÿ èíñóëüòèäà þçàãà
êåëóâ÷è õàð õèë áðîíõ-óïêà àñîðàòëàðèíè, àââàëàì áîð óïêà øèøèíè, îëäèíè îëèøäà âà äàâîëàøäà ýôôåêòèâ óñóëëàðäàí áèðè áóëèá, áåìîðëàðäàãè
óëèì äàðàæàñèíè êàìàéòèðàäè.

Effectiveness of  amplitude modulate high-frequency ventilation in intensive cure of acute respiratory insufficiency in stroke.
There were produced dynamic investigations of central and cerebral haemodynamics, gases of blood and functions of outward breathing in order to

elucidate effectiveness of amplitude modulate high-frequency ventilation in intensive cure of acute respiratory insufficiency in stroke.
Investigations showed that the method of amplitude modulate high-frequency ventilation in complex of methods of intensive cure in stroke leads to

increasing of  effectiveness of oxygenation, improvement of functions of heart  and providing more economical regime for myocardium. And so the method
of amplitude modulate high-frequency ventilation is one of effective methods of  prophylactic and treatment of bronch-pulmonary complications and fist of
all such complication like neurogenic pulmonary edema and thereby considerably reduces mortality in stroke.
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íîâíîé ãðóïïû ïðîâîäèëàñü ÀÌÂ× ÂÂË ëèáî ÷åðåç ìóí-
äøòóê-çàãóáíèê, ëèáî ÷åðåç ïëàñòèêîâóþ òðóáî÷êó äèà-
ìåòðîì 1,8 ìì, ââåäåííîé â òðàõåþ ÷åðåç íîñ. ÀÌÂ×
ÂÂË ïðîâîäèëàñü àïïàðàòîì �Ðåñïè-ðàòîð ñòðóéíûé
âûñîêî÷àñòîòíûé� ÐÑ-3, ñ ÷àñòîòîé 100 â ìèí., ïðè ñî-
îòíîøåíèè âðåìåíè âäîõ:âûäîõ =1:2. Îòëè÷èå ÀÌÂ×
ÂÂË îò îáû÷íîé Â× ÂÂË çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïðè
ýòîì ïðîèñõîäèò ìîäóëÿöèÿ äûõàòåëüíîãî îáúåìà ïî
àìïëèòóäå åãî çíà÷åíèé, ò.å. ðåñïèðàòîð, ïðîïóñêàÿ ñòðóþ
Î2 îòâåðñòèÿ ðàçëè÷íîãî äèàìåòðà, ñîçäàåò öèêëè÷íîñòü
ðàçíûõ çíà÷åíèé äûõàòåëüíîãî îáúåìà, îáåñïå÷èâàÿ íå
ìîíîòîííîñòü äûõàíèÿ. Âî âðåìÿ ÀÌÂ× ÂÂË áîëüíûì
ïðîâîäèëè êàïåëüíîå óâëàæíåíèå äûõàòåëüíûõ ïóòåé ñ
àâòîìàòè÷åñêîé ïîäà÷åé êàïåëü ñî ñêîðîñòüþ 10-12 êà-
ïåëü/ìèí.. ÀÌÂ× ÂÂË ïðîâîäèëñÿ ñ ìîìåíòà ïîñòóïëå-
íèÿ áîëüíûõ, ñ äëèòåëüíîñòüþ 30 ìèíóò, ñ ïîñëåäóþùè-
ìè ïîâòîðíûìè ñåàíñàìè â êàæäûå 4 ÷àñà â òå÷åíèè
îñòðåéøåãî ïåðèîäà áîëåçíè. Â ïåðèîä ìåæäó ñåàíñàìè
ïðîâîäèëàñü èíñóôëÿöèÿ Î2 â îáúåìå 3-4 ë/ìèí. ÷åðåç
íîñîâîé êàòåòåð.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè ðàçëè÷íûå ÁËÎ

ó 92% áîëüíûõ. Îòåê ëåãêèõ(ÎË) êîíñòàòèðîâàí ó 48%,
ïíåâìîíèÿ(Ï) � ó 33% è îáñòðóêöèÿ äûõàòåëüíûõ ïó-
òåé(ÎÄÏ) ó 11% áîëüíûõ. Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè è õà-
ðàêòåð ÁËÎ çàâèñåëè îò õàðàêòåðà, ðàñïðîñòðàíåííîñòè è
ëîêàëèçàöèè âíóòðèìîçãîâîãî ïîðàæåíèÿ, ïðè÷åì íàè-
áîëåå òÿæåëûå ÁËÎ îòìå÷àëèñü ïðè îáøèðíûõ ÃÈ è
âîâëå÷åíèè â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ìåæóòî÷íî-ñòâî-
ëîâûõ ñòðóêòóð. Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî åñëè â ïåðâûå
ñóòêè óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ èëè ëåòàëüíûé èñõîä ó áîëü-
íûõ áûëè îáóñëîâëåíû ãëàâíûì îáðàçîì çà ñ÷åò ÎË, òî
íà÷èíàÿ ñî 2-3 ñóòêè óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ áûëî
ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì Ï è ÎÄÏ. Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíà-
ëèçå ñòðóêòóðû ÁËÎ ó áîëüíûõ áûëî âûÿâëåíî çíà÷è-
òåëüíîå ïðåîáëàäàíèå ÎË ó áîëüíûõ ñ ÃÈ(62%), ÷åì ó
áîëüíûõ ñ ÈÈ(36%). À Ï è ÎÄÏ ïðåîáëàäàëè ó áîëüíûõ
ñ ÈÈ(55%), ÷åì ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ïðè ÃÈ(32%).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé ÖÃ,
ÌÊ, ÊÎÑ, ãàçîâ êðîâè è ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ ó
áîëüíûõ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï ïðåäñòàâëåíû â
òàáëèöå 1.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû, õàðàêòåð ôîíîâûõ èçìåíåíèé
èçó÷àåìûõ ïàðàìåòðîâ óêàçûâàëè íà íàëè÷èå ó áîëüíûõ
îáîèõ ãðóïï ïðîÿâëåíèé ÎÄÍ óæå â ìîìåíò èõ ïîñòóï-
ëåíèÿ. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò âûðàæåííîå ó÷àùåíèå
äûõàíèÿ, ñîïðîâîæäàþùååñÿ ãèïîêñåìèåé ñî ñíèæåííû-
ìè ïîêàçàòåëÿìè ÐàÎ2, ãèïîêàïíèÿ ñ óìåíüøåíèåì ïî-
êàçàòåëåé ÐàÑÎ2, ÷òî óêàçûâàëî íà íàëè÷èå ôîíîâîãî
ãèïåðâåíòèëÿöèîííîãî ñèíäðîìà. Ïàðàëëåëüíî ýòîìó òàê-
æå îòìå÷àëîñü íàïðÿæåíèå ÑÑÑ ñ ïðîÿâëåíèÿìè óõóä-
øåíèÿ ðàáîòû ëåâîãî æåëóäî÷êà, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâîâà-
ëà âûðàæåííàÿ òàõèêàðäèÿ, ñíèæåííûå ïîêàçàòåëè ÑÈ è
ÓÈ. Ïðè÷åì, áîëüøèíñòâî ïîêàçàòåëåé ÖÃ,ÌÊ, ÊÎÑ, ãà-
çîâ êðîâè è ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ íå èìåëè îñî-
áûõ ðàçëè÷èé â èñõîäíîì ñîñòîÿíèè ó áîëüíûõ êîíò-
ðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïï, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ãîìî-
ãåííîñòè ïîäîáðàííûõ ãðóïï áîëüíûõ.

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ, ïðî-
âåäåííûõ ÷åðåç 1 ÷àñ íà ôîíå ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñà
îáùåïðèíÿòîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè ñ âêëþ÷åíèåì
ÀÌÂ× ÂÂË  ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû, âûÿâèëà äîñ-
òîâåðíîå ðàçëè÷èå ïðàêòè÷åñêè âñåõ èçó÷àåìûõ ïàðàìåò-

ðîâ. Â ÷àñòíîñòè, åñëè ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû
îòìå÷àëàñü îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà èçó÷àåìûõ ïîêàçà-
òåëåé, óêàçûâàþùèõ íà óñóãóáëåíèå ñòåïåíè íàïðÿæåíèÿ
â ñèñòåìå äûõàíèÿ è êðîâîîáðàùåíèÿ, ñòåïåíè ãèïîêñå-
ìèè, è ñîîòâåòñòâåííî, óõóäøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ, òî ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû, óæå ñðàçó ïîñëå
ñåàíñà ÀÌÂ× ÂÂË, îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå óëó÷øåíèå
áîëüøèíñòâà èçó÷àåìûõ ïàðàìåòðîâ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå
îá óñòðàíåíèè íàïðÿæåíèÿ â ñèñòåìå äûõàíèÿ è êðîâî-
îáðàùåíèÿ, êóïèðîâàíèè ãèïîêñåìèè, óëó÷øåíèè ðàáîòû
ëåâîãî æåëóäî÷êà è ñîîòâåòñòâåííî óëó÷øåíèè óñëîâèé
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå
ÐàÎ2(íà 237%), ñâèäåòåëüñòâóþùåì îá óëó÷øåíèè ãàçî-
îáìåíà â óñëîâèÿõ ÀÌÂ× ÂÂË, ÷òî êëèíè÷åñêè ñîïðî-
âîæäàëîñü çíà÷èòåëüíûì ðåãðåññîì ïðîÿâëåíèé ÎÄÍ â
âèäå óðåæåíèÿ ÷àñòîòû äûõàíèÿ, óìåíüøåíèè âëàæíîñ-
òè è öèàíîçà êîæíûõ ïîêðîâîâ, óëó÷øåíèè àóñêóëüòà-
òèâíîé êàðòèíû â ëåãêèõ.

Ïàðàëëåëüíî ïîëîæèòåëüíîé ãåìîäèíàìèêå â ñèñòå-
ìå äûõàíèÿ â óñëîâèÿõ ÀÌÂ× ÂÂË òàêæå îòìå÷àëîñü
çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé ÖÃ â âèäå óìåíü-
øåíèÿ ×ÑÑ, íîðìàëèçàöèè ÀÄ, óìåíüøåíèÿ ÖÂÄ, ÷òî
óêàçûâàëî íà ñíèæåíèå êîìïåíñàòîðíîãî íàïðÿæåíèÿ â
ÑÑÑ. Êàê âèäíî èç òàáëèöû, ïðè ýòîì îòìå÷àëîñü äîñòî-
âåðíîå óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé ðàáîòû ëåâîãî æåëóäî÷êà,
îáóñëàâëèâàþùåå ðîñò ñåðäå÷íîãî âûáðîñà, îòðàæåííîãî
â ïîêàçàòåëÿõ ÓÈ è ÑÈ. Â ÷àñòíîñòè, â óñëîâèÿõ ÀÌÂ×
ÂÂË îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå ÓÈ íà 37% è ÑÈ íà  26%.

Íà ôîíå óëó÷øåíèÿ ïîêàçàòåëåé ÖÃ, è î÷åâèäíî, êàê
âñëåäñòâèå ýòîãî, îòìå÷àëîñü óëó÷øåíèå âñåõ èçó÷àåìûõ
ïàðàìåòðîâ ÌÊ. Êàê âèäíî èç òàáëèöû, îòìå÷àëîñü äîñ-
òîâåðíîå óâåëè÷åíèå ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ(íà
34%), ñíèæåíèå ïðå- è ïîñòêàïèëëÿðíîé ãèïåðòåíçèè(-
ñîîòâåòñòâåííî íà 16% è 12%), ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î
ñíèæåíèè ñîñóäèñòîãî ñîïðîòèâëåíèÿ è óëó÷øåíèè âå-
íîçíîãî îòòîêà.

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ, ïðî-
âåäåííûõ ÷åðåç 4 ÷àñà, îáíàðóæèëà äàëüíåéøåå ïðîãðåñ-
ñèâíîå óõóäøåíèå èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû è íåêîòîðîå íèâåëèðîâàíèå ýôôåêòà
îò ÀÌÂ× ÂÂË ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû, ÷òî è ÿâè-
ëîñü ïðè÷èíîé ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíûõ ñåàíñîâ ÀÌÂ×
ÂÂË ÷åðåç êàæäûå 4 ÷àñà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü ñâîåîáðàçíîå âëèÿíèå ÀÌÂ× ÂÂË
íà ñòðóêòóðó è òå÷åíèå ÁËÎ, à òàêæå íà èñõîä ÌÈ ó
îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ. Â ÷àñòíîñòè, åñëè ó áîëüíûõ êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû ÎË êîíñòàòèðîâàí ó 27 áîëüíûõ( 54%),
à Ï è ÎÄÏ ó 17 áîëüíûõ(34%), òî ó áîëüíûõ îñíîâíîé
ãðóïïû ÎË êîíñòàòèðîâàí ó 21 áîëüíûõ(42%), à Ï è
ÎÄÏ ó 27 áîëüíûõ(54%), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîì ýôôåêòå ÀÌÂ× ÂÂË â îòíîøåíèè òàêîãî
ãðîçíîãî îñëîæíåíèÿ, êàê ÎË.

Î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ÀÌÂ× ÂÂË, íå òîëüêî
ïðîôèëàêòè÷åñêîé , íî è ëå÷åáíîé, ñâèäåòåëüñòâóþò äàí-
íûå àíàëèçà ïðè÷èí ëåòàëüíîãî èñõîäà ó áîëüíûõ. Â ÷àñ-
òíîñòè, ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó âñåõ 27 áîëüíûõ
êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ó êîòîðûõ áûë êîíñòàòèðîâàí ÎË,
òî ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû èç 21 áîëüíûõ ñ ÎË,
ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 15 áîëüíûõ. Ñëåäóåò îòìå-
òèòü çíà÷èòåëüíîå ïðåîáëàäàíèå Ï è ÎÄÏ ó áîëüíûõ
îñíîâíîé ãðóïïû, ÷òî, î÷åâèäíî îáóñëîâëåíî çíà÷èòåëü-
íîì ïðîäëåíèè æèçíè áîëüíûõ â óñëîâèÿõ ÀÌÂ× ÂÂË.
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ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ ÏÎËÓ×ÅÍÍÛÕ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ.
Òàêèì îáðàçîì, êàê ïîêàçûâàþò ðåçóëüòàòû èññëåäî-

âàíèé, â óñëîâèÿõ ÀÌÂ× ÂÂË â êîìïëåêñå îáùåïðèíÿ-
òûõ ìåòîäîâ èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ïðîèñõîäèò äîñòîâåð-
íîå óëó÷øåíèå áîëüøèíñòâà èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé ÖÃ,
ÌÊ, ÊÎÑ, ãàçîâ êðîâè è ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
îäíèì èç ãëàâíûõ ýôôåêòîâ ÀÌÂ× ÂÂË ÿâëÿåòñÿ îáåñ-
ïå÷åíèå âûñîêîé îêñèãåíàöèè êðîâè, ÷òî, î÷åâèäíî, îáóñ-
ëîâëåíî áîëåå ýôôåêòèâíûì ãàçîðàñïðåäåëåíèåì â ëåã-
êèõ è óëó÷øåíèåì âåíòèëÿöèîííî-ïåðôóçèîííûõ ñîîò-
íîøåíèé â óñëîâèÿõ ÀÌÂ× ÂÂË(1). Ýòî ïîçâîëÿåò ïî-
ñòåïåííî ðàñøèðèòü ïëîùàäü ãàçîîáìåíà â ëåãêèõ, ïðå-
îäîëåâàòü äàâëåíèå çàêðûòèÿ �ýêñïèðàòîðíûõ ëîâóøåê�,
óâåëè÷èâàòü ôóíêöèîíàëüíî îñòàòî÷íóþ åìêîñòü è óëó÷-
øèòü ìåõàíè÷åñêèå ñâîéñòâà ëåãêèõ(1,10).

Â óñëîâèÿõ ãèïîêñèè, ñëåäñòâèåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ
êîìïåíñàòîðíîå íàïðÿæåíèå â ñèñòåìå êðîâîîáðàùåíèÿ,
îáåñïå÷åíèå âûñîêîé îêñèãåíàöèè êðîâè ïðèìåíåíèåì
ÀÌÂ× ÂÂË, êîìïåíñèðóåò êèñëîðîäíóþ çàäîëæåííîñòü
ìèîêàðäó, ÷òî ïðèâîäèò ê àêòèâàöèè îêèñëèòåëüíî-âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â ìèîêàðäå, ðàçðåøåíèþ ãè-
ïîêñè÷åñêîãî ñïàçìà êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ, áëàãîïðèÿòíîé
ïåðåñòðîéêå ðàáîòû ìèîêàðäà íà áîëåå ýêîíîìíûé è ïðî-
èçâîäèòåëüíûé ðåæèì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ(3,5). Èìåííî
ýòèì ýôôåêòîì, î÷âèäíî, îáóñëîâëåíî óñòðàíåíèå êîì-
ïåíñàòîðíîãî íàïðÿæåíèÿ â ñèñòåìå êðîâîîáðàùåíèÿ è
äîñòîâåðíîå óëó÷øåíèå íàñîñíûõ ôóíêöèé ëåâîãî æåëó-
äî÷êà, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
ÀÌÂ× ÂÂË â êîìïëåêñå îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè ó áîëüíûõ ñ ÌÈ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ, ïîçâîëÿþùèõ ïðåðâàòü âçàèìî-
îáóñëîâëåííûé è âçàèìîóñóãóáëÿþùûé ïîðî÷íûé êðóã
� �ìîçã-ëåãêèå-ìîçã�, ïóòåì êóïèðîâàíèÿ êîìïåíñàòîð-
íîãî íàïðÿæåíèÿ â ñèñòåìå âíåøíåãî äûõàíèÿ è êðîâî-

îáðàùåíèÿ. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò äîñòîâåðíîå óëó÷-
øåíèå ïîêàçàòåëåé ÌÊ â óñëîâèÿõ ÀÌÂ× ÂÂË.

Ñëåäóåò îòìåòèòü ñâîåîáðàçíîå âëèÿíèÿ ÀÌÂ× ÂÂË
íà ñòðóêòóðó ÁËÎ ó áîëüíûõ ñ ÌÈ. Ïî äàííûì áîëü-
øèíñòâà àâòîðîâ óñóãóáëåíèå ñîñòîÿíèÿ èëè ëåòàëüíûé
èñõîä ó áîëüíûõ â ïåðâûå ÷àñû è ñóòêè ÌÈ â çíà÷è-
òåëüíîé ñòåïåíè îáóñëîâëåíû îòåêîì ëåãêèõ(4,8,11,12).
Êàê ïîêàçûâàþò ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, â óñëîâèÿõ
ÀÌÂ× ÂÂË îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÷àñòîòû
ðàçâèòèÿ ÎË(íà 12%), à òàêæå ëåòàëüíîãî èñõîäà(íà 29%),
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðîôèëàêòè÷åñêîì è ëå÷åáíîì
ýôôåêòå äàííîãî ìåòîäà.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ.
Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâà-

íèé ïîêàçûâàþò ÷òî, îäíèì èç ïðåäîïðåäåëÿþùèõ ìî-
ìåíòîâ òå÷åíèÿ è èñõîäà ÌÈ ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ÁËÎ,
êîòîðûå ïðè òÿæåëîì òå÷åíèè îñòðîãî ïåðèîäà çàáîëå-
âàíèÿ ìîãóò íàáëþäàòüñÿ ó 92% áîëüíûõ. Ýòè ÁËÎ ïðî-
ÿâëÿþòñÿ â âèäå ÎË(48%), Ï(33%) è ÎÄÏ(11%). Ïðè-
÷åì, ñòðóêòóðà è õàðàêòåð ÁËÎ çàâèñÿò îò õàðàêòåðà è
ëîêàëèçàöèè âíóòðèìîçãîâîãî ïîðàæåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, ÎË
ëåãêèõ ÷àùå âñåãî ðàçâèâàåòñÿ ïðè ãåìîððàãè÷åñêîì õà-
ðàêòåðå ÌÈ è ïðè ïåðâè÷íîì èëè âòîðè÷íîì âîâëå÷å-
íèè â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ìåæóòî÷íî-ñòâîëîâûõ
ñòðóêòóð â ïåðâûå ñóòêè çàáîëåâàíèÿ, à Ï è ÎÄÏ íà÷è-
íàþò ðàçâèâàòüñÿ íà÷èíàÿ ñî 2-3 ñóòîê, ÷àùå âñåãî ïðè
èøåìè÷åñêîì õàðàêòåðå ÌÈ.

 Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, ìå-
òîä ÀÌÂ× ÂÂË â êîìïëåêñå ñ îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäà-
ìè èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ñïîñîáñòâóÿ ïîâûøåíèþ ýô-
ôåêòèâíîñòè ãàçîîáìåíà â ëåãêèõ, óëó÷øåíèþ íàñîñíûõ
ôóíêöèé ñåðäöà è ïåðåâîäó ìèîêàðä íà áîëåå ýêîíîì-
íûé ðåæèì ðàáîòû, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäèí èç ýôôåê-
òèâíûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ÁËÎ ïðè ÌÈ,
è ïðåæäå âñåãî òàêîãî ãðîçíîãî îñëîæíåíèÿ, êàê ÎË.

Ïîêàçàòåëè

Èñõîäíîå
ñîñòîÿíèå

Èñõîäíîå
ñîñòîÿíèå

×åðåç 

êîíòð.ãð îñíîâí.ãð   êîíò

×Ä, â ìèí1 26,9±0,2 31,3±0,6* 27,7±

ÄÎ, ñì2 482,4±9,3 460,1±14,4 466,8

ÌÎÄ, ë/ìèí. 13,0±0,5 14,4±0,5 12,8±

Ðà Î2,  ìì.ðò.ñò. 71,2±5,8 68,2±5,8 66,8±

ÐàÑÎ2 ìì.ðò.ñò. 35,0±2,5 32,0±2,5 34,6±

ÐÍ àðò. 7,39±0,04 7,40±0,04 7,38±

×ÑÑ, ìèí1 102,6±3,4 103,0±2,5 114,6±

ÀÄ ñð, ìì.ðò.ñò. 128,8±2,4 128,1±2,3* 136,1

ÖÂÄ, ìì.âîä.ñò. 109,8±4,6 114,4±4,2 112,4

ÓÈ, ìë/ì2 27,4±1,2 26,6±1,7 23,6±

ÑÈ, ë*ìèí/ì2 2,81±0,21 2,81±0,21 2,70±

À, îì. 0,086±0,0031 0,082±0,0049 0,073±

ÄKÈ, % 83,3±2,4 82,5±2,0 88,1±

ÄÑÈ, % 88,2±2,6 88,9±21 92,7±

Òàáëèöà 1.
Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà äèíàìèêè îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé ÖÃ, ÌÊ, ÊÎÑ, ãàçîâ êðîâè è ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ

ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïï. Ì±ì.
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 ÷àï ¤ïêàäà æîéëàøãàí. ×àï òîìîíäà ê¤ïðî¢ 1-2 ¤ïêà ñåãìåíòëàðè, ¤íã òîìîíäà 2 âà 6 ñåãìåíòëàð çàðàðëàíãàí.
£ïêà òóáåðêóëåìàñèíè ïðåöèçèîí é¤ë áèëàí îëèá òàøëàø àúçîíè ñà¢ëàá ¢îëà îëàäèãàí âà êàì øèêàñòëîâ÷è æàð-
ðî¦ëèê äàâîëàø óñóëè ýêàíëèãè àíè¢ëàíãàí. ¥àììà áåìîðëàðäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ÿ¢èí âà óçî¢ äàâðäàãè íàòè-
æàëàðè þ¢îðè ñàìàðàäîðëèêêà ýðèøèëãàí.

Precision resection of tuberculoma of the lung by means of monopolar electrocoagulation was made at 34 patients,
carbonic acid gas - at 14 patients. The sizes of tuberculomas varied mainly from 2 to 4 sm. 22 patients had right - side
localization, 26 - left-side.  More often  on the left side 1-2 lung segments were affected, on the right side - 2 and 6 segments.
It is proved that precision removal of tuberculoma of the lung is less traumatic and this surgical method causes the least
damage of the lung. High clinical effectiveness of near and further rezults was obtained with all the patients who were
performed this operation.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òóáåðêóëåìû ëåãêîãî ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ è ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ òåðà-
ïèè. Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ñëóæàò òó-
áåðêóëåìû ñðåäíèõ è áîëüøèõ ðàçìåðîâ (áîëåå 2 ñì â
äèàìåòðå), îñîáåííî ñ íàëè÷èåì ðàñïàäà è áàêòåðèîâû-
äåëåíèåì, ñ òîðïèäíûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ è ïåðèî-
äè÷åñêèì îáîñòðåíèåì òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà [3,5].

Ñðåäè õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íàèáîëåå ÷à-
ñòî ïðèìåíÿþòñÿ àòèïè÷íûå ðåçåêöèè ëåãêèõ - êðàåâàÿ
èëè êëèíîâèäíàÿ ñ ïîìîùüþ ìåõàíè÷åñêîãî øâà àïïà-
ðàòàìè ÓÎ, çíà÷èòåëüíî ðåæå - àíàòîìè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ
ëåãî÷íîãî ñåãìåíòà èëè äîëè ëåãêîãî. Ïðè îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì àïïàðàòîâ ÓÎ â çîíå
ìåõàíè÷åñêîãî øâà äåôîðìèðóåòñÿ è òðàâìèðóåòñÿ ëå-
ãî÷íàÿ òêàíü ñ ó÷àñòêàìè êðîâîèçëèÿíèé, íåêðîçà è íà-
ðóøåíèåì å¸ ñòðóêòóðû. Íåðåäêî óäàëÿåòñÿ çäîðîâàÿ, ôóí-

êöèîíèðóþùàÿ ÷àñòü ëåãêîãî [1,4,6].
Ñ öåëüþ  óñòðàíåíèÿ  óêàçàííûõ  íåäîñòàòêîâ àêà-

ä.Ì.È.Ïåðåëüìàíîì (1981) ïðåäëîæåí íîâûé ýêîíîì-
íûé ìåòîä ïðåöèçèîííîé ðåçåêöèè îãðàíè÷åííûõ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé ëåãêîãî. Ïðèíöèï ïðåöèçè-
îííîé ðåçåêöèè ñîñòîèò â ïîýòàïíîì è àêêóðàòíîì
ðàññå÷åíèè ëåãî÷íîé òêàíè âîêðóã ïàòîëîãè÷åñêîãî îá-
ðàçîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì òî÷å÷íîé ýëåêòðîêîàãó-
ëÿöèè. Ìåëêèå áðîíõè è ñîñóäû ïåðåñåêàþòñÿ ïîñëå
èçîëèðîâàííîé ïåðåâÿçêè òîíêèìè ñèíòåòè÷åñêèìè íè-
òÿìè. Ïîñëå óäàëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ
ôîðìèðóåòñÿ êîàãóëèðîâàííàÿ ðàíåâàÿ ïîâåðõíîñòü ëåã-
êîãî, êîòîðóþ ìîæíî îñòàâèòü îòêðûòîé èëè ãåðìå-
òè÷íî óøèòü óçëîâûìè àòðàâìàòè÷åñêèìè øâàìè [2].

Ó îïåðèðîâàííûõ íàìè áîëüíûõ ïðåöèçèîííàÿ ðå-
çåêöèÿ âûïîëíÿëàñü ïðè ðàçäóòîì ñîñòîÿíèè ëåãî÷-
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íîé òêàíè, äîñòèãàåìîå ñ ïîìîùüþ íàðêîçíîãî àïïà-
ðàòà. Â òàêîì ñîñòîÿíèè çíà÷èòåëüíî óïðîùàåòñÿ ìåòî-
äèêà îïåðàöèè, ëåã÷å ðàññåêàåòñÿ ëåãî÷íàÿ òêàíü, óìåíü-
øàåòñÿ ãëóáèíà îæîãîâîé ïîâåðõíîñòè. Êðîìå òîãî, ïðè
òî÷å÷íîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèè ðàçäóòîãî ëåãêîãî áîëåå
÷åòêî îáíàæàþòñÿ áðîíõèàëüíûå è ñîñóäèñòûå îáðà-
çîâàíèÿ, ÷òî îáëåã÷àåò èõ èçîëèðîâàííóþ ïåðåâÿçêó.

Ïðåöèçèîííàÿ ðåçåêöèÿ òóáåðêóëåìû ëåãêîãî âû-
ïîëíåíà íàìè ó 48 áîëüíûõ. Ìóæ÷èí áûëî 33, æåíùèí
- 15. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî áîëüíûõ (42 - 90,8%)
áûëî â ìîëîäîì è íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå
- îò  20 äî 40 ëåò, à ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ
êîëåáàëàñü îò 1 ãîäà äî 3 ëåò. Â òå÷åíèå óêàçàííîãî
âðåìåíè áîëüíûå íåîäíîêðàòíî ïîëó÷àëè àíòèáàêòå-
ðèàëüíóþ è îáùåóêðåïëÿþùóþ òåðàïèþ â ñòàöèîíàð-
íûõ è àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ áåç ñóùåñòâåííîãî ýô-
ôåêòà. Ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó òóáåðêóëåçíûé ïðî-
öåññ â ëåãêèõ ïî êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì äàí-
íûì íàõîäèëñÿ â ôàçå ñòàáèëèçàöèè. Ó âñåõ 48 áîëü-
íûõ äèàãíîñòèðîâàíà ñîëèòàðíàÿ òóáåðêóëåìà, ðàçìåðû
êîòîðîé, êàê ïðàâèëî, ñîñòàâëÿëè îò 2 äî 4 ñì  â äèà-
ìåòðå. Ïðàâîñòîðîííÿÿ  ëîêàëèçàöèÿ òóáåðêóëåì óñòà-
íîâëåíà ó 22 áîëüíûõ (45,8%), ëåâîñòîðîííÿÿ - ó 26
(54,2%). Íàèáîëåå ÷àñòî òóáåðêóëåìû ðàñïîëàãàëèñü
ñëåâà â 1-2 ëåãî÷íîì ñåãìåíòå, ñïðàâà - âî 2 è 6 ñåã-
ìåíòàõ. Îñòàëüíûå ëåãî÷íûå ñåãìåíòû ïîðàæàëèñü çíà-
÷èòåëüíî ðåæå. Ó 11 áîëüíûõ  ( 22,9%) îáíàðóæåí
ðàñïàä òóáåðêóëåìû, ó 7 (14,6%) - â ìîêðîòå ìèêîáàê-
òåðèè òóáåðêóëåçà.

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà â ñâÿçè ñ êëèíèêî-
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé  ñòàáèëèçàöèåé òóáåðêóëåçíîãî
ïðîöåññà è óäîâëåòâîðèòåëüíûì  îáùèì ñîñòîÿíèåì
áîëüíûõ ïðîâîäèëàñü â òå÷åíèå êîðîòêèõ ñðîêîâ: îò 2
äî 4 íåäåëü äâóìÿ ( èçîíèàçèä + ýòàìáóòîë) èëè  òðå-
ìÿ (ñòðåïòîìèöèí +èçîíèàçèä + ýòàìáóòîë) ïðîòè-
âîòóáåðêóëåçíûìè ïðåïàðàòàìè.

Ïðåöèçèîííîå óäàëåíèå òóáåðêóëåìû ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ìîíîïîëÿðíîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèè âûïîëíåíî
ó 34 áîëüíûõ, óãëåêèñëîòíîãî ëàçåðà - ó 14. Ïîñëå òî-
÷å÷íîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèè îáðàçîâàâøàÿñÿ ðàíåâàÿ ïî-
âåðõíîñòü ëåãêîãî äîïîëíèòåëüíî óøèâàëàñü óçëîâû-
ìè àòðàâìàòè÷åñêèìè øâàìè äëÿ ñîçäàíèÿ ãåðìåòè÷-
íîñòè îïåðèðîâàííîãî ëåãêîãî. Òîëüêî ó 4 áîëüíûõ íà
íà÷àëüíîì ýòàïå ïðèìåíåíèÿ ïðåöèçèîííîé ìåòîäèêè
ðàíåâàÿ ïîâåðõíîñòü ëåãêîãî íå óøèâàëàñü.

Ïðè ïðèìåíåíèè óãëåêèñëîòíîãî ëàçåðíîãî èçëó-
÷åíèÿ (àïïàðàò Ñêàëüïåëü -1) èññå÷åíèå òóáåðêóëåìû
â  ïðåäåëàõ  çäîðîâîé  ëåãî÷íîé  òêàíè ïðîèçâîäèëîñü
ïîëóðàñôîêóñèðîâàííûì ëàçåðíûì  ëó÷îì. Ïîëóðàñ-
ôîêóñèðîâàííûé ëó÷ ïîëó÷àëè ïðè óäàëåíèè óêàçàòå-
ëÿ ñâåòîâîäà ëàçåðíîé  óñòàíîâêè íà ðàññòîÿíèè 3,5 -
4 ñì îò ðàññåêàåìîé ëåãî÷íîé ïîâåðõíîñòè ( äèàìåòð
ëó÷à 2,2 ìì, ïëîòíîñòü ìîùíîñòè 0,9 êÂò/ñì2). Ïðè
ýòîì ñóáñåãìåíòàðíûå ñîñóäû ðàññåêàëèñü ñ ïîìîùüþ
òî÷å÷íîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèè, à ñóáñåãìåíòàðíûå áðîí-
õè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé ïåðåâÿçêè  òîíêîé ñèíòå-
òè÷åñêîé íèòüþ è ïåðåñå÷åíèÿ çàâàðèâàëèñü ïîëóðàñ-
ôîêóñèðîâàííûì ëàçåðíûì ëó÷îì.  Ðàíåâàÿ ïîâåðõ-
íîñòü ëåãêîãî äîïîëíèòåëüíî îáðàáàòûâàëàñü  ðàñôî-
êóñèðîâàííûì  ëàçåðíûì  ëó÷îì ñ ôîðìèðîâàíèåì
òîíêîé ãåìîêîàãóëÿöèîííîé ïëåíêè ñ íàäåæíûì àýðî-

ãåìîñòàçîì. Ðàñôîêóñèðîâàííûé ëàçåðíûé ëó÷ ïîëó-
÷àëè â ðåçóëüòàòå óäàëåíèÿ ñâåòîâîäà íà 7-8 ñì îò
ëåãî÷íîé ïîâåðõíîñòè ( äèàìåòð ëó÷à 4 ìì, ïëîòíîñòü
ìîùíîñòè 0,3 êÂò/ñì2).  Ðàíåâàÿ ïîâåðõíîñòü ëåãêîãî
ó 7 áîëüíûõ îñòàâëåíà îòêðûòîé,  ó 7 áîëüíûõ - óøè-
âàëàñü óçëîâûìè àòðàâìàòè÷åñêèìè øâàìè.

Ïîñëå îïåðàöèè â òå÷åíèå 2-3 íåäåëü ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèå äàííûå ïîêàçàëè, ÷òî â ëîæå óäàëåííîé òó-
áåðêóëåìû îïðåäåëÿëàñü îãðàíè÷åííàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ
ðåàêöèÿ â âèäå ÷åòêîãî ãîìîãåííîãî çàòåìíåíèÿ. ×åðåç
4 - 5 íåäåëü ïîñëå ïðåöèçèîííîé ðåçåêöèè òóáåðêóëå-
ìû óêàçàííîå èíôèëüòðàòèâíîå çàòåìíåíèå ïîëíîñ-
òüþ ðàññàñûâàåòñÿ ñ âîññòàíîâëåíèåì ñòðóêòóðû ëå-
ãî÷íîé òêàíè.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ëåãî÷-
íî-ïëåâðàëüíûå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü ó 3 áîëüíûõ.
Âíóòðèëåãî÷íûé àáñöåññ â ëîæå óäàëåííîé òóáåðêó-
ëåìû ñôîðìèðîâàëñÿ ó 1 áîëüíîãî, ñïîíòàííûé ïíåâ-
ìîòîðàêñ - ó 1 è îñòàòî÷íàÿ ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü - ó 1
áîëüíîãî. Ó 2 ïîñëåäíèõ áîëüíûõ ðàíåâàÿ ïîâåðõíîñòü
ëåãêîãî íå óøèâàëàñü è âñëåäñòâèå ïðîñà÷èâàíèÿ âîç-
äóõà ðàçâèëèñü óêàçàííûå îñëîæíåíèÿ. Âíóòðèëåãî÷-
íûé àáñöåññ è îñòàòî÷íàÿ ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü áûëè
èçëå÷åíû êîíñåðâàòèâíî íàçíà÷åíèåì àíòèáèîòèêîâ,
ñóëüôàíèëàìèäîâ, ïóíêöèîííîé òåðàïèè ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè, äûõàòåëüíîé  ãèìíàñòèêè. Ïî ïîâîäó ñïîí-
òàííîãî ïíåâìîòîðàêñà ïðîèçâåäåíà ðåòîðàêîòîìèÿ è
óøèâàíèå ðàíû ëåãêîãî ñ õîðîøèì èñõîäîì.

Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ ïðåöèçèîííîé ðåçåêöèè
òóáåðêóëåìû ëåãêîãî õîðîøèé áëèæàéøèé êëèíè÷åñ-
êèé ýôôåêò óñòàíîâëåí ó âñåõ 48 îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ÷åðåç 2-5 ëåò ïîñëå îïå-
ðàöèè èçó÷åíû ó 32 ÷åë. ×åðåç 1,5 ãîäà ïîñëå óäàëåíèÿ
òóáåðêóëåìû â îïåðèðîâàííîì ëåãêîì ó 1 áîëüíîãî
íàñòóïèëà ðåàêòèâàöèÿ òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà, ó êî-
òîðîãî òóáåðêóëîñòàòè÷åñêàÿ õèìèîòåðàïèÿ îêàçàëà
õîðîøèé ýôôåêò. Ñëåäîâàòåëüíî, â îòäàëåííûå ñðîêè
êëèíè÷åñêîå èçëå÷åíèå êîíñòàòèðîâàíî òàêæå ó âñåõ
32 îáñëåäîâàííûõ ëèö.

Òàêèì îáðàçîì, íàøè íàáëþäåíèÿ ñâèäåòåëüñòâó-
þò, ÷òî ïðåöèçèîííàÿ ðåçåêöèÿ ëåãêîãî ïðè òóáåðêó-
ëåìå ñ èñïîëüçîâàíèåì òî÷å÷íîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèè
è óãëåêèñëîòíîãî ëàçåðà ÿâëÿåòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷íûì,
âûñîêîýôôåêòèâíûì è îðãàíîñîõðàíÿþùèì ìåòîäîì
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïîñëå ïðåöèçèîííîãî óäàëå-
íèÿ òóáåðêóëåìû ðàíåâóþ ïîâåðõíîñòü ëåãêîãî öåëå-
ñîîáðàçíî óøèòü óçëîâûìè àòðàâìàòè÷åñêèìè øâàìè
äëÿ íàäåæíîãî àýðî- è ãåìîñòàçà è ïðîôèëàêòèêè ëå-
ãî÷íî-ïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé.
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Îñíîâîïîëàãàþùèì ôàêòîðîì äëÿ ðàçâèòèÿ àíåâ-
ðèçì áðþøíîé àîðòû (ÀÁÀ) è èíôðàðåíàëüíîì îòäåëå
ñëóæèò àòåðîñêëåðîòè÷åñêèé ïðîöåññ, îñîáåííî åñëè åìó
ñîïóòñòâóåò àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ [1, 2]. Ñðåäè íà-
ñåëåíèÿ àòåðîñêëåðîç àðòåðèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé åæå-
ãîäíî âûÿâëÿåòñÿ ó 1,8 ìóæ÷èí è 0,6 æåíùèí (íà 100
îáñëåäîâàííûõ) â âîçðàñòå 45-54 ëåò; 5,1 è 1,9 ñîîò-
âåòñòâåííî â âîçðàñòå 55-64 ëåò; 6,3 è 3,8 � â âîçðàñòå
65-74 ëåò [3, 4, 5].

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ñ àíåâðèçìàòè÷åñêîé áîëåç-
íüþ àîðòû, èìåþò ìóëüòèôîêàëüíûé ñèñòåìíûé õàðàê-
òåð ïîðàæåíèÿ àðòåðèàëüíîé ñèñòåìû [6, 7]. Ïîðàæåíèå
äðóãèõ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ òàêèõ  êàê êàðîòèäíûõ,
ïî÷å÷íûõ, êîðîíàðíûõ àðòåðèé, àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé îïðåäåëÿåò õàðàêòåð îïåðàöèé è âûáîð õèðóð-
ãè÷åñêîé òàêòèêè. Îäíàêî, ðèñê åå ïðè ñîïóòñòâóþùåé
ÀÁÀ çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò [8].

Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìà àêòóàëüíà è òðåáóåò ðàçðà-
áîòêè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è ýòàïíîñòè ëå÷åíèÿ ó
áîëüíûõ ÀÁÀ ïðè ìóëüòèôîêàëüíîì àòåðîñêëåðîçå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Îáñëåäîâàíèÿ è ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïî-

ñëóæèëè àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 187
áîëüíûõ ñ íåîñëîæíåííûìè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé ïðè-
ðîäû, èç âûÿâëåííî òîëüêî ó 25 áîëüíûõ, à ó 162 íèõ
èçîëèðîâàííîé ÀÁÀ ìóëüòèôîêàëüíàÿ ôîðìà àòåðîñêëå-
ðîçà 162. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 66,9±3,7
ãîäà. Ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èí è æåíùèí ñîñòàâëÿåò 6:1. Çà
ïåðèîä ñ 1975 ïî 1993 ãîä ÷èñëî îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ ñ òèïè÷íîé êàðòèíîé ÀÁÀ, ïðîòåêàþùåé ñ áîëåâûì
ñèìïòîìîêîìïëåêñîì ñîñòàâèëî 104 (54,9%) ïðîòèâ 83
(45,1%) îïåðèðîâàííûõ áåññèìïòîìíûõ ôîðìîé çàáîëå-
âàíèÿ. Îñíîâíûìè ìåòîäàìè äèàãíîñòèêè ÀÁÀ áûëè äóï-
ëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ è àí-
ãèîãðàôèÿ.

Ñðåäè 187 îïåðèðîâàííûõ íàìè áîëüíûõ ñ ÀÁÀ 152
èìåëè áîëåå äâóõ ëîêàëèçàöèé ìóëüòèôîêàëüíîãî ïîðà-
æåíèÿ â ðàçëè÷íûõ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíàõ, èãðàþùèõ
çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ïðîãíîçå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà îñëîæíåíèé è ðàçâèòèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ (òàáë.)

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ È ÝÒÀÏÍÎÑÒÜ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ
ËÅ×ÅÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÀÍÅÂÐÈÇÌÎÉ ÁÐÞØÍÎÉ ÀÎÐÒÛ

ÏÐÈ ÌÓËÜÒÈÔÎÊÀËÜÍÎÌ ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇÅ
Âòîðîé Òàøêåíòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

ÍÖÑÑÕ èì À.Í. Áàêóëåâà ÐÀÌÍ

Êàðèìîâ Ø.È.,

Ñïèðèäîíîâ À.À.,

Ìèðçàåâ  Á.Á.

Òàáëèöà
Õàðàêòåð ìóëüòèôîêàëüíûõ ïîðàæåíèé ìàãèñòðàëüíûõ

àðòåðèé ó 152 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ÀÁÀ.

Íóæíî îòìåòèòü òàêæå áîëüøîé ïðîöåíò ïîðàæåíèÿ
êîðîíàðíûõ àðòåðèè. Â ÷àñòíîñòè èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü
ñåðäöà (ÈÁÑ) âûÿâëåíà ó 89 (44,1%), èç íèõ ñ èíôàðê-
òîì ìèîêàðäà â àíàìíåçå � 43 (21,3%). Ñ 1983 ãîäà ìû
íà÷àëè ïðîâîäèòü áîëåå äåòàëüíîå èññëåäîâàíèå äëÿ âû-
ÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà ó áîëüíûõ ÀÁÀ. Ó 16 áîëüíûõ
ÀÁÀ ñîïóòñòâóþùåé ÈÁÑ, ñòåíîêàðäèåé ïîêîÿ ïðîèçâå-
äåíà êîðîíîãðàôèÿ è 12 áîëüíûõ ïåðâûì ýòàïîì âû-
ïîëíåíî àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÀÊØ) è òîëüêî
ïîñëå ýòîãî � ðåçåêöèÿ ÀÁÀ. Îñòàëüíûå áîëüíûå ñ ÈÁÑ
îïåðèðîâàíû ïîñëå äëèòåëüíîé ìåäèêàìåíòîçíîé ïîä-
ãîòîâêè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå.
Â ðåçóëüòàòå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íå îñëîæíåííîé

ôîðìû ÀÁÀ ó 92 (46%) áîëüíûõ ïðè èíòàêòíîé áèôóð-
êàöèè áðþøíîé àîðòû óäàëîñü ïðîèçâåñòè ðåçåêöèþ ÀÁÀ
è ëèíåéíîå ïðîòåçèðîâàíèå àîðòû.

Åùå ó 52 (25,7%) áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ðåêîíñòðóê-
öèè âûïîëíåíû èíòðààáäîìèíàëüíî, äèñòàëüíûå àíàñòî-
ìîçû áèôóðêàöèîííîãî ïðîòåçà íàëîæåíû ëèáî ñ îá-
ùèìè, ëèáî ñ íàðóæíûìè ïîäâçäîøíûìè àðòåðèÿìè.

Ó 57 (28,3%) áîëüíûõ, èç-çà ïîðàæåíèÿ ïîäçäîøíî-
áåäðåííîãî ñåãìåíòà, âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü âûâåäåíèÿ
áðàíø ïðîòåçà íà áåäðà è äèñòàëüíûé àíàñòîìîç íàêëà-
äûâàëñÿ ñ îáùåé áåäðåííîé èëè ãëóáîêîé àðòåðèåé áåäðà
(ïðè îêêëþçèè ïîâåðõíîñòåé áåäðåííîé àðòåðèè).

Ø.È.Êàðèìîâ, À.À.Ñïèðèäîíîâ, Á.Á. Ìèðçàåâ
ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇËÈ ÌÓËÜÒÈÔÎÊÀË ÊÓÐÈÍÈØÄÀÃÈ ÊÎÍ ÒÎÌÈÐËÀÐ ÂÀ ÊÎÐÈÍ ÀÎÐÒÀÑÈ ÀÍÅÂÐÈÇÌÈÍÈ ÆÀÐÐÎÕËÈÊ

ÉÓËÈ ÁÈËÀÍ ÁÎÑÊÈ×ËÈ ÄÀÂÎËÀØ
Êîðèí àîðòàíè àíåâðèçìèíèíã (ÊÀÀ) àòåðîñêëåðîçëè ìóëüòèôîêàë êóðèíèøäàãè õàñòàëèêëàð áèëàí 187 áåìîð æàððîõëèê éóëè áèëàí äàâîëàí-

ãàí. Øó áåìîðëàðíèíã 152 íàôàðèäà èêêòàäàí çè¸ä ìóëüòèôîêàë (ìàéäà àñîñèé êîí òîìèðëàðíè àòåðîñêëåðîçëè õàñòàëèãè) õîëàòëàðè êóçàòèëäè.
Áóíäàé êóðèíèøäàãè õàñòàëèêëàð áåìîðëàðíè æàððîõëèê éóëè áèëàí äàâîëàø íàòèæàëàðèãà êàòòà ñàëáèé òàñèð ýòèá àñîðàòëàðíè þçàãà ÷èêàðèøè
ìóìêèí. Òåêøèðèøëàð íàòèæàñèäà áóíäàé õàñòàëàíãàí áåìîðëàðäà áîñêè÷ëè îïåðàòèâ äàâîëàø éóëëàðè òàíëàá îëèíäè.

Sh.I. Karirnov, A.A. Spiridonov, B.B. Mirzoev
SURGICAL TACTICS AND STAGING OF OPERATIVE TREATMENT IN PATIENTS WITH ABDOMINAL AORTA ANEURYSM IN MULTI

FOCAL ATHEROSCLEROSIS
An analysis of operative treatment for multifocal abdominal aorta aneurysm (AAA) was carried out in 187 patients.Of patients operated 152 ones had

more than two multifoca1 damages in different arterial pools playing an important role for prediction of operative intervention and a course of
postoperative after troubles. Upon studies tactics to reveal an estimation of results and choice of staging of operation in various types of multifocal damage
of magistral vessels in AAA patients has been elaborated by us.

Ëîêàëèçàöèÿ ×èñëî áîëüíûõ

Ñîííûå è ïîçâîíî÷íûå àðòåðèè 25(12,4%)

èç íèõ ñ èíñóëüòîì 6(2,9 %)

×ðåâíûé ñòâîë è âåðõíÿÿ áðûæåå÷íàÿ àðòåðèÿ 20 (9,9%)

Ïî÷å÷íûå àðòåðèè 39 (19,3%)

èç íèõ ñ âîçîðåíàëüíîé ãèïåðòåíçèèé 30 (14,9%)

Íèæíÿÿ áðûæåå÷íàÿ àðòåðèÿ 145(71,8%)

Àðòåðèé âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé 30 (14,9%)

Àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé 109 (54,0%)
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Ó 87 (43,1%) áîëüíûõ ðåçåêöèÿ àíåâðèçì áðþøíîé
àîðòû ñ ïðîòåçèðîâàíèåì áûëà äîïîëíåíà ðåêîíñòðóê-
òèâíûìè îïåðàöèÿìè íà äðóãèõ àðòåðèàëüíûõ âåòâÿõ àîð-
òû (ïî÷å÷íûå 21 (10,4%) è âèñöåðàëüíûå 6 (3,0%)) ñ
öåëüþ ïðîôèëàêòèêè, íàðóøåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ òîí-
êîé è òîëñòîé êèøêè è êîððåêöèè âàçîðåíàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè.

Ó 3 (1,5%) áîëüíûõ ïðè ñî÷åòàííîì êðèòè÷åñêîì
ïîðàæåíèè áèôóðêàöèè ñîííûõ àðòåðèé ïðîôèëàêòè÷åñêè
I ýòàïîì ïðîèçâåäåíà êàðîòèäíàÿ ýíàðòåðýêòîìèÿ. Âû-
ÿâëåíèå còåíîçèðóþùèõ ïîðàæåíèé âíóòðåííèõ ñîííûõ
àðòåðèé îñíîâàíî íà îáÿçàòåëüíîì äóïëåêñíîì ñêàíèðî-
âàíèè ñîííûõ àðòåðèé. Ïðè âûÿâëåíèè ñòåíîçîâ áîëåå
75% èëè ýìáîëîãåííî îïàñíûõ ñòåíîçîâ ìåíüøåé ñòåïå-
íè áîëüíûì îáÿçàòåëüíî ïðîâîäèòñÿ àíãèîãðàôèÿ ñîí-
íûõ àðòåðèé. Ïðè êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè èëè ñòåíîçå
ñîííûõ àðòåðèé ñ îïàñíîñòüþ ýìáîëèè, ïðè ñòàáèëüíîì
ñîñòîÿíèè ÀÁÀ, ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíÿåòñÿ êàðîòèäíàÿ
ýíàðòåðýêòîìèÿ, à âòîðûì � ðåçåêöèÿ ÀÁÀ. Ïðè óãðîçå
ðàçðûâà ÀÁÀ ïðîèçâîäèòñÿ ëèáî îäíîìîìåíòíàÿ îïåðà-
öèÿ, ëèáî ïåðâûì ýòàïîì ðåçåêöèÿ ÀÁÀ, à âòîðûì �
êàðîòèäèàÿ ýíäàðòåðýêòîìèÿ. Ïðè ñòåíîçàõ ìåíåå 75%
íåîáõîäèìî ïîñëå îïåðàöèè ïî ïîâîäó ÀÁÀ äèíàìè÷åñ-
êîå íàáëþäåíèå çà ñîñòîÿíèåì ñîííûõ àðòåðèé è ïðè
áûñòðîì ïðîãðåññèðîâàíèè ñòåíîçà èëè ïîÿâëåíèè òðàí-
çèòîðíîé èøåìè÷åñêîé àòàêè â ýòîì áàññåéíå ïîêàçàíû
êàðîòèäíàÿ àíãèîãðàôèÿ è ýíàðòåðýêòîìèÿ. Áîëüíûì ÀÁÀ
â ñî÷åòàíèè ñ ÈÁÑ ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ìåäèêàìåí-
òîçíîãî ëå÷åíèÿ ïåðâûì ýòàïîì ïîêàçàíî êîðîíîãðàôèÿ
è ÀÊØ.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ ê îñíîâíûì ôàêòîðàì ñíèæå-
íèÿ ÷àñòîòû îñëîæíåíèé ïîñëå ðåçåêöèè ÀÁÀ è ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè îòíîñèòñÿ ñëåäóþùåå:

- íàêîïëåíèå îïûòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÁÀ;
- òùàòåëüíîå èçó÷åíèå, ïëàíîìåðíîå è öåëåíàïðàâ-

ëåííîå âûÿâëåíèå îñíîâíûõ îïèñàííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà
(ñîñóäèñòî-ìîçãîâîãî, êîðîíàðíîãî, ëåãî÷íîãî è ïî÷å÷-
íîãî) ìåäèêàìåíòîçíûìè è îïåðàòèâíûì ïóòåì;

- âûðàáîòêà àëãîðèòìà ýòàïíîñòè è èõ óñòðàíåíèÿ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìóëüòèôîêàëüíûìè
àòåðîñêëåðîçàìè;

- ïðåä - è èíòðàîïåðàöèîííîå èçó÷åíèå öåíòðàëü-
íîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ñ ÀÁÀ
è ñîîòâåòñòâóþùàÿ òàêòèêà ââåäåíèÿ èõ êàê âî âðåìÿ,
òàê è ïîñëå îïåðàöèè;

- öåëåíàïðàâëåííîå âûÿâëåíèå è àêòèâíàÿ õèðóðãè-
÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ëå÷åíèè ÀÁÀ ìàëûõ ðàçìåðîâ â àñèì-
ïòîìíîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ.

Ãðóïïó ïîâûøåííîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ ïî÷å÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñîñòàâèëè
ñëåäóþùèå áîëüíûå: 1) ñ ñóáðåíàëüíûìè àíåâðèçìàìè,
êîãäà òðåáóåòñÿ ïåðåæàòèå àîðòû âûøå ïî÷å÷íûõ àðòå-
ðèé; 2) ñ ïîíèæåííûì ïî÷å÷íûì ðåçåðâîì (êðåàòèíèí
ñûâîðîòêè áîëåå 0,02 ììîëü/ë); 3) ñî ñòåíîçàìè ïî÷å÷-
íûõ àðòåðèé; 4) ñ òÿæåëûìè äåãåíåðàòèâíûìè àòåðîìà-
òîçíûìè èëè êàëüöèîçíûìè èçìåíåíèÿìè ñòåíêè àîðòû
â îáëàñòè ïðîñêèìàëüíîãî àíàñòîìîçà; 5) ïðè äëèòåëü-
íîì (áîëåå 30 ìèí) ïåðåæàòèè àîðòû; 6) ïðè áîëüøîé
êðîâîïîòåðå ñ ìàññèâíûìè çàìåùåíèåì êðîâè ïðè îò-
ñóòñòâèè àïïàðàòà äëÿ àóòîãåìîòðàíñôóçèè.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, íàðÿäó ñ óâåëè÷åíèåì îïûòà
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÀÁÀ, èìåííî ëå÷åíèå
áîëüíûõ ñ ìàëûìè ðàçìåðàìè ÀÁÀ â áåçáîëåâîé ñòàäèè
çàáîëåâàíèÿ, ïîçâîëèëî íàì çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà, äîáèòü-
ñÿ íóëåâîé ëåòàëüíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ýòàïíîñòè îïå-
ðàöèè äîëæíà îïðåäåëÿòñÿ ñ ó÷åòîì êëèíèêè è õàðàêòå-
ðîì ïîðàæåíèÿ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ.
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Äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå äèàôðàãìàëü-
íûõ ãðûæ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé
ïðîáëåìîé. Ýòèì âîïðîñàì ïîñâÿùåíî ìíîãî ðàáîò êàê
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íûõ ãðûæàõ â ñâîèõ ðàáîòàõ è íàáëþäåíèÿõ ïðèâîäÿò /
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Äèàôðàãìàëüíûå ãðûæè ìîãóò âîçíèêíóòü âñëåäñòâèå
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íåäîñòàòî÷íîñòè ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà, àíî-
ìàëèè ýìáðèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ äèàôðàãìû, åå òðàâìà-
òè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, à òàêæå íåêîòîðûõ äðóãèõ ïðè÷èí,
âêëþ÷àÿ âîçðàñòíûå èíâîëþöèîííûå èçìåíåíèÿ.

Îáùèì äëÿ âñåõ ãðûæ ýòîé ëîêàëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ
ïðîëàáèðîâàíèå îðãàíîâ áðþøèíîé ïîëîñòè â ãðóäíóþ
ïîëîñòü è ñðåäîñòåíèå ÷åðåç ðàñøèðåííîå ïèùåâîäíîå
îòâåðñòèå äèàôðàãìû, ÷åðåç ñêâîçíîé äåôåêò äèàôðàãìû
èëè ñëàáûå çîíû åå, òàê íàçûâàåìûå ùåëè, èëè òðåóãîëü-
íèêè, â ñâîå âðåìÿ îïèñàíû Ëîððååì, Ìîðãàíüè, Áîõãäà-
ëåêîì.

Â ïðîèñõîæäåíèè èõ èìååò îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå
òðàâìà, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ ðåçêèì ïîÿâëåíèåì âíóòðè-
áðþøíîãî äàâëåíèÿ òÿæåëûé ôèçè÷åñêèé òðóä, áåðåìåí-
íîñòü, ðîäû, îæèðåíèå.

Ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ äèàôðàãìàëüíûõ ãðûæàõ ñìåùå-
íèå áðþøíûõ îðãàíîâ â ãðóäíóþ ïîëîñòü ïðîèñõîäèò
ëèáî â ìîìåíò òðàâìû, ëèáî ÷åðåç òîò èëè èíîé ïðîìå-
æóòîê âðåìåíè.

Äèàãíîç ïðè ãðûæàõ ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàô-
ðàãìû ñòàâèòñÿ íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, äàí-
íûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé
êëåòêè è æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ýíäîñêîïè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ ïèùåâîäà è æåëóäêà, ýçîôàãîìàíîìåò-
ðèè; ñ ó÷åòîì ðÍ-ìåòðèè, ïðîâîêàöèîííûõ ïðîá íà ðåô-
ëþêñ-ýçîôàãèò.

Â òî æå âðåìÿ ìíîãîîáðàçèå ñèìïòîìîâ è èõ íåïîñ-
òîÿíñòâî ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ è ïàðàñòåðíàëüíûõ äèàô-
ðàãìàëüíûõ ãðûæàõ çà÷àñòóþ ñòàâÿò â çàòðóäíèòåëüíîå
ïîëîæåíèå êëèíèöèñòîâ, à óùåìëåíèå äèàôðàãìàëüíîé
ãðûæè - îäíî èç ñàìûõ ñëîæíûõ îñëîæíåíèé, êîòîðîå
ìîæåò ïðèâåñòè ê íåïðåäñêàçóåìûì ðåçóëüòàòàì. Íàø
ñêðîìíûé îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò î ñåðüåçíûõ çàòðóäíå-
íèÿõ, êîòîðûå ïîä÷àñ èñïûòûâàþò íå òîëüêî íà÷èíàþ-
ùèå âðà÷è, íî è âåñüìà îïûòíûå êëèíèöèñòû ïðè âñòðå-
÷å ñ ýòèì ãðîçíûì îñëîæíåíèåì.

Êëèíèêà ïðè ãðûæàõ ýòîé ëîêàëèçàöèè ñàìàÿ ðàçíî-
îáðàçíàÿ è çàâèñèò, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îò òîãî, êàêèå îðãàíû
ñìåñòèëèñü â ãðóäíóþ ïîëîñòü, îò ñòåïåíè èõ ñäàâëèâà-
íèÿ â ãðûæåâûõ âîðîòàõ, à òàêæå îò ñìåùåíèÿ îðãàíîâ
ñðåäîñòåíèÿ.

Ó îäíîé ãðóïïû áîëüíûõ ïðåîáëàäàþò ñèìïòîìû ñî
ñòîðîíû îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, òàê íàçûâàåìàÿ àáäî-
ìèíàëüíàÿ ôîðìà: áîëü â ïîäëîæå÷íîé îáëàñòè, äèñôàãèÿ,
òîøíîòà, ðâîòà, ìåòåîðèçì, ÷óâñòâî òÿæåñòè ïîñëå ïðèåìà
ïèùè, çàïîðû, ÷åðåäóþùèåñÿ èçíóðÿþùèìè ïîíîñàìè.

Ó äðóãîé ýïèôðåíàëüíîé ôîðìû âûñòóïàëè êàðäè-
îðåñïèðàòîðíûå ñèìïòîìû: áîëè â îáëàñòè ãðóäíîé êëåò-
êè èëè â îáëàñòè ñåðäöà ïî òèïó ñòåíîêàðäèè, îäûøêà,
êàøåëü. Â ëèòåðàòóðå îïèñàíû ñìåøàííàÿ è ëàòåíòíàÿ
ôîðìû. Òàêèå áîëüíûå çà÷àñòóþ íàõîäÿòñÿ ïîä íàáëþ-
äåíèåì âðà÷åé-êàðäèîëîãîâ èëè ãàñòðîýíòåðîëîãà. Ñìå-
ùåííîé â ãðóäíóþ ïîëîñòü ÷àùå âñåãî áûâàåò ïîïåðå÷-
íî-îáîäî÷íàÿ êèøêà, ÷òî èìåëî ìåñòî ó 20-òè íàøèõ
áîëüíûõ, òîëñòàÿ êèøêà ñ áîëüøèì ñàëüíèêîì - 6-òè
áîëüíûõ, òîíêèé êèøå÷íèê - ó 4-õ, æåëóäîê � ó Ç-õ,
ïàðàñòåðíàëüíàÿ ëèïîìà - ó 2-õ, òîòàëüíîå ñìåùåíèå
òîëñòîé è òîíêîé êèøêè ñ æåëóäêîì è ñåëåçåíêîé - ó
2-õ áîëüíûõ.

Çíà÷èòåëüíî áîëåå òðóäíà äèàãíîñòèêà ïîñòòðàâìà-
òè÷åñêèõ äèàôðàãìàëüíûõ ãðûæ ïðè óùåìëåíèè æåëóä-
êà, êîãäà íà ôîíå êðàéíå òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ íåâîçìîæ-
íî èñêëþ÷èòü çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé èëè áðþø-

íîé ïîëîñòè, ÷òî èìåëî ìåñòî ó 3-õ íàøèõ áîëüíûõ ñ
äèàôðàãìàëüíûìè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè ãðûæàìè êóïîëà
äèàôðàãìû, ïðè÷åì ó îäíîé èç íèõ áûë íåêðîç ñòåíêè
æåëóäêà ñ ïåðôîðàöèåé â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü, ïëåâðî-
ïóëüìîíàëüíûé øîê.

Â äèàãíîñòèêå ýòîãî âèäà ãðûæ ïåðâîñòåïåííîå çíà-
÷åíèå èìååò ðåíòãåí - êîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ñ òóãèì íàïîëíåíèåì êîíòðàñ-
òîì â ïîëîæåíèè Òðåíäåëåíáóðãà.

Íàèáîëüøèå çàòðóäíåíèÿ âîçíèêàþò ïðè äèàãíîñ-
òèêå ïàðàñòåðíàëüíûõ äèàôðàãìàëüíûõ ãðûæ, ñîäåðæà-
ùèõ â ãðûæåâîì ìåøêå òîëüêî îäèí ñàëüíèê, à òàêæå
ïðè ïàðàñòåðíàëüíûõ ëèïîìàõ, êîãäà íåîáõîäèìî äèô-
ôåðåíöèðîâàòü ìåæäó öåëîìè÷åñêîé êèñòîé ïåðèêàðäà,
ëèïîìîé èëè íåâðèíîìîé ñðåäîñòåíèÿ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ
íàèáîëåå öåííûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ
ïíåâìîïåðèòîíåóì è ïíåâìîìåäèàñòåíîãðàôèÿ. Õîòÿ è
îíè äàëåêî íå âñåãäà ïîçâîëÿþò èçáåæàòü äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ îøèáîê.

Íà îñíîâàíèè äàííûõ ëèòåðàòóðû è ñîáñòâåííûõ íà-
áëþäåíèé ìû ñòðåìèëèñü îïðåäåëèòü íàèáîëåå õàðàê-
òåðíûå ïðèçíàêè èçëîæèòü íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûå ìå-
òîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äèàôðàãìàëüíûõ ãðûæ ýòîé
ëîêàëèçàöèè.

Â êëèíèêå ñ 1977 ïî 1998 ãã. îïåðèðîâàíû 560 áîëü-
íûõ ïî ïîâîäó äèàôðàãìàëüíûõ ãðûæ ðàçëè÷íûõ ëîêà-
ëèçàöèé â âîçðàñòå îò 24 äî 74 ëåò: ãðûæè ÏÎÄ - 520 /
92%/, òðàâìàòè÷åñêèå ãðûæè êóïîëà äèàôðàãìû - 28 /
6%/, ïàðàñòåðíàëüíûå ãðûæè - 12 /2%/.

Ïðè ãðûæàõ ÏÎÄ ïðîèçâîäèëè ðàçëè÷íûå àíòèðåô-
ëþêñíûå îïåðàöèè ñ õèàòîïëàñòèêîé è êàðäèîïåêñèåé.
Ïðåèìóùåñòâî îòäàâàëè ìåòîäèêå ðàçðàáîòàííîé â êëè-
íèêå, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ìîáèëèçàöèè äíà æåëóäêà
ïî áîëüøîé è ìàëîé êðèâèçíå ñ âûäåëåíèåì ñòâîëîâ
áëóæäàþùèõ íåðâîâ è ïîñëåäóþùåé âíåâàãóñíîé ôóí-
äîïëèêàöèè.

Êàê ìû óáåäèëèñü íà íàøåì îïûòå, ýòî ïðåäîòâðà-
ùàåò îò âñåâîçìîæíûõ îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ òðàâ-
ìîé âàãóñà â ðàííåì è ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå.

Ó áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè ãðûæàìè êóïîëà
äèàôðàãìû ïðèìåíÿëè ñëåäóþùèå äîñòóïû:

Àáäîìèíàëüíûé � 20
Òîðàêàëüíûé � 5
Êîìáèíèðîâàííûé òîðàêîàáäîìèíàëüíûé � 3.
Ïëàñòèêó ãðûæåâûõ âîðîò êóïîëà äèàôðàãìû ïðîèç-

âîäèëè ñîáñòâåííûìè òêàíÿìè äèàôðàãìû ó 25 áîëüíûõ.
Ó 3-õ áîëüíûõ ïðèìåíèëè àëëîïëàñòè÷åñêèé ìàòåðè-

àë òåôëîí, èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì ñîñóäèñòûå òåôëîíîâûå
ïðîòåçû, êîãäà èç-çà îáøèðíîñòè äåôåêòà êóïîëà äèàô-
ðàãìû íåâîçìîæíî áûëî óñòðàíèòü åãî ñîáñòâåííûìè
òêàíÿìè.

Ãðóïïà áîëüíûõ ñ ïàðàñòåðíàëüíûìè äèàôðàãìàëü-
íûìè ãðûæàìè ñàìàÿ íåìíîãî÷èñëåííàÿ � 12. Ó 8-ìè èç
íèõ ïàðàñòåðíàëüíûå ãðûæè äèàãíîñòèðîâàíû äî îïåðà-
öèè, îñòàëüíûì ñòàâèëèñü äðóãèå äèàãíîçû � êèñòû ñðå-
äîñòåíèÿ, ëèïîìû èëè íåâðèíîìû.

Ó 3-õ ïàöèåíòîâ áûë ïðèìåíåí ïðàâîñòîðîííèé òî-
ðàêàëüíûé äîñòóï, êîòîðûé ñ÷èòàåì ìåòîäîì âûáîðà, êîã-
äà íàì íå óäàâàëîñü èñêëþ÷èòü äðóãóþ ïàòîëîãèþ îðãà-
íîâ ãðóäíîé êëåòêè, èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì âñå äîñòóïíûå
äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäû. Ó îñòàëüíûõ 9-òè áîëüíûõ ïðè-
ìåíÿëè àáäîìèíàëüíûé äîñòóï. Íà íàø âçãëÿä, îí ÿâëÿ-
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åòñÿ ìåíåå òðàâìàòè÷íûì è áîëåå óäîáíûì.
Îòâåòñòâåííûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ íèçâåäåíèå ãðû-

æåâîãî ìåøêà ñ åãî ñîäåðæèìûì â áðþøíóþ ïîëîñòü,
êîòîðûé êàê ïðàâèëî, ñðàùåí ñ îðãàíàìè ñðåäîñòåíèÿ.

Ïðè íèçâåäåíèè ñìåñòèâøèõñÿ îðãàíîâ â áðþøíóþ
ïîëîñòü ïðîèçâîäèòñÿ òùàòåëüíàÿ ðåâèçèÿ ñîäåðæèìîãî
ãðûæåâîãî ìåøêà è ãðûæåâûõ âîðîò, òùàòåëüíûé ãåìîñ-
òàç, êîíòðîëü íà àýðîñòàç â ñëó÷àå ñðàùåíèÿ ãðûæåâîãî
ìåøêà ñ ëåãî÷íîé òêàíüþ.

Â ñëó÷àå óçêèõ ãðûæåâûõ âîðîò ìû èõ ðàñøèðÿåì â
ëàòåðàëüíîì íàïðàâëåíèè, ðàññåêàÿ äèàôðàãìó ïàðàëëåëü-
íî ðåáåðíîé äóãå. Ïîñëå ðàñøèðåíèÿ ãðûæåâûõ âîðîò
ãðûæåâîå ñîäåðæèìîå íèçâîäèòñÿ â áðþøíóþ ïîëîñòü.
Áóäó÷è îñâîáîæäåííûì è íèçâåäåííûì â áðþøíóþ ïî-
ëîñòü êèøå÷íèê ïîïàäàåò â íîâûå àíàòîìè÷åñêèå óñëî-
âèÿ è, êàê ïðàâèëî, â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà 3-4
ñóòêè, êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ ïåðèñòàëüòèêà, îíà ñîïðîâîæäà-
åòñÿ ïðèñòóïîîáðàçíûìè ñõâàòêîîáðàçíûìè áîëÿìè ïî
òèïó ïàðàëèòè÷åñêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè: âçäó-
òèå è àññèìåòðèÿ æèâîòà, íåîòõîæäåíèå ãàçîâ, ïîÿâëåíèå
ïàòîëîãè÷åñêîé ïåðèñòàëüòèêè è ò.ä.

Ïîýòîìó â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìû ïîñëå íèçâåäåíèÿ
êèøå÷íèêà â áðþøíóþ ïîëîñòü ïðîèçâîäèëè 2-õ ñòî-
ðîííþþ êîëîíîïåêñèþ /ôèêñàöèÿ òîëñòîé êèøêè ê ôàñ-
öèè m.iliopsoas, ñîçäàâàÿ ýòèì ïðàâèëüíîå àíàòîìî-òî-
ïîãðàôè÷åñêîå ðàñïîëîæåíèå òîëñòîé êèøêè äëÿ ïîñëå-
äóþùåé åå íîðìàëüíîé ôèçèîëîãè÷åñêîé ôóíêöèè. Ïðî-
èçâîäèì 2-õ ñòîðîííþþ èíòðàîïåðàöèîííóþ ïàðàíåô-
ðàëüíóþ íîâîêàèíîâóþ áëîêàäó 0,25% ðàñòâîðîì íîâî-
êàèíà, à òàêæå ââîäèì íîâîêàèí â áðûæåéêó òîíêîé è
òîëñòîé êèøêè äî 150-200 ìë. Ïëàñòèêó ãðûæåâûõ âîðîò
ìû ïðîèçâîäèì îáû÷íûìè Ï-îáðàçíûìè øâàìè, èñïîëü-
çóÿ øîâíûå ìàòåðèàëû � ëàâñàí èëè øåëê ¹5. Ïîäøè-
âàÿ êðàÿ äèàôðàãìû ê íàäêîñòíèöå ðåáåðíîé äóãè, çàõ-
âàòûâàÿ ïðè ýòîì çàäíþþ ñòåíêó âëàãàëèùà ïðÿìûõ
ìûøö æèâîòà.

Ïðè áîëüøèõ ãðûæåâûõ âîðîòàõ, êîãäà íåâîçìîæíî
ïîäòÿíóòü êðàÿ äèàôðàãìû ê ðåáåðíîé äóãå è ñîçäàåòñÿ
îïàñòíîñòü ïðîðåçûâàíèÿ øâîâ, ìû äåëàåì íàñå÷êè â áå-
çîïàñíîé çîíå êóïîëà äèàôðàãìû â øàõìàòíîì ïîðÿäêå,
èëè äåëàåì îäèí ðàçðåç ïàðàëëåëüíî ðåáåðíîé äóãå. Èñ-
ïîëüçóÿ ïðè ýòîì ñõåìó ðàöèîíàëüíûõ ðàçðåçîâ äèàô-
ðàãìû ïî Merendino. Ðàçðåçû ýòè áëàãîäàðÿ ïëàñòè÷åñ-
êèì ñâîéñòâàì äèàôðàãìû ëåãêî óøèâàþòñÿ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷àëèñü îò 1 äî 10 ëåò.
Ïîñëå êîððåêöèè ãðûæ ÏÎÄ óìåðëî 4 áîëüíûõ, ðåöèäè-
âû íàáëþäàëèñü ó 6-òè áîëüíûõ.

Ïîñëå êîððåêöèè òðàâìàòè÷åñêèõ äèàôðàãìàëüíûõ
ãðûæ óìåðëî 2-å áîëüíûõ. Ðåöèäèâ ãðûæè íàñòóïèë ó
îäíîãî áîëüíîãî.

Ó áîëüíûõ ñ ïàðàñòåðíàëüíûìè äèàôðàãìàëüíûìè
ãðûæàìè ðåöèäèâîâ è ñìåðòíûõ ñëó÷àåâ íå áûëî.

Ìíîãîîáðàçèå ñèìïòîìîâ ïðè äèàôðàãìàëüíûõ ãðû-
æàõ ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, íåòèïè÷íîñòü êëèíè÷åñêîé è ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, òðóäíîñòè ïðè äèôôåðåí-
öèàëüíîé äèàãíîñòèêå ïîäòâåðæäàþò öåëåñîîáðàçíîñòü
èçó÷åíèÿ ýòîé ñëîæíîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè.
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ÒÈËÃÀÍ ßÍÃÈ ÏÅÏÒÈÊ ÁÈÎÐÅÃÓËßÒÎÐËÀÐ (ÈØ×È ÃÈÏÎÒÅÇÀ)
Ëàïàðîñêîïèê õîëåöèñòýêòîìèÿ ¢èëèíãàí õîëåöèñòèò áèëàí î¨ðèëàíãàí 364 áåìîðëàðäà ìèêðîöèðêóëÿð ãîìåîñòàç ¤ðãàíèëãàí. Ëàïàðîòîìèê

õîëåöèñòýêòîìèÿãà ¢àðàãàíäà êàìòðàâìàòèê îïåðàöèÿ ¦èñîáëàíèøèãà ¢àðàìàñäàí áó áåìîðëàðäà ¦àì ¤òêèð òðîìáîãåìîððàãèê ñèíäðîì ðèâîæ-
ëàíãàí.Àâòîðëàð òîìîíèäàí áó õîëàò ãóìîðàë ïåïòèä áèîðåãóëÿòîð òàñèðèäà þçàãà êåëãàí äåá òóøóíòèðèëàäè.Äóí¸äà áèðèí÷è á¤ëèá Gallstone I,
Gallstone II, ïåïòèê áèîðåãóëÿòîð îëèá òàøëàíãàí ¤ò ïóôàãè äåâîðèäàí âà Gallstone III áèëèàð òîøëàð òàðêèáèäàí òîïèëãàí âà àæðàòèá îëèíãàí.

K.M. Mamakeev., J.S. Abdullayev.
NEW PEPTIC BIOREGULATORS TAKEN FROM THE WALL AND STONES OF GALL-BLADDERS IN PATIENTS WITH CHOLECYSTICS.
Microcircularytory hemostasis was studied in 364 patients with cholecystitis after laparoscopic cholecystectomy. Inspite of less traumatism in comparison

with laparotomic cholecystectomy an acute of trombohemorragic syndrome is being developed in patients with cholecystitis. The author gives an
explanation that it takes place under the influence of humoral peptic bioregulator. First in the world peptic bioregulators Gallstone I, Gallstone II have been
separated from the wall of inflamed removed gall-bladder and Gallstone III - from bilious stones.

ÍÎÂÛÅ ÏÅÏÒÈÄÍÛÅ ÁÈÎÐÅÃÓËßÒÎÐÛ ÈÇ ÑÒÅÍÊÈ È
ÊÀÌÍÅÉ ÓÄÀËÅÍÍÛÕ ÆÅË×ÍÛÕ ÏÓÇÛÐÅÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÀÌÈ (ÐÀÁÎ×Àß ÃÈÏÎÒÅÇÀ).
Íàöèîíàëüíûé Õèðóðãè÷åñêèé Öåíòð ÌÇ ÊÐ

Ìàìàêååâ Ê.Ì.,

Àáäóëëàåâ Ä.Ñ.

Èçó÷åí ìèêðîöèðêóëÿòîðíûé ãåìîñòàç ó 364 áîëü-
íûõ õîëåöèñòèòàìè ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñ-
òýêòîìèè. Ïîêàçàíî ÷òî, íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíî ìåíü-
øóþ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ëàïàðîòîìíîé õîëåöèñòýêòîìèåé
òðàâìàòè÷íîñòü ó áîëüíûõ õîëåöèñòèòàìè ïîñëå ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ðàçâèâàåòñÿ âûðàæåí-
íûé òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèé ñèíäðîì, êîòîðûé àâòîð
îáúÿñíÿåò âëèÿíèåì ãóìîðàëüíîãî ïåïòèäíîãî áèîðå-
ãóëÿòîðà.

Âïåðâûå â ìèðå èç ñòåíêè âîñïàëåííîãî óäàëåííî-
ãî æåë÷íîãî ïóçûðÿ âûäåëåíû ïåïòèäíûå áèîðåãóëÿ-
òîðû Gallstone I, Gallstone II, èç æåë÷íûõ êàìíåé Gallstone
III.

Ìû â ñâîåé ðàáîòå çà âåñü ïåðèîä 1998 ãîäà èçó÷à-
ëè ìèêðîöèðêóëÿòîðíûé ãåìîñòàç ó 364 áîëüíûõ ñ õî-
ëåöèñòèòàìè.

Îáñëåäîâàííóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ ðàç-
ëè÷íûìè ìîðôîëîãè÷åñêèìè ôîðìàìè õîëåöèñòèòîâ: èç
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íèõ êàòàðàëüíûõ - 47, ôëåãìîíîçíûõ - 124, ãàíãðåíîç-
íûõ � 37 (ðèñ. 1), îñòàëüíûå � 156 áûëè áîëüíûå ñ
õðîíè÷åñêèìè õîëåöèñòèòàìè. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëå-
áàëñÿ îò 20 äî 89 ëåò, èç íèõ ìóæ÷èí - 75, æåíùèí - 289
÷åëîâåê (ðèñ.2). Êàê âèäíî èç ðèñ.3 íàèáîëüøåå ÷èñëî
áîëüíûõ ïðèõîäèòñÿ íà àêòèâíûé ðàáîòîñïîñîáíûé âîç-
ðàñò îò 30 äî 60 ëåò. Íàèìåíüøàÿ çàáîëåâàåìîñòü õîëå-
öèñòèòàìè áûëà â âîçðàñòå îò 20 äî 29 ëåò (7,4%), îò 70
äî 79 ëåò (9,9%) è îò 80 äî 89 ëåò (0,8%). Íàèáîëüøåå
÷èñëî æåíùèí, ñòðàäàþùèõ õîëåöèñòèòàìè, áûëî â âîç-
ðàñòå îò 30 äî 60 ëåò. Ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì ôîðìàì
íàèáîëüøèé ïðîöåíò ôëåãìîíîçíûõ õîëåöèñòèòîâ âû-
ÿâëÿëñÿ â âîçðàñòå îò 40 äî 49 ëåò (32,3%). À â âîçðàñòå
îò 30 äî 39 ëåò (20 2%).

Òàêæå äîâîëüíî âûñîêèì áûë ïðîöåíò ôëåãìîíîç-
íûõ õîëåöèñòèòîâ â âîçðàñòå îò 50 äî 59 ëåò (18,5%).
Íàèìåíüøåå ÷èñëî ôëåãìîíîçíîãî âîñïàëåíèÿ æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ áûëî â âîçðàñòå 20-29 ëåò (4,8%), 70 - 79
ëåò (8,1%) è 80-89 ëåò (0,8%). Íàèáîëåå ÷àñòî ãàíãðå-
íîçíàÿ ôîðìà õîëåöèñòèòà âûÿâëÿëàñü â âîçðàñòå îò 50
äî 59 ëåò è îò 60 äî 69 ëåò. Çíà÷èòåëüíûì áûë ïðîöåíò
ãàíãðåíîçíûõ õîëåöèñòèòîâ ó áîëüíûõ â âîçðàñòå 70 -
79 ëåò (21,6%). È òîëüêî ëèøü â 13,5% ýòà ôîðìà õîëå-
öèñòèòîâ áûëà âîçðàñòå 30 - 39 ëåò. Êàòàðàëüíàÿ ôîðìà
âîñïàëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ âñòðå÷àëàñü âîçðàñòå 60 -
69 ëåò (23,4%), à âîçðàñòå 30 - 39, 50 - 59, 40 - 49, 70-79
ñîîòâåòñòâåííî ñîñòàâèëà 19,1%, 14,9%, 12,3%, 10,6%.
Äîâîëüíî âûñîêîé áûëà äèàãíîñòèêà êàòàðàëüíîãî õî-
ëåöèñòèòà â âîçðàñòå 20 - 29 ëåò (17%).

Äåòàëüíîå îïèñàíèå ïîêàçàòåëåé ìèêðîöèðêóëÿòîð-
íîãî ãåìîñòàçà ó âñåõ 364 îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ çà
1998 ãîä ïðåäñòàâëåíî â äðóãèõ íàøèõ ðàáîòàõ. Çäåñü,
ìû ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì îòìåòèòü, ÷òî êàê ïî íàøèì,
òàê è ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ó áîëüíûõ ïîñëå ëàïà-
ðîòîìíîé õîëåöèñòýêòîìèè ðàçâèâàåòñÿ âûðàæåííûé
òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèé ñèíäðîì. Äåòàëüíîå îïèñàíèå
ðàçâèòèÿ ýòîãî ñèíäðîìà ïîêàçàíî â ðàáîòàõ (À.ß. Ìà-
êàðåâè÷, Â.Â. Êîñòåðîâà, Ã.Ì. Ïîäîáåäîâ, Â.Ì. Øàìøèåâ,
1978; À.È. Ôåäîòîâ, 1978; È.À. Èìàíîâ 1970), ðàçðàáîòà-
íû êðèòåðèè åãî äèàãíîñòèêè (Å.Ï.Èâàíîâ, 1983; Â.Ï.Áà-
ëóäà, Ç.Ñ.Áàðêàãàí, Á.È. Êóçíèê, 1986), îñâåùåíû îñíîâ-
íûå ïðèíöèïû åãî ëå÷åíèÿ (Ç.Ñ. Áàðêàãàí, 1988).

Íî îñíîâíàÿ öåëü íàøåé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ íå â
ýòîì. Äåëî â òîì, ÷òî äèàãíîñòèêà (Â.Ã. Ëû÷åâ, 1986;
Þ.Ì. Ìåëüíèê, È.Â. ×óòàê, Â.È. ×àóø, 1986), òÿæåñòü
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ (Í.Í. Ìàëèíîâñêèé, Â.À. Êîçëîâ,
1976; ß.ß. Àéòêóëîâà, 1978), ïðîãíîç (Â.Ò.Ìîðîçîâà, À.Ñ-
.Öèðêèíà, Í.À.Àâäååâà, 1983) òðîìáîãåìîððàãè÷åñêîãî
ñèíäðîìà ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè îïèñàí äîâîëüíî ïîä-
ðîáíî (Ï.Í. Êàðïîâè÷, Ì.Ì. Øèðìàí, ß.ß. Óëüìàíèñ,
1972; Ò.Ï. Ìàêîâñêàÿ, 1973; Ã.Í. Àíäðååâà, 1982; Á.È.
Êóçíèê, Â.Ñ. Çàãîðîäíûé, È.Ñ. Ïèíåëèñ, 1981; Ò.Â. Òðóø-
êèíà, 1977; Â.À. Ðóäàêîâ, 1979). Íî ó âñåõ èññëåäîâàòåëåé
õîëåöèñòýêòîìèÿ áûëà âûïîëíåíà êëàññè÷åñêèì ëàïà-
ðîòîìíûì ìåòîäîì. È âñåì âûøå îòìå÷åííûì àâòîðàì,
òàê æå êàê è íàì, áûëî ïîíÿòíûì ðàçâèòèå òðîìáîãå-
ìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà ó áîëüíûõ õîëåöèñòèòàìè
ïîñëå ëàïàðîòîìíîé õîëåöèñòýêòîìèè. À â íàøåé ðàáî-
òå ìû èññëåäîâàëè ìèêðîöèðêóëÿðíûé ãåìîñòàç ïîñëå
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè, àãðåññîëîãè÷íîñòü
(Ä-Ð È.Òåîäîðåñêó-Ýêçàðêó, 1972) êîòîðîé íåñîèçìå-
ðèìî ìåíüøå, ÷åì ïðè ëàïàðîòîìíîé õîëåöèñòýêòîìèè.
È, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýê-

òîìèÿ ìèíèìàëüíî òðàâìàòè÷íà äëÿ áîëüíûõ ñ îñòðûì
õîëåöèñòèòîì, èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå ãåìîñòàçà áûëè òàê-
æå ÷ðåçâû÷àéíî ðåçêî âûðàæåíû è ðàçâèâàëèñü áîëåå
÷åì ó 85% îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè òðîì-
áîãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà.

×åì æå ýòî îáóñëîâëåíî? Íàøå âíèìàíèå ïðè îá-
ñëåäîâàíèè áîëüíûõ ïðèâëåê ôàêò ìîðôîëîãè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé óäàëåííûõ æåë÷íûõ ïóçûðåé. Æåë÷íûå ïóçû-
ðè áûëè óâåëè÷åíû â ðàçìåðàõ, ñèíþøíî-áàãðîâîãî
öâåòà, ìåñòàìè ïåðåõîäÿùåãî â ÷åðíûé öâåò. Ñòåíêà ïó-
çûðåé áûëà âñåãäà ðåçêî óòîëùåíà, êàê ïðàâèëî, äî 3 -
ñì. Ñëèçèñòàÿ ìåñòàìè íåêðîòèçèðîâàíà, ñîäåðæèìûì
ÿâëÿëàñü ãóñòàÿ, òåìíàÿ, âÿçêàÿ æåë÷ü, ãíîé, êîíêðåìåí-
òû äèàìåòðîì îò 0,1 äî 3 ñì. È ýòî ñôîðìèðîâàëî ó íàñ
ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî, âîñïàëåííûé æåë÷íûé ïóçûðü äîë-
æåí îáëàäàòü ñïîñîáíîñòüþ ê ãóìîðàëüíîìó âîçäåéñòâèþ
íà öåëîñòíûé îðãàíèçì.

Ñ öåëüþ ïîäòâåðæäåíèÿ èëè îïðîâåðæåíèÿ íàøåé
òî÷êè çðåíèÿ ìû ó 56-òè áîëüíûõ ñ õîëåöèñòèòàìè èç
óäàëåííûõ æåë÷íûõ ïóçûðåé ïîïûòàëèñü âûäåëèòü ïåï-
òèäíûé ãóìîðàëüíûé áèîðåãóëÿòîð. Ñðàçó îòìåòèì, ÷òî
ïîäîáíîé ðàáîòû ðàíåå â ìèðå íèêòî íå ïðîâîäèë. Ïåï-
òèäíûå áèîðåãóëÿòîðû âñåãäà ðàíüøå âûäåëÿëèñü èç
âíóòðåííèõ îðãàíîâ çäîðîâîãî êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà
è ïðèìåíÿëèñü äëÿ ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé ó
÷åëîâåêà. Òèïè÷íûì ïðèìåðîì ýòîãî ìîæåò ÿâèòüñÿ �òè-
ìàëèí� èììóíîìîäóëÿòîð, ðåãóëÿòîð ãåìîñòàçà, íûíå
øèðîêî ïðèìåíÿþùèéñÿ â ìåäèöèíå.

Óäàëåííûå æåë÷íûå ïóçûðè íàìè òùàòåëüíî ïðî-
ìûâàëèñü â ïðîòî÷íîé âîäîïðîâîäíîé âîäå îò êðîâè,
ýêññóäàòà, æåë÷è, çàìîðàæèâàëèñü â õîëîäèëüíèêå. Â äàëü-
íåéøåì èçìåëü÷àëèñü íà ìÿñîðóáêå, ãîìîãåíèçèðîâà-
ëèñü â àëþìèíèåâîé ñòóïêå ñ ìåëêî èçìåëü÷åííûì ñòåê-
ëîì. Èç ïîëó÷åííîé ãîìîãåííîé êàøèöû íàìè áûëà
ïðîâåäåíà ïîïûòêà âûäåëåíèÿ ïåïòèäíîãî áèîðåãóëÿ-
òîðà, êîòîðûé ìû íàçâàëè �ÏÓÇÛÐÍÛÌ ÔÀÊÒÎÐÎÌ�.
Îäíàêî â ïîñëåäóþùåì, ïî ñîâåòó ïðîôåññîðà Àøèìîâà
È.À. ìû íàçâàëè åãî �GALLSTONE � ôàêòîðîì». Ñóù-
íîñòü ñàìîãî ìåòîäà âûäåëåíèÿ ïåïòèäíîãî ôàêòîðà èç
óäàëåííûõ æåë÷íûõ ïóçûðåé ìû íå ïðèâîäèì, òàê êàê
îí ÿâëÿåòñÿ íàøèì �íîó-õàó� è ñîñòàâëÿåò ñóùíîñòü
èçîáðåòåíèÿ.

Â ðåçóëüòàòå âñåõ èññëåäîâàíèé íàìè âïåðâûå â ìèðå
èç âîñïàëåííîé ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ âûäåëåí ïî-
ëèïåïòèä (Gallstone � ôàêòîð, �îò áàøòûê÷àñûíûí ñåç-
ãåíèø ôàêòîðó�), ñîñòîÿùèé èç 2 ïåïòèäíûõ êîìïî-
íåíòîâ, îäèí èç êîòîðûõ áûë Gallstone - I è ïëàâàë íà
ïîâåðõíîñòè âûñàëèâàþùåé æèäêîñòè, äðóãîé Gallstone
� II áûë òÿæåëåå âûñàëèâàþùåãî ðàñòâîðà è íàõîäèëñÿ
íà äíå ñîñóäà.

Íàøà îöåíêà ôàêòà âûäåëåíèÿ ïîëèïåïòèäà èç âîñ-
ïàëåííîé ñòåíêè óäàëåííîãî æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó áîëü-
íûõ õîëåöèñòèòàìè íåîäíîçíà÷íà. Ïåðâûì âîïðîñîì íà
êîòîðûé íàäî îòâåòèòü ÿâëÿåòñÿ: �À íå âûäåëèëè ëè
ìû èç âîñïàëåííîé ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ðàíåå èç-
âåñòíûå âîñïàëèòåëüíûå ôàêòîðû�.

Ïðåæäå ÷åì îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ äàäèì ñîâðå-
ìåííûå ëèòåðàòóðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ ïî äàííîé ïðî-
áëåìå. Êàê âèäíî èç ðèñ. 4 (Â.Â. Ñåðîâ., Â.Ñ. Ïàóêîâ,
1995) âîñïàëèòåëüíûå ãóìîðàëüíûå ôàêòîðû ïî õèìè-
÷åñêîìó ñîñòàâó ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà áèîãåííûå àìèíû:
(ãèñòàìèí (Heltianu Ñ., Simionescu Ì., Simionescu N.,
1983), ñåðîòîíèí, ïðîñòàãëàíäèíû, ëåéêîòðèåíû (Levin
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Ðèñ 3. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ õîëåöèñòèòàìè
ïî âîçðàñòó â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ

Å., Marze Ñ., Andersan Î. 1984), êèñëîðîäíûå ðàäèêàëû è
ãèäðîïåðåêèñè ëèïèäîâ), ïîëèïåïòèäû - áðàäèêèíèí,
êàëëèäèí (Lasson À., Ohlsson Ê., 1984), áåëêè (êîìïëå-
ìåíò (Sandberg À.M., 1981), ëèçîñîìíûå ôåðìåíòû

(Pommier Ñ.G., åt à1., 1983; Cosio F.G., 1984).
×òî êàñàåòñÿ ñåðîòîíèíà è ãèñòàìèíà, òî ïî äàííûì

àâòîðîâ (Rotshild À.Ì., Goures Å.L., Gousalves R.Ð., 1982)
ìåòîäèêà èõ âûäåëåíèÿ è îïðåäåëåíèå èõ áèîëîãè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè ïîëíîñòüþ îòëè÷àåòñÿ îò íàøåãî èñ-
ïîëüçóåìîãî ìåòîäà. Ñëåäîâàòåëüíî, ïî íàøåé ìåòîäèêå
ìû íå ìîãëè âûäåëèòü ãèñòàìèí è ñåðîòîíèí.

Ïðîñòàãëàíäèíû - ýòî êëàññ ãóìîðàëüíûõ ôàêòîðîâ
îòêðûòûé â 1931 ãîäó Óëüôîì ôîí Ýéëåðîì. Îíè ïðåä-

ñòàâëÿåò ñîáîé ïðîäóêòû îáìåíà íåíàñûùåííîé æèð-
íîé àðàõèäîíîâîé êèñëîòû ñ âûñî÷àéøåé â ðàçâåäåíèè
1: 1000000 ñòåïåíüþ áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Ïðî-
ñòàãëàíäèíû ñèíòåçèðóþòñÿ â ìåìáðàíàõ ëåéêîöèòîâ,
òðîìáîöèòîâ, ëàáðîöèòîâ, áàçîôèëîâ, ýíäîòåëèàëüíûõ
êëåòîê. Ïðè÷åì, èç àðàõèäîíîâîé êèñëîòû ïîä âëèÿíè-
åì ôåðìåíòà ïðîñòàöèêëèíñèíòåòàçû (À.Õîðñò, 1982), ñèí-
òåçèðóåòñÿ ïðîñòàöèêëèí, ëîêàëèçèðóþùèéñÿ â êëåòêàõ
ýíäîòåëèÿ  èíòèìû ñîñóäîâ (Bevilacqua M. P., Gimbrone
M.A., 1987; Strichland D.K., Keesler C.M., 1987) è ïðå-
ïÿòñòâóþùèé îáðàçîâàíèþ òðîìáà â ñîñóäàõ
(Zimmerman G.A. et al., 1986), à ïîä âëèÿíèåì ôåðìåíòà
òðîìáîêñàíñèíòåòàçû èç àðàõèäîíîâîé êèñëîòû îáðà-
çóåòñÿ òðîìáîêñàí, ëîêàëèçèðóþùèéñÿ èñêëþ÷èòåëüíî
â òðîìáîöèòàõ (Bussolino F., Camussi G., Breviario F. et
al., 1988) è ñïîñîáñòâóþùèé àãðåãàöèè êðîâÿíûõ ïëàñ-
òèíîê (Doolittle R.E., 1984), èõ ðåàêöèè âûñâîáîæäåíèÿ
(Rosing J., Zwaal R.F.A., Tans G., 1986) è â êîíå÷íîì
èòîãå òðîìáîîáðàçîâàíèþ (Kane W.R., Davie E.W., 1988).
Êðîìå òîãî, ïðîñòàãëàíäèíû îòíîñÿòñÿ ê âîñïàëèòåëü-
íûì ãóìîðàëüíûì ôàêòîðàì íåìåäëåííîãî äåéñòâèÿ

(Movat H.Z. et al., 1987) è â òå÷åíèè äîëè ñåêóíäû ðàç-
ðóøàþòñÿ (Puncard N., 1982). Òàêæå ôàêòîì â ïîëüçó
òîãî, ÷òî ìû âûäåëèëè íå ïðîñòàãëàíäèíîïîäîáíûé ãó-
ìîðàëüíûé ôàêòîð ñâèäåòåëüñòâóåò ñëåäóþùåå: âïåð-
âûå Óëüô ôîí Ýéëåð âûäåëèë 5 ìã ïðîñòàãëàíäèíîâ èç
20 òîíí ñâåæåçàìîðîæåííûõ ñåìåííèêîâ êðóïíîãî ðî-
ãàòîãî ñêîòà. È ïîñëåäíèì àðãóìåíòîì â ïîëüçó òîãî,
÷òî ìû âûäåëèëè íîâûé ðàíåå íåèçâåñòíûé ôàêòîð ÿâ-
ëÿåòñÿ óñòîé÷èâîñòü è ñîõðàííîñòü Gallstone - ôàêòî-

ðîâ.
Ñëåäóþùèì ãóìîðàëüíûì ôàêòîðîì ÿâëÿþòñÿ ëåé-

êîòðèåíû (Palmblad J., Malsten Ñ.L., Uden À.Ì. åt à1.,
1981). Îíè òàêæå ÿâëÿþòñÿ ìåòàáîëèòàìè àðàõèäîíîâîé
êèñëîòû ( Weiss W., Drazen J.Ì., Ñàles N., 1982), íî îáðà-
çóþòñÿ ïîä âëèÿíèåì ôåðìåíòà ëèíîîêñèãåíàçû (Perez
H.D., Weksler B.B., Goldstein I.M. 1980).

Äàëåå, êèñëîðîäíûå ðàäèêàëû è ãèäðîïåðåêèñè ëè-
ïèäîâ - ýòè âåùåñòâà ÿâëÿþòñÿ ìåòàáîëèòàìè îáìåíà
êèñëîðîäà ïî îêñèäàçíîìó è îêñèãåíàçíîìó ïóòÿì. Îê-
ñèäàçíûé ïóòü îêèñëåíèÿ ñâÿçàí ñ ôîñôîðèëèðîâàíè-
åì ÀÄÔ è ðåñèíòåçîì ÀÒÔ, òîëüêî â ìèòîõîíäðèÿõ
êëåòîê (Øåõòåð À.Á., Äâîðíèêîâà Î.Ã., Ãàâðèëü÷àê
À.Â.,1989). Òàêæå õàðàêòåðíûì äëÿ ðàäèêàëîâ êèñëîðî-
äà ÿâëÿåòñÿ èõ âûñîêàÿ ðåàêöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü, à ñëå-
äîâàòåëüíî èõ èíàêòèâàöèÿ; ïðè÷åì îíè âçàèìîäåéñòâó-
þò ñ ëèïèäàìè öèòîïëàçìû (Williams R.S., 1980) è,
îñîáåííî, ëèïèäàìè ìåìáðàí (Robbins S., Angell M.,
Kumar V. 1981) Òàê êàê â êà÷åñòâå âûñàëèâàþùåãî
àãåíòà ìû èñïîëüçîâàëè ëèïîôèëüíûé ðàñòâîðèòåëü, òî,
ñëåäîâàòåëüíî, âñå ëèïèäû öèòîïëàçìû, â òîì ÷èñëå è
ìåìáðàí îêàçàëèñü ó íàñ â ðàñòâîðå è íå ìîãëè  âû-
ïàñòü â îñàäîê.

Ñëåäóþùèìè âîñïàëèòåëüíûìè ãóìîðàëüíûìè ôàê-
òîðàìè ÿâëÿþòñÿ ïîëèïåïòèäû - êàëëåêðåèí, áðàäèêè-
íèí, êàëëèäèí è ò.ä. Îäíîçíà÷íî îòâåòèòü, ÷òî ìû â
íàøèõ îïûòàõ íå ìîãëè âûäåëèòü ýòè âåùåñòâà ìû îò-
âåòèòü íå ìîæåì. Îäíàêî âñå ñîñóäèñòûå (Stern D.,
Nawroth Ð., Íàndlåó Ð., Êisiel W., 1985), êëåòî÷íûå (Orning
L., Hammarstrom S., Samuelsson Â., 1980; Ìåtcald D., 1987),
ïëàçìåííûå (Ìàrcus À.J., 1988) ôàêòîðû ãåìîñòàçà è
ôèáðèíîëèçà â òîì ÷èñëå è êàëëåêðåèíû (Ìuller-Esterl
W., 1987), à òàêæå êîìïëåìåíò ñîäåðæàòñÿ â êðîâè. À ìû
â ñâîèõ îïûòàõ óäàëåííûå, âîcïàëåííûå æåë÷íûå ïóçû-
ðè âñêðûâàëè, òùàòåëüíî ïðîìûâàëè îò êðîâè è ýêññó-
äàòà â ïðîòî÷íîé âîäîïðîâîäíîé âîäå. Áåçóñëîâíî, íå-
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êîòîðàÿ ÷àñòü êðîâè â èíòðàìóðàëüíûõ ñîñóäàõ æåë÷íî-
ãî ïóçûðÿ îñòàëàñü è ñîäåðæàëà ýòè ïîëèïåïòèäû. Îêîí-
÷àòåëüíûé îòâåò íà ýòè âîïðîñû ìîæåò äàòü õðîìîòîã-
ðàôèÿ, âûäåëåííûõ íàìè Gallstone - ôàêòîðîâ è êàë-
ëåêðåèíîâ

Ê ìåäèàòîðàì âîñïàëåíèÿ îáÿçàòåëüíî íàõîäÿùèì-
ñÿ â ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ îòíîñÿòñÿ è ïåïòèäû, âû-
äåëÿåìûå ìîíîöèòàìè - ìîíîêèíû (Roclin R.Å. åt à1.,
1980), ëèìôîöèòàìè - ëèìôîêèíû (Låå Ñ.W. åt à1., 1983).
Îäíàêî äëÿ âûäåëåíèÿ ìîíîêèíîâ è ëèìôîêèíîâ íàäî
ñ ïîìîùüþ ôèêîëà ñêîíöåíòðèðîâàòü ìîíîöèòû è ëèì-
ôîöèòû ñ ÷èñòîòîé êîíöåíòðàöèè õîòÿ áû 99% â îáúå-
ìå íåñêîëüêèõ ñîò ãðàìì è òîëüêî òîãäà ìîæíî ãîâî-
ðèòü î âûäåëåíèè èç êîíöåíòðàòà ýòèõ ïîëèïåïòèäîâ.

Áåçóñëîâíî, òàêèõ óñëîâèé ó íàñ â ýêñïåðèìåíòàõ íå
áûëî. Íàì êàæåòñÿ âïîëíå ïðàâîìî÷íûì ýòè ðàññóæäå-
íèÿ îòíåñòè è ê ñèñòåìå ãåìîñòàçà ñ ôèáðèíîëèçîì.
Ïîíÿòíî, ÷òî ÷òîáû ïîëó÷èòü äîïóñòèì 2 ãðàììà VIII -
àíòèãåìîôèëüíîãî ôàêòîðà äëÿ áîëüíûõ ãåìîôèëèåé
íåîáõîäèìî 10 ëèòðîâ êðîâè çäîðîâûõ ëþäåé (Kolne
W.R., Davie Å.W., 1988).

Åñëè âñå æå íàìè äåéñòâèòåëüíî âïåðâûå â ìèðå
âûäåëåí íîâûé ïåïòèäíûé ðåãóëÿòîð ó áîëüíûõ õîëå-
öèñòèòàìè, òî íåâîëüíî âîçíèêàåò èñêóøåíèå ñâÿçàòü
åãî ñ æåë÷åêàìíåîáðàçîâàíèåì. È êàçàëîñü áû î÷åíü
ïðîñòî Gallstone - ôàêòîð + êîìïîíåíòû æåë÷è + ïà-
òîôèçèîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ (õîëåñòàç, äèñêèíåçèè, èí-
ôåêöèÿ, äåñêâàìàöèÿ ýïèòåëèÿ, àòåðîñêëåðîç) è ïðîèñ-
õîäèò æåë÷åêàìíåîáðàçîâàíèå.Îäíàêî ïðè ðàññìîòðåíèè ýòîé ïðîáëåìû ñ ôèëîñîôñêî-ìåòîäîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ (È.À.Àøèìîâ, 1997) ñòàíîâèòñÿ ÿñíûì, ÷òî ýòî äàëåêî íå òàê. Íó, âî-ïåðâûõ, êàæäûé ôàêòîð â çäîðîâîì, à òåì áîëåå è â áîëüíîì îðãàíèçìå èìååò ñâîé àêòèâàòîð è èèãèáèòîð. Áîëåå òîãî, êàæäûé àêòèâàòîð èìååò ñâîåãî èèãèáèòîðà è àêòèâàòîð àêòèâàòîðà è ò.ä. Òî åñòü, íàøà ðàáî÷àÿ ãèïîòåçà ïîçâîëÿåò ïðåäñêàçàòü íàì, ÷òî íàðÿäó ñ Îà11éîâå - ôàêòîðàìè â ñòåíêå âîñïàëåííîãî óäàëåííîãî æåë÷íîãî ïóçûðÿ äîëæåí ñóùåñòâîâ

òü åùå îäèí èëè íåñêîëüêî ãóìîðàëüíûõ ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ æåë÷åêàìíåîáðàçîâàíèþ. Ïîíÿòíî, ÷òî ýòîò ïðîãíîçèðóåìûé ãóìîðàëüíûé ôàêòîð íàäî èñêàòü ïðåæäå âñåãî â æåë÷íûõ êàìíÿõ. Äëÿ ïðîâåðêè ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ ìû èç æåë÷íûõ êàìíåé íàøèì ìåòîäîì âûäåëèëè åãî è íàçâàëè åãî Gallstone- III (òàø-ôàêòîðîì). Çàâåðøàÿ îáñóæäåíèå ïîëó÷åííûõ íàìè äàííûõ ìû èñïûòûâàåì íåêîòîðîå íåóäîâëåòâîðåíèå. Äåëî â òîì, ÷òî, ìû êàê è ñîòíè òûñÿ÷ äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé, èçó÷àëè è èñêàëè îòâåòû íà âîïðîñ: �Ïî÷åìó îáðàçóþòñÿ æåë÷íûå êàìíè?� ïîñëå òîãî-
 êàê îíè îáðàçîâàëèñü â æåë÷íîì ïóçûðå. À âåäü íå â
å íàñåëåíèå Çåìíîãî øàðà áîëååò ÆÊÁ. Ïî ïîñëåäíèì äàíí
ûì (Freitag Ì., Ålsner R., Gurl U., 1998) òîëüêî 
0% íàñåëåíèÿ ïëàíåòû ÿâëÿþòñÿ íîñèòåëÿìè æåë÷
ûõ êàìíåé èëè áîëåþò ÆÊÁ. È âîò çäåñü, ïî-íàøåìó ìíå
èþ, áîëåå âàæíûì âîïðîñîì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ íå ïî÷åìó îáðàçó-
þòñÿ êàìíè, à ïî÷åìó îíè íå îáðàçóþòñÿ. Ïðåäëàãàåìàÿ íàìè ãóìîðàëüíàÿ ðàáî÷àÿ ãèïîòåçà ïàòîëîãè÷åñêèõ ãóìîðàëüíûõ ôàêòîðîâ ëèòîãåíåçà ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü, ÷òî â ñòåíêå çäîðîâîãî æåë÷íîãî ïóçûðÿ äîëæåí áûòü ïåïòèä íå òîëüêî ïðåïÿòñòâóþùèé æåë÷åêàìíåîáðàçîâàíèþ, íî è ðàñòâîðÿþùèé êàìíè â ïðîñâåòå æåë÷íîãî ïóçûðÿ. È äåéñòâèòåëüíî â ïðîöåññå ðàáîòû ñ ìèðîâîé ëèòåðàòóðîé âûÿñíèëîñü, ÷òî æåë÷íûå êàìíè íå îáðàçóþòñÿ â æåë÷íîì ïóçûðå ñîáàê (Ìàíñóðîâ Õ.Õ., 1985). Áîëåå òîãî, æåë÷íûå êàìíè ÷åëîâåêà, çàøèòûå â æåë÷íûé ïóçûðü ñîáàêè, ðàñòâîðÿëèñü-
. Ñîáàêà êàê îáúåêò è ìîäåëü äëÿ èçó÷åíèÿ çàáîëåâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ÿâëÿåòñÿ êëàññè÷åñêîé. Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü îïûòû È.Ï.Ïàâëîâà ñ ôèñòóëîé ñëþííûõ æåëåç, ìíèìûì êîðìëåíèåì è ò.ä. Îäíàêî ìîäåëè ÆÊÁ íà ñîáàêàõ íå ñìîã ïîëó÷èòü íè îäèí èññëåäîâàòåëü. Íà îñíîâàíèè íàøåé ðàáî÷åé ãèïîòåçû ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî ñòåíêà æåë÷íîãî ïóçûðÿ ñîáàêè è âîçìîæíî çäîðîâîãî îðãàíèçìà ÷åëîâåêà ñîäåðæèò Gallstone- IV - ôàêòîð (�èò-ôàêòîð�), ïðåïÿòñòâóþùèé æåë÷åêàìíåîáðàçîâàíèþ è ðàñòâîðÿþùèé æåë÷íûå êàìíè. Åñëè ýòî äåéñòâèòåëüíî îêàæåòñÿ òàê, òî ïî-
ÿâèòüñÿ âîçìîæíîñòü åãî âûäåëåíèÿ, èçó÷åíèÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ è ïðàêòè÷åñêàÿ ìåäèöèíà îáîãàòèòüñÿ íîâûì ëåêàðñòâåííûì ïðåïàðàòîì, ðàñòâîðÿþùè
Ñ. 39-44.3. Àøèìîâ È.À. Ìåòîäîëîãè÷åñêèé è ôèëîñîôñêèé àíàëèç ïîçíàâàòåëüíî- ïñèõîëîãè÷åñêîãî áàðüåðà â õèðóðãèè. //Ìàò. ìåæä. êîíô. õèðóðãîâ. Áèøêåê. 1997. Ñ. 24-29.4. Áàëóäà Â.Ï., Áàðêàãàí Ç.Ñ., Êóçíèê Á.È. Ñîâðåìåííûå ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè íàðóøåíèé ãåìîñòàçà.: Ì,: - 1986. Ñ. 473. 5. Áàðêàãàí Ç.Ñ. Ãåìîððàãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ è ñèíäðîìû. Ì.: Ìåäèöèíà. � 1988. Ñ. 525. 6. Áîðîÿí Ð.Ã. Ïðîñòàãëàíäèíû: âçãëÿä íà áóäóùåå. Ì.: Ìåäèöèíà. � 1983. Ñ. 95.7. Èâàíîâ Å.Ï. Äèàãíîñòèêà íàðóøåíèé ãåìîñòàçà. Ìèíñê. � 1983. Ñ. 343.8. Èìàíîâ È.À. Ê-
 õàðàêòåðèñòèêå õîëàíãèîãåííûõ (âòîðè÷íûõ) áèëèàðíûõ öèððîç-
îâ ïå÷åíè. ÏÑá. íàó÷í. òð. �Õðîíè÷åñêèå õîëåöèñòèòû 
 äèñêèíåçèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé�. Ë. � 197
. Ñ. 49-51.9. Êàðïîâè÷ Ï.Í., Øèðìàí Ì.Ì., Óëüìàíè
 ß.ß. Êîàãóëîãðàôèÿ ïðè îñòðîì õîëå

ñòî-ïàíêðåàòèòå. Ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ. Ð
ãà. � 1972. Ñ. 120-122.10.Êóçíèê Á.È., Áóäàæàáîí 
.Á., Öûáèêîâ Í.À. Âçàèìîñâÿçè èììóíîãåíåçà è-
 ñèñòåìû ãåìîñòàçà â íîðìå è ïðè ýêñòðåìàëüíûõ ñîñò
ÿíèÿõ. //Ñèñòåìà ìèêðîöèðêóëÿöèè è ãåìîêî
ãóëÿöèè â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ. Òåç. äîêë. íàó÷
. êîíô. Ôðóíçå. 18-20 íîÿáðÿ. � 1981. Ñ. 97.11.Êóç
í Ì.È., Êîëêåð È.È., Ïîëåíîâ Â.Ñ., Âèøíåâñêèé Â.À. -
Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà òèìóñà � òèìàëèíà â öåëÿõ êîìïëå
ñíîé ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííûõ î
ëîæíåíèé ïðè ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèÿõ íà æåë÷íû
 ïóòÿõ. //Õèðóðãèÿ èì. Í.È. Ïèðîãîâà. � 1985. ¹4. Ñ. 128-134.12. Êóçêèí Á.È., Çàãîðîäíûé Â.Ñ., Ïèíåëèñ È.Ñ. Ñîâðåìåííûå âçãëÿäû íà îðãàíè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå ïîðàæåíèÿ æåë÷íûõ ïóòåé. //Îïûò îðãàíèçàöèîííî-ëå÷åáíîé ðàáîòû áîëüíèöû ¹1 çà 15 ëåò, ×èòà. � 1981. Ñ. 97- 103.13. Ëû÷åâ Â.Ã. Äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè ÄÂÑ-ñèíäðîìà è èõ îáîñíîâàíèå ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìåòîäîâ. //Òåðàïàåâò. àðõèâ. � 1984. ¹6. Ñ. 106-110.14. Ìàíñóðîâ Õ.Õ. Æåë÷åêàìåííàÿ áîëåçíü (âàæíåéøèå àñïåêòû ïðîáëåìû �Àêòóàëüí

 âîïðîñû ïàòîëîãèè ïå÷åíè�. Âûï. 9. (æåë÷åêàìåííàÿ áîëåçíü). Äóøàíáå. � 1985. Ñ. 6-25.)15. Ìàëèíîâñêèé Í.Í., Êîçëîâ Â.À. Àíòèêîàãóëÿíòíàÿ è òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ â õèðóðãèè. Ì.: Ìåäèöèíà. � 1976. Ñ. 423.16. Ìàêîâñêàÿ Ò.Ï. Ïåðñïåêòèâû èçó÷åíèÿ êèíèíîâîé ñèñòåìû â êëèíèêå. //Ìàò. Ï ñúåçäà Ðåñï. íàó÷í. îá-âà âð-ëàáîðàíòîâ: �Íîâîå â äèàãíîñòèêå âíóòðåííèõ áîëåçíåé�. Ìîñêâà. � 1973. Ñ. 73-74.17. Ìàêàðåâè÷ À.ß., Êîñòåðîâà Â.Â., Ïîäîáåäîâ Ã.Ì., Øàìøèåâ Â.Ì. Íåêîòîðûå íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè ïðè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè. //Æåë÷íîêàìåííàÿ áîëå
íè. Ìàò. Âñåñîþçí. ñèìï. Äóøàíáå. � 1978. Ñ. 61-62-
 18. Ìåëüíèê Þ.Ì., ×óòàê È.Â., ×àóø Â.È. Ïîêàçàòåë-
è ñåðîòîíèíà è êèíèíîâîé ñèñòåìû êðîâè ïðè ÿçâåííî-
é áîëåçíè, îñëîæíåííîé çàáîëåâàíèÿìè æåë÷íûõ ïóòåé. /
Ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ. � 1986. Ñ.103-106. 19. Ìîðîçîâà

ïðîöåññå ðàáîòû ñ ìèðîâîé ëèòåðàòóðîé âûÿñíèëîñü,
÷òî æåë÷íûå êàìíè íå îáðàçóþòñÿ â æåë÷íîì ïóçûðå
ñîáàê (Ìàíñóðîâ Õ.Õ., 1985). Áîëåå òîãî, æåë÷íûå êàìíè
÷åëîâåêà, çàøèòûå â æåë÷íûé ïóçûðü ñîáàêè, ðàñòâîðÿ-
ëèñü. Ñîáàêà êàê îáúåêò è ìîäåëü äëÿ èçó÷åíèÿ çàáîëå-
âàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ÿâëÿåòñÿ êëàññè-
÷åñêîé. Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü îïûòû È.Ï.Ïàâëîâà ñ
ôèñòóëîé ñëþííûõ æåëåç, ìíèìûì êîðìëåíèåì è ò.ä.
Îäíàêî ìîäåëè ÆÊÁ íà ñîáàêàõ íå ñìîã ïîëó÷èòü íè
îäèí èññëåäîâàòåëü.

Íà îñíîâàíèè íàøåé ðàáî÷åé ãèïîòåçû ìû ïðåäïî-
ëàãàåì, ÷òî ñòåíêà æåë÷íîãî ïóçûðÿ ñîáàêè è âîçìîæíî
çäîðîâîãî îðãàíèçìà ÷åëîâåêà ñîäåðæèò Gallstone- IV -
ôàêòîð (�èò-ôàêòîð�), ïðåïÿòñòâóþùèé æåë÷åêàìíåîá-
ðàçîâàíèþ è ðàñòâîðÿþùèé æåë÷íûå êàìíè. Åñëè ýòî
äåéñòâèòåëüíî îêàæåòñÿ òàê, òî ïîÿâèòüñÿ âîçìîæíîñòü
åãî âûäåëåíèÿ, èçó÷åíèÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ è
ïðàêòè÷åñêàÿ ìåäèöèíà îáîãàòèòüñÿ íîâûì ëåêàðñòâåí-
íûì ïðåïàðàòîì, ðàñòâîðÿþùèì æåë÷íûå êàìíè â æåë-
÷íîì ïóçûðå.
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Ïðè ìíîãèõ çàáîëåâàíèÿõ ïðÿìîé è îáîäî÷íîé êèø-
êè, òàêèõ êàê, ðàê ïðÿìîé êèøêè,  íåñïåöèôè÷åñêèé ÿç-
âåííûé êîëèò, àìåáèàç è äèôôóçíûé ïîëèïîç òîëñòîé
êèøêè, áîëåçíü Êðîíà, ìåãàêîëîí, àíîðåêòàëüíûå ïîðîêè
ðàçâèòèÿ è äð. ïîÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ
áðþøíî - àíàëüíîé  ðåçåêöèè ïðÿìîé êèøêè ñ íèçâå-
äåíèåì ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëîâ îáîäî÷íîé êèøêè â àíàëü-
íûé êàíàë (îïåðàöèÿ  «íèçâåäåíèÿ») [ 2, 5 ].

Ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèè «íèçâåäåíèÿ» îïðåäåëÿòñÿ
ìíîãèìè ôàêòîðàìè, íî ïåðâîñòåïåííóþ ðîëü èãðàåò
ïðåäîòâðàùåíèå ãíîéíûõ ïðîöåññîâ â ïîëîñòè ìàëîãî
òàçà è ïðåñàêðàëüíîé îáëàñòè.

Äàííûå ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî íàèáîëåå
÷àñòîé ïðè÷èíîé ñìåðòè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ÿâëÿþòñÿ ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ â ïîëîñòè ìàëîãî òàçà è
ïðåñàêðàëüíîé îáëàñòè, êîòîðûå íàáëþäàëèñü ó 20-69%
áîëüíûõ [ 2, 5, 6, 7 ].

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß:
Â Êîëîïðîêòîëîãè÷åñêîì Íàó÷íîì Öåíòðå Ðåñïóá-

ëèêè Óçáåêèñòàí ñ 1987 ãîäà ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ 121
áîëüíûì âûïîëíåíà áðþøíî-àíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé
êèøêè ñ íèçâåäåíèåì ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëîâ òîëñòîé
êèøêè â àíàëüíûé êàíàë (îïåðàöèÿ «íèçâåäåíèÿ»). Áîëü-
íûå áûëè â âîçðàñòå îò 14 äî 70 ëåò. Ñðåäíûé âîçðàñò
áîëüíûõ � 39,5 ëåò. Èç íèõ ìóæ÷èí � 70 (57,85%), æåí-
ùèí � 51 (42,15%).

Ïðè÷èíàìè äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè �íèçâåäåíèÿ�
áûëè: ðàê ïðÿìîé êèøêè  ó 58 (47,9%) áîëüíûõ;
íåñïåöèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò � ó 21 (17,4%);  àìå-
áèàç òîëñòîé êèøêè � ó 19 (15,7%); äèôôóçíûé ïîëè-
ïîç òîëñòîé  êèøêè � ó 11 (9,1%); áîëåçíü Êðîíà � ó 2
(1,7%); àíîìàëèè ðàçâèòèÿ àíîðåêðàëüíîé îáëàñòè � ó 5
(4,1%); òðàâìû  ïðÿìîé êèøêè � ó 2 (1,7%); òóáåðêóëåç
ïðÿìîé êèøêè � ó 1 (0,8%); áîëåçíü Ãèðøïðóíãà  � ó 1
(0,8%); ãåìàíãèîìà ïðÿìîé êèøêè � ó 1 (0,8%) áîëü-
íîãî.

Èç 121 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà ïðîèçâåäåíà îïåðà-
öèÿ �íèçâåäåíèÿ� - ó 55 (45,4%) ïîñëå îïåðàöèè íà-
áëþäàëèñü ðàçëè÷íûå ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ ïîëîñòè ìà-
ëîãî òàçà è ïðåñàêðàëüíîé îáëàñòè. Óìåðëî 2 (3,1%) áîëü-
íûõ.

 ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîñëå îïåðàöèè «íèç-

âåäåíèÿ» â çàâèñèìîñòè îò ïîëà, âîçðàñòà, íàëè÷èÿ ñî-
ïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, õàðàêòåðà îñíîâíîãî çàáîëå-
âàíèÿ, îáúåìà îïåðàöèè, íàëîæåíèÿ êîëî- èëè èëåîàíàëü-
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íîãî àíàñòîìîçà, âèäà äðåíèðîâàíèÿ ïðåñàêðàëüíîé îá-
ëàñòè è  àíòèñåïòèêà äëÿ ïðîìûâàíèÿ ïðåñàêðàëüíîé
îáëàñòè ïîñëå îïåðàöèè �íèçâåäåíèÿ�.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîë ïàöèåíòà, õàðàêòåð îñíîâíîãî
çàáîëåâàíèÿ è îáúåì îïåðàöèè íå îêàçûâàëè ñóùåñòâåí-
íîå âëèÿíèå íà ðåçóëüòàòû îïåðàöèé �íèçâåäåíèÿ�, ÷òî
îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, îêàçûâàþùèìè âëèÿíèå íà ðå-
çóëüòàòû îïåðàöèé �íèçâåäåíèÿ� ÿâëÿþòñÿ ìåòîä äðå-
íèðîâàíèÿ ïðåñàêðàëüíîé îáëàñòè è âèä àíòèñåïòèêà äëÿ
ïðîìûâàíèÿ ïðåñàêðàëüíîé îáëàñòè.

Ïðè÷èíàìè ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ïðè òðàäèöèîííûõ
ìåòîäàõ äðåíèðîâàíèÿ ïðåñàêðàëüíîé îáëàñòè ïîñëå îïå-
ðàöèè �íèçâåäåíèÿ� áûëè ñêîïëåíèå îñòàòêîâ êðîâè èëè
ýêñòðàâàçàòà, ÿâëÿþùèåñÿ õîðîøåé ïèòàòåëüíîé ñðåäîé
äëÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ íàãíîèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèé ìû ïðèìåíèëè ó 34 áîëüíûõ,  ðàçðàáî-
òàííûé íàìè ñïîñîá ïðîòî÷íîãî îðîøåíèÿ ïðåñàêðàëü-
íîé îáëàñòè ïîñëå îïåðàöèè �íèçâåäåíèÿ� (ðàö. ïðåäëî-
æåíèå ¹2187 îò 26.09.94 ã.).

Ìåòîäèêà ñïîñîáà ñîñòîèò â óñòàíîâêå ìèêðîèððèãà-
òîðà âî âðåìÿ îïåðàöèè â ïîëîñòü ìàëîãî òàçà è ïðåñàê-
ðàëüíóþ îáëàñòü, îäèí êîíåö êîòîðîãî âûâîäèòñÿ íà ïå-
ðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó ÷åðåç áðþøíóþ ïîëîñòü, äðó-
ãîé êîíåö âìåñòå ñ äðåíàæíîé òðóáêîé (äèàìåòð - 10
ìì), óñòàíîâëåííîé â ïðåñàêðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå  âû-
âîäèòñÿ  íà  ïðîìåæíîñòü ÷åðåç êîíòðàïåðòóðó.

Èç 34 áîëüíûõ ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ ïîëîñòè ìàëîãî
òàçà è ïðåñàêðàëüíîé îáëàñòè íàáëþäàëèñü � ó 3 (8,8%)
áîëüíûõ.

Ïðåäëîæåííûé íàø ñïîñîá èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ
è îòëè÷àåòñÿ îò ðàíåå ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ òåì, ÷òî ïåð-
ìàíåíòíîå ïðîìûâàíèå àíòèñåïòèêàìè ñâåðõó âíèç èñ-
êëþ÷àåò âîñõîäÿùóþ èíôåêöèþ è òðîìáèðîâàíèå äðå-
íàæåé, ñîçäàåò âîçìîæíîñòü ïîääåðæàíèÿ âûñîêîé êîí-
öåíòðàöèè àíòèáèîòèêîâ â ðàíå.

Ïîëüçóþøèéñÿ íàìè îçîíèðîâàííàÿ æèäêîñòü ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé âèäîèçìåíåíèå êèñëîðîäà, ðàçëàãàÿñü íà
ìîëåêóëó êèñëîðîäà è àòîìàðíûé êèñëîðîä, îçîí îáëàäà-
åò âûðàæåííûì îêèñëèòåëüíûì äåéñòâèåì. Îêèñëèòåëü-
íîå äåéñòâèå îçîíà íà îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ â âîä-
íîé ñðåäå ìîæåò ïðîòåêàòü òðåìÿ ïóòÿìè:

1. Íåïîñðåäñòâåííîå îêèñëåíèå ñ ïîòåðåé àòîìà êèñ-
ëîðîäà.

2. Ïðè ñîåäèíåíèè ìîëåêóëû îçîíà ê îêèñëèòåëüíî-
ìó âåùåñòâó.

Ñ.Í. ÍÀÂÐÓÇÎÂ  À.Ì. ÕÀÊÈÌÎÂ
«ÒÓØÈÐÈØ» ÎÏÅÐÀÖÈßÑÈÄÀÍ ÊÅÉÈÍÃÈ ÉÈÐÈÍÃËÈ ÀÑÎÐÀÒËÀÐÍÈ ÎËÄÈÍÈ ÎËÈØÄÀ ÎÇÎÍÎÒÅÐÀÏÈßÍÈÍÃ ÀÕÀÌÈßÒÈ.

«Òóøèðèø îïåðàöèÿñè» åêè òóãðè è÷àêíèíã êîðèí-àíàë ðåçåêöèÿñè âà éóãîí è÷àêíèíã ïðîêñèìàë êèñìèíè àíàë êàíàëèãà òóøèðèø îïåðàöèÿñè-
äàí êåéèíãè ýíã îãèð àñîðàòëàð ïðåñàêðàë ñîõà âà êè÷èê òîñ áóøëèãèäàãè éèðèíãëè àñîðàòëàðäèð. Ìàêîëàäà ìóàëëèôëàð øóíäàé îïåðàöèÿ
áàæàðèëãàí 121 áåìîðíè òàõëèë êèëãàí. Ìóàëëèôëàð óçëàðè òàêëèô ýòãàí áó àñîðàòëàðíè îëäèíè îëèøíèíã ÿíãè óñëóáèíè - ïðåñàêðàë ñîõàíè
îçîíëè ñóþêëèê áèëàí òèíèìñèç þâèø óñëóáèíè êóðñàòèá, áó óñëóá êóëëàíèëãàíäà ïðåñàêðàë ñîõà âà êè÷èê òîñ áóøëèãèäàãè éèðèíãëè àñîðàòëàð
8,8% ãà÷à êàìàéãàíèíè òàúêèäëàéäè.

S.N.NAVRUSOV  A.M.HAKIMOV
EFFICIENCY AN OZONIZED IN PROPHYLACTICS OF PUS COMPLICATIONS  AFTER THE OPERATION «VOIDING»

The most awesome complications in respect of diagnosticses, treatments after the operation «voiding» are a festering processes of cavity of small basin
and presacral region. In article by author are analysed the results of the operation «voiding», which were executed 121 patients. The authors offers its
method of preventive maintenance of these complications - method of running irrigation an presacral region by ozonized fluid. When using of this method
to manage to shorten after the operating festering complications  ozonized fluid before 8,8%.
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3. Êàòàëèòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå, óâåëè÷èâàþùåå îêèñ-
ëèòåëüíóþ ðîëü êèñëîðîäà [1, 3, 4 ].

Ïðè èçó÷åíèè ìèêðîáíîãî ïåéçàæà â ìàëîì òàçó è
ïðåñàêðàëüíîé îáëàñòè ñ ïîìîùüþ áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ïðîìûâíûõ âîä èç äðåíàæíûõ òðóáîê äî è
ïîñëå îðîøåíèÿ ïîëîñòè ìàëîãî òàçà è ïðåñàêðàëüíîé
îáëàñòè îçîíèðîâàííîé æèäêîñòüþ ó 19 áîëüíûõ ïîêà-
çàëè, ÷òî â 47,3% ñëó÷àåâ âûñåèâàëñÿ E.Coli, â 15,8%-
Streptococcus faecalis, â 5,3% - Enterobacter aerogenus, â
10,5% - Morganella morgani, â 5,3% - Pseudomonas
aeruginosa, â 5,3% - Proteus mirabilis.

Ïðè äèíàìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, êîãäà ïðîìûâíûå
âîäû íàìè èññëåäîâàëèñü íà 1, 2 è 3 ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè �íèçâåäåíèÿ�, îòìå÷åíî, ÷òî êîëè÷åñòâî ìèêðîáíûõ
êîëîíûé â ïðîìûâíûõ âîäàõ èç äðåíàæíûõ òðóáîê â ïåð-
âûå ñóòêè óìåíüøàëîñü è íà 3-è ñóòêè áûëî ñòåðèëü-
íûì. Ëèøü â 2-õ ñëó÷àÿõ ïðè ðîñòå êîëîíèé Pseudomonas
aeruginosa è Proteus mirabilis ìèêðîáíàÿ îáñåìåíåííîñòü
íå èçìåíÿëàñü.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé (â ïåðâóþ î÷åðåäü ñïîñîáà íåïðåðûâíîãî
îðîøåíèÿ ïðåñàêðàëüíîé îáëàñòè îçîíèðîâàííîé æèä-
êîñòüþ) ïîçâîëèëè äîáèòüñÿ ñóùåñòâåííîãî óëó÷øå-
íèÿ íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé è óìåíü-
øåíèÿ ÷èñëà áîëüíûõ ñ íàãíîèòåëüíûìè îñëîæíåíèÿ-
ìè äî 8,8%.

Íåîáõîäèìî  îñîáî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïðèìåíåíèå ïðè-
âåäåííûõ âûøå ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè, îïàñíûõ è ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ îñëîæíåíèé ïîëîñòè ìàëîãî òàçà è ïðå-
ñàêðàëüíîé îáëàñòè, ðàçâèâàþùèõñÿ ïîñëå îïåðàöèè �íèç-
âåäåíèÿ� íå òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ, ìå-
äèêàìåíòîâ è øòàòîâ.

ÂÛÂÎÄÛ
1.Îïòèìàëüíûì ìåòîäîì ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî -

âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ïîëîñòè ìàëîãî òàçà è ïðå-
ñàêðàëüíîé îáëàñòè ïîñëå îïåðàöèè �íèçâåäåíèÿ� ÿâëÿ-
åòñÿ äðåíèðîâàíèå ïîëîñòè ìàëîãî òàçà è ïðåñàêðàëüíîé
îáëàñòè ìåòîäîì ïðîòî÷íîãî îðîøåíèÿ àíòèñåïòè÷åñêè-
ìè ñðåäñòâàìè.

2. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì àíòèñåïòè÷åñêèìè ñðåä-
ñòâàìè äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ îñëîæíå-
íèé ïîëîñòè ìàëîãî òàçà è ïðåñàêðàëüíîé îáëàñòè ÿâëÿ-
þòñÿ îçîíèðîâàííàÿ æèäêîñòü, ïðåäóïðåæäàþùèå è çíà-
÷èòåëüíî ñíèæàþùèå ÷àñòîòó ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé ýòîé îáëàñòè (8,8%).
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Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîáëåìà âûáîðà áåçîïàñíî-
ãî è ýôôåêòèâíîãî  ìåòîäà îáåçáîëèâàíèÿ ïðè àáäîìè-
íàëüíîì ðîäîðàçðåøåíèè  îñòàåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ
êàê äëÿ àíåñòåçèîëîãèè, òàê è äëÿ àêóøåðñòâà  è íåîíàòî-
ëîãèè. Â ýòîé ñâÿçè  íàøå âíèìàíèå ïðèâëåêëà  ñïèíàëü-
íàÿ àíåñòåçèÿ (ÑÀ), êîòîðàÿ ê ñîæàëåíèþ, â íàøåé ñòðàíå
èñïîëüçóåòñÿ íåîáîñíîâàííî ðåäêî. Â òîæå âðåìÿ òåõíè-
÷åñêàÿ ïðîñòîòà  è áåçîïàñíîñòü ëþìáàëüíîé ïóíêöèè,
âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé [8,9 ], à  òàêæå  ïîÿâ-
ëåíèå ìåñòíûõ àíåñòåòèêîâ íîâîãî ïîêîëåíèÿ (áóïèâàêà-

ÑÏÈÍÀËÜÍÀß ÀÍÅÑÒÅÇÈß ÓËÜÒÐÀÊÀÈÍÎÌ ÏÐÈ
ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÌ ÐÎÄÎÐÀÇÐÅØÅÍÈÈ

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé  èíñòèòóò Àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ÌÇ ÐÓç
(Äèðåêòîð - ä.ì.í., ïðîôåññîð Êóðáàíîâ Ä.Ä.)

Ñåìåíèõèí À.À.,

Êàäûðîâ Í.Ó.,

Ìàøàðèïîâ Ø.Õ.

èí, óëüòðàêàèí) ïîçâîëÿþò ïåðåîñìûñëèòü  òåîðåòè÷åñ-
êèå ïðåäïîñûëêè è ïåðåñìîòðåòü ïðàêòè÷åñêèå âîçìîæ-
íîñòè ÑÀ.

Ñðåäè  ìåñòíîàíåñòåçèðóþùèõ  ïðåïàðàòîâ  íîâîãî
êëàññà íàøå âíèìàíèå ïðèâëåê óëüòðàêàèí (àòðèêàèíãèä-
ðîõëîðèä) ÄÑ - ôîðòå, èçãîòàâëèâàåìûé  ïî ëèöåíçèè
ôèðìû �Õåõñò� (Ãåðìàíèÿ) â ã.Òàøêåíòå. Ïðåïàðàò âû-
ïóñêàåòñÿ â àìïóëàõ ïî 2ìë. â âèäå 4% ðàñòâîðà ñ äîáàâ-
ëåíèåì 0,012 ìã.  ýïèíåôðèíàãèäðîõëîðèäà è îòíîñèòñÿ ê
ìåñòíûì àíåñòåòèêàì ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè äåé-

À.À. Ñåìåíèõèí, Í.Ó.Êîäèðîâ
 Àáäîìèíàë òó¨ðó¢ âà¢òèäà óëüòðàêàèí áèëàí óìóðòêà ïîãîíàñè îð¢àëè àíåñòåçèÿ ¢èëèø
Áó èø àáäîìèíàë òó¨ðó¢ âà¢òèäà óëüòðàêàèí áèëàí óìóðòêà ïîãîíàñè îð¢àëè àíåñòåçèÿ ¢èëèø èìêîíèÿòèíè ¤ðãàíèøãà áà¨èøëàíãàíäèð.
Àíåñòåçèÿ  âà îïåðàöèÿ áîñêè÷ëàðèäà ñóáàðàõíîèäàë á¤øëè¨èãà L2-L4 ìè¢äîðèäà 1,0-1,3 ìã/êã 4% óëüòðàêàèí þáîðèëãàí 42 òà à¸ë òåêøèðèá

ê¤ðèëäè. Áó óñóëíèíã ìàðêàçèé ãåìîäèíàìèêà, âåãåòàòèâ íåðâ ñèñòåìàñèíèíã ôóíêöèîíàë ¦îëàòèãà, èøêîðèé àñîñèé ¦îëàò  âà ¢îííèíã ãàç òàðêèáèãà
¢èëàäèãàí òàúñèðè ¤ðãàíèëäè. Ñåãìåíòàð-ñåíñîð áëîê áîñ¢è÷è âà äàâîìèéëèãèíè ñåíñîðîìåòðèÿ óñóëè ÷à¢àëî¢ëàð à¦âîëè ýñà, Àïãàð øêàëàñè
áóéè÷à áàõîëàíäè. Àíè¢ëàíèëèøè÷à, óëüòðàêàèí áèëàí óìóðòêà ïîãîíàñè îð¢àëè àíåñòåçèÿ ¢èëèø îíà âà ÷àêàëîêíèíã  õà¸òè ó÷óí çàðóð áóëãàí
àñîñèé òèçèìëàðãà ñàëáèé òàúñèð êèëìàñ ýêàí. Óìóðòêà ïîãîíàñè îð¢àëè àíåñòåçèÿ êèëèøíèíã õèðóðãèê áîñêè÷èíèíã äàâîìèéëèãè 95,6±8,2
ìèíóòíè òàøêèë êèëäè. Áó óñóëíèíã îääèéëèãè, îñîíëèãè âà þêîðè ñàìàðàëèëèãè  óíè îïåðàòèâ òóãðóãëàðíè àíåñòåçèîëîãèê òîìîíäàí òàúìèíëàø âà
êè÷èê ÷àíîê âàúçîëàðè âà î¸êëàðäà êèëèíàäèãàí áîøêà îïåðàöèÿëàðíè àìàëãà îøèðèøäà êóëàé èìêîí áåðàäè.

A.A.Semenihin, N.U.Kadirov
Spinal anesthesia with ultracaine   during  abdominal delivery
This work is devoted to the  study of the abilities of spinal anesthesia with  ultracaine during  abdominal  delivery. At the stages of  anesthesia there

have been observed 42  parturients, who received 1,0-1,3 mg/kg of 4 %  ultracaine  af the L2-L4 level. We studied the influence of the method on
central  hemodynamics, functional conditions of VNS, acid-alkali balance  and  blood gases. The degree and  the duration of the  segmental sensorial block
were  estimated by the method of sensorometry; the  condinion  of  newborns was evaluated by Apgar score. If has  been  determined, that the spinal
anesthesia with  ultracaine does not affect the  main vital systems in  mother and child. The  duration of surgical stage during  spinal anesthesia was
95,6±8,2 min. The simplicity, accessibility and  high efficience of the method makes it  possible to recommend it for the anesthesiological provision as well
as for surgical delivery, and  for any ofher operation on pelvis and lower extremities.
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ñòâèÿ ñ óëüòðàêîðîòêèì ëàòåíòíûì ïåðèîäîì [1,3,6 ].
Ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ïðåïàðàòà íàèáîëåå îò÷åò-
ëèâî ïðîÿâëÿþòñÿ ïðè ñóáàðàõíîèäàëüíîì ïóòè ââåäå-
íèÿ, ïîñêîëüêó  óëüòðàêàèí  ïðåâîñõîäèò áóïèâàêàèí ïî
ñâîèì ëèïîòðîïíûì ñâîéñòâàì, à çíà÷åíèå  åãî êîíñòàíò
äèñîöèàöèè (ðÊÀ = 7,7-7,8) ïðèáëèæàþòñÿ ê ôèçèîëî-
ãè÷åñêîìó çíà÷åíèþ ðÍ ëèêâîðà (7,4-7,6). Â ëèòåðàòóðå
èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ îá óñïåøíîì èñïîëüçîâàíèè óëüòðà-
êàèíà äëÿ ìåñòíîé èíôèëüòðàöèîííîé àíåñòåçèè â ñòî-
ìàòîëîãèè [3,7 ] è îòîðèíîëàðèíãîëîãèè [1], à òàêæå äëÿ
ýïèäóðàëüíîé è ñïèíàëüíîé àíåñòåçèè ïðè õèðóðãè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâàõ  ïî ïîâîäó ïîðàæåíèé è òðàâì íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé, òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà, çàáîëåâàíèé ñî-
ñóäîâ, ýòàïíûõ îïåðàöèé ïî ñìåíå ïîëà  [3 ].

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî èçó÷åíèþ âîç-
ìîæíîñòåé  ÑÀ óëüòðàêàèíîì ïðèìåíèòåëüíî àáäîìè-
íàëüíîãî ðîäîðàçðåøåíèÿ, îïðåäåëåíèþ âëèÿíèÿ äàííîãî
ñïîñîáà ïðîâîäíèêîâîãî îáåçáîëèâàíèÿ íà îñíîâíûå ñè-
ñòåìû æèçíåîáåñïå÷åíèÿ ìàòåðè, íîâîðîæäåííîãî.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
ÑÀ óëüòðàêàèíîì èñïîëüçîâàëè ó 42 æåíùèí â âîç-

ðàñòå  îò 21 äî 38 ëåò áåç òÿæåëîé ýêñòðàãåíèòàëüíîé
ïàòîëîãèè. Ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ñëóæèëè:  áîëåçíü
îïåðèðîâàííîé ìàòêè, íåñîñòîÿòåëüíîñòü ðóáöà íà ìàòêå,
êëèíè÷åñêè óçêèé òàç, ìèîïèÿ âûñîêîé ñòåïåíè, âòîðè÷-
íàÿ ðîäîâàÿ ñëàáîñòü . Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ êîëåáàëàñü â ïðåäåëàõ îò 15 äî 60
ìèíóò.

Ìåòîäèêà àíåñòåçèè: ïîñëå ïðåìåäèêàöèè äèìåäðî-
ëîì (0,2 ìã/êã) è àòðîïèíîì (0,01 ìã/êã) ïîä ìåñòíîé
èíôèëüòðàöèîííîé àíåñòåçèåé íå óðîâíå L3 - L4  èëè
L3-L2    ïðîâîäèëè ñïèííîìîçãîâóþ ïóíêöèþ è ââîäè-
ëè   1,0-1,3 ìã/êã 4% óëüòðàêàèíà (íî íå áîëåå 3,5 ìë).
Ëþìáàëüíóþ ïóíêöèþ  ïðîâîäèëè  â ïîëîæåíèè íà áîêó,
ñóáàðàõíîèäàëüíîå ïðîñòðàíñòâî âåðèôèöèðîâàëè  ïî
ïîÿâëåíèþ  êàïåëü ëèêâîðà èç ïðîñâåòà èãëû. Äëÿ ïóíê-
öèè  èñïîëüçîâàëè ñîâðåìåííûå àòðàâìàòè÷íûå èãëû òèïà
Qincke 25G - 26G. Ïîñëå ñóáàðàõíîèäàëüíîãî ââåäåíèÿ
ðàñ÷åòíîé äîçû  óëüòðàêàèíà ïàöèåíòêàì  ïðèäàâàëè ñòðîãî
ãîðèçîíòàëüíîå ïîëîæåíèå íà  îïåðàöèîííîì ñòîëå. Ñïè-
íàëüíîé èíúåêöèè ïðåäøåñòâîâàëà  âíóòðèâåííàÿ èíôó-
çèÿ ãëþêîçî-ñîëåâûõ   ðàñòâîðîâ â îáúåìå 6-8 ìë/êã, êî-
òîðàÿ ðàññìàòðèâàëàñü  íàìè êàê íàèáîëåå ïàòîãåíåòè÷åñ-
êè îáîñíîâàííàÿ è ýôôåêòèâíàÿ ïðîôèëàêòèêà ãåìîäè-
íàìè÷åñêèõ  íàðóøåíèé, ïîçâîëÿþùàÿ îòêàçàòüñÿ îò àäðå-
íîìèìåòèêîâ. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà÷èíàëè  ïîñëå
ïîÿâëåíèÿ ïðèçíàêîâ õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèè ÑÀ. Èíòåðî-
ïåðàöèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ âîçìåùàëàñü ñâîåâðåìåííî è â
ïîëíîì îáúåìå. Ïîñëå èçâëå÷åíèÿ ïëîäà, ñ öåëüþ óìåíü-
øåíèÿ ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ  âíóòðèâåííî
ââîäèëè âàëèóì (0,07-0,15 ìã/êã) èëè  îêñèáóòèðàò íà-
òðèÿ (20-50 ìã/êã).

Îá ýôôåêòèâíîñòè îáåçáîëèâàíèÿ ñóäèëè ïî îáùå-
ïðèíÿòûì êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêàì, ÷àñòîòå äûõàíèÿ (×Ä),
÷àñòîòå ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), âåëè÷èíàì ñðåäíå-
ãî  äèíàìè÷åñêîãî äàâëåíèÿ (ÑÄ), êîòîðîå  ðàñ÷èòûâàëè
ïî ôîðìóëå Õèêýìà. Ïîêàçàòåëè  öåíòðàëüíîé ãåìîäèíà-
ìèêè îïðåäåëÿëè  ìåòîäîì èíòåãðàëüíîé ðåîãðàôèè ïî
Ì.È.Òèùåíêî [5 ], èçó÷àÿ ïðè ýòîì óäàðíûé (ÓÈ) è
ñåðäå÷íûé èíäåêñû (ÑÈ), êîýôôèöèåíò èíòåãðàëüíîé òîê-
ñè÷íîñòè (ÊÈÒ). Êèñëîòíî-îñíîâíîå ñîñòîÿíèå è ãàçî-
âûé ñîñòàâ  âåíîçíîé êðîâè îïðåäåëÿëè ìèêðîìåòîäîì
Àñòðóïà. Äëÿ îöåíêè âåãåòàòèâíîãî ñòàòóñà èñïîëüçîâàëè

ìåòîä ìàòåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà ñåðäå÷íîãî ðèòìà ïî
Ñ.Ç.Êëåöêèíó [ 2 ], èçó÷àëè âàðèàöèîííûé ðàçìàõ (D Õ),
ìîäó (Ìî), àìïëèòóäó ìîäû ( Àìî), èíäåêñ íàïðÿæåíèÿ
(ÈÍ).

Ñòåïåíü ñåãìåíòàðíîé ñåíñîðíî-ìîòîðíîé áëîêàäû
îöåíèâàëè ïî íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêå è ìåòîäîì
ñåíñîìåòðèè ïî À.Ê.Ñàéãàéëî [4]. Îïðåäåëÿëè òàêòèëü-
íûé (ÒÏ) è áîëåâîé ïîðîã (ÁÏ), ïîðîã  âûíîñëèâîñòè
(ÏÂ).

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè  íà ñëåäóþùèõ ýòàïàõ : 1 -
íà îïåðàöèîííîì ñòîëå, II - ÷åðåç 5 ìèíóò ïîñëå ñóáàðàõ-
íîèäàëüíîãî ââåäåíèÿ óëüòðàêàèíà ïåðåä êîæíûì ðàçðå-
çîì , III- íåïîñðåäñòâåííî  ïîñëå èçâëå÷åíèÿ ïëîäà, IV -
ïîñëå îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè, V - ÷åðåç 2 ÷àñà.

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáîòàíû ñòàòèñòè÷åñêè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà  è ïðåäñòàâëåíû â
òàáëèöå. Íîâîðîæäåííûõ îöåíèâàëè  ïî øêàëå Àïãàð  íà
1-é è 5-é ìèíóòàõ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Èñõîäíîå ñîñòîÿíèå ðîæåíèö õàðàêòåðèçîâàëîñü óìå-

ðåííî âûðàæåííîé òàõèêàðäèåé, íåêîòîðûì ïîâûøåíèåì
ÑÄÄ, ñíèæåíèåì ðàçîâîé è ìèíóòíîé ïðîèçâîäèòåëüíîñ-
òè ñåðäöà, àêòèâèçàöèåé ñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà ÂÍÑ. Ïðè
ýòîì ïîêàçàòåëè ÊÎÑ è ãàçîâîãî ñîñòàâà êðîâè ñîîòâåò-
ñòâîâàëè òàêîâûì ó îòíîñèòåëüíî çäîðîâûõ áåðåìåííûõ
æåíùèí è íå âûõîäèëè çà ïðåäåëû ôèçèîëîãè÷åñêèõ êî-
ëåáàíèé.

×åðåç 2-3 ìèíóòû ïîñëå ââåäåíèÿ â ñóáàðàõíîèäàëü-
íîå ïðîñòðàíñòâî ðàñ÷åòíûõ äîç óëüòðàêàèíà ðàçâèâàëèñü
âñå êëàññè÷åñêèå ïðèçíàêè õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèè ÑÀ (ïîë-
íàÿ ñåãìåíòàðíàÿ ñåíñîðíî-ìîòîðíàÿ áëîêàäà), ÷òî ïîä-
òâåðæäàëîñü äàííûìè ñåíñîðîìåòðèè.- íè îäèí èç èçó÷à-
åìûõ ñåíñîðíûõ ïîðîãîâ íå ïîääàâàëñÿ îïðåäåëåíèþ. Íà
ýòîì ôîíå, íåñìîòðÿ íà ïðåâåíòèâíóþ âíóòðèâåííóþ èí-
ôóçèþ ãëþêîçî-ñîëåâûõ ðàñòâîðîâ, ðåãèñòðèðîâàëè äîñ-
òîâåðíîå ñíèæåíèå ÑÄÄ íà 12,5 % , óðåæåíèå ×ÑÑ íà
6,1%  îòíîñèòåëüíî èñõîäíûõ âåëè÷èí, ñ îäíîâðåìåííîé
òåíäåíöèåé ê óâåëè÷åíèþ ÓÈ è ÑÈ, ÊÈÒ (òàáë.). Ôàðìà-
êîëîãè÷åñêèå ýôôåêòû ÑÀ ïðèâîäèëè ê èçáèðàòåëüíîìó
ñíèæåíèþ àêòèâíîñòè ñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿíèé (äîñòîâåð-
íîå ñíèæåíèå ÈÍ íà 32,7%) áåç âûðàæåííîé äèíàìèêè
âàãóñíî-õîëèíåðãè÷åñêîãî ðåæèìà ðåãóëÿöèè. Ïðèçíàêîâ
óãíåòåíèÿ ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ, à òàêæå äîñòîâåð-
íûõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ÊÎÑ è ãàçîâîãî ñîñòàâà êðîâè
íå ðåãèñòðèðîâàëè (òàáë.)

Íà êîæíûé ðàçðåç, à òàêæå íàèáîëåå òðàâìàòè÷íûå
ýòàïû, âêëþ÷àÿ èçâëå÷åíèå ïëîäà, ïàöèåíòêè íå ðåàãèðî-
âàëè, êàêèõ-ëèáî æàëîá íå ïðåäúÿâëÿëè. Îáðàùàëà íà ñåáÿ
âíèìàíèå âåëèêîëåïíàÿ ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ íà ñîîò-
âåòñòâóþùåì ñåãìåíòàðíîì óðîâíå, íè÷åì íå óñòóïàþùàÿ
òàêîâîé ïðè èñïîëüçîâàíèè ìûøå÷íûõ ðåëàêñàíòîâ

Íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå èçâëå÷åíèÿ ïëîäà, íåñìîòðÿ
íà âíåøíå ñïîêîéíîå ïîâåäåíèå æåíùèí è îòñóòñòâèå
êàêèõ-ëèáî æàëîá, ðåãèñòðèðîâàëè ïîâûøåíèå, îòíîñèòåëü-
íî ïðåäûäóùåãî ýòàïà èññëåäîâàíèÿ, àêòèâíîñòè ñèìïà-
òè÷åñêîãî îòäåëà ÂÍÑ â âèäå óâåëè÷åíèÿ ÀÌî è ÈÍ
ñîîòâåòñòâåííî íà 81,9% è 382,4%, ñíèæåíèå âàãóñíûõ
âëèÿíèé (   Õ). Íà ýòîì ôîíå äîñòîâåðíî ïîâûøàëîñü
ÑÄÄ, ó÷àùàëîñü ×ÑÑ, ïðèáëèæàÿñü ê èñõîäíûì äî îïåðà-
öèîííûì âåëè÷èíàì. Ïîêàçàòåëè æå ðàçîâîé è ìèíóòíîé
ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñåðäöà, ÊÎÑ è ãàçîâîãî ñîñòàâà êðî-
âè, à òàêæå ÑÄÄ, ÊÈÒ, ×Ä, îñòàâàëèñü áåç äîñòîâåðíîé
äèíàìèêè.(òàáë.).



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹5, 2000

Óìåðåííàÿ àêòèâàöèÿ ñèìïàòèêî-àäðåíàëîâîé ñèñòå-
ìû ðàñöåíåíà íàìè êàê àäåêâàòíàÿ àäàïòàöèîííî-ïðè-
ñïîñîáèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà â îòâåò íà îïåðàöèîí-
íóþ òðàâìó è êðîâîïîòåðþ. Àáñîëþòíûå æå çíà÷åíèÿ ÈÍ,
ñîãëàñíî äàííûõ (2), óêàçûâàþò íà âûñîêóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ.

Íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè èçó÷àå-
ìûå ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè, ÊÎÑ è ãàçîâîãî ñîñòàâà
êðîâè îñòàâàëèñü ñòàáèëüíûìè, äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü
îò èñõîäíûõ äî îïåðàöèîííûõ âåëè÷èí (òàáë.).

Àíàëèç ïàðàìåòðîâ ñåðäå÷íîãî ðèòìà óêàçûâàë íà ñíè-
æåíèå àêòèâíîñòè ñèìïàòè÷åñêîãî òîíóñà ÂÍÑ è ïîëíîå
âîññòàíîâëåíèå ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ ìåæäó ñèì-
ïàòè÷åñêèì è ïàðàñèìïàòè÷åñêèì îòäåëàìè ÂÍÑ (òàáë.).

Ñåíñîðîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèìûå íàìè
÷åðåç 60 ìèíóò ïîñëå ñóáàðàõíîèäàëüíîãî ââåäåíèÿ óëüò-
ðàêàèíà ïî ïðåæíåìó ïîäòâåðæäàëè ñîõðàííîñòü õèðóð-
ãè÷åñêîé ñòàäèè ÑÀ (íè îäèí èç èçó÷àåìûõ ñåíñîðíûõ
ïîðîãîâ íå ïîääàâàëñÿ îïðåäåëåíèþ).

×åðåç äâà ÷àñà ïîñëå ñóáàðàõíîèäàëüíîãî ââåäåíèÿ
óëüòðàêàèíà ñîõðàíÿëèñü âñå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ñåí-
ñîðíî-ìîòîðíîãî áëîêà. Ïàöèåíòêè îñòàâàëèñü ñïîêîéíû-
ìè, æàëîá íà áîëåâûå îùóùåíèÿ íå ïðåäúÿâëÿëè. Ñåíñî-
ðîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàëè äîñòàòî÷íî âû-
ðàæåííûé óðîâåíü ñåãìåíòàðíîé àíàëãåçèè. Òàê ÒÏ, ÁÏ è
ÏÂ äîñòîâåðíî ïðåâûøàëè èñõîäíûå äî îïåðàöèîííûå
âåëè÷èíû ñîîòâåòñòâåííî íà 2040% , 920% è 692%. Èçó-
÷àåìûå ïàðàìåòðû ãåìîäèíàìèêè, ÊÎÑ è ãàçîâîãî ñîñòàâà
êðîâè ïðèáëèæàëèñü ê èñõîäíûì äî îïåðàöèîííûì, äîñ-
òîâåðíî íå îòëè÷àÿñü îò ïîñëåäíèõ. Ñî ñòîðîíû âåãåòà-
òèâíîãî ñòàòóñà ðåãèñòðèðîâàëè äàëüíåéøåå ñíèæåíèå
àêòèâíîñòè ñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿíèé (òàáë.).

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèè ÑÀ ñîñòà-
âèëî 95,6 + 8,2 ìèí. Èíòåíñèâíûé áîëåâîé ñèíäðîì ðàç-
âèâàëñÿ ÷åðåç 2,5 � 3 ÷àñà ïîñëå ñóáàðàõíîèäàëüíîãî ââå-
äåíèÿ ðàñ÷åòíûõ äîç óëüòðàêàèíà.

Êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì
îïðîáèðóåìîãî íàìè âàðèàíòà ÑÀ íå çàðåãèñòðèðîâàíî.

ÑÀ íå îêàçûâàëà îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà íîâî-

ðîæäåííûõ. Ñðåäíèé áàëë ñîãëàñíî øêàëû Àïãàð áûë äî-
ñòàòî÷íî âûñîê è êîëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ 7-9.

ÂÛÂÎÄÛ
1. ÑÀ óëüòðàêàèíîì � âûñîêîýôôåêòèâíûé è äîñòà-

òî÷íî áåçîïàñíûé ñïîñîá ïðîâîäíèêîâîãî îáåçáîëèâàíèÿ,
êîòîðûé ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàí äëÿ àíåñòåçèîëîãè-
÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ àáäîìèíàëüíîãî ðîäîðàçðåøåíèÿ.

2. Ìåòîä íå îêàçûâàåò âûðàæåííîãî îòðèöàòåëüíîãî
âëèÿíèÿ íà îñíîâíûå ñèñòåìû æèçíåîáåñïå÷åíèÿ ìàòåðè
è íîâîðîæäåííîãî.
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Ïîêàçàòåëü
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×ÑÑ, â ìèí. 89,1±1,2 83,

ÑÄÄ,ìì.ðò.ñò. 89,5±1,6 78,4

ÓÈ, ìë/ì2 28,6±3,2 31

ÑÈ, ë/(ìèí/ì2) 2,55±0,24 2,6

KÈÒ 79,8±1,6 81

∆ Õ,ñ 0,17±0,008 0,18

ÌÎ,ñ 0,79±0,02 0,86

Àìî, % 28,9±1,3 23,

ÈÍ,óñë.åä. 120,9±14,9 81,4

×Ä, â ìèí. 18,8±0,5 18

ÐÍ 7,35±0,03 7,3

ÐÑÎ2(â),ìì.ðò.ñò. 40,9±2,14 38,

ÐÎ2 (â), ìì.ðò.ñò. 48,4±2,82 47,

ÂÅ,ììîëü/ë - 4,1±0,49 - 3,
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Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò âñå áîëüøåå êîëè÷åñòâî àâ-
òîðîâ ñêëîíÿåòñÿ ê âûâîäó, ÷òî ðàê ëåãêîãî ÿâëÿåòñÿ
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì âèäîì îíêîëîãè÷åñêîé ïà-
òîëîãèè â ìèðå è ÷àñòîòà åãî èìååò òåíäåíöèþ ê ïðî-
ãðåññèðîâàíèþ [3,6].

Ïî îáùåïðèíÿòîé êëàññèôèêàöèè ðàê ëåãêîãî ïî
ãèñòîëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ ïðèíÿòî äåëèòü íà ìåëêî-
êëåòî÷íûé è íåìåëêîêëåòî÷íûé ðàê ëåãêîãî (ÍÌÐË),
êîòîðûé âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïëîñêîêëåòî÷íûé, àäåíîêàð-
öèíîìó è íåêîòîðûå äðóãèå âèäû ñ ðàçëè÷íîé ñòåïå-
íüþ äèôôåðåíöèðîâêè.

Îïòèìàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÍÌÐË ñ÷èòàåòñÿ
õèðóðãè÷åñêèé. Îïûò õèðóðãèè ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé
ïîçâîëÿåò ïðîèçâîäèòü íå òîëüêî òèïè÷íûå, íî è ðàñ-
øèðåííûå è êîìáèíèðîâàííûå ðåçåêöèè ëåãêèõ ñ óäà-
ëåíèåì çîí èíâàçèè îïóõîëè, à òàêæå ðàçëè÷íûå âàðè-
àíòû áðîíõîïëàñòè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ñ ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ëåòàëüíîñòüþ â 7.9- 9.3% [2,5]. Îñíîâíûìè
êðèòåðèÿìè ïðè îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ ðàêà ëåãêîãî îáùåïðèíÿòî ñ÷èòàòü ïîêà-
çàòåëè 3-õ è 5- ëåòíåé âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ÍÌÐË, ïî äàííûì ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà àâòîðîâ,
ïî-ïðåæíåìó îñòàþòñÿ ìàëîóòåøèòåëüíûìè: 5-ëåòíÿÿ
âûæèâàåìîñòü ñðåäè áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðàäèêàëüíûå
âìåøàòåëüñòâà íå ïðåâûøàåò 30% [1,4,5,].

Íåêîòîðîå óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ óäàëîñü äîáèòüñÿ
ñ âíåäðåíèåì ìåòîäà ðàñøèðåííîé ìåäèàñòèíàëüíîé
ëèìôîäèññåêöèè. Ïðåâåíòèâíàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ ïðè Ò1-

3H0M0 ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü 5-ëåòíþþ âûæèâàåìîñòü äî
41-60%, à ëå÷åáíàÿ ïðè ðàêå T3N1-2M0 � äî 24-31%.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå áîëüøóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ïðèîáðåòàåò êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ, ïðåäóñ-
ìàòðèâàþùèé ïðîâåäåíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèé ëó÷åâîãî è õèìèîòåðàïåâòè-
÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ. Òàêîé ìåòîä, ïî äàííûì ñòàòèñòè-
êè, óâåëè÷èâàåò ïîêàçàòåëü 5-ëåòíåé âûæèâàåìîñòè íà
10-12% [4,5].

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå íåïîñ-
ðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ÍÌÐË íà ìàòåðèàëå îòäåëåíèÿ òîðàêàëüíîé õè-
ðóðãèè ÈÎèÐ ÀÍ ÐÓÇ.

Ð.Ê. Òóêôàòóëëèí,

Â.À. Âàñèëü÷åíêî,

Ä.Í. Êàõõàðîâ.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ È ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

ÍÅÌÅËÊÎÊËÅÒÎ×ÍÎÃÎ ÐÀÊÀ ËÅÃÊÎÃÎ.
Èíñòèòóò îíêîëîãèè è ðàäèîëîãèè ÀÍ ÐÓÇ.

(Äèðåêòîð - ïðîôåññîð Í.Ê. Ìóðàòõîäæàåâ)

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ.
Çà ïåðèîä 1980-1998 ãîäû ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì

íàõîäèëîñü 245 áîëüíûõ ÍÌÐË, ïåðåíåñøèõ îïåðàòèâ-
íîå âìåøàòåëüñòâî. Ñðåäè ïàöèåíòîâ áûëî 204 ìóæ÷èí
è 41 æåíùèíà. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 55.7
± 8.3 ãîäà. Â 137 ñëó÷àÿõ âñòðåòèëàñü öåíòðàëüíàÿ ëîêà-
ëèçàöèÿ îïóõîëè è â 108 � ïåðèôåðè÷åñêàÿ. Ïî ãèñòî-
ëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ ó 162 áîëüíûõ âûÿâëåí ïëîñêî-
êëåòî÷íûé ðàê ðàçëè÷íîé ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâêè, ó
168 � àäåíîêàðöèíîìà. Â 5 ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíû äðóãèå,
îòíîñèòåëüíî ðåäêî âñòðå÷àþùèåñÿ âèäû äèôôåðåíöè-
ðîâàííîãî ðàêà. Ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè è êëèíèêî-àíà-
òîìè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè ðàñïðåäåëåíèå áûëî ñëåäó-
þùèì: Ò1-3N0M0 � 98 áîëüíûõ, T1-3N1-2M0 � 115 áîëü-
íûõ, T4N0-2M0 � 32 áîëüíûõ.

Òîëüêî õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïîäâåðãíóòî 96
áîëüíûõ ñ íåáîëüøèì ðàçìåðîì öåíòðàëüíîé èëè ïå-
ðèôåðè÷åñêîé îïóõîëè áåç âèäèìûõ ðåãèîíàðíûõ ìåòà-
ñòàçîâ (T1-3N0M0) è çàâåäîìî èçâåñòíîé âûñîêîé ãèñ-
òîëîãè÷åñêîé äèôôåðåíöèðîâêîé íîâîîáðàçîâàíèÿ. Ó îñ-
òàëüíûõ 149 áîëüíûõ ëå÷åíèå áûëî êîìáèíèðîâàííûì.

Â 144 ñëó÷àÿõ òèïè÷íûõ ðåçåêöèé ïðîèçâîäèëàñü ïðå-
âåíòèâíàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ áðîíõîïóëüìîíàëüíûõ, òðà-

õåîáðîíõèàëüíûõ è áèôóðêàöèîííûõ ëèìôîóçëîâ. Â ðÿäå
ñëó÷àåâ äîïîëíèòåëüíî âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü â ïà-
ðààîðòàëüíîé è ïàðàýçîôàãåàëüíîé ëèìôîäèññåêöèè. Ó
4 áîëüíûõ ïíåâìîíýêòîìèÿ íîñèëà âûíóæäåííûé õà-
ðàêòåð â ñâÿçè ñ èíòðàîïåðàöèîííûì êðîâîòå÷åíèåì.

Ð.Ê. Òóêôàòóëëèí, Â.À. Âàñèëü÷åíêî, Ä.Í. Êàõõàðîâ.
ÊÅÍÃÀÉÒÈÐÈËÃÀÍ ÆÀÐÐÎ¥ËÈÊ ÀÌÀËÈ©ÒËÀÐÍÈÍÃ ÑÎËÈØÒÈÐÌÀ ÁÀ¥ÎËÀØ ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈ.
Òåêøèðèø 245 òà ¤ïêà ðàêè áèëàí Îíêîëîãèÿ âà Ðàäèîëîãèÿ Èëìèé Òå¢øèðèø Èíñòèòóòíèíã òîðàêàë á¤ëèìèäà 1980 éèëäàí 1997 éèëãà÷à

æàððî¦ëèê âà êåíãàéòèðèëãàí äàâîëàø óñóëëàðè ê¤ëëàíèëãàí áåìîðëàðäà ¤òêàçèëãàí. Ôà¢àò æàððî¦ëèê àìàëèªòè 96 áåìîðäà, êåíãàéòèðèëãàí
äàâîëàø 149 áåìîðäà ¤òêàçèëãàí. Òå¢øèðèø íàòèæàñèäà êåíãàéòèðèëãàí äàâîëàø 5 éèë âà óíäàí îðòè¢ ÿøàø èìêîíèíè îøèðèøè àíè¢ëàíãàí.
Êåëàæàê íàòèæàíè ÿõøèëàøíèíã ÿãîíà ¦îçèðäà áîð óñóëè áó êåíãàéòèðèëãàí äàâîëàø àìàëèªòëàðèäàí êåíã ¢¤ëàìäà ôîéäàëàíèøäèð.

R. K. Tukphatullin, V.A. Vasiltchenko, J.N. Kakhharov.
COMBINED AND SURGICAL TREATMENT OF THE NON � SMALL CELL LUNG CANCER (NSCLC) COMPORISON RESEARCH.
It�s made an analyse of short - team and end results - of the surgical and combine treatment of the NSCLC. It�s examined 245 patients who are

operated before (pheumonectomia, lobektomia and segmental resections).
A preventive mediastinal limphodissection made to 144 patients. The combine treatment made to 149 patients who have got the radiation treatment (49),

chemotherapy (66) and chemoradiathion therapy (34). After the operations 21 patients have died (8,6%). After the only operative treatment 87,7% patients
lived during 1 year, 38% � during 3 years and 32,9% � 5 years.

After the combine treatment these percents were 85,7%, 47,8% and 40,8% accordingly. It�s discovered the distinct advantage of the combine
treatment.

Òàáëèöà 1.
Õàðàêòåð è îáúåì âûïîëíåííûõ îïåðàòèâíûõ

âìåøàòåëüñòâ.

Òèïû è îáúåì îïåðàöèé

Õàðàêòåð è ÷èñëî îïåðàöèé

òèïè÷íûå
ðàñøè-
ðåííûå

êîìáèíè-
ðîâàííûå

ïàëëè-
àòèâíûå

Ïóëüìîíýêòîìèÿ 61 49 11 7

Ëîá- è áèëîáýêòîìèÿ 78 6 13 4

Ñåãìåíòàðíàÿ è êðàåâàÿ
ðåçåêöèè

9 - - 7

Âñåãî:
148

(60,4%)
55

(22,5%)
24

(9,8%)
18

(7,3%)
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Ëèìôîäèññåêöèÿ ýòèì áîëüíûì íå âûïîëíÿëàñü.
Íåöåëåñîîáðàçíîñòü ëèìôîäèññåêöèè áûëà î÷åâèä-

íîé è ó 20 ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ âûíóæäåííûå èëè
çàïëàíèðîâàííûå ïàëëèàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â ñâÿçè
ñ êðîâîòå÷åíèåì èëè àáñöåäèðîâàíèåì îïóõîëè.

Ðàñøèðåííûå âìåøàòåëüñòâà âî âñåõ 55 ñëó÷àÿõ
âêëþ÷àëî â ñåáÿ ëèìôîäèññåêöèþ êàê íåîáõîäèìûé
ëå÷åáíûé êîìïîíåíò.

Òî æå ìîæíî ñêàçàòü è î 24 ñëó÷àÿõ êîìáèíàöèè
ðàçëè÷íûõ âèäîâ ðåçåêöèè ëåãêîãî ñ óäàëåíèåì ôðàã-
ìåíòà ãðóäíîé ñòåíêè (9), ïåðèêàðäà (8), äèàôðàãìû (5),
áîêîâîé ñòåíêè ïèùåâîäà (2) ïðè èíâàçèè îïóõîëè â
óêàçàííûå ñòðóêòóðû.

Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ â ñóììàðíîé îáùåé äîçå 45-60 Ãðåé
íà çîíû ðåãèîíàðíîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ ïðîâîäèëàñü
÷åðåç 3-4 íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè.

Õèìèîòåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå, êàê ïðàâèëî, íà÷è-
íàëîñü â òå æå ñðîêè â ðåæèìå ìîíî- èëè ïîëèõèìèî-
òåðàïèè îò 1 äî 4 êóðñîâ ñ èíòåðâàëàìè â 3-4 íåäåëè.
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïîëèõèìèîòåðàïèè ìû îòäàåì ïðåä-
ïî÷òåíèå ïëàòèíîñîäåðæàùèì ïðåïàðàòàì (öèñïëàòèí,
êàðáîïëàòèí) â ñî÷åòàíèè ñ ýíäîêñàíîì, âåïåçèäîì, àä-
ðèîáëàñòèíîì, ìèòîìèöèíîì è âèíêðèñòèíîì.

Èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ñõåì ÏÕÒ ïîñëå ðåçåê-
öèé ëåãêèõ ìû ñ÷èòàåì îäíèì èç âàæíåéøèõ êîìïî-
íåíòîâ êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ÍÌÐË. Â ðÿäå ñëó-
÷àåâ èñïîëüçîâàíî ñî÷åòàíèå ÏÕÒ ñ ëó÷åâûì âîçäåé-
ñòâèåì.

Âûáîð ìåòîäà êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ÍÌÐË
îïðåäåëÿëñÿ â çàâèñèìîñòè îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïó-
õîëè ïî ñèñòåìå TNM.

Íåìàëîâàæíûì ÿâëÿëàñü è ãèñòîëîãè÷åñêàÿ ñòðóê-
òóðà îïóõîëè. Ïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ êóðñà êîìáèíè-
ðîâàííîãî ëå÷åíèÿ è åãî èíòåíñèâíîñòü áûëè îáðàòíî
ïðîïîðöèîíàëüíûìè ñòåïåíè ãèñòîëîãè÷åñêîé äèôôå-
ðåíöèðîâêè îïóõîëè. Ó÷èòûâàëàñü òàêæå ìåíüøàÿ âîñ-
ïðèèì÷èâîñòü ê õèìèîïðåïàðàòàì ïëîñêîêëåòî÷íîãî
ðàêà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.
Ó 74 áîëüíûõ (30.2%) èç îáùåãî ÷èñëà ïîäâåðã-

øèõñÿ õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó ðàçâèëèñü ðàç-
ëè÷íûå îñëîæíåíèÿ êàê õèðóðãè÷åñêîãî, òàê è íåõè-

ðóðãè÷åñêîãî ïëàíà.
Îòíîñèòåëüíî âûñîêèé ïðîöåíò ðàçëè÷íûõ ïîñëå-

îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ìû ñêëîííû îòíåñòè çà ñ÷åò
ðåçêîãî ñíèæåíèÿ èììóííûõ ïîêàçàòåëåé, êàê ïðàâèëî,
íàáëþäàâøåãîñÿ ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Ýòî, â ñâîþ
î÷åðåäü, âåäåò ê çíà÷èòåëüíîìó óãíåòåíèþ ðåïàðàòèâ-
íûõ âîçìîæíîñòåé è àíòèáàêòåðèàëüíîé óñòîé÷èâîñòè,
îñîáåííî ïðè íàëè÷èè âèðóëåíòíîé ìèêðîôëîðû.

Íåìàëîâàæíûì ÿâëÿåòñÿ è âîçðàñò ýòîãî êîíòèí-
ãåíòà áîëüíûõ, íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ êîòîðîãî, â áîëü-

øèíñòâå ñëó÷àåâ, èñõîäíî ÿâëÿþòñÿ âûðàæåííûå â òîé
èëè èíîé ñòåïåíè ôóíêöèîíàëüíûå è ìîðôîëîãè÷åñ-
êèå èçìåíåíèÿ æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì.

Îïðåäåëåííóþ ÷àñòü îñëîæíåíèé (4) ñîñòàâèëè è
òåõíè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ õèðóð-
ãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé â çîíå ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ.
Ñðåäè íèõ: ïîâðåæäåíèå ñòåíêè ëåãî÷íîé àðòåðèè (1),
ìåæäîëåâîãî ñòâîëà (1), ñîñêàëüçûâàíèå ëèãàòóð ñ êóëüòè
ëåãî÷íûõ âåí (2), ÷òî â 1 ñëó÷àå ïðèâåëî ê ãèáåëè áîëü-
íîãî, à â îñòàëüíûõ � ê íåèçáåæíîìó ðàñøèðåíèþ îáúåìà
îïåðàöèè, ïðåâûñèâøåìó ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñ-
òè ëåãî÷íî- ñåðäå÷íîãî êîìïëåêñà.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 8.6 % (21
ïàöèåíò), ÷òî óêëàäûâàåòñÿ â ðàìêè ñðåäíåñòàòèñòè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé.

Ñâîäíûå äàííûå îá îñëîæíåíèÿõ è ïðè÷èíàõ ñìåð-
òè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó íàøèõ áîëüíûõ ïðè-
âåäåíû â ñëåäóþùåé òàáëèöå:

Ó 24 íàøèõ ïàöèåíòîâ ôàêò èíâàçèè îïóõîëè â îê-
ðóæàþùèå îðãàíû íå îãðàíè÷èë îáúåì îïåðàöèè ðàì-
êàìè ýêñïëîðàòèâíîé òîðàêîòîìèè, à, íàïðîòèâ, ÿâèëñÿ
ïîâîäîì äëÿ åãî ðàñøèðåíèÿ. Ýòî äàëî âîçìîæíîñòü ïðî-
âåäåíèÿ ýòèì áîëüíûì â äàëüíåéøåì êîìïëåêñà êîì-
áèíèðîâàííîé òåðàïèè.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ íàì óäàëîñü ïðî-
ñëåäèòü ó 192 áîëüíûõ èç 224 âûïèñàííûõ ïîñëå ïåðå-
íåñåííîé ðåçåêöèè ëåãêîãî. Ñðåäè íèõ èññëåäîâàíî 73
ïàöèåíòà, ïåðåíåñøèõ òîëüêî õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ëå-
÷åíèÿ, è 119 � êîìáèíèðîâàííûé.

Îáîáùåííûé àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóð-
ãè÷åñêîãî è êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ÍÌÐË íà íà-
øåì ìàòåðèàëå äàë ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû :

Òàáëèöà 2.
Äàííûå î ïðèìåíåíèè êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ.

Ñòàäèÿ ïðîöåññà
êëàññèôèêàöèÿ ïî ÂÎÇ

Âèä ëå÷åíèÿ

Ëó÷åâàÿ
òåðàïèÿ

ÏÕÒ
ÒÃÒ

¼ÏÕÒ
Âñåãî

Ò1-3N0M0 10 28 6 44

T
1-3

N
0-2

M
0

23 34 23 80

T
4
N

1-2
M

0
16 4 5 25

ÈÒÎÃÎ 49 66 34 149

Òàáëèöà 3.
Õàðàêòåð ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé

Îñëîæíåíèå Kîë-âî Óìåðëî Ïðè÷èíà ñìåðòè

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑKÈÅ

Ïåðâè÷íàÿ
íåñîñòîÿòåëüíîñòü

êóëüòè áðîíõà (ÍKÁ)
9 3

îñòðàÿ äûõàòåëüíàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü

Ïðîôóçíîå
êðîâîòå÷åíèå

10 3
îñòðàÿ ÑÑÍ ãåìîððàãè÷.

øîê

ãàíãðåíà îñòàâøåéñÿ
÷àñòè ëåãêîãî

3 2 ñåïòè÷åñêèé øîê

îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü 2 -

ðàííèé ôèáðîòîðàêñ 2 -

õèëîòîðàêñ 1 -

ýìïèåìà ïëåâðû áåç
ÍKÁ

1 -

íàãíîåíèå ðàíû 10 1 ñåïñèñ

ÍÅÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑKÈÅ

îñòðàÿ äûõàòåëüíàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü

14 5 äåêîìïåíñàöèÿ äûõàíèÿ

îñòðàÿ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòàÿ

íåäîñòàòî÷íîñòü
15 3

äåêîìïåíñàöèÿ
êðîâîîáðàùåíèÿ

òðîìáîýìáîëèÿ
ëåãî÷íîé àðòåðèè

2 2 îñòàíîâêà ñåðäöà

îñòðîå íàðóøåíèå
ìîçãîâîãî

êðîâîîáðàùåíèÿ
3 2 îòåê ìîçãà

ïðî÷èå 4 -
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Îäíàêî íåëüçÿ íå ó÷èòûâàòü òîò ôàêò, ÷òî îñíîâ-
íóþ ìàññó íàøèõ ïàöèåíòîâ, ïîëó÷èâøèõ êîìáèíèðî-
âàííîå ëå÷åíèå, ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ îïóõîëåâûì ïðî-
öåññîì � T1-3N1-2M0 è T4N0-2M0, ÷òî ñóùåñòâåííî ïîâëè-
ÿëî êàê íà õàðàêòåð ïðåäïðèíÿòîãî ëå÷åíèÿ, òàê è íà
îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî íåâîëüíî
ñêëîíÿåò ê ìûñëè î íåîáõîäèìîñòè ðàñøèðåíèÿ ïîêà-
çàíèé ê ïðîâåäåíèþ êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ äàæå
ïðè íåáîëüøîì îáúåìå îïóõîëè è îòñóòñòâèè ðåãèî-
íàðíûõ ìåòàñòàçîâ.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Èíâàçèÿ îïóõîëè â îêðóæàþùèå ñòðóêòóðû â ñà-

ìîñòîÿòåëüíîé ôîðìå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå ÿâëÿ-

Òàáëèöà 4.
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ

Ìåòîä ëå÷åíèÿ êîë-âî
Âûæèâàåìîñòü

1 ãîä 3 ãîäà 5 ëåò

Õèðóðãè÷åñêèé 73
60

(87,7%)
32

(43,8%)
24

(32,9%)

Kîìáèíèðîâàííûé 119
102

(85,7%)
57

(47,8%)
48

(40,3%)

Âñåãî 192 162 87 72

åòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ ðàäèêàëüíîãî
âìåøàòåëüñòâà, à ëèøü äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ðàñ-
øèðåíèÿ åãî îáúåìà.

2. Ïðèìåíåíèå ïðåâåíòèâíîé è ëå÷åáíîé ïåðèáðîí-
õèàëüíîé è ìåäèàñòèíàëüíîé ëèìôîäèññåêöèè íå âëèÿ-
åò íà ïîêàçàòåëü ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè è
ïîêàçàíî âî âñåõ ñëó÷àÿõ íåîñëîæíåííûõ ðàäèêàëüíûõ
ðåçåêöèé ëåãêîãî ïî ïîâîäó ÍÌÐË íåçàâèñèìî îò èõ
îáúåìà.

3.Êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ÍÌÐË èìååò
îò÷åòëèâîå ïðåèìóùåñòâî ïåðåä ÷èñòî õèðóðãè÷åñêèì
ìåòîäîì, ÷òî ãîâîðèò î öåëåñîîáðàçíîñòè ðàñøèðå-
íèÿ ïîêàçàíèé ê åãî ïðèìåíåíèþ.

Ñðàâíèòåëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó îáîèõ ìåòîäîâ ëå-
÷åíèÿ ïî îòäàëåííûì ðåçóëüòàòàì ìîæíî ïðåäñòàâèòü
ñëåäóþùåé ñõåìîé:

Îöåíèâàÿ îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ÍÌÐË,
íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-
íûõ ðàçëè÷èé ïî îñíîâíîìó êðèòåðèþ ýôôåêòèâíîñòè
õèðóðãè÷åñêîãî è êîìáèíèðîâàííîãî ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
íåò. Îòìå÷åíà ëèøü îò÷åòëèâàÿ òåíäåíöèÿ èõ óëó÷øå-
íèÿ ê 5 ãîäó æèçíè ïîñëå ïîëó÷åíèÿ êîìáèíèðîâàííî-
ãî ëå÷åíèÿ.
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Âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ è ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâà-
íèÿ, íåóñòîé÷èâîñòü ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, îñëàáëåí-
íàÿ ñîïðîòèâëÿåìîñòü è íèçêèå êîìïåíñàòîðíûå âîçìîæ-
íîñòè ñòàðåþùåãî îðãàíèçìà îïðåäåëÿþò âûñîêèé (îò
24 äî 63) ïðîöåíò ëåòàëüíîñòè îò îæîãîâ ó ýòîãî êîí-
òèíãåíòà áîëüíûõ [2,3,4,5]

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîñòðà-
äàâøèõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà â çíà÷èòåëüíîé
ìåðå ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåäîñòà-
òî÷íî ðàçðàáîòàíû ïîêàçàíèÿ ê ðàçëè÷íûì âèäàì êîæ-
íîé ïëàñòèêè, òåõíèêà, îáú¸ì è ñðîêè åå âûïîëíåíèÿ ñ
ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ îæîãîâîé òðàâìû.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíû è ïðèìåíÿþòñÿ ðàç-

ëè÷íûå êîìïëåêñíûå ìåòîäèêè ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ îæî-
ãîâ, âîçäåéñòâóþùèõ êàê íà ìåñòíûé ðàíåâîé ïðîöåññ,
òàê è â îáùåì íà îðãàíèçì. Èìåþùèåñÿ îïûò íåïîñðåä-
ñòâåííîãî íàáëþäåíèÿ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî íå-
îáõîäèìî âîçäåéñòâîâàòü íà ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â
îæîãîâîé ðàíå ñ îäíîâðåìåííûì èñïîëüçîâàíèåì íå-
ñêîëüêèõ ëå÷åáíûõ ñðåäñòâ, ðàçëè÷íûõ ïî ïðèðîäå ïðî-
èñõîæäåíèÿ è ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ íåïîñðåäñòâåííûõ íàáëþ-
äåíèé íàìè íàêîïëåí ïðàêòè÷åñêèé îïûò ïî èñïîëüçîâà-
íèþ ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ îæîãîâûõ
ðàí. Îäíèì èç ïåðâûõ ïðèìåíåííûõ íàìè ìåòîäèê áûëî
èñïîëüçîâàíèå èììîáèëèçîâàííûõ ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåð-
ìåíòîâ (òðèïñèíà, õèìîòðèïñèíà è äð) â ñî÷åòàíèè ñ
10% ðàñòâîðîì ìî÷åâèíû. Ïîäîáíîå ñî÷åòàíèå (ó 67 áîëü-
íûõ) ïîçâîëÿåò óñêîðèòü îòòîðæåíèå íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ,
ñòèìóëèðîâàòü î÷èùåíèå îæîãîâûõ ðàí, áîëåå áûñòðåå
ïîäãîòîâèòü ðàíû ê îïåðàòèâíîìó çàêðûòèþ.

Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ è óãëóáëåíèÿ èññëåäîâàíèé ïî
ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ íàìè áûëî
âêëþ÷åíî â êîìïëåêñ òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé è
òàêîå ëå÷åáíîå âîçäåéñòâèå êàê ïîëóïðîâîäíèêîâàÿ ëà-
çåðîòåðàïèÿ.

Ïðîèçâîäÿ ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó ãåëåé-íåîíîâûõ (ó
20 áîëüíûõ) è ïîëóïðîâîäíèêîâûõ ëàçåðîâ (ó 55 áîëü-
íûõ), èñïîëüçóåìûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìåäèöèíå, ìû
îòäàåì ïðåäïî÷òåíèå ïîëóïðîâîäíèêîâûì. Îíè èìåþò
âûãîäíûå óñëîâèÿ ðàáîòû êàê áîëåå ìîáèëüíûå, ïîðòà-
òèâíûå, ñïîñîáíûå ðàáîòàòü êàê â íåïðåðûâíîì òàê è
èìïóëüñèâíîì ðåæèìå ðàáîòû è îáëàäàþùèå äîñòàòî÷-
íîé òåðàïåâòè÷åñêîé ìîùíîñòüþ.

Åùå áîëåå ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ñî÷åòàííîå èñ-

Á.Ñ.Òóðñóíîâ,

Á.Õ.Êàðàáàåâ
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÀÓÒÎ-ÀËËÎÏËÀÑÒÈÊ ÊÎÆÈ ÏÐÈ ÃËÓÁÎÊÈÕ
ÎÆÎÃÀÕ Ó ËÈÖ ÏÎÆÈËÎÃÎ È ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Êàôåäðà ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè (çàâ.-ïðîô. Á.Ñ.Òóðñóíîâ)
Ñàìàðêàíäñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

ïîëüçîâàíèå ïîëóïðîâîäíèêîâîé ëàçåðîòåðàïèè è ìåñò-
íîãî ïðèìåíåíèÿ òàêîãî ïðèðîäíîãî áèîëîãè÷åñêè àê-
òèâíîãî ïðåïàðàòà êàê ïðîïîëèñ. Â íàøåé ïðàêòèêå (ó 70
áîëüíûõ) íàìè áûëè ïîñëåäîâàòåëüíî èñïîëüçîâàíû
ðàçëè÷íûå ïîêîëåíèÿ ïðîïîëèñíûõ ïðåïàðàòîâ: íà÷èíàÿ
ñ 5-10% ïðîïîëèñíîé ìàçè, êîëëèòèíà è äî èììîáèëè-
çîâàííîãî ïðîïîëèñà â âèäå ïîëèôóíêöèîíàëüíûõ ñàë-
ôåòîê �Êîëåòåêñ�. Äàííûå ñàëôåòêè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
ôåðìåíò áèíàðíîãî äåéñòâèÿ, èììîáèëèçîâàííûé íà òåê-
ñòèëüíîì ìàòåðèàëå.

Îäíèì èç íàèáîëåå ñîâðåìåííûõ è ïåðñïåêòèâíûõ
ìåòîäîâ ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ îæîãîâûõ ðàí ÿâëÿåòñÿ èñ-
ïîëüçîâàíèå ìåòàëëîêîìïëåêñîâ èììîáèëèçîâàííûõ íà
òåêñòèëüíîì íîñèòåëå ( ó 45 áîëüíûõ). Â êà÷åñòâå ìåòàëëà
ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ðàçëè÷íûå ñîåäèíåíèÿ öèíêà,
ñåðåáðà. Âûøåïåðå÷èñëåííûå ìåòàëëîêîìïëåêñû ñî÷åòà-
þò â ñåáå êàê íåêðîëèòè÷åñêîå äåéñòâèå òàê áàêòåðèöèä-
íîå. Ðàöèîíàëüíîå ñî÷åòàíèå ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåí-
òîâ òðèïñèíà, õèìîòðèïñèíà èëè êîëëèòèíà, à òàêæå ìå-
òàëëîêîìïëåêñîâ ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé ñâîåîáðàçíûé áèî-
ëîãè÷åñêèé ñêàëüïåëü �ðàñïëàâëÿþò� íåêðîòè÷åñêèå òêàíè
ïóòåì àêòèâàöèè ïëàçìèíà, îêàçûâàþò ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíîå äåéñòâèå. Â ðåçóëüòàòå ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè ïå-
íèöèëëèíàçû áàêòåðèé, ðàçðóøåíèÿ ôèáðèííîé îáîëî÷-
êè áàêòåðèé ñíèæàþò ðåçèñòåíòíîñòü ãíîåðîäíîé ìèê-
ðîôëîðû.

Ðåçþìèðóÿ âûøåóêàçàííîå íåîáõîäèìî åùå ðàç îò-
ìåòèòü, ÷òî ïðèìåíåíèå êîìïëåêñíîé ìåòîäèêè ìåñòíîãî
ëå÷åíèÿ îæîãîâûõ ðàí ñ èñïîëüçîâàíèåì ôèçè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ è õèìè÷åñêèõ àêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ óñêîðÿåò
î÷èùåíèå îæîãîâîé ðàíû, îáåñïå÷èâàåò íåîáõîäèìóþ
ðåãåíåðàòèâíóþ àêòèâíîñòü òêàíåé. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî
îæîãîâûå ïîâåðõíîñòè áûñòðåå ïîäãîòàâëèâàþòñÿ ê çà-
âåðøàþùåìó ýòàïó êîìïëåêñíîé òåðàïèè � êîæíîé ïëà-
ñòèêè.

Îñíîâíûì ìåòîäîì âîññòàíîâëåíèÿ êîæíîãî ïîêðî-
âà ïðè ãëóáîêèõ îæîãàõ ÿâëÿåòñÿ îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ñ
ïðèìåíåíèåì êîæíîé ïëàñòèêè. Ñ ýòîé öåëüþ íàìè ó
356 ïîñòðàäàâøèõ â âîçðàñòå îò 55 äî 92 ëåò ñ ïëîùàäüþ
ãëóáîêèõ îæîãîâ îò 2% äî 25% áûëà ïðîèçâåäåíà àóòîï-
ëàñòèêà êîæè. Èç íèõ ó 107 áîëüíûõ ñ ïëîùàäü. Ãëóáîêèõ
îæîãîâ (îò 2% äî 15%) áûëà ïðîèçâåäåíà ðàííàÿ íå-
êðýêòîìèÿ â ñðîêè îò 7 äî 15 äíåé. Êîæíàÿ ïëàñòèêà
âûïîëíåíà íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå óäàëåíèÿ íåêðîòè÷åñ-
êèõ ñòðóïîâ íà ïëîùàäè äî 5% ïîâåðõíîñòè òåëà ó 37
áîëüíûõ è ó 70 ïîñòðàäàâøèõ � îò 5 äî 15% ïîâåðõíîñ-

Á.Ñ.Òóðñóíîâ, Á.Õ.Êîðàáîåâ
�ÊÀÐÈßËÀÐ ÒÅÐÈ ÀÓÒÎ-ÀËËÎÏËÀÑÒÈÊ ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈ�
55 ¸øäàí 92 ¸øãà÷à 356 êóéãàí áåìîðëàðäà 2% äàí 25% ãà÷à ÷óêóð êóéèø îëãàí òåðè ìàéäîíèäà àóòîïëàñòèêà óòêàçèëãàí.
107 áåìîðäà èëê äàâðäà (7015 êóí) âà 249 êóéãàí êàñàëëàðäà ãðàíóëÿöèÿ ìàéäîíèãà, æàìè 407 ïëàñòèêà êèëèíãàí. Øóëàðäàí: 32 ìàðòà �

àóòîïëàñòèêà, 17 � �Ìàðêà� óñóëè, 15 � Ìàóëåì-Æåêñîí óñóëè, 102 � ñåòêàñèìîí òåðè áèëàí âà 130 ìàðòà áóòóí òåðè ÿìîãè óñóëè èøëàòèëãàí.
Êàðèÿëàðäà ñåòêàñèìîí àóòîïëàñòèêà óñóëèäàí êåéèí ýíã ÿõøè íàòèæà êóçàòèëãàí.

B.S.Tursunov, B.H.Karabayev
AUTOALLOGRAFT DERMIS IN THE CARE OF DEER BUAN WOUNDS PF ELDERLY OLD BURN PATITNTS.
356 patients at the age from 55 to 92 years old with area of deer burns from 2% to 25% were performed skin autoplastic transpla ntation.
Among them 107 patients were operafed in early tern (7-15) days and 249 had granulating wound burns. There were performed 407 plastic

transplantations in all. Among them there were 32 auto alloplasties, 17-�Marked Way�, 15 plastic transplantations according to Mowlem-Jakcon, 102 with
netted sherd and 130 with entire skin sherd. The best results were achieved in eiderly and old patients when netted skin shreds had been used.
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òè òåëà.
Õîðîøåå ïðèæèâëåíèå êîæíûõ ëîñêóòîâ áûëî ó 77

áîëüíûõ, ÷àñòè÷íàÿ îòñëîéêà òðàíñïëàíòàíòîâ íàñòóïèëà
� ó 25 ïîñòðàäàâøèõ è ïîëíûé ëèçèñ ïåðåñàæåííûõ ëîñ-
êóòîâ íàáëþäàëñÿ ó 5, ó ýòèõ áîëüíûõ ðàííÿÿ íåõðýêòî-
ìèÿ ïðîèçâîäèëàñü íà ïëîùàäè 10-15% ïîâåðõíîñòè òåëà,
ó êîòîðûõ âñëåäñòâèå îòòîðæåíèÿ òðàíñïëàíòàíòîâ íà-
ñòóïèëî óõóäøåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ. Íåñìîòðÿ íà îá-
ùåóêðåïëÿþùóþ òåðàïèþ, ñîñòîÿíèå ïîñòðàäàâøèõ ïðî-
ãðåññèâíî óõóäøèëîñü è ÷åðåç 10 äíåé ó 2 áîëüíûõ íà-
ñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä. Ó 92 ïîñòðàäàâøèõ îïåðàöèè
âûïîëíÿëèñü â îäèí ýòàï, à ó 15 � â äâà ýòàïà, ÷òî áûëî
âûçâàíî îáèëüíûì êðîâîòå÷åíèåì èç ðàíåâîé ïîâåðõ-
íîñòè è íåäîñòàòî÷íî ïîëíûì óäàëåíèåì íåêðîòè÷åñêèõ
ñòðóïîâ. Âòîðîé ýòàï îïåðàöèè ïðîèçâîäèëñÿ íà 6-7 äåíü
ïîñëå ïåðâîãî ñ óäàëåíèåì îñòàâøèõñÿ íåêðîòè÷åñêèõ
ñòðóïîâ. Â ýòîì ñëó÷àå õîðîøåå ïðèæèâëåíèå îòìå÷åíî ó
13 áîëüíûõ, è ó äâóõ íàáëþäàëîñü ÷àñòè÷íàÿ îòñëîéêà
òðàíñïëàíòàíòîâ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Êàê ïîêàçàëè îáñóæäåíèÿ, óäàëåíèå íåêðîòè÷åñêèõ

ñòðóïîâ íà ïëîùàäè áîëåå 5% ïîâåðõíîñòè òåëà ïðèâî-
äèëî ê çíà÷èòåëüíîìó óõóäøåíèþ ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâ-
øèõ, ÷òî ñâÿçàíî ñ âûñîêîé ðåâìàòè÷íîñòüþ äàííûõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà, à òàêæå ñ íèçêèì àäàïòàöèîííî-êîì-
ïåíñàòîðíûìè âîçìîæíîñòÿìè ñòàðåþùåãî îðãàíèçìà.
Îïûò ïîêàçàë, ÷òî ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ òðàâìàòè÷íîñòè
ðàííåé íåêðýêòîìèè è îáåñïå÷åíèÿ áîëåå íàäåæíîãî ãå-
ìîñòàçà, ýòó îïåðàöèþ öåëåñîîáðàçíî ïðîèçâîäèòü â äâà
ýòàïà. Â íà÷àëå èññåêàþò íåêðîòè÷åñêèå òêàíè, à ÷åðåç 6-7
äíåé âûïîëíÿåòñÿ àóòîïëàñòèêà. Ýòà òàêòèêà îáåñïå÷è-
âàåò ëó÷øèå èñõîäû îïåðàöèé.

Èç 249 áîëüíûõ ñ îáøèðíûìè îæîãàìè 10-25% ïî-
âåðõíîñòè òåëà áûëà ïðîèçâåäåíà àóòîïëàñòèêà êîæè íà
ãðàíóëèðóþùèå ðàíû, ó 130 ïîñòðàäàâøèõ ñïëîøíûì
äåðìàòîìíûì ëîñêóòîì. Â îäèí ýòàï � ó 30, â äâà ýòàïà �
ó 45 è à òðè ýòàïà � ó 55 áîëüíûõ (285 îïåðàöèé).

Ñ öåëüþ óâåëè÷åíèÿ ïëîùàäè çàêðûâàåìûõ ðàí ó
áîëüíûõ ñ îáøèðíûìè îæîãàìè, íàìè ó 32 áîëüíûõ ïðî-
èçâîäèëàñü àóòîàëëîïëàñòèêà êîæè, ó 17 ïîñòðàäàâøèõ
áûë ïðèìåíåí �ìàðî÷íûé� ñïîñîá è â 15 íàáëþäåíèÿõ
èñïîëüçîâàëàñü êîæíàÿ ïëàñòèêà ïî ìåòîäó Ìîóëåì-
Äæåêñîíà. Ïðèìåíåíèå ýòèõ ìåòîäîâ ïîçâîëèëî ïðè ìåíü-
øåé ïëîùàäè ñðåçàåìûõ òðàíñïëàíòàíòîâ çàêðûâàåò áî-
ëåå îáøèðíûå ó÷àñòêè îæîãîâûõ ðàí.

Íåäîñòàòêàìè ýòèõ ìåòîäîâ ÿâëÿëîñü òî, ÷òî çàìåä-
ëåííàÿ êðàåâàÿ ýïèòåëèçàöèÿ ó ëèö ñòàðøå 60 ëåò ïðè-
âîäèëà ê îáðàçîâàíèþ äëèòåëüíûõ íåçàæèâàþùèõ ðàí (ó
7), à ó 3 áîëüíûõ âîññòàíîâëåííûé êîæíûé ïîêðîâ áûë
ðóáöîâî èçìåíåí.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ âîçìîæíîñòåé êîæíîé ïëàñòèêè ïðè
îãðàíè÷åííûõ ðåñóðñàõ êîæè ó 102 áîëüíûõ áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû òàê íàçûâàåìûå ñåò÷àòûå òðàíñïëàíòàíòû,
êîòîðûå ïîëó÷èëèñü â ðåçóëüòàòå íàíåñåíèÿ ñïåöèàëü-
íîãî äåðìàòîìîì íàñå÷åê íà âçÿòûå îáû÷íûì ñïîñîáîì
êîæíûå ëîñêóòû â ðåçóëüòàòå ÷åãî îíè ïðèíèìàëè âèä
ñåòêè. Ýòîò ìåòîä ïðèìåíÿëñÿ ó áîëüíûõ ñ îáøèðíûìè
ãëóáîêèìè îæîãàìè è ó ïîñòðàäàâøèõ ñ îãðàíè÷åííûìè
îæîãàìè, ïðîòåêàâøèìè íà ôîíå çíà÷èòåëüíûõ íàðóøå-
íèé ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè è ôóíêöèè âíåøíåãî äû-
õàíèÿ, à òàêæå ó îñëàáëåííûõ áîëüíûõ, èìåþùèõ ðàçëè÷-

íûå îñëîæíåíèÿ (ïðîëåæíè, ïíåâìîíèÿ, ãåïàòèò). Â ýòèõ
ñëó÷àÿõ íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïèëî ñîõðàíåíèå æèçíè
ïîñòðàäàâøèõ, èíîãäà â óùåðá ôóíêöèîíàëüíûì ðåçóëü-
òàòàì. Ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü ñåò÷àòûì òðàíñïëàíòàí-
òàì, ïîëó÷åííûì ñ êîýôôèöèåíòîì óâåëè÷åíèÿ 1:1,5, ÷òî
ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå áûñòðîé ýïèòåëèçàöèè ÿ÷ååê òðàíñ-
ïëàíòàíòîâ (I).

Ïðè íàëè÷èè äîñòàòî÷íûõ ðåñóðñîâ äîíîðñêèõ ó÷àñò-
êîâ è êîìïåíñèðîâàííîì ñîñòîÿíèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òîé è ëåãî÷íîé ñèñòåì, íàìè îòäàâàëîñü ïðåäïî÷òåíèå
ïðèìåíåíèþ ñïëîøíûõ ëîñêóòîâ, óëîæåííûõ âïëîòíóþ
äðóã ê äðóãó. Ýòîò ìåòîä ïðèìåíåííûé ó 130 áîëüíûõ
ïîçâîëèë ïîëó÷èòü áîëåå ïîëíîöåííûé êîæíûé ïîêðîâ
è äîñòàòî÷íî õîðîøèå ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû.

Ïîñëå ðàñïëàñòûâàíèÿ êîæíûõ ëîñêóòîâ íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì èõ ôèêñàöèè îêàçàëîñü àñåïòè-
÷åñêàÿ ïîâÿçêà, íàëîæåííàÿ ñâåðõó è ïîäêëååííàÿ ïî êðàÿì
êëåîëîì ê çäîðîâîé êîæå.

Ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè ó ïîñòðàäàâøèõ ñòàðøå 60
ëåò, èìåâøèõ òå èëè èíûå íàðóøåíèÿ æèçíåííî âàæíûõ
îðãàíîâ è ñèñòåì, äàæå îãðàíè÷åííûå îæîãè ñîçäàâàëè
óãðîçó æèçíè, ïîýòîìó íà ïåðâîì ïëàíå ñòîÿë âîïðîñ îá
îáúåìå êîæíîïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè öåëåñîîáðàç-
íîñòü ñäåðæàííîé òàêòèêè, ïðèìåíÿåìîé ó ïîñòðàäàâøèõ
ýòîãî âîçðàñòà, êîòîðàÿ çàêëþ÷àëàñü â ñîêðàùåíèè îáúå-
ìà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, âûáîðå ùàäÿùèõ ìåòîäîâ
îáåçáîëèâàíèÿ è íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûõ ñïîñîáîâ êîæ-
íîé ïëàñòèêè.

Ïîñêîëüêó áîëüíûå ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñ-
òà îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå ñ ïîâûøåííûì îïåðàöèîííûì
ðèñêîì, ïåðâàÿ àóòîïëàñòèêà, êàê ïðàâèëî, íå ïðåâûøàëà
4-5% ïîâåðõíîñòè òåëà, òàê êàê íåóäà÷íàÿ êîæíàÿ ïëàñ-
òèêà íà òàêîé ïëîùàäè ñóùåñòâåííî íå îòðàæàëîñü âîç-
ìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ñëåäóþùåãî ýòàïà êîæíîé ïëàñ-
òèêè â áîëüøîì îáúåìå. Äàæå ïðè õîðîøåì ñîñòîÿíèè
ãðàíóëÿöèîííîãî ïîêðîâà è äîñòàòî÷íûõ êîìïåíñàòîð-
íûõ âîçìîæíîñòÿõ îðãàíèçìà, ïëîùàäü îäíîìîìåíòíîãî
çàêðûòèÿ ðàí íå ïðåâûøàëî 1000 ñì2.

Òàêòèêà ìíîãîýòàïíûõ àóòîïëàñòè÷åñêèõ çàìåùåíèé
êîæíîãî ïîêðîâà ñ îïðåäåëåíèåì îáú¸ìà ïëàñòèêè â êàæ-
äîì îòäåëüíîì ñëó÷àå, â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ ïîñò-
ðàäàâøèõ è ïîäãîòîâëåííîñòè îæîãîâûõ ðàí, áûëà íàè-
áîëåå ðàöèîíàëüíà ó ýòîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ.

Ïðè çàêðûòèè ãðàíóëèðóþùèõ ðàí ñïëîøíûìè òðàíñ-
ïëàíòàíòàìè ïåðåâÿçêà ïðîèçâîäèëàñü íà 2-3 äåíü ïîñëå
ïëàñòèêè, à ïðèìåíåíèå ñåò÷àòûõ òðàíñïëàíòàíòîâ, îáëà-
äàþùèõ õîðîøåé äðåíàæíîé ñïîñîáíîñòüþ ïîçâîëÿëî
îòñðî÷èòü ïåðâóþ ïåðåâÿçêó äî 506 äíåé. Ðàííåé ïåðå-
âÿçêè òðàâìèðîâàëè åùå íåîêðåïøèå êîæíûå ëîñêóòû è
óõóäøàëè èõ âàñêóëÿðèçàöèþ, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ëèçè-
ñó ïåðåñàæåííûõ òðàíñïëàíòàíòîâ.

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ èç 317 àóòîïëàñòèê êîæè íà
ãðàíóëèðóþùèå ðàíû ïîëíîå ïðèæèâëåíèå òðàíñïëàí-
òàíòîâ îòìå÷åíî â 206 ñëó÷àÿõ (65%), ïðèæèâëåíèå 70%
ïåðåñàæåííûõ ëîñêóòîâ íàáëþäàëîñü 92 ñëó÷àÿõ (19%) è
ïîëíûé ëèçèñ êîæíûõ ëîñêóòîâ íàñòóïèë ëèøü â 19
ñëó÷àÿõ (6%).

Èç îáùåãî êîëè÷åñòâà 356 áîëüíûõ óìåðëî 64 ÷åëî-
âåê, ÷òî ñîñòàâëÿåò 17,1%.

Òàêèì îáðàçîì, àêòèâíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàê-
ëþ÷àþùååñÿ â ìíîãîýòàïíîñòè ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé
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ñ âîçìîæíî ìàëûìè èíòåðâàëàìè ìåæäó íèìè è ïðå-
èìóùåñòâåííûì ïðèìåíåíèåì êîæíîé ïëàñòèêè ñåò÷à-
òûìè òðàíñïëàíòàíòàìè òîëùèíà 0,2-0,3 ìì, ïîçâîëèëî
ó áîëüøèíñòâà ïîñòðàäàâøèõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà âîññòàíîâèòü êîæíûé ïîêðîâ â ñðîêè îò 1,5 äî
3 ìåñÿöåâ ñî äíÿ òðàâìû äàæå ïðè îáøèðíûõ ãëóáîêèõ
îæîãàõ ñâûøå 10% ïîâåðõíîñòè òåëà.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ îá-

øèðíûìè ãëóáîêèìè îæîãàìè ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îò-
äàâàòü ñåò÷àòûì òðàíñïëàíòàíòîì.

2. Òàêòèêà ìíîãîýòàïíîãî àóòîïëàñòèê êîæíîãî ïî-
êðîâà, ïðè îáøèðíûõ ãëóáîêèõ îæîãàõ, íàèáîëåå ðàöèî-
íàëüíàÿ ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.

3. Íèçêèå êîìïåíñàòîðíûå âîçìîæíîñòè ëþäåé ïî-
æèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ïðè îæîãîâîé áîëåçíè

ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ áîëüøîãî ÷èñëà îñëîæíåíèé è
âûñîêîìó ïðîöåíòó ëåòàëüíîñòè.
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Îæèðåíèå ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòûì ñðåäè çàáîëå-
âàíèé, ñâÿçàííûõ ñ íàðóøåíèåì îáìåíà âåùåñòâ. Íåñìîòðÿ
íà ìíîãîîáðàçèå ôàêòîðîâ, ïðèâîäÿùèõ ê ðàçâèòèþ îæè-
ðåíèÿ, â îñíîâå åãî ëåæèò íåñîîòâåòñòâèå ïîñòóïëåíèÿ
ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ â îðãàíèçì èñòèííûì ïîòðåáíîñ-
òÿì.

Òåðìèí �ìîðáèäíîå îæèðåíèå� (ÌÎ) ïðèìåíèì ïî
îòíîøåíèþ ê 3-8 % âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ, ÷üÿ ìàññà òåëà
(ÌÒ) ñâûøå 170 % èëè 45 êã îò äîëæíîãî ïîêàçàòåëÿ,
îïðåäåëåííîãî â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëîì è ðîñòîì áîëü-
íîãî, à èíäåêñ ÌÒ ïðåâûøàåò 40 êã/ì2.

Îïàñíîñòü ÌÎ äëÿ æèçíè ïàöèåíòîâ îïðåäåëÿåòñÿ
ïðèñîåäèíåíèåì äðóãèõ çàáîëåâàíèé, â ïåðâóþ î÷åðåäü:
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè, ñàõàðíîãî äèàáåòà, ñîííîãî àï-
íîý, à òàêæå óâåëè÷åíèåì ðèñêà ðàçâèòèÿ àòåðîñêëåðîçà
ñ ïîðàæåíèåì ðàçëè÷íûõ ñîñóäèñòûõ ðåãèîíîâ, äåãåíåðà-
òèâíûõ çàáîëåâàíèé ñóñòàâîâ è ïîçâîíî÷íèêà,  âåíîçíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, áðîíõèàëüíîé àñ-
òìû, ðåôëþêñ- ýçîôàãèòà, äèñôóíêöèè ÿè÷íèêîâ, áåñïëî-
äèÿ è íåêîòîðûõ äðóãèõ. Ó îïðåäåëåííîé ÷àñòè ïàöèåí-
òîâ ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñíèæåíèþ ÌÒ  ïðèîáðåòàþò æèç-
íåííî íåîáõîäèìûé õàðàêòåð.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ñóùåñòâóåò íàäåæíûõ íå-
èíâàçèâíûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ÌÎ, ïîýòîìó ðàçðàáîòêà
õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ  ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé
çàäà÷åé.

Âåðòèêàëüíàÿ ãàñòðîïëàñòèêà (ÂÃÏ) îòíîñèòñÿ ê ÷è-
ñòî ðåñòðèêòèâíûì îïåðàöèÿì, ò.å. ýôôåêò ñíèæåíèÿ ÌÒ
â ðåçóëüòàòå åå äîñòèãàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ïóòåì óìåíü-
øåíèÿ îáúåìà æåëóäêà è óñòîé÷èâîãî ñèñòåìàòè÷åñêîãî
êîëè÷åñòâåííîãî îãðàíè÷åíèÿ â åäå. Îïåðàöèÿ âïåðâûå
áûëà ïðèìåíåíà â ÑØÀ â 1980 ã. (E.Mason) è äî íàñòî-
ÿùåãî âðåìåíè ðàññìàòðèâàåòñÿ  ìíîãèìè êàê �çîëîòîé
ñòàíäàðò� â õèðóðãèè îæèðåíèÿ, õîòÿ îòíîøåíèå õèðóð-
ãîâ ê íåé íåîäíîçíà÷íî. Ñóùåñòâóþò îïåðàöèè áîëåå
ýôôåêòèâíûå â ïëàíå ñíèæåíèÿ ÌÒ, íî íå âñåãäà áåçî-
ïàñíûå ñ òî÷êè çðåíèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé (ãà-
ñòðîøóíòèðîâàíèå, áèëèîïàíêðåàòè÷åñêîå øóíòèðîâàíèå
åþíîèëåîøóíòèðîâàíèå).

Çàðóáåæíûé îïûò ïðèìåíåíèÿ ÂÃÏ ïîêàçàë ðÿä åå
íåñîìíåííûõ äîñòîèíñòâ: îòíîñèòåëüíóþ ïðîñòîòó âû-

ßøêîâ Þ. È. ,

Ìîâ÷óí À.À.
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÌÎÐÁÈÄÍÎÃÎ ÎÆÈÐÅÍÈß C
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Ðîññèéñêèé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè ÐÀÌÍ, ã. Ìîñêâà.

(Äèðåêòîð- àêàäåìèê ÐÀÌÍ Á.À.Êîíñòàíòèíîâ).

ïîëíåíèÿ, îòñóòñòâèå ñåðüåçíûõ ìåòàáîëè÷åñêèõ ïîñëåä-
ñòâèé è íåîáõîäèìîñòè â ïîñòîÿííîì ïðîâåäåíèè äî-
âîëüíî äîðîãîñòîÿùåé çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè, ñîõðàíå-
íèå ïàññàæà ïèùè ÷åðåç âñå îòäåëû ïèùåâàðèòåëüíîãî
òðàêòà, ïðèåìëåìóþ ñòåïåíü ñíèæåíèÿ ÌÒ ïðè íèçêîé
÷àñòîòå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, âîçìîæíîñòü
îñóùåñòâëåíèÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî è ýíäîñêîïè÷åñêî-
ãî êîíòðîëÿ â çîíå âìåøàòåëüñòâà [1].

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ.
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ÂÃÏ ó 54 ïàöèåíòîâ

(15 ìóæ÷èí è 39 æåíùèí) â âîçðàñòå  41,1 + 10,7 ëåò
(îò 16 äî 61 ãîäà),  îïåðèðîâàííûõ â ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ ïî
ïîâîäó ÌÎ ñ íîÿáðÿ 1992 ïî àïðåëü 1999 ãîäà. Î òÿæå-
ñòè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñâèäåòåëüñòâîâàëè ïîêàçà-
òåëè ñðåäíåé ÌÒ (147,7 + 34,5 êã), ïðåîáëàäàíèå áîëü-
íûõ îæèðåíèåì 4 ñòåïåíè, ïî êëàññèôèêàöèè  Ì.Í. Åãî-
ðîâà è Ë.Ì. Ëåâèòñêîãî [2] - (77,8 %) è ñóïåðîæèðåíè-
åì, ò.å. ñ èíäåêñîì ÌÒ ñâûøå 50 êã/ì2 (56 %), ÷àñòîòà è
òÿæåñòü ñîïóòñòâóþùèõ îæèðåíèþ çàáîëåâàíèé (àðòå-
ðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ, ñàõàðíûé äèàáåò 2 òèïà, ñèíäðîì
ñîííîãî àïíîý è ò.ä.) (òàáë.  1).

Îïðåäåëÿÿ ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
îæèðåíèÿ, ìû ðóêîâîäñòâîâàëèñü ïðèíÿòûìè â ìèðå êðè-
òåðèÿìè: íàëè÷èåì èçáûòêà  ÌÒ ñâûøå 45 êã èëè 70 %
îò íîðìû ïðè ïîêàçàòåëå èíäåêñà ÌÒ ñâûøå 40 êã/êâ. ì;
íàëè÷èåì ñîïóòñòâóþùèõ îæèðåíèþ çàáîëåâàíèé; íå-
ýôôåêòèâíîñòüþ äðóãèõ ìåðîïðèÿòèé ïî ñíèæåíèþ ÌÒ.

Îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü ïî ìåòîäèêå E.Mason, îïè-
ñàííîé â 1982 ã. [3]. Íà ïåðâîì ýòàïå îñâîåíèÿ ÂÃÏ
öåíòð �îêíà� â æåëóäêå  ðàñïîëàãàëè â 8-9 ñì îò óãëà
Ãèññà è â 3 ñì îò ìàëîé êðèâèçíû. Ïî ìåðå îñâîåíèÿ
ìåòîäèêè ìû ïîñòåïåííî óìåíüøàëè îáúåì ñîçäàâàåìîé
ìàëîé ÷àñòè æåëóäêà çà ñ÷åò ñìåùåíèÿ �îêíà� ââåðõ,
ðàñïîëàãàÿ öåíòð åãî ïðèìåðíî â 5 ñì îò ïèùåâîäíî-
æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà. Íà÷èíàÿ ñ ìàÿ 1996 ã. ÂÃÏ âû-
ïîëíÿëè ïî ñòàíäàðòèçèðîâàííîé ìåòîäèêå (ðèñ. 1). Ïðè
ýòîì îáúåì ôîðìèðóåìîé ìàëîé ÷àñòè æåëóäêà ñîñòàâ-
ëÿë 11-18 ìë, ÷òî ïîäòâåðæäàëîñü èíòðàîïåðàöèîííûì
èçìåðåíèåì åå îáúåìà ãèäðîñòàòè÷åñêèì ìåòîäîì. Âåð-
òèêàëüíîå ïðîøèâàíèå îñóùåñòâëÿëîñü ñ ïðèìåíåíèåì
áàðèàòðè÷åñêîãî ñøèâàþùåãî àïïàðàòà ÒÀ-90Â, ïîçâî-
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ëÿþùåãî   îäíîìîìåíòíî íàêëàäûâàòü 4-ðÿäíûé ñêðå-
ïî÷íûé øîâ. Êàëèáðîâêà ïåðèìåòðà âûõîäíîãî îòäåëà
èç ìàëîé ÷àñòè æåëóäêà (5,0 ñì) è ïðåäóïðåæäåíèå åå
ðàñòÿæåíèÿ îñóùåñòâëÿëîñü ãëàâíûì îáðàçîì, ñ ïîìî-
ùüþ ïîëèïðîïèëåíîâîé ëåíòû.

29 (57 %) ïàöèåíòàì âûïîëíåíû ñî÷åòàííûå îïåðà-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà: õîëåöèñòýêòîìèÿ ïðè íàëè÷èè
æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè, ãðûæåñå÷åíèå- 14, èññå÷åíèå
êèñò ÿè÷íèêà è ìàòî÷íîé  òðóáû - 2, àáäîìèíàëüíàÿ
äåðìàòîëèïýêòîìèÿ-1.

Ìåòîäèêà âåäåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïðå-
äóñìàòðèâàëà îòêàç îò ñòàíäàðòíîãî íàçîãàñòðàëüíîãî
äðåíèðîâàíèÿ, ðàííþþ (ñî ñëåäóþùåãî óòðà ïîñëå îïå-
ðàöèè) àêòèâèçàöèþ áîëüíûõ è íàçíà÷åíèå æèäêîãî
ïèòàíèÿ, ïðîâåäåíèå ïðåâåíòèâíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé è
àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè, íàçíà÷åíèå öåðóêàëà è Í2 -
áëîêàòîðîâ, ïðèìåíåíèå áàíäàæà. Ïîñòåïåííûé ïåðåõîä
íà òâåðäóþ ïèùó ðåêîìåíäîâàëñÿ ÷åðåç 4-6 íåäåëü ïîñ-
ëå îïåðàöèè. Ñ ó÷åòîì ñîáñòâåííîãî è çàðóáåæíîãî îïû-
òà ïðèìåíåíèÿ ÂÃÏ, áûëà ðàçðàáîòàíà ñïåöèàëüíàÿ ïà-
ìÿòêà ñ ðåêîìåíäàöèÿìè â îòíîøåíèè ðåæèìà ïèòàíèÿ.
Îñíîâíûìè ìîìåíòàìè, ïîäëåæàâøèìè ðàçúÿñíåíèþ
áîëüíûì åùå äî  îïåðàöèè, ÿâëÿëèñü: íåîáõîäèìîñòü
ïðåêðàùåíèÿ ïðèåìà ïèùè ïðè ïîÿâëåíèè ïåðâûõ ñèã-
íàëîâ íàñûùåíèÿ, òùàòåëüíîå ïåðåæåâûâàíèå ïèùè âî
âðåìÿ åäû, ïðåäóïðåæäåíèå î âîçìîæíîñòè óõóäøåíèÿ
ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèè â ñëó÷àå çëîóïîòðåáëåíèåì àëêî-
ãîëåì, ñëàäîñòÿìè è äðóãèìè âûñîêîêàëîðèéíûìè ïðî-
äóêòàìè, îñîáåííî â æèäêîì âèäå, èçëèøíå ÷àñòûé ïðè-
åì ïèùè, ìàëàÿ ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðî-
èçâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ÝÂÌ ïîêîëåíèÿ
Pentium, ïðîãðàììà Windows 95. Ðàñ÷åò ñðåäíèõ ïîêàçà-
òåëåé ïðîâîäèëñÿ ñ îïðåäåëåíèåì ôóíêöèé ñòàíäàðòíûõ
îòêëîíåíèé.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ.
Íåîñëîæíåííîå òå÷åíèå ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííî-

ãî ïåðèîäà íàáëþäàëîñü ó 43 (79.7 %) áîëüíûõ. Îòìå÷åí
îäèí ñìåðòåëüíûé èñõîä (ëåòàëüíîñòü 1,85 %) îò ïî-
âòîðíîé òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè ó ïàöèåíòà,
îïåðèðîâàííîãî ïî âèòàëüíûì ïîêàçàíèÿì. Áîëüøèíñòâî
îñëîæíåíèé â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëè
îáóñëîâëåíû ñïåöèôè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè òó÷íûõ
áîëüíûõ è â öåëîì íå îòðàçèëèñü íà èñõîäå îïåðàöèè
(òàáë. 2).

Îñëîæíåíèÿ â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 3.

Îáñòðóêöèÿ âûõîäíîãî îòäåëà èç ìàëîé ÷àñòè æå-
ëóäêà òâåðäûìè ôðàãìåíòàìè ïèùè îòìå÷åíà ó 2 áîëü-
íûõ è áûëà ëèêâèäèðîâàíà ïóòåì ýíäîñêîïè÷åñêîé ôðàã-
ìåíòàöèè è óäàëåíèÿ îñòàòêîâ ïèùè. Â ñâÿçè ñ äàííûìè
íàáëþäåíèÿìè ìû ïîëàãàåì íåîáõîäèìûì ïðåäóïðåæ-
äàòü áîëüíûõ î íåîáõîäèìîñòè ñðî÷íîãî îáðàùåíèÿ â
áëèæàéøåå ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå äëÿ âûïîëíåíèÿ
ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ  â ñëó÷àå ïîÿâëåíèÿ ñèì-
ïòîìîâ ïîëíîé äèñôàãèè.

Ðåêàíàëèçàöèÿ âåðòèêàëüíîãî ñêðåïî÷íîãî øâà âû-
ÿâëåíà ó 3 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ íà ïåðâîì ýòàïå
îñâîåíèÿ ìåòîäèêè. Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ êëèíè÷åñêèìè
ïðîÿâëåíèÿìè ÿâèëîñü èñ÷åçíîâåíèå ðàííåãî ñèãíàëà íà-
ñûùåíèÿ âî âðåìÿ åäû, à òàêæå ïîëíîå èëè ÷àñòè÷íîå
âîññòàíîâëåíèå óòåðÿííîé ÌÒ.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå ãðûæè,  âûÿâëåííûå, ïî íàøèì

äàííûì, ó 32,7 % áîëüíûõ, íå ïðåäñòàâëÿëè ñåðüåçíîé
îïàñíîñòè è óñòðàíÿëèñü îáû÷íî ïðè ïðîâåäåíèè âòîðî-
ãî ýòàïà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îäíîâðåìåííî ñ âûïîë-
íåíèåì àáäîìèíîïëàñòèêè, ïîçâîëÿþùåé óëó÷øèòü ôóí-
êöèîíàëüíûå è êîñìåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû îïåðàöèè. Âìå-
ñòå ñ òåì ñòðåìëåíèå ê óìåíüøåíèþ ÷àñòîòû ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ ãðûæ äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ ìåòîäîâ óøèâàíèÿ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè â
óñëîâèÿõ âûñîêîãî âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ ó áîëü-
íûõ ìàññèâíûì îæèðåíèåì.

Æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü ïî ìåðå ñíèæåíèÿ ÌÒ áûëà
âûÿâëåíà íàìè ó 2 ïàöèåíòîâ, õîëåöèñòýêòîìèÿ ïðîâî-
äèëàñü âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ âòîðîãî ýòàïà îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ.

Âûïîëíåíèå îïåðàöèè ïî ñòàíäàðòèçèðîâàííîé ìå-
òîäèêå, ïî íàøèì ðåçóëüòàòàì, ïîçâîëèëî èçáåæàòü òà-
êèõ èçâåñòíûõ, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, îñëîæíåíèé, êàê
îðãàíè÷åñêèé ñòåíîç âûõîäíîãî îòäåëà èç ìàëîé ÷àñòè
æåëóäêà è ýðîçèè ïîëèïðîïèëåíîâîé ëåíòû â åãî ïðî-
ñâåò.

Íàøè äàííûå ïîêàçàëè, ÷òî ïðè îòñóòñòâèè êàêîé-
ëèáî ñåðüåçíîé ïîääåðæèâàþùåé ìåäèêàìåíòîçíîé òå-
ðàïèè íè  ó îäíîãî èç îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ íå
áûëî âûÿâëåíî èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû îñíîâíûõ ãåìàòî-
ëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, áåëêîâîãî è ýëåêòðîëèòíîãî ñî-
ñòàâà ïëàçìû â îòäàëåííîì  ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ÂÃÏ ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíîé, ÷òî
äåëàåò ýòó îïåðàöèþ ïðåäïî÷òèòåëüíîé äëÿ ïàöèåíòîâ,
ïðîæèâàþùèõ â îòäàëåííûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû.

Äàííûå î äèíàìèêå ÌÒ â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå
îïåðàöèè ïîëó÷åíû ó  46 (92 %) èç 50 áîëüíûõ, ó êîòî-
ðûõ ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâëÿëè áîëåå 3 ìåñÿöåâ.
Ñíèæåíèå ÌÒ â ðåçóëüòàòå ÂÃÏ îòìå÷åíî ó âñåõ îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ, ïðè÷åì íàèáîëåå èíòåíñèâíî - â òå-
÷åíèå ïåðâîãî ïîëóãîäèÿ. (ðèñ. 2)

Ïîâòîðíàÿ ãàñòðîïëàñòèêà áûëà âûïîëíåíà 3 áîëü-
íûì: äâóì - â ñâÿçè ñ ðåêàíàëèçàöèåé âåðòèêàëüíîãî
øâà è îäíîé- ïî ïîâîäó äèëàòàöèè ìàëîé ÷àñòè æåëóäêà,
ïîâëåêøåé ÷àñòè÷íîå âîññòàíîâëåíèå óòåðÿííîé ÌÒ. Â
òåõíè÷åñêîì îòíîøåíèè ðåãàñòðîïëàñòèêà ÿâëÿåòñÿ áî-
ëåå ñëîæíûì âìåøàòåëüñòâîì, îäíàêî âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ïîçâîëèëà óëó÷øèòü ðåçóëüòàò â ïëàíå ñíèæåíèÿ ÌÒ.
Ê ïåðèîäó  ñòàáèëèçàöèè ÌÒ ñíèæåíèå èçáûòî÷íîé
ÌÒ ñîñòàâëÿëî îò 41,4 äî 85,4 % (â ñðåäíåì 60,9 + 11,3
%), ÷òî õàðàêòåðèçóåò âîçìîæíîñòè îïåðàöèè. Ñòàáèëè-
çàöèÿ ÌÒ íàñòóïàëà â ñðåäíåì ê 21,8 + 11,6 ìåñÿöàì
ïîñëå ÂÃÏ, è ê ôåâðàëþ 1999 ãîäà áûëà çàôèêñèðîâàíà
ó 22 áîëüíûõ.

      Áîëåå, ÷åì ó ïîëîâèíû îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ
ïîòåðÿ ÌÒ è â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè ïðå-
âûøàëà 50 % îò èçáûòî÷íîé ÌÒ äî îïåðàöèè, õîòÿ 3
áîëüíûì äëÿ ýòîãî ïîòðåáîâàëîñü âûïîëíåíèå ïîâòîð-
íûõ âìåøàòåëüñòâ íà æåëóäêå. Â ãðóïïå áîëüíûõ, ó êîòî-
ðûõ íàñòóïèëà ñòàáèëèçàöèÿ ÌÒ, ïðåâûøåíèå ìàêñèìàëü-
íîãî ïîêàçàòåëÿ ñíèæåíèÿ ÌÒ, ïî ñðàâíåíèþ ñ îêîí÷à-
òåëüíûì, ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 10,1 %. Ó 12 èç 22 áîëüíûõ
ñòàáèëèçàöèÿ íîñèëà óñòîé÷èâûé õàðàêòåð, ò.å. ïîêàçà-
òåëü îêîí÷àòåëüíîé ïîòåðè ÌÒ íå ïðåâûøàë ìàêñèìàëü-
íûé ïîêàçàòåëü áîëåå, ÷åì íà 10 %.  Ó îñòàëüíûõ 10
ïàöèåíòîâ âîññòàíîâëåíèå ÌÒ ê ôåâðàëþ 1999 ã. ñîñòà-
âèëî ñâûøå 10 % (14,0- 27,5 %). Ó îòäåëüíûõ ïàöèåíòîâ
â ïðîöåññå îòäàëåííîãî íàáëþäåíèÿ áûëè çàôèêñèðîâà-
íû è áîëåå çíà÷èòåëüíûå ïîêàçàòåëè âîññòàíîâëåíèÿ ÌÒ,
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÷òî óêàçûâàåò íà íåîáõîäèìîñòü êîíòðîëÿ çà äèíàìèêîé
ÌÒ â ïåðèîä ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ñòàáèëèçàöèè ñ ó÷åòîì
âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ äèåòîêîððåêöèè è äîïîëíèòåëü-
íîãî ëå÷åíèÿ ñ öåëüþ ïîòåíöèðîâàíèÿ ýôôåêòà îïåðà-
öèè.

    Ó áîëüíûõ ñóïåðîæèðåíèåì ïåðèîä ñíèæåíèÿ ÌÒ
áûë ïðîäîëæèòåëüíåå, à ñòàáèëèçàöèÿ ÌÒ íàñòóïàëà îáû÷-
íî â òå÷åíèå òðåòüåãî ãîäà (ðèñ. 3).   Íåñìîòðÿ íà áîëü-
øèå àáñîëþòíûå (â êã) ïîêàçàòåëè ñíèæåíèÿ ÌÒ, â ïðî-
öåíòíîì îòíîøåíèè îíî áûëî ìåíåå âûðàæåíî, ÷åì ó
áîëüíûõ ñ èíäåêñîì ÌÒ ìåíåå 50 êã/êâ.ì., è ïðèìåðíî
÷åòâåðòü áîëüíûõ, ïî ðåçóëüòàòàì îöåíêè èíäåêñà ÌÒ,
ïðîäîëæàëà îòíîñèòüñÿ ê ãðóïïå ÌÎ.

    Â öåëîì ïðåäñòàâëåííûå ðåçóëüòàòû ÂÃÏ çíà÷è-
òåëüíî ëó÷øå è óñòîé÷èâåå, ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè
ïðè êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè îñëîæíåííûõ ôîðì îæè-
ðåíèÿ. Íåñìîòðÿ íà êàðäèíàëüíûé õàðàêòåð èçìåíåíèé â
ïðèâû÷êàõ è ñòðóêòóðå ïèòàíèÿ ïîñëå ÂÃÏ, âñå îïðî-
øåííûå áîëüíûå, âíå çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ñíèæåíèÿ
ÌÒ,  îöåíèëè îáùèé ðåçóëüòàò ÂÃÏ ïîëîæèòåëüíî è íå
ñîæàëåëè î ñâîåì ðåøåíèè îá îïåðàöèè.

      Íàèáîëåå îò÷åòëèâûé ýôôåêò âîçäåéñòâèÿ íà òå-
÷åíèå ñîïóòñòâóþùèõ îæèðåíèþ çàáîëåâàíèé ïîëó÷åí ó
áîëüíûõ, ñòðàäàâøèõ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèåé, ñèíäðî-
ìîì ñîííîãî àïíîý, ñàõàðíûì äèàáåòîì 2 òèïà, äèñôóíê-
öèåé ÿè÷íèêîâ. Ïîëîæèòåëüíîå âîçäåéñòâèå îïåðàöèè íà
óãëåâîäíûé îáìåí ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì 2 òèïà
íàáëþäàëîñü óæå ê ìîìåíòó âûïèñêè áîëüíûõ èç ñòàöèî-
íàðà, è, òàêèì îáðàçîì, óæå ñàì ôàêò ïåðåâîäà áîëüíûõ íà
íèçêîêàëîðèéíóþ äèåòó ñïîñîáñòâîâàë ñíèæåíèþ ãèïå-
ðèíñóëèíåìèè. Ýôôåêò âîçäåéñòâèÿ íà äðóãèå çàáîëåâà-
íèÿ íàáëþäàëñÿ ëèøü ïîñëå äîñòèæåíèÿ çíà÷èìîãî ñíè-
æåíèÿ ÌÒ. Â ðåçóëüòàòå ÂÃÏ íàìè òàêæå îòìå÷åíî óìåíü-
øåíèå, à íåðåäêî è ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå  ñèìïòîìîâ ðåô-
ëþêñ- ýçîôàãèòà, ñóñòàâíûõ è ïîçâîíî÷íûõ áîëåé, çàæèâ-
ëåíèå ðàíåå òðóäíî ïîääàâàâøèõñÿ ëå÷åíèþ òðîôè÷åñêèõ
ÿçâ ãîëåíè, áîëåå áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå áðîíõèàëüíîé
àñòìû è àñòìîèäíîãî áðîíõèòà. Ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå
ÂÃÏ íà ëèïèäíûé îáìåí, áîëåå ïîäðîáíî èçëîæåííîå â
äðóãîé ñòàòüå [4], ñëåäóåò òàêæå ðàññìàòðèâàòü êàê îäíó
èç âàæíûõ ñîñòàâëÿþùèõ áëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ ÂÃÏ
íà òå÷åíèå çàáîëåâàíèé, ñîïóòñòâóþùèõ ÌÎ. Âìåñòå ñ òåì,
àíàëèç îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû âûÿâèë
âîçìîæíîñòè áîëåå ýôôåêòèâíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âîç-
äåéñòâèÿ ïðè ãèïåðõîëåñòåðèíåìèè, ÷òî, â êîíå÷íîì èòîãå,
ïðèçâàíî ñïîñîáñòâîâàòü ïðåäóïðåæäåíèþ îñëîæíåíèé,
ñâÿçàííûõ ñ ðàçâèòèåì àòåðîñêëåðîçà.

Áîëüíûå, ñòðàäàþùèå ñèíäðîìîì ñîííîãî àïíîý, ïðåä-
ñòàâëÿþò ïîâûøåííûé àíåñòåçèîëîãè÷åñêèé ðèñê, ó íèõ
ïîâûøàåòñÿ îïàñíîñòü ðàçâèòèÿ ëåãî÷íûõ è òðîìáîýìáî-
ëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì ó íàèáîëåå òÿæåëûõ
áîëüíûõ ñ ñîííûì àïíîý, îñîáåííî ïðè åãî ñî÷åòàíèè ñ
àëüâåîëÿðíîé ãèïîâåíòèëÿöèåé, ïðàâîìåðíî ñòàâèòü âîï-
ðîñ î ïðîâåäåíèè ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, íàïðàâ-
ëåííîé íà ñíèæåíèå ÌÒ íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä îïåðà-
öèåé, êîððåêöèþ èìåþùèõñÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé; ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ öåëåñîîáðàçíî íàçíà÷åíèå ïðåä-
è ïîñëåîïåðàöèîííîé ÑÐÀÐ - òåðàïèè (ñîêðàùåííîå îò -
Continuous Ðositive Àir Pressure - íåïðåðûâíîå ïîëîæè-
òåëüíîå äàâëåíèå âîçäóõà) âî âðåìÿ ñíà.

Ó 33 ïàöèåíòîâ ÌÎ áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû  èçìå-
íåíèÿ â ñòðóêòóðå ïèòàíèÿ äî- è ïîñëå ÂÃÏ. Èçó÷åíèå
ñóòî÷íîãî ðàöèîíà ìåòîäîì 24-÷àñîâîãî (ñóòî÷íîãî) âîñ-
ïðîèçâåäåíèÿ ïîêàçàëî ñíèæåíèå ñðåäíåãî ïîêàçàòåëÿ
ýíåðãåòè÷åñêîé öåííîñòè ðàöèîíà ñ äîîïåðàöèîííîãî
óðîâíÿ 4726,9 + 1472,6 êêàë/ñóò. äî 1087,6 + 276,1  êêàë/
ñóò â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (â ïåðâûå 3
ìåñÿöà) è äî 1490,0 + 375,4 êêàë/ñóò. ê ïåðèîäó íàñòóï-
ëåíèÿ ñòàáèëèçàöèè ÌÒ (ñðåäíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ 16,9
ìåñ).  Â ïåðâûå 3 ìåñÿöà ïîñëå ÂÃÏ äåôèöèò ïîòðåáëå-
íèÿ áåëêîâ ñîñòàâëÿë îêîëî ïîëîâèíû îò  íåîáõîäèìîãî
êîëè÷åñòâà è ñîõðàíÿëñÿ íà óðîâíå 40 % â îòäàëåííûå
ñðîêè. Âûÿâëåíî, ÷òî êîëè÷åñòâåííîå îãðàíè÷åíèå â åäå,
íåèçáåæíîå ïîñëå ÂÃÏ, ñî âðåìåíåì ïðèâîäèëî ê îòíî-
ñèòåëüíîìó óâåëè÷åíèþ ïîòðåáëåíèÿ óãëåâîäîâ, â òîì
÷èñëå â ðàôèíèðîâàííîì âèäå, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, âåëî
ê íåæåëàòåëüíîìó èçìåíåíèþ ñîîòíîøåíèÿ áåëêè : æèðû
: óãëåâîäû.

Ó 95 % îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ îòìå÷åíî èçìåíåíèå
âêóñîâîé èçáèðàòåëüíîñòè, ïîÿâëåíèå íåïåðåíîñèìîñòè
òåõ èëè èíûõ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, à òàêæå ýëåìåíòà ìå-
õàíè÷åñêîãî ùàæåíèÿ â ïèòàíèè. Õîòÿ ñíèæåíèå ïîòðåá-
ëåíèÿ óêàçàííûõ íóòðèåíòîâ ðåäêî ïðîÿâëÿëîñü êëèíè-
÷åñêè, âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðå è õèìè÷åñêîì
ñîñòàâå ðàöèîíîâ â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëåîïåðàöèîííî-
ãî íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ àëè-
ìåíòàðíîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðåñòðèê-
òèâíûå îïåðàöèè íà æåëóäêå, ñ ó÷àñòèåì ñïåöèàëèñòà-
äèåòîëîãà è ñ ïîçèöèé, àíàëîãè÷íûõ òàêîâûì ïðè ïðî-
âåäåíèè òðàäèöèîííîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îæè-
ðåíèÿ.

Èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ ïåðâîé â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè ñåðèè îïåðàöèè äàåò îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü ÂÃÏ ýô-
ôåêòèâíûì ìåòîäîì ñíèæåíèÿ ÌÒ ó ëèö, ñòðàäàþùèõ
ÌÎ, à òàêæå ñðåäñòâîì âîçäåéñòâèÿ íà òå÷åíèå ñîïóò-
ñòâóþùèõ îæèðåíèþ çàáîëåâàíèé è ìåòàáîëè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé. Âìåñòå ñ òåì  äîñòèæåíèå ýôôåêòèâíûõ ðå-
çóëüòàòîâ îïåðàöèè ïðåäúÿâëÿåò îïðåäåëåííûå òðåáîâà-
íèÿ ê òåõíèêå åå âûïîëíåíèÿ, îòáîðó êàíäèäàòîâ äëÿ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è ïîñëåîïåðàöèîííîìó íàáëþ-
äåíèþ çà áîëüíûìè. Ñ ó÷åòîì ýòèõ îñîáåííîñòåé, à òàêæå
çíàíèÿ ñïåöèôèêè ðàáîòû ñ áîëüíûìè ÌÎ îïåðàöèÿ
ÂÃÏ èìååò îñíîâàíèÿ äëÿ áîëåå øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ.
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5. Þ.È.ßøêîâ. Òåõíè÷åñêèå àñïåêòû âåðòèêàëüíîé ãàñ-
òðîïëàñòèêè äëÿ ëå÷åíèÿ ìîðáèäíîãî îæèðåíèÿ  // Õè-
ðóðãèÿ 1999, ¹ 6, ñ. 47-53.
6. Þ.È.ßøêîâ. Âåðòèêàëüíàÿ ãàñòðîïëàñòèêà êàê ìåòîä
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìîðáèäíîãî îæèðåíèÿ (îáçîð ëè-
òåðàòóðû) // Àííàëû õèðóðãèè 1996   ¹3, ñ. 16-23.
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ÎÁÇÎÐÛ

Òðàíñìèîêàðäèàëüíàÿ ëàçåðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ
(ÒÌËÐ) ñ êàæäûì ãîäîì ïðèîáðåòàåò âñå áîëüøóþ ïî-
ïóëÿðíîñòü, êàê ïðèíöèïèàëüíî íîâûé, ïðîñòîé è îòíî-
ñèòåëüíî áåçîïàñíûé ìåòîä ðåâàñêóëÿðèçàöèè èøåìè-
çèðîâàííîãî ìèîêàðäà. Íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ýòîò
ìåòîä äîñòàòî÷íî øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â Ðîññèè, Øâåé-
öàðèè, Ãåðìàíèè è äð.

Ìåòîäèêà ÒÌËÐ ïðåäëîæåíà äëÿ êëèíè÷åñêîãî ïðè-
ìåíåíèÿ â ñåðåäèíå 80-õ ãã. (Êîðåïàíîâ Â.È. è ñîàâò.,1997).
Åå âíåäðåíèå â Çàïàäíîé Åâðîïå íà÷àòî â íà÷àëå 90-õ ãã.
(Kipfer  B. et al.,1997). Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â âåäóùèõ
êëèíèêàõ Çàïàäíîé Åâðîïû è åäèíè÷íûõ êëèíèêàõ ÑØÀ
âûïîëíåíî íå áîëåå 100 îïåðàöèé ÒÌËÐ â êàæäîé. Ëè-
äåðîì ïî êîëè÷åñòâó âûïîëíåííûõ îïåðàöèé ÒÌËÐ ÿâ-
ëÿåòñÿ «Êàðäèîöåíòð» Øâåéöàðèè, â êîòîðîì ñ 1994ã.
âûïîëíåíî 268 îïåðàöèé ÒÌËÐ è ÒÌËÐ â ñî÷åòàíèè ñ
êîðîíàðíûì øóíòèðîâàíèåì (Vincent J.G. et al.,1997). Â
âåäóùåé êëèíèêå ÑØÀ, â Èíñòèòóòå Ñåðäöà (ã.Õüþñ-
òîí), ïîä ðóêîâîäñòâîì D.Cooley ê íà÷àëó 1998ã. ÒÌËÐ
ïðîèçâåäåíî ó 31 ïàöèåíòà ñ ÈÁÑ. Â Ðîññèè ïî ñîñòîÿ-
íèþ íà äåêàáðü 1998ã. â ÍÖÑÑÕ èì. À.Í.Áàêóëåâà ÐÀÌÍ
âûïîëíåíî 16 îïåðàöèé ÒÌËÐ, â ×åëÿáèíñêîì Ãîñóäàð-
ñòâåííîì èíñòèòóòå ëàçåðíîé õèðóðãèè - 68 îïåðàöèé
ëàçåðíîãî òóííåëèðîâàíèÿ ìèîêàðäà.

ÒÌËÐ ïðèíÿò êàê åäèíñòâåííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ïà-
öèåíòîâ ñ ÈÁÑ, ðåçèñòåíòíûõ ê ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè
èëè (è) ïðè íåâîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ îáùåïðèç-
íàííûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè - êî-
ðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÀÊØ, ÌÊÀ), àíãèîïëàñòèêà èëè
ñòåíòèðîâàíèå. Òî åñòü êîíòèíãåíò áîëüíûõ ñ äèñòàëü-
íûìè ôîðìàìè ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíîé öèðêóëÿöèè, êî-
òîðûì âûïîëíÿþò òðàíñïëàíòàöèþ ñåðäöà èëè âîîáùå
íå îïåðèðóþò.

Ñóùíîñòü ìåòîäà ÒÌËÐ äîâîëüíî ïðîñòà: ñ ïîìî-
ùüþ ëàçåðíîãî ëó÷à â òîëùå ìèîêàðäà äåëàåòñÿ òóííåëü,
â êîòîðîì ñðàçó è íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà ðàçâèâàåòñÿ àêòèâíîå ðåãèîíàðíîå êðîâîîáðà-
ùåíèå ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì òàê íàçûâàåìîé
ñîñóäèñòîé äîðîæêè (ëàçåðíûé êàíàë), îáåñïå÷èâàþùåé
ôóíêöèîíàëüíî âûãîäíîå êðîâîîáðàùåíèå â çîíå èøå-
ìèè, ÷òî îäíàêî òðåáóåò ýêñïåðèìåíòàëüíî-ìîðôîëîãè-
÷åñêîãî ïîäòâåðæäåíèÿ.

Ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì â óñëîâèÿõ íîðìî-
òåðìèè è áåç ÈÊ ïîñëå ëåâîñòîðîííåé òîðàêîòîìèè è
ðåâèçèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé, â çîíå èøåìèçèðîâàííîãî
ìèîêàðäà ËÆ íàíîñèòñÿ îò 6 äî 40 îäíîêðàòíûõ ëàçåð-
íûõ èìïóëüñîâ. Î ïðîíèêíîâåíèè ëàçåðíûõ ëó÷åé â ïî-
ëîñòü ëåâîãî æåëóäî÷êà ñâèäåòåëüñòâîâàëè ôîíòàí÷èêè
êðîâè. Êðîâîòå÷åíèå ëåãêî îñòàíàâëèâàëîñü ïðèæàòèåì
òàìïîíîì (Êîðåïàíîâ Â.È. è ñîàâò.,1997).

Ïîïîâûì Ã.Ê. è ñîàâò. (1997) îòìå÷åíû òðè ãðàíè÷à-
ùèå çîíû âäîëü îáðàçîâàâøåãîñÿ òðàíñìóðàëüíîãî ëàçåð-
íîãî êàíàëà â ìèîêàðäå: ñîáñòâåííî êàíàë, ïðèëåæàùàÿ
ïîëîñà íåêðîòè÷åñêè èçìåíåííûõ êàðäèîìèîöèòîâ, ïåðå-
õîäÿùàÿ ïîñòåïåííî â ñîõðàíèâøèåñÿ è ôóíêöèîíèðóþ-
ùèå ñòðóêòóðû ìèîêàðäà. Â çîíå íåêðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé
è ïåðèíåêðîòè÷åñêîé çîíå ìèîêàðäà îïðåäåëÿåòñÿ çíà÷è-
òåëüíîå êîëè÷åñòâî ðàçðóøåííûõ è äåãðàíóëèðîâàííûõ
òó÷íûõ êëåòîê. Ïî ìåðå óäàëåíèÿ îò çîíû ïîâðåæäåíèÿ
óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî íåïîâðåæäåííûõ òó÷íûõ êëå-
òîê, ÷òî îáû÷íî õàðàêòåðíî äëÿ òêàíè ìèîêàðäà.

Íàçûðîâ Ô.Ã.,

Øàðàïîâ Í.Ó.,

Ìóêàääèðîâ Ì.Ì.

ÒÐÀÍÑÌÈÎÊÀÐÄÈÀËÜÍÀß ËÀÇÅÐÍÀß ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈß
(Îáçîð ëèòåðàòóðû)

ÍÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç
(Äèðåêòîð - ä.ì.í. Õ.À.Àêèëîâ)

Èòîãîâûì ýôôåêòîì ÒÌËÐ ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷èñ-
ëà êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ìèîêàðäà çà ñ÷åò èõ íîâîîáðàçî-
âàíèÿ. Âìåñòå ñ òåì îñòàåòñÿ íåâûÿñíåííûì ìåõàíèçì
íåîâàñêóëîãåíåçà â ìèîêàðäå â ýòèõ óñëîâèÿõ.

Èñïîëüçóþòñÿ: ÑÎ2-ëàçåð, Nd:YAG-ëàçåð, ãðàíàòîâûé
ëàçåð, ýêñèìåðíûé ëàçåð.

Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû
J.G.Vincent et al. (Êàðäèîöåíòð, Øâåéöàðèÿ). Ñ ôåâðàëÿ
1994ã. ÒÌËÐ â êà÷åñòâå ïîñëåäíåãî ìåòîäà ðåçåðâà âû-
ïîëíåíî 268 ïàöèåíòàì ñ ïîñëåäíåé ñòàäèåé êîðîíàð-
íîé áîëåçíè. Ó 140 ïàöèåíòîâ (52%) ïîêàçàíèåì ê ýòîé
îïåðàöèè áûëà íåâîçìîæíîñòü ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèî-
êàðäà íàëîæåíèåì êëàññè÷åñêîãî øóíòà. Ó 128 ïàöèåí-
òîâ, ó êîòîðûõ îæèäàëàñü íåïîëíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ
ÒÌËÐ âûïîëíåíà â êîìáèíàöèè ñ êîðîíàðíûì øóíòè-
ðîâàíèåì. Ó 71% ïàöèåíòîâ ðàíåå ïðîèçâîäèëàñü 1-5-
êðàòíàÿ êîðîíàðîàíãèîïëàñòèêà.

Ãîñïèòàëüíàÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 89,2%: â êîì-
áèíèðîâàííîé ãðóïïå 88,2% è â ãðóïïå ñ ÒÌËÐ- 90,3%.

Ïðîâåäåí îáû÷íûé ñêðèíèíã ÷åðåç 3,6 è 12 ìåñÿöåâ
ïîñëå îïåðàöèè. Ó 40% c ÒÌËÐ ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ
ñîñòàâèë 0-1 (CCS); â êîìáèíèðîâàííîé ãðóïïå - 84%.
Âñå áîëüíûå îöåíèëè êà÷åñòâî æèçíè êàê «ëó÷øå, ÷åì â
ïðåäûäóùèå ãîäû» (Vincent J.G. et àl., 1997).

Êàê îòìå÷àþò àâòîðû, â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìíîãèå ïà-
öèåíòû ñòàëè îòêàçûâàòüñÿ îò äðóãèõ ìåòîäîâ îïåðàöèé
â äðóãèõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ öåíòðàõ, òàê êàê íîâûé
ìåòîä ïîêàçàë äîñòàòî÷íî âûñîêóþ âûæèâàåìîñòü è âû-
ñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü â ñíèæåíèè áîëåâîãî ñèíäðîìà è
ïîâûøåíèè àêòèâíîñòè.

Ïî ìíåíèþ J.G.Vincent et al., ëàçåðíûé ìåòîä ÿâëÿ-
åòñÿ ïðèåìëåìûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ïîñëåäíåé ñòàäèè
ÈÁÑ, åñëè èñ÷åðïàíû âîçìîæíîñòè äðóãèõ ìåòîäîâ. Îáî-
äðÿþùèå ðåçóëüòàòû ñòàâÿò âîïðîñ îá ýòîé îïåðàöèè
êàê àëüòåðíàòèâå â ïåðñïåêòèâå âòîðîé øóíòèðóþùåé
îïåðàöèè. Àâòîðû òàêæå ñ÷èòàþò ýòó îïåðàöèþ àëüòåð-
íàòèâîé òðàíñïëàíòàöèè ñåðäöà ó íåêîòîðûõ èç íàáëþ-
äàåìûõ èìè áîëüíûõ.

Íàèáîëüøèì îïûòîì âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé òóííå-
ëèðîâàíèÿ ìèîêàðäà â Ðîññèè îáëàäàþò Þ.Ì.Èøåíèí
è ñîàâòîðû (ã.Èðêóòñê), êîòîðûå ñ 1987ã. ïî 1998ã. âû-
ïîëíèëè 158 îïåðàöèé ÒÌÐ (ìåõàíè÷åñêàÿ è ëàçåðíàÿ).
Èìè áûëè ïîëó÷åíû îáíàäåæèâàþùèå ðåçóëüòàòû. Ïî-
ñòîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 10,1%. Ó 100% âû-
æèâøèõ áîëüíûõ êóïèðîâàí ñèíäðîì ñòåíîêàðäèè. Â îò-
äàëåííîì ïåðèîäå (â ñðåäíåì 6,5 ëåò) îò ðàçëè÷íûõ ïðè-
÷èí óìåðëî 9,8% ïàöèåíòîâ; îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû ïî-
ëó÷åíû ó 10,1% áîëüíûõ, õîðîøèå ó 46,8%, óäîâëåòâîðè-
òåëüíûå ó 23,4%, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ó 19,7%. Ïî ìíå-
íèþ àâòîðîâ [ìåòîäèêà òóííåëèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëÿåò èí-
òåðåñ â ïëàíå êîððåêöèè èøåìèè ìèîêàðäà, íå ïîäëåæà-
ùåé ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè] (Þ.Ì.Èøåíèí è ñî-
àâò.,1998)

 Ñ.Â.Åâäîêèìîâ è Â.Ï.Åâäîêèìîâ (ã.×åëÿáèíñê) èñ-
ñëåäîâàëè 68 ïàöèåíòîâ ñ ðåôðàêòåðíîé ê ìåäèêàìåí-
òîçíîé òåðàïèè ñòåíîêàðäèåé ÔÊ III-IV, êîòîðûì áûëà
âûïîëíåíà ÒÌËÐ ñ èñïîëüçîâàíèåì Nd:Yag ëàçåðà. Ïå-
ðèîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 4,4%. Ó 65 ïàöè-
åíòîâ îòìå÷åíî êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèå ÷åðåç
6-36 ìåñÿöåâ ïîñëå ÒÌËÐ. Ïðè ýòîì ïî äàííûì ïîçèò-
ðîííîé ýìèññèîííîé òîìîãðàôèè çàðåãèñòðèðîâàíî
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óìåíüøåíèå äåôåêòà ïåðôóçèè ìèîêàðäà (â ñðåäíåì íà
15,4%) íà âûøåóêàçàííûõ ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ. Àâòîðû
äåëàþò âûâîä î òîì, ÷òî [èñïîëüçîâàíèå Nd:Yag ëàçåðà
äëÿ ÒÌËÐ ïðèâåëî ê óëó÷øåíèþ êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà] (Åâäî-
êèìîâ Ñ.Â., Åâäîêèìîâ Â.Ï.,1998).

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò èññëåäîâàíèÿ
N.Trehan et al. (New Delhi,1998), êîòîðûìè ê ñåíòÿáðþ
1997ã. âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ÒÌËÐ + êîðîíàðíîå øóíòè-
ðîâàíèå áåç ÈÊ ó 77 ïàöèåíòîâ. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî
øóíòîâ ñîñòàâèëî 1,12. Ïîñòîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 1,3% - îäèí ïàöèåíò óìåð â ðàííåì ïîñòîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå îò èíêóðàáåëüíîé æåëóäî÷êîâîé
àðèòìèè. ×åðåç 12 ìåñÿöåâ ó 89% áîëüíûõ îòñóòñòâîâàëà
ñòåíîêàðäèÿ. Òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå ïðè
ñòðåññ-òåñòå âûðîñëà ñ 5,2 äî 9,7 ìèíóò. Ñêàíèðîâàíèå
ìèîêàðäà ñ èñïîëüçîâàíèåì òàëèÿ ÷åðåç 3,6 è 12 ìåñÿ-
öåâ ïîñëå îïåðàöèè ïîêàçàëî, ÷òî ïåðôóçèÿ ìèîêàðäà â
ñåãìåíòàõ ïîäâåðãíóòûõ ÒÌËÐ óâåëè÷èëàñü íà 28,4%. Ïî
ìíåíèþ àâòîðîâ [òðàíñìèîêàðäèàëüíàÿ ëàçåðíàÿ ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèÿ - îòëè÷íîå äîïîëíåíèå ê ìèíè-èíâàçèâíî-
ìó êîðîíàðíîìó øóíòèðîâàíèþ â öåëÿõ äîñòèæåíèÿ ïîë-
íîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ó áîëüíûõ ñ øóíòàáåëü-
íûìè àðòåðèÿìè ïåðåäíåé ñòåíêè è íåøóíòàáåëüíûìè
ñîñóäàìè íà çàäíåé è íèæíåé ñòåíêàõ ËÆ. Ìèíèìàëüíàÿ
ëåòàëüíîñòü â äàííîé ñåðèè èññëåäîâàíèé ïîäòâåðæäàåò
áåçîïàñíîñòü äàííîé ïðîöåäóðû] (Trehan N. et al.,1998).

 O.H.Frazier, D.A.Cooley et al. (1998) [ïðèíÿëè ÒÌËÐ
êàê åäèíñòâåííîå ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ ðåçèñòåíò-
íîé ê âìåøàòåëüñòâó èëè ìåäèêàìåíòîçíîìó ëå÷åíèþ].
Âûïîëíåíà 31 îïåðàöèÿ ÒÌËÐ. 5 óìåðøèõ ïàöèåíòîâ (2
ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè è 3 ïîçäíåå) èìåëè äîîïåðàöèîí-
íóþ çàñòîéíóþ ñåðäå÷íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ñðåäíèé
êëàññ ñòåíîêàðäèè (ÑÑS) äî îïåðàöèè áûë 3,7+0,7 (4
ïàöèåíòà ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé). ×åðåç 6 ìåñÿ-
öåâ ñðåäíèé êëàññ ñòåíîêàðäèè áûë 1,7+0,8 (ð<0,05). Ïî
äîáóòàìèí-ÝõîÊÃ ñðåäíèé èíäåêñ ñ÷åòà äâèæåíèÿ ñòåíêè
âîçðîñ íà 13%, â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ
îñòàëàñü áåç èçìåíåíèé, à ïðè íàãðóçêå îíà óâåëè÷èëàñü
íà 21%. Ìèîêàðäèàëüíàÿ ïåðôóçèÿ îñòàëàñü áåç èçìåíå-
íèé. Ïîçèòðîí-òîìîãðàôèÿ ïîêàçàëà, ÷òî 36% îáðàáîòàí-
íûõ ñåãìåíòîâ áûëè ëó÷øå, à 25%- õóæå ïî ñðàâíåíèþ ñ
òî÷êîé îòñ÷åòà (O.H.Frazier et al.,1998).

Ïî äàííûì Þ.È.Áóçèàøâèëè è ñîàâò. (1998) ôðàê-
öèÿ âûáðîñà ËÆ ÷åðåç 3 è 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè
ÒÌËÐ íå èçìåíèëàñü ïî ñðàâíåíèþ ñ äîîïåðàöèîííû-
ìè äàííûìè. Õîòÿ ïîñëå îïåðàöèè ÒÌËÐ ïî ñòðåññ-
ÝõîÊÃ ñ äîáóòàìèíîì îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ïîðîãà èí-
äóöèðîâàííîé èøåìèè íà 2 è áîëåå ñòóïåíåé, óâåëè÷å-
íèå ðåçåðâà ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ
% ñåãìåíòîâ ñ ãèáåðíèðîâàííûì ìèîêàðäîì (Áóçèàø-
âèëè Þ.È. è ñîàâò., 1998).

G.Hughes et al. (1998) ñîîáùèëè îá èñïîëüçîâàíèè
ÒÌËÐ â êîìáèíàöèè ñ ïðîòåçèðîâàíèåì ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà ó áîëüíîãî ñ èøåìè÷åñêîé ìèòðàëüíîé ðåãóð-
ãèòàöèåé è äèñòàëüíûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé (èñïîëüçîâàíà ëåâàÿ ëàòåðàëüíàÿ òîðàêîòîìèÿ).

Ïðè àíàëèçå ðàáîò ïî äàííîìó íàïðàâëåíèþ ñîçäà-
åòñÿ ìíåíèå, ÷òî îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðåäíàìåðåííîå ñîêðû-
òèå ìîùíîñòè, ýêñïîçèöèè è òèïîâ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ.
Íå óòî÷íÿþòñÿ ðàçìåðû ïîëó÷àåìûõ ëàçåðíûõ êàíàëîâ
ïðè èñïîëüçîâàíèè òåõ èëè èíûõ ìåòîäèê ÒÌËÐ. Êðàé-
íå ïðîòèâîðå÷èâû ìíåíèÿ ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàòåëåé â
îòíîøåíèè ìåõàíèçìà ÒÌËÐ, ÷òî óêàçûâàåò íà íåäîñòà-
òî÷íóþ åãî èçó÷åííîñòü.

Ñ äåêàáðÿ 1998ã. â îòäåëåíèè �Õèðóðãèè ÈÁÑ� ÍÖÕ
èì. àêàäåìèêà Â.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ïðîâîäÿòñÿ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ

ðàçðàáîòêè è îáîñíîâàíèÿ ìåòîäà ÒÌËÐ äëÿ êëèíè÷åñ-
êîãî ïðèìåíåíèÿ â ïðàêòèêå Öåíòðà.

Èñïîëüçîâàíèå ÒÌËÐ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðè-
âåëî ê âîçíèêíîâåíèþ öåëîãî ðÿäà âîïðîñîâ, êàñàþùèõ-
ñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ, ìîðôîëîãè÷åñêèõ, êëèíèêî-äèàã-
íîñòè÷åñêèõ, õèðóðãè÷åñêèõ àñïåêòîâ äàííîé ïðîáëåìû,
îòâåòû íà êîòîðûå áóäóò äàíû ëèøü ïîñëå øèðîêîìàñ-
øòàáíûõ èçûñêàíèé, ÷òî ïîçâîëèò îïðåäåëèòü ìåñòî òðàíñ-
ìèîêàðäèàëüíîé ëàçåðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè â ëå÷åíèè
áîëüíûõ êîðîíàðíîé áîëåçíüþ.
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Ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì çëîêà÷åñòâåííûì çàáîëåâà-
íèåì ó æåíùèí. Êîëè÷åñòâî çàáîëåâøèõ ðàñòåò èç ãîäà â
ãîä âî âñåì ìèðå. Â Ðîññèè íà 100 òûñ. çäîðîâûõ æåíùèí
ïðèõîäèòñÿ 36,5 æåíùèí ñ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû. Â
Âåëèêîáðèòàíèè ìàñòýêòîìèè åæåãîäíî ïîäâåðãàþòñÿ
îêîëî 35 òûñ. æåíùèí ïî ïîâîäó äîáðîêà÷åñòâåííûõ çà-
áîëåâàíèé è îêîëî 20 òûñ. - ïî ïîâîäó ðàêà. Â ÑØÀ
åæåãîäíî ïðèìåðíî 110 òûñ. áîëüíûõ, ïåðåñåñøèõ ìàñ-
òýêòîìèþ, îáðàùàþòñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûå öåíòðû äëÿ
ðåøåíèÿ âîïðîñà î âîññòàíîâèòåëüíîé îïåðàöèè. Òðå-
âîæíûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî êîëè÷åñòâî áîëüíûõ
â âîçðàñòå 30-40 ëåò, ñòðàäàþùèõ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëå-
çû ïîñòîÿííî âîçðàñòàåò [1, 13, 15, 17,20].

Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïîêàçàë, ÷òî çà ïîñëåäíèå äåñÿòè-
ëåòèÿ äîñòèãíóòû îïðåäåëåííûå óñïåõè â îáëàñòè ðàí-
íåé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû. Áëà-
ãîäàðÿ ñîâðåìåííûì äîñòèæåíèÿì â ëå÷åíèè ðàêà ìî-
ëî÷íîé æåëåçû âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ óâåëè÷èëàñü [3, 4,
7, 13, 14, 18]. Îäíàêî, ñ óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà èçëå÷èâ-
øèõñÿ ðàñòåò è ÷èñëî ãëóáîêî èíâàëèäèçèðîâàííûõ â
õîäå ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ è ñðåäè íèõ ìíîãî ìîëîäûõ
æåíùèí, äëÿ êîòîðûõ äàëåêî íå áåçðàçëè÷íî òî, êàê îíè
âûãëÿäÿò ïîñëå ëå÷åíèÿ. Ïðè÷åì, óäàëåíèå ìîëî÷íîé æå-
ëåçû äëÿ ìíîãèõ èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíîé ïñèõîýìî-
öèîíàëüíîé òðàâìîé, òðåáóþùèé èçìåíåíèÿ ïðèâû÷íî-
ãî îáðàçà æèçíè è âåäóùèé ê âîçíèêíîâåíèþ îïðåäå-
ëåííûõ ïðîáëåì â ñåìüå [6, 10, 11, 12, 20, 21, 34]. Ïîýòîìó â
íàñòîÿùåå âðåìÿ óæå íèêòî íå îñïàðèâàåò íåîáõîäè-
ìîñòü ðàçâèòèÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîé õè-
ðóðãèè ìîëî÷íîé æåëåçû ïîñëå ðàäèêàëüíîé ìàñòýêòî-
ìèè.

Îäíàêî êëèíèöèñòîâ ïîñòîÿííî âîëíóåò âîïðîñ î
âçàèìîñâÿçè ìåæäó ðåöèäèâîì çàáîëåâàíèÿ è âîññòàíî-
âèòåëüíîé îïåðàöèåé. Petit J.Y., Lehmann A. (1979, 1998)
è äðóãèå çàðóáåæíûå àâòîðû íà îñíîâå àíàëèçà ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ óñòàíîâèëè, ÷òî êðèâàÿ âûæèâàåìîñòè â
ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà âîññòàíîâè-
òåëüíàÿ îïåðàöèÿ òàêàÿ æå, êàê â ãðóïïå áîëüíûõ, êîòî-
ðûì âîññòàíîâèòåëüíàÿ îïåðàöèÿ íå ïðîâîäèëàñü [15].
Ãðóïïà àâòîðîâ íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
æåíùèí ñ îïóõîëÿìè ìîëî÷íîé æåëåçû ïîäòâåðæäàþò
ìíåíèå î òîì, ÷òî ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé ìàñòýêòîìèÿ
è, ñîõðàíÿþùèå ãðóäü âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ ïîëíîñ-
òüþ ðàâíîçíà÷íûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ [1, 13, 14, 18].

Ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ, ïðè íàñòîÿòåëüíîé ïðîñüáå
áîëüíîé äàæå â ñëó÷àå ïëîõîãî ïðîãíîçà íåëüçÿ îòêàçàòü
â ïðîâåäåíèè ðåêîíñòðóêöèè êîíòóðîâ ìîëî÷íîé æåëå-
çû (33, 48). Ñðîêè ïðîâåäåíèÿ âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðà-
öèé äî êîíöà íå ðåøåíû. Ìàëûãèí Á.Í. (1990) ðåêîíñò-
ðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè äåëèò íà 2 ãðóïïû:

-îòñðî÷åííàÿ ïëàñòèêà ìîëî÷íîé æåëåçû, êîãäà ðå-
êîíñòðóêöèþ âûïîëíÿþò ñïóñòÿ 6 ìåñÿöåâ è áîëåå ïîñ-
ëå ðàäèêàëüíîé ìàñòýêòîìèè, è ïåðâè÷íàÿ ïëàñòèêà ìî-
ëî÷íîé æåëåçû, êîãäà çà ðàäèêàëüíîé îïåðàöèåé ñëåäóåò
íåìåäëåííàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ìîëî÷íîé æåëåçû. Îáû÷íî
îíêîëîãè âûñòóïàëè ïðîòèâ íåìåäëåííîé ðåêîíñòðóê-
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öèè, ñ÷èòàÿ, ÷òî áîëüíàÿ äîëæíà ïðîæèòü îïðåäåëåííîå
âðåìÿ ñ äåôîðìàöèåé, ïðåæäå ÷åì ó íåå ñîçðååò ïîòðåá-
íîñòü â ðåêîíñòðóêöèè. Â òàêîì ñëó÷àå áîëüíàÿ áóäåò äî-
âîëüíà è ìåíåå ñîâåðøåííûì ðåçóëüòàòîì ðåêîíñòðóê-
öèè, ÷åì òå áîëüíûå, â êîòîðûõ ðåêîíñòðóêòèâíàÿ îïåðà-
öèÿ áûëà ïðîèçâåäåíà ôàçó æå ïîñëå ìàñòýêòîìèè è
êîòîðûå ñðàâíèâàþò ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò íå ñ ñîñòîÿ-
íèåì ïîñëå ìàñòýêòîìèè, à ñ ñîñòîÿíèåì äî óäàëåíèÿ
ìîëî÷íîé æåëåçû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðàêòè÷åñêè âñå
õèðóðãè ñîãëàøàþòñÿ ñ òåì, ÷òî îïòèìàëüíîé ñ÷èòàåòñÿ
íåìåäëåííàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ êîíòóðîâ ìîëî÷íîé æåëåçû.
Ïî ìíåíèþ Ñ.Í. Áëîõèíà ñ ñîàâò. (1997) ïåðâè÷íûå
ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè çàíèìàþò íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
âàæíîå ìåñòî â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ðàêà æåëåçû. Ýòè
îïåðàöèè íå âëèÿþò íà òå÷åíèå áîëåçíè, ñî÷åòàþòñÿ ñ
ïðîâåäåíèåì ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ïðåä-
è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ è ìîãóò ÿâëÿòüñÿ ýòàïîì
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ïåðâè÷íîãî ðàêà ìîëî÷íîé æåëå-
çû. Äåìèäîâ Â.Ï. ñ ñîàâò. (1990, 1997) íà îñíîâàíèè îïû-
òà íåìåäëåííûõ ðåêîíñòðóêöèé óñòàíîâèëè, ÷òî ðåêîí-
ñòðóêòèâíàÿ îïåðàöèÿ íå ñíèæàåò ðàäèêàëüíîñòè õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, íå âûçûâàåò äèññåìèíàöèè
îïóõîëè è íå óõóäøàþò ïðîãíîç [4, 13, 14].

Ðàçâèòèå ñîâðåìåííîé ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè
ìîëî÷íîé æåëåçû òåñíî ñ âíåäðåíèåì â ïðàêòèêó êîæ-
íî-ìûøå÷íûõ òðàíñïëàíòàòîâ. Îäíèì èç ïåðâûõ äëÿ ýòèõ
öåëåé ñòàë ïðèìåíÿòüñÿ êîæíî-ìûøå÷íûé òðàíñïëàí-
òàò øèðî÷àéøåé ìûøöû ñïèíû. Íåñêîëüêî ïîçæå ïî-
ÿâèëèñü ñîîáùåíèÿ îá èñïîëüçîâàíèè ïðÿìîé ìûøöû
æèâîòà äëÿ ðåêîíñòðóêöèè ìîëî÷íîé æåëåçû. Ïî ìíå-
íèþ ìíîãèõ àâòîðîâ ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïðÿìîé ìûøöû æèâîòà îáåñïå÷èâàþò íàè-
áîëåå ìÿãêóþ è ïîëíîöåííóþ ôîðìó âîññòàíàâëèâàå-
ìîé ìîëî÷íîé æåëåçû [5, 7, 8, 2,2, 35, 36, 38, 39, 40, 42, 46, 47,
48].

Ïåðâûå ïîïûòêè ðåêîíñòðóêöèè êîíòóðîâ ìîëî÷íîé
æåëåçû îòíîñÿòñÿ ê ìåòîäèêàì Heidenhain (1911) è
Kleinschmidt (1924). Heidenhain èñïîëüçîâàë äåôåêòà ïîñëå
ìàñòýêòîìèè ëîñêóò íà ïèòàþùåé íîæêå ñ ëàòåðàëüíîé
ïîâåðõíîñòè ãðóäíîé ñòåíêè, à Kleinschmidt  âïåðâûå
ïðåäëîæèë ýòîò ëîñêóò äëÿ ðåêîíñòðóêöèè êîíòóðîâ ìî-
ëî÷íîé æåëåçû [15]. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ñóùåñòâóåò
ìíîæåñòâî ìåòîäèê ôîðìèðîâàíèÿ êîíòóðîâ ìîëî÷íîé
æåëåçû çà ñ÷åò ìåñòíûõ òêàíåé, îäíàêî áîëüøèíñòâî èç
íèõ èìåþò èñòîðè÷åñêîå çíà÷åíèå è ñåé÷àñ íå ïðèìåíÿ-
þòñÿ â. ÷èñòîì âèäå èç-çà íåäîñòàòêà ìÿãêèõ òêàíåé, íî â
ñî÷åòàíèè ñ èìïëàíòàöèåé ýíäîïðîòåçà ýòè ìåòîäèêè
íàøëè ñâîå ïðèìåíåíèå â ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè
ìîëî÷íîé æåëåçû [6, 19, 23, 26]. Äëÿ ìåñòíîé ïëàñòèêè
áûëè ðàçðàáîòàíû ëîñêóòû ñ îñåâûì êðîâîîáðàùåíèåì,
êîòîðûå ñ óñïåõîì ïðèìåíåíû äëÿ ïëàñòèêè êîíòóðîâ
ìîëî÷íîé æåëåçû. Îäíèì èç òàêèõ ëîñêóòîâ ÿâëÿåòñÿ òî-
ðàêî-äîðçàëüíûé ëîñêóò - êîæíî-ìûøå÷íûé ëîñêóò èç
øèðî÷àéøåé ìûøöû ñïèíû, êðîâîñíàáæàåìûé à. è v.
thoraco-dorsaiis, âïåðâûå îïèñàííûé â 1906 ãîäó Tansini.
Ýòà ìåòîäèêà íàøëà ñâîå ïðèìåíåíèå ñ 1959 ãîäà [15]. Â
çàâèñèìîñòè îò èìåþùåãîñÿ ðóáöà, ïîñëå ìàñòýêòîìèè
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ìîæíî âûêðàèâàòü ëîñêóò ðàçëè÷íîé êîíôèãóðàöèè, îä-
íàêî ñëåäóåò ñòðåìèòüñÿ ñâåñòè äî ìèíóìóìà äåôåêò äî-
íîðñêîé çîíû, ðàñïîëàãàÿ ðóáåö â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëå-
íèè, êîòîðûé ëåã÷å ñêðûòü ïîä áåëüåì. Èç ïîëîæèòåëü-
íûõ êà÷åñòâ ïðèìåíåíèÿ òîðàêî-äîðçàëüíîãî ëîñêóòà
ìîæíî îòìåòèòü îòíîñèòåëüíî ìåíüøóþ òðàâìàòè÷íîñòü
îïåðàöèè, à èç íåäîñòàòêîâ ñëåäóåò îòìåòèòü íåäîñòàòî÷-
íóþ ìàññó ëîñêóòà è íàëè÷èå âûðàæåííîãî ðóáöà â äî-
íîðñêîé çîíå íà ñïèíå [3, 8, 15, 17, 22]. Ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî
òîëüêî óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ âî âñåõ îòíîøåíèÿõ ðåêîíñò-
ðóêöèÿ ìîëî÷íîé æåëåçû ìîæåò îïðàâäàòü âûðàæåííûé
ðóáåö â äîíîðñêîé çîíå . Ìíîãèå àâòîðû äëÿ óëó÷øåíèÿ
ýñòåòè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ ïðåäëàãàþò îñóùåñòâëÿòü òðàíñ-
ïîçèöèþ øèðî÷àéøåé, ìûøöû ñïèíû ñ ìèíèìàëüíûì
êîæíî-æèðîâûì ëîñêóòîì ñ èìïëàíòàöèåé ïîä ìûøöó
ñèëèêîíîâîãî ïðîòåçà [19, 23, 45]. Ðÿä àâòîðîâ ïðåäëàãà-
þò íåìåäëåííóþ ðåêîíñòðóêöèþ êîíòóðîâ ìîëî÷íîé æå-
ëåçû çà ñ÷åò ïðîòåçà, ïîìåùåííîãî ïîä òðàíñïîíèðîâàí-
íûé òîðàêî-äîðçàëüíûé ëîñêóò. Ïðè÷åì, äëÿ ïðåäîòâðà-
ùåíèÿ ïåðåæàòàÿ ñîñóäèñòîé íîæêè, êàê ñ÷èòàþò èññëå-
äîâàòåëè, ìîæíî íå ïðîâîäèòü ëîñêóò ÷åðåç ïîäêîæíûé
òîííåëü, à ñîåäèíèòü ðàçðåç â îáëàñòè óäàëåííîé æåëåçû
ñ ðàçðåçîì â äîíîðñêîé îáëàñòè [13, 15].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èíòåðåñ ê òîðàêî-äîðçàëüíîìó
ëîñêóòó â ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè ìîëî÷íîé æåëåçû íå
îñëàáåâàåò, ýòà ìåòîäèêà ïîäêóïàåò ñâîåé íàäåæíîñòüþ è
ïðîñòîòîé â òåõíè÷åñêîì èñïîëíåíèè [1,13,23].

Ñëåäóåò ïîäðîáíî îñòàíîâèòüñÿ íà ïðèìåíåíèè ëîñ-
êóòîâ, îñíîâàííûõ íà ïðÿìûõ ìûøöàõ æèâîòà. Ýòîò ëîñ-
êóò âïåðâûå áûë îïèñàí J.B. McCrow, D.G. Dibbell è J.M.
Drever â 1977 ãîäó. Ïîñëåäíèé èñïîëüçîâàëè äëÿ çàêðû-
òèÿ äåôåêòîâ íà áðþøíîé ñòåíêå è çàêðûòèÿ èíôèöè-
ðîâàííûõ ðàí ïîñëå ñòåðíîòîìèè (15). Äëÿ ðåêîíñòðóê-
öèè êîíòóðîâ ìîëî÷íîé æåëåçû âåðòèêàëüíûé ëîñêóò
íà ïðÿìîé ìûøöå æèâîòà (VRAM-flap) èñïîëüçîâàë â
1979 ãîäó T.N. Robbins (47). Îäíàêî, ýòîò ëîñêóò èìååò
ðÿä íåäîñòàòêîâ - ìàëûé îáúåì ìÿãêèõ òêàíåé, âûðàæåí-
íûé äåôåêò äîíîðñêîé çîíû, ÷òî îãðàíè÷èâàëî øèðîêîå
èñïîëüçîâàíèå äàííîãî ëîñêóòà. Çíà÷èòåëüíî áîëåå øè-
ðîêîå ïðèìåíåíèå ïîëó÷èë ïîïåðå÷íûé ëîñêóò íà ïðÿ-
ìîé ìûøöå æèâîòà (TRAM-flap).

Â 1982 ãîäó C.R. Hartrampf ðàçðàáîòàë ìåòîäèêó òðàíñ-
ïîçèöèè ïîïåðå÷íîãî ëîñêóòà íà îñíîâå ïðÿìûõ ìûøö
æèâîòà [39, 40]. Ëîñêóò ôîðìèðóåòñÿ â âèäå ãîðèçîíòàëü-
íîãî ýëëèïñà èç ïðÿìîé ìûøöû è êîæè íèæíåãî îòäåëà
ïåðåäíåé ñòåíêè æèâîòà, îáðàçóåòñÿ ìåæäó ïóïêîì, ñèì-
ôèçîì è îáåèìè ïîäìûøå÷íûìè ëèíèÿìè. Ðàçìåðû
òðàíñïëàíòàòà çàâèñÿò îò âåëè÷èíû äåôèöèòà òêàíåé íà
ãðóäíîé êëåòêå, ñòåïåíè ýëàñòè÷íîñòè êîæè. Ïîñëå ôîð-
ìèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà è åãî ìîáèëèçàöèè íèæíÿÿ
íàä÷ðåâíàÿ àðòåðèÿ öèòèðóåòñÿ, à ñîñóäèñòûé ïó÷îê äëÿ
êðîâîñíàáæåíèÿ ëîñêóòà ñîçäàåòñÿ íà îñíîâå âåðõíåé
íàä÷ðåâíîé àðòåðèè è ñîõðàíÿåìûõ ïåðôîðàíòíûõ ñîñó-
äîâ. Òðàíñïëàíòàò ïåðåìåùàåòñÿ â çîíó ðåêîíñòðóêöèè
÷åðåç òîííåëü, ñîçäàâàåìûé â îáëàñòè ãðóäíîé è áðþø-
íîé ñòåíêè.

Ê ïðåèìóùåñòâàì ïðèìåíåíèÿ àáäîìèíàëüíîãî
òðàíñïëàíòàòà îòíîñÿòñÿ âîçìîæíîñòü ïåðåìåùåíèÿ áîëü-
øîãî áëîêà òêàíåé íà ãðóäíóþ ñòåíêó, ÷òî ïîçâîëÿåò
ïðîèçâîäèòü âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíóþ ìàññèâíóþ ðå-
êîíñòðóêöèþ ìîëî÷íîé æåëåçû áåç èñïîëüçîâàíèÿ ÷ó-
æåðîäíîãî ìàòåðèàëà. Äîíîðñêàÿ çîíà â ýñòåòè÷åñêîì
ïëàíå âûãëÿäèò áîëåå áëàãîïðèÿòíî, àáäîìèíîïëàñòèêà

ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ áîëåå êðàñèâîãî êîíòóðà æèâîòà, ÷åì
äî îïåðàöèè. Íî íàðÿäó ñ ýòèì äàííûé ñïîñîá íå ëèøåí
íåäîñòàòêîâ, ê ÷èñëó êîòîðûõ îòíîñÿòñÿ ñðàâíèòåëüíî
îãðàíè÷åííîå êðîâîñíàáæåíèå òðàíñïëàíòàòà ÷åðåç äî-
âîëüíî äëèííûé ñîñóäèñòûé ïó÷îê, ÷òî ìîæåò âåñòè â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ê íåêðîçó òêàíåé è ÷àñòè÷íîé èëè
äàæå ïîëíîé ïîòåðå òðàíñïëàíòàòà, íå âñåãäà óäàåòñÿ âîñ-
ïðîèçâåñòè ñóáìàììàðíóþ ñêëàäêó, ò.ê. â ýòîé çîíå ïðî-
õîäèò ïèòàþùàÿ íîæêà. Íåðåäêè ïðîáëåìû ñî ñòîðîíû
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè [17, 18,24,25,27,28].

Ïðîâåäÿ áîëüøóþ èññëåäîâàòåëüñêóþ ðàáîòó ïî êðî-
âîñíàáæåíèþ TRAM-ëîñêóòà, ìíîãèå àâòîðû îòìå÷àþò,
÷òî ïðåäïî÷òèòåëüíåå êðîâîñíàáæåíèå ëîñêóòà îñóùå-
ñòâèòü çà ñ÷åò íèæíåýïèãàñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ÷åì ñ âåð-
õíåýïèãàñòðàëüíûõ, ÷òî ïîñëóæèëî ïîâîäîì äëÿ âíåäðå-
íèÿ â ïðàêòèêó ñâîáîäíîãî TRAM-ëîñêóòà íà íèæíå-
ýïèãàñòðàëüíûõ ñîñóäàõ ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè-
÷åñêîé òåõíèêè [2, 9, 32, 44, 49]. Èç ïðåèìóùåñòâ ñâîáîä-
íîãî ëîñêóòà ìîæíî âûäåëèòü åãî ýñòåòè÷íîñòü è íàäåæ-
íîñòü. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ëîñêóò áåðåòñÿ ñ íåáîëüøèì
ó÷àñòêîì ïðÿìîé ìûøöû æèâîòà, ïðîåêöèè ïåðôîðàíò-
íûõ ñîñóäîâ, ïðàêòè÷åñêè íå íàáëþäàþòñÿ îñëîæíåíèÿ
ñî ñòîðîíû ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Àâòîðû îòìå÷àþò,
÷òî íåò íåîáõîäèìîñòè â ïðîâåäåíèè ïîäêîæíîì òîííå-
ëå ïèòàþùåé ìûøå÷íîé íîæêè è ïåðåñàæåííûé ñâî-
áîäíûé TRAM-ëîñêóò âûãëÿäèò áîëåå ýñòåòè÷íî, âîñ-
ïîëíÿåò òîëüêî êîíòóðû ìîëî÷íîé æåëåçû. Áëàãîäàðÿ
ýòîìó èíòåðåñ ê ñâîáîäíîìó TRAM-ëîñêóãó, â ïîñëå-
äíèå ãîäû, âñå áîëåå âîçðàñòàåò. È õîòÿ ðåêîíñòðóêöèÿ
êîíòóðîâ ìîëî÷íîé æåëåçû ñâîáîäíûì TRAM-ëîñêóòîì
ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ñëîæíàÿ ñ
òåõíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ îïåðàöèÿ, ìíîãèå õèðóðãè ñêëî-
íÿþòñÿ ê ýòîìó âèäó ðåêîíñòðóêöèè, ÷òî ïîçâîëÿåò äî-
áèòüñÿ áîëåå ýñòåòè÷íîãî ðåçóëüòàòà [4, 5, 16, 18,48]. Ïðè
ïðèìåíåíèè äàííîãî ñïîñîáà ïëàñòèêè äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ïîëíîé êàðòèíû îñòàåòñÿ òîëüêî ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ
âîññòàíîâèòü ñîñêîâî-àðåîëÿðíûé êîìïëåêñ. Ïðè ïîäêîæ-
íîé  ìàñòýêòîìèè  ñ  ñîõðàíåíèåì  ñîñêîâî-àðåîëÿðíîãî
êîìïëåêñà, â õîäå îïåðàöèè, ìîæíî ïîëó÷èòü ñðàçó îêîí-
÷àòåëüíûé õîðîøèé ðåçóëüòàò, íå òðåáóþùèé äàëüíåé-
øåé êîððåêöèè. Ñîõðàíåíèå âî âðåìÿ ìàñòýêòîìèè êîæè
ìîëî÷íîé æåëåçû, íå âîâëå÷åííîé â îïóõîëåâîé ïðîöåññ
çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò ìîäåëèðîâàíèå ôîðìû ìîëî÷íîé
æåëåçû, áëàãîäàðÿ ñîõðàíåíèþ ñóáìàììàðíîé ñêëàäêè.
Ïîñëå òîãî, êàê ðåêòî-àáäîìèíàëüíûé ëîñêóò äåýïèòåëè-
çèðîâàí è ïåðåìåùåí â êîæíûé êàðìàí, ìîëî÷íûå æåëå-
çû âûãëÿäÿò ïî÷òè îäèíàêîâûìè ïî ôîðìå è îáúåìó.
Îäíîìîìåíòíîå âîññòàíîâëåíèå ãðóäè â òàêèõ îáñòîÿ-
òåëüñòâàõ äàåò íåïðåâçîéäåííûå ýñòåòè÷åñêèå ðåçóëüòà-
òû [4, 18,48].

Îäíèì èç ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé ïðè ðåêîíñòðóê-
öèè ãðóäè ñâîáîäíûì TRAM-ëîñêóòîì ÿâëÿåòñÿ ãåìî-
äèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, íåðåäêî ïðèâîäÿùèå ê òðîì-
áîçàì ñ ïîñëåäóþùèìè ïîòåðÿìè ïëàñòè÷åñêîãî ìàòå-
ðèàëà è êîíå÷íîãî ýñòåòè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà. Âåäóùèì
ôàêòîðîì   ðèñêà   çäåñü   ÿâëÿåòñÿ   èñïîëüçîâàíèå
òîðàêîäîðçàëüíûõ ñîñóäîâ â êà÷åñòâå äîíîðñêèõ, ðàíåå
ïîäâåðãíóòûõ ëó÷åâîìó ïîâðåæäåíèþ, à âîçíèêàþùèå â
ýòîé ñâÿçè òåõíè÷åñêèå ïðîáëåìû, ïðè ôîðìèðîâàíèè
àíàñòîìîçîâ ìîãóò ïðèâåñòè ê òðîìáèðîâàíèþ ìèêðî-
àíàñòîìîçîâ. Íàðóøåíèÿ âåíîçíîãî îòòîêà, âåäóùèå ê âå-
íîçíîé ãèïåðòåíçèè â ëîñêóòå, ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ïðè
èñïîëüçîâàíèè ïåðåìåùåííîãî ëîñêóòà è âîçíèêàþò â
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ðåçóëüòàòå ÷ðåçìåðíîãî íàòÿæåíèÿ è ñäàâëåíèÿ âåíîç-
íûõ ñîñóäîâ, â òîì ÷èñëå è âñëåäñòâèè îòåêà òêàíåé â
áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Îäíà èç îñíîâ-
íûõ ïðè÷èí ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ëîñêóòå ïðè
ëþáîì âèäå ïëàñòèêè - íåïðàâèëüíîå ïëàíèðîâàíèå åãî
âûêðîéêè è íàðóøåíèå òåõíèêè ïîäúåìà TRAM-ëîñêóòà
[15, 24, 25, 27, 31].

Ê ñâîáîäíûì ëîñêóòàì òàêæå îòíîñèòñÿ ïàõîâûé
ëîñêóò. Ïåðâóþ ñâîáîäíóþ ïåðåñàäêó ïàõîâîãî ëîñêóòà ñ
öåëüþ ðåêîíñòðóêöèè êîíòóðîâ ìîëî÷íîé æåëåçû âû-
ïîëíèëè D. Serafin ñ ñîàâòîðàìè â 1976 ãîäó. Ïðåèìóùå-
ñòâàìè äàííîãî ëîñêóòà àâòîðû ñ÷èòàþò áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî æèðîâîé êëåò÷àòêè â ëîñêóòå è íåçíà÷èòåëüíûé
êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò ìåñòà âçÿòèÿ ëîñêóòà. Èç íåäî-
ñòàòêîâ ñëåäóåò îòìåòèòü êîðîòêóþ ñîñóäèñòóþ íîæêó
ëîñêóòà, èç-çà ÷åãî òðåáóåòñÿ åãî óäëèíåíèå çà ñ÷åò àóòî-
âåíû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïàõîâûé ëîñêóò íå íàøåë øè-
ðîêîãî ïðèìåíåíèÿ â ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ìî-
ëî÷íîé æåëåçû [15, 17].

Î âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ êîæíî-ìûøå÷íîãî
ëîñêóòà èç áîëüøîé ÿãîäè÷íîé ìûøöû äëÿ ðåêîíñòðóê-
öèè êîíòóðîâ ìîëî÷íîé æåëåçû âïåðâûå ñîîáùèëè Ò.
Fujino ñ ñîàâòîðàìè â 1976 ãîäó. Ëîñêóò êðîâîñíàáæàåò-
ñÿ âåðõíåÿãîäè÷íûìè ñîñóäàìè, êîòîðûå èìåþò äîñòà-
òî÷íûé äèàìåòð è äëèíó. Ëîñêóò èìååò äîñòàòî÷íîå êî-
ëè÷åñòâî ìÿãêèõ òêàíåé è íàäîáíîñòè â ïðîòåçå íå âîç-
íèêàåò. Èç íåäîñòàòêîâ ñïîñîáà ìîæíî âûäåëèòü íåâîç-
ìîæíîñòü îñóùåñòâèòü îäíîìîìåíòíûé äîñòóï ê äîíîð-
ñêîé è ðåöèïèåíòíîé [15. 17].

Ñðåäè ïðî÷èõ ìåòîäîâ ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèõ
îïåðàöèé íà ìîëî÷íîé æåëåçå ìîæíî ïåðå÷èñëèòü âîñ-
ñòàíîâëåíèå ìîëî÷íîé æåëåçû íèæíåãðóäíûì ëîñêóòîì,
êîæíî-ôàñöèàëüíûì Z-îáðàçíûì ëîñêóòîì, êîæíî-ôàñ-
öèàëüíûì ëîñêóòîì  ñ áîêîâîé ïîâåðõíîñòè áðþøíîé
ñòåíêè è êîæíî-ôàñöèàëüíûì ëîïàòî÷íûì ëîñêóòîì. Âñå
ýòè ìåòîäû èìåþò ñâîè äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè.

Â çàêëþ÷åíèè ñëåäóåò, îòìåòèòü, ÷òî óñïåõè äîñòèãíó-
òûå â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû îò-
êðûëè ïåðñïåêòèâû â ðàçðàáîòêå íîâîãî íàïðàâëåíèÿ
âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ õèðóðãè÷åñêîé ðåàáèëèòà-
öèè áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû. Ïîýòîìó  ðàçðà-
áîòêó   ïðîáëåìû   ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèõ îïå-
ðàöèé ìîëî÷íîé æåëåçû ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñëå-
äóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ñëîæíóþ ìåäèêî-ñîöèàëüíóþ
çàäà÷ó, òðåáóþùóþ êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà â åå èçó÷åíèè
è ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè.
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Âåäóùåé ïðè÷èíîé èíèöèàöèè ñïàå÷íîãî ïðîöåññà
â áðþøíîé  ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè
ìåçîòåëèàëüíîé âûñòèëêè (Áàéáåêîâ È.Ì. ñ ñîàâò., 1996).
Äàííîìó ïàòîëîãè÷åñêîìó ïðîöåññó ñïîñîáñòâóåò íàëè-
÷èå øîâíîãî ìàòåðèàëà, èíôèöèðîâàíèå èì òêàíåé è ëî-
êàëüíîå íàðóøåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè, à òàêæå íàðóøå-
íèå ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå. Âîçíèêíîâåíèå çîí èøåìèè  ñ ïîñëåäóþøèì íå-
êðîòèçèðîâàíèåì, íàëè÷èå êðîâè ñ âûïàäåíèåì ôèáðè-
íà çàòðóäíÿëî ìåçîòåëèçàöèþ îáëàñòè øâà è àêòèâèðî-
âàëî ôèáðèëëîãåíåç. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ñïàéêîîáðàçî-
âàíèÿ õèðóðãè ïðîèçâîäèëè òùàòåëüíóþ ïåðèòîíèçàöèþ
òðàâìèðîâàííûõ çîí áðþøèíû, ïðè íåîáõîäèìîñòè èñ-
ïîëüçîâàëñÿ áîëüøîé ñàëüíèê. Â ïîñëåäíèå ãîäû øèðî-
êîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè ìåòîäû ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè (Ìà-
äàðòîâ Ê., 1996). Îäíàêî, ÷àñòü õèðóðãîâ ïðèäåðæèâàåòñÿ
ìíåíèÿ, ÷òî â íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ íåò íåîáõîäèìîñòè
ïðîèçâîäèòü ïåðèòîíèçàöèþ äåñåðîçèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ,
ïðè ýòîì ïîëó÷àëè óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû (Æåí-
÷åâñêèé Ð.À., 1992; Áóðîâ È.Ñ.  è Ñòðîãàíîâ Â.À., 1978).
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îñíîâíàÿ ìàññà èññëåäîâàíèé ïðî-
âåäåíà õèðóðãàìè, â àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé   ïðàê-
òèêå    äàííûå   ðàçðàáîòêè  åäèíè÷íû ( Joel-Cohen,
1984; Jeselma RD ñ ñîàâò., 1993 è äð).

Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé öåëü
èçó÷èòü â ýêñïåðèìåíòå îñîáåííîñòè çàæèâëåíèÿ êóëü-
òè  ïîñëå àìïóòàöèè ìàòêè ñ ïåðèòîíèçàöèåé è áåç ïå-
ðèòîíèçàöèè.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ:
Ðàáîòà âûïîëíåíà íà 12 áåñïîðîäíûõ êðîëèêàõ-ñàì-

êàõ ìàññîé 2-2,5 êã. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
ïðîâîäèëèñü íà áàçå îòäåëà ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóð-
ãèè (ðóê.-ïðîô.À.Õ.Êàñûìîâ è ëàáîðîòîðèè  ïàòîëîãè-
÷åñêîé àíàòîìèè (ðóê.-ïðîô. È.Ì.Áàéáåêîâ) ÍÖÕ èì.
àêàäåìèêà Â.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.

Ïîä âíóòðèâåííûì íàðêîçîì æèâîòíûì ïðîèçâåäå-
íà íèæíÿÿ ñðåäèííàÿ ëàïîðîòîìèÿ. Ïîñëå âûäåëåíèÿ
ðîãîâ ìàòêè ïðîèçâîäèëàñü íàäâëàãàëèùíàÿ àìïóòàöèÿ.

Í.Ä.Àðèïîâà,

Ä.Ä.Êóðáàíîâ,

Â.Ì.Âîðîæåéêèí

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÇÀÆÈÂËÅÍÈß ÁÐÞØÈÍÛ ÏÎÑËÅ
ÎÏÅÐÀÖÈÈ  ÀÌÏÓÒÀÖÈÈ ÌÀÒÊÈ ÁÅÇ ÏÅÐÈÒÎÍÈÇÀÖÈÈ

ÊÓËÜÒÈ
(ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå).

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé Èíñòèòóò Àêóøåðñòâà è Ãèíåêîëîãèè  è êàôåäðà àêóøåðñòâà è
ãèíåêîëîãèè ÒàøÏÌÈ ÌÇ ÐÓç.

Â ïåðâîé ãðóïïå (6 êð.) ïðîâîäèëàñü êëàññè÷åñêàÿ îáðà-
áîòêà êóëüòè âëàãàëèùà ñ ïåðèòîíèçàöèåé ðàíåâîãî äå-
ôåêòà. Âî âòîðîé ãðóïïå (6 êð.) ïðîèçâîäèëîñü òîëüêî
óøèâàíèå êóëüòè ìàòêè  ñ îñòàâëåíèåì ðàíåâîé ïîâåðõ-
íîñòè áåç  ïåðèòîíèçàöèè. Îïåðàöèîííóþ ðàíó áðþø-
íîé ñòåíêè óøèâàëè 2-ðÿäíûì øåëêîâûì øâîì.

Æèâîòíûõ óìåðâøëÿëè íà 5 è 10 ñóòêè. Ìàòåðèàë
äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âûðåçàëè èç êóëü-
òè ìàòêè äëÿ ýëåêòðîííîé ñêàíèðóþùåé ìèêðîñêîïèè è
äëÿ ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè. Äëÿ ïîñëåäíåé, êóñî÷êè ïðî-
âîäèëèñü ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêè, çàëèâàëèñü â ïà-
ðàôèí, ñðåçû îêðàøèâàëèñü ãåìàòîêñèëèíîì è çîçèíîì.
Äëÿ ñêàíèðóþùåé ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè (ÑÝÌ)
îáðàçöû ïîñëå ôèêñàöèè â 2,5% ðàñòâîðå ãëóòàðàëüäå-
ãèäà äåãèäðîòèðîâàëè â ðàñòâîðàõ àöåòîíà âîñõîäÿùåé
êîíöåíòðàöèè è âûñóøèâàëè ñïîñîáîì ïåðåõîäà ÷åðåç
êðèòè÷åñêóþ òî÷êó ÑÎ2 â àïïàðàòå �ÍÑÐ-2� (Hitachi).
Êóñî÷êè ìîíòèðîâàëè íà àëþìèíèåâûå ïîäëîæêè è ïîñëå
èîííîãî íàïûëåíèÿ çîëîòîì â àïïàðàòà �IB-3�(Eiko,
Japan), îáðàçöû ïðîñìàòðèâàëèñü â ñêàíèðóþùåì ýëåêò-
ðîííîì ìèêðîñêîïå �Hitachi S-405 A�, ïðè óñêîðÿþùåì
íàïðÿæåíèè 15 Êâ.

Ïðè âñêðûòèè áðþøíîé ïîëîñòè ÷åðåç 5 ñóòîê ó
æèâîòíûõ ñ ïåðèòîíèçàöèåé êóëüòè îòìå÷àþòñÿ óìå-
ðåííàÿ ãèïåðåìèÿ ñóáñåðîçíûõ ñîñóäîâ ìàëîãî òàçà. Êóëüòÿ
âëàãàëèùà ñ îáèëüíûì íàëåòîì ôèáðèíà è íåæíî ïðè-
ïàÿííûìè ïåòëÿìè òîíêîé êèøêè. Ïåòëè  êèøêè ñâî-
áîäíî îòäåëÿþòñÿ òóïûì ñïîñîáîì, ìåñòàìè îíè ñïàÿíû
ìåæäó ñîáîé. Ìåòîäîì ÑÝÌ íà êóëüòå îïðåäåëÿþòñÿ
îáøèðíûå çîíû äåìåçîòåëèçàöèè. Ñîõðàíèâøèåñÿ êëåò-
êè ìåçîòåëèÿ óìåíüøåííûõ ðàçìåðîâ, èìåþò ïðîäîëãî-
âàòóþ ôîðìó  è  çíà÷èòåëüíî âûáóõàþùóþ â ïðîñâåò
áðþøíîé ïîëîñòè àïèêàëüíóþ ÷àñòü. Ïðîìåæóòêè ìåæ-
äó êëåòêàìè çíà÷èòåëüíî ðàñøèðåíû. Íà ïîâåðõíîñòè
áîëüøîå êîëè÷åñòâî íèòåé ôèáðèíà, ñ íàëè÷èåì êëåòîê
ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà-ïðåèìóùåñòâåííî  ìàêðîôà-
ãè  è  ëèìôîèäíîãî  ðÿäà.  Âî âòîðîé ãðóïïå ïîâåðõ-
íîñòü êóëüòè òàêæå ïîêðûòà òîíêèì ñëîåì ôèáðèíà, îä-
íàêî ðàñïîëîæåííûå ðÿäîì ïåòëè òîíêîãî êèøå÷íèêà

Í.Ä.Àðèïîâà, Â.Ì.Âîðîæåéêèí, Ä.Ä.Êóðáàíîâ.
ÁÀ×ÀÄÎÍ   ÀÌÏÓÒÀÖÈßÑÈÄÀÍ   ÊÅÉÈÍ ÏÅÐÈÒÎÍÈÇÀÖÈßËÀÍÌÀÃÀÍ ×£ËÒÎ¡ÄÀ ¡ÎÐÈÍ ÏÀÐÄÀÑÈÍÈÍÃ  ÁÈÒÈØ
ÕÓÑÓÑÈßÒËÀÐÈ (ýêñïåðèìåíòàë òåêøèðèø)
Èëìèé òàæðèáàäà áà÷àäîííè àìïóòàöèÿñèäàí êåéèí ÷¤ëòî¢ ïåðèòîíèçàöèÿñè ¤òêàçèëàäè âà ñóáñåðîç ¢àòëàìäà ÿëëèüëàíèø ïðîöåññè ôîíèäà

÷¤ëòî¢, ¢îðèí¸¨, è÷àêëàðíèíã áèð-áèðèãà ¸ïèøèøè, ìåçîòåëèîöèòëàðäà äèñòðîôèê ¤çãàðèøëàð ñîäèð á¤ëãàíëèãè  èñáîòëàíäè.
Ïåðèòîíèçàöèÿëàøìàãàí ÷¤ëòî¢ òàæðèáàíèíã 10-÷è êóíèäà ìåçîòåëèé áèëàí ¢îïëàíàäè, ìèêðîöèðêóëÿöèÿ áóçèëìàéäè, ÿëëè¨ëàíèø ïðîöåññè

êóçàòèëìàéäè.Áó ýñà ¤ç íàâáàòèäà îðãàí âà ò¤¢èìàëàðíèíã ¸ïèøãàí æîéëàðè æàððîõëèêäàí êåéèíãè äàâðäà é¤¢ ýêàíëèãè, øó äàâðäà àñîðàòëàð
êàìàéèøèíè ê¤ðñàòàäè.Øóíäàé ¢èëèá, áà÷àäîí àìïóòàöèÿñè âà ýêñòèðïàöèÿäà ÷¤ëòî¢íè ïåðèòîíèçàöèÿ ¢èëèíìàñëèãè òàâñèÿ ¢èëèíäè.

N.D.Ariðîva,V.M.Vîrîjeykin,D.D.Kurbanîv
REÐAIR ÎF ABDÎMEN AFTER EXTIRÐATIÎN ÎF THE UTERUS WITH NÎ ÐERITÎNIZATIN ÎF STUMÐ (exðerimental investigatiîn)
The exðeriment were ðrîved that the fîrmatiîn  îf adhesiîns,distrîfic changes in mesîteliîcytes may be at the ðeritînizatiîn îf stumð after extirðatiîn

îf the uterus.The stumð withîut ðeritînizatiîn within 10 days is cîver with mesîtelium.There isn�t fibrîse layers în stumð.Therefîre, adhesiîns and îther
cîmðlicatiîns aren�t develîð at the ðîstîðerative ðeriîd.

Thus,we recîmmend the extirðatiîn îf the uterus with nî ðeritînizatiîn îf stumð.

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
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ëåæàò ñâîáîäíî. Ïðè èññëåäîâàíèè ïîâåðõíîñòè êóëüòè
ìåòîäîì ÑÝÌ îïðåäåëÿåòñÿ ìèêðîðåëüåô ãëàäêèõ ìûøö,
ñ ðàçáðîñàííûìè ìåçîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè, ìàêðîôà-
ãàìè, ëèìôîöèòàìè è íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì íåæíûõ
íèòåé ôèáðèíà. Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êóëüòåé â
îáîèõ ñëó÷àÿõ ïîêàçàëî íàëè÷èå àðòåðèàëüíîãî è âåíîç-
íîãî ïîëíîêðîâèÿ, ñ óìåðåííûì ñóáñåðîçíûì ëèìôîñ-
òàçîì. Âûðàæåííûé èíòåðñòèöèàëüíûé îòåê ñ çîíàìè
ôèáðîçíà-ãåìîððàãè÷åñêîãî ïðîïèòûâàíèÿ ìûøå÷íîé
îáîëî÷êè,  ñ îáðàçîâàíèåì ìèêðîãåìàòîì. Ïðè ýòîì îò-
äåëüíûå ãëàäêîìûøå÷íûå ïó÷êè ïîäâåðãëèñü àòðîôèè,
ðåæå-íåêðîáèîçó. Îïèñàííûå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
áîëåå âûðàæåíû â ñëó÷àå ñ ïåðèòîíèçàöèåé  êóëüòè. Çäåñü
æå îòìå÷åíî íàëè÷èå íà ïîâåðõíîñòè óìåðåííîãî êîëè-
÷åñòâà ñåãìåíòîÿäåðíûõ íåéòðî-ôèëîâ, ñ ïðîíèêíîâåíè-
åì ïîñëåäíèõ â áîëåå ãëóáîêèå ñëîè è ôîðìèðîâàíèåì
ìèêðîàáñöåññîâ âîêðóã øîâíîãî ìàòåðèàëà.

Íà 10-å ñóòêè óìåðåííàÿ ãèïåðåìèÿ ñóáñåðîçíîãî ñëîÿ
ìàëîãî òàçà â ïåðâîé ãðóïïå ñîõðàíÿåòñÿ. Êóëüòÿ âëàãà-
ëèùà â êðàåâîé çîíå ñâÿçàíà ñ ïåòëåé  òîíêîé êèøêè. Â
ñëó÷àå áåç ïåðèòîíèçàöèè ïðèçíàêîâ ôèêñàöèè êèøêè ê
êóëüòå íå îòìå÷àåòñÿ. Ïðè èññëåäîâàíèè ðåëüåôà ïåðè-
òîíèçèðîâàííîé êóëüòè ìåòîäîì ÑÝÌ îòìå÷àåòñÿ ïîëè-
ìîðôèçì ìåçîòåëèîöèòîâ (ðèñ.1), îíè èìåþò óïëîùåí-

íûé âèä. ðàñøèðåííûå ìåæêëåòî÷íûå ãðàíèöû. ×àñòü ìå-
çîòåëèîöèòîâ â ñîñòîÿíèè äåñêâàìàöèè, ñ íàëè÷èåì íå-
áîëüøèõ ó÷àñòêîâ îãîëåíèÿ áàçàëüíîé ìåìáðàíû, ïîêðû-
òûõ ôèáðèíîì. Êóëüòÿ áåç ïåðèòîíèçàöèè  ñïëîøü ïî-
êðûòà ìåçîòåëèåì íåáîëüøîãî ðàçìåðà, îêðóãëîé ôîðìû
áåç ÿâíûõ äåôôåêòîâ ñåðîçíîãî ïîêðîâà (ðèñ.2). Ãèñòî-
ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âûÿâèëî â ïåðâîì ñëó÷àå ïðè-

çíàêè âÿëîé  âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ñ ñóáñåðîçíîì
ñëîå ñ äèñòðîôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â ìåçîòåëèîöèòàõ
(âàêóîëèçàöèÿ öèòîïëàçìû) è îðãàíèçàöèåé íåêðîáèî-
òè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ìûøå÷íîé îáîëî÷êå. Ñïàéêè ïðåä-
ñòàâëåíû íåæíûìè êîëëàãåíîâûìè âîëîêíàìè, ðåäêèìè
êàïèëëÿðàìè è ôèáðîáëàñòàìè è î÷åíü ðåäêèìè ãëàäêî-
ìûøå÷íûìè êëåòêàìè. Âî âòîðîé ãðóïïå îòìå÷àåòñÿ îðãà-
íèçàöèÿ ðàíåâîãî ïðîöåññà ñ ïîÿâëåíèåì íåæíîé âî-
ëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ÿâëåíèÿ âîñïàëåíèÿ
ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò.

Òàêèì îáðàçîì, êóëüòÿ áåç ïåðèòîíèçàöèè ê 10-ì ñóò-
êàì ïîëíîñòüþ ïîêðûâàåòñÿ ìåçîòåëèåì, â íåé íå îïðå-
äåëÿþòñÿ ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ è òåíäåíöèè ñïàéêîîá-
ðàçîâàíèþ. Â ýòîò æå ñðîê êóëüòÿ ñ ïåðèòîíèçàöèåé ïî-
êðûòà ìåçîòåëèåì ÷àñòè÷íî, à â èìåþùèõñÿ êëåòêàõ íà-
áëþäàþòñÿ äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ïîëèìîðôèçì è
äåñêâàìàöèÿ êëåòîê, ñ îãîëåíèåì áàçàëüíîé ìåìáðàíû ñ
îáèëèåì ôèáðèíîçíûõ íàëîæåíèé. Äàííîå ñîñòîÿíèå
ìîæíî ñâÿçàòü ñ íàëè÷èåì øîâíîãî ìàòåðèàëà, íàðóøà-
þùåãî ìèêðîöèðêóëÿöèþ â îáëàñòè øâà ñ óõóäøåíèåì
ìåòàáîëèçìà ìåçîòåëèÿ. Âåëèê ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ òêà-
íåé  è ðåàêöèè íà øîâíûé ìàòåðèàë.  Âîñïàëèòåëüíàÿ
ðåàêöèÿ â óñëîâèÿõ  íàðóøåíèÿ äðåíàæíîé ôóíêöèè ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìû èç-çà ìåõàíè÷åñêîé ðåäóêöèè ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ëèãàòóðàìè âåäóò ê äèñòðîôè÷åñ-
êèì è íåêðîáèîòè÷åñêèì ïðîöåññàì â çîíå øâà, ñäâèãó
pH  â êèñëóþ ñòîðîíó ñ ïîñëåäóþùåé ñòèìóëÿöèåé ôèá-
ðèëëîãåíåçà ôèáðîáëàñòàìè è ôîðìèðàâàíèþ ñïàåê.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ  ÑÎÎÁÐÀÆÅÍÈß:
Òàêèì îáðàçîì ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû îáî-

ñíîâûâàþò  íåöåëåñîîáðàçíîñòü óøèâàíèÿ âèñöåðàëü-
íîé è ïàðèåòàëüíîé áðþøèíû. Ýòî ïîëîæåíèå ïîäòâåð-
æäàåòñÿ è êëèíè÷åñêèìè  íàáëþäåíèÿìè . Ïî óêàçàííîé
ìåòîäèêå íàìè ïðîîïåðèðîâàíû 32 æåíùèíû ñ äîáðî-
êà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ìàòêè. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
ñîñòàâëÿëè 30 æåíùèí  îïåðèðîâàííûõ  òðàäèöèîííûì
ñïîñîáîì ñ  óøèâàíèåì âèñöåðàëüíîé è ïàðèåòàëüíîé
áðþøèíû. Îáñëåäóåìûå  æåíùèíû â îáåèõ ãðóïïàõ áûëè
ñîïîñòàâèìû ïî âîçðàñòó, ïî õàðàêòåðó è îáoåìó ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà è îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, íàëè-
÷èþ ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Îöåíèâàëè îñîáåííîñòè òå-
÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà: íàëè÷èå ëèõîðàäêè,
âîññòàíîâëåíèå ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà, çàæèâëåíèå
ïîñëå îïåðàöèîííîé ðàíû, ñðîêè âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà,
à òàêæå áëèæàéøèé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ â òå÷åíèè ìå-
ñÿöà ïîñëå îïåðàöèè. Â îñíîâíîé ãðóïïå ëèõîðàäêà íà-
áëþäàëàñü ó 2-õ æåíùèí,êîíòðîëüíîì-ó 4-õ Çà ëèõîðàä-
êó ïðèíèìàëè ïîâûøåíèÿ òåìïåðàòóðû òåëà ñâûøå 38*Ñ
â òå÷åíèå áîëåå ÷åì 2-îå ñóòîê, íà 3-4 ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè.

Âîññòàíîâëåíèå ïåðèñòàëüòèêè è ìîòîðèêè æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà îòìå÷åíî â áîëåå ðàííèå ñðîêè ó
æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû ñîîòâåòñòâåííî ó 79,6% è 60%
êîíòðîëüíîé.

Àíàëèç ïîêàçàë ÷òî, çàæèâëåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé
ðàíû è ñðåäíåå ïðèáûâàíèå íà êîéêå òàêæå ñóùåñòâåí-
íî îòëè÷àëèñü â îñíîâíîé ãðóïïå. Òàê, ñåðîìà ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé ðàíû áûëà êîíñòàòèðîâàíà ó 2õ æåíùèí îñ-
íîâíîé ãðóïïû. Íàãíîåíèå ðàíû è ïîëíîå ðàñõîæäåíèå
îòìå÷åíî ó 3-õ æåíùèí   êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Íåîáõî-
äèìî îòìåòèòü, ÷òî â îñíîâíîì  ýòè îñëîæíåíèÿ íàáëþ-
äàëèñü ó òó÷íûõ æåíùèí. Òàêèì îáðàçîì ðåçóëüòàòû êëè-
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íè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñîãëàñóþòñÿ ñ äàííûìè ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé è äàííûìè ëèòåðàòóðû (Stark.
Ì.1984).

Ïî-âèäèìîìó ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îòñóòñòâóåò òðàâ-
ìàòèçàöèÿ òêàíåé è âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé áðþøè-
íû âûçûâàåìûõ øâîì, îáðàçîâàíèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ
ñïàåê, à òàêæå ñîêðàùåíèåì âðåìåíè îïåðàöèè, ìåäèêî-
ìåíòîçíîãî âîçäåéñòâèÿ, óìåíüøåíèÿ  êîéêî- äíÿ â îñ-
íîâíîé ãðóïïå äî 6,0 - 1,0 äíÿ, ïðîòèâ 8,0 - 0,3 äíÿ
(p<0,05)  â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Ðåçþìå:
Â ýêñïåðèìåíòå áûëî äîêàçàçàíî ÷òî,ïåðèòîíèçàöèÿ

êóëüòè ìàòêè ïîñëå åãî àìïóòàöèè ñîïðîâîæäàåòñÿ îá-
ðàçîâàíèåì ñïàåê íà ôîíå âÿëîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàê-
öèè â ñóáñåðîçíîì ñëîå, äèñòðîôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè
â ìåçîòåëèîöèòàõ. ×òî, ñïîñîáñòâîâàëî îáðàçîâàíèÿ ñïà-
åê ìåæäó êóëüòîé, ñàëüíèêîì è ïåòëÿìè êèøå÷íèêà.

Êóëüòÿ áåç ïåðèòîíèçàöèè ê 10 ì ñóòêàì ýêñïåðè-
ìåíòà ïîëüíîñòüþ ïîêðûâàåòñÿ ìåçîòåëèÿì, îòñóòñòâèåì
ôèáðîçíûõ íàëîæåíèé, ìèêðîöèðêóëÿöèÿ íå íàðóøàåòñÿ,
âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ îòñóòñòâóåò, ÷òî è îáúÿñíÿåò îò-
ñóòñòâèå ñïàåê â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ó îïåðèðîâàí-
íûõ æåíùèí áåç ïåðèòîíèçàöèé ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,
÷òî ïðàêòè÷åñêè â äâà ðàçà ðåæå âñòðå÷àåòñÿ ïîñëåîïåðà-
öèîíûå îñëîæíåíèÿ â âèäå ëèõîðàäêè,íàðóøåíèå ïåðè-
ñòàëüòèêè êèøå÷íèêà,íàãíîåíèå ðàí.

Òàêèì îáðàçîì, ðåêîìåíäóåòñÿ îòêàçàòñÿ îò ïåðèòî-
íèçàöèè êóëüòè â ïðàêòèêå ïðè àìïóòàöèè è ýêñòèðïà-
öèè ìàòêè.
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Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû: Ïðåäëîæåííûå íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü îïåðàöèè : ðåçåêöèè ïå÷åíè ïðè çëîêà÷åñòâåí-
íûõ îïóõîëÿõ è äðóãèõ î÷àãîâûõ ïîðàæåíèÿõ ïå÷åíè, ïîð-
òîñèñòåìíîå øóíòèðîâàíèå ïðè öèððîçå ïå÷åíè ñ ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèåé è äðóãèå îïåðàöèè çíà÷èòåëüíî
óñòóïàþò ïî ýôôåêòèâíîñòè , îòäàëåííûì ðåçóëüòàòàì è
� êà÷åñòâó æèçíè� ðàäèêàëüíîìó ìåòîäó ëå÷åíèÿ - îðòî-
òîïè÷åñêîé òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè  (ÎÒÏ ) [ 1, 2, 5,].

Âåäü èçâåñòíî, ÷òî â ñëó÷àå îïóõîëåâîãî ïîðàæåíèÿ
ïå÷åíè è ïðè å¸ ðåçåêöèè ïî÷òè íåò íèêîãäà óâåðåííîñòè
â àáëàñòè÷íîñòè îïåðàöèè è ïîëíîì óäàëåíèè îïóõîëè è
ìåòàñòàçîâ . À ïðè ïîðàæåíèè ïå÷åíè öèððîçîì ïå÷åíè è
ðàçâèòèè òÿæåëîé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè âñå èçâåñò-
íûå è ïðåäëîæåííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ( ïîð-
òîñèñòåìíîå øóíòèðîâàíèå , � ðàçîáùàþùèå � îïåðàöèè ,
ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà , ýíäîñêîïè÷åñ-
êàÿ ñêëåðîòåðàïèÿ è äð.) íàïðàâëåíû íà êîððåêöèþ âû-
ñîêîé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è å¸ îñëîæíåíèé è ïðàê-
òè÷åñêè íå âëèÿþò íà îñíîâíîé , íåèçáåæíî ïðîãðåññèðó-
þùèé ïðîöåññ â ïîðàæåííîì îðãàíå [ 1, 3, 4,].

Àñàáàåâ À.Ø.,

Èáàäîâ Ð.À.,

Ìàíñóðîâ À.À.,

Ðàõèìîâ Á.Ñ.

ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÎÐÒÎÒÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ
ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ.

ÍÖÕ èì àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.
(Äèðåêòîð - ä.ì.í. Àêèëîâ Õ.À).

Ïîýòîìó ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, èçáàâëÿþ-
ùèì ïàöèåíòà îò òàêèõ ôàòàëüíûõ çàáîëåâàíèé ïå÷åíè,
êàê ðàê è öèððîç ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ òîëüêî çàìåùåíèå
ïå÷åíè ìåòîäîì ÎÒÏ. Âíåäðåíèå ýòîé îïåðàöèè â ïðàê-
òèêó òðåáóåò ïðåäâàðèòåëüíîãî ïðîâåäåíèÿ ãëóáîêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ãëàâíîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ
ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ÎÒÏ ñ ðåøåíèåì òåõíè÷åñêèõ àñ-
ïåêòîâ è ïîëíûì ìîäåëèðîâàíèåì ýòîé îïåðàöèè íà êðóï-
íûõ æèâîòíûõ è òðóïàõ ÷åëîâåêà.

Â äàííîì ñîîáùåíèè ïðåäñòàâëåí àíàëèç òîëüêî íåêî-
òîðûõ òåõíè÷åñêèõ âîïðîñîâ ðàññìàòðèâàåìîé ïðîáëåìû.

 ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ:
Â î÷åðåäíûõ ñåðèÿõ èññëåäîâàíèÿ ïðîäîëæåíû ïî äâóì

íàïðàâëåíèÿì:
1- îïòèìèçàöèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïåðåñàäêè ïå÷å-

íè ñî âñåìè ýòàïàìè (àóòîðåèìïëàíòàöèÿ, àäåêâàòíûé
by-pass (âåíîâåíîçíîå îáõîäíîå ïîðòîþãóëÿðíîå è êàâà-
þãóëÿðíîå øóíòèðîâàíèå), ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíèêè
ãåïàòýêòîìèè, áèëèàðíîé ðåêîíñòðóêöèè ñ ïðåöèçèîí-
íîé òåõíèêîé èëè ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè íàðóæíîãî äðå-
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íèðîâàíèÿ, ìåòîäîâ ïåðôóçèè ïå÷åíè, ïðèíöèïîâ êðàò-
êîâðåìåííîé êîíñåðâàöèè äîíîðñêîãî îðãàíà è ãèïîòåð-
ìèè;

2- ðåçåêöèè ïå÷åíè â êëèíèêå ( 14 îïåðàöèé) â ðàç-
ëè÷íûõ âàðèàíòàõ ïðè î÷àãîâûõ çàáîëåâàíèÿõ ïå÷åíè -
ðàê, ãåìàíãèîìà, ãèãàíòñêèé ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè ; îïåðà-
öèè áèëèàðíîé ðåêîíñòðóêöèè â êëèíèêå ñ êàðêàñíûì
è äðóãèìè âèäàìè äðåíèðîâàíèÿ .

3- ãåïàòýêòîìèÿ è ðåèìïëàíòàöèÿ ïå÷åíè , à òàêæå
ðàçëè÷íûå âèäû ðåçåêöèè ïå÷åíè íà òðóïàõ ÷åëîâåêà.

 Ñîâðåìåííûé óðîâåíü îïåðàòèâíîé òåõíèêè è àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ñäåëàë äîñòóïíûì ðÿä îáúåì-
íûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè âûøåóêàçàííûõ çàáîëåâàíèÿõ,
âûïîëíåíèå êîòîðûõ ðàíåå áûëî íåâîçìîæíûì èëè î÷åíü
ñëîæíûì âñëåäñòâèå îòñòàâàíèÿ îò íàäëåæàùåãî óðîâíÿ
âñïîìîãàòåëüíûõ ñëóæá è ïîñîáèé (âêëþ÷àþùåå àíåñòå-
çèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå, èñêóññòâåííîå êðîâîîáðàùå-
íèå ìîíèòîðèíã, òðàíñôóçèîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà è äð) .

 Â íàøåé êëèíèêå ïðèâåäåíû â ñîîòâåòñòâèå óðîâíè
ðàçâèòèÿ è ñîñòîÿíèÿ ýòèõ îòðàñëåé ìåäèöèíû, êîòîðûå
ñîçäàëè ïðàêòè÷åñêè íåîãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè äëÿ
ðåêîíñòðóêòèâíî �âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè è òðàíñ-
ïëàíòîëîãèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ:
1. Â ñâÿçè ñ ýòèì áûëè îòðàáîòàíû ñòàíäàðòíûå îïå-

ðàòèâíûå äîñòóïû è ïðèåìû (â ÷àñòíîñòè ïî Ðèî-Áðàí-
êî, Øïðåíãåëþ, Ðàéôåðøàéäó, Òóíãó è ìíîãèå äð.), çàòåì
ìîäèôèöèðîâàíû â çàâèñèìîñòè îò òèïà è öåëè îïåðà-
öèè ñ ó÷åòîì îáúåìà âìåøàòåëüñòâà: ðåçåêöèÿ ïå÷åíè:
äîëåâàÿ, ñåãìåíòàðíàÿ, àòèïè÷åñêàÿ è àíàòîìè÷åñêàÿ, ïîë-
íàÿ ÎÒÏ è ïåðåñàäêà ïå÷åíè íà ñèëèêîíîâûõ êàòåòåðàõ
ïî îáëåã÷åííîìó âàðèàíòó áåç ñîçäàíèÿ ìåæâåíîçíûõ
àíàñòîìîçîâ ïî òèïó àóòîðåèìïëàíòàöèè.

Òàêæå ðàçðàáîòàíû ðàñøèðåííûå äîñòóïû ïðè ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ ïîðàæåíèÿõ ïå÷åíè è ñìåæíûõ îðãàíîâ ó
áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè ïîðàæåíèÿìè ïå÷åíè.

 Â ïåðâîé ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ îïåðàòèâíûé äîñòóï
ïðåäñòàâëÿë ñòàíäàðòíóþ ïîëíóþ ñðåäèííóþ ëàïàðîòî-
ìèþ. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë äîñòàòî÷íóþ àäåê-
âàòíîñòü ýòîãî ìåòîäà, è ó ñîáàê ïðàêòè÷åñêè íå ïðåä-
ñòàâëÿë íåóäîáñòâ, çà èñêëþ÷åíèåì ýòàïà íàëîæåíèÿ àíà-
ñòîìîçà ìåæäó êóëüòÿìè v.cava anterior.

 Èìåííî ýòà àíàòîìè÷åñêàÿ çîíà íàä ïå÷åíü îêàçû-
âàëàñü ìåëîäîñòóïíîé ðåâèçèè âî âðåìÿ ýòàïà ãåïàòýê-
òîìèè, è íàìíîãî áîëüøå ñîçäàâàëà ñëîæíîñòåé ïðè ôîð-
ìèðîâàíèè ïåðåäíåãî êàâàêàâàëüíîãî ñîóñòüÿ.

 Ïðè ýòèõ ýêñïåðèìåíòàõ íàìè ïðèìåíåíà òåõíèêà
çàáîðà ïå÷åíè íà ñèëèêîíîâûõ äðåíàæàõ ó 5 æèâîòíûõ ,
ïîçâîëÿþùàÿ èñêëþ÷èòü íàëîæåíèå ìåæâåíîçíûõ àíàñ-
òîìîçîâ . Íàì óäàëîñü èçáåæàòü â ýòèõ ñëó÷àÿõ ãðîçíîãî
îñëîæíåíèÿ -âîçäóøíîé ýìáîëèè , ñîêðàòèòü îáùåå âðå-
ìÿ îïåðàöèè íà 131 +2, 1 ìèí , ñîêðàòèòü äëèòåëüíîñòü
áåñïå÷åíî÷íîãî ïåðèîäà è óäåëèòü áîëüøå âíèìàíèÿ
îòðàáîòêå äðóãèõ ýòàïîâ ÎÒÏ.

×òî êàñàåòñÿ ÎÒÏ ó ñâèíåé è òðóïàõ ÷åëîâåêà, ýòîò
ðàçðåç îêàçàëñÿ íåäîñòàòî÷íûì, òàê êàê ñîçäàâàë íåñîîò-
âåòñòâèå øèðèíû, ãëóáèíû è óãëà îïåðàöèîííîãî ïîëÿ.
Óãîë äîñòóïà îêàçûâàëñÿ â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îñòðûì
(ìåíåå 90, ÷òî åñòåñòâåííî óñëîæíÿëî òåõíèêó âìåøà-
òåëüñòâà. Ãëóáèíà ðàíû îêàçûâàëàñü îêîëî 20 + 2,01 ñì â
çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà ïîäîïûòíîãî æèâîòíîãî. Ýòî òàê-
æå ñâÿçûâàëîñü íàìè ñ êîðîòêèì ðàññòîÿíèåì ìåæäó
proc.xiphoideus è os.pubicum. Âñå ýòî ñîçäàëî ðÿä òåõíè-

÷åñêèõ ïðîáëåì � à èìåííî:
1- íà ýòàïå ãåïàòýêòîìèè îáðàáîòêà àíàòîìè÷åñêèõ

îáðàçîâàíèé íàä ïå÷åíüþ (v.cava anterior, ãåìîñòàç ïðè
âñêðûòèè äèàôðàãìû è ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé è ò.ï.)
ïðåäñòàâëÿëîñü áîëåå ñëîæíûì;

2 - íà ýòàïå ðåèìïëàíòàöèè âîçíèêàëî åùå áîëüøå
ïðîáëåì ïðè ìàíèïóëèðîâàíèè èíòñðóìåíòàìè õèðóð-
ãîâ , îáçîðîì îïåðàöèîííîãî ïîëÿ , ïðè ðàçìåùåíèè äî-
íîðñêîãî îðãàíà â ïå÷åíî÷íîé ÿìêå , îñîáåííî ïðè ñî-
çäàíèè àíàñòîìîçà ïî âîññòàíîâëåíèþ v. cava anterior è
öåëîñòíîñòè äèàôðàãìû.

3 - íåäîñòàòî÷íûé óãîë îïåðàöèîííîãî ïîëÿ ïîâû-
øàë òðàâìàòè÷íîñòü âìåøàòåëüñòâà, â ÷àñòíîñòè, ïðèâî-
äèë ê áîëüøåé òðàêöèè è ïîâðåæäåíèþ ïå÷åíè, êóëüòåé
ñîñóäîâ, çàòðóäíÿë òåõíè÷åñêîå ôóíêöèîíèðîâàíèå âå-
íîâåíîçíîãî by - pass èç-çà ñãèáàíèÿ èëè íåîïòèìàëü-
íîãî ðàñïîëîæåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ëèíèé êîíòóðà.

Àíàëèç ýòèõ òåõíè÷åñêèõ àñïåêòîâ ïîêàçàë, ÷òî îïðå-
äåëåííàÿ ÷àñòü îñëîæíåíèé ïîäîáíîãî ïëàíà â òîé èëè
èíîé ñòåïåíè áûëà ñâÿçàíà ñ íåðàöèîíàëüíî âûáðàí-
íûì äîñòóïîì.

Èìåâøóþ ìåñòî ó îäíîé ñîáàêè è ñâèíüè æèâîòíî-
ãî âîçäóøíàÿ ýìáîëèÿ, ïðîÿâèâøóþñÿ àñèñòîëèåé, ìû
ñâÿçàëè ñ ïîãðåøíîñòÿìè ïðè ñîçäàíèè íàäïå÷åíî÷íîãî
è ïîäïå÷åíî÷íîãî âåíîâåíîçíûõ àíàñòîìîçîâ, ïðè ýòîì
ðåòðîñïåêòèâíî îöåíèâàÿ ñèòóàöèþ, ìîæíî ñäåëàòü âû-
âîä î íåäîñòàòî÷íîì ïîëå îáçîðå ïðè ýòîì.

Â äâóõ ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî êðàåâîå ïîâðåæäåíèå ïà-
ðåíõèìû ïå÷åíè ïðè îáðàáîòêå äèàôðàãìû âñëåäñòâèå
òåõ æå ïðè÷èí, ïðîÿâèâøååñÿ óïîðíûì êðîâîòå÷åíèåì,
õàðàêòåð êîòîðîãî â òàêèõ ñëó÷àÿõ ñâÿçàí ñ êîàãóëîïàòè-
åé è ãåïàðèíèçàöèåé.

Íàèáîëåå íåîæèäàííûì è äîñàäíûì áûëî íàñòóïëå-
íèå îñòðîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ñìåðòè æèâîò-
íûõ íà ýòàïå ãåïàòýêòîìèè ïðè òðàêöèè ïå÷åíè, ïðè êî-
òîðîé ñìåðòü âîçíèêëà èç-çà ïåðåæàòèÿ ïîëîé âåíû è
ðåçêèõ ðåôëåêòîðíûõ âîçäåéñòâèé ïðè ýòîì.

Íåñîîòâåòñòâèå øèðèíû îïåðàöèîííîãî ïîëÿ, ðàçìå-
ðà óäàëÿåìîãî îðãàíà è îáúåìà âìåøàòåëüñòâà ïðèâåëè ê
âûíóæäåííîé ïîâûøåííîé òðàêöèè ïå÷åíè è ñìåðòè äàæå
ïðè ôóíêöèîíèðóþùåì àäåêâàòíîì âåíîâåíîçíîì øóí-
òèðîâàíèè.

Òå æå ïðè÷èíû ïðèâåëè ê îêêëþçèè êîíòóðà by-pass
â îäíîì ñëó÷àå, è â äðóãîì ñëó÷àå âëåäñòâèå îáðàçîâàíèÿ
óãëà ìåæäó îñüþ ñîñóäà è ìåòàëëè÷åñêèì êîíöîì êàíþ-
ëè ïðîèçîøëî ïðîâðåæäåíèå êóëüòè âîðîòíîé âåíû, ïðè-
âåäøåå ê áûñòðîé è çíà÷èòåëüíîé êðîâîïîòåðå è ðàçðó-
øåíèþ êóëüòè ñîñóäà è íåâîçìîæíîñòè ñîçäàíèÿ â ïîñ-
ëåäóþùåì ìåæâåíîçíîãî ñîóñòüÿ.

Äðóãèå (ñòàíäàðòíûå) îïåðàòèâíûå äîñòóïû (ïî
Ôåäîðîâó, òîðàêîëàïàðîòîìèÿ, äâóõïîäðåáåðíàÿ ëàïàðî-
òîìèÿ è äð.) ýôôåêòèâíû â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå,
îäíàêî ïðè ãëîáàëüíûõ îïåðàöèÿõ èíîãäà áûâàþò íåäî-
ñòàòî÷íû,òàê êàê íå îáåñïå÷èâàþò íàäëåæàùåãî îáçîðà, à
òàêæå äîñòóïà ê óäàëåííûì äðóã îò äðóãà àíàòîìè÷åñ-
êèì îáðàçîâàíèÿì áðþøíîé ïîëîñòè. Îíè àäåêâàòíû ïðè
ìàíèïóëèðîâàíèè íà êîíêðåòíîé îòäåëüíî âçÿòîé àíà-
òîìè÷åñêîé çîíå.

Äîñòóï Øïðåíãåëÿ, ïðèìåíÿåìûé ïðè îáøèðíûõ
îïåðàöèÿõ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè èñïîëüçîâàí íàìè
íà 2 æèâîòíûõ. Îñîáåííîñòè, âûÿâëåííûå íàìè ïðè ýòîì
áûëè ðàçäåëåíû íà:

ïðåèìóøåñòâà - øèðîêèé äîñòóï ê îáåèì ïîëîâèíàì
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áðþøíîé ïîëîñòè, âåðõíåìó è íèæíåìó ýòàæàì ïîñëå-
äíåé; ïðîñòîòà ïðèåìà, äîñòàòî÷íàÿ âîçìîæíîñòü îáçîðà
ïðàêòè÷åñêè âñåõ îðãàíîâ è îáðàçîâàíèé;

- íåäîñòàòêè: ìàëîäîñòóïíîñòü íàäïå÷åíî÷íûõ îáðà-
çîâàíèé - äèàôðàãìû, v.cava anterior, ïëåâðàëüíûõ ïîëîñ-
òåé; ïîëíîå ïîïåðå÷íîå ïåðåñå÷åíèå ìûøö ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêè, ïðèâîäÿøåå ê êðîâîòî÷èâîñòè íà ôîíå
êîàãóëîïàòèè è ãåïàòèíèçàöèè.

Äîñòóï Ðèî-Áðàíêî (óãëîâîé ñïðàâà) ïðèìåíåí ó 4
æèâîòíûõ è íà 15 òðóïàõ ÷åëîâåêà. Îí ïîçâîëÿë âûïîë-
íÿòü âñå ìàíèïóëÿöèè íà âîðîòàõ ïå÷åíè, íàäïå÷åíî÷íîé
îáëàñòè, v.cava posterior, îäíàêî îáðàáîòêà îðãàíîâ ëåâîé
ïîëîâèíû áðþøíîé ïîëîñòè - ëåâîé äîëè ïå÷åíè, îáëà-
ñòè ñåëåçåíêè, v.lienalis, äèñòàëüíûé êîíåö v.portae, ëåâàÿ
ïîëîâèíà äèàôðàãìû è ñîçäàíèå ïîðòîÿðåìíîãî áàéïàñ-
ñà ïðåäñòàâëÿëî âïîëíå îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè. Ýòî
ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îñíîâíàÿ ïðîåêöèÿ äîñòóïà ïðèõîäèò-
ñÿ íà ïðàâóþ ïîëîâèíó áðþøíîé ïîëîñòè.

Ó÷èòûâàÿ ïîëîæèòåëüíûå ñòîðîíû (ïðåèìóùåñòâà )
ýòîãî äîñòóïà íàìè ïðåäëîæåíà ìîäèôèêàöèÿ åãî äëÿ
òåõ ñèòóàöèé, êîãäà íåîáõîäèìà øèðîêàÿ ìîáèëèçàöèÿ
ïå÷åíè è ìàíèïóëèðîâàíèå íà íåñêîëüêèõ óäàëåííûõ äðóã
îò äðóãà ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäàõ, îáðàáîòêà íàäïå÷åíî÷-
íîé îáëàñòè ( v. cava anterior ) è ëåâîé ïîëîâèíû áðþø-
íîé ïîëîñòè.

Ïîýòîìó ïðè ïîñëåäíèõ ýêñïåðèìåíòàõ ìû ïðèìå-
íèëè ìîäèôèöèðîâàííûé äîñòóï Ðèî-Áðàíêî ñ ïðîäîë-
æåíèåì ëèíèè ðàçðåçà âëåâî íà 5-10 ñì äî ïàðàðåêòàëü-
íîé ëèíèè è ëàòåðàëüíåå, ïåðïåíäèêóëÿðíî ìåäèàëüíîé
âåòâè ñòàíäàðòíîãî äîñòóïà.

Ýòèì áûëî äîñòèãíóòî ðåøåíèå íåñêîëüêèõ ïðîáëåì:
ñâîáîäíàÿ îáðàáîòêà ìàëîãî ñàëüíèêà, ëåâîãî êóïîëà äè-
àôðàãìû, íàëîæåíèå by-pass c v.lienalis èëè v.portae îáëà-
ñòè å¸ îáðàçîâàíèÿ, êîíòðîëü ãåìîñòàçà íà ýòàïå äèàô-
ðàãìîòîìèè è ãåïàòýêòîìèè è äð.

Óêàçàííûå âûøå ðàçðàáîòêè ïîçâîëèëè îïðåäåëèòü
âèä è òåõíèêó îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â êàæäîé
êîíêðåòíîé ñèòóàöèè êàê ïðè âìåøàòåëüñòâàõ ó áîëüíûõ
â êëèíèêå ïðè ðåçåêöèè ïå÷åíè , òàê è â ýêñïåðèìåíòå â
ó æèâîòíûõ.

2. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
òåõíèêè áèëèàðíîé ðåêîíñòðóêöèè â ýêñïåðèìåíòå ïðè
ÎÒÏ ó æèâîòíûõ è ó áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé æåë÷åâûâî-
äÿùèõ ïóòåé îïðåäåëåíû îïîðíûå òàêòè÷åñêèå è òåõíè-
÷åñêèå êðèòåðèè, êîòîðûå ðàññìàòðèâàþòñÿ íèæå.

Êàê èçâåñòíî, ðàçâèòèå âñåõ àñïåêòîâ ãåïàòîòðàíñï-
ëàíòîëîãèè âûçâàëî è èçìåíåíèå òàêòèêè ïðè ñîçäàíèè
îêîí÷àòåëüíîãî âàðèàíòà àäåêâàòíîãî æåë÷åîòòîêà.

Â ðàçëè÷íûõ ìèðîâûõ öåíòðàõ êëèíèêå â íàñòîÿøåå
âðåìÿ ïðèìåíÿþòñÿ îäíîâðåìåííî êàê áèëèàðíûå àíàñ-
òîìîçû (õîëå- äîõîõîëåäîõîñòîìèè, õîëåöèñòî- õîëåäî-
õîàíàñòîìîçû (R. Ñalne et al. 1986), áèëèîäèãåñòèâíûå
àíàñòîìîçû (õîëåäîõî-åíòåðî � èëè õîëåöèñòîýíòåðàëü-
íûå), òàê è âàðèàíòû íàðóæíåãî äðåíèðîâàíèÿ (õîëàíãè-
îñòîìà ïî Êåðó èëè äð.) êàê ïåðâîãî ýòàïà áèëèàðíîé
ðåêîíñòðóêöèè è âèçóàëüíîãî êîíòðîëÿ æèçíåñïîñîáíî-
ñòè ïåðåñàæåííîé ïå÷åíè. Ýòî ñâÿçàíî â ðàçëè÷íûìè
òàêòè÷åñêèìè ñõåìàìè ýòàïíîñòè ÎÒÏ â çàâèñèìîñòè îò
íàêîïëåííîãî îïûòà è òðàäèöèé. Â öåíòðàõ æå òðàíñ-
ïëàíòàöèè ñî çíà÷èòåëüíûì îïûòîì ïðèìåíÿþòñÿ âîñ-
ñòàíîâëåíèå áèëèàðíîãî äåðåâà ïî òèïó �êîíåö â êî-
íåö� õîëåäîõà à òàêæå íà �ïîòåðÿííîì äðåíàæå�, ÷òî

èçáàâëÿåò ïàöèåíòà îò ïîâòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà.
Êàê ïðàâèëî, ïðè ÎÒÏ ó æèâîòíûõ ñ ó÷åòîì î÷åíü

áîëüøîãî îáúåìà ñàìîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà -
ðåêîíñòðóêöèè áèëèàðíûõ ïóòåé è ïðîáëåìàì æåë÷åâû-
âåäåíèÿ ïðèäàâàëîñü âòîðîñòåïåííîå çíà÷åíèå. Â ïåðâîé
ñåðèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ÎÒÏ äðåíèðîâàíèå æåë÷íûõ
ïóòåé ïðîèçâîäèëîñü íàðóæó ïî òèïó õîëåöèñòî- èëè
õîëàíãèîñòîìû. Âûøåóêàçàííûå ðàçðàáîòêè áûëè îñó-
ùåñòâëåíû è ñòàëè âîçìîæíûìè áëàãîäàðÿ ìíîãîëåòíå-
ìó îïûòó êëèíèêè ÍÖÕ ïî ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíî-
âèòåëüíîé áèëèàðíîãî òðàêòà, ãäå ïðîèçâåäåíî íåñêîëü-
êî òûñÿ÷ ïîäîáíûõ âìåøàòåëüñòâ, âêëþ÷àþùèõ ðàçëè÷-
íûå âèäû áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ, îïåðàöèè ñ
ïðèìåíåíèåì ñìåííûõ êàðêàñíûõ äðåíàæåé, ìåòîäèêè
îïåðàöèé Praderi �Smitt, Saipol � Curjan, Felker, ïðîòåçè-
ðîâàíèåì ïðîòîêîâ, ðåíòãåíýíäîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëü-
ñòâà è äð.

Ñîâðåìåííàÿ ïðåöèçèîííàÿ è ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ
ïîçâîëèëà ñîçäàòü áèëèîáèëèàðíûå èëè áèëèîäèãåñòèâ-
íûå àíàñòîìîçû ïðàêòè÷åñêè ïðè ëþáûõ àíàòîìè÷åñêèõ
ðàçìåðàõ ýòèõ îáðàçîâàíèé.

Ïðîâåäåííûå â ýêñïåðèìåíòå ó æèâîòíûõ 8 îïåðà-
öèé ïî ðåêîíñòðóêöèè áèëèàðíîãî òðàêòà äîêàçàëè ðàç-
ðåøèìîñòü ýòîé ïðîáëåìû. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà äëÿ âíóòðåí-
íåãî äðåíèðîâàíèÿ è àíàñòîìîçèðîâàíèÿ ïðèìåíÿëñÿ
æåë÷íûé ïóçûðü, à íå æåë÷íûå ïðîòîêè, ñïåöèàëüíîé
ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè â ðÿäå ñëó÷àåâ íå ïîòðå-
áîâàëîñü.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Òåõíè÷åñêèå àñïåêòû ÎÒÏ ÿâëÿþòñÿ ñàìîé ñëîæ-

íîé ïðîáëåìîé è îòðàáîòêà èõ ïðè àäåêâàòíîì ìîäåëè-
ðîâàíèè íà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ïîçâîëÿåò
âïëîòíóþ ïîäîéòè âî âñåîðóæèè ê îñóùåñòâëåíèþ ïå-
ðåñàäêè ïå÷åíè.

2. Íàêàïëèâàåìûé îïûò âûøåóêàçàííûõ âìåøàòåëüñòâ
â ýêñïåðèìåíòå è êëèíèêå ïîçâîëÿåò ðàçðàáàòûâàòü ìíî-
ãèå òåõíè÷åñêèå ñòîðîíû õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè ïðè
î÷àãîâûõ è äèôôóçíûõ ïîðàæåíèÿõ ïå÷åíè, áèëèàðíîãî
òðàêòà è âíåäðÿòü èõ â êëèíèêó.

3. Äîñòèãíóòûé óðîâåíü èññëåäîâàíèé è ìåòîäèê îïå-
ðàöèé ïîçâîëÿþò ïåðåéòè ê ðåàëèçàöèè ïîñëåäóþùèõ
ýòàïîâ ïðîãðàììû ÎÒÏ.
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Ýíòåðîñîðáöèÿ êàê ìåòîä î÷èñòêè îðãàíèçìà îò òîê-
ñèíîâ ýêçî- è ýíäîãåíîãî õàðàêòåðà ïðî÷íî âîøëà â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó. Â ïîñëåäíèå ãîäû íà ôàðìàöåâòè-
÷åñêîì ðûíêå ïîÿâèëîñü ìíîãî ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñî-
åäèíåíèé ïîä îáùèì íàçâàíèåì «ñîðáåíòû». ×àùå âñåãî
â êà÷åñòâå ýíòåðîñîðáåíòîâ èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå óãëè
ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ: ÑÊÍ, ÀÓÂ, ÈÃÈ è äð. Ýòè
ñîðáåíòû õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîâûøåíûìè ïîêàçàòåëÿìè
ïðî÷íîñòè, áèîñîâìåñòèìîñòè ñ îðãàíèçìîì, õèìè÷åñêîé
÷èñòîòû è óäåëüíûõ ñîðáöèîíûõ ïàðàìåòðîâ [1,3]. Âìåñ-
òå ñ òåì, íåñìîòðÿ íà èìåþùååñÿ ðàçíîîáðàçèå ñîðáöè-
îííûõ ìàòåðèàëîâ, ðàáîòû ïî ñîçäàíèþ è èçó÷åíèþ íî-
âûõ îáðàçöîâ ñîðáåíòîâ ïðîäîëæàþòñÿ. Â íåìàëîé ñòåïå-
íè ýòî ñâÿçàíî ñ íåäàñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòüþ èìåþ-
ùèõñÿ àíàëîãîâ. Âûñîêàÿ ñòîèìîñòü óãëåé è íåîáõîäè-
ìîñòü èõ ïîêóïêè çà ðóáåæîì òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïðåïÿò-
ñòâèåì äëÿ èõ øèðîêîãî ïðèìíåíåíèÿ.

Â ýòîé ñâÿçè, ó÷åíûìè ÓçÊÔÈÒÈ áûëà ðàçðàáîòàíà
íîâàÿ ìåòîäèêà ïîëó÷åíèÿ óãëåðîäíîãî ñîðáåíòà, ñûðüåì
äëÿ êîòîðîãî ñëóæèò ñìåñü ôðóêòîâûõ êîñòî÷åê (ïåðñèêà,
ñëèâû, âèøíè è àáðèêîñà). Ïî àíàëîãèè ñ Ðîññèéñêèì
ñîðáåíòîì, îí ïîëó÷èë ðàáî÷åå

íàçâàíèå ÊÀÓ.
Öåëü ðàáîòû. Èçó÷èòü ñîðáöèîííûå ñâîéñòâà íîâîãî

óãëåðîäíîãî ñîðáåíòà è îöåíèòü öåëåñîîáðàçíîñòü åãî
äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ è ïîñëåäóþùåãî ïðèìåíåíèÿ â
ëå÷åáíûõ öåëÿõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåäåíî 3 ñå-
ðèè èññëåäîâàíèé. Èçó÷åíèå ñîðáöèîííî-åìêîñòíûõ õà-
ðàêòåðèñòèê ñîðáåíòà ïðîâîäèëè â ñòåíäîâûõ îïûòàõ (1
ñåðèÿ). Äëÿ ýòîãî â îáû÷íûå êîëáû ïîìåùàëè ïî 5 ã
èñïûòóåìîãî ñîðáåíòà è äîáàâëÿëè òóäà ïî 50 ìë äî-
íîðñêîé ïëàçìû äëèòåëüíîãî ñðîêà õðàíåíèÿ, â êîòîðîé
ââèäó ýòîãî íàêàïëèâàëñÿ ðÿä òîêñè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ
êàòàáîëèçìà. Ñîäåðæèìîå êîëá ïåðèîäè÷åñêè ïåðåìåøè-
âàëîñü ïóòåì âçáàëòûâàíèÿ. ×åðåç îïðåäåëåííûå ïðîìå-
æóòêè âðåìåíè (30, 60 è 120 ìèíóò) îòáèðàëèñü ïðîáû
ïëàçìû äëÿ ïðîâåäåíèÿ áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ïî
ðàçíèöå êîíöåíòðàöèè èçó÷àåìûõ ìåòàáîëèòîâ â èñõîäíîé
ïëàçìå è ïîñëå ïîìåùåíèÿ â íåå ñîðáåíòà ñóäèëè î ñîðá-
öèîííîé àêòèâíîñòè ïîñëåäíåãî. Äëÿ èçó÷åíèÿ òîêñè÷-
íîñòè èññëåäóåìîãî ñîðáåíòà ÊÀÓ áûëà ïðîâåäåíà ñåðèÿ
îïûòîâ íà 20 ïîëîâîçðåëûõ ñîìàòè÷åñêè çäîðîâûõ êðû-
ñàõ ïîðîäû Âèñòàð ñ ìàññîé òåëà 150-200 ã. (2 ñåðèÿ).
Ñîðáåíò æèâîòíûå ïîëó÷àëè ïåðîðàëüíî 1 ðàç â äåíü â
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òå÷åíèå 7 ñóòîê â óòðåííèå ÷àñû èç ðàñ÷åòà 5ã íà 1 êã
ìàññû òåëà æèâîòíîãî. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè
15 çäîðîâûõ êðûñ, ñîäåðæàâøèõñÿ â àíàëîãè÷íûõ óñëî-
âèÿõ è ïîëó÷àâøèõ àíàëîãè÷íûé ïèòàòåëüíûé ðàöèîí, çà
èñêëþ÷åíèåì ýíòåðîñîðáåíòà. Íà 5 ñîìàòè÷åñêè çäîðî-
âûõ êðîëèêàõ ìàññîé òåëà 2,0-2,1 êã èçó÷åíî âëèÿíèå
âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ ñìûâà ñ ñîðáåíòà ÊÀÓ íà òåì-
ïåðàòóðó òåëà (3 ñåðèÿ). Äëÿ ýòîãî èññëåäóåìûé ñîðáåíò
ÊÀÓ íà äëèòåëüíîå âðåìÿ ïîìåùàëè â ôèçèîëîãè÷åñ-
êèé ðàñòâîð, ïîñëå ÷åãî ââîäèëè æèâîòíûì â óøíóþ
âåíó 5 ìë íàäîñàäî÷íîé æèäêîñòè. Èçìåðåíèå òåìïåðà-
òóðû per rectum ïðîâîäèëè ÷åðåç 5 ìèíóò ïîñëå ââåäå-
íèÿ è çàòåì ÷åðåç êàæäûé ÷àñ íà ïðîòÿæåíèè 3 ÷àñîâ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ðåçóëüòàòû ñòåíäîâîãî èñ-
ïûòàíèÿ ñîðáåíòà ÊÀÓ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. Êàê
ñëåäóåò èç íåå, ñíèæåíèå óðîâíÿ ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ
ïåïòèäîâ îòìå÷àåòñÿ óæå â ïåðâûå 30 ìèíóò ýêñïîçè-
öèè, ïîñëå ÷åãî èõ êîíöåíòðàöèÿ íå ìåíÿåòñÿ. Òàêàÿ æå
äèíàìèêà îòìå÷àåòñÿ ïðè èçó÷åíèè ñîäåðæàíèÿ ìî÷åâè-
íû è áèëèðóáèíà. Ýëèìèíàöèÿ êðåàòèíèíà íîñèò ïîñòå-
ïåííûé õàðàêòåð è îòìå÷àåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïå-
ðèîäà íàáëþäåíèÿ. Ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå íàñòóïåò ê
120 ìèíóòå. Èñïûòóåìûé ñîðáåíò íå ýëèìèíèðóåò èç
ïëàçìû îáùèé áåëîê è ýëåêòðîëèòû, ñîäåðæàíèå êîòî-
ðûõ â ïðîöåññå ñîðáöèè íå ìåíÿåòñÿ. Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå äîêàçàëè, ÷òî ñîðáåíò ÊÀÓ îáëàäàåò âûðàæåííûìè
ñîðáöèîííûìè ñâîéñòâàìè îòíîñèòåëüíî îñíîâíûõ ïðî-
äóêòîâ êàòàáîëèçìà, ïðè ýòîì íå ýëèìèíèðóåò èç ïëàç-
ìû íåòîêñè÷íûå êîìïîíåíòû, íåîáõîäèìûå äëÿ íîðìàëü-
íîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà.

Ñðåäè óãëåðîäíûõ ñîðáåíòîâ íàèáîëüøåå ðàñïðîñò-
ðàíåíèå ïîëó÷èëè ñîðáåíòû ÑÊÍ, ÓÂÀ, ÈÃÈ è ðÿä äðó-
ãèõ. Ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû, õîðîøî ñîðáèðóþòñÿ
ýòèìè ñîðáåíòàìè âåùåñòâà íèçêîé ìîëåêóëÿðíîé ìàñ-
ñû, òàêèå êàê êðåàòèíèí, ìî÷åâàÿ êèñëîòà, õîòÿ ìî÷åâèíà
èìè íå ýëèìèíèðóåòñÿ [3,4]. Êàê è ïåðå÷èñëåííûå âûøå
ñîðáåíòû, èñïûòóåìûé íàìè ñîðáåíò ïðîÿâèë õîðîøèå
ýëèìèíàöèîííûå ñâîéñòâà îòíîñèòåëüíî êðåàòèíèíà, êðî-
ìå òîãî, â îòëè÷èå îò ñâîèõ àíàëîãîâ, îí îáåñïå÷èâàë è
óìåíüøåíèå óðîâíÿ ìî÷åâèíû, ÷òî èìååò áîëüøîå çíà-
÷åíèå ïðè öåëîì ðÿäå çàáîëåâàíèé. Ñëåäîâàòåëüíî, ïî
ýòîìó ïîêàçàòåëþ ñîðáåíò ÊÀÓ ïðåâîñõîäèò èìåþùèå-
ñÿ àíàëîãè. Äðóãèì ïîëîæèòåëüíûì êà÷åñòâîì ïðåäëà-
ãàåìîãî ñîðáåíòà ÿâëÿåòñÿ åãî èíåðòíîñòü îòíîñèòåëüíî
îáùåãî áåëêà, òîãäà êàê ïîñëå êîíòàêòà ñ âûøåïåðå÷èñ-

Ê.À.Ìàõìóäîâ,. Á.À.Ñàèäõàíîâ,. À.Õ.Êàñûìîâ, È.Â.Êîñíèêîâà, Ì.Ã.Èñìàèëîâà.
ßÍÃÈ ÄÀÍÀÊËÈ ÓÃËÅÐÎÄËÈ ÝÍÒÅÐÎÑÎÐÁÅÍÒÍÈ ÝÊÑÏÅÐÅÌÅÍÒÀË ÀÏÐÎÁÀÖÈßÑÈ.
In vitro âà in vivo òåêøèðèøëàðäà, ÓçÊÔÈÒÈ îëèìëàðè òîìîíèäàí ÿíãè òå6õíîëîãèÿ áóéè÷à èøëàá ÷èêàêðèëãàí óãëåðîäëè ÊÀÓ, ñîðáåíòèíèíã

õóñóñèÿòëàðè óðãàíèëäè. Ñîðáåíòó÷óí õîì àøå ñèôàòèäà øàôòîëè, îëõóðè, îë÷à âà óðèê äàíàêëàðè èøëàòèëäè. Õóëîñà, ñîðáåíò ÊÀÓ íîòîêñèê, ïèðîãåí
õóñóñèÿòè éóê, ÿõøè ñîðáöèîí õóñóñèÿòëàðãà ýãà.Òèááèé ýíòåðîñîðáåíòëàðãà êóéèëãàí áàð÷à àñîñèé òàëàáëàðãà æàâîá áåðàäè.

Machmudov C.A., Saidcnanov B.A., Casimov A.Kh., Kosnicova I.V., Ismailova M.G.
EXPRIMENTAL TRIAL OF NEW DIES CORBONE ENTROSORBENT.
In trials carried out in vitro and in vivo features of new carbon sorbent CAU prepared by scientists from UzKFITI have been prezented. Tnis sorbent

has beur made by new technologi from peach, plums, cherry and apircot diesstone. It has been established, that sorbent CAU is nontoxie, nonpyrogenic and
has oter advantagtes corresponding to all reqvirement of entrosorbents.
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ëåííûìè îáðàçöàìè îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå ýòîãî ïîêàçà-
òåëÿ. Ïîñëåäíåå èãðàåò âàæíóþ ðîëü, ò.ê. õîðîøî èçâåñò-
íî, ÷òî ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè áåëêà âñëåäñòâèå íàðó-
øåíèÿ åãî áèîñèíòåçà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïàòîôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ìíîãèõ çàáîëåâàíèé.

Ïåðîðàëüíîå ââåäåíèå ñîðáåíòà ýêñïåðèìåíòàëüíûì
æèâîòíûì íå îêàçûâàëî êàêîãî-ëèáî âûðàæåííîãî ïàòî-
ëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì. Ïîâåäåí÷åñêèé ñòàòóñ
æèâîòíûõ îïûòíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï íå îòëè÷àëñÿ.
Âñå æèâîòíûå áûëè ïîäâèæíû, øåðñòü íå èçìåíÿëà îê-
ðàñêè, àïïåòèò íå íàðóøàëñÿ. Ýíòåðîñîðáöèÿ íå âëèÿëà

òàêæå è íà âûæèâàåìîñòü. Ëåòàëüíîñòü â ãðóïïàõ îòñóò-
ñòâîâàëà. Íå âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà ìàññó
òåëà æèâîòíûõ, ðàçíèöà â âåñå ìåæäó æèâîòíûìè êîíò-

ðîëüíîé è îïûòíîé ãðóïï íîñèëà íåäîñòîâåðíûé õàðàê-
òåð. Èçìåðåíèå ðåêòàëüíîé òåìïåðàòóðû ó æèâîòíûõ îïûò-
íîé ãðóïïû äî è ïîñëå êóðñà ýíòåðîñîðáöèè èñïûòóå-
ìûì ñîðáåíòîì îòêëîíåíèé îò íîðìû íå âûÿâèëî.

Êóðñ ýíòåðîñîðáöèè ñîðáåíòîì ÊÀÓ íå âëèÿåò íà
ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà, ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ ïåïòèäîâ
è áèëèðóáèíà â ïëàçìå êðîâè, äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ èõ
êîíöåíòðàöèè ó æèâîòíûõ ðàçíûõ ãðóïï íîñèò íåäîñòî-
âåðíûé õàðàêòåð. Ïðèåì ñîðáåíòà íå èçìåíÿåò àêòèâíîñ-
òè ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû. Ïëàçìåííàÿ è òêàíåâàÿ àêòèâ-
íîñòü òðàíñàìèíàç íåñêîëüêî ñíèæàëàñü, òàêæå îòìå÷åíî
íåêîòîðîå óìåíüøåíèå êîíöåíòðàöèè êðåàòèíèíà, ÷òî
ñâÿçàíî, âåðîÿòíî, ñ õîðîøèìè ýëèìèíàöèîííûìè ñâîé-
ñòâàìè ñîðáåíòà îòíîñèòåëüíî ýòèõ ìåòàáîëèòîâ (Òàáë.2).

Èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðû òåëà ïîñëå âíóòðèâåííîãî
ââåäåíèÿ ñìûâà ñ ñîðáåíòà ñîìàòè÷åñêè çäîðîâûì êðî-
ëèêàì íàìè íå âûÿâëåíî.

Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîðáåíò ÊÀÓ îáëà-
äàåò âûðàæåííûìè ñîðáöèîííûìè ñâîéñòâàìè îòíîñè-
òåëüíî òîêñè÷åñêèõ ìåòàáîëèòîâ, ïðè ýòîì íå ýëèìèíè-
ðóåò íåòîêñè÷íûå êîìïîíåíòû, íåîáõîäèìûå äëÿ íîð-
ìàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà. Ñîðáåíò

ÊÀÓ íåòîêñè÷åí è íå âûçûâàåò ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ
â îðãàíèçìå ñîìàòè÷åñêè çäîðîâûõ æèâîòíûõ. Ïåðîðàëü-
íûé ïðèåì ñîðáåíòà èëè âíóòðèâåííîå ââåäåíèå æèâîò-
íûì ñìûâà ñ ñîðáåíòà ÊÀÓ ïèðîãåííîé ðåàêöèè íå âû-
çûâàåò. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî ñîðáåíò ÊÀÓ
íå îêàçûâàåò ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ íà ãåïàòîöèòû,
íå ìåíÿåò ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè çäîðîâûõ
æèâîòíûõ.

Çàêëþ÷åíèå. Îïèðàÿñü íà äàíûå ëàáàðàòîðíûõ èññëå-
äîâàíèé, ìîæíî çàêëþ÷èòü ñëåäóþùåå:

1.Ñîðáåíò ÊÀÓ îáëàäàåò âûðàæåíûìè ñîðáöèîíûìè
ñâîéñòâàìè ïî îòíîøåíèþ ê ïðîäóêòàì êàòàáîëèçìà.

2.Ñîðáåíò ÊÀÓ íåòîêñè÷åí è íå âûçûâàåò ïîáî÷íûõ
ýôôåêòîâ ó çäîðîâûõ æèâîòíûõ.

3.Èñïûòóåìûé ñîðáåíò íå ýëèìèíèðóåò íåòîêñè÷-
íûå, áèîëîãè÷åñêè çíà÷èìûå äëÿ íîðìàëüíîé æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè îðãàíèçìà âåùåñòâà.

Ó÷èòûâàÿ èçëîæåííîå, öåëåñîîáðàçíî ïðîäîëæèòü
èññëåäîâàíèÿ ñîðáöèîííûõ ñâîéñòâ ñîðáåíòà ÊÀÓ íà
æèâîòíûõ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïàòîëîãèåé.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ:
1. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè, êëèíè÷åñêîãî
èñïîëüçîâàíèÿ ñîðáåíòîâ òèïà ÑÊÍ-4Ì ÑÊÒ-6À è ïî-
ëèïåôàíà ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ õðîíò÷åñêîé ïî÷å÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòüþ / Ðûññ Â.Ñ. Ðÿáîâ Ñ.È. Ëîòóøêèí
Ì.Á// Òåð. àðõèâ.- 1996 .- ¹8.-Ñ.39-43
2. Ñòðåëêî Â.Â. Êîñòî÷êîâûå è ñèíòåòè÷åñêèå óãëè ìåäè-
öèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ.// Ñîâðåìåíûå âîïðîñû äåòîêñèêàöèè.
3.Ýíòðîñîðáöèÿ./ Ïîä ðåäàêöèåé Í.À. Áåëÿêîâà.-Ë., 1991.
336ñ.
4. Ìåäèöèíñêèé âîëîêíèñòûé àäñîðáåíò./ Ôðèäìàí Ë.È.
Ïîðòíîé Î.À. Áîíèòåííêî Þ.Þ. Êîòîìêèíà Ð.Â.//Ë.:
ËÄÍÒÏ, Ñåðèÿ ïëàñòìàñû è èõ ïðèìèíåíèÿ â ïðîìûø-
ëåíîñòè.-Ë., 1985.

Ïîêàçàòåëü
Èñõîäíûé
óðîâåíü

30 ìèí 60 ìèí 120 ìèí

Ñðåäíèå
ìîëåêóëû, óñë.åä.

0,07±0,07
0.04±0,009
Ð<0,001

0,04±0,004
Ð<0,001

0,046±0,04
Ð<0,001

Îáùèé áåëîê ã/ë 79,7±2,8
77,7±4,1

Ð=0,5
75,6±1,4

Ð=0,5
77,7±2,5
P=0,5

Ìî÷åâèíà ììîëü/ë 4,61±0,31
3,03±0,44
Ð<0,05

3,30±0,54
Ð<0,05

3,40±0,45
Ð<0,05

Kðåàòèíèí
ìêìîëü/ë

22,5±6,3
15,3±4,6
P<0,05

10,3±3,2
P<0,01

7,5±3,2
P<0,001

Áèëèðóáèí
ìêìîëü/ë

190±5,6
120±8,9
P<0,01

110±7,2
P<0,01

120±2,3
P<0.01

Íàòðèé ìýêâ/ë 157±10,7
154±12
P<0,5

153±11
P<0,5

152±10
P<0,5

Kàëèé ìýêâ/ë 11,8±1,3
11,2±1,2
P>0,5

11,4±1,7
P>0,5

11,1±1,2
P>0,5

Òàáëèöà1
ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÑÎÐÁÖÈÈ ÐßÄÀ ÌÅÒÀÁÎËÈÒÎÂ

ÈÇ ÄÎÍÎÐÑÊÎÉ ÏËÀÇÌÛ

Òàáëèöà 2
ÂËÈßÍÈÅ ÝÍÒÅÐÎÑÎÐÖÁÈÈ ÑÎÐÁÅÍÒÎÌ ÊÀÓ
ÍÀ ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÎÊÀÇÀÒÅ-

ËÈ ÏËÀÇÌÛ ÊÐÎÂÈ È ÒÊÀÍÈ ÏÅ×ÅÍÈ.

Ïîêàçàòåëü êîíòðîëüíàÿ ãð.: Îïûòíàÿ ãð.

Ñîäåðæàíèå â ïëàçìå:

Îáùèé áåëîê, ã/ë 61,7±2,8 63,4 ±2,6

ÀñÒ, ìêìîëü/ë 1,86±0,3 1,39±0,1 *

ÀëÒ, ìêìîëü/ë 1,06±0,16 0,46±0,04*

 ðåàòèíèí, ìêìîëü/ë 82,0±6,3 52,7±5,2 *

Áèëèðóáèí, ìêìîëü/ë 50,35±5,6 71,9±16,5

Ñîäåðæàíèå â òêàíè ïå÷åíè:

ÀñÒ, ìêìîëü/ñ/ã 7,41±0,94 9,26±0,1*

ÀëÒ, ìêìîëü/ñ/ã 3,62±0,23 2,63±0,06*

Ùåëî÷íàÿ ôîñôàòàçà,ìã
ôîñôîðà/ã òê./2,5 ÷ èíê.

141,6±2,8 141,8±3,3
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Òàø¢è ìó¦èòíè èôëîñëàíèøè íàòèæàñèäà £ðòà Îñè¸
ìèíòà¢àñèäàãè óìóìèé ýêîëîãèê øàðîèòíè ¤çãàðèøè-
äåê ¤òêèð áèð ìóàììîãà îëèá êåëäè âà óøáó ìóàììîíè
¦àë ýòèøäà îäàìçîäíèíã è÷êè ìó¦èòèíè ìó¦îôàçà ¢è-
ëèø çàðóðèÿòè òó¨èëäè (4). Òàø¢è ìó¦èòíè ¤çãàðèøè-
äàí ñ¤íã íîìàú¢óë îìèëëàðè îñòèäà îðãàíèçìíèíã ýí-
äîýêîëîãèê òåíãëèãè ñèëæèøèãà òàúñèð ýòàäè âà îðãà-
íèçìíèíã òàáèèé äåòîêñèêàöèÿ òèçèìè ¤çãàðàäè. Øó-
íèíã íàòèæàñèäà ôèçèîëîãèê âà áèîõèìèê ìå¸ðëàðè ñèë-
æèøè êóçàòèëàäè.

Ýíäîòîêñåìèÿíèíã ¦èëìà-¦èë êåëèá ÷è¢èøèäà îðãà-
íèçìíèíã õóæàéðàëàðè ïàòîëîãèê á¤ëèíèøèäàí êåëèá
÷è¢¢àí ïåïòèä áèîáîø¢àðóâ÷èëàðíèíã àíîìàë ìè¢äîðè
¦àìäà «áèîãåí» ìîääàëàðíèíã êîíöåíòðàöèÿñè ê¤òàðè-
ëàäè, ¤ç íàâáàòèäà êàñàëëèêíèíã äàâîì ýòèøèäà î¨èðëè-
ãèíè [7,10,15], âà òàíà àúçîëàðèíèíã ¦àìäà õà¸ò ó÷óí
ìó¦èì á¤ëãàí òèçèìëàðíèíã ôóíêöèîíàë ôàîëèÿòè ¤çãà-
ðèøèãà îëèá êåëàäè [12].

Îõèð î¢èáàòäà ýíäîòîêñåìèÿíè ïàòîãåíåòèê äàâî-
ëàøäà àñîñàí îðãàíèçìíè çàõàðëè (òîêñèê) ìîääîëàðäàí
òîçàëàø ðåæà ¢èëèíàäè âà óøáó ìóîëàæàñèç ðàäèêàë
é¤íàëèøäà ãîìåîñòàçíèíã ¤çãàðãàí ïàðàìåòðëàðèíè ò¤ëè¢
òèêëàø áàæàðà îëèíìàéäè [3,8].

Ïàòîãåíåòèê òà¢àçîñè á¤éè÷à óøáó øàðîèòëàðäà äà-
âîëàø êîìïëåêñ ìóîëàæàëàðèãà îðãàíèçìíè äåòîêñèêà-
öèÿ ¢èëèøäà ñóíúèé èíòðà- âà ýêñòðàêîðïîðàë óñóëëà-
ðèíè êèðèòèëèøè ìàú¢óë. Óëàð ̧ ðäàìèäà ¢îíäàãè òîê-
ñèê ìåòàáîëèòëàð ìè¢äîðèíè ïàñàéòèðèøãà ýðèøèø
ìóìêèí, ¦àìäà âà¢òèí÷àëèê îðãàíèçìíèíã òàáèèé äåòîê-
ñèêàöèîí ôàîëèÿòèíè ¤ðíèíè áîñèø ìóìêèí.

Îðãàíèçìíè èíòðàêîðïîðàë äåòîêñèêàöèÿëàø óñóëèãà
ýíòåðîñîðáöèÿ ìóîëàæàñè ìàíñóáäèð. Áèð ¢àòîð ìóàë-
ëèôëàð ê¤ðñàòèøè÷à [6], ýíòåðîñîðáöèÿíèíã äàâîëîâ÷è
ìî¦èÿòè óíèíã ¢îíäàí è÷àê á¤øëè¨èãà ¤òãàí òîêñèê
ìîääàëàð âà è÷àêíèíã ¤çèäà òàøêèë òîïãàí òîêñèê ìîä-
äàëàð áèëàí áî¨ëàíàäè âà îðãàíèçìäàí ÷è¢àðèá þáîðàäè.
Ýíòåðîñîðáöèÿíèíã êó÷ëè äåòîêñèêàöèÿëîâ÷è ìî¦èÿòè
óíèíã ìàâ¢åèíè þ¢îðè äàðàæàäà ñà¢ëàá òóðèáäè.

ß¢¢îë àñîðàòè á¤ëìàãàíëèãè âà ¢àðàìà-¢àðøè ê¤ðñàò-

Ñàèäõàíîâ Á.À.,

Êîñíèêîâà È.Â.,

Èñìàèëîâà Ì.Ã.,

Ãóòíèêîâà À.Ð.,

Êàñûìîâ  À.Õ.

ÊÀÓ ÑÎÐÁÅÍÒÈ ©ÐÄÀÌÈÄÀ ÒÎÊÑÈÊ ÃÅÏÀÒÈÒÍÈ
ÑÀÌÀÐÀËÈ ÄÀÂÎËÀØÄÀ ÈÇËÀÍÈØ

Àêàä. Â.Âî¦èäîâ íîìëè £çÐ ÑÑÂíèíã Æàððîõëèê Èëìèé Ìàðêàçè
(Äèðåêòîð  - ò.ô.ä. Õ.À. Îêèëîâ.)

ìàëàðè èñòèñíîëèãè ¦àìäà ìóîëàæàíèíã îñîí ðàâèøäà ¤òêà-
çèëèøè äåòîêñèêàöèÿíèíã ¢îëãàí óñóëëàðèäàí àæðàëèá
òóðàäè [9]. Îáòóðàöèîí ñàðè¢ëèê, âèðóñëè ãåïàòèò, ïàíêðåà-
òèò, þðàê èøåìèê õàñòàëèãè âà áèð íå÷à ¢àòîð êàñàëëèê-
ëàðäà êëèíèê øàðîèòäà ýíòåðîñîðáöèÿíèíã ¢¤ëëàíèëèøè
ê¤ïëàá ìóàëëèôëàðíèíã ¢àéä ýòèøè÷à ÿõøè íàòèæàëàð
îëèíãàí [1]. Ýíòåðîñîðáöèÿ ó÷óí òàðêèáè, øàêëè âà òàáèèé
àø¸ëàðäàí òà¸ðëàíãàíëèãè á¤éè÷à ¦àð õèë ñîðáåíòëàð èø-
ëàòèëèøè ìóìêèí, ëåêèí ê¤ïãèíà ¦îëëàðäà àêòèâëàøòè-
ðèëãàí ê¤ìèð ìîääàëàðèäàí ôîéäàëàíèëàäè [14].

£çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèäà ñîðáåíòëàð èøëàá ÷è¢à-
ðèø é¤ëãà ¢¤éèëìàãàíëèãè ñàáàáëè âà óíèíã êëèíèêà-
ëàðãà òàúìèíëàø áîðàñèäà åòèøìîâ÷èëèãè êåíã ìè¢¸ñè-
äà ¢¤ëëàíèëèøèãà ò¤ñè¢ áóëà¸òèð. Øóíèíã ó÷óí Ðåñ-
ïóáëèêàäà ìàõàëëèé àø¸ëàðäàí ÿíãè ¦èëäàãè ñîðáåíò-
ëàðíè ÿðàòèø âà óëàðíè èøëàá ÷è¢àðèø ìàñàëàñè äàâð
òà¢àçîñè âà äîëçàðá ìàâçó ¦èñîáëàíàäè. ßíãè ñîðáåíò-
ëàðíè ÿðàòèøäà âà èøëàá ÷è¢àðèøäà ôà¢àòãèíà óëàð-
íèíã ýëèìèíàöèîí õóñóñèÿòèãà ÷åêëàíèáãèíà ¢îëìàé,
îðãàíèçìäàãè ìîääàëàð àëìàøèíóâè æàðà¸íèãà âà øóí-
ãà ¤õøàø íîñïåöåôèê òàúñèð ¢èëìàñëèãèíè ¦èñîáãà îëèø
êåðàê á¤ëàäè. Ìàçêóð èøãà øóíäàé ̧ íäàøèø ¤òêàçèëà-
äèãàí äàâîëàø ìóîëàæàëàðíè ýôôåêòèâëèãè âà ¤ç íà-
âáàòèäà ðåæàëàøòèðèëãàí èçëàíèøëàðíèíã äîëçàðáëè-
ãèíè àíè¢ëàá áåðàäè.

Þ¢îðèäà òàúêèäëàá ¤òèëãàíè ñàáàáëè èçëàíèøíèíã
ìà¢ñàäè ¢óéèäàãè÷à.

ÈÇËÀÍÈØ ÌÀ¡ÑÀÄÈ
£çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèäà ìàõàëëèé àø¸äàí ÿíãè

ÿðàòèëãàí ýíòåðîñîðáåíò ̧ ðäàìèäà ýíäîòîêñåìèÿíèíã òóð-
ëè ¦èë ýòèîëîãèê ê¤ðèíèøëàðèíè ìåòàáîëèê ¤çãàðèøè-
íè ýôôåêòèâ ìå¸ðëàøèíè ¤ðãàíèø.
ÈÇËÀÍÈØ ÓÑÓËËÀÐÈ ÂÀ ¡£ËËÀÍÈËÃÀÍ ÀØ©.

ÑÑl4 áèëàí æèãàðíè çàõàðëàø êåíã òàð¢àëãàí êëàñ-
ñèê ìîäåëü óñóëèäà áàæàðèëäè [2]. Óøáó ìîäåëü îñîí
áàæàðèëèøè áèëàí, çàõàðíèíã òàíëàíóâ÷èëèãè âà ìè¢-
äîðèé õèñîáè áèëàí ¢îëãàí óñóëëàðäàí àæðàëèá òóðàäè.
Ìàçêóð èøäà òîêñèê ãåïàòèòíè ìîäåëëàøäà, Vistar íà-
ñëäîð î¢ êàëàìóøëàðãà ¦àð êóíè (10 êóí äàâîìèäà) 50%

Ñàèäõàíîâ Á.À., Êîñíèêîâà È.Â., Èñìàèëîâà Ì.Ã., Ãóòíèêîâà À.Ð.,Êàñûìîâ  À.Õ.
ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ËÅ×ÅÍÈß ÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÃÅÏÀÒÈÒÀ ÑÎÐÁÅÍÒÎÌ ÊÀÓ
Â ýêñïåðèìåíòàõ íà 40 áåëûõ êðûñàõ ïîðîäû Âèñòàð èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü ýíòåðîñîðáöèè ñîðáåíòîì ÊÀÓ ïðè òîêñè÷åñêîì ãåïàòèòå. Æèâîò-

íûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà (10 êðûñ), êóäà âîøëè ñîìàòè÷åñêè çäîðîâûå æèâîòíûå ñëóæèëà èíòàêòíûì áèîêîíòðîëåì. Ó æèâîòíûõ
2 è 3 ãðóïï ìîäåëèðîâàëè ýêñïåðèìåíòàëüíûé òîêñè÷åñêèé ãåïàòèò. Ïîñëå ñîçäàíèÿ àäåêâàòíîé ìîäåëè ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ æèâîòíûå 3
ãðóïïû (15 êðûñ) ïðîõîäèëè êóðñ ýíòåðîñîðáöèîííîé òåðàïèè, à 2 ãðóïïà (15 êðûñ) ñëóæèëà äëÿ íèõ ñîîòâåòñòâóþùèì êîíòðîëåì.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ íå âûÿâèëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîãî ðàçëè÷èÿ àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè æèâîòíûõ ðàçíûõ ãðóïï.
Òêàíåâàÿ àêòèâíîñòü ÀñÒ òàêæå íå ìåíÿëàñü. Îäíàêî, âîçðàñòàíèå àêòèâíîñòè ÀëÒ ïå÷åíè óêàçûâàëî íà çíà÷èòåëüíîå óõóäøåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ îðãàíà ó æèâîòíûõ 2 ãðóïïû. Êóðñ ýíòåðîñîðáöèè â 3 ãðóïïå ñïîñîáñòâîâàë çíà÷èòåëüíîìó óìåíüøåíèþ àêòèâíîñòè äàííîãî ôåðìåíòà, ÷òî
óêàçûâàåò íà ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîé òåðàïèè.

Saidkhanov B.À., Kosnikova I.V., Ismailova Ì.G., Gutnikova À.R., Kasimov À.H.
ENTEROSORPTION BY KAU SORBENT IN THE TREATMENT OF THE EXPERIMENTAL TOXIC HEPATITIS.
It was maked 40 tests on the white rats. Animals was separated on 3 groups: the healthy animals formed the intact ones. The model of the toxic

hepatitis was reproduced in control and experimental groups. After that the animals of the experimental group gets the sorbent KAU during 7 days. The
alteration of the lipid  peroxidation process, carbohydrate metabolism and the toxic metabolites blood  level in the disease progress and after enterosorption
was studied.

The enterosorption by KAU sorbent promote the total toxic background decreasing, render the positive influence on the lipid  peroxidation state. It was
noted the compensation of the broken carbohydrate metabolism after this procedure conduction. Sorbent KAU may be use for the treatment of the toxic
hepatitis.
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ÑÑl4 ¸¨ëè àðàëàøìàíè 100 ã âàçíãà 0,5 ìë ïåðîðàë ðà-
âèøäà áåðèá òóðèëäè.

¥àéâîíëàð 3 ãóðó¦ãà àæðàòèëäè (40 òà êàëàìóø). 1 ÷è
ãóðó¦íè (10 òà êàëàìóø) èíòàêò áèîêîíòðîëü âàçèôàñè-
íè áàæàðóâ÷è ñîìàòèê ñî¨ ¦àéâîíëàð òàøêèë òîïäè. 2 ÷è
âà 3 ÷è ãóðó¦ ¦àéâîíëàðèäà ýêñïåðèìåíòàë òîêñèê ãåïà-
òèòè ìîäåëëàøòèðèëäè. Àäåêâàò ïàòîëîãèê õîëàò þçàãà
êåëãàíäàí ñ¤íã 3 ÷è ãóðó¦ (15 òà êàëàìóø) ¦àéâîíëàðè-
ãà ýíòåðîñîðáöèÿ ¢èëèíäè. ¥àéâîíëàðãà 7 êóí äàâîìèäà
áèð ìàõàëäàí 100 ã âàçíèãà 0,5 ã ÊÀÓ ñîðáåíòè áåðèëäè
(îâ¢àòäàí 1 ñîàò èëãàðè ̧ êè 2 ñîàòäàí ñ¤íã). Ò¤ëè¢  äà-
âîëàø êóðñè òóãàãàíäàí ñ¤íã âà ýíòåðîñîðáöèÿäàí 24
ñîàò ¤òãàíäàí êåéèí ¦àð áèð ãóðó¦  ¦àéâîíëàðèíè äåêà-
ïèòàöèÿ ¢èëèíäè.

Æèãàð ò¤¢èìàñèäàãè âà ¢îíäàãè ÀñÀÒ âà ÀëÀÒ ôà-
îëëèãèíè «ËÀÕÅÌÀ» ôèðìàñèãà ìàíñóá ðåàêòèâëàð éè¨-
ìàñè ̧ ðäàìèäà àíè¢ëàíäè. ¡îí çàðäîáèäàãè äèåí êîíú-
þãàòëàðíè àíè¢ëàø Â.Â.Ãàâðèëîâ âà Ì.È.Ìèøêîðóä-
íàÿ (1988) óñóëè á¤éè÷à òàõëèë ¢èëèíäè (5). Æèãàð ò¤¢è-
ìàñèäàãè âà ¢îí çàðäîáèäàãè ìàëîí äèàëüäåãèä òàðêè-
áèíè È.Ä.Ñòàëüíàÿ âà Ò.Ã.Ãàðèøâèëè (1977) âà
M.Yshihara (1978) òîìîíèäàí áåðèëãàí ê¤ðñàòìà âà óñóë
á¤éè÷à òàõëèë ¢èëèíäè (13,16).

¡îíäàãè óìóìèé ëèïèäëàðíè ìè¢äîðèé òàõëèëè «ËÀ-
ÕÅÌÀ» ôèðìàñèíèíã «ÁÈÎÒÅÑÒ» ñòàíäàðò ðåàêòèâëà-
ðè éè¨ìàñèäàí ôîéäàëàíèëäè.

Ýêñïåðèìåíòàë èçëàíèøëàð íàòèæàëàðè ðà¢àìëàð
áèëàí èôîäàëàíäè âà Ñòüþäåíòíèíã «t» äàðàæàñè àíè¢-
ëàø óñóëè áèëàí ñòàòèñòèê èøëîâ áåðèëäè. Ñòàòèñòèê
õà¢¢îíèéëèãè ¢èëèá P < 0,05 ãà ¦èñîáëàíäè âà íàòèæà-
ëàð ÑÈ ¤ë÷îâ áèðëèãèäà ¢àéä ¢èëèíäè.

ÈÇËÀÍÈØ ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈ.
Áàæàðèëà¸òãàí äåòîêñèêàöèîí ìóîëàæàëàð ñàìàðàñè-

íè ¤ðãàíèø ó÷óí æèãàðíèíã ôóíêöèîíàë õîëàòèíè áåë-
ãèëîâ÷è àñîñèé ôåðìåíòëàð àëàíèíàìèíîòðàíñôåðàçà
(ÀëÒ) âà àñïàðòàòàìèíîòðàíñôåðàçà (ÀñÒ)ëàðíèíã äè-
íàìèê ôàîëëèãèíè ê¤ðèá ÷è¢èëäè. ¡îí çàðäîáè âà æè-
ãàð ò¤¢èìàñèäàãè òðàíñàìèíàçàëàð ìè¢äîðè àíè¢ëàíäè.
1-÷è æàäâàëäàí ê¤ðèá òóðãàíèíãèçäåê, ¤òêàçèëãàí èçëà-
íèøëàð íàòèæàëàðèäà ¦àð áèð ãóðó¦äà äåÿðëè ñòàòèñòèê
òàôîâóòëàð àíè¢ëàíäè. ÀñÒíèíã ò¤¢èìàäàãè ôàîëëèãè ¦àì
¤çãàðøñèç ¢îëäè. Ëåêèí, ÀëÒíèíã æèãàðäàãè ôàîëëèãè
82,6% ãà ê¤òàðèëèøè 2 ãóðó¦íè òàøêèë ¢èëãàí ¦àéâîí-

ëàð æèãàðèíèíã ôóíêöèîíàë õîëàòè òóáäàí î¨èðëàøãà-
íèíè áåëãèëàéäè. 3-÷è ãóðóõäà ýñà ýíòåðîñîðáöèÿ óòêà-
çèëèøè ÀëÒíèíã ôàîëëèãè åòàðëè÷à êàìàéãàí âà ¢èëè-
íà¸òãàí ìóîëàæàãà èæîáèé íó¢òàè íàçàðäàí ¢àðàøãà óí-
äàéäè.

Òóðëè õèë êèì¸âèé àãåíòëàð òàúñèðè îñòèäà æèãàð
øèêàñòëàíèá òîêñèê ãåïàòèòäàí ñ¤íã õîñèë á¤ëãàí ýí-
äîòîêñåìèÿ âà¢òèäà ëèïèäëàðíè ïåðèêèñëè îêñèäëàíèø
æàðà¸íè æàäàëëàøè ìåõàíèçìè ïàòîáèîêèì¸âèé ¤çãà-
ðèøëàð àñîñèíè òàøêèë ýòàäè. Øóíèíã ó÷óí ëèïèäëàð-
íè ïåðèêèñëè îêñèäëàíèø æàðà¸íèíè êîððåêöèÿ ¢èëèø
çàðóðëèãèíè àíãëàòàäè.

¥àð áèð ãóðó¦ ¦àéâîíëàðíèíã ò¤¢èìà âà ¢îíäàãè ëè-
ïèäëàð ïåðèêèñëè îêñèäëàíèø îðàëè¢ (äèåí êîíúþãàò-
ëàð) âà ÿêóíèé (ìàëîí äèàëüäåãèä) õîñèëàëàðè ìè¢äî-
ðè ¤ðãàíèëäè.

2-÷è ãóðó¦íè òàøêèë ¢èëóâ÷è êàëàìóøëàðäà àéíàí
óøáó èçëàíóâ÷è õîñèëàëàð ê¤ï ìè¢äîðäà éè¨èëèøè ¢óé-
èäàãè II-÷è æàäâàëäàí àíãëàø ìóìêèí. Ìàñàëàí, ìàëîí
äèàëüäåãèä ìè¢äîðè 1,6 áàðîáàð ê¤ïàéñà, äèåí êîíúþãàò
ìè¢äîðè 1,7 ìàðòäàãà îøäè, áó ýñà ¤ç íàâáàòèäà ëèïèä-
ëàðíè ïåðèêèñëè îêñèäëàíèø æàðà¸íè âà ýíäîòîêñåìè-
ÿíè þêñàëèøèãà îëèá êåëàäè.

Ê¤ðèíèá òóðèáäèêè, ÊÀÓ ñîðáåíòè ̧ ðäàìèäà äåòîê-
ñèêàöèÿëîâ÷è ýíòåðîñîðáöèÿ õîñèëàëàðíèíã õà¢¢îíèé
ïàñàéèøèíè òàúìèíëàäè, ýíòåðîñîðáöèÿ îð¢àëè äàâîëàø-
äàí ñ¤íã ¢îíäàãè äèåí êîíúþãàòëàð ìè¢äîðè 2,2 ìàðî-
òàáàãà êàìàéäè âà 1-÷è ãóðóõ áèîêîíòðîëü õàéâîíëàðäà-
ãè àéíàí óøáó ìè¢äîðäàí ôàð¢è á¤ëìàé ¢îëäè. Ìàëîí
äèàëüäåãèä ìè¢äîðè 2,8 ìàðîòàáà êàìàéèá 2,24 ìêìîëü/ë
íè òàøêèë ýòäè, âà áó ê¤ðñàòêè÷ ¦àì áèîêîíòðîëü ãóðó-
¦èäàãè ê¤ðñàòêè÷ëàð áèëàí äåÿðëè òåíã.

Áèð íå÷à àäàáè¸òëàðäà áåðèëèøè÷à âà þ¢îðèäà áèç-
íèíã èçëàíèøëàð íàòèæàëàðèäàí ìàúëóì á¤ëèøè÷à, ÑÑl4
áèëàí èíäóêöèÿëàíãàí òîêñèê ãåïàòèò äàâðèäà ëèïèä
àëìàøèíóâè ñàëáèé ¤çãàðàäè, ëèïîëèòèê æàðà¸íëàð ôà-
îëëàøàäè. Áóíäà àéðèì ëèïèä ôðàêöèÿëàð òåíãëèãè áó-
çèëàäè, ìàñàëàí, õîëåñòåðèí âà ýðêèí õîëäàãè ̧ ¨ êèñëîòà-
ñèíèíã ìè¢äîðè ê¤òàðèëñà, óìóìèé ëèïèäëàð ñîíè êà-
ìàéèøè ìóìêèí.

Îëèíãàí íàòèæàëàð òîêñèê ãåïàòèò áèëàí êàñàëëàí-
ãàíäà ÿíãè ñîðáåíò ÊÀÓ áèëàí ýíòåðîñîðáöèÿ ¢èëèíèøè-
ãà òóëè¢ êàôîëàò áåðèëìàéäè, àììî ëåêèí õîçèðäàíî¢ óøáó
ñîðáåíòíèíã èæîáèé òîìîíëàðèíè òàúêèäëàá ¤òèø ëîçèì:

-áèð ¢àòîð ìåòàáîëèòëàðíè (ìàëîí äèàëüäåãèä, äèåí

K¤ðñàòêè÷ áèîêîíòðîëü
Çàõàðëàíèø CÑ

l4 Ð(1-2)
CCl4+KÀÓ

Ð(2-3)

Òðàíñàìèíàçàëàðíèíã ¢îí çàðäîáèäàãè ôàîëëèãè

ÀñÒ, íìîëü/ë 1,86±0,3
1,82±0,03

>0,05
1,89±0,04

>0,05

ÀëÒ, íìîëü/ë 0,63±0,04
0,62±0,01

>0,05
0,70±0,02

>0,05

Òðàíñàìèíàçàëàðíèíã æèãàð ò¤¢èìàñèäàãè ôàîëëèãè

ÀñÒ, ìêìîëü/ñåê/ã 6,73±0,14 6,29±0,20
>0,05

6,19±0,13
>0,05

ÀëÒ,ìêìîëü/ñåê/ã 3,62±0,23
6,61±0,84

<0,01
1,90±0,05

<0,001

1 Æàäâàë.
ÊÀËÀÌÓØËÀÐÍÈÍÃ ¡ÎÍ ÇÀÐÄÎÁÈ ÂÀ ÆÈÃÀÐ

Ò£¡ÈÌÀÑÈÄÀÃÈ ÒÐÀÍÑÀÌÈÍÀÇÀËÀÐ
ÔÀÎËËÈÃÈÃÀ ÒÎÊÑÈÊ ÃÅÏÀÒÈÒ ÄÀÂÐÈÄÀ ÊÀÓ

ÑÎÐÁÅÍÒÈ ÁÈËÀÍ ÝÍÒÅÐÎÑÎÐÁÖÈßÍÈÍÃ
ÒÀÚÑÈÐÈ

Æàäâàë 2
CCl4 ÁÈËÀÍ ÇÀÕÀÐËÀÍÃÀÍ ÒÎÊÑÈÊ

ÃÅÏÀÒÈÒËÈ ¥ÀÉÂÎÍËÀÐÄÀ ËÏÎ ÂÀ ËÈÏÈÄ
ÀËÌÀØÈÍÓÂÈ Ê£ÐÑÀÒÊÈ×ËÀÐÈÃÀ ÊÀÓ

©ÐÄÀÌÈÄÀ ÝÍÒÅÐÎÑÎÐÁÖÈßÍÈÍÃ ÔÎÉÄÀËÈ
ÍÀÒÈÆÀËÀÐÈÍÈ ÀÍÈ¡ËÀØ

K¤ðñàòêè÷ áèîêîíòðîëü
Çàõàðëàíèø CÑ

l4 Ð(1-2)
CCl4+KÀÓ

Ð(2-3)

ÌÄÀ, ìêìîëü/ë 3,6±0,3
6,04±0,8
< 0,001

2,24±0,1
<0,001

Äèåí êîíúþãàòëàð,
ìêìîëü/ë

3,1±0,1
5,5±0,5
<0,01

2,46±0,4
<0,01

Õîëåñòåðèí,
ììîëü/ë

3,70±0,2
4.2±0,09

<0,05
1,35±0,16

<0,01

Ëèïîïðîòåèäëàð,
ã/ë

2,2±0,1
1,7±0,07

<0,02
2,06±0,07

<0,02
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êîíúþãàòëàð) ¤çèãà àäñîðáöèÿ ¢èëà îëàäè,
-ãèïîõîëåñòåðèíåìèê õóñóñèÿòãà ýãà,
-òîêñèê ãåïàòèò äàâðèäà àëìàøèíóâ æàðà¸íëàðè èí-

òåíñèâëèãèãà òàúñèð ýòàäè âà ãëèêîãåí ñèíòåçèíè òèê-
ëàéäè.
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ÎÁÌÅÍ ÎÏÛÒÎÌ

Îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ
íîâîîáðàçîâàíèé ãîðòàíè ÿâëÿåòñÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, êîòî-
ðóþ ïðîâîäÿò ñàìîñòîÿòåëüíî èëè â êîìáèíàöèè ñ îïåðà-
òèâíûì âìåøàòåëüñòâîì [1]. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ ðàêà ñòðåìÿòñÿ ïðîãíîçèðîâàòü ïî ðåàêöèè îðãàíèçìà
è îïóõîëè íà ëå÷åíèå. Îäíàêî ïðîãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü
äàæå òàêèõ, êàçàëîñü áû, «ñïåöèôè÷åñêèõ» îïóõîëåâûõ ìàð-
êåðîâ êàê àëüôà-ôåòîïðîòåèí (ÀÔÏ) è ðàêîâî-àìáðèî-
íàëüíûé àíòèãåí (ÐÝÀ) îêàçàëàñü ñîìíèòåëüíîé [2,3]. Äàæå
íà ðàçíûõ ýòàïàõ ìîíèòîðèíãà áîëüíûõ ýòè ïàðàìåòðû ìî-
ãóò èìåòü íåîäíîçíà÷íîå êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå [4]. Íà ýòîì
ôîíå ïðîáëåìà ìîíèòîðèíãà áîëüíûõ ñòàíîâèòñÿ îñîáåííî
àêòóàëüíîé, åñëè ó÷èòûâàòü, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû âñå áîëü-
øóþ àêòóàëüíîñòü ïðèîáðåòàåò îðãàíîñîõðàíÿþùàÿ ñòðà-
òåãèÿ ëå÷åíèÿ ðàêà ãîðòàíè [5]. Ïîýòîìó ïî-ïðåæíåìó ñî-
õðàíÿåò ñâîþ àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìà íåïîñðåäñòâåííîãî
(âèçóàëüíîãî) êîíòðîëÿ î÷àãà îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ïðè
ìîíèòîðèíãå àêòèâíîñòè ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ.

Â îòäåëåíèè îïóõîëåé ãîëîâû è øåè Èíñòèòóòà îíêî-
ëîãèè è ðàäèîëîãèè àêàäåìèè Íàóê Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñ-
òàí ðàçðàáîòàíî ùàäÿùåå ýëåêòðîèññå÷åíèå îïóõîëè ãîð-
òàíè â ïðåäåëàõ çäîðîâîé òêàíè íà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñ-
òè ùèòîâèäíîãî õðÿùà; îïåðàöèîííîå ëîæå ïîñëå èññå÷å-
íèÿ îïóõîëè â ïðåäåëàõ çäîðîâîé òêàíè îñòàâëÿþò îòêðû-
òûì, íàêëàäûâàÿ ëàáèëüíóþ ëàðèíãîñòîìó [6]. Ðèñê, ñâÿ-
çàííûé ñ îòêàçîì îò óäàëåíèÿ áîëüøîãî áëîêà òêàíåé âìåñòå
ñ ãîðòàíüþ îïðàâäûâàåòñÿ òåì, ÷òî ëàðèíãîñòîìà ïîçâîëÿ-
åò â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè äåðæàòü
ÏÎÄ íàáëþäåíèåì îïåðàöèîííîå ïîëå è ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè ñâîåâðåìåííî äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû è ñðåäñòâà
òåðàïèè, âêëþ÷àÿ ëó÷åâîå ëå÷åíèå.

Òàêîé ìåòîä ëå÷åíèÿ ïðèìåíèì ïðè 1-2-é ñòàäèÿõ ðàêà
ãîðòàíè.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû � ïðåäâàðèòåëüíàÿ îöåíêà
ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ äàííîãî ìåòîäà âèçóàëüíî-
ãî êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ëå÷åíèÿ
ïðè ðàêå ãîðòàíè II-III ñòàäèé.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
Â íàñòîÿùåì àíàëèçå èñïîëüçîâàíû äàííûå î 42 áîëü-

íûõ ðàêîì ãîðòàíè ïðåèìóùåñòâåííî 3-é (ÒçNoMo) - 31
áîëüíîé, (73. 8%) è 2-é (Ò2 NoMo) - 11 ïàöèåíòîâ (26.2%)
ñòàäèé, ëå÷åííûõ, â îòäåëåíèè îïóõîëåé ãîëîâû è øåè ÈÎèÐ
ÀÍ ÐÓç ñ 1990 ïî 1998 ãã. Ãèñòîëîãè÷åñêè â 37 ñëó÷àÿõ
(88,1%) îòìå÷åí ïëîñêîêëåòî÷íûé îðîãîâåâàþùèé ðàê, à
3-õ (7,1%) � ïëîñêîêëåòî÷íûé íåîðîãîâåâàþùèé ðàê, â 2-
õ (4,8%) � ëåéêîïëàêèÿ ñ äèñïëàçèåé è ìàëèãíèçàöèåé.
Áîëüíûå íàõîäèëèñü ïîä íàáëþäåíèåì è ëå÷åíèåì íå ìå-
íåå ñ íà÷àëà ïðîâåäåíèÿ ïåðâîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ ïî ðàäè-
êàëüíîé ïðîãðàììå  (îíè íå òåðÿëèñü èç-ïîä íàáëþäåíèÿ
è ïðîõîäèëè åæåêâàðòàëüíûé îñìîòð íà ïðåäìåò âîçìîæ-
íîãî ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ). 26 áîëüíûì îñóùåñòâèëè ïëîñ-
êîñòíóþ ýëåêòðîðåçåêöèþ îïóõîëè ãîðòàíè ñ ïîñëåäóþ-
ùèì îáðàçîâàíèåì ëàáèëüíîé ëàðèíãîñòîìû ïîñëå ðàäè-
êàëüíîãî êóðñà ëó÷åâîé òåðàïèè. Ñðîê èñïîëüçîâàíèÿ ëà-
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Þñóïîâ Á.Þ.
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(ÏÐÅÄÂÀÐÈÒÅËÜÍÎÅ ÑÎÎÁÙÅÍÈÅ)
Èíñòèòóòà îíêîëîãèè è ðàäèîëîãèè Àêàäåìèè íàóê Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

(Äèðåêòîð èíñòèòóòà � ÷ë. êîðð. ÀÍ ÐÓç, ïðîô. Í. Ê. Ìóðàòõîäæàåâ)

ðèíãîñòîìû ñîñòàâëÿë 6-12 ìåñÿöåâ. Ñõåìà ðàäèêàëüíîé
ëó÷åâîé òåðàïèè áûëà ñëåäóþùåé ÐÎÄ-2Ãð, ÑÎÄ=60Ãð.
Íà ïîçäíèõ ýòàïàõ âåäåíèÿ áîëüíûõ èñïîëüçîâàëè äîïîë-
íèòåëüíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ � ëàðèíãîýêòîìèþ, êðèîäåñò-
ðóêöèþ è õèìèîòåðàïèþ. Ïðè õèìèîòåðàïèè èñïîëüçîâà-
ëè 10-äíåâíûé êóðñ õèìèîòåðàïèè ñ ïðèìåíåíèåì ñëåäó-
þùèõ ïðåïàðàòîâ ïî ñõåìå: ôòîðóðàöèë - ïî 500 ìã è 1-é
è 2-é äíè, öèñïëàòèí � ïî 25 ìã íà 3-4-5-6-é äíè, ïðîñïè-
äèí � ïî 200 ìã íà 7-8-é äíè.

Ñîïîñòàâëåíû êîýôôèöèåíòû âàðèàáåëüíîñòè (Êv)
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ (÷àñòîòà ïóëüñà, óðîâåíü ãå-
ìîãëîáèíà, ÷èñëî ýðèòðîöèòîâ è ëåéêîöèòîâ, ôîðìóëà áå-
ëîé êðîâè, ñîäåðæàíèå Ò- è Â-ïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ, óðî-
âåíü îñòàòî÷íîãî àçîòà è ñàõàðà â êðîâè ñîäåðæàíèÿ ÀÔÏ
è ÐÝÀ, îáùåãî áåëêà, ôðàêöèé áèëèðóáèíà è ò. ï.) â ïðî-
öåññå ïåðâîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ è åãî ñâÿçü ñ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòüþ æèçíè è áåçðåöèäèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ. Êv
ïðè ðàçíûõ åäèíèöàõ èçìåðåíèÿ èçó÷åííûõ ïàðàìåòðîâ
èìååò åäèíóþ ðàçìåðíîñòü � %, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîïîñòàâ-
ëÿòü âàðèàáåëüíîñòè ðàçíûõ èñõîäíûõ ïàðàìåòðîâ â îäíîé
è òîé æå ãðóïïå. Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó îñóùåñòâëÿëè
íà êîìïüþòåðå «IÂÌ» ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíûõ ïðîãðàìì,
ñîñòàâëåííûõ ñ ó÷åòîì îáùåèçâåñòíûõ ðåêîìåíäàöèé [7].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñóììàðíûé ðåçóëüòàò îò
ïðåäïðèíèìàåìûõ óñèëèé ëå÷åíèÿ - ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè è áåçðåöèäèâíûé ïåðèîä - î÷åâèäíî, ñêëàäûâàåòñÿ
èç áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåàêöèé îðãàíèçìà è îïóõîëè
íà ëå÷åáíûå âîçäåéñòâèÿ, ñâîåâðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ ðå-
öèäèâîâ è óñïåøíîñòè èõ ëå÷åíèÿ. Òàê, ó 13 èç 42 ïàöèåí-
òîâ (30,9%) â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ
áûëè îòìå÷åíû ðåöèäèâû îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ  ó 8 - íà
òðåòüåì ìåñÿöå, ó 3-õ - íà ïÿòîì ìåñÿöå, ó 2-õ � íà 10-12
ìåñÿöàõ), òðîå (7.1%) ïîãèáëè îò ñîïóòñòâóþùèõ áîëåçíåé.
Â òå÷åíèå òðåõ ëåò 13 ïàöèåíòîâ (30. 9%) óìåðëî îò îñíîâ-
íîãî èëè ñîïóòñòâóþùåãî çàáîëåâàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, òðåõ-
ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëè 69.1%. Ïåðâûé áîëüíîé
óìåð ñïóñòÿ áîëåå 8 ìåñÿöåâ ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïåðâîãî
ýòàïà ëå÷åíèÿ. Õîòÿ ýòè ðåçóëüòàòû îòíîñÿòñÿ ê òðåõëåòíåé
âûæèâàåìîñòè, òåì íå ìåíåå, îíè ñîïîñòàâèìû ñ äàííûìè
Æ. Ñ. Îãîëüöîâà è Å. Ã. Ìÿòêèíà [8], ñîãëàñíî êîòîðûì
ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïðè ðàêå ãîðòàíè íåçàâèñèìî îò
ëîêàëèçàöèè ïðîöåññà ïðè êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè ñî-
ñòàâëÿåò ïðè 2-é ñòàäèè 59,2%, à ïðè 3-é - 43,9%, ÷àñòîòà
ðåöèäèâà çà ïÿòèëåòíèé ïåðèîä ñîñòàâèëà 37,9%.

Ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåíòàëüíûå äàííûå î ïàðàìåòðàõ
îðãàíèçìà è ñîäåðæàíèå îïóõîëåâûõ ìàðêåðîâ (ÐÂÀ è
ÀÔÏ) â ñðåäíåì äî è ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïåðâîãî ýòàïà
ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëèñü (ð>0,05).
Âìåñòå ñ òåì çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ òîò ôàêò, ÷òî âàðèà-
áåëüíîñòü ýòèõ ïàðàìåòðîâ äî è ïîñëå çàâåðøåíèÿ ýòîãî
ýòàïà ëå÷åíèÿ â ðÿäå ñëó÷àåâ ñèëüíî èçìåíÿëàñü (ñì. òàáë.).

Êv äëÿ ìàññû òåëà, ìàêñèìàëüíîãî è ìèíèìàëüíîãî
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèé, ÷àñòîòû äûõàíèÿ, ïóëüñà, óðîâíÿ
ãåìîãëîáèíà, ÷èñëà ýðèòðîöèòîâ è ëåéêîöèòîâ ê êîíöó ïåð-
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âîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëèñü (ð>0,05).
Êv ëåéêîöèòàðíîãî ñîñòàâà èçìåíèëàñü çíà÷èòåëüíî: äîëÿ
ìîíîöèòîâ, ñåãìåíòîÿäåðíûõ è ïàëî÷êîÿäåðíûõ íåéòðîôèë-
ëîâ âàðüèðîâàëà ïîñëå ëå÷åíèÿ äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì äî
íåãî (ð<0,05). Êv ñîäåðæàíèÿ Ò è Â-ëèìôîöèòîâ, êàê è Ò-
õåëïåðîâ è Ò-ñóïðåññîðîâ äîñòîâåðíî íå èçìåíèëàñü (ð>0,05),
õîòÿ ïîñëå ëå÷åíèÿ óðîâåíü Ò-ñóïðåññîðîâ âàðüèðîâàë íå-
ñêîëüêî ìåíüøå, ÷åì äî íåãî (ð>0,05). Îñòàòî÷íûé àçîò è
ñàõàð ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïåðâîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ âàðüèðîâà-
ëè ìåíüøå, ÷åì äî íåãî (ð<0,05). Äî ëå÷åíèÿ ñèëüíî âàðüè-
ðîâàëî ñîäåðæàíèå ÀÔÏ è ÐÂÀ. Ïîñëå ëå÷åíèÿ îòìå÷àåòñÿ
íåçíà÷èòåëüíîå âîçðàñòàíèå âàðüèðîâàíèÿ ÀÔÏ, à âàðüè-
ðîâàíèå ÐÝÀ èìåëî òåíäåíöèþ è ñíèæåíèþ, õîòÿ è íåäî-
ñòàòî÷íî âûðàæåííóþ (ð>0,05). Êv óðîâíè îáùåãî áåëêà è
áèëèðóáèíà (îáùåãî, ïðÿìîãî è íåïðÿìîãî) ïðàêòè÷åñêè
íå èçìåíèëàñü. Â öåëîì êîýôôèöèåíò Êv äëÿ ðàçíûõ ïàðà-
ìåòðîâ êàê äî, òàê è ïîñëå ëå÷åíèÿ î÷åíü ñèëüíî ðàçëè÷àë-
ñÿ. Ïðè÷åì ïîñëå ëå÷åíèÿ íåðåäêî îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî
èçìåíåíèå Êv (îò ð<0,05 äî ð<0,081); â îäíèõ ñëó÷àÿõ â

ñòîðîíó óìåíüøåíèÿ, â äðóãèõ - óâåëè÷åíèÿ.
Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, âèäèìî, ìàëî ñâÿçàíû ñ

èñõîäíûìè ïàðàìåòðàìè îðãàíèçìà è îïóõîëè è èõ èçìå-
íåíèé â ïåðèîä ïåðâîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ, òàê êàê äîñòîâåð-
íîé êîððåëÿöèè ìåæäó íèìè è ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ áåç-
ðåöèäèâíîãî òå÷åíèÿ è æèçíè, áîëüíûõ íå áûëî îòìå÷åíî
(Ð>0,05). Âîçìîæíî, ýòè ïàðàìåòðû ìîãëè èìåòü îòíîñè-
òåëüíîå ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà
íàáëþäåíèÿ ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ (êîãäà ïîãèáëè 6
ïàöèåíòîâ èç ÷èñëà íàõîäèâøèõñÿ ïîä íàáëþäåíèåì).

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäâàðèòåëüíûå òðåõëåòíèå ðåçóëüòà-
òû èñïîëüçîâàíèÿ ëàáèëüíîé ëàðèíãîñòîìû óêàçûâàþò íà
îïðàâäàííîñòü åå ïðèìåíåíèÿ ïðè ðàêå ãîðòàíè 2-3 ñòàäèè.
Â òî æå âðåìÿ çíà÷èòåëüíàÿ âàðèàáåëüíîñòü êëèíèêî-ëàáî-
ðàòîðíûõ ïàðàìåòðîâ îðãàíèçìà è îïóõîëè ïðè ðàêå ãîðòà-
íè íà ðàííåì ýòàïå íàáëþäåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î âåñüìà
ðàçíîîáðàçíîé è êëèíè÷åñêè èíäèâèäóàëüíîé íåîäíîçíà÷-
íîé ðåàêöèè îðãàíèçìà è îïóõîëè íà ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå.
Ýòî òðåáóåò óòî÷íåíèÿ ñðîêà, â òå÷åíèå êîòîðîãî ìîæíî
ãîâîðèòü î ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè èññëåäîâàííûõ ïà-
ðàìåòðîâ ïðè îöåíêå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì ãîðòàíè.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Ëàáîðàòîðíûå äàííûå î ïàðàìåòðàõ îðãàíèçìà è î

ñîäåðæàíèè â êðîâè ïàöèåíòîâ îïóõîëåâûõ ìàðêåðîâ (ÐÝÀ
è ÀÔÏ) â ñðåäíåì ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëèñü.

2. Îòìå÷åíà èõ çíà÷èòåëüíàÿ âàðèàáåëüíîñòü íà ðàííåì
ýòàïå ëå÷åíèÿ è îòñóòñòâèå ïðÿìîé ñâÿçè ìåæäó ñðîêàìè
áåçðåöèäèâíîãî òå÷åíèÿ è âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ðàêîì
ãîðòàíè ñ îäíîé ñòîðîíû è èñõîäíûìè ïàðàìåòðàìè îðãà-
íèçìà è ñîäåðæàíèåì îïóõîëåâûõ ìàðêåðîâ (ÐÝÀ è ÀÔÏ)
� ñ äðóãîé.

3.Ëå÷åíèÿ ðàêà ãîðòàíè ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàáèëüíîé
ëàðèíãîñòîìû äëÿ êîíòðîëÿ çà ðåöèäèâîì îïóõîëè ÿâëÿ-
åòñÿ ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì èññëåäîâàíèÿ â îíêî-
ëîãèè è ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü çíà÷èòåëüíîé òðåõëåòíåé âû-
æèâàåìîñòè áîëüíûõ ðàêîì ãîðòàíè (69,1%).

Òàêèì îáðàçîì, ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì íåîáõîäèìîñòü
ñîïîñòàâèòü ïîëó÷åííûå äàííûå ñ ðåçóëüòàòàìè îñíîâíûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ðàêà ãîðòàíè áåç ïðèìåíåíèÿ ëàáèëüíîé
ëàðèíãîñòîìû äëÿ êîíòðîëÿ âûæèâàåìîñòè ïðîòèâîîïóõî-
ëåâîãî ëå÷åíèÿ. Ýòîé ïðîáëåìå áóäåò ïîñâÿùåíî ñëåäóþ-
ùåå ñîîáùåíèå.
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ÏÀÐÀÌÅÒÐ

Ïåðåä ëå÷åíèåì
Ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà

ëå÷åíèÿ

Kv, %

95%-å
äîâåðèòåëüíûå

ãðàíèöû Kv, %

95%-å
äîâåðèòåëüíûå

ãðàíèöû

Kv % Kv %

Ìàññà òåëà 13.3 10.9 17.1 13.3 10.89 17.1

ÀÄìàêñ 9.5 7.8 12.2 9.0 7.37 11.5

ÀÄìèí 11.5 9.4 14.7 8.8 7.20 11.3

×àñòîòà äûõàíèÿ 10.9 8.9 13.9 7.6 6.22 9.7

Ïóëüñ 17.0 13.9 21.9 16.0 13.06 20.6

Ãåìîãëîáèí 16.2 13.3 20.8 11.7 9.55 15.1

Ýðèòðîöèòû 8.1 6.3 11.3 10.6 8.24 14.8

Ëåéêîöèòû 32.3 26.1 42.4 32.2 25.88 42.6

Ïàëî÷êîÿäåðíûå 61.0 47.4 85.4 205.5 120.86 685.6

Ñåãìåíòîÿäåðíûå 8.3 6.8 10.6 18.6 15.05 24.3

Ýîçèíîôèëëû 77.6 58.7 114.3 143.0 94.0 298.6

Ëèìôîöèòû 26.2 21.3 34.1 26.2 21.07 34.6

Ìîíîöèòû 186.2 115.7 477.0 75.9 56.88 114.0

ÑÎÝ 67.5 51.9 96.3 46.5 36.53 63.9

Ìî÷åâèíà 127.0 86.5 238.9 137.1 87.8 312.6

Îñòàòî÷íûé àçîò 178.1 110.1 465.6 67.5 49.78 104.8

Îáùèé áåëîê 5.4 4.4 7.1 4.8 3.8 6.5

Áèëèðóáèí îáùèé 42.8 33.6 58.9 39.1 30.21 55.4

Áèëèðóáèí ïðÿìîé 99.4 70.8 166.8 93.0 64.91 163.9

Áèëèðóáèí íåïðÿìîé 41.5 32.6 57.0 41.1 31.67 58.5

ÀëÀÒ 43.2 34.1 58.9 49.4 37.59 72.0

ÀñÀÒ 32.5 26.0 43.4 34.6 26.89 48.5

Ñàõàð 39.1 30.9 53.1 22.7 17.93 30.9

ÀÔÏ 112.0 60.0 831.9 161.9 75.15 -1049.7

ÐÝÀ 267 2 95 2 331 6 73 7 44 2 221 5

ÄÎÂÅÐÈÒÅËÜÍÛÅ ÈÍÒÅÐÂÀËÛ ÊÎÝÔÔÈÖÈÅÍ-
ÒÀ ÂÀÐÈÀÖÈÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÏÀÐÀÌÅÒÐÎÂ
ÁÎËÜÍÛÕ ÐÀÊÎÌ ÃÎÐÒÀÍÈ ÄÎ ËÅ×ÅÍÈß

(ÓÐÎÂÅÍÜ ÄÎÑÒÎÂÅÐÍÎÑÒÈ � 95%)
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Îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ïèùåâîäà
ÿâëÿåòñÿ åãî ïëàñòèêà æåëóäî÷íûì òðàíñïëàíòàíòîì [5,7].
Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà óñïåøíóþ îïåðàöèþ, â îòäàëåííîì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âî âíîâü ñôîðìèðîâàííîì
ïèùåâîäå íåðåäêî íàáëþäàþòñÿ ðàçëè÷íûå âîñïàëèòåëü-
íûå ÿâëåíèÿ âïëîòü äî ýðîçèè è èçúÿçâëåíèÿ. Èõ ðàçâè-
òèå ñâÿçûâàþò ñ ðàçíûìè ôàêòîðàìè, íå óäåëÿÿ, âìåñòå ñ
òåì, äîëæíîãî âíèìàíèÿ ìèêðîîðãàíèçìàì, â ÷àñòíîñòè,
Helicobacter Pilori (HP) [7].

×àñòîòà îáíàðóæåíèÿ HP ïðè ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ
çàáîëåâàíèÿõ (õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò, ÿçâåííàÿ áîëåçíü æå-
ëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ðàê æåëóäêà, äðó-
ãèå) äîñòèãàåò 70-95%, îòìå÷åíû ñëó÷àè è ëàòåíòíîãî
íîñèòåëüñòâà ýòîãî ïàòîãåíà [1,4,8]. Ïðè ïëàñòèêå ïèùå-
âîäà ó áîëüíîãî, èíôèöèðîâàííîãî HP, âìåñòå ñ æåëó-
äî÷íûì òðàíñïëàíòàíòîì ýòè ìèêðîîðãàíèçìû, âåðîÿòíî,
ìîãóò áûòü ïåðåíåñåíû è âî âíîâü ñôîðìèðîâàííûé
ïèùåâîä, ÷òî ìîæåò îòðàçèòüñÿ íà òå÷åíèè ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòàõ õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Êðîìå òîãî, êàê èçâåñòíî, ïèëîðè÷åñêèå
õåëèêîáàêòåðû ñíèæàþò ôàãîöèòàðíóþ àêòèâíîñòü íåé-
òðîôèëîâ [1], ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü
ðàçâèòèþ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå
ðîëè HP ïðè îñëîæíåíèÿõ ïîñëå ïëàñòèêè ïèùåâîäà
æåëóäî÷íûì òðàíñïëàíòàíòîì è ðàçðàáîòêà ñïîñîáà èõ
ïðîôèëàêòèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Âñåãî îáñëåäîâàí íà íàëè÷èå HP 41 áîëüíîé ðàêîì

ïèùåâîäà, ïîäëåæàùèé ýçîôàãîïëàñòèêå æåëóäî÷íûì
òðàíñïëàíòàíòîì. Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü â äâà ýòàïà, íà ïåð-
âîì ýòàïå îïðåäåëÿëàñü îáñåìåíåííîñòü õåëèêîáàêòåðà-
ìè æåëóäêà áîëüíûõ äî îïåðàöèè, â ðàííåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå è ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè. Íà
âòîðîì ýòàïå îïðåäåëÿëàñü ýôôåêòèâíîñòü ðàçðàáîòàí-
íîé íàìè ìåòîäèêè ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé, îáóñëîâ-
ëåííûõ HP.

Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà äëÿ èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè
æåëóäî÷íûé ñîê è áèîïòàòû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóä-
êà. Ïîñëå äîñòàâêè ïðîá â ëàáîðàòîðèþ èõ ïîäâåðãàëè
ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêå õåëèêîáàêòåðèîçà (ìîäèôèöèðîâàí-
íûé óðåàçíûé òåñò, áàêòåðèîñêîïèÿ ãðàìïðåïàðàòà) è

âûñåâàëè íà ïèòàòåëüíûå ñðåäû. Êóëüòèâèðîâàíèå HP
âûïîëíÿëè íà ñåëåêòèâíîì êðîâÿíîì ýðèòðèò-àãàðå â
ìèêðîàýðîôèëüíûõ óñëîâèÿõ.

Êîëîíèè õåëèêîáàêòåðîâ ïîÿâëÿëèñü íà 3-5 ñóòêè
èíêóáàöèè ïðè 370Ñ. Ê HP îòíîñèëè ìèêðîàýðîôèëü-
íûå ãðàìîòðèöàòåëüíûå èçîãíóòûå ïàëî÷êè, îáëàäàþùèå
êàòàëàçíîé, îêñèäàçíîé è óðåàçíîé àêòèâíîñòüþ [1,2].

Äëÿ ýðàäèêàöèè HP â ðàìêàõ ðàçðàáîòàííîé íàìè
ìåòîäèêè ïðîôèëàêòèêè (ñì. íèæå) èñïîëüçîâàëè íåéò-
ðàëüíûõ àíîëèò (ÍÀ) (200 ìã/ë àêòèâíîãî õëîðà) è
îòå÷åñòâåííûé êèñëîìîëî÷íûé ïðîäóêò �Îðîì-1� [3,5].

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå.
Ïðè èçó÷åíèè îáñåìåíåííîñòè HP æåëóäêà 16 áîëü-

íûõ, ïîäëåæàùèõ ïëàñòèêå ïèùåâîäà ( I ýòàï ðàáîòû)
âûÿâëåíî, ÷òî ó 12 (75,0 %) èç íèõ â æåëóäêå ïåðñèñòè-
ðîâàëè õåëèêîáàêòåðû. Ó 10 (62,5%) ýòèõ áîëüíûõ îáíà-
ðóæèâàëèñü è â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è
÷åðåç 6 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü óìåðåí-
íûìè âîñïàëèòåëüíûìè ÿâëåíèÿìè â ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êå âíîâü ñôîðìèðîâàííîãî ïèùåâîäà, à ó 4-õ (25,0%) è
ýðîçèÿìè.

Óñòàíîâëåíèå âûñîêîé ÷àñòîòû ïîðàæåíèÿ HP ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà áîëüíûõ, ãîòîâÿùèõñÿ ê ýçî-
ôàãîïëàñòèêå, îáóñëîâèëî íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè êîì-
ïëåêñà ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé
(Ïàòåíò ¹4640 ÐÓç) [6] è ïðîâåðêè åãî ýôôåêòèâíîñòè
(II-é ýòàï).

Ïðåäëîæåííàÿ ìåòîäèêà ïðîôèëàêòèêè çàêëþ÷àåòñÿ
â èíòðàîïåðàöèîîíîé îáðàáîòêå æåëóäî÷íîãî òðàíñïëàí-
òàíòà ÍÀ, à â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ñ íà÷àëîì
ïåðîðàëüíîãî ïèòàíèÿ, íàçíà÷åíèè êèñëîìîëî÷íîãî ïðî-
äóêòà �Îðîì-1�. Îáðàáîòêà ÍÀ ïîçâîëÿåò ñàíèðîâàòü ñëè-
çèñòóþ îáîëî÷êó æåëóäî÷íîãî òðàíñïëàíòàíòà, ïîñëåäó-
þùåå ïðèìåíåíèå ëàêòîáàêòåðèé � àíòàãîíèñòîâ HP [1]
â âèäå êèñëîìîëî÷íîãî ïðîäóêòà �Îðîì-1�, äàåò âîç-
ìîæíîñòü çàêðåïèòü ýòîò ýôôåêò, áëàãîäàðÿ êîëîíèçà-
öèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âíîâü ñôîðìèðîâàííîãî ïèùå-
âîäà ëàêòîáàêòåðèÿìè, ïðåïÿòñòâóþùèìè ðàçìíîæåíèþ
õåëèêîáàêòåðîâ.

Ïðåäëîæåííàÿ ìåòîäèêà ïðèìåíåíà ó 14 áîëüíûõ ñ
ïëàñòèêîé ïèùåâîäà æåëóäî÷íûì òðàíñïëàíòàíòîì. Êîí-
òðîëåì ñëóæèëè äàííûå 11 áîëüíûõ ñ àíàëîãè÷íîé ïà-
òîëîãèåé, íî áåç ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíûõ ïðîôèëàêòè-

Áàæåíîâ Ë.Ã.,

Õàäæèáàåâ À.Ì.,

Ãàíèõîäæàåâ Ñ.Ñ.,

Ðèçàåâà Å.Â.

ÐÎËÜ HELICOBACTER PILORI Â ÐÀÇÂÈÒÈÈ
ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ÏËÀÑÒÈÊÅ
ÏÈÙÅÂÎÄÀ ÆÅËÓÄÎ×ÍÛÌ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÍÒÎÌ È ÈÕ

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ.
Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç

(Äèðåêòîð � ä.ì.í. Õ.À. Àêèëîâ)

Ë.Ã.Áàæåíîâ, À.Ì.Õàäæèáàåâ, Ñ.Ñ.Ãàíèõîäæàåâ, Å.Â.Ðèçàåâà
ÊÈÇÈËÓÍÃÀ× ÏËÀÑÒÈÊÀÑÈ ÎØÊÎÇÎÍ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÍÒÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÄÀÈ ÊÅÉÈÍÃÈ ÄÀÂÐËÀÐÄÀ ÑÎÐÀÒËÀÐ ÐÈÂÎÆËÀÍÈ-
ØÈÄÀ ÕÅËÈÊÎÁÀÊÒÅÐ ÏÈËÎÐÈÍÈÍÃ ÐÎËÈ ÂÀ ÓÍÈ ÎËÄÈÍÈ ÎËÈØ.

Îøêîçîí òðàíñïëàíòàíòèäà ýçîôàãîïëàñòèêà áóëàäèãàí 41 íàôàð êèçèëóíãà÷ ðàêè áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðäà Õåëèêîáàêòåðè ïèëîðèíèíã
òàðêàëèø æàðàåíè òåêøèðèëãàí. Øó íàðñà ìàúëóì áóëäèêè, îøêîçîííèíã Õåëèêîáàêòåðè ïèëîðè áèëàí çàðàðëàíèøè áó òîèôàäàãè áåìîðëàðäà 80-
85% ãà÷à åòèøè ìóìêèí. Èøëàá ÷èêèëãàí óñëóá, ÿúíè îøêîçîí òðàíñïëàíòàíòèíè îïåðàöèÿ âàêòèäà íåéòðàë àíàëèò áèëàí þâèø âà îïåðàöèÿäàí
êåéèíãè äàâðëàðäà «Îðîì-1» ñóþêëèãèíè áåìîðëàðãà òàéèíëàø, áóíäàé áåìîðëàðäà ÕÏ òàðêàëèø æàðàåíè øóáõàñèíè ïàñàéòèðàäè âà øó áèëàí
ÿíãè õîñèë áóëãàí êèçèëóíãà÷íèíã îïåðàöèÿäàí êåéèí êåëèá ÷èêàäèãàí àñîðàòëàð ÷àñòîòàñèíè êàìàéòèðàäè.

Bajenov L.G., Khadgibaev A.M., Ganikhodgaew S.S., Risaeva E. V.
THE SIGNIFICANCE OF HELICOBACTER PYLORI IN DEVELOPMENT OF POSTOPERATIVE COMPLICATIONS FOR OESOPHAGESTOMY BY
GASTROPLASTY AND THEIRS PREVENTION.

41 patients with oesophageal carcinoma in preoperative period had been tested for Helicobacter pylori. It had been established the dissemination
of stomach by HP achieves by 80,5% of cases. Elaborated method, included in intraoperative irrigatijn of gastric graft with neutral analyte and prescription
of asid-milky product �Orom-1� in postoperative period allows to decrease frequencv of postoperative complications in graft.
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÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâëåíû
â òàáëèöå.

Êàê âèäíî èç ýòîé òàáëèöû, èñïîëüçîâàíèå ðàçðàáî-
òàííîé ìåòîäèêè ñïîñîáñòâîâàëî äîñòîâåðíîé äåêîíòà-
ìèíàöèè áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îïûòíîé ãðóïïû (ñ 85,7%
äî 7,1%; Ð<0,05). Òîãäà êàê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÷èñëî
èíôèöèðîâàííûõ ÍÐ èçìåíèëîñü íå ñóùåñòâåííî (81,8%
äî 72,7%; Ð>0,05). Ýòè ðàçëè÷èÿ â ãðóïïàõ ñîõðàíÿëèñü
è â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ÷åðåç 6 ìåñ.
ïîñëå îïåðàöèè.

Ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò íàðÿäó ñ ýðàäè-
êàöèåé õåëèêîáàêòåðîâ ïðåäóïðåæäàòü ðàçâèòèå ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, êîððå-
ãèðîâàòü äèñáèîòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ïèùåâàðèòåëü-
íîì òðàêòå áîëüíûõ, ïîâûøàòü óðîâåíü íåñïåöèôè÷åñ-
êîé ðåçèñòåíòíîñòè ìàêðîîðãàíèçìà, à òàêæå îáåñïå÷è-
âàòü íåîáõîäèìîå äàííîìó êîíòèíãåíòó áîëüíûõ ëå÷åá-
íî-äèåòè÷åñêîå ïèòàíèå (�Îðîì-1�).

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ðàêîì ïèùåâîäà, ïîäëåæà-
ùèõ ýçîôàãîïëàñòèêå æåëóäî÷íûì òðàíñïëàíòàíòîì, ÷à-
ñòîòà âûÿâëåíèÿ ÍÐ â æåëóäêå ñîñòàâëÿåò 80,5%±6,2
(ïî èòîãàì îáîèõ ýòàïîâ ðàáîòû) è èõ ïåðñèñòåíöèÿ âî
âíîâü ñôîðìèðîâàííîì ïèùåâîäå ñîõðàíÿåòñÿ è â ïîñ-

Ãðóïïà
áîëüíûõ

Îáñëåäîâàíî
áîëüíûõ

Íàëè÷èå õåëèêîáàêòåðîâ

Äî îïåðàöèè

Ïîñëå îïåðàöèè

Ðàííèé
ïîñëåîïåðà-

öèîííûé
ïåðèîä

×åðåç 6 ìåñ.
ïîñëå

îïåðàöèè

%

Îïûòíàÿ 14 85,7±9,4 7,1±6,9 14,3±9,4

Kîíòðîëüíàÿ 11 81.8±11.6 72,7±13,4 54,5±15,0

Ð 0,05 0,05 0,05

ëåîïåðàöèîííîì è îòäàëåííîì ïåðèîäàõ, ÷òî îáóñëàâëè-
âàåò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ öåëåíàïðàâëåííûõ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, â ÷àñòíîñòè, ïðåäëîæåííîé
íàìè ìåòîäèêè.

ÂÛÂÎÄÛ.
1. Èíôèöèðîâàííîñòü õåëèêîáàêòåðàìè æåëóäêà áîëü-

íûõ ñ îíêîëîãè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ïèùåâîäà äîñòè-
ãàåò 80,5% ñëó÷àåâ.

2. Ðàçðàáîòàíà ýôôåêòèâíàÿ ìåòîäèêà ïðîôèëàêòèêè
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé õåëèêîáàêòåðíîãî ãåíåçà
ïðè ïëàñòèêå ïèùåâîäà æåëóäî÷íûì òðàíñïëàíòàíòîì.
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Õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè àòåðîñêëåðîçà è íåñïå-
öèôè÷åñêîãî àîðòî - àðòåðèèòà ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìíîñòü
ïîðàæåíèÿ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà è ïðîãðåcñèâíîñòü ïî-
ðàæåíèÿ. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèé, ó áîëü-
íûõ ñ ñèíäðîìîì Ëåðèøà, ÈÁÑ âñòðå÷àåòñÿ îò 10,4 äî
90% ñëó÷àåâ [1,2,3,4].

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü âûÿâëåíèå ïðè-
÷èí ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ ñèí-
äðîìîì Ëåðèøà è ïîèñê ïóòåé èõ ïðîôèëàêòèêè.

Ïðîâåäåí àíàëèç ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè
ñ 1976 ïî 1998 ã. Çà ýòîò ïåðèîä ïî ïîâîäó ñèíäðîìà
Ëåðèøà îïåðèðîâàíî 633 áîëüíûõ. Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå óìåðëî 27 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 4.3%.

Èç íèõ ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ñîñòàâèëè ìóæ-
÷èíû - 96,3% (26), æåíùèí áûëî -3,7% [1]. Ýòèîëîãè-
÷åñêèì ôàêòîðîì ó 25 (92,6%) áûë àòåðîñêëåðîç, ÍÀÀ
- ó 2(7,4%) áîëüíûõ. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî âîç-
ðàñòíûì ãðóïïàì áûëî ñëåäóþùèì: îò 20 äî 30 - 1, îò

Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø.,

Õàìèäîâ Á.Ï.,

Òðûíêèí À.Â.,

Êàðèìîâ Ç.Ç.,

Êàìèëîâ Ø.Ì.,

Èñàìóõàìåäîâ Ø.Ø.

ÏÐÈ×ÈÍÛ ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÉ
ÂÛÏÎËÍÅÍÍÛÕ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÑÈÍÄÐÎÌÀ ËÅÐÈØÀ

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.
(Äèðåêòîð - ä.ì.í. Õ.À. Àêèëîâ)

31 äî  40 - 1, îò 41 äî 50 - 3, îò 51 äî 60 - 10, îò 61 è
ñòàðøå -12 áîëüíûõ.

Èøåìèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé II ñòåïåíè (ïî Ôîí-
òåíó) áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ó 6 (22,2%), III ó 17(63%)
è IV ó 4 (14,8%).

Ðàçëè÷íûå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ áûëè äè-
àãíîñòèðîâàíû ó âñåõ áîëüíûõ. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå-
÷àëèñü ÈÁÑ ó 18(66,7%), Ñèíäðîì âåòâåé äóãè àîðòû ó
6(22,2%), ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü ó 5(18,5%) è çàáî-
ëåâàíèå ëåãêèõ ó 8(29,6%).

Èç 18 áîëüíûõ ñ ÈÁÑ 8 áîëüíûõ ðàíåå ïåðåíåñëè
èíôàðêò ìèîêàðäà, ó 2 èç íèõ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà
àíåâðèçìà ëåâîãî æåëóäî÷êà. 8 èç íèõ èìåëè II ÔÊ, 2 -
III ÔÊ.

Èç 6 áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì âåòâåé äóãè àîðòû 4
ðàíåå ïåðåíåñëè ÎÍÌÊ. Ó 1 îòìå÷àëàñü èøåìèÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà I ñòåïåíè, ó âòîðîãî III.

Âñå áîëüíûå ýòîé ãðóïïû áûëè îïåðèðîâàíû. Âñåì
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èì ïðîèçâîäèëàñü áèôóðêàöèîííîå àîðòî-áåäðåííîå
(ïîäâçäîøíîå) øóíòèðîâàíèå èëè ïðîòåçèðîâàíèå.

Ïðè÷èíîé ëåòàëüíîñòè â 4 (14,8%) ñëó÷àÿõ áûëà
èíôåêöèÿ ïðîòåçà. Ïðè÷èíîé ïîñëåäíåé â 3 (11,1%)
ñëó÷àÿõ áûëà äëèòåëüíàÿ è îáèëüíàÿ ëèìôîðåÿ, è â 1
(3,7%) ïîâåðõíîñòíîå íàãíîåíèå ðàíû.

Ó îäíîãî áîëüíîãî ( 3,7%) ïðè÷èíîé ñìåðè ÿâèë-
ñÿ ïåðèòîíèò. Ó ýòîãî áîëüíîãî áûë íå äèàãíîñòèðî-
âàí ñòåíîç âåðõíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè ( ÂÁÀ). Ïîñëå
âûïîëíåíèÿ áèôóðêàöèîííîãî àîðòî-áåäðåííîãî ïðî-
òåçèðîâàíèÿ ó áîëüíîãî íàñòóïèë òðîìáîç ÂÁÀ, êîòî-
ðûé ÿâèëñÿ ïðè÷èíîé ãàíãðåíû êèøå÷íèêà.

Ýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè ÿâèëàñü ïðè÷èíîé ñìåð-
òè ó îäíîãî áîëüíîãî.

Ó 8 (29,6%) áîëüíûõ ðàçâèëàñü êëèíèêà îñòðîé
äûõàòåëüíîé è ñåðäå÷íî ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
Îòåê ëåãêèõ ðàçâèëñÿ ó 7 áîëüíûõ. Â òðåõ ñëó÷àÿõ ïðè-
÷èíîé ÿâèëàñü äâóõñòîðîíåå âîñïàëåíèå ëåãêèõ. Â îä-
íîì ñëó÷àå íàáëþäàëàñü êëèíèêà ñïîíòàííîãî ïíåâ-
ìîòðîêñà. Ó îäíîãî áîëüíîãî ñî ñòåíîçîì ÂÁÀ â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàñòóïèë òðîìáîç íèæ-
íåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè, ïðèâåäøèé ê äëèòåëüíîìó
ïàðåçó êèøå÷íèêà, íà ôîíå êîòîðîãî ðàçâèëàñü êëèíè-
êà îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ó 3 (11,1%) áîëüíûõ ðàçâèëàñü êëèíèêà èøåìè-
÷åñêîãî èíñóëüòà, êîòîðàÿ ÿâèëàñü ïðè÷èíîé ëåòàëüíî-
ñòè. Ïðè÷åì, ó îäíîãî èç íèõ - ñ òðåòåé ñòåïåíüþ èøå-
ìèè, è ó 2 ñ IV ñò. èøåìèåé ãîëîâíîãî ìîçãà.

Â 10 (37,03%) ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ëåòàëüíîñòè ÿâèëñÿ
îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà. Èç íèõ ó 9 áîëüíûõ â äîî-
ïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëàñü êëèíèêà ÈÁÑ, â îä-
íîì ñëó÷àå - èøåìèÿ ìèîêàðäà íîñèëà «íåìîé» õàðàê-
òåð.

Ðåòðîñïåêòèâíîå èçó÷åíèå ïîêàçàëî, ÷òî â îäíîì
ñëó÷àå èíôàðêò ìèîêàðäà ñôîðìèðîâàëñÿ â ñèñòåìå ïðà-
âîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, â 8 â ñèñòåìå ëåâîé êîðîíàð-
íîé àðòåðèè è â îäíîì ñëó÷àå îòìå÷àëñÿ òðàíñìóðàëü-
íûé èíôàðêò ìèîêàðäà.

Àíàëèçèðóÿ ïðè÷èíû ëåòàëüíîñòè áîëüíûõ ñ ñèí-
äðîìîì Ëåðèøà, ìû óñëîâíî ðàçäåëèëè èõ íà äâà ïå-
ðèîäà íàáëþäåíèÿ:I âêëþ÷àåò áîëüíûõ, îïåðèðîâàí-
íûõ ñ 1977 ïî 1986ãã (n=246), II -é ñ 1987 ïî 1998
(n=387). (Òàáëèöà ¹1).

Ó 77,8% áîëüíûõ îòìå÷àëàñü òÿæåëàÿ èøåìèÿ íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé, ÷òî íèâåëèðîâàëî êëèíèêó ïîðàæå-
íèÿ äðóãèõ îðãàíîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì äîëæíîãî âíèìà-
íèÿ ñîïóòñòâóþùèì çàáîëåâàíèÿì íå óäåëÿëè. Â ïîñ-
ëåäóþùåì ìû ñòàëè áîëåå äåòàëüíî èçó÷àòü ñòåïåíü
ïîðàæåíèÿ ýêñòðàêðàíèàëüíûõ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà,
êîðîíàðíûõ àðòåðèé è ïðèäåðæèâàòüñÿ àêòèâíîé õè-
ðóðãè÷åñêîé òàêòèêè, ÷òî ïîçâîëèëî íàì ñíèçèòü êî-
ëè÷åñòâî îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ íàðóøåíèåì êîðî-
íàðíîãî è ìîçãîâîãî êðîâîáðàùåíèÿ â ïîñëåäíèå ãîäû.

Òàêèì îáðàçîì àíàëèç ïðè÷èí ëåòàëüíîñòè ó áîëü-
íûõ ñ ñèíäðîìîì Ëåðèøà ïîêàçàë, ÷òî íàèáîëåå ÷àñ-
òîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ èíôàðêò ìèîêàð-
äà. Äëÿ óìåíüøåíèÿ ÷àñòîòû ïîñëåäíåãî íåîáõîäèìî

ïðîâîäèòü áîëåå óãëóáëåííîå îáñëåäîâàíèå è ïðè íå-
îáõîäèìîñòè âûïîëíÿòü êîðîíàðîãðàôèþ è àîðòî-êî-
ðîíàðíîå øóíòèðîãâàíèå. Ýòî ñóùåñòâåííî ïîçâîëèò
ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ó áîëüíûõ îïåðèðóåìûõ ïî ïîâî-
äó ñèíäðîìà Ëåðèøà.

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé ñìåðòè ó áîëüíûõ,

îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ñèíäðîìà Ëåðèøà â 37,03%
áûë èíôàðêò ìèîêàðäà, â 11,1% ñëó÷àåâ - èíñóëüò.

2. Ïðè íàëè÷èè ó áîëüíîãî èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà
II-IV ñòåïåíè, èëè ñòåíîêàðäèè II-IV ôóíêöèîíàëüíûõ
êëàññîâ ïîêàçàíî âûïîëíåíèå ðåíãåíêîòðàñòíûõ ìåòî-
äîâ èññëåäîâàíèÿ.

3. Ïðè âûÿâëåíèè ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ñòå-
íîçîâ ñîííûõ èëè êîðîíàðíûõ àðòåðèé, òàêòèêà õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äîëæíà ðåøàòüñÿ ñ ó÷åòîì ïðèîðè-
òåòíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè îðãàíà.
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Ïðè÷èíà ëåòàëüíîñòè

Kîë-âî áîëüíûõ
n=246

1977-1986

Kîë-âî áîëüíûõ
n=387

1987-1988

n % n %

Èíôàðêò ìèîêàðäà 7 2,8 3 0,8

Èíñóëüò 3 1,2 - -

Èíôåêöèÿ ïðîòåçà 2 0,8 2 0,5

Äûõàòåëüíàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü

5 2,03 3 0,8

Ïåðèòîíèò - - 1 0,3

Ýìáîëèÿ ëåãî÷íîé
àðòåðèè

1 0,4 - -

Âñåãî 18 7,3 9 2,3

Òàáëèöà ¹1
ÏÐÎÖÅÍÒ ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÑËÅ
ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÂÛÏÎËÍßÅÌÛÕ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ

ÑÈÍÄÐÎÌÀ ËÅÐÈØÀ Ê ÎÁÙÅÌÓ ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÓ
ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÛÕ.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹5, 2000

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå äîñòèæåíèÿ êëèíè÷åñ-
êîé ìåäèöèíû, ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñòðûìè
ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè êðîâîòå÷åíèÿìè îñòàåòñÿ âåñüìà
àêòóàëüíîé. Êðîâîòå÷åíèÿ èç ÿçâû æåëóäêà èëè äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè âîçíèêàþò íà ôîíå îáîñòðå-
íèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè, óãëóáëåíèÿ ÿçâåííîãî êðàòåðà â
ðåçóëüòàòå ðàçúåäàíèÿ æåëóäî÷íûì ñîêîì ãëóáîêîëå-
æàùèõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Ñâîåâðåìåííî ïðîâåäåí-
íûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïðåäóïðåäÿò
âîçíèêíîâåíèå îáîñòðåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè è åãî òà-
êîå ãðîçíîå îñëîæíåíèå êàê êðîâîòå÷åíèå. Â êîìïëåêñ-
íîé òåðàïèè ÿçâåííîé áîëåçíè â ïîñëåäíåå äåñÿòèëå-
òèå ñâîå ïðî÷íîå ìåñòî çàíÿëè àíòàãîíèñòû Í2-ðå-
öåïòîðîâ. Îòêðûòèå àíòàãîíèñòîâ Í2-ðåöåïòîðîâ ïðè-
âåëè ê çíà÷èòåëüíîìó óñïåõó â ëå÷åíèè ÿçâåííîé áî-
ëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ïîñëå êëè-
íè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ öèìåòåäèíà è ðàíèòèäèíà áûë
âíåäðåí íîâûé àíòàãîíèñò Í2-ðåöåïòîðîâ - ôàìîòèäèí.
Ôàìîòèäèí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãóàíèäèíî-òèàçîëîâîå
ñîåäèíåíèå. Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ñîåäèíåíèå ÿâëÿåòñÿ
êîìïåòåòèâíûì, îáðàòèìûì èíãèáèòîðîì ðåöåïòîðîâ
ãèñòàìèíà Í2 [1,2,3]. Ïðîâåäåííûå êëèíèêî-ôàðìàêî-
ëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ îáíàðóæèëè ïðåèìóøåñòâà
ôàìîòèäèíà íàä åãî ïðåäøåñòâåííèêàìè, êîòîðîå çàê-
ëþ÷àåòñÿ ïðåæäå âñåãî íàèìåíüøèìè äîçàìè ïîñëåäíåãî.
Ïî äàííûì ÿïîíñêèõ àâòîðîâ Ñàéãåíäçè è ñîòð. [4], ïðî-
öåíò âûçäîðîâëåíèÿ áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ ïðè
ëå÷åíèè ôàìîòèäèíîì ñ÷èòàåòñÿ îòëè÷íûì. Ïðîöåíò
ïîëíîãî âûçäîðîâëåíèÿ ïîñëå 4 íåäåëü ñîñòàâëÿë 54,4%,
à ïîñëå 8 íåäåëüíîãî êóðñà - 94,4%.

Ïðåïàðàò âûïóñêàåòñÿ ïî 20 è 40 ìã â òàáëåòêàõ,
ïîêðûòûõ îáîëî÷êàìè, è 20 ìã ôàìîòèäèíà â âèäå ïî-
ðîøêà äëÿ èíúåêöèè ñ ðàñòâîðèòåëåì. Ìàêñèìóì êîí-
öåíòðàöèè ïðåïàðàòà îáíàðóæèâàåòñÿ â ïëàçìå ÷åðåç 2
÷àñà ïîñëå ïðèåìà òàáëåòîê è ÷åðåç 30 ìèíóò ïîñëå âíóò-
ðèâåííîãî âëèâàíèÿ è ïðîäîëæàåòñÿ â òå÷åíèè 12 ÷àñîâ
(ðèñ 1).

Ïðè íåîáõîäèìîñòè ñðî÷íîãî äîñòèæåíèÿ âûñîêîé
êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòà â ïëàçìå è íåâîçìîæíîñòè ïðè-
ìåíåíèÿ ïðåïàðàòà ÷åðåç ðîò ïðèáåãàþò ê èíúåêöèîí-
íîé ôîðìå êâàìàòåëà. Îäíèì èç ïîêàçàíèé ê ïðèìåíåíèþ
êâàìàòåëà ÿâëÿþòñÿ êðîâîòå÷åíèÿ èç âåðõíèõ îòäåëîâ
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, òàê êàê ýôôåêòèâíîå åãî
ëå÷åíèå ìîæíî îñóùåñòâèòü âîçäåéñòâóÿ íà âñå ïàòîãå-
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Â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè ÍÖÕ ÌÇ ÐÓç êâàìàòåë

(èíúåêöèîííàÿ ôîðìà) ïðèìåíåí â êîìïëåêñíîé òå-
ðàïèè êðîâîòå÷åíèé è ïðîôèëàêòèêå èõ ðåöèäèâà ó
áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè (ó 10 áîëüíûõ ÿçâà ëîêàëèçîâàëàñü â
æåëóäêå è ó 14 â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå), ýðîçèâ-
íî-ÿçâåííûì ãàñòðèòîì (8 áîëüíûõ), ñèíäðîìîì Ìåë-
ëîðè-Âåéñà (4 áîëüíûõ). Èç âñåõ ïîñòóïèâøèõ áîëü-
íûõ, ó 4 áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ è 1 áîëüíîãî ñ
ñèíäðîìîì Ìåëëîðè-Âåéñà ïðè ïîñòóïëåíèè âî âðåìÿ
ýíäîñêîïèè îáíàðóæåíî àêòèâíîå êðîâîòå÷åíèå, ó 16
áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ, 2 áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì
Ìåëëîðè-Âåéñà è 3 ñ ýðîçèâíî-ÿçâåííûì ãàñòðèòîì
íà ìåñòå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà áûë îòìå÷åí ðûõ-
ëûé êðàñíûé òðîìá, à ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ â ïðîñâåòå
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà êðîâè íå áûëî. Ïàòîëî-
ãè÷åñêèé î÷àã áûë ïîêðûò ôèáðèíîâûì íàëåòîì, ÷òî
óêàçûâàëî íà íåäàâíî èìåâøåå ìåñòî êðîâîòå÷åíèå. Èç
24 áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ 3 áîëüíûõ ñ ïðîôóç-
íûì êðîâîòå÷åíèåì èç ÿçâû áûëè îïåðèðîâàíû íà
âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ, à îñòàëüíûå áîëüíûå ïîëó÷àëè
êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ. Èç íèõ 12 â äàëüíåéøåì
îïåðèðîâàíû â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ñ áëàãîïðèÿòíûì
èñõîäîì. Áîëüíûå ñ ñèíäðîìîì Ìåëëîðè-Âåéñà è ýðî-
çèâíî-ÿçâåííûì ãàñòðèòîì ïîñëå îêîí÷àòåëüíîé îñòà-
íîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ñòàáèëèçàöèè ïîêàçàòåëåé ãåìî-
äèíàìèêè è êðàñíîé ÷àñòè êðîâè âûëè âûïèñàíû â
óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Êðîìå âûøåïåðå÷èñ-
ëåííûõ áîëüíûõ, ó îäíîãî áîëüíîãî ñ îñòðûì èí-
ôàðêòîì ìèîêàðäà ñ ñîïóòñòâóþùåé ÿçâåííîé áîëåç-
íüþ è êðîâîòå÷åíèåì â àíàìíåçå êâàìàòåë áûë èñ-
ïîëüçîâàí äëÿ ïðîôèëàêòèêè îñòðîãî êðîâîòå÷åíèÿ íà
ôîíå ïðîâîäèìîé àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè.

Îäíèì èç ïðåèìóùåñòâ êâàìàòåëÿ ÿâëÿåòñÿ äëèòåëü-
íîñòü åãî äåéñòâèÿ. Ïðåïàðàò ïðèìåíÿëñÿ âíóòðèâåííî
êàïåëüíî ïîñëå åãî ðàçâåäåíèÿ â 100 ìë. 0,9% ôèçèîëî-
ãè÷åñêîãî ðàñòâîðà õëîðèñòîãî íàòðèÿ èëè 5% ðàñòâîðà
ãëþêîçû. Äëèòåëüíîñòü èíôóçèè â ñðåäíåì 30 ìèíóò.
Ðàñòâîð ãîòîâèëè íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä âëèâàíèåì.
Äëèòåëüíîñòü êóðñà çàâèñåëà îò ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è
ñîñòàâëÿëà 3-7 äíåé. Ïðè àêòèâíîì êðîâîòå÷åíèè íàðÿäó
ñ êâàìàòåëîì ïðîâîäèëàñü ãåìîñòàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, âîñ-
ïîëíÿëè ÎÖÊ êîìïîíåíòàìè êðîâè è êðîâåçàìåíèòåëÿìè.
Ïîñëå îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ àêòèâíóþ ãåìîñòàòè÷åñ-
êóþ òåðàïèþ ïðåêðàùàëè, íî áîëüíûå ïðîäîëæàëè ïî-
ëó÷àòü êâàìàòåë. Ïîñëå ïåðåâîäà áîëüíûõ èç îòäåëåíèÿ
ðåàíèìàöèè ïåðåøëè íà òàáëåòèðîâàííóþ ôîðìó êâàìà-
òåëà ïî 20 ìã 2 ðàçà â ñóòêè.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â èíñòðóêöèè ê ïðåïàðàòó îòìå-
÷àåòñÿ âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ïîáî÷íûõ ðåàêöèé
ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, öåíòðàëüíîé
íåðâíîé ñèñòåìû, îðãàíîâ êðîâåòâîðåíèÿ è àëëåðãè÷åñ-
êèõ ïðîÿâëåíèé, íàøè áîëüíûå õîðîøî ïåðåíîñèëè âëè-
âàíèÿ êâàìàòåëà è çà âðåìÿ èñïîëüçîâàíèÿ îñëîæíåíèé
è ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ïðåïà-
ðàòà ìû íå íàáëþäàëè. Íè ó îäíîãî áîëüíîãî ðåöåäèâà
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êðîâîòå÷åíèÿ íå íàáëþäàëè.
Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå ðåêîìåíäóåì ïðèìåíÿòü

êâàìàòåë èíúåêöèîííûé â îòäåëåíèÿõ ðåàíèìàöèè è
èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïðè ñëåäóþùèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèÿõ:
- ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè, îñëîæíåííàÿ êðîâîòå÷åíèåì,
- ñèíäðîì Ìåëëîðè-Âåéñà,
- ýðîçèè âåðõíåãî îòäåëà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,
- ñîñòîÿíèÿ ïîñëå òÿæåëûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé
â ñëó÷àå ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ îñòðûõ ÿçâ è ýðîçèé æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ:
1. Chremos A.N., Lin J.H., Kanovsky M., et al.: Effects of
antacids and food on absorption of famotidine. Br.J.Med.,
1986, 81, 25-32.
2. Humphries T.J., Famotidine: A Notable Lack of Drug
Interaktions. Scand.J.Gastroenterol., 1987, 22, 55-60.
3. Kroemer H., Klotz U.: Pharmacokinetics of famotidine
in man. Int. J. Clin. Pharmacol., Therapy and Toxicol.,
1987, 25, 458-463.
4. Saigenji K., Fukutomi H., Nakazawa S.: Famotidine:
Postmarketing Clinical Experience. Scand. J. Gastroenterol.,
1987, 22, 34-40.

Â ñîâðåìåííûé ïåðèîä îïåðàöèÿ êåñàðåâà ñå÷åíèÿ
(ÊÑ) âûøëà èç ðàçðÿäà  âìåøàòåëüñòâ, èìåþùèõ óç-
êîâåäîìñòâåííîå çíà÷åíèå. Äàííûé ñïîñîá ðîäîðàçðå-
øåíèÿ ïðèîáðåë õàðàêòåð êðóïíîé ìåäèêî-ñîöèàëü-
íîé ïðîáëåìû, à ãëàâíîå åãî íàçíà÷åíèå - ýòî ïîääåð-
æàíèå ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ ìàòåðåé è áóäóùåãî
ïîêîëåíèÿ.

Îäíèì èç öåíòðàëüíûõ âîïðîñîâ îáñóæäàåìîé ïðî-
áëåìû ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíîñòü âìåøàòåëüñòâà, áîðüáà ñ
íåãàòèâíûìè ïîñëåäñòâèÿìè â áëèæàéøèå è îòäàëåí-
íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè. Â ýòîì ñâåòå çà ïîñëåäíèå
30 ëåò äèñêóòèðóåòñÿ ïðîáëåìà òåõíîëîãèè îïåðàöèè,
è îäíèì èç âàæíûõ âîïðîñîâ ÿâëÿåòñÿ ïåðåîñìûñëå-
íèå ïðèíöèïèàëüíîãî ïîäõîäà ê õèðóðãèðîâàíèþ íà
áåðåìåííîé ìàòêå. Ýòî êàñàåòñÿ ñïîñîáîâ âîññòàíîâëå-
íèÿ îáøèðíîé ðàíåâîé çîíû, â îñíîâíîì íèæíåãî ñåã-
ìåíòà ìàòêè (ÍÑÌ), ïîñëå èçâëå÷åíèÿ ïëîäà.

Ñïåöèôèêà èëè óíèêàëüíîñòü ïðîáëåìû (áîëåå íå
ïðîñëåæèâàþùàÿñÿ â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè) çàê-
ëþ÷àåòñÿ â áûñòðîé ôèçèîëîãè÷åñêîé èíâîëþöèè ìàòêè
ñî ñòðåìèòåëüíî ìåíÿþùèìèñÿ óñëîâèÿìè êðîâîñíàá-
æåíèÿ è ìèêðîöèðêóëÿöèè, òå÷åíèÿ áèîõèìè÷åñêèõ è
èììóííûõ ðåàêöèé, â îñîáåííîñòè êàñàþùèõñÿ ýíåð-
ãîïðîäóêöèè è ðåêîíñòðóêöèè êëåòîê ìèîìåòðèÿ, à òàê-
æå ïîääåðæàíèÿ íàäëåæàùåãî  óðîâíÿ àíòèáàêòåðè-
àëüíîé çàùèòû. Ïîýòîìó  ëþáîå îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî íà áåðåìåííîé ìàòêå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü
÷åðåç ïðèçìó  óêàçàííûõ îñîáåííîñòåé.

Åùå â 70-å ãîäû íåìåöêèìè àêóøåðàìè [3, 4, 5]
áûëî çàìå÷åíî, ÷òî îäíîñëîéíîå âîññòàíîâëåíèå ÍÑÌ
ïðè ÊÑ äàåò ëó÷øèå áëèæàéøèå ïîñëåîïåðàöèîííûå
ðåçóëüòàòû. Îäíàêî, òàêîé ïîäõîä íå ïîëó÷èë øèðîêî-

Êàðèìîâ Ç.Ä. ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈËÅÒÍÈÉ ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÑÏÎÑÎÁÀ
ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß ÍÈÆÍÅÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÀ ÌÀÒÊÈ Â ÎÄÈÍ

ÐßÄ ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÊÅÑÀÐÅÂÀ ÑÅ×ÅÍÈß.

ãî ïðèçíàíèÿ â òî âðåìÿ, â ñèëó  ñëàáîé àðãóìåíòàöèè
ãàðàíòèðîâàííîñòè êîàïòàöèè ìàòî÷íîé ðàíû ïðè ðàç-
íîîáðàçíûõ èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòÿõ òå÷åíèÿ îïå-
ðàöèè. Êâèíòåñåíöèåé çàäà÷è ÿâëÿåòñÿ ñïîñîá âîññòà-
íîâëåíèÿ ÍÑÌ [1, 2], êîòîðûé áû ãàðàíòèðîâàíî îáåñ-
ïå÷èâàë êîàïòàöèþ è ãåðìåòè÷íîñòü çîíû óòåðîòîìèè.
Ðåøåíèå èìåííî ýòîé çàäà÷è ïîçâîëèëî íàì  ñ 1986
ãîäà øèðîêî èñïîëüçîâàòü äàííûé ïðèíöèï â âîññòà-
íîâëåíèè ÍÑÌ ïðè ÊÑ. Íà ñïîñîá ïîëó÷åí  ïàòåíò
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ¹ 208536, 1997 ã.

ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÑÏÎÑÎÁÀ.
Îïåðàöèÿ ÊÑ ïðîâîäèòñÿ â ÍÑÌ ïî òðàäèöèîí-

íîé ñõåìå. Íå èìååò ïðèíöèïèàëüíîãî çíà÷åíèÿ ñïî-
ñîá ðàññå÷åíèÿ ÍÑÌ. Ïîñëå èçâëå÷åíèÿ ïëîäà è ïîñ-
ëåäà ñëåäóåò íàëîæèòü îòäåëüíûå øâû íà óãëû ìàòî÷-
íîé ðàíû, ÷òî ñóùåñòâåííî ñíèæàåò êðîâîòå÷åíèå. Îïè-
ñàíèå òåõíèêè êîàïòèðóþùåãî øâà ïðîâîäèòñÿ òàê, êàê
åñëè õèðóðã ñòîèò ñïðàâà îò ïàöèåíòêè.

Îòñòóïàÿ íà 2,5 - 3 ñì îò íèæíåãî êðàÿ ðàçðåçà
÷åðåç âñþ òîëùó ìèîìåòðèèÿ ïåðåäíåé ñòåíêè ÍÑÌ
(êðîìå áðþøèíû ïåðåõîäíîé ñêëàäêè è ýíäîìåòðèÿ),

Êàðèìîâ Ç.Ä.
ÊÅÑÀÐ ¡ÈÐ¡ÈØ ÎÏÅÐÀÖÈßÑÈÄÀ ÁÀ×ÀÄÎÍ ÏÀÑÒÊÈ ÑÅÃÌÅÍÒÈÍÈ ÁÈÐ ¡ÀÒÎÐ ¡ÈËÈÁ ÒÈÊËÀØ ÓÑÓËÈÍÈÍÈÃ 12 ÉÈËËÈÊ  ¡£ËËÀÍÈØ

ÒÀÆÐÈÁÀÑÈ.
Ìàêîëàäà ìóàëëèô òîìîíèäàí Êåñàð ¢èð¢èø îïåàðöèÿñèäà áà÷àäîí ïàñòêè ñåãìåíòèíè áèð ¢àòîð ¢èëèá òèêëàø óñóëèíèíã 12 éèëëèê ¢¤ëëàíèø

òàæðèáàñè âà ¢¤ëëàíèø òåõíèêàñè êåëòèðèá ¤òèëãàí. Îïåðàöèÿäàí êåéèíããè àñîðàòëàðíèíã êåñêèí êàìàéèøè âà îïåðàöèÿäàí êåéèíããè î¨èð
àñîðàòëàðíèíã óìóìàí ó÷ðàìàñëèãè ê¤ðñàòèëãàí. Îäàòäàãè Êåñàð ¢èð¢èø îïåðàöèÿñèäà áà÷àäîííè òðàäèöèîí òèêëàøãà ¢àðàãàíäà áà÷àäîí ïàñòêè
ñåãìåíòèíè áèð ¢àòîð òèêëàø óñóëèäàí ñ¤íã  êåéèí÷àëèê ìóñòà¢èë òó¨èø õîëëàðè ê¤ðñàòêè÷è 4 ìàðòà þ¢îðèëèãè àíè¢ëàíäè.

Karimov Z. D.
REVIEW OF THE ARTICLE TWELVE YEARS EXPERIENCE OF ADOPTION THE METHOD OF RECREATION THE BOTTOM UTERUS SEGMENT IN

ONE LINE AT CAESEREAN SECTION.
It has been presented technique and twelve year¢s experience of adoption, developed by author, method of recreation the bottom uterus segment in

one line. Shown reliable reduction the frequencies of post operational complications, including heavy post operational complications. When using one line
sewing method of bottom uterus segment, frequency of spontaneous deliveries at repeated pregnancy four times exceeded the figures in group of
traditional sewing at foregoing caesarean operation.

Ðèñóíîê 1.
Ñîñòîÿíèå êðàåâ ðàíû ÍÑÌ äî çàòÿãèâàíèÿ ëèãàòóðû.

Îáîçíà÷åíèÿ: 1 - íèæíèé êðàé ðàíû ÍÑÌ, 2 - âåðõíèé êðàé ðàíû
ÍÑÌ, 3 - íà÷àëüíûé âêîë ñ ëèãàòóðîé, 4 - êîíå÷íûé âûêîë ñ

ëèãàòóðîé, 5 - ýíäîìåòðèé.
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ïðîèçâîäèòñÿ ïðîêîë èãëîé â ñòîðîíó ïîëîñòè ìàòêè
(ðèñ. 1). Èãëà ïðîâîäèòñÿ ïî äóãå, íå íàðóøàÿ ýíäîìåò-
ðèÿ ìàêñèìàëüíî áëèæå ê íåìó è íå äîõîäÿ ïðèìåðíî
0,5 ñì äî êðàÿ ðàíû ïðîêàëûâàþò ýíäîìåòðèé â ñòî-
ðîíó ïîëîñòè ìàòêè è òóò æå ïðîêàëûâàþò åãî âíîâü,
âûâîäÿ êîí÷èê èãëû â ðàíåâîé ñòûê íåïîñðåäñòâåííî
ïîä ñëèçèñòîé ïîëîñòè ìàòêè (ðèñ. 1). Ïîñëå ýòîãî ïðî-
âîäÿò ëèãàòóðó. Ïðîâåäåíèå èãëû è ëèãàòóðû ÷åðåç âåð-
õíèé êðàé ìàòî÷íîé ðàíû ïðîèçâîäÿò â îáðàòíîì ïî-
ðÿäêå, ò.å. âíà÷àëå ïðîêàëûâàþò ñëèçèñòóþ ïîëîñòè ìàò-
êè è íà ðàññòîÿíèè 2,5 - 3 ñì. îò ñðåçà âåðõíåãî êðàÿ
ðàíû ïðîêàëûâàþò âñå ñëîè ìèîìåòðèÿ ñî ñòîðîíû
ïîëîñòè ìàòêè, ïðîâîäÿò ëèãàòóðó (ðèñ. 1). Íà ýòîì ýòàïå
çàâåðøåí òàê íàçûâàåìûé íèæíèé êîìïîíåíò êîàïòà-
öèè. Äàëåå èãëó â èãëîäåðæàòåëå ïåðåâîðà÷èâàþò íà
180Î, ò.å. êîí÷èêîì âíèç ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè. Îò-
ñòóïèâ íà 0,5 - 0,7 ñì. îò ïîñëåäíåãî âûêîëà â ñòîðîíó
êðàÿ ðàíû, ïåðïåíäèêóëÿðíî ïëîñêîñòè âåðõíåãî êðàÿ
ðàíû äåëàþò âêîë èãëîé íà ãëóáèíó 1/2 âñåé òîëùè
ìèîìåòðèÿ, èãëó ïðîâîäÿò íà ýòîé ãëóáèíå ïî äóãå ê
êðàþ ðàíû è íå äîõîäÿ äî íåãî 3 - 4 ìì. ïðîèçâîäÿò
âûêîë, ïðîâîäÿò ëèãàòóðó (ðèñ. 1). Íà íèæíåì êðàå ðàíû
ëèãàòóðó ïðîâîäÿò â îáðàòíîì ïîðÿäêå (ðèñ. 1). Íà ýòîì
ýòàïå çàâåðøåí âåðõíèé êîìïîíåíò êîàïòàöèè. Â ðå-
çóëüòàòå íà÷àëüíûé âêîë è ïîñëåäíèé âûêîë íàõî-
äÿòñÿ íà îäíîé è òîé æå ñòîðîíå íèæíåãî êðàÿ ìàòî÷-
íîé ðàíû. Â ýòîì ïîëîæåíèè ïðîèçâîäÿò çàòÿãèâàíèå
ëèãàòóðû. Ñëåäóþùèé øîâ îáû÷íî íàêëàäûâàþò íà
ðàññòîÿíèè 2,5 - 3 ñì. îò ïðåäûäóùåãî. Òàêèì îáðàçîì,
ïîñëå çàòÿãèâàíèÿ ëèãàòóð íà ìàòî÷íîé ðàíå îáðàçó-
åòñÿ ñâîåîáðàçíàÿ ñòóïåí÷àòàÿ ñòðóêòóðà øâà ñ ðàç-
âåðíóòûì ðàíåâûì ñòûêîì, íàäåæíî êîàïòèðîâàííû-
ìè êðàÿìè ðàíû, ÷òî  çàñòðàõîâûâàåò îò äèñïîçèöèè
êðàåâ ìàòî÷íîé ðàíû è èíòåðïîçèöèè ñëèçèñòîé ïî-
ëîñòè ìàòêè â ðàíåâîé ñòûê (ðèñ. 2). Óêàçàííàÿ ñòðóê-
òóðà øâà âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå ñóììû ñèë íàòÿæå-

íèÿ ëèãàòóðû è âçàèìîêîìïðåññèè ñøèâàåìûõ ìàññ
ìèîìåòðèÿ, è îáðàçóþùåéñÿ â ðåçóëüòàòå ýòîãî âûòàë-
êèâàþùåé ñèëû íà ó÷àñòêè ìèîìåòðèÿ, íàõîäÿùèåñÿ
íàä ëèãàòóðîé.

Ïîìèìî ïðèíöèïèàëüíîé òåõíèêå øâà ñëåäóåò îñ-
òàíîâèòüñÿ íà ñëåäóþùèõ äåòàëÿõ, ÷àñòü êîòîðûõ ñëå-
äóåò ñòðîãî âûïîëíÿòü ïðè ëþáîì ñïîñîáå óøèâàíèÿ
ÍÑÌ. Ïðè ïðîâåäåíèè ëèãàòóðû ÷åðåç âñå ñëîè ìèî-
ìåòðèÿ èãëó ñëåäóåò ïðîâîäèòü ïàðàëëåëüíî ïëîñêî-
ñòè ñðåçà ìèîìåòðèÿ, ÷òîáû èçáåæàòü ðàçíîñòè â äèñ-
òàíöèè îò êðàÿ ðàíû äî ëèãàòóðû ìåæäó âíóòðåííåé è
íàðóæíîé ïîâåðõíîñòüþ óøèâàåìîé ñòåíêè ìàòêè. Íà
ýòî ñëåäóåò îáðàùàòü âíèìàíèå ïðè áîëåå èëè ìåíåå
âûðàæåííîì âûâàðà÷èâàíèè ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè â
ðåçóëüòàòå ñîêðàùåíèÿ ìàòêè ïîñëå èçâëå÷åíèÿ ïëîäà.
Ïðè ôîðìèðîâàíèè âåðõíåãî êîìïîíåíòà êîàïòàöèè

âûêîë ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü êàê óêàçàííî íà ðàññòîÿ-
íèè 3 - 4 ìì. îò êðàÿ ðàíû, íî íå â ðàíåâîé ñòûê (ðèñ.
1). Òàêæå, ïðè ôîðìèðîâàíèè âåðõíåãî êîìïîíåíòà êî-
àïòàöèè, ïðåæäå ÷åì ïðîèçâîäèòü âêîë ñëåäóåò ïèíöå-
òîì çàõâàòèòü âåðõíèå ó÷àñòêè ìèîìåòðèÿ è îòòÿíóòü
èç ê ïðîòèâîïîëîæíîìó êðàþ ðàíû. Ñîáëþäåíèå óêà-
çàííûõ ïðàâèë ïîëíîñòüþ ñíèìàåò âîïðîñ î çèÿíèè
êðàåâ ìàòî÷íîé ðàíû.

Ïðåèìóùåñòâàìè äàííîãî ñïîñîáà ÿâëÿþòñÿ: îä-
íîêîëüöåâîé çàõâàò âñåé òîëùè ìèîìåòðèÿ (â îòëè-
÷èè îò èçâåñòíûõ ñïîñîáîâ êîàïòèðóþùèõ øâîâ, ãäå
ïðèñóòñòâóåò äâîéíîé êîëüöåâîé çàõâàò ìèîìåòðèÿ),
ñóùåñòâåííî ïîâûøàåòñÿ ãåðìåòè÷íîñòü øâà, ñîçäàåò-
ñÿ ðåæèì ãàðàíòèðîâàííîé êîàïòàöèè, óâåëè÷èâàåòñÿ
ïëîùàäü êîíòàêòà ðàíåâûõ ïîâåðõíîñòåé. Äëÿ âîññòà-
íîâëåíèÿ ÍÑÌ ïðè äàííîé òåõíèêå êàê ïðàâèëî òðå-
áóåòñÿ íå áîëåå 4 - 5 øâîâ, ÷òî ñîçäàåò ïðèíöèïèàëüíî
èíûå óñëîâèÿ âàñêóëÿðèçàöèè è çàæèâëåíèÿ ìàòî÷-
íîé ðàíû. Ïðåäëàãàåìûé ðåæèì âîññòàíîâëåíèÿ ÍÑÌ
ïîëíîñòüþ ñíèìàåò âîïðîñ î  íåîáõîäèìîñòè íàëîæå-
íèÿ âòîðîãî ðÿäà øâîâ. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëÿåò
èçáåæàòü âîâëå÷åíèÿ â ìàòî÷íûé øîâ çíà÷èòåëüíîãî
ìàññèâà ìèîìåòðèÿ, òåì ñàìûì ñóùåñòâåííî ñîêðàòèòü
ñòåïåíü èøåìèçàöèè çîíû óòîðîòîìèè.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß.
Äàííûé ñïîñîá âîññòàíîâëåíèÿ ÍÑÌ èñïîëüçóåò-

ñÿ íàìè â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äâåíàäöàòè ëåò. Â îáùåé
ñëîæíîñòè îí ïðèìåíåí áîëåå ÷åì ó 2500 ïàöèåíòîê.
Ïîä íàøèì íåïîñðåäñòâåííûì íàáëþäåíèåì íàõîäè-
ëîñü 810 æåíùèí. Èç íèõ 89 (11,0%) îïåðèðîâàíû â
ïëàíîâîì ïîðÿäêå, 720 (89,0%) â ýêñòðåííîì. Â âîçðà-
ñòå äî 20 ëåò áûëî 23 (2,9%) ïàöèåíòîê, 20-24 - 173
(21,4%), 25-29 - 231 (28,6%), 30-34 - 254 (31,4%), 35-41
- 127 (15,7%). Ïåðâîðîäÿùèõ áûëî 285 (35,2%), ïî-
âòîðíîðîäÿùèõ 416 (51,4%), ìíîãîðîæàâøèõ 108
(13,3%). Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè ñëóæèëè: êëèíè÷åñ-
êîå íåñîîòâåòñòâèå ãîëîâêè ïëîäà è òàçà ðîæåíèöû -
ó 181 (22,4%); àíîìàëèè ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè - ó 158
(19,5%); ïðåæäåâðåìåííàÿ îòñëîéêà íîðìàëüíî ðàñïî-
ëîæåííîé ïëàöåíòû - ó 116 (14,3%); ðóáåö íà ìàòêå -
ó 77 (19,5%); òÿæåëûé ãåñòîç (âêëþ÷àÿ ýêëàìïñèþ) -
ó 62 (7,6%); ïðåäëåæàíèå ïëàöåíòû - ó 8 (1,0%); ïî
ñóììå äðóãèõ îòíîñèòåëüíûõ è àáñîëþòíûì ïîêàçàíè-
ÿì îïåðèðîâàíî 208 (23,3%) ïàöèåíòîê. Âñå æåíùèíû
èìåëè áîëåå èëè ìåíåå âûðàæåííûé ðèñê ðàçâèòèÿ
ïîñëåðîäîâûõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé: àíåìèÿ 2-3
ñòåïåíè âî âðåìÿ íàñòîÿùåé áåðåìåííîñòè áûëà ó 146
(18,1%) æåíùèí, ãåñòîç ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè
âûÿâëåí ó 161 (19,5%), îæèðåíèå 2-4 ñòåïåíè îòìå÷å-
íî ó 112 (13,8%) ïàöèåíòîê, äîðîäîâîå èçëèòèå âîä
áûëî 309 (38,1%), äëèòåëüíûé áåçâîäíûé ïðîìåæóòîê
îòìå÷åí 181 (22,4%), êîëüïèò ó 254 (31,4%)(ïðè ýòîì
ó 46 òðèõîìîíàäíûé), ëèõîðàäî÷íîå ñîñòîÿíèå ïåðåä
îïåðàöèåé îòìå÷àëîñü ó 72 (9,0%), äëèòåëüíîñòü ðîäî-
âîãî àêòà áîëåå 16 ÷àñîâ áûëà ó 65 (8,0%), îáîñòðåíèå
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû
â òðåòüåì òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè áûëî ó 134 (16,5%)
æåíùèí, çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû
âûÿâëåíû ó 143 (17,6%). Âñå ïàöèåíòêè îïåðèðîâàíû
â íèæíåì ñåãìåíòå ìàòêè ïîïåðå÷íûì ðàçðåçîì ïî Ë.
À. Ãóñàêîâó, ïðè äîíîøåííîì ñðîêå áåðåìåííîñòè. Ãå-
ìîòðàíñôóçèÿ ïîñëå îïåðàöèè ïðîâîäèëàñü ó 71 (8,8%)
æåíùèí. Äëÿ ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ïîñëåîïåðàöèîí-

Ðèñóíîê 2.
Ñòðóêòóðà ìàòî÷íîãî øâà ïîñëå çàòÿãèâàíèÿ ëèãàòóðû.

Îáîçíà÷åíèÿ: 1 - íèæíèé êðàé ðàíû ÍÑÌ, 2 - âåðõíèé êðàé ðàíû
ÍÑÌ, 3 - ðàíåâîé ñòûê, 4 - ýíäîìåòðèé.
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íîãî òå÷åíèÿ èñïîëüçîâàëàñü êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà, ïî-
äîáðàííàÿ ìåòîäîì ðîíäîìèçàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïðèíöèïà êîïèè-ïàðû èç îáùåãî ÷èñëà ïàöèåíòîê îïå-
ðèðîâàííûõ â êëèíèêå çà ïîñëåäíèå 15 ëåò. Ñðåäè ïà-
öèåíòîê êîíòðîëüíîé ãðóïïû ÍÑÌ âîññòàíàâëèâàëñÿ
â äâà ðÿäà, èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäû Â. È. Åëüöîâà-Ñòðåë-
êîâà, Ë. Ñ. Ïåðñèàíèíîâà, íåïðåðûâíûé øîâ.

Â êà÷åñòâå èíòåãðàëüíîãî òåñòà îöåíêè òå÷åíèÿ ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà èñïîëüçîâàëîñü êîëè÷åñòâåí-
íîå áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñîäåðæèìîãî ïî-
ëîñòè ìàòêè íà òðåòüè ñóòêè ïîñëå ÊÑ ïî îáùåïðèíÿ-
òûì ìåòîäèêàì ñðåäè 100 ïàöèåíòîê îïûòíîé è 100
ïàöèåíòîê êîíòðîëüíîé ãðóïïû, à òàêæå óëüòðàçâóêî-
âîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ) ìàòêè äëÿ îöåíêè äèíàìèêè
èíâîëþöèè îðãàíà è âûÿâëåíèÿ ýõîñïåöèôè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ íåáëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ ðàíåâîãî ïðîöåññà.

Â îòäàëåííûå ñðîêè ïðè ïîâòîðíîé áåðåìåííîñòè
è äîíîøåííûõ ñðîêîâ îáñëåäîâàíà 161 ïàöèåíòêà îïûò-
íîé ãðóïïû.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ  È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.
Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ òå÷åíèÿ ïîñ-

ëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. Â
îïûòíîé ãðóïïå îòñóòñòâîâàëè òÿæåëûå èíôåêöèîí-
íûå îñëîæíåíèÿ, à ÷àñòîòà âñåõ ôîðì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ýíäîìèîìåòðèòà ñîñòàâèëà 9,5%. Â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ïåðèòîíèò ïîñëå ÊÑ îòìå÷åí ó 1,9% ïàöèåíòîê,
ïàðàìåòðèò ó 3,8%, ýíäîìèîìåòðèò ó 33,8% æåíùèí
(òàáë. 1).

Êîëè÷åñòâåííûå áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè ìåíüøóþ ÷àñòîòó âûñåâàåìîñòè è ñòåïåíü êî-
ëè÷åñòâåííîé îáñåìåíåííîñòè ïîëîñòè ìàòêè íà îäèí
ïîðÿäîê (ð<0,001) ó ïàöèåíòîê îïûòíîé ãðóïïû (òàáë.
2). Êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ìèêðîôëîðû â îáñëåäóåìûõ
ãðóïïàõ ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëñÿ. ×àùå âñåãî âûñå-
âàëèñü: ñòàôèëîêîêêè, ýíòåðîêîêêè, êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà,
ïðîòåé, êëåáñèåëëû, ãåìîëèòè÷åñêèé ñòðåïòîêîêê. ÓÇÈ
ìàòêè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ïðîâåäåííîå ó
592 ïàöèåíòîê îïûòíîé è 592 êîíòðîëüíîé ãðóïïû íà
4-5 è 9-10 ñóòêè ïîêàçàëî áîëåå áûñòðóþ èíâîëþöèþ
îðãàíà ñðåäè ðîäèëüíèö îïûòíîé ãðóïïû. Ïàðàìåòðû
âåëè÷èíû ìàòêè â óêàçàííûå ñðîêè äîñòîâåðíî ðàçëè-

÷àëèñü. Èçó÷åíèå îáëàñòè øâîâ íà ìàòêå âûÿâèëî áî-
ëåå ãîìîãåííóþ ýõîñòðóêòóðó øâîâ, ìåíåå âûðàæåí-
íûå ïðèçíàêè îòåêà, îòñóòñòâèå æèäêîñòíûõ âêëþ÷å-
íèé â òîëùå øâà ó ðîäèëüíèö îïûòíîé ãðóïïû, ïðè
ýòîì ó 308 (52,1%) ïàöèåíòîê ê 10 äíþ ïîñëå îïåðà-
öèè îáëàñòü øâà íà ìàòêå íå âèçóàëèçèðîâàëàñü. Ñðå-
äè ðîäèëüíèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû óêàçàííûå èçìå-
íåíèÿ íîñèëè áîëåå âûðàæåííûé õàðàêòåð, à ó 481
(83,8%) ñîõðàíÿëèñü ê 10 äíþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà.

Â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè (14-26 ìåñÿ-
öåâ ïîñëå ïðåäûäóùåãî ÊÑ) ó 161 ïàöèåíòêè îïûò-
íîé ãðóïïû è 158 îïåðèðîâàííûõ òðàäèöèîííûì ñïî-
ñîáîì ïðè ïîâòîðíîé áåðåìåííîñòè â ñðîêàõ 36-40 íå-
äåëü, òàêæå ïðîâîäèëîñü ÓÇÈ îáëàñòè ðóáöà â ÍÑÌ.
Èç ÷èñëà ïàöèåíòîê îïûòíîé ãðóïïû ó 126 (78,7%)
îáëàñòü ðóáöà íà ìàòêå íå âèçóàëèçèðîâàëàñü. Òîëüêî
ó 16 áåðåìåííûõ âûÿâëåíû ó÷àñòêè ïîâûøåííîé ýõîï-
ëîòíîñòè è íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå òîëùèíû ìèî-
ìåòðèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîñåäíèìè ó÷àñòêàìè. Íåñîñ-
òîÿòåëüíûõ ðóáöîâ íå çàðåãèñòðèðîâàíî. Èç 158 áåðå-
ìåííûõ îïåðèðîâàííûõ  òðàäèöèîííî òîëüêî ó 28
(17,6%) çîíà ðóáöà íå âèçóàëèçèðîâàëàñü, à ó 57
(36,2%) îòìå÷åíû î÷åâèäíûå ïðèçíàêè íåñîñòîÿòåëü-
íîñòè ðóáöà íà ìàòêå. Èç 161 ïàöèåíòêè îïûòíîé ãðóï-
ïû ó 108 (67,2%) áûëè çàïëàíèðîâàíû ñàìîïðîèç-
âîëüíûå ðîäû. Äàííàÿ òàêòèêà áûëà ðåàëèçîâàíà ó 85
(78,7%) îò ÷èñëà çàïëàíèðîâàííûõ íà ñàìîïðîèçâîëü-
íûå ðîäû. ó îñòàëüíûõ 23 æåíùèí ðàçâèëèñü îñëîæíå-
íèÿ ðîäîâîãî àêòà: ïåðâè÷íàÿ ñëàáîñòü ðîäîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè ó 9, óñóãóáëåíèå òÿæåñòè ãåñòîçà ó 8, äîðî-
äîâîå èçëèòèå âîä ó 4, ðàííèå ïðèçíàêè êëèíè÷åñêîãî
íåñîîòâåòñòâèÿ ó 2, ÷òî ïîòðåáîâàëî ïîâòîðíîãî ÊÑ.
Ïîñëåðîäîâîé ïåðèîä ó ðîäèëüíèö îïûòíîé ãðóïïû
ïðîòåêàë áåç ñóùåñòâåííûõ îñëîæíåíèé. Ó îñòàëüíûõ
53 áåðåìåííûõ èç 161 îïûòíîé ãðóïïû ïëàíèðîâàíèå
ñàìîïðîèçâîëüíûõ ðîäîâ íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæ-
íûì: ó 14 èç 53 èìåë ìåñòî êðóïíûé ïëîä, ó 13 âîç-
ðàñò áûë ñòàðøå 30 ëåò, àíàòîìè÷åñêè óçêèé òàç îòìå-
÷åí ó 14 æåíùèí, òàçîâîå ïðåäëåæàíèå ïëîäà ó 3, òÿ-
æåëûé ãåñòîç ó 6, ïîðîê ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ó 1, ó 2
ïàöèåíòîê âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè ïðîèçâîäèëàñü
êîíñåðâàòèâíàÿ ìèîìýêòîìèÿ.

Òàêæå, ñ ó÷åòîì êëèíè÷åñêèõ äàííûõ è ðåçóëüòàòîâ
ÓÇÈ  èç ÷èñëà ïàöèåíòîê, îïåðèðîâàííûõ òðàäèöèîí-
íûì ñïîñîáîì (158 æåíùèí) ñàìîïðîèçâîëüíûå ðîäû
âîçìîæíî áûëî çàïëàíèðîâàòü òîëüêî ó 49 (31,0%), à
óñïåøíî çàâåðøèëèñü ëèøü ó 19 (38,8%) îò ÷èñëà
çàïëàíèðîâàííûõ íà ñàìîïðîèçâîëüíûå ðîäû.

Òàêèì îáðàçîì, ñàìîïðîèçâîëüíûå ðîäû èìåëè ìå-
ñòî ó 52,5% æåíùèí îò ÷èñëà ïîâòîðíî áåðåìåííûõ â
îïûòíîé ãðóïïå. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïîêàçàòåëü ñî-
ñòàâèë 12,0%.

ÂÛÂÎÄÛ.
Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå îñîáåííîñòè ïîñëåðîäîâî-

ãî ïåðèîäà (èíâîëþöèÿ ìàòêè), ïðèíöèïèàëüíûå óñ-
ëîâèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà áåðåìåííîì îðãà-
íå äîëæíû áàçèðîâàòüñÿ íà ñîçäàíèè îïòèìàëüíîãî
óðîâíÿ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ îïåðèðîâàííûõ òêàíåé. Âå-
ðîÿòíî - ýòî ÿâëÿåòñÿ îáùèì è ãëàâíûì óñëîâèåì â
âîïðîñå ãåðìåòè÷íîãî õèðóðãè÷åñêîãî ðàçãðàíè÷åíèÿ
ðàçëè÷íûõ áèîëîãè÷åñêèõ ñðåä â æèâîì îðãàíèçìå, â
îòëè÷èå îò íåæèâîé ìàòåðèè.

¹¹
ï/ï

Âèäû îñëîæíåíèé

n = 810
À

n = 810
Á

n % n %

1.
Ïåðèòîíèò ïîñëå êåñàðåâà
ñå÷åíèÿ

- - 15 1,9

2. Ïàðàìåòðèò - - 31 3,8

3.

Ýíäîìåòðèò:
- ëåãêàÿ ñòåïåíü òÿæåñòè

46 5,7 127 15,7

- ñðåäíÿÿ ñòåïåíü òÿæåñòè 31 3,8 123 15,2

- òÿæåëàÿ ñòåïåíü - - 23 2,9

- âñå ôîðìû 77 9,5 273 33,8

4. Ïàðàëèòè÷åñêèé èëåóñ > 2 äíåé 11 1,4 62 7,6

5. Íàãíîåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû 27 3,3 35 4,3

6. Ïíåâìîíèÿ 8 1,0 11 1,4

7.
Èíôåêöèÿ ìî÷åâûâîäÿùèõ
ïóòåé

23 2,9 8 1,0

Òàáëèöà 1.
×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé
ñðåäè ðîäèëüíèö îïûòíîé (À) è êîíòðîëüíîé (Á) ãðóïïû.
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Ãðóïïû ïàöèåíòîê Îïûòíàÿ ãðóïïà (n = 100)

Ïîêàçàíèÿ ê KÑ
×èñëî

ïàöèåíòîê
×àñòîòà

âûñåâàåìîñòè (%)

Kîëè÷åñòâî áàêò
1,0 ìë. ïîëîñòè

(KÎÅ/ìë.

KÓÒ 20 80,0 9,8 õ 103

ÀÐÄ 20 70,0 9,1 õ 103

ÏÎÍÐÏ 20 75,0 1,3 õ 103

Òÿæåëûé ãåñòîç 20 79,1 2,4 õ 103

Ïëàíîâûå îïåðàöèè 20 45,0 1,2 õ 103

Òàáëèöà 2.
×àñòîòà è ñòåïåíü êîëè÷åñòâåííîé îáñåìåíåííîñòè ìèêðîôëîðû ïîëîñòè ìàòêè íà 3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó ðî-

äèëüíèö îïûòíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñ ðàçëè÷íûìè ïîêàçàíèÿìè ê ÊÑ.

Ïðèìå÷àíèå: ÊÓÒ - êëèíè÷åñêè óçêèé òàç, ÀÐÄ - àíîìàëèè ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè, ÏÎÍÐÏ - ïðåæäåâðåìåííàÿ îòñëîéêà íîðìàëüíî
ðàñïîëîæåííîé ïëàöåíòû, ÊÎÅ/ìë. - êîëîíèÿ-îáðàçóþùèå åäèíèöû â 1,0 ìë. ñîäåðæèìîãî ïîëîñòè ìàòêè.

Ïî-âèäèìîìó, â ýòîì ñâåòå, ïðèíöèï îäíîñëîéíîãî
âîññòàíîâëåíèÿ ÍÑÌ ïðè ÊÑ íå èìååò àëüòåðíàòèâû.
Ïîêàçàíî, ÷òî ñòåïåíü àêòóàëüíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ îä-
íîñëîéíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ÍÑÌ íàõîäèòñÿ â ïðÿ-
ìîïðîïîðöèîíàëüíîé çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ðèñêà
èíôåêöèîííûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, à â îò-
äàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè äàííàÿ ìåòîäèêà îáåñ-
ïå÷èâàåò âîçðàñòàíèå êà÷åñòâà ðóáöà íà ìàòêå.
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Ìíîãèå àâòîðû [1,4] ðàññìàòðèâàþò õðîíè÷åñêèé ãàé-
ìîðèò êàê çàáîëåâàíèå âñåãî îðãàíèçìà ñ ðåàêöèåé ìíî-
ãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì. Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû çàêëþ÷à-
åòñÿ íå òîëüêî â ðàñïðîñòðàíåííîñòè ãàéìîðèòîâ, íî è
íåäîñòàòî÷íîñòè ñâåäåíèé ïî íåêîòîðûì âîïðîñàì êëè-
íèêè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ãàéìîðèòîâ â ðàçëè÷íûõ
ðåãèîíàõ ñòðàíû.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå ïîÿâèëîñü ðàáîòû
[2,3,4], ãäå îòìå÷àåòñÿ ó÷àùåíèå ñëó÷àåâ çàáîëåâàåìîñòè
íîñà è îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ â ðåãèîíå ñ æàðêèì êëèìàòîì
ïðåîáëàäàåò ãíîéíî-àòðîôè÷åñêàÿ ôîðìà ãàéìîðèòà.

Êëèíèêà ãàéìîðèòîâ â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè îñâåùå-
íî âî ìíîãèõ ðàáîòàõ, ÷òî êàñàåòñÿ ãíîéíî-àòðîôè÷åñêîé
ôîðìû âîñïàëåíèÿ, òî ñâåäåíèé î íåé â ëèòåðàòóðå êðàéíå

Ìàìàíàçàðîâ Ì.À. ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊËÈÍÈÊÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÃÍÎÉÍÎÃÎ È
ÃÍÎÉÍÎ-ÀÒÐÎÔÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÃÀÉÌÎÐÈÒÀ.

Àíäèæàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

ñêóäíûå.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè

ãíîéíîãî è ãíîéíî-àòðîôè÷åñêîãî  ãàéìîðèòà  è  äàòü
õàðàêòåðèñòèêó  äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì áûëî 201 áîëüíûõ ñ ãíîé-
íûìè ãàéìîðèòàìè è 76 áîëüíûõ ñ ãíîéíî-àòðîôè÷åñ-
êèìè ôîðìàìè ãàéìîðèòà.

Íàèáîëüøàÿ ÷àñòîòà ãíîéíîé ôîðìû íàáëþäàåòñÿ â
âîçðàñòå 21-30 ñ ïîñëåäóþùèì óìåíüøåíèåì ÷èñëà çàáî-
ëåâàíèé ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ âîçðàñòà. ×èñëî áîëüíûõ ãíîé-
íî-àòðîôè÷åñêèì ãàéìîðèòîì ïðèìåðíî îäèíàêîâî âî âñåõ
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ è äàæå â âîçðàñòå 61-70 ëåò è ñòàðøå
ñîñòàâëÿþò 18,1 %, òîãäà êàê ñðåäè áîëüíûõ ñ ãíîéíûì
ãàéìîðèòîì â ýòîì âîçðàñòå èõ óäåëüíûé âåñ 4, 0%.

MAMANAZAROV M.A.
The peculiarities of clinik of chronic purulent and purulent-otrophic antritus.
201 patients with purulent and 76 patients with purulant-otrophic antritus were observed. During the observation we determined a sharp difference

of dime from each other. On thå basis of the characten of headbche, discharge from nose, smell function, renoscopic pictures and X-ray examinations the
differentiation was made. Deep knowledge of clinic of chronic antritus helps to determine their, fonns and make correct diagnosis. And this, naturally, gives
a great effect in their treatment.
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Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì
ãíîéíûì ãàéìîðèòîì íå ïðåâûøàåò 5 ëåò ó 87,1%. Òîãäà
êàê ó áîëüíûõ ñ ãíîéíî-àòðîôè÷åñêèì ãàéìîðèòîì äëè-
òåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ á ëåò è âûøå áûëî ó 50,0%.

Ïðîâîäèìûå íàìè íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ÷àñòîòà
îáðàùàåìîñòè áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì ãíîéíûì è ãíîé-
íî-àòðîôè÷åñêèìè ãàéìîðèòàìè â íåêîòîðîé ñòåïåíè
çàâèñèò îò âðåìåíè ãîäà. Òàê íàèáîëåå ìàññîâîå ïîñòóï-
ëåíèå áîëüíûõ ñ ãíîéíûì ãàéìîðèòîì íàáëþäàåòñÿ â
õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà (ñ ÿíâàðÿ ïî ìàðò), ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ
î÷åâèäíî îáîñòðåíèåì ïðîöåññà ó ýòèõ áîëüíûõ â ñâÿçè
ñ óâåëè÷åíèåì çàáîëåâàåìîñòè ãðèïïîì è ÎÐÂÈ. Ñà-
ìûé íèçêèé óäåëüíûé âåñ áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì ãíîé-
íûì ãàéìîðèòîì ïðèõîäèòñÿ íà ëåòíèé ïåðèîä.

×òî êàñàåòñÿ ãíîéíî-àòðîôè÷åñêîé ôîðìû ãàéìîðè-
òà, òî îñíîâíîé óäåëüíûé âåñ áîëüíûõ, ïîñòóïàþùèõ â
ñòàöèîíàð, ïðèõîäèòñÿ íà æàðêèé ïåðèîä ãîäà. Òàê íà÷è-
íàÿ ñ àïðåëÿ ÷èñëî ýòèõ áîëüíûõ ðåçêî âîçðàñòàåò, è âåñü
ëåòíèé ïåðèîä èõ óäåëüíûé âåñ äåðæèòñÿ íà âûñîêîì
óðîâíå. Ñ íàñòóïëåíèåì äîæäëèâîãî ïåðèîäà ÷èñëî ýòèõ
áîëüíûõ ðåçêî ñîêðàùàåòñÿ, ÷òî, î÷åâèäíî, îáúÿñíÿåòñÿ
óâåëè÷åíèåì âëàæíîñòè è óìåíüøåíèåì òåìïåðàòóðû è
çàïûëåííîñòè âîçäóõà, ò.å. óìåíüøàåòñÿ ôàêòîðû, ñïîñîá-
ñòâóþùèå ðàçâèòèþ îáîñòðåíèÿ ãíîéíî-àòðîôè÷åñêîãî
ãàéìîðèòà.

Íàìè ïîäðîáíî ïðîàíàëèçèðîâàíû æàëîáû áîëüíûõ,
êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ è îñîáåííîñòè íå-
êîòîðûõ ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ ãíîé-
íî-àòðîôè÷åñêèìè è ãíîéíûìè ãàéìîðèòàìè.

Îáðàùàåò âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî ãíîéíî-àòðîôè-
÷åñêèå ãàéìîðèòû íàáëþäàþòñÿ ëèøü ó áîëüíûõ, ó êîòî-
ðûõ èìåþò ìåñòî àòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèå ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ïîëîñòè íîñà. Ìû íå âûÿâèëè íè â îäíîì ñëó-
÷àå àòðîôè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ïàçóõ ó áîëüíûõ ñ îòñóò-
ñòâèåì àòðîôèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íîñà. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
ñëåäóåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïåðâè÷íî íàñòóïàþò äèñòðî-
ôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ïîëîñòè íîñà, çàòåì ðàñïðîñòðà-
íÿþòñÿ íà ïàçóõè è íà ýòîì ôîíå ðàçâèâàåòñÿ âòîðè÷-
íûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ïàçóõàõ. Â ñâÿçè ñ íàëè-
÷èåì ó ýòèõ áîëüíûõ àòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà, çà÷àñòóþ
íà÷àëî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïàçóõàõ ïðîõîäÿò
íåçàìåòíî äëÿ áîëüíîãî. Îáû÷íî ýòè áîëüíûå îòìå÷àåò
ëèøü óâåëè÷åíèå ñóõîñòè â íîñó è îáðàçîâàíèÿ áîëåå
òîëñòûõ êîðîê. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ è ìàëîñèìïòîìíîñòüþ
ãíîéíî-àòðîôè÷åñêîãî ãàéìîðèòà, êîòîðûé ñ ñàìîãî íà-
÷àëà ïðîòåêàåò êàê õðîíè÷åñêîå çàáîëåâàíèå.

Ôàêòè÷åñêè âñå æàëîáû, êîòîðûå èìåëè ìåñòî ó áîëü-
íûõ ñ ãíîéíî-àòðîôè÷åñêèì ãàéìîðèòîì, ìîãëè áûòü
îáóñëîâëåíû è àòðîôè÷åñêèì ðèíèòîì. Ó 71 áîëüíîãî
(èç 76 áîëüíûõ) îäíîé èç îñíîâíûõ æàëîá èìåííî íà
ñóõîñòü â íîñó, ÷òî íå ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíûì ñèìïòîìîì
äëÿ ãíîéíîãî ãàéìîðèòà.

Îäíîé èç ïîñòîÿííûõ æàëîá áîëüíûõ ãíîéíî-àòðî-
ôè÷åñêèì ãàéìîðèòîì ÿâëÿëîñü íàëè÷èå çàïàõà èç íîñà,
êîòîðûé âñòðå÷àëñÿ ó 69 (90,8%) èç 76 áîëüíûõ. Ïðè
àòðîôè÷åñêèõ ðèíèòàõ, äàæå ïðè íàëè÷èè ìàññèâíûõ êî-
ðîê â ïîëîñòè íîñà, ìû íè ðàçó íå íàáëþäàëè íåïðèÿò-
íîãî çàïàõà èç íîñà. Òàêèì îáðàçîì, ïîÿâëåíèÿ çàïàõà èç
íîñà ó áîëüíûõ ãíîéíî-àòðîôè÷åñêèì ãàéìîðèòîì ñâÿ-
çàíî íå ñòîëüêî ñ àòðîôè÷åñêèì ïðîöåññîì, ñêîëüêî ñ
âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì, ðàçâèâàþùèìñÿ â îêîëîíî-
ñîâûõ ïàçóõàõ. Íà íàëè÷èå çàïàõà èç íîñà òàêæå æàëîâà-
ëèñü 29 ( 14,4%) áîëüíûõ àôîíè÷åñêèì ãíîéíûì ãàé-

ìîðèòîì.
Íà ãîëîâíóþ áîëü âíå ïåðèîäà îáîñòðåíèÿ áîëüíûå

ñ ãíîéíî-àòðîôè÷åñêèì ãàéìîðèòîì æàëóþòñÿ ðåäêî. Ýòî
îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ïðè àòðîôèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ñíèæàåòñÿ å¸ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, ïîýòîìó ðåôëåêòîðíûå
ÿâëåíèÿ âûðàæåíû ìåíüøå. Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ íàìè
áîëüíûõ ëèùü 9 ( 11,8%) æàëîâàëèñü íà ãîëîâíóþ áîëü
ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè.

Æàëîáû íà íàëè÷èå ãîëîâíîé áîëè ïðè õðîíè÷åñêîì
ãíîéíîì ãàéìîðèòå âñòðå÷àëèñü â 67,2% ñëó÷àåâ. Ïðè
ýòîì ëîêàëèçîâàííàÿ áîëü, õàðàêòåðíàÿ äëÿ ãíîéíîãî
ïîðàæåíèÿ âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõ âñòðå÷àåòñÿ 48,3%
ñëó÷àåâ.

Æàëîáû íà âûäåëåíèÿ èç íîñà ãíîéíîãî õàðàêòåðà, òàê
õàðàêòåðíûå äëÿ áîëüíûõ ãíîéíûì ãàéìîðèòîì, ïðè ãíîé-
íî-àòðîôè÷åñêîé ôîðìå ãàéìîðèòà îòìå÷àåòñÿ ðåäêî.

Â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ ïðîöåññà ëèøü 19 áîëüíûõ (25%)
æàëîâàëèñü íà ñêóäíûå âûäåëåíèÿ èç íîñà. Îíè áûëè
ãóñòûìè, òÿãó÷èìè ñ íåïðèÿòíûì çàïàõîì è êàê ïðàâè-
ëî ñòåêàëè â íîñîãëîòêó. Ýòî î÷åâèäíî îáúÿñíÿåòñÿ òåì,
÷òî ó ýòèõ áîëüíûõ îòäåëÿåìîå ãóñòîå è îáû÷íî áûñòðî
çàñûõàåò â ïîëîñòè íîñà, îáðàçóÿ äîâîëüíî ìàññèâíûå
êîðêè. Îáðàçîâàíèå êîðîê â ñðåäíåì íîñîâîì õîäå ñïî-
ñîáñòâîâàëî ñòåêàíèþ ãíîéíîãî îòäåëÿåìîãî â çàäíèå
îòäåëû ïîëîñòè íîñà.

Ïðè ãíîéíûõ ãàéìîðèòàõ æàëîáû íà âûäåëåíèÿ èç
íîñà ãíîéíîãî õàðàêòåðà áûëè ó 97,5% áîëüíûõ, ïðè
ýòîì èíîãäà âûäåëåíèÿ áûëè îáèëüíûìè. Ãíîéíûé õà-
ðàêòåð âûäåëåíèé áûë ó 59,2% áîëüíûõ, ñëèçèñòî-ãíîé-
íûé - ó 27,0% è ñëèçèñòûé-ó 13,8^î.

Çàòðóäíåííîå íîñîâîå äûõàíèå-îäèí èç îñíîâíûõ
ñèìïòîìîâ êàê ïðè ãíîéíî-àòðîôè÷åñêîé, òàê è ãíîéíîé
ôîðì ãàéìîðèòà. Îäíîé èç ïðè÷èí, ïðèâîäÿùèõ ê çàò-
ðóäíåíèþ íîñîâîãî äûõàíèÿ ïðè ãíîéíî-àòðîôè÷åñêîé
ãàéìîðèòå ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ìàññûâíûõ êîðîê, êîòîðûå
ïîëíîñòüþ îáòèðèðóþò íîñîâîé õîä. Ïîñëå óäàëåíèÿ êî-
ðîê èç íîñà íàðóøåíèå äûõàíèå ïîëíîñòüþ âîññòàíîâè-
ëèñü ó âñåõ áîëüíûõ.

Æàëîáû íà çàòðóäíåíèå íîñîâîãî äûõàíèÿ ñðåäè áîëü-
íûõ õðîíè÷åñêèì ãíîéíûì ãàéìîðèòîì íàáëþäàëèñü ó
74.2%, ïðè÷èíîé êîòîðîãî ÿâëÿëèñü îò¸ê ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè, ãèïåðòðîôèÿ íîñîâûõ ðàêîâèí è íàëè÷èå îáèëü-
íîãî îòäåëÿåìîãî â íîñîâûõ õîäàõ.

Îäíîé èç ïîñòîÿííûõ æàëîá áîëüíûõ ãíîéíî-àòðî-
ôè÷åñêèì (84,2%) ãàéìîðèòîì áûëî ñíèæåíèÿ èëè îò-
ñóòñòâèå îáîíÿíèÿ, ïðè÷èíîé êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ ðàñïðî-
ñòðàíåíèåì àòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà ñ ðåñïèðàòîðíîé
îáëàñòè íîñà íà îáîíÿòåëüíóþ.

Ñíèæåíèå îáîíÿíèÿ ïðè ãíîéíûõ ôîðìàõ íàáëþäà-
ëèñü ðåäêî è ïîñëå èçëå÷åíèÿ ïðîöåññà â ïàçóõàõ îáîíÿ-
íèå ó íèõ óëó÷øàëîñü èëè âîññòàíàâëèâàëèñü ïîëíîñòúþ.

×àñòî áîëüíûå ñ ãíîéíî-àòðîôè÷åñêèìè ãàéìîðèòà-
ìè (56,6%) æàëîâàëèñü íà êðîâîòå÷åíèå èç íîñà. Ýòî
îáúÿñíÿåòñÿ àòðîôèåé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íîñà è ïàçóõ.
À ó áîëüíûõ ñ ãíîéíûìè ôîðìàìè ãàéìîðèòà òàêèõ æà-
ëîá íå âñòðåòèëè.

Ðèíîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà ó áîëüíûõ ãíîéíî-àòðî-
ôè÷åñêèìè ãàéìîðèòàìè îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé ïðè ãíîé-
íîé ôîðìå ïîðàæåíèÿ ïàçóõ. Òàê ñâîáîäíîå ãíîéíîå îò-
äåëÿåìîå â ñðåäíåì íîñîâîì õîäå ìû îòìåòèëè ëèøü ó
21 áîëüíîãî (27,á%) â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå. Ó 47
(61.8%) áîëüíûõ êîðêè ïîëíîñòüþ îáòóðèðîâàëè ïî-
ëîñòü íîñà â îáëàñòè ñðåäíåãî è îáùåãî íîñîâîãî õîäà,
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ïîñëå óäàëåíèÿ êîòîðîãî ðèíîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà áûëà
õàðàêòåðíà äëÿ àòðîôè÷åñêîãî ðèíèòà, ñëèçèñòàÿ îáîëî÷-
êà èñòîí÷åííàÿ, áëåäíàÿ, ñóõàÿ, ìóòíàÿ, íîñîâûå õîäû
øèðîêèå.

Ïðè ïóíêöèè  ãíîéíî-àòðîôè÷åñêîãî ãàéìîðèòà ïî-
ëó÷åí ãíîé îáû÷íî ãóñòîé, òÿãó÷èé, êîòîðûé âûìûâàåòñÿ
ñ òðóäîì. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå îòñóòñòâèå ïðè
ýòîì ñëèçè, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ àòðîôèåé ñëèçèñòûõ æåëåç â
ïàçóõàõ è îòñóòñòâèåì èõ ñåêðåöèè. Ïðè ïóíêöèè áîëü-
íûõ ñ ãíîéíûì ãàéìîðèòîì ïîëó÷åíî ãíîéíîå èëè ñëè-
çèñòî-ãíîéíîå îòäåëÿåìîå.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
îñíîâíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ïðè íàòèâíîé ðåíòãå-
íîãðàôèè ó áîëüíûõ ãíîéíûìè ôîðìàìè ãàéìîðèòà îò-
ìå÷àåòñÿ ãîìîãåííîå, äîâîëüíî èíòåíñèâíîå çàòåìíåíèå
ïîðàæåííîé ïàçóõè. Ïðè ãíîéíî-àòðîôè÷åñêîé ôîðìå
ãàéìîðèòà çàòåìíåíèÿ ïàçóõ ÷àñòî áûâàåò ìàëîèíòåí-
ñèâíûìè (71,1%), â ñâÿçè ñ ÷åì ðåíòãåíîëîãè òðàêòóþò
ïðîöåññ êàê êàòàðàëüíîå èëè ïðèñòåíî÷íî-ãèïåðïëàñò-
÷åñêîå âîñïàëåíèå.

Áîëåå ÷åòêàÿ êàðòèíà íàáëþäàåòñÿ ïðè ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïàçóõ ñ ââåäåíèåì êîíòðàñòíîãî âå-
ùåñòâà (éîäîëèïîëà). Îáû÷íî ïðè ãíîéíûõ ãàéìîðèòàõ
ïÿòíî êîíòðàñòíîå âåùåñòâî îòäåëåíî îò êîñòíîãî êîíòó-
ðà ïàçóõè, óòîëùåííîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé. Êàê ïðàâèëî,
êîíòðàñòíîå âåùåñòâî èìååò ðîâíûå ãðàíèöû, óêàçûâàþ-
ùèå íà ðàâíîìåðíîå óòîëùåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïà-
çóõè. Ïðè ãíîéíî-àòðîôè÷åñêîé ôîðìå ãàéìîðèòà êîí-
òðàñòíîå âåùåñòâî çàïîëíÿåò öåëèêîì ïàçóõó, ïîâòîðÿÿ

êîíòóð êîñòíûõ å¸ ñòåíîê, ÷òî óêàçûâàåò íà èñòîí÷åíèå
ñëèçèñòîãî îáîëî÷êè. Ó 14 (18,2%) áîëüíûõ ïðè ïåðâè÷-
íîì ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñ êîíòðàñòíûì
âåùåñòâîì áûëî îòìå÷åíî íàëè÷èå äåôåêòà íàïîëíåíèÿ,
÷òî íàïîìèíàëî êàðòèíó, õàðàêòåðíóþ äëÿ êèñòû èëè ñî-
ëèòàðíîãî ïîëèïà ïîñëå ïîâòîðíîãî ïðîìûâàíèÿ ïàçóõè
è òùàòåëüíîãî óäàëåíèÿ å¸ ñîäåðæèìîãî äåôåêò-íàïîë-
íåíèÿ èñ÷åçàë. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîäîáíóþ ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêóþ êàðòèíó ìû îáúÿñíÿåì íàëè÷èåì â íèæíèõ îòäå-
ëàõ ïàçóõè ãíîéíîãî êîìêà èëè ãíîéíîé êîðêè.

Òàêèì îáðàçîì, êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ãíîéíîãî è
ãíîéíî-àòðîôè÷åñêîãî ãàéìîðèòà ÿâíî îòëè÷àþòñÿ äðóã
îò äðóãà. ×åòêàÿ äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà è ïðà-
âèëüíîå îïðåäåëåíèå ôîðìû ãàéìîðèòà ïîìîãàþò ïðà-
âèëüíî ïîñòàâèòü äèàãíîç, è â ñâîþ î÷åðåäü âûáðàòü ïðà-
âèëüíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ.
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Îêêëþçèÿ ìàòî÷íûõ òðóá â îáùåé ñòðóêòóðå áåñïëî-
äèÿ ó æåíùèí ñîñòàâëÿåò îò 30 äî 74%. Îêêëþçèÿ ïðî-
ñâåòà ìàòî÷íûõ òðóá ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ôàêòîðîì, ïðå-
ïÿòñòâóþùèì îïëîäîòâîðåíèþ ÿéöåêëåòêè è äàëüíåé-
øåìó ðàçâèòèþ áåðåìåííîñòè. Ïðèìåíåíèå ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêîé òåõíèêè äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì ìåõàíè÷åñêîé
òðóáíîé íåïðîõîäèìîñòè âîîðóæàåò õèðóðãà ñòðàòåãèåé
äåëèêàòíîãî è ýôôåêòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, â íàèáîëü-
øåé ñòåïåíè ñïîñîáíîãî âåðíóòü ïîðàæåííîé ìàòî÷íîé
òðóáå åå íîðìàëüíûå òðàíñïîðòíûå âîçìîæíîñòè [1,2,4].

Â ÷àñòíîñòè, â ÑØÀ áîëåå 0,5 ìëí. æåíùèí ïîäâåðãà-
þòñÿ ñòåðèëèçàöèè ïóòåì ïåðåâÿçêè ôàëëîïèåâûõ òðóá.
Âïîñëåäñòâèè, ÷àñòü èç íèõ ïåðåñìàòðèâàåò ñâîå ðåøåíèå
è ïîäâåðãàåòñÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè òðóá,
ýôôåêòèâíîñòü êîòîðîé â âîññòàíîâëåíèè ðåïðîäóêòèâ-
íîé ôóíêöèè äîñòèãàåò áîëåå 80% [3].

Ïðèíöèïèàëüíûì îòëè÷èåì êàòåãîðèè áîëüíûõ ñ
òðóáíûì áåñïëîäèåì ó íàñ â ñòðàíå ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èííàÿ
îáóñëîâëåííîñòü îêêëþçèè ìàòî÷íûõ òðóá âîñïàëèòåëü-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè. Ïðè äîñòàòî÷íî âûñîêîì âíèìà-
íèè âîïðîñàì âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñòíîñòè ïðîñâåòà, ðîëü
è çíà÷èìîñòü âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé ôàëëîïèåâûõ
òðóá â äîñòèæåíèè ãëàâíîãî ðåçóëüòàòà - ðàçâèòèè áåðå-
ìåííîñòè, èçó÷åíû íå äîñòàòî÷íî [3,4].

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 30

Ñàìàðöåâ Â.È. ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÒÐÓÁÍÎÃÎ ÁÅÑÏËÎÄÈß,
ÂÛÇÂÀÍÍÎÃÎ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀÌÈ ÍÀ ÎÐÃÀÍÀÕ ÌÀËÎÃÎ

ÒÀÇÀ È ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ.
 Íàó÷íûé Öåíòð Õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.

áîëüíûõ ñ òðóáíûì áåñïëîäèåì, ïðè÷èíîé êîòîðîãî, ïðÿìî
èëè êîñâåííî, ÿâèëèñü ðàíåå ïåðåíåñåííûå îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà â áðþøíîé ïîëîñòè è íà îðãàíàõ ìàëîãî
òàçà. Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 20 äî 45 ëåò, áîëü-
øèíñòâî (82%) ñîñòàâèëè ëèöà 25 - 35 ëåò. Äëèòåëü-
íîñòü áåñïëîäèÿ ê ìîìåíòó îáðàùåíèÿ ñîñòàâëÿëà îò 2
äî 14 ëåò, â ñðåäíåì - 5-6 ëåò.

Â àíàìíåçå ó äàííîé ïîïóëÿöèè áîëüíûõ ðàíåå áûëî
âûïîëíåíî 13 îïåðàöèé ïî ïîâîäó ýêòîïè÷åñêîé áåðå-
ìåííîñòè. Â 6 ñëó÷àÿõ âìåøàòåëüñòâî çàâåðøåíî ïåðåâÿç-
êîé îäíîé òðóáû, â 7 - ðåçåêöèåé, â òîì ÷èñëå ñ îáåèõ
ñòîðîí â 5 íàáëþäåíèé. 6 îïåðàöèé âûïîëíåíî ïî ïîâî-
äó êèñò è îïóõîëåé ÿè÷íèêà, â 4 ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ äî-
ïîëíÿëàñü ïåðåâÿçêîé èïñèëàòåðàëüíîé ìàòî÷íîé òðóáû.
Áûëî âûïîëíåíî 7 îïåðàöèé êåñàðåâà ñå÷åíèÿ: âñå îíè
ñî÷åòàëèñü äâóñòîðîííåé ïåðåâÿçêîé èëè ðåçåêöèåé ìà-
òî÷íûõ òðóá. 1 áîëüíàÿ áûëà îïåðèðîâàíà ïî ïîâîäó àïîï-
ëåêñèè ÿè÷íèêà, åùå 2 áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà àïïåí-
äýêòîìèÿ. 2 áîëüíûì ðàíåå áûëà âûïîëíåíà ñàëüïèí-
ãîïëàñòèêà ïî ïîâîäó òðóáíîãî áåñïëîäèÿ.

Âñå áîëüíûå ïðåäâàðèòåëüíî áûëè îáñëåäîâàíû ó
ãèíåêîëîãà. Ïðîâåäåíà íîðìàëèçàöèÿ ìåíñòðóàëüíîãî
öèêëà ïðè åãî íàðóøåíèè. Ïðîâåðåíà áàçàëüíàÿ òåìïå-
ðàòóðà: ó âñåõ áîëüíûõ ìåíñòðóàëüíûé öèêë áûë äâóõ-
âàçíûì. Äàííûå ðåíòãåíîñàëüïèíãîãðàôèè âûÿâèëè îê-
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êëþçèþ â àìïóëÿðíîì îòäåëå â 8 íàáëþäåíèÿõ, â òîì
÷èñëå åäèíñòâåííîé ìàòî÷íîé òðóáû â 6, îäíîé òðóáû -
â 1, îáåèõ òðóá - òàêæå â 1 ñëó÷àå.

Îêêëþçèÿ â èñòìè÷åñêîì îòäåëå âûÿâëåíà â 22 íà-
áëþäåíèÿõ: â 10 ñ îäíîé, â 12 - ñ îáåèõ ñòîðîí. Âñå
áîëüíûå îïåðèðîâàíû, âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëèñü ïîä
îáùåé àíåñòåçèåé, ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êîé òåõíèêè.

Âûïîëíåííû ñëåäóþùèå âàðèàíòû îïåðàöèé:
òåðìèíàëüíàÿ ñàëüïèíãîïëàñòèêà:
îäíîñòîðîííÿÿ � 1
äâóñòîðîííÿÿ- 1
ñàëüïèíãîïëàñòèêà åäèíñòâåííîé òðóáû � 6
èñòìîïëàñòèêà åäèíñòâåííîé òðóáû � 10
äâóñòîðîííÿÿ èñòìîïëàñòèêà � 9
èñòìîïëàñòèêà+ñàëüïèíãîïëàñòèêà åäèíñòâåííîé òðóáû�1
ðåâèçèÿ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà � 6

Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ó âñåõ áîëüíûõ ïðîòåêà-
ëî áåç îñëîæíåíèé. Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåí êóðñ ïðîòè-
âîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè è ëå÷åáíûõ ãèäðîòóáàöèé. Â ñðîêè
íàáëþäåíèÿ äî 6 ëåò ïîâòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîõîäè-
ìîñòè ìàòî÷íûõ òðóá âûÿâèëè ðåîêêëþçèè ëèøü ó 4
áîëüíûõ: âñå îíè ïîäâåðãëèñü óñïåøíûì ïîâòîðíûì
îïåðàöèÿì, òåì íå ìåíåå íàñòóïëåíèå áåðåìåííîñòè îò-
ìå÷åíî ëèøü ó 8 áîëüíûõ, êîòîðûå â 5 ñëó÷àÿõ (16,6%)
çàâåðøèëèñü óñïåøíûìè ðîäàìè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû êîððåëèðîâàëèñü ñ äàííû-
ìè ñêàíèðóþùåé ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè èíòðàîïå-
ðàöèîííûõ áèîïòàòîâ ìàòî÷íûõ òðóá - ñòåïåíü ïîâðåæ-
äåíèÿ âíóòðåííåé âûñòèëêè ïðè äèñòàëüíûõ ôîðìàõ îê-
êëþçèè ñâèäåëüñòâóþò î íåðàâíîöåííîñòè äîñòèæåíèÿ
ìåõàíè÷åñêîé ïðîõîäèìîñòè ìàòî÷íîé òðóáû è âîññòà-
íîâëåíèè åå òîí÷àéøèõ ôóíêöèé, îáåñïå÷èâàþùèõ íà-
ñòóïëåíèå ôèçèîëîãè÷åñêîé áåðåìåííîñòè. Ïðèâîäèì
ïðèìåð êëèíè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ. Áîëüíàÿ Ê. ïîñòóïèëà
â îòäåëåíèå ñ æàëîáàìè íà áåñïëîäíûé áðàê â òå÷åíèå 7
ëåò.

Â àíàìíåçå áîëüíàÿ îïåðèðîâàíà 7 ëåò íàçàä ïî ïî-

âîäó îñòðîãî àïïåíäèöèòà. Ìóæ áîëüíîé îáñëåäîâàí, ïà-
òîëîãèè íå âûÿâëåíî. Íà ïðîèçâåäåííîé ãèñòåðîñàëü-
ïèíãîãðàôèè âûÿâëåíà îêêëþçèÿ îáåèõ ìàòî÷íûõ òðóá â
àìïóëÿðíûõ îòäåëàõ. Áîëüíîé íåîäíîêðàòíî ïðîâîäèëèñü
êóðñû êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, ñàíàòîðíîêóðîðòíîå ëå-
÷åíèå. Ïðîâåäåííûå îáùåêëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ êðîâè,
ìî÷è áåç ïàòîëîãèè.

Áîëüíàÿ îïåðèðîâàíà â íàøåì îòäåëåíèè: íèæíå-
ñðåäèííàÿ ëàïîðîòîìèÿ ïî Ïôàíåíøòèëþ. Â ìàëîì òàçó
âûðàæåííûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ. Ìàòêà ñ ïðèäàòêàìè íà-
õîäèòñÿ â åäèíîì ñïàå÷íîì «ïàíöèðå». Ïðàâûé ÿè÷íèê
ñ ìàòî÷íîé òðóáîé ïëîòíî ñïàÿí ñ èëåîöåêàëüíûì óã-
ëîì êèøå÷íèêà. Ñ áîëüøèìè òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè
ìàòêà ñ ïðèäàòêàìè âûäåëåíà èç ñïàåê. Ñïàéêè ðàññåêà-
ëèñü ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé êîàãóëÿöèè áèïîëÿðíûì
êîàãóëÿòîðîì. Ïðîèçâåäåíà íåîñàëüïèíãîïëàñòèêà àìïó-
ëÿðíûõ îòäåëîâ ñ îáåèõ ñòîðîí. Èíòðàîïåðàöèîííî ïðî-
âåðåíà ïðîõîäèìîñòü ìàòî÷íûõ òðóá - îáå ìàòî÷íûå òðó-
áû ïðîõîäèìû. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâåäåí
êóðñ ãèäðîòóáàöèé, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ. Áîëü-
íàÿ â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè âûïèñàíà íà àìáó-
ëàòîðíîå íàáëþäåíèå è ëå÷åíèå ó ãèíåêîëîãîâ ïî ìåñòó
æèòåëüñòâà. Íà êîíòðîëüíîé ãèñòåðîñàëüïèíãîãðàôèè îáå
ìàòî÷íûå òðóáû ïðîõîäèìû. ×åðåç 4 ìåñÿöà ïîñëå îïå-
ðàöèè íàñòóïèëà íîðìàëüíàÿ ìàòî÷íàÿ áåðåìåííîñòü, êî-
òîðàÿ çàâåðøèëàñü ðîæäåíèåì íîðìàëüíîãî ðåáåíêà -
ìàëü÷èêà.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ:
1. Àðñëàíÿí Ê.Í., Ñòðóãàöêèé Â.Ì., Àäàìÿí Ë.Â., Âî-
ëîáóåâ À.È. Àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ 1993 ã. ¹2. ñ.
45-48.
2. Àéëàìàçÿí Ý.Ê., Óñòèíêèíà Ò.È. Áàëàñàíÿí È.Á. Àêó-
øåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ 1990ã. ¹9. ñ. 46-49.
3. Êóëàêîâ Â.È., Îâñÿííèêîâà Ò.Â., Àêóøåðñòâî è ãèíå-
êîëîãèÿ 1997ã. N3, ñ. 5-8.
4. Ìåäâåäåâ Á.È., Àñòàõîâà Ò.Â., Ëûñåíêî Ñ.Â., Êàíà-
åâà Å.Þ., Óçëîâà Ò.Â. Àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ 1993ã.
¹5, ñ. 36-39.
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ÑËÓ×ÀÈ ÈÇ ÏÐÀÊÒÈÊÈ

Ïåðôîðàöèÿ ãàñòðîäóäåíàëüíûõ ÿçâ â ïîñëåðîäîâîì
ïåðèîäå âñòðå÷àåòñÿ äîâîëüíî ðåäêî. Äîîïåðàöèîííàÿ
äèàãíîñòèêà ïåðôîðàöèé ÿçâ, îñîáåííî àòèïè÷íûõ ôîðì
åå, â áëèæàéøèå ñóòêè ïîñëå ðîäîâ ïðåäñòàâëÿåò áîëü-
øèå òðóäíîñòè [I].

Ïðèâîäèì íàøå íàáëþäåíèå. Áîëüíàÿ Ì. 26 ëåò, ïå-
ðåâåäåíà èç ðîäèëüíîãî îòäåëåíèÿ 02.01.89 ã. ñ æàëîáà-
ìè íà ïîñòîÿííûå áîëè â æèâîòå, âçäóòèå æèâîòà, òîø-
íîòó, ìíîãîêðàòíóþ ðâîòó, íåîòõîæäåíèå ãàçîâ è ñòóëà,
ñóõîñòü âî ðòó.

28.12.87 ãîäó ó áîëüíîé áûëè ñðî÷íûå, íîðìàëüíûå
ðîäû. ×åðåç 3 ÷àñà ïîÿâèëèñü áîëè â ýïèãàñòðàëüíîé
îáëàñòè è â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, òîøíîòà. Íà ñëåäóþùèé
äåíü ïîÿâèëèñü æåëòóøíîñòü ñêëåð. Áèëèðóáèí êðîâè
129,2 ììîëü/ë, ïðÿìîé 79,9 ììîëü/ë, íåïðÿìîé 49,3
ììîëü/ë, ÀËÒ 2,0 ììîëü/ë. Äèàãíîç: îñòðûé õîëåöèñòèò ,
âèðóñíûé ãåïàòèò.

Çà âðåìÿ íàõîæäåíèÿ â ñòàöèîíàðå ïîñòîÿííî äåð-
æàëèñü áîëè â æèâîòå, áûëà íåîäíîêðàòíàÿ ðâîòà. Íå-
ñìîòðÿ íà ïðîâåäåííóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ è äåçèíòîê-
ñèêàöèîííóþ òåðàïèþ ñîñòîÿíèå áîëüíîé ïîñòåïåííî
óõóäøèëîñü, ïîÿâèëîñü âçäóòèå æèâîòà, çàäåðæêà ñòóëà è
ãàçîâ. Íà 6-å ñóòêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ áîëüíàÿ ïåðå-
âåäåíà â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå. Ñîñòîÿíèå áîëüíîé
òÿæåëîå. Êîæíûå ïîêðîâû áëåäíûå, ñêëåðû ñóáèêòåðè÷-
íûå, ïóëüñ ðèòìè÷íûé 120 óä â ìèíóòó. ÀÄ 130180 ìì.
ðò. ñò. ßçûê ñóõîé, îáëîæåí êîðè÷íåâûì íàëåòîì. Æèâîò
âçäóò, ñëàáî ó÷àñòâóåò â àêòå äûõàíèå, óìåðåííî íàïðÿ-
æåí è áîëåçíåí ïî âñåì îòäåëàì. Â îòëîãèõ ìåñòàõ ïðè-
òóïëåíèå. Ñèìïòîì Ùåòêèíà-Áëþìáåðãà ïîëîæèòåëüíûé.
Êèøå÷íàÿ ïåðèñòàëüòèêà îñëàáëåíà. Ïðè îáçîðíîé ðåíò-
ãåíîãðàôèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè âûÿâëåíî ìíî-
æåñòâî ÷àøè Êëîéáåðà. Îáùèé àíàëèç êðîâè: ýðèòðîöè-
òû 3,2*1012, ÍÂ 90 ã/ë, ëåéêîöèòû 16*109 /ë, ÑÎÝ - 8
ìì/÷. Ïðåäâàðèòåëüíûé äèàãíîç: îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íå-

Òóðäèáàåâ Ì.À. ÀÒÈÏÈ×ÍÀß ÏÅÐÔÎÐÀÖÈß ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ßÇÂÛ Â
ÏÎÑËÅÐÎÄÎÂÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ.

Òóðàêóðãàíñêàÿ öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ áîëüíèöà.

ïðîõîäèìîñòü. Ïåðèòîíèò.
02.01.88 ãîäó ïðîèçâåäåíà ñðåäíå ñðåäèííàÿ ëàïàðî-

òîìèÿ. Â áðþøíîé ïîëîñòè îáíàðóæåíî îêîëî 2 ëèòðà
çåëåíîâàòîãî öâåòà ìóòíûé âûïîò ñ õëîïüÿìè ôèáðèíà.
Ïåòëè òîíêîãî êèøå÷íèêà âçäóòûå, íà ñåðîçå ôèáðèí-
íûå íàëåòû. Æåë÷íûé ïóçûðü çàñòîéíûé, â ïðîñâåòå êîí-
êðåìåíòîâ íå îïðåäåëÿåòñÿ. Ïå÷åíü íîðìàëüíûõ ðàçìå-
ðîâ, ýëàñòè÷åñêîé êîíñèñòåíöèè, êðàé çàêðóãëåííûé.

Ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ ñâÿçêà èìáèáèðîâà-
íà çåëåíî-ãðÿçíîé æèäêîñòüþ. Ïåðåäíÿÿ ñòåíêà æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ãèïåðåìèðîâàíû, ìåñòàìè
ïîêðûòû ôèáðèíîì. Áðþøíàÿ ïîëîñòü îñóøåíà. Ïðè ðå-
âèçèè âûÿâëåíî ïîñòóïëåíèå ãðÿçíîãî öâåòà æèäêîñòè
èç Âèíñëîâà îòâåðñòèÿ. Âñêðûòà ñàëüíèêîâàÿ ñóìêà ÷å-
ðåç æåëóäî÷íî-îáîäî÷íîé ñâÿçêè. Íà çàäíåé ñòåíêå äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, íà ãðàíèöå ñ ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçîé èìååòñÿ ÿçâà ñ ïðîáîäíûì îòâåðñòèåì â öåíòðå
(äèàìåòðîì 0,5 ñì). Ïîñëå âûäåëåíèÿ ñòåíêè äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè îò êàïñóëû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
ïðîáîäíàÿ ÿçâà óøèòà äâóõðÿäíûì øâîì â ïîïåðå÷íîì
íàïðàâëåíèè. Âûïîëíåíà òðàíñíàçàëüíàÿ èíòóáàöèÿ òîí-
êîé êèøêè ñ ïîñëåäóþùåé ýâàêóàöèåé ñîäåðæèìîãî.
Áðþøíàÿ ïîëîñòü òùàòåëüíî ïðîìûòà ðàñòâîðîì ôóðà-
öèëèíà, îñóøåíà, äðåíèðîâàíà ñèëèêîíîâûìè òðóáêàìè
÷åðåç îòâåðñòèå â áîêîâûõ îáëàñòÿõ æèâîòà. Îïåðàöèîí-
íàÿ ðàíà ïîñëîéíî óøèòà íàãëóõî. Ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî. Ïðîâîäèëîñü èíòåíñèâíàÿ èí-
ôóçèîííàÿ è àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ. Áèîõèìè÷åñ-
êèå àíàëèçû íîðìàëèçîâàëèñü íà 6-ñóòêè. Ðàíà çàæèëà
ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì. Áîëüíàÿ âûïèñàíà íà 20 äåíü
ïîñëå îïåðàöèè â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Áîëü-
íàÿ îñìîòðåíà ÷åðåç 10 ëåò, æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò.

Ëèòåðàòóðà:
1. Íåéìàðê. Àòèïè÷íàÿ ïåðôîðàöèÿ ãàñòðîäóîäåíàëü-

íûõ ÿçâ. Õèðóðãèÿ. 1983; 2; ñ.20-23.

Ýõèíîêîêêîç ñåðäöà ñîñòàâëÿåò 0,01-2% âñåõ ýõè-
íîêîêêîâûõ ïîðàæåíèé (Ý.Ñ. Ìàðòèêÿí, Heyat è ñî-
àâò.). Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ýõèíîêîêêîçà ñåðäöà íå
èìååò õàðàêòåðíûõ ïðèçíàêîâ è çàâèñèò îò ðàçìåðîâ,
ëîêàëèçàöèè êèñòû, å¸ îòíîøåíèÿ ê êîðîíàðíûì ñîñó-
äàì, ïðîâîäÿùåé ñèñòåìå (Ñ.À. Êîëåñíèêîâ è ñîàâò.). Â
20,6% ñëó÷àÿõ îòìå÷àåòñÿ áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå (È.ß.
Äåéíåêà). Â ëèòåðàòóðå ìû íàøëè ñâåäåíèÿ î 15
ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ñåðäöà,
èç íèõ òîëüêî ó 2 âûïîëíåíû ðàäèêàëüíûå âìåøà-
òåëüñòâà â óñëîâèÿõ ÈÊ (Ñ.À. Êîëåñíèêîâ è ñîàâò.).
Ïðèâîäèì ñîáñòâåííîå íàáëþäåíèå.

Áîëüíîé Õ., 32 ëåò, áûë îáñëåäîâàí â 1997 ãîäó â

Áàáàäæàíîâ Ê.Á.,

Ñîáèðîâ Ì.Á,

Íàçàðîâ Õ.Á.,

Àëèìîâ Á.Ì.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ
ÌÍÎÃÎÊÀÌÅÐÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ

ÏÅÐÈÊÀÐÄÀ È ÑÅÐÄÖÀ.
Êàðäèîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå îáëàñòíîé áîëüíèöû, ã. Óðãåí÷.

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå íà êàôåäðå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õè-
ðóðãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ãäå áûëü óñòà-
íîâëåí äèàãíîç: íåÿñíàÿ ïàòîëîãèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òîé ñèñòåìû, ïîëèêèñòîç ïîëîñòè ïåðèêàðäà. Â íàøå îò-
äåëåíèå ïîñòóïèë ñ æàëîáàìè íà îäûøêó ïðè ôè-
çè÷åñêîé íàãðóçêå, ñåðäöåáèåíèå, îáùóþ ñëàáîñòü. Ñî-
ñòîÿíèå îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíîå, íîðìàëüíîãî
òåëîñëîæåíèÿ, äûõàíèå àäåêâàòíîå, â ëåãêèõ âåçèêóëÿð-
íîå äûõàíèå, îñëàáëåíî â êîðíå ëåãêèõ ñ îáåèõ ñòîðîí.
Àóñêóëüòàòèâíî: òîíû ñåðäöà ïðèãëóøåíû, ïåðêóòîð-
íûå ãðàíèöû ñåðäöà óâåëè÷åíû âëåâî è âïðàâî, ÀÄ
120/90 ìì. ðò. ñò., ïóëüñ 86 óä. ìèí, ðèòì ñåðäöà ñè-
íóñîâûé, ïðàâèëüíûé; ÝÎÑ îòêëîíåíà âïðàâî, ãèïåðò-



£ÇÁÅÊÈÑÒîÍ õèðóðãèÿñè, ¹5, 2000

ðîôèè îòäåëîâ ñåðäöà íåò, PQ-0,12. Âûâîä ÝõîÊÃ: ïî-
ëèêèñòîç ïåðèêàðäà, íå èñêëþ÷àåòñÿ îáðàçîâàíèå â ìè-
îêàðäå (ìíîæåñòâåííûå ïîëîñòíûå îáðàçîâàíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ðàçìåðîâ, âîçìîæíî ïàðàçèòàðíîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ); ïå÷åíü è ñåëåçåíêà áåç îñîáåííîñòåé.

12.03.99. ãîäà îïåðàöèÿ - ïîä îáùèì îáåçáîëèâà-
íèåì ïåðåäíåáîêîâûì òîðàêîòîìíûì äîñòóïîì ñëåâà
âñêðûòà ãðóäíàÿ êëåòêà. Ïåðèêàðä ðåçêî óâåëè÷åí â
îáúåìå; ïåðèêàðä âñêðûò, ýâàêóèðîâàíî 300 ìë. ýêññó-
äàòà ìóòíîãî öâåòà. Â îáëàñòè ëåâûõ ëåãî÷íûõ âåí îá-

íàðóæåíà ýõèíîêîêêîâàÿ êèñòà ðàçìåðàìè 5,0õ3,0 ñì.,
ïëîòíî ïðèïàÿííàÿ ñ ïåðèêàðäîì è ëåãî÷íûìè âåíà-
ìè. Ïóíêöèåé ýâàêóèðîâàíî ñîäåðæèìîå; âñêðûòà êè-
ñòà, õèòèíîâàÿ îáîëî÷êà óäàëåíà, ïîëîñòü îáðàáîòàíà
3% ôîðìàëèíîì, 5% éîäîì è ñïèðòîì. Ïîëîñòü ëèêâè-
äèðîâàíà ãîôðèðóþùèìè øâàìè. Ïðè äàëüíåéøåé ðå-
âèçèè â îáëàñòè ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ èìååòñÿ ýõèíî-
êîêêîâàÿ êèñòà ðàçìåðàìè 2,5 õ 2,5ñì.; ïóíêöèåé ýâà-
êóèðîâàíî ñîäåðæèìîå, ïîëîñòü îáðàáîòàíà ôîðìàëè-
íîì, éîäîì, ñïèðòîì è ëèêâèäèðîâàíà. Âûïîëíåíà ïå-
ðåäíåáîêîâàÿ òîðàêîòîìèÿ ìåæäó 5-6 ìåæðåáåðüåì ñïðà-
âà. Ïðè äàëüíåéøåì ðåâèçèè îáíàðóæåíî ðåçêîå
óâåëè÷åíèå ïîëîñòè ïåðèêàðäà, êîòîðûé âñêðûò. Ýâà-
êóèðîâàíî îêîëî 250 ìë. ýêññóäàòà ìóòíîãî öâåòà îá-
íàðóæåíû ýõèíîêîêêîâûå êèñòû ðàçìåðàìè 10,0õ8,0,
8.0õ8,5, 6,0õ7,5, 9,0õ7,5, 5,0õ7,0õ, 7,5õ6,5õ, 8,5õ9,5 ñì. (âñåãî
7 êèñò). Ìàññà äî÷åðíèõ êëåòîê è ïóçûðüêîâ êèñòû
çàïîëíÿþò âñþ äèàôðàãìàëüíóþ ïîâåðõíîñòü ïå-
ðèêàðäà, ïîëîâèíó ãðóäíîé êëåòêè. Ñ áîëüøèìè òåõíè-
÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè êèñòû âñêðûòû, óäàëåíà ìàññà
äî÷åðíèõ êëåòîê è ïóçûðüêîâ ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ. Âñå
ïîëîñòè îáðàáîòàíû ñòàíäàðòíûì ìåòîäîì. Âñåãî óäà-
ëåíî îêîëî 3 êã ïóçûðüêîâ, õèòèíîâûõ îáîëî÷åê âìåñ-
òå ñ ñîäåðæèìîé æèäêîñòüþ (ôîòî). Ïðîèçâåäåíà ñóá-
òîòàëüíàÿ ïåðèêàðäýêòîìèÿ. Òùàòåëüíûé ãåìîñòàç.
Äðåíèðîâàíèå. Óøèâàíèå ðàí. Áîëüíîé âûïèñàí ñ ïîë-
íûì âûçäîðîâëåíèåì; ïðè îñìîòðå ÷åðåç 6 ìåñ. ðåöè-
äèâà áîëåçíè íåò.
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ÍÀØÀ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÊÎËËÅÃÈ!

Íà÷àòîå ïî Óêàçó Ïðåçèäåíòà íàøåé ñòðàíû ðåôîðìèðîâàíèå

ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîòðåáîâàëî êîðåííîãî ïåðåñìîòðà  è

ðåîðãàíèçàöèè ðàíåå ñóùåñòâóþùåé êîíöåïöèè îêàçàíèÿ

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ, â òîì ÷èñëå õèðóðãè÷åñêîé.

Â ýòîé ñâÿçè êàê íèêîãäà âîçðîñëè òðåáîâàíèÿ êî âñåì õèðóðãàì

ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ è, ïðåæäå âñåãî, ê óðîâíþ èõ ïðîôåññèîíàëüíûõ

çíàíèé.

Ñëåäóåò ñî âñåé î÷åâèäíîñòüþ ïðèçíàòü, ÷òî îí íå îòâå÷àåò

çàäà÷àì è öåëÿì ñåãîäíÿøíåãî äíÿ, òîé ïðîãðàììå ðåôîðìèðîâàíèÿ,

ïîâñåìåñòíî ïðîâîäèìîé â íàøåé ñòðàíå.

Ìû íå ìîæåì áåçó÷àñòíî ñìîòðåòü íà òî, ÷òî äàæå ìîëîäûå

âðà÷è íå ñòðåìÿòñÿ ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ñâîèõ çíàíèé, îáìåíà

îïûòîì è íàâûêîâ. Ìû áóäåì æåñòêî è ïðèíöèïèàëüíî òðåáîâàòü

ñ êàæäîãî, íå âçèðàÿ íà çàíèìàåìóþ äîëæíîñòü, ïîâñåäíåâíîé

ðàáîòû íàä ñîáîé.

Â ýòîé ñâÿçè Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè

Óçáåêèñòàí íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà �Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà�

áóäåò ïóáëèêîâàòü ðåêîìåíäóåìûé ñïåöèàëèñòàì õèðóðãè÷åñêîãî

ïðîôèëÿ ïåðå÷åíü îñíîâíîé è ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðû, çíàíèå

êîòîðîé äîëæíî áûòü îáÿçàòåëüíûì äëÿ êàæäîãî õèðóðãà.

Ìû íàäååìñÿ íà âàøå ïîíèìàíèå òåõ îòâåòñòâåííûõ çàäà÷,

ðåøåíèå êîòîðûõ çàâèñèò òîëüêî îò íàñ ñ âàìè.

Ìèíèñòð Ô.Ã.ÍÀÇÛÐÎÂ
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Ìàëèíîâñêèé Í.È. êèì áîëåçíÿì. Ìèíñê, 1984.
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25-26 íîÿáðÿ 1999 ãîäà â ã. Àíäèæàíå ñîñòîÿëàñü Ðåñïóáëèêàíñêàÿ íàó÷íî-

ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ ñ ìåæäóíàðîäíûì ó÷àñòèåì �Îñëîæíåíèÿ è ëåòàëü-

íîñòü â ýêñòðåííîé õèðóðãèè è ïóòè èõ ñíèæåíèÿ�.

Ýòî ïåðâàÿ êîíôåðåíöèÿ, ïðîâåäåííàÿ ïîñëå Óêàçà Ïðåçèäåíòà íàøåé ñòðàíû î

ðåôîðìèðîâàíèè ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Åå îñíîâíîé çàäà÷åé áûëî ðàññìîòðå-

íèå âîïðîñîâ ñîñòîÿíèÿ è ïåðñïåêòèâ ðàçâèòèÿ ýêñòðåííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìî-

ùè íàñåëåíèþ ðåñïóáëèêè.

Ñ ïðîãðàììíûì äîêëàäîì âûñòóïèë Ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðîô. Ô.Ã.Íà-

çûðîâ,  ñîäîêëàä÷èêàìè � âñå ãëàâíûå ñïåöèàëèñòû ïî ðàçëè÷íûì ïðîôèëÿì õè-

ðóðãè÷åñêîé ñëóæáû.

Â ðàáîòå êîíôåðåíöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 341 äåëåãàò è ãîñòè èç âñåõ ðåãèîíîâ

íàøåé Ðåñïóáëèêè. Áûëè çàñëóøàíû äîêëàäû ïî ðàçëè÷íûì ðàçäåëàì ýêñòðåííîé

õèðóðãèè, èçäàí ñáîðíèê, ñîäåðæàùèé  217 òåçèñîâ è ïðèíÿòà ðåçîëþöèÿ êîíôåðåí-

öèè, êîòîðàÿ ïðèâåäåíà íèæå.

ÐÅÇÎËÞÖÈß
Ðåñïóáëèêàíñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè

«Îñëîæíåíèÿ è ëåòàëüíîñòü â ýêñòðåííîé õèðóðãèè è ïóòè èõ ñíèæåíèÿ»
Àíäèæàí, 25-26 íîÿáðÿ 1999ã.

Âî èñïîëíåíèå Óêàçà Ïðåçèäåíòà ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí î ðåôîðìèðîâà-

íèè ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìèíçäðàâîì íà÷àòà åå ïîëíîìàñøòàáíàÿ ðåà-

ëèçàöèÿ. Ýòî, ïðåæäå âñåãî, ñîçäàíèå ñåòè ôèëèàëîâ Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íî-

ãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ÊÊÐ è îáëàñòÿõ è èõ ñóáôèëè-

àëîâ â öåíòðàëüíûõ ðàéîííûõ áîëüíèöàõ. Òàêàÿ áåñïðåöåíäåíòíàÿ, íå èìåþùàÿ

àíàëîãîâ â ñòðàíàõ ÑÍÃ, ñëóæáà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïîçâîëÿåò

îõâàòèòü âñå íàñåëåíèå íàøåé ñòðàíû.

Ïåðâàÿ ðåñïóáëèêàíñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ, ïðîâåäåííàÿ â

ã. Àíäèæàíå, ïîñâÿùåíà ñàìûì àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì íåîòëîæíîé õèðóðãè-

÷åñêîé ñëóæáû ïî âñåì åå ñïåöèàëèçèðîâàííûì ïðîôèëÿì.Îñíîâîïîëàãàþ-

ùèì â ñîçäàíèè è ñîâåðøåíñòâîâàíèè ïðèíöèïèàëüíî íîâîé ñèñòåìû îðãà-
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íèçàöèè ýêñòðåííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ÿâëÿåòñÿ ÷åòêîå è àðãóìåíòèðî-

âàííîå îïðåäåëåíèå âçàèìîñâÿçè îò ñåëüñêîãî âðà÷åáíîãî ïóíêòà

(ÑÂÏ) - öåíòðàëüíîé ðàéîííîé - ãîðîäñêîé áîëüíèöû - äî ôèëèàëîâ Ðåñ-

ïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè  (ÐÍÖÝÌÏ).

Ìèíçäðàâîì ðåñïóáëèêè ðàçðàáîòàíà êîíöåïöèÿ è îïðåäåëåíû ñòàíäàðòû

îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé, â òîì ÷èñëå, õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè âî

âñåõ âûøåóêàçàííûõ çâåíüÿõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé.

Ñåëüñêèé  âðà÷åáíûé ïóíêò (ÑÂÏ).

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè ÑÂÏ ÿâëÿþòñÿ:

1. Ýêñòðåííàÿ äîãîñïèòàëüíàÿ ïîìîùü áîëüíûì õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.

Îíà çàêëþ÷àåòñÿ:

- â îñòàíîâêå íàðóæíåãî êðîâîòå÷åíèÿ;

- â íàëîæåíèè òðàíñïîðòíûõ øèí ïðè ïîâðåæäåíèÿõ êîñòåé è

  ñóñòàâîâ;

- â íàëîæåíèè àñåïòè÷åñêèõ ïîâÿçîê  íà  ðàíû ëþáîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Îñíîâíûì ïðèíöèïîì îêàçàíèÿ äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ÿâëÿåòñÿ ñðî÷íîå è

îáÿçàòåëüíîå íàïðàâëåíèå áîëüíîãî ñ áîëÿìè â æèâîòå («îñòðûé æèâîò») íà

ìàøèíå ñêîðîé ïîìîùè â ÖÐÁ èëè ãîðîäñêóþ áîëüíèöó. Êàêèå-ëèáî íàçíà÷åíèÿ

ïðè ýòîì êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùåíû.

2. Äèñïàíñåðèçàöèÿ áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.

Å¸ îñíîâíîé ïðèíöèï - íà óðîâíå ÑÂÏ íå áîëüíîé îáðàùàåòñÿ ê âðà÷ó, à

âðà÷ ïðîèçâîäèò àêòèâíûé îñìîòð ââåðåííîãî åìó êîíòèíãåíòà íàñåëåíèÿ.

Ñàì ïðîöåññ äèñïàíñåðèçàöèè ïðîâîäèòñÿ ïî äâóì íàïðàâëåíèÿì

(ïðèíöèïàì).

Ïåðâûé: ïàëüïàòîðíî-âèçóàëüíûé. Îí äàåò âîçìîæíîñòü âûÿâëåíèÿ ãðûæ

ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé,
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àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ïåðåìåæàþùàÿñÿ õðîìîòà), ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ

(êîñîëàïîñòü, âðîæäåííûå âûâèõè áåäðà è ïð.), ãåìîððîÿ, çàáîëåâàíèé

ùèòîâèäíîé è ìîëî÷íîé æåëåçû, îïóõîëåé ìÿãêèõ òêàíåé è ïð.

Âòîðîé ïðèíöèï äèñïàíñåðèçàöèè â ÑÂÏ - àíàìíåñòè÷åñêèé.

Ñáîð ïóòåì îïðîñà àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ äàåò âîçìîæíîñòü âðà÷ó ÑÂÏ

çàïîäîçðèòü ðÿä çàáîëåâàíèé, â òîì ÷èñëå ðàçëè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ. Âñå îíè

äîëæíû íàïðàâëÿòüñÿ â ïëàíîâîì ïîðÿäêå íà îáñëåäîâàíèå è óòî÷íåíèå äèàãíîçà

â óñëîâèÿõ öåíòðàëüíîé ðàéîííîé, ãîðîäñêîé áîëüíèöû.

Öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ, ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì ÌÇ ÐÓç N522 îò 27.08.99ã. îñíîâíîé, ïðèîðèòåòíîé

çàäà÷åé âñåõ ïðîôèëåé õèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû â ÖÐÁ è ÃÁ ÿâëÿåòñÿ - îêàçàíèå

âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííîé àìáóëàòîðíîé è ñïåöèàëèçèðîâàííîé ñòàöèîíàðíîé

ïîìîùè áîëüíûì ñ ýêñòðåííûìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ

áðþøíîé ïîëîñòè, ãðóäíîé êëåòêè, òðàâìàìè, îæîãàìè è ïð.

Îòêðûòèå ôèëèàëîâ ÐÍÖÝÌÏ è ïðåäóñìîòðåííîå ïðè íèõ íàëè÷èå ìî-

áèëüíûõ áðèãàä ñïåöèàëèñòîâ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ  ñîçäàåò âñå óñëîâèÿ äëÿ

ýêñòðåííîãî âûçîâà èõ â ëþáóþ öåíòðàëüíóþ ðàéîííóþ èëè ãîðîäñêóþ

áîëüíèöó.

Â íåìàëîé ñòåïåíè îáëåã÷èò äàííóþ ïðîáëåìó îáúåäèíåíèå â ôèëèàëàõ

ÐÍÖÝÌÏ ñëóæáû ñêîðîé ïîìîùè è îáëàñòíîé ñàíàâèàöèè.

Ôèëèàëû ÐÍÖÝÌÏ

Îñíîâíîé çàäà÷åé ôèëèàëîâ ÐÍÖÝÌÏ ÿâëÿåòñÿ îêàçàíèå

ñïåöèàëèçèðîâàííîé  âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííîé  ïîìîùè íàèáîëåå òÿæåëîìó

êîíòèíãåíòó  áîëüíûõ ëþáîãî õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Îíà îñóùåñòâëÿåòñÿ,

ëèáî ïóòåì âûåçäà íà ìåñòî, ëèáî ïóòåì ïåðåâîäà áîëüíîãî â ôèëèàëû

ÐÍÖÝÌÏ.

Íåìàëîâàæíîé â îðãàíèçàöèè ãèáêîé ñèñòåìû îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé
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õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ñòàíäàðòîâ äèàãíîñòèêè

è ëå÷åíèÿ íà âñåõ çâåíüÿõ ýòîé ñèñòåìû: îò ÑÂÏ äî ôèëèàëîâ è ñàìîãî ÐÍÖÝÌÏ.

Îñîáîå âíèìàíèå îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ äîëæíî áûòü óäåëåíî âîïðîñàì

óñèëåíèÿ ÖÐÁ è ÃÁ, êàê â ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîì, òàê è îðãàíèçàöèîííî-

ìåòîäè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè.

Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü áîëüíûõ ñ ýêñòðåííîé

õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ ïîñòóïàëà è áóäåò ïîñòóïàòü â

ýòè ó÷ðåæäåíèÿ. Ïî äàííûì çà 1998 ãîä ñðåäè âñåõ îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé

ïîëîñòè ó 78% èç íèõ èõ ïðè÷èíàìè áûëè îñòðûå çàáîëåâàíèÿ.

Ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà îêàçûâàåìîé ýêñòðåííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè

äîëæíû ñïîñîáñòâîâàòü:

- ñïåöèàëüíàÿ ïîäãîòîâêà õèðóðãîâ ÖÐÁ è ÃÁ â îáëàñòíûõ ôèëèàëàõ

ÐÍÖÝÌÏ, ðåñïóáëèêàíñêèõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðàõ;

- îñíàùåíèå ñïåöèàëüíûì îáîðóäîâàíèåì.

Êðîìå ýòîãî íåîáõîäèì ïåðåñìîòð ôîðì ó÷åòà è îò÷åòíîñòè ïî îñíîâíûì

íîçîëîãè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì.

Áåç ýòèõ îñíîâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ïðîãðåññ â ýêñòðåííîé õèðóðãèè

íåâîçìîæåí.

ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÀß   ÕÈÐÓÐÃÈß

Ñëåäóåò èñõîäèòü èç òîãî ôàêòà, ÷òî îêîëî 80% îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé

ïîëîñòè â ðåñïóáëèêå îñóùåñòâëÿåòñÿ â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå.

Ïëàíîâûå - ïðîôèëàêòè÷åñêèå, èäóùèå íà îïåðåæåíèå ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ

îñëîæíåíèé � îïåðàöèé (õîëåöèñòýêòîìèÿ, îðãàíîñîõðàíÿþùèå âìåøàòåëüñòâà

ïðè äóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ, ãðûæåñå÷åíèÿ) âìåøàòåëüñòâà íà ïîðÿäîê ìåíüøå îò

òðåáóåìîãî.

Ýòîò äèñáàëàíñ îáúÿñíÿåò ðîñò ÷èñëà õîëåöèñòýêòîìèè ïðè äåñòðóêòèâíûõ

ôîðìàõ îñòðîãî õîëåöèñòèòà, ãðûæåñå÷åíèé ïðè óùåìëåííûõ ãðûæàõ,

ïåðôîðàòèâíûõ è êðîâîòî÷àùèõ ÿçâàõ ÄÏÊ è æåëóäêà, îñòðûõ ôîðì êèøå÷íîé

íåïðîõîäèìîñòè, åå ðåöèäèâèðóþùèõ ôîðì. Èìåííî ýòèì ñëåäóåò îáúÿñíèòü
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óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è îòíîñèòåëüíî âûñîêèé

ïðîöåíò ëåòàëüíîñòè.

Çàëîã óñïåøíîé ðàáîòû ýêñòðåííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ

îñòðûìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è òðàâìàìè, â òîì ÷èñëå

ñî÷åòàííûìè, çàâèñèò îò:

1. Íåóêîñíèòåëüíîãî ñîáëþäåíèÿ è ñêðóïóëåçíîãî âûïîëíåíèÿ ñòàíäàðòîâ

åäèíîé äèàãíîñòèêè è òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îò ÑÂÏ-ÖÐÁ-ÃÁ äî

ôèëèàëîâ ÐÍÖÝÌÏ.

2. Øèðîêîãî âíåäðåíèÿ íîâûõ òåõíîëîãèé è ïîñëåäíèõ íàó÷íûõ äîñòèæåíèé.

ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈß

1. Â óñëîâèÿõ ÃÁ ýêñòðåííà ãèíåêîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü îêàçûâàåòñÿ âðà÷àìè

ãèíåêîëîãàìè, òàê êàê â ãîðîäñêèõ óñëîâèÿõ îíè èìåþò äîñòàòî÷íûé îïûò  â

îêàçàíèè ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè æåíùèíàì ñ ãèíåêîëîãè÷åñêîé

ïàòîëîãèåé.

2.Â óñëîâèÿõ ÖÐÁ ýêñòðåííóþ ãèíåêîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü  íåîáõîäèìî

îñóùåñòâëÿòü ñîâìåñòíî ñ õèðóðãàìè.

3. Ïðîâåñòè ïåðåïîäãîòîâêó ãèíåêîëîãîâ ïåðâîãî çâåíà (ÖÐÁ) ïî îâëàäåíèþ

õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêîé è âîïðîñàì äèàãíîñòèêè è îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ãèíåêîëîãè÷åñêèì áîëüíûì.

4. Íåîáõîäèìî øèðîêî âíåäðÿòü ïðèìåíåíèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ

äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ýêñòðåííûõ ñîñòîÿíèé â ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå.

ÍÅÉÐÎÕÈÐÓÐÃÈß

1. Âîññòàíîâèòü, îáúåäèíèòü è ñîçäàòü åäèíûå îòäåëåíèÿ íåéðîõèðóðãèè â

îáëàñòÿõ

2. Îñíàñòèòü ÍÖ íåéðîõèðóðãèè è îáëàñòíûå îòäåëåíèÿ íåéðîõèðóðãèè

íåîáõîäèìîé äèàãíîñòè÷åñêîé àïïàðàòóðîé â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàíîâëåíèåì

Êàáèíåòà Ìèíèñòðîâ ¹583 îò 31.12.1998 �Î ìåðàõ ïî óêðåïëåíèþ

íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí�.

3. Îðãàíèçîâàòü ðåàáèëèòàöèîííûé öåíòð äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ

ïîñëåäñòâèÿìè ñïèíî-ìîçãîâîé òðàâìû.
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ÓÐÎËÎÃÈß

1. Îðãàíèçàöèÿ ýêñòðåííîé óðîëîãè÷åñêîé ïîìîùè â íûíåøíèõ óñëîâèÿõ

äîëæíà áàçèðîâàòüñÿ òîëüêî íà îñíîâå ñîâðåìåííûõ ëå÷åáíûõ è äèàãíîñòè÷åñêèõ

òåõíîëîãèé.

Ñ ýòîé öåëüþ, âî âíîâü îðãàíèçóåìûõ îòäåëåíèÿõ ÐÍÖÝÌÏ è åãî ôèëèàëàõ

äîëæíî áûòü ñêîíöåíòðèðîâàíî èìåþùååñÿ, à òàì ãäå åãî íåò,  äîëæíî áûòü

ïðåäóñìîòðåíî ñîîòâåòñòâóþùåå óêîìïëåêòîâàíèå èõ íåîáõîäèìûì

îáîðóäîâàíèåì.

2. Íåîáõîäèìî ïðåäóñìîòðåòü ïîäãîòîâêó âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ

êàäðîâ âðà÷åé-óðîëîãîâ âïðåäü òîëüêî â ñèñòåìå ìàãèñòðàòóðû.

3. Îðãàíèçàöèÿ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé ðàáîòû â óñëîâèÿõ îòäåëåíèé

äîëæíà áûòü ïîñòðîåíà íà îñíîâå ñòàíäàðòíûõ ïðîòîêîëîâ èëè àëãîðèòìîâ

ïðè êàæäîé êîíêðåòíîé  íîçîëîãèè èëè íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ ñ öåëüþ åå

óíèôèêàöèè íåçàâèñèìî îò òîãî ãäå ýòà ïîìîùü áóäåò îêàçàíà.

ÒÎÐÀÊÀËÜÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß

1. Ñîçäàíèå ÷åòêîé ïóëüìîíîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â ðåñïóáëèêå.

2. Øèðîêîå âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïîñëåäíèõ êëèíè÷åñêèõ

ðàçðàáîòîê.

3. Óëó÷øåíèå îñíàùåíèÿ, èìåþùèõñÿ â ðåñïóáëèêå òîðàêàëüíûõ îòäåëåíèé,

âíåäðåíèå â èõ ïðàêòèêó íîâûõ òåõíîëîãèé.

4. Íàëàæèâàíèå ÷åòêèõ ñâÿçåé ìåæäó òåðàïåâòàìè-ïóëüìîíîëîãàìè è

òîðàêàëüíûìè õèðóðãàìè.

5. Ïîâûøåíèå îñâåäîìëåííîñòè òåðàïåâòîâ î ïðèíöèïàõ âûÿâëåíèÿ áîëüíûõ

ñ õèðóðãè÷åñêîé òîðàêàëüíîé ïàòîëîãèåé, øèðîêîå âíåäðåíèå â

òåðàïåâòè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ áðîíõîëåãî÷íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé.

6. Ðàçðàáîòàòü è âíåäðèòü â ëå÷åáíóþ ïðàêòèêó åäèíûõ êëàññèôèêàöèîííûõ

ñèñòåì, èñïîëüçóåìûõ òåðàïåâòàìè-ïóëüìîíîëîãàìè èì òîðàêàëüíûìè

õèðóðãàìè, ïîçâîëÿþùèõ èçáåæàòü ëå÷åáíî-òàêòè÷åñêèõ ðàçíîãëàñèé.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹5, 2000

ÑÎÑÓÄÈÑÒÀß  ÕÈÐÓÐÃÈß

Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé

àíãèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì íåîáõîäèìî:

1. Îòêðûòèå â êàæäîì ôèëèàëå ÐÍÖÝÌÏ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ

ñîñóäèñòûõ îòäåëåíèé.

2.  Ïðîâåäåíèå ïëàíîâîé ïîäãîòîâêè âðà÷åé àíãèîõèðóðãîâ íà áàçå ÍÖÕ

èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà.

3. Ïîäãîòîâêà àíãèîõèðóðãîâ, âëàäåþùèõ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêîé

äëÿ êàæäîãî ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ.

ÒÐÀÂÌÀÒÎËÎÃÈß

Â ñèñòåìå îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñåðüåçíîå

âíèìàíèå äîëæíî áûòü óäåëåíî ýêñòðåííîé òðàâìàòîëîãèè, ò.ê. çíà÷èòåëüíàÿ

÷àñòü îáðàùåíèé, òðåáóþùèõ íåîòëîæíóþ ïîìîùü áóäóò ñîñòàâëÿòü òðàâìû

îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà.

Äëÿ óñïåøíîé ðåàëèçàöèè ðåôîðì ïî òðàâìàòîëîãè÷åñêîé ñëóæáå

òðåáóåòñÿ ñëåäóþùåå:

1. Ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå ýòàïîâ ýâàêóàöèè ïîñòðàäàâøèõ.

Îïòèìàëüíûé âàðèàíò ýâàêóàöèè: ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ � ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ.

Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî:

à) îáåñïå÷åíèå ñîâðåìåííûìè ñðåäñòâàìè äîñòàâêè ïîñòðàäàâøèõ:

á) íàëè÷èå êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ ñêîðîé ïîìîùè:

â) îáåñïå÷åíèå ñîâðåìåííûìè ñðåäñòâàìè èììîáèëèçàöèè.

2. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî íàèáîëåå òÿæåëûå òðàâìû ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì ÄÒÏ

íåîáõîäèìî ñòðîãî êîíòðîëèðîâàòü íàëè÷èå íàâûêîâ îêàçàíèÿ ïåðâîé

ïîìîùè ó âîäèòåëåé òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ è ðàáîòíèêîâ ÃÀÈ.

             3. Ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ ïîìîùü â ôèëèàëàõ ÐÍÖÝÌÏ äîëæíà áûòü

îêàçàíà òîëüêî êâàëèôèöèðîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè, ïðîøåäøèìè

ïîäãîòîâêó íà áàçå ÍÈÈÒÎ ÌÇ ÐÓç.
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ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÊÎËËÅÃÈ!

Ïî èíèöèàòèâå è ïðè ñàìîì íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè Ìèíèñòðà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ïðîô. Ô.Ã. Íàçûðîâà â ÿíâàðå 1999
ãîäà âûøåë â ñâåò ïåðâûé íîìåð æóðíàëà «Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà».

Îñíîâíàÿ öåëü ýòîãî ïåðèîäè÷åñêîãî èçäàíèÿ, êàê îòìåòèë åãî ãëàâíûé
ðåäàêòîð ïðîô. Ô.Ã.Íàçûðîâ, ýòî ýôôåêòèâíîå âíåäðåíèå äîñòèæåíèé
íàóêè â õèðóðãè÷åñêóþ ïðàêòèêó, ïîïóëÿðèçàöèÿ íîâûõ òåõíîëîãèé, îñâåùå-
íèå ïîëèòèêè è íàïðàâëåííîñòè äåÿòåëüíîñòè Ìèíçäðàâà â ñâåòå øèðî-
êîìàñøòàáíîãî ðåôîðìèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñòðàíû, îáìåí îïûòîì è
ò.ä.

Äóìàåì, ÷òî îñíîâíàÿ öåëü ýòîãî æóðíàëà äîñòèãíóòà, åñëè ó÷åñòü, ÷òî
â 4-õ åãî íîìåðàõ áûëî îïóáëèêîâàíî 133 ðàáîòû ïðàêòè÷åñêè ïî âñåì
ðàçäåëàì õèðóðãèè, à òàêæå àíåñòåçèîëîãèè - ðåàíèìàòîëîãèè. Íà åãî
ñòðàíèöàõ îïóáëèêîâàíû âñå äèðåêòèâíûå äîêóìåíòû, êàñàþùèåñÿ ïåðñ-
ïåêòèâ ðàçâèòèÿ õèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû ðåñïóáëèêè, ðåøåíèÿ êîíôåðåíöèé
â âèäå ðåçîëþöèé, ïðîøåäøèõ â ðåñïóáëèêå.

Åñòåñòâåííî, ÷òî ýòî òîëüêî íà÷àëî òîé áîëüøîé ðàáîòû, êîòîðàÿ
âîçëîæåíà íà ðåäêîëëåãèþ è ðåäàêöèîííûé ñîâåò æóðíàëà. Ýòî êàñàåòñÿ,
ïðåæäå âñåãî, ïðèâëå÷åíèÿ ê ðàáîòå â íåì êàê øèðîêîãî êðóãà ïðàêòè÷åñ-
êèõ õèðóðãîâ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ, òàê è èçâåñòíûõ ó÷åíûõ ðåñïóáëèêè è
ñòðàí ÑÍÃ.

Ïðåäïîëàãàåòñÿ óâåëè÷åíèå òèðàæà æóðíàëà, ÷òîáû îí áûë äîñòóïåí
äëÿ êàæäîãî ñïåöèàëèñòà, ïóáëèêàöèè çàêàçíûõ ñòàòåé è îáçîðîâ, ïîçâîëÿ-
þùèõ êîíêðåòèçèðîâàòü è ñòàíäàðòèçèðîâàòü ìåòîäîëîãèþ äèàãíîñòè-
êè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Îñîáîå
âíèìàíèå áóäåò óäåëåíî âîïðîñàì óíèôèêàöèè îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé ñïåöè-
àëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ íàøåé ñòðàíû.

Â ýòîé ñâÿçè ìû íàäååìñÿ íà îáðàòíóþ ñâÿçü è ñ áëàãîäàðíîñòüþ âîñ-
ïðèìåì ïîæåëàíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ õèðóðãîâ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ, ÷òîáû ñäå-
ëàòü íàø æóðíàë áîëåå ñîäåðæàòåëüíûì è èíôîðìàòèâíûì.

Çàì. ãëàâíîãî ðåäàêòîðà Þ.È.Êàëèø
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ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÎ  È   ÐÀÑÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ   ÑÒÀÒÅÉ   Â   ÆÓÐÍÀËÅ
«ÕÈÐÓÐÃÈß   ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ»   ÇÀ   1999   ÃÎÄ

1. Êîëîíêà ðåäàêòîðà 2
2. Ãàëëåðåÿ îòå÷åñòâåííûõ õèðóðãîâ 2
3. Îáçîðû 2
ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ
1. Õèðóðãè÷åñêàÿ ãåïàòîëîãèÿ 26
2. Àáäîìèíàëüíàÿ õèðóðãèÿ 24
3. Äåòñêàÿ õèðóðãèÿ 6
4. Ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ 8
5. Êàðäèîõèðóðãèÿ 6
6. Òîðàêàëüíàÿ õèðóðãèÿ 9
7. Àíåñòåçèîëîãèÿ-ðåàíèìàòîëîãèÿ 7
8. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ õèðóðãèÿ 3
9. Àêóøåðñòâî-ãèíåêîëîãèÿ 4
10. ËÎÐ - õèðóðãèÿ 1
11. Îíêîëîãèÿ 1
12. Òðàâìàòîëîãèÿ 1
13. Óðîëîãèÿ 1
14. Íîâûå òåõíîëîãèè 7
ÏÐÎ×ÈÅ
1. Îáìåí îïûòîì 9
2. Ñëó÷àé èç ïðàêòèêè 6
3. Þáèëåéíûå äàòû 3
4. Íåêðîëîãè 2
5. Íàøà èíôîðìàöèÿ 2

ÂÑÅÃÎ: 133

Çàì. ãëàâíîãî ðåäàêòîðà ÊÀËÈØ Þ.È
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ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÃÅÏÀÒÎËÎÃÈß

Àêèëîâ Õ.À., Èáàäîâ  Ð.À., Êàñûìîâ Ø.Ç., Äåâÿòîâ À.Â., Ðàõèìîâ Á.Ñ.
ÊÐÈÒÅÐÈÈ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÒÁÎ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÎÑËÅ
ÏÎÐÒÎÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß

Àêèëîâ Õ.À., Àðòûêîâ Á.ß., Àëòûåâ Á.Ê, Àêáàðîâ Ì.Ì., Àðòûêîâ Æ Á.
ÒÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÎÑÒÐÎÃÎ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÏÎÆÈËÎÃÎ È ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Àðèïîâ Ó.À.
ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÄÎÑÒÈÆÅÍÈß È ÍÅÐÅØÅÍÍÛÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ ÁÈËÈÀÐÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ

Êàðèìîâ Ø.È., Íèøàíîâ Õ.Ò., Áîðîâñêèé  Ñ.Ï.
ÏÓÍÊÖÈÎÍÍÎ-ÄÐÅÍÀÆÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÀÁÑÖÅÑÑÎÂ ÏÅ×ÅÍÈ.

Íàçèðîâ Ô.Í., Àðèïîâà Í.Ó.
ÏÐÅÈÌÓÙÅÑÒÂÀ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÁÈËÈÎÄÈÃÅÑÒÈÂÍÛÕ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÎÂ ÑØÈÂÀÞÙÈÌ

ÀÏÏÀÐÀÒÎÌ ÑÏÏ � 20.

Íàçûðîâ Ô.Ã. , Àêèëîâ Õ.À., Äåâÿòîâ À.Â., Õàøèìîâ Ø.Õ.
ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ È ËÅ×ÅÁÍÀß ÄÎÊÒÐÈÍÀ ÏÈÙÅÂÎÄÍÎ-ÆÅËÓÄÎ×ÍÛÕ

ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎÇÎÌ ÏÅ×ÅÍÈ.

Åðàìèøàíöåâ À.Ê, Øåðöèíãåð À.Ã., Þëäàøåâ Ã Þ.
ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÑÏËÅÍÝÊÒÎÌÈÈ ÏÐÈ ÑÅÃÌÅÍÒÀÐÍÎÉ

ÂÍÅÏÅ×ÅÍÎ×ÍÎÉ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ.

Íàçûðîâ Ô.Ã., Àêèëîâ Õ.À., Àëòûåâ Á.Ê, Àêáàðîâ Ì.Ì., Êàðèìîâ Ì.Ý.
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÈÍÒÐÀÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ, ÏÎÑÒÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ

ÑÒÐÈÊÒÓÐ È ÍÀÐÓÆÍÛÕ ÑÂÈÙÅÉ ÆÅË×ÍÛÕ ÏÐÎÒÎÊÎÂ.

Íàçûðîâ Ô.Ã., Àêèëîâ Õ.À., Èêðàìîâ À.È.
ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÐÀÄÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈ ÊÎÍÒÐÎËÈÐÓÅÌÛÕ ËÅ×ÅÁÍÛÕ È

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ ÏÐÈ ÎÁÚÅÌÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÕ ÏÅ×ÅÍÈ È
ÏÎÄÆÅËÓÄÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ.

Ñòðóññêèé Ë.Ï., Ñàäûêîâ Õ.Ò., Äæàìàëîâ Ð.Ì., Àêáàðîâ Ì.Ì., Âàêêàñîâ Ì.Õ.
ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÐÅÒÐÎÃÐÀÄÍÀß ÏÀÍÊÐÅÀÒÎÕÎËÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈß È

ÏÀÏÈËËÎÑÔÈÍÊÒÅÐÎÒÎÌÈß Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÁÒÓÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÆÅËÒÓÕÈ.

Àðèïîâà Í.Ó., Õàøèìîâ È.Ó., Ìàãçóìîâ È.Õ.
ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÏÀÏÈËËÎÑÔÈÍÊÒÅÐÎÒÎÌÈß Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÎÃÎ ÎÁÒÓÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ

ÕÎËÀÍÃÈÒÀ.

Íàçûðîâ Ô.Ã., Àêèëîâ Õ.À., Àêáàðîâ Ì.Ì., Ñòðóññêèé Ë.Ï., Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í.
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ È ÐÅÍÒÃÅÍÊÎÍÒÐÀÑÒÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÏÓÕÎËßÌÈ ÏÀÍÊÐÅÀÒÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÇÎÍÛ,
ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÌÈ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÎÉ.

Àêèëîâ Õ. À.
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Â ÏËÀÍÎÂÎÉ È ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ.

Àëòûåâ Á.Ê., Ñòðóññêèé Ë.Ï., Âàêêàñîâ Ì.Õ., Ñàäèêîâ Õ. Ò. Êàðèìîâ Ì. Ý.
ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ  ÏÐÈ ÏÎÑÒÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈ×ÅÑÊÎÌ

ÑÈÍÄÐÎÌÅ.

Àðèïîâ Ó.À., Íàçèðîâ Ô.Í., Àëèäæàíîâ Ô.Á., Èáàäóëëàåâ Ì.È.
ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÂÈÄÅÎËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ È ÌÈÍÈËÀÏÀÐÎÒÎÌÍÎÉ

ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ.
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Êðîòîâ Í.Ô., Ãàíèåâ Ø.À., ÊîñèìîâÄ.À., Àðóñòàìîâà Ì.Í.
ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎÉ È ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ

ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÎÁÒÓÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÊÀËÜÊÓËÅÇÍÎÌ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÅ.

Ìàäàðòîâ Ê.Ì., Äóñòáàåâ À.Ä., Ðàìàçàíîâ Ð.Ð.
ÂÈÄÅÎËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈß È ÄÐÅÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÑÀËÜÍÈÊÎÂÎÉ ÑÓÌÊÈ.

Íèøàíîâ Ô.Í., Òàäæèáàåâ Ø.À., Íîìàíáâêîâ À.Ó., Êóðáàíîâ Ø.Ï.
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈß Ñ ÂÈÄÅÎÏÎÄÄÅÐÆÊÎÉ ÊÀÊ ÌÅÒÎÄ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ

Ñ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÎÉ.

Ñîáèðîâ Á.Ó., Êóðáàíèÿçîâ Ç.Á., Àõòàìîâ Ä.À., Êóøìóðàäîâ Í.Å.
ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÛÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ.

Ñàèäàçèìîâ Ý.Ì., Àòàäæàíîâ Ø.Ê.
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÝÍÄÎÂÈÇÓÀËÜÍÎÉ ÒÅÕÍÈÊÈ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ.

Õóäàéáåðãåíîâ À.Ì., Àòàäæàíîâ Ø.Ê., Ñàèäàçèìîâ Ý.Ì., Êàðèìîâ Ì.Ý.
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈß: ÀÍÀËÈÇ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ È ÏÓÒÈ ÈÕ

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ.

Õóñàèíîâ Á.Ð., Ìàòêàðèìîâ À.Ê., Êóðáàíîâ Ð.Ð.
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈß Ñ ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÛÌ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ ËÀÇÅÐÎÂ

ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÅ.

Àðèïîâ Ó.À., Àðèïîâà Í.Ó.
ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÕÎËÅÄÎÕÎÑÒÎÌÈÉ, ÑÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÀÏÏÀÐÀÒÎÌ ÑÏÏ-20 È

ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÌ ÑÏÎÑÎÁÎÌ.
Åðàìèøàíöåâ À.Ê., Ëåáåçåâ Â.Ì., Áîõÿí Ò.Ñ., Ìóñèí Ð.À.
Ðåçóëüòàòû ïàðöèàëüíûõ ïîðòîêàâàëüíûõ àíàñòîìîçîâ ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé.

Íèøàíîâ Ô.Í., Àáäóëëàåâ Ó.Ó., Ðàõìàíîâ Á.Æ., Áàòèðîâ À.Ê.
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÊÀËÜÊÓËÅÇÍÎÌ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÅ.

Òàäæèáàåâ Ø.À., Ðàõìàíîâ Á.Æ., Êóðáàíîâ Ø.Ï., Íîìîíáåêîâ À.Ó.,
Àáäóëëàæàíîâ Á.Ð.
ÐÎËÜ È ÌÅÑÒÎ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÍÀÒÎÌÈÈ ØÅÉÊÈ ÆÅË×ÍÎÃÎ ÏÓÇÛÐß ÏÐÈ

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ.

ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß
Äåâÿòîâ Â.ß.
ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ È ÎØÈÁÊÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È ËÅ×ÅÍÈÈ ÇÀÊÐÛÒÛÕ ÒÐÀÂÌ ÎÐÃÀÍÎÂ ÆÈÂÎÒÀ.

Êàëèø Þ.È., Õóäàéáåðãåíîâ Ø.À., Áàáàäæàíîâ À.Ð.
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÑÈÍÄÐÎÌÀ «ÏÐÈÂÎÄßÙÅÉ ÏÅÒËÈ».

Ìàêàðîâ Ê.È., Êàëèø Þ.È., Þëäàøåâ  Ð.Ø.
«ÀÒÈÏÈ×ÍÛÅ», ÐÅÄÊÎ ÂÑÒÐÅ×ÀÅÌÛÅ ßÇÂÛ ÆÅËÓÄÊÀ.

Ìàëèêîâ Þ.Ð., Õàäæèáàåâ À.Ì., Ñàèäõàíîâ Á.À., Áîëòàåâ Ä.Ý.
ÂÎÏÐÎÑÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ ÏÐÈ ÓÐÃÅÍÒÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈßÕ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ

ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÆÅËÓÄÊÀ.

Íàçèðîâ Ô.Í., Ñàëàìîâ Ò.Ñ., Àáäóëëàåâ  ×.Ã.
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ßÇÂÅÍÍÎÌ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÆÈËÎÃÎ È

ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ Ñ ÑÎÏÓÒÑÒÂÓÞÙÈÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ.

Ñàèäõàíîâ Á.À., Õàäæèáàåâ À.Ì., Êàñûìîâ Ø.Ç., Áîëòàåâ  Ä.Ý.
ÃÈÏÅÐÁÀÐÈ×ÅÑÊÀß ÎÊÑÈÃÅÍÀÖÈß È ÀÓÒÎÃÅÌÎÀÏÏËÈÊÀÖÈß Â ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ ÐÀÍÍÈÕ

ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÆÅËÓÄÊÀ.
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Õàäæèáàåâ À.Ì., Íèçàìõîäæàåâ  Ç.Ì., Ëèãàé  Ð.Å., Àñîìîâ Õ.Õ.
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÑÒÅÍÎÇÈÐÓÞÙÅÌ ÐÅÔËÞÊÑ-
ÝÇÎÔÀÃÈÒÅ.

Ýøáåêîâ Ì.Ý., Õàäæèáàåâ À.Ì., Áàéáåêîâ È.Ì., Òóõòàêóëîâ  À.Þ., Áîëòàåâ  Ä.Ý.
ÏÅÐÈÓËÜÖÅÐÎÇÍÛÉ ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÉ ÈÍÔÈËÜÒÐÀÒ: ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ È ÌÅÕÀÍÈÇÌ

ÐÀÇÂÈÒÈß.

Àòàëèåâ À.Å., Ìàâëÿíîâ À.Ð.
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÉ ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ßÇÂÛ Ó ËÈÖ ÏÎÆÈËÎÃÎ È

ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ.
Æåðëîâ Ã.Ê., Çûêîâ Ä.Â., Êîøåëü À.Ï., Ïëîòíèêîâ Å.Â., Ìåëüíèêîâ Ñ.À.
ÀÐÅÔËÞÊÑÍÛÅ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÛ ÏÐÈ ÐÀÄÈÊÀËÜÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÐÀÊÀ ÆÅËÓÄÊÀ.

Ñàëàìîâ Ò.Ñ., Íàçèðîâ Ô.Í.
ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÎ-ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÐÈÒÅÐÈÈ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ

ÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÈØÅ×ÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ È ÐÀÍÍÅÉ ÍÅÑÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÈ
ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ.

Äàëèìîâ È.Ç., Ìàâëÿíîâà ÍÀ., Óãàðîâà Ò.Á., Æàëûìáåòîâ Á.Õ.
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß È ÑÀÍÀÖÈÎÍÍÀß ÒÐÀÕÅÎÁÐÎÍÕÎÔÈÁÐÎÑÊÎÏÈß Ñ ÝÍÄÎÒÐÀÕÅÀËÜÍÛÌ

ËÀÇÅÐÍÛÌ ÎÁËÓ×ÅÍÈÅÌ Â ÁËÈÆÀÉØÅÌ ÏÅÐÈÎÄÅ ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÍÀ ÎÐÃÀÍÀÕ ÁÐÞØÍÎÉ
ÏÎËÎÑÒÈ.

Äæàìàëîâ Ð.Ì., Ñòðóññêèé Ï.Ï., Ñàäûêîâ Õ.Ò., Ìàëèêîâ Þ.Ð.
ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÉ ÈÇ ÂÅÐÕÍÅÃÎ ÎÒÄÅËÀ

ÏÈÙÅÂÀÐÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÒÐÀÊÒÀ.

Êàëèø Þ.È., Þëäàøåâ Ð.Ø., Ñòðóññêèé Ë.Ï.
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÀÒÈÏÈ×ÍÛÕ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ

ßÇÂ.

Ìàìàòêóëîâ Ã. Î., Ñóëòàíîâ À.Ò., Ñîòâîëäèåâ À.Ò.
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈß Â ÍÅÎÒËÎÆÍÎÉ ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ.

Íàçûðîâ Ô.Ã, Âàêêàñîâ Ì.Õ, Àòàäæàíîâ Ø.Õ.
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß È ËÅ×ÅÁÍÀß ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈß ÏÐÈ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ.

Îðàçàëèåâ Á.Õ, Îðàçàëèåâ Ã.Á.
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß È ËÅ×ÅÁÍÀß ÝÍÄÎÑÊÎÏÈß ÏÐÈ ÎÑÒÐÛÕ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ

ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÕ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ.

Ñàèäõàíîâ À.Ñ., Èáðàãèìîâ Ð.È.
ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÑÒÅÏÅÍÈ ÑËÎÆÍÎÑÒÈ, ÎÁÚÅÌÀ È ÕÀÐÀÊÒÅÐÀ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ

ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÐÈ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÍÀ ÎÑÍÎÂÀÍÈÈ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÄÀÍÍÛÕ.

Ñàèäõàíîâ Á.À., Ñàäûêîâ Õ.Ò., Áîëòàåâ Ä Ý.
ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÆÅËÓÄÊÀ.

Ñòðóññêèé Ë.Ï., Äæàìàëîâ Ð.Ì., Ñàäûêîâ Õ.Ò., ßíãèåâ Á.À., Ëèãàé Ð.Å.
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß È ËÅ×ÅÁÍÀß ÝÍÄÎÑÊÎÏÈß ÏÐÈ ÈÍÎÐÎÄÍÛÕ ÒÅËÀÕ

ÏÈÙÅÂÀÐÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÒÐÀÊÒÀ.

Êðîòîâ Í.Ô., Íèøàíîâ Õ.Ò., Êèì Â.Ë., Àáäóëëàåâ Í.À., Êèì È.À., Ãàíèåâ Ø.À., Áàáàõàíîâ Î.À., Áåðêèíîâ Ó.Á.
ÎÏÛÒ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ ÏÐÈ ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÎÐÃÀÍÎÂ

ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ
Àáäóëëàåâ Ä.Ñ.
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÌÅÄÈÎÃÀÑÒÐÀËÜÍÛÕ ßÇÂ Â ÑÎ×ÅÒÀÍÈÈ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ

ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÜÞ.

Áàéáåêîâ È.Ì., Êàëèø Þ.È., Ñàäûêîâ Ð.À., Õàí Ã.Â., Ãàéíóëèí Á.È.
ÄÅÉÑÒÂÈÅ ÈÍÔÐÀÊÐÀÑÍÎÃÎ ËÀÇÅÐÍÎÃÎ ÈÇËÓ×ÅÍÈß ÍÀ ÔÓÍÄÀËÜÍÛÅ ÊËÅÒÊÈ ÆÅËÓÄÊÀ
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ÁÎËÜÍÛÕ ßÁÄÏÊ Ñ ÃÈÏÅÐÑÅÊÐÅÖÈÅÉ.

Ñàåíêî Â.Ô., Ïîëèíêåâè÷ Á.Ñ., Ïóñòîâèò À.À., Äèáðîâà À.Þ.
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ.

ÄÅÒÑÊÀß ÕÈÐÓÐÃÈß
Âàõèäîâ À.Ø., Ñóëàéìàíîâ À.Ñ.
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÍÅÉÒÐÎÍÍÎ � ÀÊÒÈÂÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÀÍÀËÈÇÀ ÌÈÊÐÎÝËÅÌÅÍÒÎÂ ÒÎËÑÒÎÉ

ÊÈØÊÈ È ÂÎËÎÑ ÏÐÈ ÁÎËÅÇÍÈ ÃÈÐØÏÐÓÍÃÀ Ó ÄÅÒÅÉ.

Øàìñèåâ À.Ì. , Àòàêóëîâ Ä.Î., Þñóïîâ Ø.À., Øàìñèåâ  Ä.À., Ñóâàíêóëîâ Ó.Ò.,
Øàõðèåâ À.Ê.
Ê ËÅ×ÅÍÈÞ ÀÏÏÅÍÄÈÊÓËßÐÍÛÕ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÎÂ Ó ÄÅÒÅÉ.

Àëèåâ Ì.Ì., Èñàìóõàìåäîâ À.Ñ., Ñóëòàíîâ Á.À., Òàøõîäæàåâ Á.Ï., Àëèêóëîâ Ã.Ì.
ÐÎËÜ ÏÎÐÒÎÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÃÎ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÖÈÐÐÎÇÎÂ ÏÅ×ÅÍÈ Ó

ÄÅÒÅÉ.

Ñàëèìîâ Ø.Ò., Àáäóðàõìàíîâ À.À., ×îðèåâ Ì.Ë., Àäüèîâà Ã.Ñ.
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈß Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ «ÎÑÒÐÎÃÎ ÆÈÂÎÒÀ» Ó ÄÅÒÅÉ.

Àòàõàíîâ À., Ìàìàñàëèåâ Í.Ñ.
ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÜ ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ È ÔÀÊÒÎÐÎÂ ÐÈÑÊÀ Ó ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ È ÞÍÎØÅÉ

(ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ)

Ðàõèìîâ Ñ.Ð.
ÂÎÏÐÎÑÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÍÅÔÐÎËÈÒÈÀÇÀ Ó

ÄÅÒÅÉ

ÑÎÑÓÄÈÑÒÀß ÕÈÐÓÐÃÈß
Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Êàðèìîâ Ç.Ç., Þíóñîâ Ì.Þ., Àáèäîâ Ì.Ì.
ÀÓÒÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈß ÁÎËÜØÎÃÎ ÑÀËÜÍÈÊÀ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÈØÅÌÈÈ ÍÈÆÍÈÕ

ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ: ÊÀÊ ÎÁÚßÑÍÈÒÜ ÐÅÃÐÅÑÑ ÈØÅÌÈÈ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÝÒÎÌ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÅ.

Êàðèìîâ 3.3., Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Òðûíêèí À.Â.
ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ

ÈØÅÌÈÈ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ, ÊÎÌÁÈÍÈÐÓÞÙÈÕÑß Ñ ÄËÈÒÅËÜÍÎÉ ÂÍÓÒÐÈÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ
ÊÀÒÅÒÅÐÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÅÉ.

Êàþìõîäæàåâ À.À., Òåí Ñ.Ë.
ÌßÃÊÎÒÊÀÍÍÀß ÌÈÊÐÎÑÎÑÓÄÈÑÒÀß ÀÓÒÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈß Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÄÅÔÅÊÒÎÂ

ÏÎÊÐÎÂÍÛÕ ÒÊÀÍÅÉ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ, ÃÎËÎÂÛ È ØÅÈ.

Ìèðçàåâ Á.Á.
ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ ÏÐÈ×ÈÍÛ ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÈ ÏÎÑËÅ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÀÍÅÂÐÈÇÌ ÁÐÞØÍÎÉ ÀÎÐÒÛ.

Òóðñóíîâ Á.Ç. , Èìàìîâ À.À., Êàøêîâà Ý.Ê., Ðàõìàíîâ Ñ.
ÂËÈßÍÈÅ ÄËÈÒÅËÜÍÎÉ ÂÍÓÒÐÈÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÊÀÒÅÒÅÐÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÍÀ

ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÃÀÍÃÐÅÍÎÉ ÍÈÆÍÅÉ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÈ.

Áåëîâ Þ.Â., Êîñâííîâ À.Í., Àáðàìîâ Þ.À., Ëîãóø Í.Î., Àñëàíîâ À.Ä
ÎÏÛÒ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÄÈÔÔÓÇÍÛÌÈ ÏÎÐÀÆÅÍÈßÌÈ ÀÐÒÅÐÈÉ

ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ.

Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Àòàäæàíîâ Ø.Ê., Êàðèìîâ Ç.Ç., Òîèðîâ Î.À., Þñóïîâ Ø.È.
ÂÈÄÅÎÒÎÐÀÊÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÃÐÓÄÍÀß ÑÈÌÏÀÒÝÊÒÎÌÈß.

Àáäóëëàõîäæàåâà Ä.Ã., Àéçèêîâ Ì.È., Ëåâêîâè÷ Î.À.
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ËÈÏÈÄÍÎÃÎ ÑÏÅÊÒÐÀ ÊÐÎÂÈ Ó ÆÈÒÅËÅÉ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ÁÎËÜÍÛÕ

ÎÁËÈÒÅÐÈÐÓÞÙÈÌ ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇÎÌ ÀÐÒÅÐÈÉ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ.
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ÊÀÐÄÈÎÕÈÐÓÐÃÈß
Ãóëÿìîâ Ä.Ñ. , Àáäóìàæèäîâ Õ.À., Ïàðïèåâ Ð.Ñ., Àìàíîâ À.À.
ÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÌÈÒÐÀËÜÍÎÒÎ ÊËÀÏÀÍÀ Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÐÅÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ

ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ.

Ãóëÿìîâ Ä.Ñ., Ìàõìóäîâ Ì.Ì., Ïàðïèåâ Ð.Ñ., Àáäóìàæèäîâ Õ.À., Àìàíîâ À.À.
ÐÅÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÎÐÎÊÈ ÌÈÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ Ó ÄÅÒÅÉ È ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ: ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ

ËÅ×ÅÍÈÅ, ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ.

Ìàõìóäîâ Ì.Ì. , Ãóëÿìîâ Ä.Ñ., Õèêìàòîâ À.À., Êàðàêîçîâ Ï.Å., Óçàêîâ Í.Ó., Íàçûðîâà Ë.À.
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÂÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ Â ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÅ.

Ìàõìóäîâ Ì.Ì., Ãóëÿìîâ Ä.Ñ., Ìàäèåâ Ð.Ç., Àìàíîâ À.À., Àáäóìàæèäàâ Õ.À., Íàçûðîâà Ë.À.
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÐÅÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ ÆÅÍÙÈÍ.

Íàçûðîâ Ô.Ã., Êàðàêîçîâ Ï.Å., Ãóëÿìîâ Ä.Ñ., Ìàõìóäîâ Ì.Ì., Áàéáåêîâ È.Ì., Êàñûìîâ À.Õ., ×åêàíîâ Â.Ñ.
ÊÀÐÄÈÎÌÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÂÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ

(ÑÎÎÁÙÅÍÈÅ I).

Àáäóìàæèäîâ Õ.À., Ãóëÿìîâ Ä.Ñ., ×åðåïåíèí Ë.Ï., Èâàíîâ À.Ñ., Áàëîÿí Ã.Ì.
ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ «ÇÀÊÐÛÒÛÕ» È «ÎÒÊÐÛÒÛÕ» ÌÅÒÎÄÎÂ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ

ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÐÅÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÌÈÒÐÀËÜÍÛÕ ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ Ñ ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ.

ÒÎÐÀÊÀËÜÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß
Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì. , Õàäæèáàåâ À.Ì., ßíãèåâ Á.À.

ÍÎÂÎÅ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÇÀÏÓÙÅÍÈÛÕ ÔÎÐÌ ÊÀÐÄÈÎÑÏÀÇÌÀ.

Õàäæèáàåâ À.Ì., Ñòðóññêèé Ë.Ï., ßíãèåâ Á.À., Ëèãàé Ð.Å.
ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÈÀÒÅÐÌÎÒÓÍÍÅËÈÇÀÖÈÈ Â ËÅ×ÅÍÈÈ

ÇÀÏÓÙÅÍÍÛÕ ÔÎÐÌ ÐÀÊÀ ÏÈÙÅÂÎÄÀ.

Ðàõèìîâ Ñ.Ð., Æàìîëîâ Ì.Ì., Ðàõèìîâ Á.Ñ.
ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÝÍÄÎÂÈÇÓÀËÜÍÎÃÎ ÌÅÒÎÄÀ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÈÍÎÐÎÄÍÛÕ ÒÅË

ÄÛÕÀÒÅËÜÍÛÕ ÏÓÒÅÉ Ó ÄÅÒÅÉ.

Óãàðîâà Ò.Á., Ñòðóññêèé Ë. Ï., Äàëèìîâ 3.
ÝÊÑÒÐÅÍÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß È ËÅ×ÅÁÍÀß ÁÐÎÍÕÎÔÈÁÐÎÑÊÎÏÈß Â

ÈÍÒÐÀÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ È ÁËÈÆÀÉØÅÌ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÀÕ.

Õàäæèáàåâ À.Ì., Ñòðóññêèé Ë. Ï., Ìàäðàõèìîâ Í.3.
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È ËÅ×ÅÍÈÈ ÐÓÁÖÎÂÛÕ ÑÓÆÅÍÈÉ

ÏÈÙÅÂÎÄÍÛÕ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÎÂ.

Èñëàìáåêîâ Ý.Ñ., Èñìàèëîâ Ä.À., Ïàõîìîâ Ã.Ë., Ìàêñóìîâ Ä.Ò., Àêìååâ Â.Ð.
ÑÏÎÍÒÀÍÍÛÉ ÏÍÅÂÌÎÒÎÐÀÊÑ: ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÂÈÄÅÎÒÎÐÀÊÎÑÊÎÏÈÈ.

Êàáóëîâ Ì.Ê., Îðàçàëèåâ Á.Õ., Êàëàíäàðîâà À.Ä.
ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀ.

Êàðèìîâ Ø.È., Êðîòîâ Í.Ô., Øîóìàðîâ Ç.Ô., Ìóðòàçàåâ Ç.È., ÐàñóëîâÀ.Ý., Ìàìàðàäæàïîâ Ñ.Ý.
ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÂÈÄÅÎÒÎÐÀÊÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÏÐÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ

ÏÀÒÎËÎÃÈßÕ.

Ò.Ì. Êàðèåâ, Ø.Þ. Ñàáèðîâ.
ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÎÂÒÎÐÍÎÃÎ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÐÅÀÊÒÈÂÀÖÈÈ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ

ÏÎÑËÅ ×ÀÑÒÈ×ÍÛÕ ÐÅÇÅÊÖÈÉ ËÅÃÊÈÕ

ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈß-ÐÅÀÍÈÌÀÒÎËÎÃÈß
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Íàçûðîâà Ë.À., Èâàí÷èíà Ý.À.
ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÁÐÈÅÒÀËÀ ÏÐÈ ÒÎÒÀËÜÍÎÉ ÂÍÓÒÐÈÂÅÍÍÎÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈÈ  Â

ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ.

Íàçûðîâà Ë.À., Øóìèëîâà È.Þ., Ñóâàíîâ À.Î.
ÌÅÒÎÄÛ ÐÅÔËÅÊÑÎÒÅÐÀÏÈÈ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂ

ÁËÈÆÀÉØÅÃÎ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÏÅÐÈÎÄÀ.

Àãçàìõîäæàåâ Ò.Ñ., Þñóïîâ À.Ñ.
ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÐÎÂÎÄÍÈÊÎÂÎÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈÈ Â ÑÎ×ÅÒÀÍÈÈ, Ñ ÐÀÇËÈ×ÍÛÌÈ

ÀÍÅÑÒÅÒÈÊÀÌÈ ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒßÕ Ó ÄÅÒÅÉ.

Äàëèìîâ È.Ç., Àðèôäæàíîâ À.Ø.
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÒÐÀÌÀËÀ ÌÅÒÎÄÎÌ ÒÈÒÐÎÂÀÍÈß Â ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ

ÎÁÅÇÁÎËÈÂÀÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ.

Íàçûðîâà Ë.À., Èâàí÷èíà Ý.À.
ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÄÈÏÐÈÂÀÍÀ ÊÀÊ ÊÎÌÏÎÍÅÍÒÀ ÎÁÙÅÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈÈ Â

ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ.

Ñàòâàëäèåâà È.À., Àãçàìõîäæàåâ Ò.Ñ.
ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÂÅÃÅÒÎÒÎÍÓÑÀ ÏÐÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÌÅÒÎÄÀÕ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ

ÎÁÅÇÁÎËÈÂÀÍÈß Ó ÄÅÒÅÉ.

Íàçûðîâà Ë. À., Èâàí÷èíà Ý. À.
Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÒÎÒÀËÜÍÎÉ ÂÍÓÒÐÈÂÅÍÍÎÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈÈ ÏÐÈ ÂÈÄÅÎÒÎÐÀÊÎ-,

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀÕ.

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
Íàçûðîâ Ô.Ã., Àêèëîâ Õ.À., Íàçûðîâà Ë.À., Äåâÿòîâ À.Â., Àñàáàåâ À.Ø., Ñóâàíîâ À.À.
ÏÐÅÄÂÀÐÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÉ ÏÅÐÅÑÀÄÊÈ ÏÅ×ÅÍÈ.

Ñàäûêîâ Ð.À., Êàëèø Þ.È., Áàéáåêîâ È.Ì.
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ËÀÇÅÐÍÎÃÎ

ÈÇËÓ×ÅÍÈß Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ.

Ìàâëÿíîâà Í.À., Äàëèìîâ È.Ç., Îâ÷èííèêîâ È.Â., Õîðîøàåâ Â.À.
ÝÍÄÎÒÎÊÑÈÊÎÇ È ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÛÉ ÄÈÑÒÐÅÑÑ-ÑÈÍÄÐÎÌ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÉ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ

ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ (â ýêñïåðèìåíòå).

ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ-ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈß
Àëèìáàåâà Ø. À., Ñóëòàíîâ Ñ.Í., Õàéðóòäèíîâà Ì.Õ.
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÓÃËÅÐÎÄÌÈÍÅÐÀËÜÍÎÃÎ ÑÎÐÁÅÍÒÀ ÑÓÌÑ-1 ÄËß ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÃÍÎÉÍÎ-

ÑÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÎÑËÅ ÊÅÑÀÐÅÂÀ ÑÅ×ÅÍÈß Ó ÆÅÍÙÈÍ Ñ ÐÓÁÖÎÌ ÍÀ ÌÀÒÊÅ.

Êàëåãèí À.Â., Êóðáàíîâ ÄÄ, Àðàêåëÿíö À.Á.
ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÒÅÐÈËÈÇÀÖÈÈ Ñ

ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÛÌ ÀÁÎÐÒÎÌ
Êóðáàíîâ Ä.Ä., Ðàôèêîâà Õ.À., Ìóðäàõàåâ Ñ.Ë., Àáäóðàõìàíîâ À.Ä.
ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÝÍÄÎÑÊÎÏÈÈ Â ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈÈ.

Àðèïîâà Í.Ä.
ÂËÈßÍÈÅ ËÀÏÀÐÎÒÎÌÈÈ ÏÎ ÄÆÎÅË-ÊÎÕÅÍÓ Ñ ÏÎÑËÅÄÓÞÙÅÉ ÃÈÑÒÅÐÎÝÊÒÎÌÈÅÉ ÁÅÇ

ÏÅÐÈÒÎÍÈÇÀÖÈÈ ÍÀ ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ ÌÎÒÎÐÍÎÉ ÔÓÍÊÖÈÈ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ Â
ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ.

ËÎÐ-ÕÈÐÓÐÃÈß
Ïàðøèí Ç.Ä., Ãóäîâñêèé Ë.Ì.
ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÐÓÁÖÎÂÛÌÈ ÑÒÅÍÎÇÀÌÈ ÒÐÀÕÅÈ.
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ÎÍÊÎËÎÃÈß
Ïàëâàíîâ Á. Á., Óòåïîâ ß. Þ.
ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÍÀËÈÇ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÏÐÈ ÎÏÓÕÎËßÕ

ÃÎÐÒÀÍÈ.

ÒÐÀÂÌÀÒÎËÎÃÈß
Øîðóñòàìîâ Ì.Ò., Õàìðàåâ Ø.Ø., Ðàõìàòèëëàåâ Ø.Í.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÏÅÐÅËÎÌÎÂ ÂÅÐÒËÓÆÍÎÉ ÂÏÀÄÈÍÛ.

ÓÐÎËÎÃÈß
Àðóñòàìîâ Ä.Ë., Ìóõòàðîâ Ø.Ò., Àðóñòàìîâ Ë.Ä., Òàðàñåíêî Á.Â.
ÒÐÀÍÑÂÅÇÈÊÀËÜÍÀß ÈÃÎËÜÍÀß ÀÁËÀÖÈß (TVNA) Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÄÎÁÐÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ

ÃÈÏÅÐÏËÀÇÈÈ ÏÐÎÑÒÀÒÛ (ÄÒÏ), ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜÞ ÄÅÒÐÓÇÎÐÀ.

ÍÎÂÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ
Àðèïîâ Ó.À., Àñàìîâ Ð.Ý., Äæàìàëîâ Ñ.Í., Èìàìîâ À.À.
ÏÅÐÅÑÀÄÊÀ ÎÑÒÐÎÂÊÎÂÛÕ ÊËÅÒÎÊ ÏÎÄÆÅËÓÄÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ

ÑÈÍÄÐÎÌÀ «ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÒÎÏÛ».

Äæóìàáàåâ Ñ.Ó., Äæóìàáàåâ Ý.Ñ., Õàêèìîâ Â.À., Ôàéçèåâ È.Ð.
ÑÎÑÒÎßÍÈÅ È ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÐÀÇÂÈÒÈß ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ËÈÌÔÎËÎÃÈÈ Â ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÅ.

Íàäæèìèòäèíîâ Ë.Ò., Óñìàíîâ À.Í.
ÀÝÐÎÇÎËÜÍÎÅ ÂÂÅÄÅÍÈÅ ÀÖÅÒÈËÑÀËÈÖÈËÎÂÎÉ ÊÈÑËÎÒÛ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ

ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÃÀÍÃÐÅÍÎÉ ÑÒÎÏÛ.

Ðàõìàíîâ Ð.Ê., Íàð÷àåâ Æ.À., Àáäóðàõìàíîâ Õ.Õ., Þëäàøåâ Ï.Õ., Ìóðàäîâ À.Þ.
ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÏÐÈÍÖÈÏÛ ËÅ×ÅÍÈß ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÒÎÏÛ.

Áàéáåêîâ È.Ì.
ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÏÀÒÎËÎÃÎÀÍÀÒÎÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ
Â ÝÍÄÎÑÊÎÏÈÈ.
Ñàëàõèääèíîâ Ê.Ç., Äæóìàáàåâ Ý.Ñ., Áàéáåêîâ È.Ì., Ôàéçèåâ È.Ð.
ÍÎÂÛÉ ÏÎÄÕÎÄ Â ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ È ËÅ×ÅÍÈÈ ÃÍÎÉÍÎ-ÑÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÎÑËÅ

ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ.

Òóðñóíîâ Á.Ñ., Äæàáðèåâ Ä.À.
ÑÒÐÀÒÅÃÈß ËÅ×ÅÍÈß ÎÆÎÃÎÂÛÕ ÐÀÍ Ñ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ ÌÎÁÈËÈÇÎÂÀÍÍÛÕ

ÌÅÒÀËËÎÊÎÌÏËÅÊÑÎÂ ÍÀ ÒÅÊÑÒÈËÜÍÛÕ ÌÀÒÅÐÈÀËÀÕ.

ÏÐÎ×ÈÅ

ÎÁÌÅÍ ÎÏÛÒÎÌ
Íàçûðîâ Ô.Ã., Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Òðûíêèí À.Â., Èñàìóõàìåäîâ Ø.Ø., Êàðèìîâ Ç.Ç.
Î ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÈ ÊÓÐÈÎÇÈÍÀ ÍÀ ÒÅ×ÅÍÈÅ ÄËÈÒÅËÜÍÎ ÇÀÆÈÂÀÞÙÈÕ ÐÀÍ È ßÇÂ.

À÷èëîâ Ø.Ä., Ìóðàäîâ Á.Õ.
ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÑÏÎÑÎÁÀ �ÎÒÊÐÛÒÎÉ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈÈ� ×ÅÐÅÇ ÌÈÍÈËÀÏÀÐÀÒÎÐÍÛÉ

ÄÎÑÒÓÏ ÏÐÈ  ÆÅË×ÍÎÊÀÌÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ.

Ìèðñàìàòîâ Ì.Ì.
ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÑÏÎÑÎÁÀ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÎÁÑÒÐÓÊÖÈÈ ÍÈÆÍÅÉ

ÏÎËÎÂÈÍÛ ÌÎ×ÅÒÎ×ÍÈÊÀ.

Ø.Ä.À÷èëîâ
ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ËÀÏÀÐÎÑÒÎÌÈÈ Ñ ÏÐÎÃÐÀÌÌÍÎÉ ÑÀÍÀÖÈÅÉ ÏÐÈ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÀÕ

Á. Ð. Áàáàäæàíîâ, À. Ð. Ýø÷àíîâ, Á. Í. Êóðÿçîâ, Ô. Ð. ßêóáîâ.
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ËÀÇÅÐÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß ÝÕÈÍÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ.

Ô.Ø. Áàõðèòäèíîâ, Í.Ó. Øàðàïîâ, Á.Ï. Õàìèäîâ, Ì.Ò. Ìàõàìàäæàíîâ, Ø.Ì. Êàìèëîâ, Â.Â. Èëþõèí, Ø.Ø.
Èñàìóõàìåäîâ.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÒÐÀÍÑËÞÌÈÍÀËÜÍÎÉ ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ.

Íóðèòäèíîâ Í.È., Ñàèäîâ Ä.Ð., Ëîìàêèí Ò.Ï.
ÎÏÛÒ ËÅ×ÅÍÈß ÎÃÍÅÑÒÐÅËÜÍÛÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ ÎÐÃÀÍÎÂ  ÌÎ×ÅÂÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ.

Îéìàòîâ Ì.Õ., Äæóðàåâ Ì.Ä.
ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ È ÁËÈÆÀÉØÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÓ×ÅÂÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÏÐÈ

ÌÅÑÒÍÎÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÌ ÐÀÊÅ ÏÎÄÆÅËÓÄÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÁÎËÅÂÛÌ
ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ.

Öàðåíêî È.À., Ëàðèîíîâ À.À., Èðîøíèêîâ Â.Ð., Ùåíåâ Ñ.Â., Ñîñèíñêèé Ä.À.
ËÅ×ÅÍÈÅ ÐÅÖÈÄÈÂÎÂ ÂÀÐÈÊÎÇÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ.

ÑËÓ×ÀÈ ÈÇ ÏÐÀÊÒÈÊÈ
Áàáàäæàíîâ Ê. Á., Ñàáèðîâ Ì., Àíôèìîâ Á., Ìàäðèìîâ È.
Î ÐÅÄÊÎÉ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÈ ÌÈÊÑÎÌÛ ÑÅÐÄÖÀ - ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÓÑÏÅØÍÎÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ

ËÅ×ÅÍÈÅ.
À÷èëîâ Ø.Ä., Ìåëüíèê È.Â.
ÑËÓ×ÀÈ ÑËÎÆÍÎÉ ÌÈÃÐÀÖÈÈ  ÈÍÎÐÎÄÍÛÕ ÒÅË   ÆÊÒ
Ãðà÷åâ È.Â., À÷èëîâ Ø.Ä.
ÄÈÂÅÐÒÈÊÓË ÌÅÊÊÅËß, ÊÀÊ ÏÐÈ×ÈÍÀ ÎÑÒÐÎÉ ÒÎÍÊÎÊÈØÅ×ÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ
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ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß Î I-Ì ÑÚÅÇÄÅ ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÎÂ È ÐÅÀÍÈÌÀÒÎËÎÃÎÂ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ
Ä.Ì. Ñàáèðîâ, Ø.Ý. Àòàõàíîâ, Á.Ä. Äóðìàíîâ

Â ã. Òàøêåíòå 5-6 îêòÿáðÿ 1999 ã. ïðîøåë I-é Ñúåçä Àíåñòåçèîëîãîâ è Ðåàíèìàòîëîãîâ
Óçáåêèñòàíà ñ ó÷àñòèåì èíîñòðàííûõ ñïåöèàëèñòîâ. Äàííûé Ñúåçä áûë ïåðâûì íå òîëüêî
â Óçáåêèñòàíå, íî è â Öåíòðàëüíî-Àçèàòñêîì ðåãèîíå, è òðåòüèì íà òåððèòîðèè ÑÍÃ. Â
ðàáîòå ýòîãî ôîðóìà ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå 300 ó÷àñòíèêîâ, â òîì ÷èñëå äåëåãàòû èç
Ðîññèè, Ãåðìàíèè, Òóðöèè, Êàçàõñòàíà, Êûðãûçñòàíà, Òàäæèêèñòàíà. Îðãêîìèòåò ñúåçäà
âîçãëàâèë ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÓç ïðîô. Ô.Ã. Íàçèðîâ, êîòîðûé è îòêðûë Ñúåçä.

Êðàòêî îñòàíîâèâøèñü íà äîñòèæåíèÿõ è ïåðñïåêòèâàõ ðàçâèòèÿ ñëóæáû àíåñòåçèîëîãèè
è ðåàíèìàòîëîãèè â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí, ïðîô. Ô.Ã. Íàçèðîâ, â ÷àñòíîñòè, îòìåòèë ÷òî
çà 30 ëåò èñòîðèè ýòîé îòðàñëè â Ðåñïóáëèêå èìåþòñÿ çíà÷èòåëüíûå äîñòèæåíèÿ: ñîçäàíà
ñòðîéíàÿ ñëóæáà ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ, ñèñòåìà
ïîäãîòîâêè è óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åáíûõ êàäðîâ, âåäåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ íàó÷íàÿ ðàáîòà.
Îäíàêî ñåãîäíÿ ïåðåä àíåñòåçèîëîãàìè-ðåàíèìàòîëîãàìè è îðãàíèçàòîðàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ
ñòîÿò áîëüøèå çàäà÷è, îñîáåííî â ñâåòå Óêàçà Ïðåçèäåíòà «Î Ãîñóäàðñòâåííîé Ïðîãðàììå
ðåôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí»: ýòî ðàçâèòèå ñëóæáû â
ðàìêàõ ñîçäàþùåéñÿ ñèñòåìû ýêñòðåííîé ìåäèöèíû; âíåäðåíèå ìèíèìàëüíûõ è îïòèìàëüíûõ
ñòàíäàðòîâ ìîíèòîðèíãà æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà âî âðåìÿ àíåñòåçèè è ïðè
ïðîâåäåíèè ðåàíèìàöèîííûõ è èíòåíñèâíûõ ìåðîïðèÿòèé; âíåäðåíèå ñàìûõ ñîâðåìåííûõ
òåõíîëîãèé àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî è ðåàíèìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ; äàëüíåéøåãî
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñèñòåìû ïîäãîòîâêè êàäðîâ è ò.ä. Ìèíèñòð ïîæåëàë Ñúåçäó ïëîäîòâîðíîé
ðàáîòû, à åãî ó÷àñòíèêàì ïðîôåññèîíàëüíûõ óñïåõîâ.

Äàëåå Ñúåçä íà ñâîèõ ïëåíàðíûõ è ñåêöèîííûõ çàñåäàíèÿõ ðàññìîòðåë ñëåäóþùèå âîïðîñû:
1. Ïðîáëåìû ýêñòðåííîé ìåäèöèíû è ìåäèöèíû êàòàñòðîô;
2. Àíåñòåçèîëîãèÿ è èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ â àêóøåðñòâå è ïåäèàòðèè;
3. Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû àíåñòåçèîëîãèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè;
4. Íîâîå â àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè.
Áûëà ïðèíÿòà ðåçîëþöèÿ, êîòîðàÿ ïðèâîäèòñÿ íèæå.

ÐÅÇÎËÞÖÈß I-ãî ÑÚÅÇÄÀ
ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÎÂ È ÐÅÀÍÈÌÀÒÎËÎÃÎÂ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ

6 îêòÿáðÿ 1999 ã., ã. Òàøêåíò

Ñëóæáà àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè Óçáåêèñòàíà çà ñâîþ 40-ëåòíþþ èñòîðèþ
ïîëó÷èëà îïðåäåëåííîå ðàçâèòèå è äîñòèãëà ðÿäà óñïåõîâ: ñîçäàíà ñòðîéíàÿ ñèñòåìà
ïîäãîòîâêè êàäðîâ, ïîâûøåíèÿ èõ êâàëèôèêàöèè, íà ïðàêòèêå øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ
ðàçëè÷íûå âèäû ñîâðåìåííîé àíåñòåçèè, â ñëóæáå ðàáîòàåò îêîëî 3 òûñÿ÷
êâàëèôèöèðîâàííûõ âðà÷åé. Îäíàêî íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ñëóæáû èìååòñÿ
öåëûé ðÿä ïðîáëåì, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ôèíàíñîâîãî è îðãàíèçàöèîííîãî õàðàêòåðà.
Êðàéíå àêòóàëüíûìè ÿâëÿþòñÿ âîïðîñû âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó ñòàíäàðòîâ
ìîíèòîðèðîâàíèÿ æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ, óëó÷øåíèÿ ïîäãîòîâêè êàäðîâ â ðàìêàõ
ïðîâîäÿùåéñÿ ðåôîðìû îáðàçîâàíèÿ, ðàçðàáîòêè è âíåäðåíèÿ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ
ïðîòîêîëîâ, îñâîåíèÿ ìåòîäîâ ðàñ÷åòà êðèòåðèÿ «ýôôåêòèâíîñòü/ñòîèìîñòü» è ò.ä.  Ïî
äàííîìó áëîêó âîïðîñîâ Ñúåçä ïðèíÿë ñëåäóþùèå ðåêîìåíäàöèè:

I. ÏÎ ÎÁÙÈÌ ÂÎÏÐÎÑÀÌ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ ÑËÓÆÁÛ:

1. Íà ðåñïóáëèêàíñêîì è ðåãèîíàëüíîì óðîâíÿõ ïðèíÿòü è âíåäðèòü â ïðàêòè÷åñêîå
çäðàâîîõðàíåíèå îïòèìàëüíûé ñòàíäàðò àïïàðàòíîãî ìîíèòîðèíãà æèçíåííî âàæíûõ
ôóíêöèé: ÝÊÃ, ÀÄ, ïóëüñîêñèìåòðèþ, êàïíîìåòðèþ, òåðìîìåòðèþ.

2. Îáíîâèòü è óëó÷øèòü ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêóþ áàçó àïïàðàòóðîé ðåñïèðàòîðíîé
ïîääåðæêè, îðèåíòèðóÿñü íà ïðèîáðåòåíèå òåõíèêè, îáåñïå÷èâàþùåé íàèáîëåå
ñîâðåìåííûå è ôèçèîëîãè÷åñêèå ðåæèìû ðåñïèðàòîðíîé ïîääåðæêè êàê âî âðåìÿ
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àíåñòåçèè, òàê è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ïðè ïðîëîíãèðîâàííîé ÈÂË.
3. Ñîçäàòü óíèôèöèðîâàííûå ñèñòåìû è ïîäõîäû ê îöåíêå òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ

ïàöèåíòîâ, àíåñòåçèîëîãî-îïåðàöèîííîãî ðèñêà è âíåäðèòü èõ â øèðîêóþ êëèíè÷åñêóþ
ïðàêòèêó ïóòåì èçäàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé íîðìàòèâíî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû.

4. Àêòèâíî âíåäðÿòü â øèðîêóþ ïðàêòèêó ñîâðåìåííóþ êîìïüþòåðíóþ òåõíèêó è
çàíèìàòüñÿ ðàçðàáîòêîé ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êîìïüþòåðíûõ êîìïëåêñîâ, ëîêàëüíûõ
ñåòåé è ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ äëÿ ìíîãîñòîðîííåé ïîääåðæêè
ýôôåêòèâíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îòäåëåíèé àíåñòåçèîëîãèè, ðåàíèìàöèè è
èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

II. ÏÎ ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÅ È ÏÅÐÅÏÎÄÃÎÒÎÂÊÅ ÊÀÄÐÎÂ:

1. Óñîâåðøåíñòâîâàòü ó÷åáíûé ïëàí è ïðîãðàììó ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ ìåäâóçîâ,
âðà÷åé ÂÎÏ, ìàãèñòðàòóðû, à òàêæå ñèñòåìó íåïðåðûâíîãî îáó÷åíèÿ è ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè âðà÷åé è ñðåäíåãî ìåäïåðñîíàëà ïî àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè;
âíåñòè ïðåäëîæåíèå â Ìèíçäðàâ ÐÓç ïî óâåëè÷åíèþ ñðîêîâ íà÷àëüíîé ïîäãîòîâêè ïî
àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè â ìàãèñòðàòóðå, ó÷èòûâàÿ ìèðîâîé îïûò è îïûò
ïîäãîòîâêè îòå÷åñòâåííûõ êàäðîâ, íå ìåíåå ÷åì äî 3�4 ëåò.

2. Ðàçðàáîòàòü ïîðÿäîê ñåðòèôèêàöèè è àòòåñòàöèè ïåðñîíàëà ñëóæáû àíåñòåçèîëîãèè
è ðåàíèìàòîëîãèè, êîòîðûé áû ó÷èòûâàë, ïîìèìî äðóãèõ êà÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé,
ñòåïåíü îñíàùåííîñòè ÎÀÐÈÒ, âíåäðåíèå â ïðàêòèêó èõ ðàáîòû ïðîòîêîëîâ è ñòàíäàðòîâ,
óðîâåíü, ÷àñòîòó è êà÷åñòâî ïîñëåäèïëîìíîãî îáó÷åíèÿ è óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ.

3. Îáåñïå÷èòü ïîòðåáíîñòè ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé â íîâîé ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå è
íîðìàòèâíî-ìåòîäè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè.

III. ÏÎ ÂÎÏÐÎÑÀÌ ÐÀÇÂÈÒÈß ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÛ È ÌÅÄÈÖÈÍÛ ÊÀÒÀÑÒÐÎÔ

Ñúåçä ñ óäîâëåòâîðåíèåì îòìåòèë, ÷òî â ðàìêàõ ïðîâîäÿùåéñÿ ðåôîðìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ îäíèì èç ñàìûõ âàæíûõ íàïðàâëåíèé ÿâëÿåòñÿ ñòàíîâëåíèå ñëóæáû
ýêñòðåííîé ìåäèöèíû è ìåäèöèíû êàòàñòðîô. Â ñîîòâåòñòâèè ñ íàöèîíàëüíîé
êîíöåïöèåé ðàçâèòèÿ ýòîé ñëóæáû, îäíîé èç ïðèîðèòåòíûõ ìåñò â íåé îòâîäèòñÿ
àíåñòåçèîëîãèè, ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Ýòî ñòàâèò ðÿä îðãàíèçàöèîííûõ
è ìåòîäè÷åñêèõ ïðîáëåì, êîòîðûå Ñúåçä ðåêîìåíäóåò ðåøàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:

1) Îäîáðèòü ðàçðàáîòàííûå ïðèíöèïû ñîçäàíèÿ ýêñòðåííîé ìåäèöèíû è ìåäèöèíû
êàòàñòðîô â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí, à òàêæå ïðåäñòàâëåííûå îðãàíèçàöèîííûå îñíîâû
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñëóæáû àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè â ðàìêàõ ýòîé ñôåðû.

2) Ïðèçíàòü íåîáõîäèìûì óäåëèòü ïåðâîî÷åðåäíîå âíèìàíèå ðàçâèòèþ
ñïåöèàëèçèðîâàííîé íåîòëîæíîé ñêîðîé ïîìîùè (áðèãàä ðåàíèìîáèëåé) ñ
îáåñïå÷åíèåì èõ íåîáõîäèìûìè ñðåäñòâàìè ñâÿçè, ðåàíèìàöèè, èíòåíñèâíîé òåðàïèè
è òðàíñïîðòèðîâêè.

3) Óíèôèöèðîâàòü ñèñòåìó ñèíäðîìàëüíûõ è íîçîëîãè÷åñêèé ïîíÿòèé è
òåðìèíîëîãèè â ñèñòåìå ýêñòðåííîé ìåäèöèíû, ó÷èòûâàÿ, ÷òî íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå
îñíîâó ôîðìèðîâàíèÿ äèàãíîçà äîëæíû ñîñòàâèòü ñîñòîÿíèÿ è ñèíäðîìû, à íà
ãîñïèòàëüíîì � ñèíäðîìû è íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû.

IV. ÏÎ ÀÊÒÓÀËÜÍÛÌ ÏÐÎÁËÅÌÀÌ ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈÈ È ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ Â ÏÅÄÈÀÒÐÈÈ,
ÀÊÓØÅÐÑÒÂÅ È ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈÈ:

Ìàòåðèíñòâî è äåòñòâî áûëî è áóäåò ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì îòå÷åñòâåííîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â ýòîé ñôåðå åñòü ðÿä ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, êîòîðûå íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü ïðè ïðîâåäåíèè àíåñòåçèè è ìåðîïðèÿòèé èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Ïî
åäèíîäóøíîìó ìíåíèþ ó÷àñòíèêîâ, îáùèì ïðèíöèïîì äåòñêîé àíåñòåçèîëîãèè äîëæåí
áûòü ïðèíöèï «ðåáåíîê íå äîëæåí ïðèñóòñòâîâàòü íà ñâîåé îïåðàöèè», ïðè÷åì ýòî â
ðàâíîé ìåðå îòíîñèòñÿ òàêæå êàê ê äîîïåðàöèîííîìó, òàê è ê ïîñëåîïåðàöèîííîìó
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ïåðèîäàì.
Â àêóøåðñêîé ïðàêòèêå îäíîé èç çëîáîäíåâíûõ îñòàåòñÿ ïðîáëåìà èíòåíñèâíîé

òåðàïèè ãåñòîçîâ áåðåìåííûõ, à òàêæå ïðîâåäåíèå àíåñòåçèè ïðè ñîïóòñòâóþùèõ
çàáîëåâàíèÿõ, îñîáåííî ïðè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ïî äàííûì íàïðàâëåíèÿì Ñúåçä ðåêîìåíäóåò:
1) Ïðè àíåñòåçèè ó äåòåé, â òîì ÷èñëå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, îðèåíòèðîâàòüñÿ

íà  êîìáèíèðîâàííûå âèäû àíåñòåçèè, âêëþ÷àÿ èíãàëÿöèîííóþ, ýïèäóðàëüíóþ àíåñòåçèþ,
ñîâðåìåííûå ïðåïàðàòû (äèïðèâàí, äàëàðãèí, êîìáèíèðîâàííîå ïðèìåíåíèå êëîôåëèíà
è ò.ä.).

2) Ïðîäîëæèòü ðàçðàáîòêó è âíåäðåíèå â ïðàêòèêó äåòñêîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè
ñèñòåìû êîìïëåêñíîé îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ è íàðóøåíèÿ ãîìåîñòàçà, ñòåïåíè
ýíäîòîêñèêîçà, à òàêæå ñîâðåìåííûå ìåòîäû èíòåíñèâíîé òåðàïèè è äåòîêñèêàöèè
(ÃÁÎ, ëàçåðíàÿ òåðàïèÿ, ëèìôîòðîïíàÿ òåðàïèÿ è äð.).

3) Ðàñøèðèòü ñôåðó ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè ðîæåíèö, îñîáåííî ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñîâðåìåííûõ àíåñòåòèêîâ.

4) Óäåëèòü îñîáîå âíèìàíèå òàêòèêå âåäåíèÿ áåðåìåííûõ è ðîæåíèö ñ ãåñòîçàìè,
ðàçðàáàòûâàòü è âíåäðÿòü íîâûå ìåòîäû àíåñòåçèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïðè ýòèõ
ñîñòîÿíèÿõ.

V. ÏÎ ÀÊÒÓÀËÜÍÛÌ ÏÐÎÁËÅÌÀÌ È ÍÎÂÛÌ ÌÅÒÎÄÀÌ Â ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈÈ È ÐÅÀÍÈÌÀÖÈÈ:

Íåñìîòðÿ íà îòíîñèòåëüíóþ ìîëîäîñòü, àíåñòåçèîëîãèÿ âî âñåì ìèðå ïðîäîëæàåò
èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå, ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ìåòîäû àíåñòåçèè, íîâûå ôàðìàêîëîãè÷åñêèå
ïðåïàðàòû, íîâûå àïïàðàòíûå êîìïëåêñû íà ìèêðîïðîöåññîðíîé îñíîâå, ÷òî çà÷àñòóþ
äàåò ñîâåðøåííî íîâûå âîçìîæíîñòè àíåñòåçèîëîãó è ìîæåò ñóùåñòâåííî ïîâëèÿòü íà
îðãàíèçàöèþ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ. Â ýòîì íàïðàâëåíèè Ñúåçä ðåêîìåíäóåò:

1) Øèðå èñïîëüçîâàòü èíãàëÿöèîííóþ àíåñòåçèþ ñîâðåìåííûìè èíãàëÿöèîííûìè
àíåñòåòèêàìè (ýíôëþðàí, èçîôëþðàí), îáåñïå÷èâ àíåñòåçèîëîãîâ íåîáõîäèìîé íàðêîçíî-
äûõàòåëüíîé àïïàðàòóðîé.

2) Óäåëèòü îñîáîå âíèìàíèå îñâîåíèþ è àêòèâíîìó èñïîëüçîâàíèþ â ïðàêòèêå
àíåñòåçèîëîãèè ìåòîäîâ ðåãèîíàðíîé áëîêàäû, òîì ÷èñëå â êîìáèíèðîâàííîé àíåñòåçèè
ïðè òîðàêàëüíûõ è àáäîìèíàëüíûõ âìåøàòåëüñòâàõ.

3) Âíåäðÿòü â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûå ìåòîäû àíåñòåçèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè,
â ÷àñòíîñòè, ñ èñïîëüçîâàíèåì ÈÂË ïðè ïîìîùè ëàðèíãåàëüíîé ìàñêè è äèëàòàöèîííîé
òðàõåîñòîìèè.

4) Âíåäðÿòü â ïðàêòèêó òðàíñôóçèîííîé òåðàïèè ñîâðåìåííûå ôèëüòðàöèîííûå
òåõíîëîãèè, îáåñïå÷èâàþùèõ íàèáîëåå ýôôåêòèâíóþ è ýêîíîìè÷íóþ ïðîôèëàêòèêó
òðàíñôóçèîííûõ îñëîæíåíèé.

5) Ïðèâåòñòâîâàòü âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûõ ïðåïàðàòîâ, â òîì ÷èñëå:
èíôóçèîííûõ - îòå÷åñòâåííîãî ñðåäñòâà «Ñóêöèíàñîë», ðîññèéñêîãî «Âîëåêàì»,
âîëåìè÷åñêèõ ýêñïàíäåðîâ ïëàçìû íà îñíîâå ãèäðîêñèýòèëêðàõìàëà; ïðåïàðàòîâ äëÿ
ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ÄÂÑ-ñèíäðîìà íà îñíîâå íèçêîìîëåêóëÿðíîãî ãåïàðèíà
(ôðàêñèïàðèí, êëåêñàí); ñèñòåìíûõ ýíçèìîâ äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé
âîñïàëèòåëüíîãî ãåíåçà è äð.
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ÍÅÊÐÎËÎÃ

7 ôåâðàëÿ 2000 ãîäà ïîñëå òÿæåëîé ïðîäîëæè-
òåëüíîé áîëåçíè ñêîí÷àëñÿ Áàñûò Àëèåâè÷ Àõóíä-
æàíîâ - çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè ÐÓç., äîêòîð
ìåäèöèíñêèõ  íàóê,  ïðîôåññîð.

Áàñûò Àëèåâè÷ Àõóíäæàíîâ ðîäèëñÿ   â 1923
ãîäó  â ãîðîäå  Òàøêåíòå,  â 1949  ã. îêîí÷èë ëå÷åá-
íûé  ôàêóëüòåò ÒàøÃîñÌÈ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ èí-
ñòèòóòà Áàñûò Àëèåâè÷ ðàáîòàë êëèíè÷åñêèì îð-
äèíàòîðîì, àñïèðàíòîì, à çàòåì àññèñòåíòîì êàôåä-
ðû ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ñàíèòàðíî-ïåäèàòðè÷åñ-
êîãî  ôàêóëüòåòà ÒàøÃîñÌÈ,  ñ 1953 ïî 1961 ãîä
Áàñûò Àëèåâè÷ áûë íà ïàðòèéíîé  ðàáîòå. C 1961
ïî 1963  ãîä  ðàáîòàë  äèðåêòîðîì íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêîãî  èíñòèòóòà  òðàâìàòîëîãèè  è îðòîïå-
äèè ÌÇ ÓçÑÑÐ. Â 1963 ã. Áàñûò Àëèåâè÷ óñïåøíî
çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó: « Ê
âîïðîñó ïàòîãåíåçà îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäè-
ìîñòè». Â 1964 ã Áàñûò Àëèåâè÷ó  ïðèñâîåíî çâàíèå
ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà, à â 1965 ãîäó -  çâà-
íèå äîöåíòà. Ñ 1964 ïî 1972 ãîä Áàñûò Àëèåâè÷
Àõóíäæàíîâ  ðàáîòàë äîöåíòîì  êàôåäðû  õèðóðãè-
÷åñêèõ áîëåçíåé  ïåäèàòðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Òàø-

ÃîñÌÈ. Ñ 1972 ïî 1991 ãîäû Áàñûò Àëèåâè÷ âîçãëàâëÿë êàôåäðó õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé
ÑÀÌÏÈ.

Â 1979 ã. Á.À. Àõóíäæàíîâ â ã. Ìîñêâå óñïåøíî  çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ  íà òåìó
« Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå öèððîçà ïå÷åíè  ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòèìóëÿòîðîâ  ðåãåíåðàöèè».
Çàíèìàÿñü â òå÷åíèè  ðÿäà  ëåò  ýòèì òÿæåëûì  ðàçäåëîì ïå÷åíî÷íîé ïàòîëîãèè îí ðàçðàáîòàë
è âíåäðèë  â êëèíè÷åñêóþ  ïðàêòèêó îðèãèíàëüíûé ìåòîä êðàåâîé ðåçåêöèè ïå÷åíè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñîáñòâåííîãî øâà, ïðàêòè÷åñêè èñêëþ÷àþùèé  âîçìîæíîñòü  ðàçâèòèÿ  ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî  êðîâî -è- æåë÷åèñòå÷åíèÿ. Ïîñëå óõîäà  íà ïåíñèþ   â 1991 ã. Áàñûò Àëèåâè÷
ðàáîòàë  ïðîôåññîðîì, à ñ 1997 ã. êîíñóëüòàíòîì êàôåäðû  õèðóðãè÷åñêèõ  áîëåçíåé ÒàøÏÌÈ,
âñåãäà  áûë  ãîòîâ  ïîìî÷ü  ëþáîìó  ñîòðóäíèêó  êàê  â ïðîôåññèîíàëüíîì, òàê  è â ëè÷íîì
ïëàíå. Ïîä  åãî ðóêîâîäñòâîì  âûïîëíåíû 4 äîêòîðñêèå è 17  êàíäèäàòñêèõ  äèññåðòàöèé, îí
àâòîð 164 íàó÷íûõ  ðàáîò, 3 ìîíîãðàôèè. Ïîä åãî ðåäàêöèåé èçäàíû 3 òîìà ìåòîäè÷åñêèõ
ðåêîìåíäàöèé  ê ïðàêòè÷åñêèì çàíÿòèÿì  ïî ôàêóëüòåòñêîé è ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè, à òàêæå
ïî óðîëîãèè.

Ó÷àñòíèê Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû Áàñûò Àëèåâè÷ íàãðàæäåí 12 ìåäàëÿìè, îðäåíà-
ìè « Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè»  è «Çíàê ïî÷åòà», åìó  ïðèñâîåíî  çâàíèå « Çàñëóæåííûé
âðà÷ Óçáåêñêîé ÑÑÐ» è «Îòëè÷íèê Çäðàâîîõðàíåíèÿ  ÑÑÑÐ.  Â 1991 ãîäó  óêàçîì Ïðåçèäèóìà
Âåðõîâíîãî  Ñîâåòà ÓçÑÑÐ  åìó  ïðèñâîåíî  çâàíèå - «Çàñëóæåííûé  äåÿòåëü  íàóêè Óçáåê-
ñêîé ÑÑÐ».

Á.À. Àõóíäæàíîâ  èçáèðàëñÿ   èçáèðàëñÿ  äåïóòàòîì Òàøãîðñîâåòà  V, VI, VII, VIII  ñîçûâîâ.
Ñâåòëóþ ïàìÿòü î Áàñûò Àëèåâè÷å Àõóíäæàíîâå íàâñåãäà ñîõðàíÿò åãî ó÷åíèêè, êîëëåãè è

âñå òå êòî  çíàë  åãî  è áûë ñîãðåò  òåïëîì  åãî áîëüøîé  äóøè.
Ïðîôåññîð Äàäàåâ Ø.À.

ÏÀÌßÒÈ ÁÀÑÛÒ ÀËÈÅÂÈ×À
ÀÕÓÍÄÆÀÍÎÂÀ (1923-2000).


