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«... âðåìÿ òðåáóåò äàëüíåéøåãî ïîâûøåíèÿ
êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ,
óëó÷øåíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, âîñïèòàíèÿ
çäîðîâîãî ïîêîëåíèÿ, îðãàíèçàöèè ðàáîòû
çäðàâîîõðàíåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
îñóùåñòâëÿåìûìè â íàøåé ñòðàíå êîðåííûìè
ýêîíîìè÷åñêèìè ðåôîðìàìè, îïèðàÿñü ïðè ýòîì
íà äîñòèãíóòûå óñïåõè è îïûò, êàê â íàøåé
ðåñïóáëèêå, òàê è çàðóáåæíûõ ãîñóäàðñòâàõ»

È. Êàðèìîâ

Äîðîãèå êîëëåãè!
Ñîçäàíèå æóðíàëà «Õè-

ðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà» è âûõîä
â ñâåò åãî ïåðâîãî íîìåðà -
çíàìåíàòåëüíàÿ âåõà â ñòà-
íîâëåíèè íåçàâèñèìîñòè Óç-
áåêèñòàíà è çàêîíîìåðíûé
èòîã  ïðîäîëæèòåëüíîé  èñ-
òîðèè  ðàçâèòèÿ  îòå÷åñòâåí-
íîé øêîëû õèðóðãîâ. Èìåÿ
ìîùíûå èñòîðè÷åñêèå êîðíè
è òðàäèöèè â ëèöå âûäà-
þùèõñÿ ìåäèêîâ ñðåäíåâåêî-
âüÿ, õèðóðãèÿ Ñðåäíåàçèàòñ-
êîãî ðåãèîíà â öåëîì, è õè-
ðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà â ÷àñòíî-
ñòè, â íà÷àëå íàøåãî âåêà
îêàçàëàñü íà êðàéíå íèçêîì
óðîâíå ñâîåãî ðàçâèòèÿ è

ëèøü ïðîãðåññ ïîñëåäíåãî  ñòîëåòèÿ ïîçâîëèë ñôîð-
ìèðîâàòü õèðóðãè÷åñêóþ íàóêó â ñàìûé ñåðü¸çíûé è
ïåðåäîâîé ðàçäåë îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû.  Èìåÿ
ìíîãî îáùèõ èñòîêîâ è òåñíî ïåðåïëåòàÿñü íà ïðîòÿ-
æåíèè ñâîåãî âåêîâîãî ðàçâèòèÿ õèðóðãè÷åñêàÿ íàóêà
áûâøèõ ñîþçíûõ ðåñïóáëèê,  à  íûíå  íåçàâèñèìûõ
ñòðàí, âçàèìîäîïîëíÿëà è îáîãàùàëà äðóã äðóãà,  ÿâëÿ-
ëàñü çàëîãîì äîáðîñîñåäñêèõ îòíîøåíèé,  ôóíäàìåí-
òîì ïðîãðåññà è ãàðàíòèåé ïîääåðæàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé
ïðàêòèêè íà óðîâíå ïåðåäîâûõ ñîâðåìåííûõ òåõíîëî-
ãèé.

Â íàøå âðåìÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ êðàéíå íåîáõîäèìûì
íå òîëüêî ñîõðàíèòü äîñòèãíóòûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ, íî
è ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ õèðóðãè-
÷åñêîé íàóêè Óçáåêèñòàíà ïî ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëå-
íèÿì. Ýòî - îäíà èç îñíîâíûõ öåëåé ñîçäàíèÿ íîâîãî
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî èçäàíèÿ. Îíî ïðèçâàíî âûáðàòü
ñàìûå íàó÷íî äîñòîâåðíûå, äîêàçàííûå è âàæíûå äëÿ
ïðàêòèêè ñòàòüè è ïðåäñòàâèòü èõ â äîñòóïíîé ôîðìå,

�... ñîåäèíÿÿ íàóêó ñåãîäíÿ ñ ìåäèöèíñêîé ïðàêòè-
êîé çàâòðà� ñòàòü ñåðüåçíûì ïîäñïîðüåì êàê âåäóùèì
ó÷åíûì òàê è ðÿäîâûì õèðóðãàì âñåãî ðåãèîíà. Ìîÿ
ëè÷íàÿ ìå÷òà - ýòî ñîçäàíèå òàêîãî æóðíàëà, êîòîðûé
íàõîäÿñü íà ðàáî÷åì ñòîëå õèðóðãà-ïðàêòèêà, ñòàë áû
ãàðàíòèåé áûñòðîãî è òî÷íîãî îòâåòà íà ñëîæíûå êëè-
íè÷åñêèå ñèòóàöèîííûå çàäà÷è, à çíà÷èò è çàëîãîì óñ-
ïåõà â ñîõðàíåíèè æèçíè è âîññòàíîâëåíèÿ çäîðîâüÿ
íå îäíîé òûñÿ÷è áîëüíûõ.

Íàø ðåãèîí îòëè÷àåòñÿ öåëûì ðÿäîì ýòíè÷åñêèõ,
êëèìàòî-ãåîãðàôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, êîòîðûå íàêëà-
äûâàþò ñóùåñòâåííûé îòïå÷àòîê íà ôîðìèðîâàíèå õà-
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¥óðìàòëè ¦àìêàñàáà-
ëàð! «£�çáåêèñòîí õèðóðãè-
ÿñè» æóðíàëèíèíã òàøêèë
�¢èëèíèøè âà óíèíã áèðèí-
÷è ñîíèíè ÷îï ýòèëèøè -
£�çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè-
íè ìóñòà¢�èë äàâëàò ñèôà-
òèäà áàð¢�àðîðëèãèíè ÿíà
áèð áîð èñáîòëàéäè ¦àìäà
óçî¢, ¤ç òàðè¦èãà ýãà á¤ëãàí,
æàððî¦ëèê àíàíàúëàðèíè
äàâîì ýòòèðèøäà ìó¦èì
îìèë á¤ëèá ¦èçìàò ¢èëà-
äè.

Áèçíèíã õèðóðãèÿ
èëìè ñî¦àñèäàãè òàæðèáà-
ìèç ÷ó¢óð òàðè¦èé èëäèç-
ëàðãà ýãà. Àììî àñðèìèçíèíã áîøèäà âà êåéèíãè
éèëëàðèäà áîø¢à £ðòà Îñè¸ ðåãèîíëàðè õèðóðãèÿ-
ñè êàáè ¤çèíèíã ñóñò ðèâîæëàíèø äàâðèíè áîøè-
äàí êå÷èðäè. Ìóñòà¢èëëèê òóôàéëè áóãóíãè êóíäà
õèðóðãèÿ èëì - ôàíèíè ÿíãè áîñ¢è÷, ÿúíè ìóñòà-
¢èë äàâëàòíèíã áó ñî¦àäàãè ýðèøãàí þòó¢ëàðèíè
äóí¸ãà òàíèòèø èìêîíè òó¨èëäè.

 Ðåñïóáëèêàìèçíè òèááè¸ò ñî¦àñèäàãè îëèìëà-
ðè ¦à¸òèäà ÿíãè èëìèé-àìàëèé íàøðíè òàøêèë
¢èëèøíèíã àñîñèé ìà¢ñàäè £çáåêèñòîí îëèìëàðè
ÿðàòãàí èëìèé æè¦àòäàí ïèøè¢, ìóñòà¦êàì èçëà-
íèøëàðíè ÷îï ýòèø áèëàí áèð ¢àòîðäà àìàëèé èø
îëèá áîðóâ÷è øèôîêîðëàðèìèçíè òàæðèáàñèíè
áîéèòèøäèð. Ìåíèíã îðçóèì, áóãóíãè êóíäà òàøêèë
¢èëèíà¸òãàí ÿíãè æóðíàëèìèç àìàëè¸òäàãè õèðóð-
ãëàðèìèçíè êóíäàëèê ¦à¸òèäà ôàâ¢óëîòäà þçàãà
êåëàäèãàí ìóàììîëàðíè õàë ¢èëèøäà ìóðîæààò ¢èëà
îëàäèãàí àñîñèé ¢¤ëëàíìàëàðäàí áèðèãà àéëàíèøè
êåðàê.

Áèçíèíã àñîñèé ìà¢ñàäèìèç - áó æîéëàðäà áå-
ìîðëàãà ê¤ðñàòèëà¸òãàí òèááèé ¸ðäàìíè ÿíãè òåõ-
íîëîãèÿëàðãà àñîñëàíãàí õîëäà àìàëãà îøèðèøíè
òàøêèë ¢èëèø âà øó îð¢àëè íå÷à ìèíãëàá áåìîð-
ëàðíèíã ¦à¸òèíè ñà¢ëàøãà ¸ðäàì áåðèø èìêîíèÿ-
òèíè ÿðàòèø äåá ¤éëàéìàí. Áèçíèíã ðåãèîíèìèç áèð
êàòîð ýòíèê âà è¢ëèì-ãåîãðàôèê õóñóñèÿòëàðãà ýãà-
äèð. Áóëàð - à¦îëèíèíã ¤çèãà õîñ îâ¢àòëàíèø õóñó-
ñèÿòëàðè, áàúçè õóäóäëàðäà àõîëèíèíã ¤òà çè÷ æîé-
ëàøãàíëèãè, ¢èøëî¢ àõëèíèíã øà¦àðëèêëàðãà íèñ-

«. . . çàìîí òèááèé  õèçìàò ê¤ðñàòèø ñèôàòèíè
ÿíàäà þêñàëòèðèøíè, à¦îëè ñàëîìàòëèãèíè
ÿõøèëàø, ñî¨ëîì àâëîäíè òàðáèÿëàø, ñî¨ëèêíè
ñà¢ëàø òèçèìèíè ðåñïóáëèêàìèç ¦àìäà  õîðèæèé
äàâëàòëàðäà ýðèøèëãàí þòó¢ âà òàæðèáàëàðãà
òàÿíãàí  õîëäà, þðòèìèçäà àìàëãà îøèðèëà¸òãàí
òóá è¢òèñîäèé èñëî¦îòëàðãà ìîñ òàðçäà òàøêèë
ýòèøíè òàëàá ¢èëìî¢äà . . .»

È. Êàðèìîâ



ðàêòåðíûõ áèîëîãî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ ÷åðò íàñåëåíèÿ - ýòî
è ñâîåîáðàçíûå òðàäèöèè ïèòàíèÿ,  âûñîêàÿ ïëîòíîñòü
íàñåëåíèÿ â îòäåëüíûõ ðåãèîíàõ, ïðåîáëàäàíèå ñåëüñêîãî
íàñåëåíèÿ íàä ãîðîäñêèì,  ìèãðàöèîííûå ïðîöåññû, ðåç-
êî êîíòèíåíòàëüíûé êëèìàò ñ áîëüøîé àìïëèòóäîé òåì-
ïåðàòóðíûõ ïåðåïàäîâ, áîëüøèå ðàéîíû ïóñòûíü, ïîëó-
ïóñòûíü, ñòåïåé ñ çàñîëåííîé ïî÷âîé, âûñîêîãîðüå è ðàé-
îíû Ïðèàðàëüÿ, îáúÿâëåííûå çîíîé ýêîëîãè÷åñêîãî áåä-
ñòâèÿ è ò.ä. Âñå ýòî ñàìûì ñåðüåçíûì îáðàçîì ñêàçûâà-
åòñÿ íà ïðîÿâëåíèè è òå÷åíèè ìíîãèõ çàáîëåâàíèé, à
çíà÷èò è íà ñòðàòåãèè îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, â
êîîðäèíàöèè êîòîðûõ íàøåìó æóðíàëó áóäåò îòâåäåíî
äàëåêî íå ïîñëåäíåå ìåñòî.

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî íà íà÷àëüíîì ýòàïå æóðíàë áó-
äåò åæåêâàðòàëüíûì, â ïîñëåäóþùåì, âîçìîæíî, ïåðèî-
äè÷íîñòü åãî áóäåò óâåëè÷åíà. Ïóáëèêîâàòüñÿ áóäóò ñòà-
òüè íå òîëüêî íà óçáåêñêîì ÿçûêå, íî è íà ðóññêîì,
÷òîáû ñ ðåçóëüòàòàìè íàó÷íûõ èçûñêàíèé ó÷åíûõ Óç-
áåêèñòàíà ìîãëè îçíàêîìèòüñÿ íàøè êîëëåãè â ñòðà-
íàõ ÑÍÃ. Ñòðàíèöû æóðíàëà áóäóò îòêðûòû äëÿ ïóáëè-
êàöèè íå òîëüêî îáùåõèðóðãè÷åñêèõ ñòàòåé, íî è ðàáîò
òðàâìàòîëîãè÷åñêîãî, àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî, óðîëîãè÷åñ-
êîãî è äðóãèõ ñìåæíûõ ñ õèðóðãèåé ïðîôèëåé
èíòåðâåíöèîííîé ìåäèöèíû.

Î÷åíü íàäåþñü è æåëàþ, ÷òîáû ñîçäàííûé æóðíàë
«£çáåêèñòîí õèðóðãèÿñè» ñëóæèë ïîâûøåíèþ óðîâíÿ
ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé íàóêè, âûñîêèõ òåõíîëîãèé, âîñ-
ïèòûâàë ïðîôåññèîíàëèçì ìåäèêîâ è ïîíèìàíèå èìè
ñâîåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî äîëãà, ñïîñîáñòâîâàë óëó÷-
øåíèþ êà÷åñòâà ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè
íàñåëåíèþ, óñêîðåííîé ïåðåñòðîéêå è ïîâûøåíèþ
ýôôåêòèâíîñòè ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, ãàðàíòèðî-
âàë ÷åòêóþ îðãàíèçàöèþ âçàèìîäåéñòâèÿ âñåõ ìåäè-
öèíñêèõ ñëóæá è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, õèðóðãè÷åñêîé.

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
æóðíàëà «£çáåêèñòîí õèðóðãèÿñè»,
ïðîôåññîð Ô.Ã. Íàçûðîâ
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áàòàí ê¤ïëèãè, ¦àðîðàòè êåñêèí ¤çãàðèá òóðóâ÷è êîí-
òèíåíòàë è¢ëèì, êàòòà ìàéäîíëàðíè ýãàëàãàí ÷¤ë âà
¢óìëèêëàð, ýêîëîãèÿñè êåñêèí áóçèëãàí Îðîë äåíãè-
çè àòðîôèäàãè çîíàëàð âà áîø¢àëàðäèð. Þ¢îðèäà àé-
òèëãàí õóñóñèÿòëàð ¤ç íàâáàòèäà ñî¨ëè¢íè ñà¢ëàøíè
òàøêèë êèëèø ñòðàòåãèÿñèãà êàòòà òàúñèð ê¤ðñàòàäè
âà óíèíã ¤çèãà õîñ á¤ëãàí é¤íàëèøëàðèíè áåëãèëàé-
äè.

Õîçèð÷à æóðíàëíè ¦àð êâàðòàëäà ÷îï ýòèø ìà¢-
ñàä ¢èëèíãàí âà êåëàæàêäà ýñà óíèíã äàâðèéëèãè-
íè îðòòèðèá áîðèëèøè ê¤çäà òóòèëãàí. Ìà¢îëàëàð
íàôà¢àò ¤çáåê òèëèäà, áàëêè ðóñ òèëèäà ¦àì ÷îï
ýòèëèøè ëîçèì äåá ¤éëàéìàí, ÷óíêè £çáåêèñòîí
îëèìëàðèíèíã èëìèé èçëàíèøëàðè áèëàí ¦àìä¤ñò-
ëèê äàâëàòëàðèäà ÿøàéäèãàí ¦àìêàñáëàðèìèç  ¦àì
òàíèøèá ÷èêèø èìêîíèÿòèãà ýãà á¤ëèøëàðè êåðàê.
Õèðóðãèÿäàí òàø¢àðè æóðíàëèìèçäà òðàâìàòîëî-
ãèÿ, àíåñòåçèîëîãèÿ, óðîëîãèÿ âà áîø¢à ̧ íäîø ôàí-
ëàð ñî¦àëàðèãà òåãèøëè ìà¢îëàëàð ¦àì ¤ç àêñèíè
òîïàäè.

Õóëëàñ, òàøêèë ¢èëèíãàí «£çáåêèñòîí õèðóðãè-
ÿñè» íàøðè ìóñòà¢èë äàâëàòèìèçíèíã êóââàòëè
èíôðàñòðóêòóðàñèãà õèçìàò ¢èëèøè êåðàê.

Òàøêèë ¢èëèíãàí «£çáåêèñòîí õèðóðãèÿñè»
æóðíàëè òèááè¸ò ôàíèíèíã, àéíèêñà óíèíã õèðóð-
ãèÿ ñî¦àñèíè ðèâîæèãà, þêñàê òåõíîëîãèÿëàðíè òàä-
áè¢ ¢èëèøãà, øèôîêîðëàðèìèçíèíã ïðîôåññèîíàë
ìà¦îðàòèíè îøèðèøãà, à¦îëèãà òèááèé-ïðîôèëàê-
òèê ¸ðäàì ñèôàòèíè ÿõøèëàøãà, ñî¨ëè¢íè ñà¢ëàø
òèçèìèíè êàéòà ¢óðèøãà âà óíèíã ñàìàðàäîðëèãè-
íè þêñàëòèðèøãà õèçìàò ¢èëàäè äåãàí óìèääàìàí.

«£�çáåêèñòîí õèðóðãèÿñè»
æóðíàëèíèíã áîø ìó¦àððèðè,
ïðîôåññîð  Ô.§. Íàçèðîâ.



Äîðîãèå êîëëåãè!

Îò ñåáÿ ëè÷íî è îò èìåíè êîëëåêòèâà Íàó÷-
íîãî öåíòðà õèðóðãèè Ðîññèéñêîé ÀÌÍ, Âñåðîñ-
ñèéñêîãî îáùåñòâà õèðóðãîâ, ìåäèöèíñêîé
îáùåñòâåííîñòè Ìîñêâû ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ ñ
çàìå÷àòåëüíûì íà÷èíàíèåì - ñ âûõîäîì â ñâåò
ïåðâîãî íîìåðà íîâîãî ñåðü¸çíîãî ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîãî æóðíàëà � �Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà�.
Óñïåõè è äîñòèæåíèÿ óçáåêñêèõ êîëëåã-õèðóðãîâ
øèðîêî èçâåñòíû íå òîëüêî â Ðîññèè, íî è â
ñòðàíàõ Ñîäðóæåñòâà. Íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ è
âêëàä ìåäèêîâ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí â ðàçâè-
òèå ìåäèöèíñêîé íàóêè áûâøåãî Ñîþçà. Â òî æå
âðåìÿ, äðóæåñêàÿ è áðàòñêàÿ ïîìîùü, ïðåæäå
âñåãî ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ, â ðàçâèòèå çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Óçáåêèñòàíà îáùåèçâåñòíû è, ñëåäîâà-
òåëüíî, íåîöåíèìà. Ýòà ïîìîùü ñïîñîáñòâîâàëà
ñîçäàíèþ è ðàçâèòèþ íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ
øêîë, ïîäãîòîâêå íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ êàä-
ðîâ. Îäíàêî, âîçíèêøèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êèå òðóäíîñòè â ñâÿçè ñ ðàñïàäîì ÑÑÑÐ âîëüíî
èëè íåâîëüíî ïðèâåëè ê �èíôîðìàöèîííîìó
ãîëîäó�, ê ïðîáëåìàì ñ ïðèîáðåòåíèåì íîâûõ
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, ê íåîáõîäè-
ìîñòè ðåôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ
â óñëîâèÿõ ðûíî÷íîé ýêîíîìèêè. Â ñëîæèâøåéñÿ
ñèòóàöèè ëþáûå íà÷èíàíèÿ, êîòîðûå ñïîñîáñòâî-
âàëè áû âîçðîæäåíèþ íîâûõ ôîðì âçàèìîîòíîøå-
íèé ìåæäó ó÷åíûìè ìåäèêàìè ñòðàí ÑÍÃ íóæíî
ïîääåðæèâàòü è ïðèâåòñòâîâàòü. Â ýòîì àñïåêòå
çíà÷åíèå âíîâü èçäàâàåìîãî æóðíàëà íåîöåíèìî è,
íà ìîé âçãëÿä, äîëæíî çíàìåíîâàòü íîâûé ýòàï â
ðåøåíèè ïðîáëåì èíôîðìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ.
Äóìàþ, ÷òî æóðíàë ñòàíåò õîðîøèì ïîìîùíèêîì
è íàñòîëüíûì èçäàíèåì íå òîëüêî äëÿ íàó÷íûõ
ðàáîòíèêîâ, íî è äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ õèðóðãîâ,
ñòóäåíòîâ.

Ïðèâåòñòâóÿ êîëëåêòèâ ðåäàêöèè æóðíàëà è
áîëüøóþ àðìèþ õèðóðãîâ Óçáåêèñòàíà, æåëàþ
ïëîäîòâîðíîé, òâîð÷åñêîé ðàáîòû, óñïåõîâ â äåëå
îõðàíû çäîðîâüÿ íàðîäà.

Âñåãäà âàø,

Ê ÷èòàòåëÿì æóðíàëà �Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà�
Á.Â. Ïåòðîâñêèé,àêàäåìèê

£ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ ÕÈÐÓÐÃÈßÑÈ, ¹1, 1999
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¥óðìàòëè æóðíàëõîíëàð !
«Ïðîêòåð ýíä Ãåìáë» êîìïàíèÿñè ñèçëàðíè êè-

ç¨èí ¢óòëàéäè. «Ïðîêòåð ýíä Ãåìáë» êîìïàíèÿñè 1837
éèëè À¡Øíèíã Öèíöèííàòè øà¦ðèäà À¡Øãà ê¤÷èá
êåëãàí åâðîïàëèê Âèëüÿì Ïðîêòåð âà Æåéìñ Ãýìáë
òîìîíèäàí òàøêèë ýòèëãàí á¤ëèá, ¦îçèðäà êåíã èñ-
òåúìîë ìîëëàðè èøëàá ÷è¢àðèø á¤éè÷à æà¦îíäà ýíã
éèðèê êîìïàíèÿëàðäàí áèðè ¦èñîáëàíàäè. Êîìïàíè-
ÿíèíã 300 òóðäàí îðòè¢ ìà¦ñóëîòè æà¦îíèíã 140 äàí
îðòè¢ ìàìëàêàòëàðèäà ñîòèëìî¢äà. «Ïðîêòåð ýíä
Ãåìáë» íèíã éèëëèê ïóë ìóîìèëàñè 36 ìèëëèàðä
äîëëàðäàí îøàäè. «Ïðîêòåð ýíä Ãåìáë» êîìïàíèÿñè
êåëãóñè òàðà¢¢è¸òè âà èëìèé òàä¢è¢îò èøëàðè ó÷óí
¦àì êàòòàãèíà ìàáëà¨ àæðàòàäè. Ìèñîë ñèôàòèäà ÿ¢èí-
äà Öèíöèííàòè øà¦ðèäà î÷èëãàí Ñî¨ëè¢íè Ñà¢ëàø
Èëìèé Òåêøèðèø Ìàðêàçèíè (èíâåñòèöèÿ õàæìè
300 ìëí. äîëëàð) êåëòèðèø ìóìêèí. Áó ìàðêàç Åâðî-
ïà, Ëîòèí Àìåðèêà âà Îñè¸äà æîéëàøãàí á¤ëèíìà-
ëàðíèíã èøèíè òàðòèáãà ñîëèá ò¤ðàäè. ¥àð éèëè êîì-
ïàíèÿ èëìèé òàä¢è¢îò èøëàðè ó÷óí ñàðôëàãàí ìàá-
ëà¨èíèíã óìóìèé õàæìè 1,2 ìëðä. À¡Ø äîëëàðèíè
òàøêèë ýòàäè, èëìèé òàä¢è¢îò ñåêòîðëàðèäà ôàî-
ëèÿò ê¤ðñàòà¸òãàí êèøèëàð ñîíè 8000 åòäè. 150 äàí
îðòè¢ ôàí òàðìî¢ëàðèíè íàìî¸í  ýòóâ÷è áó êèøè-
ëàð 50 ìàìëàêàò îëèéãî¦ëàðè âàêèëëàðè á¤ëèá, óëàð-
íèíã 800 äàí îðòè¨è ôàí äîêòîðè èëìèé äàðàæàãà-
ñèãà ýãàäèëàð. «Ïðîêòåð ýíä Ãåìáë» êîìïàíèÿñè
83000äàí îðòè¢ ïàòåíò ñî¦èáèäèð.

«Ïðîêòåð ýíä Ãåìáë» êîìïàíèÿñè - áîø ìà¢-
ñàäè - áó òóðëè ìàìëàêàòëàðäà ÿøîâ÷è èíñîíëàð-
íèíã ¦à¸ò êå÷èðèø äàðàæàñèíè þêñàëòèðèøãà îìèë
ÿðàòàäèãàí ôà¢àò îëèé ñèôàòëè âà þêñàê áà¦îëè
èñòåúìîë ìîëëàðíè èøëàá ÷è¢àðèøäèð.

Êîìïàíèÿäà õèçìàò ¢èëóâ÷è èíñîíëàð - áó
«Ïðîêòåð ýíä Ãåìáë» êîìïàíèÿñèíèíã ýíã ìó¦èì
áîéëèãèäèð. Áèðèí÷èëàð ¢àòîðèäà á¤ëèø, èøãà ðåæà
áèëàí ¸íäîøèø âà ìàúñóëèê, ðîñòã¤éëèê, ìóêàì-
ìàë á¤ëèøãà èíòèëèø âà èøîí÷ - ìàíà øóëàð áèç-
íèíã èø óñëóáèìèçíè áåëãèëîâ÷è àñîñèé îìèë âà
ïðèíöèïëàðèìèçäèð.

Áóòóí äóí¸äà æîéëà¦ãàí 140 çàâîäèìèçäà áèç
áèð êóíäà 4 ìèëëèîí äîíà ìà¦ñóëîò èøëàá ÷è¢à-
ðàìèç âà ¦àð äîèì þêñàê ñèôàòíè òàúìèíëàéìèç.
Áèç ìà¦ñóëîòëàðèìèçíèíã õàôñèçëèãèíè âà èø
æàðî¸íèíè òàøêè ìó¦èòãà áåçè¸íëèãèíè òàúìèí-
ëàéìèç. Áóíäàé ìàúñóëëèê Òàøêè Ìó¦èò âà Ñóâ
ðåñóðñëàðíè ìóõîôàçà ¢èëèø á¤éè÷à Áèðëàøãàí
Ìèëëàòëàð Êåíãàøèíèíã èæîáèé áà¦îñèãà ýãà
á¤ëäè.

Êîìïàíèÿ 1994 éèëäà Ìàðêàçèé Îñè¸äà ¤ç áèç-
íåñèíè áîøëàäè. £çáåêèñòîí áîçîðèäà êîìïàíèÿ-
íèíã Ariel, Tide, Pantene, Camay, Head@Shoulders,
Blend-a-Med, Blend-a-Dent êàáè ìà¦ñóëîòëàðè êåíã
òàíèëãàí.«Ïðîêòåð ýíä Ãåìáë» êîìïàíèÿñè èëìèé
âà ¤¢óâ äàñòóðëàðèíè ðèâîæëàíòèðèøäà ìàõàëëèé
ôàí íàìî¸íäàëàðè áèëàí ¤ç ìóíîñîáàòèíè ìóñòàõ-
êàìëàìî¢äà. Ìàñàëàí êîìïàíèÿ Ñî¨ëîì  Àâëîä Ó÷óí

Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè!
Êîìïàíèÿ �Procter & Gamble�  ðàäà ïðèâåòñòâîâàòü Âàñ!
Êîìïàíèÿ �Procter & Gamble� áûëà ñîçäàíà â 1837 ãîäó â ãîðîäå

Öèíöèííàòè (ÑØÀ) äâóìÿ åâðîïåéöàìè, èììèãðèðîâàâøèìè â ÑØÀ
- Âèëüÿìîì Ïðîêòåðîì è Äæåéìñîì Ãåìáëîì, è ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
ñàìûõ êðóïíûõ â ìèðå êîìïàíèé ïî âûïóñêó òîâàðîâ øèðîêîãî ïî-
òðåáëåíèÿ. Ñâûøå òðåõñîò íàèìåíîâàíèé èçäåëèé êîìïàíèè ïðîäàþò-
ñÿ áîëåå ÷åì â 140 ñòðàíàõ ìèðà. Ãîäîâîé îáîðîò �Procter & Gamble�
ñîñòàâëÿåò ñâûøå 36 ìèëëèàðäîâ äîëëàðîâ.

Çíà÷èòåëüíûå ñðåäñòâà âêëàäûâàþòñÿ êîìïàíèåé
�Procter & Gamble� â äàëüíåéøåå ðàçâèòèå è íàó÷íûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî íàçâàòü Íàó÷íî-
Èññëåäîâàòåëüñêèé Öåíòð Çäðàâîîõðàíåíèÿ ( îáúåì èíâå-
ñòèöèé -300 ìëí. äîëëàðîâ), îòêðûòûé íåäàâíî â Öèíöèí-
íàòè. Ýòîò Öåíòð áóäåò êîîðäèíèðîâàòü ðàáîòó ïîäîáíûõ
Öåíòðîâ â Åâðîïå, Ëàòèíñêîé Àìåðèêå è Àçèè. Åæåãîäíî
îáùàÿ ñóììà ðàñõîäîâ êîìïàíèè íà èññëåäîâàòåëüñêèå
ðàáîòû ïðåâûøàåò 1,2 ìèëëèàðäà äîëëàðîâ, à ÷èñëî çàíÿ-
òûõ â íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîì ñåêòîðå ëþäåé äîñòèãëî
8000. Ýòè ëþäè ïðåäñòàâëÿþò 150 ðàçëè÷íûõ îòðàñëåé íà-
óêè è ÿâëÿþòñÿ âûïóñêíèêàìè 500 óíèâåðñèòåòîâ 50 ðàç-
ëè÷íûõ ñòðàí, áîëåå 800 ÷åëîâåê èìåþò íàó÷íóþ ñòåïåíü
äîêòîðà. Êîìïàíèÿ �Procter & Gamble� âëàäååò áîëåå ÷åì
83000 ïàòåíòîâ.

Öåëü êîìïàíèè  �Procter & Gamble� - ïðîèçâîäèòü ïðî-
äóêöèþ òîëüêî íàèâûñøåãî êà÷åñòâà è ïîòðåáèòåëüñêîé
öåííîñòè, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ æèçíåííîãî
óðîâíÿ ëþäåé â ðàçíûõ ñòðàíàõ.

Ñàìàÿ ãëàâíàÿ öåííîñòü êîìïàíèè �Procter & Gamble�
- ýòî ëþäè, ðàáîòàþùèå â êîìïàíèè.

Ëèäåðñòâî, Õîçÿéñêîå Îòíîøåíèå è Îòâåòñòâåííîñòü,
×åñòíîñòü, Ñòðåìëåíèå áûòü Ëó÷øèìè è Äîâåðèå - âîò Îñ-
íîâîïîëàãàþùèå Öåííîñòè è Ïðèíöèïû, îïðåäåëÿþùèå
ñòèëü íàøåé ðàáîòû.

Ìû ïðîèçâîäèì åæåäíåâíî 4 ìèëëèîíà óïàêîâîê íà-
øèõ ïðîäóêòîâ íà áîëåå ÷åì 140 çàâîäàõ ïî âñåìó ìèðó è
âåçäå îáåñïå÷èâàåì îäèíàêîâî âûñîêîå êà÷åñòâî. Ìû óñè-
ëåííî ðàáîòàåì íàä îáåñïå÷åíèåì áåçîïàñíîñòè íàøèõ
ïðîäóêòîâ è ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðîöåññîâ äëÿ îêðóæàþùåé
ñðåäû. Òàêàÿ ñîñðåäîòî÷åííîñòü íà îòâåòñòâåííîñòè çà ñî-
ñòîÿíèå îêðóæàþùåé ñðåäû çàñëóæèëà ïðèçíàíèå ñî ñòî-
ðîíû òàêèõ îðãàíèçàöèé êàê Ñîâåò Îáúåäèíåííûõ Íàöèé
ïî Îêðóæàþùåé Ñðåäå è Âñåìèðíîé Ôåäåðàöèè ïî Îõðà-
íå Âîäíûõ Ðåñóðñîâ.

Ñâîé áèçíåñ â Öåíòðàëüíîé Àçèè êîìïàíèÿ �Procter
& Gamble� íà÷àëà â 1994 ãîäó. Êîìïàíèÿ ïîñòàâëÿåò íà
ìåñòíûé ðûíîê òîâàðû áîëåå ÷åì 9 òîðãîâûõ ìàðîê â 6
êàòåãîðèÿõ. Íàèáîëåå èçâåñòíû ìàðêè Ariel, Tide, Pantene,
Camay, Head & Shoulders, Blend-a-Med, Blend-a-Dent. Øòàá -
êâàðòèðà ïî ðåãèîíó Öåíòðàëüíàÿ Àçèÿ íàõîäèòñÿ â ã. Òàø-
êåíòå.

�Procter & Gamble� óäåëÿåò áîëüøîå âíèìàíèå ðàçâè-
òèþ îòíîøåíèé ñ ìåñòíûìè íàó÷íûìè ðàáîòíèêàìè, ïîä-
äåðæêå ðàçâèòèÿ íàóêè è îáðàçîâàòåëüíûì ïðîãðàììàì. Òàê
êîìïàíèÿ ó÷ðåäèëà èìåííûå ñòèïåíäèè ëó÷øèì ñòóäåí-
òàì è ìîëîäûì ó÷åíûì â îáëàñòè ñòîìàòîëîãèè, äåðìàòîâå-
íåðîëîãèè, ïåäèàòðèè, ñàíèòàðèè è ãèãèåíû, îðãàíèçàöèè
çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Êîìïàíèÿ �Procter & Gamble� çàêëþ÷èëà ñ ôîíäîì �Ñîãëîì

ÍÀØ  ÑÏÎÍÑÎÐ
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Êîìïàíèÿ «Procter @ Gamble» â Óçáåêèñòàíå

Ïðîâåäåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ,
îáðàçîâàòåëüíûõ è ãóìàíèòàðíûõ ïðîãðàìì

Ðàçðåøèòå îáðàòèòü Âàøå âíèìàíèå íà íåêîòî-
ðûå èç âàæíåéøèõ âåõ ýòîé ñòîðîíû äåÿòåëüíîñòè
êîìïàíèè «Procter @ Gamble» â Óçáåêèñòàíå.

1. Ïðîôåññèîíàëüíûå ïðîãðàììû
À) Ñîòðóäíè÷åñòâî  ñ äåðìàòîâåíåðîëî-
ãàìè Óçáåêèñòàíà

27 èþíÿ 1997 ãîäà áûë çàêëþ÷åí äîãîâîð î Ñïîí-
ñîðñêîé ïîìîùè ìåæäó êîìïàíèåé «Procter @
Gamble» è Àññîöèàöèåé äåðìàòîâåíåðîëîãîâ Óçáå-
êèñòàíà.

Ðåçóëüòàòàìè äàííîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ÿâëÿþòñÿ:
1. Ó÷ðåæäåíèå è âûïóñê ïåðâîãî â Öåíòðàëüíîé

Àçèè åæåêâàðòàëüíîãî æóðíàëà «Íîâîñòè äåðìàòî-
ëîãèè è âåíåðîëîãèè», ñïîíñîðîì êîòîðîãî ÿâëÿåò-
ñÿ êîìïàíèÿ «Procter @ Gamble». Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ãîòîâèòñÿ ê âûïóñêó 4 íîìåð æóðíàëà.

2. Ó÷ðåæäåíèå ñ 1997-98 ó÷.ãîäà èìåííûõ ñòè-
ïåíäèé Àññîöèàöèè äåðìàòîâåíåðîëîãîâ è êîìïà-
íèè «Procter @ Gamble» ëó÷øèì ñòóäåíòàì è ìî-
ëîäûì íàó÷íûì ðàáîòíèêàì Óçáåêèñòàíà â îáëàñòè
äåðìàòîëîãèè. Ñòèïåíäèàíòû îòáèðàþòñÿ íà êîíêóð-
ñíîé îñíîâå ïî êðèòåðèÿì, ðàçðàáîòàííûì Àññîöè-
àöèåé äåðìàòîâåíåðîëîãîâ. Åæåãîäíî ñòèïåíäèàíòà-
ìè ñòàíîâÿòñÿ 2 ñòóäåíòà è 3 íàó÷íûõ ðàáîòíèêà.

3. Êîìïàíèÿ «Procter @ Gamble» ÿâëÿëàñü ãåíå-
ðàëüíûì ñïîíñîðîì 3 Ñúåçäà Äåðìàòîâåíåðî-ëîãîâ
Óçáåêèñòàíà (Òàøêåíò, 9-10 îêòÿáðÿ 1997).

4. Êîìïàíèÿ ñïîíñèðîâàëà ó÷àñòèå äåðìàòîâåíå-
ðîëîãîâ Óçáåêèñòàíà âî 2 Åâðîïåéñêîì Òðèõîëîãè-
÷åñêîì Ôîðóìå (Áîëîíüÿ (Èòàëèÿ), àïðåëü 1997 ã.)
è ñïîíñèðóåò ó÷àñòèå â 7 Êîíãðåññå Åâðîïåéñêîé
Àêàäåìèè Äåðìàòîëîãèè è Âåíåðîëîãèè (Íèööà
(Ôðàíöèÿ), îêòÿáðü 1998 ã.).
Á) Ñîòðóäíè÷åñòâî  ñî ñòîìàòîëîãàìè
Óçáåêèñòàíà

18 äåêàáðÿ 1998 ãîäà áûë çàêëþ÷åí äîãîâîð î
Ñïîíñîðñêîé ïîìîùè ìåæäó êîìïàíèåé «Procter @

Gamble» è Àññîöèàöèåé Ñòîìàòîëîãîâ Óçáåêèñòàíà.
Ðåçóëüòàòàìè äàííîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ÿâëÿþòñÿ:
1. Ó÷ðåæäåíèå ïåðâîãî â Öåíòðàëüíîé Àçèè åæåê-

âàðòàëüíîãî æóðíàëà «Ñòîìàòîëîãèÿ» ñïîíñîðîì êî-
òîðîãî ÿâëÿåòñÿ êîìïàíèÿ «Procter @ Gamble». Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ãîòîâèòñÿ 3 íîìåð æóðíàëà.

2. Ó÷ðåæäåíèå ñ 1997-98 ó÷.ãîäà èìåííûõ ñòè-
ïåíäèé Àññîöèàöèè Ñòîìàòîëîãîâ è êîìïàíèè
«Procter @ Gamble» ëó÷øèì ñòóäåíòàì è ìîëîäûì
íàó÷íûì ðàáîòíèêàì Óçáåêèñòàíà â îáëàñòè ñòîìà-
òîëîãèè. Ñòèïåíäèàíòû îòáèðàþòñÿ íà êîíêóðñíîé
îñíîâå ïî êðèòåðèÿì, ðàçðàáîòàííûì Àññîöèàöèåé
Ñòîìàòîëîãîâ. Åæåãîäíî ñòèïåíäèàíòàìè êîìïàíèè
ñòàíîâÿòñÿ 5 ñòóäåíòîâ è 4 íàó÷íûõ ðàáîòíèêà â îá-
ëàñòè ñòîìàòîëîãèè.

3. Êîìïàíèÿ «Procter @ Gamble» ó÷àâñòâîâàëà â
ðàáîòå ðåñïóáëèêàíñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîí-
ôåðåíöèè «Àêòóàëüíûå âîïðîñû ñòîìàòîëîãèè» (Áó-
õàðà, 3 àïðåëÿ 1997).

4. Êîìïàíèÿ ñïîíñèðîâàëà ó÷àñòèå ãðóïïû ñòî-
ìàòîëîãîâ Óçáåêèñòàíà âî Âñåðîññèéñêîé íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè «Ñòîìàòîëëîãèÿ â íî-
âûõ óñëîâèÿõ õîçÿéñòâîâàíèÿ» (Ìîñêâà, îêòÿáðü 1997)
è âûñòàâêå «Äåíòàë-Ýêñïî - 97».
Â) Ñîòðóäíè÷åñòâî  ñ ïåäèàòðàìè

24 èþëÿ 1998 ïîäïèñàí ïðîòîêîë î íàìåðåíèÿõ
ñ Ìèíèñòåðñòâîì Çäðàâîîõðàíåíèÿ Óçáåêèñòàíà è
Òàøêåíòñêèì Ïåäèàòðè÷åñêèì Ìåäèöèíñêèì Èí-
ñòèòóòîì î ñîòðóäíè÷åñòâå â îáëàñòè ïåäèàòðèè.

Ðåçóëüòàòàìè äàííîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ÿâëÿþòñÿ:
1. Ñïîíñîðñòâî Ðåñïóáëèêàíñêîãî æóðíàëà «Ïå-

äèàòðèÿ»
2. Ó÷ðåæäåíèå ñ 1999 ãîäà èìåííûõ ñòèïåíäèé

ïî ïåäèàòðèè ñîâìåñòíî ñ êîìïàíèåé «Procter @
Gamble» ëó÷øèì ñòóäåíòàì è ìîëîäûì íàó÷íûì ðà-
áîòíèêàì âîáëàñòè ïåäèàòðèè. Ñòèïåíäèàíòû îòáè-
ðàþòñÿ íà êîíêóðñíîé îñíîâå ïî êðèòåðèÿì, ðàçðà-
áîòàííûì Òàøêåíòñêèì Ïåäèàòðè÷åñêèì Èíñòèòó-
òîì. Åæåãîäíî ñòèïåíäèàíòàìè êîìïàíèè áóäóò 1
ñòóäåíò è 2 íàó÷íûõ ðàáîòíèêà â îáëàñòè ïåäèàò-
ðèè.

Êîìïàíèÿ ñïîíñèðîâàëà ó÷àñòèå ïåäèàòðîâ Óç-
áåêèñòàíà â VII Ñúåçäå Ïåäèàòðîâ Ðîññèè «Ñîâðå-
ìåííûå ïðîáëåìû ïåäèàòðèè» (Ìîñêâà, ôåâðàëü
1998) è â XXII Ìåæäóíàðîäíîì Ïåäèàòðè÷åñêîì
Êîíãðåññå (Àìñòåðäàì, àâãóñò 1998).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîäïèñàí äîãîâîð ìåæäó Ìè-
íèñòåðñòâîì Çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêè-
ñòàí è êîìïàíèåé «Procter @ Gamble» î ó÷ðåæäå-
íèè è âûïóñêå ïåðâîãî æóðíàëà «Õèðóðãèÿ Óçáåêè-
ñòàíà» è î ó÷ðåæäåíèè 6-ìåñÿ÷íûõ ñòèïåíäèé äëÿ 3
îòëè÷èâøèõñÿ ðàáîòíèêîâ â îáëàñòè Îðãàíèçàöèè
è Ðåôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû Çäðàâîîõðàíåíèÿ, à òàê-
æå òðåõ 6-ìåñÿ÷íûõ ñòèïåíäèé äëÿ âûäàþùèõñÿ ñïå-
öèàëèñòîâ â îáëàñòè Ñàíèòàðèè è Ãèãèåíû.
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2. Øêîëüíàÿ ïðîãðàììà ïî ãèãèåíå

ïîëîñòè ðòà è ïðîôèëàêòèêå
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Ñîãëàøåíèå î Ñîâìåñòíîì ïðîâåäåíèè
îáðàçîâàòåëüíûõ îçäîðîâèòåëüíûõ ïðîãðàìì

Ó÷èòûâàÿ 35-ëåòíèé ïîëîæèòåëüíûé îïûò
êîìïàíèè â îáëàñòè îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì ïî
âñåìó ìèðó è ñ öåëüþ ðàñøèðåíèÿ ïðîâåäåíèÿ
ïðîãðàìì ïî âñåé òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàí, 29 èþëÿ 1998 ãîäà áûëî ïîäïèñàíî 4-
ñòîðîííåå Ñîãëàøåíèå î ñîâìåñòíîì ïðîâåäåíèè
îáðàçîâàòåëüíûõ îçäîðîâèòåëüíûõ ïðîãðàìì â
Óçáåêèñòàíå ìåæäó Ôîíäîì «Ñî¨ëîì àâëîä ó÷óí»,
Ìèíèñòåðñòâîì Çäðàâîîõðàíåíèÿ, Ìèíèñòåðñòâîì
Íàðîäíîãî Îáðàçîâàíèÿ è êîìïàíèåé «Procter @
Gamble».

Òåìàòèêà ïðîãðàìì:
- îáó÷åíèå øêîëüíèêîâ ìëàäøèõ êëàññîâ ïðàê-

òè÷åñêèì íàâûêàì ïî óõîäó çà çóáàìè è ïîëîñòüþ
ðòà-«Æîçèáàäîð òàáàññóì»(Îñëåïèòåëüíàÿ óëûá-
êà);

- îáó÷åíèå øêîëüíèêîâ ñðåäíèõ êëàññîâ ïðàê-
òè÷åñêèì íàâûêàì ïî ãèãèåíå è ôèçèîëîãèè ïîä-
ðîñòêîâîãî ïåðèîäà - «Áàëîãàò äàâðè» (Èçìåíå-
íèå);

- îáó÷åíèå ìîëîäûõ ìàòåðåé ïðàêòè÷åñêèì
íàâûêàì ïî óõîäó çà íîâîðîæäåííûìè è äåòüìè
ãðóäíîãî âîçðàñòà - «Ñî¨ òàí - ñî¨ëîì áîëà»
(Çäîðîâàÿ êîæà - çäîðîâûé ìàëûø).

Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ îçäîðîâèòåëüíûõ ïðîãðàìì
ñòîðîíû íàìåðåíû ïðîâåñòè ðåàëèçàöèþ äàííûõ
ïðîãðàìì ïî âñåé òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Óçáåêè-
ñòàí ïîýòàïíî, â òå÷åíèå 1998-2003 ãîäîâ.

Êîìïàíèÿ «Procter @ Gamble» ïðèíèìàåò íà
ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâà ïðåäîñòàâèòü â êà÷åñòâå òåõíè-
÷åñêîé ãóìàíèòàðíîé ïîìîùè ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñ-
êèå è íàãëÿäíûå ïîñîáèÿ íà îáùóþ ñóììó 2,5 ìëí.
äîëëàðîâ ÑØÀ.



Àêàäåìèê Âàñèò Âàõèäîâè÷ Âàõèäîâ � èçâåñò-
íûé óçáåêñêèé õèðóðã, îäèí èç îñíîâîïîëîæíèêîâ
ñîâðåìåííîé õèðóðãè÷åñêîé øêîëû â Óçáåêèñòàíå,
îðãàíèçàòîð ïåðâîãî â Ñðåäíåé Àçèè íàó÷íî�
èññëåäîâàòåëüñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî
ïðîôèëÿ ìíîãîöåëåâîãî íàïðàâëåíèÿ. Âàñèò
Âàõèäîâè÷ Âàõèäîâ âñþ ñâîþ æèçíü ïîñâÿòèë
ðàçâèòèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ â Óçáåêèñòàíå.

Âàñèò Âàõèäîâè÷: áóäó÷è íåïðåâçîéäåííûì
àâòîðèòåòîì â ýêñòðåííîé, àáäîìèíàëüíîé è
ñåðäå÷íî�ñîñóäèñòîé õèðóðãèè, ìíîãî ñäåëàë äëÿ
ðàçâèòèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé õèðóðãèè â Óçáåêè-
ñòàíå. Ïåðâûå îïåðàöèè íà ëåãêèõ è ñåðäöå, ïèùå-
âîäå è æåëóäêå, àîðòå è åå âåòâÿõ, áëåñòÿùèå ïî
òåõíèêå èñïîëíåíèÿ âìåøàòåëüñòâà íà æåë÷íûõ
ïóòÿõ è ïðè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè � âîò ëèøü
îòäåëüíûå âåõè åãî áîëüøîãî ïóòè â íàóêå è
ïðàêòèêå.

Âàñèò Âàõèäîâè÷ ðîäèëñÿ 13 äåêàáðÿ 1917 ãîäà
â ñåìüå êðåñòüÿíèíà â ã. Òóðêåñòàíå. Â 1939 ãîäó ñ
îòëè÷èåì çàêîí÷èë Òàøêåíòñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò è áûë îñòàâ-
ëåí àñïèðàíòîì, à â íîÿáðå ýòîãî æå ãîäà ìîáèëè-
çîâàí è âñþ âîéíó ðàáîòàë âðà÷îì â ïîãðàíè÷íûõ
âîéñêàõ.

Ñ 1949 ãîäà ïîñëå äåìîáèëèçàöèè Â.Â. Âàõèäîâ
ðàáîòàë âíà÷àëå îðäèíàòîðîì õèðóðãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ Êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû íåîòëîæíîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ã. Òàøêåíòà, à ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðû � àññïèðàíòîì
êàôåäðû îáùåé õèðóðãèè Òàøêåíòñêîãî ìåäèöèí-

ñêîãî èíñòèòóòà. Ïîñëå çàùèòû êàíäèäàòñêîé äèñ-
ñåðòàöèè â 1951 ãîäó îí áûë èçáðàí äîöåíòîì, à â
1962 ãîäó � ïîñëå çàùèòû äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè
� çàâåäóþùèì êàôåäðîé îáùåé õèðóðãèè, íà êîòî-
ðîé ïðîðàáîòàë äî 1972 ãîäà. Â 1967 ãîäó åìó ïðè-
ñâîåíî çâàíèå Çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè Óçáåêèñ-
òàíà. Â 1974 ãîäó îí áûë èçáðàí ÷ëåí�êîððåñïîíäåí-
òîì, à â 1979 ãîäó äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì ÀÍ
Óçáåêèñòàíà.

Ñ 1972 ãîäà îí çàâåäóåò êàôåäðîé ãîñïèòàëü-
íîé õèðóðãèè, îäíîâðåìåííî ïðîâîäèò áîëüøóþ
ðàáîòó ïî îðãàíèçàöèè è ñòðîèòåëüñòâó Òàøêåíò-
ñêîãî ôèëèàëà Âñåñîþçíîãî íàó÷íî�èññëåäîâà-
òåëüñêîãî èíñòèòóòà êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé õèðóðãèè, âïîñëåäñòâèè ÍÖÕ ÌÇ ÐÓç.,
íûíå íîñÿùåãî åãî èìÿ. Íà÷èíàÿ ñ 1969 ãîäà
Â.Â.Âàõèäîâ óñïåøíî âûïîëíÿåò ñàìûå ðàçíîîá-
ðàçíûå âìåøàòåëüñòâà íà ñåðäöå. Âïåðâûå â Óçáå-
êèñòàíå èì âûïîëíåíû îïåðàöèè íà îòêðûòîì
ñåðäöå ñ èñïîëüçîâàíèåì ãèïîòåðìèè è
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, îñóùåñòâëåíî
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ íàðóøåíèåì
ðèòìà ñåðäöà. Ýòî íàïðàâëåíèå âïîñëåäñòâèè
âîçãëàâèë îäèí èç ó÷åíèêîâ Âàñèòà Âàõèäîâè÷à �
ïðîô. Ä.Ñ. Ãóëÿìîâ, âèäíûé óçáåêñêèé êàðäèîõè-
ðóðã,  êîòîðûé ðóêîâîäèò â íàñòîÿùåå âðåìÿ
îòäåëåíèåì êàðäèîõèðóðãèè ÍÖÕ. Çäåñü ïðîâîäÿò-
ñÿ íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ è ñëîæíûå îïåðàöèè
ïðè âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêàõ  ñåðäöà.
Àêòèâíîå ó÷àñòèå â íèõ ïðèíèìàþò îïûòíûå
êàðäèîõèðóðãè:  äîêòîð ìåä.íàóê Ì.Ì. Ìàõìóäîâ,
êàíäèäàòû ìåä.íàóê À.Õ. Àáäóìàæèäîâ, À.À. Àìà-
íîâ, Ð.Ñ. Ïàðïèåâ, Ï.Å. Êàðàêîçîâ è äð.

Øèðîêèé êðóã èíòåðåñîâ ïðîôåññîðà Â.Â.
Âàõèäîâà êàñàåòñÿ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì àáäîìè-
íàëüíîé õèðóðãèè, ìíîãî åãî ðàáîò ïîñâÿùåíî
âîïðîñàì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïèùåâîäà è
æåëóäêà, çàáîëåâàíèé ïå÷åíè, æåë÷åâûâîäÿùèõ
ïóòåé è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, òÿæåëûõ è îñëîæ-
íåííûõ ôîðì öèððîçà ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé. Îí ÿâëÿåòñÿ îñíîâîïîëîæíèêîì
ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè çàáîëåâàíèé îïåðè-
ðîâàííîãî æåëóäêà, íàïðàâëåíèå êîòîðîé ïðîäîë-
æàþò åãî ó÷åíèêè ïðîôåññîðà Þ.È.Êàëèø è
À.Ì.Õàäæèáàåâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûïîëíåíèå íàó÷íûõ èññëå-
äîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ
çàáîëåâàíèé ïèùåâîäà è æåëóäêà, âîçãëàâëÿåò
ïðîô. À.Ì. Õàäæèáàåâ. Â ðàçðàáîòêå ýòîé ñëîæíîé
ïðîáëåìû ó÷àñòâóþò êàíäèäàòû ìåä. íàóê Ç.Ì.Íè-
çàìõîäæàåâ, Â.À. ßíãèåâ, Ñ.À.Ñàèäõàíîâ. Áîëüøîé
âêëàä â ýòîì íàïðàâëåíèè âíåñëè ïðîôåññîðà
À.Ã.Õà÷èåâ è À.Õ.ßíãèåâ.

Íîâîå íàïðàâëåíèå ëàçåðíîé ìåäèöèíû è
õèðóðãèè âîçãëàâëÿåò ïðîô. Þ.È. Êàëèø, îñîáîå
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ âîïðîñàì ïðèìåíåíèÿ ëàçå-
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ðîâ â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè, çàùèùåíû äîêòîðñ-
êèå äèññåðòàöèè Ê.Ì.Ìàäàðòîâûì è Ð.À.Ñàäûêî-
âûì è ðÿä êàíäèäàòñêèõ ðàáîò.

Øèðîêèé êðóã íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïî
õèðóðãèè ïå÷åíè, æåë÷íûõ ïóòåé è ïàíêðåàòîäóî-
äåíàëüíîé çîíû ïîäíÿë íà íîâûé óðîâåíü ó÷åíèê
Â.Â. Âàõèäîâà ïðîô. Ô.Ã. Íàçûðîâ, áëàãîäàðÿ òàëàí-
òó êîòîðîãî îïåðàöèÿ ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðî-
âàíèÿ ñòàëà îáû÷íûì ÿâëåíèåì â ïðàêòèêå Öåíò-
ðà õèðóðãèè, âïëîòíóþ èäåò ïîäãîòîâêà ê òðàíñ-
ïëàíòàöèè ïå÷åíè, ïðîâîäÿòñÿ îïåðàöèè ïî ðåçåê-
öèè ïå÷åíè â ïðåäåëüíî âîçìîæíûõ îáúåìàõ ïðè
åå îïóõîëåâûõ ïîðàæåíèÿõ è òðàâìàõ. Â âîçãëàâëÿå-
ìîì ïðîô. Ô.Ã.Íàçûðîâûì íàïðàâëåíèè àêòèâíî
ó÷àâñòâóþò äîêòîð ìåä.íàóê Õ.À.Àêèëîâ, êàíäèäà-
òû ìåä.íàóê À.Â. Äåâÿòîâ, Á.Ê. Àëòûåâ, À.Ø. Àñàáà-
åâ. Â ñòàíîâëåíèè ýòîé îáëàñòè õèðóðãèè ïðèíèìà-
ëè ó÷àñòèå ïðîôåññîðà È.À. Ðÿáóõèí, Ï.Ì. Õàìè-
äîâ, À.Â. Âàõèäîâ.

Â.Â. Âàõèäîâ âïåðâûå â Óçáåêèñòàíå îðãàíèçó-
åò Ðåñïóáëèêàíñêèå öåíòðû ñîñóäèñòîé õèðóðãèè
è ìèêðîõèðóðãèè. Ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü ðàáîòû
ïðîô. Á.Ë. Ãàìáàðèíà � ïåðâîãî ðóêîâîäèòåëÿ
îòäåëà ñîñóäèñòîé õèðóðãèè, äîêòîðà ìåä.íàóê Ý.À.
Êàðèìîâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ÍÖÕ ïðîâîäÿòñÿ
îïåðàöèè íà äóãå àîðòû è åå âåòâÿõ, êîðîíàðíûõ
àðòåðèÿõ ñ àêòèâíûì ó÷àñòèåì äîêòîðîâ ìåä.íàóê
Ô.Ø. Áàõðèòäèíîâà, Í.Ó. Øàðàïîâà, êàíäèäàòîâ
ìåä.íàóê Ä.Ô. Þãàé, À.Â. Òðûíêèíà, Á.Ï. Õàìèäîâà,
Ç.Ç. Êàðèìîâà.

Â ñòàíîâëåíèè ìèêðîõèðóðãèè â Óçáåêèñòàíå
áîëüøîå ó÷àñòèå ïðèíèìàëè ïðîô. Á.Ë. Ãàìáàðèí
è åãî ó÷åíèêè äîêòîð ìåä.íàóê Ì.Þ. Þíóñîâ,
êàíäèäàòû ìåä.íàóê À.À. Êàþìõîäæàåâ, Ñ.Ë. Òåí è
äð.

Ïî èíèöèàòèâå Â.Â.Âàõèäîâà âïåðâûå â Óçáå-
êèñòàíå áûëè îòêðûòû Ðåñïóáëèêàíñêèå öåíòðû
ýíäîñêîïèè è ëàïàðîñêîïèè. Ðàçâèòèå æå
ýíäîñêîïè÷åñêîé ñëóæáû Ðåñïóáëèêè ñâÿçàíî ñ
èìåíàìè ïðîôåññîðîâ Þ.È.Êàëèø, À.Â.Âàõèäîâà.
Âîïðîñû ýíäîñêîïèè êàê äèàãíîñòè÷åñêîé, òàê è
ëå÷åáíîé â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåøàþòñÿ ïîä ðóêî-
âîäñòâîì ó÷åíèêà Â.Â. Âàõèäîâà êàíäèäàòà ìåä.íà-
óê Ë.Ï. Ñòðóññêîãî, íà îïûòå êîòîðîãî ó÷àòñÿ
ýíäîñêîïèñòû âñåõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé
Ðåñïóáëèêè. Øèðîêî èäåò âíåäðåíèå è ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ëàïàðî� è òîðàêîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè
(ê.ì.í. Âàêêàñîâ Ì.Õ., Àòàäæàíîâ Ø.Ê., ä.ì.í.
Èñìàèëîâ Ä.À.).

Ïîä ðóêîâîäñòâîì è ïðè íåïîñðåäñòâåííîì
ó÷àñòèè àêàäåìèêà Â.Â.Âàõèäîâà â Óçáåêèñòàíå
ïîëó÷èëè øèðîêîå ðàçâèòèå àíãèîãðàôèÿ,
ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíàÿ õèðóðãèÿ, óëüòðàçâóêîâàÿ
è ðàäèîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà õèðóðãè÷åñêèõ
áîëåçíåé. Ïåðâàÿ àíãèîãðàôèÿ â Óçáåêèñòàíå áûëà
ïðîâåäåíà Á.Ë.Ãàìáàðèíûì è Ä.Ñ.Ãóëÿìîâûì â
îòäåëåíèè ãðóäíîé õèðóðãèè ÒàøÌÈ. Â ñòàíîâëå-
íèè ðåíòãåíðàäèîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÍÖÕ
áîëüøîé òðóä âëîæèëè ïðîôåññîðà Ì.Í.Ðèçàåâ è

Í.Ò.Àäàìîâ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðåíòãåí-ðàäèîëîãè÷åñêîì

îòäåëåíèè ðàçðàáàòûâàþòñÿ ìåòîäû àíãèîãðàôè-
÷åñêîé äèàãíîñòèêè è ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíûõ
âìåøàòåëüñòâ (àíãèîïëàñòèêà è ñòåíòèðîâàíèå)
ïðè çàáîëåâàíèÿõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Õîðîøî
çàðåêîìåíäîâàëè ñåáÿ ýíäîâàñêóëÿðíûå îïåðàöèè
ïðè ñòåíîçå ëåãî÷íîé àðòåðèè, êîàðêòàöèè àîðòû,
ñòåíîçàõ è îêêëþçèÿõ ïî÷å÷íîé àðòåðèè, ñîñóäîâ
âåòâåé äóãè àîðòû è äð. ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ.
Ïðèìåíÿþòñÿ òàêæå ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíàÿ
äåñòðóêöèÿ íàäïî÷å÷íèêîâ, ýìáîëèçàöèÿ ñåëåçå-
íî÷íûõ àðòåðèé, áðîíõèàëüíûõ àðòåðèé è äð. Âñå
ýòè ñîâðåìåííûå âèäû èññëåäîâàíèé ïîëó÷èëè
íîâûé èìïóëüñ ñ âíåäðåíèåì ñîâðåìåííîé öèô-
ðîâîé àíãèîãðàôè÷åñêîé ñèñòåìû «Ôèëèïñ». Â
îòäåëå, ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Ì.Õ. Õîäæèáåêîâà,
ðàáîòàþò îïûòíûå ñïåöèàëèñòû (êàíäèäàòû
ìåä.íàóê Ìàõàìàäæàíîâ Ì., Èëþõèí Â.Â., Ìóðòàåâ
Í.Ì., Ñààòîâ Ð.Ð).

Àêòèâíî âåäóòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñåðäöà è äðóãèõ
îðãàíîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåíòãåíîâñêèõ,  óëüòðà-
çâóêîâûõ  è ðàäèîíóêëèäíûõ  ìåòîäîâ (êàíäèäàòû
ìåä.íàóê Ìÿñíèê Á.Í., Àçàòüÿí Ò.È., Ñëàá÷àê
Í.Í., Âîëèê Í.Ã., Áàæåíîâà Ò.Ô., Êàïëóí Ñ.Ñ. è
äð.).

Âîïðîñàì ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè
çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòè
óäåëÿþò îñîáîå âíèìàíèå êàíäèäàòû ìåä.íàóê Ð.À.
Õîðîøàåâà, Äæàìàëèòäèíîâà Ð.Ê. è äð., â ðàçâèòèè
êîòîðûõ àêòèâíîå ó÷àñòèå ïðèíèìàëè ïðîôåññîðà
Òóëåíîâ Ì.Ò. è Â.Ë.Âîëîâîé.

Ïðàêòè÷åñêèå âîïðîñû ýêñòðàêîðïîðàëüíîé
äåòîêñèêàöèè áûëè íà÷àòû ïîä ðóêîâîäñòâîì
Â.Â.Âàõèäîâà ïðîô. Ï.Ì. Õàìèäîâûì, êàíäèäàòîì
ìåä.íàóê È.Ï. Êèðè÷åíêî è äð. Âïîñëåäñòâèè îíè
ïîëó÷èëè íàó÷íîå îáîñíîâàíèå êàê ñèñòåìà
äåòîêñèêàöèèè íàðóøåííîãî ýêîëîãè÷åñêîãî
ðàâíîâåñèÿ îðãàíèçìà. Ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô.
À.Õ. Êàñûìîâà ñîâìåñòíî ñ õèìèêàìè Óçáå-
êèñòàíà áûëè ðàçðàáîòàíû ðÿä ñîðáåíòîâ ñåëåê-
òèâíîé è ìíîãîöåëåâîé íàïðàâëåííîñòè (êàíäè-
äàò áèîëîãè÷åñêèõ íàóê Ãóòíèêîâà À.Ð., êàíäèäàòû
ìåä.íàóê Ñàèäõàíîâ Á.À., Òîõòàìóðàäîâ Ç. è äð.).

Ðàáîòû, ñâÿçàííûå ñ ãèïåðáàðîêñèãåíàöèåé
áûëè çàäóìàíû Âàñèò Âàõèäîâè÷åì åùå â 60�õ
ãîäàõ è ïðîâîäÿòñÿ ïðîô. Ø.Ç. Êàñûìîâûì.

Ìíîãî ñèë, çíàíèé è ýíåðãèè àêàäåìèê Â.Â.
Âàõèäîâ îòäàë âíåäðåíèþ â ðåñïóáëèêå ìåòîäîâ
ðåêîíñòðóêòèâíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè
ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ. Ïðîô. Ä.Ñ. Ãóëÿìîâ ñ 1953
ïî 1974 ãîäû ïðîâîäèë îïåðàöèè íà ëåãêèõ è
ñðåäîñòåíèè. Ñåé÷àñ ýòî íàïðàâëåíèå ðàçâèâàþò
ó÷åíèêè Â.Â. Âàõèäîâà äîêòîðà ìåä. íàóê Ý.Ñ.
Èñëàìáåêîâ, Ä.À. Èñìàèëîâ, êàíäèäàò ìåä. íàóê Â.Ò.
Ìàêñóìîâ è äð.

Àêàäåìèê Â.Â. Âàõèäîâ óäåëÿë áîëüøîå âíèìà-
íèå âíåäðåíèþ íîâûõ òåõíîëîãèé, â ÷àñòíîñòè,



ëàçåðíûõ, óëüòðàçâóêîâûõ. Ïî åãî èíèöèàòèâå áûëè
íà÷àòû îïåðàöèè ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîâàñêóëÿðíîé
òåõíèêè.

Â.Â. Âàõèäîâ ïî ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ îäíèì èç
îñíîâàòåëåé øêîëû àíåñòåçèîëîãîâ�ðåàíèìàòîëî-
ãîâ. Â ðóêîâîäèìîì èì Öåíòðå ðàáîòàëè ïðîô. Ã.Í.
Ãèììåëüôàðá, êàíäèäàò ìåä.íàóê È.Í. Çèìîí.
Ñåé÷àñ ýòî íàïðàâëåíèå âîçãëàâëÿþò ðóêîâîäè-
òåëü îòäåëà êàäèäàò ìåä.íàóê Ë.À. Íàçûðîâà è
ñòàðøèå íàó÷íûå ñîòðóäíèêè È.Ç. Äàëèìîâ, Í.Ó.
Ìàâëÿíîâà è äð.

Èçâåñòíû äàëåêî çà ïðåäåëàìè Ðåñïóáëèêè
ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå ìîðôîëîãè÷åñêîìó îáîñíî-
âàíèþ áàðüåðíî�çàùèòíîé ôóíêöèè è ìåæêëå-
òî÷íûì âçàèìîäåéñòâèÿì è ïðèìåíåíèþ ëàçåðîâ
â ìåäèöèíå,  ïðîô. È.Ì. Áàéáåêîâ è ñîòðóäíèêîâ
ëàáîðàòîðèè  ïàòîëîãè÷åñêîé  àíàòîìèè (ïðîô.
Õîðîøàåâ Â.À., ä.ì.í. Âîðîæåéêèí Â.Ì.,  ä.ì.í.
Ìàâëÿí�Õîäæàåâ Ð.Ø.,  ê.á.í Ìóñàåâ Ý.Ø., ê.á.í.
Ëåîíîâ Ô.Â.).

Ôóíêöèîíàëüíûå èññëåäîâàíèÿ áèîõèìè÷åñ-
êîãî ïëàíà ïðîäîëæàþò ïðîô.È.Â.Îâ÷èíèêîâ è
ñîòðóäíèêè ëàáîðàòîðèè áèîõèìèè êàíäèäàòû
áèîëîãè÷åñêèõ íàóê Ñ.À. Àáèäîâà è È.Â.Êîñíèêî-
âà. Ïîëó÷åíû ïðèîðèòåòíûå ðåçóëüòàòû ïî èçó÷å-
íèþ àíàýðîáíûõ èíôåêöèé è Õåëèêîáàêòåð ïèëî-
ðè äîêòîðîì ìåä.íàóê Ë.Ã. Áàæåíîâûì. Â ñòàíîâëå-
íèè ýòèõ èññëåäîâàíèé ó÷àñòâîâàëè ïðîôåññîðà
À.À.Àáèäîâ è Õ.È.Èñõàêîâà.

Âàñèò Âàõèäîâè÷ Âàõèäîâ íåóñòàííî ðàáîòàë
äëÿ ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ îáëàñòåé ðåñïóáëè-
êè è ãîðîäà Òàøêåíòà, áëàãîäàðÿ åãî èíèöèàòèâå è
ýíåðãèè â Ðåñïóáëèêå áûëè ðåøåíû âîïðîñû
ïîäãîòîâêè è ïåðåïîäãîòîâêè êàäðîâ âðà÷åé�
õèðóðãîâ, ïðîâîäèëàñü øåôñêàÿ ïîìîùü ïî
ñïåöèàëèçèðîâàííîé õèðóðãèè â îáëàñòÿõ Óçáåêè-
ñòàíà.

Áóäó÷è ìíîãèå ãîäû äåïóòàòîì Òàøãîðñîâåòà,
àêàäåìèê Âàõèäîâ ìíîãî äåëàë äëÿ ðàçâèòèÿ
ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé ãîðîäà Òàøêåíòà. Ïî åãî
èíèöèàòèâå è ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ðóêîâîäñòâå
áûëè ïîñòðîåíû êîìïëåêñ ñîâðåìåííûõ çäàíèé

Íàó÷íîãî Öåíòðà Õèðóðãèè, Áàðîöåíòðà, Êîíôå-
ðåíö�çàë ÍÖÕ, à òàêæå ãîñòèíèöà �Ìåäèê� è
êèñëîðîäíûé çàâîä, êîòîðûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ
óñïåøíî ôóíêöèîíèðóþò: ïëàíèðîâàëîñü ñòðîè-
òåëüñòâî Èíñòèòóòà íåîòëîæíîé ïîìîùè è êàðäè-
îõèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà â ã. Òàøêåíòå.

Ìíîãîãðàííàÿ íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðîôåñ-
ñîðà Â.Â. Âàõèäîâà èçâåñòíà äàëåêî çà ïðåäåëàìè
Ðåñïóáëèêè. Îí ÿâëÿëñÿ äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì
Âñåìèðíîé àññîöèàöèè õèðóðãîâ, çàìåñòèòåëåì
ïðåäñåäàòåëÿ ïðàâëåíèÿ Âñåñîþçíîãî îáùåñòâà
õèðóðãîâ, Ïðåäñåäàòåëåì Íàó÷íîãî ñîâåòà ïî
õèðóðãèè ÓÌÑà ÌÇ ÐÓç, Ïðåäñåäàòåëåì ðåñïóáëè-
êàíñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà õèðóðãîâ, ãëàâíûì
ðåäàêòîðîì �Ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà Óçáåêèñòà-
íà�.

Ðÿä îðèãèíàëüíûõ èññëåäîâàíèé, çàùèùåííûõ
àâòîðñêèìè ñâèäåòåëüñòâàìè (65), áîëåå 60 ìîíî-
ãðàôèé è ñáîðíèêîâ òðóäîâ, 4000 ïóáëèêàöèé, 35
äîêòîðñêèõ è 172 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé � âñå
ýòî ðåçóëüòàò áîëüøîãî òðóäà êîëëåêòèâà ïîä
ðóêîâîäñòâîì Â.Â. Âàõèäîâà. Â Óçáåêèñòàíå áûëî
ïðîâåäåíî áîëåå 60 Ìåæäóíàðîäíûõ ôîðóìîâ,
âêëþ÷àÿ è XXXI ñúåçä õèðóðãîâ ÑÑÑÐ.

Âàñèò Âàõèäîâè÷ ðàáîòàë äî ïîñëåäíèõ äíåé
ñâîåé æèçíè: ïðîâîäèë êîíñóëüòàöèè íàó÷íûõ
ðàáîò, çàíèìàëñÿ ôîðìèðîâàíèåì è ðåäàêòèðîâà-
íèåì ñáîðíèêà òðóäîâ, ïîäãîòîâêîé ê ðåñïóáëè-
êàíñêîé êîíôåðåíöèè õèðóðãîâ.

Îáëàäàÿ îãðîìíûì àâòîðèòåòîì ó÷åíîãî�
êëèíèöèñòà, Âàñèò Âàõèäîâè÷ óìåëî ñî÷åòàë
òðåáîâàòåëüíîñòü ê ñåáå è ïîä÷èíåííûì ñ ðàçâè-
òèåì òâîð÷åñêîé èíèöèàòèâû êàæäîãî ñîòðóäíèêà,
ñóìåë ñîçäàòü òâîð÷åñêóþ àòìîñôåðó â êîëëåêòè-
âå.

Äîáðîòà è ñåðäå÷íîñòü, áåñêîðûñòíîå ñëóæåíèå
ñâîåìó äåëó ñíèñêàëè Âàñèòó Âàõèäîâè÷ó ïîäëèí-
íîå óâàæåíèå ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè è
íàñåëåíèÿ âñåé Ðåñïóáëèêè.

Ïàìÿòü î âûäàþùåìñÿ ñûíå óçáåêñêîãî íàðîäà,
ó÷åíîì, âðà÷å è ÷åëîâåêå íàâñåãäà ñîõðàíèòñÿ â
ñåðäöàõ òåõ, êòî åãî çíàë è âìåñòå ñ íèì ðàáîòàë.

£ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ ÕÈÐÓÐÃÈßÑÈ, ¹1, 1999



Ðåôîðìèðîâàíèå íàðîäíîãî õîçÿéñòâà è ýêîíî-
ìèêè ñòðàíû, ïåðåõîä íà ðûíî÷íûå îòíîøåíèÿ íå
ìîæåò îáîéòè ñòîðîíîé è ñèñòåìó çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Ýòè ïðîöåññû áàçèðóþòñÿ íà 5 ïðèíöèïàõ, ñôîðìó-
ëèðîâàííûõ Ïðåçèäåíòîì È. Êàðèìîâûì, â îñíîâå
êîòîðûõ ëåæèò ðåãóëèðîâàíèå ïðîöåññîâ
ðåôîðìèðîâàíèÿ ãîñóäàðñòâîì è ñèëüíàÿ ñîöè-
àëüíàÿ ïîëèòèêà.

Ñâîå âîïëîùåíèå â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ
ýòè ïðèíöèïû íàøëè â Ãîñóäàðñòâåííîé ïðî-
ãðàììå ðåôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, êîòîðàÿ áûëà óòâåðæ-
äåíà Óêàçîì Ïðåçèäåíòà ÐÓç. N ÓÏ�2107 îò 10
íîÿáðÿ 1998 ã. Â ñîîòâåòñòâèè ñ Óêàçîì, öåëüþ
ïðåäñòîÿùåé ðåôîðìû ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ
ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå êîíñòèòóöèîííûõ ïðàâ
ãðàæäàí íà ïîëó÷åíèå êâàëèôèöèðîâàííîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùü â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíîì Ðåñ-
ïóáëèêè Óçáåêèñòàí «Îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæ-
äàí», ñîçäàíèå îðãàíèçàöèîííûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ è
ïðàâîâûõ óñëîâèé äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ìåäè-
öèíñêèõ óñëóã, âîñïèòàíèÿ çäîðîâîãî ïîêîëåíèÿ è
ïðèâåäåíèå ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ â ñîîòâåò-
ñòâèå ñ îñóùåñòâëÿåìûìè â ñòðàíå ïðåîáðàçîâà-
íèÿìè.

Â ðàçðàáîòàííîé êîíöåïöèè ðåôîðìèðîâàíèÿ
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ â 1998�2005 ãã. êðàñíîé
íèòüþ ïðîõîäèò èäåÿ îáåñïå÷åíèÿ ãîñóäàðñòâîì
ãàðàíòèðîâàííîãî, áåñïëàòíîãî ìåäèöèíñêîãî
îáñëóæèâàíèÿ ïî öåëîìó ðÿäó çàáîëåâàíèé è
ñîñòîÿíèé, ñðåäè êîòîðûõ îäíî èç öåíòðàëüíûõ
ìåñò çàíèìàåò îêàçàíèå ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè. Ïðåäëàãàåìàÿ ñèñòåìà ãîñóäàðñòâåííîé
áåñïëàòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, áóäó÷è ÿäðîì
âñåé ïðîãðàììû, êàê ðàç è ñëóæèò ãàðàíòîì îáåñ-
ïå÷åíèÿ êîíñòèòóöèîííûõ ïðàâ íàñåëåíèÿ.

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ìîäåëåé ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ � îò îðãàíèçà-
öèè ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèé â ñîñòàâå
ìíîãîïðîôèëüíûõ áîëüíèö äî îðãàíèçàöèè êðóï-
íûõ ñàìîñòîÿòåëüíûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìíîãî-
ïðîôèëüíûõ öåíòðîâ ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè. Ó÷èòûâàÿ ñïåöèôèêó ñóùåñòâóþùåé
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ è îñîáåííîñòè ïåðåõîä-
íîãî ïåðèîäà ýêîíîìèêè ðåñïóáëèêè, áûëà âûáðà-
íà îðèãèíàëüíàÿ ìîäåëü ñëóæáû ýêñòðåííîé
ìåäèöèíû. Åå îñíîâîïîëàãàþùåé èäååé ñòàëî
ñîçäàíèå Ãîñóäàðñòâåííîãî Íàó÷íîãî Öåíòðà
ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è åãî ðåãèî-
íàëüíûõ ôèëèàëîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ðàáîòû
êàê â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ, òàê è â óñëîâèÿõ ÷ðåçâû-
÷àéíûõ ñèòóàöèé (ðèñ.1). Ïðè ýòîì Ãîñó-

äàðñòâåííûé Íàó÷íûé Öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè (ÃÍÖÝÌÏ) ñòàíîâèòñÿ ñòàíîâûì
íàó÷íûì è îðãàíèçàöèîííî�ìåòîäè÷åñêèì õðåáòîì
âñåé ñëóæáû, ÷òî îòðàæåíî â íèæåñëåäóþùåé êîí-
öåïöèè.

Ãëàâíûìè çàäà÷àìè ÃÍÖÝÌÏ îïðåäåëåíû:
I. Ëå÷åáíûå: îêàçàíèå êâàëèôèöèðîâàííîé è

ñïåöèàëèçèðîâàííîé ñêîðîé è íåîòëîæíîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè.

II. Îðãàíèçàöèîííî�ìåòîäè÷åñêèå:
1. Îðãàíèçàöèÿ è ðóêîâîäñòâî äåÿòåëüíîñòüþ

ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû ýêñòðåííîé ïîìîùè,
ñîîòâåòñòâóþùåé ñîâðåìåííûì ìèðîâûì òðåáîâà-
íèÿì

îïåðàòèâíîñòè, âûñîêîé òåõíîëîãè÷íîñòè è
ýôôåêòèâíîñòè;

2. Ó÷àñòèå â ðàçðàáîòêå è ðåàëèçàöèè ïðîãðàìì
ïî äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
ñëóæáû ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
(ÝÌÏ);

3. Íàó÷íûé àíàëèç, ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ
ðåêîìåíäàöèé ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ôîðì è
ìåòîäîâ îðãàíèçàöèè ñëóæáû ÝÌÏ.

III. Íàó÷íûå:
1. Ïðîâåäåíèå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïî ñîçäà-

íèþ íîâûõ ýôôåêòèâíûõ òåõíîëîãèé ïðîôèëàòè-
êè,  äèàãíîñòèêè  è  ëå÷åíèÿ íåîòëîæíûõ ñîñòîÿ-
íèé, âíåäðåíèå èõ â ïðàêòèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ;

2. Ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ó÷ðåæ-
äåíèÿìè è îðãàíèçàöèÿìè çàðóáåæíûõ ñòðàí è
ìåæäóíàðîäíûìè îðãàíèçàöèÿìè, îðãàíèçàöèÿ è
ïðîâåäåíèå íàó÷íûõ êîíôåðåíöèé;

3. Ðàçðàáîòêà íàó÷íî�ìåòîäè÷åñêèõ îñíîâ è
ñòàíäàðòîâ ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
ïîäãîòîâêà è èçäàíèå ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðû.

IV. Îáðàçîâàòåëüíûå:
1. Ïåðåïîäãîòîâêà è ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè

ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ, ïîäãîòîâêà íàó÷íûõ è ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ êàäðîâ;

2. Ó÷àñòèå ñîâìåñòíî ñ çàèíòåðåñîâàííûìè
îðãàíèçàöèÿìè â ñàíèòàðíî�ïðîñâåòèòåëüíîé
ðàáîòå ñðåäè íàñåëåíèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå ýêñò-
ðåííûõ ñîñòîÿíèé è îêàçàíèþ ïåðâîé ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè;

3. Îðãàíèçàöèÿ êóðñîâ ïîäãîòîâêè ïàðàìåäè-
êîâ ïî ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè.

ÃÍÖÝÌÏ ÿâëÿåòñÿ ëå÷åáíûì ó÷ðåæäåíèåì
ðåàíèìàöèîííî�õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ïî
îêàçàíèþ êâàëèôèöèðîâàííîé è ñïåöèàëèçèðî-
âàííîé ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëå-
íèþ ðåñïóáëèêè ïî ñëåäóþùèì ïðîôèëÿì:

� ýêñòðåííàÿ õèðóðãèÿ âçðîñëûõ è äåòåé;

Ô.Ã. Íàçûðîâ,

Ì.Ì. Àëèåâ,
À.Ì.Õàäæèáàåâ,

Õ.Ò. Íèøàíîâ,

Á.Ä. Äóðìàíîâ.

ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÉ ÍÀÓ×ÍÛÉ ÖÅÍÒÐ ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ
ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÐÎËÜ È ÌÅÑÒÎ Â ÑÈÑÒÅÌÅ
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� ñî÷åòàííàÿ è îñëîæíåííàÿ òðàâìà âçðîñëûõ è
äåòåé;

� îæîãè;
� íåîòëîæíûå òåðàïåâòè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ;
� íåîòëîæíàÿ ïåäèàòðèÿ;
� îñòðûå îòðàâëåíèÿ è êðèòè÷åñêèå ñîñòîÿ-

íèÿ;
� íåîòëîæíàÿ ãèíåêîëîãèÿ.
Ñòðóêòóðà Öåíòðà óòâåðæäàåòñÿ Ìèíèñòåð-

ñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.
Óïðàâëåíèå öåíòðîì îñóùåñòâëÿåò Ãåíåðàëüíûé
äèðåêòîð. Îñíîâíûìè ñòðóêòóðíûìè ïîäðàçäåëå-
íèÿìè Öåíòðà ÿâëÿþòñÿ: ïðèåìíî�äèàãíîñòè÷åñ-
êèé îòäåë; êîîðäèíàöèîííî�äèñïåð÷åñêàÿ ñëóæ-
áà; ãîñïèòàëüíûå è ëå÷åáíî�àíàëèòè÷åñêèå è
íàó÷íî�îðãàíèçàöèîííûå ïîäðàçäåëåíèÿ; ñëóæáà
�ìåäèöèíû êàòàñòðîô� ñ ñàíèòàðíîé àâèàöèåé �
ïîäðàçäåëåíèÿ îðãàíèçàöèè íåîòëîæíîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè ñ áðèãàäàìè ïîñòîÿííîé ãî-
òîâíîñòè. Ïðèíöèïèàëüíî âàæíûìè ìîìåíòàìè
ÿâëÿåòñÿ âõîæäåíèå â ñîñòàâ Öåíòðà ñëóæáû
ñêîðîé ïîìîùè «03» è ñàíèòàðíîé àâèàöèè, ÷òî
ïîçâîëÿåò ñêîíöåíòðèðîâàòü è îïòèìàëüíî ñêîîð-
äèíèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü âñåõ çâåíüåâ è ñðåäñòâ
îêàçàíèÿ ñêîðîé è íåîòëîæíîé ïîìîùè íàñåëå-
íèþ, è ïîâûñèòü òåì ñàìûì åå ýôôåêòèâíîñòü.

Öåíòð äîëæåí îáåñïå÷èòü ñòàáèëüíîå ôóíêöè-
îíèðîâàíèå è îêàçàíèå ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ðåàíèìàöèîííî�õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè â ïîëíîì
îáúåìå â ðàçëè÷íûõ ðåæèìàõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
� îáû÷íûì ðåæèìå, èíòåíñèâíîì ðåæèìå, â ÷ðåç-
âû÷àéíîì ðåæèìå.

Ïðè ðàáîòå â îáû÷íîì ðåæèìå â Öåíòðå (ã.
Òàøêåíò) ïëàíèðóåòñÿ ðàçâåðíóòü 760 êîåê ýêñò-
ðåííîãî ïðîôèëÿ, â òîì ÷èñëå 80 ðåàíèìàöèîííûõ,
ñ âîçìîæíîñòüþ äëèòåëüíîé èñêóññòâåííîé
ïîääåðæêè æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà,
è 100 êîåê èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Ïðè ðàáîòå â èíòåíñèâíîì ðåæèìå â êëèíè-
÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèÿõ Öåíòðå äîïîëíèòåëüíî
ðàçâåðòûâàåòñÿ 40 ðåàíèìàöèîííûõ è 60 èíòåí-
ñèâíûõ êîåê, à ïðè ðàáîòå â óñëîâèÿõ ÷ðåçâû÷àé-
íûõ ñèòóàöèé � äî 60 ðåàíèìàöèîííûõ è 80
èíòåíñèâíûõ êîåê.

Ñîîòâåòñòâóþùèé ìîáèëèçàöèîííûé ðåæèì
ïðåäóñìîòðåí è â ðåãèîíàëüíûõ ôèëèàëàõ.

Ïðè ôóíêöèîíèðîâàíèè â îáû÷íîì ðåæèìå
áîëüíûå è ïîñòðàäàâøèå ïîñëå âûâåäåíèÿ èç
êðèòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïðîõîäÿò â Öåíòðå ðàí-
íþþ ðåàáèëèòàöèþ. Îêîí÷àòåëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ
ýòèì ïàöèåíòàì ïðîâîäèòñÿ â äðóãèõ ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûõ, àìáóëàòîðíûõ è ïîëèêëèíè÷åñêèõ
ó÷ðåæäåíèÿõ.

Ïðè ðàáîòå â èíòåíñèâíîì ðåæèìå è ðåæèìå
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ
ñòàáèëüíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è íåîáõîäèìîãî
çàïàñà ñâîáîäíîãî êîå÷íîãî ôîíäà, ïàöèåíòû,
âûâåäåííûå èç êðèòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ìîãóò
ïåðåâîäèòüñÿ èç Öåíòðà â ñïåöèàëèçèðîâàííûå

îòäåëåíèÿ äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé äëÿ äîëå÷è-
âàíèÿ è ðåàáèëèòàöèè â ïîðÿäêå, îïðåäåëÿåìûì
Ìèíçäðàâîì Ðåñïóáëèêè.

Äåÿòåëüíîñòü â îáû÷íîì ðåæèìå îáåñïå÷èâà-
åòñÿ øòàòíûì ïåðñîíàëîì ãîñïèòàëüíûõ è ëå÷åá-
íî�äèàãíîñòè÷åñêèõ îòäåëåíèé Öåíòðà. Äëÿ ðàáî-
òû â èíòåíñèâíîì ðåæèìå ïðèâëåêàåòñÿ òàêæå
ïåðñîíàë áðèãàä ïîñòîÿíííîé ãîòîâíîñòè ñëóæáû
«ìåäèöèíû êàòàñòðîô» Öåíòðà. Ïðè ôóíêöèîíè-
ðîâàíèè â ÷ðåçâû÷àéíîì ðåæèìå, ïî ñîãëàñîâà-
íèþ ñ Ìèíçäðàâîì, ê ðàáîòå ìîãóò ïðèâëåêàòüñÿ
òàêæå êëèíè÷åñêèé ïåðñîíàë Öåíòðà ñâåðõ îñíîâ-
íîãî ðàáî÷åãî ãðàôèêà è ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë
äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé (ñ ïðåäîñòàâëåíèåì â
ïîñëåäóþùåì îòãóëîâ èëè îïëàòû çà ñâåðõóðî÷-
íóþ ðàáîòó).

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñâîåâðåìåííîñòè è êà÷åñòâà
ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, à òàêæå åäèí-
ñòâà è ïðèåìñòâåííîñòè ëå÷åáíî�äèàãíîñòè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà íà ýòàïàõ ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè,
ñòðóêòóðà Öåíòðà è åãî ðåãèîíàëüíûõ ôèëèàëîâ,
àðõèòåêòóðà çäàíèé è ïîìåùåíèé, îðãàíèçàöèÿ
ðàáîòû ñòðîÿòñÿ íà ñëåäóþùèõ ïðèíöèïàõ.

Áîëüíûå è ïîñòðàäàâøèå ïîñòóïàþò â ïðèåì-
íî�äèàãíîñòè÷åñêèé îòäåë, êîòîðûé äîëæåí
îáåñïå÷èòü ïðîâåäåíèå îñíîâíûõ ýêñòðåííûõ
ëå÷åáíî�ðåàíèìàöèîííûõ è õèðóðãè÷åñêèõ ìå-
ðîïðèÿòèé ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì. Ñèëàìè
ýòîãî îòäåëà äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ âñå êîíñóëüòà-
òèâíûå è àìáóëàòîðíûå ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Äîñòàâêà áîëüíûõ è ïîñòðàäàâøèõ â îáû÷íîì
ðåæèìå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â ïðèåìíî�äèàãíîñ-
òè÷åñêèé îòäåë îñóùåñòâëÿåòñÿ êàê â îáû÷íîì
ïîðÿäêå, òàê è âûåçäíûìè áðèãàäàìè Öåíòðà ïî
íåîòëîæíîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ïî ïðèíöèïó «âûçîâ íà äîì». Äîñòàâêó
ïàöèåíòîâ èç äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé îñóùå-
ñòâëÿþò âûåçäíûå áðèãàäû íåîòëîæíîé ñïåöèàëè-
çèðîâàííîé ïîìîùè è ïîäðàçäåëåíèÿ ñàíèòàðíîé
àâèàöèè Öåíòðà.

Ïîñëå îïðåäåëåíèÿ õàðàêòåðà ïàòîëîãèè
ïàöèåíò, íóæäàþùèéñÿ â ýêñòðåííîé ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè, ãîñïèòàëèçèðóåòñÿ â ïðîôèëüíîå
îòäåëåíèå. Â ãîñïèòàëüíûõ îòäåëåíèÿõ ïðîâîäÿòñÿ
âñå íåîáõîäèìûå ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ, âêëþ÷àÿ
ðàííþþ ðåàáèëèòàöèþ.

Îïåðàòèâíîå è ðåàíèìàöèîííîå ïîñîáèå
áîëüíûå è ïîñòðàäàâøèå ïîëó÷àþò, êàê ïðàâèëî, â
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïîäðàçäåëåíèÿõ Öåíòðà è åãî
ðåãèîíàëüíûõ ôèëèàëîâ � îïåðàòèâíûõ è ðåàíè-
ìàöèîííûõ  áëîêàõ.  Îñòàëüíûå âèäû ëå÷åíèÿ,
âêëþ÷àÿ  èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ,  ïðîâîäÿò â
ïðåäåëàõ ïðîôèëüíûõ ãîñïèòàëüíûõ îòäåëåíèé.
Äëÿ ýòîãî êàæäîå ãîñïèòàëüíîå îòäåëåíèå ðàñïî-
ëàãàåòñÿ â îòäåëüíîì êîðïóñå (áëîêå) è èìååò,
ïîìèìî ïðîôèëüíûõ, òàêæå èíòåíñèâíûå êîéêè è
ñîîòâåòñòâóþùèé øòàò äëÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå ïðè ïðîâåäåíèè
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è ñïåöèàëüíûõ âèäîâ
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äèàãíîñòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿò ñïåöèà-
ëèñòû îòäåëåíèÿ àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèèìàöèè.
Ýòè ìåðîïðèÿòèÿ ìîãóò îñóùåñòâëÿòüñÿ êàê â
îïåðàöèîííûõ, òàê è, ïðè íåîáõîäèìîñòè, íà ìåñòå
ïðåáûâàíèè áîëüíûõ � â ïðèåìíî�äèàãíîñòè÷åñ-
êîì îòäåëå, ãîñïèòàëüíûõ îòäåëåíèÿõ, â ðåíòãåíýí-
äîõèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèîííîé è ò.ä.

Ïðèåìíî�äèàãíîñòè÷åñêèé îòäåë ðàñïîëàãàåò-
ñÿ â îòäåëüíîì êîðïóñå, êîòîðûé ñîåäèíåí ñ
îñòàëüíûìè ãîñïèòàëüíûìè ïîäðàçäåëåíèÿìè
ïåðåõîäàìè. Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ýòîãî îòäåëà
îñóùåñòâëÿåòñÿ òàê, ÷òîáû îáåñïå÷èòü îáñëóæèâà-
íèå 3� íåïåðåñåêàþùèõñÿ ïîòîêîâ ïàöèåíòîâ �
âçðîñëûõ, äåòåé è êðèòè÷åñêèõ áîëüíûõ, äîñòàâëÿå-
ìûõ ðåàíèìîáèëÿìè.

Ðèñóíîê 1.
Ñòðóêòóðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

Ïðèìå÷àíèå: ñïëîøíûå ñòðåëêè � óïðàâëåíèå è ðóêîâîäñòâî ïî îðãàíèçàöèè ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïóíê-
òèðíûå ñòðåëêè � ïîñòóïëåíèå áîëüíûõ

Ãîñóäàðñòâåííûé íàó÷íûé öåíòð ýêñò-
ðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ñëóæáà ñêîðîé è íåîòëîæ-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ñëóæáà ñàíèòàðíîé
àâèàöèè

Ñëóæáà ñàíèòàðíîé àâèàöèè

Öåíòðàëüíûå ðàéîííûå
áîëüíèöû

Ñåëüñêèå âðà÷åáíûå
ïóíêòû

Ðåãèîíàëüíûå (îáëàñòíûå) ôèëè-
àëû Ãîñóäàðñòâåííîãî öåíòðà

Ñëóæáà ñêîðîé è íåîòëîæ-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Âòîðè÷íîå çâåíî

Öåíòðû àìáóëàòîðíîé õèðóðãèèÃîðîäñêèå áîëüíèöû

Ãîðîäñêèå ïîëèêëèíèêè è
êîíñóëüòàòèâíî�äèàãíîñòè-

÷åñêèå öåíòðû

Ïåðâè÷íîå çâåíî

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âûñîêîãî óðîâíÿ îêàçûâàå-
ìîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè Öåíòð è åãî
ôèëèàëû îñíàùåíû ñîâðåìåííûì ìåäèöèíñêèì è
èíûì îáîðóäîâàíèåì, òàêæå êîìïüþòåðíîé òåõíî-
ëîãèåé è òåëåêîììóíèêàöèîííîé èíôðàñòðóêòó-
ðîé. Îáñëóæèâàíèå âûçîâîâ, èõ äèñïåò÷åðèçàöèÿ è
ðåãèñòðàöèÿ, îðãàíèçàöèÿ òåëåôîííûõ è òåëåâèçè-
îííûõ êîíñóëüòàöèé, îïåðàòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå
ñ äðóãèìè ëå÷åáíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè è ìàøèíàìè
ñêîðîé ïîìîùè îñóùåñòâëÿåòñÿ êîîðäèíàöèîí-
íî�äèñïåò÷åðñêîé ñëóæáîé. Äëÿ ýòîãî â Öåíòðå
ôóíêöèîíèðóåò óçåë ñâÿçè, îñíàùåííûé ñîâðå-
ìåííûìè ñðåäñòâàìè òåëåôîííîé, ðàäèîòåëåôîí-
íîé, ïåéäæèíãîâîé è òåëåêîììóíèêàöèîííîé
ñâÿçè.

Ïðè ðàáîòå Öåíòðà â îáû÷íîì ðåæèìå âûåçäíàÿ
êîíñóëüòàòèâíî�ëå÷åáíàÿ ïîìîùü â äðóãèõ îáëàñòÿõ
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñèëàìè áðèãàä ïîñòîÿííîé ãîòîâíî-
ñòè è ïîäðàçäåëåíèé ñàíèòàðíîé àâèàöèè.

Äåÿòåëüíîñòü Öåíòðà â èíòåíñèâíîì è ÷ðåçâû-
÷àéíîì ðåæèìàõ îïðåäåëÿåòñÿ ñëîæèâøåéñÿ
îïåðàòèâíîé îáñòàíîâêîé, ïðè ýòîì ïðîôèëü
îòäåëüíûõ ãîñïèòàëüíûõ ïîäðàçäåëåíèé ìîæåò
èçìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïðåîáëàäàþùåãî
ïðîôèëÿ ïîñòóïàþùåãî ïîòîêà ïîñòðàäàâøèõ è
áîëüíûõ,

Äëÿ îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé êâàëèôèöèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â î÷àãàõ áåäñòâèÿ â ñîñòàâ
Öåíòðà âõîäèò ñåêòîð ìîáèëüíûõ ýâàêîãîñïèòàëåé
è ñêëàä ìîáèëèçàöèîííîãî ðåçåðâà. Ýòè ïîäðàçäå-
ëåíèÿ äîëæíû îáåñïå÷èòü:

� âûåçä â î÷àã, ðàçâåðòûâàíèå íà ìåñòå è
íà÷àëî îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â

ëþáîì ðàéîíå ðåñïóáëèêè â òå÷åíèè 24 ÷àñîâ;
� ôóíêöèîíèðîâàíèå â àâòîíîìíîì ðåæèìå â

òå÷åíèå 5�7 ñóòîê, à ïðè äîïîëíèòåëüíîì ñíàáæå-
íèè ìåäèêàìåíòàìè, âîäîé è ïèùåé, ãîðþ÷å�
ñìàçî÷íûìè ìàòåðèàëàìè è ò.ä., îáåñïå÷åíèè
ñìåíû ïåðñîíàëà � äî 1 ìåñÿöà;

� ïðîâåäåíèå ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ñîðòè-
ðîâêè ïîñòðàäàâøèõ â î÷àãå êàòàñòðîôû èëè íà
åãî ãðàíèöå;

� îáåñïå÷åíèå ïåðâîé âðà÷åáíîé ïîìîùè äî
300�500 ïîñòðàäàâøèì â ñóòêè, êâàëèôèöèðîâàí-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ðåàíèìàöèîííî�
õèðóðãè÷åñêîãî è ðåàíèìàöèîííî�òåðàïåâòè÷åñ-
êîãî ïðîôèëÿ � äî 100�150 ïîñòðàäàâøèõ â ñóòêè,
ñ ïîñëåäóþùåé ãîñïèòàëèçàöèåé èõ äî âûâåäåíèÿ
èç êðèòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ;

� ýâàêóàöèÿ ïîñòðàäàâøèõ, êîòîðûì áûëà îêàçà-
íà ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü, íà ñëåäóþùèé ýòàï ñòàöè-
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îíàðíîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè.

Òàêèì îáðàçîì, öåëüþ ñîçäàíèÿ Öåíòðà è åãî
ðåãèîíàëüíûõ ôèëèàëîâ ÿâëÿåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ
ìàòåðèàëüíî�òåõíè÷åñêîãî, íàó÷íîãî è êàäðîâîãî
ïîòåíöèàëà ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ðåñïóáëèêè
â åäèíóþ ñëóæáó, åäèíóþ ñòðóêòóðó èëè ñåòü
ëå÷åáíî�äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèé è ó÷ðåæ-
äåíèé, êîòîðûå îñòàþòñÿ íà ãîñóäàðñòâåííîì
îáåñïå÷åíèè è ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ñâîåâðåìåííîãî
îêàçàíèÿ ýôôåêòèâíîé áåñïëàòíîé âûñîêîêâàëèôè-
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öèðîâàííîé è ñïåöèàëèçèðîâàííîé ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ ïðè îñòðûõ è
íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ.

Î÷åíü âàæíî äëÿ íàøåé ðåñïóáëèêè, ãäå äåòñ-
êîå íàñåëåíèå äî 14 ëåò ñîñòàâëÿåò 42,7%, ÷òî â
ñòðóêòóðó ÃÍÖÝÌÏ è åãî ôèëèàëîâ âêëþ÷åíû
íåîòëîæíàÿ ïåäèàòðèÿ è äåòñêàÿ õèðóðãèÿ, êîòî-
ðûå äîëæíû ñòàòü íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ñëóæáû
ìåäèöèíû êàòàñòðîô.
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Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ, íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå
åäèíîé òåîðèè è ÷åòêîãî îáúÿñíåíèÿ âñåõ àñïåêòîâ
ìåõàíèçìà âîçäåéñòâèÿ ãèïåðáàðè÷åñêîãî êèñëîðîäà,
áàðîòåðàïèÿ âñå øèðå ïðèìåíÿåòñÿ â êëèíèêå õè-
ðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, òàê êàê îáëàäàåò ñïîñîáíî-
ñòüþ ïåðåñòðàèâàòü äèíàìèêó áèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ è óñèëèâàòü àäàïòàöèîííî-ôóíêöèîíàëüíûå ìå-
õàíèçìû ñàíîãåíåçà (À.Í. Ëåîíîâ, 1994; Â.Ý. Ìàëþ-
òèí, 1993; K. Korhonen et al., 1997)

Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ ïîêàçûâàåò, ÷òî âîï-
ðîñû ïðèìåíåíèè ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè êàê
ñðåäñòâà ïðè ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ öèððîçîì ïå-
÷åíè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðàêòè÷åñ-
êè íå îñâåùåíû. Âûøå èçëîæåííûå îáñòîÿòåëüñòâà
ñâèäåòåëüñòâóþò î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèìåíåíèÿ è
èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäà ÃÁÎ íà ýòàïàõ õè-
ðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó
áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè. Àêòóàëüíîñòü òàêîãî ïîä-
õîäà ïðèîáðåòàåò îñîáóþ îñòðîòó â íàñòîÿùåå âðåìÿ,
òàê êàê îáèëèå ôàêòîðîâ, íàðóøàþùèõ ýêîëîãèþ, îêà-
çûâàåò ïàãóáíîå âîçäåéñòâèå íà ñèñòåìó àäàïòàöèè ó
áîëüíûõ è ñóùåñòâåííî ïîâûøàåò òÿæåñòü òå÷åíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ
öèððîçîì ïå÷åíè. (Â.Ý. Ìàëþòèí 1990; Ë.Ï. Âîðîáü-
åâ., ñ ñîàâò., 1991; À.Ê. Åðàìåøàíöåâ ñ ñîàâò. 1996; À.Ñ.
Èáàäèëüäèí 1996; M.M. Marucci et al., 1990; H. Orozco
et al., 1994). Ðåøåíèå ýòîé ïðîáëåìû èìååò êðàéíå
âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ,
÷òî è ïîáóäèëî íàñ ïðîâåñòè ðÿä èññëåäîâàíèé, íà-
ïðàâëåííûõ íà èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ
ÏÑØ íà ïîñòîïåðàöèîííóþ ýâîëþöèþ öèððîçà ïå-
÷åíè è âîçìîæíîñòè ÃÁÎ â ïðîôèëàêòèêå îñëîæíå-
íèé ïðè õèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå ó áîëüíûõ
öèððîçîì ïå÷åíè.

Èìåþùèåñÿ ñâåäåíèÿ î ãàçîâîì ñîñòàâå ïîðòàëü-
íîé êðîâè ïðè âíóòðèïå÷åíî÷íîé ôîðìå ïîðòàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè íåìíîãî÷èñëåííû è âåñüìà ïðîòè-
âîðå÷èâû, îñîáåííî åñëè ó÷åñòü, ÷òî äàííûå, ïîëó÷åí-
íûå â ýêñïåðèìåíòå íå âñåãäà ñîâïàäàþò ñ êëèíè-
÷åñêèìè ðåçóëüòàòàìè.

Îäíàêî áåññïîðíûì ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî íàðó-

øåíèÿ âíóòðèîðãàííîé ãåìîöèðêóëÿöèè ñïîñîáñòâóþò
ïðîãðåññèðîâàíèþ öèððîòè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè ïå-
÷åíè, â îñíîâå êîòîðîé ëåæàò ãèïîêñèÿ è èøåìèÿ ãåïà-
òîöèòîâ. Ïîðòîêàâàëüíîå øóíòèðîâàíèå ñíèæàÿ ïîð-
òàëüíóþ ïåðôóçèþ ïå÷åíè, à ñëåäîâàòåëüíî è îêñèãå-
íàöèþ ïå÷åíî÷íîé òêàíè, íå ðåäêî ñîïðîâîæäàåòñÿ ñå-
ðüåçíûìè íåãàòèâíûìè ïîñëåäñòâèÿìè - ãåïàòîöåëëþ-
ëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ãàçîâîãî ñîñòàâà
ïîðòàëüíîé êðîâè â çàâèñèìîñòè îò âèäà ÏÑØ è âëè-
ÿíèÿ ÃÁÎ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îáñëåäîâàíû
18 áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè, ïîñëå ðàçëè÷íûõ âèäîâ
ÏÑØ: èç íèõ â 10 ñëó÷àÿõ íàëîæåí ÏÑÐÀ, â 8 ñëó÷àÿõ
ðàçëè÷íûå âèäû ÑÐÀ ñ ñîõðàíåíèåì ñåëåçåíêè.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ãàçîâîãî ñîñòàâà ïîðòàëüíîé
êðîâè âñåì áîëüíûì èíòðàîïåðàöèîííî ïðîèçâåäå-
íà êàòåòåðèçàöèÿ ôóíêöèîíèðóþùåé ïóïî÷íîé âåíû.
Çàáîð èññëåäóåìîé êðîâè ïðîèçâîäèëñÿ íà ñëåäóþ-
ùèå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, ÷òîáû ïî âîçìîæíîñòè
èñêëþ÷èòü âëèÿíèå íàðêîçà è èñêóññòâåííîé âåíòè-
ëÿöèè ëåãêèõ íà ãàçîâûé ñîñòàâ ïîðòàëüíîé êðîâè.
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Î¢èëîâ ¥.À., Ð.À. Èáîäîâ, ¡îñûìîâ Ø.Ç., Äåâÿòîâ À.Â., Ðàõèìîâ Á.Ñ.
Æèãàð öèððîçèäà ïîðòîñèñòåì øóíòëàø (ÏÑØ) îïåðàöèÿëàðèäàí êåéèí ãèïåðáàðèê îêñèãåíàöèÿíè ¢¤ëëàø
Ïîðòàë ãèïåðòåíçèÿíèíã æèãàð è÷êè ê¤ðèíèøèäà ïîðòàë òóçóìäàãè ¢îííèíã ãàç òàðêèáè ò¤¨ðèñèäà áåðèëãàí ìàúëóìîòëàð åòàðëè äàðàæàäà

á¤ëìàñäàí áèð-áèðèãà çèääèð. Øóíèíãäåê òàæðèáà õóëîñàëàðè áèëàí êëèíèêàäà êóçàòèëãàí íàòèæàëàð ê¤ïèí÷à áèð-áèðèãà ò¤¨ðè êåëìàé ¢îëìî¢äà.
Æèãàð öèððîçè òóôàéëè òóðëè õèë ÏÑØ îïåðàöèÿëàðè ¢èëèíãàí. ÏÑØ îïåðàöèÿëàðèäàí êåéèí ïîðòàë-æèãàð ¢îí àéëàíèøèíèíã, øóíèíãäåê æèãàð
îêñèãåíàöèÿñèíèíã ñóñàéèøè ¤÷î¢ëè ãèïîêñåìèÿãà îëèá êåëèá óøáó æàðà¸í ýñà öèððîçëè æèãàðäà äàñòëàáêè ãèïîêñèÿ ¦îëàòèíè ÿíàäà ÷ó¢óðëàøòèðàäè.
Øóíèíã ó÷óí ÏÑØ îïåðàöèÿëàðèäàí êåéèí ðåàáèëèòàöèÿ äàâðèäà áåìîðëàðãà ÃÁÎ ¢¤ëëàø óíèíã áàð÷à òóðäàãè êèñëîðîä åòèøìîâ÷èëèãèãà
èæîáèé òàúñèðè ¦èñîáèäà ÿõøè íàòèæàëàðãà îëèá êåëàäè.

Akilov Kh.A., R.A. Ibadov, Sh.Z. Kasimov, Devjatov A.V., Rakhimov B.S.
Criteria of HBO at Patients with Liver Cirrhosis after Portasystemic Bypass
The aim of present research is directed to improvement of surgical management results of patients suffering from liver cirrhosis by means of

optimization of complex rehabilitative measures using hyperbaric oxygenation. The study includes results of investigation and treatment of 18 patients
suffering from liver cirrhosis: for 10 of them prosimal splenorenal shunts was put on, for the others 8 different splenorenal shunt with spleen keeping. The
present study is one of the first investigations where significance and evolution of efficacy of using hyperbaric oxygenation were determined. Optimal
tactics of combination of hyperbaric oxygenation with portosystem  bypass for radical correction of portal hypertension was elaborated. For the first time
morphofunctional findings in liver and peripheral blood under influence of hyperbaric oxygenation in patients with liver cirrhosis after portosystemic
bypass have been investigated. Clinical efficacy of complex using HBO for portosystemic bypass was determined.

Key words: liver cirrhosis, portosystemic bypass, hyperbaric oxygenation

Òàáëèöà 1
Âëèÿíèå âàðèàíòîâ ÏÑØ íà ãàçîâûé áàëàíñ
ïîðòàëüíîé êðîâè ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè

Ïîêàçàòåëü Íîðìà ÏÑÐÀ (n=10) ÑÐÀ ñ ñîõð.
ñåëåçåíêè(n=8)

ðÑÎ2 34,6±1,5 40,1±1,8 39,7±1,2
 (ìì ðò.ñò.) ð1<0,05 ð1<0,05

ÐÎ2 65,4±2,6 48,5±3,1 51,6±2,8
(ìì ðò.ñò.) ð1<0,001  ð1<0,01

ð2>0,05

HbO2 82,1±2,6 77,6±2,4 78,4±1,9
(ìì ðò.ñò.) ð1<0,05 ð1<0,05

ð2>0,05

Ïðèìå÷àíèå: ð1 � äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå îò ïîêàçàòåëÿ íîðìû
ð2 � äîñòîâåðíîå îòëè÷èå îò ïîêàçàòåëÿ ïîñëå ÏÑÐÀ
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Êàê âèäíî èç òàáë.1 â ãðóïïå áîëüíûõ ñ òîòàëü-
íûì ÏÑÐÀ è â ãðóïïå ïîñëå ÑÐÀ    ñ ñîõðàíåíèåì
ñåëåçåíêè èìååò ìåñòî çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå êèñ-
ëîðîäíîãî íàñûùåíèÿ ïîðòàëüíîé êðîâè. ÏÑÐÀ
íåãàòèâíåå âëèÿåò íà ãàçîâûé áàëàíñ ïîðòàëüíîé
êðîâè, õîòÿ ïðè îáåèõ âàðèàíòàõ õèðóðãè÷åñêîé òàê-
òèêè äîñòîâåðíîãî îòëè÷èÿ â ïîêàçàòåëÿõ íàìè íå
âûÿâëåíî (ð>0,5).  Îäíàêî áîëåå çíà÷èòåëüíî îá-
êðàäûâàíèå ãåïàòîïåòàëüíîãî êðîâîòîêà ïîñëå
ÏÑÐÀ îòðèöàòåëüíî îòðàçèòñÿ íà êèñëîðîäíîé ïåð-
ôóçèè ïå÷åíè. Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè ðàññ÷èòàíû êî-
ýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ìåæäó âåëè÷èíîé ïîðòàëü-
íîãî êðîâîòîêà, èññëåäîâàííîãî ðàäèîíóêëèäíûì
ìåòîäîì, è âåëè÷èíîé íàñûùåíèÿ HbÎ2 ïîðòàëü-
íîé êðîâè.

Ïðèìå÷àíèå: y=19,92+0,25x  r=+0,35
Òåñíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü âûÿâëåííàÿ ìåæ-

äó ïîðòàëüíûì êðîâîòîêîì è HbÎ2 ïîðòàëüíîé
êðîâè, ïîñëå ðàçëè÷íûõ âèäîâ ÏÑØ, âûðàæàëàñü
ðåãðåññèîííûì óðàâíåíèåì, ïðåäñòàâëåííûì íà
ðèñ.1-2. Ñîïîñòàâëåíèå ïîêàçàòåëåé ãàçîâîãî ñîñòà-
âà ïîðòàëüíîé êðîâè è ðàäèîíóêëèäíîãî èññëåäî-
âàíèÿ ïîêàçàëî äîñòîâåðíóþ çàâèñèìîñòü âåëè÷è-
íû HbÎ2 ïîðòàëüíîé êðîâè ñ àáñîëþòíîé âåëè÷è-
íîé ïîðòàëüíîãî êðîâîòîêà. Ïðè÷åì íàèáîëåå äîñ-
òîâåðíî äàííûå ïîêàçàòåëè êîððåëèðîâàëè â ãðóï-
ïå áîëüíûõ ïîñëå ÏÑÐÀ (r = -0,53; p<0,01).
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Ðèñóíîê 1

Âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè HbÎ2  è ÏÊ â
ãðóïïå áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ïîñëå ÏÑÐÀ

Òàêèì îáðàçîì, èñõîäíî íèçêèå ïîêàçàòåëè ãàçî-
âîãî ñîñòàâà ïîðòàëüíîé êðîâè è çíà÷èòåëüíîå ñíè-
æåíèå âîðîòíîïå÷åíî÷íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (îñîáåí-
íî â ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå ÏÑÐÀ) íåãàòèâíî îòðà-
æàåòñÿ íà îêñèãåíàöèè ïå÷åíè, ÷òî êëèíè÷åñêè ïðî-
ÿâëÿëîñü ïðîãðåññèðîâàíèåì ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè.

Òàáëèöà 2

Âëèÿíèå ÃÁÎ íà ãàçîâûé ñîñòàâ ïîðòàëüíîé è
êàïèëëÿðíîé êðîâè Ì±ì

Ïðèìå÷àíèå: y=101,98-0,12x  r=-0,53

Ðèñóíîê 2

Âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè è HbÎ2 ÏÊ â
ãðóïïå áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ïîñëå ÑÐÀ
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Äëÿ ëèêâèäàöèè íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé ãèïîê-
ñè÷åñêîãî ïîðî÷íîãî êðóãà, íàìè ó 9 áîëüíûõ ñ öèð-
ðîçîì ïå÷åíè ïîñëå ÏÑØ ïðèìåíåíà ÃÁÎ.

Êàê âèäíî èç òàáë.2 ïðèìåíåíèå ÃÁÎ â ãðóïïå
áîëüíûõ ñ ÏÑØ ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè ïîêà-
çàòåëåé ãàçîâîãî ñîñòàâà êàïèëëÿðíîé è ïîðòàëü-
íîé êðîâè. Òàê ÐÎ2 â êàïèëëÿðíîé êðîâè âîçðîñëî
â 1,12 ðàçà, à â ïîðòàëüíîé - â 1,26 ðàçà. HbÎ2 â
êàïèëëÿðíîé êðîâè âîçðîñ â 1,13 ðàçà, à â ïîðòàëü-
íîé êðîâè â 1,12 ðàçà. Êëèíè÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ
îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå àêòèâàöèè öèððîçà ïå÷åíè,
ëèêâèäàöèè äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

ÂÛÂÎÄÛ
1. Ñíèæåíèå âîðîòíî-ïå÷åíî÷íîãî êðîâîîáðàùå-

íèÿ, à ñëåäîâàòåëüíî è îêñèãåíàöèè ïå÷åíè, ïîñëå
ÏÑØ ïðèâîäèò ê ëîêàëüíîé ãèïîêñåìèè, óñóãóáëÿ-
þùåé èñõîäíóþ ãèïîêñèþ öèððîòè÷åñêîé ïå÷åíè.

2. ÃÁÎ îáëàäàþùàÿ ñâîéñòâîì ëèêâèäèðîâàòü
ëþáóþ ôîðìó êèñëîðîäíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ÿâëÿ-
åòñÿ ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ðåàáèëèòàöèè áîëü-
íûõ öèððîçîì ïå÷åíè ïîñëå ÏÑØ.

3. Âêëþ÷åíèå ÃÁÎ â êîìïëåêñ ðåàáèëèòàöèîí-
íûõ ìåðîïðèÿòèé ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè íà
ýòàïàõ ÏÑØ õàðàêòåðèçóåòñÿ  ïîâûøåíèåì äåòîê-
ñèêàöèîííîé ôóíêöèè ïå÷åíè, óñèëåíèåì ãåìîöèð-
êóëÿöèè è ëîêàëüíîãî ïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà, à òàê-
æå âîññòàíîâëåíèåì îáìåííûõ ïðîöåññîâ ñ ëèêâè-
äàöèåé ãèïîêñè÷åñêîãî ïîðî÷íîãî êðóãà.

Ëèòåðàòóðà.
1. Âîðáüåâ Ë.Ï., Ìàåâ   È.Â. Íîâîå â ëå÷åíèè

íàðóøåíèé ãåìîäèíàìèêè ïðè öèððîçå ïå÷åíè. Êëè-
í.ìåäèöèíà. Ì.1991.¹9.ñ.11-14

Ïîêàçàòåëè ÏÑØ áåç
ÃÁÎ (n=9)

ÏÑØ ñ
ÃÁÎ (n=10)

ð

Êàïèëëÿðíàÿ êðîâü

ðÍ 7,37±0,01 7,39±0,01 >0,05
ðÑÎ2 40,20±1,50 37,40±1,70 >0,05
ðÎ2 75,40±1,42 84,52±1,9 <0,001
HbO2 80,80±1,60 91,70±1,21 <0,01

Ïîðòàëüíàÿ êðîâü
ðÍ 7,35±0,02 7,30±0,01 >0,05
ðÑÎ2 41,60±1,80 39,50±1,57 >0,05
ðÎ2 47,52±1,39 59,91±1,57 <0,001
HbO2 78,41±1,40 88,25±1,98 <0,01

Ïðèìå÷àíèå: Ð - ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå îòëè÷èå
ìåæäó èññëåäóåìûìè ãðóïïàìè.
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2. Åðàìåøàíöåâ À.Ê., Ëåáåçåâ Â.Ì., Ïëåõàíîâ À.Í.
Âûáîð ìåòîäà ïîðòî-êîâàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ ó
áîüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåí-
çèè. Õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè - îò âèðóñ-
íûõ ãåïàòèòîâ  äî öèððîçîâ ïå÷åíè ñ ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèè. Ìàòåð.Ðåñï. êîíô. 16-17 ÿíâàðÿ 1996 ã.
ñ.71.

3. Èáàäèëüäèí À.Ñ. Ãèïåðáàðè÷åñêàÿ îêñèãåíà-
öèÿ ïðè öèððîçå ïå÷åíè. Õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ
ïå÷åíè - îò âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ  äî öèððîçîâ ïå÷å-
íè ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Ìàòåð.Ðåñï. êîíô. 16-
17 ÿíâàðÿ 1996 ã. ñ.73-74.

4. Ëåîíîâ À.Í. Ãèïåðîêñèÿ. Àäàïòàöèîííî-ìåòî-
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Çà áîëåå ÷åì ñòîëåòíèé ïåðèîä áèëèàðíàÿ
õèðóðãèÿ ñäåëàëà ãèãàíòñêèé ñêà÷îê, ïðåæäå âñåãî
áëàãîäàðÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèþ äèàãíîñòèêè, âíåä-
ðåíèþ íîâûõ òåõíîëîãèé (â ÷àñòíîñòè, ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèõ è ýíäîáèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ, ñøèâà-
þùèõ àïïàðàòîâ). Èñïîëüçîâàíèå óñïåõîâ àíåñ-
òåçèîëîãèè îáåñïå÷èëè âûñîêèé óðîâåíü õèðóðãè-
÷åñêîé òåõíèêè.

Íûíå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà æåë÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòÿõ (ÆÂÏ), âêëþ÷àÿ ñëîæíûå ðåêîí-
ñòðóêòèâíûå îïåðàöèè, âûïîëíÿþòñÿ äîâîëüíî
øèðîêî [1�4, 7�17].

Â àáñîëþòíîì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîêàçàíè-
åì ê õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó íà ìàãèñ-
òðàëüíûõ æåë÷íûõ ïóòÿõ ñëóæèò èõ ðàçëè÷íàÿ ïà-
òîëîãèÿ, íàðóøàþùàÿ íîðìàëüíûé ïàññàæ æåë÷è
â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó (ÄÏÊ), à èìåííî:

âðîæäåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ (àíîìàëèè)
æåë÷åâûâîäÿùèõ  ïóòåé;

æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü (ÆÊÁ) è åå
îñëîæíåíèÿ;

ÿòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ ÆÂÏ;
íîâîîáðàçîâàíèÿ ÆÂÏ è ïîäæåëóäî÷íîé

æåëåçû, ñäàâëèâàþùèå èçâíå õîëåäîõ;
ïðîðûâ ýõèíîêîêêîâîé êèñòû â ÆÂÏ è

çàïîëçàíèå â ïðîñâåò õîëåäîõà ÷åðåç ÁÄÑ
àñêàðèäû.

Âðîæäåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ ÆÂÏ. Ïðè
àòðåçèè ÆÂÏ îáû÷íî ðåäêî óäàåòñÿ äîáèòüñÿ
àäåêâàòíîãî ïàññàæà æåë÷è â êèøå÷íèê, ÷àùå
äåòè ïîãèáàþò ïîñëå ðîæäåíèÿ. Â õèðóðãè÷åñêîé
ãåïàòîëîãèè ÷àùå ïðèõîäèòñÿ èìåòü äåëî ñ
êèñòîçíûìè ðàñøèðåíèÿìè ÆÂÏ.

Ìèðîâàÿ ñòàòèñòèêà ïîäòâåðæäàåò, ÷òî êèñòîç-
íûå ðàñøèðåíèÿ ÆÂÏ âñòðå÷àþòñÿ ÷àùå, ÷åì èõ
äèàãíîñòèðóþò [19]. Åäèíîé òî÷êè çðåíèÿ íà
ýòèîïàòîãåíåç êèñòîçíûõ ïîðàæåíèé ÆÂÏ íåò.
Êðîìå âðîæäåííîãî ãåíåçà çàáîëåâàíèÿ, ïîëàãàþò,
÷òî îíè ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ â ðåçóëüòàòå ñëàáîñòè
ñòåíêè ïðîòîêîâ � ðàñøèðåíèþ ó÷àñòêîâ âðîæ-
äåííîé ñëàáîñòè ñòåíêè ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèå
âíóòðèïðîòîêîâîãî äàâëåíèÿ, ïðè æåë÷íîé
ãèïåðòåíçèè â ñâÿçè ñ îáòóðèðóþùèì è ñêëå-

ðîçèðóþøèìè ïîðàæåíèÿìè òåðìèíàëüíîãî îòäåëà
õîëåäîõà (ÒÎÕ) è áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà
(ÁÄÑ) ÄÏÊ. Íî, ïî ìíåíèþ F.Glenn, C.McShery
[20], íàëè÷èå ïðåïÿòñòâèÿ ê îòòîêó æåë÷è â ÒÎÕ è
ÁÄÑ íå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ðàçâèòèÿ
êèñòîçíûõ ïîðàæåíèé ÆÂÏ. Äëÿ ýòîãî äîñòàòî÷íî
åñòåñòâåííîãî ïåðåïàäà äàâëåíèÿ â ðàçëè÷íûå ôàçû
ïèùåâàðåíèÿ.

Ðàçëè÷àþò âíåïå÷åíî÷íûå (êèñòû
ãåïàòèêîõîëåäîõà, âðîæäåííûé äèâåðòèêóë è
õîëåäîõîöåëå) è âíóòðèïå÷åíî÷íûå
(èçîëèðîâàííûå èëè ìíîæåñòâåííûå êèñòû �
áîëåçíü Êàðîëè), à òàêæå ñìåøàííûå ôîðìû. ×àùå
âñòðå÷àþòñÿ êèñòîçíûå ïîðàæåíèÿ îáùåãî
æåë÷íîãî ïðîòîêà.

Êëèíèêà âíåïå÷åíî÷íûõ êèñò ÆÂÏ ìîæåò
áûòü áåç ïðèçíàêîâ íàðóøåíèÿ îòòîêà æåë÷è, íî
÷àùå êèñòà ñîäåðæèò çàìàçêîïîäîáíóþ ìàññó èëè
êîíêðåìåíòû, ïðîâîöèðóþùèå êàðòèíó
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, õîòÿ ïîñòóïëåíèå æåë÷è â
ÄÏÊ ìîæåò ïîëíîñòüþ è íå ïðåêðàùàòüñÿ.

Ìû íàáëþäàëè 4�õ áîëüíûõ ñ âðîæäåííûìè
êèñòàìè ãåïàòèêîõîëåäîõà. Ïðè èíôóçèîííîé
õîëàíãèîãðàôèè ÷åòêî èäåíòèôèöèðîâàòü êèñòó íå
óäàëîñü. Ïðè óëüòðàñîíîãðàôèè ó òðåõ âûÿâëåíî
çíà÷èòåëüíîå ðàñøèðåíèå õîëåäîõà, à ó ÷åòâåðòîé
� íàëè÷èå «äîáàâî÷íîãî» æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Äâóì
áîëüíûì âûïîëíåí õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîç ïî
Êèðøíåðó, ó îäíîé îïåðàöèÿ Lilli � ðåçåêöèÿ
êèñòîçíî ïîðàæåííîé ÷àñòè õîëåäîõà, ñ
íàëîæåíèåì ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîçà ïî
À.À.Øàëèìîâó. Ó ÷åòâåðòîé áîëüíîé Í. 12 ëåò ñ
äèâåðòèêóëîì õîëåäîõà, êîòîðûé äî îïåðàöèè
íàìè òðàêòîâàëñÿ êàê «äîáàâî÷íûé» æåë÷íûé
ïóçûðü, âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ äèâåðòèêóëà â
ïðåäåëàõ êîðîòêîé, íî íå øèðîêîé øåéêè
äèàìåòðîì 8 ìì: êóëüòÿ óøèòà àïïàðàòîì ÑÏÏ�
20. Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ãëàäêîå.

Â.Ã. Àêîïüÿí [1] â äèàãíîñòèêå êèñò ðåêîìåí-
äóåò îáðàùàòü âíèìàíèå íà íàëè÷èå òðèàäû
ñèìïòîìîâ: áîëè â ýïèãàñòðèè, ïåðåìåæàþùàÿñÿ
æåëòóõà è íàëè÷èå îïóõîëåâèäíîãî îáðàçîâàíèÿ. Â
íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ÿðêî âûðàæåííîé òðèàäû

Ó.À.Àðèïîâ Ñîâðåìåííûå äîñòèæåíèÿ è íåðåøåííûå ïðîáëåìû
áèëèàðíîé  õèðóðãèè

ÍÈÖ ÃÏÁÕ Ìèíçäðàâà ÐÓç (äèðåêòîð � àêàäåìèê Ó.À.Àðèïîâ)

Îðèïîâ £.Î. Áèëèàð õèðóðãèÿñèíèíã ¦îçèðãè çàìîíäà å÷èëìàãàí ìóàììîëàðè âà þòó¢ëàðè.
Þç éèëäàí ê¤ïðî¢ ìóääàò è÷èäà áèëèàð õèðóðãèÿ àí÷àãèíà þòó¢ëàðãà ýðèøãàí. Áóëàðíèíã àñîñè áèðèí÷è íàâáàòäà äèàãíîç àíè¢ëàøäàãè ÿíãè

òåõíîëîãèÿëàð ¢¤ëëàíèëèøè (õóñóñàí ëàïàðîñêîïèê, ýíäîáèëèàð òåêøèðóâ âà äàâîëàø ìà¢ñàäèäàãè óñóëëàð, òèêóâ÷è àïïàðàòëàðíè àìàëè¸òãà
êèðèòèø), àíåñòåçèîëîãèÿ ôàíèíèíã þòó¢ëàðèíè èøëàòèø âà õèðóðãèÿíèíã þ¢îðè òåõíèêàñèíè êèðèòèø. Õèðóðãèê óñóëëàðíè ¢¤ëëàøãà ê¤ðñàòìàëàð
ñèôàòèäà ¤ò ÷è¢àðèø é¤ëëàðèíèíã òó¨ìà íó¢ñîíëàðè, ¤ò-òîø êàñàëëèãè âà óíèíã àñîðàòëàðè, ¤ò é¤ëëàðèíèíã ÿòðîãåí æàðî¦àòëàíèøè, õîëåäîõíè
¢èñóâ÷è ¤ñìàëàð, ýõèíîêîêêîç àíè¢ëàíàäè. ßíãè òåõíîëîãèÿëàð êèðèòèëãàíëèãè ìóíîñàáàòè áèëàí 1990 éèëäàí áó¸í îïåðàöèÿäàí êåéèíãè ¤ëèì
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Aripov U.A. Modern achievement and unsolved problems of biliary surgery
More then 30 years clinical experience in biliary surgery is represented (2194 patients with cholelithiasis and it�s complications. The author considers,

that the further progress in biliary surgery mainly depends on perfecting both diagnostics, and surgical engineering using new technologies ensuring
smaller traumatism of intervention, better tightness of sewed fabrics, decreasing the duration of operations and reduction patients stay in the hospital.

Key words: biliary surgery, cholelithiasis, surgical engineering, new technologies
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ñèìïòîìîâ ìû íå îòìåòèëè.
Ïðè ðåíòãåíîñêîïèè æåëóäî÷íî�êèøå÷íîãî

òðàêòà ñ áàðèåâîé âçâåñüþ, ïðè çíà÷èòåëüíûõ
ðàçìåðàõ êèñòû, ïðîèñõîäèò ñìåùåíèå ÄÏÊ
âïåðåä, âëåâî è âíèç (à ïðè îïóõîëÿõ ãîëîâêè
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû � ðàçâåðíóòîñòü
«ïîäêîâû» ÄÏÊ).

Æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü è åå îñëîæíåíèÿ. Â
íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ÆÊÁ, è åå îñëîæíåíèÿ
ñîñòàâèëè îñíîâíóþ ãðóïïó áîëüíûõ (2194
÷åëîâåê), ïîäâåðãøèõñÿ õèðóðãè÷åñêîìó
âìåøàòåëüñòâó íà æåë÷íîì ïóçûðå, ìàãèñòðàëüíûõ
æåë÷íûõ ïðîòîêàõ, îñîáåííî òåðìèíàëüíîé ÷àñòè
õîëåäîõà (ÒÎÕ) è áîëüøîì äóîäåíàëüíîì ñîñî÷êå
(ÁÄÑ).

Íåóêëîííûé ðîñò ÷àñòîòû ÆÊÁ è åå
îñëîæíåíèé çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ
ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñòðàíàõ, îñîáåííî ó
ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòîâ,
îáúÿñíÿåò óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ íà áèëèàðíîì òðàêòå [3,7,9,15,17].

Áîëåå ÷åì 30�ëåòíèé îïûò íàøåé êëèíèêè ïî
äèàãíîñòèêå è õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ
ÆÊÁ è åå îñëîæíåíèÿìè, ïîçâîëèë ðàçðàáîòàòü
äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ öåëåé ðàáî÷óþ êëàññèôèêàöèþ
ÆÊÁ è åå îñëîæíåíèé, îïóáëèêîâàííóþ â
Ìåä.æóðíàëå Óçáåêèñòàíà (1987, ¹10).

Ïðè ýòîì ìû èñõîäèëè èç òîãî, ÷òî æåë÷íûå
êàìíè (õîëåëèòû), êàê ïðàâèëî, ôîðìèðóþòñÿ â
æåë÷íîì ïóçûðå (õîëåöèñòîëèòèàç), à òàêæå â
àíîìàëüíî ðàñøèðåííûõ æåë÷íûõ ïðîòîêàõ, ïðè
ïîâûøåííîé ëèòîãåííîñòè æåë÷è. Ýòè
êîíêðåìåíòû, îñîáåííî ìåëêèå, ìèãðèðóþò èç
æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ÷åðåç åãî ïðîòîê â îáùèé
æåë÷íûé ïðîòîê (õîëåäîõîëèòèàç), à çàòåì ÷åðåç
ÁÄÑ (ïðè ðàññëàáëåíèè ñôèíêòåðà Îääè) â ÄÏÊ
è âûâîäÿòñÿ èç îðãàíèçìà âìåñòå ñ
ýêñêðåìåíòàìè.

Åñëè äèàìåòð êîíêðåìåíòà ïðåâûøàåò
äèàìåòð ïðîñâåòà ÆÂÏ, òî ïåðâûé ìîæåò ñòàòü
ïðè÷èíîé èõ îáòóðàöèè  â åñòåñòâåííî ñóæåííûõ
ìåñòàõ áèëèàðíîãî äåðåâà:

ïðè ïåðåõîäå øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ â åãî
ïðîòîê � ñôèíêòåð Ëþòêåíñà:

ïåðåä ñëèÿíèåì îáùåãî ïå÷åíî÷íîãî ïðîòîêà
ñ æåë÷íîïóçûðíîì ïðîòîêîì

â íà÷àëå îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà �
ñôèíêòåð Ìèðèççè;

â òåðìèíàëüíîì (íàäàìïóëÿðíîì) îòäåëå
õîëåäîõà � âåðõíèé ñôèíêòåð ÒÎÕ;

ñôèíêòåð âûõîäíîãî îòäåëà ÁÄÑ (ñôèíêòåð
Îääè) èëè íèæíèé ñôèíêòåð ÒÎÕ.

Èìåííî ýòè åñòåñòâåííî ñóæåííûå ìåñòà
áèëèàðíîãî äåðåâà ÿâëÿþòñÿ çîíîé îáòóðàöèè
«ïëàâàþùèõ» êîíêðåìåíòîâ. Åñòåñòâåííàÿ ðåàêöèÿ
ÆÂÏ õàðàêòåðèçóåòñÿ ñïàçìîì, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â
âèäå ïðèñòóïà «ïå÷åíî÷íîé êîëèêè», à êëèíèêî�
ïàòîôèçèîëîãè÷åñêè � íàðóøåíèåì îòòîêà æåë÷è
â ÄÏÊ � ò.å. ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé.

Ïðè çàêóïîðêå êîíêðåìåíòîì øåéêè èëè
ïðîòîêà æåë÷íîãî ïóçûðÿ ðàçâèâàåòñÿ êëèíèêà
îáòóðàöèîííîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà,
ïðè÷åì, åñëè ýòîò ïðîöåññ âîçíèêàåò âíåçàïíî, òî
ðàçâèâàåòñÿ îñòðûé îáòóðàöèîííûé êàëüêóëåçíûé
õîëåöèñòèò (ÎÎÊÕ). Ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ â ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ ìîãóò
ïðîÿâëÿòüñÿ: ïðîñòûì, ôëåãìîíîçíûì,
ôëåãìîíîçíî�ãàíãðåíîçíûì  ïîðàæåíèåì (â
ðåçóëüòàòå ðåçêîãî óâåëè÷åíèÿ îáúåìà æåë÷íîãî
ïóçûðÿ, ñîñóäû ñòåíêè åãî ñäàâëèâàþòñÿ èçíóòðè,
ðàíî ðàçâèâàåòñÿ íåêðîç ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ñ
ïîñëåäóþùèì ïåðåõîäîì ïðîöåññà â ìûøå÷íûå è
ñåðîçíûå îáîëî÷êè). Íåðåäêî äàííûé ïðîöåññ
îñëîæíÿåòñÿ ïàðàïóçûðíûì âîñïàëèòåëüíûì
èíôèëüòðàòîì (ìåñòíûé æåë÷íûé ïåðèòîíèò)
èëè ðàçëèòûì æåë÷íûì ïåðèòîíèòîì.

Åñëè æå îáòóðàöèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðîòåêàåò
ïîñòåïåííî, òî ðàçâèâàåòñÿ õðîíè÷åñêèé
îáòóðàöèîííûé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò
(ÕÎÊÕ) ñ èñõîäîì â âîäÿíêó èëè ýìïèåìó æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ.

Äëèòåëüíîå íàõîæäåíèå êðóïíîãî
êîíêðåìåíòà â æåë÷íîì ïóçûðå èëè õîëåäîõå
ìîæåò âûçâàòü ïðîëåæåíü ñòåíêè, à ïðè íàëè÷èè
ñïàå÷íîãî ïðîöåññà ñ ñîïðèêàñàþùèìèñÿ
îðãàíàìè ôîðìèðóåòñÿ ñâèù, ÷åðåç êîòîðûé
êîíêðåìåíò «ïðîâàëèâàåòñÿ» â ãåïàòèêîõîëåäîõ ñ
ðàçâèòèåì ñèíäðîìà Ìèðèççè èëè â êèøå÷íèê
(îáðàçóåòñÿ æåë÷íîïóçûðíî�êèøå÷íûé ñâèù).

Õîëåäîõîëèòèàçó ñâîéñòâåííû ñâîè
îñëîæíåíèÿ:

�«ïëàâàþùèå» (ôëîòèðóþùèå) êîíêðåìåíòû
ãåïàòèêîõîëåäîõà ìîãóò ïåðèîäè÷åñêè
îáòóðèðîâàòü ïðîñâåò â åñòåñòâåííî ñóæåííûõ
ìåñòàõ åãî, êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ êîòîðûõ
çàâèñÿò îò ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ïàññàæà æåë÷è â
ÄÏÊ;

�ïðè ïîëíîé îáòóðàöèè õîëåäîõà õàðàêòåðíûì
ÿâëÿåòñÿ êëèíèêà îñòðîé «ïå÷åíî÷íîé» êîëèêè ñ
ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè. Íî
ïî ìåðå ðàñøèðåíèÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà (çà ñ÷åò
æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè) êîíêðåìåíò ïðîäâèãàåòñÿ
âíèç è ìîæåò «ðîäèòüñÿ» ÷åðåç ÁÄÑ� êëèíèêà
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ïîñòåïåííî ðåãðåññèðóåò.

Îäíàêî, ïîâòîðíûå ýïèçîäû ïîäîáíîãî
ïðîöåññà, â êîíöå�êîíöîâ âåäóò ê ðóáöîâîìó
ñòåíîçó ÁÄÑ è êëèíèêà ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè
áóäåò ïðîãðåññèðîâàòü, ïðèñîåäèíÿåòñÿ õîëàíãèò è
òîãäà â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ âîâëåêàåòñÿ
ïå÷åíü (ìåëêîî÷àãîâûå àáñöåññû ïå÷åíè,
áèëèàðíûé öèððîç ïå÷åíè, ïå÷åíî÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü), ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà
(ïàíêðåàòèòû, âïëîòü äî ïàíêðåîíåêðîçà), ïîðàæà-
åòñÿ æåëóäî÷íî�êèøå÷íûé òðàêò
(ãàñòðîäóîäåíèòû, ÿçâåííàÿ áîëåçíü).

Ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ìîæåò ñòàòü
íà÷àëîì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñî âñåìè
ïîñëåäñòâèÿìè.
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Òàêèì îáðàçîì, íàøà ðàáî÷àÿ êëàññèôèêàöèÿ
ÆÊÁ è åå îñëîæíåíèé äåëèò èõ íà 3 ãðóïïû:

õîëåöèñòîëèòèàçû è èõ îñëîæíåíèÿ;
õîëåäîõîëèòèàçû è èõ îñëîæíåíèÿ;
îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû îðãàíîâ è òêàíåé,

àíàòîìî�ôèçèîëîãè÷åñêè òåñíî ñâÿçàííûõ ñ
áèëèàðíûì òðàêòîì;

Îñîáíÿêîì íàõîäèòñÿ îñòðûé
õîëåöèñòîïàíêðåàòèò, êîãäà îäíîâðåìåííî èëè
ïîñëåäîâàòåëüíî ïîðàæàþòñÿ æåë÷íûé ïóçûðü
(ôëåãìîíîçíûé, ôëåãìîíîçíî�ãàíãðåíîçíûé) ñ
ïåðåõîäîì âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïî
ïå÷åíî÷íî�äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêå íà
ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó. Íî ïðè ïåðâè÷íîì
äåñòðóêòèâíîì ïàíêðåàòèòå, ñ âûäåëåíèåì
àãðåññèâíûõ ôåðìåíòîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû,
ïîñëåäíèå ìîãóò ïî áèëèàðíîìó òðàêòó ïîïàñòü â
æåë÷íûé ïóçûðü ñ ðàçâèòèåì íåêðîçà ñëèçèñòîé
åå, ñ ïîñëåäóþùèì çàõâàòîì â ïàòîëîãè÷åñêèé
ïðîöåññ âñåõ ñëîåâ ñòåíêè ïóçûðÿ � ýòî òàê
íàçûâàåìûé ôåðìåíòàòèâíûé õîëåöèñòèò �
ñîñòàâíàÿ ÷àñòü îñòðîãî õîëåöèñòîïàíêðåàòèòà.

Âìåñòå ñ òåì, ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ
ïîðàæåíèÿõ ÒÎÕ è ÁÄÑ, îñîáåííî óùåìëåíèè
êîíêðåìåíòà â ÁÄÑ è íàðàñòàþùåé æåë÷íîé
ãèïåðòåíçèè ìîæåò ïðîèçîéòè áèëèîâèðñóíãîâ
ðåôëþêñ æåë÷è (îñîáåííî èíôèöèðîâàííîé), à
ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ â âèðñóíãîâîì ïðîòîêå
çàâåðøàåòñÿ ïîâðåæäåíèåì åãî ìåëêèõ âåòâåé II�
III ïîðÿäêà, ðàçðóøåíèåì ïàíêðåàòîöèòîâ,
àêòèâàöèåé ëèïîëèòè÷åñêèõ è ïðîòåîëèòè÷åñêèõ
ôåðìåíòîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ ðàçâèòèåì
îñòðîãî áèëèàðíîãî ïàíêðåàòèòà, âïëîòü äî
ïàíêðîíåêðîçà.

Äèàãíîñòèêà ðàçëè÷íûõ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ
ôîðì ïîðàæåíèé áèëèàðíîãî òðàêòà íûíå èìååò
äîñòàòî÷íî ÷åòêóþ ïðîãðàììó.

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå
ïåðâîî÷åðåäíîé çàäà÷åé âðà÷à ÿâëÿåòñÿ
îïðåäåëåíèå îðãàíè÷åñêîãî õàðàêòåðà ïîðàæåíèé
áèëèàðíîãî òðàêòà (ðåíòãåíîêîíòðàñòíûå
èññëåäîâàíèÿ ÆÂÏ, ÓÇÑ, ÝÔÃÄÑ), à òîïè÷åñêàÿ
äèàãíîñòèêà è âûáîð õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè
ðåøàåòñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííîì õèðóðãè÷åñêîì
îòäåëåíèè.

Äèàãíîñòèêà õîëåöèñòîëèòèàçà è åãî
îñëîæíåíèé  ïðîñòà � ÓÇÑ ïîçâîëÿåò íå òîëüêî
êîíñòàòèðîâàòü íàëè÷èå êîíêðåìåíòà(îâ) â
æåë÷íîì ïóçûðå (ÆÏ) è âûÿâèòü õàðàêòåð
ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñòåíêå ÆÏ,
îáòóðàöèþ ïóçûðíîãî ïðîòîêà, íî è äàæå
ïðîãíîçèðîâàòü òå÷åíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà
ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè, ðåøèòü âîïðîñû î
ïîêàçàíèÿõ ê íåîòëîæíîìó âìåøàòåëüñòâó.

Äèàãíîñòèêà õîëåäîõîëèòèàçà è åãî
îñëîæíåíèé òðåáóåò ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé.
Íà ÓÇÑ ìîæíî âûÿâèòü ëèøü êîñâåííûå ïðèçíàêè
� ðàñøèðåíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà è
âíóòðèïå÷åíî÷íûõ ïðîòîêîâ (÷òî õàðàêòåðíî äëÿ

áîëüíûõ ñ êëèíèêîé ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè). Ïóòåì
ïðÿìîãî êîíòðàñòèðîâàíèÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà �
ðåòðîãðàäíîé ýíäîñêîïè÷åñêîé
ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèè (ÐÝÏÕÃ) èëè
÷ðåñêîæíîé ÷ðåñïå÷åíî÷íîé õîëåãðàôèåé (××ÕÃ),
ýíäîñêîïè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè (ÝÔÃÄÑ)
óäàåòñÿ âèçóàëèçèðîâàòü ñòðèêòóðû ÆÂÏ, âûÿâèòü
íàëè÷èå îïóõîëè èëè ïîëèïà ÁÄÑ, à èíîãäà
âûáóõàþùèé îòå÷íûé ÁÄÑ (ñèìïòîì Ïîïïåëÿ)
èëè ÷àñòü óùåìëåííîãî êîíêðåìåíòà ÁÄÑ, à òàêæå
õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòîé ÄÏÊ âîêðóã
ñîóñòüÿ. Â òî æå âðåìÿ ìû îòêàçàëèñü îò îòäåëüíûõ
ãðîìîçäêèõ èññëåäîâàíèé, òàêèõ êàê äóîäåíàëüíîå
çîíäèðîâàíèå è äð.

Âûáîð õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè, îáúåì
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà îêîí÷àòåëüíî
ðåøàåòñÿ íà îïåðàöèîííîì ñòîëå ïîñëå èíòðàîïå-
ðàöèîííîé õîëàíãèîãðàôèè, ðåæå � çîíäèðîâàíèÿ
ÆÂÏ, ïàëüïàòîðíîãî èññëåäîâàíèÿ
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïå÷åíî÷íî�
äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè, à ïðè øèðîêîì
õîëåäîõå � ïóòåì õîëåäîõîñêîïèè.

Îðèåíòèðóÿñü íà ðàçðàáîòàííóþ íàìè ðàáî÷óþ
êëàññèôèêàöèþ ÆÊÁ è åå îñëîæíåíèé
îïðåäåëÿëè ïîêàçàíèÿ ê íåîòëîæíûì (îñòðûé
îáòóðàöèîííûé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò,
óùåìëåíèå êàìíÿ èëè ñòåíîç ÁÄÑ ñ ïðèçíàêàìè
ÎÁÏ) è ïëàíîâûì îïåðàöèÿì, âûáîðó êîíêðåòíûõ
ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Åñëè ïðè èçîëèðîâàííûõ ïîðàæåíèÿõ
æåë÷íîãî ïóçûðÿ (õîëåöèñòîëèòèàç è åãî
îñëîæíåíèÿ) îïåðàöèåé âûáîðà áûëà
õîëåöèñòýêòîìèÿ (ñ 1994 ã. ó íàñ øèðîêî
âûïîëíÿåòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñ-
òýêòîìèÿ), òî ïðè õîëåäîõîëèòèàçå îáúåì
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà çàâèñèë îò õàðàêòåðà
îñëîæíåíèé, ñòåïåíè äèëàòàöèè õîëåäîõà. Äî 1980
ã. ìû øèðîêî íàêëàäûâàëè ÑÄ ÕÄÀ ïî
êëàññè÷åñêèì ñïîñîáàì ðó÷íîãî øâà, à ÒÄÏÑÏ
âûïîëíÿëàñü ïî óñîâåðøåíñòâîâàííîé íàìè
ìåòîäèêå Archibald (1978). Íî, âíåäðåíèå â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ìåõàíè÷åñêè ñøèâàþùåãî
àïïàðàòà ÑÏÏ�20 ïîçâîëèëî îòêàçàòüñÿ îò
ÒÄÏÑÏ ðó÷íûì øâîì è âûïîëíÿòü ÒÄÏÑÏ
àïïàðàòîì ÑÏÏ �20 â ìîäèôèêàöèè íàøåé
êëèíèêè (Àëèäæàíîâ Ô.Á., 1990).

Ñ 1990 ã àïïàðàò ÑÏÏ�20 òàêæå áûë
èñïîëüçîâàí íàìè ïðè ôîðìèðîâàíèè
ðåòðîäóîäåíàëüíîãî õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçà
(Àâò. ñâèä. ¹1777839), ïîëíîñòüþ óñòðàíÿþùåãî
íåäî÷åòû  ÑÄ ÕÄÀ  �  ïðåæäå âñåãî ðåçêî
ñîêðàùàåòñÿ  äëèíà ïîäàíàñòîìîçíîãî «ñëåïîãî
ìåøêà», ëèêâèäèðóåòñÿ îïàñíîñòü äåôîðìàöèè
ÄÏÊ, ðàçâèòèÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè è
ñòåíîçèðîâàíèÿ ñîóñòüÿ.

Èçó÷åíèå â îòäàëåííûå ñðîêè
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÐÄ ÕÄÀ è ÒÄÏÑÏ,
âûïîëíåííûõ àïïàðàòîì ÑÏÏ�20, ïî äàííûì
ýíäîñêîïè÷åñêèõ ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ
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èññëåäîâàíèé (Í.Ó. Àðèïîâà) ïîçâîëèëè
êîíñòàòèðîâàòü íåñîìíåííûå ïðåèìóùåñòâà
ìåõàíè÷åñêîãî øâà, îáåñïå÷èâàþùåãî õîðîøèé
ãåðìåòèçì è ãåìîñòàç, óìåðåííûé âîñïàëèòåëüíûé
âàë â çîíå ðàññå÷åíèÿ òêàíåé, îòñóòñòâèå
äåôîðìàöèè ÄÏÊ è ñàìîãî ñîóñòüÿ, ÷åì è
îáúÿñíÿåòñÿ íèçêèé óðîâåíü ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ
òðàäèöèîííûìè ñïîñîáàìè ôîðìèðîâàíèÿ ÑÄ
ÕÄÀ è ÒÄÏÑÏ ðó÷íûì øâîì. Ñ 1990 ã. ìû íå
èìåëè íè îäíîãî ëåòàëüíîãî èñõîäà â ýòîé ãðóïïå
áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, äàëüíåéøèé ïðîãðåññ
áèëèàðíîé õèðóðãèè âî ìíîãîì çàâèñèò îò
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ êàê äèàãíîñòèêè, òàê è
õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì íîâûõ
òåõíîëîãèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ìåíüøóþ
òðàâìàòè÷íîñòü âìåøàòåëüñòâà, ëó÷øóþ
ãåðìåòè÷íîñòü ñøèâàåìûõ òêàíåé, óìåíüøåíèå
äëèòåëüíîñòè õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé è
ñîêðàùåíèå ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â
ñòàöèîíàðå. Åñòåñòâåííî, ÷òî óñïåõè
õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè íåîòúåìëåìû è îò óñïåõîâ
àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ ïîñîáèé è ðåàíèìàöèîííûõ
ìåðîïðèÿòèé.
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ÀÓÒÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈß ÁÎËÜØÎÃÎ ÑÀËÜÍÈÊÀ Â
ËÅ×ÅÍÈÈ ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÈØÅÌÈÈ ÍÈÆÍÈÕ

ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ: ÊÀÊ ÎÁÚßÑÍÈÒÜ ÐÅÃÐÅÑÑ ÈØÅÌÈÈ
ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÝÒÎÌ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÅ?

Îòäåëåíèå õèðóðãèè ñîñóäîâ ÍÖÕ èì.Â.Â.Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç.(è.î. äèð.� ä.ì.í. Õ.À.Àêèëîâ)

Áà¦ðèòäèíîâ Ô.Ø., Êàðèìîâ Ç.Ç., Þíóñîâ Ì.Þ., Îáèäîâ Ì.Ì. Êàòòà ÷àðâèíèíã àóòîòðàíñïëàíòàöèÿñè î¸¢ëàð êðèòèê èøåìèÿñè-
íè äàâîëàøäà: î¸¢ëàð èøåìèÿñèíè ðåãðåññèíè ¢àíäàé òóøóíòèðèø ìóìêèí?

Î¸¢ëàð èøåìèÿñèíè êàìàéòèðóâ÷è êàòòà ÷àðâè àóòîòðàíñïëàíòàöèÿñèíè ¢¤ëëàø êàì òàð¢àòèëãàíëèãèíèíã ñàáàáè, ìóàëëèôëàðíèíã ôèêðè÷à,
êàì ¤ðãàíèëãàíëèãèäà. Øóíèíã ìóíîñàáàòè áèëàí �èøåìèÿ ðèâîæëàíãàí ñî¦àäà ÷àðâè ¢îí òîìèðëàðè îð¢àëè ¢îííèíã áèîëîãèê øóíòëàíèøè�
íàçàðèÿñè òåêøèðèëàäè. 42 áåìîðäà óøáó óñóë ¢¤ëëàíèëãàí. Òðàíñïëàíòàíò þçàñè ¤ðòà ¦èñîáäà 250 ñì2 íè òàøêèë ýòãàí. Íàòèæà 10% äà
¢îíè¢àðñèç, ¢îëãàí ¦îëëàðäà ¢îíè¢àðëè áà¦îëàíãàí. Èæîáèé íàòèæà îïåðàöèÿäàí êåéèí ýíã äàñòëàáêè êóíëàðäàí áîøëàá ñåçèëãàí, áèðîíòà ¦îëäà
èøåìèÿ ðåãðåññè áèð íå÷à éèë ìîáéíèäà êóçàòèëìàãàí. Øó áèëàí áèðãàëèêäà êîíòðëàòåðàë òîìîíäà èøåìèÿ ðèâîæëàíèøè ìóíîñàáàòè áèëàí
áåìîðëàð ¢àéòà ìóðîæààò ¢èëãàí ¦îëàòëàðè êóçàòèëãàí ýäè. Ìà¢îëäà êåëòèðèëãàí íàçàðèé ôèêðëàð òàñäè¢ òîïãàíäà àíãèîõèðóðãèÿäà ÿíãè
áîñ¢è÷ - òîìèðëàð êàñàëëèêëàðèíè íåîêîëëàòåðàëëàð ðèâîæëàíèøèíè ¢¤ç¨àòàäèãàí óñóëëàð ¸ðäàìèäà äàâîëàø áîøëàíàäè.

Bakhritdinov F..Sh., Karimov Z.Z., Yunusov M.Yu., Abidov M.M. Autotransplantation of greater omentum in the treatment of critical ishemia
of the lower limbs: how to explain the regress of limb ihemia during this intervention?

The competency of the theory of �biological shunting of blood through omentum vessels to the ishemic segment of a limb is valuated. 42 interventins
using greater omentum at patients with occlusive and obliterative under the similar indications were executed: the presence of ishemia of rest or ulcer-
necrotic changes of the distal parts of the lower limb, the absence of conditions to fulfil direct methods of revascularization, negative data of nitroglycerine
test, blockade III of thoracic sympathic ganglion, earlier executed sympathectomia, absence of the effect from carried out conservative therapy.

Key words: lower limbs, critical ishemia, autotransplantation of greater omentum

Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
êðèòè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðè
îêêëþçèîííûõ è îáëèòåðèðóþùèõ ïîðàæåíèÿõ
ïîäêîëåííî�áåðöîâîãî ñåãìåíòà îñòàåòñÿ îäíîé èç
íàèáîëåå ñëîæíûõ ðàçäåëîâ ñîâðåìåííîé
àíãèîõèðóðãèè. Çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû
îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèé àðòåðèé â ïîñëåäíåå
âðåìÿ îáóñëîâëåíî çàìåòíûì ðîñòîì ÷èñëà
áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé, â ñâÿçè ñ ÷åì âîïðîñû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ýòîé
ïàòîëîãèåé ñòàíîâÿòñÿ áîëåå îñòðûìè è
àêòóàëüíûìè.

Â 1972 ã. Nishimura A.et al. îñóùåñòâèëè
àóòîòðàíñïëàíòàöèþ áîëüøîãî ñàëüíèêà íà
ìèêðîñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçàõ ñ öåëüþ
ðåâàñêóëÿðèçàöèè èøåìèçèðîâàííîé êîíå÷íîñòè ó
áîëüíûõ ñ äèñòàëüíîé ôîðìîé àðòåðèèòà è
àòåðîñêëåðîçà. Ïîëó÷åííûå èìè ðåçóëüòàòû
ñâèäåòåëüñòâîâàëè î äîñòàòî÷íî âûñîêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè ìåòîäà (óìåíüøåíèå áîëåé â ïîêîå,
èñ÷åçíîâåíèå ñèìïòîìîâ ïåðåìåæàþùåé õðîìîòû
ó îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ).

Àíàëèç äîâîëüíî ðàçíîðå÷èâûõ ïóáëèêàöèé ïî
òåìå çà ïðîøåäøåå ñ ìîìåíòà ñ ïåðâîãî
ñîîáùåíèÿ âðåìÿ [1�5], ñâèäåòåëüñòâóåò, â öåëîì, î
äîñòàòî÷íî ñäåðæàííîì îòíîøåíèè îáùåé ìàññû
ñïåöèàëèñòîâ ê ïðåäëîæåííîìó ìåòîäó. Íà íàø
âçãëÿä, ýòî îáóñëîâëåíî íåäîñòàòàòî÷íîé
èçó÷åííîñòüþ ìåõàíèçìîâ ðåãðåññà èøåìèè ïðè
èñïîëüçîâàíèè äàííîãî ìåòîäà è, ñîîòâåòñòâåííî,
îòñóòñòâèè îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ, êîòîðûå ìîãëè
áû ïîçâîëèòü ïðîãíîçèðîâàòü âîçìîæíûå èñõîäû
âìåøàòåëüñòâà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â íàñòîÿùåé ðàáîòå, íà
îñíîâå àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ àóòîòðàíñïëàíòàöèè
áîëüøîãî ñàëüíèêà ó áîëüíûõ ñ îêêëþçèîííûìè è
îáëèòåðèðóþùèìè ïîðàæåíèÿìè ïîäêîëåííî�
áåðöîâîãî ñåãìåíòà â ñòàäèè êðèòè÷åñêîé èøåìèè
ìû ïîïûòàëèñü ïðîâåðèòü òåîðèþ ïðàêòèêîé �

îöåíèòü ïðàâîìî÷íîñòü òåîðèè «áèîëîãè÷åñêîãî
øóíòèðîâàíèÿ êðîâè ÷åðåç ñîñóäû ñàëüíèêà â
èøåìèçèðîâàííûé ñåãìåíò êîíå÷íîñòè»,
âûäâèíóòîé ïèîíåðàìè ìåòîäà è ïðèíÿòîé â
êà÷åñòâå ðàáî÷åé ãèïîòåçû áîëüøèíñòâîì
èññëåäîâàòåëåé.

Âûïîëíåíî 42 âìåøàòåëüñòâà ñ
èñïîëüçîâàíèåì áîëüøîãî ñàëüíèêà ó áîëüíûõ ñ
îêêëþçèîííûìè è îáëèòåðèðóþùèìè ïîðàæå-
íèÿìè ïî îäíîòèïíûì ïîêàçàíèÿì: íàëè÷èå
èøåìèè ïîêîÿ èëè ÿçâåííî�íåêðîòè÷åñêèõ
èçìåíåíèé äèñòàëüíûõ îòäåëîâ íèæíåé êî-
íå÷íîñòè, îòñóòñòâèå óñëîâèé ê âûïîëíåíèþ
ïðÿìûõ ìåòîäîâ ðåâàñêóëÿðèçàöèè, îòðèöàòåëüíûå
äàííûå íèòðîãëèöåðèíîâîé ïðîáû, áëîêàäû III
ãðóäíîãî ñèìïàòè÷åñêîãî ãàíãëèÿ, ðàíåå âû-
ïîëíåííàÿ ñèìïàòýêòîìèÿ, îòñóòñòâèå ýôôåêòà îò
ïðîâîäèìîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.

Ñîñòîÿíèå äèñòàëüíîãî ñîñóäèñòîãî ðóñëà è
ðåãèîíàðíîé ãåìîäèíàìèêè îöåíèâàëîñü ïî
äàííûì êîíòðàñòíîé è ðàäèîíóêëèäíîé
àíãèîãðàôèè, äîïïëåðîìåòðèè, îáúåìíîé
ñôèãìîãðàôèè.

Óêëàäêà àóòîòðàíñïëàíòàòà áîëüøîãî ñàëüíèêà,
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, îñóùåñòâëÿëàñü èç
øèðîêîãî äîñòóïà íà çàäíþþ ïîâåðõíîñòü ãîëåíè
(n=39), èëè ïî ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè ãîëåíè
(n=7). Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ
âûïîëíåíà ÷åðåç ñèñòåìó ïîäêîëåííûõ ñîñóäîâ.

Çàáîð òðàíñïëàíòàòà îñóùåñòâëÿëñÿ íà ïðàâûõ
æåëóäî÷íî�ñàëüíèêîâûõ ñîñóäàõ ñ âêëþ÷åíèåì íå
ìåíåå äâóõ ñîáñòâåííî ñàëüíèêîâûõ àðòåðèé. Â 34%
íàáëþäåíèé èñïîëüçîâàí âåñü áîëüøîé ñàëüíèê â
ñâÿçè ñ åãî ìàëûìè ðàçìåðàìè. Ïëîùàäü òðàíñ-
ïëàíòàòà ñîñòàâëÿëà, â ñðåäíåì, 250 ñì2.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïîëîæèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû, çàêëþ÷àþùèåñÿ â ïîëíîì èëè
çíà÷èòåëüíîì ðåãðåññå áîëåâîãî ñèíäðîìà,
íîðìàëèçàöèè ñíà, âîññòàíîâëåíèè ñïîñîáíîñòè
äåðæàòü íîãó â ãîðèçîíòàëüíîé ïîçèöèè,
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ïîâûøåíèè ìåñòíîé òåìïåðàòóðû îòìå÷åíû íàìè â
61,8% íàáëþäåíèé. Íå îòìå÷åíî ïîëîæèòåëüíîãî
ýôôåêòà â 10% íàáëþäåíèé. Íàãíîåíèå
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû áûëî îòìå÷åíî ó 7
áîëüíûõ, ó 2 � ïîñëå ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ïî
ïîâîäó ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé ïåðâè÷íîé îïåðà-
öèè. Àìïóòàöèè âûïîëíåíû òîëüêî 3 áîëüíûì: ó 2
ïàöèåíòîâ èç 5 ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì
ïîðàæåíèåì è ó 1 � ïðè îáëèòåðèðóþùåì
ýíäàðòåðèèòå. Ïðîãðåññèðîâàíèå èøåìèè
îïðåäåëèëî ïîêàçàíèÿ ê âûïîëíåíèþ àìïóòàöèè
êîíå÷íîñòè ó 28.2% áîëüíûõ.

Âûïîëíåíèå êîíòðîëüíûõ èññëåäîâàíèé
âûÿâèëî ñëåäóþùèå îñíîâíûå îñîáåííîñòè.

1. Õàðàêòåðíûì äëÿ âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿëñÿ
íåìåäëåííûé, áóêâàëüíî ñ ïåðâûõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ ñóòîê, ðåãðåññ èøåìèè. Íè â
îäíîì ñëó÷àå â ñðîêè íàáëþäåíèÿ äî íåñêîëüêèõ
ëåò, íå îòìå÷åíî ðåöèäèâà èøåìèè ñî ñòîðîíû
îïåðèðîâàííîé êîíå÷íîñòè. Â òî æå âðåìÿ, ÷àñòü
óñïåøíî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ îáðàùàëàñü
ïîâòîðíî ïî ïîâîäó ðàçâèòèÿ èøåìèè
êîíòðëàòåðàëüíîé êîíå÷íîñòè.

2. Ïðîâåäåíèå àíãèîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ó áîëüíûõ ñ ÿâíîé êëèíè÷åñêîé äèíàìèêîé ñêîðåå
ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ïèòàíèè òðàíñïëàíòàòà
ñàëüíèêà îò ïîäëåæàùèõ ìûøö � ñîñóäèñòîãî
ðèñóíêà, èäåíòè÷íîãî ïî ñòðîåíèþ ñîñóäèñòîé
ñåòè ñàëüíèêà íå ïðîñëåæèâàëîñü. Âìåñòå ñ òåì,
õàðàêòåðíûì ÿâëÿëîñü âûÿâëåíèå ðàçâèòîé ñåòè
êîëëàòåðàëåé íà îïåðèðîâàííîé êîíå÷íîñòè â
ñðîêè èññëåäîâàíèÿ áîëåå 1 ìåñÿöà.

3. Âûïîëíåíèå äèàãíîñòè÷åñêîé áèîïñèè
òðàíñïëàíòàòà ñàëüíèêà è ïîäëåæàùåé ìûøöû
ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá îòñóòñòâèè èíòèìíîãî
ñðàùåíèÿ ìåæäó íèìè. Õàðàêòåðíûìè ÿâëÿëèñü
ïðèçíàêè ôèáðîçíîãî ïåðåðîæäåíèÿ
òðàíñïëàíòàòà.

4. Âîçìîæíûé îáúåìíûé êðîâîòîê ïî
òðàíñïëàíòàòó ñàëüíèêà, îïðåäåëåííûé
èíòðàîïðàöèîííî ìåòîäîì äèíàìè÷åñêîé äåáè-
òîìåòðèè, ñîñòàâèë îêîëî 20±5,0 ìë/ìèí, ÷òî
áåçóñëîâíî ñóùåñòâåííî íèæå äîëæíîãî äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ ðåãðåññà èøåìèè ñåãìåíòà ãîëåíü�
ñòîïà.

5. Ñâîáîäíàÿ, áåç ôîðìèðîâàíèÿ
ìèêðîñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçîâ, àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ
áîëüøîãî ñàëüíèêà íà ãîëåíü, âûïîëíåííàÿ íàìè â
2 íàáëþäåíèÿõ, ñîïðîâîæäàëàñü èäåíòè÷íîé ñ
îñíîâíîé ãðóïïîé êëèíèêîé ðåãðåññà èøåìèè.

Ïåðå÷åíü ïîäîáíûõ ôàêòîâ äîñòàòî÷íî
îáøèðåí è åñëè ðàíüøå ìû ìîãëè, îñíîâûâàÿñü íà
íèõ, òîëüêî ñòàâèòü ïîä ñîìíåíèå èñõîäíóþ
òåîðèþ, òî ñåãîäíÿ â ñâåòå ðÿäà çàðóáåæíûõ
ïóáëèêàöèé ñòàëà âîçìîæíîé íîâàÿ è âåñüìà
ïåðñïåêòèâíàÿ òðàêòîâêà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Â ÷àñòíîñòè, àíàëèç ðîñòà ðÿäà îïóõîëåé è
îñîáåííîñòåé èõ âàñêóëÿðèçàöèè ïîçâîëèë
àìåðèêàíñêèì ó÷åíûì (Harvard Medical School)

âûäåëèòü ãåí, îòâåòñòâåííûé çà ðîñò ñîñóäîâ � òàê
íàçûâàåìûé ôàêòîð ðîñòà ñîñóäîâ (VEGF).
Âíåäðåíèå ýòîãî ãåíà â ÄÍÊ áàêòåðèé ïîçâîëèëî
ñîçäàòü òàê íàçûâàåìûé ïëàçìèä ôàêòîðà ðîñòà
ñîñóäîâ, êîòîðûé âïîñëåäñòâèè áûë óñïåøíî
èñïîëüçîâàí äëÿ ñòèìóëÿöèè ðîñòà êîëëàòåðàëåé ó
ñîñóäèñòûõ áîëüíûõ.

Åñëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ôåíîìåí ðåãðåññà
èøåìèè ïðè àóòîòðàíñïëàíòàöèè áîëüøîãî
ñàëüíèêà ñâÿçàí ñ èíäóöèðîâàíèåì ñóáñòàíöèè,
àíàëîãè÷íîé ôàêòîðó ðîñòà ñîñóäîâ, òî ïðàêòè÷åñ-
êè âñå ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå íàõîäÿò
ëîãè÷åñêîå îáúÿñíåíèå, âêëþ÷àÿ ñëó÷àè
ýôôåêòèâíîãî ðåãðåññà èøåìèè ïðè ñâîáîäíîé, áåç
ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçîâ, òðàíñïëàíòàöèè
ñàëüíèêà èëè ïðè ÷àñòè÷íîì ðàçâèòèè îëåîíåêðîçà.
Â ïîëüçó ýòîé òåîðèè ãîâîðèò è âîçìîæíîñòü
îáúÿñíåíèÿ ìåõàíèçìîâ ðåãðåññà èøåìèè è äðóãèõ,
òàê íàçûâàåìûõ «íåòðàäèöèîííûõ» ìåòîäîâ
ðåâàñêóëÿðèçàöèè (îïåðàöèè íà êîñòíîé ñèñòåìå,
ìíîæåñòâåííûå èíúåêöèè àóòîêðîâè â ìûøöû
ãîëåíè è ò.ï.). Áåçóñëîâíî, âûäâèãàåìàÿ ãèïîòåçà
òðåáóåò ñâîåãî ðàçâèòèÿ è óáåäèòåëüíîãî
ïîäòâåðæäåíèÿ, ÷òî áóäåò îçíà÷àòü íà÷àëî
ïðèíöèïèàëüíî íîâîãî ýòàïà ðàçâèòèÿ
àíãèîõèðóðãèè � ëå÷åíèÿ ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé
íàïðàâëåííûì èíäóöèðîâàííûì ðàçâèòèåì
ìîùíîé ñåòè íåîêîëëàòåðàëåé.
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Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì â îñíîâå
áîëåçíè Ãèðøïðóíãà ëåæèò ïîðîê ðàçâèòèÿ äèñ-
òàëüíûõ îòäåëîâ òîëñòîé êèøêè, à èìåííî âðîæäåí-
íûé àãàíãëèîç [2,3, 7,9,11]. Ïðè ïîçäíåé äèàãíîñòè-
êå áîëåçíè Ãèðøïðóíãà ó äåòåé ðàçâèâàåòñÿ ñèíä-
ðîì ìåãàêîëîí è îñëîæíåíèÿ â ðåçóëüòàòå õðîíè-
÷åñêîé êàëîâîé àóòîèíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà [2,3].

Õðîíè÷åñêèé çàïîð ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé êàëîâîé
èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà áîëüíîãî âñëåäñòâèå ÷åãî
ðàçâèâàþòñÿ ñèìïòîìû îñëîæíåíèé îñíîâíîãî
çàáîëåâàíèÿ (àíåìèÿ, ãèïîòðîôèÿ , ãåïàòîìåãàëèÿ,
äèñáàêòåðèîç êèøå÷íèêà è äð.) [2,3]. Óñòðàíåíèå
ñèìïòîìîâ îñëîæíåíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ãëàâíûõ çàäà÷ ïðåäîïåðàöèîííîé
ïîäãîòîâêè áîëüíîãî [2,3].

Â íàøåé êëèíèêå â ïåðèîä ñ 1995 ïî 1998ã.
íàõîäèëîñü 16 äåòåé, ñòðàäàþùèõ áîëåçíüþ Ãèðø-
ïðóíãà, â âîçðàñòå îò 1 äî 7 ëåò, ó êîòîðûõ îáíàðó-
æåíî âûðàæåííîå ñóïðàñòåíîòè÷åñêîå ðàñøèðå-
íèå (äèëÿòàöèÿ II�III ñòåïåíè, Ëåíþøêèí À.È.,
1990) òîëñòîé êèøêè íàä àãàíëèîíàðíîé çîíîé
(ñèíäðîì ìåãàêîëîíà). Ó âñåõ áîëüíûõ áûëè âûðà-
æåíû ñèìïòîìû õðîíè÷åñêîé êàëîâîé àóòîèíòîê-
ñèêàöèè îðãàíèçìà. Îáúåêòèâíî îáùåå ñîñòîÿíèå
áîëüíîãî ñ âûðàæåííûì ñèíäðîìîì ìåãàêîëîí
÷àùå òÿæåëîé è ñðåäíåé òÿæåñòè, ÷òî ñîîòâåòñòâó-
åò ñòàäèè ñóá� è äåêîìïåíñàöèè êëèíè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ áîëåçíè.

Ïðè îñìîòðå äåòè àäèíàìè÷íûå, áåçó÷àñòíûå ê
îêðóæàþùåìó, êîæíûå ïîêðîâû ñóõèå, øåëóøàòñÿ,
ñ çåìëÿíèñòûì îòòåíêîì, òóðãîð ïîíèæåí, ïîä-
êîæíî æèðîâàÿ êëåò÷àòêà íåðàçâèòà, (âûðàæåííàÿ
ãèïîòðîôèÿ), àïïåòèò ïîíèæåííûé, ðåæå èçâðà-
ùåííûé. Ãðóäíàÿ êëåòêà äåôîðìèðîâàíà �  ñèìï-
òîì �ðàçâåðíóòîé êíèãè�, æèâîò âçäóò, ïîëîæè-
òåëüíûé ñèìïòîì �ÿìêè�, �ãëèíû�, âèäèìûå íà
ãëàç ðàçäóòûå ïåòëè òîëñòîé êèøêè (ñèìïòîì
Âàëÿ), íåðåäêî âûðàæåííàÿ âåíîçíàÿ ñåòü íà
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå, ãðàíèöû ïå÷åíè ðàñøè-

ðåíû (ãåïàòîìåãàëèÿ). Íà ãåìîãðàììàõ âûðàæåííûå
ñèìïòîìû àíåìèè (Íâ<90,5), îòìå÷àåòñÿ ëåéêîöèòîç,
â áîëåå òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ëåéêîïåíèÿ. Ïðè áèîõèìè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ àíàëèçîâ êðîâè ïðèçíàêè
ãèïåðêîàãóëÿöèè, ãèïîàëüáóìèíåìèè, ïîâûøåíû
ñîäåðæàíèÿ ôåðìåíòîâ êðîâè ÀëÒ 0,8±2,5 ìêìîëü/
÷àñ.ìë; ÀñÒ 0,4±1,5 ìêìîëü/÷àñ.ìë. Îáùèé áåëîê
51,3 ã/ë , ðåçêî ïîíèæåíî ñîäåðæàíèå àëüáóìèíîâ
37±40 ã/ë, ïîâûøåíà êîíöåíòðàöèÿ ãàììà�ãëîáóëè-
íîâ 16±22 ã/ë., òèìîëîâàÿ ïðîáà 8,1 ÅÄ, ÷òî óêàçû-
âàåò íà óãíåòåíèå äåçèíòîêñèêàöèîííîé ôóíêöèè
ïå÷åíè è ðàçâèòèå òîêñè÷åñêîãî ãåïàòèòà.

Äëÿ ñðàâíåíèÿ íàìè áûëî èçó÷åíî ñîäåðæàíèå
õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ â ñðåçàõ ðåçåöèðîâàííûõ
îòäåëîâ òîëñòîé êèøêè äåòåé ñ áîëåçíüþ Ãèðøï-
ðóíãà ìåòîäîì íåéòðîííî�àêòèâàöèîííîãî àíàëè-
çà. Äèñòàëüíûé ñðåç ñîîòâåòñòâîâàë àãàíãëèîíàð-
íîé çîíå, ñðåäíåé çîíå ñóïðàñòåíîòè÷åñêîãî
ðàñøèðåíèÿ, ïðîêñèìàëüíûé ñðåç ñîîòâåòñòâîâàë
ãðàíèöå çäîðîâîãî ó÷àñòêà. Ïðåïàðàòû áûëè
ïðèãîòîâëåíû èç ðåçåöèðîâàííîé êèøêè ðàäè-
êàëüíî îïåðèðîâàííûõ äåòåé, ñòðàäàþùèõ áîëåç-
íüþ Ãèðøïðóíãà.

Îáðàçöû òêàíåé êèøîê áûëè âûñóøåíû â
ñóøèëüíîì øêàôó ïðè òåìïåðàòóðå 100 ãðàäóñîâ
ïî Öåëüñèþ, çàòåì ðàñòåðòû â àãàòîâîé ñòóïêå,
âçâåøåíû ïî 50�100 ìã è ïîäâåðãíóòû íåéòðîí-
íî�àêòèâàöèîííîìó àíàëèçó.

Ïîñêîëüêó ýëåìåíòíûé ñòàòóñ îðãàíèçìà è
íàðóøåíèÿ åãî ìîæíî îòñëåæèâàòü ïî ýëåìåíòíî-
ìó ñîñòàâó âîëîñ, ìû ðåøèëè ïàðàëëåëüíî ïðîâåñ-
òè è àíàëèç ìèêðîýëåìåíòíîãî ñîñòàâà âîëîñ
äåòåé ñ áîëåçíüþ Ãèðøïðóíãà.

Îòáîð ïðîá âîëîñ ïðîâîäèëè ïóòåì ñðåçàíèÿ
ïðÿäåé âîëîñ ñ íåñêîëüêèõ òî÷åê ãîëîâû (äëÿ
ïîëó÷åíèÿ óñðåäíåííîé ïðîáû). Çàòåì èõ ñêëàäû-
âàëè âìåñòå è îò ïðîêñèìàëüíîãî êîíöà ñðåçàëè
3ñì. Âîëîñû ìûëè àöåòîíîì â òå÷åíèè 10 ìèí,
âûñóøèâàëè íà âîçäóõå, óïàêîâûâàëè â ÷èñòûå

À.Ø. Âàõèäîâ,

À.Ñ. Ñóëàéìàíîâ

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÍÅÉÒÐÎÍÍÎ�ÀÊÒÈÂÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÀÍÀËÈÇÀ
ÌÈÊÐÎÝËÅÌÅÍÒÎÂ ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ È ÂÎËÎÑ ÏÐÈ

ÁÎËÅÇÍÈ ÃÈÐØÏÐÓÍÃÀ Ó ÄÅÒÅÉ.
Êàôåäðà äåòñêîé õèðóðãèè (Çàâ.� ïðîô. À.Ñ. Ñóëàéìàíîâ) Òàøêåíòñêîãî ïåäèàòðè÷åñêîãî
ìåäèíñòèòóòà

Âî¦èäîâ À.Ø., Ñóëàéìîíîâ À.Ñ. É¤¨îí è÷àê âà ñî÷ òàðêèáèäà áîëàëàðäà Ãèðøïðóíã êàñàëëèãèäà ìèêðîýëåìåíòëàðíè
íåéòðîí-àêòèâàöèîí óñóë ¸ðäàìèäà àíè¢ëàø íàòèæàëàðè.

Ãèðøïðóíã êàñàëëèãèíè áàðòàðàô ýòèøäà ¢¤ëëàíãàí õèðóðãèê ìóîëàæà ïàéòèäà ðåçåêöèÿ ¢èëèíãàí é¤¨îí è÷àê ¦àð õèë ¢èñèìëàðèíè êèìú¸âèé
ýëåìåíòëàð ìè¢äîðè íåéòðîí-àêòèâàöèîí àíàëèç ¸ðäàìèäà àíè¢ëàíäè âà ¤ðãàíèëäè. È÷àê äåâîðèíè ¦àð õèë ¢èñìëàðèäà ýëåìåíòëàð ìè¢äîðèíè
àíè¢ëàá, áèð-áèðèãà òà¢¢îñëàíãàí. É¤¨îí è÷àê ¢èñìèäà ðóáèäèé âà öèíê ìè¢äîðëàðè ïàñàéèá, íàòðèé, ìèñ, áðîì êîíöåíòðàöèÿëàðè þ¢îðèëàøãàí.
Ýëåìåíòëàð êîíöåíòðàöèÿñèíè ïàñàéèøè è÷àê øèëëè¢ ¢àâàòèíèíã ñ¤ðèø ¢îáèëèÿòèíèíã ïàñàéèøè áèëàí áî¨ëè¢ á¤ëèøè ìóìêèí. Ãèðøïðóíã
êàñàëëèãèãà äó÷îð á¤ëãàí áîëàëàð ñî÷èíè ¦àì òåêøèðãàí. Íàòðèé, õëîð, õðîì, òåìèð, ìàðãàíåö, öèíê ìè¢äîðëàðè ¦àääàí òàø¢àðè îøèá êàëüöèé
êîíöåíòðàöèÿñè êàìàéãàí. Ìàðãàíåö êîíöåíòðàöèÿñèíèíã ê¤ïàéèøè ìàðêàçèé íåðâ ñèñòåìàñè ôàîëèÿòèíèíã áóçèëèøèãà îëèá êåëñà, õðîì ìè¢äîðèíè
îøèøè ýñà óìóìèé çà¦àðëàíèø, íåôðîòîêñèê, ãåïàòîòîêñèê òàúñèðëàð ê¤ðñàòàäè.

Vakhidov A.Sh., Sulaymanov A.S. The results of neutron-activated analysis of large intestine microelements  and hair in children with
Girshprung disease.

Activation analysis of colon and hair at Girshprung disease among children. The ethiolody of aganglioz of colon in Girsprung disease is still not clear.
Althaugh microelements of colon tissues and microelements wich are consumed should play a big role in process of aganglioz. We have investigated
resected parts of colon at various levels. In distal part of colon ( aganglion zone) rubidiym, zincum concentration decrease and sodium, cuprum and brom
increase are noted. Because of rubidium and zincum concentration decrease in distal part of intestine we can assume that these elements play determinant
role in aganglion zone development. Chrom concentration increase has nephrotoxic and hepatotoxic effects.

Key words: Girshprung disease, large intestine microelements, neutron-activated analysis
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ïîëèýòèëåíîâûå ïàêåòû, ìàðêèðîâàëè è ïîäâåðãàëè
àíàëèçó.

Â êà÷åñòâå àíàëèòè÷åñêîãî ìåòîäà áûë âûáðàí
èíñòðóìåíòàëüíûé íåéòðîííî�àêòèâàöèîííûé
àíàëèç ìèêðîýëåìåíòîâ êàê âûñîêîïðîèçâîäè-
òåëüíûé, âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûé è ìíîãîýëåìåíò-
íûé ìåòîä. Íàâåñêè ïîìåøàëèñü â ïîëèýòèëåíî-
âûå ïàêåòû è çàïàèâàëèñü. Â êà÷åñòâå êîìïàðàòîðà
èñïîëüçîâàëèñü ìèêðîêîëè÷åñòâà öèíêà, íàíåñåí-
íîãî â âèäå ðàñòâîðà íà óçêóþ ïîëîñêó áåççîëü-
íîé ôèëüòðîâàëüíîé áóìàãè. Îáðàçöû è êîìïàðà-
òîðû îáëó÷àëèñü â êàíàëå ÿäåðíîãî ðåàêòîðà ïðè
ïîòîêå 5*10 í/ñì â òå÷åíèè 15 ñåê. Ïîñëå �îõëàæ-
äåíèÿ� â òå÷åíèè 10 ìèíóò è 1 ÷àñà ïðîâîäèëèñü
èçìåðåíèÿ ãàììà�ñïåêòðîâ íà Ge (Le) äåòåêòîðå â
ñî÷åòàíèè ñ àìïëèòóäíûì àíàëèçàòîðîì è ïåðñî-

íàëüíîì êîìïüþòåðîì. Çàòåì, äëÿ àíàëèçà ïî ñðåä-
íå� è äîëãîæèâóùèì íóêëèäàì îáðàçöû îáëó÷àëèñü
ïðè òîì æå ïîòîêå â òå÷åíèè 15 ÷àñîâ. Èçìåðåíèÿ
ïðîâîäèëèñü ïîñëå 7 è 30 äíåâíîãî îõëàæäåíèÿ.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íåîáõîäèìîãî êà÷åñòâà àíàëè-
òè÷åñêèõ ðàáîò èñïîëüçîâàëñÿ ïàðàëëåëüíûé àíàëèç
ñòàíäàðòíûõ îáðàçöîâ ñðàâíåíèÿ ÌÀÃÀÒÝ.

Àíàëèç ýòèõ îáðàçöîâ ñðàâíåíèÿ è ìíîãîëåò-
íåå ó÷àñòèå â àòòåñòàöèè ñòàíäàðòíûõ îáðàçöîâ
ñðàâíåíèÿ ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ ïîêàçàëî, ÷òî ïðà-
âèëüíîñòü èñïîëüçóåìîé ìåòîäèêè íàõîäèòñÿ â
ïðåäåëàõ 2�15%. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ïðèâåäåíû â
òàáëèöàõ.

Òàáëèöà 1
Ñðåäíåå ñîäåðæàíèå ýëåìåíòîâ â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ òîëñòîé êèøêè, ìêã/ã.

Ýëåìåíò Îòäåëû òîëñòîé êèøêè

Ïðîêñèìàëüíûé Ñðåäíèé Äèñòàëüíûé

Na 0,51±0,05 0,63±0,014 0,67±0,072
CI 2,1±0,18 2,5±0,32 2,2±0,057
Mn 1,4±0,1 0,58±0,1 1,5±0,09
Cu 480±32 570±65 580±81
Br 36±4,0 4,2±2,3 43±4,1
Cr 0,41±0,081 0,31±0,015 0,3±0,13
Sc 0,007±0,00089 0,0075±0,002 0,008±0,0014
Rb 6,8±0,23 8,1±0,17 5,7±0,32
Fe 124±4,5 126±12 127±17
Zn 76±1,9 81±5,5 63±5,4
Co 0,071+0,013 0,075±0,0087 0,075±0,011
Â ñâÿçè ñ òðóäíîñòüþ ïîëó÷åíèÿ êîíòðîëüíîãî

ìàòåðèàëà äëÿ ñðàâíåíèÿ ðåçóëüòàòîâ, ìû ïðîâåëè
ñðàâíåíèå ñîäåðæàíèÿ ýëåìåíòîâ ìåæäó ðàçëè÷-
íûìè îòäåëàìè êèøêè.

Â äèñòàëüíîì îòäåëå òîëñòîé êèøêè ïðîèñõî-
äèò äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ðóáèäèÿ,
öèíêà è óâåëè÷åíèå íàòðèÿ, ìåäè, áðîìà.

Óìåíüøåíèå êîíöåíòðàöèè ýëåìåíòîâ ìîæåò
áûòü ñâÿçàíî ñ íàðóøåíèåì âñàñûâàþùåé ôóíê-
öèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè êèøêè.

Ïîñêîëüêó â äèñòàëüíîì îòäåëå êèøîê, ïðîèñ-
õîäèò óìåíüøåíèå êîíöåíòðàöèè ðóáèäèÿ è
öèíêà, òî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòè ýëåìåíòû
èãðàþò îïðåäåëåííóþ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè çîíû
àãàíãëèîçà.

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà âîëîñ äåòåé äî îïåðàöèè
ïðèâåäåíû â òàáë.2. Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû èñïîëüçîâàíû âîëîñû äåòåé ã. Òàøêåíòà.

Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî ïðè áîëåçíè Ãèðøï-
ðóíãà (ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà) â âîëîñàõ
äåòåé çíà÷èòåëüíî ïîâûøåíî ñîäåðæàíèå íàòðèÿ,

Òàáëèöà 2
Ñîäåðæàíèå ýëåìåíòîâ â âîëîñàõ, ìêã/ã.

Ýëåìåíò Áîëüíûå Êîíòðîëü
Na 3040±700 960±340
CI 7470±1540 2520±960
Ca 50 270±70
Sc 0,014±0,0086 0,013±0,0027
Cr 2,0±0,66 0,3±0,07
Fe 110±38 54±8
Mn 3.4±1.2 0,43±0,08
Co 0,084±0,05 0,12±0,024
Cu 27±9,5 14±2,8
Zn 200±45 120±17
Se 0.74±0.3 0.8±0.06
Br 8,1±0.77 7.9±1.3
La 0.33±0.2 0.07±0.008
An 0.1±0.036 0.095±0,012
Hg 0.06±0.02 0.16±0.025
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õëîðà, õðîìà, æåëåçà, ìàðãàíöà, öèíêà, ïîíèæåíî
ñîäåðæàíèå êàëüöèÿ.

Íà îñíîâàíèè ðàáîòû (Æóê Ë.È., ñ ñîàâò.,
1995) ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî. óâåëè÷åíèå êîíöåíòðà-
öèè ìàðãàíöà ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ÖÍÑ, ïîâû-
øåííûå êîíöåíòðàöèè õðîìà îêàçûâàþò îáùåòîê-
ñè÷åñêîå, íåôðîòîêñè÷åñêîå è ãåïàòîòîêñè÷åñêîå
äåéñòâèå. Ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå æåëåçà ìîæåò
áûòü âûçâàíî ïëîõîé âñàñûâàåìîñòüþ åãî èëè
ðàçðóøåíèåì ãåìîãëîáèíà (Àâöèí À.Ï., 1991).

Îáíàðóæåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ñîäåð-
æàíèåì íàòðèÿ â âîëîñàõ è çîíå àãàíãëèîçà è
îáðàòíàÿ äëÿ öèíêà.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç âîëîñ íîâîðîæäåííûõ è
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ìîæåò ñëóæèòü äîïîëíè-
òåëüíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì äëÿ âûäåëå-
íèÿ ãðóïï ðèñêà áîëåçíè Ãèðøïðóíãà.

Ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå õðîìà îêàçûâàåò
îáùå òîêñè÷åñêîå è ãåïàòîòîêñè÷åñêîå äåéñòâèå.

Ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå æåëåçà ìîæåò áûòü
âûçâàíî ïëîõîé åãî âñàñûâàåìîñòüþ èëè ðàçðóøå-
íèåì ãåìîãëîáèíà.

Â äèñòàëüíîì îòäåëå òîëñòîé êèøêè ïðîèñõî-
äèò äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ðóáèäèÿ,
öèíêà è óâåëè÷åíèå íàòðèÿ, ìåäè, áðîìà. Óìåíüøå-
íèå êîíöåíòðàöèè ýëåìåíòîâ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî
ñ íàðóøåíèåì âñàñûâàþùåé ôóíêöèè ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè êèøêè.

Ðåçóëüòàòû íåéòðîííî�àêòèâàöèîííîãî àíàëè-
çà òîëñòîé êèøêè è âîëîñ äåòåé ñ áîëåçíüþ
Ãèðøïðóíãà äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ â ïåðèîä ïðåäî-
ïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè è ðåàáèëèòàöèè äåòåé.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ óêàçû-
âàþò, ÷òî ïðè ñèíäðîìå ìåãàêîëîí ñòðàäàþò
ôóíêöèè âñåõ îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà áîëü-
íîãî.

Íàëè÷èå ñèíäðîìà ìåãàêîëîí óêàçûâàåò íà

íåîáõîäèìîñòü îáñëåäîâàíèÿ âñåõ îðãàíîâ è ñèñòåì,
ïðîâåäåíèÿ ñèñòåìàòèçèðîâàííîé êîìïëåêñíîé
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè áîëüíîãî ê îïåðàòèâ-
íîìó ëå÷åíèþ.
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Çíà÷èòåëüíûå óñïåõè â ëå÷åíèè îñëîæíåíèé
ðåâìàòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé êëàïàííîãî àïïàðàòà
ñåðäöà ñâÿçàíû ñ íà÷àëîì ïðèìåíåíèÿ ñïîñîáà
ïðîòåçèðîâàíèÿ ïîñëåäíèõ. Â àðñåíàëå âåäóùèõ
êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ öåíòðîâ ìèðà äàííàÿ
êàòåãîðèÿ îïåðàöèé çàíèìàåò îäíó èç âåäóùèõ
ïîçèöèé â âîññòàíîâëåíèè êîìïåòåíòíîñòè
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Ñ âíåäðåíèåì ñîâðåìåííûõ
òåõíîëîãè÷åñêèõ íîâøåñòâ â ñîçäàíèè
íèçêîïðîôèëüíûõ äèñêîâûõ ïðîòåçîâ è óñîâåð-
øåíñòâîâàíèé â ïðîâåäåíèè õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ â óñëîâèÿõ «îòêðûòîãî ñåðäöà»
çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëèñü ðåçóëüòàòû ïðîòåçèðî-
âàíèé êëàïàíîâ ñåðäöà ïðè ðåâìàòè÷åñêèõ
ïîðàæåíèÿõ ïîñëåäíèõ [2,3,7,8]. Îäíàêî, âñå æå
îñòàþòñÿ ðÿä âîïðîñîâ, íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûõ â
ïðîáëåìå ïðîòåçèðîâàíèé êëàïàíîâ ñåðäöà ó
áîëüíûõ ñ ðåâìàòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè. Öåëüþ
íàñòîÿùåãî ñîîáùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ àíàëèç
ðåçóëüòàòîâ ïðîòåçèðîâàíèé ìèòðàëüíîãî êëàïàíà
ïî ïîâîäó ðåâìàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ïîñëåäíåé ñ
îïðåäåëåíèåì ñïîðíûõ ìîìåíòîâ õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè è òåõíèêè, ðÿäà îñëîæíåíèé
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ñ îïðåäåëåíèåì
ðîëè äàííîãî ìåòîäà êîððåêöèè êëàïàííîé
ïàòîëîãèè ñåðäöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â Íàó÷íîì Öåíòðå
õèðóðãèè èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà çà ïåðèîä 1977�
1998 ãã. âûïîëíåíî 282 ïðîòåçèðîâàíèÿ
ìèòðàëüíîãî, à â 23 ñëó÷àÿõ � ñ âûïîëíåíèåì
ñèìóëüòàííîé êîððåêöèè � àííóëîïëàñòèêè
òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà ïðè åãî

íåäîñòàòî÷íîñòè. Æåíùèí áûëî 201(70%), ìóæ÷èí
� 81(30%). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ ñ 14 äî 54
ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 32,4+2,6 ëåò). Èç ÷èñëà
îïåðèðîâàííûõ, 73(27%) áîëüíûõ áûëè â III
ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, à 209(73%) � â IV ñòàäèè ïî
êëàññèôèêàöèè À.Í. Áàêóëåâà è Å.À. Äàìèð.
Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè NYHA, 93(33%)
ïàöèåíòîâ îòíîñèëèñü ê III ôóíêöèîíàëüíîìó
êëàññó (ÔÊ), à 189(67%) � ê IV ÔÊ. Ó 164(58%)
áûëà âûÿâëåíà óìåðåííàÿ (II) ñòåïåíü ëåãî÷íîé
ãèïåðòåíçèè (ËÃ). à ó 43(16%) � âûñîêàÿ (III)
ñòåïåíü ËÃ. Ñèíóñîâûé ðèòì îòìå÷åí ó 138(46%)
ïàöèåíòà, ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ � ó 148(54%). Â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ó íàøèõ ïàöèåíòîâ äî
îïåðàöèè âûÿâëåíà êàðäèîìåãàëèÿ, ïî äàííûì
êàðäèîòîðàêàëüíîãî èíäåêñà (â ñðåäíåì ÊÒÈ
64,2+1,2%) óìåðåííîé èëè âûðàæåííîé ñòåïåíè.
Íà îñíîâàíèè êëèíèêî�èíñòðóìåíòàëüíûõ ìå-
òîäîâ èññëåäîâàíèÿ ó 121 (42,9%) ïàöèåíòà áûëà
äèàãíîñòèðîâàíà ìèòðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, à ó
133 (47,1%) � êîìáèíèðîâàííûé ïîðîê ëåâîãî
àòðèî�âåíòðèêóëÿðíîãî îòâåðñòèÿ, òîëüêî ëèøü ó
28(10%) èç ÷èñëà áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåíî
ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà áûë
âûÿâëåí ìèòðàëüíûé ñòåíîç. Ïî õàðàêòåðó
ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé êëàïàííîãî àïïàðàòà
ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèé âûâîä, ÷òî ðåçêèé
ôèáðîç, êàëüöèíîç áûë âûÿâëåí ïî÷òè ó
ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ, ò.å. â 137 (48%) èç 282
ñëó÷àåâ. Â òàáë.1 ïðåäñòàâëåíà ÷àñòîòà ñëó÷àåâ
ãðóáûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé êëàïàííîãî
àïïàðàòà ó íàøèõ ïàöèåíòîâ.

Ä.Ñ. Ãóëÿìîâ, Õ.À.
Àáäóìàæèäîâ,

À.À. Àìàíîâ,

Ð.Ñ. Ïàðïèåâ
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Àêàäåìèê Â.Âî¦èäîâ íîìèäàãè Èëìèé Õèðóðãèÿ Ìàðêàçèíèíã þðàê õèðóðãèÿñè á¤ëèìèäà 1977 éèëäàí 1998 éèëãà÷à 282 ìàðòà ìèòðàë êëàïàíèíè
ïðîòåçëàø ¤òêàçèëãàí, øó æóìëàäàí 23 áåìîðäà ó÷ ïàëëàëè êëàïàííè ïëàñòèêàñè ¤òêàçèëãàí. Ïðîòåçëàø îïåðàöèÿëàðèäàí ñ¤íãè ¤ëèì ê¤ðñàòãè÷ëàðè
25.0% äàí 7.8% ãà÷à êàìàéòèðèëãàí. ¤ëèì ê¤ðñàòãè÷è áåìîðëàðíèíã îïåðàöèÿäàí îëäèíãè ¦îëàòèãà áî¨ëè¢ ýêàíëèãèíè ê¤ðñàòãàí. Îïåðàöèÿäàí
êåéèíãè àñîðàòëàð âà ¤ëèì ñàáàáëàðè êåëòèðèëãàí. Ïðîòåçëàø îïåðàöèÿñèãà õîñ àñîðàòëàðäàí ¦îçèðãè ïàéòäà ¦å÷ êèì õîëè ýìàñëèãè ¦à¢èäàãè
ôèêð áà¸í ýòòèðèëãàí.

Gulyamov D.S., Abdumajidov Kh.A., Amanov A.A., Parpiev R.S.  Mitral Valve Prosthetics in Surgical Treatment of Rheumatic Heart Disease
The results of mitral valve prosthetics in 282 patients, including 23 patients with tricuspid valve plasty have been analysed. In the structure of

postoperative lethality the acute cardiac insufficiency, hepatic�renal insufficiency, pyo-septic complications, acute disturbances of cerebral circulation take
the main place. In all died 5 (5.8%) patients are of III Functional Class and 20 (9.6%) of IV Functional Class. There is dependence of postoperative lethality
from initial preoperative myocardium state, its contractility, the degree of hypertension of pulmonary circulation.

Key words: rheumatic heart disease, surgical treatment, mitral valve prosthetics

20 3 � 3 (2,9%) � �

Òàáëèöà 1.

 Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà ó îïåðèðîâàííûõ

Êëàïàíû
ñåðäöà

Íåäîñòàòî÷-
íîñòü

Êîìáèíèðî-
âàííûé

Ñòåíîç Ñòåïåíü êàëüöèíîçà

I II III

Ìèòðàëüíûé

Òðèêóñïè-
äàëüíûé

121(42,9%) 133(47,1%) 28(10%) 42 (40,08%) 45 (43,7%) 13 (12,6%)

 ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹1, 1999



Â äèàãíîñòèêå ïîðîêà è ñòåïåíè íàðóøåíèÿ
ãåìîäèíàìèêè èñïîëüçîâàíû êàê òðàäèöèîííûå
òàê è ñîâðåìåííûå âûñîêîèíôîðìàòèâíûå
ìåòîäû (ýõî�, äîïïëåðîêàðäèîãðàôèÿ,
ðàäèîíóêëèäíàÿ ñöèíòèãðàôèÿ ëåãêèõ,
ñïèðîâåëîýðãîìåòðèÿ, èçó÷åíèå áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûõ âåùåñòâ êðîâè: ñåðîòîíèíà, ãèñòàìèíà,
êàòåõîëàìèíîâ, ðåíèí�àíãèîòåíçèí�
àëüäîñòåðîíîâóþ ñèñòåìó; êàòåòåðèçàöèÿ
ïîëîñòåé ñåðäöà ñ àíãèîêàðäèîãðàôèåé,
âåðèôèêàöèåé ïîëó÷åííûõ äàííûõ èíòðàîïåðàöè-
îííîé ìîðôîìåòðèåé ëåãêèõ è ìèîêàðäà)
èññëåäîâàíèÿ. Âñå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü â
óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ).
Ïðèìåíåíû àïïàðàòû ÈÊ «Stochert», ñ
îêñèãåíàòîðàìè «Gambro», «Harway», «Maxima»,
«Dideco» c ãèïîòåðìè÷åñêîé ïåðôóçèåé (24�
31°Ñ) â êîìáèíàöèè ñ ôàðìàêî�õîëîäîâîé
êàðäèîïëåãèåé. Âðåìÿ îêêëþçèè àîðòû êîëåáàëîñü
îò 28 äî 106 ìèí (â ñðåäíåì 69±2,4 ìèí), à ÈÊ �
îò 46 äî 120 (â ñðåäíåì 83,3±3,1) ìèí. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ íàìè ïðîèçâåäåíà ñðåäèííàÿ ñòåðíîòîìèÿ.
Â îïðåäåëåíèè äîñòóïà ê ìèòðàëüíîìó êëàïàíó
÷àùå âñåãî èñïîëüçîâàí äîñòóï ÷åðåç

ìåæïðåäñåðäíóþ áîðîçäó (234 ñëó÷àåâ), à â ñëó÷àÿõ
ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ, íàëè÷èè ñïàå÷íîãî
ïðîöåññà, ïåðèêàðäèòà, èëè æå àíàòîìè÷åñêè
ìàëûõ ðàçìåðàõ ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ è
íåîáõîäèìîñòè ñèìóëüòàííîé êîððåêöèè òðè-
êóñïèäàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè âûïîëíÿëàñü
ïðàâàÿ àòðèîòîìèÿ ñ ïîñëåäóþùåé ñåïòîòîìèåé
ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè. Ïðè ïðîòåçèðîâà-
íèè âíà÷àëå èñïîëüçîâàëèñü øàðîâûå
èñêóññòâåííûå êëàïàíû, ñ 80�ãîäîâ íà÷àëèñü
ïðèìåíåíèÿ íèçêîïðîôèëüíûõ äèñêîâûõ ïðîòåçîâ
òèïà «ËÈÊÑ», «ÝÌÈÊÑ», «ÌÈÊÑ», «Carbomedics».

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèÿ. Ñ èçîáðåòåíèåì è
ïðîèçâîäñòâîì íèçêîïðîôèëüíûõ äèñêîâûõ ïðî-
òåçîâ òèïà «ËÈÊÑ», «ÝÌÈÊÑ» äîñòèãíóòû
áîëüøèå óñïåõè â ðåçóëüòàòàõ ïðîòåçèðîâàíèé
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Åñëè ó íàñ â ïåðâûå ãîäû
âûïîëíåíèÿ ïîäîáíûõ îïåðàöèé ëåòàëüíîñòü
äîñòèãàëà 25%, òî ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ñ
óñîâåðøåíñòâîâàíèåì äèàãíîñòèêè, ìåòîäîâ
êîððåêöèè ïîðîêà, óëó÷øåíèåì âåäåíèÿ
îïåðàöèîííîãî è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäîâ
óäàëîñü çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü, êîòîðàÿ
ñîñòàâèëà 7,8% (òàáë.2).

Óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðîâåäåíèåì
ðàçëè÷íûõ ýòàïîâ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ìîæíî
ðàçäåëèòü íà íåñêîëüêî ãðóïï. Òàê, â ïðîâåäåíèè
äèàãíîñòè÷åñêîãî ýòàïà ìîæíî ïðèâåñòè âíåäðåíèå
áîëåå òî÷íîãî êîìïëåêñíîãî îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè è
õàðàêòåðà ËÃ ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, ÷òî
äîñòèãàåòñÿ ïðèìåíåíèåì âûøåóêàçàííûõ âû-
ñîêîèíôîðìàòèâíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ
(ðàäèîíóêëèäíîé ñöèíòèãðàôèè ëåãêèõ, ýõî�
äîïïëåðîêàðäèîãðàôèè ñ îïðåäåëåíèåì êîñâåííûõ
êðèòåðèåâ ËÃ ïî ìåòîäó Êèòàáàòàêå ñ ñîàâòîðàìè
(1986), èçó÷åíèåì ãóìîðàëüíûõ ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ è
ñîõðàíåíèÿ ïîâûøåííîãî òîíóñà ñòåíêè ñîñóäîâ
ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ (ÌÊÊ),
ñïèðîýðãîìåòðè÷åñêèõ êðèòåðèåâ âûÿâëåíèÿ
íàëè÷èè óìåðåííîé èëè âûñîêîé ËÃ). Â ïðîâåäåíèè
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ó äàííîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ, îñîáåííî îñëîæíåííûõ ËÃ ïðèìåíåíû
ìåäèêàìåíòîçíûå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ ðåçèäóàëüíîé
ËÃ (êàïåëüíîå ââåäåíèå íèòðîïðóññèäà íàòðèÿ,
íèòðîãëèöåðèíà, ÀÒÔ, ýóôèëëèíà). Ìíîãî íîâîãî è
ñîâðåìåííîãî âíåäðåíî çà ïîñëåäíèå ãîäû è â
ïðîâåäåíèè ñàìîé õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè �
ïðîòåçèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Òàê, ïðè

ïîäãîòîâêå ê êàíþëÿöèè è íàëîæåíèè
êàðäèîïëåãè÷åñêîé èãëû â âîñõîäùóþ àîðòó ìû íå
âûäåëÿåì ïîñëåäíþþ, òåì ñàìûì óìåíüøàåì ðèñê
ïîâðåæäåíèÿ çàäíåé ñòåíêè àîðòû. Ïðè
íàêëàäûâàíèè ôèêñèðóþùèõ øâîâ íà ïðîòåç
ïðåäïî÷òåíèå îòäàåì îáâèâíîìó íåïðåðûâíîìó øâó,
÷òî çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåò âðåìÿ îêêëþçèè àîðòû,
ýêîíîìèò øîâíûé ìàòåðèàë. Ïðè äðåíèðîâàíèè
ëåâîãî æåëóäî÷êà èñïîëüçóåì ëåâîïðåäñåðäíûé
äðåíàæ, áåç âûâèõèâàíèÿ âåðõóøêè ñåðäöà, ÷òî
ïðåäîòâðàùàåò îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ
íàðóøåíèÿìè ðèòìà, óõóäøåíèåì ãåìîäèíàìèêè íà
ýòàïå âîññòàíîâëåíèÿ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòàï
ñîãðåâàíèÿ áîëüíîãî òàêæå ïðîâîäèòñÿ ïîñòåïåííî,
ïîñëå çàðàíåå ñíÿòîãî çàæèìà ñ àîðòû, òåì ñàìûì
ïðåäîòâðàùàåòñÿ âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ òåðìè-
÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà èíâàëèäèçèðîâàííûé
ìèîêàðä áîëüíîãî. Êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç
ëèòåðàòóðû ïî äàííûì âîïðîñàì, âûáîð äîñòóïà,
ìåòîäà êàðäèîïëåãèè, ôèêñàöèè êëàïàííîãî ïðîòåçà,
ñïîñîáà äðåíèðîâàíèÿ ËÆ, ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè ðåçèäóàëüíîé ËÃ èìåþò âàæíîå çíà÷åíèå
äëÿ óëó÷øåíèÿ áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ
ðåçóëüòàòîâ ïðîòåçèðîâàíèé ìèòðàëüíîãî êëàïàíà

Òàáëèöà 2.

Ðåçóëüòàòû ïðîòåçèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà

Âèä îïåðàöèè Îïåðèðîâàíî Âûçäîðîâëåíèå Ëåòàëüíîñòü

ÏðîòåçèðîâàíèåÌÊ 259 237 22 (7,8%)

ÏðîòåçèðîâàíèåÌÊ+ÀÒÊ 23 20 3 (10,4%)

ÈÒÎÃÎ: 282 257 25 (8,9%)

Ïðèìå÷àíèå: ÌÊ � ìèòðàëüíûé êëàïàí;ÌÊ+ÀÒÊ � àííóëîïëàñòèêà òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà.

£ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ ÕÈÐÓÐÃÈßÑÈ, ¹1, 1999



[7,13]. Ñ öåëüþ òî÷íîãî îïðåäåëåíèÿ çíà÷åíèÿ
êàæäîãî ýòàïà êîððåêöèè íåîáõîäèì àíàëèç
ëåòàëüíîñòè. Òàê, â òå÷åíèè ãîñïèòàëüíîãî ïåðèîäà
óìåðëè 25 ïàöèåíòîâ. Ïðè èçîëèðîâàííîì
ïðîòåçèðîâàíèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 7,8%, à ïðè ñèìóëüòàííîé êîððåêöèè
òðèêóñïèäàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè � 10,4%. Àíàëèç
ëåòàëüíîñòè ïîêàçàë çàâèñèìîñòü ðåçóëüòàòîâ
êîððåêöèè ïîðîêà îò òÿæåñòè äîîïåðàöèîííîãî
ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ. Òàê, ïðè ðàñïðåäåëåíèè
áîëüíûõ ïî ôóíêöèîíàëüíîìó êëàññó NYHA, òîëüêî
ëèøü 6(5,8%) èç íèõ áûëè â III ÔÊ, òîãäà êàê
îñòàëüíûå 17(9,6%) íàõîäèëèñü â IV ÔÊ.
Íåñîìíåííîå âëèÿíèå íà äàííûé ïîêàçàòåëü
îêàçàëà è ñîêðàòèìîñòü ËÆ, ãèïåðòåíçèè ÌÊÊ,
àíàòîìî�ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè êàæäîãî
îòäåëüíîãî ñëó÷àÿ êîððåêöèè [10]. Êàê ïîêàçûâàåò
äàííûå ëèòåðàòóðû [4,5,6,13], è ïîäòâåðæäàåò íàø
àíàëèç ñíèæåíèÿ ïîêàçàòåëÿ ôðàêöèè èçãíàíèÿ ËÆ
íèæå 40% çàìåòíî óõóäøàåò íåïîñðåäñòâåííûå

ðåçóëüòàòû ïðîòåçèðîâàíèé ìèòðàëüíîãî êëàïàíà.
Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ó 10 èç 25
áûëà îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (òàáëèöà 3). Â
ðàçâèòèè äàííîãî îñëîæíåíèè íåìàëîâàæíîå
çíà÷åíèå èìååò êîíñòðóêöèÿ ïðîòåçà,
óñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðîâåäåíèÿ ýòàïîâ êîððåêöèè
(çàùèòû ìèîêàðäà, ìåòîäà ôèêñàöèè ïðîòåçà,
ëå÷åíèÿ ðåçèäóàëüíîé ËÃ). Âûøåóêàçàííûé òåçèñ
ïîäòâåðæäàåòñÿ è äðóãèìè àâòîðàìè [1,8], êîòîðûå
îòìå÷àþò ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè ïîñëå
ïðîòåçèðîâàíèé ìèòðàëüíîãî êëàïàíà äî 3%. Ñ
ìîìåíòà èñïîëüçîâàíèÿ íàìè áîëåå óñîâåðøåíñòâî-
âàííûõ êîíñòðóêöèé ïðîòåçîâ è ïðîâåäåíèÿ ýòàïîâ
êîððåêöèè â ïîñëåäíèå ãîäû óäàëîñü ñíèçèòü
ëåòàëüíîñòü äî 7,2%.

Äðóãèì ôàêòîðîì, ïðèâåäøèì ê ëåòàëüíûì
èñõîäàì â íàøåé ñåðèè îêàçàëàñü ïå÷åíî÷íî�
ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (5 áîëüíûõ). Àíàëèç
äàííîãî îñëîæíåíèÿ ïîêàçàë, ÷òî, â îñíîâíîì,
ãåïàòî�ðåíàëüíûé ñèíäðîì ÷àùå íàáëþäàëñÿ â
ïåðèîä îñâîåíèÿ ìåòîäèêè èñêóññòâåííîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ è ïðèõîäèëñÿ íà 1976�1980 ãã.

Ãíîéíî�ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ â íàøåé
ñåðèè çàíèìàþò òàêæå çàìåòíîå ìåñòî. Òàê, èç 25
ïàöèåíòîâ, â 8(30,2%) ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî
èñõîäà áûëè ãðîçíûå ãíîéíî�ñåïòè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ïîäîáíûå
îñëîæíåíèÿ, îñîáåííî â ïîñëåäíèå ãîäû, âñå
ìåíüøå âñòðå÷àþòñÿ [11,12], ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü
çíà÷èòåëüíûìè óñïåõàìè â ðàçðàáîòêå
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð è èñïîëüçîâàíèÿ âûñîêî-
êà÷åñòâåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ è
èíñòðóìåíòàðèÿ, ìåòîäîâ îáåççàðàæèâàíèÿ
ïîñëåäíèõ, à òàêæå ïðèìåíåíèÿ ìîùíûõ
àíòèáàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ [12]. Â íàøåé êëèíèêå
â ïîñëåäíèå ãîäû ðàçðàáîòàí ðÿä ìåð ïî áîðüáå ñ
ãíîéíî�ñåïòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè ïðè
îïåðàöèÿõ â óñëîâèÿõ ÈÊ. Òàê, ñ óñïåõîì
ïðèìåíÿþòñÿ êîìïëåêñíûå ôèçèêî�õèìè÷åñêèå
ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ãíîéíî�
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ñ ïðèìåíåíèåì

ñîâðåìåííûõ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ, ëàçåðíîé
òåðàïèè, èììóíîïðåïàðàòîâ, àíòèáèîòèêîâ è
äðóãèõ.

Â ñåðèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ ôàòàëüíûõ
îñëîæíåíèé íóæíî îòìåòèòü è íàðóøåíèÿ
ôóíêöèè öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, ò.í.
«ìîçãîâûå» îñëîæíåíèÿ. Ïîäîáíûõ îñëîæíåíèé
áûëî ó 2, ãäå ïàöèåíòû èñõîäíî èìåëè IV ÔÊ. Êàê
ÿâñòâóåò è ïî äàííûì ëèòåðàòóðû [4,7], ñ
ðàçðàáîòêîé ñîâðåìåííûõ èñêóññòâåííûõ
êëàïàííûõ ïðîòåçîâ èç àòðîìáîãåííûõ ìàòåðèàëîâ,
óäàëîñü óìåíüøèòü âûøåóêàçàííûå îñëîæíåíèÿ
ïðîòåçèðîâàíèé ðåâìàòè÷åñêèõ êëàïàííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà. Îäíàêî, òùàòåëüíàÿ ðàçðàáîòêà
àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè è ðàçðàáîòêà ïðîòåçîâ
èç áèîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ïîäòâåðæäàåò
íåîáõîäèìîñòü ïðîôèëàêòèêè
òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðè ïîäîáíûõ
îïåðàöèÿõ íà ñåðäöå.

Àíàëèçèðóÿ ïðè÷èíû ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
íåáëàãîïðèÿòíûé èñõîä áûë îáóñëîâëåí èñõîäíîé
òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, çíà÷èòåëüíûìè
àíàòîìè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè êëàïàííîãî
àïïàðàòà ñåðäöà, ñòåïåíüþ èñõîäíîé ËÃ,
ïîðàæåíèåì ìèîêàðäà, ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ,

Òàáëèöà 3

 Õàðàêòåð ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè ïðîòåçèðîâàíèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà
Ïðè÷èíû ëåòàëüíîñòè III ÔÊ IV ÔÊ
Î Ñ Í 2 8
ÏÏÍ 1 4
ÃÑÎ 2 6
ÎÍÌÊ � 2
ÈÒÎÃÎ 5 (5,8%) 20 (9,6%)

Ïðèìå÷àíèå: ÎÑÍ � îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü; ÏÏÍ � ïå÷åíî÷íî�ïî÷å÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü; ÃÑÎ � ãíîéíî�ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ; ÎÍÌÊ � îñòðîå íàðóøåíèå

ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.
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ïðåäøåñòâóþùèìè èçìåíåíèÿìè ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ, ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè,
à òàêæå ñïîñîáîì êîððåêöèè ïîðîêà, êîíñòðóêöèè
èñêóññòâåííîãî ïðîòåçà, ìåòîäîì çàùèòû
ìèîêàðäà è âåäåíèåì îïåðàöèîííîãî è ðàííåãî
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäîâ.

Òàêèì îáðàçîì, âíåäðåíèå â
êàðäèîõèðóðãè÷åñêóþ ïðàêòèêó ñïîñîáà
âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé ñïîñîáíîñòè
êëàïàííîãî àïïàðàòà çàìåíîé ïîñëåäíåãî íà
ìåõàíè÷åñêèé èëè áèîëîãè÷åñêèé èñêóññòâåííûé
êëàïàííûé ïðîòåç ñûãðàëà áîëüøóþ ðîëü â
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðåâìàòè÷åñêèõ
ìèòðàëüíûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Îäíàêî, ñîõðàíåíèå
ñïåöèôè÷åñêèõ «ïðîòåçíûõ» îñëîæíåíèé, êàêèìè
ÿâëÿþòñÿ ïðåæäå âñåãî òðîìáîýìáîëè÷åñêèå,
ãíîéíî�ñåïòè÷åñêèå è äðóãèå, ïîäòâåðæäàåò
íåîáõîäèìîñòü óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ èõ
ïðåäóïðåæäåíèÿ è êîððåêöèè.
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Ïî äàííûì Ë.À. Áîêåðèÿ, Ð.Ã. Ãóäêîâîé (1998)
ïîðîêè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ó äåòåé è ïîäðîñò-
êîâ ñîñòàâëÿþò îêîëî 90% îò âñåõ ïðèîáðåòåííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà. Ýòè ïîðîêè â îòíîñèòåëüíî êî-
ðîòêèå ñðîêè îñëîæíÿþòñÿ âûðàæåííûìè íàðó-
øåíèÿìè êðîâîîáðàùåíèÿ, âûñîêîé ëåãî÷íîé ãè-
ïåðòåíçèåé (ËÃ), êîòîðûå îòðèöàòåëüíî âëèÿþò íà
ðåçóëüòàòû òåðàïèè è õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè.
Òàê, ïðè íàëè÷èè II�III ñòåïåíè íàðóøåíèÿ êðî-
âîîáðàùåíèÿ áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ïîãèáàþò â
òå÷åíèè ïåðâûõ 2�5 ëåò; ïðè ïðèñîåäèíåíèè ìåð-
öàòåëüíîé àðèòìèè � ïîãèáàþò åù¸ 34,8% áîëü-
íûõ [2,6]. Â ýòîé ñèòóàöèè ñâîåâðåìåííîå îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî îêàçûâàåòñÿ åäèíñòâåííûì
ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, äàæå ó î÷åíü òÿ-
æåëûõ äåòåé, êîãäà èñ÷åðïàíû âîçìîæíîñòè êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Áîëåå òîãî, õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü èì æèçíü, óëó÷øèòü
åå êà÷åñòâî, âîññòàíîâèòü óòðà÷åííóþ ôèçè÷åñêóþ
àêòèâíîñòü, âîçâðàòèòü èõ ê ó÷åáå, à â ïîñëåäóþ-
ùåì � ê ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè [1,6].

Â Óçáåêèñòàíå, ãäå 47,1% íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿþò
äåòè è ïîäðîñòêè â âîçðàñòå äî 18 ëåò [7] è ñðåäè
êîòîðûõ îòíîñèòåëüíî âûñîêà çàáîëåâàåìîñòü ðåâ-
ìàòèçìîì, âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìèò-
ðàëüíûõ ïîðîêîâ ñåðäöà â þâåíèëüíîì âîçðàñòå
îñîáåííî àêòóàëüíû. Òåì íå ìåíåå, ìíîãèå âîïðî-
ñû äèàãíîñòèêè, õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, èçó÷åíèÿ
åãî îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îñòàþòñÿ íåäîñòàòî÷-
íî èçó÷åííûì è äèñêóòàáåëüíûì. Â ñâÿçè ñ ýòèì
öåëü èññëåäîâàíèÿ � óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåâìàòè÷åñêèõ ïîðîêîâ
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ó äàííîé êàòåãîðèè áîëü-

íûõ.
Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçè-

ðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 297 áîëüíûõ â âîçðàñ-
òå 9�18 (15,9+0,13) ëåò, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
ðåâìàòè÷åñêèõ ïîðîêîâ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà â
ÍÖÕ èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ñ 1976 ã. ïî 1997
ã.

Çàêðûòàÿ ìèòðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ (ÇÌÊ)
âûïîëíåíà 256 (86,2%) áîëüíûì: èç íèõ 210
(82,0%) ñ ÷èñòûì ìèòðàëüíûì ñòåíîçîì (ÌÑ); 40
(15,6%) � ñ ÌÑ ñî÷åòàâøèìñÿ ñ àîðòàëüíûì ñòå-
íîçîì â 20% ñëó÷àåâ ÌÑ ñî÷åòàëñÿ ñ îòíîñèòåëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà.
Ó 6 áîëüíûõ îäíîâðåìåííî ñ ÇÌÊ ïðîèçâåäåíà
çàêðûòàÿ àîðòàëüíàÿ âàëüâóëîòîìèÿ. Ñîãëàñíî
êëàññèôèêàöèè NYHA 19 (7,4%) áîëüíûõ íàõîäè-
ëèñü âî II ôóíêöèîíàëüíîì êëàññå (ÔÊ),
201(78,6%) � â III è 36 (14,0%) � â IV. Â 255
ñëó÷àÿõ äîçèðîâàííàÿ ïîýòàïíàÿ çàêðûòàÿ ìèò-
ðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ ïðîèçâåäåíà äèëàòà-
òîðîì Äþáîñòà, ÍÈÈÕÀÈ èëè Ëàïêèíà, è ëèøü
òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå ïàëüöåâàÿ êîìèññóðîòîìèÿ.

Â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
(ÈÊ) îïåðèðîâàíû 41 (13,8%) áîëüíûõ: èç íèõ 27
ñ ÷èñòîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, 14 ñ êîìáè-
íèðîâàííûì ìèòðàëüíûì ïîðîêîì, ãäå ïðåîáëàäà-
ëà íåäîñòàòî÷íîñòü. Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè
NYHA 20 (48,8%) áîëüíûõ íàõîäèëèñü â III ÔÊ,
21 (51,2%) � IV. Â 20 (48,8%) ñëó÷àÿõ èìåëàñü
ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ. Ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëü-
íîãî êëàïàíà ïðîèçâåäåíî 37 áîëüíûì: ó 7 èñ-
ïîëüçîâàí øàðèêîâûé ïðîòåç òèïà ÌÊ×; ó 1 �
ïîëóñôåðè÷åñêèé ÌÊ×; ó 11 � íèçêîïðîôèëüíûé

Ä.Ñ. Ãóëÿìîâ,

Ì.Ì. Ìàõìóäîâ,

Ð.Ñ. Ïàðïèåâ,

Õ.À. Àáäóìàæèäîâ,
À.À. Àìàíîâ

ÐÅÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÎÐÎÊÈ ÌÈÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ Ó
ÄÅÒÅÉ È ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ: ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ,

ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ.
ÍÖÕ èì.àêàä.Â.Âàõèäîâà (è.î.äèð.� ä.ì.í. Õ.À. Àêèëîâ) ÌÇ ÐÓç

§óëîìîâ Ä.Ñ., Ìàõìóäîâ Ì.Ì., Ïàðïèåâ Ð.Ñ., Àáäóìàæèäîâ Õ.À., Àìîíîâ À.À. Áîëàëàð âà ¤ñìèðëàðäà ìèòðàë êëàïàííèíã ðåâìàòèê
íó¢ñîíëàðè: õèðóðãèê äàâîëàø, óçî¢ëàøãàí íàòèæàëàðè.

Îðòòèðèëãàí þðàê íó¢ñîíëàðèäàí áîëàëàð âà ¤ñìèðëàðäà ìèòðàë êëàïàííèíã ðåâìàòèê íó¢ñîíëàðè áîëàëàð âà ¤ñìèðëàðäà 90% íè òàøêèë
ýòàäè. Ìèòðàë êëàïàííèíã íó¢ñîíëàðè î¨èð êå÷èøèíè, ?ëèì ê?ðñàòãè÷ëàðè þ¢îðè á¤ëèøèíè íàçàðäà òóòèá, ¸øè 9 äàí 18 ãà÷à á¤ëãàí 297 íàôàð
áîëà âà ¤ñìèðëàðíè äàâîëàø íàòèæàëàðè òà¦ëèëè ¤òêàçèëãàí. Òà¦ëèë 1976 éèëäàí 1997 éèëãà÷à á¤ëãàí ìóääàòíè ¤çèãà ¢àìðàá îëãàí. Ìèòðàë
êîìèññóðîòîìèÿ ìèòðàë êëàïàííèíã åòèøìîâ÷èëèãèíè áàðòàðàô ¢èëèø ìà¢ñàäèäà ñóíúèé sîí àéëàíèø øàðîèòèäà 256 òà áåìîðäà ¤òêàçèëãàí.
¤ïêà ãèïåðòåíçèÿñè áèëàí ìèòðàë ñòåíîçëàðíè 99.4% àñîðàòëàøãàíëèãè àíè¢ëàíäè. Øóíè ¦àì òàú¢èäëàø êåðàêêè, 73.6% ¦îëàòëàðäà ¤ïêà
ãèïåðòåíçèÿñè þ¢îðè äàðàæàëèãè àíè¢ëàíäè. Áó õóñóñèÿò áîëàëàð âà ¤ñìèðëàð ìèòðàë íósñîíèãà õîñäèð. Îïåðàòèâ óñóë áèëàí äàâîëàøäàí
êåéèí ¤ïêà ãèïåðòåíçèÿñè òåç ì¤úòàäèëëàøãàíëèãè, ôóíêöèîíàë áóçèëèøëàðíè îðãàíèê áóçèëèøëàðäàí óñòèâîðëèãè, îïåðàöèÿäàí êåéèí ¤ëèì
ê¤ðñàòãè÷è þ¢îðè á¤ëìàñëèãè êàðäèîðåñïèðàòîð òèçèìèíèíã åòàðëè ìè¢äîðäà èìêîíèÿòëàðè ñàsëàíãàíëèãè áåëãèñèäèð. Øóíèíã ó÷óí ìóàëëèôëàð
îïåðàòèâ óñóëëàðíè êåíã ¢¤ëëàíèëèøè òàðàôäîðëàðèäèð.

Gulyamov D.S., Makhmudov M.M., Parpiyev R.S., Abdumajidov Kh.A., Amanov A.A. Rheumatic Mitral Valvular Diseases in Children and Teen�
Agers: Surgical Treatment, Follow�Up Results

The authors conduct the analysis of the results of surgical treatment of rheumatic mitral valvular disseases in children and teen�agers at the age of
� 18 years old (15.9+0.13) on the large clinical material of  297 patients who underwent closed mitral commissurotomy  and  256 � mitral valve
incompetence correction in condition of artificial circulation. It was proved that in 99.4% of cases the mitral orifice stenosis was complicated with such
formidable complication as pulmonary hypertension, in 73.6% of observed cases of pulmonary hypertension was on the high level (II and III degree), that
was one off the features of such disease in teen�agers. The considerable reduction of pulmonary hypertension was after closed mitral commissurotomy
that indicated the on prevalence of functional disturbances over organic. The high level of surgical, preservation of good and stable operative results
indicated on sufficient reserve opportunities of cardio�respiratory system. It was also demonstrated the possibility of mitral valvular disease surgical
correction perfomance in patients at the early age with severe disturbances of circulation.

Key words: children, teen�agers, rheumatic mitral valvular diseases, surgical treatment
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äèñêîâûé ïðîòåç ÝÌÈÊÑ ó 18 � ËÈÊÑ. Îòêðûòàÿ
ìèòðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ (ÎÌÊ) âûïîëíåíà ó
1 áîëüíîãî, ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè íà êëà-
ïàííîì àïïàðàòå â ñî÷åòàíèè ÎÌÊ � ó 3; èç íèõ
ó 2 â ñî÷åòàíèè ñ àííóëîïëàñòèêîé íà îïîðíîì
êîëüöå, ó 1 � àííóëîïëàñòèêà íà îïîðíîì êîëüöå
ñ àîðòàëüíîé âàëüâóëîïëàñòèêîé. ÈÊ îñóùåñòâëÿ-
ëîñü ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà ÀÈÊ�5, Øòîêåðò
(ÔÐÃ) ñ èñïîëüçîâàíèåì îêñèãåíàòîðîâ Gambro,
Harvei, Maxella, Dideco.  Âñÿ ýòà ñåðèÿ îïåðàöèé
âûïîëíÿëàñü â óñëîâèÿõ ãèïîòåðìè÷åñêîé (Ò=24�
28°Ñ) ôàðìàêî�õîëîäîâîé êàðäèîïëåãèè.

Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ ïîìèìî
êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû
ñîâðåìåííûå âûñîêîèíôîðìàòèâíûå èíñòðóìåí-
òàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, òàêèå êàê êîìïëåê-
ñíàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ, ñïèðîâåëîýðãîìåòðèÿ,
ðàäèîíóêëèäíàÿ ñöèíòèãðàôèÿ ëåãêèõ, èíòðàî-
ïåðàöèîííàÿ òåíçèîìåòðèÿ. Ðåçóëüòàòû îïåðàöèè
îöåíèâàëè ïî òðåõáàëüíîé ñèñòåìå � õîðîøî,
óäîâëåòâîðèòåëüíî, íåóäîâëåòâîðèòåëüíî.

Ðåçóëüòàòû è  èõ îáñóæäåíèå. Ó 88 (34,4%)
áîëüíûõ ïîäâåðãíóòûõ ÇÌÊ ìèòðàëüíîå îòâåðñòèå
áûëî ðàñøèðåíî äî 30�35 ìì, è ó îñòàâøèõñÿ 168
(65,6%) ïàöèåíòîâ îíî ðàñøèðåíî äî 35�40 ìì.
Ðåçóëüòàòû èíòðàîïåðàöèîííîé ðåâèçèè ïîêàçàëè,
÷òî â 87% ñëó÷àÿõ áûëà äîñòèãíóòà àäåêâàòíàÿ
êîìèññóðîòîìèÿ çà ñ÷åò ïîëíîãî ðàçäåëåíèÿ îáåèõ
êîìèññóð, à ó îñòàëüíûõ 13% áîëüíûõ ïîëíîãî
ðàçäåëåíèÿ êîìèññóð íå óäàâàëîñü èç�çà âûðà-
æåííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé êëàïàííîãî
àïïàðàòà. Êðîìå òîãî, ìåòîäîì èíòðàîïåðàöèîííîé
òåíçîìåòðèè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî 99,4% (193)
áîëüíûõ èìåëè ëåãî÷íóþ ãèïåðòåíçèþ (ËÃ), ïðè-
÷åì îíà áûëà âûñîêîé (II�III ñòåïåíè) ó 73,6%
äåòåé. Îíà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îñëîæíÿåò òå÷å-
íèå äàííîãî ïîðîêà, è ñ÷èòàåòñÿ îäíîé èç
îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà ó ýòîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè â
ëèòåðàòóðå íåò åäèíîãî ìíåíèÿ ïî ïîâîäó çàâè-
ñèìîñòè âûðàæåííîñòè ñòåïåíè ËÃ îò ñòåïåíè
ñóæåíèÿ ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ [4]. Ïîëó÷åííûå

íàìè äàííûå ìåòîäîì èíòðàîïåðàöîííîé òåíçèî-
ìåòðèè óáåäèòåëüíî äîêàçàëî, ÷òî ÷åì áîëüøå
ñóæåíèå ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ è äèàñòîëè÷åñêî-
ãî ãðàäèåíòà ìåæäó ëåâûì ïðåäñåðäèåì (ËÏ) è
ëåâûì æåëóäî÷êîì (ËÆ), òåì âûðàæåíà ñòåïåíü
ËÃ. Òàê, â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ËÃ I ñòåïåíè äèàñòî-
ëè÷åñêèé ãðàäèåíò äî ÇÌÊ ñîñòàâëÿë â ñðåäíåì
10,6+0,45; à ïðè ËÃ II�III ñòåïåíè 14,06+0,6 è
17,5+0,8 ìì ðò.ñò. ñîîòâåòñòâåííî (íîðìà 0�2 ìì
ðò.ñò.). Ïîñëå ðàñøèðåíèÿ ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ
äèàñòîëè÷åñêèé ãðàäèåíò ìåæäó ËÏ è ËÆ çíà÷è-
òåëüíî ñíèçèëñÿ è ñðåäíèé åãî ïîêàçàòåëü ðàâíÿë-
ñÿ 4,3 ìì ðò.ñò., ÷òî óêàçûâàåò íà âîññòàíîâëåíèå
íîðìàëüíîãî êðîâîòîêà ÷åðåç ìèòðàëüíîå îòâåð-
ñòèå, ëèêâèäàöèþ I áàðüåðà â ñëîæíîé öåïè ïàòî-
ãåíåçà ËÃ. Òàê æå áûëî îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå
ñíèæåíèå ñòåïåíè ËÃ íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå
êîððåêöèè ñòåíîçà. Òàê, îñíîâíàÿ ìàññà áîëüíûõ
(74,3%) èìåëà I ñòåïåíü ËÃ, 25,7% � II ñòåïåíü.
Áîëüíûõ ñ III ñòåïåíüþ íå áûëî, ò.ê. âñå îíè
ïåðåøëè âî II, è ÷àñòü áîëüíûõ ñî II ñòåïåíè
ïåðåøëè â I ñòåïåíü ËÃ. Ïîëó÷åííûå äàííûå
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ
ïðè ðàçâèòèè âûñîêîé ËÃ èçìåíåíèÿ â ñîñóäàõ
ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ (ÌÊÊ) íîñÿò
ïðåèìóùåñòâåííî ôóíêöèîíàëüíûé õàðàêòåð,
íåæåëè ìîðôîëîãè÷åñêèé. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëü-
íîñòü â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîñòàâèëà 1,9% (5
áîëüíûõ), ÷òî íå ïðåâûøàåò äàííûå Ã.Ã.Ìàíîëàêå
(1989). Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
ÿâèëàñü îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ó 4
áîëüíûõ, ãíîéíî�ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ó 1
áîëüíîãî.

Ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ó êîòîðûõ îñóùåñòâëÿ-
ëîñü ÏÌÊ ðàçìåðû ñåðäöà áûëè çíà÷èòåëüíî
óâåëè÷åííûìè (ÊÒÈ�60�70%), ÷òî ïîçâîëèëî íàì
èìïëàíòèðîâàòü ïðîòåçû áîëüøèõ ðàçìåðîâ (òàáë.),
êàêèå îáû÷íî èìïëàíòèðóþòñÿ âçðîñëûì áîëü-
íûì. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ îïàñåíèÿ â îòíîøåíèè çàìåíû
ïðîòåçà â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ñòåíîçèðóþùåãî
ýôôåêòà ïðîòåçà ïî ìåðå ðîñòà ïàöèåíòà, íàïðàñ-
íû [3,10].

Òàáëèöà 1.
 Âèäû è ðàçìåðû èñïîëüçîâàííûõ ïðîòåçîâ

Íàçâàíèå ïðîòåçîâ Ðàçìåðû ïðîòåçîâ Êîëè÷åñòâî

ÌÊ×�ïîëóñôåðè÷åñêèé 2-25 1
ÌÊ×�øàðèêîâûé 2-25; 3-25 7
ËÈÊÑ�2 ÌÄÌ 26-34 18
ÝÌÈÊÑ�2 ÌÄÌ 27-31 11

Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî íèçêîïðîôèëü-
íûå äèñêîâî�ïîâîðîòíûå ïðîòåçû òèïà ËÈÊÑ è
ÝÌÈÊÑ èìåþò ðÿä ïðåèìóùåñòâ íàä ñâîèìè
ïðåäøåñòâåííèêàìè (øàðèêîâûì, ïîëóñôåðè÷åñêèì),
êàê îòíîñèòåëüíî ìàëàÿ êîíñòðóêöèÿ, ìåíüøå øàí-
ñîâ íà òðîìáîîáðàçîâàíèÿ íà êëàïàíå, ñèñòåìíûõ
ýìáîëèé,  èçíîñîóñòîé÷èâîñòü, ñîçäàåò ìàëûé ãðàäè-

åíò ìåæäó ËÏ è ËÆ (3,8�7,2 ìì ðò.ñò.) íåæåëè
øàðèêîâûå (9,8�11,7 ìì ðò.ñò.) [1,6]. Ó íàøèõ
áîëüíûõ äèàñòîëè÷åñêèé ãðàäèåíò áûë ðàâåí â
ñðåäíåì 3,75+0,42 ìì ðò.ñò. , ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ
äàííûìè âûøåóêàçàííûõ àâòîðîâ. Ãîñïèòàëüíàÿ
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 21,9% (9 áîëüíûõ). Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî îñíîâíîå êîëè÷åñòâî ëåòàëüíûõ èñ-
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õîäîâ (7 áîëüíûõ) íàáëþäàëîñü â ïåðèîä îñâîåíèÿ
òåõíèêè îïåðàöèé â óñëîâèÿõ ÈÊ, òîãäà êàê, íà
ïîñëåäíèå 21 îïåðàöèþ îíà ñâåäåíà ê ìèíèìóìó
ñîñòàâëÿÿ 9,5% (2 áîëüíûõ). Ïðè÷èíàìè ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ ïîñëóæèëè îñòðàÿ ñåðäå÷íî�ñîñóäèñòàÿ
äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü â 8 ñëó÷àÿõ è â 1
ñëó÷àå � ðàçâèòèå àáñöåññà ãîëîâíîãî ìîçãà ñ
ðàçâèòèåì ìîçãîâîé êîìû III ñòåïåíè, ÷òî ðàññìàò-
ðèâàëîñü êàê îñëîæíåíèå ÈÊ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ó 178 áîëüíûõ
â ñðîê äî 15 ëåò ïîñëå ÇÌÊ ó 28 ïàöèåíòîâ � äî
10 ëåò ïîñëå êîððåêöèè ïîðîêà â óñëîâèÿõ ÈÊ.
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ÇÌÊ íå èìåþò ïðÿìîé
ïðîïîðöèîíàëüíîé çàâèñèìîñòè îò èñõîäíî
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ
[8,9]. Òàê, ê 5�ìó ãîäó íàáëþäåíèÿ õîðîøèé ðå-
çóëüòàò îòìå÷åí ó 85,4% îïåðèðîâàííûõ ñî II è III
ÔÊ ïî NYHA, ó 81,2% ñ IV ÔÊ. Ïî ìåðå óäëèíå-
íèÿ ñðîêà íàáëþäåíèÿ õîðîøèå ðåçóëüòàòû ìåíåå
ñòàáèëüíû. Òàê, ê 15�ìó ãîäó îí áûë õîðîøèì ó
51,2% è 48,4% ñîîòâåòñòâåííî.

Ê ýòîìó ñðîêó âîçðàñòàåò êîëè÷åñòâî íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, îáóñëîâëåííûõ ðàçâè-
òèåì ðåñòåíîçà ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ èëè æå
ïðèñîåäèíåíèåì äðóãèõ êëàïàííûõ ïîðîêîâ ñåðä-
öà. Ïî íàøèì äàííûì ïîâòîðíîé îïåðàöèè ïî
ïîâîäó ðåñòåíîçà ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ áûëè
ïîäâåðãíóòû 19 (11,7%) áîëüíûõ. Èç íèõ 17 áîëü-
íûå îïåðèðîâàíû çàêðûòûì ñïîñîáîì; 2 � â
óñëîâèÿõ ÈÊ. Àíàëèç ïðè÷èí ðåñòåíîçà ïîêàçàë,
÷òî ó 9 áîëüíûõ ïåðâè÷íàÿ êîìèññóðîòîìèÿ áûëà
íåàäåêâàòíîé, à ó îñòàëüíûõ 10 � ÷àñòûå îáîñòðå-
íèÿ ðåâìàòè÷åñêîãî ïðîöåññà íåñìîòðÿ íà àäåê-
âàòíóþ ïåðâè÷íóþ êîìèññóðîòîìèþ.

Âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ïîñëå ÇÌÊ â îòäàëåí-
íûå ñðîê çàâèñèò îò âèäà ïîðîêà [5,9]. Òàê ê 15
ãîäàì íàáëþäåíèÿ íàèáîëåå âûñîêèé åå óðîâåíü
(91,3%) íàáëþäàëñÿ ó ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàííûõ
ïî ïîâîäó «÷èñòîãî» ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà. Äàííûå
ïîêàçàòåëè áûëè çíà÷èòåëüíî íèæå ó ïàöèåíòîâ ñ
êîìáèíèðîâàííûì ìèòðàëüíûì ïîðîêîì, ãäå
ïðåîáëàäàë ñòåíîç (84,6%) ñî÷åòàííûì ïîðàæå-
íèÿìè êëàïàíîâ (82,7%).

Óðîâåíü âûæèâàåìîñòè ïîñëå êîððåêöèè
ïîðîêà â óñëîâèÿõ ÈÊ çàâèñèò îò ìíîæåñòâà
ôàêòîðîâ òàêèõ êàê, òðîìáîýìáîëè÷åñêèå îñ-
ëîæíåíèÿ, ïðèñîåäèíåíèå áàêòåðèàëüíîãî ýíäî-
êàðäèòà, âîçíèêíîâåíèå ïàðàêëàïàííûõ ôèñòóë è
ïðèñîåäèíåíèÿ äðóãèõ êëàïàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà
[8,10].

Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî âûæèâàåìîñòü
ïîñëå ÏÌÊ ê 5 ãîäàì íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà
83,4%; ê 10 ãîäàì � 75,0%. Óìåðëè 7 ïàöèåíòîâ.
Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ëåòàëüíûõ èñõîäîâ áûëè
òðîìáîýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ (5 áîëüíûõ), à ó
îñòàëüíûõ 2�õ ïðè÷èíû íå óäàëîñü âûÿñíèòü (ò.ê.
ñìåðòü íàñòóïèëà äîìà íà ôîíå áëàãîïîëó÷íîãî
ñîñòîÿíèÿ). Êðîìå òîãî, ó 3�õ áîëüíûõ èìåëî ìåñòî
êàðòèíà òðîìáîýìáîëèè â ñîñóäû ãîëîâíîãî ìîçãà

ñ ïîñëåäóþùèì îñòàòî÷íûì ÿâëåíèåì â âèäå ãåìè-
ïàðåçà. Î ÷àñòîòå è ãðîçíîñòè âûøåóêàçàííîãî
îñëîæíåíèÿ ñîîáùàþò âñå êàðäèîõèðóðãè. Òàê, ïî
äàííûì A.El.Maklouf et al. (1987), îíà âñòðå÷àåòñÿ â
19% ñëó÷àÿõ â ñðîêè íàáëþäåíèÿ äî 10 ëåò ïîñëå
ÏÌÊ. Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ýòîãî îñëîæíåíèÿ âñåì
áîëüíûì ïîñëå ÏÌÊ ðåêîìåíäóåì ïðèíèìàòü îäèí
èç àíòèêîàãóëÿíòîâ íåïðÿìîãî äåéñòâèÿ (ôåíèëèí,
êóìàðèí, íåîäèêóìàðèí, ñèíêóìàð, ïåëåíòàí äð.),
äîçèðîâêó êîòîðîãî ïîäáèðàåì èíäèâèäóàëüíî äëÿ
êàæäîãî áîëüíîãî ïîä ðåãóëÿðíûì êîíòðîëåì
óðîâíÿ ÏÒ (ñîõðàíÿÿ åãî â ïðåäåëàõ 30�50%). Òàê
æå, íàì óäàëîñü âûÿñíèòü, ÷òî ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ
íàøèõ áîëüíûõ èìåëî ìåñòî íåðåãóëÿðíîñòü ïðèåìà
àíòèêîàãóëÿíòà, êîíòðîëÿ óðîâíÿ ÏÒÈ, ÷òî ïðèâåëî
â 8 íàáëþäåíèÿõ ê òðîìáîýìáîëè÷åñêèì îñëîæíåíè-
ÿì è ó 2 áîëüíûõ ãèïîêîàãóëÿöèè ñ ìíîæåñò-
âåííûì ïåòåõåàëüíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè íà òåëå,
êðîâîòî÷èâîñòè ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê. Èññëåäîâàíèå
áîëüíûõ ñ ïîìîùüþ êîìïëåêñíîé ýõîêàðäèîãðàôèè
ñ äîïïëåðîãðàôèåé ïîêàçàë îòñóòñòâèå ïàðàêëàïàí-
íûõ ôèñòóë ó ýòèõ ïàöèåíòîâ. Èçó÷åíèå ñòàáèëüíîñ-
òè õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë, ÷òî ïî ìåðå óâåëè-
÷åíèÿ ñðîêîâ íàáëþäåíèÿ óìåíüøàåòñÿ ÷èñëî
áîëüíûõ ñ õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè. Òàê, ê 5 ãîäó
íàáëþäåíèÿ õîðîøèé ðåçóëüòàò îòìå÷åí ó 75%, à ê
10 ãîäàì ýòî ÷èñëî ñîñòàâèëî 61%. Óìåíüøåíèå
êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ñ õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè
ìîæíî îáúÿñíèòü âîçíèêíîâåíèåì ðàçëè÷íûõ îñ-
ëîæíåíèé, ïðîãðåññèðîâàíèåì äðóãèõ êëàïàííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà íà ôîíå ðåöèäèâîâ ðåâìàòè÷åñêîãî
ïðîöåññà.

Ïðîâåäåííûå êëèíèêî�èíñòðóìåíòàëüíûå
èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ïåðåíåñøèõ êîððåêöèþ
íåäîñòàòî÷íîñòè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà â óñëîâèÿõ
ÈÊ ïîêàçàëî, ÷òî îñíîâíàÿ ìàññà áîëüíûõ �
76,9% èìåëè I II ÔÊ ïî NYHA, êîòîðûå äî îïå-
ðàöèè èìåëè III è IV ÔÊ (ñðîê íàáëþäåíèÿ äî 5
ëåò) è 6 áîëüíûõ îñòàâàëèñü â III IV ÔÊ, ïðè÷è-
íîé òîìó ÿâèëèñü âûøåóêàçàííûå ïðè÷èíû. Áîëü-
íûå ñ õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè èìåëè âîçìîæíîñòü
âåñòè àêòèâíûé îáðàç æèçíè, ó÷èòüñÿ, ñîçäàâàòü
ñåìüþ, ðàáîòàòü.

Òàêèì îáðàçîì, îöåíêà îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåâìàòè÷åñêèõ ïîðîêîâ
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ó ëèö þâåíèëüíîãî âîçðàñòà
ïîêàçûâàåò, ÷òî ó àáñîëþòíîãî áîëüøèíñòâà
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ â òå÷åíèè äëèòåëüíîãî
âðåìåíè ñîõðàíÿåòñÿ õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëü-
íûå ðåçóëüòàòû; � âûæèâàåìîñòü è ñòàáèëüíîñòü
õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ çàâèñÿò îò âèäà ïîðîêà, à
òàêæå ñâîåâðåìåííîé è àäåêâàòíîé êîððåêöèè
ïîðîêà; � îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè óõóäøàþùèå
îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ ïîë-
íàÿ êîððåêöèÿ ïîðîêà, ÷àñòûå îáîñòðåíèÿ ðåâìà-
òèçìà ñ ðàçâèòèåì ðåñòåíîçà ïîñëå ÇÌÊ, ïðèñîå-
äèíåíèåì äðóãèõ êëàïàííûõ ïîðîêîâ, òðîìáîýìáî-
ëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ïîñëå ÏÌÊ.
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Â ñîîòâåòñòâèè ñ îñîáåííîñòÿìè õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè óñëîâíî âûÿâëåíî äâà õðîíè÷åñêèõ ïåðèîäà.
Çà ïåðâûé ïåðèîä (1970�1982 ã.ã.) èçó÷åíû ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ 252 ïîñòðàäàâøèõ ñ îáùåé ëå-
òàëüíîñòüþ 32,1 % (ïðè èçîëèðîâàííûõ ïîâðåæäå-
íèÿõ � 17,5 %, ñî÷åòàííûõ � 62,9 %). Âî âñåõ ñîìíè-
òåëüíûõ ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèêè øèðîêî ïðèìåíÿëè
äèàãíîñòè÷åñêóþ ëàïàðîòîìèþ. Ó 32 (12%) áîëüíûõ
ïîñëåäíÿÿ íå âûÿâèëà ïîâðåæäåíèé âíóòðåííèõ
îðãàíîâ, íî óñóãóáèëà îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ è ó
ðÿäà áîëüíûõ ñïîñîáñòâîâàëà ëåòàëüíîìó èñõîäó. 38
(15%) áîëüíûõ íàáëþäàëèñü â êëèíèêå îò 6 äî 48
÷àñîâ. Èç íèõ 29 ÷åëîâåê îïåðèðîâàíû ñ áîëüøèì
îïîçäàíèåì, 9 íå îïåðèðîâàíû è èñòèííûé äèàãíîç
äàííîãî ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ æèâîòà áûë óñòàíîâ-
ëåí òîëüêî íà àóòîïñèè.

Çà âòîðîé ïåðèîä (1983�1999 ãã.) íàáëþäàëè
349 áîëüíûõ ñ àíàëîãè÷íîé òðàâìîé (èçîëèðîâàí-
íûå � ó 191, ñî÷åòàííûå � ó 158). Ïðè äèàãíîñòè-
÷åñêèõ òðóäíîñòÿõ ñòàë øèðîêî ïðèìåíÿòüñÿ
ëàïàðîöåíòåç, ðåæå ëàïàðîñêîïèÿ, ÷òî ïîçâîëèëî
ñîêðàòèòü ýêñïëîðàòèâíûõ ëàïàðîòîìèé äî 2,8%.
Ñóùåñòâåííî ñîêðàòèëîñü âðåìÿ (äî 30 � 60 ìèí.),
íåîáõîäèìîå äëÿ äèàãíîñòèêè è ïîäãîòîâêè
ïîñòðàäàâøåãî ê ýêñòðåííîé ëàïàðîòîìèè. Ïî
íàøèì äàííûì ëàïàðîöåíòåç è ëàïàðîñêîïèÿ
äàëè âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü äîñòîâåðíûå ðåçóëüòà-
òû äèàãíîñòèêè ó 96 % áîëüíûõ è ñíèçèòü ëåòàëü-
íîñòü çà ñ÷åò ñâîåâðåìåííîñòè îïåðàöèè íà 9%,
ïðè ýòîì ïðè èçîëèðîâàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ îíà
ñîñòàâèëà 8,5%, ïðè ñî÷åòàííûõ � 44,8%. Íà îñíî-
âàíèè ñîáñòâåííîãî îïûòà ñ÷èòàåì, ÷òî èíñòðó-
ìåíòàëüíûå ìåòîäû ñóùåñòâåííî óëó÷øèëè äèàã-
íîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè êëèíèêè, îäíàêî, ñëåäó-
åò óêàçàòü, ÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ ðåçóëüòàòû ìîãóò
áûòü ëîæíî îòðèöàòåëüíûìè, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè
ê ñåðüåçíûì äèàãíîñòè÷åñêèì è òàêòè÷åñêèì
îøèáêàì. Òàê, ýòî âïîëíå âåðîÿòíî ìîæåò ïðî-
èçîéòè ïðè óøèáå êèøêè èëè åå íåïîëíîì ðàç-
ðûâå, èíòðàìóðàëüíîé ãåìàòîìå êèøå÷íèêà èëè
åãî áðûæåéêè: ïðîäîëüíîì îòðûâå ôðàãìåíòà
êèøå÷íèêà îò áðûæåéêè, çàáðþøèííûõ ðàçðûâàõ

Â.ß. Äåâÿòîâ Òðóäíîñòè è îøèáêè â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè çàêðûòûõ
òðàâì îðãàíîâ æèâîòà

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ÌÑ× Òàøêåíòñêîãî òåêñòèëüíîãî
êîìáèíàòà.

Äåâÿòîâ Â.ß.  ¡îðèí á¤øëè¨è àúçîëàðè øèêàñòëàíèøèíè àíè¢ëàø âà äàâîëàøäàãè ¢èéèí÷èëèêëàð âà õàòîëàð.
¡îðèí á¤øëè¨è àúçîëàðèíè øèêàñòëàíèøèíè 601 ¦îëàòëàð òà¦ëèëè êåëòèðèëãàí. Òà¦ëèë èêêè äàâð ìîáàéíèäà ñîëèøòèðèëèá ¤òêàçèëãàí:

1970-1982 âà 1983-1999 éèëëàð. Áèðèí÷è äàâðäà 252 íàôàð, èêêèí÷è äàâðäà - 349 áåìîð äàâîëàíãàí. Áèðèí÷è äàâðäà äèàãíîçíè àíè¢ëàø
ìà¢ñàäèäà ëàïàðîòîìèÿ êåíã ìè¢äîðäà ¢¤ëëàíèëãàí, èêêèí÷è äàâðãà ýñà øó ìà¢ñàääà ëàïàðîöåíòåç êåíã ¢¤ëëàíèëèøè õîñäèð. £ç âà¢òèäà îïåðàòèâ
óñóëëàðíè ¢¤ëëàø íàòèæàñèäà ¤ëèì ê¤ðñàòãè÷èíè ìóàëëèôëàð 9.0% ãà êàìàéòèðèøãà ýðèøãàí âà ýúòèáîðëàðèìèçíè ¢îðèí á¤øëè¨è àúçîëàðèíè
¸ïè¢ æàðîõàòëàðèíè àíè¢ëàøäà âà äàâîëàøäà ó÷ðàéäèãàí ¢èéèí÷èëèêëàðãà âà õàòîëàðãà æàëá ýòàäèëàð.

Devjatov V.Ya. Difficulties and Errors in Diagnostics and Treatment of the Closed Traumas of Abdominal Cavity Organs.
The critical analysis of 601 observations of the patients with the closed traumas of abdominal organs is given. For the first period (1970-1982 years)

the results of treatment of 252 patients with general mortality 32,1 % are investigated. Diagnostic laparotomy was widely applied in all doubtful cases.
For the second period (1983-1999 years) 349 patients with a similar trauma were observed. Laparocentesis has become widely applied for diagnostic
difficulties more often than laparoscopia, due to the timeliness of operation the mortality has decreased on 9 %. It came to 8,5 % in isolated damags and
44,8 % in combined one. The attention is payed to the difficulties and errors in diagnostics and treatment of the closed traumas of abdominal cavity
organs.

Key words: abdominal cavity organs, closed traumas, diagnostics and treatment

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû çàêðûòûõ òðàâì îðãà-
íîâ æèâîòà îáóñëîâëåíà ñîâîêóïíîñòüþ òðåõ ôàê-
òîðîâ: ðîñòîì òðàâìàòèçìà, òðóäíîñòüþ äèàãíîñòè-
êè è ëå÷åíèÿ, âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ îò 5�20 %
ïðè èçîëèðîâàííûõ è äî 45�75 % ïðè ñî÷åòàííûõ
è ìíîæåñòâåííûõ ïîâðåæäåíèÿõ.

Õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ è ìåòîäû èññëåäîâà-
íèÿ. Â êëèíèêå õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ¹1 Òàø-
êåíòñêîãî ïåäèàòðè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòè-
òóòà êðèòè÷åñêîìó àíàëèçó ïîäâåðãíóòû èñòîðèè
áîëåçíè 601 áîëüíîãî ñ çàêðûòûìè ïîâðåæäåíèÿ-
ìè îðãàíîâ æèâîòà çà ïîñëåäíèå 30 ëåò (1970�
1999 ãã.). Õàðàêòåð ïîâðåæäåíèé îòðàæåí â òàáë.1.

Òàáëèöà 1
Õàðàêòåðèñòèêà çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèé îðãàíîâ æèâîòà.

¹ Ïîâðåæäåííûé îðãàí n

Ïðèìå÷àíèå: â òàáëèöó âêëþ÷åíû ñëó÷àè, êîãäà
ó îäíîãî áîëüíîãî íàáëþäàëèñü ïîâðåæäåíèÿ
íåñêîëüêèõ îðãàíîâ.

1. Ðàçðûâ òîíêîãî êèøå÷íèêà
è åãî áðûæåéêè 285

2. Ïîâðåæäåíèå ïå÷åíè 65
3. Ïîâðåæäåíèå ñåëåçåíêè 57
4. Ïîâðåæäåíèå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ 67
5. Ïîâðåæäåíèå ïî÷åê 42
6. Ïîâðåæäåíèå òîëñòîé êèøêè 27
7. Ïîâðåæäåíèå æåëóäêà 9
8. Ïîâðåæäåíèå

äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè 16
9. Ïîâðåæäåíèå ïîäæåëóäî÷íîé

æåëåçû 14
10. Ïîâðåæäåíèå äèàôðàãìû 4
11. Ïîâðåæäåíèå æåë÷íîãî

ïóçûðÿ 3
12. Ïîâðåæäåíèå êðóïíûõ

ñîñóäîâ 8
13. Çàáðþøèííûå êðîâîèçëèÿíèÿ 49

ÂÑÅÃÎ 650
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äâåíàäöàòèïåðñòíîé è òîëñòîé êèøîê, ðàçðûâàõ
äèàôðàãìû, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïî÷êè, çàäíåé
ñòåíêè æåëóäêà, â ïåðâóþ ôàçó ñóáêàïñóëÿðíûõ
ïîâðåæäåíèé ñåëåçåíêè, ïå÷åíè, ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû, âåëèêà âåðîÿòíîñòü äèàãíîñòè÷åñêîé
îøèáêè ïðè íåáîëüøîì ðàçðûâå êèøå÷íèêà,
ïðèêðûòîì ñàëüíèêîì èëè ñîñåäíèì îðãàíîì.
Ïîýòîìó äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîòîìèÿ äîëæíà
âõîäèòü â àðñåíàë õèðóðãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè â
ñëó÷àÿõ íåÿñíîé êàðòèíû ïîâðåæäåíèÿ æèâîòà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå.
Êðèòè÷åñêèé, îáúåêòèâíûé àíàëèç äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ òðóäíîñòåé, îøèáîê â ýòîé ñëîæíîé ïðîáëåìå
ïðåäñòàâëÿåò íåñîìíåííûé èíòåðåñ äëÿ ïðàêòè-
÷åñêèõ õèðóðãîâ. Ñïðàâåäëèâî óêàçàòü, ÷òî äèàãíîñ-
òè÷åñêèå îøèáêè áûëè äîïóùåíû íå òîëüêî â
ïðîöåññå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, íî è âî
âðåìÿ ñàìîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó 30
(5%) áîëüíûõ.

Òàê, äâóì áîëüíûì ñ òÿæåëîé ñî÷åòàííîé
òðàâìîé ïðîèçâåäåíà ñïëåíýêòîìèÿ, ïðè ýòîì
äèàãíîñòèðîâàíà îáøèðíàÿ çàáðþøèííàÿ ãåìàòî-
ìà, íî ðàçðûâ äèàôðàãìû íå îáíàðóæåí. ×åðåç
äâîå ñóòîê îäíîìó èç íèõ ïðîèçâåäåíà ñðî÷íàÿ
òîðàêîòîìèÿ: äèàãíîñòèðîâàí ðàçðûâ äèàôðàãìû
ñ óùåìëåíèåì æåëóäêà, òîíêîãî êèøå÷íèêà, ñàëü-
íèêà (ëåòàëüíûé èñõîä). Ó îäíîãî áîëüíîãî ïîòðå-
áîâàëàñü ðåëàïàðîòîìèÿ ââèäó óùåìëåíèÿ æåëóä-
êà â äåôåêòå äèàôðàãìû (âûçäîðîâëåíèå). Ñëåäóþ-
ùèé áîëüíîé âñêîðå ïîñëå òðàâìû ãîñïèòàëèçè-
ðîâàí â òåðìèíàëüíîì ñîñòîÿíèè ñ ïðèçíàêàìè
òàìïîíàäû ñåðäöà. Â îïåðàöèîííîé ïðîèçâåäåíà
ïóíêöèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è ïåðèêàðäà è,
íåîæèäàííî, ïîëó÷åíî æåëóäî÷íîå ñîäåðæèìîå.
Ñðî÷íàÿ òîðàêîòîìèÿ: ðàçðûâ äèàôðàãìû ñ òî-
òàëüíûì óùåìëåíèåì æåëóäêà è ñìåùåíèåì
ñåðäöà (âûçäîðîâëåíèå). ×åòâåðòûé áîëüíîé
íàáëþäàëñÿ â òå÷åíèè 48 ÷àñîâ è òîëüêî ïðè
ëàïàðîòîìèè îáíàðóæåí ïðîäîëüíûé ðàçðûâ
äèàôðàãìû ñïðàâà ñ ïðîëàáèðîâàíèåì ïå÷åíè â
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü (âûçäîðîâëåíèå).

Îáùåïðèíÿòîå ìíåíèå î òðóäíîñòÿõ äèàãíîñ-
òèêè çàáðþøèííûõ ðàçðûâîâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè âî âðåìÿ îïåðàöèè ìû ðàçäåëÿåì. Ïîäòâåð-
æäåíèå òîìó îøèáêè, äîïóùåííûå ó òðåõ áîëüíûõ,
ïðè÷åì ó îäíîãî èç íèõ ïîñëå äâàæäû ïðîèçâå-
äåííîé ëàïàðîòîìèè. Äèàãíîç óñòàíîâëåí â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñ ôîðìèðîâàíèåì äóîäå-
íàëüíîãî ñâèùà (ó 1), íà àóòîïñèè (ó 2). Íàëè÷èå
îäíîãî èç êîñâåííûõ ïðèçíàêîâ: çàáðþøèííîé
ãåìàòîìû, ýìôèçåìû èëè æåëòî�çåëåíîãî îêðà-
øèâàíèÿ áðþøèíû äîëæíî ñëóæèòü îñíîâàíèåì
äëÿ ðàññå÷åíèÿ çàäíåãî ëèñòêà áðþøèíû ñ ìîáè-
ëèçàöèåé äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è ïîèñêà
ïîâðåæäåíèÿ.

Ïîâðåæäåíèÿ òîíêîé êèøêè â äèàãíîñòèêå íå
ïðåäñòàâëÿëè îñîáûõ òðóäíîñòåé, òåì íå ìåíåå è
çäåñü ìû èìåëè ðÿä îøèáîê. Ó îäíîãî áîëüíîãî
ïðè ëàïàðîòîìèè â êðèòè÷åñêîé ñèòóàöèè íå îáíà-

ðóæåí ïîïåðå÷íûé îòðûâ ñåãìåíòà òîíêîé êèøêè â
20 ñì; íàëîæåí àíàñòîìîç �êîíåö â êîíåö�, ïðè
ýòîì �ïîòåðÿííûé� ñåãìåíò îêàçàëñÿ âíå ïèùåâàðè-
òåëüíîãî òðàêòà. ×åðåç ìåñÿö áîëüíîé ïîâòîðíî
îïåðèðîâàí è ñåãìåíò êèøå÷íèêà, ñîõðàíèâøèé ñâîå
ïèòàíèå íà ñîñóäèñòîé íîæêå áûë óäàëåí (âûçäî-
ðîâëåíèå). Ó òðåõ äðóãèõ áîëüíûõ ïðè ëàïàðîòîìèè
óøèòû äåôåêòû êèøå÷íèêà, à âèäèìûì èíòðàìó-
ðàëüíûì ãåìàòîìàì íå ïðèäàëè äîëæíîãî çíà÷åíèÿ.
Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäóþùèõ 5�7 ñóòîê îíè ñòàëè
èñòî÷íèêîì èøåìè÷åñêîãî íåêðîçà (ó 2), òðàâìàòè-
÷åñêîãî òðîìáîçà (ó 1) ñ ïîñëåäóþùåé ïåðôîðàöè-
åé è ïåðèòîíèòîì. Òÿæåëîå ïîñëåîïåðàöèîííîå
òå÷åíèå ñî ñòîéêèì ïàðåçîì æåëóäî÷íî�êèøå÷íîãî
òðàêòà, òàçîâûìè àáñöåññàìè, è ýâåíòðàöèåé êèøå÷-
íèêà è êèøå÷íûì ñâèùåì (ó 1). Îäèí èç ýòèõ
áîëüíûõ óìåð, äâîå äðóãèõ âûçäîðîâåëè. Èíòåðåñíî
íàáëþäåíèå, êîãäà áîëüíàÿ óìåëî è òîíêî ñèìóëèðî-
âàëà êëèíèêó òðàâìû æèâîòà è âîïðîñ áûë ðåøåí â
ïîëüçó îïåðàöèè è, òîëüêî ïîñëå èíúåêöèè íàðêîòè-
êà óñòàíîâëåí èñòèííûé äèàãíîç � íàðêîìàíèÿ.

Ïðè çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèÿõ òîëñòîé è ïðÿìîé
êèøîê, îòëè÷àþùèõñÿ òÿæåëûìè ãíîéíî�ñåïòè-
÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè è âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ,
òàêæå èìåëè ìåñòî îøèáêè. Òàê, ïðè òÿæåëîé
ñî÷åòàííîé òðàâìå âî âðåìÿ îïåðàöèè ó îäíîãî
áîëüíîãî äèàãíîñòèðîâàíà îáøèðíàÿ çàáðþøèí-
íàÿ ãåìàòîìà îáëàñòè ïå÷åíî÷íîãî óãëà òîëñòîé
êèøêè. ×åðåç 7 äíåé ðåëàïàðîòîìèÿ: íåêðîç
ïå÷åíî÷íîãî óãëà òîëñòîé êèøêè, ðàçëèòîé ãíîé-
íûé ïåðèòîíèò, ãåìèêîëýêòîìèÿ (ëåòàëüíûé
èñõîä). Ïîäîáíàÿ æå ïå÷àëüíàÿ èñòîðèÿ ïîñòèãëà
è áîëüíîãî, êîòîðûé ïîëó÷èâ òðàâìó æèâîòà,
íàõîäèëñÿ äîìà íà ïðîòÿæåíèè ìåñÿöà. Ïðè
ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó ñîñòîÿíèå òÿæåëîå. Äèàã-
íîç � ïåðèòîíèò íåÿñíîé ýòèîëîãèè. Ñðî÷íàÿ
îïåðàöèÿ, ïðè ýòîì äèàãíîñòèðîâàíà èíòåðñòèöè-
àëüíàÿ ãåìàòîìà âñëåäñòâèå óøèáà ñèãìîâèäíîé
êèøêè ñ ïîñëåäóþùèì èøåìè÷åñêèì íåêðîçîì,
ïåðôîðàöèåé è ïåðèòîíèòîì. Îïåðàöèÿ îãðàíè÷è-
âàëàñü ñàíàöèåé áðþøíîé ïîëîñòè è ïîäâåäåíèåì
ê ìåñòó íåêðîçà è ïåðôîðàöèè òðåõ îòãðàíè÷èâà-
þùèõ òàìïîíîâ, ÷òî è ÿâèëîñü òàêòè÷åñêîé îøèá-
êîé. Ñëåäîâàëî âûâåñòè ìåñòî ðàçðûâà ñèãìîâèä-
íîé êèøêè íà ïåðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó, ÷òî, ê
ñîæàëåíèþ, ñäåëàíî ñëèøêîì ïîçäíî � ÷åðåç äâîå
ñóòîê ïðè ðåëàïàðîòîìèè. Áîëüíîé ñêîí÷àëñÿ îò
ïðîãðåññèðóþùåãî ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà. Ñëåäî-
âàòåëüíî, îïàñíîñòü ïåðèòîíèòà èëè òàçîâîé
ôëåãìîíû â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ, èëè âñëåäñòâèå
ðàñõîæäåíèÿ øâîâ òîëñòîé è ïðÿìîé êèøîê,
äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü íàëîæåíèÿ òîëñòîêèøå÷-
íîãî èñêóññòâåííîãî ñâèùà. Íàøè íàáëþäåíèÿ
ïîäòâåðæäàþò öåëåñîîáðàçíîñòü ïîäîáíîé òàêòè-
êè.

Èñêëþ÷èòåëüíûå òðóäíîñòè â äèàãíîñòèêå ìû
âñòðåòèëè ó áîëüíûõ, êîòîðûå ñêðûëè ïðåäøåñòâóþ-
ùóþ òðàâìó æèâîòà.

Ïðèìåðîì ìîæåò áûòü áîëüíàÿ Ç., ñêðûâøàÿ
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òðàâìó æèâîòà è â òå÷åíèå 9 ñóòîê, íå îáðàùàÿñü ê
âðà÷àì, íàõîäèëàñü äîìà. Ñ áîëÿìè â æèâîòå áûëà
ãîñïèòàëèçèðîâàíà â íàøó êëèíèêó äëÿ íàáëþäå-
íèÿ. Íà ÷åòâåðòûå ñóòêè íàáëþäåíèÿ ñîñòîÿíèå
áîëüíîé ðåçêî óõóäøèëîñü, ïîÿâèëèñü ïðèçíàêè
äèôôóçíîãî ïåðèòîíèòà, íî ïðåäøåñòâîâàâøóþ
òðàâìó áîëüíàÿ ïðîäîëæàëà ñêðûâàòü. Âî âðåìÿ
îïåðàöèè äèàãíîñòèðîâàí ðàçðûâ ñåðîçíî�ìû-
øå÷íîãî ñëîÿ æåëóäêà 8 íà 4 ñì â ïðåïèëîðè÷åñ-
êîé çîíå ñ ïðîïîòåâàíèåì åãî ñîäåðæèìîãî,
ôîðìèðîâàíèåì ïîäïå÷åíî÷íîãî àáñöåññà è
ïðîðûâîì åãî â ñâîáîäíóþ áðþøíóþ ïîëîñòü
(âûçäîðîâëåíèå).

Âòîðîé áîëüíîé î òðàâìå ïðîñòî çàáûë. Áîëåå
2,5 ìåñÿöåâ íàõîäèëñÿ íà îáñëåäîâàíèè â èíôåê-
öèîííîì è òåðàïåâòè÷åñêîì îòäåëåíèÿõ ñ æàëîáà-
ìè íà áîëè â æèâîòå, íåóñòîé÷èâûé ñòóë, ïîõóäà-
íèå. Ïåðåâåäåí â íàøó êëèíèêó ñ ÿâëåíèÿìè
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè. Íà îïåðàöèè äèàãíîñ-
òèðîâàí ïðîäîëüíûé îòðûâ ñåãìåíòà òîíêîé
êèøêè îò áðûæåéêè íà ïðîòÿæåíèè 17 ñì ñ
ðåçêèì åå ðóáöîâûì ñóæåíèåì è íåïðîõîäèìîñ-
òüþ íå ó÷àñòêå 6�7 ñì. Ðåçåêöèÿ êèøå÷íèêà ñ
àíàñòîìîçîì �êîíåö â êîíåö� (âûçäîðîâëåíèå).

Îäèí áîëüíîé, ñêðûâ òðàâìó, îïåðèðîâàí ñ
äèàãíîçîì �îñòðûé àïïåíäèöèò�, óäàëåí êàòàðàëü-
íî èçìåíåííûé îòðîñòîê. ×åðåç ñóòêè ëàïàðîòî-
ìèÿ, ïðè ýòîì îáíàðóæåí ðàçðûâ òîíêîãî êèøå÷-
íèêà, ðàçëèòîé ïåðèòîíèò (ëåòàëüíûé èñõîä).

Áîëüíîé 51 ãîäà, ñêðûë òðàâìó è â òå÷åíèè 25
äíåé ê âðà÷àì íå îáðàùàëñÿ. Îïåðèðîâàí ñ äèàã-
íîçîì îñòðûé ïàíêðåàòèò, îäíàêî îáíàðóæåíà
îðãàíèçîâàâøàÿñÿ ãåìàòîìà âåðõíåãî ýòàæà
áðþøíîé ïîëîñòè ðàçìåðàìè 30 õ 25 ñì. ñ èíòåð-
ñòèöèàëüíîé ãåìàòîìîé äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, êîòîðûå ïîñëóæèëè ïðè÷èíîé íåïðîõîäè-
ìîñòè æåëóäêà (ëåòàëüíûé èñõîä). Áîëüíîé 39 ëåò,
ñîâåðøåííî çàáûë î òðàâìå 5 ëåòíåé äàâíîñòè.
Òùàòåëüíî îáñëåäîâàëñÿ â ðàçëè÷íûõ ñòàöèîíàðàõ,
âêëþ÷àÿ îíêîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð. Äèàãíîç �
ñàðêîìà çàáðþøèííûõ ëèìôîóçëîâ. Âî âðåìÿ
îïåðàöèè îáíàðóæåíà èíòðàìóðàëüíàÿ ãåìàòîìà
áîëüøîãî ñàëüíèêà ðàçìåðàìè 20 õ 15 ñì (âûçäî-
ðîâëåíèå). Áîëüíîé 20 ëåò, î òðàâìå çàáûë. Äâàæäû
îïåðèðîâàí ñ äèàãíîçîì æåëóäî÷íî�êèøå÷íîå
êðîâîòå÷åíèå. Òùàòåëüíûé ïîèñê èñòî÷íèêà
êðîâîòå÷åíèÿ, âêëþ÷àÿ ôèáðîãàñòðîñêîïèþ, ëàïà-
ðîòîìèþ, ðåëàïàðîòîìèþ ñ øèðîêîé äóîäåíîãàñò-
ðîòîìèåé, íå óâåí÷àëñÿ óñïåõîì. Íà àóòîïñèè �
öåíòðàëüíûé ðàçðûâ ïå÷åíè, îñëîæíåííûé ãåìî-
áèëèåé.

Àíàëîãè÷íûé ïðèìåð: áîëüíîé 35 ëåò, ñêðûâ
òðàâìó æèâîòà, íàõîäèëñÿ â òå÷åíèè ìåñÿöà â
èíôåêöèîííîì è òåðàïåâòè÷åñêîì îòäåëåíèÿõ ñ
æàëîáàìè íà áîëè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, ïåðåìåæà-
þùóþñÿ æåëòóõó, âûñîêóþ òåìïåðàòóðó, ñëàáîñòü. Ñ
ïîÿâëåíèåì ðâîòû êðîâüþ è äåãòåîáðàçíîãî ñòóëà
ïåðåâåäåí â íàøó êëèíèêó. Âî âðåìÿ îïåðàöèè

óñòàíîâëåíî íàëè÷èå ãëóáîêîãî ðàçðûâà ïå÷åíè â åå
âîðîòàõ, êðîâîèçëèÿíèÿ â ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ,
îñëîæíåíèå � ãåìîáèëèÿ. Ïðîèçâåäåíà õîëåöèñòýê-
òîìèÿ, õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðàíû ïå÷åíè ñ
äðåíàæîì åå äíà è õîëåäîõà ïî Õîëñòåäó � Ïèêîâñ-
êîìó (âûçäîðîâëåíèå).

Î òðóäíîñòÿõ äèàãíîñòèêè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæ-
äåíèÿõ ïå÷åíè ñâèäåòåëüñòâóþò òàêèå ôàêòû:
ñâîåâðåìåííî íå äèàãíîñòèðîâàí ïîäêàïñóëÿðíûé
ðàçðûâ ïå÷åíè, ñòàâøèé èñòî÷íèêîì âíåçàïíîãî
ñìåðòåëüíîãî êðîâîòå÷åíèÿ (ó 1), à òàêæå âî âðåìÿ
îïåðàöèè íå ðàñïîçíàíû ðàçðûâû äèàôðàãìàëü-
íîé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè (ó 2).

Èç 14 áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèåì ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû ïðè ëàïàðîòîìèè íå äèàãíîñòèðîâàíû
ïîëíûå ïîïåðå÷íûå ðàçðûâû âèðñóíãîâà ïðîòîêà
â îáëàñòè ãîëîâêè ó 2 áîëüíûõ èáî îïåðàöèÿ
îãðàíè÷èëàñü ïîäâåäåíèåì äðåíàæà è òàìïîíà. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îáðàçîâàëèñü ñòîé-
êèå ïàíêðåàòè÷åñêèå ñâèùè. Îäèí èç íèõ óìåð íà
50 äåíü îò ïðîôóçíîãî àððîçèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ,
ó äðóãîãî îáðàçîâàëàñü ëîæíàÿ êèñòà ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû ñ ðåöèäèâèðóþùåé æåëòóõîé. Ïîâòîð-
íàÿ îïåðàöèÿ � öèñòîäóîäåíîñòîìèÿ (âûçäîðîâëå-
íèå). Ó òðåòüåãî áîëüíîãî ïðè ñî÷åòàííîé òðàâìå
ïðîèçâåäåíà ñïëåíýêòîìèÿ, íî íå äèàãíîñòèðîâà-
íî ïîâðåæäåíèå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ÷òî
ïðèâåëî ê òðàâìàòè÷åñêîìó ïàíêðåîíåêðîçó.
Ðåëàïàðîòîìèÿ íà 6 ñóòêè (ìåäëåííîå âûçäîðîâ-
ëåíèå). Ïðè íåñîáëþäåíèè îñíîâíûõ ïðàâèë
ðåâèçèè áðþøíîé ïîëîñòè ó îäíîãî áîëüíîãî
äèàãíîñòèðîâàíà îòå÷íàÿ ôîðìà ïàíêðåàòèòà ñ
�ñåðîçíûì� âûïîòîì. Áðþøíàÿ ïîëîñòü äðåíèðî-
âàíà è ÷åðåç 12 ÷àñîâ óñòàíîâëåíî ïîñòóïëåíèå ïî
äðåíàæó ìî÷è. Ñðî÷íàÿ ðåëàïàðîòîìèÿ, óøèâàíèå
ðàçðûâà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ýïèöèñòîñòîìèÿ (âûçäî-
ðîâëåíèå). Äâóõôàçíûå ðàçðûâû ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
âñòðå÷àþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ðåäêî è ìû èìååì
ëèøü îäíî ïîäîáíîå íàáëþäåíèå ñ íåáëàãîïðèÿò-
íûì èñõîäîì. Ïåðâîíà÷àëüíî áîëüíîìó ñ îáøèð-
íûì ðàçðûâîì ïî÷êè ëþìáàëüíûì äîñòóïîì
ïðîèçâåäåíî åå óäàëåíèå. Âòîðàÿ îïåðàöèÿ �
ëàïàðîòîìèÿ, äèàãíîñòèðîâàíî îáøèðíîå çàáðþ-
øèííîå êðîâîèçëèÿíèå ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì
ãåìàòîìû íà ñòåíêó ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (íåïîëíûé
ðàçðûâ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ íå äèàãíîñòèðîâàí). Ïðè
òðåòüåé îïåðàöèè óæå â óñëîâèÿõ ðàçëèòîãî ïåðè-
òîíèòà, îáíàðóæåí íåêðîç ñòåíêè ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ.

Èç îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè òðàâìà-
òè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè îðãàíîâ æèâîòà ðàçðû-
âû ïî÷åê ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì óñòàíîâëåíû íà
àóòîïñèè ó 5 áîëüíûõ. Èç íèõ ó 2 îíè óñòàíîâëåíû
ïðè ëàïàðîòîìèè. Íàø îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî
îáøèðíûå çàáðþøèííûå êðîâîèçëèÿíèÿ íåðåäêî
ñîïðîâîæäàþòñÿ òÿæåëûì è ñòîéêèì ïàðåçîì æåëó-
äî÷íî�êèøå÷íîãî òðàêòà îò 3 äî 8�10 ñóòîê è, íà
ôîíå îñòðîé àíåìèè, ìîãóò ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé
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ëåòàëüíîãî èñõîäà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò òðè íàøèõ íàáëþäåíèÿ. Âî
âðåìÿ ëàïàðîòîìèè çàáðþøèííóþ ãåìàòîìó íåîáõî-
äèìî âñêðûòü, ÷òîáû íå ïðîñìîòðåòü ïîâðåæäåíèÿ
çàáðþøèííûõ îòäåëîâ îðãàíîâ è ìàãèñòðàëüíûõ
ñîñóäîâ. Îïîðîæíåíèå ãåìàòîìû ÿâëÿåòñÿ îäíîâðå-
ìåííî ïðîôèëàêòèêîé ðàçâèòèÿ, ïðè åå îðãàíèçàöèè,
âîçìîæíîãî ãèäðîíåôðîçà è àòðîôèè ïî÷êè

Âûâîäû
1. Îøèáêè â äèàãíîñòèêå çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèé

îðãàíîâ æèâîòà íàáëþäàþòñÿ êàê äî îïåðàöèè, òàê è
íåðåäêî âî âðåìÿ ëàïàðîòîìèè ïðè íåñîáëþäåíèè
îñíîâíûõ ïðàâèë ðåâèçèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñ-
òè.

2. Çàêðûòàÿ òðàâìà æèâîòà òðóäíûé ðàçäåë

õèðóðãèè, òðåáóþùèé ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà, òî÷íîñòè
ñóæäåíèé, áåçîøèáî÷íîé äèàãíîñòèêè è ïîäëèííîãî
õèðóðãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà.

3. Ñîçäàíèå öåíòðà ïî îêàçàíèþ õèðóðãè÷åñ-
êîé ïîìîùè áîëüíûì ñ ìíîæåñòâåííûìè è
ñî÷åòàííûìè òðàâìàìè, îñíàùåííîãî ñîâðåìåí-
íîé äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé àïïàðàòóðîé, à
òàêæå êâàëèôèöèðîâàííûìè êàäðàìè ÿâëÿþòñÿ
æèçíåííîé íåîáõîäèìîñòüþ.
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Íàðóøåíèå ýâàêóàöèè äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî
â îòâîäÿùóþ ïåòëþ òîùåé  êèøêè ïîñëå ðåçåêöèè
æåëóäêà â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ âòîðîãî ñïîñîáà
Áèëüðîòà èëè ãàñòðîýíòåðîñòîìèè ïðîÿâëÿåòñÿ ñâîå-
îáðàçíûì ñèìïòîìîêîìïëåêñîì, èçâåñòíûì â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ïîä íàçâàíèåì ñèíäðîìà ïðèâîäÿùåé ïåò-
ëè (ÑÏÏ).

Åãî âïåðâûå îïèñàë â 1893 ã H. Braun [12], ïðåä-
ëîæèâøèé äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåãóðãèòàöèè æåë-
÷è  ïîñëå ãàñòðîýíòåðîñòîìèè è ðåçåêöèè æåëóäêà
íàêëàäûâàòü àíàñòîìîç ìåæäó îòâîäÿùåé è ïðèâî-
äÿùåé ïåòëåé òîíêîé êèøêè.

Òåðìèíîëîãèÿ ýòîãî ñîñòîÿíèÿ ðàçíîîáðàçíà:
äëèòåëüíîå çàòåêàíèå â ïðèâîäÿùóþ ïåòëþ [1]; ñòàç
â ïðèâîäÿùåé ïåòëå [20]. Îäíàêî íàèáîëüøåå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èë òåðìèí ÑÏÏ, ïðåäëîæåííûé
â 1950 ã G. Roux et al. [17]

×àñòîòà ÑÏÏ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà êîëåá-
ëåòñÿ îò 1,3 äî 29% [5,6,10,11] à åãî òÿæåëûå ôîðìû
îòìå÷åíû ó 1 - 10% îïåðèðîâàííûõ [2,9].

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñðåäè ïðè÷èí ðàçâèòèÿ ýòîãî ñèí-
äðîìà íà ïåðâîì ìåñòå ñòîèò ìåõàíè÷åñêèé ôàêòîð,
îäíàêî íå èñêëþ÷åíà è åãî  ôóíêöèîíàëüíàÿ ïðè-
ðîäà (íåðàñïîçíàííûé äóîäåíîñòàç, ãèïåðêèíåòè÷åñ-
êàÿ äèñêèíåçèÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, àòîíèÿ
êèøêè âñëåäñòâèå ïåðåñå÷åíèÿ âåòâåé áëóæäàþùå-
ãî íåðâà).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îòíîñèòåëüíî
ðåäêàÿ âñòðå÷àåìîñòü ñèíäðîìà è îñòàþùèåñÿ ñïîð-
íûìè âîïðîñû âûáîðà ñïîñîáà åãî õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ïîñëóæèëè îñíîâàíèåì äëÿ íàñòîÿùåãî
èññëåäîâàíèÿ.

Â ÍÖÕ èì. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç ñ 1976 ïî  1997 ãã.
ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ
çàáîëåâàíèé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà áûëè âûïîë-
íåíû 701 áîëüíîìó, â òîì ÷èñëå ó 82 - 11,7% â ñâÿçè
ñ ÑÏÏ. Ìóæ÷èí áûëî 64, æåíùèí -18, ñðåäíèé âîç-
ðàñò èõ ñîñòàâèë 41,6+1,35 ëåò. Âñå îíè ðàíåå áûëè
îïåðèðîâàíû â ðàçëè÷íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðåñïóáëèêè,
77 èç íèõ ïî ïîâîäó äóîäåíàëüíîé ÿçâû, 4 - æåëó-
äî÷íîé è 1 - ïîëèïà æåëóäêà.

Õàðàêòåð ýòèõ ïåðâè÷íûõ îïåðàöèé áûë  òàêî-
âûì: ïî Áèëüðîò-2 - 65 (íà äëèííîé ïåòëå - 44, êî-
ðîòêîé  - 21), 17 ïàöèåíòàì áûë íàëîæåí îáõîäíîé
ãàñòðîýíòåðîàíàñòàìîç (íà äëèííîé ïåòëå - 11  è
êîðîòêîé - 6).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Òùà-
òåëüíûé êëèíè÷åñêèé àíàëèç è ðåçóëüòàòû ñïåöè-
àëüíûõ îáñëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî òàê íàçûâàåìûå
«÷èñòûå» èëè «èçîëèðîâàííûå» ôîðìû ÑÏÏ âñòðå-
÷àþòñÿ íå ÷àñòî, è ïî íàøèì äàííûì â 28 (34,2%)
ñëó÷àåâ (òàáë.1). Êàê ïðàâèëî, íàáëþäàþòñÿ èõ ñî÷å-
òàíèÿ 54 (65,8%), ïðè ýòîì ÑÏÏ ïðåâàëèðîâàë êàê
îñíîâíîé ñèíäðîì â 15 ñëó÷àÿõ, à â 39 ñîïóòñòâîâàë
äðóãèì îñíîâíûì ñèíäðîìàì çàáîëåâàíèé îïåðè-
ðîâàííîãî æåëóäêà.

Ñ ó÷åòîì êëàññèôèêàöèè Á.Â. Ïåòðîâñêîãî [7] è
íàøèìè äîïîëíåíèÿìè [3,4] è õàðàêòåðà ðàíåå
ïðîèçâåäåííûõ îïåðàöèé âñå  áîëüíûå áûëè ðàñ-
ïðåäåëåíû íà 3 ãðóïïû: ïåðâàÿ - ïîñëå ðåçåêöèè
æåëóäêà; âòîðàÿ - ïîñëå âàãîòîìèè ñ ýêîíîìíîé
ðåçåêöèåé æåëóäêà èëè ãàñòðîýíòåðîñòîìèåé è òðå-
òüÿ - ïîñëå ãàñòðîýíòåðîñòîìèè. Èõ ÷àñòîòà ñîîò-
âåòñòâåííî ñîñòàâèëà 74,4% - 14,6% - 11,0%.

Òàáëèöà 1.

×àñòîòà ÑÏÏ è åãî ñî÷åòàíèå ñ äðóãèìè
çàáîëåâàíèÿìè îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà.

Õàðàêòåð ñèíäðîìà n %
ÑÏÏ èçîëèðîâàííûé 28 34,2
ÑÏÏ + ÄÑ
39
47,6
ÑÏÏ + ÄÑ + äèàðåÿ
1
1,2
ÑÏÏ + Ïß ÃÝÀ
13
15,8
ÑÏÏ + Ïß ÃÝÀ + ÄÑ
1
1,2
ÈÒÎÃÎ

Þ.È. Êàëèø,

Ø.À. Õóäàéáåðãåíîâ,

À.Ð. Áàáàäæàíîâ

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ
ÑÈÍÄÐÎÌÀ  ÏÐÈÂÎÄßÙÅÉ ÏÅÒËÈ.

Íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èì. Â. Âàõèäîâà ÌÇ ÐÓç (è.î. äèðåêòîðà - ä.ì.í. Õ.À. Àêèëîâ)

Êàëèø Þ.È., Õóäîéáåðãàíîâ Ø.À., Áîáîæîíîâ À.Ð.
Îëèá êåëóâ÷è ¢îâóçëî¢ ñèíäðîìè äèàãíîñòèêàñè âà õèðóðãèê äàâîñè
Îø¢îçîí ðåçåêöèÿñè (74.4%), âàãîòîìèÿ òåæàìêîð îø¢îçîí ðåçåêöèÿñè ̧ êè ãàñòðîýíòåðîñòîìèÿ áèëàí (14.6%) âà ãàñòðîýíòåðîñòîìèÿ (11.0%)

äàí êåéèí îëèá êåëóâ÷è ¢îâóçëî¢ ñèíäðîìè áèëàí õàñòàëàíãàí áåìîðëàðíèíã êàñàëëèãèíè àíè¢ëàø âà õèðóðãèê äàâîëàø ¸ðèòèëãàí. Îïåðàöèÿ
á¤ëãàí îø¢îçîí êàñàëëèêëàðè ¤ðòàñèäà áó êàñàëëèê ó÷èí÷è ¤ðèííè ýãàëëàéäè (11.7%). Àëî¦èäà âà ¢¤øèëãàí ôîðìàëàðèíè ó÷ðàøèøè ê¤ðñàòèëãàí.
Áó ñèíäðîìãà õîñ á¤ëãàí áåëãèëàðíè àíè¢ëàø óñëóáëàðè íàìî¸í ¢èëèíãàí. Îëèá êåëóâ÷è ¢îâóçëî¢ ñèíäðîìèíèíã õóñóñèÿòèãà, ÿúíè óíèíã ñàáàáëàðè
¸íäîø êàñàëëèêëàðè âà áèðëàì÷è áàæàðèëãàí îïåðàöèÿ òóðèãà ¢àðàá, õèðóðãèê òàêòèêàíè òàíëàø ïðèíöèïëàðè âà ðåêîíñòðóêòèâ îïåðàöèÿãà
ê¤ðñàòìàëàð áåðèëãàí. Ìóàëëèôëàð áóíäàé ¦îëàòëàðäà îïåðàöèÿ òàíëàø óñëóáè ðàäèêàë ìóîëàæà á¤ëèøè êåðàêëèãèíè òàúêèäëàéäè.

Kalish Yu. I., Khudaibergenov Sh.A., Babajanov A.R.
Diagnosis and treatment of afferent loop syndrome.
The experience of diagnostics and surgical management of patients suffering from afferent loop syndrome due to stomach resection (74,4%),

vagotomy eddied by partial resection of stomach or gastroenterostomy (14,6%) and gastroenterostomy (11%) had been presented. The disease which is
occurred in the third place among  operated stomach diseases composes  11,7%. The rate of occurrence of isolated and combined forms has been
presented in this article. Methods of diagnostics with respective signs of this syndrome have been shown. Principal features of choice of  surgical tactics
and determination of indications to reconstructive surgery with accounting afferent loop syndrome peculiarities are demonstrated. Authors suppose that
radical surgical management must be an operation of choice for afferent loop syndrome.

Key words: afferent loop syndrome, diagnosis and treatment
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Ïî íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé êëàññèôèêàöèè
ÑÏÏ ïî S.Dahlgren [14] ðàçëè÷àþò îñòðûå è õðî-
íè÷åñêèå åãî ôîðìû. Îñòðàÿ ôîðìà ñ î÷åíü õàðàê-
òåðíîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé, âîçíèêàåò íà 1 - 3
ñóòêè ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà. Ýòó ôîðìó ìû íà-
áëþäàëè êðàéíå ðåäêî, è â ÷èñëî ïëàíîâî îïåðèðó-
åìûõ áîëüíûõ, åñòåñòâåííî, íå âêëþ÷èëè. Òàêèì îá-
ðàçîì, ó âñåõ íàøèõ ïàöèåíòîâ áûë õðîíè÷åñêèé
ÑÏÏ.

ÑÏÏ ÷àùå âîçíèêàåò â òå÷åíèå ïåðâûõ òðåõ ëåò
ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà èëè íàëîæåíèÿ îáõîäíîãî
ãàñòðîýíòåðîàíàñòàìîçà. Â ýòè ñðîêè îí âûÿâëåí
ïî÷òè ó âñåõ íàøèõ áîëüíûõ, ïðè÷åì ó 57 - 69,5%  â
òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà.

Åãî äèàãíîñòèêà íå âûçûâàåò çàòðóäíåíèé. Íà-
ðÿäó ñ òèïè÷íîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé èìåþòñÿ
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè, â ÷èñëî êîòîðûõ âõî-
äÿò çàáðîñ áàðèÿ â ïðèâîäÿùóþ ïåòëþ ñî ñòàçîì
êîíòðàñòà â ïîñëåäíåé, ðàñøèðåíèå îòâîäÿùåé ïåò-
ëè, ïåðåäâèæåíèå êîíòðàñòà ïî êðóãó: îòâîäÿùàÿ
ïåòëÿ, çàòåì â êóëüòþ æåëóäêà è ò.ä. ò.å. «ïîðî÷íûé
êðóã». Êàê âèäíî èç òàáë.2, ñðåäè ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êèõ ïðèçíàêîâ ÑÏÏ íà ïåðâîì ìåñòå ñòîèò ðàñøè-
ðåíèå ïðèâîäÿùåé ïåòëè, íà âòîðîì ïîðî÷íûé êðóã,
íà òðåòüåì ðàñøèðåíèå îòâîäÿùåé ïåòëè è íà ÷åò-
âåðòîì çàäåðæêà êîíòðàñòà â ïðèâîäÿùåé ïåòëå.

Òàáëèöà 2.
Îñíîâíûå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è ýíäîñêîïè÷åñ-

êèå ïðèçíàêè ñèíäðîìà ïðèâîäÿùåé ïåòëè.
Îñíîâíûå ïðèçíàêè
n
 %
Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå:

Ðàñøèðåíèå ïðèâîäÿùåé ïåòëè áîëåå ÷åì 4 ñì
â ïîïåðå÷íèêå

29
35,4
Ïîðî÷íûé êðóã
28
34,1
Ðàñøèðåíèå îòâîäÿùåé ïåòëè áîëåå ÷åì 4 ñì â

ïîïåðå÷íèêå
9
11,0
Ñòàç êîíòðàñòà â ïðèâîäÿùåé ïåòëå
8
9,7
Ýíäîñêîïè÷åñêèå:

Ãàñòðèò
82
100,0
Çèÿíèå êîëüöà ãàñòðîýíòåðîàíàñòàìîçà

42
51,2
Åþíîãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ æåë÷è
35
42,7
Íåäîñòàòî÷íîñòü ôèçèîëîãè÷åñêîé êàðäèè
15
18,3
Åþíèò
4
4,9

Ýíäîñêîïè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ÑÏÏ ÿâëÿþò-
ñÿ çèÿíèå ðàíåå íàëîæåííîãî îòâåðñòèÿ àíàñòîìî-
çà, îáíàðóæåíèå æåë÷è â æåëóäêå, âîñïàëèòåëüíûå
èçìåíåíèÿ â æåëóäêå, ïèùåâîäå è òîíêîé êèøêå. Íà
ïåðâîì ìåñòå ñðåäè ýíäîñêîïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
ñòîèò ãàñòðèò, äàëåå èäóò çèÿíèå êîëüöà ãàñòðîýíòå-
ðîàíàñòàìîçà, åþíîãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ æåë÷è,
íåäîñòàòî÷íîñòü ôèçèîëîãè÷åñêîé êàðäèè è åþíèò.

Îêîí÷àòåëüíî ÑÏÏ ñ âûÿñíåíèåì ïðè÷èíû è
ìåõàíèçìà åãî âîçíèêíîâåíèÿ, ò.å. ïðèðîäû, óñòàíàâ-
ëèâàþò èíòðàîïåðàöèîííî.

Ïî íàøèì äàííûì, ìåõàíè÷åñêàÿ ïðèðîäà ñèí-
äðîìà áûëà ó 38-46,3% áîëüíûõ (î÷åíü äëèííàÿ ïðè-
âîäÿùàÿ ïåòëÿ - 18; ìàññèâíûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ
- 5; çíà÷èòåëüíûé âîñïàëèòåëüíûé èíôèëüòðàò
âñëåäñòâèå ïåíåòðàöèè ïåïòè÷åñêîé ÿçâû - 4; øè-
ðîêèé  ãàñòðîýíòåðîàíàñòàìîç - 3; ïåðåêðóò îòâî-
äÿùåé ïåòëè - 3; óùåìëåíèå ïðèâîäÿùåé è îòâîäÿ-
ùåé ïåòëè â îêíå ìåçîêîëîí - 1 è äðóãèå - 4).

Ôóíêöèîíàëüíàÿ ïðèðîäà ÑÏÏ áûëà âåðèôè-
öèðîâàíà ó 44 - 53,7% áîëüíûõ,   è áûëà îáóñëîâëå-
íà ãèïåðìîòîðíîé äèñêèíåçèåé ïðèâîäÿùåé è îò-
âîäÿùåé ïåòåëü òîùåé êèøêè.

Âîïðîñû âûáîðà ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîé êîððåê-
öèè ÑÏÏ âåñüìà ñëîæíû è îñòàþòñÿ äèñêóòàáåëü-
íûìè. Óñëîâíî èõ ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå ãðóïïû:
óñòðàíåíèå ìåõàíè÷åñêèõ ïðè÷èí (ñïàéêè, ñäàâëå-
íèå òîùåé êèøêè â îêíå ìåçîêîëîí è ïð.) è ðàäè-
êàëüíûå. Âûïîëíåíèå ïåðâûõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåðà-
öèîíàëüíûì, òàê êàê íå ãàðàíòèðóþò ðåöèäèâ çàáî-
ëåâàíèÿ.

Àðñåíàë õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÑÏÏ, ò.å. ðà-
äèêàëüíûõ îïåðàöèé, íàñ÷èòûâàåò  ïî êðàéíåé ìåðå
ïÿòü îñíîâíûõ âàðèàíòîâ:

1. Íàëîæåíèå ìåæêèøå÷íîãî àíàñòàìîçà - ýíòå-
ðîýíòåðîñòîìèÿ [12].

2. Íàëîæåíèå òàê íàçûâàåìîãî «Pantaloon» àíà-
ñòàìîçà, ò.å. øèðîêîãî ìåæêèøå÷íîãî ñîóñòüÿ îò ãà-
ñòðîåþíàëüíîãî àíàñòàìîçà äî ñâÿçêè Òðåéöà [15,16].
Â ëèòåðàòóðå îí èçâåñòåí êàê îïåðàöèÿ Ì. Steinberg�a
(1950) [19];

3. Äóîäåíîåþíîàíàñòàìîç - ñîóñòüå ìåæäó òîùåé
êèøêîé è ãîðèçîíòàëüíîé âåòâüþ äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè [8];

4. Ðåêîíñòðóêöèÿ òåðìèíî-ëàòåðàëüíîãî ãàñòðî-
åþíàëüíîãî àíàñòàìîçà â Y-îáðàçíûé [17,18];

Âñå ýòè 4 òèïà îïåðàöèè îòíîñÿòñÿ ê âìåøà-
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òåëüñòâàì, óëó÷øàþùèì ýâàêóàöèþ ñîäåðæèìîãî èç
êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ïÿòûé òèï ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè - ðåêîí-
âåðñèÿ (òðàíñôîðìàöèÿ) ãàñòðîåþíàëüíîãî àíàñòî-
ìîçà (â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ Áèëüðîò 2) â ãàñ-
òðîäóîäåíàëüíûé (Áèëüðîò 1). Åå â 1926 ãîäó âïåð-
âûå âûïîëíèë G. Bohmanson [13].

Òàêèì îáðàçîì, âûáîð ñïîñîáà òîãî èëè èíîãî
âàðèàíòà âìåøàòåëüñòâà çàâèñèò îò õàðàêòåðà ïåð-
âè÷íî âûïîëíåííîé îïåðàöèè (òàáë.3).

Òàê, èç 9 ÷åëîâåê, êîòîðûì ðàíåå áûë íàëîæåí
îáõîäíîé ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîç, ÷òî óæå ñàìî ïî
ñåáå íåäîïóñòèìî â õèðóðãèè äóîäåíàëüíûõ ÿçâ, ó 6
êîððåêöèÿ ÑÏÏ çàêëþ÷àëàñü â ðåçåêöèè æåëóäêà
âìåñòå ñ ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçîì.  Ïðîñòî ñíÿòèå
ýòîãî àíàñòîìîçà áûëî âûïîëíåíî â 2-õ ñëó÷àÿõ, â
îäíîì èç íèõ îïåðàöèÿ äîïîëíåíà  äåäóîäåíîýíòå-
ðîñòîìèåé. È ó ïîñëåäíåãî ïàöèåíòà èç ýòîé ãðóï-
ïû îïåðàöèÿ çàâåðøèëàñü íàëîæåíèåì äîïîëíèòåëü-
íîãî ñîóñòüÿ ïî Áðàóíó.

Èç 13 ïàöèåíòîâ ñ ÑÏÏ ïîñëå ðàçëè÷íûõ âàðè-
àíòîâ âàãîòîìèè ñ ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçîì èëè
ýêîíîìíîé ðåçåêöèåé æåëóäêà ó 10 áûëè âûïîëíå-
íû ðàäèêàëüíûå âìåøàòåëüñòâà (ðåçåêöèÿ æåëóäêà
- ó 5 è ðåðåçåêöèÿ êóëüòè æåëóäêà - ó 5) è äåãàñòðî-
ýíòåðîñòîìèÿ - ó 1, îïåðàöèÿ Ñòåéíáåðãà - ó 1.

Èç 61 áîëüíîãî ñ ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûì ÑÏÏ
ðåðåçåêöèÿ êóëüòè æåëóäêà ñ ãàñòðîýíòåðîàíàñòî-
ìîçîì âûïîëíåíà ó 56, è òîëüêî ðàññå÷åíèå ñïàåê ó
2, íàëîæåíèå «çàãëóøêè» ïî Øàëèìîâó íà ïðèâîäÿ-
ùóþ ïåòëþ ó 3. Ýòè îïåðàöèè áûëè âûïîëíåíû âû-
íóæäåííî ó ïàöèåíòîâ ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ îïåðà-
öèîííîãî ðèñêà â ñâÿçè ñ òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþ-
ùèìè çàáîëåâàíèÿìè.

Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ñî âñåé î÷å-
âèäíîñòüþ  ïîêàçàëî, ÷òî îïåðàöèåé âûáîðà äîëæíà
áûòü òðàíñôîðìàöèÿ ãàñòðîåþíàëüíîãî àíàñòîìîçà
â ãàñòðîäóîäåíàëüíûé, ò.å. ðåäóîäåíèçàöèÿ. Îíà áûëà
âûïîëíåíà ó 15 èç 39 ïàöèåíòîâ ñ  ÑÏÏ ìåõàíè-
÷åñêîé ïðèðîäû è ó 32 èç 44, ãäå åãî ïðè÷èíàìè
áûëè ðàçëè÷íûå ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ, ò.å.
âñåãî â 47 - 57,3% ñëó÷àåâ.

Ïðè íàëè÷èè ïðèçíàêîâ äóîäåíîñòàçà  îïòèìàëü-
íûì âàðèàíòîì ðåêîíñòðóêöèè ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèÿ
ïî  Ñìèò - Ïåéíó  (10) èëè Ðó (2).

Òàáëèöà 3.
Õàðàêòåð âûïîëíåííûõ îïåðàöèé ïðè ñèíäðîìå

ïðèâîäÿùåé ïåòëè.
Õàðàêòåð ñèíäðîìà è îïåðàöèè, âûïîëíåííûå

ïðè íèõ
Ìåõàíè÷åñêàÿ ïðèðîäà
Ôóíêöèîíàëüíàÿ ïðèðîäà
1. Ïîñëå ãàñòðîýíòåðîñòîìèè
Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò - 1
4
1
Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò - 2
-

1
Äåãàñòðîýíòåðîñòîìèÿ
1
-
Äåãàñòðîýíòåðîñòîìèÿ  + äåäóîäåíîýíòåðîñòî-

ìèÿ

1

-
Òðóíêóëÿðíàÿ âàãîòîìèÿ + Áðàóíîâñêèé àíàñ-

òîìîç

1

-
2. Ïîñëå âàãîòîìèè ñ ãàñòðîýíòåðîñòîìèåé èëè

ðåçåêöèåé æåëóäêà
Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò - 1
3
-
Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò - 2
-
1
Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Ñìèò - Ïåéíó
1
-
Äåãàñòðîýíòåðîñòîìèÿ
1
-
Îïåðàöèÿ Ñòåéíáåðãà
1
-
Ðåðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Ñìèò -Ïåéíó
-
1
Ðåäóîäåíèçàöèÿ
1
3
3. Ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà
Ðåäóîäåíèçàöèÿ
14
29
Ðåðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò - 2
-
3
Ðåðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Ðó
-
2
Ðåðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Ñìèò - Ïåéíó
5
3
Ðàññå÷åíèå ñïàåê
2
-
Çàãëóøêà ïðèâîäÿùåé ïåòëè ïî Øàëèìîâó
3
-
Èòîãî
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38
44

Îáíàðóæåíèå ÑÏÏ ôóíêöèîíàëüíîé ïðèðîäû
äèêòóåò âûïîëíåíèå ëèáî ðåäóîäåíèçàöèè (32) , ëèáî
ðåðåçåêöèè ïî Ñìèò-Ïåéíó  (4) èëè ïî Ðó (2), ò.å.
íàèáîëåå ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè.

Ïðè ìåõàíè÷åñêîé ïðèðîäå ÑÏÏ îïðàâäàíî òàê-
æå ñòðåìëåíèå ê íàèáîëåå «ðàäèêàëüíûì» ðåêîíñò-
ðóêòèâíûì îïåðàöèÿì (28 èç 39), ýòî ðåäóîäåíèçà-
öèÿ - 15, ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I - 7, ðåðå-
çåêöèÿ ïî Ñìèò-Ïåéíó  - 5 è äðóãèå - 1. Áîëåå «ïðî-
ñòûå» îïåðàöèè (ðàññå÷åíèå ñïàåê è ïðî÷èå) äîë-
æíû ïðèìåíÿòüñÿ òîëüêî ïî ñàìûì ñòðîãèì ïîêà-
çàíèÿì è â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ.

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ 49 - 59,6% ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî. Èç òÿæåëûõ îñ-
ëîæíåíèé ñëåäóåò îòìåòèòü ñëåäóþùèå:  íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü øâîâ ãàñòðîäóîäåíîàíàñòàìîçà (8), ýíòå-
ðîýíòåðîàíàñòàìîçà (1), êðîâîòå÷åíèå â áðþøíóþ
ïîëîñòü (1), â ïðîñâåò êèøå÷íèêà (1). Ðåëàïàðàòî-
ìèÿ áûëà âûïîëíåíà äâóì îïåðèðîâàííûì. Ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 4,9%. Åå ïðè÷èíàìè áûëè ïåðèòî-
íèò (2) è êàõåêñèÿ (2).

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Ñèíäðîì ïðèâîäÿùåé ïåòëè ñðåäè âñåõ çàáî-

ëåâàíèé îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà ïî ÷àñòîòå (11,7%)
çàíèìàåò òðåòüå ìåñòî ïîñëå ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ
(56,2%) è äåìïèíã-ñèíäðîìà  (13,0%).

2. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ïðèðîäà ñèíäðîìà ïðèâîäÿ-
ùåé ïåòëè âñòðå÷àåòñÿ ãîðàçäî ÷àùå (53,7%), ÷åì
ïðåäïîëàãàëîñü ïî äàííûì ëèòåðàòóðû.

3. Îïåðàöèåé âûáîðà äîëæíà áûòü ðåäóîäåíèçà-
öèÿ, à ïðè íàëè÷èè äóîäåíîñòàçà - ðåêîíñòðóêòèâ-
íàÿ îïåðàöèÿ ïî Ñìèò-Ïåéíó èëè Ðó. Îá ýòîì ñâè-
äåòåëüñòâóåò òàêæå è âûñîêîå ñî÷åòàíèå  (65,8%)
ñèíäðîìà ïðèâîäÿùåé ïåòëè ñ äðóãèìè çàáîëåâà-
íèÿìè îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà.
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