
 

 

 

Таблица №16 

Дезинфекционные мероприятия при вирусных гепатитах 
 

 

№ 

 
 

Объекты обезза-
раживания 

 
 

Способ обеззара-
живания 

 
 

Средства 
обеззараживания 

Гепатит А.Е  Гепатит В. С. Д носительство HBs-
антигена 

Заключительная  
дезинфекция 

Текущая или дезин-
фекция при карантине 

Текущая дезинфекция 

концентр. 
 раствора (%) 

Время обез-
зараживания 

(мин) 

концентр. Рас-
твора (%) 

Время обезза-
раживания (мин) 

1. Выделения 
больного (фе-
калии, моча, 
рвотные массы и 
др.) 

Засыпают, пе-
ремешивают. 
Если в выделе-
ниях мало влаги, 
после внесения 
препарата 
добавляют воду 
в соотношении 
1:4 

Сухая хлорная из-
весть, известь бе-
лильная, термо-
стойкая. 
Нейтральный ги- 
похлорит кальция 
(НГК) 
Гипохлорит кальция 
технический 
(ГКТ)** 

200 г/кг 200 
г/кг 200 г/кг 
200-250 г/кг 

30 Так же, как при 
заключительной 
дезинфекции. В 
карантинной ДПУ 
группе обеззара-
живают выделения, 
вызывающие 
подозрение каран-
тинной 

200 г/кг  
200 г/кг  
200 г/кг 

 200-250 г/кг 

30  
30  
30 

2 Посуда из-под 
выделений 
(горшки, судна, 
ведра, баки и 
др)* 

Погружают в 
раствор. После 
обеззара-
живания про-
мывают водой. 

Хлорсодержащих 
препаратов 

0,5 30 Погружают в де-
зинфицирующий 
раствор как при 
заключительной 
дезинфекции. 

0,5 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

№ 

 
 
 

Объекты обезза-
раживания 

 
 
 

Способ обеззара-
живания 

 
 
Средства 

обеззараживания 

Гепатит А.Е  Гепатит В. С. Д носительство HBs-
антигена 

Заключительная 
 дезинфекция 

 
Текущая или дезин-

фекция при карантине 

Текущая дезинфекция 

концентр. 
раствора (%) 

Время обез-
зараживания 

(мин) 

концентр. 
раствора (%) 

Время обезза-
раживания (мин) 

3 Посуда больного 
(чайная, 
столовая, ложки, 
вилки и др.) с 
остатками пищи, 
игрушки. 

Погружают в 
раствор. После 
обеззаражива-
ния промывают 
водой. Погружа-
ют в раствор. 
После обез-
зараживания 
промывают во-
дой 

Сода пищевая, 
Хлорсодержащих 
препаратов 

2,0  
0,5 

15 
30 

Кипятят или по-
гружают в один из 
дезинфицирующих 
растворов, как при 
заключительной 
дезинфекции, или 
обеззараживают в 
воздушных 
стерилизаторах при 
120°С 45 мин. В 
домашних условиях 
обеззараживают 
посуду кипячением 
в 2% растворе 
пищевой соды 15 
мин. с момента 
закипания. 

2,0 

0,5 

 

0,5 

15 

30 

 

30 

4 Остатки пищи, 
смывные воды 
после мытья 
посуды 

Засыпают, пе-
ремешивают. 

Сухая хлорная из-
весть. 
Известь белильная 
термостойкая НГК 

гкт 

200 г/кг  
200 г/кг 
 100 г/кг 

30  
30  
30 

Так же, как при 
заключительной 
дезинфекции. В 
домашних условиях 
кипятят 

200 г/кг 
200 г/кг 

100 г/кг 2 
200-25- г/кг 

15 
30 
30 
30 
60 

5 Ветошь, мо-
чалки для мытья 
посуды, по-
верхностей 
столов (обеден-
ных) 

Кипятят. По-
гружают в рас-
твор, затем 
обеззараживают, 
тщательно 
прополаскивают 
водой. 

Сода пищевая. Те же 
средства, 
концентрации и 
время обеззара-
живания, что ука-
заны в п.З 

100 г/кг 200-
250 г/кг 

30 60 Так же, как при 
заключительной 
дезинфекции. В 
домашних условиях 
кипятят. 

2,0 15 



 

 

 

№ 

 
 
 

Объекты обезза-
раживания 

 
 
 

Способ обеззара-
живания 

 
 
 

Средства 
обеззараживания 

Гепатит А.Е  Гепатит В. С. Д носительство HBs-
антигена 

 
Заключительная дезинфекция 

 
 

Текущая или дезин-
фекция при карантине 

Текущая дезинфекция 

концентр.  
раствора (%) 

Время обез-
зараживания 

(мин) 

концентр. 
раствора 

(%) 

Время 
обеззараживания 

(мин) 

6 Бельѐ больного 
(нательное, по-
стельное), по-
лотенца и др. 
незагрязненные 
выделениями, 
марлевые маски, 
сан. одежда 
персонала, лиц, 
ухаживающих за 
больными. 

Кипятят. 
Погружают в 
раствор, при 
норме расхода 5 
л. на 1 кг сухого 
белья с 
последующим 
полосканием и 
стиркой. 

Мыльно-содовый 
(мыльно содовый). 
Раствор любого 
моющего средства. 
Хлорсодержащих 
препаратов 

2,0 
 0,5 

15 
 30 

Так же, как при 
заключительной 
дезинфекции. 
 В домашних усло-
виях кипятят. 

2,0 
0,5 

30 
30 

7 Бельѐ, загряз-
ненное выделе-
ниями (кровь) 

Погружают в дез. 
раствор, из 
расчѐта 5 л. на 1 
кг белья. Затем 
прополаскивают 
в воде и стирают. 

Хлорсодержащих 
препаратов 

0,5 30 Так же, как при 
заключительной 
дезинфекции. В 
домашних усл- 
Зулфия таблица 
22.12.07 г. овиях 
кипятят. 

 

0,5 

 

30 

8 Лабораторная 
посуда (пипет-
ки, пробирки, 
меланжеры, 
предметные и 
покровные 
стекла, стекла 
электрофореза). 

Полностью по-
гружают в рас-
твор. Промыва-
ют каналы и по-
лости раство-
ром. После обез-
зараживания, 
поводят пред- 
стерилизацио 
ную очистку и 
стерилизацию 

Хлорсодержащих 
препаратов 

0,5 30 
   

 



 

 

 

№ 

 
 

Объекты обезза-
раживания 

 
 

Способ обеззара-
живания 

 
 

Средства 
обеззараживания 

Гепатит А.Е  Гепатит В. С. Д носительство  
HBs-антигена 

Заключительная 
 дезинфекция 

 
Текущая или дезин-

фекция при карантине 

Текущая дезинфекция 

Концентр. 
раствора (%) 

Время обез-
зараживания 

(мин) 

концентр.  
раствора 

 (%) 

Время обезза-
раживания  

(мин) 

9 Предметы ухода 
за больными 
(грелки, пузыри 
для льда, под-
кладные круги), 
подкладные 
клеѐнки, кле-
ѐнчатые чехлы 
для матрацев и 
загрязнѐнного 
белья, клеѐн-
чатые нагруд-
ники. 

Засыпают и пе-
ремешивают 
Обеззаражива-
ние в первом 
стерилизаторе 
(автоклавы) 

Те же средства, 
концентрации и 
время обеззара-
живания, что ука-
заны в п. 6 

  Так же, как при 
заключительной 
дезинфекции. В 
домашних условиях 
моют горячим 
мыльно- содовым 
раствором любого 
моющего средства, 
затем омывают во-
дой. 

Те же средства концентрации 
и время обеззараживания, что 
указаны в п.6 

10 Постельные 
принадлежности 
(подушки, 
матрацы, одеяла). 
Верхняя одежда, 
белье 

Обеззараживают 
в дез. камерах. 
При отсутствии 
камерной дезин-
фекции чистят 
щеткой, смо-
ченной в одном 
из растворов 

Хлорсодержащий 
препарат 

0,5 
 Матрацы закрывают 

подкладной 
клеѐнкой, в случае 
загрязнения еѐ 
обеззараживают как 
при заключительной 
дезинфекции (см. п. 
9). 

  

11 Сан. узлы, гор-
шечные, комната 
для грязного 
белья, ванны, 
унитазы 

Орошают р-ром 
из гидропульта 
из расчѐта 250- 
300 на м2 или 
двукратно ве-
тошью. 

Хлорсодержащих 
препаратов 

0,5 30 Проводят влажную 
уборку мылом, 
содой не реже 2 раз 
в день с про-
тиранием ветошью, 
смоченной одним 
из растворов, как 
при заключитель-
ной дезинфекции. 

  



 

 

 

№ 

 
 

Объекты обезза-
раживания 

 
 

Способ обеззара-
живания 

 
 

Средства 
обеззараживания 

Гепатит А.Е  Гепатит В. С. Д носительство HBs-
антигена 

Заключительная 
 дезинфекция 

Текущая дезинфекция  
или дезинфекция при 

карантине 

Текущая дезинфекция 

концентр. Рас-
твора (%) 

Время обез-
зараживания 

(мин) 

концентр.  
раствора (%) 

Время  
обеззараживания 

(мин) 

12 Надворные са-
нитарные уста-
новки 

Засыпают через 
очко из расчѐта 
0,5 кг на м». 

Орошают де-
ревянные уста-
новки изнутри. 

Сухая хлорная из-
весть 
нгк гкт 

  Так же, как при 
заключительной 

дезинфекции. 

  

15 Отходы крови 
(сгустки, сыво-
ротка и др.) во 
флаконах, ка-
стрюлях, ведрах 

Засыпают и пе-
ремешивают 

Сухая хлорная из-
весть НГК 

гкт 

   Соотношение препаратов и 
отходов 1:5, где 1-

хлорсодержащий препарат, 5-
отходы крови 

16 Мусор Заливают рас-
твором в соот-
ношении 2:1 

Осветлѐнные рас-
творы хлорной из-
вести, извести бе-
лильной термо-
стойкой НГК 
гкт 
Хлорно-известко- 
вое молоко 

10,0 
5,0 
7,0 

20,0 

120 
120 
60 
60 

Так же, как при 
заключительной 

дезинфекции 

- - 

 

 

 

 

 

 

 



 

№ Объекты обезза-
раживания 

Способ обеззара-
живания 

Средства 
обеззараживания 

Гепатит А.Е  Гепатит В. С. Д носительство HBs-
антигена 

заключи дезинс стельная юкция Текущая или дезин-
фекция при карантине 

Текущая дезинфекция 

концентр.  
раствора (%) 

Время  
обеззараживания 

(мин) 

концентр.  
раствора 

 (%) 

Время 
 обеззараживания 

(мин) 

17  

18  

Поверхность 
лабораторных 
столов, центри-
фуг и др. лабо-
раторных аппа-
ратов в клини- 
чес. и др. лабо-
раториях. 
Медицинский 
инструментарий 
(металлический, 
из резины, 
пластмассы и т. 
д.) 

В конце рабо-
чего дня рабо-
чего протирают 
ветошью, 
смоченной в 
растворе. 
Обеззаражива-
ние в растворе 
перекиси во-
дорода, в трой-
ном растворе. 
Так как раство-
ры хлорсодер-
жащих препа-
ратов вызывают 
коррозию и 
порчу мед ин-
струментария 
следует ис-
пользовать де- 
зинфектанты 
нового поколе-
ния. 

Хлорсодержащий 
препарат 
Хлорсодержащий 
препарат Перекись 
водорода 

0,5 
0,5 
3-4 

10 
90 

  - 

 


